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Ôóíäàìåíòàëüí³ àñïåêòè íåéðîíàóê â íåéðîõ³ðóðã³¿

Êîððåëÿöèè ñòåïåíè äèôôåðåíöèðîâêè ãëèîì
è èçìåíåíèÿ óðîâíåé ýêñïðåññèè ãåíîâ ÍÑ gp�39 è TSC�22

Çîçóëÿ Þ.À.*, Øàìàåâ Ì.È.*, Ðîçóìåíêî Â.Ä.*, Ìàëûøåâà Ò.À.*, Êàâñàí Â.Ì.**, Äìèòðåíêî Â.Â.**
*Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À. Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, Êèåâ, Óêðàèíà

**Èíñòèòóò ìîëåêóëÿðíîé áèîëîãèè è ãåíåòèêè ÍÀÍ Óêðàèíû, Êèåâ, Óêðàèíà

Èäåíòèôèêàöèÿ è õàðàêòåðèñòèêà ãåíîâ îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà ïðèáëèæàåò íàñ ê ïîíèìàíèþ
ìåõàíèçìîâ èõ ðàçâèòèÿ è ðàçðàáîòêè íîâûõ ïîäõîäîâ ê èõ äèàãíîñòèêå è òåðàïèè.

Ìàòåðèàë: 52 íàáëþäåíèÿ ãëèîì (àñòðîöèòîì � 5 (II), àíàïëàñòè÷åñêèõ àñòðîöèòîì � 25 (III),
ãëèîáëàñòîì � 26, àíàïëàñòè÷åêàÿ îëèãîäåíäðîãëèîìà �1 (III). Êîíòðîëü � 5 îáðàçöîâ ó÷àñòêîâ ìîçãà âíå
çîíû èíôèëüòðàöèè ïî õîäó õèðóðãè÷åñêîãî äîñòóïà.

Ìåòîäû: Äèôôåðåíöèàëüíàÿ ãèáðèäèçàöèÿ «ãðèä»- áèáëèîòåê êÄÍÊ ÷åëîâå÷åñêîãî ãîëîâíîãî ìîçãà
ýìáðèîíà è íîâîðîæäåííîãî � èç Öåíòðà ðåñóðñîâ è áàçû äàííûõ ïðîåêòà «Ãåíîì ÷åëîâåêà» Ãåðìàíèè, ñ
ïðîáàìè òîòàëüíûõ êÄÍÊ òêàíè ãîëîâíîãî ìîçãà è ãëèîì ðàçíîé ñòåïåíè çëîêà÷åñòâåííîñòè. Íîçåðí-
ãèáðèäèçàöèÿ ÐÍÊ, âûäåëåííîé ãóàíèäèíòèîöèàíàòíûì ìåòîäîì èç çàìîðîæåííûõ â æèäêîì àçîòå îáðàçöîâ
ãëèîì è âåùåñòâà ãîëîâíîãî ìîçãà ïî ñòàíäàðòíûì ìåòîäàì. «Ýëåêòðîííîå âû÷èòàíèå» (SAGE) áèáëèîòåêè
ãëèîì ïî èíòåðíåò-ñòðàíèöå SAGEmap. Êëîíû êÄÍÊ TSC�22 è HC gp�39 � èç Öåíòðà ðåñóðñîâ/Ïåðâè÷íîé
áàçû äàííûõ (RZPD) ãåðìàíñêîãî ïðîåêòà «Ãåíîì ÷åëîâåêà�.

Ðåçóëüòàòû: Ýêñïðåñèÿ ãåíà HC gp�39. Íàèáîëüøåå èçìåíåíèå ýêñïðåññèè ãåíà HC gp�39 � â
àíàïëàñòè÷åñêèõ àñòðîöèòîìàõ, ãëèîáëàñòîìàõ. Ïðåäñòàâëåííîñòü åãî «ÿðëûêîâ» â 82 ðàçà áîëüøå â äâóõ
SAGE-áèáëèîòåêàõ ãëèîáëàñòîì ïî ñðàâíåíèþ ñ ñîâîêóïíîñòüþ áèáëèîòåê íîðìàëüíîãî ãîëîâíîãî ìîçãà
÷åëîâåêà. SAGE ïîêàçàë áîëåå ÷åì 5-êðàòíûå îòëè÷èÿ â ðàñïðåäåëåíèè «ÿðëûêîâ» ìåæäó SAGE-
áèáëèîòåêàìè íîðìàëüíîãî ãîëîâíîãî ìîçãà è ãëèîáëàñòîìû äëÿ 1% ïðîàíàëèçèðîâàííûõ ãåíîâ (471 èç
47174). Àíàëèç ýêñïðåññèè ãåíà HC gp�39 íîçåðí-ãèáðèäèçàöèåé ïîêàçàë, ÷òî ñïåöèôè÷åñêàÿ ýêñïðåññèÿ
ãåíà HC gp�39 âûÿâèëà åãî âûñîêèå óðîâíè â 1 àíàïëàñòè÷åñêîé îëèãîäåíäðîãëèîìå (III), 1 àíàïëàñòè÷åñêîé
îëèãîäåíäðîàñòðîöèòîìå è â êëåòî÷íîé ëèíèè ãëèîáëàñòîìû U251MG.

Íèçêèå óðîâíè ìÐÍÊ HC gp�39 áûëè îáíàðóæåíû â îáðàçöàõ ó÷àñòêîâ ìîçãà ïî õîäó îïåðàòèâíîãî
äîñòóïà âíå çîíû èíôèëüòðàöèè. ìÐÍÊ HC gp�39 ñîâñåì íå îïðåäåëÿëàñü â äèôôåðåíöèðîâàííûõ
àñòðîöèòîìàõ (II). Ïîâûøåíèå óðîâíåé ýêñïðåññèè áûëî îáíàðóæåíî âî âñåõ îáðàçöàõ ãëèîáëàñòîì è â
38% àíàïëàñòè÷åñêèõ àñòðîöèòîì, ÷òî ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíî äëÿ äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè
àñòðîöèòîì II ñòåïåíè çëîêà÷åñòâåííîñòè è àíàïëàñòè÷åñêèõ àñòðîöèòîì èëè ãëèîáëàñòîì îò äðóãèõ òèïîâ
îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà â ñëîæíûõ ñëó÷àÿõ.

Ýêñïðåññèÿ ãåíà ÒSÑ�22. Ñðåäè ìÐÍÊ ñ ïîíèæåííûì ñîäåðæàíèåì â àñòðîöèòîìàõ áûëà
èäåíòèôèöèðîâàíà ìÐÍÊ ÒSÑ�22, ñîîòâåòñòâóþùàÿ êÄÍÊ, ñîäåðæàùåéñÿ â êëîíå IÑRFð507J041
áèáëèîòåêè êÄÍÊ ãîëîâíîãî ìîçãà ýìáðèîíà ÷åëîâåêà. Àíàëèç ýêñïðåññèè ãåíà ÒSÑ�22 ïîêàçàë, ÷òî ãåí
ÒSÑ�22 èíàêòèâèðóåòñÿ â 50�60% àñòðîöèòîì. Íîçåðí-àíàëèç âûÿâèë çíà÷èòåëüíîå óìåíüøåíèå ñîäåðæàíèÿ
ìÐÍÊ ÒSÑ�22 âî âñåõ ãëèîáëàñòîìàõ. Íåãàòèâíàÿ ðîëü áåëêà ÒSÑ�22 â ïðîöåññå ïðîëèôåðàöèè êëåòîê,
äåëåöèè â ãåíîìíîì ëîêóñå ãåíà ÒSÑ�22, êîòîðûé íàõîäèòñÿ íà äëèííîì ïëå÷å 13-é õðîìîñîìû � èçâåñòíîé
ìèøåíè äåëåöèè â àñòðîöèòîìàõ � âñå ýòè äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î ïîòåíöèàëüíîé ñóïðåññîðíîé ðîëè
ýòîãî ãåíà â îïóõîëåâîì ïðîöåññå.

Âûâîäû: Óðîâíè ýêñïðåññèè ãåíîâ, ñîîòâåòñòâóþùèõ äèôôåðåíöèàëüíî ãèáðèäèçóþùèìñÿ
íóêëåîòèäíûì ïîñëåäîâàòåëüíîñòÿì, â ãëèîìàõ ðàçëè÷íîé ñòåïåíè çëîêà÷åñòâåííîñòè íîñÿò
ðàçíîíàïðàâëåííûé õàðàêòåð.

Íàèâûñøèé óðîâåí ýêñïðåññèè ãåíà HC gp�39 ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàí êàê ìîëåêóëÿðíûé ìàðêåð
ïåðâè÷íî çëîêà÷åñòâåííûõ è ïîçäíèõ ñòàäèé ðàçâèòèÿ ãëèîì. Çíà÷èòåëüíîå óìåíüøåíèå ñîäåðæàíèÿ ìÐÍÊ
ÒSÑ�22 ñëóæèò ïîäòâåðæäåíèåì ïîòåíöèàëüíîé ñóïðåññîðíîé åãî ðîëè â ïðîöåññå ðàçâèòèÿ ãëèîì.

Ïîëèìîðôèçì óðîâíåé ýêñïðåññèè ãåíîâ â îäíîòèïíûõ ãëèîì îäíîé è òîé æå ñòåïåíè çëîêà÷åñòâåííîñòè
ñâèäåòåëüñòâóåò î ãåòåðîãåííîñòè ïóòåé èõ âîçíèêíîâåíèÿ è ïðîãðåññèè.

Èññëåäîâàíèå ÄÍÊ ïîëèîìàâèðóñîâ â ãëèîìàõ ãîëîâíîãî ìîçãà ÷åëîâåêà
Çîçóëÿ Þ.À., Âàñèëüåâà È.Ã., ×îïèê Í.Ã., Îëåêñåíêî Í.Ï., Öþáêî Î.È., Ãàëàíòà Å.Ñ.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì.àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, Êèåâ, Óêðàèíà

Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïîëèîìàâèðóñû JC (JCV), BK (BKV) è Simian virus 40 (SV40) îáëàäàþò ñïîñîáíîñòüþ
âûçûâàòü îïóõîëè ó æèâîòíûõ è ÷åëîâåêà (ðàê ïðÿìîé êèøêè, çëîêà÷åñòâåííûå èíñóëèíîìû,
îñòåîñàðêîìû), à òàêæå çëîêà÷åñòâåííóþ òðàíñôîðìàöèþ êëåòîê â êóëüòóðå. Ðàçâèòèå íåêîòîðûõ
çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé íåðâíîé ñèñòåìû ÷åëîâåêà, òàêèõ êàê ìåäóëëîáëàñòîìà, íåéðîáëàñòîìà, ãëèîìà
è äð., â ïîñëåäíåå âðåìÿ òàêæå ñâÿçûâàþò ñ ïîëèîìàâèðóñàìè. Ó÷èòûâàÿ âûøåñêàçàííîå, ìû ïîñòàâèëè
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ïåðåä ñîáîé çàäà÷ó èññëåäîâàòü îïåðàöèîííûé ìàòåðèàë îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà ÷åëîâåêà íà ïðèñóòñòâèå
ÄÍÊ ïîëèîìàâèðóñîâ è âûÿâèòü îñîáåííîñòè èíôèöèðîâàííîñòè ýòèìè âèðóñàìè òêàíè ãëèîì.

Èññëåäîâàíèå íàëè÷èÿ âèðóñíûõ ãåíîìîâ îñóùåñòâëÿëè ñ èñïîëüçîâàíèåì ìåòîäà ÏÖÐ. Â öåëîì áûëî
èññëåäîâàíî 65 îáðàçöîâ ïåðâè÷íûõ è ìåòàñòàòè÷åñêèõ îïóõîëåé ìîçãà è åãî îáîëî÷åê. Èç íèõ � 57 ãëèîì
(9 àñòðîöèòîì ôèáðèëëÿðíî-ïðîòîïëàçìàòè÷åñêèõ, 3 îëèãîäåíäðîãëèîìû, 6 îëèãîäåíäðîàñòðîöèòîì, 22
àñòðîöèòîìû àíàïëàñòè÷åñêèå, 2 ýïåíäèìîàñòðîöèòîìû àíàïëàñòè÷åñêèå, 15 ãëèîáëàñòîì), 4 îïóõîëè
ìåçåíõèìàëüíîãî ãåíåçà (2 ìåíèíãèîìû ñìåøàííîé ñòðóêòóðû, ëèìôîñàðêîìà, ëèìôîãðàíóëîìàòîç) è 4
çëîêà÷åñòâåííûå ýïèòåëèàëüíûå îïóõîëè (3 ìåòàñòàçà ðàêà è 1 ìåòàñòàç ìåëàíîìû).

Ñðåäè âñåõ èññëåäîâàííûõ òêàíåé îïóõîëåé íåéðîýêòîäåðìàëüíîãî ãåíåçà ÄÍÊ ïîëèîìàâèðóñîâ áûëî
îáíàðóæåíî â 20 îáðàçöàõ (35%). Íàèáîëåå ÷àñòî â ýòîé ãðóïïå îïóõîëåé ÄÍÊ ïîëèîìàâèðóñîâ îáíàðóæèâàëàñü
â îëèãîäåíäðîãëèîìàõ (2 ñëó÷àÿ èç 3 � 66,7%), à òàêæå â îëèãîäåíäðîàñòðîöèòîìàõ (4 ñëó÷àÿ èç 6 �
66,7%). Ñðåäè 45 îïóõîëåé àñòðîöèòàðíîãî ãåíåçà âèðóñíàÿ ÄÍÊ áûëà âûÿâëåíà â 14 ñëó÷àÿõ (22,2%): â 5
(22,7%) àíàïëàñòè÷åñêèõ àñòðîöèòîìàõ, â 3 (33,3%) àñòðîöèòîìàõ ôèáðèëëÿðíî-ïðîòîïëàçìàòè÷åñêèõ, 6
(40%) ãëèîáëàñòîìàõ. Íè â îäíîì èç îáðàçöîâ çëîêà÷åñòâåííûõ ýïèòåëèàëüíûõ îïóõîëåé ÄÍÊ ïîëèîìàâèðóñîâ
íå áûëî îáíàðóæåíî. Ñðåäè îïóõîëåé ìåçåíõèìàëüíîãî ãåíåçà òîëüêî â òêàíè 1 îáðàçöà ìåíèíãèîìû âûÿâëåí
ãåíîì ïîëèîìàâèðóñîâ.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû êîððåëèðóþò ñ äàííûìè ëèòåðàòóðû î òðîïíîñòè ïîëèîìàâèðóñîâ ê ãëèàëüíûì
êëåòêàì. Îñîáåííîãî âíèìàíèÿ çàñëóæèâàåò âûñîêèé ïðîöåíò îáðàçöîâ ñ ÄÍÊ ïîëèîìàâèðóñîâ ñðåäè
îïóõîëåé, ïðîèñõîäÿùèõ èç îëèãîäåíäðîöèòîâ. Âçàèìîñâÿçü ìåæäó èíôèöèðîâàíèåì îëèãîäåíäðîöèòîâ
ïîëèîìàâèðóñàìè è èõ ïðîëèôåðàöèåé ïîêà íå ÿñíà, îäíàêî èññëåäîâàíèÿìè áûëî ïîäòâåðæäåíî, ÷òî
âèðóñíûé áåëîê Ò-àíòèãåí ñâÿçûâàåòñÿ ñ ð53, ÷òî ìîæåò áûòü ïðè÷èíîé èíàêòèâàöèè ïðîàïîïòè÷åñêîãî
áåëêà ð53 è ñîäåéñòâèÿ ïðîëèôåðàöèè âîçíèêàþùèõ îïóõîëåâûõ êëîíîâ îëèãîäåíäðîöèòîâ

Òàêèì îáðàçîì, ÏÖÐ-èññëåäîâàíèå ÄÍÊ ïîëèîìàâèðóñîâ â òêàíè îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà âûÿâèëî
âûñîêóþ ÷àñòîòó èõ íàëè÷èÿ â îïóõîëÿõ íåéðîýêòîäåðìàëüíîãî ãåíåçà è èõ îòñóòñòâèå â ìåòàñòàòè÷åñêèõ
îïóõîëÿõ. Ïîëó÷åííûå äàííûå óêàçûâàþò íà öåëåñîîáðàçíîñòü ïðîâåäåíèÿ ïðåäâàðèòåëüíîé
âèðóñîëîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêè ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ ïîëèîìàâèðóñîâ â ÖÑÆ, à òàêæå íåîáõîäèìîñòü
ïðîâåäåíèÿ äàëüíåéøåãî âèðóñîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà äëÿ óñòàíîâëåíèÿ
áîëåå ÷åòêîé êîððåëÿöèè íàëè÷èÿ ÄÍÊ âèðóñîâ â ðàçëè÷íûõ îïóõîëÿõ ãîëîâíîãî ìîçãà è âîçìîæíîñòè
âêëþ÷åíèÿ àíòèâèðóñíîé òåðàïèè â êîìïëåêñ ñðåäñòâ ïðè ëå÷åíèè ãëèîì.

Èññëåäîâàíèå ôåíîòèïè÷åñêîé àêòèâíîñòè ãëóòàòèîí �S-òðàíñôåðàçû â òêàíÿõ
ìåíèíãèîì ãîëîâíîãî ìîçãà ðàçëè÷íîé ãèñòîëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðû

Âàñèëüåâà È.Ã., Ñàìáîð Â.Ê., ×îïèê Í.Ã., Öþáêî Î.È.
Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Öåëü ðàáîòû. Ïîèñê âîçìîæíîñòè ïðîâåäåíèÿ íåõèðóðãè÷åñêèõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ìåíèíãèîì ãîëîâíîãî
ìîçãà ðàçëè÷íîé ãèñòîëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðû, ñ öåëüþ óëó÷øåíèÿ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ó áîëüíûõ ñ äàííîé
ïàòîëîãèåé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Èññëåäîâàíà ãðóïïà áîëüíûõ (31 áîëüíîé) ñ ìåíèíãèîìàìè ãîëîâíîãî ìîçãà
ñóïðàòåíòîðèàëüíîé ëîêàëèçàöèè ðàçëè÷íîé ãèñòîëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðû, îïåðèðîâàííûõ â èíñòèòóòå
íåéðîõèðóðãèè çà ïåðèîä 2003 ãîäà.

Áûëî ïðîâåäåíî ôåíîòèïèðîâàíèå ãëóòàòèîí �S-òðàíñôåðàçû Ð 1, âûäåëåííîé èç òêàíè óäàë¸ííîé
îïóõîëè.

Âîçðàñò áîëüíûõ êîëåáàëñÿ îò 16 äî 68 ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò�52 ãîäà). Èç íèõ æåíùèí 25(80,6%),
ìóæ÷èí�6(19,4%). Ìåíèíãèîìû òèïè÷åñêîé ñòðóêòóðû äèàãíîñòèðîâàíû ó 22 áîëüíûõ (71%), àòèïè÷åñêèå
è àíàïëàñòè÷åñêèå � ó 9 áîëüíûõ (29%).

Ðåçóëüòàòû. Ïðè èññëåäîâàíèè ãëóòàòèîí �S-òðàíñôåðàçû Ð1 ïîëó÷åíû äàííûå, ñâèäåòåëüñòâóþùèå
î çíà÷èòåëüíîé âàðèàáåëüíîñòè àêòèâíîñòè ýíçèìà. Ó÷èòûâàÿ óðîâåíü àêòèâíîñòè ãëóòàòèîí�S-òðàíñôåðàçû
Ð 1, âñå îïóõîëè áûëè ðàçäåëåíû íà 3 ãðóïïû: 1) Îïóõîëè ñ íèçêîé ñòåïåíüþ àêòèâíîñòè ýíçèìà (ñëàáûå
êîíüþãàòîðû) ñîñòàâèëè 9 íàáëþäåíèé(29%); 2) Îïóõîëè ñî ñðåäíåé àêòèâíîñòüþ (ñðåäíèå êîíüþãàòîðû) �
9 íàáëþäåíèé(29%); 3) Îïóõîëè ñ âûñîêîé àêòèâíîñòüþ (ñèëüíûå êîíüþãàòîðû) �13 íàáëþäåíèé(42%).

Âûâîäû. Ìåíèíãèîìû ãîëîâíîãî ìîçãà ÿâëÿþò ñîáîé äîñòàòî÷íî ïîëèìîðôíóþ, â ìîëåêóëÿðíî-
áèîõèìè÷åñêîì àñïåêòå, ãðóïïó îïóõîëåé. Àòèïè÷åñêèå è àíàïëàñòè÷åñêèå ìåíèíãèîìû ñîñòàâèëè ãðóïïó
îïóõîëåé ñî ñðåäíåé è âûñîêîé ñòåïåíüþ àêòèâíîñòè ýíçèìà.

Ïëàíèðîâàíèå ïðîâåäåíèÿ ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè òðåáóåò èíäèâèäóàëüíîãî ïîäõîäà â êàæäîì
êîíêðåòíîì ñëó÷àå, ó÷èòûâàÿ ôåíîòèïè÷åñêèå îñîáåííîñòè ðåçèñòåíòíîñòè îïóõîëè.
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Ñïåöèôè÷åñêàÿ ïðîòèâîîïóõîëåâàÿ èììóíîòåðàïèÿ ó áîëüíûõ ñî çëîêà÷åñòâåííûìè
îïóõîëÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà: ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ

Îñòðåéêî Î.Â.1, Îëþøèí Â.Å.2, Ìîæàåâ Ñ.Â.1, Ôèëàòîâ Ì.Â.3
1 Èíñòèòóò Ìîçãà ×åëîâåêà ÐÀÍ, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

2 Ðîññèéñêèé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé íåéðîõèðóðãè÷åñêèé èíñòèòóò
èì. ïðîô. À.Ë. Ïîëåíîâà, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

3 Ïåòåðáóðãñêèé èíñòèòóò ÿäåðíîé ôèçèêè èì. Á.Ï. Êîíñòàíòèíîâà, ã. Ãàò÷èíà, Ðîññèÿ

Ñîâðåìåííàÿ ëå÷åáíàÿ òàêòèêà çëîêà÷åñòâåííûõ ãëèîì îñíîâàíà íà óäàëåíèè îïóõîëè è ïðîâåäåíèè â
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå õèìèîòåðàïèè è ëó÷åâîãî ëå÷åíèÿ. Íåñìîòðÿ íà ïðåäïðèíèìàåìûå óñèëèÿ,
ðåçóëüòàòû êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ çëîêà÷åñòâåííûõ ãëèîì îñòàþòñÿ íåóäîâëåòâîðèòåëüíûìè.
Èíôèëüòðàòèâíûé õàðàêòåð ðîñòà çëîêà÷åñòâåííûõ ãëèîì íå ïîçâîëÿåò ðàäèêàëüíî óäàëèòü
íîâîîáðàçîâàíèå ïðè õèðóðãè÷åñêîì âìåøàòåëüñòâå. Õèìèîòåðàïèÿ îêàçûâàåòñÿ ýôôåêòèâíîé òîëüêî ó
1\3�1\4 áîëüíûõ (Ìàð÷åíêî Ñ.Â., 1997). Ëó÷åâîå ëå÷åíèå ñïîñîáñòâóåò óâåëè÷åíèþ ïðîäîëæèòåëüíîñòè
æèçíè ïàöèåíòîâ íà 4�12 ìåñÿöåâ. Òàê, ó ïàöèåíòîâ ñ ãëèîáëàñòîìàìè ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè
ðåäêî ïðåâûøàåò 12 ìåñ, ïðè 5-ëåòíåé âûæèâàåìîñòè 2,5�5,5%. Äàæå ñàìàÿ îïòèìèñòè÷íàÿ 5-ëåòíÿÿ
âûæèâàåìîñòü ó áîëüíûõ ñ ãëèîáëàñòîìàìè, ïî êðàéíåé ìåðå, â 10 ðàç ìåíüøå, ÷åì ó áîëüíûõ ðàêîì
(Òðàïåçíèêîâ Í.Í., 2000).

Â ïîñëåäíèå 2�3 ãîäà â ëèòåðàòóðå ïîÿâèëèñü êëèíè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ýôôåêòèâíîñòè
ïðîòèâîîïóõîëåâûõ âàêöèí ñ èñïîëüçîâàíèåì àíòèãåí-ïðåçåíòèðóþùèõ êëåòîê (äåíäðèòíûå êëåòêè) ñ
îïóõîëåâûìè àíòèãåíàìè. Ââåäåíèå ýòèõ âàêöèí ñòèìóëèðóåò îáðàçîâàíèå ñïåöèôè÷åñêîãî
ïðîòèâîîïóõîëåâîãî èììóíèòåòà, ñ öåëüþ àòàêè êëåòîê îïóõîëè öèòîòîêñè÷åñêèìè Ò-ëèìôîöèòàìè. Ïî
ðàçðàáîòàííîé ñîâìåñòíî ñ ÏÈßÔ îðèãèíàëüíîé ìåòîäèêå (ïàòåíò ¹2192263) ñïåöèôè÷åñêîé
ïðîòèâîîïóõîëåâîé èììóíîòåðàïèè áûëî ïðîëå÷åíî 14 áîëüíûõ ñ ïðîäîëæåííûì ðîñòîì ãëèîáëàñòîì.
Èììóíîòåðàïåâòè÷åñêîå ëå÷åíèå âêëþ÷àëî â ñåáÿ âíóòðèêîæíîå ââåäåíèå äåíäðèòíûõ êëåòîê ñ
îïóõîëåâûìè àíòèãåíàìè, àêòèâèðîâàííûõ àóòîëîãè÷íûõ ëèìôîöèòîâ è ëèçàòà îïóõîëè áîëüíîãî.
Èììóíîëîãè÷åñêàÿ îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè îñóùåñòâëÿëàñü ñ ïîìîùüþ ðåàêöèè ãèïåð÷óâñòâèòåëüíîñòè
çàìåäëåííîãî òèïà è ðåàêöèè áëàñò-òðàíñôîðìàöèè ëèìôîöèòîâ. Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè ïîñëå
ïîñëåäíåé îïåðàöèè â ãðóïïå áîëüíûõ, ïîëó÷àâøèõ èììóíîòåðàïèþ, ñîñòàâèëà 9,0 ìåñ., êîíòðîëüíîé
ãðóïïå ýòîò ïîêàçàòåëü ñîîòâåòñòâîâàë 4,5 ìåñ. Òàêèì îáðàçîì, èñïîëüçîâàíèå ñïåöèôè÷åñêîé
ïðîòèâîîïóõîëåâîé èììóíîòåðàïèè â ëå÷åíèè çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà ïðèâîäèò ê
óñèëåíèþ ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè Ò-ëèìôîöèòîâ è ñïîñîáñòâóåò óâåëè÷åíèþ ïðîäîëæèòåëüíîñòè
æèçíè áîëüíûõ.

Ïåðøèé äîñâ³ä çàñòîñóâàííÿ ïðîòèïóõëèííî¿ àóòîâàêöèíè âèãîòîâëåíî¿ íà îñíîâ³
ëåêòèíó Bac.subtilis 7025 ó êîìá³íîâàíîìó ë³êóâàíí³ çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí ãîëîâíîãî ìîçêó

Áîìá³í À.Â., Çîð³í Í.À., Ãîëóáèöêèé À.È., Ìàð÷åíêî À.À., Çîçóëÿ Þ.À., Ïîòåáíÿ Ã.Ï.
Îáëàñíà ë³êàðíÿ ³ì.².². Ìå÷íèêîâà, ì.Äí³ïðîïåòðîâñüê, Óêðà¿íà

²íñòèòóò åêñïåðèìåíòàëüíî¿ïàòîëîã³¿,îíêîëîã³¿ òà ðàä³îá³îëîã³¿ ³ì.Ð.Å. Êàâåöüêîãî, ì.Êè¿â,
Óêðà¿íà

Ñåðåä íîâèõ ìåòîä³â , òàêèõ ÿê , ãåííà ³ â³ðóñíà òåõíîëîã³¿, àíòèàíã³îãåííà òåðàï³ÿ, îñîáëèâå ì³ñöå
çàéìàº ö³ëà ìåðåæà ³ìóíîòåðàïåâòè÷íèõ ï³äõîä³â. Îñîáëèâå ì³ñöå îñòàíí³õ ï³äõîä³â çàñíîâàíî íà ¿õ â³äíîñí³é
ô³ç³îëîã³÷íîñò³, ÿêùî âðàõóâàòè òåîð³þ �³ìóíîëîã³÷íîãî êîíòðîëÿ � çã³äíî êîòð³é ó íîðì³ ïóõëèíí³ êë³òèíè
âèÿâëÿþòüñÿ ³ çíèùóþòüñÿ ³ìóííîé ñèñòåìîþ . ²íøîþ ïîçèòèâíîþ ðèñîþ ³ìóíîòåðàïåâòè÷íèõ ï³äõîä³â º
ïîºäíàííÿ ¿õ ç ³íøèìè òðàäèö³éíèìè ìåòîäèêàìè ³ ,á³ëüø òîãî , çä³áí³ñòü êîìïåíñóâàòè ³ìóíîäåô³öèòí³
ñòàíè , âèêëèêàí³ îñòàíí³ìè .

Âèêîðèñòàííÿ ïðîòèïóõëèííî¿ àóòîâàêöèíè ðîçðîáëåíî¿ â ²ªÏÎÐ ³ì. Ð.ª. Êàâåöüêîãî äîçâîëèëî çá³ëüøèòè
âèæèâàííÿ ó õâîðèõ ç ïóõëèíàìè: øëóíêó, ëåãåí³ , ìîëî÷íî¿ çàëîçè, îáîäîâî¿ ³ ïðÿìî¿ êèøêè.

Çà 2001�2002 ðîêè â 2-îìó íåéðîõ³ðóðã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ Îáëàñíî¿ ë³êàðí³ êóðñ ë³êóâàííÿ ïðîòèïóõëèííîþ
àóòîâàêöèíîþ, âèãîòîâëåíîþ â ²íñòèòóò³ åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ïàòîëîã³¿, îíêîëîã³¿ òà ðàä³îá³îëîã³¿ ³ì. Ð.ª.
Êàâåöüêîãî ïðîéøëè 10 õâîðèõ (ó âñ³õ õâîðèõ àáî ¿õ ðîäè÷³â áóëî îòðèìàíà ïèñüìîâà çãîäà íà ë³êóâàííÿ).
Âñ³ì õâîðèì áóëî ïðîâåäåíî âèäàëåííÿ ïóõëèí ãîëîâíîãî ìîçêó: ó 8-ìè õâîðèõ ã³ñòîëîã³÷íî áóëî îòðèìàíî
ä³àãíîç ãë³îáëàñòîìè, ó 2-õ-àíàïëàñòè÷íà àñòðîöèòîìà. Âñ³ õâîð³ â ïîäàëüøîìó îòðèìàëè ë³êóâàëüíèé
êóðñ ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ ³ ÷åðåç 1 ì³ñÿöü êóðñ ë³êóâàííÿ ïðîòèïóõëèííîþ àóòîâàêöèíîþ. Óñêëàäíåíü, â
çâ�ÿçêó ñ çàñòîñóâàííÿì àóòîâàêöèíè íå áóëî. Íåîáõ³äíî â³äì³òèòè òå, ùî äâîº õâîðèõ ç ãë³îáëàñòîìàìè
áóëè ïðîë³êîâàí³ â çâ�çêó ç íàÿâí³ñòþ ðåöèäèâó. Âîíè ïîìåðëè ÷åðåç 6 òà 8 ì³ñÿö³â. Íà äàíèé ÷àñ ïðîäîâæóþòü
ñïîñòåðåæåííÿ çà 8-ìè õâîðèìè, ÿê³ æèâóòü âæå á³ëüøå 10 ì³ñÿö³â

Íå çâàæàþ÷è íà ìàëó ê³ëüê³ñòü ñïîñòåðåæåíü, ââàæàºìî äîö³ëüíèì ïðîäîâæèòè âèâ÷åííÿ âïëèâó
ïðîòèïóõëèííîþ àóòîâàêöèíè íà âèæèâàííÿ õâîðèõ â êîìá³íîâàíîìó ë³êóâàíí³ ïóõëèí ãîëîâíîãî ìîçêó.
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Íåêîòîðûå îñîáåííîñòè äèàãíîñòèêè îòåêà-íàáóõàíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà
×åðíèé Â.È., Ãîðîäíèê Ã.À., Îñòðîâîé Å.Ë.

Äîíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, Äîíåöêîå îáëàñòíîå êëèíè÷åñêîå
òåððèòîðèàëüíîå ìåäèöèíñêîå îáúåäèíåíèå, Äîíåöê, Óêðàèíà

Îòåê ãîëîâíîãî ìîçãà ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ðàííèõ è îïàñíûõ îñëîæíåíèé ó áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ
êðèòè÷åñêèå ñîñòîÿíèÿ è ðåàíèìàöèþ. Ìåòîäîì êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè (ÊÒ) îáñëåäîâàíî 120 áîëüíûõ
ñ îñòðîé öåðåáðàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ (ÎÖÍ), èç íèõ 24 ñ òÿæåëîé è êðàéíå òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé
òðàâìîé (Ò×ÌÒ). Íà îñíîâàíèè âûðàáîòàííûõ èíôîðìàòèâíûõ ïàðàìåòðîâ äèàãíîñòèðîâàíû òðè îñíîâíûõ
íàïðàâëåíèÿ òå÷åíèÿ îòåêà-íàáóõàíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà. Âèçóàëüíàÿ îöåíêà êîìïüþòåðîãðàìì è èõ îáðàáîòêà
ïî ïðåäëîæåííîé ìåòîäèêå ïîêàçàëà, ÷òî âíå çàâèñèìîñòè îò ýòèîëîãèè ÎÖÍ èçìåíåíèå ôóíêöèîíàëüíîãî
ñîñòîÿíèÿ ìîçãà ìîæåò èäòè ïî ïóòè ðàçâèòèÿ îòåêà-íàáóõàíèÿ áåëîãî è ñåðîãî âåùåñòâà, îòåêà-íàáóõàíèÿ
áåëîãî âåùåñòâà èëè îòåêà-íàáóõàíèÿ ñåðîãî âåùåñòâà, íà ôîíå ðàçíîíàïðàâëåííûõ èçìåíåíèé ìîçãîâîãî
êðîâîòîêà, ñóæåíèÿ èëè ðàñøèðåíèÿ ëèêâîðíîé ñèñòåìû. Âîçìîæíî òàêæå ïîâûøåíèå ìîçãîâîãî êðîâîòîêà
(ãèïåðåìèÿ ìîçãà), ñ ïîñëåäóþùèì ðàçðåøåíèåì â îòåê-íàáóõàíèå. Íà îñíîâàíèè ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé
ìîæíî äàòü îòâåò íà âîïðîñ î ëîêàëèçàöèè îòåêà-íàáóõàíèÿ ìîçãà ó ïîñòðàäàâøèõ ñ Ò×ÌÒ: ïðîöåññ
ìîæåò ðàçâèâàòüñÿ â áåëîì âåùåñòâå, ñåðîì âåùåñòâå èëè ïîðàæàòü áåëîå è ñåðîå âåùåñòâî ìîçãà
îäíîâðåìåííî. Ãîâîðÿ î äèíàìèêå îòåêà-íàáóõàíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà ó ïîñòðàäàâøèõ ñ Ò×ÌÒ, íåîáõîäèìî
àêöåíòèðîâàòü âíèìàíèå íà ñëåäóþùåì. Â ïåðâûå 2�5 ñóòîê ïðîöåññ ìîæíî õàðàêòåðèçîâàòü êàê îñòðûé,
òàê êàê òîëüêî â ýòîò âðåìåííîé ïðîìåæóòîê âîçìîæåí ïåðåõîä èç îäíîãî èçìåíåíèÿ ôóíêöèîíàëüíîãî
ñîñòîÿíèÿ ìîçãà, íàïðèìåð, ãèïåðåìèè, â äðóãîå � îòåê-íàáóõàíèå áåëîãî èëè ñåðîãî âåùåñòâà.
Ïàòîãåíåòè÷åñêè â ýòî âðåìÿ ïðîèñõîäèò èíòåíñèôèêàöèÿ îáìåííûõ ïðîöåññîâ, òðàíñôîðìèðóþùàÿñÿ â
ïðîöåññû ãèïîýðãîçà è êëåòî÷íîé èíòîêñèêàöèè. Ñëåäóþùèé ïåðèîä õàðàêòåðèçóåòñÿ, êàê ñòàíîâëåíèå
öåðåáðàëüíîãî ãîìåîñòàçà â ôàçå óñòîé÷èâîãî ãîìåîñòàçà èëè â ôàçå äåêîìïåíñàöèè. Â èçìåíåíèè
ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ìîçãà â ýòîò ïåðèîä ïðîöåññ ìîæíî îöåíèòü êàê ïîäîñòðûé. Â ñëó÷àå
ôîðìèðîâàíèÿ óñòîé÷èâîãî ãîìåîñòàçà è áëàãîïðèÿòíîãî ïðîãíîçà ÿâëåíèÿ îòåêà-íàáóõàíèÿ ñîõðàíÿþòñÿ
â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ìåñÿöåâ áåç ñóùåñòâåííûõ êîëè÷åñòâåííûõ èçìåíåíèé èíôîðìàòèâíûõ ïàðàìåòðîâ
ïî çîíàì ìîçãà (çà èñêëþ÷åíèåì âîçìîæíîãî ïðîãðåññèðîâàíèÿ àòðîôè÷åñêèõ ïðîöåññîâ). Â ñëó÷àå
äåêîìïåíñàöèè ïðîöåññà è íåáëàãîïðèÿòíîãî ïðîãíîçà îòìå÷àåòñÿ íàðàñòàíèå ñòåïåíè âûðàæåííîñòè îòåêà-
íàáóõàíèÿ ìîçãà. Ñëåäóþùèé ïåðèîä, îòäàëåííûõ ïîñëåäñòâèé, â òå÷åíèè îòåêà-íàáóõàíèÿ ìîæíî îöåíèòü
êàê õðîíè÷åñêèé.

Äèàãíîñòè÷åñêîå çíà÷åíèå èçìåíåíèé êîãåðåíòíîñòè ïðè íàðóøåíèè ñîçíàíèÿ
Îñòðîâàÿ Ò.Â.

Äîíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. Ì.Ãîðüêîãî, ã.Äîíåöê, Óêðàèíà

Ïðîâåäåí ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç âíóòðèïîëóøàðíîé (ÂÊ) è ìåæïîëóøàðíîé êîãåðåíòíîñòè (ÌÊ) ìîçãà
÷åëîâåêà ó 78 äîáðîâîëüöåâ è ó 78 áîëüíûõ, íàõîäÿùèõñÿ â êðèòè÷åñêîì ñîñòîÿíèè. Ïðèìåíåí ìåòîä
ôîðìàëèçîâàííîé îöåíêè ÝÝÃ-ïàòòåðíîâ, ïðåäëîæåííûé Å.À.Æèðìóíñêîé, Â.Ñ.Ëîñåâûì (1984) è ìåòîä
òîïîãðàôè÷åñêîãî êàðòèðîâàíèÿ ìîçãà. Óñòàíîâëåíî, ÷òî çíà÷åíèÿ ÌÊ äëÿ àëüôà�äèàïàçîíà ïî ìåðå
íàðàñòàíèÿ ãëóáèíû ðàññòðîéñòâ ñîçíàíèÿ ïðîãðåññèâíî óìåíüøàþòñÿ: ïðè ñîïîðå-êîìå 1 � íà 18,9%,
ïðè êîìå 2 � íà 24,1%, ïðè êîìå 3 � íà 34,7%. Â ñîñòîÿíèè îãëóøåíèÿ ÌÊ äëÿ àëüôà-äèàïàçîíà èìååò
òåíäåíöèþ ê ñíèæåíèþ, à äëÿ äåëüòà-äèàïàçîíà � ê ïîâûøåíèþ. Â êîìå 3 ÌÊ äëÿ äåëüòà-äèàïàçîíà
ïîâûøàåòñÿ íà 18,4%. Ñðåäíÿÿ ÌÊ òàêæå èìååò òåíäåíöèþ ê ñíèæåíèþ è ïðè êîìå 3 ñíèæàåòñÿ íà 13,6%.
Óñòàíîâëåíà òåíäåíöèÿ ïðåâàëèðîâàíèÿ ÌÊ äëÿ àëüôà�ðèòìà íàä îñòàëüíûìè äèàïàçîíàìè, îñîáåííî
âûðàæåíà â 1 ãðóïïå ÝÝÃ. Ïî ìåðå óãëóáëåíèÿ ðàññòðîéñòâ ñîçíàíèÿ è íàðàñòàíèÿ äåçîðãàíèçàöèè ÝÝÃ�
ïàòòåðíîâ îíà íèâåëèðóåòñÿ â ñîñòîÿíèè îãëóøåíèÿ è ñîïîðà-êîìû 1. Ó áîëüíûõ, íàõîäÿùèõñÿ â ñîñòîÿíèè
êîìû 2 è êîìû 3, ïîÿâëÿåòñÿ ïðîòèâîïîëîæíàÿ òåíäåíöèÿ: ïðåâàëèðîâàíèÿ ÌÊ äëÿ äåëüòà�ðèòìà íàä
îñòàëüíûìè äèàïàçîíàìè. Èññëåäóÿ çîíàëüíûå îñîáåííîñòè ðàñïðåäåëåíèÿ ÂÊ ïî îòâåäåíèÿì, áûëî
îáíàðóæåíî, ÷òî îñíîâíûå çàêîíîìåðíîñòè èçìåíåíèé ÂÊ ïðîñëåæèâàþòñÿ â îòâåäåíèÿõ Ò3-Ñ3 è Ò4-Ñ4,
à òàêæå îòâåäåíèÿõ Ñ3-Î1 è Ñ4-Î2. Õàðàêòåðíîé ÷åðòîé èçìåíåíèÿ ÂÊ â ëåâîì ïîëóøàðèè ìåæäó
îòâåäåíèÿìè Ò3-Ñ3 è â ïðàâîì ïîëóøàðèè ìåæäó îòâåäåíèÿìè Ò4-Ñ4 â ãðóïïàõ ÝÝÃ ó ïàöèåíòîâ ñ
íåïðîäóêòèâíûìè ôîðìàìè ðàññòðîéñòâ ñîçíàíèÿ ÿâëÿåòñÿ åå ñíèæåíèå ëèáî òåíäåíöèÿ ê ñíèæåíèþ ïî
âñåì èññëåäóåìûì ÷àñòîòíûì äèàïàçîíàì. Èñêëþ÷åíèåì ÿâëÿåòñÿ äåëüòà-äèàïàçîí â êîòîðîì îòìå÷àåòñÿ
òåíäåíöèÿ ê ïîâûøåíèþ ÂÊ ïî ìåðå óãíåòåíèÿ ñîçíàíèÿ. Õàðàêòåðíîé ÷åðòîé èçìåíåíèÿ ÂÊ â ëåâîì
ïîëóøàðèè ìåæäó îòâåäåíèÿìè Ñ3-Î1 è â ïðàâîì ïîëóøàðèè ìåæäó îòâåäåíèÿìè Ñ4-Î2 â ãðóïïàõ ÝÝÃ ó
ïàöèåíòîâ ñ íåïðîäóêòèâíûìè ôîðìàìè ðàññòðîéñòâ ñîçíàíèÿ ÿâëÿåòñÿ åå ïîâûøåíèå ëèáî òåíäåíöèÿ ê
ïîâûøåíèþ ïî âñåì èññëåäóåìûì ÷àñòîòíûì äèàïàçîíàì.

Âíóòðèïîëóøàðíûå êîãåðåíòíîñòè â áîëüøåé ñòåïåíè îòðàæàþò õàðàêòåð êîðêîâî-êîðêîâîãî
âçàèìîäåéñòâèÿ, â òî âðåìÿ êàê ìåæïîëóøàðíûå � êîðêîâî-ïîäêîðêîâîãî. Äèíàìèêà êîãåðåíòíîñòè
áèîïîòåíöèàëîâ ñèììåòðè÷íûõ öåíòðàëüíûõ îáëàñòåé ïðåèìóùåñòâåííî ñâèäåòåëüñòâóåò î ôóíêöèîíàëüíîì
ñîñòîÿíèè äèýíöåôàëüíûõ îáðàçîâàíèé. Èçìåíåíèÿ ïîêàçàòåëåé êîãåðåíòíîñòè ÝÝÃ ñèììåòðè÷íûõ ëîáíûõ
îòäåëîâ ñêîðåå îòðàæàþò ñîñòîÿíèå áàçàëüíûõ, âîçìîæíî, ñòâîëîâûõ ñòðóêòóð ìîçãà.
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Ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèå ïîäõîäû ê ïðîãíîçèðîâàíèþ è ëå÷åíèþ áîëüíûõ
â âåãåòàòèâíîì ñîñòîÿíèè

Ôàäååâà Ò.Í., Êîíäðàòüåâ À.Í., Êîíäðàòüåâà Å.À.
ÃÓ ÐÍÕÈ èì.ïðîô. À.Ë.Ïîëåíîâà, ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Âåãåòàòèâíîå ñîñòîÿíèå õàðàêòåðèçóåòñÿ îòñóòñòâèåì ÷åòêèõ âçàèìîñâÿçåé ìåæäó ìîðôîëîãè÷åñêèìè
èçìåíåíèÿìè ìîçãà, ïàðàìåòðàìè ìîçãîâîãî êðîâîòîêà è ìåòàáîëèçìà è óðîâíåì ñîçíàíèÿ ïàöèåíòà.
Îñíîâíûì îòëè÷èåì îò êîìû ÿâëÿåòñÿ àêòèâàöèÿ ìåõàíèçìà ïðîáóæäåíèÿ � âîññòàíîâëåíèå öèêëà ñîí �
áîäðñòâîâàíèå.

Â îñíîâó íàøåãî ïîäõîäà ê ïðîãíîçèðîâàíèþ è ëå÷åíèþ áîëüíûõ â âåãåòàòèâíîì ñîñòîÿíèè ïîëîæåíî
ïðåäñòàâëåíèå î ôîðìèðîâàíèè ó äàííûõ áîëüíûõ ãåíåðàòîðà ïàòîëîãè÷åñêè óñèëåííîãî âîçáóæäåíèÿ è
ôóíêöèîíèðîâàíèÿ óñòîé÷èâûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ñèñòåì èëè ïàòîëîãè÷åñêè îðãàíèçîâàííûõ
èíôîðìàöèîííûõ ñèñòåì.

Ïðîÿâëåíèÿ äåÿòåëüíîñòè óñòîé÷èâîé ïàòîëîãè÷åñêîé ñèñòåìû ñîîòâåòñòâóþò êëèíè÷åñêîé êàðòèíå
âåãåòàòèâíîãî ñîñòîÿíèÿ � øèðîêàÿ ïàëèòðà ðåôëåêòîðíîé àêòèâíîñòè, âåãåòàòèâíàÿ ñòàáèëüíîñòü ïðè
îòñóòñòâèè èíòåãðàòèâíîé äåÿòåëüíîñòè, íåîáõîäèìîé äëÿ îñîçíàíèÿ ñåáÿ è îêðóæàþùåãî.
Ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ óñòîé÷èâîé ïàòîëîãè÷åñêîé ñèñòåìû íåñïåöèôè÷íû è çàêëþ÷àþòñÿ
â ðàçëè÷íûõ ïàòòåðíàõ ÝÝÃ: «ïëîñêîé», «ñòâîëîâîé», äèçðèòìè÷íîé ÝÝÃ, óñòîé÷èâîé ê âíåøíèì
ðàçäðàæèòåëÿì.

Äëÿ âûÿâëåíèÿ îáúåêòèâíûõ ïðèçíàêîâ íàëè÷èÿ óñòîé÷èâîé ïàòîëîãè÷åñêîé ñèñòåìû íàìè ðàçðàáîòàí
ôàðìàêîëîãè÷åñêèé òåñò ñ âíóòðèâåííûì äðîáíûì ââåäåíèåì áåíçîäèàçåïèíîâ ïîä êîíòðîëåì ÝÝÃ. Ââåäåíèå
ïðåïàðàòîâ ïðîâîäèòñÿ äî ïîÿâëåíèÿ ïåðåñòðîåê íà ÝÝÃ â âèäå ïîÿâëåíèÿ óïîðÿäî÷åííîé àëüôà-áåòà-
àêòèâíîñòè èëè äî ìàêñèìàëüíûõ äîç äî 30 ìã è 15 ìã äèàçåïàìà è ìèäàçîëàìà ñîîòâåòñòâåííî. Äëÿ
ïîäòâåðæäåíèÿ òîãî, ÷òî ïåðåñòðîéêà ÝÝÃ îáóñëîâëåíà äåéñòâèåì áåíçîäèàçåïèíà, à íå ñëó÷àéíûì
ñïîíòàííûì ïðîöåññîì, ââîäèòñÿ êîíêóðåíòíûé àíòàãîíèñò � ôëóìàçåíèë (àíåêñàò).

Äàëåå ïðîâîäèòñÿ ïàòîãåíåòè÷åñêîå ëå÷åíèå, êîòîðîå âêëþ÷àåò íåñêîëüêî ýòàïîâ: 1 � ïîäáîð ñóòî÷íîé
äîçû áåíçîäèàçåïèíîâ, 2 � íà ôîíå êðóãëîñóòî÷íîãî ââåäåíèÿ áåíçîäèàçåïèíîâ íà÷èíàåòñÿ àêòèâíàÿ
ïîëèìîäàëüíàÿ ñòèìóëÿöèÿ. Õîðîøèå ðåçóëüòàòû ïîëó÷åíû ïðè ñëåäóþùåì âàðèàíòå âñïîìîãàòåëüíîãî
ôàðìàêîëîãè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ íà öåíòðàëüíóþ íåðâíóþ ñèñòåìó: Ãëèàòèëèí â ïîâûøåííûõ äîçàõ äî
15 � 20 ã â ñóòêè, Àêòîâåãèí è Êîðòåêñèí â ïîâûøåííûõ äîçèðîâêàõ. Âàæíûì ÿâëÿåòñÿ ëå÷åíèå
ñïàñòè÷åñêîãî ñèíäðîìà è ñîìàòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé.

Ìàòåðèàë: 26 ïàöèåíòîâ â âåãåòàòèâíîì ñîñòîÿíèè â âîçðàñòå îò 5 äî 49 ëåò. Ýòèîëîãèÿ ïîðàæåíèÿ ÖÍÑ:
ïîñòãèïîêñè÷åñêàÿ ýíöåôàëîïàòèÿ � 10, òÿæåëàÿ ÷åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâìà � 13, ðàçðûâû ÀÂÌ, ÀÀ �
3. Äëèòåëüíîñòü ïåðèîäà êîìû â îñíîâíîì îò 1,5 äî 3,5 íåäåëü. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü âåãåòàòèâíîãî ñîñòîÿíèÿ
29 ñóòîê è áîëåå.

Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ (ïî øêàëå èñõîäîâ Ãëàçãî): õîðîøåå âîññòàíîâëåíèå � 2, óäîâëåòâîðèòåëüíîå �
5, ïëîõîå (ñîñòîÿíèå ìàëîãî ñîçíàíèÿ)- 4. Ïîñòîÿííîå âåãåòàòèâíîå ñîñòîÿíèå � 10, ñìåðòü � 3, â ïðîöåññå
ðåàáèëèòàöèè � 2. Íè îäèí èç ïàöèåíòîâ ñ îòðèöàòåëüíûì ôàðìàêîëîãè÷åñêèì òåñòîì íà ïåðåñòðîéêó
ÝÝÃ (íà íàëè÷èå óñòîé÷èâîé ïàòîëîãè÷åñêîé ñèñòåìû) íå âîññòàíîâèë ñîçíàíèå äàæå äî óðîâíÿ «ìàëîãî
ñîçíàíèÿ».

Òàêèì îáðàçîì, ïî-âèäèìîìó, â ïàòîãåíåçå äëèòåëüíûõ áåññîçíàòåëüíûõ ñîñòîÿíèé îïðåäåëåííóþ
ðîëü èãðàþò ñïåöèôè÷åñêèå äëÿ ãîëîâíîãî ìîçãà òèïè÷íûå ïàòîëîãè÷åñêèå ïðîöåññû ôîðìèðîâàíèÿ
óñòîé÷èâûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ñèñòåì. Ðàçðóøåíèå ýòèõ ñèñòåì ÿâëÿåòñÿ ïàòîãåíåòè÷åñêè îáîñíîâàííîé
òåðàïèåé. Îòñóòñòâèå óñòîé÷èâîé ïàòîëîãè÷åñêîé ñèñòåìû ÿâëÿåòñÿ ïëîõèì ïðîãíîñòè÷åñêèì ïðèçíàêîì.

Ãåìîäèíàì³÷í³ òà íåéðîðåàá³ë³òàö³éí³ îñîáëèâîñò³ ïðè àïàë³÷íîìó ñèíäðîì³
Ëóùèê Ó.Á., Áàá³é ².Ï.

Óêðà¿íñüêèé íàóêîâî-ìåòîäè÷íèé öåíòð óëüòðàçâóêîâî¿ ìåäè÷íî¿ ä³àãíîñòèêè �²ñòèíà�, ì. Êè¿â,
Óêðà¿íà

Äîíåäàâíà àïàë³÷íèé ñèíäðîì (ÀÑ) áóâ ñòàíîì, ÿêèé ð³äêî çóñòð³÷àâñÿ, à òîìó ïðî íüîãî áóëî ìàëî
â³äîìî. Ó çâ�ÿçêó ç óñï³õàìè ñó÷àñíî¿ ðåàí³ìàòîëîã³¿ äåäàë³ á³ëüøà ê³ëüê³ñòü õâîðèõ ïåðåæèâàº êîìó,
ïðîòå â äåÿêèõ ³ç íèõ â³äíîâëåííÿ ñâ³äîìîñò³ çàòðèìóºòüñÿ íà òðèâàëèé òåðì³í, à â äåêîãî âîíà íå
â³äíîâëþºòüñÿ âçàãàë³. Ïðè âàæêèõ óðàæåííÿõ ìîçêó (òðèâàë³ñòü êîìè ïîíàä 6 ãîäèí) ÀÑ ðîçâèâàºòüñÿ â
1�14% ïàö³ºíò³â. Ïðè íåòðàâìàòè÷í³é åò³îëîã³¿ öÿ öèôðà ìîæå áóòè ùå á³ëüøîþ (ªâòóøåíêî Ñ. Ê., 1995;
Wade D., Johnston C., 1999).

Ñïðàâæíÿ ïîøèðåí³ñòü ÀÑ íåâ³äîìà ÷åðåç â³äñóòí³ñòü çàãàëüíîïðèéíÿòèõ ä³àãíîñòè÷íèõ êðèòåð³¿â ³
â³äñóòí³ñòü äîíåäàâíà òàêîãî ä³àãíîçó â Ì³æíàðîäí³é êëàñèô³êàö³¿ õâîðîá. ²ç íîâèì ïàôîñîì ïðîáëåìà
ïîñòòðàâìàòè÷íèõ êîìàòîçíèõ ñòàí³â áóëà ïðîãîëîøåíà òà áóðõëèâî îáãîâîðþâàëàñÿ íà ²²² ç�¿çä³
íåéðîõ³ðóðã³â Ðîñ³¿ (Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, 2000 ð.).

Íàø øåñòèð³÷íèé äîñâ³ä ñïîñòåðåæåííÿ çà 43 õâîðèìè â òðèâàëîìó íåñâ³äîìîìó ñòàí³ òà ç àïàë³÷íèì
ñèíäðîìîì ³ óñï³øíîãî âèâåäåííÿ äåêîãî ç íèõ ³ç öüîãî ñòàíó äî ð³âíÿ ñàìîîáñëóãîâóâàííÿ òà ñîö³àëüíî¿
ðåàá³ë³òàö³¿ ñâ³ä÷èòü, ùî ìîçîê íå âìèðàº, à ïåðåáóâàº â ñòàí³ òðèâàëîãî ä³àøèçó, ïðî ùî ñâ³ä÷èòü
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â³äíîâëåííÿ ñâ³äîìîñò³, ìîâè, ðóõ³â. ² àïàë³÷íèé ñèíäðîì, ïåðñèñòóþ÷èé âåãåòàòèâíèé ñòàí, àê³íåòè÷íèé
ìóòèçì, ñèìïòîì �çàìêíóòî¿ ëþäèíè� � ñòàä³¿ îäíîãî ïðîöåñó � çàòÿæíî¿ êîìè.

Àíàë³ç íàøèõ ñïîñòåðåæåíü äàº çìîãó çãðóïóâàòè äåÿê³ ãåìîäèíàì³÷í³ ïàòòåðíè öåðåáðàëüíî¿ äèñôóíêö³¿
ó êîìàòîçíèõ õâîðèõ.

1. ÓÇÄÃ-îçíàêè ôóíêö³îíàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ àîðòàëüíîãî êëàïàíà ç ÿâèùàìè ðåòðîãðàäíîãî çàêèäó
ïî îáîõ çàãàëüíèõ ñîííèõ àðòåð³ÿõ, ùî çíà÷íî (íà 20�40%) çìåíøóâàëî îá�ºì ïóëüñîâîãî óäàðó êðîâ³ ïî
öåðåáðàëüíèõ àðòåð³ÿõ.

2. ÓÇÄÃ-îçíàêè âèðàæåíî¿ ã³ïîôóíêö³¿ îäí³º¿ àáî îáîõ âíóòð³øí³õ ÿðåìíèõ âåí áåç îçíàê âêëþ÷åííÿ â
êîìïåíñàö³þ âåíîçíèõ êîëàòåðàëåé, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ðåàëüíó â³äñóòí³ñòü âåíîçíîãî â³äòîêó ç ïîðîæíèíè
÷åðåïà.

3. Ãåìîäèíàì³÷í³ îçíàêè äåêîìïåíñàö³¿ âíóòð³øíüî÷åðåïíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ ç âèðàæåíîþ åêñòðàâàçàëüíîþ
êîìïðåñ³ºþ ïðîêñèìàëüíèõ ñåãìåíò³â öåðåáðàëüíèõ àðòåð³é (òîòàëüíî àáî ëîêàëüíî) ìè ðîçö³íþâàëè ÿê
ðåçóëüòàò íàáðÿêó ìîçêó.

Äîðå÷íî ç öüîãî ïðèâîäó çãàäàòè ñëîâà Ì.Í. Áóðäåíêà ïðî òå, ùî ëèøå òîé, õòî âîëîä³òèìå êëþ÷åì äî
ë³êóâàííÿ íàáðÿêó ìîçêó, âîëîä³òèìå êëþ÷åì äî æèòòÿ é ñìåðò³ õâîðîãî. Íàø³ ðåçóëüòàòè êîðåêö³¿ âåíîçíî¿
òà ë³êâîðîäèíàì³êè ðàçîì ³ç ðîçóìíèì â³äíîâëåííÿì àðòåð³àëüíîãî êðîâîòîêó ï³äòâåðäæóþòü öå òâåðäæåííÿ.

Òîìó ñüîãîäí³ íàóêîâèé öåíòð �²ñòèíà� âèñòóïàº íîâàòîðîì ó íåéðîðåàá³ë³òàö³¿ õâîðèõ ç àïàë³÷íèì
ñèíäðîìîì ³ òðèìàº êóðñ íà ñòâîðåííÿ êë³í³êè êîìïëåêñíî¿ ³íòåíñèâíî¿ áåçïåðåðâíî¿ íåéðîðåàá³ë³òàö³¿
òàêèõ ïàö³ºíò³â, ÿêà âêëþ÷àº ³íäèâ³äóàëüíî ï³ä³áðàíå ìåäèêàìåíòîçíå ë³êóâàííÿ â ñïîëó÷åíí³ ç ð³çíèìè
âèäàìè ê³íåçèòåðàï³¿, ïñèõî- òà ëîãîêîðåêö³¿.

Íå âèêëþ÷åíî, ùî ïîòð³áíà íàö³îíàëüíà íàóêîâà ïðîãðàìà, ñïðÿìîâàíà íà ô³íàíñóâàííÿ íàóêîâèõ
äîñë³äæåíü òåðì³íàëüíèõ ñòàí³â ³ áîðîòüáó çà òàêèõ õâîðèõ äî îñòàííüîãî. Çðåøòîþ, í³õòî í³÷îãî íå âòðà÷àº:
ðîäè÷³ ïðîäîâæóþòü áåç íàä³¿ ñïîä³âàòèñÿ, ë³êàð³ âåäóòü áîðîòüáó çà æèòòÿ õâîðîãî, íàóêà çìîæå íàðåøò³
çíàéòè îá�ºêòèâí³ êðèòåð³¿ ñìåðò³ ìîçêó, à ë³êàð³ � âèïðîáóâàòè ñåáå â ³íòåíñèâí³é íåéðîðåàá³ë³òàö³¿.

Íåêîòîðûå èòîãè èçó÷åíèÿ ïåïòèäåðãè÷åñêîé ñèñòåìû ó íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ áîëüíûõ
Õàðèòîíîâà Ò.Â.

Ðîññèéñêèé íåéðîõèðóðãè÷åñêèé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò
èì. ïðîô. À.Ë.Ïîëåíîâà, ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Íà îñíîâàíèè ñèñòåìíîãî îáñëåäîâàíèÿ ïåïòèäíî-ãîðìîíàëüíîãî ñòàòóñà ó 372 íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ
áîëüíûõ, âêëþ÷àâøåãî êîìïëåêñíîå îïðåäåëåíèå â ðàçëè÷íûõ ñðåäàõ îðãàíèçìà âàçîïðåññèíà., ñóáñòàíöèè-
Ð, ñîìàòîñòàòèíà, ìåò-ýíêåôàëèíà, b-ýíäîðôèíà, ëåé-ýíêåôàëèíà., ïðîëàêòèíà, ñîìàòîòðîïèíà,
àäðåíîêîðòèêîòðîïíîãî ãîðìîíà, ,ëþòåîíèçèðóþùåãî ãîðìîíà, ôîëëèêóëîñòèìóëèðóþùåãî ãîðìîíà,
òèðåîòðîïèíà, òðèéîäòèðîíèíà, òèðîêñèíà, êîðòèçîëà ñ ïîìîùüþ ëèãàíäíûõ ìåòîäîâ �
ðàäèîèììóíîëîãè÷åñêîãî è èììóíîôåðìåíòíîãî-óñòàíîâëåíû íåêîòîðûå çàêîíîìåðíîñòè. Âûÿâëåíî, ÷òî
âçàèìîâëèÿíèÿ îëèãîïåïòèäîâ â ìåõàíèçìå ïðÿìîé ïîëîæèòåëüíîé ñâÿçè, èññëåäîâàííûå â òåñòå ñ
âíóòðèâåííûì ââåäåíèåì òèðîëèáåðèíà- TRH-íîñÿò äèôôåðåíöèðîâàííûé õàðàêòåð êàê â ãðóïïå
ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ ëþäåé, ñîòàâèâøèõ êîíòðîëüíóþ ãðóïïó, òàê è â ãðóïïå íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ
áîëüíûõ, ÷òî ïðîÿâëÿëîñü äâóìÿ òèïàìè ðåàêöèè âàçîïðåññèíà è ñîìàòîñòàòèíà â îòâåò íà ââåäåíèå
TRH�è îáîçíà÷åííûõ êàê «ïîâûøåíûûé» è êàê «ïîíèæåííûé». Ïîêàçàíî, ÷òî êàñêàäíûé ìåõàíèçì âëèÿíèÿ
îëèãîïåïòèäîâ íà àäåíîãèïîôèçàðíûå ãîðìîíû èìååò ôèçèîëîãè÷åñêóþ íàïðàâëåííîñòü â êîòðîëüíîé ãðóïïå
îáñëåäîâàííûõ, ÷òî ïðîÿâëÿëîñü îäíîòèïíûì è ñîïðÿæ¸ííûì îòâåòîì ïðîëàêòèíà è òèðåîòðîïèíà íà
ââåäåíèå òèðîëèáåðèíà . Â ãðóïïå áîëüíûõ ñ ïðîöåññàìè äàæå îïîñðåäîâàííî âîçäåéñòâóþùèìè íà
àäåíîãèïîôèç êàñêàäíûé ìåõàíèçì âëèÿíèÿ îëèãîïåïòèäîâ íà àäåíîãèïîôèçàðíóþ ôóíêöèþ íàðóøåí,
÷òî ïðîÿâëÿåòñÿ ðàçîáùåíèåì â ñèíõðîííîñòè îòâåòîâ òèðåîòðîïèíà è ïðîëàêòèíà.íà TRH, âîçíèêíîâåíèåì
ïàðîäîêñàëüíûõ îòâåòîâ ñîìàòîòðîïèíà íà TRH.Óñòàíîâëåíî ñíèæåíèå, à â ðÿäå íàáëþäåíèé ðåçèñòåíòíîñòü
÷óâñòâèòåëüíîñòè öåíòðàëüíûõ ïåïòèäýðãè÷åñêèõ ñòðóêòóð ãèïîòàëàìî-ãèïîôèçàðíîãî êîìïëåêñà ê
èíãèáèðóþùåìó äåéòñâèÿ ãëþêîêîðòèêîèäîâ, ÷òî âûÿâëÿëîñü ïðè ïîìîùè äåêñàìåòàçîíîâîãî òåñòà.
Ìåõàíèçì èíãèáèðîâàíèÿ òèðåîòðîïèíà è ïðîëàêòèíà ïåðèôåðè÷åñêèì ïåïòèäîì- òðèéîäòèðîíèíîì-
íàðóøåí íå òîëüêî ó áîëüíûõ ñ íîâîîáðàçîâàíèÿìè íåïîñðåäñòâåííî âîâëåêøèìè â ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ
àäåíîãèïîôèç,íî è ïðè ïðîöåññàõ îïîñðåäîâàííî âîçäåéòñâóþùèìè íà àäåíîãèïîôèç. Â ïðîöåññå
íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèé äèíàìèêà èçìåíåíèé àäåíîãèïîôèçàðíûõ ïåïòèäîâ íîñèëà ðàçëè÷íûé
õàðàêòåð. Áûëî âûäåëåíî ÷åòûðå òèïà èçìåíåíèé ÀÊÒÃ, ïðîëàêòèíà, ñîìàòîòðîïíîãî ãîðìîíà,
ëþòåîíèçèðóþùåãî ãîðìîíà, ôîëëèêóëîñòèìóëèðóþùåãî ãîðìîíà, òèðåîòðîïèíà, îõàðàêòåðèçîâàííûõ
êàê 1) íîðìîôóíêöèîíàëüíûé, 2)ãèïåððåàêòèâíûé, 3)àðåàêòèâíûé, 4)èíâåðñèîííûé. Óñòàíîâëåíî, ÷òî â
ïðîöåññå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ó íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ áîëüíûõ âîçíèêàåò ÿâëåíèå ðàçîáùåíèÿ â
ìåõàíèçìå ïåïòèäýðãè÷åñêîé ðåãóëÿöèè ýíäîêðèííîé ñèñòåìû,÷òî ïðîÿâëÿëîñü â äåñèíõðîíèçàöèè
èçìåíåíèé êîìïîíåíòîâ ñèñòåìû ïðîîïèîìåëàíîêîðòèíà, íàðóøåíèè âî âçàèìîîòíîøåíèè ïåðèôåðè÷åñêèõ
ïåïòèäîâ è àäåíîãèïîôèçàðíûõ ãîðìîíîâ, â ÷àñòíîñòè, ìîíîïåïòèäà òðèéîäòèðîíèíà è òèðåîòðîïèíà,
ïðîëàêòèíà. Ïîêàçàíî, ÷òî ÿâëåíèå ðàçîáùåíèÿ ïåïòèäýðãè÷åñêîé ðåãóëÿöèè ýíäîêðèííîé ñèñòåìû ïðè
áëàãîïðèÿòíîì òå÷åíèè ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ëèêâèäèðóåòñÿ, â òî âðåìÿ êàê ïðè îñëîæíåííûõ
òèïàõ òå÷åíèÿ áëèæàéøåãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî ñîïðîâîæäàåòñÿ íàðàñòàíèåì àóòîêîèäíûõ ñâîéñòâ ïåïòèäîâ
è âëèÿíèå ïåïòèäîâ íà÷èíàåò íîñèòü ïàðààäåíîãèïîôèçàðíûé õàðàêòåð.
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²íòåíñèâíà òåðàï³ÿ ãåðïåñâ³ðóñíèõ åíöåôàë³ò³â ç íàáðÿêîì ìîçêó
×åïê³é Ë.Ï., Êîíîíåíêî Â.Â., Ãàâðèø Ð.Â., ßðîöüêèé Ð.Þ.

²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ²íñòèòóò åï³äåì³îëîã³³ òà
³íôåêö³éíèõ õâîðîá ³ì. Ë.Â.Ãðîìàøåâñüêîãî ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Îñíîâîþ ë³êóâàííÿ ãåðïåñâ³ðóñíèõ åíöåôàë³ò³â º ïðîòèâ³ðóñí³ íóêëåîçèäè àöèêëîâ³ð � ïðè ãåðïåòè÷í³é
åò³îëîã³¿, òà ãàíöèêëîâ³ð (öèìåâåí) � ïðè öèòîìåãàëîâ³ðóñí³é ïðèðîä³ åíöåôàë³òó. Ïîòóæíèìè ïðåïàðàòàìè
òàêîæ º äîâåíí³ ³ìóíîãëîáóë³íè.

Íàéá³ëüø åôåêòèâíèì ìåòîäîì áîðîòüáè ç ÍÍÃÌ, îñîáëèâî ïðè ðîçâèòêó ñóäîìíî-êîìàòîçíîãî ñèíäðîìó,
º øòó÷íà âåíòèëÿö³ÿ ëåãåíü â ðåæèì³ ïîì³ðíî¿ ã³ïåðâåíòèëÿö³¿. Ïðè çìåíøåíí³ ÿâèù ÍÍÃÌ ñë³ä ïåðåõîäèòè
äî ðåæèìó íîðìîâåíòèëÿö³¿ ç ìåòîþ çàïîá³ãàííÿ ñïàçìó ñóäèí ãîëîâíîãî ìîçêó.

Äî êîìïëåêñó ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿, ñïðÿìîâàíî¿ íà ë³êóâàííÿ âíóòð³øíüî÷åðåïíî¿ ã³ïåðòåíç³¿, âõîäÿòü
äåã³òðàòàö³éí³ ïðåïàðàòè, ÿê³ ââîäÿòüñÿ ï³ä êîíòðîëåì îñìîëÿðíîñò³ ïëàçìè: ïðè îñìîëÿðíîñò³ ïëàçìè
âèùå 320 mOsm/kg òà ã³ïåðíàòð³åì³¿ âèùå 155 ììîëü/ë îñìîä³óðåòèêè íå âèêîðèñòîâóþòü.

Ìàí³òîë ââîäèòüñÿ ó âèãëÿä³ 20 % ðîç÷èíó â ðîçðàõóíêó 1,0 ã/êã â/â êðàïåëüíî ïðîòÿãîì 15�30 õâèëèí,
êîæí³ 4�6 ãîäèí. Ìàí³òîë ó õâîðèõ ç âíóòð³øíüî÷åðåïíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ ïðèçâîäèòü òàêîæ äî çíèæåííÿ
âíóòð³øíüî÷åðåïíîãî òèñêó, ï³äâèùóº öåðåáðàëüíèé ïåðôóç³éíèé òèñê òà øâèäê³ñòü ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó.
Ìàí³òîë âîëîä³º òàêîæ àíòèîêñèäàíòíîþ àêòèâí³ñòþ: â³í çâ�ÿçóº â³ëüí³ ã³äðîêñèëüí³ ðàäèêàëè, ÿê³
óòâîðþþòüñÿ â óìîâàõ ³øåì³¿ òà íàñòóïíî¿ ðåïåðôóç³¿. Ìàí³òîë ñïðèÿº ñòàá³ë³çàö³¿ êë³òèííèõ ìåìáðàí òà
çìåíøóº ïðîíèêí³ñòü ñóäèí çà ðàõóíîê ïðèãí³÷åííÿ ñèíòåçó ö³ëî¿ íèçêè á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ ðå÷îâèí
(ïðîñòàãëàíäèíè, òðîìáîêñàí òà ³í.). Ïðè òðèâàëîìó âèêîðèñòàíí³ âèñîêèõ äîç ìàí³òîëó (1�2 ã/êã), îñîáëèâî
ïðè ïîðóøåí³é ö³ë³ñíîñò³ ÃÅÁ òà ïðè éîãî ââåäåíí³ ó âèãëÿä³ òðèâàëî¿ ïîñò³éíî¿ ³íôóç³¿, ìîæëèâå ïðîíèêíåííÿ
ìàí³òîëó â òêàíèíó ìîçêó. Ïðè ïîäàëüøîìó éîãî íàêîïè÷åíí³ çä³éñíþºòüñÿ ðåâåðñ³ÿ îñìîòè÷íîãî ãðàä³ºíòó,
ï³äâèùåííÿ âì³ñòó âîäè òà ïîãëèáëåííÿ ÍÍÃÌ � òàê çâàíèé ôåíîìåí �â³ääà÷³�. Ìàí³òîë íå ïðèçíà÷àºòüñÿ
ïðè àðòåð³àëüí³é ã³ïåðòåíç³¿ òà ñåðöåâî-ñóäèíí³é íåäîñòàòíîñò³ (ïðèçâîäèòü äî ã³ïåðâîëåì³¿), à òàêîæ ïðè
ïîðóøåíí³ íèðêîâî¿ ô³ëüòðàö³¿. Íåäîë³êàìè ïðåïàðàòó º çäàòí³ñòü âèêëèêàòè ñèíäðîì �ðèêîøåòó�,
çá³ëüøóâàòè êðîâîòî÷èâ³ñòü, âèêëèêàòè äèçåëåêòðîë³òåì³þ, øâèäêèé ïåðåõ³ä òà çàòðèìêó éîãî â òêàíèí³
ìîçêó ïðè ïîðóøåíí³ ïðîíèêíîñò³ ÃÅÁ. Êð³ì òîãî, â³í íå çàáåçïå÷óº åíåðãåòè÷íèõ âèòðàò îðãàí³çìó, íå
ñïðèÿº íîðìàë³çàö³¿ êèñëîòíî-ëóæíîãî ñòàíó â óìîâàõ àöèäîçó, íå ñïðèÿº íîðìàë³çàö³¿ âîäíîåëåêòðîë³òíîãî
îáì³íó â çâ�ÿçêó ç â³äñóòí³ñòþ â éîãî ñêëàä³ åëåêòðîë³ò³â.

Äåÿêèõ ç öèõ íåäîë³ê³â ìîæíà óíèêíóòè, âèêîðèñòîâóþ÷è íîâ³ â³ò÷èçíÿí³ ïðåïàðàòè: ñîðá³ëàêò òà
ðåîñîðá³ëàêò. Ïåðåâàãè öèõ ïðåïàðàò³â ïåðåä ìàí³òîëîì: ìîæëèâ³ñòü íåéòðàë³çàö³¿ ìåòàáîë³÷íîãî àöèäîçó,
ï³äòðèìêà åëåêòðîë³òíîãî ñêëàäó êðîâ³ (íàÿâí³ñòü åëåêòðîë³ò³â ó çáàëàíñîâàíèõ ê³ëüêîñòÿõ � íàòð³þ õëîðèä,
êàëüö³þ õëîðèä, êàë³þ õëîðèä, ìàãí³þ õëîðèä) òà çàáåçïå÷åííÿ åíåðãåòè÷íèõ ïîòðåá. Ñîðá³ëàêò òà
ðåîñîðá³ëàêò ïðè ÍÍÃÌ ââîäèòüñÿ ñïî÷àòêó ñòðóìèííî, ïîò³ì êðàïåëüíî (60�80 êðàïåëü çà õâèëèíó) â
äîç³ 5�10 ìë/êã. Ïðè âèðàæåí³é äåã³äðàòàö³¿ â/â ³íôóç³¿ öèõ ïðåïàðàò³â ñë³ä ïðîâîäèòè ò³ëüêè êðàïåëüíî
(íå á³ëüøå 200�400 ìë çà äîáó).

Ïðîòèïîêàçàííÿìè äëÿ âñ³õ îñìîòè÷íèõ ä³óðåòèê³â º âèðàæåíà ñåðöåâî-ñóäèííà íåäîñòàòí³ñòü,
êðîâîâèëèâè â ìîçîê, ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà III ñò., ãîñòðà íèðêîâà íåäîñòàòí³ñòü. Â òàêèõ âèïàäêàõ êðàùå
âèêîðèñòîâóâàòè ñàëóðåòèêè. Ëàçèêñ (ôóðîñåì³ä) äîö³ëüíî âèêîðèñòîâóâàòè ïðè ã³ïåðíàòð³ºì³¿: 1�2 ìã/êã
ó 2�3 ïðèéîìè â/â ñòðóìèííî.

Àëüáóì³í ââîäèòüñÿ ïðè ã³ïîàëüáóì³íåì³¿: 10 � 20 % ðîç÷èí â ðîçðàõóíêó â³äïîâ³äíî 5�10 ìë/êã òà 2�
5 ìë/êã â/â êðàïåëüíî. Ãë³öåðèí êðàùå ïðèçíà÷àòè ó âèãëÿä³ 50 % ðîç÷èíó ïî 1 ã/êã 1�2 ðàçè íà äîáó ó
øëóíêîâèé çîíä.

Ñóòòºâèì äîïîâíåííÿì óðãåíòíî¿ äåã³äðàòàö³¿ º ãëþêîêîðòèêîñòåðî¿äè, îñîáëèâî äåêñàçîí, ÿê³ òàêîæ
ñòàá³ë³çóþòü ÀÒ òà âîëîä³þòü äåñåíñèá³ë³çóþ÷èì åôåêòîì. Äåêñàçîí ïðèçíà÷àºòüñÿ â çàëåæíîñò³ â³ä òÿæêîñò³
ñòàíó � 0,2�0,4 ìã/êã ìàñè ò³ëà íà äîáó.

Ïðîâîäèòüñÿ ³íôóç³éíà òåðàï³ÿ, ñïðÿìîâàíà íà íîðìàë³çàö³þ á³ëêîâîãî, âîäíî-åëåêòðîë³òíîãî òà
êèñëîòíî-ëóæíîãî ñòàíó òà åíåðãåòè÷íîãî áàëàíñó. Îá�ºì ³íôóç³éíî¿ òåðàï³¿ ïðîâîäèòüñÿ ï³ä êîíòðîëåì
ãåìàòîêðèòó (Ht � íå âèùå 0,35 ë/ë).

Ç ìåòîþ áîðîòüáè ç åï³ëåïòè÷íèìè íàïàäàìè ó ãîñòðèé ïåð³îä çàõâîðþâàííÿ ïðèçíà÷àþòüñÿ ïðîòèñóäîìí³
ïðåïàðàòè. Ðîçïî÷èíàòè òåðàï³þ ðåêîìåíäóºòüñÿ ç ââåäåííÿ ä³àçåïàìó (0,25�0,4 ìã/êã) â/â ç³ øâèäê³ñòþ 1
ìã/õâ. Ñóäîìíèé ñòàòóñ º ïîêàçàííÿì äî ØÂË, îäíî÷àñíîãî â/â ââåäåííÿ ì³îðåëàêñàíò³â òà îáîâ�ÿçêîâî
ò³îïåíòàëó íàòð³þ òà ñèáàçîíó. Ïî÷àòêîâà äîçà ò³îïåíòàëó íàòð³þ ñêëàäàº 5 � 10 ìã/êã/ãîäèíó ó âèãëÿä³
0,5 % ðîç÷èíó. Ïðè äîñÿãíåíí³ åôåêòó ÷åðåç 1 � 2 ãîäèíè äîçó çìåíøóþòü äî 2 � 4 ìã/êã/ãîäèíó ïðîòÿãîì
24 � 48 ãîäèí. Íàòð³þ îêñèáóòèðàò ââîäèòüñÿ â äîç³ 50 � 100 ìã/êã ÷åðåç 4 � 6 ãîäèí, äî òîãî æ ïðåïàðàò
âîëîä³º àíòèã³ïîêñè÷íèì åôåêòîì.

Äîö³ëüíå ïðèçíà÷åííÿ àíòàãîí³ñòó êàëüö³þ � ñ³ð÷àíîêèñëî¿ ìàãíåç³¿, ÿêà º ïðîòèñóäîìíèì,
çàñïîê³éëèâèì, ïðîòèíàáðÿêîâèì ïðåïàðàòîì.

Ïàòîãåíåòè÷íà òåðàï³ÿ âêëþ÷àº ñóäèíí³ òà ñèìïòîìàòè÷í³ çàñîáè, ñïðÿìîâàí³ íà ïîêðàùåííÿ ìîçêîâî¿
ïåðôóç³¿ òà åíåðãåòè÷íîãî ñòàíó òêàíèíè ìîçêó. ²íôóç³éíà òåðàï³ÿ ìàº íà ìåò³ îïòèì³çóâàòè ìîçêîâèé,
îðãàííèé òà ñèñòåìíèé êðîâîîá³ã. Ïðåïàðàòàìè âèáîðó º ïåíòîêñèô³ë³í (òðåíòàë), àáî àêòîâåã³í, ³íñòåíîí.
Ïåíòîêñèô³ë³í âîëîä³º àíòèàãðåãàíòíîþ ä³ºþ òà ïðèãí³÷óº ïðîäóêö³þ ôàêòîðà íåêðîçó ïóõëèí-àëüôà òà
öèòîê³íîâèé êàñêàä, ââîäèòüñÿ â/â â äîç³ 10 � 15 ìã/êã.

Â ðàç³ â³äñóòíîñò³ ãåìîðàã³÷íîãî êîìïîíåíòó åíöåôàë³òó òà ïðè îçíàêàõ ÷è çàãðîç³ òðîìáîòè÷íèõ
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óñêëàäíåíü äîö³ëüíî ïðèçíà÷åííÿ ãåïàðèíó (20�40 òèñ. ÌÎ/äîáó â 4 ïðèéîìè) àáî ôðàêñèïàðèíó (0,3�0,6
ìë/äîáó â çàëåæíîñò³ â³ä ìàñè ò³ëà).

Â ë³êóâàíí³ ïîêàçàíå âèêîðèñòàííÿ àíòèã³ñòàì³ííèõ ïðåïàðàò³â: äèìåäðîëó, ä³àçîë³íó, ñóïðàñòèíó,
òàâåã³ëó àáî êëàðèòèíó. Íåñòåðî¿äí³ ïðîòèçàïàëüí³ ïðåïàðàòè òàêîæ ïðèçíà÷àþòüñÿ ïðè ãîñòðèõ ôîðìàõ
åíöåôàë³òó: äèêëîôåíàê â/ì ïî 75 ìã (3 ìë) ùîäåííî, ³íäîìåòàöèí, ³áóïðîôåí, áóòàä³îí òà ³í.

Äîòðèìàííÿ ïðèíöèï³â ë³êóâàííÿ ïðè ñâîº÷àñí³é ä³àãíîñòèö³ äîçâîëÿº çíèçèòè ëåòàëüí³ñòü ïðè HSV-
åíöåôàë³ò³ äî 5,45 %, à ïðè ÖÌÂ-åíöåôàë³ò³ äî 8,3 %.

Àóòîòåðàïèÿ ñòðîìàëüíûìè êëåòêàìè êîñòíîãî ìîçãà (ÊÑÊÌ) èíäóöèðîâàííûìè â
íåðâíûå ó áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè ÖÍÑ (ðàññåÿííûé ñêëåðîç, áîëåçíü

Ïàðêèíñîíà)
Âîëîøèíà Í.Ï., Âàñèëîâñêèé Â.Â., Ìèêóëèíñêèé Þ.Å., Ùåãåëüñêàÿ Å.À..

Èíñòèòóò íåâðîëîãèè, ïñèõèàòðèè è íàðêîëîãèè ÀÌÍ Óêðàèíû, Ëàáîðàòîðèÿ ìîëåêóëÿðíîé
äèàãíîñòèêè è êëåòî÷íûõ áèîòåõíîëîãèé «Âèðîëà», ã.Õàðüêîâ, Óêðàèíà

Â ïîñëåäíèå ãîäû âî âñåì ìèðå ïðîèñõîäèò íåóêëîííîå óâåëè÷åíèå ÷èñëà áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêèìè
çàáîëåâàíèÿìè ÖÍÑ (ÐÑ, Ïàðêèíñîíèçì). Âñå ýòè çàáîëåâàíèÿ ÿâëÿþòñÿ ìóëüòèôàêòîðíûìè ñ âîçìîæíûì
âêëþ÷åíèåì àóòîèìóííûõ ïðîöåññîâ, ïðîòåêàþùèõ ñ äåãåíåðàòèâíûì êîìïîíåíòîì.

Îñíîâíûìè ïîêàçàòåëÿìè òå÷åíèÿ õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ÖÍÑ, à òàêæå ýôôåêòèâíîñòè ðàçëè÷íûõ
ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ ñòåïåíü íàðàñòàíèÿ èíâàëèäèçàöèè, ÷àùå âñåãî ñâÿçàííàÿ ñ ïîòåðåé êîëè÷åñòâà
íåéðîíîâ è îëèãîäåíäðîöèòîâ.

Â íàñòîÿùåì ñîîáùåíèè ïðåäñòàâëåíû ïðåäâàðèòåëüíûå äàííûå àóòîòåðàïèè ÊÑÊÌ èíäóöèðîâàííûõ
â íåðâíûå ó ïàöèåíòîâ ñ ðàññåÿííûì ñêëåðîçîì (3 ÷åëîâåêà), áîëåçíüþ Ïàðêèíñîíà (2 ÷åëîâåêà) â Èíñòèòóòå
íåâðîëîãèè, ïñèõèàòðèè è íàðêîëîãèè ÀÌÍ Óêðàèíû.

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîé òðàíñïëàíòàöèè ÊÑÊÌ èíäóöèðîâàííûõ â íåðâíûå ó ïàöèåíòîâ ñ ÐÑ ñî
âòîðè÷íî-ïðîãðåññèðóþùèì òå÷åíèåì áûëà îòìå÷åíà ýôôåêòèâíîñòü äàííîé òåðàïèè, õîòÿ ýòî çàáîëåâàíèå
îòíîñèòñÿ ê êàòåãîðèè ñëîæíîïðîãíîçèðóåìûõ. Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîçâîëÿþò ãîâîðèòü, ÷òî äàííûé ìåòîä
çàìåäëÿåò òåìïû ïðîãðåññèðîâàíèÿ çàáîëåâàíèÿ è, âîçìîæíî, ïðèâîäèò ê ïðîöåññàì ðåìèåëèíèçàöèè.
Ïîñëå òðàíñïëàíòàöèè ó áîëüíûõ ñ áîëåçíüþ Ïàðêèíñîíà îòìå÷àëîñü óìåíüøåíèå ñèìïòîìàòèêè è
ñòàáèëèçàöèÿ ñîñòîÿíèÿ ïðè îòñóòñòâèè ïðèåìà ïàòîãåíåòè÷åñêîé òåðàïèè.

Òàêèì îáðàçîì àóòîòåðàïèÿ ÊÑÊÌ èíäóöèðîâàííûìè â íåðâíûå ìîæåò ÿâëÿòüñÿ òåðàïèåé âûáîðà ó
áîëüíûõ ÐÑ è áîëåçíüþ Ïàðêèíñîíà.

Èñïîëüçîâàíèå ÊÑÊÌ â êà÷åñòâå èñòî÷íèêà ïëþðèïîòåíòíûõ ñòâîëîâûõ êëåòîê ïîçâîëÿåò ïðåîäîëåòü
áàðüåð èììóíîëîãè÷åñêîé íåñîâìåñòèìîñòè òêàíåé è ðåøèòü ýòè÷åñêèå ïðîáëåìû.

Âïëèâ êîìïîíåíò³â åìáð³îíàëüíî¿ íåðâîâî¿ òêàíèíè
íà ïåðåá³ã åêñïåðèìåíòàëüíîãî àëåðã³éíîãî åíöåôàëîì³ºë³òó

Öèìáàëþê Â.²., Ë³ñÿíèé Ì.²., Ï³÷êóð Ë.Ä., Ìàðêîâà Î.Â., Êàñÿíåíêî Þ.À.,
Ñåìåíîâà Â.Ì., Íîñîâ À.Ò., Âàñëîâè÷ Â.Â., Âîòÿêîâà ².À.*, Âàñèëîâñüêà Ñ.Â.*

²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ìåí³ àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè,
* Ìåäè÷íèé öåíòð òêàíèííî¿ òà êë³òèííî¿ òåðàï³¿ �Åìáð³îòåê�, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Ë³êóâàííÿ äåì³ºë³í³çóþ÷èõ çàõâîðþâàíü ëþäèíè çàëèøàºòüñÿ íåâèð³øåíîþ ïðîáëåìîþ. Îäíèì ç íîâèõ
ï³äõîä³â äî ë³êóâàííÿ º âèêîðèñòàííÿ êîìïîíåíò³â åìáð³îíàëüíî¿ íåðâîâî¿ òêàíèíè (ñòîâáóðîâ³ êë³òèíè,
åêñòðàêòè, íàòèâí³ òà êð³îêîíñåðâîâàí³ êë³òèíè), ùî ìîæóòü çàáåçïå÷èòè êîìïëåêñíèé âïëèâ íà ïàòîëîã³÷íèé
ïðîöåñ. Âàæëèâèì àñïåêòîì ââàæàþòü âèêîðèñòàííÿ íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ ñïîñîá³â äîñòàâêè åêñòðàêò³â ³
êë³òèííèõ ñóñïåíç³é ó ÖÍÑ ñóáîêöèï³òàëüíèì ââåäåííÿì ó ë³êâîðí³ ïðîñòîðè.

Ìåòà äàíîãî äîñë³äæåííÿ � âèâ÷åííÿ êë³í³÷íî¿ åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ åêñïåðèìåíòàëüíîãî àëåðã³éíîãî
åíöåôàëîì³ºë³òó (ÅÀÅ) êîìïîíåíòàìè åìáð³îíàëüíî¿ íåðâîâî¿ òêàíèíè.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåí³ íà íåë³í³éíèõ ñàìêàõ ùóð³â (âàãà 150 ãð.). ÅÀÅ ³íäóêóâàëè
ãîìîãåíàòîì ñïèííîãî ìîçêó ç ïîâíèì àä�þâàíòîì Ôðåéíäà. Íà 14�16 äîáó ï³ñëÿ ³íäóêö³¿ ÅÀÅ ñóáîêöèï³òàëüíî
îäíîðàçîâî ââîäèëè ïðåïàðàò «Òðîô³í» (åêñòðàêò ç åìáð³îíàëüíî¿ íåðâîâî¿ òêàíèíè) ÷è êð³îêîíñåðâîâàí³
àëîãåíí³ êë³òèíè ìîçêó åìáð³îíó. Âàæê³ñòü ñòàíó ùóð³â (ðóõîâà àêòèâí³ñòü, òîíóñ õâîñòà ³ çàäí³õ ê³íö³âîê,
òðîô³÷í³ ïîðóøåííÿ òà ³í.) îö³íþâàëè â áàëàõ (ïî 5-áàëüí³é øêàë³) ïðîòÿãîì 1,5 ì³ñÿö³â.

Ðåçóëüòàòè é îáãîâîðåííÿ. Ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî îäíîðàçîâå ñóáîêöèï³òàëüíå ââåäåííÿ
ïðåïàðàòó «Òðîô³í» ïîë³ïøóâàëî ðóõîâó àêòèâí³ñòü ùóð³â, ïîëåãøóâàëî âàæê³ñòü ïåðåá³ãó åíöåôàëîì³ºë³òó.
Çàñòîñóâàííÿ «Òðîô³íó» çìåíøóâàëî ñòóï³íü çàïàëüíèõ ³ äåì³ºë³í³çóþ÷èõ ïðîöåñ³â ó ÖÍÑ çà äàíèìè ñâ³òëîâî¿
é åëåêòðîííî¿ ì³êðîñêîï³¿. Ïðè çàñòîñóâàíí³ êð³îêîíñåðâîâàíèõ êë³òèí åìáð³îíàëüíîãî ìîçêó âèðàæåíîãî
ë³êóâàëüíîãî êë³í³÷íîãî åôåêòó â ãîñòðîìó ïåð³îä³ çàõâîðþâàííÿ (16�22 äîáà) íå âèçíà÷åíî. Íà 28�35 äîáó
âèçíà÷åíî ïðèñêîðåíå â³äíîâëåííÿ íîðìàëüíî¿ ðóõîâî¿ ôóíêö³¿ ê³íö³âîê ³ õâîñòà ó ùóð³â, ÿêèõ ë³êóâàëè
êð³îêîíñåðâîâàíèìè êë³òèíàìè; ó ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ âèäóæàííÿ ïðîõîäèëî ïîâ³ëüí³øå.

Òàêèì ÷èíîì, çàñòîñóâàííÿ êîìïîíåíò³â åìáð³îíàëüíî¿ íåðâîâî¿ òêàíèíè äëÿ ë³êóâàííÿ äåì³ºë³í³çóþ÷èõ
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çàõâîðþâàíü äîö³ëüíî, îäíàê âèìàãàº ïîäàëüøèõ äåòàëüíèõ äîñë³äæåíü. Äèñêóñ³éíèì çàëèøàºòüñÿ ïèòàííÿ
ïðî âèá³ð òåðì³í³â ë³êóâàííÿ (ï³ä ÷àñ íàðîñòàííÿ ñèìïòîì³â ÷è êë³í³÷íî¿ êàðòèíè, ùî âæå ñôîðìóâàëàñÿ).

Ðîëü ëîêàëüíèõ ìåòàáîë³÷íèõ çðóøåíü ³ åï³ëåïòîãåííî¿ ïëàñòè÷íîñò³ ÖÍÑ
ó ôîðìóâàíí³ �ï³çíüî¿� ïîñòòðàâìàòè÷íî¿ åï³ëåïñ³¿

Çîçóëÿ Þ.Ï., ×åð÷åíêî À.Ï.
²íñòèòóòó íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, Êè¿â, Óêðà¿íà

×åðåïíî-ìîçêîâà òðàâìà (×ÌÒ) º îäíèì ³ç íàéá³ëüø ïîøèðåíèõ åêçîãåííèõ ôàêòîð³â ðèçèêó
åï³ëåïòîãåíåçó, ïàòîãåíí³ íàñë³äêè ÿêî¿ ìîæóòü ïðîÿâëÿòèñÿ ÿê ó ðàííüîìó, òàê ³ ó â³ääàëåíîìó
ïîñòòðàâìàòè÷íîìó ïåð³îä³. Ñóäîìíèé ñèíäðîì ðàííüîãî ïîñòòðàâìàòè÷íîãî ïåð³îäó (àáî �ðàííÿ�
ïîñòòðàâìàòè÷íà åï³ëåïñ³ÿ) ìàº ïðÿìó çàëåæí³ñòü â³ä ñòóïåíþ òÿæêîñò³ ×ÌÒ ³ ïî ñâî¿é ñóò³ º íåñïåöèô³÷íîþ
ðåàêö³ºþ íåðâîâî¿ ñèñòåìè íà óðàæóþ÷èé ôàêòîð òðàâìè, âíàñë³äîê ÿêîãî âèíèêàþòü çíà÷í³ äåñòðóêòèâí³
³ äåêîìïåíñîâàí³ ìåòàáîë³÷í³ ïîðóøåííÿ â òêàíèíàõ ìîçêó. Âëàñíå õâîðîáîþ âèçíàºòüñÿ �ï³çíÿ�
ïîñòòðàâìàòè÷íà åï³ëåïñ³ÿ, ÿêà êë³í³÷íî ïðîÿâëÿºòüñÿ ïåðåâàæíî ÷åðåç 1�3 ðîêè ï³ñëÿ ×ÌÒ, ìàº òðèâàëèé
�áåçñèìïòîìíèé� ïåð³îä, ïðèöüîìó ðèçèê ¿¿ ðîçâèòêó íå ìàº ïðÿìî¿ çàëåæíîñò³ â³ä ñòåïåíþ òÿæêîñò³
×ÌÒ, íàÿâíîñò³ ðàíí³õ ñóäîìíèõ ïðîÿâ³â ³ ñò³éêîãî íåâðîëîã³÷íîãî äåôèöèòó. Òîáòî �ï³çíÿ� ïîñòòðàâìàòè÷íà
åï³ëåïñ³ÿ º îäíèì ³ç ñïåöèô³÷íèõ ð³çíîâèä³â òðàâìàòè÷íî¿ õâîðîáè ìîçêó, ó ðîçâèòêó ÿêî¿ âèð³øàëüíó
ðîëü â³ä³ãðàþòü íàáóò³ ³/àáî ãåíåòè÷íî îáóìîâëåí³ åíäîãåíí³ ôàêòîðè, ÿê³ âïëèâàþòü íà ìåõàí³çìè ðåãóëÿö³¿
ìåòàáîë³÷íèõ ïðîöåñ³â, ôóíêö³îíàëüíó ³ ðåêîíñòðóêòèâíó ìîðôîôóíêö³îíàëüíó àäàïòàö³þ ÖÍÑ, òîáòî
îñîáëèâîñò³ ïëàñòè÷íèõ ïåðåáóäîâ íåéðîíàëüíèõ ñèñòåì, ÿê³ íàáóâàþòü ÿê³ñíî íîâ³ �åï³ëåïòîãåíí³�
âëàñòèâîñò³. Òàêèì ÷èíîì óí³âåðñàëüí³ àäàïòèâí³ ³ êîìïåíñàòîðí³ âëàñòèâîñò³ ÖÍÑ � ïëàñòè÷í³ñòü íåéðîí-
ãë³àëüíèõ ³ ì³æíåéðîíàëüíèõ çâ�ÿçê³â ³ ïðîöåñè äîâãîòðèâàëî¿ ïîñòòðàâìàòè÷íî¿ ìåòàáîë³÷íî¿ àäàïòàö³¿ íà
ñèñòåìíîìó, êë³òèííîìó ³ ñóáêë³òèííîìó ð³âíÿõ çà ïåâíèõ óìîâ ìîæóòü íàáóâàòè ÿêîñò³ ïàòîãåííèõ
åï³ëåïòîãåííèõ ôàêòîð³â.

Äîñë³äæóþ÷è íà åêñïåðèìåíòàëüí³é ìîäåë³ ×ÌÒ ëåãêîãî ñòóïåíþ äèíàì³êó ôîðìóâàííÿ ñò³éêîãî
ïàòîëîã³÷íîãî ñòàíó åï³ëåïòè÷íî¿ ãîòîâíîñò³ ìîçêó, ìè âñòàíîâèëè, ùî �ñïîíòàíí³� åëåêòðîô³ç³îëîã³÷í³
ïðîÿâè �ï³çíüîãî� ïîñòòðàâìàòè÷íîãî åï³ëåïòè÷íîãî âîãíèùà â çîí³ ïîøêîäæåííÿ öåðåáðàëüíèõ ñòðóêòóð
êîðåëþþòü ç ëîêàëüíèìè åï³ëåïòîãåííî ñïåöèô³÷íèìè ïîðóøåííÿìè ïëàñòè÷íîãî, ìåä³àòîðíîãî ³
åíåðãåòè÷íîãî ìåòàáîë³çìó. Â ä³ëÿíêàõ �ï³çíüîãî� ïîñòòðàâìàòè÷íîãî âîãíèùà ïîðÿä ³ç ïëàñòè÷íîþ àêòèâàö³ºþ
íåéðîí-ãë³àëüíî¿ ñèñòåìè, çìåíüøåííÿì ñèíàïòè÷íîãî ïóëó ãàëüì³âíîãî ìåä³àòîðà ÃÀÌÊ, àêòèâàö³ºþ
ñèíàïòè÷íèõ õîë³íåðã³÷íèõ ïðîöåñ³â, õàðàêòåðíèìè çðóøåííÿìè ìåìáðàííèõ ôîñôîë³ï³ä³â ³ ïåðåáóäîâàìè
ì³æíåéðîíàëüíèõ çâ�ÿçê³â ïî òèïó ôîðìóâàííÿ ñèíàïòè÷íîãî àïàðàòó �ï³äâèùåíî¿ çáóäëèâîñò³�, âèÿâëåíî
òàêîæ ôîðìóâàííÿ åï³ëåïòîãåííèõ çì³í åíåðãîïðîäóêóþ÷èõ ñèñòåì ì³òîõîíäð³é. Öÿ ïàòîëîã³ÿ ïðîÿâëÿëàñÿ
ðîç�ºäíàííÿì ïðîöåñ³â îêèñëþâàëüíîãî ôîñôîðèëþâàííÿ, çíèæåííÿì äèõàëüíîãî êîºô³ö³ºíòà,
ïîñëàáëàííÿì ÀÒÔàçíî¿ àêòèâíîñò³, çíèæåííÿì ñèíòåçó ÀÒÔ, àêòèâàö³ºþ ãëóòàò³îíîâî¿ ôåðìåíòíî¿
ñèñòåìè àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó ³ òðàíñàì³íóâàííÿ, ïîñëàáëåííÿ ÀÒÔçàëåæíèõ ïðîöåñ³â âèêîðèñòàííÿ
ãëóòàìàòó ó ÿêîñò³ ñóáñòðàòà îêèñëåííÿ. Âðàõîâóþ÷è ï³äâ³éíó ðîëü ÃÀÌÊ ³ ãëóòàìàòó ÿê íåéðîìåä³àòîð³â
³ ÿê ñóáñòðàò³â, ÿê³ âèêîðèñòîâóþòüñÿ â ì³òîõîíäð³àëüíèõ åíåðãîïðîäóêóþ÷èõ ñèñòåìàõ, ìè ââàæàºìî,
ùî ïîñòòðàâìàòè÷í³ åï³ëåïòîãåíí³ çðóøåííÿ â ÃÀÌÊ-ãëóòàìàòí³é ìåä³àòîðí³é ñèñòåì³ º íàñë³äêîì
äåôåêòíîñò³ åíåðãîïðîäóêóþ÷èõ ñèñòåì ì³òîõîíäð³é. Òîáòî â ðåçóëüòàò³ òðèâàëî¿ ìåòàáîë³÷íî¿ àäàïòàö³¿
íåéðîí³â çà óìîâ äèñáàëàíñó åíåðãîïðîäóêóþ÷èõ ïðîöåñ³â ³ åíåðãîïîòðåá íà ð³âí³ ì³òîõîíäð³é ôîðìóºòüñÿ
�âàáíå êîëî� ìåòàáîë³÷íèõ ïðîöåñ³â åï³ëåïòîãåííîãî òèïó.

Äîñë³äæåííÿ åêñïðåñ³¿ ôàêòîðó ðîñòó åíäîòåë³þ ñóäèí (VEGF)
ó ïóõëèíàõ ãîëîâíîãî ìîçêó

Âàñèëüºâà ².Ã., ×îïèê Í.Ã., Îëåêñåíêî Í.Ï., Öþáêî Î.²., Ãàëàíòà Î.Ñ.
²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³à.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍÓ, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Ð³ñò òà ìåòàñòàçóâàííÿ áàãàòüîõ ñîë³äíèõ ïóõëèí çàëåæèòü â³ä óòâîðåííÿ íîâèõ êðîâîíîñíèõ ñóäèí.
Öå ïîëîæåííÿ äëÿ ãë³àëüíèõ ïóõëèí íà ñüîãîäí³ âæå º äîñèòü îáãðóíòîâàíèì. Öåíòðàëüíà ðîëü ó
âàñêóëÿðèçàö³¿ íàëåæèòü ôàêòîðó ðîñòó åíäîòåë³þ ñóäèí (VEGF) òà éîãî ðåöåïòîðàì KDR/Flk�1 òà Flt�
1. Äîñòàòíüî ïîâíî äîñë³äæåíà çàëåæí³ñòü åêñïðåñ³¿ VEGF òà òåìïó ïðîë³ôåðàö³¿ ïóõëèí ³ ïîêàçàíà ¿õ
ïîçèòèâíà êîðåëÿö³ÿ. Îäíàê, íå âñ³ äîñë³äæåííÿ ï³äòâåðäæóþòü öå ïîëîæåííÿ. Òàê, íàïðèêëàä, º âêàç³âêè
íà â³äñóòí³ñòü êîðåëÿö³¿ ì³æ ïîêàçíèêàìè âàñêóëÿðèçàö³¿ ìåëàíîìè òà êë³í³÷íèì ïåðåá³ãîì çàõâîðþâàííÿ.
Òàêèì ÷èíîì, ³íã³áóâàííÿ âàñêóëÿðèçàö³¿ ïðè ñîë³äíèõ ïóõëèíàõ, ÿêå ðîçãëÿäàëîñü ÿê íàéá³ëüø
ïåðñïåêòèâíèé ï³äõ³ä äëÿ åôåêòèâíîãî ð³øåííÿ ïðîáëåìè ðåãóëÿö³¿ ïóõëèííîãî ðîñòó ñüîãîäí³ âæå íå º
÷³òêî âèçíà÷åíèì; íàâïàêè, ñòàº çðîçóì³ëèì, ùî äëÿ êîæíîãî êîíêðåòíîãî âèäó ïóõëèí íåîáõ³äíå òî÷íå
óÿâëåííÿ ïðî ìåõàí³çìè ðåãóëÿö³¿ âàñêóëÿðèçàö³¿ òà éîãî çíà÷åííÿ â îíêîãåíåç³. Ó ñâ³òë³ öèõ äàíèõ âèäàºòüñÿ
âàæëèâèì ïîäàëüøå âèâ÷åííÿ åêñïðåñ³¿ VEGF â ïóõëèíàõ ãîëîâíîãî ìîçêó.

Íàøèì çàâäàííÿì áóëî ïîð³âíÿííÿ åêñïðåñ³¿ ìÐÍÊ VEGF â òêàíèí³ ð³çíèõ òèï³â ïóõëèí ãîëîâíîãî
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ìîçêó ç ìåòîþ ïîøóêó â³äïîâ³ä³ íà ïèòàííÿ ïðî êîðåëÿö³þ ð³âíÿ åêñïðåñ³¿ ôàêòîðó òà òèïîì ãë³àëüíî¿
ïóõëèíè.

Â ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü òêàíèíè 12 ïóõëèí ãîëîâíîãî ìîçêó ó òðüîõ çðàçêàõ åêñïðåñ³ÿ
ìÐÍÊ VEGF íå áóëà âèÿâëåíà, à â 10 çðàçêàõ ñïîñòåð³ãàâñÿ ð³çíèé ð³âåíü åêñïðåñ³¿ ìÐÍÊ VEGF. Íàéá³ëüø
âèñîêèì â³í áóâ ó òêàíèí³ îë³ãîäåíäðîàñòðîöèòîì (1,19�7,43 ôìîëü/ìêã ÐÍÊ). Ñåðåä 4 çðàçê³â àíàïëàñòè÷íèõ
àñòðîöèòîì âèñîêèé ð³âåíü åêñïðåñ³¿ VEGF çíàéäåíî â 2 (~1,1 ôìîëü/ìêã ÐÍÊ); ó 1 çðàçêó � â³í áóâ
çíà÷íî íèæ÷èé (0,34 ôìîëü/ìêã ÐÍÊ), à ùå â 1- åêñïðåñ³ÿ VEGF áóëà çîâñ³ì â³äñóòíÿ. Àíàëîã³÷íèé
ðîçïîä³ë çà ð³âíåì åêñïðåñ³¿ ìÐÍÊ VEGF ñïîñòåð³ãàâñÿ ³ ñåðåä 4 çðàçê³â ãë³îáëàñòîì: ó 1 � 2,1 ôìîëü/ìêã
ÐÍÊ, ó 2 � 1,0 ôìîëü/ìêã ÐÍÊ, ³ â 1 � åêñïðåñ³ÿ ôàêòîðó ðîñòó åíäîòåë³þ ñóäèí áóëà çîâñ³ì â³äñóòíÿ. Ó
2 çðàçêàõ ìåòàñòàçó ðàêó òàêîæ âèÿâëåíî íåîäíîð³äí³ñòü åêñïðåñ³¿ ìÐÍÊ VEGF: 0,84 ôìîëü/ìêã ÐÍÊ òà
íóëüîâèé ð³âåíü åêñïðåñ³¿.

Òàêèì ÷èíîì, ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ íå âèÿâèëè êîðåëÿö³¿ ì³æ çëîÿê³ñí³ñòþ ïóõëèí òà ð³âíåì åêñïðåñ³¿
ôàêòîðó ðîñòó åíäîòåë³þ ñóäèí. Íåîáõ³äíî â³äì³òèòèòè ëèøå çíà÷íî âèùèé ð³âåíü åñïðåñ³¿ ôàêòîðó ó äâîõ
îë³ãîäåíäðîàñòðîöèòîìàõ. Îòðèìàíèé ðåçóëüòàò âêàçóº íà íåîáõ³äí³ñòü ïîäàëüøîãî äîñë³äæåííÿ åêñïðåñ³¿
ìÐÍÊ VEGF ó ïóõëèíàõ ãîëîâíîãî ìîçêó. Ìîæëèâî, ùî äëÿ âèñíîâêó ïðî ñòðàòåã³þ ë³êóâàííÿ äîñòàòíüî
ïðîñòîãî êîíñòàòóâàííÿ ôàêòó ïðî ñèíòåç ôàêòîðó, òîìó ùî íàéá³ëüø â³ðîã³äíèì º ôàçí³ñòü ð³âíÿ åêñïðåñ³¿
VEGF ó ð³çíèõ ïóõëèíàõ, òîáòî ðåçóëüòàò ìîæå çàëåæàòè â³ä ôàçè, â ÿê³é çíàõîäèòüñÿ á³ëüø³ñòü êë³òèí
ïóõëèíè. Ìîæëèâî òàêîæ, ùî îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè â³äîáðàæàþòü òîé ôàêò, ùî àêòèâàö³ÿ àíã³îãåíåçó º
ðåçóëüòóþ÷îþ áàëàíñó ì³æ êîìïëåêñîì ôàêòîð³â, ùî ïîçèòèâíî ³ íåãàòèâíî âïëèâàþòü íà öåé ïðîöåñ, ³
ùî äëÿ åôåêòèâíî¿ ðåãóëÿö³¿ àíã³îãåíåçó íåîáõ³äíî âðàõîâóâàòè ìîæëèâèé âíåñîê êîæíîãî.

Ðîáî÷à êëàñèô³êàö³ÿ íåéðîô³áðîìàòîçó
Öèìáàëþê Â.²., Êâàñí³öüêèé Ì.Â.*

²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà
*Òåðíîï³ëüñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî, ì.Òåðíîï³ëü, Óêðà¿íà

Äàíå äîñë³äæåííÿ ãðóíòóºòüñÿ íà ñïîñòåðåæåíí³ 216 õâîðèõ, â³êîì â³ä äåê³ëüêîõ ì³ñÿö³â äî 62 ðîê³â. Ó
174 âèïàäêàõ âèÿâëåíî íåéðîô³áðîìàòîç 1-ãî òèïó (ÍÔ1) òà ó 42 âèïàäêàõ âèÿâëåíî íåéðîô³áðîìàòîç 2-ãî
òèïó (ÍÔ2). ²ç 216 äîñë³äæóâàíèõ õâîðèõ ç íåéðîô³áðîìàòîçîì ïðîîïåðîâàíèõ ç ïðèâîäó ïóõëèí íåðâîâî¿
ñèñòåìè áóëî 85 ïàö³ºíò³â, ÿêèì áóëî ïðîâåäåíî 152 îïåðàòèâíèõ âòðó÷àííÿ. Âèÿâëåíî ðîçìà¿òòÿ êë³í³÷íèõ
ïðîÿâ³â òà ìîðôîëîã³÷íèõ ôîðì ïóõëèí ïðè ïîë³ñèñòåìíîñò³ òà ïîë³îðãàííîñò³ óðàæåííÿ, ÿêå çóìîâëåíå
íå ò³ëüêè ïóõëèííèì ïðîöåñîì, ùî ïîòðåáóº ìóëüòèï³äõîä³â äî êëàñèô³êàö³éíèõ ïîáóäîâ. Âðàõîâóþ÷è
ðîçìà¿òòÿ òåðì³í³â ³ ïîíÿòü, ï³äõîä³â äî êëàñèô³êàö³¿ íåéðîô³áðîìàòîçó òà â³äñóòí³ñòü îäíîçíà÷íèõ êðèòåð³¿â
òàêîãî ïîä³ëó, ìè ïðîïîíóºìî ðîáî÷ó êë³í³÷íó êëàñèô³êàö³þ íåéðîô³áðîìàòîçó, ÿêà ìàº íà ìåò³
ñèñòåìàòèçóâàòè ³ äîïîìàãòè îð³ºíòóâàòèñÿ â ïîë³ñèñòåìíîñò³ ³ ïîë³îðãàííîñò³ òàêîãî óðàæåííÿ,
äèôåðåíö³þâàòè ö³ çì³íè äëÿ çä³éñíåííÿ àäåêâàòíîãî ë³êóâàííÿ, âèõîäÿ÷è ³ç ïîëÿðíîñò³ ï³äõîä³â. Âñ³
³ñíóþ÷³ êëàñèô³êàö³¿ íåéðîô³áðîìàòîçó âèêîðèñòîâóþòü ò³ëüêè îäèí ïðèíöèï ïîä³ëó, çîêðåìà, àáî
ãåíåòè÷íèé ç â³äïîâ³äíèìè êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè, àáî ÷èñòî êë³í³÷íèé � çà ëîêàë³çàö³ºþ ïóõëèí, ç âàð³àíòàìè
ïîä³ëó íà äâà, òðè, ÷îòèðè ÷è íàâ³òü ñ³ì òèï³â. Íå âèêëèêàº ñóìí³â³â ïîä³ë íåéðîô³áðîìàòîçó íà äâà òèïè,
çã³äíî ãåíåòè÷íèõ ¿õ îñîáëèâîñòåé, ùî íåîäíîðàçîâî äîâåäåíî äîñë³äæåííÿìè ÄÍÊ õâîðèõ ç ³äåíòèô³êàö³ºþ
ãåí³â ÍÔ1 òà ÍÔ2 òà ¿õ ìóòàö³é. Ðàçîì ç òèì, â³äñóòí³ñòü îäíîòèïíèõ ìóòàö³é öèõ ãåí³â òà ¿õ ð³çíîìà¿òòÿ
ïðè â³äñóòíîñò³ ÷³òêèõ êîðåëÿö³é ì³æ òèïîì ìóòàö³¿ òà êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè, à òàêîæ íàÿâí³ñòü ð³çíèõ
òèï³â ìóòàö³é öèõ ãåí³â ïðè êë³í³÷íîìó ð³çíîìà¿òò³, ùî âèõîäèòü çà ìåæ³ îäíîãî òèïó íåéðîô³áðîìàòîçó,
îá´ðóíòîâóº âèä³ëåííÿ çì³øàíî¿ (ì³êñ) ôîðìè íåéðîô³áðîìàòîçó àáî íåéðîô³áðîìàòîçó 3-ãî òèïó (ÍÔ3)
äëÿ ÷³òêîñò³ êëàñèô³êàö³éíèõ ïîáóäîâ. Ìè ïðîïîíóºìî âèä³ëèòè êë³í³÷í³ ôîðìè íåéðîô³áðîìàòîçó (áåç ¿õ
çâ�ÿçêó ³ç òèïîì íåéðîô³áðîìàòîçó), âèõîäÿ÷è ò³ëüêè ç ëîêàë³çàö³¿ ïóõëèíè àáî ïóõëèí: ïåðèôåðè÷íà,
öåíòðàëüíà, â³ñöåðàëüíà òà çì³øàíà. Äàí³ êë³í³÷í³ ôîðìè íåéðîô³áðîìàòîçó âèä³ëÿþòüñÿ âèõîäÿ÷è ò³ëüêè
³ç ëîêàë³çàö³¿ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó ó ðàìêàõ áóäü-ÿêîãî òèïó íåéðîô³áðîìàòîçó. Ïðè ïåðèôåðè÷í³é ôîðì³
íåéðîô³áðîìàòîçó ïóõëèíè ðîçâèâàþòüñÿ ³ç ïåðèôåðè÷íî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè (àáî ³ç äð³áíèõ ã³ëîê, ùî
áóâàº çíà÷íî ÷àñò³øå, àáî ³ç êðóïíèõ íåðâîâèõ ñòîâáóð³â). Ïðè öåíòðàëüí³é ôîðì³ íåéðîô³áðîìàòîçó ïóõëèíè
ðîçâèâàþòüñÿ â ãîëîâíîìó òà ñïèííîìó ìîçêîâ³, âêëþ÷àþ÷è ÷åðåïí³ òà ñï³íàëüí³ íåðâè. Ïðè â³ñöåðàëüí³é
ôîðì³ íåéðîô³áðîìàòîçó ïóõëèíè ëîêàë³çóþòüñÿ àáî ðîçâèâàþòüñÿ ³ç íåðâîâèõ ã³ëîê âíóòð³øí³õ îðãàí³â.
Ïðè çì³øàí³é ôîðì³ íåéðîô³áðîìàòîçó ïóõëèíè ëîêàë³çóþòüñÿ àáî ôîðìóþòüñÿ ç äâîõ ÷è òðüîõ ³ á³ëüøå
íàâåäåíèõ ñòðóêòóð íåðâîâî¿ ñèñòåìè (ïåðèôåðè÷í³ íåðâè (â³ä íàéäð³áí³øèõ äî íàéá³ëüøèõ), ÷åðåïí³ òà
ñï³íàëüí³ íåðâè, ãîëîâíèé òà ñïèííèé ìîçîê òà éîãî îáîëîíêè). ² ëèøå òîä³, êîëè êë³í³÷íî ïðîÿâëÿºòüñÿ
äâà â³ää³ëè ÷è á³ëüøå íåðâîâî¿ ñèñòåìè, ãîâîðèìî ïðî çì³øàíó ôîðìó íåéðîô³áðîìàòîçó. Ïðè ÍÔ1 òèï³
çóñòð³÷àþòüñÿ ïåðèôåðè÷íà, â³ñöåðàëüíà òà çì³øàíà êë³í³÷í³ ôîðìè, ïðè ÍÔ2 � ò³ëüêè öåíòðàëüíà òà
çì³øàíà ³ ïðè ÍÔ3 � òàêîæ öåíòðàëüíà òà çì³øàíà êë³í³÷í³ ôîðìè. Îêð³ì ïîä³ëó íåéðîô³áðîìàòîçó çà
òèïàìè òà êë³í³÷íèìè ôîðìàìè, ïðîïîíóºìî âêàçóâàòè íà ïåðåâàæíå óðàæåííÿ òèõ ÷è ³íøèõ îðãàí³â òà
(÷è) ñèñòåì: øê³ðè, ê³ñòêîâî¿ ñèñòåìè, íåðâîâî¿ ñèñòåìè, î÷åé ç âêàç³âêîþ íà êîíêðåòí³ êë³í³÷í³ ïðîÿâè òà
ôóíêö³îíàëüí³ ðîçëàäè. Òàêèì ÷èíîì, â îñíîâ³ çàïðîïîíîâàíî¿ êëàñèô³êàö³¿ ëåæèòü ïîñë³äîâíèé ïîä³ë
íåéðîô³áðîìàòîçó çà òèïàìè, êë³í³÷íèìè ôîðìàìè ç óðàõóâàííÿì ïåðåâàæíîãî óðàæåííÿ òèõ ÷è ³íøèõ
îðãàí³â òà/÷è ñèñòåì. Íàâîäèìî ïðèêëàäè ôîðìóëþâàííÿ ä³àãíîç³â.

Íåéðîô³áðîìàòîç, 1 òèï, ïåðèôåðè÷íà ôîðìà. Ïóõëèíà ë³êòüîâîãî íåðâà â ñåðåäí³é òðåòèí³ ë³âîãî
ïåðåäïë³÷÷ÿ. Ïðàâîá³÷íèé ñêîë³îç.
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Íåéðîô³áðîìàòîç, 1 òèï, öåíòðàëüíà ôîðìà. Ïóõëèíà ïðàâî¿ ò³ì�ÿíî¿ ä³ëÿíêè ãîëîâíîãî ìîçêó. Çàãàëüíå
çíèæåííÿ ³íòåëåêòó (äåìåíö³ÿ), âèðàæåíèé ã³ïîìíåñòè÷íèé ñèíäðîì (ô³êñàö³éíà ã³ïîìíåç³ÿ).

Íåéðîô³áðîìàòîç, 1 òèï, çì³øàíà ôîðìà. Ìíîæèíí³ ïóõëèíè êðóïíèõ ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â. Ïóõëèíà
êèøê³âíèêà.

Íåéðîô³áðîìàòîç, 1 òèï, â³ñöåðàëüíà ôîðìà. Ïóõëèíà çàî÷åðåâåííîãî ïðîñòîðó. Ìíîæèíí³ ïóõëèíè
øê³ðè.

Íåéðîô³áðîìàòîç, 1 òèï, ïåðèôåðè÷íà ôîðìà ç ïåðåâàæíèì óðàæåííÿì ê³ñòêîâî¿ ñèñòåìè. Êðàí³îñòåíîç.
Äåôîðìàö³ÿ ãðóäíî¿ êë³òêè. Ë³âîá³÷íèé ñêîë³îç ãðóäíîãî â³ää³ëó õðåáà.

Íåéðîô³áðîìàòîç, 1 òèï, ïåðèôåðè÷íà ôîðìà ç ïåðåâàæíèì óðàæåííÿì øê³ðè. Ïëåêñèôîðìíà
íåéðîô³áðîìà ë³âî¿ ëîáíî¿ ä³ëÿíêè.

Íåéðîô³áðîìàòîç, 2 òèï, öåíòðàëüíà ôîðìà. Äâîá³÷í³ íåâðèíîìè ñëóõîâèõ íåðâ³â.
Íåéðîô³áðîìàòîç, 2 òèï, öåíòðàëüíà ôîðìà. Äâîá³÷í³ íåâðèíîìè ñëóõîâèõ íåðâ³â. Ìåí³íã³îìà ñóá- òà

ñóïðàòåíòîð³àëüíî¿ ëîêàë³çàö³¿.
Íåéðîô³áðîìàòîç, 2 òèï, öåíòðàëüíà ôîðìà. Äâîá³÷í³ íåâðèíîìè ñëóõîâèõ íåðâ³â. Ìåí³íã³îìà ë³âîãî

çîðîâîãî íåðâà.
Íåéðîô³áðîìàòîç, 2 òèï, çì³øàíà ôîðìà. Äâîá³÷í³ íåâðèíîìè ñëóõîâèõ íåðâ³â. Ïóõëèíà ïðàâîãî

ìàëîãîì³ëêîâîãî íåðâà. Ë³âîá³÷íèé ñêîë³îç.
Íåéðîô³áðîìàòîç, 2 òèï, çì³øàíà ôîðìà. Äâîá³÷í³ íåâðèíîìè ñëóõîâèõ íåðâ³â. Ïàðàñï³íàëüíà ïóõëèíà

ãðóäíîãî â³ää³ëó õðåáòà çë³âà ³ç ïðîðîñòàííÿì ó ãðóäíó ïîðîæíèíó. Ðàííÿ äâîá³÷íà êàòàðàêòà êðèøòàëèêà.
Íåéðîô³áðîìàòîç, 3 òèï (ì³êñ-òèï), öåíòðàëüíà ôîðìà. Îäíîá³÷íà (çë³âà) íåâðèíîìà ñëóõîâîãî íåðâà.

Ìåí³íã³îìà ïîòèëè÷íî-ò³ì�ÿíî¿ ä³ëÿíêè çë³âà.
Íåéðîô³áðîìàòîç, 3 òèï (ì³êñ-òèï), öåíòðàëüíà ôîðìà. Íåâðèíîìè 9, 10, 11, 12 ÷åðåïíèõ íåðâ³â ñïðàâà
Íåéðîô³áðîìàòîç, 3 òèï (ì³êñ-òèï), çì³øàíà ôîðìà. Îäíîá³÷íà íåâðèíîìà ñëóõîâîãî íåðâà (ñïðàâà).

Ìíîæèíí³ ìåí³íã³îìè ãîëîâíîãî ìîçêó. Ïóõëèíà êèøê³âíèêà.
Íåéðîô³áðîìàòîç, 3 òèï (ì³êñ-òèï), çì³øàíà ôîðìà. Ìíîæèíí³ ìåí³íã³îìè ãîëîâíîãî ìîçêó òà íåâð³íîìà

D6 ñï³íàëüíîãî êîð³íöÿ çë³âà. Äåôîðìàö³ÿ ãðóäíî¿ êë³òêè. Çíèæåííÿ àíàë³òèêî-ñèíòåòè÷íî¿ ôóíêö³¿ ìèñëåííÿ
òà åìîö³éíî-âîëüîâ³ ðîçëàäè.

Çàïðîïîíîâàíà íàìè ðîáî÷à êëàñèô³êàö³ÿ íåéðîô³áðîìàòîçó ìàº ïðèêëàäíèé õàðàêòåð äëÿ âèð³øåííÿ
ïèòàííÿ ñèñòåìàòèçàö³¿ âèÿâëåíèõ çì³í òà àäåêâàòíî¿ ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè â êîæíîìó êîíêðåòíîìó âèïàäêó.

Âïëèâ ïåðèôîêàëüíîãî íàáðÿêó íà êë³òèííó ëàíêó ³ìóí³òåòó
ó õâîðèõ íà ãë³àëüí³ ïóõëèíè ãîëîâíîãî ìîçêó

Ñê³òÿê Ñ.À., Ë³ñÿíèé Ì.².
²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Îäí³ºþ ç îñîáëèâîñòåé ãë³îì º ðîçâèòîê íàâêîëî ïóõëèííîãî âîãíèùà ïåðèôîêàëüíîãî íàáðÿêó, ÿêèé º
ðåçóëüòàòîì âçàºìîä³¿ êë³òèí ïóõëèíè ç íàâêîë³øíüîþ òêàíèíîþ ìîçêó, ñóäèííèì ðóñëîì òà ðåàêòèâí³ñòþ
âñüîãî îðãàí³çìó. Â ïàòîãåíåç³ ðîçâèòêó ïåðèôîêàëüíîãî íàáðÿêó â³ä³ãðàþòü âåëèêå çíà÷åííÿ ð³çí³ ôàêòîðè,
ÿê³ âïëèâàþòü íà ñóäèííó ïðîíèêí³ñòü, â òîìó ÷èñë³ ³ ðÿä ôàêòîð³â ³ìóííî¿ ñèñòåìè, à ñàìå àíòèò³ëà,
ïðîçàïàëüí³ öèòîê³íè, á³îëîã³÷í³ àì³íè. Îäíàê, ðîáîòè ïî âèâ÷åííþ ïîðóøåíü â ³ìóíí³é ñèñòåì³ ïðè ð³çíèõ
ðîçì³ðàõ ïåðèôîêàëüíîãî íàáðÿêó, â ë³òåðàòóð³ âêðàé ìàëî÷èñåëüí³.

Ïðîâåäåíèìè äîñë³äæåííÿìè âèÿâëåí³ õàðàêòåðí³ îçíàêè ïîðóøåíü â êë³òèíí³é ëàíö³ ³ìóí³òåòó çàëåæíî
â³ä âèðàæåíîñò³ ïåðèôîêàëüíîãî íàáðÿêó ãîëîâíîãî ìîçêó, ÿêèé ìîæå áóòè äîñèòü âåëèêèõ ðîçì³ð³â, çàéìàòè
â äåÿêèõ âèïàäêàõ äî îäí³º¿ äîë³ ìîçêó òà ìàòè âåëèêå çíà÷åííÿ ïðè âèçíà÷åíí³ ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè. Â
ïåðøó ÷åðãó, öå ñòîñóºòüñÿ ïîðóøåíü íà åòàï³ äîçð³âàííÿ ë³ìôîöèò³â: ïóõëèíè III òà IV ñòóïåíÿ àíàïëàç³¿
ç âåëèêèì ïåðèôîêàëüíèì íàáðÿêîì õàðàêòåðèçóþòüñÿ á³ëüø âèðàæåíîþ ë³ìôîïåí³ºþ, ùî ïðèçâîäèòü äî
äèñîö³àö³¿ ì³æ â³äíîñíèìè òà àáñîëþòíèìè âåëè÷èíàìè ñóáïîïóëÿö³é ë³ìôîöèò³â. Ê³ëüê³ñòü CD3+, CD4+ ,
CD16+ ë³ìôîöèò³â íå çàëåæàëà â³ä âåëè÷èíè ïåðèôîêàëüíîãî íàáðÿêó, ëèøå á³ëüøèé äåô³öèò ë³ìôîöèò³â ó
õâîðèõ ç âåëèêèì ïåðèôîêàëüíèì íàáðÿêîì ïðèçâîäèâ äî â³ðîã³äíîãî çìåíøåííÿ àáñîëþòíî¿ ê³ëüêîñò³ öèõ
êë³òèí. ², íàâïàêè, ê³ëüê³ñòü CD8+ë³ìôîöèò³â â ïåðèôåðè÷í³é êðîâ³ ïî ì³ð³ çðîñòàííÿ ïåðèôîêàëüíîãî íàáðÿêó
â³ðîã³äíî çðîñòàëà. Òàê, â ãðóï³ õâîðèõ íà ãë³îìè I�II ñòóïåíÿ çëîÿê³ñíîñò³ ïðè âåëèêîìó ïåðèôîêàëüíîìó
íàáðÿêó âì³ñò öèõ êë³òèí ñêëàäàâ 31,75±3,46%, à ïðè ìàëîìó � 22,65±2,51%(ð<0,01). Òàêå æ ñï³ââ³äíîøåííÿ
áóëî ïðèòàìàííå ³ õâîðèì íà àíàïëàñòè÷í³ ãë³îìè. Ó õâîðèõ íà ãë³îáëàñòîìè ñïîñòåð³ãàëàñÿ çâîðîòíÿ çàëåæí³ñòü
� ÷èì á³ëüøå çà ðîçì³ðîì ïåðèôîêàëüíèé íàáðÿê ãîëîâíîãî ìîçêó, òèì ìåíøîþ áóëà ê³ëüê³ñòü CD8+ ë³ìôîöèò³â
ó ïåðèôåðè÷í³é êðîâ³ � 21,79±2,28% òà 0,27±0,035õ109/ë � ïðè âåëèêèõ ðîçì³ðàõ íàáðÿêó òà 26,95±3,03% ³
0,45±0,051õ109/ë � ïðè ìàëèõ. Çâåðòàº òàêîæ óâàãó â³ðîã³äíå çá³ëüøåííÿ (â 2 ³ á³ëüøå ðàç³â) ê³ëüêîñò³ Â-
ë³ìôîöèò³â ó õâîðèõ ç âåëèêèìè ðîçì³ðàìè ïåðèôîêàëüíî¿ çîíè. Ïðîöåñè àäãåç³¿ ë³ìôîöèò³â çà ó÷àñòþ ìîëåêóë
NCAÌ òà ²ÑÀÌ�1 íå ìàëè ñóòòºâèõ ðîçá³æíîñòåé ³ ëèøå ïðè àíàïëàñòè÷íèõ ãë³îìàõ ç âåëèêèì
ïåðèôîêàëüíèì íàáðÿêîì áóëî âñòàíîâëåíî â³ðîã³äíå çá³ëüøåííÿ (â 2 ðàçè) ê³ëüêîñò³ ë³ìôîöèò³â, ùî
åêñïðåñóþòü ²ÑÀÌ�1. Ïîðóøåííÿ â ñèñòåì³ àêòèâàö³¿ ìàëè âèá³ðêîâèé õàðàêòåð: ÿêùî ê³ëüê³ñòü HLA-DR+
ë³ìôîöèò³â íå çàëåæàëà â³ä âåëè÷èíè ïåðèôîêàëüíî¿ çîíè, òî ïðè ¿¿ âåëèêèõ ðîçì³ðàõ âì³ñò CD25+ ë³ìôîöèò³â
áóâ çíèæåíèé íà 40�50%. Åêñïðåñ³ÿ ë³ìôîöèòàìè FASR íå â³äð³çíÿëàñÿ ïðè âåëèêèõ ³ ìàëèõ ðîçì³ðàõ
ïåðèôîêàëüíî¿ çîíè, õî÷à â îñòàííüîìó âèïàäêó áóëà â³ðîã³äíî çá³ëüøåíà àáñîëþòíà ê³ëüê³ñòü àïîïòè÷íèõ
ë³ìôîöèò³â âíàñë³äîê á³ëüøî¿ çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ ë³ìôîöèò³â êðîâ³.
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Òàêèì ÷èíîì, îòðèìàí³ íàìè äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî çàëåæí³ñòü ïðóøåíü ôåíîòèï³÷íîãî ñêëàäó ë³ìôîöèò³â
â³ä âåëè÷èíè ïåðèôîêàëüíîãî íàáðÿêó ³ ìàþòü á³ëüø ãðóáèé õàðàêòåð ïðè âåëèêîìó ðîçì³ð³ îñòàííüîãî.

Èññëåäîâàíèå ïðîäóêöèè èíòåðëåéêèíà-4 êëåòêàìè ãëèîì ãîëîâíîãî ìîçãà
Ëèñÿíûé Í.È., Ìàðêîâà Î.Â., Ðîçóìåíêî Â.Ä., Ãëàâàöêèé À.ß.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èìåíè àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Âçàèìîäåéñòâèå èììóííîé ñèñòåìû è îïóõîëåâûõ êëåòîê îáåñïå÷èâàåòñÿ ðàçëè÷íûìè ìåõàíèçìàìè
(öèòîòîêñè÷åñêèå ëèìôîöèòû, öèòîòîêñè÷åñêèå ôàêòîðû, öèòîêèíû è äð.). Âàæíûì àñïåêòîì èçó÷åíèÿ
ïðîòèâîîïóõîëåâûõ ðåàêöèé ñ÷èòàþò èññëåäîâàíèå èììóíîáèîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ñàìèõ îïóõîëåâûõ
êëåòîê. Èçâåñòíî, ÷òî ãëèîìíûå êëåòêè ïðîäóöèðóþò èììóíîòðîïíûå ôàêòîðû. Ñðåäè ýòèõ ôàêòîðîâ
îïèñàíû öèòîêèíû ëèìôîöèòîâ-õåëïåðîâ. Ôàêòîðû, êîòîðûå ïðîäóöèðóþò êëåòêè ãëèîì, ìîãóò âëèÿòü
íà ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå îïóõîëüèíôèëüòðèðóþùèõ ëèìôîöèòîâ.

Öåëü äàííîãî èññëåäîâàíèÿ � èçó÷èòü ïðîäóêöèþ ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîãî öèòîêèíà èíòåðëåéêèíà 4
(Èë�4) ãëèîìíûìè êëåòêàìè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Äëÿ ïîëó÷åíèÿ îïóõîëåâûõ êëåòîê èñïîëüçîâàëè ôðàãìåíòû áèîïñèéíîãî
ìàòåðèàëà. Òêàíü îïóõîëè èçìåëü÷àëè, îñâîáîæäàëè îò êðóïíûõ ôðàãìåíòîâ, ïîëó÷àëè êëåòî÷íóþ
ñóñïåíçèþ. Îïðåäåëÿëè æèçíåñïîñîáíîñòü è êëåòî÷íîñòü âçâåñè. Îïóõîëåâûå êëåòêè êóëüòèâèðîâàëè â
ïîëíîé ïèòàòåëüíîé ñðåäå. Ïðîäóêöèþ Èë�4 îïðåäåëÿëè ïóòåì ñïîíòàííîãî è èíäóöèðîâàííîãî (ÔÃÀ)
ñèíòåçà ýòîãî öèòîêèíà ñ èñïîëüçîâàíèåì íàáîðà ðåàãåíòîâ ProCon Il�4 (ÒÎÎ «Ïðîòåèíîâûé êîíòóð»,
Ñàíêò-Ïåòåðáóðã). Èç âçâåñè îïóõîëåâûõ êëåòîê âûäåëÿëè ëèìôîöèòû öåíòðèôóãèðîâàíèåì â ãðàäèåíòå
ôèêîëë-âåðîãðàôèíà è îïðåäåëÿëè èõ öèòîòîêñè÷åñêóþ àêòèâíîñòü â îòíîøåíèè êñåíîãåííûõ ýðèòðîöèòîâ.

Ðåçóëüòàòû. Îáíàðóæåíî, ÷òî ãëèîìíûå êëåòêè ñïîíòàííî ïðîäóöèðóþò Èë�4. Êëåòêè ãëèîì 2-é ñòåïåíè
àíàïëàçèè ïðîäóöèðóþò áîëüøå Èë�4, ÷åì êëåòêè ãëèîì 4-é ñòåïåíè àíàïëàçèè. Äîïîëíèòåëüíàÿ àêòèâàöèÿ
îïóõîëåâûõ êëåòîê ôèòîãåìàããëþòèíèíîì íåçíà÷èòåëüíî ïîâûøàëà ïðîäóêöèþ öèòîêèíà. Öèòîòîêñè÷åñêàÿ
àêòèâíîñòü îïóõîëüèíôèëüòðèðóþùèõ ëèìôîöèòîâ áûëà âûøå ó ëèìôîöèòîâ, âûäåëåííûõ èç ãëèîì 4-é
ñòåïåíè àíàïëàçèè. Èçâåñòíî, ÷òî ôóíêöèè öèòîòîêñè÷åñêèõ êëåòîê ìîäóëèðóþòñÿ öèòîêèíàìè. Ïî-
âèäèìîìó, ïîâûøåííàÿ àêòèâíîñòü öèòîòîêñè÷åñêèõ ëèìôîöèòîâ â ãëèîìàõ 4-é ñòåïåíè àíàïëàçèè îòðàæàåò
íàðóøåíèå áàëàíñà ïðîâîñïàëèòåëüíûõ è àíòèâîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ â ãëèîìàõ. Îá ýòîì æå
ñâèäåòåëüñòâóåò íèçêàÿ ïðîäóêöèÿ Èë�4 êëåòêàìè ãëèîáëàñòîì. Ïðîäóêöèÿ Èë�4 â ãëèîáëàñòîìàõ ìîæåò
ïîäàâëÿòüñÿ âñëåäñòâèå èíôèëüòðàöèè îïóõîëè ëèìôîöèòàìè, êîòîðûå ïðîäóöèðóþò ñóïðåññèðóþùèå
ôàêòîðû.

Ôóíêö³îíàëüíà àêòèâàö³ÿ öåðåáðàëüíèõ ñòðóêòóð
ï³ä âïëèâîì âíóòð³øíüîìîçêîâî¿ ³ìïëàíòàö³¿ àñòðîöèòàðíî¿ ãë³¿

×åð÷åíêî À.Ï., Ñåìåíîâà Â.Ì., Ãðîíñüêà Í.Ã., Ñòàéíî Ë.Ï.,
Âåëè÷êî Î.Ì., Âåðõîãëÿäîâ Þ.Ï., Ìÿñí³êîâà Ì.Ï.

²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Äîñë³äæåííÿ â ãàëóç³ åêñïåðèìåíòàëüíî¿ íåéðîòðàíñïëàíòîëîã³¿ çðîáèëè âàãîìèé âíåñîê ó ôîðìóâàííÿ
ñó÷àñíèõ óÿâëåíü ùîäî ìîðôîôóíêö³îíàëüíî¿ ïëàñòè÷íîñò³ íåðâîâî¿ ñèñòåìè òà ìîæëèâîñòåé
ðåêîíñòðóêòèâíîãî â³äíîâëåííÿ ïîðóøåíèõ ôóíêö³é ÖÍÑ øëÿõîì ³ìïëàíòàö³¿ åìáð³îíàëüíèõ íåðâîâèõ
òêàíèí ³ êë³òèííèõ ôðàêö³é êóëüòèâîâàíèõ òêàíèí ìîçêó. Âñòàíîâëåíî ìîæëèâîñò³ ïðèæèâëåííÿ ³
äèôåðåíö³àö³¿ êë³òèííèõ ³ìïëàíòàò³â, ¿õ àíàòîì³÷íî¿ ³ ôóíêö³îíàëüíî¿ ³íòåãðàö³¿ â òêàíèíàõ ìîçêó òâàðèí-
ðåö³ï³ºíò³â, âèÿâëåíà çíà÷íà ê³ëüê³ñòü á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ íåéðîíàëüíèõ ³ ãë³àëüíèõ ôàêòîð³â, ÿê³ ñïðèÿþòü
öèì ïðîöåñàì, çàêëàäåíî ôóíäàìåíòàëüí³ îñíîâè êë³í³÷íî¿ íåéðîòðàíñïëàíòîëîã³¿.

Ç ìåòîþ âèçíà÷åííÿ ìîæëèâîñòåé âèêîðèñòàííÿ ãë³¿ ó ÿêîñò³ ³ìïëàíòàò³â, âðàõîâóþ÷è âèçíà÷åíó ðîëü
ãë³àëüíèõ ôàêòîð³â ó ïðîöåñàõ äèôåðåíö³àö³¿ íåéðîí³â ³ ì³ºë³í³çàö³¿ ¿õ ïàðîñòê³â, íàìè áóëè â³äïðàöüîâàí³
ìåòîäè îòðèìàííÿ ç êóëüòèâîâàíèõ åìáð³îíàëüíèõ ³ ïîñòíàòàëüíèõ òêàíèí ìîçêó åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí
êë³òèííèõ ôðàêö³é, çáàãà÷åíèõ àñòðîöèòàðíîþ ãë³ºþ (ÃÇÔ), ³ ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ ôóíêö³îíàëüíî¿ ³
ìåòàáîë³÷íî¿ àäàïòàö³¿ ñèñòåìè ÃÇÔ-ìîçîê òâàðèí-ðåö³ï³ºíò³â. Çà ïîêàçíèêàìè çðóøåíü á³îåëåêòðè÷íî¿
àêòèâíîñò³ ìîçêó òâàðèí-ðåö³ï³ºíò³â (ç óðàõóâàííÿì ïðîãðàìíî-êîìï�þòåðíîãî àíàë³çó õàðàêòåðèñòèê
ïîòóæíîñò³ ³ ÷àñòîòè ðèòì³â ÅÅÃ), àäàïòèâíèõ áåçóìîâíèõ ³ óìîâíèõ ïîâåä³íêîâèõ ðåàêö³é òâàðèí (çà
òåñòàìè �â³äêðèòå ïîëå� ³ �ïàñèâíå óíèêíåííÿ�) ³ çðóøåíü âì³ñòó àì³íîêèñëîò â ð³çíèõ ñòðóêòóðàõ ìîçêó
âñòàíîâëåíî äîâãîòðèâàë³ ëîêàëüí³ ³ ñèñòåìí³ àêòèâàö³éí³ ôóíêö³îíàëüí³ ³ ìåòàáîë³÷í³ âïëèâè ³ìïëàíòàö³¿
ÃÇÔ. Õàðàêòåðíèìè çðóøåííÿìè ÅÅÃ â çîí³ ³ìïëàíòàö³¿ ÃÇÔ º îñîáëèâîñò³ ôóíêö³îíàëüíî¿ ðåàêòèâíîñò³,
ÿêà íàáóâàº ðèñè â³äïîâ³ä³ ïîë³ñèíàïòè÷íîãî òèïó àñîöèàòèâíèõ çîí íåîêîðòåêñó, à òàêîæ óïîâ³ëüíåííÿ ³
ñèíõðîí³çàö³ÿ áåòà�2-ðèòì³â, ùî âêàçóº íà ðåâåðáåðàö³þ çáóäæåííÿ â íåéðîíàëüíèõ ëàíöþãàõ. Òàêèé
ïåéñìåêåðíèé òèï àêòèâàö³¿ ïóëó íåéðîí³â â çîí³ ³ìïëàíòàö³¿ ÃÇÔ çà óìîâ çðóøåííÿ â ÃÀÌÊ-ãëóòàìàòí³é
íåéðîí-ãë³àëüí³é ñèñòåì³ ìîæå ñòàòè ïðè÷èíîþ åï³ëåïòèôîðìíî¿ òðàíñôîðìàö³¿ ðèòì³â.
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Êîìï�þòåðíî-òîìîãðàô³÷í³ òà ã³ñòîëîã³÷í³ ïàðàëåë³ ïðè ïóõëèíàõ ãîëîâíîãî ìîçêó
Ïîòàïîâ Î.²., Êìåòþê Â.Ì., Âîëîøèíñüêèé Î.Â., Ðèæèê Â.Ì.,

Ïîòàïîâ Î.Î., Ãðèí³â Þ.Â., Êìåòþê ß.Â.
Äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ, ì. ²âàíî-Ôðàíê³âñüê, Óêðà¿íà

Ìåòîä êîìï�þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿ (ÊÒ) â³äêðèâ íîâ³ ìîæëèâîñò³ â ä³àãíîñòèö³ ïóõëèí ãîëîâíîãî ìîçêó,
îäíàê âîíè âèêîðèñòîâóþòüñÿ ùå äàëåêî íå â ïîâí³é ì³ð³, òîìó ùî â ïåðåâàæ³é á³ëüøîñò³ âèïàäê³â âäàºòüñÿ
âñòàíîâèòè ëèøå ðîçì³ðè òà ëîêàë³çàö³þ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó. Â òîé æå ÷àñ ïóõëèíè ð³çíî¿ ã³ñòîëîã³÷íî¿
áóäîâè ìàþòü ñâî¿ õàðàêòåðí³ ðåíòãåíîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³, ÿê³ ñë³ä øèðøå âèêîðèñòîâóâàòè äëÿ äîäàòêîâî¿
ä³àãíîñòè÷íî¿ ³íôîðìàö³¿.

Ç ö³ºþ ìåòîþ íàìè ïðîâåäåíî ñï³âñòàâëåííÿ çàêëþ÷åíü ÊÒ ç ðåçóëüòàòàìè ã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ
ïðè ñóïðàòåíòîð³àëüíèõ ïóõëèíàõ ãîëîâíîãî ìîçêó.

Ï³ä íàøèì ñïîñòåðåæåííÿì çíàõîäèëèñü 48 õâîðèõ ó â³ö³ â³ä 24 äî 63 ðîê³â. Âñ³ì öèì õâîðèì ï³ä ÷àñ ÊÒ
ç ïîïåðåäí³ì êîíòðàñòíèì ï³äñèëåííÿì øëÿõîì âíóòð³øíüîâåííîãî ââåäåííÿ 40�60 ìë 76% ðîç÷èíó
óðîãðàô³íó áóâ ïîñòàâëåíèé ä³àãíîç ïóõëèíè ãîëîâíîãî ìîçêó. Âñ³ âîíè áóëè ïðîîïåðîâàí³, à âèäàëåí³
ïóõëèíè ï³ääàí³ ã³ñòîëîã³÷íîìó äîñë³äæåííþ ³ç çàêëþ÷åííÿì çã³äíî ì³æíàðîäíî¿ ã³ñòîëîã³÷íî¿ êëàñèô³êàö³¿
ïóõëèí ÖÍÑ, ðåêîìåíäîâàíîþ ÂÎÎÇ â 1993 ðîö³.

Â íàøèõ ñïîñòåðåæåííÿõ ÷àñò³øå çóñòð³÷àëèñÿ íåéðîåï³òåë³àëüí³ ïóõëèíè � 35 âèïàäê³â (72,9%). Â 16
ç íèõ âèÿâëåíî ãåòåðîãåíí³ çì³íè ù³ëüíîñò³ çà ðàõóíîê ÷åðãóâàííÿ ä³ëÿíîê ã³ïî- òà ã³ïåðäåíñ³¿ áåç ÷³òêèõ
êîíòóð³â, îòî÷åíèõ á³ëüø âèðàæåíèì ïîíèæåííÿì ù³ëüíîñò³ íåïðàâèëüíî¿ ôîðìè ³ ð³çíèõ ðîçì³ð³â. Ù³ëüí³ñòü
öèõ ïóõëèí áóëà â³ä +22 äî +54 Í. Âêàçàí³ ÊÒ çì³íè áóëè ðîçö³íåí³ ÿê îçíàêè ãë³îáëàñòîì. Ï³ñëÿ îïåðàö³¿
ã³ñòîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ â 14 âèïàäêàõ ï³äòâåðäèëè òî÷êó çîðó ðàä³îëîã³â.

Ïðè àñòðîöèòîìàõ ðàä³îëîã³÷íà ñèìïòîìàòèêà ïðîÿâëÿëàñÿ â³äíîñíî îäíîð³äíèìè ã³ïîäåíñèâíèìè çîíàìè,
ÿê³ ïðàêòè÷íî íå íàêîïè÷óâàëè êîíòðàñò ³ ìàéæå íå ìàëè ïåðèôîêàëüíîãî íàáðÿêó. Ñï³âïàä³ííÿ ÊÒ ³
ã³ñòîëîã³÷íîãî çàêëþ÷åííÿ ñïîñòåð³ãàëîñÿ ó 6 âèïàäêàõ ç 14.

Ïðè ÊÒ ó 5 ïàö³ºíò³â áóëî âèÿâëåíî îë³ãîäåíäðîìè, ÿê³ ïðîÿâëÿëèñÿ íåîäíîð³äíèìè ã³ïîäåíñèâíèìè
çì³íàìè ïåðåâàæíî â ïåðåäí³õ â³ää³ëàõ, à ó 3 õâîðèõ ì³ñòèëè çâàïíåí³ âêëþ÷åííÿ. Çà ðåçóëüòàòàìè
ã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ïîïåðåäí³é ä³àãíîç, âèñòàâëåíèé íà ÊÒ, áóâ ï³äòâåðäæåíèé ó 2 õâîðèõ.

Ó 9 ïàö³ºíò³â ïðè ÊÒ âèÿâëåíî ïàðàñàã³òàëüí³ ôàëüêñìåí³íãåîìè, ÿê³ áóëè ïðåäñòàâëåí³ â³äíîñíî âåëèêèìè
ïîîäèíîêèìè âóçëàìè, ç ã³ïåðäåíñèâíîþ ù³ëüí³ñòþ +45 Í, ìàëè ÷³òê³ êîíòóðè òà ïîì³ðíî âèðàæåíèé
ïåð³ôîêàëüíèé íàáðÿê. Ö³ óòâîðè ó 5 õâîðèõ äîáðå íàêîïè÷óâàëè êîíòðàñò, à ó 2 ìàëè âàïíÿí³ âêëþ÷åííÿ.
Ï³ñëÿ îïåðàö³¿ â 2-õ âèïàäêàõ ïðè ã³ñòîëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ âñòàíîâëåíî ìåòàñòàçè ðàêó ëåãåíü.

Ó 4 õâîðèõ ÊÒ, à â ïîäàëüøîìó ³ ã³ñòîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ âñòàíîâèëè íàÿâí³ñòü ìåòàñòàòè÷íîãî
óðàæåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó ó âèãëÿä³ ïîîäèíîêîãî (3 âèïàäêè) ³ ìíîæèííèõ ã³ïåðäåíñèâíèõ âóçë³â, ÿê³
äîáðå íàêîïè÷óâàëè êîíòðàñò. Óòâîðè ìàëè âèðàæåíèé ïåð³ôîêàëüíèé íàáðÿê ³ ðîçòàøîâóâàëèñÿ ïåðåâàæíî
â á³ë³é ðå÷îâèí³.

Òàêèì ÷èíîì, çà ðåçóëüòàòàìè íàøîãî äîñë³äæåííÿ, ó õâîðèõ ç ïóõëèíàìè ãîëîâíîãî ìîçêó çà äîïîìîãîþ
ÊÒ âäàëîñÿ ïðàâèëüíî âèçíà÷èòè ïîïåðåäí³é ã³ñòîëîã³÷íèé ä³àãíîç â 68,75% âèïàäê³â, ïðè÷îìó íàéá³ëüøà
÷àñòêà ïðàâèëüíèõ çàêëþ÷åíü îòðèìàíà ïðè ä³àãíîñòèö³ ãë³îáëàñòîì òà ìåòàñòàç³â ïóõëèí. Ïðè ïðîäîâæåíí³
äîñë³äæåííÿ òà óäîñêîíàëåíí³ ìåòîäèêè öåé â³äñîòîê, íà íàøó äóìêó, ìîæíà âàãîìî çá³ëüøèòè.

Ê âîïðîñó î ÷óâñòâèòåëüíîñòè ãëèàëüíûõ îïóõîëåé ìîçãà
ê âîçäåéñòâèþ �����-èíòåðôåðîíà â ýêñïåðèìåíòå

Ñåìåíîâà Â.Ì., Ëèñÿíûé Í.È., Ðîçóìåíêî Â.Ä., Ñòàéíî Ë.Ï., Õîìåíêî À.Â., Ëþáè÷ Ë.Ä.
Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè ÀÌÍ Óêðàèíû èì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Ãëèàëüíûå îïóõîëè (ãëèîìû) ãîëîâíîãî ìîçãà ñîñòàâëÿþò íàèáîëåå ìíîãî÷èñëåííóþ ãðóïïó
íîâîîáðàçîâàíèé öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû. Èç íèõ áîëåå 60% ÿâëÿþòñÿ çëîêà÷åñòâåííûìè. Â ñâÿçè ñ
èíâàçèâíûì õàðàêòåðîì ðîñòà, ÷àñòûì ïîðàæåíèåì ìåäèàííûõ ñòðóêòóð, îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè
ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàäèî- è õèìèîòåðàïèè, ÷òî ïðèâîäèò ê ðåöèäèâèðîâàíèþ ïðîöåññà, ãëèîìû îòíîñÿòñÿ
ê èíêóðàáåëüíûì îïóõîëÿì ìîçãà ñ íåóêëîííûì ðîñòîì ÷àñòîòû èõ âîçíèêíîâåíèÿ.

Ýòî îáîñíîâûâàåò äàëüíåéøèé ïîèñê íîâûõ ìåòîäè÷åñêèõ ïîäõîäîâ â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè ãëèîì ñ
ïðèâëå÷åíèåì èíòåðôåðîíîòåðàïèè, êîòîðàÿ çàíèìàåò âàæíåéøåå ìåñòî â îïòèìèçàöèè àíòèáëàñòè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ ðàçëè÷íûõ îïóõîëåé îáùåîíêîëîãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ. Â îòíîøåíèè èñïîëüçîâàíèÿ èíòåðôåðîíîâ
â íåéðîîíêîëîãèè èìåþùèåñÿ äàííûå íåìíîãî÷èñëåííû, ðàçíîðå÷èâû è îñíîâàíû íà íåáîëüøîì ìàòåðèàëå.

Â ñâÿçè ñ ýòèì íà ïåðâîì ýòàïå ìû ïîñòàâèëè öåëü â ýêñïåðèìåíòå ïîëó÷èòü ïðåäñòàâëåíèå îá
èíäèâèäóàëüíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê âîçäåéñòâèþ ðåêîìáèíàíòíîãî a-èíòåðôåðîíà (ëàôåðîíà) îïóõîëåâûõ
êëåòîê ãëèîì â çàâèñèìîñòè îò ãèñòîñòðóêòóðû è ñòåïåíè çëîêà÷åñòâåííîñòè èñõîäíûõ îïóõîëåé,
óäàëåííûõ âî âðåìÿ íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â êà÷åñòâå ýêñïåðèìåíòàëüíîé ìîäåëè èñïîëüçîâàíû êðàòêîñðî÷íûå ñóñïåíçèîííûå
êóëüòóðû 44 ãëèîì. Ñðåäè íèõ ïðè ãèñòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè áèîïòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà äèàãíîñòèðîâàíî
28 àñòðîöèòîì II è III ñòåïåíè çëîêà÷åñòâåííîñòè è 16 ãëèîáëàñòîì. Â ñòàíäàðòíûõ óñëîâèÿõ êóëüòèâèðîâàíèÿ
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òåñòèðîâàí ñïåêòð êîíöåíòðàöèé ëàôåðîíà: 102, 103, 104, 105 ÌÅ/ìë. Ñòàíäàðòíûé àìïóëëèðîâàííûé
ïðåïàðàò á-èíòåðôåðîíà èçãîòîâëåí ïðîèçâîäñòâåííûì îáúåäèíåíèåì «Áèîôàðìà» (Êèåâ).

Êîëè÷åñòâåííàÿ îöåíêà ÷óâñòâèòåëüíîñòè îïóõîëåâûõ êëåòîê ê öèòîêèíó ïðîâîäèëàñü ïî ðåçóëüòàòàì
ñòàíäàðòíîãî òåñòà öèòîòîêñè÷íîñòè ñ òðèïàíîâûì ñèíèì ÷åðåç 24 ÷àñà èíêóáàöèè. Ïîäñ÷åò æèçíåñïîñîáíûõ
êëåòîê ïðîâîäèëñÿ â êàìåðå Ãîðÿåâà ñ âû÷èñëåíèåì ïî ôîðìóëå ïðîöåíòíîé äîëè æèçíåñïîñîáíûõ êëåòîê
â êàæäîì èç îïûòíûõ îáðàçöîâ ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíûìè. Ïàðàëëåëüíî ýôôåêò âîçäåéñòâèÿ ëàôåðîíà
èññëåäîâàí â ïåðâè÷íûõ 10-äíåâíûõ êóëüòóðàõ àíàïëàñòè÷åñêèõ àñòðîöèòîì è ãëèîáëàñòîì. Ïðèæèçíåííî
è íà ãèñòîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòàõ (îêðàñêà ãåìàòîêñèëèíîì Êàðà÷÷è) êóëüòóð îöåíèâàëàñü îáùàÿ ñòðóêòóðà
çîíû ðîñòà êóëüòóð è ìèòîòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü, õàðàêòåð ïîâðåæäàåìîñòè îïóõîëåâûõ êëåòîê, íàëè÷èå
ôèãóð àïîïòîçà ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíûìè íàáëþäåíèÿìè.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé. Ñðàâíèòåëüíàÿ êîëè÷åñòâåííàÿ îöåíêà ïîêàçàòåëåé öèòîòîêñè÷íîñòè
îïóõîëåâûõ êëåòîê ãëèîì ïîñëå âîçäåéñòâèÿ ðàçëè÷íûõ êîíöåíòðàöèé �-èíòåðôåðîíà â ñóñïåíçèîííûõ
êóëüòóðàõ ïîêàçàëà, ÷òî íàèáîëåå çëîêà÷åñòâåííûå ôîðìû ýòèõ îïóõîëåé � ãëèîáëàñòîìû â ïîëîâèíå
ñëó÷àåâ îáíàðóæèâàþò âûñîêóþ è óìåðåííóþ ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê ýòîìó öèòîêèíó ñ íàëè÷èåì
ïðåèìóùåñòâåííî ïðîïîðöèîíàëüíîé äîçîçàâèñèìîñòè. Â ïîëîâèíå ãëèîáëàñòîì íàáëþäàëàñü ñëàáàÿ
ïîâðåæäàåìîñòü èõ êëåòîê ïîñëå èíêóáàöèè ñ èíòåðôåðîíîì. Îäíà ãëèîáëàñòîìà îêàçàëàñü ðåçèñòåíòíîé
ê âîçäåéñòâèþ öèòîêèíà.

Ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé ãëèîáëàñòîì ñïåêòð ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê �-èíòåðôåðîíó àñòðîöèòîì III ñòåïåíè
çëîêà÷åñòâåííîñòè êîëè÷åñòâåííî îòëè÷àåòñÿ óâåëè÷åíèåì äîëè âûñîêî÷óâñòâèòåëüíûõ ôîðì è
óìåíüøåíèåì ñëàáî÷óâñòâèòåëüíûõ îïóõîëåé. Ñðåäè íàèáîëåå äèôôåðåíöèðîâàííûõ êëèíè÷åñêè
äîáðîêà÷åñòâåííûõ àñòðîöèòîì II ñòåïåíè çëîêà÷åñòâåííîñòè ïðåîáëàäàþò îïóõîëè ñ íèçêîé
÷óâñòâèòåëüíîñòüþ ê �-èíòåðôåðîíó.

Òàêèì îáðàçîì, ñ íàðàñòàíèåì ñòåïåíè çëîêà÷åñòâåííîñòè ãëèîì îòìå÷àåòñÿ óâåëè÷åíèå ñòåïåíè èõ
÷óâñòâèòåëüíîñòè ê öèòîòîêñè÷åñêîìó âîçäåéñòâèþ �-èíòåðôåðîíà ñ òåíäåíöèåé äîçîçàâèñèìîãî ýôôåêòà.
Ïðèæèçíåííîå íàáëþäåíèå ïåðâè÷íûõ êóëüòóð àíàïëàñòè÷åñêèõ àñòðîöèòîì (III ñòåïåíü çëîêà÷åñòâåííîñòè)
è ãëèîáëàñòîì ïîñëå èõ 24-÷àñîâîé èíêóáàöèè ñ �-èíòåðôåðîíîì â âîçðàñòàþùèõ êîíöåíòðàöèÿõ
îáíàðóæèâàåò äîçîçàâèñèìîå íàðàñòàíèå ïðîãðåññèðóþùåé êëåòî÷íîé ïîòåðè â çîíå ðîñòà êóëüòóð â ñâÿçè
ñ äåñêâàìàöèåé ïîâðåæäåííûõ îïóõîëåâûõ êëåòîê.

Âûâîäû. 1. Ïî ðåçóëüòàòàì öèòîòîêñè÷åñêîãî òåñòà ïðè èíêóáàöèè êóëüòèâèðóåìûõ ãëèîì ñ �-
èíòåðôåðîíîì ìîäåëèðóåòñÿ ôåíîìåí ïðÿìîãî öèòîëèçà îïóõîëåâûõ êëåòîê, ÷òî îòðàæàåò îäèí èç
ìåõàíèçìîâ ïðîòèâîîïóõîëåâîãî äåéñòâèÿ öèòîêèíà.

2. Âîçäåéñòâèå �-èíòåðôåðîíà íà ñóñïåíçèîííûå è ïåðâè÷íûå êóëüòóðû ãëèîì ìîçãà ðàçëè÷íîé ñòåïåíè
çëîêà÷åñòâåííîñòè îáóñëîâëèâàåò ïðåèìóùåñòâåííî äîçîçàâèñèìûé ïðîòèâîîïóõîëåâûé ýôôåêò â
áîëüøèíñòâå èññëåäîâàííûõ îïóõîëåé ñ ïðèçíàêàìè ðåçêî âûðàæåííîé àíàïëàçèè (III�IV).

3. Ðàçëè÷èÿ êîëè÷åñòâåííûõ ïîêàçàòåëåé æèçíåñïîñîáíîñòè îïóõîëåâûõ êëåòîê ïîñëå âîçäåéñòâèÿ á-
èíòåðôåðîíà íà êóëüòóðû ãëèîì îáîñíîâûâàåò öåëåñîîáðàçíîñòü ïðåäêëèíè÷åñêîãî òåñòèðîâàíèÿ áèîïòàòîâ
óäàëåííûõ íà îïåðàöèè îïóõîëåé ìîçãà íà èíäèâèäóàëüíóþ ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê �-èíòåðôåðîíó ñ öåëüþ
ïîñëåäóþùåãî ïëàíèðîâàíèÿ ðàöèîíàëüíûõ ñõåì àäúþâàíòíîé àíòèáëàñòè÷åñêîé òåðàïèè â êàæäîì
êîíêðåòíîì ñëó÷àå.

Ïîñëåðàäèàöèîííàÿ ýíöåôàëîïàòèÿ è àïîïòîç â èììóííîé ñèñòåìå
Òàëüêî Â.Â.1, Êîâàëåíêî À.Í.1, Íàñòåíêî Å.Ï.2, ßíèíà À.Í.1

1 Íàó÷íûé öåíòð ðàäèàöèîííîé ìåäèöèíû ÀÌÍ Óêðàèíû,
2 Èíñòèòóò ãåìàòîëîãèè è òðàíñôóçèîëîãèè ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Â ôîðìèðîâàíèè îòäàëåííûõ ïîñëåäñòâèé îáëó÷åíèÿ, ñâÿçàííûõ ñ àâàðèåé íà ×åðíîáûëüñêîé ÀÝÑ,
ãëàâåíñòâóþùàÿ ðîëü ïðèíàäëåæèò âçàèìîäåéñòâèþ íåðâíîé è èììóííîé ñèñòåì. Óðîâåíü çàáîëåâàåìîñòè
íåðâíîé ñèñòåìû ñ ïåðâûõ ìåñÿöåâ ïîñëå àâàðèè îêàçàëñÿ íàèáîëåå âûñîêèì è ñòàáèëüíûì. Ïðè
äèíàìè÷åñêîì íàáëþäåíèè çà 106 ëèöàìè, ïåðåíåñøèìè îñòðóþ ëó÷åâóþ áîëåçíü (ÎËÁ) â 1986 ãîäó, à
òàêæå ïðè îáñëåäîâàíèè 135 ëèö, ïîëó÷èâøèõ ñóììàðíóþ äîçó îáëó÷åíèÿ â ïðåäåëàõ 0,25�0,75 Çâ, â 55
% ñëó÷àåâ ó ðåêîíâàëåñöåíòîâ ÎËÁ è ó 58 % îáëó÷åííûõ ñ ìåíüøåé äîçîé áûëè âûÿâëåíû âåãåòàòèâíûå
äèñôóíêöèè, àñòåíîâåãåòàòèâíûå ñîñòîÿíèÿ, íåéðîöèðêóëÿòîðíàÿ äèñòîíèÿ. Êëèíè÷åñêîå èññëåäîâàíèå
âåãåòàòèâíîãî ñòàòóñà íà ïðîòÿæåíèè âñåõ ëåò íàáëþäåíèÿ ïîêàçàëî ñòàáèëüíî âûñîêóþ ÷àñòîòó, ñ êîòîðîé
âñòðå÷àþòñÿ âåãåòàòèâíûå íàðóøåíèÿ. Äàííûå íåâðîëîãè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ ñâèäåòåëüñòâîâàëè î íàëè÷èè
ó îáëó÷åííûõ ðàçëè÷íûõ ïðîÿâëåíèé ýíöåôàëîïàòèè. Ñî âðåìåíåì (÷åðåç 5�7 ëåò ïîñëå àâàðèè) èçìåíèëàñü
ëèøü ñòðóêòóðà áîëåçíåé, òàê íàçûâàåìûå «ôóíêöèîíàëüíûå» íåéðîâåãåòàòèâíûå ðàññòðîéñòâà ñòàëè
òðàíñôîðìèðîâàòüñÿ â ðàçëè÷íûå êëèíè÷åñêèå ôîðìû îðãàíè÷åñêîé ïàòîëîãèè íåðâíîé ñèñòåìû.
Ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ èììóííîãî ñòàòóñà ïðîâåäåíà â òðåõ ãðóïïàõ
îáñëåäîâàííûõ: I � ñ âåãåòîñîñóäèñòîé äèñòîíèåé, II � ñ äèñöèðêóëÿòîðíîé ýíöåôàëîïàòèåé I-II ñò., III
� ó ïàöèåíòîâ, ïåðåíåñøèõ ïðåõîäÿùèå íàðóøåíèÿ ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ. Âûÿâëåíû îòëè÷èÿ â
ôåíîòèïå ìîíîíóêëåàðîâ ïðè âåãåòàòèâíûõ äèñôóíêöèÿõ è äèñöèðêóëÿòîðíîé ýíöåôàëîïàòèè, òÿæåñòü
êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé êîòîðîé êîððåëèðîâàëà ñî ñíèæåíèåì êîëè÷åñòâà êëåòîê, ýêñïðåññèðóþùèõ
ïàí-ìèòîãåííûé ðåöåïòîð CD3+ è CD8+ Ò-ñóïðåññîðîâ. Ýôôåêòû èììóíîìîäóëÿöèè â èññëåäîâàíèÿõ in
vitro ïðîÿâèëèñü ëàáèëüíîñòüþ ýêñïðåññèè àêòèâàöèîííûõ è äèôôåðåíöèðîâî÷íûõ àíòèãåíîâ. Ìåõàíèçìû
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àïîïòîçà â êëåòêàõ èììóííîé ñèñòåìû (ìîíîíóêëåàðàõ) èññëåäîâàëè ñ ïîìîùüþ âûÿâëåíèÿ ôåíîòèïà
CD95+ ñ ó÷åòîì ðåàêöèè íà ëàçåðíîì ïðîòî÷íîì öèòîôëþîðèìåòðå FACStar plus (Becton-Dickinson, ÑØÀ),
ìîðôîëîãè÷åñêèõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ ñòðóêòóðû è óëüòðàñòðóêòóðû ÿäðà, ñîäåðæàíèÿ ÄÍÊ, ôåðìåíòîâ
äåãðàäàöèè íóêëåèíîâûõ êèñëîò. Ñòîéêèå èçìåíåíèÿ âûÿâëåíû â ìîíîíóêëåàðàõ ïðè òÿæåëîé ôîðìå
ýíöåôàëîïàòèè.

Â ýêñïåðèìåíòå íà æèâîòíûõ, ïîäâåðãøèõñÿ ëîêàëüíîìó îáëó÷åíèþ ãîëîâû ëèáî òóëîâèùà â äîçå 200
ñÃð, à òàêæå òîòàëüíîìó ã-îáëó÷åíèþ, ïîêàçàíî ïðåâàëèðîâàíèå íàðóøåíèé ôóíêöèè âûñøèõ
ðåãóëÿòîðíûõ ñòðóêòóð â ôîðìèðîâàíèè îòäàëåííûõ ýôôåêòîâ ðàäèàöèîííîãî âîçäåéñòâèÿ. Ðåçóëüòàòû
ôóíêöèîíàëüíûõ ïðîá ïîäòâåðæäåíû ìîðôîëîãè÷åñêèìè, â òîì ÷èñëå ýëåêòðîííîìèêðîñêîïè÷åñêèìè,
èññëåäîâàíèÿìè. Âûÿâëåíî íàëè÷èå èçìåíåíèé, â ÷àñòíîñòè, ñòðóêòóðû è ôóíêöèè ìèòîõîíäðèé â íåðâíîé,
ìûøå÷íîé òêàíè, ëèìôîöèòàõ. Ñëåäñòâèåì ýòèõ íàðóøåíèé ìîæåò áûòü àïîïòîç êëåòîê è ñíèæåíèå
èììóíèòåòà.

Çì³íè â ³ìóííîìó ñòàòóñ³ ïðè ìåõàí³÷í³é äåñòðóêö³¿ êîðè ãîëîâíîãî ìîçêó â åêñïåðèìåíò³
Öèìáàëþê Â.²., Ðóäåíêî Â.À., Ìàðóùåíêî Ì.Î.

²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ìåí³ àêàä.. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè,
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Î.Î.Áîãîìîëüöÿ, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Ç ìåòîþ ë³êóâàííÿ ðÿäó íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ çàõâîðþâàíü, çîêðåìà ïàòîëîã³¿ åêñòðàï³ðàì³äíî¿ ñèñòåìè,
áîëüîâèõ ñèíäðîì³â, åï³ëåïñ³¿ òîùî, çàñòîñîâóþòü ð³çí³ òèïè äåñòðóêòèâíèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü: åëåêòðî-
, ëàçåðíó, êð³î-, ìåõàíî-, õ³ì³÷íó äåñòðóêö³þ.

Çà äàíèìè àâòîð³â ó õâîðèõ, ÿêèì ïðîâîäèëèñü ò³ ÷è ³íø³ äåñòðóêòèâí³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ, âèíèêàþòü
çì³íè â ³ìóíí³é ñèñòåì³, ÿê³ ìîæóòü âïëèâàòè íà ðåïàðàòèâí³ ïðîöåñè â ìîçêîâ³é òêàíèí³. Îäíàê çàëèøàºòüñÿ
íå âèâ÷åíèì ïèòàííÿ áåçïîñåðåäíüîãî âïëèâó ð³çíèõ òèï³â äåñòðóêö³¿ ñòðóêòóð ãîëîâíîãî ìîçêó, çîêðåìà
ìåõàí³÷íî¿, íà ³ìóíîëîã³÷íèé ñòàòóñ.

Ìåòîþ íàøî¿ ðîáîòè áóëî: âèâ÷èòè çì³íè â ³ìóííîìó ñòàòóñ³ ùóð³â ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ ìåõàí³÷íî¿ äåñòðóêö³¿
êîðè ãîëîâíîãî ìîçêó.

Ðîáîòà âèêîíóâàëàñÿ íà á³ëèõ áåçïîðîäíèõ ùóðàõ-ñàìöÿõ ìàñîþ 200�250ã. Ìåõàí³÷íà äåñòðóêö³ÿ
ïðîâîäèëàñü â ò³ì�ÿíî-ñêðîíåâ³é ä³ëÿíö³ êîðè ãîëîâíîãî ìîçêó, ä³àìåòð ïîøêîäæåííÿ ñêëàäàâ 2 ìì.
²ìóíîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëèñü íà 7,14,30, 60-òó äîáó ï³ñëÿ ìåõàí³÷íî¿ äåñòðóêö³¿. Ó äîñë³äíèõ
òâàðèí âèçíà÷àëè ³íäåêñè â³äíîøåííÿ ìàñè òèìóñà (ìã), ìàñè ñåëåç³íêè (ìã) äî ìàñè òâàðèí (ã), ÿê ³íòåãðàëüí³
ïîêàçíèêè âïëèâó ñòðåñ- ³ òðàâì-ôàêòîð³â íà ³ìóííó ñèñòåìó. Ïðîë³ôåðàòèâíó çäàòí³ñòü Ò- ³ Â ë³ìôîöèò³â
òà êë³òèííó íåéðîñåíñèá³ë³çàö³þ îö³íþâàëè â ðåàêö³¿ áëàñò-òðàíñôîðìàö³¿.

Ïðè ìåõàí³÷í³é äåñòðóêö³¿ êîðè ãîëîâíîãî ìîçêó â ïðàâ³é ï³âêóë³ âèÿâëåí³ äîñòîâ³ðí³ êîëèâàííÿ
³ìóíîëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â âïðîäîâæ ïåð³îäó äîñë³äæåííÿ. Ïîêàçàíî, ùî íåçâàæàþ÷è íà ñòèìóëÿö³þ
ñïîíòàííî¿ ïðîë³ôåðàö³¿ ë³ìôîöèò³â íà 14 äîáó, ô³êñóºòüñÿ ïðèãí³÷åííÿ ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ Ò-
êë³òèí íà 7, 14 òà 60-òó äîáó äîñë³äæåííÿ, â òîé ÷àñ ÿê çì³íè ïðîë³ôðàòèâíî¿ àêòèâíîñò³ Â-ë³ìôîöèò³â
íîñÿòü íåäîñòîâ³ðíèé õàðàêòåð ç 7 ïî 30 äîáó ç íàñòóïíèì ¿¿ ïðèãí³÷åííÿì íà 60-òó äîáó.

Íåéðîàóòî³ìóíí³ ðåàêö³¿ êë³òèííîãî òèïó ìàêñèìàëüíî âèðàæåí³ íà 7 òà 14 äîáó ³ çàëèøàþòüñÿ
ï³äâèùåíèìè âïðîäîâæ ïîäàëüøèõ ñòðîê³â äîñë³äæåííÿ.

Òàêèì ÷èíîì, ìåõàí³÷íà äåñòðóêö³ÿ êîðè ãîëîâíîãî ìîçêó ïðàâî¿ ï³âêóë³ ùóð³â âèêëèêàº äîâãîòðèâàë³
çì³íè â ñèñòåì³ ³ìóí³òåòó, ùî ïåðåâàæíî ïðîÿâëÿºòüñÿ â Ò-êë³òèíí³é ëàíö³ ç ðîçâèòêîì íåéðîàóòî³ìóííèõ
ðåàêö³é êë³òèííîãî òèïó, ÿê³ ìîæóòü ñóòòºâî âïëèâàòè íà ðåïàðàòèâí³ ïðîöåñè ìîçêîâî¿ òêàíèíè.

Êîððåêöèÿ ãîðìîíàëüíûõ íàðóøåíèé ó áîëüíûõ â âåãåòàòèâíîì ñîñòîÿíèè
Êîíîâàëîâ Ñ.Â., Àêñåíîâ Â.Â., Êîíîâàëîâà Â.Ñ.

Îäåññêàÿ îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà, ã. Îäåññà, Óêðàèíà

Â íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïðàêòèêå, ñðåäè ïîñòðàäàâøèõ ñ ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé, ìîæíî âûäåëèòü
êîíòèíãåíò îñîáî òÿæåëûõ áîëüíûõ (ñ ôîðìîé òÿæåëîãî óøèáà ãîëîâíîãî ìîçãà, ñ îáøèðíûìè
âíóòðè÷åðåïíûìè ãåìàòîìàìè). Ïî ìåðå ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ðåàíèìàöèîííîé ïîìîùè âîçðàñòàåò ÷èñëî
áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêèì âåãåòàòèâíûì ñîñòîÿíèåì, ÷òî ñòàâèò ïåðåä âðà÷îì ñëîæíûé êîìïëåêñ ïðîáëåì,
êàñàþùèõñÿ ëå÷åíèÿ è îðãàíèçàöèè óõîäà çà íèìè.

Â ïàòîãåíåçå òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíè ãîëîâíîãî ìîçãà ñðåäè äðóãèõ ôàêòîðîâ âàæíóþ ðîëü èãðàþò
íàðóøåíèÿ ãîðìîíàëüíîãî áàëàíñà â ñèñòåìå ãèïîòàëàìóñ-ãèïîôèç-ÿè÷íèêè (Êóðàêî Þ.Ë., Áóêèíà Â.Â., 1989).

Îòìå÷àåòñÿ ñíèæåíèå âûðàáîòêè ãèïîòàëàìè÷åñêîãî ãîíàäîòðîïèí-ðèëèçèíã-ãîðìîíà ÃíÐÃ, êîòîðîå
âåäåò ê ïîäàâëåíèþ ñåêðåöèè ôîëëèêóëîñòèìóëèðóþùåãî (ÔÑÃ) è ëþòåèíèçèðóþùåãî (ËÃ) ãîðìîíîâ.

Ñíèæåíèå ñåêðåöèè ËÃ è ÔÑÃ ïðèâîäèò ê íàðóøåíèþ ðàçâèòèÿ ôîëëèêóëîâ è, ñëåäîâàòåëüíî,
íåäîñòàòî÷íîé âûðàáîòêå ýñòðàäèîëà ÿè÷íèêàìè (Å. Íóðìóõàìåòîâà 1997 ã.)

Ó÷èòûâàÿ æå, ðàñïðîñòðàíåííîñòü ýñòðîãåíîâûõ ðåöåïòîðîâ â ÖÍÑ ìîçã ÿâëÿåòñÿ îðãàíîì-ìèøåíüþ
äëÿ ýñòðîãåíîâ, êîòîðûå ìîãóò îêàçûâàòü íåéðîìîäóëÿòîðíûé ýôôåêò. Â íåêîòîðûõ îòäåëàõ ãîëîâíîãî
ìîçãà ýñòðàäèîë ìîæåò áûòü ñòèìóëÿòîðîì. Âåðîÿòíî, ìèøåíüþ âîçäåéñòâèÿ ñî ñòîðîíû ãîðìîíîâ ÿâëÿþòñÿ
ëèìáè÷åñêèå ñòðóêòóðû ãîëîâíîãî ìîçãà. Èõ àêòèâàöèÿ ìîãëà áû îáóñëîâëèâàòü «ïðîáóæäåíèå» êîðû ïðè



1 9

êîìàòîçíûõ ñîñòîÿíèÿõ è ïîñòãèïîêñè÷åñêèõ ýíöåôàëîïàòèÿõ. Æåíñêèå ïîëîâûå ãîðìîíû ñíèæàþò
ïîâðåæäåíèÿ ìîçãà çà ñ÷åò óìåíüøåíèÿ àïîïòîçà � ïðîöåññà «ñàìîóáèéñòâà» êëåòîê, îäíèì èç ìåõàíèçìîâ
çàùèòíîãî äåéñòâèÿ ýñòðîãåíîâ ìîæåò áûòü âëèÿíèå íà àêòèâíîñòü ãåíà ãàëàíèíà.

Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 7 áîëüíûõ â âåãåòàòèâíîì ñîñòîÿíèè (3 ìóæ÷èí è 4 æåíùèíû) â
âîçðàñòå îò 17 äî 39 ëåò, ïåðåíåñøèõ òÿæåëóþ ×ÌÒ.

Ó æåíùèí ïåðåíåñøèõ òÿæåëóþ ×ÌÒ îòìå÷àëîñü ñíèæåíèå ñîäåðæàíèå ýñòðîãåíîâ (Å2 � ìåíåå 0.1
íìîëü/ë), íàáëþäàëîñü îòñóòñòâèå êîëåáàíèÿ êîíöåíòðàöèè ãîðìîíà â òå÷åíèå 1�2 ìåñÿöåâ.

Âñå áîëüíûå ïîëó÷àëè òðàäèöèîííóþ òåðàïèþ: íîîòðîïû, àíãèîïðîòåêòîðû, àíòèîêñèäàíòû,
äåçàãðåãàíòû è äð. Ó ëèö æåíñêîãî ïîëà äîïîëíèòåëüíî ïðîâîäèëàñü êîððåêöèÿ äèñãîðìîíàëüíûõ íàðóøåíèé
ââåäåíèåì ýñòðîãåíîâ. Íàçíà÷àëè ìèêðîôîëëèí (Microfoliln), Ýòèíèëýñòðàäèîë (Ethinylestradiol) â äîçå ïî
0,01 ìã 2 ðàçà â äåíü â äåíü â òå÷åíèå 3�4 íåäåëü.

Ó æåíùèí, êîòîðûå ïîëó÷àëè çàìåñòèòåëüíóþ òåðàïèþ ýñòðîãåíàìè, íàáëþäàëîñü ñóùåñòâåííîå
óëó÷øåíèå, êîòîðîå ïðîÿâëÿëîñü, ïîÿâëåíèåì ýëåìåíòîâ êîíòàêòà, óâåëè÷åíèåì îáùåé àêòèâíîñòè,
óëó÷øåíèåì ýìîöèîíàëüíûì è âåãåòàòèâíûõ íàðóøåíèé. Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ òàêîé êîððåêöèè ïîçèòèâíûé
ýôôåêò íàáëþäàëñÿ â 69,2 % ñëó÷àåâ. Â 24,6% íàñòóïèëî âîññòàíîâëåíèå ñîçíàíèÿ, îäíàêî âîññòàíîâëåíèÿ
ïîëíîöåííîé ïñèõè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè íå íàáëþäàëîñü.

Âêëþ÷åíèå æåíñêèõ ïîëîâûõ ãîðìîíîâ â êîìïëåêñíóþ òåðàïèþ áîëüíûõ æåíñêîãî ïîëà ñ òÿæåëîé
÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé, ïî íàøåìó ìíåíèþ, ïîçâîëèò ñóùåñòâåííî ñíèçèòü ëåòàëüíîñòü, óëó÷øèòü
ïðîãíîç â îòíîøåíèè âîññòàíîâëåíèÿ ñîçíàíèÿ (íå ïðîèñõîäèò ôîðìèðîâàíèå ñòîéêîãî âåãåòàòèâíîãî
ñîñòîÿíèÿ), áûñòðåå ðåãðåññèðóþò íåâðîëîãè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà, ÷òî ñóùåñòâåííî ñíèæàåò èíâàëèäèçàöèþ
è óëó÷øàåò êà÷åñòâî æèçíè ó òàêèõ áîëüíûõ.

Èíòðàêàðîòèäíîå ââåäåíèå ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ
â êîìïëåêñå èíòåíñèâíîé òåðàïèè âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé ãîëîâíîãî ìîçãà

Äîáðîðîäíîâà Î.È.
Äîíåöêîå îáëàñòíîå êëèíè÷åñêîå òåððèòîðèàëüíîå ìåäèöèíñêîå îáúåäèíåíèå, Äîíåöê, Óêðàèíà

Ëå÷åíèå ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé ãîëîâíîãî ìîçãà è åãî îáîëî÷åê ïðåäñòàâëÿåò çíà÷èòåëüíûå
ñëîæíîñòè. Âàæíîé çàäà÷åé ÿâëÿåòñÿ áûñòðîå ñîçäàíèå ìàêñèìàëüíîé êîíöåíòðàöèè ëåêàðñòâåííûõ âåùåñòâ
â î÷àãå ïîðàæåíèÿ ìîçãà. Âûñîêîýôôåêòèâíûì ìåòîäîì, ïîçâîëÿþùèì äîñòèãíóòü ýòîé öåëè, ÿâëÿåòñÿ
ìåòîä èíòðàêàðîòèäíîé èíôóçèè.

Äàííûé ìåòîä áûë ïðèìåíåí ó 122 ïàöèåíòîâ ñ äèàãíîçîì: àáñöåññ ãîëîâíîãî ìîçãà, ìåíèíãîýíöåôàëèò,
ñóáäóðàëüíàÿ ýìïèåìà. Îöåíêà ãëóáèíû êîìû ïî øêàëå Ãëàçãî äîñòèãàëà îò 5 äî 10 áàëëîâ. Ìåòîäè÷åñêè
ïîñòàíîâêà êàòåòåðà îñóùåñòâëÿëàñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: íà ñòîðîíå ïðåèìóùåñòâåííîãî ïîðàæåíèÿ
ãîëîâíîãî ìîçãà êàòåòåðèçèðîâàëàñü ïîâåðõíîñòíàÿ âèñî÷íàÿ àðòåðèÿ. Êàòåòåð ðåòðîãðàäíî ïðîâîäèëñÿ
÷åðåç íàðóæíóþ ñîííóþ àðòåðèþ â îáùóþ ñîííóþ àðòåðèþ. Ââåäåíèå ïðåïàðàòîâ îñóùåñòâëÿëîñü äîçàòîðàìè
ëåêàðñòâåííûõ âåùåñòâ «ÄËÂ» èëè «Ëèíåîìàò». Äëèòåëüíàÿ èíôóçèÿ ïðîâîäèëàñü íà ñòîðîíå ïîðàæåíèÿ
ãîëîâíîãî ìîçãà èëè ñ äâóõ ñòîðîí (â ñëó÷àÿõ äèôôóçíîãî îòåêà) ñî ñêîðîñòüþ 10�12 ìë â ÷àñ. Íà ïðîòÿæåíèè
7�10 ñóòîê òåðàïèÿ ïðîâîäèëàñü ïî ñëåäóþùåìó ïðèíöèïó: 1. Ïðîäëåííàÿ èñêóññòâåííàÿ âåíòèëÿöèÿ
ëåãêèõ â ðåæèìå íîðìîâåíòèëÿöèè. 2. Óëó÷øåíèå ìèêðîöèðêóëÿöèè è ìåòàáîëèçìà ìîçãà. 3. Ïðèìåíåíèå
àíòèáèîòèêîâ øèðîêîãî ñïåêòðà äåéñòâèÿ â ïðèòî÷íî-îòòî÷íóþ ñèñòåìó, ýíäîëþìáàëüíî è âíóòðèâåííî. 4.
Èíòðàêàðîòèäíîå ââåäåíèå àíòèáèîòèêîâ, ïðåèìóùåñòâåííî öåôàëîñïîðèíîâ 3-åãî ïîêîëåíèÿ òàêèõ êàê
Ôîðòóì, Îôðàìàêñ, à òàêæå èíãèáèòîðîâ ïðîòåîëèòè÷åñêèõ ôåðìåíòîâ (êîíòðèêàë, òðàñèëîë, ãîðäîêñ),
àëüáóìèíà, ñîñóäèñòûõ ïðåïàðàòîâ, íîîòðîïîâ.

Â äèíàìèêå çàáîëåâàíèÿ ïðîâîäèëîñü êëèíèêî-áèîõèìè÷åñêîå èññëåäîâàíèå êðîâè è ëèêâîðà,
èññëåäîâàíèå ðåîýíöåôàëîãðàììû, ýëåêòðîýíöåôàëîãðàììû, ýõîýíöåôàëîñêîïèÿ, êîìïüþòåðíàÿ
òîìîãðàôèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà.

Äàííûé ìåòîä ïîçâîëèë ñíèçèòü ëåòàëüíîñòü ó áîëüíûõ ñ ãíîéíûìè ïîðàæåíèÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà íà 14,5%.
Ïðè ïîìîùè ìåòîäà èíòðàêàðîòèäíîé èíôóçèè ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ âîçìîæíî öåëåíàïðàâëåííîå

ââåäåíèå èõ â ñîñóäèñòóþ ñèñòåìó ïîðàæåííîãî ïîëóøàðèÿ è êîìïëåêñíîå âîçäåéñòâèå íà ïàòîëîãè÷åñêèé
ïðîöåññ, ïóòåì ñîçäàíèÿ ìàêñèìàëüíîé êîíöåíòðàöèè â î÷àãå ïîðàæåíèÿ â ìàêñèìàëüíî êîðîòêîå âðåìÿ.

Îïûò èñïîëüçîâàíèÿ öåðóëîïëàçìèíà (Áèîôàðìà)
ïðè êðèòè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ ó íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ áîëüíûõ

Äîëãîâà Ì.È., Âàñèëüåâà È.Ã., Öþáêî Î.È., Îëåêñåíêî Í.Ï., Âîðîíîâ È.Â., Ãëîáà Ì.Â.
Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍÓ, ã. Êèåâ, Óêðàèíà

Ïðåäñòàâëåí îïûò èñïîëüçîâàíèÿ öåðóëîïëàçìèíà â êîìïëåêñíîé òåðàïèè êðèòè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé ó
29 ïàöèåíòîâ ðàçëè÷íîãî âîçðàñòà ïðè íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèè ðàçëè÷íîãî ãåíåçà � îïóõîëÿõ
ãîëîâíîãî ìîçãà, òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìå, èíñóëüòàõ.

Ñîñòîÿíèå ïàöèåíòîâ îöåíèâàëîñü êàê òÿæåëîå (ñîïîð, êîìà) ïî øêàëå Ãëàçãî. Äëÿ ýòèõ ñîñòîÿíèé
õàðàêòåðíà òÿæåëàÿ ãèïîêñèÿ ÖÍÑ, âûñîêèé Hb/Ht, ñíèæåííîå ñîäåðæàíèå â ïëàçìå öåðóëîïëàçìèíà è
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âûñîêîå ñîäåðæàíèå ìàëîíîâîãî äèàëüäåãèäà, ÷òî óêàçûâàåò íà èñòîùåíèå àíòèîêñèäàíòíîãî ðåçåðâà
îðãàíèçìà è ýíäîãåííóþ àêòèâàöèþ ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ â óñëîâèÿõ ãèïîêñèè ìîçãîâîé òêàíè.
Ìû âêëþ÷èëè öåðóëîïëàçìèí, êàê îñíîâíîé àíòèîêñèäàíò ïëàçìû, ëåãêî ïðîíèêàþùèé ÷åðåç ÃÝÁ è
êëåòî÷íûå áàðüåðû, â êîìïëåêñ èíòåíñèâíîãî ëå÷åíèÿ êðèòè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé ïàöèåíòîâ ïðè
íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèè. Öåðóëîïëàçìèí ââîäèëè âíóòðèâåííî, êàïåëüíî, åæåäíåâíî,â òå÷åíèå 5
� 10 äíåé. Îñëîæíåíèé íå íàáëþäàëè. Ïåðåíîñèìîñòü ïðåïàðàòà õîðîøàÿ, êîæíûå ïîêðîâû �òåïëåþò�,
èñ÷åçàåò áëåäíîñòü è àêðîöèàíîç, ñòàáèëèçèðóåòñÿ ñåðäå÷íûé ðèòì è ñîñóäèñòûé òîíóñ, íîðìàëèçóåòñÿ
ìûøå÷íûé òîíóñ, èñ÷åçàþò ñóäîðîãè, ïñèõîìîòîðíîå âîçáóæäåíèå è ãàëëþöèíàöèè, âîçðàñòàåò ìîçãîâîé
êðîâîòîê ïî äàííûì ÒÊÄÃ. Ïîñëå ñòàáèëèçàöèè àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ è ñàìîñòîÿòåëüíîãî äûõàíèÿ
ëå÷åíèå äîïîëíÿëè êóðñàìè ãèïåðáàðè÷åñêîé îêñèãåíàöèè ïðè íèçêèõ èçáûòî÷íûõ äàâëåíèÿõ è êîíòðîëå
íàïðÿæåíèÿ ðåãóëÿòîðíûõ ìåõàíèçìîâ ÖÍÑ. Õîðîøèé ýôôåêò ïîëó÷åí ó 65,5% áîëüíûõ. Öåðóëîïëàçìèí
àêòèâèðóåò îêèñëèòåëüíî-âîññòàíîâèòåëüíûé ïîòåíöèàë êðîâè, ÷òî ñïîñîáñòâóåò âîññòàíîâëåíèþ ïîòîêà
ýëåêòðîíîâ â äûõàòåëüíîé öåïè ìèòîõîíäðèé è àêòèâàöèè ñïîíòàííîãî äûõàíèÿ ó ïàöèåíòîâ ñ ïðîäëåííîé
ÈÂË, à òàêæå âûæèâàåìîñòè áîëüíûõ è ñíèæåíèþ ëåòàëüíîñòè, ñóùåñòâåííî óëó÷øàåò êà÷åñòâî æèçíè
ïàöèåíòîâ, ñîêðàùàåò äëèòåëüíîñòü òÿæåëîãî ïåðèîäà áîëåçíè. Èçëîæåííîå óêàçûâàåò íà öåëåñîîáðàçíîñòü
ïðîôèëàêòè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ öåðóëîïëàçìèíà ïðè ïëàíîâûõ îïåðàöèÿõ âûñîêîãî ðèñêà.

Ïðîôèëàêòèêà ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé â íåéðîõèðóðãèè
Ãåõòìàí À.Á., Õàëèêîâ Â.À., Êóíÿãèíà Î.Â., Ìóñòàôèí Ì.Ñ.

Áîëüíèöà Ñêîðîé Ìåäèöèíñêîé Ïîìîùè, Ãîñóäàðñòâåííîå Óíèòàðíîå Ïðåäïðèÿòèå
«Èììóíîïðåïàðàò», ã. Óôà, Ðåñïóáëèêà Áàøêîðòîñòàí

Âàæíîñòü ïðîáëåìû ãîñïèòàëüíîé èíôåêöèè â íåéðîõèðóðãèè îáóñëîâëåíà ðîñòîì ãíîéíî-
âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé. Èíôåêöèîííûå îñëîæíåíèÿ ÿâëÿþòñÿ îäíîé èç ãëàâíûõ ïðè÷èí
ïîñëåîïåðàöèîííîé ëåòàëüíîñòè è ñëóæàò ïðåïÿòñòâèåì íà ïóòè ïðîãðåññà íåéðîõèðóðãèè. ×àñòîòà ãíîéíî-
âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé, íåñìîòðÿ íà ïðèíèìàåìûå ïðîôèëàêòè÷åñêèå è ëå÷åáíûå ìåðîïðèÿòèÿ,
âàðüèðóåò îò 3 äî 7 %.

Ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè ãîñïèòàëüíîé èíôåêöèè â ýêñòðåííîé è ïëàíîâîé íåéðîõèðóðãèè íàìè
ïðîâîäèòñÿ ñïåöèôè÷åñêàÿ èììóíèçàöèÿ àññîöèèðîâàííîé ñòàôèëî-ïðîòåéíî-ñèíåãíîéíîé âàêöèíîé
(ÑÏÑÀ). Âàêöèíà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé âûñîêîî÷èùåííûé, êîíöåíòðèðîâàííûé êîìïëåêñ ñîðáèðîâàííûõ
íà ãèäðîîêèñè àëþìèíèÿ 1 ìã öèòîïëàçìàòè÷åñêîãî àíòèãåíà ñòàôèëîêîêêà, 7 ÅÑ ñòàôèëîêîêêîâîãî
àíàòîêñèíà, 50 ìêã ïðîòåéíîé ïîëèâàëåíòíîé õèìè÷åñêîé âàêöèíû è 30 ìêã àíàòîêñèíà ñèíåãíîéíîé ïàëî÷êè.
Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ âàêöèíàöèè â èññëåäóåìîé ãðóïïå (n=112) âûÿâëåíî ñíèæåíèå ÷àñòîòû âîçíèêíîâåíèÿ
ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé, ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé (n=118), â 3,5 ðàçà. Îòìå÷àëîñü
äîñòîâåðíîå ïîâûøåíèå ïîêàçàòåëåé ãóìîðàëüíîãî è êëåòî÷íîãî èììóíèòåòà óæå íà 5 � 8å ñóòêè ïîñëå
âàêöèíàöèè. Òàê îïðåäåëÿåòñÿ óâåëè÷åíèå àáñîëþòíîãî êîëè÷åñòâà Ò-ëèìôîöèòîâ (Å-ÐÎÊ) ñ 0,8õ109/ë ±
0,55 äî 1,6õ109/ë ± 0,58 (p<0,001). Òàêæå îòìå÷àëîñü âîçðàñòàíèå îòíîñèòåëüíîãî êîëè÷åñòâà Â-ëèìôîöèòîâ
(Åì-ÐÎÊ) ñ 4,1 ± 0,13 % äî 7,2 ± 0,2 % (p<0,001). Ñîäåðæàíèå Ig Ì ïîâûñèëîñü ñ 1,1 ± 0,1 äî 1,89 ± 0,12 ã/
ë (p<0,001). Èçó÷åíèå äèíàìèêè àíòèòåëîîáðàçîâàíèÿ ïîêàçàëî óâåëè÷åíèå òèòðîâ àíòèñòàôèëîêîêêîâûõ
àíòèòåë â 4,5 , àíòèñèíåãíîéíûõ àíòèòåë â 3, àíòèïðîòåéíûõ â 2,3 ðàçà, àíòèñòàôèëîëèçèíà â 3,5 ðàçà.
Òàêèì îáðàçîì, â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííûõ íàìè èññëåäîâàíèé îòìå÷åíî ñíèæåíèå ÷àñòîòû ãíîéíî-
âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, ñòèìóëÿöèÿ ñïåöèôè÷åñêîãî è
íåñïåöèôè÷åñêîãî çâåíüåâ èììóíèòåòà è òåì ñàìûì îáîñíîâàíà öåëåñîîáðàçíîñòü ïðèìåíåíèÿ ÑÏÑÀ-
âàêöèíû â êîìïëåêñíîì ïëàíå ïðîôèëàêòèêè ãîñïèòàëüíîé èíôåêöèè ó íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ áîëüíûõ.
Äàííîå èññëåäîâàíèå ÿâëÿåòñÿ âåñüìà àêòóàëüíûì â ïëàíå âíåäðåíèÿ â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó
îòå÷åñòâåííûõ áèîïðåïàðàòîâ.

Îá îñîáåííîñòÿõ ñîñòîÿíèÿ áåëêîâûõ ìîëåêóë ïðè íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèÿõ
Õàðèòîíîâà Ò.Â., Äîáðîãîðñêàÿ Ë.Í., Þðåíêîâà Ñ.Ï., Êàñóìîâ Ð.Ä.
Ðîññèéñêèé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé íåéðîõèðóðãè÷åñêèé èíñòèòóò

èì. ïðîô. À.Ë.Ïîëåíîâà, ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Âûñîêîìîëåêóëÿðíûé èíãèáèòîð âñåõ ÷åòûð¸õ èçâåñòíûõ êëàññîâ ïðîòåèíàç (ñåðèíîâûõ, òèîëîâûõ,
êèñëûõ è ìåòàëëîçàâèñèìûõ) � �2-ìàêðîãëîáóëèí îáëàäàåò îñîáûì ìåõàíèçìîì âçàèìîäåéñòâèÿ ñ
ïðîòåîëèòè÷åñêèìè ôåðìåíòàìè, íå èíàêòèâèðóÿ èõ ïîëíîñòüþ, à ëèøü ñóæàÿ ñóáñòðàòíóþ ñïåöèôè÷íîñòü.
Ìàêðîìîëåêóëÿðíûå êîìïëåêñû áåëêîâûõ ìîëåêóë

�2-ìàêðîãëîáóëèíà âçàèìîäåéñòâóþò ñ ðåöåïòîðíûì àïïàðàòîì êëåòî÷íîé ïîâåðõíîñòè, ÷òî ïðèâîäèò
ê èçìåíåíèþ ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè êëåòîê. Âñ¸ âûøåñêàçàííîå äåëàåò öåëåñîîáðàçíûì èññëåäîâàíèå
ýòîãî áåëêà â áèîëîãè÷åñêèõ æèäêîñòÿõ ÷åëîâåêà ïðè íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèÿõ.

Ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå èíãèáèòîðà �2 � ìàêðîãëîáóëèíà â ñïèííîìîçãîâîé æèäêîñòè 54 áîëüíûõ ñ
òÿæ¸ëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé è îïóõîëÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà îäíîâðåìåííî äâóìÿ ìåòîäàìè �
ýëåêòðîôîðåòè÷åñêèì è ýíçèìîòè÷åñêèì. Ìåòîäîì äèñê-ýëåêòðîôîðåçà â 6,2 % ïîëèàêðèëàìèäíîì ãåëå
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ïîêàçàíî íàëè÷èå áåëêà �2-ìàêðîãëîáóëèíà â ëèêâîðå âñåõ 54 îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ, â òî æå âðåìÿ ó
13% ýòèõ áîëüíûõ èíãèáèòîðíàÿ àêòèâíîñòü èññëåäóåìîãî áåëêà ïî îòíîøåíèþ ê íèçêîìîëåêóëÿðíûì
ñèíòåòè÷åñêèì ñóáñòðàòàì íå âûÿâëÿëàñü. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû äàëè âîçìîæíîñòü êîíñòàòèðîâàòü
íàëè÷èå äèññîöèàöèè â áåëêîâûõ ìîëåêóëàõ �2-ìàêðîãëîáóëèíà â ñïèííîìîçãîâîé æèäêîñòè ó 13 %
îáñëåäîâàííûõ íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ áîëüíûõ.

Òàêèì îáðàçîì, íàìè ïîêàçàíî, ÷òî ïðè íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèÿõ ìîæåò âîçíèêàòü ÿâëåíèå
äèññîöèàöèè â áåëêîâûõ ìîëåêóëàõ �2-ìàêðîãëîáóëèíà, ïðèâîäÿùåå ê ïîòåðå èõ ñïîñîáíîñòè èíãèáèðîâàòü
àêòèâíîñòü ïðîòåîëèòè÷åñêèõ ôåðìåíòîâ. Äëÿ èçó÷åíèÿ âîçíèêàþùåé äèññîöèàöèè öåëåñîîáðàçíî
èñïîëüçîâàòü îäíîâðåìåííî íåñêîëüêî áèîõèìè÷åñêèõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ áåëêîâûõ ìîëåêóë.

Ïðèìåíåíèå òðàíñïëàíòàöèè ýìáðèîíàëüíûõ íåðâíûõ êëåòîê â ëå÷åíèè âíóòðèìîçãîâûõ
ãåìàòîì íåòðàâìàòè÷åñêîãî ãåíåçà (ýêñïåðèìåíòàëüíîå èññëåäîâàíèå)

Òèìåðáóëàòîâ Â.Ì., Õàëèêîâ Â.À., Ñàóáàíîâ Ì.Í., Ñàäðèòäèíîâ Ì.À., Èñëàìîâ È.Ç.
Áàøêèðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã. Óôà, Ðîññèÿ

Â ýêñïåðèìåíò áûëè âêëþ÷åíû äâå ãðóïïû ñàìöîâ áåëûõ êðûñ ëèíèè «Âèñòàð» ñðåäíåé ìàññîé òåëà
200±1,3 ã, êîòîðûì âîñïðîèçâîäèëàñü ìîäåëü âíóòðèìîçãîâîãî êðîâîèçëèÿíèÿ ïî ðàçðàáîòàííîé íàìè
ìåòîäèêå. Â îòëè÷èå îò æèâîòíûõ ïåðâîé ãðóïïû, ïîñëå âíóòðèìîçãîâîãî ââåäåíèÿ êðîâè â ëåâîå ïîëóøàðèå,
æèâîòíûì âòîðîé (îñíîâíîé) ãðóïïû â ïîëîñòü ãåìàòîìû îñóùåñòâëÿëàñü òðàíñïëàíòàöèÿ ýìáðèîíàëüíûõ
íåðâíûõ êëåòîê. Äîíîðàìè ñëóæèëè 15-ñóòî÷íûå ýìáðèîíû êðûñ ëèíèè «Âèñòàð», ó êîòîðûõ âûäåëÿëè
äîðñîëàòåðàëüíóþ ñòåíêó ïåðåäíåãî ìîçãîâîãî ïóçûðÿ, ñîäåðæàùóþ çàêëàäêó íåîêîðòåêñà, è ïîìåùàëè
å¸ â ïèòàòåëüíóþ ñðåäó 199. Ïîäîïûòíûõ æèâîòíûõ îáåèõ ãðóïï âûâîäèëè èç îïûòà ÷åðåç 3, 7, 15, 20, 24,
27, 29, 34, 37, 42, 46, 49 è 52 äíÿ. Ïîñëå âñêðûòèÿ ÷åðåïà, ãîëîâíîé ìîçã æèâîòíûõ îáåèõ ãðóïï âûëóùèâàëè
è èç çîíû âíóòðèìîçãîâîãî êðîâîèçëèÿíèÿ áðàëè ñåðîå è áåëîå âåùåñòâî ðàçìåðàìè 0,5 õ 1,0 ñì, âêëþ÷àÿ
çäîðîâóþ çîíó. Â äàëüíåéøåì ïðîâîäèëîñü ãèñòîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïðèãîòîâëåííûõ ìèêðîïðåïàðàòîâ.

Ïðîâåäåííûå íàìè ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ ïîäòâåðæäàþò, ÷òî òðàíñïëàíòèðîâàííûå
ýìáðèîíàëüíûå íåðâíûå êëåòêè ïîëîæèòåëüíî âëèÿþò íà ïðîöåññû âîññòàíîâëåíèÿ íàðóøåííûõ â ðåçóëüòàòå
ýêñïåðèìåíòàëüíîãî âíóòðèìîçãîâîãî êðîâîèçëèÿíèÿ ñòðóêòóð è ôóíêöèé ãîëîâíîãî ìîçãà. Êëåòêè íåðâíîé
òêàíè ãîëîâíîãî ìîçãà 15-òè äíåâíûõ çàðîäûøåé êðûñû ìîãóò èñïîëüçîâàòüñÿ äëÿ ëå÷åíèÿ âíóòðèìîçãîâûõ
êðîâîèçëèÿíèé, ïîñêîëüêó òêàíè ãîëîâíîãî ìîçãà âçðîñëûõ êðûñ íå ïðîÿâëÿþò ðåàêöèè îòòîðæåíèÿ, à
êëåòêè òðàíñïëàíòàòà â î÷àãå ïîðàæåíèÿ äèôôåðåíöèðóþòñÿ â çðåëûå íåéðîöèòû è ãëèàëüíûå êëåòêè,
îñóùåñòâëÿÿ ïðè ýòîì åãî ïîëíîöåííóþ ðåãåíåðàöèþ. Òðàíñïëàíòàöèÿ ýìáðèîíàëüíûõ êëåòîê îêàçûâàåò
ñóùåñòâåííîå ïîëîæèòåëüíîå âëèÿíèå íà ïðîöåññû ðåãåíåðàöèè ãîëîâíîãî ìîçãà ïîñëå ýêñïåðèìåíòàëüíîãî
êðîâîèçëèÿíèÿ, ïðîÿâëÿþùååñÿ â áîëåå áûñòðîì çàâåðøåíèè âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè â çîíå ïîâðåæäåíèÿ,
ïîëíîöåííîñòè âîññòàíîâëåíèÿ î÷àãà çà ñ÷åò ïðîøåäøèõ äèôôåðåíöèðîâêó íåðâíûõ è ãëèàëüíûõ êëåòîê
òðàíñïëàíòàòà è âàñêóëÿðèçàöèè çîíû êðîâîèçëèÿíèÿ ïóòåì íîâîîáðàçîâàííèÿ êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ. Âïîëíå
äîïóñòèìî, ÷òî ðåïàðàòèâíàÿ ðåãåíåðàöèÿ ïîâðåæäåííîé ñòðóêòóðû ãîëîâíîãî ìîçãà îáåñïå÷èâàåòñÿ íå
òîëüêî çà ñ÷åò òðàíñïëàíòèðîâàííûõ ýìáðèîíàëüíûõ íåðâíûõ êëåòîê, íî è ïóòåì àêòèâàöèè âûäåëÿåìûìè
èìè ðîñòîâûõ ôàêòîðîâ ñîáñòâåííûõ íåéðîáëàñòîâ è ñïîíãèîáëàñòîâ.

Àïîïòîç ïðè òðàâìå ñïèííîãî ìîçãà:
ñðàâíåíèå ðåçóëüòàòîâ êëèíè÷åñêîãî è ýêñïåðèìåíòàëüíîãî èññëåäîâàíèÿ.

Áîðùåíêî È.À., Áàñêîâ À.Â., Êîðøóíîâ À.Ã., Ñàòàíîâà Ô.Ñ., Basnakian À.G., Óñåíêî Â.,
Ëèçîãóáîâ Â.

ÍÈÈ íåéðîõèðóðèãèè èì. àêàä. Í.Í. Áóðäåíêî ÐÀÌÍ, Ìîñêâà, Ðîññèÿ
ÍÈÈ Ìîçãà ÐÀÌÍ, Ìîñêâà, Ðîññèÿ

Ìîðôîëîãè÷åñêàÿ ëàáîðàòîðèÿ BIONTEC, Äíåïðîïåòðîâñê, Óêðàèíà
University of Arkansas for Medical Sciences, Little Rock, Arkansas, USA

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: èçó÷åíèå äèíàìèêè àïîïòîçíîé ãèáåëè êëåòîê ïðè òðàâìå ñïèííîãî ìîçãà (ÑÌ)
÷åëîâåêà è ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ; âûÿâëåíèå ôàêòîðîâ è ìåõàíèçìîâ, âëèÿþùèõ íà ýòîò ïðîöåññ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ: ýêñïåðèìåíòàëüíîå èçó÷åíèå àïîïòîçà â ÑÌ âêëþ÷àëà äâå ãðóïïû
æèâîòíûõ (n=20 â êàæäîé): 1. ïîëíîå ïåðåñå÷åíèå ñ èññå÷åíèåì ÑÌ; 2. óøèá ÑÌ. Â îáåèõ ãðóïïàõ â
êà÷åñòâå èìïëàíòàòà èñïîëüçîâàëñÿ äåíàòóðèðîâàííûé êóðèíûé æåëòîê. Ïðè óøèáå ÑÌ ìîäåëèðîâàíèå
õðîíè÷åñêîé êîìïðåññèè âûïîëíÿëîñü èìïëàíòàöèåé óïðóãî � ýëàñòè÷íîãî ãåëÿ. Ñðîêè èññëåäîâàíèÿ
ÑÌ: 4÷, 72÷, 14 ñóò, 40 ñóò, 3 ìåñÿöà.

Èññëåäîâàíèå àïîïòîçà ïðè òðàâìå ÑÌ ÷åëîâåêà âêëþ÷àëî èçó÷åíèå àêòèâíîñòè ÄÍÊàçû � I ëèêâîðà
â ðàçëè÷íûå ñðîêè ïîñëå òðàâìû (îò 1 äíÿ äî 16 ëåò, n=7), êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà áåç ïîâðåæäåíèÿ ÑÌ
(n=3). Ïîñìåðòíîå èññëåäîâàíèå àïîïòîçà è àêòèâíîñòè ÄÍÊàçû � I â ñðåçàõ ìîçãà ïðîâîäèëîñü íà óðîâíå
òðàâìû, ïðîêñèìàëüíåå è äèñòàëüíåå íåå (n=1).

Ìåòîä äåòåêöèè àïîïòîçà in situ � TUNEL; àêòèâíîñòü ÄÍÊàçû � I in situ èññëåäîâàëàñü ñ ïîìîùüþ
ìîíîêëîíàëüíûõ àíòèòåë; àêòèâíîñòü ÄÍÊàçû � I ëèêâîðà îöåíèâàëàñü ìåòîäîì ðàñùåïëåíèÿ ïëàçìèä.



2 2

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ:
1. Ïðè ýêñïåðèìåíòàëüíîé è êëèíè÷åñêîé òðàâìå ÑÌ óñòàíîâëåí ôàêò ðàçâèòèÿ àïîïòîçà â ÑÌ. Òàêèì

îáðàçîì, ëîêàëüíàÿ òðàâìà ÑÌ âûçûâàåò âûðàæåííîå âòîðè÷íîå ïîâðåæäåíèå íåðâíîé òêàíè «íà îòäàëåíèè»,
îñíîâíûì ïàòîãåíåòè÷åñêèì ìåõàíèçìîì êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ àïîïòîç êëåòîê ãëèè è íåéðîíîâ.

2. Ïðîöåññ àïîïòîçíîé ãèáåëè êëåòîê ëàáîðàòîðíûõ æèâîòíûõ íàðàñòàåò ïî ïðîòÿæåíèþ ñ ìîìåíòà
òðàâìû ñïèííîãî ìîçãà.

3. Ïðè òðàâìå ÑÌ ëàáîðàòîðíûõ æèâîòíûõ àïîïòîç ðàçâèâàåòñÿ â ïåðâûå ÷àñû ïîñëå ïîâðåæäåíèÿ è
ïðîãðåññèðóåò â òå÷åíèå 8 íåäåëü. Ê 3 ìåñÿöó èíòåíñèâíîñòü àïîïòîçà çíà÷èòåëüíî ñíèæàåòñÿ.

4. Îñíîâíûìè êëåòêàìè, êîòîðûå ïîäâåðãàþòñÿ àïîïòîçíîé ãèáåëè ïðè òðàâìå ÑÌ æèâîòíûõ è ÷åëîâåêà,
ÿâëÿþòñÿ êëåòêè ãëèè, òîãäà êàê àïîïòîç â íåéðîíàõ ìåíåå âûðàæåí.

5. Ïåðåñå÷åíèå è óøèá ñïèííîãî ìîçãà â ýêñïåðèìåíòå èìåþò ñõîäíóþ äèíàìèêó, íî íåêîòîðûå ðàçëè÷èÿ
â ìîðôîëîãèè àïîïòîçà.

6. Íåóñòðàíåííàÿ êîìïðåññèÿ ÑÌ ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé äëèòåëüíîé è ðàñïðîñòðàíåííîé àïîïòîçíîé ãèáåëè
êëåòîê.

7. Èìïëàíòàöèÿ äåíàòóðèðîâàííîãî æåëòêà ê îáëàñòè ëîêàëüíîé òðàâìû ÑÌ îêàçûâàåò èíãèáèðóþùåå
âëèÿíèå íà ïðîöåññû àïîïòîçà.

8. Òðàâìà ÑÌ ÷åëîâåêà âûçûâàåò ïðîöåññ àïîïòîçà, äèíàìèêà êîòîðîãî ñîâïàäàåò ñ äàííûìè
ýêñïåðèìåíòàëüíîé òðàâìû.

Çàêëþ÷åíèå:
1. Öåëåñîîáðàçíî ïðîâîäèòü íåéðîïðîòåêòèâíîå ëå÷åíèå ñ öåëüþ ïîäàâëåíèÿ àïîïòîçà â ïåðâûå 6�8

íåäåëü ïîñëå òðàâìû.
2. Äåêîìïðåññèâíûå âìåøàòåëüñòâà íà ÑÌ öåëåñîîáðàçíî ïðîèçâîäèòü íå òîëüêî â ïåðâûå ñóòêè è ÷àñû

ïîñëå òðàâìû, íî è íà ïðîòÿæåíèè 2 ìåñÿöåâ ïîñëå òðàâìû, ó÷èòûâàÿ ðàçâèòèå àïîïòîçíîé ãèáåëè êëåòîê
â ýòîò ïåðèîä.

3. Ýêñïåðèìåíòàëüíóþ ìîäåëü òðàâìû ÑÌ ëàáîðàòîðíûõ æèâîòíûõ âîçìîæíî äîñòîâåðíî èñïîëüçîâàòü
äëÿ èçó÷åíèÿ ïðîöåññà àïîïòîçà è ìåõàíèçìîâ âëèÿíèÿ íà ýòîò ïðîöåññ ó ÷åëîâåêà.

4. Öåëåñîîáðàçíî ïðîâîäèòü äàëüíåéøåå èçó÷åíèå àíòèàïîïòîçíîãî äåéñòâèÿ æåëòêîâîãî èìïëàíòàòà ñ
öåëüþ âûÿâëåíèÿ äåéñòâóþùåãî ôàêòîðà.

Öèòîñòàòè÷åñêîå äåéñòâèå òåìîäàëà íà êóëüòóðó òêàíåé ãëèàëüíûõ îïóõîëåé
Îðëîâ Þ.À., Ñåìåíîâà Â.Ì.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã. Êèåâ, Óêðàèíà

Â ïîñëåäíèå ãîäû ïîÿâèëîñü áîëüøîå êîëè÷åñòâî ïóáëèêàöèé îá èñïîëüçîâàíèè àëêèëèðóþùåãî
öèòîñòàòè÷åñêîãî ïðåïàðàòà òåìîäàëà (òåìîçîëàìèäà) ïðè êîìáèíèðîâàííîì ëå÷åíèè çëîêà÷åñòâåííûõ
îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà. Ñîîáùåíèÿ êàñàþòñÿ ãëèîáëàñòîì, àíàïëàñòè÷åñêèõ àñòðîöèòîì, ìåòàñòàçîâ
ñîëèäíûõ îïóõîëåé â ãîëîâíîé ìîçã è ò.ä. Ýôôåêòèâíîñòü òåðàïèè òåìîäàëîì îöåíèâàåòñÿ àâòîðàìè ïî
ðàçíîìó � îò ïîëíîãî îòâåòà èëè ñòàáèëèçàöèè çàáîëåâàíèÿ äî îòñóòñòâèÿ ýôôåêòà ïðè èäåíòè÷íûõ
ãèñòî-áèîëîãè÷åñêèõ ôîðìàõ îïóõîëåé.

Ñ öåëüþ âûÿñíåíèÿ ïðè÷èí ðàçíîðå÷èâîñòè ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ òåìîäàëîì îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà
ïðîâåäåíî èçó÷åíèå öèòîòîêñè÷åñêîãî äåéñòâèÿ ïðåïàðàòà íà êóëüòóðó òêàíåé ãëèàëüíûõ îïóõîëåé
ðàçëè÷íîé ñòåïåíè àíàïëàçèè. Äëÿ ýòîãî áûëà èññëåäîâàíà â êðàòêîñðî÷íûõ ñóñïåíçèîííûõ êóëüòóðàõ
îïóõîëåâàÿ òêàíü ñ îïðåäåëåíèåì öèòîòîêñè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ òåìîäàëà ïóòåì îïðåäåëåíèÿ êîëè÷åñòâà
ïîãèáøèõ êëåòîê ïî óðîâíþ âêëþ÷åíèÿ òðèïàíîâîãî ñèíåãî â èõ öèòîïëàçìó. Ìåòîä ïðèìåíÿåòñÿ äëÿ
òåñòèðîâàíèÿ æèçíåñïîñîáíûõ êëåòîê ïîñëå âîçäåéñòâèÿ ðàçëè÷íûõ ïîâðåæäàþùèõ ôàêòîðîâ
(õèìèîïðåïàðàòû, ðàäèàöèÿ, ìàãíèòíûå ïîëÿ è ò.ä.). Ïî ôîðìóëå îïðåäåëÿåòñÿ ïðîöåíò æèâûõ
(íåîêðàøåííûõ) êëåòîê.

Ðàñ÷åò äîçû òåìîäàëà äëÿ îïûòîâ áûë îñíîâàí íà ðåêîìåíäóåìûõ äîçàõ ïðåïàðàòà, ïðèìåíÿåìûõ â
íåéðîîíêîëîãè÷åñêîé ïðàêòèêå 150�200 (ìã/êâ.ì.), ÷òî ïîçâîëèëî âûéòè íà êîíöåíòðàöèè òåìîäàëà â
ïèòàòåëüíîé ñðåäå ïðèáëèæåííûìè ê êîíöåíòðàöèè ïðåïàðàòà â êðîâè ïàöèåíòà. Ïðîâåäåíû òðè ñåðèè
îïûòîâ ñ êîíöåíòðàöèåé òåìîäàëà 12,5 ìêã/ìë, 25 ìêã/ìë è 50 ìêã/ìë. Èññëåäîâàíà êóëüòóðà òêàíåé
îïóõîëè èç áèîïòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà 12 áîëüíûõ. Îïóõîëè áûëè ïðåäñòàâëåíû àñòðîöèòîìàìè II ñòåïåíè
àíàïëàçèè (5 íàáëþäåíèé), III ñòåïåíè (3 íàáëþäåíèÿ) è IV ñòåïåíè (4 íàáëþäåíèÿ).

Àíàëèç ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ ïîêàçàë, ÷òî âûñîêîäèôôåðåíöèðîâàííûå àñòðîöèòîìû II ñòåïåíè
àíàïëàçèè îáëàäàëè äîñòàòî÷íî âûñîêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ ê òåìîäàëó (ïðîöåíò ñíèæåíèÿ æèâûõ êëåòîê
47,2�62,3) â 3 èç 5 íàáëþäåíèé. Óâåëè÷åíèå êîíöåíòðàöèè ïðåïàðàòà ñîïðîâîæäàåòñÿ óâåëè÷åíèåì
ïîêàçàòåëåé ñîîòâåòñòâåííî äî 57,4 �72% è 73 �79,4%. Îäíîâðåìåííî ñ ýòèì, â 2 íàáëþäåíèÿõ îòìå÷åíà
ìèíèìàëüíàÿ ðåàêöèÿ íà ïðåïàðàò â íèçêîé äîçèðîâêå (0 è 19%). Ñ óâåëè÷åíèåì äîçû ïîëîæèòåëüíûé
îòâåò âîçðàñòàë ñîîòâåòñòâåííî äî 58,9 � 72% è 73,6 � 82,2%.

Àñòðîöèòîìû III ñòåïåíè àíàïëàçèè èìåëè êàê âûðàæåííûé îòâåò íà òåìîäàë (41,6%, 47,7%, 65,3% â
çàâèñèìîñòè îò äîçû), òàê äîñòàòî÷íî íèçêèé (12,2%, 20%, 52,2%).

Ãëèîáëàñòîìû òàêæå íåîäíîçíà÷íî îòâå÷àëè íà òåìîäàë. Â 3 íàáëþäåíèÿõ ïîëó÷åí ïîëîæèòåëüíûé
îòâåò (37,5 �61,1%, 53,1 � 83,5%, 21,9 � 79%), â îäíîì ìèíèìàëüíûé (îòðèöàòåëüíûé) � ïðîöåíò ñíèæåíèÿ
æèâûõ êëåòîê ñîñòàâèë 3,5%, 3,5%, è 5% â çàâèñèìîñòè îò äîçû ïðåïàðàòà.
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Òàêèì îáðàçîì, èññëåäîâàíèå öèòîòîêñè÷åñêîãî äåéñòâèÿ òåìîäàëà íà êóëüòóðó òêàíåé ãëèàëüíûõ
îïóõîëåé ðàçëè÷íîé ñòåïåíè àíàïëàçèè ïîêàçàëè, ÷òî ïðåïàðàò ýôôåêòèâåí, íå çàâèñèìî îò ñòåïåíè
àíàïëàçèè îïóõîëåé. Óâåëè÷åíèå äîçèðîâêè òåìîäàëà, êàê ïðàâèëî, ñîïðîâîæäàåòñÿ óâåëè÷åíèåì
öèòîòîêñè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ, íî íå ïðîïîðöèîíàëüíî óâåëè÷åíèþ äîçû ïðåïàðàòà. Îáíàðóæåíà òàêæå
èíäèâèäóàëüíàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü êëåòîê ãëèàëüíûõ îïóõîëåé ðàçëè÷íîé ñòåïåíè àíàïëàçèè ê òåìîäàëó,
÷òî îáîñíîâûâàåò îïðåäåëåíèå ýòîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè äî íàçíà÷åíèÿ òåðàïèè òåìîäàëîì ñ óòî÷íåíèåì
äîçû ïðåïàðàòà, îáåñïå÷èâàþùèì ìàêñèìàëüíûé ýôôåêò ëå÷åíèÿ.

Îêèñëèòåëüíî-âîññòàíîâèòåëüíûé ïîòåíöèàë â òêàíÿõ ìëåêîïèòàþùèõ, ïîäâåðãàâøèõñÿ
ðàäèàöèîííûì è àíòèîêñèäàíòíûì ôàêòîðàì âîçäåéñòâèÿ

Ñóòêîâîé Ä.À., Ãîðáàíü Å.Í., Òîïîëüíèêîâà Í.Â., Àòëàñ À.Í.
Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû,

ÍÈÈ ãåðîíòîëîãèè ÀÌÍ Óêðàèíû
Óçëîâàÿ ïîëèêëèíèêà ñòàíöèè Êèåâ, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Èññëåäîâàíèÿìè óñòàíîâëåíî, ÷òî äåéñòâèå íåëåòàëüíûõ äîç ðàäèàöèîííîãî îáëó÷åíèÿ, îáóñëîâëåííîãî
àâàðèåé íà ×ÀÝÑ, ðåíòãåíîâñêèì (0,5; 1,2 è 4 Ãð ÷åðåç 5, 15 ìèí., 24 ÷., 3, 7, 14 è 30 äíåé, 6 è 9 ìåñ. ïîñëå
îáëó÷åíèÿ), ëèáî âíóòðåííèì ðàäèîíóêëèäíûì îáëó÷åíèåì (Cs�137, Sr�85, 600 Áê, åæåäíåâíî â òå÷åíèå
30, 60 è 90 ñóòîê), ëèáî âîçäåéñòâèåì ôàêòîðîâ îáëó÷åíèÿ ïðè ñîäåðæàíèè æèâîòíûõ â çîíå àâàðèè íà
ïðîòÿæåíèè 3, 6 è 24 ìåñÿöåâ (ðàñ÷åò ïîãëîùåííîé äîçû ñîñòàâèë ñîîòâåòñòâåííî 4, 34 è 66 ìÃð, ÷òî
ôîðìèðîâàëîñü çà ñ÷åò âíóòðåííåãî ïîñòóïëåíèÿ ðàäèîíóêëèäîâ, ñîäåðæàâøèõñÿ â ïèùå è âîäå)
ñïîñîáñòâîâàëî äîñòîâåðíîìó èíòåíñèôèöèðîâàíèþ ðåàêöèé ïåðåîêèñëåíèÿ â ÖÍÑ è êðîâè æèâîòíûõ.
Ýòèìè ýêñïåðèìåíòàìè, ïðîâåäåííûìè ïðè èçó÷åíèè äåéñòâèÿ ëîêàëüíîãî ëèáî îáùåãî îáëó÷åíèÿ, à
òàêæå íà æèâîòíûõ ñ âûñîêîé è íèçêîé ëîêîìîòîðíîé àêòèâíîñòþ äîêàçàíî, ÷òî êëèíè÷åñêàÿ ñèìïòîìàòèêà
ïîñòðàäèöèîííîé åíöåôàëîïàòèè îáóñëîâëåíà, â ïåðâóþ î÷åðåäü, èçìåíåíèÿìè àêòèâíîñòè îêèñëèòåëüíî-
âîññòàíîâèòåëüíûõ ïðîöåññîâ â ìîçãå.

Ëå÷åáíî-àíòèîêñèäàíòíîå äåéñòâèå ÄÌÑÎ (50 ìã/êã ìàññû òåëà), êàðíîçèíà (10 ìã/êã), ýêñòðàêòîâ
ìîðñêîé êàïóñòû è òûêâû (1,28 ã/êã åæåäíåâíî), ëèáî ãèïîêñèòðåíèíã (ïîðöèàëüíîå íàïðÿæåíèå êèñëîðîäà
10�12 %) ñïîñîáñòâîâàëî íîðìàëèçàöèè ïðî- àíòèîêñèäàíòíîãî ñòàòóñà â ìîçãå è êðîâè æèâîòíûõ, à ó
áîëüíûõ è íèâåëèðîâàëî ñèìïòîìàòèêó ïîñòðàäèöèîííîé ýíöåôàëîïàòèè.

Ä³àãíîñòèêà ãåðïåñâ³ðóñíèõ åíöåôàë³ò³â â íåéðîõ³ðóðã³÷í³é ïðàêòèö³
Êîíîíåíêî Â.Â., ×åïê³é Ë.Ï., ßðîø Î.Î., Ãàâðèø Ð.Â., Ôåä³ðêî Â.Î.

²íñòèòóò åï³äåì³îëîã³³ òà ³íôåêö³éíèõ õâîðîá ³ì. Ë.Â.Ãðîìàøåâñüêîãî ÀÌÍ Óêðà¿íè,
²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Â îñòàíí³ ðîêè ãåðïåñâ³ðóñí³ åíöåôàë³òè (ÃÅ) ïðèãîðòàþòü äî ñåáå âñå á³ëüøó óâàãó êë³í³öèñò³â òà
äîñë³äíèê³â çà ðàõóíîê çðîñòàþ÷î¿ çàõâîðþâàíîñò³ òà çà ñâî¿ìè òÿæêèìè íàñë³äêàìè íå äèâëÿ÷èñü íà
³ñíóþ÷è ïðîòèâ³ðóñí³ ïðåïàðàòè. ßêùî òèïîâèé ïåðåá³ã ãîñòðèõ ÃÅ ïðàêòè÷íî âæå äîáðå â³äîìèé ë³êàðÿì,
òî �íåêëàñè÷í³� êë³í³÷í³ ôîðìè ÃÅ ïîñ³äàþòü âàæëèâå ì³ñöå ñåðåä óðàæåíü ÖÍÑ, ïðè ÿêèõ âèíèêàþòü íå
àáè-ÿê³ ä³àãíîñòè÷í³ òðóäíîù³. Â íåéðîõ³ðóðã³÷í³é ïðàêòèö³ ÃÅ íåîáõ³äíî äèôåðåíö³þâàòè ç íàñòóïíèìè
ñòàíàìè:

Ãîñòðå ïîðóøåííÿ ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó (ÃÏÌÊ) çà ãåìîðàã³÷íèì òèïîì � ãîñòð³ ôîðìè ÃÅ ìîæóòü
äåáþòóâàòè ÿê ÃÏÌÊ ç óñ³ìà êë³í³÷íèìè (³íñóëüòîïîä³áíèé ïî÷àòîê, âòðàòà ñâ³äîìîñò³, ñóäîìè,
áëèñêàâè÷íèé ïåðåá³ã ç³ øâèäêîþ äèñëîêàö³ºþ ìîçêó â á³ê ïîòèëè÷íîãî îòâîðó), ëàáîðàòîðíèìè (ãåìîðàã³÷íà
ÑÌÐ áåç îçíàê çàïàëüíîãî ïðîöåñó) òà ³íñòðóìåíòàëüíèìè äàíèìè (íà ÌÐÒ ðåºñòðóâàëèñü ñïî÷àòêó ïîîäèíîê³
êðîâîâèëèâè â ðå÷îâèíó ìîçêó àáî ìîçî÷îê).

Îá�ºìíèé ïðîöåñ (ïñåâäîòóìîðîçíèé ïåðåá³ã ÃÅ) � â ïîîäèíîêèõ âèïàäêàõ ïîâ³ëüíèé ïåðåá³ã õâîðîáè
áåç ã³ïåðòåðì³¿ ³ ðåçóëüòàòè ÊÒ òà ÌÐÒ ãîëîâíîãî ìîçêó ñïîíóêàëè äî íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ îïåðàö³é. Àëå
ã³ñòîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ ðå÷îâèíè ìîçêó íå ï³äòâåðäæóâàëî ïóõëèííèé õàðàêòåð ïàòîëîã³¿, à íàâïàêè �
ïîâí³ñòþ â³äïîâ³äàëî ìîðôîëîã³÷íèì ïðîÿâàì ÃÅ.

Ê³ñòîçí³ óòâîðåííÿ ãîëîâíîãî òà ñïèííîãî ìîçêó � ³íîä³ âåëèêèõ ðîçì³ð³â, ÿê³ ìîæóòü ïðèçâîäèòè äî
ñòèñíåííÿ áîêîâèõ øëóíî÷ê³â, çíà÷íèõ ïîðóøåíü ë³êâîðîäèíàì³êè ç ë³êâîðíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ, ñóäîìíèì
ñèíäðîìîì, áóëè ïðèâîäîì äî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ. Òàê³ ñòàíè âèíèêàëè ÿê ãîñòðî, âïåðøå â æèòò³,
òàê ³ ó âèãëÿä³ ñèíäðîìó õðîí³÷íî¿ ïðîãðåñóþ÷î¿ öåðåáðàëüíî¿ ïàòîëîã³¿. Ê³ñòè ìîæóòü áóòè àðàõíî¿äàëüíèìè
òà ïîðåíöåôàë³÷íèìè.

Ã³äðîöåôàë³ÿ íàáóòà � ñêëàäàº íåçíà÷íó ÷àñòêó õâîðèõ íà ÃÅ, ÿêèõ áóëî ïðîîïåðîâàíî. Ã³äðîöåôàë³ÿ
ðîçâèâàëàñü í³áè ñïîíòàííî, áåç áóäü-ÿêèõ ñóòòºâèõ ïðè÷èí, áåç äîâåäåíèõ îçíàê ìîæëèâîãî çàïàëüíîãî
ïðîöåñó. Ïðè ÊÒ òà ÌÐÒ âîãíèùåâ³ çì³íè ðå÷îâèíè ìîçêó â òàêèõ âèïàäêàõ ìîæóòü áóòè â³äñóòí³ìè, à
ðåºñòðóºòüñÿ ò³ëüêè ã³äðîöåôàë³ÿ òà àòðîô³÷í³ çì³íè ðå÷îâèíè ìîçêó. Ï³ñëÿ ïàë³àòèâíîãî øóíòóâàííÿ â
òàêèõ âèïàäêàõ íàñòàâàëî çàãîñòðåííÿ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó ç ðîçâèòêîì ñóáêë³í³÷íî¿ àáî ðîçãîðíóòî¿
êàðòèíè ÃÅ.
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Ñóäîìíèé ñèíäðîì � ìîæå ïðîÿâëÿòèñü ãîñòðèì ïî÷àòêîì, âïåðøå â æèòò³, ðîçãîðíóòèìè
ãåíåðàë³çîâàíèìè ñóäîìàìè àæ äî ðîçâèòêó åï³ñòàòóñó, à òàêîæ õðîí³÷íîþ ïðîãðåñóþ÷îþ ôîêàëüíîþ
åï³ëåïñ³ºþ. Âèêîðèñòàííÿ áóäü-ÿêèõ ïðîòèñóäîìíèõ ïðåïàðàò³â òà ìåòîäèê ë³êóâàííÿ áåç ïðèçíà÷åííÿ
ïðîòèâ³ðóñíî¿ òåðàï³¿ ïðè HSV-åíöåôàë³ò³ íåäîñòàòíüî åôåêòèâíî.

Ó âèùå íàçâàíèõ âèïàäêàõ êð³ì êëàñè÷íîãî îáñòåæåííÿ (ÊÒ, ÌÐÒ, â ò.÷. â àíã³îðåæèì³, ÅÅÃ, ÐÅÃ,
îôòàëüìîñêîï³ÿ) ç ìåòîþ ñâîº÷àñíî¿ ä³àãíîñòèêè ÃÅ ñë³ä óâàæíî çáèðàòè àíàìíåç (ðîçâèòîê íåâðîëîã³÷íî¿
ñèìïòîìàòèêè ï³ñëÿ �ãîñòðîãî ðåñï³ðàòîðíîãî çàõâîðþâàííÿ�, íàÿâí³ñòü íàâ³òü íåçíà÷íèõ ÿâèù ³íòîêñèêàö³¿,
ïåð³îäè÷íîãî ñóáôåáðèë³òåòó), îãëÿäàòè õâîðîãî (âèñèïêà íà øê³ð³, óðàæåííÿ ñëèçîâèõ îáîëîíîê, î÷åé,
ë³ìôàäåíîïàò³ÿ) òà ïðîâîäèòè äîñë³äæåííÿ êðîâ³ òà ÑÌÐ íà íàÿâí³ñòü àíòèãåðïåñâ³ðóñíèõ (HSV, CMV,
EBV) IgG òà IgM â îáîâ�ÿçêîâîìó ïîºäíàíí³ ç ïîë³ìåðàçíîþ ëàíöþãîâîþ ðåàêö³ºþ ÑÌÐ òà êðîâ³ íà íàÿâí³ñòü
ÄÍÊ â³ðóñ³â.

Âèÿâëåííÿ ñïåöèô³÷íèõ IgG â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ñâ³ä÷èòü ò³ëüêè ïðî ôàêò ³íô³êóâàííÿ ëþäèíè
ãåðìåòè÷íèìè â³ðóñàìè, àëå í³ â ÿêîìó ðàç³, íàâ³òü ïðè äóæå âèñîêèõ öèôðàõ, íå ïðî ìîæëèâó àêòèâàö³þ
ïðîöåñó. Âèçíà÷åííÿ ñïåöèô³÷íèõ IgM â ñèðîâàòö³ êðîâ³ º ï³äòâåðäæåííÿì àêòèâàö³¿ ãåðïåñâ³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿.
Îáãðóíòóâàííÿ åò³îëîã³÷íîãî ä³àãíîçó ò³ëüêè âèñîêèìè ñóìàðíèìè òèòðàìè àíòèò³ë IgG òà ïðèçíà÷åííÿ íà
öèõ ï³äñòàâàõ ñïåöèô³÷íîãî ïðîòèâ³ðóñíîãî ë³êóâàííÿ º íåïðàâîìî÷íèì òà ïîìèëêîâèì ð³øåííÿì, êë³í³÷íî
÷àñòî íå åôåêòèâíî, ñïðèÿº ôîðìóâàííþ ôàðìàêîðåçèñòåíòíèõ øòàì³â â³ðóñà.

Çíàéäåííÿ àíòèãåðïåñâ³ðóñíèõ IgG â ÑÌÐ ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî ïîøêîäæåííÿ ÃÅÁ ³ ïðîíèêí³ñòü àíòèò³ë
ç êðîâ³ â ÑÌÐ, àëå â òàêîìó âèïàäêó ê³ëüê³ñòü öèõ àíòèò³ë íå ïåðåâèùóº 1:10. Á³ëüø âèñîêèé âì³ñò
ñïåöèô³÷íèõ IgG â ÑÌÐ, îñîáëèâî ¿õ çðîñòàííÿ â äèíàì³ö³ õâîðîáè, ñâ³ä÷èòü ïðî ¿õ ³íòðàòåêàëüíå
ïîõîäæåííÿ.

Ó ñêëàäíèõ ä³àãíîñòè÷íèõ âèïàäêàõ, êîëè îäåðæàòè ÑÌÐ ç ïåâíèõ ïðè÷èí íåìîæëèâî, òàêòèêà âåäåííÿ
ïàö³ºíò³â º íàñòóïíîþ. Ïðè íàÿâíîñò³ â³äïîâ³äíèõ êë³í³÷íèõ äàíèõ òà ï³äîçð³ íà çàãîñòðåííÿ õðîí³÷íîãî
HSV-åíöåôàë³òó, ïðèçíà÷àþòü ÌÐÒ-äîñë³äæåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó, ÅÅÃ, ³ìóíîëîã³÷í³ îáñòåæåííÿ,
âèçíà÷àþòü ñåðîëîã³÷íèé ïðîô³ëü ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ (IgG òà IgM), ïðîâîäÿòü ÄÍÊ-òåñòóâàííÿ êðîâ³. ßêùî
IgM òà ÏËÐ ïîçèòèâí³, öå ñâ³ä÷èòü ïðî àêòèâàö³þ õðîí³÷íî¿ HSV-³íôåêö³¿ ç éìîâ³ðíèì çàëó÷åííÿì ó
ïðîöåñ íåðâîâî¿ ñèñòåìè, îñîáëèâî ïðè ïîÿâ³ íîâèõ ïàòîëîã³÷íèõ çì³í íà ÌÐÒ òà ÅÅÃ. Ó òàêèõ âèïàäêàõ,
íàâ³òü ïðè â³äñóòíîñò³ õàðàêòåðíèõ çàïàëüíî-íåêðîòè÷íèõ çì³í â íåðâîâ³é òêàíèí³ (ÿê³ ìîæóòü ç�ÿâèòèñÿ
çãîäîì), íåîáõ³äíî ä³àãíîñòóâàòè íåéðîâ³ðóñíèé ïðîöåñ òà ïðèçíà÷àòè ñïåöèô³÷íå ïðîòèâ³ðóñíå ë³êóâàííÿ.
Êðèòåð³ÿìè åôåêòèâíîñò³ çä³éñíþâàíî¿ òåðàï³¿ áóäå ðåãðåñ íåâðîëîã³÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè òà ïðèïèíåííÿ
ðåïë³êàö³¿ HSV ó êðîâ³ ïðè ïîâòîðíîìó ÄÍÊ-òåñòóâàíí³. Çàçíà÷åíà òàêòèêà º ö³ëêîì âèïðàâäàíîþ, âèïëèâàº
ç ³íòåðåñ³â õâîðîãî òà çàïîá³ãàº òÿæêèì óñêëàäíåííÿì.

Òàêèì ÷èíîì, íàâåäåí³ äàí³ âêàçóþòü íà ìîæëèâ³ñòü ïåðåá³ãó ÃÅ ó âèãëÿä³ ïîðóøåíü ç áîêó ÖÍÑ, ÿê³
ìîæóòü ìàñêóâàòèñü ï³ä ÃÏÌÊ, íîâîóòâîðåííÿ ÖÍÑ, ê³ñòîçí³ óòâîðåííÿ ãîëîâíîãî òà ñïèííîãî ìîçêó,
íàáóòó äåêîìïåíñîâàíó ã³äðîöåôàë³þ. Ââàæàºìî çà äîö³ëüíå â ä³àãíîñòè÷íî ñêëàäíèõ âèïàäêàõ ïðîâîäèòè
êîìïëåêñíå îáñòåæåííÿ õâîðèõ íà ãåðïåñâ³ðóñè â ïðåäîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³, à îïåðàö³éíå âòðó÷àííÿ
ïðîâîäèòè ò³ëüêè çà æèòòºâèõ ïîêàçàíü.

Îñîáåííîñòè àíàïëàçèè îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà ó äåòåé
Îðëîâ Þ.À., Øìåëåâà À.À., ×åðíåíêî Î.Ã.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì.àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Îáúåêòîì íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ïîñëóæèë ìàòåðèàë 1459 áèîïñèé áîëüíûõ îïåðèðîâàííûõ â äåòñêîé
êëèíèêå èíñòèòóòà íåéðîõèðóðãèè èì.àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, çà ïåðèîä 1992�2002 ãã. Âîçðàñò
îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ ñîñòàâëÿë îò 0 äî 14 ëåò. Ãèñòîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëè íà ïàðàôèíîâûõ
ñðåçàõ òîëùèíîé 5�10 ìêð. Ïðåïàðàòû îêðàøèâàëè ãåìàòîêñèëèí-ýîçèíîì, à òàêæå ïî ìåòîäó Âàí-Ãèçîíà.
Áûëî ïðîàíàëèçèðîâàíî 1459 îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà ó äåòåé, èç íèõ îïóõîëè ñóáòåíòîðèàëüíîé
ëîêàëèçàöèè ñîñòàâèëè- 39%, à îïóõîëè ñóïðàòåíòîðèàëüíîé ëîêàëèçàöèè- 61%. Ïðîâåäåííûå
ìîðôîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî â òå÷åíèè äåñÿòèëåòèÿ, íå òîëüêî îòìå÷àëñÿ ðîñò ïðîöåíòà
ñóïðàòåíòîðèàëüíûõ ãëèîì ó äåòåé, íî è çàìåòíîå âîçðàñòàíèå ñòåïåíè èõ àíàïëàçèè. Ýòî ïðîÿâèëîñü êàê
ñî ñòîðîíû ñîñóäèñòîãî ðóñëà: â âèäå âûðàæåííîãî ãèàëèíîçà è ôèáðîçà ñîñóäîâ, ãèïåðïëàçèè ýíäîòåëèÿ,
òàê è âûðàæåííîé àòèïèåé êëåòîê. Îïèñàííàÿ êàðòèíà òàêæå ïðîñëåæèâàåòñÿ â ãëèîìàõ ñóáòåíòîðèàëüíîé
ëîêàëèçàöèè. Ïîìèìî âûðàæåííîãî èçìåíåíèÿ ñîñóäîâ è ÿäåðíîãî ïîëèìîðôèçìà, çàìåòíî ñíèçèëîñü
êîëè÷åñòâ ìåëêèõ êèñò â òêàíè îïóõîëè. ×àñòîòà àíàïëàçèè ãëèîì ñóïðàòåíòîðèàëüíîé ëîêàëèçàöèè
ñîñòàâèëà 47,4% îò îáùåãî ÷èñëà èññëåäóåìûõ ãëèîì, à ïðè ãëèîìàõ ñóáòåíòîðèàëüíîé ëîêàëèçàöèè �
23,3%. Ìåäóëëîáëàñòîìû ñîñòàâèëè 14,6% îò îáùåãî êîëè÷åñòâà èññëåäóåìîãî ìàòåðèàëà,
äåñìîïëàñòè÷åñêèé âàðèàíò ìåäóëëîáëàñòîì îòìå÷àëñÿ ïðèáëèçèòåëüíî ó òðåòè áîëüíûõ. Ñðåäè
íîâîîáðàçîâàíèé ñóïðàòåíòîðèàëüíîé ëîêàëèçàöèè îñîáîå ìåñòî çàíèìàþò êðàíèîôàðèíãîìû. Ïî íàøèì
äàííûì îòìå÷àåòñÿ òåíäåíöèÿ ðîñòà ýòîãî âèäà îïóõîëåé, à òàêæå íàðàñòàíèå â íèõ êëåòî÷íîé àòèïèè,
íàðóøåíèå àðõèòåêòîíèêè ñòðîìû è ýïèòåëèàëüíîãî êîìïîíåíòà. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â ïîñëåäíèå ãîäû,
ïðè ìîðôîëîãè÷åêèõ èññëåäîâàíèÿõ îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà, âñå ÷àùå îáíàðóæèâàåòñÿ ìèêðîñêîïè÷åñêàÿ
êàðòèíà ëåéêîýíöåôàëèòà ðàçëè÷íîãî ãåíåçà.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåííûå ìîðôîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ îáíàðóæèëè íàðàñòàíèå àíàïëàçèè â
òêàíè îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà ó äåòåé è îñîáåííîñòè èõ â çàâèñèìîñòè îò ãèñòîòîïîãðàôèè.
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Ìîðôîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè ôîðìèðîâàíèÿ ëèêâîðíîãî ñâèùà
ïðè ñïîíòàííîé íàçàëüíîé ëèêâîðåå

Ñàëüêîâ Í.Í.
Êàôåäðà íåðâíûõ áîëåçíåé è íåéðîõèðóðãèè ÄÌÀ,

îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà èì. È.È. Ìå÷íèêîâà, ã. Äíåïðîïåòðîâñê, Óêðàèíà

Íà îñíîâàíèè ëèòåðàòóðíûõ äàííûõ, ñâèäåòåëüñòâóþùèõ î òîì, ÷òî ó áîëüíûõ ñ ñóáàðàõíîèäàëüíûì
êðîâîèçëèÿíèåì, îáíàðóæèâàåòñÿ ïèãìåíò æåëåçà â ïåðèíåâðàëüíîì ïðîñòðàíñòâå îáîíÿòåëüíûõ íèòåé è
â ñëèçèñòîé íîñà. Â ýêñïåðèìåíòå, ïðè ðàäèîíóêëèäíîé âåíòðèêóëîãðàôèè, îòìå÷àëîñü íàëè÷èå èçîòîïà
â îáîíÿòåëüíûõ íèòÿõ. Ýòè äàííûå ìîãóò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î òîì, ÷òî ïðè ñïîíòàííîé íàçàëüíîé ëèêâîðåå,
ëèêâîð èç ïîëîñòè ÷åðåïà ïðîêëàäûâàåò ñåáå ïóòü â ïîëîñòü íîñà ïî õîäó îáîíÿòåëüíûõ íèòåé.

Äëÿ ïîäòâåðæäåíèÿ ýòîé ãèïîòåçû ìû ïîñòàâèëè ïåðåä ñîáîé çàäà÷ó, áîëåå äåòàëüíî èçó÷èòü
àíàòîìè÷åñêèå ñòðóêòóðû ðèíîîëüôàêòîðíîé îáëàñòè. Íàìè èçó÷åíî 8 ïðåïàðàòîâ ðåøåò÷àòîé êîñòè ñ
áëèçëåæàùèìè òêàíÿìè âçÿòûõ ó òðóïîâ 4-õ æåíùèí è 4-õ ìóæ÷èí. Óâåëè÷åíèå ìèêðîïðåïàðàòîâ
ñîîòâåòñòâóåò 8õ7 ìì. Îáîíÿòåëüíûå íèòè èíòèìíî ñîåäèíÿþòñÿ ñî ñëèçèñòîé îáîëî÷êîé âåðõíåé íîñîâîé
ðàêîâèíû è êëèíîâèäíî-ðåøåò÷àòîãî óãëóáëåíèÿ, ãäå íàõîäÿòñÿ îáîíÿòåëüíûå ðåöåïòîðû. Îáîíÿòåëüíûå
íèòè (20�25 ñ êàæäîé ñòîðîíû), íà÷èíàþòñÿ îò îáîíÿòåëüíûõ ëóêîâèö, â óãëóáëåíèè ïåðåäíåé ÷åðåïíîé
ÿìêè ïðîäûðÿâëåííîé ïëàñòèíêè, êîòîðóþ îáðàçóåò âåðõíÿÿ ñòåíêà ðåøåò÷àòîé êîñòè. Ïðîõîäÿ ÷åðåç
îòâåðñòèÿ ïðîäûðÿâëåííîé ïëàñòèíêè, îáîíÿòåëüíûå íèòè âñòóïàþò â êîñòíûå êàíàëû ðåøåò÷àòîé êîñòè
ïî 4�5 â êàæäûé êàíàë. Êîëè÷åñòâî êàíàëîâ ïî 5�6 ñ êàæäîé ñòîðîíû, êîñòíàÿ ñòðóêòóðà â íèõ èìååò
÷åðåïè÷íîå ñòðîåíèå, èñòîí÷àÿñü êàíàëû ïåðåõîäÿò â ïîäñëèçèñòûé ñëîé è ñëèçèñòóþ îáîëî÷êó êëèíîâèäíî
� ðåøåò÷àòîãî óãëóáëåíèÿ è âåðõíåãî íîñîâîãî õîäà. Íà âñåì ïðîòÿæåíèè, îáîíÿòåëüíûå íèòè îêóòàíû
ìÿãêîé, ïàóòèííîé è òâåðäîé ìîçãîâûìè îáîëî÷êàìè. Ïðè âûõîäå èç ïîëîñòè ÷åðåïà îíè ïðîäîëæàþò
ñîïðîâîæäàòüñÿ ïåðèíåâðèåì, ñîòâåòñòâóþùèì ìÿãêîé è ïàóòèííîé ìîçãîâûì îáîëî÷êàì, êîòîðûå
ñðàñòàþòñÿ ìåæäó ñîáîé. Ñíàðóæè, îáîíÿòåëüíóþ íèòü îêóòûâàåò ýïèíåâðèé è ñîîòâåòñòâóåò ñòðóêòóðå
òâåðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷êè. Ìåæäó ýïèíåâðèåì è ïåðèíåâðèåì íàõîäèòñÿ ýïèíåâðàëüíîå ïðîñòðàíñòâî, â
êîòîðîì èìåþòñÿ åäèíè÷íûå, ïåðïåíäèêóëÿðíî ðàñïîëîæåííûå ê îñè êàíàëà òðàáåêóëû, ñîîòâåòñòâóþùèå
ñòðóêòóðå ýïèíåâðèÿ. Ïðîñòðàíñòâî çàïîëíåíî ëèêâîðîì. Îáîíÿòåëüíûå íèòè, îáðàçóÿ èçãèáû, èìåþò
áëèçêîå ñîîòíîøåíèå ñ ñëèçèñòîé îáîëî÷êîé íîñà. Ïðîâåäåííàÿ ìîðôîìåòðèÿ ïîêàçàëà, ÷òî ðàññòîÿíèå
ìåæäó îáîíÿòåëüíîé íèòüþ è ñëèçèñòîé îáîëî÷êîé âàðüèðóåò îò 1 äî 0,2 ìì. Â ïðîöåññå æèçíè ïðè êîëåáàíèÿõ
âíóòðè÷åðåïíîãî äàâëåíèÿ â ïåðèíåâðèè, êàê è â ïàóòèííîé îáîëî÷êå, îáðàçóþòñÿ îòâåðñòèÿ, êîòîðûå
óñèëèâàþò ôèçèîëîãè÷åñêèé îòòîê ëèêâîðà â ïðîñòðàíñòâî ìåæäó ýïèíåâðèåì è ïåðèíåâðèåì, ïîñòåïåííî
âîçðàñòàåò äàâëåíèå íà ýïèíåâðèé è ñëèçèñòóþ îáîëî÷êó íîñà, âñëåäñòâèè ÷åãî, ïðîèñõîäèò ïðîðûâ
ñëèçèñòîé è âûõîä ëèêâîðà â ïîëîñòü íîñà.

Ó÷èòûâàÿ ìîðôî-ôóíêöèîíàëüíûå îñîáåííîñòè äàííîé îáëàñòè, ìîæíî óáåäèòüñÿ â åå óÿçâèìîñòè è
âîçíèêíîâåíèÿ ëèêâîðåè ïî õîäó îáîíÿòåëüíûõ íèòåé.

Äèàãíîñòè÷åñêàÿ öåííîñòü îïðåäåëåíèÿ óðîâíÿ àíòèòåë ê ÎÁÌ â êðîâè è ëèêâîðå
â îñòðîì ïåðèîäå ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû ó äåòåé

Ìèäëåíêî Ì.À., Áèêòèìèðîâ Ò.Ç., Ìèäëåíêî À.È., Ñåìåíêîâ Î.Ã., Èøìàòîâ Ð.Ô.
Óëüÿíîâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò, Êàôåäðà ìåäèöèíñêîé ïñèõîëîãèè, íåâðîëîãèè

è ïñèõèàòðèè ñ êóðñîì íåéðîõèðóðãèè Èíñòèòóòà ìåäèöèíû è ýêîëîãèè, Ãîðîäñêàÿ
êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ¹1, Äåòñêèé íåéðîõèðóðãè÷åñêèé öåíòð, ã.Óëüÿíîâñê, Ðîññèÿ

Â îáùåé ñòðóêòóðå ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû (×ÌÒ), äåòñêèé òðàâìàòèçì ñîñòàâëÿåò 21�75%, ïðè
ýòîì ëåãêàÿ ×ÌÒ, ñîñòàâëÿåò äî 80%. Äèàãíîñòè÷åñêèå îøèáêè ïðè ë¸ãêîé ×ÌÒ âñòðå÷àþòñÿ îò 3 äî 33%
ñëó÷àåâ. Áîëüøèíñòâî íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ îòäåëåíèé äî 80% çàïîëíåíî áîëüíûìè ñ ñîòðÿñåíèåì ãîëîâíîãî
ìîçãà (ÑÃÌ), êîòîðûå ïî ñâîåé ñóòè, ÿâëÿþòñÿ íåâðîëîãè÷åñêèìè. Öåëüþ íàøåé ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ,
ïîñðåäñòâîì óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ èçâåñòíûõ è ñîçäàíèÿ íîâûõ àëãîðèòìîâ äèàãíîñòèêè èíòðàêðàíèàëüíîé
òðàâìû, â îñòðîì ïåðèîäå ðàçäåëèòü ïîñòðàäàâøèõ íà äâå ãðóïïû: ñ ëåãêîé ×ÌÒ è ñðåäíåé ñòåïåíè
òÿæåñòè. Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü íà áàçå ãîðîäñêîé áîëüíèöû ¹1 ã. Óëüÿíîâñêà. Íàìè îáñëåäîâàíî 67
áîëüíûõ ñ óøèáîì ãîëîâíîãî ìîçãà (ÓÃÌ), 29 (43,3%) ëåãêîé ñòåïåíè è 38 (56,7%) ñ ÓÃÌ ñðåäíåé ñòåïåíè,
èç íèõ � 58 (86,6%) ìàëü÷èêîâ è 9 (13,4%) äåâî÷åê; â âîçðàñòå îò 7 äî 14 ëåò. Â êîíòðîëüíóþ ãðóïïó
âêëþ÷åíû 20 äåòåé ñ ÑÃÌ. Âñåì ïîñòóïèâøèì ñ äèàãíîñòè÷åñêîé öåëüþ ïðîâîäèëñÿ àíàëèç êðîâè è
ëþìáàëüíàÿ ïóíêöèÿ äëÿ îïðåäåëåíèÿ óðîâíÿ àíòèòåë ê îáùåìó áåëêó ìèåëèíà (ÎÁÌ). Â ãðóïïå äåòåé ñ
ÑÃÌ àíòèòåëà ê ÎÁÌ â êðîâè è ëèêâîðå îòñóòñòâîâàëè. Ó ïàöèåíòîâ ñ ÓÃÌ ëåãêîé ñòåïåíè, óðîâåíü
àíòèòåë ê ÎÁÌ â êðîâè ñîñòàâèë 0,37±0,38 ìã/ìë, â ëèêâîðå 0,45±0,23 ìã/ìë ïðè íîðìå 0, ïðè Ð 0,05. Ó
áîëüíûõ ñ ÓÃÌ ñðåäíåé ñòåïåíè óðîâåíü àíòèòåë ê ÎÁÌ â êðîâè ñîñòàâèë 1,12±1,7 ìã/ìë, â ëèêâîðå
2,72±1,36 ìã/ìë. ïðè íîðìå 0 ïðè Ð 0,05. Óâåëè÷åíèå àíòèòåë â êðîâè è ëèêâîðå çàâèñåëî îò òÿæåñòè ÓÃÌ.
Èñïîëüçîâàíèå ïðåäëîæåííûõ íàìè äîïîëíèòåëüíûõ äèôôåðåíöèàëüíî-äèàãíîñòè÷åñêèõ êðèòåðèåâ áóäåò
ñïîñîáñòâîâàòü ñâîåâðåìåííîìó ïðîâåäåíèþ àäåêâàòíîãî, ïàòîãåíåòè÷åñêè îáîñíîâàííîãî, òåðàïåâòè÷åñêîãî
è õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ è ñâåäåíèÿ ê ìèíèìóìó ðèñêà ðàçâèòèÿ îïàñíûõ äëÿ çäîðîâüÿ è æèçíè
âíóòðè÷åðåïíûõ èçìåíåíèé. Óðîâåíü àíòèòåë ê ÎÁÌ â ëèêâîðå è êðîâè ìîæåò ÿâëÿòüñÿ ïîêàçàòåëåì
òÿæåñòè ×ÌÒ.
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Âûðàæåííîñòü íåéðîàóòîèììóííûõ ðåàêöèé ïðè âîññòàíîâèòåëüíîì õèðóðãè÷åñêîì
ëå÷åíèè ïîâðåæäåíèé ïåðèôåðè÷åñêîãî íåðâà ó êðûñ íà ôîíå ïðåäâàðèòåëüíîé

èììóíîñóïðåññèè èëè íåéðîñåíñèáèëèçàöèè.
Ðóäåíêî Â.À.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Â ñîâðåìåííîì ïðåäñòàâëåíèè îá ó÷àñòèè â ðåïàðàòèâíûõ ïðîöåññàõ è âëèÿíèè íà èõ ðàçâèòèå ôàêòîðîâ
èììóííîé ñèñòåìû ïðè ïîâðåæäåíèè ïåðèôåðè÷åñêîãî íåðâà òðåáóþò óòî÷íåíèÿ ìíîãèå âîïðîñû. Ïðåæäå
âñåãî ýòî êàñàåòñÿ âîïðîñà ïðåäøåñòâóþùåãî ñîñòîÿíèÿ èììóííîé ñèñòåìû, íà ôîíå êîòîðîãî ïðîèñõîäèò
ïîâðåæäåíèå ïåðèôåðè÷åñêîãî íåðâà è ðàçâèâàþòñÿ âîññòàíîâèòåëüíûå ïðîöåññû. Â ñâÿçè ñ ýòèì öåëüþ
íàøåé ðàáîòû ÿâèëîñü: èçó÷èòü âûðàæåííîñòü íåéðîàóòîèììóííûõ ðåàêöèé ó êðûñ ñ ýêñïåðèìåíòàëüíûì
ïîâðåæäåíèåì ñåäàëèùíîãî íåðâà íà ôîíå ïðåäâàðèòåëüíîé íåéðîñåíñèáèëèçàöèè èëè èììóíîñóïðåññèè
ïðè âîññòàíîâèòåëüíîì õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè.

Ðàáîòà âûïîëíåíà íà 3 ãðóïïàõ æèâîòíûõ: ñ ïåðåñå÷åíèåì ñåäàëèùíîãî íåðâà è ìèêðîõèðóðãè÷åñêèì
øâîì íåðâà (êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà), ñ ïåðåñå÷åíèåì ñåäàëèùíîãî íåðâà íà ôîíå ïðåäâàðèòåëüíîé
ñåíñèáèëèçàöèè àíòèãåíàìè ïåðèôåðè÷åñêîãî íåðâà è ìèêðîõèðóðãè÷åñêèì øâîì íåðâà, ñ ïåðåñå÷åíèåì
ñåäàëèùíîãî íåðâà íà ôîíå ìîäåëèðóåìîãî èììóíîñóïðåññîðíîãî ñîñòîÿíèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì äåêñîíà è
ìèêðîõèðóðãè÷åñêèì øâîì íåðâà.

Èçó÷àëè: óðîâåíü àíòèòåë ê íåéðîáåëêàì (ÎÁÌ, S-100, NSE), óðîâåíü öèðêóëèðóþùèõ èììóííûõ
êîìïëåêñîâ ðàçëè÷íîé ìîëåêóëÿðíîé ìàññû, àêòèâíîñòü ôàêòîðà íåêðîçà îïóõîëè (ÔÍÎ) â ñûâîðîòêå
êðîâè. Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëè íà 5,14 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè.

Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå êðûñ âûÿâèëè âûñîêèé óðîâåíü àíòèòåë ê ÎÁÌ è NSE âî âñå ñðîêè èññëåäîâàíèÿ
è ñíèæåííûé ê 14 ñóòêàì óðîâåíü àíòèòåë ê áåëêó S-100. Óðîâíè èììóííûõ êîìïëåêñîâ èçìåíÿëèñü
íåçíà÷èòåëüíî. Ê 14 ñóòêàì ïîâûøàëñÿ óðîâåíü ÔÍÎ â ñûâîðîòêå êðîâè.

Â ãðóïïå æèâîòíûõ ñ ïðåäâàðèòåëüíîé íåéðîñåíñèáèëèçàöèåé âûÿâëåíî ñíèæåíèå óðîâíÿ àíòèòåë ê
ÎÁÌ íà 14 ñóòêè, à ê áåëêó S-100 íà 5 äåíü èññëåäîâàíèÿ. Óðîâåíü èììóííûõ êîìïëåêñîâ ñðåäíå- è
âûñîêî-ìîëåêóëÿðíûõ ñíèæåí â òå÷åíèè âñåãî ñðîêà èññëåäîâàíèÿ, â òî âðåìÿ êàê íèçêîìîëåêóëÿðíûõ
èììóííûõ êîìïëåêñîâ � ïîâûøåí. Èçìåíåíèé àêòèâíîñòè ÔÍÎ â ýòîé ãðóïïå íå âûÿâëåíî.

Â ãðóïïå æèâîòíûõ ñ ïðåäâàðèòåëüíîé èììóíîñóïðåñèåé îòìå÷àåòñÿ óãíåòåíèå ñèíòåçà àíòèòåë ê
ÎÁÌ íà 5 ñóòêè è åãî óâåëè÷åíèå ê 14 äíþ ïîñëå îïåðàöèè. Â îòëè÷èå îò êîíòðîëüíîé ãðóïïû æèâîòíûõ
èçìåíåíèé óðîâíÿ àíòèòåë ê S-100 è NSE � íå âûÿâëåíî. Íà ïðîòÿæåíèè ïåðèîäà èññëåäîâàíèé îïðåäåëÿåòñÿ
âûñîêèé óðîâåíü íàèáîëåå ïàòîãåííûõ íèçêîìîëåêóëÿðíûõ èììóííûõ êîìïëåêñîâ . Èçìåíåíèé àêòèâíîñòè
ÔÍÎ, òàêæå êàê è â ïðåäûäóùåé ãðóïïå, íå âûÿâëåíî.

Òàêèì îáðàçîì ñîñòîÿíèå èììóííîé ñèñòåìû îðãàíèçìà � èììóíîñóïðåññèÿ èëè íåéðîñåíñèáèëèçàöèÿ
ê àíòèãåíàì ïåðèôåðè÷åñêîãî íåðâà, íà ôîíå êîòîðîãî ïðîèñõîäèò ïîâðåæäåíèå íåðâà ñ ïîñëåäóþùèì
âîññòàíîâèòåëüíûì õèðóðãè÷åñêèì ëå÷åíèåì, îïðåäåëÿåò ðàçâèòèå àóòîèììóííûõ ðåàêöèé ê
íåéðîàíòèãåíàì, ïîÿâëåíèå â ñûâîðîòêå êðîâè ïðîâîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ è îáðàçîâàíèå èììóííûõ
êîìïëåêñîâ îïðåäåëåííîé ìîëåêóëÿðíîé ìàññû. Óñèëåíèå àíòèòåëîîáðàçîâàíèÿ ê íåéðîíàëüíîìó áåëêó
NSE, íàðÿäó ñ àíòèòåëàìè ê îñíîâíîìó áåëêó ìèåëèíà (ÎÁÌ), ñâèäåòåëüñòâóåò î âîâëå÷åíèè â
äåñòðóêòèâíûé ïðîöåññ ïîñëå ïîâðåæäåíèÿ ïåðèôåðè÷åñêîãî íåðâà íå òîëüêî íåðâíûõ âîëîêîí, íî è
ñàìèõ íåéðîíîâ. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû íåñîìíåííî äîëæíû ó÷èòûâàòüñÿ â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå.

Brain death in neurosurgical patient
Rasskazoff S.

Section of Neurosurgery, Health Sciences Centre, University of Manitoba, Winnipeg, Canada

The concept of brain death is now largely accepted worldwide by the medical professionals as well as by the
public. Brain death is clinical diagnosis, which should be used in neurosurgical practice in appropriate patients
instead of vague descriptions like deep coma or coma II. As most patients with severe head injuries or intracranial
hemorrhages will die through the stage of brain death, the neurosurgeon is the key physician in establishing
the diagnosis of brain death. During the last decade of 20 century, confirmatory paraclinical tests have been
progressively abandoned and the clinical examination has become more and more important. The responsibility
for the diagnosis of brain death should rest with neurosurgeons and neurologists. The crucial point in determining
brain death is demonstration of absence of all brain stem functions and confirmation of absence of conditions
that could simulate brain death during established observation period. Rigorous knowledge of brain death
criteria allows an increase the number of patients in whom mechanical ventilation could be stopped, avoiding
both an excessively long and tragic waiting period for the family and the large costs of intensive care. Furthermore
brain death patients are often candidates for organ donation and timely establishment of brain death diagnosis
will increase chance of organ harvesting. For ethical reasons the physician determining brain death must not be
involved in the transplantation team.
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Îñîáåííîñòè èçìåíåíèé ïîêàçàòåëåé êëåòî÷íîãî èììóíèòåòà
ïðè óøèáå ãîëîâíîãî ìîçãà ë¸ãêîé ñòåïåíè òÿæåñòè ó äåòåé.

Èøìàòîâ Ð.Ô., Áèêòèìèðîâ Ò.Ç., Ìèäëåíêî À.È., Ìèäëåíêî Ì.À., Ðÿáîâ Ñ.Þ.
Óëüÿíîâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò, Êàôåäðà ìåäèöèíñêîé ïñèõîëîãèè, íåâðîëîãèè

è ïñèõèàòðèè ñ êóðñîì íåéðîõèðóðãèè Èíñòèòóòà ìåäèöèíû è ýêîëîãèè, Ãîðîäñêàÿ
êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ¹1, Äåòñêèé íåéðîõèðóðãè÷åñêèé öåíòð, ã.Óëüÿíîâñê, Ðîññèÿ

Öåëüþ íàøåé ðàáîòû áûëî èçó÷åíèå îñîáåííîñòåé èçìåíåíèÿ ïîêàçàòåëåé êëåòî÷íîãî èììóíèòåòà ó
äåòåé â îñòðîì ïåðèîäå óøèáà ãîëîâíîãî ìîçãà ë¸ãêîé ñòåïåíè òÿæåñòè. Íàìè áûëî îáñëåäîâàíî 25 äåòåé â
âîçðàñòå îò 5 äî 14 ëåò âêëþ÷èòåëüíî ñ ïîäòâåðæäåííûì äèàãíîçîì. Äèàãíîç óøèáà ãîëîâíîãî ìîçãà ë¸ãêîé
ñòåïåíè óñòàíàâëèâàëñÿ íà îñíîâàíèè ôàêòà òðàâìû ãîëîâû, âûðàæåííîñòè îáùåìîçãîâîé ñèìïòîìàòèêè,
íàëè÷èÿ î÷àãîâîé ñèìïòîìàòèêè, íàëè÷èÿ ïåðåëîìîâ êîñòåé ñâîäà ÷åðåïà è ñóáàðàõíîèäàëüíîãî
êðîâîèçëèÿíèÿ. Çàáîð êðîâè íà èììóíîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïðîèçâîäèëñÿ íà 1�3, 7�12, 19�21 ñóòêè.
Çà íîðìó áûëè âçÿòû èììóíîëîãè÷åñêèå ïîêàçàòåëè, ðàçðàáîòàííûå äëÿ äåòåé íàøåãî ðåãèîíà íà êàôåäðå
äåòñêèõ áîëåçíåé Óëüÿíîâñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà.

Äëÿ îöåíêè êëåòî÷íîãî èììóíèòåòà ó áîëüíûõ îïðåäåëÿëèñü: àáñîëþòíîå êîëè÷åñòâî Ò-ëèìôîöèòîâ,
êîëè÷åñòâî Ò1-, Ò2- è Ò3-ëèìôîöèòîâ, êîëè÷åñòâî òåîôèëëèí÷óâñòâèòåëüíûõ (Ò-ñóïðåññîðû) è
òåîôèëëèíðåçèñòåíòíûõ (Ò-õåëïåðû) êëåòîê. Îïðåäåëÿëñÿ èíäåêñ àôèííîñòè ëèìôîöèòîâ.

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåä¸ííîãî àíàëèçà ïîêàçàòåëåé êëåòî÷íîãî çâåíà èììóíèòåòà âûÿâëåíî: äîñòîâåðíîå
ñíèæåíèå Ò1 è ìåíåå âûðàæåííîå ñíèæåíèå Ò3 ëèìôîöèòîâ â òå÷åíèå 3-õ íåäåëü ïîñëå òðàâìû, ÷òî
âûðàæàåòñÿ ñíèæåíèåì èíäåêñà àôèííîñòè ëèìôîöèòîâ; íàðàñòàíèå Ò-ñóïðåññîðîâ è äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå
Ò-õåëïåðîâ íà 2�3 íåäåëå. Ñíèæåíèå èíäåêñà àôèííîñòè è ñíèæåíèå êîëè÷åñòâà Ò-õåëïåðîâ ê êîíöó
òðåòüåé íåäåëè ÿâëÿåòñÿ ïîêàçàòåëåì èììóíîñóïðåññèè â ýòè ñðîêè è ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ
âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé, íà ôîíå àêòèâèçàöèè óñëîâíî ïàòîãåííîé ôëîðû.

Òàêèì îáðàçîì, ïðè óøèáå ãîëîâíîãî ìîçãà ë¸ãêîé ñòåïåíè èìåþòñÿ õàðàêòåðíûå äëÿ èììóíîñóïðåññèè
èçìåíåíèÿ ïîêàçàòåëåé êëåòî÷íîãî çâåíà èììóíèòåòà, êîòîðûå ñîõðàíÿþòñÿ ê êîíöó òðåòüåé íåäåëè,
íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ê ýòîìó âðåìåíè êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ óøèáà ãîëîâíîãî ìîçãà ë¸ãêîé ñòåïåíè
òÿæåñòè óæå ðåãðåññèðóþò.

Âàð³àíòè ïðîò³êàííÿ ïðîöåñó àäàïòàö³¿ ó ë³êâ³äàòîð³â àâàð³¿ íà ×ÀÅÑ
ïðè â³äíîâíîìó ë³êóâàíí³

Ïîïîâà ².Þ., Ñòåïàíåíêî ².Â., Áîíäàð Ò.Ñ., Ëèõà÷îâà Ò.À., Ïîïîâ À.Î., Ñòåïàíåíêî Í.Î.
²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Âèêîðèñòîâóþ÷è ìåòîäè ìàòåìàòè÷íîãî àíàë³çó ðèòìó ñåðöÿ (ÐÑ) òà ìåòîäèêó áàãàòîñòîðîííüîãî âèâ÷åííÿ
îñîáèñòîñò³, îáñòåæåíî 100 ë³êâ³äàòîð³â àâàð³¿ íà ×ÀÅÑ â³êîì â³ä 23 äî 45 ðîê³â. Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëèñü
äî ³ ï³ñëÿ êóðñó â³äíîâíîãî ë³êóâàííÿ. Â çàëåæíîñò³ â³ä ê³íöåâèõ ðåçóëüòàò³â õâîð³ áóëè ðîçä³ëåí³ íà 2
ãðóïè: ç áëàãîïðèºìíèìè òà íåáëàãîïðèºìíèìè âàð³àíòàìè ïðîò³êàííÿ àäàïòàö³¿.

Ïðè áëàãîïðèºìíèõ ðåçóëüòàòàõ ìîá³ë³çàö³ÿ ôóíêö³îíàëüíèõ ðåçåðâ³â îðãàí³çìó â ïðîöåñ³ ë³êóâàííÿ
çì³íþâàëàñü çá³ëüøåííÿì ¿õ îá�ºìó (åðãîòðîïíà àêòèâàö³ÿ, ùî ñïîñòåð³ãàëàñü ç ïî÷àòêó êóðñó çì³íþâàëàñü
ï³äâèùåííÿì àêòèâíîñò³ òðîôîòðîïíèõ ñèñòåì ðåãóëÿö³¿ ÐÑ).

Ñòóï³íü ñîö³àëüíî¿ äåçàäàïòàö³¿ çìåíøóâàâñÿ, òàê ÿê ïîì³ðíî âèðàæåí³ òðèâîæíî-äåïðåñèâí³ ïðîÿâè
ñòèìóëþþòü áàæàííÿ îñîáè äî àêòèâíîãî ïîäîëàííÿ ïåðåøêîä â ñï³ëêóâàíí³ ç îòî÷åííÿì.

Ïðè íåáëàãîïðèºìíîìó âàð³àíò³ ïðîò³êàííÿ àäàïòàö³éíîãî ïðîöåñó ìîá³ë³çàö³ÿ ôóíêö³îíàëüíèõ ðåçåðâ³â
â ïðîöåñ³ ðåàá³ë³òàö³¿ ñóïðîâîäæóâàëàñü ðîçâèòêîì äèçðåãóëÿö³¿, òîáòî ïîðóøåííÿì âçàºìîä³¿ ì³æ
åðãîòðîïíèìè òà òðîôîòðîïíèìè ñèñòåìàìè ðåãóëÿö³¿ ÐÑ. Óòðóäíþâàëîñü â³äíîâëåííÿ ôóíêö³îíàëüíèõ
ðåçåðâ³â îðãàí³çìó, çá³ëüøåííÿ ¿õ íå ñïîñòåð³ãàëîñü.

Òðèâîæíî-³ïîõîíäðè÷í³ ïðîÿâè, àïàòè÷íà äåïðåñ³ÿ òðàíñôîðìóâàëèñü â òàê³ ôîðìè åìîö³éíîãî
ðåàãóâàííÿ, ÿê³ íå ñïðèÿþòü áàæàííþ õâîðèõ çì³íèòè ñâ³é ñîö³àëüíèé ñòåðåîòèï. Ó öüîìó âèïàäêó ñòóï³íü
¿õ ñîö³àëüíî¿ äåçàäàïòàö³¿ çá³ëüøóºòüñÿ.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ äàþòü óÿâó ïðî â³äïîâ³äí³ñòü ðåàá³ë³òàö³éíèõ çàõîä³â ð³âíþ àäàïòàö³éíèõ
ìîæëèâîñòåé ë³êâ³äàòîð³â. Òàêèì ÷èíîì, îòðèìóºòüñÿ ìîæëèâ³ñòü îáîñíîâàíî òà ³íäèâ³äóàëüíî ïðîâîäèòè
êîðåêö³þ ë³êóâàííÿ ³ ïîïåðåäæóâàòè ðîçâèòîê íåáëàãîïðèºìíîãî âàð³àíòó ïðîò³êàííÿ àäàïòàö³¿.

Èññëåäîâàíèå ñèñòåìû èíòåðëåéêèíà-2 è èíòåíñèâíîñòè àïîïòîçà ëèìôîöèòîâ
ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè áîëüíûõ ñ ãëèîìàìè

Ëèñÿíûé Í.È., Ëþáè÷ Ë.Ä., Ñêèòÿê Ñ.À., Ãíåäêîâà È.À.
Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Ïàòîãåíåòè÷åñêèå ìåõàíèçìû ðàçâèòèÿ è ïðîãðåññèðîâàíèÿ çëîêà÷åñòâåííûõ ãëèîì è ðîëü ïðè ýòîì
èììóííîé ñèñòåìû âñå åùå íå ÿñíû. Öåëüþ äàííîé ðàáîòû áûëî èññëåäîâàíèå ñîñòîÿíèÿ ñèñòåìû
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èíòåðëåéêèíà-2 (ÈË-2) è ñèñòåìû Fas-îïîñðåäîâàííîãî àïîïòîçà â ëèìôîöèòàõ áîëüíûõ ñ ãëèîìàìè.
Ìàòåðèàëîì ñëóæèëè ëèìôîöèòû ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè, ñûâîðîòêè êðîâè è ñóïåðíàòàíòû 48-÷àñ. êóëüòóð
ëèìôîöèòîâ, ñòèìóëèðîâàííûõ ÔÃÀ, îò áîëüíûõ ñ ãëèîìàìè, îáñëåäîâàííûõ äî îïåðàöèè è ïîñëå
îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà (n=20), â òîì ÷èñëå: ñ àíàïëàñòè÷åñêîé àñòðîöèòîìîé II ñòåïåíè
çëîêà÷åñòâåííîñòè (4), III ñòåïåíè (6), IV ñòåïåíè è ãëèîáëàñòîìîé (10).

ÈË-2 îïðåäåëÿëè ìåòîäîì ÈÔÀ ñ ïîìîùüþ íàáîðîâ ðåàãåíòîâ �ProCon IL-2� (ÎÎÎ «Ïðîòåèíîâûé
êîíòóð», Ñàíêò-Ïåòåðáóðã). Äëÿ âûÿâëåíèÿ àïîïòè÷åñêèõ êëåòîê èñïîëüçîâàëè îêðàøèâàíèå êëåòîê ñ
ïîìîùüþ Hoechst 33342 (Sigma, ÑØÀ) � ÄÍÊ-òðîïíîãî êðàñèòåëÿ, ñîåäèíÿþùåãîñÿ ñ ÄÍÊ â ìåñòàõ A-G
ïàð, è âûÿâëÿþùåãî àïîïòè÷åñêèå êëåòêè óæå ÷åðåç 6�8 ÷àñîâ ïîñëå ïîëó÷åíèÿ íèìè àïîïòè÷åñêîãî
ñòèìóëà. Ñîäåðæàíèå äèôôåðåíöèðîâî÷íûõ àíòèãåíîâ CD3, CD25, CD95, HLA-DR íà ëèìôîöèòàõ
îïðåäåëÿëè c ïîìîùüþ ïðîòî÷íîãî èììóíîöèòîôëþîðèìåòðà (Beckton Dickinson).

Ïðè ãëèîìàõ îòìå÷àëñÿ äåôåêò ïðîäóêöèè ÈË�2 ëèìôîöèòàìè áîëüíûõ (0�0,8 ÌÅ/ìë), ñíèæàëàñü
ýêñïðåññèÿ �-öåïè ÈË�2R (ðåöåïòîðà ê ÈË�2 � CD25+), òîãäà êàê óðîâåíü ÈË�2 â ñûâîðîòêå áîëüíûõ â
7�10 ðàç ïðåâûøàë óðîâåíü ÈË�2, ïðîäóöèðóåìûé ëèìôîöèòàìè ýòèõ æå áîëüíûõ. Íàèáîëåå íèçêàÿ
ýêñïðåññèÿ �-öåïè ÈË�2R (CD25+) íà ëèìôîöèòàõ îòìå÷àëàñü ó áîëüíûõ ñ ãëèîáëàñòîìàìè è ñîñòàâëÿëà
(5,58+2,51)% ïî ñðàâíåíèþ ñ (15,3+1,71)% ó çäîðîâûõ ëèö. Òàêèì îáðàçîì, ïðè ãëèîìàõ âûÿâëÿåòñÿ
ñåëåêòèâíûé äåôåêò ïðîäóêöèè ÈË�2 è ñíèæåíèå ýêñïðåññèè �-öåïè ÈË�2R ëèìôîöèòàìè, ÷òî ñîãëàñóåòñÿ
ñ èçâåñòíûìè äàííûìè [Ashkenazi E. et al., 1997; Zou J.P. et al., 1999; Áåðåæíàÿ Í.Ì., 1999]. Ïî-âèäèìîìó,
ãëèîáëàñòîìà ãåíåðèðóåò ôàêòîðû, ñóïðåññèðóþùèå Ò-êëåòî÷íûé îòâåò è, âîçìîæíî, íàðóøàþùèå
öèòîêèíîâûé ïðîôèëü ìîíîöèòè÷åñêèõ àíòèãåíïðåäñòàâëÿþùèõ êëåòîê, ÷òî, â ñâîþ î÷åðåäü, èíãèáèðóåò
ôóíêöèþ Ò-êëåòîê. Ïðîäóêöèÿ ÈË�2 ëèìôîöèòàìè áîëüíûõ ñ ãëèîìàìè, à òàêæå ýêñïðåññèÿ �-öåïè
ÈË�2R âîçðàñòàëà ïîñëå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, ÷òî, ïî-âèäèìîìó, îáúÿñíÿåòñÿ ýëèìèíàöèåé
ñóïðåññèâíîãî ýôôåêòà ãëèàëüíîé îïóõîëè.

Óðîâåíü àïîïòè÷åñêèõ êëåòîê ñðåäè ëèìôîöèòîâ ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè ó áîëüíûõ ñ ãëèîìàìè áûë
ïîâûøåí (13,6+7,2)%, òîãäà êàê ó çäîðîâûõ äîíîðîâ ýòîò óðîâåíü ñîñòàâèë, ïî íàøèì äàííûì, (1,71+2,28)%,
÷òî êîððåëèðóåò ñ äàííûìè äðóãèõ àâòîðîâ [×óìàêîâ Â.À. è äð., 2002]. Èíäåêñ àïîïòîçà CD95+/CD3+ â äâà
è áîëåå ðàç ïðåâûøàë íîðìàëüíûé ïîêàçàòåëü, äîñòèãàÿ ìàêñèìóìà ó áîëüíûõ ñ ãëèîáëàñòîìàìè: (0,17+0,06)
ïî ñðàâíåíèþ ñ (0,05+0,02) â êîíòðîëå. Êàê âèäíî, óðîâåíü àïîïòîçà ëèìôîöèòîâ áîëüíûõ ñ ãëèîìàìè, à
òàêæå ýêñïðåññèÿ Fas-àíòèãåíà (CD95+) ïðåâûøàåò ÷èñëî àïîïòè÷åñêèõ êëåòîê â ïóëå ëèìôîöèòîâ â
íîðìå. Áîëåå ïîäðîáíûé àíàëèç ïîêàçàë, ÷òî ó áîëüíûõ ñ ãëèîìàìè èíäåêñ CD25+/CD95+, îòðàæàþùèé
ïàðàìåòð «îáðàçîâàíèå/ýëèìèíàöèÿ», çíà÷èòåëüíî áîëåå íèçêèé, ÷åì ó çäîðîâûõ ëèö ((0,81+0,47) è
(4,78+1,35) ñîîòâåòñòâåííî), ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î ïðåîáëàäàíèè ãîòîâíîñòè ê Fas-îïîñðåäîâàííîìó àïîïòîçó
íàä ãîòîâíîñòüþ ëèìôîöèòîâ ê âñòóïëåíèþ íà ïóòü ïðîëèôåðàöèè è äèôôåðåíöèðîâêè. Èíäåêñ HLA-
DR+/CD95+, îòðàæàþùèé ïàðàìåòð «ñîçðåâàíèå/ýëèìèíàöèÿ», òàêæå áûë íèçêèì: (2,09+0,84) ó áîëüíûõ
ñ ãëèîáëàñòîìàìè ïî ñðàâíåíèþ ñ (7,03+1,50) ó çäîðîâûõ ëèö, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î ïðåîáëàäàíèè ãîòîâíîñòè
ê Fas-îïîñðåäîâàííîìó àïîïòîçó íàä ãîòîâíîñòüþ ëèìôîöèòîâ ê ïðèîáðåòåíèþ ïîçäíåãî
äèôôåðåíöèðîâî÷íîãî àíòèãåíà, ÷òî âåäåò ê äåôèöèòó îñíîâíûõ ïîïóëÿöèé èììóíîêîìïåòåíòíûõ êëåòîê.
Ïîñëå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà êîëè÷åñòâî àïîïòè÷åñêèõ ëèìôîöèòîâ ó áîëüíûõ ñ ãëèîìàìè ñíèæàëîñü,
÷òî ïîçâîëÿåò ñäåëàòü âûâîä î ïðåêðàùåíèè èëè ñíèæåíèè âëèÿíèÿ ïðîàïîïòîãåííûõ ñòèìóëîâ,
îêàçûâàåìûõ îïóõîëüþ (ãëèîìîé) íà èììóííóþ ñèñòåìó áîëüíîãî.

Òàêèì îáðàçîì, íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ äàííûõ ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì çàêëþ÷èòü, ÷òî îäíèì
èç ìåõàíèçìîâ ðåàëèçàöèè ñóïðåññèâíîãî âëèÿíèÿ ãëèîì, îñîáåííî çëîêà÷åñòâåííûõ, íà êëåòêè èììóííîé
ñèñòåìû áîëüíîãî ÿâëÿåòñÿ ïðîäóêöèÿ ðàñòâîðèìûõ ïðîàïîïòîãåííûõ ôàêòîðîâ, âîçäåéñòâóþùèõ íà
êëåòêè-ìèøåíè (ëèìôîöèòû) è íàðóøàþùèõ ïðîöåññû èõ íîðìàëüíîãî ñîçðåâàíèÿ è äèôôåðåíöèðîâêè â
èììóíîêîìïåòåíòíûå êëåòêè.

Ðîëü àêòèâíîñòè ðåàêöèé ïåðåîêèñëåíèÿ â ïîâûøåíèè ñòåïåíè àäàïòàöèè ê
ýêñòðåìàëüíûì ôàêòîðàì âîçäåéñòâèÿ íà öåíòðàëüíóþ íåðâíóþ ñèñòåìó

Ïåäà÷åíêî Å.Ã., Ñóòêîâîé Ä.À., Ìîðîçîâ À.Í., Áóäü Â.È., Öèìåéêî Î.À., Ñóòêîâîé À.Ä.
Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, Íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé
óíèâåðñèòåò èì. À.À. Áîãîìîëüöà, Íàöèîíàëüíûé àíòèäîïèíãîâûé öåíòð, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Óñòàíîâëåíî, ÷òî òðàâìàòè÷åñêàÿ è ñîñóäèñòàÿ ïàòîëîãèÿ ÖÍÑ, à òàêæå èíòåíñèâíûå ôèçè÷åñêèå
íàãðóçêè (ýêñïåðèìåíòàëüíûå è êëèíè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ) ñîïðîâîæäàþòñÿ ñóùåñòâåííûì
èíèöèèðîâàíèåì ïåðåêèñíî-îêèñëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ â êðîâè ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ ëèáî
îáñëåäóåìûõ ëþäåé. Îá ýòèõ èçìåíåíèÿõ ñóäèëè ïî èíòåíñèâíîñòè ìåòàáîëèçìà ïðîäóêòîâ ïåðåêèñíîãî
îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ (ÏÎË). Â ÷àñòíîñòè, ïðè ðàçâèòèè òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíè, îáóñëîâëåííîé ÷åðåïíî-
ìîçãîâîé òðàâìîé, íàáëþäàëè àêòèâèðîâàíèå ÏÎË â ýêñïåðèìåíòàëüíûõ è êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ.
Èçìåíåíèÿ îöåíèâàëè ïî óðîâíþ íà÷àëüíûõ ïðîäóêòîâ ÏÎË (ãèäðîïåðåêèñåé ëèáî äèåíîâûõ êîíúþãàòîâ),
ïî óðîâíþ ñðåäíèõ ïðîäóêòîâ ÏÎË (ìàëîíîâîìó äèàëüäåãèäó) è åãî êîíå÷íûõ ïðîäóêòîâ � øèôôîíîâûõ
îñíîâàíèé, à òàêæå ïî èíòåíñèâíîñòè õåìèëþìèíèñöåíöèè. Àêòèâàöèÿ ïðî-, àíòèîêñèäàíòíîãî ñòàòóñà,
êàê ïðàâèëî, ïðîÿâëÿëàñü íà óðîâíå äîñòîâåðíîãî óãíåòåíèÿ àíòèîêñèäàíòíîé çàùèùåííîñòè îðãàíèçìà
(î ÷åì ñóäèëè ïî èíòåíñèâíîñòè ñóïåðîêñèääèñìóòàçû, êàòàëàçû, îáùåé àíòèîêñèäàíòíîé àêòèâíîñòè è
ïî ïåðåêèñíîé ðåçèñòåíòíîñòè ýðèòðîöèòîâ). Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ãèïåðàêòèâàöèÿ ïåðåêèñíî-
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îêèñëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ çàìåòíî íåãàòèâíî ñêàçûâàëàñü íà ðåàáèëèòàöèîííûõ ëå÷åáíî-òåðàïåâòè÷åñêèõ
ìåðîïðèÿòèÿõ, à òàêæå íà ïåðåíîñèìîñòè ôóíêöèîíàëüíûõ íàãðóçîê. Â ÷àñòíîñòè, ïðè ïîëÿðîãðàôè÷åñêîì
èññëåäîâàíèè îêèñëèòåëüíî-ôîñôîðèëèðóþùèõ ïðîöåññîâ â ðåàêöèÿõ ãåíåðèðîâàíèÿ ÀÒÔ.
Ôàðìàêîëîãè÷åñêàÿ è íåìåäèêàìåíòîçíàÿ (ãèïîêñèòðåíèíãîâàÿ) êîððåêöèÿ ïðî-, àíòèîêñèäàíòíîãî ñòàòóñà
ñïîñîáñòâîâàëà îùóòèìîìó ïîâûøåíèþ ðåàáèëèòàöèîííîãî ëå÷åíèÿ íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ áîëüíûõ ñ
òðàâìàòè÷åñêîé è ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèåé ìîçãà. Ïðè ýòîì àíòèîêñèäàíòíàÿ êîððåêöèÿ èíòåíñèôèöèðîâàëà
ïîêàçàòåëü ãåíåðèðîâàíèÿ ýíåðãèè, ÷òî è ÿâèëîñü ïðÿìûì äîêàçàòåëüñòâîì ðîëè ïðî-, àíòèîêñèäàíòíîãî
ñòàòóñà â ïîâûøåíèè íåïåðåíîñèìîñòè ôóíêöèîíàëüíûõ íàãðóçîê è ýôôåêòèâíîñòè òðàäèöèîííûõ
ðåàáèëèòàöèîííûõ ñðåäñòâ â íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïðàêòèêå. Íàðÿäó ñ ýòèì, êîððåêöèÿ ïðî-,
àíòèîêñèäàíòíîãî ñòàòóñà îáóñëîâèëà âûðàâíèâàíèå ïîêàçàòåëÿ, õàðàêòåðèçóþùåãî ãåìàòîêðèò è óðîâåíü
ýðèòðîöèòîâ â êðîâè, ÷òî, íåñîìíåííî, äîëæíî ñïîñîáñòâîâàòü ôèçèîëîãè÷åñêîé íîðìàëèçàöèè òîíóñà
ñîñóäîâ.

Âïëèâ òðàíñïëàíòàö³¿ ôåòàëüíî¿ íåðâîâî¿ òêàíèíè íà äèíàì³êó ïåðåêèñíîãî îêèñëåííÿ
ë³ï³ä³â, àíòèîêñèäàíòíèé ñòàòóñ ïðè åêñïåðèìåíòàëüí³é òÿæê³é ÷åðåïíî-ìîçêîâ³é òðàâì³

Öèìáàëþê Â.²., Ñóòêîâèé Ä.À.,Òðîÿí Î.².
²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì.àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Ïðîáëåìà ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ ÷åðåïíî-ìîçêîâèõ óøêîäæåíü ³ ïîâ�ÿçàíîãî ç íåþ êîìïëåêñó ìåäèêî-
ñîö³àëüíèõ ïèòàíü íà òåïåð³øí³é ÷àñ íå âòðàòèëà ñâîº¿ àêòóàëüíîñò³. Òðèâàëà ³ ñò³éêà âòðàòà ïðàöåçäàòíîñò³,
à òàêîæ âèñîêà ëåòàëüí³ñòü ïðè ÷åðåïíî � ìîçêîâ³é òðàâì³ (×ÌÒ) ñïîíóêàþòü äî ïîøóêó íîâèõ, åôåêòèâíèõ
òà óäîñêîíàëåííÿ ³ñíóþ÷èõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ ×ÌÒ òà ¿¿ íàñë³äê³â. Áåçñóìí³âíî, óñï³øíå ë³êóâàííÿ ×ÌÒ
çíà÷íîþ ì³ðîþ çàëåæèòü â³ä âèçíà÷åííÿ îñîáëèâîñòåé ñòðóêòóðíî- ôóíêö³îíàëüíèõ çì³í êë³òèííèõ ìåìáðàí
ãîëîâíîãî ìîçêó, óøêîä

æåííÿ ÿêèõ îáóìîâëåíî äåÿêèìè ìåõàí³çìàìè, ñåðåä ÿêèõ ïðîâ³äíå ì³ñöå çàéìàº àêòèâàö³ÿ ïðîöåñ³â
ïåðåêèñíîãî îêèñëåííÿ ë³ï³ä³â (ÏÎË).

Ó ðàç³ íàäì³ðíî¿ àêòèâàö³¿ ïðîöåñè ÏÎË ïðèçâîäÿòü äî çìåíøåííÿ åëàñòè÷íîñò³ òà ïîðóøåííÿ àíàòîì³÷íî¿
ö³ë³ñíîñò³ ìåìáðàí íåéðîí³â, ñïðèÿþòü ðîçâèòêó ã³ïîêñ³¿, íàáðÿêó òà íàáóõàííþ íåðâîâî¿ òêàíèíè,
âèíèêíåííþ òà ïðîãðåñóâàííþ ìåòàáîë³÷íèõ äèñôóíêö³é. Çì³íà ñêëàäó á³îëîã³÷íèõ ìåìáðàí ïðè ìîäèô³êàö³¿
ïðîöåñ³â ë³ï³äíî¿ ïåðîêñèäàö³¿ ïðèçâîäÿòü äî ðóéíóâàííÿ ìåìáðàííîãî êîìïëåêñó íåéðîí³â. Ïîðóøóºòüñÿ
ôóíö³îíóâàííÿ ³îííèõ íàñîñ³â, ôåðìåíòàòèâíîãî àïàðàòó, ðîçâèâàºòüñÿ äåçîðãàí³çàö³ÿ ô³ç³îëîã³÷íîãî
ìåòàáîë³çìó.

Ìåòîþ ðîáîòè áóëî äîñë³äèòè âïëèâ òðàíñïëàíòàö³¿ ôåòàëüíî¿ íåðâîâî¿ òêàíèíè (ÒÔÍÒ) íà äèíàì³êó
ïåðåêèñíîãî îêèñëåííÿ ë³ï³ä³â, àíòèîêñèäàíòíèé ñòàòóñ â ìîçêó, ïðîîêñèäàíòíî � àíòèîêñèäàíòíèé
ãîìåîñòàç êðîâ³ ïðè òðàâìàòè÷íèõ óðàæåííÿõ ãîëîâíîãî ìîçêó â åêñïåðèìåíò³.

Â ðåçóëüòàò³ äîñë³äæåííÿ áóëî âñòàíîâëåíî, ùî òÿæêà ×ÌÒ îáóìîâëþº ïîòóæíó òðèâàëó àêòèâàö³þ
ÏÎË ÿê ó ñàìîìó ìîçêó, òàê ³ â óñüîìó îðãàí³çì³ ïðè îäíî÷àñíîìó çíèæåíí³ àêòèâ

íîñò³ àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè.ÒÔÍÒ ó ä³ëÿíêó òðàâìàòè÷íîãî óðàæåííÿ ìîçêó ïðèçâîäèòü äî
ïîë³ïøåííÿ ïðîîêñèäàíòíî-àíòèîêñèäàíòíîãî ãîìåîñòàçó, íîðìàë³çàö³¿ ïðîöåñ³â ÏÎË â ìîçêó ³ êðîâ³ ó
â³ääàëåíèé ï³ñëÿòðàâìàòè÷íèé ïåð³îä.Ïðè öüîìó çðîñòàº ïåðåêèñíà ðåçèñòåíòí³ñòü åðèòðîöèò³â, çíèæàºòüñÿ
³íòåíñèâí³ñòü õåì³ëþì³íåñöåíòíîãî ñâ³ò³ííÿ ñèâîðîòêè êðîâ³, âì³ñò øèôîâèõ îñíîâ â òêàíèí³ ìîçêó. Ð³âåíü
îñíîâíèõ ïðîäóêò³â ÏÎË � ìàëîíîâîãî ä³àëüäåã³äó (çà ÒÁÊ � àêòèâíèìè ïðîäóêòàìè) íà 35, 45 òà 60 äîáó
ï³ñëÿ íåéðîòðàíñïëàíòàö³¿ â ìîçêó çíèæàºòüñÿ â³äïîâ³äíî íà 29, 15 ³ 25% â³äíîñíî êîíòðîëüíèõ âåëè÷èí,
ê³ëüê³ñòü åíäîãåííèõ ïåðåêèñ³â ó ò³æ òåðì³íè � â³äïîâ³äíî íà 22, 20 ³ 25%.

Â ðåçóëüòàò³ òðàíñïëàíòàö³¿ ôåòàëüíî¿ íåðâîâî¿ òêàíèíè çíà÷íî ïîë³ïøóºòüñÿ ôóíêö³îíóâàííÿ
àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè îðãàí³çìó.Ïðè öüîìó çðîñòàº àêòèâí³ñòü àíòèïåðåêèñíèõ ôåðìåíò³â
(ñóïåðîêñèääèñìóòàçè, êàòàëàçè) â ìîçêó ³ êðîâ³ íà 3 äîáó ï³ñëÿ ×ÌÒ, ïîñèëþºòüñÿ àíòèðàäèêàëüíèé
çàõèñò, çðîñòàº àíòèîêñèäàíòíèé ïîòåíö³àë íà çàêëþ÷íèõ åòàïàõ äîñë³äæåííÿ.

Òàêèì ÷èíîì ÒÔÍÒ, ï³äòðèìóþ÷è ïðîîêñèäàíòíî-àíòèîêñèäàíòíó ð³âíîâàãó ï³ñëÿ Ò×ÌÒ, âèÿâëÿº
âàæëèâèé ìåìáðàíîçàõèñíèé âïëèâ íà êë³òèíè ìîçêó, çä³éñíþº ôóíêö³þ íåéðîïðîòåêòîðà òà ñòàá³ë³çàòîðà
îêèñíîãî ãîìåîñòàçó íåéðîí³â òà óñüîãî îðãàí³çìó, âàæëèâîãî êîìïîíåíòà ÀÎ-çàõèñòó íåðâîâî¿ òêàíèíè.
Âèÿâëåíèé ïîçèòèâíèé âïëèâ òðàíñïëàíòàö³¿ ôåòàëüíî¿ íåðâîâî¿ òêàíèíè íà àêòèâí³ñòü ìåòàáîë³÷íèõ
ïðîöåñ³â îáóìîâëþº á³ëüø ñïðèÿòëèâèé ïåðåá³ã â³ääàëåíîãî ïåð³îäó òÿæêî¿ ÷åðåïíî-ìîçêîâî¿ òðàâìè,
äîçâîëÿº îáãðóíòóâàòè ìîæëèâ³ñòü âèêîðèñòàííÿ öüîãî ìåòîäó â êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ ÷åðåïíî-ìîçêîâî¿
òðàâìè.
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Âïëèâ òðàíñïëàíòàö³¿ ôåòàëüíî¿ íåðâîâî¿ òêàíèíè
íà àêòèâí³ñòü á³îåíåðãåòè÷íèõ ïðîöåñ³â â ìîçêó ïðè òÿæê³é ÷åðåïíî-ìîçêîâ³é òðàâì³

Òðîÿí Î.².
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Î.Î.Áîãîìîëüöÿ, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Ïðè äîñë³äæåíí³ ïàòîãåíåçó ÷åðåïíî � ìîçêîâî¿ òðàâìè (×ÌÒ) ïîòÿãîì îñòàíí³õ ðîê³â îñîáëèâó óâàãó
ïðèä³ëÿþòü á³îõ³ì³÷íèì òà ïàòîô³ç³îëîã³÷íèì çì³íàì, îñê³ëüêè óøêîäæåííÿ òêàíèíè ìîçêó ç ðîçâèòêîì
îñíîâíèõ ñèìïòîì³â ×ÌÒ íå îáìåæóºòüñÿ ëèøå âïëèâîì ìåõàí³÷íîãî ÷èííèêà. Êîíöåïö³ÿ òðàâìàòè÷íî¿
õâîðîáè âèìàãàº ðîçãëÿäàòè ×ÌÒ ÿê ïàòîãåíåòè÷íî ºäèíèé ïðîöåñ, â îñíîâ³ ÿêîãî ëåæàòü ï³ñëÿòðàâìàòè÷í³
ïîðóøåííÿ öåíòðàëüíèõ ìåõàí³çì³â ðåãóëÿö³¿ ìåòàáîë³çìó òà ãîìåîñòàçó óñüîãî îðãàí³çìó, à ïîñòðàæäàë³
ç ×ÌÒ íà ñüîãîäí³ îö³íþþòüñÿ ÿê õâîð³ ³ç íàðîñòàþ÷èìè ìåòàáîë³÷íèìè ïîðóøåííÿìè.

Â³äîìî, ùî çíèæåííÿ åíåðãîïðîäóêö³¿ òà åíåðãîàêóìóëþþ÷èõ ñóáñòðàò³â ïðè ×ÌÒ º êëþ÷îâèì
ìîìåíòîì, ÿêèé ³í³ö³þº ö³ëèé ðÿä á³îõ³ì³÷íèõ ïðîöåñ³â, ùî ïðèçâîäÿòü äî íåçâîðîòíîãî óøêîäæåííÿ
íåéðîí³â. Ïîðóøóºòüñÿ åíåðãåòè÷íèé îáì³í, ïðîöåñè îêèñíîãî ôîñôîðèëþâàííÿ, îáì³í ìîçêó
ïåðåêëþ÷àºòüñÿ íà ô³ëîãåíåòè÷íî á³ëüø ñòàðèé øëÿõ � àíàåðîáíèé ãë³êîë³ç. Â ðåçóëüòàò³ íàêîïè÷óþòüñÿ
ìîëî÷íà òà ï³ðîâèíîãðàäíà êèñëîòè, ðîçâèâàºòüñÿ ëàêòàöèäîç ìîçêó, çðîñòàº ð³âåíü íåäîîêèñëåíèõ
ïðîäóêò³â ïðîì³æíîãî îáì³íó, ïåðåêèñíèõ ñïîëóê ë³ï³ä³â. Àêòèâîâàí³ ïðîöåñè ÏÎË, â ñâîþ ÷åðãó, ïðèçâîäÿòü
äî óøêîäæåííÿ ìåìáðàí íåéðîí³â, ó ò.÷. ì³òîõîíäð³é. Åíåðãåòè÷íà íåäîñòàòí³ñòü ìîçêó íàðîñòàº, äåäàë³
ïîðóøóºòüñÿ åíåðãåòè÷íèé îáì³í.

Êîìá³íàö³ÿ ïàðàë³÷ó ïîòåíö³àë-çàëåæíèõ ³îííèõ íàñîñ³â ³ àöèäîçó âèêëèêàº äåïîëÿðèçàö³þ ìåìáðàí
íåéðîí³â. Îäíèì ³ç íàñë³äê³â öèõ ïîðóøåíü º íàäõîäæåííÿ Ñà2+ ó ñåðåäèíó êë³òèíè ó â³äïîâ³äíîñò³ ç éîãî
êîíöåíòðàö³éíèì ãðàä³ºíòîì ðàçîì ³ç çâ³ëüíåííÿì çáóäæóþ÷èõ íåéðîìåä³àòîð³â, òàêèõ ÿê ãëþòàì³í. Â
ö³ëîìó, óøêîäæåííÿ íåéðîí³â º íàñë³äêîì ðåàë³çàö³¿ ñêëàäíîãî êàñêàäó á³îõ³ì³÷íèõ ïðîöåñ³â: àêòèâàö³¿
àíàåðîáíîãî ãë³êîë³çó òà ïåðåêèñíîãî îêèñëåííÿ ë³ï³ä³â, ðîçâèòêó ëàêòàöèäîçó, ë³ïîë³çó ôîñôîë³ï³ä³â,
çðîñòàííÿ êîíöåíòðàö³¿ âíóòð³øíüîêë³òèííîãî Ñà2+. Íàäì³ð ³îí³â Ñà2+ ïðèçâîäèòü äî çíà÷íîãî ïîðóøåííÿ
êë³òèííîãî ìåòàáîë³çìó, º îäí³ºþ ç ïðè÷èí çàãèáåë³ íåéðîí³â, òàê çâàíî¿ �êàëüö³ºâî¿ ñìåðò³�. Àêòèâóþ÷è
ôîñôîë³ïàçó À2, Ñà2+ â³äùåïëþº àðàõ³äîíîâó êèñëîòó â³ä ôîñôîë³ï³ä³â. Ïðîäóêòè ë³ïîë³çó âèÿâëÿþòü
âèðàæåíèé öèòîòîêñè÷íèé åôåêò íà íåéðîíè, ñïðèÿþòü ðîçøèðåííþ ä³ëÿíêè óðàæåííÿ. Öèêëî � òà
ë³ïîîêñèãåíàçíå îêèñëåííÿ àðàõ³äîíîâî¿ êèñëîòè ñóïðîâîäæóºòüñÿ íàêîïè÷åííÿì åóêàçàíî¿ä³â,
ëåéêîòðèºí³â, äîäàòêîâîþ ³íäóêö³ºþ â³ëüíèõ ðàäèêàë³â. Ïîñèëþºòüñÿ ÏÎË, ðîçâèâàºòüñÿ êîìïëåêñ
âèùåçãàäàíèõ çì³í, ÿê³ â ê³íöåâîìó ðåçóëüòàò³ ïðèçâîäÿòü äî óøêîäæåííÿ íåéðîí³â.

Ïðè äîñë³äæåíí³ âïëèâó òðàíñïëàíòàö³¿ ôåòàëüíî¿ íåðâîâî¿ òêàíèíè íà á³îåíåðãåòè÷í³ ïðîöåñè ìîçêó
(ïðîöåñè äèõàííÿ é îêèñíîãî ôîñôîðèëþâàííÿ) â ï³ñëÿòðàâìàòè÷íèé ïåð³îä Ò×ÌÒ òâàðèí áðàëè äëÿ
äîñë³äó íà 1, 3, 10, 15, 30, 45 òà 60 äîáó åêñïåðèìåíòó.

Ïîëÿðîãðàô³÷íî âèçíà÷àëè òàê³ ïîêàçíèêè:
V

2
� øâèäê³ñòü ïîãëèíàííÿ êèñíþ (øâèäê³ñòü äèõàííÿ) ãîìîãåíàòîì ìîçêó â ïðèñóòíîñò³ ñóáñòðàò³â

îêèñëåííÿ (ñóêöèíàòó òà ãëóòàìàòó);
V

3
� øâèäê³ñòü ïîãëèíàííÿ êèñíþ ãîìîãåíàòîì ó ïðîöåñ³ ôîñôîðèëþâàííÿ åêçîãåííîãî ÀÄÔ;

V
4
� øâèäê³ñòü ïîãëèíàííÿ êèñíþ ï³ñëÿ ïåðåòâîðåííÿ ÀÄÔ â ÀÒÔ;

ÄÊ× � äèõàëüíèé êîåô³ö³ºíò ×àíñà (ÄÊ×= V
3
: V

4
);

ÀÄÔ:Î � ïîêàçíèê åíåðãîïðîäóêòèâíîñò³ ì³òîõîíäð³é, ÿêèé âêàçóº íà ê³ëüê³ñòü ìîëåêóë ÀÒÔ, ùî
ñèíòåçóþòüñÿ íà îäèí ïîãëèíóòèé àòîì êèñíþ;

VÄÍÔ � øâèäê³ñòü ïîãëèíàííÿ êèñíþ ó ðîç�ºäíàíîìó ñòàí³ ï³ñëÿ âíåñåííÿ ó êþâåòó 2,4-ä³í³òðîôåíîëó.
Â ðåçóëüòàò³ äîñë³äæåííÿ áóëî âñòàíîâëåíî, ùî Ò×ÌÒ ïðèçâîäèòü äî ïîðóøåííÿ ïðîöåñ³â äèõàííÿ ³

îêèñíîãî ôîñôîðèëþâàííÿ â òðàâìîâàíîìó ìîçêó ÿê â ãîñòðèé (1�3 äîáà), òàê ³ ó â³ääàëåíèé (30�60 ä³á)
ï³ñëÿòðàâìàòè÷íèé ïåð³îä. Òðàíñïëàíòàö³ÿ ôåòàëüíî¿ íåðâîâî¿ òêàíèíè â ä³ëÿíêó òðàâìàòè÷íîãî
óøêîäæåííÿ ìîçêó ïðèçâîäèòü äî íîðìàë³çàö³¿ åíåðãåòè÷íîãî ìåòàáîë³çìó òà ïðîöåñ³â îêèñíîãî
ôîñôîðèëþâàííÿ â ìîçêó ó á³ëüø â³ääàëåí³ òåðì³íè � íà 30�60 äîáó ï³ñëÿ Ò×ÌÒ.

Íåéðîòðàíñïëàíòàö³ÿ ÿê ìåòîä êîðåêö³¿ ìåòàáîë³÷íèõ ïîðóøåíü
ïðè ÷åðåïíî-ìîçêîâ³é òðàâì³
Öèìáàëþê Â.²., Òðîÿí Î.².

²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì.àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Ïðîòÿãîì îñòàíí³õ ðîê³â â ÷èñëåííèõ íàóêîâèõ ïðàöÿõ, ïðèñâÿ÷åíèõ òðàíñïëàíòàö³¿ ôåòàëüíî¿
(åìáð³îíàëüíî¿) íåðâîâî¿ òêàíèíè, ïîêàçàíî ïîçèòèâíèé âïëèâ íåéðîòðàíñïëàíòàö³¿ ïðè òðàâìàòè÷íèõ òà
³íøèõ âèäàõ óðàæåííÿ öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè (Öèìáàëþê Â.²., Ï³÷êóð Ë.Ä., 1996; Óãðþìîâ Â.Ì. òà
ñï³âàâò., 1996; Àíòîíåíêî Â.Ã. òà ñï³âàâò., 1998; Öûìáàëþê Â.È. òà ñï³âàâò., 1998; Ïÿòèêîï Â.À., 1998;
Ùåðáà ².Ì., 1999; Áîíäàðü Ë.Â., 2000).

Ïðîòå ìåõàí³çìè, çàâäÿêè ÿêèì íåéðîòðàíñïëàíòàö³ÿ ñïðèÿº â³äíîâëåííþ ïîðóøåíèõ ôóíêö³é ÖÍÑ,
äî ê³íöÿ íå ç�ÿñîâàíî.Òðèâàþòü äèñêóñ³¿ â³äíîñíî òîãî, ÿêèì ñàìå ÷èíîì ðåàë³çóºòüñÿ ïîçèòèâíèé âïëèâ
íåéðîòðàíñïëàíòàö³¿ íà ï³ñëÿòðàâìàòè÷íèé íàáðÿê òà íàáóõàííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó, çà ðàõóíîê âïëèâó íà
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ÿê³ ïàòîãåíåòè÷í³ ëàíêè íåéðîòðàíñïëàíàö³ÿ ñïðèÿº á³ëüø �ì�ÿêîìó� ïåðåá³ãó òðàâìàòè÷íî¿ õâîðîáè ìîçêó,
çìåíøóþ÷è ðîçâèòîê äåñòðóêòèâíèõ ïðîöåñ³â ïðè ÷åðåïíî � ìîçêîâ³é òðàâì³ (×ÌÒ).

Íàïîëåãëèâ³ äîñë³äæåííÿ ïàòîô³ç³îëîã³÷íèõ çì³í ï³ñëÿòðàâìàòè÷íîãî ïåð³îäó äàþòü çìîãó ÷³òêî îêðåñëèòè
õàðàêòåð íàéá³ëüø íåáåçïå÷íèõ ìåòàáîë³÷íèõ ïîðóøåíü, ÿê³ âèíèêàþòü ó ï³ñëÿòðàâìàòè÷íèé ïåð³îä ×ÌÒ
³ ïðèçâîäÿòü äî âòîðèííîãî óðàæåííÿ ìîçêó òà óñüîãî îðãàí³çìó.Îñê³ëüêè ïðè ×ÌÒ êð³ì ìåõàí³÷íîãî
÷èííèêà îñíîâíèì ïàòîãåíåòè÷íèì ìåõàí³çìîì óðàæåííÿ ìîçêó º ïîðóøåííÿ â ñèñòåì³ ñàìîðåãóëÿö³¿
îáì³ííèõ ïðîöåñ³â, ùî âèçíà÷àþòü æèòòºä³ÿëüí³ñòü òà ôóíêö³îíàëüíó àêòèâí³ñòü á³îìåìáðàí ìîçêó, ìåòîþ
ðîáîòè áóëî äîñë³äèòè âïëèâ òðàíñïëàíòàö³¿ ôåòàëüíî¿ íåðâîâî¿ òêàíèíè (ÒÔÍÒ) íà àêòèâ

í³ñòü ë³ï³äíî¿ ïåðîêñèäàö³¿ òà îêèñíîãî ôîñôîðèëþâàííÿ â ìîçêó ï³ñëÿ ×ÌÒ â åêñïåðè
ìåíò³.Âèõîäèëè ç â³äîìèõ ë³òåðàòóðíèõ äàíèõ ïðî âàæëèâå ïàòîãåíåòè÷íå çíà÷åííÿ ïðîöåñ³â ë³ï³äíî¿

ïåðîêñèäàö³¿ â ðîçâèòêó ã³ïîêñ³¿, íàáðÿêó òà íàáóõàííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó (Íîâèêîâ Â.Å. òà ñï³âàâò., 1995;
Nishio S. òà ñï³âàâò., 1997; Suzuki H.,1998) òà ïðî ³ñíóâàííÿ êîðåëÿö³éíîãî çâ�ÿçêó ì³æ ñòóïåíåì òÿæêîñò³
òðàâìè é ³íòåíñèâí³ñòþ â³ëüíîðàäèêàëüíèõ ðåàêö³é (Jnci S., Ozcan O., Kilinc K., 1998).

Ðîáîòà ïðîâåäåíà íà 368 á³ëèõ ùóðàõ-ñàìöÿõ ³ç ñåðåäíüîþ ìàñîþ 180�200 ã, ÿê³ çàëèøèëèñÿ æèâèìè
ï³ñëÿ ìîäåëþâàííÿ ¿ì Ò×ÌÒ òà ïðîâåäåííÿ ÒÔÍÒ.×åðåïíî-ìîçêîâó òðàâìó òâàðèíàì íàíîñèëè â
ñòàíäàðòíèõ óìîâàõ ïî ë³â³é ò³ì�ÿíî-ñêðîíåâ³é ä³ëÿíö³ íåô³êñîâàíî¿ ãîëîâè çà äîïîìîãîþ ïðóæèííîãî
ïðèñòðîþ. Äëÿ òðàíñïëàíòàö³¿ âèêîðèñòîâóâàëè ôðàãìåíòè ñåíñîìîòîðíî¿ êîðè (ðîçì³ðîì 2�3 ìì3) 19�20-
äîáîâèõ çàðîäê³â, îòðèìàíèõ øëÿõîì êåñàðñüêîãî ðîçòèíó âàã³òíî¿ ñàìêè. Ôðàãìåíòè ôåòàëüíî¿ ìîçêîâî¿
òêàíèíè òðàíñïëàíòóâàëè â ä³ëÿíêó òðàâìàòè÷íîãî óðàæåííÿ ìîçêó â ñôîðìîâàíå â ðåçóëüòàò³ õ³ðóðã³÷íèõ
ìàí³ïóëÿö³é ëîæå.

Â ðåçóëüòàò³ äîñë³äæåííÿ áóëî âñòàíîâëåíî, ùî ÒÔÍÒ â ä³ëÿíêó òðàâìàòè÷íîãî óðàæåííÿ ìîçêó
ïðèçâîäèòü äî íîðìàë³çàö³¿ îêèñíîãî ôîñôîðèëþâàííÿ, çíèæåííÿ ï³äâèùåíîãî ð³âíÿ ïåðåêèñíèõ ñïîëóê
ë³ï³ä³â òà ïîñèëåííÿ àíòèðàäèêàëüíîãî çàõèñòó â ìîçêó òà êðîâ³ ï³ñëÿ ×ÌÒ.Çíèæàþ÷è ³íòåíñèâí³ñòü
ìåìáðàíî-äåñòðóêòèâíèõ â³ëüíîðàäèêàëüíèõ ðåàêö³é ³ çàïîá³ãàþ÷è íàäì³ðíîìó íàêîïè÷åííþ àãðåñèâíèõ
íåäîîêèñëåíèõ ïðîäóêò³â ë³ï³äíî¿ ïåðîêñèäàö³¿, íåéðîòðàíñïëàíòàö³ÿ ñïðèÿº çàïîá³ãàííþ ïîâòîðí³é
àëüòåðàö³¿ íåðâîâî¿ òêàíèíè ï³ñëÿ ×ÌÒ, ðîçâèòêó êîíôîðìàö³éíèõ òà ïëàñòè÷íèõ ìîäèô³êàö³é á³îìåìáðàí.
ßê íàñë³äîê, çíèæóºòüñÿ ðåàêòèâíèé ãë³îç â ä³ëÿíö³ òðàâìè, ãàëüìóºòüñÿ ôîðìóâàííÿ ãë³àëüíî � ô³áðîçíî¿
ðóáöåâî¿ òêàíèíè, â³äáóâàºòüñÿ á³ëüø øâèäêå çàãîºííÿ ðàíè.

Òàêèì ÷èíîì, çíèæåííÿ ï³äâèùåíîãî ð³âíÿ ïåðåêèñíèõ ñïîëóê òà ïîñèëåííÿ àíòèðàäèêàëüíîãî çàõèñòó
â ìîçêîâ³é òêàíèí³ âíàñë³äîê ÒÔÍÒ, ñòàá³ë³çàö³ÿ ïðîöåñ³â ë³ï³äíî¿ ïåðîêñèäàö³¿ ó ïëàçì³ êðîâ³ � îá�ºêòèâí³
êðèòåð³¿ â³äíîâëåííÿ îêèñíîãî ãîìåîñòàçó òà íîðìàë³çàö³¿ ìåòàáîë³÷íèõ ïðîöåñ³â â îðãàí³çì³ ï³ñëÿ Ò×ÌÒ.
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×åðåïíî-ìîçêîâà òðàâìà

Ñîâðåìåííûå áîåâûå ÷åðåïíî-ìîçãîâûå ïîâðåæäåíèÿ
Ãàéäàð Á.Â., Ïàðôåíîâ Â.Å., Äèêàðåâ Þ.Â.

Êàôåäðà íåéðîõèðóðãèè Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ, ïðè âåäåíèè ëîêàëüíûõ âîîðóæåííûõ êîíôëèêòîâ, îòìå÷àåòñÿ ñóùåñòâåííîå
èçìåíåíèå ÷àñòîòû è ñòðóêòóðû ÷åðåïíî-ìîçãîâûõ ïîâðåæäåíèé. ×àñòîòà ðàíåíèé â ãîëîâó âî âðåìÿ áîåâûõ
äåéñòâèé íà òåððèòîðèè ×å÷åíñêîé ðåñïóáëèêè 1994�1996 ãã.; 1999�2002 ãã. ñîñòàâèëà â ñðåäíåì 34,4%. Â
ñòðóêòóðå ðàíåíûõ â ãîëîâó ïîâðåæäåíèÿ ÷åðåïà è ãîëîâíîãî ìîçãà ñîñòàâèëè 69,3%, ïîâðåæäåíèÿ ãëàç �
8,0%, ÷åëþñòíî-ëèöåâîé îáëàñòè è ËÎÐ � îðãàíîâ � 22,7%. Ïðè áîåâûõ ÷åðåïíî-ìîçãîâûõ ïîâðåæäåíèÿõ
îñêîëî÷íûå ðàíåíèÿ îòìå÷åíû â 25% ñëó÷àåâ, âçðûâíûå ïîâðåæäåíèÿ â 47%, ïóëåâûå ðàíåíèÿ â 13%
ñëó÷àåâ, áîåâûå òðàâìû � â 15% ñëó÷àåâ.

Ïî õàðàêòåðó áîåâûõ ÷åðåïíî-ìîçãîâûõ ïîâðåæäåíèé ó 8,9% äèàãíîñòèðîâàíû ðàíåíèÿ ìÿãêèõ òêàíåé,
â 10,7% ñëó÷àåâ íåïðîíèêàþùèå ðàíåíèÿ, â 67% ñëó÷àåâ ïðîíèêàþùèå ðàíåíèÿ ÷åðåïà è ãîëîâíîãî
ìîçãà, ó 13,4% � îòêðûòûå òðàâìû ãîëîâíîãî ìîçãà. Ïî õàðàêòåðó ðàíåâîãî êàíàëà ïðåîáëàäàëè ñëåïûå
ðàíåíèÿ � 74%, êàñàòåëüíûå ðàíåíèÿ îòìå÷åíû â 16% ñëó÷àåâ, ñêâîçíûå ðàíåíèÿ â 10% ñëó÷àåâ.

Ó ïîñòðàäàâøèõ ñ áîåâûìè ÷åðåïíî-ìîçãîâûìè òðàâìàìè ñîòðÿñåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà äèàãíîñòèðîâàíî
â 9%, óøèáû ãîëîâíîãî ìîçãà ëåãêîé ñòåïåíè â 8%; ñðåäíåé ñòåïåíè â 31%; òÿæåëûå óøèáû ìîçãà â 52%
ñëó÷àåâ.

Ñäàâëåíèå ãîëîâíîãî ìîçãà ïðè áîåâûõ ÷åðåïíî-ìîçãîâûõ ïîâðåæäåíèÿõ áûëî â îñíîâíîì îáóñëîâëåíî
êîñòíûìè îòëîìêàìè è î÷àãàìè óøèáà-ðàçìîçæåíèÿ.

Ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà � 26%, âîçâðàùåíû â ñòðîé ïî âûçäîðîâëåíèþ òîëüêî 14% ïîñòðàäàâøèõ,
êàòåãîðèÿ ãîäíîñòè èçìåíåíà ó 8%, èíâàëèäèçàöèÿ äîñòèãëà � 52%.

Ïðè÷èíàìè ëåòàëüíûõ èñõîäîâ ÿâèëèñü â 26,5% ñëó÷àåâ ïîâðåæäåíèÿ íåñîâìåñòèìûå ñ æèçíüþ, â
41,2% ñëó÷àåâ èíôåêöèîííûå îñëîæíåíèÿ â ìîçãîâîé ðàíå è â 32,3% îñëîæíåíèÿ ñî ñòîðîíû âíóòðåííèõ
îðãàíîâ.

Èìååòñÿ ïðÿìàÿ ïðîïîðöèîíàëüíàÿ çàâèñèìîñòü èñõîäîâ ëå÷åíèÿ îò åãî îáúåìà è êà÷åñòâà. Òàê,
ëåòàëüíîñòü ñðåäè ïîñòðàäàâøèõ, îïåðèðîâàííûõ íà ýòàïå ñïåöèàëèçèðîâàííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè â
ñîîòâåòñòâèè ñ îïòèìàëüíûì àëãîðèòìîì ñîñòàâèëà 15,1%, à ñðåäè ïîñòðàäàâøèõ, ñ âûíóæäåííî
íàðóøåííûì ïî ðàçíûì ïðè÷èíàì ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèì àëãîðèòìîì äîñòèãàëà 54,2%.

Ïðèâåäåííûé àíàëèç ïîäòâåðæäàåò íåîáõîäèìîñòü èçìåíåíèÿ ñèñòåìû îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
ðàíåíûì â ÷åðåï â ëîêàëüíûõ âîîðóæåííûõ êîíôëèêòàõ, ñóòü êîòîðûõ äîëæíà ñâîäèòñÿ ê îãðàíè÷åíèþ
îáúåìà õèðóðãè÷åñêèõ ìàíèïóëÿöèé íà ýòàïå êâàëèôèöèðîâàííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè òîëüêî îñòàíîâêîé
ïðîäîëæàþùåãî íàðóæíîãî êðîâîòå÷åíèÿ è îðãàíèçàöèè ñêîðåéøåé ýâàêóàöèè ðàíåíûõ íà ýòàï
ñïåöèàëèçèðîâàííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè.

Âëèÿíèå áàëëèñòè÷åñêèõ ñâîéñòâ îðóæèÿ íà õàðàêòåð ðàíåíèé ãîëîâû.
Ìîãèëà Â.Â., Ñåìêèí Ê.Â.

Êðûìñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé Ìåäèöèíñêèé Óíèâåðñèòåò èì. Ñ.È. Ãåîðãèåâñêîãî, ã.
Ñèìôåðîïîëü, Óêðàèíà

Â ìèðíîå âðåìÿ ïðèìåíÿþò îðóæèå ñ ðàçëè÷íûìè ôèçè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè (ïîðîõ, ñæàòûé âîçäóõ,
ãàçû, ñèëà óïðóãîñòè), à òàê æå ðàçíîîáðàçíûå ïî êîíñòðóêöèè ðàíÿùèå ñíàðÿäû (äðîáü, ñâèíöîâûå
îòëèâêè, ãàçîâûå çàðÿäû è ò.ä.), áàëëèñòè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè êîòîðûõ ðàçëè÷íû. Ñ öåëüþ èõ
îïðåäåëåíèÿ ìû ïðîàíàëèçèðîâàëè 167 íàáëþäåíèé íàä áîëüíûìè ñ îðóæåéíî-âçðûâíûìè ðàíåíèÿìè
ãîëîâû, ïîëó÷åííûìè â ìèðíîå âðåìÿ.

Â ïíåâìàòè÷åñêîì (35 íàáëþäåíèé) è îõîòíè÷üåì îðóæèè (24 íàáëþäåíèÿ) â êà÷åñòâå ðàíÿùåãî ñíàðÿäà
â îñíîâíîì èñïîëüçîâàëè äðîáü èç ñòàëè èëè ñâèíöà ðàçëè÷íîãî äèàìåòðà. Âåñ è ñêîðîñòü êàæäîé îòäåëüíîé
äðîáèíû ìåíüøå ÷åì ó òàáåëüíîé ïóëè. Êèíåòè÷åñêàÿ ýíåðãèÿ òàêîãî ðàíÿùåãî ñíàðÿäà çíà÷èòåëüíî
ìåíüøå, ÷åì ó ïóëè èç òàáåëüíîãî îðóæèÿ. Äðîáü çàâîäñêîãî èçãîòîâëåíèÿ ÿâëÿåòñÿ öåëüíîëèòîé è êðàéíå
ðåäêî äåôîðìèðóåòñÿ è ðàñïàäàåòñÿ íà ñîñòàâíûå ôðàãìåíòû, â òî âðåìÿ êàê òàáåëüíàÿ ïóëÿ ÿâëÿåòñÿ
ñëîæíîñîñòàâíîé.

Êðîìå òîãî, áëàãîäàðÿ òîìó, ÷òî äðîáü èìååò øàðîâèäíîå ñòðîåíèå, òðàåêòîðèÿ ïîëåòà è îñü ðàíÿùåãî
ñíàðÿäà âñåãäà ñîâïàäàþò è ÷àùå, ÷åì ïðè ðàíåíèè òàáåëüíîé ïóëåé, íàáëþäàåòñÿ ðèêîøåòèðîâàíèå îò
ñôåðè÷åñêîé ïîâåðõíîñòè ÷åðåïà. Ïîýòîìó ðàíåíèÿ èç ïíåâìàòè÷åñêîãî îðóæèÿ ñ áëèçêîãî ðàññòîÿíèÿ
(äî 7 ìåòðîâ) èìåþò ìíîãî îáùåãî ñ ðàíåíèÿìè èç îõîòíè÷üåãî ðóæüÿ ñ áîëüøîãî ðàññòîÿíèÿ (áîëåå 20
ìåòðîâ). Èíòðàêðàíèàëüíî ïðîíèêàþò, êàê ïðàâèëî, åäèíè÷íûå äðîáèíû, ðàíåíèÿ ñëåïûå, èìååòñÿ
äûð÷àòûé ïåðåëîì êîñòåé ÷åðåïà. Ðàíåâîé êàíàë óçêèé, ìàëî çàãðÿçíåí èíîðîäíûìè òåëàìè.

Îäíàêî ïðè âûñòðåëàõ èç îõîòíè÷üåãî ðóæüÿ ñ ìàëîãî è ñðåäíåãî ðàññòîÿíèÿ äðîáü ëåòèò îòíîñèòåëüíî
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êîìïàêòíî è ïðè ñîïðèêîñíîâåíèè ñ ÷åðåïîì ïðîèçâîäèò ýôôåêò «ðàçðûâíîé ïóëè». Êðîìå òîãî, ñóììàðíàÿ
ìàññà äðîáîâîãî çàðÿäà íàìíîãî ïðåâûøàåò ìàññó òàáåëüíîé ïóëè. Ïîýòîìó òàêèå ðàíåíèÿ ïî òÿæåñòè
ïðèáëèæàþòñÿ ê ðàíåíèÿì èç òàáåëüíîãî îðóæèÿ. Ïî íàøèì äàííûì ëåòàëüíîñòü ïðè ýòîì âèäå ðàíåíèé
ñàìàÿ áîëüøàÿ çà èñêëþ÷åíèåì òàáåëüíîãî îðóæèÿ � 37,5%.

Ñâèíöîâûå îòëèâêè ðàçëè÷íîé ôîðìû è âåñà ÷àùå âñåãî èñïîëüçîâàëèñü ïðè ñòðåëüáå èç ñàìîïàëîâ
(76,9% íàáëþäåíèé). Ñàìîäåëüíûå ðàíÿùèå ñíàðÿäû íå öåíòðèðîâàíû, ïîýòîìó îñü ñíàðÿäà è òðàåêòîðèÿ
ïîëåòà íå ñîâïàäàþò. Â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî ñâèíåö «ìÿãêèé» ìåòàëë, òàêèå ðàíÿùèå ñíàðÿäû ïðè
ñîïðèêîñíîâåíèè ñ êîñòÿìè ÷åðåïà ëåãêî äåôîðìèðóþòñÿ è ðàñïàäàþòñÿ íà áîëåå ìåëêèå äåñòðóêòèâíûå
ýëåìåíòû. Ðàíåíèÿ èç ñàìîïàëîâ íàíîñÿòñÿ ÷àùå âñåãî ñ áëèçêîãî ðàññòîÿíèÿ (äî 7 ìåòðîâ), ëèáî «â
óïîð», êîãäà ñêîðîñòü ðàíÿùåãî ñíàðÿäà ìàêñèìàëüíàÿ äëÿ äàííîãî âèäà îðóæèÿ. Ïðè èñïîëüçîâàíèè
ñàìîäåëüíîãî ïîðîõà âîçìîæíû õèìè÷åñêèå îæîãè. Âûøåèçëîæåííûå ôàêòîðû ïîâûøàþò ïðîöåíò îòäà÷è
êèíåòè÷åñêîé ýíåðãèè òêàíÿì îðãàíèçìà, à çíà÷èò è òÿæåñòü ÷åðåïíî-ìîçãîâîãî ðàíåíèÿ. Ïðè ýòèõ ðàíåíèÿõ
ïîãèáàë ïî÷òè êàæäûé òðåòèé ïîñòðàäàâøèé � 30,8%.

Â ãàçîâîì îðóæèè (ïèñòîëåòû è ðåâîëüâåðû) â êà÷åñòâå ðàíÿùåãî ñíàðÿäà âûñòóïàåò èððèòàíò � ñìåñü
ðàçëè÷íûõ ãàçîâ. Ïðè âûñòðåëàõ ñ ðàññòîÿíèÿ áîëåå 0,5 ìåòðà ãàçîâûé çàðÿä ðàññåèâàåòñÿ â ïðîñòðàíñòâå.
Ïîýòîìó òÿæåëûå ÷åðåïíî-ìîçãîâûå ðàíåíèÿ âñòðå÷àþòñÿ ïðè âûñòðåëàõ «â óïîð» è ïåðïåíäèêóëÿðíîì
íàïðàâëåíèå îñíîâíîé íàïðàâëÿþùåé ãàçîâîãî çàðÿäà ê êàñàòåëüíîé ÷åðåïà â òî÷êè ðàíåíèÿ. Ðàíåíèå
êîìáèíèðîâàííîå: ìåõàíè÷åñêîå äåéñòâèå óäàðíîé âîëíû ãàçîâîãî çàðÿäà; îæîã îò âûñòðåëà; òîêñè÷åñêîå
äåéñòâèå ïîðîõîâîãî âçðûâà è ñàìîãî çàðÿäà ãàçà. Èíîãäà ãàçîâûå ïèñòîëåòû ïåðåäåëûâàþò äëÿ ñòðåëüáû
ìåëêîé äðîáüþ � «áåêàñèííèê». Îäíàêî âûøåíàçâàííûå çàêîíîìåðíîñòè ñîõðàíÿþòñÿ.

Òàêèì îáðàçîì, âèä ðàíÿùåãî ñíàðÿäà è åãî áàëëèñòè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè âî ìíîãîì îïðåäåëÿþò
òÿæåñòü îðóæåéíûõ ÷åðåïíî-ìîçãîâûõ ðàíåíèé ìèðíîãî âðåìåíè, ÷òî íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü ïðè
ïðîâåäåíèè ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé.

Íåèíâàçèâíîå îïðåäåëåíèå äèíàìèêè âíóòðè÷åðåïíîé ãèïåðòåíçèè
Êèì Â.Â., Ìèðçàáàåâ Ì.Ä.

Ðåñïóáëèêàíñêèé Íàó÷íûé öåíòð Íåéðîõèðóðãèè,
Êàôåäðà íåéðîõèðóðãèè è ÂÏÕ 1-ÒàøÃîñÌÈ, ã.Òàøêåíò, Óçáåêèñòàí

Êàê èçâåñòíî â ïàòîãåíåçå âíóòðè÷åðåïíîé ãèïåðòåíçèè âàæíîå ìåñòî çàíèìàþò âçàèìîîòíîøåíèÿ
ñèñòåì ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, ëèêâîðîäèíàìèêè, öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè è äûõàíèÿ. Ìåõàíèçìû
ðàçâèòèÿ îñòðîé âíóòðè÷åðåïíîé ãèïåðòåíçèè (Â×Ã) ïðè ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìå îáóñëîâëåíû ïîÿâëåíèåì
äîïîëíèòåëüíîãî îáúåìà â ïîëîñòè ÷åðåïà (ÑÀÊ, ãåìàòîìà, óâåëè÷åíèå îáúåìà âíóòðè÷åðåïíîé êðîâè
ïðè íàðóøåíèè âåíîçíîãî îòòîêà ), æèäêîñòè ( îò¸ê ìîçãà ), ëèêâîðà (íàðóøåíèå ëèêâîðîöèðêóëÿöèè ). Â
áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ðàçâèòèå Â×Ã ñïîñîáñòâóåò ñî÷åòàíèå ïåðå÷èñëåííûõ ôàêòîðîâ.

Ïðîâåäåí àíàëèç ïðèìåíåíèÿ ìîíèòîðèíãà âíóòðè÷åðåïíîãî äàâëåíèÿ íåèíâàçèâíûìè ìåòîäàìè ó 31
áîëüíîãî ñ ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé â ïåðèîä ñ 2001 ïî 2003 ã. Èññëåäîâàíèÿ ïðîõîäèëè â êëèíèêå
Ðåñïóáëèêàíñêîãî Íàó÷íîãî Öåíòðà Íåéðîõèðóðãèè ã. Òàøêåíòà. Äëÿ êîíòðîëÿ êîðåëëÿöèè âåëè÷èíû
ìîçãîâîãî êðîâîòîêà è óðîâíÿ âíóòðè÷åðåïíîãî äàâëåíèÿ ïðèìåíÿëàñü òðàíñêðàíèàëüíàÿ äîïïëåðîãðàôèÿ.
Îñíîâíûìè ïîêàçàòåëÿìè â èíòåðïðåòàöèè äàííûõ ÒÊÄ ÿâëÿëèñü ëèíåéíàÿ ñêîðîñòü êðîâîòîêà ( ËÑÊ),
ïóëüñàöèîííûé èíäåêñ Ãîñëèíãà (PI) è èíäåêñ ðåçèñòåíòíîñòè Ïîóöåðëîòà (RI).

Êàê èçâåñòíî ïðè ×ÌÒ, ñîïðîâîæäàþùåéñÿ Â×Ã, êàïïèëÿðû è âåíóëû ñóæàþòñÿ âñëåäñòâèå óâåëè÷åíèÿ
èíòåðñòèöèàëüíîãî äàâëåíèÿ. Ñ öåëüþ êîìïåíñàöèè ïðîèñõîäèò äèëÿòàöèÿ àðòåðèîë è êðîâîòîê ñîõðàíÿåòñÿ.
Íî ïî ìåðå óâåëè÷åíèÿ èíòåðñòèöèàëüíîãî äàâëåíèÿ, êàïèëëÿðíîå ðóñëî çàêðûâàåòñÿ âñå áîëüøå,
îãðàíè÷èâàÿ òåì ñàìûì âîçìîæíîñòè êðîâîòîêà. Óâåëè÷èâàåòñÿ ïåðèôåðè÷åñêîå ñîïðîòèâëåíèå ìîçãîâîìó
êðîâîòîêó è, êàê ñëåäñòâèå, óìåíüøàåòñÿ ãðàäèåíò äàâëåíèÿ ìåæäó àîðòîé è êàïèëëÿðíûì ðóñëîì.
Ñíèæàåòñÿ ñòàòè÷åñêèé êðîâîòîê è ñêîðîñòü äèàñòîëè÷åñêîãî êðîâîòîêà. Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ öåðåáðàëüíûé
êðîâîòîê ïðè Â×Ã áûâàåò âûøå íîðìû, ÷òî îáúÿñíÿåòñÿ ïîòåðåé àóòîðåãóëÿöèè è âàçîäèëÿòàöèåé. Ïðè
ýòîì áîëüøîå óâåëè÷åíèå ñêîðîñòåé ñèñòîëè÷åñêîãî è äèàñòîëè÷åñêîãî êðîâîòîêà, ÿâëÿåòñÿ âòîðè÷íûì è
îáóñëîâëåíî âàçîäèëÿòàöèåé, ïðèâîäÿùåé ê óâåëè÷åíèþ îáúåìà öåðåáðàëüíîãî êðîâîòîêà è ðîñòó Â×Ã. Â
òàêèõ ñëó÷àÿõ ãèïåðâåíòèëÿöèÿ è ãèïåðîêñèãåíàöèÿ âûçûâàþò âàçîêîíñòðèêöèþ íà óðîâíå àðòåðèîë,
÷òî ïðèâîäèò ê óìåíüøåíèþ èçáûòî÷íîãî êðîâîòîêà äî íîðìû è ñíèæåíèþ âíóòðè÷åðåïíîãî äàâëåíèÿ.
Ïðè ñî÷åòàíèè âûñîêîãî âíóòðè÷åðåïíîãî äàâëåíèÿ ñ íèçêèì êðîâîòîêîì òå æå ëå÷åáíûå ìåðîïðèÿòèÿ,
ïðèâîäÿùèå ê âàçîêîíñòðèêöèè, åù¸ áîëåå ñíèæàþò êðîâîòîê, ÷òî ìîæåò ïðèâåñòè ê èøåìèè ìîçãà. Â
ñâÿçè ñ ýòèì ðàñïîçíîâàíèå òîãî èëè èíîãî ñî÷åòàíèÿ Â×Ã ñ óðîâíåì êðîâîòîêà ÿâëÿåòñÿ ÷ðåçâû÷àéíî
âàæíûì êîìïîíåíòîì äëÿ àäåêâàòíîãî âûáîðà òåðàïèè.

Âûâîäû. 1. Ìîíèòîðèíã Â×Ä ÿâëÿåòñÿ âàæíûì ìîìåíòîì â òàêòèêå âåäåíèÿ áîëüíûõ ñ ÷åðåïíî-ìîçãîâîé
òðàâìîé.

2. Äèíàìèêà äàííûõ òðàíñêðàíèàëüíîé äîïïëåðîãðàôèè (ËÑÊ,ÐI, RI) ó áîëüíûõ ñ òÿæåëîé ÷åðåïíî-
ìîçãîâîé òðàâìîé ìîæåò èíòåðïðåòèðîâàòüñÿ êàê äèíàìèêà âíóòðè÷åðåïíåîé ãèïåðòåíçèè.
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Îäíîôîòîííàÿ ýìèññèîííàÿ êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ
â äèàãíîñòèêå î÷àãîâûõ òðàâìàòè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé ãîëîâíîãî ìîçãà

Ìàêååâ Ñ.Ñ., Êóçüìåíêî Ä.À.
Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Â ïîñëåäíèå ãîäû íàáëþäàåòñÿ òåíäåíöèÿ ê óâåëè÷åíèþ êîëè÷åñòâà ïîñòðàäàâøèõ ñ î÷àãîâûìè
òðàâìàòè÷åñêèìè ïîâðåæäåíèÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà, ñîñòàâëÿþùèõ 54% îò îáùåãî êîëè÷åñòâà ïàöèåíòîâ,
ïîñòóïàþùèõ â íåéòðîòðàâìàòîëîãè÷åñêîå îòäåëåíèå. Íåñìîòðÿ íà ïðèìåíåíèå êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè
(ÊÒ) èëè ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîé òîìîãðàôèè (ÌÐÒ) ãîëîâíîãî ìîçãà, ïðèìåðíî ó 10% ïðîöåíòîâ
ïîñòðàäàâøèõ ñ î÷àãîâûìè òðàâìàòè÷åñêèìè ïîâðåæäåíèÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà, ïðè ïåðâè÷íîì îñìîòðå íå
âûÿâëåíî ïðèçíàêîâ î÷àãîâîãî ïîâðåæäåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà, î÷àãè óøèáîâ âèçóàëèçèðîâàëè ïîçäíåå â
ïðîöåññå äèíàìè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ áîëüíîãî. Ïîÿâëåíèå ìåòîäà òîìîãðàôè÷åñêîé ñöèíòèãðàôèè �
îäíîôîòîííîé ýìèññèîííîé êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè (ÎÔÝÊÒ) ïîçâîëèëî ðàñøèðèòü âîçìîæíîñòè
ïðèìåíåíèÿ ìåòîäîâ ðàäèîíóêëèäíîé äèàãíîñòèêè òðàâìàòè÷åñêèõ î÷àãîâûõ ïîâðåæäåíèé ãîëîâíîãî ìîçãà.

Ìåòîäîì ÎÔÝÊÒ ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå 19 áîëüíûõ ñ óøèáàìè ãîëîâíîãî ìîçãà ëåãêîé ñòåïåíè â
âîçðàñòå îò 22 äî 73 ëåò. ÎÔÝÊÒ ïðîâåäåíà íà ýìèññèîííîì òîìîãðàôå �E Cam� (Siemens, Ãåðìàíèÿ) ñ
ïðèìåíåíèåì ïåðôóçèîííîãî ÐÔÏ-ãåêñàìåòèëïðîïèëåíàìèíîîêñèìà, ìå÷åíîãî 99Ì Òñ-ïåðòåõíåòàòîì (99Ì
Òñ-ÃÌÏÀÎ), êîòîðûé ââîäèëñÿ ïàöèåíòàì âíóòðèâåííî. Ðåêîíñòðóêöèÿ ñðåçîâ ïðîâîäèëàñü â àêñèàëüíîé,
ôðîíòàëüíîé è ñàãèòòàëüíîé ïðîåêöèÿõ. Îäíîâðåìåííî ïàöèåíòàì ïðîâîäèëàñü ðåíòãåíîâñêàÿ êîìïüþòåðíàÿ
òîìîãðàôèÿ íà òîìîãðàôå �Somatom� (Siemens, Ãåðìàíèÿ).

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò î äèàãíîñòè÷åñêîé öåííîñòè ìåòîäà ÎÔÝÊÒ, âûÿâèâøåãî
î÷àãîâûå òðàâìàòè÷åñêèå ïîâðåæäåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà ó 18 áîëüíûõ. Äàííûå î ëîêàëèçàöèè î÷àãîâ óøèáîâ,
ïîëó÷åííûå îò ÎÔÅÊÒ è ÊÒ ñîâïàäàëè, íî ðàçìåðû î÷àãîâûõ íàðóøåíèé ìîçãîâîé ïåðôóçèè ïðåâûøàëè
ðàçìåðû èçîáðàæåíèé íà ÊÒ â íåñêîëüêî ðàç. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ó âñåõ áîëüíûõ ñ ïîñòòðàâìàòè÷åñêèìè
èçìåíåíèÿìè íà ÎÔÝÊÒ íåëüçÿ áûëî óñòàíîâèòü ÷åòêèõ ãðàíèö íàðóøåíèé ìîçãîâîé ïåðôóçèè. Êàê
ïðàâèëî, âûÿâëåííûå î÷àãîâûå íàðóøåíèÿ íå èìåëè êîíòóðîâ è ðàñïðîñòðàíÿëèñü íà çíà÷èòåëüíîé ïëîùàäè,
òîãäà êàê íà ÊÒ èõ ãðàíèöû ÷åòêî îïðåäåëÿëèñü. Ó 7 áîëüíûõ ïðè ïðîâåäåíèè ÎÔÝÊÒ âèçóàëèçèðîâàëèñü
íàðóøåíèÿ ìîçãîâîé ïåðôóçèè, êîòîðûå íå äèàãíîñòèðîâàëèñü ïðè ïðîâåäåíèè ÊÒ-èññëåäîâàíèè.
Äàëüíåéøåå ïðèìåíåíèå ÊÒ ïîçâîëèëî âûÿâèòü ïîÿâëåíèå «îòñðî÷åííûõ» î÷àãîâ óøèáîâ ó 5 áîëüíûõ óæå
âèçóàëèçèðîâàíûõ íà ÎÔÝÊÒ.

Ââåäåíèå ÎÔÝÊÒ â äèàãíîñòè÷åñêèé êîìïëåêñ ïðè î÷àãîâûõ òðàâìàòè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèÿõ ãîëîâíîãî
ìîçãà ïîçâîëÿåò ïîëó÷èòü äîïîëíèòåëüíóþ èíôîðìàöèþ î ôóíêöèîíàëüíûõ èçìåíåíèÿõ ó áîëüíûõ,
êîòîðûå, êàê ïðàâèëî, ïðîÿâëÿþòñÿ â âèäå çîí ãèïîïåðôóçèè, ïî ðàçìåðàì çíà÷èòåëüíî ïðåâûøàþùèõ
î÷àãîâûå òðàâìàòè÷åñêèå ïîâðåæäåíèÿ, âèçóàëèçèðóåìûå íà ÊÒ. Ê äîñòîèíñòâàì ÎÔÝÊÒ ñëåäóåò îòíåñòè
âîçìîæíîñòè ðàííåé äèàãíîñòèêè î÷àãîâ óøèáîâ ãîëîâíîãî ìîçãà, êîòîðûå íå âèçóàëèçèðóþòñÿ íà ÊÒ èëè
ïðîÿâëÿþòñÿ â áîëåå ïîçäíèå ñðîêè.

Äîïïëåðîãðàôè÷åñêèå è ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíî àíãèîãðàôè÷åñêèå ñîïîñòàâëåíèÿ ïðè
öåðåáðàëüíîì âàçîñïàçìå â îñòðîì ïåðèîäå ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû

Ïåäà÷åíêî Å.Ã., Áîëþõ À.Ñ., Ìèðîíÿê Ë.À.
Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã. Êèåâ, Óêðàèíà

Äåñÿòè ïàöèåíòàì â âîçðàñòå îò 21 äî 62 ëåò â îñòðîì ïåðèîäå ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû ñ âûÿâëåííûì
ïî äàííûì òðàíñêðàíèàëüíîé óëüòðàçâóêîâîé äîïïëåðîãðàôèè öåðåáðàëüíûì âàçîñïàçìîì ïðîâåäåíà
áåcêîíòðàñòíàÿ ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíàÿ àíãèîãðàôèÿ.

Äîïïëåðîãðàôèþ ïðîâîäèëè íà àïïàðàòå ÒÑ2-64 (EME. Eden, Germany) äàò÷èêîì 2ÌÃö. Èçó÷àëè
êðîâîòîê ïî ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè, ñåãìåíòàì Ì1-Ì2, ÷åðåç �âèñî÷íîå îêíî� è ýêñòðàêðàíèàëüíîé
÷àñòè âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè ÷åðåç ñóáìàíäèáóëÿðíûé äîñòóï. Êðèòåðèÿìè äèàãíîñòèêè âàçîñïàçìà
áûëè ñðåäíÿÿ ñêîðîñòü(Vì) ïî ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè áîëüøå 120ñì/ñåê è ãåìèñôåðíûé èíäåêñ(ÍI)
áîëüøå 3.

Ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíàÿ àíãèîãðàôèÿ âûïîëíåíà íà àïïàðàòå Magnetom Vision Plus1,5Ò Siemens ñ
ïðèìåíåíèåì òåõíèêè �Time-of-Flight�. Ïîëó÷åííûå äàííûå îáðàáîòàíû ïî àëãîðèòìó ïðîåêöèé
ìàêñèìàëüíûõ èíòåíñèâíîñòåé.

Èç äåñÿòè ïàöèåíòîâ ñ ïîñòòðàâìàòè÷åñêèì öåðåáðàëüíûì âàçîñïàçìîì, ïî äàííûì äîïïëåðîãðàôèè,
ó äâóõ áûë îäíîñòîðîííèé âàçîñïàçì ëåãêîé ñòåïåíè (Vì =120�140 ñì/ñåê). Ó òð¸õ ïîñòðàäàâøèõ áûë
îäíîñòîðîííèé âàçîñïàçì ñðåäíåé ñòåïåíè (Vì =141�200 ñì/ñåê), ó äâóõ äâóñòîðîííèé âàçîñïàçì ñðåäíåé
ñòåïåíè. Ó òð¸õ ïàöèåíòîâ ñ îäíîé ñòîðîíû áûë âàçîñïàçì òÿæåëîé ñòåïåíè (Vì 200 ñì/ñåê), ñ äðóãîé �
ñðåäíåé ñòåïåíè.

Òðåì áîëüíûì ñ âàçîñïàçìîì ñðåäíåé ñòåïåíè è îäíîìó ñ âàçîñïàçìîì òÿæåëîé ñòåïåíè ìàãíèòíî-
ðåçîíàíñíóþ àíãèîãðàôèþ ïðîâåëè â äèíàìèêå � ïîñëå èñ÷åçíîâåíèÿ äîïïëåðîãðàôè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ
âàçîñïàçìà.

Â ðåçóëüòàòå èçó÷åíèÿ ïîëó÷åííûõ àíãèîãðàìì ñóæåíèå ïðîñâåòà ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè,
îáóñëîâëåííîå âàçîñïàçìîì, áûëî âûÿâëåíî ó âîñüìè ïàöèåíòîâ.
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Ó äâóõ èç ýòèõ âîñüìè ïàöèåíòîâ ñðåäíÿÿ ìîçãîâàÿ àðòåðèÿ áûëà ðàâíîìåðíî ñóæåíà. Ó ýòèõ áîëüíûõ
áûë îäíîñòîðîííèé âàçîñïàçì ëåãêîé è ñðåäíåé ñòåïåíè.

Ó øåñòè ïàöèåíòîâ áûëî âûÿâëåíî åäèíè÷íîå, ëîêàëüíîå ñóæåíèå ïðîñâåòà ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè
â âèäå ñåãìåíòàðíûõ çîí �ïîòåðè� ÌÐ-ñèãíàëà îò èçîáðàæåíèÿ êðîâÿíîãî ðóñëà. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ ïî äàííûì
äîïïëåðîãðàôèè ðåãèñòðèðîâàëè âàçîñïàçì ñðåäíåé è òÿæ¸ëîé ñòåïåíè.

Ïðè ïðîâåäåíèè ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîé àíãèîãðàôèè â äèíàìèêå, ïîñëå íîðìàëèçàöèè ïîêàçàòåëåé
ñêîðîñòè êðîâîòîêà, íà àíãèîãðàììàõ íå âûÿâëÿëè ïðèçíàêîâ ñóæåíèÿ ïðîñâåòà öåðåáðàëüíûõ ñîñóäîâ.

Ó îäíîãî ïàöèåíòà ñ ëåãêèì âàçîñïàçìîì, ïî äàííûì äîïïëåðîãðàôèè, íà ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíûõ
àíãèîãðàììàõ èçìåíåíèé âûÿâëåíî íå áûëî.

Â äðóãîì ñëó÷àå, êîãäà ïî äàííûì äîïïëåðîãðàôèè áûë âûÿâëåí âàçîñïàçì ñðåäíåé ñòåïåíè ïðàâîé
ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè (Vm=182ñì/ñåê, HI=4,1), ïðè ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîé àíãèîãðàôèè îí íå áûë
ïîäòâåðæäåí. Â òî æå âðåìÿ áûëè îïðåäåëåíû ãðóáûå äèñëîêàöèîííûå èçìåíåíèÿ ñîñóäà, îáóñëîâëåííûå
î÷àãàìè óøèáà-ðàçìîçæåíèÿ ïðàâîé ëîáíîé è âèñî÷íîé äîëè, îòåêîì ïðàâîãî ïîëóøàðèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà
(ñìåùåíèå ñðåäèííûõ ñòðóêòóð âïðàâî � 1,4ñì).

Ó÷èòûâàÿ ïîëó÷åííûå äàííûå, ñ÷èòàåì, ÷òî ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíàÿ àíãèîãðàôèÿ ïðè ÷åðåïíî-ìîçãîâîé
òðàâìå ïîçâîëÿåò äîñòàòî÷íî òî÷íî äèàãíîñòèðîâàòü âàçîñïàçì, äèôôåðåíöèðîâàòü âàçîñïàçì, êàê òàêîâîé,
îò ñóæåíèÿ ïðîñâåòà ñîñóäà âñëåäñòâèå ñäàâëåíèÿ ãåìàòîìîé, î÷àãîì óøèáà-ðàçìîçæåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà
ñ ïåðèôîêàëüíûì îòåêîì. Îäíàêî, ýòî ïîëîæåíèå òðåáóåò äàëüíåéøåé ðàçðàáîòêè.

Òðàíñëþìèíàëüíàÿ àíãèîïëàñòèêà ïðè ïîñòãåìîððàãè÷åñêîé êîíñòðèêòèâíî-
ñòåíîòè÷åñêîé àðòåðèîïàòèè, âñëåäñòâèå òðàâìàòè÷åñêîãî ñóáàðàõíîèäàëüíîãî

êðîâîèçëèÿíèÿ
Ñâèñòîâ Ä.Â., Ñàâ÷óê À.Í.

Êàôåäðà íåéðîõèðóðãèè Âîåííîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèÿ, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Íåñìîòðÿ íà óñïåõè íåéðîõèðóðãèè è íåéðîðåàíèìàöèè ÷åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâìà îñòàåòñÿ îäíîé èç
âåäóùèõ ïðè÷èí èíâàëèäèçàöèè è ñìåðòíîñòè ëþäåé òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà. Îäíèì èç ôàêòîðîâ,
âëèÿþùèõ íà òå÷åíèå è èñõîä ×ÌÒ ÿâëÿåòñÿ êîíñòðèêòèâíî-ñòåíîòè÷åñêàÿ àðòåðèîïàòèÿ (ÊÑÀ), âñëåäñòâèå
òðàâìàòè÷åñêîãî ñóáàðàõíîèäàëüíîãî êðîâîèçëèÿíèÿ.

Âîïðîñ î âûáîðå ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ÊÑÀ îñòàåòñÿ îòêðûòûì äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè. Åñëè ïðè ÊÑÀ èç-
çà àíåâðèçìàòè÷åñêîãî ÑÊ ïðèìåíÿåòñÿ ñòàíäàðòíàÿ ñõåìà ëå÷åíèÿ (3Í � òåðàïèÿ), òî ïðè òðàâìàòè÷åñêîì
ÑÊ åäèíîãî ìíåíèÿ î ñïîñîáàõ ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ âòîðè÷íûõ èøåìè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé ìîçãà äî
ñèõ ïîð íåò.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: èçó÷èòü âîçìîæíîñòü ïðèìåíåíèÿ òðàíñëþìèíàëüíîé àíãèîïëàñòèêè äëÿ êîððåêöèè
ñèìïòîìíîé êîíñòðèêòèâíî-ñòåíîòè÷åñêîé àðòåðèîïàòèè ïðè òðàâìàòè÷åñêîì ñóáàðàõíîèäàëüíîì
êðîâîèçëèÿíèè.

Ìàòåðèàëîì èññëåäîâàíèÿ ïîñëóæèëè êëèíè÷åñêèå íàáëþäåíèÿ çà 32 áîëüíûìè ñ ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè
òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû ñîïðîâîæäàþùèìèñÿ ñóáàðàõíîèäàëüíûì êðîâîèçëèÿíèåì, îñëîæíåííîé
ðàçâèòèåì êîíñòðèêòèâíî-ñòåíîòè÷åñêîé àðòåðèîïàòèåé. Ó 7 (22%) ïàöèåíòîâ ïðèìåíÿëàñü
òðàíñëþìèíàëüíàÿ àíãèîïëàñòèêà.

Ïðè îáíàðóæåíèè ó÷àñòêîâ ñóæåíèÿ âî âíóòðè÷åðåïíûõ àðòåðèÿõ, ïðè îòñóòñòâèè ïðîòèâîïîêàçàíèé,
âûïîëíÿëè òðàíñëþìèíàëüíóþ õèìèîàíãèîïëàñòèêó (ÒÕÀ) ïóòåì èíòðàêàðîòèäíîãî ââåäåíèÿ ïàïàâåðèíà,
à ïðè íåýôôåêòèâíîñòè � áàëëîííóþ àíãèîïëàñòèêó (ÒÁÀ). Íåâðîëîãè÷åñêàÿ ñèìïòîìàòèêà, ñâÿçàííàÿ ñ
êîíñòðèêòèâíî-ñòåíîòè÷åñêîé àðòåðèîïàòèåé, ðåãðåññèðîâàëà â òå÷åíèå ñóòîê ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ÒÕÀ è
ÒÁÀ. Îñëîæíåíèé, ñâÿçàííûõ ñ ÒÕÀ è ÒÁÀ íå íàáëþäàëè. Ïðè ÒÊÄÃ ìîíèòîðèíãå ïîñëå ïðîâåäåíèÿ
àíãèîëàñòèêè áûëî âûÿâëåíî: 1) âîçðàñòàíèå ëèíåéíîé ñêîðîñòè êðîâîòîêà âî âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè
íà ôîíå ñíèæåíèÿ ïåðèôåðè÷åñêîãî ñîïðîòèâëåíèÿ (ÏÈ) äî íîðìàëüíûõ çíà÷åíèé; 2) ñíèæåíèå ñðåäíåé
ñêîðîñòè êðîâîòîêà â ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè; 3) ñíèæåíèå ïîëóøàðíîãî èíäåêñà êðîâîòîêà; 4) ïîÿâëåíèå
èëè âîçðàñòàíèå ðåàêòèâíîñòè è àóòîðåãóëÿöèè äî ñóáíîðìàëüíûõ çíà÷åíèé.

Ïîëó÷åííûå äàííûå ìîãóò óêàçûâàòü íà óëó÷øåíèå ïåðôóçèè ìîçãà ïîñëå ïðîöåäóðû ÕÀÏ è â áîëüøåé
ñòåïåíè ïîñëå ÒÁÀ.

Ïðèìåíÿâøàÿñÿ íàìè òðàíñëþìèíàëüíàÿ àíãèîïëàñòèêà äàëà ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò ó 5 èç 7
ïîñòðàäàâøèõ ñ ñèìïòîìàìè âòîðè÷íîé èøåìèè. Íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû òðàíñëþìèíàëüíîé
àíãèîïëàñòèêè, â âèäå îòñóòñòâèÿ ðåãðåññà íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè ìû ñâÿçûâàåì ñ ïîçäíèì
ïðîâåäåíèåì ïðîöåäóðû, ðàçâèòèåì íåîáðàòèìûõ èøåìè÷åñêèõ èçìåíåíèé âåùåñòâà ãîëîâíîãî ìîçãà,
ïðåèìóùåñòâåííûì ñòðàäàíèåì êðîâîñíàáæåíèÿ áàññåéíîâ ïåðôîðàíòíûõ àðòåðèé.

Òðàíñëþìèíàëüíàÿ áàëëîííàÿ àíãèîïëàñòèêà ïðèìåíÿëàñü íàìè ïðè ñåãìåíòàðíîì ñóæåíèè àðòåðèé
îñíîâàíèÿ ìîçãà, à õèìèîàíãèîïëàñòèêà ïàïàâåðèíîì â êà÷åñòâå ïåðâîãî ýòàïà èíòåðâåíöèîííîãî ëå÷åíèÿ
èëè ïðè äèôôóçíîé ÊÑÀ. Õèìèîàíãèîïëàñòèêà ïîçâîëÿëà äîñòè÷ü óâåëè÷åíèÿ äèàìåòðà ñïàçìèðîâàííûõ
ñåãìåíòîâ íà 20 � 30%, à áàëëîííàÿ àíãèîïëàñòèêà � äî íîðìàëüíîãî. Ýôôåêò, íàáëþäàåìûé ïîñëå
ïðîâåäåíèÿ ÒÁÀ, áûë áîëåå ñòîéêèì, ÷òî ïîçâîëèëî îãðàíè÷èòüñÿ îäíîêðàòíûì ïðîâåäåíèåì ìàíèïóëÿöèè.
Ïðè ìîðôîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ òàêæå íàáëþäàëñÿ ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò ïðîâåäåíèÿ
àíãèîïëàñòèêè.
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Òàêòèêà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû
Êàñóìîâ Ð.Ä., Æàíàéäàðîâ Æ.Ñ., Êàñóìîâ Â.Ð.

Ðîññèéñêèé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé íåéðîõèðóðãè÷åñêèé èíñòèòóò
èì. ïðîô. À.Ë.Ïîëåíîâà, ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Íà îñíîâàíèè ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé ïîñëåäíèõ ëåò ïåðåñìîòðåíà òàêòèêà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
âíóòðè÷åðåïíûõ ãåìàòîì. Îñíîâíûì òàêòè÷åñêèì ìîìåíòîì õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ âíóòðè÷åðåïíûõ
ãåìàòîì ÿâëÿåòñÿ ðàííÿÿ èõ äèàãíîñòèêà è ýêñòðåííîå îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî, íàïðàâëåííîå íà
óñòðàíåíèå ñäàâëåíèÿ ìîçãà. Èñêëþ÷åíèÿìè ìîãóò áûòü ãåìàòîìû íåáîëüøîãî (20�30ìë) îáúåìà
(ïëàñòèí÷àòûå, îáîëî÷å÷íûå èëè âíóòðèìîçãîâûå), ãåìàòîìû áåç êëèíè÷åñêîãî ïðîÿâëåíèÿ ñäàâëåíèÿ
ãîëîâíîãî ìîçãà. Â ýòèõ íàáëþäåíèÿõ ïîêàçàíèÿ ê õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ îïðåäåëÿþòñÿ òèïîì
êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ, ïîÿâëåíèåì è íàðàñòàíèåì ïðèçíàêîâ ñäàâëåíèÿ ìîçãà.

Ðåçóëüòàòû íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî îäíèì èç ñóùåñòâåííûõ ðåçåðâîâ ñíèæåíèÿ
ëåòàëüíîñòè è óëó÷øåíèÿ èñõîäîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ òÿæåëîé ×ÌÒ ÿâëÿåòñÿ ïðîâåäåíèå îïåðàòèâíîãî
âìåøàòåëüñòâà äî ðàçâèòèÿ äèñëîêàöèîííîãî ñèíäðîìà èëè íà ôîíå åùå òîëüêî íà÷àëüíûõ åãî ïðîÿâëåíèé.

Îíà ïðè îïåðàòèâíîì âìåøàòåëüñòâå ïî ïîâîäó âíóòðè÷åðåïíûõ ãåìàòîì è î÷àãîâ ðàçìîçæåíèÿ ãîëîâíîãî
ìîçãà è ïðè íàëè÷èè âûðàæåííîãî ãèïåðòåíçèîííî-äèñëîêàöèîííîãî ñèíäðîìà ïðåäïî÷òåíèå äîëæíî
îòäàâàòüñÿ êîñòíî-ïëàñòè÷åñêîé äåêîìïðåññèâíîé òðåïàíàöèè ñ óäàëåíèåì è ïîñëåäóþùåé êîíñåðâàöèåé
êîñòíîãî ëîñêóòà â ñëàáûõ ðàñòâîðàõ ôîðìàëèíà. Óêëàäûâàíèå æå êîñòíîãî ëîñêóòà íà ìåñòî ïîêàçàíî
áîëüíûì áåç ïðèçíàêîâ äèñëîêàöèè ìîçãà èëè ñ íàëè÷èåì åå íà÷àëüíûõ ïðîÿâëåíèé, ñ íåáîëüøèì
êîíâåêñèòàëüíûì îäèíî÷íûì î÷àãîì ðàçìîçæåíèÿ èëè ãåìàòîìîé è ïðè îòñóòñòâèè îòåêà-íàáóõàíèÿ ìîçãà.
Ñðîêè ïåðâè÷íî-îòñðî÷åííîé àóòîêðàíèîïëàòèêè â ýòèõ íàáëþäåíèÿõ îïðåäåëÿþòñÿ õàðàêòåðîì
ïîâðåæäåíèÿ ìîçãà, ñòåïåíüþ âûðàæåííîñòè ãèïåðòåíçèîííî-äèñëîêàöèîííîãî ñèíäðîìà.

Ðåçåêöèîííàÿ òðåïàíàöèÿ, ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ, ïî âîçìîæíîñòè, äîëæíà áûòü èñêëþ÷åíà èç õèðóðãèè
×ÌÒ, ò.ê. îíà çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èâàåò (äî 30�40%) èíâàëèäèçàöèþ ïîñòðàäàâøèõ. Îíà ìîæåò áûòü
èñïîëüçîâàíà òîëüêî ó ïîñòðàäàâøèõ ñ ìíîãîîñêîëü÷àòûìè âäàâëåííûìè ïåðåëîìàìè ÷åðåïà (ìåëêèìè
ôðàãìåíòàìè).

Â ïîñëåäíèå ãîäû, íåêîòîðûìè àâòîðàìè ïðåäëàãàåòñÿ óäàëåíèå âíóòðè÷åðåïíûõ ãåìàòîì è î÷àãîâ
ðàçìîçæåíèÿ ÷åðåç ôðåçåâûå îòâåðñòèÿ èëè íåáîëüøèå òðåïàíàöèîííûå îêíà. Áåçóñëîâíî, â îñòðîì ïåðèîäå
×ÌÒ, êîãäà ãåìàòîìà íàõîäèòñÿ â æèäêîì ñîñòîÿíèè, îíà ìîæåò áûòü óäàëåíà ÷åðåç ôðåçåâûå îòâåðñòèÿ.
Óäàëåíèå æå ãåìàòîìû â ïîäîñòðîì ïåðèîäå ÷åðåç ôðåçåâûå îòâåðñòèÿ áåç ýíäîñêîïè÷åêîé òåõíèêè íå
ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì, ò.ê. îíà ñîñòîèò èç ñãóñòêîâ êðîâè. Íàø îïûò ïîêàçûâàåò, ÷òî ïðè ñî÷åòàíèè
âíóòðè÷åðåïíûõ ãåìàòîì è î÷àãîâ ðàçìîçæåíèÿ ñ âûðàæåííûì îòåêîì è äèñëîêàöèåé ìîçãà íàèáîëåå
ýôôåêòèâíûì ÿâëÿåòñÿ øèðîêàÿ êîñòíî-ïëàñòè÷åñêàÿ äåêîìïðåññèâíàÿ òðåïàíàöèÿ è óäàëåíèå âñåõ
êîìïðåìèðóþùèõ ìîçã ôàêòîðîâ. Äåêîìïðåññèîííîå îêíî äîëæíî ïðîèçâîäèòüñÿ ïî âîçìîæíîñòè áëèæå ê
îñíîâàíèþ ÷åðåïà. Ó ïîñòðàäàâøèõ ñ âûðàæåííûì ãèïåðòåíçèîííî-äèñëîêàöèîííûì ñèíäðîìîì, óäàëåíèå
âíóòðè÷åðåïíûõ ãåìàòîì è î÷àãîâ ðàçìîçæåíèÿ èç íåáîëüøîãî òðåïàíàöèîííîãî îêíà â òåìåííîé èëè
òåìåííî-âèñî÷íîé îáëàñòè, êàê ïðàâèëî, ìàëîýôôåêòèâíî. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ ÷àùå âñåãî ïðèõîäèòñÿ
ïðåäïðèíèìàòü ïîâòîðíûå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà, íàïðàâëåííûå íà ðàñøèðåíèå òðåïàíàöèîííîãî
îêíà è óäàëåíèå âòîðè÷íî âîçíèêøèõ íåêðîòèçèðîâàííûõ ó÷àñòêîâ ìîçãà.

Îñîáåííîñòè óäàëåíèÿ âíóòðèìîçãîâûõ ãåìàòîì ýíäîñêîïè÷åñêèì ñïîñîáîì.
Äåéíè÷åíêî Þ.Ê. Áóðëàé Â.Ç. Ñàâ÷åíêî Å.È. Ñåðåäà Ä.À.
Çàïîðîæñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò,

Ãîðîäñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, ã. Çàïîðîæüå, Óêðàèíà

Ââåäåíèå: Îñîáåííîñòüþ òðàâìàòè÷åñêèõ âíóòðèìîçãîâûõ ãåìàòîì ÿâëÿòüñÿ òî, ÷òî â ïåðâûå ÷àñû
ïîñëå òðàâìû îíè ìîãóò íå îáíàðóæèâàòüñÿ ïðè êîìïüþòåðíîì èññëåäîâàíèè ãîëîâíîãî ìîçãà. Ïðè íåÿñíîñòè
ìîðôîëîãè÷åñêîé êàðòèíû ïîðàæåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà àëãîðèòìîì âåäåíèÿ òàêèõ áîëüíûõ, ïî íàøåìó
ìíåíèþ, ÿâëÿòüñÿ ïðîâåäåíèå ó íèõ ìåð èíòåíñèâíîé òåðàïèè ñ ïîñëåäóþùèì äèíàìè÷åñêèì êîíòðîëåì
ÊÒ ãîëîâíîãî ìîçãà.

Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî ïîêàçàíèÿìè äëÿ ïðîâåäåíèÿ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ÿâëÿþòñÿ: íàëè÷èå îäíîãî
èëè íåñêîëüêèõ âíóòðèìîçãîâûõ ãåìàòîì îáúåìîì áîëåå 45 ìë., ñìåùåíèå ñðåäèííûõ ñòðóêòóð áîëåå 5
ìì., ïðè êëèíè÷åñêè òÿæåëîì ñîñòîÿíèè áîëüíîãî. Îñîáåííîñòüþ õèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè ÿâëÿåòñÿ òî,
÷òî òðåáóåòñÿ óäàëèòü îñíîâíîé î÷àã ïîðàæåíèÿ áåç èçëèøíåé ðàäèêàëüíîñòè, ïîñêîëüêó óäàëåíèå ïëîòíûõ
ñãóñòêîâ ãåìàòîìû ñâÿçàííûõ ñ êîðîé ÷ðåâàòî ïîâòîðíûì âíóòðè îïåðàöèîííûì êðîâîòå÷åíèåì.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû: Íàìè ïðîâåäåíî îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå ýíäîñêîïè÷åñêèì ñïîñîáîì 48 áîëüíûì ñ
òðàâìàòè÷åñêèìè âíóòðèìîçãîâûìè ãåìàòîìàìè. Èç ýòîé ãðóïïû áîëüíûõ 41 ïàöèåíò îïåðèðîâàí ïî ïîâîäó
îñòðûõ îäèíî÷íûõ âíóòðèìîçãîâûõ ãåìàòîì è 7 ïî ïîâîäó ìíîæåñòâåííûõ ãåìàòîì. Èç íèõ: 39 ìóæ÷èí è
9 æåíùèí, â âîçðàñòå îò 21 äî 74 ëåò, óìåðëî 4 áîëüíûõ, ï\î ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 8,3%. Âñå áîëüíûå
íàõîäèëèñü â òÿæåëîì ñîñòîÿíèè: 6 �8 áàëëîâ ïî øêàëå Ãëàçãî � îòìå÷åíî ó 12 ïîñòðàäàâøèõ; 9�10
áàëëîâ ó 36 .

Îáúåì ãåìàòîì ñîñòàâëÿë: äî 60 ìë. � 9 áîëüíûõ; äî 80 ìë � 36 áîëüíûõ; áîëåå 80 ìë. � ó 3 áîëüíûõ.
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Ïðîäîëæèòåëüíîñòü îïåðàöèè îò 45 ìèí äî 80 ìèí. Âî âðåìÿ îïåðàöèè ïðîâîäèëîñü óäàëåíèå ëèáî îñíîâíîãî,
íàèáîëüøåãî âíóòðèìîçãîâîãî î÷àãà ïîðàæåíèÿ, âûçûâàþùåãî êîìïðåññèþ ãîëîâíîãî ìîçãà ( 45 ñëó÷àåâ),
ëèáî îäíîâðåìåííîå óäàëåíèå íåñêîëüêèõ î÷àãîâ ïîðàæåíèÿ (3 ñëó÷àÿ). Ïðè êîíòðîëüíîì ÊÒ èññëåäîâàíèè
ïîñëå îïåðàöèè ó 23 áîëüíûõ ãåìàòîìû óäàëåíû ðàäèêàëüíî, ó 18 áîëüíûõ îñòàòîê ãåìàòîìû íå ïðåâûøàë
10% ïåðâîíà÷àëüíîãî îáúåìà, ó 7 áîëüíûõ � 20%.

Âûâîäû: 1. Àëãîðèòìîì âåäåíèÿ áîëüíûõ ñ îäèíî÷íûìè è ìíîæåñòâåííûìè òðàâìàòè÷åñêèìè
âíóòðèìîçãîâûìè ãåìàòîìàìè ÿâëÿåòñÿ êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå ñ äèíàìè÷åñêèì êîíòðîëåì ÊÒ ãîëîâíîãî
ìîçãà. 2. Óäàëåíèå ãåìàòîì ýíäîñêîïè÷åñêèì ñïîñîáîì ïðîâîäèòü ïî ñòðîãèì ïîêàçàíèÿì. 3. Ïðè ïðîâåäåíèè
îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ñëåäóåò èçáåãàòü èçëèøíåé ðàäèêàëüíîñòè.

Ýíäîìèêðîõèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå òðàâìàòè÷åñêèõ
âíóòðèìîçãîâûõ ãåìàòîì ëîáíîé ëîêàëèçàöèè
Îëåøêåâè÷ Ô.Â., Ñàêîâè÷ È.È., Òèìîôååâ Ï.È.

Áåëîðóññêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò,
îòäåëåíèå íåéðîõèðóðãèè 9-îé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû, Ìèíñê, Áåëàðóñü

Òî÷íàÿ àíàòîìî-òîïîãðàôè÷åñêàÿ íåèíâàçèâíàÿ ÊÒ\ÌÐÒ âåðèôèêàöèÿ ëîêàëèçàöèè âíóòðèìîçãîâûõ
ãåìàòîì (ÂÌÃ), ñ ó÷åòîì ïðîñòðàíñòâåííî-àíàòîìè÷åñêèõ âçàèìîîòíîøåíèé ÷åðåïíîé êîðîáêè,
ïðåäîïðåäåëÿåò äàëüíåéøåå èçó÷åíèå è ñîâåðøåíñòâîâàíèå ìèíèìàëüíî-èíâàçèâíûõ îïåðàòèâíûõ ìåòîäèê
ýâàêóàöèè ÂÌÃ, ñïîñîáñòâóþùèõ óìåíüøåíèþ îïåðàöèîííîé òðàâìàòèçàöèè îêðóæàþùèõ ÂÌÃ
íåïîâðåæäåííûõ èëè îáðàòèìî-ïîâðåæäåííûõ òêàíåé ìîçãà. Â õîäå èçó÷åíèÿ îñîáåííîñòåé ýíäîñêîïè÷åñêîãî
îïîðîæíåíèÿ îñòðûõ è ïîäîñòðûõ ÂÌÃ ëîáíîé ëîêàëèçàöèè íàìè îòðàáîòàíà ìåòîäèêà ïðÿìîãî
ìèêðîñêîïè÷åñêîãî óäàëåíèÿ ñãóñòêîâ ÂÌÃ ëîáíîé ëîêàëèçàöèè âíå çàâèñèìîñòè îò îñòðîòû ïðîöåññà è
íàëè÷èÿ ïðîðûâà ñãóñòêîâ â ñóáäóðàëüíîå ïðîñòðàíñòâî, ÷òî çíà÷èòåëüíî îáëåã÷èëî è óïðîñòèëî ïðîâåäåíèå
îïåðàöèè è ìèíèìèçèðîâàëî êîñìåòè÷åñêèé äåôåêò.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû: Â òå÷åíèå 2001�ïåðâîãî êâàðòàëà 2003 ã.ã. â êëèíèêå íåéðîõèðóðãèè ÁÃÌÓ
ïðîîïåðèðîâàíî 22 ïàöèåíòà ñ îñòðûìè (53%) è ïîäîñòðûìè (47%) òðàâìàòè÷åñêèìè ÂÌÃ ëîáíîé äîëè,
òðåáóþùèìè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Èç íèõ, ó 11 (1 ãðóïïà) èìåëàñü èçîëèðîâàííàÿ ÂÌÃ ëîáíîé äîëè,
ó 7 (2 ãðóïïà) � èìåëñÿ ïðîðûâ êðîâè â ñóáäóðàëüíîå ïðîñòðàíñòâî, â 5 (3 ãðóïïà) ñëó÷àÿõ ÂÌÃ áûëè â
îáåèõ ëîáíûõ äîëÿõ, ëèáî èìåë ìåñòî ïðîðûâ â æåëóäî÷êè ìîçãà. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ îñòðûõ ÂÌÃ îò ìîìåíòà
òðàâìû äî îïåðàöèè ïðîøëî íå ìåíåå 24 ÷àñîâ. Èñõîäíîå ñîñòîÿíèå áîëüíûõ âïåðåä îïåðàöèåé ïî ãðóïïàì
áûëî ñòàòèñòè÷åñêè ñîïîñòàâèìûì è ñîñòàâëÿëî 7�13 áàëëîâ ïî Øêàëå Êîì Ãëàçãî (ØÊÃ), ñðåäíèé îáúåì
ãåìàòîì áûë 48±21,2 ñì3 , ñìåùåíèå ñðåäèííûõ ñòðóêòóð 3�9 ìì. Õèðóðãè÷åñêèé äîñòóï îñóùåñòâëÿëñÿ
ïîñðåäñòâîì ñòàíäàðòíîãî òðåôèíàöèîííîãî îòâåðñòèÿ ÷åðåç 2�3 ñàíòèìåòðîâûé ðàçðåç ìÿãêèõ òêàíåé â
ëîáíîé îáëàñòè ïî õîäó ìîðùèíû íàä ñåðåäèíîé íàäáðîâíîé äóãè, èçáåãàÿ âñêðûòèÿ ëîáíîé ïàçóõè. Â
äàííîé ïðîåêöèè ïîëþñ ãåìàòîìû íàèáîëåå ÷àñòî ïðèëåæàë ê óøèáëåííîé êîðå èëè èìåë ìåñòî ðàçðûâ
êîðû � ïðîðûâ ÂÌÃ â ñóáäóðàëüíîå ïðîñòðàíñòâî. Îãðàíè÷åííàÿ ýíöåôàëîòîìèÿ, ïî äëèííèêó íå
ïðåâûøàþùàÿ êîñòíûé äåôåêò, ïîçâîëÿëà âñêðûòü ïîëîñòü ÂÌÃ, ïðîèçâåñòè åå ðåâèçèþ, óäàëåíèå
ñãóñòêîâ è ãåìîñòàç ïîä êîíòðîëåì ìèêðîñêîïè÷åñêîé îïòèêè ïî âñåì ñòåíêàì ãåìàòîìû. Ïî ìåðå çàïàäåíèÿ
ìîçãà ñòàíîâèëàñü äîñòóïíîé çîíà óøèáëåííîé áàçàëüíîé êîðû, ãäå òàêæå, ïðè íàëè÷èè êðîâîòå÷åíèÿ,
òåõíè÷åñêè íåñëîæíî âûïîëíÿëñÿ ãåìîñòàç ãèáêèìè èçîëèðîâàííûìè ìîíîïîëÿðíûìè ýëåêòðîäàìè (èç
êîìïëåêòà ýíäîñêîïà) ëèáî ãåìîñòàòè÷åñêîé ãóáêîé. Ïàðàëëåëüíàÿ âèçóàëèçàöèÿ 300 ýíäîñêîïè÷åñêîé
îïòèêîé ñïîñîáñòâîâàëà áîëåå ýôôåêòèâíîìó êîíòðîëþ ïîëíîòû óäàëåíèÿ ñãóñòêîâ è êà÷åñòâó ãåìîñòàçà.
Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ê êîíöó îïåðàöèè ñóáäóðàëüíî íà 24 ÷àñà óñòàíàâëèâàëñÿ ðåçèíîâûé äðåíàæ, âî ôðåçåâîå
îòâåðñòèå óêëàäûâàëèñü êîñòíûå îïèëêè. Ïîñëå óøèâàíèÿ íàäêîñòíèöû è àïîíåâðîçà íà êîæó
íàêëàäûâàëèñü âíóòðèêîæíûå ðàññàñûâàþùèåñÿ øâû.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå: Ïîëíîòà îïîðîæíåíèÿ ÂÌÃ îöåíèâàëàñü èíòðàîïåðàöèîííî, è äèíàìè÷åñêèì
ÊÒ\ÌÐÒ ìîíèòîðèíãîì íà 1�3 ñóòêè è ÷åðåç 3 íåäåëè ïîñëå îïåðàöèè. Â 17 (77,3%) ñëó÷àÿõ ãåìàòîìû
îïîðîæíåíû òîòàëüíî, â 3 (13,6%) � óäàëåíî ñâûøå 70% ïåðâîíà÷àëüíîãî îáúåìà, â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ
îïîðîæíåíî îêîëî 50% îáúåìà ñãóñòêîâ. Ðàííåå ïîñëåîïåðàöèîííîå ïðèìåíåíèå íåéðîïðîòåêòîðîâ
(ýìîêñèïèí, äèàâèòîë) ñïîñîáñòâîâàëî â äàëüíåéøåì ïîëíîìó ðàññàñûâàíèþ îñòàòêîâ ãåìàòîìû. Â 4
íàáëþäåíèÿõ, íåñìîòðÿ íà ïîëíîå óäàëåíèå ãåìàòîìû ðàçâèëñÿ âûðàæåííûé ïîëóøàðíûé îòåê ìîçãà ñ
ãðóáîé äèñëîêàöèåé ñðåäèííûõ ñòðóêòóð, íå ðåàãèðóþùèé íà èíòåíñèâíóþ ïðîòèâîîòå÷íóþ òåðàïèþ,
âñëåäñòâèå ÷åãî áûëà ïðîèçâåäåíà äåêîìïðåññèâíàÿ òðåïàíàöèÿ. Ðåöèäèâ ÂÌÃ îòìå÷åí â îäíîì íàáëþäåíèè,
÷òî ïîòðåáîâàëî äåêîìïðåññèâíîé òðåïàíàöèè ÷åðåïà. Îáùàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 13,6% (3 áîëüíûõ ñ
èñõîäíûì ñîñòîÿíèåì 7�8 áàëëîâ ØÊÃ è âûðàæåííûì ïîñëåîïåðàöèîííûì îòåêîì ìîçãà).

Â îñòàëüíûõ íàáëþäåíèÿõ íàðàñòàíèÿ íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôåêòà íå îòìå÷àëîñü, èñõîäû ïî Øêàëå
Èñõîäîâ Ãëàçãî îöåíåíû êàê 1�2, îñëîæíåíèé ñî ñòîðîíû ïîñëåîïåðàöèîííûõ ðàí íàìè íå îòìå÷åíî.

Âûâîäû: Òàêèì îáðàçîì, äàííûé ìåòîä ýíäîìèêðîõèðóðãèè âíóòðèìîçãîâûõ ãåìàòîì ñîîòâåòñòâóåò
êîíöåïöèè «çàìî÷íîé ñêâàæèíû», îáåñïå÷èâàÿ òî÷íîå äîñòèæåíèå îáúåêòà õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà,
ïîëíîå åãî óäàëåíèå, îáåñïå÷èâàåò êà÷åñòâåííûé ãåìîñòàç, ìèíèìèçèðóåò îïåðàöèîííóþ òðàâìó ìîçãà,
óìåíüøàåò êîñìåòè÷åñêèé äåôåêò è, ïðè ýòîì, íå óâåëè÷èâàåò ëåòàëüíîñòü è èíâàëèäèçàöèþ ïîñòðàäàâøèõ.
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Ïðèíöèïû äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû
×åðíèé Â.È., Ãîðîäíèê Ã.À.

Äîíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò,
Äîíåöêîå îáëàñòíîå êëèíè÷åñêîå òåððèòîðèàëüíîå ìåäèöèíñêîå îáúåäèíåíèå, Äîíåöê, Óêðàèíà

Óâåëè÷èâàþùàÿñÿ ïî ÷àñòîòå è òÿæåñòè ÷åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâìà (×ÌÒ), ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç îñíîâíûõ
ïðè÷èí ñìåðòíîñòè è èíâàëèäèçàöèè. Ó ïîñòðàäàâøèõ ñ òÿæåëîé ×ÌÒ íà ôîðìèðîâàíèå òðàâìàòè÷åñêîé
áîëåçíè ãîëîâíîãî ìîçãà (ÒÁÃÌ) âëèÿþò òðè ãðóïïû ôàêòîðîâ: 1) ïåðâè÷íîå òðàâìàòè÷åñêîå ïîâðåæäåíèå,
îïðåäåëÿþùåå ïåðâûé ïåðèîä áîëåçíè; 2) ïîñòðàâìàòè÷åñêèå èíòðàöåðåáðàëüíûå ïàòîãåííûå ôàêòîðû,
âûçûâàþùèå ïîâðåæäåíèå â íåéðîíàõ, â ãëèàëüíûõ êëåòêàõ è ñîñóäèñòîé ñèñòåìå ìîçãà;
3) ïîñòòðàâìàòè÷åñêèå ýêñòðàöåðåáðàëüíûå ôàêòîðû, ñâÿçàííûå ñ ïåðâè÷íûì ãèïîêñè÷åñêèì
ïîâðåæäåíèåì âñåõ âíóòðåííèõ îðãàíîâ. Èíòåíñèâíàÿ òåðàïèÿ (ÈÒ) ïàöèåíòà ñ òÿæåëîé ×ÌÒ âêëþ÷àåò
òðè ýòàïà: íà ìåñòå ïðîèñøåñòâèÿ è ïðè òðàíñïîðòèðîâêå; â ñàíïðîïóñêíèêå áîëüíèöû, îïåðàöèîííîé; â
îòäåëåíèè ðåàíèìàöèè è èíòåíñèâíîé òåðàïèè. Îäíîé èç âåäóùèõ ïðè÷èí óëó÷øåíèÿ èñõîäîâ ×ÌÒ ÿâëÿåòñÿ
ðàííåå ðàñïîçíàâàíèå âòîðè÷íûõ ïîâðåæäåíèé öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû: èøåìèè, ãèïîêñèè, òîêñåìèè.
Êîìïëåêñ ÈÒ ó ïîñòðàäàâøåãî ñ òÿæåëîé ×ÌÒ, ïðîâîäèìûé â îòäåëåíèè èíòåíñèâíîé òåðàïèè,
ïðåäïîëàãàåò âûïîëíåíèå òðåõ îñíîâîïîëàãàþùèõ ïðèíöèïîâ. I. Ïðîâåäåíèå êîìïëåêñà ìåðîïðèÿòèé
íåîáõîäèìûõ è îáÿçàòåëüíûõ äëÿ ïàöèåíòîâ, íàõîäÿùèõñÿ â êîìàòîçíîì ñîñòîÿíèè, ñ ó÷åòîì ðÿäà
îñîáåííîñòåé õàðàêòåðíûõ äëÿ òÿæåëîé ×ÌÒ îñíîâíûìè èç êîòîðûõ ÿâëÿþòñÿ: 1) îáåñïå÷åíèå íîðìàëüíîé
îêñèãåíàöèè, ñ èñïîëüçîâàíèåì òðèããåðíûõ ðåæèìîâ âåíòèëÿöèè. 2) ïîääåðæàíèå ñòàáèëüíûõ ïîêàçàòåëåé
ãåìîäèíàìèêè (ïðèìåíåíèå ðåôîðòàíà, ñòàáèçîëà). II. Äèíàìè÷åñêèé ìîíèòîðèíã ñîñòîÿíèÿ ÖÍÑ: øêàëà
êîì Ãëàçãî (ØÊÃ), ìîíèòîðèíã âíóòðè÷åðåïíîãî äàâëåíèÿ, íåéðîôèçèîëîãè÷åñêèé ìîíèòîðèíã (brain
mapping). III. Ìåäèêàìåíòîçíàÿ òåðàïèÿ ñ ó÷åòîì ñîâðåìåííûõ ïðåäñòàâëåíèé î ïàòîãåíåçå òÿæåëîé ×ÌÒ,
ïåðèîäàõ ÒÁÃÌ, äàííûõ äèíàìè÷åñêîãî ìîíèòîðèíãà ó êîíêðåòíîãî áîëüíîãî: 1) ñîçäàíèå îõðàíèòåëüíîãî
òîðìîæåíèÿ ìîçãà (íàòðèÿ îêñèáóòèðàò, áåíçäèàçåïèíîâûå òðàíêâèëèçàòîðû, ìîðôèí); 2) âîññòàíîâëåíèå
ôóíêöèè êëåòî÷íûõ è ñîñóäèñòûõ ìåìáðàí; 3) âîññòàíîâëåíèå ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ (êóðàíòèë,
íèìîòîï, èíñòåíîí ïðè ØÊÃ áîëåå 8 áàëëîâ); 4) ëå÷åíèå îòåêà è íàáóõàíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà (L-ëèçèíà
ýñöèíàò); 5) âîññòàíîâëåíèå àýðîáíîãî ýíåðãîîáìåíà ìîçãà (àêòîâåãèí); 6) âîññòàíîâëåíèå ìåòàáîëèçìà
íåðâíûõ êëåòîê (áåðëèòèîí). 7) àíòèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ.

Ïðèìåíåíèå ïðåäëîæåííîãî äèàãíîñòè÷åñêîãî êîìïëåêñà è êîìïëåêñà ÈÒ ïðèâåëî ê áîëåå ðàííåìó
ðàçðåøåíèþ íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà, ñíèçèëî ëåòàëüíîñòü ïðè òÿæåëîé ×ÌÒ.

Êëàññèôèêàöèÿ è õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ïîñëåäñòâèé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû
Ëèõòåðìàí Ë.Á., Ïîòàïîâ À.À., Ñåðáèíåíêî Ô.À., Êðàâ÷óê À.Ä., Îõëîïêîâ Â.À., Ëûñà÷åâ

À.Ã.
Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. Í.Í.Áóðäåíêî ÐÀÌÍ, Ìîñêâà, Ðîññèÿ

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ñîçäàòü êëàññèôèêàöèþ ïîñëåäñòâèé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû (×ÌÒ) è, ðàçðàáîòàòü
êîíöåïòóàëüíûå ïîäõîäû ê èõ õèðóðãèè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîàíàëèçèðîâàíî 2472 íàáëþäåíèÿ áîëüíûõ ñ ïîñëåäñòâèÿìè ×ÌÒ. Äëÿ äèàãíîñòèêè
èñïîëüçîâàëèñü êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ (ÊÒ), êîíòðàñòíàÿ ÊÒ öèñòåðíîãðàôèÿ, òðåõìåðíàÿ ÊÒ
ðåêîíñòðóêöèÿ; ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíàÿ òîìîãðàôèÿ (ÌÐÒ), ÌÐÒ-àíãèîãðàôèÿ; ýíäîñêîïèÿ; äèãèòòàëüíàÿ
àíãèîãðàôèÿ. Â õèðóðãèè ïîñëåäñòâèé ×ÌÒ èñïîëüçîâàëèñü ïðîãðàììèðóåìûå øóíòèðóþùèå ñèñòåìû,
ôèáðèí-òðîìáèíîâûå êëååâûå êîìïîçèöèè, êîìïüþòåðíîå ìîäåëèðîâàíèå, ëàçåðíàÿ ñòåðåîëèòîãðàôèÿ,
ýíäîíàçàëüíàÿ ýíäîñêîïè÷åñêàÿ õèðóðãèÿ, ýíäîâàñêóëÿðíàÿ ðåêîíñòðóêöèÿ ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîóñòèé,
ýñïàíäåðíàÿ äåðìàòåíçèÿ êîæíûõ ïîêðîâîâ ãîëîâû è äð.

Êëàññèôèêàöèÿ. Â ñîîòâåòñòâèè ñ õàðàêòåðîì ìîðôîëîãè÷åñêîãî ñóáñòðàòà âûäåëåíû òðè ãðóïïû
êëèíè÷åñêèõ ôîðì ïîñëåäñòâèé ×ÌÒ: Ïðåèìóùåñòâåííî òêàíåâûå: 1. Àòðîôèÿ ìîçãà � ëîêàëüíàÿ,
äèôôóçíàÿ, 2. Àðàõíîèäèò, 3. Ïàõèìåíèíãèò, 4. Îáîëî÷å÷íî-ìîçãîâûå ðóáöû � áåç èíîðîäíûõ òåë, ñ
èíîðîäíûìè òåëàìè, 5. Ïîðàæåíèÿ ÷åðåïíûõ íåðâîâ, 6. Äåôåêòû ÷åðåïà, 7. Äåôîðìàöèÿ ÷åðåïà.
Ïðåèìóùåñòâåííî ëèêâîðîäèíàìè÷åñêèå: 1. Ãèäðîöåôàëèÿ, 2. Ïîðýíöåôàëèÿ, 3. Ìåíèíãîýíöåôàëîöåëå,
4. Ëèêâîðíûå êèñòû, 5. Õðîíè÷åñêèå ãèãðîìû, 6. Ëèêâîðåÿ � áåç ïíåâìîöåôàëèè, ñ ïíåâìîöåôàëèåé.
Ïðåèìóùåñòâåííî ñîñóäèñòûå: 1. Õðîíè÷åñêèå ãåìàòîìû, 2. Èøåìè÷åñêèå ïîðàæåíèÿ, 3. Êàðîòèäíî-
êàâåðíîçíûå è äðóãèå ñîóñòüÿ, 4. Òðîìáîç ñèíóñîâ, 5. Àíåâðèçìû � èñòèííûå, ëîæíûå.

Ðåçóëüòàòû. Êîíöåïòóàëüíûå ïîäõîäû è âûñîêèå òåõíîëîãèè ïîçâîëèëè ïîëó÷èòü ñëåäóþùèå ðåçóëüòàòû
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ: Õðîíè÷åñêèå ñóáäóðàëüíûå ãåìàòîìû (282 íàáë.): õîðîøèå èñõîäû � 94,5%;
îáðàòèìûå îñëîæíåíèÿ � 4,5%; ëåòàëüíîñòü � 1%. Àêòèâíàÿ ãèäðîöåôàëèÿ (81 íàáë.): õîðîøèå èñõîäû �
79,4%; îñëîæíåíèÿ � 21,6%; ëåòàëüíîñòü � 0%. Áàçàëüíàÿ ëèêâîðåÿ (130 íàáë.): õîðîøèå èñõîäû � 84,2%;
îáðàòèìûå îñëîæíåíèÿ � 6,9%; ðåöèäèâû � 8,9%; ëåòàëüíîñòü � 0%. Äåôåêòû ÷åðåïà (940 íàáë.): õîðîøèå
èñõîäû � 94,3%; ïîâòîðíûå îïåðàöèè � 5,7%; ëåòàëüíîñòü � 0%. Êàðîòèäíî-êàâåðíîçíûå ñîóñòüÿ (930
íàáë.): õîðîøèå èñõîäû � 86,5%; óäîâëåòâîðèòåëüíûå � 13,3%; ëåòàëüíîñòü � 0,3%. Ëîæíûå àðòåðèàëüíûå
àíåâðèçìû ñ ìàññèâíûì êðîâîòå÷åíèåì (45 íàáë.): õîðîøèå èñõîäû � 82,3%; óäîâëåòâîðèòåëüíûå � 15,5%;
ëåòàëüíîñòü � 2,2%.
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Çàêëþ÷åíèå. Âûñîêèå äèàãíîñòè÷åñêèå è õèðóðãè÷åñêèå òåõíîëîãèè ïîçâîëÿþò ñóùåñòâåííî óëó÷øèòü
èñõîäû ïðè òÿæåëûõ ïîñëåäñòâèÿõ ×ÌÒ.

Âèäåîýíäîñêîïè÷åñêàÿ õèðóðãèÿ õðîíè÷åñêèõ ñóïðàòåíòîðèàëüíûõ ñóáäóðàëüíûõ
ãåìàòîì

Ùåðáóê Þ.À.
Âîåííî-ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Õðîíè÷åñêèå ñóáäóðàëüíûå ãåìàòîìû (ÕÑÃ) ñîñòàâëÿþò 1�7 % âñåõ îáúåìíûõ îáðàçîâàíèé ãîëîâíîãî
ìîçãà (Îðëîâ Þ.À., Åãóíÿí Ì.À., 1986; Ïîòàïîâ À.À. ñ ñîàâò., 1997). Ñðåäè âíóòðè÷åðåïíûõ êðîâîèçëèÿíèé,
òðåáóþùèõ õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà, ÕÑÃ âñòðå÷àþòñÿ â 12�25,5% ñëó÷àåâ (Òîêìàêîâ Ã.Â., 1982;
Markwalder T., Seilor R., 1985; Takahashi H., Nakasawa S, 1995). Âûñîêàÿ ýôôåêòèâíîñòü
âèäåîýíäîñêîïè÷åñêîé õèðóðãèè ÕÑÃ îáóñëîâëåíà æèäêîé êîíñèñòåíöèåé èõ ñîäåðæèìîãî, ñâÿçàííîé,
êàê ñ÷èòàþò ìíîãèå àâòîðû, ñ ïðîöåññîì ìåñòíîãî ãèïåðôèáðèíîëèçà (Ito H. et al., 1976, 1978; Trappe A. et
al., 1986; Kawakami Y. et al., 1989; Yamashima T. et al., 1985, 1989). Â ñâÿçè ñ ýòèì àêòóàëüíîñòü ðàçðàáîòêè
è ïðèìåíåíèÿ ìàëî- èíâàçèâíûõ âèäåîýíäîñêîïè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ äëÿ óäàëåíèÿ ÕÑÃ íå âûçûâàåò
ñîìíåíèé.

Âèäåîýíäîñêîïè÷åñêîå áåçìåìáðàííîå óäàëåíèå õðîíè÷åñêèõ ñóïðàòåíòîðèàëüíûõ ñóáäóðàëüíûõ
ãåìàòîì ÷åðåç òðåôèíàöèîííîå îòâåðñòèå âûïîëíåíî ó 205 áîëüíûõ â âîçðàñòå îò 18 äî 82 ëåò. Èñïîëüçîâàíû
ôèáðîýíäîñêîïû ÕîÁ-ÂÎ�1 è Á-ÂÎ�3 (Ðîññèÿ), BF-P�30 è ÑHF-B3R «Olympus» (ßïîíèÿ),
ýíäîâèäåîêàìåðà «Çåíèò» (Ðîññèÿ), à òàêæå âèäåîìîíèòîð «Sony» (ßïîíèÿ). Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïðîâîäèëàñü
êîìïüþòåðíàÿ èëè ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíàÿ òîìîãðàôèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà äî è ïîñëå îïåðàòèâíîãî
âìåøàòåëüñòâà. Ðåöèäèâ ãåìàòîì îòìå÷åí ó 4 (2,0%) èç 205 îïåðèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ.

Âèäåîýíäîñêîïè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî ïðè õðîíè÷åñêèõ ñóáäóðàëüíûõ ãåìàòîìàõ èìååò ñóùåñòâåííûå
ïðåèìóùåñòâà ïåðåä ñïîñîáîì óäàëåíèÿ ãåìàòîì ÷åðåç òðåôèíàöèîííîå îòâåðñòèå âñëåïóþ. Âî-ïåðâûõ,
ýòî ðàäèêàëüíîå, îñóùåñòâëÿåìîå ïîä âèçóàëüíûì êîíòðîëåì è îáåñïå÷èâà- þùåå ýôôåêòèâíóþ
äåêîìïðåññèþ ìîçãà, óäàëåíèå ïëîòíûõ áîëüøîãî ðàçìåðà ôèêñèðîâàííûõ èëè ìàëîïîäâèæíûõ êðàåâûõ
è ïðèñòåíî÷íûõ ñãóñòêîâ. Âî-âòîðûõ, âèçóàëüíîå îáíàðóæåíèå, âñêðûòèå è óäàëåíèå ìíîæåñòâåííûõ
îñóìêîâàííûõ ñêîïëåíèé æèäêîé êðîâè ñ ïðåâðàùåíèåì ìíîãîêàìåðíîé ïîëîñòè ãåìàòîìû â ýôôåêòèâíî
äðåíèðóåìóþ îäíîêàìåðíóþ ïîëîñòü. Â-òðåòüèõ, ùàäÿùèå ìàíèïóëÿöèè â óñëîâèÿõ íåïðåðûâíîãî
ýíäîâèäåîìîíèòîðèíãà, ïîçâîëÿþùèå ñîõðàíèòü àíàòîìè÷åñêóþ öåëîñòíîñòü êîðêîâûõ è ïèàëüíî-äóðàëüíûõ
ñîñóäîâ. Óêàçàííûå ôàêòîðû ÿâëÿþòñÿ çàëîãîì ïðåäóïðåæäåíèÿ ðåöèäèâà êðîâîèçëèÿíèÿ.

Â öåëîì, ïðåèìóùåñòâà îïåðàòèâíîé âèäåîýíäîñêîïèè õðîíè÷åñêèõ ñóïðàòåíòîðèàëüíûõ ñóáäóðàëüíûõ
ãåìàòîì îïðåäåëÿþòñÿ:

1) âîçìîæíîñòÿìè îñìîòðà è ìàíèïóëÿöèé íà ñòðóêòóðàõ, ðàñïîëîæåííûõ çà ïðåäåëàìè ïðÿìîé
âèäèìîñòè ÷åðåç îïåðàöèîííóþ ðàíó;

2) ïîëó÷åíèåì óâåëè÷åííîãî èçîáðàæåíèÿ âíóòðè÷åðåïíûõ îáðàçîâàíèé áåç íàðóøåíèÿ èõ
ìèêðîòîïîãðàôèè;

3) ðàäèêàëüíîñòüþ óñòðàíåíèÿ êîìïðåññèè ìîçãà áåç øèðîêîé òðåïàíàöèè ÷åðåïà, ñîðàçìåðíîé ïëîùàäè
êîíòàêòà ãåìàòîìû ñ êîñòÿìè è òâåðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷êîé;

4) ùàäÿùèì õàðàêòåðîì âìåøàòåëüñòâà, îáåñïå÷èâàþùèì óäàëåíèå ãåìàòîì ðàçëè÷íîé êîíñèñòåíöèè
è ñòðóêòóðíîé îðãàíèçàöèè ïðè ìíîãîíàïðàâëåííîé âíóòðè÷åðåïíîé íàâèãàöèè ýíäîñêîïè÷åñêîé òðóáêè
è ìàíèïóëÿöèé ìèêðîèíñòðóìåíòàìè, ïðîâåäåííûìè ÷åðåç åå êàíàë;

5) îáåñïå÷åíèåì íàäåæíîãî ãåìîñòàçà çà ïðåäåëàìè ïðÿìîé âèäèìîñòè ÷åðåç îïåðàöèîííóþ ðàíó;
6) ñóùåñòâåííûì ñíèæåíèåì òðàâìàòè÷íîñòè îïåðàöèè çà ñ÷åò óìåíüøåíèÿ ïëîùàäè òðåôèíàöèîííîãî

îòâåðñòèÿ íà ïîðÿäîê è áîëåå ïî ñðàâíåíèþ ñ òðàäèöèîííûì äîñòóïîì.

Êîìïüþòåðíîå ìîäåëèðîâàíèå è ëàçåðíàÿ ñòåðåîëèòîãðàôèÿ
â ðåêîíñòðóêòèâíîé õèðóðãèè ïîñòòðàâìàòè÷åñêèõ äåôåêòîâ ÷åðåïà

Êðàâ÷óê À.Ä., Ïîòàïîâ À.À., Êîðíèåíêî Â.Í., Åðîïêèí Ñ.Â., Ïàí÷åíêî Â.ß., Åâñååâ À.Â.
Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. Í.Í.Áóðäåíêî, ÐÀÌÍ, ã.Ìîñêâà

Èíñòèòóò ïðîáëåì ëàçåðíûõ è èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé, ÐÀÍ, ã.Ìîñêâà, Ðîññèÿ

Ïðîáëåìà àäåêâàòíîãî âîññòàíîâëåíèÿ öåëîñòíîñòè ÷åðåïà ïî-ïðåæíåìó îñòàåòñÿ àêòóàëüíîé, íåñìîòðÿ
íà ñâîþ äîëãóþ èñòîðèþ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: êîìïüþòåðíîå ìîäåëèðîâàíèå (ÊÌ) è ëàçåðíàÿ ñòåðåîëèòîãðàôèÿ (ËÑ)
èñïîëüçîâàíû â ðåêîíñòðóêòèâíîé õèðóðãèè ó 34 áîëüíûõ ñ îáøèðíûìè ïîñòòðàâìàòè÷åñêèìè äåôåêòàìè
÷åðåïà ñëîæíûõ êîíôèãóðàöèé (ïðåèìóùåñòâåííî ëîáíî-íîñî-îðáèòàëüíàÿ ëîêàëèçàöèÿ). Òåõíîëîãèè
ïîçâîëÿþò ñîçäàâàòü òðåõìåðíûå êîìïüòåðíûå ìîäåëè íåîáõîäèìûõ èìïëàíòàòîâ è ïðåîáðàçîâûâàòü èõ â
ïîëíîìàñøòàáíûå òðåõìåðíûå ïëàñòèêîâûå ìîäåëè ôðàãìåíòîâ ÷åðåïà ïàöèåíòîâ, èìïëàíòàòîâ è èõ ïðåññ-
ôîðì. Íà ýòîé îñíîâå èçãîòàâëèâàëèñü èìïëàíòàòû èç áèîñîâìåñòèìûõ ìåòèëìåòàêðèëàòîâ.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå: èñïîëüçîâàíèåì ÊÌ è ËÑ ïîçâîëèëî äîñòè÷ü õîðîøèõ êîñìåòè÷åñêèõ è
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ôóíêöèîíàëüíûõ ðåçóëüòàòîâ ðåêîíñòðóêòèâíîé õèðóðãèè ó áîëüíûõ. Â 2 íàáëþäåíèÿõ ìåíåå
óäîâëåòâîðèòåëüíûå êîñìåòè÷åñêèå ðåçóëüòàòû áûëè îáóñëîâëåíû ñî÷åòàíèåì êîñòíîãî äåôåêòà ñî ñëîæíîé
äåôîðìàöèåé ëèöåâîãî ñêåëåòà, ÷òî ïîòðåáîâàëî äîïîëíèòåëüíîé õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè. Â îòäåëüíûõ
íàáëþäåíèÿõ ãðóáûå ðóáöîâî-òðîôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ìÿãêèõ ïîêðîâîâ ãîëîâû, îñîáåííî âèñî÷íûõ îáëàñòåé
íå ïîçâîëèëè äîáèòüñÿ àäåêâàòíîãî ýôôåêòà.

Âûâîäû: Òåõíîëîãèè êîìïüþòåðíîãî ìîäåëèðîâàíèå è ëàçåðíîé ñòåðåîëèòîãðàôèè ïîçâîëÿþò óñïåøíî
ðåêîíñòðóèðîâàòü äåôåêòû è äåôîðìàöèè ÷åðåïà ñëîæíûõ êîíôèãóðàöèé. Äàëüíåéøåå ñîâåðøåíñòâîâàíèå
ìåòîäà äîëæíî áûòü íàïðàâëåíî íå òîëüêî íà ðåêîíñòðóêöèþ êîñòíûõ ñòðóêòóð, íî è íà êîððåêöèþ
ðóáöîâî-àòðîôè÷åñêèõ èçìåíåíèé ìÿãêèõ òêàíåé ãîëîâû.

Ñîâðåìåííûå ïðèíöèïû âûáîðà ìåòîäà ëå÷åíèÿ íàçàëüíîé ëèêâîðåè
Äÿäå÷êî À.À.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã. Êèåâ, Óêðàèíà

Ìíîãîîáðàçèå ïðåäëàãàåìûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ íàçàëüíîé ëèêâîðåè ïðè äîâîëüíî âûñîêèõ ïîêàçàòåëÿõ
ðåöèäèâèðîâàíèÿ ïîñëå õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ îïðåäåëÿåò äèôôåðåíöèðîâàííûé ïîäõîä ê èõ
ïðèìåíåíèþ.

Àíàëèç 186 ñëó÷àåâ íàçàëüíîé ëèêâîðåè òðàâìàòè÷åñêîãî è íåòðàâìàòè÷åñêîãî ãåíåçà, ïîäâåðãàâøèõñÿ
ðàçëè÷íûì ìåòîäàì õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïîêàçàë, ÷òî êîëè÷åñòâî ðåöèäèâîâ çàâèñèò îò ëîêàëèçàöèè
ëèêâîðíîé ôèñòóëû, âèäà èçáðàííîãî ìåòîäà ëå÷åíèÿ, äëèòåëüíîñòè ñóùåñòâîâàíèÿ ëèêâîðåè, à òàêæå
íàëè÷èÿ ïåðâè÷íûõ èëè âòîðè÷íûõ ãèïåðòåíçèâíûõ ïðîÿâëåíèé.

Îñíîâíûì ïîêàçàíèåì ê ïðîâåäåíèþ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ïî òîé, ëèáî äðóãîé òåõíîëîãèè
ÿâëÿåòñÿ äèàãíîñòè÷åñêè ïîäòâåðæäåííàÿ ëèêâîðåÿ, íåýôôåêòèâíîñòü êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ èëè
ïåðâè÷íî èñïîëüçîâàííîãî õèðóðãè÷åñêîãî ìåòîäà.

Êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå ýôôåêòèâíî ïðè ðàííåé ëèêâîðåå, îñîáåííî òðàâìàòè÷åñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ.
Îíî ñïîñîáñòâóåò óìåíüøåíèþ ëèêâîðîïðîäóêöèè.

Äëèòåëüíîå ëþìáàëüíîå äðåíèðîâàíèå, êàê ñàìîñòîÿòåëüíûé ìåòîä ëå÷åíèÿ, ìàêñèìàëüíî ýôôåêòèâíî
ïðè òðàâìàòè÷åñêîé (â ïåðâûå òðè ìåñÿöà ïîñëå òðàâìû) è ïðè ñïîíòàííîé ëèêâîðåå äëèòåëüíîñòüþ äî
ãîäà. Êàê âñïîìîãàòåëüíûé, ýòîò ìåòîä èñïîëüçîâàëñÿ íàìè äëÿ îïðåäåëåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè âîçìîæíîé
ëèêâîðîøóíòèðóþùåé îïåðàöèè, à òàêæå â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå äëÿ ñîçäàíèÿ èñêóññòâåííîé
ãèïîòåíçèè.

Ìåòîäîì âûáîðà îñòàåòñÿ òðàíñêðàíèàëüíûé èíòðàäóðàëüíûé ìåòîä ïëàñòèêè ëèêâîðíûõ ôèñòóë,
ïîçâîëÿþùèé ìàêñèìàëüíî âèçóàëèçèðîâàòü çîíó ïîâðåæäåíèÿ. Â íàøèõ íàáëþäåíèÿõ ïðè ýòîì âèäå
îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà îòìå÷àëîñü íàèìåíüøåå êîëè÷åñòâî ðåöèäèâîâ (7 èç 51).

Ïîêàçàíèåì äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ òðàíñêðàíèàëüíîãî ýêñòðàäóðàëüíîãî ñïîñîáà ÿâëÿåòñÿ ëîêàëèçàöèÿ
ôèñòóëû â îáëàñòè ëîáíîé ïàçóõè è ïåðåäíèõ îòäåëàõ ðåøåò÷àòîãî ëàáèðèíòà. Ïðè äðóãîé ëîêàëèçàöèè
ðèñê âîçíèêíîâåíèÿ ðåöèäèâà âîçðàñòàåò. Â àíàëèçèðîâàííûõ íàìè ñëó÷àÿõ ðåöèäèâ âîçíèê â 13 èç 40
íàáëþäåíèé, ïðè÷åì ðåöèäèâû ïðè ëîêàëèçàöèè ôèñòóëû â îáëàñòè ðåøåò÷àòîãî ëàáèðèíòà îòìåòèëè â
10 èç 13 íàáëþäåíèé.

Ñóùåñòâåííûì íåäîñòàòêîì òðàíñêðàíèàëüíûõ ïîäõîäîâ ÿâëÿåòñÿ çíà÷èòåëüíûé òðàâìàòèçì
âìåøàòåëüñòâà, à òàêæå ðàçâèòèå àíîñìèè â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

Àëüòåðíàòèâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ â ïîñëåäíèå ãîäû ïðåäñòàâëÿåòñÿ ýíäîíàçàëüíûé ñïîñîá ïëàñòèêè.
Ïî íàøèì íàáëþäåíèÿì, ïîêàçàíèÿ ê èñïîëüçîâàíèþ ýòîãî ìåòîäà îãðàíè÷èâàþòñÿ ëîêàëèçàöèåé ôèñòóëû
â îáëàñòè êëèíîâèäíîé ïàçóõè è çàäíèõ îòäåëàõ ñèòîâèäíîé ïëàñòèíêè. Ñóùåñòâåííûå îãðàíè÷åíèÿ ìåòîäà
â âîçìîæíîñòè ïëàñòèêè äåôåêòîâ îáîëî÷åê ìîçãà íå ïîçâîëÿþò ñ÷èòàòü åãî ìåòîäîì âûáîðà äàæå ïðè
íàëè÷èè íåêîòîðûõ ïðåèìóùåñòâ (ìàëîèíâàçèâíîñòü, îòñóòñòâèå êîñìåòè÷åñêîãî äåôåêòà).

Ïðè ïðèçíàêàõ ãèïåðòåíçèè, íåñîñòîÿòåëüíîñòè ðàíåå ïåðå÷èñëåííûõ ìåòîäîâ ïîêàçàíî ïðèìåíåíèå
ëèêâîðîøóíòèðóþùèõ âìåøàòåëüñòâ. Íî òåõíè÷åñêîå íåñîâåðøåíñòâî ïðèìåíÿåìûõ â íàñòîÿùåå âðåìÿ
ñèñòåì çíà÷èòåëüíî îãðàíè÷èâàåò èñïîëüçîâàíèå ýòîãî ìåòîäà, êàê åäèíñòâåííîãî â ëå÷åíèè ëèêâîðåè (â
íàøèõ íàáëþäåíèÿõ íàèáîëüøåå ÷èñëî ðåöèäèâîâ è ïîâòîðíûõ îïåðàöèé � 85,7%).

Â ïîñëåäíèå ãîäû íàìè ñ óñïåõîì èñïîëüçóåòñÿ êîìáèíèðîâàííûé ìåòîä ëå÷åíèÿ, ãäå
ëèêâîðîøóíòèðóþùèå îïåðàöèè äîïîëíÿþò äðóãèå ñïîñîáû ëå÷åíèÿ, êóïèðóþò ÿâëåíèÿ âòîðè÷íîé
ãèïåðòåíçèè. Òàêàÿ òåõíîëîãèÿ çíà÷èòåëüíî ïîâûøàåò ýôôåêòèâíîñòü ïðîâîäèìîãî ëå÷åíèÿ.

Äèôôåðåíöèðîâàííîå ïðèìåíåíèå ìåòîäèê ïîçâîëÿåò îáåñïå÷èòü ðåçóëüòàòèâíîñòü ïðîâîäèìîãî ëå÷åíèÿ
è ñíèçèòü êîëè÷åñòâî ðåöèäèâîâ

Áëèæàéøèå è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ íåòðàâìàòè÷åñêîé íàçàëüíîé ëèêâîðåè
Äçÿê Ë.À., Ìîñèé÷óê Í.Ì., Ñàëüêîâ Í.Í., Øâûäêàÿ Ä.Ã.

Êàôåäðà íåðâíûõ áîëåçíåé è íåéðîõèðóðãèè ÄÌÀ,
Îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà èì. È.È. Ìå÷íèêîâà, ã. Äíåïðîïåòðîâñê, Óêðàèíà

Çà ïåðèîä ñ 1976 ïî 2003 ãã. â êëèíèêå îïåðèðîâàíî 97 áîëüíûõ ñ íåòðàâìàòè÷åñêîé íàçàëüíîé ëèêâîðååé.
Èç íèõ ó 69 ëèêâîðíûé ñâèù çàêðûâàëñÿ ýíäîíàçàëüíûì äîñòóïîì, ó 56 ëèêâîðåÿ ïðåêðàòèëàñü, ó 13 â
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òå÷åíèå íåäåëè âîçîáíîâèëàñü, íî â 7 èç íèõ çàìåòíî óìåíüøèëàñü. 12 èç ýòèõ áîëüíûõ ÷åðåç 1�3 ìåñÿöà
îïåðèðîâàíû ïîâòîðíî, ñâèùè çàêðûâàëèñü èíòðàêðàíèàëüíûì äîñòóïîì. Âñåãî èíòðàêðàíèàëüíûì äîñòóïîì
ëèêâîðíûé ñâèù çàêðûâàëñÿ ó 23 áîëüíûõ, èç-íèõ ó 22 ëèêâîðåÿ ïðåêðàòèëàñü è òîëüêî ó 1-ãî áîëüíîãî,
ðàíåå îïåðèðîâàííîãî ýíäîíàçàëüíûì äîñòóïîì, âûäåëåíèå æèäêîñòè èç íîñîâîãî õîäà íå ïðåêðàòèëîñü.
Íå âûïèñûâàÿñü èç ñòàöèîíàðà åìó áûëî ïðîèçâåäåíî òðåòüå îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî, ïîâòîðíîå
ýíäîíàçàëüíîå çàêðûòèå ñâèùà, êîòîðîå îêàçàëîñü óñïåøíûì è íà ïðîòÿæåíèè 7 ëåò ëèêâîðåÿ îòñóòñòâóåò.

Íàìè èçó÷åí êàòàìíåç ó 66 áîëüíûõ. Â 40 ñëó÷àÿõ ìû ïîëó÷èëè îòâåò íà ïèñüìåííûé çàïðîñ. 26 ïàöåíòîâ
áûëî îñìîòðåíî. Âñå îíè âîçâðàòèëèñü ê ïðåæíåé ðàáîòå, ïîëíîöåííîìó îáðàçó æèçíè.

Ó 40 ÷åëîâåê, îïåðèðîâàííûõ ìåòîäîì ýíäîíàçàëüíîãî çàêðûòèÿ ñâèùà, îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû èçó÷åíû
îò 1 äî 24-õ ëåò. Â 12 ñëó÷àÿõ, ëèêâîðåÿ âîçíèêëà âíîâü, èç íèõ, ó îäíîé áîëüíîé ðåöèäèâ âîçíèê ÷åðåç 6
ìåñÿöåâ, ïîñëå ïðîíåñåííîé ÎÐÂÈ. Ëèêâîðåÿ ìåíåå èíòåñèâíàÿ è íîñèò ïåðèîäè÷åñêèé õàðàêòåð. ×àùå
ëèêâîðåÿ ïîÿâëÿåòñÿ â æàðêóþ ïîãîäó è ïðè ôèçè÷åñêîé íàãðóçêå. Ïÿòü áîëüíûõ ñâÿçûâàþò ïîâòîðíîå
âîçíèêíîâåíèå çàáîëåâàíèÿ ñ îïðåäåëåííûìè ôàêòîðàìè, êîòîðûìè ó äâóõ ÿâëÿþòñÿ ÎÐÂÈ, ðåöèäèâ
âîçíèê ÷åðåç 1,5�3 ãîäà. Îäèí áîëüíîé îòìå÷àåò ðàçâèòèå ðåöèäèâà ÷åðåç 5 ëåò, ïîñëå òðàâìû ãîëîâû.
Ñïóñòÿ, ìåñÿö, ëèêâîðåÿ ïðåêðàòèëàñü ñàìîñòîÿòåëüíî. ×åðåç îäèí ãîä, ïîñëå ïåðåíåñåííîé ÎÐÂÈ, ñíîâà
âîçîáíîâèëàñü è ïðåêðàòèëàñü ÷åðåç íåñêîëüêî íåäåëü è óæå â òå÷åíèå 4-õ ëåò îòóòñòâóåò. Â îäíîì ñëó÷àå,
âîçíèêíîâåíèå ëèêâîðåè áîëüíàÿ ñâÿçûâàåò ñ âðåäíûì ïðîèçâîäñòâîì, ïðè êîòîðîì èìåëñÿ êîíòàêò ñ
æåëåçåðóäíûì êîíöåíòðàòîì, ãäå ñîäåðæèòñÿ æåëåçîðóäíàÿ, èçâåñòêîâàÿ, áåòîíèòîâàÿ ïûëü. Ó íåå
ëèêâîðåÿ âîçîáíîâèëàñü ÷åðåç 5 ëåò.

Â îäíîì ñëó÷àå, ëèêâîðåÿ âîçíèêëà ÷åðåç 5 ëåò, ïðè âûïîëíåíèè òÿæåëîé ðàáîòû. Â ðåçóëüòàòå ÷åãî,
ïîñëå ïîâòîðíî ïðîâåäåííîé ýíäîíàçàëüíîé ïëàñòèêè ëèêâîðíîãî ñâèùà, ëèêâîðåÿ ïðåêðàòèëàñü è
îòñóòñòâóåò 7 ëåò. Â 7 ñëó÷àÿõ, ïðè÷èíà ðåöèäèâà íå óñòàíîâëåííà. Ó 8 áîëüíûõ ëèêâîðåÿ íîñèëà ìåíåå
èíòåíñèâíûé õàðàêòåð, ÷åì äî îïåðàöèè. Îò ïðîâåäåíèÿ ïîâòîðíûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ 5 áîëüíûõ
âîçäåðæàëèñü. Â îäíîì ñëó÷àå ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ôèñòóëîöèñòåðíîãðàôèè ëèêâîðåÿ ïðåêðàòèëàñü
ñàìîñòîÿòåëüíî è â òå÷åíèå îäíîãî ãîäà îòñóòñòâóåò.

Ó 12 áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ èíòðàêðàíèàëüíûì ìåòîäîì, èçó÷åí êàòàìíåç â ñðîêè îò 6 ìåñÿöåâ äî
14 ëåò. Íè â îäíîì ñëó÷àå, ëèêâîðåÿ íå âîçîáíîâèëàñü.

Èç 10 áîëüíûõ íàçàëüíîé ëèêâîðååé, âîçíèêøåé â ðåçóëüòàòå îïóõîëè ãîëîâíîãî ìîçãà, ïîñëå
ïðîâåäåííîé ýíäîíàçàëüíîé ïëàñòèêè â 7 ñëó÷àÿõ ëèêâîðåÿ îòñóòñòâóåò; ó äâóõ áîëüíûõ ñ ìåíèíãèîìîé
ëîáíîé äîëè 2 è 3 ãîäà, ó áîëüíîé ñ ìåíèíãèîìîé òåìåííîé äîëè � 14 ëåò, ñ ìåíèíãèîìîé çàòûëî÷íîé
äîëè � 11 ëåò, ðåòðîáóëüáàðíîé ìåíèíãèîìîé 13 ëåò, ìåíèíãèîìîé çàäíå-÷åðåïíîé ÿìêè 1 ãîä è îïóõîëüþ
ãèïîôèçà 11 ëåò. Ó 1 áîëüíîé ñ ìåíèíãèîìîé ëîáíîé äîëè ëèêâîðåÿ âîçîáíîâèëàñü ÷åðåç 17 ëåò, íî õàðàêòåð
åå ìåíåå èíòåíñèâíûé. Ïîñëå èíòðàêðàíèàëüíîé ïëàñòèêè ëèêâîðíîãî ñâèùà, ó äâóõ áîëüíûõ ñ ìåíèíãèîìîé
ðèíîîëüôàêòîðíîé ÿìêè, ëèêâîðåÿ îòñóòñòâóåò â òå÷åíèå 17 ëåò.

Êàòàìíåç íàáëþäåíèé íàçàëüíîé ëèêâîðåè ó áîëüíûõ ñ áàçàëüíûìè ìîçãîâûìè ãðûæàìè ïðîàíàëèçèðîâàí
â ïÿòè ñëó÷àÿõ, â ñðîêè äî 7 ëåò. Ó âñåõ áîëüíûõ áûëà ìîçãîâàÿ ãðûæà êëèíîâèäíîé ïàçóõè, ïëàñòèêà
ïðîèçâîäèëàñü ýíäîíàçàëüíûì äîñòóïîì. Â äâóõ ñëó÷àÿõ ïàçóõà òàìïîíèðîâàëàñü ìûøå÷íûì ëîñêóòîì, ó
îäíîé áîëüíîé ÷åðåç 4 ìåñÿöà, ó äðóãîé ñïóñòÿ äâà ãîäà ëèêâîðåÿ âîçîáíîâèëàñü. Ó ïîñëåäíåé áîëüíîé
ïîâòîðíî ïðîèçâåäåíà ïëàñòèêà ïàçóõè ïîëèìåðíîé ìàññîé, ëèêâîðåÿ îòñóòñòâóåò áîëåå 3-õ ëåò. Â îñòàëüíûõ
òðåõ ñëó÷àÿõ, ïëàñòèêà ïðîèçâîäèëàñü ïîëèìåðíîé ìàññîé, ëèêâîðåÿ îòñóòñòâóåò 1�3 ãîäà.

Äëèòåëüíàÿ èíòðàêàðîòèäíàÿ èíôóçèÿ ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ
ïðè ëå÷åíèè ïîñëåäñòâèé òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû

Ìîæàåâ Ñ.Â., Ãàäæèìóðàäîâ Ô.È., Êàòàåâà Ã.Â.
Èíñòèòóò ìîçãà ÷åëîâåêà ÐÀÍ, ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

×åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâìà è åå ïîñëåäñòâèÿ ÿâëÿþòñÿ îäíîé èç ñàìûõ àêòóàëüíûõ ïðîáëåì íåéðîõèðóðãèè
â ñîâðåìåííîì ìèðå. Â íàó÷íûõ èññëåäîâàíèÿõ ïîñëåäíåãî âðåìåíè íåîäíîêðàòíî îòìå÷àëàñü âàæíàÿ ðîëü
ñîñóäèñòîãî ôàêòîðà â ðàçâèòèè ïîñëåäñòâèé ×ÌÒ.

Èøåìè÷åñêèå íàðóøåíèÿ êðîâîñíàáæåíèÿ ðàçâèâøèåñÿ â ðåçóëüòàòå âàçîñïàçìà è ñíèæåíèÿ
ðåàêòèâíîñòè ìîçãîâûõ ñîñóäîâ ïðèâîäÿò ê ñíèæåíèþ ìîçãîâîãî êðîâîòîêà è ìåòàáîëèçìà, ñëåäñòâèåì
êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ ïîÿâëåíèå è óãëóáëåíèå ñòîéêèõ íåâðîëîãè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ. Íåñìîòðÿ íà ìíîãîîáðàçèå
ïðèìåíÿåìûõ â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ, óäîâëåòâîðèòåëüíûé ðåçóëüòàò äîñòèãàåòñÿ äàëåêî íå
âñåãäà. Â ýòîì ñëó÷àå âîññòàíîâëåíèå îïòèìàëüíîãî ìîçãîâîãî êðîâîòîêà îêàçûâàåòñÿ ïàòîãåíåòè÷åñêè
îáîñíîâàííûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ äàííîé ïàòîëîãèåé.

Öåëü ðàáîòû. Óëó÷øåíèå ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ îòäàëåííûõ ïîñëåäñòâèé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû.
Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Áûëî îáñëåäîâàíî 57 áîëüíûõñ ïîñëåäñòâèÿìè òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû,

èç êîòîðûõ 25 áîëüíûì ïðîâîäèëàñü äëèòåëüíàÿ èíòðàêàðîòèäíîé èíôóçèÿ ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ, à
êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 32 áîëüíûõ, êîòîðûå ïîëó÷àëè òðàäèöèîííîå ëå÷åíèå. Âñåì áîëüíûì îñíîâíîé
ãðóïïû èíôóçèÿ âûïîëíÿëàñü ñî ñòîðîíû íàèáîëåå ïîñòðàäàâøåãî ïîëóøàðèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà, êîòîðîå
îïðåäåëÿëîñü ïî äàííûì ÏÝÒ èëè ÌÐÒ îáñëåäîâàíèÿ.

Âîçðàñò áîëüíûõ êîëåáàëñÿ â îñíîâíîé ãðóïïå îò 13 äî 61ãîäà, â êîíòðîëüíîé îò 14 äî 60 ëåò. Ñîîòíîøåíèå
ìóæ÷èí è æåíùèí áûëî 23/2 â îñíîâíîé è 24/8 â êîíòðîëüíîé ãðóïïàõ. Äèíàìèêà èçìåíåíèé â
íåâðîëîãè÷åñêîì ñòàòóñå äî è ïîñëå ëå÷åíèÿ ïðåäñòàâëåíà äàëåå:
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Â îñíîâíîé ãðóïïå: èíòåëëåêòóàëüíî-ìíåñòè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà � 18/10; ðàññòðîéñòâà ðå÷è � 10/7;
ñèìïòîìû îðàëüíîãî àâòîìàòèçìà � 7/2; òåòðà è ãåìèïàðåç � 20/18; öåíòðàëüíûå íàðóøåíèÿ ôóíêöèè
òàçîâûõ îðãàíîâ � 5/0; íàëè÷èå ýïèñèíäðîìà � 2/0; îöåíêà íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà ïî øêàëå
Õà÷èíñêîãî � 106/138.

Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå: èíòåëëåêòóàëüíî-ìíåñòè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà � 13/13; ðàññòðîéñòâà ðå÷è �
7/4; ñèìïòîìû îðàëüíîãî àâòîìàòèçìà � 10/10; òåòðà è ãåìèïàðåç � 22/21; öåíòðàëüíûå íàðóøåíèÿ
ôóíêöèè òàçîâûõ îðãàíîâ � 0/0; íàëè÷èå ýïèñèíäðîìà � 11/6; îöåíêà íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà ïî
øêàëå Õà÷èíñêîãî � 128/135.

Ðåçóëüòàòû. Êàòàìíåç áîëüíûõ ïðîñëåæå îò 6ìåñ äî 6 ëåò. Äèíàìèêà ñîñòîÿíèÿ îöåíèâàëàñü ïî
óìåíüøåíèþ ñòåïåíè âûðàæåííîñòè è ðåãðåññó âûøåîòìå÷åííûõ ñèíäðîìîâ, à òàêæå ïî äàííûì ÏÝÒ
èññëåäîâàíèé.

Ïîëîæèòåëüíûé ðåçóëüòàò íàáëþäàëñÿ ó âñåõ ïàöèåíòîâ. Íàèáîëåå ÷àñòî îòìå÷àëîñü îáðàòíîå ðàçâèòèå
íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè â âèäå ïîëíîãî ðåãðåññà èëè óìåíüøåíèÿ ñòåïåíè âûðàæåííîñòè
äâèãàòåëüíûõ ðàññòðîéñòâ, âåãåòàòèâíûõ ðàññòðîéñòâ, íàðóøåíèé çðèòåëüíûõ. Äàííûå ÏÝÒ èññëåäîâàíèÿ
ïîêàçàëè óâåëè÷åíèå ìîçãîâîãî êðîâîòîêà è ìåòàáîëèçìà â ïîðàæåííûõ îòäåëàõ ãîëîâíîãî ìîçãà íà 20�
30% ïî ñðàâíåíèþ ñ äàííûìè, ïîëó÷åííûìè äî ïðîâåäåíèÿ äëèòåëüíîé èíòðàêàðîòèäíîé èíôóçèè.

Çàêëþ÷åíèå. Ëå÷åíèå áîëüíûõ ñ ïîñëåäñòâèÿìè òÿæåëîé ×ÌÒ ìåòîäîì äëèòåëüíîé èíòðàêàðîòèäíîé
èíôóçèè ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ ïîçâîëÿåò äîáèòüñÿ çíà÷èòåëüíîãî óâåëè÷åíèÿ ìîçãîâîãî êðîâîòîêà è
ìåòàáîëèçìà, ÷òî èìåëî ÷åòêîå êëèíè÷åñêîå ïîäòâåðæäåíèå.

Îïûò ïðèìåíåíèÿ ñîðáèëàêòà â êîìïëåêñå èíòåíñèâíîé òåðàïèè
ó áîëüíûõ â îñòðîì ïåðèîäå òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû.

Ïëîùåíêî Þ.À., Õìåëüíèöêèé Ý.Å.
Îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà èì. È.È.Ìå÷íèêîâà, Äíåïðîïåòðîâñê, Óêðàèíà

Öåëüþ íàñòîÿùåé ðàáîòû ÿâèëñÿ ïîèñê íîâûõ âîçìîæíîñòåé ëå÷åíèÿ ïîñòòðàâ-ìàòè÷åñêîãî îòåêà
ãîëîâíîãî ìîçãà ó áîëüíûõ ñ òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû: îáñëåäîâàëè 43 áîëüíûõ (28 ìóæ÷èí, 15 æåíùèí) ñ òÿæåëîé èçîëèðîâàííîé ×ÌÒ.
Ïàöèåíòû 1-é ãðóïïû (n=20) ïîëó÷àëè ñòàíäàðòíóþ èíòåíñèâíóþ òå-ðàïèþ. Áîëüíûì 2-é ãðóïïû (n=23)
ïðîòîêîë ÈÒ áûë äîïîëíåí íîâûì êîìïëåêñíûì ïðåïà-ðàòîì ñîðáèëàêò, îáëàäàþùèì ïðîòèâîîòå÷íûì,
ïðîòèâîøîêîâûì, äåçèíòîêñèêàöèîííûì, ýíåðãåòè÷åñêèì è äðóãèìè ñâîéñòâàìè. Ïðåïàðàò ïðèìåíÿëñÿ
â/â êàïåëüíî â äîçå 5�6 ìë/êã ñî ñêîðîñòüþ 40�50 êàï/ìèí. ñ ïåðâûõ ñóòîê ïîñëå òðàâìû äî ïîëó÷åíèÿ
ñòîéêîãî êëèíè÷åñêîãî ýôôåêòà. Äèíàìèêó íåâðîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà îöåíèâàëè ïî ØÊÃ, à òåðàïåâòè÷åñêóþ
ýôôåêòèâíîñòü � ïî äàííûì êëèíèêè è ñïåöèàëüíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå: â ãðóïïå áîëüíûõ, ïîëó÷àâøèõ ñîðáèëàêò, îòìå÷àëñÿ áîëåå áûñòðûé ðåãðåññ
íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè, óìåíüøåíèå äëèòåëüíîñòè êîìà-òîçíîãî ñîñòîÿíèÿ (íà 1,2 ñóòîê ïî
ñðàâíåíèþ ñ áîëüíûìè êîíòðîëüíîé ãðóïïû). Óìåíüøåíèå âûðàæåííîñòè âíóòðè÷åðåïíîé ãèïåðòåíçèè,
ñíèæåíèå âûñîêîãî ëèêâîðíîãî äàâëåíèÿ ñ íîðìàëèçàöèåé ÖÏÄ ïðîèñõîäèëî â ñðåäíåì íà 2 ñóòîê ðàíåå,
÷åì ó áîëüíûõ ñ ïðèìåíåíèåì îñìî- è ñàëóðåòèêîâ, ÷òî ïîäòâåðæäàëîñü äàííûìè ÊÒ ÃÌ. Ïðèìåíåíèå
ïðåïàðàòà â óêàçàííîé äîçèðîâêå íå ïðèâîäèëî ê äîñòîâåðíîìó ïîâûøåíèþ îñìîëÿðíîñòè ïëàçìû.
Ëåòàëüíîñòü â ãðóïïå áîëüíûõ, ãäå â êîìïëåêñ èíòåíñèâíîé òåðàïèè áûë âêëþ÷åí ñîðáèëàêò, ñíèçèëàñü
íà 3,6 % (23,6% ïðîòèâ 27,2% â êîíòðîëüíîé ãðóïïå).

Âûâîäû: Âêëþ÷åíèå â êîìïëåêñ èíòåíñèâíîé òåðàïèè áîëüíûõ â îñòðîì ïåðèîäå òÿæåëîé ÷åðåïíî �
ìîçãîâîé òðàâìû ïðåïàðàòà ñîðáèëàêò â óêàçàííîé äîçèðîâêå ÿâëÿåòñÿ îáîñíîâàííûì è óëó÷øàåò
ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ.

Âîçìîæíîñòè ïðèìåíåíèÿ êðèîêîíñåðâèðîâàííûõ ýìáðèîíàëüíûõ íåðâíûõ òêàíåé
â ëå÷åíèè òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû â ýêñïåðèìåíòå

Ñàóáàíîâ Ì.Í., Òèìåðáóëàòîâ Â.Ì., Õàëèêîâ Â.À., Àëñûíáàåâ Ì.Ì., Ñàäðèòäèíîâ Ì.À.,
Èñëàìîâ È.Ç.

Áàøêèðñêèé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò ñîâìåñòíî ñ ÃÓÏ ÍÏÏ «Èììóíîïðåïàðàò»,
ã.Óôà, Ðåñïóáëèêà Áàøêîðòîñòàí, Ðîññèéñêàÿ Ôåäåðàöèÿ

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëàñü ðàçðàáîòêà ìåòîäèêè çàìîðàæèâàíèÿ, õðàíåíèÿ è
ðàçìîðàæèâàíèÿ ýìáðèîíàëüíîé íåðâíîé òêàíè, à òàê æå ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ îöåíêà âîçìîæíîñòè
èñïîëüçîâàíèÿ êðèîêîíñåðâèðîâàííîãî òðàíñïëàíòàòà. Íàìè ïðîèçâåäåíà ñåðèÿ ýêñïåðèìåíòîâ ñ
èìïëàíòàöèåé ôðàãìåíòîâ ýìáðèîíàëüíîé êîðû ïîñëå ãëóáîêîãî çàìîðàæèâàíèÿ â êîðó ãîëîâíîãî ìîçãà
âçðîñëûõ êðûñ.

Äëÿ êðèîêîíñåðâèðîâàíèÿ ôðàãìåíòîâ ÝÍÒ èñïîëüçîâàíà ìîäåðíèçèðîâàíàÿ íàìè ìåòîäèêà,
ïðåäëîæåííàÿ Èíñòèòóòîì Ãðèïïà (Ñàíêò-Ïåòåðáóðã). Êðèîêîíñåðâèðîâàíèå îñóùåñòâëÿëîñü â óñëîâèÿõ
ëàáîðàòîðèè êëåòî÷íûõ êóëüòóð ÃÓÏ ÍÏÏ «Èììóíîïðåïàðàò». Äàëåå òðàíñïëàíòàò ðàçìîðàæèâàëè â
âîäå ïðè òåìïåðàòóðå +42 Ñ â òå÷åíèå 5 ìèíóò è ïðîâîäèëè îöåíêó æèçíåñïîñîáíîñòè ðàçìîðîæåííûõ
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ôðàãìåíòîâ ÝÍÒ ñ èñïîëüçîâàíèåì òåñòà íà èñêëþ÷åíèå ñóïðàâèòàëüíîãî êðàñèòåëÿ. Ïðåäëîæåííàÿ
âûñîêîýôôåêòèâíàÿ ìåòîäèêà êðèîêîíñåðâèðîâàíèÿ, õðàíåíèÿ è ðàçìîðàæèâàíèÿ òðàíñïëàíòàòà,
ñîõðàíÿåò äî 80,4% æèçíåñïîñîáíûõ êëåòîê

Ïîñëå íàíåñåíèÿ ×ÌÒ ïî ðàçðàáîòàííîé íàìè ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêå ïðîâîäèëàñü èíòðàïàðåíõèìàëüíàÿ
òðàíñïëàíòàöèÿ ôðàãìåíòîâ êðèîêîíñåðâèðîâàííîé ÝÍÒ. Â õîäå ýêñïåðèìåíòà áûëî ïðîèçâåäåíî 58 îïåðàöèé.
Æèâîòíûõ âûâîäèëè èç ýêñïåðèìåíòà ÷åðåç 5, 10, 15 è 25 äíåé ïîñëå îïûòà.

Ïðè ãèñòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè çîíû òðàíñïëàíòàöèè ôðàãìåíòîâ êðèîêîíñåðâèðîâàííîé ÝÍÒ,
ïîäâåðãíóòûõ ãëóáîêîìó äëèòåëüíîìó çàìîðàæèâàíèþ, îïðåäåëÿåòñÿ ïîëíàÿ æèçíåñïîñîáíîñòü òêàíåâûõ
ñòðóêòóð. Ýìáðèîíàëüíûå íåéðîáëàñòû è íåðâíûå êëåòêè â îòëè÷èå îò íåéðîíîâ âçðîñëûõ êðûñ,
õàðàêòåðèçóþòñÿ áîëåå âûðàæåííîé áàçîôèëèåé öèòîïëàçìû è ÿäðà, óêàçûâàþùåé íà èõ æèçíåñïîñîáíîñòü
è ïîñòåïåííîå âîññòàíîâëåíèå æèçíåäåÿòåëüíîñòè. Êàê íåéðîáëàñòû, íåðâíûå êëåòêè, òàê è íåéðîãëèÿ
òðàíñïëàíòàòà õàðàêòåðèçóþòñÿ îò÷åòëèâûì îïðåäåëåíèåì ìåìáðàííûõ ñòðóêòóð êëåòîê. Õðîìàòèí ÿäðà
êðóïíîçåðíèñòûé, îêðàøèâàåòñÿ áàçîôèëüíî, îïðåäåëÿåòñÿ ÿäðûøêî. Öèòîïëàçìà íåðâíûõ êëåòîê òàê
æå êðàñèòñÿ áàçîôèëüíî, ÷òî óêàçûâàåò íà âûñîêîå ñîäåðæàíèå ðèáîñîìàëüíûõ ÐÍÊ. Â òðàíñïëàíòàòå
îïðåäåëÿåòñÿ ïðîðàñòàíèå êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ èç îêðóæàþùèõ òêàíåâûõ ñòðóêòóð ãîëîâíîãî ìîçãà,
ïðåæäå âñåãî ñî ñòîðîíû ìîçãîâûõ îáîëî÷åê, ãäå êîëè÷åñòâî êðîâåíîñíûõ êàïèëëÿðîâ áîëüøå, ÷åì â
äðóãèõ ó÷àñòêàõ òðàíñïëàíòàòà. Ïðîðàñòàþùèå êðîâåíîñíûå êàïèëëÿðû ïðîõîäÿò ìåæäó íåðâíûìè è
ãëèàëüíûìè êëåòêàìè, ÷àñòü èç íèõ îáðàçóåò ðàçâåòâëåíèÿ. Âñå ýòè ìîðôîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè
óêàçûâàþò íà òî, ÷òî â òðàíñïëàíòèðîâàííîì êóñî÷êå ãîëîâíîãî ìîçãà âîññòàíàâëèâàåòñÿ êðîâîîáðàùåíèå,
à ñëåäîâàòåëüíî, è ôóíêöèîíàëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü.

Òàêèì îáðàçîì, ïðè ïîâðåæäåíèÿõ ãîëîâíîãî ìîçãà âîçìîæíî èñïîëüçîâàíèå òðàíñïëàíòàöèè
êðèîêîíñåðâèðîâàííîé ÝÍÒ. Ïî ïîëíîòå ïðèæèâëåíèÿ è ýôôåêòèâíîñòè â îòíîøåíèè âîññòàíîâëåíèÿ
ñòðóêòóðû ãîëîâíîãî ìîçãà ïîñëå òðàâìû òðàíñïëàíòàöèÿ êðèîêîíñåðâèðîâàííîé ÝÍÒ íå óñòóïàåò
èñïîëüçîâàíèþ òîëüêî ÷òî çàãîòîâëåííîãî äîíîðñêîãî ìàòåðèàëà. Ðàçðàáîòàííûå ìåòîäèêè çàáîðà,
êðèîêîíñåðâèðîâàíèÿ, õðàíåíèÿ è òðàíñïëàíòàöèè ýìáðèîíàëüíîé íåðâíîé òêàíè îáåñïå÷èâàþò õîðîøåå
ïðèæèâëåíèå òðàíñïëàíòàòà, âûñîêóþ ôóíêöèîíàëüíóþ àêòèâíîñòü ïåðåñàæåííûõ êëåòîê, èõ âûñîêóþ
ðåãåíåðàöèîííóþ ñïîñîáíîñòü, ÷òî ïîçâîëÿåò ñîçäàòü áàíê äîíîðñêîãî ìàòåðèàëà äëÿ äàëüíåéøèõ
èññëåäîâàíèé è êëèíè÷åñêîé àïðîáàöèè.

Ðîëü è ìåñòî ìîíèòîðèíãà Â×Ä ïðè ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìå
Êîðîòêîðó÷êî À.À., Ïîëèùóê Í.Å.

Êàôåäðà íåéðîõèðóðãèè Êèåâñêîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ,
ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Ó 240 ïàöèåíòîâ ñ ×ÌÒ òÿæåëîé ñòåïåíè ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå âíóòðè÷åðåïíîãî è ïåðôóçèîííîãî
äàâëåíèÿ ìîçãà, à òàêæå ñàòóðàöèè êðîâè îòòåêàþùåé îò ìîçãà.

Âûÿâëåíû ôàêòîðû, îêàçûâàþùèå íåáëàãîïðèÿòíîå âëèÿíèå íà âíóòðè÷åðåïíîå äàâëåíèå ìîçãà,
óñòàíîâëåíû îïòèìàëüíûå ïàðàìåòðû ïåðôóçèîííîãî äàâëåíèÿ ìîçãà äëÿ ïàöèåíòîâ ñ ×ÌÒ è ðàçðàáîòàíû
ìåòîäû èõ äîñòèæåíèÿ.

Óñòàíîâëåíà ðîëü âîëåìè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ â äèíàìèêå ïåðôóçèîííîãî äàâëåíèÿ ìîçãà ó
ïàöèåíòîâ ñ ×ÌÒ.

Èññëåäîâàíî âëèÿíèå ðàçëè÷íûõ âèäîâ ìåõàíè÷åñêîé âåíòèëÿöèè íà âíóòðè÷åðåïíîå è ïåðôóçèîííîå
äàâëåíèå ìîçãà è ðàçðàáîòàíû íàèáîëåå îïòèìàëüíûå ìåòîäû åå ïðîâåäåíèÿ.

Ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå ïîçâîëÿåò ãîâîðèòü î ðîëè ìîíèòîðèíãà ïåðôóçèîííîãî äàâëåíèÿ ìîçãà â
íåéðîõèðóðãèè. Æåñòêèé ìîíèòîðèíã ïåðôóçèîííîãî äàâëåíèÿ ìîçãà ó ïàöèåíòîâ ñ ×ÌÒ òÿæåëîé ñòåïåíè
ñíèæàåò ñìåðòíîñòü íà 12%, ïðîâåäåíèå àäåêâàòíîé ìåõàíè÷åñêîé âåíòèëÿöèè óìåíüøàåò ðèñê ðàçâèòèÿ
ãèïîêñèè, ëåãî÷íûõ îñëîæíåíèé è ñðîêè ãîñïèòàëèçàöèè â îòäåëåíèè ÈÒ.

Èñêóññòâåííûå íåéðîñåòè â îöåíêå ðàçâèòèÿ ëåãêîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû
â êðóïíîì ïðîìûøëåííîì öåíòðå

Êàðäàø À.Ì., Ñàéêî Ä.Þ., Ãëàäóíîâ Ñ.À., Ñåìèñàëîâà Â.Ñ.
Ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. Ì. Ãîðüêîãî, ã. Äîíåöê, Óêðàèíà

Íàöèîíàëüíûé òåõíè÷åñêèé óíèâåðñèòåò, ã. Äîíåöê, Óêðàèíà

Êëèíèêî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîå äèíàìè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ÷åðåïíî-ìîçãîâîãî òðàâìàòèçìà âûÿâèëî
ïðåâàëèðîâàíèå â Äîíåöêîì ðåãèîíå ëåãêèõ âèäîâ òðàâìû ïðè íåèçìåííîì ÷èñëå òÿæåëûõ ôîðì. Ñëîæíîñòü
ýêîíîìè÷åñêîé ñèòóàöèè, ñëîæèâøåéñÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ â çäðàâîîõðàíåíèè Óêðàèíû, îáóñëîâëèâàåò
íåîáõîäèìîñòü ïîèñêà îïòèìàëüíûõ ðåøåíèé ïî óëó÷øåíèþ ïîìîùè ïîñòðàäàâøèì ñ ÷åðåïíî-ìîçãîâîé
òðàâìîé (×ÌÒ).

Â ðåøåíèè ìíîãèõ ìåäèöèíñêèõ ïðîáëåì, âîçíèêàþùèõ ïðè îêàçàíèè ïîìîùè ïîñòðàäàâøèì ñ ×ÌÒ,
ìîãóò ïîìî÷ü ïðîãðàììíî-âû÷èñëèòåëüíûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ ïðîöåññîâ ðàçâèòèÿ ÷åðåïíî-ìîçãîâîãî
òðàâìàòèçìà ñ ó÷åòîì ðåãèîíàëüíûõ îñîáåííîñòåé.
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Ïðîâåäåíî èçó÷åíèå ëåãêîé ×ÌÒ ñðåäè âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ äâóõ öåíòðàëüíûõ ðàéîíîâ ã. Äîíåöêà çà
1996�2002 ãã. (ñðåäíÿÿ ÷èñëåííîñòü íàñåëåíèÿ 220 òûñ. ÷åë.). Âñåãî èññëåäîâàíî 5490 (3585 ëèö ìóæñêîãî
ïîëà è 1905 � æåíñêîãî) îáðàùåíèé ñ ëåãêîé ×ÌÒ â Äîíåöêèé îáëàñòíîé íåéðîõèðóðãè÷åñêèé öåíòð è
Äîíåöêèé ÍÈÈ òðàâìàòîëîãèè è îðòîïåäèè. Ïîñòðàäàâøèõ ñ ñîòðÿñåíèåì ãîëîíîãî ìîçãà áûëî 5160 (94%)
è 330 (6%) � ñ óøèáàìè ãîëîâíîãî ìîçãà ëåãêîé ñòåïåíè.

Çàäà÷åé èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå âîçìîæíîñòè ïðèìåíåíèÿ ìàòåìàòè÷åñêèõ ìåòîäîâ â îöåíêå
÷åðåïíî-ìîçãîâîãî òðàâìàòèçìà çà 1996�2001 ãîäû è ïîñòðîåíèå ïðîãíîçà äèíàìèêè åãî ðàçâèòèÿ íà 2002
ãîä íà ïðèìåðå ëåãêîé ×ÌÒ, ñîñòàâëÿþùåé 85% âñåé òðàâìû â Äîíåöêîì ðåãèîíå. Ðåçóëüòàòû ïðîãíîçà
áûëè âåðèôèöèðîâàíû ïî äàííûì 2002 ãîäà.

Ó÷èòûâàÿ çíà÷èòåëüíóþ âàðèàáåëüíîñòü âîçíèêíîâåíèÿ ëåãêîé ×ÌÒ â îòäåëüíûå ìåñÿöû è ãîäû, â
êà÷åñòâå ìàòåìàòè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ äëÿ ðåøåíèÿ çàäà÷ ïðîãíîçà áûëè ïðèìåíåíû èñêóññòâåííûå
íåéðîñåòè (ÈÍ), êîòîðûå â ïðîöåññå ìíîãîôàêòîðíîãî àíàëèçà ââîäèìîé èíôîðìàöèè âûäåëÿþò íàèáîëåå
èíôîðìàòèâíûå ïðèçíàêè, ïîçâîëÿþùèå ñòðîèòü ïðîãíîç ðàçâèòèÿ ñòîõàñòè÷åñêèõ ïðîöåññîâ ñ íàèëó÷øåé
òî÷íîñòüþ.

Ïîñòðîåííàÿ ìàòåìàòè÷åñêàÿ ìîäåëü ñ èñïîëüçîâàíèåì ÈÍ ïîçâîëèëà ïðîâåñòè ïðîãíîçèðîâàíèå ðàçâèòèÿ
ëåãêîé ×ÌÒ íà êâàðòàëû âïåðåä ñ îøèáêîé îò 1, 89% äî 20,95%. Òî÷íîñòü ïðîãíîçà ðàçâèòèÿ ñîòðÿñåíèé
ãîëîâíîãî ìîçãà íà ãîä âïåðåä ñîñòàâèëà 94,26%, à óøèáîâ ãîëîâíîãî ìîçãà ëåãêîé ñòåïåíè � 84,09%.
Ñóììàðíàÿ îøèáêà ïðè ïðîãíîçèðîâàíèè ðàçâèòèÿ ëåãêîé ×ÌÒ íà ãîä âïåðåä áûëà 2,99%, ÷òî îòíîñèòñÿ
ê î÷åíü òî÷íûì ïðîãíîçàì.

Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå ÈÍ ïðè ïðîãíîçèðîâàíèè ðàçâèòèÿ ëåãêîé ×ÌÒ äîêàçàëî çíà÷èòåëüíóþ
ýôôåêòèâíîñòü ìåòîäà. Ýòî ïîçâîëÿåò îáúåêòèâèçèðîâàòü ïëàíèðîâàíèå êàê íåéðîõèðóðãè÷åñêîé, òàê è
äðóãèõ ñëóæá (òðàâìàòîëîãè÷åñêîé, íåâðîëîãè÷åñêîé, ðåíòãåíîëîãè÷åñêîé è ò.ä.) ïî ñâîåâðåìåííîìó è
îïòèìàëüíîìó îêàçàíèþ ïîìîùè ïîñòðàäàâøèì ñ ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé.

Èíôîðìàöèîííûå òåõíîëîãèè â îáúåêòèâèçàöèè ïðîãíîçà èñõîäîâ
òðàâìàòè÷åñêèõ î÷àãîâûõ óøèáîâ ãîëîâíîãî ìîçãà

Ñåìèñàëîâ Ñ.ß., Ëÿõ Þ.Å., Ãóðüÿíîâ Â.Ã., Êîíñòàíòèíîâ Â.Ñ.
Äîíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. Ì.Ãîðüêîãî, ã.Äîíåöê, Óêðàèíà

Òðàâìàòè÷åñêèå î÷àãîâûå óøèáû ãîëîâíîãî ìîçãà (ÒÎÓÃÌ) ÷àñòî ïðèâîäÿò ê ëåòàëüíîìó èñõîäó è
òÿæåëîé èíâàëèäèçàöèè.

Â 70�80 ãîäû ÕÕ ñòîëåòèÿ âåëèñü óïîðíûå äèñêóññèè ïî ïîâîäó òàêòèêè âåäåíèÿ ÒÎÓÃÌ, ïðè÷åì
÷àùå ïðåâàëèðîâàëî ìíåíèå î õèðóðãè÷åñêîì óäàëåíèè ïîâðåæäåííûõ ó÷àñòêîâ ìîçãà.

Ââåäåíèå â ïðàêòèêó êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè (ÊÒ) ãîëîâíîãî ìîçãà ðàñøèðèëî âîçìîæíîñòè
îáúåêòèâíîé îöåíêè òÿæåñòè è õàðàêòåðà àíàòîìè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé ìîçãîâîãî âåùåñòâà, ñäåëàëî
âîçìîæíûì äèôôåðåíöèðîâàííî ïîäõîäèòü ê âûáîðó ìåòîäà ëå÷åíèÿ � õèðóðãè÷åñêîìó èëè
êîíñåðâàòèâíîìó.

Îäíàêî íå âñåãäà âûáîð òàêòèêè âåäåíèÿ ïîñòðàäàâøèõ ñ ÒÎÓÃÌ ÿâëÿåòñÿ ïðîñòûì. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ
îáúåêòèâíî è êîìïëåêñíî îöåíèòü âñå âîçìîæíûå âàðèàíòû èñõîäà ëå÷åíèÿ ñ ó÷åòîì îáùåãî ñîñòîÿíèÿ
áîëüíîãî, íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà, âîçðàñòà, äàííûõ ÊÒ è äðóãèõ ïðèçíàêîâ òðàâìàòè÷åñêîãî
ïîâðåæäåíèÿ ìîçãà ïîìîãàþò èíôîðìàöèîííûå òåõíîëîãèè.

Ó÷èòûâàÿ, ÷òî ÒÎÓÃÌ ÿâëÿåòñÿ ñëîæíîé, ìíîãîñîñòàâíîé, âàðèàáåëüíîé ñòðóêòóðîé, èìåþùåé
âûðàæåííûå ñòîõàñòè÷åñêèå ñâîéñòâà, íàèáîëåå ýôôåêòèâíûìè ÿâëÿþòñÿ ïðîãðàììíî-âû÷èñëèòåëüíûå
òåõíîëîãèè, îñíîâàííûå íà êîìïëåêñíîì, ìíîãîôàêòîðíîì àíàëèçå âñåé èìåþùåéñÿ èíôîðìàöèè.

Ê òàêèì èíôîðìàöèîííûì ñèñòåìàì îòíîñÿòñÿ èñêóññòâåííûå íåéðîííûå ñåòè (íåéðîêîìïüþòèíã).
Èíôîðìàöèîííîé áàçîé íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ïîñëóæèëà ìåäèöèíñêàÿ ñèñòåìà «Ìåäèê-×ÌÒ», â

êîòîðóþ áûëè ââåäåíû äàííûå î 154 (83,1% � ìóæñêîãî ïîëà è 16,9% � æåíñêîãî) ñëó÷àÿõ ÒÎÓÃÌ,
êîòîðûì îêàçûâàëàñü ïîìîùü â Äîíåöêîì îáëàñòíîì íåéðîõèðóðãè÷åñêîì öåíòðå â 1996- 2002 ãã.

Áûëà ïîñòàâëåíà çàäà÷à ïîñòðîåíèÿ ñèñòåìû ïðîãíîçèðîâàíèÿ èñõîäîâ ëå÷åíèÿ íà îñíîâàíèè íàáîðà
22 íàèáîëåå èíôîðìàòèâíûõ ïðèçíàêîâ ÒÎÂÌÏ: ïîë, âîçðàñò, òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ ïî ØÊÃ, ñîñòîÿíèå
ñîçíàíèÿ, òðàâìàòè÷åñêèå ïîâðåæäåíèÿ êîñòåé ÷åðåïà, ñòîðîíà ïîðàæåíèÿ, ïëîòíîñòü è îáúåì î÷àãà ïî
ÊÒ, ñìåùåíèå ñðåäèííûõ ñòðóêòóð è ò.ä. Âñå ïðèçíàêè áûëè ðàíæèðîâàíû ïî ñòåïåíè âûðàæåííîñòè.

Ïðè ïðîãíîçèðîâàíèè èñõîäîâ ÒÎÓÃÌ íà ïåðâîì ýòàïå èññëåäîâàíèÿ áûëà ïîñòðîåíà íåéðîñåòåâàÿ
ìîäåëü, êîòîðàÿ áûëà îáó÷åíà íà 124 ñëó÷àÿõ. Ïðè ïðîâåðêå àäåêâàòíîñòè ìîäåëè íà 30 ñëó÷àÿõ òåñòîâîãî
ìíîæåñòâà èñõîä áûë ïðåäñêàçàí âåðíî â 23 ñëó÷àÿõ (òî÷íîñòü ïðîãíîçà � 76,7%). ×óâñòâèòåëüíîñòü D
ìîäåëè ñîñòàâèëà 64% (èíòåðâàëüíàÿ îöåíêà íà óðîâíå çíà÷èìîñòè �=0,05 � 35%<D<98%), ñïåöèôè÷íîñòü,
G � 90% (èíòåðâàëüíàÿ îöåíêà íà óðîâíå çíà÷èìîñòè �=0,05 � 72%<G<99%). Íàèáîëåå çíà÷èìûìè
îêàçàëèñü 4-å ïåðåìåííûå: ñòåïåíü óøèáà ãîëîâíîãî ìîçãà, òÿæåñòü îáùåãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî (çàêëþ÷åíèå
âðà÷à), ïàòîëîãè÷åñêèå ñòîïíûå, àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå � ïåðåìåííûå ðàñïîëîæåíû â ïîðÿäêå óáûâàíèÿ
èõ çíà÷èìîñòè. ×óâñòâèòåëüíîñòü D âíîâü ïîëó÷åííîé ìîäåëè ñîñòàâèëà 73% (èíòåðâàëüíàÿ îöåíêà íà
óðîâíå çíà÷èìîñòè �=0,05 � 44%<D<94%), ñïåöèôè÷íîñòü, G � 79% (èíòåðâàëüíàÿ îöåíêà íà óðîâíå
çíà÷èìîñòè �=0,05 � 59%<G<94%).

Òàêèì îáðàçîì, îñíîâûâàÿñü íà ìíîãîôàêòîðíîì àíàëèçå, ìèíèìèçèðóÿ ÷èñëî ïðèçíàêîâ, íåîáõîäèìûõ
äëÿ ïðîãíîçà èñõîäà ÒÎÓÃÌ, íåéðîêîìïüþòèíã ïîçâîëÿåò ñ óäîâëåòâîðèòåëüíîé òî÷íîñòüþ (îøèáêà ìåíåå
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30%) îáúåêòèâèçèðîâàòü òå÷åíèå òðàâìû ìîçãà, ÷òî â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè îáëåã÷àåò ïðèíÿòèå ðåøåíèÿ
âðà÷îì-íåéðîõèðóðãîì (îñîáåííî íà÷èíàþùèì) âûáîðà òàêòèêè âåäåíèÿ ïîñòðàäàâøèõ.

Íåéðîñåòåâîå ìîäåëèðîâàíèå â ïðîãíîçèðîâàíèè èñõîäà òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé
òðàâìû

×åïèãà Å.Ë.
Äîíåöêîå îáëàñòíîå êëèíè÷åñêîå òåððèòîðèàëüíîå ìåäèöèíñêîå îáúåäèíåíèå, ã.Äîíåöê, Óêðàèíà

Èçó÷åíî âëèÿíèå ðàçëè÷íûõ ïðîòîêîëîâ èíòåíñèâíîé òåðàïèè (ÈÒ), âðåìåíè ñ ìîìåíòà òðàâìû äî
íà÷àëà ÈÒ, âîçðàñòà ïîñòðàäàâøèõ, èíòåãðàëüíîé îöåíêè òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ ïî øêàëå êîì Ãëàçãî â
ìîìåíò ãîñïèòàëèçàöèè,- íà èñõîä òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû (×ÌÒ).

Îáñëåäîâàíî 480 áîëüíûõ â âîçðàñòå îò 15 äî 70 ëåò â îñòðîì ïåðèîäå òÿæåëîé ×ÌÒ. Ãëóáèíà êîìàòîçíîãî
ñîñòîÿíèÿ îöåíèâàëàñü ïî øêàëå êîì Ãëàçãî (ØÊÃ) è ñîñòàâèëà 3�6 áàëëîâ. Ïàöèåíòû ðàíäîìèçèðîâàíû
íà ÷åòûðå ãðóïïû, ñîïîñòàâèìûõ ïî òÿæåñòè òðàâìû, ãëóáèíå êîìàòîçíîãî ñîñòîÿíèÿ, âîçðàñòó è ïîëó. 1-
ÿ ãðóïïà � 180 áîëüíûõ (ëåòàëüíîñòü 66,6%), ïîëó÷àëè ÈÒ ïî ïðîòîêîëó: 1) ñíèæåíèå âíóòðè÷åðåïíîãî
äàâëåíèÿ; 2) ñîçäàíèå îõðàíèòåëüíîãî òîðìîæåíèÿ è ñíèæåíèå ýíåðãåòè÷åñêèõ ïîòðåáíîñòåé ìîçãà; 3)
öåðåáðîïðîòåêöèÿ; 4) ïðîôèëàêòèêà è ëå÷åíèå ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé. 2-ÿ ãðóïïà � 180 áîëüíûõ
(ëåòàëüíîñòü 41%), ê ïðîòîêîëó ÈÒ äîáàâëåíû ïðåïàðàòû, âîññòàíàâëèâàþùèå ìîçãîâîé êðîâîòîê �
èíñòåíîí è ïðåïàðàòû, âîññòàíàâëèâàþùèå ìîçãîâîé ìåòàáîëèçì � àêòîâåãèí. 3-ÿ ãðóïïà � 80 áîëüíûõ
(ëåòàëüíîñòü 41,2%), ê ïðîòîêîëó ÈÒ äîáàâëåí ìîðôèí. 4-ÿ ãðóïïà � 40 áîëüíûõ (ëåòàëüíîñòü 32,5%), ê
ïðîòîêîëó ÈÒ 2-é ãðóïïû äîáàâëåí íèìîòîï. Äëÿ ìîäåëèðîâàíèÿ èñõîäîâ ëå÷åíèÿ òðàâìû ãîëîâíîãî ìîçãà
áûëè ïðèìåíåíû ìåòîäû íåéðîñåòåâîãî ìîäåëèðîâàíèÿ.

Ïðè ïîñòðîåíèè íåéðîííûõ ñåòåé áûë èñïîëüçîâàí ïàêåò íåéðîñåòåâîãî ìîäåëèðîâàíèÿ Statistica Neural
Network. Â êà÷åñòâå âõîäíûõ ïàðàìåòðîâ áûëè âûáðàíû: 1) âîçðàñò áîëüíîãî; 2) âðåìÿ, ïðîøåäøåå îò
ìîìåíòà ïîëó÷åíèÿ òðàâìû äî ãîñïèòàëèçàöèè; 3) èíòåãðàëüíàÿ îöåíêà òÿæåñòè òðàâìû ïî Ãëàçãî íà
ìîìåíò ãîñïèòàëèçàöèè.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû äëÿ óòî÷íåíèÿ îöåíêè ñòåïåíè òÿæåñòè ïîñòóïèâøåãî
áîëüíîãî è âûáîðà íàèáîëåå ýôôåêòèâíîãî êîìïëåêñà èíòåíñèâíîé òåðàïèè. Òàê, íàïðèìåð, ìîæíî ñäåëàòü
âûâîä, ÷òî: îïòèìàëüíûå ñðîêè íà÷àëà ñïåöèàëèçèðîâàííîé ÈÒ è îïåðàöèè � äî 6 ÷àñîâ ñ ìîìåíòà
ïîëó÷åíèÿ òðàâìû; ñ óâåëè÷åíèåì âîçðàñòà ïîñòðàäàâøèõ ïðîãíîç òÿæåëîé ×ÌÒ óõóäøàåòñÿ; ÷åì âûøå
îöåíêà ãëóáèíû êîìàòîçíîãî ñîñòîÿíèÿ ïî ØÊÃ, òåì áîëåå áëàãîïðèÿòåí èñõîä òðàâìû. Öåëåñîîáðàçíî
ââåäåíèå â ïðîòîêîë ÈÒ ïðè òÿæåëîé ×ÌÒ ñîñóäèñòûõ (èíñòåíîí), íåéðîìåòàáîëè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ
(àêòîâåãèí) ïðè ãëóáèíå êîìàòîçíîãî ñîñòîÿíèÿ ïî øêàëå êîì Ãëàçãî áîëåå 8 áàëëîâ,è íèìîòîïà.

Âàðèàíò ìàòåìàòè÷åñêîé ìîäåëè ïðîãíîçà èñõîäà òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû
Äçÿê Ë.À., Çîçóëÿ Î.À.

Äíåïðîïåòðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, ã. Äíåïðîïåòðîâñê, Óêðàèíà

Íàñòîÿùåå èññëåäîâàíèå èìåëî ñëåäóþùóþ öåëü: èçó÷èâ îñîáåííîñòè îáìåíà âåùåñòâ ïðè òÿæåëîé
÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìå (Ò×ÌÒ) âûÿâèòü òå âåùåñòâà, êîòîðûå ìîãóò âûñòóïàòü êðèòåðèÿìè ïðîãíîçà
èñõîäà Ò×ÌÒ. Êðîìå òîãî, áûëà ïðîàíàëèçèðîâàíà ïðîãíîñòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü òàêèõ ìàðêåðîâ ïðîãíîçà
Ò×ÌÒ êàê: âîçðàñò ïîñòðàäàâøèõ, õàðàêòåð ìîðôîëîãè÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà è òÿæåñòü
ôóíêöèîíàëüíûõ íàðóøåíèé ãîëîâíîãî ìîçãà.

Äëÿ ðåàëèçàöèè âûøåèçëîæåííîé öåëè áûëî îáñëåäîâàíî 280 ïîñòðàäàâøèõ ñ Ò×ÌÒ, óðîâåíü íàðóøåíèÿ
ñîçíàíèÿ ó êîòîðûõ ïî øêàëå êîì Ãëàçãî ñîñòàâëÿë íå áîëåå 8 áàëëîâ. Âñå ïàöèåíòû áûëè ìóæñêîãî ïîëà
â âîçðàñòå îò 20 äî 60 ëåò è íàõîäèëèñü íà ñòàöèîíàðíîì ëå÷åíèè. Î êàæäîì áîëüíîì áûëè ñîáðàíû
äàííûå, âêëþ÷àâøèå 208 ïðåäèêòíûõ êëèíè÷åñêèõ è áèîõèìè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ. Äëÿ ïðîãíîçèðîâàíèÿ
èñõîäîâ Ò×ÌÒ áûë èçáðàí ìåòîä ìàòåìàòè÷åñêîãî ìîäåëèðîâàíèÿ. Ìîäåëü ïðîãíîçà ñîñòàâëÿëàñü íà 1, 3,
5, 7, 10 è 14 ñóòêè ïîñëå òðàâìû. Ìàòåìàòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà äàííûõ âûïîëíåíà ñ èñïîëüçîâàíèåì ÏÏÏ
Statistica 5.0. Âûÿâëåííûå êðèòåðèè, ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðîöåäóðû äèñêðèìèíàíòíîãî àíàëèçà, ïîçâîëèëè
ðàçðàáîòàòü ðàçðåøàþùèå ïðàâèëà ïðîãíîçà èñõîäà Ò×ÌÒ äëÿ êàæäîãî èç ýòàïîâ íàáëþäåíèÿ. Àíàëèç
ïîëó÷åííûõ ìîäåëåé ïðîãíîçà âûÿâèë, ÷òî êàê ïðè èñïîëüçîâàíèè òîëüêî áèîõèìè÷åñêèõ êðèòåðèåâ
ïðîãíîçà, òàê è ïðè ñî÷åòàíèè èõ ñ îäíèì èç âûøåóêàçàííûõ ìàðêåðîâ íåâîçìîæíî ïîëó÷èòü âûñîêóþ
äîñòîâåðíîñòü ïðîãíîçà.

Ñðåäè áèîõèìè÷åñêèõ êðèòåðèåâ áûëè âûÿâëåíû ñëåäóþùèå: óðîâåíü ñåðîòîíèíà â ìî÷å è ïðîãåñòåðîíà
â êðîâè â 1 ñóòêè íàáëþäåíèÿ. Óðîâåíü ìåòãåìîãëîáèíà â êðîâè â 3 ïîñòòðàâìàòè÷åñêèå ñóòêè,
îêñèãåìîãëîáèíà â êðîâè � íà 5 ñóòêè; óðîâíè ÂÅ è ëàêòàòà â îòòåêàþùåé îò ìîçãà êðîâè, ýêñêðåòèðóåìûõ
ñ ñóòî÷íîé ìî÷îé ñåðîòîíèíà è ãèñòàìèíà � íà 7 ñóòêè íàáëþäåíèÿ; îêñèãåìîãëîáèí è ìåòãåìîãëîáèí â
êðîâè � íà 10 ñóòêè; óðîâíè ýêñêðåòèðóåìîãî ñ ñóòî÷íîé ìî÷å ÄÎÔÀ, ëàêòàòà â îòòåêàþùåé îò ìîçãà
êðîâè � â 14 ïîñòòðàâìàòè÷åñêèå ñóòêè. Òîëüêî ñî÷åòàííîå èñïîëüçîâàíèå áèîõèìè÷åñêèõ êðèòåðèåâ,
òÿæåñòè ìîðôîëîãè÷åñêîãî è ôóíêöèîíàëüíîãî ïîâðåæäåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà è âîçðàñòà ïîñòðàäàâøåãî
ïîçâîëÿåò ñîçäàòü íà âñåõ ýòàïàõ íàáëþäåíèÿ ïðîãíîñòè÷åñêóþ ìîäåëü ñ âûñîêîé (87,5�97,6%) ðàçðåøàþùåé
ñïîñîáíîñòüþ.
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Èçìåíåíèÿ ìîçãîâîé ãåìîäèíàìèêè ó áîëüíûõ ñ çàêðûòîé ×ÌÒ
Åãóíÿí Ì.À., Ìõîÿí Ã.Ã., Ìèðçîÿí À.Ì., Çàêàðÿí À.Í., Àðóòþíÿí À.À.

Ìåäèöèíñêèé Öåíòð «Ýðåáóíè», ã.Åðåâàí, Àðìåíèÿ

Íàðóøåíèÿ âíóòðèìîçãîâîé ãåìîäèíàìèêè èãðàþò êëþ÷åâóþ ðîëü â ïàòîôèçèîëîãèè ×ÌÒ. Èøåìè÷åñêèå
ïîâðåæäåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà âåðèôèöèðóþòñÿ ãèñòîëîãè÷åñêè ïðèáëèçèòåëüíî ó 90% áîëüíûõ, êîòîðûå
ïîãèáàþò ïîñëå ×ÌÒ. Íàëè÷èå öåðåáðàëüíîé èøåìèè ÿâëÿåòñÿ ïëîõèì ïðîãíîñòè÷åñêèì ïðèçíàêîì.
Îñíîâíûìè ïðè÷èíàìè ïîñòòðàâìàòè÷åñêîé èøåìèè ãîëîâíîãî ìîçãà ÿâëÿþòñÿ: ïîâûøåíèå âíóòðè÷åðåïíîãî
äàâëåíèÿ (Â×Ä), ñèñòåìíàÿ ãèïîòåíçèÿ, îòåê ãîëîâíîãî ìîçãà, ëîêàëüíîå ñäàâëèâàíèå òêàíè ìîçãà ãåìàòîìîé
è öåðåáðàëüíûé àíãèîñïàçì.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Èññëåäîâàíèÿ áûëè ïðîâåäåíû â 0�15 ñóòêè ïîñòòðàâìàòè÷åñêîãî ïåðèîäà ó 18
áîëüíûõ ñ èçîëèðîâàííîé ×ÌÒ. Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòàâèë 33+12,5 ëåò, èç êîòîðûõ 14 (77,7%)
áîëüíûõ ñîñòàâèëè ìóæ÷èíû. Îáùåå ñîñòîÿíèå áîëüíûõ ðàñöåíèâàëîñü êàê êðàéíå òÿæåëîå, ñòåïåíü óòðàòû
ñîçíàíèÿ îïðåäåëÿëàñü ïî øêàëå êîìû Ãëàçãî è ñîñòàâëÿëà 3�8 áàëëîâ (â ñðåäíåì 6 áàëëîâ). Âñåì áîëüíûì
ïðîèçâîäèëàñü êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ, 9(50%) áîëüíûì îíà ïðîèçâîäèëàñü ïîâòîðíî, à òàêæå
òðàíñêðàíèàëüíàÿ äîïïëåðîãðàôèÿ (ÒÊÄÃ) âî âðåìÿ âñåõ òðåõ ãåìîäèíàìè÷åñêèõ ôàç. Âñåãî áûëî âûïîëíåíî
54 ÒÊÄÃ èññëåäîâàíèé. Öåðåáðàëüíîå ïåðôóçèîííîå äàâëåíèå (ÖÏÄ) ðàññ÷èòûâàëîñü ïî ôîðìóëå:
ÖÏÄ=ÀÄ ñð.- Â×Ä. Äëÿ îöåíêè ñîñòîÿíèÿ ìîçãîâîé ãåìîäèíàìèêè îïðåäåëÿëàñü è àíàëèçèðîâàëàñü
ëèíåéíàÿ ñêîðîñòü êðîâîòîêà â ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè (Vñìà) è âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè (Vñìà). Ó
âñåõ áîëüíûõ îïðåäåëÿëñÿ ïóëüñàöèîííûé èíäåêñ (PI) â ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè (ÑÌÀ) è âíóòðåííåé
ñîííîé àðòåðèè (ÂÑÀ), êîòîðûé ðàññ÷èòûâàëñÿ ïî ôîðìóëå PI=Vñèñò. � Väèàñò./ Vñð. Ïîâûøåíèå PI
óêàçûâàëî íà ïîâûøåíèå ïåðèôåðè÷åñêîãî ñîñóäèñòîãî ñîïðîòèâëåíèÿ èíòðàêðàíèàëüíûõ ñîñóäîâ. Äëÿ
îïðåäåëåíèÿ ñòåïåíè âûðàæåííîñòè àíãèîñïàçìà ðàññ÷èòûâàëñÿ ãåìèñôåðè÷åñêèé èíäåêñ (HI) ïî ôîðìóëå
HI=Vñìà/Vâñà (â íîðìå <1,8).

Âûâîäû. 1. Â I ôàçå ó áîëüíûõ îïðåäåëÿåòñÿ íåêîòîðîå ñíèæåíèå ëèíåéíîé ñêîðîñòè êðîâîòîêà, à òàêæå
ïîâûøåíèå ïåðèôåðè÷åñêîãî ñîïðîòèâëåíèÿ ñîñóäîâ, ÷òî ïðèâîäèò ê ñíèæåíèþ ïåðôóçèè ãîëîâíîãî ìîçãà.

2. Âî II ôàçå ó áîëüíûõ îïðåäåëÿåòñÿ óâåëè÷åíèå ñêîðîñòè êðîâîòîêà êàê â èíòðàêðàíèàëüíûõ, òàê è
ýêñòðàêðàíèàëüíûõ àðòåðèÿõ, ÷òî ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì ïóñêîâûì ìåõàíèçìîì ïîâûøåíèÿ âíóòðè÷åðåïíîãî
äàâëåíèÿ è ñíèæåíèÿ ïåðôóçèè ãîëîâíîãî ìîçãà.

3. Â III ôàçå ó áîëüíûõ îïðåäåëÿåòñÿ òà èëè èíàÿ ñòåïåíü öåðåáðàëüíîãî àíãèîñïàçìà, óñóãóáëÿþùåãî
ñòåïåíü öåðåáðàëüíîé èøåìèè è ïðèâîäÿùåãî ê ïîâðåæäåíèþ ãîëîâíîãî ìîçãà.

4. Òî÷íîå îïðåäåëåíèå ãåìîäèíàìè÷åñêîé ôàçû ó áîëüíûõ ñ ×ÌÒ ìåòîäîì ÒÊÄÃ ïîçâîëÿåò ñâîåâðåìåííî
ïðåäïðèíÿòü ìåðîïðèÿòèÿ, âêëþ÷àþùèå ìåäèêàìåíòîçíûå, äëÿ óëó÷øåíèÿ ìîçãîâîé ãåìîäèíàìèêè è
ñîõðàíåíèÿ íîðìàëüíîé ïåðôóçèè òêàíè ãîëîâíîãî ìîçãà.

Ìîçãîâîé êðîâîòîê è âíóòðè÷åðåïíûå îáúåìíûå ñîîòíîøåíèÿ ó áîëüíûõ ñ òÿæåëîé
÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé ïðè ðàçëè÷íûõ âíóòðè÷åðåïíûõ îñëîæíåíèÿõ â

ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
Ñåìåíþòèí Â.Á.

Ðîññèéñêèé íåéðîõèðóðãè÷åñêèé èíñòèòóò èì.ïðîô.À.Ë.Ïîëåíîâà, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Îáñëåäîâàíî 34 áîëüíûõ â îñòðîì ïåðèîäå òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû
(Ò×ÌÒ). Âî âðåìÿ îïåðàöèé âñåì áîëüíûì ïðîèçâåäåíà ðåçåêöèÿ î÷àãîâ ðàçìîçæåíèÿ � óäàëåíèå î÷àãà â
ïðåäåëàõ ìàêðîñêîïè÷åñêè ãðóáî èçìåíåííûõ òêàíåé. Êîëè÷åñòâåííóþ ðåãèñòðàöèþ ëîêàëüíûõ ìîçãîâîãî
êðîâîòîêà (ËÌÊ) è èìïåäàíñà ìîçãà (ËÈÌ) íà ÷àñòîòàõ 30 è 120 êÃö â êîðå è áåëîì âåùåñòâå ïåðåõîäíîé
çîíû î÷àãà ðàçìîçæåíèÿ è îòíîñèòåëüíî ñîõðàííîé çîíû ãîëîâíîãî ìîçãà ïðîâîäèëè ñ ïîìîùüþ èãîëü÷àòûõ
ïëàòèíîâûõ ýëåêòðîäîâ äèàìåòðîì 100 ìêì. Äëÿ îöåíêè âíóòðè÷åðåïíûõ îáúåìíûõ ñîîòíîøåíèé
ñóáäóðàëüíî óñòàíàâëèâàëè ìèíèàòþðíûé áàëëîí-êàòåòåð èç ëàòåêñà, ïîçâîëÿþùèé îäíîâðåìåííî ñ
îïðåäåëåíèåì âíóòðè÷åðåïíîãî äàâëåíèÿ (Â×Ä) ïðîâîäèòü îöåíêó ìåõàíè÷åñêîãî ñîïðîòèâëåíèÿ ìîçãà
(ÌÑÌ).

Ðåçóëüòàòû. Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèé ïðîâîäèëè â 4 ãðóïïàõ áîëüíûõ.
Êîíòðîëüíóþ ãðóïïà � 10 ïàöèåíòîâ ñ áëàãîïðèÿòíûì òå÷åíèåì ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà áåç
âíóòðè÷åðåïíûõ îñëîæíåíèé (ÂÎ) . 18 áîëüíûõ ñ ìåíèíãîýíöåôàëèòîì áûëè ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû. Â
îäíó èç íèõ áûëè âêëþ÷åíû 8 áîëüíûõ ñ óäîâëåòâîðèòåëüíûì èñõîäîì, â äðóãóþ 10 � ñ ëåòàëüíûì.
×åòâåðòóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 6 áîëüíûõ ñ ëåòàëüíûì èñõîäîì, ó êîòîðûõ ïðè ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêîì
èññëåäîâàíèè áûëè âûÿâëåíû çîíû âòîðè÷íîãî íåêðîçà. Ó áîëüíûõ ñ ÂÎ äèíàìèêà ËÌÊ õàðàêòåðèçîâàëàñü
âûðàæåííûìè èçìåíåíèÿìè. Ê êîíöó ðåãèñòðàöèè ó áîëüíûõ ñ âòîðè÷íûì íåêðîçîì ËÌÊ áûë ðåçêî
ñíèæåí â êîðå äî 9, 3±3,1 ìë/100ã/ìèí. Ó áîëüíûõ ñ ìåíèíãîýíöåôàëèòîì ËÌÊ áûë ðåçêî ïîâûøåí â
áåëîì âåùåñòâå. Ó áîëüíûõ ñ âòîðè÷íûì íåêðîçîì ËÈÌ â êîðå ïåðåõîäíîé çîíû î÷àãà ðàçìîçæåíèÿ áûë
ðåçêî ïîâûøåí â êîíöå îïåðàöèè (689± 46 Îì·ñì) è ïðîãðåññèâíî ñíèæàëñÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå,
÷òî óêàçûâàëî íà ðàçâèòèå îòåêà-íàáóõàíèÿ, êîòîðîå áûëî ïîäòâåðæäåíî ïðè èçìåðåíèè Â×Ä è ÌÑÌ. Ó
áîëüíûõ ñ ëåòàëüíûì èñõîäîì ÌÑÌ íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ïåðèîäà ðåãèñòðàöèè áûëî ïîâûøåíî (äî 66,7±
7,1 ìì ðò.ñò./ìë íà 3 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè), ÷òî ñâèäåòåëüñòâîâàëî, ñ ó÷åòîì âíóòðè÷åðåïíîé ãèïåðòåíçèè,
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î ðàçâèòèè îòåêà-íàáóõàíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà. Â êîíöå îïåðàöèè Â×Ä ó áîëüíûõ áåç ÂÎ ñîòàâëÿëî
3,6±0,7 ìì ðò.ñò, ñ âòîðè÷íûì íåêðîçîì � 16,0± 4,2 ìì ðò.ñò. (ð<0,05). Íà÷èíàÿ ñî 2 ñóòîê ïîñëå îïåðàöèè
Â×Ä ïîâûøàëîñü ó áîëüíûõ ñ ëåòàëüíûì èñõîäîì è äî êîíöà ðåãèñòðàöèè áûëî äîñòîâåðíî (ð<0,05) âûøå,
÷åì ó áîëüíûõ áåç ÂÎ. Çàêëþ÷åíèå. Êîìïëåêñíàÿ îöåíêà ËÌÊ è ËÈÌ â ïåðåõîäíîé çîíå î÷àãà ðàçìîçæåíèÿ
è â îòíîñèòåëüíî ñîõðàííîé çîíå ãîëîâíîãî ìîçãà, Â×Ä è ÌÑÌ ïîçâîëÿåò äèàãíîñöèðîâàòü ÂÎ íà ðàííèõ
ñòàäèÿõ èõ âîçíèêíîâåíèÿ ó áîëüíûõ ñ Ò×ÌÒ, à òàêæå îöåíèâàòü è ýôôåêòèâíîñòü èíòåíñèâíîé òåðàïèè
â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

Èçó÷åíèå ðîëè ñîïóòñòâóþùåé àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèè
íà ìîçãîâîé êðîâîòîê ó áîëüíûõ ñ ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé

Õàëèêîâ Ø.À.,Êàðèåâ Ã.Ì., Ìèðçàáàåâ Ì.Ä.
Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íûé öåíòð íåéðîõèðóðãèè,

Êàôåäðà íåéðîõèðóðãèè è âîåííî-ïîëåâîé õèðóðãèè Ïåðâîãî Òàøêåíòñêîãî
Ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà, ã. Òàøêåíò, Ðåñïóáëèêà Óçáåêèñòàí

Çà ïîñëåäíèå ãîäû ñóùåñòâåííî âîçðîñëà ÷àñòîòà ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé, ïðåæäå âñåãî
àðòåðèàëüíûå ãèïåðòåíçèÿ, êîòîðàÿ ïîðàæàåò 10�15% íàñåëåíèÿ ïëàíåòû. Íàðàñòàíèå ÷àñòîòû
ñîìàòè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé, ñâîåîáðàçíîå èõ «îìîëîæåíèå» îïðåäåëÿþò âñå áîëåå ÷àñòîå ñî÷åòàíèå ×ÌÒ è
ñîìàòè÷åñêîé ïàòîëîãèè.

Àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ çàíèìàåò âåäóùåå ìåñòî ñðåäè ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé. Ïîëîæåíèå î òîì,
÷òî ÷åëîâåê íàñòîëüêî ñòàð, íàñêîëüêî ñòàðûé åãî ñîñóäû, èçâåñòíî òåïåðü íå òîëüêî ìåäèöèíñêèì
ðàáîòíèêàì.

Âîïðîñ î òîì, êàêèì îáðàçîì ïîâûøåíèå àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ ïðèâîäèò ê íàðóøåíèþ ôóíêöèé
ãîëîâíîãî ìîçãà, îáñóæäàåòñÿ óæå áîëåå ñòà ëåò.

Öåëüþ íàøåé ðàáîòû ÿâëÿëîñü èçó÷åíèå ðîëè ñîïóòñòâóþùåé àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèè íà ìîçãîâîé
êðîâîòîê ó áîëüíûõ ñ ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé ñ ïîìîùüþ òðàíñêðàíèàëüíîé äîïïëåðîãðàôèè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Íàìè áûëî îáñëåäîâàíî 60 áîëüíûõ ñ ×ÌÒ â âîçðàñòå îò 30 äî
72-õ ëåò. Èç íèõ 48 � ìóæ÷èí è 12 � æåíùèí.

Ìû áîëüíûõ óñëîâíî ðàçäåëèëè íà äâå ãðóïïû: 1 ãðóïïó ñîñòàâèëè 30 áîëüíûõ ñ ÷åðåïíî-ìîçãîâîé
òðàâìîé ñ ñîïóòñòâóþùåé àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèåé; 2 ãðóïïó ñîñòàâèëè 30 áîëüíûõ ñ ÷åðåïíî-ìîçãîâîé
òðàâìîé áåç àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèè.

Ó 17 áîëüíûõ 1-é ãðóïïû è ó 19 áîëüíûõ 2-é ãðóïïû íàáëþäàëàñü ëåãêàÿ ÷åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâìà. Ó
13-òè áîëüíûõ 1-é ãðóïïû è ó 11-òè áîëüíûõ 2-é ãðóïïû íàáëþäàëàñü ÷åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâìà ñðåäíåé
ñòåïåíè òÿæåñòè. Âñåì áîëüíûì ïðîâîäèëèñü îáùèå êëèíè÷åñêèå, íåâðîëîãè÷åñêèå è èíñòðóìåíòàëüíî
äèàãíîñòè÷åñêîå èññëåäîâàíèÿ (ýõîýíöåôàëîãðàôèÿ, ýëåêòðîíýíöåôàëîãðàôèÿ, ðåîýíöåôàëîãðàôèÿ è
êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ). Ñîñòîÿíèå öåðåáðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè èçó÷àëèñü ñ ïîìîùüþ òðàíñêðàíèàëüíîé
äîïïëåðîãðàôèè â 1, 3�5, è 8�10 ñóòêè. Àíàëèçèðîâàëèñü ëèíåéíàÿ ñêîðîñòü êðîâîòîêà â ñðåäíåé ìîçãîâîé
àðòåðèè.

Ðåçóëüòàòû. Àíàëèç íàøèõ èññëåäîâàíèé ïîêàçûâàåò, ÷òî íå ñìîòðÿ íà óâåëè÷åíèå ëèíåéíàÿ ñêîðîñòü
êðîâîòîêà, ó îáåèõ ãðóïï áîëüíûõ â 1-å ñóòêè ñðåäíèé ïîêàçàòåëè íå ïðåâûøàëè íîðìàëüíûõ çíà÷åíèé.

Íà÷èíàÿ ñ 3-õ ñóòîê îòìå÷àåòñÿ çíà÷èòåëüíîå óâåëè÷åíèå ëèíåéíîé ñêîðîñòè êðîâîòîêà êàê ó áîëüíûõ
1-é ãðóïïû, òàê è áîëüíûõ 2-é ãðóïïû. Îñîáåííî âûñîêèå öèôðû ëèíåéíîé ñêîðîñòè êðîâîòîêà îòìå÷àëèñü
ó 1-é ãðóïïû áîëüíûõ ñîïóòñòâóþùåé àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèåé.

Íà 8�10 ñóòêè ó áîëüíûõ 1-é ãðóïïû âñå åùå ñîõðàíÿþòñÿ, íåñìîòðÿ íà ëå÷åíèå âûñîêèå öèôðû
ëèíåéíîé ñêîðîñòè êðîâîòîêà. Îñîáåííî â ñðåäíåé ñòåïåíè òÿæåñòè ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû ó áîëüíûõ
2-é ãðóïïû íà ýòè ñðîêè ëèíåéíàÿ ñêîðîñòü êðîâîòîêà îòíîñèòåëüíî íîðìàëèçîâàëàñü.

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì ïîëó÷åííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ ÿâëÿåòñÿ
íåáëàãîïðèÿòíûì ôàêòîðîì äëÿ òå÷åíèÿ ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû, ïðèâîäÿùåé ê áîëåå âûðàæåííûì
âàçîêîíñòðóêöèè, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ôàêòîðîì ðèñêà èøåìè÷åñêèõ îñëîæíåíèé.

Ýòî ìîæíî îáúÿñíèòü òåì, ÷òî ñîñóäèñòûå íàðóøåíèÿ íàáëþäàþùèåñÿ ó áîëüíûõ ñ àðòåðèàëüíîé
ãèïåðòåíçèåé äåðæèòñÿ áîëåå ñòîéêî, êîòîðûå óñóãóáëÿþò íåâðîëîãè÷åñêóþ ñèìïòîìàòèêó.

Õàðàêòåðèñòèêà âîäíî-èîííîãî îáìåíà, êîëëîèäíî-îñìîòè÷åñêîãî è êèñëîòíî-îñíîâíîãî
ãîìåîñòàçà áîëüíûõ òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé

Ïîíîìàðåâà Î.Ô.,Ñïàñè÷åíêî Ï.Â.,Áîíäàðü Ò.Ñ.,ßõíåíêî Ã.Ì.,Çîòîâ Â.Â.,Ãóæîâñêàÿ Í.Â.
Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Ïðîâåäåíî êëèíèêî-áèîõèìè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå 63 áîëüíûõ òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé (Ò×ÌÒ)
â äèíàìèêå êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ.Îïðåäåëåíû ñëåäóþùèå áèîõèìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè êðîâè
è ëèêâîðà óíèôèöèðîâàííûìè áèîõèìè÷åñêèìè ìåòîäèêàìè: ñîäåðæàíèå èîíîâ êàëèÿ è íàòðèÿ, âîäû è
åå ôðàêöèé-ñâîáîäíîé è ñâÿçàííîé, ãåìàòîêðèò, îñìîëÿðíîñòü, ñàõàð, áåëîê è åãî ôðàêöèè, ïîêàçàòåëè
êèñëîòíî � îñíîâíîãî ñîñòîÿíèÿ. Âûÿâëåíû îñîáåííîñòè ìåòàáîëè÷åñêèõ íàðóøåíèé ó áîëüíûõ Ò×ÌÒ,
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êîòîðûå ñâèäåòåëüñòâóþò î ðàçëè÷íîé ñòåïåíè îáðàòèìîñòè áèîõèìè÷åñêèõ èçìåíåíèé â çàâèñèìîñòè îò
õàðàêòåðà òå÷åíèÿ ïîñòòðàâìàòè÷åñêîãî ïåðèîäà. Ïîêàçàíî, ÷òî óãðîæàþùèì ïðîãíîñòè÷åñêèì ïðèçíàêîì
êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ Ò×ÌÒ ÿâëÿåòñÿ îáíàðóæåííûé âîäíî-èîííûé äèñáàëàíñ â ñî÷åòàíèè ñ ðåçêèì
íàðóøåíèåì ãîìåîñòàçà êîëëîèäíî-îñìîòè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ è àáñîëþòíûì äåôèöèòîì èîíîâ êàëèÿ â ïëàçìå
êðîâè, ýðèòðîöèòàõ è ëèêâîðå, ÷òî ñâÿçàíî ñ ïðîöåññàìè äåýíåðãèçàöèè êëåòîê è ðàçðóøåíèåì ñèñòåìû
òðàíñìåìáðàííîãî ïåðåíîñà èîíîâ. Ïðè ýòîì îáíàðóæèâàåòñÿ äâà âàðèàíòà ñîîòíîøåíèÿ îáúåìà ôðàêöèé
âîäû â êðîâè è ëèêâîðå áîëüíûõ:â áîëüøèíñòâå íàáëþäåíèé îòìå÷åíî óâåëè÷åíèå ñîäåðæàíèÿ ñâÿçàííîé
âîäû â ýðèòðîöèòàõ, ïëàçìå êðîâè è ëèêâîðå äî êðèòè÷åñêèõ óðîâíåé (ïîâûøåíèå íà 150�200 %) ïðè
ðåçêîì ñíèæåíèè ñâîáîäíîé âîäû; âî âòîðîì âàðèàíòå (1/3 áîëüíûõ) îáíàðóæèâàåòñÿ ïðîòèâî-ïîëîæíîå
âçàèìîîòíîøåíèå ôðàêöèé âîäû: ðåçêîå ñíèæåíèå ñîäåðæàíèÿ ñâÿçàííîé âîäû ïðè âûðàæåííîì ïîâûøåíèè
ñîäåðæàíèÿ ñâîáîäíîé âîäû. Òàêîé äèñáàëàíñ ñâèäåòåëüñòâóåò î ïåðåõîäå ïðîöåññîâ íàáóõàíèÿ ýðèòðîöèòîâ
ê êðèòè÷åñêîìó èçìåíåíèþ èõ ñòðóêòóðû, ôîðìû è ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè. Ýòèì èçìåíåíèÿì îòâå÷àþò
ãðóáûå ñäâèãè â êèñëîòíî-îñíîâíîì ñîñòîÿíèè â ñòîðîíó êàê ìåòàáîëè÷åñêîãî àöèäîçà, òàê è àëêàëîçà, ñ
íàêîïëåíèåì íåäîîêèñëåííûõ ïðîäóêòîâ îáìåíà, ðåçêèì ñíèæåíèåì ïîêàçàòåëÿ ãåìàòîêðèòà (â ñðåäíåì
äî 28,0±1,69% ïðè íîðìå 43,0±2,0) è ãðóáûì èçìåíåíèåì êîëëîèäíî-îñìîòè÷åñêîãî ãîìåîñòàçà.
Îáíàðóæåííûå ìåòàáîëè÷åñêèå íàðóøåíèÿ ÿâëÿþòñÿ ñâèäåòåëüñòâîì ðàçâèòèÿ ïðîöåññîâ íåîáðàòèìîñòè
ïàòîëîãè÷åñêèõ áèîõèìè÷åñêèõ ðåàêöèé, ñðûâà êîìïåíñàòîðíûõ ïðîöåññîâ è â öåëîì � óãðîæàþùèì
ïðîãíîñòè÷åñêèì ïðèçíàêîì êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ ïîñòòðàâìàòè÷åñêîãî ïåðèîäà ó áîëüíûõ òÿæåëîé
÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé. Ïîëó÷åííûå äàííûå, ïîäâåðãíóòûå êîððåëÿöèîííî-ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêå,
ïîçâîëèëè âûäåëèòü ðÿä áèîõèìè÷åñêèõ òåñòîâ, èíôîðìàòèâíûõ ïðè âûðàáîòêå ïàòîãåíåòè÷åñêè
îáîñíîâàííûõ ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé â äèíàìèêå êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû.

Äèàãíîñòè÷åñêèå è ïðîãíîñòè÷åñêèå âîçìîæíîñòè èññëåäîâàíèÿ ýëåêòðè÷åñêîãî
èìïåäàíñà ñïèííîìîçãîâîé æèäêîñòè ïðè ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìå

Þòêèíà Í.Ë., Øàäðèí Å.Á., Èâàíîâà Í.Å., Êàñóìîâ Ð.Ä.
Ðîññèéñêèé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé íåéðîõèðóðãè÷åñêèé èíñòèòóò

èì. ïðîô. À.Ë.Ïîëåíîâà, ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Èññëåäîâàíèå ñïèííîìîçãîâîé æèäêîñòè ïðè ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìå ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç îñíîâíûõ è
âàæíåéøèõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè. Ñïèííîìîçãîâàÿ æèäêîñòü � ýòî ñðåäà, êîòîðàÿ íàèáîëåå ïîëíî è
èíôîðìàòèâíî ïîêàçûâàåò òÿæåñòü ïîðàæåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà. Íàèáîëüøóþ çíà÷èìîñòü èìååò âûðàæåííîñòü
è íàïðàâëåííîñòü ïðîöåññîâ öèòîëèçà, ñòåïåíü íàðóøåíèÿ ïðîíèöàåìîñòè ãåìàòîýíöåôàëè÷åñêîãî áàðüåðà,
ñîñòîÿíèå èììóííûõ ïðîöåññîâ. Îñíîâíîå èññëåäîâàíèå ñïèííîìîçãîâîé æèäêîñòè áûëî íàïðàâëåíî íà
îïðåäåëåíèå áèîõèìè÷åñêèõ è èììóíîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ è â çíà÷èòåëüíî ìåíüøåé ñòåïåíè �
áèîôèçè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ � èçó÷åíèå áèîôèçè÷åñêèõ ñâîéñòâ ëèêâîðà ó ïàöèåíòîâ ñ ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé
äëÿ îïðåäåëåíèÿ ïðîãíîçà çàáîëåâàíèÿ.

Ïðîâåäåí àíàëèç ðåçóëüòàòîâ îáñëåäîâàíèÿ ñïèííîìîçãîâîé æèäêîñòè ó 55 ïàöèåíòîâ ñ ÷åðåïíî-ìîçãîâîé
òðàâìîé ðàçëè÷íîé ñòåïåíè òÿæåñòè (èç íèõ 12 ïàöèåíòîâ � ñ ñîòðÿñåíèåì ãîëîâíîãî ìîçãà, 5 ïàöèåíòîâ
� óøèá ãîëîâíîãî ìîçãà ëåãêîé ñòåïåíè òÿæåñòè, 6 ïàöèåíòîâ � óøèá ãîëîâíîãî ìîçãà ñðåäíåé ñòåïåíè
òÿæåñòè, 32 ïàöèåíòà � óøèá ãîëîâíîãî ìîçãà òÿæåëîé ñòåïåíè.) Òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ îöåíèâàëîñü
ïî øêàëå êîìû Ãëàçãî (ØÊÃ). Çàáîð ëèêâîðà ïðîèçâîäèëñÿ ïóòåì ëþìáàëüíîé ïóíêöèè îáúåìîì 1ñì êóá.
Èçìåðåíèå ïðîâîäèëîñü ïóòåì òåðìîñêîíèðîâàíèè êþâåòû ñ ëèêâîðîì ïî ñïåöèàëüíîé ïðîãðàììå.
Ãðàôè÷åñêè ðåãèñòðèðîâàëèñü òåìïåðàòóðíûå èçìåíåíèÿ åìêîñòè êþâåòû ñ ëèêâîðîì.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå: âûäåëåíî òðè ãðóïïû áîëüíûõ â êîìïåíñèðîâàííîì ñîñòîÿíèè (13�15 áàëëîâ
ïî ØÊÃ) 12 ïàöèåíòîâ, ñóáêîìïåíñèðîâàííîì ñîñòîÿíèè (îò 13�8 áàëëîâ ïî ØÊÃ) 37 ïàöèåíòîâ,
äåêîìïåíñèðîâàííîì ñîñòîÿíèè (íèæå 8 áàëëîâ ïî ØÊÃ) 6 ïàöèåíòîâ.

Äëÿ äåêîìïåíñèðîâàííîãî ñîñòîÿíèÿ ïîêàçàòåëè ýëåêòðè÷åñêîãî èìïåäàíñà, ïðåäñòàâëåííûå
ãðàôè÷åñêè, îòëè÷àëèñü ìîíîòîííîñòüþ .Ïîëó÷åíû íàèáîëåå âûñîêèå êîýôôèöèåíòû êîððåëÿöèè (0,78�
0,96) ìåæäó òÿæåñòüþ ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî, áåëêîâûì è êëåòî÷íûì ñîñòàâîì ëèêâîðà è ïîêàçàòåëåì
ýëåêòðè÷åñêîãî èìïåäàíñà. Ïðè ñóáêîìïåíñèðîâàííîì ñîñòîÿíèè ãðàôè÷åñêè èëëþñòðèðîâàëèñü ôàçîâûå
ïåðåõîäû, îòðàæàþùèå èçìåíåíèå çàðÿäà êëåòî÷íûõ ìåìáðàí â ëèêâîðå. Êîýôôèöèåíòû êîððåëÿöèè
ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíû, íî ïîêàçàòåëè íåñêîëüêî íèæå (0,65�0,86). Êîìïåíñèðîâàííîå ñîñòîÿíèå
õàðàêòåðèçîâàëîñü ÷åòêî âûðàæåííûìè ôàçîâûìè ïåðåõîäàìè, êîýôôèöèåíòû êîððåëÿöèè ñòàòèñòè÷åñêè
äîñòîâåðíû 0,66- 0,79, íî íå ïîëó÷åíà ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíàÿ êîððåëÿöèÿ ñ ýðèòðîöèòàìè â ëèêâîðå.

Çàêëþ÷åíèå: Ïîêàçàòåëè ýëåêòðè÷åñêîãî èìïåäàíñà îòðàæàþò òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî è ñòåïåíü
ïîðàæåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà. Ãðàôè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè ýëåêòðè÷åñêîãî èìïåäàíñà ïîçâîëÿþò óòî÷íèòü
íå òîëüêî ñòåïåíü òÿæåñòè , íî è ïðîãíîç çàáîëåâàíèÿ.
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Îñîáëèâîñò³ äèíàì³êè ì³æãîðìîíàëüíèõ â³äíîøåíü
ïðè ñïðèÿòëèâîìó ïåðåá³ãó âàæêî¿ ÷åðåïíî-ìîçêîâî¿ òðàâìè (â×ÌÒ)

Øåâàãà Â.Ì., Íåòëþõ À.Ì, Ðîìàíþê Ð.Ã.
Ëüâ³âñüêèé Äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Äàíèëà Ãàëèöüêîãî, ì.Ëüâ³â, Óêðà¿íà

Ïðè âèâ÷åíí³ åêñêðåö³¿ ìåòàáîë³ò³â àíäðîãåí³â � 17-êåòîñòåðî¿ä³â (17-ÊÑ), ãëþêîêîðòèêî¿ä³â � 17-
êåòîãåííèõ ñòåðî¿ä³â (17-ÊÃÑ) â äîáîâ³é ñå÷³ òà ¿õ ñï³ââ³äíîøåíü (êîåô³ö³ºíò 17-ÊÑ/17-ÊÃÑ) ìåòîþ
äîñë³äæåííÿ áóëî îö³íèòè ìîæëèâ³ñòü âèêîðèñòàííÿ îòðèìàíèõ äàíèõ ç ìåòîþ ðàííüîãî ïðîãíîçóâàííÿ
íàñë³äê³â â×ÌÒ. ²ç 82 îáñòåæåíèõ õâîðèõ çàëèøèâñÿ æèâèì 31 (êîíòðîëüíà ãðóïà) òà ïîìåð 51 (îñíîâíà
ãðóïà) ïàö³ºíò. Âèçíà÷åííÿ ãîðìîí³â ïðîâîäèëîñü çà ìåòîäîì Êóëà÷êîâñüêîãî-Ìàð�ºíêî â ìîäèô³êàö³¿
Norimberski (1964 ).

Àíàë³ç îòðèìàíèõ äàíèõ ïîêàçàâ, ùî ð³âåíü 17-ÊÃÑ (íîðìà � 50,8±3,8 ìêìîëü/äîáó) ç 3-¿ ïî 5-òó äîáó
â îñíîâí³é ãðóï³ âèùèé â 1,5 ðàçà (117,8±14,9 ìêìîëü/äîáó, p<0,05) ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì (78,4±10,9 ìêìîëü/
äîáó ). Êîåô³ö³ºíò 17-ÊÑ/17-ÊÃÑ (íîðìà�0,71±0,02) ó öåé òåðì³í º ïîíèæåíèé â 1,9 ðàçà òà ñòàíîâèòü
0,33±0,03 (p 0,05) â îñíîâí³é ³ 0,63±0,15 â êîíòðîëüí³é ãðóïàõ. Àíàëîã³÷íà çàêîíîì³ðí³ñòü ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ³
íà 7�10 äîáó, êîëè â³äì³ííîñò³ â åêñêðåö³¿ ãëþêîêîðòèêî¿ä³â íîñÿòü âèðàæåíèé (p<0,01) õàðàêòåð: ð³âåíü
17-ÊÃÑ â êîíòðîë³ ñêëàäàâ 60,7±6,3 ìêìîëü/äîáó, òîä³ ÿê â îñíîâí³é ãðóï³ áóâ äîñòîâ³ðíî âèùèì â 1,7 ðàçà
� 104,0±11,8 ìêìîëü/äîáó. Ñï³ââ³äíîøåííÿ 17-ÊÑ/17-ÊÃÑ áóëî íåäîñòîâ³ðíî íèæ÷èì â îñíîâí³é ãðóï³
(0,39±0,05, p 0,1) ïîð³âíÿíî ç öèì ïîêàçíèêîì â êîíòðîëüí³é ãðóï³ (0,58±0,12 ).

Â êîíòðîëüí³é ãðóï³ ð³âåíü àíäðîãåí³â íà 7�10 äîáó º äîñòîâ³ðíî (p<0,05) çíèæåíèì â³äíîñíî ô³ç³îëîã³÷íî¿
íîðìè (35,6±2,5 ìêìîëü/äîáó) ³ ñòàíîâèòü 25,3±3,7 ìêìîëü/äîáó, ÷îãî â îñíîâí³é ãðóï³ íå ñïîñòåð³ãàºòüñÿ.

Ç 15-¿ äî 20-¿ äîáè ïîêàçíèêè â îáîõ ãðóïàõ ñòàþòü ìàéæå îäíàêîâèìè � îñíîâíà ãðóïà (êîíòðîëü) : 17-
ÊÑ � 45,3±9,5 (37,0±4,5); 17-ÊÃÑ � 134,3±16,3 (115,3±13,8); 17-ÊÑ/17-ÊÃÑ � 0,34±0,07 (0,44±0,11). Ïðè
öüîìó â êîíòðîëüí³é ãðóï³ â³äì³÷åíî ïîâòîðíå äîñòîâ³ðíå ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ãëþêîêîðòèêî¿ä³â ïîð³âíÿíî ç
ïðàêòè÷íî çäîðîâèìè îñîáàìè (p<0,02).

Îòðèìàí³ äàí³ äîçâîëÿþòü ãîâîðèòè ïðî ïðîãíîñòè÷íå çíà÷åííÿ ïîêàçíèê³â àíäðîñòåðî¿äîãåíåçó òà
ãëþêîêîðòèêî¿äîãåíåçó òà ¿õ ñï³ââ³äíîøåíü ïðè âàæê³é ×ÌÒ. Ïðîãíîñòè÷íî íåáëàãîïðèºìíèì º äîñòîâ³ðíå
ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ãëþêîêîðòèêî¿ä³â íà 3�10 äîáó. Íåñïðèÿòëèâîþ îçíàêîþ ùîäî ïðîãíîçó âèæèâàííÿ ñë³ä
òàêîæ ââàæàòè ð³çêå çíèæåííÿ ñï³ââ³äíîøåííÿ 17-ÊÑ/17-ÊÃÑ.

Òàêèì ÷èíîì, íà îñíîâ³ îòðèìàíèõ äàíèõ ìîæíà ç çàäîâ³ëüíîþ â³ðîã³äí³ñòþ â 1�5% ïîìèëêè âæå íà 3
äîáó ïðîãíîçóâàòè ìàéáóòí³é ïåðåá³ã òðàâìè ùîäî æèòòÿ, âèêîðèñòîâóþ÷è â ÿêîñò³ äîäàòêîâèõ
ïðîãíîñòè÷íèõ êðèòåð³¿â ð³âåíü ãëþêîêîðòèêî¿ä³â íà 3�10 äîáó, òà äèíàì³êó ð³âíÿ ì³æãîðìîíàëüíèõ
ñï³ââ³äíîøåíü ì³æ íèìè ó ðàíí³ òåðì³íè â×ÌÒ.

Ïàòîãåíåòè÷í³ ìåõàí³çìè âòîðèííèõ òðàâìàòè÷íèõ óðàæåíü ñòîâáóðà ìîçêó
Øàìàºâ Î.Ì.

Öåíòðàëüíà ì³ñüêà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Ñåðåä ð³çíîìàí³òíèõ ïðè÷èí â³òàëüíèõ ïîðóøåíü ïðè âàæê³é ×ÌÒ çíà÷íå ì³ñöå çàéìàþòü âòîðèíí³
óðàæåííÿ ñòîâáóðîâèõ â³ää³ë³â ìîçêó. Âîíè âèíèêàþòü òà íàáóâàþòü ñâîãî ðîçâèòêó ÷åðåç ïåâíèé ïåð³îä
ï³ñëÿ òðàâìè � çàçâè÷àé íà 3�5 äîáó. Ñâîº÷àñíå ðîçï³çíàâàííÿ ¿õ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â òà ïðîô³ëàêòèêà ìàº
áàçóâàòèñÿ íà çíàíí³ ïàòîãåíåòè÷íèõ ìåõàí³çì³â öèõ ïðîöåñ³â.

Ìåòà ðîáîòè � âèâ÷åííÿ ïàòîãåíåòè÷íèõ ìåõàí³çì³â âèíèêíåííÿ òà ðîçâèòêó âòîðèííèõ òðàâìàòè÷íèõ
óðàæåíü ñòîâáóðà ìîçêó íà îñíîâ³ äîñë³äæåííÿ ìîðôîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñò³é óðàæåíü ó ñï³âñòàâëåíí³ ç ¿õ
êë³í³÷íèì ïåðåá³ãîì.

Ìàòåð³àë � 49 ñïîñòåðåæåíü âòîðèííèõ òðàâìàòè÷íèõ óðàæåíü ñòîâáóðà ìîçêó 36 ç ÿêèõ ñê³í÷èëèñÿ
ëåòàëüíî.

Ìåòîäè � êë³í³÷í³ ñïîñòåðåæåííÿ, ìîðôîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ.
Ðåçóëüòàòè � âòîðèíí³ êðîâîâèëèâè çàâæäè ñï³â³ñíóþòü ç íàÿâí³ñòòþ âåëèêèõ âîãíèù çàáîþ ó ï³âêóäÿõ

âåëèêîãî ìîçêó, ñóïóòí³ì âèðàçíèì éîãî íàáðÿêîì, îáîëîíêîâèìè ãåìàòîìàìè. Âíàñë³äîê ñóïðàòåíòîð³àëüíèõ
óðàæåíü çàâæäè íàáóâàþòü ðîçâèòêó îäíî- ÷è äâîá³÷í³ ñêðîíåâî-òåíòîð³àëüí³ âêëèí³ííÿ, ùî ïðèçâîäÿòü
äî òîãî ÷è ³íøîãî ñòóïåíÿ âèðàçíîñò³ ïîðóøåíü êðîâîîá³ãó ñòîâáóðà. Çà ìåõàí³çìîì òàê³ êðîâîâèëèâè �
âåíîçí³. Ïàòîãåíåç ¿õ áàçóºòüñÿ íà ãðóáèõ ãåìîäèíàì³÷íèõ ïîðóøåííÿõ ìåçåíöåôàëüíî � ïîíò³ííèõ â³ää³ëàõ
ñòîâáóðó âíàñë³äîê ñòèñíåííÿ áàçàëüíî¿ âåíè. Á³ëüø òîâñòîñò³íí³ òà åëàñòè÷í³ àðòåð³¿ ïðè öüîìó ôóíêö³îíàëüíî
ñïðîìîæí³. Ïðè öüîìó íàáóâàþòü ðîçâèòêó ëîêàëüíèé âåíîçíèé çàñò³é â óòâîðåííÿõ í³æîê ìîçêó òà îðàëüíèõ
â³ää³ë³â ìîñòà. Â ðåçóëüòàò³ ðîçâèâàºòüñÿ ñò³éêà âåíîçíà ãåïåðåì³ÿ, ãðóá³ ïîðóøåííÿ ïðîíèêëèâîñò³ âåíîçíî¿
ëàíêè ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà ç íàñòóïíîþ ïëàçìîððàã³ºþ òà åð³òðîä³àïåäåçîì. Öå ïðèçâîäèòü äî
ðîçâèòêó êðîâîâèëèâó âåíîçíîãî òèïó.

Ìàêðîñêîï³÷íî- âòîðèíí³ òðàâìàòè÷í³ êðîâîâèëèâè â ñòîâáóð ìîçêó óÿâëÿþòü ñîáîþ çîíó ãåìîðàã³¿ â³ä
äð³áíîêðàï÷àñòèõ äî âåëèêèõ, îêðóãëî¿ ÷è ñìóãàñòî¿ ôîðìè, ùî ðîçòàùîâàí³ â ïîêð³âåëüíèõ â³ää³ëàõ
ñåðåäíüîãî ìîçêó òà â îðàëüíèõ â³ää³ëàõ ïîêðèøêè ³ îñíîâè ìîñòà.

Âèä³ëåí³ �ñåðåäèíí³�, �ëàòåðàëüí³�, êðîâîâèëèâè â öåíòðàëüíó ñ³ðó ðå÷îâèíó òà ïëàñòèíêó ïîêð³âë³,
äèôóçí³ äð³áí³ êðîâîâèëèâè.
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Ì³êðîñêîï³÷íî � íàâêîëî òà â çîí³ âòîðèííèõ ñòîâáóðîâèõ êðîâîâèëèâ³â � ÿâèùà êàï³ëÿðîñòàçó,
ïåðèêàï³ëÿðíèõ, ïåðèâåíóëÿðíèõ ïëàçìîðàã³é. Ïîðÿä ³ç öèì çíà÷íà ê³ëüê³ñòü ïàðåòè÷íî ðîçøèðåíèõ âåíóë
ç ÿâèùàìè ïåðä³àïåäåçíèõ êðîâîâèëèâ³â. Êðîâîâèëèâè ðîçïîâñþäæóþòüñÿ âçäîâæ ïó÷ê³â íåðâîâèõ âîëîêîí,
ðîçøàðîâóþòü ïðîâ³äí³ øëÿõè.

Êë³í³÷íî � âòîðèíí³ êðîâîâèëèâè õàðàêòåðèçóþòüñÿ ïåðåâàæíî ð³çüêèì ÷è ïîñòóïîâèì ïîã³ðøåííÿì
ñòàíó õâîðîãî ç ïîÿâîþ ñèìïòîì³â óðàæåííÿ ñòîâáóðó ìîçêó.

Âèñíîâêè: âòîðèíí³ êðîâîâèëèâè ëîêàë³çóþòüñÿ â óòâîðåííÿõ ñåðåäíüîãî ìîçêó òà îðàëüíèõ â³ää³ëàõ
ìîñòà � â áàññåéí³ áàçàëüíî¿ âåíè. Âîíè âèíèêàþòü òà íàáóâàþòü ñâîãî ðîçâèòêó âíàñë³äîê íàðîñòàþ÷î¿
âåíîçíî¿ ã³ïåðåì³¿ ïðè ÿâèùàõ äèñëîêàö³¿ òà ñ÷àâëåííÿ ñòîâáóðà çóìîâëåííîãî, ãîëîâíèì ÷èíîì, ñêðîíåâî
� òåíòîð³àëüíèì âêëèí³ííÿì.

Â÷àñíà ä³àãíîñòèêà òà ïðîô³ëàêòèêà äèñëîêàö³éíîãî ñèíäðîìó ìîæå çàïîá³ãòè ðîçâèòêó âòîðèííèõ
òðàâìàòè÷íèõ êðîâîâèëèâ³â â ñòîâáóð ìîçêó.

Ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüí³ ñï³âñòàâëåííÿ â äèíàì³ö³ êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó
ó õâîðèõ ç âîãíèùåâèìè çàáîÿìè ãîëîâíîãî ìîçêó

Ãðèùóê Î.².
Ëüâ³âñüêà ì³ñüêà ë³êàðíÿ øâèäêî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîãè, ì.Ëüâ³â, Óêðà¿íà

Çà äàíèìè ÂÎÎÇ, ê³ëüê³ñòü ïîòåðï³ëèõ ç ÷åðåïíî-ìîçêîâîþ òðàâìîþ (×ÌÒ) çá³ëüøóºòüñÿ ùîðîêó íà
2%. Â ñåðåäíüîìó ó 2 ³ç 3 õâîðèõ, ùî ïåðåíåñëè òðàâìàòè÷íå óðàæåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó, âèíèêàº òèì÷àñîâà
íåïðàöåçäàòí³ñòü, ÷àñòî ç íàñòóïíîþ ³íâàë³äèçàö³ºþ.Îäíèì ç îñíîâíèõ ôàêòîð³â, ùî âïëèâàþòü íà ÿê³ñòü
æèòòÿ õâîðèõ òà âèçíà÷àþòü ñòóï³íü ³íâàë³äèçàö³³ º ïñèõîåìîö³éí³ ðîçëàäè. Âåëèêå çíà÷åííÿ ìàº
â³äîêðåìëåííÿ ïåâíèõ ñêëàäîâèõ öèõ ïñèõîåìîö³éíèõ ðîçëàä³â.

Ìåòîþ íàøîãî äîñë³äæåííÿ áóëî ïðîâåäåííÿ ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíèõ ñï³âñòàâëåíü â äèíàì³ö³
êë³í³÷íãî ïåðåá³ãó ó õâîðèõ ç âîãíèùåâèìè çàáîÿìè ãîëîâíîãî ìîçêó ç âñòàíîâëåííÿì êîðåëÿö³¿ õàðàêòåðó
ïñèõîåìîö³éíèõ çì³í òà ëîêàë³çàö³¿ âîãíèùà òðàâìàòè÷íîãî óðàæåííÿ.

Íàøå äîñë³äæåííÿ îñíîâàíå íà ðåçóëüòàòàõ âèâ÷åííÿ ñïîñòåðåæåíü â äèíàì³ö³ çà õâîðèìè ç âîãíèùåâèìè
çàáîÿìè ãîëîâíîãî ìîçêó ð³çíî¿ ëîêàë³çàö³¿, ùî ë³êóâàëèñÿ â Êè¿âñüêîìó ³íñòèòóò³ íåéðîõ³ðóðã³¿ ÀÌÍ
Óêðà¿íè ç1998 ïî2003 ð. Óñ³ ñïîñòåðåæåííÿ âåðèô³êîâàíî ïðè ÊÒ îáñòåæåíí³ òà ïðåäñòàâëåíî 4 âèäàìè
âîãíèù â çàëåæíîñò³ â³ä ñòðóêòóðè òà ù³ëüíîñò³.

Ó ïðîâåäåí³é íàìè ðîáîò³ âèêîðèñòîâóâàëàñü ñó÷àñíà ìåòîäèêà êîìï�þòåðíî¿ ïñèõîä³àãíîñòèêè.
Îáñòåæåíî 76 õâîðèõ â³êîì â³ä 20 äî 45 ðîê³â. Ç íèõ 69 îñ³á ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³, 7 îñ³á æ³íî÷î¿ ñòàò³. 60 õâîðèõ
îáñòåæåíî ïîâòîðíî. Âèêîðèñòîâóâàëèñü: äëÿ âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ öåðåáðàñòåí³¿ � êîðåêòóðíà ïðîáà, âèÿâëåííÿ
ïîðóøåííÿ ïàì�ÿò³ � ïðîáà íà çàïàì�ÿòîâóâàííÿ 10 ñë³â, òåñò äëÿ âèÿâëåííÿ ð³âíÿ òðèâîæíîñò³ çà
Ñï³ëáåðãåðîì, âèÿâëåíÿ ð³âíÿ äåïðåñ³¿ çà Áåêîì ³ ð³âíÿ ³íòåëåêòó (IQ) çà Ðàâåíîì, ïðîâîäèâñÿ
õàðàêòåðîëîã³÷íèé òåñò Êåòòåëà.

Îáñòåæåííÿ ïðîâîäèëîñü â ãîñòðîìó ïåð³îä³ ³ ïîâòîðíî ó â³ääàëåíîìó ïåð³îä³ (òåðì³íè îáñòåæåííÿ â
çàëåæíîñò³ â³ä ñòóïåíÿ âàæêîñò³ òðàâìè ).

Äî õàðàêòåðíèõ çì³í ñë³ä â³äíåñòè ï³äâèùåííÿ ó õâîðèõ ç óðàæåííÿì ò³ì�ÿíî¿ äîë³ ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ
òðèâîæíîñò³ çà Ñï³ëáåðãåðîì, ÿêå êîðåëþâàëî ç ïîÿâîþ äåïðåñ³¿ ëåãêî¿ ÷è ñåðåäíüî¿ âàæêîñò³ ïðè ïåðâèííîìó
îáñòåæåíí³ ÷è ïîÿâîþ ¿¿ ïðè îáñòåæåíí³ â äèíàì³ö³ (72%). Ó òàêèõ õâîðèõ íå âèÿâèëîñü ñóòòºâîãî çíèæåííÿ
³íòåëåêòó, ÿê,íàïðèêëàä, ó õâîðèõ ç óðàæåííÿì ëîáíèõ ³ ëîáíî-ñêðîíåâèõ äîëåé (69%). Ö³ çì³íè ìîæíà
áóëî âèÿâèòè âæå ïðè ïåðâèííîìó îáñòåæåíí³, âîíè õàðàêòåðèçóâàëèñü ïðîãðåä³ºíòíèì ïåðåá³ãîì, ïðè÷îìó
ïåðâèííî âèñîê³ ïîêàçíèêè òðèâîæíîñò³ òà äåïðåñ³¿, ÿêùî âîíè áóëè âèÿâëåí³, íà ôîí³ çíèæåííÿ ³íòåëåêòó
òà,÷àñòî, ïàì�ÿò³, çìåíøóâàëèñü äî íîðìàëüíèõ. Öåðåáðàñòåí³ÿ áóëà õàðàêòåðíà äëÿ çíà÷íîãî ÷èñëà õâîðèõ
(92%) íåçàëåæíî â³ä ëîêàë³çàö³¿ òðàâìàòè÷íîãî âîãíèùà, ïðè÷îìó â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ìàëî ì³ñöå çíèæåííÿ
ÿê êîðîòêîòðèâàëî¿, òàê ³ äîâãîòðèâàëî¿ ïàì�ÿò³, á³ëüø õàðàêòåðíå äëÿ óðàæåííÿ ëîáíî¿, ëîáíî-ò³ì�ÿíî¿
äîëåé(85%). Ïðè óðàæåíí³ ëîáíèõ äîëåé öåðåáðàñòåí³ÿ ìàëà ïðîãðåä³ºíòíèé õàðàêòåð ó 57% õâîðèõ. Ïðè
õàðàêòåðîëîã³÷íîèó îáñòåæåíí³ â äèíàì³ö³ çâåðíóëî íà ñåáå óâàãó çíèæåííÿ ï³ê³â îñîáèñòîñò³ ó õâîðèõ ç
ëîêàë³çàö³ºþ òðàâìè â ëîáíèõ òà ëîáíî-ñêðîíåâî-ò³ì�ÿíèõ äîëÿõ (56%), ùî ñâ³ä÷èòü ïðî çíèæåííÿ
õàðàêòåðíèõ ðèñ îñîáèñòîñò³ ó òàêèõ õâîðèõ.

Îòæå, ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ ïîêàçóº, ùî ³ñíóº ÷³òêà êîðåëÿö³ÿ ì³æ ëîêàë³çàö³ºþ âîãíèùà çàáîþ
ãîëîâíîãî ìîçêó òà õàðàêòåðîì ïñèõîåìîö³éíèõ çì³í, ùî ðîçâèâàþòüñÿ â äèíàì³ö³ ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ.

Çîðîâ³ âèêëèêàí³ ïîòåíö³àëè â ä³àãíîñòèö³ ñòðóñó ãîëîâíîãî ìîçêó
Æóêîâñüêèé Î.Î.

Áóêîâèíñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ, ì. ×åðí³âö³, Óêðà¿íà

Ïðîáëåìà òðàâìàòè÷íèõ ïîøêîäæåíü öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè çàëèøàºòüñÿ íàäçâè÷àéíî
àêòóàëüíîþ. ×àñòîòà ÷åðåïíî-ìîçêîâèõ òðàâì (×ÌÒ) êîëèâàºòüñÿ â³ä 180 äî 220 íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ â ð³ê.
Îñíîâíó ÷àñòèíó (78 � 85%) öåðåáðàëüíîãî òðàâìàòèçìó ñêëàäàþòü ëåãê³ ÷åðåïíî-ìîçêîâ³ òðàâìè (Ë×ÌÒ),
äî ÿêèõ â³äíîñèòüñÿ ³ ñòðóñ ãîëîâíîãî ìîçêó.

Ïðè áóäü-ÿê³é ÷åðåïíî-ìîçêîâ³é òðàâì³ â³äì³÷àºòüñÿ ïîøêîäæåííÿ àêñîí³â ÷åðåç ïðÿìó ä³þ
ïîøêîäæóþ÷îãî ôàêòîðó. Â³äáóâàºòüñÿ ïåðåì³ùåííÿ á³ëüø ðóõîìèõ âåëèêèõ ï³âêóëü â³äíîñíî ô³êñîâàíîãî
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ñòîâáóðà ìîçêó, ùî ïðèçâîäèòü äî íàòÿãó ³ ñêðó÷óâàííþ äîâãèõ àêñîí³â, ÿê³ ç�ºäíóþòü êîðó ï³âêóëü ³
ï³äêîðêîâ³ ñòðóêòóðè ç³ ñòîâáóðîì ìîçêó. Öå ìèòòºâî ïîðóøóº ôóíêö³þ âèñõ³äíî¿ àêòèâóþ÷î¿ ðåòèêóëÿðíî¿
ôîðìàö³¿ ³ âèêëèêàº âòðàòó ñâ³äîìîñò³. Ðåçóëüòàòîì äèôóçíîãî àêñîíàëüíîãî ïîøêîäæåííÿ º ÷àñòêîâå
ðîçìåæóâàííÿ êîðè ³ ï³äê³ðêîâèõ ñòðóêòóð. Ó âèïàäêó Ë×ÌÒ öå îáìåæóºòüñÿ çâîðîòí³ì ïîðóøåííÿì
ôóíêö³¿ àêñîí³â.

Äîñòàòíüî ÷àñòî îö³íêó äèíàì³êè ïîñòòðàâìàòè÷íèõ çì³í ïðè Ë×ÌÒ ñåðéîçíî óñêëàäíþº â³äñóòí³ñòü
îá�ºêòèâíèõ êðèòåð³¿â ïîðóøåííÿ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó íåðâîâî¿ ñèñòåìè.

Âðàõîâóþ÷è öå, íàìè ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ çîðîâèõ âèêëèêàíèõ ïîòåíö³àë³â (ÂÏ) íà ñïàëàõ ñâ³òëà òà
øàõîâèé ïàòåðí ó 52 õâîðèõ ç³ ñòðóñîì ãîëîâíîãî ìîçêó. Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëè 30 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ
îñ³á â³äïîâ³äíîãî â³êó. Îáñòåæåííÿ ïðîâîäèëîñü â ïåðøó, ï�ÿòó ³ äåñÿòó äîáó ï³ñëÿ îòðèìàííÿ òðàâìè.

Â ïåðøó äîáó ó õâîðèõ ³ç ñòðóñîì ãîëîâíîãî ìîçêó ñïîñòåð³ãàëîñü ïîäîâæåííÿ ëàòåíòíèõ ïåð³îä³â
ï³çí³õ êîìïîíåíò³â çîðîâèõ ÂÏ, ó ïîð³âíÿíí³ ç ãðóïîþ êîíòðîëþ. ¯õ ãåíåç îáóìîâëåíèé àôåðåíòíèì ïðèòîêîì
â³ä ðåòèêóëÿðíèõ óòâîðåíü, òàëàì³÷íèõ ÿäåð, ìåä³à-áàçàëüíèõ â³ää³ë³â ë³ìá³÷íî¿ êîðè. Äàí³ çì³íè ìè
ïîÿñíþºìî íàÿâí³ñòþ ïîðóøåíü ó ë³ìá³êî-ðåòèêóëÿðí³é ñèñòåì³ âíàñë³äîê äèôóçíîãî àêñîíàëüíîãî
ïîøêîäæåííÿ. Çì³í ëàòåíòíèõ ïåð³îä³â ðàíí³õ òà ñåðåäí³õ êîìïîíåíò³â, ÿê³ â³äîáðàæàþòü ïðîâ³äí³ñòü
³ìïóëüñó ïî çîðîâèì íåðâàì, íå âèÿâëåíî.

Ïðè äèíàì³÷íîìó ñïîñòåðåæåíí³ çà ïîêàçíèêàìè çîðîâèõ ÂÏ â ãîñòðîìó ïåð³îä³ ñòðóñó ìîçêó ó 82,6%
îáñòåæåíèõ âèÿâëÿºòüñÿ ïîñòóïîâà íîðìàë³çàö³ÿ ïîêàçíèê³â ëàòåíòíèõ ïåð³îä³â ï³çí³õ êîìïîíåíò³â. Ìè
òðàêòóºìî ö³ çì³íè, ÿê çâîðîòí³ñòü ïðîöåñ³â äèôóçíîãî àêñîíàëüíîãî ïîøêîäæåííÿ.

Òàêèì ÷èíîì, çîðîâ³ ÂÏ º äîñòàòíüî ³íôîðìàòèâíèì ìåòîäîì äëÿ îö³íêè óðàæåííÿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè,
ÿêèé äîçâîëÿº âèÿâèòè çâîðîòí³ çì³íè ç áîêó íåñïåöèô³÷íèõ ñèñòåì ãîëîâíîãî ìîçêó ³, â ïåâí³é ì³ð³,
ñïðîãíîçóâàòè éìîâ³ðí³ íàñë³äêè Ë×ÌÒ.

Ïàíñîíîãðàôèÿ â äèàãíîñòèêå ñî÷åòàííîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû
Ãóäóìàê Å.Ì., Ëèòîâ÷åíêî À.È., Ìàçóð Â.Ã., Ìàëüêîâñêàÿ Ý.Â., Áàæóðÿ À.Ñ.

Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò îõðàíû çäîðîâüÿ ìàòåðè è ðåá¸íêà, Íàöèîíàëüíûé
íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèé öåíòð äåòñêîé õèðóðãèè èì. Í. Ãåîðãèó, ã.Êèøèíýó, Ðåñïóáëèêà Ìîëäîâà

Ðàííÿÿ äèàãíîñòèêà ïðè ñî÷åòàííîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìå ÿâëÿåòñÿ ïåðâûì è íåîáõîäèìûì ýòàïîì
ñðåäè ìåðîïðèÿòèé íàïðàâëåííûõ íà óëó÷øåíèå ìåäèöèíñêîãî è ñîöèàëüíîãî ïðîãíîçà â äàííîé ãðóïïå
ïàöèåíòîâ. Â âèäó îãðàíè÷åííûõ âîçìîæíîñòåé, ïî ðàçíûì ïðè÷èíàì (íåîáõîäèìîñòü â ñïåöèàëüíîé
ïîäãîòîâêå, ëó÷åâàÿ íàãðóçêà ïðè êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè, ýêîíîìè÷åñêàÿ äîñòóïíîñòü)
âûñîêîèíôîðìàòèâíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ â ðàííåé äèàãíîñòèêå ñî÷åòàííîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû,
ÿâëÿåòñÿ öåëåñåîáðàçíûì èçó÷åíèå âîçìîæíîñòåé äðóãèõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ.

Ïàíñîíîãðàôèÿ � ìåòîä èññëåäîâàíèÿ ïðåäíàçíà÷åííûé äëÿ óëüòðàñîíîãðàôè÷åñêîé äèàãíîñòèêè
ïàòîëîãèè ãîëîâíîãî ìîçãà è èñêëþ÷åíèÿ ïîâðåæäåíèé äðóãèõ îðãàíîâ (À.Ñ. Èîâà, 1996). Ïàíñîíîãðàôè÷åñêîå
èññëåäîâàíèå âêëþ÷àåò íåéðîñîíîãðàôèþ (òðàíñêðàíèàëüíóþ è/èëè ÷ðåçðîäíè÷êîâóþ) è
ýêñòðàêðàíèàëüíóþ óëüòðàñîíîãðàôèþ. Ýêñòðàêðàíèàëüíàÿ óëüòðàñîíîãðàôèÿ ñîñòîèò èç: àáäîìèíàëüíîé
óëüòðàñîíîãðàôèè, òîðàêàëüíîé óëüòðàñîíîãðàôèè, ñêåëåòíîé óëüòðàñîíîãðàôèè. Öåëü ýêñòðàêðàíèàëüíîé
óëüòðàñîíîãðàôèè � âûÿâëåíèå êðîâè è òðàâìàòè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé â çîíàõ èññëåäîâàíèÿ.

Ñ 1991 ïî 2002 ãîä â îòäåëåíèè íåéðîõèðóðãèè íàöèîíàëüíîãî íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîãî öåíòðà äåòñêîé
õèðóðãèè èì.Í. Ãåîðãèó íàõîäèëèñü íà ëå÷åíèè 1727 äåòåé ñ ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé èç íèõ 656 äåòåé ñ
ñî÷åòàííîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé (38%). Òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ îïðåäåëÿëàñü ïî êëèíèêî-íåâðîëîãè÷åñêèì
äàííûì, êëàññè÷åñêèì ðåíòãåíîëîãè÷åñêèì è óëüòðàñîíîãðàôè÷åñêèì (Ýõî-ÝÃ, óëüòðàñîíîãðàôèÿ îðãàíîâ
áðþøíîé ïîëîñòè è çàáðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà, ïàíñîíîãðàôèÿ) äàííûì. Ïàíñîíîãðàôè÷åñêè áûëî
îáñëåäîâàíî 20 ïàöèåíòîâ ñ ñî÷åòàííîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé. Ïàíñîíîãðàôèÿ ïîçâîëèëà, â îòíîñèòåëüíî
êîðîòêèå ñðîêè 15�20 ìèí., áåç ïðåäâàðèòåëüíîé ïîäãîòîâêè ïàöèåíòà ê èññëåäîâàíèþ, â òÿæåëîì
ñîñòîÿíèè ïàöèåíòîâ äèàãíîñòèðîâàòü ñëåäóþùèå ñî÷åòàííûå ïîâðåæäåíèÿ: cóáäóðàëüíàÿ ãåìàòîìà (8),
ýïèäóðàëüíàÿ ãåìàòîìà (6), âíóòðèìîçãîâàÿ ãåìàòîìà (3), ãåìîòîðàêñ (1), ðàçðûâ ñåëåçåíêè (5), ðàçðûâ
ïå÷åíè (4), ïåðåëîì áåäðà (9).

Ïðè ïåðâè÷íîì îñìîòðå ïàöèåíòà ñ ñî÷åòàííîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé, ïàíñîíîãðàôèÿ ïîçâîëÿåò â
êîðîòêèå ñðîêè îïðåäåëèòü ñî÷åòàííûå ïîâðåæäåíèÿ, à òàêæå â ñëó÷àÿõ ïàöèåíòîâ â êîìàòîçíîì ñîñòîÿíèè
íåèçâåñòíîé ýòèîëîãèè, îðèåíòèðóåò â âûáîðå äàëüíåéøèõ äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé è òàêòèêè
ëå÷åíèÿ, ïîçâîëÿåò îáúåêòèâíîå äèíàìè÷åñêîå íàáëþäåíèå, ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî èíôîðìàòèâíûì è
ìèíèìàëüíî èíâàçèâíûì ìåòîäîì èññëåäîâàíèÿ, íå èìååò ïðîòèâîïîêàçàíèé è ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàí ó
äåòåé ðàçíûõ âîçðàñòîâ.

Âûâîä. Ïàíñîíîãðàôèÿ ÿâëÿåòñÿ ìåòîäîì âûáîðà ïåðâè÷íîãî îáñëåäîâàíèÿ áîëüíûõ ñ ñî÷åòàííîé ÷åðåïíî-
ìîçãîâîé òðàâìîé íå èñêëþ÷àþùèì êëàññè÷åñêèå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ, à äîïîëíÿþùèì è íàïðàâëÿþùèì,
â âûáîðå äàëüíåéøèõ äèàãíîñòè÷åñêèõ è ëå÷åáíûõ äåéñòâèé.
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Ôèñòóëîöèñòåðíîãðàôèÿ â äèàãíîñòèêå ðàçëè÷íûõ ôîðì íàçàëüíîé ëèêâîðåè
Ñàëüêîâ Í.Í.

Êàôåäðà íåðâíûõ áîëåçíåé è íåéðîõèðóðãèè ÄÌÀ,
Îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà èì. È.È. Ìå÷íèêîâà, ã. Äíåïðîïåòðîâñê, Óêðàèíà

Ìåòîä ôèñòóëîöèñòåðíîãðàôèè ïðèìåíÿåòñÿ â íàøåé êëèíèêå ñ 1999 ãîäà è èì îáñëåäîâàíî 32 áîëüíûõ.
Èç íèõ, 21ñ íåòðàâìàòè÷åñêîé íàçàëüíîé ëèêâîðååé: 10 ñïîíòàííîé, 11 ñèìïòîìàòè÷åñêîé (8 ñ áàçàëüíûìè
ìîçãîâûìè ãðûæàìè, 3 ñ îïóõîëüþ ãîëîâíîãî ìîçãà) è 11 áîëüíûõ ñ ïîñòòðàâìàòè÷åñêîé íàçàëüíîé ëèêâîðååé.

Îáñëåäîâàíèå ïðîèçâîäèëîñü íà ðåíòãåíîâñêèõ àïïàðàòàõ PHILIPS-INTEGRIS V-300 è SIEMENS
SIRESKOP ÑÕ. Âíà÷àëå ïðîèçâîäÿò êðàíèîãðàôèþ â 2-õ ïðîåêöèÿõ. Â ïîëîæåíèè íà áîêó, ñîîòâåòñòâóþùåìó
ñòîðîíå ëèêâîðåè. Ïîä ìåñòíûì îáåçáîëèâàíèåì ïðîèçâîäèòñÿ ïîÿñíè÷íûé ïðîêîë, ïîñëå èçìåðåíèÿ
ñïèííî-ìîçãîâîãî äàâëåíèÿ, ìåäåëåííî ýíäîëþìáàëüíî ââîäèòñÿ 10 ìë. âîäîðàñòâîðèìîãî êîíòðàñòíîãî
âåùåñòâà � óëüòðàâèñò-300 èëè 370. Ïîñëå ýòîãî, ãîëîâà áîëüíîãî ïîâîðà÷èâàåòñÿ ëèöîì âíèç. Ãîëîâíîé
êîíåö ñòîëà îïóñêàåòñÿ íà 4�7 ° è ïðè ïîìîùè ÝÎÏà âåäóò êîíòðîëü çà ïðîäâèæåíèåì êîíòðàñòíîãî
âåùåñòâà ïî ïîäïàóòèííîìó ïðîñòðàíñòâó ñïèííîãî ìîçãà. ×åðåç 5�10 ìèíóò, êîíòðàñòíîå âåùåñòâî
îïðåäåëÿåòñÿ â áîëüøîé çàòûëî÷íîé öèñòåðíå, â ïîñëåäóþùåì, íàáëþäàþò çà åãî ïðîäâèæåíèåì âäîëü
îñíîâàíèÿ ÷åðåïà. Ïîâîðîòàìè è íàêëîíàìè ãîëîâû îáåñïå÷èâàþò ïðîäâèæåíèå êîíòðàñòà â íóæíîì
íàïðàâëåíèè.

Ó áîëüíûõ ñî ñïîíòàííîé ëèêâîðååé, ó êîòîðûõ, ñâèù ïðîõîäèë ÷åðåç ðåøåò÷àòóþ êîñòü, êîíòðàñòíîå
âåùåñòâî ïðîäâèãàëîñü âäîëü îñíîâàíèÿ ÷åðåïà, äîñòèãàëî ïðîäûðÿâëåííîé ïëàñòèíêè ðåøåò÷àòîé êîñòè
è íàêàïëèâàëîñü â ðåøåò÷àòîì ëàáèðèíòå, îáðàçóÿ ïîëîñó êîíòðàñòà, ïðèëåãàþùåé ê ñðåäíåé ëèíèè
ñîîòâåòñòâóþùåé ñòîðîíå ëèêâîðåè è â ïîëîñòè íîñà, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ïîäòâåðæäåíèåì íàëè÷èÿ ëèêâîðíîãî
ñâèùà ÷åðåç ðåøåò÷àòóþ êîñòü. Ó áîëüíûõ ñ ýíöåôîëîìåíèíãîöåëå êëèíîâèäíîé ïàçóõè, êîíòðàñòíîå
âåùåñòâî äîñòèãàëî óðîâíÿ òóðåöêîãî ñåäëà, ïîïàäàëî è íàêîïëèâàëîñü â îäíîé èç ïîëîâèí ïàçóõè. Â
îäíîì òîëüêî ñëó÷àå, êîíòðàñòíîå âåùåñòâî áûëî îáíàðóæåíî â îáåèõ ïîëîâèíàõ êëèíîâèäíîé ïàçóõè,
÷òî ïîäòâåðæäàëî ýíöåôàëîìåíèíãîöåëå è ëèêâîðåþ ñ 2-õ ñòîðîí.

Ïðè ïðîâåäåíèè ôèñòóëîöèñòåðíîãðàôèè ó òðåõ áîëüíûõ ñ íàçàëüíîé ëèêâîðååé, âîçíèêøåé ïîñëå
óäàëåíèÿ ðèíîîëüôàêòîðíûõ ìåíèíãèîì, îáíàðóæèâàëîñü ïðîíèêíîâåíèå êîíòðàñòíîãî âåùåñòâà ÷åðåç
äåôåêò â îáëàñòè ðåøåò÷àòîé êîñòè, âñëåäñòâèå ðàçðóøåíèÿ êîñòíûõ îáðàçîâàíèé ïåðåäíåé ÷åðåïíîé
ÿìêè îïóõîëüþ. Ó âñåõ òðåõ áîëüíûõ ëèêâîðåÿ áûëà îäíîñòîðîííåé.

Ïðèìåíåíèå ôèñòóëîöèñòåðíîãðàôèè ó áîëüíûõ ñ ïîñòòðàâìàòè÷åñêîé íàçàëüíîé ëèêâîðååé, ëèøü ó
6 èç 11, ïîçâîëèëî îïðåäåëèòü êîíòðàñò â äåôåêòå îñíîâàíèÿ ÷åðåïà.

Ôèñòóëîöèñòåðíîãðàôèþ âûïîëíÿþò â áîêîâîé è ïðÿìîé ïðîåêöèÿõ. Ïðè îòñóòñòâèè çàïîëíåíèÿ ïàçóõè
êëèíîâèäíîé êîñòè è ïðîäâèæåíèÿ êîíòðàñòà âäîëü îñíîâàíèÿ ÷åðåïà äî óãëóáëåíèÿ ïðîäûðÿâëåííîé
ïëàñòèíêè è åãî íàïîëíåíèå ïîçâîëÿåò ïîëàãàòü, ÷òî ëèêâîðíûé ñâèù ïðîõîäèò ïî õîäó îáîíÿòåëüíûõ
íèòåé â ïîëîñòü íîñà.

Â ñëó÷àÿõ çàïîëíåíèÿ êîíòðàñòíûì âåùåñòâîì êëèíîâèäíîé ïàçóõè, ïðÿìàÿ ïðîåêöèÿ
ôèñòóëîöèñòåðíîãðàôèè îïðåäåëÿåò ñòîðîíó, ÷òî ïîäòâåðæäàåòñÿ ïåðåìåùåíèåì êîíòðàñòà â ïàçóõå â
çàâèñèìîñòè îò ïîëîæåíèÿ ãîëîâû. Ïðè ïîëîæåíèè áîëüíîãî ëèöîì âíèç, êîíòðàñòíîå âåùåñòâî ñêàïëèâàåòñÿ
â ïåðåäíèõ îòäåëàõ ïàçóõè. Ïðè ïîëîæåíèè ãîëîâû íà çàòûëêå, âåùåñòâî ïåðåìåùàåòñÿ â çàäíèå îòäåëû.
Ïîëó÷åííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî ëèêâîðíûé ñâèù ïðîõîäèò ïî ýíöåôàëîìåíèíãîöåëå â
êëèíîâèäíóþ ïàçóõó, îòêóäà ëèêâîð ÷åðåç àïåðòóðó ïàçóõè ïîïàäàåò â íîñîãëîòêó.

Â çàêëþ÷åíèå ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ôèñòóëîöèñòåðíîãðàôèÿ ÿâëÿåòñÿ âûñîêî èíôîðìàòèâíûì ìåòîäîì
â òîïè÷åñêîé äèàãíîñòèêå íàçàëüíîé ëèêâîðåè, ïîçâîëÿþùèì îïðåäåëèòü ìåñòî íà÷àëà ôîðìèðîâàíèÿ
ñâèùà. Èç-çà ìàëûõ ðàçìåðîâ ëèêâîðíîãî ñâèùà, âûñîêîãî ðàçâåäåíèÿ êîíòðàñòà â ëèêâîðå, íè â îäíîì
ñëó÷àå íå íàáëþäàëîñü êîíòðàñòèðîâàíèå õîäà ñâèùà.

Ñïîñîáè êîððåêö³¿ ïîðóøåíü ôóíêö³îíóâàííÿ òèðåî³äíî¿ ñèñòåìè
ïðè âàæê³é ÷åðåïíî-ìîçêîâ³é òðàâì³

Ðåáêîâåöü ².².
Äîíåöüêå îáëàñíå êë³íè÷íå òåð³òîð³àëüíå ìåäè÷íå îá�ºäíàííÿ, ì.Äîíåöüê, Óêðà¿íà

Ïðè âàæê³é ÷åðåïíî-ìîçêîâ³é òðàâì³ ïîðóøóþòüñÿ ôóíêö³¿ ã³ïîô³çà òà ã³ïîòàëàìóñà (Elson L.M., 1994).
Íåäîñòàòí³ñòü ã³ïîòàëàìî�ã³ïîô³çàðíî�òèðåî³äíî¿ ñèñòåìè ïðîÿâëÿºòüñÿ çíèæåííÿì ó êðîâ³ ð³âíÿ òèðåî³äíèõ
ãîðìîí³â � �low T3 syndrome� (Hennemann J., 1988). Ïîðóøåííÿ ôóíêö³îíóâàííÿ òèðåî³äíî¿ ñèñòåìè º
ïîøêîäæóþ÷èìè, ïîòðåáóþòü êîððåêö³¿ (Øóòîâ Ì.À., 1980). Íàéá³ëüø íàä³éíèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ âòîðèíîãî
ã³ïîòèðåîçó, ÿêèì çà çì³ñòîì ³ º �low T3 syndrome�, çàëèøàºòüñÿ çàì³ñíà ãîðìîíîòåðàï³ÿ (Áåëåöêàÿ Î.Ì.,
1996). Ç ìåòîþ â³äíîâëåííÿ çì³ñòó òèðåî¿äíèõ ãîðìîí³â äî êîìïëåêñó ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ õâîðèõ ç âàæêîþ
÷åðåïíî-ìîçêîâîþ òðàâìîþ äîäàí ïðåïàðàò �Òèðåîêîìá�. Äëÿ ñòâîðåííÿ îõîðîííîãî ãàëüìóâàííÿ ãîëîâíîãî
ìîçêó (Íåãîâñêèé Â.À., 1987) âèêîðèñòîâóâàâñÿ ìîðô³í ó ìàëèõ äîçàõ. Ç ìåòîþ öåðîáðîïðîòåêö³¿ äî
êîìïëåêñó ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ äîäàí àêòîâåã³í. Îáñòåæåííî 140 õâîðèõ ç âàæêîþ ÷åðåïíî-ìîçêîâîþ òðàâìîþ
ó â³ö³ â³ä 15 äî 70 ðîê³â. Ïàö³ºíòè áóëè ðàíäîìèçîâàí³ íà ÷îòèðè ãðóïè, ïîð³âíÿí³ ïî âàç³ òðàâìè, ãëèáèí³
êîìàòîçíîãî ñòàíó, â³êó ³ ñòàò³. Áóëè âèä³ëåí³ íàñòóïí³ ãðóïè: 1-à ãðóïà (72 õâîðèõ) îäåðæóâàëà ñòàíäàðòíó
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³íòåíñèâíó òåðàï³þ; 2-à ãðóïà (18 õâîðèõ) � äî êîìïëåêñó ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ ââåäåí ìîðô³í â ìàëèõ
äîçàõ; 3-ÿ ãðóïà (30 õâîðèõ) � äî ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ äîäàí³ òèðåî³äí³ ãîðìîíè, 4-à ãðóïà (20 õâîðèõ)�äî
êîìïëåêñó ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ ââåäåí àêòîâåã³í. Çì³ñò òèðåîòðîïíîãî ãîðìîíó, òðèéîäòèðîíèíó, òèðîêñèíó
ó ñèâîðîòö³ êðîâ³ âèçíà÷àëè ó ïàö³ºíò³â íà 1�10-ó äîáè ï³ñëÿ òðàâìè. Óçàãàëüíåííÿ ðåçóëüòàò³â çì³íè
ãîðìîíàëüíîãî ñòàòóñó õâîðèõ, ùî îäåðæóâàëè ñòàíäàðòíó ³íòåíñèâíó òåðàï³þ, ïîêàçàëî ôîðìóâàííÿ
�low T3 syndrome�, ùî âèÿâëÿºòüñÿ çíèæåííÿì ó êðîâ³ çì³ñòó òðèéîäòèðîíèíó. Ââåäåííÿ äî êîìïëåêñó
³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ ìîðô³íó â ìàëèõ äîçàõ ñïðèÿº â³äíîâëåííþ ïîðóøåíî¿ òèðåî³äíî¿ ðåãóëÿö³¿ øëÿõîì
àêòèâàö³¿ öåíòðàëüíî¿ ëàíêè ã³ïîòàëàìî�ã³ïîô³çàðíî�òèðåî³äíî¿ ñèñòåìè. Ââåäåííÿ äî ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿
õâîðèõ ç âàæêîþ ÷åðåïíî-ìîçêîâîþ òðàâìîþ ìîðô³íó â ìàëèõ äîçàõ çíèæóº ëåòàëüí³ñòü íà 12,1% ³ º
ïàòîãåíåòè÷íî âèïðàâäàíèì. Ââåäåííÿ òèðåî¿äíèõ ãîðìîí³â äî êîìïëåêñó ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ ó õâîðèõ ç
âàæêîþ ÷åðåïíî-ìîçêîâîþ òðàâìîþ äîçâîëÿº ñòâîðèòè âèñîêèé ð³âåíü â êðîâ³ òèðåî³äíèõ ãîðìîí³â, ùî
íåîáõ³äíî äëÿ ñòàíîâëåííÿ ïîñòðàâìàòè÷íîãî ãîìåîñòàçó. Ïðîâåäåííÿ çàì³ñíî¿ ãîðìîíîòåðàï³¿ çíèæóº
ëåòàëüí³ñòü íà 17%. Ââåäåííÿ äî êîìïëåêñó ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ àêòîâåã³íó íå ñïðèÿº ïîâíîìó â³äíîâëåííþ
ïîðóøåíî¿ òèðåî³äíî¿ ðåãóëÿö³¿, àëå çàâäÿêè öåðåáðîïðîòåêö³¿ çíèæóº ëåòàëüí³ñòü íà 28,2%.

Îïûò óïîòðåáëåíèÿ êîðòèêîñòåðîèäîâ â ïîäîñòðîé ñòàäèè
òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû

Èíãîðîêâà Ã.È., Êàçàèøâèëè Ä.Ì., Ãîãè÷àèøâèëè Ò.Í., Òîèäçå È.Â.
Òáèëèññêèé Ãîñóäàðñòâåííûé Ìåäèöèíñêèé Óíèâåðñèòåò, äåïàðòàìåíò íåéðîõèðóðãèè,

ã.Òáèëèññè, Ãðóçèÿ

Óïîòðíáëåíèå ñòåðîèäîâ â ëå÷åíèè òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû (Ò×ÌÒ) îñòà¸òñÿ îäíîé èç
îñíîâíûõ òåì äèñêóññèè. Ïðåäñòàâëÿåì ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ Ò×ÌÒ êîðòèêîñòåðîèäàìè â Äåïàðòàìåíòå
Íåéðîõèðóðãèè Òáèëèñè, Ãðóçèÿ.

Ìåòîäû: 1997 ïî 2003 ã. áûëî çàðåãèñòðèðîâàíî 228 ïàöèåíòîâ ñ Ò×ÌÒ ó êîòîðûõ øêàëà êîìû Ãëàçãî
(ØÊÃ) áûëà < 9. Ó 45 (19,7%) ïàöèåíòîâ ØÊÃ=3, ó 80 (35%) ïàöèåíòîâ ØÊÃ=4�5, ó 102 ïàöèåíòîâ (44,7%)
ØÊÃ=6�8. 164 (71,9%) ïàöèåíòà áûëè ìóæ÷èíû, à 64 (28%) � æåíùèíû. Âîçðàñò êîëåáàëñÿ â ïðåäåëàõ îò
9 äî 75 ëåò.

69 (30,3%) ïàöèåíòîâ [I ãðóïïà] ïðèíèìàëè äåêñàìåòàçîí 32 ìã/ 24 ÷ â òå÷åíèå íåäåëè. Â 18 (26%)
ñëó÷àÿõ ØÊÃ=3, â 22 (32%) ñëó÷àÿõ ØÊÃ=4�5, â 29 (42%) ñëó÷àÿõ ØÊÃ=6�8.

71 (31,1%) ïàöèåíò [II ãðóïïà] ïðèíèìàëè äåêñàìåòàçîí 4 ìã/êã/24 ÷. Â 12 (16,9%) ñëó÷àÿõ ØÊÃ=3, â 28
(39,4%) ñëó÷àÿõ ØÊÃ=4�5, â 31 (43,6%) ñëó÷àÿõ ØÊÃ=6�8.

88 (38,6%) ïàöèåíòîâ [III ãðóïïà] ïðèíèìàëè äåêñàìåòàçîí íà âîñüìîé, äåâÿòûé äåíü ïîñëå òðàâìû,
êîãäà íà ÊÒ ïðåîáëàäàë ïåðèôîêàëüíûé îòåê. Â 15 (17%) ñëó÷àÿõ ØÊÃ=3, â 30 (34,1%) ñëó÷àÿõ ØÊÃ=4�
5, â 42 (47,7%) ñëó÷àÿõ ØÊÃ=6�8.

Ðåçóëüòàòû: â ïåðâîé ãðóïïå èç 18 áîëüíûõ ïî ØÊÃ 3, óìåðëè âñå (100%). Èç 22 ïàöèåíòîâ ïî ØÊÃ 4�
5 ïîëíîå âûçäîðîâëåíèå ôèêñèðîâàíî â 5 (22,7%) ñëó÷àÿõ, èíâàëèäèçàöèÿ â 10 (45,4%) ñëó÷àÿõ, âåãåòàòèâíûé
ñòàòóñ â 3 (13,6%) ñëó÷àÿõ, óìåðëî 4 (18,2%) ïàöèåíòà. Èç 29 ïàöèåíòîâ ØÊÃ 6�8 ïîëíîå âûçäîðîâëåíèå
ôèêñèðîâàíî â 19 (65,5%) ñëó÷àÿõ, èíâàëèäèçàöèÿ â 8 (27,6%) ñëó÷àÿõ, âåãåòàòèâíûé ñòàòóñ â 1 (3,4%)
ñëó÷àÿõ, óìåð 1 (3,4%) ïàöèåíò. Â ýòîé ãðóïïå ÈÂË ïðîäîëæàëàñü 28 äíåé. Ãåíåðàëèçàöèÿ èíôåêöèè
íàáëþäàëàñü ó 11 (15,9%) ïàöèåíòîâ.

Âî âòîðîé ãðóïïå èç 12 áîëüíûõ ïî ØÊÃ 3, óìåðëè âñå (100%). Èç 28 ïàöèåíòîâ ïî ØÊÃ 4�5 ïîëíîå
âûçäîðîâëåíèå ôèêñèðîâàíî â 10 (35,7%) ñëó÷àÿõ, èíâàëèäèçàöèÿ â 11 (39,3%) ñëó÷àÿõ, âåãåòàòèâíûé
ñòàòóñ â 3 (10,7%) ñëó÷àÿõ, óìåðëî 4 (14,3%) ïàöèåíòà. Èç 31 ïàöèåíòîâ ïî ØÊÃ 6�8 ïîëíîå âûçäîðîâëåíèå
ôèêñèðîâàíî â 22 (71%) ñëó÷àÿõ, èíâàëèäèçàöèÿ â 8 (25,8%) ñëó÷àÿõ, âåãåòàòèâíûé ñòàòóñ â 0 ñëó÷àÿõ,
óìåð 1 (3,2%) ïàöèåíò. Â ýòîé ãðóïïå ÈÂË ïðîäîëæàëàñü 25 äíåé. Ãåíåðàëèçàöèÿ èíôåêöèè íàáëþäàëàñü ó
9 (12,7%) ïàöèåíòîâ.

Â òðåòåé ãðóïïå èç 15 áîëüíûõ ïî ØÊÃ 3 èíâàëèäèçàöèÿ íàáëþäàëàñü ó 1 (6,7%) ïàöèåíòîâ, óìåðëè 14
(93,3%) ïàöèåíòîâ. Èç 30 ïàöèåíòîâ ïî ØÊÃ 4�5 ïîëíîå âûçäîðîâëåíèå ôèêñèðîâàíî â 14 (46,7%) ñëó÷àÿõ,
èíâàëèäèçàöèÿ â 14 (46,7%) ñëó÷àÿõ, âåãåòàòèâíûé ñòàòóñ â 1 (3,3%) ñëó÷àÿõ, óìåð 1 (3,3%) ïàöèåíò. Èç 42
ïàöèåíòîâ ïî ØÊÃ 6�8 ïîëíîå âûçäîðîâëåíèå ôèêñèðîâàíî â 27 (64,3%) ñëó÷àÿõ, èíâàëèäèçàöèÿ â 15
(35,7%) ñëó÷àÿõ, âåãåòàòèâíûé ñòàòóñ â 0 ñëó÷àÿõ, óìåð 0 ïàöèåíò. Â ýòîé ãðóïïå ÈÂË ïðîäîëæàëàñü 18
äíåé. Ãåíåðàëèçàöèÿ èíôåêöèè íàáëþäàëàñü ó 2 (2,3%) ïàöèåíòîâ.

Çàêëþ÷åíèå: íàø îïûò äîêàçàë ïðåèìóùåñòâî ïðèìåíåíèÿ êîðòèêîñòåðîèäîâ â ïîäîñòðîé ñòàäèè Ò×ÌÒ,
êîãäà íà ÊÒ ïðåîáëàäàåò ïåðèôîêàëüíûé îòåê. Ïðè âûøåóêàçàííîì ìåòîäå ëå÷åíèÿ óìåíüøàåòñÿ êàê
äëèòåëüíîñòü ÈÂË, òàê è ðèñê ãåíåðàëèçàöèè èíôåêöèè. Èñõîäÿ èç ýòîãî óìåíüøàþòñÿ è çàòðàòû íà
ëå÷åíèå.
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Ïðèìåíåíèå ÖÎÃ-2 ñåëåêòèâíûõ èíãèáèòîðîâ â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè íåéðîòðàâìû
×åðíîâ À.Ë., Ïàâëåíêî À.Þ., Ïîëòîðàöêèé Â.Ã.

Ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ, ã. Õàðüêîâ, Óêðàèíà

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îñòàåòñÿ äèñêóòàáåëüíûì âîïðîñ î ïðèìåíåíèè êîðòèêîñòåðîèäîâ ó ïîñòðàäàâøèõ
×ÌÒ. Èõ ýôôåêòèâíîñòü ïðè ëå÷åíèè òðàâìàòè÷åñêîãî îòåêà ãîëîâíîãî ìîçãà íå äîêàçàíà, òåì íå ìåíåå
ïî äàííûì øèðîêîìàñøòàáíûõ èññëåäîâàíèé ïðîâåäåííûõ Åâðîïåéñêèì Êîíñîðöèóìîì ïî Ïîâðåæäåíèþ
Ìîçãà èñïîëüçîâàíèå êîðòèêîñòåðîèäîâ ïðè ×ÌÒ ñîñòàâëÿåò îò 14 äî 64 %. Ñóùåñòâåííûå ðàçëè÷èÿ â
òåðàïèè îòåêà ãîëîâíîãî ìîçãà íàãëÿäíî ñâèäåòåëüñòâóåò îá îòñóòñòâèè åäèíîãî ïîäõîäà ê äàííîé ïðîáëåìå.

Ïðèìåíåíèå êîðòèêîñòåðîèäîâ ïðè îòå÷íîì ñèíäðîìå áàçèðóåòñÿ íà ìåìáðàíî-ñòàáèëèçèðóþùåì è
ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîì ýôôåêòàõ, îäíàêî èõ äåéñòâèå ñîïðîâîæäàåòñÿ âûðàæåííûìè ïîáî÷íûìè
ýôôåêòàìè: ãèïåðãëèêåìèåé ñ ïîñëåäóþùèì ëàêòàò-àöèäîçîì ìîçãîâîé òêàíè è âíóòðèêëåòî÷íîé
ãèïåðãèäðîòàöèåé, âûðàæåííîé ãàñòðîèíòåñòèíàëüíîé òîêñè÷íîñòüþ, ñèìïòîìîêîìïëåêñîì Èöåíêî-
Êóøèíãà, óñèëåííûì âûâåäåíèåì êàëüöèÿ è îñòåîïîðîçîì, ìîùíûì èììóíîäåïðåññèâíûì äåéñòâèåì è
ñíèæåíèåì ðåçèñòåíòíîñòè îðãàíèçìà ê èíôåêöèè. Ïîòåíöèðîâàíèå êîðòèêîñòåðîèäàìè êàòàáîëè÷åñêîé
ôàçû àäàïòèâíîãî îòâåòà îðãàíèçìà ïðè ×ÌÒ çàìåäëÿåò ïðîöåññû ðåïàðàöèè è ñàíîãåíåçà.

×àñòè÷íî èçáåæàòü íåãàòèâíûõ ïðîÿâëåíèé ñòåðîèäíîé òåðàïèè ó ïîñòðàäàâøèõ ñ ×ÌÒ âîçìîæíî
ïðèìåíÿÿ êîðòèêîñòåðîèäû êîðîòêèì êóðñîì, à òàêæå êîìáèíèðóÿ ïîñëåäíèå ñ íåñòåðîèäíûìè
ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûìè ïðåïåðàòàìè (ÍÏÂÏ). Íàðÿäó ñ ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûì äåéñòâèåì ÍÏÂÏ ïðèñóùè
àíàëüãåçèðóþùèé è àíòèïèðåòè÷åñêèé ýôôåêòû, ÷òî ñóììèðóÿñü âûðàæàåòñÿ â óìåíüøåíèè è
ïðåäîòâðàùåíèÿ äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ òêàíåâîãî îòåêà.

Ñðåäè ðàçëè÷íûõ ãðóïï ÍÏÂÏ, íà íàø âçãëÿä, íàèáîëåå îïòèìàëüíûì ÿâëÿåòñÿ ïðåäñòàâèòåëü
ýíîëèåâîé êèñëîòû � ìåëîêñèêàì (Ìîâàëèñ, ôèðìà Boehringer Ingelheim, Ãåðìàíèÿ). Ïðè÷èíîé òîìó
ïîñëóæèë óíèâåðñàëüíûé ìåõàíèçì èçáèðàòåëüíîé áëîêàäû ÖÎÃ-2, ÷òî çíà÷èòåëüíî óìåíüøàåò ïîáî÷íûå
ýôôåêòû æåëóäî÷íîãî è ïî÷å÷íîãî õàðàêòåðà, ñâÿçàííûå ñ áëîêàäîé ÖÎÃ-1. Ìîâàëèñ âûãîäíî îòëè÷àåò
îò äðóãèõ ÍÏÂÏ áîëåå âûðàæåííîå àíàëüãåçèðóþùåå è ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîå äåéñòâèå, âûñîêàÿ
áèîäîñòóïíîñòü, õîðîøàÿ ëîêàëüíàÿ è îáùàÿ ïåðåíîñèìîñòü, ñðàâíèòåëüíî äëèòåëüíûé ïåðèîä
ïîëóâûâåäåíèÿ ïðåïàðàòà (äî 20 ÷àñîâ), íàëè÷èå èíúåêöèîííûõ ôîðì.

Â óñëîâèÿõ îòäåëåíèÿ ïîëèòðàâìû Õàðüêîâñêîé áîëüíèöû ñêîðîé ïîìîùè Ìîâàëèñ ïðèìåíÿëñÿ â ñîñòàâå
êîìïëåêñíîé òåðàïèè òðàâìàòè÷åñêîãî îòåêà ãîëîâíîãî ìîçãà ñ ó÷åòîì ñòåïåíè òÿæåñòè ×ÌÒ. Ïðè ×ÌÒ
ëåãêîé ñòåïåíè Ìîâàëèñ íàçíà÷àëñÿ ñ ïåðâûõ ñóòîê ïîñëå òðàâìû â äîçèðîâêå 7,5 ìã � 2 ðàçà â òå÷åíèè
3�5 ñóòîê. Â òåðàïèè áîëåå òÿæåëîé ×ÌÒ Ìîâàëèñ èñïîëüçîâàëè â ñî÷åòàíèè ñ êîðòèêîñòåðîèäàìè. Ïðè
ñðåäíåòÿæåëîé íåéðîòðàâìå � ïåðâûå ñóòêè äåêñàçîí äî 32 ìã, çàòåì Ìîâàëèñ 7,5 ìã � 2 ðàçà â òå÷åíèè
3�5 ñóòîê. Òÿæåëàÿ ×ÌÒ: ïåðâûå òðîå ñóòîê äåêñàçîí (48, 32 è 16 ìã/ñóò. ñîîòâåòñòâåííî), çàòåì Ìîâàëèñ
7,5 ìã � 2 ðàçà â òå÷åíèè 5 ñóòîê.

Âñåãî Ìîâàëèñ ïîëó÷àëè â ñîîòâåòñòâèè ñ âûøåïðèâåäåííûìè ñõåìàìè 37 áîëüíûõ ñ íåéðîòðàâìîé
ðàçëè÷íîé ñòåïåíè òÿæåñòè â âîçðàñòå îò 15 äî 80 ëåò. Îòìå÷åíî çíà÷èòåëüíîå (äî 21 %) ñíèæåíèå ÷àñòîòû
ãàñòðîèíòåñòèíàëüíûõ îñëîæíåíèé ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé (28 áîëüíûõ), ïîëó÷àâøèõ â
îñòðîì ïåðèîäå ×ÌÒ êîðòèêîñòåðîèäû, ïðè òîé æå ýôôåêòèâíîñòè òåðàïèè.

Âûâîäû: ìèíèìàëüíîå âëèÿíèå íà îñíîâíîé îáìåí è èììóííûé ñòàòóñ îðãàíèçìà ïðè âûðàæåííîì
ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîì è àíàëüãåçèðóþùåì âîçäåéñòâèè, ïîçâîëÿåò ñ÷èòàòü ÍÏÂÏ (Ìîâàëèñ) ïðåïàðàòàìè
âûáîðà ó áîëüíûõ ñ òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíüþ ãîëîâíîãî ìîçãà.

Ïåðñïåêòèâû èñïîëüçîâàíèÿ áèîìàðêåðîâ ñâîáîäíî-ðàäèêàëüíîãî îêèñëåíèÿ
â âûáîðå îïòèìàëüíîé òàêòèêå ëå÷åíèÿ òÿæ¸ëûõ óøèáîâ ãîëîâíîãî ìîçãà

Ñåðåäà Ä.À.
Çàïîðîæñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã.Çàïîðîæüå, Óêðàèíà

Âåäóùåå ìåñòî â ïàòîãåíåçå ïîâðåæäåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà ïðè ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìå (×ÌÒ) çàíèìàåò
èøåìè÷åñêîå íàðóøåíèå ìåòàáîëèçìà ìîçãîâîé òêàíè, ïðèâîäÿùåå ê àêòèâàöèè ñâîáîäíî-ðàäèêàëüíûõ
ïðîöåññîâ è ãèáåëè íåéðîíîâ.

Öåëüþ íàñòîÿùåé ðàáîòû áûëà îöåíêà ïðèìåíåíèÿ íàðÿäó ñ êëèíè÷åñêèìè è èíñòðóìåíòàëüíûìè
ìåòîäàìè äèàãíîñòèêè áèîõèìè÷åñêèõ ìåòîäèê â îïðåäåëåíèè ñòåïåíè òÿæåñòè óøèáà ãîëîâíîãî ìîçãà è
âûáîðå îïòèìàëüíîé òàêòèêè âåäåíèÿ áîëüíûõ ñ òÿæ¸ëûìè óøèáàìè ãîëîâíîãî ìîçãà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â íàñòîÿùåé ðàáîòå àíàëèçèðóþòñÿ ðåçóëüòàòû êîìïëåêñíîãî îáñëåäîâàíèÿ,
ïðîâåäåííîãî ó 47 áîëüíûõ ñ òÿæ¸ëûìè óøèáàìè ãîëîâíîãî ìîçãà. Âîçðàñò áîëüíûõ îò 17 äî 59 ëåò.
Äèàãíîñòè÷åñêèå ìåòîäû, ïðèìåíÿåìûå â íàøèõ èññëåäîâàíèÿõ, ñîñòàâèëè: Àêñèàëüíàÿ êîìïüþòåðíàÿ
òîìîãðàôèÿ ãîëîâû (ÀÊÒÃ), ÝÕÎ-ýíöåôàëîñêîïèÿ, îôòàëüìîëîãè÷åñêèé îñìîòð, ëþìáàëüíàÿ ïóíêöèÿ,
R-ãðàôèÿ ÷åðåïà. Îíè ïîçâîëÿëè âûÿâèòü ñòåïåíü óøèáà, ëîêàëèçàöèþ î÷àãîâ ïîâðåæäåíèÿ ìîçãà,
âûðàæåííîñòü îò¸êà òêàíè ãîëîâíîãî ìîçãà, äèñëîêàöèîííûé ñèíäðîì, ñóáàðàõíîèäàëüíîå êðîâîèçëèÿíèå,
ïåðåëîìû êîñòåé ÷åðåïà.

Áèîõèìè÷åñêè â êðîâè îïðåäåëÿëèñü ïîêàçàòåëè àêòèâíîñòè ñâîáîäíî-ðàäèêàëüíîãî îêèñëåíèÿ: äèåíîâûå
êîíüþãàòû (ÄÊ), òðèåíêåòîíû (ÒÊ), è ìàëîíîâûé äèàëüäåãèä (ÌÄÀ). Ñîñòîÿíèå àíòèîêñèäàíòíîé ñèñòåìû
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îïðåäåëÿëè ïîêàçàòåëè ñóïåðîêñèääèñìóòàçû (ÑÎÄ). Îïðåäåëÿëñÿ òàêæå óãëåâîäíî-ýíåðãåòè÷åñêèé îáìåí
ïî èçìåíåíèþ ñîäåðæàíèÿ ÀÒÔ, ÀÄÔ, ÀÌÔ, ëàêòàòà, ìàëàòà, ïèðóâàòà. Î ñòåïåíè ïîâðåæäåíèÿ
íåéðîöèòîâ ñóäèëè ïî âûðàæåííîñòè ãèïåðôåðìåíòåìèè ìîçãîâîé ôðàêöèè êðåàòèíôîñôîêèíàçû ÂÂ-
ÊÔÊ.

Îáñëåäîâàíèå êàæäîãî áîëüíîãî ïðîâîäèëîñü òðèæäû: â ìîìåíò ïîñòóïëåíèÿ, íà 3�6 ñóòêè, è íà 12�
14 ñóòêè, ÷òî ïîçâîëÿëî ïðîñëåäèòü äèíàìèêó íàðàñòàíèÿ îáìåííûõ íàðóøåíèé è ñòåïåíü èõ êîìïåíñàöèè.

Èç 47 áîëüíûõ êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå ïðîâîäèëîñü ó 28 ïàöèåíòîâ, îïåðàöèè ïðîâåäåíû â 19 ñëó÷àÿõ
íà ôîíå ôîðìèðîâàíèÿ î÷àãîâ âòîðè÷íîãî ãåìîððàãè÷åñêîãî íåêðîçà ìîçãîâîé òêàíè è íàðàñòàíèÿ
äèñëîêàöèîííîãî ñèíäðîìà. Â ïåðâîé ãðóïïå óìåðëî 9 (32,2%) áîëüíûõ, ëåòàëüíîñòü ó ïðîîïåðèðîâàííûõ
áîëüíûõ ñîñòàâèëà 51% (ïîãèáëî 10 áîëüíûõ).

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ïðîâåäåííûå íàìè èññëåäîâàíèÿ âûÿâèëè, ÷òî ïèê ïåðåêèñíîé àòàêè,
ðåçêîå ïàäåíèå àíòèîêñèäàíòíîé àêòèâíîñòè è ìàêñèìóì îáìåííûõ íàðóøåíèé îòìå÷àëñÿ íà 3�6 ñóòêè.
Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû êîððåëèðîâàëè ñ êëèíè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè è äàííûìè èíñòðóìåíòàëüíûõ
èññëåäîâàíèé. Îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå, ïðîâåäåííîå íà ôîíå íàðàñòàíèÿ äèñëîêàöèîííîãî ñèíäðîìà è ãðóáûõ
îáìåííûõ íàðóøåíèé, íå äà¸ò ïîëîæèòåëüíîãî ýôôåêòà.

Âûâîäû. Èñïîëüçîâàíèå áèîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé â îñòðîì ïåðèîäå ×ÌÒ îöåíèâàåò äèíàìèêó
îáìåííûõ íàðóøåíèé, ÷òî äà¸ò âîçìîæíîñòü ïðîãíîçèðîâàòü òå÷åíèå òÿæ¸ëûõ óøèáîâ ãîëîâíîãî ìîçãà è
èçáèðàòü ïàòîãåíåòè÷åñêè îáîñíîâàííóþ òàêòèêó âåäåíèÿ äàííîãî êîíòèíãåíòà áîëüíûõ.

Ìåòîäû ëå÷åíèÿ âòîðè÷íûõ ëåãî÷íûõ ïîâðåæäåíèé ïðè òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé
òðàâìå

Ìîãèëà Â.Â., Ìåëüíè÷åíêî Ï.Â.
Êðûìñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã. Ñèìôåðîïîëü, Óêðàèíà

Òÿæ¸ëàÿ ÷åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâìà îòëè÷àåòñÿ âûñîêîé ëåòàëüíîñòüþ è ñîïðîâîæäàåòñÿ áîëüøîé ÷àñòîòîé
ëåãî÷íûõ îñëîæíåíèé, îñîáåííî â ïåðâûå íåäåëè îñòðîãî ïåðèîäà. Ïðîáëåìà ëåãî÷íûõ îñëîæíåíèé ïðè
òÿæ¸ëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìå (Ò×ÌÒ) òðåáóåò óãëóáë¸ííûõ èññëåäîâàíèé, ò.ê. ìîðôîëîãè÷åñêèå
èçìåíåíèÿ â ëåãêèõ íà àóòîïñèè îáíàðóæèâàþòñÿ ó 96,7% óìåðøèõ â ïåðâûå òðîå ñóòîê ïîñëå òðàâìû.
Îñîáûé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿåò õàðàêòåð è ñòåïåíü ïîâðåæäåíèÿ ëåãî÷íîé ïàðåíõèìû è ñóðôàêòàíòíîé
ñèñòåìû ëåãêèõ êàê îäíîãî èç çâåíüåâ ïàòîãåíåçà âòîðè÷íûõ ëåãî÷íûõ îñëîæíåíèé.

Íàìè áûëè îáñëåäîâàíû 88 áîëüíûõ ñ Ò×ÌÒ ïîñòóïèâøèõ â ðåñïóáëèêàíñêèé íåéðîõèðóðãè÷åñêèé
öåíòð ÐÊÁ èì. Í.À.Ñåìàøêî ã. Ñèìôåðîïîëÿ, â îòäåëåíèå íåéðîàíåñòåçèîëîãèè, ó êîòîðûõ äèàãíîñòèðîâàíû
âòîðè÷íûå ëåãî÷íûå íàðóøåíèÿ â âèäå ñèíäðîìà îñòðîãî ëåãî÷íîãî ïîâðåæäåíèÿ, õàðàêòåðèçóþùåãîñÿ
ïîâðåæäåíèåì àëüâåîëîêàïèëëÿðíîé ìåìáðàíû, íàðóøåíèåì ñèíòåçà è âûðàáîòêè ñóðôàêòàíòà,
óâåëè÷åíèåì ëåãî÷íîãî øóíòà è êàê ñëåäñòâèå � ðàññòðîéñòâîì ëåãî÷íîãî ãàçîîáìåíà. Ê ñòàíäàðòíîé
èíòåíñèâíîé òåðàïèè (ÈÒ) áûëà äîáàâëåíà è ïàòîãåíåòè÷åñêè îáîñíîâàíà çàìåñòèòåëüíàÿ ñóðôàêòàíòíàÿ
òåðàïèÿ ïðåïàðàòîì åñòåñòâåííîãî ñóðôàêòàíòà »Ñóêðèì».

Çàìåñòèòåëüíóþ ñóðôàêòàíòíóþ òåðàïèþ ïðîâîäèëè ïî ðàçðàáîòàííîé ñõåìå. Ïðåïàðàò ââîäèëñÿ òðåõ
êðàòíî, ïðè÷åì â ïåðâûå ñóòêè ââîäèëè 1/2 ðàñ÷åòíîé äîçû, íà 3 è 5�7 � ïîëíóþ. Â êà÷åñòâå ñïîñîáà
ââåäåíèÿ áûëè ýíäîáðîíõèàëüíûå èíñòèëÿöèè, âî âðåìÿ ôèáðîáðîõîñàíàöèè � 2/3 äîçû è ïðè ïîìîùè
óëüòðàçâóêîâîãî èíãàëÿòîðà � 1/3 äîçû.

Èññëåäîâàëè ïîâåðõíîñòíî-àêòèâíûå ñâîéñòâà ýêñïèðàòîâ, èõ ëèïèäíûé ñïåêòð, íàñûùåíèå ãåìîãëîáèíà
êèñëîðîäîì, âû÷èñëÿëè îáùèé ðåñïèðàòîðíûé êîìïëàéíñ, âåëè÷èíó ôóíêöèîíàëüíîãî ìåðòâîãî
ïðîñòðàíñòâà. Ó ïîãèáøèõ áîëüíûõ ïðîèçâîäèëàñü àóòîïñèÿ è ìîðôîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ëåãî÷íîé
òêàíè.

Àíàëèçèðóÿ ïîëó÷åííûå äàííûå, ìû ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî ñóðôàêòàíòíàÿ ñèñòåìà ëåãêèõ ïðè Ò×ÌÒ
ïîäâåðãàåòñÿ ïàòîëîãè÷åñêèì èçìåíåíèÿì óæå ñ ïåðâûõ ñóòîê, è òåì ñàìûì ñíèæàåòñÿ áàðüåð, â íîðìå
ïðåïÿòñòâóþùèé ïðîíèêíîâåíèþ ãîñïèòàëüíîé ìèêðîôëîðû. Õàðàêòåð Ò×ÌÒ è ëîêàëèçàöèÿ î÷àãîâ óøèáà
(âèñî÷íàÿ äîëÿ, ëîáíî-áàçàëüíûå îòäåëû, ñòâîë), ñî÷åòàíèå óøèáà ãîëîâíîãî ìîçãà ñ ñèíäðîìîì ñäàâëåíèÿ
ãîëîâíîãî ìîçãà � ýòî ôàêòîðû, ïîòåíöèðóþùèå ïðîöåññû âòîðè÷íîãî ëåãî÷íîãî ïîâðåæäåíèÿ, è òåì
ñàìûì âëèÿþùèå íà êîëè÷åñòâî ëåãî÷íûõ îñëîæíåíèé. Ñðàâíèòåëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà áîëüíûõ ñ
èçîëèðîâàííûì óøèáîì ãîëîâíîãî ìîçãà òÿæ¸ëîé ñòåïåíè (1 ãðóïïà) è áîëüíûõ ñ óøèáîì-ñäàâëåíèåì
ìîçãà (2 ãðóïïà) ïîêàçàëà, ÷òî îáùåå êîëè÷åñòâî ëåãî÷íûõ îñëîæíåíèé â ïåðâîé ãðóïïå áûëî ìåíüøå íà
24,3 %, áðîíõîïíåâìîíèé ìåíüøå íà 21,1%, ñèíäðîì îñòðîãî ëåãî÷íîãî ïîâðåæäåíèÿ � íà 15,5%,
ïëåâðîïíåâìîíèè è ñïîíòàííûå ïíåâìîòîðàêñû, ïðè÷èíîé êîòîðûõ áûëè àáñöåäèðóþùèå ïíåâìîíèè, íå
îòìå÷àëèñü.

Äàííûå îáñëåäîâàíèÿ áîëüíûõ ïîëó÷àâøèõ «Ñóêðèì», ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî ýòîé êàòåãîðèè
ïîñòðàäàâøèõ, îòìå÷åíî çíà÷èòåëüíîå óëó÷øåíèå ïîêàçàòåëåé ëåãî÷íîãî ãàçîîáìåíà, ôóíêöèîíàëüíîé
àêòèâíîñòè ëåãêèõ è ïîâåðõíîñòíî àêòèâíûõ ñâîéñòâ ñóðôàêòàíòà, ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå
÷àñòîòû, à òàêæå âûðàæåííîñòè óæå âîçíèêøåãî âòîðè÷íîãî ëåãî÷íîãî ïîâðåæäåíèÿ.

Ïðèìåíåíèå çàìåñòèòåëüíîé ñóðôàêòàíòíîé òåðàïèè ïðåïàðàòîì åñòåñòâåííîãî ýêçîãåííîãî ñóðôàêòàíòà
«Ñóêðèì» ïðè Ò×ÌÒ ðåêîìåíäóåòñÿ íà÷èíàòü â ðàííèå ñðîêè, à èìåííî, ñ ïåðâîãî äíÿ ïîñëå òðàâìû, ñ
ïîñëåäóþùèì îáÿçàòåëüíûì ââåäåíèåì íà 3 è 7 ñóòêè � â ïåðèîä ìàêñèìàëüíîãî ïîâðåæäåíèÿ
ñóðôàêòàíòíîé ñèñòåìû ëåãêèõ.
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Ñîâðåìåííûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû
Ñèïèòûé Â.È., Âîðîáüåâ Â.Â., Ãóíüêî Á.Â., Êîòëÿðåâñêèé Þ.À.

Õàðüêîâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, êàôåäðà íåéðîõèðóðãèè,
ã.Õàðüêîâ, Óêðàèíà

Íàøà ðàáîòà îñíîâàíà íà àíàëèçå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 297 áîëüíûõ ñ ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé
(×ÌÒ). Ïåðâàÿ ãðóïïà ñîñòîèò èç 174 áîëüíûõ ñ îñòðîé ×ÌÒ. Âòîðàÿ ãðóïïà � èç 123 ïàöèåíòîâ ñ
ïîñëåäñòâèÿìè ×ÌÒ è êîñòíî-îáîëî÷å÷íûìè äåôåêòàìè ñâîäà ÷åðåïà. Ñîñòîÿíèå ïàöèåíòîâ ïåðâîé
êëèíè÷åñêîé ãðóïïû (174) ïðè ïîñòóïëåíèè îöåíèâàëè ïî øêàëå êîìû Ãëàçãî (ØÊÃ). Ïðè ýòîì ó 151 (87%)
ïàöèåíòà îöåíêà ïî ØÊÃ ñîñòàâëÿëà 9�12 áàëëîâ, à ó 23 (13%) � 4�8 áàëëîâ. Èç ïàöèåíòîâ ïåðâîé ãðóïïû
(174) â 91 ñëó÷àå ïðîèçâåäåíà êîñòíî-ïëàñòè÷åñêàÿ òðåïàíàöèÿ ÷åðåïà ñ óäàëåíèåì òðàâìàòè÷åñêèõ
âíóòðè÷åðåïíûõ ãåìàòîì, à â 83 ñëó÷àÿõ � ìàëîèíâàçèâíûå ýíäîñêîïè÷åñêèå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà.
Ðàííèå ïîñëåîïåðàöèîííûå ðåçóëüòàòû îöåíèâàëèñü ïî øêàëå èñõîäîâ Ãëàçãî (ØÈÃ).

Èç 91 ó 80 ïàöèåíòîâ, îïåðèðîâàííûõ êîñòíî-ïëàñòè÷åñêè ïðè ïîñòóïëåíèè óðîâåíü ñîçíàíèÿ
ñîîòâåòñòâîâàë 9�12 áàëëàì ØÊÃ. Èç íèõ â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó 23 áîëüíûõ ñîñòîÿíèå
ñîîòâåòñòâîâàëî 5 áàëëàì ØÈÃ, ó 36 � 4 áàëëàì, ó 14 � 3 áàëëàì è 7 � 1 áàëëó. Ó 11 èç 91 îïåðèðîâàííûõ
êîñòíî-ïëàñòè÷åñêè óðîâåíü ñîçíàíèÿ ñîîòåòñòâîâàë 4�8 áàëëàì ØÊÃ. Èç íèõ â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå ó 2 ñîñòîÿíèå ñîîòâåòñòâîâàëî 3 áàëëàì ØÈÃ, ó 3 � 2 áàëëàì, è ó 5 � 1 áàëëó.

83 áîëüíûõ ïåðâîé ãðóïïû îïåðèðîâàíû ìàëîèíâàçèâíî ñ ïðèìåíåíèåì ýíäîñêîïèè. Èç 83 ó 71 áîëüíîãî
ïðè ïîñòóïëåíèè óðîâåíü ñîçíàíèÿ ñîîòâåòñòâîâàë 9�12 áàëëàì ØÊÃ. Èç 71 ó 27 áîëüíûõ â ðàííåì
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ñîñòîÿíèå ñîîòâåòñòâîâàëî 5 áàëëàì ØÈÃ, ó 35 � 4 áàëëàì, ó 7 � 3 áàëëàì
è ó 2 � 1 áàëëó. Ó 12 èç 83 îïåðèðîâàííûõ ìàëîèíâàçèâíî óðîâåíü ñîçíàíèÿ ñîîòåòñòâîâàë 4�8 áàëëàì
ØÊÃ. Èç íèõ â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó 2 áîëüíûõ ñîñòîÿíèå ñîîòâåòñòâîâàëî 3 áàëëàì ØÈÃ,
ó 5 � 2 áàëëàì, è ó 5 � 1 áàëëó.

Èç 91 áîëüíîãî, îïåðèðîâàííîãî êîñòíî-ïëàñòè÷åñêè ó 12 (13%) íàñòóïèë ëåòàëüíûé èñõîä, à èç 83
áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ìàëîèíâàçèâíî ñ ïðèìåíåíèåì ýíäîñêîïèè óìåðëî 7 (8%).

Ó 123 áîëüíûõ ïðîèçâåäåí ìåíèíãî-ýíöåôàëîëèç ñ îðòîòîïè÷åñêîé ïëàñòèêîé êîñòíî-îáîëî÷å÷íûõ
äåôåêòîâ êîðóíäîâûìè èìïëàíòàòàìè è êðèîêîíñåðâèðîâàííîé íåîíàòàëüíîé òâåðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷êîé
(ÊÍÒÌÎ). Âñå áîëüíûå âòîðîé êëèíè÷åñêîé ãðóïïû âûïèñàíû èç ñòàöèîíàðà â óäîâëåòâîðèòåëüíîì
ñîñòîÿíèè. Ó 6 ïàöèåíòîâ (5%) êîðóíäîâûå èìïëàíòàòû óäàëåíû â ñðîêè 3 ìåñÿöà è áîëåå ïîñëå îïåðàöèè
âñâÿçè ñ òðîôè÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè ìÿãêèõ òêàíåé.

Èñïîëüçîâàíèå ìàëîèíâàçèâíûõ äîñòóïîâ, ýíäîñêîïèè ïðè óäàëåíèè òðàâìàòè÷åñêèõ âíóòðè÷åðåïíûõ
ãåìàòîì ïîçâîëÿåò óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ, õîòÿ â ñëó÷àå òÿæåëîãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ
(ØÊÃ 4�8 áàëëîâ) ðàçíèöû â èñõîäàõ ó îïåðèðîâàííûõ òðàäèöèîííûìè äîñòóïàìè è îïåðèðîâàííûõ
ìàëîèíâàçèâíî ïðàêòè÷åñêè íå îòìå÷àåòñÿ. Èñïîëüçîâàíèå îðòîòîïè÷åñêîé ïëàñòèêè ñ ïðèìåíåíèåì
êîðóíäîâûõ èìïëàíòàòîâ è ÊÍÒÌÎ ïîçâîëÿåò óìåíüøèòü êîëè÷åñòâî ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé.

Îñîáåííîñòè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ î÷àãîâ óøèáà ãîëîâíîãî ìîçãà âèñî÷íîé
ëîêàëèçàöèè.

Íàíêèí Ñ. È., Êîðîáîâ Ñ.À.
Ãîðîäñêàÿ áîëüíèöà ¹1 , ã. Ìàêååâêà, Óêðàèíà

Ïðîîïåðèðîâàíî 47 áîëüíûõ â âîçðàñòå 16�50 ëåò ñ êîíòóçèîííûìè î÷àãàìè ãîëîâíîãî ìîçãà âèñî÷íîé
ëîêàëèçàöèè.

Ó 39 áîëüíûõ óøèáû ãîëîâíîãî ìîçãà ñî÷åòàëèñü ñ ïîâðåæäåíèåì êîñòåé ñâîäà è îñíîâàíèÿ ÷åðåïà.
Óøíàÿ ëèêâîðåÿ íàáëþäàëàñü ó 18 áîëüíûõ, ïðè ýòîì ó 5 ÷åëîâåê èç íèõ îòìå÷àëîñü èñòå÷åíèå ìîçãîâîãî
äåòðèòà èç íàðóæíîãî ñëóõîâîãî ïðîõîäà.

Ñî÷åòàíèå ñ âíóòðè÷åðåïíûìè ãåìàòîìàìè áûëî ó 21 ïîñòðàäàâøèõ: ýïèäóðàëüíûõ ãåìàòîì � 16,
ñóáäóðàëüíûõ � 5. Îñîáåííîñòüþ ýïèäóðàëüíûõ ãåìàòîì ÿâëÿåòñÿ äîâîëüíî ÷àñòîå ðàñïîëîæåíèå èõ
íåïîñðåäñòâåííî â ñðåäíåé ÷åðåïíîé ÿìêå (6 ñëó÷àåâ). Íàèáîëåå òÿæåëîå òå÷åíèå òðàâìû îòìå÷àëîñü ó
áîëüíûõ ñ èçîëèðîâàííûìè êîíòóçèîííûìè î÷àãàìè � 8 ÷åëîâåê.

Îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî ïðîâîäèëîñü â ïåðâûå 3�6 ÷àñîâ ïîñëå ãîñïèòàëèçàöèè ïîñòðàäàâøèõ.
Êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ ãîëîâû ïîçâîëÿåò äîñòîâåðíî îïðåäåëèòü ëîêàëèçàöèþ è îáúåì òðàâìàòè÷åñêîãî
î÷àãà, à òàêæå âûáðàòü ïðàâèëüíûé õèðóðãè÷åñêèé äîñòóï. Ìû ïðåäïî÷èòàëè ëèíåéíûé âåðòèêàëüíûé
ðàçðåç ìÿãêèõ òêàíåé â âèñî÷íîé îáëàñòè, íà÷èíàþùèéñÿ íà 1 ñì êïåðåäè îò êîçåëêà óõà äëèíîé äî 10
ñì, ÷òî ïîçâîëÿåò ñäåëàòü äîñòàòî÷íî øèðîêîå òðåïàíàöèîííîå îêíî, íèæíèì êðàåì êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ
îñíîâàíèå ÷åðåïà. Òàêîé äîñòóï îáåñïå÷èâàåò õîðîøèé îáçîð îñíîâàíèÿ ñðåäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè,
ñïîñîáñòâóåò ìàêñèìàëüíîìó óäàëåíèþ ýïèäóðàëüíûõ ãåìàòîì, òùàòåëüíîé îñòàíîâêå êðîâîòå÷åíèÿ èç
òðåùèí îñíîâàíèÿ ñðåäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè, à òàêæå áûñòðîå îïðåäåëåíèå èñòî÷íèêà êðîâîòå÷åíèÿ èç
ñðåäíåé îáîëî÷å÷íîé àðòåðèè è å¸ âåòâåé.

Îñîáåííî âàæåí òàêîé äîñòóï ó áîëüíûõ ñ òÿæåëîé îáùåìîçãîâîé è î÷àãîâîé íåâðîëîãè÷åñêîé
ñèìïòîìàòèêîé, ðàçâèâøåéñÿ âñëåäñòâèå îáøèðíîãî ïîâðåæäåíèÿ áàçàëüíûõ îòäåëîâ âèñî÷íîé è ëîáíîé
äîëåé.
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Êîíòóçèîííûå î÷àãè óäàëÿëèñü ñ ïðèìåíåíèåì îïåðàöèîííîé ëóïû, â ïðåäåëàõ âèäèìûõ
æèçíåñïîñîáíûõ òêàíåé ìîçãà.

Â ñëó÷àÿõ ñ èñòå÷åíèåì ëèêâîðà è ìîçãîâîãî äåòðèòà èç íàðóæíîãî ñëóõîâîãî ïðîõîäà, îáÿçàòåëüíà
ñàíàöèÿ óõà ñ ó÷àñòèåì îòîëàðèíãîëîãà.

Ó 7-ìè áîëüíûõ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ðàçâèëèñü âûðàæåííûå ÿâëåíèÿ òðàâìàòè÷åñêîé
ýíöåôàëîïàòèè, ðå÷åâûå ðàññòðîéñòâà, íàðóøåíèÿ ïàìÿòè, ãåìèïàðåçû, ÷òî îáóñëîâèëî ñòîéêóþ óòðàòó
òðóäîñïîñîáíîñòè. Ó 1-ãî áîëüíîãî ïîñëåîïåðàöèîííîå òå÷åíèå îñëîæíèëîñü àáñöåññîì ãîëîâíîãî ìîçãà. Ó
îñòàëüíûõ ïîñòðàäàâøèõ íåâðîëîãè÷åñêèé äåôèöèò áûë ìåíåå âûðàæåí, è â òå÷åíèå 1�2 ëåò îíè âåðíóëèñü
ê òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè.

Òàêèì îáðàçîì, ðàííåå õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå êîíòóçèîííûõ î÷àãîâ âèñî÷íîé ëîêàëèçàöèè, ïðàâèëüíî
âûáðàííûé õèðóðãè÷åñêèé äîñòóï ñ ìàêñèìàëüíûì óäàëåíèåì íåæèçíåñïîñîáíîãî âåùåñòâà ìîçãà,
ñïîñîáñòâóåò ïðîôèëàêòèêå îòåêà ãîëîâíîãî ìîçãà è ïîñëåäóþùåé ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ.

Îñîáåííîñòè ðåçîðáöèè âíóòðèìîçãîâûõ ãåìàòîì ìàëîãî îáúåìà
â çàâèñèìîñòè îò èõ ëîêàëèçàöèè

Óñàòîâ Ñ.À., Ñóðæåíêî Â.Ã., Ñåìåíåö Þ.Ï., Ìàìåíêî Î.Þ., Ïåðîâ È.Ä.
Ëóãàíñêàÿ îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà, ã.Ëóãàíñê, Óêðàèíà

Ïðîáëåìà âíóòðèìîçãîâûõ ãåìàòîì ìàëîãî îáúåìà ñîõðàíÿåò ñâîþ àêòóàëüíîñòü â ñâÿçè ñ ïîñòîÿííî
âîçíèêàþùèì âîïðîñîì î öåëåñîîáðàçíîñòè õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà.

Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 74 áîëüíûõ ñ òðàâìàòè÷åñêèìè âíóòðèìîçãîâûìè ãåìàòîìàìè
îáúåìîì 23�40 ñì3, ðàñïîëîæåííûìè â ðàçëè÷íûõ îòäåëàõ âåùåñòâà ãîëîâíîãî ìîçãà. Âñå ñëó÷àè áûëè
äèôôåðåíöèðîâàíû ïî àíàòîìè÷åñêîìó ïðèíöèïó. Áîëüíûå ñ ãåìàòîìàìè, ðàñïîëîæåííûìè â ãëóáèíå
áîëüøèõ ïîëóøàðèé ãîëîâíîãî ìîçãà íà óðîâíå ïîäêîðêîâûõ ñòðóêòóð, (19 ÷åëîâåê) ñîñòàâèëè I ãðóïïó.
Ïàöèåíòû ñ ãåìàòîìàìè íà óðîâíå êîðû ãîëîâíîãî ìîçãà, ëîêàëèçóþùèìèñÿ ñóáïèàëüíî, (31 ÷åëîâåê)
áûëè âûäåëåíû âî II ãðóïïó. È îñîáóþ (III) ãðóïïó ñîñòàâèëè áîëüíûå ñ ðàñïîëîæåíèåì âíóòðèìîçãîâûõ
ãåìàòîì âáëèçè ëèêâîðíûõ ïîëîñòåé è ïðîñòðàíñòâ (24 ÷åëîâåêà).

Äèàãíîç óñòàíàâëèâàëñÿ â õîäå îáúåêòèâíîãî èññëåäîâàíèÿ áîëüíîãî ñ ó÷åòîì äàííûõ êîìïüþòåðíîé
òîìîãðàôèè è/èëè ìàãíèòíîðåçîíàíñíîé òîìîãðàôèè. Ñ öåëüþ óòî÷íåíèÿ äèíàìèêè ëèçèðîâàíèÿ è ðåçîðáöèè
âíóòðèìîçãîâûõ ãåìàòîì áîëüíûì ïðîâîäèëè êîíòðîëüíûå ÊÒ è ÌÐÒ èññëåäîâàíèÿ, îáû÷íî â ñðîêå 10�
14 è 30�45 ñóòîê ñ ìîìåíòà òðàâìû.

Â ïåðâîé ãðóïïå áîëüíûõ ïðè ïåðâîé êîíòðîëüíîé ÊÒ îáíàðóæèâàëîñü ñíèæåíèå îáúåìà ãåìàòîì â
ñðåäíåì íà 15�20 % îò èñõîäíîãî. Ïðè ÌÐÒ èññëåäîâàíèè, ïðîâåäåííîì ÷åðåç 30�45 äíåé ñ ìîìåíòà
òðàâìû, ó 65 % îòìå÷àëîñü íàëè÷èå â çîíå ãåìàòîìû ïîëîñòè, çàïîëíåííîé æèäêîñòüþ, ïî ñòåïåíè
ïëîòíîñòè, íåçíà÷èòåëüíî ïðåâûøàþùåé ïëîòíîñòü ëèêâîðà. Îáúåì ïîëîñòè áûë íà 40�70 % ìåíüøå
èñõîäíîãî.

Âî âòîðîé ãðóïïå áîëüíûõ ïðè ïåðâîé êîíòðîëüíîé ÊÒ îòìå÷àëîñü óìåíüøåíèå îáúåìà âíóòðèìîçãîâîé
ãåìàòîìû íà 50�80 % îò èñõîäíîãî. Ïðè âòîðîì êîíòðîëå â îáëàñòè ðàñïîëîæåíèÿ ãåìàòîì
âèçóàëèçèðîâàëèñü ó÷àñòêè âåùåñòâà ãîëîâíîãî ìîçãà ïîíèæåííîé ïëîòíîñòè. Ó 4 áîëüíûõ âîêðóã ýòîé
çîíû îòìå÷àëèñü ïðèçíàêè ëîêàëüíîãî îòåêà âåùåñòâà ãîëîâíîãî ìîçãà.

Â òðåòüåé ãðóïïå áîëüíûõ ïðè ïåðâîì êîíòðîëå îòìå÷àëîñü óìåíüøåíèå îáúåìà ãåìàòîì äî 90 % îò
èñõîäíîãî, ïðè âòîðîì êîíòðîëå òîëüêî ó 4 ÷åëîâåê îáíàðóæèâàëèñü ó÷àñòêè ìîçãà ïîíèæåííîé ïëîòíîñòè.

Òàêèì îáðàçîì, ñêîðîñòü ðåçîðáöèè âíóòðèìîçãîâûõ ãåìàòîì âî ìíîãîì çàâèñèò îò èõ ëîêàëèçàöèè.
Ïðè ðàñïîëîæåíèè â ãëóáèííûõ îòäåëàõ ãîëîâíîãî ìîçãà ãåìàòîìû ðàññàñûâàþòñÿ ìåäëåííåå, ÷åì ïðè èõ
ðàñïîëîæåíèè âáëèçè îò êîðû ãîëîâíîãî ìîçãà è ëèêâîðíûõ ïðîñòðàíñòâ, ÷òî, ïî-âèäèìîìó, ñâÿçàíî ñ
îñîáåííîñòÿìè êðîâîñíàáæåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà è ëèêâîðîäèíàìèêîé.

Ê ëå÷åíèþ ìíîæåñòâåííûõ òðàâìàòè÷åñêèõ âíóòðè÷åðåïíûõ ãåìàòîì
Êàðèåâ Ì.Õ, Ìèðçàáàåâ Ì.Ä., Àáäóðàñóëîâ Ô.Õ.

Ðåñïóáëèêàíñêèé Íàó÷íûé öåíòð íåéðîõèðóðãèè,
Êàôåäðà íåéðîõèðóðãèè è ÂÏÕ 1- ÒàøÃîñÌÈ . Òàøêåíò, Óçáåêèñòàí

×åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâìà, ñîïðîâîæäàþùàÿñÿ âíóòðè÷åðåïíûìè ãåìàòîìàìè, ïðåäñòàâëÿåò êðàéíþþ
îïàñíîñòü äëÿ ïîñòðàäàâøåãî. Ñî÷åòàíèå äâóõ èëè áîëåå ãåìàòîì îòëè÷àåòñÿ òðóäíîñòÿìè äèàãíîñòèêè,
âûñîêèìè ïîêàçàòåëÿìè ñìåðòíîñòè è ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé.

Çà 1995�2002 ãã. â Ðåñïóáëèêàíñêîì Íàó÷íîì Öåíòðå íåéðîõèðóðãèè íà ñòàöèîíàðíîì ëå÷åíèè íàõîäèëèñü
117 áîëüíûõ (100 ìóæ÷èí , 17 æåíùèí) ñ ìíîæåñòâåííûìè ãåìàòîìàìè â âîçðàñòå îò 16 äî 82 ëåò.

Çàäà÷à íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ çàêëþ÷àëàñü â îïðåäåëåíèå ñàìîãî èíôîðìàòèâíîãî ìåòîäà äèàãíîñòèêè
è âûáîðà îïòèìàëüíîãî âàðèàíòà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ó ðàçëè÷íûõ ãðóïï áîëüíûõ ñ ìíîæåñòâåííûìè
ãåìàòîìàìè.

Ñîãëàñíî äàííûì Å.Ã.Ïåäà÷åíêî(1988) ìíîæåñòâåííûå ãåìàòîìû â çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè äåëÿòñÿ
íà òðè ãðóïïû: ïîýòàæíûå ãåìàòîìû, äâóñòîðîííèå, ïî ñîñåäñòâó.
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Íà êðàíèîãðàììàõ ó 80 áîëüíûõ äèàãíîñòèðîâàíû ïåðåëîìû ñâîäà è îñíîâàíèÿ ÷åðåïà. Íà Ýõî-ÝÃ
ñìåùåíèå Ì-Ýõà âûÿâëåíû ó 110 áîëüíûõ, êîòîðîå âàðüèðîâàëî îò 3 äî 12 ìì.

Íà ãëàçíîì äíå â ïåðâûå ñóòêè ó âñåõ áîëüíûõ çàñòîÿ íà ãëàçíîì äíå íå âûÿâëåíî.
Íà ÝÝÃ ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ âûÿâèëàñü äåçîðãàíèçàöèÿ îñíîâíîãî ðèòìà. Îäíàêî ñëåäóåò îòìåòèòü,

÷òî íè îäèí èç ýòèõ ìåòîäîâ íå ÿâëÿëñÿ ñïåöèôè÷íûì â äèàãíîñòèêå ìíîæåñòâåííûõ ãåìàòîì. Äàííûå
êðàíèîãðàôèè è ÝÕÎ-ÝÃ íàñòîðàæèâàþò íà âíóòðè÷åðåïíóþ ãåìàòîìó, ëîêàëèçóåò ñòîðîíó ãåìàòîì, íî
íå óêàçûâàåò íà èõ êîëè÷åñòâî è âèä.

ÊÒ ãîëîâíîãî ìîçãà äî îïåðàöèè ïðîèçâåäåíà ó 80 áîëüíûõ, ó âñåõ îáíàðóæåíû ìíîæåñòâåííûå ãåìàòîìû.
Íà êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè âûÿâëåíî êîëè÷åñòâî, âèä, ëîêàëèçàöèÿ ãåìàòîì, íàëè÷èå î÷àãîâ óøèáà,
ðàçìîçæåíèå ìîçãà è äèñëîêàöèÿ ñòâîëà.

Îïåðèðîâàíû 110 áîëüíûõ � 80 áîëüíûì ïðîèçâåäåíà ðåçåêöèîííàÿ òðåïàíàöèÿ, 20 � ðàñøèðåííîå
ôðåçåâîå îòâåðñòèå è 10 � êîñòíî-ïëàñòè÷åñêàÿ òðåïàíàöèÿ ÷åðåïà.

Ïðè ïîýòàæíûõ ãåìàòîìàõ îäíîâðåìåííî óäàëåíû îáå ãåìàòîìû. Ïðè äâóñòîðîííèõ ãåìàòîìàõ è ãåìàòîìàõ
ïî ñîñåäñòâó, îòäàëåííûõ äðóã îò äðóãà â ïðåäåëàõ îäíîãî ïîëóøàðèÿ, óäàëåíà îäíà èç ãåìàòîì,
îáóñëîâëèâàþùàÿ ñäàâëåíèå è äèñëîêàöèþ ìîçãà.

Ïðè ýïèäóðàëüíûõ è ñóáäóðàëüíûõ ãåìàòîìàõ ïðåäïî÷òèòåëüíåå äåêîìïðåññèâíàÿ òðåïàíàöèÿ, ïðè
âíóòðèìîçãîâûõ ãåìàòîìàõ, íàðÿäó ñ ýíöåôàëîòîìèåé èñïîëüçîâàëè ïóíêöèîííóþ àñïèðàöèþ, ïðè
ëîêàëèçàöèè îäíîé èç ãåìàòîì ñóáòåíòîðèàëüíî ïðîâîäèëàñü òðåïàíàöèÿ çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè ñ óäàëåíèåì
ãåìàòîì.

Ïðè ñî÷åòàíèè ñóáäóðàëüíîé è âíóòðèìîçãîâîé ãåìàòîìû, íå ïðåâûøàþùèõ � ïåðâàÿ 15�20 ìë, âòîðàÿ
30�40 ìë, ïðè îòñóòñòâèè íàðàñòàþùåé êîìïðåññèè ìîçãà è ïðè óðîâíå ñîçíàíèÿ ñâûøå 10 áàëëîâ ïî
øêàëå êîìû Ãëàçãî êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå ïðîâåäåíî ó 7 áîëüíûõ.

Âûâîäû. 1. Íàèáîëåå èíôîðìàòèâíûì ìåòîäîì â äèàãíîñòèêå ìíîæåñòâåííûõ ãåìàòîì ÿâëÿåòñÿ
êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ, ïðè êîòîðîé îïðåäåëÿåòñÿ ëîêàëèçàöèÿ, êîëè÷åñòâî è ðàçìåð ãåìàòîì, à
òàêæå íàëè÷èå äèñëîêàöèè è ñìåùåíèå ñòâîëà ìîçãà.

2. Ðàçíîîáðàçèå ñî÷åòàíèÿ ãåìàòîì îáóñëîâëèâàåò îñîáåííîñòè õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè â êàæäîì
êîíêðåòíîì ñëó÷àå. Ïåðâîñòåïåííîå çíà÷åíèå èìååò ñâîåâðåìåííîå è ðàäèêàëüíîå õèðóðãè÷åñêîå
âìåøàòåëüñòâî.

Òðàâìàòè÷åñêèå ãåìàòîìû çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè
Îðàçàëèí Ã.Î., Êðþ÷êîâ Â.Â.

Êàôåäðà íåéðîõèðóðãèè Àëìàòèíñêîãî ÃÈÓÂà, ã.Àëìàòû, Ðåñïóáëèêà Êàçàõñòàí

Òðàâìàòè÷åñêèå ãåìàòîìû Ç×ß âñòðå÷àþòñÿ çíà÷èòåëüíî ðåæå ñóïðàòåíòîðèàëüíûõ. Ýòî «îòíîñèòåëüíî
ðåäêîå» äåëàåò èõ îñîáåííî îïàñíûìè, òàê êàê áûñòðîå óõóäøåíèå ñîñòîÿíèÿ, åñëè íå ïðèìåíèòü
ñîîòâåòñòâóþùåãî ëå÷åíèÿ, âåäåò ê ãèáåëè áîëüíîãî.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû ëå÷åíèÿ. Ìû ðàñïîëàãàåì ñîáñòâåííûìè íàáëþäåíèÿìè çà 50 áîëüíûìè ñ
òðàâìàòè÷åñêèìè ãåìàòîìàìè Ç×ß, íàõîäèâøèìèñÿ íà ëå÷åíèè ñ 1974 ïî 2001 ãîäû. Ýïèäóðàëüíûå ãåìàòîìû
èìåëèñü ó 38 áîëüíûõ, ñóáäóðàëüíûå � ó 6 áîëüíûõ, âíóòðèìîçæå÷êîâûå � ó øåñòåðûõ áîëüíûõ. Ó 25
áîëüíûõ ãåìàòîìû Ç×ß âåðèôèöèðîâàíû áåç èñïîëüçîâàíèÿ êîìïüþòåðíîãî òîìîãðàôà (âî âðåìÿ îïåðàöèè
è ïðè ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêîì èññëåäîâàíèè), à ó 25 áîëüíûõ � ñ ïîìîùüþ ÊÒ. Îïåðèðîâàíî 38 ïîñòðàäàâøèõ
ñ ãåìàòîìàìè Ç×ß (31 áîëüíîé ñ ýïèäóðàëüíîé ãåìàòîìîé, 2 � ñ ñóáäóðàëüíûìè è 2 � ñ
âíóòðèìîçæå÷êîâûìè).

Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ. Ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ãåìàòîì Ç×ß ñóùåñòâåííî õóæå ó áîëüíûõ
ñ ñóáäóðàëüíûìè è âíóòðèìîçæå÷êîâûìè ãåìàòîìàìè Ç×ß, à òàêæå ïðè íàëè÷èè ñîïóòñòâóþùèõ
ñóïðàòåíòîðèàëüíûõ ïîðàæåíèé ìîçãà. Â öåëîì, â ãðóïïå áîëüíûõ ñ ãåìàòîìàìè Ç×ß, ïîñëåîïåðàöèîííàÿ
ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 31,5 %, ò.å. èç 38 îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ ñ ãåìàòîìàìè Ç×ß ñêîí÷àëîñü 12
ïîñòðàäàâøèõ. Òîëüêî ó 23% îòìå÷àëîñü õîðîøåå âîññòàíîâëåíèå è ó îñòàëüíûõ áîëüíûõ (45,5%) �
óìåðåííàÿ èëè ãëóáîêàÿ èíâàëèäèçàöèÿ. Îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå âûñîêàÿ ïîñëåîïåðàöèîííàÿ
ëåòàëüíîñòü ïðè ãåìàòîìàõ Ç×ß ñ ñîïóòñòâóþùåé ñóïðàòåíòîðèàëüíîé ïàòîëîãèåé � èç 13 îïåðèðîâàííûõ
áîëüíûõ ñêîí÷àëîñü 11 ÷åë (84,6%). Â òîæå âðåìÿ, èç 23 îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ ñ «÷èñòûìè» ãåìàòîìàìè
Ç×ß, ò.å. áåç ñóïðàòåíòîðèàëüíîé ïàòîëîãèè, ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 1 ÷åë (4,3%) èç 23 ïîñòðàäàâøèõ.

Áîëüøîå çíà÷åíèå äëÿ èñõîäîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ãåìàòîì Ç×ß èìåëè ñðîêè îïåðàòèâíûõ
âìåøàòåëüñòâ � òåìï ðàçâèòèÿ êîìïðåññèîííî-ãèïåðòåíçèîííîãî ñèíäðîìà è ñðîêè îïåðàòèâíûõ
âìåøàòåëüñòâ ó áîëüíûõ ñ ãåìàòîìàìè Ç×ß îêàçûâàþò áîëüøîå âëèÿíèå íà ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ è èñõîäû
òðàâìû.

Çàêëþ÷åíèå. Cóïðàòåíòîðèàëüíûå ïîðàæåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà, îêàçûâàþùèå áîëüøîå âëèÿíèå íà ïðîãíîç
è ëåòàëüíîñòü, âñòðå÷àþòñÿ ó 38�50% ïîñòðàäàâøèõ ñ ãåìàòîìàìè Ç×ß. Êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ (èëè
ßÌÐ-òîìîãðàôèÿ) ÿâëÿåòñÿ ìåòîäîì âûáîðà â ðÿäó äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé òðàâìàòè÷åñêèõ ãåìàòîì
çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè � ïðè äèàãíîñòèêå ÊÒ ëåòàëüíîñòü ñíèæàåòñÿ äî 8%, â òî âðåìÿ êàê áåç
èñïîëüçîâàíèÿ ÊÒ ëåòàëüíîñòü äîñòèãàåò 88%. Ó ïîñòðàäàâøèõ ñ ãåìàòîìàìè Ç×ß íåò ÷åòêîé êîððåëÿöèè
ìåæäó îáúåìîì ãåìàòîìû ñ îäíîé ñòîðîíû, è êëèíè÷åñêèìè ïðèçíàêàìè � ñ äðóãîé, ò.å. ãåìàòîìû
íåáîëüøèõ ðàçìåðîâ (5�10 ìë) ìîãóò âûçûâàòü çíà÷èòåëüíóþ êîìïðåññèþ ñòâîëà ìîçãà è ðàçâèòèå
ãèïåðòåíçèîííî-ãèäðîöåôàëüíîãî ñèíäðîìà. Ýôôåêòèâíîñòü õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ãåìàòîì Ç×ß çàâèñèò
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îò ìíîãèõ ôàêòîðîâ: îáúåìà è ëîêàëèçàöèè ãåìàòîìû, ñòåïåíè ñîïóòñòâóþùåãî ïîâðåæäåíèÿ îáðàçîâàíèé
Ç×ß è ñóïðàòåíòîðèàëüíûõ ñòðóêòóð ìîçãà, âûðàæåííîñòè è òåìïà ðàçâèòèÿ îêêëþçèîííî-ãèïåðòåíçèîííî-
äèñëîêàöèîííûõ ïðîÿâëåíèé, ñðîêîâ è îñîáåííîñòåé õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ, ïîñëåîïåðàöèîííîé
èíòåíñèâíîé òåðàïèè, à òàêæå îò ðàçâèòèÿ âòîðè÷íûõ ôàêòîðîâ ïîðàæåíèÿ ìîçãà èíòðà- è
ýêñòðàêðàíèàëüíîãî õàðàêòåðà. Ïðè «÷èñòûõ» ãåìàòîìàõ çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè, ò.å. áåç ñîïóòñòâóþùåé
ñóïðàòåíòîðèàëüíîé òðàâìû, íåñìîòðÿ íà òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ, ó 95% ïîñòðàäàâøèõ èìåë ìåñòî
áëàãîïðèÿòíûé èñõîä è õîðîøåå âîññòàíîâëåíèå ïîñëå ïðîâåäåííîãî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.

Õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà ïðè ñî÷åòàííûõ ÷åðåïíî-ìîçãîâûõ òðàâìàõ
Ãóìàíåíêî Å.Ê., Áàäàëîâ Â.È., Êîðîñòåëåâ Ê.Å.

Âîåííî-ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Â îñíîâå ðàáîòû ëåæèò îïûò ëå÷åíèÿ áîëåå 9000 ïîñòðàäàâøèõ ñ ñî÷åòàííûìè ÷åðåïíî-ìîçãîâûìè
òðàâìàìè, ïîñòóïèâøèìè â êëèíèêó âîåííî-ïîëåâîé õèðóðãèè çà ïîñëåäíèå 20 ëåò. Ñðåäè íèõ ó 3500 áûëè
äèàãíîñòèðîâàíû òÿæåëûå ñî÷åòàííûå ×ÌÒ.

Óãëóáëåííîìó àíàëèçó ïîäâåðãëàñü ãðóïïà èç 1500 ïîñòðàäàâøèõ ñ òÿæåëûìè ñî÷åòàííûìè ×ÌÒ.
Îáùàÿ òÿæåñòü ïîâðåæäåíèé â ýòîé ãðóïïå, îöåíåííàÿ ïî øêàëå «ÂÏÕ-Ï», ñîñòàâèëà 18,2 áàëëà, ÷òî

ñîîòâåòñòâóåò êðàéíå òÿæåëûì ïîâðåæäåíèÿì; òÿæåñòü ×ÌÒ � 10,2 áàëëà, (òÿæåëûå ïîâðåæäåíèÿ, ïî
øêàëå êîì Ãëàçãî � 4�10 áàëëîâ); òÿæåñòü âíå÷åðåïíûõ ïîâðåæäåíèé � 8 áàëëîâ (òÿæåëûå ïîâðåæäåíèÿ).
Òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ ïîñòðàäàâøèõ ïðè ïîñòóïëåíèè â êëèíèêó ïî øêàëå «ÂÏÕ-ÑÏ» ñîñòàâèëà 37 áàëëîâ
(êðàéíå òÿæåëîå).

Òÿæåëûå ×ÌÒ ñî÷åòàëèñü ñ ïîâðåæäåíèåì îäíîé âíå÷åðåïíîé àíàòîìè÷åñêîé îáëàñòè ó 32 %; äâóõ
âíå÷åðåïíûõ îáëàñòåé � ó 27%, òðåõ îáëàñòåé � â 24 % è ÷åòûðåõ àíàòîìè÷åñêèõ îáëàñòåé � â 17 %
íàáëþäåíèé.

Îáîëî÷å÷íûå è âíóòðèìîçãîâûå ãåìàòîìû áûëè âûÿâëåíû ó 64 % ïîñòðàäàâøèõ, âäàâëåííûå ïåðåëîìû
� ó 6 %, êîíòóçèîííûå î÷àãè � ó 85 %.

Âñå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà, âûïîëíåííûå ïîñòðàäàâøèì â îáñëåäîâàííîé ãðóïïå, ïîäðàçäåëÿëèñü
íà íåîòëîæíûå îïåðàöèè � 43 %, ñðî÷íûå � 18%, îòñðî÷åííûå � 15 % è ïëàíîâûå � 24 %.

Îáúåì õèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè çàâèñåë îò îáùåãî ñîñòîÿíèÿ ïîñòðàäàâøåãî: êîìïåíñèðîâàííîå (äî 32
áàëëîâ ïî øêàëå «ÂÏÕ-ÑÏ»), ñóáêîìïåíñèðîâàííîå (32 � 45 áàëëîâ ïî øêàëå «ÂÏÕ-ÑÏ») è
äåêîìïåíñèðîâàííîå (áîëåå 45 áàëëîâ ïî øêàëå «ÂÏÕ-ÑÏ»). Ïðè äåêîìïåíñèðîâàííîì ñîñòîÿíèè âûïîëíÿëèñü
òîëüêî íåîòëîæíûå îïåðàöèè, íàïðàâëåííûå íà ëèêâèäàöèþ æèçíåóãðîæàþùèõ ñîñòîÿíèé (îêîí÷àòåëüíàÿ
îñòàíîâêà íàðóæíîãî êðîâîòå÷åíèÿ, ëàïàðîòîìèè, òîðàêîòîìèè, äðåíèðîâàíèå ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè ïðè
íàïðÿæåííîì ïíåâìîòîðàêñå, äåêîìïðåññèâíàÿ òðåïàíàöèÿ ÷åðåïà ïðè ïðîãðåññèðóþùåì êîìïðåññèîííî-
äèñëîêàöèîííîì ñèíäðîìå è äð.). Ïðè ñóáêîìïåíñèðîâàííîì ñîñòîÿíèè âûïîëíÿëèñü íåîòëîæíûå, ñðî÷íûå
è îòñðî÷åííûå îïåðàöèè (â òîì ÷èñëå îñòåîñèíòåçû äëèííûõ òðóá÷àòûõ êîñòåé, òðåïàíàöèè ÷åðåïà ïðè
íàëè÷èè âíóòðè÷åðåïíûõ ãåìàòîì è î÷àãîâ óøèáà-ðàçìîçæåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà è äð.). Ïðè
êîìïåíñèðîâàííîì ñîñòîÿíèè áûëî âîçìîæíûì âûïîëíåíèå âñåõ ãðóïï îïåðàöèé.

Îïåðàöèè âûïîëíÿëèñü ïîñëåäîâàòåëüíî â õîäå îäíîãî íàðêîçà â 63% íàáëþäåíèé, ïðè ýòîì ñíà÷àëà
âûïîëíÿëèñü âñå íåîòëîæíûå îïåðàöèè, çàòåì âñå ñðî÷íûå îïåðàöèè. Ïîñëåäîâàòåëüíî â ðàçíûå ïåðèîäû
òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíè âûïîëíÿëîñü 26% îïåðàöèé, â òîì ÷èñëå îòñðî÷åííûõ è ïëàíîâûõ. Ñèìóëüòàííûå
îïåðàöèè ïðîâîäèëèñü ó 11% ïîñòðàäàâøèõ (îáû÷íî ýòî áûëî ñî÷åòàíèå îïåðàöèé íà ÷åðåïå è íà äëèííûõ
òðóá÷àòûõ êîñòÿõ ìåòîäîì âíåî÷àãîâîãî îñòåîñèíòåçà ñòåðæíåâûìè àïïàðàòàìè ÊÑÒ èëè àïïàðàòàìè
Èëèçàðîâà).

Íàèáîëåå ÷àñòûìè îñëîæíåíèÿìè â ãðóïïå ïîñòðàäàâøèõ ÿâëÿëèñü ãíîéíûé òðàõåîáðîíõèò, ïíåâìîíèÿ,
ñåïñèñ. Îáùàÿ ëåòàëüíîñòü â ãðóïïå ïîñòðàäàâøèõ ñ òÿæåëûìè ñî÷åòàííûìè ×ÌÒ îñòàåòñÿ âûñîêîé,
ñîñòàâëÿÿ 78%. Â ïîñëåäíèå ãîäû ïîÿâèëàñü òåíäåíöèÿ ê ñíèæåíèþ ëåòàëüíîñòè ó ýòèõ ïîñòðàäàâøèõ â
ñâÿçè ñ íà÷àëîì èñïîëüçîâàíèÿ ñîâðåìåííûõ àïïàðàòîâ ÈÂË ñ âîçìîæíîñòüþ âûáîðà îïòèìàëüíîãî ðåæèìà
âåíòèëÿöèè, à òàêæå âûïîëíåíèÿ åæåäíåâíûõ 2-õ êðàòíûõ ñàíàöèîííûõ áðîíõîñêîïèé.

Òàêèì îáðàçîì, äëÿ äîñòèæåíèÿ óäîâëåòâîðèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ïîñòðàäàâøèõ ñ ñî÷åòàííûìè
×ÌÒ íåîáõîäèìî îðèåíòèðîâàòüñÿ íà òîíêèé áàëàíñ ìåæäó ñòåïåíüþ êîìïåíñàöèè æèçíåííî âàæíûõ
ôóíêöèé îðãàíèçìà è îáúåìîì õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ, à òàêæå íåîáõîäèìî ïðîãíîçèðîâàòü òèïè÷íûå
îñëîæíåíèÿ òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíè è ñðîêè èõ âîçíèêíîâåíèÿ, ñ òåì ÷òîáû âîâðåìÿ âûïîëíèòü
îòñðî÷åííûå è ïëàíîâûå îïåðàöèè äî ðàçâèòèÿ ýòèõ îñëîæíåíèé.
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Íåîòëîæíàÿ äèàãíîñòèêà è ëå÷åíèå âíóòðè÷åðåïíûõ òðàâìàòè÷åñêèõ ãåìàòîì,
ñî÷åòàííûõ ñ ïîâðåæäåíèÿìè ãðóäè ó ïîñòðàäàâøèõ ïðè ïàäåíèè ñ âûñîòû

Áóðóíñóñ Â.Ä.
Íàöèîíàëüíûé íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèé öåíòð ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè,

ã. Êèøèíåâ, Ðåñïóáëèêà Ìîëäîâà

Ñî÷åòàííûå ÷åðåïíî-ìîçãîâûå ïîâðåæäåíèÿ (Ñ×ÌÏ), ïîëó÷åííûå ïðè ïàäåíèè ñ âûñîòû (êàòàòðàâìû),
îòíîñÿòñÿ ê ìàëîèçó÷åííîìó ðàçäåëó õèðóðãèè ïîâðåæäåíèé, õîòÿ è çàíèìàþò âòîðîå ìåñòî ñðåäè ïðè÷èí
âîçíèêíîâåíèÿ òÿæåëûõ Ñ×ÌÏ.

Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì â 1976�2000 ãã. íàõîäèëèñü 2074 ïîñòðàäàâøèõ ñ óøèáàìè è ñäàâëåíèåì
ãîëîâíîãî ìîçãà, ñî÷åòàííûìè ñ ïîâðåæäåíèåì ãðóäíîé êëåòêè è îðãàíîâ ãðóäíîé ïîëîñòè, èç êîòîðûõ ó
491 (24,37%) áîëüíîãî èìåëèñü âíóòðè÷åðåïíûå òðàâìàòè÷åñêèå ãåìàòîìû. Ó 109 (22,19%) ïîñòðàäàâøèõ èç
ïîñëåäíåé ãðóïïû ïîâðåæäåíèÿ âîçíèêëè ïðè êàòàòðàâìå. Âíóòðè÷åðåïíûå ãåìàòîìû ðàñïðåäåëèëèñü
ñëåäóþùèì îáðàçîì: ýïèäóðàëüíûå � ó 22 áîëüíûõ, ñóáäóðàëüíûå � ó 46, âíóòðèìîçãîâûå � ó 12 è
ìíîæåñòâåííûå � ó 29.

Ñðåäíèé âîçðàñò ïîñòðàäàâøèõ ñîñòàâèë 38,25 ëåò; áîëüøèíñòâî ïàöèåíòîâ � 85 (77.98%) áûëè ìóæñêîãî
ïîëà.

Âûñîòà ïàäåíèÿ áûëà: äî 3 ì � 28; 3�6 ì � 34; 6�9 ì � 15; 9�12 ì � 14; 12�15 ì � 10 è ñâûøå 15
ì � 8 áîëüíûõ. Ïðåâàëèðîâàëè ïàäåíèÿ ñ ýòàæåé � 66, ðåæå ïàäåíèÿ ñ êðûøè � 17, äåðåâüåâ � 9, ñ
÷åðäàêà, âàãîíà è àâòîìîáèëÿ � ïî 2, ñ ëîøàäè, òðîëåéáóñà, ïîäüåìíîãî êðàíà è â ÿìó � ïî 1.

Áîëüøîå çíà÷åíèå èìååò ïîâåðõíîñòü ñîóäàðåíèÿ ïàäàþùåãî ñ ãðóíòîì. Ïàäåíèÿ íà çåìëþ îòìå÷àëèñü
ó 57 ïîñòðàäàâøèõ, íà àñôàëüò � 37, íà áåòîí � 14 è íà ãðàâèé � ó 1. Ñîîóäàðÿþùèìèñÿ ñ ãðóíòîì ìîãóò
áûòü ðàçíûå ïîâåðõíîñòè òåëà. Â íàøåì èññëåäîâàíèè ó 43 ïàöèåíòîâ ó÷àñòêîì ïåðâîãî óäàðà èëè ïåðâîé
ôàçîé êàòàòðàâìû ÿâèëàñü ãîëîâà, 58 ïîñòðàäàâøèõ ïðè ïàäåíèè íà ñïèíó èëè áîê îäíîâðåìåííî óäàðÿëèñü
ãîëîâîé è òóëîâèùåì, 2 áîëüíûõ óïàëè íà íîãè è 6- íà ÿãîäèöû.

Òîðàêàëüíûé êîìïîíåíò òðàâìû áûë ïðåäñòàâëåí ó 80 (73,39%) ïîñòðàäàâøèõ ïåðåëîìàìè ðåáåð, ó 51
� âûÿâëåíû çàêðûòûå ïîâðåæäåíèÿ ëåãêèõ, à óøèáû ñåðäöà � ó 17.

Ìîíîñî÷åòàííûå êðàíèîòîðàêàëüíûå òðàâìû âûÿâëåíû ó 40 ïîñòðàäàâøèõ, ïîëèñî÷åòàííûå � 69
(ëèöåâîãî ñêåëåòà � ó 11, áðþøíîé ïîëîñòè è çàáðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà � ó 30, êîíå÷íîñòåé è òàçà �
ó 41, ïîçâîíî÷íèêà è ñïèííîãî ìîçãà �ó 26).

Â àëêîãîëüíîì îïüÿíåíèè ãîñïèòàëèçèðîâàíû 59 (54,12%) ïîñòðàäàâøèõ; â òåðìèíàëüíîì ñîñòîÿíèè �
13 (11,92%); â ñîñòîÿíèè òðàâìàòè÷åñêîãî øîêà � 54 (49,54%).

Ïåðåëîìû êîñòåé ÷åðåïà èìåëèñü ó 80 (73,39%) ïîñòðàäàâøèõ: ñâîäà � ó 9, îñíîâàíèÿ � ó 15, ñâîäà è
îñíîâàíèÿ � ó 56.

Ñîñòîÿíèå ñîçíàíèÿ ïîñòðàäàâøèõ ïðè ïîñòóïëåíèè â ñòàöèîíàð áûëî ñëåäóþùèì: ÿñíîå � 12,
îãëóøåíèå � 25, ñîïîð � 18 è êîìà � 54. Òàêèì îáðàçîì, ðàññòðîéñòâà ñîçíàíèÿ � íàèáîëåå ÷àñòûé
ñèìïòîì òðàâìàòè÷åñêîãî ñäàâëåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà âíóòðè÷åðåïíûìè ãåìàòîìàìè ó ïîñòðàäàâøèõ ñ
òÿæåëûìè êðàíèîòîðàêàëüíûìè òðàâìàìè.

Äèàãíîç óñòàíàâëèâàëè íà îñíîâàíèè àíàëèçà äèíàìèêè ñîçíàíèÿ, íàëè÷èÿ ïèðàìèäíîé
íåäîñòàòî÷íîñòè, àíèçîêîðèè, ñìåùåíèÿ Ì-ýõà â ñòîðîíó, ïðîòèâîïîëîæíîé ãåìàòîìå îò 4 äî 13,5 ìì, à
òàêæå äàííûõ êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè ãîëîâíîãî ìîçãà.

Òÿæåëîå è êðàéíå òÿæåëîå ñîñòîÿíèå ïîñòðàäàâøèõ âëèÿëî íà âûáîð ñïîñîáà òðåïàíàöèè ÷åðåïà: èç
109 ïîñòðàäàâøèõ îïåðèðîâàíû òîëüêî 84 (77,06%). Ðåçåêöèîííàÿ òðåïàíàöèÿ ÷åðåïà ñ óäàëåíèåì ãåìàòîì,
âäàâëåííûõ êîñòíûõ îòëîìêîâ, âûìûâàíèåì ìîçãîâîãî äåòðèòà âûïîëíåíà 76 ïîñòðàäàâøèì. Êîñòíî-
ïëàñòè÷åñêàÿ òðåïàíàöèÿ ÷åðåïà ñ óäàëåíèåì ãåìàòîì âûïîëíåíà 8 áîëüíûì.

Èç íåîïåðèðîâàííûõ 25 ïîñòðàäàâøèõ ó 23 ëåòàëüíûé èñõîä íàñòóïèë â ñðîêè îò 1 äî 3 ÷àñîâ ïîñëå
ïîñòóïëåíèÿ â ñòàöèîíàð, ó 2 � äîïóùåíû äèàãíîñòè÷åñêèå îøèáêè.

Âûïèñàíî èç ñòàöèîíàðà 32 (29,36%) áîëüíûõ, ó îñòàëüíûõ 77 íàñòóïèë ëåòàëüíûé èñõîä.

Õðîíè÷åñêèå ñóáäóðàëüíûå ãåìàòîìû: ëå÷åíèå è èñõîäû
Êðàâ÷óê À.Ä., Ïîòàïîâ À.À., Ëèõòåðìàí Ë.Á.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. Í.Í.Áóðäåíêî ÐÀÌÍ, ã.Ìîñêâà, Ðîññèÿ

Íåñìîòðÿ íà äëèòåëüíûé ïåðèîä ðàçâèòèÿ õèðóðãèè ÕÑÃ, îñòàåòñÿ ðÿä ñïîðíûõ è íåðåøåííûõ âîïðîñîâ,
îòíîñÿùèõñÿ ê ïîêàçàíèÿì äëÿ ðàçíûõ âèäîâ ëå÷åíèÿ è âûáîðó ìåòîäà îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: èçó÷åíû ðåçóëüòàòû îáñëåäîâàíèå è ëå÷åíèå 286 áîëüíîãî ñ ÕÑÃ (ìóæ÷èíû �243
(84,5%), æåíùèíû � 43 (15,5%), ñðåäíèé âîçðàñò 49±1,6 ëåò). Îñíîâíîé ïðè÷èíîé îáðàçîâàíèÿ ÕÑÃ ÿâèëàñü
×ÌÒ â 206(82,1%) íàáëþäåíèÿõ. Ñðåäíèå ñðîêè îò ìîìåíòà òðàâìû äî âûÿâëåíèÿ ÕÑÃ ñîñòàâèëè 3,4±0,5
ìåñÿöåâ. Èíòåãðèðîâàííûì ïîêàçàòåëåì òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòîâ ñ ÕÑÃ ïðè ïîñòóïëåíèè ÿâèëàñü
êëèíè÷åñêàÿ ôàçà (ôàçà êîìïåíñàöèè � 20(7,9%) ïàöèåíòîâ , ñóáêîìïåíñàöèè �125(49,8%); óìåðåííîé
äåêîìïåíñàöèè �87(34,7%); ãðóáîé äåêîìïåíñàöèè �19(7,6%);

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå (ìàëîèíâàçèâíûå ìåòîäû -çàêðûòîå íàðóæíîå äðåíèðîâàíèå) ïðîâåäåíî
218(86,8%) ïàöèåíòàì. Êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå ó 33(13,2%).
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Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå: ÕÑÃ îòíîñÿòñÿ ê ðàäèêàëüíî èçëå÷èìîé ïàòîëîãèè. Èñõîäû ëå÷åíèÿ 1. õîðîøåå
âîññòàíîâëåíèå � 208(82,9%) ïàöèåíòîâ; 2. óìåðåííàÿ èíâàëèäèçàöèÿ � 35(13,9%); 3. ãðóáàÿ èíâàëèäèçàöèÿ
� 4 (1,6%); 4. âåãåòàòèâíîå ñîñòîÿíèå � 2(0,8%); ëåòàëüíûå èñõîäû � 2(0,8%); Èñõîäû ëå÷åíèÿ ÕÑÃ
äîñòîâåðíî çàâèñåëè îò êëèíè÷åñêîé ôàçû íà ìîìåíò ïîñòóïëåíèÿ (r=0,3, p<0,05). Ïîñëåîïåðàöèîííûå
èíòðàêðàíèàëüíûå îñëîæíåíèÿ íàáëþäàëèñü ó 13(5,9%) ïàöèåíòîâ, ó 5(2,2%) îíè îáóñëîâèëè íåîáõîäèìîñòü
ïîâòîðíûõ âìåøàòåëüñòâ.

Âûâîäû: ìàëîòðàâìàòè÷íûå ìåòîäû õèðóðãèè ÿâëÿþòñÿ íàèáîëåå îïòèìàëüíûìè è àäåêâàòíûìè
ìåòîäàìè ëå÷åíèÿ ÕÑÃ.

Îö³íêà ð³çíèõ ñïîñîá³â ë³êóâàííÿ õðîí³÷íèõ ñóáäóðàëüíèõ ãåìàòîì
Ïîòàïîâ Î.²., Âîëîøèíñüêèé Î.Â., Ìàðòèí À.Þ., Õóäåöüêèé Þ.Ï., Ïîòàïîâ Î.Î., Ãðèí³â

Þ.Â.
Äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ, ì. ²âàíî-Ôðàíê³âñüê, Óêðà¿íà

Õðîí³÷í³ ñóáäóðàëüí³ ãåìàòîìè ïî äàíèõ ð³çíèõ àâòîð³â ñêëàäàþòü 1�7% âñ³õ îá�ºìíèõ ïðîöåñ³â ãîëîâíîãî
ìîçêó. ¯õ ä³àãíîñòèêà çà îñòàíí³é ÷àñ çíà÷íî ïîêðàùèëàñü â çâ�ÿçêó ç âèêîðèñòàííÿì êîìï�þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿.
Ìåòîä ë³êóâàííÿ ãåìàòîì � âèêëþ÷íî õ³ðóðã³÷íèé. Äëÿ öüîãî âèêîðèñòîâóþòü ð³çí³ ñïîñîáè õ³ðóðã³÷íîãî
âòðó÷àííÿ. Íàìè ïîñòàâëåíà ìåòà îö³íèòè ¿õ â ïëàí³ åôåêòèâíîñò³, ðàíí³õ óñêëàäíåíü òà ê³íöåâèõ íàñë³äê³â
ë³êóâàííÿ.

Çà îñòàíí³ 10 ðîê³â ìè ñïîñòåð³ãàëè 123 õâîðèõ ó â³ö³ â³ä 17 äî 76 ðîê³â, ÿê³ áóëè ïðîîïåðîâàí³ ç ïðèâîäó
õðîí³÷íèõ ñóáäóðàëüíèõ ãåìàòîì. ×àñ â³ä îòðèìàííÿ òðàâìè äî ïîñòóïëåííÿ â ñòàö³îíàð êîëèâàâñÿ â³ä 3
òèæí³â äî 4 ì³ñÿö³â. Ãåìàòîìè ä³àãíîñòîâàí³ ç äîïîìîãîþ êàðîòèäíî¿ àíã³îãðàô³¿ ó 24, êîìï�þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿
� ó 99 õâîðèõ. Âñ³ âîíè ïî ñïîñîáó õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ ïîä³ëåí³ íà 4 ãðóïè.

Ïåðøà ãðóïà (42 õâîðèõ) îïåðîâàí³ ìåòîäîì ê³ñòêîâî-ïëàñòè÷íî¿ òðåïàíàö³¿ ÷åðåïà ç ÷àñòêîâèì àáî
ïîâíèì âèäàëåííÿì êàïñóëè ãåìàòîìè. Íà 2�3 äîáó ñòàí 9 õâîðèõ (21,43%) ïîã³ðøèâñÿ, ðîçâèíóëèñü
åï³ñèíäðîì, ãåì³ïëåã³ÿ, ïîðóøèëàñü ñâ³äîì³ñòü. Ðåâ³ç³ÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ðàíè àáî êîìï�þòåðíà òîìîãðàô³ÿ
âèÿâèëè ó íèõ ðåöèäèâ ñóáäóðàëüíî¿ ãåìàòîìè, à â 4 âèïàäêàõ � â ïîºäíàíí³ ç íàïðóæåíîþ ïíåâìîöåôàë³ºþ.
Âñ³ õâîð³ îïåðîâàí³ ïîâòîðíî, îïåðàö³ÿ çàê³í÷åíà âèäàëåííÿì ê³ñòêîâîãî ëîñêóòó.

Äðóãà ãðóïà õâîðèõ (12 ÷îë.) îïåðîâàí³ øëÿõîì íàêëàäàííÿ îäíîãî àáî äâîõ ôðåçåâèõ îòâîð³â, âèìèâàííÿì
âì³ñòó ãåìàòîì òà ãëóõèì çàêðèòòÿì ðàíè. Ñåðåä öèõ õâîðèõ ó 4 (33,3%) ñïîñòåð³ãàëîñÿ ïîâòîðíå óòâîðåííÿ
ãåìàòîìè ç â³äïîâ³äíîþ êë³í³÷íîþ êàðòèíîþ. Âîíè îïåðîâàí³ äðóãèé ðàç âæå øëÿõîì øèðîêî¿ òðåïàíàö³¿.

Òðåòÿ ãðóïà (38 õâîðèõ) îïåðîâàí³ ìåòîäîì íàêëàäàííÿ ôðåçåâèõ îòâîð³â, âèìèâàííÿì âì³ñòó ãåìàòîì
³ íàñòóïíèì ïàñèâíèì äðåíóâàííÿì ïîðîæíèíè ãåìàòîìè ãóìîâèìè âèïóñêíèêàìè íà ïðîòÿç³ 24�48 ãîä.
Ï³ñëÿîïåðàö³éíà ãåìàòîìà óòâîðèëàñÿ ó 6 õâîðèõ (15,79%). Âîíè òàêîæ îïåðîâàí³ ïîâòîðíî øëÿõîì
äåêîìïðåñ³éíî¿ òðåïàíàö³¿ ÷åðåïà.

×åòâåðòà ãðóïà õâîðèõ â ê³ëüêîñò³ 31 ÷îë. îïåðîâàíà âïðîäîâæ îñòàíí³õ 2-õ ðîê³â øëÿõîì íàêëàäàííÿ
ôðåçåâèõ îòâîð³â, âèäàëåííÿ âì³ñòó ãåìàòîì ³ àêòèâíîãî çàêðèòîãî äðåíóâàííÿ çàëèøêîâî¿ ïîðîæíèíè ç
äîïîìîãîþ êàòåòåðà, íà çîâí³øíüîìó ê³íö³ ÿêîãî ñòâîðþºòüñÿ ïîñò³éíèé â³ä�ºìíèé òèñê âåëè÷èíîþ 300�
400 ìì âîä. ñò. Òàêà ìåòîäèêà ïîïåðåäæóº ïîñòóïëåííÿ ïîâ³òðÿ â ïîðîæíèíó ÷åðåïà (íàïðóæåíó
ïíåâìîöåôàë³þ), ðåöèäèâè ãåìàòîìè, ³íô³êóâàííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ðàíè, ñïðèÿº ïîñòóïîâîìó ðîçïðàâëåííþ
ïîïåðåäíüî òðèâàëî ñòèñíåíî¿ ðå÷îâèíè ãîëîâíîãî ìîçêó. Â ö³é ãðóï³ ò³ëüêè â 2-õ âèïàäêàõ (6,45%) âèíèêëè
ðåöèäèâí³ ãåìàòîìè, ïðè÷èíîþ ÿêèõ áóëà â÷àñíî íå ïîì³÷åíà ³ íå ë³êâ³äîâàíà îáòóðàö³ÿ äðåíàæíîãî êàòåòåðà,
ùî çàñòàâèëî ïðîâåñòè ïîâòîðíó ðîçøèðåíó ðåâ³ç³þ ðàíè. Âñ³õ ³íøèõ õâîðèõ ö³º¿ ãðóïè çà óìîâ íîðìàëüíîãî
ïåðåá³ãó ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó ïåðåâåäåíî íà àìáóëàòîðíå ë³êóâàííÿ íà 8�10 äîáè ï³ñëÿ îïåðàö³¿.

Òàêèì ÷èíîì, ïðîâåäåíèé íàìè àíàë³ç ñâ³ä÷èòü, ùî îïòèìàëüíèì ìåòîäîì õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ
õðîí³÷íèõ ñóáäóðàëüíèõ ãåìàòîì ãîëîâíîãî ìîçêó ñë³ä ââàæàòè âèäàëåííÿ âì³ñòó ãåìàòîìè ÷åðåç ôðåçåâèé
îòâ³ð ç íàñòóïíèì àêòèâíèì çàêðèòèì çîâí³øí³ì äðåíóâàííÿì çàëèøêîâî¿ ïîðîæíèíè, ùî ïîïåðåäæóº
á³ëüø³ñòü óñêëàäíåíü, ïðèòàìàííèì ³íøèì ìåòîäèêàì îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ³ äîçâîëÿº ñêîðîòèòè òåðì³íè
ë³êóâàííÿ.

Õðîíè÷åñêèå ñóáäóðàëüíûå ãåìàòîìû � îïûò ìèíèìàëüíî èíâàçèâíîãî èõ óäàëåíèÿ
Íîâèê Þ.Å., Çîðèí Í.À., Ìîñèé÷óê Í.Ì.

Îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà èì. È.È. Ìå÷íèêîâà,
Äíåïðîïåòðîâñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, Äíåïðîïåòðîâñê, Óêðàèíà

Çà ïîñëåäíèå äâà ãîäà, â íàøåé êëèíèêå îïåðèðîâàíî ìèíèìàëüíî èíâàçèâíûì ñïîñîáîì 25 ïàöèåíòîâ
ñ õðîíè÷åñêèìè ïîëóøàðíûìè ñóáäóðàëüíûìè ãåìàòîìàìè (ÕÑÄÃ). Èç íèõ 16 ìóæ÷èí, 9 æåíùèí, â
âîçðàñòå îò 35 äî 81 ãîäà. Âñå äèàãíîçû âåðèôèöèðîâàíû ðåçóëüòàòàìè ÊÒ è ÌÐÒ. Ó 21 ïàöèåíòà ãåìàòîìû
áûëè îáóñëîâëåíû òðàâìàìè ãîëîâû òîé èëè èíîé ñòåïåíè òÿæåñòè (×ÌÒ). 4 ïàöèåíòà îòðèöàëè ó ñåáÿ
äàæå ëåãêèå òðàâìû ãîëîâû.

Îïåðàöèè âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïðîèçâîäèëèñü áåç êîæíûõ ðàçðåçîâ. Â ïðîåêöèè ãåìàòîì
÷ðåçêîæíî-ïóíêöèîííî ïðîèçâîäèëèñü ìèêðîòðåôèíàöèè ÷åðåïà äî 3ìì â äèàìåòðå. Ïîñëå ïóíêöèè
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ïîëîñòè ãåìàòîì è äðåíèðîâàíèÿ èõ ñåëèêîíîâûìè òðóáêàìè, ïðîèçâîäèëàñü ïàññèâíàÿ, à çàòåì àêòèâíàÿ
ýâàêóàöèÿ èõ ñîäåîæèìîãî. Íàðóæíûå äðåíàæíûå ñèñòåìû âàêóóìíîãî âàðèàíòà, îñòàâëÿëèñü íà 3 � 5
ñóòîê. Íà 3 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè, âñåì áîëüíûì ïðîèçâåäåíû êîíòðîëüíûå ÊÒ. Ó 17 ïàöèåíòîâ îòìå÷åíî
ïîëíîå èñ÷åçíîâåíèå ìàññ-ýôôåêòà, â ñâÿçè ñ ÷åì äðåíàæíûå ñèñòåìû ó íèõ óäàëåíû â ýòè æå ñóòêè. Ó
6 � ïîëîñòü óìåíüøèëàñü íà 80 % îò èñõîäíîãî îáúåìà, ó 2- íà 70 %. Ó ïîñëåäíèõ ãðóïï äðåíàæíûå
ñèñòåìû óäàëåíû íà 5 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè. Â ýòè ãðóïïû, ñîñòîÿùèå èç 8 ïàöèåíòîâ, ïîïàëè ÷åòâåðî,
îòðèöàâøèå ×ÌÒ â àíàìíåçå ñâîåãî çàáîëåâàíèÿ. Âñå 8 ïàöèåíòîâ ïîäâåðãíóòû êîíòðîëüíîìó èññëåäîâàíèþ
íà ÊÒ, ÌÐÒ ÷åðåç 2 ìåñÿöà ïîñëå îïåðàöèè. Ó 5 � ìàññ-ýôôåêò èñ÷åç. Ó 3-õ, ó êîòîðûõ â àíàìíåçå íå
áûëî ×ÌÒ, ñóáäóðàëüíûå ïðîñòðàíñòâà îñòàâàëèñÿ ðàñøèðåííûìè. Ýòè ðåçóëüòàòû òðàêòîâàëèñü
ðåíòãåíîëîãàìè, êàê ñóáòîòàëüíî óäàëåííûå ãåìàòîìû èëè ñóáäóðàëüíûå ãèãðîìû.

Ó âñåõ 25 ïàöèåíòîâ, íåçàâèñèìî îò ïîëíîòû óäàëåíèÿ ÕÑÄÃ, îòìå÷åí õîðîøèé êëèíè÷åñêèé ýôôåêò.
Èñ÷åçëè èëè çíà÷èòåëüíî óìåíüøèëèñü ãîëîâíûå áîëè, íèâåëèðîâàë íåâðîëîãè÷åñêèé äåôèöèò,
óëó÷øèëîñü îáùåå ñàìî÷óâñòâèå è íàñòðîåíèå. Áîëüíûå íå òðåáîâàëè íàçíà÷åíèÿ àíàëãåòèêîâ.

Íàìè îòìå÷åíî, ÷òî ñêîðîñòü è ïîëíîòà ðàçâèòèÿ ïîëîæèòåëüíîãî êëèíè÷åñêîãî ýôôåêòà, íå âñåãäà
çàâèñåëè îò ïîëíîòû èñ÷åçíîâåíèÿ ìàññ-ýôôåêòà ïî ÊÒ. Òàê, ó 4 ïàöèåíòîâ, êîòîðûå â àíàìíåçå ñâîåãî
çàáîëåâàíèÿ ïîëíîñòüþ îòðèöàëè ôàêò ×ÌÒ, è ó êîòîðûõ ê òðåòüèì ñóòêàì ïîñëå îïåðàöèè åùå ñîõðàíÿëñÿ
ìàññ-ýôôåêò, ãîëîâíàÿ áîëü èñ÷åçëà ïîëíîñòüþ, à íåâðîëîãè÷åñêèé äåôèöèò íèâåëèðîâàë áûñòðåé, ÷åì
ó 6 ïàöèåíòîâ ñ ïîëíûì èñ÷åçíîâåíèåì ìàññ-ýôôåêòà ê ýòîìó âðåìåíè, íî èìåâøèõ â àíàìíåçå ×ÌÒ. Ýòè
ôàêòû ìîãóò îáúÿñíèòü âñå ÷àùå îïèñûâàåìûå â ëèòåðàòóðå ïîëîæåíèÿ, î âîçìîæíîñòè äðóãèõ,
íåòðàâìàòè÷åñêèõ ïóòåé ðàçâèòèÿ ÕÑÄÃ, îòëè÷àþùèõñÿ ñâîèì ïàòîãåíåçîì, ïîñëåîïåðàöèîííûì
ðåàáèëèòàöèîííûì ïåðèîäîì, ÊÒ è ÌÐÒ êàðòèíîé â èõ ðàííåì è îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

Íè â îäíîì ñëó÷àå íå íàáëþäàëîñü îñëîæíåíèé, â âèäå ëèêâîðåé, ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ,
ðàçâèòèÿ îñòðûõ ãåìàòîì â ïîëîñòè óäàëåííûõ ÕÑÄÃ. Ñîêðàòèëñÿ ñðîê ïðåáûâàíèÿ áîëüíûõ â ñòàöèîíàðå
äî 5�6 ñóòîê, îáúåì çàòðà÷èâàåìûõ ñðåäñòâ íà ìåä îáåñïå÷åíèå è ìåíåäæìåíò.

Â çàêëþ÷åíèè, ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ÷ðåçêîæíî-ïóíêöèîííîå óäàëåíèå ÕÑÄÃ, ïóòåì äðåíèðîâàíèÿ
ïîëîñòè ãåìàòîìû ÷åðåç ìèíè òðåôèíàöèîííîå îòâåðñòèå â êîñòè ÷åðåïà, íàèáîëåå ïðîñòîé è ýêîíîìè÷íûé
ìåòîä, îïòèìàëüíî óäîâëåòâîðÿþùèé ñîâðåìåííûå òðåáîâàíèÿ, êàê â äîñòèæåíèè öåëè ëå÷åíèÿ äàííîé
ãðóïïû ïàöèåíòîâ, òàê è â ïðèìåíåíèè íîâûõ ðàçðàáîòîê è òåõíîëîãèé.

Òàêòèêà êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ õðîíè÷åñêèõ ñóáäóðàëüíûõ ãåìàòîì
Øàãèíÿí Ã.Ã., Áàé÷îðîâ Ì.È., Áà÷óðñêèé Â.Ë.

ÃÊÁ ¹1 èì. Í.È.Ïèðîãîâà, ã.Ìîñêâà, Ðîññèÿ

Öåëü íàñòîÿùåãî ñîîáùåíèÿ ïðîâåñòè àíàëèç òàêòèêè ëå÷åíèÿ è èñõîäîâ, áîëüíûõ ñ ÕÑÃ â çàâèñèìîñòè
îò ôàçû êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ, ëîêàëèçàöèè è îáúåìà ãåìàòîìû.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ñ 1998 ïî 2002 ãã. â ÃÊÁ ¹1 èì. Í.È.Ïèðîãîâà ïðîõîäèëè ëå÷åíèå 82 áîëüíûõ ñ ÕÑÃ
â âîçðàñòå îò 17 äî 87 ëåò. Îñíîâíûìè ìåòîäàìè äèàãíîñòèêè áûëè ðåíòãåíîãðàôèÿ ÷åðåïà, ÝõîÝÑ, ÊÒ
èëè ÌÐÒ ãîëîâíîãî ìîçãà.

Ðåçóëüòàòû. Â ñòàäèè êëèíè÷åñêîé êîìïåíñàöèè ïîñòóïèëî 49 áîëüíûõ (I-ãðóïïà) � 13�15 áàëëîâ ïî
Øêàëå Êîìû Ãëàçãî (ØÊÃ); ñóáêîìïåíñàöèè � 26 áîëüíûõ (II-ãðóïïà) � 9�12 áàëëîâ ïî ØÊÃ;
äåêîìïåíñàöèè � 7 áîëüíûõ (III ãðóïïà) � 3�8 áàëëîâ ïî ØÊÃ.

49 ïàöèåíòîâ (I ãðóïïà) ïîñòóïèëà â êëèíèêó ñ âåðèôèöèðîâàííûìè ÕÑÃ ñ ïîìîùüþ ÊÒ èëè ÌÐÒ
ãîëîâíîãî ìîçãà. Îñíîâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ áûëî çàêðûòîå íàðóæíîå äðåíèðîâàíèå (ÇÍÄ) ãåìàòîìû.
Êîíòðîëüíûå ÊÒ èëè ÌÐÒ ïîäòâåðäèëè ïîëíîå èçëå÷åíèå â òå÷åíèå 0,5�2 ìåñÿöåâ. Ïðè íåáîëüøèõ îáúåìàõ
ÕÑÃ ïðîâîäèëàñü êîíñåðâàòèâíàÿ òåðàïèÿ (ñîñóäîðàñøèðÿþùèå, äåãèäðàòèðóþùèå, ïðîòèâîîòå÷íûå
ïðåïàðàòû). Ðåöèäèâîâ èëè îñëîæíåíèé íå íàáëþäàëîñü.

26 ïàöèåíòîâ (II ãðóïïà) ïîñòóïèëà â êëèíèêó â ôàçå êëèíè÷åñêîé ñóáêîìïåíñàöèè. Ó 11 èç íèõ ÕÑÃ
âåðèôèöèðîâàíû ñ ïîìîùüþ ÊÒ èëè ÌÐÒ ãîëîâíîãî ìîçãà, à ó 15 � îáíàðóæåíû âî âðåìÿ îïåðàòèâíîãî
âìåøàòåëüñòâà (ïî êëèíè÷åñêèì äàííûì è ðåçóëüòàòàì ÝõîÝÑ). Åñëè ÕÑÃ âûÿâëåíû ïî äàííûì ÊÒ èëè
ÌÐÒ ãîëîâíîãî ìîçãà, âûïîëíÿëîñü ÇÍÄ ãåìàòîìû. Ðåöèäèâ ãåìàòîìû áûëî ó 1 áîëüíîãî, êîòîðûé, ó÷èòûâàÿ
òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî, ïîòðåáîâàëî âûïîëíåíèÿ ðåçåêöèîííîé òðåïàíàöèè ñ óäàëåíèåì ãåìàòîìû ñ
íàðóæíûì ëèñòêîì êàïñóëû. Ó 1 áîëüíîãî íà êîíòðîëüíîé ÊÒ âûÿâëåíà îñòàòî÷íàÿ ÕÑÃ, ÷òî ïîòðåáîâàëî
ïîâòîðíîãî ÇÍÄ. Ïðè ïîñòóïëåíèè áîëüíûõ áåç ÊÒ èëè ÌÐÒ, âûïîëíÿëàñü ðåçåêöèîííàÿ òðåïàíàöèÿ ñ
óäàëåíèåì æèäêîé ÷àñòè ãåìàòîìû è äðåíèðîâàíèåì ñóáäóðàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà. Â ýòîé ãðóïïå áîëüíûõ
íàáëþäàëîñü 7 ðåöèäèâîâ ãåìàòîì, ïîòðåáîâàâøèõ ïîâòîðíîãî õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà. Â ÷åòûð¸õ
íàáëþäåíèÿõ òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ îñëîæíèëîñü ýêñòðàêðàíèàëüíûìè ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûìè
îñëîæíåíèÿìè (ïíåâìîíèÿ, òðàõåîáðîíõèò). 21 ïàöèåíòà äîñòèãëè óðîâíÿ õîðîøåãî âîññòàíîâëåíèÿ, ó 5
áîëüíûõ âûÿâëåíû íåçíà÷èòåëüíûå íàðóøåíèÿ ñî ñíèæåíèåì òðóäîñïîñîáíîñòè (20%).

7 áîëüíûõ (III ãðóïïà) îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî âûïîëíÿëîñü ïî æèçíåííûì ïîêàçàíèÿì. Îñíîâíûì
ìåòîäîì èññëåäîâàíèÿ áûëà ÝõîÝÑ. Áîëüøàÿ ÷àñòü áîëüíûõ (6) ïîñòóïèëà ïîñëå ïîâòîðíîé ×ÌÒ ñ êëèíèêîé
îñòðîé ñóá- èëè ýïèäóðàëüíîé ãåìàòîìû, ÷òî óñóãóáèëî òå÷åíèå è èñõîä çàáîëåâàíèÿ. Âñåì áîëüíûì áûëà
ïðîâåäåíà ðåçåêöèîííàÿ èëè äåêîìïðåññèâíàÿ òðåïàíàöèÿ ÷åðåïà ñ óäàëåíèåì êàê îñòðîé, òàê è ÕÑÃ, ñ
òîòàëüíûì óäàëåíèåì êàïñóëû. Ó 2õ ïàöèåíòîâ íàáëþäàëèñü ãðóáûå íàðóøåíèÿ ïñèõèêè, ñ äâèãàòåëüíûìè
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íàðóøåíèÿìè, 1 ïàöèåíò ïîñòîÿííî íóæäàåòñÿ â ïîñòîðîííåì óõîäå â ñâÿçè ñ ãðóáûìè ïñèõè÷åñêèìè
íàðóøåíèÿìè (ïåðâàÿ ãðóïïà èíâàëèäíîñòè). Óìåðëî 4 áîëüíûõ.

Âûâîäû: Íàø îïûò ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ÕÑÃ ïîêàçàëî, ÷òî îñíîâíûì ìåòîäîì äèàãíîñòèêè ÿâëÿþòñÿ
ÊÒ èëè ÌÐÒ ãîëîâíîãî ìîçãà. Ìåòîäîì âûáîðà ëå÷åíèÿ òàêèõ áîëüíûõ ïðè íåáîëüøèõ îáúåìàõ ÿâëÿåòñÿ
êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå, à ïðè äîñòàòî÷íûõ îáúåìàõ � çàêðûòîå íàðóæíîå äðåíèðîâàíèå ÕÑÃ.

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå õðîíè÷åñêèõ ñóáäóðàëüíûõ ãåìàòîì
Êóöåíîê È.Õ.

Ãîðîäñêàÿ áîëüíèöà ¹ 4, ã. Ñî÷è, Ðîññèÿ

Ñ ÿíâàðÿ 1993 ã. ïî äåêàáðü 2002 ã. â íåéðîõèðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè îïåðèðîâàíî 32 áîëüíûõ ñ
õðîíè÷åñêèìè ñóáäóðàëüíûìè ãàìàòîìàìè â âîçðàñòå îò 22 äî 67 ëåò. Âñåì áîëüíûì â ïðîöåññå îáñëåäîâàíèÿ
ïðîâåäåíî êîìïëåêñíîå êëèíèêî-èíñòðóìåíòàëüíîå èññëåäîâàíèå, âêëþ÷àþùåå îïèñàíèå íåâðîëîãè÷åñêîãî
ñòàòóñà, êðàíèîãðàôèþ, ýõî- ýíöåôàëîñêîïèþ, êàðîòèäíóþ àíãèîãðàôèþ, à ñ 1998 ãîäà è ÿäåðíî-ìàãíèòíî-
ðåçîíàíñíóþ òîìîãðàôèþ.

Èç 32 áîëüíûõ â ñòàäèè êîìïåíñàöèè îïåðèðîâàíî 26, äåêîìïåíñàöèè�4, òåðìèíàëüíîé ñòàäèè � 2.
Äâóõñòîðîííèõ õðîíè÷åñêèõ ãåìàòîì âûÿâëåíî 3.

Äëÿ õèðóðãè÷åñêîãî óäàëåíèÿ èñïîëüçîâàëè 3 ñïîñîáà: êîñòíî-ïëàñòè÷åñêàÿ òðåïàíàöèÿ, ðåçåêöèîííàÿ
òðåïàíàöèÿ è ÷åðåç ôðåçåâûå îòâåðñòèÿ. Âûáîð ìåòîäà îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà îïðåäåëÿëñÿ îöåíêîé
òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî, ñòåïåíüþ åãî êîìïåíñèðîâàííîñòè, à òàêæå íàëè÷èåì äèñëîêàöèîííîãî
ñèíäðîìà.

Ïåðâûì ñïîñîáîì îïåðèðîâàíî 21 áîëüíûõ â ñòàäèè êîìïåíñàöèè. Ðåöèäèâ íàáëþäàëñÿ ó 2-õ áîëüíûõ,
êîòîðûå áûëè ïîâòîðíî îïåðèðîâàíû.

Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî.
Ðåçåêöèîííàÿ òðåïàíàöèÿ ïðîèçâåäåíà ó 6 áîëüíûõ â ñòàäèè äåêîìïåíñàöèè è òåðìèíàëüíîé ñòàäèè ñ

íàëè÷èåì äèñëîêàöèîííîãî ñèíäðîìà.
Òâåðäàÿ ìîçãîâàÿ îáîëî÷êà íå çàøèâàëàñü, â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ïëàñòèêà åå îñóùåñòâëÿëàñü

òàõîêîìáîì. Ðåöèäèâ áûë ó 1 áîëüíîãî, ëåòàëüíûé èñõîä � â 2 ñëó÷àÿõ.
Óäàëåíèå õðîíè÷åñêèõ ãåìàòîì ÷åðåç ôðåçåâûå îòâåðñòèÿ ïðîâåäåíî ó 5 áîëüíûõ â ñòàäèè êîìïåíñàöèè.

Ïîâòîðíûõ ãåìàòîì íå íàáëþäàëîñü. Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî.
Âûâîä: Ó áîëüíûõ â òÿæåëîì ñîñòîÿíèè ïðåäïî÷èòåëüíà ðåçåêöèîííàÿ òðåïàíàöèÿ, òàê êàê îíà

ïðåñëåäóåò öåëü äåêîìïðåññèè ìîçãà, óìåíüøåíèå äèñëîêàöèîííîãî ñèíäðîìà, à òàêæå îíà èìååò ìåíüøóþ
ñòåïåíü ðåöèäèâà. Ïðè êîìïåíñèðîâàííîì ñîñòîÿíèè ïðåäïî÷òèòåëüíî óäàëÿòü ãåìàòîìû ÷åðåç ôðåçåâûå
îòâåðñòèÿ èëè êîñòíî-ïëàñòè÷åñêèì ñïîñîáîì. Æåëàòåëüíî ïðîâîäèòü â äèíèìèêå ÊÒ èëè ÌÐÒ.

Ðåêîíñòðóêòèâíàÿ õèðóðãèÿ ïðè êðàíèîîðáèòàëüíûõ ïîâðåæäåíèÿõ
Åîë÷èÿí Ñ.À.1, Ïîòàïîâ À.À.1, Êàòàåâ Ì.Ã.2., Ñåðîâà Í.Ê.1, Çàõàðîâ Â.Î.1

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. Í.Í. Áóðäåíêî ÐÀÌÍ1,
ÌÍÈÈ ãëàçíûõ áîëåçíåé èì. Ãåëüìãîëüöà2, ã.Ìîñêâà, Ðîññèÿ

Ââåäåíèå. Êðàíèîîðáèòàëüíûå ïîâðåæäåíèÿ ïðèâîäÿò ê íàðóøåíèþ ðàçãðàíè÷åíèÿ ïîëîñòåé ÷åðåïà,
îðáèòû, ïðèäàòî÷íûõ ïàçóõ, ðàçâèòèþ ôóíêöèîíàëüíûõ ðàññòðîéñòâ è êîñìåòè÷åñêèõ äåôåêòîâ. Â
çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè è ðàñïðîñòðàíåííîñòè ïîâðåæäåíèÿ ïðîâåäåíèå ðåêîíñòðóêòèâíîãî
âìåøàòåëüñòâà ïðåñëåäóåò ðàçëè÷íûå öåëè.

Öåëü. Ïðîâåñòè àíàëèç ðåêîíñòðóêòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ, âûïîëíÿâøèõñÿ ïîñòðàäàâøèì ñ
êðàíèîîðáèòàëüíîé òðàâìîé â îñòðîì è ðåçèäóàëüíîì ïåðèîäå.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ñ 1998 ïî 2003ãã. â Èíñòèòóòå íåéðîõèðóðãèè èì. Í.Í.Áóðäåíêî íàõîäèëîñü íà
ëå÷åíèè 146 ïîñòðàäàâøèõ ñ êðàíèîîðáèòàëüíûìè ïîâðåæäåíèÿìè. Â ïåðâûé ìåñÿö ïîñëå òðàâìû
ãîñïèòàëèçèðîâàíî 63 (43,1%) ïîñòðàäàâøèõ. Âñåì ïàöèåíòàì ïðîâîäèëîñü ÊÒ èññëåäîâàíèå. Ïîâðåæäåíèå
âåðõíåé çîíû ëèöà (ïåðåëîìû ëîáíîé êîñòè ñ ïåðåõîäîì íà âåðõíèé êðàé îðáèòû è îñíîâàíèå ÷åðåïà)
îòìå÷àëèñü ó 37 (25,4%) ïîñòðàäàâøèõ, âåðõíåé â ñî÷åòàíèè ñî ñðåäíåé ó � 109 (74,6%). Ó 49 ïîñòðàäàâøèõ
èìåëèñü ïðèçíàêè íàçàëüíîé ëèêâîðåè. Äèñòîïèÿ ãëàçíîãî ÿáëîêà âñëåäñòâèå ïåðåëîìîâ âåðõíåãî êðàÿ è
êðûøè îðáèòû è/èëè äðóãèõ ñòåíîê îðáèòû îòìå÷àëàñü ó 74 ïàöèåíòîâ. Â 4 íàáëþäåíèÿõ âûÿâëÿëîñü
îðáèòàëüíîå ýíöåôàëîöåëå.

Ðåçóëüòàòû. Ó 121 èç 146 ïîñòðàäàâøèõ ïðîâåäåíî 149 ðåêîíñòðóêòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ íà ñâîäå,
îñíîâàíèè Ï×ß è ñðåäíåé çîíå ëèöà. Ðåêîíñòðóêöèÿ ëîáíî-îðáèòàëüíîé îáëàñòè âûïîëíÿëàñü â õîäå 93
(62%) èç 149 îïåðàöèé, ðåïîçèöèÿ êîñòíûõ ôðàãìåíòîâ � â 37, ïëàñòèêà êîñòíûõ äåôåêòîâ � â 56. Â 16 èç
93 îïåðàöèé îäíîìîìåíòíî ïðîâîäèëàñü ïëàñòèêà ëèêâîðíûõ ôèñòóë, â 31 � ðåêîíñòðóêöèÿ ñðåäíåé
çîíû ëèöà. Â 88 èç 93 îïåðàöèè âûïîëíÿëàñü ðåêîíñòðóêöèÿ âåðõíåãî êðàÿ è ïåðåäíèõ îòäåëîâ êðûøè
îðáèòû, òîëüêî â õîäå 5 îïåðàöèé ïðîâîäèëàñü ðåêîíñòðóêöèÿ çàäíèõ îòäåëîâ êðûøè îðáèòû. Â 4 îïåðàöèÿõ
óñòðàíÿëîñü îðáèòàëüíîå ýíöåôàëîöåëå. Ïðè ïëàñòèêå äåôåêòîâ ëîáíî-îðáèòàëüíîé îáëàñòè èñïîëüçîâàëè
ó 19 ïàöèåíòîâ àóòîêîñòü, ó � 35 ìåòèëìåòàêðèëàòû. Õîðîøèå êîñìåòè÷åñêèå è ôóíêöèîíàëüíûå
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ðåçóëüòàòû ïîëó÷åíû ó 83 (89%) èç 93 ïîñòðàäàâøèõ. Â äâóõ íàáëþäåíèÿõ ïîñëå îïåðàöèè îòìå÷àëàñü
ïíåâìîöåôàëèÿ, â îäíîì � íàçàëüíàÿ ëèêâîðåÿ, êîòîðûå êóïèðîâàëèñü ñïîíòàííî.

Âûâîäû. Â ñâÿçè ñ ñî÷åòàííûì õàðàêòåðîì êðàíèîîðáèòàëüíîé òðàâìû, îïòèìàëüíûå ôóíêöèîíàëüíûå
è êîñìåòè÷åñêèå ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ äîñòèãàþòñÿ ïðè ìóëüòèäèñöèïëèíàðíîì ïîäõîäå.
Ðåêîíñòðóêòèâíûå âìåøàòåëüñòâà â îòäàëåííîì ïåðèîäå íà êðàíèîîðáèòàëüíîé îáëàñòè ìîãóò âûïîëíÿòüñÿ
â îäèí èëè íåñêîëüêî ýòàïîâ â çàâèñèìîñòè îò òÿæåñòè è âûðàæåííîñòè ïîâðåæäåíèé êîñòíûõ ñòðóêòóð
è ñîñòîÿíèÿ ìÿãêèõ òêàíåé.

Âûáîð ìàòåðèàëà äëÿ àëëîïëàñòèêè äåôåêòîâ ñâîäà ÷åðåïà.
Ðÿáîâ Ñ.Þ., Áèêòèìèðîâ Ò.Ç., Ìèäëåíêî À.È., Ñåìåíêîâ Î.Ã., Èøìàòîâ Ð.Ô.

Óëüÿíîâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò, Èíñòèòóò ìåäèöèíû è ýêîëîãèè, Êàôåäðà
ìåäèöèíñêîé ïñèõîëîãèè, íåâðîëîãèè è ïñèõèàòðèè ñ êóðñîì íåéðîõèðóðãèè, Ãîðîäñêàÿ

êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ¹1, äåòñêèé íåéðîõèðóðãè÷åñêèé öåíòð, ã.Óëüÿíîâñê, Ðîññèÿ

Çà ïåðèîä ñ 1994 ïî 2002 ã.ã. âûïîëíåíî 105 îïåðàöèé ó áîëüíûõ ñ äåôåêòàìè ñâîäà ÷åðåïà, ïîäëåæàùèìè
ïëàñòè÷åñêîìó çàêðûòèþ. Ñðåäíèé âîçðàñò 10,3 ãîäà, èç íèõ ìàëü÷èêîâ 74. Ó 99 áîëüíûõ äåôåêò ÿâèëñÿ
ðåçóëüòàòîì îïåðàöèè ïðè ×ÌÒ, ó 2-ïðè íåòðàâìàòè÷åñêèõ âíóòðè÷åðåïíûõ ãåìàòîìàõ, ó 1-ïîñëå óäàëåíèÿ
àáñöåññà ìîçãà, ó 3-ïðè îñòåîìèåëèòå è ïðîðàñòàíèè îïóõîëüþ ëîáíîé êîñòè. Ðàçìåðû äåôåêòîâ âàðüèðîâàëè
îò 2 äî 10 ñì â äèàìåòðå: äî 3ñì-ó 5, 3�7ñì-ó 90, 7ñì-ó 10 áîëüíûõ. Â 24 ñëó÷àÿõ äåôåêò ëîêàëèçîâàëñÿ
â ëîáíîé, â 7-â ëîáíî-òåìåííîé, â 40-â âèñî÷íî-òåìåííîé, â 34-â òåìåííîé è òåìåííî-çàòûëî÷íîé îáëàñòÿõ.
Öåëüþ îïåðàöèè ÿâëÿëîñü äîñòèæåíèå êîñìåòè÷åñêîãî, ëå÷åáíîãî ýôôåêòà è ïðîôèëàêòèêà íåâðîëîãè÷åñêèõ
îñëîæíåíèé, ïðåæäå âñåãî ýïèñèíäðîìà. Ïðåäîïåðàöèîííîå îáñëåäîâàíèå âêëþ÷àëî îöåíêó
íåâðîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà, êðàíèîãðàôèþ, ó ðÿäà áîëüíûõ ÊÒ, ÌÐÒ ãîëîâíîãî ìîçãà, ó 33 áîëüíûõ ÝÝÃ.
Ó âñåõ áîëüíûõ áûëè ïðåäñòàâëåíû öåðåáðàñòåíè÷åñêèé, àñòåíîâåãåòàòèâíûé ñèíäðîìû èëè ýìîöèîíàëüíî-
ìíåñòè÷åñêèå íàðóøåíèÿ. Î÷àãîâàÿ íåâðîëîãè÷åñêàÿ ñèìïòîìàòèêà íàáëþäàëàñü ó 46, ãëóáîêèå íàðóøåíèÿ
ïñèõèêè � ó 4 áîëüíûõ. Ýïèïðèïàäêè îòìå÷àëèñü ó 4 áîëüíûõ, ïðè÷åì ó 3 èç íèõ îïåðàöèÿ áûëà
ïðåäïðèíÿòà â ñðîêè áîëåå 6 ìåñÿöåâ, à ó 1 âûÿâëåíû ïîñòòðàâìàòè÷åñêèå êèñòû ãîëîâíîãî ìîçãà. Íà ÝÝÃ
ïàðîêñèçìàëüíûå èçìåíåíèÿ âûÿâëåíû ó 8 îáñëåäîâàííûõ áåç êëèíèêè ýïèñèíäðîìà â ñðîêè îò 1,5 ìåñÿöåâ
äî 4 ëåò ïîñëå òðàâìû. Âìåøàòåëüñòâî ïðîèçâîäèëîñü â ñðîêè îò 2 íåäåëü äî 12 ëåò: äî 3 ìåñÿöåâ-ó 22, îò
3 äî 6 ìåñÿöåâ-ó 25, îò 6 ìåñÿöåâ äî 1 ãîäà-ó 33, îò 1 äî 3 ëåò � ó 14, ñâûøå 3 ëåò � ó 11 áîëüíûõ. Â îäíîì
ñëó÷àå âûïîëíåíà ïåðâè÷íàÿ àëëîïëàñòèêà. Ïðèìåíÿëèñü ñèíòåòè÷åñêèå ïëàñòìàññû:
ïðîòàêðèë(îòå÷åñòâåííîãî ïðîèçâîäñòâà)-ó 73, ïàëàêîñ(ÑØÀ)-ó 32 áîëüíûõ. Ó 97 áîëüíûõ îáúåì îïåðàöèè
âêëþ÷àë, â ò.÷. ìåíèíãåîëèç, ó 6-ìåíèíãîýíöåôàëîëèç, óäàëåíèå öåðåáðàëüíûõ êèñò, ó 2-
ìåíèíãîýíöåôàëîëèç, àóòîïëàñòèêó ÒÌÎ. Ïðè ïðèìåíåíèè ïðîòàêðèëà â 1 ñëó÷àå ïîñëåîïåðàöèîííûé
ïåðèîä îñëîæíèëñÿ ôîðìèðîâàíèåì ýïèäóðàëüíîé ãåìàòîìû, â 1-íàãíîåíèåì ðàíû, â 3-íåñîñòîÿòåëüíîñòüþ
àëëîòðàíñïëàíòàòà, ÷òî ïîòðåáîâàëî ïîâòîðíûõ îïåðàöèé. Ïðè ïðèìåíåíèè ïàëàêîñà ëèøü â 1 ñëó÷àå
íàáëþäàëàñü òðàíñïîçèöèÿ àëëîòðàíñïëàíòàòà ïîñëå ïîâòîðíîé òðàâìû ÷åðåç 2 ãîäà ïîñëå îïåðàöèè. Â
îòäàëåííîì ïåðèîäå ó âñåõ áîëüíûõ ôèêñàöèÿ òðàíñïëàíòàòà óäîâëåòâîðèòåëüíàÿ, êóïèðîâàëñÿ ñèíäðîì
òðåïàíèðîâàííûõ, ïðè ýïèñèíäðîìå òðåáîâàëàñü äëèòåëüíàÿ ïðîòèâîñóäîðîæíàÿ òåðàïèÿ. Âñå äåôåêòû
ñâîäà ÷åðåïà ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè ïîñëåäóþùèõ îñëîæíåíèé ïîäëåæàò ïëàñòè÷åñêîìó çàêðûòèþ. Ñðîêè
îïåðàöèè íå äîëæíû ïðåâûøàòü 6 ìåñÿöåâ ñ ìîìåíòà ×ÌÒ ïðè íåîñëîæíåííîì òå÷åíèè ðàíåâîãî ïðîöåññà.
Âñåì áîëüíûì ïîêàçàí ÝÝÃ-êîíòðîëü ïîñëå ×ÌÒ è ïåðåä îïåðàöèåé. Ïðèìåíåíèå ïàëàêîñà ïîçâîëÿåò
ñíèçèòü ÷àñòîòó ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé.

Ïëàñòèêà äåôåêòîâ ÷åðåïà òèòàíîâîé ñåòêîé
Àëåêñååâ Ñ.Ï., ×åáóðàõèí Â.Í.

Ãîðáîëüíèöà ¹3, ã. ×åðêàññû, Óêðàèíà

Ïðîáëåìà ïëàñòèêè êîñòåé ÷åðåïà îñòàåòñÿ àêòóàëüíîé íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ âåêîâ äî íàñòîÿùåãî
âðåìåíè. Ýòîìó äîñòàòî÷íî äîêàçàòåëüñòâ â ìèðîâîé ëèòåðàòóðå.

Â ïîñëåäíèå ãîäû äëÿ ïëàñòèêè äåôåêòîâ ñâîäà ÷åðåïà è êðàíèîôàöèàëüíîé õèðóðãèè ìû ïðèìåíÿåì
òèòàíîâóþ ñåòêó. Ê äîñòîèíñòâàì ýòîãî ìàòåðèàëà ñëåäóåò îòíåñòè îòëè÷íóþ áèîñîâìåñòèìîñòü, îòñóòñòâèå
ôåððîìàãíèòíûõ ñâîéñòâ, ñïîñîáíîñòü ê êîñòíîé «èíòåãðàöèè» (Ðûæêîâ È.Ï. ñ ñîàâò, 2002 ã.). Áëàãîäàðÿ
êîíñòðóêòèâíûì îñîáåííîñòÿì, òèòàíîâàÿ ñåòêà ëèøåíà òàêîãî íåäîñòàòêà ìåòàëëè÷åñêèõ òðàíñïëàíòàíòîâ
êàê âûñîêàÿ òåïëîïðîâîäíîñòü. À â îòëè÷èå îò äðóãèõ ñïîñîáîâ íå ðàçîáùàåò íàðóæíûå è âíóòðåííèå
òêàíè â îáëàñòè îïåðàöèè, ÷òî îñòàâëÿåò âîçìîæíîñòè äëÿ ëó÷øåãî âîññòàíîâëåíèÿ êðîâîîáðàùåíèÿ è
ìåíåå âûðàæåííîãî ðóáöåîáðàçîâàíèÿ. Êðîìå òîãî, òðàíñïëàíòàòû èç òèòàíîâîé ñåòêè ëåãêî âûêðàèâàþòñÿ
íîæíèöàìè, ïðîñòî ìîäåëèðóþòñÿ è íå òðåáóþò ñïåöèàëüíîé ôèêñàöèè. Ôèêñàöèÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ çà
ñ÷åò êîíöîâ íèòåé ñåòêè, ïðåäâàðèòåëüíî îáðàùåííûõ â ñòîðîíó êîñòåé ÷åðåïà è ïîãðóæàåìûõ â
íàäêîñòíèöó ïî âñåìó ïåðèìåòðó êîñòíîãî äåôåêòà. Âñå ýòî â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ñîêðàùàåò âðåìÿ
îïåðàöèè è äîâîëüíî ÷àñòî ïîçâîëÿåò ïðîâåñòè âìåøàòåëüñòâî ïîä ìåñòíîé àíåñòåçèåé.

Ñ 1998 ã. ïî 2003 ã. ïëàñòèêà ñâîäà ÷åðåïà è êðàíèîôàöèàëüíîé îáëàñòè òèòàíîâîé ñåòêîé ïðîâåäåíà
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íàìè ó 34 áîëüíûõ, ïðåèìóùåñòâåííî ìóæ÷èí ðàáîòîñïîñîáíîãî âîçðàñòà. Áîëüøèíñòâî ñîñòàâèëè áîëüíûå,
ïåðåíåñøèå ×ÌÒ (21).

Ó 6-òè áîëüíûõ ñ äåôåêòàìè èëè äåôîðìàöèÿìè â êðàíèîôàöèàëüíîé îáëàñòè òðàíñïëàíòàò èç òèòàíîâîé
ñåòêè ôîðìèðîâàëñÿ îòíîñèòåëüíî ëåãêî ñ îáÿçàòåëüíûì ó÷åòîì ñðàâíèòåëüíûõ äàííûõ íåïîâðåæäåííîé
ñòîðîíû.

Íàäî îòìåòèòü, ÷òî ó 3-õ áîëüíûõ èç ýòîé ãðóïïû, äàæå ïðè íàëè÷èè ñåðüåçíûõ ðóáöîâî-àòðîôè÷åñêèõ
èçìåíåíèé êîæè, îñëîæíåíèé â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íå íàáëþäàëîñü.

Ó 4-õ áîëüíûõ ñ ó÷åòîì äàííûõ ÊÒ, ÌÐÒ ïåðåä ïëàñòèêîé ïðîâîäèëîñü èññå÷åíèå ïîñòòðàâìàòè÷åñêîãî
îáîëî÷å÷íî-ìîçãîâîãî ðóáöà èëè îïîðîæíåíèå êèñò.

Îòäåëüíî ñòîèò ãðóïïà èç 7-ìè áîëüíûõ, êîòîðûì ïðèøëîñü ïðîâîäèòü âòîðè÷íóþ ïëàñòèêó êîñòíîãî
äåôåêòà ïîñëå îòòîðæåíèÿ ïðîòàêðèëîâîãî òðàíñïëàíòàòà èëè ðàññàñûâàíèÿ êîñòíîãî ëîñêóòà. Îäíîìîìåíòíî
óäàëÿëñÿ îòòîðãàþùèéñÿ òðàíñïëàíòàò, ãðàíóëÿöèè, ïðîâîäèëàñü ñàíàöèÿ ðàí è óñòàíàâëèâàëàñü òèòàíîâàÿ
ñåòêà. Ê ýòîé æå ãðóïïå ìû îòíåñëè 3-õ áîëüíûõ ïîñëå óäàëåíèÿ î÷àãîâ îñòåîìèåëèòà â ñâîäå ÷åðåïà.
Ïîñëå ñàíàöèè î÷àãà äåôåêò êîñòè ñîñòàâëÿë îò 20 äî 30 ñì2.

Êðîìå àíòèáèîòèêîâ øèðîêîãî ñïåêòðà äåéñòâèÿ ïðèìåíÿëèñü àíàëãåòèêè è ñåäàòèâíûå ïðåïàðàòû.
3-ì áîëüíûì ïîñëå óäàëåíèÿ îïóõîëåé îñíîâàíèÿ ÷åðåïà, âûïîëíåíèå äåôåêòà êîñòè òèòàíîâîé ñåòêîé

ñî÷åòàëîñü ñ äîïîëíèòåëüíîé ïëàñòèêîé íàäêîñòíè÷íûì ëîñêóòîì è ìûøöåé.
Íè ó îäíîãî èç 34 áîëüíûõ íå íàáëþäàëîñü ãíîéíûõ îñëîæíåíèé èëè îòòîðæåíèÿ òèòàíîâîé ñåòêè.
Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ó 7-ìè áîëüíûõ, ïî ìåðå ôîðìèðîâàíèÿ ï/î ðóáöà, â îòäàëåííîì ïåðèîäå

îòìå÷àëîñü óïëîùåíèå ïåðâè÷íî îòìîäåëèðîâàííîé ñôåðè÷åñêîé ïîâåðõíîñòè ñåòêè. Êàê ïðàâèëî, äåôåêò
êîñòè ñâîäà ÷åðåïà ñîñòàâëÿë ó íèõ áîëåå 25 ñì2.

Â äàëüíåéøåì ýòîò íåäîñòàòîê ìåòîäà óäàëîñü óñòðàíèòü 2-õ ñëîéíûì ôîðìèðîâàíèåì òèòàíîâîãî
òðàíñïëàíòàòà.

Òàêèì îáðàçîì, òèòàíîâàÿ ñåòêà çàðåêîìåíäîâàëà ñåáÿ êàê ìàòåðèàë, îòâå÷àþùèé áîëüøèíñòâó
ñîâðåìåííûõ òðåáîâàíèé â äåëå ïëàñòèêè äåôåêòîâ êîñòåé ÷åðåïà.

Ïåðñïåêòèâíîñòü ìåòîäà êðàíèîïëàñòèêè àóòîêîñòüþ, ïðåäâàðèòåëüíî
èìïëàíòèðîâàííîé â ïîäêîæíî-æèðîâóþ êëåò÷àòêó ó áîëüíûõ ñ òÿæåëîé ÷åðåïíî-

ìîçãîâîé òðàâìîé
Äðèæäîâ Ê.È., Ïîëèùóê Í.Å., Êîìàðíèöêèé Ñ.Â., Êîðþíåíêî Ã.Â., Ëèòâèíåíêî À.À.,

Áóêðååâà È.Â.
Öåíòð íåîòëîæíîé íåéðîõèðóðãèè ÁÑÌÏ, ã. Êèåâ, Óêðàèíà

×åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâìà ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç íàèáîëåå âàæíûõ è òðóäíûõ ïðîáëåì ñîâðåìåííîé
íåéðîõèðóðãèè, èìååò îãðîìíîå ìåäèöèíñêîå è ñîöèàëüíîå çíà÷åíèå. Ïî äàííûì ëèòåðàòóðû, â ìèðå
íàáëþäàåòñÿ òåíäåíöèÿ ê ðîñòó êàê îáùåãî ÷èñëà áîëüíûõ ñ ×ÌÒ, òàê è ðîñòà óäåëüíîãî âåñà áîëüíûõ ñ
òÿæåëîé ×ÌÒ.

×àñòî èñõîäû ×ÌÒ îïðåäåëÿþòñÿ íå òÿæåñòüþ ïåðâè÷íîé òðàâìû, à âîçíèêíîâåíèåì íåêóïèðóåìîãî
ìåäèêàìåíòîçíî îòåêà-íàáóõàíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà, âåäóùåãî ê ðåçêîìó ðîñòó âíóòðè÷åðåïíîãî äàâëåíèÿ
è ðàçâèòèþ âòîðè÷íûõ êîìïðåññèîííî-äèñëîêàöèîííûõ ñòâîëîâûõ íàðóøåíèé.

Òàêèì îáðàçîì, ðîñò óäåëüíîãî âåñà òÿæåëîé ×ÌÒ ñ îäíîé ñòîðîíû è íåîáõîäèìîñòü îïåðàòèâíîé
êîððåêöèè Â×Ä � ñ äðóãîé, ðàñøèðÿþò ïîêàçàíèÿ ê ïðîâåäåíèþ äåêîìïðåññèâíîé òðåïàíàöèè ÷åðåïà,
îñîáåííî ó ëèö ìîëîäîãî è ñðåäíåãî âîçðàñòà.

Ïðîâåäåíèå øèðîêîé äåêîìïðåññèâíîé òðåïàíàöèè ó ïàöèåíòîâ ñ îáîëî÷å÷íûìè, âíóòðèìîçãîâûìè
ãåìàòîìàìè, à òàêæå áàçàëüíî-ïîëþñíûìè î÷àãàìè ãåìîððàãè÷åñêîãî óøèáà, â ðàííèå ñðîêè òÿæåëîé
×ÌÒ ïîçâîëÿþò ñíèçèòü ëåòàëüíîñòü ïðè òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìå. Îäíàêî, ñ ðîñòîì ÷èñëà
âûæèâøèõ ïîñëå òÿæåëîé ×ÌÒ ïàöèåíòîâ, óâåëè÷èâàåòñÿ ðîñò èíâàëèäèçàöèè, âîçðàñòàåò êîëè÷åñòâî
áîëüíûõ ñ ïîñòòðàâìàòè÷åñêîé ýïèëåïñèåé, ñèíäðîìîì «òðåïàíèðîâàííîãî ÷åðåïà». Ýòî äåëàåò àêòóàëüíîé
ïðîáëåìó ïëàñòèêè äåôåêòîâ êîñòåé ñâîäà ÷åðåïà â âîññòàíîâèòåëüíîì ïåðèîäå òÿæåëîé ×ÌÒ.

Â äàííîå âðåìÿ ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî ìåòîäèê àóòî-, àëëîïëàñòèêè, ñóùåñòâóþò ðàçëè÷íûå ïîäõîäû
è ìíåíèÿ ê ñðîêàì è îáúåìó ýòèõ îïåðàöèé, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî äàííàÿ ïðîáëåìà åùå äàëåêà
îò ñâîåãî ðàçðåøåíèÿ è òðåáóåò äàëüíåéøåé ðàçðàáîòêè.

Îáñëåäîâàíî 84 áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû â ÁÑÌÏ ã.Êèåâà
â 2001 ãîäó. Âñå îíè ðàçäåëåíû íà 3 ãðóïïû. Â ïåðâóþ ãðóïïó âîøëè 32 áîëüíûõ, êîòîðûì áûëè ïðîâåäåíû
äåêîìïðåññèâíûå òðåïàíàöèè ÷åðåïà ñ ïîñëåäóþùèì õðàíåíèåì êîñòíîãî ëîñêóòà â ïîäêîæíî-æèðîâîé
êëåò÷àòêå ìåçîãàñòðàëüíîé îáëàñòè ñëåâà. Åñëè â õîäå îïåðàöèè íåîáõîäèìà áûëà ïëàñòèêà ÒÌÎ è
èñïîëüçîâàëàñü äëÿ ýòîé öåëè øèðîêàÿ ôàñöèÿ áåäðà, èìïëàíòàöèÿ ïðîâîäèëàñü ïî áîêîâîé ïîâåðõíîñòè
áåäðà. Ðàíà óøèâàëàñü â äâà ýòàæà ñ äðåíèðîâàíèåì íà ïåðâûå ñóòêè. Øâû ñíèìàëèñü ïî çàæèâëåíèþ íà
10�12 ñóòêè. Êðàíèîïëàñòèêà ïðîâîäèëàñü êîñòíûì ëîñêóòîì, õðàíèâøèìñÿ â ïîäêîæíî-æèðîâîé
êëåò÷àòêå â ñðîêè îò 2-õ íåäåëü äî 2-õ ìåñÿöåâ. Â õîäå îïåðàöèè êîñòíûé ëîñêóò îòñåïàðèðîâàëñÿ èç
ïîäêîæíî-æèðîâîé êëåò÷àòêè è óêëàäûâàëñÿ â ïðåäâàðèòåëüíî âûäåëåííûé êîñòíûé äåôåêò, ïîñëå ÷åãî
ôèêñèðîâàëñÿ êîñòíûìè øâàìè.

Âî âòîðóþ è òðåòüþ ãðóïïó áîëüíûõ âîøëè ïðîèçâîëüíî îòîáðàííûå ïàöèåíòû, êîòîðûì áûëè âûïîëíåíû
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îïåðàöèè êðàíèîïëàñòèêè ïðîòàêðèëîì (30 áîëüíûõ) è êðàíèîïëàñòèêà àóòîêîñòüþ, õðàíèâøåéñÿ â
êîíñåðâàíòå èç ôîðìàëèíà (22 áîëüíûõ). Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïëàñòè÷åñêîìó çàêðûòèþ ïðåäøåñòâîâàëî
èññå÷åíèå ìÿãêîòêàííî-îáîëî÷å÷íî-ìîçãîâûõ ðóáöîâ, ìîáèëèçàöèÿ è ïëàñòè÷åñêîå çàêðûòèå äåôåêòà ÒÌÎ.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îöåíèâàëñÿ ðåãðåññ ïàòîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè, íàëè÷èå îñëîæíåíèé,
ñðîêè è êà÷åñòâî çàæèâëåíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû. Äëÿ èçó÷åíèÿ ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé,
ïðîèñõîäÿùèõ â êîñòíîì ëîñêóòå, ïðîâîäèëîñü èçó÷åíèå ïðåïàðàòîâ, ïðèãîòîâëåííûõ èç ôðàãìåíòîâ
êîñòíîé òêàíè, âçÿòîé ïðè ïåðâîé îïåðàöèè èç èìïëàíòèðîâàííîãî ëîñêóòà è ïðè åãî èçâëå÷åíèè äëÿ
ïëàñòèêè. Äëÿ ñðàâíåíèÿ èçó÷àëèñü ïðåïàðàòû êîñòíûõ ëîñêóòîâ, ðàçëè÷íîå âðåìÿ õðàíèâøèõñÿ â
ôîðìàëèíå.

Ïðè àíàëèçå ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé âûÿñíèëîñü, ÷òî íàèìåíüøåå èõ êîëè÷åñòâî (1,3%) áûëî
â ïåðâîé ãðóïïå è îáóñëîâëåíû îíè áûëè òåõíè÷åñêîé ïîãðåøíîñòüþ õèðóðãà (îñëîæíåíèÿ áûëè â âèäå
ñêîïëåíèÿ ýïèäóðàëüíîé ãåìàòîìû). Âî âòîðîé ãðóïïå îñëîæíåíèÿ áûëè â 10% ñëó÷àåâ, è îíè áûëè
ïðåäñòàâëåíû â âèäå ñêîïëåíèÿ ýêññóäàòà ïîä ëîñêóòîì. Â òðåòüåé ãðóïïå â 6% ñëó÷àåâ íàáëþäàëîñü
íàãíîåíèå ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû è â 6% ñëó÷àåâ � ðàññàñûâàíèå òðàíñïëàíòàòà. Êðîìå òîãî, áûëè
âûÿâëåíû îïðåäåëåííûå ïðåèìóùåñòâà ìåòîäèêè, ïðèìåíÿâøåéñÿ â ïåðâîé ãðóïïå, à èìåííî:

� ïîëíîå ñîîòâåòñòâèå ëîñêóòà êîñòíîìó äåôåêòó;
� îòñóòñòâèå ðåàêöèè îòòîðæåíèÿ è àëëåðãè÷åñêîé ðåàêöèè;
� óêîðî÷åíèå îáùåãî âðåìåíè îïåðàöèè çà ñ÷åò îòñóòñòâèÿ ýòàïà ôîðìèðîâàíèÿ è ïîäãîíêè

òðàíñïëàíòàòà;
� îòñóòñòâèå íåîáõîäèìîñòè ïðåäâàðèòåëüíîé ïîäãîòîâêè è õðàíåíèÿ òðàíñïëàíòàòà;
� óäåøåâëåíèå îïåðàöèè çà ñ÷åò îòñóòñòâèÿ òðàò íà ìàòåðèàë äëÿ àëëîòðàíñïëàíòàòà;
� Âîçìîæíîñòü ïðîâåäåíèÿ êðàíèîïëàñòèêè â ëþáîå âðåìÿ è â ëþáîì ïðîôèëüíîì ìåäèöèíñêîì

ó÷ðåæäåíèè.
Ìåòîä êðàíèîïëàñòèêè êîñòíûì ëîñêóòîì, ïðåäâàðèòåëüíî êîíñåðâèðîâàííîì ïóòåì èìïëàíòàöèè åãî

â ïîäêîæíî æèðîâîé êëåò÷àòêå ÿâëÿåòñÿ íà äàííûé ìîìåíò ìåòîäîì âûáîðà ó áîëüíûõ ñ òÿæåëîé ÷åðåïíî-
ìîçãîâîé òðàâìîé, êîòîðûì íåîáõîäèìî ïðîâåäåíèå äåêîìïðåññèâíîé òðåïàíàöèè. Ïðåäâàðèòåëüíûå äàííûå
ìîðôîãèñòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ãîâîðÿò î ïåðñïåêòèâíîñòè äàííîãî ìåòîëà è íåîáõîäèìîñòè
äàëüíåéøåãî åãî èñïîëüçîâàíèÿ.

Â³ääàëåíí³ íàñë³äêè õ³ðóð³÷íîãî ë³êóâàííÿ òðàâìàòè÷íèõ ÷åðåïíèõ ãåìàòîì
Êîðí³ºíêî Â.Ñ., Áàòàë³í Â.Ì., Ãîïêî Ì.À., Ôåäîðèíà ª.Î.

Óêðà¿íñüêà ìåäè÷íà ñòîìàòîëîã³÷íà àêàäåì³ÿ, ì. Ïîëãàâà, Óêðà¿íà

Ï³ä íàøèì ñïîñòåðåæåííÿì çíàõîäèëîñü 87 õâîðèõ ç ÷åðåïíèìè ãåìàòîìàìè ð³çíîãî ïîõîäæåííÿ ³
ëîêàë³çàö³ºþ (åï³äóðàëüíèìè � 23; ñóáäóðàëüíèìè � 49; âíóòð³øíüî-ìîçêîâèìè � 15).

Â îñíîâíîìó á³ëüø³ñòü õâîðèõ îïåðîâàí³ â ïåðø³ 3 äîáè ï³ñëÿ îòðèìàííÿ òðàâìè . Ãåìàòîìè ëîêàë³çóâàëèñü
â ò³ì�ÿíî-ëîáí³é (16), ëîáíî-ñêðîìåíåâ³é (12), ëîáíî-ò³ì�ÿí³é (13), ò³ì�ÿíî-ïîòèëè÷í³é (26), âèñêîâî-ò³ì�ÿíî-
ïîòèëè÷í³é (15) ä³ëÿíêàõ.

Âèêîíóâàëàñü ê³ñòêîâî-ïîòèëè÷íà òðåïàíàö³ÿ ÷åðåïó, ðåçåêö³éíèé ìåòîä, âèäàëåííÿ ãåìàòîì øëÿõîì
óòâîðåííÿ ê³ñòêîâîãî îòâîðó êîðîí÷àòîþ ôðåçîþ. Ïåð³îä ñïîñòåðåæåííÿ ï³ñëÿ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü 1,5�
16 ðîê³â.

Ïîâíîòà â³äíîâëååíÿ ïîðóøåíèõ ôóíêö³é ³ ïðàöåçäàòíîñò³ îáóìîâëåíà ðîçì³ðàìè ³ ëîêàë³çàö³ºþ
ãåìàòîìè/òÿæê³ñòþ çàáîþ ãîëîâíîãî ìîçêó.÷àñîì ³ ìåòîäîì îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ, â³êîì õâîðèõ,
ïðîäîâæåí³ñòü ³ ÷àñòîòà âæèâàííÿ àëêîãîëþ.

Â³ääàëåí³ íàñë³äêè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ åï³äóðàëüíèõ ãåìàòîì áóëè õîðîøèìè ó 18 âèïàäêàõ,
çàäîâ³ëüíèìè ó 22 âèïàäêàõ, íåçàäîâ³ëüíèìè ó 4 õâîðèõ.ïðè ñóáäóðàëüíèõ- â³äïîâ³äíî ó 13;²7;ïðè
âíóòð³øíüî-ìîçêîâèõ çàäîâ³ëüí³ íàñë³äêè îòðèìàí³ ó 10 õâîðèõ.íåçàäîâ³ëüí³ ó 7 õâîðèõ.

Ï³ñëÿ âèäàëåííÿ åï³äóðàëüíèõ ãåìàòîì ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ â³äì³÷àëàñü ãîëîâíà á³ëü, çàïàìîðî÷åííÿ,
ï³äâèùåíà âòîìëþâàíí³ñòü.àñòåí³çàö³ÿ, íåâðîçè, ÿê³ ç ÷àñîì çíèêàëè. Ó äåÿêèõ õâîðèõ ç âîãíèùàìè çàáîþ
ãîëîâíîãî ìîçêó â³äì³÷àëèñü çíèæåííÿ ïàì�ÿò³ ³ íåêðèòè÷íèé ñòàí.

Íåâðîëîã³÷í³ ñèìòîìè â â³ääàëåíîìó ïåð³îä³ áóëè îáóìîâëåí³ ìîðôîëîã³÷íèìè çì³íàìè â òêàíèí³ ìîçêó:
ðîçâèòêîì ðóáöåâî-àòðîô³÷íîãî ïðîöåñó â âèãëÿä³ àðàõíî¿ä³òó, îáîëîíêîâî- ìîçêîâîãî ðóáöÿ â âèïàäêó
ê³ñòêîâîãî äåôåêòó, ã³äðîöåôàë³¿ ³ ³íø.

Ê³ñòêîâ³ äåôåêòè, ÿê³ çàëèøàþòüñÿ ï³ñëÿ ðåçåêö³éíî¿ òðåïàíàö³¿,ñïðèÿëè çì³íîþ øëóíî÷êîâî¿ ñèñòåìè
³ åï³ëåïòè÷í³ ïðèñòóïè.

Ó âèïàäêó âèäàëåííÿ âíóòð³øíüîìîçêîâèõ ãåìàòîì â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ çàëèøàëèñü âîãíèùåâ³
íåâðîëîã³÷í³ ñèìïòîìè â âèãëÿä³ ãåì³ïàðåç³, ãåì³ïàðàë³÷³â, àôàòè÷íèõ ïîðóøåíü ³ ³íø. Ïðîãíîñòè÷íî
íåñïðèÿòëèâèìè º çíàéäåí³ ïðè êîìï�þòåðí³é ãîìîãðàô³¿ ³ ÏÅÃ ïðèçíàêè íå ò³ëüêè âíóòð³øíüî¿,à ³ çîâí³øíüî¿
ã³äðîöåôàë³¿, ÿê³ âêàçóþòü íà íàÿâí³ñòü àòðîô³¿ êîðè ãîëîâíîãî ìîçêó.

Ïðè îáñòåæåíí³ õâîðèõ ÷åðåç 2�3 ì³ñ,ï³ñëÿ âèïèñêè ³ç ñòàö³îíàðó ñò³éê³ íåâðîëîã³÷í³ ñèìïòîìè âèïàä³ííÿ
âèÿâëåí³ â òèõ âèïàäêàõ, êîëè áóëà â³äñóòíÿ âåñòèáóëÿðíà ïîäðàçëèâ³ñòü íà êàëîðè÷íó ïðîáó ³ â³äì³÷àëîñü
çíèæåííÿ âåñòèáóëÿðíî¿ ïîäðàçäëèâîñò³.

Òàêèì ÷èíîì ïðèâåäåíí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ,ùî àïîíåâðîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ õâîðèõ â ðàííüîìó ïåð³îä³



6 7

×ÌÒ äàº ìîæëèâ³ñòü óòî÷íþâàòè ¿¿ òÿæê³ñòü ³ ïðîãíîçóâàòè ñòóï³íü â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ ãîëîâíîãî ìîçêó
â ï³çíüîìó ïåð³îä³.

Îñîáëèâîñò³ ðåàá³ë³òàö³¿ õâîðèõ ³ç ïñèõî-åìîö³éíèìè ðîçëàäàìè ï³ñëÿ ïåðåíåñåíîãî ñòðóñó
ãîëîâíîãî ìîçêó (çà äàíèìè íåéðîïñèõîëîã³÷íîãî òà åëåêòðîåíöåôàëîãðàô³÷íîãî

îáñòåæåííÿ)
Áîíäàð Ò.Ñ., Çåìñêîâà ².Ï.

²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Íàìè îáñòåæåíî 90 õâîðèõ, ùî ïåðåíåñëè ñòðóñ ãîëîâíîãî ìîçêó ³ç çàñòîñóâàííÿì ìåòîä³â
íåéðîïñèõîëîã³÷íîãî òåñòóâàííÿ òà åëåêòîðîåíöåôàëîãðàô³¿. Õâîð³ îáñòåæóâàëèñü òðè÷³: íà 7�10 äåíü
ï³ñëÿ ÷åðåïíî-ìîçêîâî¿ òðàâìè (×ÌÒ), ÷åðåç ì³ñÿöü ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî êóðñó ðåàá³ë³òàö³¿, ÷åðåç ð³ê ï³ñëÿ
ïåðåíñåíîãî ñòðóñó ãîëîâíîãî ìîçêó.

Ìåòîþ îáñòåæåííÿ áóëî âèÿâëåííÿ âçàºìîçâ�ÿçêó ì³æ ïñèõîåìîö³éíèìè ïîðóøåííÿìè ó õâîðèõ, ùî
ïåðåíåñëè ñòðóñ ãîëîâíîãî ìîçêó òà ïàòîëîã³÷íèìè çì³íàìè íà åíöåôàëîãðàì³ ó ð³çí³ ïåð³îäè ï³ñëÿ ×ÌÒ,
à òàêîæ ðîçðîáêà íàéá³ëüø åôåêòèâíî¿ ñõåìè ðåàá³ë³òàö³éíîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ³ç âèùåçàçíà÷åíèìè çì³íàìè
ó ð³çí³ ïåð³îäè ï³ñëÿ ïåðåíåñåíîãî ñòðóñó ãîëîâíîãî ìîçêó.

Ïðîâîäèëîñü íåéðîïñèõîëîã³÷íå îáñòåæåííÿ çà äîïîìîãîþ òåñòó ÑÌÎÎ (ñòàíòàðòèçîâàíèé ìåòîä
îáñòåæåííÿ îñîáèñòîñò³), òåñò³â Áåêà òà Ãàì³ëüòîíà íà âèÿâëåííÿ ð³çíèõ ñòóïåí³â äåïðåñ³¿, òåñòó Ëþøåðà
íà âèÿâëåííÿ ð³çíèõ ñòóïåí³â ñòðåñó íà ìîìåíò îáñòåæåííÿ, òåñòó Ñï³ëáåðãåðà-Õàí³íà íà âèÿâëåííÿ
ð³çíèõ ñòóïåí³â òðèâîæíîñò³. Óñ³ì õâîðèì ïðîâîäèëàñü åëåêòðîåíöåôàëîãðàô³ÿ íà 7-êàíàëüíîìó
åëåêòîðîåíöåôàëîãðàô³.

Ìàéæå ó âñ³õ îáñòåæåíèõ õâîðèõ ó ðàííüîìó ïåð³îä³ ï³ñëÿ ñòðóñó ãîëîâíîãî ìîçêó áóëè âèÿâëåí³ òàê³
ïñèõîåìîö³éí³ ðîçëàäè: äåïðåñèâíà, äåïðåñèâíî-³ïîõîíäðè÷íà, ³ïîõîíäðè÷íà àáî òðèâîæíà ñèìïòîìàòèêà,
áóëè âèÿâëåí³ çì³íè á³îåëåêòðè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ãîëîâíîãî ìîçêó, ïðè÷îìó íåçàëåæíî â³ä ¿õ âèðàæåíîñò³
ñïîñòåð³ãàëàñü íàÿâí³ñòü äèôóçíèõ çì³í ïîäðàçíåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó ó âèãëÿä³ çàãîñòðåííÿ îñíîâíîãî
ðèòìó, âèñîêîãî ³íäåêñó ãîñòðèõ êîëèâàíü. Ó çíà÷íî¿ ÷àñòèíè õâîðèõ âèÿâëåí³ îçíàêè äèñôóíêö³¿
ä³åíöåôàëüíî-ñòîâáóðîâèõ ä³ëÿíîê ãîëîâíîãî ìîçêó, à òàêîæ ó äåÿêèõ õâîðèõ ìàëè ì³ñöå ïîäðàçíåííÿ
ìåä³îáàçàëüíèõ â³ää³ë³â ãîëîâíîãî ìîçêó. Ï³ä âïëèâîì ðîçðîáëåíî¿ íàìè ñõåìè ë³êóâàííÿ, ùî âêëþ÷àëà íå
ò³ëüêè òðàäèöèéí³ ìåòîäèêè, à é ïñèõîôàðìàêîëîã³÷íå ë³êóâàííÿ, ïðîô³ëàêòè÷íó ïðîòèâîñóäîìíó òåðàï³þ,
ïñèõîòåðàï³þ, åëåêòðîôîðåçè ³ç îêñèáóòèðàòîì íàòð³þ òà áðîìîì çà ð³çíèìè ìåòîäèêàìè, âèÿâëåí³
ïñèõîåìîö³éí³ çì³íè çíà÷íî çìåíøóâàëèñü, à ó äåÿêèõ âèïàäêàõ çíèêàëè.

Ðåçóëüòàòè îáñòåæåííÿ ñï³âñòàâëÿëèñÿ ³ç äàííèìè, îäåðæàíèìè çà äîïîìîãîþ òåñòóâàííÿ êîíòðîëüíî¿
ãðóïè ³ç 20 ÷îëîâ³ê.

Íà ï³äñòàâ³ îäåðæàíèõ äàíèõ ìîæíà çðîáèòè âèñíîâêè, ùî ïñèõîåìîö³éí³ ðîçëàäè ó õâîðèõ, ÿê³ ïåðåíåñëè
ñòðóñ ãîëîâíîãî ìîçêó ïîãëèáëþþòüñÿ ïðè íàÿâíîñò³ ïàòîëîã³÷íèõ çì³í íà åíöåôàëîãðàì³ ãîëîâíîãî ìîçêó
³ ¿õ åôåêòèâí³øå ä³àãíîñòóâàòè òà êîðåêòóâàòè â ïðîöåñ³ ðàííüî¿ ðåàá³ë³òàö³¿.

Òðàâìàòè÷íà åíöåôàëîïàò³ÿ
Ï³äë³ñíèé Ñ.Ñ.

Îáëàñíå íåéðîõ³ðóðã³÷íå â³ää³ëåííÿ, ì.Ð³âíå, Óêðà¿íà

Òðàâìàòè÷íà åíöåôàëîïàò³ÿ � êîìïëåêñ íåâðîëîã³÷íèõ ³ ïñèõ³÷íèõ ïîðóøåíü, ùî âèíèêàþòü â ï³çíüîìó
àáî â³ääàëåíîìó ïåð³îäàõ ÷åðåïíî-ìîçêîâî¿ òðàâìè. Äàíà ïàòîëîã³ÿ îáóìîâëåíà äåãåíåðàòèâíèìè,
äèñòðîô³÷íèìè, àòðîô³÷íèìè ³ ðóáöåâèìè çì³íàìè ìîçêîâî¿ òêàíèíè âíàñë³äîê òðàâìè. Íåâðîëîã³÷í³
ïîðóøåííÿ âèðàæàþòüñÿ âåãåòî- òà âàçîïàò³ºþ, õðîí³÷íèì ã³ïåðòåíçèâíèì ñèíäðîìîì, ðîçëàäàìè
ë³êâîðîäèíàì³êè , ïîñòòðàâìàòè÷íèì àðàõíî³ä³òîì òà àðàõíîåíöåôàë³òîì, åï³ëåïòèôîðìíèìè íàïàäàìè é
îñåðåäêîâèìè íåâðîëîã³÷íèìè ðîçëàäàìè. Íåâðîëîã³÷í³ ðîçëàäè ñóïðîâîäæóþòüñÿ õàðàêòåðíèìè äëÿ
ïñèõîîðãàí³÷íîãî ñèíäðîìó ïñèõ³÷íèìè ïîðóøåííÿìè.

Ïðîâåäåíî êàòàìíåñòè÷íèé àíàë³ç 248 ïàö³ºíò³â, ùî ïåðåíåñëè âàæêó ÷åðåïíî-ìîçêîâó òðàâìó â ïåð³îä
â³ä 2 äî 8 ðîê³â íà ìîìåíò àíàë³çó. Ç íèõ ó 156 ìàâ ì³ñöå çàá³é ãîëîâíîãî ìîçêó âàæêîãî ñòóïåíÿ ç ìàñèâíèì
ñóáàðàõíî¿äàëüíî-ïàðåíõ³ìàòîçíèì êðîâîâèëèâîì, â 92 ïîòåðï³ëèõ-îáîëîíêîâ³ ãåìàòîìè. Ó âñ³õ âèïàäêàõ
÷åðåïíî-ìîçêîâà òðàâìà áóëà îá�ºêòèâ³çîâàíà êîìï�þòåðíî-òîìîãðàô³÷íî.

Òðàâìàòè÷íà àñòåí³ÿ, ùî ïðîÿâëÿëàñü ñëàá³ñòþ, ï³äâèùåíîþ âòîìëþâàí³ñòþ, çíèæåííÿì ïðàöåçäàòíîñò³,
äðàò³âëèâ³ñòþ, ëåãêîäóõ³ñòþ (ïëà÷ ïðè íåçíà÷íîìó õâèëþâàíí³) , åìîö³éíîþ ëàá³ëüí³ñòþ, âèÿâëåíà â 213
ïàö³ºíò³â (85,9%) â òåðì³í â³ä 4 ì³ñÿö³â äî 8 ðîê³â ï³ñëÿ òðàâìè. Ñë³ä â³äì³òèòè, ùî äàí³ ïîðóøåííÿ
ïîºäíóâàëèñü ó 96 % ç âåãåòîïàò³ºþ òà îçíàêàìè ðîçëàä³â ë³êâîðîäèíàì³êè. Ã³ïåðñòåç³ÿ (ïîñèëåíà ðåàêö³ÿ
íà ïîð³âíÿíî íåñèëüí³ ïîäðàçíèê-ñâ³òëî, çâóêè é ³í. ). ìàëà ì³ñöå ó 7 ïàö³ºíò³â (2,8%). Öèì õâîðèì âëàñòèâ³
áóðõëèâ³ íåòðèâàë³ ñïàëàõè ðîçäðàòóâàííÿ ïî íåçíà÷íèõ ïðèâîäàõ ç íàñòóïíèìè ñëüîçàìè ³ êàÿòòÿì.
Âåãåòàòèâí³ ³ âåñòèáóëÿðí³ ðîçëàäè (ãîëîâíèé á³ëü, çàïàìîðî÷åííÿ), ïîðóøåííÿ ñíó äîïîâíþâàëè êë³í³÷íó
êàðòèíó òðàâìàòè÷íî¿ àñòåí³¿.

Òðàâìàòè÷íà àïàò³ÿ, ùî ÿâëÿº ñîáîþ ÿê áè êðàéí³é ñòóï³íü àñòåí³¿ ç ïàñèâí³ñòþ, ìëÿâ³ñòþ, ñïîâ³ëüíåí³ñòþ
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ðóõ³â , ìàëîþ ñïðèéíÿòëèâ³ñòþ äî çîâí³øí³õ âðàæåíü, ð³çêå çíèæåííÿ æèòòºâî¿ àêòèâíîñò³, îáìåæåííÿ
³íòåðåñ³â åëåìåíòàðíèìè æèòòºâèìè ïîòðåáàìè âèÿâëåíî â 78 ïàö³ºíò³â (31,5% â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³
òðàâìîâàíèõ).

Ïñèõîïàòîïîä³áí³ ñòàíè (ïàòîëîã³÷í³ çì³íè õàðàêòåðó) âèíèêëè ó 31 ïîòåðï³ëîãî ïîâîë³, íà ôîí³
ïîñòóïîâîãî çãàñàííÿ ñèìïòîì³â ãîñòðîãî ³ ï³çíüîãî ïåð³îä³â òðàâìè. Íàø³ ñïîñòåðåæåííÿ â³äì³òèëè òîé
ôàêò, ùî ÷àñòî â³äáóâàºòüñÿ ëèøå ïîñèëåííÿ ïñèõîïàòè÷íèõ ðèñ õàðàêòåðó, ùî áóëè äî òðàâìè. Íàéá³ëüø
-òèïîâ³ åêñïëîçèâí³ñòü (âèáóõîâ³ñòü), ñõèëüí³ñòü äî ñóòÿæíèöòâà, íåâìîòèâîâàí³ êîëèâàííÿì íàñòðîþ.
Åêñïëîçèâí³ñòü ïðîÿâëÿëàñü íàïàäàìè ðîçäðàòóâàííÿ ç ³ñòåðè÷íèì ôàðáóâàííÿì àáî ç³ çë³ñòþ, àãðåñ³ºþ é
³íøèìè íåáåçïå÷íèìè ä³ÿìè. Íåïðàâèëüíå ïîâîäæåííÿ çá³ëüøóº ñõèëüí³ñòü äî ïèÿöòâà, õðîí³÷íîãî
àëêîãîë³çìó.

Àôåêòèâí³ ðîçëàäè (âèÿâëåíî â 12 ïàö³ºíò³â�4,8%) íàé÷àñò³øå ÿâëÿþòü ñîáîþ íåãëèáîê³ çëîáíî-äðàò³âëèâ³
äåïðåñ³¿ (äèñôîð³¿), ùî âèíèêàþòü ó êîíôë³êòí³é ñèòóàö³¿, ïðè ïåðåâòîì³, ³íòåðêóððåíòíèõ çàõâîðþâàííÿõ,
à òàêîæ áåç âèäèìîãî ïðèâîäó .

Â 6 ïîòåðï³ëèõ â òåðì³í â³ä 6 äî 18 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ òðàâìè â³äì³÷åíî ïðîòèëåæí³ ñòàíè áëàãîäóøíî-
ï³äâèùåííîãî íàñòðîþ (åéôîð³ÿ) ç ëåãêîâàã³ñòþ ñóäæåíü, íåêðèòè÷í³ñòþ, ìàëîþ ïðîäóêòèâí³ñòþ,
ðîçãàëüìóâàííÿì ïîòÿã³â, ïèÿöòâîì. Òðèâàë³ñòü ñòàíó çì³íåíîãî íàñòðîþ êîëèâàëàñü â³ä äåê³ëüêîõ ãîäèí
äî äåê³ëüêîõ ì³ñÿö³â, àëå, ÿê ïðàâèëî, îá÷èñëþâàëàñü äíÿìè.

Ïàðîêñèçìàëüí³ (åï³ëåïòîôîðìí³ ñòàíè (òðàâìàòè÷íà åï³ëåïñ³ÿ) ìàëà ì³ñöå â íàøèõ ñïîñòåðåæåííÿõ â
18 âèïàäêàõ, ³ ðîçâèâàëàñü ï³ñëÿ ïåðåíåñåíîãî çàáîþ ãîëîâíîãî ìîçêó â òåðì³í â³ä 2 òèæí³â (14 âèïàäê³â) äî
8 ì³ñÿö³â. Ïîðÿä ç òèïîâèìè âåëèêèìè íàïàäàìè (18), äæåêñîí³âñüêèìè íàïàäàìè (6), ìè ñïîñòåð³ãàëè
ð³çíîìàí³òí³ áåç ñóäîìí³ ïàðîêñèçìè-ìàë³ ñóäîìí³ íàïàäè (4). Äî åï³ëåïòèôîðìíèõ ñòàí³â â³äíîñÿòüñÿ ³,
òàê çâàí³, ñóò³íêîâ³ ñòàíè, ï³ä ÷àñ ÿêèõ õâîð³ ìîæóòü çä³éñíþâàòè ïîñë³äîâí³ ö³ëåñïðÿìîâàí³ ä³¿, ÿê³ âîíè
íå ïàì»ÿòàþòü (àìáóëàòîðí³ àâòîìàòèçìè).

Òàêèì ÷èíîì, âèçíà÷èòè çàêîíîì³ðí³ñòü òåðì³í³â ïîÿâè, õàðàêòåð ³ ñòóï³íü âèðàçíîñò³ íåðâîâî-ïñèõ³÷íèõ
ðîçëàä³â â íàøèõ äîñë³äæåííÿõ íå âäàëîñü. â³äì³÷àºòüñÿ ïåâíà çàëåæí³ñòü â³ä âàæêîñò³ òà ëîêàë³çàö³¿
òðàâìè, ïðåìîðá³äíîãî ôîíó, â³êó õâîðîãî, åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ òà ³íøèõ ôàêòîð³â.

Öåðåáðîë³çèí â ãîñòðîìó ïåð³îä³ ÷åðåïíî-ìîçêîâî¿ òðàâìè
Ïîë³ùóê Ì.ª., Êîìàðíèöüêèé Ñ.Â., Ñë³ñàðåíêî Ñ.Î., Øåâ÷óê Â.Â., Ïåòðåíêî ª.Ï.

Êè¿âñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Âñòóï. ×åðåïíî-ìîçêîâà òðàâìà � îäíà ³ç îñíîâíèõ ïðè÷èí ëåòàëüíèõ íàñë³äê³â ÿê ³çîëüîâàíî¿, òàê ³
ïîºäíàíî¿ òðàâìè. Òðàâìà ÿê ïðè÷èíà ñìåðò³ íàñåëåííÿ çàéìàº òðåòº ì³ñöå, ïîñòóïàþ÷èñü ëèøå ñåðöåâî-
ñóäèííèì òà îíêîëîã³÷íèì çàõâîðþâàííÿì.

Â çàãàëüí³é ñòðóêòóð³ òðàâìàòèçìó óøêîäæåííÿ öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè ñêëàäàþòü äî 30 �
40%, à ñåðåä ïðè÷èí ³íâàë³ä³çàö³¿ íàñåëåííÿ, ùî âèíèêàº âíàñë³äîê âñ³õ òðàâì, âîíè âèõîäÿòü íà ïåðøå
ì³ñöå ³ ñòàíîâëÿòü 25 � 30%. ßêùî âðàõóâàòè òå, ùî â îñíîâíîìó â³ä òðàâìàòèçìó ñòðàæäàþòü ìîëîä³
ëþäè, òî ñòàº çðîçóì³ëèì, ÷îìó çà çáèòêàìè ñóñï³ëüñòâó òðàâìàòè÷í³ óøêîäæåííÿ, ³ ïåðø çà âñå ÷åðåïíî-
ìîçêîâà òðàâìà, çàéìàþòü ïåðøå ì³ñöå, âèïåðåäæàþ÷è ñåðöåâî-ñóäèíí³ òà ïóõëèíí³ çàõâîðþâàííÿ (Àâòîðè:
Ïîë³ùóê Ì.ª., ÂåðõîãëÿäîâàÒ.Ï., ÌàêººâàÒ.².).

×ÌÒ îáóìîâëþº ÿê ïðÿì³ âèòðàòè íà íàäàííÿ íåâ³äêëàäíî¿, ñòàö³îíàðíî¿ äîïîìîãè ³ç íàñòóïíîþ
ðåàá³ë³òàö³ºþ ïîòåðï³ëèõ, òàê ³ çíà÷í³ íåïðÿì³ âèòðàòè íà àäàïòàö³þ ïàö³ºíò³â, ùî âèæèëè ï³ñëÿ ×ÌÒ.
(Àâòîðè: Ïîë³ùóê Ì.ª.. Ðîìîäàíîâ Ñ.À.).

Óñï³øíå ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ×ÌÒ ïåðåäáà÷àº íîðìàë³çàö³þ ïîðóøåíü äèõàííÿ, âîäíî-åëåêòðîë³òíîãî
áàëàíñó, çàñòîñóâàííÿ íåéðîïðîòåêòîð³â (ñåðåä íåéðîïðîòåêòîð³â ÷àñòî çàñòîñîâóºòüñÿ öåðåáðîë³çèí).
Ïðîòÿãîì áàãàòüîõ ðîê³â öåðåáðîë³çèí çàñòîñîâóºòüñÿ â êë³í³êàõ ÿê íåéðîïðîòåêòîðíèé ³ íåéðîòðîô³÷íèé
ïðåïàðàò. Öåðåáðîë³çèí º ã³äðîë³çàòîì ìîçêó ìîëîäèõ ñâèíåé, êîòðèé ì³ñòèòü 85% àì³íîêèñëîò ³ 15%
ïåïòèä³â. Ïðåïàðàò ëåãêî ïðîõîäèòü ÷åðåç ãåìàòî-åíöåôàë³÷íèé áàð�ºð ³ çàëó÷àºòüñÿ äî á³îëîã³÷íîãî öèêëó
íåðâîâèõ êë³òèí (Àâòîðè: Âåëåíñêèé Á.Ñ. (1998) «Öåðåáðîëèçèí â êëèíèêå íåðâíûõ áîëåçíåé». Âðà÷åáíîå
äåëî N2, ñ. 61�67).

Öåðåáðîë³çèí, ÿêèé º ºäèíèì ïåïòèäåðã³÷íèì íåéðîìîäóëÿòîðîì, ìàº âèñîêó ñïåöèô³÷íó ä³þ íà ìîçîê
çà ðàõóíîê âçàºìîä³¿ ç á³îëîã³÷íèìè ïåïòèäàìè. Ïðåïàðàò íå ïðîÿâëÿº íåãàòèâíî¿ ä³¿ íà ôóíêö³¿ ñåðöåâî-
ñóäèííî¿ ñèñòåìè, ïå÷³íêè òà ñêåëåòíî¿ ìóñêóëàòóðè. Âàæëèâîþ âëàñòèâ³ñòþ öåðåáðîë³çèíó º çíèæåííÿ
ïîøêîäæóþ÷î¿ ä³¿ â³ëüíèõ ðàäèêàë³â, à òàêîæ âèêèäó íåéðîòîêñè÷íèõ ìåä³àòîð³â � ãëóòàìàòà é àñïàðòàòà.
Âíàñë³äîê ä³¿ öåðåáðîë³çèíó ï³äâèùóºòüñÿ ôóíêö³îíàëüíà âçàºìîä³ÿ íåéðîí³â ³ çàãàëüíèõ ñòðóêòóð, ùî
ñòèìóëþº íîðìàë³çàö³þ ìåòàáîë³çìó ³ ïîêðàùóº ñèíàïòè÷íó ïëàñòè÷í³ñòü (Àâòîðè: Ïîë³ùóê Ì.ª., Ïîë³ùóê
Ë.Ë. òà ³í. «Íåéðîïðîòåêòîðè â ãîñòðîìó ïåð³îä³ ÷åðåïíî-ìîçêîâî¿ òðàâìè»).

Òàêèì ÷èíîì, öåðåáðîë³çèí º íåéðîïðîòåêòîðîì, ÿêèé ï³äâèùóº âèæèâàííÿ íåéðîí³â â óìîâàõ ã³ïîêñ³¿
òà ³íøèõ ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â, ùî äåçîðãàí³çóþòü öåðåáðàëüíó ãåìîäèíàì³êó é åíåðãåòè÷íèé áàëàíñ
ãîëîâíîãî ìîçêó. Âàæëèâîþ îñîáëèâ³ñòþ öåðåáðîë³çèíó º éîãî âïëèâ ÿê íà óðàæåí³, òàê ³ íà ìîðôîëîã³÷íî
íå óøêîäæåí³ çîíè ìîçêó. «Ì³øåíü» � çîíà, â ÿê³é íàéá³ëüø ïîâíî ïðîÿâëÿºòüñÿ ôàðìàêîëîã³÷íà àêòèâí³ñòü
öåðåáðîë³çèíó. Ïîçèòèâíó ä³þ ïðåïàðàòó äîâåäåíî ïðè ð³çíèõ çàõâîðþâàííÿõ ÖÍÑ åêñïåðèìåíòàëüíèìè
òà êë³í³÷íèìè äîñë³äæåííÿìè, äàíèìè ÌÐÒ.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ öåðåáðîë³çèíîì 88 õâîðèõ ç ÷åðåïíî-ìîçêîâîþ
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òðàâìîþ ñåðåäíüîãî ³ òÿæêîãî ñòóïåíþ â ãîñòðîìó ïåð³îä³ óøêîäæåííÿ, ÿê³ ïåðåáóâàëè íà ë³êóâàíí³ â
íåéðîõ³ðóðã³÷í³é êë³í³ö³ ë³êàðí³ øâèäêî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ì. Êèºâà (1999�2001 ð.).

Äëÿ óòî÷íåííÿ õàðàêòåðó óøêîäæåíü ãîëîâíîãî ìîçêó, âñ³ì õâîðèì ïðîâîäèëè ÀÊÒ ³ 43 õâîðèì �
ÌÐÒ, äîñë³äæåííÿ íåâðîëîã³÷íîãî òà íåéðîïñèõ³÷íîãî ñòàíó. Ó õâîðèõ ç ×ÌÒ ñåðåäíüîãî òà òÿæêîãî
ñòóïåíþ áóëè âèÿâëåí³ ñòðóêòóðí³ çì³íè, âîãíèùåâ³ é äèôóçí³ óøêîäæåííÿ ìîçêó.

Ðîçïîä³ë çàáîþ ãîëîâíîãî ìîçêó ïðîâîäèëè çã³äíî ç êëàñèô³êàö³ºþ (äî ïåðøîãî òèïó â³äíåñåíî çàáî¿ ç
³çî- àáî ã³ïîù³ëüí³ñòþ ìîçêîâî¿ ðå÷îâèíè, ³íêîëè ç íåçíà÷íèìè âîãíèùåâèìè ãåìîðàã³ÿìè (24 õâîðèõ)).

Çàá³é äðóãîãî òèïó (³çî- òà/àáî ãîìîãåííî¿ ù³ëüíîñò³ ìîçêó ç íåçíà÷íèìè êðîâîâèëèâàìè òà îá�ºìíèì
åôåêòîì âíàñë³äîê íàáðÿêó ìîçêó) áóâ ó 30 õâîðèõ.

Çàá³é òðåòüîãî òèïó (ïîºäíàííÿ âîãíèù âèñîêî¿ òà íèçüêî¿ ù³ëüíîñò³ ìîçêó � ãåòåðîãåííèé çàá³é ç
îçíàêàìè îá�ºìíîãî ôîðìóâàííÿ) áóâ ó 23 õâîðèõ. Ìàñèâíèé ïîîäèíîêèé, àáî ìíîæèííèé çàá³é ç âèðàæåíèìè
ãåìîððàã³ÿìè âèÿâëåíî ó 8 õâîðèõ. Ó òðüîõ õâîðèõ áóâ äèôóçíèé çàá³é ãîëîâíîãî ìîçêó áåç ãðóáèõ âîãíèùåâèõ
óøêîäæåíü.

Âàæê³ñòü ñòàíó îö³íþâàëè çà çàãàëüíîïðèéíÿòîþ â íåéðîõ³ðóðã³¿ øêàëîþ Ãëàçãî.
Ó çàäîâ³ëüíîìó ñòàí³ òà â ñòàí³ ïîì³ðíî¿ âàæêîñò³ (14�15 áàë³â çà øêàëîþ Ãëàçãî) áóëî 23 õâîðèõ.
Ó ñòàí³ ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³ (ïðèãëóøåííÿ, 13�14 áàë³â çà øêàëîþ Ãëàçãî) áóëî 14 õâîðèõ. Ó òÿæêîìó

ñòàí³ ç ïîðóøåííÿì ñâ³äîìîñò³ ó âèãëÿä³ ñîïîðó (9�12 áàë³â çà øêàëîþ Ãëàçãî) áóëî 28 õâîðèõ.
Ó ñòàí³ ïîì³ðíî¿ êîìè (6�8 áàë³â) áóëè 12 õâîðèõ, ó ãëèáîê³é êîì³ (4�5 áàë³â) � 8 õâîðèõ, â òåðì³íàëüí³é

êîì³ (3 áàëè) � 3 õâîðèõ.
Ïîòåðï³ë³ áóëè ìîëîäîãî (17�44 ðîêè) òà ñåðåäíüîãî (45�60 ðîêè) â³êó.
Óñ³ì õâîðèì áóëî ïðîâåäåíî áàçèñíó òåðàï³þ, ñïðÿìîâàíó íà íîðìàë³çàö³þ äèõàííÿ, ãåìî- ³

íåéðîäèíàì³êè, àíòèñêëåðîòè÷íó òåðàï³þ, ñèìïòîìàòè÷íå ë³êóâàííÿ. Ó 37 õâîðèõ ç òÿæêîþ ³ ñåðåäíüî¿
âàæêîñò³ ×ÌÒ ç ïåðøî¿ äîáè ï³ñëÿ òðàâìè, à ó 15 ç äðóãî¿ � ï�ÿòî¿ äîáè ââîäèëè öåðåáðîë³çèí â äîç³ 15�
30 ìë íà äîáó (ó 200�300 ìë ô³ç³îëîã³÷íîãî ðîç÷èíó), àëå íå á³ëüøå òðüîõ òèæí³â.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ ïîòåðï³ëèõ ç òÿæêîþ ôîðìîþ ×ÌÒ ïîêàçàëè, ùî
äëÿ âèæèâàííÿ õâîðèõ äîì³íóþ÷å çíà÷åííÿ ìàþòü ñòðóêòóðíî-ìîðôîëîã³÷í³ çì³íè ìîçêó

³ ï³ñëÿòðàâìàòè÷í³ óñêëàäíåííÿ. Çàñòîñóâàííÿ öåðåáðîë³çèíó â ãîñòðîìó ïåð³îä³ ×ÌÒ ïðèçâîäèòü äî
ÿâíîãî çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ õâîðèõ ³ç ï³ñëÿòðàâìàòè÷íîþ ã³äðîöåôàë³ºþ â çàëåæíîñò³ â³ä âàæêîñò³
íåéðîòðàâìè òà â³êîâèõ àñïåêò³â, ³íôåêö³éíèõ óñêëàäíåíü ó õâîðèõ, ðåãðåñó çàãàëüíîìîçêîâî¿
ñèìïòîìàòèêè, à òàêîæ âîãíèùåâî¿ íåâðîëîã³÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè. Ó õâîðèõ ïîêðàùóâàëàñü àäàïòàö³ÿ äî
íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà.

Òàêèì ÷èíîì, âèêîðèñòàííÿ öåðåáðîë³çèíó, ÿê íåéðîïðîòåêòîðà â ãîñòðîìó ïåð³îä³ òÿæêî¿ ôîðìè
×ÌÒ ó âåëèêèõ äîçàõ º åôåêòèâíèì.

Âèñíîâêè. Öåðåáðîë³çèí ó âåëèêèõ äîçàõ º åôåêòèâíèì íåéðîïðîòåêòîðîì ó õâîðèõ íà òÿæêó ×ÌÒ,
ñïðèÿº çìåíøåííþ çàãàëüíîìîçêîâî¿, âîãíèùåâî¿ íåâðîëîã³÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè, ïîêðàùóº êîãí³òèâí³ ôóíêö³¿
òà ÿê³ñòü æèòòÿ õâîðèõ.

Ïåðâûé îïûò èñïîëüçîâàíèÿ ïðåïàðàòà «Ýïîêðèí» â ëå÷åíèè òÿæåëûõ ïîâðåæäåíèé ÖÍÑ
Ãîâåíüêî Ô.Ñ., Ìàòâååâ Í.Â., Ñìóëüñêèé Ì.Â., Êîðîáèöûí Ë.Ï.

Âîåííî-ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ
ÃîñÍÈÈ îñîáî ÷èñòûõ ïðåïàðàòîâ, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

26-àÿ ãîðîäñêàÿ ìíîãîïðîôèëüíàÿ áîëüíèöà, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Èñòîðèÿ ïðèìåíåèÿ ýðèòðîïîåòèíà â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå îòíîñèòåëüíî êîðîòêà è îáóñëîâëåíà
ïîèñêîì ãóìîðàëüíîãî ôàêòîðà, ñòèìóëèðóþùåãî ãåìîïîýç. Áóäó÷è âûäåëåííûì â ÷èñòîì âèäå â 1977 ã.,
äëÿ êëèíè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ ïðåïàðàò áûë ñèíòåçèðîâàí è ëèöåíçèðîâàí ëèøü ÷åðåç 12 ëåò, ïîñëå ÷åãî
â ìèðå ïîâåäåíî ìíîæåñòâî ìíîãîöåíòðîâûõ èññëåäîâàíèé, ïîñâÿùåííûõ ïðèìåíåíèþ ýðèòðîïîåòèíà ïðè
õðîíè÷åñêèõ àíåìèÿõ, îáóñëîâëåííûõ ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ ó ãåìîäèàëèçíûõ ïàöèåíòîâ. Áûëà
äîêàçàíà âûñîêàÿ ýôôåêòèâíîñòü ïðåïàðàòà â ñòèìóëèðîâàíèè ãåìîïîýçà.

Â 90-õ ãîäàõ â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå ðàçðàáîòàíà òåõíîëîãèÿ ïðîèçâîäñòâà ðåêîìáèíàíòíîãî ýðèòðîïîåòèíà
÷åëîâåêà � «Ýïîêðèí», â íàñòîÿùåå âðåìÿ âûïóñêàåìîãî â ïðîìûøëåííûõ ìàñøòàáàõ ÃîñÍÈÈ îñîáî
÷èñòûõ ïðåïàðàòîâ. Ïðåïàðàò ïðîøåë âñå íåîáõîäèìûå êëèíè÷åñêèå èñïûòàíèÿ, ëèöåíçèðîâàí, øèðîêî
ïðèìåíÿåòñÿ â íåôðîëîãè÷åñêèõ, àêóøåðñêî-ãèíåêîëîãè÷åñêèõ îòäåëåíèÿõ è îòäåëåíèÿõ ãåìîäèàëèçà.

Ïîïûòêà ïðèìåíåíèÿ íàìè ýïîêðèíà ó íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ áîëüíûõ áûëà, ïåðâè÷íî, îáóñëîâëåíà
íåîáõîäèìîñòüþ êîððåêöèè ïîêàçàòåëåé êðàñíîé êðîâè â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Íà ñåãîäíÿøíèé
äåíü ïðåïàðàò ïðèìåíåí ó 12 ïàöèåíòîâ, îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû è
ÎÍÌÊ ïî ãåìîððàãè÷åñêîìó òèïó ñ ôîðìèðîâàíèåì âíóòðèìîçãîâîé ãåìàòîìû. Îáúåì õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ òðàäèöèîííî âêëþ÷àë â ñåáÿ øèðîêóþ äåêîìïðåññèâíóþ òðåïàíàöèþ ÷åðåïà â ñî÷åòàíèè ñ
óäàëåíèåì âíóòðè÷åðåïíîé ãåìàòîìû. Îñîáåííîñòü âûäåëåííîé ãðóïïû ñîñòîÿëà â òîì, ÷òî âñå ïàöèåíòû
îïåðèðîâàíû íà ôîíå èñõîäíîãî íàðóøåíèÿ ñîçíàíèÿ äî óðîâíÿ ãëóáîêîé êîìû è ïåðåæèëè ïåðâûå íåñêîëüêî
ñóòîê ïîñëå âìåøàòåëüñòâà. Òå÷åíèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ñîïðîâîæäàëîñü ýëåìåíòàìè
äèýíöåôàëüíî-êàòàáîëè÷åñêîãî ñèíäðîìà, äëèòåëüíûì íàðóøåíèåì ñîçíàíèÿ, ãðóáûì íåâðîëîãè÷åñêèì
äåôèöèòîì.

Ââåäåíèå ïðåïàðàòà â äîçå ïî 10 òûñ.åä. ïîäêîæíî 2 ðàçà â íåäåëþ íà÷èíàëè íà 5 ñóòêè ïîñëåîïåðàöèîííîãî
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ïåðèîäà, äîñòèãàÿ ñóììàðíîé äîçû 50�60 òûñ.Åä. Â ñîîòâåñòâèè ñ ðåêîìåíäàöèÿìè ïðîèçâîäèòåëÿ
îäíîâðåìåííî íàçíà÷àëè ïðåïàðàòû æåëåçà è ôîëèåâóþ êèñëîòó.

Íà ôîíå èñïîëüçîâàíèÿ ïðåïàðàòà îòìå÷åíî îæèäàåìîå ïîâûøåíèå ïîêàçàòåëåé êðàñíîé êðîâè ó âñåõ
áîëüíûõ ê íà÷àëó òðåòüåé íåäåëè ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà.

Íåîæèäàííûìè îêàçàëèñü ðåçóëüòàòû îáîáùåíèÿ èòîãîâ ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ â ãðóïïå. Íåñìîòðÿ íà
èñõîäíóþ òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ, ïðàêòè÷åñêè àáñîëþòíî íåáëàãîïðèÿòíûé ïðîãíîç äëÿ æèçíè ïðè
ïîñòóïëåíèè áîëüíûõ â ñòàöèîíàð âñå ïàöèåíòû âûæèëè. Òåìïû è ñòåïåíü ôóíêöèîíàëüíîãî âîññòàíîâëåíèÿ
(óðîâåíü ñîçíàíèÿ, î÷àãîâàÿ ñèìïòîìàòèêà) òàêæå îòìå÷åíà âûøå îæèäàåìîé.

Ïðåïàðàò òàêæå ïðèìåíåí ó 2 ïàöèåíòîâ ñ òÿæåëîé ïîçâîíî÷íî-ñïèíàëüíîé òðàâìîé, â îáîèõ
íàáëþäåíèÿõ íå äîñòèãíóòî óëó÷øåíèÿ ëàáîðàòîðíûõ ïîêàçàòåëåé, ïàöèåíòû ïîãèáëè îò òÿæåëûõ
íåéðîòðîôè÷åñêèõ îñëîæíåíèé.

Ïîëó÷åííûé ïåðâûé îïûò ïðèìåíåíèÿ ýïîêðèíà ó íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ ïàöèåíòîâ ñâèäåòåëüñòâóåò î
âîçìîæíîñòè íåéðîòðîïíîãî äåéñòâèÿ ïðåïàðàòà, åãî ýôôåêòèâíîñòè â êîìïëåêñå âîññòàíîâèòåëüíîãî
ëå÷åíèÿ ïðè òÿæåëûõ ïîâðåæäåíèÿõ ìîçãà. Â äîñòóïíîé ëèòåðàòóðå íàì óäàëîñòü îáíàðóæèòü
ýêñïåðèìåíòàëüíûå äàíûå î íåéðîïðîòåêòèâíîì äåéñòâèè ýïîêðèíà, îäíàêî, åãî ëå÷åáíûé ýôôåêò òðåáóåò
äàëüíåéøåãî êëèíè÷åñêîãî èçó÷åíèÿ.

Îñîáëèâîñò³ êë³í³÷íî¿ êàðòèíè ³ äàí³ êîìï�þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿
â ãîñòðîìó ïåð³îä³ ëåãêî¿ ÷åðåïíî-ìîçêîâî¿ òðàâìè

Ìîðîçîâ À.Ì., Ðîáàê Î.Ï., Ãàðóñ À.À.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì.Î.Î.Áîãîìîëüöÿ, ì.Êè¿â,

²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì.Êè¿â,
×åðí³ã³âñüêà îáëàñíà ë³êàðíÿ, ì.×åðí³ã³â, Óêðà¿íà

Íà ìàòåð³àë³ ²íñòèòóòó íåéðîõ³ðóðã³¿ äîñë³äæåí³ êë³í³÷í³ îñîáëèâîñò³ ãîñòðîãî ïåð³îäó ñó÷àñíî¿ ëåãêî¿
÷åðåïíî-ìîçêîâî¿ òðàâìè ó 80 ïîñòðàæäàëèõ ÷îëîâ³÷î¿ ³ æ³íî÷î¿ ñòàò³ â â³ö³ â³ä 1 äî 80 ðîê³â òà ïðîâåäåíî
¿õ ñï³âñòàâëåííÿ ç äàíèìè êîìï�þòåðíî-òîìîãðàô³÷íîãî îáñòåæåííÿ. Çà âèäîì òðàâìè êîíòèíãåíò
äîñë³äæåííÿ ñêëàäàëè 2 êë³í³÷í³ ãðóïè: ² � ³ç ñòðóñîì (35 õâîðèõ) òà ²² � ç çàáîºì ãîëîâíîãî ìîçêó
ëåãêîãî ñòóïåíþ (40 õâîðèõ). Â ïåðø³é ãðóï³ ñïîñòåðåæåíü êë³í³÷í³ ïðîÿâè ïåðåâàæíî õàðàêòåðèçóâàëèñÿ
ïîºäíàííÿì çàãàëüíîìîçêîâèõ, ì³êðîâîãíèùåâèõ òà âåãåòàòèâíèõ ñèìïòîì³â, ó ÷àñòèíè õâîðèõ ïåðåâàæàëà
ì³êðîâîãíèùåâà àáî çàãàëüíîìîçêîâà, ïîäåêóäè � âåãåòàòèâíà ñèìïòîìàòèêà. ²íêîëè ñïîñòåð³ãàëèñÿ ïðîÿâè
³ð³òàö³¿ îáîëîíîê ìîçêó. Â äðóã³é ãðóï³ ïîñòðàæäàëèõ ìåí³íãåàëüíèé ñèíäðîì ñïîñòåð³ãàâñÿ ó 2/3 âèïàäê³â,
çíà÷íî ÷àñò³øå â³äì³÷àëàñÿ ì³êðîâîãíèùåâà ñèìïòîìàòèêà, à âåãåòàòèâí³ ðîçëàäè ð³çíîãî ñòóïåíþ
âèðàæåíîñò³ ìàëè ì³ñöå ó âñ³õ õâîðèõ. Êîìï�þòåðíî-òîìîãðàô³÷í³ çì³íè â îáîõ ãðóïàõ íå áóëè ð³äê³ñòþ ³
ñïîñòåð³ãàëèñÿ ïðàêòè÷íî â óñ³õ ïîñòðàæäàëèõ. Ö³ çì³íè ìîãëè áóòè ïîä³ëèòè íà â³ðîã³äíî íå ïîâ�ÿçàí³ (ò.
çâ. «çíàõ³äêè»), ìîæëèâî ïîâ�ÿçàí³ ³ ïîâ�ÿçàí³ ç òðàâìîþ ãîëîâè. Ñåðåä äâîõ îñòàíí³õ ìîæíà áóëî âèä³ëèòè
3 ãðóïè: 1) çì³íè ç áîêó îáîëîíîê ìîçêó òà ï³äîáîëîíêîâîãî ïðîñòîðó ³ øëóíî÷ê³â, 2) âîãíèùåâ³ ³ 3) ç áîêó
ê³ñòîê ÷åðåïà òà åêñòðàêðàí³àëüí³. Íåð³äêî îñòàòî÷íà êîìï�þòåðíî-òîìîãðàô³÷íà îö³íêà òÿæêîñò³ ÷åðåïíî-
ìîçêîçêîâî¿ òðàâìè âèÿâëÿëàñÿ ìîæëèâîþ ëèøå çà óìîâè ïðîâåäåííÿ äàíîãî îáñòåæåííÿ â äèíàì³ö³,
çîêðåìà íà 3�4 äîáó ï³ñëÿ òðàâìè. Â ö³ëîìó, ðîçìà¿òòÿ êîìï�þòåðíî-òîìîãðàô³÷íèõ äàíèõ, ùî ìîæóòü
áóòè âèÿâëåí³ ó ïîñòðàæäàëèõ ç ëåãêîþ ÷åðåïíî-ìîçêîâîþ òðàâìîþ, ïîòðåáóº âåëüìè êâàë³ô³êîâàíî¿
òðàêòîâêè ¿õ ó ñï³âñòàâëåíí³ ç àíàìíåñòè÷íèìè äàíèìè, â³êîâèìè àñïåêòàìè òà êë³í³÷íîþ êàðòèíîþ. Äàíèé
ìåòîä îáñòåæåííÿ íå ìîæå ðîçãëÿäàòèñÿ â ÿêîñò³ äîñòàòíüî íàä³éíîãî ìåòîäó ä³àãíîñòèêè òðàâìàòè÷íèõ
óøêîäæåíü ê³ñòîê ÷åðåïà. Ïîäàëüøîãî âèâ÷åííÿ òà àäåêâàòíî¿ ³íòåðïðåòàö³¿ âèìàãàþòü íåïîîäèíîê³ âèïàäêè
êîìï�þòåðíî-òîìîãðàô³÷íîãî ä³àãíîñòóâàííÿ ñóáàðàõíî¿äàëüíîãî êðîâîâèëèâó, ùî íå ï³äòâåðäæóþòüñÿ
äàíèìè ëþìáàëüíî¿ ïóíêö³¿.

Îïûò ïðèìåíåíèÿ êëåêñàíà (ýíîêñàïàðèíà) â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè
íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ áîëüíûõ ñ òÿæ¸ëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé

Ñàâ÷åíêî Å.È., Ñåðåäà Ä.À., Ñàâ÷åíêî Ì.Å.
Çàïîðîæñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã.Çàïîðîæüå, Óêðàèíà

Íàðóøåíèå ôóíêöèè ãîìåîñòàçà ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç îñíîâíûõ ïðè÷èí íåáëàãîïðèÿòíîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ
ñ òÿæ¸ëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé (Ò×ÌÒ).

Îäíèì èç âåäóùèõ ïðîÿâëåíèé âòîðè÷íûõ ïîâðåæäåíèé ïðè Ò×ÌÒ ÿâëÿåòñÿ ãèïåðêîàãóëÿöèÿ êàê
ðåçóëüòàò óâåëè÷åíèÿ àêòèâíîñòè ïðîêîàãóëÿíòîâ è ñíèæåíèå àíòèêîàãóëÿíòîâ. Ýòîìó ñïîñîáñòâóåò
äëèòåëüíûé ïîñòåëüíûé ðåæèì, ïîâûøåíèå ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè òðîìáîöèòîâ, ïîâðåæäåíèå èíòèìû
ñîñóäîâ ìîçãà, íàðóøåíèå ôóíêöèè ýíäîòåëèÿ, ñíèæåíèå ïðîäóêöèè ïëàçìèíà, ñòèìóëÿöèÿ âíóòðåííåãî
è âíåøíåãî ïóòè êîàãóëÿöèîííîãî êàñêàäà, àêòèâàöèÿ òêàíåâîãî ôàêòîðà êîàãóëÿöèè, êîëëàãåíà, ôàêòîðà
ôîí Âèëëåáðàíäà.

Ïðîêîàãóëÿíòíàÿ àêòèâíîñòü ýíäîòåëèÿ ïðîÿâëÿåòñÿ â ãåíåðàöèè òêàíåâîãî ôàêòîðà êîàãóëÿöèè,
àêòèâàòîðà èíãèáèòîðà ïëàçìèíîãåíà, ôàêòîðîâ V è ôîí Âèëëåáðàíäà, àêòèâàòîðîâ V è XII ôàêòîðîâ.
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Òêàíåâîé ôàêòîð íà ïîâåðõíîñòè êëåòîê àêòèâèðóåò ôàêòîð VII è ñïîñîáñòâóåò ïðåâðàùåíèþ ôàêòîðà
X â Xà, êîòîðûé êîíâåðòèðóåò ïðîòðîìáèí â òðîìáèí, à òîò, â ñâîþ î÷åðåäü ôèáðèíîãåí â ôèáðèí, ÷òî
ïðèâîäèò ê òðîìáîçó ìèêðîðóñëà (Ô.Ñ. Ãëóì÷åð)

Óõóäøåíèå ïðîõîäèìîñòè êàïèëëÿðíîé ñåòè ãîëîâíîãî ìîçãà çíà÷èòåëüíî çàòðóäíÿåò ìåäèêàìåíòîçíóþ
êîððåêöèþ áèîõèìè÷åñêèõ ïðîöåññîâ â íåéðîíå, ñíèæàåò ýôôåêòèâíîñòü ïðîòèâîîò¸÷íîé òåðàïèè.

Êðîìå òîãî, ãèïåðêîàãóëÿöèÿ ïðèâîäèò è ê òàêèì ãðîçíûì îñëîæíåíèÿì êàê òðîìáîç ãëóáîêèõ âåí
(ÒÃÂ) è òðîìáîýìáîëèè ëåãî÷íîé àðòåðèè (ÒÝËÀ).

Äëÿ ïðîôèëàêòèêè òðîìáîîáðàçîâàíèÿ ó áîëüíûõ ñ Ò×ÌÒ â êîìïëåêñå ñ ïàòîãåíåòè÷åñêîé òåðàïèåé
ìû ïðèìåíÿåì íèçêîìîëåêóëÿðíûå ãåïàðèíû (ÍÌÃ), â ÷àñòíîñòè êëåêñàí (ýíîêñàïàðèí) ôèðìû «Àâåíòèñ».
Â îòëè÷èå îò äðóãèõ ÍÌÃ, êëåêñàí îáëàäàåò ñàìûì äëèòåëüíûì ïåðèîäîì ïîëóâûâåäåíèÿ (4,1 ÷àñà),
ñàìûì áîëüøèì ïîêàçàòåëåì àíòèòðîìáîòè÷åñêîé àêòèâíîñòè, îïðåäåëÿåìûì êàê ñîîòíîøåíèå Xa/àíòèIIa
àêòèâíîñòè � 4:1, êðîìå òîãî îñòàòî÷íàÿ àêòèâíîñòü ïðîòèâ ôàêòîðà Xa îïðåäåëÿåòñÿ ÷åðåç 27 ÷àñîâ
ïîñëå ââåäåíèÿ êëåêñàíà, ïðè ýòîì àíàëîãè÷íûé ïîêàçàòåëü äëÿ äðóãèõ ÍÌÃ íå ïðåâûøàåò 17 ÷àñîâ.

Ââîäèëè êëåêñàí â äîçå 20�40 ìã â ñóòêè (â çàâèñèìîñòè îò ìàññû áîëüíîãî, òÿæåñòè òðàâìû è
ïîêàçàòåëåé êîàãóëÿöèîííîé ñèñòåìû) íà ïðîòÿæåíèè 10�12 ñóòîê.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïðèìåíåíèå êëåêñàíà â êîìïëåêñíîé òåðàïèè Ò×ÌÒ ïîçâîëèëî óëó÷øèòü
ýôôåêòèâíîñòü ìåäèêàìåíòîçíîãî ëå÷åíèÿ, ñîêðàòèòü ñðîêè ïðåáûâàíèÿ áîëüíûõ â áëîêå èíòåíñèâíîé
òåðàïèè, à òàêèå îñëîæíåíèÿ êàê ÒÃÂ è ÒÝËÀ óìåíüøèëèñü áîëåå ÷åì íà 2/3 ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé
áîëüíûõ, íå ïîëó÷àâøèõ ýíîêñàïàðèí.

Îïûò ïðèìåíåíèÿ áàêòèñïîðèíà â êîìïëåêñíîì ïëàíå ëå÷åíèÿ
ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé ó áîëüíûõ ñ ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé

Ãåõòìàí À.Á., Õàëèêîâ Â.À., Ìóñòàôèí Ì.Ñ., Êóçíåöîâà Ò.Í.
Áîëüíèöà Ñêîðîé Ìåäèöèíñêîé Ïîìîùè, Ãîñóäàðñòâåííîå Óíèòàðíîå Ïðåäïðèÿòèå

«Èììóíîïðåïàðàò», ã. Óôà, Ðåñïóáëèêà Áàøêîðòîñòàí, Ðîññèÿ

Áàêòèñïîðèí ïðèìåíÿëñÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó 46 áîëüíûõ ñ ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé
ðàçëè÷íîé ñòåïåíè òÿæåñòè, îñëîæíèâøåéñÿ ãîñïèòàëüíîé èíôåêöèåé â ðàçíûå ñðîêè ïîñëåîïåðàöèîííîãî
ïåðèîäà. Áàêòèñïîðèí ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ëèîôèëèçèðîâàííûå æèâûå áàêòåðèè Bacillus subtilis øòàììà ¹
3Í. Áàêòèñïîðèí èìååò âèä ïîðîøêà, öâåò êîòîðîãî ìîæåò âàðüèðîâàòü îò áåëîãî äî áåæåâîãî ðàçëè÷íûõ
îòòåíêîâ. Îäíà àìïóëà ïðåïàðàòà ñîäåðæèò îäíó äîçó (1�5õ109 ÊÎÅ). Áàêòåðèè Bacillus subtilis øòàììà ¹
3Í âûäåëÿþò àíòèáàêòåðèàëüíîå âåùåñòâî øèðîêîãî ñïåêòðà äåéñòâèÿ, ïîäàâëÿþùåå ðàçâèòèå ïàòîãåííûõ
è óñëîâíîïàòîãåííûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ. Ðîñò íîðìàëüíîé ìèêðîôëîðû êèøå÷íèêà áàêòèñïîðèíîì íå
ïîäàâëÿåòñÿ. Ôåðìåíòû áàêòåðèé ðàñùåïëÿþò áåëêè, æèðû, óãëåâîäû, êëåò÷àòêó, ÷åì ñïîñîáñòâóþò
î÷èùåíèþ ðàí, âîñïàëèòåëüíûõ î÷àãîâ îò íåêðîòèçèðîâàííûõ òêàíåé. Áàêòèñïîðèí ïðèìåíÿëè ïî 2 äîçû
òðè ðàçà â äåíü ïåðâûå 3�4 äíÿ, çàòåì ïî 2 äîçû äâà ðàçà â äåíü â òå÷åíèè 10 äíåé. Áîëüíûì, íàõîäÿùèìñÿ
â êîìàòîçíîì ñîñòîÿíèè ïðåïàðàò ââîäèëè ÷åðåç çîíä óñòàíîâëåííûé â äâåíàäöàòèïåðñòíóþ êèøêó çà 30
� 40 ìèíóò äî êîðìëåíèÿ. Áàêòèñïîðèí ïðèìåíÿëè ïàðàëëåëüíî ñ àíòèáèîòèêîòåðàïèåé. Â îñíîâíîì
èñïîëüçîâàëèñü àìèíîãëèêîçèäû II �III ïîêîëåíèÿ, öåôàëîñïîðèíû III-IV ïîêîëåíèÿ, ôòîðõèíîëîíû. Ó
âñåõ áîëüíûõ äî ïðèìåíåíèÿ áàêòèñïîðèíà íà ðÿäó ñ îáùåêëèíè÷åñêèìè ëàáîðàòîðíûìè àíàëèçàìè
ïðîâîäèëîñü ìèêðîáèîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ðàíåâîãî ñîäåðæèìîãî, ìîêðîòû, ñîäåðæèìîãî
äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè (÷åðåç ýíäîñêîïè÷åñêè óñòàíîâëåííûé íàçîãàñòðàëüíûé çîíä), ìî÷è, êðîâè,
ëèêâîðà, ïîäêîæíûõ ãåìàòîì. Â ðåçóëüòàòå ìèêðîáèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ áûëè âûäåëåíû ñëåäóþùèå
âîçáóäèòåëè ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé: Pseudomonas aeruginosa (n=10), Acinetobacter spp. (n=8)
� àññîöèèðîâàííàÿ óñòîé÷èâîñòü ê öåôàëîñïîðèíàì, àìèíîãëèêîçèäàì, ôòîðõèíîëîíàì; Staphylococcus
aureus (n=14) � àññîöèèðîâàííàÿ óñòîé÷èâîñòü ê ìàêðîëèäàì, àìèíîãëèêîçèäàì, òåòðàöèêëèíàì,
ôòîðõèíîëîíàì; Enterobacteriaceae ( Proteus mirabilis. (n=6), Klebsiella pneumonie (n=5) ) � âûñîêàÿ
àññîöèèðîâàííàÿ óñòîé÷èâîñòü ê öåôàëîñïîðèíàì, àìèíîãëèêîçèäàì, ôòîðõèíîëîíàì; Enterococcus spp.
(n=3) � óñòîé÷èâîñòü ê ïåíèöèëëèíàì, âûñîêèé óðîâåíü óñòîé÷èâîñòè ê àìèíîãëèêîçèäàì, ôòîðõèíîëîíàì.
Ïîñëå ïðîâåäåííîãî êóðñà ëå÷åíèÿ áàêòèñïîðèíîì âûøå ïåðå÷èñëåííûå èññëåäîâàíèÿ ïîâòîðèëèñü
äâóêðàòíî. Ó 6 áîëüíûõ ðîñò ñèíåãíîéíîé ïàëî÷êè îòðèöàòåëüíûé. Îòñóòñòâèå ðîñòà çîëîòèñòîãî
ñòàôèëîêîêêà ïîñëå ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ îòìå÷àëîñü ó 5 ÷åëîâåê, ó 2 ÷åëîâåê îòìå÷àëàñü äîñòàòî÷íàÿ
÷óâñòâèòåëüíîñòü ê àìèíîãëèêîçèäàì. Ó 6 ÷åëîâåê ñ àöèíåòîáàêòåðîì ïîÿâèëàñü ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê
öåôàëîñïîðèíàì è àìèíîãëèêîçèäàì, ó 3 áîëüíûõ ñ ïðîòååì òàêæå îòìå÷àëàñü äîâîëüíî âûñîêàÿ
÷óâñòâèòåëüíîñòü ê ëåíäàöèíó, ãåíòàìèöèíó, îòñóòñòâîâàâøàÿ äî ïðèìåíåíèÿ áàêòèñïîðèíà. Òàêèì
îáðàçîì, ïðèìåíåíèå áàêòèñïîðèíà ó áîëüíûõ ñ ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé ïîçâîëèëî êà÷åñòâåííî óëó÷øèòü
ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé ïóòåì ïîäàâëåíèÿ àíòèáèîòèêîðåçèñòåíòíîñòè
îñíîâíûõ âîçáóäèòåëåé ãîñïèòàëüíîé èíôåêöèè. Ïîäîáíîå èçó÷åíèå ÿâëÿåòñÿ âåñüìà àêòóàëüíûì â ïëàíå
ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ íîçîêîìèàëüíîé èíôåêöèè ó áîëüíûõ ñ äðóãèìè íåéðîõèðóðãè÷åñêèìè
íîçîëîãèÿìè.
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Èíòðàîïåðàöèîííàÿ äèíàìèêà âíóòðè÷åðåïíîãî äàâëåíèÿ
ó áîëüíûõ ñ òðàâìàòè÷åñêèìè âíóòðè÷åðåïíûìè ãåìàòîìàìè

Êðûëîâ Â. Â., Ñèòíèêîâ À. Ð.
Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò ñêîðîé ïîìîùè èì. Í. Â. Ñêëèôîñîâñêîãî,

ã.Ìîñêâà, Ðîññèéñêàÿ Ôåäåðàöèÿ

Âåäåíèå. Ñèíäðîì âíóòðè÷åðåïíîé ãèïåðòåíçèè, ðàçâèâàþùèéñÿ ïðè òðàâìàòè÷åñêèõ âíóòðè÷åðåïíûõ
ãåìàòîìàõ, ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ãëàâíûõ ïàòîãåíåòè÷åñêèõ çâåíüåâ, îáóñëàâëèâàþùèõ ñòåïåíü âûðàæåííîñòè
è ðàñïðîñòðàíåííîñòü âîçíèêàþùèõ â ïîñëåäñòâèè âòîðè÷íûõ ïîâðåæäåíèé ãîëîâíîãî ìîçãà. Îñíîâíîé
çàäà÷åé îïåðàöèè ÿâëÿåòñÿ óñòðàíåíèå âíóòðè÷åðåïíîé ãåìàòîìû è ñíèæåíèå âíóòðè÷åðåïíîãî äàâëåíèÿ.
Ïðè ýòîì ñëîæíî èíòðàîïåðàöèîííî îöåíèòü ýôôåêò ïðîâîäèìûõ ìàíèïóëÿöèé è ïðîãíîçèðîâàòü èñõîä
âìåøàòåëüñòâà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ðàçðàáîòàíà ìåòîäèêà èíòðàîïåðàöèîííîãî ìîíèòîðèíãà âíóòðè÷åðåïíîãî äàâëåíèÿ
ó áîëüíûõ ñ òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé. Ìîíèòîðèíã ïðîâîäèëè ïóòåì óñòàíîâêè
èíòðàïàðåíõèìàòîçíîãî äàò÷èêà âíóòðè÷åðåïíîãî äàâëåíèÿ ôèðìû �Codman� â âèñî÷íóþ äîëþ
ïðîòèâîïîëîæíîãî îò î÷àãà ïîëóøàðèÿ. Êðîìå âíóòðè÷åðåïíîãî äàâëåíèÿ ôèêñèðîâàëè ñðåäíåå
àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå è öåðåáðàëüíîå ïåðôóçèîííîå äàâëåíèå. Ìîíèòîðèíã ïðîäîëæàëè â ðàííåì
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Ìåòîäèêà àïðîáèðîâàíà íà 30 ïàöèåíòàõ.

Ðåçóëüòàòû. Óðîâåíü ñîçíàíèÿ áîëüíûõ ïî øêàëå êîì Ãëàçãî êîëåáàëñÿ îò 3 äî 15 áàëëîâ. Ñðåäíèé
îáúåì âíóòðè÷åðåïíîé ãåìàòîìû ïî äàííûì êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè ñîñòàâèë 74,2 ñì3 (îò 223 äî 49).
Âíóòðè÷åðåïíîå äàâëåíèå íà ìîìåíò íà÷àëà îïåðàöèè êîëåáàëîñü îò 9 äî 34 ìì.ðò.ñò.(32 ìì.ðò.ñò. � ñðåäíåå),
ñðåäíåå àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå � îò 84 äî 148 ìì.ðò.ñò, öåðåáðàëüíîå ïåðôóçèîííîå äàâëåíèå � îò 52 äî
108 ìì.ðò.ñò. Ïðè ýòîì ó áîëüíûõ, íàõîäÿùèõñÿ äî îïåðàöèè â ÿñíîì ñîçíàíèè (øêàëà êîì Ãëàçãî � 15
áàëëîâ) îòìå÷åíû óðîâíè âíóòðè÷åðåïíîãî äàâëåíèÿ îò 28 äî 34 ìì.ðò.ñò. Äåêîìïðåññèâíûé ýôôåêò êàæäîãî
ïîñëåäóþùåãî ýòàïà îïåðàöèè îöåíèâàëè íà îñíîâàíèè óðîâíÿ ñíèæåíèÿ âíóòðè÷åðåïíîãî äàâëåíèÿ â
ïðîöåíòàõ ïî îòíîøåíèþ ê ïîñëåäóþùåìó ýòàïó. Äåêîìïðåññèâíûé ýôôåêò ïðè îòêèäûâàíèè êîñòíîãî
ëîñêóòà ñîñòàâèë â ñðåäíåì 34,3%, ïðè âñêðûòèè òâ¸ðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷êè � 38,2%, ïðè óäàëåíèè
âíóòðè÷åðåïíîé ãåìàòîìû � 31%. Ñóììàðíûé äåêîìïðåññèâíûé ýôôåêò îïåðàöèé â ñðåäíåì ñîñòàâèë 24,8
% (îò 74 äî 12,7 %). Îòìå÷åíî, ÷òî ó áîëüíûõ ñ ìàëûì ñóììàðíûì äåêîìïðåññèâíûì ýôôåêòîì îïåðàöèè
è íèçêèì ïåðôóçèîííûì äàâëåíèåì (ìåíåå 80 ìì.ðò.ñò.), îòìå÷àëñÿ ïðîãðåññèâíûé ðîñò âíóòðè÷åðåïíîãî
äàâëåíèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå è áûñòðîå íàñòóïëåíèå ëåòàëüíîãî èñõîäà âíå çàâèñèìîñòè îò
ïåðâîíà÷àëüíîãî êëèíè÷åñêîãî ñòàòóñà. Ó áîëüíûõ ñ âûñîêèì ñóììàðíûì äåêîìïðåññèâíûì ýôôåêòîì
îïåðàöèè è èíòðàîïåðàöèîííûì öåðåáðàëüíûì ïåðôóçèîííûì äàâëåíèåì âûøå 80 ìì.ðò.ñò. äàæå ïðè
èçíà÷àëüíîì óðîâíå ñîçíàíèÿ 6 � 12 áàëëîâ ïî øêàëå êîì Ãëàçãî îòìå÷åíû ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.

Âûâîäû. Èíòðàîïåðàöèîííûé ìîíèòîðèíã âíóòðè÷åðåïíîãî äàâëåíèÿ è öåðåáðàëüíîãî ïåðôóçèîííîãî
äàâëåíèÿ íà ýòàïàõ õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà ó áîëüíûõ ñ òðàâìàòè÷åñêèìè âíóòðè÷åðåïíûìè
ãåìàòîìàìè ìîæåò ÿâëÿòüñÿ ìåòîäîì îöåíêè ýôôåêòà ïðîâîäèìîé îïåðàöèè è ïðîãíîñòè÷åñêèì êðèòåðèåì
èñõîäà ëå÷åíèÿ.

Îñîáåííîñòè êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ ïîâòîðíîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû
ó ëèö ðàçëè÷íûõ âîçðàñòíûõ ãðóïï

Êàäæàÿ Í.Â.
Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì.àêàä.À.Ï.ðîìîäâíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Íà âûðàæåííîñòü êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ïðè ïîâòîðíîé òðàâìå ìîçãà îêàçûâàþò âëèÿíèå òÿæåñòü
ïåðâîé è ïîñëåäóþùåé òðàâìû, âîçðàñò ïîñòðàäàâøèõ, êðàòíîñòü ïîâòîðíûõ òðàâì.

Ïðè àíàëèçå ïîâòîðíîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû ñ ðàçëè÷íîé ñòåïåíüþ òÿæåñòè ó 135 áîëüíûõ (ëåãêàÿ
ïåðâàÿ � ïîâòîðíàÿ ëåãêàÿ ÷åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâìà; ëåãêàÿ ïåðâàÿ � ïîâòîðíàÿ ñðåäíåé ñòåïåíè òÿæåñòè
ïîâòîðíàÿ ÷åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâìà; ïåðâàÿ ñðåäíåé ñòåïåíè òÿæåñòè � ïîâòîðíàÿ ëåãêàÿ ÷åðåïíî-ìîçãîâàÿ
òðàâìà) âûÿâëåíû ñëåäóþùèå îñîáåííîñòè: ïîòåðÿ ñîçíàíèÿ ïðè ïîâòîðíîé òðàâìå ÷àùå îòìå÷àëàñü ó ëèö
ìîëîäîãî è çðåëîãî âîçðàñòà (62%), ÷åì ó ïîñòðàäàâøèõ ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà (43%). Â òî æå
âðåìÿ, ïðè ÷àñòûõ íåîäíîêðàòíûõ ïîâòîðíûõ ×ÌÒ ÷àñòîòà ïîòåðè ñîçíàíèÿ ñ âîçðàñòîì âîçðàñòàåò äî
100% ó áîëüíûõ ñâûøå 60 ëåò, à ó ëèö ìîëîäîãî âîçðàñòà óìåíüøàåòñÿ ïî÷òè â 2 ðàçà (34%). Ïðèâåäåííûå
äàííûå êîððåëèðóþò ñ äàííûìè ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ðàáîò F.Unterhainsheidt; À.À. Ðàäçèåâñêîãî,
îòìåòèâøèìè äâà òèïà ðåàêöèè íà ïîâòîðíóþ ×ÌÒ ïðè ýêñïåðèìåíòàëüíîé òðàâìå: ñóììàöèîííûé òèï,
ïðè êîòîðîì ñ óâåëè÷åíèåì ÷èñëà òðàâì ïðîäîëæèòåëüíîñòü áåññîçíàòåëüíîãî ñîñòîÿíèÿ óâåëè÷èâàëàñü,
è àäàïòàöèîííûé òèï, êîãäà ñ âîçðàñòàþùèì ÷èñëîì òðàâì óìåíüøèëàñü äëèòåëüíîñòü è ñòåïåíü
áåññîçíàòåëüíîãî ñîñòîÿíèÿ. Ïî íàøèì íàáëþäåíèÿì, àäàïòàöèîííûé òèï õàðàêòåðåí äëÿ ëèö ìîëîäîãî
âîçðàñòà, à ñóììàöèîííûé � äëÿ ïîñòðàäàâøèõ ñòàðøèõ âîçðàñòíûõ ãðóïï.

Âûøåóêàçàííûì òèïàì ïðîÿâëåíèÿ ïîäâåðæåíû è äðóãèå êëèíè÷åñêèå ñèìïòîìîêîìïëåêñû:
îáùåìîçãîâîé, î÷àãîâû, ñòâîëîâîé.
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Ýïèëåïòè÷åñêèå ïðèïàäêè íàáëþäàëèñü ó 12% áîëüíûõ ïîñëå ïîâòîðíîé ×ÌÒ. Äî ïîâòîðíîé òðàâìû
ýïèïðèïàäêîâ íå áûëî íè ó îäíîãî èç ýòèõ áîëüíûõ.

Âîçðàñò ïîñòðàäàâøèõ îêàçûâàåò ñóùåñòâåííîå âëèÿíèå íà ñòðóêòóðó ýïèïðèïàäêà. Åñëè ó áîëüíûõ
ìîëîäîãî âîçðàñòà íàáëþäàëèñü, íàðÿäó ñ îáùèìè ýïèïðèïàäêàìè, è äæåêñîíîâñêèå è äèýíöåôàëüíûå,
òî ó áîëüíûõ ñòàðøå 60 ëåò � òîëüêî îáùèå ïðèïàäêè ñ òîíèêî-êëîíè÷åñêèìè ñóäîðîãàìè.

Ïðàêòè÷åñêè ó 2/3 áîëüíûõ ïîâòîðíàÿ ÷åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâìà îòëè÷àëàñü ïðîãðåäèåíòíîñòüþ òå÷åíèÿ,
ïðîÿâëÿëàñü, â îñíîâíîì, âåãåòàòèâíûìè è ïñèõîýìîöèîíàëüíûìè íàðóøåíèÿìè.

Ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè ëèêâîðíîé ôèñòóëû ïðè íàçàëüíîé ëèêâîðåå
Ïåäà÷åíêî Å.Ã., Äÿäå÷êî À.À.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè ÀÌÍ Óêðàèíû, ã. Êèåâ, Óêðàèíà

Îäíèì èç âåäóùèõ ôàêòîðîâ, îêàçûâàþùèõ âëèÿíèå íà ýôôåêòèâíîñòü ïðîâîäèìîãî ëå÷åíèÿ ïðè
íàçàëüíîé ëèêâîðåå, ÿâëÿåòñÿ òî÷íîå îïðåäåëåíèå ëîêàëèçàöèè ëèêâîðíîé ôèñòóëû.

Íàìè àíàëèçèðîâàíû 120 ñëó÷àåâ íàçàëüíîé ëèêâîðåè, ïðè êîòîðûõ ïðèìåíÿëèñü õèðóðãè÷åñêèå ñïîñîáû
ëå÷åíèÿ. Ñ öåëüþ îïðåäåëåíèÿ ëîêàëèçàöèè ëèêâîðíîé ôèñòóëû èñïîëüçîâàëèñü ðàçëè÷íûå äèàãíîñòè÷åñêèå
ìåòîäû.

Ðåíòãåíîãðàôèÿ ÷åðåïà ïðîâîäèëàñü âñåì áîëüíûì ñ òðàâìàòè÷åñêîé è ÿòðîãåííîé ëèêâîðååé � 88
(73,3%). Òðàâìàòè÷åñêîå ïîâðåæäåíèå îñíîâàíèÿ ÷åðåïà íà ðåíòãåíîãðàììàõ îïðåäåëÿëîñü ó 44 (50%).
Ïîâðåæäåíèÿ, êîòîðûå ñîâïàäàëè ñ ëèêâîðíîé ôèñòóëîé, âåðèôèêîâàííîé èíòðàîïåðàöèîííî,
îïðåäåëÿëèñü â 25 íàáëþäåíèÿõ (28,4%) � ïðåèìóùåñòâåííî ïðè ïîâðåæäåíèÿõ ëîáíîé ïàçóõè.

Â àíàëèçèðîâàííûõ íàìè ñëó÷àÿõ ïíåâìîýíöåôàëîãðàôèÿ èñïîëüçîâàëàñü ó 38 áîëüíûõ (31,7%).
Ïàòîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ, êîòîðûå óêàçûâàëè íà ëîêàëèçàöèþ ôèñòóëû, ïîäòâåðæäåííóþ
èíòðàîïåðàöèîííî, îïðåäåëÿëèñü ó 3 áîëüíûõ (7,9%), òîãäà êàê ïàòîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ, íå ñâÿçàííûå
ñ ëîêàëèçàöèåé, îïðåäåëÿëèñü ó 24 áîëüíûõ (63,2%).

Òðàäèöèîííûå êîìïüþòåðíî-òîìîãðàôè÷åñêîå è ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîå èññëåäîâàíèÿ äîïîëíÿëè äàííûå
ðåíòãåíîãðàôèè ÷åðåïà. Èõ êîìïëåêñíîå èñïîëüçîâàíèå äàåò âîçìîæíîñòü âåðèôèêàöèè ìîçãîâûõ ãðûæ,
÷òî è áûëî îïðåäåëåíî â äâóõ àíàëèçèðîâàííûõ â ðàáîòå ñëó÷àÿõ. Äëÿ ïîâûøåíèÿ äèàãíîñòè÷åñêèõ
âîçìîæíîñòåé, êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ ïðîâîäèëàñü ñ ðåêîíñòðóêòèâíûìè ïîñòðîåíèÿìè â ñïèðàëüíîì
ðåæèìå.

Ñ öåëüþ óòî÷íåíèÿ ìåñòà ðàñïîëîæåíèÿ ëèêâîðíîãî ñâèùà â 10 ñëó÷àÿõ èñïîëüçîâàëè ìåòîä
òðàíñíàçàëüíîé ïîçèòèâíîé ôèñòóëîãðàôèè, ïðè ýòîì ôèñòóëà áûëà âåðèôèöèðîâàíà â 30%.

Ðàäèîíóêëèäíàÿ öèñòåðíîãðàôèÿ ïðèìåíåíà ó äâóõ áîëüíûõ. Â îáîèõ íàáëþäåíèÿõ èìåëî ìåñòî
íàêîïëåíèå ðàäèîíóêëèäà â ïîëîñòè íîñà, ÷òî ïîäòâåðæäàëî íàëè÷èå ëèêâîðåè, íî ëîêàëèçàöèþ ôèñòóëû
îïðåäåëèòü íå óäàëîñü â ñâÿçè ñ áûñòðûì íàêîïëåíèåì èçîòîïà â ïðèëåæàùèõ òêàíÿõ.

Êîìïüþòåðíàÿ öèñòåðíîãðàôèÿ ïðîâîäèëàñü 15 áîëüíûì. Ìåòîäèêà ïðîâåäåíèÿ íåñêîëüêî îòëè÷àëàñü
îò ïîäàíîé â ëèòåðàòóðå. Ñðåäè àíàëèçèðîâàííûõ íàìè ñëó÷àåâ òî÷íàÿ ëîêàëèçàöèÿ ôèñòóëû îïðåäåëåíà
ó 14 áîëüíûõ, ÷òî ñîñòàâèëî 95,8%.

Åäèíñòâåííûì ñóùåñâåííûì íåäîñòàòêîì ýòîãî ìåòîäà ÿâëÿåòñÿ ñëàáàÿ âèçóàëèçàöèÿ ôèñòóë ìàëûõ
ðàçìåðîâ ïðè ñêóäíîé ëèêâîðåå. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ àëüòåðíàòèâîé ÿâëÿåòñÿ ïðîâåäåíèå ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîé
öèñòåðíîãðàôèè èëè ôàçîêîíòðàñòíîé ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîé ëèêâîðîãðàôèè. Â ñëó÷àÿõ, ÷òî
àíàëèçèðîâàëèñü, ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíàÿ öèñòåðíîãðàôèÿ áûëà ýôôåêòèâíîé.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â ãðóïïå áîëüíûõ, ãäå ïðè ïîìîùè êîìïüþòåðíî-òîìîãðàôè÷åñêîé
öèñòåðíîãðàôèè îïðåäåëåíà ëîêàëèçàöèÿ ôèñòóëû, êîëè÷åñòâî ðåöèäèâîâ ëèêâîðåè â ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå ñîñòàâèëî 4.9%.

Ëå÷åíèå áîëüíûõ ñ ñî÷åòàííîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé
è ïåðåëîìàìè ýïèìåòàôèçîâ äëèííûõ êîñòåé â óñëîâèÿõ ìíîãîïðîôèëüíîé áîëüíèöû

Øàãèíÿí Ã.Ã., Ëÿäîâà Ì.Â., Áà÷óðñêèé Â.Ë., Áàé÷îðîâ Ì.È.
ÃÊÁ ¹1 èìåíè Í.È.Ïèðîãîâà, Ìîñêâà, Ðîññèÿ

Íàèáîëåå ÷àñòûì âèäîâ ñî÷åòàííûõ òðàâì â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÿâëÿþòñÿ ïåðåëîìû êîñòåé êîíå÷íîñòåé
ñ îäíîâðåìåííûì ïîâðåæäåíèåì ÷åðåïà è ãîëîâíîãî ìîçãà (îò 20 äî 40%). Ëåòàëüíîñòü ïðè ýòîì äîñòèãàåò
37,2%. Ïîâðåæäåíèå ýïèìåòàôèçîâ äëèííûõ êîñòåé ïðè ñî÷åòàííîé ×ÌÒ ÿâëÿþòñÿ ïðè÷èíîé èíâàëèäíîñòè
â 35% ñëó÷àåâ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ñ 1999 ïî 2002 ãã. â ÃÊÁ ¹1 èì. Í.È.Ïèðîãîâà ïðîõîäèëè ëå÷åíèå 200 ïîñòðàäàâøèõ
ñ ñî÷åòàííîé ×ÌÒ è ïåðåëîìàìè ýïèìåòàôèçîâ äëèííûõ êîñòåé â âîçðàñòå îò 16 äî 72 ëåò, ïîñòóïèâøèõ
â ðåàíèìàöèîííîå è òðàâìàòîëîãè÷åñêèå îòäåëåíèÿ. Áîëüøèíñòâî áîëüíûõ äîñòàâëåíî â îñòðîì ïåðèîäå
òðàâìû (93%). Èñïîëüçîâàëè àëãîðèòì íàáëþäåíèÿ çà ïîñòðàäàâøèìè, êîòîðûé âêëþ÷àë íåîáõîäèìûé
ìèíèìóì ïàðàìåòðîâ äèíàìè÷åñêîé îöåíêè íåâðîëîãè÷åñêîãî è ñîìàòè÷åñêîãî ñòàòóñà áîëüíîãî.

Ðåçóëüòàòû. Ïîñòðàäàâøèå áûëè ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû ïî òÿæåñòè ×ÌÒ. Â ïåðâóþ ãðóïïó áûëè
âêëþ÷åíû áîëüíûå ñ òÿæåëîé è ñðåäíåòÿæåëîé ×ÌÒ, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò óøèáàì ãîëîâíîãî ìîçãà ñðåäíåé
òÿæåñòè è òÿæåëîé ñòåïåíè, äèôôóçíîìó àêñîíàëüíîìó ïîâðåæäåíèþ, ñäàâëåíèþ ìîçãà ãåìàòîìàìè.
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Îáùåå êîëè÷åñòâî � 50 ÷åëîâåê. Âòîðóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè áîëüíûå ñ ëåãêîé ×ÌÒ (ñîòðÿñåíèå èëè óøèá
ãîëîâíîãî ìîçãà ëåãêîé ñòåïåíè) � 150 ÷åëîâåê. Êàæäàÿ ãðóïïà ðàçäåëåíà íà êîíòðîëüíóþ è îñíîâíóþ â
çàâèñèìîñòè îò òàêòèêè ëå÷åíèÿ ýïèìåòàôèçàðíûõ ïåðåëîìîâ òðóá÷àòûõ êîñòåé. Ê îñíîâíîé ãðóïïå
îòíåñåíû áîëüíûå, îïåðèðîâàííûå â ðàçíûå ñðîêè ñ ìîìåíòà ïîëó÷åíèÿ òðàâìû: ñðåäè ïàöèåíòîâ ñ òÿæåëîé
×ÌÒ � 35 áîëüíûõ, ñðåäè áîëüíûõ ñ ëåãêîé ×ÌÒ � 97 áîëüíûõ. Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè áîëüíûå,
äëÿ êîòîðûõ ìåòîäîì ëå÷åíèÿ ïåðåëîìîâ áûë êîíñåðâàòèâíûé: ñ òÿæåëîé ×ÌÒ � 15; ñ ëåãêîé � 53. Ñðåäè
èññëåäîâàííûõ ïàöèåíòîâ îñîáîå âíèìàíèå áûëî îáðàùåíî íà ñëó÷àè îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ (8 áîëüíûõ), ó
êîòîðûõ îñóùåñòâëÿëîñü îäíîìîìåíòíîå èíòðàêðàíèàëüíîå âìåøàòåëüñòâî è îñòåîñèíòåç ïåðåëîìîâ.
Êàòàìíåç ïðîñëåæåí ó 107 áîëüíîãî â ñðîêè îò 4 ìåñÿöåâ äî 2 ëåò.

Âûâîäû. Íàëè÷èå ó ïîñòðàäàâøèõ òÿæåëîé ×ÌÒ ïðè ñîâðåìåííîì ïîäõîäå è äîñòàòî÷íîé òåõíè÷åñêîé
îñíàùåííîñòè íå ÿâëÿåòñÿ ïðîòèâîïîêàçàíèåì ê âûáîðó àêòèâíîé òàêòèêè ëå÷åíèÿ ýïèìåòàôèçàðíûõ
ïåðåëîìîâ äëèííûõ êîñòåé, ÷òî îïðåäåëÿåòñÿ ñîâîêóïíîñòüþ ïàðàìåòðîâ, âêëþ÷àþùèõ ó÷åò ñòåïåíè
òÿæåñòè òðàâìû è ñòåïåíè íàðóøåíèÿ âèòàëüíûõ ôóíêöèé.

Îïûò îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ïîñòòðàâìàòè÷åñêîé íàçîëèêâîðåè
×àéêî Ñ.Í., Ëèáåíêî Þ.Ñ., Áîòâèííèêîâ À.Þ.
2-ÿ ãîðîäñêàÿ áîëüíèöà, ã.Êðèâîé Ðîã, Óêðàèíà.

Ïîñòòðàâìàòè÷åñêàÿ íàçîëèêâîðåÿ � ãðîçíîå îñëîæíåíèå ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû, êîòîðîå çà÷àñòóþ
ëå÷èòñÿ ñ ÿâíîé êîíñåðâàòèâíîé íàïðàâëåííîñòüþ. Íàìè áûëè îïåðèðîâàíû 7 ïàöèåíòîâ ñ
íåïðåêðàùàþùèìñÿ èëè ðåöèäèâèðóþùèì èñòå÷åíèåì ëèêâîðà. Äëèòåëüíîñòü ëèêâîðåè îò 1 ìåñÿöà ñ
ìîìåíòà òðàâìû (6 ñëó÷àåâ) äî 10 ëåò (1 ñëó÷àé). Àòàêè ìåíèíãîýíöåôàëèòà ïåðåíåñëè 5 ïàöèåíòîâ. Âñåì
ïàöèåíòàì ïðîèçâîäèëîñü êîìïüþòåðíî-òîìîãðàôè÷åñêîå èññëåäîâàíèå. Ó âñåõ 7 ïàöèåíòîâ âûÿâëåíû
ïíåâìîöåôàëè÷åñêèå êèñòû â ïðàâîé ëîáíîé äîëå, íàëè÷èå âîçäóõà â ñóáàðàõíîèäàëüíîì ïðîñòðàíñòâå�
2, ïåðåëîì ëîáíîé êîñòè ñ ïåðåõîäîì íà ëîáíóþ ïàçóõó�5. Ïðè ðèíîñêîïèè ïîòòâåðæäåíà íàçîëèêâîðåÿ
è àíîñìèÿ ó âñåõ ïàöèåíòîâ.

Âñå ïàöèåíòû ïîäâåðãíóòû îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ. Îáúåì îïåðàòèâíîãî ïîñîáèÿ ñîñòîÿë èç
ìîíîôðîíòàëüíîé ïðàâîñòîðîííåé òðåïàíàöèè�5, áèôðîíòàëüíîé òðåïàíàöèè�2. Ó âñåõ ïàöèåíòîâ
óñòðàíÿëàñü ïíåâìîöåôàëè÷åñêàÿ êèñòà ïðàâîé ëîáíîé äîëè, ÷òî ïîçâîëÿëî çíà÷èòåëüíî ñíèçèòü ìîçãîâîå
íàïðÿæåíèå è óëó÷øèòü âèçóàëüíûé îñìîòð ïåðåäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè äëÿ ïîèñêà ëèêâîðíîé ôèñòóëû. Âî
âñåõ 7 ñëó÷àÿõ êîñòíûé äåôåêò íàõîäèëñÿ â îáëàñòè ñèòîâèäíîé ïëàñòèíêè. Ôîðìà äåôåêòà: îêðóãëàÿ �
6 ñëó÷àåâ, ùåëåâèäíàÿ � 1. Ðàçìåðû äåôåêòà îò 1,5 ñì äî 2,5 ñì. Îò çîíû äåôåêòà îñâîáîæäàëñÿ ïðèïàÿííûé
ó÷àñòîê ëîáíîé äîëè, óñòðàíÿëèñü ãðàíóëÿöèîíî-ñëèçèñòûå îáðàçîâàíèÿ â ñàìîì äåôåêòå. Ïîñëå ÷åãî
äåôåêò çàïîëíÿëñÿ ôðàãìåíòîì ñâîáîäíîé ìûøöû, âçÿòîé ñ m.vastus lateralis. Ïî êðàþ ïåðåìèçèé ìûøöû
ïîäøèâàëñÿ ê òâåðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷êå. Ëîáíàÿ äîëÿ óêëàäûâàëàñü íà ìåñòî, îáîëî÷êà óøèâàëàñü,
êîñòíûé ëîñêóò ôèêñèðîâàëñÿ â òðåïàíàöèîííîì îêíå. Êóðàöèÿ ïàöèåíòîâ íå îòëè÷àåòñÿ îò îáû÷íîé.
Øâû ñíèìàëèñü íà 7�9 ñóòêè. Îáùåå ïðåáûâàíèå ïàöèåíòà íà êîéêå 18�21 äåíü. Â äàëüíåéøåì äèñïàíñåðíîå
íàáëþäåíèå â òå÷åíèå 1 ãîäà íå âûÿâèëî ðåöèäèâà íàçîëèêâîðåè ó 6 ïàöèåíòîâ. Ó 1 ïàöèåíòà ïîñëå îïåðàöèè
íàçîëèêâîðåÿ óìåíüøèëàñü, íî íå ïðåêðàòèëàñü ïîëíîñòüþ � áûëà âûÿâëåíà äîáàâî÷íàÿ ëèêâîðíàÿ ôèñòóëà
â îñíîâíóþ ïàçóõó.

Êë³í³êî-á³îõ³ì³÷í³ õàðàêòåðèñòèêè òðàâìàòè÷íî¿ õâîðîáè ãîëîâíîãî ìîçêó
Øåâàãà Â.Ì.

Ëüâ³âñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Äàíèëà Ãàëèöüêîãî,
êàôåäðà íåâðîïàòîëîã³¿ òà íåéðîõ³ðóðã³¿, Ëüâ³â, Óêðà¿íà

Ó â³ääàëåíîìó ïåð³îä³ ÷åðåïíî-ìîçêîâî¿ òðàâìè ÿê íàñë³äîê íåïîâíî¿ êîìïåíñàö³¿ ãîñòðîãî òðàâìàòè÷íîãî
óðàæåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó ðîçâèâàºòüñÿ òðàâìàòè÷íà õâîðîáà ãîëîâíîãî ìîçêó. Õàðàêòåðíîþ îñîáëèâ³ñòþ
îñòàííüî¿ º âåëèêà ð³çíîìàí³òí³ñòü ¿¿ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â ïðè îäíîð³äíîìó ïóñêîâîìó ôàêòîð³ òà ïåðåá³ãîâ³
ïàòî- ³ ñàíîãåíåòè÷íèõ ìåõàí³çì³â.

×àñòîòà ðîçâèòêó òðàâìàòè÷íî¿ õâîðîáè â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â íå çíàõîäèòüñÿ â ïðÿì³é çàëåæíîñò³ â³ä
âàæêîñò³ ïåðåíåñåíî¿ òðàâìè ãîëîâíîãî ìîçêó, îäíàê çðîñòàº ïðè ïîâòîðí³é ÷åðåïíî-ìîçêîâ³é òðàâì³.

Êð³ì òîãî, çà äàíèìè ðÿäó àâòîð³â ðîçâèòêó òðàâìàòè÷íî¿ õâîðîáè ãîëîâíîãî ìîçêó ñïðèÿº âæèâàííÿ
àëêîãîëþ, íàðêîòèê³â, êóð³ííÿ, íàÿâí³ñòü ³íøèõ çàõâîðþâàíü íà ìîìåíò òðàâìè, â³ê, ñ³ìåéíèé òà ñîö³àëüíî-
åêîíîì³÷íèé ñòàí, îñîáëèâîñò³ âëàñòèâîñò³ ³ ò.ä. Âñ³ ïåðåðàõîâàí³ ôàêòîðè â á³ëüø³é àáî ìåíø³é ì³ð³ ëåæàòü
â îñíîâ³ ðîçâèòêó òðàâìàòè÷íî¿ õâîðîáè ãîëîâíîãî ìîçêó, îäíàê çàëèøàþòüñÿ íåâ³äîìèìè îñíîâí³ ïóñêîâ³
ìåõàí³çìè, ¿õ ïàòîãåíåç, ÿê ³ ñïîñîáè âïëèâó íà íèõ ç ìåòîþ ïðîô³ëàêòèêè ðîçâèòêó âêàçàíî¿ ïàòîëîã³¿.

Ïðîâåäåí³ íàìè äîñë³äæåííÿ âèÿâèëè, ùî ó ðàííüîìó ïåð³îä³ ÷åðåïíî-ìîçêîâî¿ òðàâìè ìàþòü ì³ñöå
ãðóá³ ïîðóøåííÿ íóêëå¿íîâîãî ãîìåîñòàçó ó âèãëÿä³ çì³í âì³ñòó ÄÍÊ ³ ÐÍÊ òà àêòèâíîñò³ ÄÍÊ-àç ³ ÐÍÊ-àç
â ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâîðèõ. Âêàçàí³ çì³íè ïðè ñïðèÿòëèâîìó ïåðåá³ãîâ³ òðàâìè ç âèçäîðîâëåííÿì õâîðèõ ó
â³ääàëåíîìó ïåð³îä³ ïîâí³ñòþ çíèêàëè. Ïðè ðîçâèòêó òðàâìàòè÷íî¿ õâîðîáè ãîëîâíîãî ìîçêó âîíè
óòðèìóâàëèñü ³ íàâ³òü ìàëè òåíäåíö³þ äî ïðîãðåñóâàííÿ íà ôîí³ êë³í³÷íî¿ ìàí³ôåñòàö³¿ çàõâîðþâàííÿ.
Îñòàííº ïðîÿâëÿëîñü áîëÿìè â ãîëîâ³, äçâîíîì ³ øóìîì ó âóõàõ, çàïàìîðî÷åííÿì, íóäîòîþ, ïîðóøåííÿì
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ñíó, ï³äâèùåíîþ âòîìëþâàí³ñòþ, ïîíèæåíîþ ïðàöåçäàòí³ñòþ òà á³ëüø àáî ìåíø âèðàæåíîþ îðãàí³÷íîþ
ñèìïòîìàòèêîþ ïðè îá�ºêòèâíîìó íåâðîëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³.

Îòðèìàí³ íàìè äàí³ äàþòü ï³äñòàâó ïðèïóñòèòè, ùî ÷åðåïíî-ìîçêîâà òðàâìà âåäå äî çì³íè îáì³íó
íóêëå¿íîâèõ êèñëîò, ÿêå º ïðè÷èíîþ ïîðóøåííÿ ìåõàí³çì³â ôóíêö³îíóâàííÿ àïîïòîçó êë³òèí ãîëîâíîãî
ìîçêó ³ç çíà÷íèì éîãî ïîñèëåííÿì. Çì³íè àïîïòîçó ìîæóòü áóòè îñíîâîþ ïåðåä÷àñíîãî ïîñòàð³ííÿ îðãàí³çìó
òà ðîçâèòêó òðàâìàòè÷íî¿ õâîðîáè ãîëîâíîãî ìîçêó ç éîãî àòðîô³ºþ, ùî ï³äòâåðäæåíî äàíèìè ÊÒ òà ÌÐÒ
äîñë³äæåíü.

Òàêèì ÷èíîì, ìîæíà ââàæàòè, ùî â îñíîâ³ ðîçâèòêó òðàâìàòè÷íî¿ õâîðîáè ãîëîâíîãî ìîçêó ëåæàòü
ïîðóøåííÿ íóêëå¿íîâîãî îáì³íó â íåéðîíàõ, à ïîäàëüø³ äîñë³äæåííÿ ìîæóòü äàòè ñïîñîáè ïðîô³ëàêòèêè
öüîãî âàæêîãî óñêëàäíåííÿ.

Öåðåáðàëüíèé âàçîñïàçì ó õâîðèõ
ç ð³çíèìè âèäàìè âíóòð³øíüî÷åðåïíèõ òðàâìàòè÷íèõ êðîâîâèëèâ³â

Áîëþõ À.Ñ.
²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Îáñòåæåíî 102 ïîñòðàæäàëèõ ³ç òðàâìòè÷íèìè âíóòð³øíüî÷åðåïíèìè êðîâîâèëèâàìè ñåðåäí³ì â³êîì
41,9 ± 4,7ðîê³â. Ñåðåä íèõ 90 (88,2%) ÷îëîâ³ê³â òà 12 (11,8%) æ³íîê.

Ç ìåòîþ âèÿâëåííÿ ï³ñëÿòðàâìàòè÷íîãî âàçîñïàçìó ïðîâîäèëè ùîäåííèé ìîí³òîð³íã øâèäêîñò³ êðîâîòîêó
ïî ñåðåäí³ì ìîçêîâèì àðòåð³ÿì(ÑÌÀ) çà äîïîìîãîþ óëüòðàçâóêîâîãî òðàíñêðàí³àëüíîãî äîïëåðîãðàôó ÒÑ2�
64 (EME. Eden, Germany) äàò÷èêîì 2ÌÃö íà ïðîòÿç³ ãîñòðîãî ïåð³îäà òðàâìè.

Çà ðåçóëüòàòàìè êîìï�þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿(ÊÒ) ãîëîâíîãî ìîçêó ñóáàðàõíî¿äàëüí³ êðîâîâèëèâè(ÑÀÊ)
áóëè ó 61, ñóáäóðàëüí³ êðîâîâèëèâè ó 29, åï³äóðàëüí³ ó 18, âîãíèùåâ³ ãåìîðàã³÷í³ çàáî¿ 2�4 âèäó ó 66
ïàö³åíò³â.

Âàçîñïàçì ÑÌÀ (ñåðåäíÿ øâèäê³ñòü êðîâîòîêó á³ëüøå 120ñì/ñåê, ãåì³ñôåðíèé ³íäåêñ á³ëüøå 3)
çàðåºñòðîâàíî ó 29(28%) õâîðèõ.

Ñï³âñòàâëÿþ÷è ÊÒ-çíàõ³äêè ó õâîðèõ ç âàçîñïàçìîì òà áåç íüîãî, áóëè îòðèìàí³ íàñòóïí³ ðåçóëüòàòè.
Ñåðåä 29 ïàö³ºíò³â ç ï³ñëÿòðàâìàòè÷íèì âàçîñïàçìîì ñóáàðàõíî¿äàëüí³ êðîâîâèëèâè áóëè ó 19(65%), ó

73 õâîðèõ áåç âàçîñïàçìó ÑÀÊ íà ÊÒ çíàéäåíî ó 41(56%). Òàêèì ÷èíîì, íå çíàéäåíî ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíîãî
çâ�ÿçêó ì³æ âèÿâëåííÿì ÑÀÊ òà ðîçâèòêîì âàçîñïàçìó (ð 0,05).

Â íàøîìó äîñë³äæåíí³ òàêîæ íå âñòàíîâëåíî äîñòîâ³ðíîãî çâ�ÿçêó ì³æ ñóáäóðàëüíèìè, åï³äóðàëüíèìè
êðîâîâèëèâàìè òà ðîçâèòêîì ï³ñëÿòðàâìàòè÷íîãî âàçîñïàçìó. Ñóáäóðàëüí³ êðîâîâèëèâè áóëè ó 10(34,5%),
åï³äóðàëüí³ ó 3(10,3%) õâîðèõ ç âàçîñïàçìîì. Â ãðóï³ áåç âàçîñïàçìó ñóáäóðàëüí³ êðîâîâèëèâè áóëè ó
19(26,0%), åï³äóðàëüí³ ó 15(20,5%) õâîðèõ (ð 0,05).

Ãåìîðàã³÷í³ çàáî¿ ãîëîâíîãî ìîçêó 2�4 âèäó ó õâîðèõ ç âàçîñïàçìîì âèÿâëåí³ ó 25(86%), â ãðóï³ áåç
âàçîñïàçìó ó 41(56,1%) ïîñòðàæäàëîãî ç ×ÌÒ (p<0,05). Òàêèì ÷èíîì, â íàøîìó ñïîñòåðåæåíí³ º ñòàòèñòè÷íî
äîñòîâ³ðíèé çâ�ÿçîê ì³æ âèÿâëåííÿì íà ÊÒ ãåìîðàã³÷íèõ çàáî¿â òà ðîçâèòêîì âàçîñïàçìó.

Çàáî¿ áàçàëüíî¿ ïîâåðõí³ ï³âêóëü ãîëîâíîãî ìîçêó ó õâîðèõ ç âàçîñïàçìîì áóëè ó 22(75,8%), â òîé ÷àñ,
ÿê ó õâîðèõ áåç âàçîñïàçìó áàçàëüí³ çàáî¿ áóëè ó 23(31,5%) ïàö³ºíò³â(ð<0,001).

Âèõîäÿ÷è ç âèêëàäåíîãî âèùå, ìîæåìî çðîáèòè âèñíîâîê, ùî ³ñíóº ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíèé çâ�ÿçîê
ì³æ âèÿâëåííÿì íà ÊÒ áàçàëüíî ðîçòàøîâàíèõ ãåìîðàã³÷íèõ çàáî¿â ãîëîâíîãî ìîçêó òà ðîçâèòêîì
ï³ñëÿòðàâìàòè÷íîãî âàçîñïàçìó, â òîé ÷àñ ÿê ïðè ³íøèõ âèäàõ òðàâìàòè÷íèõ âíóòð³øíüî÷åðåïíèõ
êðîâîâèëèâ³â òàêîãî çâ�ÿçêó íå âèÿâëåíî.

Äèôóçíå àêñîíàëüíå óøêîäæåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó
×åðíèø Â., Îïàíàñåöü Ñ., Ï³äë³ñíèé Ñ.

Îáëàñíå íåéðîõ³ðóã³÷íå â³ää³ëåííÿ, ì.Ð³âíå, Óêðà¿íà

Äèôóçíå àêñîíàëüíå óøêîäæåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó (ÄÀÓ) º îäí³ºþ ç íàéá³ëüø âàæêèõ ôîðì ÷åðåïíî-
ìîçêîâî¿ òðàâìè. Â îñíîâ³ éîãî ðîçâèòêó ëåæèòü òðàâìà êóòîâîãî àáî ðîòàö³éíîãî ïðèñêîðåííÿ-çàòðèìêè
ïîçà ìåõàí³÷íèì êîíòàêòîì ç óøêîäæóþ÷èì àãåíòîì, ÿêà ïðèâîäèòü äî ïåðâèííîãî äèôóçíîãî óðàæåííÿ
àêñîí³â � ¿õ íàòÿãó ³ ðîçðèâó â á³ë³é ðå÷îâèí³ ï³âêóëü òà ñòîâáóðó.

Ïàòîãåíåòè÷íî äàíèé ñòàí õàðàêòåðèçóºòüñÿ ãîñòðèì ïîðóøåííÿì ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó, ÿêå çâ�ÿçàíî
ç ð³çêèì ïåðåïîâíåííÿì ñóäèí ãîëîâíîãî ìîçêó êðîâ�þ, ïîðóøåííÿì ¿õ ïðîíèêëèâîñò³ ³ óòâîðåííÿì äð³áíèõ
ãåìîðàã³é íà ôîí³ äèôóçíîãî íàáóõàííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó.

Àíàë³ç, ïðîâåäåíèé íàìè çà ïåð³îä 1998�2002 ðîêè ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî ÄÀÓ ìàëî ì³ñöå â 12 âèïàäêàõ
âàæêî¿ ÷åðåïíî-ìîçêîâî¿ òðàâìè ç 317 ïîòåðï³ëèõ (4,1%). 8 ïîòåðï³ëèõ � ä³òè 5�14 ðîê³â, 4 îñîáè (ç ÿêèõ
3 ÷îëîâ³êè òà æ³íêà) � â³êîì â³ä 26 äî 38 ðîê³â. Â 10 âèïàäêàõ òðàâìà îòðèìàíà â ðåçóëüòàò³ øëÿõîâî-
òðàíñïîðòíî¿ ïðèãîäè, 2 âèïàäêè-ïàä³ííÿ ç âèñîòè.

Çã³äíî äàíèõ ë³òåðàòóðè âèä³ëÿºòüñÿ 2 âàð³àíòè êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó ÄÀÓ (À.À.Ïîòàïîâ, 1990): ïåðøèé
òèï (5 íàøèõ ñïîñòåðåæåíü, âñ³ ïîòåðï³ë³ ä³òè â³êîì äî 12 ðîê³â) õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïîñòóïîâèì âèõîäîì ç
ãëèáîêîãî êîìàòîçíîãî ñòàíó íà ïðîòÿç³ 3�4 òèæí³â ç ìîìåíòó òðàâìè òà ïîñòóïîâèì ðåãðåñîì íåâðîëîã³÷íî¿
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ñèìïòîìàòèêè. Êë³í³÷íî-â³äêðèâàííÿ î÷åé ñïîíòàííî, àáî ó â³äïîâ³äü íà ð³çí³ ïîäðàçíèêè, ïîÿâà ïðè çíàê³â
ô³êñàö³¿ ïîãëÿäó, âèêîíàííÿ ïðîñòèõ ³íñòðóêö³é.

2 òèï êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó ñïîñòåð³ãàâñÿ íàìè â 7 âèïàäêàõ. Íà ôîí³ ãëèáîêîãî ïîðóøåííÿ ñâ³äîìîñò³
â³äì³÷àëàñü âèðàæåíà ñòîâáóðîâà ñèìïòîìàòèêà ð³âíÿ ñåðåäíüîãî ìîçêó. Áëþâîòà â³äì³÷åíà â 4 âèïàäêàõ,
ïñèõîìîòîðíå çáóäæåííÿ ó 6 ïàö³ºíò³â. Â 3 ïàö³ºíò³â â ïåð³îä ç 3 ïî 7 äîáó â³äì³÷àëèñü ãîðìåòîí³÷í³ ñóäîìè.
Ïî÷èíàþ÷è ç 3 òèæíÿ ï³ñëÿ òðàâìè â 5 ïàö³ºíò³â ç�ÿâèëàñü äåöåðåáðàö³éíà ðèã³äí³ñòü, ðåãðåñ ÿêî¿ ïî÷àâñÿ
íà 6�7 òèæäåíü. Ìàéæå â óñ³õ ñïîñòåðåæåííÿõ â³äì³÷åíà äèñîö³àö³ÿ ìåí³íãåàëüíèõ çíàê³â, ñóõîæèëêîâèõ
ðåôëåêñ³â, ì�ÿçåâîãî òîíóñó. Êð³ì öüîãî, ìàëà ì³ñöå âèðàæåíà áðàä³êàðä³ÿ, ïîì³ðíà ã³ïåðòåðì³ÿ òà àðòåð³àëüíà
ã³ïåðòåíç³ÿ.

Êîìïëåêñíà ìåäèêàìåíòîçíà òåðàï³ÿ ïðîâîäèëàñü ïî ñòàíäàðòí³é ñõåì³ ç óðàõóâàííÿì â³êó, ñóïóòí³õ
òðàâì òà óñêëàäíåíü. Ç 12 ïàö³ºíò³â ÷åðåç 4 ì³ñÿö³ ï³ñëÿ òðàâìè ó 2 ñïîñòåð³ãàâñÿ àñòåíîîðãàí³÷íèé ñèíäðîì
ó 8 ïàö³ºíò³â-ð³çíîãî ñòóïåíÿ âèðàæåíîñò³ ÿâèùà íåâðîëîã³÷íîãî äåô³öèòó, ïî÷èíàþ÷è ç ñóäîìíîãî ñèíäðîìó
(3 ñïîñò.), ³ çàê³í÷óþ÷è ãðóáîþ ïñèõîîðãàí³÷íîþ ñèìïòîìàòèêîþ. 2 ïàö³ºíòà ïîìåðëî â³ä ð³çíîãî ðîäó
óñêëàäíåíü ÷åðåç 2 ì³ñÿö³ ï³ñëÿ òðàâìè.

Òàêèì ÷èíîì, ÄÀÓ º âàæêîþ ôîðìîþ ÷åðåïíî-ìîçêîâî¿ òðàâìè, ìàº äâà òèïè êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó, â³ä
ÿêèõ çàëåæèòü ³ ïðîãíîç.

Ë³êóâàëüíà òàêòèêà ïðè ïîºäíàí³é òðàâì³ öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè òà âåëèêèõ
ñóãëîá³â

Øóòêà Â.ß.
Áóêîâèíñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ. ì.×åðí³âö³, Óêðà¿íà

Ïðè âèáîð³ ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè ó õâîðèõ ç ïîºäíàíèìè ïîøêîäæåííÿìè öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè
ïåðø çà âñå íåîáõ³äíî âèçíà÷èòè ñï³ââ³äíîøåííÿ âàæêîñò³ ÷åðåïíî-ìîçêîâî¿ òðàâìè é ³íøèõ îðãàí³â. Ïèòàííÿ
ïðî òåðì³í ïðîâåäåííÿ íåîáõ³äíèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ïîâèííî âèð³øóâàòèñü ³íäèâ³äóàëüíî. Íåîáõ³äíî
âðàõîâóâàòè, ùî ïåð³îä ï³ñëÿ 12�15 äí³â äî 3�4 òèæí³â º íàéá³ëüø ñïðèÿòëèâèìè. Ïðîñò³ ìàí³ïóëÿö³¿
ì³ñöåâîãî õàðàêòåðó º íåîáõ³äí³ñòþ, òîìó ùî âîíè ñòâîðþþòü ïîçèòèâí³ óìîâè äëÿ ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ.

Çá³ëüøåííÿ ÷àñòîòè ³ òÿæêîñò³ ïîºäíàíèõ ïîøêîäæåíü öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè ïðè ÿêèõ ÷àñò³øå
âñüîãî ñòðàæäàþòü ëþäè ìîëîäîãî é ñåðåäíüîãî â³êó, âèñîêà ëåòàëüí³ñòü çóìîâëþþòü àêòóàëüí³ñòü ïðîáëåìè
ë³êóâàííÿ öèõ õâîðèõ, ÿê â ìåäè÷íîìó, òàê ³ ñîö³àëüíîìó àñïåêò³ (1).

Îäí³ºþ ç ãîëîâíèõ óìîâ óñï³øíîãî êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ º âèá³ð îïòèìàëüíî¿ ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè (2).
Ç öüîãî ïðèâîäó ³ñíóþòü ð³çí³ òî÷êè çîðó: îäí³ àâòîðè ââàæàþòü íåîáõ³äíèì ðîçøèðåííÿ ïîêàç³â äî ðàííüîãî
îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ, ³íø³ � í³ (4).

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âèâ÷èòè ë³êóâàëüíó òàêòèêó ïðè ïîë³òðàâì³ ç ïîøêîäæåííÿì öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿
ñèñòåìè, âåëèêèõ ñóãëîá³â òà ³íøèõ îðãàí³â.

Ìàòåð³àë òà ìåòîäè. Ó 1997�2002 ðð.â êë³í³ö³ çíàõîäèëîñÿ íà ë³êóâàíí³ 28 õâîðèõ ó â³ö³ â³ä 16 äî 68 ðîê³â
ç ÷åðåïíî-ìîçêîâèìè ïîøêîäæåííÿìè òà ïîðàæåííÿì âåëèêèõ ñóãëîá³â. Çà ëîêàë³çàö³ºþ îñòàíí³
ðîçïîä³ëÿëèñÿ òàê: ïîøêîäæåííÿ êóëüøîâèõ ñóãëîá³â � ø³ñòü (÷îòèðè � îäíîá³÷í³, äâà � äâîá³÷í³), êîë³ííèõ
� â³ñ³ì, ãîì³ëêîâî-ñòîïíåâèõ � äåñÿòü, ïëå÷îâèõ � ÷îòèðè. Ó 23 ä³àãîñòîâàíî âíóòð³øíüîñóãëîáîâ³ ïåðåëîìè,
òðüîõ � ïåðåëîìîâèâèõè, äâîõ � çàá³é ç ãåìàòðîçîì. Ó 26 çàêðèò³ ïîøêîäæåííÿ, äâîõ � â³äêðèò³. Ó 14
ïàö³ºíò³â ïðèºäíàëèñÿ òðàâìè îðãàí³â ãðóäíî¿ êë³òêè, äåñÿòè � ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, ÷îòèðüîõ �
ïîøêîäæåííÿ ê³ñòîê òàçà, 16 ïîñòðàæäàëî â ðåçóëüòàò³ àâòîòðàíñïîðòíèõ ïðèãîä, â³ñ³ì ïðè ïàä³íí³ ç
âèñîòè, òðè òðàâìîâàí³ ïàäàþ÷èìè âåëèêèìè ïðåäìåòàìè, îäèí õâîðèé � ïðè àâàð³¿ íà çàë³çíè÷íîìó
òðàíñïîðò³.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ. Ó 12 âèïàäêàõ ïîøêîäæåííÿ âåëèêèõ ñóãëîá³â ïîºäíàëîñÿ ç
ëåãêîþ ÷åðåïíî-ìîçãîâîþ òðàâìîþ (ñòðóñ àáî çàá³é ãîëîâíîãî ìîçêó ëåãêîãî òà ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ). Ó
êë³í³÷í³é êàðòèí³ öèõ õâîðèõ ñò³éêèõ ïîðóøåíü ñâ³äîìîñò³ íå ñïîñòåð³ãàëîñÿ, ñåðöåâà ³ äèõàëüíà ä³ÿëüí³ñòü
áóëà ñòàá³ëüíîþ . Òîìó íà ïåðøèé ïëàí âèñòóïàëè ñèìïòîìè óðàæåííÿ ñóãëîá³â. Ë³êóâàëüíà òàêòèêà áóëà
íàñòóïíîþ: îäíî÷àñíî ç ïðîâåäåííÿì ïàòîãåíåòè÷íî¿ êîíñåðâàòèâíî¿ òåðàï³¿ ÷åðåïíî-ìîçêîâèõ ïîøêîäæåíü
â³äðàçó (ïðè àíåñòåç³îëîã³÷íîìó çàáåçïå÷åíí³) çä³éñíþâàëîñÿ âïðàâëåííÿ âèâèõ³â, ã³ïñîâà ³ììîá³ë³çàö³ÿ,
íàêëàäàííÿ ñêåëåòíîãî âèòÿãó. ßêùî ïîòð³áíî ïðîâåäåííÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ, òî ñòðóñ ãîëîâíîãî
ìîçêó íå º äî íüîãî ïðîòèïîêàçàííÿì , à ïðè íàÿâíîñò³ çàáîþ ãîëîâíîãî ìîçêó îïåðàö³þ â³äêëàäàëè íà 7�
12 äí³â, âíàñë³äîê ðîçâèòêó íàáðÿêó ìîçêó â öåé ïåð³îä (3).

Ó øåñòè âèïàäêàõ ïîøêîäæåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó áóëè òÿæêèìè (çàá³é ãîëîâíîãî ìîçêó òÿæêîãî ñòóïåíÿ
� ÷îòèðè õâîðèõ, ñóáàðàõíî¿äàëüíèé êðîâîâèëèâ � îäèí, ñòèñêóâàííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó � îäèí). Ó ö³é
ãðóï³ ó êë³í³ö³ çàõâîðþâàíü ãîëîâíå çíà÷åííÿ ìàþòü ñèìïòîìè ïîøêîäæåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó (ïîðóøåííÿ
ñâ³äîìîñò³, ïñèõ³÷íå ³ ìîòîðíå çáóäæåííÿ , ïîðóøåííÿ äèõàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ , íåñòàá³ëüí³ñòü ãåìîäèíàì³êè
). Òàêòèêà ë³êóâàííÿ âèçíà÷àëàñÿ íàñòóïíèì ÷èíîì: ñïî÷àòêó, äî âèâåäåííÿ ïîñòðàæäàëîãî ç ñòàíó
öåðåáðàëüíîãî ³ òðàâìàòè÷íîãî øîêó(ë³êóâàííÿ çáóäæåííÿ, â³äíîâëåííÿ ñâ³äîìîñò³, ñòàá³ë³çàö³ÿ
ãåìîäèíàì³êè, äèõàííÿ), ïîøêîäæåí³ ñóãëîáè ³ììîá³ë³çóâàëè çà äîïîìîãîþ ã³ïñîâèõ ëîíãåò, öèðêóëÿðíèõ
ïîâ�ÿçîê, ÷îá³òê³â; îäíî÷àñíî ïðîâîäèëè íîâîêà¿íîâ³ áëîêàäè, ïðè ãåìàðòðîçàõ � ïóíêö³¿ ñóãëîá³â. Ö³
ìàëî³íâàçèâí³ ë³êóâàëüí³ çàõîäè íàïðàâëåí³ íà çìåíøåííÿ ñèíäðîìó âçàºìíîãî îáòÿæåííÿ. Òîìó õâîðèì,
ÿê³ çíàõîäÿòüñÿ â íåïðèòîìíîìó ñòàí³, íå çàñòîñîâóºòüñÿ ñêåëåòíå âèòÿãíåííÿ, îñê³ëüêè ïðè çáóäæåíí³
â³äáóâàºòüñÿ âòîðèííå çì³ùåííÿ ê³ñòêîâèõ ôðàãìåíò³â , ùî âåäå äî ïîã³ðøåííÿ ñòàíó õâîðèõ. Îïåðàòèâíå
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âòðó÷àííÿ íà ñóãëîáàõ ïðîâîäèëè íà 14�21 äåíü, ï³ñëÿ âèõîäó õâîðèõ ³ç òÿæêîãî ñòàíó. Ó á³ëüø ðàíí³
ñòðîêè ìîæóòü âèíèêíóòè óñêëàäíåííÿ, ïîâ�ÿçàí³ ç íàáðÿêîì ãîëîâíîãî ìîçêó ³ âòîðèííèìè ãåìîäèíàì³÷íèìè
ïîðóøåííÿìè. Íåîáõ³äíî â³äì³òèòè, ùî íàÿâí³ñòü êë³í³êè çäàâëåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó º àáñîëþòíèì
ïîêàçàííÿì äî ïðîâåäåííÿ òåðì³íîâî¿ îïåðàö³¿ òðåïàíàö³¿ ÷åðåïà, âèäàëåííÿ ãåìàòîìè. ²ç øåñòè õâîðèõ ç
êîìá³íîâàíîþ òÿæêîþ ÷åðåïíî-ìîçêîâîþ òðàâìîþ äâà ïîìåðëè ïðè íàðîñòàíí³ ÿâèù íàáðÿêó ãîëîâíîãî
ìîçêó ³ âòîðèííîþ ñåðöåâî-ñóäèííîþ òà äèõàëüíîþ íåäîñòàòí³ñòþ.

Ñóòòºâ³ êîðåêòèâè â òàêòèêó ë³êóâàííÿ âíîñèòü ïðèºäíàííÿ ïîøêîäæåíü îðãàí³â ãðóäíî¿ êë³òêè.
Ìíîæèíí³ ïåðåëîìè ðåáåð, ïîøêîäæåííÿ ëåãåíåâî¿ òêàíèíè, ãåìîïíåâìîòîðàêñ çá³ëüøóþòü ñòóï³íü
äèõàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³, ïîã³ðøóþ÷è ñòàí õâîðèõ. Ïðè öüîìó â ïåðøó ÷åðãó ïîêàçàíî ïðîâåäåííÿ
ñïåö³àëüíèõ ìàëî³íâàçèâíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ: ïëåâðàëüí³ ïóíêö³¿, òîðàêîöåíòåç ³ äðåíóâàííÿ ïëåâðàëüíî¿
ïîðîæíèíè, òîðàêîòîì³¿. Ó öèõ âèïàäêàõ îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ ïîøêîäæåíü âåëèêèõ ñóãëîá³â çä³éñíþºòüñÿ
ï³ñëÿ çíèêíåííÿ îçíàê äèõàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³, â³äíîâëåííÿ ïîðóøåíèõ ôóíêö³é öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿
ñèñòåìè. Öå äóæå òÿæêèé êîíòèíãåíò õâîðèõ � ç ÷îòèðüîõ ïîìåðëî äâà.

ßêùî äî ïîøêîäæåíèõ âåëèêèõ ñóãëîá³â, ÷åðåïíî-ìîçêîâî¿ òðàâìè ïðèºäíóºòüñÿ óøêîäæåííÿ îðãàí³â
÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, ùî ñïîñòåð³ãàëîñÿ íàìè ó äâîõ õâîðèõ (îäèí ç ðîçðèâîì ïå÷³íêè, ³íøèé ç ðîçðèâîì
ñåëåç³íêè), òî ïèòàííÿ òàêòèêè ë³êóâàííÿ âèð³øóºòüñÿ îäíîçíà÷íî: ïî æèòòºâèõ ïîêàçàííÿõ íåîáõ³äíî
òåðì³íîâî ïðîâîäèòè ëàïàðîòîì³þ (íà ôîí³ ³íòåíñèâíî¿ ïðîòèøîêîâî¿ òåðàï³¿) äëÿ ë³êâ³äàö³¿ äæåðåëà
âíóòð³øíüî¿ êðîâîòå÷³. Ïîäàëüøà òàêòèêà âèçíà÷àëàñÿ õàðàêòåðîì ïîºäíàíî¿ ïàòîëîã³¿ .

Ó òðüîõ õâîðèõ ïîøêîäæåííÿ êóëüøîâèõ ñóãëîá³â ïîºäíóâàëîñÿ ç ïîøêîäæåííÿì ê³ñòîê òàçó ³ ëåãêîþ
÷åðåïíî-ìîçêîâîþ òðàâìîþ. Â³äîìî, ùî ïîøêîäæåííÿ ê³ñòîê òàçà ñóïðîâîäæóºòüñÿ çíà÷íîþ êðîâîòå÷åþ
(â ñåðåäíüîìó 1 � 1,5 ë³òðà), ùî çóìîâëþº íåîáõ³äí³ñòü ïðîâåäåííÿ â ïåðøó ÷åðãó çàõîä³â ³íòåíñèâíî¿
ïðîòèøîêîâî¿ òåðàï³¿. Ïðè ðîçðèâ³ óðåòðè (îäèí õâîðèé) íàêëàäàëè åï³öèñòîñòîìó, áóæóâàëè áåçïåðåðâíèì
êàòåòåðîì óðåòðó, ïðè ñòàá³ë³çàö³¿ ñòàíó õâîðîãî ïðîâîäèëàñü îïåðàö³ÿ ïëàñòèêè àáî óøèâàííÿ ¿¿.

Ó äâîõ âèïàäêàõ â³äêðèòèõ ïðîíèêàþ÷èõ ïîøêîäæåíü êîë³ííèõ ñóãëîá³â, ÿê³ ïîºäíóâàëèñÿ ç òÿæêîþ
÷åðåïíî-ìîçêîâîþ òðàâìîþ çà â³äñóòíîñò³ ïîðóøåíü äèõàííÿ ³ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ä³ÿëüíîñò³ íàìè ïðîâîäèëàñÿ
ïåðâèííà õ³ðóðã³÷íà îáðîáêà ðàíè ç óøèâàííÿì êàïñóëè ñóãëîáà, äðåíóâàííÿ éîãî ³ ³ììîá³ë³çàö³¿ ê³íö³âêè.

Âèñíîâêè. 1.Ó õâîðèõ ç ïîºäíàíèìè ïîøêîäæåííÿìè íåîáõ³äíî âèð³øèòè ÷è íå âïëèíóòü íåãàòèâíî
íàø³ ë³êóâàëüí³ çàõîäè, îïåðàö³¿ íà ïåðåá³ã ÷åðåïíî-ìîçêîâî¿ òðàâìè.

2. Òåðì³í ïðîâåäåííÿ âòðó÷àíü â êîæíîìó êîíêðåòíîìó âèïàäêó ïîâèíåí âèçíà÷àòèñÿ ³íäèâ³äóàëüíî.
3. Òàê ÿê ÿâèùà íàáðÿêó ãîëîâíîãî ìîçêó óòðèìóþòüñÿ äî 12 � 15 äí³â, òîìó îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ

êðàùå âñüîãî ïðîâîäèòè ï³ñëÿ öüîãî òåðì³íó.
4. Ì�ÿêà ê³ñòêîâà ìîçîëü ôîðìóºòüñÿ ïðîòÿãîì 3�4 òèæí³â, òîìó äëÿ ñïðèÿòëèâîãî ðåçóëüòàòó ³

â³äíîâëåííÿ ôóíêö³é ïîøêîäæåíèõ ñóãëîá³â îïåðàö³¿ íàéá³ëüø äîö³ëüíî ïðîâîäèòè â äàíèé
òåðì³í.Ïðîäîâæåííÿ öüîãî òåðì³íó çìåíøóº íàä³þ íà ñïðèÿòëèâå çàê³í÷åííÿ çàõâîðþâàííÿ ³ â³äíîâëåííÿ
ôóíêö³é.

Óðãåíòíå îáñòåæåííÿ õâîðèõ ç ïîºäíàíîþ ÷åðåïíî-ìîçêîâîþ ³ òðàâìîþ ËÎÐ-îðãàí³â
Øóòêà Â.ß., Áîáêîâ Â.Î.

Áóêîâèíñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ, ì.×åðí³âö³, Óêðà¿íà

Â ïåð³îä ç 1997 ïî 2002 ðîêè íà ë³êóâàíí³ â íåéðîõ³ðóðã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ çíàõîäèëîñü 78 õâîðèõ ç
ïîºäíàíîþ ÷åðåïíî-ìîçêîâîþ ³ òðàâìîþ ËÎÐ-îðãàí³â ó â³ö³ ç 8 äî 74 ðîê³â, â îñíîâíîìó îñîáè ÷îëîâ³÷î¿
ñòàò³ (8:1) ìîëîäîãî òà ñåðåäíüîãî â³êó 20�59 ðîê³â.

Íàé÷àñò³øå ïîºäíóâàëèñü çàá³é ãîëîâíîãî ìîçêó ëåãêîãî òà ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ òà ïåðåëîì ê³ñòîê íîñà
� ó 46 ïàö³ºíò³â. Ä³àãíîñòèêà áàçóâàëàñü íà äàíèõ íåâðîëîã³÷íîãî îáñòåæåííÿ òà ëîêàëüíîãî ñòàòóñó
(äåôîðìàö³¿ íîñà, ïåðåí³ññÿ, íàáðÿêó ³ ãåìàòîìè ì³ñöåâèõ òêàíèí, êðîâîòå÷³ ç íîñà, íàçàëüíî¿ ë³êâîðå¿).
Ïðè ðåíòãåíîëîã³÷íîìó îáñòåæåíí³ ïåðåëîì ê³ñòîê íîñà ï³äòâåðäæåíî ó 32 âèïàäêàõ. Íàéá³ëüø
³íôîðìàòèâíèì ìåòîäîì ä³àãíîñòèêè ÿâëÿºòüñÿ êîìï�þòåðíà òîìîãðàìà, ïðîâåäåíà ÿê ó çâè÷àéíîìó, òàê
³ â ê³ñòêîâîìó ðåæèì³, � ùî äîçâîëèëî âèÿâèòè ïåðåëîì ê³ñòîê íîñà ùå äîäàòêîâî ó 14 õâîðèõ. Äëÿ äàíî¿
êàòåãîð³¿ ïàö³ºíò³â âàæëèâèì ÿâëÿºòüñÿ êâàë³ô³êîâàíà êîíñóëüòàö³ÿ ËÎÐ-ñïåö³àë³ñòà, ÿêèé óòî÷íþº ä³àãíîç
³ ïðîâîäèòü íåîáõ³äí³ ë³êàðñüê³ ìàí³ïóëÿö³¿ (òàìïîíàäà ïðè êðîâîòå÷àõ, âèïðàâëåííÿ ïîëîæåííÿ íîñîâî¿
ïåðåãîðîäêè ³ ³í.).

Ó 32 õâîðèõ áóëà ïîºäíàíà òðàâìà ÷åðåïà, ãîëîâíîãî ìîçêó ³ ñëóõîâîãî àïàðàòó. Ñåðåä íèõ ó 10
ä³àãíîñòîâàíî ï³äîáîëîíêîâ³ êðîâîâèëèâè (ñóáäóðàëüí³ � ó 6 òà åï³äóðàëüí³ � ó 4). Íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâíèì
ìåòîäîì ÿâëÿëàñü êîìï�þòåðíà òîìîãðàô³ÿ. Ïðè ä³àãíîñòèö³ õàðàêòåðó ïîøêîäæåííÿ ñëóõîâîãî îðãàíó
âèð³øàëüíèì ÿâëÿºòüñÿ çàêëþ÷åííÿ ËÎÐ-ñïåö³àë³ñòà. Òàê íàÿâí³ñòü îòîðå¿, êðîâîòå÷³ ç âóøíîãî õîäó,
ñèìïòîì³â óðàæåííÿ ëèöåâîãî íåðâà, âèÿâëåí³ ïðè îãëÿä³ ÿê íåéðîõ³ðóðãîì òàê ³ ËÎÐ-ñïåö³àë³ñòîì äàëè
ï³äñòàâó äëÿ çàêëþ÷íîãî ä³àãíîçó ïåðåëîìó ï³ðàì³äêè ñêðîíåâî¿ ê³ñòêè ó 18, ãåìîò³ìïàíóì ç ðîçðèâîì
áàðàáàííî¿ ïåðåòèíêè � ó 14 âèïàäêàõ.

Òàêèì ÷èíîì, ïðè óðãåíòíîìó îáñòåæåíí³ õâîðèõ ç ïîºäíàíîþ òðàâìîþ ÷åðåïà, ãîëîâíîãî ìîçêó òà
ËÎÐ-îðãàí³â íàéá³ëüø äîö³ëüíèì ÿâëÿºòüñÿ ñï³ëüíå îáñòåæåííÿ íåéðîõ³ðóðãîì òà ËÎÐ-ñïåö³àë³ñòîì ç
ìàêñèìàëüíèì âèêîðèñòàííÿì ñó÷àñíèõ ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè. Öå º îñíîâîþ äëÿ âñòàíîâëåííÿ òî÷íîãî
ä³àãíîçó, ïðîâåäåííÿ åôåêòèâíîãî ë³êóâàííÿ ³ ïîêðàùåííÿ éîãî ðåçóëüòàò³â.
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Ýíòåðîñîðáöèÿ â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè ÷åðåïíî-ìîçãîâûõ ïîâðåæäåíèé
Áåëîøèöêèé Â.Â.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Ïðîâåäåíî èçó÷åíèå âûðàæåííîñòè ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè (ÝÈ) â îñòðîì ïåðèîäå ÷åðåïíî-ìîçãîâîé
òðàâìû (×ÌÒ) ó 156 áîëüíûõ (69 ïàöèåíòîâ � êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà, 87 � îñíîâíàÿ ãðóïïà). Îöåíèâàëèñü
ïîêàçàòåëè ÝÈ � ñîðáöèîííàÿ ñïîñîáíîñòü ýðèòðîöèòîâ è óðîâåíü ñðåäíèõ ìîëåêóë êðîâè, à òàêæå
êîìïëåêñ ïîêàçàòåëåé êèñëîòíî-îñíîâíîãî ñîñòîÿíèÿ, èîííîãî è êîëëîèäíî-îñìîòè÷åñêîãî ãîìåîñòàçà,
îêèñëèòåëüíîãî, óãëåâîäíîãî è áåëêîâîãî îáìåíà, èììóííîãî ñòàòóñà îðãàíèçìà. Ïîêàçàíî, ÷òî ×ÌÒ, êàê
òÿæåëàÿ, òàê è ëåãêàÿ, õàðàêòåðèçóåòñÿ ðàçâèòèåì ñèíäðîìà ÝÈ îðãàíèçìà. ÝÈ îáóñëîâëåíà, âî-ïåðâûõ,
îáðàçîâàíèåì òîêñè÷åñêèõ ïðîäóêòîâ â òðàâìàòè÷åñêîì î÷àãå, âî-âòîðûõ, íàðóøåíèåì ïðè ×ÌÒ
öåíòðàëüíîé ðåãóëÿöèè åñòåñòâåííûõ ñèñòåì äåòîêñèêàöèè. Âûðàæåííîñòü ÝÈ ïðè ×ÌÒ ïðÿìî çàâèñèò îò
òÿæåñòè òðàâìàòè÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ ìîçãà. Õàðàêòåðíûå äëÿ ÝÈ ðàññòðîéñòâà ìåòàáîëèçìà îòðàæàþò
òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòîâ è êîððåëèðóþò ñ äèíàìèêîé òå÷åíèÿ îáùåìîçãîâîãî, ìåíèíãåàëüíîãî,
àñòåíè÷åñêîãî, âåãåòàòèâíîãî è âåñòèáóëÿðíîãî ñèíäðîìîâ. ÝÈ ïðè òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíè ãîëîâíîãî
ìîçãà ïðèâîäèò ê èñòîùåíèþ èììóííîé ñèñòåìû, ñëóæèò ÷àñòîé ïðè÷èíîé ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ
îñëîæíåíèé (Êîâàëåâ Ã.È. è ñîàâò., 1995). Èìåííî ýíäîãåííàÿ èíòîêñèêàöèÿ, ñëåäñòâèåì êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ
ïîëèîðãàííàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, ñ÷èòàåòñÿ íà ñîâðåìåííîì ýòàïå ãëàâíîé ïðè÷èíîé ñìåðòè òðàâìèðîâàííûõ
áîëüíûõ (Pfeiffer L. et al., 1996).

Âûøåóêàçàííîå îáóñëîâëèâàåò öåëåñîîáðàçíîñòü ïðîâåäåíèÿ äåòîêñèêàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé â îñòðîì
ïåðèîäå ×ÌÒ. Â íàøèõ íàáëþäåíèÿõ áîëüíûì îñíîâíîé ãðóïïû, ïîìèìî òðàäèöèîííîé òåðàïèè, â òå÷åíèå
5 ñóòîê ïðîâîäèëàñü ýíòåðîñîðáöèÿ, êîòîðàÿ â ñðàâíåíèè ñ äðóãèìè ìåòîäàìè äåòîêñèêàöèè îáëàäàåò
ðÿäîì ïðåèìóùåñòâ: ôèçèîëîãè÷íîñòüþ ïðîâåäåíèÿ, òåõíè÷åñêîé ïðîñòîòîé è âûñîêèì êëèðåíñîì
òîêñè÷åñêèõ ìåòàáîëèòîâ. Ìåòîä ýíòåðîñîðáöèè íåèíâàçèâíûé, íåäîðîãîé, íå òðåáóåò ñïåöèàëüíîãî
îáîðóäîâàíèÿ, íå ñîïðîâîæäàåòñÿ ðàçâèòèåì îñëîæíåíèé, â ÷àñòíîñòè êðîâîòå÷åíèé, äîñòóïåí äëÿ
âûïîëíåíèÿ âî âñåõ ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ. Ïî ñèëå äåòîêñèêàöèîííîãî äåéñòâèÿ ýíòåðîñîðáöèÿ,
ïðîâîäèìàÿ â òå÷åíèå 2�3 ñóòîê, ìîæåò áûòü ñðàâíåíà ñ îäíèì ñåàíñîì ãåìîñîðáöèè. Ëå÷åáíûé ýôôåêò
ýíòåðîñîðáöèè îñíîâàí íà òðàíñïîðòå òîêñèíîâ è ìåòàáîëèòîâ èç êðîâè â ïðîñâåò êèøå÷íèêà ñ èõ
ïîñëåäóþùåé àäñîðáöèåé, ñâÿçûâàíèè êèøå÷íûõ òîêñèíîâ, ïå÷åíî÷íûõ ïðîäóêòîâ äåòîêñèêàöèè,
âûâîäèìûõ ÷åðåç áèëèàðíóþ ñèñòåìó, óñèëåíèè äåòîêñèêàöèîííîé ôóíêöèè ïå÷åíè, íåïîñðåäñòâåííîé
áèîòðàíñôîðìàöèè ÷àñòè òîêñè÷íûõ ñîåäèíåíèé è äðóãèõ ôàêòîðàõ.

Ïî íàøèì äàííûì, âêëþ÷åíèå ýíòåðîñîðáöèè â êîìïëåêñ ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé ïðè ×ÌÒ ýôôåêòèâíî
îáåñïå÷èâàåò êîððåêöèþ ÝÈ, ðåãðåññ ìåòàáîëè÷åñêèõ è èììóííûõ íàðóøåíèé â îñòðîì ïåðèîäå òðàâìû.
Ýíòåðîñîðáöèÿ ïîâûøàåò êëèíè÷åñêóþ ýôôåêòèâíîñòü êîìïëåêñíîé òåðàïèè ×ÌÒ ëåãêîé è òÿæåëîé
ñòåïåíè, ñïîñîáñòâóÿ áîëåå ñêîðîìó ðåãðåññó íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè.

Äëÿ ïðàêòè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ ìîæåò áûòü ðåêîìåíäîâàí ïðèåì âíóòðü â òå÷åíèå 5 äíåé â îñòðîì
ïåðèîäå ×ÌÒ ñëåäóþùèõ ýíòåðîñîðáåíòîâ: 1) ïîëèñîðáà (ñèëëàðäà) â âèäå 50 ìë âîäíîé ñóñïåíçèè,
ñîäåðæàùåé 2,5 ã ñîðáåíòà, 3 ðàçà â äåíü; 2) ýíòåðîñãåëÿ â âèäå âîäíîé ñóñïåíçèè, ñîäåðæàùåé 15 ã
ñîðáåíòà, 3 ðàçà â äåíü.

Èñõîäû ëå÷åíèÿ è ïðè÷èíû ëåòàëüíûõ èñõîäîâ ó ïîñòðàäàâøèõ
ñ ñî÷åòàííûìè áîåâûìè ÷åðåïíî-ìîçãîâûìè ïîâðåæäåíèÿìè

Èäðè÷àí Ñ.Ì.
Êàôåäðà íåéðîõèðóðãèè Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè, ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Ðàçðàáîòêà è ñîâåðøåíñòâîâàíèå íîâûõ âèäîâ îãíåñòðåëüíîãî îðóæèÿ ïðèâåëè ê çíà÷èòåëüíîìó
ïîâûøåíèþ ÷àñòîòû ñî÷åòàííûõ ïîâðåæäåíèé â ñîâðåìåííûõ âîîðóæåííûõ êîíôëèêòàõ. Â ÷àñòíîñòè, â
âîîðóæåííîì êîíôëèêòå íà òåððèòîðèè ×å÷åíñêîé ðåñïóáëèêè â ïåðèîä ñ 1999 � 2002 ãã. ñî÷åòàííûå
áîåâûå ÷åðåïíî-ìîçãîâûå ïîâðåæäåíèÿ ñîñòàâèëè 52,1%, ÷òî íà 26% âûøå, ÷åì â ïåðèîä âîåííûõ äåéñòâèé
â Àôãàíèñòàíå è íà 28% âûøå, ÷åì âî âðåìÿ Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû.

Ñî÷åòàííûå áîåâûå ÷åðåïíî-ìîçãîâûå ïîâðåæäåíèÿ ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé íàèáîëåå òÿæåëóþ ôîðìó
áîåâîé ïàòîëîãèè, ñîïðîâîæäàþùóþñÿ âûñîêèìè ïîêàçàòåëÿìè ëåòàëüíîñòè (äî 30%) è èíâàëèäèçàöèè.
Ïðè÷èíàìè ëåòàëüíûõ èñõîäîâ ÿâèëèñü â 26,5% ñëó÷àåâ ïîâðåæäåíèÿ íåñîâìåñòèìûå ñ æèçíüþ, â 41,2%
ñëó÷àåâ èíôåêöèîííûå îñëîæíåíèÿ â ìîçãîâîé ðàíå è â 32,3% ñëó÷àåâ îñëîæíåíèÿ ñî ñòîðîíû âíóòðåííèõ
îðãàíîâ.

Âîçâðàùåííî â ñòðîé 13% ïîñòðàäàâøèõ. Êàòåãîðèÿ ãîäíîñòè èçìåíåíà ó 9% ïîñòðàäàâøèõ,
èíâàëèäèçàöèÿ ñîñòàâèëà 57% .

Èìååòñÿ ïðÿìàÿ ïðîïîðöèîíàëüíàÿ çàâèñèìîñòü èñõîäîâ ëå÷åíèÿ îò åãî îáúåìà è êà÷åñòâà. Òàê,
ëåòàëüíîñòü ñðåäè ïîñòðàäàâøèõ, îïåðèðîâàííûõ íà ýòàïå ñïåöèàëèçèðîâàííîé ïîìîùè â ñîîòâåòñòâèè ñ
îïòèìàëüíûì àëãîðèòìîì ñîñòàâèëà 15,1%, à ñðåäè ïîñòðàäàâøèõ, ñ âûíóæäåííî íàðóøåííûì ïî ðàçíûì
ïðè÷èíàì ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèì àëãîðèòìîì äîñòèãàëà 54,2%.

Òàêèì îáðàçîì, äîñòèæåíèå îïòèìàëüíîãî ðåçóëüòàòà ëå÷åíèÿ ïîñòðàäàâøèõ ñ ñî÷åòàííûìè áîåâûìè
÷åðåïíî-ìîçãîâûìè ïîâðåæäåíèÿìè âîçìîæíî òîëüêî ïðè ñòðîãîì ñîáëþäåíèè âñåãî äèàãíîñòè÷åñêîãî è
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ëå÷åáíîãî àëãîðèòìîâ, îáåñïå÷èâàþùèõ ïîëíîöåííóþ äèàãíîñòèêó è àäåêâàòíîå îïåðàòèâíîå ïîñîáèå,
êîòîðûå äîñòèæèìû òîëüêî â óñëîâèÿõ ñïåöèàëèçèðîâàííîãî íåéðîõèðóðãè÷åñêîãî ñòàöèîíàðà.

Äåêîìïðåññèâíàÿ òðåïàíàöèÿ ÷åðåïà
Áàðàíåíêî À.Á., Áàðàíåíêî Á.À., Ãîõôåëüä È.Ã.

ÍÈÈ òðàâìàòîëîãèè è îðòîïåäèè Äîíåöêîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà, ã.Äîíåöê, Óêðàèíà

Äåêîìïðåññèâíàÿ òðåïàíàöèÿ ÷åðåïà ñ îáðàçîâàíèåì êîñòíûõ äåôåêòîâ ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç íàèáîëåå
ðàñïðîñòðàíåííûõ íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèé. Â êðèòè÷åñêèõ ñèòóàöèÿõ ïðè òðàâìàòè÷åñêèõ,
ñîñóäèñòûõ è îïóõîëåâûõ êðàíèîöåðåáðàëüíûõ ïîðàæåíèÿõ ýòà îïåðàöèÿ íåðåäêî ñòàíîâèòñÿ ïîñëåäíåé
ìåðîé, ñïàñàþùåé æèçíü áîëüíîìó. Ïðàêòè÷åñêè âñå âûæèâøèå íóæäàþòñÿ â ïîâòîðíîì îïåðàòèâíîì
âìåøàòåëüñòâå. Öåëüþ ïîâòîðíîé îïåðàöèè ìîãóò áûòü êàêèå-ëèáî âìåøàòåëüñòâà íà ìîçãå è\èëè
ïëàñòè÷åñêîå çàìåùåíèå êîñòíîãî äåôåêòà. Íåñìîòðÿ íà êàæóùóþñÿ ïðîñòîòó, ïëàñòè÷åñêîå çàìåùåíèå
êîñòíûõ äåôåêòîâ, ëîêàëèçóþùèõñÿ íàä ìàãèñòðàëüíûìè âåíîçíûìè êîëëåêòîðàìè, ñòàíîâÿòñÿ äîñòàòî÷íî
ñëîæíûì è îïàñíûì èç-çà ðèñêà ïîâðåæäåíèÿ äóðàëüíûõ ñèíóñîâ â ìîìåíò ðàññå÷åíèÿ ðóáöîâûõ ñðàùåíèé
ìåæäó âíóòðåííåé ïîâåðõíîñòüþ ìÿãêèõ òêàíåé è òâåðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷êîé.

Èñõîäÿ èç âûøåèçëîæåííîãî, ìû ïîñòàâèëè ïåðåä ñîáîé öåëü � ìàêñèìàëüíî óïðîñòèòü ýòîò íàèáîëåå
îòâåòñòâåííûé ýòàï ïîâòîðíîãî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, ñäåëàòü åãî ïðàêòè÷åñêè áåñêðîâíûì,
áåçîïàñíûì è ýëåìåíòàðíî âûïîëíèìûì. Êàêèì æå îáðàçîì ýòî ìîæåò áûòü äîñòèãíóòî?

Íàìè èçáðàí íàèáîëåå ïðîñòîé ïóòü � â êîíöå ïåðâîãî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, ïîñëå ôîðìèðîâàíèÿ
êîñòíîãî äåôåêòà è ãåìîñòàçà, ïåðåä íàëîæåíèåì øâîâ íà àïîíåâðîç è êîæó, âñÿ «îãîëåííàÿ» ïîâåðõíîñòü
òâåðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷êè â ïðåäåëàõ âñåãî äåôåêòà êîñòè ýïèäóðàëüíî óêðûâàåòñÿ ëîñêóòîì î÷åíü
òîíêîé ñòåðèëüíîé ïîëèìåðíîé ïëåíêè, ðàçðåøåííîé ê ïðèìåíåíèþ â ìåäèöèíå (À.ñ. ¹ 6À61Â17\00 îò
25.01.00 Ïàòåíò¹ 36452À). Äâóìÿ-òðåìÿ øâàìè ïîëèìåðíûé ëîñêóò ôèêñèðóåòñÿ ê íàäêîñòíèöå äëÿ
ïðåäîòâðàùåíèÿ åãî ñìåùåíèÿ. Ìåæäó íàäêîñòíèöåé è àïîíåâðîçîì âíîâü óêëàäûâàåòñÿ ïîëèìåðíàÿ ïëåíêà.
Ïîñëåäóþùèå ýòàïû îïåðàöèè ïðîâîäÿòñÿ òðàäèöèîííî. Ïðè íåîáõîäèìîñòè ïîëèìåðíûé ëîñêóò ìîæåò
áûòü óëîæåí ìåæäó ìîçãîì è âíóòðåííåé ïîâåðõíîñòüþ òâåðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷êè. Ïðè òàêèõ óñëîâèÿõ
ðóáöîâûå ñðàùåíèÿ ìåæäó ïðèëåæàùèìè òêàíÿìè íå ôîðìèðóþòñÿ íè â áëèæàéøåå, íè â áîëåå ïîçäíèå
ñðîêè ïîñëå îïåðàöèè. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî ïðè ïîâòîðíîì îïåðàòèâíîì âìåøàòåëüñòâå, ïîñëå ïîýòàæíîãî
ðàññå÷åíèÿ òêàíåé è óäàëåíèÿ ïîëèìåðíûõ ëîñêóòîâ, ðàíà òîò÷àñ «ðàñêðûâàåòñÿ» � îáíàæàÿ âåñü êîñòíûé
äåôåêò, ò.å. ïðàêòè÷åñêè ñðàçó æå õèðóðã ïðèñòóïàåò ê ôîðìèðîâàíèþ àëëîòðàíñïëàíòàòà èëè ïðîäîëæàåò
âìåøàòåëüñòâà íà ìîçãå. Òàêèì îáðàçîì, ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïåðâîãî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà íèñêîëüêî
íå óäëèíÿåòñÿ, à äåêîìïðåññèâíûé ýôôåêò åãî ïîëíîñòüþ ñîõðàíÿåòñÿ. Èìïëàíòàöèÿ ïîëèìåðíîé ïëåíêè
ñîçäàåò áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ ïîâòîðíîãî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà. Ïîâòîðíàÿ èíòåðâåíöèÿ
ñòàíîâèòñÿ ïðàêòè÷åñêè áåñêðîâíîé, áåçîïàñíîé è áûñòðî âûïîëíèìîé ïðè ðàçëè÷íûõ ðàçìåðàõ è
ëîêàëèçàöèÿõ êîñòíûõ äåôåêòîâ. Ïðåèìóùåñòâà ýòîé ïðîñòîé ìåòîäèêè âïîëíå î÷åâèäíû. Áëàãîäàðÿ ñâîåé
ïðîñòîòå ïðåäëîæåííàÿ ìåòîäèêà ìîæåò ñ óñïåõîì ïðèìåíÿòüñÿ ëþáûìè õèðóðãàìè íà ëþáûõ ó÷àñòêàõ è
ñåãìåíòàõ òåëà ÷åëîâåêà, ïðè âûïîëíåíèè îïåðàöèè â íåñêîëüêî ýòàïîâ. Ñ ïîìîùüþ îïèñàííîé ìåòîäèêè
ñòàíîâèòñÿ âîçìîæíûì óïðàâëåíèå ðàíåâûì ïðîöåññîì â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, ïðåäîòâðàùåíèå
ôîðìèðîâàíèÿ íåíóæíûõ ðóáöîâ.

Ïðèìåíåíèå ôèçè÷åñêèõ ôàêòîðîâ äëÿ óìåíüøåíèÿ ïðîöåññîâ ýêñàéòîòîêñè÷íîñòè
â î÷àãàõ òðàâìàòè÷åñêîé äåñòðóêöèè ãîëîâíîãî ìîçãà

Ýíãëåçè À.Ï., Õèæåíêîâ Ï.Ê., Íåöâåòîâ Ì Â.,Äîáðîðîäíîâà Î.È.
ÍÈÈ òðàâìàòîëîãèè è îðòîïåäèè ÄîíÃÌÓ, ÄîíÍÓ, Äîíåöê, Óêðàèíà

Â êà÷åñòâå ôàêòîðîâ äåéñòâóþùèõ íà î÷àãè òðàâìàòè÷åñêîé äåñòðóêöèè ãîëîâíîãî ìîçãà ìû èñïîëüçîâàëè
ïåðåìåííîå ìàãíèòíîå ïîëå (ÏåÌÏ), ìåõàíè÷åñêèå êîëåáàíèÿ, ïåðåìåííûé ýëåêòðè÷åñêèé òîê
íèçêî÷àñòîòíîãî è ñâåðõíèçêî÷àñòîòíîãî ñïåêòðà. Ïðèìåíÿëè ÷àñòîòû ïîñëåäíèõ îò 1,5 äî 50 Ãö. Â êà÷åñòâå
ýêñïåðèìåíòàëüíîé ìîäåëè èñïîëüçîâàëè áåëûõ ìûøåé ñ ñîçäàííîé äîçèðîâàííîé îòêðûòîé ÷åðåïíî-
ìîçãîâîé òðàâìîé. Äëÿ îáúåêòèâèçàöèè èîííîãî ãîìåîñòàçà ìû èñïîëüçîâàëè ñïåêòðîãðàôè÷åñêèé ìåòîä.
Îòìå÷àåòñÿ äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå èîíîâ êàëüöèÿ ïîä äåéñòâèåì âñåõ ïðèìåíÿåìûõ ôèçè÷åñêèõ ôàêòîðîâ.
Â èíòåðâàëå ÷àñòîò 1,5�8 Ãö îòìå÷àåòñÿ ðàçíîíàïðàâëåííîå èçìåíåíèå íàêîïëåíèÿ äàííîãî ìèêðîýëåìåíòà.
Ïåðåìåííûé ýëåêòðè÷åñêèé òîê è ïîëå âûçûâàþò íåêîòîðîå ïîâûøåíèå íàêîïëåíèÿ êàëüöèÿ, íå
äîñòèãàþùåå êîíòðîëüíîãî çíà÷åíèÿ. Âåðòèêàëüíàÿ âèáðàöèÿ âûçûâàåò ñíèæåíèå íàêîïëåíèÿ èîíîâ êàëüöèÿ.
Â äèàïàçîíå ÷àñòîò 8�16 Ãö òàêæå îòìå÷àåòñÿ ðàçíîíàïðàâëåííîå íàêîïëåíèå êàëüöèÿ. Íà ÷àñòîòå 16 Ãö
óðîâåíü íàêîïëåíèÿ êàëüöèÿ â òðàâìèðîâàííîé íåðâíîé òêàíè ïðè âèáðàöèè äîñòèãàåò êîíòðîëüíûõ
çíà÷åíèé, à ïðè äåéñòâèè ýëåêòðè÷åñêîãî òîêà ñíèæàåòñÿ äî 60% ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì. Â èíòåðâàëå
÷àñòîò 16�24 Ãö óðîâåíü íàêîïëåíèÿ êàëüöèÿ ïðàêòè÷åñêè íå èçìåíÿåòñÿ, â òî÷êå 24 Ãö
êàëüöèéáëîêèðóþùèé ýôôåêò (60%) âèáðàöèè è ýëåêòðè÷åñêîãî òîêà ñîâïàäàåò. Â äèàïàçîíå ÷àñòîò 24�
32 Ãö ñòåïåíü íàêîïëåíèÿ êàëüöèÿ íå èçìåíÿåòñÿ ïîä äåéñòâèåì òîêà, à ïîä äåéñòâèåì ÏåÌÏ ðåçêî
ñíèæàåòñÿ òàêèì îáðàçîì, ÷òî â òî÷êå 32 Ãö êàëüöèé ñíèæàþùèé ýôôåêò âñåõ ôèçè÷åñêèõ ôàêòîðîâ
îäèíàêîâ. Â äèàïàçîíå ÷àñòîò 32�40 Ãö ïîä âëèÿíèåìÏåÌÏ ñòåïåíü íàêîïëåíèÿ êàëüöèÿ îñòàåòñÿ íà
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îäíîì óðîâíå, à ïðè äåéñòâèè ýëåêòðè÷åñêîãî òîêà è âèáðàöèè � ïëàâíî ïîâûøàåòñÿ. Â äèàïàçîíå ÷àñòîò
40�50 Ãö íà ôîíå ðåçêîãî ïîâûøåíèÿ íàêîïëåíèÿ êàëüöèÿ ïîä äåéñòâèåì ÏåÌÏ ïðîèñõîäèò ìåäëåííûé
ðîñò íàêîïëåíèÿ ýòîãî êàòèîíà ïîä äåéñòâèåì ýëåêòðè÷åñêîãî òîêà è âèáðàöèè. ÏåÌÏ, ýëåêòðè÷åñêèå
òîêè è âèáðàöèè îïðåäåëåííûõ àìïëèòóäî-÷àñòîòíûõ õàðàêòåðèñòèê ìîãóò ÿâëÿòüñÿ ñðåäñòâîì,
óìåíüøàþùèì ïðîöåññû ýêcàéòîòîêñè÷íîñòè â ïîâðåæäåííîé íåðâíîé òêàíè. Óðîâåíü íàêîïëåíèÿ êàëüöèÿ
ïðè ïðèìåíåíèè ôèçè÷åñêîãî ôàêòîðà çíà÷èòåëüíî íèæå êîíòðîëÿ, ÷àñòîòíàÿ çàâèñèìîñòü êîíöåíòðàöèè
â ñëó÷àå òîêà èìååò ëèíåéíûé, à äëÿ âèáðàöèè è ìàãíèòíîãî ïîëÿ � íåëèíåéíûé õàðàêòåð. Îïòèìàëüíûìè
÷àñòîòàìè ìàãíèòíîãî ïîëÿ ÿâëÿþòñÿ 32, 40 Ãö, âèáðàöèè 24, 32 Ãö, ïåðåìåííîãî ýëåêòðè÷åñêîãî òîêà 16,
24, 50 Ãö, òàê êàê îíè ïðèâîäÿò ê êàëüöèé áëîêèðóþùåìó ýôôåêòó.

Ïàòîãåíåòè÷åñêèå àñïåêòû ïðèìåíåíèÿ íîîòðèëà
â ëå÷åíèè ïîñëåäñòâèé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû

Ñàâ÷åíêî Å.È., Áåëåíè÷åâ È.Ô., Ñåðåäà Ä.À., Äçÿê Ë.À., Çîðèí Í.À.
Çàïîðîæñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã.Çàïîðîæüå, Óêðàèíà

Äíåïðîïåòðîâñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, ã.Äíåïðîïåòðîâñê, Óêðàèíà

Îñîáîå ìåñòî ïî ÷àñòîòå è òÿæåñòè ïîñëåäñòâèé ñðåäè âñåõ òðàâì çàíèìàþò ïîâðåæäåíèÿ ÷åðåïà è
ãîëîâíîãî ìîçãà. Âåäóùåå ìåñòî â ïàòîãåíåçå ïîâðåæäåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà ïðè ×ÌÒ çàíèìàåò èøåìè÷åñêîå
íàðóøåíèå ìåòàáîëèçìà ìîçãîâîé òêàíè, ïðèâîäÿùåå ê àêòèâàöèè ñâîáîäíî-ðàäèêàëüíûõ ïðîöåññîâ è
ãèáåëè íåéðîíîâ.

Ïåðñïåêòèâíûì íàïðàâëåíèåì â ðåàáèëèòàöèîííîì ïåðèîäå ×ÌÒ ÿâëÿåòñÿ ïðèìåíåíèå ïðåïàðàòîâ,
ñî÷åòàþùèå ïðîòèâîèøåìè÷åñêèå è àíòèîêñèäàíòíûå ñâîéñòâà.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðîâîäèòñÿ êëèíè÷åñêîå èñïûòàíèå íîâîãî îòå÷åñòâåííîãî ïðåïàðàòà íîîòðèë íà
áàçå Äíåïðîïåòðîâñêîé îáëàñòíîé áîëüíèöû èì. Ìå÷íèêîâà, ñîäåðæàùåãî øèðîêî èçâåñòíûé ïèðàöåòàì è
àíòèîêñèäàíò òèîòðèàçîëèí.

Íîîòðèë îòíîñèòñÿ ê ãðóïïå öåðåáðîàêòèâûõ ñðåäñòâ è îáëàäàåò ïðîòèâîèøåìè÷åñêèì,
àíòèîêñèäàíòíûì, ìåìáðàíîñòàáèëèçèðóþùèì è íîîòðîïíûì ñâîéñòâàìè.

Ôàðìàêîëîãè÷åñêèé ýôôåêò ïðåïàðàòà îáóñëîâëåí âçàèìîïîòåíöèðîâàííûì äåéñòâèåì òèîòðèàçîëèíà
è ïèðàöåòàìà.

Íîîòðèë òîðìîçèò ïóòè îáðàçîâàíèÿ àêòèâíûõ ôîðì êèñëîðîäà è ñâîáîäíî-ðàäèêàëüíûå ïðîöåññû,
ðåàêòèâèðóåò àíòèîêñèäàíòíóþ ñèñòåìó ôåðìåíòîâ, îñîáåííî ñóïåðîêñèääèñìóòàçó â òêàíè ìîçãà ïðè
ïîñòòðàâìàòè÷åñêîé èøåìèè.

Íîîòðèë ñïîñîáåí èíòåíñèôèöèðîâàòü êàê àíàýðîáíûé, òàê è àýðîáíûé ñïîñîáû îêèñëåíèÿ ãëþêîçû ñ
ïåðåâîäîì íà áîëåå ýíåðãåòè÷åñêè âûãîäíûå ïóòè, à òàêæå óëó÷øàåò èñïîëüçîâàíèå êèñëîðîäà, ÷òî
ïîâûøàåò ôîíä ìàêðîýðãè÷åñêèõ ôîñôàòîâ â íåéðîöèòàõ. Çà ñ÷¸ò àêòèâèðîâàíèÿ ïðîëèôåðàöèè êëåòîê
ãëèè íîîòðèë ïîâûøàåò æèçíåñïîñîáíîñòü íåéðîöèòîâ â óñëîâèÿõ âòîðè÷íûõ èøåìè÷åñêèõ ïîðàæåíèé
ãîëîâíîãî ìîçãà.

Ïðåïàðàò óëó÷øàåò ðåîëîãè÷åñêèå ñâîéñòâà êðîâè çà ñ÷¸ò àêòèâàöèè ôèáðèíîëèòè÷åñêîé ñèñòåìû.
Êðîìå òîãî, íîîòðèë óñèëèâàåò èíòåíñèâíîñòü ìåòàáîëè÷åñêîãî ÃÀÌÊ-øóíòà è ïîâûøàåò êîíöåíòðàöèþ
ÃÀÌÊ â èøåìèçèðîâàííûõ òêàíÿõ.

Íîîòðèë íàçíà÷àþò â ïîäîñòðîì ïåðèîäå ×ÌÒ, à òàêæå áîëüíûì ñ ïîñëåäñòâèÿìè òðàâìû ìîçãà â
ïðîöåññå ðåàáèëèòàöèè ñ àôàçèÿìè, ñíèæåíèåì ìíåñòè÷åñêèõ, èíòåëëåêòóàëüíûõ ôóíêöèé, íàðóøåíèÿìè
ïñèõîýìîöèîíàëüíîé ñôåðû è äð.

Äîçà ïðåïàðàòà ñîñòàâëÿåò 0,5 òàáëåòêè 3 ðàçà â ñóòêè íà ïðîòÿæåíèè 2�3 íåäåëü.

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ïîâðåæäåíèé ñòðóêòóð çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè
Òàëûïîâ À.Ý., Êðûëîâ Â.Â., Èîôôå Þ.Ñ., Êóêñîâà Í.Ñ.

ÍÈÈÑÏ èì. Í.Â. Ñêëèôîñîâñêîãî, ã.Ìîñêâà, Ðîññèÿ

Ââåäåíèå. Ïîâðåæäåíèÿ ñòðóêòóð çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè (Ç×ß) ÿâëÿþòñÿ ðåäêèì è òÿæåëûì âèäîì
÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû, õàðàêòåðèçóþòñÿ òðóäíîñòüþ êëèíè÷åñêîé äèàãíîñòèêè è âûñîêîé ëåòàëüíîñòüþ.
Öåëü. Îïðåäåëåíèå ýïèäåìèîëîãèè, äèàãíîñòè÷åñêèõ êðèòåðèåâ è òàêòèêè ëå÷åíèÿ ïîâðåæäåíèé ñòðóêòóð
Ç×ß.

Ìàòåðèàë è ìåòîä. Ñ 1.01.1990 ïî 31.12.2002 ãã. íàáëþäàëè 69 áîëüíûõ ñ ïîâðåæäåíèÿìè ñòðóêòóð Ç×ß,
÷òî ñîñòàâèëî 0,6% îò âñåé ×ÌÒ è 1,4% îò îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó ×ÌÒ áîëüíûõ. Ïàöèåíòàì ïðîâîäèëè
ðåíòãåíîãðàôèþ ÷åðåïà, ÊÒ, ÝÝÃ, ÀÑÂÏ, èññëåäîâàíèå ãëàçíîãî äíà.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå. Ýïèäóðàëüíûå ãåìàòîìû Ç×ß îáíàðóæåíû ó 54% áîëüíûõ ñ ïîâðåæäåíèÿìè
ñòðóêòóð Ç×ß, èç íèõ ïîëîâèíà áûëà ñóïðà-ñóáòåíòîðèàëüíîé ëîêàëèçàöèè. Ñðåäíèé îáúåì ÝÃÇ×ß ñîñòàâèë
45 ñì3. Óøèáû ìîçæå÷êà áûëè ó 35%, âíóòðèìîçæå÷êîâûå ãåìàòîìû ó 11%. Ñî÷åòàííûå ñóïðàòåíòîðèàëüíûå
ïîâðåæäåíèÿ îáíàðóæåíû ó 67% ïîñòðàäàâøèõ. Âûÿâëåíà êîððåëÿöèîííàÿ çàâèñèìîñòü ìåæäó îáúåìîì
ïîâðåæäåíèÿ ìîçæå÷êà è îáúåìîì ñóïðàòåíòîðèàëüíîãî ïîâðåæäåíèÿ. Íàðóøåíèÿ ñîçíàíèÿ áûëè ó 86%,
èç íèõ ó 30% äî ñîïîðà è êîìû. Èìåëàñü ïðÿìàÿ êîððåëÿöèîííàÿ çàâèñèìîñòü ìåæäó óðîâíåì íàðóøåíèÿ



8 1

ñîçíàíèÿ è îáúåìîì ïîâðåæäåíèÿ Ç×ß, òîëùèíîé ýïèäóðàëüíîé ãåìàòîìû Ç×ß, èøåìèåé ñòâîëà ìîçãà,
îáúåìîì ñóïðàòåíòîðèàëüíûõ ïîâðåæäåíèé. Ìîçæå÷êîâàÿ ñèìïòîìàòèêà áûëà îáíàðóæåíà â 45%
íàáëþäåíèé è òîëüêî ó áîëüíûõ ñ óðîâíåì ñîçíàíèÿ íå ìåíüøå 11 áàëëîâ ØÊÃ. Ïåðåëîìû êîñòåé ÷åðåïà
âûÿâëåíû ó 91% ïîñòðàäàâøèõ, ó 100% áîëüíûõ ñ ÝÃÇ×ß . Îêêëþçèîíàÿ ãèäðîöåôàëèÿ ðàçâèëàñü ó 38%
áîëüíûõ. Îïðåäåëåíû ÊÒ êðèòåðèè (îáúåì ÝÃÇ×ß, ïîâðåæäåíèÿ ìîçæå÷êà, âåëè÷èíà ñìåùåíèÿ IV
æåëóäî÷êà) äîñòîâåðíî ñâÿçàííûå ñ ðàçâèòèåì îêêëþçèîííîé ãèäðîöåôàëèè. Èìåëàñü ïðÿìàÿ
êîððåëÿöèîííàÿ çàâèñèìîñòü ìåæäó ïàðàìåòðàìè ÀÑÂÏ è òîëùèíîé ýïèäóðàëüíîé ãåìàòîìû Ç×ß,
âåëè÷èíîé ñìåùåíèÿ IV æåëóäî÷êà.

Âûäåëåíû 3 êëèíèêî-àíàòîìè÷åñêèå ôîðìû ïîâðåæäåíèé ñòðóêòóð Ç×ß, äîñòîâåðíî ðàçëè÷àþùèåñÿ
ïî îñíîâíûì êëèíè÷åñêèì è èíñòðóìåíòàëüíûì ïðèçíàêàì: 1 � ïîâðåæäåíèå ëîêàëèçóþùååñÿ òîëüêî â
Ç×ß, 2 � ïîâðåæäåíèå ñòðóêòóð Ç×ß ðàñïðîñòðàíÿþùååñÿ íà ñóïðàòåíòîðèàëüíûé óðîâåíü, 3 �
ïîâðåæäåíèå ñòðóêòóð Ç×ß àíàòîìè÷åñêè íå ñâÿçàííîå ñ ñóïðàòåíòîðèàëüíûì ïîâðåæäåíèåì.

Îïåðèðîâàëè 35 èç 69 ïàöèåíòîâ. Â 7 íàáëþäåíèÿõ ïðåäâàðèòåëüíî óäàëÿëè î÷àã ñóïðàòåíòîðèàëüíîãî
ïîâðåæäåíèÿ è âûïîëíÿëè âåíòðèêóëîïóíêöèþ. Èç 35 îïåðèðîâàíííûõ áîëüíûõ óìåðëè 17. Ïðè÷èíîé ñìåðòè
áûëè îòåê è äèñëîêàöèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà îñëîæíåííûå ïíåâìîíèåé. Îáùàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 32%.

Ôàêòîðàìè, äîñòîâåðíî âëèÿþùèìè íà èñõîä õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, ÿâëÿëèñü îáúåì ýïèäóðàëüíîé
ãåìàòîìû Ç×ß ñâûøå 45 ñì3, óðîâåíü ñîçíàíèÿ áîëüíûõ ïåðåä îïåðàöèåé ìåíåå 10 áàëëîâ ïî ØÊÃ, îáúåì
ñóïðàòåíòîðèàëüíûõ ïîâðåæäåíèé, íàëè÷èå îêêëþçèîííîé ãèäðîöåôàëèè. Èñõîäÿ èç êëèíè÷åñêèõ
ñèìïòîìîâ è äàííûõ èíñòðóìåíòàëüíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ, àíàëèçà ðåçóëüòàòîâ îïåðàöèé îïðåäåëåíû
ïîêàçàíèÿ ê õèðóðãè÷åñêîìó è êîíñåðâàòèâíîìó ëå÷åíèþ, âûæèäàòåëüíîé òàêòèêå.

Ïîêàçàíèÿìè ê õèðóðãè÷åñêîìóëå÷åíèþ ÿâëÿëèñü: à) îáúåì ýïèäóðàëüíîé ãåìàòîìû Ç×ß ïðåâûøàþùèé
25 ñì3 èëè ëàòåðàëüíîé âíóòðèìîçæå÷êîâîé ãåìàòîìû ñâûøå 20 ñì3; á) ëàòåðàëüíîå ñìåùåíèå IV æåëóäî÷êà;
â) ðàçâèòèå îêêëþçèîííîé ãèäðîöåôàëèè. Â êà÷åñòâå âñïîìîãàòåëüíûõ ñèìïòîìîâ èñïîëüçîâàëèñü óðîâåíü
ñîçíàíèÿ áîëüíûõ, ñîñòîÿíèÿ ãëàçíîãî äíà, äàííûå ÀÑÂÏ.

Çàêëþ÷åíèå. Ïðåîáëàäàþùèìè ôîðìàìè ïàòîëîãèè ïðè òðàâìå ñòðóêòóð Ç×ß ÿâëÿþòñÿ ÝÃÇ×ß è óøèá
ìîçæå÷êà. Ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ âñòðå÷àþòñÿ ñî÷åòàííûå ñóïðàòåíòîðèàëüíûå ïîâðåæäåíèÿ, ó 39%
îêêëþçèîííàÿ ãèäðîöåôàëèÿ. Â äèàãíîñòèêå ïîâðåæäåíèé ñòðóêòóð Ç×ß íåîáõîäèìûìè äèàãíîñòè÷åñêèìè
ìåòîäàìè ÿâëÿþòñÿ ðåíòãåíîãðàôèÿ ÷åðåïà, ÊÒ èëè ÌÐÒ ãîëîâíîãî ìîçãà, ðåãèñòðàöèÿ ÀÑÂÏ. Ôàêòîðàìè,
îòÿã÷àþùèìè èñõîä, ÿâëÿþòñÿ íàðóøåíèÿ ñîçíàíèÿ ìåíåå 10 áàëëîâ, îáúåì ýïèäóðàëüíîé ãåìàòîìû Ç×ß
áîëåå 45 ñì3, íàëè÷èå çíà÷èòåëüíûõ ñî÷åòàííûõ ñóïðàòåíòîðèàëüíûõ ïîâðåæäåíèé, îêêëþçèîííàÿ
ãèäðîöåôàëèÿ.

�����2- adrenoagonists and opioids use during total intravenous anaesthesia
in severe head linjuried patients

Kondratiev A.N., Paley D.A.
Polenov�s neurosurgical institute, St.Petersburg, Russia

Introduction. The use of the alpha-2-adrenergic agonist clorddine as part of a total IV anaesthetic technique
(TIVA) for neurosurgical operations is standard practice in our institute. However, there is a risk of instability
of a hemodynamics which may reduce cerebral perfusion pressure during surgical decompression before
evacuation of acute traumatic mass lesions. The objective of the study is to determine influence of TIVA with
propofol, thyopenta I natrii, fentanyl and clonidine on hemodynamic parameters in patients with a severe
head trauma. METHODS. 66 patients with a Glasgow coma scale (GCS) on admission of 4�13, average age
41±1,6 years, with acute intracranial hematomas, multiple contusions or a depressed fractures were included
in study. Anaesthesia was induced with propofol 1,2�2 mg/kg or thyopental natrii 3�5 mg/kg, fentanyl 3,5
� 5,5 ug/kg, clonidine 1,3 � 2,2 ug/kg and maintained at a rate 2,5 � 5,5 mg/kg/h, 2 � 2,7 mg/kg, 1,5 �
3,5 ug/kg/h and 0,75 � 1,75 ug/kg/h accordingly. Neuromascular blockade was achieved by pancuronium
bromide. In addition to standard intraoperative monitoring partial C02 rebreathing Fick technique for noninvasive
measurement of cardiac output («NIC02»;

Novametrix Medical Systems, Inc) was used. Ventilation was controlled in normoventilation (EtC02 36�38
mm Hg) or moderate hyperventilation mode (EtC02 32�35 mm Hg). RESULTS. The most critical stage surgical
decompression (the bone flap elevating and the dura opening before evacuation of acute traumatic mass
lesions) was characterized by stable hemodynamic profile. Before decompression: mean arterial pressure (MAP)
91±2,9 mm Hg, cardiac index (CI) 2,3±0,2 and cardiac output (CO) 4,3±0,3 (propofol); MAP 101±2,7 mm Hg,
CI 2,7±0,2, CO 5,2±0,4 (thyopental); after � MAP 84±3,0, CI 1,9 ±0,16 and CO 3,7±0,3 (propofol); MAP
94±2,9, CI 2,5±0,2 and CO 4,9±0,4 (thyopental).

Conclusions. The advantages of alpha�2-adrenergic agonists in perioperative management of critically ill
patients are well known. The suggested anaesthetic technique provides satisfactory hemodynamic stability
during surgical treatment of head-injured patiente.
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Îñîáåííîñòè ýêñïðåññ-äèàãíîñòèêè áîëüíûõ
ñ ñî÷åòàííîé êðàíèî-âåðòåáðàëüíîé êàòàòðàâìîé

Ïîñòîëàêè Ð.Á., Ãðîïïà Ñ.À., Ãëàâàí Þ.È., Øèíêàðü Ì.Ì., Ìàíåà Ñ.Ì.
Êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, ã. Êèøèíåâ, Ìîëäîâà

Öåëü: Óëó÷øåíèå ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè êðàíèî-âåðòåáðàëüíîé (ÊÂ) òðàâìû ïðè ñî÷åòàííîé ÷åðåïíî-
ìîçãîâîé êàòàòðàâìå.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû: Èç 50504 ïîñòðàäàâøèõ ñ ìåõàíè÷åñêîé òðàâìîé � 1425 (2,82 %) áûëè ñ êàòàòðàâìîé
(ÊÒ), âêëþ÷àÿ 330 (23á2 %) ñ ñî÷åòàííîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé êàòàòðàâìîé (Ñ×ÌÊÒ). Ïîâðåæäåíèÿ ïîçâîíî÷íèêà
è ñïèííîãî ìîçãà äèàãíîñòèðîâàëèñü ó 89 (26,97 %) áîëüíûõ ñ Ñ×ÌÊÒ. Ó 61 (68,54 %) ïîñòðàäàâøèõ èç ýòîé
ãðóïïû áûëè ïîâðåæäåíèÿ ïîçâîíî÷íèêà è ó 28 (31,46 %) � ïîçâîíî÷íèêà è ñïèííîãî ìîçãà. Ïðåîáëàäàåò
ïîëèñî÷åòàííûé ÊÂ òðàâìàòèçì � 53 (59,55 %) íàä ìîíîñî÷åòàííûì � 36 (40,45 %) ñëó÷àåâ.

Ðåçóëüòàòû: Áûëè äèàãíîñòèðîâàíû ñëåäóþùèå âèäû ïîâðåæäåíèÿ ñïèííîãî ìîçãà: óøèáû ñïèííîãî
ìîçãà � 26 (92,86 %), ïîëíûé àíàòîìè÷åñêèé ïåðåðûâ ñïèííîãî ìîçãà � 1 (3,57 %), ïîâðåæäåíèÿ êîðåøêîâ
� 1 (3,57 %). Ó âñåõ áîëüíûõ ñ ïåðåëîìàìè ïîçâîíêîâ áûë ïîñòòðàâìàòè÷åñêèé êîðåøêîâûé ñèíäðîì.

Ó÷èòûâàÿ ÷åðåïíî-ìîçãîâîé êîìïîíåíò ñî÷åòàííîé òðàâìû, áûëè ñëåäóþùèå êëèíè÷åñêèå ôîðìû:
ñîòðÿñåíèå ãîëîâíîãî ìîçãà � 55(61,8 %); óøèáû ãîëîâíîãî ìîçãà � 20 (22,47 %): ëåãêèå � 5, ñðåäíèå � 13,
òÿæåëûå � 2; ñäàâëåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà � 13 (14,61 %) è äèôôóçíîå àêñîíàëüíîå ïîâðåæäåíèå � 1(1,12%).

Òðàâìàòè÷åñêèé øîê ïðåâàëèðîâàë â ãðóïïå áîëüíûõ ñ ïîëèñî÷åòàííûìè òðàâìàìè � 32, ïî ñðàâíåíèè
ñ ìîíîñî÷åòàííûìè ãäå ðåãèñòðèðîâàí ó 3 ïîñòðàäàâøèõ.

Â çàâèñèìîñòè îò ïëîùàäè ïåðâè÷íîãî ñîóäàðåíèÿ, ïîëó÷èëè ñëåäóþùåå ðàñïðåäåëåíèå: ñòîïû � 36;
ãîëîâà � 26; ÿãîäè÷íàÿ îáëàñòü � 7; áîêîâàÿ ïîâåðõíîñòü òóëîâèùà � 2, âåíòðàëüíàÿ � 2 è äîðñàëüíàÿ � 20.

Áîëüøèíñòâî ïîñòðàäàâøèõ � 51(57,95 %) óïàëè ñ ýòàæåé äîìîâ è 16(18,18 %) ñ äåðåâüåâ.
Äèàãíîñòèêà ïîâðåæäåíèé îñíîâûâàëàñü íà êëèíè÷åñêîå èññëåäîâàíèå, ðåíòãåíîãðàôèþ, êîìïüþòåðíóþ

ìèåëîãðàôèþ, êîìïüþòåðíóþ òîìîãðàôèþ, ìàãíèòî-ÿäåðíûé ðåçîíàíñ.
Âûâîäû:
- 67 (75,28 %) áîëüíûõ áûëè âûïèñàíû è 22 (24,72 %) óìåðëè.
- Ïðè äèàãíîñòèêå ÊÂ êàòàòðàâì, ïåðâîñòåïåííîå çíà÷åíèå èìååò îïðåäåëåíèå ïëîùàäè ïåðâè÷íîãî

ñîóäàðåíèÿ ñ ïîñëåäóþùèì ïîäòâåðæäåíèåì óðîâíÿ ïîâðåæäåíèÿ äîïîëíèòåëüíûìè ìåòîäàìè îáñëåäîâàíèÿ.
- Ïåðåëîìû òåë ïîçâîíêîâ îáðàçóþòñÿ ïðè ïðèçåìëåíèè ïîñòðàäàâøèõ â âåðòèêàëüíîì ïîëîæåíèè, à

ïåðåëîìû çàäíåãî ïîëóêîëüöà ïðè ïðèçåìëåíèå íà ñïèíó.

Äèàãíîñòèêà è ëå÷åíèå áîëüíûõ ñ ñäàâëåíèåì ãîëîâíîãî ìîçãà
ïðè ñî÷åòàííûõ ÷åðåïíî-ìîçãîâûõ êàòàòðàâìàõ

Ïîñòîëàêè Ð.Á., Áóðóíñóñ Â.Ä., Áåøëèó Ñ.Ì., Ãëàâàí À.Ã., Ìàðèíà È.Í., Ôåãþ È.Ã.
Êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, ã. Êèøèíåâ, Ìîëäîâà

Öåëü: Îïòèìèçàöèÿ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ñäàâëåíèåì ãîëîâíîãî ìîçãà.
Ìàòåðèàë è ìåòîäû: Èç 50504 ïîñòðàäàâøèõ ñ ìåõàíè÷åñêèìè òðàâìàìè 1425 (2,82 %) áûëè ñ êàòàòðàâìàìè

(ÊÒ), âêëþ÷àÿ 330 (23,2 %) áîëüíûõ ñ ñî÷åòàííûìè ÷åðåïíî-ìîçãîâûìè êàòàòðàâìàìè (Ñ×ÌÊÒ). Ïîä íàøèì
íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 38 (11,51 %) ïîñòðàäàâøèõ ñ ðàçëè÷íûìè âèäàìè ñäàâëåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà. Ýòè
áîëüíûå ñîñòàâëÿþò 20,88 % îò âñåõ ñî÷åòàííûõ ñäàâëåíèÿõ ãîëîâíîãî ìîçãà è 6,61 % îò âñåõ ñäàâëåíèÿõ
ãîëîâíîãî ìîçãà.

Äèàãíîñòèêà ñäàâëåíèé ãîëîâíîãî ìîçãà îñíîâûâàëàñü íà: êëèíè÷åñêîå èññëåäîâàíèå, ðåíòãåíîãðàôèþ,
ýõîýíöýôàëîãðàôèþ, êîìïüþòåðíóþ òîìîãðàôèþ.

Ðåçóëüòàòû: Ïîñòðàäàâøèå óïàëè ñî ñëåäóþùåé âûñîòû: äî 3 ì � 10; 3�6 ì � 11; 6�9 ì � 7; 9�12 ì
� 4; 12�15 ì � 2; áîëåå 15 ì � 4.

Â çàâèñèìîñòè îò ïëîùàäè ïåðâè÷íîãî ñîóäàðåíèÿ ïîëó÷èëè ñëåäóþùåå ðàñïðåäåëåíèå: ãîëîâà � 22;
ñòîïû � 6; ÿãîäèöû � 1; áîêîâàÿ ïîâåðõíîñòü � 3, ïåðåäíÿÿ � 2 è çàäíÿÿ ïîâåðõíîñòü � 4 ñëó÷àÿ.

ÊÒ áûëè â ðåçóëüòàòå ïàäåíèÿ ñ: ýòàæåé � 28, äåðåâüåâ � 4, ëåñòíèö � 2, äðóãèõ âûñîò � 4.
Ñ ðàçëè÷íûìè âèäàìè ðàññòðîéñòâà ñîçíàíèÿ ïîñòóïèëè 28 (73,68 %) áîëüíûõ, èç íèõ ó 17 (60,71 %)

óðîâåíü ñîçíàíèÿ áûë 7 ïóíêòîâ è íèæå.
Òðàâìàòè÷åñêèé øîê ðàçëè÷íîé ñòåïåíè áûë îïðåäåëåí â 20 (52,63 %) ñëó÷àåâ.
Îäèíî÷íûå ñäàâëåíèÿ óñòàíîâëåíû ó � 18 (47,37 %) è ìíîæåñòâåííûå ó � 20 (52,63 %) ïîñòðàäàâøèõ.

Îäèíî÷íûå ñäàâëåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà áûëè îáóñëîâëåíû: ýïèäóðàëüíîé ãåìàòîìîé � 1, ñóáäóðàëüíûìè
ãåìàòîìàìè � 10, âíóòðèìîçãîâîé ãåìàòîìîé � 1, ñóáäóðàëüíûìè ãèãðîìàìè � 2, ãåìàòîìîé çàäíåé
÷åðåïíîé ÿìêè � 1, ñäàâëåííûìè ïåðåëîìàìè � 3. Ìíîæåñòâåííûå ñäàâëåíèÿ äåëèëèñü íà: ïîýòàæíûå �
15 è äâóñòîðîííèå � 5.

Ïðåîáëàäàþò îòêðûòûå ÷åðåïíî-ìîçãîâûå êàòàòðàâìû � 26 íàä çàêðûòûìè � 12.
Ó 29 (76,32 %) áîëüíûõ áûëè ïåðåëîìû êîñòåé ÷åðåïà, èç íèõ: ñâîäà � 2, îñíîâàíèÿ � 3, ñâîäà è

îñíîâàíèÿ � 24.
Ñóáàðàõíîèäàëüíîå êðîâîèçëèÿíèå ðàçëè÷íîé ñòåïåíè ñîïðîâîæäàëà ñäàâëåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà ó 32
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ïîñòðàäàâøèõ. Â 16 ñëó÷àÿõ ñóáàðàõíîèäàëüíîå êðîâîèçëèÿíèå ñî÷åòàëàñü ñ âíóòðèæåëóäî÷êîâûì
êðîâîèõëèÿíèåì, à ó 3 áîëüíûõ áûëî òîëüêî âíóòðèæåëóäî÷êîâîå êðîâîèçëèÿíèå.

Â çàâèñèìîñòè îò âðåìåíè äèàãíîñòèêè ñäàâëåíèé ãîëîâíîãî ìîçãà áûëè: îñòðûå � 33, ïîäîñòðûå � 4,
õðîíè÷åñêîå � 1.

Èç ýòîé ãðóïïû ïîñòðàäàâøèõ 28 áûëè îïåðèðîâàíû, à îñòàëüíûå 10 íå ïîäâåðãëèñü îïåðàòèâíîìó
ëå÷åíèþ èç-çà òåðìèíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ èëè íå áûëè äèàãíîñòèðîâàíû.

Âûâîäû:
Ïðè Ñ×ÌÊÒ ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ çàâèñÿò îò ôàêòîðîâ ñäàâëåíèÿ, ïëîùàäè ïåðâè÷íîãî ñîóäàðåíèÿ,

ñòåïåíè ñî÷åòàííîñòè.
Áèîìåõàíèçìû êàòàòðàâì ïðèâîäÿò ê ñåðüåçíûì ïîâðåæäåíèÿì ãîëîâíîãî ìîçãà è ñòâîëà ìîçãà è

íåñìîòðÿ íà ýêñïðåññ-äèàãíîñòèêó è ñâîåâðåìåííîå îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî, ñìåðòíîñòü äîñòèãàåò
76,32 %.

Íàø îïûò ëå÷åíèÿ è ðåçóëòàòû òÿæåëåé ×ÌÒ
Èíãîðîêâà Ã.È., Òîèäçå È.Â., Êàçàèøâèëè Ä.Ì., Ãîãè÷àèøâèëè Ò.Í., Òàòèøâèëè Î.Ç.

Òáèëèññêèé Ãîñóäàðñòâåííûé Ìåäèöèíñêèé Óíèâåðñèòåò, ã.Òáèëèñè, Ãðóçèÿ

Ââåäåíèå. Òÿæåëàÿ ÷åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâìà (×ÌÒ) îñòàåòñÿ îäíîé èç ñåðåçíûõ ïðîáëåì. Ìû îáîáùàåì
íàø îïûò â ëå÷åíèè òÿæåëîé ×ÌÒ, êîãäà íåò âîçìîæíîñòè ìîíèòîðèðîâàòü âíóòðå÷åðåïíîå äàâëåíèå
(Â×Ä).

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ñ íîÿáðÿ 2000 ïî íîÿáðü 2002 ãîäà â íåéðîõèðóðãè÷åñêîå îòäåëåíèå Òáèëèññêîãî
Ìåäèöèíñêîãî Óíèâåðñèòåòà ïðîõîäèëè ëå÷åíèå 186 áîëüíûõ ñ òÿæåëîé ×ÌÒ (ïî øêàëå êîìû Ãëàçãî
(ØÊÃ) 3�8 áàëëîâ). 87 (46,8%) áîëüíûõ ïî ØÊÃ 3�5 áàëëîâ, à 99 áîëüíûõ (53,2 %) 6�8 áàëëîâ. Ñðåäè 186
áîëüíûõ 129 (69,4%) ìóæ÷èíû, 57 (30,6%) æåíùèíû. Âîçðàñò áîëüíûõ îò 12 äî 73 ëåò. 102 áîëüíûõ áûëè
îïåðèðîâàíû ïî ïîâîäó îñòðûõ âíóòðè÷åðåïíûõ ãåìàòîì îáúåìîì îò 30 ìë. è áîëüøå. Èç îñòàëüíûõ 84
áîëüíûõ 22 áûëè îïåðèðîâàíû ïî ïîâîäó óõóäøåíèÿ ñîñòîÿíèÿ � óãëóáëåíèÿ êîìàòîçíîãî ñîñòîÿíèÿ íà
1�2 áàëëà, íàðàñòàíèÿ îòåêà è ñìåùåíèÿ ñðåäèííûõ ñòðóêòóð ïî ÊÒ. Â óñëîâèÿõ îòñóòñòâèÿ ìîíèòîðèíãà
Â×Ä ó ýòèõ áîëüíûõ ìû ïðîèçâîäèëè îäíîñòîðîííóþ èëè äâóñòîðîííóþ äåêîìïðåññèâíóþ òðåïàíàöèþ.

Ðåçóëüòàòû. Èç ïåðâîé ãðóïïû áîëüíûõ ó 11 (12,6%) áîëüíûõ õîðîøåå âîñòàíîâëåíèå, óìåðåííàÿ
èíâàëèäèçàöèÿ ó 13 (15%) áîëüíûõ, ãëóáîêàÿ èíâàëèäèçàöèÿ ó 19 (21,8%) áîëüíûõ, ó 2-õ (2,3%) âåãåòàòèâíîå
ñîñòîÿíèå, 42 (36,5%) óìåðëî. Èç âòîðîé ãðóïïû (99) õîðîøîå âîñòàíîâëåíèå ó 43 (43,4%) áîëüíûõ, óìåðåííàÿ
èíâàëèäèçàöèÿ ó 31 (31,3%) áîëüíîãî, ó 7 (7,1%), ãëóáîêàÿ èíâàëèäèçàöèÿ, 18 (18,2%) áîëüíûõ óìåðëî.

Çàêëþ÷åíèå. Ïðè îòñóòñòâèè ìîíèòîðèðîâàíèÿ Â×Ä áîëüøîå çíà÷åíèå ïðèîáðåòàåò ïîñòîÿííûé
íåâðîëîãè÷åñêèé è ðàäèîëîãè÷åñêèé êîíòðîëü äëÿ ðåøåíèÿ âîïðîñà î ïðîèçâåäåíèè äåêîìïðåññèâíîé
òðåïàíàöèè.

Äèàãíîñòè÷åñêèå âîçìîæíîñòè ëþìáàëüíîé ïóíêöèè ïðè òÿæåëîé íåéðîòðàâìå
×åðíîâ À.Ë.

Ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ, ã. Õàðüêîâ, Óêðàèíà

Èíôîðìàöèÿ, ïîëó÷àåìàÿ ïðè ïîìîùè ëþìáàëüíîé ïóíêöèè (ËÏ) ó ïîñòðàäàâøèõ ñ òÿæåëîé
íåéðîòðàâìîé, äîëãèå ãîäû èìåëà íåîáû÷àéíî âàæíîå çíà÷åíèå è âî ìíîãîì îïðåäåëÿëà òàêòèêó ëå÷åíèÿ.
Ñ ó÷åòîì áóðíîãî ðàçâèòèÿ ìåäèöèíñêèõ òåõíîëîãèé è êà÷åñòâåííî íîâûõ ìåòîäîâ âèçóàëèçàöèè â
íåâðîëîãèè, ïîÿâèëàñü íåîáõîäèìîñòü óòî÷íåíèÿ äèàãíîñòè÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé ËÏ ïðè òÿæåëîì
òðàâìàòè÷åñêîì ïîðàæåíèè ìîçãà.

Äëÿ îöåíêè èíôîðìàòèâíîñòè ðåçóëüòàòîâ ëþìáàëüíîé ïóíêöèè â äèàãíîñòèêå òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé
òðàâìû è èõ âëèÿíèè íà ôîðìèðîâàíèå îïòèìàëüíîé íåéðîõèðóðãè÷åñêîé êîíöåïöèè ëå÷åíèÿ áîëüíîãî,
íàìè ïðîâåäåí ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç äèàãíîñòè÷åñêîãî ïðîöåññà è ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ 87 áîëüíûõ ñ
òÿæåëîé èçîëèðîâàííîé è ñî÷åòàííîé íåéðîòðàâìîé, íàõîäèâøèõñÿ íà ñòàöèîíàðíîì ëå÷åíèè â îòäåëåíèè
ïîëèòðàâìû Õàðüêîâñêîé áîëüíèöû ñêîðîé ïîìîùè ñ 1997 ïî 2002 ãã. Èçó÷àëàñü êîððåëÿöèÿ ëèêâîðíîé
èíôîðìàöèè ñ êëèíè÷åñêèìè ôîðìàìè ×ÌÒ, îáúåìîì è òÿæåñòüþ ïîâðåæäåíèÿ âåùåñòâà ìîçãà ïî äàííûì
ßÌÐ-òîìîãðàôèè, ðåíãåíîëîãè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ, èíòðàîïåðàöèîííûì íàõîäêàì è ðåçóëüòàòàìè
ïîñìåðòíîãî âñêðûòèÿ.

Àáñîëþòíûå ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê ïóíêöèè ñóáàðàõíîèäàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà áûëè óñòàíîâëåíû ó
ïîñòðàäàâøèõ â ñîñòîÿíèè øîêà, ïðè ïðîäîëæàþùåìñÿ êðîâîòå÷åíèè ëþáîé ëîêàëèçàöèè, ïðè ïîäîçðåíèè
íà íàëè÷èå îáúåìíîãî âíóòðè÷åðåïíîãî ïðîöåññà è áîëüíûõ íóæäàþùèõñÿ â ñðî÷íûõ ðåàíèìàöèîííûõ
ìåðîïðèÿòèÿõ. Â óêàçàííûõ ñëó÷àÿõ äèàãíîñòè÷åñêàÿ ëþìáàëüíàÿ ïóíêöèÿ âûïîëíÿëàñü ïîñëå âûâåäåíèÿ
èç êðèòè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ, îôòàëüìîëîãè÷åñêîãî îñìîòðà ãëàçíîãî äíà è ßÌÐ-îáñëåäîâàíèÿ.

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîé ðàáîòû áûëî âûÿâëåíî, ÷òî èçìåíåíèÿ â ëèêâîðå â ïðåäåëàõ îäíîé
êëèíè÷åñêîé ôîðìû ìîãóò çíà÷èòåëüíî âàðüèðîâàòü � îò êðàéíå íåçíà÷èòåëüíûõ äî ÿâíî âûðàæåííûõ. Ó
57 % áîëüíûõ ñ óøèáîì ìîçãà ñðåäíåé è òÿæåëîé ñòåïåíè òÿæåñòè âèçóàëüíî ïðèìåñü êðîâè â ëèêâîðå
íå îïðåäåëÿëàñü. Äàííóþ ãðóïïó ïðåèìóùåñòâåííî ñîñòàâëÿëè áîëüíûå ñ íåáîëüøèìè î÷àãàìè êîíòóçèè
âåùåñòâà ìîçãà, êàê ïðàâèëî, ëàòåðàëüíîé ëîêàëèçàöèè. Îòñóòñòâèå êðîâè â ëèêâîðå îòìå÷åíî â 9
íàáëþäåíèÿõ (100 %) ïðè äèôôóçíîì àêñîíàëüíîì ïîâðåæäåíèè ìîçãà. Â ãðóïïå áîëüíûõ ñ
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èíòðàêðàíèàëüíûìè ãåìàòîìàìè íàèáîëåå ÷àñòî èçìåíåíèÿ â ëèêâîðå îòñóòñòâîâàëè ïðè ýïèäóðàëüíûõ
îáúåìàõ (74 %). Àíàëèç ëèêâîðíîé èíôîðìàöèè â äèíàìèêå íà ìàëî÷èñëåííûõ íàáëþäåíèÿõ (11) óêàçûâàåò,
÷òî ïðè ËÏ ïðîâîäèìîé â ïåðâûå ÷àñû ïîñëå òðàâìû êðîâü â ëèêâîðå íå áûëà îáíàðóæåíà.

Ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå, ÷òî êîëè÷åñòâî öåðåáðîñïèíàëüíîé æèäêîñòè, âçÿòîå ïðè äèàãíîñòè÷åñêîé
ïóíêöèè, íå îòðàæàåò èñòèííûõ ïîòåðü ëèêâîðà ÷åðåç ïåðôîðèðîâàííûé äóðàëüíûé ìåøîê è ÷àñòî ÿâëÿåòñÿ
ïðè÷èíîé ãðîçíûõ îñëîæíåíèé, à ïî ñîñòàâó ëèêâîðà íåâîçìîæíî ñäåëàòü äîñòîâåðíûé âûâîä î ñòåïåíè
òÿæåñòè ïîâðåæäåíèÿ ìîçãà è ðàñïðîñòðàíåííîñòè ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà, èñïîëüçîâàíèå ËÏ íà
äèàãíîñòè÷åñêîì ýòàïå ïðè òÿæåëîé íåéðîòðàâìå íåöåëåñîîáðàçíî.

Òàêèì îáðàçîì, â óñëîâèÿõ ñïåöèàëèçèðîâàííîãî îòäåëåíèÿ ïðè îñòðîì äåôèöèòå âðåìåíè äëÿ ïðèíÿòèÿ
îïòèìàëüíîé íåéðîõèðóðãè÷åñêîé êîíöåïöèè ëå÷åíèÿ áîëüíîãî èíôîðìàòèâíîñòü ëþìáàëüíîé ïóíêöèè
ìèíèìàëüíà, ïðè ðåàëüíîé óãðîçå âîçíèêíîâåíèÿ ðàçíîîáðàçíûõ îñëîæíåíèé, âïëîòü äî äèñëîêàöèè ñòâîëà
ãîëîâíîãî ìîçãà è ëåòàëüíîãî èñõîäà.

Îòíîñèòåëüíóþ çíà÷èìîñòü ëèêâîðíîé èíôîðìàöèè íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü ïðè ïðîâåäåíèè âðà÷åáíî-
òðóäîâîé è ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòèç.

Äèàãíîñòèêà è ëå÷åíèå ñóáäóðàëüíûõ ãèãðîì ïðè êðàíèîòîðàêàëüíûõ òðàâìàõ
Ãóìåíþê À.Ñ., Áóðóíñóñ Â.Ä., Ïîñòîëàêè Ð.Á.

Íàöèîíàëüíûé íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèé öåíòð ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, Ãîñóäàðñòâåííûé
óíèâåðñèòåò ìåäèöèíû è ôàðìàöèè èì. Í.À.Òåñòåìèöàíó, ã.Êèøèíåâ, Ðåñïóáëèêà Ìîëäîâà

Ñî÷åòàííûå êðàíèîòîðàêàëüíûå òðàâìû (ÑÊÒÒ) ñîñòàâëÿþò, ïî íàøèì äàííûì, 54,4% â îáùåé
ñòðóêòóðå òÿæåëûõ ñî÷åòàííûõ ÷åðåïíî-ìîçãîâûõ ïîâðåæäåíèé.

Ñóáäóðàëüíûå ãèãðîìû â ñòðóêòóðå ÑÊÒÒ ñîñòàâëÿþò 1,28%, à â ñòðóêòóðå òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé
òðàâìû, ïî äàííûì ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ 1�22,6%.

Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 2190 ïîñòðàäàâøèõ ñ ÑÊÒÒ, èç íèõ ó 28 áûëè âûÿâëåíû
ñóáäóðàëüíûå ãèãðîìû. Â ñîñòîÿíèè òðàâìàòè÷åñêîãî øîêà áûëè ãîñïèòàëèçèðîâàíû 10 ïîñòðàäàâøèõ. Ó
13 áîëüíûõ áûëè âûÿâëåíû ìîíîñî÷åòàííûå òîðàêàëüíûå òðàâìû, ó îñòàëüíûõ 15 � ïîëèñî÷åòàííûå.
Àëêîãîëüíîå îïüÿíåíèå ïðè ïîñòóïëåíèè â ñòàöèîíàð âûÿâëåíî ó 11 ïîñòðàäàâøèõ. Ó 18 ïîñòðàäàâøèõ
áûëè âûÿâëåíû îäíîñòîðîííèå ãèãðîìû, ó 10 � äâóõñòîðîííèå. Òîðàêàëüíûé êîìïîíåíò òðàâìû ó
ïîñòðàäàâøèõ ñ ñóáäóðàëüíûìè ãèãðîìàìè áûë ïðåäñòàâëåí â ñëåäóþùèì îáðàçîì: îäíîñòîðîííèå ïåðåëîìû
1�3 ðåáåð áåç ïîâðåæäåíèÿ ëåãêîãî � ó 5 ïîñòðàäàâøèõ, è ñ ïîâðåæäåíèåì ëåãêîãî � ó 2. Îäíîñòîðîííèå
ìíîæåñòâåííûå ïåðåëîìû ðåáåð, áåç ïîâðåæäåíèÿ ëåãêîãî îòìå÷àëè � ó 4 áîëüíûõ, è ñ ïîâðåæäåíèåì
ëåãêîãî � ó 3; äâóõñòîðîííèé ïåðåëîì ðåáåð áåç ïîâðåæäåíèÿ ëåãêîãî � ó 2, è ñ ïîâðåæäåíèåì ëåãêîãî ó
1; ïåðåëîì ãðóäèíû è ðåáåð � ó 1; ïåðåëîìû êëþ÷èöû è ðåáåð �ó 2; ïåðåëîì ëîïàòêè �ó 1; ðàçðûâ
ëåãêîãî �ó 2; óøèá ëåãêîãî �ó 1; óøèá ñåðäöà �ó 3.

Óðîâåíü ñîçíàíèÿ ïðè ïîñòóïëåíèè â ñòàöèîíàð ó ýòèõ ïîñòðàäàâøèõ ïî øêàëå êîìû Ãëàçãî áûë
ñëåäóþùèì: 15 áàëëîâ �ó 5; 14�13 áàëëîâ �ó 2; 12�11 áàëëîâ �ó 3; 10�8 áàëëîâ �ó 7; 7�6 áàëëîâ �ó 4;
5�4 áàëëà �ó 3; 3 áàëëà �ó 4.

Ïåðåëîìû êîñòåé ÷åðåïà èìåëèñü ó 15 ïîñòðàäàâøèõ: ñâîäà � 4, ñâîäà è îñíîâàíèÿ � 9, îñíîâàíèÿ
÷åðåïà � 2.

Ó âñåõ ïîñòðàäàâøèõ ãèãðîìû ñôîðìèðîâàëèñü íà ôîíå óøèáîâ ãîëîâíîãî ìîçãà ñðåäíåé òÿæåñòè è
òÿæåëûõ.

Äèàãíîç óñòàíàâëèâàëè íà îñíîâàíèè àíàëèçà äèíàìèêè ñîçíàíèÿ, ïèðàìèäíîé íåäîñòàòî÷íîñòè,
àíèçîêîðèè, ðåçóëüòàòîâ îáçîðíîé ðåíòãåíîãðàôèè ÷åðåïà, ñìåùåíèÿ Ì-ýõà â ñòîðîíó, ïðîòèâîïîëîæíîé
ãèãðîìå îò 4 äî 12,5 ìì, à òàêæå äàííûõ êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè ãîëîâíîãî ìîçãà. Ïî êëèíè÷åñêîìó
òå÷åíèþ 23 ãèãðîìû áûëè îñòðûìè, ïîäîñòðûìè � ó 5 ïîñòðàäàâøèõ. Â ñëó÷àÿõ èçîëèðîâàííûõ ãèãðîì
îíè óäàëÿëèñü ÷åðåç ôðåçåâûå îòâåðñòèÿ ó 22 ïîñòðàäàâøèõ, â 6 ñëó÷àÿõ, êîãäà îíè ñî÷åòàëèñü ñ
âíóòðè÷åðåïíûìè òðàâìàòè÷åñêèìè ãåìàòîìàìè âûïîëíÿëàñü ðåçåêöèîííàÿ (â 2) èëè êðàíèîïëàñòè÷åñêàÿ
(â 4) òðåïàíàöèè ÷åðåïà. Îáúåì ãèãðîì ñîñòàâëÿë îò 40 äî 150 ìë.

Áûëî âûïèñàíî èç ñòàöèîíàðà 13 ïîñòðàäàâøèõ, â 15 ñëó÷àÿõ íàñòóïèë ëåòàëüíûé èñõîä.
Âûâîäû. 1. Óäåëüíûé âåñ ñóáäóðàëüíûõ ãèãðîì â ñòðóêòóðå ÑÊÒÒ ñîñòàâëÿåò 1,28%.
2. Ó 2/3 ïîñòðàäàâøèõ ñ ÑÊÒÒ ñóáäóðàëüíûå ãèãðîìû èìåþò îäíîñòîðîííþþ ëîêàëèçàöèþ.
3. Ñàìûì îïòèìàëüíûì ìåòîäîì õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ñóáäóðàëüíûõ ãèãðîì ó ïîñòðàäàâøèõ ñ ÑÊÒÒ

ÿâëÿåòñÿ èõ óäàëåíèå ÷åðåç ðàñøèðåííûå ôðåçåâûå îòâåðñòèÿ.

Îòîíåâðîëîãè÷åñêèé àñïåêò âåäåíèÿ áîëüíûõ
ñ ïðîäîëüíûì ïåðåëîìîì ïèðàìèäû âèñî÷íîé êîñòè

Ñêîáñêàÿ Î.Å., Áåëîøèöêèé Â.Â.
Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã. Êèåâ, Óêðàèíà

Ïî ëèòåðàòóðíûì äàííûì äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè îòñóòñòâóåò åäèíîå ìíåíèå îòíîñèòåëüíî ëå÷åáíîé
òàêòèêè ïðè ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìå (×ÌÒ), ñîïðîâîæäàþùåéñÿ ïåðåëîìîì îñíîâàíèÿ ñðåäíåé ÷åðåïíîé
ÿìû (âèñî÷íîé êîñòè). Äàííàÿ ïàòîëîãèÿ òðåáóåò óòî÷íåíèÿ íå òîëüêî õàðàêòåðà ïîâðåæäåíèÿ, íî è
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ñîâåðøåíñòâîâàíèå ïðîòîêîëà ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ äàííîé ïàòîëîãèåé. Ïî äàííûì ëèòåðàòóðû ñòðóêòóðû
ñðåäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè ïîâðåæäàþòñÿ â 83% âñåõ ñëó÷àåâ ïåðåëîìà îñíîâàíèÿ ÷åðåïà. Îáùåïðèíÿòûì
ÿâëÿåòñÿ ìíåíèå, ÷òî ïðîäîëüíûé ïåðåëîì ïèðàìèäû âèñî÷íîé êîñòè âñòðå÷àåòñÿ ÷àùå, ÷åì ïîïåðå÷íûé.
Óøíàÿ ëèêâîðåÿ, êàê îñëîæíåíèå âñåõ ×ÌÒ ñîñòàâëÿåò 2,5 � 4%, ïðè ýòîì ðèñê âîçíèêíîâåíèÿ ìåíèíãèòà
äîñòèãàåò 13 �25%. Íåêîòîðûå àâòîðû ñ÷èòàþò íåýôôåêòèâíîé êîíñåðâàòèâíóþ òåðàïèþ è íàñòîé÷èâî
ðåêîìåíäóþò õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå. Îäíàêî òåíäåíöèè âåäåíèÿ áîëüíûõ ñ ×ÌÒ, îñëîæíåíèé è åå
ïîñëåäñòâèé íà ñîâðåìåííîì ýòàïå õàðàêòåðèçóþòñÿ ðàçâèòèåì áîëåå ùàäÿùèõ è ìèíèìàëüíî èíâàçèâíûõ
ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ.

Êëèíè÷åñêèì ìàòåðèàëîì èññëåäîâàíèé ïîñëóæèëè ðåçóëüòàòû îáñëåäîâàíèÿ 52 ïàöèåíòîâ ñ
ïðîäîëüíûì ïåðåëîìîì ïèðàìèäû âèñî÷íîé êîñòè â îñòðîì ïåðèîäå ×ÌÒ, èç êîòîðûõ ó 17 èìåëà ìåñòî
óøíàÿ ëèêâîðåÿ. Âîçðàñò áîëüíûõ êîëåáàëñÿ îò 17 äî 45 ëåò. Äèàãíîç áûë âåðèôèöèðîâàí íà îñíîâàíèè
àíàìíåñòè÷åñêèõ äàííûõ, æàëîá ïàöèåíòîâ, îöåíêå îòîñêîïè÷åñêèõ äàííûõ, èñïîëüçîâàíèè
îòîìèêðîñêîïèè, èññëåäîâàíèè íàðóøåíèé ñëóõîâîé è âåñòèáóëÿðíîé ôóíêöèé, êîìïëåêñà
ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ (êðàíèîãðàôèÿ, ÀÊÒ, ÌÐÒ) è áèîõèìè÷åñêèõ ìåòîäèê.

Ëå÷åáíàÿ òàêòèêà íîñèëà êîíñåðâàòèâíûé õàðàêòåð. Îáÿçàòåëüíûì óñëîâèåì êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ
íàøèõ áîëüíûõ ÿâëÿëèñü ðàçãðóçî÷íûå ëþìáàëüíûå ïóíêöèè è êóðñ òåðàïèè, íàïðàâëåííûé íà ñíèæåíèå
ïðîäóêöèè öåðåáðîñïèíàëüíîé æèäêîñòè (äèàêàðá, ñòðîôàíòèí). Ñòðîãèé ïîñòåëüíûé ðåæèì. Ïðîâîäèëàñü
àíòèáàêòåðèàëüíàÿ, äåãèäðàòàöèîííàÿ, îáùåóêðåïëÿþùàÿ è ñèìïòîìàòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ. Â êîìïëåêñå,
ïðîâîäèìîãî ëå÷åíèÿ, ìû óñïåøíî èñïîëüçîâàëè ìåñòíî òåðàïåâòè÷åñêèé ãåëèé-íåîíîâûé ëàçåð â ñî÷åòàíèè
ñ ìåòîäîì ýíäàóðàëüíîãî ôîíîôîðåçà è ýëåêòðîôîðåçà ëåêàðñòâåííûõ âåùåñòâ.

Â ðåçóëüòàòå ïðîâîäèìîãî ëå÷åíèÿ ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ ñëó÷àÿõ, áûë ïîëó÷åí õîðîøèé
ôóíêöèîíàëüíûé è àíàòîìè÷åñêèé ðåçóëüòàò, ïåðôîðàöèè áàðàáàííîé ïåðåïîíêè (äåôåêò êîñòíî-õðÿùåâîãî
êîëüöà) çàðóáöîâûâàëèñü â òå÷åíèå 2�4 íåäåëü (â çàâèñèìîñòè îò ðàçìåðà), ÷òî ñîïðîâîæäàëîñü
âîññòàíîâëåíèåì ñëóõà (àóäèîëîãè÷åñêèé êîíòðîëü ñëóõà â äèíàìèêå íà ïðîòÿæåíèè ïðåáûâàíèÿ â
ñòàöèîíàðå). Îñîáåííî õîòåëîñü áû ïîä÷åðêíóòü, ÷òî âî âñåõ 17 íàáëþäåíèÿõ ó ïàöèåíòîâ ñ óøíîé ëèêâîðååé
óäàëîñü èçáåæàòü ôîðìèðîâàíèÿ ëèêâîðíûõ ñâèùåé.

Òàêèì îáðàçîì, ñâîåâðåìåííîå êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå, ïîìîãàåò èçáåæàòü èëè çíà÷èòåëüíî ñíèçèòü
âåðîÿòíîñòü îñëîæíåíèé è ïîñëåäñòâèé òðàâìû, ñîïðîâîæäàþùåéñÿ ïåðåëîìîì îñíîâàíèÿ ÷åðåïà.
Íåïðåëîæíûì ïðàâèëîì ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî íè îäèí áîëüíîé ñ ëèêâîðååé íå ìîæåò áûòü âûïèñàí èç îòäåëåíèÿ
äëÿ àìáóëàòîðíîãî ëå÷åíèÿ. Ëèêâîðåÿ äîëæíà áûòü óñòðàíåíà, à ôàêò îòñóòñòâèÿ ïîäòâåðæäåí êëèíè÷åñêèì
è èíñòðóìåíòàëüíûì èññëåäîâàíèÿìè. Öåëåñîîáðàçíà ðàçðàáîòêà è âíåäðåíèå ïðîòîêîëà ëå÷åíèÿ áîëüíûõ
ñ äàííîé ïàòîëîãèåé.

Õàðàêòåðèñòèêà è ñòðóêòóðà ñî÷åòàííîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé êàòàòðàâìû
Ïîñòîëàêè Ð. Á., Áóðóíñóñ Â. Ä., Øèíêàðü Ì. Ì., Ìàðèíà È. Í., Ãóìåíþê À. Ñ.

Íàöèîíàëüíûé íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèé öåíòð ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè,
ã. Êèøèíåâ, Ðåñïóáëèêà Ìîëäîâà

Â îáùåé ñòðóêòóðå òÿæåëûõ ìåõàíè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé, ïàäåíèÿ ñ âûñîòû (êàòàòðàâìû) ïî ìåõàíèçìó
òðàâìàòèçàöèè çàíèìàþò âòîðîå ìåñòî ïîñëå äîðîæíî-òðàíñïîðòíûõ ïðîèñøåñòâèé è ñîñòàâëÿþò 17�40%.
×åðåïíî-ìîçãîâîé êîìïîíåíò ïðè òàêèõ òðàâìàõ ñîñòàâëÿåò 78 %. Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè ýòîò ðàçäåë
õèðóðãèè ïîâðåæäåíèé, è â îñîáåííîñòè, ñî÷åòàííàÿ ÷åðåïíî-ìîçãîâàÿ êàòàòðàâìà (Ñ×ÌÊÒ), îñòàåòñÿ
ìàëîèçó÷åííûì.

Ìû ïðîâåëè ñïëîøíîå ýïèäåìèîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ìåõàíè÷åñêîé òðàâìû â ãîðîäå Êèøèíåâå,
íàñåëåíèå êîòîðîãî ñîñòàâëÿåò 850 òûñÿ÷.

Èç 50504 áîëüíûõ ñ ìåõàíè÷åñêîé òðàâìîé, êîòîðûå îáðàòèëèñü çà ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ íà ïðîòÿæåíèè
òðåõ ëåò, 1425 (2,82 %) áûëè ñ êàòàòðàâìîé (ÊÒ). Èç ïîñëåäíåé ãðóïïû 330 (23,2 %) ïîñòðàäàâøèõ áûëè ñ
Ñ×ÌÊÒ.

Îñíîâíàÿ ÷àñòü áîëüíûõ 236 (71,51 %) áûëè ìóæñêîãî ïîëà; ñðåäíèé âîçðàñò ïîñòðàäàâøèõ � 36,44 ëåò.
Òÿæåñòü ïîâðåæäåíèé ïðè Ñ×ÌÊÒ áûëà ñëåäóþùåé: ëåãêèå ïîâðåæäåíèÿ � 16, ñðåäíåé òÿæåñòè �

86, òÿæåëûå � 154, êðàéíå òÿæåëûå � 74. Ýòî óêàçûâàåò íà äëèòåëüíóþ óòðàòó òðóäîñïîñîáíîñòè è
âûñîêóþ èíâàëèäèçàöèþ.

Âûñîòà ïàäåíèÿ â ìåòðàõ ðàñïðåäåëÿëàñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: äî 3 ì � 89; 3�6 ì � 114; 6�9 ì � 48;
9�12 ì � 34; 12�15 ì � 25 è ñâûøå 15 ì � 20 áîëüíûõ. Íàèáîëåå ÷àñòûìè áûëè ïàäåíèÿ ñ ýòàæåé � 177,
ñ äåðåâüåâ � 64, ñ ëåñòíèö � 26 è äð.

Îñíîâíûå òèïû ïîëîæåíèÿ òåëà â ìîìåíò ïðèçåìëåíèÿ áûëè âåðòèêàëüíîå â 207 ñëó÷àåâ è ãîðèçîíòàëüíîå
� â 123.

Â òåïëûå ìåñÿöû ãîäà (àïðåëü-îêòÿáðü) áûëè ãîñïèòàëèçèðîâàíû 246 (74,55 %) áîëüíûõ, ÷òî óêàçûâàåò
íà ñåçîííûé õàðàêòåð êàòàòðàâì.

Ñîãëàñíî êëèíè÷åñêèì ôîðìàì ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû îòìå÷àëèñü ñëåäóþùèå ÷åðåïíî-ìîçãîâûå
ïîâðåæäåíèÿ â êà÷åñòâå êîìïîíåíòà ñî÷åòàííîé òðàâìû: ñîòðÿñåíèå ãîëîâíîãî ìîçãà � 211; óøèá ãîëîâíîãî
ìîçãà � 79: ëåãêîé ñòåïåíè � 23, ñðåäíåé ñòåïåíè � 43, òÿæåëîé ñòåïåíè � 13; äèôôóçíîå àêñîíàëüíîå
ïîâðåæäåíèå � 2; ñäàâëåíèå ãîëîâíîãî ìîçãà � 38. Äëÿ Ñ×ÌÊÒ õàðàêòåðíî îáðàçîâàíèå ïîâðåæäåíèé
ãîëîâíîãî ìîçãà ïî íåïðÿìîìó ìåõàíèçìó òðàâìèðîâàíèÿ, òî åñòü â îòäàëåíèè îò ìåñòà ïðèëîæåíèÿ
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òðàâìèðóþùåé ñèëû, êîòîðîå âñòðåòèëîñü â 60 (18,18 %) ñëó÷àÿõ: 46 � ñîòðÿñåíèé ãîëîâíîãî ìîçãà, 10 �
óøèáîâ ãîëîâíîãî ìîçãà , 1 � äèôôóçíîå àêñîíàëüíîå ïîâðåæäåíèå è 3 ñäàâëåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà.

Ïðè òÿæåëûõ ÷åðåïíî-ìîçãîâûõ òðàâìàõ âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ � 38 áûëî âíóòðèæåëóäî÷êîâîå
êðîâîèçëèÿíèå. Ñóáàðàõíîèäàëüíîå êðîâîèçëèÿíèå ñîïóòñòâîâàëî òÿæåëûì ÷åðåïíî-ìîçãîâûì òðàâìàì ó
83 áîëüíûõ. Áîëüøèíñòâî ÷åðåïíî-ìîçãîâûõ òðàâì � 276 áûëè çàêðûòûìè è 54 îòêðûòûìè. Ïåðåëîìû
êîñòåé ÷åðåïà èìåëîñü ó 66 ïîñòðàäàâøèõ, èç íèõ: ñâîäà � 9, îñíîâàíèÿ � 15, ñâîäà è îñíîâàíèÿ � 42.

Ó÷èòûâàÿ ëîêàëèçàöèþ âíå÷åðåïíûõ ïîâðåæäåíèé è õàðàêòåð ñî÷åòàííîñòè ìû âûÿâèëè ìîíîñî÷åòàííûå
òðàâìû ó 189 ïîñòðàäàâøèõ (ôàöèàëüíûå � 22, òîðàêàëüíûå � 47, àáäîìèíàëüíûå � 3, ñêåëåòíûå � 81,
âåðòåáðî-ìåäóëÿðíûå � 36) è ïîëèñî÷åòàííûå � ó 141.

Ïðè ïîñòóïëåíèè â ñòàöèîíàð òðàâìàòè÷åñêèé øîê ðàçëè÷íîé ñòåïåíè áûë âûÿâëåí ó 114 (41,21 %)
ïîñòðàäàâøèõ: â ýðåêòèëüíîé ôàçå � 12; â òîðïèäíîé ôàçå � 102: I-àÿ ñòåïåíü � 33, II-àÿ ñòåïåíü � 41,
III-ÿ ñòåïåíü � 28. Â òåðìèíàëüíîì ñîñòîÿíèè äîñòàâëåíû 22 (6,67 %) áîëüíûõ, à â àëêîãîëüíîì îïüÿíåíèè
� 110 (33,33 %).

Âûïèñàíî èç ñòàöèîíàðà 267 (80,91 %) ïîñòðàäàâøèõ, ó 63 (19,09 %) � íàñòóïèë ëåòàëüíûé èñõîä.
Âûøåèçëîæåííîå îïðåäåëÿåò íåîáõîäèìîñòü ïðîäîëæåíèÿ èññëåäîâàíèè ó ïîñòðàäàâøèõ ñ ñî÷åòàííîé

÷åðåïíî-ìîçãîâîé êàòàòðàâìîé.

Ïîêàçàòåëè àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèå íà äîãîñïèòàëüíîì è ðàííåì ãîñïèòàëüíîì ýòàïàõ
ëå÷åíèÿ ó áîëüíûõ ñ òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé.

Èâ÷åíêî È. Ì.
Ðîññèéñêèé íåéðîõèðóðãè÷åñêèé èíñòèòóò èì.À.Ë.Ïîëåíîâà, ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Èññëåäîâàíû ïîêàçàòåëè àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ íà äîãîñïèòàëüíîì ýòàïå ó 500 áîëüíûõ ñ òÿæåëîé
÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé (òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ ïî øêàëå �GLASGO COMA� ìåíåå 10 áàëëîâ), Îöåíèâàëîñü
âëèÿíèå óðîâíÿ ñèñòîëè÷åñêîãî ÀÄ íà äîãîñïèòàëüíîì è ðàííåì ãîñïèòàëüíîì ýòàïå íà èñõîä çàáîëåâàíèÿ
ó áîëüíûõ ñ Ò×ÌÒ.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ äåìîíñòðèðóþò áîëåå âûñîêèé ïîêàçàòåëü ñèñòîëè÷åñêîãî àðòåðèàëüíîãî
äàâëåíèÿ â ãðóïïå áîëüíûõ ñ çàêðûòîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé ñî ñäàâëåíèåì ãîëîâíîãî ìîçãà, ÷òî
îáóñëîâëåíî, õàðàêòåðíîé äëÿ äàííîãî âèäà òðàâìû ðåàêöèåé ñèñòåìíîé ãåìîäèíàìèêè â îòâåò íà ïîâûøåíèå
âíóòðè÷åðåïíîãî äàâëåíèÿ. Äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé ìåæäó îñòàëüíûìè ãðóïïàìè (Ç×ÌÒ áåç ñäàâëåíèÿ,
Î×ÌÒ ñî ñäàâëåíèåì è áåç ñäàâëåíèÿ) íå ïîëó÷åíî. Áîëåå íèçêèé óðîâåíü àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ â
ãðóïïàõ ñ îòêðûòîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé âîçìîæíî îáóñëîâëåí ñîïóòñòâóþùåé êðîâîïîòåðåé.

Äîñòîâåðíîå ðàçëè÷èå ïî óðîâíþ ñèñòîëè÷åñêîãî àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ ñðåäè âûæèâøèõ è óìåðøèõ
ïîêàçûâàåò, ÷òî â ãðóïïå âûæèâøèõ ñèñòîëè÷åñêîå àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå âûøå è íàõîäèòñÿ â áîëåå
áëàãîïðèÿòíûõ ôèçèîëîãè÷åñêèõ ðàìêàõ. Ïîêàçàòåëè ñèñòîëè÷åñêîãî àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ â ãðóïïå
óìåðøèõ èìåëè çíà÷èòåëüíûå îòêëîíåíèÿ îò îïòèìàëüíûõ çíà÷åíèé è òðåáîâàëè ïðîâåäåíèÿ èíòåíñèâíîé
òåðàïèè.

Àðòåðèàëüíàÿ ãèïîòîíèÿ ÿâëÿåòñÿ ôàêòîðîì âòîðè÷íîãî ïîâðåæäåíèÿ ìîçãà, âëå÷åò çà ñîáîé ñíèæåíèå
ïåðôóçèîííîãî äàâëåíèÿ ìîçãà, ðàçâèòèå èøåìèè, ãèïîêñèè, îòåêà.

Ïðè ðàññìîòðåíèè çàâèñèìîñòè èñõîäà ×ÌÒ îò óðîâíÿ ñèñòîëè÷åñêîãî ÀÄ âûÿâëåíî, ÷òî ñðåäè óìåðøèõ
â äâà ðàçà áîëüøå ïàöèåíòîâ, ïåðåíåñøèõ ýïèçîäû àðòåðèàëüíîé ãèïîòîíèè, ÷åì ñðåäè âûæèâøèõ. Îñíîâíîå
÷èñëî (290 áîëüíûõ èç 329 âûæèâøèõ) ñîñòàâëÿþò áîëüíûå, ó êîòîðûõ íå îòìå÷åíû ýïèçîäû àðòåðèàëüíîé
ãèïîòîíèè, à óðîâåíü ÀÄ íàõîäèëñÿ â ðàìêàõ ðåêîìåíäóåìûõ çíà÷åíèé äëÿ áîëüíûõ ñ òÿæåëîé ×ÌÒ.

Èññëåäîâàíà çàâèñèìîñòü ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ïî Øêàëå èñõîäîâ Ãëàçãî îò óðîâíÿ àðòåðèàëüíîãî
äàâëåíèÿ íà ðàííåì ãîñïèòàëüíîì ýòàïå. Íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíûé óðîâåíü ñèñòîëè÷åñêîãî ÀÄ
çàðåãèñòðèðîâàí ó ïîëíîñòüþ ðåàáèëèòèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ. Ó ïàöèåíòîâ, ïåðåíåñøèõ àðòåðèàëüíóþ
ãèïîòîíèþ íà äîãîñïèòàëüíîì è ðàííåì ãîñïèòàëüíîì ýòàïàõ îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè áîëåå âåëèêà
âåðîÿòíîñòü íåáëàãîïðèÿòíîãî èñõîäà, ÷åì ó áîëüíûõ ñ íîðìàëüíûì è óìåðåííî ïîâûøåííûì óðîâíåì
ÀÄ. Â ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé, ïåðåíåñøèõ ýïèçîä àðòåðèàëüíîé ãèïîòîíèè,
îòìå÷àåòñÿ óâåëè÷åíèå ëåòàëüíûõ èñõîäîâ â äâà ðàçà è óõóäøàåòñÿ ïðîãíîç íà âûçäîðîâëåíèå. Ïîääåðæàíèå
ÀÄ â äèàïàçîíå íîðìîòîíèè èëè óìåðåííîé ãèïåðòîíèè � îäíà èç âåäóùèõ çàäà÷ âðà÷åé ñêîðîé ïîìîùè
è ñòàöèîíàðîâ, ÷òî äèêòóåò íåîáõîäèìîñòü îáåñïå÷åíèÿ àïïàðàòíîãî ìîíèòîðèíãà íå òîëüêî íà ãîñïèòàëüíîì,
íî è íà äîãîñïèòàëüíîì ýòàïàõ ëå÷åíèÿ.
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Íîâûé ñïîñîá ïðèãîòîâëåíèÿ àëëîòðàíñïëàíòàòîâ â ðåêîíñòðóêòèâíîé õèðóðãèè
áîëüíûõ ñ ïîñëåäñòâèÿìè òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû

Êðàñíîøëûê Ï.Â., Êàñóìîâ Ð.Ä., Èâàíêèí Ä.Å., Æàíàéäàðîâ Æ.Ñ.
Ðîññèéñêèé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé íåéðîõèðóðãè÷åñêèé èíñòèòóò

èì. ïðîô. À.Ë.Ïîëåíîâà, ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Ñðåäíÿÿ ÷àñòîòà ×ÌÒ ïî Ðîññèè â ñðåäíåì ñîñòàâëÿåò 4 ñëó÷àÿ íà 1000 íàñåëåíèÿ (îêîëî 600000
ñëó÷àåâ â ãîä), ïðè ýòîì ñðåäè ïðè÷èí èíâàëèäèçàöèè, íàñòóïèâøåé âñëåäñòâèå òðàâì, íà äîëþ ×ÌÒ
ïðèõîäèòñÿ 25�30% (Êîíîâàëîâ À.Í è ñîàâò., 1998).

Çíà÷èòåëüíóþ ÷àñòü èíâàëèäîâ ñîñòàâëÿþò ïàöèåíòû, èìåþùèå òðåïàíàöèîííûå äåôåêòû(äî 40% ïî
äàííûì Ð.Ä.Êàñóìîâà è Í.Å.Ìåëüíèêà, 1998), ïðè ýòîì ïðè÷èíàìè ñíèæåíèÿ òðóäîñïîñîáíîñòè ÿâëÿþòñÿ
íåâðîëîãè÷åñêèå è ïñèõè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà, 50% êîòîðûõ ïîñëå ïðîèçâåäåííîé êðàíèîïëàñòèêè
ðåãðåññèðóåò.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàèáîëåå èñïîëüçóåìûìè áèîëîãè÷åñêèìè ìåòîäàìè çàêðûòèÿ òðåïàíàöèîííûõ
äåôåêòîâ ÿâëÿþòñÿ àóòî- è àëëîïëàñòèêà.

Ëó÷øèì ìàòåðèàëîì äëÿ êðàíèîïëàñòèêè ÿâëÿåòñÿ àóòîêîñòü, ïîýòîìó îñîáîå çíà÷åíèå íåîáõîäèìî
ïðèäàâàòü êîñòåñîõðàíÿþùèì îïåðàöèÿì. Ïðè÷èíàìè íåâîçìîæíîñòè ïðîèçâîäèòü êîñòíî-ïëàñòè÷åñêóþ
òðåïàíàöèþ ÷åðåïà ñ ñîõðàíåíèåì êîñòíîãî ëîñêóòà ìîãóò ÿâëÿòüñÿ íåäîñòàòî÷íàÿ êâàëèôèêàöèÿ õèðóðãà,
îòñóòñòâèå íåîáõîäèìîãî îïåðàöèîííîãî èíñòðóìåíòàðèÿ, à òàêæå îòñóòñòâèå óñëîâèé äëÿ õðàíåíèÿ è
êîíñåðâàöèè óäàëåííîãî ñ öåëüþ äåêîìïðåññèè êîñòíîãî ëîñêóòà, íåñîâåðøåíñòâî ìåòîäèê çàãîòîâêè.

Ïðè îòñóòñòâèè ñîáñòâåííîé êîñòè ïðåäïî÷òèòåëüíûì ìàòåðèàëîì äëÿ êðàíèîïëàñòèêè ÿâëÿåòñÿ
àëëîêîñòü, ÿâëÿþùàÿñÿ ñòèìóëÿòîðîì ïðîöåññîâ êîñòåîáðàçîâàíèÿ ñî ñòîðîíû òêàíåé ðåöèïèåíòà è
ñëóæàùàÿ èñòî÷íèêîì íîâîîáðàçîâàíèÿ êîñòíîãî ðåãåíåðàòà.

Â ÐÍÕÈ èì.ïðîô.À.Ë.Ïîëåíîâà ñîâìåñòíî ñ ÍÈÈÒÎ èì.Ð.Ð.Âðåäåíà ðàçðàáîòàíà îðèãèíàëüíàÿ ìåòîäèêà
ïîäãîòîâêè àëëîòðàíñïëàíòàòîâ (ïðèîðèòåòíàÿ ñïðàâêà ¹037308 îò 24.12.01), çàêëþ÷àþùàÿñÿ â
ôîðìèðîâàíèè ïåðôîðàöèé â íàðóæíîé ïëàñòèíêå àëëîêîñòè äëÿ ýôôåêòèâíîé õèìè÷åñêîé îáðàáîòêè
(ïåðåêèñüþ âîäîðîäà) è óäàëåíèÿ êîñòíîãî ìîçãà, òåì ñàìûì ïîâûøàÿ òðàíñïëàíòàöèîííûå êà÷åñòâà.
Èññëåäîâàíèÿ â ýêñïåðèìåíòå íà æèâîòíûõ (êðîëèêè) ïîêàçàëè âûñîêèå áèîïëàñòè÷åñêèå è
îñòåîèíäóêòèâíûå ñâîéñòâà äåìèåëèíèçèðîâàííîé (áåç êîñòíîãî ìîçãà) àëëîêîñòè. Â ïåðèîä ñ 1999 ãîäà â
èíñòèòóòå ïðîèçâåäåíî 60 êðàíèîïëàñòèê äåìèåëèíèçèðîâàííîé àëëîêîñòüþ. Ïî ñðàâíåíèþ ñ îïåðàòèâíûìè
âìåøàòåëüñòâàìè, ïðîèçâåäåííûìè ðàíåå ñ èñïîëüçîâàíèåì àëëîòðàíñïëàíòàòîâ, ïîäãîòîâëåííûõ ïî äðóãèì
ìåòîäèêàì (êîíñåðâàöèÿ â ôîðìàëèíå, äåìèíåðàëèçàöèÿ, çàìîðàæèâàíèå), ïîëó÷åíû óäîâëåòâîðèòåëüíûå
êëèíè÷åñêèå ðåçóëüòàòû ñ ìèíèìàëüíûì êîëè÷åñòâîì îñëîæíåíèé. Èìåþòñÿ âñå îñíîâàíèÿ ïðåäïîëîæèòü
öåëåñîîáðàçíîñòü ïðåäïî÷òèòåëüíîãî èñïîëüçîâàíèÿ ïðè êðàíèîïëàñòèêå äåìèåëèíèçèðîâàííîé (áåç
êîñòíîãî ìîçãà) àëëîêîñòè äëÿ äîñòèæåíèÿ ìàêñèìàëüíîãî òðàíñïëàíòàöèîííîãî ýôôåêòà.

Îöåíêà ñîñòîÿòåëüíîñòè êîìïåíñàòîðíûõ ðåàêöèé
ïðè òÿæåëîé èçîëèðîâàííîé è ñî÷åòàííîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìå

Áàðàíåíêî Þ.Ì., Ùåãîëåâ À.Â.
Êàôåäðû àíåñòåçèîëîãèè è ðåàíèìàòîëîãèè, íåéðîõèðóðãèè Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè,

ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Êîìïëåêñíûé àíàëèç ïàðàìåòðîâ è ïîêàçàòåëåé, òðàäèöèîííî èñïîëüçóåìûõ äëÿ îöåíêè òå÷åíèÿ
÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû (×ÌÒ), ïîçâîëÿåò äîïîëíèòü êëèíè÷åñêèå âïå÷àòëåíèÿ î òÿæåñòè
«òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíè» ãîëîâíîãî ìîçãà. Ïðîãðåññèðîâàíèå ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ â ÖÍÑ ïðîèñõîäèò
íà ôîíå èíäèâèäóàëüíîé ðåàêòèâíîñòè, ïîä âëèÿíèåì âíóòðè- è âíå÷åðåïíûõ ôàêòîðîâ ïîâðåæäåíèÿ.
Ìàêñèìàëüíàÿ ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ ìîæåò áûòü äîñòèãíóòà òîëüêî ïðè çàáëàãîâðåìåííîì èñïîëüçîâàíèè
ìåòîäîâ ïðîôèëàêòèêè è èíòåíñèâíîé òåðàïèè îñëîæíåíèé, çàêîíîìåðíî ðàçâèâàþùèõñÿ â îñòðîì ïåðèîäå
×ÌÒ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ çàêëþ÷àëàñü â èçó÷åíèè îñîáåííîñòåé ôîðìèðîâàíèÿ è ðàçâèòèÿ îñíîâíûõ
ïàòîëîãè÷åñêèõ ñèíäðîìîâ ïðè òÿæåëûõ èçîëèðîâàííîé è ñî÷åòàííîé ÷åðåïíî-ìîçãîâûõ òðàâìàõ ñ îöåíêîé
ñîñòîÿòåëüíîñòè ìîçãîâûõ è ñèñòåìíûõ êîìïåíñàòîðíûõ ðåàêöèè. Íà îñíîâàíèè ýòîãî îñóùåñòâëÿëñÿ ïðîãíîç
âåðîÿòíîãî âàðèàíòà òå÷åíèÿ îñòðîãî ïåðèîäà «òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíè» è àíàëèçèðîâàëàñü ýôôåêòèâíîñòü
ìåð ïî ïðîôèëàêòèêå è êîððåêöèè îñëîæíåíèé.

Àíàëèçó ïîäâåðãíóòî 108 êëèíè÷åñêèõ íàáëþäåíèÿ ïîñòðàäàâøèõ ñ òÿæåëîé èçîëèðîâàííîé è ñî÷åòàííîé
×ÌÒ (óðîâåíü ñîçíàíèÿ ìåíåå 8 áàëëîâ ïî ØÊÃ) ðàçäåëåííûõ íà 2 ãðóïïû. Ìîíèòîðèðîâàëîñü 32 îñíîâíûõ
ïîêàçàòåëÿ è ïàðàìåòðà îòðàæàþùèõ ñîñòîÿíèå îñíîâíûõ èíòðà- è ýêñòðàêðàíèàëüíûõ ïðîöåññîâ â ïåðâûå
14 ñóòîê.

Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðè òÿæåëîé ×ÌÒ â 1�2 ñóòêè ïðîèñõîäèò ôîðìèðîâàíèå êîìïåíñàòîðíûõ ðåàêöèé,
òèï êîòîðûõ îïðåäåëÿåòñÿ õàðàêòåðîì è ñòåïåíüþ ïîëèñåãìåíòàðíîñòè ïîâðåæäåíèÿ êàê ãîëîâíîãî ìîçãà,
òàê è ïîâðåæäåíèé èíûõ ñåãìåíòîâ. Ïðè êîìïëåêñíîì îáñëåäîâàíèè óæå â ýòîò ïåðèîä äîïóñòèìî âûäåëåíèå
òðåõ òèïîâ ðåàêöèé: êîìïåíñèðîâàíûé (ðàçâèâàþùèåñÿ ðåàêöèè çàêîíîìåðíû, ñîñòîÿòåëüíû),
äåêîìïåíñèðîâàííûé (ïðîãðåññèâíîå óõóäøåíèå ñîñòîÿíèå ñ îòñóòñòâèåì íåîáõîäèìîãî óðîâíÿ êîìïåíñàöèè)
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è ñóáêîìïåíñèðîâàííûé (íàïðÿæåíèå êîìïåíñàöèè, ëþáîå îñëîæíåíèå ñïîñîáíî äåêîìïåíñèðîâàòü
ñîñòîÿíèå). Îñíîâíûìè êðèòåðèÿìè ñóáêîìïåíñàöèè ïî âíóòðè÷åðåïíûì èçìåíåíèÿì öåëåñîîáðàçíî ñ÷èòàòü
ãåíåðàëèçîâàííîå íàðóøåíèå àóòîðåãóëÿöèè ìîçãîâîãî êðîâîòîêà è ñíèæåíèå öåðåáðàëüíîãî êîìïëàéíñà.
Ïðè ýòîì ñëåäóåò çàáëàãîâðåìåííî ïðèìåíÿòü äîëãîâðåìåííûå ìåðû êîíòðîëÿ Â×Ä (âåíòðèêóëîñòîìèÿ,
«áàðáèòóðîâàÿ êîìà»). Èíòåíñèâíàÿ òåðàïèÿ, â òîì ÷èñëå, ïðè ñî÷åòàííîé ×ÌÒ, äîëæíà áûòü îðèåíòèðîâàíà
íà ïðîôèëàêòèêó è ëå÷åíèå èíòðàêðàíèàëüíûõ ñäâèãîâ. Â êà÷åñòâå îñíîâíûõ ìåð ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü
ðàííþþ ýíòåðàëüíóþ ãèäðàòàöèþ è íóòðèòèâíóþ ïîääåðæêó, ðåñïèðàòîðíóþ òåðàïèþ â íàèìåíåå
«àãðåññèâíîì» ïî îòíîøåíèþ ê Â×Ä ðåæèìå, óïðåæäàþùåå ëå÷åíèå ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé.
Áëàãîïðèÿòíî ïîääåðæàíèå ãèïåðäèíàìè÷åñêîãî ðåæèìà êðîâîîáðàùåíèÿ, ÷òî òðåáóåò èíîòðîïíîé
ïîääåðæêè (â 43% è 86% ñëó÷àåâ â ãðóïïàõ ñîîòâåòñòâåííî). Ïðè ñî÷åòàííîé ×ÌÒ ïîäòâåðæäåíà
ïðèíöèïèàëüíàÿ âàæíîñòü ñêîðåéøåãî âîññòàíîâëåíèÿ ñèñòåìíûõ ïîêàçàòåëåé (ãåìîäèíàìèêà, ãàçîîáìåí,
òðàíñïîðò êèñëîðîäà), à òàêæå æåëàòåëüíîñòü çàâåðøåíèÿ íåîòëîæíûõ è îòñðî÷åííûõ õèðóðãè÷åñêèõ
âìåøàòåëüñòâ äî ïåðèîäà âíóòðè÷åðåïíîé ãèïåðòåíçèè.

Òàêèì îáðàçîì, ïðè èñïîëüçîâàíèè ñòàíäàðòèçèðîâàííûõ ðåêîìåíäàòåëüíûõ ïðîòîêîëîâ âûäåëåíèå
ñóáêîìåíñèðîâàííîãî òèïà ïðè òÿæåëîé ×ÌÒ ïîçâîëèëî çàáëàãîâðåìåííî èñïîëüçîâàòü äåéñòâåííûå ìåðû
êîððåêöèè, ñíèçèòü ëåòàëüíîñòü, óëó÷øèòü íåâðîëîãè÷åñêèå èñõîäû.

Îñîáåííîñòè ñèñòåìíîé ãåìîäèíàìèêè ó áîëüíûõ ñ ïîñòãåìîððàãè÷åñêîé àíåìèåé
ïðè ë¸ãêîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìå

Êèì À.À. Àêìàëîâ À.Ñ.
Ðåñïóáëèêàíñêèé Íàó÷íûé Öåíò Íåéðîõèðóðãèè,

êàôåäðà Íåéðîõèðóðãèè è ÂÏÕ ÒàøÃîñÌÈ-1, ã.Òàøêåíò, Óçáåêèñòàí

Èçâåñòíà âàæíàÿ ðîëü ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ â êîìïåíñàöèè àíåìè÷åñêîé ãèïîêñèè. Âìåñòå ñ òåì
âëèÿíèå ñèñòåìíîé ãåìîäèíàìèêè íå òå÷åíèå ×ÌÒ, îñëîæíåííîé ïîñòãåìîððàãè÷åñêîé àíåìèåé âñ¸ æå
èçó÷åíî íåäîñòàòî÷íî. Ïîýòîìó íàøà ðàáîòà íàïðàâëåíà íà êîìïëåêñíóþ îöåíêó ñîñòîÿíèÿ ñèñòåìû
êðîâîîáðàùåíèÿ, ó áîëüíûõ ñ ë¸ãêîé ×ÌÒ, îñëîæíåííàÿ ïîñòãåìîððàãè÷åñêîé àíåìèåé.

Íàìè îáñëåäîâàíî 32 áîëüíûõ â âîçðàñòå 19�40 ëåò ñ ë¸ãêîé ×ÌÒ ñ ðàçëè÷íîé ñòåïåíüþ
ïîñòãåìîððàãè÷åñêîé àíåìèè, òàê è áåç íå .̧

Îöåíêà îñíîâíûõ ïîêàçàòåëåé ñèñòåìíîé ãåìîäèíàìèêè ïðîâîäèëàñü ìåòîäîì èíòåãðàëüíîé ðåîãðàôèè
òåëà (ÈÐÃÒ) ïî Ì.È. Òèùåíêî.

Âñå áîëüíûå óñëîâíî ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû:
1. Ñ ñîòðÿñåíèåì è óøèáîì ãîëîâíîãî ìîçãà ë¸ãêîé ñòåïåíè, íå îñëîæíåííîé ïîñòãåìîððàãè÷åñêîé

àíåìèè �14 áîëüíûõ (ïîêàçàòåëü Íâ 111 ã/ë).
2. Ñ ñîòðÿñåíèå è óøèáîì ãîëîâíîãî ìîçãà ë¸ãêîé ñòåïåíè ñ ïîñòãåìîððàãè÷åñêîé àíåìèåé � 18 áîëüíûõ

(ïîêàçàòåëü Íâ 110�91 ã/ë). Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ó áîëüíûõ ýòîé ãðóïïû îòìå÷àëàñü ïîñòãåìîððàãè÷åñêàÿ
àíåìèÿ 1ñò.

Çàäà÷åé èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿëîñü èçó÷åíèå âëèÿíèÿ ïîñòãåìîððàãè÷åñêîé àíåìèè íà ñèñòåìíóþ
ãåìîäèíàìèêó.

Àíàëèç äàííûõ, õàðàêòåðèçóþùèõ óðîâåíü êðîâîîáðàùåíèÿ, ïîêàçàë, ÷òî ó áîëüíûõ 1 ãðóïïû çíà÷åíèÿ
ÓÈ (óäàðíûé èíäåêñ) íàõîäèëñÿ íà ãðàíèöå íîðìû è óìåðåííîé ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè è ñîñòàâèë
40±1,9. Ó áîëüíûõ 2 ãðóïïû îòìå÷àëàñü óìåðåííàÿ ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü è ÓÈ áûë ðàâåí 35±1,4. Â
îòâåò íà ñíèæåíèå ðàçîâîé ïðîèçâîäèòåëüíîñòè ñåðäöà ó 4-õ áîëüíûõ 2 ãðóïïû îòìå÷àëàñü êîìïåíñàòîðíîå
óâåëè÷åíèå ×ÑÑ. Îöåíèâàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü êðîâîîáðàùåíèÿ ïî ñíèæåíèþ ñåðäå÷íîãî èíäåêñà (ÑÈ) ó
áîëüíûõ 1 ãðóïïû îòêëîíåíèé íå âûÿâëåíî è ÑÈ ñîñòàâèë 3,0±0,04. Âî 2-îé ãðóïïå áîëüíûõ ÑÈ íàõîäèëñÿ
íà ãðàíèöå íîðìû è óìåðåííîé íåäîñòàòî÷íîñòè êðîâîîáðàùåíèÿ è ñîñòàâèë 2,41±0,07.

Òàêèì îáðàçîì, íåçíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå ïîêàçàòåëÿ ãåìîãëîáèíà, ò.å íàëè÷èå àíåìèè, ïðîÿâëÿåòñÿ
ñíèæåíèåì ðàçîâîé è ìèíóòíîé ïðîèçâîäèòåëüíîñòè, â îòâåò íà êîòîðîå âîçíèêàåò ïîâûøåíèå ñèñòåìíîãî
àðòåðèàëüíîãî òîíóñà, îòðàæàþùåå öåíòðàëèçàöèþ êðîâîîáðàùåíèÿ.

Ïåðâèíí³ òðàâìàòè÷í³ óðàæåííÿ ñòîâáóðà ìîçêó
Øàìàºâ Î.Ì.

Öåíòðàëüíà ì³ñüêà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Ñåðåä âèïàäê³â ×ÌÒ, ùî ñê³í÷èëèñÿ ëåòàëüíî ïåðâèíí³ óðàæåííÿ ñòîâáóðà ñïîñòåð³ãàëèñÿ ó 3,6%
(Simpson et al.). Êë³í³÷í³ ïðîÿâè òàêèõ óðàæåíü íå çàâæäè ìîæóòü áóòè ÷³òêî ðîçï³çíàí³ ó çâ´ÿçêó ç òÿæêèì
ç ìîìåíòó òðàâìè êîìàòîçíèì ñòàíîì ïîñòðàæäàëèõ. Öå îáóìîâëþº íåîáõ³äí³ñòü ñï³âñòàâëåííÿ ñòðóêòóðíèõ
çì³í ç îñîáëèâîñòÿìè êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â óðàæåííÿ.

Ìåòà äîñëiäæåíü � âèâ÷åííÿ ìîðôîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé ïåðâèííèõ òðàâìàòè÷íèõ óðàæåíü ñòîâáóðà
ìîçêó ó ñï³âñòàâëåíí³ ç ¿õ êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè äëÿ ïðîãíîçóâàííÿ íàñë³äê³â âàæêî¿ ×ÌÒ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ � 57 ñïîîñòåðåæåíü ïåðâèííèõ òðàâìàòè÷ñíèõ óðàæåíü ñòîâáóðà ìîçêó,
53 ç ÿêèõ ñê³í÷èëèñÿ ëåòàëüíî. Êë³í³÷í³ ñïîñòåðåæåííÿ òà ìîðôîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ ñåêö³éíîãî ìàòåð³àëó.

Ðåçóëüòàòè � çàáî¿ ³ ïåðâèíí³ êðîâîâèëèâè â ñòîâáóð ìîçêó, ÿê ïðàâèëî, ñï³â³ñíóþòü ç ìíîæèííèìè
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óøêîäæåííÿìè ê³ñòîê ÷åðåïà, ï³äîáîëîíêîâèìè ³ âíóòð³øíüîìîçêîâèìè êðîâîâèëèâàìè òà çàáîÿìè ï³âêóëü.
²çîëüîâàí³ ïåðâèíí³ óøêîäæåííÿ ñòîâáóðà áóëè ó 4 âèïàäêàõ (×ÌÒ ç ïðèêëàäàííÿì ñèëè â ïîòèëè÷í³é
ä³ëÿíö³, ïðîòèóäàð, ðîòàö³éíå ïðèñêîðåííÿ).

Ìàêðîñêîï³÷íî çîíà çàáîþ � âîãíèùà äåñòðóêö³¿, ïîîäíîêè àáî ìíîæèíí³ ç ããåìîðàã³÷íèì ïðîñè÷óâàííÿì
â ÿäåðíèõ ñêóï÷åííÿõ òà ïðîâ³äíèõ øëÿõàõ.

Ì³êðîñêîï³÷íî çîíà çàáîþ � äåñòðóêö³ÿ ìîçêîâî¿ ðå÷îâèíè ç îêðåìèìè ³¿ ïðîøàðêàìè. Ó âîãíèù³ îêðåì³
íåéðîíè â ñòàä³¿ õðîìàòîë³çó, ç íåïîì³òíèì ÿäðîì, êë³òèíè ó ñòàä³¿ íåêðîá³îòè÷íèõ çì³í, äåñòðóêö³ÿ
íåðâîâèõ âîëîêîí, íåð³âíîì³ðíî íàáðÿêë³ àêñîíè; äîâêîëî ³ íà äåÿê³é â³äñòàí³ � äð³áí³ âîãíèùà ãåìîðàã³÷íîãî
ïðîñè÷óâàííÿ.

Çàáî¿ äîâãàñòîãî ìîçêó (13) � âîãíèùà äåñòðóêö³¿ ïåðåâàæíî íåâåëèêîãî ðîçì³ðó, ïðîñè÷åí³ êðîâüþ �
âèíèêàëè ïðè ïàä³íí³ ç âèñîòè, ïðîòèóäàð³ ç ðîòàö³éíèì ïðèñêîðåííÿì. Ëîêàë³çàö³ÿ � äîðçàëüíî, íèæí³é
êóò ðîìáîïîä³áíî¿ ÿìêè, âåíòðàëüíî, íèæí³ îëèâè.

Çàáî¿ ìîñòà (48) � âîãíèùà äåñòðóêö³¿ ïåðåâàæíî çíà÷íèõ ðîçì³ð³â, ÷àñòî îòî÷åíî äåùî äð³áí³øèìè,
ãåìîðàã³÷íèì ïðîñè÷óâàííÿì � âèíèêàëè ïðè ïàä³íí³ íàí³âåöü, ïðè ÄÒÏ, ïðèêëëàäàíí³ ñèëè â ëîáí³é,
àáî ïîòèëè÷í³é ä³ëÿíêàõ ç ñïðÿìóâàííÿì óäàðó ïî îñ³. Ëîêàë³çàö³ÿ � ïîêðèâëÿ ç îäíîãî àáî ç ïåðåõîäîì íà
ïðîòèëåæíèé á³ê, öåíòðàëüíà ñ³ðà ðå÷îâèíà, âåíòðàëüí³ â³ää³ëè ìîñòà.

Çàáî¿ ñåðåäíüîãî ìîçêó (35) � âîãíèùà äåñòðóêö³¿ ïåðåâàæíî âåëèêèõ ðîçì³ð³â îäíîá³÷í³ àáî ç
ðîçïîâñþäæåííÿì ïðîòèëåæíèé á³ê òà ó ïîêðèâëþ ìîñòà � âèíèêàëè âíàñë³äîê ÄÒÏ, âèðîáíè÷î¿ òà
ïîáóòîâî¿ òðàâìè ïðè ñïðÿìóâàíí³ ñèëè óäàðó ïî îñ³ òà äîòè÷íî. Ëîêàë³çàö³ÿ ¯ ïîêð³âëÿ, ÷åðâîí³ ÿäðà,
÷îðíà ðå÷îâèíà, òåêòàëüí³ â³ää³ëè, äíî âîäîïðîâîäó.

Êë³í³÷í³ ïðîÿâè óðàæåííÿ ð³çíèõ â³ää³ë³â ñòîâáóðà íå çàâæäè äåòàë³çóþòüñÿ ïðè âêðàé âàæêîìó ñòàí³
ïîòåðï³ëîãî ç ìîìåíòó òðàâìè, ïðè íàÿâíîñò³ â³òàëüíèõ ïîðóøåíü. Îñíîâí³ ñèìïòîìè óðàæåííÿ: ñåðåäíüîãî
ìîçêó � ÷åòâåðîõîëìíèé, �ïîêðèøêîâèé�, �íîæêîâèé�; ìîñòà � àëüòåðíóþ÷³ ñèíäðîìè ç óðàæåííÿìè V
� VIII ÷åðåïíèõ íåðâ³â; äîâãàñòîãî ìîçêó � ïåðâèííèé áóëüáàðíèé ñèíäðîì.

Âèñíîâêè � ïåðåâàæíà ëîêàë³çàö³ÿ ïåðâèííèõ óðàæåíü ñòîâáóðà � ì³ñò, ñåðåäí³é ìîçîê. Ïðè ïîºäíàíí³
ð³çíèõ ð³âí³â óðàæåííÿ ñòîâáóðà ìîçêó � ïðîãíîç íåñïðèÿòëèâèé. Íàéá³ëüø ñïðèÿòëèâèé ïðîãíîç � ïðè
³çîëüîâàíîìó óðàæåíí³ ñåðåäíüîãî ìîçêó ç á³÷íèì ïðèêëàäàííÿì ñèëè.

Ñïîñîá ôèêñàöèè òâåðäîé îáîëî÷êè ïðè îïåðèðîâàíèè
êîíâåêñèòàëüíûõ ýïèäóðàëüíûõ ãåìàòîì. Ïðåòåíçèÿ íà áåçðåöèäèâíîñòü

×àéêî Ñ.Í., Áîòâèííèêîâ À.Þ., Ëèáåíêî Þ.Ñ.
2-ÿ ãîðîäñêàÿ áîëüíèöà, îòäåëåíèå íåéðîõèðóðãèè, ã. Êðèâîé Ðîã, Óêðàèíà

Ïðåäëàãàåìàÿ ìåòîäèêà, ñî÷åòàåò â ñåáå ïîëîæèòåëüíûå ñòîðîíû ìàëîèíâàçèâíîé, ðàäèêàëüíîé
íàäåæíîñòè è äîñòóïíîñòè äëÿ ñòàöèîíàðîâ ïåðèôåðèè.

Ñóòü íàøåãî ìåòîäà: òðåïàíàöèÿ ÷åðåïà â ïðåäïîëàãàåìîé îáëàñòè ïðîèçâîäèòñÿ êîðîí÷àòîé ôðåçîé,
äèàìåòð 2,5�4 ñì. Íåò îñîáîé ðàçíèöû â òîì, ãäå ñôîðìèðîâàíî îêíî: íàä öåíòðàëüíîé èëè ïåðèôåðè÷åñêîé
÷àñòüþ ýïèäóðàëüíîé ãåìàòîìû. Ïîñëå óäàëåíèÿ ãåìàòîìû, ïðîèçâîäèëñÿ ãåìîñòàç. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ìû
íàáëþäàëè íàëè÷èå îñòàòî÷íîé ïîëîñòè âñëåäñòâèå ðåëàïñà ìîçãà, êîòîðàÿ â õîäå îïåðàòèâíîãî ïîñîáèÿ
íå èñ÷åçàëà. Îáúåì ýïèäóðàëüíûõ ãåìàòîì îò 100 ìë è áîëåå. Ëîêàëèçàöèÿ: ïîëóøàðíûå (4 ñëó÷àÿ), ëîáíî-
âèñî÷íàÿ (3 ñëó÷àÿ), âèñî÷íî-òåìåííàÿ (3 ñëó÷àÿ). Ïðè ïîìîùè ÷ðåçêîæíîé twist-drill-òðåôèíàöèè (äèàìåòð
ôðåçû äî 2,8 ìì), ïðîèçâîäèëèñü ìíîæåñòâåííûå ïåðôîðàöèè ñâîäà ÷åðåïà íàä ðåëàïòîèäíîé ïîëîñòüþ.
Òâåðäàÿ ìîçãîâàÿ îáîëî÷êà â îñíîâíîì òðåïàíàöèîííîì îêíå âñêðûâàëàñü ìèêðîðàçðåçîì äî 0,2�0,4 ñì, â
êîòîðûé íàïðàâëåííîé ñòðóåé èç èððèãàòîðà ïîäâîäèëñÿ ôèçèîëîãè÷åñêèé ðàñòâîð. Â ðåçóëüòàòå ÷åãî
îáîëî÷êà «âñïëûâàåò» íàä ìîçãîâîé ïîâåðõíîñòüþ, âûïîëíÿÿ ðåëàïòîèäíóþ ïîëîñòü. Òâåðäàÿ ìîçãîâàÿ
îáîëî÷êàïðîøèâàåòñÿ ëèãàòóðàìè, ïðîâåäåííûìè ÷åðåç twist-drill îòâåðñòèÿ, ïîëíîñòüþ ëèêâèäèðîâàâ
ðåëàïòîèäíóþ ïîëîñòü. Ïîâåðõíîñòü ìîçãà íå òðàâìèðóåòñÿ. Ìàíèïóëÿöèè ïðîøèâàíèÿ îáîëî÷êè ïðîâîäèëèñü
èç îñíîâíîãî òðåïàíàöèîíîãî îêíà ïîä âèçóàëüíûì êîíòðîëåì. Êîíöû ôèêñèðóþùèõ íèòåé â íàòÿæåíèè
çàâÿçûâàþòñÿ íà êîæå ñâîäà ÷åðåïà. Íà ìèêðîðàçðåç â òâåðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷êå íàêëàäûâàåòñÿ øîâ.
Êîñòíûé ëîñêóò ôèêñèðóåòñÿ ýòèì æå øâîì ïî òèïó «ïóãîâèöû». Êîæíàÿ ðàíà óøèâàåòñÿ íàãëóõî. Êóðàöèÿ
â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íå îòëè÷àåòñÿ îò îáùåïðèíÿòîé. Øâû ñ îñíîâíîé ðàíû ñíèìàëèñü íà 7
ñóòêè, ôèêñàöèîííûå øâû îáîëî÷êè � íà 8 ñóòêè. Âñåì ïàöèåíòàì ïðîâîäèëîñü ïîñëåîïåðàöèîííîå
êîìïüþòåðíî òîìîãðàôè÷åñêîå èññëåäîâàíèå: ðåöèäèâà ãåìàòîìû íåò. Íå îòìå÷åíî îòðèöàòåëüíûõ âëèÿíèé
îò ââåäåíèÿ ôèçèîëîãè÷åñêîãî ðàñòâîðà â ñóáäóðàëüíîå ïðîñòðàíñòâî äëÿ ëèêâèäàöèè ðåëàïòîèäíîé,
ïîñòãåìàòîìíîé ïîëîñòè.

Èç 10 îïåðèðîâàííûõ ïî äàíîé ìåòîäèêå áîëüíûõ ñ êëèíè÷åñêèì âûçäîðîâëåíèåì âûïèñàíî 9 ïàöèåíòîâ,
1 ïàöèåíò óìåð èç-çà íàëè÷èÿ òÿæåëûõ ñî÷åòàííûõ ïîâðåæäåíèé.
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Äèíàì³êà ïñèõî-åìîö³éíèõ ðîçëàä³â ó õâîðèõ ç âîãíèùåâèìè çàáîÿìè ãîëîâíîãî ìîçêó
Ãðèùóê Î.².

Ëüâ³âñüêà ì³ñüêà ë³êàðíÿ øâèäêî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîãè, ì.Ëüâ³â, Óêðà¿íà

Âñòóï. Ê³ëüê³ñòü ïîòåðï³ëèõ ç ÷åðåïíî-ìîçêîâîþ òðàâìîþ (×ÌÒ), çà äàíèìè ÂÎÎÇ, çá³ëüøóºòüñÿ ùîðîêó
íà 2%. Â ñåðåäíüîìó ó 2 ³ç 3 õâîðèõ, ùî ïåðåíåñëè òðàâìàòè÷íå óðàæåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó, âèíèêàº
òèì÷àñîâà íåïðàöåçäàòí³ñòü, ÷àñòî ç íàñòóïíîþ ³íâàë³äèçàö³ºþ. Îäíèì ç îñíîâíèõ ôàêòîð³â, ùî âïëèâàþòü
íà ÿê³ñòü æèòòÿ õâîðèõ òà âèçíà÷àþòü ñòóï³íü ³íâàë³äèçàö³³ º ïñèõîåìîö³éí³ ðîçëàäè. Âåëèêå çíà÷åííÿ ìàº
â³äîêðåìëåííÿ ïåâíèõ ñêëàäîâèõ öèõ ïñèõîåìîö³éíèõ ðîçëàä³â.

Ìåòà. Ìåòîþ íàøîãî äîñë³äæåííÿ áóëî ïðîâåäåííÿ ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíèõ ñï³âñòàâëåíü â äèíàì³ö³
êë³í³÷íãî ïåðåá³ãó ó õâîðèõ ç âîãíèùåâèìè çàáîÿìè ãîëîâíîãî ìîçêó ç âñòàíîâëåííÿì êîðåëÿö³¿ õàðàêòåðó
ïñèõîåìîö³éíèõ çì³í òà ëîêàë³çàö³¿ âîãíèùà òðàâìàòè÷íîãî óðàæåííÿ.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Íàøå äîñë³äæåííÿ îñíîâàíå íà ðåçóëüòàòàõ âèâ÷åííÿ ñïîñòåðåæåíü â äèíàì³ö³ çà
õâîðèìè ç âîãíèùåâèìè çàáîÿìè ãîëîâíîãî ìîçêó ð³çíî¿ ëîêàë³çàö³¿, ùî ë³êóâàëèñÿ â Êè¿âñüêîìó ³íñòèòóò³
íåéðîõ³ðóðã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè ç 1998 ïî 2003 ð. Óñ³ ñïîñòåðåæåííÿ âåðèô³êîâàíî ïðè ÊÒ îáñòåæåíí³ òà
ïðåäñòàâëåíî 4 âèäàìè âîãíèù â çàëåæíîñò³ â³ä ñòðóêòóðè òà ù³ëüíîñò³.

Ó ïðîâåäåí³é íàìè ðîáîò³ âèêîðèñòîâóâàëàñü ñó÷àñíà ìåòîäèêà êîìï�þòåðíî¿ ïñèõîä³àãíîñòèêè.
Îáñòåæåíî 87 õâîðèõ â³êîì â³ä 20 äî 45 ðîê³â. Ç íèõ 78 îñ³á ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³, 9 îñ³á æ³íî÷î¿ ñòàò³. 69 õâîðèõ
îáñòåæåíî ïîâòîðíî. Âèêîðèñòîâóâàëèñü: äëÿ âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ öåðåáðàñòåí³¿ � êîðåêòóðíà ïðîáà, âèÿâëåííÿ
ïîðóøåííÿ ïàì�ÿò³ � ïðîáà íà çàïàì�ÿòîâóâàííÿ 10 ñë³â, òåñò äëÿ âèÿâëåííÿ ð³âíÿ òðèâîæíîñò³ çà
Ñï³ëáåðãåðîì, âèÿâëåíÿ ð³âíÿ äåïðåñ³¿ çà Áåêîì ³ ð³âíÿ ³íòåëåêòó (IQ) çà Ðàâåíîì, ïðîâîäèâñÿ
õàðàêòåðîëîã³÷íèé òåñò Êåòòåëà.

Îáñòåæåííÿ ïðîâîäèëîñü â ãîñòðîìó ïåð³îä³ ³ ïîâòîðíî ó â³ääàëåíîìó ëåð³îä³ (òåðì³íè îáñòåæåííÿ â
çàëåæíîñò³ â³ä ñòóïåíÿ âàæêîñò³ òðàâìè).

Äî õàðàêòåðíèõ çì³í ñë³ä â³äíåñòè ï³äâèùåííÿ ó õâîðèõ ç óðàæåííÿì ò³ì�ÿíî¿ äîë³ ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ
òðèâîæíîñò³ çà Ñï³ëáåðãåðîì, ÿêå êîðåëþâàëî ç ïîÿâîþ äåïðåñ³¿ ëåãêî¿ ÷è ñåðåäíüî¿ âàæêîñò³ ïðè ïåðâèííîìó
îáñòåæåíí³ ÷è ïîÿâîþ ¿¿ ïðè îáñòåæåíí³ â äèíàì³ö³ (72,4%). Ó òàêèõ õâîðèõ íå âèÿâèëîñü ñóòòºâîãî çíèæåííÿ
³íòåëåêòó, ÿê, íàïðèêëàä, ó õâîðèõ ç óðàæåííÿì ëîáíèõ ³ ëîáíî-ñêðîíåâèõ äîëåé (68,7%). Ö³ çì³íè ìîæíà
áóëî âèÿâèòè âæå ïðè ïåðâèííîìó îáñòåæåíí³, âîíè õàðàêòåðèçóâàëèñü ïðîãðåä³ºíòíèì ïåðåá³ãîì, ïðè÷îìó
ïåðâèííå âèñîê³ ïîêàçíèêè òðèâîæíîñò³ òà äåïðåñ³¿, ÿêùî âîíè áóëè âèÿâëåí³, íà ôîí³ çíèæåííÿ ³íòåëåêòó
òà, ÷àñòî, ïàì�ÿò³, çìåíøóâàëèñü äî íîðìàëüíèõ. Öåðåáðàñòåí³ÿ áóëà õàðàêòåðíà äëÿ çíà÷íîãî ÷èñëà
õâîðèõ (92,1%) íåçàëåæíî â³ä ëîêàë³çàö³¿ òðàâìàòè÷íîãî âîãíèùà, ïðè÷îìó â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ìàëî ì³ñöå
çíèæåííÿ ÿê êîðîòêîòðèâàëî¿, òàê ³ äîâãîòðèâàëî¿ ïàì�ÿò³, á³ëüø õàðàêòåðíå äëÿ óðàæåííÿ ëîáíî¿, ëîáíî-
ò³ì�ÿíî¿ äîëåé (85,3%). Ïðè óðàæåíí³ ëîáíèõ äîëåé öåðåáðàñòåí³ÿ ìàëà ïðîãðåä³ºíòíèé õàðàêòåð ó 56,7%
õâîðèõ. Ïðè õàðàêòåðîëîã³÷íîìó îáñòåæåíí³ â äèíàì³ö³ çâåðíóëî íà ñåáå óâàãó çíèæåííÿ ï³ê³â îñîáèñòîñò³
ó õâîðèõ ç ëîêàë³çàö³ºþ òðàâìè â ëîáíèõ òà ëîáíî-ñêðîíåâî-ò³ì�ÿíèõ äîëÿõ (56,0%), ùî ñâ³ä÷èòü ïðî
çíèæåííÿ õàðàêòåðíèõ ðèñ îñîáèñòîñò³ ó òàêèõ õâîðèõ.

Âèñíîâîê. Îòæå, ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ ïîêàçóº, ùî ³ñíóº ÷³òêà êîðåëÿö³ÿ ì³æ ëîêàë³çàö³ºþ âîãíèùà
çàáîþ ãîëîâíîãî ìîçêó òà õàðàêòåðîì ïñèõîåìîö³éíèõ çì³í, ùî ðîçâèâàþòüñÿ â äèíàì³ö³ ïåðåá³ãó
çàõâîðþâàííÿ.

Äî ïèòàííÿ ïîë³ïøåííÿ íåâ³äêëàäíî¿ íåéðîõ³ðóðã³÷íî¿ äîïîìîãè ñ³ëüñüêîìó íàñåëåííþ
ïðè òðàâìàõ öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè

Ìîðîçîâ À.Ì., Ìèõàéëè÷åíêî Ï.Ä., Ãîäëåâñüêèé Ä.Î.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì.Î.Î.Áîãîìîëüöÿ, ì.Êè¿â,

²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì.Êè¿â,
×åðêàñüêà ì³ñüêà ë³êàðíÿ ¹3, ì.×åðêàñè, Óêðà¿íà

Â³ääàëåí³ñòü îñíîâíî¿ ìàñè ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ â³ä çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ»ÿ ²²²-²V ð³âí³â íàäàííÿ
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè íåãàòèâíî ïîçíà÷àºòüñÿ íà êâàë³ô³êîâàíîñò³ òà, â³äïîâ³äíî, ÿêîñò³ ³ ðåçóëüòàòàõ ë³êóâàííÿ
õâîðèõ ç òðàâìàìè öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè. Â³äîìî, ùî â Óêðà¿í³ ÷åðåïíî-ìîçêîâà òðàâìà º ïðè÷èíîþ
çàãèáåë³ 60�70% ïîñòðàæäàëèõ, ïîìåðëèõ íà äîãîñï³òàëüíîìó åòàï³, à ïðè ïîºäíàí³é ÷åðåïíî-ìîçêîâ³é
òðàâì³ íà 100 ïîñòðàæäàëèõ ãèíå 13�14 îñ³á, â òîé ÷àñ ÿê â ªâðîï³ � 3�4, â ÑØÀ � 1,3�1,4. Çàãàëüíà
ëåòàëüí³ñòü ïðè ÷åðåïíî -ìîçêîâ³é òðàâì³ êîëèâàºòüñÿ â³ä 1,8% äî 3,68%, ïðè÷îìó ó ñ³ëüñêèõ æèòåë³â
âîíà âäâ³÷³ á³ëüøà, í³æ ó ì³ñüêèõ. Íàãàëüíèìè çàâäàííÿìè ìåäè÷íî¿ ñëóæáè ñ³ëüñêî¿ ì³ñöåâîñò³ ïðîäîâæóþòü
çàëèøàòèñÿ øèðîêå âïðîâàäæåííÿ ñó÷àñíèõ ïðèíöèï³â òà ìåòîä³â íàäàííÿ ïåðâèííî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè
ïðè ãîñòð³é ÷åðåïíî-ìîçêîâ³é òðàâì³ íà ì³ñö³ ïðèãîäè òà â íåïðîô³ëüíèõ ë³êóâàëüíèõ çàêëàäàõ ³ ñâîº÷àñíà
îáîâ�ÿçêîâà ãîñï³òàë³çàö³ÿ ïîñòðàæäàëèõ ç ÷åðåïíî-ìîçêîâèìè òðàâìàìè ñåðåäíüîãî ³ âàæêîãî ñòóïåíþ
òÿæêîñò³ â íåéðîõ³ðóðã³÷í³ ñòàö³îíàðè (íåçàëåæíî â³ä â³äñòàí³ òðàíñïîðòóâàííÿ ïðè óìîâ³ â³äñóòíîñò³
âèðàæåíèõ â³òàëüíèõ ïîðóøåíü). Ó õâîðèõ ³ç ñï³íàëüíîþ òðàâìîþ, îêð³ì ñâîº÷àñíîñò³ íàäàííÿ ñïåö³àë³çîâàíî¿
äîïîìîãè, îñîáëèâîãî çíà÷åííÿ íàáóâàº ôàêòîð ÿê³ñíî¿ òðàíñïîðòíî¿ ³ìîá³ë³çàö³¿, îñîáëèâî äëÿ
ïîñòðàæäàëèõ ç òðàâìîþ øèéíîãî â³ää³ëó õðåáòà. Ïåðñïåêòèâè îïòèìàëüíîãî âèð³øåííÿ öüîãî ïèòàííÿ
ìîæóòü áóòè ïîâ�ÿçàí³ ç ðîçðîáêîþ ³ âèêîðèñòàííÿì ñïåö³àëüíèõ ïðèñòðî¿â, çîêðåìà äèñòðàêö³éíî-
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Ïóõëèíè ãîëîâíîãî ìîçêó

Îïóõîëè ãîëîâíîãî ìîçãà: ñîâðåìåííîå ñîñòîÿíèå ïðîáëåìû
Ðîçóìåíêî Â.Ä.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Ïî ðåçóëüòàòàì ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, ïðîâåäåííûõ â ýêîíîìè÷åñêè ðàçâèòûõ ñòðàíàõ,
â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ 10�20 ëåò íàáëþäàåòñÿ òåíäåíöèÿ íåóêëîííîãî ðîñòà çàáîëåâàåìîñòè ïåðâè÷íûìè è
ìåòàñòàòè÷åñêèìè îïóõîëÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà. Çàáîëåâàåìîñòü ïåðâè÷íûìè äîáðîêà÷åñòâåííûìè è
çëîêà÷åñòâåííûìè îïóõîëÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñîñòàâëÿåò 10,9�12,8 íà 100 000 íàñåëåíèÿ.
Ñðåäè ïåðâè÷íûõ îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà ïðèáëèçèòåëüíî 60% ÿâëÿþòñÿ çëîêà÷åñòâåííûìè, 40% �
äîáðîêà÷åñòâåííûìè. Ñòàòèñòè÷åñêèå äàííûå î çàáîëåâàåìîñòè ïåðâè÷íûìè îïóõîëÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà â
Óêðàèíå, ïðåäñòàâëåííûå â �Áþëëåòåíå íàöèîíàëüíîãî êàíöåð-ðååñòðà Óêðàèíû�, âêëþ÷àþò ñâåäåíèÿ
òîëüêî î çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëÿõ. Ýòîò ïîêàçàòåëü ïî Óêðàèíå â öåëîì â 2000 ãîäó ñîñòàâèë 4,6 íà
100 000 íàñåëåíèÿ, òîãäà êàê íà ðóáåæå 80-õ è 90-õ ãîäîâ ÕÕ ñòîëåòèÿ áûë çíà÷èòåëüíî íèæå è ñîñòàâëÿë
4,0 íà 100 000 íàñåëåíèÿ. Äàííûå î çàáîëåâàåìîñòè ïåðâè÷íûìè äîáðîêà÷åñòâåííûìè îïóõîëÿìè è
ìåòàñòàòè÷åñêèìè îïóõîëÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà, êîòîðûå åæåãîäíî âûÿâëÿþòñÿ â Óêðàèíå, â �Áþëëåòåíü
íàöèîíàëüíîãî êàíöåð-ðååñòðà Óêðàèíû� íå âíîñÿòñÿ, ÷òî â çíà÷èòåëüíî ñòåïåíè èñêàæàåò èñòèííóþ
êàðòèíó íåéðîõèðóðãè÷åñêîé îíêîïàòîëîãèè. Íèæå äëÿ ñîïîñòàâëåíèÿ íàìè ïðèâåäåíû äàííûå î
ðàñïðîñòðàíåíèè çàáîëåâàåìîñòè îïóõîëÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà â ÑØÀ, îïóáëèêîâàííûå â CBTRUS (Central
Brain Tumor Registry of the United States). Â 1990 ãîäó çàáîëåâàåìîñòü ïåðâè÷íûìè îïóõîëÿìè ãîëîâíîãî
ìîçãà â ÑØÀ ñîñòàâëÿëà 8,2 íà 100 000 íàñåëåíèÿ, â 1995 ãîäó � 10,9 íà 100000 íàñåëåíèÿ, à â 2000 ãîäó
ýòîò ïîêàçàòåëü äîñòèã 12,8 íà 100 000 íàñåëåíèÿ (â 1990 ãîäó áûëî âûÿâëåíî 20500 íîâûõ ñëó÷àåâ ïåðâè÷íûõ
îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà, â 1995 ãîäó � 28 500, à â 2000 ãîäó � 35 000). Çàáîëåâàåìîñòü ïåðâè÷íûìè
îïóõîëÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà â ÑØÀ â 2003 ãîäó ïî ïðîãíîçàì ñîñòàâèò 14,0 íà 100000 íàñåëåíèÿ (40 600
íîâûõ ñëó÷àåâ). Çíà÷èòåëüíî â áîëüøåé ñòåïåíè ïðîãðåññèðóåò çàáîëåâàåìîñòü ìåòàñòàòè÷åñêèìè îïóõîëÿìè
ãîëîâíîãî ìîçãà è åñëè â 1990 ãîäó â ÑØÀ áûëî óñòàíîâëåíî 20 700 íîâûõ ñëó÷àåâ ìåòàñòàòè÷åñêîãî
îïóõîëåâîãî ïîðàæåíèÿ ìîçãà, à â 1995 ãîäó � 80 000, òî â 2000 ãîäó ìåòàñòàòè÷åñêèå ìîçãîâûå îïóõîëè
áûëè âûÿâëåíû â 150000 ñëó÷àåâ. Â ñîâðåìåííîì ìèðå íå ñóùåñòâóþò ðåãëàìåíòèðîâàííûå ìåðû
ïðîôèëàêòèêè âîçíèêíîâåíèÿ ïåðâè÷íûõ îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà, êàê è íå ðàçðàáîòàíû äîñòîâåðíî
óñòàíîâëåííûå ïóòè ïðåäóïðåæäåíèÿ ìåòàñòàòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ ìîçãà. Ðåàëüíîé âîçìîæíîñòè îñòàíîâèòü
íàáëþäàåìûé ðîñò çàáîëåâàåìîñòè îïóõîëÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà, íå ãîâîðÿ óæå î åå ñíèæåíèè, â áëèæàéøåì
äåñÿòèëåòèè ïî âñåì ïðîãíîçàì íå ïðåäâèäèòñÿ. Âìåñòå ñ òåì, äëÿ ïëàíèðîâàíèÿ ïåðñïåêòèâíûõ íàó÷íûõ
èññëåäîâàíèé ôóíäàìåíòàëüíîãî è ïðèêëàäíîãî õàðàêòåðà ïî àêòóàëüíûì íàïðàâëåíèÿì íåéðîîíêîëîãèè,
äëÿ îïðåäåëåíèÿ íåîáõîäèìîãî îáúåìà ôèíàíñèðîâàíèÿ íàó÷íûõ ðàçðàáîòîê, ïîäãîòîâêè
âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûõ êàäðîâ â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîòðåáíîñòüþ ïî ñïåöèàëüíîñòè, îáåñïå÷åíèÿ
íåéðîîíêîëîãè÷åñêîé ñëóæáû íåîáõîäèìûì àðñåíàëîì ñîâðåìåííûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ è ëå÷åáíûõ
òåõíîëîãèé, ìåäèêàìåíòîçíûõ ñðåäñòâ ýôôåêòèâíîãî ñîïðîâîæäåíèÿ âñåõ ýòàïîâ ëå÷åíèÿ
íåéðîîíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ ñëåäóåò îáëàäàòü ïîëíîöåííîé ðåàëüíîé ñòàòèñòè÷åñêîé èíôîðìàöèåé î
çàáîëåâàåìîñòè îïóõîëÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà â Óêðàèíå. Â ýòîé ñâÿçè îäíîé èç ïåðâîî÷åðåäíûõ çàäà÷
íåéðîîíêîëîãèè ÿâëÿåòñÿ ðàçðàáîòêà è ñîçäàíèå �Óêðàèíñêîãî ðååñòðà îïóõîëåé ìîçãà�, âêëþ÷àþùåãî
äàííûå î ãèñòîñòðóêòóðå, ëîêàëèçàöèè îïóõîëåé, ðàñïðåäåëåíèè áîëüíûõ ïî ïîëó, âîçðàñòíûì ãðóïïàì,
ðåãèîíàëüíûì ïðèçíàêàì, õàðàêòåðå ïðîâîäèìûõ ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé, ëåòàëüíûõ èñõîäàõ.

Ñîâðåìåííûé ýòàï ðàçâèòèÿ íåéðîîíêîëîãèè õàðàêòåðèçóåòñÿ ïðîâåäåíèåì øèðîêîìàñøòàáíûõ
áèîìåäèöèíñêèõ èññëåäîâàíèé. Â íàó÷íîì ïëàíå çíà÷èòåëüíî ðàñøèðèëèñü íàøè ïðåäñòàâëåíèÿ ïî ïðîáëåìå
îíêîãåíåçà, êîòîðûé ðàññìàòðèâàåòñÿ ñ ïîçèöèé ìîëåêóëÿðíîé áèîëîãèè, ãåíåòèêè, áèîõèìèè. Íàó÷íûé
èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿþò ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé àíòèîêñèäàíòíîé ñèñòåìû è îñîáåííîñòåé ìåòàáîëèçìà
íåãåìîâîãî æåëåçà ïðè ãëèîìàõ ìîçãà. Âñåñòîðîííå èññëåäóåòñÿ èììóííàÿ ñèñòåìà îðãàíèçìà è åå ðîëü â
îïóõîëåâîì ðîñòå, ðàññìàòðèâàþòñÿ âîïðîñû îïóõîëåâîé ïðîëèôåðàöèè, àíãèîãåíåçà, àïîïòîçà,
íåêðîçîîáðàçîâàíèÿ, èçó÷àþòñÿ ìåõàíèçìû ôîðìèðîâàíèÿ ëåêàðñòâåííîé óñòîé÷èâîñòè îïóõîëåé.

Ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà âî ìíîãîì ïðåäîïðåäåëÿåòñÿ
âîçìîæíîñòÿìè ðàííåé äèàãíîñòèêè îíêîïðîöåññà. Ïåðåäîâûå äîñòèæåíèÿ ìåäèöèíñêîé è âû÷èñëèòåëüíîé
òåõíèêè ñóùåñòâåííî èçìåíèëè ïîòåíöèàëüíûå âîçìîæíîñòè äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåòîäîëîãèé, èñïîëüçóåìûõ
â ñîâðåìåííîé íåéðîîíêîëîãèè. Öèôðîâûå òåõíîëîãèè ïîçâîëèëè îáúåäèíèòü ðàçëè÷íûå ìîäèôèêàöèè
èçîáðàæåíèÿ â åäèíîå öåëîå, îáåñïå÷èâ ðàçâèòèå íîâîãî ïåðñïåêòèâíîãî íàïðàâëåíèÿ � íåéðîèíòðàñêîïèþ.
Êà÷åñòâåííî íîâûé óðîâåíü äèàãíîñòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ïðè îïóõîëÿõ ãîëîâíîãî ìîçãà îáåñïå÷èâàåòñÿ
ñ ïðèìåíåíèåì ñîâðåìåííîé êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè (ÊÒ), ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîé (ÌÐ) òîìîãðàôèè,
ïîçèòðîííî-ýìèññèîííîé òîìîãðàôèè (ÏÝÒ), îäíîôîòîííîé ýìèññèîííîé êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè
(ÎÔÝÊÒ), ÌÐ-àíãèîãðàôèè, ÌÐ-ñïåêòðîñêîïèè, ÌÐ-êàðòèðîâàíèÿ, ÌÐ-òåðìîãðàôèè.

Çíà÷èòåëüíûé ïðîãðåññ äîñòèãíóò â õèðóðãèè îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà. Ñîâðåìåííûå õèðóðãè÷åñêèå
òåõíîëîãèè ïðåäóñìàòðèâàþò îáåñïå÷åíèå ïðèíöèïà âûñîêîé òî÷íîñòè èíñòðóìåíòàëüíûõ ìàíèïóëÿöèé,
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ìèíèìèçàöèè õèðóðãè÷åñêîé òðàâìû, ìàêñèìàëüíîãî ñîõðàíåíèÿ ìîçãîâûõ ñòðóêòóð, áåçîïàñíîñòè
îïåðàöèè. Ïðè ýòîì ðåçóëüòàòèâíîñòü ëå÷åíèÿ îïðåäåëÿåòñÿ ïîñëåîïåðàöèîííûì êà÷åñòâîì æèçíè
îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ. Õèðóðãè÷åñêàÿ íåéðîîíêîëîãèÿ ðàñïîëàãàåò ñòåðåîñêîïè÷åñêèìè ìèêðîñêîïàìè,
íàâèãàöèîííûìè óñòðîéñòâàìè, ñèñòåìàìè îïåðàöèîííîãî ïëàíèðîâàíèÿ è ôèçèîëîãè÷åñêîãî ìîíèòîðèíãà
ýòàïîâ îïåðàöèè â ðåæèìå ðåàëüíîãî âðåìåíè, èíòðàîïåðàöèîííîé ÌÐ-òîìîãðàôèåé, îáùåäîñòóïíîé
âèçóàëèçàöèåé ðåãèñòðèðóåìîé èíôîðìàöèè. Ðàçðàáàòûâàþòñÿ âîïðîñû ðîáîòèçàöèè ïðîâåäåíèÿ îñíîâíûõ
ýòàïîâ óäàëåíèÿ îïóõîëè ìîçãà, à òàêæå ñîçäàíèÿ ñèñòåì âèðòóàëüíîé ðåàëüíîñòè äëÿ ïëàíèðîâàíèÿ
õîäà è ïðîãíîçèðîâàíèÿ ðåçóëüòàòîâ îïåðàöèè. Ìèíèèíâàçèâíûå îïåðàöèè ïðîâîäÿòñÿ ñ ïðèìåíåíèåì
ñòåðåîòàêñè÷åñêîé, ýíäîñêîïè÷åñêîé, ëàçåðíîé òåõíèêè. Â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó âíåäðåí
âûñîêîýôôåêòèâíûé ìåòîä ëàçåðíîé òåðìîäåñòðóêöèè çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé ìîçãà. Ñîâåðøåíñòâóþòñÿ
õèðóðãè÷åñêèå äîñòóïû ê îïóõîëÿì. Âûñîêîýôôåêòèâíûìè òåõíîëîãèÿìè, êîòîðûå ïðèøëè íà ñìåíó
îòêðûòûõ õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ ïðè íåáîëüøèõ ðàçìåðàõ îïóõîëåâîãî óçëà, ÿâëÿþòñÿ ìåòîäû
ðàäèîõèðóðãèè (ãàììà-íîæ, ëèíåéíûé óñêîðèòåëü, öèêëîòðîí). Ê ïåðñïåêòèâíûì ìåòîäàì ñåëåêòèâíîãî
äåñòðóêòèâíîãî �ðàçðóøåíèÿ� ãëóáèííî ðàñïîëîæåííûõ âíóòðèìîçãîâûõ îïóõîëåé îòíîñÿòñÿ
èíòåðñòèöèàëüíàÿ ëàçåðíàÿ òåðìîòåðàïèÿ (ÈËÒÒ), ôîòîäèíàìè÷åñêàÿ òåðàïèÿ (ÔÄÒ), áðàõèòåðàïèÿ.

Âàæíîå ìåñòî â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé, à òàêæå ïðè íåïîëíîì óäàëåíèè è
ðåöèäèâàõ äîáðîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé çàíèìàåò ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ, êîòîðàÿ ðàñïîëàãàåò ìåòîäàìè ãèïåð-
è ãèïîôðàêöèîíèðîâàíèÿ, óñêîðåííîãî è äèíàìè÷åñêîãî ôðàêöèîíèðîâàíèÿ. Ïðîñòðàíñòâåííî-âðåìåííàÿ
îïòèìèçàöèÿ ïðîâåäåíèÿ ëó÷åâîé òåðàïèè ïðåäóñìàòðèâàåò âûñîêóþ ñòåïåíü èíäèâèäóàëèçàöèè ðåæèìîâ
ôðàêöèîíèðîâàíèÿ è îáúåìîâ îáëó÷åíèÿ ñ ó÷åòîì ãèñòîëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðû îïóõîëè, îñîáåííîñòåé
ðàçâèòèÿ è ñòàäèè îïóõîëåâîãî ïðîöåññà, êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé çàáîëåâàíèÿ, ñîìàòè÷åñêîãî ñòàòóñà è
ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ, îòâåòíîé ðåàêöèè íà îáëó÷åíèå.

Îïðåäåëåííûå íàäåæäû âîçëàãàþòñÿ íà âíåäðåíèå â êëèíè÷åñêóþ íåéðîîíêîëîãèþ ìåòîäà áîð-
íåéòðîíçàõâàòíîé òåðàïèè (ÁÍÇÒ). Ìåõàíèçì ñåëåêòèâíîãî ýíåðãåòè÷åñêîãî äåñòðóêòèâíîãî âîçäåéñòâèÿ
íà êëåòêè îïóõîëè ïðè ïðîâåäåíèè ÁÍÇÒ îáåñïå÷èâàåòñÿ çà ñ÷åò èõ ïðåäâàðèòåëüíîãî íàñûùåíèÿ èçîòîïîì
áîðà�10 ñ ïîñëåäóþùèì íåéòðîííûì îáëó÷åíèåì îïóõîëåâîé òêàíè.

Ñëîæíûì ðàçäåëîì íåéðîîíêîëîãèè ÿâëÿþòñÿ èññëåäîâàíèÿ ïî àíòèáëàñòè÷åñêîé òåðàïèè.
Ñóùåñòâóþùèå õèìèîòåðàïåâòè÷åñêèå ñðåäñòâà ïðîÿâëÿþò ñâîþ ýôôåêòèâíîñòü ãëàâíûì îáðàçîì â
êîìïëåêñå ñ õèðóðãè÷åñêèì óäàëåíèåì îïóõîëè è ëó÷åâîé òåðàïèåé. Ïðè ýòîì âñåãäà ïðèñóòñòâóåò ýôôåêò
ïîáî÷íîãî òîêñè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ õèìèîïðåïàðàòà. Â ýòîé ñâÿçè îáÿçàòåëüíûì óñëîâèåì ïðîâåäåíèÿ
õèìèîòåðàïèè ÿâëÿåòñÿ ãèñòîëîãè÷åñêàÿ âåðèôèêàöèÿ ãèñòîñòðóêòóðû îïóõîëè è îïðåäåëåíèå
èíäèâèäóàëüíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè îïóõîëè ê èñïîëüçóåìîìó õèìèîïðåïàðàòó. Ñ öåëþ ñíèæåíèÿ
îáùåòîêñè÷åñêîãî âëèÿíèÿ õèìèîïðåïàðàòà íà îðãàíèçì áîëüíîãî èññëåäóþòñÿ âîçìîæíîñòè ëîêàëüíîãî
ââåäåíèÿ ïðîòèâîîïóõîëåâîãî àãåíòà â ëîæå óäàëåííîé îïóõîëè â âèäå ïîëèìåðèçèðîâàííîé ôîðìû
ïðîëîíãèðîâàííîãî äåéñòâèÿ (íàïðèìåð, ïðåïàðàò �Gliadel�) ëèáî èíôóçèÿ ëåêàðñòâåííîãî ïðåïàðàòà
ïîñðåäñòâîì ðåçåðâóàðà Ommaya. Îäíàêî, ïðè ýòîì ñëåäóåò ïðåäóñìîòðåòü âîçìîæíîå ðàçâèòèå ýôôåêòà
�íåçàæèâàþùåé ðàíû�, ò.å. àêòèâèçàöèè îïóõîëåâîãî ðîñòà â îòâåò íà õèìè÷åñêèé ðàçäðàæèòåëü. Ñðåäè
ðàçðàáîòàííûõ è âíåäðåííûõ â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó íîâûõ àíòèáëàñòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ çàñëóæèâàåò
âíèìàíèÿ �Òåìîäàë�. Èññëåäóþòñÿ àäúþâàíòû õèìèîòåðàïèè: Thalidomide (èíãèáèòîð àíãèîãåíåçà â
îïóõîëè), Tamoxifen (èíäóêòîð àïîïòîçà).

Ñïåöèàëüíîãî èçó÷åíèÿ òðåáóþò âîïðîñû èììóíîòåðàïèè îïóõîëåé ìîçãà (ìåòîäû ñïåöèôè÷åñêîé,
íåñïåöèôè÷åñêîé, êëåòî÷íîé, öèòîêèíîâîé, êîìáèíèðîâàííîé èììóíîòåðàïèè).

Îáåñïå÷åíèå ïîëîæèòåëüíîãî ýôôåêòà êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà
èìååò íåïîñðåäñòâåííóþ ñâÿçü ñ ïðîâåäåíèåì ðåàáèëèòàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé, êîòîðûå íîñÿò ñóãóáî
èíäèâèäóàëüíóþ íàïðàâëåííîñòü â çàâèñèìîñòè îò èìåþùèõ ìåñòî ôóíêöèîíàëüíûõ íàðóøåíèé, ñòåïåíè
èõ ïðîÿâëåíèé, ìåõàíèçìà âîçíèêíîâåíèÿ, ìåòîäà è îáúåìà óäàëåíèÿ îïóõîëè, ãèñòîëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðû
îïóõîëè.

Êðèòåðèåì ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ ñëóæèò îöåíêà êà÷åñòâà æèçíè, ïîä êîòîðîé ïîäðàçóìåâàþò
ñîâîêóïíóþ õàðàêòåðèñòèêó ôèçè÷åñêîãî, ïñèõîëîãè÷åñêîãî, ýìîöèîíàëüíîãî ñòàòóñà áîëüíîãî, à òàêæå
åãî ñîöèàëüíîå, ôèíàíñîâîå è äóõîâíîå áëàãîïîëó÷èå.

Â çàêëþ÷åíèå íåîáõîäèìî óêàçàòü, ÷òî ïåðñïåêòèâû íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé ïî ïðîáëåìå íåéðîîíêîëîãèè
íåðàçðûâíî ñâÿçàíû ñ óðîâíåì ðàçâèòèÿ íàóêè â òåõíè÷åñêèõ è áèîëîãè÷åñêèõ îáëàñòÿõ çíàíèé, ñòåïåíüþ
âíåäðåíèÿ è ñâîåâðåìåííîñòüþ èñïîëüçîâàíèÿ ðåçóëüòàòîâ ïåðåäîâûõ èññëåäîâàíèé â ñôåðå
áèîìåäèöèíñêîé èíæåíåðèè, íàíîòåõíîëîãèè, áèîíèêè, ãåíåòèêè, ìèêðîìåõàíèêè, ìèêðîâîëíîâîãî
óïðàâëåíèÿ ìåõàíèçìàìè è äàò÷èêàìè, êâàíòîâîé ýëåêòðîíèêè, èíôîðìàòèêè, ñïóòíèêîâîãî
ïîçèöèîíèðîâàíèÿ, òåëåêîììóíèêàöèè, òåëåìåäèöèíû, ìîäåëèðîâàíèÿ ïðîöåññîâ ñîçíàíèÿ.

Îñîáåííîñòè ëå÷åíèÿ îïóõîëåé ÿðåìíîãî ãëîìóñà ýêñòðà-èíòðàêðàíèàëüíîé ëîêàëèçàöèè
Ãóäêîâ Â.Â., Òðîø Ð.Ì., Ñóøêî Þ.À., Áîðèñåíêî Î.Í., Ñðåáíÿê È.À.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà
Èíñòèòóò îòîëàðèíãîëîãèè èì. ïðîô. À.È.Êîëîìèé÷åíêî ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Îïóõîëè ÿðåìíîãî ãëîìóñà � ïðåèìóùåñòâåííî äîáðîêà÷åñòâåííûå, ñîñóäèñòûå íîâîîáðàçîâàíèÿ ñ
ìåäëåííûì òåìïîì ðîñòà. Îïóõîëü âîçíèêàåò èç ïàðàãàíãëèåâ (ïàðàñèìïàòè÷åñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ),
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êîòîðûå ðàñïîëàãàþòñÿ â òîëùå àäâåíòèöèè ëóêîâèöû ÿðåìíîé âåíû è ïî õîäó IX�X íåðâîâ è ïî ìåðå
ñâîåãî ðîñòà ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ â ïðåäåëàõ âèñî÷íîé êîñòè, îáëàñòü íàðóæíîãî îñíîâàíèÿ ÷åðåïà è
èíòðàêðàíèàëüíî.

Íàèáîëåå ðàäèêàëüíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ äàííîé ãðóïïû íîâîîáðàçîâàíèé â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ
ÿâëÿåòñÿ õèðóðãè÷åñêîå óäàëåíèå îïóõîëè. Ìåòîäîì âûáîðà ó áîëüíûõ ñ ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèåé,
ëèáî ïðè îòêàçå îò îïåðàöèè îñòàåòñÿ ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ èëè ðàäèîõèðóðãèÿ (ìåñòî êîòîðîé â ëå÷åíèè
òðåáóåò äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ).

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ñ 1995 ãîäà ïî ìàé 2003 ãîäà â îòäåëåíèè âíåìîçãîâûõ îïóõîëåé ¹2 Èíñòèòóòà
íåéðîõèðóðãèè è îòäåëåíèè òèìïàíîïëàñòèêè èíñòèòóòà îòîëàðèíãîëîãèè íàáëþäàëîñü 48 ïàöèåíòîâ ñ
îïóõîëüþ ÿðåìíîãî ãëîìóñà ýêñòðà-èíòðàêðàíèàëüíîé ëîêàëèçàöèè (ìóæ÷èí � 8, æåíùèí � 40). Âîçðàñò
áîëüíûõ îò 15 äî 73 ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò � 44 ãîäà). Ñëåâà îïóõîëü ðàñïîëàãàëàñü â 35 íàáëþäåíèÿõ,
ñïðàâà ó 13 áîëüíûõ. Âñåì áîëüíûì ïðîâîäèëîñü êîìïëåêñíîå îòîíåâðîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå, äîïîëíÿåìîå
êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèåé, ìàãíèòîðåçîíàíñíîé òîìîãðàôèåé, ñåëåêòèâíîé àíãèîãðàôèåé, áèîïñèåé
îïóõîëè è ïðè íåîáõîäèìîñòè ýëåêòðîìèîãðàôèåé, êàòåõîëàìèíîâûì ñêðèíèíãîì.

Áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû. 1 ãðóïïó ñîñòàâèëè 34 ïàöèåíòà, êîòîðûì ïðîâåäåíî
õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî. Èç íèõ 24 áîëüíûõ ñ îïóõîëüþ Ñ-êëàññà (îïóõîëü ïîðàæàåò ëóêîâèöó
ÿðåìíîé âåíû è äèñòàëüíûå îòäåëû ñèãìîâèäíîãî ñèíóñà, ñîñöåâèäíûé îòðîñòîê, ñðåäíåå óõî è
ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ ê âåðõóøêå âèñî÷íîé êîñòè), 10 áîëüíûõ ñ îïóõîëüþ D-êëàññà (îïóõîëü ðàñïîëàãàåòñÿ
â îáëàñòè íàðóæíîãî îñíîâàíèÿ ÷åðåïà, ïèðàìèäå âèñî÷íîé êîñòè è ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ èíòðàêðàíèàëüíî)
ïî êëàññèôèêàöèè U.Fish, 1978. Âî âòîðóþ ãðóïïó âîøëî 14 áîëüíûõ (4 íàáëþäåíèÿ ñ îïóõîëüþ Ñ-êëàññà,
10 íàáëþäåíèé � êëàññ D), ïðèíèìàâøèõ òîëüêî êóðñ ëó÷åâîé òåðàïèè ñóììàðíîé äîçîé 50�60 Ãð.

Ðåçóëüòàòû. Äëÿ óäàëåíèÿ îïóõîëè â áîëüøèíñòâå íàáëþäåíèé èñïîëüçîâàëñÿ òðàíñïèðàìèäíûé-
òðàíñöåðâèêàëüíûé äîñòóï, îñíîâíûìè ýòàïàìè êîòîðîãî ÿâëÿëèñü îáíàæåíèå ñîñóäèñòî-íåðâíîãî ïó÷êà
øåè, ñóáòîòàëüíàÿ (òîòàëüíàÿ ïåòðîçýêòîìèÿ) ñ âûäåëåíèåì ëèöåâîãî íåðâà, ïåðåâÿçêà âíóòðåííåé ÿðåìíîé
âåíû è ñèãìîâèäíîãî ñèíóñà, óäàëåíèå îïóõîëè. Íà çàêëþ÷èòåëüíîì ýòàïå îïåðàöèè òðåïàíàöèîííàÿ ïîëîñòü
îáëèòåðèðîâàëàñü àáäîìèíàëüíûì æèðîì, íàðóæíûé ñëóõîâîé ïðîõîä óøèâàëñÿ íàãëóõî. Â 3-õ ñëó÷àÿõ
îïóõîëü óäàëÿëàñü ñ èñïîëüçîâàíèåì ðåòðîñèãìîâèäíîãî äîñòóïà.

Òîòàëüíîå óäàëåíèå îïóõîëè ïðîèçâåäåíî 17 áîëüíûì ñ îïóõîëüþ Ñ-êëàññà è 2 áîëüíûì ñ îïóõîëüþ D-
êëàññà. Â îñòàëüíûõ íàáëþäåíèÿõ îïóõîëü óäàëåíà ñóáòîòàëüíî. Îãðàíè÷åííàÿ ðàäèêàëüíîñòü óäàëåíèÿ
îïóõîëè áûëà ñâÿçàíà ñ àíàòîìî-òîïîãðàôè÷åñêèìè âçàèìîîòíîøåíèÿìè íîâîîáðàçîâàíèÿ è âîçìîæíûì
ïîâðåæäåíèåì ôóíêöèîíàëüíî-âàæíûõ ñîñóäèñòî-íåðâíûõ ñòðóêòóð (ïðè ãëîìóñàõ Ñ-êëàññà òåñíàÿ ñâÿçü
îïóõîëè ñ âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèåé, ïðè D-êëàññå ñ ïåðåäíåé íèæíåé è çàäíåé íèæíåé ìîçæå÷êîâîé
àðòåðèÿìè, à òàêæå êàóäàëüíîé ãðóïïîé ÷åðåïíûõ íåðâîâ). Ó 9 áîëüíûõ îïóõîëü îáðàñòàëà ëèöåâîé íåðâ,
â ñâÿçè ñ ÷åì, ïîðàæåííûé ó÷àñòîê íåðâà óäàëÿëñÿ âìåñòå ñ íîâîîáðàçîâàíèåì, à íà çàêëþ÷èòåëüíîì
ýòàïå îïåðàöèè ïðîâîäèëàñü íåâðîòèçàöèÿ ëèöåâîãî íåðâà.

Âñåì áîëüíûì ïîñëå ëå÷åíèÿ ñ èíòåðâàëîì â 1 ãîä ïðîâîäèëñÿ ÌÐÒ êîíòðîëü. Ïðîäîëæåííûé ðîñò
îïóõîëè îòìå÷àëñÿ ïîñëå ñóáòîòàëüíîãî óäàëåíèÿ ó 3-õ ïàöèåíòîâ 1 ãðóïïû ñ îïóõîëüþ êëàññà-Ñ è ó
îäíîãî áîëüíîãî ñ îïóõîëüþ D-êëàññà â ñðîêàõ îò 2-õ äî 3-õ ëåò ïîñëå âìåøàòåëüñòâà. Èç íèõ 2-ì áîëüíûì
ïðîâåäåíî ïîâòîðíîå óäàëåíèå îïóõîëè, îñòàëüíûì íàçíà÷åí êóðñ ëó÷åâîé òåðàïèè. Ïðîäîëæåííûé ðîñò
îïóõîëè ó áîëüíûõ 2-îé ãðóïïû îòìå÷åí ó 6 ïàöèåíòîâ, 4-ì èç êîòîðûõ íàçíà÷åí êóðñ ëó÷åâîé òåðàïèè,
à 2 íàõîäÿòñÿ ïîä äèíàìè÷åñêèì íàáëþäåíèåì.

Âûâîäû. 1. Íàèáîëåå ðàäèêàëüíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ îïóõîëåé ÿðåìíîãî ãëîìóñà ÿâëÿåòñÿ õèðóðãè÷åñêèé,
äîïîëíÿåìûé â ñëó÷àÿõ íåïîëíîãî óäàëåíèÿ íîâîîáðàçîâàíèé ëó÷åâîé òåðàïèåé. 2. Ïîäõîä ê îïóõîëè
çàâèñèò îò îñîáåííîñòåé âåíîçíîãî îòòîêà, êðîâîñíàáæåíèÿ îïóõîëè, ðàçìåðîâ è ïðåèìóùåñòâåííîãî
ðàñïðîñòðàíåíèÿ íîâîîáðàçîâàíèÿ è äîëæåí âûáèðàòüñÿ â êàæäîì êîíêðåòíîì ñëó÷àå èíäèâèäóàëüíî.

Îïóõîëè îáëàñòè III æåëóäî÷êà: 10-ëåòíèé îïûò ëå÷åíèÿ
Âåðáîâà Ë.Í., Øàìàåâ Ì.È., Øàâåðñêèé À.Â., Ìàëûøåâà Ò.À.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè Àêàäåìèè ìåäèöèíñêèõ íàóê Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Öåëü ðàáîòû. Îáîñíîâàòü è ðàçðàáîòàòü ìåòîäû ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè
III æåëóäî÷êà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Çà ïîñëåäíèå 10 ëåò â Èíñòèòóòå íåéðîõèðóðãèè ëå÷èëîñü 309 áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè
îáëàñòè III æåëóäî÷êà: 175 äåòåé è 134 âçðîñëûõ; 176 ìóæ÷èí è 133 æåíùèíû. Ñðåäíèé âîçðàñò äëÿ äåòåé
áûë 9 ëåò, äëÿ âçðîñëûõ � 30 ëåò.

Îïóõîëè áûëè ðàçäåëåíû íà 3 ãðóïïû:
1) Îïóõîëè îáëàñòè ïåðåäíèõ îòäåëîâ III æåëóäî÷êà � 33;
2) Îïóõîëè âûïîëíÿþùèå III æåëóäî÷åê � 131;
3) Îïóõîëè îáëàñòè çàäíèõ îòäåëîâ III æåëóäî÷êà � 145.
Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû: Âåðèôèêàöèÿ ãèñòîñòðóêòóðû îïóõîëè ïðîèçâåäåíà â 167 íàáëþäåíèÿõ (55%):

êðàíèîôàðèíãèîìà � 63, àñòðîöèòîìà � 60, êîëëîèäíàÿ êèñòà � 15, àäåíîìà ãèïîôèçà � 1, ïëåêñóñ-
ïàïèëëîìà �3, êàâåðíîìà � 1, ýïåíäèìîìà � 1, õîëåñòåàòîìà � 1, ïèíåàëüíîêëåòî÷íûå îïóõîëè � 15,
ãåðìèíàëüíîêëåòî÷íûå îïóõîëè � 7. 8 áîëüíûõ íå áûëè îïåðèðîâàíû.

Õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà ïðîèçâåäåíû 301 áîëüíîìó: òîòàëüíàÿ ðåçåêöèÿ � 37, ñóáòîòàëüíàÿ
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ðåçåêöèÿ � 33, ÷àñòè÷íàÿ ðåçåêöèÿ � 81, áèîïñèÿ � 10, óñòàíîâêà êàòåòåðà � 12, äðåíèðîâàíèå êèñòû �
1, ëèêâîðîøóíòèðóþùèå îïåðàöèè � 158.

Íåêîòîðûå áîëüíûå ïîäâåðãëèñü 2-ì è áîëåå îïåðàöèÿì. Õèðóðãè÷åñêèå äîñòóïû áûëè âûáðàíû â
çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè è íàïðàâëåíèÿ ðàñïðîñòðàíåíèÿ îïóõîëè.

Óìåðëî � 25 áîëüíûõ (18 � âî âòîðîé ãðóïïå è 7-ìü � â òðåòüåé ãðóïïå).
Çàêëþ÷åíèå. Â îáëàñòè III æåëóäî÷êà íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ êðàíèîôàðèíãèîìû è ãëèîìû.
Ðàäèêàëüíîìó óäàëåíèþ ïîäëåæàò ÷åòêî î÷åð÷åííûå îïóõîëè, ÷òî äà¸ò ñòîéêèé êëèíè÷åñêèé ýôôåêò.
Ðàäèêàëüíîñòü îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà îãðàíè÷èâàåòñÿ äèôôóçíûì õàðàêòåðîì ðîñòà îïóõîëè,

å¸ ãèãàíòñêèìè ðàçìåðàìè è òÿæ¸ëûì ñîñòîÿíèåì áîëüíîãî.
Ïðè÷èíîé âèòàëüíûõ îñëîæíåíèé ïðè óäàëåíèè îïóõîëåé îáëàñòè III æåëóäî÷êà ÿâëÿþòñÿ

ãåìîäèíàìè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà â äèýíöåôàëüíî-ñòâîëîâûõ îòäåëàõ ìîçãà è êðîâîèçëèÿíèÿ â íåóäàëåííóþ
÷àñòü îïóõîëè.

Ìåòîäîëîãè÷åñêèå àñïåêòû ëàçåðíîé òåðìîäåñòðóêöèè âíóòðèìîçãîâûõ îïóõîëåé
Ðîçóìåíêî Â.Ä., Õîìåíêî À.Â., Îòìàí Î.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Èíòðàîïåðàöèîííàÿ ëàçåðíàÿ òåðìîäåñòðóêöèÿ (ËÒÄ) � ïðèíöèïèàëüíî íîâûé ïåðñïåêòèâíûé ìåòîä
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ âíóòðèìîçãîâûõ îïóõîëåé. Ïðèìåíåíèå ìåòîäà ËÒÄ îñíîâàíî íà îïòèìàëüíîì
èíòðàîïåðàöèîííîì èñïîëüçîâàíèè âûñîêîýíåðãåòè÷åñêîãî èçëó÷åíèÿ íåîäèìîâîãî ëàçåðà.

Â ýêñïåðèìåíòå èññëåäîâàíû îñîáåííîñòè ïàòîìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé â î÷àãå òåðìîäåñòðóêöèè
ïðè íåïðåðûâíîì è èìïóëüñíîì ðåæèìàõ ëàçåðíîãî âîçäåéñòâèÿ. Óñòàíîâëåíî ôîðìèðîâàíèå çîí
êîàãóëÿöèîííîãî íåêðîçà, íåêðîáèîçà è îòåêà. Íàáëþäàåòñÿ îòñðî÷åííûé ýôôåêò ëàçåðíîé òåðìîäåñòðóêöèè
÷åðåç 24 ÷àñà ïîñëå îáëó÷åíèÿ.

Äëÿ èíòðàîïåðàöèîííîãî ïðèìåíåíèÿ ìåòîäà ËÒÄ èñïîëüçîâàí ÀÈÃ-íåîäèìîâûé ëàçåð, ðàáîòàþùèé â
íåïðåðûâíîì è èìïóëüñíîì ðåæèìàõ.

Íàñòîÿùàÿ ðàáîòà îñíîâàíà íà ìàòåðèàëå 136 íàáëþäåíèé âíóòðèìîçãîâûõ îïóõîëåé. Äîîïåðàöèîííîå
ñîïîñòàâëåíèå ðåçóëüòàòîâ ÊÒ è ÌÐÒ ïîçâîëÿåò ïîëó÷èòü èíôîðìàöèþ î ðàçìåðàõ îïóõîëè, îñîáåííîñòÿõ
íàïðàâëåíèÿ ðîñòà è ñòåïåíè âîâëå÷åíèÿ â îïóõîëåâûé ïðîöåññ ôóíêöèîíàëüíî âàæíûõ çîí è ìåäèàííûõ
ñòðóêòóð ìîçãà. Íàêîïëåíèå êîíòðàñòíîãî âåùåñòâà âûÿâëåíî â 44% íàáëþäåíèé ïðè îïóõîëÿõ II ñòåïåíè
çëîêà÷åñòâåííîñòè è â 94% íàáëþäåíèé ïðè îïóõîëÿõ III�IV ñòåïåíè çëîêà÷åñòâåííîñòè.

Ñ öåëüþ äèôôåðåíöèðîâàííîãî ïîäõîäà ê èíòðàîïåðàöèîííîìó ïðèìåíåíèþ ìåòîäà ËÒÄ, ïîäáîðà
îïòèìàëüíûõ ðåæèìîâ èñïîëüçóåìîãî âûñîêîýíåðãåòè÷åñêîãî èçëó÷åíèÿ ÀÈÃ-íåîäèìîâîãî ëàçåðà ó÷èòûâàëè
ñòåïåíü âûðàæåííîñòè êðîâîñíàáæåíèÿ è èíôîðìàöèþ î ñòåïåíè àíàïëàçèè îïóõîëè. Ýòà èíôîðìàöèÿ
áûëà ïîëó÷åíà â 89% íàáëþäåíèé ïî äàííûì ÎÔÝÊÒ. Îòñóòñòâèå íàêîïëåíèÿ ðàäèîôàðìïðåïàðàòà (ÐÔÏ)
â 11% íàáëþäåíèé ïðè íàëè÷èè ïðèçíàêîâ îïóõîëè ïî äàííûì ÊÒ èëè ÌÐÒ, ñâèäåòåëüñòâîâàëî â ïîëüçó
âûñîêîäèôôåðåíöèðîâàííûõ ãëèîì. Äîïîëíèòåëüíîå íàêîïëåíèå 99ìÒñ-ÌÈÁÈ ñâèäåòåëüñòâóåò î íàëè÷èè
ïðèçíàêîâ âûðàæåííîé àíàïëàçèè â îïóõîëè, óâåëè÷åíèè ÷èñëà ìèòîòè÷åñêèõ êëåòîê, êîòîðûå â ïðîöåññå
îáëó÷åíèÿ ïðèâîäÿò ê ðàññåèâàíèþ ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ íåîáõîäèìî óâåëè÷åíèå ýêñïîçèöèè
ïðè ïðîâåäåíèè èíòðàîïåðàöèîííîé ëàçåðíîé òåðìîäåñòðóêöèè îïóõîëè è, ñîîòâåòñòâåííî, åå óìåíüøåíèå
ïðè îïóõîëè ñ áîëåå íèçêîé ñòåïåíüþ àíàïëàçèè.

Ñ öåëüþ óñòàíîâëåíèÿ ñòåïåíè ïåðôóçèè îïóõîëè íà äîîïåðàöèîííîì ýòàïå îäíîôîòîííóþ ýìèññèîííóþ
òîìîãðàôèþ ñëåäóåò ïðîâîäèòü ñ äâóìÿ ÐÔÏ: 99ìÒñ-ÌÈÁÈ è 99ìÒñ-ÃÌÏÀÎ. Óñòàíîâëåííàÿ ïî ðåçóëüòàòàì
ÎÔÝÊÒ ñ 99ìTc-ÃÌÏÀÎ ñòåïåíü ãèïîïåðôóçèè îïóõîëåâîãî î÷àãà ó÷èòûâàëàñü ïðè âûáîðå ýêñïîçèöèè
îáëó÷åíèÿ. Íà îñíîâàíèè îïòè÷åñêèõ ñâîéñòâ îïóõîëåâûõ òêàíåé ðàçëè÷íîé ñòåïåíè àíàïëàçèè, à òàêæå
ñ ó÷åòîì ìîäåëèðîâàíèÿ ËÒÄ â ýêñïåðèìåíòå áûëè îïðåäåëåíû îïòèìàëüíûå ïàðàìåòðû ýêñïîçèöèè
îáëó÷åíèÿ.

Ðàçðàáîòàííûé àëãîðèòì ËÒÄ íàïðàâëåí íà äèôôåðåíöèðîâàííûé ïîäõîä ê èñïîëüçîâàíèþ ñïîñîáîâ
ëàçåðíîé òåðìîäåñòðóêöèè çîí îïóõîëåâîé èíôèëüòðàöèè ñòåíîê ïîñëåîïåðàöèîííîãî ìîçãîâîãî ëîæà,
ËÒÄ ó÷àñòêîâ îïóõîëè, ðàñïðîñòðàíÿþùèõñÿ â ìåäèàííûå ñòðóêòóðû è ôóíêöèîíàëüíî âàæíûå çîíû
ìîçãà, ñåëåêòèâíîé ËÒÄ ãèïåðâàñêóëÿðèçèðîâàííûõ îïóõîëåé.

Â 69 íàáëþäåíèÿõ â ïðîöåññå îïåðàöèè âûïîëíåíà ËÒÄ çîí èíôèëüòðàöèè îïóõîëåâîé òêàíè íà ñòåíêàõ
ïîñëåîïåðàöèîííîãî ëîæà. Â 54 íàáëþäåíèÿõ ïðîâåäåíà ËÒÄ ó÷àñòêîâ îïóõîëè, ðàñïðîñòðàíÿþùèõñÿ â
ôóíêöèîíàëüíî âàæíûå è ñðåäèííûå ñòðóêòóðû ìîçãà. Â 9 íàáëþäåíèÿõ âûïîëíåíà ñåëåêòèâíàÿ
òåðìîäåñòðóêöèÿ ãèïåðâàñêóëÿðèçèðîâàííîé ïðåäâàðèòåëüíî êîíòðàñòèðîâàííîé îïóõîëåâîé òêàíè. Â 4
íàáëþäåíèÿõ � èíòåðñòèöèàëüíîå òåðìîðàçðóøåíèå îïóõîëè.

Ïðèìåíåíèå ìåòîäà ËÒÄ ïðè ãëèîìàõ, ðàñïðîñòðàíÿþùèõñÿ â ôóíêöèîíàëüíî âàæíûå çîíû è ñðåäèííûå
ñòðóêòóðû ìîçãà, ïîçâîëÿåò ñíèçèòü òðàâìàòè÷íîñòü îïåðàöèè è îáåñïå÷èòü êà÷åñòâî æèçíè îïåðèðîâàííûõ
áîëüíûõ.
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Èñïîëüçîâàíèå êðèîäåñòðóêöèè àäåíîì ãèïîôèçà
Ìàíóêîâñêèé Â.À., ×åðåáèëëî Â.Þ., Ïîëåæàåâ À.Â., Ãîôìàí Â.Ð.

Êàôåäðà íåéðîõèðóðãèè Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè, ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Äîñòèæåíèÿ â òðàíññôåíîèäàëüíîé õèðóðãèè îïóõîëåé ãèïîôèçà íåîñïîðèìû. Îäíàêî, àíàòîìè÷åñêèå
îñîáåííîñòè îáëàñòè îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, äàæå ïðè ïðèìåíåíèè ñîâðåìåííîé õèðóðãè÷åñêîé
òåõíèêè, çà÷àñòóþ íå âñåãäà ïîçâîëÿþò òîòàëüíî, è ÷òî îñîáåííî âàæíî, ñåëåêòèâíî óäàëèòü
íîâîîáðàçîâàíèå ãèïîôèçà. Îñòàåòñÿ âûñîêèì ÷èñëî ðåöèäèâîâ îïóõîëåâîãî ðîñòà è èíòðàîïåðàöèîííûõ
îñëîæíåíèé. Â ñâÿçè ñ ýòèì â äîïîëíåíèå ê ìèêðîõèðóðãè÷åñêîìó óäàëåíèþ íîâîîáðàçîâàíèé ãèïîôèçà
ïðåäëîæåíî è àïðîáèðîâàíî â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå ìíîæåñòâî ñïîñîáîâ èíòðàîïåðàöèîííîãî ðàçðóøåíèÿ
çàðàíåå ðàññ÷èòàííîãî îáúåìà îïóõîëåâîé òêàíè.

Öåëüþ ðàáîòû ÿâëÿëîñü îáîñíîâàíèå öåëåñîîáðàçíîñòè ïðèìåíåíèÿ ìåòîäà êðèîäåñòðóêöèè â
òðàíññôåíîèäàëüíîé õèðóðãèè îïóõîëåé ãèïîôèçà äëÿ äîñòèæåíèÿ ðàäèêàëüíîñòè è ñåëåêòèâíîñòè
îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ.

Ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå ñîñòîÿëî èç ìîðôîëîãè÷åñêîé è êëèíè÷åñêîé ÷àñòåé. Âûïîëíåíî
ãèñòîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå áèîïòàòîâ îïóõîëåâîé òêàíè äî è ïîñëå êðèîãåíííîãî âîçäåéñòâèÿ. Èçó÷åíû
äàííûå îáñëåäîâàíèÿ è õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 116 ïàöèåíòîâ ñ îïóõîëÿìè ãèïîôèçà, èç êîòîðûõ 40
(34,5%) áîëüíûõ ñîñòàâèëè êîíòðîëüíóþ II ãðóïïó. Èì âûïîëíåíû òðàäèöèîííûå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà
ïîä ýíäîâèäåîìîíèòîðèíãîì ñ ïðèìåíåíèåì ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè è óëüòðàçâóêîâîé äåçèíòåãðàöèè.
76 (65,5%) áîëüíûì, ñîñòàâèâøèõ I ãðóïïó âûïîëíåíî óäàëåíèå íîâîîáðàçîâàíèé ãèïîôèçà èç
òðàíññôåíîèäàëüíîãî äîñòóïà ñ ïðåäâàðèòåëüíîé êðèîäåñòðóêöèåé àäåíîì. Ïðè îöåíêå ëó÷åâûõ ìåòîäîâ
èññëåäîâàíèÿ îïðåäåëÿëèñü ðàçìåðû è êîíñèñòåíöèÿ íîâîîáðàçîâàíèÿ ãèïîôèçà, åãî ðàñïîëîæåíèå è
ïðåèìóùåñòâåííîå íàïðàâëåíèå ðîñòà, èñõîäÿ èç ÷åãî ðàññ÷èòûâàëîñü ìåñòîïîëîæåíèå àêòèâíîé ÷àñòè
êðèîçîíäà. Ïðè îïóõîëÿõ ãèïîôèçà, ïðåâûøàþùèõ äèàìåòð ïðåäïîëàãàåìîé çîíû äåñòðóêöèè,
ðàñ÷èòûâàëèñü ðàñïîëîæåíèå è êîëè÷åñòâî ââåäåíèé êðèîçîíäà ñ ó÷åòîì îõâàòà âñåé îïóõîëè ïðè
ôðàãìåíòàðíîì êðèîãåííîì íà íåå âîçäåéñòâèè. Ïîä ïîñòîÿííûì ýíäîñêîïè÷åñêèì (æåñòêèå ýíäîñêîïû ñ
óãëàìè íàïðàâëåíèÿ íàáëþäåíèÿ 00 è/èëè 300) è ôëþîðîñêîïè÷åñêèì êîíòðîëåì îñóùåñòâëÿëàñü íàâèãàöèÿ
àêòèâíîé ÷àñòè êðèîêàíþëè â îïóõîëåâóþ òêàíü, ïðè÷åì êðèîçîíä ðàçìåùàëñÿ ñòðîãî ïî ñðåäíåé ëèíèè,
÷òî âèçóàëèçèðîâàëîñü ýíäîñêîïè÷åñêè, è íà îïðåäåëåííóþ ãëóáèíó ïî îòíîøåíèþ ê êîñòíûì ñòðóêòóðàì,
÷òî êîíòðîëèðîâàëîñü ïðè ôëþîðîñêîïèè. Êîìáèíèðîâàííûé ìåòîä óäàëåíèÿ àäåíîì ãèïîôèçà, âêëþ÷àë
â ñåáÿ êðèîäåñòðóêöèþ íîâîîáðàçîâàíèÿ èç òðàíñíàçîñôåíîèäàëüíîãî äîñòóïà è ïîñëåäóþùåå óäàëåíèå
îïóõîëè ñ èñïîëüçîâàíèåì ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè è óëüòðàçâóêîâîãî äåçèíòåãðàòîðà. Äëÿ ïðîâåäåíèÿ
êðèîäåñòðóêöèè àäåíîì ãèïîôèçà èñïîëüçîâàëñÿ êðèîõèðóðãè÷åñêèé ïðèáîð, îñîáåííîñòüþ êîòîðîãî
ÿâëÿëîñü ïðèìåíåíèå â êà÷åñòâå õëàäîàãåíòà è õëàäîíîñèòåëÿ ðàçíûõ âåùåñòâ, ÷òî ïîçâîëÿëî óïðàâëÿòü
ïðîöåññîì êðèîãåííîãî âîçäåéñòâèÿ è ôîðìèðîâàòü çîíó ðàçðóøåíèÿ îò 10 äî 15 ìì â äèàìåòðå.

Ïðè ìèêðîñêîïè÷åñêîì èññëåäîâàíèè î÷àãà êðèîâîçäåéñòâèÿ îïðåäåëåíî, ÷òî ïîñëå çàìîðàæèâàíèÿ
îïóõîëåâàÿ òêàíü ïîäâåðãàåòñÿ òîòàëüíîìó êðèîãåííîìó íåêðîçó.

Ðåçóëüòàòû òðàíññôåíîèäàëüíûõ âìåøàòåëüñòâ îöåíèâàëèñü íà îñíîâàíèè àíàëèçà ïîñëåîïåðàöèîííûõ
îñëîæíåíèé, äàííûõ ãèñòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, ñîñòîÿíèÿ çðèòåëüíûõ ôóíêöèé, äàííûõ
êîíòðîëüíîãî ÊÒ (ÌÐÒ) èññëåäîâàíèÿ â îáåèõ ãðóïïàõ.

Äëèòåëüíîñòü êàòàìíåçà ñîñòàâèëà â ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïå îò 8 ìåñÿöåâ äî 5 ëåò, â êîíòðîëüíîé
ãðóïïå � äî 9 ëåò.

Èíòðà- è ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ñâÿçàííûõ ñ ïðèìåíåíèåì ìåòîäà êðèîäåñòðóêöèè íå âîçíèêëî
íè â îäíîì ñëó÷àå. Ïðè îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâàõ, âûïîëíåííûõ ïî òðàäèöèîííîé ìåòîäèêå ïîä
ýíäîâèäåîìîíèòîðèíãîì òîòàëüíîå óäàëåíèå íîâîîáðàçîâàíèé îòìå÷åíî â 31 (77,5%), à ïðè îïåðàöèÿõ ñ
èñïîëüçîâàíèåì ïðåäâàðèòåëüíîé êðèîäåñòðóêöèè îïóõîëåé â 65 (85,5%) ñëó÷àåâ.

Âñåãî â îáåèõ ãðóïïàõ 5 (4,3%) áîëüíûõ îïåðèðîâàíû ïîâòîðíî â ñâÿçè ñ ðåöèäèâîì àäåíîìû ãèïîôèçà.
Ïðè ýòîì äëèòåëüíîñòü êàòàìíåçà ñîñòàâèëà îò 7 ìåñÿöåâ äî 5 ëåò. Â ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïå èç 76
ïàöèåíòîâ ëèøü â îäíîì ñëó÷àå èìåë ìåñòî ðåöèäèâ íîâîîáðàçîâàíèÿ (ãèñòîëîãè÷åñêèé äèàãíîç �
àäåíîêàðöèíîìà).

Òàêèì îáðàçîì, êðèîãåííîå èíòðàîïåðàöèîííîå ðàçðóøåíèå ðàñ÷åòíîãî îáúåìà îïóõîëåâîé òêàíè
ïîçâîëÿåò ïðèìåíèòü ñåëåêòèâíûé ïîäõîä ê óäàëåíèþ îïóõîëåé ãèïîôèçà è ïîâûñèòü ðàäèêàëüíîñòü
îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà. Ñîâìåñòíîå èñïîëüçîâàíèå âèäåîýíäîñêîïèè è áîêîâîé ôëþîðîñêîïèè ÷åðåïà
ïîçâîëÿåò ñ äîñòàòî÷íîé òî÷íîñòüþ ïðîâîäèòü íàâèãàöèþ àêòèâíîé ÷àñòè êðèîêàíþëè â ðàñ÷åòíóþ òî÷êó,
ïîñòîÿííî âèçóàëüíî êîíòðîëèðîâàòü ïðîöåññ êðèîäåñòðóêöèè íîâîîáðàçîâàíèÿ. Ïðîöåññ êðèîäåñòðóêöèè
óïðàâëÿåì, ïðè íåîáõîäèìîñòè õîëîäîâîå âîçäåéñòâèå ìîæåò áûòü ïðåêðàùåíî â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ
ñåêóíä.



9 6

Stereotactic Radiosurgery of Endocrine-inactive Pituitary Adenomas
Malacek M, Sramka M., Steno J., Rattaj M., Durkovsky A.,

Kralik G., Laginova V., Hurta P., Trejbalova L.
Departments of Stereotactic Radiosurgery, Radiology and Radiotherapy, St Elisabeth�s Cancer

Institute, Bratislava, Slovak Republic, Department of Endocrinology, Derer�s Faculty
Hospital, Bratislava, Slovak Republic

Stereotacic radiosurgery of nonfunctioning pituitary adenomas consists of a single-shot irradiation of a
tumor tissue with the aim to stop its growth. This therapeutic effect should be achieved without impairment or
aggravation of the residual pituitary function and adjacent anatomical structures, from which the most
important are optic nerves and a brainstem. During the period of 10 years from 1992 to 2001, 12 patients with
nonfunctioning PA were radiosurgicaly treated. In all cases, the residual tumor tissue was irradiated after a
previous classical surgery or a repeated one. The study consisted of 7 females and 5 males with the mean age
51 years. Planning system STP 3.4 by Leibinger Company and a linear accelerator Clinac 2001 with the ray-
energy of 6 MEV have been used. Therapeutic dose ranged from 12 to 20 Gy, the volume of the target from
1.3 to 8 cc. The amount of radiation on the optical structures was up to 8 Gy, on the brainstem up to 12 Gy. The
follow up period after irradiation ranged from 10 to 102 months, on average was almost 4 years. Its duration
was affected by the death of 1 patient caused by reason other than the core illness. During the physical
examinations of the whole group, graphic changes of the residual tumor tissue, pituitary function, and vision
have been observed. Using MRI, 1 patient showed a reduction in the volume of the residual tumor tissue, 10
patients showed stationary attest, meaning that the progress of the tumor tissue was stopped in 11 patients
(91.7 %). Tumor progression was found in 1 patient who has undergone another, classical repeated surgery 15
months after the SRS was performed. Patients were endocrinologicaly evaluated only if they showed normal
pituitary function before the SRS or if they showed partial deficit � overall there were 2 patients evaluated,
the other 10 were detected with panhypopituitarism. The exacerbation of the partial deficit has not been
registered. From the total number of patients with residual inactive PA, no aggravation of perimeter lesion
after the SRS was registered. In all cases the optical functions were unchanged. The majority of the study
consisted of patients with the residual tumor tissue after a classical surgery or a repeated one. In cases of
repeated surgery, it was not possible to reach radicality of it without the risk of a serious complication. SRS
itself seems to be relatively safe and minimally invasive supplementary therapeutic method, which is taken
into account by the surgeon during a classical surgery or a repeated one, so that the patient is not exposed to
unnecessary risk in effort to reach radicality. The study showed that the probability of the growth stabilization
of the residual inactive tissue is high (in our pattern 91.7 %). No patient died in direct relation to the radiosurgical
procedure. Aggravation of the perimeter was not found as well as the deterioration of pituitary functions. The
limiting factor in identification and distribution of the irradiation is the closeness of the optical structures and
the brainstem.

Âîçìîæíîñòü òî÷íîé èäåíòèôèêàöèè ëèöåâîãî íåðâà
â õèðóðãèè ãèãàíòñêèõ íåâðèíîì VIII íåðâà

Ãîìàí Ï.Ã., Îëþøèí Â.Å., Ôàäååâà Ò.Í., Ãóëÿåâ Ä.À., Óëèòèí À.Þ.
Ðîññèéñêèé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé íåéðîõèðóðãè÷åñêèé èíñòèòóò

èì. ïðîô. À.Ë. Ïîëåíîâà, ã. Ñàíêò- Ïåòåðáóðã

Îáùåèçâåñòíûìè ÿâëÿþòñÿ ïðîáëåìû èíòðàîïåðàöèîííîãî ìîíèòîðèíãà ëèöåâîãî íåðâà. Ïîëó÷åííûå
ÝÌÃ-äàííûå ñëåäóåò îòëè÷àòü îò àðòåôàêòîâ îò îêðóæàþùèõ ýëåêòðîïðèáîðîâ èëè â ðåçóëüòàòå ñìåùåíèÿ
ýëåêòðîäîâ. Ïîýòîìó Ì-îòâåòû íàäî ðàññìàòðèâàòü â êîíòåêñòå èäóùåé îïåðàöèè. Êðîìå òîãî, ìîæíî
ïîëó÷èòü ëîæíî ïîëîæèòåëüíûå ìûøå÷íûå îòâåòû ïðè ñòèìóëÿöèè íà îòäàëåíèè îò ëèöåâîãî íåðâà,
êîãäà ïðîèñõîäèò øóíòèðîâàíèå òîêà ïî æèäêèì ñðåäàì, íàõîäÿùèìñÿ â ðàíå, ëîæíî ïîëîæèòåëüíûå
îòâåòû òàêæå ìîãóò áûòü ïîëó÷åíû ñ äâèãàòåëüíîé ïîðöèè òðîéíè÷íîãî íåðâà.

Öåëüþ äàííîé ðàáîòû ÿâëÿëîñü èçó÷åíèå âîçìîæíîñòè òî÷íîé èäåíòèôèêàöèè ëèöåâîãî íåðâà ïðè
óäàëåíèè áîëüøèõ è ãèãàíòñêèõ íåâðèíîì VIII íåðâà (12 áîëüíûõ). Ïîñëå âíóòðèêàïñóëÿðíîãî óäàëåíèÿ
îñíîâíîé ìàññû îïóõîëè ïðîèçâîäèëàñü òðàíñêàïñóëÿðíàÿ ñòèìóëÿöèÿ ëèöåâîãî íåðâà èçîëèðîâàííûì
áèïîëÿðíûì ýëåêòðîäîì. Ïðîèçâîäèëè ñòèìóëÿöèþ îò îðàëüíîãî ïîëþñà îïóõîëè ê êàóäàëüíîìó, èñïîëüçóÿ
èìïóëüñíûé òîê ñ èìïóëüñàìè ïðÿìîóãîëüíîé ôîðìû ÷àñòîòîé 3 Ãö, íàïðÿæåíèåì 5Â ñ
ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ èìïóëüñà 200 ìñ, ìåæèìïóëüñíûì èíòåðâàëîì 200 ìñ. Ñèëà òîêà ïðè ñòèìóëÿöèè
îñòàâàëàñü ïîñòîÿííîé è ðàâíîé â çàâèñèìîñòè îò òîëùèíû êàïñóëû 1�4 ìÀ. Ïî ìåðå ïðîäâèæåíèÿ ïî
êàïñóëå îïóõîëè è ïðèáëèæåíèÿ ê ëèöåâîìó íåðâó íà ýëåêòðîìèîãðàôå ðåãèñòðèðîâàëèñü ñîêðàùåíèÿ
ëèöåâîé ìóñêóëàòóðû, àìïëèòóäà êîòîðûõ áûëà ìàêñèìàëüíîé â ïðîåêöèè ëèöåâîãî íåðâà. Îñóùåñòâëÿëè
îò 3 äî 5, â çàâèñèìîñòè îò âåëè÷èíû îïóõîëè, ïàðàëëåëüíûõ ëèíèé ñòèìóëÿöèè â îðàëüíî-êàóäàëüíîì
íàïðàâëåíèè, íà÷èíàÿ ñ ìåäèàëüíûõ îòäåëîâ êàïñóëû è äî çàäíåé ãðàíè ïèðàìèäêè âèñî÷íîé êîñòè, ñ
øàãîì îêîëî 1 ñàíòèìåòðà. Èñõîäÿ èç ïîëó÷åííûõ äàííûõ, ìû ïðîèçâîäèëè êàðòèðîâàíèå êàïñóëû îïóõîëè.
Ìåñòà êàïñóëû îïóõîëè ñ ìàêñèìàëüíîé àìïëèòóäîé ìûøå÷íûõ îòâåòîâ ñ ëèöåâîé ìóñêóëàòóðû,
ÿâëÿþùèåñÿ òî÷êàìè ïðîåêöèè ëèöåâîãî íåðâà, ïîìå÷àëèñü ïðè ïîìîùè íåáîëüøèõ ôðàãìåíòîâ
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ãåìîñòàòè÷åñêîé ãóáêè. Ñîåäèíèâ âîîáðàæàåìîé ëèíèåé ïîëó÷åííûå ìåñòà êàïñóëû îïóõîëè, ìû ïîëó÷àëè
ñ áîëüøîé òî÷íîñòüþ ïðîåêöèþ ïðîõîæäåíèÿ ëèöåâîãî íåðâà â êàïñóëå îïóõîëè.

Äàííûé ñïîñîá ïîçâîëèë äîáèòüñÿ óäîâëåòâîðèòåëüíîé ôóíêöèè ëèöåâîãî íåðâà â ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå â 10 ñëó÷àÿõ (1�3 áàëëà ïî øêàëå Haus-Brackmann). Â 2-óõ ñëó÷àÿõ ëèöåâîé íåðâ âûÿâèòü íå
óäàëîñü â ñâÿçè, âåðîÿòíî, ñ ðàçâîëîêí¸ííîñòüþ è ðàñïëàñòàííîñòüþ ïîñëåäíåãî ïî êàïñóëå îïóõîëè.
Ôóíêöèÿ ëèöåâîãî íåðâà â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå áûëà 5�6 áàëëîâ ïî øêàëå Haus-Brackmann

Òàêèì îáðàçîì, èñïîëüçîâàíèå ñïîñîáà êàðòèðîâàíèÿ êàïñóëû îïóõîëè ïîçâîëèëî îáåñïå÷èòü
ìàêñèìàëüíî âîçìîæíóþ ðàäèêàëüíîñòü óäàëåíèÿ îïóõîëè ïðè ñîõðàíåíèè óäîâëåòâîðèòåëüíîé ôóíêöèè
ëèöåâîãî íåðâà â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ çà ñ÷¸ò èçìåðåíèÿ è ñîïîñòàâëåíèÿ àìïëèòóä ìûøå÷íûõ îòâåòîâ.

Õ³ðóðã³÷íà òàêòèêà ë³êóâàííÿ êðàí³îôàðèíã³îì âåëèêîãî ðîçì³ðó
Ñìîëàíêà Â.².

Óæãîðîäñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò, ì.Óæãîðîä, Óêðà¿íà

Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ êðàí³îôàð³íã³îì º îäí³ºþ ç íàéñêëàäí³øèõ çàäà÷ ñó÷àñíî¿ íåéðîõ³ðóðã³¿. Öÿ ð³äêà
ôîðìà íîâîóòâîðåíü (îäèí âèïàäîê íà 0.7�1 ìëí. íàñåëåííÿ) âèìàãàº âèêîíàííÿ ñêëàäíèõ îïåðàòèâíèõ
âòðó÷àíü ³ íåð³äêî àäåêâàòíî¿ êîðåêö³¿ åíäîêðèíîëîã³÷íèõ ðîçëàä³â.

Çà ïåð³îä ç ñ³÷íÿ 1996 ðîêó ïî òðàâåíü 2003 ðîêó â êë³í³ö³ íåéðîõ³ðóðã³¿ Óæãîðîäñüêîãî íàö³îíàëüíîãî
óí³âåðñèòåòó çíàõîäèëîñÿ 15 õâîðèõ ç êðàí³îôàðèíã³îìàìè. Â³ê õâîðèõ êîëèâàâñÿ â³ä 5 äî 58 ðîê³â. Á³ëüø³ñòü
ïóõëèí áóëî çíà÷íîãî ðîçì³ðó, ç ðîçïîâñþäæåííÿì â ïîðîæíèíó 3-ãî øëóíî÷êó òà ðîçâèòêîì ã³äðîöåôàë³¿.
Öå âèìàãàëî âèêîíàííÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ â äâà åòàïè (10 ñïîñòåðåæåíü) àáî òðè åòàïè (îäíå
ñïîñòåðåæåííÿ). Ìåòîþ ïåðøîãî åòàïó áóëà äåîêëþç³ÿ îòâîðó Ìîíðî, âèäàëåííÿ âåðõíüîãî ïîëþñó ïóõëèíè.
Îïåðàö³ÿ âèêîíóâàëàñÿ ÷åðåç ³íòåðãåì³ñôåðíèé äîñòóï ç ðîçñ³÷åííÿì ìîçîëÿñòîãî ò³ëà. Äðóãèì åòàïîì
ïðîâîäèëîñÿ òîòàëüíå âèäàëåííÿ ïóõëèíè ïòåð³îíàëüíèì àáî ôðîíòîëàòåðàëüíèì äîñòóïîì. Îá�ºìíèé óòâ³ð
âèäàëÿâñÿ ÷åðåç îïòèêîêàðîòèäíèé òðèêóòíèê, ì³æîïòè÷íèé ïðîñò³ð àáî ÷åðåç ê³íöåâó ïëàñòèíêó. Îáîâ
ÿçêîâîþ óìîâîþ áóëî ïðîâåäåííÿ âòðó÷àííÿ ï³ä çá³ëüøåííÿì 12�16õ ç äîïîìîãîþ íåéðîõ³ðóðã³÷íîãî
îïåðàö³éíîãî ì³êðîñêîïà.

Ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ íàñòóïí³: ï³ñëÿîïåðàö³éíà ëåòàëüí³ñòü ñêëàëà 13.3% (äâà ñïîñòåðåæåííÿ). Ó îäí³º¿
õâîðî¿ â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ çáåðåãëèñÿ çíà÷í³ åíäîêðèíîëîã³÷í³ ðîçëàäè, íåçâàæàþ÷è íà òîòàëüíå
âèäàëåííÿ ïóõëèíè.

Çàêëþ÷åííÿ: Ì³êðîõ³ðóðã³÷íå âèäàëåííÿ êðàí³îôàðèíã³îì º äîñòàòíüî áåçïå÷íîþ ïðîöåäóðîþ, íåð³äêî
âèìàãàº äâîõåòàïíîãî äîñòóïó.

Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ êîíòàêòíàÿ ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ
â ëå÷åíèè çëîêà÷åñòâåííûõ ñóïðàòåíòîðèàëüíûõ ãëèîì

Ñìåÿíîâè÷ À.Ô., Êîðîòêåâè÷ Å.À., Øàíüêî Þ.Ã., Îøàðèí Â.Â.
ÃÓ ÍÈÈ íåâðîëîãèè, íåéðîõèðóðãèè è ôèçèîòåðàïèè,

ÍÈÈ îíêîëîãèè è ìåäèöèíñêîé ðàäèîëîãèè èì. Í.Í. Àëåêñàíäðîâà, ã.Ìèíñê, Áåëàðóñü

Ñðåäè îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà ãëèîìû âûñîêîé ñòåïåíè çëîêà÷åñòâåííîñòè (Grade III�IV) ÿâëÿþòñÿ
íàèáîëåå ÷àñòîé ôîðìîé, à ìåäèàíà âûæèâàåìîñòè ïîñëå èõ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ñîñòàâëÿåò 3�5
ìåñÿöåâ. Ñòàíäàðò ïîñëåîïåðàöèîííîãî ëå÷åíèÿ âêëþ÷àåò äèñòàíöèîííóþ ëó÷åâóþ òåðàïèþ, êîòîðàÿ
óâåëè÷èâàåò ïðîäîëæèòåëüíîñòü áåçðåöèäèâíîãî ïåðèîäà äî 6�9 ìåñÿöåâ ïðè íîâîîáðàçîâàíèÿõ Grade IV
è äî 36 ìåñÿöåâ ïðè îïóõîëÿõ Grade III. Ýòî îáóñëîâëèâàåò íåîáõîäèìîñòü ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ìåòîäîâ
ïðîòèâîîïóõîëåâîãî ëå÷åíèÿ, îäíèì èç êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ êîíòàêòíàÿ ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ (áðàõèòåðàïèÿ),
êîòîðàÿ îáåñïå÷èâàåò âîçìîæíîñòü ëîêàëüíîãî ïîäâåäåíèÿ áîëåå âûñîêîé îáëó÷àþùåé äîçû áåç ïîâðåæäåíèÿ
îêðóæàþùåé çäîðîâîé òêàíè.

Íàìè ïðåäëîæåíà è àïðîáèðîâàíà ìîäèôèêàöèÿ ýòîãî ìåòîäà ñ îòêðûòîé èìïëàíòàöèåé èñòî÷íèêîâ
èçëó÷åíèÿ â ëîæå óäàëåííîé îïóõîëè ãîëîâíîãî ìîçãà. Âñåãî îïåðèðîâàíî 17 áîëüíûõ â âîçðàñòå 32�63 ëåò.
Ñóòü ïðåäëàãàåìîé ìåòîäèêè çàêëþ÷àåòñÿ â ïðåäâàðèòåëüíîé óñòàíîâêå 1�7 íàïðàâëÿþùèõ, â çàâèñèìîñòè
îò îáúåìà óäàëåííîãî íîâîîáðàçîâàíèÿ, ÷åðåç êîòîðûå â äàëüíåéøåì ââîäÿòñÿ èíòðàñòàòû ñ èñòî÷íèêàìè
èçëó÷åíèÿ (â ÷àñòíîñòè, Ir192). Áðàõèòåðàïèÿ ïðîâîäèòñÿ íà àïïàðàòå Microselectron HDR â ñëåäóþùåì
ðåæèìå: ðàçîâàÿ î÷àãîâàÿ äîçà (ÐÎÄ)=5Ãð îáåñïå÷èâàåòñÿ çà äâà ñåàíñà ïî 2,5 Ãð êàæäûé ñ èíòåðâàëîì â
6 ÷àñîâ; ñóììàðíàÿ î÷àãîâàÿ äîçà (ÑÎÄ)=25Ãð, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò 40Ãð, ïðîâîäèìûì â ðåæèìå îáû÷íîãî
ôðàêöèîíèðîâàíèÿ äîçû. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ áðàõèòåðàïèè êàòåòåðû óäàëÿþòñÿ. ×åðåç 3 íåäåëè íàçíà÷àåòñÿ
äèñòàíöèîííàÿ ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ.

Ó ïàöèåíòîâ ñ ãëèîìàìè ãîëîâíîãî ìîçãà Grade III-IV íà ïåðâîì ýòàïå äèñòàíöèîííîé ëó÷åâîé òåðàïèè
ïðîâîäèòñÿ îáëó÷åíèå çîíû, âêëþ÷àþùåé îñòàòêè îïóõîëè (ïðè ÷àñòè÷íîì óäàëåíèè), ïîñëåîïåðàöèîííóþ
êèñòó è «çîíó áåçîïàñíîñòè», âêëþ÷àþùóþ 3 ñì íåèçìåíåííîé òêàíè ìîçãà âîêðóã âûøåîïèñàííûõ ñòðóêòóð
âî âñåõ íàïðàâëåíèÿõ (ÐÎÄ=4 Ãð, ÑÎÄ=20 Ãð). Íà ýòîì ýòàïå â îáúåì îáëó÷åíèÿ âêëþ÷àþòñÿ ëîæå îïóõîëè
è 1 ñì âèçóàëüíî íå èçìåíåííîé òêàíè ìîçãà âî âñåõ íàïðàâëåíèÿõ (ÐÎÄ=2Ãð, ÑÎÄ=20Ãð).
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Îöåíêà ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ïðîâîäèòñÿ íà îñíîâàíèè äèíàìè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ ïî äàííûì ÊÒ è
ÌÐÒ ãîëîâíîãî ìîçãà.

Ïðåäâàðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò îá óâåëè÷åíèè ïðîäîëæèòåëüíîñòè áåçðåöèäèâíîãî
ïåðèîäà ñ 22 íåäåëü (êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà) äî 36 íåäåëü (îñíîâíàÿ ãðóïïà). Îöåíèòü ìåäèàíó âûæèâàåìîñòè
â íàñòîÿùåå âðåìÿ íå ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì, ïîñêîëüêó íàáëþäåíèå çà áîëüíûìè ïðîäîëæàåòñÿ.

Îïûò ïðèìåíåíèÿ òåìîäàëà ïðè îïóõîëÿõ ãîëîâíîãî ìîçãà ó äåòåé
Îðëîâ Þ.À., Êëèìíþê Ã.È., Øàâåðñêèé À.Â.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû,
Èíñòèòóò îíêîëîãèè è ðàäèîëîãèè ÀÌÍ Óêðàèíû, ã. Êèåâ, Óêðàèíà

Íîâîãî àëêèëèðóþùèé öèòîñòàòè÷åñêèé ïðåïàðàò âòîðîãî ïîêîëåíèÿ èìèäàçîòåòðàçèíîâ � òåìîäàëà
(òåìîçîëàìèäà) íàøåë ïðèìåíåíèå â äåòñêîé íåéðîîíêîëîãèè äëÿ ëå÷åíèÿ îïóõîëåé ðàçëè÷íîé ñòåïåíè
àíàïëàçèè. Ïåðîðàëüíûé ñïîñîá ïðèìåíåíèÿ, õîðîøàÿ ïåðåíîñèìîñòü, íèçêàÿ òîêñè÷íîñòü, â òîì ÷èñëå è
ãåìàòîëîãè÷åñêàÿ, îòñóòñòâèå êóìóëÿòèâíîãî ýôôåêòà, âûñîêàÿ ñòåïåíü ïðîíèêíîâåíèå ÷åðåç
ãåìàòîýíöåôàëè÷åñêèé áàðüåð è äîñòàòî÷íî âûñîêàÿ ýôôåêòèâíîñòü ïîçâîëèëè ðåêîìåíäîâàòü òåìîäàë
ïðè îïóõîëÿõ ìîçãà ðàçëè÷íîé ñòåïåíè àíàïëàçèè êàê â êà÷åñòâå ïåðâîé ëèíèè òåðàïèè çëîêà÷åñòâåííûõ
îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà ó äåòåé, òàê è â êîìïëåêñå êîìáèíèðîâàííîé òåðàïèè ïîñëå óäàëåíèÿ îïóõîëåé,
ïðè ðåöèäèâàõ îïóõîëåé, â ñî÷åòàíèè ñ ëó÷åâîé òåðàïèåé.

Íàø îïûò ïðèìåíåíèÿ òåìîäàëà îõâàòûâàåò 15 íàáëþäåíèé äåòåé â âîçðàñòå îò 3 äî 13 ëåò. Ó 12 áîëüíûõ
áûëè îïóõîëè ãîëîâíîãî ìîçãà è ó 3 ñïèííîãî ìîçãà. Ãèñòîëîãè÷åñêèé äèàãíîç âåðèôèöèðîâàí â 11 èç 15
íàáëþäåíèé. Â íå âåðèôèöèðîâàííûõ íàáëþäåíèÿõ áûëè ãëèîìû ñòâîëà (ïî äàííûì ÊÒ è ÌÐÒ).
Ãèñòîëîãè÷åñêè îïóõîëè ãîëîâíîãî ìîçãà áûëè ïðåäñòàâëåíû ãëèîìàìè I�II ñòåïåíè àíàïëàçèè (5 áîëüíûõ),
III ñòåïåíè (5 áîëüíûõ) è ýïåíäèìî-àñòðîöèòîìàìè (2 áîëüíûõ). Îïóõîëè ñïèííîãî ìîçãà ïðåäñòàâëåíû
àíàïëàñòè÷åñêèìè ýïåíäèìîìàìè (2 áîëüíûõ) è àñòðîöèòîìîé I � II ñòåïåíè àíàïëàçèè. Ñî÷åòàíèå
õèìèîòåðàïèè ñ ëó÷åâîé òåðàïèåé áûëî ó 5 áîëüíûõ; îäèí ïàöèåíò äî ïðèåìà òåìàäàëà ïðîøåë 2 êóðñà
ëó÷åâîé + 2 êóðñà ïîëèõèìèîòåðàïèè ïî SIOP (áåç ýôôåêòà).

Äîçà òåìîäàëà èñïîëüçîâàííàÿ íàìè áûëà ñòàíäàðòíîé � 200 ìã/êâ.ì/äåíü, êóðñ 5 äíåé, ïîâòîðíûå
êóðñû ÷åðåç 28 äíåé. Ìàêñèìàëüíîå êîëè÷åñòâî êóðñîâ � 5.

Ñðîêè íàáëþäåíèÿ çà áîëüíûìè ñ ÿíâàðÿ 2002 ã. ïî ìàé 2003 ã. Çà ýòîò ïåðèîä ïîãèá îäèí áîëüíîé ñ
àíàïëàñòè÷åñêîé ýïåíäèìîìîé ãðóäíîãî îòäåëà ñ ìåòàñòàçàìè â øåéíûé è ïîÿñíè÷íûé îòäåëû. Ëó÷åâàÿ
òåðàïèÿ áûëà íå ýôôåêòèâíà è ïðèåì òåìîäàë áûë ñêîðåå æåñòîì îò÷àÿíèÿ. Îñòàëüíûå áîëüíûå æèâû è
êàòàìíåç ñîñòàâèë îò 6 ìåñÿöåâ äî 14 ìåñÿöåâ. Êîíòðîëü ÊÒ èëè ÌÐÒ ïåðåä êàæäûì êóðñîì òåðàïèè.

Îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè ïðèìåíåíèÿ òåìîäàëà ïðîâîäèëàñü ïî ñòàíäàðòíûì ïîêàçàòåëÿì: ïîëíûé îòâåò,
÷àñòè÷íûé îòâåò, ñòàáèëèçàöèÿ, âûæèâàåìîñòü áåç ïðèçíàêîâ ïðîãðåññèðîâàíèÿ ïðîöåññà ÷åðåç 6 è 12
ìåñÿöåâ. Ïîëíîãî îòâåòà, ò.å. èñ÷åçíîâåíèå îïóõîëè, íà íàøåì ìàòåðèàëå íå áûëî. ×àñòè÷íûé îòâåò
(óìåíüøåíèå ðàçìåðîâ îïóõîëè) êîíñòàòèðîâàíî ó 2 áîëüíûõ (14,3%), ñòàáèëèçàöèÿ ïðîöåññà îòìå÷åíà ó
12 áîëüíûõ (85,7%). Âûæèâàåìîñòü áåç ïðèçíàêîâ ïðîãðåññèðîâàíèÿ 6 ìåñÿöåâ áûëà ó 12 áîëüíûõ (85,7%),
12 ìåñÿöåâ ó äâóõ (14,3%). Ïîäòâåðæäåíà õîðîøàÿ ïåðåíîñèìîñòü ïðåïàðàòà è íèçêàÿ òîêñè÷íîñòü.
Íåîáõîäèìîñòè â ñíèæåíèè äîçèðîâêè ïðåïàðàòà íå áûëî.

Òàêèì îáðàçîì, íàêîïëåííûé îïûò ïðèìåíåíèÿ òåìîäàëà ïðè ëå÷åíèè àíàïëàñòè÷åñêèõ îïóõîëåé
ãëèàëüíîãî è ýïåíäèìàðíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ ó äåòåé ãîâîðèò î âîçìîæíîì åãî ïðèìåíåíèè â âèäå
ìîíîòåðàïèè, ïðè êîìáèíèðîâàííîì ëå÷åíèè, î íåîáõîäèìîñòè äàëüíåéøåãî íàêîïëåíèÿ ìàòåðèàëà ñ
îöåíêîé ýôôåêòèâíîñòè òåðàïèè â áîëåå îòäàëåííûå ñðîêè. Ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ òåìîäàëîì áîëüíûõ
ñ àíàïëàñòè÷åñêèìè ýïåíäèìîìàìè â ñòàäèè ìåòàñòàçèðîâàíèÿ òðåáóåò óòî÷íåíèÿ.

Âûáîð öåëåâîé òî÷êè äëÿ ñòåðåîòàêñè÷åñêîé áèîïñèè âíóòðèìîçãîâûõ îïóõîëåé
Ïàðôåíîâ Â.Å., Ìàðòûíîâ Á.Â., Õîëÿâèí À.Â.

Êàôåäðà íåéðîõèðóðãèè Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè, ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Äèàãíîñòèêà ãëèàëüíûõ îïóõîëåé ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ñàìûõ àêòóàëüíûõ ïðîáëåì íåéðîîíêîëîãèè. Ãëèîìû
îòíîñÿòñÿ ê íàèáîëåå ÷àñòûì íîâîîáðàçîâàíèÿì ãîëîâíîãî ìîçãà, èõ ÷àñòîòà â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå ñîñòàâëÿåò
6,9 ÷åëîâåêà íà 100000 íàñåëåíèÿ. Åæåãîäíî â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå ïðèìåðíî 200 ÷åëîâåê ñ ãëèîìàìè âûñîêîé
ñòåïåíè çëîêà÷åñòâåííîñòè óìèðàåò èç-çà íåâåðíî óñòàíîâëåííîãî äèàãíîçà, íå ïîëó÷àÿ ïî ýòîé ïðè÷èíå
ñïåöèàëèçèðîâàííîãî ëå÷åíèÿ (Îëþøèí Â.Å. ñ ñîàâò., 2002). Ïîÿâëåíèå íîâûõ õèìèîïðåïàðàòîâ è
îòêðûâàþùèåñÿ â ñâÿçè ñ ýòèì ïåðñïåêòèâû â ëå÷åíèè çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà òðåáóþò
óñòàíîâëåíèÿ òî÷íîãî ìîðôîëîãè÷åñêîãî äèàãíîçà. Ïîýòîìó ãèñòîëîãè÷åñêàÿ âåðèôèêàöèÿ íîâîîáðàçîâàíèÿ
íåîáõîäèìà è òåì áîëüíûì, ó êîòîðûõ íåâîçìîæíî óäàëåíèå îïóõîëè èç-çà åå ëîêàëèçàöèè. Â ýòîì ñëó÷àå
îñîáîå çíà÷åíèå ïðèîáðåòàåò âûáîð öåëåâîé òî÷êè äëÿ çàáîðà ìàòåðèàëà ïðè ñòåðåîòàêñè÷åñêîé áèîïñèè.

Ìû ïðîàíàëèçèðîâàëè ðåçóëüòàòû ñòåðåîòàêñè÷åñêîé áèîïñèè 15 ïàöèåíòîâ â âîçðàñòå îò 22 äî 63 ëåò.
Ïðîòîïëàçìàòè÷åñêàÿ àñòðîöèòîìà äèàãíîñòèðîâàíà â 6 ñëó÷àÿõ, àíàïëàñòè÷åñêàÿ àñòðîöèòîìà � â 3
ñëó÷àÿõ, ãëèîáëàñòîìà � â 3 ñëó÷àÿõ, ëèìôîìà è õîðèîèäïàïèëëîìà � ïî îäíîìó ñëó÷àþ. Ó îäíîãî
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áîëüíîãî íå áûëà äèàãíîñòèðîâàíà ïðîòîïëàçìàòè÷åñêàÿ àñòðîöèòîìà ïðè ñòåðåîòàêñè÷åñêîé áèîïñèè è
äèàãíîç áûë óñòàíîâëåí âî âðåìÿ ñåêöèîííîãî èññëåäîâàíèÿ.

Ñëåäóåò îòìåòèòü âûñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü ñòåðåîòàêñè÷åñêîé áèîïñèè. Òàê â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ
ïîëó÷åííîå êîëè÷åñòâî ïàòîëîãè÷åñêîé òêàíè áûëî äîñòàòî÷íûì äëÿ ïîñòàíîâêè äèàãíîçà. Îøèáêà æå â
äèàãíîñòèêå áûëà ñâÿçàíà ñ íåòî÷íûì âûáîðîì öåëåâîé òî÷êè äëÿ çàáîðà áèîïñèéíîãî ìàòåðèàëà â ñâÿçè
ñ äèôôóçíûì õàðàêòåðîì ïîðàæåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà è îòñóòñòâèåì îáëàñòè íàêîïëåíèÿ êîíòðàñòíîãî
âåùåñòâà.

Äëÿ òîãî, ÷òîáû èçáåæàòü îøèáî÷íîãî äèàãíîçà ïðè îòñóòñòâèè îáëàñòè óñèëåíèÿ â ãëèàëüíûõ îïóõîëÿõ
íåîáõîäèìî ïëàíèðîâàòü ìíîæåñòâåííûå öåëè äëÿ çàáîðà ìàòåðèàëà ïðè ñòåðåîòàêñè÷åñêîé áèîïñèè.
Ñîåäèíåíèå ïåðåäîâûõ ìåòîäîâ íåéðîâèçóàëèçàöèè è ñòåðåîòàêñè÷åñêîé òåõíèêè óâåëè÷èâàåò òî÷íîñòü
óñòàíîâëåíèÿ ãèñòîëîãè÷åñêîãî äèàãíîçà è óìåíüøàåò ðèñê çàêðûòûõ áèîïñèé.

Ìàëîèíâàçèâíûå äîñòóïû ê îáðàçîâàíèÿì ïåðåäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè
Ãàéäàð Á.Â., Ùåðáóê À.Þ.

Âîåííî-ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Çíàíèå çàêîíîìåðíîñòåé ñòðîåíèÿ è ìîðôîìåòðè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ÷åðåïà è ãîëîâíîãî ìîçãà,
ìíîãîîáðàçíûõ âàðèàíòîâ èõ ôîðìû è òî÷íîãî ó÷åòà ïðîñòðàíñòâåííûõ âçàèìîîòíîøåíèé ÿâëÿåòñÿ
îáÿçàòåëüíûì óñëîâèåì âñå áîëåå øèðîêîãî èñïîëüçîâàíèÿ âíóòðè÷åðåïíîé âèäåîýíäîñêîïèè.

Ñîçäàíèå ñîâðåìåííûõ îáðàçöîâ íåéðîýíäîñêîïè÷åñêîé è âèäåîòåõíèêè, à òàêæå èñïîëüçîâàíèþ
ïîñëåäíèõ äîñòèæåíèé â èçó÷åíèè öåðåáðàëüíîé ìèêðîàíàòîìèè îáîñíîâûâàþò ïðèìåíåíèå â ïðàêòè÷åñêîé
íåéðîõèðóðãèè áèïîðòàëüíûõ âèäåîýíäîñêîïè÷åñêèõ äîñòóïîâ.

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü àíàòîìè÷åñêîå îáîñíîâàíèå ëîêàëèçàöèè îïåðàöèîííûõ òî÷åê äëÿ
íàëîæåíèÿ ôðåçåâûõ îòâåðñòèé ïðè âûïîëíåíèè áèïîðòàëüíûõ âèäåîýíäîñêîïè÷åñêèõ äîñòóïîâ ê
îáðàçîâàíèÿì ïåðåäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè.

Èññëåäîâàíû ìóæñêèå è æåíñêèå ÷åðåïà I-II ïåðèîäà çðåëîãî âîçðàñòà (îò 22 äî 60 ëåò ïî âîçðàñòíîé
ïåðèîäèçàöèè), ó êîòîðûõ îòñóòñòâîâàëè ïðèçíàêè ìåõàíè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé è ñèñòåìíûõ çàáîëåâàíèé,
à òàêæå çàâåðøèëîñü ôîðìèðîâàíèå êîñòíûõ ñòðóêòóð. Ïðîâåäåí îòñåèâàþùèé ýêñïåðèìåíò íà 30 ÷åðåïàõ
è îñíîâíîé íà 90 ÷åðåïàõ áðàõè-, ìåçî- è äîëèõîìîðôíîé ôîðì. Êðîìå òîãî, âûïîëíåíî 114
âèäåîýíäîñêîïè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ íà 86 ãîëîâàõ òðóïîâ âçðîñëûõ ëþäåé ñ öåëüþ îáîñíîâàíèÿ
êëèíè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ áèïîðòàëüíîé ýíäîìèêðîõèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè ïðè ìàíèïóëÿöèÿõ íà
ñòðóêòóðàõ, ðàñïîëîæåííûõ â îáëàñòè îñíîâàíèÿ ïåðåäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè.

Èñïîëüçîâàëèñü æåñòêèå äèàãíîñòè÷åñêèå è îïåðàöèîííûå ýíäîñêîïû «Karl Storz» (Ãåðìàíèÿ) äèàìåòðîì
3 ìì è äëèíîé 15 ñì, äèàìåòðîì 3,2 ìì è äëèíîé 21 ñì, à òàêæå äèàìåòðîì 4 ìì è äëèíîé 18 ñì ñ óãëàìè
íàïðàâëåíèÿ íàáëþäåíèÿ 0°, 30°, 70°, ýíäîâèäåîêàìåðû «Çåíèò» (Ðîññèÿ) è âèäåîìîíèòîðû «Sony» (ßïîíèÿ).
Ìàòåðèàëû èññëåäîâàíèÿ äîêóìåíòèðîâàëèñü ñ ïîìîùüþ âèäåîñúåìêè.

Äëÿ âûïîëíåíèÿ ìàëîèíâàçèâíûõ áèïîðòàëüíûõ âèäåîýíäîñêîïè÷åñêèõ äîñòóïîâ ê àíàòîìè÷åñêèì
ñòðóêòóðàì ïåðåäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè íàìè ïðåäëîæåíû ñëåäóþùèå îïåðàöèîííûå òî÷êè äëÿ íàëîæåíèÿ
ôðåçåâûõ îòâåðñòèé, ðàñïîëîæåííûå ïî ðàçíûå ñòîðîíû îò ñàãèòòàëüíîé ëèíèè:

- îïåðàöèîííàÿ òî÷êà ¹ 1 � íà 1 ñì âûøå ëèíèè, ñîåäèíÿþùåé ãëàáåëëà ñ ôðîíòî-òåìïîðàëüíîé
òî÷êîé, â ñåðåäèíå ëàòåðàëüíîé åå ÷àñòè.

- îïåðàöèîííàÿ òî÷êà ¹ 2 � íà 5 ñì ââåðõ îò íàçèîí ïî ñàãèòòàëüíîé ëèíèè è íà 1 ñì ëàòåðàëüíåå
ïîñëåäíåé.

Ôðåçåâîå îòâåðñòèå, íàëîæåííîå â îïåðàöèîííîé òî÷êå ¹ 1, âî âñåõ íàáëþäåíèÿõ ðàñïîëàãàëîñü
íåïîñðåäñòâåííî íàä ãëàçíè÷íîé ïëàñòèíêîé ëîáíîé êîñòè è òîëüêî â îäíîì ñëó÷àå îòìå÷àëîñü ïðîíèêíîâåíèå
â ãèïåðïíåâìàòèçèðîâàííóþ ëîáíóþ ïàçóõó. Äèàìåòð ôðåçåâîãî îòâåðñòèÿ ñîñòàâëÿë 15 ìì. Ïðè íàëîæåíèè
ôðåçåâîãî îòâåðñòèÿ àíàëîãè÷íîãî äèàìåòðà â îïåðàöèîííîé òî÷êå ¹ 2 âî âñåõ íàáëþäåíèÿõ îòìå÷àëàñü
ñîõðàííîñòü âåðõíåãî ñàãèòòàëüíîãî ñèíóñà è îòñóòñòâèå ïðîíèêíîâåíèÿ â ëîáíóþ ïàçóõó äàæå â óñëîâèÿõ
åå âûðàæåííîé ãèïåðïíåâìàòèçàöèè.

Èñïîëüçîâàíèå îïèñàííûõ îïåðàöèîííûõ òî÷åê äëÿ íàëîæåíèÿ ôðåçåâûõ îòâåðñòèé ïîçâîëèëî
îïòèìèçèðîâàòü áèïîðòàëüíûå âèäåîýíäîñêîïè÷åñêèå äîñòóïû ê âàæíåéøèì àíàòîìè÷åñêèì îáðàçîâàíèÿì
ïåðåäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè: îáîíÿòåëüíîé ÿìêå, ïåðåäíèì íàêëîíåííûì îòðîñòêàì, áóãîðêó òóðåöêîãî ñåäëà,
ïðåõèàçìàëüíîé öèñòåðíå è çðèòåëüíîìó ïåðåêðåñòó.

Õèðóðãèÿ èíòðàêðàíèàëüíûõ ìåíèíãèîì, ðàñïðîñòðàíÿþùèõñÿ â ïîäâèñî÷íóþ ÿìêó
Öèêàðèøâèëè Â.Ì., ×åðåêàåâ Â.À. Áåëîâ À.È., Âèíîêóðîâ À.Ã., Òàòèøâèëè Î.Ç.

ÍÈÈ íåéðîõèðóðãèè èì. Í.Í.Áóðäåíêî ÐÀÌÍ, ã.Ìîñêâà, Ðîññèÿ

Ìåíèíãèîìû ñîñòàâëÿþò îêîëî 22% èíòðàêðàíèàëüíûõ ïåðâè÷íûõ îïóõîëåé. Ýòè îïóõîëè ÷àñòî
õàðàêòåðèçóþòñÿ èíâàçèåé ïðèëåæàùåé êîñòè ñ îáðàçîâàíèåì ãèïåðîñòîçîâ è ýêñòðàêðàíèàëüíõ óçëîâ,
îñîáåííî ïðè ëîêàëèçàöèè ìåíèíãèîìû â îáëàñòè êðûëüåâ îñíîâíîé êîñòè è îñíîâàíèÿ ñðåäíåé ÷åðåïíîé
ÿìêè. Êðîìå òîãî, èç-çà ÷àñòîãî âîâëå÷åíèÿ â îïóõîëåâûé ïðîöåññ êàâåðíîçíîãî ñèíóñà è ìàãèñòðàëüíûõ
ìîçãîâûõ ñîñóäîâ, ÷àñòîòà ïðîäîëæåííîãî ðîñòà ìåíèíãèîì ýòîé ëîêàëèçàöèè ñîñòàâëÿåò îêîëî 45%.



100

Íåñìîòðÿ íà îòíîñèòåëüíóþ ðåäêîñòü âòîðè÷íîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ ìåíèíãèîì â ïîäâèñî÷íóþ ÿìêó,
âîçíèêàþùàÿ ïðè ýòîì èíâàëèäèçàöèÿ áîëüíûõ â ñâÿçè ñ òðóäíîñòÿìè (âïëîòü äî íåâîçìîæíîñòè)
îòêðûâàíèÿ ðòà, òÿæåëûìè áîëåâûìè ñèíäðîìàìè è êîñìåòè÷åñêèìè äåôåêòàìè äåëàåò àêòóàëüíîé
ðàçðàáîòêó îïòèìàëüíîé òàêòèêè ëå÷åíèÿ òàêèõ áîëüíûõ.

Ìàòåðèàë íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ñîñòàâèëè 36 íàáëþäåíèÿ òàêèõ áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ñ 1995
ïî 2002 ã. Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòàâèë 46 ëåò. 26 áîëüíûì ïî ïîâîäó îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ ðàíåå
ïðîèçâîäèëèñü õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà, ÷àñòî ïîâòîðíûå. Âñå áîëüíûå îáñëåäîâàëèñü ïî ñïåöèàëüíîìó
ïðîòîêîëó, âêëþ÷àâøåìó ÊÒ-èññëåäîâàíèå ñ êîíòðàñòíûì óñèëåíèåì, îñîáî îòìå÷àëè íàëè÷èå èëè
îòñóòñòâèå ãèïåðîñòîçà, äåñòðóêöèè êîñòíûõ ñòðóêòóð. Âî âðåìÿ îïåðàöèè îñîáîå âíèìàíèå îáðàùàëè íà
èíâàçèþ îïóõîëüþ òâåðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷êè, êîñòåé îñíîâàíèÿ ÷åðåïà, ìûøö, íåðâîâ, ñëèçèñòîé
îáîëî÷êè. Âñåì áîëüíûì ïîñëå îïåðàöèè ïðîâîäèëàñü êîíòðîëüíàÿ ÊÒ.

Õàðàêòåðíûìè ïðèçíàêàìè ðàñïðîñòðàíåíèÿ îïóõîëè â ïîäâèñî÷íóþ ÿìêó ÿâëÿåòñÿ ñíèæåíèå
÷óâñòâèòåëüíîñòè â çîíå èííåðâàöèè âåòâåé 5 íåðâà, ó 12 áîëüíûõ íàáëþäàëàñü êîíäóêòèâíàÿ òóãîóõîñòü
âñëåäñòâèå áëîêàäû ñëóõîâîé òðóáû, ó 11 áîëüíûõ � òðèçì æåâàòåëüíîé ìóñêóëàòóðû èëè îãðàíè÷åíèå
ïîäâèæíîñòè íèæíå÷åëþñòíîãî ñóñòàâà.

Ãèïåðîñòîç êðûëüåâ îñíîâíîé êîñòè áûë âûÿâëåí â 24 íàáëþäåíèÿõ, åùå â 8 ñëó÷àÿõ áûëà îáíàðóæåíà
äåñòðóêöèÿ êîñòíûõ ñòðóêòóð îñíîâàíèÿ ñðåäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè. Èíôèëüòðàöèÿ æåâàòåëüíûõ ìûøö
îòìå÷àëàñü âî âñåõ íàáëþäåíèÿõ, â 16 ñëó÷àÿõ áûëî âûÿâëåíî ðàñïðîñòðàíåíèå îïóõîëè ïî âåòâÿì
òðîéíè÷íîãî íåðâà, â 6 ñëó÷àÿõ � ïîðàæåíèå îïóõîëüþ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè îêîëîíîñîâûõ ïàçóõ èëè
ïîëîñòè ðòà.

Âî âñåõ ñëó÷àÿõ áûë èñïîëüçîâàí îðáèòîçèãîìàòè÷åñêèé èíôðàòåìïîðàëüíûé äîñòóï, êîòîðûé
îáåñïå÷èâàåò âèçóàëèçàöèþ êàê èíòðà- òàê ýêñòðàêðàíèàëüíîé ÷àñòè îïóõîëè, à òàêæå àíàòîìè÷åñêèõ
ñòðóêòóð êàâåðíîçíîãî ñèíóñà, ïîäâèñî÷íîé ÿìêè, îêîëîíîñîâûõ ïàçóõ, íîñîãëîòêè.

Â 80% íàáëþäåíèé îïóõîëü óäàëåíà ñóáòîòàëüíî, â 20% ñëó÷àåâ ïðîèçâåäåíî ðàäèêàëüíîå óäàëåíèå
îïóõîëè. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïîëó÷åí ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò â âèäå óëó÷øåíèÿ äâèæåíèé íèæíåé ÷åëþñòè,
ïðåêðàùåíèÿ èëè çíà÷èòåëüíîãî óìåíüøåíèÿ áîëåé, êîððåêöèè êîñìåòè÷åñêîãî äåôåêòà.

Òàêèì îáðàçîì, ðàçóìíàÿ ðàäèêàëüíîñòü îïåðàöèè â ñî÷åòàíèè ñ èñïîëüçîâàíèåì îñíîâàííûõ íà òî÷íîì
çíàíèè ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé àíàòîìèè îñíîâàíèÿ ÷åðåïà ñîâðåìåííûõ äîñòóïîâ îáåñïå÷èâàåò õîðîøèå
ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ â äàííîé ãðóïïå áîëüíûõ.

Áëèæàéøèå ðåçóëüòàòû êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ îïóõîëÿìè IV æåëóäî÷êà
Åâäîêèìîâ Ñ.À. Ãóëÿåâ Ä.À. Ìàñëîâà Ë.Í. Ôàäååâà Ò.Í.

Ðîññèéñêèé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé íåéðîõèðóðãè÷åñêèé èíñòèòóò èì.ïðîô.À.Ë.Ïîëåíîâà,
îòäåëåíèå õèðóðãèè îïóõîëåé ãîëîâíîãî è ñïèííîãî ìîçãà, ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Çà ïåðèîä 1999 � 2003 ãã. â îòäåëåíèè õèðóðãèè îïóõîëåé ãîëîâíîãî è ñïèííîãî ìîçãà ÐÍÕÈ
èì.ïðîô.À.Ë.Ïîëåíîâà áûëî ïðîëå÷åíî 32 áîëüíûõ ñ ïåðâè÷íûìè (23 áîëüíûõ) è âòîðè÷íûìè(9 áîëüíûõ) ñ
îïóõîëÿìè IV æåëóäî÷êà. Èç 32 áîëüíûõ áûëî 17 ìóæ÷èí è 15 æåíùèí. Èõ âîçðàñò âàðüèðîâàë îò 16 äî 64
ëåò. Â êëèíè÷åñêîé êàðòèíå çàáîëåâàíèÿ ãèïåðòåíçèîííî-ãèäðîöåôàëüíûé ñèíäðîì îòìå÷àëñÿ â 26
íàáëþäåíèÿõ, ìîçæå÷êîâûé � â 24, áóëüáàðíûé � â 5, äèñëîêàöèîííûé � â 1, ñèìïòîìû ïîðàæåíèÿ
ñòâîëà � â 9, ïèðàìèäíàÿ ñèìïòîìàòèêà � â 17, ïîðàæåíèå ÷åðåïíûõ íåðâîâ � â 15 íàáëþäåíèÿõ. Âñåì
áîëüíûì âûïîëíåíî îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî: óäàëåíèå îïóõîëè. Â 6 ñëó÷àÿõ îïóõîëü óäàëåíà òîòàëüíî,
â 12 � ñóáòîòàëüíî, â 14 � ÷àñòè÷íî. Ïðåäâàðèòåëüíàÿ øóíòèðóþùàÿ îïåðàöèÿ, êàê ïåðâûé ýòàï
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, âûïîëíåíà 5 áîëüíûì. Âåíòðèêóëîöèñòåðíîàíàñòîìîç ïî Òîðêèëüäñåíó íàëîæåí
4 áîëüíûì. Ïðèçíàêè èíôèëüòðàòèâíîãî ðîñòà áûëè îáíàðóæåíû ó 14 áîëüíûõ. Îêêëþçèîííàÿ ãèäðîöåôàëèÿ
îòìå÷àëàñü ó 8 áîëüíûõ. Ïðè ãèñòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè îïåðàöèîííîãî ìàòåðèàëà íà ïîñòîÿííûõ
ïðåïàðàòàõ : àñòðîöèòîìà �22, ýïåíäèìîìà �5, ýïèäåðìîèäíàÿ êèñòà �2, ìåòàñòàçû ðàêà �3, ãëèîñàðêîìà
�1, õîðèîèäêàðöèíîìà � 2, ìåäóëëîáëàñòîìà � 2, õåìîäåêòîìà �1. . Ìåòàñòàçèðîâàíèå ïî ëèêâîðíûì
ïóòÿì îòìå÷àëîñü â 1 ñëó÷àå. Èíòðàîïåðàöèîííî ïðîâîäèëèñü èññëåäîâàíèÿ âûçâàííûõ ñòâîëîâûõ ñîìàòî-
ñåíñîðíûõ ïîòåíöèàëîâ, ÷òî ïîçâîëÿëî ñóäèòü î ôóíêöèîíàëüíîì ñîñòîÿíèè ñòâîëà ãîëîâíîãî ìîçãà âî
âðåìÿ óäàëåíèÿ îïóõîëè. Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàë óäîâëåòâîðèòåëüíî ó 25 áîëüíûõ. Â 7 ñëó÷àÿõ
îòìå÷àëîñü íàëè÷èå ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé : êðîâîèçëèÿíèå â îñòàòî÷íóþ ÷àñòü îïóõîëè � â 2
ñëó÷àÿõ, íàðóøåíèå êðîâîîáðàùåíèå â ñòâîëå � â 1 ñëó÷àå,ìåíèíãèò � â 1 ñëó÷àÿõ, íàðàñòàíèå
íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà � â 2 ñëó÷àÿõ, îáðàçîâàíèå ðåçèäóàëüíîé îáîëî÷å÷íîé ãåìàòîìû � â 1 ñëó÷àå.
Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ ïðîâåäåíà ó 25 ïàöèåíòîâ. Ïîëèõèìèîòåðàïèÿ ïðîâåäåíà
26 áîëüíûì.Ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ ïðîâåäåíà 23 ïàöèåíòàì Ïîñëå ïðîâåä¸ííîãî êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ âûïèñàíî
ñ óëó÷øåíèåì 26 áîëüíûõ, áåç âûðàæåííîé ïîëîæèòåëüíîé äèíàìèêè �2 áîëüíûõ, óìåðëî �4 áîëüíûõ.

Çàêëþ÷åíèå. Çà ïîñëåäíèå íåñêîëüêî ëåò çíà÷èòåëüíî èçìåíèëèñü îñíîâíûå ïðèíöèïû ëå÷åíèÿ îïóõîëåé
ñòâîëà ãîëîâíîãî ìîçãà è IV æåëóäî÷êà. Â ñëó÷àÿõ ðàñïðîñòðàí¸ííîãî îïóõîëåâîãî ïðîöåññà,
èíôèëüòðàòèâíîì ðîñòå îïóõîëè, ïîðàæàþùåé, �íåäîçâîëåííûå� äëÿ õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà,
îáëàñòè, íàðÿäó ñ îïåðàòèâíûì ëå÷åíèåì íåîáõîäèìî èñïîëüçîâàòü ðàöèîíàëüíûå ñõåìû öèòîñòàòè÷åñêîé
òåðàïèè, èëè ëó÷åâóþ òåðàïèþ. Äàëüíåéøèå èññëåäîâàíèÿ, ïðîâîäèìûå â ýòîì íàïðàâëåíèè, ñìîãóò
ñóùåñòâåííî óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ýòèõ íîâîîáðàçîâàíèé.
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Surgical treatment in tumors of pineal region
Glavan I., Beshliu S., Sincari M., Postolachi R.

National Scientific and Practical Center in Emergency Medicine,
Chishinau, Republic of Moldova

Introduction. Pineal region tumors still remain a difficult problem for neurosurgeons, first because of its
anatomical situations: the area of the brain bounded by the splenium of the corpus callosum and tela choroidea
dorsally, the quadrigeminal plate and midbrain tectum ventrally, the posterior aspect of the 3rd ventricl
rostrally,cerebellar vermis caudally.The presence of numerous vessels(vein of Galen,basal veins of
Rosenthal,internal cerebral veins, posterior medial choroidal artery) advises a great caution during the operation.
Second: the indications for surgery are still controversial- some authors feel that most tumors (except germinomas
which are best treated with RTX) are amenable to open resection, others feel that resection should be limited
to~25% of tumors which are. There are different attitudes towards surgical approaches: infratentorial
supracerebellar-can not be done when the angle of the tentorium is too steep; occipital transtentorial-is a wide
view, is good for tumors centered at or superior to the tentorial edge,is strongly indicated for big tumors;
transventricular; lateral paramedian infratentoial; transcallosal.

Patients and methods. There were 15 patients between 1991�2003, that underwent surgery, 9 male and 6
female, with the age range of 7 to 57 years. By the time of presentation all patients developed hydrocephalus
with headache, vomiting, memory disturbances, 7 of them with lethargy. There was Parinaud�s syndrome in
8 cases. Preoperative investigation included CT scanning in 10 cases, CT+MRI in 5 cases. Surgery consisted of:
in severe cases with great hydrocephalus and lethargy (7 cases) we put an external ventricular drainage
followed in 1�2 days by operation. We preferred an occipital transtentorial approach that permitted total
removal of tumor in all cases. Histodiagnosis described:germinomas in 2 cases, pineoblastoma in 4 cases,
pineocytoma in 2 cases, glioblastoma in 1 case, meningioma in2 cases, ependymoma in 1 case, teratoma in 1
case, metastases in 1 case, oligodendroglioma in 1 case. RTX was utilized post-op in 10 cases with malignant
tumors.

Results. From 15 patients two patients died, postoperative complications included: visual field defect (2
cases), disturbances in eyeball movement (5 cases), seizures (1 case), all transient or controllable with medication.

Conclusion. Taking into consideration our experience we consider the best way for treatment of pineal
region tumors is surgery (except germinomas treated better by RTX)

For big tumors in this region (in our series 80% 2,5 cm) the best approach is occipital transtentorial, used
by us in all cases and permitting a wide view to controll all anatomical structures and vessels in this region and
facilitating total removal of tumors in our series.

Surgical treatment of cerebral cavernomas (cc) � our experience
Glavan I., Burunsus V., Beshliu S., Sincari M., Manea S.

National scientific and practical center in emergency medicine, Chishinau, Republic of
Moldova

Introduction. Over the last years our knowledge about cerebral cavernomas improved greatly due to advances
in several fields of the medical science:

1. neuroimaging-so called angiographically occult vascular malformations (aovm) are visualized by mri.
2. histopathology-nowadays is demonstrated that 90% of aovm are cerebral cavernomas (cc), that are classified

in 3 groups. pure cavernomas, modified by tromboses or bleeding, mixed lesions (cc associated with micro avm).
3. microsurgery: stereotactic localization, preoperative ultrasonography, neuronavigation for small lesions.
The prevalence rate for cc is 0,50% and their annual haemoragic risk is 0,50% (5% in case of previous

bleeding, more than 10% in deep seated locations).
Patinets and methods. Our experince included 5 patients that were treated in our center in 2000�2003 3

patients were female and 2 male, the age ranged between 14�40 years. Clinical presentation consisted of long
therm seizures in one case, and acute onset with severe or mild neurological deficits in to 4 patients, that had
long therm headaches. The patients were investigated by ct in one case, ct and angiography in second case and
ct, angiography, mri in three patients. Four cavernomas situated supratentorial and one cavernoma infratentorial.

Results. Histodiagnosis described 2 pure cc and 3 cases with modified cc. The variants of bleeding of cc
included �oozing� in three cases, intracavernous bleeding in another and extracavernous bleeding in the fifth
case. The patients had good recovery after operation, only one patient had mild neurological deficits (he was
admitted with severe disturbances).

Conclusion. Taking into consideration the complexity of this pathology the modest possibility for investigation
by mri + mri angiography, in addition, for rising the efficiency of neurosurgical team in emergency service,
we established some criterion in diagnostic program of cc:

Direct criterion: aovm visualized by mri + long therm seizures, neurological deficits + histodiagnosis.
Indirect criterion. Intracerebral haematomas ct investigated in case of:
� intracerebral haematomas with atypical localization without anamnesis of coagulopathy, high blood

pressure and other disturbances;
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� intracerebral haematomas in patients with long therm seizures or neurological deficits;
� intracerebral haematomas in patients with age ranged 20�40 years (angiographycally occult).

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå àãðåññèâíûõ ãåìàíãèîì ïîçâîíî÷íèêà
ìåòîäîì ïóíêöèîííîé âåðòåáðîïëàñòèêè (ÏÂÏ)

Ïåäà÷åíêî Å.Ã., Êóùàåâ Ñ.Â., Ãàðìèø À.Ð
Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Ãåìàíãèîìû ïîçâîíî÷íèêà âñòðå÷àþòñÿ â 11% ñëó÷àåâ. Õèðóðãè÷åñêèé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿþò òàê
íàçûâàåìûå àãðåññèâíûå ãåìàíãèîìû, êîòîðûå ïîòåíöèàëüíî îïàñíû ñóæåíèåì ñïèííîìîçãîâîãî êàíàëà â
ðåçóëüòàòå ãèïåðòðîôèè ïîðàæåííîé êîñòè; ýïèäóðàëüíûì ðàñïðîñòðàíåíèåì ìÿãêîòêàííîãî êîìïîíåíòà
îïóõîëè; êîìïðåññèîííûìè ïåðåëîìàìè òåë ïîðàæåííûõ ïîçâîíêîâ; ýêñòðàäóðàëüíûìè ãåìàòîìàìè,
âñëåäñòâèå êðîâîèçëèÿíèÿ èç îïóõîëåâîé òêàíè è ìåäóëëÿðíîé èøåìèåé â ðåçóëüòàòå ñèíäðîìà
îáêðàäûâàíèÿ. Îíè ñîñòàâëÿþò 3 � 4% èç ÷èñëà âûÿâëÿåìûõ ãåìàíãèîì.

Â êëèíèêå ëàçåðíîé è ýíäîñêîïè÷åñêîé ñïèíàëüíîé íåéðîõèðóðãèè Èíñòèòóòà íåéðîõèðóðãèè ÀÌÍ
Óêðàèíû ìåòîäîì ïóíêöèîííîé âåðòåáðîïëàñòèêè îïåðèðîâàíî 32 ïàöèåíòà (22 æåíùèíû è 10 ìóæ÷èí) â
âîçðàñòå îò 21 äî 69 ëåò ñ àãðåññèâíûìè ãåìàíãèîìàìè ïîçâîíî÷íèêà. Âñåì áîëüíûì ïðîâåäåíî êîìïëåêñíîå
îáñëåäîâàíèå âêëþ÷àþùåå ñïîíäèëîãðàôèþ, êîìïüþòåðíóþ è ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíóþ òîìîãðàôèþ, ÌÐ-
ñïåêòðîñêîïèþ. Ïîêàçàíèÿìè ê ÏÂÏ áûëè ïðèçíàêè àãðåññèâíîñòè ãåìàíãèîì: ïðîãðåäèåíòíûé õàðàêòåð
ðàçâèòèÿ êëèíè÷åñêèõ è ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ, à òàêæå äàííûå ÌÐÒ � ñïåêòðîñêîïèè. Â õîäå
îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ïðîèçâîäèëàñü âåíîñïîíäèëîãðàôèÿ ñ öåëüþ âèçóàëèçàöèè êîëëåêòîðîâ
âåíîçíîãî îòòîêà. Â 65% ñëó÷àåâ ãåìàíãèîìû ëîêàëèçîâàëèñü â ãðóäíîì îòäåëå, â 32% � â ïîÿñíè÷íîì è
â 3% � â øåéíîì. Ó 4-õ áîëüíûõ ìÿãêîòêàííûé êîìïîíåíò îïóõîëè ðàñïðîñòðàíÿëñÿ èíòðàêàíàëüíî ñ
ñîîòâåòñòâóþùåé íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêîé ñäàâëåíèÿ ñïèííîãî ìîçãà è êîðåøêîâ. Äëÿ ëå÷åíèÿ
ýòèõ áîëüíûõ ïðèìåíÿëîñü êîìáèíèðîâàííîå îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî, ñî÷åòàþùåå ÏÂÏ è îòêðûòóþ
îïåðàöèþ, íàïðàâëåííóþ íà óäàëåíèå ìÿãêîòêàííîãî êîìïîíåíòà îïóõîëè, ðàñïîëîæåííîé èíòðàêàíàëüíî.
Òðîå áîëüíûõ îïåðèðîâàíû ïîñëå ïðîõîæäåíèÿ êóðñà ëó÷åâîé òåðàïèè, êîòîðàÿ íå äàëà æåëàåìîãî
ðåçóëüòàòà. Ïðè ÏÂÏ áûëè èñïîëüçîâàíû ñëåäóþùèå ïóíêöèîííûå äîñòóïû:

� íà ïîÿñíè÷íîì óðîâíå � òðàíñïåäèêóëÿðíûé (5) è çàäíåáîêîâîé (1);
� íà ãðóäíîì óðîâíå � òðàíñïåäèêóëÿðíûé (22) è èíòðàêîñòîïåäèêóëÿðíûé (3);
� íà øåéíîì óðîâíå � ïåðåäíåáîêîâîé (1).
Îñëîæíåíèé â õîäå îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ íå áûëî. Èíòåíñèâíîñòü áîëåâîãî ñèíäðîìà, îöåíèâàåìàÿ

ïî âèçóàëüíîé àíàëîãîâîé øêàëå (ÂÀØ), íåïîñðåäñòâåííî ïîñëå îïåðàöèè, óìåíüøèëàñü íà 60%. Ó 2-õ
áîëüíûõ â îñòðîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íàáëþäàëàñü êðàòêîâðåìåííàÿ ãèïåðòåðìèÿ äî 38?C, êîòîðàÿ
êóïèðîâàëàñü ñàìîñòîÿòåëüíî, áåç ìåäèêàìåíòîçíîãî ëå÷åíèÿ, è áûëà ðàñöåíåíà êàê ðåàêöèÿ îðãàíèçìà
íà êîñòíûé öåìåíò. Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü íàõîæäåíèÿ áîëüíûõ â ñòàöèîíàðå äî 1,5 ñóòîê. Ïî
êàòàìíåñòè÷åñêèì äàííûì (ïåðèîä íàáëþäåíèÿ 1,5 ãîäà) âñå áîëüíûå ñîõðàíèëè òðóäîñïîñîáíîñòü è
âåðíóëèñü ê ïðåæíåé òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè.

Õèðóðãè÷åñêèå ëå÷åíèå è åãî ðåçóëüòàòû ïðè ýêñòðàìåäóëëÿðíûõ îïóõîëÿõ ñïèííîãî
ìîçãà âåíòðàëüíîé è âåíòðîëàòåðàëüíîé ëîêàëèçàöèè

Ñëûíüêî Å. È., Àëü�Êàøêèø Èÿä Èñõàê, Ïàñòóøèí À. È., Áóðûê Â.Ý.
Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Öåëü: Ðàçðàáîòàòü íåîáõîäèìûå íåéðîäèàãíîñòè÷åñêèå êîìïëåêñû äëÿ âåíòðàëüíûõ è
âåíòðîëàòåðàëüíûõ îïóõîëåé ñïèííîãî ìîçãà, èçó÷èòü ìèêðîàíàòîìîòîïîãðàôè÷åñêèå îñîáåííîñòè
ëîêàëèçàöèè âåíòðàëüíûõ è âåíòðîëàòåðàëüíûõ îïóõîëåé íà ðàçíûõ óðîâíÿõ ñïèííîãî ìîçãà è íà ýòîé
îñíîâå îïðåäåëèòü ïîêàçàíèÿ äëÿ ïðèìåíåíèÿ õèðóðãè÷åñêèõ äîñòóïîâ, ðàçðàáîòàòü íîâûå õèðóðãè÷åñêèå
ìåòîäû ðàäèêàëüíîé ðåçåêöèè îïóõîëåé ñ ìèíèìàëüíîé òðàâìàòèçàöèåé ñïèííîãî ìîçãà, èçó÷èòü ðåçóëüòàòû
îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Â ïåðâîì ñïèíàëüíîì îòäåëåíèè èíñòèòóòà íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. Ðîìîäàíîâà
íà ïðîòÿæåíèè 1993�2002ã. áûëî ïðîîïåðèðîâàíî 140 áîëüíûõ ñ ýêñòðàìåäóëëÿðíûìè îïóõîëÿìè ñïèííîãî
ìîçãà. Âîçðàñò áîëüíûõ âàðüèðîâàë â ïðåäåëàõ îò 25 äî 80 ëåò. Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ ñ ìåíèíãèîìàìè
ñîñòàâèë � 59 ëåò, à áîëüíûõ ñ íåâðèíîìàìè � 50 ëåò. Âíåìîçãîâûå ñïèíàëüíûå îïóõîëè ïî óðîâíþ
ëîêàëèçàöèè ìû êëàññèôèöèðîâàëè ñëåäóþùèì îáðàçîì: 1) îïóõîëè âåðõíåøåéíîé ëîêàëèçàöèè (Ñ1�Ñ4);
2) îïóõîëè íèæåøåéíîé ëîêàëèçàöèè (Ñ5�Th1); 3) îïóõîëè ãðóäíîé ëîêàëèçàöèè (Th2�Th10); 4) îïóõëè
ãðóäî-ïîÿñíè÷íîé ëîêàëèçàöèè (Th11�L1). Ñîãëàñíî ýòîé êëàññèôèêàöèè, íàìè èçó÷åíû âåíòðàëüíûå è
âåíòðîëàòåðàëüíûå îïóõîëè: íà óðîâíå âåðõíåøåéíîãî îòäåëà (Ñ1�Ñ4) � 34, èç íèõ 13 -ìåíèíãèîì è 21 -
íåâðèíîìà; íà óðîâíå íèæíåøåéíîãî îòäåëà (Ñ5�Ò1) � 23, èç íèõ 15 � ìåíèíãèîì è 8 � íåâðèíîì; íà
óðîâíå ãðóäíîãî îòäåëà (Ò2�Ò10) � 54, èç íèõ 40 � ìåíèíãèîì è 14 �íåâðèíîì; íà ãðóäî-ïîÿñíè÷íîé
óðîâíå (Ò11�L1) � 29, èç íèõ 16 ìåíèíãèîì, 13 íåâðèíîì. Èç âñåõ èçó÷åííûõ îïóõîëåé ìåíèíãèîìû
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ñîñòàâëÿëè � 60%, à íåâðèíîìû � 40%. Áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ó 107 (76%) áîëüíûõ îïóõîëè ðàñïîëàãàëèñü
âåíòðîëàòåðàëüíî è ó 33 (24%) áîëüíûõ � âåíòðàëüíî.

Ðåçóëüòàòû: Äèàãíîñòèêà ðàñïîëîæåíèÿ îïóõàëè ïðîâîäèëàñü MRT, KÒ,MRT ñ â/â óñèëåíèåì. Äîñòóï
âûáèðàëñÿ èñõîäÿ èç íåéðîâèçóàëèçèðóþùèõ äàííûõ î ëîêàëèçàöèè îïóõîëè. Èñïîëüçîâàíû ðàçëè÷íûå
îïåðàòèâíûå äîñòóïû: çàäíèé äîñòóï âûïîëíåí ó 43 (31%) áîëüíûõ, çàäíåáîêîâîé äîñòóï �85 (61%) áîëüíûõ,
ïåðåäíåáîêîâîé äîñòóï � 12 (8%) áîëüíûõ. Ïðåèìóùåñòâî îòäàâàëîñü äîñòóïàì, êîòîðûå ïîçâîëÿëè
âèçóàëèçèðîâàòü îïóõîëü ïîä ïðÿìèì óãëîì, ñ ìèíèìàëüíîé òðàêöèåé ìîçãà èëè åãî êîðåøêîâ. Îïóõîëè
áûëè óäàëåíû òîòàëüíî â 102 íàáëþäåíèÿõ (74%), ñóáòîòàëüíî � 30 íàáëþäåíèÿõ (21%) è ÷àñòè÷íî � 8
íàáëþäåíèÿõ (5%). Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ âêëþ÷àëè â ñåáÿ ñëåäóþùèå èñõîäû: âûçäîðîâëåíèå, óëó÷øåíèå,
îòñóòñòâèå äèíàìèêè è óõóäøåíèå. Ñîãëàñíî ýòîé êëàññèôèêàöèè âûçäîðîâëåíèå îòìå÷åíî ó 70 (50%)
áîëüíûõ, óëó÷øåíèå � 53 (38%) áîëüíûõ, îòñóòñòâèå äèíàìèêè � ó 10 (7%) áîëüíûõ è óõóäøåíèå � ó 7
(5%). Ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áûëè ëó÷øå â ñëó÷àå ñëåäóþùèõ ôàêòîðîâ: ðàííèå ñðîêè
óñòàíîâëåíèÿ äèàãíîçà, ìîëîäîé âîçðàñò áîëüíûõ, íåçíà÷èòåëüíàÿ ñòåïåíü êîìïðåññèè ñïèííîãî ìîçãà,
àäåêâàòíûé õèðóðãè÷åñêèé äîñòóï, òîòàëüíîå óäàëåíèå îïóõîëè, èñïîëüçîâàíèå ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé
òåõíèêè.

Âûâîäû: Çàäíåáîêîâîé äîñòóï ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå îïòèìàëüíûì ïðè âåíòðîëàòåðàëüíûõ îïóõîëÿõ.
Ïåðåäíèé áîêîâîé äîñòóï ÿâëÿåòñÿ ïåðñïåêòèâíûì, íîâûì ìåòîäîì, ïîçâîëÿþùèì ìèíèìèçèðîâàòü
õèðóðãè÷åñêóþ òðàâìàòèçàöèþ ñïèííîãî ìîçãà ïðè óäàëåíèè îïóõîëåé âåíòðàëüíîé ëîêàëèçàöèè, è
ïîâûñèòü ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ òàêèõ áîëüíûõ. Ïðè ðîñòå íåâðèíîì ïî òèïó ïåñî÷íûõ ÷àñîâ, ñ íåáîëüøèì
ïàðàâåðòåáðàëüíûì ðîñòîì, òðåáóåòñÿ ïðèìåíåíèå çàäíåáîêîâîãî äîñòóïà, ïðè çíà÷èòåëüíîì
ïàðàâåðòåáðàëüíîì ðîñòå îïóõîëè ê ïåðåäå íåîáõîäèì ïåðåäíåáîêîâîé äîñòóï. Ïðèìåíåíèå
äèôôåðåíöèðîâàííûõ õèðóðãè÷åñêèõ äîñòóïîâ ïîçâîëÿåò ïîâûñèòü íå òîëüêî ðàäèêàëüíîñòü âìåøàòåëüñòâ,
íî è óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ.

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå èíòðàäóðàëüíûõ ýêñòðàìåäóëëÿðíûõ
àðòåðèîâåíîçíûõ ìàëüôîðìàöèé

Ñëûíüêî Å.È.
Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À. Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Äàííîå èññëåäîâàíèå ïðåäïðèíÿòî ñ öåëüþ èçó÷èòü ñòðóêòóðíûå òèïû ïåðèìåäóëÿðíèõ ñîñóäèñòûõ
ìàëüôîðìàöèé, èõ ðàäèîëîãè÷åñêèå äàííûå, îöåíèòü ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî è ýíäîâàçàëüíîãî
âìåøàòåëüñòâà ó 21 áîëüíîãî. Ïåðèìåäóëëÿðíûå ìàëüôîðìàöèè áûëè ðàçäåëåíû íà 5 ãðóïï: I) âûñîêèå
ôèñòóëû ïîçâîíî÷íîé àðòåðèè êîòîðûå äðåíèðóþòñÿ ïåðèìåäóëÿðíî è ïàðàâåðòåáðàëüíî; II) íèçêèå
ôèñòóëû ïîçâîíî÷íîé àðòåðèè äðåíèðóþùèåñÿ ïåðèìåäóëÿðíî è ïàðàâåðòåáðàëüíî; III) ïåðèìåäóëëÿðíûå
ÀÂ ôèñòóëû ñïèííîãî ìîçãà ãðóäíîãî îòäåëà; IV) ïåðèìåäóëëÿðíûå ÀÂ ôèñòóëû êîíóñà ñïèííîãî ìîçãà;
V) ïåðèìåäóëëÿðíûå ÀÂ ìàëüôîðìàöèè. Îöåíêà àíãèîñòðóêòóðû ïðîâîäèëàñü íà îñíîâàíèè ñïèíàëüíîé
ñåëåêòèâíîé àíãèîãðàôèè. Äëÿ ëå÷åíèÿ èñïîëüçîâàíû åíäîâàçàëüíûå âìåøàòåëüñòâà, ìèêðîõèðóðãè÷åñêèå
âìåøàòåëüñòâà, êîìáèíèðîâàííûå âìåøàòåëüñòâà. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäó îäèí áîëüíîé ñ âûñîêîé
âåðòåáðàëüíîé ôèñòóëîé óìåð. Ó 6 áîëüíûõ îòìå÷åí çíà÷èòåëüíûå ðåãðåññ íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè,
ó 8 � ÷àñòè÷íûé ðåãðåññ, ó 5 � èçìåíåíèé íå áûëî. Ó îäíîãî áîëüíîãî ïîñëå âìåøàòåëüñòâà íåâðîëîãè÷åñêàÿ
ñèìïòîìàòèêà óñóãóáèëàñü.

Îñîáëèâîñò³ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ³íòðàìåäóëÿðíèõ ïóõëèí ñïèííîãî ìîçêó
Ïîë³ùóê Ì.ª., Ìóðàâñüêèé À.Â., Ñëèíüêî ª.².

²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè,
Êè¿âñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè, Êè¿â, Óêðà¿íà.

Ïðîâåäåíî àíàë³ç õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ 105 õâîðèõ ç ³íòðàìåäóëÿðíèìè ïóõëèíàìè ñïèííîãî ìîçêó,
ÿê³ çíàõîäèëèñü íà ë³êóâàíí³ â ïåðø³é ñï³íàëüí³é êë³í³ö³ ³íñòèòóòó íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà
ÀÌÍ Óêðà¿íè ç 1990 ïî 2002 ð³ê. Âñ³ àíàë³çóºì³ íàìè õâîð³ áóëè ïðîîïåðîâàí³. Òîòàëüíî òà ñóáòîòàëüíî
ïóõëèíè áóëè âèäàëåí³ ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ (48 òà 34 â³äïîâ³äíî), ÷àñòêîâå âèäàëåííÿ ïóõëèíè ïðè ïåðø³é
îïåðàö³¿ ìàëî ì³ñöå ó 23 ñïîñòåðåæåííÿõ. Ó 9 õâîðèõ ïðîâåäåí³ ïîâòîðí³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ (6 âèïàäê³â
ç ÷àñòêîâèì âèäàëåííÿì ïóõëèíè ï³ä ÷àñ ïåðøî¿ îïåðàö³¿, 3 � ç ñóáòîòàëüíèì). Ñòðîêè ïðîâåäåííÿ
ïîâòîðíèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü êîëèâàëèñü â³ä 1 äî 5 ðîê³â ï³ñëÿ ïåðøî¿ îïåðàö³¿.

Íà îñíîâ³ íàøîãî äîñâ³äó õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ³íòðàìåäóëÿðíèõ ïóõëèí ñïèííîãî ìîçêó ìè ââàæàåìî
çà äîö³ëüíå çóïèíèòèñü íà ïåâíèõ îñîáëèâîñòÿõ õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè. Ëÿì³íåêòîì³ÿ ïðîâîäèëàñü â ïðîåêö³¿
ñîë³äíî¿ ÷àñòèíè ïóõëèíè. Òâåðäà ìîçêîâà îáîëîíêà ðîçð³çàëàñü íàä ñîë³äíèì êîìïîíåíòîì ïóõëèíè.
Îáîâ�ÿêîâèì ï³ñëÿ ðîçð³çó òâåðäî¿ ìîçêîâî¿ îáîëîíêè áóëà ³äåíòèô³êàö³ÿ çàäíüî¿ ñåðåäèííî¿ ë³í³¿ (â ïðîåêö³¿
çàäíüî¿ ñåðåäèííî¿ áîðîçäè). Öå áóëî îñîáëèâî âàæëèâèì ó âèïàäêàõ, êîëè ñïèííèé ìîçîê áóâ ðîòîâàíèì
òà âèêðèâëåíèì. Äëÿ ïîêðàùåííÿ â³çóàë³çàö³¿ ïóõëèíè âèêîðèñòîâóâàëè òðàêö³þ äåðæàëêàìè çà ï³àëüíó
îáîëîíêó. ßêùî â çîí³ ðîçð³çó ïðîõîäèëà âåëèêà ìàã³ñòðàëüíà ñóäèíà, ¿¿ çì³ùóâàëè ëàòåðàëüíî àáî ïðîâîäèëè
ðîçð³ç íèùå òà âèùå ¿¿. Òêàíèíè ïóõëèíè âèäàëÿëèñü äî òèõ ï³ð, äîêè âèçíà÷àëàñü ãðàíèöÿ ì³æ ïóõëèíîþ
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òà íåçì³íåíîþ ìîçêîâîþ ðå÷îâèíîþ. Ãîñòðèé ³íñòðóìåíòàð³é íàìè íå âèêîðèñòîâóâàâñÿ ïðè ðîáîò³ â
ãëèáèííèõ ÷àñòèíàõ ìîçêó ç ìåòîþ ïîïåðåäæåííÿ ïîøêîäæåííÿ íåðâîâèõ øëÿõ³â.

Äå öå áóëî ìîæëèâèì, à òàêîæ â çàëåæíîñò³ â³ä ã³ñòîñòðóêòóðè ïóõëèíè, áàæàíèì áóëî òîòàëüíå, àáî,
ïî êðàéí³é ì³ð³, ñóáòîòàëüíå âèäàëåííÿ ïóõëèíè. Öå íàáóâàº îñîáëèâî âàæëèâîãî çíà÷åííÿ â õ³ðóðã³¿
åïåíäèìîì, ãàíãë³îãë³îì, äèôóçíèõ ô³áð³ëÿðíèõ àñòðîöèòîì, ÿê³ çóñòð³÷àþòüñÿ äîñèòü ÷àñòî òà ìàþòü
â³äíîñíî äîáðîÿê³ñíèé ïðîãíîç. Â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ç åïåíäèìîìàìè àêóðàòíå âèäàëåííÿ ïóõëèíè ïî
ãðàíèö³ ç íîðìàëüíîþ ìîçêîâîþ òêàíèíîþ ïðèâîäèòü äî ïîâíîãî âèäàëåííÿ ñîë³äíî¿ ÷àñòèíè ïóõëèíè
îäíèì áëîêîì àáî øëÿõîì ôðàãìåíòàö³¿ òêàíèíè ïóõëèíè. Âåëèêèé ðèçèê ïðåäñòàâëÿëî âèäàëåííÿ ïîëþñ³â
ïóõëèíè, ÿê³ õàðàêòåðèçóþòüñÿ âèòîí÷åííÿì òà çì³øóþòüñÿ ç ìîçêîâîþ òêàíèíîþ, ùî íåñëî ïåâíèé
õ³ðóðã³÷íèé ðèçèê.

Êîëè áóëî ÷³òêî âèäíî, ùî ïóõëèíà ìàº äèôóçíå ðîçïîâñþäæåííÿ â ìîçêîâó òêàíèíó, ÿê ó âèïàäêàõ
ç³ çëîÿê³ñíèìè àñòðîöèòîìàìè, òîòàëüíå âèäàëåííÿ ïóõëèíè ââàæàëîñü íåìîæëèâèì. Â öüîìó âèïàäêó
ìåòîþ îïåðàö³¿ áóëî äîñÿãíåííÿ çíà÷íîãî çìåíøåííÿ îá�ºìó ïóõëèíè áåç íàðîñòàííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî
íåâðîëîã³÷íîãî äåô³öèòó.

Ýíäîñêîïè÷åñêîå õèðóðãèÿ àðàõíîèäàëüíûõ êèñò ãîëîâíîãî ìîçãà
Êàðèåâ Ã.Ì., Òóõòàåâ Í.Õ., Õàëèêîâ Í.Õ., Ñàèäîâ Ã.Í., Õàçðàòêóëîâ Ð.Á.

Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íûé öåíòð íåéðîõèðóðãèè,
êàôåäðà íåéðîõèðóðãèè è ÂÏÕ Ïåðâîãî ÒàøÃîñÌÈ, ã.Òàøêåíò, Óçáåêèñòàí

Ëèêâîðíûå êèñòû ãîëîâíîãî ìîçãà ñîñòàâëÿþò íå ìåíåå 10 % âñåõ âíóòðè÷åðåïíûõ îáúåìíûõ
îáðàçîâàíèé (Ìóõàìåäæàíîâ Õ., Èâàêèíà Í.È.,1995). Êëèíè÷åñêè ýòà ïàòîëîãèÿ ïðîÿâëÿåòñÿ â âèäå
ãèäðîöåôàëèè èëè ðàçëè÷íûìè íåâðîëîãè÷åñêèìè ñèìïòîìàìè.

Õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ ïîäâåðãíóòû 11 áîëüíûõ, ó êîòîðûõ â ïðîöåññå îáñëåäîâàíèÿ îáíàðóæåíû
àðàõíîèäàëüíûå êèñòû, âåäóùèå ñåáÿ àãðåññèâíî ïî îòíîøåíèþ ê ìîçãó, à òàêæå íàðàñòàíèå
ãèïåðòåíçèîííîãî ãèäðîöåôàëüíîãî ñèíäðîìà. Èñïîëüçîâàëè ýíäîñêîï ôèðìû «Aesculap» ñ îïòèêîé 0 �30.
Âèäåîñèñòåìà ôèðìû «Sony»

Â çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè êèñòû è õàðàêòåðà ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé ïðîâåäåíû ñëåäóþùèå
âèäû îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ: ïðè êèñòàõ ðàñïîëîæåííûõ ñóáàðàõíîèäàëüíî, êèñòû ìåõàíè÷åñêè
ñäàâëèâàþùèå ïóòè ëèêâîðîîòîêà è â çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêå- èññå÷åíèå ñòåíîê êèñòû è îïîðîæíåíèå
ñîäåðæèìîãî êèñòû; ïðè ñóáàðàõíîèäàëüíûõ êèñòàõ ðàñïîëîæåííûõ âáëèçè æåëóäî÷êîâ è öèñòåðí ãîëîâíîãî
ìîçãà- êèñòîâåíòðèêóëî èëè öèñòåðíîñòîìèÿ.

Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ðàñïîëîæåíèÿ êèñò â îáëàñòè ìåæïîëóøàðíîé ùåëè, III æåëóäî÷êà, ñóïðàöåëëÿðíî,
òàêæå ïðîâîäèëàñü îïåðàöèÿ � ýíäîñêîïè÷åñêàÿ âåíòðèêóëîöèñòåðíîñòîìèÿ III æåëóäî÷êà. Â 3-õ ñëó÷àÿõ
ïîëèêèñòîçíûõ îáðàçîâàíèé ãîëîâíîãî ìîçãà âòîðûì ýòàïîì ïîñëå ïåðåâîäà ãèäðîöåôàëèè â îäíîóðîâíåâóþ
ýíäîñêîïè÷åñêèì ìåòîäîì, ïðîâåäåíû øóíòèðóþùèå îïåðàöèè ñ èñïîëüçîâàíèåì êëàïàííûõ ñèñòåì.

Ýôôåêòèâíûìè ñ÷èòàëè íàáëþäåíèÿ, â êîòîðûõ êëèíè÷åñêè è ðåíòãåíîëîãè÷åñêè ïîäòâåðæäåíû
íîðìàëèçàöèÿ ëèêâîðîöèðêóëÿöèè è ðåãðåññèðîâàíèÿ î÷àãîâîé ñèìïòîìàòèêè. Ïðèåìëåìûì ñ÷èòàëè
ñëó÷àè, êîãäà ñèìïòîìàòèêà îñòàâàëîñü áåç èçìåíåíèé, íî ïîñëåîïåðàöèîííûå îáñëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè,
÷òî öåëü äîñòèãíóòà, è óãðîçà ïðîãðåññèðîâàíèÿ çàáîëåâàíèÿ ñíÿòà.

Ê íåóäà÷íûì îòíåñëè 2 ñëó÷àÿ, êîãäà ôåíåñòðàöèÿ êèñò íå óäàëàñü, è ïðèøëîñü ïðîâåñòè ïîâòîðíîå
îòêðûòîå âìåøàòåëüñòâî.

Ýíäîñêîïè÷åñêèé ìåòîä ëå÷åíèÿ àðàõíîèäàëüíûõ êèñò ãîëîâíîãî ìîçãà ýôôåêòèâíûé è ìàëîèíâàçèâíûé
ìåòîä êîððåãèðîâàíèÿ ëèêâîöèðêóëÿòîðíûõ ðàññòðîéñòâ. Ìåòîä ïðèìåíèì êàê â ÷èñòîì âèäå, à òàêæå
êàê îäèí èç ýòàïîâ â ëå÷åíèè àðàõíîèäàëüíûõ êèñò ãîëîâíîãî ìîçãà.

Ïðîòèâîîïóõîëåâàÿ àêòèâíîñòü ñòâîëîâûõ ýìáðèîíàëüíûõ íåðâíûõ êëåòîê
Ëèñÿíûé Í.È., Îëåéíèê Ã.Ì., Ñåìåíîâà Â.Ì., Ìàðêîâà Î.Â.,

Ëèñÿíûé À.Í., Ãíåäêîâà È.À.,Ëþáè÷ Ë.Ä, Ñòàéíî Ë.Ï.
Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Ñðåäè ðàçíîîáðàçíûõ ìåòîäîâ áèîòåðàïèè çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé, â òîì ÷èñëå è ãëèîì ãîëîâíîãî
ìîçãà, îñîáîå âíèìàíèå â ïîñëåäíèå ãîäû óäåëÿåòñÿ èñïîëüçîâàíèþ ýìáðèîíàëüíûõ è ñòâîëîâûõ êëåòîê,
êîòîðûå ñïîñîáíû òîðìîçèòü ðîñò îïóõîëåé è ñòèìóëèðîâàòü ðåãåíåðàöèîííûå ïðîöåññû â ïîðàæåííîì
îïóõîëüþ îðãàíå. Îäíàêî ìåõàíèçìû ïðîòèâîîïóõîëåâîãî äåéñòâèÿ ñòâîëîâûõ êëåòîê, çíà÷åíèå èõ âèäà è
âîçðàñòà â ðåàëèçàöèè ïðîòèâîîïóõîëåâîãî ýôôåêòà èçó÷åíû íåäîñòàòî÷íî.

Â íàøèõ èññëåäîâàíèÿõ èçó÷àëàñü ïðîòèâîîïóõîëåâàÿ àêòèâíîñòü ñòâîëîâûõ êëåòîê èç ýìáðèîíàëüíîãî
ãîëîâíîãî ìîçãà, ìîçãà íîâîðîæäåííûõ è âçðîñëûõ æèâîòíûõ íà ìîäåëè ãåòåðîòðàíñïëàíòàöèè îïóõîëè
ïîä êàïñóëó ïî÷êè ìûøåé. Â ðàáîòå èñïîëüçîâàëè ãëèàëüíûå îïóõîëè ìîçãà ÷åëîâåêà, ïîëó÷åííûå ïðè
íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèÿõ, à òàêæå êðûñèíûå è ìûøèíûå ïåðåâèâíûå êàðöèíîìû Ëüþèñà è Ãåðåíà.
Èñòî÷íèêîì íåéðàëüíûõ ñòâîëîâûõ êëåòîê ñëóæèëà âçâåñü êëåòîê èç ãîëîâíîãî ìîçãà 10-,15-,18-äíåâíûõ
ýìáðèîíîâ, à òàêæå èç ìîçãà íîâîðîæäåííûõ âçðîñëûõ è ñòàðûõ ìûøåé ëèíèè ÑÂÀ èëè Ñ57BL.
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Òåñòèðîâàëèñü òàêæå êëåòêè ýìáðèîíàëüíîé ñåëåçåíêè, ïå÷åíè è ïî÷êè. Èíãèáèðóþùåå âîçäåéñòâèå
íåéðàëüíûõ êëåòîê íà ðîñò îïóõîëè îöåíèâàëè ïî ïîêàçàòåëþ òîðìîæåíèÿ ðîñòà îïóõîëè ñ ïîñëåäóþùèì
åå ìîðôîëîãè÷åñêèì èññëåäîâàíèåì.

Ðåçóëüòàòû. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðîòèâîîïóõîëåâàÿ àêòèâíîñòü íåéðàëüíûõ êëåòîê çàâèñèò îò âîçðàñòà
æèâîòíûõ: íàèáîëüøåé èíãèáèðóþùåé àêòèâíîñòüþ (äî 80�85%) îáëàäàëè êëåòêè ìîçãà 10-äíåâíûõ
ýìáðèîíîâ, ñðåäíåé àêòèâíîñòüþ (äî 50�60%) îáëàäàëè êëåòêè 18-äíåâíûõ ýìáðèîíîâ è êëåòêè ìîçãà
íîâîðîæäåííûõ æèâîòíûõ. Êëåòêè âçðîñëûõ è ñòàðûõ æèâîòíûõ ïðàêòè÷åñêè íå âëèÿëè íà àêòèâíîñòü
ðîñòà îïóõîëåé ïîä êàïñóëîé ïî÷êè.

Îïóõîëüèíãèáèðóþùàÿ àêòèâíîñòü áûëà íàèáîëüøåé ïðè èñïîëüçîâàíèè êëåòîê ãîëîâíîãî ìîçãà, ìåíåå
âûðàæåííîé ïðè òåñòèðîâàíèè êëåòîê ñåëåçåíêè è ïðàêòè÷åñêè îòñóòñòâîâàëà ïðè èñïîëüçîâàíèè êëåòîê
ýìáðèîíàëüíîé ïå÷åíè è ïî÷êè.

Óñòàíîâëåíî òàêæå, ÷òî ïðîòèâîîïóõîëåâàÿ àêòèâíîñòü íåéðàëüíûõ êëåòîê çàâèñåëà îò òèïà îïóõîëè
� íàèáîëüøåé îíà îêàçàëàñü ïðè èñïîëüçîâàíèè ìûøèíîé îïóõîëè, êîãäà èìåëî ìåñòî ñîâïàäåíèå ïî
HLA-àíòèãåíàì. Îáíàðóæåíî, ÷òî ïðîòèâîîïóõîëåâîé àêòèâíîñòüþ îáëàäàåò â îñíîâíîì
íåéðîíàëüíîîáîãàùåííàÿ ôðàêöèÿ ýìáðèîíàëüíûõ êëåòîê, òîãäà êàê ãëèàëüíîîáîãàùåííûå ôðàêöèè
èíãèáèðóþùåé àêòèâíîñòüþ íà ðîñò îïóõîëåé íå îáëàäàëè, ÷òî ïîçâîëÿåò ïðåäïîëàãàòü ïðèñóòñòâèå
ñòâîëîâûõ êëåòîê â íåéðîíàëüíîé ôðàêöèè. Ïðîòèâîîïóõîëåâóþ àêòèâíîñòü ïðîÿâëÿëè òàêæå ñóïåðíàòàíòû,
ïîëó÷åííûå ïðè êóëüòèâèðîâàíèè íåéðîíàëüíîé ôðàêöèè, ÷òî óêàçûâàåò íà ãóìîðàëüíûé ìåõàíèçì
èíãèáèðóþùåãî äåéñòâèÿ íåéðàëüíûõ êëåòîê ýìáðèîíàëüíîãî ìîçãà.

Ïðè ìîðôîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ìàòåðèàëà èç ðàçëè÷íûõ ñåðèé îïûòîâ îáíàðóæåíî, ÷òî âîçäåéñòâèå
íà îïóõîëè íåéðàëüíûõ êëåòîê èíäóöèðóåò ïîÿâëåíèå â îïóõîëè äèñòðîôè÷åñêèõ è íåêðîáèîòè÷åñêèõ
èçìåíåíèé â îòäåëüíûõ êëåòêàõ, à òàêæå ó÷àñòêîâ öèòîëèòè÷åñêîãî ðàñïëàâëåíèÿ òêàíè îïóõîëè.

Çàêëþ÷åíèå. Íà ýêñïåðèìåíòàëüíîé ìîäåëè ðîñòà îïóõîëåé ïîä êàïñóëîé ïî÷êè ìûøåé óñòàíîâëåíî,
÷òî ïðèñóòñòâóþùèå â ãîëîâíîì ìîçãå ýìáðèîíîâ è íîâîðîæäåííûõ æèâîòíûõ íåéðàëüíûå ñòâîëîâûå
êëåòêè ïðîÿâëÿþò ñïîñîáíîñòü èíãèáèðîâàòü ðîñò ðÿäà îïóõîëåé, â òîì ÷èñëå è ãëèàëüíûõ, ñ
ìîðôîëîãè÷åñêè âûÿâëÿåìûìè ïðèçíàêàìè ïðÿìîãî öèòîòîêñè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ íà îïóõîëåâûå êëåòêè
è ôîðìèðîâàíèåì î÷àãîâ äåñòðóêöèè â òêàíè îïóõîëè.

Èññëåäîâàíèå ïðîëèôåðàòèâíîãî ïîòåíöèàëà ãëèîì ÷åëîâåêà â êðàòêîñðî÷íîé êóëüòóðå
Âàñèëüåâà È.Ã., Îëåêñåíêî Í.Ï., ×îïèê Í.Ã., Ãàëàíòà Å.Ñ., Öþáêî Î.È.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Ïðîëèôåðàòèâíóþ àêòèâíîñòü ãëèîì ãîëîâíîãî ìîçãà ÷åëîâåêà èññëåäîâàëè ïî âêëþ÷åíèþ â ÄÍÊ Í3-
òèìèäèíà. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîêàçûâàþò, ÷òî ñðåäè ãèñòîëîãè÷åñêè îäíîðîäíûõ ãðóïï îïóõîëåé
óðîâåíü âêëþ÷åíèÿ Í3-òèìèäèíà âàðüèðóåò â î÷åíü áîëüøîé ñòåïåíè. Òàê, â ãðóïïå ôèáðèëëÿðíî-
ïðîòîïëàçìàòè÷åñêèõ àñòðîöèòîì âêëþ÷åíèå èçìåíÿåòñÿ îò 164 äî 890 èìï./ìèí. íà 1 ìèëëèîí êëåòîê,
äîñòèãàÿ â äâóõ îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ 8999 è 7164. Â ãðóïïå àíàïëàñòè÷åñêèõ àñòðîöèòîì � îò 78 äî 864, â
îäíîì ñëó÷àå � 12176 èìï./ìèí. Ñðåäè ãëèîáëàñòîì âêëþ÷åíèå êîëåáàëîñü îò 273�1125 èìï./ìèí.

Òàêîé ðàçáðîñ äàííûõ ïîçâîëÿåò ïðåäïîëîæèòü, ÷òî îïóõîëè îäíîãî ãèñòîëîãè÷åñêîãî òèïà íàõîäÿòñÿ
â ðàçëè÷íûõ ôàçàõ � ñòàöèîíàðíîé ëèáî àêòèâíîé ïðîëèôåðàöèè è êîëè÷åñòâî êëåòîê â S-ôàçå, êîãäà
âîçìîæíî âêëþ÷åíèå Í3-òèìèäèíà, â íèõ ðàçëè÷íî. Òàêèì îáðàçîì, èññëåäîâàíèå àêòèâíîñòè âêëþ÷åíèÿ
Í3-òèìèäèíà ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü ôàçó ðîñòà îïóõîëè, ÷òî âàæíî äëÿ íàçíà÷åíèÿ ïðåïàðàòîâ,
òîðìîçÿùèõ ïðîëèôåðàöèþ.

Ìû èññëåäîâàëè èçìåíåíèå ïðîëèôåðàòèâíîé àêòèâíîñòè îïóõîëåé ïðè èíêóáàöèè in vitro ñ ïðåïàðàòàìè
èñïîëüçóåìûìè ïðè õèìèîòåðàïèè ãëèîì � ëîìóñòèíîì, ôòîðóðàöèëîì, âèíêðèñòèíîì, è êàðáîïëàòèíîì.
Ïî íàøèì äàííûì, âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïðè èçíà÷àëüíî âûñîêîé ïðîëèôåðàòèâíîé àêòèâíîñòè ââåäåíèå
ïðåïàðàòîâ çíà÷èòåëüíî òîðìîçèëî äåëåíèå êëåòîê � àêòèâíîñòü ñíèæàëàñü íà 40�95%. Ñëåäîâàòåëüíî, â
òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà êîëè÷åñòâî êëåòîê, íàõîäÿùèõñÿ â S-ôàçå ìàêñèìàëüíî ýôôåêòèâíîñòü õèìèîòåðàïèè
áóäåò íàèáîëüøåé.

Ðîëü ñòåðîèäíûõ ãîðìîíîâ â ãåíåçå è ïàòîãåíåòè÷åñêîé
òåðàïèè ìåíèíãèîì ãîëîâíîãî ìîçãà

Êâàøà Ì.Ñ.
Èñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå, êëèíè÷åñêèå è ëàáîðàòîðíûå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî èìååòñÿ îïðåäåëåííàÿ
çàâèñèìîñòü âîçíèêíîâåíèÿ è ðîñòà ìåíèíãèîì ãîëîâíîãî ìîçãà (ÌÃÌ) îò óðîâíÿ ïîëîâûõ ñòåðîèäíûõ
ãîðìîíîâ � ýñòðîãåíîâ, ïðîãåñòåðîíà è èõ ðåöåïòîðîâ â òêàíè îïóõîëè.

Çàäà÷åé íàøåãî èññëåäîâàíèÿ áûëî, îõàðàêòåðèçîâàòü ãîðìîíîçàâèñèìîñòü è ãîðìîíî÷óâñòâèòåëüíîñòü
îïóõîëåé ó 46 áîëüíûõ îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó ÌÃÌ èñïîëüçóÿ àíàìíåñòè÷åñêèå, êëèíèêî-
èíñòðóìåíòàëüíûå è ëàáîðàòîðíûå (ìîðôîëîãè÷åñêèå, èììóíîãèñòîõèìè÷åñêèå è ðàäèîèììóíîëîãè÷åñêèå)
èññëåäîâàíèÿ.

Èììóíîãèñòîõèìè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ýêñïðåññèè ÐÝ è ÐÏ îñóùåñòâëÿëè ñ èñïîëüçîâàíèåì ñòàíäàðòíîãî
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ñòðåïòîâèäèí-áèîòèíîâîãî ïåðîêñèäàçíîãî êîìïëåêñà è ìîíîêëîíàëüíûõ àíòèòåë Estrogen Receptor (êëîí
1D5) è Progesteron Receptor (êëîí Rg 636), ÄÀÊÎ, â ðàçâåäåíèè 1:100. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ â êðîâè óðîâíÿ
ïðîãåñòåðîíà èñïîëüçîâàëè íàáîð ÐÈÀ-ÏÐÎÃÅÑÒÅÐÎÍ-ÏÐ, ýñòðàäèîëà � íàáîð ÐÈÀ-ÝÑÒÐÀÄÈÎË-ÏÐ
(Áåëîðóññèÿ).

ÌÃÌ íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ â âîçðàñòå 35�55 ëåò (â ïåðèîä íàèáîëüøåé ãîðìîíàëüíîé àêòèâíîñòè),
ðåäêî � äî ïîëîâîãî ñîçðåâàíèÿ è ïîñëå 75 ëåò. Êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ÌÃÌ ÷àñòî âîçíèêàþò âî âòîðîé
ïîëîâèíå áåðåìåííîñòè. Ó æåíùèí ñ ÌÃÌ ñèìïòîìû óñèëèâàþòñÿ âî âðåìÿ ïðîëèôåðàòèâíîé ôàçû
ìåíñòðóàëüíîãî öèêëà (ÌÖ) � íàðàñòàåò ÷àñòîòà ñóäîðîæíûõ ïðèñòóïîâ, âåëè÷èíà ïåðèôîêàëüíîãî îòåêà
âîêðóã îïóõîëè è äèñëîêàöèîííûå ÿâëåíèÿ. Ïðè ýòèõ ñîñòîÿíèÿõ óðîâåíü ïðîãåñòåðîíà â êðîâè äîñòèãàåò
íàèâûñøèõ ïîêàçàòåëåé, à ýñòðîãåíîâ � ñàìûõ íèçêèõ, ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ðîñò ÌÃÌ â áîëüøèíñòâå
ñëó÷àåâ íà÷èíàåòñÿ â ïåðèîä ìàêñèìàëüíîé ïðîäóêöèè æåíñêèõ ïîëîâûõ ãîðìîíîâ.

Ãîðìîíàëüíûå èçìåíåíèÿ âëèÿþò íà ñêîðîñòü ðîñòà ÌÃÌ. Â ïîëüçó äàííîãî ïðåäïîëîæåíèÿ
ñâèäåòåëüñòâóþò ñâåäåíèÿ î ÷àñòîòå âñòðå÷àåìîñòè ÌÃÌ ó áîëüíûõ, ñòðàäàþùèõ ìèîìîé ìàòêè è
ìàñòîïàòèåé èëè ðàêîì ìîëî÷íîé æåëåçû, ÷óâñòâèòåëüíûì, êàê èçâåñòíî, ê ïðîãåñòåðîíó è ýñòðîãåíàì.
Óñòàíîâëåíî, ÷òî ó áîëüíûõ ðàêîì ìîëî÷íîé æåëåçû ðèñê ïîÿâëåíèÿ ÌÃÌ ïîâûøåí â 2,4 ðàçà.

Ïðè èññëåäîâàíèè ìîíîêëîíàëüíûõ àíòèòåë ê ýñòðîãåííûì è ïðîãåñòåðîíîâûì ðåöåïòîðàì ïîëó÷åíû
óáåäèòåëüíûå ñâåäåíèÿ î ñóùåñòâîâàíèè â ÌÃÌ èñòèííûõ ÿäåðíûõ âûñîêîðîäñòâåííûõ çîí (ðåöåïòîðîâ)
äëÿ ýñòðîãåíîâ (ÐÝ) è ïðîãåñòåðîíà (ÐÏ).

Òèòðû ÐÏ è ÐÝ âûøå ó æåíùèí, ÷åì ó ìóæ÷èí. Óñòàíîâëåíî, ÷òî òèïè÷åñêèå ÌÃÌ ñîäåðæàò áîëåå
âûñîêèå óðîâíè ÐÏ è ÐÝ ïî ñðàâíåíèþ ñ àòèïè÷åñêèìè è àíàïëàñòè÷åñêèìè ôîðìàìè, ïðè÷åì, ïî ìåðå
íàðàñòàíèÿ çëîêà÷åñòâåííîñòè ÌÃÌ óìåíüøàåòñÿ óðîâåíü ÐÏ è ÐÝ è îïóõîëü ñòàíîâèòñÿ íå ÷óâñòâèòåëüíàÿ
ê ãîðìîíàëüíûì âîçäåéñòâèÿì, ò.å. àâòîíîìíà è ðåçèñòåíòíà ê ãîðìîíîòåðàïèè.

Íàëè÷èå â ÌÃÌ ðåöåïòîðîâ (ïðîòåèíîâ), ñâÿçûâàþùèõ ñòåðîèäû è âûñîêîñïåöèôè÷íûõ äëÿ ýñòðîãåíîâ
è ïðîãåñòåðîíà, ïîçâîëèëî ñäåëàòü ïðåäïîëîæåíèå î âîçìîæíîñòè ðàçðàáîòêè àëüòåðíàòèâíîãî ìåòîäà
ëå÷åíèÿ ÌÃÌ, îñîáåííî ó áîëüíûõ ñ íåîïåðàáåëüíûìè, ìíîæåñòâåííûìè, ÷àñòè÷íî óäàëåííûìè è
ðåöèäèâèðóþùèìè ÌÃÌ.

Ïîñêîëüêó â êëèíèêå ñèìïòîìû ÌÃÌ ïîÿâëÿþòñÿ ïðè âûñîêèõ óðîâíÿõ ïðîãåñòåðîíà â öèðêóëèðóþùåé
êðîâè, ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî íàëè÷èå ÐÏ â îïóõîëè ïðèâîäèò ê ñòèìóëÿöèè åå ðîñòà. Ýòî ïðåäïîëîæåíèå
ïðèâåëî ê èññëåäîâàíèÿì àíòèïðîãåñòåðîíîâûõ àãåíòîâ, îáðàòèìî áëîêèðóþùèõ ÐÏ. Áûëî äîêàçàíî, ÷òî
èíêóáàöèÿ êëåòîê ÌÃÌ ñ àíòèïðîãåñòåðîíîâûìè ïðåïàðàòàìè ïðèâîäèò ê ïîäàâëåíèþ îïóõîëè, à ëå÷åíèå
ýòèìè ïðåïàðàòàìè âûçûâàåò ïîäàâëåíèå ðîñòà îïóõîëè (ãîðìîíàëüíûé ïàòîìîðôîç). Ðåçóëüòàòû
èññëåäîâàíèé ïîçâîëÿþò ïðåäïîëîæèòü, ÷òî àíòàãîíèñòû ïðîãåñòåðîíà (ìèôåïðèñòîí, ìèôåãèí, Ru�486
è äð.) è ýñòðàäèîëà (ôàðåñòîí, òîðåìèôåí, òàìîêñèôåí è äð.) ìîãóò çàìåäëèòü ðîñò îïóõîëè, òåì ñàìûì
èìåÿ ïîòåíöèàëüíîå çíà÷åíèå äëÿ ëå÷åíèÿ ðåöèäèâèðóþùèõ, ìíîæåñòâåííûõ, íå óäàëåííûõ è ÷àñòè÷íî
óäàëåííûõ îïóõîëåé. À îïðåäåëåíèå ýòèõ îíêîìàðêåðîâ äàñò âîçìîæíîñòü: à) âûÿâèòü áîëüíûõ, òðåáóþùèõ
äîïîëíèòåëüíîãî ãîðìîíàëüíîãî ëå÷åíèÿ; á) îïðåäåëèòü ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê ãîðìîíîòåðàïèè è
èíäèâèäóàëèçèðîâàòü ñõåìû ëå÷åíèÿ.

Îñîáåííîñòè äèàãíîñòèêè è õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà ïðè ãëèîìàõ ëîáíî-âèñî÷íîé
ëîêàëèçàöèè ãîëîâíîãî ìîçãà

Òÿãëûé Ñ.Â.
Çàïîðîæñêàÿ îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà, îòäåëåíèå íåéðîõèðóðãèè,

ã. Çàïîðîæüå, Óêðàèíà

Çàáîëåâàåìîñòü ïåðâè÷íûìè îïóõîëÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà ñîñòàâëÿåò 10�12 ñëó÷àåâ íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ
â ãîä. áîëüøå ïîëîâèíû ïåðâè÷íûõ îïóõîëåé ìîçãà îòíîñÿòñÿ ê ãëèàëüíûì, 80�90 % êîòîðûõ ÿâëÿþòñÿ
çëîêà÷åñòâåííûìè (Þ. À. Çîçóëÿ è ñîàâò. 1998�1999), Äëÿ ãëèàëüíûõ îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà õàðàêòåðåí
èíôèëüòðàòèâíûé ðîñò ñ ðàñïðîñòðàíåíèåì îïóõîëåâûõ êëåòîê ïî ïåðèâàñêóëÿðíûì ïðîñòðàíñòâàì,
ïðîâîäíèêîâûì ïóòÿì ìîçãà, áàçàëüíûì ìåìáðàíàì ìÿãêèõ ìîçãîâûõ îáîëî÷åê è èõ ñîñóäîâ. Äî 60 %
ãëèîì ìîçãà ïîðàæàþò ôóíêöèîíàëüíî âàæíûå ìîçãîâûå ñòðóêòóðû è ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ â ñðåäèííûå
îáðàçîâàíèÿ. Èçëîæåííûå îáñòîÿòåëüñòâà èñêëþ÷àþò âîçìîæíîñòü ïðîâåäåíèÿ ðàäèêàëüíûõ îïåðàöèé
ïðè ãëèîìàõ ìîçãà, è äàæå â ñëó÷àÿõ ïðèìåíåíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîé ëó÷åâîé è õèìèîòåðàïèè íàñòóïàåò
ðåöèäèâèðîâàíèå ïðîöåññà.

Îò 10,8 äî 35 % çëîêà÷åñòâåííûõ ãëèîì ïîëóøàðèé áîëüøîãî ìîçãà çàíèìàþò ó íîâîîáðàçîâàíèÿ
âèñî÷íûõ äîëåé (Í. ß. Âàñèí, 1976; À. Ã. Çåìñêàÿ, Á. È. Ëåùèíñêèé, 1985).

Ê îäíèì èç íàèáîëåå ñëîæíûõ ñ õèðóðãè÷åñêîé ïîçèöèè îòíîñÿòñÿ ãëèîìû ëîáíî-âèñî÷íîé ëîêàëèçàöèè
(Ò.À. Ìàëûøåâà 1998�1999, Í. ß. Âàñèí 1976). Âîçìîæíîñòü èõ õèðóðãè÷åñêîãî óäàëåíèÿ îãðàíè÷åíà.

Íàñòîÿùàÿ ðàáîòà îñíîâàíà íà ìàòåðèàëå 160 íàáëþäåíèé ãëèîì ëîáíî-âèñî÷íîé ëîêàëèçàöèè, ðàçëè÷íîé
ñòåïåíè çëîêà÷åñòâåííîñòè, ïðîîïåðèðîâàííûõ â Êèåâñêîì ÍÈÈÍÕ èì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû
è íåéðîõèðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè Çàïîðîæñêîé îáëàñòíîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû.

Òàê:I-II ñòåïåíè çëîêà÷åñòâåííîñòè � 90 (56,25%), III ñòåïåíè çëîêà÷åñòâåííîñòè � 36 (22,5%),
Ãëèîáëàñòîìû � 34 (21,25%).Òàêæå îòìå÷åíî ïðåèìóùåñòâåííîå ïîðàæåíèå ëîáíîé äîëè � 70 (43,75%),
âèñî÷íîé äîëè � 66 (41,25%), îäèíàêîâîå ïîðàæåíèå îáåèõ äîëåé â 24 ñëó÷àÿõ (15%). Èç 160 íàáëþäåíèé
ãëèîì ëîáíî � âèñî÷íîé ëîêàëèçàöèè îòìå÷åíî ïîðàæåíèå ïðàâîé ãåìèñôåðû â 74 ñëó÷àÿõ (46,25%),
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ëåâîé ãåìèñôåðû â 86 ñëó÷àÿõ (53,75%). Ïîñòðîåíèå êëèíè÷åñêîãî äèàãíîçà îïðåäåëÿþùåãî â ïîñëåäóþùåì
òàêòèêó õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, îáúåì óäàëåíèå îïóõîëè, äîñòóï è ìåòîä õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà
èñïîëüçîâàëèñü ïðèìåíåíèÿ ÌÐÒ â 89 ñëó÷àÿõ, ñöèíòèãðàôèè â 67 ñëó÷àÿõ, ÊÒ�158 ñëó÷àÿõ, ÀÃ- 18
ñëó÷àÿõ.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé ïîêàçàëè, ÷òî îïðåäåëåíèå õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè â ïåðâóþ î÷åðåäü
áàçèðóåòñÿ íà äàííûõ íåâðîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, ïîçâîëÿþùèõ îáíàðóæèòü î÷àãîâóþ ñèìïòîìàòèêó
è ñòåïåíü åå âûðàæåííîñòè, òàê êàê îáåñïå÷åíèå êà÷åñòâà æèçíè îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ, ïðîãíîçèðóåìûé
èñõîä îïåðàöèè, ïðåäïîëàãàåò ðåãðåññ êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé çàáîëåâàíèÿ, çàðàíåå èñêëþ÷àÿ
óñóãóáëåíèå íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà èëè ïîÿâëåíèÿ íîâûõ î÷àãîâûõ ñèìïòîìîâ.

Â íàáëþäåíèÿõ ïðåäñòàâëåííûõ â íàñòîÿùåé ðàáîòå èñïîëüçîâàëàñü ïðèìåíåíèå ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé
òåõíèêè � â 99 ñëó÷àÿõ, ëàçåðíûõ òåõíîëîãèé � â 32 ñëó÷àÿõ, êðèîäåñòðóêöèè � 18 ñëó÷àÿõ,
óëüòðàçâóêîâàÿ àñïèðàöèÿ � 11 ñëó÷àÿõ. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ íàáëþäåíèé íàèáîëåå âàæíûì â îöåíêå ðåçóëüòàòà
ëå÷åíèÿ ÿâëÿëîñü óëó÷øåíèå êà÷åñòâà æèçíè îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ, ÷åì áûëà è îáóñëîâëåíà ðàçðàáîòêà
êðèòåðèåâ îöåíêè êà÷åñòâà æèçíè îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ ñ îöåíêîé ñîöèàëüíî � ïñèõîëîãè÷åñêîé
àäàïòàöèè ïî ïîêàçàòåëÿì ôèçè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ, ïñèõîëîãè÷åñêîãî áëàãîñîñòîÿíèÿ, ñîöèàëüíûõ
âçàèìîîòíîøåíèé è ôóíêöèîíàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé (Ïàòåíò Óêðàèíû ¹43758À2001).

Ðàññìàòðèâàÿ âîïðîñû õèðóðãèè ãëèàëüíûõ îïóõîëåé íåîáõîäèìî èñõîäèòü èç ñëåäóþùèõ
îñíîâîïîëàãàþùèõ ïðèíöèïîâ. Ñ îäíîé ñòîðîíû, îïåðàöèÿ äîëæíà áûòü íàïðàâëåíà íà ìàêñèìàëüíî
âîçìîæíîå (â àäåêâàòíîì ôóíêöèîíàëüíî îáîñíîâàííîì îáúåìå) óäàëåíèå îïóõîëè, ÷òî ïîçâîëÿåò îáåñïå÷èòü
îïòèìàëüíûé, îòíîñèòåëüíî ïðîäîëæèòåëüíûé ðåçåðâ âðåìåíè äëÿ ïðîâåäåíèÿ àäúþâàíòíîé ëó÷åâîé è
õèìèîòåðàïèè. Íî, ñ äðóãîé ñòîðîíû, íåîáõîäèìî ñîáëþäåíèå ïðèíöèïà ìèíèìèçàöèè õèðóðãè÷åñêîé
òðàâìû â îòíîøåíèè ñìåæíûõ ôóíêöèîíàëüíî çíà÷èìûõ è æèçíåííî âàæíûõ ñòðóêòóð ìîçãà,
ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèàëüíûõ è âåíîçíûõ ñîñóäîâ, ïðèíèìàþùèõ íåïîñðåäñòâåííîå ó÷àñòèå â èõ
êðîâîñíàáæåíèè, ÷òî ïðåäîïðåäåëÿåò ñíèæåíèå âåðîÿòíîñòè âîçíèêíîâåíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííûõ
îñëîæíåíèé, ïðåäîòâðàùàåò âîçìîæíîñòü óñóãóáëåíèÿ íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà è, â êîíå÷íîì èòîãå,
îáåñïå÷èâàåò âûñîêóþ ñòåïåíü êà÷åñòâà æèçíè îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ.

Èíòðàîïåðàöèîííàÿ ëîêàëüíàÿ õèìèîòåðàïèÿ ñóïðàòåíòîðèàëüíûõ ãëèîì ãîëîâíîãî
ìîçãà

Ñìåÿíîâè÷ À.Ô., Êîðîòêåâè÷ Å.À., Øàíüêî Þ.Ã., Ëóêàøåéêî Þ.Í.,
Øåëåã Ñ.Â., Îøàðèí Â.Â., Áóëãàê Â.Â.

ÍÈÈ íåâðîëîãèè, íåéðîõèðóðãèè è ôèçèîòåðàïèè, ÍÈÈ îíêîëîãèè è ìåäèöèíñêîé
ðàäèîëîãèè èì. Í.Í. Àëåêñàíäðîâà, ã.Ìèíñê, Áåëàðóñü

Çàáîëåâàåìîñòü îïóõîëÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü ñîñòàâëÿëà 4,0 ñëó÷àÿ íà 100 òûñ.
íàñåëåíèÿ. Èç ýòîãî ÷èñëà 54,7% ñîñòàâëÿþò íåéðîýêòîäåðìàëüíûå íîâîîáðàçîâàíèÿ. Íèçêàÿ âûæèâàåìîñòü
ñî çíà÷èòåëüíîé èíâàëèäèçàöèåé áîëüíûõ ñ ãëèàëüíûìè ñóïðàòåíòîðèàëüíûìè íîâîîáðàçîâàíèÿìè òðåáóåò
ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ìåòîäèê ëå÷åíèÿ è ðàçðàáîòêè íîâûõ êîìïëåêñíûõ ïîäõîäîâ ê ðåøåíèþ ýòîé ïðîáëåìû.
Áèîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè ðîñòà îïóõîëåé ãëèàëüíîãî ðÿäà îáóñëîâëèâàþò íèçêóþ ýôôåêòèâíîñòü èõ
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, ÷òî çàñòàâëÿåò èñêàòü ñïîñîáû äîïîëíèòåëüíîãî âîçäåéñòâèÿ íà îñòàâøèåñÿ
îïóõîëåâûå êëåòêè â ïåðèòóìîðîçíîé çîíå.

Ñ 1998ã. â ëå÷åíèè ñóïðàòåíòîðèàëüíûõ ãëèîì íàìè ïðèìåíÿåòñÿ ìåòîä ëîêàëüíîé õèìèîòåðàïèè ñ
èìïëàíòàöèåé â ëîæå óäàë¸ííîãî íîâîîáðàçîâàíèÿ äåïîíèðîâàííîé ôîðìû ïðîòèâîîïóõîëåâîãî ïðåïàðàòà
öèñïëàòèíà. Ýêñïåðèìåíòàëüíî óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðåïàðàò ñîõðàíÿåò ñâîþ ýôôåêòèâíîñòü íà ïðîòÿæåíèå
2 ìåñÿöåâ, ïîñòåïåííî âûñâîáîæäàÿñü è íàêàïëèâàÿñü â ìîçãîâîé òêàíè íà ãëóáèíå äî 1,0 ñì. Óêàçàííàÿ
ìåòîäèêà èñïîëüçîâàíà â ëå÷åíèè 67 áîëüíûõ, â ÷èñëå êîòîðûõ áûëî 45 (67,2%) ÷åë. ñ íèçêî-
äèôôåðåíöèðîâàííûìè ãëèîìàìè (Grade III-IV), 20 (29,8%) � c ìåíåå çëîêà÷åñòâåííûìè (Grade II), ó 2
(3%) âåðèôèöèðîâàíû ìåòàñòàòè÷åñêèå íîâîîáðàçîâàíèÿ. Ïîñëå îïåðàöèè áîëüíûå ïåðåâîäèëèñü â
îíêîëîãè÷åñêèé ñòàöèîíàð äëÿ äèñòàíöèîííîé ëó÷åâîé òåðàïèè (ÑÎÄ 50 Ãð).

Ýôôåêòèâíîñòü ëîêàëüíîé õèìèîòåðàïèè â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè ñóïðàòåíòîðèàëüíûõ ãëèàëüíûõ
îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà îöåíèâàëàñü ïî äëèòåëüíîñòè áåçðåöèäèâíîãî ïåðèîäà â ñðàâíåíèè ñ êîíòðîëüíîé
ãðóïïîé èç 30 áîëüíûõ ñ ãëèîìàìè Grade IV, ëå÷èâøèõñÿ ïî òðàäèöèîííîé ñõåìå.

Óñòàíîâëåíî, ÷òî äëèòåëüíîñòü áåçðåöèäèâíîãî ïåðèîäà ó 17 (26%) áîëüíûõ ñ ìóëüòèôîðìíûìè
ãëèîáëàñòîìàìè (Grade IV), êîòîðûì ïðîâîäèëàñü ëîêàëüíàÿ õèìèîòåðàïèÿ öèñïëàòèíîì, ñîñòàâèëà â
ñðåäíåì 38 íåäåëü, â òî âðåìÿ êàê â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ýòîò ïîêàçàòåëü ðàâíÿëñÿ 22 íåäåëÿì. Äëèòåëüíîñòü
áåçðåöèäèâíîãî ïåðèîäà ó ïàöèåíòîâ ñ âûñîêîäèôôåðåíöèðîâàííûìè îïóõîëÿìè Grade II â íàñòîÿùåå
âðåìÿ â ñðåäíåì óæå ïðåâûøàåò 3 ãîäà.

Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå ëîêàëüíîé õèìèîòåðàïèè öèñïëàòèíîì, èììîáèëèçîâàííûì íà
ðàññàñûâàþùåìñÿ ïîëèìåðå, â ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ ñóïðàòåíòîðèàëüíûìè ãëèîìàìè ãîëîâíîãî ìîçãà
ñóùåñòâåííî ïîâûøàåò ýôôåêòèâíîñòü êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ ýòèõ íîâîîáðàçîâàíèé.
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Íåêîòîðûå òåõíè÷åñêèå àñïåêòû óäàëåíèÿ êðàíèî-ôàöèàëüíûõ îïóõîëåé
Ñìåÿíîâè÷ À.Ô., Øàíüêî Þ.Ã., Øêóò Ä.Í., Áåëîöåðêîâñêèé È.Â.

ÍÈÈ íåâðîëîãèè, íåéðîõèðóðãèè è ôèçèîòåðàïèè,
ÍÈÈ îíêîëîãèè è ìåäèöèíñêîé ðàäèîëîãèè èì. Í.Í. Àëåêñàíäðîâà, ã.Ìèíñê, Áåëàðóñü

Â íåéðîõèðóðãèè îïóõîëåé îñíîâàíèÿ ÷åðåïà îñîáîå ìåñòî çàíèìàþò êðàíèî-ôàöèàëüíûå
íîâîîáðàçîâàíèÿ, ðàñïðîñòðàíÿþùèåñÿ â îðáèòû è ïðèäàòî÷íûå ïàçóõè íîñà. Òåõíè÷åñêèå àñïåêòû ýòîé
ïðîáëåìû âêëþ÷àþò êàê ðåçåêöèþ áîëüøèõ ñåãìåíòîâ îñíîâàíèÿ ÷åðåïà è ñìåæíûõ àíàòîìè÷åñêèõ
îáðàçîâàíèé, òàê è ïîñëåäóþùåå çàêðûòèå ñôîðìèðîâàâøèõñÿ òêàíåâûõ äåôåêòîâ ñ ãåðìåòèçàöèåé ïîëîñòè
÷åðåïà. Ðåøåíèå ýòèõ õèðóðãè÷åñêèõ âîïðîñîâ ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç íàèáîëåå ñëîæíûõ è àêòóàëüíûõ çàäà÷
ñîâðåìåííîé íåéðîîíêîëîãèè.

Ðàäèêàëüíûå õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà ïî ïîâîäó íîâîîáðàçîâàíèé êðàíèî-ôàöèàëüíîé ëîêàëèçàöèè
ïðîèçâåäåíû 23 áîëüíûì â âîçðàñòå îò 32 äî 67 ëåò. Ìóæ÷èí áûëî 10, æåíùèí 13. Êëèíè÷åñêèé ìàòåðèàë
ïðåäñòàâëåí ñàìûìè ðàçíûìè ãèñòîëîãè÷åñêèìè ôîðìàìè (îò Grade I äî Grade IV): ýïèòåëèàëüíûå
çëîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè (ðàê) � 10, ìåçåíõèìàëüíûå çëîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè (ñàðêîìà) � 4,
ìåíèíãîòåëèàëüíûå îïóõîëè � 6, êðàíèîôàðèíãèîìà � 1, öèëèíäðîìà � 1, íåéðîáëàñòîìà � 1 ÷åë.

Ïðåäîïåðàöèîííûé äèàãíîñòè÷åñêèé êîìïëåêñ âêëþ÷àë ÊÒ � è ÌÐÒ � îáñëåäîâàíèå ìîçãîâîãî è
ëèöåâîãî ÷åðåïà.

Õèðóðãè÷åñêèé äîñòóï îñóùåñòâëÿëñÿ ÷åðåç ìîíîôðîíòàëüíóþ (9 ÷åë.) èëè áèôðîíòàëüíóþ (14 ÷åë.)
òðåïàíàöèþ ÷åðåïà. Â 19 íàáëþäåíèÿõ ïðîèçâîäèëèñü òðàíñäóðàëüíûå, à â 4 � ýêñòðàäóðàëüíûå
õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïðîèçâåäåíû àáëàñòè÷íûå ìîíîáëî÷íûå ðåçåêöèè îñíîâàíèÿ
÷åðåïà ñ îïóõîëüþ è ïîðàæåííûìè àíàòîìè÷åñêèìè îáðàçîâàíèÿìè ñ ïîìîùüþ ýëåêòðè÷åñêèõ áîðîâ è
âîçâðàòíî-ïîñòóïàòåëüíûõ ïèë. Ïî õîäó õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà èñïîëüçîâàëèñü îïòè÷åñêîå
óâåëè÷åíèå è àññèñòèðóþùàÿ âèäåîýíäîñêîïèÿ.

Ïëàñòèêà áàçàëüíîé òâåðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷êè ïðîèçâîäèëàñü àóòîòðàíñïëàíòàòîì øèðîêîé ôàñöèè
áåäðà ñ ôîðìèðîâàíèåì èçáûòî÷íîé ïîëîñòè è ãåðìåòèçàöèåé øâà êîìïîçèöèîííûìè ìàòåðèàëàìè.
Îòãðàíè÷åíèå ïîëîñòè ÷åðåïà îò ïðèäàòî÷íûõ ïàçóõ íîñà âûïîëíÿëîñü ëîñêóòàìè èç íàäêîñòíèöû è
âèñî÷íîé ìûøöû. Óäàëåíèå áèôðîíòàëüíîãî êîñòíîãî ëîñêóòà ñ öåëüþ äåêîìïðåññèè ïðîèçâåäåíî òîëüêî
â îäíîì ñëó÷àå. Òðåì ïàöèåíòàì âûïîëíåíî âîññòàíîâëåíèå íàäáðîâíîé äóãè àóòîòðàíñïëàíòàòîì èç ðåáðà
èëè ÷åðåïíîãî êîñòíîãî ëîñêóòà. Åùå äâóì ïî õîäó óäàëåíèÿ îïóõîëè ñôîðìèðîâàíî ëîæå äëÿ ïðîòåçà
ãëàçíîãî ÿáëîêà.

Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî. Âñå áîëüíûå âûïèñàíû äëÿ äàëüíåéøåãî îíêîëîãè÷åñêîãî è
âîññòàíîâèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè.

Îáúåêòèâíûå êðèòåðèè îöåíêè áèïîðòàëüíûõ âèäåîýíäîñêîïè÷åñêèõ äîñòóïîâ
ê îáðàçîâàíèÿì ïåðåäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè

Ãàéäàð Á.Â., Ùåðáóê À.Þ.
Âîåííî-ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Øèðîêîå ïðèìåíåíèå ñîâðåìåííûõ îïòè÷åñêèõ òåõíîëîãèé â íåéðîõèðóðãèè îïðåäåëÿåò íåîáõîäèìîñòü
ðàçðàáîòêè íîâûõ ïîäõîäîâ ê àíàòîìè÷åñêîìó îáîñíîâàíèþ âíóòðè÷åðåïíûõ âèäåîýíäîñêîïè÷åñêèõ
äîñòóïîâ è îïåðàòèâíûõ ïðèåìîâ.

Ñ öåëüþ àíàòîìè÷åñêîãî îáîñíîâàíèÿ áèïîðòàëüíûõ ýíäîêðàíèîñêîïè÷åñêèõ äîñòóïîâ è ðàçðàáîòêè
îïòèìàëüíûõ îïåðàòèâíûõ ïðèåìîâ íàìè ïðîâåäåíî êðàíèîìåòðè÷åñêîå èññëåäîâàíèå íà 120 ÷åðåïàõ
âçðîñëûõ ëþäåé (äîëèõî-, ìåçî- è áðàõèêðàíîâ). Êðîìå òîãî, âûïîëíåíî 114 âèäåîýíäîñêîïè÷åñêèõ
âìåøàòåëüñòâ íà 86 ãîëîâàõ òðóïîâ âçðîñëûõ ëþäåé ñ öåëüþ îáîñíîâàíèÿ êëèíè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ
áèïîðòàëüíîé ýíäîìèêðîõèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè äëÿ ýôôåêòèâíûõ ìàíèïóëÿöèé íà îáðàçîâàíèÿõ ïåðåäíåé
÷åðåïíîé ÿìêè (îáîíÿòåëüíàÿ ÿìêà, áîëüøîé ñåðïîâèäíûé îòðîñòîê, ïåðåäíèå íàêëîíåííûå îòðîñòêè,
áóãîðîê òóðåöêîãî ñåäëà, ïðåõèàçìàëüíàÿ öèñòåðíà, çðèòåëüíûé ïåðåêðåñò).

Èñïîëüçîâàëèñü æåñòêèå äèàãíîñòè÷åñêèå è îïåðàöèîííûå ýíäîñêîïû «Karl Storz» (Ãåðìàíèÿ) äèàìåòðîì
3 ìì è äëèíîé 15 ñì, äèàìåòðîì 3,2 ìì è äëèíîé 21 ñì, à òàêæå äèàìåòðîì 4 ìì è äëèíîé 18 ñì ñ óãëàìè
íàïðàâëåíèÿ íàáëþäåíèÿ 0°, 30°, 70°, ýíäîâèäåîêàìåðû «Çåíèò» (Ðîññèÿ) è âèäåîìîíèòîðû «Sony» (ßïîíèÿ).
Ìàòåðèàëû èññëåäîâàíèÿ äîêóìåíòèðîâàëèñü ñ ïîìîùüþ âèäåîñúåìêè.

Íà îñíîâàíèè ïðîâåäåííîãî àíàòîìî-õèðóðãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ èçó÷åíû îáúåêòèâíûå êðèòåðèè
ñðàâíèòåëüíîé îöåíêè ðàçëè÷íûõ áèïîðòàëüíûõ âíóòðè÷åðåïíûõ âèäåîýíäîñêîïè÷åñêèõ äîñòóïîâ.

Íà íàø âçãëÿä, íàèáîå àäåêâàòíî è îáúåêòèâíî õàðàêòåðèçóþò îñîáåííîñòè ýíäîêðàíèîñêîïè÷åñêèõ
äîñòóïîâ ñëåäóþùèå êðèòåðèè:

1) îïòè÷åñêàÿ îñü îïåðàöèîííîé ðàíû � ëèíèÿ, ñîåäèíÿþùàÿ ãëàç íåéðîõèðóðãà ñ íàèáîëåå ãëóáîêîé
òî÷êîé ðàíû;

2) ãëóáèíà îïåðàöèîííîé ðàíû � ðàññòîÿíèå îò ïîâåðõíîñòè ñâîäà ÷åðåïà äî îáúåêòà õèðóðãè÷åñêîãî
âîçäåéñòâèÿ ïî îïòè÷åñêîé îñè ðàíû;

3) îñü îïåðàöèîííîãî äåéñòâèÿ � ðàññòîÿíèå ìåæäó ðàñïîëîæåííîé íà ïîâåðõíîñòè ñâîäà ÷åðåïà òî÷êîé
ââåäåíèÿ èíñòðóìåíòà è îáúåêòîì õèðóðãè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ;
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4) óãîë îïåðàöèîííîãî äåéñòâèÿ � óãîë ìåæäó ââåäåííûìè ýíäîêðàíèàëüíî èíñòðóìåíòàìè, âåðøèíà
êîòîðîãî ðàñïîëîæåíà â çîíå îáúåêòà õèðóðãè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ;

5) çîíà õèðóðãè÷åñêîé äîñòóïíîñòè � àíàòîìè÷åñêàÿ çîíà, îãðàíè÷åííàÿ òî÷êàìè äíà ðàíû, ìàêñèìàëüíî
óäàëåííûìè îò ðàñïîëîæåííûõ íà ïîâåðõíîñòè ñâîäà ÷åðåïà ìåñò ââåäåíèÿ ýíäîñêîïè÷åñêèõ èíñòðóìåíòîâ,
â êîòîðîé âîçìîæíî ìàíèïóëèðîâàíèå èìè.

Èñïîëüçîâàíèå îïèñàííûõ êðèòåðèåâ ïîçâîëèëî ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî íàèáîëåå îïòèìàëüíîé
áèïîðòàëüíîé êîìáèíàöèåé ýíäîêðàíèîñêîïè÷åñêèõ äîñòóïîâ ê îáðàçîâàíèÿì ïåðåäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè
ÿâëÿåòñÿ ñî÷åòàíèå ñóïðàîðáèòàëüíîãî ñóáôðîíòàëüíîãî èíòðàäóðàëüíîãî ñ ôðîíòàëüíûì ìåæïîëóøàðíûì
êîíòðëàòåðàëüíûì, à òàêæå áèëàòåðàëüíûå ñóïðàîðáèòàëüíûé ñóáôðîíòàëüíûé è ôðîíòàëüíûé
ìåæïîëóøàðíûé äîñòóïû.

Ëàòåðàëüíàÿ êîñòíî-ïëàñòè÷åñêàÿ îðáèòîòîìèÿ â íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïðàêòèêå
Ìîñèé÷óê Í.Ì., Íîâèê Þ.Å.

Äíåïðîïåòðîâñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà
èì. È.È. Ìå÷íèêîâà, ã.Äíåïðîïåòðîâñê, Óêðàèíà

Â ïðàêòèêå îòñóòñòâóåò ñòðîãàÿ äåòåðìèíàöèÿ âèäà ïîäõîäà ê îäíîòèïíûì ïî ðàçìåðàì è ðàñïîëîæåíèþ
â îðáèòå íîâîîáðàçîâàíèÿì. Íåðåäêî ýòî âåäåò ê íåîïðàâäàííî øèðîêèì îðáèòîòîìèÿì ïðè íîâîîáðàçîâàíèÿõ
íåáîëüøîãî ðàçìåðà. È íàîáîðîò, ïðåäëàãàåìûå ìèíèèíâàçèâíûå, ôðîíòî-îðáèòàëüíûå, ñôåíîèäî-
òåìïîðàëüíûå ïîäõîäû, îãðàíè÷èâàþò äîñòèæåíèå îæèäàåìîãî ýôôåêòà â óçêîì è ãëóáîêîì ðàíåâîì
êàíàëå.

Çà ïîñëåäíèå 20 ëåò, â íàøåé êëèíèêå îïåðèðîâàíî 86 ïàöèåíòîâ â âîçðàñòå îò 9 äî 74 ëåò. Èç íèõ
äåòåé äî 14 ëåò � 19, âçðîñëûõ � 67 ïàöèåíòîâ ñîîòâåòñòâåííî. 54 ìóæ÷èí è 32 æåíùèí. Êëàññè÷åñêèì,
ôðîíòî-òåìïîðàëüíûì ïîäõîäîì îïåðèðîâàíî 46 ïàöèåíòîâ, îðáèòî-ñôåíîèäàëüíûì ïîäõîäîì 10. À ñ 1999ã.,
íàìè èñïîëüçîâàëàñü òîëüêî ëàòåðàëüíàÿ êîñòíî-ïëàñòè÷åñêàÿ îðáèòîòîìèÿ ñ äîïîëíèòåëüíîé ðåçåêöèåé
ñòåíîê îðáèòû â çàâèñèìîñòè îò ïëîñêîñòè çàëåãàíèÿ íîâîîáðàçîâàíèÿ. Ïîäîáíûõ îïåðàöèé ïðîèçâåäåíî
20. Îáúåìíûå îáðàçîâàíèÿ áûëè âåðèôèöèðîâàíû ÊÒ è ÌÐÒ . Èç íèõ 6 íîâîîáðàçîâàíèé ðàñïîëàãàëîñü â
âåðõíåëàòåðàëüíîì ðåòðîáóëüáàðíîì ïðîñòðàíñòâå îðáèòû, 11 � â ëàòåðàëüíîì, è 3 � â íèæíåëàòåðàëüíîì
ñîîòâåòñòâåííî.

Ïîäõîä îñóùåñòâëÿëñÿ ïóòåì äóãîîáðàçíîãî ðàçðåçà ìÿãêèõ òêàíåé â ïðîåêöèè âåðõíå- íàðóæíîãî
êðàÿ îðáèòû, îáðàçîâàííîãî ñî÷ëåíåíèåì ëîáíîãî è ñêóëîâîãî îòðîñòêîâ. Ïîñëå ñêåëåòèðîâàíèÿ îñíîâàíèé
ýòèõ îòðîñòêîâ, â èõ íàèáîëåå øèðîêèõ ìåñòàõ, ïðîèçâîäèëîñü ùàäÿùåå èõ îòñå÷åíèå åäèíûì áëîêîì, ñ
ñîõðàíåíèåì ýòîé îðáèòàëüíîé äóãè â àñåïòè÷åñêèõ óñëîâèÿõ. Ïðè äîïîëíèòåëüíîé ðåçåêöèè âåðõíåé è
áîêîâîé ñòåíîê îðáèòû âãëóáü, ñîáëþäàëèñü óñëîâèÿ äëÿ ñîõðàíåíèÿ îïîðíûõ ïîâåðõíîñòåé ïëîùàäîê íà
ëîáíîé è ñêóëîâîé êîñòÿõ, äëÿ óñòàíîâëåíèÿ äóãè íà ñâîå ìåñòî, â çàêëþ÷èòåëüíîì ýòàïå îïåðàöèè.
Îòñóòñòâèå äóãè îðáèòû, äàâàëî øèðîêóþ âîçìîæíîñòü äëÿ äàëüíåéøåãî ïðîäâèæåíèè â ãëóáü îðáèòû, ñ
ðàçóìíîé ðåçåêöèåé åå ñòåíîê âïëîòü äî ãëàçíè÷íûõ ùåëåé.

Â 16 ñëó÷àÿõ îïåðàöèÿ çàâåðøèëàñü âîññòàíîâëåíèåì ëîáíî-ñêóëîâîãî êðàÿ îðáèòû ñîõðàíåííûì áëîêîì
ëîáíî-ñêóëîâîé äóãè; â 4õ � ïîëíîé êîìáèíèðîâàííîé ïëàñòèêîé êðàÿ îðáèòû ñîõðàíåííûì áëîêîì, à
äåôåêòîâ ñòåíîê îðáèòû � áûñòðîòâåðäåþùèìè ïëàñòìàññàìè.

Â çàêëþ÷åíèå ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ëàòåðàëüíàÿ êîñòíî-ïëàñòè÷åñêàÿ îðáèòîòîìèÿ ñ äîïîëíèòåëüíîé
ðåçåêöèåé âåðõíåíàðóæíûõ ñòåíîê îðáèòû, íàèáîëåå îïòèìàëüíî óäîâëåòâîðÿþò òðåáîâàíèÿ, âûäâèãàåìûå
ñåãîäíÿ íåéðîõèðóðãàì, ñîâðåìåííûìè òåõíîëîãèÿìè. Óëó÷øåí ìàêðî è ìèêðîñêîïè÷åñêèé îáçîð ïàðà- è
ðåòðîáóëüáàðíîãî ïðîñòðàíñòâà ñ 3-õ åãî ñòîðîí. Ðàñøèðèëàñü âîçìîæíîñòü áîëåå ïîëíîãî óäàëåíèÿ
îáðàçîâàíèÿ ñ ìèíèìèçàöèåé òðàâìèðîâàíèÿ ðåòðîáóëüáàðíî ðàñïîëîæåííûõ ìûøö, íåðâîâ è ñîñóäîâ.
Óëó÷øèëèñü ðåçóëüòàòû âîññòàíîâëåíèÿ óòðà÷åííûõ ôóíêöèé ãëàçà è åãî ìûøö. Óìåíüøèëîñü ÷èñëî
îñëîæíåíèé. Ñîõðàíåíà àíàòîìè÷åñêàÿ öåëîñòíîñòü êðàåâ îïåðèðîâàííûõ îðáèò, ÷òî îáåñïå÷èëî
êîñìåòè÷åñêóþ öåííîñòü ýòîãî ïîäõîäà.

Ëàòåðàëüíóþ êîñòíî-ïëàñòè÷åñêóþ îðáèòîòîìèþ ìîæíî ðåêîìåíäîâàòü êàê àëüòåðíàòèâíûé ñïîñîá â
ëå÷åíèè ñîëèäíûõ è êèñòîçíûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ îáðàçîâàíèé â âåðõíåì, ëàòåðàëüíîì è ëàòåðàëüíî-íèæíåì
îòäåëàõ ðåòðîáóëüáàðíîãî ïðîñòðàíñòâà.

Îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè èíòðàñêîïè÷åñêèõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè � êîìïüþòåðíîé è
ìàãíèòíîðåçîíàíñíîé òîìîãðàôèè ó áîëüíûõ ñ ìåòàñòàòè÷åñêèìè îïóõîëÿìè ãîëîâíîãî

ìîçãà
Ñèðêî À.Ã.

Ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, ã. Äíåïðîïåòðîâñê, Óêðàèíà

Ìåòàñòàòè÷åñêîå ïîðàæåíèå ãîëîâíîãî ìîçãà ó îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ � äîâîëüíî ÷àñòîå (15�35%)
îñëîæíåíèå òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ, áûñòðî ïðèâîäÿùåå ê ñìåðòè ïðè îòñóòñòâèè ñïåöèôè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.
Òî÷íàÿ ïðåäîïåðàöèîííàÿ äèàãíîñòèêà êîëè÷åñòâà è ëîêàëèçàöèè ìåòàñòàçîâ â ìîçãå ïîçâîëÿåò ïðàâèëüíî



110

îïðåäåëèòü òàêòèêó ëå÷åíèÿ è ïðîãíîç çàáîëåâàíèÿ. Ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ ýôôåêòèâíîñòè ïðèìåíåíèÿ ÊÒ è
ÌÐÒ â äèàãíîñòèêå ìåòàñòàòè÷åñêèõ îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà âûïîëíåíî äàííîå èññëåäîâàíèå.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. ÊÒ�èññëåäîâàíèå âûïîëíåíî 126 áîëüíûì. Ïàöèåíòû îáñëåäîâàëèñü íà êîìïüþòåðíîì
òîìîãðàôå (Somatom, Siemens) äî, à çàòåì ïîñëå âíóòðèâåííîãî ââåäåíèÿ êîíòðàñòíîãî âåùåñòâà
(Óðîãðàôèí, 1 ìë/êã). ÌÐ-èññëåäîâàíèå âûïîëíåíî 30 áîëüíûì (19 èç íèõ ÌÐÒ âûïîëíåíî ïîñëå ðàíåå
ïðîâåäåííîãî ÊÒ-èññëåäîâàíèÿ). ÌÐÒ âûïîëíÿëàñü ñ èñïîëüçîâàíèåì Magnetom P8 ôèðìû �Siemens�, ñ
íàïðÿæåííîñòüþ ìàãíèòíîãî ïîëÿ 0,2 Òåñëà. Ïðè íåîáõîäèìîñòè âíóòðèâåííî ââîäèëîñü ÌÐ-êîíòðàñòíîå
âåùåñòâî Gd-DTPA (Magnevist â/â 0,2 ìë/êã). Äèàãíîç âî âñåõ ñëó÷àÿõ âåðèôèöèðîâàí ãèñòîëîãè÷åñêè.

Ðåçóëüòàòû. Ìåòîäîì ÊÒ îäèíî÷íûå óçëû âûÿâëåíû ó 119 áîëüíûõ (94%), ìíîæåñòâåííûå � ó 7 (6%).
Ó 29% áîëüíûõ ìåòàñòàçû áûëè ðàñïîëîæåíû ñóáòåíòîðèàëüíî, ó 71% � ñóïðàòåíòîðèàëüíî.
Ïðåäïî÷òèòåëüíîé ëîêàëèçàöèè îäèíî÷íûõ ìåòàñòàçîâ, êàê è ñóùåñòâåííîãî ðàçëè÷èÿ â ïîðàæåíèè ïðàâîãî
è ëåâîãî ïîëóøàðèÿ, âûÿâëåíî íå áûëî (ð 0,05). Ïðè ÊÒ ÷àùå (79,4 %) íàáëþäàëèñü ðàçëè÷íûå âàðèàíòû
êîëüöåâèäíîé ôîðìû ìåòàñòàçîâ. Íåçíà÷èòåëüíûé îòåê âîêðóã ìåòàñòàçîâ âûÿâëåí ó 32 áîëüíûõ (25,4%),
óìåðåííûé � ó 44 (34,9%), âûðàæåííûé � ó 50 áîëüíûõ (39,7%). Îòìå÷åíà ÷åòêàÿ çàâèñèìîñòü âûðàæåííîñòè
ïåðèôîêàëüíîãî îòåêà îò ãëóáèíû ëîêàëèçàöèè ìåòàñòàòè÷åñêîãî óçëà. Îäèíî÷íûå ìåòàñòàçû
ðåãèñòðèðîâàëèñü êàê ãèïåðäåíñèâíûå î÷àãè â 54% ñëó÷àåâ, èçîäåíñèâíûå � â 32%, ñìåøàííûå � 14%.
Ïðè ôåîõðîìîöèòîìå, ðàêå ùèòîâèäíîé æåëåçû, ìåëàíîìå êîæè è ðàêå ïî÷êè ïðåîáëàäàëè ãèïåðäåíñèâíûå
ìåòàñòàçû (100%, 75%, 71% è 60%) (Ð<0,05%). Â òîæå âðåìÿ ìåòàñòàçû ðàêà îðãàíîâ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî
òðàêòà, ðàêà ëåãêîãî è ìîëî÷íîé æåëåçû áûëè èçîïëîòíûìè ïî÷òè â ïîëîâèíå íàáëþäåíèé (50, 45 è 44 %).
Âíóòðèâåííîå ââåäåíèå êîíòðàñòíîãî âåùåñòâà ïîçâîëèëî âûÿâèòü 52,5% âñåõ èçîïëîòíûõ ìåòàñòàçîâ. Â
19 ñëó÷àÿõ íåýôôåêòèâíîñòè âíóòðèâåííîãî �óñèëåíèÿ� ïðè ÊÒ-èññëåäîâàíèè äëÿ óòî÷íåíèÿ ïðèðîäû
ëîêàëüíîãî îòåêà âûïîëíåíà ÌÐÒ.

Íà ÌÐ-òîìîãðàììàõ â Ò1 ðåæèìå âñå îïóõîëåâûå óçëû, çà èñêëþ÷åíèåì ìåòàñòàçîâ ìåëàíîìû, èìåëè
èçîèíòåíñèâíûå ñ íîðìàëüíûì ìîçãîâûì âåùåñòâîì õàðàêòåðèñòèêè. Â ðåæèìå Ò2 îïóõîëåâûå ïîðàæåíèÿ
â áîëüøèíñòâå íàáëþäåíèé (66,7%) òàêæå áûëè èçîèíòåíñèâíû ïî îòíîøåíèþ ê ìîçãîâîé òêàíè. Íåñìîòðÿ
íà èõ èçîèíòåíñèâíîñòü â ðåæèìå Ò2 ïåðèôîêàëüíûé îòåê õîðîøî î÷åð÷èâàë çîíû ïîðàæåíèÿ. Â ðåæèìå
Ò2 ãèïåðèíòåíñèâíûé ñèãíàë èìåëè çîíû íåêðîçà â öåíòðå ìåòàñòàòè÷åñêîé îïóõîëè. Âíóòðèâåííîå
êîíòðàñòèðîâàíèå ìàãíåâèñòîì âûïîëíåíî 5 áîëüíûì. Ïðè ââåäåíèè êîíòðàñòíîãî âåùåñòâà â 4 íàáëþäåíèÿõ
ïîâûøàëîñü êà÷åñòâî è íàäåæíîñòü âèçóàëèçàöèè ìåòàñòàçîâ, îñîáåííî ðàñïîëîæåííûõ â çàäíåé ÷åðåïíîé
ÿìêå. Áîëåå òîãî, â îäíîì íàáëþäåíèè ïðè êîíòðàñòíîì óñèëåíèè óäàëîñü âèçóàëèçèðîâàòü äîïîëíèòåëüíûé
îïóõîëåâûé óçåë, êîòîðûé íå îïðåäåëÿëñÿ íè ïðè ÊÒ, íè ïðè ñòàíäàðòíîé ÌÐÒ.

Âûâîä. Èñïîëüçîâàíèå òàêèõ ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ êàê ÊÒ è ÌÐÒ ïîçâîëÿåò ñóùåñòâåííî
óëó÷øèòü äèàãíîñòèêó ìåòàñòàòè÷åñêèõ îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà, ÷òî âàæíî äëÿ âûáîðà ëå÷åáíîé òàêòèêè.

Îñîáåííîñòè äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ íåâðèíîì îáëàñòè ÿðåìíîãî îòâåðñòèÿ
Òðîø Ð.Ì., Ãóäêîâ Â.Â., Îíèùåíêî Ï.Ì., Ëèñÿíûé À.Í., Ôåäèðêî Â.Î.,

Ñóøêî Þ.À., Áîðèñåíêî Î.Í., Ñðåáíÿê È.À.
Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Èíñòèòóò îòîëàðèíãîëîãèè èì. ïðîô. À.È.Êîëîìèé÷åíêî ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Îáëàñòü ÿðåìíîãî îòâåðñòèÿ � îäíà èç íàèáîëåå ñëîæíûõ àíàòîìè÷åñêèõ çîí îñíîâàíèÿ ÷åðåïà. Ïî
ñîîáùåíèÿì ðàçíûõ àâòîðîâ â íåé áîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ îïóõîëè ÿðåìíîãî ãëîìóñà è ìåíèíãèîìû.
Íåâðèíîìû èëè øâàííîìû êàóäàëüíîé ãðóïïû íåðâîâ âñòðå÷àþòñÿ çíà÷èòåëüíî ðåæå. Íà èõ äîëþ ïðèõîäèòñÿ
äî 3% îïóõîëåé ñðåäè âñåõ âíóòðè÷åðåïíûõ íåâðèíîì (À.Í.Êîíîâàëîâ, 2003; Crumley RL, 1984; Pollock
BE, 1993) è îêîëî 5% èç îïóõîëåé â îáëàñòè ÿðåìíîãî îòâåðñòèÿ (Fenton JF, 1996). Â ëèòåðàòóðå îïèñàíî
áîëåå 140 ñëó÷àåâ íåâðèíîì ÿðåìíîãî îòâåðñòèÿ. Â îñíîâíîì â èññëåäîâàíèÿõ ïðèâîäÿòñÿ äàííûå åäèíè÷íûõ
íàáëþäåíèé è ëèøü â íåêîòîðûõ àíàëèçèðóåòñÿ ìàòåðèàë íàñ÷èòûâàþùèé áîëåå 10�50 ñëó÷àåâ.

Â 1984 ãîäó Kaye A.H. è ñîàâòîðû ðàçäåëèëè ýòè îïóõîëè íà òðè ãðóïïû (òèï À-èíòðàêðàíèàëüíîå
ðàñïîëîæåíèå; òèï Â-ðàñïîëîæåíèå îïóõîëè â îñíîâíîì â ÿðåìíîì îòâåðñòèè ñ èíâàçèåé â êîñòíûå
ñòðóêòóðû; òèï Ñ-ýêñòðàêðàíèàëüíîå ðàñïîëîæåíèåîïóõîëè). Ñ 1988 ãîäà W.Pellet è ñîàâòîðû äîïîëíÿþò
ýòó êëàññèôèêàöèþ åùå îäíîé ãðóïïîé ñ áîëüøèì ðàñïîëîæåíèåì îïóõîëè êàê ýêñòðàêðàíèàëüíî, òàê è
èíòðàêðàíèàëüíî (òèï-D). Òàêàÿ ðàñøèðåííàÿ êëàññèôèêàöèÿ ïîëó÷èëà íàèáîëüøåå èñïîëüçîâàíèå â
ïîñëåäíèå ãîäû.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ðåòðîñïåêòèâíîå èññëåäîâàíèå ïðîâåäåíî çà ïåðèîä 1994 ãîäà ïî ìàé 2003 ãîäà. Â
îòäåëåíèè âíåìîçãîâûõ îïóõîëåé ¹2 èíñòèòóòà íåéðîõèðóðãèè íàáëþäàëîñü 15ïàöèåíòîâ ñ íåâðèíîìîé
ÿðåìíîãî îòâåðñòèÿ (ìóæ÷èí- 4, æåíùèí- 11). Âîçðàñò áîëüíûõ îò 16 äî 58 ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò- 31 ãîä).
Âñåì áîëüíûì ïðîâîäèëîñü êîìïëåêñíîå îòîíåâðîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå, íåéðîîôòàëüìîëîãè÷åñêîå
íåâðîëîãè÷åñêîå, äîïîëíÿåìîå ðåíòãåíîãðàôèåé ÷åðåïà, êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèåé, ìàãíèòîðåçîíàíñíîé
òîìîãðàôèåé. Òèï À îïóõîëè îòìå÷åí ó 8 áîëüíûõ; òèï Ñ ó 2-õ; òèï D â 5 íàáëþäåíèÿõ.

Ðåçóëüòàòû. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ ñ ìîìåíòà ïîÿâëåíèÿ ïåðâûõ ñèìïòîìîâ äî óñòàíîâëåíèÿ
äèàãíîçà îò 2 äî 11 ëåò. Íåñìîòðÿ íà ëîêàëèçàöèþ îïóõîëè è ìåñòî åå èñõîäíîãî ðîñòà, ñèìïòîìàòèêà
íàðóøåíèÿ ôóíêöèè êàóäàëüíîé ãðóïïû íåðâîâ îòìå÷àëàñü çíà÷èòåëüíî ðåæå, ÷åì äðóãèõ íåðâîâ. Òàê
äèñôóíêöèÿ òðîéíè÷íîãî íåðâà áûëà ó 2-õ áîëüíûõ; îòâîäÿùåãî â 3-õ íàáëþäåíèÿõ; ëèöåâîãî�3;
âåñòèáóëîêîõëåàðíîãî�15; ÿçûêîãëîòî÷íîãî è áëóæäàþùåãî�6; äîáàâî÷íîãî�1; ïîäúÿçû÷íîãî â 3-õ
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íàáëþäåíèÿõ. Ïðè÷åì äèñôóíêöèÿ êàóäàëüíîé ãðóïïû íåðâîâ õàðàêòåðèçîâàëàñü ðàçëè÷íûì ñî÷åòàíèåì:
èçîëèðîâàííîå íàðóøåíèå IX-X íåðâîâ ó 4-õ áîëüíûõ; ñèíäðîì Êàëå Ñèêàðà�1; IX-X è XII �1;
èçîëèðîâàííîå íàðóøåíèå XII ó 1 áîëüíîãî. Âíóòðè÷åðåïíàÿ ãèïåðòåíçèÿ âûÿâëåíà ó 9 áîëíûõ (â 4-õ èç
ýòèõ íàáëþäåíèé îíà ñîïðîâîæäàëàñü òîøíîòîé è ðâîòîé).

Íåçíà÷èòåëüíîå íàêîïëåíèå êîíòðàñòíîãî âåùåñòâà ïðè ÊÒ èññëåäîâàíèè, íàëè÷èå êèñòîçíîãî
êîìïîíåíòà â îïóõîëè (4 íàáëþäåíèÿ), ÷åòêî î÷åð÷åííîå ðàñøèðåíèå ÿðåìíîãî îòâåðñòèÿ ïðè èññëåäîâàíèè
â êîñòíîì ðåæèìå, íàëè÷èå ãåòåðîãåííîãî ñèãíàëà ïðè ÌÐÒ èññëåäîâàíèè ñ õîðîøî ïðîñëåæèâàþùèìñÿ
ðàñïîëîæåíèåì íîâîîáðàçîâàíèÿ è åãî âçàèìîîòíîøåíèåì ñ îêðóæàþùèìè àíàòîìè÷åñêèìè ñòðóêòóðàìè-
õàðàêòåðíûå ïðèçíàêè íåâðèíîìû ÿðåìíîãî îòâåðñòèÿ.

Îñîáåííîñòü ïðåèìóùåñòâåííîãî íàïðàâëåíèÿ ðîñòà è ðàñïîëîæåíèÿ íåâðèíîì ÿðåìíîãî îâåðñòèÿ
îáîñíîâûâàëè âûáîð àäåêâàòíîãî õèðóðãè÷åñêîãî äîñòóïà, ïîçâîëÿþùåãî ïðîâåñòè áîëåå ðàäèêàëüíîå
âìåøàòåëüñòâî ïðè íàèìåíüøèõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèÿõ. Âñå áîëüíûå îïåðèðîâàíû. Ïðè îïóõîëÿõ
òèïà À èñïîëüçîâàëñÿ ðåòðîñèãìîâèäíûé äîñòóï; ïðè íåâðèíîìàõ òèïà Ñ-ëàòåðàëüíûé öåðâèêàëüíûé. Â 5
íàáëþäåíèÿõ ñ íåâðèíîìîé òèïà D, ñ ó÷åòîì çíà÷èòåëüíîãî óâåëè÷åíèÿ ÿðåìíîãî îòâåðñòèÿ è â áîëüøèíñòâå
íàáëþäåíèé êèñòîçíîãî õàðàêòåðà îïóõîëè, òàêæå èñïîëüçîâàí ðåòðîñèãìîâèäíûé äîñòóï. Òîòàëüíîå
óäàëåíèå îïóõîëè ïðîèçâåäåíî ó 9 áîëüíûõ, ñóáòîòàëüíîå ó 6. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ëèøü â 2-õ
ñëó÷àÿõ îòìå÷àëîñü óõóäøåíèå ôóíêöèè êàóäàëüíîé ãðóïïû ÷åðåïíûõ íåðâîâ.

Îñîáëèâîñò³ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ìåí³íã³îì ïåòðîêëèâàëüíî¿ ëîêàë³çàö³¿
Òðîø Ð.Ì., Øàìàºâ Ì.²., Îí³ùåíêî Ï.Ì., Ôåä³ðêî Â.Î.

²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Ìåí³íã³îìè ïåòðîêëèâàëüíî¿ ëîêàë³çàö³¿, îñîáëèâî ç ìåä³àëüíèì òà ñóá-ñóïðàòåíòîð³àëüíèì
ðîçïîâñþäæåííÿì, çà çàãàëüíèì âèçíàííÿì, º îäíîþ ç íàéá³ëüø ñêëàäíèõ ïðîáëåì â íåéðîîíêîëîã³¿ â
ïëàí³ ¿õ õ³ðóðã³÷íîãî âèäàëåííÿ. Öå îáóìîâëåíî ñêëàäí³ñòþ îïåðàòèâíîãî äîñòóïó äî íîâîóòâîðåíü ³ çíà÷íèì
ðèçèêîì ïîøêîäæåííÿ æèòòºâî âàæëèâèõ ñòðóêòóð ìîçêó, ÷åðåïíèõ íåðâ³â, ïîðóøåííÿ êðîâîîá³ãó ó
âêàçàíèõ ñòðóêòóðàõ.

Äîñë³äæåíî àíàòîì³÷í³ ³ ì³êðîòîïîãðàô³÷í³ îñîáëèâîñò³ ìåí³íãåîì ïåòðîêëèâàëüíî¿ ëîêàë³çàö³¿ íà áëîê-
ïðåïàðàòàõ ìîçêó, ùî áóëè âèëó÷åí³ ï³ä ÷àñ ðîçòèí³â íå îïåðîâàíèõ ïîìåðëèõ (íà áàç³ 7 ïðåïàðàò³â ç
àðõ³âó â³ää³ëó íåéðîïàòîìîðôîëîã³¿ ³íñòèòóòó íåéðîõ³ðóðã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè). Ïðîàíàë³çîâàíî ³íòðàîïåðàö³éí³
ñïîñòåðåæåííÿ ïîä³áíèõ íîâîóòâîðåíü (240 ñïîñòåðåæåíü ç 710 ìåí³íãåîì îïåðîâàíèõ ó êë³í³ö³ ïàòîëîã³¿
çàäíüî÷åðåïíî¿ ÿìêè ²íñòèòóòó íåéðîõ³ðóðã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè ç 1988 ïî 2003ð.ð.).

Ïðè àíàòîì³÷íèõ äîñë³äæåííÿõ ³ â ³íòðàîïåðàö³éíèõ ñïîòåðåæåííÿõ îñîáëèâó óâàãó çâåðòàëè íà ì³ñöå
ïîõ³äíîãî ðîñòó ïóõëèí, âçàºìîðîçòàøóâàííÿ òà äèñëîêàö³¿ ÷åðåïíî-ìîçêîâèõ íåðâ³â, ñóäèí, ñòîâáóðó
ãîëîâíîãî ìîçêó.

Âèçíà÷åíî âèð³øàëüíå çíà÷åííÿ ì³ñöÿ ïîõ³äíîãî ðîñòó ìåí³íãåîì ùîäî ¿õ ðîñòó òà âïëèâó íà ñòðóêòóðè,
ùî ïðèëÿãàþòü.

Â çàëåæíîñò³ â³ä îñîáëèâîñòåé âçàºìîñòîñóíê³â ³ç îòî÷óþ÷èìè ñòðóêòóðàìè âèä³ëåíî äâà îñíîâíèõ
òèïè ðîñòó ìåí³íãåîì:

1. ïåðåâàæíî äèñëîêóþ÷èé, ùî çì³ùóº ñóäèíè ³ íåðâè;
2. òàêèé, ùî âîäíî÷àñ ³ç äèñëîêàö³ºþ ìàº îáãîðòàþ÷èé òèï ðîñòó, ùî âêëþ÷àº â ñåáå ñóäèíè ³ íåðâè.
Â³äíîñíî ð³äêî ìàº ì³ñöå òðåò³é òèï ðîñòó � ³íâàçèâíèé, ùî ïðîðîñòàº ñòðóêòóðè, ùî îòî÷óþòü ïóõëèíó

³ õàðàêòåðíèé â³í äëÿ àíàïëàñòè÷íèõ ìåí³íãåîì.
Ïîõ³äíå ì³ñöå òà íàïðÿìîê ðîñòó ïóõëèíè ìàº âèð³øàëüíå çíà÷åííÿ ïðè ïëàíóâàíí³ õ³ðóðã³÷íîãî

âèäàëåííÿ â ïëàí³ ëîêàë³çàö³¿ òà íàïðÿìêó çì³ùåííÿ íåðâ³â ³ ñóäèí ïðè ïåðåâàæíî äèñëîêóþ÷îìó òèï³
ðîñòó ìåí³íãåîì. Ïðè äèñëîêóþ÷îìó òèï³ ðîñòó ìåí³íãåîì äîö³ëüíèì º âèäàëåííÿ â³ä ì³ñöÿ ïîõ³äíîãî ðîñòó
ïóõëèíè, ùî äîçâîëÿº, îñîáëèâî ïðè ïîïåðåäíüîìó àíã³îãðàô³÷íîìó îáñòåæåíí³ ³ âèçíà÷åíí³ äæåðåë
êðîâîïîñòà÷àííÿ, âèêëþ÷èòè êðîâîïîñòà÷àííÿ ïóõëèíè ³ çìåíøèòè ðèçèê êðîâîòå÷³. Ïðè âåëèêèõ ðîçì³ðàõ
öèõ ïóõëèí, ÿê ïðàâèëî, çàñòîñîâóºòüñÿ âèäàëåííÿ â³ä öåíòðó äî ïåðèôåð³¿ ³ç ïîäàëüøèì çâ³ëüíåííÿì
íåðâ³â òà ñóäèí â³ä êàïñóëè ïóõëèíè.

Ïðè îáãîðòàþ÷îìó òèï³ ðîñòó ïóõëèí äîö³ëüíî âèêîðèñòîâóâàòè 12�17-êðàòíå çá³ëüøåííÿ òà âèêîíóâàòè
âèäàëåííÿ íå â³ä öåíòðó äî ïåðè³ôåð³¿ ïóõëèíè, ÷è ïî ïåðèôåð³¿ â³ää³ëÿþ÷è â³ä ìàòðèêñó òà ìîçêó, à
�ïîëèñòîâå � ðîçãîðíåííÿ ä³ëÿíîê ïóõëèíè, ùî îáãîðòàþòü íåðâè òà ñóäèíè ³ ïîåòàïíå âèäàëåííÿ â³ä çîí
îáãîðòàííÿ.Ïðè îáãîðòàþ÷îìó òèï³ ðîñòó ìåòîäèêà õ³ðóðã³÷íîãî âèäàëåííÿ â³ä öåíòðó àáî â³ä ìàòðèêñó
ìîæå ïðèçâîäèòè äî ïîøêîäæåííÿ äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â ÷åðåïíî-ìîçêîâèõ íåðâ³â, ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèí ³
íå ïîâèííà áóòè ðåêîìåíäîâàíà.

Çà ñâîºþ ã³ñòîëîã³÷íîþ áóäîâîþ ïóõëèíè ïåðåâàæíî äèñëîêóþ÷îãî òèïó ðîñòó, º, ÿê ïðàâèëî,
ô³áðîáëàñòè÷íèìè, â òîé ÷àñ ÿê ïåðåâàæíî îáãîðòàþ÷èé òèï ðîñòó ìàþòü ìåí³íãîòåë³àëüí³ òà àíã³îìàòîçí³.

Âîäíî÷àñ, âèãëÿäàº òàê, ùî ñóòòºâå çíà÷åííÿ â òèï³ ðîñòó ìàº éîãî øâèäê³ñòü: òàê ïîìàëî ðîñòó÷³
ïóõëèíè ÷àñò³ùå ìàþòü åêñïàíñèâíèé òèï ðîñòó, â òîé ÷àñ ÿê øâèäêî ðîñòó÷³ � îáãîðòàþ÷èé, ÷è ³íâàçèâíèé.

ÌÐÒ ä³àãíîñòèêà ³ç çàëó÷åííÿì ìåòîäèêè âíóòð³øíüîâåííîãî ï³äñèëåííÿ, ùî äîïîìàãàº âèçíà÷èòè
ì³ñöå ïîõ³äíîãî ðîñòó ìåí³íãåîìè, ìîæå áóòè ðåêîìåíäîâàíà ÿê îáîâ�ÿçêîâà ïðè âèÿâëåíí³ ïîçàìîçêîâèõ
ïóõëèí ïåòðîêëèâàëüíî¿ ëîêàë³çàö³¿.

Ó ïëàíóâàíí³ õ³ðóðã³÷íîãî äîñòóïó òà éîãî åòàï³â â³ä³ãðàþòü ñóòòºâó ðîëü àíàòîì³÷í³ îñîáëèâîñò³ âèð³çêè
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íàìåòó ìîçî÷êà òà âåëèêîãî ïîòèëè÷íîãî îòâîðó, ¿õ ôîðìà òà ðîçì³ðè. Âñòàíîâëåíî ðîëü îñîáëèâîñòåé
ôîðìè òà ðîçì³ð³â âèð³çêè íàìåòó ìîçî÷êó íà ð³ñò ïóõëèí ïåòðîêëèâàëüíî¿ ñóá-ñóïðàòåíòîð³àëüíî¿
ëîêàë³çàö³¿ òà ¿õ âçàºìîä³þ ³ç ñòðóêòóðàìè, ùî ïðèëÿãàþòü (òåðì³í òà ïîñë³äîâí³ñòü âèíèêíåííÿ íåâðîëîã³÷íî¿
ñèìïòîìàòèêè).

Âèçíà÷åíî ðîëü ôîðìè âåëèêîãî ïîòèëè÷íîãî îòâîðó íà âèá³ð õ³ðóðã³÷íîãî äîñòóïó äî íîâîóòâîðåíü
âåíòðàëüíî¿, âåíòðîëàòåðàëüíî¿ ÷àñòèíè âåëèêîãî ïîòèëè÷íîãî îòâîðó.

Â³äì³÷åí³ îñîáëèâîñò³ ðîñòó ìåí³íãåîì äîçâîëÿþòü ïîêðàùèòè ôóíêö³îíàëüí³ ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî
ë³êóâàííÿ â ïëàí³ çáåðåæåííÿ ÷åðåïíî-ìîçêîâèõ íåðâ³â ïðè â³äïîâ³äíîìó çàñòîñóâàíí³ îïåðàòèâíî¿ òàêòèêè.

Õèðóðãè÷åñêèå àñïåêòû ïðîäîëæåííîãî ðîñòà
çëîêà÷åñòâåííûõ ãëèîì ïîëóøàðèé áîëüøîãî ìîçãà.

Ðîçóìåíêî Â.Ä., Ìîñèé÷óê Ñ.Ñ.
Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Â íàñòîÿùåé ðàáîòå íà ìàòåðèàëå 92 íàáëþäåíèé ðàññìàòðèâàþòñÿ âîïðîñû äèôôåðåíöèðîâàííîãî
ïîäõîäà ê õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ ïðè ðåöèäèâàõ ãëèàëüíûõ îïóõîëåé ïîëóøàðèé áîëüøîãî ìîçãà III �
IV ñòåïåíè çëîêà÷åñòâåííîñòè. Ïðîäîëæåííûé ðîñò çëîêà÷åñòâåííûõ ãëèîì õàðàêòåðèçóåòñÿ áîëåå
îáøèðíûì ïîðàæåíèåì ñìåæíûõ ìîçãîâûõ ñòðóêòóð, âîâëå÷åíèåì â ïðîöåññ ôóíêöèîíàëüíî çíà÷èìûõ
çîí ìîçãà, ðàñïðîñòðàíåíèåì îïóõîëè â ãëóáèííûå îòäåëû ìîçãà, æåëóäî÷êîâóþ ñèñòåìó è
ïðîòèâîïîëîæíîå ïîëóøàðèå. Ïðè ïëàíèðîâàíèè ïîâòîðíîé îïåðàöèè íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü íå òîëüêî
âåðèôèöèðîâàííûé ôàêò ïðîäîëæåííîãî ðîñòà îïóõîëè, íî è îáùåå ñîñòîÿíèå áîëüíîãî, òåìï
ïðîãðåññèðîâàíèÿ çàáîëåâàíèÿ, õàðàêòåð î÷àãîâûõ íåâðîëîãè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé, ñòåïåíü âûðàæåííîñòè
ãèïåðòåíçèîííî-äèñëîêàöèîííîãî ñèíäðîìà.

Ñ öåëüþ îïðåäåëåíèÿ õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè ïðîâîäèòñÿ êîìïëåêñ âûñîêîèíôîðìàòèâíûõ
äèàãíîñòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé: ÀÊÒ, ÌÐÒ, ÎÔÝÊÒ. Ñîïîñòàâëåíèå ðåçóëüòàòîâ ÀÊÒ è ÌÐÒ ïîçâîëÿåò
ïîëó÷èòü ïðåäñòàâëåíèå î ñòåïåíè âàñêóëÿðèçàöèè îïóõîëè, ðàçìåðàõ íîâîîáðàçîâàíèÿ âçàèìîîòíîøåíèÿõ
ñî ñìåæíûìè ìîçãîâûìè ñòðóêòóðàìè, ïåðèôîêàëüíûõ ðåàêöèÿõ. Äàííûå ÎÔÝÊÒ-èññëåäîâàíèÿ èìåþò
âàæíîå çíà÷åíèå ïðè ïëàíèðîâàíèè ëàçåðíîãî ýòàïà îïåðàöèè è îïðåäåëåíèè îïòèìàëüíûõ ïàðàìåòðîâ
ëàçåðíîãî âîçäåéñòâèÿ. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü çíà÷èìîñòü ôóíêöèîíàëüíîé ÌÐÒ, ïîçâîëÿþùåé óòî÷íèòü
ñòåïåíü ïîðàæåíèÿ êîðêîâûõ öåíòðîâ, îòâå÷àþùèõ çà ðå÷å-äâèãàòåëüíûå ôóíêöèè è ñ ó÷¸òîì ýòèõ äàííûõ
îïòèìèçèðîâàòü õèðóðãè÷åñêèé äîñòóï, óñòàíîâèòü äîïóñòèìûå ãðàíèöû óäàëåíèÿ îïóõîëè.

Õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî ïðè ïðîäîëæåííîì ðîñòå ãëèîì ïðåäóñìàòðèâàåò íàèáîëåå ïîëíîå
óäàëåíèå îïóõîëè ïðè óñëîâèè ñîõðàíåíèÿ ôóíêöèîíàëüíî çíà÷èìûõ è æèçíåííî âàæíûõ îòäåëîâ ìîçãà.
Â îáÿçàòåëüíîì ïîðÿäêå íåîáõîäèìî îáåñïå÷åíèå ôàêòîðà ýôôåêòèâíîé âíóòðåííåé äåêîìïðåññèè, ÷òî
äîñòèãàåòñÿ óäàëåíèåì îïóõîëåâîé òêàíè, îïîðîæíåíèåì îïóõîëåâûõ êèñò, ó÷àñòêîâ îïóõîëåâîé
ïàðåíõèìû, îáðàçóþùèõñÿ â ðåçóëüòàòå ïðîâîäèìîé ëó÷åâîé òåðàïèè.

Íåïîñðåäñòâåííî ýòàï óäàëåíèÿ îïóõîëè ïðîèçâîäèòñÿ ñ ïðèìåíåíèåì ñîâðåìåííûõ òåõíîëîãèé,
âêëþ÷àþùèõ èñïîëüçîâàíèå ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé, óëüòðàçâóêîâîé è ëàçåðíîé òåõíèêè. Îñíîâíûå
òðåáîâàíèÿ ê èõ èñïîëüçîâàíèþ � îáåñïå÷åíèå àòðàâìàòè÷íîñòè ìàíèïóëÿöèé, ìèíèìèçàöèÿ ñòåïåíè
ïîâðåæäåíèÿ ìîçãîâûõ ñòðóêòóð, ñîõðàíåíèå ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèàëüíûõ ñîñóäîâ è ïóòåé âåíîçíîãî
îòòîêà. Äîïîëíèòåëüíûì ôàêòîðîì âíóòðåííåé äåêîìïðåññèè ÿâëÿåòñÿ óäàëåíèå ïåðèôîêàëüíîé çîíû,
÷òî äîïóñòèìî ïðè ëîêàëèçàöèè î÷àãà â ïåðåäíå-ñðåäíèõ îòäåëàõ ëîáíîé äîëè, âèñî÷íîé äîëè
íåäîìèíàíòíîãî ïîëóøàðèÿ, ïîñòöåíòðàëüíîé ÷àñòè òåìåííîé äîëè. Ïðè ëîêàëüíîì ðàñøèðåíèè
îêêëþçèðîâàííîé ÷àñòè æåëóäî÷êà íåîáõîäèìî ïðîâåäåíèå ïîðýíöåôàëèè. Ëèêâîðîøóíòèðóþùàÿ îïåðàöèÿ
ìîæåò áûòü ïðèìåíåíà êàê ñàìîñòîÿòåëüíûé ìåòîä ïàëëèàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ïðè ãèïåðòåíçèîííî-
ãèäðîöåôàëüíîì ñèíäðîìå â ñëó÷àå íåîïåðàáåëüíûõ îïóõîëåé. Ïðè êèñòîçíûõ îïóõîëÿõ ïðîèçâîäèòñÿ
îïîðîæíåíèå êèñòû ñ ðåâèçèåé êèñòîçíîé ïîëîñòè è óäàëåíèåì ñîëèäíîé ÷àñòè îïóõîëè.

Â 1-å ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè âñåì áîëüíûì ïðîâîäèòñÿ ÊÒ-êîíòðîëü, ïîçâîëÿþùèé îöåíèòü è
îáúåêòèâèçèðîâàòü îáú¸ì îïåðàöèè, îïðåäåëèòü ëå÷åáíûå ìåðîïðèÿòèÿ ðàííåãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî
ïåðèîäà, ïðîãíîçèðîâàòü èñõîäû.

Àäåêâàòíî ïðîâåäåííîå õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî ïðè ïðîäîëæåííîì ðîñòå çëîêà÷åñòâåííûõ ãëèîì
ñóïðàòåíòîðèàëüíîé ëîêàëèçàöèè ïîçâîëÿåò îáåñïå÷èòü êà÷åñòâî æèçíè îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ, ïðîäëèòü
ñðîêè ðåìèññèè.

Ìèíèèíâàçèâíàÿ ñòåðåîòàêñè÷åñêàÿ òðàíñíàçàëüíàÿ-òðàíññôåíîèäàëüíàÿ ñåëåêòèâíàÿ
êðèîäåñòðóêöèÿ àäåíîì ãèïîôèçà

Ñèïèòûé Â.È., Öûãàíêîâ À.Â., Ãðîçíûé Ñ.Â., Ïå÷åíîâ À.Þ., Îðëîâ À.È.
Õàðüêîâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, Õàðüêîâ, Óêðàèíà

Â íåéðîõèðóðãè÷åñêîé êëèíèêå Õàðüêîâñêîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà ïðîâîäÿòñÿ îïåðàöèè
òðàíñíàçàëüíîé-òðàíññôåíîèäàëüíîé ñòåðåîòàêñè÷åñêîé ñåëåêòèâíîé êðèîäåñòðóêöèè àäåíîì ãèïîôèçà
ñ ïðèìåíåíèåì æåñòêîãî ìåäèöèíñêîãî ýíäîñêîïà íà ãðàäàíîâîé îïòèêå.
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Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîâåäåíî 11 êðèîäåñòðóêöèé àäåíîì ãèïîôèçà ó 11 áîëüíûõ (èç íèõ 7 æåíùèí
è 5 ìóæ÷èí). Ïðè ïðîâåäåíèè îïåðàöèé ïðèìåíÿëñÿ æåñòêèé ìåäèöèíñêèé ýíäîñêîï, âïåðâûå
èçãîòîâëåííûé â Óêðàèíå íà ãðàäàíîâîé îïòèêå. Òåõíè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè ýíäîñêîïà ñëåäóþùèå:
äèàìåòð ðàáî÷åé ÷àñòè � 3 ìì, äëèíà � 255 ìì. Äèàïàçîí ðàáî÷èõ ðàññòîÿíèé � 2�100 ìì, óâåëè÷åíèå
� ÷åòûðåõêðàòíîå, ðàçðåøàþùàÿ ñïîñîáíîñòü 35 ìì-1, óãîë íàïðàâëåíèÿ íàáëþäåíèÿ � 0°, óãîë ïîëÿ
çðåíèÿ � 57°, îñâåùåííîñòü � 300 ëþêñ.

Ê ïðåèìóùåñòâàì äàííîãî ýíäîñêîïà ìîæíî îòíåñòè ïîâûøåííóþ ðàçðåøàþùóþ ñïîñîáíîñòü, òàê êàê
ñâåòîïîòåðè íà 30% ìåíüøå ïî ñðàâíåíèþ ñî ñòåðæíåâûìè ýíäîñêîïàìè.

Òåõíèêà îïåðàöèè. Îïåðàöèÿ ïðîâîäèëàñü ïóíêöèîííûì ìåòîäîì òðàíñíàçàëüíî. Ïîñëå ïóíêöèè îñíîâíîé
ïàçóõè òðåïàíîì-íàïðàâèòåëåì ñ ïðèìåíåíèåì ñòåðåîòàêñèñà è ïîä ðåíòãåíêîíòðîëåì â åå ïîëîñòü ââîäèëñÿ
ãðàäàíîâûé ýíäîñêîï è îñìàòðèâàëèñü àíàòîìè÷åñêèå ñòðóêòóðû îñíîâíîé ïàçóõè. Çàòåì íàìå÷àëàñü çîíà
òðåïàíàöèè äíà òóðåöêîãî ñåäëà, ñïåöèàëüíîé ôðåçîé íàêëàäûâàëîñü ôðåçåâîå îòâåðñòèå äèàìåòðîì 2,5
ìì è ïðîâîäèëàñü ïóíêöèîííàÿ áèîïñèÿ àäåíîìû ãèïîôèçà. Äàëåå ïðîâîäèëàñü ñåëåêòèâíàÿ êðèîäåñòðóêöèÿ
îïóõîëè. Êîíòðîëü çîíû êðèîäåñòðóêöèè ñ ïîìîùüþ ýíäîñêîïà.

Ðåçóëüòàòû. Ó 7 áîëüíûõ íàñòóïèëî óëó÷øåíèå: íîðìàëèçîâàëñÿ óðîâåíü ãîðìîíîâ. Ó 4 áîëüíûõ íàñòóïèëî
íåïîëíîå óëó÷øåíèå.

Âûâîäû. Îïåðàöèÿ ñ ïðèìåíåíèåì æåñòêîãî ýíäîñêîïà íà ãðàäàíîâîé îïòèêå óëó÷øàåò ÷åòêîñòü
èçîáðàæåíèÿ è ïîçâîëÿåò ðàçðóøèòü îïóõîëü ãèïîôèçà ñ ñîõðàíåíèåì çäîðîâûõ òêàíåé, ÷òî ïîëîæèòåëüíî
âëèÿåò íà ðåçóëüòàòû îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.

Ãëèîìû ãîëîâíîãî ìîçãà: ïðîáëåìû ïîñëåîïåðàöèîííîé ðåàáèëèòàöèè
Ðîçóìåíêî Â.Ä., Õîðîøóí À.Ï.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Ðîìîäàíîâà À.Ï. ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Íàñòîÿùàÿ ðàáîòà îñíîâàíà íà êëèíè÷åñêîì ìàòåðèàëå 463 íàáëþäåíèé îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ ñ
ãëèîìàìè ïîëóøàðèé áîëüøîãî ìîçãà. Ïðîâåäåí ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé çàáîëåâàíèÿ
äî îïåðàöèè è åãî äèíàìèêà â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ñ ó÷åòîì ñòåïåíè çëîêà÷åñòâåííîñòè îïóõîëè,
õàðàêòåðà îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà. Âûäåëåíî 30 îñíîâíûõ ôàêòîðîâ, îïðåäåëÿþùèõ ñîöèàëüíî-
àäàïòàöèîííûå ïîêàçàòåëè êà÷åñòâà æèçíè áîëüíûõ.

Ðåàáèëèòàöèîííûå ìåðîïðèÿòèÿ ïðè ãëèîìàõ ãîëîâíîãî ìîçãà (ÃÃÌ) ïðåäóñìàòðèâàþò íå òîëüêî ëå÷åíèå
ðàññòðîéñòâ, èíâàëèäèçèðóþùèõ áîëüíîãî, òàêèõ êàê íàðóøåíèÿ äâèæåíèé, ðå÷è, ïèñüìà, ÷òåíèÿ, ñ÷åòà,
çðåíèÿ, íî è âîññòàíîâëåíèÿ ñôåðû ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà.

Êóðñ âîññòàíîâèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ ïðè ÃÃÌ âêëþ÷àåò ìåäèêàìåíòîçíûå ñðåäñòâà (ñîñóäèñòûå è
àíòèõîëèíýñòåðàçíûå ïðåïàðàòû), ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêèå ìåòîäû (ýëåêòðîïðîöåäóðû, ëàçåðîòåðàïèþ),
ìàññàæ, ëå÷åáíóþ ôèçêóëüòóðó, çàíÿòèÿ ñ ëîãîïåäîì. Âîçìîæíîñòè ïðèìåíåíèÿ ìåäèêàìåíòîçíîãî
ðåàáèëèòàöèîííîãî êóðñà ëå÷åíèÿ ïðè ÃÃÌ èñïîëüçóþòñÿ òîëüêî â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå,
òàê êàê èõ èñïîëüçîâàíèå ñîïðÿæåíî ñ ðèñêîì ïðîãðåññèðîâàíèÿ ïðîöåññà.

Êîìïëåêñ ðåàáèëèòàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé íå ìîæåò áûòü ïîëíûì áåç âîçäåéñòâèÿ íà ïñèõè÷åñêóþ
ñôåðó áîëüíîãî, ïîçâîëÿþùåãî èçìåíèòü êà÷åñòâî æèçíè. Ïñèõîëîãè÷åñêèé ïîäõîä, îõâàòûâàþùèé
ðàçíîîáðàçíûå ñòîðîíû æèçíåäåÿòåëüíîñòè ïàöèåíòà, ïðåìîðáèäíûå îñîáåííîñòè ëè÷íîñòè, ñòåïåíü
íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà, ñîöèàëüíûé ñòàòóñ, ðåëèãèîçíûå óáåæäåíèÿ, ñåìåéíûå îòíîøåíèÿ,
ïðîôåññèîíàëüíûé îïûò, âîçðàñò, ïîë, äàåò âîçìîæíîñòü èíäèâèäóàëèçèðîâàòü è ðàçíîîáðàçèòü
ðåàáèëèòàöèîííûå ìåðîïðèÿòèÿ. Ýòî ñïîñîáñòâóåò ïñèõîëîãè÷åñêîé àäàïòàöèè â íîâûõ óñëîâèÿõ æèçíè,
ïîâûøåíèþ êà÷åñòâà æèçíè. Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ îïðåäåëÿëèñü ïî ðàçðàáîòàííîé íàìè øêàëå (Ïàòåíò
Óêðàèíû ¹ 43758À, 2001 ãîä), êîòîðàÿ â áîëåå ïîëíîì îáúåìå ïîçâîëÿåò îöåíèòü êà÷åñòâî æèçíè áîëüíûõ.

Òàêèì îáðàçîì, â ïîñëåîïåðàöèîííîé ðåàáèëèòàöèè íåéðîîíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ ñ ÃÃÌ äîëæåí áûòü
ñèñòåìíûé ïîäõîä, ó÷èòûâàþùèé â ðàâíîé ñòåïåíè ñîìàòè÷åñêóþ, ïñèõîëîãè÷åñêóþ è ñîöèàëüíóþ
àäàïòàöèþ áîëüíîãî â îáùåñòâå, ÷òî ñïîñîáñòâóåò ñîöèàëüíîé ðåàáèëèòàöèè, ïîâûøåíèþ êà÷åñòâà æèçíè.

Ïðèìåíåíèå L-ëèçèíà ýñöèíàòà ó áîëüíûõ ñî çëîêà÷åñòâåííûìè îïóõîëÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà
Êîíîâàëîâ Ñ.Â., Àêñåíîâ Â.Â., Êîíîâàëîâà Â.Ñ.

Îäåññêàÿ îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà, ã. Îäåññà, Óêðàèíà.

Ïåðâîî÷åðåäíûì ìåðîïðèÿòèåì â ëå÷åáíîé òàêòèêå ó áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà, ïîñòóïèâøèõ
â òÿæåëîì ñîñòîÿíèè, ñ íàðóøåíèåì ñîçíàíèÿ ÿâëÿåòñÿ òåðàïèÿ ïåðèôîêàëüíîãî îòåêà ãîëîâíîãî ìîçãà è
ìåðîïðèÿòèÿ, íàïðàâëåííûå íà ñíèæåíèå âíóòðè÷åðåïíîãî äàâëåíèÿ. Îäíàêî ðåçóëüòàòû êîìïëåêñíîé
òåðàïèè çëîêà÷åñòâåííûõ ãëèîì, îñîáåííî ãëèîáëàñòîì îñòàþòñÿ íåóäîâëåòâîðèòåëüíûìè. Òàêîå ïîëîæåíèå
äåë îïðåäåëÿåò ñòðåìëåíèå óñîâåðøåíñòâîâàòü ëå÷åíèå, è ïðîâîäèòü óñèëåííûé ïîèñê íîâûõ
òåðàïåâòè÷åñêèõ òåõíîëîãèé, ñïîñîáñòâîâàâøèõ óëó÷øåíèþ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ
ãëèîáëàñòîìàìè ãîëîâíîãî ìîçãà.

Íà ñîâðåìåííîì ýòàïå ðàçâèòèÿ íåéðîîíêîëîãèè îòñóòñòâóþò äàííûå, êàñàþùèåñÿ ýôôåêòèâíîñòè
èñïîëüçîâàíèÿ Ë-ëèçèíà â äîîïåðàöèîííîì è ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäàõ.

Ïðîâåäåí àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ 77 áîëüíûõ ñî çëîêà÷åñòâåííûìè îïóõîëÿìè ÖÍÑ, íàõîäèâøèõñÿ
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íà ëå÷åíèè â íåéðîõèðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè ÎÊÁ â 2002 ã. Îïåðèðîâàíî 35 áîëüíûõ. Ñðåäè íèõ áûëî 41
áîëüíûõ ìóæñêîãî ïîëà è 36 æåíñêîãî. Ñðåäíèé âîçðàñò ïàöèåíòîâ ñîñòàâèë 50 ëåò (îò 20 äî 80 ëåò).

Ïðè ÊÒ ãîëîâíîãî ìîçãà ó 33 áîëüíûõ âûÿâëÿëàñü ïåðèôîêàëüíàÿ çîíà îòåêà ðàçëè÷íîé èíòåíñèâíîñòè
îò 16 åä. Í äî 20 åä. Í. Øèðèíà çîíû îòåêà ñîñòàâëÿëà îò 35 äî 60 ìì ñî ñìåùåíèå ñðåäèííûõ ñòðóêòóð
ìîçãà íà 10�12 ìì.

Îáùåå ñîñòîÿíèå áîëüíûõ îöåíèâàëîñü ïî ìîäèôèöèðîâàííîé (Å.À. Ãðèãîðüåâ, 1995) øêàëå À.Êàrnowski
â áàëëàõ. Èñõîäíîå çíà÷åíèå ïî øêàëå Êàðíîâñêîãî íà ìîìåíò íà÷àëà ëå÷åíèÿ ñîîòâåòñòâîâàëî îò 30 äî 60
áàëëîâ. Ïåðåä îïåðàöèåé âñå áîëüíûå ïðîõîäèëè äåãèäðîòàöèîííóþ òåðàïèþ, âêëþ÷àþùóþ äåêñàìåòàçîí,
ëàçèêñ. Áîëüíûì (33) â ñóá-äåêîìïåíñèðîâàííîì ñîñòîÿíèè ó êîòîðûõ êëèíèêî-èíñòðóìåíòàëüíûå ìåòîäû
îáñëåäîâàíèÿ óêàçûâàëè íà íàëè÷èå ÿâëåíèé îòåêà è íàáóõàíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà ïðèìåíÿëè â êîìïëåêñå
ñ äðóãèìè ïðåïàðàòàìè ïðèìåíÿëè L-ëèçèí ýñöèíàò 0,1% ïðîèçâîäñòâà ÀÒ «Ãàëû÷ôàðì» â äîçå 10 ìë (8,8
ìã ýñöèíàòà) 2 ðàçà â ñóòêè âíóòðèâåííî ñ ìîìåíòà ïîñòóïëåíèÿ áîëüíîãî â ñòàöèîíàð. Ïîëîæèòåëüíûé
ýôôåêò íàáëþäàëè íà 2�3 ñóòêè. Êëèíè÷åñêè ýòî ïðîÿâëÿëîñü óëó÷øåíèåì îáùåãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ,
óìåíüøåíèåì î÷àãîâûõ íàðóøåíèé (îáùåå ñîñòîÿíèå ïî øêàëå Êàðíàâñêîãî â ñðåäíåì îöåíèâàëîñü â 75 á.).
Ïðîâîäèìàÿ òåðàïèÿ ïîçâîëÿåò êîìïåíñèðîâàòü ñîñòîÿíèå áîëüíîãî è ïîäãîòîâèòü åãî ê îïåðàöèè. Âî âðåìÿ
îïåðàöèè, ïåðåä âñêðûòèåì ÒÌÎ îïðåäåëÿëè âûðàæåííîñòü åå íàïðÿæåíèÿ. Ïðè íàïðÿæåííîé ÒÌÎ ñ
öåëüþ áëîêèðîâàíèÿ íàáóõàíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà ââîäèëè L-ëèçèí ýñöèíàò 0,1% â äîçå 10 ìë. Ïîñëå ââåäåíèÿ
Ë-ëèçèíà íàïðÿæåíèå ÒÌÎ óìåíüøàëîñü.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå â òå÷åíèè 5�7 äíåé ïðèìåíÿëè L-ëèçèí ýñöèíàò 0,1% â äîçå 5�10 ìë 2
ðàçà â ñóòêè âíóòðèâåííî. Ïî äàííûì ÊÒ ãîëîâíîãî ìîçãà íà 10�12 äåíü ïîñëå îïåðàöèè îòìå÷àëèñü ïðèçíàêè
óìåðåííîãî îòåêà âåùåñòâà ãîëîâíîãî ìîçãà â ìåñòå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, äèñëîêàöèÿ ñðåäèííûõ
ñòðóêòóð ñîñòàâëÿëà äî 4 ìì. Íà îñíîâàíèè ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé ìîæíî ñäåëàòü ïðåäâàðèòåëüíûé
âûâîä î öåëåñîîáðàçíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ Ë-ëèçèíà êàê àäúþâàíòíîãî ìåòîäà â êîìáèíèðîâàííîì ëå÷åíèè
áîëüíûõ ñî çëîêà÷åñòâåííûìè ãëèàëüíûìè îïóõîëÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà. Ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûå
ðåçóëüòàòû ìîæíî ïîëó÷èòü ïðè çíà÷èòåëüíî áîëüøåé èññëåäóåìîé ãðóïïå (ñâûøå 50�100) è áîëåå
ïðîäîëæèòåëüíûõ ñðîêàõ ëå÷åíèÿ è íàáëþäåíèÿ çà ïàöèåíòàìè.

Ïðîôèëàêòèêà è òåðàïèÿ îòåêà ãîëîâíîãî ìîçãà ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè
ñóïðàòåíòîðèàëüíûõ ìåíèíãåîì

×åïêèé Ë.Ï., Ãàâðèø Ð.Â., Äûìà À.À.
Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã. Êèåâ, Óêðàèíà

Îïóõîëè ãîëîâíîãî ìîçãà íåðåäêî ñîïðîâîæäàþòñÿ ïåðèôîêàëüíûì îòåêîì, êîòîðûé ìîæåò óñèëèâàòüñÿ
â ðàííèé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä. Ïðîôèëàêòèêà è ëå÷åíèå ýòîãî îñëîæíåíèÿ ïðåäñòàâëÿåò çíà÷èòåëüíûå
òðóäíîñòè.

Ñðåäè ôàêòîðîâ ñïîñîáñòâóþùèõ ðàçâèòèþ îòåêà ìîçãà ìîæíî îòìåòèòü: ÷ðåçìåðíûé ïðèòîê êðîâè ê
ìîçãó è óõóäøåíèå îòòîêà; íàðóøåíèå ìîçãîâîãî êðîâîòîêà; ãèïåðãèäðàòàöèþ è ãèïîîñìîëÿðíîñòü êðîâè;
óõóäøåíèå ëåãî÷íîé âåíòèëÿöèè è ãàçîîáìåíà, ñîïðîâîæäàþùèåñÿ ãèïîêñèåé è ãèïåðêàïíèåé;
ñóáàðàõíîèäàëüíûå êðîâîèçëèÿíèÿ, ïðèâîäÿùèå ê àíãèîñïàçìó, îñîáåííî âûðàæåííîìó â àðòåðèîëàõ
ñóáàðàõíîèäàëüíûõ öèñòåðí íà îñíîâàíèè ìîçãà; èñïîëüçîâàíèå ôàðìàêîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ,
âûçûâàþùèõ äèëÿòàöèþ ñîñóäîâ ìîçãà.

Èñõîäÿ èç ýòèõ äàííûõ, áûëà ðàçðàáîòàíà òàêòèêà èíòåíñèâíîé òåðàïèè, êîòîðàÿ âêëþ÷àëà â ñåáÿ:
ïîääåðæàíèå àäåêâàòíûõ ãåìîäèíàìèêè, ãàçîîáìåíà, âîäíîãî áàëàíñà è îñìîëÿðíîñòè êðîâè;
äåãèäðàòàöèîííóþ è ïðîòèâîîòå÷íóþ òåðàïèþ; ïðèìåíåíèå ïðåïàðàòîâ, óëó÷øàþùèõ êðîâîîáðàùåíèå â
ñîñóäàõ ñ íàðóøåííîé àóòîðåãóëÿöèåé çà ñ÷åò ñîõðàíåííûõ îòäåëîâ (óìåíüøåíèå ñèíäðîìà
«îáêðàäûâàíèÿ»); ïðîôèëàêòèêó è ëå÷åíèå àíãèîñïàçìà ïðè ñóáàðàõíîèäàëüíûõ êðîâîèçëèÿíèÿõ.

Îáñëåäîâàíî äâå ãðóïïû áîëüíûõ ñ ñóïðàòåíòîðèàëüíûìè ìåíèíãåîìàìè: I � 39 ïàöèåíòîâ, ó êîòîðûõ
ðàííèé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä îñëîæíèëñÿ îòåêîì ãîëîâíîãî ìîçãà, II � 97 ïàöèåíòîâ áåç ýòîãî
îñëîæíåíèÿ (êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà).

Äëÿ áîðüáû ñ àíãèîñïàçìîì ìîçãà ïðè ñóáàðàõíîèäàëüíîì êðîâîèçëèÿíèè îñîáåííî íà îñíîâàíèè
íàçíà÷àëèñü àíòàãîíèñòû êàëüöèÿ ñ öåðåáðàëüíûì åôôåêòîì. Ïðè âûðàæåííîì îòåêå ìîçãà ñ äèåíöåôàëüíî-
ãèïîòàëàìè÷åñêèì ñèíäðîìîì ïðèìåíÿëè âíóòðèâåííûå àíåñòåòèêè (òèîïåíòàë íàòðèÿ, ïðîïîôîë è äð.),
êîòîðûå óìåíüøàþò ñèíäðîì «îáêðàäûâàíèÿ» ñíèæàþò ìåòàáîëèçì ìîçãà, ãèïåðòåðìèþ. Ïî íàøèì äàííûì
ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ îòåêà ÿâëÿåòñÿ ïðèìåíåíèå óëüòðàôèëüòðàöèè êðîâè, ëå÷åáíîé ãèïîòåðìèè.
Äëÿ ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ èøåìè÷åñêîãî îòåêà, êîòîðîìó ñïîñîáñòâóåò ãåìîêîíöåíòðàöèÿ,
èñïîëüçîâàëèñü ãåìîäèëþöèÿ è ýðèòðîöèòîôåðåç. Ìû îòêàçàëèñü îò èñïîëüçîâàíèÿ ãèïîîñìîëÿðíûõ
ýëåêòðîëèòíûõ ðàñòâîðîâ, íàçíà÷åíèÿ ðàñòâîðîâ ãëþêîçû òàê êàê îíè ñïîñîáñòâóþò óñèëåíèþ îòåêà. Íå
èñïîëüçîâàëè òàêæå ãèïîòåíçèâíûå ïðåïàðàòû è ñîñóäîðàñøèðÿþùèå, êîòîðûå óâåëè÷èâàþò ñèíäðîì
«îáêðàäûâàíèÿ». Ó ýòèõ ïàöèåíòîâ ïîääåðæàíèå àäåêâàòíîé ãåìîäèíàìèêè äîñòèãàëîñü èíôóçèîííîé
òåðàïèåé ñ èñïîëüçîâàíèåì èçîîñìîëÿðíûõ, à ïðè íàëè÷èè ïîêàçàíèé ãèïåðîñìîëÿðíûõ ðàñòâîðîâ.

Îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿëîñü ïðîôèëàêòèêå è ëå÷åíèþ íàðóøåíèé ëåãî÷íîé âåíòèëÿöèè è ãàçîîáìåíà.
Ýòî äîñòèãàëîñü ïðèìåíåíèåì èíãàëÿöèè êèñëîðîäà, ïðè íåîáõîäèìîñòè ÈÂË â ðåæèìå íîðìîâåíòèëÿöèè,
à ïðè ðàçâèòèè îòåêà ìîçãà óìåðåííîé ãèïåðâåíòèëÿöèè ñ èñïîëüçîâàíèåì Â× ÈÂË.

Äåãèäðàòàöèîííàÿ òåðàïèÿ âêëþ÷àëà â ñåáÿ ïðèìåíåíèå îñìîäèóðåòèêîâ, à ïðè íàëè÷èè
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ïðîòèâîïîêàçàíèé ñàëóðåòèêîâ. Ñðåäè îñìîäèóðåòèêîâ ÷àùå èñïîëüçîâàëèñü ìàííèòîë, îäíàêî, ó÷èòûâàÿ
âîçìîæíîñòü ðàçâèòèÿ ïðè ýòîì ñèíäðîìà «ðèêîøåòà» â ïîñëåäíèå ãîäû åãî ñ óñïåõîì çàìåíÿëè ñîðáèëàêòîì
è ðåîñîðáèëàêòîì, ïðè êîòîðûõ ýòî îñëîæíåíèå âñòðå÷àåòñÿ ðåæå, îíè äàþò âîçìîæíîñòü ïîääåðæèâàòü
ýëåêòðîëèòíûé ñîñòàâ êðîâè, îáåñïå÷èâàþò ýíåðãåòè÷åñêèå ïîòðåáíîñòè îðãàíèçìà. Îñîáåííî
ýôôåêòèâíûìè ïðè ïåðèòóìîðîçíîì îòåêå áûëè ãëþêîêîðòèêèäû.

Ïðèìåíåíèå L-ëèçèíà ýñöèíàòà ó ïàöèåíòîâ ñ îïóõîëÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà
Êàðäàø À.Ì., ×åðíèé Â.È., Ãîðîäíèê Ã.À., Îñòðîâîé Å.Ë.

Äîíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, Äîíåöêîå îáëàñòíîå êëèíè÷åñêîå
òåððèòîðèàëüíîå ìåäèöèíñêîå îáúåäèíåíèå, Äîíåöê, Óêðàèíà

Â íåéðîõèðóðãè÷åñêîì öåíòðå ÄÎÊÒÌÎ â ïåðèîä ñ 2001�2002 ãã. ïðîëå÷åíî 515 ïàöèåíòîâ ñ îïóõîëÿìè
ãîëîâíîãî ìîçãà. Â 2001 ã. � 255 áîëüíûõ, ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 9,2%, ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü �
9,8%. Â ïðîòîêîë òåðàïèè îòåêà ìîçãà âõîäèëî ïðèìåíåíèå ãëþêîêîðòèêîèäîâ, ïåòëåâûõ äèóðåòèêîâ, â
íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ èíôóçèÿ ìàííèòîëà. Â 2002 ã. ïðîëå÷åíî 260 áîëüíûõ, ëåòàëüíîñòü � 6,3%,
ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü � 6,9%. Â ïðîòîêîë òåðàïèè îòåêà ìîçãà âõîäèëî ïðèìåíåíèå L-ëèçèíà
ýñöèíàòà ïî 10 ìë çà 2-å ñóòîê äî îïåðàöèè, â äåíü îïåðàöèè 10 ìë äî óäàëåíèÿ îïóõîëè è 10 ìë ïîñëå
îêîí÷àíèÿ îïåðàöèè è ïåðåâîäà áîëüíîãî íà ñàìîñòîÿòåëüíîå äûõàíèå. Â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
â òå÷åíèå 2-õ ñóòîê áîëüíûå ïîëó÷àëè 20 ìë ïðåïàðàòà, íà 3-è ñóòêè 10 ìë.

Ïðè ÝõîÝÑ ó áîëüíûõ îïðåäåëÿëèñü ñìåùåíèå ñðåäèííûõ ñòðóêòóð ìîçãà, äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþùèå
î ïðåîáëàäàíèè îòåêà èëè íàáóõàíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà. Ïðè ïðîâåäåíèè ÀÊÒ ãîëîâíîãî ìîçãà îáúåìíîå
îáðàçîâàíèå îêðóæåíî ïåðèôîêàëüíîé çîíîé îòåêà ðàçëè÷íîé èíòåíñèâíîñòè è øèðèíû, ó ðÿäà áîëüíûõ
â òÿæåëîì ñîñòîÿíèè îòåê ðàñïðîñòðàíÿëñÿ ïî áåëîìó âåùåñòâó âñåãî ïîëóøàðèÿ, â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ
íîñèë äèôôóçíûé õàðàêòåð èëè âûÿâëÿëèñü ïðèçíàêè ñâèäåòåëüñòâóþùèå î ïðåîáëàäàíèè íàáóõàíèÿ
ãîëîâíîãî ìîçãà. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî íåâðîëîãè÷åñêèé äåôèöèò ó ïàöèåíòîâ, íàõîäÿùèõñÿ â
ñðåäíåòÿæåëîì ñîñòîÿíèè èìåë òåíäåíöèþ ê ðåãðåññó óæå ïåðåä îïåðàòèâíûì âìåøàòåëüñòâîì. Ïðèìåíåíèå
L-ëèçèíà ýñöèíàòà ó ýòèõ áîëüíûõ â ïðåäîïåðàöèîííîì ïåðèîäå è âî âðåìÿ îïåðàöèè ñîçäàåò áëàãîïðèÿòíûå
óñëîâèÿ äëÿ ðàáîòû íåéðîõèðóðãîâ. Ó ïàöèåíòîâ â òÿæåëîì è êðàéíå òÿæåëîì ñîñòîÿíèè ïðèìåíåíèå L-
ëèçèíà ýñöèíàòà íå âñåãäà ïðèâîäèëî ê ñòîëü î÷åâèäíûì ïîëîæèòåëüíûì ðåçóëüòàòàì, ïîýòîìó â ðàííåì
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ òðåáîâàëîñü óñèëåíèå äåãèäðàòàöèîííîé òåðàïèè.
Î÷åâèäíî, ÷òî ñâîå ìàêñèìàëüíîå äåéñòâèå L-ëèçèíà ýñöèíàò îêàçûâàåò ó ïàöèåíòîâ ñ ïðåîáëàäàíèåì
îòåêà ãîëîâíîãî ìîçãà. Ïðè íàáóõàíèè ãîëîâíîãî ìîçãà, êîãäà óâåëè÷åíèå åãî îáúåìà ñâÿçàíî ñ ïîâûøåíèåì
âíóòðèêëåòî÷íîé îñìîëÿðíîñòè è ïðè ñî÷åòàííîé ôîðìå îòåêå-íàáóõàíèè äåéñòâèå L-ëèçèíà ýñöèíàòà íå
ñòîëü âûðàæåíî.

Ïðèìåíåíèå L-ëèçèíà ýñöèíàòà ó ïàöèåíòîâ ñ îïóõîëÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà ïðèâîäèò ê óìåíüøåíèþ
îòåêà ìîçãà è ñíèæåíèþ îáùåé è ïîñëåîïåðàöèîííîé ëåòàëüíîñòè. Ýòîò ýôôåêò çíà÷èòåëüíî áîëåå âûðàæåí
ó ïàöèåíòîâ ñ ïðåîáëàäàíèåì îòåêà ãîëîâíîãî ìîçãà, ÷òî ïîçâîëÿåò ðåêîìåíäîâàòü åãî ïðè ýòîé ïàòîëîãèè.

Ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ³íòðàìåäóëÿðíèõ åïåíäèìîì ñïèííîãî ìîçêó
Ìóðàâñüêèé À.Â.

Êàôåäðà íåéðîõ³ðóðã³¿ Êè¿âñüêî¿ ìåäè÷íî¿ àêàäåì³¿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Çà ïåð³îä ç 1993 ïî 2001 ð³ê ó ïåðø³é ñï³íàëüí³é êë³í³ö³ ³íñòèòóòó íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà
ÀÌÍ Óêðà¿íè çíàõîäèëèñü íà ë³êóâàíí³ é áóëè ïðîîïåðîâàí³ 29 õâîðèõ ç ä³àãíîçîì: ³íòðàìåäóëÿðíà
åïåíäèìîìà ñïèííîãî ìîçêó. Ëîêàë³çàö³ÿ ïóõëèí áóëà íàñòóïíîþ: ìåäóëîöåðâ³êàëüíà � 2, øèéíèé â³ää³ë
� 7, øèéíî-ãðóäíèé � 11, ãðóäíèé � 6, êîíóñ-åï³êîíóñ � 3. Ïðîòÿæí³ñòü ïóõëèíè ñêëàäàëà â³ä îäíîãî äî
ñåìè õðåáö³â (â ñåðåäíüîìó � òðè õðåáö³). Òðèâàë³ñòü ñèìïòîì³â äî ïåð³îäó ïîñòàíîâêè ä³àãíîçó êîëèâàëàñü
â³ä 1 äî 120 ì³ñÿö³â.

Òîòàëüíå âèäàëåííÿ ïóõëèíè áóëî äîñÿãíóòî ó 12 õâîðèõ, ñóáòîòàëüíå � ó 9, ÷àñòêîâå � 8. Ñåðåä 29
õâîðèõ ç ³íòðàìåäóëÿðíèìè åïåíäèìîìàìè ó 14 âèïàäêàõ âèÿâëåí³ àñîö³éîâàí³ ³íòðàìåäóëÿðí³ êèñòè. Ó 5
õâîðèõ êèñòè ðîçòàøîâóâàëèñü âèùå ñîë³äíî¿ ÷àñòèíè ïóõëèíè, ó 5 � íèæ÷å, ó 4 êèñòè çóñòð³÷àëèñü ÿê
âèùå òàê ³ íèùå ñîë³äíî¿ ÷àñòèíè ³íòðàìåäóëÿðíî¿ ïóõëèíè.

Ã³ñòîëîã³÷íèìè ä³àãíîçàìè áóëè: äîáðîÿê³ñíà åïåíäèìîìà ó 28 âèïàäêàõ ³ àíàïëàñòè÷íà � â 1 âèïàäêó.
Ñìåðòíèõ âèïàäê³â çà ïåð³îä ñïîñòåðåæåíü íà ÷àñ âèïèñêè õâîðèõ ç³ ñòàö³îíàðó âèÿâëåíî íå áóëî. Íå áóëî
âèÿâëåíî âèïàäê³â ðåöèäèâó ïóõëèíè çà âèíÿòêîì âèïàäêó ç àíàïëàñòè÷íîþ åïåíäèìîìîþ. Íà ïåð³îä
âèïèñêè õâîðèõ ç³ ñòàö³îíàðó (ÿê ïðàâèëî 2�4 òèæäåíü ï³ñëÿ îïåðàö³¿) ó 11 õâîðèõ (37,9 %) íåâðîëîã³÷íèé
ñòàí ïîêðàùóâàâñÿ â ïîð³âíÿíí³ ç ïåðåäîïåðàö³éíèì ïåð³îäîì, ó 13 (44,8 %) â³í çàëèøàâñÿ áåç çì³í ³ ó 5
(17,2 %) ñïîñòåð³ãàëîñü ïîã³ðøåííÿ íåâðîëîã³÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè.

12 õâîðèõ áóëî îãëÿíóòî ÷åðåç 12�36 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Ïîêðàùåííÿ â ïîð³âíÿíí³ ç ïåðåäîïåðàö³éíèì
ïåð³îäîì âèÿâëåíî ó 10, ó 2 õâîðèõ ñèìïòîìàòèêà çàëèøàëàñü íà ïåðåäîïåðàö³éíîìó ð³âí³. Âèïàäê³â
ïîã³ðøåííÿ íåâðîëîã³÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè â öåé ïåð³îä â ïîð³âíÿíí³ ç ïåðåäîïåðàö³éíèì âèÿâëåíî íå áóëî.

Íàéá³ëüø âàæëèâèì ôàêòîðîì, ÿêèé âïëèâàâ íà ï³ñëÿîïåðàö³éíèé íåâðîëîã³÷íèé ñòàí º ïåðåäîïåðàö³éíèé
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íåâðîëîã³÷íèé ñòàí. Îäíàê íàâ³òü ó âèïàäêàõ ç ãðóáèì íåâðîëîã³÷íèì äåô³öèòîì, ÿêèé ìàâ ì³ñöå íà ïðîòÿç³
êîðîòêîãî ÷àñó, áóëî ìîæëèâå â³äíîâëåííÿ â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³.

²íòðàìåäóëÿðí³ åïåíäèìîìè ìîæóòü áóòè âèäàëåí³ òîòàëüíî, âèêîðèñòîâóþ÷è ì³êðîõ³ðóðã³÷íó òåõí³êó,
áåç íàðîñòàííÿ íåâðîëîã³÷íîãî äåô³öèòó. Îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ íåîáõ³äíî ïðîâîäèòè íàä ñîë³äíîþ ÷àñòèíîþ
ïóõëèíè ç îäíî÷àñíèì äðåíóâàííÿì àñîö³éîâàíèõ êèñò.

Ïóõëèíà Áàððå-Ìàññîíà: êë³í³÷í³ ïðîÿâè òà ë³êóâàííÿ
Ïîòàïîâ Î.Î., Êìèòà Ï.Ê.

Äåðæàâíèé óí³âåðñèòåò, îáëàñíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ, ì.Ñóìè, Óêðà¿íà

Òàêå çàõâîðþâàííÿ ÿê ïóõëèíà Áàððå-Ìàññîíà, çóñòð³÷àºòüñÿ íå òàê ð³äêî, ÿê ð³äêî ä³àãíîñòóºòüñÿ.
Øèðîêèì ë³êàðñüêèì ìàñàì âîíî ìàëî â³äîìå. Á³ëüø³ñòü íàóêîâèõ ïóáë³êàö³é ó ìåäè÷í³é ë³òåðàòóð³ çàñíîâàíî
íà íåâåëèê³é ê³ëüêîñò³ ñïîñòåðåæåíü. Çã³äíî ë³òåðàòóðíèõ äàíèõ, íàéá³ëüø ÷àñòî òàê³ ïóõëèíè ëîêàë³çóþòüñÿ
ó í³ãòüîâîìó ëîæ³ ïàëüö³â, ð³äøå íà ïåðåäïë³÷÷³, ïëå÷³, íèæí³õ ê³íö³âêàõ. Îäíàê äîâåäåíî, ùî ïóõëèíà
ìîæå ëîêàë³çóâàòèñü â óñ³õ îðãàíàõ ³ òêàíèíàõ. Ïðè÷èíà âèíèêíåííÿ ãëîìóñíèõ ïóõëèí íå ç?ÿñîâàíà. Ó
æ³íîê âîíè çóñòð³÷àþòüñÿ ó 4�5 ðàç³â ÷àñò³øå, í³æ ó ÷îëîâ³ê³â. Âåëè÷èíà ãëîìóñíèõ ïóõëèí âàð?þº â³ä
äåê³ëüêîõ ì³ë³ìåòð³â äî 1,5�2 ñàíòèìåòð³â.

Õàðàêòåðíîþ îñîáëèâ³ñòþ ïóõëèí ãëîìóñó º íàïàäè íåñòåðïíîãî áîëþ, ÿê³ ïåð³îäè÷íî âèíèêàþòü ó
ïàëüöÿõ êèòèö³ àáî ³íøèõ ä³ëÿíêàõ ïðè íàéìåíøîìó äîòîðêóâàííþ äî óðàæåíî¿ ä³ëÿíêè. Õ³ðóðã³÷íå
ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ïóõëèíàìè ãëîìóñ³â äóæå åôåêòèâíå ³ çàáåçïå÷óº ïîâíå îäóæàííÿ. Ó çâ?ÿçêó ç
ïîêðàùåííÿì ä³àãíîñòèêè òåðì³íè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ïîñòóïîâî ñêîðî÷óþòüñÿ, òèì íå ìåíøå
çàëèøàþòüñÿ ùå âåëèêèìè. Ïðîò³êàííÿ õâîðîáè â ö³ëîìó äîáðîÿê³ñíå, àëå ðåöèäèâè ìîæëèâ³. Âîíè ïîâ�ÿçàí³
àáî ç íåïîâíèì âèäàëåííÿì ïóõëèíè, àáî ç âòÿãóâàííÿì ó ïðîöåñ äåê³ëüêîõ ãëîìóñ³â ó ð³çíèé ÷àñ. Çëîÿê³ñíå
ïðîò³êàííÿ ïóõëèíè Áàððå-Ìàññîíà çà äàíèìè ë³òåðàòóðè çóñòð³÷àºòüñÿ ð³äêî.

Ó íåéðîõ³ðóðã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ îáëàñíî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ ïðîë³êîâàíî 19 õâîðèõ ç âñòàíîâëåíèì ä³àãíîçîì
ïóõëèíà Áàððå-Ìàññîíà. Ñåðåä öèõ õâîðèõ æ³íîê áóëî 18, ÷îëîâ³ê � îäèí. Óñ³ õâîð³ îïåðîâàí³. Ó õâîðèõ,
ÿê³ îïåðîâàí³ ó ïåðøîìó òà äðóãîìó ïåð³îäàõ çàõâîðþâàííÿ, áîëüîâèé ñèíäðîì íåâäîâç³ ï³ñëÿ îïåðàö³¿
çíèêàâ, à ëîêàëüí³ áîë³, îáóìîâëåí³ îïåðàö³éíîþ òðàâìîþ, ëåãêî ïåðåíîñèëèñü õâîðèìè. Ó äâîõ âèïàäêàõ
îïåðàö³ÿ ïðîâîäèëàñü ó òðåòüîìó ïåð³îä³ çàõâîðþâàííÿ, òîáòî ïðè íàÿâíîñò³ íåâðîëîã³÷íèõ ñèìïòîì³â,
çàãàëüíî¿ àñòåí³çàö³¿ îðãàí³çìó. Íàéáëèæ÷èé ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä ïðîò³êàâ ç çíà÷íèì ï³äñèëåííÿì
ì³ñöåâèõ áîë³â ³ íàðîñòàííÿì âåãåòàòèâíèõ ðåàêö³é. Ó òàêèõ õâîðèõ ò³ëüêè íà 10�15 äåíü áîë³ çìåíøèëèñü,
³íòåíñèâí³ñòü ³ðàäèàö³¿ çíèçèëàñü, õâîð³ ïîñòóïîâî çàñïîêîþâàëèñü. Äî ê³íöÿ ì³ñÿöÿ áîë³ çíèêàëè,
íîðìàë³çóâàâñÿ ñîí, ïîêðàùóâàâñÿ àïåòèò, õâîð³ ïîâåðòàëèñü äî ïîïåðåäíüî¿ ðîáîòè. Ìàêðîñêîï³÷íî ï³ä
÷àñ îïåðàö³¿ çâè÷àéíî ïóõëèíà áóëà ðîçòàøîâàíà ó êàïñóë³, ìàëà ì�ÿêîåëàñòè÷íó êîíñèñòåíö³þ òà êîë³ð
� ðîæåâèé, ñèíþâàòèé àáî ñ³ðèé. Ä³àãíîç ó êîæíîìó âèïàäêó ï³äòâåðäæåíèé ã³ñòîëîã³÷íî.

Òàêèì ÷èíîì, íàéá³ëüø õàðàêòåðíèìè êë³í³÷íèìè îçíàêàìè ïóõëèíè Áàððå-Ìàññîíà º äîâãå ïðîò³êàííÿ,
îáìåæåíèé ð³ñò ïóõëèíè, íåâåëèê³ ¿¿ ðîçì³ðè ³ ð³çêà áîëþ÷³ñòü ïðè ïàëüïàö³¿. Ïðè ä³àãíîñòóâàíí³ ïóõëèíè
Áàððå-Ìàññîíà ïîêàçàíèì º îïåðàòèâíå ¿¿ âèäàëåííÿ ç îáîâ�ÿçêîâèì íàñòóïíèì ã³ñòîëîã³÷íèì äîñë³äæåííÿì.

Àñïåêòû ïðèìåíåíèÿ íåéðîõèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïðè ìíîæåñòâåííûõ ìåòàñòàçàõ
çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé â ãîëîâíîé ìîçã
Ìàíÿ Ñ.Ì., Çàïóõëûõ Ã.Â., Ãëàâàí Þ.È., Ãýèíý Â.Ã.

Íàöèîíàëüíûé íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèé öåíòð ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, Ãîñóäàðñòâåííûé
óíèâåðñèòåò ìåäèöèíû è ôàðìàöèè èì. Í.À.Òåñòåìèöàíó, ã. Êèøèíåâ, Ðåñïóáëèêà Ìîëäîâà

Íå îñëàáåâàåò èíòåðåñ ê ïðîáëåìå ëå÷åíèÿ öåðåáðàëüíûõ ìåòàñòàçîâ çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé,
êîòîðûå âñòðå÷àþòñÿ ïðèìåðíî ó 30% áîëüíûõ ñ ñèñòåìíûìè çëîêà÷åñòâåííûìè îíêîëîãè÷åñêèìè
çàáîëåâàíèÿìè.

Àêòèâíî äèñêóòèðóþòñÿ ïðîáëåìû îá îïòèìàëüíûõ âèäàõ ëå÷åíèÿ, â êàêèõ ñëó÷àÿõ è êîãäà ïðèåìëåìî
íåéðîõèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå. Ïðè îïðåäåëåíèè ïðîòèâîïîêàçàíèé õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ìåòàñòàòè÷åñêèõ
îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà, îäíèì èç ïåðâûõ êðèòåðèåâ ïðèâîäèìûì áîëüøèíñòâîì àâòîðîâ ÿâëÿåòñÿ
ìíîæåñòâåííûå ìåòàñòàçû ãîëîâíîãî ìîçãà. Íàø îïûò äàåò íàì ïîâîä óñîìíèòñÿ â ñòîëü ðàäèêàëüíîì
ïîäõîäå â ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ ìíîæåñòâåííûìè ìåòàñòàçàìè â ãîëîâíîé ìîçã.

Îñíîâíîé öåëüþ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ìåòàñòàçàìè ãîëîâíîãî ìîçãà ÿâëÿåòñÿ ïðîäëåíèå âûæèâàåìîñòè è
óëó÷øåíèå êà÷åñòâà æèçíè ïàöèåíòîâ. Íàìè óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðè ïðàâèëüíîì ïîäáîðå ïàöèåíòîâ è ìåòîäîâ
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ óäàåòñÿ äîñòè÷ü ïðèìåðíî òåõ æå ðåçóëüòàòîâ, ÷òî è ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè
áîëüíûõ ñ åäèíè÷íûì î÷àãîì ìåòàñòàçà çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé â ãîëîâíîé ìîçã.

Â òå÷åíèè 1999�2001 ãîäîâ íàìè áûëî ïðîñïåêòèâíî èññëåäîâàíî 38 áîëüíûõ ñ ìíîæåñòâåííûìè (2 è
áîëåå) ìåòàñòàçàìè ðàêà â ãîëîâíîé ìîçã èç êîòîðûõ 7 ïàöèåíòîâ áûëè ïîäâåðæåíû õèðóðãè÷åñêîìó
ëå÷åíèþ, 14�ëó÷åâîé è ìåäèêàìåíòîçíîé -ïðîòèâîîòå÷íîé òåðàïèè (êîðòèêîñòåðîèäíûå è ìî÷åãîííûå
ïðåïàðàòû) è 17 ïàöèåíòîâ ïîëó÷àëè èñêëþ÷èòåëüíî ïàëèàòèâíîå ëå÷åíèå.

Âûæèâàåìîñòü áîëüíûõ ïîëó÷àâøèõ êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå ñîîòâåòñòâóåò äàííûì ëèòåðàòóðû è íå
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ïðåâûøàëî 10 íåäåëü. Ñðåäíèé âîçðàñò âñåõ èññëåäîâàííûõ áîëüíûõ ñîñòàâèë 58 ëåò (îò 38 äî 82), à
îïåðèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ 53,8 ãîäà (îò 38 äî 63 ëåò), èç êîòîðûõ 5 áûëè ìóæñêîãî ïîëà.

Èç âñåõ 7 îïåðèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ ïåðâè÷íûé î÷àã áûë èçâåñòåí â 5 ñëó÷àÿõ (ðàê ëåãêîãî�2, ðàê
ìîëî÷íîé æåëåçû�2, ìåëàíîìà�1). Ïî ãèñòîëîãè÷åñêîìó ñòðîåíèþ ó 2 áîëüíûõ îïóõîëè ïðåäñòàâëÿëè
ñîáîé àäåíîêàðöèíîìó, ó 2 � ìåëêîêëåòî÷íûé ðàê, ó 1 � ñîëèäíûé ðàê, ó 1 � ìåëàíîìó è ó 1 �
ãèïåðíåôðîèäíûé ðàê. Ïî êîëè÷åñòâó ìåòàñòàòè÷åñêèõ óçëîâ ó ïðîîïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ áûëè âûÿâëåíû
2 î÷àãà ó 5 áîëüíûõ, 3 î÷àãà ó 2 áîëüíûõ. Ïî ëîêàëèçàöèè ìåòàñòàòè÷åñêèõ óçëîâ � â 2 ñëó÷àÿõ îíè
ðàñïîëàãàëèñü ñóïðà- è ñóáòåíòîðèàëüíî (ìîçæå÷îê + âèñî÷íàÿ + ëîáíàÿ äîëè), (ìîçæå÷îê + çàòûëî÷í. +
ëîáí. äîëè), â 1 ñëó÷àå � ñóáòåíòîðèàëüíî (âàðîëèåâ ìîñò +ìîçæå÷îê) è â 4 ñëó÷àÿõ � ñóïðàòåíòîðèàëüíî
(3 ñëó÷àÿõ � îäíîñòîðîííå â ñîñåäíèõ äîëÿõ ãîëîâíîãî ìîçãà, 1 ñëó÷àé � äâóõñòîðîííèé ïàðàñàãèòàëüíî
â îáåèõ òåìåííûõ äîëÿõ ãîëîâíîãî ìîçãà � âñå â ïðåäåëàõ îäíîãî õèðóðãè÷åñêîãî äîñòóïà).

Õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî ïðîâîäèëîñü 3 òèïîâ:
1. îäíîìîìåíòíîå òîòàëüíîå óäàëåíèå (âñå 4 ñëó÷àÿ ñóïðàòåíòîðèàëüíûõ î÷àãîâ);
2. äâóõýòàïíîå òîòàëüíîå óäàëåíèå ìåòàñòàçîâ ñ èíòåðâàëîì â 6 ìåñÿöåâ;
3. óäàëåíèå îäíîãî, íàèáîëåå êëèíè÷åñêè âûðàæåííîãî, ìåòàñòàòè÷åñêîãî óçëà.
Èç 7 îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ 6 ïîäâåðãàëèñü ëó÷åâîé òåðàïèè. Ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå áîëüíûõ ïî

øêàëå Êàðíîâñêîãî ïðåäîïåðàöèîííî ñîîòâåòñòâîâàëî â ñðåäíåì 70,1% (ìèí.40% � ìàêñ.90%), à ïðè
âûïèñêå � 85,01%. Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè ñîñòàâèëî 13,8 ìåñÿöà (îò 6 äî 20).

Ïðèâåäåííûå äàííûå íå ïîçâîëÿþò äåëàòü îáîáùàþùèõ âûâîäîâ, âûâåñòè îïðåäåëåííûå çàêîíîìåðíîñòè,
îäíàêî ñòàíîâèòñÿ ÿñíî, ÷òî â ëå÷åíèè ìíîæåñòâåííûõ ìåòàñòàçîâ ãîëîâíîãî ìîçãà ñëåäóåò ïîäõîäèòü
èíäèâèäóàëüíî ê êàæäîìó îòäåëüíîìó áîëüíîìó.

Íà îñíîâàíèè íàøèõ èññëåäîâàíèé ïðîãíîñòè÷åñêè áëàãîïðèÿòíûìè êðèòåðèÿìè äëÿ õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ìíîæåñòâåííûìè ìåòàñòàçàìè â ãîëîâíîé ìîçã ñëåäóåò ñ÷èòàòü:

� èçëå÷åííîñòü èëè íåàêòèâíîñòü ñèñòåìíîãî çàáîëåâàíèÿ;
� íàëè÷èå ìåòàñòàçîâ òîëüêî â ãîëîâíîé ìîçã è äîñòóïíûõ ïðåèìóùåñòâåííî îäíèì õèðóðãè÷åñêèì

äîñòóïîì;
� ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå áîëüíûõ ïî øêàëå Êàðíîâñêîãî íå íèæå 70%;
� îòíîñèòåëüíî äëèòåëüíûé èíòåðâàë ìåæäó óñòàíîâëåíèåì ïåðâè÷íîé îïóõîëè è ìåòàñòàçîâ â ãîëîâíîé

ìîçã;
� îòíîñèòåëüíî ìåäëåííîå ïðîãðåññèðîâàíèå íåâðîëîãè÷åñêèõ è ôóíêöèîíàëüíûõ íàðóøåíèé;
� è, âåðîÿòíî, âîçðàñòíîé ôàêòîð � ìåíåå 60 ëåò.

Ê õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ «ñèíäðîìà ïóñòîãî òóðåöêîãî ñåäëà»
×åðíåíêîâ Â.Ã., Çàäîðîæíûé Â.Â.

Èíñòèòóò íåâðîëîãèè, ïñèõèàòðèè è íàðêîëîãèè ÀÌÍ Óêðàèíû, ã. Õàðüêîâ, Óêðàèíà

Â ñâÿçè ñ ïîâûøåíèåì êà÷åñòâà è íàäåæíîñòè ìèêðîõèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèé âñå áîëüøåå âíèìàíèå
íåéðîõèðóðãîâ ïðèâëåêàþò ïàòîëîãè÷åñêèå ñîñòîÿíèÿ, îáóñëîâëåííûå ìàññèâíûìè ôèáðîçíî-
àðàõíîèäàëüíûìè ñðàùåíèÿìè â îïòî-õèàçìàëüíîé îáëàñòè. Ñâîåîáðàçíûì âàðèàíòîì ïàòîëîãèè,
ñîïðîâîæäàþùåéñÿ ïîäîáíûìè èçìåíåíèÿìè, ÿâëÿåòñÿ òàê íàçûâàåìûé «ñèíäðîì ïóñòîãî òóðåöêîãî ñåäëà».
Âàæíûì åãî êëèíè÷åñêèì ïðîÿâëåíèåì ñëóæèò ñíèæåíèå îñòðîòû çðåíèÿ ñ ñóæåíèåì è èçìåíåíèåì ïîëåé
çðåíèÿ, ðàçâèòèåì àòðîôèè çðèòåëüíûõ íåðâîâ. Íåñìîòðÿ íà äëèòåëüíûé ïåðèîä èçó÷åíèÿ è äîñòàòî÷íî
øèðîêóþ ðàñïðîñòðàíåííîñòü, ýòà ïàòîëîãèÿ âñå åùå íåäîñòàòî÷íî äèàãíîñòèðóåòñÿ íåâðîëîãàìè è
íåéðîõèðóðãàìè. Îñíîâíûå ïðèíöèïû åå äèàãíîñòèêè è õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ îïèñàíû â êëàññè÷åñêîé
ðàáîòå Þ.À. Çîçóëè, Â.Â. Ðóä÷åíêî, ß.Â. Ïàöêî. Â.Ã. Êàðàâàíîâà (1973).

Íàìè îïåðèðîâàíî 12 áîëüíûõ ñ «ñèíäðîìîì ïóñòîãî òóðåöêîãî ñåäëà». Â 3-õ íàáëþäåíèÿõ ñèíäðîì
âîçíèê ïîñëå ïðåäøåñòâóþùåãî ýòàïà ðàäèêàëüíîãî óäàëåíèÿ îïóõîëåé ãèïîôèçà. Çðèòåëüíûå íàðóøåíèÿ
îáóñëîâëèâàëèñü ïðîâèñàíèåì õèàçìû è ïðåõèàçìàëüíîé ÷àñòè çðèòåëüíûõ íåðâîâ â ðàñøèðåííóþ ïîëîñòü
òóðåöêîãî ñåäëà,

Â îñòàëüíûõ íàáëþäåíèÿõ çàáîëåâàíèå ñî÷åòàëîñü ñ âðîæäåííîé ïàòîëîãèåé � àíàòîìè÷åñêèì âàðèàíòîì
òóðåöêîãî ñåäëà ñ íåïîëíîé èëè îòñóòñòâóþùåé äèàôðàãìîé. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ ãèïîôèç îêàçûâàëñÿ
ñîõðàíåííûì, íî ðàñïëàñòàííûì ïî äíó èëè ñòåíêàì òóðåöêîãî ñåäëà. Âî âðåìÿ æå îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ
ðàñøèðåííàÿ ïîëîñòü òóðåöêîãî ñåäëà áûëà çàïîëíåíà àðàõíîèäàëüíîé êèñòîé; â ÷àñòè ñëó÷àåâ îíà
ïåðåñåêàëàñü ñîåäèíèòåëüíîòêàííûìè òÿæèñòûìè «òðàáåêóëàìè». Îñîáûé âàðèàíò «ñèíäðîìà ïóñòîãî
òóðåöêîãî ñåäëà» âûÿâëåí ó áîëüíûõ ÄÖÏ ñ ëîáàðíûì âàðèàíòîì àòðîôèè âèñî÷íîé äîëè, ÷òî ìîæåò
òðàêòîâàòüñÿ êàê ÷àñòíûé âàðèàíò ðàñïðîñòðàíåííîãî âðîæäåííîãî óðîäñòâà áîëüøîãî ìîçãà. Âî âñåõ
îïåðèðîâàííûõ íàìè ñëó÷àÿõ èìåë ìåñòî ðàñïðîñòðàíåííûé áàçàëüíûé àðàõíîèäèò, âûõîäèâøèé çà
ïðåäåëû îïòî-õèàçìàëüíîé îáëàñòè. Â íàáëþäåíèÿõ ÄÖÏ ýòîò ïðîöåññ äîïîëíÿëñÿ âîâëå÷åíèåì â ðóáöîâî-
ñïàå÷íûé êîíãëîìåðàò ó÷àñòêîâ ïàòîëîãè÷åñêè èçìåíåííûõ òêàíåé ìåäèîáàçàëüíûõ îòäåëîâ ëîáíîé è
âèñî÷íîé äîëåé ìîçãà.

Ìîæíî êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî ïàòîãåíåòè÷åñêè îïðàâäàííûì è ýôôåêòèâíûì ñïîñîáîì ëå÷åíèÿ äàííîé
ïàòîëîãèè ÿâëÿåòñÿ íåéðîõèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî, íàïðàâëåííîå íà îïîðîæíåíèå àðàõíîèäàëüíîé
êèñòû â ïîëîñòè òóðåöêîãî ñåäëà, ëèêâèäàöèþ êîìïðåññèè ãèïîôèçà è ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ íîðìàëèçàöèè
åãî ôóíêöèé, êîððåêöèþ ïðîâèñàíèÿ õèàçìû â ïîëîñòü ðàñøèðåííîãî òóðåöêîãî ñåäëà. Âàæíîå êëèíè÷åñêîå
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çíà÷åíèå èìååò óñòðàíåíèå ðàñïðîñòðàíåííîãî ãðóáîãî ñïàå÷íîãî ïðîöåññà îïòî-õèàçìàëüíîé îáëàñòè. Íàìè
óñîâåðøåíñòâîâàí ñïîñîá õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ äàííîé ïàòîëîãèè, ïðåäóñìàòðèâàþùèé äëÿ ðåøåíèÿ
çàäà÷ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà èñïîëüçîâàíèå áèîëîãè÷åñêîãî ïëàñòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà (5 íàáëþäåíèé),
÷òî ïîâûøàåò ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ è îáåñïå÷èâàåò ïðåäóïðåæäåíèå ðåöèäèâà çàáîëåâàíèÿ.
Êàòàìíåñòè÷åñêîå íàáëþäåíèå â òå÷åíèå áîëåå 2 ëåò ïîäòâåðæäàåò õîðîøèé êëèíè÷åñêèé ýôôåêò è
ñòîéêîñòü ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ.

Ïðèìåíåíèå íîâîãî áèîëîãè÷åñêîãî ïëàñòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà
â õèðóðãèè îïóõîëåé îñíîâàíèÿ ÷åðåïà

×åðíåíêîâ Â.Ã., Ìèõàéëîâ À.È., Êîíäðàøîâ À.Í., Áîíäàðü Á.Å., Çàäîðîæíûé Â.Â.
Èíñòèòóò íåâðîëîãèè, ïñèõèàòðèè è íàðêîëîãèè ÀÌÍ Óêðàèíû, Õàðüêîâ, Óêðàèíà

Ââåäåíèå: Âîçìîæíîñòè ðàçâèâàþùåéñÿ õèðóðãèè îñíîâàíèÿ ÷åðåïà, âñå ÷àùå ïîçâîëÿþò ðàäèêàëüíî
óäàëÿòü, â òîì ÷èñëå, èíòðà-ýêñòðàêðàíèàëüíûå âàðèàíòû íîâîîáðàçîâàíèé ýòîé ëîêàëèçàöèè. Ïðè ýòîì
ðåêîíñòðóêòèâíûå ñïîñîáû ëèêâèäàöèè îáðàçóþùèõñÿ äåôåêòîâ îáîëî÷åê è êîñòíûõ ñòðóêòóð îñíîâàíèÿ
÷åðåïà îñòàþòñÿ íåäîñòàòî÷íî ðàçðàáîòàííûìè.

Maòåðèàë è ìåòîäû: Ñ 1998 ïî 2003 ãã. ïîñëå óäàëåíèÿ îïóõîëåé îñíîâàíèÿ ÷åðåïà (êðàíèîáàçàëüíûõ
ìåíèíãåîì, àíãèîôèáðîì) â 8 íàáëþäåíèÿõ âîçíèêëà îñîáåííî ñëîæíàÿ çàäà÷à ïëàñòèêè ïîñëåîïåðàöèîííûõ
äåôåêòîâ îñíîâàíèÿ ÷åðåïà. Ó 5 áîëüíûõ èìåëè ìåñòî îáøèðíûå ïàòîëîãè÷åñêèå ñîîáùåíèÿ â îáëàñòè
ïåðåäíåé è ñðåäíåé ÷åðåïíûõ ÿìîê. Â 3 ñëó÷àÿõ ïðè óäàëåíèè ñóïðà-ñóáòåíòîðèàëüíîé ëîêàëèçàöèè
íîâîîáðàçîâàíèé âîçíèêàëè ãðóáûå äåñòðóêòèâíûå ïîâðåæäåíèÿ ïèðàìèäû âèñî÷íîé êîñòè. Ïðè ýòîì, â
îäíîì íàáëþäåíèè, ïðè íàëè÷èè íåñêîëüêèõ ôèñòóë, íà ýòàïå èõ ïîî÷åðåäíîãî áëîêèðîâàíèÿ, âïåðâûå,
â çàòåìíåííîé îïåðàöèîííîé ïðèìåíåí ìåòîä èíòðàêðàíèàëüíîé âèçóàëèçàöèè, íåäîñòàòî÷íî áëîêèðîâàííîãî
ïàòîëîãè÷åñêîãî ñîîáùåíèÿ, ñ ïîìîùüþ òîíêîãî âîëîêîííîîïòè÷åñêîãî ñâåòîâîäà, ââåäåííîãî â íàðóæíûé
ñëóõîâîé ïðîõîä. Ñ öåëüþ ïðåäóïðåæäåíèÿ èëè óñòðàíåíèÿ ðèíî- èëè îòîðåè, äåôåêòû çàêðûâàëèñü ñ
ïîìîùüþ êîìáèíàöèé ïëàñòèí «ÒàõîÊîìá®», ôèáðèíîâîãî êëåÿ «Tissucol Kit», à òàêæå íå ïðèìåíÿâøèõñÿ
ðàíåå ìíîãîñëîéíûõ ôðàãìåíòîâ õîðèàëüíîé êðèîêîíñåðâèðîâàííîé îáîëî÷êè (n=5), ÷òî ïîçâîëèëî ðåæå
(n=2) èñïîëüçîâàòü, â êà÷åñòâå áàçîâîé îñíîâû êîìáèíèðîâàííîãî òðàíñïëàíòàòà, øèðîêóþ ôàñöèþ áåäðà.
Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, îò 7�10 äíåé äî 1 ìåñÿöà èñïîëüçîâàëèñü ðàçëè÷íûå ìåòîäû
èíòðàêðàíèàëüíîãî è/èëè ëþìáàëüíîãî ëèêâîðíîãî äðåíèðîâàíèÿ.

Ðåçóëüòàòû: âî âñåõ ñëó÷àÿõ ëèêâèäèðîâàíû ïàòîëîãè÷åñêèå ñîîáùåíèÿ èíòðàêðàíèàëüíûõ ïðîñòðàíñòâ
ñ ïðèäàòî÷íûìè ïàçóõàìè íîñà èëè óõà è ïðåäóïðåæäàëîñü âîñõîäÿùåå èíôèöèðîâàíèå ïîëîñòè ÷åðåïà.

Âûâîäû: Ïðèìåíåíèå ôåòîïëàöåíòàðíûõ òêàíåé â êîìïëåêñå ñ äðóãèìè ìåòîäàìè ìîæåò â ðÿäå ñëó÷àåâ
çàíèìàòü îïðåäåëåííîå ìåñòî â ðåêîíñòðóêòèâíîé õèðóðãèè îñíîâàíèÿ ÷åðåïà.

Linac radiosurgery in extracerebral head and neck lesions
Sramka Miron., M.D., Prof., Dr.Sc., Malacek Martin, M.D., Ph.D.,

Strmen Peter M.D., Prof., Ph.D., Durkovsky Augustin, M.D.
St. Elisabeth�s Cancer Institute, Deparment of Stereotactic radiosurgery,

Department of Ophtalmology, Commenius University, Bratislava, Slovak republik

By Linac radiosurgery since 1992 we have operated 460 patients at the St. Elisabeth�s Oncological Institute
in Bratislava. 20 patients of them had extracerebral cranial lesions from whom 8 patients have had malignat
uveal melanoms and 8 patients have had chemodectomas.

In the last years there appeared treatment steps which allows destruct or ablate malignat melanomas of
eye without necessity of ablating the whole bulb � enucleation. Some of them for example the treatment by
helium ions or protons are determinated for unfavorable localised middle size and big tumors. The complications
of this treatment are often. To this treatment group by gamma knife and linac are involved. Brachyterapy can
be applicated at smaller sized tumors. The localisation at edge zones for radiation by gamma knife can cause
some difficulties. Linac can range required the dose of radiation in optimally localised targeted volume at
minimum loading af ambient. Those patient are chosen at whom the bulb enucleation is nesseary where no
other alternative step could not be chosen due to tumor sized above 8 mm, or localisation, that other invention
be taken (brachyterapy, local excision) or this kind of intervention seems to be too risky. We have selected our
patients with malignat uveal malanoms, who had tumour prominentia more than 8 mm or the localisation of
tumor has not given possibility to choose another alternative (brachycurietherapy, or local exicision) or this
procedure seemed as very risky one. Eye fixation was made by ophtalmologist. He fixed the eye by stitches, the
four direct eye muscles at stereotactic frame in order to have the eye in the same position during MRI and CT
examination and radiation. Therapeutic dose of radiation was from 35 to 38 Gy at malignat tumor. There can be
complications after stereotactic radiosurgery like cataract and glaucoma. This way we operated 8 patients with
malignat uveal melanoms. Advantage of the cure by Linac in comparison with gama knife in marginal areas
has problem with focusions volume target. Long term results show us, that this is an effective method of
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treatment of uveal melanoms of eye and this method is comparable with brachycurieterapy, gama knife or
proton bean therapy.

At low set stereotactic frame by helping of long post we have posibility with Linac radiosurgery procedure
in extracerebral patological lesions under scull base at the neck to level C3 and maxilofacial area. This way we
operated 8 patients with chemodectomas. At two patients were made combination of intracranial and extracranial
lesions, which were operated together in the same time. Therapeutic dose radiation at margine tumours was
from 16 to 18 Gy. Long term results show us,that this is effective method of the treatment extracerebral
pathological lesions lesions under scul base at at neck to level C3.

Summary: Our experience shows that linac radiosurgery is an effective method for treatment of intracerebral
and extracerebral cranial lesions including maxilofacial area and enable treatment of patological lesions of neck.

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå îïóõîëåé ïîçâîíî÷íèêà
Äóëàåâ À. Ê., Îðëîâ Â. Ï.

Âîåííî-ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Àâòîðû ðàñïîëàãàþò îïûòîì õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 56 áîëüíûõ (29 ìóæ÷èí è 27 æåíùèí) ñ îïóõîëÿìè
ïîçâîíî÷íèêà â ïåðèîä ñ 1991 ïî 1999 ã. Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòàâèë 36,2±3,5 ãîäà. Ïî íîçîëîãè÷åñêèì
ôîðìàì ïàöèåíòû ðàñïðåäåëèëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: ìåòàñòàòè÷åñêèå ïîðàæåíèÿ òåë ïîçâîíêîâ � 38
÷åëîâåê (67,9%), ãåìàíãèîìû � 4 ÷åëîâåêà (7,1 %), ïîðàæåíèå ïîçâîíî÷íîãî ñòîëáà ïðè ìèåëîìíîé áîëåçíè
� 8 ÷åëîâåê (14,3%), õîíäðîìà � 3 ÷åëîâåêà (5,3%), ãèãàíòå êëåòî÷íàÿ îïóõîëü � 3 ÷åëîâåêà (5,3%).
Îïóõîëåâûå ïîðàæåíèÿ ïîçâîíêîâ íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àëèñü â ãðóäíîì è ïîÿñíè÷íîì îòäåëàõ 16 (28,6%)
è 28 (50,0%) ñîîòâåòñòâåííî, ðåæå áûëè äèàãíîñòèðîâàíû îïóõîëè øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà � 12
ïàöèåíòîâ èëè 21,4%. Îñíîâíûìè ïîêàçàíèÿìè ê îïåðàòèâíîìó âìåøàòåëüñòâó ÿâèëèñü: 1) íàëè÷èå è
ïðîãðåññèðîâàíèå íåâðîëîãè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ; 2) ïàòîëîãè÷åñêèå ïåðåëîìû òåë ïîçâîíêîâ ñ ñèíäðîìîì
íåñòàáèëüíîñòè ïîçâîíî÷íèêà; 3) óñòàíîâëåííûé â õîäå äèíàìè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ áûñòðûé ðîñò îïóõîëè
ñ âûñîêèì ðèñêîì ðàçâèòèÿ íåâðîëîãè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ èëè ïàòîëîãè÷åñêîãî ïåðåëîìà. Âñå îïåðàöèè
ïðîâîäèëèñü ñ ó÷åòîì ïðèíöèïîâ îíêîëîãè÷åñêîé õèðóðãèè. Áîëüíûì áûëè âûïîëíåíû ñëåäóþùèå
âìåøàòåëüñòâà: ðåçåêöèè òåë ïîçâîíêîâ ñ óäàëåíèåì îïóõîëè â ïðåäåëàõ çäîðîâûõ òêàíåé ñ ïåðåäíèì
ñïîíäèëîäåçîì àóòîòðàíñïëàíòàòîì (37, èëè 66,1%), â ñî÷åòàíèè ñ ïåðåäíåé äåêîìïðåññèåé ñïèííîãî
ìîçãà è åãî êîðåøêîâ (33, èëè 48,9%), ëàìèíýêòîìèÿ (9, èëè 16,1%). Âíóòðåííþþ êîððåêöèþ è ñòàáèëèçàöèþ
ïîçâîíî÷íèêà ìåòàëëè÷åñêèìè èìïëàíòàòàìè èñïîëüçîâàëè âî âñåõ íàáëþäåíèÿõ, êàê â ñî÷åòàíèè ñ
äåêîìïðåññèåé íåðâíî-ñîñóäèñòûõ îáðàçîâàíèé ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà è êîñòíî-ïëàñòè÷åñêîé ðåêîíñòðóêöèåé
îïîðíûõ ñòðóêòóð ïîçâîíî÷íèêà (46, èëè 82,2%), òàê è â ÷èñòîì âèäå (10, èëè 17,8%). Ñòàáèëèçàöèþ
ïîçâîíî÷íîãî ñòîëáà îñóùåñòâëÿëè èñïîëüçîâàíèåì äèñòðàêòîðîâ � 13 (23,2%), ñî÷åòàíèåì äèñòðàêòîðà è
êîíòðàêòîðà � 27 (48,2%), òðàíñïåäèêóëÿðíûìè ôèêñàòîðàìè ôèðìû Sofamor Danek � 14 (25,0%), â 12
(21,4%) íàáëþäåíèÿõ áûëè èñïîëüçîâàíû íàòåëüíûå ïëàñòèíû òèïà Z-plate.

Ó 8 ïàöèåíòîâ ñ äîáðîêà÷åñòâåííûìè îïóõîëÿìè ïîçâîíî÷íèêà äîñòèãíóòû õîðîøèå àíàòîìè÷åñêèå è
ôóíêöèîíàëüíûå ðåçóëüòàòû è îòñóòñòâèå ðåöèäèâà îïóõîëåâîãî ðîñòà íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ñðîêà
íàáëþäåíèé (îò 2 äî 7 ëåò). Ó îñòàâøèõñÿ 2 ïàöèåíòîâ ñ äîáðîêà÷åñòâåííûìè îïóõîëÿìè òåë ïîçâîíêîâ (1
ïàöèåíòå õîíäðîìîé è 1 ñ ãèãàíòîêëåòî÷íîé îïóõîëüþ) â ñðîêè îò 1 ãîäà äî 3 ëåò âîçíèêëè ðåöèäèâû
îïóõîëè, ïîòðåáîâàâøèå ïðîâåäåíèÿ ïîâòîðíûõ âìåøàòåëüñòâ. Ó 82% ïàöèåíòîâ ñ íàëè÷èåì
íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà ïîñëå âûïîëíåíèÿ îïåðàöèè áûë äîñòèãíóò ñóùåñòâåííûé ðåãðåññ
íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè. Ó äðóãèõ 18% ñïèíàëüíûõ áîëüíûõ èç-çà íåîáðàòèìûõ èçìåíåíèé ñî
ñòîðîíû ñïèííîãî ìîçãà íåâðîëîãè÷åñêèé äåôèöèò ñîõðàíèëñÿ, îäíàêî ñòàáèëèçàöèÿ ïîçâîíî÷íîãî ñòîëáà
çíà÷èòåëüíî îáëåã÷èëà óõîä çà íèìè. Ó 33 èç 38 áîëüíûõ ñ ìåòàñòàòè÷åñêèìè ïîðàæåíèÿìè ïîçâîíî÷íèêà
äåêîìïðåññèâíî-ñòàáèëèçèðóþùèå è ñòàáèëèçèðóþùèå âìåøàòåëüñòâà íà ïîçâîíî÷íèêå â ñî÷åòàíèè ñ
ðàöèîíàëüíîé õèìèî- è ëó÷åâîé òåðàïèåé ïîçâîëèëè çíà÷èòåëüíî óëó÷øèòü êà÷åñòâî æèçíè.

Îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå êðàíèîîðáèòàëüíûõ îïóõîëåé
Êñåíçîâ À.Þ., Åâ÷åíêî Ò.È., Êîìàðîâ Á.Ã.

Çàïîðîæñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ îáëàñòíàÿ áîëüíèöà, ã.Çàïîðîæüå, Óêðàèíà

Áîëüøèíñòâî áîëüíûõ ñ íîâîîáðàçîâàíèÿìè ýòèõ ëîêàëèçàöèé ïîñòóïàåò äëÿ ñïåöèàëèçèðîâàííîãî
ëå÷åíèÿ, êîãäà îïóõîëü âûõîäèò çà ïðåäåëû îäíîé àíàòîìè÷åñêîé çîíû è ïîðàæàåò ñìåæíûå îòäåëû:
ìÿãêèå òêàíè ëèöà, îðáèòó, ñêóëîâóþ êîñòü, îñíîâàíèå ÷åðåïà, ìîçãîâûå îáîëî÷êè, ìîçã.

Ìû ðàñïîëîãàåì îïûòîì îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ 8 áîëüíûõ ñ äàííîé ïàòîëîãèåé.Âñåì áîëüíûì ïðîâîäèëàñü
ÌÐÒ, àíãèîãðàôèÿ. Â çàâèñèìîñòè îò ðàñïðîñòðàíåíèÿ îïóõîëè,ïðîâîäèëèñü ðàçëè÷íûå îïåðàòèâíûå
äîñòóïû ê îïóõîëè.Ïðè ðàñïîëîæåíèè îñíîâíîãî óçëà â ïîëîñòè ÷åðåïà è ïðîðàñòàíèåì â ïîëîñòü
îðáèòû,èñïîëüçîâàëè ïòåðèîíàëüíûé äîñòóï ñ äîïîëíèòåëüíîé ðåçåêöèåé ñòåíêè îðáèòû. Ïðè ðàñïîëîæåíèè
îñíîâíîãî óçëà â îðáèòå � ïðîâîäèëè ýêñòðàêðàíèàëüíûé äîñòóï ñ ðåçåêöèåé íàðóæíîé ñòåíêè îðáèòû â
îáëàñòè ëîáíîãî îòðîñòêà ñêóëîâîé êîñòè äî 2�3 ñì â äèàìåòðå, ÷òî ïîçâîëÿëî ðåâèçîâàòü âåðõíå �
íàðóæíóþ ÷àñòü îðáèòû. Ïðè ðàñïðîñòðàíåíèè îïóõîëè â îáëàñòü ïîäâèñî÷íîé ÿìêè � ïðîâîäèëè
÷àñòè÷íóþ ðåçåêöèþ ñêóëîâîé êîñòè è ÷åøóþ âèñî÷íîé êîñòè .Ïëàñòèêó ñòåíêè îðáèòû ïðîâîäèëè
àïîíåâðîçîì âèñî÷íîé ìûøöû èëè íàäêîñòíè÷íûì ëîñêóòîì.Ïîñòîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé íå îòìå÷àëè.



120

Ãèïåðôðàêöèîíèðîâàííàÿ ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà
Ëàçàðü Ä.À.

Êèåâñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ïîñòäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ
èì. Ï.Ë.Øóïûêà ÌÎÇ Óêðàèíû, ã. Êèåâ, Óêðàèíà

Âîïðîñû ëå÷åíèå áîëüíûõ çëîêà÷åñòâåííûìè îïóõîëÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà îòíîñÿòñÿ ê íàèáîëåå ñëîæíûì
ïðîáëåìàì íåéðîîíêîëîãèè è ðàäèîëîãèè. Îïóõîëè ãîëîâíîãî ìîçãà íàõîäÿòñÿ íà 9�10 ìåñòå â ñòðóêòóðå
îíêîëîãè÷åñêîé çàáîëåâàåìîñòè è íà 6�7 ìåñòå ñðåäè ïðè÷èí ñìåðòè îò çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé. Â
íàñòîÿùåå âðåìÿ çàáîëåâàåìîñòü ïåðâè÷íûìè îïóõîëÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà ñîñòàâëÿåò 10,9�12,8 íà 100 000
íàñåëåíèÿ. Åæåãîäíî â Óêðàèíå äèàãíîñòèðóåòñÿ áîëåå 3000 âïåðâûå âûÿâëåííûõ ïåðâè÷íûõ îïóõîëåé
äàííîé ëîêàëèçàöèè. Áîëüøèíñòâî (60%) çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà (ÎÃÌ) îòíîñÿòñÿ ê
ãëèîìàì. Ñðåäè ãëèîì íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ ãëèîáëàñòîìû (50%) è àíàïëàñòè÷åñêèå ãëèîìû III
ñòåïåíè çëîêà÷åñòâåííîñòè (40%), çíà÷èòåëüíî ðåæå (10%) âûÿâëÿþòñÿ ãëèîìû I-II ñò. çëîêà÷åñòâåííîñòè.

Ëå÷åíèå çëîêà÷åñòâåííûõ ÎÃÌ âêëþ÷àåò â ñâîé àðñåíàë õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî ñ
ïîñëåîïåðàöèîííîé ëó÷åâîé- è õèìèîòåðàïèåé. Íà îáúåì õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ â îñíîâíîì âëèÿåò
ëîêàëèçàöèÿ è ðàñïðîñòðàíåííîñòü îïóõîëè. Èíôèëüòðàòèâíûé ðîñò áîëüøèíñòâà îïóõîëåé, âîâëå÷åíèå
â îïóõîëåâûé ïðîöåññ ôóíêöèîíàëüíî è æèçíåííî âàæíûõ ñòðóêòóð ãîëîâíîãî ìîçãà äåëàþò ÷èñòî
õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå íåâîçìîæíûì è íåîïðàâäàííûì. Ïîñëåäíåå óñóãóáëÿåòñÿ òåì, ÷òî îïåðàòèâíûå
âìåøàòåëüñòâà â ðÿäå ñëó÷àåâ ñîïðîâîæäàþòñÿ çíà÷èòåëüíûìè îñëîæíåíèÿìè, ÷àñòü èç êîòîðûõ ïðèâîäèò
ê ëåòàëüíîìó èñõîäó. Ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ ãëèîìàìè I-II ñò. àíàïëàçèè ìîæíî
ñ÷èòàòü óäîâëåòâîðèòåëüíûìè. Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè òàêèõ áîëüíûõ ñîñòàâëÿåò 8�10 ëåò,
òîãäà êàê ñ àíàïëàñòè÷åñêèìè ãëèîìàìè äîñòèãàåò ëèøü 7�9 ìåñÿöåâ, à ïðè ãëèîáëàñòîìàõ �òîëüêî 4�6
ìåñ. Ïîýòîìó âñå ìåòîäû ëå÷åíèÿ, ïðîäëåâàþùèå æèçíü áîëüíûõ ñî çëîêà÷åñòâåííûìè ÎÃÌ è
ïîâûøàþùèìè åå êà÷åñòâî ñ÷èòàþòñÿ ýôôåêòèâíûìè.

Òðàäèöèîííàÿ ìåòîäèêà ëó÷åâîé òåðàïèè, çà êîòîðóþ ïðèíÿòà ðàçîâàÿ î÷àãîâàÿ äîçà (ÐÎÄ) 2 Ãðåÿ (Ãð)
è ñóììàðíàÿ î÷àãîâàÿ äîçà (ÑÎÄ) 60 Ãð ïðè 5-òè äíåâíîì öèêëå îáëó÷åíèÿ íå èìååò ñîëèäíîé áèîëîãè÷åñêîé
áàçû, íå ñîîòâåòñòâóåò ðàäèîáèîëîãè÷åñêèì õàðàêòåðèñòèêàì îïóõîëè. Òîãäà êàê îïòèìàëüíîå
ôðàêöèîíèðîâàíèå è îáúåì îáëó÷àåìûõ òêàíåé äîëæíî áûòü âàðèàáåëüíûì â çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè
îïóõîëè, åå ãèñòîëîãè÷åñêîé ôîðìû, îñîáåííîñòåé êëåòî÷íîé êèíåòèêè, îòâåòíîé ðåàêöèè îïóõîëè íà
îáëó÷åíèå. Ñåé÷àñ äàëüíåéøèå óñïåõè ëó÷åâîé òåðàïèè çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà
ñâÿçûâàþò ñ ðàçðàáîòêîé ìåòîäîâ ñåëåêòèâíîãî âîçäåéñòâèÿ íà ðàäèî÷óâñòâèòåëüíîñòü îïóõîëåâîé è
íîðìàëüíîé òêàíè äëÿ ðàñøèðåíèÿ ðàäèîòåðàïåâòè÷åñêîãî èíòåðâàëà.

Êðîìå ïåðâè÷íûõ íîâîîáðàçîâàíèé ãîëîâíîãî ìîçãà ó 18�20% áîëüíûõ äèàãíîñòèðóþòñÿ âòîðè÷íûå
(ìåòàñòàòè÷åñêèå) îïóõîëè ãîëîâíîãî ìîçãà. Ïî äàííûì ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ÷àñòîòà
ìåòàñòàòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ â ñòðàíàõ Åâðîïû çà ïîñëåäíèå 10 ëåò âîçðîñëà ñ 8,3 äî 54,9 íà 100 000
íàñåëåíèÿ, ïðè÷åì íàèáîëåå ÷àñòûì èñòî÷íèêîì ìåòàñòàçèðîâàíèÿ ÿâëÿþòñÿ îïóõîëè ëåãêîãî, ìîëî÷íîé
æåëåçû, ìåëàíîìû êîæè. Îáëó÷åíèå âòîðè÷íûõ ÎÃÌ òàêæå ñëåäóåò ïðîâîäèòü äèôôåðåíöèðîâàíî,
ïîñêîëüêó ãèñòîëîãè÷åñêîå ñòðîåíèå ìåòàñòàòè÷åñêèõ óçëîâ ñîîòâåòñòâóåò ãèñòîëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðå
ïåðâè÷íîé îïóõîëè.

Íåóäîâëåòâîðåííîñòü ñîâðåìåííûì ñîñòîÿíèåì ëó÷åâîé òåðàïèè çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé ãîëîâíîãî
ìîçãà ïîáóäèëî íàñ ïðîâåñòè èññëåäîâàíèÿ, îñíîâíîé öåëüþ êîòîðûõ áûë ïîèñê è ðàçðàáîòêà íàèáîëåå
ýôôåêòèâíûõ ìåòîäîâ ëó÷åâîãî è êîìáèíèðîâàííîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ, óâåëè÷åíèå ïðîäîëæèòåëüíîñòè
æèçíè è ñðîêîâ ðåìèññèè, ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà æèçíè ïàöèåíòîâ äàííîé ïàòîëîãèåé.

Èññëåäîâàíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 265 áîëüíûõ çëîêà÷åñòâåííûìè ÎÃÌ: 9 áîëüíûì ïðîâåäåíî òîëüêî
îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî, 72- òîëüêî ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ, 184- êîìáèíèðîâàííîå ëå÷åíèå ñ
ïîñëåîïåðàöèîííîé ëó÷åâîé òåðàïèåé. 160 ïàöèåíòîâ ïîëó÷àâøèõ ëó÷åâóþ òåðàïèþ îáëó÷àëèñü
òðàäèöèîííûìè äîçàìè (ÐÎÄ 2 Ãð äî ÑÎÄ 60 Ãð) à 96 áîëüíûõ ïðîøëè ëó÷åâóþ òåðàïèþ ñ
ãèïåðôðàêöèîíèðîâàíèåì äîçû. Ïðîñòðàíñòâåííî-âðåìåííîå ðàñïðåäåëåíèå äîçû ïðîâîäèëîñü
äèôôåðåíöèðîâàíî â çàâèñèìîñòè îò ãèñòîëîãè÷åñêîé ôîðìû è ëîêàëèçàöèè îïóõîëè. Ïðè ëå÷åíèè âûñîêî
äèôôåðåíöèðîâàííûõ è õîðîøî îêñèãåíèðîâàíûõ îïóõîëåé (àíàïëàñòè÷åñêàÿ àñòðîöèòîìà,
ìåäóëëîáëàñòîìà, ïèíåîáëàñòîìà) îáëó÷åíèå ïðîâîäèëè ÐÎÄ 1,2 Ãð äâàæäû â äåíü ñ èíòåðâàëîì â 4 ÷àñà
äî ÑÎÄ 55�65 Ãð (100�110 åä.ÂÄÔ). Â îáúåì ìèøåíè âêëþ÷àëè ñàìó îïóõîëü è çäîðîâûå òêàíè,
ðàñïîëîæåííûå íà ðàññòîÿíèè 3�4ñì îò îïðåäåëÿåìûõ ãðàíèö îïóõîëè ïî äàííûì ÊÒ èëè ßÌÐ. Ïîñëå
äîñòèæåíèÿ ÑÎÄ 40 Ãð ïîëå óìåíüøàëè äî 1�2ñì îò êðàÿ îïóõîëè. Îáëó÷åíèå îïóõîëåé ñ íèçêîé
ðàäèî÷óâñòâèòåëüíîñòüþ (ãëèîáëàñòîìà, ìåíèíãîñàðêîìà, àíàïëàñòè÷åñêàÿ ìåíèãèîìà, ýïèíäèìîáëàñòîìà)
âûïîëíÿëè áîëåå âûñîêèìè ðàçîâûìè è ñóììàðíûìè äîçàìè: ÐÎÄ 1,5 Ãð äâàæäû â äåíü ñ èíòåðâàëîì 4
÷àñà äî ÑÎÄ 65�75 Ãð (100�130 åä.ÂÄÔ). Ëå÷åíèå íà÷èíàëè ñ îáëó÷åíèÿ ïðàêòè÷åñêè âñåãî ãîëîâíîãî ìîçãà
ñ óìåíüøåíèåì ïîëÿ äî 2�3ñì â ñòîðîíó çäîðîâûõ òêàíåé ïîñëå äîñòèæåíèÿ äîçû 40�45 Ãð. Ëó÷åâàÿ
òåðàïèÿ ïðîâîäèëàñü ñ 2�3�4 ïîëåé. Â ñëó÷àå ëå÷åíèÿ îïóõîëåé ðàñïðîñòðàíÿþùèõñÿ ïî
ñóáàðàõíîèäàëüíîìó ïðîñòðàíñòâó (ìåäóëëîáëàñòîìà, ïèíåîáëàñòîìà, ýïåíäèìîìà III-IV ñò.
çëîêà÷åñòâåííîñòè) èñïîëüçîâàëè êðàíèîñïèíàëüíóþ ìåòîäèêó ñ îáëó÷åíèåì âñåãî ãîëîâíîãî ìîçãà äî
ÑÎÄ 30�35 Ãð, ñïèííîãî ìîçãà îò II øåéíîãî äî II ñàêðàëüíîãî ïîçâîíêà äî ÑÎÄ 30�36 Ãð. Îòäåëüíûì
ëîêàëüíûì ïîëåì îáëó÷àëè çàäíå÷åðåïíóþ ÿìêó äî ÑÎÄ 20�24 Ãð. Ëó÷åâóþ òåðàïèþ áîëüíûì âòîðè÷íûìè
îïóõîëÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà òàêæå ïðîâîäèëè, äèôôåðåíöèðîâàíî â çàâèñèìîñòè îò ãèñòîëîãè÷åñêîé
ñòðóêòóðû è ëîêàëèçàöèè ïåðâè÷íîé îïóõîëè. Ïàöèåíòàì ñ ìåòàñòàçàìè â ãîëîâíîé ìîçã ðàêà ëåãêèõ,
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ïî÷åê, òåëà è øåéêè ìàòêè ïðèìåíÿëè òðàäèöèîííîå ôðàêöèîíèðîâàíèå: ÐÎÄ 2 Ãð äî ÑÎÄ 40 Ãð, ëèáî
ÐÎÄ 1.0 Ãð äâà ðàçà â äåíü ñ èíòåðâàëîì 4 ÷àñà. Ïðè îáëó÷åíèè ìåòàñòàçîâ ðàêà ìîëî÷íîé æåëåçû,
ìåëàíîìû êîæè, ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû èñïîëüçîâàëè áîëåå âûñîêèå ðàçîâûå äîçû è êîðîòêèå êóðñû
îáëó÷åíèÿ: ÐÎÄ 3 Ãð äî ÑÎÄ 30 Ãð, èëè ÐÎÄ 4 Ãð äî ÑÎÄ 20 Ãð.

18 ïàöèåíòàì íà ôîíå ëó÷åâîé òåðàïèè íàçíà÷àëè ïðåïàðàò �Êñåëîäà� (5-ôòîðóðàöèë) â êà÷åñòâå
ðàäèîìîäèôèêàòîðà è õèìèîïðåïàðàòà. Ïðåïàðàò íàçíà÷àëè íà âåñü êóðñ îáëó÷åíèÿ, ïî 1000 ìã äâàæäû â
ñóòêè, ñ èíòåðâàëîì ìåæäó ïðèåìàìè 12 ÷àñîâ. Ó 48 áîëüíûõ ëó÷åâóþ òåðàïèþ ñî÷åòàëè ñ õèìèîòåðàïèåé
(ëîìóñòèí, âèíêðåñòèí, öèñïëàòèíà).

Âñå áîëüíûå, ó êîòîðûõ õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî áûëî åäèíñòâåííûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ, óìåðëè
â ïåðâûå 4�7 ìåñÿöåâ. Íàèáîëåå âûñîêèå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ïîëó÷åíû ïðè êîìáèíèðîâàííîì ëå÷åíèè
çëîêà÷åñòâåííûõ ãëèîì I-II ñò. çëîêà÷åñòâåííîñòè è ìåäóëëîáëàñòîì ñ ïðèìåíåíèåì ãèïåð-
ôðàêöèîíèðîâàííîãî îáëó÷åíèÿ, ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè ñîñòàâèëà 59±5 ìåñ., íèæå ðåçóëüòàòû
ëå÷åíèÿ òîëüêî ëó÷åâûì ìåòîäîì 46±4 ìåñ. Çíà÷èòåëüíî õóæå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ãëèîáëàñòîì Ø-IVñò.
çëîêà÷åñòâåííîñòè: 34±5 è 22±6 ìåñ. ñîîòâåòñòâåííî. Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè áîëüíûõ
âòîðè÷íûìè îïóõîëÿìè ëåæàëà â ïðåäåëàõ 12,9 ìåñÿöåâ. Ïðèìåíåíèå ïðåïàðàòà �Êñåëîäà� íà ôîíå ëó÷åâîé
òåðàïèè ïîçâîëèëî ïîâûñèòü ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè íà 6�12 ìåñ. â ðàâíîçíà÷íûõ ãðóïïàõ áîëüíûõ.

Òàêèì îáðàçîì, äèôôåðåíöèðîâàííûé ïîäõîä ê ãèïåðôðàêöèîíèðîâàíèþ äîçû, îïòèìàëüíîé âåëè÷èíå
ñóììàðíîé äîçû, âûáîðó ðàöèîíàëüíîãî îáúåìà îáëó÷àåìûõ òêàíåé, áèîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé îïóõîëè
çíà÷èòåëüíî ïîâûøàåò ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ. Êîìáèíàöèÿ ðàöèîíàëüíîé ëó÷åâîé òåðàïèè ñ õèðóðãè÷åñêèì
âìåøàòåëüñòâîì, ðàäèîìîäèôèêàöèåé, íåàäüþâàíòíîé õèìèîòåðàïèåé ïîçâîëÿåò ïîâûñèòü
ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè è åå êà÷åñòâî áåç óâåëè÷åíèÿ êîëè÷åñòâà ëó÷åâûõ ðåàêöèé è îñëîæíåíèé.

Îö³íêà åôåêòèâíîñò³ êîìá³íîâàíîãî ë³êóâàííÿ ãë³îáëàñòîì
ç âèêîðèñòàííÿì åíäîâàñêóëÿðíèõ âòðó÷àíü

Ùåãëîâ Â.²., Àíí³í ª.Î., Îë³éíèê Ã.Ì.
Íàóêîâî-ïðàêòè÷íèé Öåíòð åíäîâàñêóëÿðíî¿ íåéðîðåíòãåíîõ³ðóðã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè,

ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Îäí³ºþ ç íàéñêëàäí³øèõ ïðîáëåì â íåéðîîíêîëîã³¿ º ë³êóâàííÿ ãë³îáëàñòîì, áî âîíè ÿâëÿþòüñÿ íàéá³ëüø
çëîÿê³ñíèìè ôîðìàìè ãë³îì. Òðèâàë³ñòü æèòòÿ õâîðèõ ç ãë³îáëàñòîìàìè ñêëàäàº â ñåðåäíüîìó 5�6 ì³ñÿö³â
ï³ñëÿ îïåðàö³¿.

Ç ìåòîþ ïîêðàùåííÿ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ãë³îáëàñòîìàìè ðîçðîáëåíà åíäîâàñêóëÿðíà
ìåòîäèêà àíòèáëàñòè÷íî¿ òåðàï³¿ â êîìá³íîâàíîìó ë³êóâàíí³ äàíîãî êîíòèíãåíòó õâîðèõ.

Äëÿ õ³ì³îòåðàïåâòè÷íîãî ë³êóâàííÿ âèêîðèñòîâóâàëèñü ïðîòèïóõëèíí³ ïðåïàðàòè: ëîìóñòèí, öèñèëàòèí,
á³ïåêñ, õëîô³äåí, àäð³àáëàñòèí. Õ³ì³îòåðàï³þ ïðèçíà÷àëè ç óðàõóâàííÿì ³íäèâ³äóàëüíî¿ ÷óòëèâîñò³ ïóõëèíè
äî ïðîòèïóõëèííèõ ïðåïàðàò³â. Åôåêòèâí³ñòü êîìá³íîâàíîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ îö³íþâàëè ïî ñåðåäí³é
òðèâàëîñò³ ¿õ æèòòÿ. Â íàø³é ðîáîò³ ïðîàíàë³çîâàí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ 14 õâîðèõ ç ãë³îáëàñòîìàìè.

Îäåðæàí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü, ùî ïðè êîìá³íîâàíîìó ë³êóâàíí³ 8 õâîðèõ (îïåðàö³ÿ + âíóòð³øíüîàðòåð³ëüíå
ââåäåííÿ ïðîòèïóõëèííèõ ïðåïàðàò³â) òðèâàë³ñòü æèòòÿ õâîðèõ ñêëàäàëî 10,8±1,04 ì³ñÿö³, òîä³ ÿê ïðè
êîìá³íîâàíîìó ë³êóâàíí³ 3 õâîðèõ (îïåðàö³ÿ + ñèñòåìíà õ³ì³îòåðàï³ÿ) òðèâàë³ñòü æèòòÿ õâîðèõ ç
ãë³îáëàñòîìàìè ñêëàëî 5,5±0,58 ì³ñÿö³â. Â ñåð³¿ íàøèõ ñïîñòåðåæåíü áóëà ãðóïà õâîðèõ (3 ÷îë.), ÿêèì íå
ïðîâîäèëîñü õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ, à ëèøå âíóòð³øíüîàðòåð³àëüíå ââåäåííÿ õ³ì³îïðåïàðàò³â. Òðèâàë³ñòü
æèòòÿ öèõ õâîðèõ áóëà â ñåðåäíüîìó 27,2±7,77 ì³ñÿö³â.

Îòæå, ïî ðåçóëüòàòàõ íàøèõ ñïîñòåðåæåíü íàéá³ëüø åôåêòèâíèì âèÿâèëîñü ë³êóâàííÿ õâîðèõ ³ç
ãë³îáëàñòîìàìè ç âèêîðèñòàííÿì âíóòð³øíüîàðòåð³àëüíîãî ââåäåííÿ õ³ì³îòåðàïåâòè÷íèõ ïðåïàðàò³â áåç
âèäàëåííÿ ïóõëèíè.

Ïóõëèíè ãîëîâíîãî ìîçêó ç ³íñóëüòïîä³áíèì ïåðåá³ãîì:
äåÿê³ àñïåêòè êë³í³êè òà ä³àãíîñòèêè

Ñåìüîøê³í Ä.Ì.
Êàôåäðà íåéðîõ³ðóðã³¿ Êè¿âñüêî¿ ìåäè÷íî¿ àêàäåì³¿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Ïðîâåäåíî àíàë³ç ðåçóëüòàò³â îáñòåæåííÿ òà ë³êóâàííÿ 135 õâîðèõ ç ³íñóëüòïîä³áíèì ïåðåá³ãîì ïóõëèí
ãîëîâíîãî ìîçêó, ùî ë³êóâàëèñü ó Êè¿âñüê³é ë³êàðí³ øâèäêî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè òà Öåíòðàëüí³é ì³ñüê³é
ë³êàðí³ ì.Êèºâà ç 1995 ïî 2002 ð. Â êîìïëåêñ îáîâ?ÿçêîâîãî îáñòåæåííÿ áóëî âêëþ÷åíî: êë³í³÷íèé îãëÿä,
îãëÿä î÷íîãî äíà, äîïïëåðîãðàô³ÿ ñóäèí ãîëîâíîãî ìîçêó, êîìï�þòåðíà ÷è ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíà òîìîãðàô³ÿ,
ïî ïîêàçàõ � àíã³îãðàô³ÿ, ëþìáàëüíà ïóíêö³ÿ, êîíñóëüòàö³ÿ ïñèõ³àòðà. Çà ã³ñòîëîã³÷íîþ áóäîâîþ ïóõëèíè
ïîä³ëÿëèñÿ òàêèì ÷èíîì: ãë³àëüí³ � 31%, ìåí³íãåîìè � 17%, ìåòàñòàçè ó ãîëîâíèé ìîçîê ð³çíîãî
ïîõîäæåííÿ � 33%, ³íø³ ïóõëèíè � 7%; íå âåð³ô³êîâàíî ã³ñòîëîã³÷íó ñòðóêòóðó â 12%.

Âèíèêíåííÿ ñèìïòîì³â ³íñóëüòó ïðè ïóõëèí³ ãîëîâíîãî ìîçêó îáóìîâëåíå: ñóäèííèì ñèíäðîìîì
îáêðàäóâàííÿ, ùî ïðèçâîäèòü äî âîãíèùåâî¿ ³øåì³¿ òêàíèí, ïðèëåãëèõ äî ïóõëèíè; ïðîðîñòàííÿì ñóäèíè
àáî ¿¿ ïðÿìîþ êîìïðåñ³ºþ òêàíèíîþ ïóõëèíè; ðàïòîâîþ çì³íîþ âíóòð³øíüî÷åðåïíîãî òèñêó, ùî âèíèêàº
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ïðè êðîâîâèëèâ³ â ïóõëèíó, ïðè ¿¿ íåêðîç³, ïðè îêëþç³¿ ñóäèí, ùî æèâëÿòü ïóõëèíó; åðîç³ºþ ñóäèííî¿
ñò³íêè ç ïîäàëüøèì êðîâîâèëèâîì; âèíèêíåííÿì ïåðåõ³äíîãî íåâðîëîã³÷íîãî äåô³öèòó ï³ñëÿ ôîêàëüíèõ
àáî ãåíåðàë³çîâàíèõ ñóäîì.

Êë³í³÷í³ ïðîÿâè ïóõëèí ç ³íñóëüòïîä³áíèì ïåðåá³ãîì ð³çíîìàí³òí³ ³ ïîä³áí³ äî êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â ³íñóëüò³â.
Îñíîâíèìè ñèìïòîìàìè º: ñèìïòîìè âèïàä³ííÿ (ïàðåçè àáî ïëåã³ÿ, ÷óòëèâ³, ìîâí³, êîîðäèíàòîðí³
ïîðóøåííÿ); çàãàëüíîìîçêîâ³ ñèìïòîìè (ãîëîâíèé á³ëü, íóäîòà, ïîðóøåííÿ ñâ³äîìîñò³ òà ³í.), ìåí³íãåàëüí³
ñèìïòîìè, ñóäîìè. Ñï³ââ³äíîøåííÿ òàêèõ ñèìïòîì³â îáóìîâëåíå áàãàòüìà ôàêòîðàìè: ã³ñòîëîã³÷íîþ
ñòðóêòóðîþ ïóõëèíè, ¿¿ ëîêàë³çàö³ºþ òà â³äíîøåííÿì äî ôóíêö³îíàëüíî âàæëèâèõ çîí ìîçêó, ë³êâîðíèõ
øëÿõ³â òà ³í.; õàðàêòåðîì ðîñòó ïóõëèíè òà êîìïåíñàòîðíèìè ìîæëèâîñòÿìè ìîçêó, ñóïóòíüîþ ñîìàòè÷íîþ
ïàòîëîã³ºþ.

Ïðè âèíèêíåíí³ ³íñóëüòó íàéá³ëüø ïîâíî ïîâèíí³ îáñòåæóâàòèñü õâîð³: ç â³äîìèì îíêîëîã³÷íèì
àíàìíåçîì; ïðè â³äñóòíîñò³ ôàêòîð³â, ùî ñïðèÿþòü âèíèêíåííþ ³íñóëüòó (ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà,
àòåðîñêëåðîç, îêëþçóþ÷î-ñòåíîçóþ÷³ óðàæåííÿ ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèí, ïàòîëîã³ÿ êðîâ³ òà ³í.); ïðè àòèïîâîìó
ïåðåá³ãó ³íñóëüòó, ðîçâèòêó ñóäîìíîãî ñèíäðîìó, ïîÿâ³ îçíàê âíóòð³øíüî÷åðåïíî¿ ã³ïåðòåíç³¿; ïðè
â³äñóòíîñò³ åôåêòó â³ä ïðîâåäåíî¿ òåðàï³¿ àáî ðåì³òóþ÷å-ïðîãðåä³ºíòíîìó ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ. Á³ëêîâî-
êë³òèííà äèñîö³àö³ÿ ³ îçíàêè ï³äâèùåííÿ âíóòð³øíüî÷åðåïíîãî òèñêó (çã³äíî äàíèõ îãëÿäó î÷íîãî äíà,
êðàí³îãðàô³¿) íå º ïàòîãíîìîí³÷íèìè ñèìïòîìàìè, òîìó ¿õ â³äñóòí³ñòü íå âèêëþ÷àº ïóõëèíè ìîçêó. Â
äåÿêèõ âèïàäêàõ, íàâ³òü ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ âñ³õ ñó÷àñíèõ ìåòîä³â îáñòåæåííÿ ðîçï³çíàâàííÿ ïóõëèíè ìîçêó
ìîæå áóòè óòðóäíåíå, îñòàòî÷íèé ä³àãíîç ìîæå áóòè âñòàíîâëåíèé ëèøå ç óðàõóâàííÿì êîíòðîëüíèõ
òîìîãðàô³é, êë³í³êî-³íñòðóìåíòàëüíèõ ñï³âñòàâëåíü, åôåêòó â³ä ïðîâåäåíî¿ òåðàï³¿ òà ñïîñòåðåæåííÿ çà
õâîðèì â äèíàì³ö³.

Âåäåíèå ðàííåãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ó áîëüíûõ ñ ñóáòåíòîðèàëüíûìè
îêîëîñòâîëîâûìè îïóõîëÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà

Øàíüêî Þ.Ã.
ÍÈÈ íåâðîëîãèè, íåéðîõèðóðãèè è ôèçèîòåðàïèè, ã.Ìèíñê, Áåëàðóñü

Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ñóáòåíòîðèàëüíûõ âíåìîçãîâûõ îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà, òàêèõ êàê íåâðèíîìû
ïðåääâåðíîóëèòêîâîãî íåðâà III � IV ñòàäèè è îêîëîñòâîëîâûå ìåíèíãèîìû, îïðåäåëÿåòñÿ íå òîëüêî
õàðàêòåðîì âûïîëíåííîãî õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà, íî è èíäèâèäóàëüíûìè îñîáåííîñòÿìè òå÷åíèÿ
ðàííåãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà. Ýòî îáóñëîâèëî íàøó ïîïûòêó ðàçðàáîòàòü îïòèìàëüíóþ ñèñòåìó
ïîñëåîïåðàöèîííîãî âåäåíèÿ áîëüíûõ óêàçàííîé ãðóïïû.

Çà ïåðèîä ñ 1986 ïî 2002 ã.ã.îáñëåäîâàíî 457 áîëüíûõ â âîçðàñòå îò 16 äî 72 ëåò. Ñðåäè íèõ áûëî 67
(14,7%) ÷åë. ñ ìåíèíãèîìàìè ðàçëè÷íîé îêîëîñòâîëîâîé ëîêàëèçàöèè è 390 (85,3%) ÷åë. ñ íåâðèíîìàìè
ïðåääâåðíîóëèòêîâîãî íåðâà III-IV ñò. Âñå õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà ïðîèçâåäåíû ïî ñòàíäàðòíîé
ìåòîäèêå èç ñóáîêöèïèòàëüíîãî îäíîñòîðîííåãî äîñòóïà.

Àíàëèç ïàòîãåíåòè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, îïðåäåëÿþùèõ òå÷åíèå ðàííåãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà,
ïîçâîëèë óñòàíîâèòü, ÷òî íàèáîëåå âàæíàÿ ðîëü ïðèíàäëåæèò ñëåäóþùèì: ñïàçìó ñîñóäîâ â çîíå
õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà, ðåäèñëîêàöèè ñòâîëîâûõ ñòðóêòóð, ïîñëåîïåðàöèîííîìó îòåêó â ëîæå
óäàëåííîé îïóõîëè è ïíåâìîöåôàëèè. Ýòèìè ìîìåíòàìè, â îñíîâíîì, îïðåäåëÿåòñÿ ñòåïåíü ïåðâè÷íîãî
èëè âòîðè÷íîãî èøåìè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ ñòâîëîâî-ìîçæå÷êîâûõ ñòðóêòóð, ïðèëåæàùèõ ê ëîæó óäàëåííîé
îïóõîëè. Êëèíè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå âûÿâèëî íåâðîëîãè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ñòâîëîâîé èøåìèè â ðàííåì
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó 180 (39,4%) îïåðèðîâàííûõ. Â çàâèñèìîñòè îò âûðàæåííîñòè íåâðîëîãè÷åñêîé
ñèìïòîìàòèêè è åå ñòîéêîñòè âûäåëÿëè êîìïåíñèðîâàííîå (254 ÷åë. � 55,6%), ñóáêîìïåíñèðîâàííîå (116
÷åë. � 25,4%) è äåêîìïåíñèðîâàííîå (87 ÷åë. � 19,0%) òå÷åíèå. Ëåòàëüíûå èñõîäû (22 áîëüíûõ � 4,8%) âî
âñåõ ñëó÷àÿõ ÿâëÿëèñü ñëåäñòâèåì èøåìè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ ñòâîëà ìîçãà è ñîïðîâîæäàëèñü
äåêîìïåíñèðîâàííûì òå÷åíèåì.

Äèíàìèêà òå÷åíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà îöåíèâàëàñü êàê êëèíè÷åñêè, òàê è ïî äàííûì ìåòîäîâ
ÊÒ, ÌÐÒ, òðàíñêðàíèàëüíîé äîïëåðîãðàôèè è êîðîòêîëàòåíòíûõ àêóñòè÷åñêèõ ñòâîëîâûõ âûçâàííûõ
ïîòåíöèàëîâ. Ýòè äàííûå ïîçâîëèëè îïòèìèçèðîâàòü ñõåìó ïîñëåîïåðàöèîííîé ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè,
êîòîðàÿ ñîñòàâëÿëàñü èíäèâèäóàëüíî, â çàâèñèìîñòè îò õàðàêòåðà óñòàíîâëåííûõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ
íàðóøåíèé. Ïîìèìî òðàäèöèîííûõ ìåòîäîâ â 68 ñëó÷àÿõ ïðèìåíÿëàñü ãèïåðáàðè÷åñêàÿ îêñèãåíàöèÿ â
ðåæèìå 1,5 àòè, 45�60 ìèí, 1 ðàç â ñóòêè. Åå ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò äîêàçàí êëèíè÷åñêè è
ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêè.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû äàþò ïðàâî çàÿâèòü ñ óâåðåííîñòüþ î áîëüøåé ýôôåêòèâíîñòè ïðåäëîæåííîé
ñõåìû ëå÷åíèÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðèìåíÿâøèìèñÿ ðàíåå. Îäíèì èç ïîêàçàòåëåé ýòîé ýôôåêòèâíîñòè ÿâëÿåòñÿ
ñíèæåíèå ëåòàëüíîñòè â ãðóïïå áîëüíûõ ñ ïîñëåîïåðàöèîííîé ñòâîëîâîé èøåìèåé ñ 8,2% äî 5,6%.
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Êèñòîâåíòðèêóëîñóáäóðàëüíîå øóíòèðîâàíèå ïðè áûñòðî ðåöèäèâèðóþùèõ
êðàíèîôàðèíãèàëüíûõ êèñòàõ

Áàðàíîâñêèé À.Å.
ÍÈÈ íåâðîëîãèè, íåéðîõèðóðãèè è ôèçèîòåðàïèè, ã.Ìèíñê, Áåëàðóñü

Ðàäèêàëèçì â ìèêðîõèðóðãèè êðàíèîôàðèíãèîì, ñîñòàâëÿþùèõ îêîëî 7% âñåõ âíóòðè÷åðåïíûõ
îïóõîëåé, äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè îñïàðèâàåòñÿ ðÿäîì íåéðîõèðóðãîâ. Ïðîöåíò ñìåðòíîñòè ïðè òîòàëüíîì
óäàëåíèè ýòèõ îïóõîëåé, ïî äàííûì íåêîòîðûõ àâòîðîâ, äîñòèãàåò 27�30%. Ïðîäîëæàåòñÿ äèñêóññèÿ
îòíîñèòåëüíî âûáîðà òàêòèêè ëå÷åíèÿ êðàíèîôàðèíãèîì: ðàäèêàëüíàÿ õèðóðãèÿ, ïàðöèàëüíàÿ ðåçåêöèÿ,
îïîðîæíåíèå êèñòû, øóíòèðóþùèå îïåðàöèè; ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ äî èëè ïîñëå îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ.

Áûñòðî ðåöèäèâèðóþùèå êðàíèîôàðèíãèàëüíûå êèñòû ÿâëÿþòñÿ ÷àñòüþ ýòîé àêòóàëüíîé ïðîáëåìû è
ñîñòàâëÿþò äî 56,6% âñåõ êðàíèîôàðèíãèîì. Ïðèìåíåíèå ðàçëè÷íûõ âèäîâ øóíòèðóþùèõ îïåðàöèé ó
äàííûõ áîëüíûõ ñâèäåòåëüñòâóåò î ïðîäîëæàþùèõñÿ ïîèñêàõ îïòèìàëüíûõ ïàëëèàòèâíûõ îïåðàòèâíûõ
âìåøàòåëüñòâ.

Â íàøåé ðàáîòå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 15 áîëüíûõ ñ áûñòðî ðåöèäèâèðóþùèìè
êðàíèîôàðèíãèàëüíûìè êèñòàìè (9 æåíùèí, 5 ìóæ÷èí â âîçðàñòå îò 18 äî 47 ëåò), êîòîðûì ïðîâåäåíî
êèñòîâåíòðèêóëîñóáäóðàëüíîå øóíòèðîâàíèå.

Ó 13 áîëüíûõ êèñòîçíûé êîìïîíåíò îïóõîëè ñîñòàâëÿë 95% îáú¸ìà íîâîîáðàçîâàíèÿ è 5% � êàëüöèíàò.
Ó äâóõ ïàöèåíòîê âûÿâëåí îïóõîëåâûé óçåë ðàçìåðîì äî 2 ñì ñ êèñòîé îáú¸ìîì äî 70 ìë.

Ïðè îïåðàòèâíîì âìåøàòåëüñòâå âñåì áîëüíûì ñîäåðæèìîå êèñò áûëî ýâàêóèðîâàíî, à ñòåíêè øèðîêî
ðåçåöèðîâàíû. Ïîñëå ÷åãî â êèñòó ââîäèëàñü ñèëèêîíîâàÿ òðóáî÷êà ñ îòâåðñòèÿìè ïî âñåé äëèíå. Â
ðåçóëüòàòå ïîëîñòü êèñòû ñîîáùàëàñü ñ æåëóäî÷êîâîé ñèñòåìîé è ñóáäóðàëüíûì ïðîñòðàíñòâîì ïóòåì
ôèêñàöèè äèñòàëüíîãî êîíöà äðåíàæà ñ òâåðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷êîé. Ñóáòîòàëüíîå óäàëåíèå îïóõîëåâîãî
óçëà ïðîèçâåäåíî 2 áîëüíûì ñ îïîðîæíåíèåì êèñòû è âûïîëíåíèåì äðåíèðóþùèõ ýòàïîâ îïåðàöèè.

Èç ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ó äâóõ áîëüíûõ ðàçâèëñÿ ìóòèçì, ñàìîñòîÿòåëüíî ðåãðåññèðîâàâøèé
íà 5-å ñóòêè. Ðåàêòèâíûé ìåíèíãèò, äèàãíîñòèðîâàííûé ó 5 áîëüíûõ, êóïèðîâàí ïîñëå íàçíà÷åíèÿ
àíòèáèîòèêîâ øèðîêîãî ñïåêòðà äåéñòâèÿ íà 10�12 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè. Ó 2 ïàöèåíòîâ äèàãíîñòèðîâàíà
àìíåçèÿ, òàêæå ïîäâåðãøàÿñÿ ðåãðåññó áåç äîïîëíèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ íà 5�6-å ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè. Ó 2
áîëüíûõ ïîñëå ñóáòîòàëüíîãî óäàëåíèÿ îïóõîëåâîãî óçëà ðàçâèëñÿ äèýíöåôàëüíûé ñèíäðîì. Èçëå÷åíèå
äîñòèãíóòî íà 18-å ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè. Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî.

Ñ ðåöèäèâîì êðàíèîôàðèíãèàëüíîé êèñòû ñïóñòÿ 1,5 � 3 ãîäà îáðàòèëîñü òðîå ïàöèåíòîâ. Ïðè
îáñëåäîâàíèè âûÿâëåíî íàðóøåíèå ïðîõîäèìîñòè äðåíàæíûõ òðóáîê. Ó îäíîãî áîëüíîãî âûïîëíåíî
ýíäîñêîïè÷åñêîå îïîðîæíåíèå ñîäåðæèìîãî êèñòû è ïåðôîðàöèÿ äíà III æåëóäî÷êà, äâóì äðóãèì �
çàìåíà äðåíàæíîé òðóáêè. Îïåðàöèè ïðîøëè áåç îñëîæíåíèé. Áîëüíûå âûïèñàíû íà 7 � 10å ñóòêè â
óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè.

Òàêèì îáðàçîì, ó ïîäàâëÿþùåãî áîëüøèíñòâà áîëüíûõ ñ áûñòðî ðåöèäèâèðóþùèìè êðàíèî-
ôàðèíãèàëüíûìè êèñòàìè ïðèìåíåíèå êèñòîâåíòðèêóëîñóáäóðàëüíîãî øóíòèðîâàíèÿ ïîçâîëÿåò äîñòèãíóòü
õîðîøèõ ðåçóëüòàòîâ. Ïðè óäàëåíèè êðàíèîôàðèíãèîì ñ íàëè÷èåì îïóõîëåâûõ óçëîâ öåëåñîîáðàçíî
âûïîëíåíèå äðåíèðóþùèõ âàðèàíòîâ âìåøàòåëüñòâ íà çàêëþ÷èòåëüíûõ ýòàïàõ îïåðàöèè ñ ïîìîùüþ
ýíäîñêîïè÷åñêîãî îáîðóäîâàíèÿ.

Ïðîôèëàêòèêà ïîñëåîïåðàöèîííîé ïíåâìîöåôàëèè è ëèêâîððåè ïðè îïåðàöèÿõ
íà çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêå è êðàíèîñïèíàëüíîé îáëàñòè

Ëþáèùåâ È.Ñ., Ñàãóí À.Å., Øìàðëîâñêèé Ð.Ï.
Íåéðîõèðóðãè÷åñêîå îòäåëåíèå Ìèíñêîé îáëàñòíîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû,

ã.Ìèíñê, Ðåñïóáëèêà Áåëàðóñü

Ïðîáëåìà èíòðàîïåðàöèîííûõ è ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé, òàêèõ êàê âîçäóøíàÿ ýìáîëèÿ,
ïíåâìîöåôàëèÿ, ëèêâîðåÿ ïðè îïåðàöèÿõ â ïîëîæåíèè ñèäÿ íà çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêå è âåðõíå- øåéíîì
îòäåëå ñïèííîãî ìîçãà îñòà¸òñÿ àêòóàëüíîé íåñìîòðÿ íà äîñòèæåíèÿ ñîâðåìåííîé íåéðîõèðóðãèè. Òàêèå
îñëîæíåíèÿ ìîãóò ïðèâîäèòü ê ëåòàëüíîìó èñõîäó íà îïåðàöèîííîì ñòîëå (âîçäóøíàÿ ýìáîëèÿ), â ðàííåì
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå (ïíåâìîöåôàëèÿ), à òàêæå óõóäøàþò ïîêàçàòåëè ïî âðåìåííîé è ñòîéêîé
íåòðóäîñïîñîáíîñòè.

Öåëüþ äàííîé ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ ñíèæåíèå èíòðà � è ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ó áîëüíûõ ñ
ïàòîëîãèåé çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè è êðàíèîñïèíàëüíîé îáëàñòè.

Çà ïåðèîä ñ äåêàáðÿ 2001ã. ïî ìàé 2003ã. â íåéðîõèðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè Ìèíñêîé îáëàñòíîé
êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû îïåðèðîâàíî 21 áîëüíîé ñ ïàòîëîãèåé çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè è êðàíèîñïèíàëüíîé
îáëàñòè (ìóæ÷èí�6, æåíùèí�15, âîçðàñò îò 21 äî 68 ëåò). Èç íèõ ó 6 � îïóõîëè ìîçæå÷êà, 4 � íåâðèíîìû
ñëóõîâîãî íåðâà (4 ñòàäèè), 3 � öèñòèöåðêîç, 1 � âîñïàëèòåëüíàÿ îêêëþçèÿ îòâåðñòèÿ Ìîæàíäè, 1 �
ãåìàòîìà Ç×ß, 1 � ìåøîò÷àòàÿ àíåâðèçìà çàäíå-íèæíåé ìîçæå÷êîâîé àðòåðèè, 1 � îïóõîëü ñòâîëà, 2
� êðàíèîñïèòàëüíûõ ìåíèíãèîìû, 2 � íåâðèíîìû Ñ1 êîðåøêà.

Âñå îïåðàöèè ïðîâîäèëèñü â ïîëîæåíèè áîëüíîãî «íà áîêó», ñ æåñòêîé ôèêñàöèåé ãîëîâû. Äëÿ äîñòóïà
ê ïàòîëîãè÷åñêèì ïðîöåññàì Ç×ß ïðîèçâîäèëàñü ñóáîêöèïèòàëüíàÿ òðåïàíàöèÿ çàòûëî÷íîé êîñòè èç
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ïàðàìåäèàííîãî äîñòóïà, ïðè êðàíèîñïèíàëüíîé ïàòîëîãèè- ñ ãåìèëàìèíýêòîìèåé äóæêè Ñ1. Ïîñëå
çàâåðøåíèÿ îñíîâíîãî ýòàïà îïåðàöèè äåôåêò òâ¸ðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷êè çàêðûâàëñÿ «Òàõîêîìáîì» (ôèðìû
NYCOMED) è ðàíà ïîñëîéíî óøèâàëàñü.

Ïî õîäó îïåðàöèé íè ó îäíîãî áîëüíîãî íå îòìå÷àëîñü ïðèçíàêîâ âîçäóøíîé ýìáîëèè, ðàííèé
ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàë çíà÷èòåëüíî ëåã÷å, ÷åì ó áîëüíûõ, îïåðèðóåìûõ â ïîëîæåíèè «ñèäÿ»,
íå îòìå÷àëîñü ïðèçíàêîâ ïîñëåîïåðàöèîííîé ïíåâìîöåôàëèè, âñå ðàíû çàæèëè ïåðâè÷íûì íàòÿæåíèåì,
íå íàáëþäàëîñü ëèêâîðíûõ ïîäóøåê â îáëàñòè òðåïàíàöèé.

Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå ïîëîæåíèÿ «íà áîêó» ïîçâîëÿåò ïîëíîñòüþ ïðåäóïðåæäàåò âîçäóøíóþ
ýìáîëèþ, ïîñëåîïåðàöèîííóþ ïíåâìîöåôàëèþ. Èñïîëüçîâàíèå «Òàõîêîìáà» äëÿ çàêðûòèÿ äåôåêòîâ òâ¸ðäîé
ìîçãîâîé îáîëî÷êè ïîçâîëÿåò èçáåæàòü ïîñëåîïåðàöèîííîé ëèêâîðåè è îáðàçîâàíèÿ ëèêâîðíûõ ïîäóøåê â
Ç×ß.

Õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà ëå÷åíèÿ ñóáòåíòîðèàëüíûõ îêîëîñòâîëîâûõ îïóõîëåé ãîëîâíîãî
ìîçãà

Øàíüêî Þ.Ã.
Áåëîðóññêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ, ã.Ìèíñê, Áåëàðóñü

Ñóáòåíòîðèàëüíûå îêîëîñòâîëîâûå îïóõîëè ãîëîâíîãî ìîçãà îòëè÷àþòñÿ ñâîåîáðàçíûì êëèíè÷åñêèì
äèññîíàíñîì ìåæäó äîáðîêà÷åñòâåííûì õàðàêòåðîì òàêèõ íîâîîáðàçîâàíèé, êàê íåâðèíîìû è ìåíèíãèîìû,
è èõ ãðóáûì âîçäåéñòâèåì íà ñòâîëîâûå ñòðóêòóðû. Â ïîñëåäíèå ãîäû, íåñìîòðÿ íà ñîâåðøåíñòâîâàíèå
äèàãíîñòè÷åñêîé áàçû, âîçðîñëî êîëè÷åñòâî áîëüíûõ óêàçàííîé ãðóïïû, ïîñòóïàþùèõ â ïîçäíåé ñòàäèè
ðàçâèòèÿ îïóõîëåâîãî ïðîöåññà, íåðåäêî ñ íåîáðàòèìûìè àíàòîìè÷åñêèìè è êëèíè÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè.
Ýòî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñåðüåçíóþ õèðóðãè÷åñêóþ ïðîáëåìó, òðåáóþùóþ ñâîåãî ðåøåíèÿ.

Àíàëèç êëèíè÷åñêîãî ìàòåðèàëà ïðîâåäåí íà îñíîâàíèè 457 íàáëþäåíèé çà ïåðèîä ñ 1986 ïî 2002 ã.ã.
Ñðåäè áîëüíûõ áûëî 67 ÷åë.(14,7%) ñ ìåíèíãèîìàìè ðàçëè÷íîé îêîëîñòâîëîâîé ëîêàëèçàöèè è 390 ÷åë.(85,3%)
ñ íåâðèíîìàìè ïðåääâåðíîóëèòêîâîãî íåðâà III-IV ñò. Âñå îíè îïåðèðîâàíû ïî ñòàíäàðòíûì ìåòîäèêàì èç
ñóáîêöèïèòàëüíîãî îäíîñòîðîííåãî äîñòóïà. Ëåòàëüíîñòü â öåëîì ñîñòàâèëà 4,8% (22 ÷åëîâåêà).

Òîòàëüíîå óäàëåíèå íîâîîáðàçîâàíèÿ âûïîëíåíî â 381 ñëó÷àå (83,4%). Ñóáòîòàëüíîå óäàëåíèå (53 ÷åë.�
11,6%) áûëî îáóñëîâëåíî íàëè÷èåì ó÷àñòêà èíôèëüòðàöèè êàïñóëû îïóõîëè â àðàõíîèäàëüíóþ îáîëî÷êó
ìîñòà è ñðåäíåé íîæêè ìîçæå÷êà, ÷òî íå ïîçâîëÿëî ïðîâåñòè ðàçäåëåíèå ïîñëåäíèõ áåç ãðóáîé îïåðàöèîííîé
òðàâìû. Ó÷àñòîê èíôèëüòðàöèè ïî ïëîùàäè ðåäêî áûë áîëåå 2 ñì?. Îñíîâíîé ïðè÷èíîé ÷àñòè÷íîãî óäàëåíèÿ
íîâîîáðàçîâàíèÿ ó 23 (5,0%) áîëüíûõ áûëè ðàññòðîéñòâà ñåðäå÷íîé äåÿòåëüíîñòè, îáóñëîâëåííûå
èøåìè÷åñêèì ïîðàæåíèåì ñòâîëîâûõ îòäåëîâ ãîëîâíîãî ìîçãà.

Îäíèì èç ïóòåé ïîâûøåíèÿ ðåçóëüòàòèâíîñòè õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà ÿâëÿåòñÿ ïðèìåíåíèå
àññèñòèðóþùåé âèäåîíåéðîýíäîñêîïèè (ïðèìåíåíà â 34 ñëó÷àÿõ), îáåñïå÷èâàþùåé êîíòðîëü ìàíèïóëÿöèé
ïî óäàëåíèþ èíòðàìåàòàëüíîé ÷àñòè îïóõîëè, êîíòðîëü õîäà ëèöåâîãî íåðâà è ïåðåäíåé íèæíåé
ìîçæå÷êîâîé àðòåðèè. Èíîãäà óäàâàëîñü ïðîñëåäèòü àíàòîìè÷åñêèå âçàèìîîòíîøåíèÿ îïóõîëè â îòâåðñòèè
ìîçæå÷êîâîãî íàìåòà.

Ñîâðåìåííûå ìèêðîíåéðîõèðóðãè÷åñêèå òåõíîëîãèè, âêëþ÷àÿ àññèñòèðóþùóþ íåéðîýíäîñêîïèþ,
îáåñïå÷èâàþò àäåêâàòíîñòü óäàëåíèÿ ñóáòåíòîðèàëüíûõ îêîëîñòâîëîâûõ îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà. Íî
áëàãîïðèÿòíûé ïîñëåîïåðàöèîííûé èñõîä, êàê îñíîâíàÿ öåëü îïåðàöèè, ìîæåò áûòü äîñòèãíóò òîëüêî
ïðè äèôôåðåíöèðîâàííîì ïîäõîäå ê îïðåäåëåíèþ ñòåïåíè ðàäèêàëüíîñòè õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà.

Áëèæàéøèå ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ
ïåðâè÷íûìè îïóõîëÿìè çðèòåëüíîãî áóãðà

Ñóááîòèíà Å.Â., Êàìàëîâà Ã.Ì.
Ðîññèéñêèé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé íåéðîõèðóðãè÷åñêèé èíñòèòóò

èì. ïðîô. À.Ë.Ïîëåíîâà, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Ðàáîòà îñíîâàíà íà àíàëèçå äàííûõ 45 êëèíè÷åñêèõ íàáëþäåíèé ãèñòîëîãè÷åñêè âåðèôèöèðîâàííûõ
ïåðâè÷íûõ îïóõîëåé çðèòåëüíîãî áóãðà, ïðîõîäèâøèõ îáñëåäîâàíèå è ëå÷åíèå â íåéðîîíêîëîãè÷åñêîì
îòäåëåíèè ÐÍÕÈ èìåíè ïðîô. À.Ë.Ïîëåíîâà çà ïîñëåäíèå 10 ëåò. Ñîáñòâåííûå íàáëþäåíèÿ ñîñòàâèëè 23
(51%) áîëüíûõ. Óñëîâíî âñå áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû: I ãðóïïà � îïåðèðîâàííûå â 1992�
1997ãã �14(31,1%); II ãðóïïà � îïåðèðîâàííûå â 1998�2002ãã �31(68,9%) íàáëþäåíèå.

Òàêòèêà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ äàííûõ îïóõîëåé îïðåäåëÿëàñü íà îñíîâàíèè êëèíè÷åñêîé êàðòèíû
çàáîëåâàíèÿ, òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî, ñòåïåíè âûðàæåííîñòè ãèäðîöåôàëèè è âêëþ÷àëà â ñåáÿ òðè
îñíîâíûõ âàðèàíòà:

1) óäàëåíèå íîâîîáðàçîâàíèÿ âûïîëíåíî ó 16(35,6%) áîëüíûõ;
2) êîìáèíèðîâàííîå ëå÷åíèå (ñî÷åòàíèå óäàëåíèÿ îïóõîëè ñ ïîñëåäóþùåé ëó÷åâîé (ËÒ) èëè

õèìèîòåðàïèåé (ÕÒ) èëè èììóíîòåðàïèåé � 15(33,3%);
3) êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå (óäàëåíèå ñ ïîñëåäóþùåé ËÒ è ÕÒ) � 14(31,1%).
Â 9(20%) íàáëþäåíèÿõ óäàëåíèþ îïóõîëè ïðåäøåñòâîâàëà ëèêâîðîøóíòèðóþùàÿ îïåðàöèÿ êàê ïåðâûé
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ýòàï ëå÷åíèÿ. Âûáîð õèðóðãè÷åñêîãî äîñòóïà çàâèñåë ïðåèìóùåñòâåííî îò ðàçìåðîâ íîâîîáðàçîâàíèÿ, à
òàêæå îò íàïðàâëåíèÿ ðîñòà îïóõîëè (ïî äàííûì ÊÒ, ÌÐÒ). ×àùå âñåãî � â 42 (93,3%) èñïîëüçîâàëñÿ
òðàíñêîðòèêàëüíûé äîñòóï, à â 3 (6,7%) íàáëþäåíèÿõ ñóïðàöåðåáåëëÿðíûé, ñóáòåíòîðèàëüíûé è
ñóïðàòðàíñòåíòîðèàëüíûé.

Ðàäèêàëüíîñòü óäàëåíèÿ îïóõîëè çàâèñåëà îò åå ãèñòîëîãè÷åñêîé ïðèðîäû è ñòåïåíè âîâëå÷åíèÿ â
ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ ñîñåäíèõ ñòðóêòóð ìîçãà. Ñóáòîòàëüíîå óäàëåíèå âûïîëíåíî ó 19(42,3%) áîëüíûõ,
÷àñòè÷íîå ó 21(46,6%), áèîïñèÿ � â 5(11,1%) ñëó÷àÿõ.

Áëèæàéøèå ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïðîñëåæåíû ó 37 áîëüíûõ íà îñíîâàíèè îöåíêè òÿæåñòè
ñîñòîÿíèÿ ïî øêàëå Karnofsky íà ìîìåíò âûïèñêè èç ñòàöèîíàðà.

Îòìå÷åíî ïîâûøåíèå óðîâíÿ ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè ó áîëüíûõ îïóõîëüþ çðèòåëüíîãî áóãðà ïîñëå
îïåðàöèè â ñðåäíåì äî 65 ± 11,25 áàëëîâ (íà ìîìåíò ïîñòóïëåíèÿ â êëèíèêó îí ñîñòàâëÿë â ñðåäíåì 57 ±
19,02 áàëëîâ).

Õîðîøèé è óäîâëåòâîðèòåëüíûé ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ äîñòèãíóòû áîëåå ÷åì â ïîëîâèíå íàáëþäåíèé �
ó 29 (78,4%) áîëüíûõ. Â 8 (21,6%) ñëó÷àÿõ ðåçóëüòàòû áûëè íåóäîâëåòâîðèòåëüíûìè (50 è ìåíåå áàëëîâ,
ïðîäîëæåííûé ðîñò îïóõîëè). Óìåíüøèëñÿ óäåëüíûé âåñ íåóäîâëåòâîðèòåëüíûõ áëèæàéøèõ ðåçóëüòàòîâ
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ çà ïîñëåäíèå 5 ëåò. Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ, âåðîÿòíåå âñåãî, øèðîêèì âíåäðåíèåì â
íåéðîõèðóðãè÷åñêóþ ïðàêòèêó ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè, îïåðàöèîííîãî ìèêðîñêîïà, à òàêæå
ñîâåðøåíñòâîâàíèåì ìåòîäîâ àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî ïîñîáèÿ è óëó÷øåíèÿ êîìïëåêñà ïîñëåîïåðàöèîííûõ
ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé.

Âèäåîýíäîñêîïèÿ â õèðóðãèè ýêñòðàìåäóëëÿðíûõ îïóõîëåé
Ùåðáóê Þ.À

Âîåííî-ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Íàìè èçó÷åíû ðåçóëüòàòû îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ 104 áîëüíûõ ñ ýêñòðàìåäóëëÿðíûìè îïóõîëÿìè
ñïèííîãî ìîçãà, íàõîäèâøèõñÿ â êëèíèêå íåéðîõèðóðãèè Ðîññèéñêîé Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè çà
ïåðèîä ñ 1985 ïî 2003 ã.ã. Ïî ãèñòîëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðå ïðåîáëàäàëè ìåíèíãèîìû (46,7%) è íåâðèíîìû
(35,5 %), ëèïîìû, ñèìïàòîáëàñòîìû, ñàðêîìû è ìåòàñòàçû ðàêà ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèè ñîñòàâèëè ñóììàðíî
17,8%. Ïàöèåíòû ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû. 59 áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ñ èñïîëüçîâàíèåì âèäåîýíäîñêîïèè,
âêëþ÷åíû â ïåðâóþ ãðóïïó. Äî 1996 ãîäà õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî ó 45 áîëüíûõ ïðîâåäåíî áåç
ïðèìåíåíèÿ èíòðàîïåðàöèîííîãî ýíäîâèäåîìîíèòîðèíãà (II êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà).

Èñïîëüçîâàíèå âèäåîýíäîñêîïèè îêàçàëîñü âåñüìà ýôôåêòèâíûì ïðè óäàëåíèè îïóõîëåé ñïèííîãî
ìîçãà, ðàñïîëîæåííûõ íà åãî ïåðåäíåé è ïåðåäíå-áîêîâîé ïîâåðõíîñòÿõ. Ïðè ýòîì ìàíèïóëÿöèè
îñóùåñòâëÿëèñü ñ ìèíèìàëüíîé òðàêöèåé ñïèííîãî ìîçãà áëàãîäàðÿ áîêîâîé è ïîëèïðîåêöèîííîé
âèçóàëèçàöèè ñîîòíîøåíèé àíàòîìè÷åñêèõ îáðàçîâàíèé â çîíå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.
Ïîñëåäîâàòåëüíîå èñïîëüçîâàíèå æåñòêèõ ýíäîñêîïîâ äèàìåòðîì 4 ìì ñ óãëîì íàïðàâëåíèÿ íàáëþäåíèÿ
30î è 70î ïîçâîëÿëî îñìàòðèâàòü ïåðåäíþþ è ïåðåäíå-áîêîâóþ ïîâåðõíîñòü ñïèííîãî ìîçãà ñ åãî ìèíèìàëüíîé
òðàêöèåé èëè áåç òàêîâîé ÷åðåç óçêèå ùåëåâèäíûå ïðîñòðàíñòâà ìåæäó ìîçãîì, îïóõîëüþ è ñòåíêàìè
ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà. Ïðè ýòîì õîðîøî âèçóàëèçèðîâàëèñü ïîëþñà îïóõîëè, ôèêñèðóþùèå åå
àðàõíîèäàëüíûå ñïàéêè, êîðåøêè è êîðåøêîâûå ñîñóäû, à òàêæå èõ âçàèìîîòíîøåíèÿ ñî ñïèííûì ìîçãîì
è åãî ñîñóäàìè. Ïðè èñïîëüçîâàíèè èçîãíóòûõ ìèêðîèíñòðóìåíòîâ áûëè âîçìîæíû ìàíèïóëÿöèè â íå-
äîñòóïíîé ïðÿìîìó îñìîòðó çîíå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ïóòåì ïîëó÷åíèÿ âèäåîèíôîðìàöèè íà
ýêðàíå ìîíèòîðà. Êðîìå òîãî, èíòðàîïåðàöèîííàÿ âèäåîýíäîñêîïèÿ ïîçâîëÿëà îöåíèòü êà÷åñòâî ãåìîñòàçà
è ðàäèêàëüíîñòü óäàëåíèÿ ýêñòðàìåäóëëÿðíûõ îïóõîëåé ñïèííîãî ìîçãà ïåðåäíåé è ïåðåäíå-áîêîâîé
ëîêàëèçàöèè, ÷òî âåñüìà çàòðóäíèòåëüíî, à ïîðîé íåâîçìîæíî áåç åãî äîïîëíèòåëüíîé è âåñüìà
íåæåëàòåëüíîé òðàêöèè ïðè îòñóòñòâèè ýíäîñêîïà.

Ðåçóëüòàòû ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà ïîêàçàëè, ÷òî ïðèìåíåíèå èíòðàîïåðàöèîííîé âèäåîýíäîñêîïèè â
I ãðóïïå áîëüíûõ ïîçâîëèëî äîáèòüñÿ ïîëíîãî óäàëåíèÿ ýêñòðàìåäóëëÿðíûõ îïóõîëåé â 92,2% è ñíèçèòü
÷èñëî âìåøàòåëüñòâ, ïðè êîòîðûõ âûïîëíåíî èõ ÷àñòè÷íîå óäàëåíèå äî 7,8%. Ïîëíîå óäàëåíèå
ýêñòðàìåäóëëÿðíûõ îïóõîëåé âî II ãðóïïå áîëüíûõ áûëî îñóùåñòâëåíî â 77,8% ñëó÷àåâ, à ÷àñòè÷íîå
óäàëåíèå ïðîâåäåíî ó 22,2% ïàöèåíòîâ. Ïðè ðàñ÷åòå ñðåäíèõ âåëè÷èí è ïîêàçàòåëåé êîëåáëåìîñòè
âàðüèðóþùèõ ïðèçíàêîâ, à òàêæå ïðîâåðêå ñòàòèñòè÷åñêèõ ãèïîòåç ñ ðàñ÷åòîì t-êðèòåðèÿ Ñòüþäåíòà
ðàçëè÷èÿ ïðèçíàíû ñóùåñòâåííûìè (P < 0,05). Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î öåëåñîîáðàçíîñòè ïðèìåíåíèÿ
èíòðàîïåðàöèîííîãî ýíäîâèäåîìîíèòîðèíãà â õèðóðãèè ýêñòðàìåäóëëÿðíûõ îïóõîëåé ñïèííîãî ìîçãà.

Áëèæàéøèå èñõîäû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïðè èñïîëüçîâàíèè âèäåîýíäîñêîïèè òàêæå áûëè áîëåå
ïðåäïî÷òèòåëüíûìè: íå îòìå÷åíî óõóäøåíèÿ è ëåòàëüíûõ èñõîäîâ, ÷èñëî ïàöèåíòîâ ñ âûçäîðîâëåíèåì è
çíà÷èòåëüíûì óëó÷øåíèåì óâåëè÷èëîñü ñ 28,9% äî 51,4%, à ÷èñëî áîëüíûõ, ñîñòîÿíèå êîòîðûõ îñòàëîñü
áåç èçìåíåíèé, ñíèçèëîñü ñ 17,8% äî 6,9%.

Òàêèì îáðàçîì, ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ
ýêñòðàìåäóëëÿðíûìè îïóõîëÿìè ñâèäåòåëüñòâóþò î öåëåñîîáðàçíîñòè ïðèìåíåíèÿ íîâûõ
âèäåîýíäîñêîïè÷åñêèõ òåõíîëîãèé ïðè ýòîé ñëîæíîé ïàòîëîãèè. Ïðèìåíåíèå èíòðàîïåðàöèîííîãî
ýíäîñêîïè÷åñêîãî âèäåîìîíèòîðèíãà íàèáîëåå îïðàâäàíî ïðè ëîêàëèçàöèè îïóõîëè íà ïåðåäíå-áîêîâîé è
ïåðåäíåé ïîâåðõíîñòè ñïèííîãî ìîçãà, ïîñêîëüêó ñóùåñòâåííî îïòèìèçèðóåò äåéñòâèÿ íåéðîõèðóðãà,
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ñïîñîáñòâóåò ïðåäóïðåæäåíèþ èíòðà- è ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé è óëó÷øåíèþ ôóíêöèîíàëüíûõ
ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.

Îñîáåííîñòè èçìåíåíèé ëèêâîðà ïðè îïóõîëÿõ çðèòåëüíîãî áóãðà è ïîäêîðêîâûõ óçëîâ
×åðíåöêèé Â.Ê.

Áóêîâèíñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, ã. ×åðíîâöû, Óêðàèíà

Ïàòîëîãèÿ ëèêâîðà ïðè îïóõîëÿõ áàçàëüíûõ óçëîâ â ëèòåðàòóðå íå îñâåùåíà íà áîëüøîì ìàòåðèàëå.
Ïîýòîìó íàìè ïðåäñòàâëåí àíàëèç êîìïëåêñíûõ èññëåäîâàíèé 102 áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè çðèòåëüíîãî áóãðà
(ó 44, â òîì ÷èñëå ó 10 � äâóñòîðîííèõ) è ïîäêîðêîâûõ óçëîâ (ó 58 áîëüíûõ). Êðîìå êëèíè÷åñêèõ è
ïàðàêëèíè÷åñêèõ îáñëåäîâàíèé áîëüíûõ, ïðîâîäèëèñü ãèñòîëîãè÷åñêèå è ãèñòîòîïîãðàôè÷åñêèå
èññëåäîâàíèÿ íà ñåðèè ãîðèçîíòàëüíûõ, ðåæå ôðîíòàëüíûõ ñðåçîâ ÷åðåç âåñü î÷àã îïóõîëè è ïîëóøàðèÿ
ìîçãà, ÷òî ïîçâîëèëî âûäåëèòü 8 òîïîãðàôè÷åñêèõ âàðèàíòîâ ëîêàëèçàöèè îïóõîëè (Â.Ê. ×åðíåöêèé, 1998).
Ïî ñòðóêòóðå â 85,3% ñëó÷àÿõ âñòðå÷àëèñü àñòðîöèòîìû, ãëèîáëàñòîìû, îëèãîäåíäðîãëèîìû ðàçëè÷íîé
ñòåïåíè ìàëèãíèçàöèè, îñîáåííî âûðàæåííîé ïðè ëîêàëèçàöèè èõ â ïîäêîðêîâûõ óçëàõ (â 38 èç 58 ñëó÷àåâ).
Â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ áûëè îáíàðóæåíû ýïåíäèìîìû, àíãèîðåòèêóëîñàðêîìû è äð. Ó âñåõ áîëüíûõ
ïðîâîäèëèñü èññëåäîâàíèÿ ñïèííîìîçãîâîé æèäêîñòè, â òîì ÷èñëå ó 60 èç íèõ ïîâòîðíî (îò 2�3 ðàç äî 5�
6, èíîãäà 10�15 ðàç). Ó 32 (èç 102) áîëüíûõ èññëåäîâàëñÿ ëèêâîð èç áîêîâûõ è ²²²-ãî æåëóäî÷êîâ è áîëüøîé
çàòûëî÷íîé öèñòåðíû. Ýòî äàëî âîçìîæíîñòü áîëåå ïîëíî ñóäèòü íå òîëüêî î äèàãíîñòè÷åñêîì çíà÷åíèè
ïàòîëîãèè ëèêâîðà, íî è ìåõàíèçìàõ áëîêàäû ëèêâîðíûõ ïóòåé íà ðàçíûõ óðîâíÿõ.

Ïðè îïóõîëÿõ çðèòåëüíîãî áóãðà ãèïåðàëüáóìèíîç â ëèêâîðå âñòðå÷àëñÿ â 40,9% ñëó÷àåâ, ïëåîöèòîç
� â 11,3%; òîãäà êàê ïðè îïóõîëÿõ ïîäêîðêîâûõ óçëîâ ñîîòâåòñòâåííî â 67% è 48,3% ñëó÷àåâ, ãäå
ïðåîáëàäàëè çëîêà÷åñòâåííûå íîâîîáðàçîâàíèÿ (â 32 èç 58 ñëó÷àåâ) è îòìå÷àëàñü ðåçêàÿ ìàëèãíèçàöèÿ
àñòðîöèòîì ñ ðàçðóøåíèåì ñóá- è ýïåíäèìàðíîãî ñëîÿ æåëóäî÷êîâ ìîçãà, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâîâàëî íàëè÷èå
ó 32 (èç 58) áîëüíûõ çíà÷èòåëüíîãî ïëåîöèòîçà â ëèêâîðå (èíîãäà äî 115�118 êëåòîê â 1 ìì3). Â 59,1%
ñëó÷àåâ îïóõîëåé çðèòåëüíîãî áóãðà áûë íîðìàëüíûé èëè îáâîäíåííûé ñîñòàâ ëèêâîðà. Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ
áîëåå çðåëîé ñòðóêòóðîé àñòðîöèòîì (â 31 èç 44 ñëó÷àåâ), îñîáåííîñòÿìè èõ ðîñòà (ùàæåíèå åïåíäèìàðíîãî
ñëîÿ æåëóäî÷êîâ ìîçãà è äð.) è ãðóáîé áëîêàäîé ëèêâîðíûõ ïóòåé ñ âûðàæåííîé àñèììåòðè÷íîé
îêêëþçèîííîé ãèäðîöåôàëèåé, íåðåäêî ñ ñèìïòîìîì Øëåçèíãåðà-Ëèñõîëüìà � ïàòîãîìîíè÷íîãî äëÿ ýòèõ
îïóõîëåé.

Òàêèì îáðàçîì ïðè îïóõîëÿõ çðèòåëüíîãî áóãðà è ïîäêîðêîâûõ óçëîâ ãèïåðàëüáóìèíîç âñòðå÷àëñÿ
ðåæå (â 55,9% ñëó÷àåâ), à ïëåîöèòîç â 2 ðàçà ÷àùå ÷åì ïðè îïóõîëÿõ ïîëóøàðèé ìîçãà (ñîîòâåòñòâåííî â
77�79% è 16�20%). Â 4 ñëó÷àÿõ áûëè îáíàðóæåíû ñóáàðàõíîèäàëüíûå ãåìîððàãèè.

Ïðè èññëåäîâàíèè ëèêâîðà ó 32 áîëüíûõ èç áîêîâûõ è ²²²-ãî æåëóäî÷êîâ ìîçãà è áîëüøîé çàòûëî÷íîé
öèñòåðíû ó 26 èç íèõ âûÿâëåíî îáâîäíåííûé èëè íîðìàëüíûé (ó 4) ñîñòàâ âåíòðèêóëÿðãîãî ëèêâîðà êàê íà
ñòîðîíå îïóõîëè, òàê è íà ïðîòèâîïîëîæíîé. Ó 6 áîëüíûõ â ëèêâîðå èç ²²²-ãî æåëóäî÷êà ìîçãà è áîëüøîé
çàòûëî÷íîé öèñòåðíû îòìå÷àëñÿ íåáîëüøîé ãèïåðàëüáóìèíîç (0,39�0,86%0) è ïëåîöèòîç (ó 4). Òî åñòü ó
81,2% áîëüíûõ ñîñòàâ âåíòðèêóëÿðíîãî ëèêâîðà áûë â ïðåäåëàõ íîðìû èëè îáâîäíåííûì, à ëþìáàëüíîãî
� òîëüêî ó 44,1%. Âñå ýòî ãîâîðèò î ñëîæíîì ìåõàíèçìå íàðóøåíèÿ ëèêâîðîîáðàùåíèÿ âñëåäñòâèå
ïîñëåäîâàòåëüíîé áëîêàäû ëèêâîðíûõ ïóòåé íà ðàçíûõ óðîâíÿõ (ñèëüâèåâ âîäîïðîâîä � îòâåðñòèÿ Ìîíðî
� îòâåðñòèÿ Ìàæàíäè è Ëþøêà � áîêîâîé æåëóäî÷åê), îñîáåííî ïðè ëîêàëèçàöèè îïóõîëåé â çðèòåëüíîì
áóãðå, ñ ðàçâèòèåì àñèììåòðè÷íîé îêêëþçèîííîé ãèäðîöåôàëèè. Âîçíèêàëà äâîéíàÿ áëîêàäà íà óðîâíå
ñèëüâèåâà âîäîïðîâîäà, îòâåðñòèÿ Ìîíðî è íà óðîâíå çàòûëî÷íîãî îòâåðñòèÿ (äèñëîêàöèÿ ñòâîëà ìîçãà â
çàòûëî÷íîì îòâåðñòèè) ñ îáðàçîâàíèåì çàñòîéíîãî ëèêâîðà â ñïèííîìîçãîâîì êàíàëå. Ïîýòîìó ó ïîëîâèíû
áîëüíûõ îòìå÷àëàñü âûðàæåííàÿ ëèêâîðíàÿ ãèïåðòåíçèÿ (îò 290�650, à èíîãäà äî 1200 ìì âîä.ñò.) ñ ÷àñòûìè
îñòðûìè îêëþçèîííûìè ïðèñòóïàìè. Òàêîâû äèôôåðåíöèàëüíî-äèàãíîñòè÷åñêèå îñîáåííîñòè ïàòîëîãèè
ëèêâîðà ïðè îïóõîëÿõ çðèòåëüíîãî áóãðà è ïîäêîðêîâûõ óçëîâ, ó÷åò êîòîðûõ âàæåí äëÿ âûáîðà òàêòèêè
ëå÷åíèÿ.

Êðèòåðèè äëÿ ïðîâåäåíèÿ ïðîäëåííîé ñåäàöèè â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
ó ïàöèåíòîâ ñ îïóõîëÿìè çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè

Ðóñëÿêîâà È.À.
Ðîññèéñêèé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé íåéðîõèðóðãè÷åñêèé èíñòèòóò

èì. ïðîô. À.Ë. Ïîëåíîâà, ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Óñïåõ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ çàâèñèò íå òîëüêî îò òåõíèêè óäàëåíèÿ îïóõîëè, ìåòîäèêè
àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ, íî è îò âåäåíèÿ ïàöèåíòîâ â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.
Ïðèìåíåíèå ìåòîäèêè ïðîäëåííîé ñåäàöèè ñ ïðèìåíåíèåì ïðåïàðàòîâ ïðåèìóùåñòâåííî ðåöåïòîðíîãî
äåéñòâèÿ, âîçìîæíî, ïîçâîëèò óìåíüøèòü íåâðîëîãè÷åñêèé äåôèöèò ó ïàöèåíòîâ çà ñ÷åò ñòàáèëèçàöèè
öåðåáðàëüíîãî êðîâî îáðàùåíèÿ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îïðåäåëèòü ïîêàçàíèÿ äëÿ ïðîâåäåíèÿ ïðîäëåííîé ñåäàöèè â ðàííåì
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè.
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Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîâåäåí ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç 140 áîëüíûõ. Ãèñòîëîãèÿ îïóõîëåé: íåâðèíîìû
� 50%, ìåíèíãèîìû � 21,4%, ìåäóëëîáëàñòîìû � 5,7%, àñòðîöèòîìû �14,2%, ýïèíäèìîìû- 8,7%.
Ïðåäîïåðàöèîííûé ñòàòóñ ñîîòâåòñòâîâàë IV-V ôóíêèîíàëüíîìó êëàññó ïî ASA. Àíåñòåçèîëîãè÷åñêîå
ïîñîáèå: ôåíòàíèë � 1,5�3 ìêã/êã/÷, êëîôåëèí � 0,5 �1,1 ìêã/êã/÷, ïðîïîôîë � 2,7 � 4,5 ìã/êã/÷,
ýñìåðîí � 0,15 � 0,6 ìã/êã/÷. Èñïîëüçîâàëñÿ ðåæèì íîðìîâåíòèëëÿöèè, PIP íå ïðåâûøàëî 10 ñì ÍçÎ
(KION). Èíòðàîïåðàöèîííî ìîíèòîðèðîâàëèñü àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå, ÷àñòîòà ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèè,
ýëåêòðîêàðäèîãðàììà, ôîòî-ïëåòèçìîãðàììà, êàïíîãðàôèÿ (ìîíèòîð SC 7000). Ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêèé
ìîíèòîðèíã ïðîâîäèëñÿ êîìïüþòåðíîé íåéðîñèñòåìîé ôèðìû Nicolet ñ ðåãèñòðàöèåé ýëåêòðîýíöåôàëî-
ãðàììû è àêóñòè÷åñêèõ ñòâîëîâûõ âûçâàííûõ ïîòåíöèàëîâ. Ïðîäëåííàÿ ñåäàöèÿ: ïðîïîôîë � 1,5 � 0,9
ìã/êã/÷, ôåíòàíèë � 1,2 � 1,5 ìêã/êã/÷, êëîôåëèí 0,5 � 0,3 ìêã/êã/÷, ýñìåðîí 0,15 �0,3 ìã/êã/÷.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Êðèòåðèÿìè äëÿ ïðîâåäåíèÿ ïðîäëåííîé ñåäàöèè ñòàëè äàííûå, ïîëó÷åííûå
ïðè ïðèìåíåíèè êîìïëåêñíîãî èíòðàîïåðàöèîííîãî ìîíèòîðèíãà, à òàêæå îöåíêà íåâðîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà
ïðè ïðîâåäåíèè èíòðàîïåðàöèî èíîãî «äèàãíîñòè÷åñêîãî îêíà». Íà îñíîâàíèè ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêèõ è
êëèíè÷åñêèõ ïàòòåðíîâ áûëè âûäåëåíû êðèòåðèè, ñâèäåòåëüñòâóþùèå î äèñôóíêöèè ñòâîëà. Ïî íàøèì
äàííûì ïðîãíîñòè÷åñêè íåáëàãîïðèÿòíû äëÿ ðàçâèòèÿ äèñôóíêöèè ñòâîëà öåíòðîãåíí³ç³å ðåàêöèè 2 òèïà
è öåíòðîãåí-íûå ðåàêöèè 1 òèïà ñ ïåðåõîäîì âî 2 òèï. Äèñôóíêöèÿ ñòâîëà áûëà âûÿâëåíà ó ïàöèåíòîâ ñ
âíåìîçãîâûìè îïóõîëÿìè ó 16 ÷åëîâåê, ñ âíóòðèñòâîëîâûìè îïóõîëÿìè ó 20 ÷åëîâåê. Ïðîäëåííàÿ ñåäàöèÿ
ïðîâîäèëàñü ó ïàöèåíòîâ ñ âíåìîçãîâûìè îïóõîëÿìè îò 2 äî 6 ÷àñîâ, ó ïàöèåíòîâ ñ âíóòðèñòâîëîâûìè
îïóõîëÿìè îò 3 äî 10 ÷àñîâ. Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïðîäëåííîé ñåäàöèè 3 è 6 ÷àñîâ ñîîòâåòñòâåííî.

Âûâîäû. Ïðèìåíåíèå ìåòîäèêè ïðîäëåííîé ñåäàöèè ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðåïàðàòîâ ïðåèìóùåñòâåííî
ðåöåïòîðíîãî äåéñòâèÿ è èñêóññòâåííîé âåíòèëÿöèè ëåãêèõ â ðåæèìå Volum Control ïî óñòàíîâëåííûì
íàìè êðèòåðèÿì ïîçâîëèëî óìåíüøèòü êîëè÷åñòâî îñëîæíåíèé â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå è
ñíèçèòü óðîâåíü èíâàëèäèçàöèè ïî øêàëå Êàðíîâñêîãî.

Îñëîæíåíèÿ ðàííåãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà
ó áîëüíûõ íåéðîýïèòåëèàëüíûìè îïóõîëÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà

Ìèõàéëþê Â.Ã., Ìåëüêèøåâ Â.Ô.
Ðîññèéñêèé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé íåéðîõèðóðãè÷åñêèé èíñòèòóò

èì. ïðîô. À. Ë. Ïîëåíîâà, ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Ïðîâåäåí àíàëèç 227 íàáëþäåíèé áîëüíûõ íåéðîýïèòåëèàëüíûìè îïóõîëÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà, êîòîðûå
îïåðèðîâàíû â èíñòèòóòå â 2000�2002 ãîäàõ. Èç íèõ â 68 (30%) ñëó÷àåâ ðàííèé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä
ïðîòåêàë ñ îñëîæíåíèÿìè, 11 èç êîòîðûõ (5%) ïðèâåëè ê ëåòàëüíîìó èñõîäó.

Âñå îñëîæíåíèÿ áûëè ðàçäåëåíû íà èíòðàêðàíèàëüíûå è ýêñòðàêðàíèàëüíûå. Ãðóïïó èíòðàêðàíèàëüíûõ
îñëîæíåíèé ñîñòàâèëè: îòåê ìîçãà � 18 íàáëþäåíèé (8%); ãåìîððàãè÷åñêèå (êðîâîèçëèÿíèå â îñòàâøóþñÿ
÷àñòü îïóõîëè (11) è îñòðàÿ ñóáäóðàëüíàÿ ãåìàòîìà (2)) � 13 (5,7%); èøåìè÷åñêèå � 2 (0,9%); èíôåêöèîííûå
(ìåíèíãèò (8) è ðàíåâàÿ èíôåêöèÿ (2)) � 10 (4,4%); íåâðîëîãè÷åñêèå âûïàäåíèÿ, îáóñëîâëåííûå
îïåðàöèîííîé òðàâìîé, � 17(7,5%); ó÷àùåíèå ýïèëåïòè÷åñêèõ ïðèïàäêîâ � 5 (2,2%); íàðóøåíèå
ëèêâîðîäèíàìèêè è ëèêâîðîöèðêóëÿöèè (íàïðÿæåííàÿ êèñòà (2) è ëèêâîððåÿ ÷åðåç êðàÿ ðàíû) � 4 (1,8%).
Ê ýêñòðàêðàíèàëüíûì îñëîæíåíèÿì îòíåñåíû: èíôåêöèÿ äûõàòåëüíûõ ïóòåé 14 (6,2%), îñòðûå ýððîçèè
æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà 4 (1,8%). Â îòäåëüíóþ ãðóïïó âûäåëåíû òðîìáîýìáîëèè (ÒÝËÀ è ýìáîëèÿ
ïåðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè) � 2 (0,9%).

Ó áîëüíûõ ñòàðøå 60 ëåò â 45% ñëó÷àåâ ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàë ñ îñëîæíåíèÿìè, â
âîçðàñòå 17�29 ëåò � â 39%, â îñòàëüíûõ ãðóïïàõ � ìåíåå ÷åì â 20%. Ïðè çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëÿõ
îñëîæíåíèÿ îòìå÷åíû â 32% ñëó÷àåâ, ïðè äîáðîêà÷åñòâåííûõ � â 26%, à ëåòàëüíûå èñõîäû â 6,5% è 2%
ñîîòâåòñòâåííî. Ïðè ÷àñòè÷íîì óäàëåíèè îïóõîëè îñëîæíåíèé áûëî áîëüøå ÷åì ïðè òîòàëüíîì (43% è
24% ñîîòâåòñòâåííî). Èñêëþ÷åíèå ñîñòàâèëè íîâîîáðàçîâàíèÿ áîëüøèõ ïîëóøàðèé, ïðè êîòîðûõ îñëîæíåíèÿ
÷àùå ðàçâèâàëèñü ïðè äîáðîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëÿõ è ïðè áîëåå ðàäèêàëüíîì èõ óäàëåíèè.

Â ñëó÷àå ëîêàëèçàöèè îïóõîëè â ïîäêîðêîâûõ ãàíãëèÿõ, ìîçîëèñòîì òåëå è æåëóäî÷êàõ ìîçãà ÷àñòîòà
îñëîæíåíèé è ëåòàëüíûõ èñõîäîâ êîëåáàëàñü â ïðåäåëàõ 45�41% è 13�11% ñîîòâåòñòâåííî, íàèáîëåå
âûñîêèå ïîêàçàòåëè îòìå÷åíû ïðè íîâîîáðàçîâàíèÿõ ïîäêîðêîâûõ ãàíãëèåâ. Ïðè ãëèîìàõ áîëüøèõ
ïîëóøàðèé îñëîæíåíèÿ ñîñòàâèëè 22%, à ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî.

Ïðîãíîç è èñõîäû îñëîæíåíèé îêàçàëèñü íàèõóäøèìè ïðè êðîâîèçëèÿíèè â îñòàâøóþñÿ ÷àñòü îïóõîëè
� â 63% ñëó÷àåâ îíî ïðèâåëî ê ëåòàëüíîìó èñõîäó, à â 37% áûëî äîñòèãíóòî ëèøü óëó÷øåíèå ñîñòîÿíèÿ.
Ó áîëüíûõ ñ îòåêîì ìîçãà â 83% íàáëþäåíèé êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ óõóäøåíèÿ ðåãðåññèðîâàëè.

Ó÷èòûâàÿ ïîëó÷åííûå äàííûå âûäåëåíû ôàêòîðû ðèñêà ðàçâèòèÿ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé:
ïîæèëîé âîçðàñò; âûðàæåííûé ãèïåðòåíçèîííûé ñèíäðîì; ëîêàëèçàöèÿ, âûñîêàÿ ñòåïåíü àíàïëàçèè,
îáèëüíîå êðîâîñíàáæåíèå è ÷àñòè÷íîå óäàëåíèå îïóõîëè; íàëè÷èå ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè. Ëîêàëèçàöèÿ
íîâîîáðàçîâàíèÿ îïðåäåëÿåò ÷àñòîòó, ñòðóêòóðó ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé è âëèÿåò íà òÿæåñòü èõ
òå÷åíèÿ (ïðè îïóõîëÿõ áîëüøèõ ïîëóøàðèé îñëîæíåíèÿ ïðîòåêàëè â áîëåå ëåãêîé ôîðìå).
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Ïðîãíîñòè÷åñêîå çíà÷åíèå öåíòðîãåèíûõ ðåàêöèé
ïðè óäàëåíèè îïóõîëåé çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè

Ðóñëÿêîâà È.À.
Ðîññèéñêèé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé íåéðîõèðóðãè÷åñêèé èíñòèòóò

èì. ïðîô. À. Ë. Ïîëåíîâà, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Íà ýòàïå ïðÿìîãî âîçäåéñòâèÿ íà ìîçã îñíîâíîé çàäà÷åé è êðèòåðèåì àäåêâàòíîñòè àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî
îáåñïå÷åíèÿ ñòàíîâèòñÿ ìàêñèìàëüíî âîçìîæíîå îãðàíè÷åíèå ôîðìèðîâàíèÿ «óêîðî÷åííûõ ðåôëåêñîâ»
ïðè ñîõðàííîé àêòèâíîñòè ñòðóêòóð ìîçãà, îáåñïå÷èâàþùèõ âåãåòàòèâíûé ãîìåîñòàç îðãàíèçìà è
æèçíåîáåñïå÷åíèå ó÷àñòêîâ ìîçãà, ïîäâåðãàþùèõñÿ ïðÿìîìó âîçäåéñòâèþ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Âûÿâëåíèå êëèíè÷åñêè è ïðîãíîñòè÷åñêè çíà÷èìûõ öåíòðîãåííûõ ðåàêöèé â õîäå
óäàëåíèÿ îïóõîëåé çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîâåäåí ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç 50 áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ â óñëîâèÿõ
òîòàëüíîé âíóòðèâåííîé àíåñòåçèè. Èíäóêöèÿ: ôåíòàíèëîì 3,5 � 6,1ìêã/êã, êëîôåëèíîì 1,4 � 1,8 ìêã/
êã, ïðîïîôîëîì 1,2 � 1,6 ìã/êã, ýñìåðîíîì 0,6 ìã/êã. Ïîääåðæàíèå àíåñòåçèè: ôåíòàíèë 1,5 � 3 ìêã/êã/
÷, êëîôåëèí 0,5 � 1,1 ìêã/êã/÷, ïðîïîôîë 2,7 � 4,5 ìã/êã/÷, ýñìåðîí � 0,15 � 0,6 ìã/êã/÷.
Ïðåäîïåðàöèîííûé ñòàòóñ ñîîòâåòñòâîâàë IV � V ôóíêöèîíàëüíîìó êëàññó ïî ASA. Âî âðåìÿ îïåðàöèè
èñïîëüçîâàëàñü ìèêðîõèðóðãè÷åñêàÿ òåõíèêà, îïòèêà è óëüòðàçâóêîâîé àñïèðàòîð. Ãèñòîëîãèÿ îïóõîëåé:
ìåíèíãèîìû � 22%, íåâðèíîìû � 78%. Èíòðàîïåðàöèîííî ìîíèòîð èðîâàëîñü àðòåðèàëüíîå äàâëåí èå,
÷àñòîòà ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé, ýëåêòðîêàðäèîãðàììà, ôîòîïëåòèçìîãðàììà, êàïíîãðàôèÿ (ìîíèòîð SC
7000). Ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêèé ìîíèòîðèíã ïðîâîäèëñÿ íà îñíîâíûõ ýòàïàõ îïåðàöèè (êîìïüþòåðíàÿ íåé-
ðîñèñòåìà ôèðìû Nicolet).

Ðåçóëüòàòû. Ïî äàííûì êîìïëåêñíîãî èíòðàîïåðàöèî èíîãî ìîíèòîðèíãà ñ èñïîëüçîâàíèåì àêóñòè÷åñêèõ
ñòâîëîâûõ âûçâàííûõ ïîòåíöèàëîâ íàìè áûëè óòî÷íåíû êëèíè÷åñêèå è ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêèå ïàòòåðíû
ðàíåå âûäåëåííûõ öåíòðîãåííûõ ðåàêöèé 1 è 2 òèïà. Â îòäåëüíóþ ãðóïïó íàìè âûäåëåíû öåíòðîãåííûå
ðåàêöèè 1 òèïà ñ ïåðåõîäîì âî 2 òèï. Ýòè ðåàêöèè ðàçâèâàþòñÿ åñëè ïîâðåæäåíèå áûëî ñóùåñòâåííûì è
ñîïðîâîæäàëîñü ãåìîäèíà-ìè÷åñêè çíà÷èìûìè ïåðåñòðîéêàìè êðîâîîáðàùåíèÿ. Ïðè ýòîì íàáëþäàþòñÿ
èçìåíåíèÿ àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ (ãèïåðòåíçèÿ èëè ãèïîòåíçèÿ), èçìåíåíèå ÷àñòîòû ñåðäå÷íûõ ñîêðà-
ùåíèé (÷àùå áðàäèêàðäèÿ, àëëîðèòìèè). Ñâÿçü ìåæäó ìàíèïóëÿöèÿìè õèðóðãà è íàáëþäàåìûìè
èçìåíåíèÿìè îòñóòñòâóåò. Íàèáîëåå ïðîãíîñòè÷åñêè íåáëàãîïðèÿòíû, ïî íàøèì íàáëþäåíèÿì, öåíòðîãåííûå
ðåàêöèè 2 òèïà è öåíòðîãåííûå ðåàêöèè 1 òèïà ñ ïåðåõîäîì âî 2 òèï.

Âûâîäû. Âûÿâëåíèå êëèíè÷åñêè çíà÷èìûõ öåíòðîãåííûõ ðåàêöèé íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ äàííûõ
ïîçâîëÿåò ñâîåâðåìåííî ïðåäóïðåäèòü èçìåíåíèÿ íà ðàííèõ ñòàäèÿõ ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíîãî
ïîâðåæäåíèÿ ìîçãà, êîòîðûå ôîðìèðóþòñÿ ëèáî ïðè ìåõàíè÷åñêîì âîçäåéñòâèè, ëèáî âñëåäñòâèå
èøåìè÷åñêèõ ïðîöåññîâ â ñòâîëå ìîçãà.

Ñîâðåìåííûå ïðîáëåìû äèàãíîñòèêè ïåðâè÷íûõ îïóõîëåé çðèòåëüíîãî áóãðà
Ñóááîòèíà Å.Â., Êàìàëîâà Ã.Ì.

Ðîññèéñêèé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé íåéðîõèðóðãè÷åñêèé èíñòèòóò
èì. ïðîô. À.Ë.Ïîëåíîâà, ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Â íåéðîîíêîëîãè÷åñêîì îòäåëåíèè ÐÍÕÈ èì. ïðîô. À.Ë.Ïîëåíîâà çà ïåðèîä ñ 1992 ïî 2002 ãîäû íàõîäèëîñü
íà îáñëåäîâàíèè è ëå÷åíèè 45 áîëüíûõ ñ ãèñòîëîãè÷åñêè âåðèôèöèðîâàííûìè ïåðâè÷íûìè îïóõîëÿìè
òàëàìóñà. Ìàêñèìàëüíîå ÷èñëî íàáëþäåíèé (31 ñëó÷àé) ïðèõîäèòñÿ íà ïîñëåäíèè 5 ëåò. Îïóõîëè çðèòåëüíîãî
áóãðà íàáëþäàëèñü ÷àùå ó æåíùèí � 25 (55,6%) áîëüíûõ, à ó ìóæ÷èí � â 20 (44,4%) íàáëþäåíèÿõ. Ñðåäíèé
âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòàâèë 37±16,03 ëåò. Ïèê ÷àñòîòû âñòðå÷àåìîñòè îïóõîëåé òàëàìóñà ïðèõîäèòñÿ íà 20�
30 ëåò ó æåíùèí è â 5�6-å äåñÿòèëåòèå æèçíè êàê ó ìóæ÷èí, òàê è ó æåíùèí. Ó 40(95,2%) áîëüíûõ
ïðåîáëàäàëè íåéðîýïèòåëèàëüíûå îïóõîëè, èç íèõ áîëåå ÷åì ó ïîëîâèíû � 35(83,3%) àñòðîöèòàðíîãî
ðÿäà. Ïðè÷åì èç íåéðîýïèòåëèàëüíûõ îïóõîëåé çðèòåëüíîãî áóãðà â 24(57,1%) íàáëþäåíèÿõ îòìå÷àëèñü
çëîêà÷åñòâåííûå íîâîîáðàçîâàíèÿ, ÷òî îáóñëîâëèâàëî áîëåå áûñòðûé ðîñò îïóõîëè è ðàííåå ïðîÿâëåíèå
êëèíè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ çàáîëåâàíèÿ. Äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ (îò ìîìåíòà ïðîÿâëåíèÿ ïåðâûõ ñèìïòîìîâ
äî ïðîâåäåíèÿ îïåðàöèè) ñîñòàâèëà îò 1 ìåñÿöà äî 10 ëåò (â ñðåäíåì 15,5 ìåñÿöåâ ± 0,74 ìåñ.). Ó 26(54,2%)
áîëüíûõ äëèòåëüíîñòü àíàìíåçà çàáîëåâàíèÿ íå ïðåâûøàëà 6 ìåñÿöåâ.

Ïðè íàïðàâëåíèè â êëèíèêó äèàãíîç «îïóõîëü çðèòåëüíîãî áóãðà» áûë ïîñòàâëåí òîëüêî ó 33,3% áîëüíûõ.
Ñëîæíîñòè óòî÷íåíèÿ ëîêàëèçàöèè îïóõîëè â äîîïåðàöèîííîì ïåðèîäå áûëè îáóñëîâëåíû òðóäíîñòÿìè
èíòåðïðèòàöèè äàííûõ ÊÒ èëè ÌÐÒ ãîëîâíîãî ìîçãà, íå âñåãäà ïðàâèëüíîé îöåíêîé êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé
áîëåçíè è íåäîñòàòî÷íîé äîñòóïíîñòüþ ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ íà äîãîñïèòàëüíîì ýòàïå.

Àíàëèç òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ ïåðâè÷íûìè îïóõîëÿìè çðèòåëüíîãî áóãðà íà ìîìåíò èõ ïîñòóïëåíèÿ
â íåéðîõèðóðãè÷åñêèé ñòàöèîíàð ïîêàçàë, ÷òî áîëüøàÿ ÷àñòü áîëüíûõ ïîñòóïèëà â êëèíèêó â
ñóáêîìïåíñèðîâàííîì � 18(40%) è äåêîìïåíñèðîâàííîì � 15(33,3%) ñîñòîÿíèè. Óðîâåíü ñîöèàëüíîé
àäàïòàöèè ïî øêàëå D.A. Karnofsky ñîñòàâèë â ñðåäíåì 57 ± 19,02 áàëëîâ, ó 40 % áîëüíûõ � 50 è ìåíåå
áàëëîâ.

Ïî äàííûì ÊÒ è ÌÐÒ èññëåäîâàíèé, ïðîòîêîëîâ îïåðàöèé â 46,7% îïóõîëü äîñòèãàëà áîëüøèõ (3�
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5 ñì) è ãèãàíòñêèõ (ñâûøå 5ñì) ðàçìåðîâ, ÷òî êîñâåííî óêàçûâàëî íà îòíîñèòåëüíî ïîçäíþþ äèàãíîñòèêó
çàáîëåâàíèÿ.

Íà òåêóùèé ìîìåíò óðîâåíü äèàãíîñòèêè ïåðâè÷íûõ îïóõîëåé òàëàìóñà íà äîãîñïèòàëüíîì ýòàïå ìîæíî
ïðèçíàòü íåóäîâëåòâîðèòåëüíûì, íåñìîòðÿ íà ïîÿâèâøèåñÿ âîçìîæíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ ñîâðåìåííûõ
ìåòîäîâ íåéðîâèçóàëèçàöèè.

Õèðóðãè÷åñêèå äîñòóïû, èñïîëüçóåìûå äëÿ ëå÷åíèÿ âåíòðàëüíûõ
è âåíòðîëàòåðàëüíûõ îïóõîëåé øåéíîãî îòäåëà ñïèííîãî ìîçãà

Àëü-Êàøêèø Èÿä Èñõàê
Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Ââåäåíèå: Îïóõîëè øåéíîãî îòäåëà ñïèííîãî ìîçãà âñåãäà òðóäíû äëÿ õèðóðãè÷åñêîãî óäàëåíèÿ. Îñîáûå
òðóäíîñòè âûçûâàþò âåíòðàëüíûå è âåíòðîëàòåðàëüíûå îïóõîëè. Íåâåðíî âûáðàííûé õèðóðãè÷åñêèé äîñòóï
÷àñòî âåä¸ò ê òðàâìàòèçàöèè ìîçãà è íàðàñòàíèþ íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà ïîñëå îïåðàöèè.

Öåëüþ ðàáîòû ÿâèëîñü ïîâûøåíèå ýôôåêòèâíîñòè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè
øåéíîãî îòäåëà ñïèííîãî ìîçãà âåíòðàëüíîé è âåíòðîëàòåðàëüíîé ëîêàëèçàöèè ïóòåì ðàçðàáîòêè
äèôôåðåíöèðîâàííûõ ïîêàçàíèé äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ ðàçëè÷íûõ õèðóðãè÷åñêèõ äîñòóïîâ, ðàçðàáîòêè
òåõíèêè ðàäèêàëüíîãî õèðóðãè÷åñêîãî óäàëåíèÿ ýòèõ îïóõîëåé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Íà ïðîòÿæåíèè 10 ëåò â ïåðâîì ñïèíàëüíîì îòäåëåíèè èíñòèòóòà íåéðîõèðóðãèè
èì. àêàä. Ðîìîäàíîâà, áûëî èññëåäîâàíî 57 áîëüíûõ ñ ýêñòðàìåäóëëÿðíûìè îïóõîëÿìè øåéíîãî îòäåëà
ñïèííîãî ìîçãà. Âîçðàñò áîëüíûõ âàðüèðîâàë â ïðåäåëàõ îò 25 äî 80 ëåò. Ó 34 � áîëüíûõ îïóõîëè ðàñïîëàãàëîñü
íà óðîâíå âåðõíåøåéíîãî îòäåëà (Ñ1�Ñ4), ó 23 � íà óðîâíå íèæíåøåéíîãî îòäåëà (Ñ5�Ò1).

Âåíòðàëüíûå îïóõîëè áûëè ó � 14 (25%) áîëüíûõ è âåíòðîëàòåðàëüíûå � 43 (75%) áîëüíûõ. Èç âñåõ
èçó÷åííûõ îïóõîëåé ìåíèíãèîìû ñîñòàâëÿëè � 28 (49%), íåâðèíîìû � 29 (51%).

Ðåçóëüòàòû: Ïðè îïåðàòèâíîì âìåøàòåëüñòâå áûëè èñïîëüçîâàíû ðàçëè÷íûå îïåðàòèâíûå äîñòóïû:
çàäíèé äîñòóï âûïîëíåí � ó 4 áîëüíûõ, çàäíåáîêîâîé äîñòóï � ó 44 áîëüíûõ, ïåðåäíåáîêîâîé äîñòóï �
ó 9 áîëüíûõ. Ê âàðèàíòîì çàäíåáîêîâîãî äîñòóïà ìû îòíîñèëè ýêñòðåìàëüíî-ëàòåðàëüíûé äîñòóï íà óðîâíå
Ñ1-Ñ2. Çàäíåáîêîâîé ïîäõîä âêëþ÷àë ëàìèíýêòîìèþ è ôàñåòýêòîìèþ ñî ñòîðîíû îïóõîëè. Ýòîò äîñòóï
îáû÷íî èñïîëüçîâàëñÿ äëÿ âåíòðîëàòåðàëüíûõ îïóõîëåé. Â ïîñëåäíèå äâà ãîäà íàìè àêòèâíî èñïîëüçîâàí
ïåðåäíåáîêîâîé äîñòóï äëÿ óäàëåíèÿ âåíòðàëüíûõ îïóõîëåé íà óðîâíå Ñ3-Ñ7, è ýêñòðåìàëüíî-ëàòåðàëüíûé
äîñòóï äëÿ óäàëåíèÿ âåíòðàëüíûõ è âåíòðîëàòåðàëüíûõ îïóõîëåé íà óðîâíå Ñ1-Ñ2. Â ðåçóëüòàòå ïðèìåíåíèÿ
òàêîé õèðóðãè÷åñêîé òåõíîëîãèè, óäàëîñü äîáèòüñÿ ïîëíîé âèçóàëèçàöèè îïóõîëè, óäàëèòü åå ïîä ïðÿìûì
âèçóàëüíûì êîíòðîëåì. Îïóõîëè áûëè óäàëåíû òîòàëüíî â 37 íàáëþäåíèÿõ (65%), ñóáòîòàëüíî � â 15
íàáëþäåíèÿõ (27%) è ÷àñòè÷íî â 5 íàáëþäåíèÿõ (8%). Ïðè ïðèìåíåíèè äîñòóïîâ, êîòîðûå ïîçâîëÿþò
âèçóàëèçèðîâàòü îïóõîëü ïîä ïðÿìûì óãëîì çðåíèÿ � ïåðåäíåáîêîâûå, ýêñòðåìàëüíî-ëàòåðàëüíûå,
çàäíåáîêîâûå (â ñëó÷àå âåíòðîëàòåðàëüíûõ îïóõîëåé) âî âñåõ íàáëþäåíèÿõ óäàëîñü äîáèòüñÿ òîòàëüíîãî
è ñóáòîòàëüíîãî óäàëåíèÿ îïóõîëåé.

Âûâîäû: Çàäíåáîêîâîé äîñòóï ïîêàçàí ïðè âåíòðîëàòåðàëüíûõ îïóõîëÿõ íà óðîâíå Ñ3-Ñ7.
Ïåðåäíåáîêîâîé äîñòóï ïîêàçàí ïðè îïóõîëÿõ âåíòðàëüíîé ëîêàëèçàöèè íà óðîâíå Ñ3-Ñ7, èëè íåâðèíîìàõ
âåíòðîëàòåðàëüíîé ëîêàëèçàöèè ñî çíà÷èòåëüíûì ðîñòîì ïàðàâåðòåáðàëüíî êïåðåäè. Ýêñòðåìàëüíî-
ëàòåðàëüíûé äîñòóï ïîêàçàí ïðè âåíòðàëüíûõ è âåíòðîëàòåðàëüíûõ ñóáäóðàëüíûõ, ýêñòðàìåäóëëÿðíûõ
îïóõîëÿõ íà óðîâíå Ñ1-Ñ2.

Êëèíèêî-ìîðôîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïîâðåæäåíèé çðèòåëüíîãî àíàëèçàòîðà
ó áîëüíûõ ñ àíàïëàñòè÷åñêèìè ãëèîìàìè ãîëîâíîãî ìîçãà

Çàäîÿííûé Ë.Â., Âåðõîãëÿäîâà Ò.Ï., Ðîìîäàíîâ Ñ.À., Øìåëåâà À.À.
Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì.àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍÓ, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Íàðóøåíèå çðèòåëüíûõ ôóíêöèé ó áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà îáóñëîâëåíî íå òîëüêî
íåïîñðåäñòâåííûì ñäàâëåíèåì çðèòåëüíûõ ïóòåé, íî è ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì ïîâûøåíèÿ âíóòðè÷åðåïíîãî
äàâëåíèÿ. Âîññòàíîâèòåëüíîå ëå÷åíèå çðèòåëüíûõ ðàññòðîéñòâ ïðåäñòàâëÿåò çíà÷èòåëüíûå òðóäíîñòè. Äî
ñèõ ïîð îñòàþòñÿ ìàëî èçó÷åíûìè ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèå ìåõàíèçìû, à òàêæå ïðîöåññû äåñòðóêòèâíûõ è
ðåïàðàòèâíûõ èçìåíåíèé çðèòåëüíûõ ðàñòðîéñòâ.

Ïðîâåäåíî êîìïëåêñíîå êëèíè÷åñêîå è îôòàëüìîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå 34 áîëüíûõ ñ ãèïåðòåíçèîííûì
ñèíäðîìîì. Áûëè òàêæå èçó÷åíû ñ ïîìîùüþ ñòàíäàðòíûõ ãèñòîëîãè÷åñêèõ ìåòîäèê çðèòåëüíûå ïóòè ó 16
ïàöèåíòîâ ñ ãëèîìàìè ãîëîâíîãî ìîçãà (àóòîïñèéíûé ìàòåðèàë).

Îôòàëüìîëîãè÷åñêèìè èññëåäîâàíèÿìè, ïðîâåäåííûìè ó 34 áîëüíûõ, óñòàíîâëåíî, ÷òî ñîñòîÿíèå
ôóíêöèé çðåíèÿ âàðèàáåëüíî îò âûñîêèõ óðîâíåé äî ðåçêîãî ïàäåíèÿ, âïëîòü äî ïîëíîé ñëåïîòû è çàâèñèò
îò âûðàæåííîñòè çàñòîéíûõ ÿâëåíèé íà ãëàçíîì äíå è ðàçâèòèÿ âòîðè÷íîé àòðîôèè çðèòåëüíûõ íåðâîâ.
Ïðè ãèñòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè çðèòåëüíûõ íåðâîâ óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðè ïîâûøåííîì âíóòðè÷åðåïíîì
äàâëåíèè èçìåíåíèÿ â íåì ïðîèñõîäÿò íå íà âñåì ïðîòÿæåíèè â îäèíàêîâîé ñòåïåíè. Îíè áîëåå âûðàæåíû
â îáëàñòè çðèòåëüíîãî ïåðåêðåñòà è ïî ìåðå íàðàñòàíèÿ ãèïåðòåíçèè óâåëè÷èâàþòñÿ â èíòðàêàíàëèêóëÿðíîì
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è îðáèòàëüíûõ îòðåçêàõ. Àòðîôèÿ íåðâíûõ âîëîêîí íà÷èíàåòñÿ îêîëî ãëàçíîãî ÿáëîêà è èäåò êâåðõó, ê
çðèòåëüíîìó ïåðåêðåñòó.

Ïðè óìåðåííîì è âûðàæåííîì çàñòîå çðèòåëüíûé íåðâ íà ÷àñòè ïðîòÿæåíèÿ ñîõðàíÿåò ñâîþ ñòðóêòóðó.
Â äðóãèõ ó÷àñòêàõ îòìå÷åí ðàçðûâ ñåïò, çíà÷èòåëüíûå èçìåíåíèÿ ìèåëèíîâûõ âîëîêîí. Ýòè èçìåíåíèÿ
áîëåå âûðàæåíû â ïåðèôåðè÷åñêèõ îòäåëàõ çðèòåëüíîãî íåðâà. Ñîñóäîâ îòìå÷àåòñÿ áîëüøîå êîëè÷åñòâî.

Ïðè âòîðè÷íîé àòðîôèè çðèòåëüíûõ íåðâîâ ñòðóêòóðà èõ èçìåíåíà âñëåäñòâèå óìåíüøåíèÿ ñåïò, èõ
èñòîí÷åíèÿ è ðàçðûâà. Ìèåëèíîâûå âîëîêíà èçìåíåíû. Îïðåäåëÿþòñÿ áîëüøèå ó÷àñòêè äåìèåëèíèçàöèè
çðèòåëüíûõ íåðâîâ, ïðè÷åì áîëüøå ñòðàäàþò ïåðèôåðè÷åñêèå îòäåëû. Óìåíüøàåòñÿ êîëè÷åñòâî
êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ.

Ïðè ïðîñòîé àòðîôèè îòìå÷àåòñÿ ïîðàæåíèå öåíòðàëüíûõ îòäåëîâ çðèòåëüíûõ íåðâîâ, ñîåäèíèòåëüíûå
ñåïòû ðàçìûòû.

Òàêèì îáðàçîì ïîëó÷åííûå äàííûå ïîçâîëÿþò çàêëþ÷èòü, ÷òî âûðàæåííîñòü ïîðàæåíèé çðèòåëüíûõ
íåðâîâ ó áîëüíûõ ñ àíàïëàñòè÷åñêèìè ãëèîìàìè ãîëîâíîãî ìîçãà ñîãëàñóåòñÿ ñ ãëóáèíîé
ïàòîìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé /ïîâðåæäåíèå ìèåëèíîâûõ âîëîêîí, ïîëíàÿ äåìèåëèíèçàöèÿ çðèòåëüíûõ
íåðâîâ, çíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå ôóíêöèîíèðóþùèõ êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ/. Ýòî äàåò âîçìîæíîñòü óòî÷íèòü
òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ è îïðåäåëèòü ïðîãíîç.

Ãåìîðàã³÷í³ óñêëàäíåííÿ òðàíññôåíî¿äàëüíî¿ õ³ðóðã³¿ àäåíîì ã³ïîô³çà
Ãóê Î.Ì., Âîçíÿê Î.Ì.

²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Ãåìîðàã³÷í³ óñêëàäíåííÿ ïðè òðàíññôåíî¿äàëüíîìó äîñòóï³ äî àäåíîì ã³ïîô³çà òà ¿õ âèäàëåíí³ âèíèêëè
ó 29 õâîðèõ (âèêîíàíî ïîíàä 1000 òðàíññôåíî¿äàëüíèõ âòðó÷àíü). Íàìè çàñòîñîâóâàâñÿ òðàíñíàçàëüíèé
òðàíññåïòàëüíèé òðàíññôåíî¿äàëüíèé äîñòóï äî òóðåöüêîãî ñ³äëà òà äåÿê³ éîãî ìîäèô³êàö³¿.

Êðîâîòå÷³ ï³ä ÷àñ âëàñíå ËÎÐ-åòàïó îïåðàö³¿ ç êðèëî-ï³äíåá³ííî¿ àðòåð³¿ òà, ìîæëèâî, ¿¿ ã³ëîê âèíèêëè
ëèøå ó 6 õâîðèõ. Êðîâîòå÷à çóïèíåíà êîàãóëÿö³ºþ ó 5 âèïàäêàõ, àëå ó îäíîãî õâîðîãî îïåðàö³þ äîâåëîñÿ
ïðèïèíèòè, çàâåðøèâøè ¿¿ òàìïîíàäîþ êëèíîâèäíî¿ ïàçóõè ãåìîñòàòè÷íîþ ãóáêîþ.

Â äâîõ ñïîñòåðåæåííÿõ ïðè÷èíîþ àðòåð³àëüíî¿ êðîâîòå÷³ ñòàëà âåëèêà íåðîçï³çíàíà ì³øêîâèäíà
àíåâðèçìà, ÿêà ÷àñòêîâî çàéìàëà ñôåíî¿äàëüíèé ñèíóñ. Êðîâîòå÷à çóïèíåíà ïîøàðîâèì âêëàäàííÿì
ãåìîñòàòè÷íî¿ ãóáêè ç âèêîðèñòàííÿì ìåäè÷íîãî êëåþ òà òàìïîíàäîþ íîñîâèõ õîä³â.

Â ³íøèõ 21 âèïàäêó ìàñèâíà êðîâîòå÷à âèíèêàëà àáî íà åòàï³ ðîçòèíó òâåðäî¿ îáîëîíêè ï³ñëÿ òðåïàíàö³¿
äíà òóðåöüêîãî ñ³äëà, àáî íà åòàï³ âèäàëåííÿ ñàìî¿ àäåíîìè. Ìàéæå ó ïîëîâèíè ç íèõ êðîâîòå÷à áóëà
âåíîçíîþ, à ñàìå: ïðè ïîøêîäæåíí³ âåðõíüîãî ì³æêàâåðíîçíîãî ñèíóñà (2 âèïàäêè), öèðêóëÿðíîãî ñèíóñà
(2 âèïàäêè) òà êàâåðíîçíèõ ñèíóñ³â (6 âèïàäê³â). Ùå ó 6 õâîðèõ êðîâîòå÷à áóëà àðòåð³àëüíî-âåíîçíîþ ³
ïîâ�ÿçàíà ç ïðÿìèì óøêîäæåííÿì ³íòðàêàâåðíîçíî¿ ÷àñòèíè ÂÑÀ òà óòâîðåííÿì êàðîòèäíî-êàâåðíîçíî¿
ñïîëóêè (ÊÊÑ). Â îñòàíí³õ ÷îòèðüîõ âèïàäêàõ ÂÑÀ òðàâìîâàíî ï³ñëÿ âèäàëåííÿ îñíîâíî¿ ìàñè ïóõëèíè.

Âíàñë³äîê ãåìîðàã³÷íèõ óñêëàäíåíü ïðè êðîâîòå÷àõ ç ÂÑÀ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ çàãèíóëî òðîº õâîðèõ. Â
³íøèõ âèïàäêàõ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ïðîâîäèëàñü öåðåáðàëüíà àíã³îãðàô³ÿ, ï³ñëÿ ÿêî¿ õâîð³ ç ÊÊÑ òà àíåâðèçìàìè
óñï³øíî îïåðîâàí³ åíäîâàñêóëÿðíèì ìåòîäîì. Àäåíîìè ã³ïîô³çà âèäàëåí³ òðàíñêðàí³àëüíèì äîñòóïîì.

Ñïîñòåðåæåííÿ êðîâîâèëèâ³â â çàëèøêè àäåíîìè ã³ïîô³çà ïðè ÷àñòêîâîìó ¿¿ âèäàëåíí³
òðàíññôåíî¿äàëüíèì äîñòóïîì, ÿê³ òåæ ìîæëèâî â³äíåñòè äî ãåìîðàã³÷íèõ óñêëàäíåíü â íàø³é ðîáîò³ íå
ðîçãëÿäàëèñü, îñê³ëüêè ñêëàäàþòü ïðåäìåò îêðåìîãî íàóêîâîãî îáãîâîðåííÿ ñêëàäíèõ ïàòîãåíåòè÷íèõ
ìåõàí³çì³â ¿õ ðîçâèòêó.

Ðåòðîñïåêòèâíèé àíàë³ç ãåìîðàã³÷íèõ óñêëàäíåíü äîçâîëèâ âñòàíîâèòè äåê³ëüêà ïðè÷èí ¿õ âèíèêíåííÿ:
� Íåäîñòàòí³ñòü ³íñòðóìåíòàëüíî¿ ä³àãíîñòèêè ³ç âñòàíîâëåííÿì ³íäèâ³äóàëüíèõ îñîáëèâîñòåé

ðåíòãåíàíàòîì³¿ ñåëÿðíî¿ ä³ëÿíêè. Ëàòåðàëüíå çì³ùåííÿ ãðåá³íöÿ êëèíîâèäíî¿ ïàçóõè ïðè âèêðèâëåíí³
ê³ñòêîâî¿ ÷àñòèíè ïåðåòèíêè íîñà, îñîáëèâî éîãî ïðîäîâæåííÿ äî äíà òóðåöüêîãîò ñ³äëà, ùî ñòâîðþâàëî
õèáíå óÿâëåííÿ õ³ðóðãà ïðî ïðîâåäåííÿ ìàí³ïóëÿö³é íà ñåðåäí³é ë³í³¿.

� Ìîæëèâ³ñòü çáëèæåííÿ êàâåðíîçíèõ ñèíóñ³â ï³ñëÿ âèäàëåííÿ ñåðåäèííî ðîçòàøîâàíî¿ àäåíîìè
ã³ïîô³çà, õî÷à âñòàíîâëåíèé çà äîïîìîãîþ äîîïåðàö³éíî¿ ÌÐÒ ïðîì³æîê ì³æ ³íòðàêàâåðíîçíèìè ä³ëÿíêàìè
ÂÑÀ áóâ äîñòàòí³ì ³ ñêëàäàâ ó âñ³õ âèïàäêàõ íå ìåíøå 20 ìì.

Ç ìåòîþ óíèêíåííÿ çàçíà÷åíèõ ïðè÷èí íàìè ðåêîìåíäîâàíî âèêîðèñòàííÿ óòî÷íåíî¿ ñï³ðàëüíî¿ ÊÒ,
ÿêà äàº óÿâëåííÿ ïðî àíàòîì³þ ê³ñòêîâèõ óòâîðåíü, îñîáëèâî êðèïò â êëèíîâèäí³é ïàçóñ³, òà âèêîðèñòàííÿ
ì³êðîõ³ðóðã³÷íî¿ òåõí³êè ç êðàòí³ñòþ çá³ëüøåííÿ íå ìåíøå 8�10 ðàç³â äîçâîëèëè óíèêíóòè ãåìîðàã³÷íèõ
óñêëàäíåíü. Ï³ñëÿ òðåïàíàö³¿ äíà ñ³äëà âäàºòüñÿ ³äåíòèô³êóâàòè �ñèíþøí³ñòü� êàâåðíîçíèõ òà
ì³æêàâåðíîçíèõ ñèíóñ³â. Ðîçòèí òâåðäî¿ îáîëîíêè íà ïî÷àòêîâîìó åòàï³ îïåðàö³¿ ìàº áóòè ò³ëüêè â
ïîâçäîâæíüîìó íàïðÿìêó. Âèäàëåííÿ ïóõëèíè ç ëàòåðàëüíèõ êàðìàí³â ã³ïîô³çàðíî¿ ÿìêè ïîâèííî
ïðîâîäèòèñü ò³ëüêè òóïèìè êþðåòêàìè ïðè ìàêñèìàëüíîìó â³çóàëüíîìó êîíòðîë³.
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Ä³àãíîñòèêà ã³ïîô³çàðíî¿ àïîïëåêñ³¿ òà ñâîº÷àñí³ñòü ¿¿ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ
Ãóê Ì.Î., Ïàçþê Â.Î.

²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Ïðîàíàë³çîâàíî 64 âèïàäêè ã³ïîô³çàðíî¿ àïîïëåêñ³¿, îïåðîâàí³ â ²íñòèòóò³ íåéðîõ³ðóðã³¿ â ïåð³îä ç 1992
ïî 2002 ðð. Ï³ä òåðì³íîì �ã³ïîô³çàðíà àïîïëåêñ³ÿ� ïåðåäáà÷àºòüñÿ âèïàäîê ïîðóøåííÿ êðîâîîá³ãó ³øåì³÷íîãî
àáî ãåìîðàã³÷íîãî õàðàêòåðó âèêëþ÷íî â àäåíîìàõ ã³ïîô³çà. Ñïîñòåðåæåííÿ êèñòîçíèõ àäåíîì ç ãåìîðàã³÷íèì
êîìïîíåíòîì òà êàçó³ñòè÷í³ âèïàäêè êðîâîâèëèâ³â â íîðìàëüíèé ã³ïîô³ç â íàøîìó äîñë³äæåíí³ íå
ðîçãëÿäàëèñü.

Ñåðåä 64 õâîðèõ áóëî 36 æ³íîê, 28 ÷îëîâ³ê³â, ïåðåâàæíî ó â³ö³ 39�55 ðîê³â. Ã³ïîô³çàðíà àïîïëåêñ³ÿ
ñïîñòåð³ãàëàñü ÿê ïðè ïåðâèííî ä³àãíîñòîâàíèõ àäåíîìàõ ã³ïîô³çà, òàê ³ ó 12 õâîðèõ ç ïðîäîâæåíèì ðîñòîì,
ïðè ÷îìó 9 ç íèõ ïåðåíåñëè ã³ïîô³çàðíó àïîïëåêñ³þ ðàí³øå. Ãîñòðèé ñóäèííèé åï³çîä (ó òðåòèíè õâîðèõ íà
ôîí³ ï³äâèùåíîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó) ç ðîçâèòêîì îêîðóõîâèõ òà çîðîâèõ ðîçëàä³â, âèðàæåíîþ
çàãàëüíîìîçêîâîþ ñèìïòîìàòèêîþ, à ³íêîëè íàâ³òü ³ ìåí³íãåàëüíîþ, ñõèëÿâ ïðè ïåðâèííîìó íàäõîäæåíí³
òàêèõ õâîðèõ äî íåâðîëîã³÷íèõ ñòàö³îíàð³â äî õèáíîãî ä³àãíîñòóâàííÿ ÃÏÌÊ, ÑÀÊ òà òðèâàëîãî
íåàäåêâàòíîãî êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ. Â òîé æå ÷àñ, ñòàí õâîðèõ â ãîñòðîìó ïåð³îä³ ã³ïîô³çàðíî¿
àïîïëåêñ³¿ ïîòðåáóâàâ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿, ïàòîãåíåòè÷íî îáãðóíòîâàíîãî çàì³ñíîãî ãîðìîíàëüíîãî ë³êóâàííÿ,
óðãåíòíîãî íåéðîõ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ. Îñòàòî÷íèé ä³àãíîç áóëî ìîæëèâî âñòàíîâèòè ò³ëüêè ïðè
çàñòîñóâàíí³ ñó÷àñíèõ ÌÐÒ òà ÊÒ äîñë³äæåíü, ÿê³ ïðîâîäÿòüñÿ â ñïåö³àë³çîâàíèõ çàêëàäàõ.

×åðåç çàçíà÷åí³ òðóäíîù³, õâîð³ íàäõîäèëè äî ²íñòèòóòó ó ñòðîêè â³ä 4 äí³â äî 2 ì³ñÿö³â â³ä ïî÷àòêó
çàõâîðþâàííÿ, 22 õâîðèõ (35%) ìàëè òî¿ ÷è ³íøî¿ âèðàæåíîñò³ îçíàêè ã³ïîô³çàðíî¿ íåäîñòàòíîñò³, ùî
ïîòðåáóâàëî â³äïîâ³äíî¿ ïåðåäîïåðàö³éíî¿ ï³äãîòîâêè. Ä³àãíîç âñòàíîâëåíî çà äîïîìîãîþ ÌÐÒ òà ÊÒ ó 49
õâîðèõ, ó 6 õâîðèõ ç ìåòîþ äèôåðåíö³àëüíî¿ ä³àãíîñòèêè ç àíåâðèçìàìè ïðîâîäèëàñü ñåëåêòèâíà àíã³îãðàô³ÿ.
Â 10 âèïàäêàõ, ùî ëèøèëèñÿ ïåðåäîïåðàö³éíèé ä³àãíîç ã³ïîô³çàðíî¿ àïîïëåêñ³¿ ñïèðàâñÿ ëèøå íà ðîçâèòîê
êë³í³÷íî¿ êàðòèíè çàõâîðþâàííÿ. Âñ³ õâîð³ îïåðîâàí³ òðàíññôåíî³äàëüíèì äîñòóïîì, ïåðåâàæíî â ïåðø³
òðè äîáè ç ìîìåíòó íàäõîäæåííÿ äî ³íñòèòóòó. Çàãàëüíîìîçêîâà ñèìïòîìàòèêà ðåãðåñóâàëà ó âñ³õ õâîðèõ.
Ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ (53 ñïîñòåðåæåííÿ) â³äì³÷àâñÿ ïîâíèé àáî ÷àñòêîâèé ðåãðåñ îêîðóõîâèõ òà çîðîâèõ
ðîçëàä³â. Ñò³éêèé ïàðåç îêîðóõîâîãî íåðâà, â³äñóòí³ñòü äèíàì³êè â³äíîâëåííÿ çîðó, ã³ïîô³çàðíà
íåäîñòàòí³ñòü, ùî ïîòðåáóº çàì³ñíîñíî¿ òåðàï³¿ ñïîñòåð³ãàëèñÿ ëèøå ó 11 õâîðèõ ³ áóëè ïîâ�ÿçàí³ ç âèïàäêàìè
³íâàçèâíîãî ðîñòó àäåíîì ã³ïîô³çà òà â³äêëàäåíîãî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ (á³ëüøå 3�4 òèæí³â â³ä ïî÷àòêó
çàõâîðþâàííÿ). Äèíàì³êà â³äíîâëåííÿ çîðîâèõ òà îêîðóõîâèõ ôóíêö³é çàëåæàëà â³ä â³ä ñòðîê³â îïåðàòèâíîãî
âòðó÷àííÿ, ñòóïåíþ åêñòðàñåëÿðíîãî ïîøèðåííÿ ïóõëèíè, â³êó õâîðèõ. Íàéêðàù³ ðåçóëüòàòè îòðèìàí³ ó
õâîðèõ, ÿê³ îïåðîâàí³ íà 7�21 äîáó â³ä ïî÷àòêó çàõâîðþâàííÿ, ïîìåðëèõ íå áóëî.

Òàêèì ÷èíîì õâîð³ ç ñâîº÷àñíî ä³àãíîñòîâàíîþ ã³ïîô³çàðíîþ àïîïëåêñ³ºþ (ÀÊÒ, ÌÐÒ) ïîòðåáóþòü
ÿêíàéøâèäøî¿ íåéðîõ³ðóðã³÷íî¿ äîïîìîãè. Ñòóï³íü â³äíîâëåííÿ çîðîâèõ, îêîðóõîâèõ òà ãîðìîíàëüíèõ
ôóíêö³é, à, îòæå, ³ ÿê³ñòü æèòòÿ õâîðèõ, áàãàòî â ÷îìó çàëåæàòü â³ä ñâîº÷àñíîñò³ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ.

Âèçíà÷åííÿ ñòóïåíÿ çëîÿê³ñíîñò³ ãë³îì
ïî ð³âíþ åêñïðåññ³¿ àðã³ðîô³ëüíèõ á³ëê³â ÿäåðöåâîãî îðãàí³çàòîðà

Ìàëèøåâà Ò.À., Øàìàºâ Ì.²., Áóëàâêà À.Â, Çàéöåâà Í.Ì.
²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì.àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Ãë³îìè àñòðîöèòàðíîãî ãåíåçó ñêëàäàþòü ïîíàä 60% óñ³õ ïåðâèííèõ íîâîóòâîðåíü ãîëîâíîãî ìîçêó
(P.Kleihues,2000). Íàéâàæëèâ³øèìè ïðîãíîñòè÷íèìè êðèòåð³ÿìè öèõ ïóõëèí º ¿õ ïîõîäæåííÿ òà ñòóï³íü
çëîÿê³ñíîñò³. Öå äàº çìîãó ïðîãíîçóâàòè ïåðåá³ã õâîðîáè. Â³ðîã³äí³ êð³òåð³¿ ãðàäóþâàííÿ ñòóïåíÿ çëîÿê³ñíîñò³
àñòðîöèòîì îñòàòî÷íî íå âèçíà÷åí³. Çàãàëüíîìîðôîëîã³÷í³ êðèòåð³¿ äèôåðåíöèðîâêè ïóõëèí: ì³òîòè÷íà
àêòèâí³ñòü, ã³ïåðõðîìàòîç ÿäåð, êë³òèíèé òà ÿäåðíèé ïîë³ìîðô³çì, ñóäèííà ïðîë³ôåðàö³ÿ, íàÿâí³ñòü
íåêðîç³â � â àñòðîöèòîìàõ äîñèòü âàð³àáåëüí³. Õàðàêòåð ðîñòó àñòðîöèòîì � øèðîêà çîíà ³íô³ëüòðàö³¿,
íåîäíàêîâà êë³òèííà ù³ëüí³ñòü ð³çíèõ ä³ëÿíîê, âðàæåííÿ ôóíêö³îíàëüíî âàæëèâèõ ñòðóêòóð ìîçêó �
çóìîâëþº îá?ºêòèâí³ òðóäíîù³ ïðè îö³íö³ ñòóïåíþ ¿õ çëîÿê³ñíîñò³.

Ïðîë³ôåðàòèâíà àêòèâí³ñòü ïóõëèíè � îäèí ç îñíîâíèõ êðèòåð³¿â, ùî âèçíà÷àº ïðîãíîç ïåðåá³ãó
çàõâîðþâàííÿ âçàãàë³ ³, çîêðåìà, ïðè àñòðîöèòîìàõ (Êîðøóíîâ À.Ã.,1996). Îäíèì ç êðèòåð³¿â
ïðîë³ôåðàòèâíîãî ïîòåíö³àëó ïóõëèí º âì³ñò àãð³ðîô³ëüíèõ âíóòð³øíüîÿäåðíèõ âêëþ÷åíü (ÿäåðöåâèõ
îðãàí³çàòîð³â � ßÎ).Êîðæåâñêèé Ä.Ý.,1993, Óïîðîâ À.Â., 1998, Ðàéõëèí, Í.Ò., 2002, Áîëãîâà Ë.Ñ., 2002.

Ìåòà äîñëiäæåíü � ç?ÿñóâàòè ÷è ³ñíóº çàëåæí³ñòü ì³æ àêòèâí³ñòòþ ÿäåðöåâîãî îðãàí³çàòîðà � ßÎ òà
ñòóïåíåì çëîÿê³ñíîñò³ àñòðîöèòîì. Ñï³âñòàâèòè ðåçóëüòàòè ï³äðàõóíêó ê³ëüêîñò³ ãðàíóë ñð³áëà ç
çàãàëüíîïðèéíÿòèìè êðèòåð³ÿìè çëîÿê³ñíîñò³ àñòðîöèòîì.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè äîñëiäæåííÿ: 28 âèïàäê³â ãë³îì àñòðîöèòàðíîãî ãåíåçó ð³çíîãî ñòóïåíþ çëîÿê³ñíîñò³,
ùî áóëè ïðîîïåðîâàí³ â ²ÍÕ ÀÌÍ Óêðà¿íè. Æiíîê � 10, ÷îëîâiê³â � 18. Ñòóï³íü àíàïëàç³¿ (çà ãðàäàö³ºþ
ÂÎÎÇ) � ïóõëèíè òèïîâî¿ ñòðóêòóðè (²²) � 4; àíàïëàñòè÷í³ (²²²)- 14, ãë³îáëàñòîìè � 10 (²V). Ìîðôîëîã³÷í³
îãëÿäîâ³ òà ñïåö³àëüí³ ìåòîäèêè äîñë³äæåííÿ (çàáàðâëåííÿ ÿäåðöåâèõ îðãàí³çàòîð³â çà ìîäèô³êîâàííèì
ìåòîäîì W.Howell, D.Black). Ðåçóëüòàòè ï³äðàõóíêó ßÎ îáðîáëåí³ ñòàòèñòè÷íî.

Ðåçóëüòàòè: Âèÿâëåí³ ð³çí³ ôîðìè àðãåðîô³ëüíèõ ÿäåðöåâèõ îðãàí³çàòîð³â (ßÎ) â äîñë³äæåíèõ ïóõëèíàõ:
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àêòèâí³ êîìïàêòí³ ôîðìè, íóêëåîëîíåìí³ ßÎ, àêòèâí³ íóêëåîëîíåìíî � êîìïàêòí³ ßÎ ïåðåõ³äíîãî òèïó.
ßê³ñíå òèïóâàííÿ ìîðôîôóíêö³îíàëüíèõ âàð³àíò³â ßÎ âñòàíîâèëî, ùî ê³ëüê³ñòü àêòèâíèõ êîìïàêòíèõ
ôîðì çà âì³ñòîì â³ðîã³äíî á³ëüøà â àñòðîöèòîìàõ âèñîêîãî ñòóïåíÿ àíàïëàç³¿. ßê³ñíà ð³çíèöÿ íóêëåîëîíåìíèõ
òèï³â ßÎ â àíàïëàñòè÷íèõ àñòðîöèòîìàõ òà ãë³îáëàñòîìàõ � íåâ³ðîã³äíà, â òîé ÷àñ ÿê ¿õ ê³ëüê³ñòü ïåðåâàæàº
â ãë³îáëàñòîìàõ. Çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü àêòèâíèõ ôîðì ßÎ â îäíîìó ÿäð³: â àñòðîöèòîìàõ òèïîâî¿ ñòðóêòóðè �
1,7±0,96, â àíàïëàñòè÷íèõ àñòðîöèòîìàõ � 3,605±0,002, â ãë³îáëàñòîìàõ 5,9±1,8.

Âèñíîâêè: âèÿâëåíî â³ðîã³äíó çàëåæí³ñòü ì³æ ê³ëüê³ñòòþ àðãåðîô³ëüíèõ ßÎ òà ñòóïåíåì àíàïëàç³¿
àñòðîöèòîì. Öåé ïîêàçíèê ñâ³ä÷èòü ïðî âèñîêèé ïðîë³ôåðàòèâíèé ïîòåíö³àë êë³òèí çëîÿê³ñíèõ àñòðîöèòîì.
Âñòàíîâëåí³ ð³âí³ åêñïðåñ³¿ àêòèâíèõ ôîðì ÿäåðöåâèõ îðãàí³çàòîð³â, â³äíîñíî äåøåâèì ³ íåñêëàäíèì
ìåòîäîì, çóìîâëþþòü ìîæëèâ³ñòü â³ðîã³äíî¿ îö³íêè ñòóïåíÿ çëîÿê³ñíîñò³ àñòðîöèòîì, ¿õ ïðîë³ôåðàòèâíî¿
àêòèâíîñò³ ³ º ïðîãíîñòè÷íî âàãîìèì êðèòåð³ºì.

Ã³ñòîá³îëîã³÷í³ òà êë³í³÷í³ îñîáëèâîñò³ îë³ãîäåíäðîãë³îì
Øàìàºâ Ì.²., Ãëàâàöüêèé Î.ß., Ìàëèøåâà Ò.À., Õìåëüíèöüêèé Ã.Â., Êóëèê Î.Â., Áóòð³ì

Î.².
²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì.àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Îë³ãîäåíäðîãë³îìè çóñòð³÷àþòüñÿ â 5% � 18% âèïàäê³â óñ³õ ãë³îì ñóïðàòåíòîð³àëüíî¿ ëîêàë³çàö³¿
(Kleihues P.,1997). Íà â³äì³íó â³ä ³íøèõ ñóáòèï³â ãë³îì îë³ãîäåíäðîãë³îìàì ïðèòàìàííèé ïîâ³ëüíèé êë³í³÷íèé
ïåðåá³ã òà òðèâàë³ ðåì³ñ³¿ ï³ñëÿ ¿õ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ³ âèñîêà ÷óòëèâ³ñòü äî àíòèáëàñòè÷íî¿ òåðàï³¿
(Dehghani F., et al, 1998).

×³òê³ êð³òåð³¿ ãðàäóþâàííÿ ñòóïåíÿ çëîÿê³ñíîñò³ òà êë³í³êî � ìîðôîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ îë³ãîäåíäðîãë³îì
é äîñ³ ÷³òêî íå âèçíà÷åí³.

Ìåòà äîñëiäæåíü � ñï³âñòàâëåííÿ ã³ñòîá³îëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé îë³ãîäåíäðîãë³îì ç ¿õ êë³í³÷íèì ïåðåá³ãîì
íà îñíîâ³ ñó÷àñíèõ íåéðîâ³çóàëüíèõ òà êë³í³êî �ìîðôîëîã³÷íèõ ìåòîä³â äîñë³äæåíü.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè äîñëiäæåííÿ: îë³ãîäåíäðîãë³îìè ð³çíîãî ñòóïåíþ çëîÿê³ñíîñò³ òà ëîêàë³çàö³¿ 58
õâîðèõ, ùî áóëè îïåðîâàí³ â ³íñòèòóò³ íåéðîõ³ðóðã³¿. Æiíîê � 30, ÷îëîâiê³â � 28. Ñåðåäíié âiê ñòàíîâèâ 41
ð³ê (âiä 15 äî 66). ßê³ñòü æèòòÿ õâîðèõ çà øêàëîþ Êàðíàâñüêîãî � â ñåðåäíüîìó 65 áàë³â. Ñòóï³íü àíàïëàç³¿
(çà ãðàäàö³ºþ ÂÎÎÇ) � òèïîâî¿ ñòðóêòóðè (²² ñò.àí.) � 18 (10 ÷îë., ³ 8 æ³í.); àíàïëàñòè÷í³ (²²²ñò.àí.)- 40 (18
÷îë., 22 æ³í.). Âñåá³÷í³ êë³í³÷í³, íåéðîâ³çóàëüí³ (ÊÒ, ÌÐÒ, ÎÔÅÊÒ) òà ìîðôîëîã³÷í³ (îãëÿäîâ³ òà ñïåö³àëüí³
ìåòîäèêè çàáàðâëåííÿ ã³ñòîëîã³÷íèõ ïðåïàðàò³â) äîñë³äæåííÿ.

Ðåçóëüòàòè:
- Â³êîâ³ îñîáëèâîñò³ îë³ãîäåíäðîãë³îì � âîíè ÷àñò³øå çóñòð³÷àþòüñÿ ó õâîðèõ ìîëîäîãî â³êó (äî 40

ðîê³â);
- Àíàìíåç çàõâîðþâàííÿ � â³äíîñíî òðèâàëèé (70% � ïîíàä 3 ì³ñ.,);
- Êë³í³÷íèé ïåðåá³ã � ïåðåâàæàº åï³ëåïòè÷íèé òèï (55,6%); íàä ã³ïåðòåíç³éíèì (27,7%) ïðè ïóõëèíàõ

òèïîâî¿ ñòðóêòóðè òà çðîñòàííÿ ÷èñëà ïðîÿâ³â îñòàííüîãî (äî 45%) ç íàðîñòàííÿì ñòóïåíÿ àíàïëàç³¿;
- Ïðîÿâè âíóòð³øíüî÷åðåïíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ � ó ïåðåâàæíî¿ á³ëüøîñò³ õâîðèõ â³äñóòí³ çàñò³éí³ ÿâèùà íà

î÷íîìó äí³ (70,6% ïàö³ºíò³â ç îë³ãîäåíäðîãë³îìàìè òèïîâî¿ ñòðóêòóðè ³ 72,5% ç àíàïëàñòè÷íèìè ôîðìàìè);
- Íåéðîâ³çóàëüíî (ÊÒ, ÌÐÒ) � íàÿâí³ñòü çâàïíåíü (83,3% îë³ãîäåíäðîãë³îì òèïîâî¿ ñòðóêòóðè). Ïðè

çðîñòàíí³ ñòóïåíÿ àíàïëàç³¿ ïóõëèí çâàïíåííÿ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ çíà÷íî ð³äøå (â 27,3%);
- Õàðàêòåð ðîñòó � ïðîðîñòàííÿ êîðè ïðèòàìàííî îë³ãîäåíäðîãë³îìàì òèïîâî¿ ñòðóêòóðè (66,7%), ð³äøå

� àíàïëàñòè÷íèì ôîðìàì (55%);
- Îñîáëèâîñò³ ëîêàë³çàö³¿ îë³ãîäåíäðîãë³îì: ïóõëèíè òèïîâî¿ ñòðóêòóðè � êîíâåêñèòàëüíà (44,4%) òà

ïàðà³íòðàâåíòðèêóëÿðíà (38,8%); àíàïëàñòè÷í³ � êîíâåêñèòàëüíà (37,5%), ïàðà³íòðàâåíòðèêóëÿðíà ç
ïîøèðåííÿì â ãëèáèíí³ ñòðóêòóðè ìîçêó(60%);

- ×³òêà êîðåëÿö³ÿ ì³æ ã³ñòîëîã³÷íîþ áóäîâîþ îë³ãîäåíäðîãë³îì òà òîïîãðàô³ºþ íå âèÿâëåíà;
- Ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü áåçðåöèäèâíîãî ïåð³îäó îë³ãîäåíäðîãë³îì òèïîâî¿ ñòðóêòóðè � 3,5 ðîê³â,

àíàïëàñòè÷íèõ ¿õ ôîðì � 14 ì³ñÿö³â;
- Çëîÿê³ñíà òðàíñôîðìàö³ÿ ïðè ðåöèäèâàõ îë³ãîäåíäðîãë³îì âñòàíîâëåíà â 75% âèïàäê³â.

Ìîæëèâ³ñòü ïðîãíîçóâàííÿ â³ääàëåíèõ ðåçóëüòàò³â ó õâîðîõ,
ùî áóëè îïåðîâàí³ ç ïðèâîäó àêðîìåãàë³¿

Âîçíÿê Î.Ì., Ãóê Î.Ì., Ïàçþê Â.Î.
²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Õ³ðóðã³÷íèé ìåòîä çàëèøàºòüñÿ îñíîâíèì â ë³êóâàíí³ àêðîìåãàë³¿, ùî îáóìîâëåíà àäåíîìàìè ã³ïîô³çà.
Ïðè â³äñóòíîñò³, íà äàíèé ÷àñ, òåðàïåâòè÷íèõ çàñîá³â äëÿ åôåêòèâíîãî êîíòðîëþ çà ñåêðåö³ºþ
ñîìàòîòðîïíîãî ãîðìîíó (ÑÒÃ) ì³êðîõ³ðóðã³÷íà òðàíññôåíî¿äàëüíà àäåíîìåêòîì³ÿ º ìåòîäîì âèáîðó ó
ïàö³ºíò³â ³ç âêàçàíîþ ïàòîëîã³þ. Àíàòîì³÷í³ îñîáëèâîñò³ ñåëÿðíî¿ ä³ëÿíêè óòðóäíþþòü ìîæëèâ³ñòü ÿê
³íòðàîïåðàö³éíîãî, òàê ³ ðàííüîãî ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ³íñòðóìåíòàëüíîãî êîíòðîëþ çà ðàäèêàëüí³ñòþ âèäàëåííÿ
ïóõëèí ã³ïîô³çà. Â çâ�ÿçêó ç öèì ³ñíóº íåîáõ³äí³ñòü ðîçðîáêè íàä³éíèõ ëàáîðàòîðíèõ ìåòîä³â
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ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî êîíòðîëþ åôåêòèâíîñò³ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ òàêèõ íîâîóòâîðåíü òà îö³íêè
ïðîãíîñòè÷íî¿ ö³ííîñò³ öèõ ìåòîä³â.

Íàìè ïðîâåäåíî ðåòðîñïåêòèâíèé àíàë³ç 83 õâîðèõ ç àêðîìåãàë³ºþ, ùî áóëè îïåðîâàí³ â ²íñòèòóò³
íåéðîõ³ðóðã³¿ ç 1997 ïî 2002 ð³ê. Çà ìîðôî-á³îëîã³÷íèìè îçíàêàìè àäåíîìè áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà ì³êðîàäåíîìè-
12 (14,5%), åíäîñåëÿðí³ ìàêðîàäåíîìè- 17 (20,5%), íå³íâàçèâí³ àäåíîìè ç åêñòðàñåëÿðíèì ïîøèðåííÿì- 19
(22,9%), ³íâàçèâí³ àäåíîìè ç åêñòðàñåëÿðíèì ïîøèðåííÿì- 35 (42,1%). Âñ³ì ïàö³ºíòàì áóëî ïðîâåäåíî
ì³êðîõ³ðóðã³÷íå òðàíññôåíî¿äàëüíå âèäàëåííÿ àäåíîì ã³ïîô³çà. Ó âñ³õ âèïàäêàõ âèçíà÷àâñÿ ð³âåíü ÑÒÃ â
ñèðîâàòö³ êðîâ³ â äîîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ òà áåçïîñåðåäíüî ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Òåðì³í ñïîñòåðåæåííÿ çà
îïåðîâàíèìè ïàö³ºíòàìè ñêëàâ â³ä 1 äî 5 ðîê³â.

Äîîïåðàö³éíèé ð³âåíü ÑÒÃ áóâ ï³äâèùåíèé ó âñ³õ õâîðèõ ³ çíàõîäèâñÿ â ìåæàõ ì³æ 28 ³ 180 ìÌîä/ë ïðè
íîðì³ 0�20 ìÌîä/ë. Íîðìàë³çàö³ÿ ð³âíþ ÑÒÃ â ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ â³äì³÷åíà â 55 (66,3%)
âèïàäêàõ ç 83. Ñåðåä ì³êðîàäåíîì á³îõ³ì³÷íà ðåì³ñ³ÿ äîñÿãíóòà ó âñ³õ 12 âèïàäêàõ. Â âèïàäêàõ åíäîñåëÿðíèõ
ìàêðîàäåíîì ÑÒÃ ïîâåðíóâñÿ äî íîðìàëüíèõ ïîêàçíèê³â â 15 (88,2%) ç 17 âèïàäê³â. Ñï³ââ³äíîøåííÿ äëÿ
íå³íâàçèâíèõ òà ³íâàçèâíèõ àäåíîì ç åêñòðàñêëÿðíèì ïîøèðåííÿì ñêëàëî 12 (63,2%) ç 19 òà 16 (45,7%) ç 35,
â³äïîâ³äíî. Ñåðåä õâîðèõ, ó ÿêèõ ð³âåíü ÑÒÃ â ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ íå íåðåâèùóâàâ
íîðìàëüíèõ çíà÷åíü, ðåöèäèâ àêðîìåãàë³¿, â ìåæàõ ÷àñó ñïîñòåðåæåííÿ, â³äì³÷åíèé â 7 âèïàäêàõ (12,7%),
ïðè ÷îìó, âñ³ ïàö³ºíòè íàëåæàëè äî ãðóïè ³íâàçèâíèõ ïóõëèí. Â òîé æå ÷àñ, îçíàêè àêðîìåãàë³¿ ïðîäîâæóâàëè
ïðîãðåñóâàòè ó 26 (92,8%) ç 28 ïàö³ºíò³â, ó ÿêèõ íîðìàë³çàö³ÿ ð³âíþ ÑÒÃ â ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó
ïåð³îä³ íå áóëà äîñÿãíóòà.

Îòðèìàí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü, ùî âèçíà÷åííÿ ð³âíþ CÒÃ â ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ó õâîðèõ ç
àêðîìåãàë³ºþ, ùî áóëè îïåðîâàí³ ç ïðèâîäó àäåíîì ã³ïîô³çà, ³íôîðìàòèâíå, ÿê äëÿ êîíòðîëþ ðàäèêàëüíîñò³
âèäàëåííÿ íîâîóòâîðåíü, òàê ³ äëÿ ïðîãíîçóâàííÿ ïîäàëüøîãî ïåðåá³ãó àêðîìåãàë³¿.

Îñîáåííîñòè ëå÷åíèÿ è ïðîãíîçà ìåäóëëîáëàñòîì ó âçðîñëûõ
Ëèñÿíûé À.Í.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã. Êèåâ, Óêðàèíà

Ìåäóëëîáëàñòîìû ïðèíÿòî ñ÷èòàòü îïóõîëÿìè äåòñêîãî âîçðàñòà, íî íåðåäêî îíè âûÿâëÿþòñÿ è ó
âçðîñëûõ ïàöèåíòîâ ëþáîãî âîçðàñòà, íî âñå æå ÷àùå ðåãèñòðèðóþòñÿ ó ìîëîäûõ. Ïîÿâëåíèå
ìåäóëëîáëàñòîì, êàê îäíîé èç íàèáîëåå çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé ìîçãà, âî âçðîñëîì âîçðàñòå òðóäíî
îáúÿñíÿåòñÿ îáùåïðèíÿòîé ýìáðèîíàëüíîé, îíòîãåíåòè÷åñêîé òåîðèåé âîçíèêíîâåíèÿ ýòîãî âèäà îïóõîëè
(Áåéëè, Êóøèíã,1925; Õîìèíñêèé Á.Ñ.,1957). Ñóùåñòâóåò ðÿä ïðåäïîëîæåíèé (Valley,2002; Kim,2002)
îáúÿñíÿþùèõ ðàçâèòèå ìåäóëëîáëàñòîì ó âçðîñëûõ, ñîãëàñíî êîòîðûì àêòèâàöèÿ ðîñòà ýòèõ îïóõîëåé
îáóñëîâëåíà âíåøíèìè ïðè÷èíàìè (âèðóñàìè, êàíöåðîãåíàìè). Íåëüçÿ èñêëþ÷èòü ðàçâèòèå ýòîãî âèäà
îïóõîëè èç ñòâîëîâûõ íåðâíûõ êëåòîê (ìåäóëëîáëàñòîâ), êîòîðûå ïðèñóòñòâóþò âî âçðîñëîì ìîçãå, è
êîòîðûå ìîãóò àêòèâèçèðîâàòüñÿ ê ïðîëèôåðàöèè áåç äèôôåðåíöèðîâêè â ëþáîì âîçðàñòå. Òîëüêî
óãëóáëåííîå èçó÷åíèå ãèñòîñòðóêòóðû è áèîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ ýòèõ îïóõîëåé ìîæåò äàòü îòâåò íà
ïðîèñõîæäåíèÿ ìåäóëëîáëàñòîì âçðîñëûõ è èõ ñâÿçü ñ òàêèìè æå îïóõîëÿìè äåòñêîãî âîçðàñòà.

Îñíîâíîé îñîáåííîñòüþ ìåäóëëîáëàñòîì ó âçðîñëûõ ÿâëÿåòñÿ áîëåå áëàãîïðèÿòíîå òå÷åíèå ïî ñðàâíåíèþ
ìåäóëëîáëàñòîìàìè ó äåòåé (Annie,2002; Sarkar, 2002). Ó âçðîñëûõ ýòè îïóõîëè áîëåå ÷àñòî ðàñïîëàãàþòñÿ
â ïîëóøàðèÿõ ìîçæå÷êà è íåðåäêî îòíîñÿòñÿ ê äåñìîïëàñòè÷åñêîìó âàðèàíòó ñòðîåíèÿ. Ïî äàííûì
èññëåäîâàíèé Îðëîâà Þ.À, Áðîäñêîé È.À.(1992) íàðÿäó ñ �êëàññè÷åñêèìè� íåäèôôåðåíöèðîâàííûìè
ìåäóëëîáëàñòîìàìè âñòðå÷àþòñÿ îïóõîëè ñ ðàçíîé ñòåïåíüþ íåéðîíàëüíîé, ëèáî ãëèàëüíîé
äèôôåðåíöèðîâêè. Êàê ïîêàçûâàåò ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç, ÷åì âûøå ñòåïåíü äèôôåðåíöèðîâêè
îïóõîëåâûõ êëåòîê, òåì áîëåå áëàãîïðèÿòåí ïðîãíîç. Òàêèå îïóõîëè ÷àùå âñòðå÷àþòñÿ ó âçðîñëûõ è, êàê
ïðàâèëî, ðàñïîëîæåíû â ïîëóøàðèÿõ ìîçæå÷êà. Íåäèôôåðåíöèðîâàííûå ìåäóëëîáëàñòîìû ïîä
âîçäåéñòâèåì êîìáèíèðîâàííîãî ëå÷åíèÿ ÷àñòî ïðèîáðåòàþò áîëåå âûñîêóþ ñòåïåíü äèôôåðåíöèðîâêè
(Ïðèòûêî À.Ã., 2002). Èçâåñòíî, ÷òî âûñîêèé óðîâåíü àïîïòîçà (àïîïòîçíûé èíäåêñ âûøå 1%) îïóõîëåâûõ
êëåòîê ñî÷åòàåòñÿ ñ âûñîêèì óðîâíåì ìåòàñòàçèðîâàíèÿ è àïîïòîçíûé èíäåêñ ðåêîìåíäóåòñÿ èñïîëüçîâàòü
â êà÷åñòâå îäíîãî èç ôàêòîðîâ ðèñêà (Êîðøóíîâ À.Ã.,1999; Gervîni I., 1995).

Ñðåäè íàøèõ íàáëþäåíèé ìåäóëëîáëàñòîì ó âçðîñëûõ (170 ñëó÷àåâ) âñòðå÷àëèñü ðàçëè÷íûå âàðèàíòû
êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ ìåäóëëîáëàñòîì. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü áåçðåöèäèâíîãî ïåðèîäà êîëåáëåòñÿ îò 1 ãîäà
äî 12 ëåò. Òàêîå êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå ìåäóëëîáëàñòîì ïðè áëèçêîé ãèñòîñòðóêòóðå îïóõîëè, ïîëíîòå
óäàëåíèÿ è èäåíòè÷íûõ êóðñàõ ëó÷åâîé òåðàïèè òðóäíî îáúÿñíèòü è, ïî-âèäèìîìó, ðàçëè÷èå ðåçóëüòàòîâ
îáóñëîâëåíî èíäèâèäóàëüíûìè íåèçó÷åííûìè åùå îñîáåííîñòÿìè îïóõîëè, òàê è ìàêðîîðãàíèçìà,
ïðîòèâîîïóõîëåâîé ðåçèñòåíòíîñòüþ è ñîñòîÿíèåì èììóíèòåòà. Ñ÷èòàåì öåëåñîîáðàçíûì âûäåëåíèå ãðóïï
ñòàíäàðòíîãî è ïîâûøåííîãî ðèñêà â çàâèñèìîñòè îò ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ íà ìîìåíò óñòàíîâêè äèàãíîçà
(ïî Chang), ðàäèêàëüíîñòè óäàëåíèÿ îïóõîëè, íàëè÷èÿ îïóõîëåâûõ êëåòîê â ñïèííîìîçãîâîé æèäêîñòè,
ãèñòîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé îïóõîëè (àïîïòîçíûé èíäåêñ, ñòåïåíü äèôôåðåíöèðîâêè îïóõîëåâûõ êëåòîê).
Äëÿ ïàöèåíòîâ ñ âûñîêîé ñòåïåíüþ ðèñêà ìîæíî ðåêîìåíäîâàòü áîëåå �àãðåññèâíîå� ëå÷åíèå, âêëþ÷àþùåå
â ñåáÿ âûñîêèå äîçû ëó÷åâîé òåðàïèè â ñî÷åòàíèè ñ ïîëèõèìèîòåðàïèåé. Òàêæå æåëàòåëüíî ïðîâåäåíèå
ëó÷åâîé òåðàïèè â íàèáîëåå ðàííèå ñðîêè ïîñëå îïåðàöèè, ÷òî ïî íàøèì äàííûì óëó÷øàåò ïðîãíîç.

Äàëüíåéøåå èçó÷åíèå ãèñòîáèîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ ìåäóëëîëáëàñòîì, èõ ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê
êîìáèíèðîâàííîìó ëå÷åíèþ áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü ïîâûøåíèþ ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ ìåäóëëîáëàñòîì
êàê âçðîñëûõ, òàê è äåòåé.
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Ïðîãíîçóâàííÿ íàéáëèæ÷èõ ðåçóëüòàò³â õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ
ç ãë³îìàìè ñóïðàòåíòîð³àëüíî¿ ëîêàë³çàö³¿

Ãëàâàöüêèé Î.ß., Õìåëüíèöüêèé Ã.Â. Ëèñåíêî Ñ.Ì.
²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Ìåòîþ ðîáîòè º ïîêðàùàííÿ íàéáëèæ÷èõ ðåçóëüòàò³â õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ãë³îìàìè
ñóïðàòåíòîð³àëüíî¿ ëîêàë³çàö³¿ çàâäÿêè âèêîðèñòàííþ êîìïëåêñó ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â ç
óðàõóâàííÿì îòðèìàíèõ äàíèõ êîìï�þòåðíîãî ïðîãíîçóâàííÿ.

Ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ äâîõ ãðóï õâîðèõ: I � 938 õâîðèõ, ùî âèïèñàí³ ç êë³í³êè; ²² �
118 õâîðèõ, ÿê³ ïîìåðëè â íàéáëèæ÷îìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³. Âäàëîñÿ âñòàíîâèòè îñíîâí³ ñòàòèñòè÷íî
äîñòîâ³ðí³ ïðîãíîñòè÷íî íåñïðèÿòëèâ³ ³ ñïðèÿòëèâ³ îçíàêè, ùî âïëèâàþòü íà ðèçèê ðîçâèòêó
ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü íà îñíîâ³ ðîçðàõóíê³â ³íôîðìàö³éíî¿ ì³ðè Êóëüáàêà, êðèòåð³þ c2 Ï³ðñîíà òà
ìåòîäó ïîñë³äîâíîãî àíàë³çó Âàëüäà.

Îòðèìàí³ äàí³ êë³í³êî-ìîðôîëîã³÷íèõ ñï³âñòàâëåíü äîçâîëèëè âñòàíîâèòè îñíîâí³ âèäè ï³ñëÿîïåðàö³íèõ
óñêëàäíåíü, ùî ñòàëè ïðè÷èíîþ ñìåðò³ õâîðèõ: êðîâîâèëèâ äî ëîæà ÷è çàëèøê³â ïóõëèíè (â 40 % âèïàäê³â),
ç íèõ ó 29 % � â³í ñóïðîâîäæóâàâñÿ âòîðèííèì íàáðÿêîì òà äèñëîêàö³ºþ ñòîâáóðîâèõ â³ää³ë³â ãîëîâíîãî
ìîçêó; íàáðÿê òà äèñëîêàö³ÿ ñòîâáóðîâèõ â³ää³ë³â ìîçêó âíàñë³äîê îïåðàö³éíî¿ òðàâìè, ã³ïîêñ³¿ òà ðåàêö³¿
ìîçêó íà ðåçèäóàëüí³ ä³ëÿíêè ïóõëèíè � â 31,2 %, ç íèõ ó 30 % ö³ óñêëàäíåííÿ ïîºäíóâàëèñü ç âòîðèííèì
êðîâîâèëèâîì ó ñòîâáóðîâ³ â³ää³ëè.

Ð³äøå çóñòð³÷àëèñü ³íø³ öåðåáðàëüí³ ïðè÷èíè ëåòàëüíèõ âèïàäê³â: åï³äóðàëüí³ ãåìàòîìè ç âòîðèííèì
íàáðÿêîì òà äèñëîêàö³ºþ (2,6 %), ïîøêîäæåííÿ ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèí ç ðîçâèòêîì ³øåì³¿ ìîçêó (1,3 %).
Ñåðåä åêñòðàöåðåáðàëüíèõ ïðè÷èí ëåòàëüíîñò³ â 9 % â³äì³÷åí³ ïíåâìîí³¿, â 3,9 % � ãîñòðà ñåðöåâî-
ñóäèííà íåäîñòàòí³ñòü.

Âñòàíîâëåí³ ïðîãíîñòè÷íî íåñïðèÿòëèâ³ îçíàêè: â³ê õâîðèõ ïîíàä 40 ðîê³â; íèçüêà ÿê³ñòü æèòòÿ �
ìåíøå 60 á. K.S.; ñóäèííèé òà ã³ïåðòåíç³éíèé òèï ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ; âèðàæåíà çàãàëüíîìîçêîâà òà
âîãíèùåâà ñèìïòîìàòèêà; íàÿâí³ñòü ñóïóòí³õ ñîìàòè÷íèõ çàõâîðþâàíü; ãëèáèííà ëîêàë³çàö³ÿ ïóõëèí,
âèñîêèé ñòóï³íü ¿õ àíàïëàç³¿; çì³ùåííÿ ñåðåäèííèõ ñòðóêòóð ïîíàä 0,7 ñì; âèñîêà ³íòåíñèâí³ñòü íàêîïè÷åííÿ
ðàä³îôàðìïðåïàðàòó (ÐÔÏ) ÷è êîíòðàñòíî¿ ðå÷îâèíè (ÊÐ) â ïóõëèí³ ïðè ³íòðàñêîï³÷íèõ äîñë³äæåííÿõ;
íàÿâí³ñòü â í³é íåêðîç³â; âåëèê³ ðîçì³ðè ïóõëèíè (ïîíàä 5 ñì â ä³àìåòð³); íèçüêà ðàäèêàëüí³ñòü âèäàëåííÿ
ïóõëèíè.

Äî ñïðèÿòëèâèõ îçíàê â³äíîñÿòüñÿ: â³ê ìîëîäøå 40 ðîê³â; ÿê³ñòü æèòòÿ ïîíàä 60 á. K.S.; åï³ëåïòèôîðìíèé
òèï ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ; â³äñóòí³ñòü ñóïóòí³õ ñîìàòè÷íèõ çàõâîðþâàíü; ëîêàë³çàö³ÿ ïóõëèíè ïîçà
ôóíêö³îíàëüíî âàæëèâèõ çîí ìîçêó; ïóõëèíè ç íèçüêèì ñòóïåíåì àíàïëàç³¿; íåçíà÷íå çì³ùåííÿ ñåðåäèííèõ
ñòðóêòóð ìîçêó; íåâåëèê³ ðîçì³ðè ïóõëèíè (ìåíøå 5 ñì â ä³àìåòð³); íèçüêà ³íòåíñèâí³ñòü íàêîïè÷åííÿ
ïóõëèíîþ ÐÔÏ ÷è ÊÐ ïðè ³íòðàñêîï³¿; íàÿâí³ñòü ê³ñò; �ðàäèêàëüíå� âèäàëåííÿ ïóõëèíè.

Ðåçóëüòàòè ì³êðîõ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ³íòðàìåäóëÿðíèõ ïóõëèí øèéíî¿ ëîêàë³çàö³¿
Ïîë³ùóê Ì.ª., Ñëèíüêî ª.²., Ìóðàâñüêèé À.Â.

Êè¿âñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè ³ì. Ï.Ë. Øóïèêà ÌÎÇ Óêðà¿íè,
²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà.

Ïðîàíàë³çîâàíî 47 õâîðèõ, ÿê³ çíàõîäèëèñü íà ë³êóâàíí³ ³ áóëè ïðîîïåðîâàí³ â ïåðø³é ñï³íàëüí³é êë³í³ö³
³íñòèòóòó íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè â ïåð³îä ç 1990 ïî 2002 ð³ê ç ïðèâîäó
³íòðàìåäóëÿðíèõ ïóõëèí ñïèííîãî ìîçêó øèéíî¿ ëîêàë³çàö³¿. ×îëîâ³ê³â áóëî 34, æ³íîê � 13 ó â³ö³ â³ä 17 äî
67 ðîê³â. Ïåð³îä ì³æ ïåðøèìè êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè çàõâîðþâàííÿ äî ÷àñó ïðîâåäåííÿ îïåðàö³¿ êîëèâàâñÿ
â³ä äåê³ëüêîõ ì³ñÿö³â äî 17 ðîê³â. Ïî ðîçòàøóâàííþ ïóõëèíè â³äíîñíî õðåáòà âèä³ëåí³ ìóäóëî-öåðâ³êàëüíà
(10 ñïîñòåðåæåíü), øèéíà (19 ñïîñòåðåæåíü) òà øèéíî-ãðóäíà (18 ñïîñòåðåæåíü) ëîêàë³çàö³¿. Âñ³ õâîð³ ç
³íòðàìåäóëÿðíèìè ïóõëèíàìè ñïèííîãî ìîçêó íà øèéíîìó ð³âí³ áóëè ïðîîïåðîâàí³. Ïðè ã³ñòîëîã³÷íîìó
îáñòåæåíí³ ïóõëèí âèÿâëåí³: åïåíäèìîìà (21 ñïîñòåðåæåííÿ), àñòðîöèòîìà (17 ñïîñòåðåæåíü),
àíã³îðåòèêóëîìà (6 ñïîñòåðåæåíü), îë³ãîäåíäðîãë³îìà, ãåìàíã³îïåðèöèòîìà, êàâåðíîçíà àíã³îìà � ïî 1
ñïîñòåðåæåííþ.

Òîòàëüíå âèäàëåííÿ ³íòðàìåäóëÿðíî¿ ïóõëèíè ñïèííîãî ìîçêó øèéíî¿ ëîêàë³çàö³¿ áóëî ïðîâåäåíî â 16
âèïàäêàõ, ñóáòîòàëüíå � 12, ÷àñòêîâå � 16. Ì³êðîõ³ðóðã³÷íà òåõí³êà âèäàëåííÿ ³íòðàìåäóëÿðíèõ ïóõëèí
ñïèííîãî ìîçêó áóëà âèêîðèñòàíà ó âñ³õ 47 ñïîñòåðåæåííÿõ. Â ïåðåâàæí³é á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ìè
çàñòîñîâóâàëè çàäíüîñåðåäèííó ì³ºëîòîì³þ. Ðîçì³ð ì³ºëîòîì³¿ êîëèâàâñÿ â³ä 1 äî 7 ñåãìåíò³â ñïèííîãî
ìîçêó (â ñåðåäíüîìó 4,1 ñåãìåíòè).

Ïî õàðàêòåðó ðîñòó ïóõëèí âèä³ëÿëè: ³íòðàìåäóëÿðí³ (36 ñïîñòåðåæåíü), ³íòðàìåäóëÿðí³ ç åêçîô³òíèì
ðîñòîì (8 ñïîñòåðåæåíü) òà ³íòðà-åêñòðàìåäóëÿðí³ (3 ñïîñòåðåæåííÿ). Ïî ñòðóêòóð³ ñåðåä ³íòðàìåäóëÿðíèõ
ïóõëèí ñïèííîãî ìîçêó âèä³ëåí³ ñîë³äí³ (20 ñïîñòåðåæåíü) òà êèñòîçíî-ñîë³äí³ âàð³àíòè (27 ñïîñòåðåæåíü).

Àíàë³ç ïðîâåäåíèõ íàìè ñïîñòåðåæåíü ñâ³ä÷èòü, ùî îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ íåîáõ³äíî ïðîâîäèòè äî
íàðîñòàííÿ âèðàæåíèõ çì³í â íåâðîëîã³÷íîìó ñòàí³, öå äàñòü ìîæëèâ³ñòü îòðèìàòè äîáðèé ôóíêö³îíàëüíèé
ðåçóëüòàò â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³.

Â ïåðåâàæí³é á³ëüøîñò³ âèïàäê³â íåâðîëîã³÷íèé ñòàí íà ìîìåíò âèïèñêè õâîðèõ ç³ ñòàö³îíàðó çàëèøàâñÿ
áåç çì³í (27 � âåðõí³ ê³íö³âêè, 26 � íèæí³) àáî ìàëî ì³ñöå ïîêðàùåííÿ íåâðîëîã³÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè (15 �
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âåðõí³, 14 � íèæí³); ò³ëüêè â 5 ñïîñòåðåæåííÿõ (âåðõí³ ê³íö³âêè) òà 7 ñïîñòåðåæåííÿõ (íèæí³ ê³íö³âêè)
â³äçíà÷åíî íàðîñòàííÿ íåâðîëîã³÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³.

Äëÿ äîñÿãíåííÿ äîáðîãî ðåçóëüòàòó â õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàíí³ ³íòðàìåäóëÿðíèõ ïóõëèí ñïèííîãî ìîçêó
øèéíî¿ ëîêàë³çàö³¿ íåîáõ³äíî çâàæàòè íà íàñòóïíå:

Ðîçï³çíàâàííÿ çàäíüî¿ ñåðåäèííî¿ áîðîçäè ìàº âèð³øàëüíå çíà÷åííÿ äëÿ ïðàâèëüíîãî âèçíà÷åííÿ çîíè
ì³ºëîòîì³¿. Ì³ºëîòîì³ÿ ïðîâîäèòüñÿ íàä ñîë³äíèì êîìïîíåíòîì ïóõëèíè ³ ïî÷èíàºòüñÿ â ì³ñö³ äå ïóõëèíà
äîñÿãàº íàéá³ëüøèõ ðîçì³ð³â. Ïðè íåçíà÷íèõ êðîâîòå÷àõ ìè â³ääàºìî ïåðåâàãó òàìïîíàä³ âàòíèêàìè òà
çðîøåííþ òåïëèì ô³ç³îëîã³÷íèì ðîç÷èíîì çîíè õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ.

Äëÿ âèçíà÷åííÿ îá�ºìó ðåçåêö³¿ ïóõëèíè íåîáõ³äíî ³äåíòèô³êóâàòè ãðàíèöþ ì³æ ïóõëèíîþ òà íîðìàëüíîþ
ðå÷îâèíîþ ñïèííîãî ìîçêó. Ãðàíèöÿ ì³æ ïóõëèíîþ òà ñóñ³äíüîþ íîðìàëüíîþ ìîçêîâîþ òêàíèíîþ ÷³òê³øå
ðîçï³çíàºòüñÿ ó åïåíäèìîì òà àíã³îðåòèêóëîì, ó âèïàäêàõ ç àñòðîöèòîìàìè (ïðè íàÿâíîñò³ ³íô³ëüòðàòèâíîãî
ðîñòó ïóõëèíè) ÷³òêî¿ ãðàíèö³, ÿê ïðàâèëî, íå áóâàº.

Âèäàëåííÿ ïóõëèíè çä³éñíþºòüñÿ çà äîïîìîãîþ ì³êðî³íñòðóìåíòàð³þ òà ï³ä ì³êðîñêîï³÷íèì çá³ëüøåííÿì.
Ï³ñëÿ âèäàëåííÿ ñîë³äíîãî êîìïîíåíòó ïóõëèíè ç�ÿâëÿºòüñÿ ìîæëèâ³ñòü ïðîäèâèòèñü ãðàíèö³ êèñòîçíèõ
ïîëîñòåé ñóñ³äí³õ äî ïîëþñ³â ïóõëèíè ³ çä³éñíèòè äðåíóâàííÿ êèñò. Ïðè âèäàëåíí³ âåëèêèõ ðîçì³ð³â ñîë³äíîãî
êîìïîíåíòó ïóõëèíè äîö³ëüíî ïðîâîäèòè ôðàãìåíòàö³þ ïóõëèíè ³ âèäàëåííÿ ¿¿ ïî ÷àñòèíàõ.

Òîòàëüíó ðåçåêö³þ ïóõëèíè ìîæíà ðåêîìåíäóâàòè äëÿ á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ³íòðàìåäóëÿðíèõ ïóõëèí
ñïèííîãî ìîçêó øèéíî¿ ëîêàë³çàö³¿. Ñàìå çàñòîñóâàííÿ îáåðåæíî¿ ì³êðîõ³ðóðã³÷íî¿ òåõí³êè äîçâîëÿº
ïîïåðåäèòè óøêîäæåííÿ òêàíèí ñïèííîãî ìîçêó ³ çàâäÿêè öüîìó ïîêðàùèòè ôóíêö³îíàëüíèé íåâðîëîã³÷íèé
ñòàí õâîðèõ, ïîïåðåäèòè ðîçâèòîê ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü òà ëåòàëüíèõ âèïàäê³â.

Êàòàìíåç è êîìïëåêñíàÿ îöåíêà êà÷åñòâà æèçíè âçðîñëûõ áîëüíûõ
êðàíèîôàðèíãèîìàìè ðàçëè÷íûõ âîçðàñòíûõ ãðóïï

Áóðíèí Ê.Ñ., Îëþøèí Â.Å., Êàìàëîâà Ã.Ì., ×åñíîêîâà Å.À.
Ðîññèéñêèé íåéðîõèðóðãè÷åñêèé èíñòèòóò èì. ïðîô. À.Ë. Ïîëåíîâà,

ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âñ¸ áîëüøåå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ âîïðîñàì êà÷åñòâà æèçíè ïàöèåíòîâ. Èìååòñÿ
áîëåå 10 òûñÿ÷ ïóáëèêàöèé ïî îöåíêå êà÷åñòâà æèçíè â ðàçëè÷íûõ ðàçäåëàõ ìåäèöèíû. Ïðèìåðíî ïîëîâèíà
âñåõ èññëåäîâàíèé ïîñëå 1980 ãîäà ñâÿçàíà ñ èññëåäîâàíèåì áîëüíûõ ïîäâåðãøèõñÿ êîìïëåêñíîìó ëå÷åíèþ
ðàçëè÷íûõ îíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé. Êàê ñàìè ýòè çàáîëåâàíèÿ, òàê è èõ ëå÷åíèå, âêëþ÷àþùåå
àãðåññèâíûå ìåòîäû (õèðóðãèÿ, ëó÷åâàÿ è/èëè õèìèîòåðàïèÿ), îêàçûâàþò îïðåäåë¸ííîå âëèÿíèå íà
ñîöèàëüíûé ñòàòóñ áîëüíûõ, èõ ðîëü â ñåìüå è ýìîöèîíàëüíî-ïñèõè÷åñêóþ ñôåðó.

Ðàáîòà îñíîâàíà íà àíàëèçå êîìïëåêñíîãî èññëåäîâàíèÿ 70 áîëüíûõ âçðîñëûõ êðàíèîôàðèíãèîìàìè,
íàáëþäàâøèõñÿ â îòäåëåíèè õèðóðãèè îïóõîëåé ãîëîâíîãî è ñïèííîãî ìîçãà ÐÍÕÈ èì. ïðîô. À.Ë. Ïîëåíîâà
â ïåðèîä ñ 1990 ïî 2002 ãîä. Âîçðàñò áîëüíûõ êîëåáàëñÿ îò 18 äî 69 ëåò. Íà ïðåäâàðèòåëüíîì ýòàïå èññëåäîâàíèÿ
ââèäó íåîäíîðîäíîñòè ìàòåðèàëà áîëüíûå áûëè ðàñïðåäåëåíû íà äâå ãðóïïû ïî âîçðàñòíîìó ïðèçíàêó: 35
� îò 21 äî 30 ëåò è 35 � îò 30 äî 55 ëåò. Êàòàìíåñòè÷åñêèå äàííûå áûëè ñîáðàíû î 58 (82,7%) áîëüíûõ,
ñâåäåíèÿ î 12 (17,3%) ïàöèåíòàõ íå ïîëó÷åíû. Íà îñíîâàíèè îöåíêè îòäàë¸ííûõ ðåçóëüòàòîâ ìåòîäàìè
àíêåòèðîâàíèÿ, ïîâòîðíûõ îñìîòðîâ è èçó÷åíèÿ àìáóëàòîðíûõ êàðò îöåíèâàëîñü êà÷åñòâî æèçíè áîëüíûõ
â îòäàë¸ííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ñ ïîìîùüþ ñïåöèàëüíî ðàçðàáîòàííîé àíêåòû ñ îöåíêîé â áàëëàõ
èõ ñòåïåíè àäàïòàöèè â ñåìüå è îáùåñòâå. Êà÷åñòâî æèçíè îöåíèâàëîñü êàê õîðîøåå, åñëè ñóììà áàëëîâ
ñîñòàâëÿëà 20 � 30, êàê óäîâëåòâîðèòåëüíîå, åñëè ñóììà áàëëîâ ñîñòàâëÿëà 10 � 20 è êàê
íåóäîâëåòâîðèòåëüíîå ïðè ñóììå áàëëîâ ìåíåå 10. Õîðîøåå êà÷åñòâî æèçíè âñåãî áûëî îòìå÷åíî ó 35,7%
(25) èññëåäóåìûõ, èç êîòîðûõ 22,8% (16) íàõîäèëèñü â ïåðâîé ãðóïïå è 12,7% (9) � âî âòîðîé,
óäîâëåòâîðèòåëüíîå êà÷åñòâî æèçíè êîíñòàòèðîâàíî â 15,7% (11) ñëó÷àåâ (5,7% (3) � â ïåðâîé ãðóïïå è
ñîîòâåòñòâåííî 10,0% (7) � âî âòîðîé) è íåóäîâëåòâîðèòåëüíîå êà÷åñòâî æèçíè áûëî óñòàíîâëåíî â 4,2%
(3) íàáëþäåíèé (1,4% (1) � â ïåðâîé ãðóïïå è 2,8% (2) � âî âòîðîé). Óìåðëè â ðàçëè÷íûå ñðîêè ïîñëå
îïåðàöèè 19 (27,1%) ÷åëîâåê, 7 (10%) èç êîòîðûõ íàõîäèëèñü â ïåðâîé ãðóïïå è 5 (7,3%) � âî âòîðîé.

Ïðè îïðåäåëåíèè êà÷åñòâà æèçíè ìû òàê æå âûÿñíèëè ïðè÷èíû âûçûâàþùèå ñíèæåíèå ýòîãî
ïîêàçàòåëÿ; áûëî îòìå÷åíî, ÷òî â îòäàë¸ííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íàðóøåíèå ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè
ïðåæäå âñåãî áûëî îáóñëîâëåíî ïîòåðåé òðóäîñïîñîáíîñòè, çàâèñèìîñòüþ îò ÷àñòûõ îáñëåäîâàíèé è ëå÷åíèÿ
� 70%, îò ïîñòîÿííîãî ïðè¸ìà ïðåïàðàòîâ çàìåñòèòåëüíîé òåðàïèè � 7%, ñëåïîòû èëè ðåçêîãî ñíèæåíèÿ
çðèòåëüíûõ ôóíêöèé � 18%, èíîå � 3%.



136

Ïðîòèâîîïóõîëåâàÿ èììóíîòåðàïèÿ íà îñíîâå àóòîëîãè÷åññêèõ äåíäðèòíûõ êëåòîê
ñ îïóõîëåâûìè àíòèãåíàìè â ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ ïðîäîëæåííûì ðîñòîì ãëèîáëàñòîì

Îëþøèí Â.Å., Îñòðåéêî Î.Â., Ôèëàòîâ Ì.Â., Øåâ÷åíêî Å.Í.
Ðîññèéñêèé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé íåéðîõèðóðãè÷åñêèé èíñòèòóò

èì. ïðîô.À.Ë. Ïîëåíîâà, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ
Ïåòåðáóðãñêèé èíñòèòóò ÿäåðíîé ôèçèêè èì. Á.Ï. Êîíñòàíòèíîâà, ã. Ãàò÷èíà, Ðîññèÿ

Íåóäîâëåòâîðåííîñòü ðåçóëüòàòàìè ëå÷åíèÿ çëîêà÷åñòâåííûõ ãëèîì ãîëîâíîãî ìîçãà, ÿâëÿþùèõñÿ
ñàìûìè ÷àñòûìè ïåðâè÷íûìè îïóõîëÿìè ó âçðîñëûõ, ñïîñîáñòâóåò ïîèñêó íîâûõ ëå÷åáíûõ ìåòîäèê. Òàê
5-ëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü áîëüíûõ ãëèîáëàñòîìàìè äîñòèãàåò ëèøü 5�6% ïàöèåíòîâ, à ñðåäíÿÿ
ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè ñîñòàâëÿåò 12 ìåñÿöåâ.

Íàèáîëåå ïåðñïåêòèâíûì äëÿ óëó÷øåíèÿ ðåçóëüòàòîâ ÿâëÿåòñÿ èíäóêöèÿ àíòèãåíñïåöèôè÷åñêîãî
ïðîòèâîîïóõîëåâîãî èììóíèòåòà, â ïåðâóþ î÷åðåäü åãî êëåòî÷íîãî çâåíà. Äëÿ èììóííîãî îòâåòà íåîáõîäèìî
íåñêîëüêî óñëîâèé: îïóõîëåâûå àíòèãåíû äîëæíû áûòü ðàñïîçíàíû, ïðîöåññèðîâàíû è ïðåäñòàâëåíû
ïðîôåññèîíàëüíûìè àíòèãåíïðåçåíòèðóþùèìè êëåòêàìè (íàèáîëåå ïîòåíöèàëüíûå èç íèõ � äåíäðèòíûå
êëåòêè), îïóõîëü äîëæíà áûòü èììóíîãåííà, íàëè÷èå êîñòèìóëèðóþùèõ ìîëåêóë.

Íàìè áûëà èñïîëüçîâàíà êîìáèíèðîâàííàÿ ñïåöèôè÷åñêàÿ ïðîòèâîîïóõîëåâàÿ èììóíîòåðàïèÿ, èìåþùàÿ
òðè ñîñòàâíûå ÷àñòè: 1) äåíäðèòíûå êëåòêè, ïîëó÷åííûå in vitro èç àóòîëîãè÷íûõ ìîíîöèòîâ áîëüíîãî ñ
àíòèãåíàìè ñîáñòâåííîé îïóõîëè ïàöèåíòà, 2) àêòèâèðîâàííûå àóòîëîãè÷íûå ëèìôîöèòû, 3) ëèçàò êëåòîê
îïóõîëè.

Äåíäðèòíûå êëåòêè ïîëó÷àëè ïóòåì êóëüòèâèðîâàíèÿ àóòîëîãè÷íûõ ìîíîöèòîâ ñ ðîñòêîâûìè ôàêòîðàìè.
Àíòèãåííûì ìàòåðèàëîì ñëóæèë ôðàãìåíò îïóõîëè áîëüíîãî, îáëó÷åííûé ðåíòãåíîâñêèìè ëó÷àìè,
ðàçðóøåííûé çàòåì ìåõàíè÷åñêè è õèìè÷åñêè ïóòåì èçìåíåíèÿ Ph ñðåäû, â êîòîðîé íàõîäèëàñü îïóõîëü
(ëèçàò êëåòîê). Ëèìôîöèòû ïàöèåíòà àêòèâèðîâàëèñü ñ ïîìîùüþ ôèòîãåìàãëþòèíèíà. Êóðñ ëå÷åíèÿ âêëþ÷àë
ïî 3 èíúåêöèè äåäðèòíûõ êëåòîê è àêòèâèðîâàííûõ ëèìôàöèòîâ âìåñòå ñ ëèçàòîì îïóõîëè.

Â ñîñòàâå êîìáèíèðîâàííîãî ëå÷åíèÿ èììóíîòåðàïèÿ (îò 1 äî 5 êóðñîâ) ïðîâåäåíà 14 ïàöèåíòàì, ïîâòîðíî
îïåðèðîâàííûì ïî ïîâîäó ïðîäîëæåííîãî ðîñòà ãëèîáëàñòîì. Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 34 áîëüíûõ
òàêæå ïîâòîðíî îïåðèðîâàííûõ â ñâÿçè ñ ïðîäîëæåííûì ðîñòîì íîâîîáðàçîâàíèÿ è ïîëó÷èâøèõ
êîìáèíèðîâàííóþ òåðàïèþ. Îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè èììóíîòåðàïèè ïðîâîäèëàñü íà îñíîâàíèè
ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè ïîñëå ïîñëåäíåé îïåðàöèè (è íà÷àëà èììóíîòåðàïèè â èññëåäóåìîé ãðóïïå).
Âòîðûì ïîêàçàòåëåì ñëóæèëî ñîîòíîøåíèå ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè ïîñëå ïîñëåäíåé îïåðàöèè ïî
îòíîøåíèþ ê èíòåðâàëó ìåæäó ïðåäøåñòâóþùèìè îïåðàöèÿìè.

Â ãðóïïå áîëüíûõ, ïîëó÷àâøèõ èììóíîòåðàïèþ, ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè ñîñòàâèëà 8,6
ìåñ., à â êîíòðîëüíîé ãðóïïå � 4,5 ìåñ. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè ïîñëå ïîñëåäíåé îïåðàöèè ïðåâûñèëà
èíòåðâàë ìåæäó ïðåäøåñòâóþùèìè îïåðàöèÿìè â èññëåäóåìîé ãðóïïå â 64% íàáëþäåíèé, à â êîíòðîëüíîé
� òîëüêî â 23%.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû äåìîíñòðèðóþò îïðåäåëåííóþ ýôôåêòèâíîñòü ñïåöèôè÷åñêîé
ïðîòèâîîïóõîëåâîé èììóíîòåðàïèè â ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ ãëèîáëàñòîìàìè.

Ê âîïðîñó î òàêòèêå õèðóðãèè ãèãàíòñêèõ àäåíîì ãèïîôèçà
Óëèòèí À.Þ., Îëþøèí Â.Å., Ìåëüêèøåâ Â.Ô., Ôàäååâà Ò.Í., Òàñòàíáåêîâ Ì.Ì.,

Áóðíèí Ê.Ñ., Ãîìîí Ï.Ã., ×åñíîêîâà Å.À., Ìàðêîâà Í.Â.
Ðîññèéñêèé íåéðîõèðóðãè÷åñêèé èíñòèòóò èì. ïðîô. À.Ë.Ïîëåíîâà,

ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Ãèãàíòñêèå àäåíîìû ãèïîôèçà äèàãíîñòèðóþòñÿ ó 10�15% áîëüíûõ ñ äàííîé ïàòîëîãèåé.
Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü, ðåöèäèâû îïóõîëè, èíâàëèäèçàöèÿ áîëüíûõ è ãðóáûå ãîðìîíàëüíûå
ðàññòðîéñòâà â ïîçäíåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ñâÿçàíû èìåííî ñ ýòîé ãðóïïîé àäåíîì ãèïîôèçà. Â
îòäåëåíèè õèðóðãèè îïóõîëåé ãîëîâíîãî è ñïèííîãî ìîçãà ÐÍÕÈ 60% áîëüíûõ, îïåðèðóåìûõ ïî ïîâîäó
àäåíîì ãèïîôèçà, èìåþò îïóõîëè ãèãàíòñêîãî ðàçìåðà. Ê ïîñëåäíèì ìû îòíîñèì àäåíîìû áîëåå 4 ñì â
äèàìåòðå ñ âûðàæåííûì ýêñòðàñåëëÿðíûì ðîñòîì, äîñòèãàþùèõ îòâåðñòèÿ Ìîíðî, ðàñïðîñòðàíÿþùèõñÿ
â êàâåðíîçíûå ñèíóñû, íîñîâûå õîäû èëè èìåþùèõ ìíîãîóçëîâóþ ôîðìó. Íàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî â
õèðóðãèè òàêèõ îïóõîëåé îïòèìàëüíûì ÿâëÿåòñÿ øèðîêèé äâóñòîðîííèé ñóáôðîíòàëüíûé (ïðè
çíà÷èòåëüíîì èíôðàñåëëÿðíîì ðîñòå -êîìáèíèðîâàííûé òðàíñêðàíèàëüíûé-òðàíññôåíîèäàëüíûé) äîñòóï.

Ïðåèìóùåñòâîì ïîñëåäíåãî ÿâëÿåòñÿ:
� âîçìîæíîñòü âèçóàëèçèðîâàòü è ñîõðàíèòü ñòåáåëü ãèïîôèçà, êîòîðûé ïðè ãèãàíòñêèõ ðàçìåðàõ

îïóõîëè îáû÷íî ãðóáî äåôîðìèðîâàí
� óëó÷øåíèå âîçìîæíîñòè ðåçåêöèè ìíîãîóçëîâûõ ôîðì àäåíîì ãèïîôèçà
� ïðè âûðàæåííîì èíôðàñåëëÿðíîì èëè èíòðàâåíòðèêóëÿðíîì ðîñòå îïóõîëè ïîçâîëÿåò ïðîâåñòè

ðàäèêàëüíóþ ðåçåêöèþ íîâîîáðàçîâàíèÿ â îäèí ýòàï
� ïðè ïîìîùè èíòðàîïåðàöèîííîãî ýíäîñêîïà âîçìîæíî êîíòðîëèðîâàòü ðàäèêàëüíîñòü ðåçåêöèè è

ñîñòîÿíèå ïðèëåæàùèõ ê îïóõîëè àíàòîìè÷åñêèõ ñòðóêòóð.
Ïðîâåäåí àíàëèç õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 320 áîëüíûõ ñ ãèãàíòñêèìè àäåíîìàìè ãèïîôèçà çà ïåðèîä
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1980�2002ãã. Íàìè âûäåëåíû ñëåäóþùèå âàðèàíòû ðàñïðîñòðàíåíèÿ îïóõîëè: ïðåèìóùåñòâåííî
ñóïðàñåëëÿðíûé � 82; ïðåèìóùåñòâåííî èíôðàñåëëÿðíûé � 37; îäíîñòîðîííèé ëàòåðîñåëëÿðíûé � 24;
2-õ ñòîðîííèé ëàòåðîñåëëÿðíûé � 41; ðåòðîñåëëÿðíûé � 13; ñìåøàííûé � 104; ìíîãîóçëîâûå ôîðìû
� 17; ìåòàñòàòè÷åñêèå àäåíîìû � 2 áîëüíûõ. Ó áîëüøèíñòâà (95,3%) îïóõîëü óäàëÿëàñü èç äâóñòîðîííåãî
ñóáôðîíòàëüíîãî äîñòóïà. Ó 20 áîëüíûõ ñ âûðàæåííûì èíôðàñåëëÿðíûì ðîñòîì îïóõîëè ïðèìåíÿëè
êîìáèíèðîâàííûé òðàíñáàçàëüíûé äîñòóï ñ ðåçåêöèåé ïëîùàäêè îñíîâíîé êîñòè è áóãîðêà òóðåöêîãî
ñåäëà. Ó 4-õ áîëüíûõ ñóáôðîíòàëüíûé äîñòóï ñî÷åòàëñÿ ñ òðàíñâåíòðèêóëÿðíûì, ó 8 � ñ ïòåðèîíàëüíûì,
ó 3-õ � ñ çàäíèì ïîäâèñî÷íûì äîñòóïîì.

Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü â ïåðèîä 1980�1990ãã. ñîñòàâèëà 7,4%, à â ïåðèîä 1997�2001ã. � 2,3%. Ó
93% ïàöèåíòîâ îòìå÷àëîñü óëó÷øåíèå çðèòåëüíûõ ôóíêöèé (óâåëè÷åíèå îñòðîòû çðåíèÿ è ðàñøèðåíèå
ïîëÿ çðåíèÿ) è óìåíüøåíèå ýíäîêðèííûõ íàðóøåíèé. Óðîâåíü ðåöèäèâîâ ñîñòàâèë 8,3%.

Ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ øèðîêèå òðàíñêðàíèàëüíûå äîñòóïû â õèðóðãèè ãèãàíòñêèõ àäåíîì ãèïîôèçà
íå òîëüêî íå óòðàòèëè ñâîåãî çíà÷åíèÿ, íî è îáëàäàþò îïðåäåëåííûìè ïðåèìóùåñòâàìè ïåðåä
òðàíññôåíîèäàëüíûìè äîñòóïàìè.

Íåêîòîðûå îñîáåííîñòè öåðåáðàëüíîãî êðîâîòîêà
ïðè ðàçëè÷íûõ ëîêàëèçàöèÿõ îáúåìíûõ îáðàçîâàíèé ãîëîâíîãî ìîçãà

Êîìêîâ Ä.Þ., Áåðñíåâ Â.Ï., Èâàíîâ À.Þ., Âàéíøåíêåð Þ.È., Èâàíîâà Í.Å., Ïàíóíöåâ Ã.Ê.
ÃÓ ÐÍÕÈ èì. ïðîô. À.Ë. Ïîëåíîâà, ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Òðàêòîâêà ïàðàìåòðîâ ìîçãîâîãî êðîâîòîêà ó áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà áûâàåò çíà÷èòåëüíî
çàòðóäíåíà èç-çà íåñïåöèôè÷íîñòè âûÿâëÿåìûõ èçìåíåíèé.

Èññëåäîâàíî 18 ïàöèåíòîâ ñòàðøåãî äåòñêîãî âîçðàñòà (12 äåâî÷åê è 6 ìàëü÷èêîâ) ñ îïóõîëÿìè ãîëîâíîãî
ìîçãà, à òàêæå êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà èç 10 äåòåé òîãî æå âîçðàñòà. Ðàáîòà îñíîâàíà íà äàííûõ äîîïåðàöèîííîãî
îáñëåäîâàíèÿ áîëüíûõ. Âïîñëåäñòâèè äèàãíîç ïîäòâåðæäàëè ïðè ïîñëåîïåðàöèîííîì ãèñòîëîãè÷åñêîì
èññëåäîâàíèè.

Ïî ëîêàëèçàöèè îáúåìíûõ îáðàçîâàíèé ãîëîâíîãî ìîçãà âûäåëåíî 3 îñíîâíûõ ãðóïïû: I. ïîëóøàðíûå
àíàïëàñòè÷åñêèå àñòðîöèòîìû; II. îïóõîëè Ç×ß; III. îáúåìíûå îáðàçîâàíèÿ III æåëóäî÷êà. Ïîñëåäíÿÿ
áûëà ðàçáèòà íà äâå ïîäãðóïïû � îáðàçîâàíèÿ ïåðåäíèõ è çàäíèõ îòäåëîâ III æåëóäî÷êà. Ñîñòîÿíèå âñåõ
ïàöèåíòîâ áûëî êîìïåíñèðîâàííûì èëè ñóáêîìïåíñèðîâàíûì.

Â ãðóïïå ïîëóøàðíûõ àíàïëàñòè÷åñêèõ àñòðîöèòîì èìåëàñü òåíäåíöèÿ ê ïîâûøåíèþ ëèíåéíîé ñêîðîñòè
êðîâîòîêà (ËÑÊ) áîëåå 95 ñì/ñ ïî ñðåäíèì ìîçãîâûì àðòåðèÿì ïðè ñîõðàííîñòè èëè ñíèæåíèè ïóëüñàòèâíîãî
è ðåçèñòèâíîãî èíäåêñîâ. Â ãðóïïå áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè Ç×ß èìåëîñü çíà÷èòåëüíîå ïîâûøåíèå êàê ïóëüñàòèâíîãî
(â ñðåäíåì îò 0,92 äî 1,2) òàê è èíäåêñà ðåçèñòèâíîñòè (â ñðåäíåì îò 0,61 äî 0,66) èíäåêñîâ â çàâèñèìîñòè îò
áàññåéíà. Ïî ñêîðîñòíûì õàðàêòåðèñòèêàì îòìå÷àëîñü ïîâûøåíèå ËÑÊ â âåðòåáðîáàçèëÿðíîì áàññåéíå ñ îáåèõ
ñòîðîí. Â III ãðóïïå â ïîäãðóïïå îáúåìíûõ îáðàçîâàíèé çàäíèõ îòäåëîâ III æåëóäî÷êà èìåëîñü ïîâûøåíèå
ïîêàçàòåëåé ïóëüñàòèâíîãî (îò 0,9 äî 1,2, â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ äî 1,7) è ðåçèñòèâíîãî (îò 0,61 äî 0,68, â
îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ äî 0,77) èíäåêñîâ. Ñêîðîñòíûå ïîêàçàòåëè ñîîòâåòñòâîâàëè íîðìàëüíûì. Îòìå÷àëàñü
òåíäåíöèÿ ïîâûøåíèÿ ïîêàçàòåëåé ïåðèôåðè÷åñêîãî ñîïðîòèâëåíèÿ. Ïðè îïóõîëÿõ ïåðåäíèõ îòäåëîâ III
æåëóäî÷êà âûÿâëåíî óìåðåííîå ïîâûøåíèå ñêîðîñòè êðîâîòîêà ïî ÇÌÀ è ó 2 áîëüíûõ ñ êèñòàìè � îäíîñòîðîííåå
çàìåòíîå ïîâûøåíèå ËÑÊ â ÑÌÀ äî 109 ñì/ñ.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî âñå ïðåäñòàâëåííûå îñîáåííîñòè êðîâîòîêà ïðè ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèè îïóõîëåé
ãîëîâíîãî ìîçãà íå áûëè ñâÿçàíû ñ èçìåíåíèåì âíóòðè÷åðåïíîãî äàâëåíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, âûÿâëåííûå íàìè îñîáåííîñòè ìîçãîâîãî êðîâîòîêà, âèäèìî, â öåëîì õàðàêòåðíû äëÿ
îïóõîëåé äàííîé ëîêàëèçàöèè, õîòÿ ïðè÷èíû, ïî êîòîðûì îíè ïðîèñõîäÿò, òðåáóþò äàëüíåéøåãî
èññëåäîâàíèÿ.

Ìåòàñòàòè÷åñêîå ïîðàæåíèå ãîëîâíîãî ìîçãà
Áåðñíåâ Â.Ï., Îëþøèí Â.Å., Ñàôàðîâ Á.È., Óëèòèí À.Þ.,

Ìàñëîâà Ë.Í., Òàñòàíáåêîâ Ì.Ì., ×èðêèí Â.Þ.
ÐÍÕÈ èì.ïðîô.À.Ë.Ïîëåíîâà, ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ 30�40% íåéðîîíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ îïåðèðóþòñÿ ïî ïîâîäó ìåòàñòàçîâ â ãîëîâíîé
ìîçã. Ðàñïðîñòðàíåííîñòü ýòîé ïàòîëîãèè ñîñòàâëÿåò 7�10 ñëó÷àåâ íà 100000 íàñåëåíèÿ.

Ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè íå ëå÷åííûõ áîëüíûõ ñ ìåòàñòàçàìè ñîñòàâëÿåò 2�3 ìåñÿöà. Ðàäèîòåðàïèÿ
è õèìèîòåðàïèÿ âåñüìà íåçíà÷èòåëüíî óâåëè÷èâàþò ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè, íåñêîëüêî ñíèæàÿ åå
êà÷åñòâî.

Â íàñòîÿùåé ðàáîòå îáîáùåí íàø îïûò ëå÷åíèÿ 98 áîëüíûõ öåðåáðàëüíûìè ìåòàñòàçàìè îïåðèðîâàííûõ
â ÐÍÕÈ â ïåðèîä 1990�2002ã.

Ïî ëîêàëèçàöèè ïåðâè÷íîãî î÷àãà áîëüíûå ðàñïðåäåëèëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: ðàê ëåãêîãî 39 (40%),
ìåëàíîìà êîæè 15 (15%), ðàê ãðóäíîé æåëåçû 10 (10%), ðàê ïî÷êè 12 (12%), îïóõîëè ÆÊÒ 5 (5%), îïóõîëè
äðóãèõ îðãàíîâ 6 (6%) è íåèçâåñòíîé ëîêàëèçàöèè 10 (10%).
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Ó 29 (29,34%) áîëüíûõ áûëî äèàãíîñòèðîâàíî áîëåå îäíîãî î÷àãà ïîðàæåíèÿ. Èç íèõ â 19 ñëó÷àÿõ (65%)
âûÿâëåíî 2 ìåòàñòàçà, â 10 (35%) � áîëåå 2-õ ìåòàñòàòè÷åñêèõ óçëîâ. Ó 80 áîëüíûõ (81%) ìåòàñòàòè÷åñêèå
î÷àãè ðàñïîëàãàëèñü ñóïðàòåíòîðèàëüíî, ó 12 (12%) � ñóáòåíòîðèàëüíî, ó 6 (6%) íîâîîáðàçîâàíèÿ
ëîêàëèçîâàëèñü íàä è ïîä ìîçæå÷êîâûì íàìåòîì. Â 32 íàáëþäåíèÿõ (33%) ìåòàñòàçû ÿâëÿëèñü ñèíõðîííûìè,
â 66 (67%) � ìåòàõðîííûìè.

Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà ìåòàñòàòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ ìîçãà ïðåäñòàâëåíà ãèïåðòåíçèîííûì ñèíäðîìîì
� 94,5%, èíòåëëåêòóàëüíî-ìíåñòè÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè � 30%, ýïèëåïòè÷åñêèì ñèíäðîìîì � 25%,
î÷àãîâûìè ñèìïòîìàìè �51% áîëüíûõ.

Åäèíè÷íûå ìåòàñòàçû óäàëåíû òîòàëüíî ó âñåõ áîëüíûõ. Èç 19 ÷åëîâåê ñ 2-ìÿ ìåòàñòàçàìè ó 16 óäàëåíû
îáà óçëà; ó 10 áîëüíûõ, èìåþùèõ áîëåå 2-õ ìåòàñòàçîâ, óäàëåíû îò 1 äî 3-õ íàèáîëåå êðóïíûõ óçëîâ,
îïðåäåëÿâøèõ íåâðîëîãè÷åñêóþ ñèìïòîìàòèêó. Â 9 ñëó÷àÿõ îïåðàöèÿ ïðîâîäèëàñü â 2 ýòàïà.

Â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ñêîí÷àëèñü 3 (3,1%) áîëüíûõ.
Ó îñòàëüíûõ 95 áîëüíûõ òå÷åíèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ïðîòåêàëî áåç îñëîæíåíèé. Âûïèñêà

îñóùåñòâëÿëàñü íà 10�15 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè â êîìïåíñèðîâàííîì ñîñòîÿíèè, â ñðåäíåì 85 áàëëîâ ïî
øê. Êàðíîâñêîãî.

Ïðè ìíîæåñòâåííûõ î÷àãàõ ïîðàæåíèå íà 4�5 ñóòêè ïðîèçâîäèëàñü õèìèîòåðàïèÿ ïðåïàðàòàìè
íèòðîçîìî÷åâèíû è ïðè íàëè÷èå íå óäàëåííûõ î÷àãîâ òåëå ãàììà òåðàïèÿ.

Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè ïîñëå îïåðàöèè ñîñòàâèëà 13,1 ìåñÿöà. Ðóáåæà îäíîëåòíåé
âûæèâàåìîñòè äîñòèãëè 41,3% áîëüíûõ, ïÿòèëåòíåé � 10,8%. Íàèáîëüøàÿ ïÿòèëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü
îòìå÷åíà ó ïàöèåíòîâ ñ ìåòàñòàçàìè îïóõîëåé ëåãêèõ � 16,2%, íàèìåíüøàÿ � ñ ìåòàñòàçàìè ìåëàíîìû �
4,8%. Ïðè ñèíõðîííûõ è ïåðâè÷íî-ìíîæåñòâåííûõ ìåòàñòàçàõ ïÿòèëåòíåé âûæèâàåìîñòè íå äîñòèã íè
îäèí áîëüíîé, îäèí ãîä ïðîæèëè, ñîîòâåòñòâåííî, 9,7% è 10,2%.

Ëèøü 10,4% ïàöèåíòîâ ïîãèáëè â ðåçóëüòàòå ðîñòà èíòðàêðàíèàëüíûõ óçëîâ (âñå áîëüíûå ñ
ìíîæåñòâåííûìè ìåòàñòàçàìè), ó îñòàëüíûõ ïðè÷èíîé ñìåðòè ÿâèëèñü ïðîãðåññèðîâàíèå ïåðâè÷íîãî î÷àãà
è (èëè) ìåòàñòàçû â äðóãèå îðãàíû.

Îñíîâíûå õàðàêòåðèñòèêè óëüòðàçâóêîâîãî èçîáðàæåíèÿ ñóïðàòåíòîðèàëüíûõ ãëèîì
×åñíîêîâà Å.À., Áåðñíåâ Â.Ï., Îëþøèí Â.Å., Áóðíèí Ê.Ñ.

Ðîññèéñêèé íåéðîõèðóðãè÷åñêèé èíñòèòóò èì. ïðîô. À. Ë. Ïîëåíîâà, ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Èíòðàîïåðàöèîííàÿ óëüòðàñîíîãðàôèÿ ñåé÷àñ ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå äîñòóïíûì ñïîñîáîì íåéðîíàâèãàöèè,
ìåòîä îòëè÷àåòñÿ âûñîêîé èíôîðìàòèâíîñòüþ è äîñòîâåðíîñòüþ. Îäíàêî ïðè èñïîëüçîâàíèè åãî ìîãóò
âîçíèêàòü îïðåäåë¸ííûå òðóäíîñòè, îáóñëîâëåííûå ñëîæíîñòüþ èíòåðïðåòàöèè ïîëó÷åííîãî èçîáðàæåíèÿ.

Èíòðàîïåðàöèîííàÿ óëüòðàñîíîãðàôèÿ â Â-ðåæèìå áûëà ïðîâåäåíà 68 áîëüíûì ïîëóøàðíûìè ãëèîìàìè
ðàçëè÷íîé ñòåïåíè çëîêà÷åñòâåííîñòè. Áîëüøèíñòâî áîëüíûõ îïåðèðîâàëèñü ïåðâè÷íî � 79%. Â ðàáîòå
èñïîëüçîâàëàñü óëüòðàçâóêîâàÿ ñèñòåìà Concept 2000 ñ ñåêòîðíûìè è ëèíåéíûì äàò÷èêàìè 5 è 7,5 ÌÃö.

Ïðè ïðîâåäåíèè ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà ÓÑ-òîìîãðàìì âûÿâëåíî, ÷òî èìååòñÿ ðÿä ÓÑ-ïðèçíàêîâ,
õàðàêòåðíûõ äëÿ èçîáðàæåíèÿ âñåõ ãëèîì, òàê ñîëèäíûé êîìïîíåíò îïóõîëè âèçóàëèçèðîâàëñÿ êàê
ãèïåðýõîãåííûé, êèñòû îïðåäåëÿëèñü êàê îêðóãëûå àíýõîãåííûå îáðàçîâàíèÿ ñ ÷¸òêèì ãèïåðýõîãåííûì
êîíòóðîì. Íè â îäíîì èç íàáëþäåíèé ÓÑ-èçîáðàæåíèå íå áûëî îäíîðîäíûì. Íàèáîëåå îò÷¸òëèâî
ãåòåðîãåííîñòü âíóòðåííåé àêóñòè÷åñêîé ñòðóêòóðû îïóõîëè ïðîÿâëÿëàñü ïðè ñêàíèðîâàíèè
âûñîêî÷àñòîòíûìè äàò÷èêàìè. Â ðÿäå ñëó÷àåâ ýòî êà÷åñòâî ÓÑ èìååò âûñîêîå ïðàêòè÷åñêîå çíà÷åíèå: òàê
â íàøèõ íàáëþäåíèÿõ êèñòîçíî-ïåðåðîæäåííûå îïóõîëè îòìå÷àëèñü ó 17 áîëüíûõ è òîëüêî ó 6 (35,3%) èç
íèõ ïî äàííûì ÊÒ/ÌÐÒ ìîæíî áûëî ñ óâåðåííîñòüþ ñêàçàòü î íàëè÷èè èíòðàòóìîðîçíûõ êèñò.
Óëüòðàñîíîãðàôèÿ ïîçâîëÿëà áåçîøèáî÷íî ïðîâîäèòü äèôôåðåíöèàëüíóþ äèàãíîñòèêó ìåæäó öåíòðàëüíûì
íåêðîçîì è êèñòîçíîé ïîëîñòüþ, à ïðîâåäåíèå ïîä êîíòðîëåì ÓÑ ïóíêöèè è îïîðîæíåíèÿ êèñòû äàâàëî
âîçìîæíîñòü íà ðàííèõ ýòàïàõ óäàëåíèÿ îïóõîëè ïîëó÷èòü äîïîëíèòåëüíîå ïðîñòðàíñòâî è òåì ñàìûì
îáëåã÷àëî óäàëåíèå ñîëèäíîãî êîìïîíåíòà íîâîîáðàçîâàíèÿ.

Èìåþòñÿ îïðåäåë¸ííûå çàêîíîìåðíîñòè ÓÑ-èçîáðàæåíèÿ, ïîçâîëÿþùèå ïðåäïîëîæèòü, ÿâëÿåòñÿ
îïóõîëü äèôôåðåíöèðîâàííîé èëè çëîêà÷åñòâåííîé. Òàê ïðè äèôôåðåíöèðîâàííûõ àñòðîöèòîìàõ êîíòóðû
îïóõîëè, êàê ïðàâèëî, ÷¸òêèå, ôîðìà ÷àùå îêðóãëàÿ. Ïî ìåðå íàðàñòàíèÿ àíàïëàçèè îòìå÷àåòñÿ òåíäåíöèÿ
ê ïîâûøåíèþ ãåòåðîãåííîñòè âíóòðåííåé àêóñòè÷åñêîé ñòðóêòóðû. Èçîáðàæåíèå çëîêà÷åñòâåííûõ ãëèîì
îòëè÷àåòñÿ áîëüøèì ðàçíîîáðàçèåì, êîíòóðû ÷àùå íåðîâíûå, �èçðåçàííûå�, ìåñòàìè ãðàíèöû îïóõîëè
íå ïðîñëåæèâàþòñÿ.

Íàèáîëåå öåííûì ïðåäñòàâëÿåòñÿ ïðèìåíåíèå ìåòîäà â öåëÿõ íàâèãàöèè è äëÿ âûáîðà
òðàíñêîðòèêàëüíîãî äîñòóïà, ÷òî îñîáåííî âàæíî ïðè ðàñïîëîæåíèè îïóõîëè â ïðîåêöèè ôóíêöèîíàëüíî
âàæíîé çîíû. Âî âñåõ íàáëþäåíèÿõ óäàëîñü áûñòðî è äîñòîâåðíî óñòàíîâèòü ëîêàëèçàöèþ îïóõîëè, âêëþ÷àÿ
òå ñëó÷àè, êîãäà äèàìåòð ïîñëåäíåé áûë ìåíåå 1 ñì è âûáðàòü íàèìåíåå òðàâìàòè÷íûé äîñòóï ê íåé.

Ïðè óäàëåíèè èíôèëüòðàòèâíî ðàñòóùèõ îïóõîëåé, êîãäà ãðàíèöà îïóõîëè ÷åòêî íå îïðåäåëÿëàñü
ïîä êîíòðîëåì çðåíèÿ, ÓÑ-ìîíèòîðèíã ïîçâîëèë âûÿâèòü ó÷àñòêè íåóäàëåííîé îïóõîëåâîé òêàíè. Ïðè
ïðîâåäåíèè êîíòðîëüíîé áèîïñèè â ïîäîçðèòåëüíûõ ó÷àñòêàõ äàííûå èíòðàîïåðàöèîííîé óëüòðàñîíîãðàôèè
ãèñòîëîãè÷åñêè ïîäòâåðæäàëèñü.
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Õèðóðãèÿ îïóõîëåé îñíîâàíèÿ ÷åðåïà, ðàñïðîñòðàíÿþùèõñÿ â ïîäâèñî÷íóþ ÿìêó
Öèêàðèøâèëè Â.Ì., ×åðåêàåâ Â.À., Áåëîâ À.È., Âèíîêóðîâ À.Ã., Òàòèøâèëè Î.Ç.

ÍÈÈ íåéðîõèðóðãèè èì. Í.Í.Áóðäåíêî ÐÀÌÍ, ã.Ìîñêâà, Ðîññèÿ

Îïóõîëè îñíîâàíèÿ ÷åðåïà, ðàñïðîñòðàíÿþùèåñÿ â ïîäâèñî÷íóþ ÿìêó, íåâîçìîæíî óäàëèòü
òðàäèöèîííî ïðèìåíÿåìûìè â íåéðîõèðóðãèè äîñòóïàìè. Ýòè íîâîîáðàçîâàíèÿ ïîðàæàþò íà áîëüøîì
ïðîòÿæåíèè îñíîâàíèå ÷åðåïà, ìîãóò âîâëåêàòü ïåðåäíþþ è ñðåäíþþ ÷åðåïíûå ÿìêè, ïîäâèñî÷íóþ è
êðûëîâèäíî-íåáíóþ ÿìêè, âåðõíå÷åëþñòíóþ è îñíîâíóþ ïàçóõè, ïèðàìèäó âèñî÷íîé êîñòè, âèñî÷íî-
íèæíå÷åëþñòíîé ñóñòàâ.

Êàê ïðàâèëî, ó òàêèõ áîëüíûõ óäàëÿþò èíòðàêðàíèàëüíóþ ÷àñòü íîâîîáðàçîâàíèÿ, îñòàâëÿÿ
ýêñòðàêðàíèàëüíóþ, ÷òî ïðèâîäèò ê äàëüíåéøåìó çíà÷èòåëüíîìó ðàñïðîñòðàíåíèþ ïðîöåññà.

67 áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè îñíîâàíèÿ ÷åðåïà, ðàñïðîñòðàíÿþùèìèñÿ â ïîäâèñî÷íóþ ÿìêó, áûëè
îáñëåäîâàíû è îïåðèðîâàíû â ÍÈÈ íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. Í.Í. Áóðäåíêî ñ 1995 ãîäà ïî èþëü 2002 ãîäà
âêëþ÷èòåëüíî.

Âîçðàñò áîëüíûõ êîëåáàëñÿ îò 15 äî 65 ëåò. Ñðåäíèé âîçðàñò ñîñòàâèë 35 ëåò. Ïî ãèñòîëîãèè ïðåîáëàäàëè
ìåíèíãèîìû � 36, îïóõîëè õîíäðîèäíîãî ðÿäà �10, îïóõîëè òðîéíè÷íîãî íåðâà � 7, þíîøåñêèå
àíãèîôèáðîìû � 4.

Ïðè ïëàíèðîâàíèè õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè ó áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè îñíîâàíèÿ ÷åðåïà,
ðàñïðîñòðàíÿþùèìèñÿ â ïîäâèñî÷íóþ ÿìêó, ïðèìåíåíÿëñÿ êîìïëåêñ èññëåäîâàíèé, âêëþ÷àÿ ÊÒ, ÌÐÒ,
àíãèîãðàôèþ, ïîçâîëÿþùèõ îöåíèòü âçàèìîîòíîøåíèÿ ïðîöåññà ñ ìàãèñòðàëüíûìè ñîñóäàìè, êàâåðíîçíûì
ñèíóñîì, ïèðàìèäîé âèñî÷íîé êîñòè, îêîëîíîñîâûìè ïàçóõàìè. Ïðè ïîäîçðåíèè íà çëîêà÷åñòâåííóþ ïðèðîäó
îïóõîëè ïðîèçâîäèëè ïðåäîïåðàöèîííóþ áèîïñèþ. Â ñëó÷àÿõ áîãàòî âàñêóëÿðèçèðîâàííûõ îïóõîëåé
îñíîâàíèÿ ÷åðåïà ïðîâîäèëàñü ïðåäîïåðàöèîííàÿ ýíäîâàñêóëëÿðíàÿ ýìáîëèçàöèÿ àôôåðåíòíûõ ñîñóäîâ.

Äëÿ óäàëåíèÿ îïóõîëåé îñíîâàíèÿ ÷åðåïà, ðàñïðîñòðàíÿþùèõñÿ â ïîäâèñî÷íóþ ÿìêó, â çàâèñèìîñòè
îò ðàñïðîñòðàíåííîñòè ïðîöåññà ïðèìåíÿëèñü ðàçëè÷íûå âàðèàíòû îðáèòîçèãîìàòè÷åñêîãî
èíôðàòåìïîðàëüíîãî äîñòóïà ñ äîïîëíèòåëüíîé ðåçåêöèåé êîñòåé îñíîâàíèÿ ÷åðåïà.

Ìåòîäèêà îïåðàöèè çàâèñåëà îò õàðàêòåðà ïðîöåññà. Ïðè îïóõîëÿõ õîíäðîèäíîãî ðÿäà
îðáèòîçèãîìàòè÷åñêèé äîñòóï ïîçâîëÿë ïîìèìî óäàëåíèÿ îïóõîëè, ðåçåöèðîâàòü ìàêñèìàëüíî ïîðàæåííûå
êîñòíûå ñòðóêòóðû, ïðè ìåíèíãèîìàõ � óäàëèòü ãèïåðîñòîç, èíòðà è ýêñòðàêðàíèàëüíûå ÷àñòè îïóõîëè.

Ïðè îïóõîëÿõ òðîéíè÷íîãî íåðâà ýêñòðàäóðàëüíûé ïîäõîä ê ïàòîëîãè÷åñêîìó ïðîöåññó èìåë
ñóùåñòâåííîå ïðåèìóùåñòâî, â âèäå åãî ìåíüøåé òðàâìàòè÷íîñòè. Òî æå ñàìîå êàñàëîñü è äðóãèõ
ýêñòðàäóðàëüíûõ íîâîîáðàçîâàíèé ñ ýêñòðàêðàíèàëüíûì ðàñïðîñòðàíåíèåì (îñòåîáëàñòîêëàñòîìà,
ôèáðîçíàÿ îñòåîäèñïëàçèÿ).

Ïðè þíîøåñêèõ àíãèîôèáðîìàõ (III, IV òèïû ïî Fish), îðáèòîçèãîìàòè÷åñêèé äîñòóï ÷åðåç ïîäâèñî÷íóþ
ÿìêó ïîçâîëÿë ïðîèçâåñòè ðàäèêàëüíîå óäàëåíèå êàê èíòðà, òàê è ýêñòðàêðàíèàëüíîé ÷àñòåé îïóõîëè
áåç ðàçðåçà êîæè íà ëèöå.

Îïòèìàëüíûìè ìåòîäàìè ïëàñòèêè äåôåêòîâ îñíîâàíèÿ ÷åðåïà ïîñëå óäàëåíèÿ îïóõîëåé,
ðàñïðîñòðàíÿþùèõñÿ â ïîäâèñî÷íóþ ÿìêó ïî íàøåìó ìíåíèþ ÿâëÿþòñÿ: ãåðìåòè÷íîå çàêðûòèå áàçàëüíîãî
äåôåêòà òâåðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷êè ñâîáîäíûì ëîñêóòîì æèðîâîé êëåò÷àòêè ñ ôèêñàöèåé åãî øâàìè è
ôèáðèí-òðîìáèíîâûì êëååì ñ äîïîëíèòåëüíîé ïëàñòèêîé äåôåêòà îñíîâàíèÿ ÷åðåïà ìåñòíûìè
ïåðåìåùåííûìè òêàíÿìè íà íîæêå (âèñî÷íûì ìûøå÷íî-ôàñöèàëüíî-íàäêîñòíè÷íûì ëîñêóòîì, ëîñêóòîì
æèðîâîé êëåò÷àòêè Áèøà).

Ñòåïåíü ðàäèêàëüíîñòè îöåíèâàëîñü ñ ïîìîùüþ ÊÒ èññëåäîâàíèÿ. Ó 29 ïåðâè÷íî îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ
ðàäèêàëüíîå óäàëåíèå ïðîèçâåäåíî â 72 % ñëó÷àåâ, ñóáòîòàëüíîå óäàëåíèå � 28 %. Ñðåäè ïîâòîðíî
îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ ñîîòâåòñòâåííî 32% è 68 %.

Ïðèçíàêè ïðîäîëæåííîãî ðîñòà îïóõîëè áûëè âûÿâëåíû â 9 íàáëþäåíèÿõ èç ãðóïïû ïîâòîðíî
îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ â ñðîêè îò 6 äî 24 ìåñÿöåâ. Ýòè áîëüíûå ïîâòîðíî îïåðèðîâàíû, ó 3 èç íèõ
ïðîâåäåí ïîñëåîïåðàöèîííûé êóðñ ëó÷åâîé òåðàïèè.

Ó 8 áîëüíûõ íàñòóïèëî îñëîæíåíèå: âíóòðè÷åðåïíàÿ ãåìåòîìà � 2, íàãíîåíèå ðàíû � 2, íàçàëüíîå
ëèêâîðåÿ �1, äåôåêò ìÿãêîãî íåáà � 1, òðèçì æåâàòîëüíîé ìóñêóëàòóðû � 1, íåéðîòðîôè÷åñêèé êåðàòèò
� 1. Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîêàçàëè âûñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü äèôôåðåíöèðîâàííîé õèðóðãè÷åñêîé
òàêòèêè ïðè ïðèìåíåíèè îðáèòîçèãîìàòè÷åñêîãî èíôðàòåìïîðàëüíîãî äîñòóïà, ó áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè
îñíîâàíèÿ ÷åðåïà, ðàñïðîñòðàíÿþùèìèñÿ â ïîäâèñî÷íóþ ÿìêó.

Òàêòèêà è òåõíèêà õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ
ïðè ìåíèíãèîìàõ âåðøèíû ïèðàìèäû âèñî÷íîé êîñòè

Ãóëÿåâ Ä.À., Îëþøèí Â.Å., Ìàñëîâà Ë.Í., Êàìàëîâà Ã.Ì., Ãîìàí Ï.Ã.,
Ôàäååâà Ò.Í., Èâàíîâ À.Þ., Áîðîâêîâà Þ.Ñ.

Ðîññèéñêèé íåéðîõèðóðãè÷åñêèé èíñòèòóò èì. ïðîô. À.Ë.Ïîëåíîâà, ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Ñóáòåíòîðèàëüíûå ìåíèíãèîìû ñîñòàâëÿþò 9�12% âñåõ èíòðàêðàíèàëüíûõ íîâîîáðàçîâàíèé äàííîé
ãèñòîëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðû. Îñíîâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî. Îäíàêî
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çíà÷èìàÿ (äî 9%) ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü, ãðóáàÿ èíâàëèäèçàöèÿ ïàöèåíòîâ, ðåöèäèâû îïóõîëåé
îáóñëîâëèâàþò ïîñòîÿííûé íåóãàñàþùèé èíòåðåñ íåéðîõèðóðãîâ ê ýòîé ïðîáëåìå.

Ðàáîòà îñíîâàíà íà àíàëèçå ðåçóëüòàòîâ îáñëåäîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ 156 áîëüíûõ, íàõîäèâøèõñÿ â ÐÍÕÈ
èì. ïðîô. À.Ë. Ïîëåíîâà ñ 1994 ïî 2003 ãã. Áûëî 114 æåíùèí è 42 ìóæ÷èíû. Ñðåäíèé âîçðàñò ïàöèåíòîâ
ñîñòàâèë 54 ãîäà. Ïðè ãèñòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ïðåâàëèðîâàëè òèïè÷åñêèå ôîðìû ìåíèíãèîì. Ïî
ëîêàëèçàöèè íîâîîáðàçîâàíèÿ ðàñïðåäåëèëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: âåðøèíû ïèðàìèäû âèñî÷íîé êîñòè
� 43,5%, çàäíåé ãðàíè ïèðàìèäû âèñî÷íîé êîñòè � 21%,, êîíâåêñèòàëüíîé ïîâåðõíîñòè ìîçæå÷êà (íàìåòà
ìîçæå÷êà, ïîïåðå÷íîãî ñèíóñà) � 13%, ñêàòà � 15,3 %, êðàåâ áîëüøîãî çàòûëî÷íîãî îòâåðñòèÿ � 6%,
ÿðåìíîãî îòâåðñòèÿ � 1,2%. Âñå áîëüíûå îïåðèðîâàíû. Ïðèìåíÿëèñü 3 îñíîâíûõ äîñòóïà: ðåòðîñèãìîâèäíûé
72%, òðàíñïèðàìèäíûé ñóïðàòðàíñòåíòîðèàëüíûé 22%, ïîäâèñî÷íûé ñ àïèêàëüíîé ðåçåêöèåé ïèðàìèäû
âèñî÷íîé êîñòè 2%, êîìáèíèðîâàííûå ñóïðà- ñóáòåíòîðèàëüíûå 4%. Ïëàíèðîâàíèå õèðóðãè÷åñêîãî
âìåøàòåëüñòâà ïðîâîäèëè íà îñíîâàíèè äàííûõ ÊÒ, ÌÐÒ, ÌÐÒ ÀÃ è íåâðîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà.
Õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà ïðîâîäèëèñü â óñëîâèÿõ ïîñòîÿííîãî êëèíèêî-ôèçèîëîãè÷åñêîãî
ìîíèòîðèíãà, âêëþ÷àâøåãî ÝÝÃ, ÑÑÂÏ, äóïëåêñíîå ñêàíèðîâàíèå, òðàíñêðàíèàëüíóþ äîïëåðîãðàôèþ,
ýëåêòîðîìèîãðàôè÷åñêèé ìîíèòîðèíã ôóíêöèè ëèöåâîãî è òðîéíè÷íîãî íåðâîâ. Ïðèìåíåíèå àíàòîìè÷åñêè
îáîñíîâàííûõ äîñòóïîâ, ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè, è ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêîãî ìîíèòîðèíãà ïîçâîëèëî
ñíèçèòü ëåòàëüíîñòü â äàííîé ãðóïïå ïàöèåíòîâ äî 1,6% ïðè òîòàëüíîì óäàëåíèè îïóõîëè â 76% ñëó÷àåâ.

Ýïèäåðìîèäíûå îïóõîëè ñóá- ñóïðàòåíòîðèàëüíîé ëîêàëèçàöèè
Òðîø Ð.Ì., Ëèñÿíûé À.Í., Ãóäêîâ Â.Â., Îíèùåíêî Ï.Ì., Ôåäèðêî Â.Î.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã. Êèåâ, Óêðàèíà

Ýïèäåðìîèäíûå îïóõîëè � ýòî äîáðîêà÷åñòâåííûå, äèçîíòîãåíåòè÷åñêèå îáðàçîâàíèÿ, ïðîèñõîäÿùèå
èç çà÷àòêîâ ýïèäåðìèñà, ñìåñòèâøåãîñÿ â ïîëîñòü ÷åðåïà â ðàííåì ïåðèîäå ýìáðèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ.
Íàèáîëåå ÷àñòî ýòè îïóõîëè ðàñïîëàãàþòñÿ â îáëàñòè çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè (ïî äàííûì ðàçíûõ àâòîðîâ â
60�80% íàáëþäåíèé). Îíè èìåþò òåíäåíöèþ ê ðàñïðîñòðàíåíèþ ïî ëèêâîðíûì ïðîñòðàíñòâàì â
áëèçëåæàùèå îòäåëû ïîëîñòè ÷åðåïà. Íà íàøåì ìàòåðèàëå ïðè àíàëèçå 53 íàáëþäåíèé ýïèäåðìîèäíûõ
îïóõîëåé çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè âûÿâëåíî, ÷òî îïóõîëü ðàñïîëàãàëàñü â 37 (70%) ñëó÷àÿõ â îáëàñòè
ìîñòîìîçæå÷êîâîãî óãëà. Ïðè ýòîì â 40% ýòèõ íàáëþäåíèé âñòðå÷àëîñü ñóïðàòåíòîðèàëüíîå
ðàñïðîñòðàíåíèå îïóõîëè ÷åðåç òåíòîðèàëüíóþ âûðåçêó. Îïóõîëü, ðàñïðîñòðàíÿÿñü â îðàëüíîì
íàïðàâëåíèè, ñäàâëèâàåò âåðõíèå îòäåëû ñòâîëà ìîçãà, ñìåùàÿ êâåðõó è ìåäèàëüíî âåðõíþþ ìîçæå÷êîâóþ
àðòåðèþ è íà÷àëüíûå îòäåëû çàäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè, à òàêæå ãëàçîäâèãàòåëüíûé íåðâ. Áëîêîâûé íåðâ,
êàê ïðàâèëî, áûë ñìåùåí êçàäè è êíèçó, à â îäíîì ñëó÷àå îïóõîëü îáðàñòàëà åãî.

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü äèàãíîñòèêà ñóïðàòåíòîðèàëüíîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ îïóõîëè íå ïðåäñòàâëÿåò
îñîáûõ òðóäíîñòåé. Ïðè ÌÐÒ èññëåäîâàíèè ñóïðàòåíòîðèàëüíîå ðàñïðîñòðàíåíèå áûëî äèàãíîñòèðîâàíî
âî âñåõ ñëó÷àÿõ.

Îäíèì èç êëþ÷åâûõ ìîìåíòîâ óñïåøíîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ýïèäåðìîèäíûõ îïóõîëåé ñ
ñóïðàòåíòîðèàëüíûì ðàñïðîñòðàíåíèåì ÿâëÿåòñÿ âûáîð àäåêâàòíîãî õèðóðãè÷åñêîãî äîñòóïà. Â íàøåé
ñåðèè íàáëþäåíèé óäàëîñü äîñòè÷ü îäíîìîìåíòíîãî ðàäèêàëüíîãî óäàëåíèÿ îïóõîëè, âêëþ÷àÿ
ñóïðàòåíòîðèàëüíóþ ÷àñòü, èñïîëüçóÿ òîëüêî ðåòðîñèãìîèäíûé ñóáîêöèïèòàëüíûé äîñòóï. Ýòî îáóñëîâëåíî
êàê íåáîëüøèìè ðàçìåðàìè ñóïðàòåíòîðèàëüíîé ÷àñòè (äî 3 ñì), òàê è ìÿãêîé, ìàëîêðîâîòî÷èâîé ïàðåíõèìîé
îïóõîëè. Êðîìå òîãî, ðàñøèðåííàÿ âûðåçêà íàìåòà ìîçæå÷êà ñïîñîáñòâóåò àäåêâàòíîìó îáçîðó
ñóïðàòåíòîðèàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà. Òîòàëüíîå è ñóáòîòàëüíîå óäàëåíèå îïóõîëè áûëî ïðîèçâåäåíî 76%
ïàöèåíòîâ. Îñîáåííîñòè ñòðîåíèÿ êàïñóëû îïóõîëè, åå òåñíàÿ ñâÿçü ñ ôóíêöèîíàëüíî âàæíûìè ñòðóêòóðàìè
îãðàíè÷èâàþò ðàäèêàëüíîñòü õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ. Â ñâÿçè ñ ýòèì, ìû ñ÷èòàåì öåëåñîîáðàçíûì
îãðàíè÷èâàòüñÿ ñóáòîòàëüíûì óäàëåíèåì îïóõîëè, ÷òî ñîïðîâîæäàåòñÿ îòñóòñòâèåì ïîñëåîïåðàöèîííîé
ëåòàëüíîñòè è ìèíèìàëüíûì íåâðîëîãè÷åñêèì äåôèöèòîì.

Ãåíîòèïèðîâàíèå è ôåíîòèïèðîâàíèå ãëóòàòèîíòðàíñôåðàç â ãëèîìàõ ãîëîâíîãî ìîçãà
Âàñèëüåâà È.Ã., ×îïèê Í.Ã., Îëåêñåíêî Í.Ï., Öþáêî Î.È., Ãàëàíòà Å.Ñ.
Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èà.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍÓ, Êèåâ, Óêðàèíà

Ýôôåêòèâíîñòü õèìèîòåðàïèè â ëå÷åíèè çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé ÷àñòî ñíèæàåòñÿ èç-çà
ðåçèñòåíòíîñòè îïóõîëåâûõ êëåòîê ê ïðèìåíÿåìûì ëåêàðñòâàì.

Îñíîâîé äëÿ óìåíüøåíèÿ àêòèâíîñòè ðÿäà öèòîñòàòèêîâ ÿâëÿåòñÿ èçìåíåíèå óðîâíÿ ãëóòàòèîíà è
àêòèâíîñòè ãëóòàòèîí S-òðàíñôåðàç (GST). Ãåíåòè÷åñêèå ðàçëè÷èÿ â ýêñïðåññèè GST ñâÿçàíû ñ íàëè÷èåì
ïîëèìîðôíûõ àëëåëåé, êîäèðóþùèõ ýòè ôåðìåíòû. Ãåíåòè÷åñêèé ïîëèìîðôèçì ãëóòàòèîíòðàíñôåðàç
êëàññà ìþ (GSTÌ1) è êëàññà òåòà (GSTT1) � ðåçóëüòàò äåëåöèè ãåíà. Ïîýòîìó âñòðå÷àåòñÿ äâà ðàçëè÷íûõ
ãåíîòèïà ýòèõ èçîôîðì: ïîëîæèòåëüíûé �+� è íóëåâîé �0� .

Ãèïåðýêñïðåññèþ èçîýíçèìîâ GST ïðè îíêîçàáîëåâàíèÿõ ñâÿçûâàþò ñ íåýôôåêòèâíîé õèìèîòåðàïèåé,
òÿæåëûì êëèíè÷åñêèì òå÷åíèåì çàáîëåâàíèÿ è íèçêîé âûæèâàåìîñòüþ.

Ðåçóëüòàòû ïî ãåíîòèïèðîâàíèþ òêàíè îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà (24 îáðàçöà) âûÿâèëè GSTM1, à òàêæå
GSTT1 �0� ãåíîòèï â 6 è �äóáëü-íóëåâîé� ãåíîòèï â 3 îïóõîëÿõ. Òàê, ñðåäè 10 ãëèîáëàñòîì 3 áûëè ñ
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GSTM1�0� è 3 ñ GST1�0� -ãåíîòèïîì, ñðåäè 5 àíàïëàñòè÷åñêèõ àñòðîöèòîì 3 èìåëè �0�-ãåíîòèï GST
êëàññà ìþ è 1 � êëàññà òåòà, èç 4 àñòðîöèòîì òèïè÷åñêîé ñòðóòóðû 1 � ñ GSTM1�0� è 2 � ñ GSTÒ1�0�-
ãåíîòèïîì, ñðåäè 2 îáðàçöîâ îëèãîäåíäðîàñòðîöèòîì 1 èìåëà �äóáëü íóëåâîé ãåíîòèï� è 1 � �+�-ãåíîòèï
ïî äâóì ãåíàì, ìåíèíãèîìà � �0�-ãåíîòèï ïî òðàíñôåðàçå êëàññà òåòà, 2 îáðàçöà ìåòàñòàçà ðàêà áûëè ñ
�+�-ãåíîòèïàìè îáîèõ êëàññîâ ôåðìåíòà.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïî îáùåé àêòèâíîñòè GST íå âûÿâèëè ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíîé ðàçíèöû
ìåæäó ãèñòîëîãè÷åñêè ðàçëè÷íûìè òèïàìè îïóõîëåé è îïóõîëÿìè ðàçëè÷íîé ñòåïåíè àãðåññèâíîñòè. Òàê
íàçûâàåìûå �ñèëüíûå êîíúþãàòîðû� (ôåðìåíòû, àêòèâíî ñâÿçûâàþùèå è îáåçâðåæèâàþùèå êñåíîáèîòèêè)
îáíàðóæåíû êàê ñðåäè îïóõîëåé ñ âûñîêîé ñòåïåíüþ çëîêà÷åñòâåííîñòè (ãëèáëàñòîìû, àíàïëàñòè÷åñêèå
àñòðîöèòîìû, ìåòàñòàç ðàêà), òàê è ñðåäè îïóõîëåé ñî ñòåïåíüþ çëîêà÷åñòâåííîñòè I-II (ìåíèíãèîìà,
àñòðîöèòîìà òèïè÷åñêîé ñòðóêòóðû).

Àíàëèçèðóÿ ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ìîæíî êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî óñòàíîâëåííîå ïîëíîå îòñóòñòâèå
ôåðìåíòàòèâíîé àêòèâíîñòè GSTM1 è GSTT1, òàê íàçûâàåìûé �äóáëü-íîëü� ãåíîòèï, â îïóõîëÿõ ãîëîâíîãî
ìîçãà ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î âûñîêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè ýòèõ îïóõîëåé ê àëêèëèðóþùèì ïðåïàðàòàì;
íàëè÷èå ïîëîæèòåëüíîãî GSTÌ1�+� è GSTÒ1�+�- ãåíîòèïà (ó 67% îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ) � î âíåñåíèè
èìè áîëüøîãî âêëàäà â íåéòðàëèçàöèþ ðàçëè÷íûõ àíòèîïóõîëåâûõ ïðåïàðàòîâ.

Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷åííûå äàííûå äàþò âîçìîæíîñòü óñòàíîâèòü âåðîÿòíóþ ýôôåêòèâíîñòü
èñïîëüçîâàíèÿ òîãî èëè èíîãî ëåêàðñòâåííîãî ïðåïàðàòà ïðè çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëÿõ ãîëîâíîãî ìîçãà
ïîñðåäñòâîì GST�ãåíîòèïèðîâàíèÿ è ôåíîòèïèðîâàíèÿ. Îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå è òîò ôàêò, ÷òî ïðè
íàëè÷èè ó áîëüíûõ îïóõîëåé, îäèíàêîâûõ ïî êëèíèêî-ìîðôîëîãè÷åñêèì õàðàêòåðèñòèêàì, íàáëþäàþòñÿ
ïðÿìî ïðîòèâîïîëîæíûå ãåíîòèïû GSTM1 è GSTT1. Ñëåäîâàòåëüíî, êàæäûé ïàöèåíò òðåáóåò
èíäèâèäóàëüíîãî ïîäõîäà ê âûáîðó õèìèîïðåïàðàòîâ.

Òàêòèêà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ãëèîì ñóïðàòåíòîðèàëüíîé ëîêàëèçàöèè
Ïàðôåíîâ Â.Å., Ìàðòûíîâ Á.Â., Ñâèñòîâ Ä.Â., Ãîâåíüêî Ô.Ñ.,

Äèêàðåâ Þ.Â., Õîëÿâèí À.È., Íèçêîâîëîñ Â.Á.
Êàôåäðà íåéðîõèðóðãèè Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè, ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Ñ ïîÿâëåíèåì ìåòîäîâ íåéðîâèçóàëèçàöèè � êîìïüþòåðíîé è ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîé òîìîãðàôèè �
çíà÷èòåëüíî óëó÷øèëàñü äèàãíîñòèêà âíóòðèìîçãîâûõ íîâîîáðàçîâàíèé, âîçìîæíîñòü îïðåäåëÿòü îáú¸ì
îïóõîëè, ëîêàëèçàöèþ å¸, ñòåïåíü ñìåùåíèÿ ñðåäèííûõ ñòðóêòóð ãîëîâíîãî ìîçãà, ñîñòîÿíèå öèñòåðí è
æåëóäî÷êîâ ìîçãà. Ïîÿâèëàñü âîçìîæíîñòü äèíàìè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ çà ýâîëþöèåé ýòîé âíóòðè÷åðåïíîé
ïàòîëîãèè â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Íî íåñìîòðÿ íà ýòî ïðîöåíò âîçìîæíûõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ
îñëîæíåíèé, â òîì ÷èñëå ïðèâîäÿùèõ ïîñëå îïåðàöèè ê èíâàëèäèçàöèè áîëüíîãî îñòàåòñÿ âûñîêèì. Â
ñâÿçè ñ ýòèì îäíîé èç àêòóàëüíûõ ïðîáëåì íåéðîîíêîëîãèè ÿâëÿåòñÿ ðàçðàáîòêà õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè
ïðè êîìáèíèðîâàííîì ëå÷åíèè ãëèàëüíûõ îïóõîëåé. Ïðè îáíàðóæåíèè âíóòðèìîçãîâîé îïóõîëè, îñîáåííî
ðàñïîëîæåííîé â ãëóáèííûõ îòäåëàõ, ôóíêöèîíàëüíî çíà÷èìûõ îáëàñòÿõ, äèôôóçíîì õàðàêòåðå ðîñòà
è êîìïåíñèðîâàííîì ñîñòîÿíèè áîëüíîãî ïåðåä íåéðîõèðóðãîì âîçíèêàåò ïðîáëåìà öåëåñîîáðàçíîñòè èëè
íåîáõîäèìîñòè îïåðàöèè, ò.ê. ðàäèêàëüíîå óäàëåíèå ýòèõ îïóõîëåé, êàê ïðàâèëî, íåâîçìîæíî.

Â ïåðèîä ñ 1998 ã. ïî 2003 ã. ïðîâåäåíî ëå÷åíèå 147 ïàöèåíòàì ñ ãëèàëüíûìè íîâîîáðàçîâàíèÿìè.
Ãëèîáëàñòîìà äèàãíîñòèðîâàíà ó 61 áîëüíîãî, àíàïëàñòè÷åñêàÿ àñòðîöèòîìà- ó 42, ôèáðèëëÿðíî-
ïðîòîïëàçìàòè÷åñêàÿ àñòðîöèòîìà � 30, îëèãîäåíäðîãëèîìà, îëèãîàñòðîöèòîìà- ó 13, ïèëîöèòàðíàÿ
àñòðîöèòîìà âûÿâëåíà ó 1 ïàöèåíòà. Âîçðàñò ïàöèåíòîâ êîëåáàëñÿ îò 15 äî 70 ëåò. 13 áîëüíûì âûïîëíåíû
16 ñòåðåîòàêñè÷åñêèõ áèîïñèé è ëîêàëüíûõ êðèîòîìèé îïóõîëè, îáú¸ì êðèîäåñòðóêöèè ñîñòàâèë îò 4
êóá.ñì äî 30 êóá.ñì. Îñòàëüíûì ïàöèåíòàì âûïîëíåíû ïðÿìûå âìåøàòåëüñòâà ñ òîòàëüíûì, ñóáòîòàëüíûì
è ÷àñòè÷íûì óäàëåíèåì.

Ñðåäè áîëüíûõ, ïîäâåðãøèõñÿ ñòåðåîòàêñè÷åñêîé áèîïñèè è ëîêàëüíîé êðèîòîìèè, ëåòàëüíûõ èñõîäîâ
íå áûëî. Ó äâóõ ïàöèåíòîâ îòìå÷åíî ïðåõîäÿùåå íàðàñòàíèå î÷àãîâîãî íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà. Åù¸
îäíîìó áîëüíîìó ïîòðåáîâàëîñü ïðÿìîå îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî â ñâÿçè ñ íàðàñòàíèåì ïîñëå êðèîòîìèè
îòåêà è äèñëîêàöèè ãîëîâíîãî ìîçãà è óãëóáëåíèÿ íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè. Ïîñëå óäàëåíèÿ î÷àãîâ
êðèîäåñòðóêöèè ïàòîëîãè÷åñêèå ñèìïòîìû ðåãðåññèðîâàëè.

Àíàëèç äèíàìèêè ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ó áîëüíûõ ñ ãëèàëüíûìè íîâîîáðàçîâàíèÿìè
ñóïðàòåíòîðèàëüíîé ëîêàëèçàöèè, ïåðåíåñøèõ ñòåðåîòàêñè÷åñêóþ áèîïñèþ è ëîêàëüíóþ êðèîòîìèþ,
ïîçâîëÿåò îòêàçàòüñÿ îò îòêðûòîé õèðóðãè÷åñêîé ðåçåêöèè ãëóáèííî ðàñïîëîæåííûõ ãëèîì è îïóõîëåé,
ëîêàëèçîâàííûõ â ôóíêöèîíàëüíî çíà÷èìûõ çîíàõ.

Ëå÷åáíàÿ òàêòèêà ïðè îïóõîëÿõ îáëàñòè çàäíèõ îòäåëîâ III æåëóäî÷êà
Âåðáîâà Ë.Í., Øàìàåâ Ì.È., Ìàëûøåâà Ò.À., Ìîòà Ì.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Öåëü ðàáîòû. Óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè îáëàñòè çàäíèõ îòäåëîâ III æåëóäî÷êà.
Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â òå÷åíèè ïîñëåäíèõ 10 ëåò (1993�2002) â Èíñòèòóòå ëå÷èëèñü 145 áîëüíûõ ñ

îïóõîëÿìè îáëàñòè çàäíèõ îòäåëîâ III æåëóäî÷êà: 81 ðåáåíîê è 64 âçðîñëûõ; 90 ìóæ÷èí è 55 æåíùèí.
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Ñðåäíèé âîçðàñò äåòåé 9,5 ëåò, âçðîñëûõ � 26 ëåò. Îïóõîëè øèøêîâèäíîé æåëåçû ñîñòàâèëè 95
íàáëþäåíèé, îïóõîëè ÷åòâåðîõîëìèÿ � 50 íàáëþäåíèé. 6 ÷åëîâåê íå áûëè îïåðèðîâàíû, èì áûë ïðîâåäåí
êóðñ ëó÷åâîé òåðàïèè: 105 áîëüíûì áûëà ïðîèçâåäåíà ëèêâîðîøóíòèðóþùàÿ îïåðàöèÿ, êîòîðàÿ ó 2/3
áîëüíûõ áûëà äîïîëíåíà ëó÷åâîé òåðàïèåé.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû. Íîâîîáðàçîâàíèÿ âåðèôèöèðîâàíû â 35 íàáëþäåíèÿõ: ãåðìèíàëüíîêëåòî÷íûå
îïóõîëè � 5, ïèíåàëüíîêëåòî÷íûå îïóõîëè � 14, ãëèàëüíûå îïóõîëè � 15, õîëåñòåàòîìà � 1.

Îáúåì õèðóðãè÷åñêîãî óäàëåíèÿ (34 íàáëþäåíèÿõ): òîòàëüíàÿ ðåçåêöèÿ � 7, ñóáòîòàëüíàÿ ðåçåêöèÿ
� 7, ÷àñòè÷íàÿ ðåçåêöèÿ � 15.

Èñïîëüçîâàíû äîñòóïû: ïîäòåíòîðèàëüíûé � íàäìîçæå÷êîâûé � 20, çàòûëî÷íûé òðàíñòåíòîðèàëüíûé
� 13, òðàíñêàëë¸çíûé � 1.

Êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå ó áîëüíûõ ñ îòêðûòûì õèðóðãè÷åñêèì âìåøàòåëüñòâîì: óëó÷øåíèå � 17, áåç
èçìåíåíèé � 7. Õèðóðãè÷åñêè îáóñëîâëåííàÿ çàáîëåâàåìîñòü � 3 áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè ÷åòâåðîõîëìèÿ.
Óìåðëî � 7 áîëüíûõ.

Ïðè÷èíû ñìåðòè áîëüíûõ: ó äåòåé � ãåìîäèíàìè÷åñêèå íàðóøåíèÿ (3 íàáëþäåíèÿ) è ãíîéíî-
âîñïàëèòåëüíûå îñëîæíåíèÿ (âåíòðèêóëèò, ñåïñèñ) � (1 íàáëþäåíèå). Â ãðóïïå âçðîñëûõ áîëüíûõ (3
÷åëîâåêà), ïðè÷èíàìè ñìåðòè � ãåìîäèíàìè÷åñêèå íàðóøåíèÿ â ìîçãå è îïóõîëè.

Êàòàìíåç � îò 6 ìåñÿöåâ äî 8 ëåò ó 87 áîëüíûõ (64%): óìåðëî 8 áîëüíûõ (7 � â ðåçóëüòàòå îñíîâíîãî
çàáîëåâàíèÿ, 1 � âñëåäñòâèå îñòðî ðàçâèâøåéñÿ ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè).

Çàêëþ÷åíèå. 1. Ëå÷åáíàÿ òàêòèêà ïî îòíîøåíèþ ê îïóõîëÿì îáëàñòè çàäíèõ îòäåëîâ III æåëóäî÷êà
ïðåäîïðåäåëÿåòñÿ îñîáåííîñòÿìè ãèñòîñòðóêòóðû îïóõîëè, õàðàêòåðîì ðîñòà è òîïîãðàôèåé �
âçàèìîîòíîøåíèÿìè ñ ïðèëåæàùèìè ñòðóêòóðàìè ìîçãà è ñòåïåíüþ âûðàæåííîñòè ãèïåðòåíçèîííî-
ãèäðîöåôàëüíîãî ñèíäðîìà.

2. Ðàäèêàëüíîìó óäàëåíèþ ïîäëåæàò ÷åòêî î÷åð÷åííûå îïóõîëè îáëàñòè çàäíèõ îòäåëîâ III æåëóäî÷êà.
3. Ïîêàçàíèåì ê õèðóðãè÷åñêîìó óäàëåíèþ ìåäëåííîðàñòóùèõ ãëèîì ÷åòâåðîõîëìíîé ïëàñòèíêè ñëóæèò

èõ íåóêëîííîå ïðîãðåññèðîâàíèå.
4. Çëîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè îáëàñòè çàäíèõ îòäåëîâ III æåëóäî÷êà íóæäàþòñÿ â àäúþâàíòíîé òåðàïèè.

Êëèíèêî-ñòàòèñòè÷åñêîå ïðîãíîçèðîâàíèå îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ ìåòàñòàòè÷åñêèõ îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà

Çîðèí Í.À., Ñèðêî À.Ã.
Ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, ã. Äíåïðîïåòðîâñê, Óêðàèíà

Ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ âëèÿíèÿ êëèíèêî-ìîðôîëîãè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé îïóõîëåâîãî ïðîöåññà íà
ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ìåòàñòàòè÷åñêèìè îïóõîëÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà âûïîëíåíà äàííàÿ ðàáîòà.

Ìàòåðèàë è ìåòîä. Èçó÷åíû îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ìåòàñòàòè÷åñêèõ îïóõîëåé
ãîëîâíîãî ìîçãà ó 91 áîëüíîãî. Ìóæ÷èí � 57, æåíùèíû � 34. Áîëüíûå íàõîäèëèñü íà ëå÷åíèè â
íåéðîîíêîëîãè÷åñêîì îòäåëåíèè ÎÊÁ èì. È.È. Ìå÷íèêîâà ã. Äíåïðîïåòðîâñêà â ïåðèîä 1990�2001 ã. Áîëüøóþ
÷àñòü áîëüíûõ (71%) ñîñòàâèëè ïàöèåíòû 41�60 ëåò. Òîëüêî 8% áîëüíûõ áûëè ìîëîæå 40 ëåò, à ñòàðøå 60
ëåò � 21%. Ðàê ëåãêîãî áûë èñòî÷íèêîì ìåòàñòàçèðîâàíèÿ â 15 ñëó÷àÿõ, ðàê ìîëî÷íîé æåëåçû � 11,
ìåëàíîìà êîæè � 8, ðàê îðãàíîâ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà � 7, ðàê ùèòîâèäíîé æåëåçû � 3, ðàê
ïî÷êè � 2. Ïî îäíîìó ñëó÷àþ îòìå÷àëñÿ ðàê òåëà ìàòêè, ðàê ÿè÷íèêà è ðàê ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû. Â 15
íàáëþäåíèÿõ ìåòàñòàçû â ìîçã áûëè ñèíõðîííûìè, â 33 � ìåòàõðîííûìè. Ó 42 áîëüíûõ ëîêàëèçàöèÿ
ïåðâè÷íîãî î÷àãà îñòàëàñü íåèçâåñòíîé. Îäèíî÷íûå ìåòàñòàçû âûÿâëåíû ó 84 (92%) áîëüíûõ, ìíîæåñòâåííûå
� ó 7 (8%). Îäèíî÷íûå óçëû ó 63 (75%) áîëüíûõ èìåëè ñóïðàòåíòîðèàëüíóþ ëîêàëèçàöèþ. Íèçêîå êà÷åñòâî
æèçíè äî îïåðàöèè (ÈÊ<70) íàáëþäàëîñü ó 27 (29%) áîëüíûõ.

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ âëèÿíèÿ ðàçëè÷íûõ ôàêòîðîâ íà ïðîãíîç çàáîëåâàíèÿ ïðîâåäåíà êîìïüþòåðíàÿ
îáðàáîòêà 110 ïîêàçàòåëåé êëèíè÷åñêèõ, ëàáîðàòîðíûõ è èíñòðóìåíòàëüíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ. Ðàñ÷åò
äèàãíîñòè÷åñêîãî êîýôôèöèåíòà Âàëüäà (ÄÊ) áëàãîïðèÿòíûõ è íåáëàãîïðèÿòíûõ ïðèçíàêîâ ïîçâîëèë
âûÿâèòü îñíîâíûå èç íèõ.

Ðåçóëüòàòû. Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè ïîñëå îïåðàöèè ñîñòàâèëà 14,1±3,2 ìåñ. Ðóáåæà
îäíîëåòíåé âûæèâàåìîñòè äîñòèãëè 44% îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ, èç íèõ 38% æèëè áîëüøå 2-õ ëåò. Â
áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ (88%) ñìåðòü áîëüíûõ íàñòóïèëà îò ïðîãðåññèðîâàíèÿ îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ è
äàëüíåéøåãî ìåòàñòàçèðîâàíèÿ âî âíóòðåííèå îðãàíû. Òîëüêî ó 11 (12%) áîëüíûõ ïðè÷èíîé ñìåðòè ñëóæèëî
ïðîãðåññèðîâàíèå ìåòàñòàçîâ â ìîçãå.

Îñíîâíûìè íåáëàãîïðèÿòíûìè ïðîãíîñòè÷åñêèìè ïðèçíàêàìè áûëè: ÈÊ äî îïåðàöèè < 70 áàëëîâ,
íàëè÷èå ìíîæåñòâåííûõ ìåòàñòàçîâ â ìîçãå, íåñòàáèëüíîå ñîñòîÿíèå îïóõîëåâîãî ïðîöåññà (ñèíõðîííûå
ìåòàñòàçû, ìåòàõðîííûå ñ ïðèçíàêàìè ïðîäîëæåííîãî ðîñòà îñíîâíîãî î÷àãà è ìíîæåñòâåííûì
ìåòàñòàçèðîâàíèåì âî âíóòðåííèå îðãàíû), ìåòàñòàçû îïóõîëåé æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà è ëåãêèõ.
Ñóììà äèàãíîñòè÷åñêèõ êîýôôèöèåíòîâ íåáëàãîïðèÿòíûõ è áëàãîïðèÿòíûõ ïðèçíàêîâ (ÑÄÊ) îïðåäåëÿëà
ïðîãíîç. Åñëè ïðåîáëàäàëè íåáëàãîïðèÿòíûå ïðèçíàêè, òî ÷àùå ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè ïîñëå îïåðàöèè
íå ïðåâûøàëà 12 ìåñÿöåâ, åñëè ïðåîáëàäàëè áëàãîïðèÿòíûå ïðèçíàêè è ÑÄÊ áûëà ïîëîæèòåëüíîé, æèçíü
áûëà áîëåå ïðîäîëæèòåëüíîé.

Óëó÷øåíèå ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ìåòàñòàòè÷åñêèìè îïóõîëÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà ìû â ïåðâóþ
î÷åðåäü ñâÿçûâàåì ñ óñîâåðøåíñòâîâàíèåì è ïîâûøåíèåì ýôôåêòèâíîñòè óæå ñóùåñòâóþùèõ ìåòîäîâ
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êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ. Ïðîãíîçèðîâàíèå ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ñ ó÷åòîì êëèíèêî-ìîðôîëîãè÷åñêèõ
õàðàêòåðèñòèê îïóõîëåâîãî ïðîöåññà ïîçâîëÿåò äèôôåðåíöèðîâàííî ïîäõîäèòü ê îïðåäåëåíèþ ëå÷åáíîé
òàêòèêè.

Ïîêàçàíèÿ øóíòèðóþùèõ îïåðàöèè ïðè îáúåìíûõ
è ñîñóäèñòûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññàõ ãîëîâíîãî ìîçãà

Õåâñóðèàíè Ø.Î, Ìàãàëàøâèëè Ã.Ý, Øàëàøâèëè Ã.À, Ãåðìàíèøâèëè Ç.À, Ãóíèÿ Ä.Ý
Èíñòèòóò íåâðîëîãèè è íåéðîõèðóðãèè, ã.Òáèëèñè, Ðåñïóáëèêà Ãðóçèÿ

Íåðåäêèì îñëîæíåíèåì îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà ðàçíîé ëîêàëèçàöèè è õàðàêòåðà, à òàêæå ñîñóäèñòûõ
ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ ãîëîâíîãî ìîçãà ÿâëÿåòüñÿ ãèäðîöåôàëèÿ ñ ïðèçíàêàìè îáùåìîçãîâûõ ñèìïòîìîâ
èëè æå ñ ÿâíûìè ñèìïòîìàìè äèñëîêàöèè ñòâîëà ãîëîâíîãî ìîçãà. Îäíèì èç ñóùåñòâåííûõ ìåòîäîâ áîðüáû
ñòîëü ãðîçíîãî îñëîæíåíèÿ îáúåìíûõ è ñîñóäèñòûõ ïàòîëîãèè ãîëîâíîãî ìîçãà ÿâëÿþòñÿ øóíòèðóþùèå
îïåðàöèè â âèäå âåíòðèêóëî ïåðèòîíåàëüíîãî è âåíòðèêóëîàóðèêóëÿðíîãî øóíòèðîâàíèÿ â ðåäêî ïðèìåíÿëè
ìåòîä îòêðûòîãî øóíòèðîâàíèÿ ñèñòåìîé êîäìàíà. Ìû â îñíîâíîì ïîëüçîâàëèñü ñèñòåìàìè øóíòîâ Ïóäåíñà
è Ðàäèîíèêñà. Íà íàøåì ìàòåðèàëå â îñíîâíîì ïðèìåíÿëè ìåòîä âåíòðèêóëî-ïåíðèòîðèàëüíîãî
øóíòèðîâàíèÿ.

Ïîêàçàíèåì äëÿ ïðîâåäåíèÿ óêàçàííîãî îïåðàöèîííîãî ìåòîäà ñëóæèëè ñòîéêèå êëèíè÷åñêèå ñèìïòîìû
äèñëîêàöèè è ãèäðîöåôàëèÿ, â êîððåëÿöèè ñ êîìïþòåðíî-òîìîãðàôè÷åñêèìè äàííûìè. Êëèíè÷åñêèìè
ñèìïòîìàìè ãèäðîöåôàëèè ïîçâîëÿþùèìè ñòàâèòü âîðïîñ øóíòèðîâàíèÿ, áûëè íàðàñòàíèå îáùåìîçãîâûõ
ïðèçíàêîâ â âèäå ïîñòîÿííûõ äèôóçíûõ ãîëîâíûõ áîëåé, òîøíîòû, îãëóøåíèÿ, íàðàñòàíèå ïèðàìèäíîãî
äåôèöèòà.

Ïîÿâëåíèå ÷åòêèõ âòîðè÷íî-ñòâîëîâûõ ñèìïòîìîâ, òàêèõ êàê ñîïîð, òîíè÷åñêèå ðåôëåêñû, óãíåòåíèå
ñóõîæèëüíûõ ðåôëåêñîâ è íàðóøåíèå ãëàçîäâèãàòåëüíîé èííåðâàöèè ÿâëÿëèñü ïðÿìûì ïîêàçàíèåì äëÿ
øóíòèðóþùèõ îïåðàöèè. Êîìïþòåðíî-òîìîãðàôè÷åñêèå äàííûå â âèäå íàðàñòàíèÿ ãèäðîöåôàëèè â äèíàìèêå
èññëåäîâàíèÿ è ïîÿâëåíèå äðóãèõ òîìîãðàôè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ äèñëîêàöèè â êîððåëÿöèè ñ êëèíè÷åñêèìè
ñèìïòîìàìè ïîäêðåïëÿëè ðåøåíèå î íåîáõîäèìîñòè ðàçãðóçêè âåíòðèêóëÿðíîé ñèñòåìû.

Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 29 áîëüíûõ: ìóæ÷èí áûëî 20, æåíùèí � 9. Ïî íîçîëîãè÷åñêîìó
ïðèíöèïó áîëüíûå ðàñïðåäåëÿëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà � 18, àñòðîöèòîì �
12, îëèãîàñòðîöèòîì � 4, ìåíèíãåîì � 2. Ïî ëîêàëèçàöèè ïîëó÷åíà ñëåäóþùàÿ êàðòèíà: ëîáíîâèñî÷íûå
îïóõîëè � 10, ëîáíîòåìåííûå � 5, ïàðàñàãèòàëüíûå ìåíèíãåîìû � 3. Ýõèíîêîêîç áîëüøîãî ìîçãà ìû
íàáëþäàëè â äâóõ ñëó÷àÿõ.

Íàðóøåíèå ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ ïî èøåìè÷åñêîìó òèïó áûëî ó 2 áîëüíûõ. Ïî òèïó
ãåìîððàãè÷åñêîãî èíñóëüòà � ó 3.

Âåíòðîêóëîïåðèòîíèàëüíîå øóíòèðîâàíèå áûëî ïðîèçâåäåíî áîëüíûì ñ îïóõîëÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà è
ýõèíîêîêîçîì ïîñëå òîòàëüíîãî óäàëåíèÿ îñíîâíîãî î÷àãà ïàòîëîãèè. Ýòèì æå ìåòîäîì áûëè îïåðèðîâàíû
òðîå áîëüíûõ â ðåçè äóàëüíîé ñòàäèè íàðóøåíèÿ ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ. Â äâóõ íàáëþäåíèÿõ â îñòðîé
ñòàäèè íàðóøåíèÿ ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ â áàññåéíå âåðòåáðîáàçèëÿðíîé ñèñòåìû ñ îêêëþäèðóþùåé
ãèäðîöåôàëèåé íà óðîâíå ñèëüâèåâî âîäîïðîâîäà âûïîëíåíî øóíòèðóþùàÿ îïåðàöèÿ ñ îòêðûòûì ñïîñîáîì.
Ïåðñïåêòèâîé óäàëåíèÿ øóíòèðóþùåé ñèñòåìû ïîñëå ðåãðåññà îêêëþçèðóþùåãî ôàêòîðà. Â 3 íàáëþäåíèÿõ
øóíòèðîâàíèå æåëóäî÷êîâîé ñèñòåìû îòêðûòûì ìåòîäîì áûëî ïðîèçâåäåíî ó áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè çàäíåé
÷åðåïíîé ÿìû ñ ÿâíûìè ïðèçíàêàìè äèñëîêàöèè ãîëîâíîãî ìîçãà. Â îäíîì íàáëþäåíèè îòêðûòîå
øóíòèðîâàíèå áûëî ïðèìåíåíî ïðè òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìå ñ êðîâîèçëèÿíèåì è òàìïîíàäîé
æåëóäî÷êîâîé ñèñòåìû.

Èñõîäÿ èç âñåãî âûøåèçëîæåííîãî ìîæíî çàêëþ÷èòü ÷òî, øóíòèðóþùèå îïåðàöèè â êîìïëåêñå
îñíîâíûìè ìåòîäàìè ëå÷åíèÿ èãðàþò íåïîñðåäíþþ ðîëü â äåëå ïîëó÷åíèÿ ïîëîæèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ ó
áîëüíûõ ñ îêëþçèðóþùåé ãèäðîöåôàëèè ðàçíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ.

Äèàãíîñòè÷åñêàÿ öåííîñòü ýïèëåïòè÷åñêèõ ïðèïàäêîâ â îïðåäåëåíèè âíóòðèäîëåâîé
ëîêàëèçàöèè è ãèñòîëîãèè îïóõîëåé âèñî÷íîé äîëè ãîëîâíîãî ìîçãà

Ãâàçàâà È.Ñ., Ãåðìàíèøâèëè Ç.À.
Íåéðîõèðóðãè÷åñêàÿ êëèíèêà I ÃÊÁ, ã.Òáèëèñè, Ãðóçèÿ

Ñ ïîìîùüþ àíàëèçà ôîðìóëû è äèíàìèêè ýïèëåïòè÷åñêèõ ïðèïàäêîâ ìû ìàêñèìàëüíî ïðèáëèæåííîé
òî÷íîñòüþ ñòàðàëèñü îïðåäåëèòü âíóòðèäîëåâóþ ëîêàëèçàöèþ è ãèñòîëîãèþ îïóõîëè âèñî÷íîé äîëè äëÿ
âûðàáîòêè ïîêàçàíèè ðàííåãî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.

ìàòåðèàëîì äëÿ èññëåäîâàíèÿ ñëóæèëî 300 áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè âèñî÷íîé äîëè ãîëîâíîãî ìîçãà
ñîïðîâîæäàþùèõñÿ â 55% ñëó÷àåâ ýïèëåïòè÷åñêèìè ïðèïàäêàìè.

Âåñü ìàòåðèàë èçó÷àëñÿ êëèíè÷åñêè ïðèìåíåíèåì âñåõ ñîâðåìåííûõ êëèíèêî-èíñòðóìåíòàëüíûõ
(àíãèîãðàôèÿ, êò, ìðò) ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ. âñå ñëó÷àé âåðèôèöèðîâàíû îïåðàöèîííî èëè íà ñåêöèè ñ
ïîñëåäóþùèì ãèñòîëîãè÷åñêèì îïðåäåëåíèåì õàðàêòåðà îïóõîëè.

ïðè ñèñòåìàòèçàöèè îïóõîëåé â çàâèñèìîñòè îò âíóòðèäîëåâîé ëîêàëèçàöèè â öåëÿõ èçó÷åíèÿ õàðàêòåðà
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ýïèëåïòè÷åñêèõ ïðèïàäêîâ íàø ìàòåðèàë ìû ðàçäåëèëè íà ÷åòûðå îñíîâíûå ãðóïïû: ïîëþñíàÿ îáëàñòü,
ñðåäíÿÿ ÷àñòü, çàäíÿÿ ÷àñòü è ìåäèî-áàçàëüíàÿ îáëàñòü âèñî÷íîé äîëè. ïðåäëàãàåìîå íàìè âíóòðèäîëåâîå
äåëåíèå âèñî÷íîé äîëè îñíîâàíî íà àíàòîìî-õèðóðãè÷åñêîì àíàëèçå ñ ó÷¸òîì êëèíèêî-ìîðôîëîãè÷åñêèõ
äàííûõ.

Ïðè ëîêàëèçàöèè îïóõîëè â ïîëþñíîé ÷àñòè ýïèëåïòè÷åñêèå ïðèïàäêè íàáëþäàëèñü â 15% ñëó÷àåâ, â
çàäíåé ÷àñòè â 20% è â 10% ñëó÷àåâ ïðè ìåäèî-áàçàëüíîé ëîêàëèçàöèè. íàéáîëüøàÿ ÷àñòîòà è ðàçíîáðàçèå
ôîðì ýïèëåïòè÷åñêèõ ïðèïàäêîâ íàáëþäàëñÿ ïðè ëîêàëèçàöèè îïóõîëè â ñðåäíåé ÷àñòè âèñî÷íîé äîëè (55%).

Â ðåçóëüòàòå êîìïëåêñíîãî (êëèíèêî-èíñòðóìåíòàëüíî-ìîðôîëîãè÷åñêîãî) èçó÷åíèÿ ýïèëåïòè÷åñêèõ
ïðèïàäêîâ ïðè îïóõîëÿõ âèñî÷íîé äîëè ãîëîâíîãî ìîçãà íàìè âûäåëåíû 4 ãðóïïû ïðèïàäêîâ: ôîêàëüíûå,
ïåðâè÷íîãåíåðàëèçîâàííûå, âòîðè÷íîãåíåðàëèçîâàííûå è ïîëèìîðôíûå. ôîêàëüíîå íà÷àëî èìåëî ìåñòî ó
77% áîëüíûõ. ñðåäè íèõ ïðåâàëèðîâàëè ñîìàòîìîòîðíûå ïðèïàäêè, êîòîðûå â 75% ñëó÷àåâ íà÷èíàëèñü ñ
ðóêè è ïðåéìóùåñòâåííî ïðè ìåíèíãîñîñóäèñòûõ îïóõîëÿõ. ïåðâè÷íîãåíåðàëèçîâàííûå è
âòîðè÷íîãåíåðàëèçîâàííûå ïðèïàäêè ñ îäèíàêîâîé ÷àñòîòîé íàáëþäàëèñü êàê ïðè ãëèàëüíûõ, òàê è ïðè
ìåíèíãîñîñóäèñòûõ îïóõîëÿõ. ñëåäóåò îòìåòèòü ñðàâíèòåëüíî ìîëîäîé âîçðàñò áîëüíûõ è çëîêà÷åñòâåííûé
õàðàêòåð îïóõîëè ïðè �ïîëèìîðôíûõ� ïðèïàäêàõ.

Ïî ñðàâíåíèþ ñ ôîêàëüíûìè ïðèïàäêàìè âòîðè÷íîãåíåðàëèçîâàííûå ïðèïàäêè ðåäêî ñîïðîâîæäàþòñÿ
ïîñòïðèïàäî÷íûì ìîòîðíûì äåôèöèòîì. êîãäà çàòðóäíÿëîñü óòî÷íåíèå ïðåéìóøåñòâåííîãî ïîðàæåíèÿ
êàêîé-íèáóäü ÷àñòè âèñî÷íîé äîëè èëè íàáëþäàëîñü ïîëíîå ïðåêðàùåíèå ïðèïàäêîâ, êàê ïðàâèëî
ïðåâàëèðîâàëè çëîêà÷åñòâåííûå ìóëüòèôîðìíûå ãëèîáëàñòîìû.

Î ðàííåé äèàãíîñòèêè äèñëîêàöèîííîãî ñèíäðîìà
ïðè îïóõîëÿõ âèñî÷íîé äîëè ãîëîâíîãî ìîçãà

Ãâàçàâà È.Ñ., Õåâñóðèàíè Ø.Î.
Íåéðîõèðóðãè÷åñêàÿ êëèíèêà I ÃÊÁ, ã.Òáèëèñè, Ãðóçèÿ

Îïóõîëè âèñî÷íîé äîëè ÷àùå âñåõ ÿâëÿþòñÿ ïðè÷èíîé ðàçâèòèÿ äèñëîêàöèîííîãî ñèíäðîìà.
ïàòîìåõàíèçìû îòìå÷åííîãî ôåíîìåíà çàëîæåíû â òîïîãðàôèè ñàìîé âèñî÷íîé äîëè, îïóõîëè êîòîðîé
âûçûâàþò íàèáîëåå ðåçêîå âûïÿ÷èâàíèå è óùåìëåíèå ãèïïîêàìïîâîé èçâèëèíû â òåíòîðèàëüíîå îòâåðñòèå.

Çíà÷èòåëüíî ÷àùå íà íàøåì ìàòåðèàëå ñèìïòîìû äèñëîêàöèè íàáëþäàëèñü ïðè îïóõîëÿõ âèñî÷íîé
äîëè ñîïðîâîæäàþøèõñÿ ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè ýïèëåïòè÷åñêèõ ïàðîêñèçìîâ, êîòîðûå ìîãóò áûòü
èñïîëüçîâàíû ïðè äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêå äèñëîêàöèîííîãî ïðîöåññà.

Â îòíîøåíèè äèñëîêàöèè íàøèì âûâîäû êðîìå îïåðàöèîííûõ è ñåêöèîííèõ äàííûõ îïèðàëèñü íà
àíàëèçå ýïèëåïòè÷åñêèõ ïðèïàäêîâ è ñîâðåìåííûõ ðåíäãåíîêîíòðàñòíûõ (àíãèîãðàôèÿ, êò, ìðò) ìåòîäîâ
èññëåäîâàíèÿ ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ ìîæíî îïðåäåëèòü êàê îòäåëüíûå âèäû äèñëîêàöèè, òàêæå âî âðåìÿ
ëå÷åáíîãî ïðîöåññà ìîæíî ñëåäèòü çà äèíàìèêîé äèñëîêàöèîííîãî ïðîöåññà.

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñòðóêòóðíûõ èçìåíåíèè ñòâîëîâûõ îòäåëîâ ãîëîâíîãî ìîçãà íàìè ïî-ìèìî êîìïëåêñíî
èçó÷åííûõ 300 ñëó÷àåâ áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè âèñî÷íîé äîëè ãîëîâíîãî ìîçãà áûëè èñïîëüçîâàíû 85 ñëó÷àåâ
ñåêöèîííîãî ìàòåðèàëà. ñðåäè íèõ óùåìëåíèå ãèïïîêàìïîâîé èçâèëèíû íàáëþäàëèñü â 63 ñëó÷àåâ è â 90%
ñëó÷àåâ ïðè îïóõîëÿõ ñîïðîâîæäÿþùèõñÿ ýïèëåïòè÷åñêèìè ïðèïàäêàìè.

Ïóò¸ì ñîïîñòàâëåíèÿ âíóòðèäîëåâîé ëîêàëèçàöèè è ãèñòîëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðû îïóõîëè ìû òàêæå
ñòàðàëèñü äàòü çàêëþ÷åíèå î äèàãíîñòè÷åñêîé öåííîñòè ýïèëåïòè÷åñêèõ ïðèïàäêîâ ïðè äèñëîêàöèîííûõ
ïðîöåññàõ.

Ðàñòóùàÿ îïóõîëü îòäàâëèâàåò çäîðîâîå âåùåñòâî ìîçãà è íà ôîíå èñòîùåíèÿ êîìïåíñàòîðíûõ
ìåõàíèçìîâ âûçûâàåò ñìåùåíèå è âêëèíåíèå, êîòîðûå áîëåå çíà÷èòåëüíû ïðè áàçàëüíîé ëîêàëèçàöèè
îïóõîëè. ïðè íèõ â 5 íàáëþäåíèÿõ ãèïïîêàìíîâàÿ èçâèëèíà âûïÿ÷èâàëàñü ìåæäó îñíîâàíèÿìè ìîçãà è
÷åðåïà îòòåñíÿÿ è ñäàâëèâàÿ ñîñóäû âèëëèçèåâà êðóãà. â 6 ñëó÷àÿõ íå áûëî óñòàíîâëåíî çàâèñèìîñòü
ìåæäó îïóõîëè è ñòåïåíüþ äèñëîêàöèè. íåñìîòðÿ íà áîëüøèå ðàçìåðû îïóõîëè ìîðôîëîãè÷åñêèå
êîìïåíñàöèè áûëè ñòîëü ñîâåðøåííû, ÷òî ñêîëüêî íèáóäü çíà÷èòåëüíûõ äèñëîêàöèè âèçóàëüíî ïðàêòè÷åñêè
íå îòìå÷àëîñü, à òÿæåñòü îïðåäåëÿëîñü âòîðè÷íûìè íàðóøåíèÿìè êðîâîîáðàùåíèÿ.

Êëèíè÷åñêè âèñî÷íî-òåíòîðèàëüíîå âêëèíåíèå ïðîòåêàåò íà ôîíå ðåçêîé èíòðàêðàíèàëüíîé
ãèïåðòåíçèè, êîòîðàÿ è ÿâëÿåòñÿ ïóñêîâûì ìåõàíèçìîì äëÿ ðàçâèòèÿ ñìåøåíèÿ.

Ðåçêî âûðàæåííàÿ ãèïåðòåíçèÿ çàãëóøàåò ïåðâè÷íóþ î÷àãîâóþ ñèìòîìàòèêó (ýïèëåïòè÷åñêèé ïðèïàäîê
êàê ïåðâûé ñèìïòîì çàáîëåâàíèÿ) è ñëóæèò îñíîâíûì ìåõàíèçìîì âîçíèêíîâåíèÿ âòîðè÷íî-î÷àãîâûõ
äèñëîêàöèîííûõ ñèìïòîìîâ.

Èç ïðàêòè÷åñêèõ ñîîáðàæåíèè áîëüíûõ ñ äèñëîêàöèîííûìè ñèíäðîìàìè ìû ðàçäåëèëè íà òðè ãðóïû.
â ïåðâóþ ãðóïïó îáúåäèíèëè áîëüíûõ ãäå î÷àãîâûå ñèìïòîìû äîìèíèðîâàëè íàä îáùåìîçãîâûìè è âòîðè÷íî
ñâîëîâûìè ñèìïòîìàìè. âî âòîðóþ ãðóïïó âîøëè áîëüíûå ãäå îäíîâðåìåííî íàáëþäàëèñü êàê î÷àãîâûå,
òàê è îáùåìîçãîâûå ñèìïòîìû. â òðåòüþ ãðóïïó âêëþ÷èëè òåõ áîëüíûõ ó êîòîðûõ äîìèíèðîâàëè ñòâîëîâî-
ãèïåðòåíçèîííûå ñèìïòîìû.

Ïðè íàðàñòàíèè âíóòðè÷åðåïíîé ãèïåðòåíçèè â ôàçå ãðóáîé äåêîìïåíñàöèè çàáîëåâàíèÿ ýïèëåïòè÷åñêèå
ïðèïàäêè ÷àñòî èñ÷åçàëè óñòóïàÿ ìåñòî îáøåìîçãîâûì è ñòâîëîâûì ñèìïòîìàì. îíè êðàéíå ðåäêè â
òåðìèíàëüíî-äèñëîêàöèîííîé ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ.

Ïîÿâëåíèå òîíè÷åñêèõ ñóäîðîã â êëèíè÷åñêîé êàðòèíå çàáîëåâàíèÿ íàñòàðàæèâàåò î íàëè÷èè äîâëåíèÿ
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îïóõîëè íà ñòâîëîâûå ñòðóêòóðû ãîëîâíîãî ìîçãà èëè î âîçìîæíîì âêëèíåíèè ìåäèî-áàçàëüíûõ îòäåëîâ
âèñî÷íîé äîëè â ùåëü áèøà.

Ðåçóëüòàòû ïðèìåíåíèÿ èíòðàîïåðàöèîííîãî ýíäîâèäåîìîíèòîðèíãà
â òðàíññôåíîèäàëüíîé õèðóðãèè àäåíîì ãèïîôèçà

×åðåáèëëî Â.Þ., Ãîôìàí Â.Ð., Ïîëåæàåâ À.Â., Ìàíóêîâñêèé Â.À.
Êàôåäðà íåéðîõèðóðãèè ÂÌåäÀ, ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü èìåííî õèðóðãè÷åñêèé ìåòîä îñòàåòñÿ îñíîâíûì â øèðîêîì àðñåíàëå èìåþùèõñÿ
ñïîñîáîâ ëå÷åíèÿ îïóõîëåé ãèïîôèçà. Èñïîëüçîâàíèå ïðèíöèïîâ ìèêðîõèðóðãèè, âíåäðåíèå
ýíäîñêîïè÷åñêîé òåõíèêè è îïåðàöèîííîãî ìèêðîñêîïà ïîçâîëèëè çíà÷èòåëüíî óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû
õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ.

Íàìè ïðîâåäåí àíàëèç ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ àäåíîì ãèïîôèçà òðàíññôåíîèäàëüíûì
äîñòóïîì. Çà ïîñëåäíèå âîñåìü ëåò ïðîîïåðèðîâàíî â êëèíèêå 524 ïàöèåíòà. Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü
ïðè óäàëåíèè àäåíîì ñîñòàâèëà 0,2%. Ïðè ýòîì, îáåñïå÷èâàåòñÿ ïðàêòè÷åñêîå âûçäîðîâëåíèå ñ
âîññòàíîâëåíèåì òðóäîñïîñîáíîñòè ó 75% îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ.

Âñå øèðå è øèðå èñïîëüçóåìûé â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ òðàíññôåíîèäàëüíûé äîñòóï â õèðóðãèè
àäåíîì ãèïîôèçà îòêðûâàåò íîâûå ïåðñïåêòèâû è ñòàâèò íîâûå çàäà÷è. Âîçìîæíîñòü óäàëåíèÿ áîëüøèõ è
ãèãàíòñêèõ àäåíîì ãèïîôèçà â óñëîâèÿõ äëèííîãî è óçêîãî îïåðàöèîííîãî êàíàëà äåëàåò íåîáõîäèìûì
÷åòêóþ âèçóàëèçàöèþ âåðõíèõ êîíòóðîâ íîâîîáðàçîâàíèÿ. Ñ ýòîé öåëüþ â ïîñëåäíèå ãîäû øèðîêî
èñïîëüçóþòñÿ ðàçëè÷íûå êîíòðàñòíûå ñðåäñòâà.

Íàìè äëÿ âûøåóêàçàííûõ öåëåé èñïîëüçîâàëñÿ êèñëîðîä, êîòîðûé ââîäèëñÿ â õîäå îïåðàòèâíîãî
âìåøàòåëüñòâà ýíäîëþìáàëüíî â êîëè÷åñòâå 10�20 ìë (â çàâèñèìîñòè îò ìàññû ïàöèåíòîâ). Êîíòðàñòèðîâàíèå
èñïîëüçîâàëîñü èíòðàîïåðàöèîííî ïðè 132 òðàíññôåíîèäàëüíûõ âìåøàòåëüñòâàõ. 10 � 20 ìë êèñëîðîäà
äîñòàòî÷íî äëÿ õîðîøåãî çàïîëíåíèÿ õèàçìàëüíûõ öèñòåðí, ÷åòêîé âèçóàëèçàöèè âåðõíèõ êîíòóðîâ
íîâîîáðàçîâàíèÿ ïðè èíòðàîïåðàöèîííîé áîêîâîé ôëþîðîñêîïèè. Ââåäåííûé îáúåì êèñëîðîäà ïîçâîëÿåò
ïîñëå óäàëåíèÿ ýíäîèíôðàñåëëÿðíîãî îïóõîëåâîãî óçëà ïîýòàïíî óäàëèòü ñóïðàñåëëÿðíûå ôðàãìåíòû
íîâîîáðàçîâàíèÿ, íå ïîâðåæäàÿ ðàñòÿíóòóþ äèàôðàãìó òóðåöêîãî ñåäëà. Ââåäåíèå êèñëîðîäà ñïîñîáñòâóåò
áîëåå ÷åòêîé âèçóàëèçàöèè ôóíêöèîíàëüíî-çíà÷èìûõ îáðàçîâàíèé õèàçìàëüíî-ñåëëÿðíîé îáëàñòè, ÷òî
îáëåã÷àåò ìàíèïóëèðîâàíèå âî âðåìÿ îïåðàöèè.

Àíàëèç ïðîâåäåííûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ïîçâîëèë ÷åòêî ñôîðìóëèðîâàòü ïîñòóëàò, ÷òî ïðè
«îòêðûòîì» òèïå òóðåöêîãî ñåäëà êîíòðàñòèðîâàíèå áàçàëüíûõ öèñòåðí äîëæíî ïðîâîäèòüñÿ îáÿçàòåëüíî,
ò.ê. îíî çíà÷èòåëüíî îáëåã÷àåò õîä îïåðàòèâíîãî ïîñîáèÿ, ñïîñîáñòâóåò áîëåå ðàäèêàëüíîìó óäàëåíèþ
áîëüøèõ è ãèãàíòñêèõ àäåíîì ãèïîôèçà, ïîçâîëÿåò èçáåæàòü ìíîãèõ èíòðàîïåðàöèîííûõ îøèáîê è
îñëîæíåíèé.

Ýíäîñêîïè÷åñêèå îðèåíòèðû ïðè òðàíññôåíîèäàëüíîì óäàëåíèè îïóõîëåé ãèïîôèçà
Ïîëåæàåâ À.Â., ×åðåáèëëî Â.Þ., Ãîôìàí Â.Ð., Ìàíóêîâñêèé Â.À.

Êàôåäðà íåéðîõèðóðãèè Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè, ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Â êëèíèêå íåéðîõèðóðãèè ÂÌåäÀ ñ 1997 ãîäà èñïîëüçóåòñÿ ýíäîñêîïè÷åñêèé âèäåîìîíèòîðèíã ïðè
òðàíññåïòàëüíîì òðàíññôåíîèäàëüíîì óäàëåíèè îïóõîëåé ãèïîôèçà. Ïðåäâàðèòåëüíî áûëî ïðîâåäåíî
ñåêöèîííîå èññëåäîâàíèå ñîâìåñòíî ñ êàôåäðàìè îïåðàòèâíîé õèðóðãèè è íîðìàëüíîé àíàòîìèè. Ìàòåðèàëîì
àíàòîìè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ïîñëóæèë 41 àíàòîìè÷åñêèé ïðåïàðàò ÷åëîâå÷åñêèõ ãîëîâ, ôèêñèðîâàííûõ
â ôîðìàëèíå.

Âî âñåõ ñëó÷àÿõ âûïîëíÿëè òèïè÷íûé òðàíññôåíîèäàëüíûé òðàíññåïòàëüíûé äîñòóï ê òóðåöêîìó
ñåäëó ñ ïðèìåíåíèåì ýíäîâèäåîìîíèòîðèíãà. Ïðè ýòîì èñïîëüçîâàëèñü æåñòêèå ýíäîñêîïû «Karl Storz»,
Concept» äèàìåòðîì 4 ìì ñ óãëîì íàïðàâëåíèÿ íàáëþäåíèÿ 0, 30, 70 ãðàäóñîâ; ôèáðîýíäîñêîï «Olympus»
äèàìåòðîì 5,8 ìì ñ èíñòðóìåíòàëüíûì êàíàëîì 2 ìì. Ïîñëå âûïîëíåíèÿ äîñòóïà èçó÷àëè ìèêðîñêåëåòîòîïèþ
êëèíîâèäíîé ïàçóõè, òèï ïíåâìàòèçàöèè êëèíîâèäíîé ïàçóõè îïðåäåëÿëè ïî êëàññèôèêàöèè Hamberger
C.A, â ñîîòâåòñòâèè ñ êîòîðîé âûäåëÿþò ðàêîâèííûé, ïðåñåëëÿðíûé è ñåëëÿðíûé âàðèàíòû ñèíóñà.

Â êëèíèêå íåéðîõèðóðãèè íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ïðîîïåðèðîâàíî 359 ÷åëîâåê ñ àäåíîìàìè ãèïîôèçà ñ
ïðèìåíåíèåì ýíäîñêîïè÷åñêîãî òðàíññôåíîèäàëüíîãî äîñòóïà.

Àíàòîìè÷åñêîå èññëåäîâàíèå è êëèíè÷åñêèé îïûò ïîêàçàë, ÷òî ýíäîñêîïè÷åñêóþ òåõíèêó öåëåñîîáðàçíî
ïðèìåíÿòü ñ ìîìåíòà ðåçåêöèè êîñòíîé ÷àñòè ïåðåãîðîäêè íîñà. Íà ýòîì ýòàïå âîçìîæíî ïðàâèëüíî
îïðåäåëèòü ëîêàëèçàöèþ êëèíîâèäíîãî êëþâà. Îäíîâðåìåííîå âûïîëíåíèå áîêîâîé ôëþîðîñêîïèè
îáåñïå÷èâàåò òî÷íîñòü âûáîðà ìåñòà òðåïàíàöèè ïåðåäíåé ñòåíêè ñôåíîèäàëüíîãî ñèíóñà.

Ïîñëå ñîçäàíèÿ îáøèðíîé ñôåíîèäîòîìèè ñ ïîìîùüþ ýíäîâèäåîìîíèòîðèíãà âèçóàëèçèðóþòñÿ îñíîâíûå
àíàòîìè÷åñêèå îáðàçîâàíèÿ ïîëîñòè êëèíîâèäíîé ïàçóõè � ìåæïàçóøíàÿ ïåðåãîðîäêà (â 97% ñëó÷àåâ).
Ôîðìà, ëîêàëèçàöèÿ è òîëùèíà ïåðåãîðîäêè ïàçóõè äîñòàòî÷íî âàðèàáåëüíû. Â ñâÿçè ñ ýòèì ïåðåãîðîäêó
êëèíîâèäíûõ ïàçóõ íåëüçÿ ñ÷èòàòü àíàòîìè÷åñêèì îðèåíòèðîì, óêàçûâàþùèì íà îïòèìàëüíîå íàïðàâëåíèÿ
îñè îïåðàöèîííîãî äåéñòâèÿ ïî ñðåäíåé ëèíèè. Âûïóêëîñòü äíà òóðåöêîãî ñåäëà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
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âîçâûøåíèå îêðóãëîé èëè îâàëüíîé ôîðìû, ðàñïîëàãàþùååñÿ â îáëàñòè çàäíåé òðåòè âåðõíåé ñòåíêè
ïàçóõè. Âïàäèíà áëþìåíáàõîâà ñêàòà îïðåäåëÿåòñÿ â 97% ñëó÷àåâ.

Ïëîùàäêà êëèíîâèäíîé êîñòè è âïàäèíà áëþìåíáàõîâà ñêàòà, ÿâëÿÿñü íàèáîëåå ïîñòîÿííûìè
îðèåíòèðàìè, îòäåëÿþò äíî ñåäëà ñâåðõó è ñíèçó îò ïåðåäíåé è çàäíåé ÷åðåïíûõ ÿìîê ñîîòâåòñòâåííî.

Â 95% íàáëþäåíèé âíóòðåííèå ñîííûå àðòåðèè îáðàçóþò âûïóêëîñòè â îáëàñòè áîêîâûõ ñòåíîê îñíîâíîé
ïàçóõè. Îíè ëîêàëèçóþòñÿ ïî îáå ñòîðîíû îò äíà òóðåöêîãî ñåäëà. Íåîáõîäèìî çíàòü ðàññòîÿíèå ìåæäó
ñîííûìè àðòåðèÿìè äëÿ èñêëþ÷åíèÿ èíòðàîïåðàöèîííîãî ïîâðåæäåíèÿ ïðè áëèçêîì èõ ðàñïîëîæåíèè. Â
97% ñëó÷àåâ êàíàëû çðèòåëüíûõ íåðâîâ ôîðìèðóþò âûïóêëîñòü â âåðõíåé ÷àñòè áîêîâîé ñòåíêè
êëèíîâèäíîé ïàçóõè ïî îáå ñòîðîíû îò äíà òóðåöêîãî ñåäëà. Âûïóêëîñòè âíóòðåííèõ ñîííûõ àðòåðèé è
çðèòåëüíûõ íåðâîâ îáðàçóþò îïòî-êàðîòèäíûé êàðìàí â 88% ñëó÷àåâ. Îí ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé óãëóáëåíèå
ìåæäó âåðõíåé ÷àñòüþ ïðåñåëëÿðíîãî ñåãìåíòà âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè è ëàòåðàëüíûì îòäåëîì
âûïóêëîñòè êàíàëà çðèòåëüíîãî íåðâà. Ìåäèàëüíî îí îãðàíè÷åí äíîì òóðåöêîãî ñåäëà.

Òàêèì îáðàçîì, èíòðàîïåðàöèîííàÿ âåðèôèêàöèÿ òàêèõ îñíîâíûõ àíàòîìè÷åñêèõ îðèåíòèðîâ, êàê
âûïóêëîñòè äíà òóðåöêîãî ñåäëà, âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè, êàíàëîâ çðèòåëüíûõ íåðâîâ, II âåòâè
òðîéíè÷íîãî íåðâà, êëèíîâèäíàÿ ïëîùàäêà, âïàäèíà áëþìåíáàõîâà ñêàòà, êîòîðûå íàèáîëåå âûðàæåíû
ïðè ñåëëÿðíîì òèïå ïíåâìàòèçàöèè êëèíîâèäíîé ïàçóõè, ïîçâîëÿåò ïðàâèëüíî è áåçîïàñíî âûïîëíèòü
òðàíñíàçîñôåíîèäàëüíûé äîñòóï ê ãèïîôèçó. Ìåòîäèêà ýíäîñêîïè÷åñêîãî âèäåîìîíèòîðèíãà ñïîñîáñòâóåò
îïòèìèçàöèè õîäà òðàíññôåíîèäàëüíûõ âìåøàòåëüñòâ ïîñðåäñòâîì ñíèæåíèÿ âåðîÿòíîñòè òðàâìàòèçàöèè
ôóíêöèîíàëüíî âàæíûõ àíàòîìè÷åñêèõ ñòðóêòóð, à òàêæå óâåëè÷åíèÿ ðàäèêàëüíîñòè óäàëåíèÿ îïóõîëåé
ãèïîôèçà.

Cystic appearance in intracranial meningiomas
Kafarly Sh., Efendiev Y., Khalil-zadeh R.

Azerbaijan Medical University, Baku, Azerbaijan

Meningiomas are classified according to WHO (1993) and include eleven subtypes of benign meningiomas,
two semi malignant, and one anaplastic. Intracranial meningiomas with internal cystic formation are more
predisposed to recurrence than other subtypes. Due to MR and CT characteristics the predilection site of these
tumors can accurately be identified thus making it possible to predict outcomes of surgical treatment. However,
this is rather difficult if there is a large cyst inside the tumor.

We retrospectively analyzed MRI and CT findings of 52 patients with various types of intracranial
meningiomas. In all cases contrast enhancement was introduced.

The most frequent localization of cystic meningiomas was parasagittal area � 50%.
The other areas were convexity 15, cerebellopontine angle � 5, sphenoid wing � 3, clival � 1.
Regardless of localization, cystic appearance was found in 23% of meningiomas; outside the parasagittal

region similar cystic features were found in 7,6% cases.
Less frequently, meningiomas with cystic changes are localized outside the parasagittal area. For those the

predilection sites are convexity and pontocerebellar angle. Because of the high incidence of intratumoral
hemorrhage prognosis of tumor recurrence after removal is higher in these patients.

Îñîáåííîñòè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ
ñ ìíîæåñòâåííûì ýõèíîêîêêîçîì ãîëîâíîãî ìîçãà

Ýõòèáàðëû Ñ.À., Àõìåäîâ Í.Ï.
Àçåðáàéäæàíñêèé Ìåäèöèíñêèé Óíèâåðñèòåò, ã.Áàêó, Àçåðáàéäæàí

Ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè ðåãèîíàìè ìèðà ýõèíîêîêêîç ãîëîâíîãî ìîçãà ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî
ðàñïðîñòðàíåííîé íà òåððèòîðèè Àçåðáàéäæàíñêîé Ðåñïóáëèêè è ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñåðüåçíóþ ïðîáëåìó
êàê ìåäèöèíñêîãî, òàê è ñîöèàëüíî ýêîíîìè÷åñêîãî õàðàêòåðà.

Ìíîæåñòâåííûå ýõèíîêîêêîâûå êèñòû ãîëîâíîãî ìîçãà ÿâëÿþòñÿ òðóäíîðàñïîçíîâàåìûìè,
õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå è ïîñëåîïåðàöèîííîå òå÷åíèå õàðàêòåðèçóåòñÿ îïðåäåëåííûì ñëîæíîñòÿìè.

Íàñòîÿùåå ñîîáùåíèå áàçèðóåòñÿ íà àíàëèçå ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 12 áîëüíûõ ñ
ìíîæåñòâåííûì ýõèíîêîêêîçîì ãîëîâíîãî ìîçãà îïåðèðîâàííûõ â Íåéðîõèðóðãè÷åñêîì öåíòðå
Àçåðáàéäæàíñêîé Ðåñïóáëèêè çà ïåðèîä ñ 1986 ïî 2000ã. Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ 21 ãîä, èç 12 áîëüíûõ
5 ÿâëÿþòñÿ 5 äåòñêîãî âîçðàñòà.

Äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ ñ ìîìåíòà åãî ïåðâûõ êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé äî ïîñòóïëåíèÿ â ñòàöèîíàð
ñîñòàâèëî îò 4 ìåñÿöåâ äî 2-õ ëåò. Òðîå áîëüíûõ ïîñòóïèëè ñ ðåöèäèâîì ýõèíîêîêêîâîé êèñòû, à 2 áîëüíûõ
îïåðèðîâàíû áîëåå ÷åì îäèí ðàç â ñâÿçè ñ ðåöèäèâèðîâàíèåì ìíîæåñòâåííîãî ýõèíîêîêêîçà.

Ó âñåõ áîëüíûõ êèñòû ëîêàëèçîâàëèñü ñóïðàòåíòîðèàëüíî, èç íèõ ó 3-õ ñ ðàñïîëîæåíèåì â îáîèõ
ïîëóøàðèÿõ. Ïðåâàëèðîâàëè â îñíîâíîì îáùåìîçãîâûå ïðîÿâëåíèÿ è ëåãêàÿ ïèðàìèäíàÿ ñèìïòîìàòèêà.

Âñåì áîëüíûì ïðîâîäèëè êðàíèîãðàôè÷åñêîå, íåéðîîôòàëüìîëîãè÷åñêîå è êîìïüþòåðíî-
òîìîãðàôè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå. Íà ÊÒ êèñòû ïðîÿâëÿëèñü ñ òîíêîé ñôåðè÷åñêîé êàïñóëîé (èíîãäà ñ
õàðàêòåðíîé êàëüöèôèêàöèåé ïî âíóòðåííåé ñòåíêå êàïñóëû è ñåäèìåíòàöèåé), ãèïîäåíñèâíûì
æèäêîñòíûì ñîäåðæàíèåì áåç ïåðèôîêàëüíîãî îòåêà.
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Âñåì áîëüíûì ïðîèçâåäåíî õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî â äâóõ ñëó÷àÿõ ýêñòðåííî â ñâÿçè ñ ðàçâèòèåì
äèñëîêàöèîííîãî ñèíäðîìà. Èñïîëüçîâàëîñü äâà âèäà îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà: ïóíêöèÿ êèñòû è
àñïèðàöèÿ êèñòîçíîé æèäêîñòè ñ ïîñëåäóþùèì óäàëåíèåì êàïñóëû è ãèäðàâëè÷åñêàÿ äèññåêöèÿ êèñòû.
Èç-çà ãðóáûõ ñïàåê ìåæäó êàïñóëàìè êèñò è äóðàëüíîé îáîëî÷êîé òîëüêî â 3-õ ñëó÷àÿõ óäàëîñü
ýâàêóèðîâàòü êèñòû áåç ïîâðåæäåíèÿ êàïñóëû.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó áîëüíûõ ñ äèññåìèíàöèåé âî âðåìÿ îïåðàöèè îòìå÷àëèñü ÿâëåíèÿ
òîêñè÷åñêîãî ýíöåôàëèòà ñ ãðóáûìè ïñèõè÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè. Ëåòàëüíûé èñõîä èìåëñÿ ó äâóõ áîëüíûõ
(ó îäíîãî � ïîñëå âòîðîãî ýòàïà îïåðàöèè ñ äâóñòîðîííèì ðàñïîëîæåíèåì, ó êîòîðîãî ðàçâèëñÿ
àíàôèëàêòè÷åñêèé øîê, ó äðóãîãî ïîñëå ðåîïåðàöèè â ñâÿçè ñ ãåìàòîìîé â ëîæå óäàëåííîé êèñòû ñ
ðàçâèòèåì äèñëîêàöèîííîãî ñèíäðîìà). Äâîå áîëüíûõ âûïèñàíû â òÿæåëîì ñîñòîÿíèè ïî íàñòîÿíèþ
ðîäèòåëåé. Õèìèîòåðàïèþ àëüáåíäàçîëîì ïðîâîäèëè òðåì áîëüíûì.

Àíàëèçèðóÿ ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, ìû ñäåëàëè íåêîòîðûå ïðàêòè÷åñêèå âûâîäû:
� Òðåïàíàöèÿ äîëæíà áûòü ïðîèçâåäåíà êðàéíå îñòîðîæíî ñ âûêðàèâàíèåì ìàêñèìàëüíî áîëüøîãî

êîñòíîãî ëîñêóòà
� Ãèäðàâëè÷åñêàÿ äèññåêöèÿ êèñòû ïîêàçàíà ïðè ïîâåðõíîñòíîì ðàñïîëîæåíèè êèñò ó áîëüíûõ ñ

ïåðâè÷íûìè ïîðàæåíèÿìè
� Ïðè ïîâòîðíûõ ðåöèäèâàõ è ãëóáîêèì ðàñïîëîæåíèåì êèñò áîëåå öåëåñîîáðàçíî ïóíêöèÿ êèñòû è

àñïèðàöèÿ êèñòîçíîãî ñîäåðæèìîãî áîëüøåãî ïî ðàçìåðó êèñòû ñ ïîñëåäóþùèì óäàëåíèåì êàïñóëû è
ïðîìûâàíèåì ìåëêèõ êèñò.

Îêñèä àçîòà â ãëèîìàõ
Ñåíüêî Ë.Í., Ðîçóìåíêî Â.Ä., Ãðèäèíà Í.ß., ßõíåíêî Ã.Ì., ßðîöêèé Ð.Þ., Ïîíîìàðåâà

Î.Ô.
Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Ñèíòåç îêñèäà àçîòà (NO), êàòàëèçèðóåìûé NO�ñèíòàçàìè (NOS) èç L�àðãèíèíà, âîâëåêàåòñÿ â
ìíîæåñòâî ôèçèîëîãè÷åñêèõ è ïàòîãåíåòè÷åñêèõ ïðîöåññîâ â ÖÍÑ. Îáíàðóæåíà âûñîêàÿ ýêñïðåññèÿ NOS
â ðÿäå ñîëèäíûõ îïóõîëåé, â òîì ÷èñëå â òêàíÿõ íåéðîýïèòåëèàëüíûõ îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà, îäíàêî
ïîíèìàíèå ìîäóëÿöèé ñèíòåçà NO â ìàëèãíèçèðîâàííûõ ãëèîìàõ ÿâíî íåäîñòàòî÷íî. Íà ìîäåëÿõ ãëèîìû
ãîëîâíîãî ìîçãà êðûñ íàìè óñòàíîâëåíî, ÷òî ðîñò îïóõîëè ñîïðîâîæäàåòñÿ äâóõôàçíîé àêòèâàöèåé NOS
è ãèïåðïðîäóêöèåé ìåòàáîëèòîâ NO � íèòðèòîâ/íèòðàòîâ íà ïåðâûå è äåñÿòûå ñóòêè è ñóïðåññèåé íà
ñåäüìûå.

Èíòåãðàëüíûé àíàëèç ìîíèòîðèíãà àêòèâíîñòåé NOS, àðãèíàçû, óðîâíåé ìåòàáëèòîâ NO, öÃÌÔ,
ìî÷åâèíû, äèåíîâûõ êîíúþãàòîâ, ñâîáîäíîé àðàõèäîíîâîé êèñëîòû, ëåéêîòðèåíîâ, òðîìáîêñàíà Â2 è äð.
ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî èçìåíåíèÿ áèîñèíòåçà NO ñâÿçàíû ñ àðãèíèíîâûì è îðíèòèíîâûì øóíòàìè,
îêèñëèòåëüíûì ñòðåññîì è èíäóêöèåé àíãèîãåíåçà. Òåñòèðîâàííàÿ ãèïîòåçà î òîì, ÷òî â ïàòîãåíåçå ãëèîì
ãèïåðïðîäóêöèÿ NO, ïîëîæèòåëüíî êîððåëèðóþùàÿ ñ öèòîòîêñè÷íîñòüþ, èíâàçèåé, íåîàíãèîãåíåçîì,
ìîæåò ñòàòü áèîìàðêåðîì ðîñòà îïóõîëè, íàøëà ïîäòâåðæäåíèå â êëèíè÷åñêîì èññëåäîâàíèè. Âûñîêèå
óðîâíè ìåòàáîëèòîâ NO è àêòèâíîñòè èíäóöèáåëüíîé NOS âûÿâëåíû â âûñîêîçëîêà÷åñòâåííûõ ãëèîìàõ ñ
àíãèîãåíåçîì. Ñåëåêòèâíîå èíãèáèðîâàíèå ãåíåðàöèè NO ãèãàíòñêèìè êëåòêàìè ãëèîáëàñòîì � íîâàÿ ìèøåíü
â õèìèîòåðàïèè.

Îïòèìèçàöèÿ ðåæèìîâ ôîòîäèíàìè÷åñêîé òåðàïèè ãëèîì ãîëîâíîãî ìîçãà â
ýêñïåðèìåíòå

Ðîçóìåíêî Â.Ä., Ñåìåíîâà Â.Ì., Ñòàéíî Ë.Ï., Õîìåíêî À.Â.
Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Ââåäåíèå. Ôîòîäèíàìè÷åñêàÿ òåðàïèÿ (ÔÄÒ)- íîâûé ïðîãðåññèâíûé ìåòîä ïðîòèâîîïóõîëåâîãî ëå÷åíèÿ,
îñíîâàííûé íà ïîëó÷åíèè ýôôåêòà äåñòðóêöèè îïóõîëåâîé òêàíè â ðåçóëüòàòå ôîòîõèìè÷åñêèõ ðåàêöèé,
èíäóöèðóåìûõ ëàçåðíûì èçëó÷åíèåì â ó÷àñòêàõ îïóõîëè, ñîäåðæàùèõ ôîòîñåíñèáèëèçàòîð.

Ïðèìåíåíèå ÔÄÒ â íåéðîîíêîëîãèè èìååò îñîáåííî âàæíîå çíà÷åíèå, ò.ê. èíôèëüòðàòèâíûé ðîñò ýòèõ
îïóõîëåé ñ ÷àñòûì ïîðàæåíèåì ôóíêöèîíàëüíî çíà÷èìûõ è ìåäèàííûõ ñòðóêòóð ãîëîâíîãî ìîçãà èñêëþ÷àåò
âîçìîæíîñòü èõ ïîëíîãî õèðóðãè÷åñêîãî óäàëåíèÿ. Â êà÷åñòâå àäúþâàíòíîãî ìåòîäà ÔÄÒ îáåñïå÷èâàåò
ëîêàëüíóþ ôîòîäåñòðóêöèþ îñòàòî÷íûõ ó÷àñòêîâ ãëèîì. Ñîâåðøåíñòâîâàíèå ëàçåðíûõ òåõíîëîãèé äèêòóåò
íåîáõîäèìîñòü ïðåäâàðèòåëüíîé îòðàáîòêè îïòèìàëüíûõ ðåæèìîâ ÔÄÒ â ýêñïåðèìåíòå ñ èñïîëüçîâàíèåì
íîâûõ ôîòîñåíñèáèëèçàòîðîâ. Ñðåäè íèõ â ïîñëåäíèå ãîäû íàèáîëüøåå ðàñïðîñòðàíåíèå ïîëó÷èëè
ôòàëîöèàíèíû-ìåòàëëñîäåðæàùèå ôîòîñåíñèáèëèçàòîðû âòîðîãî ïîêîëåíèÿ.

Öåëü íàñòîÿùåé ðàáîòû � èññëåäîâàíèå ôîòîäèíàìè÷åñêîé àêòèâíîñòè ñóëüôèðîâàííîãî ôòàëîöèàíèíà
àëþìèíèÿ (ÔÖÀ) â ïåðâè÷íûõ êóëüòóðàõ ýêñïåðèìåíòàëüíîé ïåðåâèâíîé ãëèîìû (øòàìì 101.8.) è
àíàïëàñòè÷åñêîé àñòðîöèòîìû ÷åëîâåêà. Âûáîð äàííîãî ôîòîñåíñèáèëèçàòîðà îáóñëîâëåí òåì, ÷òî îí ñ
íàèáîëüøåé àêòèâíîñòüþ ñïîñîáåí íàêàïëèâàòüñÿ â îïóõîëåâûõ êëåòêàõ êóëüòèâèðóåìûõ ãëèîì ïî
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ñðàâíåíèþ ñ ôòàëîöèàíèíàìè, ñîäåðæàùèìè â ñâîåé ñòðóêòóðå öèíê è êîáàëüò, ÷òî óñòàíîâëåíî íàìè â
ïðåäâàðèòåëüíûõ îïûòàõ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Îïûòû ïîñòàâëåíû íà 8�10-äíåâíûõ ïåðâè÷íûõ êóëüòóðàõ ãëèîì, â êîòîðûõ â ýòè
ñðîêè íàáëþäàëèñü îáøèðíûå ðàçðàñòàíèÿ îòðîñò÷àòûõ óìåðåííî ïîëèìîðôíûõ îïóõîëåâûõ êëåòîê,
êîòîðûå ìåñòàìè ôîðìèðîâàëè ðàçíîîáðàçíûå ñåòåâèäíûå ñòðóêòóðû èëè ðàñïîëàãàëèñü â âèäå
ìîçàèêîïîäîáíîãî ìîíîñëîÿ. Íà êóëüòóðû, ïðåäâàðèòåëüíî èíêóáèðîâàííûå ñ ÔÖÀ, âîçäåéñòâîâàëè
èçëó÷åíèåì àëþìîèòòðèåâîãî ëàçåðà ñ äëèíîé âîëíû 675 íì ïðè ïëîòíîñòè ìîùíîñòè 200 ìÂò/ñì2 ïðè
âîçðàñòàþùèõ ýêñïîçèöèÿõ (îò 30 äî 300 ñ). Îöåíêà ôîòîäèíàìè÷åñêîãî ýôôåêòà ïðîâîäèëàñü êîëè÷åñòâåííî
ïî öèòîëîãè÷åñêèì è ìîðôîìåòðè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì ñ èñïîëüçîâàíèåì öèòîàíàëèçàòîðà èçîáðàæåíèÿ
«Ibas�2000», ñíàáæåííîãî òåëåìîíèòîðîì. Îïûòíûå êóëüòóðû ñîïîñòàâëÿëèñü ñ êîíòðîëüíûìè, â êîòîðûõ
êëåòêè áûëè ïîäâåðãíóòû òîëüêî ëàçåðíîìó âîçäåéñòâèþ èëè òîëüêî èíêóáàöèè ñ ÔÖÀ.

Ðåçóëüòàòû. Ïðîâåäåííûå îïûòû ïîêàçàëè, ÷òî ïðåäâàðèòåëüíàÿ èíêóáàöèÿ êóëüòóð ãëèîì ñ ÔÖÀ (5
ìêã/ìë) áåç ïîñëåäóþùåãî ëàçåðíîãî îáëó÷åíèÿ íå âûçûâàåò ñóùåñòâåííûõ èçìåíåíèé â ñòðóêòóðå çîíû
ðîñòà êóëüòóð è èõ ïðîëèôåðàòèâíîé àêòèâíîñòè. Âêëþ÷åíèÿ ÔÖÀ âûÿâëÿëèñü â áîëüøèíñòâå îïóõîëåâûõ
êëåòîê â âèäå ãðàíóëÿðíîé ñóáñòàíöèè ñèíåãî öâåòà. Â îïûòàõ ñ âîçäåéñòâèåì ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ íà
òàêèå êóëüòóðû îáíàðóæåí íàðàñòàþùèé âî âðåìåíè äîçîçàâèñèìûé ýôôåêò ïîâðåæäåíèÿ îïóõîëåâûõ
êëåòîê, íà÷èíàÿ ñ ýêñïîçèöèè â 120 ñ. Ïî äàííûì öèòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ è ìîðôîìåòðèè íàèáîëåå
âûñîêàÿ ñòåïåíü ïîâðåæäåíèÿ êëåòîê ñ èõ ðàñïàäîì íàáëþäàëàñü ïðè ýêñïîçèöèè ëàçåðíîãî âîçäåéñòâèÿ
â 300 ñ. Ïðè ýòîì èíäóöèðîâàëàñü äåñòðóêöèÿ 60�70% îïóõîëåâûõ êëåòîê çîíû ðîñòà êóëüòóð ñ ïîÿâëåíèåì
ìíîãî÷èñëåííûõ ôèãóð àïîïòîçà.

Â îòëè÷èå îò ýòîãî â êóëüòóðàõ îïóõîëåé, ïîäâåðãíóòûõ òîëüêî ëàçåðíîìó îáëó÷åíèþ áåç
ïðåäøåñòâóþùåé èíêóáàöèè ñ ÔÖÀ, îáùàÿ àðõèòåêòîíèêà çîíû ðîñòà ñóùåñòâåííî íå ìåíÿëàñü.
Êðàòêîâðåìåííîå ëàçåðíîå îáëó÷åíèå êóëüòóð â òå÷åíèå 30 ñ âûçûâàëî óâåëè÷åíèå ìèòîòè÷åñêîé
àêòèâíîñòè îïóõîëåâûõ êëåòîê, ÷òî îòðàæàåò ñòèìóëèðóþùèé ýôôåêò ëàçåðíîãî âîçäåéñòâèÿ. Óâåëè÷åíèå
ýêñïîçèöèè îáëó÷åíèÿ ñâûøå 60 ñ îáóñëîâëèâàåò ïîñòåïåííîå óìåíüøåíèå êîëè÷åñòâà äåëÿùèõñÿ êëåòîê.
Ïîñëå 120 ñåêóíäíîãî îáëó÷åíèÿ êóëüòóð íàáëþäàëîñü íåêîòîðîå ðàçðåæåíèå çîíû ðîñòà. Ëèøü ïðè
óâåëè÷åíèè ýêñïîçèöèè ëàçåðíîãî îáëó÷åíèÿ êóëüòóð äî 240�300 ñ îáíàðóæèâàëàñü äåñêâàìàöèÿ 30%
êëåòîê.

Òàêèì îáðàçîì, ðåçóëüòàòû íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ óêàçûâàþò íà ïåðñïåêòèâíîñòü ïðèìåíåíèÿ
ôîòîñåíñèáèëèçàòîðà âòîðîãî ïîêîëåíèÿ ñóëüôèðîâàííîãî ôòàëîöèàíèíà àëþìèíèÿ äëÿ ÔÄÒ ãëèîì
ãîëîâíîãî ìîçãà ÷åëîâåêà.

Âûâîäû. 1. Ñóëüôèðîâàííûé ôòàëîöèàíèí àëþìèíèÿ àêòèâíî íàêàïëèâàåòñÿ â öèòîïëàçìå îïóõîëåâûõ
êëåòîê â ïåðâè÷íûõ êóëüòóðàõ ãëèîì.

2. Ëàçåðíîå îáëó÷åíèå êóëüòèâèðóåìûõ ãëèîì, ïðåäâàðèòåëüíî èíêóáèðîâàííûõ ñ ôòàëîöèàíèíîì,
âûçûâàåò íàðàñòàþùèé äîçîçàâèñèìûé ýôôåêò ïîâðåæäåíèÿ 60�70% îïóõîëåâûõ êëåòîê, âêëþ÷èâøèõ
ôòàëîöèàíèí.

3. Ñóëüôèðîâàííûé ôòàëîöèàíèí àëþìèíèÿ ìîæåò áûòü ðåêîìåíäîâàí äëÿ àïðîáàöèè ÔÄÒ ãëèîì â
êëèíè÷åñêèõ óñëîâèÿõ.

Ñîâðåìåííûå ïîäõîäû ê ëå÷åíèþ îïóõîëåé ïîçâîíî÷íèêà
Ìèíàñîâ Á.Ø., Õàëèêîâ Â.À, Áèëÿëîâ À.Ð.

Áàøêèðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã. Óôà, Ðîññèÿ

Îïóõîëè ïîçâîíî÷íèêà ñîñòàâëÿþò îêîëî 12% îò ÷èñëà âñåõ îïóõîëåé îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà.
Îäíîé èç ïðè÷èí íåñâîåâðåìåííîé äèàãíîñòèêè ÿâëÿåòñÿ ðàçâèòèå íåñòàáèëüíîñòè ïîçâîíî÷íèêà è
êîìïðåññèîííîãî ñèíäðîìà, ÷òî ñîïðîâîæäàåòñÿ òÿæåëîé äåçàäàïòàöèåé, ðåçêèì ñíèæåíèåì êà÷åñòâà
æèçíè. Áîëåå òîãî, ðàçâèòèå íåñòàáèëüíîñòè ïîçâîíî÷íèêà è ñèíäðîìà êîìïðåññèè ïðèâîäèò ê ðàííåé
äåêîìïåíñàöèè áîëüíîãî. Ðàçâèòèå ãðóáîãî íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà ñêðàäûâàåò ñèìïòîìû îñíîâíîé
ïàòîëîãèè è çíà÷èòåëüíî çàòðóäíÿåò äèôôåðåíöèàëüíóþ äèàãíîñòèêó. Â òîæå âðåìÿ ñâîåâðåìåííàÿ
äåêîìïðåññèÿ è ñòàáèëèçàöèÿ-øóíòèðîâàíèå ïîðàæåííîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà âî ìíîãîì îáëåã÷àåò
ðåøåíèå ýòîé çàäà÷è è ïðåäñòàâëÿåòñÿ âåñüìà ïåðñïåêòèâíûì.

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ áûëî óëó÷øåíèå ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ îïóõîëåâûìè ïîðàæåíèÿìè
ïîçâîíî÷íèêà, îñëîæíåííûìè ñèíäðîìàìè êîìïðåññèè è íåñòàáèëüíîñòè íà îñíîâå äîêòðèíû õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ.

Ìû ðàñïîëàãàåì ìàòåðèàëîì óãëóáëåííîãî îáñëåäîâàíèÿ 2624 áîëüíûõ ñ ïàòîëîãèåé ïîçâîíî÷íèêà:
1386 ìóæ÷èí è 1238 æåíùèí. Îïóõîëåâàÿ ïðèðîäà ïîðàæåíèÿ áûëà óñòàíîâëåíà ó 165 ïàöèåíòîâ. Âñåì
áîëüíûì áûëè ïðîâåäåíû êëèíè÷åñêèå è ïàðàêëèíè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ (ðåíòãåíîãðàôèþ íà àïïàðàòå
ÐÓÌ�20, êîìïüþòåðíóþ òîìîãðàôèþ ñ ÇD-ðåêîíñòðóêöèåé íà àïïàðàòå TCT�500S è Somatom AR.SHP,
ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíóþ òîìîãðàôèþ, ñöèíòèãðàôèþ â ãàììà-êàìåðå «Multispect�2», óëüòðàçâóêîâóþ
äîïïëåðîãðàôèþ ïîçâîíî÷íûõ è êîðåøêîâûõ àðòåðèé, ñîñóäîâ âåðòåáðîáàçèëÿðíîãî áàññåéíà, âåðõíèõ è
íèæíèõ êîíå÷íîñòåé íà àïïàðàòå «Acuston» è «Companion», ñòèìóëÿöèîííóþ ýëåêòðîíåéðîìèîãðàôèþ íà
àïïàðàòå «ÌÁÍ-Íåéðîìèîãðàô�2», òåðìîãðàôèþ íà äèàãíîñòè÷åñêîì êîìïëåêñå «ÒÈÑÑÀ».

Íàìè áûëî ïðîîïåðèðîâàííî 45 áîëüíûõ ñ îïóõîëåâûìè ïîðàæåíèÿìè ïîçâîíî÷íèêà, îñíîâíîé ïðîöåññ
ó êîòîðûõ áûë îñëîæíåí ñèíäðîìàìè íåñòàáèëüíîñòè è êîìïðåññèè. Ïîêàçàíèÿìè ê îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ
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ÿâëÿëèñü: âñå äîáðîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè, ðàäèî- è õèìèîíå÷óâñòâèòåëüíûå çëîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè,
ñîñóäèñòûå îïóõîëè ñ ÿâëåíèÿìè êîìïðåññèè ñïèííîãî ìîçãà. Ïðåäîïåðàöèîííîå ïëàíèðîâàíèå ïðîâîäèëîñü
ñ ó÷åòîì àíàòîìî-õèðóðãè÷åñêèõ êëàññèôèêàöèé Weinstein J.N. è Enneking W.F.

Â çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè, ñòåïåíè êîìïðåññèè äóðàëüíîãî ìåøêà, äåñòðóêöèè ïîçâîíêîâ è
ïàòîìåõàíèêè ïîâðåæäåíèÿ ïðèìåíÿëñÿ èíñòðóìåíòàðèé Z-plate, LDI, CDI, USS, Horizon, Orion, CSLP,
ATLP, Zephyr, ïðîòåçèðîâàíèå òåë ïîçâîíêîâ, à òàêæå òðàíñêóòàííàÿ âåðòåáðîïëàñòèêà.

Ïðåäîïåðàöèîííûé äèàãíîñòè÷åñêèé ïîèñê áûë çàòðóäíåí âñëåäñòâèå íàëè÷èÿ ó âñåõ áîëüíûõ
íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà (îò ëåãêîãî ïàðåçà äî ïëåãèè). Ãèñòîëîãè÷åñêàÿ âåðèôèêàöèÿ ïîçâîëèëà
óñòàíîâèòü äèàãíîç â 91% ñëó÷àåâ. Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ïîçâîëèëî äîáèòüñÿ äåêîìïðåññèè è
ñòàáèëèçàöèè-øóíòèðîâàíèÿ ïîðàæåííîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà âî âñåõ ñëó÷àÿõ. Ïåðèîä ðåàáèëèòàöèè
áîëüíûõ ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé êîíòðîëÿ áûë çíà÷èòåëüíî ñîêðàùåí.

Ãèñòîáèîëîãè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà êèñòîçíûõ îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà
Êàðèåâ Ì.Õ., Êàäûðáåêîâ Ð.Ò., Ìóñòàôèíà Ô.Ó, Ìóìèíîâ Ç.Â.

Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íûé öåíòð íåéðîõèðóðãèè ÌÇ Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí,
Êàôåäðà íåéðîõèðóðãèè è ÂÏÕ Ïåðâîãî Òàø ÃîñÌÈ, ã.Òàøêåíò, Óçáåêèñòàí

Ñ èñïîëüçîâàíèåì ñîâðåìåííûõ ïàðàêëèíè÷åñêèõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ, òàêèõ êàê êîìïüþòåðíî-
àêñèàëüíàÿ òîìîãðàôèÿ (ÊÀÒ), ðåçêî óâåëè÷èâàåòñÿ âûÿâëÿåìîñòü ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà. Ýòè ìåòîäû
èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëÿþò îïðåäåëèòü íå òîëüêî ëîêàëèçàöèþ è õàðàêòåð êèñòîçíîãî îáðàçîâàíèÿ ãîëîâíîãî
ìîçãà, íî è ñîçäàþò âîçìîæíîñòü ïðîñëåäèòü çà ðàçâèòèåì òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ â äèíàìèêå.

Ãëàâíîé çàäà÷åé íàøåé ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ ïðîàíàëèçèðîâàòü âñòðå÷àåìîñòü ðàçëè÷íûõ ãèñòîáèîëîãè÷åñêèõ
âèäîâ êèñòîçíûõ îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Èçó÷åíî 140 áîëüíûõ ñ êèñòîçíûìè îïóõîëÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà, íàõîäèâøèõñÿ â
ÐÍÖÍÕ ñ 1995�2002ã. Â äîîïåðàöèîííîì ïåðèîäå âñåì áîëüíûì ïðîèçâîäèëàñü ÊÀÒ, êîòîðûì áûëà
ïðîèçâåäåíà ðàäèêàëüíàÿ îïåðàöèÿ ñî âçÿòèåì áèîïñèéíîãî ìàòåðèàëà. Èç íèõ 81 áîëüíûõ ñ ïîëóøàðíîé
ëîêàëèçàöèåé êèñòîçíîé îïóõîëè, 59 áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè Ç×ß. Êèñòîçíûå àñòðîöèòîìû 51 (28,0%) ñëó÷àåâ,
èç íèõ â 25 ñëó÷àÿõ â Ç×ß. Êèñòîçíûå ãëèîáëàñòîìû � 39 (27,8%) ñëó÷àåâ. Èç 17 (11,9%) ñëó÷àåâ êèñòîçíûõ
ýïåíäèìîì 4 (2,8%) ðàñïîëàãàëèñü â ïîëîñòè IV æåëóäî÷êà. Êèñòîçíûå ìåíèíãèîìû, êàê ðåäêèå ôîðìû,
â íàøèõ íàáëþäåíèÿõ âñòðå÷àëèñü â 4 (2,8%) ñëó÷àÿõ è âñå ñóïðàòåíòîðèàëüíîé ëîêàëèçàöèè. Êèñòîçíûå
àíãèîðåòèêóëîìû � â 7 (5%)ñëó÷àÿõ, â 2 (1,4%) èç íèõ ïðîöåññ ëîêàëèçîâàëñÿ ñóïðàòåíòîðèàëüíî.
Àíãèîðåòèêóëîñàðêîìà â 1 ñëó÷àå. Íåéðîáëàñòîìà-â 2 ñëó÷àÿõ ñóïðàòåíòîðèàëüíî Îëèãîäåíäðîãëèîìà â 4
ñëó÷àÿõ, èç íèõ â 3 ñëó÷àÿõ ñóïðàòåíòîðèàëüíî. Íåâðèíîìû âñòðå÷àëèñü â 6 ñëó÷àÿõ â Ç×ß. Õîëåñòåàòîìà
â 1 ñëó÷àå. Mts â ãîëîâíîé ìîçã â 5 ñëó÷àÿõ, èç êîòîðûõ ìåòàñòàç àäåíîêàðöèíîìû â 1 ñëó÷àå, Mts
æåëåçèñòîãî ðàêà â 2 ñëó÷àÿõ, Mts ïëîñêîêëåòî÷íîãî ðàêà â 1 ñëó÷àå, Mts òóáóëî-ïàïèëëÿðíîé
àäåíîêàðöíîìû â 1 ñëó÷àå.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Áîëüøèíñòâî áîëüíûõ áûëè ñ àñòðîöèòîìàìè- 51 ñëó÷àåâ, èç íèõ â
îñíîâíîì âñòðå÷àëèñü ñ òèïè÷íîé àñòðîöèòîìîé � 40 ñëó÷àåâ, â 25 ñëó÷àÿõ â Ç×ß. Íà âòîðîì ìåñòå ñ
ãëèîáëàñòîìàìè � 39 áîëüíûõ, èç íèõ 21 ãëèîáëàñòîìû àñòðîöèòàðíûå, â äàííîì ñëó÷àå
ñóïðàòåíòîðèàëüíûå. Ìåòàñòàòè÷åñêèå îïóõîëè â îñíîâíîì ðàñïîëàãàëèñü ñóáòåíòîðèàëüíî- â 4 ñëó÷àÿõ,
â 1 ñëó÷àå ñóïðàòåíòîðèàëüíî. Â íàøèõ íàáëþäåíèÿõ âñòðå÷àëàñü î÷åíü ðåäêàÿ ôîðìà êèñòîçíîé îïóõîëè-
íåéðîáëàñòîìà â 2 ñëó÷àÿõ, â 4 -äîâîëüíî ðåäêàÿ ôîðìà êèñòîçíîé ìåíèíãèîìû. ÊÀÒ ñ êîíòðàñòèðîâàíèåì
â äîîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïîçâîëèëî ïî ïëîòíîñòè êèñòîçíîé îïóõîëè óñòàíîâèòü ãèñòîëîãè÷åñêèé õàðàêòåð
îïóõîëè, êîòîðûé ïîäòâåðäèëñÿ äàííûìè ãèñòîëîãè÷åñêîãî àíàëèçà êèñòîçíîé îïóõîëè, âçÿòûì âî âðåìÿ
îïåðàöèè

Âûâîäû. Ñîïîñòàâëÿÿ äàííûå êëèíèêî-íåâðîëîãè÷åñêîé êàðòèíû ñ ÊÀÒ, ïîçâîëÿþò âåðèôèöèðîâàòü
ãèñòîëîãè÷åñêèé õàðàêòåð êèñòîçíîé îïóõîëè â äîîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Â 94% ñëó÷àÿõ ãèñòîëîãè÷åñêèé
îòâåò êèñòîçíîé îïóõîëè ñîâïàäàë ñ äàííûìè ÊÀÒ.

Â íàøèõ íàáëþäåíèÿõ ñðåäè êèñòîçíûõ îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà â îñíîâíîì âñòðå÷àëèñü àñòðîöèòîìû
è ãëèîáëàñòîìû. Â åäèíè÷íûõ ñëó÷àÿõ âñòðå÷àëèñü ðåäêèå êèñòîçíûå îïóõîëè, òàêèå êàê êèñòîçíûå
íåéðîáëàñòîìû è ìåíèíãèîìû.

Ì³êðîõ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ åï³äåðìî¿äíèõ ïóõëèí ãîëîâíîãî ìîçêó
Ñìîëàíêà Â.².

Óæãîðîäñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò, ì.Óæãîðîä, Óêðà¿íà

Åï³äåðìî¿äí³ ïóõëèíè � öå ð³äê³ âðîäæåí³ äîáðîÿê³ñí³ íîâîóòâîðåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó, ùî âêëþ÷àþòü
çðîãîâ³ëèé áàãàòîøàðîâèé åï³òåë³é. Ö³ ïóõëèíè ðîñòóòü ïîâ³ëüíî, ðîçïîâñþäæóþòüñÿ ïî ñóáàðàõíî¿äàëüíîìó
ïðîñòîðó, öèñòåðíàõ ìîçêó, ò³ñíî ñïàÿí³ ç íåðâîâî-ñóäèííèìè ñòðóêòóðàìè, ùî ðîáèòü ñêëàäíèì ¿õ
òîòàëüíå âèäàëåííÿ.

Ïðîòÿãîì îñòàíí³õ ðîê³â â íàø³é êë³í³ö³ îïåðîâàíî 15 õâîðèõ ç ïåðâèííèìè õîëåñòåàòîìàìè ãîëîâíîãî
ìîçêó. Êë³í³÷íà ñèìïòîìàòèêà, ÿê ïðàâèëî ì�ÿêà, íàðîñòàëà ïðîòÿãîì áàãàòüîõ ðîê³â. Ä³àãíîç âñòàíîâëþâàâñÿ
ïðè êîìï�þòåðí³é òîìîãàô³¿, â ñåìè âèïàäêàõ äîäàòêîâî ïðîâîäèëàñÿ ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíà òîìîãðàô³ÿ. Çà
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ëîêàë³çàö³ºþ ïóõëèíè ðîçïîä³ëÿëèñÿ íàñòóïíèì ÷èíîì: ìîñòî-ìîçî÷êîâèé êóò (9 âèïàäê³â), ïàðàñåëÿðíà
ä³ëÿíêà (îäèí âèïàäîê), ñêðîíåâî-áàçàëüíà ä³ëÿíêà (îäèí âèïàäîê), ìåçåíöåôàëüíà ä³ëÿíêà (îäèí âèïàäîê),
ñêàò (îäèí âèïàäîê). Îäíà ïóõëèíà ìàëà äâà âóçëè (ïàðàñåëÿðíèé òà ìîñòî-ìîçî÷êîâèé).

Â óñ³õ âèïàäêàõ ïðîâîäèëîñÿ õ³ðóðã³÷íå âèäàëåííÿ ïóõëèí ç âèêîðèñòàííÿì ³íòðàîïåðàö³éíîãî
íåéðîõ³ðóðã³÷íîãî ì³êðîñêîïó. Íàéâàæëèâ³øèìè ïðèíöèïàìè âèäàëåííÿ º: âåëèêå çá³ëüøåííÿ òà òîòàëüíå
âèäàëåííÿ êàïñóëè ïóõëèíè. Ïîâíå âèäàëåííÿ áóëî äîñÿãíóòî â 11 âèïàäêàõ. Ó ÷îòèðüîõ âèïàäêàõ íåâåëèê³
÷àñòèíè êàïñóëè ïóõëèíè, ³íòèìíî ñïàÿí³ ³ç æèòòºâî âàæëèâèìè â³ää³ëàìè ñòîâáóðó ìîçêó òà ñóäèíàìè,
áóëè çàëèøåí³. Ó äâîõ âèïàäêàõ â³äì³÷àâñÿ ïðîäîâæåíèé ð³ñò (â îáèäâîõ ïåðøå âèäàëåííÿ áóëî ñóáòîòàëüíèì)
³ ïàö³ºíòè áóëè îïåðîâàí³ âäðóãå ç òîòàëüíèì âèäàëåííÿì ïóõëèíè.

Îäèí õâîðèé ïîìåð ó ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ (ïóõëèíà ëîêàë³çóâàëàñÿ ó ìåçåíöåôàëüí³é
ä³ëÿíö³), ñèìïòîìè àñåïòè÷íîãî ìåí³íã³òó ñïîñòåð³ãàëèñÿ ó äâîõ âèïàäêàõ. Â îäíîìó âèïàäêó ðîçâèíóëàñÿ
ï³ñëÿîïåðàö³éíà ã³äðîöåôàë³ÿ, ùî âèìàãàëî âåíòðèêóëî-ïåðèòîíåàëüíîãî øóíòóâàííÿ.

Çàêëþ÷åííÿ. Åï³äåðìî¿äí³ ïóõëèíè ï³äëÿãàþòü ðàäèêàëüíîìó õ³ðóðã³÷íîìó âèäàëåííþ, âèêîðèñòîâóþ÷è
ì³êðîõ³ðóðã³÷íó òåõí³êó.

Íåêîòîðûå àñïåêòû êëèíèêè è õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ìåíèíãèîì íàìåòà ìîçæå÷êà
×èðêèí Â.Þ., Îëþøèí Â.Å., Òàñòàíáåêîâ Ì.Ì., Óëèòèí À.Þ., Ñàôàðîâ Á.È.

Ðîññèéñêèé íåéðîõèðóðãè÷åñêèé èíñòèòóò èì.ïðîô. À.Ë.Ïîëåíîâà, ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Ìåíèíãèîìû íàìåòà ìîçæå÷êà ñîñòàâëÿþò îò 2 äî 7% ñðåäè âñåõ îïóõîëåé îáîëî÷å÷íî-ñîñóäèñòîãî
ðÿäà. Èññëåäîâàíî 52 áîëüíûõ ñ äàííîé ïàòîëîãèåé.

Âûäåëåíû ñëåäóþùèå âàðèàíòû ìåíèíãèîì íàìåòà ìîçæå÷êà ïî ëîêàëèçàöèè ìàòðèêñà: ëàòåðàëüíûõ
îòäåëîâ, ìåäèàëüíûõ îòäåëîâ, ñâîáîäíîãî êðàÿ è ñ ïðîðàñòàíèåì ñòåíîê âåíîçíûõ ñèíóñîâ, à òàêæå
âàðèàíòû ðàñïðîñòðàíåíèÿ: ñóïðàòåíòîðèàëüíîå (13 áîëüíûõ). ñóáòåíòîðèàëüíîå (30 áîëüíûõ) è ñóïðà-
ñóáòåíòîðèàëüíîå (9 áîëüíûõ).

Ïðè ïðåèìóùåñòâåííî ñóïðàòåíòîðèàëüíîì ðàñïðîñòðàíåíèè îïóõîëè íàèáîëåå ÷àñòî îòìå÷àëîñü
ðàçâèòèå ãèïåðòåíçèîííîãî ñèíäðîìà (82%) è ãîìîíèìíîé ãåìèàíîïñèè (44%). Â 36% íàáëþäåíèé îòìå÷àëîñü
ðàçâèòèå ïèðàìèäíîé ñèìïòîìàòèêè è àôàòè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ ïðè ëîêàëèçàöèè îïóõîëè íà ñòîðîíå
äîìèíàíòíîãî ïîëóøàðèÿ (12%).

Ïðè ñóáòåíòîðèàëüíîì ðàñïîëîæåíèè îïóõîëè òèïè÷íûì ÿâëÿåòñÿ ðàçâèòèå ìîçæå÷êîâûõ ðàññòðîéñòâ
(68%), íàðóøåíèå ôóíêöèè ÷åðåïíûõ íåðâîâ áîêîâîé öèñòåðíû ìîñòà (46%) è ïèðàìèäíîé ñèìïòîìàòèêè
(51%). Ãèïåðòåíçèîííûé ñèíäðîì (54%) îòìå÷àëñÿ â áîëåå ïîçäíåé ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ, êîãäà îïóõîëü,
äîñòèãàÿ áîëüøèõ ðàçìåðîâ, âûçûâàëà îêêëþçèþ ëèêâîðîïðîâîäÿùèõ ïóòåé.

Ïðè ñóïðàñóáòåíòîðèàëüíîì ðîñòå îïóõîëè îòìå÷àëîñü ñî÷åòàíèå âûøåîïèñàííûõ ñèìïòîìîâ.
Õàðàêòåðíûì ÿâëÿëîñü ðàçâèòèå íàðóøåíèÿ ôóíêöèè ÷åðåïíûõ íåðâîâ ãëàçîäâèãàòåëüíîé ãðóïïû (48
%), îêêëþçèîííîé ãèäðîöåôàëèè (32%) è àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèè (62%).

Â çàâèñèìîñòè îò âàðèàíòà ðàñïîëîæåíèÿ ïðè óäàëåíèè îïóõîëè èñïîëüçîâàëèñü ñóáòåìïîðàëüíûé,
ñóáîêöèïèòàëüíûé è êîìáèíèðîâàííûé äîñòóïû. Óäàëåíèå ìåíèíãèîìû íàìåòà ìîçæå÷êà ñ
ñóïðàòåíòîðèàëüíûì ðàñïðîñòðàíåíèåì èç ñóáòåìïîðàëüíîãî äîñòóïà ñîïðÿæåíî ñ íåîáõîäèìîñòüþ òðàêöèè
çàäíèõ îòäåëîâ âèñî÷íîé è çàòûëî÷íîé äîëåé, ÷òî ÷àñòî âûçûâàåò ïîâðåæäåíèå ïåðåõîäíûõ âåí è ðàçâèòèå
âñëåäñòâèå íàðóøåíèÿ âåíîçíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ ãîìîíèìíîé ãåìèàíîïñèè, à ïðè ëîêàëèçàöèè íà ñòîðîíå
äîìèíàíòíîãî ïîëóøàðèÿ è àôàòè÷åñêèõ íàðóøåíèé.

Ñ öåëüþ óëó÷øåíèÿ áëèæàéøèõ è îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ â
íåéðîîíêîëîãè÷åñêîì îòäåëåíèè ðàçðàáîòàí, çàïàòåíòîâàí è âíåäðåí ê ïðàêòè÷åñêîìó ïðèìåíåíèþ
ñóáîêöèïèòàëüíûé òðàíñòåíòîðèàëüíûé äîñòóï ê ìåíèíãèîìàì íàìåòà ìîçæå÷êà ñ ñóïðàòåíòîðèàëüíûì è
êîìáèíèðîâàííûì ñóïðàñóáòåíòîðèàëüíûì ðàñïðîñòðàíåíèåì. Îïåðàöèÿ ïðîèçâîäèòñÿ â ïîëîæåíèè
áîëüíîãî ñèäÿ. Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ñóáîêöèïèòàëüíîé êðàíèîòîìèè è òðàêöèè ïîëóøàðèé ìîçæå÷êà
âèçóàëèçèðóþò íèæíþþ ïîâåðõíîñòü íàìåòà ìîçæå÷êà, èäåíòèôèöèðóþò ìàòðèêñ îïóõîëè, ïðîèçâîäÿò
åãî öèðêóëÿðíîå èññå÷åíèå ñ êîàãóëÿöèåé âñåõ ïèòàþùèõ ñîñóäîâ, ïîñëåäóþùåå íèçâåäåíèå è
ïîôðàãìåíòàðíîå óäàëåíèå îïóõîëè.

Ðàäèêàëüíîå óäàëåíèå îïóõîëè âñåõ ëîêàëèçàöèé (1 ñò. ïî Simpson) ïðîèçâåäåíî ó 21%, óäàëåíèå
îïóõîëè ñ êîàãóëÿöèåé ìàòðèêñà (2 ñò. ïî Simpson) ó 69%, ÷àñòè÷íîå óäàëåíèå îïóõîëè ó 10% áîëüíûõ.

Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 2%.

Ðåöèäèâû è ïðîäîëæåííûé ðîñò ìåíèíãèîì ãîëîâíîãî ìîçãà
Òàñòàíáåêîâ Ì.Ì., Îëþøèí Â.Å.,Óëèòèí À.Þ., Èâàíîâ Ï.È., Êàìàëîâà Ã.Ì.

Ðîññèéñêèé íåéðîõèðóðãè÷åñêèé èíñòèòóò èì. ïðîô. À.Ë.Ïîëåíîâà, ã.Ñàíêò Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Ïðîäîëæåííûé ðîñò èëè ðåöèäèâ èíòðàêðàíèàëüíîé ìåíèíãèîìû îòìå÷åí ó 201 (22,5%) ïàöèåíòà èç
1096 îïåðèðîâàííûõ îïåðèðîâàííûõ â íåéðîõèðóðãè÷åñêîì èíñòèòóòå èì. ïðîô. À.Ë.Ïîëåíîâà â ïåðèîä
âðåìåíè ñ 1984 ïî 2002 ã. Áîëüøèíñòâî 67,2% (135) ñîñòàâëÿëè æåíùèíû. Ñðåäíèé âîçðàñò ïàöèåíòîâ ñ
ðåöèäèâàìè ìåíèíãèîì ñîñòàâèë 52 ãîäà, ïðè÷åì ñðåäíèé âîçðàñò ìóæ÷èí ïðåâûøàë òàêîâîé ó æåíùèí �
55,1 ã. : 50,3 ã.
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Ñðåäè áîëüíûõ ñ ðåöèäèâîì èëè ïðîäîëæåííûì ðîñòîì ÷àùå âñåãî âñòðå÷àëèñü ïàöèåíòû ñ ìåíèíãèîìàìè
âåðõíåãî ïðîäîëüíîãî ñèíóñà è ñåðïîâèäíîãî îòðîñòêà �31,8%(64), ïî÷òè ïÿòóþ ÷àñòü ñîñòàâèëè áîëüíûå
ñ ìåíèíãèîìàìè êðûëüåâ êëèíîâèäíîé êîñòè � 18,9%(38). Çàìåòíî ðåæå âñòðå÷àëèñü ìåíèíãèîìû ïåðåäíåé
÷åðåïíîé ÿìêè è õèàçìàëüíî-ñåëëÿðíîé îáëàñòè � 8,9% (18), çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè � 7,9% (16),
ñôåíîïåòðîêëèâàëüíûå �7,9% (16) è ìåíèíãèîìû èñõîäÿùèå èç êàâåðíîçíîãî ñèíóñà � 6,5% (13 íàáëþäåíèé).
Åùå ðåæå îòìå÷åíà ðåöèäèâû îïóõîëè â îðáèòå � 4,5% (9) è íà íàìåòå ìîçæå÷êà � 4,98% (10), ðåöèäèâû
êîíâåêñèòàëüíûõ ìåíèíãèîì îòìå÷åíû ëèøü â 3,5% (7) íàáëþäåíèé.

Ïðè áàçàëüíûõ ìåíèíãèîìàõ ðåöèäèâû âîçíèêàëè çíà÷èòåëüíî ïîçæå, ñîîòâåòñòâåííî � 45,6 ìåñÿöåâ
è 28,8 ìåñÿöåâ.

Ó 3/4 áîëüíûõ ñ ïðîäîëæåííûì ðîñòîì ïàðàñàãèòòàëüíîé ìåíèíãèîìû 47(73,4%) ðàäèêàëüíîñòü ïåðâè÷íîé
îïåðàöèè îãðàíè÷èâàëàñü III-IV ñòåïåíüþ. Â òåõ æå ñëó÷àÿõ, êîãäà âî âðåìÿ ïåðâè÷íîé îïåðàöèè
ïðîèçâîäèëîñü èññå÷åíèå ìàòðèêñà îïóõîëè, ðåöèäèâû îòìå÷åíû çíà÷èòåëüíî ðåæå � 4(6,3%). Ïðè
áàçàëüíûõ ìåíèíãèîìàõ, ÷àùå âñåãî ðåöèäèâû îòìå÷åíû ïðè ëîêàëèçàöèè îïóõîëè â îáëàñòè êðûëüåâ
êëèíîâèäíîé êîñòè, ïðè÷åì 76,3%(29) íàáëþäåíèé ñîñòàâèëè ìåíèíãèîìû ìåäèàëüíûõ îòäåëîâ êðûëüåâ.

Èç 201 íàøèõ íàáëþäåíèé àíàïëàñòè÷åñêèå è àòèïè÷åñêèå ìåíèíãèîìû èìåëè ìåñòî ëèøü â ó 14,4%
(29) áîëüíûõ, âî âñåõ îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ ãèñòîëîãè÷åñêè áûë âåðèôèöèðîâàí òîò èëè èíîé âàðèàíò
äîáðîêà÷åñòâåííîé ìåíèíãèîìû. Ïðè ïàðàñàãèòòàëüíûõ ìåíèíãèîìàõ àíàïëàñòè÷åñêèå è àòèïè÷åñêèå
ìåíèíãèîìû âñòðå÷àþòñÿ ÷àùå ÷åì ïðè áàçàëüíûõ ìåíèíãèîìàõ � 18,8% ïðîòèâ 13,1%.

Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü ïðè ïîâòîðíûõ îïåðàöèÿõ ñîñòàâèëà 3,9%(8).
Ïî íàøåìó ìíåíèþ ïîñëåîïåðàöèîííîå îáëó÷åíèå ìîæåò áûòü âêëþ÷åíî â êîìïëåêñ ëå÷åáíûõ

ìåðîïðèÿòèé è ñïîñîáñòâóåò ñíèæåíèþ ðèñêà âîçíèêíîâåíèÿ ðåöèäèâà. Ïîêàçàíèÿìè ê ïðîâåäåíèþ ëó÷åâîãî
ëå÷åíèÿ ÿâëÿþòñÿ: 1- ïðîâåäåíèå îïåðàöèè ïî ïîâîäó ðåöèäèâà ìåíèíãèîìû; 2- çëîêà÷åñòâåííîñòü
óäàëåííîé ìåíèíãèîìû; 3- ðàäèêàëüíîñòü ïåðâè÷íîé îïåðàöèè III-V ñòåïåíè ïî Simpson; 4- íàëè÷èå
èíôèëüòðàòèâíîãî õàðàêòåðà ðîñòà ñ íàëè÷èåì îáøèðíîãî ìàòðèêñà îïóõîëè.

Ê ïðîáëåìå ðåöèäèâèðîâàíèÿ äîáðîêà÷åñòâåííûõ âíóòðè÷åðåïíûõ ìåíèíãèîì
Ìîñèé÷óê Í.Ì., Äçÿê Ë.À., Ãîëóáèöêèé À.È., ÑèðêîÀ.Ã., Ìàð÷åíêî À.À., Áàñàðàá Í.À.

Äíåïðîïåòðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ,
Îáëàñòíàÿ áîëüíèöà èì. È.È.Ìå÷íèêîâà, ã.Äíåïðîïåòðîâñê, Óêðàèíà

Ñîâðåìåííàÿ ìèêðîõèðóðãè÷åñêàÿ òåõíèêà ïîçâîëÿåò óñïåøíî óäàëÿòü ìåíèíãèîìû ïðàêòè÷åñêè ëþáîé
ëîêàëèçàöèè. Îäíàêî, ýòè îïóõîëè ïðåäñòàâëÿþò îïàñíîñòü äëÿ ïîëíîöåííîé æèçíè ïàöèåíòîâ â áîëåå
ïîçäíèå ñðîêè èç-çà ñïîñîáíîñòè ê ðåöèäèâèðîâàíèþ.

Ñ 1972 ïî 2002 ãîäû â êëèíèêå íåéðîõèðóðãèè îïåðèðîâàíî 675 áîëüíûõ ñ âíóòðè÷åðåïíûìè ìåíèíãèîìàìè.
Ñðåäè íèõ 438 æåíùèí è 237 ìóæ÷èí. Âíóòðè÷åðåïíûå ìåíèíãèîìû ÷àùå (58,2%) íàáëþäàëèñü ó áîëüíûõ
â âîçðàñòå îò 40 äî 60 ëåò. Ïî ëîêàëèçàöèè ìåíèíãèîìû ðàñïðåäåëèëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì:
ïàðàñàãèòòàëüíûå � 267, êîíâåêñèòàëüíûå � 219, áàçàëüíûå � 189. Â ïåðèîä ñ 1972 ïî 1980 ã.
ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâëÿëà 13,6%, à çà ïîñëåäíèå 5 ëåò ñíèçèëàñü äî 2,3%. Ñòåïåíü
ðàäèêàëüíîñòè óäàëåíèÿ ìåíèíãèîì îöåíèâàëè ïî êëàññèôèêàöèè D.Simpson. Â ñòàòèñòè÷åñêóþ ðàçðàáîòêó
íå áûëè âêëþ÷åíû áîëüíûå ñ àíàïëàñòè÷åñêèìè è àòèïè÷íûìè ìåíèíãèîìàìè.

Ðåöèäèâû òèïè÷íûõ ìåíèíãèîì íàáëþäàëèñü ó 83 áîëüíûõ. ×àñòîòà ðåöèäèâèðîâàíèÿ áûëà ñâÿçàíà ñ
ëîêàëèçàöèåé îïóõîëè. Ïàðàñàãèòòàëüíûå ìåíèíãèîìû èìåëè íàèáîëüøèé ïðîöåíò ðåöèäèâèðîâàíèÿ (15,4%).
Ó áîëüøèíñòâà ýòèõ áîëüíûõ îïóõîëü ïðîðîñòàëà âåðõíèé ñàãèòòàëüíûé ñèíóñ, ÷òî îáóñëîâèëî íèçêóþ
ñòåïåíü ðàäèêàëüíîñòè îïåðàöèé (III è IV ñò. ïî D.Simpson). Âòîðûìè ïî ÷àñòîòå ðåöèäèâèðîâàíèÿ áûëè
êîíâåêñèòàëüíûå ìåíèíãèîìû. Áîëüíûå ñ ìåíèíãèîìàìè ýòîé ëîêàëèçàöèè ðàçäåëåíû íàìè íà 2 ãðóïïû.
Ïåðâóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 150 áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ äî 1990 ãîäà, ó êîòîðûõ îïóõîëü îòäåëÿëàñü îò
òâåðäîé îáîëî÷êè, à åå ìàòðèêñ íå óäàëÿëñÿ è íå âñåãäà êîàãóëèðîâàëñÿ. Â ýòîé ãðóïïå ðåöèäèâû âîçíèêëè
ó 38 áîëüíûõ. Âòîðóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 69 áîëüíûõ, ó êîòîðûõ âî âðåìÿ îïåðàöèè íàðÿäó ñ óäàëåíèåì
ìàòðèêñà, èññåêàëàñü òâåðäàÿ ìîçãîâàÿ îáîëî÷êà, ðûõëî ñïàÿííàÿ ñ îïóõîëüþ. Ðåöèäèâîâ â ýòîé ãðóïïå
áûëî âñåãî 3. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ó áîëüøåé ÷àñòè áîëüíûõ ïëàñòèêà òâåðäîé ìîãîâîé îáîëî÷êè íå
ïðîèçâîäèëàñü. Ìÿãêèå òêàíè òùàòåëüíî óøèâàëèñü ïîñëîéíî òîíêèì øîâíûì ìàòåðèàëîì. Ðàíåâîé ëèêâîðåè
íè â îäíîì ñëó÷àå íå íàáëþäàëîñü. Ìåíèíãèîìû, ðàñïîëîæåííûå íà îñíîâàíèè ÷åðåïà è â çàäíåé ÷åðåïíîé
ÿìêå, ðåöèäèâèðóþò åùå ãîðàçäî ðåæå. Òàê, ñðåäè 43 áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó ìåíèíãèîì
áóãîðêà òóðåöêîãî ñåäëà, ðåöèäèâ îïóõîëè íàáëþäàëñÿ òîëüêî â îäíîì ñëó÷àå ñïóñòÿ 3 ãîäà ïîñëå îïåðàöèè.
Ñ ìåíèíãèîìàìè ðèíîîëüôàêòîðíîé ÿìêè ïðîîïåðèðîâàíî 56 áîëüíûõ, ðåöèäèâû íàáëþäàëèñü ó 4 áîëüíûõ.
Ñðåäè 38 áîëüíûõ ñ ìåíèíãèîìàìè çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêå ðåöèäèâû èìåëè ìåñòî òîëüêî ó 3 áîëüíûõ.

Íà âåðîÿòíîñòü âîçíèêíîâåíèÿ ðåöèäèâîâ ìåíèíãèîì ïî íàøèì íàáëþäåíèÿì òàêæå âëèÿëà ñòåïåíü
ðàäèêàëüíîñòè îïåðàöèé. Ïîñëå îïåðàöèé I ñòåïåíè ðàäèêàëüíîñòè, ÷àñòîòà ðåöèäèâèðîâàíèÿ ñîñòàâèëà
3,7%, ïîñëå îïåðàöèé ²² ñòåïåíè � 8,1%, à ïîñëå îïåðàöèé ²²I è IV ñòåïåíè ðàäèêàëüíîñòè � 12 è 18%
ñîîòâåòñòâåííî. Äîñòîâåðíîãî âëèÿíèÿ ïîëà è âîçðàñòà íà ðåöèäèâû âíóòðè÷åðåïíûõ ìåíèíãèîì ìû íå
âûÿâèëè.

Â çàêëþ÷åíèå ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ñíèæåíèå ÷àñòîòû ðåöèäèâèðîâàíèÿ âíóòðè÷åðåïíûõ
äîáðîêà÷åñòâåííûõ ìåíèíãèîì ìîæíî äîñòèãíóòü ïóòåì ïîâûøåíèÿ ñòåïåíè ðàäèêàëüíîñòè îïåðàòèâíûõ
âìåøàòåëüñòâ � óäàëåíèåì îïóõîëè âìåñòå ñ ìàòðèêñîì, à ïðè áàçàëüíîé ëîêàëèçàöèè � òùàòåëüíîé
êîàãóëÿöèåé ìàòðèêñà.
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Prolactin-secreting adenomas. Treatment and long-term follow-up results
Kanchaveli Z., Chubinidze M., Gvazava J., Pertaia V.

St.Andrew�s Hospital Neurosurgical clinic, Tbilisi, Georgia

There were 250 patients under our observation with macro and micro prolactinomas. Diagnosis was made by
CT, MRJ and clinical data. Invasive growth was determined in 25 patients (out of 250�100%) with prolactinomas.
Hyperprolactinemia was clearly expressed 500ng/ml. Primary treatment was carried out by Parlodel (5�
12.5mg/day) for 3�7 weeks In 14 patients it was noted the sharp decrease of hyperprolactinemia, which was
well expressed in apparent decrease of tumor mass. Treatment with Parlodel was continued during 3�5 years.
Out of all patients in 12 hyperprolactinemia was again noted after the withdrawal of the drug, but no reexpansion
of tumor was observed. In 2 patients after withdrawal of Parlodel there was noted a sharp hyperprolactinemia
and tumor reexpansion. They were made transsphenoidal adenomectomy. Parlodel was prescribed again to all
patients. Out of the rest 11 patients in 10 slight changes were noted. They were made transsphenoidal
adenomectomy. Parlodel was prescribed after the operation as having good effect in case of hyperprolactinemia.
In one patient there was no result after Parlodel therapy. This patient was made a transcranial operation and
radiotherapy was carried out after the operation. In spite of intensive Parlodel therapy the patient still had a
severe hyperprolactinemia.

Our experience allows us to conclude that in case of prolactinomas, because of risk of operation, we
regard that primary therapy should be carried out by Parlodel. In case of their inefficiency, it is appropriate to
make transsphenoidal adenomectomy, with further Parlodel therapy. In cases, when adenoma doesn�t absolutely
responses to Parlodel, it is necessary to make transcranial operation and radiotherapy.

Áåëêîâûé ñïåêòð ëèêâîðà ó áîëüíûõ îïóõîëÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà
äî è ïîñëå ëèêâîðîñîðáöèè íà óãëåâîëîêíèñòûõ ñîðáåíòàõ

Äìèòðèåâñêàÿ À.Þ.*, Ãóð÷èí À.Ô.**, Õàðèòîíîâà Ò.Â.*, Áîðîâêîâà Î.Â.*, Íàçàðîâ Ð.Â.*.
* ÐÍÕÈ èì.ïðîô.À.Ë.Ïîëåíîâà, ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã,

** Èíñòèòóò ìîçãà ÷åëîâåêà ÐÀÍ, ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Èçâåñòíî, ÷òî ïîâðåæäåíèå òêàíè ìîçãà, âíóòðè÷åðåïíûå êðîâîèçëèÿíèÿ ñ ïðîíèêíîâåíèåì êðîâè â
ïîäîáîëî÷å÷íûå ïðîñòðàíñòâà, æåëóäî÷êè è âåùåñòâî ìîçãà, âîñïàëèòåëüíûå ïðîöåññû ó áîëüíûõ,
îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó èíòðàêðàíèàëüíûõ íîâîîáðàçîâàíèé, â îñîáåííîñòè, áîëüøèõ ðàçìåðîâ, ïðèâîäÿò
ê ïîñòóïëåíèþ â ëèêâîð ÷àñòèö ìîçãîâîãî äåòðèòà, èçëèâøåéñÿ êðîâè, ïðîäóêòîâ êëåòî÷íîãî ðàñïàäà.
Ýòî, â ñâîþ î÷åðåäü, ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé, ÷àñòîòà êîòîðûõ äîñòàòî÷íî
âåëèêà.

Ëèêâîðîñîðáöèÿ ïðèìåíÿëàñü ñ öåëüþ ñàíàöèè ëèêâîðà ïîñëå óäàëåíèÿ âíóòðè÷åðåïíûõ îïóõîëåé. Ñèñòåìà
äëÿ ëèêâîðîñîðáöèè ñîñòîÿëà èç äâóõ êîëîíîê ñ óãëåâîëîêíèñòûì ñîðáåíòîì �àêòèëåí�, ðÿäà ìåìáðàííûõ
ôèëüòðîâ è ñîåäèíèòåëüíîé ìàãèñòðàëè. Äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ ïîñòóïàòåëüíîãî äâèæåíèÿ ëèêâîðà èñïîëüçîâàëè
ðîëèêîâûé íàñîñ ÀÊÑÒ 3�17, ïîçâîëÿþùèé îáåñïå÷èòü ñêîðîñòü ëèêâîðîòîêà 1�2 ìë/ìèí.

Èññëåäîâàíèå áåëêîâîãî ñîñòàâà ëèêâîðà ó 20 áîëüíûõ îïóõîëÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà ïðîâîäèëè â
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå äî è ïîñëå ëèêâîðîñîðáöèè ìåòîäîì äèñê-ýëåêòðîôîðåçà â ïîëèàêðèëàìèäíîì
ãåëå. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ñîäåðæàíèå îáùåãî áåëêà â ëèêâîðå äî ëèêâîðîñîðáöèè
áûëî ïîâûøåííûì è ñîñòàâëÿëî 0,81 + 0,11 ã/ë. Áåëêîâûé ñïåêòð õàðàêòåðèçîâàëñÿ ñíèæåíèåì ñîäåðæàíèÿ
ïðåàëüáóìèíà, óâåëè÷åíèåì ñîäåðæàíèÿ òðàíñôåððèíà è ïðèñóòñòâèåì âûñîêîìîëåêóëÿðíûõ áåëêîâ ñ
ìîëåêóëÿðíîé ìàññîé 160.000, ïîÿâëÿþùèõñÿ â ëèêâîðå â ðåçóëüòàòå íàðóøåíèÿ ïðîíèöàåìîñòè ãåìàòî-
ýíöåôàëè÷åñêîãî áàðüåðà è â íîðìå îòñóòñòâóþùèõ. Îáùèé áåëîê, èçìåðåííûé ñðàçó ïîñëå ëèêâîðîñîðáöèè,
áûë íèæå èñõîäíîãî íà 47% è ñîñòàâëÿë 0,43 + 0,07 (ð < 0,05). Ñîäåðæàíèå àëüáóìèíîâîé ôðàêöèè ñíèæàëîñü
â ðåçóëüòàòå ëèêâîðîñîðáöèè íà 44% (ñ 0,45 + 0,07 ã/ë äî 0,25 + 0,05 ã/ë, ð < 0,05), ñîäåðæàíèå ãëîáóëèíîâîé
ôðàêöèè � íà 50% (ñ 0,36 + 0,08 ã/ë äî 0,18 + 0,04 ã/ë, ð < 0,05). Ñîäåðæàíèå èíäèâèäóàëüíûõ áåëêîâ
(ïðåàëüáóìèíà, òðàíñôåððèíà, öåðóëîïëàçìèíà, ?2-ìàêðîãëîáóëèíà) ñíèæàëîñü â ýòîì æå äèàïàçîíå.
Òàêèì îáðàçîì, î÷åâèäíî, ÷òî ïðè äàííîì ìåòîäå î÷èñòêè èç ëèêâîðà óäàëÿþòñÿ íå òîëüêî �ïàòîëîãè÷åñêèå�
áåëêè, ïîÿâëÿþùèåñÿ â ëèêâîðå, ãëàâíûì îáðàçîì, çà ñ÷¸ò ïðèìåñè êðîâè è íàðóøåíèÿ ïðîíèöàåìîñòè
ãåìàòî-ýíöåôàëè÷åñêîãî áàðüåðà, íî è �íîðìàëüíûå�, ôóíêöèîíàëüíî âàæíûå äëÿ ëèêâîðà áåëêè,
ïîñêîëüêó ñîðáöèÿ íà àêòèâèðîâàííûõ óãëÿõ ÿâëÿåòñÿ íåñïåöèôè÷åñêèì ñïîñîáîì î÷èñòêè.

Îáùèé áåëîê â ëèêâîðå, èçìåðåííûé ÷åðåç 3�7 äíåé ïîñëå ëèêâîðîñîáöèè, ñîñòàâëÿë 0,56± 0,09 ã/ë,
ñîäåðæàíèå àëüáóìèíîâîé ôðàêöèè ñîñòàâëÿëî ïðè ýòîì 66% îò îáùåãî áåëêà (0,37±0,08 ã/ë), ãëîáóëèíîâîé
� 34% (0,19±0,04 ã/ë). Îòíîøåíèå àëüáóìèíîâîé ôðàêöèè ê ãëîáóëèíîâîé, òàêèì îáðàçîì, ñóùåñòâåííî
èçìåíÿëîñü â ïîëüçó ïåðâîé îò 1,2 (ïåðåä ëèêâîðîñîðáöèåé) äî 1,9 (÷åðåç íåñêîëüêî äíåé ïîñëå
ëèêâîðîñîðáöèè). Ýòî, âåðîÿòíî, îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî ôóíêöèîíàëüíî çíà÷èìûå òðàíñïîðòíûå áåëêè
(àëüáóìèí, òðàíñôåððèí) è èíãèáèòîðû ïðîòåîëèçà, âêëþ÷àÿ ?2-ìàêðîãëîáóëèí, ïðîíèêàþò ÷åðåç ãåìàòî-
ëèêâîðíûé áàðüåð è, òàêèì îáðàçîì, ìîãóò áûñòðî âîññòàíîâèòü íåîáõîäèìîå êîëè÷åñòâåííîå
ïðåäñòàâèòåëüñòâî â ëèêâîðå. Äëÿ �ïàòîëîãè÷åñêèõ� áåëêîâ, îáëàäàþùèõ ñïîñîáíîñòüþ îáðàçîâûâàòü
öèðêóëèðóþùèå èììóííûå êîìïëåêñû è êîíêóðèðóþùèõ ñ íîðìàëüíûìè áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûìè
êîìïîíåíòàìè ëèêâîðà íà ëèêâîðîêîíòàêòèðóþùèõ ïîâåðõíîñòÿõ, ãåìàòî-ëèêâîðíûé áàðüåð â íîðìå
íåïðîíèöàåì. Óëó÷øåíèå êàðòèíû áåëêîâîãî ñïåêòðà, ñîõðàíÿþùååñÿ ñïóñòÿ íåñêîëüêî äíåé ïîñëå
ëèêâîðîñîðáöèè, ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî ëèêâîðîñîðáöèÿ íå òîëüêî ïîìîãàåò óñòðàíåíèþ ýíäîãåííîé
èíòîêñèêàöèè, íî è ñïîñîáñòâóåò íîðìàëèçàöèè ïðîíèöàåìîñòè ãåìàòî-ýíôåôàëè÷åñêîãî áàðüåðà è
ëèêâîðîòîêà.



153

Ñîïîñòàâëåíèå ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ ñ êëèíè÷åñêîé êàðòèíîé òå÷åíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà
ïîêàçàëî, ÷òî óëó÷øåíèå áèîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ëèêâîðà â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ (75,86%)
êîððåëèðîâàëî ñ ïîëîæèòåëüíîé äèíàìèêîé â íåâðîëîãè÷åñêîì ñòàòóñå (ðåãðåññ îáùåìîçãîâîé è/èëè
î÷àãîâîé ñèìïòîìàòèêè) è óëó÷øåíèåì êëèíè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî.

Ïðîôèëàêòèêà ïîñëåîïåðàöèîííûõ òðîìáîýìáîëè÷åñêèõ îñëîæíåíèé
ó áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà

Ðîçóìåíêî Â.Ä.
Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, Êèåâ, Óêðàèíà

Îñòðûé òðîìáîç ãëóáîêèõ âåí (ÒÃÂ) íèæíèõ êîíå÷íîñòåé è òðîìáîýìáîëèÿ ëåãî÷íîé àðòåðèè (ÒÝËÀ),
êàê ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ, ÿâëÿþòñÿ îáùåõèðóðãè÷åñêîé ïðîáëåìîé. Ïî ëèòåðàòóðíûì äàííûì
ïîñëåîïåðàöèîííàÿ âåíîçíàÿ òðîìáîýìáîëèÿ (ÂÒÝ) â õèðóðãè÷åñêîé ïðàêòèêå ðàçâèâàåòñÿ â 29-35 %. ×àñòîòà
ðàçâèòèÿ îñòðîé ÂÒÝ ïîñëå ïðîâåäåíèÿ íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèé ñîñòàâëÿåò 3,7 - 24% (Agnelli G. et
al., 1998; Chan A.T. et al., 1999; Hamilton M.G.et al., 1994). Îñîáóþ ãðóïïó ðèñêà äëÿ ðàçâèòèÿ ÂÒÝ
ïðåäñòàâëÿþò áîëüíûå îíêîëîãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ. Ó íåéðîîíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ ñ ïåðâè÷íûìè è
ìåòàñòàòè÷åñêèìè îïóõîëÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà ÷àñòîòà âîçíèêíîâåíèÿ ÂÒÝ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
ñîñòàâëÿåò 9,5 %. Êëèíè÷åñêè óñòàíîâëåííûå ïðåäïîñûëêè ðèñêà ðàçâèòèÿ ÒÃÂ èìåþò 63% îïåðèðîâàííûõ
áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè ìîçãà.

Ê âåäóùèì ôàêòîðàì ðèñêà âîçíèêíîâåíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííûõ ÒÃÂ è ÒÝËÀ îòíîñÿòñÿ ïîæèëîé è
ñòàð÷åñêèé âîçðàñò áîëüíûõ, îæèðåíèå, âàðèêîçíîå ðàñøèðåíèå âåí íèæíèõ êîíå÷íîñòåé, õðîíè÷åñêàÿ
ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, ïåðåíåñåííûå â ïðîøëîì íàðóøåíèÿ ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, èíôàðêò
ìèîêàðäà â àíàìíåçå, ðåâìàòè÷åñêàÿ áîëåçíü, íåôðîòè÷åñêèé ñèíäðîì, ïðîäîëæèòåëüíîå è òðàâìàòè÷íîå
õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî, äëèòåëüíàÿ êàòåòåðèçàöèÿ êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ, äëèòåëüíûé ïåðèîä
èììîáèëèçàöèè, ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Ñëåäóåò îòìåòèòü
äîïîëíèòåëüíûå ôàêòîðû ðèñêà âîçíèêíîâåíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîé ÂÒÝ, õàðàêòåðíûå äëÿ áîëüíûõ ñ
îïóõîëÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà. Ýòî âûçâàííûå ïîðàæåíèåì ÖÍÑ ïàðåçû è ïàðàëè÷è êîíå÷íîñòåé, íàëè÷èå
êîòîðûõ ñíèæàåò äâèãàòåëüíóþ àêòèâíîñòü áîëüíûõ è âûíóæäàåò èõ íàõîäèòñÿ íà ïîñòåëüíîì ðåæèìå.
Îòðèöàòåëüíóþ ðîëü èãðàåò îáóñëîâëåííàÿ ñïåöèôèêîé õèðóðãè÷åñêîãî äîñòóïà è ñâîåîáðàçèåì ìåòîäîëîãèè
ïðîâåäåíèÿ èíòðàêðàíèàëüíûõ âìåøàòåëüñòâ ïîâûøåííàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü îïåðàöèé, ïðîòåêàþùèõ
êàê ïðàâèëî áîëåå 4 ÷àñîâ. Ê óñóãóáëÿþùèì ôàêòîðàì ðèñêà ðàçâèòèÿ ÂÒÝ îòíîñÿòñÿ çëîêà÷åñòâåííûé
õàðàêòåð óäàëÿåìîé îïóõîëè ìîçãà, ïðåäøåñòâóþùàÿ õèðóðãè÷åñêîìó âìåøàòåëüñòâó àíòèáëàñòè÷åñêàÿ
õèìèîòåðàïèÿ, ïðîâåäåíèå ïîâòîðíîé îïåðàöèè â ñâÿçè ñ ðåöèäèâîì çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé è
ïðîãðåññèðîâàíèåì ïðîöåññà. Ïðîâîäèìàÿ â ïðåäîïåðàöèîííîì ïåðèîäå äåãèäðàòàöèîííàÿ òåðàïèÿ,
íàïðàâëåííàÿ íà êóïèðîâàíèå êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé âíóòðè÷åðåïíîé ãèïåðòåíçèè, ïðèâîäèò ê
ãèïîâîëåìèè è ãèïåðêîàãóëÿöèè, ÷òî òàêæå ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ ÂÒÝ.

Íàìè ïðîâåäåí àíàëèç ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 610 áîëüíûõ ñ âíóòðèìîçãîâûìè îïóõîëÿìè
ïîëóøàðèé áîëüøîãî ìîçãà (ãëèîìû ðàçëè÷íîé ñòåïåíè çëîêà÷åñòâåííîñòè, ìåòàñòàòè÷åñêèå ðàêîâûå
îïóõîëè). Ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè ÂÒÝ áîëüíûì íàçíà÷àëè íèçêîìîëåêóëÿðíûé ãåïàðèí (ÍÌÃ) Ôðàêñèïàðèí
(íàäðîïàðèí êàëüöèÿ) ôèðìû Sanofi-Synthelabo). Ó÷èòûâàÿ ïîâûøåííûé ðèñê ðàçâèòèÿ
èíòðàîïåðàöèîííîãî êðîâîòå÷åíèÿ äî îïåðàöèè ôðàêñèïàðèí íå íàçíà÷àëñÿ. Ââåäåíèå ÍÌÃ íà÷èíàëè ÷åðåç
48 ÷àñîâ ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà. Ïðîôèëàêòè÷åñêàÿ äîçà ôðàêñèïàðèíà ñîñòàâëÿëà 0,3 ìë,
êîòîðóþ ââîäèëè ïîäêîæíî â ïåðåäíå-ëàòåðàëüíóþ ñòåíêó æèâîòà 1 ðàç â ñóòêè (â òå÷åíèå 3-6 ñóòîê). Â
ïîñëåäóþùåì áîëüíûì íàçíà÷àëè àñïèðèí â äîçå 325 ìã â ñóòêè. Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü çíà÷èìîñòü,
ïðèìåíÿåìûõ íàìè òàêèõ ìåð ïðîôèëàêòèêè ÂÒÝ êàê ñíèæåíèå òðàâìàòè÷íîñòè îïåðàöèè, ñîõðàíåíèå
ôóíêöèîíàëüíî âàæíûõ çîí ìîçãà, ÷òî, â ñâîþ î÷åðåäü, ïîçâîëÿåò èçáåæàòü äâèãàòåëüíûõ íàðóøåíèé â
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå è ñïîñîáñòâóåò áîëåå ðàííåé àêòèâèçàöèè áîëüíûõ. Ïîñëåîïåðàöèîííîå òå÷åíèå
îñëîæíèëîñü ÒÃÂ ó 8 áîëüíûõ (1,3%), ÷òî òðåáîâàëî ïðîâåäåíèÿ ñïåöèàëüíûõ ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé. Â
ðåçóëüòàòå ðàçâèâøåéñÿ ÒÝËÀ óìåðëî 4 áîëüíûõ. Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü, îáóñëîâëåííàÿ ÒÝËÀ,
ñîñòàâèëà 0,65 %. Ó 3 èç 4 óìåðøèõ áîëüíûõ áûëè óäàëåíû çëîêà÷åñòâåííûå ãëèîìû, ó 1 � ìåòàñòàòè÷åñêàÿ
ðàêîâàÿ îïóõîëü.

Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííûõ íàìè èññëåäîâàíèé è äàííûå ëèòåðàòóðû ñâèäåòåëüñòâóþò î òåðàïåâòè÷åñêîé
öåëåñîîáðàçíîñòè ïðèìåíåíèÿ ÍÌÃ â êîìïëåêñå ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâëåííûõ íà
ñíèæåíèå ðèñêà âîçíèêíîâåíèÿ ïîñëåîïåðàöèîíîé ÂÒÝ. Ïðîôèëàêòèêà ÂÒÝ ñ èñïîëüçîâàíèåì ÍÌÃ (â
÷àñòíîñòè, Ôðàêñèïàðèíà) ÿâëÿåòñÿ ýêîíîìè÷åñêè îáîñíîâàííîé è ìîæåò áûòü âêëþ÷åíà â ñòàíäàðòû
âåäåíèÿ áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà.
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Öåðåáðîâàñêóëÿðíà ïàòîëîã³ÿ

Êë³í³êî-ìîðôîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ ì³øêîâèäíèõ àíåâðèçì
ïåðåäíüîãî ï³âêîëà ãîëîâíîãî ìîçêó

Øàìàºâ Ì.²., Ñêîðîõîäà ².²., Ìàëèøåâà Ò.À.
²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Ñåðåä ì³øêîâèäíèõ àíåâðèçì (ÌÀ) ãîëîâíîãî ìîçêó ÷³ëüíå ì³ñöå çàéìàþòü ÌÀ ñóäèí ïåðåäíüîãî
ï³âê³ëüöÿ àðòåð³àëüíîãî êîëà. Ó âèçíà÷åíí³ õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè òà ìåòîäó îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ çíà÷íó
ðîëü â³ä³ãðàþòü îñîáëèâîñò³ òîïîãðàô³¿ ÌÀ òà ³íäèâ³äóàëüí³ ðèñè áóäîâè, õîäó òà ðîçãàëóæåííÿ ñóäèííîãî
ðóñëà, îñîáëèâî â çîí³ óðàæåííÿ.

Ìåòà ðîáîòè � âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé òîïîãðàô³¿ ÌÀ ïåðåäíüîãî ï³âê³ëüöÿ ãîëîâíîãî ìîçêó ó
ñï³âñòàâëåíí³ ç âàð³àíòàìè õîäó, ðîçãàëóæåííÿ òà àíàñòîìîçóâàííÿ éîãî ñóäèí íà îñíîâ³ ñï³âñòàâëåííÿ
ðåçóëüòàò³â àíàòîì³÷íèõ òà àíã³îãðàô³÷íèõ ñïîñòåðåæåíü.

Ìàòåð³àëîì äîñë³äæåíü ñòàëè êë³í³êî-ìîðôîëîã³÷í³ ñï³âñòàâëåííÿ 40 âèïàäê³â ÌÀ ïåðåäíüîãî ï³âêîëà
ãîëîâíîãî ìîçêó ó õâîðèõ, ùî çíàõîäèëèñÿ íà ë³êóâàíí³ â ñóäèíí³é êë³í³ö³ ²íñòèòóòó íåéðîõ³ðóðã³¿ ç 2000
ïî 2002 ðîêè òà çàê³í÷èëèñÿ ëåòàëüíî, â òîìó ÷èñë³: ÏÌÀ-ÏÑÀ � 20, ÑÌÀ � 6, ñóïðàêëèíî¿äíîãî
â³ää³ëó ÂÑÀ � 5, ç ìíîæèííèìè ÌÀ � 9. Â óñ³õ äîñë³äæåíèõ âèïàäêàõ õâîðèì áóëè âèêîíàí³ îïåðàòèâí³
âòðó÷àííÿ. Ðåçóëüòàòè ìîðôîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü ñï³âñòàâëÿëè ç äàíèìè ïðèæèòòºâèõ àíã³îãðàô³÷íèõ
îáñòåæåíü, ÿê³ áóëè âèêîíàí³ íà ð³çíèõ åòàïàõ ïåðèîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó. Â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â â³äêðèòå òà
åíäîâàñêóëÿðíå âòðó÷àííÿ âèêîíóâàëèñü â ãîñòðèé ïåð³îä ñóáàðàõíî¿äàëüíî¿ ãåìîðàã³¿.

Ðåçóëüòàòè: âñòàíîâëåíî, ùî â çíà÷í³é ÷àñòèí³ âèïàäê³â ÌÀ ÏÌÀ-ÏÑÀ ñï³â³ñíóþòü ç âàð³àíòîì
ïåðåäíüî¿ òðèôóðêàö³¿ àðòåð³àëüíîãî êîëà, ìàþòü øèðîêó øèéêó ³ º óòâîðåííÿìè ÏÌÀ íà ìåæ³ ä³ëÿíîê
À1�À2, ñïðÿìîâàí³ âåðõ³âêîþ ó ïðîòèëåæíèé á³ê. Ðîçðèâ ÌÀ â ä³ëÿíö³ âåðõ³âêè ñóïðîâîäæóâàâñÿ
ðóéíóâàííÿì ìåä³àëüíèõ â³ää³ë³â ëîáîâî¿ ÷àñòêè ç óòâîðåííÿì ³íñóëüò-ãåìàòîìè ³ ÷àñòèì ïðîðèâîì êðîâ³ ó
øëóíî÷êîâó ñèñòåìó ìîçêó.

Àíåâðèçìè âëàñíå ÏÑÀ ïðè ñèìåòðè÷í³é áóäîâ³ ïåðåäíüîãî ï³âê³ëüöÿ àðòåð³àëüíîãî êîëà ìàþëè íåâåëèêó
øèéêó, ñïðÿìîâàí³ ïî ñåðåäí³é ë³í³¿, ðîçðèâ ñóïðîâîäæóâàâñÿ êðîâîâèëèâîì â öèñòåðíó ìîçîëèñòîãî
ò³ëà, ðóéíóâàííÿì òåðì³íàëüíî¿ ïëàñòèíêè ³ ïðîðèâîì â ïîðîæíèíó Ø øëóíî÷êà.

ÌÀ ñåðåäíüî¿ ìîçêîâî¿ àðòåð³¿ çóñòð³÷àëèñÿ ïåðåâàæíî ïðè ðîçñèïíîìó òèï³ ðîçãàëóæåííÿ. Âîíè ìàëè
îâî¿äíó àáî øàðîïîä³áíó ôîðìó òà ðîçòàøîâóâàëèñÿ â ì³ñö³ ðîçãàëóæåííÿ ìàã³ñòðàëåé äðóãîãî ïîðÿäêó íà
ìåæ³ ä³ëÿíîê Ì1�Ì2, ïðèëÿãàëè äî ïîðîãó îñòð³âöÿ ó ãëèáèí³ áîêîâî¿ ÿìè ìîçêó. ¯õ øèéêà áóëà íåâåëèêîþ
³ ï³äõ³ä äî íå¿ óñêëàäíþâàâñÿ ÷åðåç ù³ëüí³ âçàºìîâ³äíîñèíè àíåâðèçìàòè÷íîãî ì³øêà ç ïðèëåãëèìè ñóäèííèìè
ìàã³ñòðàëÿìè.

ÌÀ ñóïðàêëèíî¿äíîãî â³ää³ëó ÂÑÀ ïåðåâàæíî ìàëè âåëèê³ ðîçì³ðè ³ çíàõîäèëèñÿ â ñêëàäíèõ
âçàºìîâ³äíîñèíàõ ç çàäíüîþ ñïîëó÷íîþ òà ïåðåäíüîþ âîðñèí÷àòîþ àðòåð³ÿìè.

Âèñíîâêè: ÷³òêà çàëåæí³ñòü ì³æ îñîáëèâîñòÿìè õîäó ³ ðîçãàëóæåíü ñóäèí ïåðåäíüîãî ï³âêîëà ãîëîâíîãî
ìîçêó òà òîïîãðàô³ºþ ÌÀ öèõ ñóäèí âèçíà÷àº âèá³ð äîñòóïó, ìåòîäó òà õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè.

Èçìåíåíèå ïàðàìåòðîâ âåíîçíîãî êðîâîòîêà ó áîëüíûõ ñ àðòåðèîâåíîçíûìè
ìàëüôîðìàöèÿìè ïîñëå ïðîâåäåíèÿ îòêðûòûõ è âíóòðèñîñóäèñòûõ âìåøàòåëüñòâ

Èâàíîâ À.Þ., Âàéíøåíêåð Þ.È., Êîìêîâ Ä.Þ., Ïàíóíöåâ Ã.Ê.,
Áåðñíåâ Â.Ï., Èâàíîâà Í.Å., Ïàíóíöåâ Â.Ñ.

ÐÍÕÈ èì.ïðîô. À.Ë. Ïîëåíîâà, ã.Ñ-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: îáñëåäîâàíî 8 áîëüíûõ ñ àðòåðèîâåíîçíûìè ìàëüôîðìàöèÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà
äî- è ïîñëå âíóòðèñîñóäèñòûõ è îòêðûòûõ îïåðàöèé íà ÀÂÌ. Ìóæ÷èí è æåíùèí áûëî ïî 4 ÷åëîâåêà,
âîçðàñò îò 21 ãîäà äî 67 ëåò (â ñðåäíåì 38,4). Ó 7 ïàöèåíòîâ ìàëüôîðìàöèè ðàñïîëàãàëèñü â ëåâîì ïîëóøàðèè,
ó 1 áîëüíîãî � â ïðàâîì; 2 ìàëüôîðìàöèè ëîêàëèçîâàëèñü â ãëóáîêèõ îòäåëàõ ïîëóøàðèé, 2 � â
ïîâåðõíîñòíûõ, îñòàëüíûå 4 èìåëè ñìåøàííóþ ëîêàëèçàöèþ. Â 5 íàáëþäåíèÿõ çàáîëåâàíèå
ìàíèôåñòèðîâàëî êðîâîèçëèÿíèÿìè, ó 3 ïàöèåíòîâ â êëèíèêå îòìå÷àëèñü òîëüêî ýïèëåïòè÷åñêèå ïðèïàäêè.
Ó 7 ïàöèåíòîâ ïðîèçâåäåíû âíóòðèñîñóäèñòûå âìåøàòåëüñòâà � ñóïåðñåëåêòèâíûå ýìáîëèçàöèè ÀÂÌ
áûñòðîòâåðäåþùèìè öèàíàêðèëàòíûìè êîìïîçèöèÿìè � âî âñåõ ñëó÷àÿõ ìàëüôîðìàöèè âûêëþ÷àëèñü
èç êðîâîòîêà ëèøü ÷àñòè÷íî, ó 1 ïàöèåíòà ïðîèçâåäåíî îòêðûòîå ðàäèêàëüíîå óäàëåíèå ìàëüôîðìàöèè;
îïåðàöèè ïðîâîäèëèñü òîëüêî â õîëîäíîì ïåðèîäå.

Îáñëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü äî îïåðàöèè è â òå÷åíèå 2 ñóòîê ïîñëå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ñ ïîìîùüþ
àïïàðàòà «Ìóëüòèäîï Ò2» äàò÷èêîì 2 è 4 ìãö â ïîëîæåíèè áîëüíîãî ëåæà íà ñïèíå. Èññëåäîâàëñÿ êðîâîòîê
â ÿðåìíûõ è ïîçâîíî÷íûõ âåíàõ íà øåå.

Ðåçóëüòàòû: â ñðåäíåì ëèíåéíàÿ ñêîðîñòü êðîâîòîêà äî îïåðàöèè ñîñòàâèëà: â ïðàâîé ÿðåìíîé âåíå
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(vYd) � 56,8±16,5 ñì/ñåê, â ëåâîé ÿðåìíîé âåíå (vYs) � 60±24,9 ñì/ñåê, â ïðàâîé ïîçâîíî÷íîé âåíå (vVd)
� 34,6±15,1 ñì/ñåê, â ëåâîé ïîçâîíî÷íîé âåíå (vVs) � 40,1±24,7 ñì/ñåê. Ïîñëå îïåðàöèè: â ïðàâîé ÿðåìíîé
âåíå (vYd2) � 44,6 ± 18,1 ñì/ñåê, â ëåâîé ÿðåìíîé âåíå (vYs2) � 46,1 ± 34 ñì/ñåê, â ïðàâîé ïîçâîíî÷íîé
âåíå (vVd2) � 26± 13,4 ñì/ñåê, â ëåâîé ïîçâîíî÷íîé âåíå (vVs2) � 31,1± 21,8ñì/ñåê. Äîñòîâåðíîñòü
ñíèæåíèÿ ñêîðîñòè â ï/î ïåðèîäå Ð= <0,05.

Ó 6 èç 8 áîëüíûõ äî îïåðàöèè ñêîðîñòü êðîâîòîêà ïî ÿðåìíûì âåíàì áûëà âûøå ñ ïðîòèâîïîëîæíîé îò
ìàëüôîðìàöèè ñòîðîíû, ïî ïîçâîíî÷íûì âåíàì ýòà òåíäåíöèÿ îòìå÷åíà ó 4 èç 8 ïàöèåíòîâ.

Íàèáîëüøåå ñíèæåíèå ñêîðîñòè êðîâîòîêà ïîñëå ýìáîëèçàöèè ÀÂÌ (îò 16 äî 74%) âñåãäà îòìå÷àëîñü â
òîì âåíîçíîì áàññåéíå, â êîòîðîì îíà áûëà âûøå äî îïåðàöèè. Â äðóãèõ áàññåéíàõ ñêîðîñòü âåíîçíîãî
êðîâîòîêà ñíèæàëàñü çíà÷èòåëüíî ìåíüøå (îò 0 äî 33%), à ó 3 ïàöèåíòîâ äàæå êîìïåíñàòîðíî âîçðîñëà (îò
7 äî 22%).

Òàêèì îáðàçîì, îñíîâíîå íàïðàâëåíèå îòòîêà êðîâè ïî ãëàâíûì âåíîçíûì êîëëåêòîðàì îò ãîëîâíîãî
ìîçãà ìîæåò íå ñîâïàäàòü ñî ñòîðîíîé ðàñïîëîæåíèÿ ìàëüôîðìàöèè, à ïîñëå ÷àñòè÷íîãî âûêëþ÷åíèÿ
ÀÂÌ èç êðîâîòîêà ïðîèñõîäèò âûðàâíèâàíèå ïðàâî-ëåâîé àñèììåòðèè ïîêàçàòåëåé

Õèðóðãèÿ àðòåðèàëüíûõ àíåâðèçì âåðòåáðîáàçèëÿðíîãî áàññåéíà
Ñìåÿíîâè÷ À.Ô., Øàíüêî Þ.Ã., Êàïàöåâè÷ Ñ.Â., Ñìåÿíîâè÷ Â.À.

ÍÈÈ íåâðîëîãèè, íåéðîõèðóðãèè è ôèçèîòåðàïèè, ã.Ìèíñê, Áåëàðóñü

Ñîâðåìåííîå ýíäîâàçàëüíîå âûêëþ÷åíèå àðòåðèàëüíûõ àíåâðèçì äîñòèãëî ñîâåðøåíñòâà.Îäíàêî â
íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ àðòåðèàëüíûõ àíåâðèçì âåðòåáðîáàçèëÿðíîãî áàññåéíà (ÀÂÁÁ) âûïîëíåíèå ýòîé
ìàíèïóëÿöèè íåâîçìîæíî ïî ðÿäó ïðè÷èí, â òî âðåìÿ êàê îòêðûòîå âìåøàòåëüñòâî ïîçâîëÿåò, êàê ïðàâèëî,
óñïåøíî âûêëþ÷èòü àíåâðèçìó èç êðîâîòîêà. Ïî äàííûì ëèòåðàòóðû àíåâðèçìû ÂÁÁ âñòðå÷àþòñÿ â 2�
8% ñëó÷àåâ âñåõ âíóòðè÷åðåïíûõ àíåâðèçì. Ñîâðåìåííûå äîñòèæåíèÿ ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè,
óñïåõè íåéðîïðîòåêòîðíîé òåðàïèè â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ñíèçèëè îïåðàöèîííóþ òðàâìó è ïîñëåäñòâèÿ
èøåìè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà.

Íàìè çà ïîñëåäíèå ãîäû ïðîîïåðèðîâàíî 23 áîëüíûõ ñ àðòåðèàëüíûìè ÀÂÁÁ (16 ìóæ è 7 æåí) â âîçðàñòå
îò 16 äî 67 ëåò (1,4% îò âñåõ àíåâðèçì). Àíåâðèçìà îñíîâíîé àðòåðèè (ÎÀ) áûëà ó 14 áîëüíûõ: áèôóðêàöèè
ÎÀ � ó 8, ñòâîëà ÎÀ � çàäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè (ÎÀ-ÇÌÀ) � ó 3, ñòâîëà ÎÀ � âåðõíåé ìîçæå÷êîâîé
àðòåðèè (ÎÀ-ÂÌÀ) � ó 3, ñòâîëà ÎÀ � ïåðåäíåé íèæíåé ìîçæå÷êîâîé àðòåðèè (ÎÀ-ÏÍÌÀ) � ó 2
áîëüíûõ. Àíåâðèçìà ÇÌÀ áûëà ó 1 áîëüíîãî. Ó 6 áîëüíûõ àíåâðèçìà ëîêàëèçîâàëàñü íà ïîçâîíî÷íîé
àðòåðèè (ÏÀ): íà ñòâîëå ÏÀ � ó 5, ñòâîëå ÏÀ � çàäíåé íèæíåé ìîçæå÷êîâîé àðòåðèè (ÏÀ-ÇÍÌÀ) � ó
1 áîëüíîãî. Â 1 ñëó÷àå àíåâðèçìà áûëà íà ÏÍÌÀ è â 1 � íà ÇÍÌÀ.

Íàèáîëåå ñëîæíûìè äëÿ õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà ÿâëÿþòñÿ àíåâðèçìû ÎÀ. Ó 5 ïàöèåíòîâ
âûêëþ÷åíèå àíåâðèçìû âûïîëíåíî èç ïîäâèñî÷íîãî íåðâà, ó îñòàëüíûõ ÷åðåç ñèëüâèåâó ùåëü ïî ìåòîäó
Yasargil, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ ìåíåå òðàâìàòè÷íûì. Âàæíûì óñëîâèåì õèðóðãèè àíåâðèçì äàííîé ëîêàëèçàöèè
ÿâëÿåòñÿ, êðîìå ñîõðàíåíèÿ öåëîñòíîñòè ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ, ñîõðàíåíèå ïåðôîðèðóþùèõ àðòåðèé,
êîòîðûå íåðåäêî áûâàþò ñïàÿíû ñ àíåâðèçìàòè÷åñêèì ìåøêîì.

Äëÿ âûêëþ÷åíèÿ àíåâðèçì ÎÀ â îáëàñòè óñòüÿ ÏÍÌÀ, ñòâîëà ÏÍÌÀ, ÏÀ è ÇÍÌÀ âûïîëíÿëàñü
òðåïàíàöèÿ Ç×ß èç ñðåäèííîãî èëè ïàðàìåäèàííîãî ðàçðåçà. Âûêëþ÷åíèå àíåâðèçìû ÇÌÀ âûïîëíåíî èç
òðåïàíàöèîííîãî îòâåðñòèÿ â çàòûëî÷íîé îáëàñòè ñ îáíàæåíèåì íàìåòà è ñåðïîâèäíîãî îòðîñòêà.

Êëèïèðîâàíèå øåéêè àíåâðèçìû ïðîèçâåäåíî ó 21 áîëüíîãî, ó 1 àíåâðèçìà ÎÀ-ÂÌÀ áûëà ìàëåíüêèõ
ðàçìåðîâ, èìåëà êîíóñîîáðàçíóþ ôîðìó è êëèïñ íå ôèêñèðîâàëñÿ íà àíåâðèçìàòè÷åñêîì ìåøêå, ïîýòîìó
àíåâðèçìà áûëà îêóòàíà ìûøå÷íûì ëîñêóòîì. Â äðóãîì ñëó÷àå àíåâðèçìà (ÇÍÌÀ) áûëà ñðàùåíà ñ
êàóäàëüíûìè íåðâàìè è êëèïñ áûë íàëîæåí íà òåëî àíåâðèçìû, èìåþùåé ïëîòíûå ñòåíêè.

Ïîñëå îïåðàöèè êëèïèðîâàíèÿ øåéêè àíåâðèçìû óìåðëè 2 áîëüíûõ: îäèí ñ àíåâðèçìîé ÎÀ-ÇÌÀ,
äðóãàÿ áîëüíàÿ ñ àíåâðèçìîé ÏÀ, ó êîòîðûõ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå óñóãóáèëàñü èøåìèÿ ñòâîëà
ìîçãà, âñëåäñòâèå ñïàçìà îêðóæàþùèõ àíåâðèçìó ôóíêöèîíàëüíî âàæíûõ àðòåðèé. Êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå
îêàçàëîñü íå ýôôåêòèâíûì.

Ïðè âûïèñêå èç ñòàöèîíàðà ñîñòîÿíèå áîëüíûõ áûëî óäîâëåòâîðèòåëüíûì, èç íèõ: ó 2 ñîõðàíÿëèñü
óìåðåííûå ñòâîëîâûå íàðóøåíèÿ, ó 1 � íàðóøåíèå ôóíêöèè ãëàçîäâèãàòåëüíîãî íåðâà è ó 1 � óìåðåííîå
íàðóøåíèå ôóíêöèè ëèöåâîãî íåðâà. ×åðåç 4�6 ìåñ ïîñëå îïåðàöèè î÷àãîâûå ñèìïòîìû ó áîëüíûõ
îòñòðîèëèñü, çà èñêëþ÷åíèåì áîëüíîãî (àíåâðèçìû ÎÀ è ÑÌÀ), ó êîòîðîãî ñîõðàíèëñÿ ãåìèïàðåç
êîíå÷íîñòåé.

Òàêèì îáðàçîì äëÿ óñïåøíîãî êëèïèðîâàíèÿ àíåâðèçì ÂÁÁ î÷åíü âàæíûì ÿâëÿåòñÿ âûáîð îïòèìàëüíîãî
îïåðàöèîííîãî äîñòóïà, îáåñïå÷èâàþùåãî äîñòàòî÷íûé ïîäõîä ê àíåâðèçìå è âëàäåíèå çíà÷èòåëüíûì
õèðóðãè÷åñêèì îïûòîì.
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Îñîáëèâîñò³ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ àðòåð³î-âåíîçíèõ ìàëüôîðìàö³é
âåðòåáðî-áàçèëÿðíîãî áàñåéíó êðîâîïîñòà÷àííÿ

ßêîâåíêî Ë.Ì., Ö³ìåéêî Î.À.
²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Àðòåð³î-âåíîçí³ ìàëüôîðìàö³¿ (ÀÂÌ) çàäíüîãî ï³âê³ëüöÿ àðòåð³àëüíîãî êîëà îñíîâè ìîçêó
õàðàêòåðèçóþòüñÿ ñêëàäíîùàìè îá�ºêòèâíî¿ ä³àãíîñòèêè, îáòÿæëèâ³ñòþ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â òà ñóïåðå÷ëèâèìè
ðåçóëüòàòàìè ë³êóâàííÿ, ùî îáóìîâëþº íåîáõ³äí³ñòü ïîë³ïøåííÿ âñ³õ ëàíîê õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ.

Äîñë³äæåííÿ ´ðóíòóºòüñÿ íà àíàë³ç³ ðåçóëüòàò³â îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü 30 õâîðèõ ç ÀÂÌ, ÿê³
êðîâîâïîñòà÷àëèñü ç ã³ëîê îñíîâíî¿ àðòåð³¿ òà ëîêàë³çóâàëèñü â ïîòèëè÷íî-ñêðîíåâèõ â³ää³ëàõ ï³âêóëü
âåëèêîãî ìîçêó (16 âèïàäê³â) àáî ñóáòåíòîð³àëüíî (14 ñïîñòåðåæåíü). Ó 26 õâîðèõ ìàâ ì³ñöå ãåìîðàã³÷íèé
òèï ïåðåá³ãó ñóäèííîãî óðàæåííÿ, ó 2 � ÀÂÌ ä³àãíîñòîâàíî íà ôîí³ ì³ãðåíîçíîãî ñèíäðîìó, ó 2 âèïàäêàõ
ìàëüôîðìàö³¿ áóëè ïåðâèííî ä³àãíîñòîâàí³ çà äàíèìè ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíî¿ òîìîãðàô³¿ ãîëîâíîãî ìîçêó
ïðè ïðàêòè÷í³é â³äñóòíîñò³ áóäü-ÿêèõ õàðàêòåðíèõ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â. 27 õâîðèõ ï³ääàíî õ³ðóðã³÷íîìó
ë³êóâàííþ. Åâàêóàö³ÿ âíóòð³øíüî ìîçêîâèõ êðîâîâèëèâ³â â ìåæàõ çàäí³õ â³ää³ë³â ï³âêóëü âåëèêîãî ìîçêó
àáî ñóáòåíòîð³àëüíîãî ïðîñòîðó ïðîâåäåíà 7 õâîðèì, ðàäèêàëüíå âèäàëåííÿ ÀÂÌ òà âíóòð³øíüîìîçêîâèõ
ãåìàòîì âèêîíàíî â 10 ñïîñòåðåæåííÿõ, â 10 âèïàäêàõ ïðîâåäåíî êîìá³íîâàí³ âòðó÷àííÿ âèäàëåííÿ ÀÂÌ
ï³ñëÿ ïîïåðåäíüîãî åíäîâàñêóëÿðíîãî âèêëþ÷åííÿ àôåðåíòíèõ àðòåð³é ìàëüôîðìàö³é.

Ï³ñëÿîïåðàö³éíèé àíã³îãðàô³÷íèé êîíòðîëü çä³éñíåíî 18 õâîðèì: â 15 âèïàäêàõ ÀÂÌ íå çàïîâíþâàëèñü,
ó 3 õâîðèõ áóëè âèÿâëåí³ çàëèøêè ìàëüôîðìàö³é, ùî ïîòðåáóâàëî â ïîäàëüøîìó ïîâòîðíèõ åíäîâàñêóëÿðíèõ
âòðó÷àíü. Ðàäèêàëüíå âèäàëåííÿ ÀÂÌ ó âñ³õ âèïàäêàõ áóëî ðåçóëüòàòîì òðàíñêðàí³àëüíîãî âòðó÷àííÿ.
Ñïîñòåðåæåííÿ çà íåîïåðîâàíèìè õâîðèìè ïðîäîâæóºòüñÿ ïðîòÿãîì 1�6 ì³ñ, ïðè öüîìó ïðîãðåñóâàííÿ
êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â ÀÂÌ íå âèÿâëåíî.

Ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíîãî àíàë³çó ñâ³ä÷àòü, ùî íàéá³ëüø òèïîâèì âàð³àíòîì ïåðåá³ãó ÀÂÌ, ÿê³
êðîâîïîñòà÷àþòüñÿ ç àðòåð³é âåðåòåáðî-áàçèëÿðíîãî áàñåéíó º ãîñòð³ ïîðóøåííÿ ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó çà
ãåìîðàã³÷íèì òèïîì. Îñîáëèâîñò³ áóäîâè çàäíüîãî ï³âê³ëüöÿ àðòåð³àëüíîãî êîëà îñíîâè ìîçêó îáóìîâëþþòü
íåîáõ³äí³ñòü âèêîðèñòàííÿ òðàíñêðàí³àëüíîãî åòàïó õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ äëÿ çàáåçïå÷åííÿ ðàäèêàëüíîñò³
ë³êóâàííÿ.

Èñïîëüçîâàíèå êîíòðàëàòåðàëüíîãî ïòåðèîíàëüíîãî äîñòóïà â õèðóðãèè ìíîæåñòâåííûõ
è îäèíî÷íûõ àíåâðèçì ñîñóäîâ îñíîâàíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà

Òêà÷åâ Â.Â., Êðûëîâ Â.Â.
Èíñòèòóò ñêîðîé ïîìîùè èì. Í.Â. Ñêëèôîñîâñêîãî, ã.Ìîñêâà, Ðîññèÿ

Ââåäåíèå. Êîíòðàëàòåðàëüíûé ïòåðèîíàëüíûé äîñòóï íàèáîëåå ÷àñòî ïðèìåíÿåòñÿ â ñëó÷àÿõ: ãèãàíòñêèõ
àíåâðèçì ãîëîâíîãî ìîçãà, àíåâðèçìàõ îôòàëüìè÷åñêîãî ñåãìåíòà âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè, ïðè
äâóõñòîðîííèõ ìíîæåñòâåííûõ àíåâðèçìàõ. Íàìè ïðîâåä¸í àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ
öåðåáðàëüíûìè àíåâðèçìàìè ïîñðåäñòâîì êîíòðàëàòåðàëüíîãî ïòåðèîíàëüíîãî äîñòóïà.

Ìåòîäû. Îïåðèðîâàíî 37 áîëüíûõ (10 ìóæ÷èí è 27 æåíùèí) ñ 74 öåðåáðàëüíûìè àíåâðèçìàìè. Âîçðàñò
âàðüèðîâàë îò 15 äî 59 ëåò. Ó 25 áîëüíûõ áûëè ìíîæåñòâåííûå, ó 12 îäèíî÷íûå àíåâðèçìû.

Ðåçóëüòàòû. Â ïåðâûå 14 ñóòîê ïîñëå ðàçðûâà àíåâðèçìû îïåðèðîâàíî 11 áîëüíûõ, 25 � ñïóñòÿ äâå
íåäåëè ïîñëå êðîâîèçëèÿíèÿ. Â 1 ñëó÷àå îòìå÷àëñÿ ïñåâäîòóìîðîçíûé òèï òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ (ðàçðûâà
àíåâðèçìû íå áûëî). Òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ ñîîòâåòñòâîâàëà I ñòåïåíè ïî øêàëå W.Hunt è R.Hess ó 9,
II ó 20, III ó 7, è IV ó 1 áîëüíîãî. Ó 30 áîëüíûõ èñïîëüçîâàëàñü ñòàíäàðòíàÿ ïòåðèîíàëüíàÿ êðàíèîòîìèÿ,
ó 5 � ðàñøèðåííàÿ ïòåðèîíàëüíàÿ êðàíèîòîìèÿ, ó 2 îðáèòîïòåðèîíàëüíàÿ êðàíèîòîìèÿ. Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ
îöåíèâàëè ïî øêàëå èñõîäîâ Ãëàçãî. Ó 20 áîëüíûõ (54,1%) èñõîäû áûëè îöåíåíû êàê I ñòåïåíè, ó 9 (24,3%)
� II ñòåïåíè, ó 1(2,7%) � III ñòåïåíè. Ëåòàëüíûå èñõîäû (V ñòåïåíü) íàñòóïèëè ó 7 áîëüíûõ (18,9%).
Èíòðàîïåðàöèîííûå êðîâîòå÷åíèå ïðè âûäåëåíèè êîíòðàëàòåðàëüíûõ àíåâðèçì âîçíèêëî ó 5 áîëüíûõ
(13,5%). Èñõîäû ëå÷åíèÿ áûëè ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíî ñâÿçàíû (èñïîëüçîâàëè êîýôôèöèåíò Ñïèðìåíà,
êðèòåðèè Ìàííà-Óèòíè è Êðàñêåëëà-Óîëëèñà) ñ òÿæåñòüþ ïðåäîïåðàöèîííîãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ, ñðîêàìè
ïðîâåäåíèÿ îïåðàöèè è ÷èñëîì ïðåïàðèðóåìûõ â õîäå îïåðàöèè ñîñóäèñòûõ áàññåéíîâ. Òàê â ãðóïïå èç 5
áîëüíûõ â õîäå îïåðàöèè, ïîìèìî àðòåðèé îáîèõ êàðîòèäíûõ áàññåéíîâ áûëè âûäåëåíû è êëèïèðîâàíû
àíåâðèçìû ðàçâèëêè îñíîâíîé àðòåðèè (ó 4 ïàöèåíòîâ), àíåâðèçìà ïåðèêàëë¸çíîé àðòåðèé (ó 1 ïàöèåíòà).
Ó 4 èç 5 áîëüíûõ ýòîé ãðóïïû íàñòóïèë ëåòàëüíûé èñõîä âñëåäñòâèå ðàñïðîñòðàí¸ííîãî àíãèîñïàçìà.

Çàêëþ÷åíèå. Êîíòðàëàòåðàëüíûé äîñòóï íåîáõîäèìî ïðèìåíÿòü ïî ñòðîãèì ïîêàçàíèÿì. Öåëåñîîáðàçíî
îòáèðàòü áîëüíûõ ñ òÿæåñòüþ ñîñòîÿíèÿ I-II ïî øêàëå W.Hunt è R.Hess; â õîäå îïåðàöèè êëèïèðîâàòü
àíåâðèçìû íå áîëåå ÷åì íà äâóõ ñîñóäèñòûõ áàññåéíàõ.
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Analysis and tendency of first 100 patients operated on intrcranial aneurysms
G.Sustickas1, J.Gaideliene4, M.Griskevicius2, E.Jarzemskas1, R.Kvascevicius1,

A.Mackevicius3, K.Miezenas4, G.Migauskas1, S.Sirsinaitis1, L.Streikus2

Vilnius University Emergency Hospital, Lithuania
1 Dept of Neurosurgery, 2 Dept of Radiosurgery,

3 Dept of Surgical and Instrumentational Investigations, 4 Dept of Anesthesiology

Introduction: Surgery of intracranial aneurysms (IAn) in Department of Neurosurgery Vilnius University
Emergency Hospital was started on November 1999. We review the analysis and tendency of first 100 patients
operated on IA in our Centre.

Materials and methods : One hundred inpatient records of consecutive patients admitted to our hospital
between November 1999 and August 2002 and operated on IA were reviewed retrospectively. The data of
aneurysms (An) location, manifestation of subarachnoid hemorrhage due to the rupture of IAn, microsurgery
technique, patients condition before and after surgery were included. The Glasgow Coma Score, Hunt-Hess
classification and Glasgow Outcome scales were utilized for clinical assessment. Patients who dead before
surgery were excluded.

Results: 67 females and 33 males were operated on IA in the study period. The age range was from 18 to 77
years (median = 54 years). Twelve patients (12%) were operated on unruptured aneurysms (UAn). 88 patients
were operated on ruptured aneurysms (RAn). Early surgical treatment was performed in 50 cases and late
surgical treatment in 38 cases (43%). The reason for late surgery commonly was poor patient condition at
admition, negative initial angiogram or late consulting a neurosurgeon. One in three patient had depressed
consciousness before surgery. Mortality rate is 22% in this series but no mortality in surgery on UAn in the
study period. More often An located at anterior communicating artery (38%) and it was frequent location
between poor outcome. Ventriculoperitoneal shunt was inserted in 7 cases due to hydrocephalus. Perforating of
lamina terminalis is not believable to decrease hydrocephalus rate in our series.

Conclusions: Determination of UAn is not a new view in vascular surgery. However our tendency to improve
the results of IAn surgery in more aggressive diagnostic means to an end is new in our region. So incidence of
surgery on UAn is increasing in our study population especially last year. Early surgery doesn�t improve outcome
in patients poor condition in our study.

Âîçìîæíîñòè óëó÷øåíèÿ èñõîäà õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà
ïðè èíòðàîïåðàöèîííîì ðàçðûâå öåðåáðàëüíûõ àíåâðèçì
Ïàíóíöåâ Â.Ñ., Àñàòóðÿí Ã.À., Àëèåâ Â.À., Ñåðãèåíêî Ñ.Ê.

Ðîññèéñêèé íåéðîõèðóðãè÷åñêèé èíñòèòóò èì.ïðîô.À.Ë.Ïîëåíîâà, ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Êðîâîòå÷åíèÿ â ñâÿçè ñ ðàçðûâîì àíåâðèçì âî âðåìÿ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà âîçíèêëè â 42 èç 241
íàøèõ íàáëþäåíèÿõ, ÷òî ñîñòàâèëî 17%. Íàèáîëåå òÿæ¸ëûå èíòðàîïåðàöèîííûå ðàçðûâû àíåâðèçì (ÈÐÀ)
ðàçâèëèñü â 15 íàáëþäåíèÿõ (6%). Ïî ìåõàíèçìó ðàçâèòèÿ ïðåîáëàäàëè êîíòàêòíûå ðàçðûâû àíåâðèçì (39
íàáëþäåíèé), êîòîðûå ñîñòàâèëè 93%.

×àñòîòà ÈÐÀ â íàøèõ íàáëþäåíèÿõ çàâèñåëà îò ðàçìåðîâ àíåâðèçì. ×àñòîòà ÈÐÀ íåáîëüøèõ àíåâðèçì
ñîñòàâëÿëà 13% è äîñòîâåðíî ðàçëè÷àëàñü ñ áîëüøèìè è ãèãàíòñêèìè àíåâðèçìàìè (29% è 29%). ×àñòîòà
ÈÐÀ ïðè ïðîâåäåíèè íàìè îïåðàöèè â òå÷åíèå ïåðâîãî ìåñÿöà ïîñëå êðîâîèçëèÿíèÿ (33%) çíà÷èòåëüíî
ïðåâûøàëà ýòîò ïîêàçàòåëü ïðè îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâàõ â áîëåå ïîçäíèå ñðîêè (9%). Äîñòîâåðíîñòü
ðàçëè÷èÿ î÷åíü âûñîêàÿ (p < 0,001). Íàìè íå âûÿâëåíî óáåäèòåëüíîãî ïîäòâåðæäåíèÿ çàâèñèìîñòè ÷àñòîòû
ÈÐÀ îò îïðåäåë¸ííîé ëîêàëèçàöèè àíåâðèçìû.

ÈÐÀ ñóùåñòâåííî óõóäøàë ïðîãíîç îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà. Ëåòàëüíîñòü (OGS1) è ÷àñòîòà
íåáëàãîïðèÿòíûõ èñõîäîâ (OGS1+2) âîçðàñòàëè â 3 ðàçà, ÷òî ñîîòâåòñòâîâàëî âûñîêîé äîñòîâåðíîñòè
ðàçëè÷èé ñ èñõîäàìè îïåðàöèé, ïðîòåêàâøèõ áåç ÈÐÀ (ð<0,001). Òàêæå äîñòîâåðíûì áûëî ñíèæåíèå
÷àñòîòû áëàãîïðèÿòíûõ èñõîäîâ íà 27%. Èñõîä îïåðàöèè ñóùåñòâåííî çàâèñåë îò òÿæåñòè ÈÐÀ è òðóäíîñòåé
ãåìîñòàçà.

Ïðè èñïîëüçîâàíèè ïðåâåíòèâíîãî âðåìåííîãî êëèïèðîâàíèÿ (ÏÂÊ) ó 117 áîëüíûõ ÷àñòîòà ÈÐÀ ñîñòàâèëà
15%. Â îñòàëüíûõ 124 íàáëþäåíèÿõ, ãäå ÏÂÊ íå ïðèìåíÿëè, ÈÐÀ ðàçâèëñÿ â 19%. Â òî æå âðåìÿ, ïðè
ïðèìåíåíèè ÏÂÊ â íàøèõ íàáëþäåíèÿõ èíòåíñèâíîãî êðîâîòå÷åíèÿ, êàê ïðàâèëî, íå âîçíèêàëî, ãåìîñòàç
áûë ìåíåå òðàâìàòè÷íûì, è çíà÷èòåëüíîé êðîâîïîòåðè íå îòìå÷àëè. Îáðàùàëî âíèìàíèå, ÷òî åñëè âðåìåííîå
êëèïèðîâàíèå íîñèëî âûíóæäåííûé õàðàêòåð, ñîêðàùåíèÿ êðîâîïîòåðè óæå íå íàáëþäàëè. Â ñîîòâåòñòâèè
ñ ýòèì, ïðè ÈÐÀ ïðèìåíåíèå âûíóæäåííîãî âðåìåííîãî êëèïèðîâàíèÿ (ÂÂÊ) ó áîëüíûõ èëè òîëüêî ïðÿìûõ
ìåòîäîâ ãåìîñòàçà ñóùåñòâåííî óõóäøàëè ïðîãíîç, â òî âðåìÿ êàê ïðè ÈÐÀ â óñëîâèÿõ ÏÂÊ óõóäøåíèÿ
ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ íå íàñòóïàëî. Íàðÿäó ñ ïðèìåíåíèåì âðåìåííîãî êëèïèðîâàíèÿ ïðèìåíÿëè íîâûé
ñïîñîá âðåìåííîé îêêëþçèè àðòåðèè, íåñóùåé àíåâðèçìó, ñî÷åòàþùèé äîñòîèíñòâà ÏÂÊ è ÂÂÊ, è,
îäíîâðåìåííî èçáàâëåííûé îò èõ íåäîñòàòêîâ.
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Îñëîæíåíèÿ ñóïåðñåëåêòèâíîé ýìáîëèçàöèè
àðòåðèîâåíîçíûõ ìàëüôîðìàöèé ãîëîâíîãî ìîçãà

Ñâèñòîâ Ä.Â., Âîçíåñåíñêàÿ Í.Í.
Êëèíèêà íåéðîõèðóðãèè Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè, ã. Ñ-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

69 ïàöèåíòàì ñ àðòåðèîâåíîçíûìè ìàëüôîðìàöèÿìè (ÀÂÌ) áûëî âûïîëíåíî 98 ñóïåðñåëåêòèâíûõ
ýìáîëèçàöèé (ÑÑÝ). Ïî îäíîé ýìáîëèçàöèè âûïîëíåíî 47 áîëüíûì, ïî äâå � 16, ïî òðè � 5 ïàöèåíòàì è
÷åòûðå îïåðàöèè ïåðåíåñëà îäíà áîëüíàÿ. Â êà÷åñòâå ýìáîëèçèðóþùåãî âåùåñòâà ïðèìåíÿëñÿ Hystoacryl
(N-ÂÑÀ) â ñìåñè ñ æèðîðàñòâîðèìûì êîíòðàñòíûì âåùåñòâîì Lipiodol ultra-fluide â ñîîòíîøåíèÿõ îò 1:1
äî 1:4. Ñòîéêèé ýôôåêò îò ëå÷åíèÿ áûë äîñòèãíóò â 72 (94,9%) ñëó÷àÿõ, ñëåäîâàòåëüíî ÑÑÝ ÿâëÿåòñÿ
ñïîñîáîì âíóòðèñîñóäèñòîãî ëå÷åíèÿ ÀÂÌ, îáåñïå÷èâàþùèì ñòàöèîíàðíîå òðîìáèðîâàíèå îñíîâíîé ìàññû
ñòðîìû è ïèòàþùèõ ñîñóäîâ ìàëüôîðìàöèè. Ðàäèêàëüíîñòü ñóïåðñåëåêòèâíîé ýìáîëèçàöèè äîñòàòî÷íî
âûñîêà. ×àñòè÷íîå âûêëþ÷åíèå ÀÂÌ äîñòèãíóòî â 32,9% ñëó÷àåâ, ñóáòîòàëüíîå â 56,9% è òîòàëüíàÿ
îáëèòåðàöèÿ ìàëüôîðìàöèè áûëà âûïîëíåíà â 10,2% íàáëþäåíèé.

Äëÿ îöåíêè ôóíêöèîíàëüíîé çíà÷èìîñòè ýìáîëèçèðîâàííîãî ñîñóäà è ïðîãíîçèðîâàíèÿ èøåìè÷åñêèõ
îñëîæíåíèé ïðèìåíÿëñÿ àìèòàëîâûé òåñò ñ ñóïåðñåëåêòèâíûì ââåäåíèåì 30�50 ìã òèîïåíòàëà íàòðèÿ.
×óâñòâèòåëüíîñòü àìèòàëîâîãî òåñòà â îòíîøåíèè ãðóáîãî íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà ñîñòàâèëà 83,3%
ïðè óðîâíå ñïåöèôè÷íîñòè 100%. Â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îñëîæíåíèÿ ðàçâèëèñü ó 28
(40,5%), ïðè÷åì â 11,6% (8 ñëó÷àåâ) îíè íîñèëè ñòîéêèé õàðàêòåð. Èøåìè÷åñêèõ îñëîæíåíèé áûëî 25
(89,3%), èç íèõ ïàðåçû êîíå÷íîñòåé 32% (8 ÷åëîâåê), íàðóøåíèÿ ðå÷è 24% (6 áîëüíûõ), ãåìèàíîïñèÿ
44% (11 ïàöèåíòîâ). Ãåìîððàãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé áûëî 2 � 7,1%, ïðè÷åì â îäíîì íàáëþäåíèè
âíóòðèìîçãîâîå êðîâîèçëèÿíèå ïðèâåëî ê ëåòàëüíîìó èñõîäó. Èíôåêöèîííîå îñëîæíåíèå (ðåàêòèâíî-
òîêñè÷åñêèé ìåíèíãîýíöåôàëèò) èìåëî ìåñòî â îäíîì ñëó÷àå (3,6%).

Â êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå èøåìè÷åñêèõ îñëîæíåíèé ïîñëå ýìáîëèçàöèè ÀÂÌ ãîëîâíîãî ìîçãà âêëþ÷àëè
ÃÁÎ (7�12 ñåàíñîâ) â îäíîìåñòíûõ áàðîêàìåðàõ ÁËÊÑ 3�01. Èñïîëüçîâàëñÿ ðåæèì 0,5�1,0 ÀÒÈ â òå÷åíèå
45�60 ìèíóò. Ëå÷åíèå íà÷èíàëè â ïåðâûå ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè, à â ïîñëåäíèõ íàáëþäåíèÿõ �
íåïîñðåäñòâåííî ïîñëå îêîí÷àíèÿ ýìáîëèçàöèè. Ïîêàçàíèåì ÿâèëîñü èíòðàîïåðàöèîííîå ðàçâèòèå ñîñóäèñòî-
ìîçãîâûõ îñëîæíåíèé.

Íà ôîíå ïåðâûõ ñåàíñîâ ÃÁÎ ó 9 èç 11 (81,8%) ïàöèåíòîâ îòìå÷åíà ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà
íåâðîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà. Ê îêîí÷àíèþ êóðñà ÃÁÎ ïîëíûé ðåãðåññ íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà îòìå÷åí ó
5 ïàöèåíòîâ (45,5%). Íàìè îòìå÷åíà çàâèñèìîñòü èñõîäà ëå÷åíèÿ îò âèäà íàðóøåíèé è èõ ñî÷åòàíèÿ. Áîëåå
áëàãîïðèÿòíûìè ÿâëÿþòñÿ äâèãàòåëüíûå ðàññòðîéñòâà è àôàòè÷åñêèå íàðóøåíèÿ (ðåãðåññ â 100% ñëó÷àåâ).
Ãîìîíèìíàÿ ãåìèàíîïñèÿ ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ðåçèñòåíòûì âèäîì íàðóøåíèÿ è ïîëîæèòåëüíîé äèíàìèêè
íå îòìå÷åíî íè â îäíîì èç íàáëþäåíèé. Áëàãîïðèÿòíûå èñõîäû èøåìè÷åñêèõ íåâðîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé
îòìå÷åíû â 81,3%.

Âûâîäû: 1.Ñóïåðñåëåêòèâíàÿ ýìáîëèçàöèÿ áûñòðîòâåðäåþùèìè àêðèëàòàìè ÿâëÿåòñÿ ñàìîñòîÿòåëüíûì
âûñîêîýôôåêòèâíûì ìåòîäîì îáëèòåðàöèè ÀÂÌ, îáëàäàþùèì çíà÷èòåëüíûì ëå÷åáíûì ýôôåêòîì. ÑÑÝ
ïîçâîëÿåò îáåñïå÷èòü îáëèòåðàöèþ ìàëüôîðìàöèè èëè åå áîëüøåé ÷àñòè, ïðåäóïðåæäàòü ãåìîððàãè÷åñêèå
îñëîæíåíèÿ è ïðîÿâëåíèÿ ãåìîäèíàìè÷åñêèõ íàðóøåíèé.

2.×àñòîòà ñòîéêèõ íåâðîëîãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé ÑÑÝ ÀÂÌ íåâåëèêà, îíè íå íîñÿò èíâàëèäèçèðóþùåãî
õàðàêòåðà. Â ñòðóêòóðå îñëîæíåíèé äîìèíèðóþò èøåìè÷åñêèå, îáóñëîâëåííûå ðàññåèâàíèåì
ýìáîëèçèðóþùåãî ìàòåðèàëà â ôóíêöèîíàëüíî-çíà÷èìûå âåòâè. Îïòèìèçàöèÿ ýòàïà ýìáîëèçàöèè è
ïðèìåíåíèå àìèòàëîâîãî òåñòà ïîçâîëÿþò ñíèçèòü ÷àñòîòó èøåìè÷åñêèõ îñëîæíåíèé. Âûñîêîýôôåêòèâíàÿ
êîððåêöèÿ èøåìè÷åñêèõ îñëîæíåíèé îñóùåñòâèìà ïðè ðàííåì ïðèìåíåíèè ãèïåðáàðè÷åñêîé îêñèãåíàöèè.
Óñîâåðøåíñòâîâàíèå ìåòîäèêè è òåõíè÷åñêîãî îñíàùåíèÿ îïåðàöèé ñîïðîâîæäàåòñÿ ïðîãðåññèâíûì
ñíèæåíèåì ÷àñòîòû òÿæåëûõ îñëîæíåíèé.

Îñëîæíåíèÿ ýíäîâàñêóëÿðíîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ àðòåðèîâåíîçíûõ ìàëüôîðìàöèé
(ÀÂÌ) ñîñóäîâ ãîëîâíîãî ìîçãà. Ïðîãíîçèðîâàíèå, ïðîôèëàêòèêà

Ëóãîâñêèé À.Ã., ×åïêèé Ë.Ï., Îðëîâ Ì.Þ., Ëåáåäü Â.Â.
Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Ïî äàííûì ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ èøåìè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ ïðè ýíäîâàñêóëÿðíûõ îïåðàöèÿõ ïî ïîâîäó
ÀÂÌ, ñâÿçàííûå ñ ïîïàäàíèåì èñêóññòâåííûõ ýìáîëîâ èëè ýìáîëèçèðóþùèõ êîìïîçèöèé â ñîñóäû, íå
èìåþùèå îòíîøåíèÿ ê êðîâîñíàá-æåíèþ ìàëüôîðìàöèè è êëèíè÷åñêè, ïðîÿâëÿþùèåñÿ äâèãàòåëüíûìè,
÷óâñòâèòåëüíûìè, ñòàòîêîîðäèíàòîðíûìè, ðå÷åâûìè, áóëüáàðíûìè íàðóøåíèÿìè, ñîñòàâëÿþò îò 8% äî
40% âñåõ ñëó÷àåâ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ. Ãåìîððàãè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ, ñâÿçàííûå,êàê ïðàâèëî, ñ ðàçðûâîì
ïèòàþùèõ ÀÂÌ àðòåðèé áàëëîí-êàòåòåðîì èëè ïðîðûâîì ïåðôóçèîííãî äàâëåíèÿ ïîñëå ýìáîëèçàöèè
âîçíèêàþò ðåæå,(2�3)% ñëó÷àåâ. Ñìåðòíîñòü ïðè ýíäîâàñêóëÿðíûõ îïåðàöèÿõ ñîñòàâëÿåò (1�2)%.

Öåëü ðàáîòû:
1)Óòî÷íèòü ôàêòîðû, äîñòîâåðíî îïðåäåëÿþùèå ïðîãíîç îñëîæíåíèé ýíäîâàñêóëÿðíîãî õèðóðãè÷åñêîãî

ëå÷åíèÿ ÀÂÌ.
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2)Ðàçðàáîòàòü ýôôåêòèâíûå ïðîôèëàêòè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ íàïðàâëåííûå íà ñíèæåíèÿ êîëè÷åñòâà
îñëîæíåíèé ïðè ýòèõ îïåðàöèÿõ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Íàìè ïðîàíàëèçèðîâàíî 117 ñëó÷àåâ îñëîæíåíèé îïåðàöèé ýíäîâàñêóëÿðíîãî
âûêëþ÷åíèÿ ÀÂÌ,ïðîèçâåäåííûõ ó 99 áîëüíûõ è 232 îïåðàöèè,çàêîí÷èâøèåñÿ áåç îñëîæíåíèé,ïðîâåäåííûå
ó 216 ïàöèåíòîâ. Â 4-õ ñëó÷àÿõ îñëîæíåíèÿ íîñèëè ãåìîððàãè÷åñêèé õàðàêòåð,â 113-èøåìè÷åñêèé.
Îöåíèâàëîñü âëèÿíèå 27 ôàêòîðîâ, íà âåðîÿòíîñòü âîçíèêíîâåíèÿ îñëîæíåíèé ïðè ýíäîâàñêóëÿðíîì
õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ÀÂÌ.

Âûâîäû: 1)Ïîëó÷åíû äîñòîâåðíûå äàííûå î òîì, ÷òî âåðîÿòíîñòü îñëîæíåíèé ýíäîâàñêóëÿðíîãî
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÀÂÌ áîëüøå, ÷åì âûøå ñòåïåíü ÀÂÌ ïî øêàëå Spetzler-Martin. Îòñóòñòâèå
äèñêðåòíîñòè ïðè ââåäåíèè ýìáîëèçèðóþùèõ êîìïîçèöèé è ââåäåíèå èõ èç äèñòàëüíûõ îòäåëîâ, ïèòàþùèõ
ÀÂÌ ñîñóäîâ óâåëè÷èâàåò ðèñê âîçíèêíîâåíèÿ îñëîæíåíèé. Ïîêàçàòåëü ãåìàòîêðèòà äîñòîâåðíî íå âëèÿë
íà êîëè÷åñòâî èìåâøèõñÿ îñëîæíåíèé, õîòÿ â ãðóïïå áîëüíûõ ñ îñëîæíåíèÿìè ýíäîâàñêóëÿðíûõ îïåðàöèé
îòíîñèòåëüíîå ñãóùåíèå êðîâè íàáëþäàëîñü ÷àùå.

2)Ñðåäè ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé íàïðàâëåííûõ íå ñíèæåíèå êîëè÷åñòâà îñëîæíåíèé
ýíäîâàñêóëÿðíîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÀÂÌ, ïîìèìî îáùåïðèíÿòûõ,ìû ðåêîìåíäóåì ïðîâåäåíèå
èçîâîëåìè÷åñêîé ãèïåðãèäðàòàöèè íåïîñðåäñòâåííî ïåðåä îïåðàöèåé, íàçíà÷åíèå íèçêîìîëåêóëÿðíûõ
ãåïàðèíîâ çà 1�3 äíÿ äî îïåðàöèè, ïðè íàëè÷èè âîçìîæíîñòåé, ïðîâåäåíèå «wake-up» àíåñòåçèè íà ýòàïå
ýìáîëèçàöèè, âåäåíèå îïåðàöèè è ïåðâûõ ñóòîê ïîñëå íåå íà ãèïîòîíèè, êàê ìåðà ïðîôèëàêòèêè ïðîðûâà
ïåðôóçèîííîãî äàâëåíèÿ.

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå â îñòðîì ïåðèîäå ðàçðûâà
àðòåðèàëüíûõ àíåâðèçì êàðîòèäíîãî áàññåéíà

Õðóù À.Â.
Îäåññêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã.Îäåññà, Óêðàèíà

Àðòåðèàëüíûå àíåâðèçìû ÿâëÿþòñÿ íàèáîëåå ÷àñòîé ïðè÷èíîé ñóáàðàõíîèäàëüíûõ êðîâîèçëèÿíèé è
íàáëþäàþòñÿ ñ ÷àñòîòîé 13�14 íà 100000 íàñåëåíèÿ â ãîä. Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 98 áîëüíûõ
ñî ñïîíòàííûìè âíóòðè÷åðåïíûìè êðîâîèçëèÿíèÿìè (ñóáàðàõíîèäàëüíûìè, ïàðåíõèìàòîçíûìè,
âíóòðèæåëóäî÷êîâûìè è ñìåøàííûìè). Àðòåðèàëüíûå àíåâðèçìû âûÿâëåíû ó 49 (52,7%) áîëüíûõ. Èç íèõ
â îñòðîì ïåðèîäå êðîâîèçëèÿíèÿ îïåðèðîâàí 41 áîëüíîé (41,8%).

Ïî ëèòåðàòóðíûì äàííûì àðòåðèàëüíûå àíåâðèçìû íàáëþäàþòñÿ â ëþáîì âîçðàñòå, íî íàèáîëåå ÷àñòî
âñòðå÷àþòñÿ â âîçðàñòå îò 31 äî 50 ëåò). Â íàøèõ íàáëþäåíèÿõ ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòàâëÿë 45,3
ãîäà (îò 27 äî 65 ëåò), èç íèõ æåíùèí áûëî 20 (48,7%), ìóæ÷èí � 21 (51,3%).

Óòî÷íåíèå õàðàêòåðà êðîâîèçëèÿíèé ïðîâîäèëîñü ïðè ïîìîùè ÊÒ ãîëîâíîãî ìîçãà, öåðåáðàëüíîé
àíãèîãðàôèè, ëþìáàëüíîé ïóíêöèè. Âñå àíåâðèçìû âåðèôèöèðîâàíû àíãèîãðàôè÷åñêè, èíòðàîïåðàöèîííî
èëè ïðè àóòîïñèè.

Ïî íàøèì íàáëþäåíèÿì ó 25 (60,9%) áîëüíûõ âûÿâëåíû àíåâðèçìû ïåðåäíåé ìîçãîâîé � ïåðåäíåé
ñîåäèíèòåëüíîé àðòåðèè, ó 4 (9,8%) � âíóòðåííåé ñîííîé, ó 10 (24,4%) � ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè, ó 2
(4,9%) � çàäíåé ñîåäèíèòåëüíîé àðòåðèè. Ó 2 (4,9%) áîëüíûõ âûÿâëåíû ìíîæåñòâåííûå àíåâðèçìû, ó 1 �
ñî÷åòàíèå àðòåðèàëüíîé àíåâðèçìû ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè è àðòåðèî-âåíîçíîé ìàëüôîðìàöèè.

Ïî òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ ïðè ïîñòóïëåíèè áîëüíûå ðàñïðåäåëÿëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: I ñòåïåíü ïî
Hunt-Hess ó 3 (7,3%), II ñòåïåíü � 16 (39,1%), III ñòåïåíü � 13 (31,7%), IV ñòåïåíü � 6 (14,6%), V ñòåïåíü
� 3 (7,3%).

Àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ â àíàìíåçå äî ðàçðûâà àíåâðèçìû íàáëþäàëàñü ó 16 (39,0%) áîëüíûõ. Äëÿ
áîëüíûõ ýòîé ãðóïïû áûëà õàðàêòåðíà áîëüøàÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòü êðîâîèçëèÿíèé ïî öèñòåðíàì ãîëîâíîãî
ìîçãà, ÷àùå íàáëþäàëèñü ïðîðûâû êðîâè â æåëóäî÷êîâóþ ñèñòåìó, îáðàçîâàíèå ãåìàòîì è ðàçâèòèå
ñîñóäèñòîãî ñïàçìà. Ôîðìèðîâàíèå âíóòðèìîçãîâûõ ãåìàòîì îòìå÷àëîñü ó 9 áîëüíûõ, ñóáäóðàëüíûõ � ó
2.

Îäíèì èç îïàñíûõ îñëîæíåíèé âî âðåìÿ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ïî ïîâîäó àíåâðèçì ãîëîâíîãî
ìîçãà ÿâëÿþòñÿ èíòðàîïåðàöèîííûå ðàçðûâû àíåâðèçì, êîòîðûå ó íàøèõ áîëüíûõ çàðåãèñòðèðîâàíû â 8
(19,5%) ñëó÷àÿõ, èç íèõ èíòóáàöèîííûå (íåêîíòàêòíûå) ðàçðûâû íàáëþäàëèñü â 2 ñëó÷àÿõ. Ýòî îñëîæíåíèå
çíà÷èòåëüíî óòÿæåëÿëî ïðîãíîçû è ÿâèëîñü ïðè÷èíîé ñìåðòè áîëüøèíñòâà áîëüíûõ.

Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïðîèçâåäåíî êëèïèðîâàíèå øåéêè àíåâðèçìû � ó 36 (87,8%) áîëüíûõ, òðåïïèíã
àíåâðèçìû � ó 3 (7,3%) áîëüíûõ, êîàãóëÿöèÿ è îêóòûâàíèå àíåâðèçìû � ó 2 (4,9%) áîëüíûõ.

Ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ îöåíèâàëèñü ïî øêàëå èñõîäîâ Ãëàçãî è çàâèñåëè îò òÿæåñòè
ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ. Âûçäîðîâëåíèå íàñòóïèëî ó 18 (43,9%) áîëüíûõ, óìåðåííàÿ èíâàëèäèçàöèÿ � ó 6
(14,7%) áîëüíûõ, ãðóáàÿ èíâàëèäèçàöèÿ � ó 6 (14,7%), âåãåòàòèâíîå ñîñòîÿíèå � ó 1 (2,4%) è ñìåðòü � ó
10 (24,3%) áîëüíûõ.
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Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ àðòåð³àëüíèõ àíåâðèçì â ãîñòðîìó ïåð³îä³ ¿õ ðîçðèâó
Ö³ìåéêî Î.À., Ìîðîç Â.Â.

²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì.. àêàä.. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì Êè¿â, Óêðà¿íà

×àñòîòà ñóáàðàõíî³äàëüíèõ êðîâîâèëèâ³â (ÑÀÊ) êîëèâàºòüñÿ â³ä 6 äî 19,4 âèïàäêà íà 100000 íàñåëåííÿ.
Çà ðåçóëüòàòàìè ñóì³ñíèõ äîñë³äæåíü àíãë³éñüêèõ ³ àìåðèêàíñüêèõ õ³ðóðã³â, â 51% âèïàäê³â ïðè÷èíîþ
ÑÀÊ º ðîçðèâ àðòåð³àëüíî¿ àíåâðèçìè (ÀÀ). Àêòóàëüí³ñòü âêàçàíî¿ ïàòîëîã³¿ îáóìîâëåíà âèñîêîþ ÷àñòîòîþ
ÑÀÊ âíàñë³äîê ðîçðèâó ÀÀ ñóäèí ãîëîâíîãî ìîçêó ³ íåäîñòàòí³ìè ðåçóëüòàòàìè êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ
(ëåòàëüí³ñòü ñêëàäàº 87%). Íà ïðîòÿç³ ïåðøèõ äâîõ òèæí³â ï³ñëÿ ïåðåíåñåíîãî ÑÀÊ ó 44% ïàö³ºíò³â
ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ïîâòîðí³ êðîâîâèëèâè, ÿê³ ó 85% çàê³í÷óâàëèñü ëåòàëüíî.

Â ïåð³îä ç 1996 ïî 2002 ð³ê â ñóäèííîìó â³ää³ëåíí³ ²íñòèòóòó íåéðîõ³ðóðã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè ïðîéøëè
ë³êóâàííÿ 526 ïàö³ºíò³â ³ç ñóáàðàõíî³äàëüíèìè ãåìîðàã³ÿìè, ïðè÷èíà ÿêèõ � ðîçðèâ ÀÀ. Âàæê³ñòü ñòàíó
õâîðèõ ïðè ïîñòóïëåíí³ â ³íñòèòóò îö³íþâàëè çà øêàëîþ W.Hunt è R.Hess (1968 ã.). Ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ ìàâ
ì³ñöå âàæêèé ñòàí, ùî â³äïîâ³äàâ ²²² � IV ñòóïåíþ çà øêàëîþ (Í�Í). Âàæê³ñòü ñòàíó çàëåæàëà â³ä
³íòåíñèâíîñò³ ÑÀÊ, ðîçïîâñþäæåíîñò³, âèðàæåíîñò³ àíã³îñïàçìó, õàðàêòåðó âíóòð³øíüî÷åðåïíîãî
êðîâîâèëèâó, ³íøèõ óñêëàäíåíü. Íàðîñòàííÿ àíã³îñïàçìó çàðåºñòðîâàíî àíã³îãðàô³÷íî íà 4�7 äîáó ó 70%
âèïàäê³â ³ íà 11�14 äîáó ó 95%, ùî ÿâëÿºòüñÿ ïðîãíîñòè÷íî íåáëàãîïðèºìíèì äëÿ âèêîíàííÿ
åíäîâàñêóëÿðíîãî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ, ð³çêî çàòðóäíþº éîãî ìîæëèâîñò³.

436 õâîðèõ îïåðîâàí³ ì³êðîõ³ðóðã³÷íèì ìåòîäîì â ïåð³îä ç 3 äî 15 äîáè ç ìîìåíòó ðîçðèâó ÀÀ.
Îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ áóëî íàïðàâëåíå íà âèêëþ÷åííÿ ÀÀ ç êðîâîòîêó, âèäàëåííÿ êðîâ³ ç áàçàëüíèõ

ñóáàðàõíî³äàëüíèõ ïðîñòîð³â, øëóíî÷êîâî¿ ñèñòåìè ìîçêó, ë³êâ³äàö³þ êîìïðåñ³éíî-äèñëîêàö³éíîãî
êîìïîíåíòó êðîâîâèëèâó. Ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿, â ðàíí³é ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä ïðîâîäèëàñü ³íòåíñèâíà ñóäèííà
òåðàï³ÿ, 3 � Í òåðàï³ÿ. Ï³ñëÿîïåðàö³éíà ëåòàëüí³ñòü â äàí³é ãðóï³ õâîðèõ ñêëàëà 17,6%.

Äèôåðåíö³éîâàíå âèêîðèñòàííÿ íîâèõ ìåòîäèê, ðàííº îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ, íàïðàâëåíå íà âèêëþ÷åííÿ
ÀÀ ç êðîâîòîêó, ìàêñèìàëüíå âèäàëåííÿ êðîâ³ ç áàçàëüíèõ ñóáàðàõíî³äàëüíèõ ïðîñòîð³â, ë³êâ³äàö³ÿ
êîìïðåñ³éíî-äèñëîêàö³éíîãî êîìïîíåíòó êðîâîâèëèâó ç íàøî¿ òî÷êè çîðó ïîêðàùóº ðåçóëüòàòèâí³ñòü â
ãîñòðîìó ïåð³îä³ ðîçðèâó ÀÀ. Öå äîçâîëÿº çíèçèòè ï³ñëÿîïåðàö³éíó ëåòàëüí³ñòü ó õâîðèõ, îïåðîâàíèõ â
ïåð³îä àíã³îñïàçìó, çá³ëüøèòè ÷àñòîòó õîðîøèõ ³ çàäîâ³ëüíèõ ðåçóëüòàò³â õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ.

Ïðîôèëàêòèêà è ëå÷åíèå èøåìè÷åñêèõ îñëîæíåíèé äî è âî âðåìÿ ýíäîâàñêóëÿðíîãî
âûêëþ÷åíèÿ àðòåðèàëüíûõ àíåâðèçì

Ùåãëîâ Â.È., Ìàìîíîâà Ì.Þ.
Íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèé Öåíòð ýíäîâàñêóëÿðíîé íåéðîðåíòãåíîõèðóðãèè ÀÌÍ Óêðàèíû,

ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Îäíîé èç ÷àñòûõ ôîðì öåðåáðàëüíîé ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèè ãîëîâíîãî ìîçãà ÿâëÿþòñÿ àðòåðèàëüíûå
àíåâðèçìû (ÀÀ). Ïðè ðàçðûâå ÀÀ ðàçâèâàåòñÿ ñïîíòàííûå âíóòðè÷åðåïíûå êðîâîèçëèÿíèÿ (ÑÂÊ), êîòîðûå
îñëîæíÿþòñÿ àíãèîñïàçìîì è èøåìèåé, ïðèâîäÿùèì ê îòåêó ìîçãà. Áîðüáà ñ ýòèìè îñëîæíåíèÿìè ÿâëÿåòñÿ
îäíèì èç êëþ÷åâûõ ìîìåíòîâ èíòåíñèâíîé òåðàïèè äàííîé ïàòîëîãèè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ: Ïðîàíàëèçèðîâàíà ãðóïïà áîëüíûõ èç 172 ÷åëîâåê ñ ÀÀ,
îñëîæíåííûìè ðàçðûâîì, àíãèîñïàçìîì, èøåìèåé è îòåêîì ìîçãà; êîòîðûì ïðîâîäèëîñü îïåðàòèâíîå
ýíäîâàñêóëÿðíîå âìåøàòåëüñòâî. Èç íèõ ìóæ÷èí áûëî 102 (59,3%), æåíùèí � 70 (40,7%). Ïèê çàáîëåâàåìîñòè
íåçàâèñèìî îò ïîëà ïðèõîäèëñÿ íà 30�54-ëåòíèé âîçðàñò. Ëîêàëèçàöèÿ àíåâðèçì áûëà ðàçëè÷íîé.

Ðåçóëüòàòû: Ðàçðûâû ÌÀ ïðîÿâëÿëè ñåáÿ ñóáàðàõíîèäàëüíûì êðîâîèçëèÿíèåì (ÑÀÊ) ó 121 (70,4%)
áîëüíîãî; ñóáàðàõíîèäàëüíî-ïàðåíõèìàòîçíûì (ÑÀÏÊ) ñ îáðàçîâàíèåì âíóòðè÷åðåïíîé ãåìàòîìû � ó 37
áîëüíûõ (21,5%); ÑÀÏÊ ñ ïðîðûâîì â æåëóäî÷êè� ó 14 áîëüíûõ (8,1%). Ó âñåõ ïàöèåíòîâ íàáëþäàëñÿ
àíãèîñïàçì ðàçíîé âûðàæåííîñòè, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâóþò äàííûå öåðåáðàëüíîé àíãèîãðàôèè (ÖÀÃ),
óëüòðàçâóêîâîé òðàíñêðàíåàëüíîé äîïëåðîãðàôèè (ÓÇÄÃ) è òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ (êëàññèôèöèðîâàíà
ïî øêàëå Õàíòà-Õåññà). Îñíîâíàÿ ìàññà áîëüíûõ � 112 ÷åëîâåê (65,1%) áûëè ãîñïèòàëèçèðîâàíû â
óäîâëåòâîðèòåëüíîì èëè îòíîñèòåëüíî óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè (I-II ñòåïåíü ïî Õàíòó-Õåññó). Ó
ýòèõ áîëüíûõ âûÿâëåí íåâûðàæåííûé, ëîêàëüíûé è íåñòîéêèé àíãèîñïàçì, êîíñåðâàòèâíàÿ òåðàïèÿ áûëà
ýôôåêòèâíà. Â ñîñòîÿíèè ñðåäíåé ñòåïåíè òÿæåñòè ïîñòóïèëî � 54 (31,4%), (²²² ñòåïåíü ïî Õàíòó-Õåññó);
à òÿæåëûõ è êðàéíå òÿæåëûõ áîëüíûõ áûëî � 6 (3,5%), (²V-V ñòåïåíü ïî Õàíòó-Õåññó). Ó âñåõ ïàöèåíòîâ
III-V ñòåïåíè òÿæåñòè ïî Õàíòó-Õåññó èìåë ìåñòî âûðàæåííûé ñòîéêèé äèôôóçíûé àíãèîñïàçì. Ýòèì
áîëüíûì ïðîâîäèëàñü ñòàíäàðòíàÿ êîíñåðâàòèâíàÿ òåðàïèÿ, íàïðàâëåííàÿ íà áîðüáó ñ èøåìèåé è îòåêîì
ãîëîâíîãî ìîçãà (êîððåêöèÿ ðåîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ êðîâè, ïîääåðæàíèå àäåêâàòíîé ãåìîäèíàìèêè, âîäíî-
ýëåêòðîëèòíîãî îáìåíà, ãåìîäåëþöèÿ, ïðèìåíåíèå ãåïàðèíà è äåçàãðåãàíòîâ, íèìîòîïà â ñòàíäàðòíûõ
äîçàõ). È êàê êîìïîíåíò èíòåíñèâíîé òåðàïèè, ìåòîä ýíäîâàñêóëÿðíîãî ñóïåðñåëåêòèâíîãî ââåäåíèÿ
ïðåïàðàòîâ íåïîñðåäñòâåííî â áàññåéí ïîâðåæäåííîãî ñîñóäà (äî, âî âðåìÿ è íåïîñðåäñòâåííî ïîñëå
îïåðàöèè), à òàê æå àíãèîïëàñòèêà. Äëÿ ýòèõ öåëåé èñïîëüçîâàëèñü: ïàïàâåðèí 2% 2�4 ìë íà 20 ìë ôèç.
ð-ðà, òðåíòàë 2% 3�5 ìë íà 15�20 ìë ôèç. ð-ðà ìåäëåííî, ýóôèëëèí 2,4% 2�4 ìë íà 20 ìë ôèç. ð-ðà,
ìåäëåííî, ãîðìîíàëüíûå ïðåïàðàòû. Ïîäáîð äîç è ðåæèìà ââåäåíèÿ ïðåïàðàòîâ ïðîâîäèëñÿ èíäèâèäóàëüíî
äëÿ êàæäîãî áîëüíîãî, â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè àíãèîñïàçìà è ýôôåêòèâíîñòè êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè.
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Èç 60 ïàöèåíòîâ ýòîé ãðóïïû àíãèîñïàçì óäàëîñü ñíÿòü ó 43 ÷åëîâåê (71,6%), ÷òî ñîîòâåòñòâóåò õîðîøèì
ðåçóëüòàòàì ëå÷åíèÿ. Ó îñòàâøèõñÿ 17 áîëüíûõ (28,4%), ëå÷åíèå áûëî ìàëîýôôåêòèâíî. Èç íèõ 10 ÷åëîâåê
(16,7%) âûïèñàíû ñî ñòîéêèì íåâðîëîãè÷åñêèì äåôèöèòîì, 7 ïàöèåíòîâ (11,7%) óìåðëî, (îäèí èç íèõ áûë
ïðîîïåðèðîâàí).

Âûâîäû: 1. Ëå÷åíèå ïàöèåíòîâ ñ III-IV ñòåïåíüþ òÿæåñòè ïî Õàíòó-Õåññó ñòàíäàðòíîé âûøåóêàçàííîé
òåðàïèåé áûëî ìàëîýôôåêòèâíî è òðåáîâàëî ïðèìåíåíèÿ ñóïåðñåëåêòèâíîãî ââåäåíèÿ ñîñóäèñòûõ ïðåïàðàòîâ
(ïàïàâåðèí, òðåíòàë, ýóôèëëèí, äåêñîí) è àíãèîïëàñòèêè, äëÿ óñòðàíåíèÿ àíãèîñïàçìà, èøåìèè è îòåêà
ìîçãà, ÷òî äàëî ïîëîæèòåëüíûé ðåçóëüòàò ó 71,6% áîëüíûõ.

2. Òàêèì îáðàçîì, ïðèâåäåííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò îá ýôôåêòèâíîñòè ñóïåðñåëåêòèâíîãî ââåäåíèÿ
ïðåïàðàòîâ è àíãèîïëàñòèêè ñïàçìèðîâàííûõ àðòåðèé â ñî÷åòàíèè ñî ñòàíäàðòíîé èíòåíñèâíîé òåðàïèåé,
îáåñïå÷èâàþùèõ ïðîâåäåíèå ýíäîâàñêóëÿðíûõ îïåðàöèé ïðè ðàçðûâàõ ÀÀ. Íåîáõîäèìî äàëüíåéøåå
èçó÷åíèå âíóòðèàðòåðèàëüíîãî ïðèìåíåíèÿ âàçîàêòèâíûõ âåùåñòâ â êîìáèíàöèè ñ àíãèîïëàñòèêîé â
êîìïëåêñå èíòåíñèâíîé òåðàïèè.

Âðåìåííîå êëèïèðîâàíèå è ôàðìàêîëîãè÷åñêàÿ çàùèòà ìîçãà
â õèðóðãèè àðòåðèàëüíûõ àíåâðèçì

Îëåøêåâè÷ Ô.Â., Ñêîðîõîä À.À.
Êàôåäðà íåðâíûõ è íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ áîëåçíåé Áåëîðóññêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî

ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà, ã. Ìèíñê, Ðåñïóáëèêà Áåëàðóñü

Ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè àðòåðèàëüíûõ àíåâðèçì ãîëîâíîãî ìîçãà, îäíèì èç íàèáîëåå ÷àñòûõ è
òÿæåëûõ îñëîæíåíèé ÿâëÿåòñÿ öåðåáðàëüíàÿ èøåìèÿ, èç-çà êîòîðîé âîçíèêàþò ïîñëåîïåðàöèîííûå
íåâðîëîãè÷åñêèå íàðóøåíèÿ, ïðèâîäÿùèå ê èíâàëèäèçàöèè áîëüíûõ. Îäíèì èç ôàêòîðîâ åå ðàçâèòèÿ â
õîäå îïåðàöèè ÿâëÿåòñÿ âðåìåííîå âûêëþ÷åíèå êðîâîòîêà ïî îäíîìó èç ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ ìîçãà �
âíóòðåííåé ñîííîé, ïåðåäíåé ìîçãîâîé èëè ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè.

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿëîñü èçó÷åíèå êëèíè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè ôàðìàêîëîãè÷åñêîé
çàùèòû ìîçãà, íà ïåðèîä âðåìåííîãî ïðåêðàùåíèÿ êðîâîòîêà ïî àôôåðåíòíûì ñîñóäàì.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Âðåìåííîå êëèïèðîâàíèå ïðèìåíåíî íàìè â 36 ñëó÷àÿõ. Âðåìåííûå êëèïñû ïðè
àíåâðèçìàõ ÏÌ-ÏÑ àðòåðèè íàêëàäûâàëèñü íà ñåãìåíò À1, ïðè àíåâðèçìàõ ÑÌÀ � íà ñåãìåíò Ì1, ïðè
àíåâðèçìàõ ÂÑÀ (ñóïðàêëèíîèäíîé ÷àñòè) ïðè íåîáõîäèìîñòè âûäåëÿëàñü ÂÑÀ íà øåå. Ôàðìàêîëîãè÷åñêîé
çàùèòà ìîçãà ïðèìåíåíà íàìè ó 21 áîëüíîãî ñ àðòåðèàëüíûìè àíåâðèçìàìè ãîëîâíîãî ìîçãà (îñíîâíàÿ
ãðóïïà). Ñ öåëüþ íåéðîïðîòåêòîðíîé òåðàïèè áîëüíûì îñíîâíîé ãðóïïû ïîìèìî áàçèñíîé ìåäèêàìåíòîçíîé
òåðàïèè, íàçíà÷àëèñü ïðåïàðàòû ïàíòåíîë è äèàâèòîë. Îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî (êëèïèðîâàíèå øåéêè
àíåâðèçìû) ó áîëüíûõ îáåèõ ãðóïï ïðîâåäåíî â óñëîâèÿõ îáùåé àíåñòåçèè, ñ èñïîëüçîâàíèåì îïåðàöèîííîãî
ìèêðîñêîïà è ìèêðîíåéðîõèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. ×àñòîòà ïîñëåîïåðàöèîííûõ íåâðîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé â êîíòðîëüíîé
ãðóïïå ïðÿìî çàâèñåëè îò äëèòåëüíîñòè âðåìåííîé îêêëþçèè. Òàê, ó áîëüíûõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû ñ
âðåìåííûì êëèïèðîâàíèåì ìåíåå 10 ìèí. âûçäîðîâëåíèå íàáëþäàëè ó 3 (50%) èç 6 áîëüíûõ, óìåðåííóþ
èíâàëèäèçàöèþ � ó 2 (33,3%) èç 6, à ëåòàëüíûé èñõîä � 1 (16,7%) èç 6. Ñðåäè áîëüíûõ êîíòðîëüíîé
ãðóïïû ñ âðåìåíåì êëèïèðîâàíèÿ áîëåå 10 ìèí. âûçäîðîâëåíèå íàáëþäàëè ó 4 (44,5%) èç 9, óìåðåííóþ
èíâàëèäèçàöèþ � 2 (22,2%) èç 9, ãðóáóþ èíâàëèäèçàöèþ � ó 1 (11,1%) èç 9, à ëåòàëüíûé èñõîä � ó 2
(22,2%) èç 9. Ó áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû, ïîëó÷àâøèõ íåéðîïðîòåêòîðíóþ òåðàïèþ, ñ âðåìåííûì
êëèïèðîâàíèåì äî 10 ìèí âûçäîðîâëåíèå íàáëþäàëè ó 5 (71,4%), óìåðåííóþ èíâàëèäèçàöèþ � ó 2 (28,6%),
ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî. Ó áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû, ñ âðåìåííûì êëèïèðîâàíèåì áîëåå 10 ìèí.
âûçäîðîâëåíèå íàáëþäàëè ó 9 (64,2%) èç 14, óìåðåííàÿ èíâàëèäèçàöèÿ � ó 2 (14,3%) èç 14, ãëóáîêàÿ
èíâàëèäèçàöèÿ ó 1 (7,14%) áîëüíîãî èç 14, ëåòàëüíûé èñõîä � ó 1 (7,14%) èç 14 (ð < 0,05, c2 = 4, 471, v=1).

Óëó÷øåíèå ðåçóëüòàòîâ â îñíîâíîé ãðóïïå ñâÿçàíî ñ ïðèìåíåíèåì íåéðîïðîòåêòîðíûõ ïðåïàðàòîâ,
ñïîñîáñòâóþùèõ ñíèæåíèþ ÷àñòîòû ïîñëåîïåðàöèîííûõ íåâðîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé îáóñëîâëåííûõ
âðåìåííûì êëèïèðîâàíèåì àôôåðåíòíûõ àðòåðèé. Ïðè êîíòðîëüíîì ÊÒ-èññëåäîâàíèè, âûïîëíåííîì íà
10�12 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè, èøåìè÷åñêèé î÷àã îáíàðóæåí ó 5 (23,8%) èç 21 áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû, ó
êîòîðûõ âî âðåìÿ îïåðàöèè èñïîëüçîâàëè âðåìåííîå êëèïèðîâàíèå ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèé. Ó áîëüíûõ
êîíòðîëüíîé ãðóïïû èøåìè÷åñêèé î÷àã ïðè ÊÒ-èññëåäîâàíèè îáíàðóæåí ó 6 (40%) èç 15 áîëüíûõ (ð <
0,05, c2 = 5, 274, v=1).

Âûâîäû. Ïðèìåíåíèå ôàðìàêîëîãè÷åñêîé çàùèòû ìîçãà ïîçâîëÿåò óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ àðòåðèàëüíûìè àíåâðèçìàìè, çà ñ÷¸ò ñíèæåíèÿ ÷àñòîòû ïîñëåîïåðàöèîííûõ
íåâðîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé, îáóñëîâëåííûõ âðåìåííîé îêêëþçèåé êðóïíûõ ìîçãîâûõ àðòåðèé.



162

Èíòðàîïåðàöèîííûé ìîíèòîðèíã âíóòðè÷åðåïíîé ãåìîäèíàìèêè ïðè ýíäîâàñêóëÿðíîì
âûêëþ÷åíèè èç êðîâîîáðàùåíèÿ ÀÂÌ ãîëîâíîãî ìîçãà

Ñåìåíþòèí Â.Á., Íèêèòèí Ï.È., Áóõàåâ È.Ì.
Ðîññèéñêèé íåéðîõèðóðãè÷åñêèé èíñòèòóò èì.ïðîô.À.Ë.Ïîëåíîâà, ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Ïðè ìîäåëèðîâàíèè öåðåáðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè ó áîëüíûõ ñ ÀÂÌ ãîëîâíîãî ìîçãà ïîêàçàíà çàâèñèìîñòü
äàâëåíèÿ êðîâè (ÄÊ) â àôôåðåíòíûõ ñîñóäàõ îò ñòåïåíè øóíòèðîâàíèÿ è îáúåìíîãî êðîâîòîêà ÷åðåç
ÀÂÌ. Èñïîëüçîâàíèå ñîâðåìåííûõ ìèêðîêàòåòåðîâ äëÿ ýìáîëèçàöèè ïîçâîëÿåò ïðîâîäèòü èçìåðåíèå ÄÊ
â àôôåðåíòíûõ ñîñóäàõ ÀÂÌ (ÀÑ), ïî âåëè÷èíå êîòîðîãî, ïî-âèäèìîìó, ìîæíî îöåíèòü èõ ôóíêöèîíàëüíîå
çíà÷åíèå.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Îáñëåäîâàí 21 áîëüíîé ñ öåðåáðàëüíîé ÀÂÌ 3�5 ãðàäàöèè ïî Spetzler, Martin
(1986), êîòîðûì âûïîëíåíî 29 âíóòðèñîñóäèñòûõ âìåøàòåëüñòâ ñ ïîìîùüþ ìèêðîêàòåòåðîâ Magic 1,8F.
Ñèñòåìà èíòðàîïåðàöèîííîãî ìîíèòîðèíãà âêëþ÷àëà â ñåáÿ áèëàòåðàëüíóþ ðåãèñòðàöèþ ëèíåéíîé ñêîðîñòè
êðîâîòîêà (ËÑÊ) ìåòîäîì ÒÊÄÃ, ïðÿìîå èçìåðåíèå ñèñòåìíîãî àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ (ÑÀÄ) â áåäðåííîé
àðòåðèè è ÄÊ â ÀÑ. Äëÿ îöåíêè ôóíêöèîíàëüíîãî çíà÷åíèÿ ÀÑ ïåðåä êàæäîé ýìáîëèçàöèåé â íåãî ÷åðåç
ìèêðîêàòåòåð ââîäèëè 30�50 ìã òèîïåíòàë-íàòðèÿ. Ïðè ïîÿâëåíèè èëè íàðàñòàíèè íåâðîëîãè÷åñêîé
ñèìïòîìàòèêè áàðáèòóðàòîâûé òåñò (ÁÒ) ñ÷èòàëè ïîëîæèòåëüíûì.

Ðåçóëüòàòû. ÁÒ â 25 ñëó÷àÿõ áûë îòðèöàòåëüíûì. Ñóïåðñåëåêòèâíàÿ ýìáîëèçàöèÿ âî âñåõ 25 ñëó÷àÿõ
ïðèâåëà ê ïîëíîìó âûêëþ÷åíèþ èç êðîâîîáðàùåíèÿ ÷àñòè ÀÂÌ ÷åðåç îáñëåäîâàííûå ÀÑ. Ïðè ýòîì ó 22
áîëüíûõ ÄÊ â ÀÑ áûëî â ïðåäåëàõ îò 11 äî 43 ìì ðò. ñò., ÷òî ñîñòàâèëî îò 17 äî 49 % îò ÑÀÄ. Ñðåäíÿÿ ËÑÊ
â íà÷àëüíûõ ñåãìåíòàõ àðòåðèè ïðèîðèòåòíîãî áàññåéíà ñîñòàâèëà 119±32 ñì/ñ. Ðàñ÷åòíàÿ âåëè÷èíà èíäåêñà
ïîòîêà â ýòèõ àðòåðèÿõ ñîñòàâèëà 516±160 ìë/ìèí. Â ñîîòâåòñòâèè ñ ðàñ÷åòíûìè äàííûìè, ïîëó÷åííûìè
íà ìîäåëè, âåëè÷èíà ÄÊ â ýêñêëþçèâíûõ ÀÑ, êðîâîñíàáæàþùèõ òîëüêî ÀÂÌ, ïðè îáúåìíîì êðîâîòîêå
â íèõ 500 ìë/ìèí, íå ïðåâûøàåò 50 %. Òàêèì îáðàçîì, âî âñåõ 22 ñëó÷àõ âåëè÷èíà ÄÊ â ÀÑ óêàçûâàëà íà
íèçêîå èõ ôóíêöèîíàëüíîå çíà÷åíèå. Ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé íå áûëî. Â òðåõ ñëó÷àÿõ ÄÊ â ÀÑ
áûëî â ïðåäåëàõ 42�55 ìì ðò.ñò. (54�76 %). Ñðåäíÿÿ ËÑÊ � 125±23 ñì/ñ. Èíäåêñ ïîòîêà � 611±108 ìë/ìèí.
Â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå (÷åðåç 3�4 ÷àñà ïîñëå îïåðàöèè) ó ýòèõ áîëüíûõ íàáëþäàëè íàðàñòàíèå
íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè â âèäå ãåìèïàðåçà, ìîòîðíîé àôàçèè è ãåìèàíîïñèè. Â 4 ñëó÷àÿõ ïðè
ïîëîæèòåëüíîì ÁÒ ÄÊ â ÀÑ áûëî â ïðåäåëàõ 56�73 ìì ðò.ñò. (51�81 %). Ñðåäíÿÿ ËÑÊ � 137±31 ñì/ñ.
Èíäåêñ ïîòîêà � 568±122 ìë/ìèí. Â ñîîòâåòñòâèè ñ ðàñ÷åòíûìè âåëè÷èíàìè è ðåçóëüòàòàìè ÁÒ äàííûå
ÀÑ ÷àñòè÷íî êðîâîñíàáæàëè ôóíêöèîíàëüíî çíà÷èìûå ìîçãîâûå ñòðóêòóðû. Ýìáîëèçàöèþ ÀÂÌ ÷åðåç
ýòè ÀÑ íå ïðîâîäèëè.

Çàêëþ÷åíèå. ÄÊ â ÀÑ ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíî äëÿ îöåíêè èõ ôóíêöèîíàëüíîãî çíà÷åíèÿ è îáëàäàåò
ðÿäîì ïðåèìóùåñòâ, ê êîòîðûì ìîæíî îòíåñòè: ïðîñòîå, íàäåæíîå è áûñòðîå ïîëó÷åíèå êîëè÷åñòâåííûõ
äàííûõ î ôóíêöèîíàëüíîì çíà÷åíèè ÀÑ, îòñóòñòâèå ïðîòèâîïîêàçàíèé ïðè ëþáîé ëîêàëèçàöèè ÀÂÌ,
âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ íà ëþáîé ñòàäèè àíåñòåçèè.

Òðåõìåðíàÿ ÊÒ-àíãèîãðàôèÿ â äèàãíîñòèêå àíåâðèçì ãîëîâíîãî ìîçãà
Ñîí À.Ñ., Êðàâ÷åíêî Í.À., Ãóìåíþê Â. ß., Äàâèñêèáà Å.Í.

Îäåññêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã.Îäåññà, Óêðàèíà

Èçâåñòíî, ÷òî âûÿâëÿåìîñòü àðòåðèàëüíûõ àíåâðèçì ãîëîâíîãî ìîçãà çàâèñèò îò ìåòîäà àíãèîãðàôèè.
Ïîÿâëåíèå ìåòîäà òðåõìåðíîé ÊÒ-àíãèîãðàôèè ïîçâîëèëî ïîâûñèòü âûÿâëÿåìîñòü àíåâðèçì ó áîëüíûõ ñî
ñïîíòàííûìè ÑÀÊ äî 90�95 %, à ïî íåêîòîðûì äàííûì äî 100 %!

Ìû ïðåäîñòàâëÿåì îïûò ïðèìåíåíèÿ òðåõìåðíîé ÊÒ-àíãèîãðàôèè ó 15 áîëüíûõ ñî ñïîíòàííûìè
ñóáàðàõíîèäàëüíûìè êðîâîèçëèÿíèÿìè. Âîçðàñò áîëüíûõ 42�65 ëåò, ìóæ÷èí áûëî 9, æåíùèí 6. Â 9 ñëó÷àÿõ
íàáëþäàëîñü òîëüêî ñóáàðàõíîèäàëüíîå êðîâîèçëèÿíèå, â 4 � ñóáàðàõíîèäàëüíî-âåíòðèêóëÿðíîå, ó äâóõ
áîëüíûõ � ñóáàðàõíîèäàëüíî-ïàðåíõèìàòîçíî-âåíòðèêóëÿðíîå. Ñîñòîÿíèå 12 áîëüíûõ ñîîòâåòñòâîâàëî I�
II ñò. ïî Hunt-Hess, 3 áîëüíûõ � III ñò. ïî Hunt-Hess.

Îáñëåäîâàíèå ïðîâîäèëè íà àïïàðàòå Siemens Emoution DUO. Ìåòîäèêà îáñëåäîâàíèÿ çàêëþ÷àëàñü â
ñëåäóþùåì. Ïåðåä èññëåäîâàíèåì ïðîâîäèëè êàòåòåðèçàöèþ ëîêòåâîé âåíû, ïîñëå ÷åãî áîëüíîãî óêëàäûâàëè
â òîìîãðàôå, íà òîïîãðàììå îòìå÷àëè çîíó èíòåðåñà � áàçàëüíûå îòäåëû ãîëîâíîãî ìîçãà. Ïðè ïîìîùè
àâòîìàòè÷åñêîãî èíúåêòîðà íà÷èíàëè ââåäåíèå êîíòðàñòà (óëüòðàâèñò�370) â ëîêòåâóþ âåíó ñî ñêîðîñòüþ
3 ìë/ñåê â îáùåé äîçå � 100 ìë. Ñ 18�20 ñåêóíäû îò íà÷àëà ââåäåíèÿ êîíòðàñòà ïðîâîäèëè ñêàíèðîâàíèå
ñ øàãîì 1,25 ìì, äëèòåëüíîñòü ñêàíèðîâàíèÿ � 15�20 ñåêóíä. Íà ýòîì èññëåäîâàíèå çàêàí÷èâàëè. Çàòåì
ïðè ïîìîùè ïðîãðàìì îáðàáîòêè èçîáðàæåíèÿ ïîëó÷àëè òðåõìåðíîå èçîáðàæåíèå ñîñóäîâ îñíîâàíèÿ
ãîëîâíîãî ìîçãà.

Ïðèìåíåíèå ìåòîäèêè òðåõìåðíîé ÊÒ-àíãèîãðàôèè ïîçâîëèëî âî âñåõ 15 ñëó÷àÿõ âûÿâèòü àðòåðèàëüíóþ
àíåâðèçìó ãîëîâíîãî ìîçãà (5 àíåâðèçì ÏÌÀ-ÏÑÀ, 3 àíåâðèçìû ÑÌÀ, 4 àíåâðèçìû ñóïðàêëèíîèäíîãî
îòäåëà ÂÑÀ, 1 àíåâðèçìó âåðõíåé ìîçæå÷êîâîé àðòåðèè), ó äâóõ áîëüíûõ îáíàðóæåíî ïî äâå àíåâðèçìû
(ÏÌÀ-ÏÑÀ è ÑÌÀ; îáå ÑÌÀ). Â 14 ñëó÷àÿõ âûÿâëåíû ìåøîò÷àòûå àíåâðèçìû, â îäíîì � ôóçèôîðìíàÿ.
Ó 14 áîëüíûõ àíåâðèçìû âåðèôèöèðîâàíû âî âðåìÿ îïåðàöèè ìèêðîõèðóðãè÷åñêîãî êëèïèðîâàíèÿ, â
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îäíîì ñëó÷àå ïðè àóòîïñèè � áîëüíàÿ ïîãèáëà îò ïîâòîðíîãî êðîâîèçëèÿíèÿ, íàñòóïèâøåãî ÷åðåç 3 ñóòîê
ïîñëå îáñëåäîâàíèÿ.

Ïî íàøåìó ìíåíèþ, ñòîïðîöåíòíàÿ âûÿâëÿåìîñòü àíåâðèçì â íàøèõ íàáëþäåíèÿõ ñâÿçàíà ñî ñëåäóþùèì.
Âî-ïåðâûõ ñ âûñîêèìè âîçìîæíîñòÿìè âèçóàëèçàöèè ñîñóäîâ ìîçãà ìåòîäîì òðåõìåðíîé ÊÒ-àíãèîãðàôèè.
Âî-âòîðûõ ñ öåëåíàïðàâëåííûì ïðîâåäåíèåì èññëåäîâàíèÿ ó áîëüíûõ ñ î÷åíü âûñîêîé âåðîÿòíîñòüþ íàëè÷èÿ
àðòåðèàëüíîé àíåâðèçìû ãîëîâíîãî ìîçãà. Ïðîãðàììû îáðàáîòêè èçîáðàæåíèÿ ïîçâîëÿþò íå òîëüêî âûÿâèòü
àíåâðèçìó, íî è ïîëó÷èòü òî÷íûå äàííûå î òîïîãðàôî-àíàòîìè÷åñêèõ ñîîòíîøåíèÿõ àíåâðèçìû, åå øåéêè,
íåñóùèõ àðòåðèé è êîñòåé ÷åðåïà. Êðîìå òîãî, ñëåäóåò îòìåòèòü ìàëîèíâàçèâíîñòü, áåçîïàñíîñòü è âûñîêóþ
ñêîðîñòü ìåòîäèêè. Î÷åâèäíî, ÷òî øèðîêîå âíåäðåíèå ìåòîäà òðåõìåðíîé ÊÒ-àíãèîãðàôèè ïîçâîëèò
âûÿâëÿòü àíåâðèçìû ãîëîâíîãî ìîçãà ó ïîäàâëÿþùåãî ÷èñëà áîëüíûõ ñî ñïîíòàííûìè ñóáàðàõíîèäàëüíûìè
êðîâîèçëèÿíèÿìè è, âîçìîæíî, îòêàçàòüñÿ îò òåðìèíà «ñïîíòàííîå».

Äîïïëåðîãðàôè÷åñêàÿ îöåíêà öåðåáðàëüíîãî âàçîñïàçìà ó áîëüíûõ ñ ðàçðûâàìè
àðòåðèàëüíûõ àíåâðèçì êàðîòèäíîãî áàññåéíà

Ãëîáà Ì.Â., Ìîðîç Â.Â., Ìèõàëü À.Â.
Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà
Óëüòðàçâóêîâàÿ òðàíñêðàíèàëüíàÿ äîïïëåðîãðàôèÿ (ÒÊÄÃ) ÿâëÿåòñÿ òðàäèöèîííûì ìåòîäîì

íåèíâàçèâíîé äèàãíîñòèêè öåðåáðàëüíîãî âàçîñïàçìà (ÖÂÑ), èëè ïîñòãåìîððàãè÷åñêîé êîíñòðèêòèâíî-
ñòåíîòè÷åñêîé àðòåðèîïàòèè (Ñâèñòîâ Ä.Â.,2002), îñëîæíÿþùåé ñóáàðàõíîèäàëüíûå ãåìîððàãèè ðàçëè÷íîãî
ãåíåçà. Èçìåíåíèÿ êðîâîòîêà õàðàêòåðèçóþòñÿ ïàòîëîãè÷åñêèì óñêîðåíèåì åãî ëèíåéíîé ñêîðîñòè â
ïîðàæåííîì ñåãìåíòå, íàðóøåíèåì ñïåêòðà, ïóëüñàòèëüíîñòè, âàçîðåàêòèâíîñòè; âûäåëÿþò òðè ñòåïåíè
ÖÂÑ ïî äàííûì ÒÊÄÃ (Ààslid R., 1984, Lindegaard K., 1986, Íèêèòèí Þ.Ì.,1995)

Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû îáñëåäîâàíèÿ 140 áîëüíûõ ñ îñòðûì íàðóøåíèåì ìîçãîâîãî
êðîâîîáðàùåíèÿ ïî ãåìîððàãè÷åñêîìó òèïó âñëåäñòâèå ðàçðûâà àðòåðèàëüíûõ àíåâðèçì (ÀÀ) êàðîòèäíîãî
áàññåéíà, îïåðèðîâàííûõ â Èíñòèòóòå íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà â ïåðèîä ñ 2000 ïî 2002 ã.
Âîçðàñò áîëüíûõ áûë îò 19 äî 63 ëåò; íà ïåðâîé íåäåëå îò êëèíè÷åñêîé ìàíèôåñòàöèè ïîñòóïèëè 36%
áîëüíûõ, íà âòîðîé íåäåëå � 28%, íà òðåòüåé � 21%, íà ÷åòâåðòîé � 15%. Òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ I-II
ñòåïåíè ïî øêàëå Hunt W. è Hess R. îòìå÷åíà ó 46%áîëüíûõ, III-IV ñòåïåíè � ó 64%. Ó âñåõ áîëüíûõ
èìåëà ìåñòî ñóáàðàõíîèäàëüíàÿ ãåìîððàãèÿ, ó 30% òàêæå ïàðåíõèìàòîçíàÿ, ó 14% � âíóòðèæåëóäî÷êîâàÿ.
ÀÀ ÏÌÀ çàðåãèñòðèðîâàíû â 44,3% íàáëþäåíèé, ÂÑÀ � â 20%íàáëþäåíèé, ÑÌÀ � â 22,2%,
ìíîæåñòâåííûå ÀÀ � â 13,5%. ÖÂÑ ïî äàííûì àíãèîãðàôèè îòìå÷åí â 95% íàáëþäåíèé.
Ìèêðîõèðóðãè÷åñêîå âûêëþ÷åíèå ÀÀ ïðîâîäèëîñü íà 1�2 ñóòêè ñ ìîìåíòà ïîñòóïëåíèÿ. Äèíàìèêó ÖÂÑ
èññëåäîâàëè ñ ïðèìåíåíèåì äîïïëåðîâñêîé ñèñòåìû «Multigon � 500M» ïî ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêå,
ðåçóëüòàòû ñîïîñòàâëÿëè ñ êëèíè÷åñêèì òå÷åíèåì çàáîëåâàíèÿ è äàííûìè èíòðîñïåêòèâíûõ ìåòîäîâ
èññëåäîâàíèÿ.

Ñòåïåíü âûðàæåííîñòè ÖÂÑ ïî äàííûì ÒÊÄÃ êîððåëèðîâàëà ñî ñðîêîì îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ, äîñòèãàÿ
ìàêñèìàëüíîé âûðàæåííîñòè íà 7�20 ñóòêè (ð<0,01). ×óâñòâèòåëüíîñòü ÒÊÄÃ â ñðàâíåíèè ñ äàííûìè
àíãèîãðàôèè çàâèñåëà îò ñðîêà çàáîëåâàíèÿ è ñòåïåíè ÖÂÑ: íà 1 íåäåëå îíà ñîñòàâèëà 60% (ñïåöèôè÷íîñòü
� 96%), íà 2�3 íåäåëå �100% (ñïåöèôè÷íîñòü 100%). Ðàñïðîñòðàíåííîñòü ÖÂÑ ïî äàííûì ÒÊÄÃ îòëè÷àëàñü
ïðè ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèè ÀÀ. Ïðè ðàçðûâå ÀÀ ÏÌÀ è ÂÑÀ ÷àùå ðåãèñòðèðîâàëñÿ äâóñòîðîííèé ÖÂÑ
(â 82%) â À1 èëè À1,Ñ1,Ì1 ñåãìåíòàõ, áûë ñèììåòðè÷íî âûðàæåí (ó 60%) èëè ïðåîáëàäàë íà ñòîðîíå ÀÀ
(ó 40%). Ïðè ðàçðûâå ÀÀ ÑÌÀ ÷àùå (â 64%) ðåãèñòðèðîâàëñÿ îäíîñòîðîííèé ÖÂÑ, à â ñëó÷àå åãî
äâóñòîðîííåãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ � âñåãäà ïðåîáëàäàë íà ñòîðîíå ÀÀ. Ó áîëüíûõ ñ òÿæåñòüþ ñîñòîÿíèÿ I-
II ïî øêàëå Hunt W. è Hess R. ðåãèñòðèðîâàëñÿ ÖÂÑ ðàçëè÷íîé ñòåïåíè, ó áîëüíûõ ñ III-IV ñòåïåíüþ
òÿæåñòè ïðåîáëàäàë ÖÂÑ III ñòåïåíè (90%). Ó âñåõ áîëüíûõ ìîëîæå 30 ëåò îòìå÷åíî íàðàñòàíèå ÖÂÑ äî III
ñòåïåíè. Èøåìè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ íà ôîíå ðàçâèòèÿ ÖÂÑ îòìå÷åíû ó 32% áîëüíûõ, ïðè ýòîì ÖÂÑ III
ñòåïåíè îòìå÷åí ó 74%, II ñòåïåíè � ó 26%(p<0,05); êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ îáû÷íî ñîîòâåòñòâîâàëè
áàññåéíó ïðåîáëàäàþùèõ íàðóøåíèé êðîâîòîêà ïî äàííûì ÒÊÄÃ. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî îáðàòíîé
êîððåëÿöèè íå ïîëó÷åíî: íàëè÷èå ÖÂÑ III ñòåïåíè íå îáÿçàòåëüíî ïðèâîäèò ê èøåìè÷åñêèì îñëîæíåíèÿì
(p 0,05).

Òàêèì îáðàçîì, äîñòîâåðíîñòü ÒÊÄÃ äèàãíîñòèêè ÖÂÑ çàâèñèò îò ñòåïåíè åãî âûðàæåííîñòè: îòñóòñòâèå
èçìåíåíèé â ðàííåì ïåðèîäå ñóáàðàõíîèäàëüíîé ãåìîððàãèè íå ñâèäåòåëüñòâóåò îá îòñóòñòâèè ÖÂÑ è
òðåáóåò íàáëþäåíèÿ â äèíàìèêå. Ìàêñèìàëüíàÿ ñòåïåíü ÖÂÑ ïî äàííûì ÒÊÄÃ äîñòîâåðíî ÷àùå
ðåãèñòðèðóåòñÿ ó áîëüíûõ ñ òÿæåëîé ñòåïåíüþ êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ è íàëè÷èåì èøåìè÷åñêèõ îñëîæíåíèé.
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Óëüòðàçâóêîâàÿ äîïïëåðîãðàôèÿ â õèðóðãèè àðòåðèàëüíûõ è àðòåðèîâåíîçíûõ(AVM)
àíåâðèçì ñîñóäîâ ãîëîâíîãî ìîçãà

Ëþáèùåâ È.Ñ., Øåìàãîíîâ À.Â., Ëèòâèíþê Ä.Ñ.
Íåéðîõèðóðãè÷åñêîå îòäåëåíèå Ìèíñêîé îáëàñòíîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû,

êàôåäðà íåâðîëîãèè Áåëîðóññêîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ,
ã.Ìèíñê, Áåëàðóñü

Ïðîáëåìà îïòèìèçàöèè è ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ êà÷åñòâà äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ àðòåðèàëüíûìè
àíåâðèçìàìè è ñîñóäèñòûìè ìàëüôîðìàöèÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà ïðîäîëæàåò îñòàâàòüñÿ îäíèì èç
ïðèîðèòåòíûõ âîïðîñîâ ñîâðåìåííîé íåéðîõèðóðãèè. Öåëüþ äàííîé ðàáîòû ÿâëÿëîñü ïðèìåíåíèå
óëüòðàçâóêîâîé äîïïëåðîãðàôèè (ÓÇÄÃ) â êîìïëåêñå ïðåäîïåðàöèîííîé äèàãíîñòèêè ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèè
ìîçãà, à òàêæå èñïîëüçîâàíèå èíòðàîïåðàöèîííîé ÓÇÄÃ .

Â íåéðîõèðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè Ìèíñêîé îáëàñòíîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû â ïåðèîä ñ äåêàáðÿ 2001ã.
ïî ìàé 2003ã. îáñëåäîâàíî 73 áîëüíûõ , ïåðåíåñøèõ ñóáàðàõíîèäàëüíîå êðîâîèçëèÿíèå. Âñåì áîëüíûì
âûïîëíÿëàñü ÊÒ èëè ÌÐÒ ãîëîâíîãî ìîçãà, ñåëåêòèâíàÿ àíãèîãðàôèÿ è òðàíñêðàíèàëüíàÿ äîïïëåðîãðàôèÿ
(ÒÊÄ) ñ ïîìîùüþ àïïàðàòà Intra-View (Rimed Ltd. Èçðàèëü.)

Âûÿâëåíî 28 ìåøîò÷àòûõ àíåâðèçì è 3 àðòåðèîâåíîçíûå ìàëüôîðìàöèè 17 (54,8 %) ìóæñêîãî ïîëà è 14
(45,2%)- æåíñêîãî) â âîçðàñòå îò 15 äî 65 ëåò,ïåðåäíåé ìîçãîâîé-ïåðåäíåé ñîåäèíèòåëüíîé (ÏÌ-ÏÑÀ)�
11(35,5%) , ñðåäíåé ìîçãîâîé (ÑÌÀ)�10(32,3%), âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè (ÂÑÀ)�7(22,5% ; áèôóðêàöèè
ÂÑÀ�1(3,2%) , ñóïðàêëèíîèäíîãî îòäåëà ÂÑÀ � 5(16,1%), èíôðàêëèíîèäíîãî îòäåëà ÂÑÀ � 1(3,2%),
çàäíåíèæíåé ìîçæå÷êîâîé àðòåðèè � 1(3,2%); â 1(3,2%) ñëó÷àå äèàãíîñòèðîâàíû ìíîæåñòâåííûå
àíåâðèçìû(ÑÌÀ+ÏÑÀ), ó 3 (9,7%) áîëüíûõ âûÿâëåíû AVM ãîëîâíîãî ìîçãà (2- ãëóáîêèõ îòäåëîâ âèñî÷íîé
äîëè 3 òèïà ïî Spetzler, 1-òåìåííî-çàòûëî÷íîé îáëàñòè 2 òèïà).

Âûïîëíåíî 33 îïåðàöèè (2 ðåîïåðàöèè â ñâÿçè ñ íåñîñòîÿòåëüíîñòüþ êëèïèðîâàíèÿ àíåâðèçìû (ïî
äàííûì ÀÃ-êîíòðîëÿ). Â îñòðåéøåì ïåðèîäå îïåðèðîâàíî 3 (9,7%) áîëüíûõ è â îñòðîì � 13 (41,9%).
Êëèïèðîâàíèå øåéêè àíåâðèçìû ïðîèçâåäåíî ó 27 ïàöèåíòîâ (87,1%) ; â 1 ñëó÷àå (3,2%) ïðîèçâåäåíî
îêóòûâàíèå àíåâðèçìàòè÷åñêîãî ìåøêà ìûøöåé .Ó áîëüíûõ ñ ÀVÌ âî âñåõ 3 ñëó÷àÿõ âûïîëíåíî òîòàëüíîå
óäàëåíèå àíåâðèçìû. Èíòðàîïåðàöèîííàÿ äîïïëåð-íàâèãàöèÿ ïðîâîäèëàñü ñ èñïîëüçîâàíèåì 2ÌÃö
òðàíñêðàíèàëüíîãî äàò÷èêà (òðàíñäóðàëüíî), è 4ÌÃö íåïðåðûâíîãî äàò÷èêà (òðàíñêîðòèêàëüíî). Ïî
ñïåêòðàëüíî-ñêîðîñòíûì è ðåçèñòèâíûì ïîêàçàòåëÿì êðîâîòîêà îïðåäåëÿëè ïèòàþùèé ñîñóä, áîëþñíóþ
è ñïîíãèîçíóþ ÷àñòè ÀVÌ. Ïðè âðåìåííîì ïåðåæàòèè (êëèïèðîâàíèè) àôôåðåíòíûõ àðòåðèé êîíòðîëèðîâàëè
ñòåïåíü ñíèæåíèÿ êðîâîòîêà â ÀVÌ è îïðåäåëÿëè ó÷àñòèå ñîñóäîâ â å¸ êðîâîñíàáæåíèè. Â
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå öåëüþ ÒÊÄÃ áûë êîíòðîëü ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ íåñóùåãî àíåâðèçìó
ñîñóäà (íàëè÷èå ñïàçìà èëè ñòåíîçà åãî).

Ïðèìåíåíèå ÒÊÄÃ ó áîëüíûõ ñ àíåâðèçìàìè ñîñóäîâ ãîëîâíîãî ìîçãà ïîçâîëÿåò äî îïåðàöèè âûÿâèòü
ïðèîðèòåòíóþ ñòîðîíó äëÿ ïðîâåäåíèÿ ÀÃ (ïî ïðåîáëàäàíèþ àíãèîñïàçìà); îïðåäåëèòü ôóíêöèîíàëüíîå
ñîñòîÿíèå ñîñóäîâ âèëëèçèåâà êðóãà ïðè îêêëþçèè îäíîé èç ÂÑÀ. Èíòðàîïåðàöèîííàÿ äîïïëåð-íàâèãàöèÿ
ñ èñïîëüçîâàíèåì 2ÌÃö òðàíñêðàíèàëüíîãî äàò÷èêà (òðàíñäóðàëüíî) è 4ÌÃö íåïðåðûâíîãî äàò÷èêà
(òðàíñêîðòèêàëüíî) ïîçâîëÿåò ïîñëå êðàíèîòîìèè îïðåäåëÿòü ðàçìåðû è ãëóáèíà ðàñïîëîæåíèÿ AVM , ïî
ñïåêòðàëüíî-ñêîðîñòíûì è ðåçèñòèâíûì ïîêàçàòåëÿì êðîâîòîêà îïðåäåëÿòü ïèòàþùèé ñîñóä , áîëþñíóþ
è ñïîíãèîçíóþ ÷àñòè AVM, ïî èçìåíåíèþ ñèãíàëà îò AVM íà ýòàïàõ óäàëåíèÿ êîíòðîëèðîâàëñÿ ïðîöåíò
ñíèæåíèÿ êðîâîòîêà â íåé , ò.å. ðàäèêàëüíîñòü îïåðàöèè .

Êîðåêö³ÿ ïîðóøåíü çãîðòàþ÷î¿ òà ïðîòèçãîðòàþ÷î¿ ñèñòåì êðîâ³ ïðè óñêëàäíåíîìó
ïåðåá³ãó ïåðèîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó ï³ñëÿ ðîçðèâ³â àðòåð³àëüíèõ àíåâðèçì

Ðîìàíåíêî Ë.²., ²âàøèíà À.À.
²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: ïîêðàùåííÿ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ õâîðèõ ï³ñëÿ ðîçðèâ³â ÀÀ íà îñíîâ³ âèâ÷åííÿ
çì³í çãîðòàþ÷î¿ òà ïðîòèçãîðòàþ÷î¿ ñèñòåì êðîâ³ òà âñòàíîâëåííÿ ïðîãíîñòè÷íèõ êðèòåð³¿â äëÿ ñâîº÷àñíî¿
¿õ êîðåêö³¿ ìåòîäàìè ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿.

Ðåçóëüòàòè òà ìåòîäè. Äîñë³äæåííÿ êðîâ³ âèêîíóâàëèñü íà ôîí³ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ ³ ï³ä ÷àñ îïåðàòèâíèõ
âòðó÷àííü ç âèêëþ÷åííÿì ÀÀ ç êðîâîîá³ãó äî ïîÿâè àáî íà ôîí³ ïîì³ðíîãî ÀÑÑ. Ó ñïîñòåðåæíó ãðóïó
âõîäèëè 68 (â³ä 24 äî 44 ðîê³â) õâîðèõ, ãîñï³òàë³çîâàíèõ â êë³í³êó ì³æ 1-þ-³ 8-þ äîáîþ ï³ñëÿ ä³àãíîñòîâàííîãî
ÑÀÊ. Âñ³ õâîð³ ñòðàæäàëè íà ã³ïåðòîí³÷íó õâîðîáó. Ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ âèäàëÿëèñü çãóñòêè êðîâ³ ç áàçàëüíèõ
öèñòåðí ìîçêó. Êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ áóëè-ïðàêòè÷íî çäîðîâ³ ëþäè. Ó âñ³õ õâîðèõ ïðîâîäèëè îö³íêó êë³í³êî-
íåâðîëîã³÷íîãî ñòàòóñó, âèêîíóâàëè ÊÒ êîíòðîëü, ÓÇÄÃ îáñòåæåííÿ, ïðîâîäèëè àíàë³ç òà çï³âñòàâëåííÿ
âîëåì³÷íèõ ïîêàçíèê³â êðîâ³: ÎÖÊ, äåô³öèòó ÎÖÊ ç âèêîðèñòàííÿì êë³í³÷íèõ ïîêàçíèê³â (ðîçðàõóíêîâèé
åêñïðåñ ìåòîä Â.Å. Ãðóøåâñüêîãî). Çì³íè ïîêàçíèê³â ãåìîñòàçó ïðè ÀÀ ñóïðîâîäæóâàëèñü â ï/î ïåð³îä
ð³çíîíàïðàâëåíèìè ïîðóøåííÿìè ðåîëîã³÷íèõ òà êîàãóëÿö³éíèõ âëàñòèâîñòåé êðîâ³. Ìè âñòàíîâèëè
â³äñóòí³ñòü ãðóáèõ ïîðóøåíü â ñèñòåì³ ãåìîêîàãóëÿö³¿ ó 38,2% ïàö³ºíò³â áåç ïîãëèáëåííÿ âîãíèùåâî¿ òà
çàãàëüíî-ìîçêîâî¿ ñèìïòîìàòèêè â ä/î ïåð³îä � íîðìîêîàãóëÿö³ÿ ïðè ÑÀÊ â ðàíí³é ïåð³îä (1�3 äîáè). Ï/
î ïåð³îä ñóïðîâîäæóâàâñÿ ïîÿâîþ ñåãìåíòàðíîãî ÀÑÑ, ÿêèé ìàâ ïîçèòèâíó äèíàì³êó íà ïðîòÿç³ 3-õ ä³á íà
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ôîí³ çàñòîñóâàííÿ êîíòðîëüîâàíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ ³ ã³ïåðâîëåì³÷íî¿ ãåìîäèëþö³¿ (ÍÍÍ-òåðàï³¿) òà ñóäèííèõ
ïðåïàðàò³â. Ñèíäðîì ã³ïåðêîàãóëÿö³¿ òà ã³ïåðàãðåãàö³¿ âñòàíîâëåíèé ó 26,4% ïàö³ºíò³â (1�2�3-äîáè) ç
ï³äâèùåííÿì êîíöåíòðàö³¿ ô³áð³íîãåíó ó 88,8% ïàö³ºíò³â. Çàãàëüíèì â ä/î ïåð³îä áóëî: ñåãìåíòàðíèé ÀÑÑ
áåç ïîãëèáëåííÿ âîãíèùåâî¿ òà çàãàëüíîìîçêîâî¿ ñèìïòîìàòèêè. Â ï/î ïåð³îä çáåð³ãàâñÿ ñåãìåíòàðíèé
ÀÑÑ, ùî ìàâ ïîçèòèâíó äèíàì³êó íà ôîí³ çàñòîñóâàííÿ ìåòîäó ÍÍÍ- òåðàï³¿ äî 3-õ ä³á ï³ñëÿ âèêëþ÷åííÿ
ÀÀ. Íàì âäàëîñü íå äîïóñòèòè çðîñòàííÿ ïî÷àòêîâèõ ñèïòîì³â: ã³ïîâîëåì³¿, äåô³öèòó ÎÖÊ â³ä 14 äî 32%,
ã³ïåðàãðåãàö³¿, ã³ïåðêîàãóëÿö³¿. Ã³ïåàãðåãàö³þ ³ ïðèãí³÷åííÿ ô³áð³íîë³çó ñïîñòåð³ãàëè ó 25% ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ
âèíèêíåííÿ ÑÀÊ, ãîñï³òàë³çîâàíèõ äî êë³í³êè ï³ñëÿ 8�10 äîáè ç âíóòð³øíüî÷åðåïíîþ ãåìàòîìîþ (20�40 ìë
â îá¢ºì³) òà íåñòàá³ëüíîþ íåâðîëîã³÷íîþ ñèìïòîìàòèêîþ â ñòàä³¿ êîìïåíñàö³¿. Ðîçðèâ ÀÀ â³äáóâñÿ ïîâòîðíî
íà ôîí³ îòðèìàíî¿ íèìè òåðàï³¿ â íåâðîëîã³÷íèõ â³ä³ëåííÿõ. Çàãàëüíèì â ä/î ïåð³îä áóëî: íàÿâí³ñòü
ñåãìåíòàðíîãî âàçîñïàçìó ç ïîãëèáëåííÿì âîãíèùåâî¿ òà çàãàëüíîìîçêîâî¿ ñèìïòîìàòèêè. Â ï/î ïåð³îä:
ïîçèòèâíà äèíàì³êà ïðè çàñòîñóâàíí³ ÍÍÍ- òåðàï³¿ ó 75,5% õâîðèõ, â³äñóòí³ñòü ïîãëèáëåííÿ âîãíèùåâî¿
òà çàãàëüíîìîçêîâî¿ ñèìïòîìàòèêè. Äëÿ ñòàá³ë³çàö³¿ ãåìîäèíàì³êè ³ ïðîô³ëàêòèêè ðîçâèòêó ÀÑÑ çàñòîñîâàíî
â êîìïëåêñ³ òåðàï³¿ ðîç÷èí í³ìîòîïó. Ñèíäðîì ã³ïîêîàãóëÿö³¿ ³ çíèæåííÿ àãðåãàö³¿ òðîìáîöèò³â óñòàíîâëåíèé
ó 4,4% õâîðèõ ó êðàé òÿæêîìó ñòàí³ íà 3-òþ äîáó ï³ñëÿ ðîçðèâó ÀÀ íà ôîí³ âèðàæåíî¿ àðòåð³àëüíî¿
ã³ïåðòåíç³¿. Ã³ïîêîàãóëÿö³éí³ ïîðóøåííÿ íå ïðèçâåëè äî ïîâòîðíî¿ êðîâîòå÷³ òà ðîçðèâó ÀÀ â ï/î ïåð³îä.
Çàãàëüíèì â ä/î ïåð³îä áóëî: ôîðìóâàííÿ ãåìàòîìè äî 40 ìë ç ðîçâèòêîì äèñëîêàö³éíîãî ñèíäðîìó,
ïîì³ðíî âèðàæåíî¿ ã³äðîöåôàë³¿, ñåãìåíòàðíîãî ÀÑÑ, ïîãëèáëåííÿì âîãíèùåâî¿ òà çàãàëüíî-ìîçêîâî¿
ñèìïòîìàòèêè, ïîðóøåííÿì ñâ³äîìîñò³. Â äàí³é ãðóï³ õâîðèõ ìè íå çàñòîñîâóâàëè ìåòîä ÍÍÍ- òåðàï³¿.
Ðîçâèòîê ÄÂÇ- ñèíäðîìó ï³äòâåðäæóâàâñÿ ã³ïåðêîàãóëÿö³ºþ, ïîçèòèâíèìè ïàðêîàãóëÿö³éíèìè òåñòàìè ó
5,8% õâîðèõ. Ìàêñèìàëüí³ çì³íè ïîì³òèëè íà 3-þ ³ 8-ìó äîáè ç ìîìåíòó ÑÀÊ. Åôåêòèâíèì áóëî çàñòîñóâàííÿ
àíòèêîàãóëÿíòíî¿ òåðàï³¿ ç ï³äøê³ðíèì ââåäåííÿì ðîç÷èíó ôðàêñèïàðèíó â äîç³, ðîçðàõîâàí³é ïî ìàññ³
ò³ëà.

Âèñíîâêè. Ñèñòåìíèé àíàë³ç òà êîìïëåêñíà îö³íêà îêðåìèõ ëàíöþã³â ãåìîñòàçó äàëè íàì ìîæëèâ³ñòü
âñòàíîâèòè âàð³àíòè ãåìîêîàãóëÿö³éíèõ ñèíäðîì³â â çàëåæíîñò³ â³ä òÿæêîñò³ õâîðèõ, îñîáëèâîñòåé ïåðåá³ãó
ï/î ïåð³îäó. Âèêîðèñòàííÿ ÍÍÍ- òåðàï³¿, äîçâîëèëî äîñÿãòè ïîçèòèâíèõ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ, óíèêíóòè
çðîñòàííÿ ñò³éêîãî ÀÑÑ òà âòîðèííèõ ³øåì³÷íèõ ïîðóøåíü ó õâîðèõ ç ÷³òêî îêðåñëåíèìè çì³íàìè
ãåìîêîàãóëÿö³¿.

Êîìïëåêñ ïðîãíîñòè÷íèõ êðèòåð³¿â ïðè âèâ÷åíí³ ïîêàçíèê³â âîäíî-³îííîãî îáì³íó,
êèñëîòíî-îñíîâíîãî ñòàíó ó õâîðèõ ï³ñëÿ ðîçðèâó àðòåð³àëüíèõ àíåâðèçì

Ðîìàíåíêî Ë.²., Ãîí÷àðîâ Î.²., ßõíåíêî Ã.Ì., Ïîíîìàðüîâà Î.Ô.
²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Ìåòà äîñë³äæåííÿ�âñòàíîâëåííÿ ïðîãíîñòè÷íèõ ëàáîðàòîðíèõ ïîêàçíèê³â âîäíî-³îííîãî îáì³íó,
êèñëîòíî-îñíîâíîãî ñòàíó â âåíîçí³é ³ àðòåð³àëüí³é êðîâ³, ÿê³ õàðàêòåðèçóþòü ìåõàí³çìè âèíèêíåííÿ
ïåðèîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü (ÀÑÑ, ³øåì³¿) ï³ñëÿ ðîçðèâó àðòåð³àëüíèõ àíåâðèçì ç ìåòîþ åôåêòèâíîãî
çàñòîñóâàííÿ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿.

Ðåçóëüòàòè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Íàìè ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ âåíîçíî¿ ³ àðòåð³àëüíî¿ êðîâ³ ó 48
õâîðèõ â â³ö³ â³ä 24 äî 44 ðîê³â, ÿê³ ïðèáóëè äî êë³í³êè â ñòðîêè â³ä 2-¿ äî 14-¿ äîáè ï³ñëÿ ä³àãíîñòîâàííîãî
ÑÀÊ ïðè ðîçðèâ³ ÀÀ. Ó âñ³õ õâîðèõ áóëà ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà ç êðèçîâèìè åï³çîäàìè. Ó âñ³õ ïðîîïåðîâàíèõ
ç âèêëþ÷åíà ÀÀ ç êðîâîîá³ãó. Àíàë³ç òà çï³âñòàâëåííÿ îòðèìàíèõ äàíèõ ïî ðåçóëüòàòàì á³îõ³ì³÷íèõ,
êë³í³êî- íåâðîëîã³÷íèõ, ³íñòðóìåíòàëüíèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ õâîðèõ (ÊÒ, ÌÐÒ, ÀÃ, ÓÇÄÃ), ÿê³
âèêîíóâàëèñü â äèíàì³ö³, äîçâîëèëè íàì âèä³ëèòè ðÿä îá�ºêòèâíèõ ïðîãíîñòè÷íèõ îçíàê, ùî äîïîìîãëè
íàì³òèòè îñíîâó ïðèíöèï³â ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿, â òîìó ÷èñë³ çàñòîñóâàííÿ ìåòîäó ÍÍÍ-òåðàï³¿ (ã³ïåðòåíç³ÿ,
ã³ïåðâîëåì³ÿ, ãåìîäèëþö³ÿ) â ï/î ïåð³îä ç ìåòîþ ïîïåðåäæåííÿ ïîÿâè òà ïîãëèáëåííÿ âàçîñïàçìó, âòîðèííî¿
³øåì³¿. Çà ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåíü â ä/î ïåð³îä ìè âèä³ëèëè 3 ãðóïè õâîðèõ. Äî 1-øî¿ ãðóïè âêëþ÷åíî
33,3% õâîðèõ ³ç çðîñòàííÿì ä³àãíîñòè÷íèõ ïîêàçíèê³â. Çàãàëüíà äëÿ âñ³õ- â³äñóòí³òü ÀÑÑ. Âñòàíîâëåí³
õàðàêòåðí³ çì³íè ïîêàçíèê³â îñìîòè÷íîãî ãîìåîñòàçó ó âèãëÿä³ êîìïåíñîâàííî¿ ã³ïåð- àáî ã³ïîîñì³¿,
êîåô³ö³ºíò ñï³ââ³äíîøåííÿ â³ëüíî¿ âîäè äî çâ�ÿçàíî¿ çíèçèâñÿ â êðîâ³ íà 37%, â åðèòðîöèòàõ- íà 23%,
â³äì³÷åí³ á³ëüø çíà÷í³ ïîðóøåííÿ âîäíîãî îáì³íó â àðòåð³àëüí³é êðîâ³, í³æ ó âåíîçí³é. Ï/î ïåð³îä ó õâîðèõ
1-¿ ãðóïè (33,3%) ìàâ ñïðèÿòëèâ³ óìîâè ï³ñëÿ âèêëþ÷åííÿ ÀÀ. Íå ïðîâîäèëàñü êîíòðîëüîâàíà àðòåð³àëüíà
ã³ïåðòåíç³ÿ òà ã³ïåðâîëåì³÷íà ãåìîä³ëþö³ÿ (ÍÍÍ-òåðàï³ÿ) Âñ³ õâîð³ îòðèìóâàëè áàçèñíó ñóäèííó òåðàï³þ.
Ïðîâîäèâñÿ êîíòðîëü ïîêàçíèê³â ãåìàòîêðèòó, îñìîëÿðíîñò³ ïëàçìè, âì³ñòó ³îí³â êàë³þ â ïëàçì³ êðîâ³,
êîåô³ö³ºíòó ñï³ââ³äíîøåííÿ â³ëüíî¿ ³ çâ¢ÿçàíî¿ âîäè â àðòåð³àëüí³é êðîâ³.Â 2-ãó ãðóïó âêëþ÷åí³ 48,5%
õâîðèõ. Àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ âàæêî ï³ääàâàëàñü êîðåêö³¿ ã³ïîòåíçèâíèìè ïðåïàðàòàìè. Çàãàëüíèì áóëî:
äèñëîêàö³éíèé ñèíäðîì, ñåãìåíòàðíèé ÀÑÑ, ïîãëèáëåííÿ âîãíèùåâî¿ ³ çàãàëüíîìîçêîâî¿ ñèìïòîìàòèêè.
Âèä³ëåíà ï³äãðóïà- (18,1%) õâîðèõ, ç ÷³òêî îçíà÷åíèì ñèìïòîìîêîìïëåêñîì ñèíäðîì öåðåáðàëüíî¿ âòðàòè
ñîëåéÓ ã³ïîîñìîëÿðí³ñòü, ã³ïîíàòð³ºì³ÿ, ã³ïîâîëåì³ÿ ñèíäðîì öåðåáðàëüíî¿ âòðàòè ñîëåé, ÿêèé ïîòðåáóâàâ
ïðîâåäåííÿ çàì³ííî¿ òåðàï³¿ ç ââåäåííÿì ðîç÷èí³â åëåêòðîë³ò³â. Âèÿâëåí³ çíà÷í³ ïîðóøåííÿ âîäíîãî îáì³íó:
êîåô³ö³ºíò ñï³ââ³äíîøåííÿ â³ëüíî¿ âîäè äî çâ�ÿçàíî¿ áóâ íèæ÷èì â àðòåð³àëüí³é êðîâ³, à òàêîæ çíèçèâñÿ â
ïîð³âíÿíí³ ç íîðìîþ â åðèòðîöèòàõ íà 45%, â â êðîâ³ íà 20,5%. Ïðè àíàë³ç³ ïîêàçíèê³â ÊÎÑ âèÿâëåíèé
íåñò³éêèé êîìïåíñîâàíèé ìåòàáîë³÷íèé àöèäîç: ã³ïåðîñì³ÿ íà 11% ó 60% õâîðèõ, ã³ïîîñì³ÿ íà 6% ó 40%
õâîðèõ. Äî 3-¿ ãðóïè õâîðèõ ââ³éøëè 20,8% ïàö³ºíò³â, ãîñï³òàë³çîâàíèõ ç âíóòð³øíüî÷åðåïíîþ ãåìàòîìîþ
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(20�40 ìë â îá¢ºì³) â ñòàä³¿ êîìïåíñàö³¿ ç íåñòàá³ëüíîþ íåâðîëîã³÷íîþ ñèìïòîìàòèêîþ. Â³äì³÷åí³ çíà÷í³
çì³íè á³îõ³ì³÷íèõ ïîêàçíèê³â: çíèæåííÿ ðÍ êðîâ³ äî 7,29�7,26, çíèæåííÿ ðÑÎ2 ïðè ïîÿâ³ ïàðîäîêñàëüíîãî
çíèæåííÿ ðÎ2 äî 32,±2,05 ³ çíà÷íîìó íàêîïè÷åíí³ ïðîäóêò³â ç â³ä�ºìíèì çíà÷åííÿì ÂÅ â³ä 5,5 äî 8,5
ììîëü/ë. Ö³ çì³íè âèìàãàëè çàñòîñóâàííÿ àêòèâíî¿ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿, íàïðàâëåíî¿ íà êîðåêö³þ ñèìïòîì³â
ìåòàáîë³÷íîãî àöèäîçó äî ïðîâåäåííÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ. Âñòàíîâëåíî äâà òèïè ê³ëüê³ñíî�ÿê³ñíèõ
çì³í ôðàêö³é âîäè, ÿê³ ñïðè÷èíÿëè ïîÿâó çíà÷íèõ ïîðóøåíü â ì³êðîöèðêóëÿòîðíîìó ðóñë³. Â ðàíí³é ï/î
ïåð³îä ó 100% õâîðèõ âñòàíîâëåíî çíèæåííÿ íà 45% ð³âíÿ çàãàëüíîãî á³ëêà êðîâ³, àëüáóì³í³â, äèñïðîòå³íåì³ÿ.
Ó õâîðèõ 2-¿ òà 3-¿ ãðóï â ï/î ïåð³îä âèíèêàëè óñêëàäíåííÿ ð³çíîãî ñòóïåíþ òÿæêîñò³, à íåîáõ³äí³ñòü ó
çàñòîñóâàíí³ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ ç×ÿâèëàñü âæå â ä/î ïåð³îä. Ó 81,8% õâîðèõ ç 2-¿ ãðóïè çàñòîñóâàëè
ÍÍÍ-òåðàï³þ, ùîá óíèêíóòè çðîñòàííÿ ÀÑÑ òà ïîãëèáëåííÿ ³øåì³¿. Äëÿ êîíòðîëþ åôåêòèâíîñò³
çàñòîñîâàííÿ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ âèçíà÷àëèñü ïîêàçíèêè: ãåìàòîêðèò, îñìîëÿðíîñòü êðîâ³, âì³ñò êàë³þ,
íàòð³þ, ãëþêîçè â ïëàçì³ êðîâ³, çàãàëüíèé á³ëîê òà ôðàêö³¿, êîåô³ö³ºíò ñï³ââ³äíîøåííÿ çâ¢ÿçàíî¿ òà
â³ëüíî¿ âîäè ó âåíîçí³é êðîâ³, ð³âåíü ðÍ êðîâ³ ³ ðÑÎ2. Ó õâîðèõ 3-¿ ãðóïè â ï/î ïåð³îä çáåð³ãàâñÿ âèñîêèé
ðèçèê âèíèêíåííÿ íåáåçïå÷íèõ äëÿ æèòòÿ óñêëàäíåíü (íàáðÿêó ëåãåíü, àðèòì³¿, ã³ïîíàòð³ºì³¿, êîàãóëîïàò³¿,
íàáðÿêó ìîçêó, ïîâòîðíîãî ðîçðèâó àíåâðèçìè) ïðè ïðîâåäåíí³ ÍÍÍ-òåðàï³¿ ³ öå ïîòðåáóâàëî íàéá³ø ïîâíîãî
ïðîâåäåííÿ á³îõ³ì³÷íèõ äîñë³äæåíü.

Âèñíîâêè. 1. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü ïðî íàÿâí³ñòü ôàçíîñò³ çì³í â ñèñòåì³ ãîìåîñòàçó
â ï/î ïåð³îä ïðè äèíàì³÷íîìó êîíòðîë³ â çàëåæíîñò³ â³ä òÿæêîñò³ ñòàíó õâîðèõ òà ÷àñîâîãî òåðì³íó ïîÿâè
ÑÀÊ. 2. Êîìïëåêñíà îö³íêà öèõ ïîêàçíèê³â ìîæå áóòè ïðîãíîñòè÷íèì êðîòåð³ºì äëÿ âèä³ëåííÿ çàãàëüíèõ
çàêîíîì³ðíîñòåé â ïðîò³êàíí³ ï/î ïåð³îäó ó õâîðèõ, ùî â³äíîñÿòüñÿ äî êîæíî¿ ç âèâ÷åíèõ ãðóï. 3.
Âñòàíîâëåííÿ çàêîíîì³ðíîñòåé ïåðåá³ãó ï/î ïåð³îäó äîçâîëèëè íàì ðîçðîáèòè êðèòåð³¿ äëÿ êîíòðîëþ
åôåêòèâíîñò³ ïðîâåäåíî¿ ³íôóç³éíî¿ òåðàï³¿.

Çì³íè á³îïîòåíö³àë³â ñåðöÿ ó õâîðèõ ç àðòåð³îâåíîçíèìè ìàëüôîðìàö³ÿìè ãîëîâíîãî ìîçêó
×åáàíþê Ñ.Â., Ïî÷åê³íà Î.Ô.

Íàóêîâî-ïðàêòè÷íèé Öåíòð åíäîâàñêóëÿðíî¿ íåéðîðåíòãåíîõ³ðóðã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè,
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Âèâ÷åííþ á³îïîòåíö³àë³â ñåðöÿ ó õâîðèõ ç øóíòóþ÷èìè ñèñòåìàìè ãîëîâíîãî ìîçêó ïðèä³ëåíà íåäîñòàòíÿ
óâàãà. Â òîé æå ÷àñ â³äîìî, ùî áàãàòî ïîðóøåíü ðèòìó òà ïðîâ³äíîñò³ ñåðöÿ ìàþòü ïðîãíîñòè÷íå çíà÷åííÿ
ÿê äëÿ âèáîðó òàêòèêè ë³êóâàííÿ òàêèõ õâîðèõ, òàê ³ äëÿ ïîäàëüøîãî äèíàì³÷íîãî ñïîñòåðåæåííÿ. Ìåòîþ
äîñë³äæåííÿ áóëî âèâ÷åííÿ á³îïîòåíö³àë³â ñåðöÿ ó õâîðèõ ç àðòåð³îâåíîçíèìè ìàëüôîðìàö³ÿìè (ÀÂÌ)
ãîëîâíîãî ìîçêó.

Îáñòåæåíî 185 õâîðèõ ç ÀÂÌ ãîëîâíîãî ìîçêó (ãðóïà ñïîñòåðåæåííÿ), ñåðåä íèõ ÷îëîâ³ê³â áóëî 98,
æ³íîê � 87. Ñåðåäí³é â³ê � 32±1,5 ðîê³â. Êîíòðîëüíà ãðóïà � 30 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á â³äïîâ³äíîãî â³êó
òà ñòàò³. Äîñë³äæåííÿ á³îåëåêòðè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ñåðöÿ çä³éñíþâàëè çà äîïîìîãîþ åëåêòðîêàðä³îãðàôà
Hellige (Germany) òà äîáîâîãî ìîí³òîðóâàííÿ åëåêòðîêàðä³îãðàìè (ÅÊÃ) íà àïàðàò³ CardioTens ô³ðìè Meditech
(Óãîðùèíà).

Âñòàíîâëåíî, ùî çì³íè á³îïîòåíö³àë³â ñåðöÿ ó õâîðèõ ç ÀÂÌ ñïîñòåð³ãàëèñÿ â 75,7 % âèïàäê³â, â
êîíòðîëüí³é ãðóï³ � â 42 %. ×àñò³øå ðåºñòðóâàëè ïîðóøåííÿ ïðîöåñó ðåïîëÿðèçàö³¿: ³íâåðñ³ÿ, ñïëîùåííÿ,
àáî äâóõôàçí³ñòü çóáöÿ Ò â II, III, aVF â³äâåäåííÿõ ÅÊÃ. Çì³íè ê³íöåâî¿ ÷àñòèíè øëóíî÷êîâîãî êîìïëåêñó
áóëè â 65,7 % âèïàäêàõ â ãðóï³ ñïîñòåðåæåííÿ: ó æ³íîê � â 42,6 %, ÷îëîâ³ê³â � â 23,3 %. Âèñîêîàìïë³òóäíèé
çóáåöü R òà ï³äéîì ñåãìåíòó ST äî 2�3 ìì ó â³äâåäåííÿõ V5-V6 âñòàíîâëåí³ â 42,2 % âèïàäêàõ. Îäíàê,
ïîðóøåííÿ ïðîöåñó ðåïîëÿðèçàö³¿ íå ñïåöèô³÷í³ äëÿ ÀÂÌ ³ ìîæóòü ñïîñòåð³ãàòèñÿ ïðè ³íøèõ
çàõâîðþâàííÿõ. Â òåïåð³øí³é ÷àñ ö³ çì³íè ÅÊÃ ïðè ÀÂÌ äî ê³íöÿ íå âèâ÷åí³. Ñèíäðîì ðàííüî¿ ðåïîëÿðèçàö³¿
øëóíî÷ê³â ðåºñòðóâàëè â 95 % âèïàäê³â ó õâîðèõ ç ÀÂÌ, â êîíòðîëüí³é ãðóï³ � â 35 %. Â³í ìàº ïðîãíîñòè÷íå
çíà÷åííÿ ó ïëàí³ éîãî àðèòìîãåííîñò³. Ïîäîâæåííÿ åëåêòðè÷íî¿ ñèñòîëè ñåðöÿ (³íòåðâàë Q-T) âñòàíîâëåíî
ó 10 % õâîðèõ ìîëîäîãî â³êó. ²ñíóº ïðÿìà çàëåæí³ñòü ì³æ ÷àñòîòîþ âèíèêíåííÿ àðèòì³é ñåðöÿ òà äîâæèíîþ
³íòåðâàëó Q-T. Â ÷èñë³ ïîðóøåíü ðèòìó òà ïðîâ³äíîñò³ ó õâîðèõ ç ÀÂÌ ðåºñòðóâàëè åêñòðàñèñòîë³þ,
ñèíóñîâó òàõ³êàðä³þ òà àðèòì³þ, áëîêàäè í³æîê ïó÷êó Ã³ñó, àòð³îâåíòðèêóëÿðíó áëîêàäó. Ñèíóñîâó
òàõ³êàðä³þ òà ñèíóñîâó àðèòì³þ ðåºñòðóâàëè â ìîëîäîìó â³ö³, äëÿ õâîðèõ ñòàðøå 40 ðîê³â òàê³ çì³íè ÅÊÃ
íå áóëè õàðàêòåðí³. Åêñòðàñèñòîë³÷íà àðèòì³ÿ âñòàíîâëåíà â 14,6 % îáñòåæåíèõ. Âîíà çàñëóãîâóº îñîáëèâî¿
óâàãè ó ïëàí³ ìîæëèâèõ óñêëàäíåíü. Ïðè äîáîâîìó ìîí³òîðóâàíí³ ÅÊÃ ÷àñòîòà àðèòì³é ñóòòºâî çðîñòàëà.
Âñòàíîâëåíî, ùî äèíàì³êà ñåðöåâèõ àðèòì³é ïðè ÀÂÌ ìàº ïåâí³ òåíäåíö³¿: ç â³êîì ê³ëüê³ñòü àðèòì³é,
íåáåçïå÷íèõ äëÿ æèòòÿ, çá³ëüøóºòüñÿ. Ïîäîâæåííÿ ³íòåðâàëó ÐQ (àòð³î-âåíòðèêóëÿðíà áëîêàäà I ñò.)
çàðåºñòðîâàíî â 4,9 % õâîðèõ ç ÀÂÌ, áëîêàäà ïðàâî¿ í³æêè ïó÷êà Ã³ñà � â 50,1 %. Â êîíòðîëüí³é ãðóï³ íå
áóëî òàêèõ çì³í íà ÅÊÃ. Ó õâîðèõ, äå ÀÂÌ ñïîëó÷àëàñü ç ³øåì³÷íîþ õâîðîáîþ ñåðöÿ, ã³ïåðòîí³÷íîþ
õâîðîáîþ, êàðä³îñêëåðîçîì, ì³îêàðä³îäèñòðîô³ºþ, çì³íè ÅÊÃ áóëè á³ëüøîþ ì³ðîþ îáóìîâëåí³ öèìè
çàõâîðþâàííÿìè.

Òàêèì ÷èíîì, ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ á³îåëåêòðè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ñåðöÿ ïðè ÀÂÌ ãîëîâíîãî ìîçêó
ïîêàçàëî, ùî íàéá³ëüø ÷àñòèìè ÅÊÃ çì³íàìè º ïîðóøåííÿ ïðîöåñó ðåïîëÿðèçàö³¿ ì³îêàðäà ñåðöÿ (65,7 %).
Ïîðóøåííÿ ðèòìó òà ïðîâ³äíîñò³ ó õâîðèõ ç ÀÂÌ ìîæíà ðîçö³íþâàòè ÿê ïðîãíîñòè÷íî ãð³çíó îçíàêó, ÿêó
íåîáõ³äíî âðàõîâóâàòè ïðè åíäîâàñêóëÿðíîìó âèêëþ÷åíí³ ìàëüôîðìàö³¿, à òàêîæ ïðè ïëàíóâàíí³ òàêòèêè
äèíàì³÷íîãî ñïîñòåðåæåííÿ çà òàêèìè õâîðèìè.



167

Èçìåíåíèå öåðåáðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè ó áîëüíûõ
ñ àðòåðèîâåíîçíûìè ìàëüôîðìàöèÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà

Äàíèëåö Ð.Ý., Äàíèëåö Î.Â.
Íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèé Öåíòð ýíäîâàñêóëÿðíîé íåéðîðåíòãåíîõèðóðãèè, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Íàìè áûëè ïðîàíàëèçèðîâàíû äàííûå ìîçãîâîé ïåðôóçèè ó áîëüíûõ ñ öåðåáðàëüíûìè àðòåðèîâåíîçíûìè
ìàëüôîðìàöèÿìè. Öåëüþ ðàáîòû áûëî âûÿâèòü ðîëü øóíòèðóþùåé ñèñòåìû àðòåðèîâåíîçíîé ìàëüôîðìàöèè
ãîëîâûíîãî ìîçãà (ÀÂÌ) â íàðóøåíèè öåðåáðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû: Ó 55 ïàöèåíòîâ ñ ÀÂÌ ñóïðàòåíòîðèàëüíîé ëîêàëèçàöèè èññëåäîâàëñÿ ðåãèîíàðíûé
îáú¸ìíûé ìîçãîâîé êðîâîòîê (ðÎÌÊ) ìåòîäîì îäíîôîòîííîé ýìèññèîííîé êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè â
ñî÷åòàíèè ñ âû÷èñëåíèåì ëèíåéíîé ñêîðîñòè êðîâîòîêà (ËÑÊ) ìåòîäîì óëüòðàçâóêîâîé äîïïëåðîãðàôèè
(ÓÇÄÃ). ËÑÊ îïðåäåëÿëè â îáùåé, íàðóæíîé è âíóòðåííåé ñîííûõ, âåðòåáðàëüíûõ àðòåðèÿõ, à òàêæå â
ó÷àñòêàõ À1-À2 ïåðåäíèõ, Ì1-Ì2 ñðåäíèõ, Ð1-Ð2 çàäíèõ ìîçãîâûõ àðòåðèé êàê íà ïîðæåííîé, òàê è íà
çäîðîâîé ñòîðîíå. Ìîçãîâàÿ ãåìîäèíàìèêà àíàëèçèðîâàëàñü ó áîëüíûõ, ðàçáèòûõ íà òðè ãðóïïû, â
çàâèñèìîñòè îò ðàçìåðîâ êàâåðíîçíîé ÷àñòè ÀÂÌ: äî 3 ñì â äèàìåòðå (18 ÷åëîâåê), îò 3 äî 6 ñì (29
÷åëîâåê) è áîëåå 6 ñì (8 ÷åëîâåê).

Ðåçóëüòàòû: Ïðè ÀÂÌ ñ ìàëûìè ðàçìåðàìè �nidus�, äî 3 ñì, ðÎÌÊ íà ñòîðîíå ïîðàæåíèÿ ñîñòàâèë â
ñðåäíåì 39,9 ìë/100 ã ìîçãîâîãî âåùåñòâà â 1 ìèí., ìèíèìàëüíî 32,1, ìàêñèìàëüíî 46,0 ìë/100 ã/ìèí., ïðè
íîðìå 48�54 ìë/100 ã/ìèí. Êðîâîòîê â çäîðîâîì ïîëóøàðèè â ñðåäíåì äîñòèãàë 43,8, ñ êðàéíèìè çíà÷åíèÿìè
îò 33,3 äî 51,4 ìë/100 ã/ìèí.

Ó ïàöèåíòîâ ñî ñðåäíèìè ðàçìåðàìè ÀÂÌ, îò 3 äî 6 ñì, êðîâîòîê ñòðàäàë â áîëüøåé ñòåïåíè, ðÎÌÊ
íà ñòîðîíå ïîðàæåíèÿ ó íèõ áûë îïðåäåë¸í â ñðåäíåì êàê 39,1, ìèíèìàëüíî 27,2, ìàêñèìàëüíî 49,5 ìë/
100 ã/ìèí. Â çäîðîâîì ïîëóøàðèè ðÎÌÊ áûë â ñðåäíåì 42,1, â äèàïàçîíå îò 31,9 äî 55,0 ìë/100 ã/ìèí.

Ïðè ÀÂÌ áîëüøèõ ðàçìåðîâ, áîëåå 6 ñì, ðÎÌÊ íà áîëüíîé ñòîðîíå ñîñòàâèë 37,6 ñ êðàéíèìè çíà÷åíèÿìè
îò 24,4 äî 48,0 ìë/100 ã/ìèí. Íà çäîðîâîé ñòîðîíå ðÎÌÊ â ñðåäíåì ñîñòàâèë 42,1 â äèàïàçîíå îò 34,7 äî 55,0
ìë/100 ã/ìèí.

Ïî äàííûì ÓÇÄÃ âî âñåõ èçó÷àåìûõ ãðóïïàõ áîëüíûõ, íåçàâèñèìî îò òîãî áûëè ëè èçìåíåíèÿ ðÎÌÊ
ïðè ÎÔÝÊÒ, îòìå÷åíà îäèíàêîâàÿ òåíäåíöèÿ: â 100% ñëó÷àåâ â îñíîâíîì ïèòàþùåì ñîñóäå ËÑÊ áûëà
ïîâûøåíà â 1,2�1,5 ðàçà, èíäåêñ ïóëüñàöèè ñíèæåí â 1,5�2 ðàçà, êîýôôèöèåíò àñèììåòðèè ìåæäó
ïîðàæåííîé è çäîðîâîé ñòîðîíîé ñîñòàâèë â ñðåäíåì 46%.

Âûâîäû: Íàëè÷èå ÀÂÌ âåä¸ò ê ñíèæåíèþ ìîçãîâîé ïåðôóçèè êàê íà ñòîðîíå, ãäå åñòü ìàëüôîðìàöèÿ
(íà 20�25% íèæå ôèçèîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé), òàê è âïîëóøàðèè, ãäå å¸ íåò (íà 12�15%). Òåì íå
ìåíåå, íåñìîòðÿ íà ðåçêîå ñíèæåíèå êðîâîòîêà (ïðè ðÎÌÊ 40 ìë/100 ã/ìèí è íèæå ïðîèñõîäèò
ïðåêðàùåíèå ñèíòåçà áåëêà â íåéðîíå), ðåçóëüòàòîì äëèòåëüíî ñóùåñòâóþùåãî àðòåðèîâåíîçíîãî øóíòà
ÿâëÿåòñÿ àäïòàöèÿ ìîçãà ê óñëîâèÿì ãèïîïåðôóçèè, ÷òî íå ïðèâîäèò ê ðàííèì íàðóøåíèÿì åãî ôóíêöèè.
Â ïðèâîäÿùåì ñîñóäå ËÑÊ ïîâûøåíà â 100% ñëó÷àåâ, ÷òî â íà÷àëüíîì ïåðèîäå ðàçâèòèÿ çàáîëåâàíèÿ íå
ïðèâîäèò ê èçìåíåíèþ ðÎÌÊ çà ñ÷¸ò êîìïåíñàöèè èç ñìåæíûõ áàññåéíîâ. Ñòåïåíü íàðóøåíèÿ
êðîâîîáðàùåíèÿ íàõîäèòñÿ â ïðÿìîé çàâèñèìîñòè îò ðàçìåðîâ êàâåðíîçíîé ÷àñòè è øóíòèðóþùåé ñèñòåìû
àðòåðèîâåíîçíîé ìàëüôîðìàöèè ãîëîâíîãî ìîçãà.

Ôåíîìåíè ïåðôóç³éíîãî ðåçåðâó òêàíèíè ïîñò³øåì³÷íîãî ãîëîâíîãî ìîçêó
Áîíäàð Ë.Â., Ìàêåºâ Ñ.Ñ.*

Íàóêîâî-ïðàêòè÷íèé Öåíòð åíäîâàñêóëÿðíî¿ íåéðîðåíòãåíîõ³ðóðã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè,
* ²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Âåëè÷èíà ïåðôóç³éíîãî ðåçåðâó ãîëîâíîãî ìîçêó (ÏÐ) º âàæëèâèì êðèòåð³ºì îö³íêè ïîäàëüøîãî ïåðåá³ãó
çàõâîðþâàííÿ ó õâîðèõ ç öåðåáðîâàñêóëÿðíîþ ïàòîëîã³ºþ. Îäíîôîòîííà åì³ñ³éíà òîìîãðàô³ÿ (ÎÔÅÒ) ç
ïåðôóç³éíèìè ðàä³îä³àãíîñòè÷íèìè ðå÷îâèíàìè íàäàº óí³êàëüíó ìîæëèâ³ñòü âèÿâèòè ³ îö³íèòè ñòàí ÏÐ òà
âèðîáèòè ðåêîìåíäàö³¿ ùîäî òàêòèêè ïîäàëüøîãî ë³êóâàííÿ òàêèõ õâîðèõ.

Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëîñü íà îäíîôîòîííîìó åì³ñ³éíîìó òîìîãðàô³ «E.Cam» (Siemens) ³ç çàñòîñóâàííÿì
åòèëåíöèñòå¿íàòäèìåðà, ì³÷åíîãî 99ìÒñ-ïåðòåõíåòàòîì (99ìÒñ-ÅÖÄ) âèðîáíèöòâà «Polatom» (Ïîëüùà).
Ðàä³îôàðìïðåïàðàò àêòèâí³ñòþ 555�740 ÌÁê ó 5 ìë ô³ç³îëîã³÷íîãî ðîç÷èíó ââîäèâñÿ õâîðèì ó ë³êòåâó
âåíó. ×åðåç 5 õâèëèí ïðîâîäèëè ÎÔÅÒ. Ïîâòîðí³ äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëèñü ÷åðåç 3 äîáè ï³ñëÿ ïîïåðåäí³õ
â ñõîæèõ óìîâàõ çà îäíîòèïíîþ ìåòîäèêîþ ï³ñëÿ âæèâàííÿ 0,0005ã í³òðîãë³öåðèíó (ÍÃ) ñóáë³íãâàëüíî.

Îáñòåæåíî 24 õâîðèõ ç ð³çíèìè ôîðìàìè ïîðóøåííÿ êðîâîîá³ãó ³øåì³÷íîãî õàðàêòåðó, îáóìîâëåíèõ
îêëþçèâíî-ñòåíîòè÷íèìè óðàæåííÿìè ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèí êàðîòèäíîãî áàñåéíó ó äî- òà ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó
ïåð³îä³. Ñåðåä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ õâîðèõ áóëî 8 æ³íîê òà 16 ÷îëîâ³ê³â ñåðåäí³ì â³êîì 52,6 ðîê³â (â³ä 9 äî 75).

Ó ïåðø³é ãðóï³ ç 5 ïàö³ºíò³â ç³ çáåðåæåíèì ÏÐ (ï³äâèùåííÿ á³ëüøå, í³æ íà 5% ï³ñëÿ âæèâàííÿ ÍÃ)
çàñòîñóâàííÿ âàçîäèëÿòàòîð³â îá´ºêòèâíî ïîë³ïøóâàëî êðîâîïîñòà÷àííÿ çîí ³øåì³¿.

Ó âèïàäêàõ ïàðàäîêñàëüíîãî çíèæåííÿ êðîâîòîêó ï³ñëÿ íàâàíòàæóâàëüíîãî òåñòó (7 ÷îë. äðóãî¿ ãðóïè)
ïîäàëüøå ìåäèêàìåíòîçíå ë³êóâàííÿ áóëî íàïðàâëåíå íà ïîë³ïøåííÿ âëàñòèâîñòåé êðîâ³ òà ïîñèëåííÿ
òêàíåâîãî ìåòàáîë³çìó, â òîé ÷àñ ÿê çàñòîñóâàííÿ âàçîäèëÿòàòîð³â ó òàêèõ âèïàäêàõ ïðîòèïîêàçàíå.

Ó òðåò³é ãðóï³ ç 12 õâîðèõ ç îáìåæåíèì ÏÐ (çðîñòàííÿ ìåíøå 5% ï³ñëÿ âæèâàííÿ ÍÃ) ï³ñëÿ
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ñóäèíîðîçøèðþþ÷èõ ïðåïàðàò³â íå â³äì³÷àëîñü ïîì³òíî¿ ïîçèòèâíî¿ äèíàì³êè ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ. Öå
ñâ³ä÷èëî ïðî âè÷åðïàí³ñòü ïåðôóç³éíîãî ðåçåðâó ³ íåäîö³ëüí³ñòü çàñòîñóâàííÿ ñïàçìîë³òèê³â ó òàêèõ ïàö³ºíò³â.

Ó ÷àñòèíè õâîðèõ áóëè ïðîâåäåí³ äåçîáë³òåðóþ÷³ îïåðàö³¿- êàðîòèäíà åíäàðòåðåêòîì³ÿ, ðåçåêö³ÿ
íàäëèøêó äîâæèíè àðòåð³¿, àíã³îë³ç. Ïðè öüîìó ó ïåðø³é ãðóï³ (3 õâîðèõ) òàêå ë³êóâàííÿ ³ñòîòíî ïîë³ïøèëî
ñòàí êðîâîîá³ãó òà çíèçèëî ð³âåíü íåâðîëîã³÷íîãî äåô³öèòó, ó äðóã³é (1 õâîðèé) � ïðèíåñëî çìåíøåííÿ
íàñë³äê³â ñóäèííî¿ êàòàñòðîôè. Ó òðåò³é ãðóï³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ íîñèëè õàðàêòåð ò³ëüêè âòîðèííî¿
ïðîô³ëàêòèêè ³íñóëüòó

Âèñíîâêè: �99ìÒñ-ÅÖÄ ÎÔÅÒ ³ç çàñòîñóâàííÿì òåðàïåâòè÷íèõ äîç í³òðîãë³öåðèíó âèñîêî³íôîðìàòèâíà
ó ä³àãíîñòèö³ çì³í ÏÐ ó õâîðèõ ç ³øåì³÷íèìè óðàæåííÿìè ãîëîâíîãî ìîçêó.

Ñòðóêòóðà áîëüíûõ ñ íàðóøåíèåì ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ âåðòåáðî-áàçèëÿðíîãî
áàññåéíà â ñî÷åòàíèè ñ øåéíûì îñòåîõîíäðîçîì

Âîëêîäàâ Î.Â., Èãíàòåíêî Â.Ï., Ñòðîêîâ À.ß., Çåìëÿíñêèé Ì.Þ.
Êðûìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì.Ñ.È.Ãåîðãèåâñêîãî, ã.Ñèìôåðîïîëü,

Óêðàèíà

Ïðîôèëàêòèêà è ëå÷åíèå íàðóøåíèé ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ (ÍÌÊ) ïî èøåìè÷åñêîìó òèïó ÿâëÿåòñÿ
àêòóàëüíîé çàäà÷åé êëèíè÷åñêîé íåâðîëîãèè è íåéðîõèðóðãèè. Îòìå÷àåòñÿ, ÷òî âåäóùåé ïðè÷èíîé
íàðóøåíèÿ êðîâîîáðàùåíèÿ â âåðòåáðî-áàçèëÿðíîì áàññåéíå (ÂÁÁ) ÿâëÿþòñÿ ñòåíîòè÷åñêè-îêêëþçèîííûå
ïîðàæåíèÿ ïîçâîíî÷íîé àðòåðèè (ÏÀ). Ïðè ýòîì îñîáåííîñòü ñòåíîçà ÏÀ ñîñòîèò â åãî ïðåèìóùåñòâåííîé
ëîêàëèçàöèè â ýêñòðàêðàíèàëüíûõ ñåãìåíòàõ, à òàêæå âçàèìîäåéñòâèè âðîæäåííûõ è ïðèîáðåòåííûõ
ôàêòîðîâ, ñî÷åòàííûé õàðàêòåð ïîðàæåíèÿ.

Áûëà ïðîàíàëèçèðîâàíà ñòðóêòóðà ïðè÷èí âîçíèêíîâåíèÿ ÍÌÊ â ÂÁÁ ó 1346 áîëüíûõ, íàõîäèâøèõñÿ
íà ëå÷åíèè â Ðåñïóáëèêàíñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöå (ÐÊÁ) è íåéðîñîñóäèñòîì îòäåëåíèè 7 ãîð.áîëüíèöû
Ñèìôåðîïîëÿ ÀÐÊ ñ 2001ã. ïî 2002ã., âêëþ÷àÿ 680 áîëüíûõ ñ ñîïóòñòâóþùèìè ÿâëåíèÿìè îñòåîõîíäðîçà
øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà.

Ðàçâèòèå ãåìîäèíàìè÷åñêîé âåðòåáðî-áàçèëÿðíîé íåäîñòàòî÷íîñòè (ÂÁÍ) â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ áûëî
ñëåäñòâèåì ñóììèðîâàíèÿ íåñêîëüêèõ ïðè÷èí, ïðè ýòîì îðãàíè÷åñêîå ïîðàæåíèå ÏÀ (ñòåíîç,
ýêñòðàâàçàëüíàÿ êîìïðåññèÿ, èçâèòîñòü) ñî÷åòàëîñü ñ äðóãèìè (âåðòåáðîãåííûå ïîðàæåíèÿ íà ôîíå øåéíîãî
îñòåîõîíäðîçà; àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèåé, êëèíè÷åñêè ìàíèôåñòèðóþùåé ñèíäðîìîì ÂÁÍ,
âíóòðè÷åðåïíîé ãèïåðòåíçèåé), ÷òî çíà÷èòåëüíî îñëîæíÿëî êëèíè÷åñêóþ êàðòèíó. Êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ
èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ãîëîâíîãî ìîçãà áûëè ðàçëè÷íîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè è ôàçíîñòè òå÷åíèÿ ïðîöåññà
îò íà÷àëüíûõ ïðîÿâëåíèé ÍÌÊ â ñòàäèè êîìïåíñàöèè äî îñòðûõ ïðåõîäÿùèõ ÍÌÊ ñ òðàíçèòîðíûìè
èøåìè÷åñêèìè àòàêàìè (ÒÈÀ) â ñòàäèè ñóáêîìïåíñàöèè, îñòðûõ ïðîëîíãèðîâàííûõ öåðåáðàëüíûõ
èøåìè÷åñêèõ àòàê ñî ñòîéêèì ÍÌÊ è ïîñëåäñòâèÿìè èøåìè÷åñêîãî ÍÌÊ â ñòàäèè äåêîìïåíñàöèè. Îáðàùàëî
âíèìàíèå, ÷òî ó áîëüíûõ íà ôîíå ÂÁÍ ÷àñòî îòìå÷àëèñü èçìåíåíèÿ è â êàðîòèäíîì áàññåéíå. Ó 33% (227
áîëüíûõ) îñòåîõîíäðîç øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà ñîïðîâîæäàëñÿ ñèíäðîìîì ÏÀ. Äèàãíîñòè÷åñêèé
êîìïëåêñ âêëþ÷àë ïðîâåäåíèå ðåîýíöåôàëîãðàôèè (ÐÝÃ), ýëåêòðîýíöåôàëîãðàôèè (ÝÝÃ) ñ âûçâàííûìè
ïîòåíöèàëàìè, ðåíòãåíîãðàôè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, îôòàëüìîñêîïèè, óëüòðàçâóêîâîé äîïïëåðîãðàôèè
(ÓÇÄÃ). Äëÿ îáúåêòèâèçàöèè ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà ñòàâèëèñü ïîêàçàíèÿ ê ïðîâåäåíèþ ÊÒ ãîëîâíîãî
ìîçãà è öåðåáðàëüíîé àíãèîãðàôèè ïðè ñîáëþäåíèè äâóõ óñëîâèé: âûÿâëåíèè ïàòîëîãèè ïî äàííûì ÓÇÄÃ
è ïðè íàëè÷èè êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé (äëèòåëüíàÿ è ðåçèñòåíòíàÿ ê ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè ÂÁÍ
äàæå ïðè îòñóòñòâèè ïàòîëîãèè ïî äàííûì ÓÇÄÃ).

Êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå ñ èñïîëüçîâàíèåì â êîìïëåêñíîé òåðàïèè ÍÌÊ ñîñóäèñòî-àêòèâíûõ,
àíòèêîàãóëÿíòíûõ è ïðîòèâîàãðåãàíòíûõ ïðåïàðàòîâ, ïðåïàðàòîâ íåéðîïðîòåêòîðíîãî äåéñòâèÿ íå âñåãäà
ïðèâîäèëî ê ñóùåñòâåííîìó óëó÷øåíèþ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ. Â óñëîâèÿõ ñî÷åòàííîãî è êîìáèíèðîâàííîãî
ñòåíîòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ ýêñòðàêðàíèàëüíûõ ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèé ãîëîâû ñ ÿâëåíèÿìè õðîíè÷åñêîãî
ÍÌÊ, ýêñòðàâàçàëüíàÿ êîìïðåññèÿ ÏÀ â ñåãìåíòàõ V2-V3 ïðè øåéíîì îñòåîõîíäðîçå ÷àñòî ÿâëÿëàñü
ðåøàþùèì ôàêòîðîì, ïðèâîäÿùèì ê ïðîãðåññèðîâàíèþ ÍÌÊ. Ó 179 áîëüíûõ ÍÌÊ â ÂÁÁ ïðîãðåññèðîâàëè
äî çàâåðøåííîãî èíñóëüòà. Ýòî îáñòîÿòåëüñòâî â ñî÷åòàíèè ñ òÿæåñòüþ ïàòîëîãèè è åå øèðîêîé
ðàñïðîñòðàíåííîñòüþ ïîáóæäàåò ñîâåðøåíñòâîâàòü ìåòîäû ëå÷åíèÿ ÂÁÍ ñ ðàçðàáîòêîé àëãîðèòìîâ
äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ ñèíäðîìà ÏÀ ïðè øåéíîì îñòåîõîíäðîçå, îïðåäåëåíèÿ êðèòåðèåâ è ïîêàçàíèé
äëÿ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ íà îñíîâå äèôôåðåíöèðîâàííîãî èñïîëüçîâàíèÿ ñîâðåìåííûõ õèðóðãè÷åñêèõ
òåõíîëîãèé.
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Ìàëî³íâàçèâíå õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ êðîâîâèëèâ³â â ï³äê³ðêîâ³ ãàíãë³¿ ç ïðîðèâîì êðîâ³ â
øëóíî÷êîâó ñèñòåìó ãîëîâíîãî ìîçêó

Ïîë³ùóê Ì.ª., Îðèøàêà Ì.²., Ðåãóø À.Â., Çîçóëÿ À.².
Êàôåäðà íåéðîõ³ðóðã³¿ Êè¿âñüêî¿ ìåäè÷íî¿ àêàäåì³¿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Ìàëî³íâàçèâíå õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ãåìîðàã³÷íèõ ³íñóëüò³â â ï³äê³ðêîâèõ ãàíãë³ÿõ ç ïðîðèâîì êðîâ³ â
øëóíî÷êîâó ñèñòåìó â ãîñòðîìó ïåð³îä³ âêëþ÷àëî: åêòðàêîðïîðàëüíå-åíäîëþìáàëüíå ë³êâîðîäðåíóâàííÿ
(ÅÅË) òà åêñòðàêîðïîðàëüíå âåíòðèêóëîäðåíóâàííÿ (ÅÂÄ) ç âñòàíîâëåííÿì çàêðèòî¿ ñèñòåìè â³äòîêó ï³ä
ïîñò³éíèì òèñêîì (ñèñòåìà âèêîðèñòîâóâàëàñü äëÿ êîíòðîëþ Â×Ò ³ ñàíàö³¿ ë³êâîðó), ì³êðîõ³ðóðã³÷íå
âèäàëåííÿ ìåä³àëüíèõ ãåìàòîì òðàíñêàëüîçíèì ôðîíòàëüíèì òà òðàíñïåð³ºòàëüíèì ìåä³î-êàïñóëÿðíèì
äîñòóïàìè.

Ïðîâåäåíî àíàë³ç õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ 107 õâîðèõ â â³ö³ â³ä 45 äî 60 ðîê³â. Çàñòîñîâóâàëîñü òàêå
³íñòðóìåíòàëüíå îáñòåæåííÿ: ÑÊÒ ãîëîâíîãî ìîçêó ç 3D- ðåêîíñòðóêö³ºþ, ÒÊ ÓÇÄÑ, ÑÊÒ-ÀÃ, çà ïîêàçàìè
ÒÖÀÃ, ÌÐÒ-ÀÃ ãîëîâíîãî ìîçêó.

Ïðè íàÿâíîñò³ ïàðåíõ³ìàòîçíîãî êîìïîíåíòó êðîâîâèëèâó â îá�ºì³ ìåíøå 50 ìë ³ â³äñóòíîñò³ òàìïîíàäè
øëóíî÷ê³â êðîâ�þ ïðîâîäèëàñü ÅÅË. Ïðîîïåðîâàíî 58 õâîðèõ â 1 � 3 ñòóïåíÿõ âàæêîñò³ çà øêàëîþ Õàíòà-
Õåññà. Ðåçóëüòàòè: 17 õâîðèõ ç 1 ñòóïåíåì, 30 � ç 2 ñòóïåíåì òà 9 õâîðèõ ç 3 ñòóïåíåì çà øêàëîþ Jennett
& Bond, 1975.

Â âèïàäêàõ øëóíî÷êîâî¿ ãåìîòàìïîíàäè ³ îêëþç³éíî¿ ã³ðîöåôàë³¿ ïðîâîäèëîñü ÅÂÄ òåðì³íîì äî 6 äí³â ç
íàñòóïíèì ÅÅË ï³ñëÿ ÑÊÒ êîíòðîëþ åôåêòèâíîñò³ ÅÂÄ. Ïðîîïåðîâàíî 21 õâîðîãî â 2 � 4 ñòóïåíÿõ âàæêîñò³
çà øêàëîþ Õàíòà-Õåññà. Ðåçóëüòàòè çà øêàëîþ Jennett & Bond: 2 õâîðèõ ç 1 ñòóïåíåì, 10 � ç 2 ñòóïåíåì,
4 õâîðèõ ç 3 ñòóïåíåì òà 2 õâîðèõ ç 5 ñòóïåíåì. Ïîìåðë³ õâîð³ ìàëè âàæêó ñóïóòíþ ïàòîëîã³þ. Òðüîì
õâîðèì â çâ�ÿçêó ç ìàëîåôåêòèâíèì ÅÂÄ áóëî âèêîíàíî îïåðàö³þ âèäàëåííÿ êðîâ³ ç áîêîâèõ òà òðåòüîãî
øëóíî÷ê³â òðàíñêàëüîçíèì ôðîíòàëüíèì äîñòóïîì ç âèêîðèñòàííÿì ì³êðîòåõí³êè. Âîíè áóëè âèïèñàí³ ç 2
ñòóïåíåì çà Jennett & Bond.

Ïðè îá�ºì³ êðîâîâèëèâó â áàçàëüí³ ãàíãë³¿ á³ëüøå 50 ìë ïðîîïåðîâàíî 28 õâîðèõ â 3 � 5 ñòóïåíÿõ
âàæêîñò³ çà øêàëîþ Õàíòà-Õåññà, ÿêèì âèêîíàíî ì³êðîõ³ðóðã³÷íå âèäàëåííÿ ìåä³àëüíèõ ãåìàòîì
òðàíñêàëüîçíèì ôðîíòàëüíèì òà òðàíñïåð³ºòàëüíèì ìåä³î-êàïñóëÿðíèì äîñòóïàìè ç íàñòóïíèì ÅÂÄ òà
ÅÅË çà ïîêàçàìè. Ðåçóëüòàòè: 1 õâîðèé ç 2 ñòóïåíåì, 17 õâîðèõ ç 3 ñòóïåíåì òà 10 � ç 5 ñòóïåíåì çà
øêàëîþ Jennett & Bond. Ëåòàëüí³ âèïàäêè áóëè ó õâîðèõ, ùî ãîñï³òàë³çóâàëèñÿ ïðè 5 ñòóïåí³ âàæêîñò³ çà
øêàëîþ Õàíòà-Õåññà.

Çàñòîñóâàííÿ ìàëî³íâàçèâíèõ õ³ðóðã³÷íèõ ìåòîäèê â ë³êóâàíí³ ö³º¿ ïàòîëîã³¿ ìàëî íàéêðàù³ ðåçóëüòàòè
ïðè âèêîíàíí³ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü ó õâîðèõ ç 1 � 3 ñòóïåíåì çà øêàëîþ Õàíòà-Õåññà. Ïðè 4 ñòóïåí³
âàæêîñò³ ðåçóëüòàò õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ çàëåæàâ â³ä âàæêîñò³ ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿. Ïðè â³äñóòíîñò³
îñòàííüî¿ ïðîâåäåííÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ áóëî åôåêòèâíèì. Ó õâîðèõ ç 5 ñòóïåíåì âàæêîñò³ õ³ðóðã³÷íå
ë³êóâàííÿ áóëî íååôåêòèâíèì.

Õ³ðóðã³÷íº ë³êóâàííÿ íåòðàâìàòè÷íèõ âíóòð³øíüîìîçêîâèõ êðîâîâèëèâ³â
Àíäðååâ À.ª., Àíäðååâ Î.À.

×åðí³ã³âñüêà îáëàñíà ë³êàðíÿ, ì. ×åðí³ã³â, Óêðà¿íà

Çà 5 ðîê³â â íåéðîõ³ðóðã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ îáëàñíî¿ ë³êàðí³ ç ïðèâîäó íåòðàâìàòè÷íèõ âíóòð³øíüîìîçêîâèõ
êðîâîâèëèâ³â (ÍÂÊ) îïåðîâàíî 52 õâîðèõ. ¯õ â³ê êîëèâàâñÿ â³ä 16 äî 68 ðîê³â. ×îëîâ³ê³â á³ëî 65%, æ³íîê �
35%. Ãîñòðà ôîðìà ç àïîïëåêòè÷íèì ïî÷àòêîì ñïîñòåð³ãàëàñü ó 23 ïàö³ºíò³â. Ï³äãîñòðèé ïåðåá³ã â³äçíà÷åíèé
ó 24 õâîðèõ, õðîí³÷íèé � ó 5 îñ³á. Òåðì³íè ãîñï³òàë³çàö³¿ êîëèâàëèñü â³ä 3 ãîäèí äî ÇÎ ä³á Âñ³ õâîð³
îáñòåæåí³ íà ÊÒ àáî Õ²ÐÒ.

Ïðè÷èíîþ êðîâîâèëèâó ó 37 õâîðèõ áóëà àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ, ó 6 ïàö³ºíò³â � öåðåáðàëüí³é
àòåðîñêëåðîç, ó 9 � àðòåð³àëüíà àíåâðèçìà. Â 49 âèïàäêàõ ÍÂÊ ëîêàë³çóâàëèñÿ ñóïðàòåíòîð³àëüíî ó 3 �
ñóáòåíòîð³àëüíî. Â 59% ãåìàòîìè áóëè ïðàâîá³÷íèìè. Ìàéæå â 44% óðàæàëàñü ñêðîíåâà, â 25,6% -ò³ì�ÿíà,
â 19% � ëîáíà, â 11,4% � ïîòèëè÷íà äîë³ ìîçêó. Ëîáàðí³ ãåìàòîìè ñïîñòåð³ãàëè ó 27 ïàö³ºíò³â, ëàòåðàëüí³
� ó 10, ìåä³àëüí³ � ó 12, ñåðåä ÿêèõ óñêëàäíåí³ ïðîðèâîì â øëóíî÷êîâó ñèñòåìó � ó 6 âèïàäêàõ. Â 1
âèïàäêó áóëà äâîá³÷íà ³íñóëüò � ãåìàòîìà â ïîòèëè÷íèõ äîëÿõ.

Ãåìàòîìè âèäàëÿëè äâîìà ìåòîäàìè. Ïðè ëîáàðíèõ òà ëàòåðàëüíèõ ãåìàòîìàõ ï³ñëÿ åíöåôàëîòîì³¿
âèäàëÿëè ãåìàòîìó, äðåíóâàëè ¿¿ ïîðîæíèíó ïðîìèâíîþ ñèñòåìîþ íà 1 �2 äîáè àáî òàìïîíóâàëè
ãåìîñòàòè÷íîþ ãóáêîþ. Ïðè âèäàëåíí³ ìåä³àëüíèõ ãåìàòîì ïåðåâàãó â³ääàâàëè ïóíêö³éíî � àñï³ðàö³éíîìó
ìåòîäó.

Âàæê³ñòü ñòàíó îö³íþâàëè çà êëàñèô³êàö³ºþ Õàíòà ³ Õåññà. Óñ³ õâîð³ áóëè ïîä³ëåí³ íà 3 ãðóïè. Ó 1 ãðóïó
óâ³éøëè 7 õâîðèõ, ñòàí ÿêèõ â³äïîâ³äàâ 1�2 ñòóïåíþ çà Õàíòîì ³ Õåññîì. Ó íèõ áóëè ïîì³ðíèé öåôàëã³÷íèé
ñèíäðîì, ëåãêå îãëóøåííÿ, íåçíà÷íà âîãíèùåâà ñèìïòîìàòèêà. Ãåìàòîìè ìàëè ëàòåðàëüíó ëîêàë³çàö³þ,
¿õ îá�ºì íå ïåðåâèùóâàâ 40 ìë. Óñ³ õâîð³ îïåðîâàí³ ïëàíîâî, ïîìåðëèõ íå áóëî.

2 ãðóïó (19 õâîðèõ) ñêëàëè ïàö³ºíòè â ñòàí³, ùî â³äïîâ³äàâ 3 ñòóïåíþ çà Õàíòîì ³ Õåññîì. Âîíè ìàëè
âèðàæåíèé öåôàëã³÷íèé òà ìåí³íãåàëüíèé ñèíäðîìè, ïîðóøåííÿ ñâ³äîìîñò³ äî çíà÷íîãî îãëóøåííÿ, ÷³òêó
âîãíèùåâó ñèìïòîìàòèêó. Ãåìàòîìè ìàëè ëàòåðàëüíó àáî çì³øàíó ëîêàë³çàö³þ, ¿õ îá�ºì êîëèâàâñÿ â³ä 40
äî 100 ìë, ìàëè ì³ñöå ïðîÿâè äèñëîêàö³éíîãî ñèíäðîìó. Îïòèìàëüíèì òåðì³íîì âòðó÷àííÿ áóâ 2 òèæäåíü
(11 õâîðèõ). 8 îñ³á îïåðîâàí³ ó á³ëüø ðàíí³ òåðì³íè ó çâ�ÿçêó ç ïîÿâîþ îçíàê êë³í³÷íî¿ äåêîìïåíñàö³¿.
Ïîìåðëèõ íå áóëî.
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Ó 3 ãðóïó óâ³éøëè õâîð³ ç âàæêèì àáî êðàé âàæêèì ñòàíîì, ùî â³äïîâ³äàâ 4 ñòóïåíþ çà Õàíòîì ³
Õåññîì. Ñâ³äîì³ñòü ïîðóøåíà äî êîìè, çààâàíñîâàíèé ìåí³íãåàëüíèé ñèíäðîì, íàÿâíà ãðóáà âîãíèùåâà
ñèìïòîìàòèêà òà ðàíí³ îçíàêè äåöåðåáðàö³éíî¿ ðèã³äíîñò³. Ó öèõ õâîðèõ îá�ºì ãåìàòîì ïåðåâèùóâàâ 100
ìë, ìàëà ì³ñöå ¿õ ìåä³àëüíà ëîêàë³çàö³ÿ, ó 7 îñ³á ñïîñòåð³ãàëè ïðîðèâ ãåìàòîìè â øëóíî÷êîâó ñèñòåìó. Óñ³
õâîð³ îïåðîâàí³ çà òåðì³íîâèìè ïîêàçàìè. Ëåòàëüí³ñòü ñêëàëà 38,5%.

Àíàë³çóþ÷è íàâåäåí³ äàí³ êîíñòàòóâàëè, ùî ³ç 35 õâîðèõ ç îá�ºìîì ãåìàòîì á³ëüøå 60 ìë ïîìåðëî 7
(20%). Ñåðåä ïîìåðëèõ 80% îñ³á áóëè ó â³ö³ 51�65 ðîê³â, óñ³ äîâãèé ÷àñ õâîð³ëè íà ã³ïåðòîí³÷íó õâîðîáó,
90% ç íèõ çíàõîäèëèñÿ ó âêðàé âàæêîìó ñòàí³. Â 6 âèïàäêàõ ìàâ ì³ñöå ïðîðèâ ìåä³àëüíèõ ãåìàòîâ â
øëóíî÷êîâó ñèñòåìó. Ó á õâîðèõ îá�ºì ãåìàòîì êîëèâàâñÿ â ìåæàõ 100 � 300 ìë. Ó 7 ïàö³ºíò³â ðîçâèíóëèñü
òÿæê³ óñêëàäíåííÿ, ÿê³ é ïðèçâåëè äî ôàòàëüíîãî ê³íöÿ (òðîìáåìáîë³ÿ ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿, êðîâîâèëèâ â
ñòîâáóð ìîçêó, âåíòðèêóë³ò, òðîìáîç îñíîâíî¿ àðòåð³¿).

Ç íàâåäåíèõ äàíèõ âèäíî, ùî îá�ºì ãåìàòîìè òà ïðîðèâ ¿¿ â øëóíî÷êîâó ñèñòåìó ìàþòü ³ñòîòí³é âïëèâ
íà âàæê³ñòü êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó òà ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ.

Îïûò ìàëîòðàâìàòè÷íîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ãåìîððàãè÷åñêîãî èíñóëüòà
Îëåøêåâè÷ Ô.Â., Êîïàòü À.À.

Êàôåäðà íåðâíûõ è íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ áîëåçíåé Áåëîðóññêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî
ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà, 9-àÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà, ã.Ìèíñê, Ðåñïóáëèêà Áåëàðóñü.

Âîçìîæíîñòè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ èíñóëüòíûõ âíóòðèìîçãîâûõ ãåìàòîì (ÂÌÃ) çíà÷èòåëüíî
ðàñøèðèëèñü è óëó÷øèëèñü áëàãîäàðÿ âíåäðåíèþ â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè
(ÊÒ), îïåðàöèîííûõ ìèêðîñêîïîâ, ýíäîñêîïîâ, óëüòðàçâóêîâûõ àñïèðàòîðîâ, ñòåðåîòàêñè÷åñêîé òåõíèêè.
Â ñâÿçè ñ ÷åì ïîëó÷èëè ðàçâèòèå è ñòàëè ïåðñïåêòèâíûìè ìàëîèíâàçèâíûå ìåòîäû óäàëåíèÿ ÂÌÃ.

Â êëèíèêå íåâðîëîãèè è íåéðîõèðóðãèè ÁÃÌÓ ðàçðàáîòàí è âíåäðåí â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó íîâûé
ìåòîä ìàëîòðàâìàòè÷íîãî óäàëåíèÿ èíñóëüòíûõ ÂÌÃ ÷åðåç ôðåçåâîå îòâåðñòèå äèàìåòðîì 20�25 ìì ïðè
ïîìîùè óëüòðàçâóêîâîãî àñïèðàòîðà ïîä âèçóàëüíûì êîíòðîëåì ñ èñïîëüçîâàíèåì áèíîêóëÿðíîãî
óâåëè÷åíèÿ 4,5�5 êðàò.

Çà ïåðèîä 2000�2002 ã.ã. ïðîâåäåí ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
ãåìîððàãè÷åñêîãî èíñóëüòà (ÃÈ) ó 50 (51,1%) áîëüíûõ îïåðèðîâàííûõ ìàëîòðàâìàòè÷íûì ìåòîäîì
óëüòðàçâóêîâîé àñïèðàöèè (ÌÓÀ) è 48 (48,9%) áîëüíûõ îïåðèðîâàííûõ îáùåïðèíÿòûì ìåòîäîì (ÎÌ). Ãðóïïû
áîëüíûõ áûëè èäåíòè÷íû ïî âîçðàñòó, ïîëó, òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ, ëîêàëèçàöèè ÂÌÃ è ñðîêàõ îïåðàòèâíîãî
ëå÷åíèÿ. Ñðåäè îïåðèðîâàííûõ ÌÓÀ 44% áîëüíûõ â âîçðàñòå ñòàðøå 60 ëåò, îáúåì ñóïðàòåíòîðèàëüíûõ
ÂÌÃ ó 70,2% ñîñòàâëÿë ïî äàííûì ÊÒ îò 40 äî 150 ìë è ó 29,8% îò 30 äî 40 ìë, ÷àñòîòà ïðîðûâà ÂÌÃ â
æåëóäî÷êîâóþ ñèñòåìó äîñòèãàëà 62%, ëàòåðàëüíûå êðîâîèçëèÿíèÿ âûÿâëåíû ó 52%, ñìåøàííûå 22%,
ìåäèàëüíûå 14%, ëîáàðíûå 6%, êðîâîèçëèÿíèÿ â ìîçæå÷îê � ó 6% áîëüíûõ, ñîñòîÿíèå òÿæåñòè ïî
ØÊÃ � ó 86% áîëüíûõ íå ïðåâûøàëî 12 áàëëîâ, ó 52% íå âûøå 10 áàëëîâ è èç íèõ 20% áîëüíûõ
îïåðèðîâàíû â ñîñòîÿíèè êîìû I.

Ìàëîòðàâìàòè÷íûì ÌÓÀ â ïåðâûå 3-å ñóòîê ñ ìîìåíòà çàáîëåâàíèÿ îïåðèðîâàíî 42% áîëüíûõ, â
ïåðâûå ñóòêè 22%, 2 áîëüíûì â ñîñòîÿíèè êîìû I âûïîëíåíû óëüòðàðàííèå îïåðàöèè ñ áëàãîïðèÿòíûì
èñõîäîì, ãåìàòîìû ïîëóøàðèè ìîçæå÷êà â 2-õ ñëó÷àÿõ óäàëåíû ÷ðåç ïàðàìåäèàííî íàëîæåííûå â çàäíåé
÷åðåïíîé ÿìêå ôðåçåâûå îòâåðñòèÿ äèàìåòðîì 25 ìì è â îäíîì ñëó÷àå ÷åðåç îãðàíè÷åííóþ (4 õ 3 ñì)
ñðåäèííóþ òðåïàíàöèþ áåç ñêóñûâàíèÿ äóæêè ïåðâîãî øåéíîãî ïîçâîíêà.

Âî âñåõ 3-õ ñëó÷àÿõ áûë õîðîøèé ðåçóëüòàò. Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü ïðè îïåðàöèÿõ ÌÓÀ
ñîñòàâèëà 18%, ïðè îïåðàöèÿõ ÎÌ � 55,6%, ðåöèäèâ ãåìàòîìû ïðè ìàëîòðàâìàòè÷íûõ îïåðàöèÿõ âîçíèê
ó 1 (2%) áîëüíîãî èç-çà íå ïîääàþùåéñÿ êîððåêöèè àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèè III ñò. Â ãðóïïå áîëüíûõ
îïåðèðîâàííûõ ÌÓÀ õîðîøèé ðåçóëüòàò îòìå÷åí ó 24% áîëüíûõ, óäîâëåòâîðèòåëüíûé ó 36%, ïëîõîé ó
22%.

Òàêèì îáðàçîì, óäàëåíèå èíñóëüòíûõ ÂÌÃ ìàëîòðàâìàòè÷íûì ÌÓÀ ïîçâîëÿåò ñíèçèòü
ïðîäîëæèòåëüíîñòü îïåðàöèè (âðåìÿ îïåðàöèè 45�80 ìèíóò), âûïîëíÿòü îïåðàöèþ ìàëîòðàâìàòè÷íî â
ëþáûå ñðîêè è â íåçàâèñèìîñòè îò ïëîòíîñòè ñãóñòêîâ ãåìàòîìû, óâåëè÷èòü ðàäèêàëüíîñòü óäàëåíèÿ
ãåìàòîìû (ñóáòîòàëüíîå óäàëåíèå ó 58% áîëüíûõ, òîòàëüíîå ó 40%), èçáåæàòü ïîâðåæäåíèÿ ñîñóäîâ
ìîçãà è óìåíüøèòü âåðîÿòíîñòü ðåöèäèâà ãåìàòîìû, ñíèçèòü ëåòàëüíîñòü è ñîçäàòü áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ
äëÿ ðåãðåññà íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà.

Íåêîòîðûå àñïåêòû êëèíèêè è íåéðîõèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè
ïðè âíóòðèìîçãîâûõ èíñóëüòíûõ ãåìàòîìàõ

Êîíäðàòåíêî Â.È., Áàáåíêî Â.À., Àáàøèí Ã.Â.
Äîíåöêîå îáëàñòíîå êëèíè÷åñêîå òåððèòîðèàëüíî- ìåäèöèíñêîå îáúåäèíåíèå,

ã.Äîíåöê, Óêðàèíà

Ëå÷åíèå èíñóëüòíûõ âíóòðèìîçãîâûõ ãåìàòîì ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç íàèáîëåå ñëîæíûõ è àêòóàëüíûõ
ïðîáëåì ñîâðåìåííîé íåéðîõèðóðãèè. Ìåäèöèíñêîå è ñîöèàëüíîå çíà÷åíèå ýòîé ïðîáëåìû âîçðàñòàåò â
ñâÿçè ñ òåì, ÷òî èíñóëüòû â ïîñëåäíåå âðåìÿ ñòàëè âñòðå÷àòüñÿ ó áîëüíûõ îòíîñèòåëüíî ìîëîäîãî
òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà. Èçâåñòíî, ÷òî çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü âíóòðèìîçãîâûõ êðîâîèçëèÿíèé îáóñëîâëåíà
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öåðåáðî-âàñêóëÿðíîé ïàòîëîãèåé. Ìíîãî ñïîðíûõ âîïðîñîâ âîçíèêàåò ïðè ðàññìîòðåíèè ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ
� êîíñåðâàòèâíîãî è îïåðàòèâíîãî, ïîêàçàíèé è ïðîòèâîïîêàçàíèé ê îïåðàöèè, âûáîðà ìåòîäà
õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà â çàâèñèìîñòè îò âðåìåíè, ïðîøåäøåãî îò íà÷àëà êðîâîèçëèÿíèÿ,
ëîêàëèçàöèè ãåìàòîìû è ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî.

Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 143 áîëüíûõ (61 æåíùèíà â âîçðàñòå îò 38 äî 60 ëåò è 82 ìóæ÷èíû
â âîçðàñòå îò 36 äî 76 ëåò) çà ïåðèîä 2000 � 2002 ãîäû. Ãåìàòîìû ðàñïîëàãàëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì:

1. Ëàòåðàëüíûå � 43;
2. Ëàòåðàëüíûå ñ ïðîðûâîì â ñóáäóðàëüíîå ïðîñòðàíñòâî � 28;
3. Ìåäèî-ëàòåðàëüíûå � 20;
4. Ìåäèàëüíûå � 26;
5. Ìåäèàëüíûå ñ ïðîðûâîì â æåëóäî÷êîâóþ ñèñòåìó � 26.
Ðàçìåðû ãåìàòîì îïðåäåëÿëèñü ïî äàííûì êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè è áûëè â ñðåäíåì îò 45 äî 80 ìë.

Áîëüíûå ïîñòóïàëè â ñòàöèîíàð îò 1 äî 3 ñóòîê ñ ìîìåíòà ðàçâèòèÿ ñîñóäèñòîé êàòàñòðîôû â ñîñòîÿíèè
ðàçëè÷íîé ñòåïåíè òÿæåñòè ñ íàëè÷èåì âèòàëüíûõ íàðóøåíèé è î÷àãîâîé íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêîé.
Ó 2/3 áîëüíûõ â àíàìíåçå áûëà ãèïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü ñ êðèçàìè, ÷àñòî ñ ñîïóòñòâóþùèì ñàõàðíûì
äèàáåòîì, îñîáåííî â ïîæèëîì âîçðàñòå.

Ñòåïåíü òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ îöåíèâàëàñü ïî óðîâíþ íàðóøåíèÿ ñîçíàíèÿ, íàëè÷èþ è âûðàæåííîñòè
âèòàëüíûõ íàðóøåíèé, î÷àãîâîé íåâðîëîãè÷åñêîé ñèïòîìàòèêè è ïðèçíàêîâ âíóòðè÷åðåïíîé ãèïåðòåíçèè.

Ïðè ïîäîçðåíèè íà ñîñóäèñòóþ êàòàñòðîôó áîëüíûå äîëæíû áûòü ñðî÷íî ãîñïèòàëèçèðîâàíû â
ñïåöèàëèçèðîâàííûå ëå÷åáíûå ó÷ðåæäåíèÿ, òàê êàê ýòî ïîçâîëÿåò ïðàâèëüíî îöåíèòü ñîñòîÿíèå áîëüíîãî,
óòî÷íèòü õàðàêòåð èíñóëüòà è îïðåäåëèòü ëå÷åáíóþ òàêòèêó.

Ïîêàçàíèÿ ê îïåðàòèâíîìó âìåøàòåëüñòâó ñòàâÿòñÿ â çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè ãåìàòîìû, åå
ðàçìåðîâ, òåìïà íàðàñòàíèÿ âèòàëüíûõ ðàññòðîéñòâ è î÷àãîâîé íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìòîìàòèêè.

Ïðîîïåðèðîâàíî 108 áîëüíûõ (75,5%) , èç íèõ óìåðëî 59 áîëüíûõ (54,6%). Íå îïåðèðîâàíî ïî ðàçíûì
ïðè÷èíàì 35 áîëüíûõ (24,5%), èç íèõ óìåðëî 18 áîëüíûõ (51,4%). Ñìåðòü îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ íàñòóïàëà
îò íàðàñòàþùåãî îòåêà ìîçãà, ïðîãðåññèðóþùèõ âèòàëüíûõ íàðóøåíèé è ïðèñîåäèíèâøåéñÿ öåíòðàëüíîé
ïíåâìîíèè. Â 6 ñëó÷àÿõ èìåë ìåñòî ðåöèäèâ ãåìàòîìû ñ ïîñëåäóþùèì åå óäàëåíèåì â ñîñòîÿíèè êðàéíåé
òÿæåñòè áîëüíûõ.

Ïðè ãàëîïèðóþùåì òå÷åíèè çàáîëåâàíèÿ, ìåäèàëüíîì ðàñïîëîæåíèè ãåìàòîìû è, êîãäà åñòü ïðèçíàêè
ïðîðûâà êðîâè â æåëóäî÷êîâóþ ñèñòåìó, � îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå íåöåëåñîîáðàçíî.

Îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå â îñòðîì ïåðèîäå àáñîëþòíî ïîêàçàíî ïðè áîëüøèõ ëàòåðàëüíûõ è ìåäèî �
ëàòåðàëüíûõ ãåìàòîìàõ ñ ïðèçíàêàìè äèñëîêàöèè. Êîãäà æå â ïåðâûå ÷àñû ïîñëå ñîñóäèñòîé êàòàñòðîôû
â ðåçóëüòàòå ïðîâîäèìîé ñòàáèëèçèðóþùåé òåðàïèè ñîñòîÿíèå áîëüíûõ óëó÷øàåòñÿ è óâåëè÷åíèÿ ðàçìåðîâ
ãåìàòîìû íå íàáëþäàåòñÿ, òî îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå ëó÷øå ïðîâîäèòü îòñðî÷åííî äî 2õ � 4õ äíåé. Ïðè
ýòîì ìîæåò óäåðæèâàòüñÿ î÷àãîâàÿ íåâðîëîãè÷åñêàÿ ñèìïòîìàòèêà. Â ñëó÷àÿõ ñòîéêîãî óëó÷øåíèÿ
ñîñòîÿíèÿ è óìåíüøåíèÿ ðàçìåðîâ ãåìàòîìû ó 17 áîëüíûõ íàìè ïðîâîäèëàñü êîíñåðâàòèâíàÿ òåðàïèÿ ñ
áëàãîïðèÿòíûì èñõîäîì.

Ïðè îïåðàöèÿõ â îñòðîì ïåðèîäå ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè îòåêà ìîçãà íàðÿäó ñ ïðîâåäåíèåì ìàññèâíîé
ïðîòèâîîòå÷íîé òåðàïèè íàìè óäàëÿëñÿ êîñòíûé ëîñêóò.

Îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå çàêàí÷èâàëîñü òùàòåëüíûì ãåìîñòàçîì ïîñëå ñòàáèëèçàöèè àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ
ñ îáÿçàòåëüíûì ïðèìåíåíèåì ãåìîñòàòè÷åñêîé ãóáêè.

Ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïîñëåäñòâèé èøåìè÷åñêèõ íàðóøåíèé ìîçãîâîãî
êðîâîîáðàùåíèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì áîëüøîãî ñàëüíèêà

Õàðèòîíîâ Â.Â.
Êàôåäðà íåéðîõèðóðãèè Ðîññèéñêîé Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè, ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Èøåìè÷åñêèå íàðóøåíèÿ ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ çàíèìàþò îäíî èç âåäóùèõ ìåñò ïî ïîêàçàòåëÿì
çàáîëåâàåìîñòè, èíâàëèäèçàöèè áîëüíûõ è ñìåðòíîñòè.

Áûëî äîêàçàíî, ÷òî ôðàãìåíò áîëüøîãî ñàëüíèêà íà ïèòàþùåé íîæêå, ïîìåùåííûé íà ñîñóäèñòóþ
îáîëî÷êó ãîëîâíîãî ìîçãà, ðàçâèâàåò ñ ïîñëåäíåé íåîâàñêóëÿðíóþ ñåòü.

Îïåðàöèÿ îìåíòîöåðåáðîïåêñèÿ áûëà âûïîëíåíà 19 ïàöèåíòàì. ñ ïîñëåäñòâèåì îñòðîãî íàðóøåíèÿ
ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ â áàññåéíå ëåâîé âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè, ÷åðåç 7 ìåñÿöåâ � 2 ãîäà ïîñëå
èøåìè÷åñêîãî èíñóëüòà â âîçðàñòå 37 è 60 ëåò . Âñåì ïàöèåíòàì ïðîâîäèëîñü êîìïëåêñíîå âîññòàíîâèòåëüíîå
ëå÷åíèå, îäíàêî ñóùåñòâåííîãî ðåãðåññà íåâðîëîãè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé çàáîëåâàíèÿ íå áûëî îòìå÷åíî.

Ïðåäîïåðàöèîííîå êîìïëåêñíîå èññëåäîâàíèå âêëþ÷àëî ÝÝÃ, òðàíñêðàíèàëüíóþ äîïïëåðîãðàôèþ,
äèãèòàëüíóþ ñåëåêòèâíóþ àíãèîãðàôèþ, ÊÒ, ÌÐÒ, ÏÝÒ.

Â êëèíè÷åñêîé êàðòèíå äî îïåðàöèè ó ïåðâîãî ïàöèåíòà îáíàðóæåíû íàðóøåíèå ðå÷è, â âèäå ïîëíîé
ìîòîðíîé àôàçèè ñ îðàëüíîé àïðàêñèåé, ñåíñîðíàÿ àôàçèÿ, ïåðâè÷íî-ãåíåðàëèçîâàííûå ñóäîðîæíûå
ïðèïàäêè ñ ïîòåðåé ñîçíàíèÿ. Äâèãàòåëüíûå ðàññòðîéñòâà, â âèäå ãëóáîêîãî ñïàñòè÷åñêîãî ãåìèïàðåçà äî
ïëåãèè â êèñòè è ñòîïå ñ ïàòîëîãè÷åñêèìè êèñòåâûìè è ñòîïíûìè ñèìïòîìàìè, âûðàæåííûå
ïðèñòóïîîáðàçíûå òàëàìè÷åñêèå áîëè, ãåìèãèïîñòåçèÿ è íàðóøåíèå ñóñòàâíî-ìûøå÷íîãî ÷óâñòâà áûëè
âûÿâëåíû ó âñåõ òðåõ áîëüíûõ.

Ïàöèåíòàì áûëà ïðîèçâåäåíà îïåðàöèÿ îìåíòîöåðåáðîïåêñèÿ íàä èøåìè÷åñêèìè î÷àãàìè. Âûïîëíåíà
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êîñòíî-ïëàñòè÷åñêàÿ òðåïàíàöèÿ ÷åðåïà. Âñêðûòû è îïîðîæíåíû ñóáàðàõíîèäàëüíûå êèñòû, èññå÷åíà
ïàóòèííàÿ îáîëî÷êà íàä çîíîé èøåìèè è îòñòóïÿ íà 1 ñì. ïî ïåðèìåòðó. Ïî ðàçðàáîòàííîé ìåòîäèêå
ïðîèçâåäåíû ìèêðîðàçðåçû äî 1 ìì. Â 1 êâàäðàòíîì ñàíòèìåòðå ðåöèïèåíòíîé çîíû. Ñôîðìèðîâàííûé
ôðàãìåíò áîëüøîãî ñàëüíèêà íà ïèòàþùåé íîæêå ïðîâåäåí ê òðåïàíàöèîííîìó îòâåðñòèþ ÷åðåç ïîäêîæíûé
òóííåëü ïî ðàçðàáîòàííîé ìåòîäèêå è óñòðîéñòâà «Òóííåëèçàòîð» ñ ôîðìèðîâàíèåì îäíîãî äîïîëíèòåëüíîãî
êîæíîãî ðàçðåçà â íàäêëþ÷è÷íîé îáëàñòè.

Ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû îïåðàöèè îìåíòîöåðåáðîïåêñèè áûëè îòìå÷åíû â ñàìîå áëèæàéøåå âðåìÿ
ïîñëå îïåðàöèè. Íà 2ûå ñóòêè ó âñåõ ïàöèåíòîâ ïîëíîñòüþ êóïèðîâàëèñü ïðèñòóïîîáðàçíûå òàëàìè÷åñêèå
áîëè, íà 5ûå ñóòêè, ó áîëüíîãî ñ ãðóáûìè àôàòè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè áûëî äîñòóïíî ïîíèìàíèå
îáðàùåííîé ðå÷è, ó âñåõ ïàöèåíòîâ ïîÿâèëàñü ãëóáîêàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü â íèæíèõ êîíå÷íîñòÿõ,
óëó÷øèëàñü ïîõîäêà, óâåëè÷èëàñü ñèëà â ïàðàëèçîâàííîé íèæíåé êîíå÷íîñòè, ïîÿâèëèñü àêòèâíûå
äâèæåíèÿ â êèñòè è ñòîïå. Ê ìîìåíòó âûïèñêè (íà 21ûå ñóòêè) áîëüíûå ñ àôàòè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè
ìîãëè ãîâîðèòü îäíîñëîæíûìè ôðàçàìè, ïîâòîðÿòü âñå ñëîâà, ïîíèìàòü ïîëíîñòüþ îáðàùåííóþ ðå÷ü,
íà÷àë ÷èòàòü áóêâû è ïûòàòüñÿ ðèñîâàòü ïðîñòûå ôèãóðû ïàðàëèçîâàííîé ðóêîé. ×åðåç äâà ìåñÿöà ïîñëå
îïåðàöèè áîëüíûå ìîãëè ðàçãîâàðèâàòü ïî òåëåôîíó ïðîñòûìè ôðàçàìè, âñå ïàöèåíòû íà÷àëè õîäèòü áåç
ïîìîùè ïàëî÷êè. Ïåðâè÷íî ãåíåðàëèçîâàííûå ïðèïàäêè, èìåâøèå ìåñòî äî îïåðàöèè ó ïåðâîãî áîëüíîãî
ïîëíîñòüþ ïðåêðàòèëèñü.

×åðåç 1 ãîä áîëüíûå ñàìîñòîÿòåëüíî ñåáÿ îáñëóæèâàëè è íå íóæäàëèñü â ïîñòîðîííåé ïîìîùè. Ïåðâûé
ïàöèåíò ïåðåñòàë ïðèíèìàòü ïðîòèâîñóäîðîæíûå ïðåïàðàòû íà ôîíå îòñóòñòâèÿ ýïèëåïòè÷åñêèõ ïðèñòóïîâ.
×åðåç äâà ãîäà ïàöèåíòû ñàìîñòîÿòåëüíî õîäèëè â ìàãàçèí, èñïîëüçóÿ â ïîâñåäíåâíîé æèçíè
ïàðàëèçîâàííóþ êèñòü: ÷èñòèëè îâîùè, çàíèìàëèñü ìåëêèì ðåìîíòîì áûòîâîé òåõíèêè.

Äàííûå íàáëþäåíèÿ êîððåëèðîâàëè ñ êîíòðîëüíûìè îáñëåäîâàíèÿìè. ×åðåç 21 äåíü ïîñëå îïåðàöèè íàä
çîíîé èøåìè ïðè ÝÝÃ áûë âûÿâëåí àëüôà-ðèòì. ×åðåç 2 è 6 ìåñÿöåâ ïðè ÏÝÒ âûÿâëåíî óâåëè÷åíèå ìîçãîâîãî
êðîâîòîêà â êîðêîâûõ îòäåëàõ ëîáíîé äîëè è çðèòåëüíîãî áóãðà ñîîòâåòñòâåííî â 2,5 ðàçà è íà 20%.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîêàçûâàþò óëó÷øåíèå ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ ïîñëå ïðîâåäåííîé îïåðàöèè
îìåíòîöåðåáðîïåêñèè. Òêàíü áîëüøîãî ñàëüíèêà, ïîìåùåííàÿ íà ïîâåðõíîñòü ñîñóäèñòîé îáîëî÷êè ãîëîâíîãî
ìîçãà, âûðàáàòûâàåò äîïàìèí, íåéðîòðàíñìèòòåðû, îáëàäàåò àíãèîãåííîé àêòèâíîñòüþ. Â äàííîé ìåòîäèêå
îïåðàöèè ñîõðàíÿþòÿ ëèìôàòè÷åñêèå êîëëåêòîðû è èííåðâàöèÿ ñîñóäîâ áîëüøîãî ñàëüíèêà. Ñëåäóåò òàê
æå ïîä÷åðêíóòü, ÷òî îïîðîæíåíèå êèñò ñ èññå÷åíèåì èõ ñòåíîê, è ñ ïîñëåäóþùèì ðàçìåùåíèåì ñàëüíèêà
â ýòèõ çîíàõ, ñïîñîáñòâóåò âûõîäó èç ñîñòîÿíèÿ ïàðàáèîçà îòäåëîâ ìîçãà, íåïîñðåäñòâåííî ïðèëåæàùèõ
ê î÷àãàì èøåìèè, ÷òî òàê æå ñïîñîáñòâóåò óëó÷øåíèþ èëè âîññòàíîâëåíèþ óòðà÷åííûõ ôóíêöèé.

Ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ èøåìè÷åñêèõ ïîðàæåíèé ãîëîâíîãî ìîçãà ìåòîäîì
íàëîæåíèÿ ýêñòðà-èíòðàêðàíèàëüíîãî ìèêðîñîñóäèñòîãî àíàñòîìîçà

Ìîæàåâ Ñ.Â., Î÷êîëÿñ Â.Í., Ðîøêîâñêàÿ Ë.Â.
Èíñòèòóò ìîçãà ÷åëîâåêà ÐÀÍ, ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Â ïîñëåäíèå ãîäû â ñâÿçè ñ ïîÿâëåíèåì íîâûõ èíôîðìàòèâíûõ íåèíâàçèâíûõ ìåòîäîâ îöåíêè
ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ ôîðìèðóåòñÿ íîâûé ïîäõîä ê èñïîëüçîâàíèþ îïåðàöèè íàëîæåíèÿ ýêñòðà-
èíòðàêðàíèàëüíîãî ìèêðîñîñóäèñòîãî àíàñòîìîçà äëÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèè çîí èøåìèè ãîëîâíîãî ìîçãà ïðè
ñòåíîçàõ è îêêëþçèÿõ ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ.

Öåëü è çàäà÷è. Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ êîìïëåêñíàÿ îöåíêà èçìåíåíèé ìîçãîâîãî êðîâîòîêà
ïîñëå ëå÷åíèÿ ïîñëåäñòâèé èøåìè÷åñêèõ öåðåáðàëüíûõ èíñóëüòîâ ñ ïîìîùüþ îïåðàöèè íàëîæåíèÿ ýêñòðà-
èíòðàêðàíèàëüíîãî ìèêðîñîñóäèñòîãî àíàñòîìîçà ìåæäó ñðåäíåé ìîçãîâîé è ïîâåðõíîñòíîé âèñî÷íîé
àðòåðèåé.

Îñíîâíûìè çàäà÷àìè èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿþòñÿ îöåíêà äèíàìèêè íåâðîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà, äèíàìèêè
ìîçãîâîãî êðîâîòîêà è ìåòàáîëèçìà äî îïåðàöèè, à òàêæå â ðàííåì è îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäàõ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Îáñëåäîâàíî 29 áîëüíûõ â âîçðàñòå îò 38 äî 69 ëåò, ïåðåíåñøèõ ÎÍÌÊ ïî
èøåìè÷åñêîìó òèïó â ðåçóëüòàòå ñòåíîçà èëè îêêëþçèè èíòðàêðàíèàëüíûõ îòäåëîâ âíóòðåííåé ñîííîé
àðòåðèè è åå âåòâåé. Ìóæ÷èí áûëî 21 (72,4%), æåíùèí � 8 (27,6%). Áîëüíûå íàõîäèëèñü â ïîäîñòðîé
ñòàäèè èíñóëüòà èëè ñòàäèè ðåêîíâàëèñòöåíöèè � áåç êëèíè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ îòåêà ìîçãà, áåç ðàññòðîéñòâ
ñîçíàíèÿ, ñ ïðåîáëàäàíèåì â êëèíè÷åñêîé êàðòèíå î÷àãîâîé íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè. Îñíîâíóþ
ãðóïïó áîëüíûõ ñîñòàâèëè ëèöà ñ ÷àñòè÷íûì ïîðàæåíèåì êàðîòèäíîãî áàññåéíà � 24 áîëüíûõ (83%).

Êëèíè÷åñêèå äàííûå îöåíèâàëèñü íà ìîìåíò îáðàùåíèÿ â ñòàöèîíàð, ñïóñòÿ îäèí ìåñÿö ïîñëå ëå÷åíèÿ
è ñïóñòÿ 5 � 7 ëåò ïîñëå ïðîâåäåííîé îïåðàöèè. Ïðè èññëåäîâàíèè êðîâîîáðàùåíèÿ è ìåòàáîëèçìà ãîëîâíîãî
ìîçãà, à òàêæå èõ äèíàìèêè äî è ïîñëå ëå÷åíèÿ ïðèìåíÿëè ïîçèòðîííî-ýìèññèîííóþ òîìîãðàôèþ (ÏÝÒ).
ÏÝÒ âûïîëíÿëàñü íà 8-ìè êîëüöåâîì òîìîãðàôå �PC2048�15B� ôèðìû �Scanditronix� (Øâåöèÿ) ñ [Î�15]-
âîäîé è ñ [F18]-äåçîêñèãëþêîçîé.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå. Ó 21 áîëüíîãî (72%) ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà íåâðîëîãè÷åñêîé êàðòèíû
çàáîëåâàíèÿ íàáëþäàëàñü íà÷èíàÿ ñ ïåðâûõ ñóòîê ïîñëå îïåðàöèè. Ñòåïåíü ïàðåçà óìåíüøèëàñü ó 18
áîëüíûõ, óëó÷øèëèñü ðå÷åâûå ôóíêöèè ó 7 , ïðè÷åì ó 3 èç íèõ ðå÷ü âîññòàíîâèëàñü ïîëíîñòüþ. Îñòðîòà
çðåíèÿ óëó÷øèëàñü â 2 íàáëþäåíèÿõ, ÷óâñòâèòåëüíûå ðàññòðîéñòâà ïîäâåðãëèñü ðåãðåññó â 6,
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êîîðäèíàòîðíûå íàðóøåíèÿ ñòàëè ìåíåå çíà÷èòåëüíû ó 5 áîëüíûõ, à èíòåëëåêòóàëüíî-ìíåñòè÷åñêèå
ôóíêöèè óëó÷øèëèñü ó 10.

Ïðè îöåíêå ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè ïî øêàëå Êàðíîâñêîãî, äî îïåðàöèè 11 áîëüíûõ èìåëè 60 áàëëîâ, 17
áîëüíûõ � 70, 1 áîëüíîé � 80 áàëëîâ. Ïîñëå îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ 4 áîëüíûõ èìåëè 80 áàëëîâ, äâîå �
90, äåâÿòü � 60 è 14 áîëüíûõ � 70 áàëëîâ.

Ïîçèòèâíûå ðåçóëüòàòû èìåëè ìåñòî ïðåèìóùåñòâåííî â ïåðâûå 2 ãîäà ïîñëå ïðîâåäåííîãî îïåðàòèâíîãî
ëå÷åíèÿ. Â ïîñëåäóþùèå ãîäû íàáëþäåíèÿ ñîñòîÿíèå áîëüíûõ íå óõóäøàëîñü è äîñòèãíóòîå êà÷åñòâî
æèçíè ñîõðàíÿëîñü íà òîì æå óðîâíå. Äâîå áîëüíûõ (6,9%) óìåðëè: îäèí îò òîòàëüíîãî èíñóëüòà â
êîíòðëàòåðàëüíîì êàðîòèäíîì áàññåéíå, âòîðîé îò äâóñòîðîííåé ïíåâìîíèè. 8 áîëüíûõ (27,6%) ñìîãëè
âåðíóòüñÿ ê ñâîåé ïðåæíåé ðàáîòå, à 9 áîëüíûõ (31,0%) ïîëíîñòüþ àäàïòèðîâàëèñü ê èìåþùåìóñÿ äåôåêòó
è ïîëíîñòüþ íå çàâèñåëè îò îêðóæàþùèõ. Ëèøü ó 1 áîëüíîãî (3,5%) ðàçâèëñÿ ïîâòîðíûé èíñóëüò â òîì æå
áàññåéíå.

Ïðè ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîé òîìîãðàôèè ÷åðåç 2�4 ãîäà ïîñëå îïåðàöèè áûëî âûÿâëåíî óìåíüøåíèå
îáúåìà êèñòîçíî-àòðîôè÷åñêèõ èçìåíåíèé ïîðàæåííûõ ìîçãîâûõ ñòðóêòóð ïðàêòè÷åñêè ó âñåõ áîëüíûõ.
Ïðè ïðîâåäåíèè àíãèîãðàôèè ïðèçíàêè ôóíêöèîíèðóþùåãî àíàñòîìîçà áûëè ïîëó÷åíû ó 24 áîëüíûõ.
Ïðè òðàíñêðàíèàëüíîé äîïïëåðîãðàôèè áûëî ïîëó÷åíî óâåëè÷åíèå ìîçãîâîãî êðîâîòîêà â ïîðàæåííîì
áàññåéíå íà 15 � 30%.

Ïðè ÏÝÒ èññëåäîâàíèè îòìå÷åíî óëó÷øåíèå ìîçãîâîãî êðîâîòîêà â çîíàõ èìåâøåéñÿ èøåìèè ó 15
áîëüíûõ (51,7%), ïîâûøåíèå óðîâíÿ ìåòàáîëèçìà � ó 9 áîëüíûõ (31,0%), ïðè÷åì ïîëîæèòåëüíûå èçìåíåíèÿ
ñîõðàíÿëèñü ñïóñòÿ 3�4 ãîäà ïîñëå îïåðàöèè. Óëó÷øåíèå ñòðóêòóðíûõ è ôóíêöèîíàëüíûõ õàðàêòåðèñòèê
ïîðàæåííûõ ìîçãîâûõ ñòðóêòóð ïîñëå ïðîâåäåííîé îïåðàöèè â ðàííåì è îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäàõ, ïî äàííûì ÏÝÒ, êîððåëèðîâàëî ñ âîññòàíîâëåíèåì óòðà÷åííûõ ôóíêöèé.

Çàêëþ÷åíèå. Îïåðàöèÿ íàëîæåíèÿ ýêñòðà-èíòðàêðàíèàëüíîãî ìèêðîñîñóäèñòîãî àíàñòîìîçà ïðè
èøåìè÷åñêèõ ïîðàæåíèÿõ ãîëîâíîãî ìîçãà ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì íåéðîõèðóðãè÷åñêîé
ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ èøåìè÷åñêèé èíñóëüò. Ïåðâûå êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ
ïîëîæèòåëüíîãî ýôôåêòà îòìå÷àþòñÿ â ïåðâûå ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ (72%).
Íåâðîëîãè÷åñêàÿ êàðòèíà óëó÷øàåòñÿ ó 51% áîëüíûõ, êà÷åñòâî æèçíè � ó 42% áîëüíûõ. Ëó÷øèé ýôôåêò
îò äàííîé îïåðàöèè áûë äîñòèãíóò ó òåõ áîëüíûõ, ó êîòîðûõ ñðîêè îò èíñóëüòà äî îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ
íå ïðåâûøàëè 9 ìåñÿöåâ, õîòÿ èìåëàñü ïîçèòèâíàÿ äèíàìèêà è â áîëåå ïîçäíèå ñðîêè.

Ïðèìåíåíèå óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ â äèàãíîñòèêå âíóòðè÷åðåïíûõ ãåìàòîì
ðàçëè÷íîé ýòèîëîãèè

Êàðèåâ Ã. Ì , Óñìàíîâ Ë. À , ßêóáîâ Æ. Á .
Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íûé öåíòð íåéðîõèðóðãèè,

êàôåäðà íåéðîõèðóðãèè è âîåííî-ïîëåâîé õèðóðãèè I-ÒàøÃîñÌÈ, ã.Òàøêåíò, Óçáåêèñòàí

Íåèíâàçèâíàÿ äèàãíîñòèêà âíóòðè÷åðåïíûõ ãåìàòîì ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé ñîâðåìåííîé
íåéðîõèðóðãèè. Âíåäðåíèå â ïðàêòèêó ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ, òàêèõ êàê ÊÒ è ÌÐÒ íàìíîãî
óëó÷øèëî äèàãíîñòèêó âíóòðè÷åðåïíûõ ãåìàòîì. Îäíàêî, â ñâÿçè ñ îòñóòñòâèåì ýòèõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ
âî ìíîãèõ ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ, îãðàíè÷åííîñòü äëèòåëüíîñòè ðàáîòû (òîëüêî â äíåâíîå âðåìÿ) íå
âñåãäà ïîçâîëÿåò ïðîèçâåñòè ýòè èññëåäîâàíèÿ. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ íàèáîëåå äîñòóïíûì ìåòîäîì ÿâëÿåòñÿ
íåéðîñîíîãðàôèÿ.

Â ÐÍÖÍÕ ÌÇ ÐÓç ñ íîÿáðÿ 2001 ïî ìàé 2003 ãîäà â äèàãíîñòèêå âíóòðè÷åðåïíûõ ãåìàòîì ìû
èñïîëüçîâàëè êàê äîîïåðàöèîííîå óëüòðàçâóêîâîå ñêàíèðîâàíèå, òàê è èíòðàîïåðàöèîííîå ñêàíèðîâàíèå
ãîëîâíîãî ìîçãà ñ öåëüþ óòî÷íåíèÿ ëîêàëèçàöèè ïðîöåññà è âûáîðà ìåñòà ïóíêöèè ãåìàòîìû.. Óëüòðàçâóêîâûå
èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü òðàíñêðàíèàëüíî , èíòðàîïåðàöèîííî è â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Ïðè
òðàíñêðàíèàëüíîé íåéðîñîíîãðàôèè ïðèìåíÿëñÿ êîíâåêñíûé äàò÷èê ÷àñòîòîé 2 ÌÃö ñ ïîìîùüþ
ãèäðîàäàïòåðîâ, âî âðåìÿ îïåðàöèè è â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðèìåíÿëè ñåêòîðíûé äàò÷èê ÷àñòîòîé
îò 3,5 äî 5 ÌÃö äèàìåòðîì 2,5 ñì. Êîíòðîëü ïîëíîòû óäàëåíèÿ ãåìàòîì ïðîâîäèëñÿ ïóòåì ñðàâíåíèÿ
óëüòðàçâóêîâûõ òîìîãðàìì äî è ïîñëå îïåðàöèè. Ïðîâîäèëîñü ñîïîñòàâëåíèå äàííûõ íåéðîñîíîãðàôèè ñ
äàííûìè ÊÒ è ÌÐÒ.

Ñ èñïîëüçîâàíèåì íåéðîñîíîãðàôèè íàìè áûëî ïðîîïåðèðîâàíî 37 áîëüíûõ ñ âíóòðè÷åðåïíûìè ãåìàòîìàìè
ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèè. Ñðåäè íèõ 14 áîëüíûõ ñ âíóòðè÷åðåïíûìè ãåìàòîìàìè òðàâìàòè÷åñêîé ýòèîëîãèè. 23-
ñ âíóòðè÷åðåïíûìè ãåìàòîìàìè íåòðàâìàòè÷åñêîé ýòèîëîãèè. Èç íèõ æåíùèí�9, ìóæ÷èí�28.

Ñòåïåíü òÿæåñòè áîëüíûõ îöåíèâàëàñü ïî êëàññèôèêàöèè Hunt-Hess (ïðè ãåìàòîìàõ íåòðàâìàòè÷åñêîé
ýòèîëîãèè) è ïî øêàëå êîìû Ãëàçãî (ïðè òðàâìàòè÷åñêèõ ãåìàòîìàõ).

Ó 29 áîëüíûõ (78,3%) ãåìàòîìû óäàëåíû òîòàëüíî ïîä êîíòðîëåì óëüòðàçâóêà ñ äàëüíåéøèì
óñòàíîâëåíèåì äèàëèçíîé ñèñòåìû â ïîëîñòü óäàëåííîé ãåìàòîìû. Èäåíòèôèêàöèÿ èíñóëüò-ãåìàòîì â
îñòðîì ïåðèîäå îñóùåñòâëÿëàñü ïðè íàëè÷èè ãèïåðýõîãåííîé ýõîãðàôè÷åñêîé êàðòèíû. Ïîíèæåíèå
ýõîãåííîñòè ìîçãîâîé òêàíè ïðè íåéðîñîíîãðàôèè ñâèäåòåëüñòâóåò î íàëè÷èè îòåêà-íàáóõàíèÿ ãîëîâíîãî
ìîçãà. Äèíàìè÷åñêèé ÓÇÈ-ìîíèòîðèíã ïðîâîäèëñÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå â òå÷åíèå 1-é íåäåëè. Â
òðåõ ñëó÷àÿõ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îòìå÷àëîñü óõóäøåíèå îáøåãî ñîñòîÿíèÿ, óñóãóáëåíèå
íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà, ïðè íåéðîñîíîãðàôèè îáíàðóæåí ðåöèäèâ ïðîöåññà è ïðîèçâåäåíà ðåîïåðàöèÿ.
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ÓÇÈ-ìîíèòîðèíã â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó îñòàëüíûõ 20 áîëüíûõ íå âûÿâèë ïðèçíàêîâ ïîâòîðíîãî
êðîâîèçëèÿíèÿ.

Ïîñëåîïåðàöîííàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 22 áîëüíûõ (59,4%). Õîðîøîå âîññòàíîâëåíèå íàáëþäàëîñü ó
5 áîëüíûõ (13,5%), óìåðåííàÿ èíâàëèäèçàöèÿ 6 (16,2%) è â ñîñòîÿíèè ãðóáîé èíâàëèäèçàöèè âûïèñàí 4
(10,8%) áîëüíûõ.

Îñíîâíîé ïðè÷èíîé ëåòàëüíîñòè îêàçàëîñü èñõîäíîå òÿæåëîå ñîñòîÿíèå áîëüíûõ ïðè ïîñòóïëåíèè è
ïîçäíèå ñðîêè èõ ãîñïèòàëèçàöèè îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, Óëüòðàçâóêîâàÿ äèàãíîñòèêà âíóòðè÷åðåïíûõ ãåìàòîì ÿâëÿåòñÿ ìåòîäîì âûáîðà, äàåò
âîçìîæíîñòü äîîïåðàöèîííîé äèàãíîñòèêè è èíòðàîïåðàöèîííî êîíòðîëèðîâàòü ýòàïû ïðîâåäåíèÿ
îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ó áîëüíûõ ñ âíóòðè÷åðåïíûìè ãåìàòîìàìè, ÷òî óìåíüøàåò òðàâìàòèçàöèþ
òêàíåé ìîçãà, ñïîñîáñòâóåò âûáîðó è êîððåêöèè îïòèìàëüíîé òàêòèêè ëå÷åíèÿ.

Åíäîâàñêóëÿðíà àíã³îïëàñòèêà ³ç ñòåíòóâàííÿì ó ë³êóâàíí³ ñòåíîòè÷íèõ óðàæåíü
õðåáòîâèõ àðòåð³é

Êîñòþê Ì.Ð., Ö³ìåéêî Î.À., Ôóðêàëî Ñ.Ì., Ëóãîâñüêèé À.Ã.
²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿, ²íñòèòóò õ³ðóðã³¿ ³ òðàíñïëàíòîëîã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Íà òåïåð³øí³é ÷àñ íàóêîâî îáãðóíòîâàíà âàæëèâà ðîëü ïðîãðåñóþ÷îãî ñòåíîçóâàííÿ ìàã³ñòðàëüíèõ
öåðåáðàëüíèõ àðòåð³é ó ïàòîãåíåç³ ìîçêîâîãî ³øåì³÷íîãî ³íñóëüòó. Çàãàëüíîâèçíàíî, ùî çà óìîâ íèçüêîãî
ð³âíÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ìàº ïåðåâàãè íàä êîíñåðâàòèâíîþ òåðàï³ºþ ó
õâîðèõ ç àòåðîñêëåðîòè÷íèìè ñòåíîçàìè â îáëàñò³ á³ôóðêàö³¿, ÿê³ ïåðåâèùóþòü 60 â³äñîòê³â ïðîñâ³òó
ñóäèíè. Ïðè ðîçãëÿä³ ñòåíîòè÷íèõ óðàæåíü õðåáòîâèõ àðòåð³é (ÕÀ) íå ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïîä³áíî¿ îäíîñòàéíîñò³
ïîãëÿä³â ó âèçíà÷åíí³ ïîêàç³â äî îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ç ìåòîþ åôåêòèâíî¿ ïðîô³ëàêòèêè ìîçêîâîãî ³íñóëüòó.
Ó çíà÷í³é ì³ð³ öå îáóìîâëåíî íåîáõ³äí³ñòþ êîìïëåêñíîãî óðàõóâàííÿ ñòàíó êîëàòåðàëüíîãî ìîçêîâîãî
êðîâîîá³ãó, îö³íêè õàðàêòåðó ³ âèðàçíîñò³ îêëþç³éíî-ñòåíîòè÷íèõ óðàæåíü ó ñóì³æíèõ ìàã³ñòðàëüíèõ
öåðåáðàëüíèõ àðòåð³ÿõ. Ñó÷àñí³ òåõíîëîã³÷í³ óäîñêîíàëåííÿ ì³í³³íâàçèâíèõ ìåòîäèê ó ³íòåðâåíö³éí³é
íåéðîðàä³îëîã³¿ ³ íàêîïè÷åíèé äîñâ³ä ¿õ çàñòîñóâàííÿ äîçâîëÿþòü ðîçãëÿäàòè åíäîâàñêóëÿðí³ ðåîêëþçóþ÷³
âòðó÷àííÿ íà ìîçêîâèõ àðòåð³ÿõ ÿê àëüòåðíàòèâó äî êëàñè÷íèõ ïðÿìèõ îïåðàö³é. Íàéá³ëüøà åôåêòèâí³ñòü
ó öüîìó â³äíîøåíí³ íàäàºòüñÿ åíäîâàñêóëÿðí³é àíã³îïëàñòèö³ ³ç âñòàíîâëåííÿì ñóäèííèõ åíäîïðîòåç³â
(ñòåíò³â) ó ä³ëÿíö³ óðàæåííÿ.

Ïî÷èíàþ÷è ç 2000 ðîêó â ñóäèííîìó â³ää³ëåíí³ ³íñòèòóòó íåéðîõ³ðóðã³¿ âèêîíàíî òðè ³íòåðâåíö³éí³
ðàä³îëîã³÷í³ âòðó÷àííÿ ïðè ñòåíîòè÷íèõ óðàæåííÿõ ÕÀ. Îêð³ì ñèìïòîìíîãî ïåðåá³ãó, õàðàêòåðíîþ
îñîáëèâ³ñòþ ïðîÿâ³â çàõâîðþâàííÿ áóëî âèÿâëåííÿ ìíîæèííèõ îêëþç³éíî-ñòåíîòè÷íèõ óðàæåíü
öåðåáðàëüíèõ àðòåð³é. Ó âñ³õ âèïàäêàõ ñòóï³íü çâóæåííÿ ÕÀ ïåðåâèùóâàëà 70 â³äñîòêîâèé ð³âåíü. Â îäíîìó
âèïàäêó óðàæåííÿ áóëî ðîçòàøîâàíå íà ìåæ³ ñåãìåíò³â V�3 ³ V�4 ³ ïîºäíóâàëîñü ³ç 60% ñòåíîçîì
³ïñ³ëàòåðàëüíî¿ âíóòð³øíüî¿ ñîííî¿ àðòåð³¿ (ÂÑÀ), ïîøèðåíèì àòåðîñêëåðîòè÷íèì óðàæåííÿì äèñòàëüíèõ
ä³ëÿíîê ïðîòèëåæíî¿ ÕÀ. Ó ³íøîãî õâîðîãî ä³àãíîñòîâàíî ñòåíîç óñòÿ ë³âî¿ ÕÀ, òðîìáîç ïðàâî¿ ÂÑÀ ³
çâóæåííÿ ë³âî¿ ÂÑÀ äî 40%. Ó òðåòüîìó âèïàäêó, ïðè òðîìáîç³ îáîõ ÂÑÀ, ñòåíîç ïðàâî¿ ÕÀ áóâ ðîçòàøîâàíèé
â îáëàñò³ ¿¿ óñòÿ. ²íñòðóìåíòàëüíèé ä³àãíîñòè÷íèé êîìïëåêñ âêëþ÷àâ ñåëåêòèâíó öåðåáðàëüíó àíã³îãðàô³þ,
óëüòðàçâóêîâå îáñòåæåííÿ ñóäèí, ÀÊÒ/ÌÐÒ ãîëîâíîãî ìîçêó ³ îäíîôîòîííó åì³ñ³éíó êîìï�þòåðíó
òîìîãðàô³þ. Óñ³ âòðó÷àííÿ âèêîíóâàëèñü ï³ä ì³ñöåâèì çíåáîëåííÿì ÷åðåç ñòåãíîâó àðòåð³þ ç âèêîðèñòàííÿì
áàëîí-ðîçøèðþâàíèõ åíäîïðîòåç³â ï³ñëÿ ïîïåðåäíüî¿ ïðåäèëÿòàö³¿. Âíàñë³äîê ïðîâåäåíèõ îïåðàö³é ó âñ³õ
âèïàäêàõ áóëî äîñÿãíóòî â³äíîâëåííÿ ä³àìåòðó óðàæåíî¿ ä³ëÿíêè àðòåð³¿. Ó õâîðîãî ï³ñëÿ âòðó÷àííÿ íà
äèñòàëüí³é ä³ëÿíö³ ÕÀ ìàëî ì³ñöå ïîì³ðíå, òðàíçèòîðíîãî õàðàêòåðó ïîãëèáëåííÿ ñòàòîêîîðäèíàòîðíèõ
ðîçëàä³â ³ êîâòàííÿ, ÿê³ ñïîñòåð³ãàëèñÿ äî îïåðàö³¿. Ó õâîðîãî ç îêëþç³ºþ îáîõ ÂÑÀ ï³ä ÷àñ âòðó÷àííÿ
â³äì³÷åíî ÷àñòêîâó åìáîë³þ äèñòàëüíèõ ã³ëîê ë³âî¿ çàäíüî¿ ìîçêîâî¿ àðòåð³¿, ÿêà âèêëèêàëà ãåì³àíîïòè÷í³
ïîðóøåííÿ. Ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ó õâîðèõ íå â³äì³÷åíî ïîâòîðíèõ åï³çîä³â ïîðóøåíü ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó (òåðì³íè
ñïîñòåðåæåííÿ â³ä 9 ì³ñÿö³â äî 2,5 ðîê³â), çàäîâ³ëüíèé êðîâîïëèí ïî àðòåð³ÿõ ï³äòâåðäæåíî ïðè äèíàì³÷íîìó
óëüòðàçâóêîâîìó äîñë³äæåíí³.

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè äîçâîëÿþòü ââàæàòè åíäîâàñêóëÿðíó àíã³îïëàñòèêó ³ç ñòåíòóâàííÿì åôåêòèâíèì
ë³êóâàëüíèì çàõîäîì ó ïîïåðåäæåíí³ ³øåì³÷íèõ ïîðóøåíü ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó ïðè ñòåíîòè÷íèõ óðàæåííÿõ
õðåáòîâèõ àðòåð³é. Çàâäÿêè ñâî¿ì ïåðåâàãàì (ì³í³³íâàçèâí³ñòü, êîðîòêî÷àñíå âèêëþ÷åííÿ àðòåð³¿ ç êðîâîîá³ãó,
äîñÿæí³ñòü äî âàæêîäîñòóïíèõ äëÿ ïðÿìèõ îïåðàö³é ä³ëÿíîê àðòåð³é) äàíà ìåòîäèêà íàáóâàº îñîáëèâîãî
çíà÷åííÿ ó õâîðèõ ç ìíîæèííèìè îêëþç³éíî-ñòåíîòè÷íèìè óðàæåííÿìè ìàã³ñòðàëüíèõ öåðåáðàëüíèõ àðòåð³é.
Äîö³ëüíå çàñòîñóâàííÿ ìåòîäèê çàõèñòó ìîçêó â³ä äèñòàëüíî¿ åìáîë³¿ ç ìåòîþ ïîïåðåäæåííÿ ìîæëèâèõ
³íòðàîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü.

Àíàë³ç õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ òðîìáîç³â ³ åìáîë³é ñîííî¿ àðòåð³¿
Ñèíèöüêèé Ñ.².

Êàôåäðà íåéðîõ³ðóðã³¿ Êè¿âñüêî¿ ìåäè÷íî¿ àêàäåì³¿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Ïðîâåäåíî àíàë³ç ðåçóëüòàò³â õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ 108 õâîðèõ ç òðîìáîçîì ³ åìáîë³ºþ
åêñòðàêðàí³àëüíîãî â³ää³ë³â ñîííî¿ àðòåð³¿ (ÑÀ), ÿê³ ñïðè÷èíèëè ïîðóøåííÿ ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó ïî
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³øåì³÷íîìó òèïó. Â³äíîâëåííÿ ìàã³ñòðàëüíîãî êðîâîòîêó ïî âñ³õ àðòåð³ÿõ (ÂÑÀ, ÇîÑÀ, ÂÑÀ) äîñÿãíóòî â
84 âèïàäêàõ. Ïðî åôåêòèâí³ñòü õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ñóäèëè çà ðåçóëüòàòàìè âèêîíàíèõ îïåðàö³é.
Ïîçèòèâíå ïðîò³êàííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó òà ïîçèòèâíà äèíàì³êà ïî äàíèì ÓÇÄÃ â³äì³÷åíî ó 61
õâîðîãî. Íàÿâí³ñòü íåâðîëîã³÷íîãî äåô³öèòó , çíèæåííÿ îá�ºìíî¿ øâèäêîñò³ êðîâîòîêó á³ëüø í³æ íà 50%,
îö³íþâàëè ÿê çàäîâ³ëüíèé ðåçóëüòàò. Â³äñóòí³ñòü ïîçèòèâíîãî åôåêòó, ïîã³ðøåííÿ ñòàíó âèíèêëè â 22
îïåðîâàíèõ õâîðîãî ÷è ïåðåâÿçêó ÂÑÀ ðîçö³íþâàëè ÿê íåçàäîâ³ëüíèé ðåçóëüòàò îïåðàö³¿.

Ð³çíîãî ðîäó óñêëàäíåííÿ, ç íèõ çàãàëüíîãî õàðàêòåðó â 10 âèïàäêàõ. Íàãíîºííÿ îïåðàö³éíèõ ðàí
â³äçíà÷åíî ó 1 õâîðîãî. Ó 2 ïàö³ºíò³â áóëà åðîçèâíà êðîâîòå÷à, ïðè÷îìó ó 1 ç íèõ âíàñë³äîê ðàíåâî¿ ³íôåêö³¿.
Íàéá³ëüø ãð³çíèìè óñêëàäíåííÿìè ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó áóëè ðàíí³ òðîìáîçè, ùî ñïîñòåð³ãàëè ó 9
õâîðèõ. Ïðè÷èíàìè ðàííüîãî òðîìáîçó áóëè ïîâòîðí³ åìáîë³¿ ó 2 õâîðèõ, ïîãð³øíîñò³ â îïåðàòèâí³é òåõí³ö³ ó
2 , ³ â 5 � áóëè íåàäåêâàòíèìè ñóäèíè â äèñòàëüíèõ â³ää³ëàõ ñòîñîâíî îïåðîâàíîãî ñåãìåíòà. Ïîâòîðí³
îïåðàö³¿ âèêîíàí³ ó 7 õâîðèõ: òðîìáåêòîì³ÿ ç ÇÑÀ, ÂÑÀ , ÇîÑÀ � ó 4, ³ç ÂÑÀ � ó 2, òðîìáåêòîì³ÿ â
ñïîëó÷åíí³ ç ïëàñòèêîþ � ó 1 õâîðîãî. Ïðè÷îìó â³äíîâëåííÿ ìàã³ñòðàëüíîãî êðîâîòîêó ïî âñ³õ àðòåð³ÿõ
(ÂÑÀ, ÇîÑÀ, ÂÑÀ) äîñÿãíóòå â 52 âèïàäêàõ ,ïîë³ïøåííÿ êðîâîîá³ãó çà ðàõóíîê ñèñòåìè ÇîÑÀ � ó 32.
Ïåðåâÿçêà ÂÑÀ âèêîíàíà ó 32 õâîðèõ, ç íèõ â 30 ï³ä ÷àñ ïåðøî¿ îïåðàö³¿, òàê ÿê êðîâîò³ê íå áóëî â³äíîâëåíî
, ³ ó 2 â ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³. Ëåòàëüí³ñòü ñêëàëà 1,6% (3 ïîìåðëèõ). Ñë³ä çàçíà÷èòè ùî
ëåòàëüí³ñòü â³äì³÷åíà ñåðåä õâîðèõ ç ñóïóòíüîþ ïàòîëîã³ºþ ³ çíà÷íîþ çîíîþ ³øåì³¿ ìîçêó.

Òàêèì ÷èíîì, àêòèâíà õ³ðóðã³÷íà òàêòèêà ç óðàõóâàííÿì âàãè ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿, ñòóïåíÿ ³øåì³÷íîãî
óøêîäæåííÿ ìîçêîâî¿ ðå÷îâèíè ³ êîðåêö³¿ îñíîâíèõ ãîìåîñòàòè÷íèõ ³ êîàãóëÿö³éíèõ çðóøåíü ïðè îêëþç³¿
ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèí ìîçêó òðîìáîì ÷è åìáîëîì äîçâîëèëà â³äíîâèòè êðîâîò³ê ó á³ëüøî¿ ÷àñòèíè õâîðèõ.
Ðåòåëüíî âèêîíàíå îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ ç äáàéëèâèì â³äíîøåííÿì äî òêàíèí ç âðàõóâàííÿì ìîæëèâèõ
ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü ³ ¿õí³ì ñâîº÷àñíèì ë³êóâàííÿ äîçâîëÿº çíèçèòè ÷èñëî óñêëàäíåíü ó
ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³, ï³äâèùèòè åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ äàíî¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ

Ïåðøà íà Óêðà¿í³ åíäîâàñêóëÿðíà àíã³îïëàñòèêà ³ç âñòàíîâëåííÿì ñàìîðîçêðèâíîãî
ñòåíòó ³ çàñòîñóâàííÿì ñèñòåìè ïðîòèåìáîë³÷íîãî çàõèñòó ìîçêó

ïðè ñòåíîòè÷íîìó óðàæåíí³ âíóòð³øíüî¿ ñîííî¿ àðòåð³¿
Êîñòþê Ì.Ð., Ëóãîâñüêèé À.Ã., Îðëîâ Ì.Þ.

²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàäåì³êà À.Ï.Ðîìîäàíîâà, ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Õ³ðóðã³÷íå â³äíîâëåííÿ ïðîõ³äíîñò³ ñîííèõ àðòåð³é ïðè âèðàæåíèõ àòåðîñêëåðîòè÷íèõ ñòåíîçàõ ìàº
íàéá³ëüøó åôåêòèâí³ñòü ó êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³, ñïðÿìîâàíîìó íà ïîïåðåäæåííÿ ³øåì³÷íèõ ïîðóøåíü
ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó. Ïðîòÿãîì îñòàíí³õ äåñÿòèð³÷, ïîðÿä ç êëàñè÷íîþ åíäàðòåðåêòîì³ºþ, âñå á³ëüøîãî
ïîøèðåííÿ íàáóâàþòü åíäîâàñêóëÿðí³ ìåòîäè ðåâàñêóëÿðèçàö³¿ ìàã³ñòðàëüíèõ öåðåáðàëüíèõ àðòåð³é.
Ðîçâèòîê ñó÷àñíèõ ³íòåðâåíö³éíèõ ðàä³îëîã³÷íèõ òåõíîëîã³é ³ íàáóòèé ïðàêòè÷íèé äîñâ³ä çàñâ³ä÷óþòü âèñîêó
åôåêòèâí³ñòü ³ äîñòàòíþ áåçïå÷í³ñòü ïðîâåäåííÿ òðàíñëþì³íàëüíî¿ àíã³îïëàñòèêè ñòåíîòè÷íèõ óðàæåíü
ñîííèõ àðòåð³é ³ç çàñòîñóâàííÿì ñàìîðîçêðèâíèõ àðòåð³àëüíèõ åíäîïðîòåç³â (ñòåíò³â) ³ ñèñòåì
ïðîòèåìáîë³÷íîãî çàõèñòó ìîçêó äëÿ â³äíîâëåííÿ öåðåáðàëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè ³ ïîïåðåäæåííÿ ³øåì³÷íèõ
³íñóëüò³â.

Â ñóäèííîìó â³ää³ëåíí³ ²íñòèòóòó íåéðîõ³ðóðã³¿ â ëèïí³ 2003 ðîêó âïåðøå íà Óêðà¿í³ âèêîíàíî
òðàíñëþì³íàëüíó àíã³îïëàñòèêó ñòåíîçó âíóòð³øíüî¿ ñîííî¿ àðòåð³¿ (ÂÑÀ) ³ç âñòàíîâëåííÿì ñàìîðîçêðèâíîãî
ñòåíòó ³ çàñòîñóâàííÿì ñèñòåìè ïðîòèåìáîë³÷íîãî çàõèñòó ìîçêó. Ó 53-õ ð³÷íîãî ÷îëîâ³êà ÷åðåç 3,5 ðîêè
ï³ñëÿ ïåðåíåñåíîãî ³øåì³÷íîãî ³íñóëüòó âíàñë³äîê òðîìáîçó ë³âî¿ ÂÑÀ áóëî ä³àãíîñòîâàíî 77 â³äñîòêîâå
àòåðîñêëåðîòè÷íå çâóæåííÿ ïðîêñèìàëüíîãî ñåãìåíòó ïðàâî¿ ÂÑÀ, ùî âèêëèêàëî ðîçâèòîê ïðîãðåñóþ÷î¿
íåäîñòàòíîñò³ ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó. Äëÿ óòî÷íåííÿ ëîêàë³çàö³¿ ³ õàðàêòåðó ñòåíîòè÷íîãî óðàæåííÿ, îö³íêè
îñîáëèâîñòåé ìîçêîâî¿ ãåìîäèíàì³êè ³ ñòóïåíþ êîìïåíñàö³¿ êîëàòåðàëüíîãî ðåçåðâó âèêîíàíî óëüòðàçâóêîâ³
äîñë³äæåííÿ, ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíà ³ ñåëåêòèâíà öåðåáðàëüíà àíã³îãðàô³ÿ. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè âèçíà÷èëè
âèñîêèé ðèçèê ðîçâèòêó ³íòðàîïåðàö³éíèõ ³øåì³÷íèõ ïîðóøåíü ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó ó ðàç³ âèêîíàííÿ
êàðîòèäíî¿ åíäàðòåðåêòîì³¿. Äîäàòêîâèì ïðîãíîñòè÷íî íåñïðèÿòëèâèì ôàêòîðîì äëÿ ïðÿìî¿ îïåðàö³¿ áóëà
íàÿâíà ñóïóòíÿ ñîìàòè÷íà ïàòîëîã³ÿ (³øåì³÷íà õâîðîáà ñåðöÿ, ñåðöåâà íåäîñòàòí³ñòü I ñòóïåíþ,
äåêîìïåíñîâàíà ôîðìà öóêðîâîãî ä³àáåòó ç êåòîàöèäîçîì). Åíäîâàñêóëÿðíà îïåðàö³ÿ âèêîíóâàëàñü
òðàíñôåìîðàëüíèì äîñòóïîì ï³ä ì³ñöåâèì çíåáîëåííÿì ç ïîì³ðíîþ ñåäàö³ºþ. Ç ìåòîþ ïîïåðåäæåííÿ
ìîæëèâèõ òðîìáîåìáîë³÷íèõ óñêëàäíåíü õâîðèé îòðèìóâàâ â³äïîâ³äíó àíòèàãðåãàíòíó ³ àíòèêîàãóëÿíòíó
òåðàï³þ. Ï³ä ÷àñ âòðó÷àííÿ âèêîðèñòîâóâàâñÿ íàñòóïíèé ³íñòðóìåíòàð³é: ñèñòåìà ïðîòèåìáîë³÷íîãî çàõèñòó
ìîçêó (Angioguard, ä³àìåòð êîðçèíêè 5 ìì), ïðåäèëÿòàö³éíà áàëîí-êàòåòåðíà ñèñòåìà (ðîçì³ðè áàëîíó 3
íà 20 ìì), ñàìîðîçêðèâíèé êàðîòèäíèé ñòåíò (Precise-Nitinol ðîçì³ðàìè 7 íà 40 ìì), ïîñòäèëÿòàö³éíà
áàëîí-êàòåòåðíà ñèñòåìà (ðîçì³ðè áàëîíó 6 íà 20 ìì). Ï³ñëÿ âñòàíîâëåííÿ ñèñòåìè ïðîòèåìáîë³÷íîãî çàõèñòó
ìîçêó ó ÂÑÀ äèñòàëüí³øå ñòåíîçó ³ ïðåäèëÿòàö³¿ îñòàííüîãî, â ïðîåêö³¿ óðàæåííÿ àðòåð³¿ ðîçòàøîâàíî
åíäîïðîòåç äèñòàëüíèé ê³íåöü ÿêîãî çíàõîäèâñÿ ó ÂÑÀ ïîçà ñòåíîçîì, à ïðîêñèìàëüíèé � ó á³ôóðêàö³¿
çàãàëüíî¿ ñîííî¿ àðòåð³¿. Íà çàêëþ÷íîìó åòàï³ áóëî âèêîíàíî ïîñòäèëÿòàö³þ çàëèøêîâîãî çâóæåííÿ àðòåð³¿.
Ïðîâåäåí³ ìàí³ïóëÿö³¿ äîçâîëèëè ïîâí³ñòþ â³äíîâèòè ïðîõ³äí³ñòü ñóäèíè â ä³ëÿíö³ ñòåíîòè÷íîãî óðàæåííÿ,
ùî ï³äòâåðäæåíî àíã³îãðàô³÷íî. Óñêëàäíåíü íå áóëî. Â íåâðîëîã³÷íîìó ñòàòóñ³ çà ÷àñ ñïîñòåðåæåííÿ
â³äì³÷åíî íàðîñòàííÿ ì�ÿçåâî¿ ñèëè â ê³íö³âêàõ, çá³ëüøåííÿ ô³çè÷íî¿ àêòèâíîñò³. Ïðè óëüòðàçâóêîâîìó
äîñë³äæåíí³ â³äì³÷åíî çíà÷íå ïîêðàùåííÿ ïîêàçíèê³â êðîâîïëèíó ïî ïðàâ³é ÂÑÀ ³ ¿¿ ³íòðàêðàí³àëüíèì
ã³ëêàì (çðîñòàííÿ â³ä 30 äî 100 â³äñîòê³â), çàäîâ³ëüíó ïðîõ³äí³ñòü åíäîïðîòåçó. Õâîðèé âèïèñàíèé ó
çàäîâ³ëüíîìó ñòàí³, ïðîäîâæóº îòðèìóâàòè àíòèàãðåãàíòíó òåðàï³þ.
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²ñíóþ÷èé äîñâ³ä çàñòîñóâàííÿ åíäîâàñêóëÿðíî¿ àíã³îïëàñòèêè ³ç âñòàíîâëåííÿì ñàìîðîçêðèâíèõ ñòåíò³â
äëÿ â³äíîâëåííÿ ïðîõ³äíîñò³ ñòåíîòè÷íèõ óðàæåíü ÂÑÀ ³ ïåðøà âèêîíàíà íà Óêðà¿í³ îïåðàö³ÿ ñâ³ä÷àòü ïðî
âèñîêó åôåêòèâí³ñòü äàíîãî ìåòîäó ó íîðìàë³çàö³¿ öåðåáðàëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè. Ì³í³³íâàçèâí³ñòü âòðó÷àííÿ,
â³äñóòí³ñòü íåîáõ³äíîñò³ òðèâàëîãî âèêëþ÷åííÿ ìàã³ñòðàëüíèõ öåðåáðàëüíèõ àðòåð³é ç êðîâîîá³ãó ñóòòºâî
çíèæóþòü ðèçèê ðîçâèòêó ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü ó õâîðèõ ç äåêîìïåíñîâàíèì ðåçåðâîì
êîëàòåðàëüíîãî ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó ³ îáòÿæëèâèì ñîìàòè÷íèì ñòàòóñîì. Âèêîðèñòàííÿ ïðîòèåìáîë³÷íèõ
çàõèñíèõ ñèñòåì äîçâîëÿº ÿêíàéá³ëüøå çíèçèòè ðèçèê ðîçâèòêó äèñòàëüíî¿ åìáîë³¿ ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿.

Êîìïëåêñ áèîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé äëÿ êëèíèêî-ñòàòèñòè÷åñêîãî ïðîãíîçèðîâàíèÿ
óëó÷øåíèÿ ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ öåðåáðîâàñêóëÿðíîé

ïàòîëîãèåé
ßõíåíêîÃ.Ì., Ïîíîìàðåâà Î.Ô., Ðîìàíåíêî Ë.È., Ñåíüêî Ë.Í.,Âàøóëåíêî Ò.Í., Ãóæîâñêàÿ

Í.Â.
Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå 27 áèîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé êðîâè è ëèêâîðà 53 áîëüíûõ ñ íàðóøåíèÿìè
ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ èøåìè÷åñêîãî è ãåìîððàãè÷åñêîãî òèïà, îáñëåäîâàííûõ â äèíàìèêå êëèíè÷åñêîãî
òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ äî è ïîñëå îïåðàöèè. Îïðåäåëåíû óíèôèöèðîâàííûìè ìåòîäàìè ñëåäóþùèå ïîêàçàòåëè
àðòåðèàëüíîé è âåíîçíîé êðîâè / öåëüíàÿ êðîâü, ïëàçìà, ýðèòðîöèòû/ è ëèêâîðà: ñîäåðæàíèå èîíîâ
êàëèÿ è íàòðèÿ, âîäû è åå ôðàêöèé-îáùåé, ñâîáîäíîé è ñâÿçàííîé; êîýôôèöèåíò ñîîòíîøåíèÿ ôðàêöèé
âîäû; îñìî-ëÿðíîñòü, ãåìàòîêðèò, ñîäåðæàíèå áåëêà è åå ôðàêöèé, êîýôôèöèåíò èõ ñîîòíîøåíèÿ; îñíîâíûå
ïîêàçàòåëè êèñëîòíî-îñíîâíîãî ñîñòîÿíèÿ, ñîäåðæàíèå ëàêòàòà, ïèðóâàòà, «ñðåäíèõ ìîëåêóë», ñàõàðà,
êðåàòèíèíà, áèëèðóáèíà, àêòèâíîñòü òðàíñàìèíàç ÀËÒ,ÀÑÒ; ñîðáöèîííàÿ ñïîñîáíîñòü ýðèòðîöèòîâ;
ñîäåðæàíèå â êðîâè ãîðìîíîâ êîðòèçîëà, ïðîëàêòèíà, ñîìàòîòðîïèíà; ñîäåðæàíèå â ëèêâîðå ìåòàáîëèòîâ
îêñèäà àçîòà.

Ïîêàçàíî, ÷òî ó áîëüíûõ ñ öåðåáðî-âàñêóëÿðíîé ïàòîëîãèåé íàáëþäàåòñÿ çíà÷èòåëüíîå íàðóøåíèå
âîäíî-èîííîãî, óãëåâîäíîãî è áåëêîâîãî îáìåíîâ, ïðåèìóùåñòâåííî îêèñëèòåëüíî-ýíåðãåòè÷åñêèå ïóòè
èõ ïðåâðàùåíèÿ, ñ íàêîïëåíèåì êèñëûõ ïðîìåæóòî÷íûõ ïðîäóêòîâ îáìåíà, «ñðåäíèõ ìîëåêóë»,
äèñáàëàíñîì ñîîòíîøåíèÿ ñâîáîäíîé è ñâÿçàííîé âîäû, ñäâèãîì êèñëîòíî-îñíîâíîãî ñîñòîÿíèÿ è êîëëîèäíî-
îñìîòè÷åñêîãî ãîìåîñòàçà êðîâè è ëèêâîðà, à òàêæå ñóùåñòâåííûìè îòêëîíåíèÿìè óðîâíÿ ìåòàáîëèòîâ
îêñèäà àçîòà â ëèêâîðå, ÷òî òåñíî ñâÿçàíî ñ ôîðìèðîâàíèåì öåðåáðàëüíîãî âàçîñïàçìà, ðàçâèòèåì èøåìèè
ìîçãà â óñëîâèÿõ íàðóøåíèÿ ìåòàáîëèçìà ïî ãèïîêñè÷åñêîìó òèïó. Íàðÿäó ñ ýòèì, îáíàðóæèâàþòñÿ
ñóùåñòâåííûå èçìåíåíèÿ ñîäåðæàíèÿ â êðîâè ãîðìîíîâ êîðòèçîëà, ïðîëàêòèíà, ñîìàòîòðîïèíà è èõ
ñîîòíîøåíèÿ, ñâèäåòåëüñòâóþùèå î íàðóøåíèè ðåãóëÿöèè ìåòàáîëè÷åñêîãî ãîìåîñòàçà. Îòìå÷åííûå
áèîõèìè÷åñêèå ñäâèãè íîñÿò íåîäíîòèïíûé õàðàêòåð ïðè ðàçëè÷íîì êëèíè÷åñêîì òå÷åíèè çàáîëåâàíèÿ è
òðåáóþò èíäèâèäóàëüíîãî ïîäõîäà ê èõ êîððåêöèè. Ðåçóëüòàòû ñòàòèñòè÷åñêîé îöåíêè êîððåëÿòèâíûõ
ñîîòíîøåíèé îáíàðóæåííûõ áèîõèìè÷åñêèõ íàðóøåíèé ñ èñïîëüçîâàíèåì ìàòåìàòè÷åñêèõ ìåòîäîâ ÀÑÓ
ïîçâîëèëè ïîëó÷èòü íàèáîëåå èíôîðìàòèâíûå äèàãíîñòè÷åñêèå è ïðîãíîñòè÷åñêèå êëèíèêî-áèîõèìè÷åñêèå
ïîêàçàòåëè, êîòîðûå õàðàêòåðèçóþò ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèå ìåõàíèçìû âîçíèêíîâåíèÿ äî- è
ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ó áîëüíûõ ñ öåðåáðîâàñêóëÿðíîé ïàòîëîãèåé è òåì ñàìûì ñëóæàò îñíîâîé
äëÿ ñîçäàíèÿ àëãîðèòìà ëå÷åáíîãî êîìïëåêñà â äî- è ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, ñïîñîáñòâóÿ ïîâûøåíèþ
ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ öåðåáðîâàñêóëÿðíîé ïàòîëîãèåé.

Îöåíêà ðåçåðâà êîëëàòåðàëüíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ ó áîëüíûõ ñ öåðåáðàëüíîé èøåìèåé
Áîðîâèêîâà Â.Í.

Ðîññèéñêèé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé íåéðîõèðóðãè÷åñêèé èíñòèòóò
èì. ïðîô. À.Ë. Ïîëåíîâà, ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Êàê ïðè÷èíà ðàííåé èíâàëèäèçàöèè òðóäîñïîñîáíîãî íàñåëåíèÿ öåðåáðàëüíàÿ èøåìèÿ âûõîäèò íà
îäíî èç ïåðâûõ ìåñò ïî äàííûì ÂÎÇ. Òàê â ñòðóêòóðå çàáîëåâàåìîñòè è ñìåðòíîñòè öåðåáðàëüíàÿ èøåìèÿ
çàíèìàåò 2�3 ìåñòî ïî äàííûì ìèðîâîé ñòàòèñòèêè. Êàê ïðàâèëî òå÷åíèå ñàìîãî ïðîöåññà èìååò íåóêëîííî
ïðîãðàäèåíòíûé õàðàêòåð, ïðèâîäÿ ê èíâàëèäèçàöèè áîëüíûõ âåñüìà ðàíî.

Èìååòñÿ ðÿä ñïîñîáîâ îöåíêè ðåçåðâà êîëëàòåðàëüíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ ó áîëüíûõ ñ öåðåáðàëüíîé
èøåìèåé íî îäíè òðåáóþò èñïîëüçîâàíèÿ äîðîãîñòîÿùåãî îáîðóäîâàíèÿ, äðóãèå èíâàçèâíû, â ðÿäå ñëó÷àåâ
ïðîâåäåíèå èõ âîçìîæíî òîëüêî â óñëîâèÿõ ñòàöèîíàðà.

Ïðîâåäåíî îáñëåäîâàíèå 16 áîëüíûõ Îòäåëåíèÿ õèðóðãèè ñîñóäîâ ãîëîâíîãî ìîçãà (ðóêîâîäèòåëü ïðîô.
Â.Ñ.Ïàíóíöåâ) ñ öåðåáðàëüíîé èøåìèåé, âîçíèêàþùåé â ñëåäñòâèå àòåðîñêëåðîòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ
ñîñóäîâ, ýêòîïèè óñòüåâ è àíîìàëèè ñòðîåíèÿ ìîçãîâûõ ñîñóäîâ, òàêèõ ðåäêèõ ôîðì ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèè
êàê áîëåçíü ìîéÿ-ìîéÿ è äð. Öåëüþ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ, âûïîëíåííîãî ñîâìåñòíî ñ íåéðîõèðóðãîì
êàíä. ìåä. íàóê Ì.È. Õðèñòîôîðîâîé, áûëà ðàçðàáîòêà ñïîñîáà îöåíêè ðåçåðâà êîëëàòåðàëüíîãî
êðîâîîáðàùåíèÿ ó áîëüíûõ ñ öåðåáðàëüíîé èøåìèåé, îáåñïå÷èâàþùåãî îòñóòñòâèå òðàâìàòè÷íîñòè,
îñëîæíåíèé, ýêîëîãè÷åñêóþ áåçîïàñíîñòü áîëüíîãî è ïåðñîíàëà. ïðîñòîòó è äîñòóïíîñòü, âîçìîæíîñòü
àìáóëàòîðíîãî îáñëåäîâàíèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì øòàòíîãî øèðîêî ðàñïðîñòðàí¸ííîãî îáîðóäîâàíèÿ
ìíîãîïðîôèëüíîé áîëüíèöû èëè äèàãíîñòè÷åñêîãî öåíòðà. Îïðåäåëåíèå ðåçåðâà êîëëàòåðàëüíîãî
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êðîâîîáðàùåíèÿ êîíêðåòíîãî ïàöèåíòà îñíîâûâàëîñü íà îöåíêå äèíàìèêè íåâðîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà áîëüíîãî
è ýëåêòðîýíöåôàëîãðàììû (ÝÝÃ) ñ öåðåáðàëüíîé èøåìèåé äî è ïîñëå ïðîâåäåíèÿ áëîêàäû ñèìïàòè÷åñêîãî
ãàíãëèÿ íà øåå (ïðèîðèòåò íà èçîáðåòåíèå ¹032737 îò 21 íîÿáðÿ 2001 ã.). Âûäåëåíî òðè âàðèàíòà èçìåíåíèÿ
ïîñëå áëîêàäû: 1) ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà, åñëè ïðîâåäåíèå áëîêàäû ïðèâîäèëî ê ÷¸òêîìó ðåãðåññó
îòìå÷åííûõ â èñõîäíîé çàïèñè èçìåíåíèé ÝÝÃ, óìåíüøåíèþ íåâðîëîãè÷åñêèõ âûïàäåíèé; 2) îòñóòñòâèå
ýôôåêòà îçíà÷àëî îòñóòñòâèå äîñòîâåðíûõ îäíîíàïðàâëåííûõ èçìåíåíèé ÝÝÃ, â íåâðîëîãè÷åñêîì ñòàòóñå
� áåç äèíàìèêè; 3) îòðèöàòåëüíûé ðåçóëüòàò, åñëè ïîñëå ïðîâåäåíèÿ áëîêàäû íàðàñòàëè ïàòîëîãè÷åñêèå
èçìåíåíèÿ ÝÝÃ ëþáîé ñòðóêòóðû è óãëóáëÿëñÿ íåâðîëîãè÷åñêèé äåôèöèò.

Áîëüíûì 1-é ãðóïïû áûë ïðîâåäåí êóðñ áëîêàä ñèìïàòè÷åñêîãî ãàíãëèÿ èëè ñèìïàòýêòîìèÿ
ñîîòâåòñòâóþùåãî ãàíãëèÿ. Õîðîøèé êëèíè÷åñêèé ýôôåêò êóðñà áëîêàä è îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ó áîëüíûõ
ñî ñòåíîçèðóþùèìè ïðîöåññàìè ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ ãîëîâû ñîõðàíÿëñÿ ïðè êàòàìíåçå áîëåå 1 ãîäà.

Ó áîëüíûõ 2-é è 3-é ãðóïï ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò áëîêàä îòñóòñòâîâàë èëè áûë íåãàòèâíûì. Ïðè
ýòîì, ó ïàöèåíòîâ 3-é ãðóïïû ðàçâèâàëñÿ «ñèíäðîì îáêðàäûâàíèÿ» ñ óõóäøåíèåì ñîñòîÿíèÿ, ÷òî
ïîäòâåðæäàëîñü è ñîîòâåòñòâóþùåé íåãàòèâíîé äèíàìèêîé ÝÝÃ.

Ðîòàöèîííàÿ òðåõìåðíàÿ àíãèîãðàôèÿ â íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïðàêòèêå
Êàíäûáà Ä.Â., Ñâèñòîâ Ä.Â., Ñàâåëëî À.Â., Ðàìåøâèëè Ò.Å.

Êàôåäðà è êëèíèêà íåéðîõèðóðãèè Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè, ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Ñëîæíîñòü è íåëèíåéíîñòü àíàòîìèè ñîñóäèñòîé ñèñòåìû ìîçãà îñòàåòñÿ îäíîé èç íàèáîëåå ñåðüåçíûõ
ïðîáëåì â äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèè öåðåáðî-âàñêóëÿðíûõ çàáîëåâàíèé ýòî. Èçó÷åíèå òîïîãðàôî-àíàòîìè÷åñêèõ
âçàèìîîòíîøåíèé ñîñóäîâ ìîçãà â êàæäîì êîíêðåòíîì ñëó÷àå ÿâëÿåòñÿ âàæíûì òðåáîâàíèåì â
èíòåðâåíöèîííîé íåéðîðàäèîëîãèè. Ðàçâèòèå òåõíèêè ïîçâîëèëî èñïîëüçîâàòü ðîòàöèîííóþ àíãèîãðàôèþ
äëÿ ïîëó÷åíèÿ òðåõìåðíîãî ïðåäñòàâëåíèÿ ñîñóäèñòîé ñèñòåìû ìîçãà. Òåõíîëîãèÿ ïîëó÷åíèÿ 3D
èçîáðàæåíèé ïðè àíãèîãðàôè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ïðàêòè÷åñêè íå îòëè÷àåòñÿ îò ðåêîíñòðóêöèé ïðè
ðåíòãåíîâñêîé êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè. Ñîçäàíèå àíãèîãðàôè÷åñêèõ êîìïëåêñîâ îñíàùåííûõ îïöèåé
ðîòàöèîííîé òðåõìåðíîé àíãèîãðàôèè ïîçâîëèëî õèðóðãàì âûïîëíÿòü íåéðîèíòåðâåíöèîííûå âìåøàòåëüñòâà
ñðàçó æå âñëåä çà èññëåäîâàíèåì, èìåÿ äîñòàòî÷íóþ âèçóàëüíóþ èíôîðìàöèþ.

Â êëèíèêå íåéðîõèðóðãèè Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè äàííûé âèä àíãèîãðàôè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ
ïðîâîäèòñÿ íà àïïàðàòå Angiostar Plus O.R. ôèðìû Siemens.

Â ïåðèîä ñ ìàÿ 2002 ãîäà ïî ìàé 2003 ãîäà, ðîòàöèîííàÿ òðåõìåðíàÿ àíãèîãðàôèÿ âûïîëíåíà 80 ïàöèåíòàì
ñ ðàçëè÷íîé íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé.

Âî âñåõ ñëó÷àÿõ àíãèîãðàôè÷åñêîé äèàãíîñòèêè àðòåðèàëüíûå àíåâðèçìû áûëè âèçóàëèçèðîâàíû ïðè
îáû÷íîé ïëîñêîñòíîé àíãèîãðàôèè, îäíàêî òîëüêî ïðè òðåõìåðíîé ðåêîíñòðóêöèè âûÿâëåíû îñîáåííîñòè
îòõîæäåíèÿ ôóíêöèîíàëüíî çíà÷èìûõ àðòåðèé ïîâëèÿâøèå íà âûáîð õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè. Âèðòóàëüíàÿ
àíãèîñêîïèÿ ïîçâîëÿåò èçó÷èòü âíóòðèïðîñâåòíîå ñîñòîÿíèå íåñóùèõ àíåâðèçìó àðòåðèàëüíûõ ñåãìåíòîâ
è ñîáñòâåííî å¸ êóïîëà.

Â äèàãíîñòèêå àðòåðèîâåíîçíûõ ìàëüôîðìàöèé îöåíêà êîìïëåêñà àôôåðåíòîâ, àíãèîìàòîçíîãî óçëà
è âåíîçíûõ êîëëåêòîðîâ, ñ ó÷åòîì êîìïàðòìåíàëèçàöèè, ïîçâîëèëà ñíèçèòü ðèñê ýìáîëèçàöèè è
ñîêðàòèòü å¸ âðåìÿ.

Òðåõìåðíîå ïðåäñòàâëåíèå ñòåíîçèðîâàííîãî ñåãìåíòà àðòåðèè ïîçâîëèëî îöåíèòü ñòðóêòóðó
àòåðîñêëåðîòè÷åñêîé áëÿøêè, ñòåïåíü, ïðîòÿæåííîñòü è ôîðìó ñòåíîçà.

Òðåõìåðíàÿ ðîòàöèîííàÿ àíãèîãðàôèÿ ïðè äèàãíîñòèêå âíóòðè÷åðåïíûõ îïóõîëåé ïîçâîëèëà èçáèðàòåëüíî
ïîëó÷èòü îáúåìíîå ïðåäñòàâëåíèå î ñîñóäèñòîé ñèñòåìå íîâîîáðàçîâàíèÿ, îïðåäåëèòü âçàèìîîòíîøåíèå
óçëà, êîñòíûõ îðèåíòèðîâ, ìàãèñòðàëüíûõ âíóòðè÷åðåïíûõ àðòåðèé è äðåíèðóþùèõ âåí.

Ëó÷åâàÿ íàãðóçêà ïðè ïðîâåäåíèè ðîòàöèîííîé àíãèîãðàôèè ñîñòàâëÿåò 15 mGy, ÷òî â 14 ðàç ìåíüøå
òðàäèöèîííîãî áèïëàíàðíîãî àíãèîãðàôè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ îäíîãî âíóòðè÷åðåïíîãî ñîñóäèñòîãî áàññåéíà.

Ñîïîñòàâëåíèå ïîëó÷åííûõ äàííûõ ñ èíòðàîïåðàöèîííîé êàðòèíîé ïîçâîëÿåò ñ÷èòàòü îïèñàííûé ìåòîä
ðîòàöèîííîé òðåõìåðíîé àíãèîãðàôèè äîñòàòî÷íî òî÷íûì. Òðåõìåðíàÿ ðåêîíñòðóêöèÿ àíãèîãðàôè÷åñêîé
ñöåíû äàåò âîçìîæíîñòü ïðåöèçèîííîãî ïðåäîïåðàöèîííîãî ïëàíèðîâàíèÿ êàê ïðÿìîãî èíòðàêðàíèàëüíîãî
âìåøàòåëüñòâà, òàê è íåéðîèíòåðâåíöèîííîé ìàíèïóëÿöèè, ÷òî ñîêðàùàåò âðåìÿ îïåðàöèé è áëàãîïðèÿòíî
âëèÿåò íà èñõîä.

Àíãèîãðàôè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà ñî÷åòàííûõ ïîðàæåíèé öåðåáðàëüíûõ è êîðîíàðíûõ
àðòåðèé

Ãðèãîðóê Ñ.Ï., Çîðèí Í.À., Ãðàáîâ Ñ.À., Ìèðîøíè÷åíêî À.Þ.
Äíåïðîïåòðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ,

Îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà èì. È.È.Ìå÷íèêîâà, ã. Äíåïðîïåòðîâñê, Óêðàèíà

Â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ â ñâÿçè ñ ðàçâèòèåì è ðàñøèðåíèåì õèðóðãèè ñîííûõ àðòåðèé ïðè èøåìèè
ãîëîâíîãî ìîçãà, ñòàëà îñòðî çâó÷àòü ïðîáëåìà ñî÷åòàííîãî ïîðàæåíèÿ êîðîíàðíûõ àðòåðèé ó ýòèõ æå
ïàöèåíòîâ. Ïî äàííûì ëèòåðàòóðû èçâåñòíî, ÷òî ÷àñòîòà èíôàðêòà ìèîêàðäà ïîñëå âûïîëíåíèÿ êàðîòèäíîé
ýíäàðòåðýêòîìèè ìîæåò äîñòèãàòü äî 18% è íàîáîðîò ÷àñòîòà èíñóëüòà ó ïàöèåíòîâ ïîñëå ðåâàñêóëÿðèçÿöèè
ìèîêàðäà äîñòèãàåò äî 15%. Íàìè ðàçðàáîòàíà è âíåäðåíà â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó ìåòîäèêà îäíîìîìåíòíîé
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àíãèîãðàôè÷åñêîé äèàãíîñòèêè êîìáèíèðîâàííûõ öåðåáðîêàðäèàëüíûõ ôîðì àòåðîñêëåðîçà. Ñóòü ìåòîäèêè
ñîñòîèò â ÷ðåçáåäðåííîì äîñòóïå, èññëåäîâàíèè öåðåáðàëüíûõ è ýêñòðàêðàíèàëüíûõ àðòåðèé
äèàãíîñòè÷åñêèì êàòåòåðîì òèïà Head Hunter 6 F�135, çàòåì ñìåíà êàòåòåðà íà Jadkins 6 F�135 è òèïà Pig
Tail 6 F�135 c ïîñëåäóþùèì âûïîëíåíèåì êîðîíàðîâåíòðèêóëîãðàôèè.

Ïîäîáíûì ìåòîäîì îáñëåäîâàíî 37 áîëüíûõ. 8 æåíùèí è 29 ìóæ÷èí. Âîçðàñò áîëüíûõ êîëåáàëñÿ îò 42
äî 75 ëåò. Âñå áîëüíûå ïåðåíåñëè îñòðîå íàðóøåíèå ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ ïî èøåìè÷åñêîìó òèïó èëè
ñòðàäàëè äèñöèðêóëÿòîðíîé ýíöåôàëîïàòèåé òîé èëè èíîé ñòåïåíè, èìåëè ñòåíîçèðóþùèå èçìåíåíèÿ
ýêñòðà- è èíòðàêðàíèàëüíûõ îòäåëîâ (ïî äàííûì ÓÇÄÃ) ñ ïîêàçàíèÿìè ê àíãèîãðàôè÷åñêîé äèàãíîñòèêå
äàííûõ ñîñóäîâ. Îäíîâðåìåííî ñ ýòèì ó âñåõ ïàöèåíòîâ èìåëà ìåñòî ÈÁÑ (èíôàðêò ìèîêàðäà, ñòàáèëüíàÿ
è íåñòàáèëüíàÿ ñòåíîêàðäèÿ).

Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ îäíîìîìåíòíîé àíãèîãðàôè÷åñêîé äèàãíîñòèêè ýêòðà-, èíòðàêðàíèàëüíûõ è
êîðîíàðíûõ àðòåðèé ó 18 áîëüíûõ áûëè âûÿâëåíû ðàçëè÷íûå îêêëþçèîííî-ñòåíîòè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â
öåðåáðàëüíûõ è ýêñòðàêðàíèàëüíûõ àðòåðèÿõ, òðåáóþùèå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Ó 6-òè èç íèõ âûÿâëåíû
àòåðîñêëåðîòè÷åñêèå ñòåíîçèðóþùèå èçìåíåíèÿ â êîðîíàðíûõ àðòåðèÿõ, òàêæå òðåáóþùèå õèðóðãè÷åñêîé
êîððåêöèè. 18 áîëüíûõ ñ ïàòîëîãèåé ýêñòðàêðàíèàëüíûõ àðòåðèé îïåðèðîâàíû. 6-òè èç íèõ ïðåäâàðèòåëüíî
ïðîèçâåäåíà õèðóðãè÷åñêàÿ êîððåêöèÿ êîðîíàðíûõ àðòåðèé (ñòåíòèðîâàíèå, ÀÊØ).

Òàêèì îáðàçîì, îäíîìîìåíòíàÿ àíãèîãðàôè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà öåðåáðàëüíûõ è êîðîíàðíûõ
àòåðîñêëåðîòè÷åñêèõ ïîðàæåíèé ÿâëÿåòñÿ î÷åíü âàæíîé â îïðåäåëåíèè õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè ó áîëüíûõ
ñ ñî÷åòàííûìè öåðåáðîêàðäèàëüíûìè ïîðàæåíèÿìè.

Òðàíñëþìèíàëüíàÿ àíãèîïëàñòèêà ñî ñòåíòèðîâàíèåì èíòðàêðàíèàëüíûõ àðòåðèé
Ãðèãîðóê Ñ.Ï., Çîðèí Í.À., Áóðáåëêî Ì.À. ×åðeäíè÷åíêî Þ.Â., Ñîáõ Ð.Ð.

Äíåïðîïåòðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ,
Îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà èì. È.È.Ìå÷íèêîâà, ã. Äíåïðîïåòðîâñê, Óêðàèíà

Ñòåíîòè÷åñêîå ïîðàæåíèå ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèé ãîëîâû è öåðåáðàëüíûõ àðòåðèé ÿâëÿåòñÿ âåäóùèì
ôàêòîðîì â ïàòîãåíåçå èøåìè÷åñêèõ ïîðàæåíèé ãîëîâíîãî ìîçãà è â ðÿäå ñëó÷àåâ ÿâëÿåòñÿ ïîêàçàíèåì ê
õèðóðãè÷åñêîìó âìåøàòåëüñòâó, íàïðàâëåííîìó íà óñòðàíåíèå ñòåíîçà. Âîïðîñû òåõíèêè îòêðûòûõ
îïåðàöèé ïðè ýêñòðàêðàíèàëüíûõ ñòåíîçàõ ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèé ãîëîâû äîñòàòî÷íî øèðîêî îòðàáîòàíû.
Îòäåëüíîé ïðîáëåìîé â õèðóðãèè ñòîÿò ñòåíîçû èíòðàêðàíèàëüíûõ àðòåðèé. Â âèäó ñëîæíîñòè, à èíîãäà
è íåâîçìîæíîñòè äîñòóïà ïðè îòêðûòûõ âìåøàòåëüñòâàõ, ýíäîâàñêóëÿðíûå ìåòîäû óñòðàíåíèÿ ñòåíîçîâ
â ýòèõ ñëó÷àÿõ ÿâëÿþòñÿ ïðèîðèòåòíûìè. Ñàìûé øèðîêîèñïîëüçóåìûé ýíäîâàñêóëÿðíûé ìåòîä óñòðàíåíèÿ
ñòåíîçîâ èíòðàêðàíèàëüíûõ àðòåðèé � ýòî ïåðêóòàííàÿ òðàíñëþìèíàëüíàÿ àíãèîïëàñòèêà ñòåíîçèðîâàííîãî
ó÷àñòêà àðòåðèè. Îäíàêî, â ýòîì ñëó÷àå îñòàåòñÿ ðèñê ðåñòåíîçà â îòñðî÷åííîì ïåðèîäå è ðèñê ýìáîëèè
äèñòàëüíåå ñòåíîçà öåðåáðàëüíûõ àðòåðèé íåïîñðåäñòâåííî ïðè âûïîëíåíèè òðàíñëþìèíàëüíîé
àíãèîïëàñòèêè. Âûïîëíåíèå ñòåíòèðîâàíèÿ ñòåíîçèðîâàííîãî ó÷àñòêà àðòåðèè ïîñëå ïðåäâàðèòåëüíîé
áàëîííîé ïðåääèëÿòàöèè çíà÷èòåëüíî ñíèæàåò ðèñê ðåñòåíîçà è ýìáîëèè.

Íàìè âûïîëíåíî 4 ýíäîâàñêóëÿðíûå îïåðàöèè ñòåíòèðîâàíèÿ ñòåíîçèðîâàííîãî êàâåðíîçíîãî îòäåëà
âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè ïîñëå ïðåäâàðèòåëüíîé áàëîííîé ïðåääèëÿòàöèè. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ðåçóëüòàòû
ïî êîíòðîëüíîé àíãèîãðàôèè õîðîøèå (ñòåíîç óñòðàíåí) è îòìå÷àëîñü óìåíüøåíèå íåâðîëîãè÷åñêîãî
äåôèöèòà. Ïî äàííûì ïðîâåäåííîãî â îòñðî÷åííîì ïîðÿäêå àíãèîãðàôè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ
ðåñòåíîçèðîâàíèÿ íå îòìå÷àëîñü.

Â ïåðñïåêòèâå ìû ïëàíèðóåì èñïîëüçîâàòü ñòåíòû ñ öèòîñòàòè÷åñêèì ïîêðûòèåì, ÷òî äîëæíî åùå â
áîëüøåé ñòåïåíè ñíèçèòü ðèñê ðàçâèòèÿ ðåñòåíîçà â ñòåíòèðîâàííîì ó÷àñòêå àðòåðèè çà ñ÷åò ïîäàâëåíèÿ
ïðîëèôåðàöèè èíòèìû.

Óëüòðàçâóêîâàÿ äîïïëåðîãðàôèÿ â äèàãíîñòèêå íàðóøåíèé àðòåðèàëüíîãî è âåíîçíîãî
êðîâîîáðàùåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà ó áîëüíûõ ïðè ïîâûøåíèè Â×Ä

Åãóíÿí Ì.À., Ìõîÿí Ã.Ã., Ìèðçîÿí À.Ì., Çàêàðÿí À.Í., Àðóòþíÿí À.À.
Ìåäèöèíñêèé Öåíòð «Ýðåáóíè», ã.Åðåâàí, Àðìåíèÿ

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îïðåäåëåíèå èçìåíåíèé ãåìîäèíàìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé àðòåðèàëüíîãî è âåíîçíîãî
êðîâîîáðàùåíèÿ ïðè âíóòðè÷åðåïíîé ãèïåðòåíçèè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â äàííîì èññëåäîâàíèè áûë ïðîâåäåí àíàëèç ðåçóëüòàòîâ îáñëåäîâàíèÿ 27 áîëüíûõ
ñ âíóòðè÷åðåïíîé ãèïåðòåíçèåé. Ó 14 (51,8%) áîëüíûõ ïðè÷èíîé áûëà ×ÌÒ, ó 2(7,4%) áîëüíîãî îãíåñòðåëüíîå
ðàíåíèå ãîëîâû, ó 1(3,8%) áîëüíûõ ìåíèíãèò, ó 10(37,0%) � îñòðîå íàðóøåíèå ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ.

Îáñëåäîâàíèå âêëþ÷àëî íåâðîëîãè÷åñêîå, îôòàëüìîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå, êîìïüþòåðíóþ
òîìîãðàôèþ è ÒÊÄÃ â äèíàìèêå. Âî âðåìÿ ÒÊÄÃ îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿëîñü ëèíåéíîé ñêîðîñòè êðîâîòîêà
â ñðåäíèõ ìîçãîâûõ àðòåðèÿõ (ÑÌÀ) è ïðÿìîì ñèíóñå (ÏÑ), à òàêæå âåëè÷èíå ïóëüñàöèîííîãî èíäåêñà
(PI). Èññëåäîâàíèå êðîâîòîêà ÑÌÀ ïðîâîäèëàñü ÷åðåç âèñî÷íîå îêíî íà ãëóáèíå 53�54 ìì, à ÏÑ � ÷åðåç
çàòûëî÷íîå îêíî íà ãëóáèíå 54�56 ìì. Âåëè÷èíà ñêîðîñòè êðîâîòîêà â ÏÑ îïðåäåëÿëàñü â ãîðèçîíòàëüíîì
ïîëîæåíèè (0°), îðòîïîëîæåíèè (+75°) è àíòèîðòîïîëîæåíèè (�45°).

Â íîðìå ñîîòíîøåíèå ñèñòîëè÷åñêîé (S max) è äèàñòîëè÷åñêîé (D max) ñêîðîñòåé êðîâîòîêà � 2. Ïðè
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íàðàñòàíèè âíóòðè÷åðåïíîãî äàâëåíèÿ ñêîðîñòü äèàñòîëè÷åñêîãî êðîâîòîêà ñíèæàåòñÿ (S max/D max
?2), à âåëè÷èíà ïóëüñàöèîííîãî èíäåêñà âîçðàñòàåò.

Ïðè ïðîáå ñ îðòîíàãðóçêîé ËÑÊ â ÏÑ â íîðìå ñíèæàåòñÿ íà 10�30%, òîãäà êàê ïðè Â×Ã íà 35�70%.
Ïðè ïðîáå ñ àíòèîðòîíàãðóçêîé ËÑÊ â ÏÑ óñèëèâàåòñÿ íà 10�30%, òîãäà êàê ïðè Â×Ã îíà óñèëèâàåòñÿ íà
45�90%.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïðè èññëåäîâàíèè áîëüíûõ ñ Â×Ã â ãîðèçîíòàëüíîì ïîëîæåíèè, ñêîðîñòü
âåíîçíîãî îòòîêà èç ãîëîâíîãî ìîçãà áûëà â ïðåäåëàõ íîðìû.

Ó áîëüíûõ ñ âíóòðè÷åðåïíûìè ãåìàòîìàìè ïðàêòè÷åñêè âñåãäà ïðèñóòñòâîâàëè ïðèçíàêè òåíòîðèàëüíîãî
âêëèíåíèÿ ðàçëè÷íîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè, êîòîðûå óêàçûâàëè êàê íà âûðàæåííóþ âíóòðè÷åðåïíóþ
ãèïåðòåíçèþ, òàê è íà íàëè÷èå âòîðè÷íîãî äèñëîêàöèîííîãî ñèíäðîìà ñ ðàííèì ðàçâèòèåì çàñòîéíûõ
äèñêîâ çðèòåëüíûõ íåðâîâ. Íàðàñòàíèå âíóòðè÷åðåïíîé ãèïåðòåíçèè ñîïðîâîæäàëîñü óñèëåíèåì âåíîçíîãî
îòòîêà ïî ÏÑ äî 46±18,12 ñì/ñ (íîðìà 19±7,1 ñì/ñ).

Âûâîäû. 1. Íàðóøåíèå âåíîçíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ïóñêîâûõ
ìåõàíèçìîâ â ïàòîãåíåçå âíóòðè÷åðåïíîé ãèïåðòåíçèè.

2. Èñïîëüçîâàíèå íàãðóçî÷íûõ ïðîá ïîçâîëÿåò âûÿâèòü íàðóøåíèå âåíîçíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ íà áîëåå
ðàííåé ñòàäèè.

3. ÒÊÄÃ ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç íåèíâàçèâíûõ ìåòîäîâ ðàííåé äèàãíîñòèêè âíóòðè÷åðåïíîé ãèïåðòåíçèè.

Çíà÷åíèå îöåíêè íàðóøåíèé ýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè ìîçãà â îñòðîì ïåðèîäå
ñïîíòàííîãî ñóáàðàõíîèäàëüíîãî êðîâîèçëèÿíèÿ â ïðîöåññå îòáîðà áîëüíûõ äëÿ

õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
Êóêñîâà Í.Ñ., Ñóìñêèé Ë.È.

ÍÈÈ ÑÏ èì. Í.Â.Ñêëèôîñîâñêîãî, ã.Ìîñêâà, Ðîññèÿ

Äèàãíîñòèêà íàëè÷èÿ èíòðàêðàíèàëüíûõ àðòåðèàëüíûõ àíåâðèçì (ÀÀ) ïðîèñõîäèò, êàê ïðàâèëî, ïîñëå
èõ ðàçðûâà íà ôîíå ñóáàðàõíîèäàëüíîãî êðîâîèçëèÿíèÿ (ÑÀÊ). Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå, íàïðàâëåííîå íà
âûêëþ÷åíèå àíåâðèçìû èç êðîâîòîêà, â ñâÿçè ñ òÿæåñòüþ ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ ìîæåò áûòü ïðîâåäåíî ñ
ìèíèìàëüíûì ðèñêîì â õîëîäíîì ïåðèîäå çàáîëåâàíèÿ. Îäíàêî ñóùåñòâóþùèé ïðè ýòîì âûñîêèé ðèñê
ïîâòîðíûõ êðîâîòå÷åíèé, ïðèâîäÿùèõ ê çíà÷èòåëüíîìó ïîâûøåíèþ ëåòàëüíîñòè, äåëàåò îáîñíîâàííîé
õèðóðãè÷åñêóþ òàêòèêó ëå÷åíèÿ â îñòðîì ïåðèîäå ÑÀÊ.

Â ýòèõ óñëîâèÿõ ñòàíîâèòñÿ àêòóàëüíûì âîïðîñ îá îïðåäåëåíèè îïòèìàëüíûõ ñðîêîâ îïåðàòèâíîãî
âìåøàòåëüñòâà, â õîäå ðåøåíèÿ êîòîðîãî ïðèõîäèòñÿ îöåíèâàòü âëèÿíèå ñîâîêóïíîñòè ðàçëè÷íûõ ôàêòîðîâ:
ñîñóäèñòîãî ñïàçìà è îáóñëîâëåííîé èì èøåìèè ìîçãà, íàëè÷èÿ âåíòðèêóëÿðíîãî èëè ïàðåíõèìàòîçíîãî
êðîâîèçëèÿíèÿ, îñòðîé ãèäðîöåôàëèè è äð. Êàæäûé èç ýòèõ ôàêòîðîâ ïðèâîäèò ê íàðàñòàíèþ íàðóøåíèé
ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ìîçãà è óõóäøàåò ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Îöåíêà ñîâîêóïíîãî
âëèÿíèÿ âñåõ, îñëîæíÿþùèõ ñîñòîÿíèå áîëüíîãî ôàêòîðîâ, ÷àñòî áûâàåò çàòðóäíåíà, è â ðåøåíèè ýòîé
çàäà÷è ìîæåò áûòü ïîëåçíûì èññëåäîâàíèå ýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè, ïîñêîëüêó äàííûé ìåòîä äî
íàñòîÿùåãî âðåìåíè îñòàåòñÿ åäèíñòâåííûì è íàèáîëåå àäåêâàòíûì ìåòîäîì îöåíêè ôóíêöèîíàëüíûõ
íàðóøåíèé ìîçãà.

Ïðîâåäåííûé êëèíèêî-íåéðîôèçèîëîãè÷åñêèé àíàëèç áîëüøîãî ôàêòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà (îáñëåäîâàíî
ìåòîäîì ÝÝÃ ñ òîïîãðàôè÷åcêèì êàðòèðîâàíèå áîëåå 500 áîëüíûõ) ïîçâîëèë ðàçðàáîòàòü êëàññèôèêàöèþ
íàðóøåíèé ÝÝÃ-ïàòòåðíà, âêëþ÷àþùóþ ÷åòûðå òèïà èçìåíåíèé â îñòðîì ïåðèîäå ÑÀÊ â çàâèñèìîñòè îò
âûðàæåííîñòè íà ýíöåôàëîãðàììå ïðèçíàêîâ âîâëå÷åíèÿ â ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ ñòâîëîâî-
äèýíöåôàëüíûõ îáðàçîâàíèé ìîçãà. Áûëà ïîêàçàíà äîñòîâåðíàÿ çàâèñèìîñòü âûÿâëåííûõ èçìåíåíèé îò
ñòåïåíè òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî, óðîâíÿ íàðóøåíèÿ ñîçíàíèÿ, îòìå÷åíà îïðåäåëåííàÿ ñâÿçü ñòåïåíè
íàðóøåíèé ÝÝÃ îò íàëè÷èÿ îñëîæíåíèé ñóáàðàõíîèäàëüíîãî êðîâîèçëèÿíèÿ. Ìèíèìàëüíûå íàðóøåíèÿ
ýíöåôàëîãðàììû (I è II òèïû) ÷àùå (â 60% íàáëþäåíèé) âñòðå÷àëèñü ó áîëüíûõ ñ íåîñëîæíåííîé ôîðìîé
ÑÀÊ è ïðàêòè÷åñêè íå îïðåäåëÿëèñü ó áîëüíûõ ñ ðàçðûâîì ÀÀ, ñîïðîâîæäàþùèìñÿ ïàðåíõèìàòîçíî-
âåíòðèêóëÿðíûì êðîâîèçëèÿíèåì. Â ýòèõ íàáëþäåíèÿõ îòìå÷àëîñü äîìèíèðîâàíèå íà ÝÝÃ
âûñîêîàìïëèòóäíîé ãåíåðàëèçîâàííîé ìåäëåííîé àêòèâíîñòè, óêàçûâàþùåé íà âûñîêèé ðèñê
íåáëàãîïðèÿòíîãî òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ â öåëîì è ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà, â ÷àñòíîñòè. Ëåòàëüíîñòü
â ãðóïïå áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ íà ôîíå âûðàæåííûõ íàðóøåíèé ýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè ìîçãà ñ
âûñîêîé ñòåïåíüþ äîñòîâåðíîñòè (Ð<0,001) ïðåâûøàëà ñîîòâåòñòâóþùèå ïîêàçàòåëè â ãðóïïå áîëüíûõ ñ
îòíîñèòåëüíî ñîõðàííûì ïàòòåðíîì ÝÝÃ.

Ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå ïîçâîëÿåò ñäåëàòü âûâîä î âûñîêîé èíôîðìàòèâíîñòè íåéðîôèçèîëîãè÷åñêîãî
èññëåäîâàíèÿ â îñòðîì ïåðèîäå ÑÀÊ, âîçìîæíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ ïîëó÷åííûõ äàííûõ äëÿ ðåøåíèÿ âîïðîñà
î òàêòèêå âåäåíèÿ áîëüíûõ è âûáîðå îïòèìàëüíûõ ñðîêîâ îïåðàöèè.
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Ðàííº õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ³øåì³÷íèõ ³íñóëüò³â
Ñìîëàíêà Â.²., Ïîë³ùóê Ì.ª., Õèìè÷ Â.Þ., Ïîïàäèíåöü ².²., Ïåõíüî ².².,

Òóðàí÷è÷ Î.²., Óäîä Ñ.Â., ²ñàê ².Ï., Ãàéäóê Î.Â., Ãóäàê Ï.Ñ.
Óæãîðîäñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò, ì.Óæãîðîä, Óêðà¿íà

Âèçíà÷åííÿ îïòèìàëüíîãî ñòðîêó äëÿ ïðîâåäåííÿ ðåêîíñòðóêö³¿ åêñòðàêðàí³àëüíîãî â³ää³ëó ñîííèõ
àðòåð³é ó õâîðèõ ï³ñëÿ ãîñòðîãî ïîðóøåííÿ ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó º îäí³ºþ ç íàéñêëàäí³øèõ ïðîáëåì, ÿê³
ñòîÿòü ïåðåä õ³ðóðãîì. Á³ëüø³ñòü õ³ðóðã³â ï³äòðèìóº äóìêó ïðî ìîæëèâ³ñòü ïðîâåäåííÿ ðåêîíñòðóêòèâíèõ
îïåðàö³é ÷åðåç 4�6 òèæí³â ï³ñëÿ ñóäèííî¿ êàòàñòðîôè, àðãóìåíòóþ÷è öå ï³äâèùåíèì ðèçèêîì âòðó÷àííÿ
â á³ëüø ðàíí³ ñòðîêè. Òåîðåòè÷í³ ïåðåäóìîâè äëÿ àðãóìåíòàö³¿ òàêî¿ òî÷êè çîðó ïîëÿãàþòü ó âòðàò³
àóòîðåãóëÿòîðíèõ ìåõàí³çì³â ìîçêó ïðè éîãî ³øåì³¿, ïîøêîäæåíí³ ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà. Ïðèâîäÿ÷è
äî ïîêðàùåííÿ ïåðôóç³¿ ìîçêó, ðàííÿ õ³ðóðã³ÿ ìîæå ñïðè÷èíèòè âíóòð³øíüîìîçêîâèé êðîâîâèëèâ.

Ó òîé æå ÷àñ, î÷³êóâàííÿ íà îïåðàö³þ 4 � 6 òèæí³â, ÿê öå ðåêîìåíäóº á³ëüø³ñòü õ³ðóðã³â, ìîæå
ñïðèÿòè âèíèêíåííþ ïîâòîðíèõ ³íñóëüò³â, ïîãëèáëåííþ íåâðîëîã³÷íîãî äåô³öèòó (ùî ñïîñòåð³ãàëîñÿ, çà
íàøèìè äàíèìè, â 10 âèïàäêàõ � 4,9%) çà ÷àñ ïåðåáóâàííÿ õâîðèõ â êë³í³ö³ ïðîòÿãîì ïåðøèõ ÷îòèðüîõ
òèæí³â ï³ñëÿ ³íñóëüòó).

Íàìè âèêîíàíî 202 õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àííÿ ó õâîðèõ ç ³øåì³ÿìè ãîëîâíîãî ìîçêó ó ð³çí³ ñòðîêè ï³ñëÿ
ïî÷àòêó çàõâîðþâàííÿ (â³ä äåê³ëüêîõ ãîäèí äî 72 äí³â). Â ïåðø³ äâà äí³ îïåðîâàíî 4 õâîðèõ, ó 3�7 äåíü �
11 õâîðèõ, â äðóãèé òèæäåíü � 50 õâîðèõ, òðåò³é òèæäåíü �64 ïàö³ºíòà, ÷åòâåðòèé òèæäåíü � 34
õâîðèõ, íà 29�90 äåíü � 39 õâîðèõ.

Àíàë³ç ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü ñâ³ä÷èòü ïðî â³äñóòí³ñòü ñóòòºâî¿ ð³çíèö³ ó ÷àñòîò³ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ
óñêëàäíåíü ïðè ïðîâåäåíí³ îïåðàö³é â ð³çí³ ñòðîêè (â³ä 9,9% ñåðåä îïåðîâàíèõ ó ïåðøèé òèæäåíü äî 4,6%
ñåðåä îïåðîâàíèõ ïðîòÿãîì òðåòüîãî òèæíÿ). Êë³í³÷í³ îçíàêè íàéá³ëüø ãð³çíîãî óñêëàäíåííÿ � ³øåì³¿
ìîçêó ïðîÿâèëèñÿ ëèøå ó ÷îòèðüîõ õâîðèõ, îïåðîâàíèõ ïðîòÿãîì ïåðøèõ ÷îòèðüîõ òèæí³â ï³ñëÿ ³øåì³÷íîãî
³íñóëüòó, ùî ñòàíîâèëî 2,4%.

Òàêèì ÷èíîì, ñâîº÷àñíå õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ò³ëüêè â ïåðøèé ì³ñÿöü ï³ñëÿ ³øåì³÷íîãî ïîðóøåííÿ
ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó ïîíèæóº ³ìîâ³ðí³ñòü âèíèêíåííÿ ³íñóëüòó âäâ³÷³. Öå, íà íàø ïîãëÿä, ïåðåêîíëèâî
ñâ³ä÷èòü ïðî ìîæëèâ³ñòü ïðîâåäåííÿ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü ó á³ëüø êîðîòê³ ñòðîêè áåç äîäàòêîâîãî ðèçèêó.

Îïûò óäàëåíèÿ ÀÂÌ çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè
Ñìåÿíîâè÷ Â.À., Ñìåÿíîâè÷ À.Ô., Øàíüêî Þ.Ã.

ÍÈÈ íåâðîëîãèè, íåéðîõèðóðãèè è ôèçèîòåðàïèè, ã.Ìèíñê, Áåëàðóñü

Àðòåðèîâåíîçíûå ïîðîêè ðàçâèòèÿ âåðòåáðàëüíî-áàçèëÿðíîãî áàññåéíà ñîñóäîâ ãîëîâíîãî ìîçãà � ðåäêîå
çàáîëåâàíèå, ïðàêòè÷åñêè íå îïèñàííîå â ëèòåðàòóðå.

Ó íàñ èìååòñÿ íåêîòîðûé îïûò äèàãíîñòèêè è õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÀÂÌ Ç×ß. Íà ïðîòÿæåíèè
ïîñëåäíèõ 14 ëåò áûëî îáñëåäîâàíî 27 áîëüíûõ ñ àíãèîãðàôè÷åñêè âåðèôèöèðîâàííûìè êàâåðíîçíûìè
ÀÂÌ Ç×ß (â 1 ñëó÷àå ÀÂÌ ìîçæå÷êà ñî÷åòàëàñü ñ àðòåðèî-ñèíóñíûì ñîóñòüåì). Êàê ïðàâèëî, îíè
ëîêàëèçîâàëàñü â îäíîì èç ïîëóøàðèé ìîçæå÷êà. Â òðåõ ñëó÷àÿõ êëóáîê ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñóäîâ
ðàñïîëàãàëñÿ â îñíîâíîì â îáëàñòè ìîñòà ìîçãà. Àíàòîìè÷åñêè ÀÂÌ Ç×ß íàèáîëåå ÷àñòî èìåëè äâà îñíîâíûõ
àôôåðåíòíûõ ñîñóäà (16 ÷åë.), íåñêîëüêî ðåæå � îäèí (8 ÷åë.), à â òðåõ íàáëþäåíèÿõ ðàâíóþ çíà÷èìîñòü
èìåëè âñå òðè îñíîâíûõ âåòâè áàçèëÿðíîé àðòåðèè.

Îïåðèðîâàíî 24 áîëüíûõ (12 æåíùèí è 12 ìóæ÷èí â âîçðàñòå îò 10 äî 45 ëåò), òðîå îò ïðåäëîæåííîãî
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ îòêàçàëèñü. Äèàãíîç âåðèôèöèðîâàí ìåòîäîì ñåëåêòèâíîé àíãèîãðàôèè, êàê
ïðàâèëî, ïîñëå ïðåäâàðèòåëüíîé ÊÒ è/èëè ÌÐÒ ãîëîâíîãî ìîçãà.

Óäàëåíèå ÀÂÌ îñóùåñòâëÿëîñü èç ñðåäèííîé òðåïàíàöèè Ç×ß â 22 ñëó÷àÿõ, èç îäíîñòîðîííåé
ïàðàìåäèàííîé � â 2. Ïðè âîçìîæíîñòè, óäàëåíèå ÀÂÌ íà÷èíàëè ñ âûêëþ÷åíèÿ îñíîâíûõ àôôåðåíòíûõ
àðòåðèé. Ïîñëåäíèì ýòàïîì áûëî âûêëþ÷åíèå äðåíàæíûõ ñîñóäîâ è ìàëüôîðìàöèÿ óäàëÿëàñü îäíèì
áëîêîì. Òàêèå âìåøàòåëüñòâà ïðîèçâåäåíû 14 áîëüíûì. Ó 5 ïàöèåíòîâ ÀÂÌ óäàëåíà îò äðåíàæíûõ âåí. Ó
3 áîëüíûõ ïðè èíòðà-ïàðàñòâîëîâîé ëîêàëèçàöèè ÀÂÌ ïðîèçâåäåíî ëèøü âûêëþ÷åíèå îñíîâíûõ
àôôåðåíòíûõ àðòåðèé. Â îäíîì ñëó÷àå ÀÂÌ ñàìîïðîèçâîëüíî òðîìáèðîâàëàñü, ïðè ýòîì áûëà óäàëåíà
âíóòðèìîçãîâàÿ ãåìàòîìà, îêêëþçèðîâàâøàÿ IV æåëóäî÷åê. Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà
3,7% (1 ñëó÷àé � áîëüíîé óìåð ÷åðåç 10 äíåé ïîñëå ÷àñòè÷íîãî óäàëåíèÿ ÀÂÌ Ç×ß áîëüøîãî îáúåìà èç-
çà ñòâîëîâîãî èíôàðêòà).

Ïðè êîíòðîëüíîé àíãèîãðàôèè âûÿâëÿëîñü ïîëíîå âûêëþ÷åíèå ÀÂÌ áåç ïðèçíàêîâ øóíòèðîâàíèÿ
êðîâè ÷åðåç êëóáîê ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñóäîâ. Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ïàëëèàòèâíûõ îïåðàöèé âûêëþ÷åíèÿ
àôôåðåíòíûõ àðòåðèé îòìå÷àëîñü óìåíüøåíèå ðàçìåðîâ ÀÂÌ.

Â íåâðîëîãè÷åñêîì ñòàòóñå áîëüíûõ ïðè âûïèñêå ñîõðàíÿëèñü, êàê ïðàâèëî, òîëüêî óìåðåííûå
êîîðäèíàòîðíûå íàðóøåíèÿ, áåç ïðèçíàêîâ ïîðàæåíèÿ ÷åðåïíûõ íåðâîâ è ïèðàìèäíîé ñèñòåìû.

Ëå÷åáíàÿ òàêòèêà ïðè ÀÂÌ Ç×ß îáñóæäàåòñÿ ìíîãèìè èññëåäîâàòåëÿìè, îäíàêî åäèíîé òî÷êè çðåíèÿ
äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè íå âûðàáîòàíî. Íàø îïûò ëå÷åíèÿ ýòèõ ñîñóäèñòûõ àíîìàëèé ïîêàçûâàåò âîçìîæíîñòè
ïðÿìîãî õèðóðãè÷åñêîãî ìåòîäà.
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Intracerebral cholinergic mechanisms of regulation tonesity
of brain vessels during standardised psychic load

Semenyutin V.B.
Russian Polenov Neurosurgical Institute, St.Petersburg, Russia

Background. Cerebral blood flow (CBF) disturbances are often seen in emotional stress as a result of arterial
blood pressure (BP) elevation to the levels exceeding upper threshold of CBF autoregulation. To preserve
constant CBF in increased perfusion pressure, a corresponding stage of cerebrovascular constriction is required.
Still, in emotional stress, one should expect the arteries to dilate as a result of activation of multiple brain
structures. The aim of the work was to study cerebrovascular reactions in a healthy human in standardised
psychic load (SPL) and to analyse their mechanisms.

Methods. Blood flow velocity (BFV) and pulsatility index (PI) in both the middle cerebral arteries were
monitored in 30 volunteers aged 18 and 60 years (Transcranial Dopplerography, Program TCD�7, Multidop X,
DWL). Heart rate (HR) was also monitored by means of a new method of dynamic electrocardiography with
standardised psychic load (SPL). This was accompanied by discrete BP measurements. M-cholinergic receptors
(MCR) were blocked by subcutaneous administration of atropines (0,02 mg/kg) to evaluate the influence of
the parasympathetic nerve on the dynamics of the parameters examined with SPL.

Results. The data thus obtained clearly show that BFV and PI in both the middle cerebral arteries undergo
substantive changes in response to SPL. During SPL BFV icreased by 8,9±2,2% (p<0,05), PI decreased by
22,3±6,3 % (p<0,01) in both the middle cerebral arteries. These changes are indirect evidence of developing
dilatation involving considerable part of brain arteries or of cerebrovascular pool in general. Mean value of HR
increased by 8,3±3,4% (p<0,01). BP increased by 10,6±2,4% (p<0,01). These effects were most clearly pronounced
at mid-time or towards the end of SPL. There was no significant change to BFV and PI during SPL following
MCR blockade, indicating possible cholinergic nature of cerebrovascular dilatation.

Conclusions. Increase of total CBF in stress situations seems to be due to generalised activation of brain
structures, adequate blood supply of which cannot be achieved by intracerebral blood flow redistribution
solely, and requires similarly generalised dilatation of cerebral arteries. This dilatation may result in lowered
upper threshold of CBF autoregulation and, in certain instances, provoke CBF disturbances leading to ischemic
and hemorrhagic brain pathology.

Åï³äåì³îëîã³ÿ öåðåáðîâàñêóëÿðíèõ çàõâîðþâàíü (ÖÂÇ) ó Â³ííèöüê³é îáëàñò³
Îëüõîâ Â.Ì., Âåíöê³âñüêèé Ë.Î.

Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò, ì.Â³ííèöÿ, Óêðà¿íà

Ââåäåííÿ. Çã³äíî ç óêàçîì Ïðåçèäåíòà Óêðà¿íè ¹ 8\2002 â³ä 03.01.02 ð. �Ïðî êîìïëåêñí³ çàõîäè ùîäî
ïîë³ïøåííÿ ìåäè÷íîãî îáñëóãîâóâàííÿ ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ íà 2002�2005 ð³ê�, íàìè âèâ÷åíà åï³äåì³îëîã³ÿ
ãîñòðèõ ÖÂÇ â îäíîìó ³ç àãðàðíèõ ðåã³îí³â íàøî¿ äåðæàâè çà 2002 ð³ê.

Ó Â³ííèöüê³é îáëàñò³ ç íàñåëåííÿì 1772,4 òèñ. ÷îëîâ³ê, ñ³ëüñüê³ æèòåë³ çà ï³äñóìêàìè Âñåóêðà¿íñüêîãî
ïåðåïèñó 2001 ðîêó ñêëàäàþòü 54 %.

Ìåòà ïðàö³. Ïðîâåñòè àíàë³ç ÷àñòîòè òà õàðàêòåðó ³íñóëüò³â ó Â³ííèöüê³é îáëàñò³, ïðè÷èíè ¿õ âèíèêíåííÿ
òà ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ ó õâîðèõ ð³çíèõ â³êîâèõ ãðóï.

Ìàòåð³àëè. Íà îñíîâ³ ñïåö³àëüíî ðîçðîáëåíèõ àíêåò âèÿâëåíî ó ñ³ëüñüê³é ì³ñöåâîñò³ âñüîãî 2905 ³íñóëüò³â,
ñåðåä íèõ ³øåì³÷í³ ³íñóëüòè (².².) � 2190, ãåìîðàã³÷í³ ³íñóëüòè (Ã.²) � 604, íå âèçíà÷åíèõ � 111.
Çàõâîðþâàí³ñòü ñêëàäàº 16,4%. Ñï³ââ³äíîøåííÿ ².². äî Ã.². äîð³âíþº 3,6 / 1. ².². ÷àñò³øå çóñòð³÷àþòüñÿ ó
÷îëîâ³ê³â (52%). Ã.². � ó æ³íîê (50,4%). Ó ëþäåé ïîõèëîãî â³êó ïåðåâàæàëè ².². � 63% õâîðèõ, Ã.². â 51%
ñïîñòåðåæåíü â³äì³÷åíèõ ó ëþäåé ìîëîäîãî (17%) ³ ñåðåäíüîãî (34%) â³êó.

Îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ ãåìîðàã³÷íîãî ³íñóëüòó áóëà ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà (ÃÁ) � 55% ñïîñòåðåæåíü, â
25% àòåðîñêëåðîç (À) ó 11% ïàòîëîã³ÿ ñåðöÿ (ÏÑ), ó 5% öóêðîâèé ä³àáåò (ÖÄ), ó 4% àíåâð³çìè. Ó
âèíèêíåíí³ ².². â 43% ³ 42% ïðè÷èíîþ áóëè ÃÁ ³ À â³äïîâ³äíî, ÏÑ ó 8%, ÖÄ ó 5% ³ ó 2% ïàòîëîã³ÿ ñóäèí
øè¿.

Ïîêðàùåííÿ ñòàíó â³äì³÷åíî ó 72% õâîðèõ ÿê³ ïåðåíåñëè ².². ³ ó 38% � Ã.².. Ëåòàëüí³ñòü áóëà ïîì³òíî
âèùîþ ïðè Ã.². � 55,2% í³æ ïðè ².². � 21,5%, ïðè ÷îìó ïðè ³íñóëüò-ãåìàòîìàõ âîíà ñêëàäàëà 67,5%, à ïðè
ÑÀÊ � 34,2%.

Òðàíçèòîðí³ ³øåì³÷í³ àòàêè (Ò²À) âèíèêëè ó 1111 õâîðèõ, ïåðåâàæíî ó æ³íîê �51,2%, ó ìîëîäîìó
(17%), ñåðåäíüîìó (35%) òà ïîõèëîìó (48%) â³ö³. Îòðèìàâøè ïîêðàùåííÿ ñòàíó â ðåçóëüòàò³ êîíñåðâàòèâíîãî
ë³êóâàííÿ ó 98% õâîðèõ íåâðîëîãè ÐÒÌÎ â ïîîäèíîêèõ âèïàäêàõ íàïðàâëÿëè õâîðèõ â öåíòð
öåðåáðîâàñêóëÿðíî¿ ïàòîëîã³¿, ÿêèé ñòâîðåíèé ó 2000 ðîö³ ³ îñíàùåíèé ÊÒ òà äîïëåðîãðàôîì. Öÿ ïîçèö³ÿ
íåâðîëîã³â ñòîñóºòüñÿ íå ò³ëüêè Ò²À àëå ³ ².². òà Ã.². íå äèâëÿ÷èñü íà ñòâîðåííÿ ³íôîðìàö³éíèõ ëèñò³â,
ðîçðîáëåíèõ ñòàíäàðòèçîâàíèõ ðåêîìåíäàö³é, ïðîâåäåííÿ îáëàñíèõ êîíôåðåíö³é.

Âèñíîâêè. 1. ×àñòîòà âèÿâëåííÿ ãîñòðèõ ÖÂÇ ó ñ³ëüñüê³é ì³ñöåâîñò³ Â³ííèöüêî¿ îáëàñò³ º íåäîñòàòíüîþ.
2. Øëÿõè ïîêðàùåííÿ, íàäàííÿ äîïîìîãè õâîðèì ç ÖÂÇ â ñ³ëüñüê³é ì³ñöåâîñò³ âèçíà÷àºòüñÿ ìàêñèìàëüíèì
ñêîðî÷åííÿì ÷àñó íà äîãîñï³òàëüíîìó åòàï³, òà ìàêñèìàëüíî ðàííüî¿ ãîñï³òàë³çàö³¿ õâîðèõ â ñïåö³àë³çîâàíèé
öåíòð, îñîáëèâî ëþäåé ïðàöåçäàòíîãî â³êó ïðè ñòàí³ íå íèæ÷å 7�8 áàë³â ïî ØÊÃ, òà 1�3 ñò. çà Õàíòîì �
Õåññîì. 3. Ïîâèíî áóòè á³ëüø ò³ñíå ñï³âðîá³òíèöòâî íåâðîëîã³â, òåðàïåâò³â òà íåéðîõ³ðóðã³â. Íåîáõ³äíî
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ðîçøèðþâàòè ïëàíîâ³ âè¿çäè â ðàéîíè îáëàñò³, àíàë³çóâàòè çàõâîðþâàí³ñòü íà ÖÂÇ, ïðèéìàòè ó÷àñòü â
ìåäè÷íèõ ðàäàõ ÐÒÌÎ, êîëåã³ÿõ óïðàâë³ííÿ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, àòåñòàö³¿ ë³êàð³â íåâðîëîã³â, çä³éñíþâàòè
âèñòóïè ïî òåëåáà÷åííþ, ðàä³î òà â ïðåñ³.

Äèàãíîñòè÷åñêèé àëãîðèòì îöåíêè ýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè ìîçãà ÷åëîâåêà:
èññëåäîâàíèå ðåàêòèâíîñòè ÖÍÑ â îòâåò íà ôàðìàêîëîãè÷åñêîå âîçäåéñòâèå

Îñòðîâàÿ Ò.Â.
Äîíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. Ì.Ãîðüêîãî, ã.Äîíåöê, Óêðàèíà

Ïðîâåäåí ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ñïåêòðàëüíîé ìîùíîñòè ÝÝÃ ìîçãà ÷åëîâåêà ó 78 äîáðîâîëüöåâ è ó 78
áîëüíûõ, íàõîäÿùèõñÿ â êðèòè÷åñêîì ñîñòîÿíèè. Ïðèìåíåí ìåòîä ôîðìàëèçîâàííîé îöåíêè ÝÝÃ-ïàòòåðíîâ,
ïðåäëîæåííûé Å.À.Æèðìóíñêîé, Â.Ñ.Ëîñåâûì (1984) è ìåòîä òîïîãðàôè÷åñêîãî êàðòèðîâàíèÿ ìîçãà. Ñ
ïîìîùüþ ìåòîäà òîïîãðàôè÷åñêîãî êàðòèðîâàíèÿ ÝÝÃ ðàçðàáîòàí ìåòîä èíòåãðàëüíîãî êîëè÷åñòâåííîãî
àíàëèçà ÝÝÃ. Ïðè ýòîì äîêàçàíà öåëåñîîáðàçíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ñëåäóþùèõ êîýôôèöèåíòîâ: KFC3
(d+q+b1/a1+b2), KFC5 (b1/b2), KFC11(d/q), KFC7 (q/a), KFC10 (d/a), êîòîðûå ïîçâîëÿþò êîëè÷åñòâåííî
îöåíèòü îñîáåííîñòè äåçîðãàíèçàöèè èññëåäóåìûõ ïàòòåðíîâ ÝÝÃ.

Äàíà èíòåãðàëüíàÿ êîëè÷åñòâåííàÿ îöåíêà ÝÝÃ, õàðàêòåðíàÿ äëÿ «èäåàëüíîé íîðìû ÝÝÃ»,
äåñèíõðîííîãî è äåçîðãàíèçîâàííîãî òèïîâ ÝÝÃ, äëÿ ñîñòîÿíèÿ îãëóøåíèÿ, ñîïîðà, êîìû 1, êîìû 2,
êîìû 3.

Ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå ðåàêòèâíîñòè ìîçãà â îòâåò íà ôàðìàêîëîãè÷åñêîå âîçäåéñòâèå ñ
êîëè÷åñòâåííîé îöåíêîé èçìåíåíèé ñïåêòðàëüíîé ìîùíîñòè â èññëåäóåìûõ äèàïàçîíàõ ó áîëüíûõ ñ
íàðóøåíèåì ñîçíàíèÿ. Âûäåëåíî ÷åòûðå òèïà ðåàêöèè ÖÍÑ íà ôàðìàêîëîãè÷åñêîå âîçäåéñòâèå:1 òèï �
ïðàêòè÷åñêè îòñóòñòâóåò ðåàêöèÿ íà ôàðìàêîëîãè÷åñêîå âîçäåéñòâèå. 2 òèï � ðåàêöèÿ íà
ôàðìàêîëîãè÷åñêîå âîçäåéñòâèå çàêëþ÷àåòñÿ â ñóùåñòâåííîì ñíèæåíèè ñïåêòðàëüíîé ìîùíîñòè d- (íà
20% è áîëåå) è q- (íà 10% è áîëåå) äèàïàçîíîâ. Ñïåêòðàëüíàÿ ìîùíîñòü îñòàëüíûõ èçìåíÿåòñÿ ìåíåå
çíà÷èòåëüíî. 3 òèï � ðåàêöèÿ íà ôàðìàêîëîãè÷åñêîå âîçäåéñòâèå çàêëþ÷àåòñÿ â ñóùåñòâåííîì ïîâûøåíèè
ñïåêòðàëüíîé ìîùíîñòè d- (íà 30% è áîëåå), q- (íà 25% è áîëåå) è a- (íà 15% è áîëåå) äèàïàçîíîâ.
Ñïåêòðàëüíàÿ ìîùíîñòü îñòàëüíûõ èçìåíÿåòñÿ ìåíåå çíà÷èòåëüíî. 4 òèï � ðåàêöèÿ íà ôàðìàêîëîãè÷åñêîå
âîçäåéñòâèå çàêëþ÷àåòñÿ â ñóùåñòâåííîì ïîâûøåíèè ñïåêòðàëüíîé ìîùíîñòè a- (íà 50% è áîëåå), b1- (íà
50% è áîëåå) è b2- (íà 150% è áîëåå) äèàïàçîíîâ. Ñïåêòðàëüíàÿ ìîùíîñòü îñòàëüíûõ èçìåíÿåòñÿ ìåíåå
çíà÷èòåëüíî.

Ïðèìåíåíèå äèàãíîñòè÷åñêîãî àëãîðèòìà îöåíêè ÝÝÃ ïîçâîëÿåò êîëè÷åñòâåííî îöåíèòü îòâåò íà
ôàðìàêîëîãè÷åñêîå âîçäåéñòâèå ó áîëüíûõ ñ íàðóøåíèåì ñîçíàíèÿ, îïðåäå-ëèòü ñòåïåíü òÿæåñòè îñòðîé
öåðåáðàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè, ñîñòîÿíèå ðåàêòèâíîñòè ìîçãà, ýôôåêòèâíîñòü ïðîâîäèìîãî ëå÷åíèÿ è
ýôôåêòèâíîñòü äàííîãî êîíêðåòíîãî ïðåïàðàòà äëÿ ëå÷åíèÿ êîíêðåòíîãî áîëüíîãî.

Ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ âíóòðèìîçãîâûõ ãåìàòîì ïðè ãåìîððàãè÷åñêèõ
èíñóëüòàõ

Ãîëîâêî À.Ì., Ñìåÿíîâè÷ Â.À., Êàïàöåâè÷ Ñ.Â.
ÍÈÈ íåâðîëîãèè, íåéðîõèðóðãèè è ôèçèîòåðàïèè, ã.Ìèíñê, Áåëàðóñü

Ïðîâåäåí àíàëèç õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 265 áîëüíûõ â âîçðàñòå 41�70 ëåò ñ èíñóëüòíûìè
âíóòðèìîçãîâûìè ãåìàòîìàìè, íàõîäèâøèìèñÿ â íåéðîõèðóðãè÷åñêîì ñòàöèîíàðå ñ 1998 ïî 2003 ã. Äèàãíîç
äî îïåðàöèè âåðèôèöèðîâàí ÊÒ èëè ÌÐÒ ãîëîâíîãî ìîçãà.

Õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà âêëþ÷àëà äèôôåðåíöèðîâàííîå ïðèìåíåíèå îòêðûòûõ ïðÿìûõ âìåøàòåëüñòâ,
ïóíêöèîííîå îïîðîæíåíèå è èñïîëüçîâàíèå íåéðîýíäîñêîïè÷åñêîãî îáîðóäîâàíèÿ.

Îòêðûòûé ìåòîä, ïðè êîòîðîì ïîëîñòü ãåìàòîìû âñêðûâàëàñü è åå ñîäåðæèìîå óäàëÿëîñü ïîä êîíòðîëåì
çðåíèÿ, èñïîëüçîâàëñÿ ïðè êðîâîèçëèÿíèÿõ îáúåìîì áîëåå 40 ñì3 ó 164 áîëüíûõ, â ñëó÷àÿõ çíà÷èòåëüíî
âûðàæåííîãî äèñëîêàöèîííîãî ñèíäðîìà, êîãäà íåîáõîäèìî áûñòðîå è ðàäèêàëüíîå óäàëåíèå ãåìàòîìû.

Ìåòîä ïóíêöèîííîãî îïîðîæíåíèÿ èñïîëüçîâàëñÿ äëÿ àñïèðàöèè íåáîëüøèõ êðîâîèçëèÿíèé,
ðàñïîëàãàþùèõñÿ â ãëóáîêèõ îòäåëàõ ãîëîâíîãî ìîçãà, ëèáî êàê ïåðâûé ýòàï âìåøàòåëüñòâà ó òÿæåëûõ
áîëüíûõ ñ òåì, ÷òîáû ïîçæå ïðîèçâåñòè áîëåå ïîëíîå óäàëåíèå ãåìàòîìû. Äàííûé ìåòîä ïðèìåíåí ëèøü
ó 56 áîëüíûõ, ïðè ýòîì óäàâàëîñü èçâëå÷ü íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî ñâåðíóâøåéñÿ êðîâè. Òàêîå îïåðàòèâíîå
âìåøàòåëüñòâî ìîæåò âûçâàòü ðàçâèòèå ïîâòîðíîãî êðîâîòå÷åíèÿ, ÷òî áûëî âûÿâëåíî â ïîñëåäóþùåì ïðè
êîíòðîëüíîé ÊÒ ãîëîâíîãî ìîçãà ó 31 áîëüíîãî.

Èñïîëüçîâàíèå ýíäîñêîïè÷åñêîé òåõíèêè âî ìíîãîì ðåøàåò ïðîáëåìû êàê îòêðûòûõ âìåøàòåëüñòâ,
òàê è ñòåðåîòàêñè÷åñêîé àñïèðàöèè. Ñ ïðèìåíåíèåì ýíäîñêîïè÷åñêîãî îáîðóäîâàíèÿ îïåðèðîâàíî 55 áîëüíûõ.
Ýíäîñêîïè÷åñêàÿ àññèñòåíöèÿ äàåò âîçìîæíîñòü ïîñëåäîâàòåëüíî îñìîòðåòü âñþ ïîâåðõíîñòü ìîçãîâîé
òêàíè, ñîñòàâëÿþùåé ñòåíêè óäàëåííîé ãåìàòîìû, â ïîèñêàõ èñòî÷íèêà êðîâîòå÷åíèÿ, è îñóùåñòâèòü
íàäåæíûé ãåìîñòàç. Ðàäèêàëüíîñòü óäàëåíèÿ ïîëóøàðíûõ âíóòðèìîçãîâûõ êðîâîèçëèÿíèé ïðè
èñïîëüçîâàíèè ýíäîñêîïè÷åñêîé òåõíèêè ñîñòàâèëà 60�90% (âåðèôèöèðîâàíî ïî äàííûì ÊÒ). Èñïîëüçîâàíèå
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ýíäîñêîïè÷åñêîé òåõíèêè ïîçâîëèëî ñóùåñòâåííî óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Ïî íàøèì
äàííûì ëåòàëüíîñòü äîñòîâåðíî ñíèçèëàñü ñ 68% äî 43%.

Ïðåèìóùåñòâà òàêèõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ÷åðåç ìèíèìàëüíóþ êðàíèîòîìèþ ñïîñîáñòâóþò
óëó÷øåíèþ ïîñëåîïåðàöèîííûõ ðåçóëüòàòîâ, êîòîðûå âûðàæàþòñÿ â áîëåå áûñòðîì è çíà÷èòåëüíîì
ðåãðåññå íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà, óìåíüøåíèè ñðîêîâ ëå÷åíèÿ, ñíèæåíèè ðèñêà ïîñëåîïåðàöèîííûõ
îñëîæíåíèé.

Ñóäîðîæíûé ñèíäðîì ïðè àíåâðèçìàòè÷åñêèõ ñóáàðàõíîèäàëüíûõ êðîâîèçëèÿíèÿõ
ó ëèö ðàçíûõ âîçðàñòíûõ ãðóïï

Ãðèãîðóê À.Ï., Ãðèãîðóê Ï.Ò., Ìàðåê Î.Ä.
Êàôåäðà íåâðîëîãèè è íåéðîõèðóðãèè Äíåïðîïåòðîâñêîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè,

àíãèîíåéðîõèðóðãè÷åñêîå îòäåëåíèå ËÎ ÄÊÌÊÏÖ, ã.Äíåïðîïåòðîâñê, Óêðàèíà

Ïî ëèòåðàòóðíûì äàííûì ó ðÿäà ïàöèåíòîâ (6�18%) â îñòðîì ïåðèîäå àíåâðèçìàòè÷åñêèõ ÑÀÊ îäíèì
èç ñèìïòîìîâ ÿâëÿåòñÿ ñóäîðîæíûé ïðèñòóï. Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ó áîëüíûõ ñ ÌÀ ýïèëåïòè÷åñêèå
ïðèñòóïû ìîãóò âîçíèêàòü â äîãåìîððàãè÷åñêîì ïåðèîäå. Èíîãäà ñóäîðîæíûé ïðèñòóï ÿâëÿåòñÿ äåáþòîì
àíåâðèçìàòè÷åñêîãî êðîâîèçëèÿíèÿ. Íàëè÷èå ïðèïàäêîâ çàâèñèò îò ëîêàëèçàöèè êðîâîèçëèÿíèÿ. Ïðè ÑÀÊ,
ðàñïðîñòðàíÿþùåìñÿ íà áàçàëüíóþ ïîâåðõíîñòü ìîçãà, âîçìîæíû ñóäîðîæíûå ïðèñòóïû òèïà
äèýíöåôàëüíûõ. ×àùå ñóäîðîæíûé ñèíäðîì ðàçâèâàåòñÿ ïðè ñóáàðàõíîèäàëüíî-ïàðåíõèìàòîçíîì
êðîâîèçëèÿíèè. Ïðè èíòðàïàðåíõèìàòîçíîì êðîâîèçëèÿíèè ïðèñòóïû êîðêîâîãî òèïà, ÷àùå â âèäå
Äæåêñîíîâñêèõ ìîòîðíûõ. Ïðèñòóïû ÷àùå îäèíî÷íûå, íî ìîãóò ïðîõîäèòü ñåðèÿìè, âïëîòü äî
ýïèëåïòè÷åñêîãî ñòàòóñà. Ïðè ýòîì ñèìïòîìû ðàçäðàæåíèÿ ÷àùå âîçíèêàþò â ìîëîäîì âîçðàñòå.

Íàìè ïðîâåäåí àíàëèç 174 èñòîðèé áîëåçíè ïàöèåíòîâ ñ âåðèôèöèðîâàííûìè àíåâðèçìàòè÷åñêèìè
êðîâîèçëèÿíèÿìè, îáñëåäîâàííûõ â óñëîâèÿõ àíãèîíåéðîõèðóðãè÷åñêèõ îòäåëåíèé îáëàñòíîé
ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêîé è îáëàñòíîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèö ã. Äíåïðîïåòðîâñêà çà ïåðèîä ñ 1984 ïî 2001.
Ïðèñòàëüíîå âíèìàíèå áûëî îáðàùåíî íà ñóäîðîæíûé ñèíäðîì ó ëèö ñòàðøèõ âîçðàñòíûõ ãðóïï. Ïî
êëàññèôèêàöèè ÂÎÇ ê ñòàðøåé âîçðàñòíîé êàòåãîðèè îòíåñåíû ëèöà ñòàðøå 59 ëåò (I ãðóïïà). Âñåãî çà
óêàçàííûé ïåðèîä âðåìåíè âåðèôèöèðîâàííûõ àíåâðèçìàòè÷åñêèõ ÑÀÊ ñðåäè ëèö ïîæèëîãî âîçðàñòà
âûÿâëåíî 87 ñëó÷àåâ. Äëÿ ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà ðàíäîìèçèðîâàííî âçÿòà ãðóïïà áîëüíûõ ìîëîæå 45
ëåò, ñîñòàâèâøàÿ òàêæå 87 èññëåäîâàíèé (II ãðóïïà).

Â äèàãíîñòè÷åñêèé êîìïëåêñ èññëåäîâàíèé áîëüíûõ ñ àíåâðèçìàòè÷åñêèìè ÑÀÊ â îáÿçàòåëüíîì ïîðÿäêå
âõîäèëî ýëåêòðîýíöåôàëîãðàôè÷åñêîå èññëåäîâàíèå. Ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ãîëîâíîãî ìîçãà îïðåäåëÿëî
ïîêàçàíèÿ ê âûáîðó òàêòèêè ëå÷åáíûõ è õèðóðãè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé. Íàìè îòìå÷åíî, ÷òî èçìåíåíèÿ,
âûÿâëÿåìûå íà ÝÝÃ, çàâèñÿò îò íåñêîëüêèõ îñíîâíûõ ôàêòîðîâ: ñðîêîâ, ëîêàëèçàöèè è ìàññèâíîñòè
êðîâîèçëèÿíèÿ, èøåìè÷åñêèõ îñëîæíåíèé èç-çà âàçîñïàçìà, ñîïóòñòâóþùåé öåðåáðîâàñêóëÿðíîé ïàòîëîãèè
(îñîáåííî ó áîëüíûõ ïîæèëîãî âîçðàñòà).

Â çàâèñèìîñòè îò ìîðôîëîãè÷åñêîãî ïðîÿâëåíèÿ ÑÀÊ (ïîëüçóÿñü êëàññèôèêàöèåé Ëåáåäåâà Â.Â)
àíåâðèçìàòè÷åñêèå êðîâîèçëèÿíèÿ â I ãðóïïå ðàñïðåäåëèëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: â 61 ñëó÷àå (70,2%)
íåîñëîæíåííûå ÑÀÊ; 15 (17,2%) � ñóáàðàõíîèäàëüíî-ïàðåíõèìàòîçíûå êðîâîèçëèÿíèÿ; 3 (3,4%) ÑÀÊ ñ
ïðîðûâîì â æåëóäî÷êîâóþ ñèñòåìó; ñóáàðàõíîèäàëüíî-ïàðåíõèìàòîçíî-âåíòðèêóëÿðíûå � 5 (5,7%);
îáîëî÷å÷íûå ÑÀÊ � 3 (3,4%). Âî II ãðóïïå ñîîòíîøåíèå ñëåäóþùåå: â 53 ñëó÷àÿõ (60,9%) íåîñëîæíåííûå
ÑÀÊ; 18 (20,8%) � ñóáàðàõíîèäàëüíî-ïàðåíõèìàòîçíûå êðîâîèçëèÿíèÿ; 5 (5,7%) ÑÀÊ ñ ïðîðûâîì â
æåëóäî÷êîâóþ ñèñòåìó; ñóáàðàõíîèäàëüíî-ïàðåíõèìàòîçíî-âåíòðèêóëÿðíûå � 6 (6,9%); îáîëî÷å÷íûå ÑÀÊ
� 5 (5,7%).

Â I ãðóïïå ÑÀÊ ñîïðîâîæäàëèñü ðàçëè÷íûìè ñóäîðîæíûìè ñîñòîÿíèÿìè â 8-ìè ñëó÷àÿõ (9,2%), ïðè÷åì
âñå êðîâîèçëèÿíèÿ íîñèëè îñëîæíåííûé õàðàêòåð: 4 � ñóáàðàõíîèäàëüíî-ïàðåíõèìàòîçíûõ, 3 �
ñóáàðàõíîèäàëüíî-ïàðåíõèìàòîçíî-âåíòðèêóëÿðíûõ, 1 � îáîëî÷å÷íîå. Âî II-îé ãðóïïå (12 ñëó÷àåâ, ÷òî
ñîñòàâèëî 13,8%) ïîêàçàòåëè ðàñïðåäåëèëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: íåîñëîæíåííûå ÑÀÊ � 2,
ñóáàðàõíîèäàëüíî-ïàðåíõèìàòîçíûå � 6, ñóáàðàõíîèäàëüíî-âåíòðèêóëÿðíûå � 2, ñóáàðàõíîèäàëüíî-
ïàðåíõèìàòîçíî-âåíòðèêóëÿðíûå � 1, îáîëî÷å÷íûå � 1.

Íà îñíîâàíèè èçó÷åíèÿ ïîëó÷åííûõ äàííûõ íàìè îòìå÷åíî, ÷òî â ïîæèëîì âîçðàñòå ñóáàðàõíîèäàëüíûå
àíåâðèçìàòè÷åñêèå ÑÀÊ ðåæå, ÷åì â ìîëîäîì ïðîÿâëÿþòñÿ ñóäîðîæíûìè ïðèñòóïàìè è ðàçâèâàþòñÿ, â
îñíîâíîì, ïðè îñëîæíåííûõ êðîâîèçëèÿíèÿõ. Òîãäà êàê â áîëåå ìîëîäîì âîçðàñòå ñêëîííîñòü ê ñóäîðîæíûì
ñîñòîÿíèÿì ïðîÿâëÿåòñÿ è ïðè êðîâîèçëèÿíèÿõ ìåíåå âûðàæåííûõ è íåîñëîæíåííûõ. Ó ïàöèåíòîâ ñòàðøåé
âîçðàñòíîé ãðóïïû ýïèñèíäðîì ðàçâèâàëñÿ â îñíîâíîì â áîëåå ïîçäíèå ñðîêè ïîñëå ïåðåíåñåííîãî ÑÀÊ è
ïðèñòóïû, êàê ïðàâèëî, íîñèëè åäèíè÷íûé õàðàêòåð. Ýòî ñâÿçàíî ñî ñíèæåíèåì áèîýëåêòðè÷åñêîé
àêòèâíîñòè ìîçãà è ïîâûøåíèåì ïîðîãà ñóäîðîæíîé ãîòîâíîñòè ó ïîæèëûõ ïàöèåíòîâ, ÷òî ïîäòâåðæäàåòñÿ
äàííûìè ÝÝÃ.

Íàçíà÷åíèå â ðàííèå ñðîêè ïîñëå âîçíèêøåãî ýïèïðèñòóïà àíòèêîíâóëüñàíòîâ ñíèæàåò ðèñê ïîâòîðíûõ
ïðèñòóïîâ è óõóäøåíèÿ ñîñòîÿíèÿ â ñâÿçè ñ íèìè. Íà ôîíå ïðîòèâîñóäîðîæíîé òåðàïèè îòìå÷àåòñÿ
ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà è ïî ýëåêòðîýíöåôàëîãðàììå â âèäå ðåãðåññà î÷àãîâ ýïè-àêòèâíîñòè.

Íàëè÷èå ñóäîðîæíîãî ïðèñòóïà èëè ñåðèè ïðèïàäêîâ â îñòðîì ïåðèîäå ÑÀÊ ÿâëÿåòñÿ íåãàòèâíûì
ôàêòîðîì äëÿ õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà â ðàííèå ñðîêè êðîâîèçëèÿíèÿ. Ìû ïðèäåðæèâàëèñü òàêòèêè
áîëåå ïîçäíåãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïîæèëûõ áîëüíûõ èìåâøèõ ñóäîðîæíûå ïðèïàäêè â îñòðîì ïåðèîäå
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ÑÀÊ âî èçáåæàíèå èíòðà- è ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé. Òàêàÿ ïðàêòèêà íà íàø âçãëÿä îïðàâäàíà,
òàê êàê è áåç òîãî íåáëàãîïðèÿòíûé ñîìàòè÷åñêèé ôîí (àòåðîñêëåðîç, ÈÁÑ, ãèïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü è
äð.) ó òàêèõ áîëüíûõ óñóãóáëÿëñÿ.

Ñóäîðîæíûå ñîñòîÿíèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ìîãóò áûòü îáóñëîâëåíû ìíîæåñòâîì ôàêòîðîâ
è ÷åòêîé êîððåëÿöèè ñ íàëè÷èåì ýïèïðèïàäêà â äîîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íàìè íå âûÿâëåíî.

Âûâîäû. 1. Ó ëèö ñòàðøåé âîçðàñòíîé ãðóïïû ñóäîðîæíûå ñîñòîÿíèÿ ïðè ÑÀÊ àíåâðèçìàòè÷åñêîé ïðèðîäû
âîçíèêàþò ðåæå, ÷åì ó ìîëîäûõ, íîñÿò åäèíè÷íûé õàðàêòåð è ñîïðîâîæäàþò îñëîæíåííûå ÑÀÊ.

2. Ïðè âîçíèêíîâåíèè ñóäîðîæíûõ ïðèñòóïîâ âî âðåìÿ ÑÀÊ íåîáõîäèìî íàçíà÷åíèå ïðîòèâîñóäîðîæíûõ
ïðåïàðàòîâ â íàèáîëåå ðàííèå ñðîêè.

3. Õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà ïðè íàëè÷èè ñóäîðîæíûõ ïðèñòóïîâ â îñòðîì ïåðèîäå ÑÀÊ ó ëèö
ñòàðøèõ âîçðàñòíûõ ãðóïï öåëåñîîáðàçíî ïðîâîäèòü â áîëåå ïîçäíèå ñðîêè.

Òàìïîíèðóþùå-äðåíèðóþùàÿ ñèñòåìà â õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè
âíóòðèìîçãîâûõ ãåìàòîì íåòðàâìàòè÷åñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ

Àëåêñååâ Ñ.Ï., ×åáóðàõèí Â.Í.
Ãîðáîëüíèöà ¹3, ã. ×åðêàññû, Óêðàèíà

Âîïðîñû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ íåòðàâìàòè÷åñêèõ âíóòðèìîçãîâûõ ãåìàòîì (ÍÂÌÃ) âåñüìà àêòóàëüíû
Êîëè÷åñòâî ãåìîððàãè÷åñêèõ èíñóëüòîâ êîëåáëåòñÿ, ïî äàííûì ðàçíûõ àâòîðîâ, îò 14,6%(Å.Â Øìèäò ñ
ñîàâò., 1979ã.) äî 50 % (Ã.Â.Ëåòÿãèí ñ ñîàâò, 2002ã.) îò îáùåãî êîëè÷åñòâà èíñóëüòîâ. Ïðè ýòîì áîëüøèíñòâî
àâòîðîâ ñõîäÿòñÿ â òîì, ÷òî ïðè äèôôåðåíöèðîâàííîì ïîäõîäå ê ëå÷åíèþ ÍÂÌÃ ëó÷øèå ðåçóëüòàòû
ïîëó÷åíû ïðè õèðóðãè÷åñêîì âìåøàòåëüñòâå.

Âìåñòå ñ òåì, ïîâòîðíûå êðîâîèçëèÿíèÿ â ëîæå óäàëåííîé ãåìàòîìû âåñüìà ðàñïðîñòðàíåííîå
îñëîæíåíèå, êîòîðîå íàáëþäàåòñÿ â 4�35% ñëó÷àåâ îïåðèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ. Îñíîâíîé ïðè÷èíîé äàííîãî
îñëîæíåíèÿ ïðèíÿòî ñ÷èòàòü àòåðîñêëåðîòè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ñîñóäîâ ìîçãà, âûñîêîå è íåóñòîé÷èâîå
àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå îñîáåííî â ïåðâûå äíè çàáîëåâàíèÿ

Ìû ïðîàíàëèçèðîâàëè 53 íàáëþäåíèÿ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ãåìîððàãè÷åñêèõ èíñóëüòîâ ó ïàöèåíòîâ
ïðåèìóùåñòâåííî ïîæèëîãî âîçðàñòà îò 55 äî 65 ëåò. Èç íèõ æåíùèí 16, ìóæ÷èí � 37. Àðòåðèîâåíîçíàÿ
ìàëüôîðìàöèÿ ÿâèëàñü ïðè÷èíîé êðîâîèçëèÿíèÿ ó 8 áîëüíûõ áîëåå ìîëîäîãî âîçðàñòà (îò 15 äî 45 ëåò). Ó
6 áîëüíûõ êðîâîèçëèÿíèå íàáëþäàëîñü â ïîëóøàðèÿõ ìîçæå÷êà, ó îñòàëüíûõ � â ñóïðàòåíòîðèàëüíûõ
îòäåëàõ ãîëîâíîãî ìîçãà. Âî âñåõ íàáëþäåíèÿõ äèàãíîç âèçóàëèçèðîâàëñÿ êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèåé,
áîëåå ÷åì ó ïîëîâèíû áîëüíûõ � àíãèîãðàôèåé Îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî ïðîâîäèëîñü ïðåèìóùåñòâåííî
â ðàííèé ïîäîñòðûé ïåðèîä (5�6 ñóòêè) òðàíñêðàíèàëüíûì äîñòóïîì Îáû÷íî ôîðìèðîâàëñÿ êîñòíûé
ëîñêóò èëè ðåçåêöèîííîå îêíî ñ ïîñëåäóþùåé àóòîïëàñòèêîé êîñòíîé êðîøêîé. Ýíöåôàëîòîìèÿ ïðîâîäèëàñü
â ôóíêöèîíàëüíî ìàëîçíà÷èìûõ çîíàõ êîðû. Óäàëåíèå êðîâè, àðòåðèîâåíîçíûõ ìàëüôîðìàöèé, áèïîëÿðíàÿ
êîàãóëÿöèÿ îñóùåñòâëÿëèñü ñ ïðèìåíåíèåì óâåëè÷èòåëüíîé îïòèêè (õ 3,5), óëüòðàçâóêîâîãî àñïèðàòîðà.

Ñ öåëüþ îêîí÷àòåëüíîãî ãåìîñòàçà, à òàêæå äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ ðåëàïñà ìîçãà è îñòðîé ðåäèñëîêàöèè
ëîæå ãåìàòîìû ðûõëî òàìïîíèðîâàëîñü 2�3 ìàðëåâûìè ëåíòî÷êàìè, ñìî÷åííûìè â 3% ðàñòâîðå ïåðåêèñè
âîäîðîäà. Ìåæäó íèìè îñòàâëÿëè äâà òðóá÷àòûõ äðåíàæà. Êîíöû ëåíòî÷åê (øèðèíà 2 ñì, äëèíà äî 30ñì),
à òàêæå òðóáêè âûâîäèëèñü íàðóæó è ôèêñèðîâàëèñü ê êîæå. Â òå÷åíèå 2�5 ñóòîê ÷åðåç äðåíèðóþùóþ
ñèñòåìó óäàëÿëñÿ ðàíåâîé ýêññóäàò, ãåìîððàãè÷åñêèé ëèêâîð, ìîçãîâîé äåòðèò. Ïðè ýòîì ìîçã ïîñòåïåííî
ðàñïðàâëÿëñÿ. Íà 2�5 ñóòêè óäàëÿëèñü òðóáêè, à çàòåì ìàðëåâûå ëåíòû. Îñëîæíåíèé, ñâÿçàííûõ ñ
äðåíàæíîé ñèñòåìîé, íå íàáëþäàëîñü. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðîâîäèëàñü òåðàïèÿ, íàïðàâëåííàÿ
íà ñòàáèëèçàöèþ àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ, ïðîôèëàêòèêó âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé, ïîääåðæàíèå
àäåêâàòíîé ïåðôóçèè ìîçãà è óìåðåííàÿ ïðîòèâîîòå÷íàÿ òåðàïèÿ.

Ïîñëå îïåðàöèè óìåðëî 8 ïàöèåíòîâ (15%), èç íèõ òîëüêî 3 áîëüíûõ (5,7%) ñ ïîâòîðíûì êðîâîèçëèÿíèåì
â ëîæå ãåìàòîìû.

Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå òàìïîíèðóþùå-äðåíèðóþùåé ñèñòåìû âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ ïîçâîëèëî
èçáåæàòü ïîâòîðíîãî êðîâîèçëèÿíèÿ â ëîæå óäàëåííîé ãåìàòîìû, ñïîñîáñòâîâàëî ñàíàöèè ðàíû è ëèêâîðíîé
ñèñòåìû ìîçãà, ïðîòèâîäåéñòâîâàëî ðåëàïñó è îñòðîé ðåäèñëîêàöèè ìîçãà â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

Ïðèíöèïè íàäàííÿ óðãåíòíî¿ ñïåö³àë³çîâàíî¿ íåéðîõ³ðóðã³÷íî¿ äîïîìîãè ïðè
íåòðàâìàòè÷íèõ âíóòð³øíüî÷åðåïíèõ êðîâîâèëèâàõ

Øåâàãà Â.Ì., Äÿê³â Â.Â.
Ëüâ³âñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Äàíèëà Ãàëèöüêîãî, ì. Ëüâ³â, Óêðà¿íà

Ãîñòðå ïîðóøåííÿ ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó (ÃÏÌÊ) çàéìàº ïðîâ³äíå ì³ñöå ñåðåä ïðè÷èí ñìåðòíîñò³ òà
³íâàë³äèçàö³¿ â óñ³õ êðà¿íàõ ñâ³òó. Íàäàííÿ ñïåö³àë³çîâàíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ö³é êàòåãîð³¿ õâîðèõ ïîâèííî
ïðîâîäèòèñÿ â íåâðîëîãî-íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ öåíòðàõ, ñòâîðåííÿ ÿêèõ â äîñòàòí³é ê³ëüêîñò³ º íàãàëüíîþ
æèòòºâîþ íåîáõ³äí³ñòþ. Âñ³ õâîð³ ç ÃÏÌÊ ïîâèíí³ áóòè êîíñóëüòîâàí³ íåéðîõ³ðóðãîì ïðîòÿãîì 1-¿ äîáè
(áàæàíî â ïåðø³ ãîäèíè).
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Íåéðîõ³ðóðã³÷íî¿ äîïîìîãè ïîòðåáóþòü õâîð³ ³ç ðîçðèâàìè àðòåð³àëüíèõ àíåâðèçì òà àðòåð³î-âåíîçíèõ
ìàëüôîðìàö³é, õâîð³ ³ç íåòðàâìàòè÷íèìè âíóòð³øíüîìîçêîâèìè êðîâîâèëèâàìè (ãåìîðàã³÷íèìè ³íñóëüòàìè).

ßê â³äîìî, ðîçðèâ àðòåð³àëüíèõ àíåâðèçì (ÀÀ) ïðèçâîäèòü äî ñóáàðàõíî¿äàëüíèõ êðîâîâèëèâ³â (ÑÀÊ)
òà âíóòð³øíüîìîçêîâèõ ãåìàòîì. ªäèíèì ðàäèêàëüíèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ ÀÀ º âèêëþ÷åííÿ àíåâðèçìè ç
êðîâîîá³ãó ìåòîäîì ïðÿìîãî ì³êðîõ³ðóðã³÷íîãî êë³ïóâàííÿ àáî åíäîâàñêóëÿðíîãî âèêëþ÷åííÿ. Ñë³ä ïàì�ÿòàòè,
ùî ñàìå ó ãîñòðîìó ïåð³îä³, ÿêèì ïðèéíÿòî ââàæàòè ïåðø³ 4 òèæí³ â³ä ìîìåíòó êðîâîâèëèâó, ïðè
êîíñåðâàòèâíîìó ë³êóâàíí³ ãèíå áëèçüêî 80% õâîðèõ. Ñåðåä îïåðîâàíèõ õâîðèõ ëåòàëüí³ñòü ñêëàäàº áëèçüêî
15 %. Òîìó, íà ñó÷àñíîìó åòàï³, ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü íåéðîõ³ðóðã³â íàìàãàºòüñÿ îïåðóâàòè õâîðèõ ÿêîìîãà
ðàí³øå ï³ñëÿ ÑÀÊ (â ïåðø³ 3 äí³). Öå äîçâîëÿº çíèçèòè ðèçèê ïîâòîðíîãî ðîçðèâó ÀÀ, à òàêîæ çàïîá³ãòè
ðîçâèòêó àðòåð³àëüíîãî ñóäèííîãî ñïàçìó ç ³øåì³ºþ ãîëîâíîãî ìîçêó, ÿêèé ïîñòóïîâî ïðîãðåñóº ³ º
ìàêñèìàëüíî âèðàæåíèé ç 5 ïî 12-é äåíü ï³ñëÿ ÑÀÊ.

Ï³äîçðà íà ðîçðèâ ÀÀ âèìàãàº â ïåðøó ÷åðãó ïðîâåäåííÿ êîìï�þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿ (ÊÒ) ãîëîâíîãî
ìîçêó, ÿêà ïðîâîäèòüñÿ ÿêîìîãà ðàí³øå ï³ñëÿ âèíèêíåííÿ êðîâîâèëèâó. Ïðè ÊÒ ìîæíà âèÿâèòè ïðèñóòí³ñòü
êðîâ³ â ñóáàðàõíî¿äàëüíîìó ïðîñòîð³ òà â áàçàëüíèõ öèñòåðíàõ (â 95% âèïàäê³â), ëîêàë³çóâàòè ðîçðèâ
àíåâðèçìè çà ðàõóíîê âèÿâëåííÿ âíóòð³øíüîìîçêîâî¿ ãåìàòîìè (òðàïëÿºòüñÿ â 45% âèïàäê³â), âèÿâèòè
ðàíí³ óñêëàäíåííÿ ñóáàðàõíî¿äàëüíîãî êðîâîâèëèâó (â ïåðøó ÷åðãó ãîñòðó ã³äðîöåôàë³þ, ÿêà âèíèêàº ó
15% õâîðèõ â ïåðø³ 3�6 ãîäèí ï³ñëÿ êðîâîâèëèâó).

Ëþìáàëüíà ïóíêö³ÿ (ËÏ) ïðîâîäèòüñÿ ò³ëüêè ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ ÊÒ. Ïðîâåäåííÿ ËÏ º êàòåãîðè÷íî
ïðîòèïîêàçàíå ÿêùî ïàö³ºíò â êîì³, ìàº çíà÷íèé íåâðîëîã³÷íèé äåô³öèò àáî º ïîðóøåííÿ â ñèñòåì³ çãîðòàííÿ
êðîâ³.

Öåðåáðàëüíà àíã³îãðàô³ÿ (ÖÀÃ) ñëóãóº äëÿ ï³äòâåðäæåííÿ íàÿâíîñò³ àíåâðèçìè ³ ïðîâîäèòüñÿ â
óðãåíòíîìó ïîðÿäêó ó âñ³õ âèïàäêàõ ÑÀÊ. Áåðó÷è äî óâàãè âåëèêó ÷àñòîòó ìíîæèííèõ àíåâðèçì (äî 20%)
íåîáõ³äíå ïðîâåäåííÿ òîòàëüíî¿ ÖÀÃ, òîáòî 2-õ êàðîòèäíèõ ³ 2-õ õðåáöåâèõ àðòåð³é.

Âíóòð³øíüîìîçêîâ³ íåòðàâìàòè÷í³ êðîâîâèëèâè (ãåìîðàã³÷íèé ³íñóëüò) çóñòð³÷àþòüñÿ ó ç ÷àñòîòîþ 6�7
âèïàäê³â íà 100 000 íàñåëåííÿ ³ ïðèçâîäÿòü äî âåëèêî¿ ³íâàë³äèçàö³¿ òà ëåòàëüíîñò³ õâîðèõ. Âñ³ì õâîðèì ç
ï³äîçðîþ íà ÃÏÌÊ ïî ãåìîðàã³÷íîìó òèïó ïîêàçàíî ïðîâåäåííÿ ÊÒ ãîëîâíîãî ìîçêó òà ÖÀÃ ïðè ïîñòóïëåíí³,
ï³ñëÿ îïåðàö³¿ � ÊÒ òà ïðè íàðîñòàíí³ íåâðîëîã³÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè � ÊÒ, ÖÀÃ. Êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ
ïîêàçàíå äëÿ ïàö³ºíò³â â ïî÷àòêîâî äîáðîìó ñòàí³ (øêàëà êîì Ãëàçãî â³ä 15 äî 11 áàë³â) ³/àáî êîëè îá�ºì
ãàìàòîìè º ìåíøèì çà 30 ñì3. Íàéêðàùèìè êàíäèäàòàìè äî õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ º ïàö³ºíòè ð³âåíü
ñâ³äîìîñò³ ÿêèõ ïî÷àòêîâî ñòàíîâèòü 7�10 áàë³â ³/àáî ãåìàòîìà ìàº îá�ºì ì³æ 30 ³ 85 ñì3. Øèðîêèìè º
ïîêàçè äî îïåðàö³¿ ãåìàòîìàõ ñóáêîðòèêàëüíî¿ àáî âíóòð³øíüîìîçî÷êîâî¿ ëîêàë³çàö³¿.

Ïåðø³ 24 ãîäèíè º ³äåàëüíèì ïåð³îäîì äëÿ ïðîâåäåííÿ ³íòåðâåíö³¿, îñîáëèâî ó ïàö³ºíò³â, ó ÿêèõ íàðîñòàº
íåâðîëîã³÷íà ñèìïòîìàòèêà. Îäíàê, áåðó÷è äî óâàãè ðèçèê ïîâòîðíèõ ñïîíòàííèõ êðîâîâèëèâ³â, áàæàíî
ðîçïî÷èíàòè îïåðàö³þ íå ðàí³øå ïåðøèõ 6 ãîäèí.

Äèôôåðåíöèðîâàííûé ïîäõîä â âûáîðå òàêòèêè ëå÷åíèÿ èíñóëüò-ãåìàòîì
ó áîëüíûõ ñ ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíüþ

Ñàâ÷åíêî Å.È., Ñåðåäà Ä.À., Ñàâ÷åíêî Ì.Å., Äåéíè÷åíêî Þ.Ê., Áóðëàé Â.Ç.
Çàïîðîæñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã.Çàïîðîæüå, Óêðàèíà

Âîçíèêíîâåíèå èíñóëüò-ãåìàòîì (ÈÃ), êàê îñëîæíåíèå ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíè (ÃÁ), ïðîèñõîäèò íà
ôîíå ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèè âñåãî ãîëîâíîãî ìîçãà (ÃÌ) è îðãàíèçìà â öåëîì è ÿâëÿåòñÿ ôèíàëîì îáùåãî
çàáîëåâàíèÿ, ïðè ýòîì ðåàêöèÿ ÃÌ íà ÈÃ èíäèâèäóàëüíà. Ôàêòîðàìè, óõóäøàþùèìè ðåçóëüòàòû
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ è, ñîîòâåòñòâåííî ïðåäîïðåäåëÿþùèìè èñõîä çàáîëåâàíèÿ ÿâëÿþòñÿ ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòàÿ, äûõàòåëüíàÿ, ïî÷å÷íàÿ, ïå÷¸íî÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòè, îêêëþçèîííî-ñòåíîòè÷åñêèå ïðîöåññû
â ñîñóäàõ ÃÌ.

Íàìè ïðîâåäåí àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ 46 áîëüíûõ ñ ÈÃ çà ïåðèîä ñ 2000 ïî 2002 ãã. â êëèíèêå
íåéðîõèðóðãèè Çàïîðîæñêîé îáëàñòíîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû. Âñå áîëüíûå ñòðàäàëè ÃÁ, ñðåäíèé âîçðàñò
ñîñòàâèë 54 ãîäà, ìóæ÷èí áûëî 29, æåíùèí � 17.

Âñå áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû íà 4 ãðóïïû, â çàâèñèìîñòè îò òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ è ñêîðîñòè íàðàñòàíèÿ
ñòâîëîâîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

I ãðóïïó (12 ÷åë.) ñîñòàâèëè ïàöèåíòû â ñîñòîÿíèè ñðåäíåé òÿæåñòè áåç âèòàëüíûõ íàðóøåíèé è
îòðèöàòåëüíîé íåâðîëîãè÷åñêîé äèíàìèêîé (ñîñòîÿíèå ïî Õàíòó è Õåññó III). Îáú¸ì ãåìàòîì äî 40 ñì3 (ïî
ÌÐÒ) ñ ãåìèñôåðàëüíîé ëîêàëèçàöèåé, èç íèõ 4 ÈÃ äî 20 ñì3 ìåäèàííåå âíóòðåííåé êàïñóëû áåç ïðîðûâà
êðîâè â æåëóäî÷êîâóþ ñèñòåìó. Ñìåùåíèå ì-ÝÕÎ äî 5 ìì. Äàâíîñòü êðîâîèçëèÿíèÿ � îò 1 äî 10 ñóòîê.

II ãðóïïà (18 ÷åë.) � ñîñòîÿíèå òÿæ¸ëîå, ñîîòâåòñòâóþùåå ôàçå óìåðåííîé äåêîìïåíñàöèè (ïî Õàíòó
è Õåññó IV) è ëàòåðàëüíûìè ñìåøàííûìè ãåìàòîìàìè áåç ïðîðûâà â æåëóäî÷êîâóþ ñèñòåìó îáú¸ìîì 40
� 100 ñì3, ñî ñìåùåíèåì ñðåäèííûõ ñòðóêòóð 8�10 ìì (ÝÕÎ-ÝÃ). Äàâíîñòü êðîâîèçëèÿíèÿ 1 � 3 ñóòêè.

III ãðóïïà � 7 áîëüíûõ â êðàéíå òÿæ¸ëîì ñîñòîÿíèè (ïî Õàíòó è Õåññó V), ôàçå íàðàñòàíèÿ ñòâîëîâîé
íåäîñòàòî÷íîñòè, äèñëîêàöèåé ìåäèàííûõ ñòðóêòóð áîëåå 10 ìì (ÝÕÎ-ÝÃ), ëîêàëèçàöèÿ ÈÃ � ìåäèàííî-
ëàòåðàëüíàÿ áåç ïðîðûâà êðîâè â æåëóäî÷êîâóþ ñèñòåìó. Äàâíîñòü êðîâîèçëèÿíèÿ äî 1 ñóòîê. Îáú¸ì
ãåìàòîì 80 � 120 ñì3.

IV ãðóïïà � 9 áîëüíûõ â òåðìèíàëüíîì ñîñòîÿíèè (Õàíò�Õåññ V) ñ òàìïîíàäîé æåëóäî÷êîâîé ñèñòåìû
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êðîâüþ. Äàâíîñòü äî 12 ÷àñîâ, ñ ñèíäðîìîì âêëèíåíèÿ ïîä íàì¸ò ìîçæå÷êà è â äóðàëüíóþ âîðîíêó áîëüøîãî
çàòûëî÷íîãî îòâåðñòèÿ.

Áîëüíûå I ãðóïïû ïîëó÷àëè ìåäèêàìåíòîçíóþ òåðàïèþ áåç îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, ëåòàëüíûõ
èñõîäîâ íå áûëî. Áîëüíûì II ãðóïïû âûïîëíåíû îïåðàöèè ïî óäàëåíèþ ãåìàòîì â ñðîêè äî 1 ñóòîê îò
ìîìåíòà ãîñïèòàëèçàöèè, óìåðëî 4 áîëüíûõ (22,2%). Ïðè÷èíàìè ñìåðòè áûëè íåêóðàáåëüíûé îò¸ê-íàáóõàíèå
ÃÌ è íàðàñòàþùàÿ ëåãî÷íî-ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü. Ó âñåõ áîëüíûõ èç III ãðóïïû òàêæå ïðîâîäèëîñü
õèðóðãè÷åñêîå óäàëåíèå ãåìàòîìû, îäíàêî, ñìåðòíîñòü ñîñòàâèëà 57,1% (4 ÷åë. èç 7) ïî òåì æå ïðè÷èíàì.

Áîëüíûå IV ãðóïïû íå îïåðèðîâàíû ââèäó íàëè÷èÿ âûðàæåííîãî ñèíäðîìà âêëèíåíèÿ. Ëåòàëüíîñòü �
100% â òå÷åíèå 1�2 ñóòîê.

Äèôôåðåíöèðîâàííûé ïîäõîä ê ðåøåíèþ âîïðîñà î âûáîðå òàêòèêè ëå÷åíèÿ áîëüíîãî ñ ÈÃ íà ôîíå ÃÁ
ïîçâîëÿåò óìåíüøèòü ïîñëåîïåðàöèîííóþ ëåòàëüíîñòü è îïòèìèçèðîâàòü çàòðàòû íà ëå÷åíèå.

Ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ì³îêàðäà ó õâîðèõ ç àðòåð³îâåíîçíèìè ìàëüôîðìàö³ÿìè ãîëîâíîãî
ìîçêó çà äàíèìè åõîêàðä³îãðàô³¿

×åáàíþê Ñ.Â., Ïî÷åê³íà Î.Ô., Ñàìàð³íà Ò.À.*
Íàóêîâî-ïðàêòè÷íèé Öåíòð åíäîâàñêóëÿðíî¿ íåéðîðåíòãåíîõ³ðóðã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè,

* Êè¿âñüêèé ì³ñüêèé êîíñóëüòàòèâíî-ä³àãíîñòè÷íèé Öåíòð, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî àðòåð³îâåíîçíèì ìàëüôîðìàö³ÿì (ÀÂÌ) ãîëîâíîãî ìîçêó ïðèñâÿ÷åíà âåëèêà
ê³ëüê³ñòü äîñë³äæåíü, â³äîìîñò³ ïðî ðîëü êàðä³îöåðåáðàëüíèõ âçàºìîâ³äíîñèí ïðè ÀÂÌ âåëüìè îáìåæåí³.
Âîíè ñòîñóþòüñÿ, â îñíîâíîìó, îñîáëèâîñòåé öåðåáðàëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè. Äî òåïåð³øíüîãî ÷àñó íåìàº
÷³òêèõ äàíèõ ïðî ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ì³îêàðäà ó òàêèõ õâîðèõ.

Ìåòîþ ðîáîòè áóëî âèâ÷åííÿ ñòðóêòóð ³ ôóíêö³é ñåðöÿ ïðè ÀÂÌ ãîëîâíîãî ìîçêó äëÿ ïëàíóâàííÿ
íàéá³ëüø îïòèìàëüíîãî åíäîâàñêóëÿðíîãî âòðó÷àííÿ ïðè ë³êóâàíí³ òàêèõ õâîðèõ. Åõîêàðä³îãðàô³÷íå
äîñë³äæåííÿ âèêîíàíî ó 80 õâîðèõ ç ÀÂÌ ãîëîâíîãî ìîçêó ó â³ö³ 16�56 ðîê³â, ÷îëîâ³ê³â áóëî 58, æ³íîê �
22. Êîíòðîëüíà ãðóïà âêëþ÷àëà 30 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á. Óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ ñåðöÿ âèêîíóâàëè
íà àïàðàò³ Sonos�100 (Hewlett Packard, Àâñòð³ÿ). Âèçíà÷àëè åõî- òà äîïïëåðêàðä³îãðàô³÷í³ ïîêàçíèêè, ÿê³
õàðàêòåðèçóâàëè ðîçì³ðè êàìåð ñåðöÿ, àîðòè, ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿, øâèäê³ñòü êðîâîòîêó â íèõ, ñèñòîë³÷íó
òà ä³àñòîë³÷íó ôóíêö³¿ øëóíî÷ê³â ñåðöÿ.

Âñòàíîâëåíî, ùî ðîçì³ðè êàìåð ñåðöÿ òà àîðòè ïî ñåðåäí³ì äàíèì ³ñòîòíî íå â³äð³çíÿëèñü ó õâîðèõ ç
ÀÂÌ òà êîíòðîëüíî¿ ãðóïè. Îäíàê, â 30 % âèïàäê³â ðåºñòðóâàëè çá³ëüøåííÿ ðîçì³ð³â ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ
(ËÏ) íà 5,1 ìì (P<0,05) òà ïåðåäíüîçàäíüîãî ðîçì³ðó ïðàâîãî øëóíî÷êó (ÏØ) íà 2,4 ìì (P 0,05) â³äíîñíî
êîíòðîëþ. Öå áóëè õâîð³ ç³ ñóïóòí³ìè õâîðîáàìè ñèñòåìè êðîâîîá³ãó ñòàðøå 40 ðîê³â. Â íèõ âñòàíîâëåíî
ïîì³ðíå çíèæåííÿ ôðàêö³¿ âèêèäó (ÔÂ), ó ñåðåäíüîìó äî 60,1�56,4 % òà øâèäêîñò³ öèðêóëÿðíîãî ñêîðî÷åííÿ
âîëîêîí ì³îêàðäà (Vcf) äî 1,02�0,98 ñ�1. Ñåðåäí³é òèñê â ëåãåíåâ³é àðòåð³¿ ó öèõ õâîðèõ áóâ íà 5,4 ìì ðò. ñò.
(P<0,05) á³ëüøå éîãî çíà÷åíü ó çäîðîâèõ îñ³á. Â 15 % âèïàäê³â ñïîñòåð³ãàëè ã³ïåðòðîô³þ ËØ ³ ïîðóøåííÿ
éîãî ä³àñòîë³÷íîãî íàïîâíåííÿ, ùî ñâ³ä÷èëî ïðî ðàíí³ îçíàêè ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³. Ó 45 % õâîðèõ ç
ÀÂÌ ðåºñòðóâàëè çá³ëüøåííÿ óäàðíîãî îá�ºìó, ó ñåðåäíüîìó äî 92,9±1,9 ìë, ùî íà 8,4 ìë á³ëüøå, í³æ ó
êîíòðîë³ (P<0,05). Ï³äâèùóâàëàñü ³ ñêîðîòëèâà çäàòí³ñòü ì³îêàðäà: ÔÂ â ñåðåäíüîìó ñêëàäàëà 68,2±2,2 %,
Vcf � 1,84±0,09 ñ�1 (P<0,05). Øâèäøå çà âñå, öå îáóìîâëåíî çá³ëüøåííÿì ïîâåðíåííÿ êðîâ³ äî ñåðöÿ
âíàñë³äîê ã³ïåðê³íåòè÷íîãî òèïó ãåìîäèíàì³êè. Òàê³ çì³íè ðåºñòðóâàëè ïåðåâàæíî ó õâîðèõ ìîëîäîãî â³êó
ç ÀÂÌ âåëèêèõ ðîçì³ð³â. Ó õâîðèõ ç ÀÂÌ á³ëüøå 7 ìì â³äáóâàëàñü ïåðåáóäîâà ä³àñòîë³÷íî¿ ôóíêö³¿ ËØ:
çíèæóâàëàñü øâèäê³ñòü ðàííüîãî òà ï³äâèùóâàëàñü øâèäê³ñòü ï³çíüîãî íàïîâíåííÿ ËØ, ÷àñ ³çîìåòðè÷íîãî
ðîçñëàáëåííÿ ËØ áóâ íà 18,4 ìñ á³ëüøå í³æ â êîíòðîë³ (P<0,05). Òàêîæ â³äáóâàëàñü ïåðåáóäîâà ä³àñòîë³÷íîãî
íàïîâíåííÿ é ïðàâîãî øëóíî÷êà ñåðöÿ. Ö³ çì³íè íàïîâíåííÿ øëóíî÷ê³â ñåðöÿ õàðàêòåðí³ äëÿ ä³àñòîë³÷íî¿
ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³.

Òàêèì ÷èíîì, ó õâîðèõ ç ÀÂÌ ãîëîâíîãî ìîçêó â³äáóâàºòüñÿ ïîñòóïîâå çá³ëüøåííÿ ïîðîæíèí ñåðöÿ,
ïîã³ðøóºòüñÿ ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ì³îêàðäà. Ö³ çì³íè ïîâ�ÿçàí³, â ïåðøó ÷åðãó, ç³ ñóïóòí³ìè õâîðîáàìè
ñèñòåìè êðîâîîá³ãó òà â³êîì õâîðîãî. Îäíàê, ïðè çíà÷íèõ øóíòóþ÷èõ ñèñòåìàõ ÀÂÌ, ïåðåáóäîâà
âíóòð³øíüîñåðöåâî¿ ãåìîäèíàì³êè â³äáóâàºòüñÿ âæå â ìîëîäîìó â³ö³. Îäåðæàí³ äàí³ íåîáõ³äíî âðàõîâóâàòè
ïðè ïðîâåäåíí³ åíäîâàñêóëÿðíîãî ë³êóâàííÿ òà âèçíà÷åííÿ òàêòèêè äîâãîñòðîêîâîãî ñïîñòåðåæåííÿ çà
õâîðèìè ç ÀÂÌ ãîëîâíîãî ìîçêó.

Êàðîòèäíàÿ ýíäàðòåðåêòîìèÿ ïðè îêêëþçèè êîíòðëàòåðàëüíîé âíóòðåííåé ñîííîé
àðòåðèè

Áîíäàðü Ë.Â.
Íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèé Öåíòð ýíäîâàñêóëÿðíîé íåéðîðåíòãåíîõèðóðãèè, ã. Êèåâ, Óêðàèíà

Îêêëþçèÿ âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè (ÂÑÀ) ëþáîé ýòèîëîãèè ÿâëÿåòñÿ ñàìîé ñåðüåçíîé ïðè÷èíîé
âîçíèêíîâåíèÿ îñòðîãî íàðóøåíèÿ ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ (ÎÍÌÊ) ïî èøåìè÷åñêîìó èëè ñìåøàííîìó
òèïó. Êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå â ñëó÷àÿõ îêêëþçèîííî-ñòåíîòè÷åñêèõ ïîðàæåíèé ñîííîé àðòåðèè (ÑÀ) íå
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ÿâëÿåòñÿ ðàäèêàëüíûì, íîñèò âðåìåííûé õàðàêòåð è èñ÷åçàåò âñêîðå ïîñëå ïðåêðàùåíèÿ ïðèåìà
ìåäèêàìåíòîâ. Ðåêîíñòðóêöèÿ îêêëþçèðîâàíîãî ó÷àñòêà àðòåðèè ðåäêî âûïîëíèìà. Âî âðåìÿ òùàòåëüíîãî
îáñëåäîâàíèÿ ïàöèåíòîâ âûÿâëÿþòñÿ ñòåíîòè÷åñêèå ïîðàæåíèÿ ðàçíîé ñòåïåíè â êîíòðëàòåðàëüíîé ÑÀ.
Ýòî ïîñòîÿííî ñòàâèò ïàöèåíòà â ðàçðÿä âûñîêîãî ðèñêà ôàòàëüíîãî ðàçâèòèÿ ïîâòîðíûõ ÎÍÌÊ. Òàêòèêà
è ñòðàòåãèÿ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ òàêîãî ñî÷åòàíèÿ òàêæå íå îòðàáîòàíà. Õèðóðãà â ïîäîáíûõ ñëó÷àÿõ
âñåãäà ñäåðæèâàåò âîïðîñ î òîëåðàíòíîñòè ãîëîâíîãî ìîçãà ê çíà÷èòåëüíîìó ñíèæåíèþ îáúåìíîãî êðîâîòîêà
âî âðåìÿ îïåðàöèè ýíäàðòåðýêòîìèè ñòåíîçèðîâàííîé ÑÀ.

Íàìè òîëüêî â 2003 ãîäó óæå âûïîëíåíî ðåêîíñòðóêòèâíûå îïåðàöèè ó 7 ÷åëîâåê âîçðàñòîì 43�75 ëåò.
Âñå îíè ìóæ÷èíû, êóðèëüùèêè. ÎÍÌÊ ïåðåíåñëè â òå÷åíèå îò 3 íåäåëü äî 6 ìåñÿöåâ äî ãîñïèòàëèçàöèè.
Øåñòü èç íèõ èìåëè óñòàíîâëåííîå àòåðîñêëåðîòè÷åñêîå ïîðàæåíèå, îäèí � êñåíîáèîòè÷åñêóþ
ïîëèàíãèîïàòèþ. Ó âñåõ âûÿâëåíà èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà, ÷åòâåðî èç 7 ïåðåíåñëè èíôàðêò ìèîêàðäà
(2 � îäíîâðåìåííî ñ ÎÍÌÊ). Àíãèîëîãè÷åñêèé ñòàòóñ ÑÀ âåðèôèöèðîâàí ïðè ÓÇÄÃ, ÌÐÒ ÀÃ è
öåðåáðàëüíîé àíãèîãðàôèè. Ñòåïåíü è ëîêàëèçàöèþ ïîðàæåíèé òêàíè ìîçãà èññëåäîâàíû ÀÊÒ, ÌÐÒ. Ïðè
ýòîì îáíàðóæåíû èøåìè÷åñêèå î÷àãè êàê íà ñòîðîíå òðîìáîçà, òàê è êîíòðëàòåðàëüíî, ñîîòâåòñòâåííî
êîòîðûì � èçìåíåíèÿ öåðåáðàëüíîé ïåðôóçèè ïðè îäíîôîòîííîé ýìèññèîííîé òîìîãðàôèè (ÎÔÅÒ). Â
íåâðîëîãè÷åñêîì ñòàòóñå îòìå÷àëèñü ôàöèàëüíî-äâèãàòåëüíûé â ñî÷åòàíèè ñ àôàòè÷åñêèì (ïðè ïîðàæåíèè
äîìèíàíòíîé ãåìèñôåðû) äåôôåêòû. Âñåì ïàöèåíòàì ïðîâåäåíî êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå, êîòîðîå âêëþ÷àëî
àíãèîëèç, äåíîäàöèþ ÑÀ íà ñòîðîíå îêêëþçèè è êàðîòèäíóþ ýíäàðòåðýêòîìèþ ñòåíîçèðîâàííîãî ó÷àñòêà
êîíòðëàòåðàëüíûõ ÂÑÀ (îäíîìîìåíòíî ó 5 ÷åë. è îòñðî÷åíî, ÷åðåç íåäåëþ, ó 2). Õîðîøèå ðåçóëüòàòû â
ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ìîæíî êîíñòàíòèðîâàòü ó 4 ÷åëîâåê (óâåëè÷åíèå ñèëû è îáúåìà
äâèæåíèé â ïàðåòè÷íûõ êîíå÷íîñòÿõ, óëó÷øåíèå àðòèêóëÿöèè è ôîíàöèè, óâåëè÷åíèå ñëîâàðíîãî çàïàñà),
óäîâëåòâîðèòåëüíûå � ó 1. Çíà÷èìûõ êëèíè÷åñêèõ èçìåíåíèé íå îòìå÷åíî ó 2 ïðîîïåðèðîâàíûõ. Îäíàêî,
ïðè êîíòðîëüíîé ÎÔÅÒ óâåëè÷åíèå ïåðôóçèè èøåìèçèðîâàííûõ çîí ãîëîâíîãî ìîçãà îòìå÷åíî ó âñåõ
áîëüíûõ, ÷òî íå èñêëþ÷àåò ðåãðåññà íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôôåêòà â äàëüíåéøåì. Ó 75-ëåòíåãî áîëüíîãî
âîçíèêëà àíåâðèçìà ñîñóäèñòîãî øâà â ðåçóëüòàòå òðàâìû øåè ïîñëå âûïèñêè èç ñòàöèîíàðà.

Âçâåøåííàÿ, àäåêâàòíî ïðîâåäåííàÿ êàðîòèäíàÿ ýíäàðòåðýêòîìèÿ ïðè îêêëþçèè êîíòðëàòåðàëüíîé
ÂÑÀ ìîæåò áûòü áåçîïàñíîé è ýôôåêòèâíîé ïðîôèëàêòèêîé ôàòàëüíûõ ÎÍÌÊ.

Ñîñòîÿíèå ýíäîòåëèÿ ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ ãîëîâíîãî ìîçãà ó áîëüíûõ ñ
íåòðàâìàòè÷åñêèìè âíóòðè÷åðåïíûìè êðîâîèçëèÿíèÿìè

Ïàñòèêà Þ.Â., Êàëþæíàÿ È.Í., Ãîãîëåâà Å.À., Èâàíîâ À.Þ., Èâàíîâà Í.Å., Ïàíóíöåâ Â.Ñ.
Ðîññèéñêèé íåéðîõèðóðãè÷åñêèé èíñòèòóò èì. À.Ë.Ïîëåíîâà, ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Ïîâðåæäåíèå ñîñóäèñòîé ñòåíêè ïðè íåòðàâìàòè÷åñêèõ âíóòðè÷åðåïíûõ êðîâîèçëèÿíèÿõ (ÍÂÊ)
ïðèâîäèò ê äåñêâàìàöèè ýíäîòåëèàëüíîãî ñëîÿ ñîñóäèñòîé ñòåíêè, âûäåëåíèþ áîëüøîãî êîëè÷åñòâà
ïðîàãðåãàíòíûõ âåùåñòâ â ïðîñâåò ñîñóäà, ê àêòèâàöèè òðîìáîöèòîâ, óñèëåíèþ èõ àäãåçèè è àãðåãàöèè è
ñïîñîáñòâóåò íàðóøåíèþ ìèêðîöèðêóëÿöèè.

Îáñëåäîâàíî 42 áîëüíûõ. 25 áîëüíûõ â îñòðîì ïåðèîäå ÍÂÊ â ñîñòîÿíèè ñðåäíåé òÿæåñòè è òÿæåëîì,
èç êîòîðûõ ó 16 èìåëèñü ïðèçíàêè âàçîñïàçìà, è 17 áîëüíûõ ñ ÍÂÊ â õîëîäíîì ïåðèîäå â
óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè. Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòàâèë 40,9.

Âçÿòèå êðîâè ïðîèçâîäèëè âî âðåìÿ àíãèîãðàôè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ èç àîðòû è ñîííîé àðòåðèè, à
òàêæå ïóòåì âåíîïóíêöèè èç ÿðåìíîé è ëîêòåâîé âåí. Êîëè÷åñòâî öèðêóëèðóþùèõ ýíäîòåëèîöèòîâ â
êðîâè îöåíèâàëîñü ïî ìåòîäó Hladovik è Rossman (1973).

Óñòàíîâëåíî, ÷òî ÷èñëî äåñêâàìèðîâàííûõ ýíäîòåëèîöèòîâ â êðîâè èç ÿðåìíîé âåíû ó áîëüíûõ ñ ÍÂÊ
â îñòðîì ïåðèîäå çíà÷èòåëüíî áîëüøå íîðìû äëÿ êðîâè èç ïåðèôåðè÷åñêîé âåíû (îò 5 äî 7 êëåòîê) è
áîëüøå, ÷åì â êðîâè èç ÿðåìíîé âåíû ó áîëüíûõ ñ ÍÂÊ â õîëîäíîì ïåðèîäå (19,4 è10,5,ñîîòâåòñòâåííî).
Äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ïî Ò-òåñòó ð<0,05. Â êðîâè èç ïåðèôåðè÷åñêîé âåíû ïîäîáíûõ çàêîíîìåðíîñòåé
íå âûÿâëåíî. Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò î âûðàæåííîì ïîâðåæäåíèè
ýíäîòåëèàëüíîãî ñëîÿ ñîñóäèñòîé ñòåíêè ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ ïðè ÍÂÊ.

Ëèêâîðîñîðáöèÿ ïðè õðîíè÷åñêîé èøåìèè ìîçãà.
Êðÿæåâñêèõ Ò.Í., Þòêèíà Í.Ë., Þðåíêîâà Ñ.Ï., Èâàíîâà Í.Å., Ïàíóíöåâ Â.Ñ.,

Õàðèòîíîâà Ò.Â., Áîðîâêîâà Î.Â., Äìèòðèåâñêàÿ À.Þ.
Ðîññèéñêèé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé íåéðîõèðóðãè÷åñêèé èíñòèòóò

èì. ïðîô. À.Ë.Ïîëåíîâà, ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Ââåäåíèå. Ôåðìåíòàòèâíàÿ àêòèâíîñòü ëèêâîðà ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ïîêàçàòåëåé, ïîçâîëÿþùèì ñóäèòü
î ñòåïåíè ïîâðåæäåíèÿ âåùåñòâà ìîçãà è, â èçâåñòíîé ìåðå, îòðàæàåò ñîñòîÿíèå ïðîöåññîâ ñàíîãåíåçà
ïðè õðîíè÷åñêîé èøåìèè ìîçãà ó áîëüíûõ ñ ïîñëåäñòâèÿìè èøåìè÷åñêîãî èíñóëüòà. Â íàñòîÿùåé ðàáîòå
öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿëîñü ïðîâåäåíèå êîððåëÿöèé ìåæäó òÿæåñòüþ ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî, äèíàìèêîé
íåâðîëîãè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ è ôåðìåíòàòèâíîé àêòèâíîñòüþ ëèêâîðà ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ëèêâîðîñîðáöèè.

Ìåòîäû. Îïðåäåëÿëàñü àêòèâíîñòü àëàíèíàìèíîòðàíñôåðàçû (ÀËÒ), àñïàðòàòàìèíîòðàíñôåðàçû (ÀÑÒ),
ñ÷èòàþùèõñÿ ìàðêåðàìè óâåëè÷åíèÿ ïðîíèöàåìîñòè ãåìàòîýíöåôàëè÷åñêîãî áàðüåðà, ùåëî÷íîé ôîñôàòàçû
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(ÙÔ), èìåþùåé áîëüøîå çíà÷åíèå ïðè õðîíè÷åñêîé öåðåáðàëüíîé èøåìèè è ãàììà-ãëóòàìèëòðàíñôåðàçû,
êîòîðàÿ ñîäåðæèòñÿ â áîëüøèõ êîëè÷åñòâàõ â ñòåíêàõ êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ. Ëèêâîðîñîðáöèÿ ïðîâîäèëàñü
ñ ïîìîùüþ ñèñòåìû äëÿ ðåöèðêóëÿöèîííîé ëèêâîðîñîðáöèè ñ èñïîëüçîâàíèåì ëþìáîëþìáàëüíîãî êîíòóðà.
Áûëî âûïîëíåíî 12 ëèêâîðîñîðáöèé ó áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêîé öåðåáðàëüíîé èøåìèåé â ñðîêè îò 1 äî 18
ìåñÿöåâ ïîñëå èøåìè÷åñêîãî èíñóëüòà.

Ðåçóëüòàòû. Ó âñåõ áîëüíûõ ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ëèêâîðîñîðáöèé â íåâðîëîãè÷åñêîì ñòàòóñå îòìå÷àëàåòñÿ
ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà â âèäå óëó÷øåíèÿ êîãíèòèâíûõ ôóíêöèé, ïðîèñõîäèò óâåëè÷åíèå âîçìîæíîñòåé
ñàìîîáñëóæèâàíèÿ. Ó ÷àñòè áîëüíûõ ïðîèñõîäèò óìåíüøåíèå ðå÷åâûõ íàðóøåíèé, íîðìàëèçàöèÿ
ìûøå÷íîãî òîíóñà, ðåãðåññ èëè óìåíüøåíèå ñòåïåíè âûðàæåííîñòè íàðóøåíèé ÷óâñòâèòåëüíîñòè,
óâåëè÷åíèÿ ìûøå÷íîé ñèëû â ïàðåòè÷íûõ êîíå÷íîñòÿõ, óìåíüøåíèå àòàêñèè. Èçó÷åíèå ëèêâîðà ó ýòèõ
áîëüíûõ ïîêàçàëî, ÷òî äî ñîðáöèè àêòèâíîñòü ÀËÒ, ËÄÃ, ÃÃÒ íàõîäèëàñü â ïðåäåëàõ íîðìàëüíûõ çíà÷åíèé.
Ïîêàçàòåëè ÙÔ áûëè óâåëè÷åíû íà 185% ïî ñðàâíåíèþ ñ íîðìàëüíûìè çíà÷åíèÿìè, à ÀÑÒ � íà 106%.
Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ëèêâîðîñîðáöèè àêòèâíîñòü ÀËÒ, ËÄÃ, ÃÃÒ ñíèæàëàñü, íî îñòàâàëàñü â ïðåäåëàõ
íîðìàëüíûõ çíà÷åíèé. Ñîäåðæàíèå ÙÔ â ëèêâîðå òàêæå ñíèæàëîñü, íî îñòàâàëîñü âûøå íîðìàëüíûõ
ïîêàçàòåëåé íà 98%. Âûÿâëåíû îòëè÷èòåëüíûå îñîáåííîñòè èìïåäàíñîìåòðèè ëèêâîðà äî è ïîñëå
ëèêâîðîñîðáöèè, ñâÿçàííûå ñ èçìåíåíèåì ýëåêòðè÷åñêîãî çàðÿäà è ïîòåíöèàëà ìåìáðàí êëåòîê ëèêâîðà.

Çàêëþ÷åíèå. Òàêèì îáðàçîì, óñòàíîâëåíî, ÷òî ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ëèêâîðîñîðáöèè áîëüíûì ïðè
õðîíè÷åñêîé èøåìèè ìîçãà, îòìå÷àåòñÿ ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà èçìåíåíèÿ àêòèâíîñòè
àñïàðòàòàìèíîòðàíñôåðàçû è ùåëî÷íîé ôîñôàòàçû â ëèêâîðå, ïðîèñõîäÿò ïîçèòèâíûå èçìåíåíèÿ â
íåâðîëîãè÷åñêîì ñòàòóñå.

Äèíàìè÷åñêàÿ àóòîðåãóëÿöèÿ ìîçãîâîãî êðîâîòîêà ó áîëüíûõ ñ âíóòðè÷åðåïíûìè
àíåâðèçìàìè: ïðîãíîçèðîâàíèå ïîñëîïåðàöèîííûõ èñõîäîâ

Ñåìåíþòèí Â.Á., Àëèåâ Â.À., Àñàòóðÿí Ã.À., Ïàíóíöåâ Â.Ñ., Ñåðãèåíêî Ñ.Ê.
Ðîññèéñêèé íåéðîõèðóðãè÷åñêèé èíñòèòóò èì. ïðîô. À.Ë.Ïîëåíîâà, ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Ñâåäåíèÿ î ñîñòîÿíèè àóòîðåãóëÿöèè ìîçãîâîãî êðîâîòîêà (ÀÐÌÊ) ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû ïðè
ðàçðàáîòêå ïðîãíîñòè÷åñêèõ êðèòåðèåâ îïòèìèçàöèè àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ, áåçîïàñíîñòè
ïðèìåíåíèÿ âî âðåìÿ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà âðåìåííîãî êëèïèðîâàíèÿ íåñóùåãî ñîñóäà è ñîçäàíèÿ
àðòåðèàëüíîé ãèïîòåíçèè, îïðåäåëåíèè ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ èøåìè÷åñêèõ îñëîæíåíèé â äî- è
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Îáñëåäîâàíî 32 áîëüíûõ ñ âíóòðè÷åðåïíûìè àíåâðèçìàìè (Â×À), îïåðèðîâàííûõ
â �õîëîäíîì� è îñòðîì ïåðèîäàõ ñóáàðàõíîèäàëüíîãî êðîâîèçëèÿíèÿ (ÑÀÊ). Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ â
îáåèõ ãðóïïàõ áûëî îäèíàêîâûì. Äëÿ àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ ïðèìåíÿëè òîòàëüíóþ
âíóòðèâåííóþ àíåñòåçèþ, îñíîâíûìè êîìïîíåíòàìè êîòîðîé áûëè ïðîïîôîë, ôåíòàíèë, êëîôåëèí. Ñêîðîñòü
ÀÐÌÊ (RoR) îöåíèâàëè c ïîìîùüþ ìàíæåòíîãî òåñòà (Aaslid R. è ñîàâò., 1989). Íåïðåðûâíóþ ðåãèñòðàöèþ
ñèñòåìíîãî àðòåðèàëüíîãî (÷åðåç êàòåòåð â ëó÷åâîé àðòåðèè) è âíóòðè÷åðåïíîãî (ïîñðåäñòâîì ñóáäóðàëüíî
óñòàíîâëåííîãî áàëëîíà èç ëàòåêñà) äàâëåíèé ïðîâîäèëè ñ ïîìîùüþ ìèíãîãðàôà Ì-34. Ëèíåéíóþ ñêîðîñòü
êðîâîòîêà â ñðåäíèõ ìîçãîâûõ àðòåðèÿõ ðåãèñòðèðîâàëè ìåòîäîì òðàíñêðàíèàëüíîé äîïïëåðîãðàôèè (Multi-
Dop Õ, DWL).

Ðåçóëüòàòû. Ó 14 áîëüíûõ â �õîëîäíîì� ïåðèîäå ÑÀÊ, áåç ðàçâèòèÿ ïîñëåîïåðàöèîííûõ íåâðîëîãè÷åñêèõ
îñëîæíåíèé çíà÷åíèÿ RoR äî èíäóêöèè àíåñòåçèè ñîñòàâèëè 20,8±1,5 %/ñ ñïðàâà è 21,3±1,4 %/ñ ñëåâà.
Çíà÷åíèÿ RoR ó äâóõ áîëüíûõ ñ ðàçâèòèåì íåâðîëîãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé áûëè ñóùåñòâåííî íèæå è
âàðüèðîâàëè îò 17 äî 18 %/ñ. Ó áîëüíûõ â îñòðîì ïåðèîäå ÑÀÊ çíà÷åíèÿ RoR äî èíäóêöèè àíåñòåçèè áûëè
äîñòîâåðíî íèæå, ÷åì ó áîëüíûõ â �õîëîäíîì� ïåðèîäå. Ñêîðîñòü ÀÐÌÊ ó 14 áîëüíûõ áåç îñëîæíåíèé
ñîñòàâèëà 14,6±1,9 %/ñ ñïðàâà, 14,5±1,5 %/ñ ñëåâà. Â äâóõ íàáëþäåíèÿõ ñ ðàçâèòèåì íåâðîëîãè÷åñêèõ
îñëîæíåíèé â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå çíà÷åíèÿ RoR äî èíäóêöèè àíåñòåçèè âàðüèðîâàëè îò
îò 8 äî 10 %/ñ. Ïðè ñîïîñòàâëåíèè RoR è îñíîâíûõ èíòðàîïåðàöèîííûõ ôàêòîðîâ óñòàíîâëåíî, ÷òî ñíèæåíèå
RoR êîððåëèðîâàëî ñ óâåëè÷åíèåì ïðîäîëæèòåëüíîñòè ðåòðàêöèè ìîçãà, êîòîðàÿ ó áîëüíûõ áåç ðàçâèòèÿ
ïîñëåîïåðàöèîííûõ íåâðîëîãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé áûëà ìåíüøå, ÷åì â ãðóïïå áîëüíûõ ñ îñëîæíåíèÿìè.
Ìåòîäîì ïîñòðîåíèÿ êëàññèôèêàöèîííûõ äåðåâüåâ áûëî âûÿâëåíî, ÷òî ïðîãíîñòè÷åñêè íåáëàãîïðèÿòíûìè
ôàêòîðàìè, ïðåäîïðåäåëÿþùèìè âîçìîæíîñòü ðàçâèòèÿ íåâðîëîãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé â ðàííåì
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, ÿâëÿþòñÿ çíà÷åíèÿ RoR äî èíäóêöèè àíåñòåçèè ìåíåå 17,5 %/ñ ó áîëüíûõ â
�õîëîäíîì� ïåðèîäå, è çíà÷åíèÿ RoR ìåíåå 9,5 %/ñ ó áîëüíûõ â îñòðîìà ïåðèîäå ÑÀÊ.

Çàêëþ÷åíèå. Òàêèì îáðàçîì, êîëè÷åñòâåííûå ïîêàçàòåëè ñîñòîÿíèÿ ÀÐÌÊ ïîçâîëÿþò ïðîãíîçèðîâàòü
ðàçâèòèå ïîñëåîïåðàöèîííûõ íåâðîëîãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé è ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû â áóäóùåì ïðè
ðàçðàáîòêå ñïîñîáîâ ïðîôèëàêòèêè äàííûõ îñëîæíåíèé.
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Ïðèêëàäí³ àñïåêòè çàñòîñóâàííÿ ñó÷àñíî¿ ä³àãíîñòè÷íî¿ àïàðàòóðè
ó âèâ÷åíí³ öåðåáðîâàñêóëÿðíî¿ ïàòîëîã³¿

Ëóùèê Ó.Á., Íîâèöüêèé Â.Â., Àëåêñººâà Ò.Ñ.
Ðåñïóáë³êàíñüêà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ �Ôåîôàí³ÿ�, ÃÓÄ, Óêðà¿íñüêèé íàóêîâî-ìåòîäè÷íèé öåíòð

óëüòðàçâóêîâî¿ ìåäè÷íî¿ ä³àãíîñòèêè �²ñòèíà�, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Íåéðîñóäèííà ïàòîëîã³ÿ ñòàíîâèòü îäíó ç íàéàêòóàëüí³øèõ ïðîáëåì ñüîãîäåííÿ ó çâ�ÿçêó ç âèñîêèì
ð³âíåì çàõâîðþâàíîñò³ òà ëåòàëüíîñò³, òåíäåíö³ºþ äî ïðîãðåñóâàííÿ öåðåáðîâàñêóëÿðíèõ çàõâîðþâàíü
(ÖÂÇ). Òîìó íåîáõ³äí³ ïàòîô³ç³îëîã³÷íî òà ïàòîãåíåòè÷íî îá´ðóíòîâàíèé ï³äõ³ä äî ä³àãíîñòèêè é ïàòîãåíåòè÷íî¿
êîðåêö³¿ ðàíí³õ ïðîÿâ³â ÖÂÇ ç ìåòîþ ïðîô³ëàêòèêè ìîçêîâèõ êàòàñòðîô � ³íñóëüò³â, ïîøóê íîâèõ
ä³àãíîñòè÷íèõ ìåòîä³â òà ìåòîäèê äëÿ îá�ºêòèâ³çàö³¿ öåðåáðîâàñêóëÿðíî¿ ïàòîëîã³¿.

Ñüîãîäí³ íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâíèìè â äîñë³äæåíí³ ñóäèííî¿ ïàòîëîã³¿ ìîçêó âèçíàíî äâà íàïðÿìè
äîñë³äæåíü, ÿê³ áàçóþòüñÿ íà çàñòîñóâàíí³ óëüòðàçâóêîâèõ åôåêò³â, � óëüòðàçâóêîâå àíã³îñêåíóâàííÿ ç
åôåêòîì êîëüîðîâîãî êàðòîãðàôóâàííÿ ïîòîêó êðîâ³ òà åíåðãåòè÷íîãî êàðòîãðàôóâàííÿ (Hashimoto B.E.,
Hattrick W., 1991); óëüòðàçâóêîâà äîïïëåðîãðàô³ÿ åêñòðà- òà ³íòðàêðàí³àëüíèõ ñóäèí (Ìèêèòèí Þ.Ì.,
1977; Ëóùèê Ó.Á., 1996, 1998) � òà ðåíòãåí³âñüêèõ ìåòîä³â â³çóàë³çàö³¿ (ðåíòãåíîêîíòðàñíà àíã³îãðàô³ÿ,
ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíà òîìîãðàô³ÿ â àíã³îðåæèì³, ïåðôóç³éíà ÌÐÒ � SPECT). Íåçàñëóæåíî çàáóòî ìåòîä
ì³êðîñêîï³÷íî¿ â³çóàë³çàö³¿ ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà í³ãòüîâîãî ëîæà � êàï³ëÿðîñêîï³þ.

Íèí³ ö³ ìåòîäè ä³àãíîñòèêè, ïðîéøîâøè åòàï âèçíàííÿ òà ïåðåâ³ðêè äîñòîâ³ðíîñò³ îòðèìàíèõ äàíèõ,
ïîòðåáóþòü íîâîãî ïåðåîñìèñëåííÿ ç áîêó ïðèêëàäíèõ àñïåêò³â äîñë³äæåííÿ òèïó àíã³îàðõ³òåêòîí³êè,
îö³íêè ãåìîäèíàì³÷íî¿ òà ôóíêö³îíàëüíî¿ çíà÷óùîñò³ ñóäèííîãî óðàæåííÿ, ïðîãíîçóâàííÿ
öåðåáðîâàñêóëÿðíî¿ ïàòîëîã³¿ ïðè òîìó ÷è ³íøîìó âàð³àíò³ òà/÷è àíîìàë³¿ ðîçâèòêó öåðåáðàëüíèõ àðòåð³é.
Ç ³íøîãî áîêó, íåéðîâ³çóàë³çóþ÷³ ìåòîäèêè äîçâîëÿþòü ïîáà÷èòè ôóíêö³îíóâàííÿ ò³º¿ ÷è ³íøî¿ àðòåð³¿ íå
â ñòàòèö³, à â äèíàì³ö³, ùî äàº çìîãó íå³íâàçèâíî îö³íèòè ïóëüñàö³þ ñóäèííî¿ ñò³íêè, ¿¿ òîíóñ, â³êîâ³ ÷è
ïàòîëîã³÷í³ çì³íè â ñàì³é ñóäèíí³é ñò³íö³, ñòàí êîìïëåêñó ³íòèìà-ìåä³à, ïðîïóñêí³ ìîæëèâîñò³ ïåâíî¿
ñóäèíè, ðåçåðâí³ ìîæëèâîñò³ ñóäèííî¿ ñèñòåìè ïðè ã³ïîïëàç³¿ ò³º¿ ÷è ³íøî¿ àðòåð³¿, õàðàêòåð ãåìîäèíàì³÷íèõ
ïåðåáóäîâ ïðè àíîìàë³¿ ðîçâèòêó êîëà Â³ë³ç³ÿ. Êëàñè÷íèé òèï áóäîâè êîëà Â³ë³ç³ÿ çóñòð³÷àºòüñÿ ëèøå â 30�
50% âèïàäê³â çà äàíèìè îäíèõ àâòîð³â, ³íø³ âêàçóþòü íà ð³çíîìàí³òí³ àíîìàë³¿ â 82% âèïàäê³â (Ëåëþê
Â.Ã., Ëåëþê Ñ.Ý., 1999). Êð³ì òîãî, â áóäîâ³ àðòåð³àëüíîãî êîëà Â³ë³ç³ÿ ìîæíà ðîçð³çíÿòè çàìêíóòó òà
â³äêðèòó, ñèìåòðè÷íó òà àñèìåòðè÷íó ôîðìè òîùî.

Àêòóàëüíîþ çàëèøàºòüñÿ òåîð³ÿ Ì.À. Òèõîìèðîâà (1900) ùîäî åìáð³îëîã³÷íèõ ìîìåíò³â ôîðìóâàííÿ
âàð³àíò³â àíã³îàðõ³òåêòîí³êè: 1 � íàäëèøêîâå ôîðìóâàííÿ â åìáð³îíàëüíèé ïåð³îä àíàñòîìîòè÷íèõ øëÿõ³â
ï³ä âïëèâîì ìåõàí³÷íèõ ïðè÷èí, óíàñë³äîê ÷îãî ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ã³ïîïëàç³ÿ ìàã³ñòðàëüíî¿ àðòåð³¿ ç
÷èñëåííèìè êîëàòåðàëÿìè; 2 � òèì÷àñîâå ïîðóøåííÿ â åìáð³îíàëüíèé ïåð³îä ñï³ââ³äíîøåííÿ ðîñòó ÷àñòèí
îðãàí³çìó ³ç çì³ùåííÿì ïî÷àòêó â³äõîäæåííÿ àðòåð³é (çàêîðîòê³ àðòåð³¿, ñïàÿí³ àðòåð³¿); 3 � çóïèíêà òà
ô³ëîãåíåòè÷í³ çì³íè â ðîçâèòêó � àòàâ³çìè (ìàâï�ÿ÷èé, îâå÷èé òà ³í. òèïè ôîðìóâàííÿ êîëà Â³ë³ç³ÿ).

Êð³ì òîãî, ç êîæíèì ðîêîì çðîñòàº çàö³êàâëåí³ñòü ìåòîäèêàìè íå³íâàçèâíîãî äîñë³äæåííÿ àðòåð³îâåíîçíî-
ë³êâîðíî¿ ð³âíîâàãè â çàìêíåí³é ïîðîæíèí³ ÷åðåïà òà ïðè ³íòðàñåëÿðí³é ã³ïåðòåíç³¿, ùî âæå ÷àñòêîâî äîñòóïíå
ïðè çàñòîñóâàíí³ ìåòîäèê òðàíñêðàí³àëüíîãî àíã³îñêåíóâàííÿ (Ëåëþê Â.Ã., Ëåëþê Ñ.Ý., 1996, 2002) ç ìîæëèâ³ñòþ
äîñë³äæåííÿ ïàðàñåëÿðíèõ ä³ëÿíîê (Valdueza J.M., 1998; Ìåäâåäåâ Þ.À., 2001).

Òàêèì ÷èíîì, ñó÷àñí³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ ñóäèííî¿ ñèñòåìè º òåõí³÷íî äîñêîíàëèìè íà äàíîìó åòàï³
ðîçâèòêó íåéðîâ³çóàë³çàö³¿, àëå ïîòðåáóþòü êë³í³÷íîãî ïåðåîñìèñëåííÿ ç ìåòîþ íå ëèøå êîíñòàòàö³¿ ôàêòó
â³äõèëåííÿ â³ä íîðìè, â êðàùîìó ðàç³ îïèñó ðîçì³ð³â ïàòîëîã³¿, à îòðèìàííÿ ³íôîðìàö³¿ êðàùî¿ ÿêîñò³,
âðàõîâóþ÷è ñó÷àñíèé ð³âåíü çíàíü ïðî ãåìîäèíàì³÷í³ ïåðåáóäîâè, ìîæëèâîñò³ çîðîâîãî àíàë³çàòîðà â
äèôåðåíö³àö³¿ ñ³ðîøêàëüíîãî òà êîëîðèçîâàíîãî çîáðàæåíü òîìîãðàô³÷íèõ çð³ç³â.

Ñèñòåìà íèòðîêñèäà ïðè ñóáàðàõíîèäàëüíîì êðîâîèçëèÿíèè è âàçîñïàçìå
Ñåíüêî Ë.Í., Ìîðîç Â.Â., Ñêîðîõîäà È.È., Ñïàñè÷åíêî Ï.Â., Ãîí÷àðîâ À.È.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Áèîëîãè÷åñêèå ñâîéñòâà è ðîëè íèòðîêñèäà (NO) â ïàòîôèçèîëîãèè ÖÍÑ ïîçâîëÿþò ïðåäïîëàãàòü îá
ó÷àñòèè NO â ðàçëè÷íûõ çâåíüÿõ ïàòîãåíåçà ñóáàðàõíîèäàëüíîãî êðîâîèçëèÿíèÿ (ÑÀÊ) ïîñëå ðàçðûâà
àíåâðèçì è åãî òÿæåëåéøèõ îñëîæíåíèÿõ � ñîñóäèñòîì ñïàçìå è èøåìèè ìîçãà. Ôóíêöèîíàëüíàÿ àêòèâíîñòü
NO â ÖÑÆ áîëüíûõ ïîñëå ÑÀÊ â ñðàâíåíèè ñ ÖÑÆ ïàöèåíòîâ ñ íåðàçîðâàâøèìèñÿ àíåâðèçìàìè,
îöåíèâàëàñü êîëîðèìåòðè÷åñêè ñ ïîìîùüþ ðåàêòèâà Ãðèññà ïî ïðîäóêöèè ìåòàáîëèòà NO� íèòðèòà. Àíàëèç
ñîäåðæàíèÿ íèòðèòîâ â ëèêâîðå ïåðåä îïåðàöèåé â îñòðîì ïåðèîäå ÑÀÊ è ïðîôèëè åæåäíåâíîãî
ïîñëåîïåðàöèîííîãî ìîíèòîðèíãà â ÖÑÆ èç äðåíàæåé áàçàëüíûõ öèñòåðí ïîçâîëèëè çàêëþ÷èòü:

Óðîâíè íèòðèòîâ â ÖÑÆ èç öèñòåðíàëüíûõ äðåíàæåé âîçðàñòàþò â òå÷åíèå 11�13 äíåé îò íà÷àëà
êðîâîèçëèÿíèÿ. Çíà÷èòåëüíîå âîçðàñòàíèå óðîâíåé íèòðèòîâ (â 5�7 ðàç â ñðàâíåíèè ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé)
êîððåëèðóåò ñ âåëè÷èíîé êðîâîèçëèÿíèÿ (ïî øêàëå Ôèøåðà) è íå êîððåëèðóåò ñ êëèíè÷åñêîé òÿæåñòüþ
ñîñòîÿíèÿ (øêàëà Õàíòà è Õåññà). Ïàöèåíòû ñ âûðàæåííûì âàçîñïàçìîì èìåþò ãîðàçäî íèæå óðîâíè
íèòðèòîâ, îñîáåííî íà 3�9 äåíü ÑÀÊ;

Ôîðìèðîâàíèå ïîñòãåìîððàãè÷åñêîãî âàçîñïàçìà ñîïðÿæåíî ñ íåäîñòàòî÷íîñòüþ ñèñòåìû íèòðîêñèäà
â ðàííåì ïåðèîäå çàáîëåâàíèÿ. Ñòåïåíü ðèñêà ðàçâèòèÿ èøåìè÷åñêèõ îñëîæíåíèé â ïîñëåîïåðàöèîííûé
ïåðèîä ïðîãðåññèâíî âîçðàñòàåò ñ óìåíüøåíèåì äàííîãî ïîêàçàòåëÿ â ëèêâîðå ïåðåä îïåðàöèåé;
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Ðàçëè÷íûå âàðèàíòû êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ ïîñòãåìîððàãè÷åñêîãî ïåðèîäà ñîïðîâîæäàþòñÿ
õàðàêòåðíûìè äèíàìè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè ñîäåðæàíèÿ íèòðîêñèäà â ëèêâîðå, çàâèñÿùèìè îò ñòåïåíè
âûðàæåííîñòè âàçîñïàçìà è ðàçâèòèÿ îòñðî÷åííîé öåðåáðàëüíîé èøåìèè;

Îïðåäåëåíèå ñîäåðæàíèÿ íèòðèòîâ â ëèêâîðå ñ ó÷åòîì îñîáåííîñòåé êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ äî- è
ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ïîçâîëÿåò íå òîëüêî ïðîãíîçèðîâàòü ðàçâèòèå èøåìè÷åñêèõ îñëîæíåíèé ïîñëå
ÑÀÊ, íî è ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü îïòèìèçàöèè ïàòîãåíåòè÷åñêè îáîñíîâàííûõ ñïîñîáîâ èõ ïðåäóïðåæäåíèÿ
è ëå÷åíèÿ ñ ïðèìåíåíèåì èíòðàòåêàëüíîãî (ëîêàëüíîãî) ââåäåíèÿ ýêçîãåííûõ äîíîðîâ NO.

Òîïîãðàôî-àíàòîìè÷åñêîå îáîñíîâàíèå êîíòðàëàòåðàëüíîãî ïòåðèîíàëüíîãî äîñòóïà â
õèðóðãèè îäèíî÷íûõ è ìíîæåñòâåííûõ àíåâðèçì ñîñóäîâ îñíîâàíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà

Òêà÷åâ Â.Â., Äîáðîâîëüñêèé Ã.Ô., Êðûëîâ Â.Â.
Èíñòèòóò ñêîðîé ïîìîùè èì. Í.Â. Ñêëèôîñîâñêîãî, ã.Ìîñêâà, Ðîññèÿ

Ââåäåíèå. Ïîä êîíòðàëàòåðàëüíûì äîñòóïîì òðàäèöèîííî ïîíèìàåòñÿ õèðóðãè÷åñêèé ïîäõîä ê
ðàçëè÷íûì ïî ýòèîëîãèè ïîâðåæäåíèÿì ãîëîâíîãî ìîçãà ñ èñïîëüçîâàíèåì êðàíèîòîìèè íà ñòîðîíå,
ïðîòèâîïîëîæíîé î÷àãó ïîðàæåíèÿ. Äàííûé ïîäõîä ðàñøèðÿåò âîçìîæíîñòè õèðóðãà ïðè ëå÷åíèè àíåâðèçì
îôòàëüìè÷åñêîãî ñåãìåíòà âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè è äâóõñòîðîííèõ ìíîæåñòâåííûõ àíåâðèçì. Íàìè
ïðîâåäåíî òîïîãðàôî-àíàòîìè÷åñêîå èññëåäîâàíèå âîçìîæíîñòåé è îãðàíè÷åíèé êîíòðàëàòåðàëüíîãî
ïòåðèîíàëüíîãî äîñòóïà ïðè ëå÷åíèè îäèíî÷íûõ è ìíîæåñòâåííûõ öåðåáðàëüíûõ àíåâðèçì.

Ìåòîäû. Ðàçëè÷íûìè ìåòîäàìè òîïîãðàôè÷åñêîé íåéðîïàòîìîðôîëîãèè èññëåäîâàíî 20 íåôèêñèðîâàííûõ
ïðåïàðàòîâ «ìîçã � îñíîâàíèå ÷åðåïà»; 18 ôèêñèðîâàííûõ ïðåïàðàòîâ «îñíîâíàÿ êîñòü» è 2 ïðåïàðàòà
«ãîëîâà» ñ äâóõ ñòîðîí.

Ðåçóëüòàòû. Äëÿ êîíòðàëàòåðàëüíîãî ïîäõîäà öåëåñîîáðàçíî èñïîëüçîâàòü ðàñøèðåííóþ â íàïðàâëåíèè
ñðåäèííîé ëèíèè ïòåðèîíàëüíóþ êðàíèîòîìèþ èëè îðáèòîïòåðèîíàëüíûé äîñòóï. Âîçìîæíîñòè
ïòåðèîíàëüíîãî �key-hole� äîñòóïà äëÿ ëå÷åíèÿ êîíòðàëàòåðàëüíûõ àíåâðèçì, ïî íàøåìó ìíåíèþ,
îãðàíè÷åíû. Âûäåëåíèå è êëèïèðîâàíèå êîíòðàëàòåðàëüíûõ àíåâðèçì âîçìîæíî ïîñðåäñòâîì
òðàíñáàçàëüíîãî, èíòåðîïòè÷åñêîãî, êîíòðàëàòåðàëüíîãî îïòèêîêàðîòèäíîãî, êîíòðàëàòåðàëüíîãî
ðåòðîêàðîòèäíîãî, êîíòðàëàòåðàëüíîãî ñóïðàêàðîòèäíîãî, è êîíòðàëàòåðàëüíîãî òðàíññèëüâèåâîãî
õèðóðãè÷åñêèõ êîðèäîðîâ. Ïðè êîíòðàëàòåðàëüíîì äîñòóïå çàòðóäíåíà âèçóàëèçàöèÿ çàäíåëàòåðàëüíîé
ïîâåðõíîñòè êëèíîèäíîãî è ñóïðàêëèíîèäíîãî îòäåëîâ âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè; çàäíåé ïîâåðõíîñòè
ðàçâèëêè âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè, ñôåíîèäàëüíîãî ñåãìåíòà è ðàçâèëêè ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè.
Ïðè êîíòðàëàòåðàëüíîì ïîäõîäå ðàçâèëêà ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè äîñòóïíà â ñëó÷àå, åñëè äëèíà
ñôåíîèäàëüíîðãî ñåãìåíòà íå ïðåâûøàåò 15�19ìì. Àäåêâàòíàÿ âèçóàëèçàöèÿ ðàçâèëêè ñðåäíåé ìîçãîâîé
àðòåðèè íàáëþäàëàñü � â 60% ñëó÷àåâ; ðàçâèëêè âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè � â 100%, õîðèîèäàëüíîãî
ñåãìåíòà âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè � â 87%, êîììóíèêàíòíîãî ñåãìåíòà � â 70%, îôòàëüìè÷åñêîãî
ñåãìåíòà â 80%, êëèíîèäíîãî ñåãìåíòà � â 100% ñëó÷àåâ,

Çàêëþ÷åíèå. Äåòàëüíûé ïðåäîïåðàöèîííûé àíàëèç èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé àíåâðèçìû è àíàòîìèè,
íåñóùèõ àíåâðèçìó ñîñóäîâ � çàëîã óñïåøíîãî èñïîëüçîâàíèÿ êîíòðàëàòåðàëüíîãî ïòåðèîíàëüíîãî äîñòóïà
â õèðóðãèè îäèíî÷íûõ è ìíîæåñòâåííûõ àíåâðèçì âíóòðåííåé ñîííîé è ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèé.

Ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ìíîæåñòâåííûìè àíåâðèçìàìè ñîñóäîâ
îñíîâàíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà
Êðûëîâ Â.Â., Òêà÷åâ Â.Â.

Èíñòèòóò ñêîðîé ïîìîùè èì. Í.Â. Ñêëèôîñîâñêîãî, ã.Ìîñêâà, Ðîññèÿ

Ââåäåíèå. Ïðîáëåìà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ìíîæåñòâåííûìè öåðåáðàëüíûìè àíåâðèçìàìè
ñîõðàíÿåò ñâîþ àêòóàëüíîñòü, â ñâÿçè ñ ñîõðàíÿþùèìèñÿ íåóäîâëåòâîðèòåëüíûìè ôóíêöèîíàëüíûìè
èñõîäàìè ïîñëå ïðîâåä¸ííîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Íàìè ïðîâåä¸í ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ìíîæåñòâåííûìè àíåâðèçìàìè (èññëåäîâàíèå òåêóùåé ïðàêòèêè) çà
äåñÿòèëåòíèé ïåðèîä.

Ìåòîäû. Çà ïåðèîä ñ 01.1993 ïî 01.2003 îïåðèðîâàíî 1093 áîëüíûõ ñ öåðåáðàëüíûìè àíåâðèçìàìè, èç
íèõ ó 97 ïàöèåíòîâ áûëè âûÿâëåíû ìíîæåñòâåííûå àíåâðèçìû ñîñóäîâ îñíîâàíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà.

Ðåçóëüòàòû. Áîëüíûå ñ ìíîæåñòâåííûìè àíåâðèçìàìè ñîñòàâèëè 8,9% îò âñåõ îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ
ñ öåðåáðàëüíûìè àíåâðèçìàìè. Ó 27 áîëüíûõ èç 97 (27,8%) áûëè âûÿâëåíû áèëàòåðàëüíûå ìíîæåñòâåííûå
àíåâðèçìû. Ó 11 áîëüíûõ â ñîñòàâå ìíîæåñòâåííûõ àíåâðèçì èìåëèñü àíåâðèçìû âåðòåáðàëüíî-áàçèëëÿðíîãî
áàññåéíà, ÷òî ñîñòàâèëî 11,3%. Ðàçîðâàâøóþñÿ àíåâðèçìó äèàãíîñòèðîâàëè íà îñíîâàíèè: êëèíèêî-
íåâðîëîãè÷åñêîé êàðòèíû; àíàòîìè÷åñêîé ôîðìû ñóáàðàõíîèäàëüíîãî êðîâîèçëèÿíèÿ ïî äàííûì
êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè. Ó÷èòûâàëè òàêæå íàëè÷èå ñåãìåíòàðíîãî àðòåðèîñïàçìà è íå÷åòêîñòè êîíòóðîâ
àíåâðèçìû ïî äàííûì öåðåáðàëüíîé àíãèîãðàôèè; ëîêàëèçàöèþ î÷àãîâûõ èçìåíåíèé, âûÿâëÿåìûõ ïðè
ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè. Â ïåðâûå 14 äíåé ïîñëå êðîâîèçëèÿíèÿ îïåðèðîâàíî 44 (45,4%)
áîëüíûõ ñ ìíîæåñòâåííûìè àíåâðèçìàìè, 53 (54,6%) ñïóñòÿ äâå íåäåëè ïîñëå êðîâîèçëèÿíèÿ. Òÿæåñòü
ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ ñîîòâåòñòâîâàëà I ñòåïåíè ïî øêàëå W.Hunt è R.Hess ó 9, II � ó 31, III � ó 50, IV �
ó 6 è V � ó 1 áîëüíîãî. Èñõîäû ëå÷åíèÿ îöåíèâàëè ïî øêàëå èñõîäîâ Ãëàçãî. Õîðîøèå è îòëè÷íûå ðåçóëüòàòû
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(I è II ñòåïåíü èñõîäîâ) áûëà ó 68 áîëüíûõ èç 97 (70,1%), III ñòåïåíü ó 7 (7,2%). Ëåòàëüíûå èñõîäû (V
ñòåïåíü) íàñòóïèëè ó 22 áîëüíûõ (22,7%).

Çàêëþ÷åíèå. Áîëüíûå ñ ìíîæåñòâåííûìè öåðåáðàëüíûìè àíåâðèçìàìè ñîñòàâëÿþò ãðóïïó ïîâûøåííîãî
õèðóðãè÷åñêîãî ðèñêà. Îñîáîå âíèìàíèå íåîáõîäèìî óäåëÿòü ïàöèåíòàì ñ áèëàòåðàëüíûìè àíåâðèçìàìè,
àíåâðèçìàìè âåðòåáðàëüíî-áàçèëëÿðíîãî áàññåéíà â ñîñòàâå ìíîæåñòâåííûõ àíåâðèçì è áîëüíûì,
îïåðèðóåìûì â ðàííåì ïåðèîäå ñóáàðàõíîèäàëüíîãî êðîâîèçëèÿíèÿ. Äëÿ óëó÷øåíèÿ ôóíêöèîíàëüíûõ
èñõîäîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ íåîáõîäèìî óòî÷íåíèå õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè ýòèõ ãðóïï áîëüíûõ,
âíåäðåíèå íîâûõ õèðóðãè÷åñêèõ äîñòóïîâ ê ìíîæåñòâåííûì àíåâðèçìàì.

Pathophysiology of brain ischemia: implications for acute ischemic stroke clinical management
Rasskazoff S.

Section of Neurosurgery, Health Sciences Centre, University of Manitoba, Winnipeg, Canada

Treatment of acute ischemic stroke needs to be based on an understanding of the underlying pathophysiology
of neuron tissue ischemia. The stroke therapy should focus on the brain parenchyma, arterial flow, perfusion,
the ischemic milieu or penumbra, and prevention of complications.

Stroke is caused by ischemia to the neuronal structures. When neuronal tissue, which normally receives 60
to 70 ml of perfusion per 100 g of brain tissue per minute, has a reduction of flow to 25 ml/100g/min, aerobic
metabolism cannot be maintained and loss of functions occurs. Prolonged ischemia results in a stereotypical
series of biochemical events leading to eventual cell death, the so-called ischemic cascade. Within minutes after
an ischemic insult, there is a region of irreversibly damaged tissue. This is named the �necrotic core�. Surrounding
this necrotic core is a region that is receiving inadequate nutritive flow. Positron emission tomographic and
single-photon emission computed tomographic imaging of stroke has demonstrated that ischemic brain
parenchyma will extract the maximum oxygen, much like a �miser� hoards maximum resources available. The
outlying border zones of the region of ischemia are supplied by means of alternative routes through the
leptomeningeal collaterals from adjacent vascular territories. Despite initial promise for a potential for salvage
from increasing the quantity and quality of collateral flow, large clinical trials have not shown conclusive
effectiveness. A number of neuroprotectants, the pharmaceuticals which stop a series of preprogrammed
biological steps leading to death of the cells within the �ischemic penumbra�, have been tested in human
trials, none of these have shown improvement in neurological outcome. Specific actions can be taken to
minimize damage to the penumbra: 1) maintenance of normoglycemia to prevent the increase of lactic acid
production, which is toxic and promote cell death 2) treatment of fever with antipyretic medication to lower
a body temperature may lead to neuronal salvage 3) because of a loss of autoregulation, brain perfusion is
strongly affected by changes in systemic blood pressure, therefore hypotension and dehydration should be
avoided 4) prevention of stroke complications. There is a strong evidence that outcomes after stroke can be
improved and the death or disability from stroke can be reduced with appropriate treatment.

Äèíàìèêà ýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè ãîëîâíîãî ìîçãà ó áîëüíûõ â êîìå
ïðè âíóòðè÷åðåïíûõ êðîâîèçëèÿíèÿõ

Òèì÷åíêî Í.Ï., Ñóìñêèé Ë.È., Êðûëîâ Â.Â.
Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò ñêîðîé ïîìîùè èì. Í.Â. Ñêëèôîñîâñêîãî, ã.Ìîñêâà, Ðîññèÿ

Îäíèì èç ìåòîäîâ íåéðîìîíèòîðèíãà ó áîëüíûõ ñ âíóòðè÷åðåïíûìè êðîâîèçëèÿíèÿìè ÿâëÿåòñÿ
ýëåêòðîýíöåôàëîãðàôèÿ. Öåëüþ ðàáîòû ÿâèëîñü èññëåäîâàíèå äèíàìèêè ýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè
ãîëîâíîãî ìîçãà ó áîëüíûõ â êîìå ïðè èíòðàêðàíèàëüíûõ êðîâîèçëèÿíèÿõ.

Äèíàìè÷åñêè îáñëåäîâàíî 64 ïàöèåíòà â êîìå ñ êðîâîèçëèÿíèÿìè â ðåçóëüòàòå ðàçðûâà àðòåðèàëüíûõ
àíåâðèçì ñîñóäîâ ãîëîâíîãî ìîçãà, ãåìîððàãè÷åñêèõ èíñóëüòîâ, ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû. Óðîâåíü ñîçíàíèÿ
ðàñöåíèâàëñÿ ïî øêàëå êîìû Ãëàçãî. Íåéðîôèçèîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü íà êîìïüþòåðíîì
íåéðîêàðòîãðàôå.

Ïðè àíàëèçå ýëåêòðîýíöåôàëîãðàôè÷åñêîé êàðòèíû ó âñåõ ïàöèåíòîâ ïðåîáëàäàëà òåòà è äåëüòà
àêòèâíîñòü ðàçëè÷íîé àìïëèòóäû è ìîùíîñòè. Ó âñåõ áîëüíûõ îòìå÷àëàñü ìåæïîëóøàðíàÿ àñèììåòðèÿ
ïî àìïëèòóäå (íèæå íà ñòîðîíå ïîðàæåííîãî ïîëóøàðèÿ). Ñíèæåíèå àìïëèòóäû áûëî áîëåå âûðàæåíî ó
ïàöèåíòîâ ñ ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé.

Ïî äèíàìèêå óðîâíÿ ñîçíàíèÿ áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû íà òðè ãðóïïû. Â ïåðâóþ ãðóïïó áûëè âêëþ÷åíû
áîëüíûå ñ óãëóáëåíèåì óðîâíÿ êîìû (îò 8 äî 3 áàëëîâ). Âî âòîðóþ ãðóïïó âîøëè áîëüíûå ñ ïîâûøåíèåì
óðîâíÿ ñîçíàíèÿ (îò 5 è âûøå) è â òðåòüþ ãðóïïó áûëè âûäåëåíû áîëüíûå áåç äèíàìèêè ñîçíàíèÿ çà
âðåìÿ èññëåäîâàíèÿ. Ïðîâåëè ñîïîñòàâëåíèå èçìåíåíèÿ óðîâíÿ ñîçíàíèÿ è èçìåíåíèÿ ýëåêòðî-
ýíöåôàëîãðàôè÷åñêîé êàðòèíû. Â ïåðâîé ãðóïïå (îòðèöàòåëüíàÿ êëèíè÷åñêàÿ äèíàìèêà) îòìå÷àëèñü òðè
âàðèàíòà èçìåíåíèÿ ýëåêòðîýíöåôàëîãðàôè÷åñêîé êàðòèíû: ïîñòåïåííîå ñíèæåíèå ÷àñòîòû, àìïëèòóäû
è ìîùíîñòè êîëåáàíèé äî èçîëèíèè; ñíèæåíèå ÷àñòîòû êîëåáàíèé, ñ íàðàñòàíèåì èõ àìïëèòóäû è ìîùíîñòè,
à â äàëüíåéøåì èõ óìåíüøåíèåì è ïåðåõîäîì íà óðîâåíü èçîëèíèè; áåç äèíàìèêè. Ïåðâûé âàðèàíò áûë
õàðàêòåðåí äëÿ áîëüíûõ ñ ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé. Âòîðîé è òðåòèé âàðèàíòû ïðåîáëàäàëè ó áîëüíûõ ñ
öåðåáðîâàñêóëÿðíûìè çàáîëåâàíèÿìè.

Ýëåêòðîýíöåôàëîãðàôè÷åñêàÿ êàðòèíà ó áîëüíûõ âòîðîé ãðóïïû îòëè÷àëàñü íàëè÷èåì òåòà è äåëüòà
êîëåáàíèé áîëåå âûñîêèõ ïîääèàïàçîíîâ äàííûõ ñïåêòðîâ. Ïðè àíàëèçå äèíàìèêè áûëî âûäåëåíî òàêæå
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òðè âàðèàíòà: ñíèæåíèå àìïëèòóäû è ìîùíîñòè êîëåáàíèé ïðè ïîâûøåíèè èõ ÷àñòîòû; íàðàñòàíèå ÷àñòîòû,
àìïëèòóäû è ìîùíîñòè êîëåáàíèé; îòñóòñòâèå äèíàìèêè. Âòîðîé è òðåòèé âàðèàíòû ÷àùå âñòðå÷àëèñü
ïðè ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìå, ïåðâûé ïðè öåðåáðîâàñêóëÿðíûõ çàáîëåâàíèÿõ.

Â òðåòüåé ãðóïïå ñóùåñòâåííîé äèíàìèêè ýëåêòðîýíöåôàëîãðàôè÷åñêîé íå óñòàíîâëåíî. Â äàííîé
ãðóïïå ïðåîáëàäàëè áîëüíûå ñ ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé.

Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîêàçûâàþò, ÷òî èçìåíåíèÿ ýëåêòðîýíöåôàëîãðàììû îò÷¸òëèâî êîððåëèðóþò ñ
èçìåíåíèåì óðîâíÿ ñîçíàíèÿ. Ýëåêòðîýíöåôàëîãðàôè÷åñêàÿ êàðòèíà ó ïàöèåíòîâ ñ ÷åðåïíî-ìîçãîâîé
òðàâìîé îòëè÷àëàñü áîëåå íèçêîàìïëèòóäíûìè è áîëåå ìåäëåííûìè ÷àñòîòíûìè õàðàêòåðèñòèêàìè, ÷òî
ìîæåò áûòü îáúÿñíåíî áîëåå îáøèðíûì ìîðôîëîãè÷åñêîì ïîðàæåíèè ìîçãà ïðè ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìå.

Îïûò ïðèìåíåíèÿ òèòàíîâûõ àíåâðèçìàòè÷åñêèõ êëèïñîâ ïðîèçâîäñòâà
«Äåòñêîãî íåéðîõèðóðãè÷åñêîãî öåíòðà» (Êèåâ, Óêðàèíà)

Ñîí À.Ñ., Ìàëü÷åíêî Ê.È., Äâîðÿííèêîâ À.È., Õðóù À.Â., Äàâèñêèáà Å.Í.
Îäåññêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã.Îäåññà, Óêðàèíà

«Äåòñêèé íåéðîõèðóðãè÷åñêèé öåíòð», ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Îäíèì èç îñíîâíûõ óñëîâèé ïðîâåäåíèÿ îòêðûòûõ îïåðàöèé ïî ïîâîäó àíåâðèçì ãîëîâíîãî ìîçãà ÿâëÿåòñÿ
íàëè÷èå àíåâðèçìàòè÷åñêèõ êëèïñîâ. Îäíîé èç íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ êîíñòðóêöèé êëèïñîâ ÿâëÿåòñÿ
êëèïñ êîíñòðóêöèè G. Yasargil. Äî ïîñëåäíåãî âðåìåíè ìû èñïîëüçîâàëè êëèïñû ýòîé êîíñòðóêöèè
ïðîèçâîäñòâà «Aesculap» (Ãåðìàíèÿ) èëè «Íåéðîí» (Ðîññèÿ).

Â ïîñëåäíèå 3 ãîäà â Óêðàèíå íà÷àòî ïðîèçâîäñòâî òèòàíîâûõ àíåâðèçìàòè÷åñêèõ êëèïñîâ. Ðàçðàáîòêà
òåõíè÷åñêèõ óñëîâèé è ïîäãîòîâêà ê ïðîèçâîäñòâó ïðîâåäåíà ñïåöèàëèñòàìè «Äåòñêîãî
íåéðîõèðóðãè÷åñêîãî öåíòðà» (Êèåâ) è íåéðîõèðóðãàìè êàôåäðû íåéðîõèðóðãèè è íåâðîëîãèè Îäåññêîãî
ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà.

Ïðè âûáîðå ìàòåðèàëà äëÿ èçãîòîâëåíèÿ êëèïñà ìû îñòàíîâèëèñü íà òèòàíå. Ýòîò ìàòåðèàë îáëàäàåò
áèîëîãè÷åñêîé èíåðòíîñòüþ, õîðîøèìè ïðóæèííûìè ñâîéñòâàìè è, ÷òî î÷åíü âàæíî, ïîçâîëÿåò ïðîâîäèòü
íåéðîâèçóàëèçàöèþ ìåòîäîì ÌÐÒ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ «Äåòñêèì íåéðîõèðóðãè÷åñêèì öåíòðîì» ïðîèçâîäèòñÿ äâà âèäà êëèïñîâ �
ïîñòîÿííûå è âðåìåííûå. Îòëè÷àþòñÿ îíè ñèëîé ñæàòèÿ áðàíøåé (ó âðåìåííûõ îíà ìåíüøå). Ïîñòîÿííûå
êëèïñû âûïóñêàþòñÿ ðàçëè÷íîé êîíôèãóðàöèè (îò ïðÿìûõ äî ôåíåñòðèðîâàííûõ è èçîãíóòûõ â ðàçíûõ
ïëîñêîñòÿõ) ðàçìåðîì «ìèíè» è «ìèäè». Âàæíîé ïðîáëåìîé ïðè ðàçðàáîòêå êëèïñà ÿâèëàñü íåîáõîäèìîñòü
òî÷íîé êàëèáðîâêè ñèëû ñæàòèÿ, äëÿ ÷åãî áûë ñêîíñòðóèðîâàí ñïåöèàëüíûé ïðèáîð, è â íàñòîÿùåå
âðåìÿ âñå êëèïñû êàëèáðîâàíû è ñèëà ñæàòèÿ óêàçûâàåòñÿ â ïàñïîðòå êëèïñà. Çàãîòîâêè êëèïñà
èçãîòàâëèâàþòñÿ âðó÷íóþ, à åãî «äîâîäêà» ïðîèçâîäèòñÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ìèêðîñêîïà.

Êëèïñû ïðîèçâîäñòâà «Äåòñêîãî íåéðîõèðóðãè÷åñêîãî öåíòðà» ïðèìåíåíû äëÿ êëèïèðîâàíèÿ 58 àíåâðèçì
ãîëîâíîãî ìîçãà ó 52 áîëüíûõ â íåéðîõèðóðãè÷åñêîé êëèíèêå Îäåññêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî
óíèâåðñèòåòà. Â 5 èç ýòèõ ñëó÷àåâ ïðèìåíåíî âðåìåííîå êëèïèðîâàíèå àðòåðèé, îêðóæàþùèõ àíåâðèçìó.
Êàêèõ ëèáî îñëîæíåíèé, ñâÿçàííûõ ñ ïðèìåíåíèåì êëèïñîâ ïðîèçâîäñòâà «Äåòñêîãî íåéðîõèðóðãè÷åñêîãî
öåíòðà» íå íàáëþäàëîñü.

Â çàêëþ÷åíèå ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî êëèïñ «Äåòñêîãî íåéðîõèðóðãè÷åñêîãî öåíòðà» âûãîäíî îòëè÷àåòñÿ
öåíîé, êîòîðàÿ â 7�10 ðàç íèæå êëèïñîâ ïðîèçâîäñòâà «Aesculap».

Âûêëþ÷åíèå ãèãàíòñêèõ è êðóïíûõ ñóáêëèíîèäíûõ àíåâðèçì ñ ïîìîùüþ ìåòîäà
âíóòðèñîñóäèñòîé àñïèðàöèè êðîâè

Ãàâðþøèí À.Þ., Çóáêîâ À.Â., Êîëåñíèê Â.Â.
Ãîðîäñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ¹ 7, Õàðüêîâ, Óêðàèíà

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå áîëüíûõ ñ êðóïíûìè è ãèãàíòñêèìè ìåøîò÷àòûìè àíåâðèçìàìè ÿâëÿåòñÿ îäíîé
èç íàèáîëåå ñëîæíûõ è íåðåøåííûõ ïðîáëåì ñîñóäèñòîé íåéðîõèðóðãèè.

Ñîîáùåíèÿ Âatjer H.H. 1990 ãîä î ïðèìåíåíèè âíóòðèñîñóäèñòîé àñïèðàöèè êðîâè (ÂÀÊ) èç àíåâðèçìû,
ïðè ëå÷åíèè êðóïíûõ è ãèãàíòñêèõ àíåâðèçì ïàðàêëèíîèäíîãî îòäåëà âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè (ÂÑÀ),
îòêðûëî ïðèíöèïèàëüíî íîâûå âîçìîæíîñòè â ñîñóäèñòîé íåéðîõèðóðãèè.

Ìåòîäèêà ÂÀÊ ïðè îïåðàöèÿõ ïî ïîâîäó ñóáêëèíîèäíûõ àíåâðèçì àêòóàëüíà òåì, ÷òî ðèñê ðàçðûâà
àíåâðèçì ñ ìàêñèìàëüíûì íàïðÿæåíèåì, äîñòàòî÷íî âåëèê, à âîçìîæíîñòü êîíòðîëèðîâàòü ïîäîáíóþ
ñèòóàöèþ- ìèíèìàëüíà, âñëåäñòâèå òåõíè÷åñêîé ñëîæíîñòè îñóùåñòâëåíèÿ èíòðàêðàíèàëüíîãî
ïðîêñèìàëüíîãî êîíòðîëÿ ÂÑÀ èç-çà îòñóòñòâèÿ ïðîñòðàíñòâà äëÿ ïðîâåäåíèÿ è íàëîæåíèÿ êëèïñû
ïðîêñèìàëüíåå àíåâðèçìû .

Ïðèíöèï ìåòîäèêè çàêëþ÷àåòñÿ â àñïèðàöèè êðîâè èç àíåâðèçìû ÷åðåç êàòåòåð, ââåäåííûé â ïðîñâåò
ÂÑÀ íà øåå, ïîñëå âðåìåííîãî âûêëþ÷åíèÿ êðîâîòîêà â îáùåé ñîííîé àðòåðèè, è êðîâîòîêà äèñòàëüíåå
àíåâðèçìû (ñóïðàêëèíîèäíûé îòäåë ÂÑÀ).

Ïîñëå ñîçäàíèÿ îïòèìàëüíûõ ðàçìåðîâ îïåðàöèîííîãî ïîëÿ äëÿ âûêëþ÷åíèÿ àíåâðèçìû, ïðîèçâîäèòñÿ
íàëîæåíèå ñîñóäèñòûõ çàæèìîâ íà ÂÑÀ íà øåå è âðåìåííîå êëèïèðîâàíèå ÂÑÀ íèæå ìåñòà îòõîæäåíèÿ
çàäíåé ñîåäèíèòåëüíîé àðòåðèè (ÇÑÀ); ïîñëå ÷åãî â ïðîñâåò ÂÑÀ íà øåå, ïî Ñåëüäèíãåðó ââîäèòñÿ êàòåòåð.

Ïîñëå àñïèðàöèè êðîâè, ÷åðåç ââåäåííûé êàòåòåð, äîñòèãàåòñÿ çíà÷èòåëüíàÿ ðåëàêñàöèÿ ñòåíîê
àíåâðèçìû, ïîçâîëÿþùàÿ åå ïîëíóþ èììîáèëèçàöèþ â îáëàñòè øåéêè; ëèáî � âñêðûòèå ìåøêà ñ äèññåêöèåé
åãî ñòåíîê è ôîðìèðîâàíèÿ íîâîãî ñîñóäèñòîãî ïðîñâåòà êëèïñàìè. Ïîñëå ÷åãî âîññòàíàâëèâàåòñÿ
ìàãèñòðàëüíûé êðîâîòîê. Íåîáõîäèìûì ÿâëÿåòñÿ èíòðàîïåðàöèîííûé êîíòðîëü äîïóñòèìîé èøåìèè
ãîëîâíîãî ìîçãà. Ñàìûì ïðîñòûì ñïîñîáîì êîíòðîëÿ ÿâëÿåòñÿ ïðÿìàÿ êîðòèêîãðàôèÿ.

Â íàøåé êëèíèêå ïðîâåäåíî ÷åòûðå îïåðàöèè âûêëþ÷åíèÿ îäíîé ãèãàíòñêîé è òð¸õ êðóïíûõ àíåâðèçì
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Ôóíêö³îíàëüíà ³ â³äíîâëþâàëüíà íåéðîõ³ðóðã³ÿ

Êîðåêö³ÿ ïñèõ³÷íèõ ðîçëàä³â ó ä³òåé õâîðèõ íà ôàðìàêîðåçèñòåíòíó åï³ëåïñ³þ
ñòåðåîòàêñè÷íèìè îïåðàö³ÿìè
Ëàïîíîãîâ Î.Î, Êîñòþê Ê.Ð.

²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ìåí³ àêàäåì³êà À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, Êè¿â, Óêðà¿íà

Ôàðìàêîðåçèñòåíòí³ ôîðìè åï³ëåïñ³¿ õàðàêòåðèçóþòüñÿ øâèäêèì ïðîãðåñóâàííÿì çàõâîðþâàííÿ. Â
á³ëüøîñò³ âèïàäê³â âîíè ñóïðîâîäæóþòüñÿ ð³çíîìàí³òíèìè ïñèõîåìîö³éíèìè òà ³íòåëåêòóàëüíèìè ðîçëàäàìè,
ÿê³, ÿê ïðàâèëî, çðîñòàþòü ïî ì³ð³ ðîçâèòêó çàõâîðþâàííÿ. ×àñò³øå òàê³ ôîðìè åï³ëåïñ³¿ çóñòð³÷àþòüñÿ ó
äèòÿ÷îìó òà ï³äë³òêîâîìó â³ö³.

Ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ 325 ä³òåé ç âàæêèìè ôîðìàìè åï³ëåïñ³¿, ðåçèñòåíòíî¿ äî
ìåäèêàìåíòîçíî¿ òåðàï³¿. Â àíàìíåç³ ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ áóëà ðîäîâà òðàâìà, à òàêîæ ïåðåíåñåí³
íåéðî³íôåêö³ÿ òà ÷åðåïíî-ìîçêîâà òðàâìà. Ó ÷âåðò³ õâîðèõ íå âäàëîñÿ âèçíà÷èòè åò³îëîã³þ çàõâîðþâàííÿ.
Çà õàðàêòåðîì åï³ëåïòè÷í³ ïðèïàäêè áóëè ñêëàäíèìè ÷è ïðîñòèìè ïàðö³àëüíèìè ç âòîðèííîþ ãåíåðàë³çàö³ºþ
ó òîí³êî-êëîí³÷í³ àáî áåç ãåíåðàë³çàö³¿, à òàêîæ ïåðâèíí³ ãåíåðàë³çîâàí³ òîí³êî-êëîí³÷í³ ïðèïàäêè. Ó òðåòèí³
öèõ õâîðèõ åï³ïðèïàäêè áóëè ïîë³ìîðôí³. Ó á³ëüøîñò³ îïåðîâàíèõ õâîðèõ çíèæåííÿ ³íòåëåêòó êîëèâàëîñÿ
â³ä ïîì³ðíî âèðàæåíîãî, äî îë³ãîôðåí³¿ â ñòàä³¿ âèðàæåíî¿ ³ìáåöèëüíîñò³ òà ³ä³îò³¿. Åìîö³éí³ ðîçëàäè
ïðîÿâëÿëèñÿ ðîçãàëüìîâàíí³ñòüþ, äðàòëèâ³ñòþ, ïðèñòóïàìè àãðåñ³¿, äèñôîð³¿, ð³äøå ó ä³òåé ñïîñòåð³ãàëàñÿ
äåïðåñ³ÿ.

Íåéðîðåíòãåíîëîã³÷í³ ìåòîäèêè íå âèÿâëÿëè ëîêàëüíèõ ñòðóêòóðíèõ çì³í ìîçêîâî¿ ðå÷îâèíè â ïåðåâàæíî¿
á³ëüøîñò³ ä³òåé. Âèçíà÷àëèñÿ àòðîô³÷í³ ïðîöåñè ãîëîâíîãî ìîçêó ó âèãëÿä³ ðîçøèðåííÿ ñóáàðàõíî¿äàëüíèõ
ïðîñòîð³â, øëóíî÷êîâ³ ñèñòåìè. Òàê³ ôîðìè åï³ëåïñ³¿ ðîçö³íþâàëèñÿ íàìè ÿê ³ä³îìàòè÷í³, â ìåíø³é ì³ð³,
êð³ïòîãåíí³.

Áóëè âèêîíàí³ îäíîñòîðîííÿ ñòåðåîòàêñè÷íà äåñòðóêö³ÿ ìèãäàëèíè 144 õâîðèì, äâîñòîðîííÿ � ó 61
âèïàäêê (ó 5 ä³òåé � îäíî÷àñíà), ã³ïîêàìïîòîì³ÿ ïðîâåäåíà 28 õâîðèì. Êîìá³íîâàíà îïåðàö³ÿ �
àìèãäàëîòîì³ÿ òà ã³ïîêàìïîòîì³ÿ ïðîâåäåíà 12 õâîðèì, öèíãóëîòîì³ÿ � 5 ä³òÿì, àìèãäàëîòîì³ÿ òà
öèíãóëîòîì³ÿ � 2 ä³òÿì, à òàêîæ àìèãäàëîòîì³ÿ òà òðàíñïëàíòàö³ÿ åìáð³îíàëüíî¿ íåðâîâî¿ òêàíèíè 56
õâîðèì. Îêðåìî 17 ä³òÿì áóëà ïðîâåäåíà òðàíñïëàíòàö³ÿ åìáð³îíàëüíî¿ íåðâîâî¿ òêàíèíè.

Ï³ñëÿ îïåðàö³é ó 64 õâîðèõ (19,7%) åï³ëåïòè÷í³ ïðèïàäêè ïðèïèíèëèñü, ó 161 (49,5%) òà 54 (16,6%)
÷àñòîòà åï³ïðèïàäê³â çìåíøèëàñü â³äïîâ³äíî íà 50% òà 25%. Ó 46 âèïàäêàõ (14,2%) ÷àñòîòà ïðèïàäê³â íå
çì³íþâàëàñü. Ðåãðåñ ïñèõîïàòîëîã³÷íèõ ðîçëàä³â ñïîñòåð³ãàâñÿ ó 285 ä³òåé (87,7%), åìîö³éíèõ ðîçëàä³â,
àãðåñèâíîñò³ òà ÿâèù äèñôîð³¿ ó 176 âèïàäêàõ (54,1)%. Ïîêðàùàííÿ çîðîâî¿ òà ìîâíî¿ ïàì�ÿò³ â³äì³÷àëîñü ó
197 õâîðèõ (60,6%). ×³òêå ïîêðàùàííÿ ³íòåëåêòóàëüíèõ ôóíêö³é ìàëî ì³ñöå ó 44 õâîðèõ ï³ñëÿ êîìá³íîâàíèõ
îïåðàö³é àìèãäàëîòîì³ÿ òà òðàíñïëàíòàö³ÿ åìáð³îíàëüíî¿ íåðâîâî¿ òêàíèíè òà ó 12 ä³òåé ï³ñëÿ òðàíñïëàíòàö³¿
åìáð³îíàëüíî¿ íåðâîâî¿ òêàíèíè.

Ïðåäñòàâëåí³ äàí³ íàäàþòü ìîæëèâ³ñòü ñâ³ä÷èòè, ùî ñòåðåîòàêñè÷íèé ìåòîä õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ
ä³òåé õâîðèõ íà åï³ëåïñ³þ ç ïñèõ³÷íèìè ðîçëàäàìè ìàº äîñòàòíþ åôåêòèâí³ñòü òà íåçíà÷íèé ðèçèê
ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü.

Íåéðîõèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ýïèëåïñèè
Ñìîëàíêà Â.È., Ðàññêàçîâ Ñ.À.

Óæãîðîäñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò, ã.Óæãîðîä, Óêðàèíà

Íåñìîòðÿ íà óñïåõè â ðàçðàáîòêå è ïðèìåíåíèè íîâûõ àíòèêîíâóëüñàíòîâ â ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå 20
âåêà, äîñòè÷ü ìåäèêàìåíòîçíîãî êîíòðîëÿ íàä ýïèëåïòè÷åñêèìè ïðèñòóïàìè íå óäàåòñÿ ó 20�30% áîëüíûõ,
ñòðàäàþùèõ ýïèëåïñèåé. Ïîñëåäíèå äîñòèæåíèÿ â ïðèìåíåíèè ìåòîäîâ íåéðîâèçóàëèçàöèîííîé äèàãîñòèêè
ïîçâîëèëè âûÿâèòü î÷àãîâóþ ïàòîëîãèþ ãîëîâíîãî ìîçãà ó áîëüíûõ ñ ðåôðàêòåðíîé ýïèëåïñèåé: äèñïëàçèÿ
êîðû ãîëîâíîãî ìîçãà, ìåçèàëüíûé âèñî÷íûé ñêëåðîç, êàâåðíîçíûå ìàëüôîðìàöèè, äèçýìáðèîïëàñòè÷åñêèå
íåéðîýïèòåëèàëüíûå îïóõîëè, ãàíãëèîãëèîìû è ãàíãëèîíåâðîìû. Ó äåòåé ñ èíôàíòèëüíûìè ñïàçìàìè,
ñèíäðîìîì Ñòåæå-Âåáåðà, òóáåðîçíûì ñêëåðîçîì, õðîíè÷åñêèì î÷àãîâûì ýíöåôàëèòîì Ðàíñìóññåíà,
äèñïëàñòè÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè ðàçâèòèÿ êîðû ãîëîâíîãî ìîçãà, ãåìèìåãàëîöåôàëèè òå÷åíèå ýïèëåïñèè
ñ÷èòàåòñÿ íåáëàãîïðèÿòíûì èç-çà âûñîêîé ÷àñòîòû ýïèïðèñòóïîâ, âåäóùåé ê çàäåðæêå ðàçâèòèÿ ðåáåíêà,
íàðóøåíèÿì ïîâåäåíèÿ ñîöèàëüíîé èíâàëèäèçàöèè.

Ìåòîäîì âûáîðà ëå÷åíèÿ ó äàííîé ãðóïïû áîëüíûõ ÿâëÿåòñÿ îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî. Êàíäèäàòîì
äëÿ íåéðîõèðóðãè÷åñêîé îïåðàöèè ÿâëÿåòñÿ áîëüíîé ñ ýïèëåïñèåé, ðåçèñòåíòíîé ê ìåäèêàìåíòîçíîé
òåðàïèè, î÷àãîâîé ïàòîëîãèåé ãîëîâíîãî ìîçãà, âûÿâëåííîé íà ÌÐÒ, è íèçêèì ðèñêîì íîâîãî,
íåïðèåìëèìîãî, ïîñòîïåðàöèîííîãî íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà. Ïîëîæåíèå, ïðèìåíÿåìîå âî âçðîñëîé
ýïèëåïòîëîãèè, î íåîáõîäèìîñòè êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ â òå÷åíèè äâóõ ëåò, íåïðèåìëèìî â îòíîøåíèè
äåòåé âñëåäñòâèå âûñîêîé ÷àñòîòû ïðèñòóïîâ, íàðóøåíèÿ íåéðîïñèõîëîãè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, ïîáî÷íîãî
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äåéñòâèÿ âûñîêèõ äîç àíòèêîíâóëüñàíòîâ è íåâîçìîæíîñòè ïðèìåíåíèÿ âñåõ äîñòóïíûõ êîìáèíàöèé
ïðîòèâîýïèëåïòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ.

Äëÿ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ðåôðàêòåðíîé ýïèëåïñèåé ïðèìåíÿþò ðàçëè÷íûå âèäû
íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèé â çàâèñèìîñòè îò ïàòîëîãèè: àìèãäàëîãèïïîêàìïýêòîìèÿ,
ýêñòðàòåìïîðàëüíûå êîðêîâûå ðåçåêöèè, ãåìèñôåðýêòîìèÿ, êàëëîçîòîìèÿ, ñòèìóëÿöèÿ áëóæäàþùåãî
íåðâà.

Ïðåêðàùåíèå ïðèñòóïîâ ïîñëå îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ïîçâîëÿåò óëó÷øèòü ïîâåäåíèå, êîãíèòèâíûå
ôóíêöèè è íåéðîïñèõîëîãè÷åñêîå ðàçâèòèå áîëüíîãî. Íåñìîòðÿ íà íàëè÷èå êëèíè÷åñêèõ ðåñóðñîâ è âûñîêóþ
ýôôåêòèâíîñòü íåéðîõèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, ïðèìåíåíèå åãî äëÿ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ðåôðàêòåðíîé
ýïèëåïñèåé îñòàåòñÿ íåäîñòàòî÷íî èñïîëüçóåìûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ â íàøåé ñòðàíå. Â ýòîé ñâÿçè îäíà èç
âàæíûõ çàäà÷ íåéðîõèðóðãîâ çàêëþ÷àåòñÿ â ïîâûøåíèè óðîâíÿ îñâåäîìëåííîñòè íåâðîëîãîâ è ïñèõèàòðîâ
î âîçìîæíîñòÿõ íåéðîõèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ýïèëåïñèè, åãî âèäàõ, êðèòåðèÿõ è ìåòîäèêå îòáîðà
êàíäèäàòîâ äëÿ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ñðåäè áîëüíûõ.

Òåìïîðàëüíàÿ ëîáîòîìèÿ ïðè ëå÷åíèè ìåäèêàìåíòîçíîðåçèñòåíòíîé âèñî÷íîé ýïèëåïñèè
Ìîñèé÷óê Ñ.Í., Àíäðåéêî Ä.Ì., Ãðèãîðóê Ï.Ò., Ðóäçåé Â.Â.

Ëå÷åáíîå îáúåäèíåíèå «Êîììóíàëüíûé ìåæîáëàñòíîé êëèíè÷åñêèé ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêèé
öåíòð», ã.Äíåïðîïåòðîâñê, Óêðàèíà

Òåìïîðàëüíàÿ ëîáîòîìèÿ � â íàñòîÿùåå âðåìÿ îäíà èç íàèáîëåå øèðîêî ïðèìåíÿåìûõ îïåðàöèé
áîëüíûì âèñî÷íîé ýïèëåïñèåé. Ïîêàçàíèåì ê îïåðàöèè ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå ÷àñòûõ ýïèëåïòè÷åñêèõ ïðèïàäêîâ
íà ôîíå ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè, ñåðèéíûõ ïðèïàäêîâ, íàëè÷èå â àíàìíåçå ýïèëåïòè÷åñêîãî ñòàòóñà,
ïîÿâëåíèå èçìåíåíèé ëè÷íîñòè è ïñèõîòè÷åñêèõ àôôåêòèâíûõ ðàññòðîéñòâ, íàëè÷èå äèàãíîñöèðîâàííîãî
â âèñî÷íîé äîëå ýïèëåïòîãåííîãî î÷àãà.

Íàìè ïðîèçâåäåíî 456 îïåðàöèè ðåçåêöèè âèñî÷íîé äîëè. 239 ìóæ÷èí, 247 æåíùèí â âîçðàñòå îò 5 äî
58 ëåò. Ó âñåõ áîëüíûõ äèàãíîñòèêà î÷àãà îñíîâûâàëàñü íà èçó÷åíèè ñòðóêòóðû ïðèïàäêîâ, èõ
òðàíñôîðìàöèè â ïðîöåññå çàáîëåâàíèÿ, èçó÷åíèÿ íåâðîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà, ïðîâåäåíèÿ ìíîãîêðàòíûõ
ÝÝÃ èññëåäîâàíèé ïî ñòàíäàðòíîìó ïðîòîêîëó è ñ ïðèìåíåíèåì íàãðóçîê (ôàðìàêîëîãè÷åñêèõ, äåïðèâàöèè
ñíà, îòìåíû àíòèêîíâóëüñàíòîâ), íåéðîïñèõîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, ðåçóëüòàòîâ ïíåâìî-
ýíöåôàëîãðàôèè, öåðåáðàëüíîé àíãèîãðàôèè, ÀÊÒ, ÌÐÒ. 10 áîëüíûì áûëà ïðîâåäåíà èìïëàíòàöèè
äîëãîñðî÷íûõ èíòðàêðàíèàëüíûõ ýëåêòðîäîâ.

Ãðàíèöà ëîáîòîìèè íàõîäèëàñü íà ðàññòîÿíèè 5ñì. îò ïîëþñà âèñî÷íîé äîëè íà äîìèíàíòíîì è 7 ñì. íà
ñóáäîìèíàíòíîì ïîëóøàðèè ãîëîâíîãî ìîçãà. Â õîäå ðåçåêöèè ïðîèçâîäèëîñü âñêðûòèå íèæíåãî ðîãà áîêîâîãî
æåëóäî÷êà, óäàëÿëñÿ ìèíäàëåâèäíûé êîìïëåêñ, àììîíîâ ðîã, ïåðåäíèå îòäåëû ãèïïîêàìïà. Ïåðåä
óäàëåíèåì ïðîâîäèëàñü êîðòèêîãðàôèÿ, ïî çàâåðøåíèè � êîíòðîëüíîå èññëåäîâàíèå �
ýëåêòðîñóáêîðòèêîãðàôèÿ. Â õîäå îïåðàöèè ó 120 áîëüíûõ ïîñëå óäàëåíèÿ âèñî÷íîé äîëè âûÿâëåíà
ïàòîëîãè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü âíå çîíû ðåçåêöèè ïîýòîìó ëîáîòîìèÿ äîïîëíÿëàñü êîðòèêàëüíîé ðåçåêöèåé,
ïðîâîäèìîé ñ ó÷åòîì ôóíêöèîíàëüíîé çíà÷èìîñòè îïåðèðóåìûõ ó÷àñòêîâ êîðû ãîëîâíîãî ìîçãà.

282 áîëüíûì (58%) îïåðàöèÿ ïðîâîäèëàñü íà äîìèíàíòíîì, â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ íà ñóáäîìèíàíòíîì
ïîëóøàðèè. Ó 158 áîëüíûõ ïîñëå âñêðûòèÿ òâåðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷êè âûÿâëÿëèñü ïàòîëîãè÷åñêèå
èçìåíåíèÿ íå äèàãíîñöèðîâàííûå íà äîîïåðàöèîííîì ýòàïå. Èç íèõ ó 88 áîëüíûõ âûÿâëåí ñïàå÷íûé ïðîöåññ
ìåæäó òâåðäîé è ïàóòèííîé ìîçãîâîé îáîëî÷êîé, ó 69 ãðóáûå àòðîôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ êîðû ãîëîâíîãî
ìîçãà ñ ôîðìèðîâàíèåì êîíâåêñèòàëüíûõ ëèêâîðíûõ êèñò, ó 5 áîëüíûõ âûðàæåíà àòðîôèÿ îïåðèðóåìîãî
ïîëóøàðèÿ ìîçãà.

Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ èçó÷åíû â ñðîêè îò 2 äî 22 ëåò: ó 147 (32,2%)
îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ îòìå÷àåòñÿ ïîëíîå ïðåêðàùåíèå ïðèïàäêîâ, óëó÷øåíèå íåéðîôèçèîëîãè÷åñêèõ
ïîêàçàòåëåé ñ ïîñëåäóþùåé ïîñòåïåííîé ïîëíîé îòìåíîé àíòèêîíâóëüñàíòîâ. Ó 244 (53,6%) � ñíèæåíèå
÷àñòîòû èëè òðàíñôîðìàöèÿ ïðèïàäêîâ â ëåãêî ïðîòåêàþùèå ôîðìû. Ó 65 (14,2%) îïåðàòèâíîå
âìåøàòåëüñòâî ïðèâîäèò ê íåçíà÷èòåëüíîìó ñíèæåíèþ ÷àñòîòû ïðèïàäêîâ. 22 áîëüíûì ïðîâîäèëèñü
ïîâòîðíûå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà íà ïðîòèâîïîëîæíîì ïîëóøàðèè � 7 ðåçåêöèè âèñî÷íîé äîëè, 15
� ñòåðåîòàêñè÷åñêèå îïåðàöèè íà ãëóáèííûõ ñòðóêòóðàõ ãîëîâíîãî ìîçãà.

Ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ñèìïòîìàòè÷åñêèé ýïèëåïñèè ó äåòåé
Îðëîâ Þ.À., Ìàðóùåíêî Ë.Ë., Áîðèñîâà È.À.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã. Êèåâ, Óêðàèíà

Ýïèëåïòè÷åñêèå ïðèñòóïû ÿâëÿþòñÿ õàðàêòåðíîé îñîáåííîñòüþ êëèíè÷åñêîãî ïðîÿâëåíèÿ î÷àãîâîãî
îðãàíè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ ìîçãà ó äåòåé. Ó îïðåäåëåííîé ÷àñòè áîëüíûõ óäàëåíèå ïàòîëîãè÷åñêîãî î÷àãà
(îïóõîëü, êèñòà, ÀÂÌ, ðóáåö) íå èçáàâëÿþò èõ îò ýïèïðèïàäêîâ. Ñâÿçàíî ýòî, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ñ
ôîðìèðîâàíèåì î÷àãîâ ýïèëåïòè÷åñêîé àêòèâíîñòè ðÿäîì èëè íà îòäàëåíèè îò ïåðâè÷íîãî î÷àãà ïîðàæåíèÿ
ìîçãà.

Íàìè ïðîâåäåí àíàëèç 85 äåòåé â âîçðàñòå îò 3 äî 15 ëåò ñ âíóòðèìîçãîâûìè ñóïðàòåíòîðèàëüíûìè
îïóõîëÿìè (52 áîëüíûõ) è àðàõíîèäàëüíûìè êèñòàìè áîêîâîé ùåëè ìîçãà (52 áîëüíûõ). Êðèòåðèåì îòáîðà
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äåòåé ñ âíóòðèìîçãîâûìè îïóõîëÿìè ÿâëÿëîñü íàëè÷èå î÷àãîâûõ êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé çàáîëåâàíèÿ
ïðè îòñóòñòâèè ãèïåðòåíçèîííîãî ñèíäðîìà. Ýïèëåïòè÷åñêèå ïðèïàäêè êîíñòàòèðîâàíû â 63,5% íàáëþäåíèé.
Ñðåäè áîëüíûõ ñ àðàõíîèäàëüíûìè êèñòàìè áîêîâîé ùåëè ìîçãà ÷àñòîòà ïðèïàäêîâ ñîñòàâèëà 48%
íàáëþäåíèé.

Ñðåäè 33 îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ ñ ýïèñèíäðîìîì îïóõîëè ëîêàëèçîâàëèñü â ëîáíîé äîëå ó 11, â
âèñî÷íîé äîëå ó 11, â òåìåííîé ó 7 è â òåìåííî-âèñî÷íîé îáëàñòè ó 4 áîëüíûõ. ×àñòîòà ôîêàëüíûõ ïðèñòóïîâ
êîëåáàëàñü îò 1�3 â íåäåëþ äî 40�50 â äåíü, ãåíåðàëèçîâàííûõ îò 1�4 â ìåñÿö äî 8�12 â äåíü. Ïðèñòóïû
õàðàêòåðèçîâàëèñü âûðàæåííîé ôàðìàêîðåçèñòåíòíîñòüþ. Âñå ïàöèåíòû îïåðèðîâàíû, ïðîèçâåäåíî
óäàëåíèå îïóõîëåé: òîòàëüíîå (28 áîëüíûõ) è ñóáòîòàëüíîå (5 áîëüíûõ). Ïî ãèñòîñòðóêòóðå îïóõîëè áûëè
ïðåäñòàâëåíû ãëèàëüíûìè îïóõîëÿìè I-II ñòåïåíè àíàïëàçèè � àñòðîöèòîòàìè (24 áîëüíûõ), îëèãîäåíäðî-
àñòðîöèòîìàìè (3 áîëüíûõ), îëèãîäåíäðîãëèîìîé (îäèí áîëüíîé), à òàêæå àíàïëàñòè÷åñêèìè ãëèîìàìè (5
áîëüíûõ).

Ïîñëå óäàëåíèÿ îïóõîëåé ëîáíîé äîëè ïðèïàäêè èñ÷åçëè ó 7 áîëüíûõ è ñîõðàíèëèñü ó 4, õîòÿ è ñ
ìåíüøåé ÷àñòîòîé. Ïðè îïóõîëÿõ âèñî÷íîé äîëè, ñîîòâåòñòâåííî, ó 5 è 8 áîëüíûõ, ïðè îïóõîëÿõ òåìåííîé
äîëè ó 5 è 2 è ïðè îïóõîëÿõ òåìåííî-âèñî÷íîé ëîêàëèçàöèè ïðèñòóïîâ íå íàáëþäàëîñü â âñåõ 4 áîëüíûõ.
Ýôôåêòèâíîñòü õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ýïèëåïòè÷åñêèõ ïðèïàäêîâ ïðè ýòîì ñîñòàâèëà 63,5% (ïîëíîå
ïðåêðàùåíèå ïðèñòóïîâ).

Îòäåëüíóþ ãðóïïó ïðåäñòàâëÿëè äåòè ñ àðàõíîèäàëüíûìè êèñòàìè áîêîâîé ùåëè ìîçãà. Ó âñåõ 25
ïàöèåíòîâ ñ ýïèëåïòè÷åñêèìè ïðèïàäêàìè îòìå÷åíî îáúåìíîå âîçäåéñòâèå êèñòû íà ìîçã, ñî ñìåùåíèåì
ñðåäèííûõ ñòðóêòóð íà 4�15 ìì. Ó 16 áîëüíûõ ÝÝÃ î÷àã ñîâïàäàë ïî ëîêàëèçàöèè ñ ðàñïîëîæåíèåì
êèñòû (ëîá-âèñîê). Ïî õàðàêòåðó ýïèëåïòè÷åñêèå ïðèñòóïû áûëè ôîêàëüíî-ãåíåðàëèçîâàííûå è íå
ïîääàâàëèñü ìåäèêàìåíòîçíîé êîððåêöèè.

Áûëè ïðîèçâåäåíû ëèêâîðîøóíòèðóþùèå îïåðàöèè ó 20 áîëüíûõ è èññå÷åíèå ñòåíîê êèñò â ñî÷åòàíèè
ñ ëþìáîïåðèòîíåîñòîìèåé ó 5 áîëüíûõ. Ýôôåêòèâíîñòü õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ãèïåðòåíçèîííî-
äèñëîêàöèîííîãî ñèíäðîìà � 100%, ýïèëåïòè÷åñêèõ ïðèñòóïîâ � 58,8% (ïîëíîå ïðåêðàùåíèå ïðèïàäêîâ).
Ïîëîæèòåëüíûìè ïðîãíîñòè÷åñêèìè ïðèçíàêàìè êóïèðîâàíèÿ ýïèïðèïðèïàäêîâ ÿâëÿþòñÿ: âûðàæåííîñòü
ñìåùåíèÿ ñðåäèííûõ ñòðóêòóð ìîçãà, ñîâïàäåíèå ëîêàëèçàöèè êèñòû è ÝÝÃ î÷àãà èððèòàöèè,
ïðîäîëæèòåëüíîñòü ýïèñèíäðîìà ìåíåå 2 ëåò. Ïîñëå îïåðàöèè î÷àãè èððèòàöèè èñ÷åçëè òîëüêî ó 9
ïàöèåíòîâ, ÷òî ãîâîðèò î íåîáõîäèìîñòè ðåøåíèÿ âîïðîñà óäàëåíèÿ ýòèõ î÷àãîâ.

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ñèìïòîìàòè÷åñêîé ýïèëåïñèè, îáóñëîâëåííîé ãëèàëüíûìè
îïóõîëÿìè ïîëóøàðèé áîëüøîãî ìîçãà è àðàõíîèäàëüíûõ êèñò áîêîâîé ùåëè ìîçãà, ïîêàçûâàåò âûñîêóþ
ýôôåêòèâíîñòü õèðóðãè÷åñêîãî ìåòîäà. Îäíàêî, î÷àãè èððèòàöèè ìîãóò ðàñïîëàãàòüñÿ ðÿäîì ñ
ïàòîëîãè÷åñêèì î÷àãîì, ÷òî ïðèâîäèò ê ñíèæåíèþ ýôôåêòèâíîñòè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Óòî÷íåíèå
ðàñïîëîæåíèÿ ýòèõ î÷àãîâ ìåòîäîì êîðòèêîãðàôèè âî âðåìÿ îïåðàöèè è îäíîâðåìåííîå óäàëåíèå îñíîâíîãî
ïðîöåññà, à òàê æå î÷àãà èððèòàöèè, ïîçâîëÿåò íàäåÿòüñÿ íà ïîëíîå êóïèðîâàíèå ýïèëåïòè÷åñêèõ ïðèñòóïîâ.

Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ñèìïòîìàòè÷íî¿ åï³ëåïñ³¿, çóìîâëåíî¿ ñóïðàòåíòîð³àëüíèìè
âíóòð³øíüîìîçêîâèìè ïóõëèíàìè ó ä³òåé

Ìàðóùåíêî Ë.Ë.
²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ìåí³ àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Ïðè ñóïðàòåíòîð³àëüíèõ ïóõëèíàõ ãîëîâíîãî ìîçêó ÷àñòîòà âèíèêíåííÿ ñóäîìíîãî ñèíäðîìó ñêëàäàº
â³ä 30,4% äî 53,7%. Àñòðîöèòàðí³ ïóõëèíè íèçüêîãî ñòóïåíþ çëîÿê³ñíîñò³ º ïðè÷èíîþ ñèìïòîìàòè÷íî¿
åï³ëåïñ³¿ ó 55�75,5 % âèïàäê³â. Âèäàëåííÿ ïóõëèíè ïðèçâîäèòü äî ïîâíîãî ïðèïèíåííÿ ñóäîì ó 50�80%
õâîðèõ.

Ìåòîþ íàøî¿ ðîáîòè áóëî îö³íèòè åôåêòèâí³ñòü õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ñèìïòîìàòè÷íî¿ åï³ëåïñ³¿,
çóìîâëåíî¿ ñóïðàòåíòîð³àëüíèìè âíóòð³øíüîìîçêîâèìè ïóõëèíàìè ó ä³òåé.

Ðîáîòà áàçóºòüñÿ íà àíàë³ç³ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ 33 ä³òåé. Êðèòåð³ºì â³äáîðó áóëà íàÿâí³ñòü ó õâîðèõ
ôàðìàêîðåçèñòåíòíèõ, ëîêàë³çàö³éíî çóìîâëåíèõ åï³ëåïòè÷íèõ íàïàä³â, â³äñóòí³ñòü ó êë³í³÷í³é êàðòèí³
îñíîâíîãî çàõâîðþâàííÿ ã³ïåðòåíç³éíîãî ñèíäðîìó. Â³ê ä³òåé êîëèâàâñÿ â³ä 3 äî 15 ðîê³â. ²ç íèõ õëîï÷èê³â
áóëî 18, ä³â÷àòîê � 15. Ó ëîáîâ³é ÷àñòö³ ïóõëèíà ðîçòàøîâóâàëàñü ó 11 õâîðèõ, ó ñêðîíåâ³é � ó 11, ó
ò³ì¢ÿí³é � ó 7, â ñêðîíåâî-ò³ì�ÿí³é � ó 4. Òðèâàë³ñòü åï³ïðèñòóï³â äî îïåðàö³¿ ñêëàëà â³ä 1 äî 14 ðîê³â. Íà
ìîìåíò ãîñï³òàë³çàö³¿ ÷àñòîòà êîìïëåêñíèõ ôîêàëüíèõ íàïàä³â áóëà â³ä 1�3 ðàç³â íà òèæäåíü äî 40�50
ðàç³â íà äåíü, âòîðèííî ãåíåðàë³çîâàíèõ â³ä 1�4 íà ì³ñÿöü äî 8�12 ðàç íà äåíü, ïðîñòèõ ôîêàëüíèõ 1�5
ðàç íà ì³ñÿöü. Ïåðåäîïåðàö³éíå îáñòåæåííÿ ³ ï³ñëÿîïåðàö³éíèé êîíòðîëü âêëþ÷àâ â ñåáå ïðîâåäåííÿ ÊÒ,
ÌÐÒ, ñêàëüïîâó ÅÅÃ.

Óñ³ì õâîðèì áóëà ïðîâåäåíà îïåðàö³ÿ, íàïðàâëåíà íà âèäàëåííÿ ïóõëèíè. Àñòðîöèòàðí³ ïóõëèíè
íèçüêîãî ñòóïåíþ çëîÿê³ñíîñò³ ä³àãíîñòîâàíî ó 24 (72,7%) õâîðèõ, àíàïëàñòè÷í³ àñòðîöèòîìè � ó 5 (15,1%),
îë³ãîäåíäðîàñòðîöèòîìè � ó 3 (9,0%), îë³ãîäåíäðîãë³îìè � ó 1 (3,0%). Ó õâîðèõ ç àíàïëàñòè÷íîþ
àñòðîöèòîìîþ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ïðîâîäèâñÿ êóðñ ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿. Ï³ñëÿîïåðàö³éíèé êàòàìíåç ïðîñòåæåíèé
ó âñ³õ õâîðèõ âïðîäîâæ 1�9 ðîê³â.

Ï³ñëÿ âèäàëåííÿ ïóõëèíè ëîáîâî¿ ÷àñòêè (11 ñïîñòåðåæåíü) ó 7 õâîðèõ ñóäîìí³ íàïàäè íå â³äì³÷àëèñü,
ó 1 áóëè ð³äê³ íàïàäè, (1 ðàç íà ð³ê), ó 3-õ ¿õ ÷àñòîòà çíèçèëàñü. Ï³ñëÿ ðåçåêö³¿ ïóõëèíè ñêðîíåâî¿ ä³ëÿíêè
(11 ñïîñòåðåæåíü) ïðèñòóïè íå âèÿâëÿëèñü ó 5 ïàö³ºíò³â, ð³äê³ íàïàäè (1�2 ðàçè íà ð³ê) áóëè ó 3 ïàö³ºíò³â,
çíèæåííÿ ÷àñòîòè íàïàä³â â³äì³÷åíî ó 3-õ õâîðèõ. Ï³ñëÿ âèäàëåííÿ ïóõëèíè ò³ì¢ÿíî¿ ÷àñòêè (7 ñïîñòåðåæåíü)
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ïðèñòóïè íå â³äì³÷àëèñü ó 5 õâîðèõ, ð³äê³ íàïàäè áóëè ó 2-õ õâîðèõ, ó 4-õ õâîðèõ ç ïóõëèíîþ òüìÿíî-
ñêðîíåâî¿ ä³ëÿíêè â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ïðèñòóï³â íå áóëî.

Òàêèì ÷èíîì, õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ñóïðàòåíòîð³àëüíèõ ïóõëèí ãîëîâíîãî ìîçêó, ÿê³ ñóïðîâîäæóþòüñÿ
ñèìïòîìàòè÷íîþ åï³ëåïñ³ºþ, ïðèçâåëî äî ïîâíîãî ïðèïèíåííÿ íàïàä³â ó 21 (63,6%) õâîðèõ, ïðè öüîìó
ëèøå â 4-õ ³ç íèõ çàñòîñîâóâàëè ïðîòèñóäîìíó òåðàï³þ. Ïðè àíàë³ç³ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ ñèìïòîìàòè÷íî¿
åï³ëåïñ³¿ âñòàíîâëåíî, ùî êðàù³ ïîêàçíèêè áóëè ó õâîðèõ ç ìåíøèì ³íòåðâàëîì â³ä ïî÷àòêó âèíèêíåííÿ
íàïàä³â äî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ. Íàïàäè íå âèíèêàëè ó âèïàäêó, êîëè ïóõëèíà ëîêàë³çóâàëàñÿ â ò³ì¢ÿíî-
ñêðîíåâ³é ä³ëÿíö³ é áóëà ÷³òêî â³äìåæåíà â³ä îòî÷óþ÷î¿ ìîçêîâî¿ òêàíèíè. Ã³ðø³ ðåçóëüòàòè ñïîñòåð³ãàëèñÿ
ó õâîðèõ ç ïóõëèíîþ ñêðîíåâî¿ ä³ëÿíêè, êîëè çà äàíèìè ÅÅÃ â ïàòîëîã³÷íèé ïðîöåñ âêëþ÷àëèñÿ ïðèëåãë³
ëîáîâ³, ò³ì¢ÿí³ ³ ïîòèëè÷í³ ä³ëÿíêè, à åï³ëåïòè÷íà àêòèâí³ñòü ðîçïîâñþäæóâàëàñÿ íà êîíòðëàòåðàëüíó
ñêðîíåâó ä³ëÿíêó.

Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ýïèëåïñèè òðàâìàòè÷åñêîé ýòèîëîãèè
Æàíàéäàðîâ Æ. Ñ., Êàñóìîâ Â. Ð.

Ðîññèéñêèé íåéðîõèðóðãè÷åñêèé èíñòèòóò èì. ïðîô. À. Ë. Ïîëåíîâà, ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Îáúåêò èññëåäîâàíèÿ � 103 áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó ïîñòòðàâìàòè÷åñêîé ýïèëåïñèè. Èç
íèõ ó 74 èññëåäîâàí êàòàìíåç îò 6 ìåñÿöåâ äî 14 ëåò. Áîëüíûå áûëè ðàñïðåäåëåíû ïî ëîêàëèçàöèè
ýïèëåïòè÷åñêîãî î÷àãà: âèñî÷íàÿ � 65 ñëó÷àåâ (êàòàìíåç ó 52), ëîáíàÿ � 24 ñëó÷àÿ (13), ìíîãîî÷àãîâàÿ
ýïèëåïñèÿ � 14 ñëó÷àåâ (9). Ñðîêè âîçíèêíîâåíèÿ ïðèïàäêîâ ïîñëå òðàâìû, êîëåáàëèñü îò 1, 5 ìåñÿöåâ äî
14 ëåò (â ñðåäíåì � 1, 4). Äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ: îò 1 äî 35 ëåò (â ñðåäíåì � 7, 8). Ñðåäè îáñëåäîâàííûõ
áûëî 72 ìóæ÷èí (69, 9 %) è 31 æåíùèíà (30, 1 %), â âîçðàñòå îò 12 äî 53 ëåò. Ïðèìåíÿëèñü ñëåäóþùèå
õèðóðãè÷åñêèå ìåòîäû ëå÷åíèÿ: ñóáïèàëüíàÿ ðåçåêöèÿ ïîëþñà âèñî÷íîé äîëè � 27 ñëó÷àåâ, ðåçåêöèÿ
ïåðåäíèõ äâóõ òðåòåé âèñî÷íîé äîëè ñ ìåäèîáàçàëüíûìè îáðàçîâàíèÿìè � 35, ñóáïèàëüíîå óäàëåíèå
êîðêîâîãî ýïèëåïòè÷åñêîãî î÷àãà � 28 è â 13 ñëó÷àÿõ ïðèìåíÿëèñü ñî÷åòàíèÿ ýòèõ ìåòîäîâ èëè óäàëåíèå
òîëüêî ýïèëåïòîãåííîãî ðàçäðàæèòåëÿ. Ðåçóëüòàòû îïåðàöèé îöåíèâàëèñü ïî Penfield.

Íàèëó÷øèå ðåçóëüòàòû áûëè ïîëó÷åíû ó áîëüíûõ ñ ðàñïîëîæåíèåì ýïèëåïòè÷åñêîãî î÷àãà â âèñî÷íîé
äîëå. Î÷åíü õîðîøèé ðåçóëüòàò � 24 áîëüíûõ (46, 2 %). Ó ýòèõ ïàöèåíòîâ ïðèïàäêè ïðåêðàòèëèñü, îíè íå
ïðèíèìàþò àíòèêîíâóëüñàíòîâ, ó÷àòñÿ è ðàáîòàþò ïî ñïåöèàëüíîñòè. Õîðîøèé ðåçóëüòàò � 9 áîëüíûõ
(17, 3 %). Â ýòîé ãðóïïå íàáëþäàëîñü èçìåíåíèå ñòðóêòóðû ïðèïàäêîâ, â îñíîâíîì, â âèäå èñ÷åçíîâåíèÿ
ãåíåðàëèçîâàííûõ ïðèñòóïîâ è çíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå èõ ÷àñòîòû (íå áîëåå 2 ðàç â ãîä). Óëó÷øåíèå
ïîñëå îïåðàöèè � 10 áîëüíûõ (19, 2 %) ïðîÿâëÿëîñü ñíèæåíèåì ÷àñòîòû ïðèïàäêîâ è èçìåíåíèåì èõ
ñòðóêòóðû. Îòñóòñòâèå ýôôåêòà � 9 áîëüíûõ (17, 3%). Â ãðóïïå áîëüíûõ ñ ðàñïîëîæåíèåì ýïèëåïòè÷åñêîãî
î÷àãà â ëîáíîé äîëå, îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû îêàçàëèñü õóæå. Î÷åíü õîðîøèé ðåçóëüòàò � 5 ñëó÷àåâ (38,
5 %), õîðîøèé ðåçóëüòàò � 3 ñëó÷àÿ (23, 1 %), óëó÷øåíèå � 2 ñëó÷àÿ (15, 3 %), îòñóòñòâèå ýôôåêòà �
3 ñëó÷àÿ (23, 1 %). Íàèõóäøèå ðåçóëüòàòû áûëè ïîëó÷åíû ó áîëüíûõ ñ ìíîãîî÷àãîâîé ýïèëåïñèåé: õîðîøèå
ðåçóëüòàòû � 3 áîëüíûõ (33, 5%), óëó÷øåíèå � ó 4 áîëüíûõ (44, 5 %) è îòñóòñòâèå ýôôåêòà � 2
áîëüíûõ (22, 3 %). Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ýïèëåïòè÷åñêèé î÷àã íå ìîã áûòü óäàëåí ïîëíîñòüþ, òàê êàê
ðàñïðîñòðàíÿëñÿ íà ðå÷åâûå öåíòðû è ñåíñî-ìîòîðíóþ êîðó. Ñâÿçè ìåæäó ñðîêàìè âîçíèêíîâåíèÿ ïðèïàäêîâ
ïîñëå òðàâìû, äëèòåëüíîñòüþ çàáîëåâàíèÿ, ÷àñòîòîé ïðèïàäêîâ è ðåçóëüòàòàìè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
� îáíàðóæåíî íå áûëî.

Òàêèì îáðàçîì, õèðóðãè÷åñêîå óäàëåíèå ýïèëåïòè÷åñêèõ î÷àãîâ è ýïèëåïòîãåííûõ ðàçäðàæèòåëåé, ó
áîëüíûõ ñ î÷àãîâîé ìåäèêàìåíòîçíî-ðåçèñòåíòíîé ýïèëåïñèåé òðàâìàòè÷åñêîé ýòèîëîãèè � ÿâëÿåòñÿ
íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ. Ëó÷øèå ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ îòìå÷àþòñÿ
ïðè óäàëåíèè ýïèëåïòè÷åñêîãî î÷àãà ðàñïîëîæåííîãî â âèñî÷íûõ äîëÿõ ìîçãà. Ëîêàëèçàöèÿ ýïèëåïòè÷åñêîãî
î÷àãà â ôóíêöèîíàëüíî-çíà÷èìûõ çîíàõ � çíà÷èòåëüíî ñíèæàåò ýôôåêòèâíîñòü õèðóðãè÷åñêîãî
âìåøàòåëüñòâà â ñâÿçè ñ îãðàíè÷åíèåì âîçìîæíîñòè ðàäèêàëüíîãî óäàëåíèÿ î÷àãà ïàòîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè.

Êëèíèêî-íåéðîôèçèîëîãè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà è õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå
áîëüíûõ ñ âèñî÷íîé ýïèëåïñèåé

Êàñóìîâ Ð. Ä., Ñòåïàíîâà Ò. Ñ., Êðàâöîâà Ñ.Â., Êàñóìîâ Â. Ð.
Ðîññèéñêèé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé íåéðîõèðóðãè÷åñêèé èíñòèòóò

èì. ïðîô. À.Ë.Ïîëåíîâà, ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Âûäåëåíû êëèíèêî-íåéðîôèçèîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè ôîðìèðîâàíèÿ âèñî÷íûõ ýïèëåïòè÷åñêèõ î÷àãîâ.
Ïîêàçàíî, ÷òî ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêèé èíòðàîïåðàöèîííûé ìîíèòîðèíã äàåò ïîëíóþ èíôîðìàöèþ î òî÷íîé
ëîêàëèçàöèè ýïèëåïòè÷åñêîãî î÷àãà â ïðåäåëàõ âèñî÷íîé äîëè. Ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ çàðåãèñòðèðîâàíà
îáøèðíàÿ ýïèëåïòè÷åñêàÿ çîíà, âêëþ÷àþùàÿ êîíâåêñèòàëüíóþ è áàçàëüíóþ âèñî÷íóþ êîðó è ëèìáè÷åñêèå
âèñî÷íûå ñòðóêòóðû, ëèøü â íåáîëüøîì êîëè÷åñòâå ñëó÷àåâ íàáëþäàëñÿ èçîëèðîâàííûé ýïèëåïòè÷åñêèé
ôîêóñ â ìåäèîáàçàëüíûõ âèñî÷íûõ ñòðóêòóðàõ (ãèïïîêàìï, àìèãäàëà), à ó îòäåëüíûõ áîëüíûõ �
èçîëèðîâàííûé î÷àã â âèñî÷íîé êîðå.

Ðåçóëüòàòû ýëåêòðîêëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ïîëîæåíû â îñíîâó ñòðîãî äèôôåðåíöèðîâàííîãî
ïîäõîäà ïðè îïðåäåëåíèè îáúåìà õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà ñ ó÷åòîì èíäèâèäóàëüíûõ êëèíèêî-
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ýëêòðîôèçèîëîãè÷åñêèõ êîððåëÿöèé. Ïðè âèñî÷íîé ýïèëåïñèè â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ
ïðîèçâîäèëîñü îòêðûòîå âìåøàòåëüñòâî � ïåðåäíÿÿ âèñî÷íàÿ ëîáýêòîìèÿ. Ïðåäïî÷òåíèå îòäàâàëîñü
ñóáïèàëüíîé ðåçåêöèè ïåðåäíèõ îòäåëîâ âèñî÷íîé äîëè ñ ìåäèîáàçàëüíûìè îáðàçîâàíèÿìè. Ïðè
ðàñïðîñòðàíåíèè âèñî÷íûõ ðàçðÿäîâ â ñîñåäíèå ôóíêöèîíàëüíî çíà÷èìûå îáëàñòè ìîçãà (çîíû Áðîêà,
Âåðíèêå) ïðîèçâîäèëîñü äîïîëíèòåëüíîå âîçäåéñòâèå íà ýòè ó÷àñòêè óëüòðàçâóêîâîé ýíåðãèåé 25�28 êÃö
â òå÷åíèå 20�30 ñåê. Â ðÿäå ñëó÷àåâ îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî äîïîëíÿëîñü èññå÷åíèåì àðàõíîèäàëüíûõ
êèñò, ðóáöîâî-èçìåíåííûõ ó÷àñòêîâ ìîçãîâîé òêàíè. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå âñåì áîëüíûì
íàçíà÷àëàñü àäåêâàòíàÿ ïðîòèâîñóäîðîæíàÿ òåðàïèÿ; â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ ïðèìåíÿëèñü âàçîòðîïíûå
ñðåäñòâà.

Ðàçðàáîòàííàÿ ñèñòåìà êëèíèêî-ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêè è êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ âèñî÷íîé
ýïèëåïñèè ïîçâîëèëà â 75�78% ñëó÷àåâ äîáèòüñÿ ïîëîæèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ.

Êë³í³êî-åëåêòðîíåéðîì³îãðàô³÷í³ êðèòåð³¿ ä³àãíîñòèêè íà åòàïàõ ë³êóâàííÿ
ïîñòòðàâìàòè÷íî¿ íåâðîïàò³¿ ëèöåâîãî íåðâà

×åáîòàðüîâà Ë.Ë., Òðåòüÿêîâà À.².
²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Ç ìåòîþ ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ òðàâìàòè÷íèõ óðàæåíü ëèöåâîãî íåðâà (ËÍ) òà ¿õ íàñë³äê³â
ðîçðîáëåíî êë³í³êî-åëåêòðîíåéðîì³îãðàô³÷í³ (ÅÍÌÃ) êðèòåð³¿ îö³íêè ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ËÍ òà ì³ì³÷íèõ
ì�ÿç³â (ÌÌ) íà åòàïàõ õ³ðóðã³÷íîãî òà â³äíîâëþâàëüíîãî ë³êóâàííÿ. Îáñòåæåíî 180 õâîðèõ, ç íèõ 23 (12,8%)
ç òðàâìîþ ËÍ òà ì�ÿêèõ òêàíèí îáëè÷÷ÿ, 69 (38,3%) � ç òðàâìàòè÷íèì óðàæåííÿì ËÍ íà òë³ ÷åðåïíî-
ìîçêîâî¿ òðàâìè, 67 (37,2%) � ç òðàâìîþ ËÍ, ïîâ�ÿçàíîþ ç õ³ðóðã³÷íèì ë³êóâàííÿì íåâðèíîìè VIII íåðâà
÷è ïóõëèíè ìîñòî-ìîçî÷êîâîãî êóòà, 21 (11,7%) õâîðèõ � ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ïóõëèíè þãóëÿðíîãî
ãëîìóñó. Â³ê õâîðèõ ñòàíîâèâ â³ä 1 ì³ñ äî 73 ðîê³â, æ³íêè ñêëàäàëè 55,6%, ÷îëîâ³êè � 44,4%. Âèêîðèñòàíî
ìåòîäè: çàãàëüíîêë³í³÷íîãî îáñòåæåííÿ; äîñë³äæåííÿ íåâðîëîã³÷íîãî ñòàòóñó ç ìàêñèìàëüíî ïîâíèì
òåñòóâàííÿì ôóíêö³é ËÍ-ÌÌ; åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íî¿ ä³àãíîñòèêè (ÅÍÌÃ, ãîëêîâî¿ ÅÌÃ, ðåºñòðàö³¿
ìèãàëüíîãî ðåôëåêñó òîùî); çà ïîêàçàìè, ðåòãåíîëîã³÷íå, ÊÒ, ÌÐÒ äîñë³äæåííÿ ãîëîâè. Äàí³ êë³í³êî-
³íñòðóìåíòàëüíîãî îáñòåæåííÿ íà äî-, ³íòðà- òà ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó åòàïàõ îïðàöüîâàí³ ñòàòèñòè÷íî çà
äîïîìîãîþ ïðîãðàì Excel, �BIOSTAT 3,03�.

Çà ðåçóëüòàòàìè êîìïëåêñíî¿ ä³àãíîñòèêè îáãðóíòîâàí³ ïîêàçè äî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ó 132 õâîðèõ
ç³ 180 îáñòåæåíèõ, òîáòî 73% ïàö³ºíò³â. Çàñòîñîâàí³ íàñòóïí³ âèäè õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ: çøèâàííÿ
íåðâà � 5,3%, íåâðîòèçàö³ÿ � 87,1%, àóòîïëàñòèêà � 5,3%, òðàíñïîçèö³ÿ ì�ÿç³â � 2,3%.

Òÿæê³ñòü óðàæåííÿ ËÍ îö³íþâàëè çà 6-ñòóïåíåâîþ øêàëîþ House-Brackmann (I�VI); äëÿ êîæíîãî
ñòóïåíÿ ðîçðàõîâàíî ä³àïàçîí åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â, â ìåæàõ ÿêîãî çáåð³ãàºòüñÿ â³ðîã³äíå
ñï³âïàäàííÿ êë³í³÷íî¿ òà åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íî¿ îö³íêè ñòàíó ñèñòåìè ËÍ-ÌÌ. Äëÿ íåéðîòìåçèñó (VI ñòóïåíÿ
òÿæêîñò³ óðàæåííÿ ËÍ) âèçíà÷åí³ â³ðîã³äí³ êðèòåð³¿: òîòàëüíèé ïðàë³÷ òà â³äñóòí³ñòü ïîòåíö³àë³â ä³¿ (ÏÄ)
ÌÌ, ³ïñèëàòåðàëüíèõ R1 òà R2 êîìïîíåíò³â ìèãàëüíîãî ðåôëåêñó; ìîæëèâ³ ïîòåíö³àëè ô³áð³ëÿö³é òà
ïîçèòèâí³ ãîñòð³ õâèë³. V ñòóï³íü � òÿæêà äèñôóíêö³ÿ, ëèøå äåùî ïîì³òí³ ðóõè ÌÌ; ÏÄ â³äñóòí³ àáî íå
âèùå 17,5�28,0%; ³ïñèëàòåðàëüí³ R1 òà R2, êîíòðàëàòåðàëüíèé R2 â³äñóòí³ (â îêðåìèõ âèïàäêàõ ðåºñòðóþòüñÿ
R2ipsi ç ëàòåíö³ºþ ³ 45,2 ìñ); ìîæëèâ³ ñèíê³íåòè÷íà àêòèâí³ñòü ÌÌ, ïîîäèíîê³ ïîòåíö³àëè ðóõîâèõ îäèíèöü
çíèæåíî¿ àìïë³òóäè ³ òðèâàëîñò³, ïîòåíö³àëè ô³áð³ëÿö³é, ïîçèòèâí³ ãîñòð³ õâèë³. IV ñòóï³íü � âèðàæåíà
äèñôóíêö³ÿ, ÏÄ ÌÌ = 29,4�43,5%; R1ipsi òà R2ipsi â³äñóòí³ àáî çíà÷íî çá³ëüøåíî¿ ëàòåíö³¿ (â³äïîâ³äíî,
14,7ìñ; 42,9 ìñ); êîåô³ö³ºíò ëàòåíö³é R1ipsi/ÏÄ ÌÌ 4,6. Ñïîíòàíí³ ïîòåíö³àëè òà ñèíê³íåòè÷íà àêòèâí³ñòü

ïîä³áí³ V ñò.
Çàïðîïîíîâàíà 6-ñòóïåíåâà øêàëà êîìïëåêñíî¿ êë³í³êî-ÅÍÌÃ îö³íêè òÿæêîñò³ óðàæåííÿ ËÍ äîçâîëÿº:

1) âèçíà÷èòè â³ðîã³äíèé ïðîãíîç â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ ËÍ-ÌÌ íà êîæíîìó ç åòàï³â ë³êóâàííÿ; 2) çà íàÿâíîñò³
V�VI, ð³äøå IV, ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ óðàæåííÿ îáãðóíòóâàòè ïîêàçè äî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ òà âèá³ð
îïòèìàëüíîãî âèäó îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ; 3) ïðîãíîçóâàòè òåðì³í ïîÿâè îçíàê â³äíîâëåííÿ òà éîãî
åôåêòèâí³ñòü.

Íåéðîñòèìóëÿöèÿ � íà÷àëî XXI âåêà
Øàáàëîâ Â.À.

Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. Í.Í. Áóðäåíêî ÐÀÌÍ, ã.Ìîñêâà,
Ðîññèÿ.

Îñíîâíûå òåíäåíöèè ôóíêöèîíàëüíîé íåéðîõèðóðãèè êîíöà XX�íà÷àëà XXI âåêà:
� ïåðåõîä ê ìèíèìàëüíî òðàâìàòè÷íûì, îáðàòèìûì è íàïðàâëåííûì âîçäåéñòâèÿì íà ñòðóêòóðû

íåðâíîé ñèñòåìû;
� ïðèìåíåíèå íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ ìåòîäîâ â êàðäèîëîãèè, àíãèîëîãèè, îðòîïåäèè, óðîëîãèè è äðóãèõ

«íå íåâðîëîãè÷åñêèõ» âèäàõ ïàòîëîãèè ÷åëîâåêà.
Ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû èñïîëüçîâàíèÿ íåéðîñòèìóëÿöèè â ëå÷åíèè ðÿäà íåâðîëîãè÷åñêèõ è

ñîìàòè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé íà îñíîâàíèè îïûòà ÍÈÈ íåéðîõèðóðãèè:
� áîëåçíü Ïàðêèíñîíà (äðîæàòåëüíàÿ è àêèíåòèêî-ðèãèäíàÿ ôîðìû) � íåéðîñòèìóëÿöèÿ âåíòðàëüíîãî

ïðîìåæóòî÷íîãî ÿäðà òàëàìóñà è ñóáòàëàìè÷åñêîãî ÿäðà ñ îäíîé èëè äâóõ ñòîðîí;
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� äåôîðìèðóþùàÿ ìûøå÷íàÿ äèñòîíèÿ (ãåíåðàëèçîâàííûå è ëîêàëüíûå ôîðìû) � íåéðîñòèìóëÿöèÿ
áëåäíîãî øàðà èëè ñóáòàëàìè÷åñêîãî ÿäðà;

� ñëîæíûå ïîñòòðàâìàòè÷åñêèå äèñêèíåçèè � íåéðîñòèìóëÿöèÿ ÿäåð òàëàìóñà, áëåäíîãî øàðà èëè
ñóáòàëàìè÷åñêîãî ÿäðà;

� ñïàñòè÷åñêèå ñèíäðîìû ( äåòñêèé öåðåáðàëüíûé ïàðàëè÷, ïîñòòðàâìàòè÷åñêàÿ ñïèíàëüíàÿ
ñïàñòè÷íîñòü, ïîñëåäñòâèÿ íàðóøåíèÿ ñïèíàëüíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, ñèðèíãîìèåëèÿ è äð.) � õðîíè÷åñêàÿ
ýïèäóðàëüíàÿ íåéðîñòèìóëÿöèÿ ñïèííîãî ìîçãà;

� òÿæåëûå íåâðîãåííûå áîëåâûå ñèíäðîìû (FBSS, äåàôôåðåíòàöèîííûå áîëè, ôàíòîìíî-áîëåâîé
ñèíäðîì, íåéðîïàòè÷åñêèå áîëè è äð.) � õðîíè÷åñêàÿ íåéðîñòèìóëÿöèÿ âòîðè÷íûõ êîðåøêîâ ïëå÷åâîãî
ñïëåòåíèÿ, õðîíè÷åñêàÿ ýïèäóðàëüíàÿ íåéðîñòèìóëÿöèÿ ñïèííîãî ìîçãà, õðîíè÷åñêàÿ íåéðîñòèìóëÿöèÿ
ñåíñîðíûõ è íåñïåöèôè÷åñêèõ ÿäåð òàëàìóñà, ïåðèàêâåäóêòàëüíîãî ñåðîãî âåùåñòâà è öåíòðàëüíîé êîðû;

� êàðäèàëãèè ïðè èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà � õðîíè÷åñêàÿ ýïèäóðàëüíàÿ íåéðîñòèìóëÿöèÿ
ñïèííîãî ìîçãà;

� íàðóøåíèÿ ôóíêöèè òàçîâûõ îðãàíîâ ïî òèïó çàäåðæêè è íåäåðæàíèÿ � õðîíè÷åñêàÿ
íåéðîñòèìóëÿöèÿ êîðåøêîâ êðåñòöîâîãî ñïëåòåíèÿ.

Ïðåäñòàâëåíû âîçìîæíûå ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøåãî ïðèìåíåíèÿ ìåòîäîâ íåéðîñòèìóëÿöèè äëÿ
ëå÷åíèÿ îñòðûõ ñîñòîÿíèé è õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé.

Ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà êîìáèíèðîâàííîé è èçîëèðîâàííîé íåéðîòðàíñïëàíòàöèè
ó áîëüíûõ áîëåçíüþ Ïàðêèíñîíà

Ïÿòèêîï Â.À., Êî÷èí Î.Â.
Ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, êàôåäðà íåéðîõèðóðãèè, ã.Õàðüêîâ, Óêðàèíà

Ñîâðåìåííûå àñïåêòû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ áîëåçíüþ Ïàðêèíñîíà (ÁÏ) áàçèðóþòñÿ íà ïðèìåíåíèè
ñòèìóëèðóþùèõ ìåòîäîâ íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ. Ñòèìóëèðóþùèå ìåòîäû, â îòëè÷èå îò
äåñòðóêòèâíûõ, â áîëüøåé ñòåïåíè âîçäåéñòâóþò íà ïàòîãåíåòè÷åñêèå ìåõàíèçìû ðàçâèòèÿ ÁÏ. Îäíèì èç
âèäîâ ñòèìóëèðóþùèõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ íåéðîòðàíñïëàíòàöèÿ.

Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 34 áîëüíûõ ÁÏ: ñ äðîæàòåëüíîé (15), ðèãèäíîé (13), ñìåøàííîé
(3) è àêèíåòèêî-ðèãèäíîé (3) ôîðìàìè. 18-è ïðîèçâåäåíà êîìáèíèðîâàííàÿ îïåðàöèÿ êðèîäåñòðóêöèè
âåíòðîëàòåðàëüíîãî ÿäðà òàëàìóñà (VLTh) ñ íåéðîòðàíñïëàíòàöèåé (ÍÒ) ýìáðèîíàëüíîé íåðâíîé òêàíè
(ÝÍÒ) ñóïðàíèãðàëüíî (I ãðóïïà) ; 16-é áîëüíûì áûëà ïðîèçâåäåíà èçîëèðîâàííàÿ ÍÒ â òó æå îáëàñòü (II
ãðóïïà) . Êàòàìíåç âñåõ áîëüíûõ ñîñòàâëÿåò îò 6 ìåñÿöåâ äî 3 ëåò.

Îñîáåííîñòüþ êîìáèíèðîâàííîãî ëå÷åíèÿ áûëî òî, ÷òî ïåðâûì ýòàïîì îïåðàöèè áûëà êðèîäåñòðóêöèÿ
VL Th, ïîñëå êîòîðîé ó 75% áîëüíûõ îòìå÷åí ïîëíûé ðåãðåññ òðåìîðà è ó 88% áîëüíûõ � íîðìàëèçàöèÿ
ìûøå÷íîãî òîíóñà. Â òå÷åíèå ïîëóãîäà ïîñëå êîìáèíèðîâàííîé îïåðàöèè îòìå÷åíî óìåíüøåíèå òðåìîðà è
íà äðóãèõ êîíå÷íîñòÿõ ó 18% áîëüíûõ, à ñíèæåíèè ðèãèäíîñòè � ó 10% áîëüíûõ. Ïîñëåäóþùåå
íàáëþäåíèå çà áîëüíûìè ýòîé ãðóïïû óêàçàëî íà òåíäåíöèþ ê óâåëè÷åíèþ êîëè÷åñòâà õîðîøèõ ðåçóëüòàòîâ
çà ñ÷åò óìåíüøåíèÿ êîëè÷åñòâà óäîâëåòâîðèòåëüíûõ è îòëè÷íûõ ðåçóëüòàòîâ. Ê êîíöó 3 ãîäà êîëè÷åñòâî
áîëüíûõ ñ îòëè÷íûìè ðåçóëüòàòàìè óìåíüøèëîñü äî 20%, à êîëè÷åñòâî áîëüíûõ ñ õîðîøèìè ðåçóëüòàòàìè
óâåëè÷èëîñü äî 60%.

Ó áîëüíûõ II-é ãðóïïû îòìå÷åíà òåíäåíöèÿ ê ðîñòó êîëè÷åñòâà áîëüíûõ ñ îòëè÷íûìè ðåçóëüòàòàìè â
òå÷åíèå áëèæàéøèõ 2-õ ëåò (îò 20 äî 28 %) ñ ïîñëåäóþùèì ðåçêèì èõ ñíèæåíèåì äî 0% â òå÷åíèå 3-ãî
ãîäà. Ê êîíöó òðåòüåãî ãîäà äîìèíèðîâàëè áîëüíûå ñ óäîâëåòâîðèòåëüíûìè ðåçóëüòàòàìè. Òàêóþ äèíàìèêó
ðåçóëüòàòîâ èçîëèðîâàííîé ÍÒ, ïî íàøåìó ìíåíèþ, ìîæíî îáúÿñíèòü èñòîùåíèåì ôóíêöèîíàëüíîé
àêòèâíîñòè ïåðåñàæåííîé ÝÍÒ.

Îöåíèâàÿ ïåðñïåêòèâû ðàçâèòèÿ ñòèìóëèðóþùèõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ÁÏ, ñëåäóåò îòìåòèòü âîçìîæíîñòü
äèôôåðåíöèðîâêè êëåòîê ñòðîìû êîñòíîãî ìîçãà â êëåòêè-ïðåäøåñòâåííèêè íåðâíûõ êëåòîê (Å. À.
Ùåãåëüñêàÿ, Þ. Å. Ìèêóëèíñêèé, Â. È. Ãðèùåíêî, 2002). Ïîëó÷åííûå â ðåçóëüòàòå èíäóöèðîâàííîãî
íåéðîãåíåçà èç àóòîêëåòîê ñòðîìû êîñòíîãî ìîçãà ñòâîëîâûå íåðâíûå êëåòêè áûëè ïðèìåíåíû íàìè ó
îäíîãî áîëüíîãî ñ äðîæàòåëüíî-ðèãèäíîé ôîðìîé ÁÏ â êîìáèíàöèè ñ êðèîäåñòðóêöèåé VLTh.
Èíòðàîïåðàöèîííî ó áîëüíîãî áûë îòìå÷åí ïîëíûé ðåãðåññ òðåìîðà è ðèãèäíîñòè â ïðîòèâîïîëîæíûõ
êîíå÷íîñòÿõ è â òå÷åíèå 2-õ ìåñÿöåâ ïðàêòè÷åñêè íîðìàëèçîâàëñÿ ìûøå÷íûé òîíóñ â äðóãèõ êîíå÷íîñòÿõ
è çíà÷èòåëüíî ñíèçèëñÿ òðåìîð â íèõ. Ïî íàøåìó ìíåíèþ, òðàíñïëàíòàöÿ ñòâîëîâûõ íåðâíûõ àóòîêëåòîê
ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç íàèáîëåå ïåðñïåêòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ â ëå÷åíèè áîëüíûõ ÁÏ.

Î öåëåñîîáðàçíîñòè ïðîâåäåíèÿ âîññòàíîâèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ
áîëüíûõ ñ ïîâðåæäåíèåì ôóíêöèé çðåíèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå

Çàäîÿííûé Ë.Â., Áðàòóñü Í.Í.
Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Áîëüíûå ñ íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé íåðåäêî ñòðàäàþò ïîâðåæäåíèÿìè çðèòåëüíîãî àíàëèçàòîðà.
Ïðîâåäåííîå îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî ìîæåò ÷àñòè÷íî èëè ïîëíîñòüþ âîññòàíîâèòü çðåíèå ëèøü ó
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áîëüíûõ ñ ïîâðåæäåíèåì îïòîõèàçìàëüíîé îáëàñòè ïðè îòñóòñòâèè àòðîôèè çðèòåëüíûõ íåðâîâ. Ó áîëüíûõ
ñ âíóòðè÷åðåïíîé ãèïåðòåíçèåé è ïðèçíàêàìè àòðîôèè íà ãëàçíîì äíå âîññòàíîâëåíèå çðåíèÿ èäåò
çíà÷èòåëüíî õóæå. Ïðîáëåìà çàêëþ÷àåòñÿ è â òîì, ÷òî ñóùåñòâóåò îïàñíîñòü ïðîäîëæåííîãî ðîñòà îïóõîëè
ïðè ïðîâåäåíèè ñòèìóëèðóþùåãî ëå÷åíèÿ.

Èñõîäÿ èç öåëè ðàáîòû, óêàçàííîé â íàçâàíèè ñòàòüè, ìû ïðîâîäèëè âîññòàíîâèòåëüíîå ëå÷åíèå â
ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå (2�3 íåäåëè) áîëüíûì ñî ñíèæåííûìè ôóíêöèÿìè çðåíèÿ.

Êàê ïîêàçàëè ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ áîëåå ýôôåêòèâíî âîññòàíàâëèâàåòñÿ çðåíèå ó áîëüíûõ ñ ïðîñòîé
÷àñòè÷íîé àòðîôèåé çðèòåëüíûõ íåðâîâ ñ îñòðîòîé çðåíèÿ âûøå 0,1 è ñ íåðåçêèìè íàðóøåíèÿìè ïîëåé
çðåíèÿ.

Ó áîëüíûõ ñ âòîðè÷íîé àòðîôèåé çðèòåëüíûõ íåðâîâ âñëåäñòâèå ãèïåðòåíçèîííîãî ñèíäðîìà ïðè îñòðîòå
çðåíèÿ íèæå 0,1 è ðåçêîì èçìåíåíèè ïîëÿ çðåíèÿ ïîâûøåíèå çðåíèÿ ëèáî íå íàáëþäàëîñü, ëèáî ïîâûøàëîñü
íà 0,01�0,02. Çàìåòíîå ïîâûøåíèå îñòðîòû çðåíèÿ áûëî ó íåêîòîðûõ áîëüíûõ ñ âûñîêèìè ôóíêöèÿìè,
ïîðÿäêà 0,1�0,5.

Êàê ñâèäåòåëüñòâóåò íàø îïûò ïðîâåäåíèå âîññòàíîâèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûì ñ íèçêèìè ôóíêöèÿìè
çðåíèÿ öåëåñîîáðàçíî â ïåðâûå 2�3 íåäåëè ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà, òàê êàê â ýòîò ïåðèîä íåò
îïàñíîñòè ïðîäîëæåííîãî ðîñòà îïóõîëè. Ïîâòîðíûå êóðñû ëå÷åíèÿ áîëüíûì ñî çëîêà÷åñòâåííûìè
îïóõîëÿìè íåöåëåñîîáðàçíû. Íåöåëåñîîáðàçíî òàêæå ïîâòîðíîå ëå÷åíèå áîëüíûì ñ äîáðîêà÷åñòâåííûìè
îïóõîëÿìè è ñòàáèëüíûìè ôóíêöèÿìè çðåíèÿ.

Íåéðîòðîôè÷åñêèå ôàêòîðû â ýìáðèîíàëüíîì ìîçãå ÷åëîâåêà 5�9 íåäåëü ãåñòàöèè
Öûìáàëþê Â.È., Âàñèëüåâà È.Ã., ×îïèê Í.Ã., Ãàëàíòà Å.Ñ.,

Öþáêî Î.È., Îëåêñåíêî Í.Ï., Âàøóëåíêî Ò.Í.
Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ê íåéðîòðîôè÷åñêèì ôàêòîðàì îòíîñÿò áîëåå 20 ðîñòîâûõ àãåíòîâ, ñîñòàâëÿþùèõ
ðàçëè÷íûå ñåìåéñòâà (íåéðîòðîôèíû, íåéðîëåéêèíû, íåéðîêèíû, ñåìåéñòâà FGF è TGFb è ò.ä.), â êîòîðûå
âõîäÿò ñòðóêòóðíî-ðîäñòâåííûå áåëêè. Íåêîòîðûå èç íèõ îáëàäàþò ïëåéîòðîïíîé àêòèâíîñòüþ è ðåàëèçóþò
ñâîé ïîòåíöèàë íå òîëüêî â íåðâíîé ñèñòåìå, íî äëÿ áîëüøèíñòâà ýòèõ ôàêòîðîâ ìèøåíüþ ÿâëÿþòñÿ
íåðâíûå êëåòêè.

Íàèáîëåå èíòåíñèâíî èçó÷àåìûìè òðîôè÷åñêèìè ôàêòîðàìè íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ÿâëÿþòñÿ ôàêòîð
ðîñòà íåðâîâ (NGF), íåéðîòðîôè÷åñêèé ôàêòîð ìîçãîâîãî ïðîèñõîæäåíèÿ (BDNF), íåéðîòðîôèí�3 (NT�
3), íåéðîòðîôèí�4/5 (NT4/5) (ñåìåéñòâî íåéðîòðîôèíîâ), öèëèàðíûé íåéðîòðîôè÷åñêèé ôàêòîð (CNTF)
(ñåìåéñòâî íåéðîêèíîâ) è ãëèàëüíûé íåéðîòðîôè÷åñêèé ôàêòîð (GDNF) (ñåìåéñòâî TGFb).
Ìíîãî÷èñëåííûìè èññëåäîâàíèÿìè íà æèâîòíûõ áûëà ïðîäåìîíñòðèðîâàíà èõ ðîëü â ýìáðèîãåíåçå è
ïîñòíàòàëüíîì ïåðèîäå êàê ôàêòîðîâ äèôôåðåíöèðîâêè, ñîçðåâàíèÿ è ïîääåðæàíèÿ âûæèâàåìîñòè êëåòîê
ïåðèôåðè÷åñêîé è öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû. Îäíàêî, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî çà ïÿòèäåñÿòèëåòíèé
ïåðèîä èíòåíñèâíîãî èçó÷åíèÿ âûøåíàçâàííûõ ãîðìîíîïîäîáíûõ ðîñòîâûõ àãåíòîâ ñîáðàí îáøèðíûé
ôàêòè÷åñêèé ìàòåðèàë, îòêðûòûìè îñòàþòñÿ âîïðîñû îá èõ ýêñïðåññèè, ìåõàíèçìàõ äåéñòâèÿ, îáúåêòàõ
ïðèëîæåíèÿ è ôóíêöèîíàëüíîì âçàèìîäåéñòâèè â ýìáðèîãåíåçå è ôèëîãåíåçå ÷åëîâåêà.

Öåëüþ íàøåé ðàáîòû ÿâèëîñü èçó÷åíèå ýêñïðåññèè BDNF, NGF, GDNF, NT�3, NT�4/5 è CNTF â
ýìáðèîíàëüíîì ìîçãå ÷åëîâåêà 5�9 íåäåëü ãåñòàöèè ìåòîäîì ãèáðèäèçàöèè ÄÍÊ-ÐÍÊ íà íèòðîöåëëþëîçíîì
ôèëüòðå.

Èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî íà äàííîì ýòàïå ýìáðèîãåíåçà ýêïðåññèðóåòñÿ ëèøü òðè èç âûáðàííûõ
íàìè ôàêòîðà: BDNF, NT�3, NT�4/5 â êîëè÷åñòâå, äåòåêòèðóåìîì ñ ïîìîùüþ äàííîãî ìåòîäà. Ýòîò ôàêò
ìîæåò îáúÿñíÿòü òîò òðîôè÷åñêèé ýôôåêò, êîòîðûé îêàçûâàåò ýìáðèîíàëüíàÿ íåðâíàÿ òêàíü ïðè åå
òðàíñïëàíòàöèè.

Ýêñïðåññèÿ îñòàëüíûõ òðåõ ôàêòîðîâ (NGF, GDNF è CNTF) â íåðâíîé òêàíè â äàííûé ïåðèîä
ýìáðèîãåíåçà ëèáî îòñóòñòâóåò, ëèáî åå óðîâåíü íàõîäèòñÿ çà ïðåäåëàìè ÷óâñòâèòåëüíîñòè ìåòîäà.

Õðîíîòîïîãðàôè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ äëèííîëàòåíòíûõ âûçâàííûõ ïîòåíöèàëîâ â
äèàãíîñòèêå ïîñòòðàâìàòè÷åñêîé ýïèëåïñèè

Ãðà÷åâ Ê.Â., Ñòåïàíîâà Ò.Ñ.
Ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì.È.Ï.Ïàâëîâà,

Ðîññèéñêèé íåéðîõèðóðãè÷åñêèé èíñòèòóò èì.À.Ë.Ïîëåíîâà, ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Ýïèëåïñèÿ ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç íàèáîëåå òÿæåëûõ ïîñëåäñòâèé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû. Ñ öåëüþ
èçó÷åíèÿ ýëåêòðîêëèíè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé è ìåõàíèçìîâ ýïèëåïòîãåíåçà ó 40 áîëüíûõ â âîçðàñòå 20�34
ëåò áûëà èññëåäîâàíà äèíàìèêà ýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè ìîçãà ïðè ïðåäúÿâëåíèè ñåíñîðíûõ ñèãíàëîâ
(ñâåò, çâóê). Äëèííîëàòåíòíûå âûçâàííûå ïîòåíöèàëû (ÄÂÏ) ðåãèñòðèðîâàëè ñî ñêàëüïà (ìíîãîêàíàëüíàÿ
ÝÝÃ), à òàêæå íåïîñðåäñòâåííî ñ êîðû (ÝÊîÃ) è èç ãëóáîêèõ ñòðóêòóð ìîçãà (ñòåðåî ÝÑÊÃ ÷åðåç
èìïëàíòèðîâàííûå èíòðàöåðåáðàëüíûå ýëåêòðîäû).

Ðàíåå íàìè ïîêàçàíî, ÷òî ÄÂÏ ðàçëè÷íîé ìîäàëüíîñòè ìîæíî çàðåãèñòðèðîâàòü íå òîëüêî â
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ñîîòâåòñòâóþùèõ êîðêîâûõ ïðîåêöèîííûõ çîíàõ, íî è â äðóãèõ îáëàñòÿõ êîðû è ïîäêîðêîâûõ îáðàçîâàíèé.
Ó áîëüíûõ ñ ãåíåðàëèçîâàííîé ýïèëåïñèåé â ÝÝÃ â îòâåò íà àóäèîñòèìóëÿöèþ îáíàðóæåíî ñïåöèôè÷åñêîå
òîïîãðàôè÷åñêîå ðàñïðåäåëåíèå ñëóõîâûõ ÄÂÏ â ïðîöåññå èõ ðàçâåðòûâàíèÿ íà êîíâåêñå. Õðîíîòîïîãðàììû
ÄÂÏ íà ñåíñîðíóþ ñòèìóëÿöèþ çàôèêñèðîâàíû êàê â ïðîäîëüíîì, òàê è â ïîïåðå÷íîì ïîëå ÝÝÃ.
Êîìïüþòåðíûé àíàëèç ýòèõ äàííûõ ïîêàçàë ÷åðåäîâàíèå âî âðåìåíè îáøèðíûõ êîðêîâûõ çîí
ýëåêòðîíåãàòèâíîñòè è ýëåêòðîïîçèòèâíîñòè ñîîòâåòñòâåííî ïîçäíèì êîìïîíåíòàì ñëóõîâûõ îòâåòîâ.
Ìèíèìóìû ýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè ìîçãà õàðàêòåðèçîâàëèñü áîëüøîé ðàâíîìåðíîñòüþ íà êîíâåêñå,
îäíàêî, ó ðÿäà áîëüíûõ íàáëþäàëîñü íåïîñòîÿííîå àìïëèòóäíîå ïðåîáëàäàíèå îòäåëüíûõ ïîçäíèõ
êîìïîíåíòîâ ñëóõîâûõ ÄÂÏ â ïðîåêöèè ñèëüâèåâîé áîðîçäû, ãäå îíè èíîãäà ïðèîáðåòàëè âèä ïèê-âîëíîâûõ
êîìïëåêñîâ áåç óáåäèòåëüíîé ìåæïîëóøàðíîé àñèììåòðèè.

Ó 6 áîëüíûõ ñ èíòðàöåðåáðàëüíûìè ýëåêòðîäàìè èçó÷åíû îñîáåííîñòè ïàòòåðíîâ çðèòåëüíûõ ÄÂÏ è
õðîíîòîïîãðàììû ïî ëèíèè ôðîíòàëüíàÿ êîðà � òàëàìóñ. Ïàòòåðí ÄÂÏ òàëàìóñà (âåíòðîëàòåðàëüíûå
ÿäðà) õàðàêòåðèçîâàëñÿ ÷åòêî âûðàæåííûì íà÷àëüíî-ïîëîæèòåëüíûì ÷åòûðåõôàçíûì êîìïëåêñîì ñ
ëàòåíòíîñòüþ îêîëî 35 ìñ. Òàëàìè÷åñêèå è êîðêîâûå îòâåòû (â ÝÊîÃ) èìåëè ïðîòèâîïîëîæíóþ
íàïðàâëåííîñòü ñîîòâåòñòâóþùèõ ôàç. Ïî íàøèì äàííûì èíâåðñèÿ ôàç ïðîèñõîäèò â íèæíèõ ñëîÿõ
ôðîíòàëüíîé êîðû. Õðîíîòîïîãðàììû óêàçûâàëè íà ïåðåìåùåíèå â òå÷åíèå 150 ìñ çîíû
ýëåêòðîïîëîæèòåëüíîñòè èç ôðîíòàëüíîé êîðû â òàëàìè÷åñêèå ñòðóêòóðû. Ïðè ýòîì èíâåðòèðîâàíèå
êîðû è ãëóáîêèõ ñòðóêòóð ìîçãà ïðîäîëæàëîñü â òå÷åíèå 1,5 ñ. Çíà÷èìûõ ìåæïîëóøàðíûõ àñèììåòðèé ïî
ðàññìàòðèâàåìûì áèîýëåêòðè÷åñêèì ïàðàìåòðàì ó íàøèõ áîëüíûõ íå îòìå÷àëîñü.

Õðîíîòîïîãðàôè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ëîêàëüíûõ áèîýëåêòðè÷åñêèõ îòâåòîâ ìîçãà íà ñåíñîðíûå ñèãíàëû
ïîçâîëÿþò ïðîñëåäèòü ïðîñòðàíñòâåííî-âðåìåííûå çàêîíîìåðíîñòè è îñîáåííîñòè ó÷àñòèÿ òåõ èëè èíûõ
êîðêîâûõ è/èëè ïîäêîðêîâûõ ñòðóêòóð â ãåíåçå è ôîðìèðîâàíèè ñëîæíûõ, ãîðèçîíòàëüíî è âåðòèêàëüíî
îðãàíèçîâàííûõ ýïèëåïòè÷åñêèõ ñèñòåì. Ïîëó÷åííûå äàííûå äàþò äîïîëíèòåëüíóþ äèàãíîñòè÷åñêóþ
èíôîðìàöèþ äëÿ äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè ãåíåðàëèçîâàííûõ è ôîêàëüíûõ ýïèëåïñèé.

Ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêèå ìåòîäû â êîìïëåêñíîì âîññòàíîâèòåëüíîì ëå÷åíèè áîëüíûõ
ñ ãëèîìàìè ïîëóøàðèé áîëüøîãî ìîçãà

Ðîçóìåíêî Â.Ä., Õîðîøóí À.Ï.
Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Ñðåäè íîâîîáðàçîâàíèé öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû (ÖÍÑ) îêîëî 50% ïðèõîäèòñÿ íà ãëèîìû ãîëîâíîãî
ìîçãà (ÃÃÌ). Ãëèàëüíûå îïóõîëè õàðàêòåðèçóþòñÿ èíôèëüòðàòèâíûì ðîñòîì ñ âîâëå÷åíèåì â îïóõîëåâûé
ïðîöåññ ôóíêöèîíàëüíî çíà÷èìûõ ðå÷å-äâèãàòåëüíûõ çîí ìîçãà è ìåäèàííûõ ñòðóêòóð.

Õèðóðãè÷åñêîå óäàëåíèå ãëèîì ìîçãà ñîïðÿæåíî ñ ðèñêîì âîçíèêíîâåíèÿ èëè óñóãóáëåíèÿ
íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà. Íàðóøåíèå äâèãàòåëüíîé ôóíêöèè, çàíèìàþùåå çíà÷èòåëüíîå ìåñòî â
ñòðóêòóðå êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ÃÃÌ, ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå âåñîìûì èíâàëèäèçèðóþùèì ôàêòîðîì.

Êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå áîëüíûõ ñ ãëèîìàìè ãîëîâíîãî ìîçãà, îñíîâàííîå íà ïðèìåíåíèè ïðîãðåññèâíûõ
õèðóðãè÷åñêèõ òåõíîëîãèé, ëó÷åâîé è õèìèîòåðàïèè, ñ÷èòàåòñÿ ýôôåêòèâíûì, åñëè îáåñïå÷èâàåòñÿ íå
òîëüêî óâåëè÷åíèå ñðîêîâ ðåìèññèè, íî è âûñîêîå êà÷åñòâî æèçíè áîëüíûõ. Âìåñòå ñ òåì âîçìîæíîñòè
ïðèìåíåíèÿ ðåàáèëèòàöèîííîé òåðàïèè ïðè ãëèîìàõ ãîëîâíîãî ìîçãà, òåì áîëåå çëîêà÷åñòâåííûõ,
îãðàíè÷åíû òàê êàê ìîãóò ñïîñîáñòâîâàòü ðàííåìó ïðîãðåññèðîâàíèþ ïðîöåññà. Â ýòîé ñâÿçè â êîìïëåêñå
âîññòàíîâèòåëüíûõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé îñîáîå âíèìàíèå íåîáõîäèìî óäåëèòü
ñòèìóëÿöèè êîìïåíñàòîðíûõ ìåõàíèçìîâ íåìåäèêàìåíòîçíûìè ìåòîäàìè.

Â íàñòîÿùåé ðàáîòå íà ìàòåðèàëå 80 íàáëþäåíèé ðàññìàòðèâàþòñÿ âîïðîñû îïòèìèçàöèè
âîññòàíîâèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ãëèîìàìè ïîëóøàðèé áîëüøîãî ìîçãà ðàçëè÷íîé ñòåïåíè
çëîêà÷åñòâåííîñòè, ó êîòîðûõ ïîñëå óäàëåíèÿ îïóõîëè èìåëèñü äâèãàòåëüíûå íàðóøåíèÿ. Ëå÷åíèå
ïðîâîäèëè ñ ó÷åòîì îáùåñîìàòè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî è ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ÖÍÑ, êîòîðîå
îöåíèâàëîñü ïî ðàçðàáîòàííîé íàìè øêàëå (Ïàòåíò Óêðàèíû ¹ 43758À, 2001 ã.). Â ïåðâûå äíè ïîñëå
îïåðàöèè áîëüíûì íàçíà÷àëàñü äûõàòåëüíàÿ ãèìíàñòèêà, ñîçäàâàëèñü óñëîâèÿ äëÿ àäåêâàòíîãî ïîëîæåíèÿ
â ïîñòåëè, ñ 3�4 äíÿ ïðîâîäèëèñü ëåãêèé ìàññàæ, äîçèðîâàííàÿ ëå÷åáíàÿ ôèçêóëüòóðà, âêëþ÷àþùàÿ
ïàññèâíûå îáùåóêðåïëÿþùèå è ñïåöèàëüíûå óïðàæíåíèÿ, íàïðàâëåííûå íà âîññòàíîâëåíèå äâèæåíèé è
ðàçâèòèå íàâûêîâ ñàìîîáñëóæèâàíèÿ, óäåëÿëîñü âíèìàíèå îáùåìó óõîäó çà áîëüíûìè è èõ ïèòàíèþ. Ñ 4�
5 äíÿ ïðèìåíÿëàñü ýëåêòðîñòèìóëÿöèÿ ïàðåòè÷íûõ êîíå÷íîñòåé: êóðñ ñîñòàâëÿë 10 ñåàíñîâ, äëèòåëüíîñòüþ
5�10 ìèíóò. Ïðèíöèïèàëüíî íîâûì ìåòîäîì ïðîâåäåíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííûõ ðåáèëèòàöèîíííûõ ìåðîïðèÿòèé
ó áîëüíûõ ñ ÃÃÌ ÿâëÿåòñÿ ëàçåðîòåðàïèÿ. Ëàçåðíîå âîçäåéñòâèå ïðîâîäèëè ñ ïðèìåíåíèåì
íèçêîèíòåíñèâíîãî èçëó÷åíèÿ ñ äëèíîé âîëíû 870 íì, äëèòåëüíîñòüþ èìïóëüñà 150 íñ, ñ ÷àñòîòîé 3 íÃö
ïðè ìîùíîñòè èìïóëüñà íå ìåíåå 10 Âò. Îáëó÷àëè êîðïîðàëüíûå òî÷êè. Ðåöåïòû òî÷åê ñîñòàâëÿëè
ñîîòâåòñòâåííî êëèíè÷åñêèì ïðèçíàêàì äâèãàòåëüíîãî äåôèöèòà. Êóðñ ëå÷åíèÿ ñîñòîÿë èç 10 ñåàíñîâ,
ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ 10�20 ìèíóò. Ó 20 áîëüíûõ ëàçåðîòåðàïèÿ, ïðîâîäèëàñü â ñî÷åòàíèè ñ
ýëåêòðîñòèìóëÿöèåé. Ó áîëüíûõ, â êóðñ ëå÷åíèÿ êîòîðûõ âõîäèëà ëàçåðîòåðàïèÿ áûë ïîëó÷åí ýôôåêò
áîëåå ðàííåãî âîññòàíîâëåíèÿ íàðóøåííûõ ôóíêöèé, ïðîÿâëÿþùèéñÿ óâåëè÷åíèåì îáúåìà àêòèâíûõ
äâèæåíèé è ìûøå÷íîé ñèëû, óëó÷øåíèåì õîäüáû è ñòåïåíè âëàäåíèÿ áûòîâûìè íàâûêàìè, íàáëþäàëñÿ
ïîëîæèòåëüíûé ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêèé ýôôåêò. Â îòëè÷èå îò ïðèìåíåíèÿ ýëåêòðîñòèìóëÿöèè, ïðè
ëàçåðîòåðàïèè íå íàáëþäàëîñü ïðîâîöèðîâàíèÿ ýïèïðèñòóïîâ.
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Òàêèì îáðàçîì, èñïîëüçóåìàÿ íàìè ìåòîäîëîãèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîé ðåàáèëèòàöèè íåéðîîíêîëîãè÷åñêèõ
áîëüíûõ ñ ÃÃÌ ïîçâîëÿåò ñîêðàòèòü ñðîêè è ïîâûñèòü ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ, ÷òî ñïîñîáñòâóåò áîëåå
ïîëíîé áûòîâîé è ñîöèàëüíî-òðóäîâîé ðåàáèëèòàöèè, ïîâûøåíèþ êà÷åñòâà æèçíè.

Ïðèìåíåíèå cåëåêòèâíîé ðèçîòîìèè ïðè ñïàñòè÷åñêîé êðèâîøåå
Òðåòÿê È.Á., Ìåäâåäåâ Þ.Ì.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ. Óêðàèíà

Ìåòîäû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ñïàñòè÷åñêîé êðèâîøåè îòëè÷àþòñÿ çíà÷èòåëüíûì ðàçíîîáðàçèåì. Â
íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðèìåíÿþòñÿ êàê õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà íà ïîðàæåííûõ ìûøöàõ, ðàçëè÷íûå
âèäû äåíåðâàöèè ñïàñòè÷åñêèõ ìûøö, ñòåðåîòàêñè÷åñêèå îïåðàöèè íà ïîäêîðêîâûõ ñòðóêòóðàõ, â
ïîñëåäíåå âðåìÿ äîñòàòî÷íî ìíîãî âñòðå÷àåòñÿ ïóáëèêàöèé, îòìå÷àþùèõ ýôôåêòèâíîñòü ïðè ñïàñòè÷åñêîé
êðèâîøåå îäíî èëè äâóñòîðîííåé ìèêðîâàñêóëÿðíîé äåêîìïðåññèè èíòðàäóðàëüíîé ÷àñòè äîáàâî÷íîãî
íåðâà, èëè ðàçëè÷íûå êîìáèíàöèè óêàçàííûõ ìåòîäîâ. Îòñóòñòâèå åäèíîãî ïîäõîäà ê ðåøåíèþ ïðîáëåìû
ñïàñòè÷åñêîé êðèâîøåèè óêàçûâàåò íà íåñîâåðøåíñòâî êàæäîãî èç îòìå÷åííûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ.

Çà ïåðèîä ñ 2000 ïî 2003 ãîä â èíñòèòóòå íåéðîõèðóðãèè èì. À.Ï. Ðîìîäàíîà ÀÌÍ Óêðàèíû íàõîäèëîñü
47 áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè ñïàñòè÷åñêîé êðèâîøåè. Áîëüíûå îïåðèðîâàíû â âîçðàñòå
îò 18 äî 48 ëåò. Ñðåäè äåíåðâàöèîííûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ó 34 áîëüíûõ ïðèìåíÿëîñü èçáèðàòåëüíîå
ïåðåñå÷åíèå âåòî÷åê íåðâîâ, èííåðâèðóþùèõ çàäíþþ ãðóïïó ìûøö øåè è ãðóäèííî-êëþ÷è÷íî-ñîñöåâèäíóþ
ìûøöó. Äëÿ ïðîâåäåíèÿ ñåëåêòèâíîé äåíåðâàöèè èñïîëüçîâàëè çàäíåáîêîâîé ïîäõîä ê ýêñòðàäóðàëüíîé
÷àñòè Ñ1-Ñ6 ñïèíàëüíûõ íåðâîâ îò âíåøíåé çàòûëî÷íîé âîçâûøåííîñòè äî ñïèíàëüíîãî îòðîñòêà Ñ7 ïîçâîíêà
ñ îòñå÷åíèåì çàäíåé ãðóïïû ìûøö øåè â ìåñòå èõ ïðèêðåïëåíèÿ ê çàòûëî÷íîé êîñòè. Ïðè îäíîñòîðîííåé
äåíåðâàöèè ïåðåñåêàëèñü êàê çàäíÿÿ òàê è ëàòåðàëüíàÿ âåòâè Ñ1-Ñ6 ñïèíàëüíûõ íåðâîâ. Õèðóðãè÷åñêîå
âìåøàòåëüñòâî äîïîëíÿëîñü èçáèðàòåëüíûì ïåðåñå÷åíèåì âåòâè äîáàâî÷íîãî íåðâà ê êèâàòåëüíîé ìûøöå.
Ïðè íåîáõîäèìîñòè ïðîâåäåíèÿ äâóñòîðîííåé íåéðîòîìèè ó ïàöèåíòîâ ñ ðåòðîêîëëèñ ïðîèçâîäèëîñü
ïåðåñå÷åíè Ñ1-Ñ5 ñïèíàëüíûõ íåðâîâ ñ îäíîé ñòîðîíû è Ñ1-Ñ4 � ñ ïðîòèâîïîëîæíîé. Äëÿ èäåíòèôèêàöèè
äîáàâî÷íîãî, ñïèíàëüíûõ íåðâîâ è èõ âåòâåé èñïîëüçîâàëè ýëåêòðîñòèìóëÿòîð Ìèîðèòì � 021. Ïðè
íåóäîâëåòâîðèòåëüíûõ ðåçóëüòàòàõ ëå÷åíèÿ ñïàñòè÷åñêîé êðèâîøåè ìåòîäàìè ìíîæåñòâåííûõ ìèîòîìèé
è íåéðîòîìèé ïðèìåíÿëàñü ñòåðåîòàêñè÷åñêàÿ îäíîñòîðîííÿÿ òàëàìîòîìèÿ � 13 áîëüíûõ (27,6%).

Ïðèìåíåíèå ñåëåêòèâíîé ðèçîòîìèè äàåò äîñòàòî÷íî âûñîêîé ýôôåêò âîññòàíîâëåíèÿ íîðìàëüíûõ
äâèæåíèé ãîëîâû. Ìåòîä èñïîëüçîâàí ó 34 (72,3%) áîëüíûõ è â 70 ,6 % ñëó÷àåâ äîñòèãíóò ïîëîæèòåëüíûé
ýôôåêò. Óêàçàííûé ìåòîä õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ èìååò ðÿä ïðåèìóùåñòâ ïåðåä ðàçëè÷íûìè âèäàìè
èíòðàäóðàíûõ ðàäèêîòîìèé è ñòåðåîòàêñè÷åñêèõ òàëÿìîòîìèé â ïåðâóþ î÷åðåäü ìèíèìàëüíûìè ïîáî÷íûì
ýôôåêòîì, íåçíà÷èòåëüíûì ðèñêîì ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé äîñòàòî÷íîé ïðîãíîçèðîâàííîñòüþ
ðåçóëüòàòîâ.

Ïðè íåäîñòàòî÷íîé ýôôåêòèâíîñòè ðàìèññåêòîìèè ïîñëåäíÿÿ ìîæåò áûòü äîïîëíåíà îïåðàöèÿìè íà
çàäåéñòâîâàííûõ â ïàòîëîãè÷åñêîì ïðîöåññå ìûøöàõ, ïðèìåíåíèåì ïðåïàðàòîâ áîòóëèíîâîãî òîêñèíà è
ñòåðåîòàêñè÷åñêèìè îïåðàöèÿìè. Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ïðîñëåæåíû ó 24 áîëüíûõ íà ïðîòÿæåíèè 1�2
ëåò ïîñëå ïðîâåäåííîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Ñòîéêèé ýôôåêò óäåðæèâàëñÿ ó 22 áîëüíûõ (91,7%).

Ñðåäè ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ñïàñòè÷åñêîé êðèâîøåè ñåëåêòèâíàÿ äåíåðâàöèÿ ìûøö âîâëå÷åííûõ â
ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ îòëè÷àåòñÿ ñàìûì íèçêèì ïðîöåíòîì îñëîæíåíèé, îáåñïå÷èâàåò äîñòàòî÷íî
ýôôåêòèâíîå óñòðàíåíèå íàñèëüñòâåííûõ äâèæåíèé ãîëîâû ïðè ñïàñòè÷åñêîé êðèâîøåå è øåéíîì
êîìïîíåíòå ëîêàëüíûõ ôîðì äèñòîíèè, îáåñïå÷èâàåò ñîõðàíåíèå íîðìàëüíûõ èëè áëèçêèõ ê íîðìàëüíîìó
äâèæåíèé ãîëîâû.

Ïðè íåäîñòàòî÷íîé ýôôåêòèâíîñòè ñåëåêòèâíîé íåéðîòîìèè ïîñëåäíÿÿ ìîæåò áûòü äîïîëíåíà
îïåðàöèÿìè íà çàäåéñòâîâàííûõ â ïàòîëîãè÷åñêîì ïðîöåññå ìûøöàõ, ïðèìåíåíèåì ïðåïàðàòîâ áîòóëèíîâîãî
òîêñèíà è ñòåðåîòàêñè÷åñêèìè îïåðàöèÿìè.

Çàñòîñóâàííÿ êð³îêîíñåðâîâàíî¿ ñóñïåíç³¿ åìáð³îíàëüíèõ íåðâîâèõ êë³òèí ó êîìïëåêñíîìó
ë³êóâàíí³ õâîðèõ ç ³øåì³÷íèìè ³íñóëüòàìè â ä³ëÿíö³ áàçàëüíèõ ãàíãë³¿â

Çîð³í Ì.Î., Ëàòèøåâ Ä.Þ., Ñóõîäîëîâ ª.Ï.
Àíã³îíåéðîõ³ðóðã³÷íèé öåíòð, Ë³êóâàëüíå Îá�ºäíàííÿ «Äí³ïðîïåòðîâñüêèé Êîìóíàëüíèé

Ì³æîáëàñòíèé Êë³í³÷íèé Ïñèõîíåâðîëîã³÷íèé öåíòð», ì. Äí³ïðîïåòðîâñüê, Óêðà¿íà

²øåì³÷í³ ³íñóëüòè (² ²) áàçàëüíèõ ãàíãë³¿â (ÁÃ) ãîëîâíîãî ìîçêó ïðèçâîäÿòü äî âèðàæåíîãî íåâðîëîã³÷íîãî
äåô³öèòó, ùî ãëèáîêî ³íâàë³äèçóº õâîðèõ. Ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â êîíñåðâàòèâí³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ, à òàêîæ
õ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ, íå ïðèçâîäÿòü äî çíà÷íîãî â³äíîâëåííÿ óøêîäæåíî¿ ìîçêîâî¿ òêàíèíè, à ÿê ñë³äñòâî
� â³äíîâëåííþ âòðà÷åíèõ ôóíêö³é. Äàíèé ôàêò ñïðèÿâ àêòèâíîìó ïîøóêó íîâèõ ìåòîä³â ñòèìóëÿö³¿ ïðîöåñ³â
ðåãåíåðàö³¿ â ãîëîâíîìó ìîçêó, à òàêîæ ìåòîä³â áåçïîñåðåäíüî¿ êë³òèííî¿ ðåêîíñòðóêö³¿ óøêîäæåíèõ
ä³ëÿíîê ìîçêó. Ó çâ�ÿçêó ç öèì óâàãà êë³í³öèñò³â áóëà ïðèòÿãíóòà äî ìåòîäó òðàíñïëàíòàö³¿ åìáð³îíàëüíèõ
íåðâîâèõ êë³òèí (ÅÍÊ).

Íàìè áóëè îö³íåí³ íàéáëèæ÷³ ³ â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè òðàíñïëàíòàö³¿ êð³îêîíñåðâîâàíî¿ ñóñïåíç³¿ ÅÍÊ
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ñòåðåîòàêñè÷íèì ìåòîäîì õâîðèì ³ç ³øåì³÷íèì ³íñóëüòîì â ä³ëÿíö³ áàçàëüíèõ ãàíãë³¿â ó âîãíèùå ³íôàðêòó
ìîçêó.

Îïåðàö³¿ òðàíñïëàíòàö³¿ êð³îêîíñåðâîâàíî¿ ñóñïåíç³¿ ÅÍÊ çðîáëåí³ òðüîì ïàö³ºíòàì ç ³øåì³÷íèì ³íñóëüòîì
â ä³ëÿíö³ áàçàëüíèõ ãàíãë³¿â ãîëîâíîãî ìîçêó. Óñ³ ïàö³ºíòè â³äíåñåí³ äî òðåòüî¿ â³êîâî¿ ãðóïè ïî ÂÎÇ ³ áóëè
÷îëîâ³êàìè. Ðîçì³ð ³íôàðêòó ìîçêó ó ïàö³ºíò³â íå ïåðåâèùóâàâ 3 ñì ó ä³àìåòð³. Ëîêàë³çóâàâñÿ â äâîõ
âèïàäêàõ â ä³ëÿíö³ ãîëîâêè õâîñòàòîãî ÿäðà ³ ñòðèàòóìà çë³âà ³ â îäíîìó âèïàäêó � â ä³ëÿíö³ ñòðèàòóìà ³
òàëàìóñà ñïðàâà. Äîíîðñüêèé ìàòåð³àë ÿâëÿâ ñîáîþ êð³îêîíñåðâîâàíó ñóñïåíç³þ ÅÍÊ âçÿòèõ ó åìáð³îí³â
7�9 òèæí³â ãåñòàö³¿, ç âèñîêèì âì³ñòîì íåðâîâèõ ñòîâáóðîâèõ êë³òèí, ùî ïðîéøîâ òåñòóâàííÿ íà
â³ðóñîëîã³÷íó ³ áàêòåð³îëîã³÷íó ÷èñòîòó. Âñ³ îïåðàö³¿ çðîáëåí³ ñòåðåîòàêñè÷íèì ìåòîäîì çà äîïîìîãîþ àïà-
ðàòà ïðîô. Î.À. Ëàïîíîãîâà, ñïåö³àëüíîþ êàíþëåþ äëÿ òðàíñïëàíòàö³¿ êë³òèííèõ ñóñïåíç³é. Êë³òèííà
ñóñïåíç³ÿ òðàíñïëàíòóâàëàñü â öåíòð ³ ÷îòèðè ä³ëÿíêè íàâêîëî âîãíèùà ³íôàðêòó ìîçêó, êîîðäèíàòè
ÿêèõ îòðèìàí³ çà äîïîìîãîþ ðîçðàõóíê³â çà äàíèìè ÀÊÒ àáî ÌÐÒ. Îïåðàö³¿ ïàö³ºíòàì ïðîâîäèëèñÿ ÷åðåç
2 ì³ñÿöÿ ï³ñëÿ âèíèêíåííÿ ³íñóëüòó. Óñêëàäíåíü ó õîä³ îïåðàö³é ³ â ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ íå
áóëî. Âñ³ ïàö³ºíòè ñïîñòåð³ãàëèñÿ â³ä 6 ì³ñÿö³â äî äâîõ ðîê³â. Â³äçíà÷åíî âèñîêèé ð³âåíü â³äíîâëåííÿ
íåâðîëîã³÷íèõ ôóíêö³é çà øêàëàìè Îðãîãîçî òà ³íñóëüòó (NIH): ç 25 äî 70 áàë³â, òà ç 25 äî 12 áàë³â
â³äïîâ³äíî.

Òàêèì ÷èíîì, çàñòîñóâàííÿ êð³îêîíñåðâîâàíî¿ ñóñïåíç³¿ ÅÍÊ ó êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ õâîðèõ ç
³øåì³÷íèì ³íñóëüòîì â áàçàëüíèõ ãàíãë³ÿõ, ç ìåòîþ àêòèâàö³¿ ðåïàðàòèâíèõ ïðîöåñ³â ìîçêó ³ äëÿ
áåçïîñåðåäíüî¿ êë³òèííî¿ ðåêîíñòðóêö³¿ âîãíèùà ³íôàðêòó ìîçêó, º ö³ëêîì âèïðàâäàíèì ³ äîñòàòíüî
åôåêòèâíèì ìåòîäîì, ùî äîçâîëÿº ³ñòîòíî çìåíøèòè ñòóï³íü íåâðîëîã³÷íîãî äåô³öèòó, ïîë³ïøóþ÷è ÿê³ñòü
æèòòÿ õâîðèõ ³ç öåðåáðîâàñêóëÿðíîþ ïàòîëîã³ºþ.

Ê âîïðîñó î ðîëè ñîñòîÿíèÿ ïðî-àíòèîêñèäàíòíîãî ñòàòóñà â ðàçâèòèè ýïèëåïòè÷åñêîé
àêòèâíîñòè, ñîñóäèñòîé, òðàâìàòè÷åñêîé è îíêîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèè ãîëîâíîãî ìîçãà

Ïåäà÷åíêî Å.Ã., Ñóòêîâîé Ä.À., Ìîðîçîâ À.Í., Ëàïîíîãîâ Î.À., Öèìåéêî Î.À ,
Ðîçóìåíêî Â.Ä., Êåâîðêîâ Ã.À., Ñóòêîâîé À.Ä.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû,
Íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. À.À. Áîãîìîëüöà, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Êëèíèêî-ýêñïåðèìåíòàëüíûìè èññëåäîâàíèÿìè óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðîÿâëåíèå ñèìïòîìàòèêè, ðàçâèòèå
è òå÷åíèå ïîñòðàäèàöèîííîé ýíöåôàëîïàòèè, ïîâûøåííîé ýïèëåïòè÷åñêîé àêòèâíîñòè, ñîñóäèñòîé,
òðàâìàòè÷åñêîé è îíêîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèè ÖÍÑ â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè îïðåäåëÿåòñÿ ñîñòîÿíèåì
îêèñëèòåëüíî-àíòèîêñèäàíòíîãî ñòàòóñà. Íà ïåðâîì ýòàïå èññëåäîâàíèé óñòàíîâëåíî, ÷òî â êðîâè
îòìå÷åííûõ íîçîîëîãè÷åñêèõ ãðóïï áîëüíûõ íàáëþäàåòñÿ âûðàæåííàÿ äåñòàáèëèçàöèÿ ïðîöåññîâ
ëèïîïåðîêñèäàöèè íà ôîíå ðåçêîãî óãíåòåíèÿ àíòèîêñèäàíòíîé àêòèâíîñòè. Ñ öåëüþ îïðåäåëåíèÿ àêòèâíîñòè
ïðîöåññîâ ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ (ÏÎË) íå òîëüêî â êðîâè, íî è â ìîçãå, áûëè ïðîâåäåíû
ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ íà êðûñàõ, ó êîòîðûõ àêòèâíîñòü ÏÎË (ïî ãèäðîïåðåêèñÿì, ÒÁÊ-
àêòèâíûì ïðîäóêòàì, ïî èíòåíñèâíîñòè õåìè � è òðèáîëþìèíåñöåíöèè), à òàêæå àíòèîêñèäàíòíûé ñòàòóñ
(èññëåäóÿ àêòèâíîñòü ñóïåðîêñèääèìóòàçû, êàòàëàçû, îáùóþ àíòèîêñèäàíòíóþ àêòèâíîñòü è
ðåçèñòåíòíîñòü ýðèòðîöèòîâ ê ïåðåêèñÿì) èññëåäîâàëè â êðîâè è ìîçãå æèâîòíûõ, êîòîðûì ëèáî
òðàíñïëàíòèðîâàëè (â ëîáíî-òåìåííóþ äîëþ ìîçãà) øòàìì êðûñèíîé ãëèîìû À-101,8, ëèáî íàíîñèëè
äîçèðîâàííóþ ÷åðåïíî-ìîçãîâóþ òðàâìó, ëèáî ìîäåëèðîâàëè ñóäîðîæíóþ àêòèâíîñòü (ïðèìåíÿÿ ìîäåëü
áåìåãðèäîâîãî êèíäëèíãà), ëèáî ïîäâåðãàëè ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ íåëåòàëüíûì äîçàì âíåøíåãî
(ðåíòãåíîâñêîãî) è âíóòðåííåãî ðàäèàöèîííîãî âîçäåéñòâèÿ (ââåäåíèå â åæåäíåâíûé ðàöèîí ïèòàíèÿ
ðàäèîíóêëåèäà Cs-137). Îáíàðóæåíî, ÷òî âî âñåõ ãðóïïàõ æèâîòíûõ íàáëþäàåòñÿ âûðàæåííàÿ
äåñòàáèëèçàöèÿ ïðî-, àíòèîêñèäàíòíîãî ñòàòóñà, ïðè ýòîì â ìîçãå íàáëþäàëè ðåçêîå óãíåòåíèå
îêèñëèòåëüíî-ôîñôîðèëèðóþùåé, ýíåðãîãåíåðèðóþùåé ôóíêöèè ÀÒÔ. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîçâîëèëè
ñäåëàòü âûâîä, ÷òî íàðóøåíèå ÏÎË â êðîâè ðàçëè÷íûõ ãðóïï íîçîîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ âåðîÿòíî åñòü
ñëåäñòâèåì íàðóøåíèÿ ýòèõ ïðîöåññîâ â ìîçãå. Ýòîò âûâîä ïðåäñòàâëÿåòñÿ åùå áîëåå ïðàâîìåðíûì ïî
ðåçóëüòàòàì, ïðîâåäåíèÿ àêòèâíîé ôàðìàêîëîãè÷åñêîé (ââåäåíèå òîêîôåðîëà, ÄÌÑÎ, êàðíîçèíà,
êàðîòèíîèäîâ, âèòàìèíîâ ãðóïïû Ñ è ò.ä.) ëèáî íåìèäåêàìåíòîçíîé (ãèïîêñèòåðàïèÿ) êîððåêöèè
àíòèîêñèäàíòíîé àêòèâíîñòè. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïîçèòèâíûé ýôôåêò äåéñòâèÿ ïðîñëåæèâàëñÿ íå
òîëüêî îòíîñèòåëüíî ñòàáèëèçàöèè ïðî-, àíòèîêñèäàíòíîãî ðàâíîâåñèÿ, èíèöèàöèè ýíåðãåòè÷åñêîãî
ìåòàáîëèçìà â ìîçãå, íî è â ñóùåñòâåííîé ñòåïåíè íèâåëèðîâàë ñèìïòîìàòèêó è òå÷åíèå ìîäåëèðóåìûõ
íåéðîãåííûõ ïàòîëîãèé. Àíòèîêñèäàíòíàÿ êîððåêöèÿ ïåðåêèñíî-îêèñëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ ó áîëüíûõ
îáóñëàâëèâàëà íîðìàëèçàöèþ îêèñëèòåëüíî-àíòèîêñèäàíòíîãî ãîìåîñòàçà êðîâè è ïîâûøàëà ýôôåêòèâíîñòü
íåéðîõèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.
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Îïóõîëè ñòâîëà ìîçãà ó äåòåé (ëå÷åáíàÿ òàêòèêà)
Âåðáîâà Ë.Í., Øàìàåâ Ì.È., Ìàëûøåâà Ò.À.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Öåëü ðàáîòû. Îáîñíîâàíèå âûáîðà ìåòîäà ëå÷åíèÿ îïóõîëåé ñòâîëà ìîçãà ó äåòåé è îïðåäåëåíèå ïîêàçàíèé
ê õèðóðãè÷åñêèì âìåøàòåëüñòâàì.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â òå÷åíèè ïîñëåäíèõ 10 ëåò â Èíñòèòóòå íàõîäèëîñü íà îáñëåäîâàíèè 103 ðåáåíêà
ñ îïóõîëÿìè ñòâîëà ìîçãà â âîçðàñòå îò 1,5 ìåñÿöåâ äî 16 ëåò (â ñðåäíåì, 9 ëåò). Âñåì áîëüíûì ïðîèçâåäåíà
ÊÒ, à â ïîñëåäíèå 5 ëåò � ÌÐÒ ãîëîâíîãî ìîçãà.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû. Ðàñïðåäåëåíèå îïóõîëåé ïî ëîêàëèçàöèè: ñðåäíèé ìîçã � 33, ìîñò � 33,
ïðîäîëãîâàòûé ìîçã � 20, ìîñò è ïðîäîëãîâàòûé ìîçã � 17, êðàíèî-ñïèíàëüíûå � 18.

Ãèñòîñòðóêòóðà îïóõîëåé âåðèôèöèðîâàíà â 27 íàáëþäåíèÿõ (26,2%): àñòðîöèòîìû ôèáðèëëÿðíî-
ïðîòîïëàçìàòè÷åñêèå � 18, àíàïëàñòè÷åñêèå àñòðîöèòîìû � 3, äèçýìáðèîïëàñòè÷åñêèå
íåéðîýïèòåëèàëüíûå îïóõîëè � 3, ýïåíäèìîìà � 1, àíàïëàñòè÷åñêàÿ ýïåíäèìîìà � 1, àíàïëàñòè÷åñêàÿ
ýïåíäèìîàñòðîöèòîìà � 1.

Õàðàêòåð ðîñòà îïóõîëåé � ïðåèìóùåñòâåííî èíôèëüòðàòèâíûé: èíôèëüòðàòèâíûé � 60 (58,4%),
èíôèëüòðàòèâíûé ñ óçêîé çîíîé èíôèëüòðàöèè ñ îáðàçîâàíèåì óçëà � 24 (23%), ñ êèñòîçíûì êîìïîíåíòîì
� 7(7%), ñ ýêçîôèòíûì êîìïîíåíòîì � 12(11,6%),.

Îáúåì îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà: òîòàëüíîå óäàëåíèå � 1, ñóáòîòàëüíîå óäàëåíèå � 5, ÷àñòè÷íîå
� 14, áèîïñèÿ � 1, îïîðîæíåíèå êèñòû � 2, îïîðîæíåíèå êèñòû + áèîïñèÿ � 3, ëèêâîðîøóíòèðóþùèå
îïåðàöèè � 44. Ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ � 33 áîëüíûõ. Óìåðëî 6 áîëüíûõ.

Çàêëþ÷åíèå. 1). Ðàçíîðîäíîñòü ãèñòîáèîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ è ëîêàëèçàöèè îïóõîëåé ñòâîëà ìîçãà
ïðåäîïðåäåëÿþò äèôôåðåíöèðîâàííûé ïîäõîä ê èõ ëå÷åíèþ.

2). Õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ ïîäëåæàò óçëîâûå îïóõîëè è îïóõîëè, ñîäåðæàùèå êèñòîçíûé è ýêçîôèòíûé
êîìïîíåíòû.

3). Ñðåäíèé ñðîê âûæèâàíèÿ ïîñëå óñòàíîâëåíèÿ äèàãíîçà èíôèëüòðàòèâíîðàñòóùåé îïóõîëè ñòâîëà
ìîçãà � 1 ãîä. Ïëîõèì ïðîãíîñòè÷åñêèì ôàêòîðîì ÿâëÿòñÿ êîðîòêîå è áûñòðîå êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå
çàáîëåâàíèÿ.

4). Òàêòèêà ëå÷åíèÿ çàâèñèò îò ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî, õàðàêòåð ðîñòà è îñîáåííîñòåé ëîêàëèçàöèè îïóõîëè.

Ïîêàçàíèÿ ê îïåðàöèÿì ïðè ãëèîìàõ õèàçìû è äíà III æåëóäî÷êà
Êîíîâàëîâ À.Í., Ãîðåëûøåâ Ñ.Ê., Ñåðîâà Í.Ê., Ìàçåðêèíà Í.À., Ùåðáåíêî Î.È.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãè èì. àêàä. Í.Í.Áóðäåíêî ÐÀÌÍ, ã.Ìîñêâà, Ðîññèÿ

Ñ 1982 ïî 2000 ãîä â èíñòèòóòå íåéðîõèðóðãèè íàáëþäàëîñü 319 áîëüíûõ (èç íèõ 291 ðåáåíîê) ñ îïóõîëÿìè
õèàçìû è äíà III æåëóäî÷êà. Óäàëåíèå îïóõîëè ïðîèçâåäåíî ó 221 áîëüíîãî, ó 98 � óäàëåíèå îïóõîëè íå
ïðîèçâîäèëîñü. Íåéðîôèáðîìàòîç I òèïà âûÿâëåí ó 43 áîëüíûõ. Ìû âûäåëÿåì 2 îñíîâíûå ãðóïïû ãëèîì
õèàçìû � óçëîâîé è äèôôóçíûé òèï.

Ñðåäè ãëèîì óçëîâîãî òèïà âûäåëÿåòñÿ 5 îñíîâíûõ âàðèàíòîâ. ðàçëè÷àþùèõñÿ ïî ìåñòó èñõîäíîãî
ðîñòà: ïåðåäíèé óãîë õèçìû, ñðåäíÿÿ ÷àñòü õèàçìû, çàäíèé óãîë õèàçìû, çðèòåëüíûé òðàêò è äíî III
æåëóäî÷êà. Ïîëíîå óäàëåíèå áûëî ïðîèçâåäåíî ó 20% áîëüíûõ, ñóáòîòàëüíîå � ó 25% è ÷àñòè÷íîå (ïðè
êîòîðîì âî âñåõ ñëó÷àÿõ áûëî óäàëåíî áîëüøå ïîëîâèíû îïóõîëè) � 55% áîëüíûõ.

Îáùàÿ ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 6%, îäíàêî â òå÷åíèè ïîñëåäíèõ 8 ëåò íåáëàãîïðèÿòíûõ
èñõîäîâ íå íàáëþäàåòñÿ (0%). Â öåëîì, ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä áûë áëàãîïðèÿòíûì. Â îñíîâíîì,
îòìå÷àëèñü ýíäîêðèííûå è âîäíî-ýëåêòðîëèòíûå íàðóøåíèÿ, à òàêæå ñóáäóðàëüíûå ñêîïëåíèÿ ëèêâîðà.
Çðèòåëüíûå ôóíêöèè óëó÷øèëèñü ó 28% áîëüíûõ è ó 50% îñòàëèñü áåç èçìåíåíèÿ. Óõóäøåíèå çðåíèÿ
áûëî âûÿâëåíî òîëüêî ó 22% áîëüíûõ (ó ïîëîâèíû èç êîòîðûõ çðåíèå äî îïåðàöèè ïðàêòè÷åñêè
îòñóòñòâîâàëî).

Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî õèðóðãè÷åñêîå óäàëåíèå îïóõîëè ïîêàçàíî ïðè ãëèîìàõ óçëîâîãî òèïà, íåçàâèñèìî
îò èõ ðàçìåðà. Ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ, êàê äîïîëíèòåëüíûé ìåòîä ëå÷åíèÿ, öåëåñîîáðàçíà ïðè çëîêà÷åñòâåííûõ
âàðèàíòàõ (grade II, III), ïðè ÷àñòè÷íîì óäàëåíèè âíå çàâèñèìîñòè îò ãèñòîëîãèè è ïðè ðåöèäèâàõ ãëèîì
ïîñëå èõ õèðóðãè÷åñêîãî óäàëåíèÿ.

Äèôôóçíûå îïóõîëèèíôèëüòðèðóþò îáå ïîëîâèíû õèàçìû è çðèòåëüíûõ ïóòåé, â 75% ñëó÷àåâ
ñî÷åòàþòñÿ ñ íåéðîôèáðîìàòîçîì I òèïà è âðîæäåííûìè àíîìàëèÿìè ðàçâèòèÿ, îáëàäàþò ðàçëè÷íîé
ñêîðîñòüþ ðîñòà âïëîòü äî åãî ïîëíîé îñòàíîâêè, è âñòðå÷àþòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî ó äåâî÷åê (1:2).
Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå íå ïîêàçàíî â ñâÿçè ñ äèôôóçíûì õàðàêòåðîì ðîñòà. Ýôôåêòèâíîñòü ëó÷åâîé è
õèìèîòåðàïèè â íàñòîÿùåå âðåìÿ èçó÷àåòñÿ.
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Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ñòâîëîâûõ îïóõîëåé ìîçãà ó äåòåé
Õà÷àòðÿí Â.À., Áåðñíåâ Â.Ï., Êèì À.Â., Õàðëàìïüåâ À.À.

ÃÓ ÐÍÕÈ èì. ïðîô. À.Ë. Ïîëåíîâà, ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Ïðîâåäåí ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ è õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 410 áîëüíûõ
ñî ñòâîëîâûìè è ïàðàñòâîëîâûìè îïóõîëÿìè ìîçãà ó äåòåé â âîçðàñòå îò 1 ãîäà äî 14 ëåò ñî ñðîêîì
êàòàìíåçà îò 1 äî 20 ëåò. Áàçà äàííûõ ñîñòàâëÿåò 126 ïðèçíàêîâ. Èçó÷åíî ïðîãíîñòè÷åñêîå çíà÷åíèå
ïàðàìåòðîâ, õàðàêòåðèçóþùèõ îñîáåííîñòè õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè. Áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî
ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ñìåðòíîñòü è ñðîê âûæèâàåìîñòè áîëüíûõ ïîñëå óäàëåíèÿ îïóõîëè çàâèñèò îò
ðàäèêàëüíîñòè îïåðàöèè (ð<0,05). Ïðîáëåìà òîòàëüíîãî óäàëåíèÿ ïàðàñòâîëîâûõ îïóõîëåé (344 áîëüíûõ)
çàâèñèò îò ëîêàëèçàöèè çîíû ñòâîëà, âîâëå÷åííîé â áëàñòîìàòîçíûé ïðîöåññ. Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ
ìàíèïóëÿöèè íà ðàçíûõ îòäåëàõ ñòâîëà ìîçãà ïîäòâåðæäàåò ôóíêöèîíàëüíóþ íåîäíîçíà÷íîñòü ðàçëè÷íûõ
çîí ñòâîëà.

Ïðåäëàãàåòñÿ ðàçäåëåíèå îòäåëüíûõ ó÷àñòêîâ ñòâîëà ïî ðåçóëüòàòàì ìàíèïóëÿöèé íà ôóíêöèîíàëüíî
ìàëîçíà÷èìûå, íåâðîëîãè÷åñêè çíà÷èìûå, âèòàëüíî çíà÷èìûå. Ìàíèïóëÿöèè â ôóíêöèîíàëüíî
ìàëîçíà÷èìûõ çîíàõ ñòâîëà íå âûçûâàþò ñòîéêèå íåâðîëîãè÷åñêèå âûïàäåíèÿ. Óäàëåíèå îïóõîëè èç
âèòàëüíî çíà÷èìûõ çîí ñîïðîâîæäàåòñÿ ðàçâèòèåì áóëüáàðíîãî ñèíäðîìà. Ìàíèïóëÿöèè â íåâðîëîãè÷åñêè
çíà÷èìûõ çîíàõ ÷ðåâàòû îïàñíîñòüþ ðàçâèòèåì ñòîéêèõ íåâðîëîãè÷åñêèõ äåôèöèòîâ (ð<0,05).

Òàêèì îáðàçîì, òîòàëüíîå óäàëåíèå ïàðàñòâîëîâûõ îïóõîëåé öåëåñîîáðàçíî, åñëè çîíà âîâëå÷åíèÿ
ñòâîëà â áëàñòîìàòîçíûé ïðîöåññ ðàñïîëîæåíà â ôóíêöèîíàëüíî ìàëîçíà÷èìûõ çîíàõ.

Äîñòóï ê âíóòðèñòâîëîâûì îïóõîëÿì ìîçãà òàêæå öåëåñîîáðàçíî îñóùåñòâëÿòü ÷åðåç ôóíêöèîíàëüíî
ìàëîçíà÷èìûå çîíû ñòâîëà ìîçãà. Îáñóæäàþòñÿ âîïðîñû êëàññèôèêàöèè ñòâîëîâûõ îïóõîëåé è
õèðóðãè÷åñêîé ìèêðîàíàòîìèè ñòâîëà ìîçãà.

Îïóõîëè ãîëîâíîãî ìîçãà ó äåòåé ìëàäøåãî âîçðàñòà
Îðëîâ Þ.À., Øàâåðñêèé À.Â.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã. Êèåâ, Óêðàèíà

Öåëü ðàáîòû. Âûÿñíèòü îñîáåííîñòè êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé è ëå÷åáíîé òàêòèêè ó äåòåé â âîçðàñòå
äî 3 ëåò, ñòðàäàþùèõ îïóõîëÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ðàáîòà îñíîâàíà íà àíàëèçå 188 íàáëþäåíèé äåòåé ñ îïóõîëÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà â
âîçðàñòå äî 3 ëåò, ñ ãèñòîëîãè÷åñêè âåðèôèöèðîâàííûì äèàãíîçîì.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû. Â íàøåì èññëåäîâàíèè ìàëü÷èêè ñîñòàâèëè 56,4% (106), äåâî÷êè ñîîòâåòñòâåííî
43,6% (82). Êîëè÷åñòâî äåòåé äî 1 ãîäà � 33 (17,5%), îò 1 äî 2 ëåò � 69 (36,8%), à îò 2 äî 3 ëåò � 86 (45,7%).
Âåäóùèì êëèíè÷åñêèì ïðîÿâëåíèåì îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà ó äåòåé â âîçðàñòå äî 3 ëåò áûëè ïðèçíàêè
ïîâûøåíèÿ âíóòðè÷åðåïíîãî äàâëåíèÿ â âèäå òîøíîòû, ðâîòû è ñîíëèâîñòè, à òàêæå óâåëè÷åíèå
îêðóæíîñòè ãîëîâû, îòñòàâàíèå â ïñèõîìîòîðíîì ðàçâèòèè è çðèòåëüíûå íàðóøåíèÿ. Ïî ãèñòîëîãè÷åñêîé
ñòðóêòóðå îïóõîëè áûëè ïðåäñòàâëåíû ñëåäóþùèì îáðàçîì: àñòðîöèòîìû (45%), ìåäóëëîáëàñòîìû (37%),
ïàïèëëîìû (9%), ýïåíäèìîàñòðîöèòîìû (7,9%), ýïåíäèìîìû (4,3%), êðàíèîôàðèíãèîìû (4,2%), ãåðìèíîìû
(2,2%). Íåéðîýêòîäåðìàëüíûå îïóõîëè ñîñòàâèëè 88,3% íàáëþäåíèé, çëîêà÷åñòâåííûå ôîðìû îïóõîëåé
áûëè â 43,6%. Óäàëåíèå îïóõîëè áûëî ïðîèçâåäåíî ó 166 áîëüíûõ: òîòàëüíîå óäàëåíèå � 45, ñóáòîòàëüíîå
óäàëåíèå � 55, ÷àñòè÷íîå óäàëåíèå � 56, áèîïñèÿ �10. Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ïîñëå óäàëåíèÿ îïóõîëè
ïðîâîäèëèñü ëèêâîðîøóíòèðóþùèå îïåðàöèè

Çàêëþ÷åíèå. Îïóõîëè ãîëîâíîãî ìîçãà ó äåòåé ìëàäøåé âîçðàñòíîé ãðóïïû îòëè÷àþòñÿ ïî êëèíè÷åñêèì
ïðîÿâëåíèÿì, ëîêàëèçàöèè, íåêîòîðîé ìîðôîëîãè÷åñêîé îñîáåííîñòüþ è äîëæíû ðàññìàòðèâàòüñÿ îòäåëüíî.
Âîçðàñòíûå îñîáåííîñòè îðãàíèçìà ðåáåíêà, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ðåçåðâû êîìïåíñàöèè, çíà÷èòåëüíûå
ðàçìåðû îïóõîëåé, ÷àñòûé äèôôóçíûé èõ ðîñò è çëîêà÷åñòâåííûé õàðàêòåð ñíèæàþò ýôôåêòèâíîñòü
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, óâåëè÷èâàþò ïîñëåîïåðàöèîííóþ ëåòàëüíîñòü è ÷àñòî òðåáóþò êîìáèíèðîâàííîãî
ëå÷åíèÿ.

Ðàöèîíàëüíûå ñïîñîáû óäàëåíèÿ îïóõîëåé çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè ó äåòåé
Àëèõîäæàåâà Ã.À.

I Òàøêåíòñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò,
Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íûé öåíòð íåéðîõèðóðãèè Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí, ã.Òàøêåíò,

Óçáåêèñòàí

Óñïåõ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ îïóõîëåé çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè çàâèñèò îò àíàòîìè÷åñêîé äîñòóïíîñòè,
òåõíè÷åñêîé âîçìîæíîñòè, ôèçèîëîãè÷åñêîé äîçâîëåííîñòè è íàèìåíüøåé òðàâìàòèçàöèè ìîçãîâîé òêàíè.

Îñíîâíûì ïðèíöèïîì ïîäõîäà ê âíóòðèìîçæå÷êîâûì îïóõîëÿì ÿâëÿåòñÿ ìàêñèìàëüíîå ùàæåíèå
íàèáîëåå âàæíûõ â ôóíêöèîíàëüíîì îòíîøåíèè ÿäåð ìîçæå÷êà è ñòâîëà ìîçãà, îñîáåííî çóá÷àòîãî ÿäðà.

Ðàáîòà îñíîâàíà íàä 340 äåòüìè ñ îïóõîëÿìè çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè â âîçðàñòå îò 1 ãîäà äî 14 ëåò
ëå÷èâøèõñÿ â Ðåñïóáëèêàíñêîì íåéðîõèðóðãè÷åñêîì öåíòðå ÐÓç. Ýòè äåòè â ñòàöèîíàð ïîñòóïàëè â
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çàïóùåííîé ñòàäèè ðàçâèòèÿ çàáîëåâàíèÿ â òÿæåëîì èëè êðàéíå òÿæåëîì ñîñòîÿíèè ñ áëîêèðîâàíèåì
ëèêâîðîïðîâîäÿùèõ ïóòåé.

Â ñâÿçè ñ òÿæåñòüþ ñîñòîÿíèÿ è çàïóùåííîñòè ïðîöåññà 42 (12,3%) áîëüíûå áûëè âûïèñàíû èç êëèíèêè
áåç îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà (òÿæåëîå ñîñòîÿíèå, îòêàç ðîäèòåëåé îò îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà).
Äðóãèì 42 (12,3) áîëüíûì ñ âûðàæåííûìè ãèïåðòåíçèîííî-îêêëþçèîííûìè ïðèñòóïàìè ïðîèçâåäåíû
ùàäÿùèå ýêñòðåííûå îïåðàöèè, â âèäå ðàçãðóçî÷íîé ÂÏ, ÄÄÑ ïî Àðåíäòó è îïåðàöèè Òîðêèëüäñåíà.
Îñòàëüíûì 256 (75,4%) áîëüíûì â ýêñòðåííîì èëè ïëàíîâîì ïîðÿäêå ïðîèçâåäåíà òðåïàíàöèÿ çàäíåé
÷åðåïíîé ÿìêè ñ óäàëåíèåì îïóõîëåé è óñòàíîâëåí âåðèôèöèðîâàííûé ãèñòîëîãè÷åñêèé äèàãíîç:
ìåäóëëîáëàñòîìà â 134 (52,8%), àñòðîöèòîìà 81 (31,2%) è ýïåíäèìîìà 41 (16%) ñëó÷àÿõ. Â ñâÿçè ñ òÿæåñòüþ
ñîñòîÿíèÿ 62 (18,2%) áûëè ãîñïèòàëèçèðîâàíû ñðàçó â ÎÐÈÒ, ãäå áûëè îêàçàíû ðåàíèìàöèîííûå
ìåðîïðèÿòèÿ, èíòåíñèâíàÿ òåðàïèÿ è ýêñòðåííàÿ íåéðîõèðóðãè÷åñêàÿ ïîìîùü.

Äëÿ ýôôåêòèâíîãî óäàëåíèÿ îïóõîëåé çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè ïðèìåíÿëèñü 3 ðàöèîíàëüíûõ äîñòóïîâ
ê îïóõîëÿì: ëèíåéíûì ðàçðåçîì êîðû ìîçæå÷êà (ËÐÌ): â 168 (65,6%) ñëó÷àÿõ, áåç ðàçðåçà âåùåñòâà
ìîçæå÷êà, ÷åðåç îòâåðñòèå Ìàæàíäè (×ÎÌ) � â 49 (19,2%) è êðóãîâûì (îâàëüíûì) ðàçðåçîì êîðû è
áåëîãî âåùåñòâà ìîçæå÷êà íàä îïóõîëüþ íàçâàííîé íàìè «êðóãîâàÿ ÷àñòè÷íàÿ ðåçåêöèÿ ïîëóøàðèÿ
ìîçæå÷êà íàä îïóõîëüþ (Ê×ÐÏÌ) � â 39 (15,2%) ñëó÷àÿõ.

Íàìè âûðàáîòàíà ÷åòêàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà (ñïîñîáû) óäàëåíèÿ êèñòîçíûõ àñòðîöèòîì ìîçæå÷êà
ó äåòåé:

1. Óäàëåíèå îïóõîëåâîãî óçëà ñî ñòåíêîé êèñòû è èññå÷åíèå èçìåíåííîé ìîçæå÷êîâîé òêàíè.
2. Èññå÷åíèå ôðàãìåíòà ñòåíêè êèñòû, ñîäåðæàùåì îïóõîëåâîãî óçëà.
3. Âûäåëåíèå îïóõîëåâîãî óçëà ñ êèñòîé îò îêðóæàþùåé ìîçæå÷êîâîé òêàíè.
Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Äëÿ ðàäèêàëüíîãî óäàëåíèÿ èíôèëüòðàòèâíîé ôîðìû ìåäóëëîáëàñòîìû

ðàöèîíàëüíûì äîñòóïîì ÿâëÿåòñÿ � ËÐÌ, à ïðè óçëîâîé ôîðìå ìåäóëëîáëàñòîì � Ê×ÐÏÌ.
Äëÿ ðàäèêàëüíîãî óäàëåíèÿ êèñòîçíûõ ôîðì àñòðîöèòîì ðàöèîíàëüíûì äîñòóïîì ÿâëÿåòñÿ Ê×ÐÏÌ,

à äëÿ èíôèëüòðàòèâíîé ôîðìû � ËÐÌ. Äëÿ ðàäèêàëüíîãî óäàëåíèÿ ýïåíäèìîì â çàâèñèìîñòè îò
ïðîðàñòàíèÿ îïóõîëè â îðàëüíûå, êàóäàëüíûå èëè îðàëüíî-êàóäàëüíûå îòäåëû ëèíåéíûé ðàçðåç ÷åðâÿ
ìîçæå÷êà èëè äîñòóï ÷åðåç îòâåðñòèå Ìàæàíäè áåç ðàçðåçà âåùåñòâà ìîçæå÷êà.

Äëÿ àäåêâàòíîãî óäàëåíèÿ êèñòîçíûõ àñòðîöèòîì, â çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè îïóõîëåâîãî óçëà â
ñòåíêå êèñòîçíîé ïîëîñòè è íàëè÷èÿ êèñòû â îïóõîëåâîì óçëå íàìè ðàçðàáîòàíû ÷åòêèå ïîêàçàíèÿ ê
ðàçëè÷íûì ñïîñîáàì:

Ïîêàçàíèÿ ê óäàëåíèþ îïóõîëåâîãî óçëà ñî ñòåíêîé êèñòû è èññå÷åíèå èçìåíåííîé ìîçæå÷êîâîé òêàíè
� 12 (19%) ñëó÷àåâ.

- îïóõîëåâàÿ êèñòà ñ ëîêàëèçàöèåé îïóõîëåâîãî óçëà â çàäíå-ëàòåðàëüíûõ îòäåëàõ ñòåíêè êèñòû;
- êèñòîçíàÿ îïóõîëü, ëîêàëèçóþùàÿñÿ ïðåèìóùåñòâåííî â çàäíå-ëàòåðàëüíûõ îòäåëàõ ïîëóøàðèé

ìîçæå÷êà;
Ïîêàçàíèÿ ê èññå÷åíèþ ôðàãìåíòà ñòåíêè êèñòû, ñîäåðæàùåì îïóõîëåâîãî óçëà � 30 (47,6%) ñëó÷àåâ.
- îïóõîëåâàÿ êèñòà ñ ëîêàëèçàöèåé îïóõîëåâîãî óçëà â ïåðåäíå-ìåäèàëüíûõ îòäåëàõ ñòåíêè êèñòû.
Ïîêàçàíèÿ ê âûäåëåíèþ îïóõîëåâîãî óçëà ñ êèñòîé îò îêðóæàþùåé ìîçæå÷êîâîé òêàíè � 21 (37,3%)

ñëó÷àåâ.
- îïóõîëåâàÿ êèñòà ñ ëîêàëèçàöèåé îïóõîëåâîãî óçëà â çàäíå-íàðóæíûõ îòäåëàõ ñòåíêè êèñòû;
- êèñòîçíàÿ îïóõîëü ñ ïðåèìóùåñòâåííîé ëîêàëèçàöèåé îïóõîëåâîãî óçëà â çàäíå-íàðóæíûõ è ïåðåäíå-

ìåäèàëüíûõ îòäåëàõ ïîëóøàðèé ìîçæå÷êà.
Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå ðàöèîíàëüíûõ äîñòóïîâ è ñïîñîáîâ óäàëåíèÿ îïóõîëåé çàäíåé ÷åðåïíîé

ÿìêè ó äåòåé ñîçäàåò âîçìîæíîñòü ðàäèêàëüíîìó óäàëåíèþ îïóõîëåé.

Îñëîæíåíèÿ è íåóäà÷è ïîñëå ýíäîñêîïè÷åñêîé âåíòðèêóëîñòîìèè òðåòüåãî æåëóäî÷êà
Ìåëèêÿí À.Ã., Àðóòþíîâ Í.Â., Êîðøóíîâ À.Ã.

ÍÈÈ íåéðîõèðóðãèè èì.àêàä.Í.Í.Áóðäåíêî ÐÀÌÍ, ã.Ìîñêâà, Ðîññèÿ

Ýíäîñêîïè÷åñêàÿ âåíòðèêóëîñòîìèÿ III æåëóäî÷êà (ÝÂÑÒ) ñòàëà â ïîñëåäíèå ãîäû âåñüìà ïîïóëÿðíà
â ëå÷åíèè îáñòðóêòèâíûõ ôîðì ãèäðîöåôàëèè. Íåîáõîäèìî óêàçàòü, ÷òî áîëüøèíñòâî ïóáëèêàöèé,
êîòîðûå ïîñâÿùåíû ðåçóëüòàòàì ÝÂÑÒ, îñíîâàíû íà íåìíîãî÷èñëåííûõ ñåðèÿõ íàáëþäåíèé è îïèñûâàþò,
â îñíîâíîì, áëèæàéøèé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä. Èìååòñÿ òåíäåíöèÿ ê íåäîîöåíêå îñëîæíåíèé è ê
ñìåøèâàíèþ ïîíÿòèÿ «ýôôåêòèâíîñòü» ñ íàëè÷èåì ôóíêöèîíèðóþùåé âåíòðèêóëîñòîìû íà êîíòðîëüíûõ
ÌÐÒ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ÝÂÑÒ â ïîñëåäîâàòåëüíîé è ïðåäñòàâèòåëüíîé ñåðèè áîëüíûõ
ñ àêöåíòîì íà îñëîæíåíèÿ ïîñëå ýòîé ïðîöåäóðû è íà åå ýôôåêòèâíîñòü â îòäàëåííîì ïåðèîäå.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â èññëåäîâàíèå âêëþ÷åíû âñå 188 áîëüíûõ, êîòîðûì â ïåðèîä 1995�2002 ãã. áûëà
âûïîëíåíà ÝÂÑÒ. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ èìåëàñü îêêëþçèîííàÿ ãèäðîöåôàëèÿ, îáóñëîâëåííàÿ îïóõîëÿìè çàäíèõ
îòäåëîâ III æåëóäî÷êà (ó 115), ñòåíîçîì âîäîïðîâîäà ìîçãà (ó 65) èëè îáúåìíûì ïðîöåññîì â Ç×ß (ó 10).
Âîçðàñò ïàöèåíòîâ âàðüèðîâàë îò 1 ìåñ äî 64 ëåò, íî áîëüøèíñòâî ñîñòàâèëè äåòè. Âñå îïåðàöèè âûïîëíåíû
4-ìÿ õèðóðãàìè ñ ïîìîùüþ ðèãèäíûõ ýíäîñêîïîâ è ïî îïèñàííîé ðàíåå ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêå. Äëÿ
âûÿâëåíèÿ è äîêóìåíòàöèè îñëîæíåíèé è èõ âîçìîæíûõ ïðè÷èí ïðîèçâåäåí ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç
êëèíè÷åñêèõ è ðåíòãåíîâñêèõ äàííûõ äî îïåðàöèè è â ïðîäîëæåíèå ïåðâûõ 30 ñóòîê ïîñëå íåå, âêëþ÷àÿ
ìåäèöèíñêèå çàïèñè è âèäåîïðîòîêîëû îïåðàöèé. 90 áîëüíûõ ïðîñëåæåíû êàòàìíåñòè÷åñêè â ñðîêè îò
1 ìåñ äî 5 ëåò.
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Ðåçóëüòàòû. Ñîâîêóïíàÿ äîëÿ îñëîæíåíèé, ñðåäè êîòîðûõ íàèáîëåå ÷àñòî áûëè îòìå÷åíû àñåïòè÷åñêèé
âåíòðèêóëèò (9,5%) è â/÷ êðîâîèçëèÿíèå (3,7%), ñîñòàâèëà 18,5%.. Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî. Â 172
íàáëþäåíèÿõ ÝÂÑÒ ïðèâåëà ê ÿâíîìó è áûñòðîìó ðàçðåøåíèþ ñèìïòîìîâ ãèäðîöåôàëèè (91,5%), îäíàêî,
â äàëüíåéøåì ó 13 á-õ áûë îòìå÷åí åå ðåöèäèâ, è âìåñòå ñ 16 ñëó÷àÿìè, â êîòîðûõ ýòè ñèìïòîìû
ïåðñèñòèðîâàëè â òå÷åíèè ïåðâûõ 2�4 íåäåëü, äîëÿ íåóäà÷íûõ è íåýôôåêòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ñîñòàâèëà
â öåëîì 15,4%. Áîëåå, ÷åì â ïîëîâèíå íàáëþäåíèé ñ ðàííèìè íåóäà÷àìè, èõ ïðè÷èíîé áûëè âåíòðèêóëèòû
èëè â/÷ êðîâîèçëèÿíèå ñ ïîñëåäóþùèì ëåïòîìåíèíãèòîì è çàæèâëåíèåì ñòîìû. Âûÿâëåíà îñîáàÿ êàòåãîðèÿ
áîëüíûõ ñ ïðîãðåññèðóþùèìè ðàññòðîéñòâàìè óïðóãî-ýëàñòè÷åñêèõ ñâîéñòâ òêàíè ìîçãà, ñîñòîÿíèå
êîòîðûõ, íåñìîòðÿ íà àíàòîìè÷åñêè ñîñòîÿòåëüíóþ ñòîìó, óõóäøèëîñü ïîñëå áîëåå èëè ìåíåå
ïðîäîëæèòåëüíîãî ïåðèîäà áëàãîïîëó÷èÿ. Ïðè ñðàâíåíèè ðåçóëüòàòèâíîñòè è äîëè îñëîæíåíèé ó îòäåëüíûõ
õèðóðãîâ ñóùåñòâåííîé ðàçíèöû íå âûÿâëåíî, îäíàêî, íàðÿäó ñ ýòèì îòìå÷åíà ÿâíàÿ òåíäåíöèÿ ê óðåæåíèþ
íåóäà÷ ïî ìåðå íàêîïëåíèÿ ëè÷íîãî îïûòà.

Âûâîäû. ÝÂÑÒ � âûñîêîýôôåêòèâíà â ëå÷åíèè àêòèâíîé îêêëþçèîííîé ãèäðîöåôàëèè. Îñëîæíåíèÿ
ïîñëå ýòîé ìàëîèíâàçèâíîé ïðîöåäóðû îòìå÷àþòñÿ ñðàâíèòåëüíî íå÷àñòî, à ñòîéêèé íåâðîëîãè÷åñêèé
äåôèöèò è, òåì áîëåå, ëåòàëüíûé èñõîä � êàçóèñòèêà. Ïðåäïîñûëêàìè óñïåõà ÿâëÿþòñÿ ðàöèîíàëüíûé
îòáîð áîëüíûõ è îòòî÷åííàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ òåõíèêà.

Ýíäîñêîïè÷åñêèå îïåðàöèè â äåòñêîé íåéðîõèðóðãèè
Îðëîâ Þ.À., Ìèõàëþê Â.Ñ.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã. Êèåâ, Óêðàèíà

Ðàçâèòèå ìåäèöèíñêîé òåõíèêè çíà÷èòåëüíî ðàñøèðèëî âîçìîæíîñòè ìèíèìèçèðîâàííûõ îïåðàòèâíûõ
âìåøàòåëüñòâ â íåéðîõèðóðãèè. Îäíèì èç íàïðàâëåíèé ìàëîèíâàçèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ÿâëÿåòñÿ
ýíäîñêîïè÷åñêàÿ íåéðîõèðóðãèÿ, îáåñïå÷èâàþùàÿ ìàëóþ òðàâìàòè÷íîñòü, õîðîøèé âèçóàëüíûé êîíòðîëü
ìàíèïóëÿöèé è äîñòàòî÷íóþ ðàäèêàëüíîñòü îïåðàöèé. Åäèíñòâåííûì, íî äîñòàòî÷íî ñóùåñòâåííûì,
òðåáîâàíèåì äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ ýíäîñêîïè÷åñêîé ìåòîäèêè â íåéðîõèðóðãèè ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå ïîëîñòåé,
ñîäåðæàùèõ æèäêîñòü. Èìåííî òàêîé ïàòîëîãèåé, ÷àñòî âñòðå÷àþùåéñÿ â äåòñêîì âîçðàñòå, ÿâëÿþòñÿ
ðàçëè÷íûå êèñòû, ãèäðîöåôàëèÿ, êðîâîèçëèÿíèÿ.

Ìåòîäû ýíäîñêîïè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ âêëþ÷àþò äâà íàïðàâëåíèÿ: ñîáñòâåííî ýíäîñêîïè÷åñêèå
îïåðàöèè ñ õèðóðãè÷åñêèì æåñòîì ÷åðåç ýíäîñêîï è ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ìåòîäèêà, êàê âñïîìîãàòåëüíàÿ
(àññèñòèðóþùàÿ) òåõíèêà, ïðè ìèêðîõèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèÿõ.

Îïûò îïåðàöèé ñ ïðèìåíåíèåì ýíäîñêîïè÷åñêîé òåõíèêè ñîñòàâëÿåò 15 íàáëþäåíèé äåòåé â âîçðàñòå
îò îäíîãî äî 14 ëåò ñ ïðîãðåññèðóþùåé ãèäðîöåôàëèåé, ñî÷åòàþùåéñÿ ñ ñåïòèðîâàíèåì æåëóäî÷êîâîé
ñèñòåìû (4 íàáëþäåíèÿ), îêêëþçèåé íà óðîâíå âîäîïðîâîäà ìîçãà (2 íàáëþäåíèÿ); àðàõíîèäàëüíûìè êèñòàìè
(7 íàáëþäåíèé); êîëëîèäíûìè êèñòàìè III æåëóäî÷êà (2 íàáëþäåíèÿ). Îïåðàöèè ïðîâîäèëèñü ñ
èñïîëüçîâàíèåì æåñòêîãî ýíäîñêîïà ôèðìû Karl Storz äèàìåòðîì 4,0 ìì è ôèáðîñêîïà ôèðìû Olympus
äèàìåòðîì 4,6 ìì.

Âî âñåõ íàáëþäåíèÿõ óäàëîñü äîáèòüñÿ âîññòàíîâëåíèÿ ëèêâîðîöèðêóëÿöèè. Îñëîæíåíèé âî âðåìÿ
îïåðàöèé è â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íå íàáëþäàëîñü. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü îïåðàöèé êîëåáàëàñü îò 40
äî 150 ìèíóò. Êðîâîïîòåðÿ íå ïðåâûøàëà 40 ìë.

Ïðè ïðîãðåññèðóþùåé ãèäðîöåôàëèè è ñåïòèðîâàíèè æåëóäî÷êîâ â ðåçóëüòàòå ïåðåíåñåííîãî ðàíåå
âåíòðèêóëèòà ïðîèçâåäåíà ïåðôîðàöèÿ ìåìáðàí è âèçóàëüíàÿ èìïëàíòàöèÿ âåíòðèêóëÿðíîãî êàòåòåðà
ëèêâîðîøóíòèðóþùåé ñèñòåìû. Ñòàáèëèçàöèÿ ëèêâîðíîãî äàâëåíèÿ ïðîèçîøëà ñðàçó ïîñëå îïåðàöèè.

Ïðè ïðîãðåññèðóþùåé ãèäðîöåôàëèè, îáóñëîâëåííîé îêêëþçèåé íà óðîâíå âîäîïðîâîäà ìîçãà,
ïðîèçâåäåíà III-âåíòðèêóëîñòîìèÿ. Íîðìàëèçàöèÿ âíóòðè÷åðåïíîãî ëèêâîðíîãî äàâëåíèÿ íàñòóïèëà íà
7�10 äåíü ïîñëå îïåðàöèè.

Ïðè àðàõíîèäàëüíûõ êèñòàõ (ó 3 áîëüíûõ ñ êèñòàìè III æåëóäî÷êà, ó 3 áîëüíûõ ñ êèñòàìè áîêîâîãî
æåëóäî÷êà è îäèí áîëüíîé ñ êèñòîé áîêîâîé ùåëè ìîçãà) ïðîâîäèëàñü ôåíåñòðàöèÿ ñòåíîê êèñòû (äèàìåòðîì
îò 5 äî 30ìì) ñ øèðîêèì ñîîáùåíèåì ïîëîñòè êèñòû ñ ëèêâîðíûìè ïðîñòðàíñòâàìè (æåëóäî÷êè ìîçãà,
áàçàëüíûå öèñòåðíû). Ïðè ïîëîæèòåëüíîé äèíàìèêå êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé (óìåíüøåíèå ãîëîâíîé áîëè,
èñ÷åçíîâåíèå òîøíîòû, ðâîòû), äèíàìèêè êàðòèíû ãëàçíîãî äíà è äàííûõ ÊÒ, ÌÐÒ íà ïðîòÿæåíèè 10�
14 äíåé ïîñëå îïåðàöèè íå îòìå÷åíî. Èõ ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà óñòàíîâëåíà ïðè êîíòðîëüíûõ
îáñëåäîâàíèÿõ ÷åðåç 1�3 ìåñÿöà.

Ïðè êîëëîèäíûõ êèñòàõ III æåëóäî÷êà, óäàëîñü îñóùåñòâèòü èõ îïîðîæíåíèå è óäàëåíèå,
ñîïðîâîæäàåìîå ýíäîâèäåîìîíèòîðèíãîì.

Ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ìåòîäèêà íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèé ó äåòåé îáîñíîâàíà ïðè êèñòîîáðàçóþùèõ
ïîðàæåíèÿõ ìîçãà è íåêîòîðûõ ôîðìàõ ïðîãðåññèðóþùåé ãèäðîöåôàëèè. Ìåòîäèêà ìàëî òðàâìàòè÷íàÿ è
âûñîêî ýôôåêòèâíàÿ.

Ðîëü ýíäîñêîïèè â äåòñêîé íåéðîõèðóðãèè
×åòèí Ì.Â., Ìèäëåíêî À.È., Àêîïîâ À.Ã., Îñìàíîâ Î.Í., Ãîðáóíîâ Ì.Â.

ÌÓÇ «Ãîðîäñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ¹ 1» (Ïåðèíàòàëüíûé öåíòð), ã.Óëüÿíîâñê, Ðîññèÿ

Âèäåîýíäîñêîïè÷åñêèå îáñëåäîâàíèÿ è îïåðàöèè ìû ïðîâîäèì ñ 1997 ãîäà.Çà 2000�2002 ãã. 186 äåòÿì â
âîçðàñòå îò 1,5 äî 16 ëåò ïðîâåäåíû ñëåäóþùèå âèäû ýíäîñêîïè÷åñêèõ îáñëåäîâàíèé è îïåðàöèé:
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âèäåîýíäîñêîïè÷åñêèå îïåðàöèè ïî ïîâîäó òðèâåíòðèêóëÿðíîé îêêëþçèîííîé ãèäðîöåôàëèè � ó 6(3,2%).
Èç íèõ:-ýíäîñêîïè÷åñêàÿ èíñïåêöèÿ êèñò ñ òðèâåíò-ðèêóëîñòîìèåé ó 3(50%); � ýíäîñêîïè÷åñêàÿ èíñïåêöèÿ
êèñò ñ ïîñëåäóþùåé êèñòîñòîìèåé ó 2(33,3%); � êîíòðîëü ïðîêñèìàëüíîãî îòäåëà øóíòà ñ ðàçäåëåíèåì
ñïàåê ó 1(16,6%).Âèäåîëàïàðîñêîïèè�ó 12 (6,5%) äåòåé: -èíòðàïåðèòîíåàëüíàÿ óñòàíîâêà øóíòà ïîä
êîíòðîëåì ëàïàðîñêîïà � ó 3(25%); -êîíòðîëü íàõîæäåíèÿ øóíòà â áðþøíîé ïîëîñòè ñ ðàçäåëåíèåì
ñïàåê � ó 7(58,3%); � óäàëåíèå ìèãðèðîâàâøåãî øóíòà èç áðþøíîé ïîëîñòè � ó 2(16,7%). Äèàãíîñòè÷åñêàÿ
è ëå÷åáíàÿ âèäåîòðàõåîáðîíõîñêîïèÿ âûïîëíåíà 166(90,3%) äåòÿì òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé: â
ïåðèîä äî 12 ÷àñîâ ñ ìîìåíòà ïîëó÷åíèÿ òðàâìû � ó 65(39%) óñòàíàâëèâàëèñü è óñòðàíÿëèñü ïðè÷èíû
íàðóøåíèÿ ïðîõîäèìîñòè òðàõåè è áðîíõîâ:óäàëÿëèñü ñãóñòêè êðîâè è ôðàãìåíòû ïèùè.Äëÿ èñêëþ÷åíèÿ
ðàçðûâîâ áðîíõîâ 2(3%) äåòÿì âûïîëíåíà áðîíõîãðàôèÿ. Ó âñåõ äåòåé áûë îãðàíè÷åííûé ýíäîáðîíõèò
(1 ñòåïåíè èíòåíñèâíîñòè). Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå èì ïðîâåäåíî îò 4 äî 9 ëå÷åáíûõ ïðîöåäóð
ôèçðàñòâîðîì; ñðàçó æå ïîñëå îïåðàöèè (â ïåðèîä 12�24 ÷àñîâ ïîñëå ïîëó÷åíèÿ òðàâìû) � ó 51(30%). Äî
îïåðàöèè áðîíõîñêîïèÿ èì íå ïðîâîäèëàñü.Óñòðàíÿëèñü ÿâëåíèÿ íàðóøåíèÿ ïðîõîäèìîñòè òðàõåè è
áðîíõîâ.Ó âñåõ äåòåé îòìå÷àëñÿ äèôôóçíûé äâó-ñòîðîííèé ñëèçèñòî-ãíîéíûé ýíäîáðîíõèò 2 ñòåïåíè
èíòåíñèâíîñòè, íàèáîëåå âûðàæåííûå ó äåòåé ñ àñïèðàöèåé æåëóäî÷íîãî ñîäåðæè-ìîãî. Ïîñëå îïåðàöèè
äåòè íàõîäèëèñü íà ÈÂË îò 3 äî 18 äíåé.Áðîíõîñàíàöèè èì ïðîâîäèëè äâàæäû â äåíü ôèçðàñòâîðîì è
ðàñòâîðîì äèîêñèäèíà ÷åðåç èíòóáàöèîííóþ òðóáêó, à 4 (7,8%) ÷åðåç íèæíþþ òðàõåîñòîìó; ïîçæå 24
÷àñîâ � ó 53 (31%).Ýòà ãðóïïà äåòåé áûëà äîñòàâëåíà èç ðàéîíîâ îáëàñòè ïîñëå ïðîâåäåíèÿ îïåðàöèè íà
2�4 ñóòêè ñ ÿâëåíèÿìè äâóñòîðîííåãî äèôôóçíîãî ãíîéíîãî ýíäîáðîíõèòà 2�3 ñòåïåíè èíòåíñèâíîñòè,
ïðè÷åì ó 8 (15%) ñ ïîëíîé îáñòðóêöèåé îäíîãî èç äîëåâûõ áðîíõîâ. Èì ïðîâåäåíû áðîíõîñàíàöèè (îò 10 äî
20) äâàæäû â äåíü ôèçðàñòâîðîì, ðàñòâîðîì äèîêñèäèíà, ðàñòâîðàìè òðèïñèíà è õèìîòðèïñèíà ÷åðåç
èíòóáàöèîííóþ òðóáêó, à 5 äåòÿì � ÷åðåç íèæíþþ òðàõåîñòîìó. Ñðîêè íàõîæäåíèÿ íà ÈÂË � îò 3 äî 35
äíåé. Äèàãíîñòè÷åñêèå è ëå÷åáíûå áðîíõîêîïèè âñåì äåòÿì âûïîëíåíû ïîä ìîíèòîðèíãîì àïïàðàòà
«cardioscop»: ó÷èòûâàëèñü ýêñêóðñèÿ ãðóäíîé êëåòêè,ñàòóðàöèÿ êèñëîðîäà,÷àñòîòà äûõàíèÿ è ñåðäå÷íûõ
ñîêðàùåíèé,àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå.Áîëåå áûñòðîå âîññòàíîâëåíèå ïðîõîäèìîñòè áðîíõîâ áûëî äîñòèãíóòî
ó ïàöè-åíòîâ, êîòîðûì áðîíõîñêîïèÿ áûëà ïðîâåäåíà â ïåðâûå 12�18 ÷àñîâ ïîñëå òðàâìû. Ïîñëå óñòðàíåíèÿ
íàðóøåíèé ïðîõîäèìîñòè òðàõåè è áðîíõîâ óëó÷øàëàñü îêñèãåíàöèÿ êðîâè, ÷òî ñïîñîáñòâîâàëî óñòðàíåíèþ
ãèïîêñèè, êàê îäíîãî èç ôàêòîðîâ ðàçâèòèÿ è ïðîãðåññèðîâààíèÿ îòåêà ãîëîâíîãî ìîçãà. Îñëîæíåíèé
ïîñëåïðîâåäåíèÿ ýíäîñêîïè÷åñêèõ îïåðàöèé è ëå÷åáíûõ ïðîöåäóð íå áûëî. Ïðåäñòàâëåííûå ðåçóëüòàòû
ñâèäåòåëüñòâóþò î âûñîêîé ýôôåêòèâíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ âèäåîýíäîñêîïè÷åñêèõ îïåðàöèé è ëå÷åáíûõ
ïðîöåäóð â äåòñêîé íåéðîõèðóðãèè è ìîãóò áûòü áûòü ðåêîìåíäîâàíû äëÿ áîëåå øèðîêîãî ïðèìåíåíèÿ èõ
â ïðàêòèêó.

Òå÷åíèå òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíè ó äåòåé ñ ïîâòîðíîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé
Êåâîðêîâ Ã.À.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

×åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâìà ó äåòåé ïðîòåêàåò ñî çíà÷èòåëüíûìè êëèíè÷åñêèìè îòëè÷èÿìè îò ïîäîáíûõ
ïîâðåæäåíèé ÖÍÑ ó âçðîñëûõ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: èçó÷åíèå îñîáåííîñòåé òå÷åíèÿ ïîâòîðíîé ×ÌÒ ó äåòåé äëÿ ðàçðàáîòêè àäåêâàòíîãî
êîìïëåêñà äèàãíîñòè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ è îáîñíîâàíèÿ ðàöèîíàëüíîãî ëå÷åíèÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû � 367 äåòåé ñ ïîâòîðíîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé (óøèáû II-III ñòåïåíè).
Êîìïëåêñíîå êëèíèêî-ëàáîðàòîðíîå è èíñòðóìåíòàëüíîå îáñëåäîâàíèå.

Ðåçóëüòàòû � íàèáîëåå ÷àñòî ïîâòîðíàÿ ×ÌÒ íàáëþäàëàñü â ðàííåì äåòñêîì âîçðàñòå è â 9�14 ëåò, â
âîçðàñòå äî 1 ãîäà ñî÷åòàëàñü ñ ïåðåëîìàìè êîñòåé ñâîäà ÷åðåïà (23%). Êëèíè÷åñêè � ïðåîáëàäàíèå
îáùåìîçãîâûõ ñèìïòîìîâ (ãîëîâíàÿ áîëü, òîøíîòà, ðâîòà, âåñòèáóëÿðíûå ãîëîâîêðóæåíèÿ), âûðàæåííûå
âåãåòî-ñîñóäèñòûå ðàññòðîéñòâà (ëàáèëüíîñòü è àðèòìèÿ ïóëüñà, ñóáôåáðèëüíàÿ òåìïåðàòóðà, óñèëåíèå
äåðìîãðàôèçìà, ãèïåðãèäðîç). Â ïîñëåäóþùåì � ãèïåðàêòèâíîñòü, äèñôîðèè, â âèäå íàðóøåíèÿ
ïîâåäåí÷åñêèõ ðåàêöèé, ðàçäðàæèòåëüíîñòè, ÷àñòî àãðåññèâíîñòè èëè êàïðèçíîñòè, ïëàêñèâîñòè,
ñîíëèâîñòè.

Íåéðîâèçóàëüíî (ÀÊÒ, ÌÐÒ) � ñóáàðàõíîèäàëüíûå êðîâîèçëèÿíèÿ (52%), à òàêæå ÿâëåíèÿ
êîíâåêñèòàëüíîãî àðàõíîèäèòà (42% ñëó÷àåâ).

Íà ÝÝÃ � çíà÷èòåëüíî ÷àùå, ÷åì ó áîëüíûõ ñ ïåðâè÷íîé ×ÌÒ � âûðàæåííûå îáùåìîçãîâûå íàðóøåíèÿ
áèîýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè, äèôôóçíûå ÿâëåíèÿ ðàçäðàæåíèÿ, ñ î÷àãàìè ýïèëåïòîèäíîñòè.

Ëþìáàëüíûå ïóíêöèè ñâèäåòåëüñòâóþò î ëèêâîðíîé ãèïåðòåíçèè (ËÄ � îò 160 äî 230 ìì / â.ñ.) ó 78%
ïîñòðàäàâøèõ.

Òå÷åíèå îñòðîãî ïåðèîäà òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíè, êàê ïðàâèëî, áëàãîïîëó÷íîå ñ áûñòðûì ðåãðåññîì
íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè. Ýòî ðàñöåíèâàåòñÿ íàìè êàê ñèíäðîì �ìíèìîãî áëàãîïîëó÷èÿ� è ñ ó÷åòîì
äàííûõ àíàìíåçà î ïðåäøåñòâóþùèõ òðàâìàõ ëå÷åíèå ïðîâîäèëîñü êîìïëåêñíîå, ñ èñïîëüçîâàíèåì
ñåäàòèâíî-ïðîòèâîñóäîðîæíûõ, íåéðîëåïòèêîâ àäðåíåðãè÷åñêèõ ñðåäñòâ, òêàíåâûå ïðåïàðàòû,
ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêèå ïðîöåäóðû.

Ëå÷åíèå áîëüíûõ ñ ïîâòîðíîé ×ÌÒ áîëåå äëèòåëüíîå (êîéêîäåíü â ñðåäíåì 14�17 äíåé). Íà ìîìåíò
âûïèñêè ÷àñòî ñîõðàíÿþòñÿ îáùåìîçãîâûå ðàññòðîéñòâà â âèäå: ñíèæåíèÿ ïàìÿòè è ìíåñòè÷åñêèõ ïðîöåññîâ,
íåïîñòîÿííûõ ãîëîâíûõ áîëåé, âûðàæåííîé ìåòåîçàâèñèìîñòè.

Ïðè äèñïàíñåðíîì îáñëåäîâàíèè ÷åðåç 3�6 ìåñÿöåâ ó äåòåé ñ ïîâòîðíîé ×ÌÒ, óäåðæèâàþòñÿ
îáùåìîçãîâûå íàðóøåíèÿ � ñíèæåíà ïàìÿòü è òðóäîñïîñîáíîñòü â ðàáîòàõ ñâÿçàííûõ ñ èíòåëëåêòóàëüíîé
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íàãðóçêîé, îñâîåíèåì íîâîãî ìàòåðèàëà. Â ýòîò ïåðèîä òàêæå âûÿâëÿþòñÿ àñòåíè÷åñêèé âàðèàíò
òðàâìàòè÷åñêîé ýíöåôàëîïàòèè, ïîâûøåííàÿ âîçáóäèìîñòü, ñíèæåíèå êðèòèêè. ×åðåç 3 ìåñÿöà (ñî ñëîâ
ðîäèòåëåé) � ïîâûøåííàÿ óòîìëÿåìîñòü, èñòîùàåìîñòü, ðàçäðàæèòåëüíîñòü, âçðûâ÷àòîñòü,
ýìîöèîíàëüíàÿ ëàáèëüíîñòü, ñëåçëèâîñòü, ãèïåðåñòåçèÿ. Íàáëþäàþòñÿ óïîðíûå ãîëîâíûå áîëè,
ãîëîâîêðóæåíèÿ.

Íà ÝÝÃ-èññëåäîâàíèÿõ îáíàðóæèâàþòñÿ îñòðûå, ìåäëåííûå âîëíû, ïèêîîáðàçíûå êîëåáàíèÿ,
ãèïåðñèíõðîííûé ðèòì, ïðîÿâëÿþùèåñÿ ïàðàêñèçìàëüíî, ñåðèÿìè.

Âûâîäû: ïðè ïîâòîðíîé ×ÌÒ ó äåòåé ÷àñòî ðàçâèâàåòñÿ îñëîæíåííàÿ òðàâìàòè÷åñêàÿ áîëåçíü.
Õàðàêòåðíûì ïðîÿâëåíèåì ïîâòîðíîé ×ÌÒ ó äåòåé ÿâëÿåòñÿ ãèïåðòåíçèîííûé ñèíäðîì, à òàêæå,
ïðåîáëàäàíèå îáùåìîçãîâûõ íàðóøåíèé íàä î÷àãîâûìè. Â ðàííåì ïîñòòðàâìàòè÷åñêîì ïåðèîäå
öåëåñîîáðàçíî ïðîâåäåíèå îáñëåäîâàíèÿ (ÝÝÃ, ÀÊÒ) â äèíàìèêå.

Íàëè÷èå îñëîæíåííîãî òå÷åíèÿ òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíè ïðè ïîâòîðíîé ×ÌÒ ó äåòåé, îáóñëàâëèâàåò
äèñïàíñåðíîå íàáëþäåíèå, ïðîâåäåíèå ïîâòîðíûõ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ êóðñîâ ëå÷åíèÿ.

Òðàíñêðàíèàëüíàÿ óëüòðàñîíãðàôèÿ (ÒÓÑ) â äåòñêîé íåéðîòðàâìàòîëîãèè
Ìèäëåíêî À.È., Áèêòèìèðîâ Ò.Ç., Èîâà À.Ñ., Ìèäëåíêî Ì.À. , Ñåìåíêîâ Î.Ã.

Óëüÿíîâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò, êàôåäðà ìåä. ïñèõîëîãèè, íåâðîëîãèè,
ïñèõèàòðèè ñ êóðñîì íåéðîõèðóðãèè, ÌÓÇ «Ãîðîäñêàÿ áîëüíèöà ¹ 1» (Ïåðèíàòàëüíûé

öåíòð), Äåòñêèé íåéðîõèðóðãè÷åñêèé öåíòð, ã.Óëüÿíîâñê, Ðîññèÿ

Â ñòðóêòóðå äåòñêîãî òðàâìàòèçìà ÷åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâìà çàíèìàåò 40�50%. Óðîâåíü îáåñïå÷åííîñòè
êîìïüþòåðíûìè è ßÌÐ òîìîãðàôàìè íå ïîçâîëÿåò îáñëåäîâàòü âñåõ äåòåé ñ ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé. Â
äàííîé ñèòóàöèè íàèáîëåå ïåðñïåêòèâíûì ìåòîäîì äèàãíîñòèêè âíóòðè÷åðåïíûõ, ñòðóêòóðíûõ èçìåíåíèé
ÿâëÿåòñÿ ÒÓÑ, ïîçâîëÿþùàÿ â ðåæèìå ðåàëüíîãî âðåìåíè äèàãíîñòèðîâàòü âíóòðè÷åðåïíûå ãåìàòîìû.
Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 766 äåòåé, èç íèõ � 485 (63%) ìàëü÷èêîâ è 281 (37%) äåâî÷êè, â
âîçðàñòå îò 1�14 ëåò âêëþ÷èòåëüíî. Äèàãíîç ñòàâèëñÿ íà îñíîâàíèè êëèíè÷åñêèõ, ëó÷åâûõ,
ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêèõ ìåòîäîâ îáñëåäîâàíèÿ ñîãëàñíî ñîâðåìåííîé êëàññèôèêàöèè. Äëÿ ïðîâåäåíèÿ
ÒÓÑ èñïîëüçîâàëñÿ àïïàðàò Aloka 500, c ñåêòîðàëüíûì äàò÷èêîì 3,5 MÃö. Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü â
ðàçëè÷íûõ ðåæèìàõ è òî÷êàõ ñêàíèðîâàíèÿ ïðè ïîñòóïëåíèè, ÷åðåç òðè ÷àñà è ñïóñòÿ ñóòêè. Ïî ïîêàçàíèÿì
ïðîâîäèëñÿ ìîíèòîðèíã: ïðè íåóêðîòèìîé ðâîòå, íå êóïèðóþùåéñÿ ãîëîâíîé áîëè, îòñðî÷åííûõ ñóäîðîæíûõ
ñîñòîÿíèÿõ, ïðîãðåññèðóþùèõ ðàññòðîéñòâàõ ñîçíàíèÿ, äèíàìè÷åñêîì íàðàñòàíèè ñìåùåíèÿ ñðåäèííûõ
ñòðóêòóð ãîëîâíîãî ìîçãà. Ïðè ïðîâåäåíèè ÒÓÑ äèàãíîñòèðîâàíû ïðèçíàêè íàðóæíîé ãèäðîöåôàëèè ó 2,
âåíòðèêóëîìåãàëèè ó 4 ïàöèåíòîâ, ó 13 äåòåé äèàãíîñòèðîâàíû âíóòðè÷åðåïíûå ãåìàòîìû (ñóáäóðàëüíûå
� 4, ñóáýïèäóðàëüíûå � 3, ýïèäóðàëüíûå �4, âíóòðèìîçãîâûå � 2), â ñðîêè îò 9 äî 26 ÷àñîâ ïîñëå
òðàâìû. Â 91ñëó÷àå äèàãíîñòèðîâàíû óøèáû ãîëîâíîãî ìîçãà (ëåãêîé ñòåïåíè � 61, ñðåäíåé � 19, òÿæåëîé
� 10). Â 616 ñëó÷àÿõ äèàãíîñòèðîâàíî ñîòðÿñåíèå ãîëîâíîãî ìîçãà. Óìåðëî äâîå äåòåé, ÷òî ñîñòàâèëî 0,37%.
Äèíàìè÷åñêîå ñìåùåíèå ñðåäèííûõ ñòðóêòóð ãîëîâíîãî ìîçãà, ÿâëÿëîñü îäíèì èç äèôôåðåíöèàëüíûõ
ïðèçíàêîâ ìåæäó ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé ëåãêîé ñòåïåíè è óøèáîì ãîëîâíîãî ìîçãà. Òàêèì îáðàçîì,
ïðèìåíåíèå ÒÓÑ â îñòðîì ïåðèîäå ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû ó äåòåé ïîçâîëÿåò ñâîåâðåìåííî äèàãíîñòèðîâàòü
âíóòðè÷åðåïíûå ãåìàòîìû. Ñïîñîáñòâóåò âûÿâëåíèþ âíóòðè÷åðåïíûõ, ñòðóêòóðíûõ èçìåíåíèé
õàðàêòåðíûõ äëÿ ñîïóòñòâóþùåé ðåçèäóàëüíîé ïàòîëîãèè è ñîîòâåòñòâåííî êîððåêöèè ëå÷åíèÿ.

Îïûò óñïåøíîãî ëå÷åíèÿ äèôôóçíîãî àêñîíàëüíîãî ïîâðåæäåíèÿ ó äåòåé
×åðíèé Â.È., Ãîðîäíèê Ã.À., Ëàçàðåâà Å.Â., Çàõàð÷óê Í.Â., Êà÷àíîâ À.Á.

Äîíåöêèé Ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò, Äîíåöêîå îáëàñòíîå òåððèòîðèàëüíîå
ìåäèöèíñêîå îáúåäèíåíèå, ã. Äîíåöê, Óêðàèíà

Îäíèì èç íàèáîëåå òÿæåëûõ âèäîâ ïîâðåæäåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà ïðè òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìå
(×ÌÒ) ÿâëÿåòñÿ äèôôóçíîå àêñîíàëüíîå ïîâðåæäåíèå (ÄÀÏ). Îíî õàðàêòåðèçóåòñÿ âûñîêèì óðîâíåì
ëåòàëüíîñòè è èíâàëèäèçàöèè.

Íà ëå÷åíèè â íåéðîðåàíèìàöèîííîì öåíòðå ÄÎÊÒÌÎ íàõîäèëîñü 3 äåòåé â âîçðàñòå 2,5, 4-õ è 7-è ëåò
(ó äâîèõ äåòåé òðàâìà ïîëó÷åíà â ÄÒÏ, ó îäíîãî ðåáåíêà � â ðåçóëüòàòå ïàäåíèÿ ñ âûñîòû 4-ãî ýòàæà). Íà
îñíîâàíèè äàííûõ íåâðîëîãè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ, êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè (ÊÒ), ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîé
òîìîãðàôèè (ÌÐÒ), ýëåêòðîýíöåôàëîãðàôèè (ÝÝÃ) è ðåîýíöåôàëîãðàôèè (ÐÝÃ) áûë óñòàíîâëåí äèàãíîç:
òÿæåëàÿ ñî÷åòàííàÿ ×ÌÒ, óøèá ãîëîâíîãî ìîçãà òÿæåëîé ñòåïåíè, ÄÀÏ. Ó âñåõ äåòåé áûëè äèàãíîñòèðîâàíû
óøèá ãðóäíîé êëåòêè, óøèá ëåãêèõ ñ ðàçâèòèåì ïîñòòðàâìàòè÷åñêîé ïíåâìîíèè, òóïàÿ òðàâìà æèâîòà
áåç ïîâðåæäåíèÿ âíóòðåííèõ îðãàíîâ. Ó ðåáåíêà 2,5 ëåò òå÷åíèå òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíè ãîëîâíîãî ìîçãà
(ÒÁÃÌ) îñëîæíèëîñü êðîâîòå÷åíèåì èç ñòðåññîâûõ ÿçâ äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè.

Ïðè ïîñòóïëåíèè âñå äåòè íàõîäèëèñü â êðàéíå òÿæåëîì êîìàòîçíîì ñîñòîÿíèè, ñ îöåíêîé ïî øêàëå
êîì Ãëàçãî (ØÊÃ) 3�5 áàëëîâ, ñ íàðóøåíèåì âèòàëüíûõ ôóíêöèé � ãåìîäèíàìèêè è äûõàíèÿ. Äëèòåëüíîñòü
êîìàòîçíîãî ñîñòîÿíèÿ ñîñòàâèëà â ñðåäíåì 50,3 äíÿ. Ñ öåëüþ ñòàáèëèçàöèè ãåìîäèíàìèêè â îñòðîì ïåðèîäå
×ÌÒ ñ ÄÀÏ âñå äåòè ïîëó÷àëè ðåôîðòàí â äîçèðîâêå 15 �20 ìë/êã. Ñ ìîìåíòà ïîñòóïëåíèÿ ïðîâîäèëàñü
èñêóññòâåííàÿ âåíòèëÿöèÿ ëåãêèõ (ÈÂË) ðåñïèðàòîðîì «Stephan» ñ èñïîëüçîâàíèåì òðèããåðíûõ ðåæèìîâ.
Äëèòåëüíîñòü ÈÂË ñîñòàâèëà â ñðåäíåì 23,3 äíåé. Â îñòðîì ïåðèîäå ×ÌÒ â äèíàìèêå ëå÷åíèÿ ïðîâîäèëñÿ
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ïîñòîÿííûé äèíàìè÷åñêèé ìîíèòîðèíã ñîñòîÿíèÿ öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû (ÖÍÑ), âêëþ÷àþùèé ØÊÃ,
íåéðîôèçèîëîãè÷åñêèé ìîíèòîðèíã.

Ìåäèêàìåíòîçíàÿ òåðàïèÿ ÄÀÏ ïðè ÒÁÃÌ âêëþ÷àëà:
� äëÿ ñîçäàíèÿ îõðàíèòåëüíîãî òîðìîæåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà, ñíèæåíèÿ åãî ýíåðãåòè÷åñêèõ ïîòðåáíîñòåé

è åãî çàùèòû îò âòîðè÷íîé ãèïîêñèè îêñèáóòèðàò íàòðèÿ â äîçå 50�100 ìã/êã, áåíçäèàçåïèíîâûå
òðàíêâèëèçàòîðû 2�10 ìã (ðàçîâàÿ äîçà);

� äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ ôóíêöèè êëåòî÷íûõ è ñîñóäèñòûõ ìåìáðàí ëèïèí â äîçå 0,5�1,0 ã/ñóòêè,
êîíòðèêàë 20�40 òûñÿ÷ ÅÄ â ñóòêè, L-ëèçèíà ýñöèíàò 2,5�10ìë/ñóòêè;

� ñ öåëüþ âîññòàíîâëåíèÿ ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ íèìîòîï 0,1�0,2 ìã/÷àñ êðóãëîñóòî÷íî â òå÷åíèå
14 äíåé ñ ïîñëåäóþùèì ïåðåõîäîì íà òàáëåòèðîâàííóþ ôîðìó 15�30 ìã/ñóòêè â çîíä; äëÿ óëó÷øåíèÿ
âåíîçíîãî îòòîêà L-ëèçèíà ýñöèíàò 2,5�10 ìë/ñóòêè; äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ îáúåìíîé ñêîðîñòè ìîçãîâîãî
êðîâîòîêà èíñòåíîí ñ 35 äíÿ (ïðè îöåíêå ïî ØÊÃ áîëåå 8 áàëëîâ);

� ñ öåëüþ âîññòàíîâëåíèÿ ýíåðãåòè÷åñêîãî ìåòàáîëèçìà àêòîâåãèí (ñ 35ãî äíÿ ñîâìåñòíî ñ èíñòåíîíîì)
â äîçå äî 800�1200 ìã/ñóòêè; â îñòðîì ïåðèîäå â òå÷åíèå ìåñÿöà ââîäèëñÿ öèòèêîëèí â äîçå 15�30 ìã/êã
â ñóòêè;

� àíòèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ: â îñòðîì ïåðèîäå ×ÌÒ ìåðîíåì â äîçå 50�100ìã/êã â ñóòêè, â äàëüíåéøåì
� â çàâèñèìîñòè îò ÷óâñòâèòåëüíîñòè ôëîðû.

Âñå äåòè íàõîäèëèñü íà ëå÷åíèè â íåéðîðåàíèìàöèîííîì öåíòðå ÄÎÊÒÌÎ îò 3õ äî 5è ìåñÿöåâ. Áûëè
âûïèñàíû â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè ñ íåçíà÷èòåëüíûì íåâðîëîãè÷åñêèì äåôèöèòîì. Â íàñòîÿùåå
âðåìÿ äåòè àêòèâíî îáùàþòñÿ ñ ðîäíûìè è ñâåðñòíèêàìè, ïîñåùàþò äåòñêèå ó÷ðåæäåíèÿ, ðàçâèâàþòñÿ
ñîãëàñíî ñâîåìó âîçðàñòó.

Àðòåðèàëüíûå àíåâðèçìû ó äåòåé (êëèíèêà, äèàãíîñòèêà, õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå)
Îðëîâ Ì.Þ., Öèìåéêî Î.À.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Âñòóïëåíèå. Âíóòðè÷åðåïíûå àðòåðèàëüíûå àíåâðèçìû ó äåòåé äîñòàòî÷íî ðåäêè. Îíè ñîñòàâëÿþò
1,3% àíåâðèçì, âñòðå÷àþùèõñÿ âî âñåõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ. 80% àíåâðèçì äåòñêîãî âîçðàñòà ïðèõîäÿòñÿ
íà âòîðóþ äåêàäó æèçíè. Îñíîâíûì êëèíè÷åñêèì ïðîÿâëåíèåì àðòåðèàëüíûõ àíåâðèçì ÿâëÿåòñÿ
ñóáàðàõíîèäàëüíîå êðîâîèçëèÿíèå (67,5%). Â äèàãíîñòè÷åñêèé êîìïëåêñ âõîäèò êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ,
ìàãíèòîðåçîíàíñíàÿ òîìîãðàôèÿ, àíãèîãðàôèÿ. Åäèíñòâåííûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ àðòåðèàëüíûõ àíåâðèçì
ÿâëÿåòñÿ õèðóðãè÷åñêîå.

Öåëü. Öåëüþ íàñòîÿùåé ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ âûÿñíèòü îñîáåííîñòè êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé àðòåðèàëüíûõ
àíåâðèçì ó äåòåé, îïðåäåëèòü îïòèìàëüíûé äèàãíîñòè÷åñêèé àëãîðèòì.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ðàáîòà îñíîâàíà íà èçó÷åíèè 13 äåòåé, â âîçðàñòå îò 2,5 äî 18 ëåò, êîòîðûå
íàõîäèëèñü íà ëå÷åíèè â Èíñòèòóòå íåéðîõèðóðãèè ÀÌÍ Óêðàèíû â ïåðèîä 1997�2002 ãîäû.. Ìàëü÷èêîâ
áûëî 8, äåâî÷åê � 5.

Âñåì áîëüíûì ïðîâåäåíî êîìïëåêñíîå îáñëåäîâàíèå, íåîòúåìëåìîé ñîñòàâëÿþùåé êîòîðîãî ÿâëÿëàñü
ñåëåêòèâíàÿ àíãèîãðàôèÿ. Íàèáîëåå ÷àñòîé ëîêàëèçàöèåé àíåâðèçì, ïî íàøèì äàííûì ÿâëÿåòñÿ ñðåäíÿÿ
ìîçãîâàÿ àðòåðèÿ, ñóïðàêëèíîèäíàÿ ÷àñòü ÂÑÀ, âåðòåáðîáàçèëÿðíàÿ ñèñòåìà. Èç 13 áîëüíûõ ó 9
âåðèôèöèðîâàíî ñóáàðàõíîèäàëüíîå êðîâîèçëèÿíèå, ïðè÷åì â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ èìåëè ìåñòî ìàññèâíûå
ñóáàðàõíîèäàëüíî-ïàðåíõèìàòîçíûå êðîâîèçëèÿíèÿ. Â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ àíåâðèçìû áûëè áîëüøèõ
ðàçìåðîâ, è ïðîÿâëÿëèñü îïóõîëåïîäîáíûì òå÷åíèåì áåç ãåìîððàãè÷åñêîãî êîìïîíåíòà.

12 áîëüíûõ ïîäâåðãíóòî õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ. ×åòâåðûì ïàöèåíòàì ïðîâåäåíî ýíäîâàñêóëÿðíîå
âûêëþ÷åíèå àíåâðèçìû èç êðîâîòîêà ñ ïðèìåíåíèåì îòäåëÿåìîãî áàëëîí êàòåòåðà, 8 áîëüíûì ïðîâåäåíû
ìèêðîõèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà, çàêëþ÷àþùèåñÿ â óäàëåíèè âíóòðèìîçãîâîé ãåìàòîìû, êëèïèðîâàíèè
àíåâðèçìû, ëèáî êëèïèðîâàíèè øåéêè àíåâðèçìû è èññå÷åíèè åå òåëà, ïðè ãèãàíòñêèõ ðàçìåðàõ àíåâðèçìû
áåç êðîâîèçëèÿíèÿ. Ðîäèòåëè îäíîãî ðåáåíêà îò îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ îòêàçàëèñü. Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ
ïîñëå îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ íå áûëî.

Âûâîä. Àðòåðèàëüíûå àíåâðèçìû ó äåòåé äîñòàòî÷íî ðåäêàÿ ïàòîëîãèÿ, êîòîðàÿ â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ
ïðîÿâëÿåòñÿ ìàññèâíûì ñóáàðàõíîèäàëüíî-ïàðåíõèìàòîçíûì êðîâàèçëèÿíèåì, îäíàêî ÷àùå, ÷åì ó
âçðîñëûõ ïðîÿâëÿåòñÿ îïóõîëåïîäîáíûì òå÷åíèåì çàáîëåâàíèÿ. Îñíîâíûì çâåíîì â àëãîðèòìå
äèàãíîñòè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ îñòàåòñÿ àíãèîãðàôèÿ, êàê ñàìûé äîñòîâåðíûé ìåòîä îáñëåäîâàíèÿ.
Åäèíñòâåííûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ äåòåé ñ àíåâðèçìàìè ÿâëÿåòñÿ õèðóðãè÷åñêèé. Âûáîð ìåòîäà îïåðàòèâíîãî
âìåøàòåëüñòâà (ìèêðîõèðóðãè÷åñêèé èëè ýíäîâàñêóëÿðíûé) çàâèñèò îò êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé,
ëîêàëèçàöèè àíåâðèçìû.

Íîâîå âî âçãëÿäå íà ýòèîëîãèþ ïàòîãåíåçà îòêðûòîé ãèäðîöåôàëèè
Íàãèåâ À.À.

Àçåðáàéäæàíñêèé Ìåäèöèíñêèé Óíèâåðñèòåò, êàôåäðà íåéðîõèðóðãèè. ã. Áàêó, Àçåðáàéäæàí

Â ëèòåðàòóðå íàçâàí öåëûé ðÿä ìíîãîîáðàçíûõ è ïðîòèâîðå÷èâûõ ïðè÷èí âîçíèêíîâåíèÿ ãèäðîöåôàëèè,
íî åäèíîãî ìíåíèÿ î ïàòîãåíåçå ãèäðîöåôàëèè äî ñèõ ïîð íå ñóùåñòâóåò.

Ó÷èòûâàÿ çíà÷èìîñòü ýòîãî âîïðîñà, àâòîð ïðåäëàãàåò Âàøåìó âíèìàíèþ ãèïîòåçó ïàòîãåíåçà îòêðûòîé
ãèäðîöåôàëèè è ïðèâîäèò íåêîòîðûå îáîñíîâàíèÿ å¸ æèçíåñïîñîáíîñòè.
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Èçó÷àÿ íàó÷íóþ ëèòåðàòóðó è àíàëèçèðóÿ ñîáñòâåííûé ìíîãîëåòíèé îïûò íàáëþäåíèÿ è ëå÷åíèÿ
ãèäðîöåôàëèè, àâòîð ïðèø¸ë ê âûâîäó, ÷òî ïðè÷èíîé âñåõ âèäîâ îòêðûòîé ãèäðîöåôàëèè ÿâëÿåòñÿ
íàðóøåíèå ôèçèîëîãè÷åñêîé ðåçîðáöèè ëèêâîðà. Ñóòü ãèïîòåçû ñîñòîèò â òîì, ÷òî âíóòðåííÿÿ ïîâåðõíîñòü
òâ¸ðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷êè ñïèííîãî ìîçãà äîëæíà áûòü ïî êðàéíåé ìåðå ÷àñòè÷íî âûñòëàíà
ýïèòåëèàëüíûìè êëåòêàìè, ÷åðåç êîòîðûå è îñóùåñòâëÿåòñÿ ôèçèîëîãè÷åñêèé îòòîê ëèêâîðà â âåíîçíóþ
ñåòü. Â íîðìàëüíîì ôèçèîëîãè÷åñêîì ñîñòîÿíèè ëèêâîð îáðàçóåòñÿ â ñîñóäèñòûõ ñïëåòåíèÿõ ãîëîâíîãî
ìîçãà, à âñàñûâàåòñÿ â îáëàñòè êîíñêîãî õâîñòà. Ýòîò ïóòü ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì è ìàëî èçó÷åí äî ñèõ ïîð. À
ïóòè àäâåíòèöèè è ïàõèîíîâûõ ãðàíóëÿöèé ÿâëÿþòñÿ âòîðîñòåïåííûìè èëè äîïîëíèòåëüíûìè ïóòÿìè
âñàñûâàíèÿ. Êîãäà îñíîâíîé ïóòü âûïàäàåò èç ïðîöåññà, òî äîïîëíèòåëüíûå ïóòè ïûòàþòñÿ êîìïåíñèðîâàòü
è íîðìàëèçîâàòü âíóòðè÷åðåïíîå äàâëåíèå.

×òîáû äîêàçàòü, ÷òî îñíîâíîå âñàñûâàíèå ëèêâîðà ïðîèñõîäèò ÷åðåç òâ¸ðäóþ ìîçãîâóþ îáîëî÷êó
ñïèííîãî ìîçãà è ñîâåðøåííî íåçíà÷èòåëüíîå âñàñûâàíèå � ÷åðåç òâ¸ðäî-ìîçãîâóþ îáîëî÷êó ãîëîâíîãî
ìîçãà, ìû ïîñ÷èòàëè öåëåñîîáðàçíûì ïðîâåñòè ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç êðîâè � ãåìàòîêðèò � ïðè îïåðàöèÿõ
íà ñïèííîì ìîçãå. Ó áîëüíûõ, íå ñòðàäàþùèõ ãèäðîöåôàëèåé, ñ íîðìàëüíûì ôèçèîëîãè÷åñêèì âñàñûâàíèåì
ëèêâîðà, âî âðåìÿ îïåðàöèè (ìåæïîçâîíêîâàÿ ãðûæà äèñêà) áûëà âçÿòà êðîâü ýïèäóðàëüíûõ âåí. Â
ðåçóëüòàòå (íåçàâèñèìî îò âîçðàñòà è ïîëà) ó âñåõ áîëüíûõ â êðîâè ýïèäóðàëüíûõ âåí æèäêîé ÷àñòè
êðîâè îêàçàëîñü çíà÷èòåëüíî áîëüøå, ÷åì â êðîâè èç ÿðåìíûõ âåí.

Ò.î., öèðêóëÿöèÿ ëèêâîðà ïðîèñõîäèò â îäíîñòîðîííåì íàïðàâëåíèè, ò.å. îáðàçóÿñü â ãîëîâíîì ìîçãå,
âñàñûâàåòñÿ â îáëàñòè êîíñêîãî õâîñòà ñïèííîãî ìîçãà. Ýòîìó ñïîñîáñòâóåò ðàçíèöà äàâëåíèé. Íèçêîå
äàâëåíèå â ñïèííîì ìîçãå ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé âñàñûâàíèÿ.

Ëèêâîðîøóíòèðóþùèå îïåðàöèè ó äåòåé ãðóäíîãî âîçðàñòà
Ïðîöåíêî È.Ï., Ìàðóùåíêî Ë.Ë.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Øèðîêîå âíåäðåíèå â ïðàêòèêó õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ãèäðîöåôàëèè èìïëàíòèðóåìûõ êëàïàííûõ
øóíòèðóþùèõ ñèñòåì çíà÷èòåëüíî óëó÷øèëî ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ, îäíàêî êîëè÷åñòâî ïîñëåîïåðàöèîííûõ
îñëîæíåíèé îñòàåòñÿ çíà÷èòåëüíûì, à îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû � â îïðåäåëåííîé ñòåïåíè
ïðîáëåìàòè÷íûìè.

Íà îñíîâå àíàëèçà 181 íàáëþäåíèÿ äåòåé ãðóäíîãî âîçðàñòà, îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó ïðîãðåññèðóþùåé
ãèäðîöåôàëèè, îïðåäåëåíû îñîáåííîñòè õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè, èçó÷åíû ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ,
âûðàáîòàí àëãîðèòì õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ òàêèõ áîëüíûõ.

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ãèäðîöåôàëèè ó äåòåé ïåðâîãî ãîäà æèçíè ïðîâîäèëîñü ñ ó÷åòîì àíàòîìî-
ôèçèîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ýòîãî âîçðàñòà. Ìåòîäîì âûáîðà ÿâëÿåòñÿ âåíòðèêóëîïåðèòîíåîñòîìèÿ (85,1%
íàáëþäåíèé). Âåíòðèêóëîàòðèîñòîìèÿ è ëþìáîïåðèòîíåîñòîìèÿ ïðèìåíÿþòñÿ ïðàêòè÷åñêè â òåõ ñèòóàöèÿõ,
êîãäà íåâîçìîæíî ïðîâåäåíèå âåíòðèêóëîïåðèòîíåàëüíîãî øóíòèðîâàíèÿ. Ïîêàçàíèåì ê îïåðàöèè ÿâëÿåòñÿ
íàëè÷èå ïðîãðåññèðóþùåé ãèäðîöåôàëèè, íå êóïèðóþùåéñÿ êîíñåðâàòèâíûìè ìåòîäàìè ëå÷åíèÿ.
Ñâîåâðåìåííîñòü õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà ïðåäîòâðàùàåò äàëüíåéøåå ïîâðåæäàþùåå äåéñòâèå
ëèêâîðíîé ãèïåðòåíçèè íà ìîçã è ñëóæèò âàæíåéøåé ïðåäïîñûëêîé ìåäèöèíñêîé è ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè
äåòåé.

Îñîáåííîñòè òåõíèêè ëèêâîðîøóíòèðóþùèõ âìåøàòåëüñòâ áûëè íàïðàâëåíû íà ìàêñèìàëüíîå
ñîêðàùåíèå âðåìåíè îïåðàöèè, ìèíèìàëüíóþ òðàâìàòèçàöèþ è ïðîôèëàêòèêó âîçìîæíûõ
ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé. Äîñòèæåíèþ ýòèõ çàäà÷ ñïîñîáñòâîâàëî ïðèìåíåíèå ìîíîëèòíûõ
êëàïàííûõ øóíòèðóþùèõ ñèñòåì ËØÑ-1, ËØÑ-2, ìèíèàòþðèçèðîâàííîé ñèñòåìû ËØÑ-3, èñïîëüçîâàíèå
äëÿ ââåäåíèÿ àáäîìèíàëüíîãî êàòåòåðà â áðþøíóþ ïîëîñòü ñïåöèàëüíîãî òðîàêàðà ñ ïðîäîëüíîé ïðîðåçüþ
è äëèííîãî ìîäåëèðóåìîãî ãèáêîãî ïðîâîäíèêà äëÿ ïðîâåäåíèÿ ïîä êîæåé äèñòàëüíîé òðóáêè øóíòèðóþùåé
ñèñòåìû.

Ñòàáèëèçàöèÿ ãèäðîöåôàëèè ïîñëå ïåðâè÷íîé îïåðàöèè áûëà äîñòèãíóòà â 94,5% íàáëþäåíèé. Îäíàêî
è â îñòàëüíûõ 5,5% ñëó÷àåâ óäàëîñü äîáèòüñÿ ñòàáèëèçàöèè ëèêâîðíîãî äàâëåíèÿ ïóòåì ïðîâåäåíèÿ
ïîâòîðíûõ êîððèãèðóþùèõ õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ. Áëèæàéøèå ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
çàâèñåëè îò íàëè÷èÿ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé, íà ïåðâîì ìåñòå ñðåäè êîòîðûõ áûëè ãíîéíî-
âîñïàëèòåëüíûå (10,5% îïåðèðîâàííûõ), çàòåì � íàðóøåíèÿ ïðîõîäèìîñòè øóíòèðóþùèõ ñèñòåì (5,5%),
ðåæå � ÿâëåíèÿ ãèïåðäðåíèðîâàíèÿ (1,7%) è ñóäîðîæíûå ïðèïàäêè (0,6%). Îñóùåñòâëÿëñÿ
äèôôåðåíöèðîâàííûé ïîäõîä ê óñòðàíåíèþ îñëîæíåíèé. Ó áîëüøåé ÷àñòè áîëüíûõ îòìå÷àëñÿ áûñòðûé
ýôôåêò â âèäå ðåãðåññèðîâàíèÿ êàê êëèíè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ, â ïåðâóþ î÷åðåäü ãèïåðòåíçèîííîãî
ñèíäðîìà, òàê è ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé (âåíòðèêóëîäèëÿòàöèè).

Òàêèì îáðàçîì, ëèêâîðîøóíòèðóþùèå îïåðàöèè ó äåòåé ãðóäíîãî âîçðàñòà, óñòðàíÿÿ îñíîâíîå
ïàòîãåíåòè÷åñêîå çâåíî çàáîëåâàíèÿ � ôàêòîð ëèêâîðíîé ãèïåðòåíçèè, ñïîñîáñòâóþò äàëüíåéøèì
ðåïàðàòèâíûì ïðîöåññàì â ðàçâèâàþùåìñÿ ìîçãå.
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Ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèå ïîäõîäû ïðè âíóòðè÷åðåïíûõ êðîâîèçëèÿíèÿõ
ó íåäîíîøåííûõ íîâîðîæäåííûõ

Âîëêîäàâ Î.Â., Ëèòâèí À.Á., Ñèäîðîâ À.Ã., Ìîèñååâ Î.Â., Çèí÷åíêî Ñ.À.
Ðåñïóáëèêàíñêàÿ äåòñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà, ã.Ñèìôåðîïîëü, Óêðàèíà

Âåäóùåå ìåñòî â ïåðèíàòàëüíîé ïàòîëîãèè íåðâíîé ñèñòåìû çàíèìàþò àñôèêñèÿ (4 � 6%
íîâîðîæäåííûõ) è ðîäîâàÿ òðàâìà (10 � 20% âñåõ ñëó÷àåâ ðîäîâûõ íàðóøåíèé íåðâíîé ñèñòåìû),
âêëþ÷àþùèå íåîäíîðîäíûå ïî ýòèîëîãèè, ïàòîãåíåçó è ìíîãîîáðàçíûå ïî êëèíè÷åñêèì ïðîÿâëåíèÿì
èçìåíåíèÿ ÖÍÑ, âîçíèêøèå â ïåðèîä ðîäîâ, � òðåáóþùèå ïîñëåäîâàòåëüíîé íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè
è íåéðîðåàáèëèòàöèè. Íåáëàãîïðèÿòíûå èñõîäû âûçûâàþòñÿ ñî÷åòàíèåì òàêèõ ôàêòîðîâ êàê
âíóòðè÷åðåïíûå êðîâîèçëèÿíèÿ (Â×Ê) ãèïîêñè÷åñêè-èøåìè÷åñêîãî ãåíåçà (îñîáåííî â ñòâîëîâûå ñòðóêòóðû
ìîçãà, îáëàñòü ìîçæå÷êà, âíóòðèæåëóäî÷êîâûå êðîâîèçëèÿíèÿ), âåäóùèå ê ãåíåðàëèçîâàííîìó
öåðåáðàëüíîìó àíãèîñïàçìó, íàðóøåíèþ îáìåíà âåùåñòâ ñ îòåêîì-íàáóõàíèåì ãîëîâíîãî ìîçãà (Î-Í),
ãðóáûìè íàðóøåíèÿìè ãåìîäèíàìèêè è äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ; ÷àñòî íà ôîíå íåäîíîøåííîñòè ñ
âûñîêèì ïîðîãîì ñòèãìàöèè (â 65% ñëó÷àåâ).

Áûëî îáñëåäîâàíî 106 áîëüíûõ ñ Â×Ê, íàõîäèâøèõñÿ íà ëå÷åíèè â îòäåëåíèè ðåàíèìàöèè
íîâîðîæäåííûõ ðåñïóáëèêàíñêîé äåòñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû (ÐÄÊÁ) ÀÐÊ ñ 2001ã. ïî 2002ã., èç íèõ 17
ñ ëåòàëüíûì èñõîäîì. Ïðååìñòâåííîñòü ëå÷åíèÿ ñîáëþäàëàñü íà ýòàïàõ ïåðåâîäà â îòäåëåíèå ïàòîëîãèè
íîâîðîæäåííûõ (ÎÏÍ) è îòäåëåíèå íåäîíîøåííûõ íîâîðîæäåííûõ (ÎÍÍ) ÐÄÊÁ.

Îáðàùàëî íà ñåáÿ âíèìàíèå, ÷òî îáùåïðèíÿòûå ìåðîïðèÿòèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ðåêîìåíäóåìûõ ñõåì
èíòåíñèâíîé òåðàïèè è ðåàíèìàöèè ÷àñòî îêàçûâàëèñü íåýôôåêòèâíû ñ ó÷åòîì ïîëèôàêòîðíûõ èçìåíåíèé
è òÿæåñòè ïîðàæåíèÿ, ÷òî âûíóæäàåò èñêàòü íîâûå êîìïëåêñíûå ïîäõîäû ê ëå÷åíèþ ñ âîçäåéñòâèåì íà
âñå çâåíüÿ ïàòîãåíåçà, â ïåðâóþ î÷åðåäü Â×Ê. Äèàãíîñòè÷åñêèé àëãîðèòì âêëþ÷àë òùàòåëüíîå èçó÷åíèå
àêóøåðñêîãî àíàìíåçà, òå÷åíèå ðîäîâ, äåòàëüíîå íåâðîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå è äîïîëíèòåëüíûå ìåòîäû
îáñëåäîâàíèÿ, ïðè ýòîì âàæíîå çíà÷åíèå óäåëÿëîñü íåâðîëîãè÷åñêîìó îáñëåäîâàíèþ, ôîðìå è ðàçìåðàì
ãîëîâû, ñîñòîÿíèþ øâîâ è ïåðåäíåãî ðîäíè÷êà. Ó÷èòûâàëîñü, ÷òî ññàäèíû è ðàíû íà ãîëîâå, à òàêæå
ñî÷åòàííûå ïîâðåæäåíèÿ ÿâëÿþòñÿ ôàêòîðàìè ðèñêà ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû. Äèàãíîñòè÷åñêèé êîìïëåêñ
âêëþ÷àë ïðîâåäåíèå Ýõî-ÝÑ, íåéðîñîíîãðàôèè (ÍÑÃ), îôòàëüìîñêîïèè, îáñëåäîâàíèå âíóòðåííèõ îðãàíîâ
(ÝÊÃ, ÓÇÈ, ðåíòãåíîãðàôèÿ), ëàá.ïîêàçàòåëè è ÈÔÀ äëÿ èñêëþ÷åíèÿ âíóòðèóòðîáíîé èíôåêöèè. Äëÿ
îáúåêòèâèçàöèè ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà ñòàâèëèñü ïîêàçàíèÿ ê ïðîâåäåíèþ ÊÒ ãîëîâíîãî ìîçãà.
Ïðîâîäèìîå ëå÷åíèå áûëî áåçîòëàãàòåëüíûì è àêòèâíûì ñ ó÷åòîì òîãî, ÷òî ðåáåíîê íàõîäèòñÿ â ñïåöèàëüíî
îáîðóäîâàííîé ïàëàòå ñ öåíòðàëèçîâàííîé ïîäà÷åé êèñëîðîäà, äûõàòåëüíûìè àïïàðàòàìè è
òðàíñôóçèîííûìè óñòàíîâêàìè; âêëþ÷àëî ãðóïïû ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ ñ ïðîâåäåíèåì: ïðîòèâîîòå÷íîé
òåðàïèè, íàçíà÷åíèåì ïðåïàðàòîâ ãåìîäèíàìè÷åñêîãî äåéñòâèÿ, ãîðìîíîâ, ÀÁ, ñîñóäèñòûõ,
àíòèîêñèäàíòîâ, àíòèãèïîêñàíòîâ, ãåìîñòàòèêîâ. Âàæíîé îñîáåííîñòüþ ó îáñëåäîâàííûõ íîâîðîæäåííûõ
áûëî êîìáèíèðîâàíèå ðàçëè÷íûõ âèäîâ êðîâîèçëèÿíèé, ïðè ýòîì àêöåíò äåëàëñÿ íà èñêëþ÷åíèå
òðàâìàòè÷åñêîãî ñäàâëåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà, òðåáóþùåãî ýêñòðåííîãî íåéðîõèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Â
íàøèõ íàáëþäåíèÿõ âíóòðèæåëóäî÷êîâûå è ïåðèâåíòðèêóëÿðíûå êðîâîèçëèÿíèÿ ÷àùå îòìå÷àëèñü ó
íåäîíîøåííûõ íîâîðîæäåííûõ íà 1-é íåäåëå æèçíè, ñóáàðàõíîèäàëüíûå êðîâîèçëèÿíèÿ â 76% ñëó÷àåâ
îòìå÷àëèñü ó íåäîíîøåííûõ íîâîðîæäåííûõ, à íàèáîëåå ÷àñòîé ïðè÷èíîé ñóáäóðàëüíûõ ãåìàòîì áûëè
ñòðåìèòåëüíûå ðîäû è ïîñòíàòàëüíàÿ ÷åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâìà.

Áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ïîäðàçäåëåíèå íà àñôèêñèþ (ãèïîêñèþ) è ðîäîâóþ òðàâìó äîâîëüíî óñëîâíî,
ïîñêîëüêó ãèïîêñèÿ ìîçãà ïî äàííûì ïîëó÷åííîãî ïàòîìîðôîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, êàê ïðàâèëî,
ñîïðîâîæäàëàñü ìåëêîòî÷å÷íûìè ïåðèâàñêóëÿðíûìè êðîâîèçëèÿíèÿìè, ÷àñòî ñ ðàçâèòèåì ëåéêîìàëÿöèè,
à âíóòðè÷åðåïíûì êðîâîèçëèÿíèÿì ñîïóòñòâîâàëà êèñëîðîäíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü ìîçãà íà ôîíå
öåðåáðàëüíîãî àíãèîñïàçìà â ñî÷åòàíèè ñ íåäîíîøåííîñòüþ.

Íåîáõîäèìà äàëüíåéøàÿ ðàçðàáîòêà àëãîðèòìîâ êëèíèêè, äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ ýòîãî ñëîæíîãî è
òÿæåëîãî êîíòèíãåíòà áîëüíûõ ñ ñî÷åòàííîé (êîìáèíèðîâàííîé) ïåðèíàòàëüíîé ïàòîëîãèåé.

Îñîáåííîñòè ëå÷åíèÿ íåäîíîøåííûõ äåòåé ñ ïîñòãåìîððàãè÷åñêîé ãèäðîöåôàëèåé
Çèíåíêî Ä.Þ., Âëàäèìèðîâ Ì.Þ.

ÍÈÈ ïåäèàòðèè è äåòñêîé õèðóðãèè ÌÇ ÐÔ, ã.Ìîñêâà, Ðîññèÿ

Â ïîñëåäíèå äåñÿòü ëåò â íàøåé ñòðàíå îñòðî ñòàëà ïðîáëåìà ëå÷åíèÿ íåäîíîøåííûõ äåòåé ñ
ïîñòãåìîððàãè÷åñêîé ãèäðîöåôàëèåé. Ýòî îáóñëîâëåíî, êàê óâåëè÷åíèåì ÷èñëà íåäîíîøåííûõ äåòåé, òàê
è óâåëè÷åíèåì èõ âûæèâàåìîñòè.

Ïî äàííûì ðàçíûõ àâòîðîâ äî òðåòè íåäîíîøåííûõ äåòåé ðîæäàþòñÿ ñ êðîâîèçëèÿíèÿìè 3�4 ñòåïåíè,
èç íèõ ó 30% ðàçâèâàåòñÿ ãèäðîöåôàëèÿ. Ïîñëåäíÿÿ èìååò ñòðåìèòåëüíûé õàðàêòåð, ÷òî òðåáóåò
àäåêâàòíûõ äåéñòâèé îò íåéðîõèðóðãîâ. Ñòàíäàðòíûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ ãèäðîöåôàëèè ó äàííîé êàòåãîðèè
áîëüíûõ ïðèìåíèòü íåâîçìîæíî èç-çà:- íàëè÷èÿ êðîâè â ëèêâîðå, ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè, ìàëîãî
ãåñòàöèîííîãî âîçðàñòà. Âûæèäàòåëüíàÿ òàêòèêà, èëè ïðèìåíåíèå íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííîãî, â íàøåé
ñòðàíå, êîíñåðâàòèâíîãî ìåòîäà, íà íàø âçãëÿä íåðàçóìíà, ò.ê. â ïåðèîä íàèáîëåå èíòåíñèâíîãî ðîñòà
ãîëîâíîãî ìîçãà, îí íàõîäèòñÿ â íåáëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèÿõ. Âî-ïåðâûõ èç-çà ïîâûøåííîãî âíóòðè÷åðåïíîãî
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äàâëåíèÿ ñíèæàåòñÿ ïåðôóçèÿ êðîâè, ñîõðàíÿåòñÿ òîêñè÷åñêîå äåéñòâèå ðàñïàäàþùåéñÿ êðîâè íà êëåòêè
ãîëîâíîãî ìîçãà. Îòðèöàòåëüíî âëèÿåò è äåãèäðîòàöèîííàÿ òåðàïèÿ. Òàê íàèáîëåå ïîïóëÿðíûå ïðåïàðàòû
� äèàêàðá è ôóðîñåìèä (ëàçèêñ) âûçûâàþò âûðàæåííûå ìåòàáîëè÷åñêèå íàðóøåíèÿ, à äèàêàðá
ïðåïÿòñòâóåò ìèåëèíèçàöèè íåðâíûõ âîëîêîí. Âñå âûøåñêàçàííîå îáúÿñíÿåò íåîáõîäèìîñòü ðàííåãî
èñïîëüçîâàíèÿ õèðóðãè÷åñêèõ ìåòîäîâ êîððåêöèè âíóòðè÷åðåïíîãî äàâëåíèÿ è ñàíàöèè ëèêâîðíûõ
ïðîñòðàíñòâ.

Â àðñåíàëå íåéðîõèðóðãà èìåþòñÿ òàêèå ìåòîäèêè, êàê åæåäíåâíûå ëþìáàëüíûå èëè âåíòðèêóëÿðíûå
ïóíêöèè, ïîäàïîíåâðîòè÷åñêîå îòâåäåíèå ÖÑÆ, óñòàíîâêà ðåçåðâóàðîâ Ommaja èëè Rickman,
èñïîëüçîâàíèå ïðèòî÷íî-îòòî÷íîé ñèñòåìû, è óñòàíîâêà ñèñòåìû äëèòåëüíîãî íàðóæíîãî äðåíèðîâàíèÿ.

Îñíîâûâàÿñü íà îïûòå ëå÷åíèÿ áîëåå 200 äåòåé ñ ïîñòãåìîððàãè÷åñêîé ãèäðîöåôàëèåé ìû ñ÷èòàåì,
÷òî íàèáîëåå àäåêâàòíûì ìåòîäîì ÿâëÿåòñÿ äëèòåëüíîå íàðóæíîå äðåíèðîâàíèå ëèêâîðà. Äàííûé ìåòîä
ïðîñò, ìàëîòðàâìàòè÷åí, íå òðåáóåò îáùåãî îáåçáîëèâàíèÿ, è ïîçâîëÿåò äîáèòüñÿ áûñòðîé ñàíàöèè ëèêâîðà
ñ îäíîâðåìåííûì êîíòðîëåì íàä âíóòðè÷åðåïíûì äàâëåíèåì.

Ïîñëå ñàíàöèè ëèêâîðà, â ñëó÷àå ñîõðàíÿþùåéñÿ âíóòðè÷åðåïíîé ãèïåðòåíçèè, ïðîâîäèëèñü
ñòàíäàðòíûå âåíòðèêóëîïåðèòîíåîñòîìèè (170 áîëüíûõ).

Ó 30 áîëüíûõ, áëàãîäàðÿ íàðóæíîìó äðåíèðîâàíèþ, óäàëîñü äîáèòüñÿ ñòàáèëèçàöèè ãèäðîöåôàëèè.
Åùå ó 24 áîëüíûõ áûë äîñòèãíóò âðåìåííûé ýôôåêò (1�3 ìåñ.), ÷òî ïîçâîëèëî ïîäãîòîâèòü áîëüíûõ ê
ïîñëåäóþùåìó õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ.

Ëèêâîðîäðåíèðóþùèå òåõíîëîãèè â îñòðîì ïåðèîäå
âíóòðèæåëóäî÷êîâîãî êðîâîòå÷åíèÿ òÿæ¸ëîé ñòåïåíè

Ñåìåíêîâ Î.Ã., Áèêòèìèðîâ Ò.Ç., Èîâà À.Ñ., Ìèäëåíêî À.È., Ðÿáîâ Ñ.Þ.
ÓëÃÓ, êàôåäðà ìåäèöèíñêîé ïñèõîëîãèè, íåâðîëîãèè è ïñèõèàòðèè ñ êóðñîì

íåéðîõèðóðãèè, Îáëàñòíàÿ äåòñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà, ã.Óëüÿíîâñê, Ðîññèÿ

Íåñìîòðÿ íà çíà÷èòåëüíûå óñïåõè, äîñòèãíóòûå â ëå÷åíèè è âûõàæèâàíèÿ íåäîíîøåííûõ
íîâîðîæäåííûõ, ïðîñïåêòèâíûå íàáëþäåíèÿ çà äåòüìè, ïåðåíåñøèìè ÂÆÊ òÿæ¸ëîé ñòåïåíè,
ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî âñå åù¸ âíóøèòåëüíóþ âåëè÷èíó ñîñòàâëÿåò íå òîëüêî ïðîöåíò ëåòàëüíîñòè,
íî è ÷àñòîòà îòêëîíåíèé â íåðâíîïñèõè÷åñêîì ðàçâèòèè � îò ÌÌÄ äî ãëóáîêèõ, èíâàëèäèçèðóþùèõ
ðàññòðîéñòâ. Ìíîãîôàêòîðíîå âîçäåéñòâèå íà ãîëîâíîé ìîçã íåäîíîøåííîãî ðåá¸íêà âåä¸ò ê çíà÷èòåëüíûì
èçìåíåíèÿì êðîâîñíàáæåíèÿ, ëèêâîðîäèíàìèêè, ìåòàáîëè÷åñêèì íàðóøåíèÿì, êàê íà ìîëåêóëÿðíî-
êëåòî÷íîì óðîâíå, òàê è ê èçìåíåíèÿì ìàêðîìîðôîëîãèè ãîëîâíîãî ìîçãà. Ðàçâèòèå âòîðè÷íîé
ïîñòãåìîððàãè÷åñêîé ãèäðîöåôàëèè, èøåìèÿ, òîêñè÷åñêèå âëèÿíèÿ ïðîäóêòîâ ðàñïàäà íåêðîòèçèðîâàííûõ
òêàíåé è êðîâÿíûõ òðîìáîâ, àòðîôè÷åñêèå ïðîöåññû âåäóò ê ãèáåëè óñëîâíî æèçíåñïîñîáíûõ íåéðîíîâ.
Ìíîãîîáðàçèå ïàòîãåíåòè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ ïîâðåæäåíèÿ ÖÍÑ ó ýòîé êàòåãîðèè áîëüíûõ òðåáóåò
êîìïëåêñíîãî ïîäõîäà ê ëå÷åíèþ ñ ó÷àñòèåì ðàçëè÷íûõ ñïåöèàëèñòîâ â ò.÷. è íåéðîõèðóðãîâ. Ýòî
îáóñëàâëèâàåò íåîáõîäèìîñòü ðàçðàáîòêè åäèíîé êîíöåïöèè «Çàùèòû ãîëîâíîãî ìîçãà», âêëþ÷àþùåé íå
òîëüêî ìåäèêàìåíòîçíîå âîçäåéñòâèå è ñîçäàíèå îïòèìàëüíûõ ôèçè÷åñêèõ óñëîâèé âûõàæèâàíèÿ, íî è
ðÿä èíâàçèâíûõ íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé.

Âñåãî íàáëþäàëîñü 65 íîâîðîæäåííûõ ïåðåíåñøèõ ÂÆÊ òÿæ¸ëîé ñòåïåíè ñ âòîðè÷íîé
ïîñòãåìîððàãè÷åñêîé ãèäðîöåôàëèåé. Ìåäèêàìåíòîçíîå ëå÷åíèå è âûõàæèâàíèå ïðîâîäèëîñü â ñîîòâåòñòâèè
ïðîòîêîëîâ ïðåäëîæåííûõ Áàðàøíåâûì Þ.Â. 2001 ã. Ãèñòàöèîííûé âîçðàñò ñîñòàâëÿë îò 26 äî 34 íåäåëü. Ó
âñåõ íîâîðîæäåííûõ ôèêñèðîâàëîñü ÂÆÊ 3�4 ñò ïî Papille, ÷òî áûëî ïîäòâåðæäåíî ïðè ñîíîãðàôè÷åñêîì
èññëåäîâàíèè. Â óñëîâèÿõ ïàòîëîãè÷åñêè èçìåí¸ííîãî ëèêâîðà è ñâÿçàííîé ñ ýòèì íåâîçìîæíîñòüþ
èìïëàíòàöèè ïîñòîÿííîé êëàïàííîé øóíòèðóþùåé ñèñòåìû äëÿ êóïèðîâàíèÿ ïðîãðåññèðóþùåé
âåíòðèêóëîìåãàëèè (ÈÒÁÆ 0,4): 24 ìëàäåíöàì ïðèìåíÿëèñü ïîâòîðíûå ðàçãðóçî÷íûå âåíòðèêóëÿðíûå
ïóíêöèè; 10 óñòàíàâëèâàëàñü íàðóæíàÿ äðåíèðóþùàÿ ñèñòåìà; 5 èìïëàíòèðîâàëñÿ ðåçåðâóàð «Îìàéÿ»; â
26 íàáëþäåíèÿõ ïðîâîäèëîñü âåíòðèêóëîñóáãàëèàëüíîå øóíòèðîâàíèå. Ñåìè ìëàäåíöàì ïðîâîäèëîñü îò 1
äî 3 ñåàíñîâ ëèêâîðîôèëüòðàöèè. ×åòûð¸ì áîëüíûì èíòðàâåíòðèêóëÿíî ñ òðîìáîëèòè÷åñêîé öåëüþ
ââîäèëîñü îäíîêðàòíî 4 ìã. «Àêòèëèçå». Ýôôåêòèâíîñòü ïðîâîäèìîãî ëå÷åíèÿ îöåíèâàëîñü ïî êîëè÷åñòâó
îñëîæíåíèé (âåíòðèêóëèò), äèíàìèêå êëèíè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ, ñòåïåíè âåíòðèêóëîìåãàëèè, âðåìåíè
ñàíàöèè ëèêâîðà, êîëè÷åñòâó äåòåé ïîòðåáîâàâøèõ â ïîñëåäñòâèè ïîñòîÿííîãî øóíòà.

Âûâîäû: Ïðåäïî÷òèòåëüíûì ìåòîäîì âðåìåííîé êîððåêöèè (äî ñàíàöèè ëèêâîðà) ïîñòãåìîððàãè÷åñêîé
ïðîãðåññèðóþùåé ãèäðîöåôàëèè ïðè ÂÆÊ 3�4ñò. ÿâëÿåòñÿ âåíòðèêóëîñóáãàëèàëüíîå øóíòèðîâàíèå. Ýòî
ïðîñòîé è ýôôåêòèâíûé ìåòîä âíóòðè÷åðåïíîé äåêîìïðåññèè. Åãî èñïîëüçîâàíèå ïîçâîëÿåò â ðÿäå ñëó÷àåâ
äîáèòüñÿ ðàäèêàëüíîãî ýôôåêòà, ñíèæàåò ëåòàëüíîñòü è óëó÷øàåò ïðîãíîç â öåëîì.

Ïðèìåíåíèå èíòðàâåíðèêóëÿðíîãî ââåäåíèÿ òðîìáîëèòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ («Àêòèëèçå») ñ ïîñëåäóþùåé
î÷èñòêîé ëèêâîðà ïóòåì ëèêâîðîôèëüòðàöèè ÿâëÿåòñÿ ïåðñïåêòèâíûì íàïðàâëåíèåì ñíèæåíèÿ êîëè÷åñòâà
øóíòîçàâèñèìûõ äåòåé è òðåáóåò äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ.
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Ëèêâîðîøóíòèðóþùèå îïåðàöèè ïðè íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèè ó äåòåé
Ñàâ÷óê Â.Â., Ãåðóñ Ñ.Â.

Õåðñîíñêàÿ îáëàñòíàÿ äåòñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà, ã. Õåðñîí, Óêðàèíà

Ëèêâîðîøóíòèðóþùèå âìåøàòåëüñòâà ó ïàöèåíòîâ ñ ãèäðîöåôàëüíî-ãèïåðòåíçèâíûì ñèíäðîìîì
ïîëó÷èëè øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå áëàãîäàðÿ ñâîåé äîñòóïíîñòè, ïðîñòîòå âûïîëíåíèÿ è ìàëîé
òðàâìàòè÷íîñòè.

Öåëüþ íàñòîÿùåé ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ àíàëèç ïðèìåíåíèÿ ëèêâîðîøóíòèðóþùèõ îïåðàöèé ïðè ðàçëè÷íîé
íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèè ó äåòåé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Íàìè âûïîëíåíî 159 ëèêâîðîøóíòèðóþùèõ îïåðàöèé ó 114 ïàöèåíòîâ, èç íèõ ñ
ãèäðîöåôàëèåé, âîçíèêøåé âñëåäñòâèå:

� àíîìàëèè ðàçâèòèÿ ëèêîðíûõ ïóòåé � 30 ïàöèåíòîâ (26,3%),
� ðîäîâîé òðàâìû è åå ïîñëåäñòâèé � 23 (20,2%),
� âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ � 40 (35,1%),
� îïóõîëè ãîëîâíîãî ìîçãà � 14 (12,3%),
� ×ÌÒ � 4 (3,5%),
� íåóñòàíîâëåííîãî ãåíåçà � 3 (2,6%).
Ó âñåõ áîëüíûõ, íåçàâèñèìî îò ýòèîïàòîãåíåòè÷åñêîãî ôàêòîðà, â êëèíè÷åñêîé êàðòèíå îòìå÷àëñÿ

ãèïåðòåíçèâíî-ëèêâîðíûé ñèíäðîì. Ïðè ïîñòóïëåíèè ïàöèåíòû îáñëåäîâàëèñü ñ ïîìîùüþ êëèíè÷åñêèõ
(îöåíêà íåâðîëîãè÷åñêîãî è ñîìàòè÷åñêîãî ñòàòóñà, îñìîòð ïåäèàòðîì è äð. ñïåöèàëèñòàìè), ëàáîðàòîðíûõ
(èññëåäîâàíèå ëèêâîðà, êðîâè, ìî÷è, ìàçêè èç íîñà, çåâà, ôåêàëüíîãî ìàòåðèàëà) è èíñòðóìåíòàëüíûõ
ìåòîäîâ (ÍÑÃ, ÓÇÄÃ, ÀÊÒ, ßÌÐÒ).

Ëèêâîðîøóíòèðóþùèå îïåðàöèè ðàñïðåäåëèëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì:
� Âåíòðèêóëî-ïåðèòîíåîñòîìèÿ � 89 (56,0%),
� Áèâåòðèêóëîïåðèòîíåîñòîìèÿ � 6 (3,8%), èç íèõ: îäíîé ñèñòåìîé � 3 (1,9%), äâóìÿ ñèñòåìàìè �

3 (1,9%),
� Âåíòðèêóëî-âåíòðèêóëîñòîìèÿ � 1 (0,6%),
� Âåíòðèêóëî-ñóáãàëèîñòîìèÿ � 2 (1,3%),
� Ñóáäóðî-ïåðèòîíåîñòîìèÿ � 4 (2,5%),
� Âåíòðèêóëî-àòðèîñòîìèÿ � 4 (2,5%),
� Êèñòî-ïåðèòîíåîñòîìèÿ � 4 (2,5%),
� Íàðóæíîå ëèêâîðíîå äðåíèðîâàíèå � 15 (9,4%),
� Ðåâèçèÿ øóíòîâ � 34 (21,4%).
Èñïîëüçîâàëèñü êëàïàííûå øóíòèðóþùèå ñèñòåìû: ËØÑ-1, ËØÑ-2 (ïðîèçâîäñòâà «ÄÍÖ ÒÎÎ», Êèåâ),

ÄÃÑ-11 (ïðîèçâîäñòâà Ìûòèùèíñêîãî ÑÊÁ ÊÏ, Ðîññèÿ) è íàáîðû äëÿ çàêðûòîãî íàðóæíîãî ëèêâîðíîãî
äðåíèðîâàíèÿ (ïðîèçâîäñòâà «ÄÍÖ ÒÎÎ», Êèåâ).

Ïðàêòè÷åñêè ó âñåõ ïàöèåíòîâ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ñòàáèëèçèðîâàëîñü ëèêâîðíîå äàâëåíèå
è ðåãðåññèðîâàëè êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ãèïåðòåíçèâíî-ëèêâîðíîãî ñèíäðîìà (94% íàáëþäåíèé).
Ïàöèåíòû, êîòîðûì âûïîëíÿëàñü çàêðûòîå íàðóæíîå ëèêâîðíîå äðåíèðîâàíèå, â ïîñëåäóþùåì áûëè
ïåðåâåäåíû íà çàêðûòîå âíóòðåííåå êëàïàííîå øóíòèðîâàíèå.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íàáëþäàëèñü ñëåäóþùèå ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ: äèñôóíêöèÿ
øóíòà � 24, ìåíèíãîýíöåôàëèò �7, ãèïåðäðåíèðîâàíèå � 2. Óìåðëî ÷åòûðå ïàöèåíòà: 1 � îò ïíåâìîíèè,
2 � îò ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé, 1 � îò áûñòðî ïðîãðåññèðóþùåãî ðîñòà îïóõîëè ñòâîëà
ãîëîâíîãî ìîçãà.

Âûâîäû: Ñòàáèëèçàöèè ëèêâîðíîãî äàâëåíèÿ è ðåãðåññà ãèïåðòåíçèâíîãî ñèíäðîìà óäàëîñü äîñòè÷ü ó
94 % ïàöèåíòîâ. Ëèêâîðîøóíòèðóþùèå îïåðàöèè äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè îñòàþòñÿ ñàìûì ýôôåêòèâíûì
ìåòîäîì ëå÷åíèÿ ãèïåðòåíçèâíîãî ëèêâîðíîãî ñèíäðîìà íåçàâèñèìî îò ýòèîïàòîãåíåòè÷åñêîãî ôàêòîðà
åãî ôîðìèðîâàíèÿ.

Ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ äåòñêèì öåðåáðàëüíûì ïàðàëè÷îì
Êîðîáêî Ñ.À., Ìóìèíîâ À.Ê., Êàðèåâ Ã.Ì.

Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íûé öåíòð íåéðîõèðóðãèè,
Êàôåäðà íåéðîõèðóðãèè è ÂÏÕ I-ÒàøÃîñÌÈ, ã.Òàøêåíò, Óçáåêèñòàí

Äåòñêèé öåðåáðàëüíûé ïàðàëè÷ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé òÿæåëîå çàáîëåâàíèå öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû,
ïðîÿâëÿþùååñÿ íàðóøåíèÿìè â äâèãàòåëüíî-ðåôëåêòîðíîé ñôåðå, ðå÷åâûìè è ïñèõè÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè.
Â ýòèîëîãèè îñíîâíàÿ ðîëü ïðèíàäëåæèò âíóòðèóòðîáíîé èíôåêöèè, ðîäîâûì òðàâìàì, ãèïîêñèè,
âîñïàëèòåëüíûì çàáîëåâàíèÿì è òðàâìàì â ïåðèíàòàëüíîì ïåðèîäå.

Â ïîñëåäíèå ãîäû êîëè÷åñòâî áîëüíûõ äåòñêèì öåðåáðàëüíûì ïàðàëè÷îì óâåëè÷èâàåòñÿ, ïðè÷åì ýòîò
ïîêàçàòåëü íàèáîëåå âûñîê â ñòðàíàõ Ñðåäíåé Àçèè. Â ñâÿçè ñ ýòèì ïðîáëåìà ëå÷åíèÿ è ðåàáèëèòàöèè
áîëüíûõ äåòñêèì öåðåáðàëüíûì ïàðàëè÷îì îñòàåòñÿ àêòóàëüíîé äëÿ íàøåãî ðåãèîíà.

Â ðàáîòå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ 106 áîëüíûõ äåòñêèì öåðåáðàëüíûì ïàðàëè÷îì
â âîçðàñòå îò 2 äî 15 ëåò íà áàçå Ðåñïóáëèêàíñêîãî íàó÷íîãî öåíòðà íåéðîõèðóðãèè. Èç íèõ ìàëü÷èêîâ �



214

57, äåâî÷åê � 49. Ñ äèïëåãè÷åñêîé ôîðìîé íàáëþäàëîñü � 42 áîëüíûõ, ñ ãåìèïëåãè÷åñêîé � 46, ñ
ãèïåðêèíåòè÷åñêîé � 16, ñ àòîíè÷åñêî-àñòàòè÷åñêîé ôîðìîé � 2. Âñåì áîëüíûì ïîñëå ïîëíîãî êëèíè÷åñêîãî
îáñëåäîâàíèÿ ïåðâûì ýòàïîì áûëà ïðîèçâåäåíà ëå÷åáíàÿ ýíäîëþìáàëüíàÿ èíñóôëÿöèÿ êèñëîðîäà. Ïîñëå
ïðîöåäóðû ó áîëüíûõ ñî ñïàñòè÷åñêèìè ôîðìàìè äåòñêîãî öåðåáðàëüíîãî ïàðàëè÷à â 68% ñëó÷àåâ
íàáëþäàëîñü óìåíüøåíèå ìûøå÷íîãî òîíóñà â êîíå÷íîñòÿõ. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ íàáëþäàëèñü è
ïîëîæèòåëüíûå èçìåíåíèÿ â ïñèõè÷åñêîì ñòàòóñå, óëó÷øåíèå ðå÷è.

Çàòåì âòîðûì ýòàïîì ëå÷åíèÿ 61 áîëüíîìó ñî ñïàñòè÷åñêèìè è ãèïåðêèíåòè÷åñêèìè ôîðìàìè äåòñêîãî
öåðåáðàëüíîãî ïàðàëè÷à áûëè ïðîèçâåäåíû ñòåðåîòàêñè÷åñêèå îïåðàöèè. Èç íèõ 46 áîëüíûì áûëà âûïîëíåíà
îäíîñòîðîííÿÿ îïåðàöèÿ, 15 � äâóñòîðîííÿÿ. Âî âðåìÿ îïåðàöèè ìû ïðèìåíÿëè äåñòðóêöèþ ìåòîäîì
àíîäíîãî ýëåêòðîëèçà. ×àùå â êà÷åñòâå ìèøåíåé ñëóæèëè ÿäðà òàëàìóñà è ñóáòàëàìè÷åñêèå ñòðóêòóðû.

Â áëèæàéøèå ñðîêè ïîñëå îïåðàöèè óëó÷øåíèå áûëî äîñòèãíóòî â 80% ñëó÷àåâ, ÷òî âûðàæàëîñü â
çíà÷èòåëüíîì óìåíüøåíèè ìûøå÷íîãî òîíóñà è ãèïåðêèíåçîâ, ïîâûøåíèè äâèãàòåëüíûõ âîçìîæíîñòåé,
óëó÷øåíèå ðå÷è, îáùåé àêòèâèçàöèè ïñèõè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè.

Â 20% ñëó÷àåâ ñîñòîÿíèå áîëüíûõ îñòàëîñü áåç èçìåíåíèé. Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî. Ëó÷øèå
ðåçóëüòàòû íàáëþäàëèñü ó îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ â âîçðàñòå îò 2 äî 6 ëåò.

Òàêèì îáðàçîì, õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå äåòñêîãî öåðåáðàëüíîãî ïàðàëè÷à äîëæíî áûòü êîìïëåêñíûì
è âêëþ÷àòü â ñåáÿ 2 îñíîâíûõ ýòàïà: ëå÷åáíóþ èíñóôëÿöèþ êèñëîðîäà è ñòåðåîòàêñè÷åñêèå îïåðàöèè.

Êëèíè÷åñêîå ïðîÿâëåíèå è äèàãíîñòèêà ëèïîì ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîé îáëàñòè ó äåòåé
Âîðîíîâ Â.Ã.

Ðîññèéñêèé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé íåéðîõèðóðãè÷åñêèé èíñòèòóò
èì. ïðîô. À.Ë. Ïîëåíîâà, ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Ãðóïïó ñî ñïèíàëüíûìè ëèïîìàìè ñîñòàâèëè 18 áîëüíûõ â âîçðàñòå îò 3 ìåñÿöåâ äî 18 ëåò. Âñå ëèïîìû
ðàñïîëàãàëèñü íà óðîâíå ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà. Ïî êëèíè÷åñêîìó òå÷åíèþ è òåìïó
ðîñòà ëèïîìàòîçíàÿ òêàíü ó âñåõ 16 áîëüíûõ ïîõîäèëà íà äîáðîêà÷åñòâåííûé òèï ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà.
Â ïîÿñíè÷íîì è ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîì îòäåëå ïîçâîíî÷íèêà ëèïîìà ÿâëÿëàñü ñîñòàâíîé ÷àñòüþ ñëîæíîãî
ïîðîêà ðàçâèòèÿ ñïèííîãî ìîçãà è ïîçâîíî÷íèêà. Òàê, ó 18 ïàöèåíòîâ ëèïîìàòîçíîå îáðàçîâàíèå â ïîÿñíè÷íî-
êðåñòöîâîé îáëàñòè ñî÷åòàëàñü ñ spina bifida occulta, ó 12 ñ êîæíûìè ïðèçíàêàìè äèçðàôèè, ó 7 � ñ
êîñîëàïîñòüþ, ó 7 � ñ ãèäðîöåôàëèåé, ó 5 � ñî ñêîëèîçîì, ó 3 � ñ äèàñòåìàòîìèåëèåé, ó 2 � ñ
ìàëüôîðìàöèåé Àðíîëüä-Êèàðè. Â 4 ñëó÷àÿõ ëèïîìà ìóôòîîáðàçíî îêóòûâàëà òâåðäóþ ìîçãîâóþ îáîëî÷êó,
è â 12 íàáëþäåíèÿõ îíà ðàñïîëàãàëàñü ñðåäè êîðåøêîâ êîíñêîãî õâîñòà. Ó 9 áîëüíûõ ëèïîìà ñî÷åòàëàñü ñ
êîñîëàïîñòüþ è ôîðìèðóþùèìñÿ ïîÿñíè÷íî-ãðóäíûì ñêîëèîçîì. Â 6 ñëó÷àÿõ ïîäêîæíàÿ ÷àñòü ëèïîìû
ëåãêî ïàëüïèðîâàëàñü è â ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîé îáëàñòè ðàñïîëàãàëàñü íà ïðîòÿæåíèè îò 30 äî 41 ñì.

Ïî õàðàêòåðó ðîñòà è ðàñïðîñòðàíåíèþ ëèïîìàòîçíîé òêàíè âñå ñëó÷àè ëèïîìû ðàñïðåäåëåíû íà 3
òèïà: 1-ûé òèï (9) � ëèïîìà, èìåâøàÿ áóãðèñòóþ ïîâåðõíîñòü, íåæíóþ ñîáñòâåííóþ îáîëî÷êó,
ðàñïîëîæåííóþ ñóáäóðàëüíî è ýêñòðàäóðàëüíî. Ëèïîìàòîçíàÿ ìàññà îáèëüíî ïðîíèçûâàëàñü êðîâåíîñíûìè
ñîñóäàìè. Ïðè ýòîì ýêñòðàäóðàëüíàÿ åå ÷àñòü îêàçàëàñü çíà÷èòåëüíî áîëåå ñóáäóðàëüíîé. Ñóáäóðàëüíàÿ
÷àñòü òàêîé ëèïîìû áûëà èíòèìíî ñâÿçàíà ñ îáîëî÷êàìè ñïèííîãî ìîçãà è ñ àðàõíîèäàëüíîé îáîëî÷êîé
îäíîãî èëè íåñêîëüêèõ íåðâíûõ êîðåøêîâ. Îäíàêî â îáùåé ñâîåé ìàññå êîðåøêè êîíñêîãî õâîñòà îñòàâàëèñü
â ñòîðîíå îò ëèïîìàòîçíîãî êîíãëîìåðàòà. Ýêñòðàäóðàëüíàÿ ÷àñòü ëèïîìû ïðîíèêàëà ÷åðåç êîñòíûé äåôåêò
çàäíåé ñòåíêè ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà è ðàñïðîñòðàíÿëàñü íà çíà÷èòåëüíîé ïëîùàäè ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîé
îáëàñòè. 2-îé òèï (6) � ëèïîìàòîçíàÿ òêàíü ðàñïîëàãàëàñü â ñàìîì êàóäàëüíîì îòäåëå ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà
è íå âûõîäèëà çà åãî ïðåäåëû. Ðàñïðîñòðàíÿëàñü ëèïîìà êàê ñóáäóðàëüíî, òàê ýêñòðàäóðàëüíî, îêðóæåííàÿ
ñîáñòâåííîé ïàóòèííî-îáðàçíîé êàïñóëîé. Êîðåøêè êîíñêîãî õâîñòà â áîëüøèíñòâå ñâîåì ïðîíèçûâàëè
ëèïîìàòîçíóþ òêàíü. Â ñàìîé ëèïîìå äîâîëüíî ìíîãî áûëî òðàáåêóë, òÿæåé ýìáðèîíàëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ,
êîòîðûå ñðàùåíû ñ íåðâíûìè êîðåøêàìè. Êðîâåíîñíûå ñîñóäû ïðåäñòàâëÿëè åäèíóþ ñåòü, êîòîðàÿ
ïåðåõîäèëà â îáîëî÷êè íåðâíûõ êîðåøêîâ è äóðàëüíîãî ìåøêà. 3-èé òèï (3) � ëèïîìà ÿâëÿëàñü âåðøèíîé
ãðûæåâîãî ìåøêà ñïèííîìîçãîâîé ãðûæè. Â 2 ñëó÷àÿõ ëèïîìà ïëîòíî áûëà ñâÿçàíà ñ êîíå÷íûì îòäåëîì
ñïèííîãî ìîçãà è íà÷àëüíûì îòäåëîì êîíñêîãî õâîñòà. Ïðè ýòîì æèðîâàÿ òêàíü ðàñïîëàãàëàñü ñóáäóðàëüíî,
ñóáïèàëüíî è ýêñòðàäóðàëüíî.

Êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ çàáîëåâàíèÿ ó ãðóïïû áîëüíûõ ñ ëèïîìîé íåëüçÿ áûëî îòíåñòè òîëüêî çà
ñ÷åò ëèïîìû, îíè ñêîðåå îòðàæàëè îáùèé ñòàòóñ äèçðàôèè (ãèïåðïèãìåíòàöèÿ, óäëèíåííûé âîëîñ,
âîðîíêîîáðàçíîå âòÿæåíèå, îïóõîëåïîäîáíîå îáðàçîâàíèå).

Èç êëèíè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ íàèáîëåå ÷àñòûì ïðîÿâëåíèåì äèçðàôèè áûëè íàðóøåíèÿ ôóíêöèè òàçîâûõ
îðãàíîâ (18), êîòîðûå â 9 íàáëþäåíèÿõ ñî÷åòàëèñü ñ äâèãàòåëüíûìè íàðóøåíèÿìè (9). Òðåòüå ìåñòî ïî
÷àñòîòå çàíèìàëè òðîôè÷åñêèå íàðóøåíèÿ â âèäå ìûøå÷íîé àòðîôèè â íèæíèõ êîíå÷íîñòÿõ (12) è
íàðóøåíèÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòè, êîòîðûå îòìå÷åíû â 8 íàáëþäåíèÿõ. Âàæíûì êëèíè÷åñêèì ñèìïòîìîì
ñ÷èòàëàñü ïîñòåïåííî ïðîãðåññèðóþùàÿ êîñîëàïîñòü, êîòîðàÿ â 6 ñëó÷àÿõ ïðîÿâèëàñü íà âòîðîì ãîäó
æèçíè ðåáåíêà.

Ïðè âíåøíåì îñìîòðå ðåáåíêà ïî ìÿãêîòêàííîé ïðèïóõëîñòè â ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîé îáëàñòè ìîæíî
áûëî çàïîäîçðèòü íàëè÷èå ëèïîìû. Îäíàêî äëÿ ðåøåíèÿ âîïðîñà î ðàñïðîñòðàíåííîñòè ëèïîìû è åå
âçàèìîðàñïîëîæåíèÿ ñ ñîäåðæèìûì êîñòíîãî êàíàëà íåîáõîäèìî áûëî èñïîëüçîâàòü êîìïëåêñ
äîïîëíèòåëüíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ. Ó âñåõ ïàöèåíòîâ íà ñïîíäèëîãðàììàõ ïîÿñíè÷íîãî è êðåñòöîâîãî
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îòäåëîâ ïîçâîíî÷íèêà â îáëàñòè ëèïîìû îòìå÷åíî ðàñøèðåíèå êîñòíîãî êàíàëà. Ìèåëîãðàôèÿ (5 ñëó÷àåâ)
âûÿâëÿëà äåôåêò çàïîëíåíèÿ ñóáàðàõíîèäàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà â ìåñòå ðàñïîëîæåíèÿ ëèïîìû. Ïðè ÊÒ,
ïðîâåäåííîé ó 5 áîëüíûõ, îáíàðóæèâàëîñü îáúåìíîå îáðàçîâàíèå ñ ïëîòíîñòüþ îò 60 äî 80 åä. ïî Õàóíñôèëäó.

ÌÐÒ èññëåäîâàíèå îñóùåñòâëåíî ó 14 ïàöèåíòîâ. Îíî ïîêàçàëî, ÷òî ëèïîìà èìåëà âûñîêèé ñèãíàë íà
Ò1-âçâåøåííûõ èçîáðàæåíèÿõ, è â òî æå âðåìÿ íà Ò2-âçâåøåííûõ òîìîãðàììàõ îíà îêàçàëàñü
ãèïîèíòåíñèâíîé, â ñðàâíåíèè ñ ëèêâîðîì. ÌÐÒ äàëà âîçìîæíîñòü ïîëó÷èòü ïðåäñòàâëåíèå î êàðòèíå
ñîäåðæèìîãî ãðûæåâîãî ìåøêà è ðÿäå ñëó÷àåâ ïîçâîëèëà îòêàçàòüñÿ îò ìèåëîãðàôèè ñ êîíòðàñòíûì
âåùåñòâîì. Ëèïîìà âûÿâëÿëàñü íà Ò1 âçâåøåííûõ èçîáðàæåíèÿõ ãèïåðèíòåíñèâíûì ñèãíàëîì, à íà Ò2-
âçâåøåííûõ òîìîãðàììàõ � ãèïîèíòåíñèâíûì.

Â òî æå âðåìÿ âûÿâèëîñü, ÷òî ìåòîä ÌÐÒ îáëàäàåò è ðÿäîì íåäîñòàòêîâ. Òàê, â 6 íàáëþäåíèÿõ îòìå÷åíî,
÷òî ÌÐÒ íåäîñòàòî÷íî ÷åòêî îòðàçèëà èçìåíåíèÿ â ñòðóêòóðå êîñòíîé è õðÿùåâîé òêàíÿõ, íå÷åòêî
âèçóàëèçèðîâàëà íåðâíûå êîðåøêè è àäãåçèâíûå òÿæè. Äëÿ ïîëó÷åíèÿ áîëåå ÷åòêîãî èçîáðàæåíèÿ êîñòíûõ
ñòðóêòóð èñïîëüçîâàëàñü ñïîíäèëîãðàôèÿ è ÊÒ. Âîçíèêàâøèå òðóäíîñòè â âèçóàëèçàöèè áîëüíûõ ñ òÿæåëûì
êèôîñêîëèîçîì (4), ÷àñòè÷íî êîìïåíñèðîâàëèñü óâåëè÷åíèåì òîëùèíû ñàããèòàëüíîãî ñðåçà è êîðîíàðíûõ
ñðåçîâ (â äîáàâëåíèè ê àêñèàëüíûì).

Îáû÷íûå êîðîòêèå TR, êîðîòêèå TE òîíêèå ñðåçû (3 ìì) ëþìáî-ñàêðàëüíîãî îòäåëà â ñàãèòòàëüíîé è
àêñèàëüíîé ïëîñêîñòÿõ âûïîëíÿëè ïåðâîíà÷àëüíî. Êîðîíàðíûå ñðåçû ïîëåçíû áûëè ïðè ñî÷åòàíèè ëèïîìû
ñ äèàñòåìàòîìèåëèåé, àíîìàëèÿõ êîñòíûõ ñòðóêòóð ïîçâîíêà, êèôîñêîëèîçå. Ïðè íàëè÷èè ñêðûòîãî
îáðàçîâàíèÿ, òàêîãî, êàê ëèïîìèåëîìåíèíãîöåëå, âûïîëíÿëîñü ñêàíèðîâàíèå îñòàâøåéñÿ ÷àñòè
ïîçâîíî÷íèêà è îáëàñòè çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìû äëÿ èñêëþ÷åíèÿ ñîïóòñòâóþùèõ äèçðàôèé.
Ëèïîìèåëîìåíèíãîöåëå õîðîøî äèàãíîñòèðîâàëîñü íà ÌÐÒ.

Äîðñàëüíî ðàñùåïëåííàÿ íåéðàëüíàÿ òêàíü ïðè ñî÷åòàíèè ñ êîñòíûì øèïîì èäåíòèôèöèðîâàëèñü ïî
óïëîùåííîé êîíôèãóðàöèè, âìåñòî íîðìàëüíîé îêðóãëîé èëè îâàëüíîé ôîðìû êîíóñà è äèñòàëüíîãî
ãðóäíîãî îòäåëà ñïèííîãî ìîçãà.

Ýêñòðàäóðàëüíàÿ ëèïîìà è åå ñóáêóòàííîå ðàñïðîñòðàíåíèå âèäíû êàê ãèïåðèíòåíñèâíûé î÷àã íà Ò1
ñðåçàõ. Åñëè îíà ñîñòîÿëà èç çðåëîé æèðîâîé òêàíè, òî èíòåíñèâíîñòü åå ñèãíàëà áûëà èäåíòè÷íà
îêðóæàþùåìó ýïèäóðàëüíîìó è ïîäêîæíîìó æèðó (5). Äëÿ ðàçëè÷åíèÿ æèðà îò êðîâè èññëåäîâàíèÿ
ïðîâîäèëèñü â ðåæèìå Ò2.

Â 4 íàáëþäåíèÿõ òÿæ íèçêîãî ñèãíàëà âèäåí áûë â ìåñòå ëèïîíåéðàëüíîãî ñëèÿíèÿ (êïåðåäè îò ëèïîìû)
è, ñêîðåå âñåãî, ïðåäñòàâëÿë àðòåôàêò õèìè÷åñêîãî ñäâèãà èëè òâåðäóþ ôèáðîçíóþ òêàíü, îáåñïå÷èâàþùóþ
òóãóþ àäãåçèþ íåéðàëüíûõ è æèðîâûõ êîìïîíåíòîâ.

Êîãäà ëèïîìà áûëà ðàñïîëîæåíà àñèììåòðè÷íî, è ìåíèíãåöåëå ñìåùàëîñü â êîíòðàëàòåðàëüíóþ ñòîðîíó
(5), òî îòìå÷àëè ðîòàöèþ ñïèííîãî ìîçãà ñ íàòÿæåíèåì êîíòðàëàòåðàëüíûõ íåðâíûõ êîðåøêîâ.

Îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå ãèïåðòåíçèâíîãî ñèíäðîìà ó äåòåé ñ íåéðîõèðóðãè÷åñêîé
ïàòîëîãèåé ðàçíîãî ýòèîïàòîãåíåçà

Ãåðóñ Ñ.Â., Ñàâ÷óê Â.Â.
Õåðñîíñêàÿ îáëàñòíàÿ äåòñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà, ã. Õåðñîí, Óêðàèíà

Ëèêâîðîøóíòèðóþùèå âìåøàòåëüñòâà ó ïàöèåíòîâ ñ ãèäðîöåôàëüíî-ãèïåðòåíçèâíûì ñèíäðîìîì
ïîëó÷èëè øèðîêîå ðàñïðîñòðîíåíèå áëàãîäàðÿ ñâîåé äîñòóïíîñòè, ïðîñòîòå âûïîëíåíèÿ è ìàëîé
òðàâìàòè÷íîñòè.

Öåëüþ íàñòîÿùåé ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ àíàëèç ïðèìåíåíèÿ ëèêâîðîøóíòèðóþùèõ îïåðàöèé ïðè ðàçëè÷íîé
íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèè ó äåòåé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Íàìè âûïîëíåíî 159 ëèêâîðîøóíòèðóþùèõ îïåðàöèé ó 114 ïàöèåíòîâ. Ïî
ýòèîïàòîãåíåòè÷åñêîé ñòðóêòóðå ïàöèåíòû ðàñïðåäåëÿþòñÿ òàêèì îáðàçîì:

� Àíîìàëèè ðàçâèòèÿ ëèêâîðíûõ ïóòåé � 30 (26,3%)
� Ðîäîâàÿ òðàâìà, èøåìè÷åñêè-ãèïîêñè÷åñêèå ïîðàæåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà � 23 (20,2%)
� Âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ � 40 (35,1%)
� Îïóõîëè ãîëîâíîãî ìîçãà � 14 (12,3%)
� ×ÌÒ � 4 (3,5 %)
� Íåóñòàíîâëåííîãî ãåíåçà � 3 (2,6%)
Âñåãî: � 114 (100%).
Ó âñåõ áîëüíûõ, íåçàâèñèìî îò ýòèîïàòîãåíåòè÷åñêîãî ôàêòîðà, â êëèíè÷åñêîé êàðòèíå îòìå÷àëñÿ

ãèïåðòåíçèâíî-ëèêâîðíûé ñèíäðîì. Ïðè ïîñòóïëåíèè â áîëüíèöó ïàöèåíòû îáñëåäîâàëèñü ñ ïîìîùüþ
êëèíè÷åñêèõ (îöåíêà íåâðîëîãè÷åñêîãî è ñîìàòè÷åñêîãî ñòàòóñà, îñìîòð ïåäèàòðîì è äð. ñïåöèàëèñòàìè),
ëàáîðàòîðíûõ (èññëåäîâàíèå ëèêâîðà, êðîâè, ìî÷è, ìàçêè èç íîñà, çåâà, ôåêàëüíîãî ìàòåðèàëà) è
èíñòðóìåíòàëüíûõ ìåòîäîâ (ÍÑÃ, ÓÇÄÃ, ÀÊÒ, ßÌÐÒ).

Âûïîëíåíû ñëåäóþùèå ëèêâîðîøóíòèðóþùèå îïåðàöèè:
� Âåíòðèêóëîïåðèòîíåîñòîìèÿ � 89 (56%)
� Áèâåòðèêóëîïåðèòîíåîñòîìèÿ: � 6 (3,8%)

- îäíîé ñèñòåìîé � 3
- äâóìÿ ñèñòåìàìè � 3

� Âåíòðèêóëî-âåíòðèêóëîñòîìèÿ � 1 (0,6%)
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� Âåíòðèêóëîñóáãàëèîñòîìèÿ � 2 (1,3%)
� Ñóáäóðîïåðèòîíåîñòîìèÿ � 4 (2,5%)
� Âåíòðèêóëîàòðèîñòîìèÿ � 4 (2,5%)
� Êèñòîïåðèòîíåîñòîìèÿ � 15 (9,4%)
� Íàðóæíîå ëèêâîðíîå äðåíèðîâàíèå � 34 (21,4%)
Âñåãî: � 159 (100%)
Èñïîëüçîâàëèñü êëàïàííûå øóíòèðóþùèå ñèñòåìû: ËØÑ � 1, ËØÑ � 2 (ïðîèçâîäñòâà «ÄÍÖ ÒÎÎ»,

Êèåâ), ÄÃÑ �11 (ïðîèçâîäñòâà Ìûòèùèíñêîãî ÑÊÁ ÊÏ, Ðîññèÿ) è íàáîðû äëÿ çàêðûòîãî íàðóæíîãî
ëèêâîðíîãî äðåíèðîâàíèÿ (ïðîèçâîäñòâà «ÄÍÖ ÒÎÎ», Êèåâ).

Ïðàêòè÷åñêè ó âñåõ ïàöèåíòîâ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ñòàáèëèçèðîâàëîñü ëèêâîðíîå äàâëåíèå
è ðåãðåññèðîâàëè êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ãèïåðòåíçèâíî-ëèêâîðíîãî ñèíäðîìà. Ïàöèåíòû, êîòîðûì
âûïîëíÿëàñü çàêðûòîå íàðóæíîå ëèêâîðíîå äðåíèðîâàíèå, â ïîñëåäóþùåì áûëè ïåðåâåäåíû íà çàêðûòîå
âíóòðåííåå êëàïàííîå øóíòèðîâàíèå.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íàáëþäàëèñü ñëåäóþùèå ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ: äèñôóíêöèÿ
øóíòà � 24, ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûå � 7, ãèïåðäðåíèðîâàíèå � 2. Óìåðëî ÷åòûðå ïàöèåíòà: èç íèõ 1 �
îò ïíåâìîíèè, 2 � ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûå îñëîæíåíèÿ â ëèêâîðíîé ñèñòåìå, è 1 � îò áûñòðî
ïðîãðåññèðóþùåãî ðîñòà îïóõîëè ñòâîëà ãîëîâíîãî ìîçãà.

Âûâîäû: Ðåçóëüòàòîì ïðîâåäåííûõ îïåðàöèé ÿâèëîñü ñòàáèëèçàöèÿ ëèêâîðíîãî äàâëåíèÿ è ðåãðåññ
ãèïåðòåíçèâíîãî ñèíäðîìà ó 94 % ïàöèåíòîâ. Òàêèì îáðàçîì, ÿñíî, ÷òî ëèêâîðîøóíòèðóþùèå îïåðàöèè
äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè îñòàþòñÿ ñàìûì ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ ãèïåðòåíçèâíîãî ëèêâîðíîãî
ñèíäðîìà íåçàâèñèìî îò ýòèîïàòîãåíåòè÷åñêîãî ôàêòîðà åãî ôîðìèðîâàíèÿ.

Îïûò ëå÷åíèÿ ìîçãîâûõ ãðûæ ó íîâîðîæäåííûõ.
Ìàëüêîâñêàÿ Ý.Â., Àêñåíòþê Â.È., Ëèòîâ÷åíêî À.È., Áàæóðüà À.Ñ.

ÍÈÈ Îõðàíû çäîðîâüÿ ìàòåðè è ðåáåíêà ÌÇ Ðåñïóáëèêè Ìîëäîâà,
Íàöèîíàëüíûé öåíòð äåòñêîé õèðóðãèè èì. Í.Ê.Ãåîðãèó

ã.Êèøèíåâ, Ðåñïóáëèêà Ìîëäîâà

Äàëåêî òî âðåìÿ, êîãäà ìåäèöèíà ñòàíåò â îñíîâíîì ïðåâåíòèâíîé è ó êàæäîãî ÷åëîâåêà áóäåò îïðåäåëåí
« ãåíåòè÷åñêèé ïàñïîðò » . Ïîýòîìó âðîæäåííûå ïîðîêè ó äåòåé èìåþò ñåðüåçíóþ ñîöèàëüíóþ è
ìåäèöèíñêóþ çíà÷èìîñòü ,à ïîðîêè ÖÍÑ îòíîñÿòñÿ ê íàèáîëåå âàæíûì è ñëîæíûì ðàçäåëàì íàó÷íîé è
ïðàêòè÷åñêîé ïåäèàòðèè è íåéðîõèðóðãèè. Óæå äîêàçàíî ÷òî âîçíèêíîâåíèå îñëîæíåíèé ÷àùå âñåãî
ñâÿçàííî ñ îòñðî÷êîé è èíôèöèðîâàíèåì ãðûæè. Íàìè ðàçðàáîòàíû êðèòåðèè ðàííåé äèàãíîñòèêè è
ïðîãíîçèðîâàíèå òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ. Ýòî ïîçâîëèëî ïîâûñèòü .à òàêæå óìåí øèòü ðèñê âîçíèêíîâåíèÿ
ðàçëè÷íûõ îñëîæíåíèé â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä è òÿæåëóþ èíâàëèäíîñòü äåòåé ñ äàííîé ïàòîëîãèåé.
Îäíèì èç âàæíûõ óñëîâèé óñïåõà ÿâëÿåòñÿ òîò ôàêò ,÷òî õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ìîçãîâûõ ãðûæ ïðîâîäèëîñü
â ñïåöèàëèçèðîâàííîì îòäåëåíèè-îòäåëåíèè õèðóðãèè íîâîðîæäåííûõ .Â ýòîì îòäåëåíèè áûëî âîçìîæíî
îáåñïå÷åíèå ñóùåñòâóþùèõ òðåáîâàíèé íåîíàòîëîãèè è õèðóðãèè, ñîáëþäåíèå ñàíèòàðíî �
ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ ðåæèìîâ. Íàñòîÿùåå èññëåäîâàíèå âêëþ÷àåò 83 í6àáëþäåíèÿ äåòåé ñî âðîæäåííûìè
÷åðåïíî-ìîçãîâûìè (24,1%) è ñïèíî-ìîçãîâûìè ãðûæàìè (75,9%). Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ïðîâåäåí íà
îñíîâàíèå 2 ãðóïï: 1 � íîâîðîæäåííûå (îò ðîæäåíèÿ äî 2 ìåñ), 2 ãðóïïà � äåòè ñòàðøåãî âîçðàñòà
(1 ìåñ�2 ãîäà). Àíàëèçó ïîäâåðãàëèñü äàííûå êëèíè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ ,êîòîðûé âêëþ÷àë
íåîíàòîëîãè÷åñêóþ è ïåäèàòðè÷åñêóþ îöåíêó, íåâðîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå. Èíñòðóìåíòàëüíûå ìåòîäû
èññëåäîâàíèÿ âûáèðàëèñü ñ ìèíèìàëüíî èíâàçèâíûì ñïåêòðîì äëÿ áîëüíîãî (íåéðîñîíîãðàôèÿ) Ìíîãîëåòíèé
îïûò ïîçâîëèë ñäåëàòü âûâîä: 1. Îïòèìàëüíûå ñðîêè äëÿ ïðîâåäåíèÿ îïåðàöèé äåòÿì ñ ìîçãîâûìè ãðûæàìè
ÿâëÿåòñÿ ïåðèîä íîâîðîæäåííîñòè. 2. Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ìîçãîâûõ ãðûæ ó íîâîðîæäåííûõ íåîáõîäèìî
ïðîâîäèòü èñõîäÿ èç àíàòîìî-ôèçèîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé è ïåðèîäà àäàïòàöèè íîâîðîæäåííûõ- â
âîçðàñòå íå ìåíåå 15�17 äíåé æèçíè. 3. Îïåðàöèè ïðîâîäèìûå â ïåðèîä íîâîðîæäåííîñòè îáåñïå÷èâàþò
íàèìåíüøóþ òðàâìàòèçàöèþ íåðâíûõ ýëåìåíòîâ ãðûæåâîãî ìåøêà ,óìåíüøàþò âîçìîæíîñòü âîçíèêíîâåíèÿ
èëè ïðîãðåññèðîâàíèÿ ãèäðîöåôàëèè. À òàê æå ïîçâîëÿþò â ðàííèå ñðîêè ïðèìåíÿòü ðåàáèëèòàöèþ â
ïîëíîì îáúåìå.

Äèàãíîñòèêà ñïèííîìîçãîâûõ ãðûæ, îñëîæíåííûõ ãèäðîöåôàëèåé
Ëîáàñòîâ À.Ã.

Îáëàñòíàÿ äåòñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà, îòäåëåíèå íåéðîõèðóðãèè, ã.Äíåïðîïåòðîâñê,
Óêðàèíà

Ñïèííîìîçãîâûå ãðûæè (ÑÌÃ) ÿâëÿþòñÿ òÿæåëûì ïîðîêîì ðàçâèòèÿ öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû.
Ïî äàííûì ëèòåðàòóðû, ÑÌÃ âñòðå÷àþòñÿ 1�3 íà 1000 íîâîðîæäåííûõ, ÷àñòîòà ãèäðîöåôàëèè äîñòèãàåò
ïðè ýòîì 97%. Ìû ïðîâåëè àíàëèç 145 èñòîðèé áîëåçíè äåòåé ñî ÑÌÃ, îñëîæíåííûìè ãèäðîöåôàëèåé,
êîòîðûå ïðîõîäèëè îáñëåäîâàíèå è ëå÷åíèå â ïåðèîä ñ 1989�2002 ãîäû â êëèíèêå äåòñêîé íåéðîõèðóðãèè
Èíñòèòóòà íåéðîõèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû ã. Êèåâà è â ïåðèîä ñ 1998�
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2002 ãîäû â îòäåëåíèè äåòñêîé íåéðîõèðóðãèè Îáëàñòíîé äåòñêîé áîëüíèöû ã. Äíåïðîïåòðîâñêà. Ìàëü÷èêîâ
áûëî 75 (51.7%), äåâî÷åê � 70 (48.3%). Âîçðàñò ïàöèåíòîâ âàðüèðîâàë îò ïåðâûõ äíåé æèçíè äî 14 ëåò.
Ëîêàëèçàöèÿ ãðûæ: øåéíûé îòäåë � 2, ãðóäíîé � 26, ïîÿñíè÷íûé � 68, ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâûé � 47,
êðåñòöîâûé � 2. Ìåíèíãîöåëå âûÿâëåíî ó 10 áîëüíûõ, ìåíèíãîðàäèêóëîöåëå � 34, ìèåëîìåíèíãîöåëå �
76, ìèåëîöèñòîöåëå � 2, ÷àñòè÷íûé ðàõèøèçèñ � 23.

Ñ öåëüþ âûáîðà îïòèìàëüíîé õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè ó äåòåé ñî ÑÌÃ, îñëîæíåííûìè ãèäðîöåôàëèåé
â ïðåäîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðîâîäèëîñü èññëåäîâàíèå ãîëîâíîãî è ñïèííîãî ìîçãà: äëÿ äèàãíîñòèêè
ãèäðîöåôàëèè è ïîðîêîâ ðàçâèòèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà (àíîìàëèÿ Àðíîëüäà-Êèàðè) âûïîëíÿëàñü àêñèàëüíàÿ
êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ (ÀÊÒ), ëèáî ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíàÿ òîìîãðàôèÿ (ÌÐÒ). Äåòÿì ñîíîãðàôè÷íîãî
âîçðàñòà ïðîâîäèëàñü íåéðîñîíîãðàôèÿ; äëÿ äèàãíîñòèêè ôîðìû ÑÌÃ è ñîïóòñòâóþùèõ âåðòåáðàëüíûõ
ïîðîêîâ (äèàñòåìàòîìèåëèÿ) ïðîâîäèëàñü ÌÐÒ ïîçâîíî÷íèêà.

Âñåì äåòÿì áûëè ïðîâåäåíû îïåðàöèè óäàëåíèÿ ÑÌÃ, ó 63 äåòåé (43.4%) òàêæå áûëè ïðîâåäåíû
ëèêâîðîøóíòèðóþùèå îïåðàöèè (ËØÎ) ïî ïîâîäó ïðîãðåññèðóþùåé ãèäðîöåôàëèè. Ïðèìåíåíèå ÀÊÒ è
ÍÑÃ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïîçâîëèëî âûÿâèòü íàðàñòàíèå âåíòðèêóëîìåãàëèè, ïðè÷èíîé êîòîðîé
ÿâëÿëàñü â 23 ñëó÷àÿõ äåêîìïåíñàöèÿ ãèäðîöåôàëèè ïîñëå óäàëåíèÿ ÑÌÃ, à â 26 ñëó÷àÿõ � äèñôóíêöèÿ
ëèêâîðîøóíòèðóþùåé ñèñòåìû, ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ËØÎ. Ó 4 ïàöèåíòîâ ïîñëå óäàëåíèÿ ÑÌÃ ïðîâåäåíèå
ÌÐÒ ïîçâîíî÷íèêà â ïîçäíåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïîçâîëèëî âûÿâèòü íàòÿæåíèå ñïèííîãî ìîçãà
è ôèêñàöèþ êîðåøêîâ â îáëàñòè ïðîâåäåííîé ðàíåå îïåðàöèè (ñèíäðîì ôèêñèðîâàííîãî ñïèííîãî ìîçãà).

Ñëåäîâàòåëüíî, ïðèìåíåíèå ÀÊÒ, ÌÐÒ èëè ÍÑÃ ó äåòåé ñî ÑÌÃ, îñëîæíåííûìè ãèäðîöåôàëèåé
ïîçâîëÿåò âûáðàòü îïòèìàëüíóþ ëå÷åáíóþ òàêòèêó è âûÿâèòü ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ åùå íà
ðàííèõ ýòàïàõ.

Ïðåèìóùåñòâà ãåìèëàìèíýêòîìèè ïðè îáúåìíûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññàõ
ñïèííîãî ìîçãà ó äåòåé

Îëåøêåâè÷ Ô.Â., Ñáåéòè Â.Ì., Êîð÷åâñêèé Ñ.À., Òàëàáàåâ Ì.Â.
Êàôåäðà íåðâíûõ è íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ áîëåçíåé ÁÃÌÓ, ã.Ìèíñê, Áåëàðóñü

Âî âñåì ìèðå äîñòàòî÷íî âûñîêà çàáîëåâàåìîñòü îáúåìíûìè ïàòîëîãè÷åñêûìè ïðîöåññàìè ïîçâîíî÷íîãî
êàíàëà è ñïèííîãî ìîçãà.Òÿæåñòü ýòîé ïàòîëîãèè, ðàñïðîñòðàíåííîñòü ó äåòåé òðåáóþò àäåêâàòíûõ ñïîñîáîâ
ñâîåâðåìåííîé äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ äàííûõ çàáîëåâàíèé. Ïðîãðåññ â ðàçâèòèè ìåòîäîâ íåéðîâèçóàëèçàöèé
(ÊÒ,ÌÐÒ,ÌÃ) è ñîâðåìåííîé ìåäèöèíñêîé òåõíèêè äàëè âîçìîæíîñòü òî÷íî äèàãíîñòèðîâàòü è ðàçðàáîòàòü
íîâûå, áîëåå ùàäÿùèå ìåòîäèêèîïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ïðè îïóõîëÿõ ñïèííîãî ìîçãà ó äåòåé.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷åíèå âîçìîæíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ ãåìèëàìèíýêòîìèè ïðè óäàëåíèè îáüåìíûõ
ïðîöåññàõ ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà è ñïèííîãî ìîçãà ó äåòåé ñ èñïîëüçîâàíèåì ñîâðåìåííûõ äîñòèæåíèé
ìåäèöèíñêîé òåõíèêè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Çà ïåðèîä ñ 1996 ïî 2003 ãîä îáñëåäîâàíî è ïðîîïåðèðîâàíî 30 äåòåé ñ ðàçëè÷íûìè
ïðîöåññàìè ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà è ñïèííîãî ìîçãà.Äèàãíîç âî âñåõ ñëó÷àÿõ óñòàíàâèâàëñÿ ïîñëå ïðîâåäåíèÿ
ÊÒ, ßÌÐÒ è ïîäòâåðæäàëñÿ âî âðåìÿ îïåðàöèè è ãèñòîëîãè÷åñêè.

Ïàöèåíòû áûëè ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû â çàâèñèìîñòè îò õàðàêòåðà îïóõîëåé: ñ ýêñòðàìåäóëëÿðíûìè
è èíòðàìåäóëëÿðíûìè îïóõîëÿìè.

Â çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè îïóõîëåé áûëî âûäåëåíî 3 ãðóïïû:
1. ñ ëîêàëèçàöèåé íîâîîáðàçîâàíèé â øåéíîì îòäåëå ïîçâîíî÷íèêà
2. ñ ëîêàëèçàöèåé îïóõîëè â ãðóäíîì îòäåëå ïîçâîíî÷íèêà
3. ñ ëîêàëèçàöèåé îáüåìíîãî ïðîöåññà â ïîÿñíè÷íîì îòäåëå ïîçâîíî÷íèêà.
Â äåòñêîì âîçðàñòå èíòðàìåäóëëÿðíûå îïóõîëè íàáëþäàëèñü â 10 ñëó÷àÿõ, èç íèõ 5 àñòðîöèòîì, 3

ýïåíäèìîìà, 2 îëèãîàñòðîöèòîìà, âî âðåìÿ îïåðàöèè áûëè ÷àñòè÷íî èëè òîòàëüíî óäàëåíû.
Ýêñòðàìåäóëëÿðíûå ïðîöåññû âûÿâëåíû ó 14 áîëüíûõ, èç íèõ: 1 � ëèïîìà, 2 �ïàðàãàíãëèîìû, 3 �

íåéðîôèáðîìû, 2 � îñòèîõîíäðîìà, 2 � òåðàòîìà, 2 � ãàíãëèîíåâðîìà, 2 � àòåðîìû. Êðàíèîñïèíàëüíûå
îïóõîëè îáíàðóæåíû â 3 ñëó÷àÿõ (1 � ãåìàíãèîïåðèöèòîìà, 2 � ìåíèíãèîìè). Â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå
ñëó÷àåâ îáüåìíûé ïðîöåññ ðàñïðîñòðàíÿëñÿ íà 2�3 ïîçâîíî÷íûõ ñåãìåíòà (ó 18 áîëüíûõ), ðåæå íà îäíîì
óðîâíå (6 ñëó÷àåâ) è íà ÷åòûðåõ è áîëåå óðîâíÿõ (6 áîëüíûõ). Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà ïðè èíòðàìåäóëëÿðíûõ
îïóõîëÿõ ðàçâèâàëàñü â òå÷åíèå 3 ìåñÿöåâ.

Ðåçóëüòàòû. 1.Ðàçðàáîòêà è âíåäðåíèå äàííîé îïåðàöèîííîé ìåòîäèêè ïîçâîëèò óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû
ëå÷åíèÿ äåòåé ñ îïóõîëÿìè ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà è ñïèííîãî ìîçãà, ïðåäîòâðàùàòü ðàçâèòèå ïîçäíèõ
ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé è îáåñïå÷èâàòü áîëåå ïîëíóþ ìåäèöèíñêóþ è ñîöèàëüíóþ ðåàáèëèòàöèþ
ïàöèåíòîâ.

2. Îäíèì èç ìåòîäîâ îïåðàòèâíîãî äîñòóïà ê îáüåìíûì ïðîöåññàì ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà è ñïèííîãî
ìîçãà ìîæåò áûòü ãåìèëàìèíýêòîìèÿ. Ýòîò äîñòóï ÿâëÿåòñÿ áîëåå ùàäÿùèì ,òàê êàê óäàëÿåòñÿ òîëüêî
ïîëîâèíà äóæêè ïîçâîíêîâ íà ñòîðîíå ïîðàæåíèÿ è íå ïîâðåæäàþòñÿ êîñòíî-ñâÿçî÷íûå îáðîçîâàíèÿ è
îñòèñòûå îòðîñòêè íà (çäîðîâîé ñòîðîíå), ÷òî â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ñîõðàíÿåò ñòàáèëíîñòü ïîçâîíî÷íèêà.
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Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ìàëüôîðìàöèè Àðíîëüä-Êèàðè
Êñåíçîâ À.Þ., Çàéöåâ Þ.Â., Êîìàðîâ Á.Ã.

Çàïîðîæñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ îáëàñòíàÿ áîëüíèöà, ã.Çàïîðîæüå, Óêðàèíà

Îñíîâíîé ïðè÷èíîé ðàçâèòèÿ ñèðèíãîìèåëèè ÿâëÿåòñÿ ìàëüôîðìàöèÿ Àðíîëüä-Êèàðè òèï I, êîòîðàÿ
õàðàêòåðèçóåòñÿ îïóùåíèåì ìèíäàëèêîâ ìîçæå÷êà äî óðîâíÿ Ñ1�Ñ2, ñ òàìïîíàäîé áîëüøîé çàòûëî÷íîé
öèñòåðíû è ðàçâèòèåì ïîëîñòè â ñïèííîì ìîçãå.Ýòî ñîñòîÿíèå ñîïðîâîæäàåòñÿ èñêëþ÷åíèåì ïîëîñòè áîëüøîé
çàòûëî÷íîé öèñòåðíû èç ëèêâîðîöèðêóëÿöèè è ñäàâëåíèåì ïðîäîëãîâàòîãî ìîçãà ìèíäàëèêàìè ìîçæå÷êà
íà êðàíèîâåðòåáðàëüíîì ïåðåõîäå.

Îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå íàïðàâëåíî íà äåêîìïðåññèþ ìîçãà íà êðàíèîâåðòåáðàëüíîì óðîâíå,
ôîðìèðîâàíèåì áîëüøîé çàòûëî÷íîé öèñòåðíû è äðåíèðîâàíèåì ñèðèíãîìèåëèòè÷åñêîé ïîëîñòè. Ýòî
äîñòèãàåòñÿ äåêîìïðåññèâíîé òðåïàíàöèåé Ç×ß, ïëàñòèêîé áîëüøîé çàòûëî÷íîé öèñòåðíû, òàìïîíàäîé
öåíòðàëüíîãî êàíàëà ñïèííîãî ìîçãà íà óðîâíå âûõîäà èç IV æåëóäî÷êà è äðåíèðîâàíèåì
ñèðèíãîìèåëèòè÷åñêîé ïîëîñòè íà óðîâíå ñ2-ñ3 ñåãìåíòîâ ñïèííîãî ìîçãà.

Íàìè ïðîîïåðèðîâàíî ñ 1992 ãîäà 22 áîëüíûõ. Âñåì áîëüíûì ïðîâîäèëàñü ÌÐÒ êðàíèîâåðòåáðàëüíîãî
ïåðåõîäà äî îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ è ïîñëå (÷åðåç 2 íåä, 6 ìåñ).Ó âñåõ îòìå÷àëàñü ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà
ïðè ÌÐÒ (ñïàäåíèå èëè óìåíüøåíèå ïîëîñòè). Êëèíè÷åñêè îòìå÷àëàñü ñòàáèëèçàöèè íåâðîëîãè÷åñêîé
ñèìïòîìàòèêè è ðåãðåññ áóëüáàðíîãî ñèìïòîìîêîìïëåêñà.Ïîñòîïåðàöèîííîé ëåòàëüíîñòè è îñëîæíåíèé
íå îòìå÷àëè.

Ïðîâåäåíèå äåêîìïðåññèâíîé òðåïàíàöèè Ç×ß è ïëàñòèêè áîëüøîé çàòûëî÷íîé ñïîñîáñòâóåò
äåêîìïðåññèè ñòâîëà ìîçãà.

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ìàëüôîðìàöèè Àðíîëüäà-Êèàðè I òèïà
Ìîæàåâ Ñ.Â., Î÷êîëÿñ Â.Í., Ñòåðëèêîâà Í.Â.

Èíñòèòóò ìîçãà ÷åëîâåêà ÐÀÍ, ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Â íàó÷íûõ èññëåäîâàíèÿõ ïîñëåäíåãî âðåìåíè óñòàíîâëåíà ðîëü ìàëüôîðìàöèè Àðíîëüäà-Êèàðè â
ðàçâèòèè íàðóøåíèé öåðåáðàëüíîé è ñïèíàëüíîé ëèêâîðîöèðêóëÿöèè. Áëîêàäà ëèêâîðîïðîâîäÿùèõ ïóòåé
ïðîèñõîäèò íà óðîâíå IV æåëóäî÷êà è áîëüøîé çàòûëî÷íîé öèñòåðíû âñëåäñòâèå äèñòîïèè ìèíäàëèêîâ
ìîçæå÷êà. Âîññòàíîâëåíèå ôèçèîëîãè÷åñêîé ëèêâðîöèðêóëÿöèè ÿâëÿåòñÿ ïàòîãåíåòè÷åñêèì ìåòîäîì
ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ äàííîé ïàòîëîãèåé.

Öåëü è çàäà÷è. Öåëüþ ÿâëÿåòñÿ óëó÷øåíèå ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ìàëüôîðìàöèåé Àðíîëüäà-
Êèàðè íà îñíîâàíèè îïòèìèçàöèè õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Îïåðèðîâàíî 11 ÷åëîâåê ñ ìàëüôîðìàöèåé Àðíîëüäà-Êèàðè I òèïà: 9 æåíùèí è
2 ìóæ÷èí â âîçðàñòå îò 25 äî 54 ëåò. Ðåçóëüòàòîì íàðóøåíèé ëèêâîðîöèðêóëÿöèè ïðè äàííîé ïàòîëîãèè ó
4 áîëüíûõ ÿâèëîñü íàëè÷èå ñèðèíãîìèåëèè, ó 3 áîëüíûõ ôîðìèðîâàíèå îêêëþçèîííîé ãèäðîöåôàëèè, è
â 4 ñëó÷àÿõ îòìå÷àëîñü ñî÷åòàíèå ñèðèíãîìèåëèè è îêêëþçèîííîé ãèäðîöåôàëèè. Âñåì áîëüíûì âûïîëíÿëàñü
òðåïàíàöèÿ Ç×ß (â 8 ñëó÷àÿõ � â ñî÷åòàíèè ñ ëàìèíýêòîìèåé Ñ1�Ñ2 ïîçâîíêîâ), ñóáïèàëüíàÿ ðåçåêöèÿ
ìèíäàëèêîâ ìîçæå÷êà, ïëàñòèêà ÒÌÎ. Ó 1 áîëüíîé îïåðàöèÿ áûëà äîïîëíåíà ïóíêöèåé
ñèðèíãîìèåëèòè÷åñêîé êèñòû íà øåéíîì óðîâíå. Â 5 ñëó÷àÿõ âî âðåìÿ îïåðàöèè ïðîèçâîäèëîñü ðàçäåëåíèå
àðàõíîèäàëüíûõ ñðàùåíèé â îáëàñòè îòâåðñòèÿ Ìàæàíäè è ìîçæå÷êîâî-ïðîäîëãîâàòîìîçãîâîé öèñòåðíû.
Öåëüþ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà áûëî óñòðàíåíèå ôàêòîðîâ, áëîêèðóþùèõ ëèêâîðîïðîâîäÿùèå ïóòè
è âîññòàíîâëåíèå ôèçèîëîãè÷åñêîé öåðåáðàëüíîé è ñïèíàëüíîé ëèêâîðîöèðêóëÿöèè.

Äèíàìèêà ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îöåíèâàëàñü ïî íàëè÷èþ è ñòåïåíè
âûðàæåííîñòè ãèïåðòåíçèîííî-ãèäðîöåôàëüíîãî ñèíäðîìà, ñèíäðîìîâ ìîçæå÷êîâîé íåäîñòàòî÷íîñòè,
êîìïðåññèè êàóäàëüíûõ îòäåëîâ ñòâîëà è ÷åðåïíûõ íåðâîâ, à òàêæå äèíàìèêå èìåâøèõñÿ ñïèíàëüíûõ
ðàññòðîéñòâ è ðàçìåðîâ ñèðèíãîìèåëèòè÷åñêèõ êèñò. Ñòðóêòóðíûå èçìåíåíèÿ êîíòðîëèðîâàëèñü ñ ïîìîùüþ
ÌÐÒ. Êàòàìíåç îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ ïðîñëåæåí îò 1 ìåñ äî 7 ëåò.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå. Ïîëîæèòåëüíûé ðåçóëüòàò íàáëþäàëñÿ ó âñåõ áîëüíûõ. Â ãðóïïå áîëüíûõ ñ
ìàëüôîðìàöèåé Àðíîëüäà-Êèàðè è ñèðèíãîìèåëèåé îòìå÷àëñÿ ðåãðåññ êîðåøêîâûõ, ïðîâîäíèêîâûõ è
ñåãìåíòàðíûõ ðàññòðîéñòâ, à òàêæå óìåíüøåíèå ðàçìåðîâ ñèðèíãîìèåëèòè÷åñêîé êèñòû, ó áîëüíûõ ñ
îêêëþçèîííîé ãèäðîöåôàëèåé � óìåíüøåíèå ðàçìåðîâ æåëóäî÷êîâ ãîëîâíîãî ìîçãà è ðàííèé ðåãðåññ â
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ãèïåðòåíçèîííî-ãèäðîöåôàëüíîãî ñèíäðîìà. Ïðè ñî÷åòàíèè ñèðèíãîìèåëèè è
îêêëþçèîííîé ãèäðîöåôàëèè âûÿâëåíî çíà÷èòåëüíîå óìåíüøåíèå õàðàêòåðíûõ äëÿ êàæäîãî ñèíäðîìà
âûøåóêàçàííûõ êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé.

Çàêëþ÷åíèå. Ïðåäëîæåííàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà è òåõíèêà îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ó áîëüíûõ ñ
ìàëüôîðìàöèåé Àðíîëüäà-Êèàðè, ñîïðîâîæäàþùåéñÿ ãðóáûìè íàðóøåíèÿìè ëèêâîðîöèðêóëÿöèè,
ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì êîððåêöèè íàðóøåíèÿ ëèêâîðîäèíàìèêè è îáóñëîâëåííîé åþ êëèíèêî-
íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè.



219

Ìàëüôîðìàöèÿ Àðíîëüä-Êèàðè ó äåòåé è âçðîñëûõ
Âîðîíîâ Â. Ã., Õà÷àòðÿí Â. À., Ìèðñàäûêîâ Ä. À.

Ðîññèéñêèé íåéðîõèðóðãè÷åñêèé èíñòèòóò èì. ïðîô. À.Ë.Ïîëåíîâà, ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ îáñëåäîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ 32 äåòåé (îò 2 ìåñ. Äî 18 ëåò) è 20 âàçðîñëûõ (îò 19 äî 65
ëåò) ïàöèåíòîâ ñ ìàëüôîðìàöèåé Àðíîëüä-Êèàðè (ÌÀÊ) ïîçâîëèë íàðÿäó ñ îáùåïðèíÿòûì ïîäðàçäåëåíèåì
ÌÀÊ íà 4 òèïà, âûäåëèòü 4 ñòåïåíè ÌÀÊ I òèïà, ïî óðîâíþ îïóùåíèÿ ìèíäàëèí ìîçæå÷êà. Íàðÿäó ñ
èçâåñòíûì êëèíè÷åñêèì ïðîÿâëåíèÿì ÌÀÊ âûäåëåí åùå è òàëàìè÷åñêèé ñèíäðîì. Äèàãíîñòèêà ÌÀÊ
áûëà êîìïëåêñíîé è âêëþ÷àëà: ðåíòãåíîãðàôèþ êðàíèîâåðòåáðàëüíîé îáëàñòè, ñ ïðîâåäåíèåì êðàíèîìåòðèè;
ÌÐÒ ãîëîâíîãî è ñïèííîãî ìîçãà, âûçâàííûå ñëóõîâûå ïàòåíöèàëû; ÏÝÒ èëè ÎÔÒÌ, îñìîòð íåâðîëîãà,
îêóëèñòà è ËÎÐ ñïåöèàëèñòà. Â ïðàêòèêå, êàê ïîêàçàë íàø îïûò, âîçìîæíû âàðèàíòû ýòîé îïåðàöèè
ñëåäóþùèåãî îáúåìà:

� òîëüêî ïðèìåíåíèå ëèêâîðîøóíòèðóþùåé îïåðàöèè äëÿ êîððåêöèè ãèäðîöåôàëèè
� ÷àñòè÷íàÿ ðåçåêöèÿ ÷åøóè çàòûëî÷íîé êîñòè, çàäíåé äóãè àòëàíòà áåç ðàññå÷åíèÿ ÒÌÎ.
� ÷àñòè÷íàÿ ðåçåêöèÿ ÷åøóè çàòûëî÷íîé êîñòè, çàäíåé äóãè àòëàíòà ñ ðàññå÷åíèåì íàðóæíîãî ëèñòêà

ÒÌÎ èëè íàíåñåíèå íàñå÷åê íà íàðóæíûé ëèñòîê ÒÌÎ.
� ÷àñòè÷íàÿ ðåçåêöèÿ ÷åøóè çàòûëî÷íîé êîñòè, ðåçåêöèÿ çàäíåãî êðàÿ áîëüøîãî çàòûëî÷íîãî

îòâåðñòèÿ, çàäíåé äóãè àòëàíòà ñ ðàññå÷åíèåì è ïëàñòèêîé ÒÌÎ.
� ÷àñòè÷íàÿ ðåçåêöèÿ ÷åøóè çàòûëî÷íîé êîñòè, ðåçåêöèÿ çàäíåãî êðàÿ áîëüøîãî îòâåðñòèÿ, çàäíåé

äóãè àòëàíòà, ðàññå÷åíèå ÒÌÎ, ÷àñòè÷íîå èëè ïîëíîå óäàëåíèå ìèíäàëèí ìîçæå÷êà, ðàññå÷åíèè ñïàåê è
ñðàùåíèé â îáëàñòè îòâåðñòèÿ Ìàæàíäè, ïëàñòèêà ÒÌÎ ñ öåëüþ ôîðìèðîâàíèÿ áîëüøîé öèñòåðíû.

� ÷àñòè÷íàÿ ðåçåêöèÿ ÷åøóè çàòûëî÷íîé êîñòè, ðåçåêöèÿ çàäíåãî êðàÿ áîëüøîãî çàòûëî÷íîãî
îòâåðñòèÿ, çàäíåé äóãè àòëàíòà, ðàññå÷åíèå ÒÌÎ, ÷àñòè÷íîå èëè ïîëíîå óäàëåíèå ìèíäàëèí ìîçæå÷êà,
ðàññå÷åíèè ñïàåê è ñðàùåíèé â îáëàñòè îòâåðñòèÿ Ìàæàíäè, ðåâèçèÿ óñòüÿ öåíòðàëüíîãî êàíàëà è çàêðûòèå
åãî ôðàãìåíòîì ìûøå÷íîé òêàíè, ïëàñòèêà ÒÌÎ ñ öåëüþ ôîðìèðîâàíèÿ áîëüøîé öèñòåðíû.

� ÷àñòè÷íàÿ ðåçåêöèÿ ÷åøóè çàòûëî÷íîé êîñòè â îáúåìå, ïîçâîëÿþùåì ïðîèçâåñòè ðàäèêàëüíîå
èññå÷åíèå ñòåíîê êèñòû Ç×ß, áåç ðåçåêöèè çàäíåãî êðàÿ áîëüøîãî îòâåðñòèÿ.

Ó äåòåé ïðè ÌÀÊ I ïåðâîé, âòîðîé ñòåïåíè ìû ðåêîìåíäóåì ïðîèçâîäèòü ðåçåêöèþ çàäíåãî ïîëóêîëüöà
çàòûëî÷íîé êîñòè ñ ïðåäâîðèòåëüíûì èññå÷åíèåì membrana atlanto-occipitalis posterior, lig. longitudinale
posterius è îãðàíè÷èòüñÿ ðàññå÷åíèåì òîëüêî íàðóæíåãî ëèñòêà òâåðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷êè, ëèáî âîîáùå
íå ðàññåêàòü å .̧ Â ñëó÷àÿõ, êîãäà âñå æå îñóùåñòâëÿåòñÿ ðàññå÷åíèå ÒÌÎ. Ïðè ðåâèçèè ñóáäóðàëüíîãî
ïðîñòðàíñòâà ïåðåñåêàþò òÿæè è ñðàùåíèÿ ìåæäó àðàõíîèäàëüíîé îáîëî÷êîé è âíóòðåííèì ëèñòêîì
ÒÌÎ. Îïåðàöèÿ çàêàí÷èâàåòñÿ ïëàñòèêîé òâåðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷êè (ÒÌÎ) ñ öåëüþ ôîðìèðîâàíèÿ áîëüøîé
çàòûëî÷íîé öèñòåðíû. Ïðè ÌÀÊII â ñîîòâåòñòâèè ñ êëèíè÷åñêèì ïðîÿâëåíèåì çàáîëåâàíèÿ âûïîëíÿëñü
êàê ÷àñòè÷íàÿ ðåçåêöèÿ ÷åøóè çàòûëî÷íîé êîñòè, ðåçåêöèÿ çàäíåãî êðàÿ áîëüøîãî çàòûëî÷íîãî îòâåðñòèÿ,
çàäíåé äóãè àòëàíòà, ðàññå÷åíèå ÒÌÎ, ÷àñòè÷íîå èëè ïîëíîå óäàëåíèå ìèíäàëèí ìîçæå÷êà, ðàññå÷åíèè
ñïàåê è ñðàùåíèé â îáëàñòè îòâåðñòèÿ Ìàæàíäè, ðåâèçèÿ óñòüÿ öåíòðàëüíîãî êàíàëà è çàêðûòèå åãî
ôðàãìåíòîì ìûøå÷íîé òêàíè, ïëàñòèêà ÒÌÎ ñ öåëüþ ôîðìèðîâàíèÿ áîëüøîé öèñòåðíû.; òàê è ÷àñòè÷íàÿ
ðåçåêöèÿ ÷åøóè çàòûëî÷íîé êîñòè, çàäíåé äóãè àòëàíòà ñ ðàññå÷åíèåì íàðóæíîãî ëèñòêà ÒÌÎ èëè
íàíåñåíèå íàñå÷åê íà íàðóæíûé ëèñòîê ÒÌÎ.

Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ó ïîäàâëÿþùåãî áîëüøèíñòâà áîëüíûõ õîðîøèå è óäîâëåòâîðèòåëüíûå

Àðòåðèî-âåíîçíûõ ìàëüôîðìàöèé (ÀÂÌ) ãîëîâíîãî ìîçãà ó äåòåé
Îðëîâ Ì.Þ., Öèìåéêî Î.À., Ëóãîâñêèé À.Ã., Ëåáåäü Â.Â.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã. Êèåâ, Óêðàèíà

Âñòóïëåíèå. ÀÂÌ ñîñóäîâ ãîëîâíîãî ìîçãà ó äåòåé è ïîäðîñòêîâ � îäèí èç íàèáîëåå îïàñíûõ âèäîâ
ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèè ÖÍÑ, ïðîÿâëÿþùèõ ñåáÿ, êàê ïðàâèëî, âíóòðè÷åðåïíûìè êðîâîèçëèÿíèÿìè (äî
70% ñëó÷àåâ), ñðåäè êîòîðûõ ó 35% íàáëþäàåòñÿ ëåòàëüíûé èñõîä.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ðàáîòà îñíîâûâàåòñÿ íà àíàëèçå 137 áîëüíûõ ñ ÀÂÌ ãîëîâíîãî ìîçãà â âîçðàñòå äî
18 ëåò, êîòîðûå íàõîäèëèñü íà ëå÷åíèè â Èíñòèòóòå íåéðîõèðóðãèè ÀÌÍ Óêðàèíû â 1987 � 2002 ãîäàõ.
Âñå áîëüíûå áûëè îïåðèðîâàíû â îäèí èëè íåñêîëüêî ýòàïîâ. Äëÿ ïåðâîãî ýòàïà õèðóðãè÷åñêîãî
(ýíäîâàñêóëÿðíîãî) ëå÷åíèÿ îòáèðàëèñü ñëó÷àè ñ âûðàæåííûì àðòåðèàëüíûì êðîâîñíàáæåíèåì,
ëîêàëèçàöèåé ÀÂÌ â òðóäíîäîñòóïíûõ äëÿ ïðÿìîãî âìåøàòåëüñòâà è ôóíêöèîíàëüíî âàæíûõ îòäåëàõ
ìîçãà.

Ó 137 áîëüíûõ áûëî âûïîëíåíî 156 îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ, èç êîòîðûõ 58 � ïðÿìîå
ìèêðîõèðóðãè÷åñêîå óäàëåíèå ÀÂÌ è 98 � ýíäîâàñêóëÿðíàÿ óïðàâëÿåìàÿ ýìáîëèçàöèÿ ÀÂÌ, èç íèõ 17
êîìáèíèðîâàííûõ (ýíäîâàñêóëÿðíîå, à çàòåì ïðÿìîå ìèêðîõèðóðãè÷åñêîå óäàëåíèå ÀÂÌ).

Ïîêàçàíèåì ê ïðÿìîìó õèðóðãè÷åñêîìó óäàëåíèþ ÀÂÌ áûëî èõ ñî÷åòàíèå ñ âíóòðèìîçãîâîé ãåìàòîìîé,
îáðàçîâàâøåéñÿ âñëåäñòâèå å¸ ðàçðûâà, òðåáóþùåé íåìåäëåííîãî ïðîâåäåíèÿ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà,
íàïðàâëåííîãî íà å¸ óäàëåíèå. Òàêèõ îïåðàöèé âûïîëíåíî 40. Ïîëíîãî âûêëþ÷åíèÿ ÀÂÌ èç êðîâîòîêà
îäíîìîìåíòíî ñ óäàëåíèåì âíóòðèìîçãîâîé ãåìàòîìû óäàëîñü äîáèòüñÿ ó 34 äåòåé. Äâîå áîëüíûõ óìåðëî â
ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Îïåðàöèè èì áûëè ïðîâåäåíû â ïåðâûå ñóòêè ïîñëå êðîâîèçëèÿíèÿ,
íà ôîíå êðàéíå òÿæåëîãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ. Ýôôåêòèâíîñòü îïåðàöèé îöåíèâàëàñü ïðè êîíòðîëüíîé
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àíãèîãðàôèè è â ñëó÷àå íåîáõîäèìîñòè äîïîëíÿëàñü ýíäîâàñêóëÿðíûì âìåøàòåëüñòâîì. Òàêèõ
êîìáèíèðîâàííûõ âìåøàòåëüñòâ âûïîëíåíî ñåìü. Êàê ïðàâèëî, ïðè óäàëåíèè âíóòðèìîçãîâîé ãåìàòîìû
óäà¸òñÿ òàêæå óäàëèòü è ÀÂÌ.

Ó áîëüíûõ â õîëîäíîì ïåðèîäå êðîâîèçëèÿíèÿ, ñòðàäàþùèõ ñóäîðîæíûìè ïðèïàäêàìè, ïðåäïî÷òåíèå
îòäàâàëîñü ýíäîâàñêóëÿðíîé ìåòîäèêå. Ýíäîâàñêóëÿðíûå âìåøàòåëüñòâà âûïîëíåíû 98 áîëüíûì. Â ýòîé
ãðóïïå äåòåé ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî. Â 17 ñëó÷àÿõ ïðîâåäåíèå ýíäîâàñêóëÿðíîãî âìåøàòåëüñòâà áûëî
äîïîëíåíî ïðÿìûì ìèêðîõèðóðãè÷åñêèì óäàëåíèåì ÀÂÌ â ñâÿçè ñ íåïîëíûì âûêëþ÷åíèåì ÀÂÌ.

Âûâîäû. Íàëè÷èå ÀÂÌ ñîñóäîâ ãîëîâíîãî ìîçãà íå ÿâëÿåòñÿ àáñîëþòíûì ïîêàçàíèåì ê ïðîâåäåíèþ
ïðÿìîãî âìåøàòåëüñòâà, íàïðàâëåííîãî íà óäàëåíèå ÀÂÌ, â òî âðåìÿ êàê ñî÷åòàíèå ÀÂÌ ñ âíóòðèìîçãîâîé
ãåìàòîìîé, ñîïðîâîæäàþùåéñÿ äèñëîêàöèîííûì ñèíäðîìîì, äåëàåò ïðîâåäåíèå òàêîé îïåðàöèè
îáîñíîâàííîé.

Ïðîòèâîïîêàçàíèåì ê ïðÿìîìó õèðóðãè÷åñêîìó óäàëåíèþ ÀÂÌ ÿâëÿåòñÿ èõ ðàñïîëîæåíèå â ðå÷åâûõ,
äâèãàòåëüíûõ è æèçíåííî âàæíûõ çîíàõ ìîçãà. Â ýòîé ñâÿçè çíà÷èòåëüíî âîçðàñòàåò ðîëü ýíäîâàñêóëÿðíûõ
âìåøàòåëüñòâ, ïîçâîëÿþùèõ ïðîèçâåñòè óïðàâëÿåìóþ ýìáîëèçàöèþ ÀÂÌ.

Íàèëó÷øèå ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ äåòåé ñ ÀÂÌ óäàëîñü äîñòèãíóòü ïðè ñî÷åòàíèè
ïðåäâàðèòåëüíîé ýíäîâàñêóëÿðíîé óïðàâëÿåìîé ýìáîëèçàöèè ÀÂÌ ñ ïîñëåäóþùèì èõ ïðÿìûì
ìèêðîõèðóðãè÷åñêèì óäàëåíèåì.

Ê âîïðîñó î êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè àðòåðèîâåíîçíûõ ìàëüôîðìàöèé ïîëóøàðèé áîëüøîãî
ìîçãà ó áîëüíûõ äåòñêîãî âîçðàñòà

Ñàìî÷åðíûõ Ê.À.
ÃÓ ÐÍÕÈ èì. ïðîô. À.Ë. Ïîëåíîâà, ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Íàìè ïðîâåäåí ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, çàêëþ÷àþùåãîñÿ â
óäàëåíèè èëè ýìáîëèçàöèè ÀÂÌ ðàçíûõ îòäåëîâ ïîëóøàðèé áîëüøîãî ìîçãà ó 70 äåòåé â âîçðàñòå îò 1 äî
18 ëåò â ïåðèîä 1981�2001 ãã. â îòäåëåíèè íåéðîõèðóðãèè äåòñêîãî âîçðàñòà ÐÍÕÈ èì. ïðîô. À.Ë. Ïîëåíîâà.

Áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî â 61,9% íàáëþäåíèÿõ ðå÷ü èä¸ò î áîëüøèõ è ãèãàíòñêèõ ìàëüôîðìàöèÿõ,
ïîëó÷àþùèõ êðîâîñíàáæåíèå èç 2�3 ìàãèñòðàëüíûõ áàññåéíîâ è èìåþùèõ âåíîçíûé îòòîê â ãëóáèííûå
âåíû.

Àíàëèç ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ ïîêàçûâàåò, ÷òî èñõîäû áûëè ëó÷øå ïðè ìàëûõ è ñðåäíèõ ðàçìåðàõ
ìàëüôîðìàöèè, èìåâøèõ êðîâîñíàáæåíèå èç 1 áàññåéíà è äðåíèðóþùèõñÿ â ïîâåðõíîñòíî ðàñïîëîæåííûå
âåíû. Óäàëåíèå àðòåðèîâåíîçíûõ ìàëüôîðìàöèé ó äåòåé ïóò¸ì ïðîâåäåíèÿ êðàíèîòîìèè ýôôåêòèâíî è
öåëåñîîáðàçíî ïðè ðàñïîëîæåíèè èõ â ôóíêöèîíàëüíî-ìàëîçíà÷èìûõ çîíàõ ïðè ñðåäíèõ è ìàëûõ ðàçìåðàõ.
Ïðè ìàëüôîðìàöèÿõ áîëüøèõ è ãèãàíòñêèõ ðàçìåðîâ, ëîêàëèçîâàííûõ â ôóíêöèîíàëüíî-çíà÷èìûõ çîíàõ,
öåëåñîîáðàçíî ïðîâåäåíèå ýíäîâàçàëüíûõ îïåðàöèé.

Â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ öåëåñîîáðàçíî ïðèìåíåíèå ïîýòàïíûõ îïåðàöèé, ïðè ýòîì ýíäîâàñêóëÿðíàÿ
îïåðàöèÿ ìîæåò ÿâëÿåòñÿ ïåðâûì èëè ýòàïíûì âìåøàòåëüñòâîì ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè áîëüíûõ
äåòñêîãî âîçðàñòà ñ àðòåðèîâåíîçíûìè ìàëüôîðìàöèÿìè.

Êëèíèêî-ìîðôîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè ãèäðîöåôàëèè ðàçëè÷íîãî ãåíåçà
ó äåòåé ïåðâîãî æèçíè

Ïðîöåíêî È.Ï.
Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Ïðîèçâåäåí àíàëèç 181 íàáëþäåíèÿ äåòåé, îïåðèðîâàííûõ â âîçðàñòå äî 1 ãîäà ïî ïîâîäó íåîïóõîëåâîé
ãèïåðòåíçèîííîé ãèäðîöåôàëèè. Ïðåîáëàäàëè áîëüíûå ñ âûðàæåííîé ñòåïåíüþ ãèäðîöåôàëèè, à ïàöèåíòû
ñ êðàéíèìè ñòåïåíÿìè âûðàæåííîñòè ãèäðîöåôàëèè � ðåçêî âûðàæåííîé è êðèòè÷åñêîé, ïðè êîòîðûõ
òîëùèíà ìîçãîâîãî ïëàùà óìåíüøàåòñÿ äî 1 ñì è ìåíåå, � ñîñòàâèëè áîëåå ïîëîâèíû íàáëþäåíèé � 105
(58%). Ýòî îáñòîÿòåëüñòâî îòðàæàåò ñïåöèôèêó êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ è ïðîÿâëåíèÿ ãèäðîöåôàëèè ó äåòåé
ïåðâîãî ãîäà æèçíè è îïðàâäûâàåò òåðìèí «ïðîãðåññèðóþùàÿ ãèäðîöåôàëèÿ».

Ïî ýòèîëîãèè âûäåëåíû ñëåäóþùèå ãðóïïû áîëüíûõ: ñ àíîìàëèÿìè ðàçâèòèÿ ëèêâîðíûõ ïóòåé (52
íàáëþäåíèé), ñ ãèäðîöåôàëèåé âñëåäñòâèå ïåðåíåñåííîé ðîäîâîé òðàâìû (39 íàáë.) è âîñïàëèòåëüíûõ
ïðîöåññîâ (72 íàáëþäåíèé). Â 18 ñëó÷àÿõ ýòèîëîãèÿ ãèäðîöåôàëèè áûëà íåèçâåñòíà.

Ãèïåðòåíçèîííî-ãèäðîöåôàëüíûé ñèíäðîì ó äåòåé ïåðâûõ ìåñÿöåâ æèçíè ïðîÿâëÿåòñÿ áûñòðûì ðîñòîì
îêðóæíîñòè ãîëîâû, ðàñõîæäåíèåì ÷åðåïíûõ øâîâ, îáùèì ñíèæåíèåì äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè è àïïåòèòà,
îòñòàâàíèåì â ðàçâèòèè è êðàéíå ðåäêî � ðâîòîé (4,4% íàáëþäåíèé). Òàêæå ðåäêè è ñëó÷àè çàñòîÿ íà
ãëàçíîì äíå (îíè îòìå÷àëèñü ëèøü âî âòîðîì ïîëóãîäèè æèçíè). Íàðÿäó ñ ýòèì â 7,7% íàáëþäåíèé
îáíàðóæåíû ÷àñòè÷íàÿ èëè äàæå ïîëíàÿ ïðîñòàÿ àòðîôèÿ çðèòåëüíûõ íåðâîâ. Ïîëèìîðôíûå î÷àãîâûå
íåâðîëîãè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà, íàáëþäàþùèåñÿ ïðè ãèäðîöåôàëèè, ÿâëÿþòñÿ ñëåäñòâèåì ñîïóòñòâóþùèõ
ýòèîïàòîãåíåòè÷åñêèõ ôàêòîðîâ: âîñïàëåíèÿ, èøåìèè, êðîâîèçëèÿíèé, âðîæäåííûõ àíîìàëèé ðàçâèòèÿ.
Íàëè÷èå ýòèõ æå ïîâðåæäàþùèõ ôàêòîðîâ ïðèâîäèò è ê ñóùåñòâåííîìó ðàçëè÷èþ îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ãèäðîöåôàëèè: õóäøèå ðåçóëüòàòû ïîëó÷åíû ïðè ïîñòâîñïàëèòåëüíîé
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ãèäðîöåôàëèè, â îñîáåííîñòè, åñëè âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ ñî÷åòàëñÿ ñ ðîäîâîé òðàâìîé. Âðîæäåííàÿ
ãèäðîöåôàëèÿ íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíà â ïðîãíîñòè÷åñêîì îòíîøåíèè.

Íåéðîñîíîãðàôèÿ, êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ è ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíàÿ òîìîãðàôèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà
ïîçâîëÿþò âåðèôèöèðîâàòü äèàãíîç ãèäðîöåôàëèè, îïðåäåëèòü åå ôîðìó è ñòåïåíü âûðàæåííîñòè, âûÿâèòü
ïåðèâåíòðèêóëÿðíûé îòåê, àíîìàëèè ðàçâèòèÿ ìîçãà, èçìåíåíèÿ â ìîçãå âñëåäñòâèå âîñïàëèòåëüíûõ
ïðîöåññîâ, ðîäîâîé òðàâìû. Îñîáåííîñòè ðàñøèðåíèÿ æåëóäî÷êîâ ìîçãà â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè
îïðåäåëÿþòñÿ ýòèîëîãèåé çàáîëåâàíèÿ. Ïðåâàëèðîâàíèå äèëÿòàöèè ïåðåäíèõ îòäåëîâ áîêîâûõ æåëóäî÷êîâ
ìîçãà ÷àùå âñòðå÷àëîñü ïðè âðîæäåííîé ãèäðîöåôàëèè, ïðåèìóùåñòâåííîå ðàñøèðåíèå çàäíèõ ðîãîâ �
ïðè ãèäðîöåôàëèè, ðàçâèâøåéñÿ â ðåçóëüòàòå âíóòðèóòðîáíîãî èíôèöèðîâàíèÿ ïëîäà, àñèììåòðèÿ áîêîâûõ
æåëóäî÷êîâ è ïàðåíõèìàòîçíûå äåôåêòû � ïîñëå ðîäîâîé òðàâìû è íåéðîèíôåêöèé.

Ýòèîëîãèÿ ãèäðîöåôàëèè âëèÿåò êàê íà òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ, òàê è íà åãî èñõîäû. Ïîâðåæäàþùåå
âîçäåéñòâèå íà ìîçã îêàçûâàåò íå òîëüêî ëèêâîðíàÿ ãèïåðòåíçèÿ, íî è ýòèîïàòîãåíåòè÷åñêèå ôàêòîðû
(âîñïàëåíèå, èøåìèÿ, ãåìîððàãèè, âðîæäåííûå àíîìàëèè ðàçâèòèÿ).

Âðîæäåííàÿ ãèäðîöåôàëèÿ è åå ëå÷åíèå ó äåòåé ïåðâîãî ãîäà æèçíè
Ìîãèëà Â. Â., Ëèòâèí À.Á., Íèêîëàñ Æ.È., Ðîäèí À.À.

Äåòñêàÿ ðåñïóáëèêàíñêàÿ áîëüíèöà, ã.Ñèìôåðîïîëü, Óêðàèíà

Ãèäðîöåôàëèÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñëîæíîå ïîëèýòèëîãè÷åñêîå çàáîëåâàíèå îñíîâíûì ïðèçíàêîì
êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ èçáûòî÷íîå íàêîïëåíèå ëèêâîðà â ïîëîñòè ÷åðåïà è êàê ñëåäñòâèå ïîñëåäíåãî �
óâåëè÷åíèå ëèêâîðîñîäåðæàùèõ ïðîñòðàíñòâ.

Ïðè âðîæäåííîé ãèäðîöåôàëèè ýòè íàðóøåíèÿ ôîðìèðóþòñÿ ó ïëîäà âíóòðèóòðîáíî.
Íàøå èññëåäîâàíèå îñíîâàíî íà àíàëèçå 42 íàáëþäåíèé íàä äåòüìè ñ âðîæäåííîé ãèäðîöåôàëèåé ïåðâîãî

ãîäà æèçíè, èç íèõ â ïåðèîäå íîâîðîæäåííîñòè ïðîîïåðèðîâàíî 12 ïàöèåíòîâ, â ãðóäíîì âîçðàñòå îïåðàöèÿ
ëèêâîðîøóíòèðîâàíèÿ âûïîëíåíà 30 áîëüíûì äåòÿì. Ñðåäè íàøèõ ïàöèåíòîâ áûëî 26 (61.9%) ìàëü÷èêîâ è
16 (38.1%) äåâî÷åê. Ó 22 äåòåé (52.4%) äåòåé âðîæäåííàÿ ãèäðîöèôîëèÿ ñî÷åòàëàñü ñ äðóãèìè ïîðîêàìè
ðàçâèòèÿ, èç êîòîðûõ íàèáîëåå ÷àñòûìè áûëè: ñïèííî-ìîçãîâàÿ ãðûæà (21.4%), ðàñùåïëåíèå ïîçâîíêîâ
(11.9%), ñèíäðîì Äåíäè-Óîëêåðà (7.1%), à òàêæå áîëåå ðåäêèå ôîðìû çàáîëåâàíèÿ (âðîæäåííàÿ îïóõîëü
ìîçãà, àãåíåçèÿ ìîçîëèñòîãî òåëà, âðîæäåííûå êèñòû).

Â ðàññìàòðèâàåìîé ãðóïïå äåòåé ó 52.9% èç íèõ îòìå÷åíî ïðåæäåâðåìåííîå ðîæäåíèå â ñðîêè îò 30 äî
38 íåäåëü.

Èçó÷åíèå àíàìíåçà ó ìàòåðåé ýòèõ äåòåé âûÿâèëî, ÷òî ó 38 èç íèõ (90.5%) âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè
îòìå÷àëèñü ðàçëè÷íûå îñëîæíåíèÿ â âèäå îñòðûõ âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé (26.2%), òîêñèêîçà
áåðåìåííîñòè (14.3%), àíåìèè (11.9%), âðîæäåííîãî ñåðäå÷íîãî ïîðîêà ñ ïðèçíàêàìè ñåðäå÷íîé
íåäîñòàòî÷íîñòè (9.5%) è äðóãèõ áîëåå ðåäêèõ çàáîëåâàíèé (âðîæäåííûé ñèôèëèñ, ãèäðîöåôàëèÿ, ñïèííî-
ìîçãîâûå ãðûæè).

Îñíîâíûìè ïðèçíàêàìè ãèäðîöèôàëèè ó äåòåé ðàññìàòðèâàåìîé ãðóïïû ÿâëÿëèñü: íåïðîïîðöèîíàëüíî
áûñòðîå óâåëè÷åíèå ðàçìåðîâ ãîëîâû, âûáóõàíèå è/èëè íàïðÿæåíèå ïåðåäíåãî ðîäíè÷êà, ðàñõîæäåíèå
÷åðåïíûõ øâîâ, õàðàêòåðíûé ïðè ïåðêóññèè ãîëîâû çâóê «òðåñíóâøåãî ãîðøêà», ïàðåç âçîðà ââåðõ,
íàðóøåíèå íîðìàëüíîãî ðàçâèòèÿ. Ó 39 äåòåé (92.9%) áûëà îêêëþçèîííàÿ ôîðìà ãèäðîöèôàëèè, ó 3 áîëüíûõ
(7.1%) � îòêðûòàÿ.

Íàèáîëåå ÷àñòî â êà÷åñòâå äèàãíîñòè÷åñêîãî ìåòîäà èñïîëüçîâàëè óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå
(íåéðîñîíîãðàôèþ), êîòîðàÿ ïðàêòè÷åñêè íå èìåëà ïðîòèâîïîêàçàíèé. Ó ðÿäà ïàöèåíòîâ (14 ÷åëîâåê) äëÿ
îïðåäåëåíèÿ àíîìàëèè ðàçâèòèÿ ìîçãà è óòî÷íåíèÿ ñîñóäèñòî-îïóõîëåâîé ïàòîëîãèè èñïîëüçîâàëè ÊÒ è
ÌÐ � òîìîãðàôèþ.

Ñòðåìèòåëüíîå ðàçâèòèå ïðèçíàêîâ ãèäðîöèôàëèè ñïîñîáñòâîâàëî òîìó, ÷òî ó 12 äåòåé (27.6%)
âåíòðèêóëî-ïåðèòîíåàëüíîå øóíòèðîâàíèå áûëî âûïîëíåíî â ñðîêå äî îäíîãî ìåñÿöà ñ ìîìåíòà ðîæäåíèÿ,
à ó 30 äåòåé (72.4%) ýòà îïåðàöèÿ áûëà ïðîâåäåíà â ñðîêè îò îäíîãî ìåñÿöà äî îäíîãî ãîäà.

Ñîñòîÿíèå äî îïåðàöèè ó 23 ïàöèåíòîâ (54.8%) ðàñöåíèâàëîñü êàê òÿæåëîå, ïðè÷åì â ýòó ãðóïïó âõîäèëè
10 äåòåé ïåðèîäà íîâîðîæäåííîñòè è 13 áîëüíûõ ãðóäíîãî âîçðàñòà. Ïðåäøåñòâóþùèå îïåðàöèè
êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå ÷àñòî îêàçûâàëîñü íå ýôôåêòèâíûì. Ó 19 ïàöèåíòîâ ñîñòîÿíèå äî îïåðàöèè
äèàãíîñòèðîâàëîñü êàê ñðåäíåé òÿæåñòè, ïðè÷åì áîëüøóþ ÷àñòü äåòåé â ýòîé ïîäãðóïïå (17 ÷åëîâåê)
ñîñòàâëÿëè äåòè ãðóäíîãî âîçðàñòà.

Èç 42 äåòåé ñ âðîæäåííîé ãèäðîöèôîëèåé ó 33 ïàöèåíòîâ (78.6%) îòìå÷àëèñü èçìåíåíèÿ â ëèêâîðå â
âèäå óìåðåííîãî ãèïåðàëüáóìèíîçà, ñî÷åòàâøåãîñÿ ó òðåòè èç íèõ ñ óìåðåííûì ïëåîöèòîçîì.

Âûáîð øóíòèðóþùåé ñèñòåìû ñ îïðåäåëåííûì ïàðàìåòðîì äàâëåíèåì îïðåäåëÿëñÿ âîçðàñòîì äåòåé è
âíóòðè÷åðåïíûì äàâëåíèåì. Ó äåòåé îïåðèðîâàííûõ â âîçðàñòå íîâîðîæäåííîñòè îáû÷íî èñïîëüçîâàëè
øóíòèðóþùèå ñèñòåìû íèçêîãî äàâëåíèÿ, ó ïàöèåíòîâ ãðóäíîãî âîçðàñòà ïðèìåíÿëè øóíòû ñî ñðåäíèì
äàâëåíèåì.

Èç 42 îïåðèðîâàííûõ äåòåé, êîòîðûì áûëî âûïîëíåíî âåíòðèêóëî-ïåðèòîíåàëüíîå øóíòèðîâàíèå ïîñëå
îïåðàöèè â òå÷åíèè ïåðâîé íåäåëè óìåðëî 3 áîëüíûõ (7.1%). Ýòî áûëè ïàöèåíòû ïåðèîäà íîâîðîæäåííîñòè
ñ òÿæåëûì ñîìàòè÷åñêèì è íåâðîëîãè÷åñêèì ñîñòîÿíèåì äî îïåðàöèè. Èç 30 îïåðèðîâàííûõ äåòåé ãðóäíîãî
âîçðàñòà âñå îíè îñòàëèñü æèâû. Ñëåäîâàòåëüíî, âîçðàñò äåòåé ñ ïðîãðåññèðóþùåé ãèäðîöèôàëèåé ìîæåò
ñëóæèòü ïðîãíîñòè÷åñêèì ôàêòîðîì â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.
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Íîðìàëèçàöèÿ âíóòðè÷åðåïíîãî äàâëåíèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïîëîæèòåëüíî ñêàçûâàëàñü,
êàê íà ðåãðåññå íåâðîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé òàê è íà âîññòàíîâëåíèè îáùèõ ôèçè÷åñêèõ äàííûõ. Îäíàêî
íà ïðîòÿæåíèè íåñêîëüêèõ ëåò ïðèõîäèëîñü êîíñòàòèðîâàòü íåêîòîðîå îòñòàâàíèå â îáùåì ôèçè÷åñêîì
ðàçâèòèè ó îïåðèðîâàííûõ äåòåé.

Ïîñëåäñòâèÿ ãèïîêñè÷åñêè-èøåìè÷åñêèõ ïîðàæåíèé ãîëîâíîãî ìîçãà ó íåäîíîøåííûõ
íîâîðîæäåííûõ è èõ íåéðîõèðóðãè÷åñêàÿ êîððåêöèÿ

Âîëêîäàâ Î.Â., Ëèòâèí À.Á., Ñèäîðîâ À.Ã., Ðóñàíîâà Ì.Á., Àáðîñèìîâà Å.È.
Ðåñïóáëèêàíñêàÿ äåòñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà, ã.Ñèìôåðîïîëü, Óêðàèíà

Ñðåäè ðàçíîîáðàçíûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ ÖÍÑ ó íîâîðîæäåííûõ îñîáîå ìåñòî çàíèìàþò
ïåðèíàòàëüíûå ãèïîêñè÷åñêè-èøåìè÷åñêèå ïîðàæåíèÿ (ÃÈÏ) ãîëîâíîãî ìîçãà. Õàðàêòåð è òÿæåñòü
ïîðàæåíèé ãîëîâíîãî ìîçãà íîâîðîæäåííîãî çàâèñÿò îò ãåñòàöèîííîãî âîçðàñòà, çðåëîñòè, âûðàæåííîñòè
ãèïîêñèè, îòÿãîùåííîñòè ìàòåðèíñêîãî àíàìíåçà è äð. Ïðè ýòîì îñîáåííîñòè ðåãèîíàðíîãî êðîâîñíàáæåíèÿ,
ðåãèîíàðíûå ôàêòîðû öåðåáðàëüíîãî ìåòàáîëèçìà, ðåãèîíàðíûå îñîáåííîñòè àðõèòåêòîíèêè ãëóòàìàò-
ðåöåïòîðîâ îáóñëîâëèâàþò èçáèðàòåëüíóþ ÷óâñòâèòåëüíîñòü îòäåëüíûõ íåéðîíîâ è ðàçëè÷íûõ îòäåëîâ
ìîçãà ê ãèïîêñèè è îáúÿñíÿþò ðàçëè÷íóþ ÷àñòîòó ïîðàæåíèÿ îïðåäåëåííûõ çîí ìîçãà ó äîíîøåííûõ è
íåäîíîøåííûõ.

Áûëî îáñëåäîâàíî 935 äåòåé ñ ïåðèíàòàëüíîé ãèïîêñèåé è àñôèêñèåé, íàõîäèâøèõñÿ íà ëå÷åíèè â
îòäåëåíèè ðåàíèìàöèè íîâîðîæäåííûõ (ÎÐÍ), îòäåëåíèè ïàòîëîãèè íîâîðîæäåííûõ (ÎÏÍ) è îòäåëåíèè
íåäîíîøåííûõ íîâîðîæäåííûõ (ÎÍÍ) ðåñïóáëèêàíñêîé äåòñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû (ÐÄÊÁ) ÀÐÊ ñ
2001ã. ïî 2002ã.

Ó íåäîíîøåííûõ íîâîðîæäåííûõ ïðåîáëàäàëè ÃÈÏ â âèäå ïåðèâåíòðèêóëÿðíîé ëåéêîìàëÿöèè (ÏÂË),
÷àñòî â ñî÷åòàíèè ñ âíóòðèæåëóäî÷êîâûìè è ïåðèâåíòðèêóëÿðíûìè êðîâîèçëèÿíèÿìè ïåðèíàòàëüíîãî
ïåðèîäà ñ íàèáîëåå òÿæåëûìè ïðîÿâëåíèÿìè â ïåðâûå íåäåëè æèçíè. Òàê 4 áîëüíûõ óìåðëî â ÎÐÍ ñ
öåðåáðàëüíîé ëåéêîìàëÿöèåé; 7 áîëüíûõ ñ ìàññèâíûì ñóáýïåíäèìàëüíûì êðîâîèçëèÿíèåì,
ñîïðîâîæäàâøèìñÿ ðàçðûâîì ýïåíäèìû è èçëèòèåì êðîâè â ïîëîñòü áîêîâûõ æåëóäî÷êîâ; ó 8 áîëüíûõ
îòìå÷àëîñü ðàñïðîñòðàíåíèå êðîâè â ïåðèâåíòðèêóëÿðíîå áåëîå âåùåñòâî è ñóáàðàõíîèäàëüíîå ïðîñòðàíñòâî.
ÏÂË áûëà õàðàêòåðíà äëÿ íåäîíîøåííûõ íîâîðîæäåííûõ äî 35 íåä ãåñòàöèè, ïðè ýòîì ÷àñòî ðàçâèâàëèñü
ïåòåõèàëüíûå èëè ìàññèâíûå êðîâîèçëèÿíèÿ â î÷àãå ÏÂË è ÑÀÊ, ÷òî ïðèâîäèëî ê ðóáöîâî-àòðîôè÷åñêèì
èçìåíåíèÿì â ìîçãå è åãî îáîëî÷êàõ, íàðóøåíèþ ëèêâîðîäèíàìèêè è ôîðìèðîâàíèþ ãèäðîöåôàëèè. Ðèñê
ðàçâèòèÿ ÏÂË çíà÷èòåëüíî ïîâûøàëñÿ ó íåäîíîøåííûõ íà ôîíå âíóòðèóòðîáíîé èíôåêöèè (ÂÓÈ). Ðàçâèòèå
èøåìè÷åñêèõ èçìåíåíèé â äàííîé çîíå áûëî îáóñëîâëåíî íåäîñòàòî÷íîñòüþ âàñêóëÿðèçàöèè â
ïåðèâåíòðèêóëÿðíîé çîíå ìåæäó ïåíåòðèðóþùèìè äëèííûìè è êîðîòêèìè âåòâÿìè îñíîâíûõ ìîçãîâûõ
àðòåðèé, áàçèëÿðíûõ àðòåðèé è ïåðèâåíòðèêóëÿðíûõ ñîñóäîâ.

Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà ãåòåðîãåííûõ ïîñòãèïîêñè÷åñêèõ ïîðàæåíèé ãîëîâíîãî ìîçãà â íåîíàòàëüíîì
ïåðèîäå èìåëà îòíîñèòåëüíî íåáîëüøóþ âàðèàáåëüíîñòü ñ ïðåîáëàäàíèåì ñèíäðîìà óãíåòåíèÿ è ñóäîðîã
íà ôîíå ãåíåðàëèçîâàííîãî îòåêà ãîëîâíîãî ìîçãà. Ïðè âíóòðèæåëóäî÷êîâûõ êðîâîèçëèÿíèÿõ îòìå÷àëîñü
òÿæåëîå îáùåå ñîñòîÿíèå íîâîðîæäåííûõ ñ ïðåîáëàäàíèåì äûõàòåëüíûõ íàðóøåíèé, ñóäîðîã,
ïðåèìóùåñòâåííî òîíè÷åñêèõ. Ëó÷åâûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëÿëè îïðåäåëèòü õàðàêòåð è ñòàäèþ
ÃÈÏ ìîçãà, åãî ëîêàëèçàöèþ è ðàñïðîñòðàíåííîñòü, ïðè÷åì ðàííèå íåéðîðàäèîëîãè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ
îïðåäåëÿëèñü â ïåðâûå 2 íåä æèçíè. Â ïîñëåäóþùèì ðàçâèâàëàñü êèñòîçíàÿ äåãåíåðàöèÿ ìîçãà ñ ðàçâèòèåì
íîðìîòåíçèâíîé àòðîôè÷åñêîé ãèäðîöåôàëèè èëè ãèïåðòåíçèâíîé îêêëþçèîííîé, òðåáóþùåé îïåðàòèâíîãî
ëå÷åíèÿ (42 ëèêâîðîøóíòèðóþùèå îïåðàöèè). Íàèáîëåå òÿæåëûå èçìåíåíèÿ îòìå÷àëèñü ó äåòåé, äîëãî
íàõîäèâøèõñÿ â êîìå.

Òàêèì îáðàçîì, ÃÈÏ ãîëîâíîãî ìîçãà õàðàêòåðèçîâàëèñü ðàçëè÷íûìè ðàííèìè è ïîçäíèìè
îñëîæíåíèÿìè, òàêèìè êàê: � îòåê ãîëîâíîãî ìîçãà; � ÏÂË â ñî÷åòàíèè ñ âíóòðèæåëóäî÷êîâûìè è
ïåðèâåíòðèêóëÿðíûìè êðîâîèçëèÿíèÿìè; � ïðîðûâ îáøèðíûõ âíóòðèìîçãîâûõ ïàðåíõèìàòîçíûõ
êðîâîèçëèÿíèé â æåëóäî÷êè è êîíâåêñèòàëüíûå ñóáàðàõíîèäàëüíûå ïðîñòðàíñòâà ñ ôîðìèðîâàíèåì
ïîðýíöåôàëè÷åñêîé ïîëîñòè, à òàêæå ðàñïðîñòðàíåíèå êðîâè â ïåðèâåíòðèêóëÿðíîå áåëîå âåùåñòâî (â
ò.÷. ïðè ðàçðûâå ñòåíêè æåëóäî÷êà ñãóñòêîì êðîâè);- ãëèîç; � àòðîôèÿ âåùåñòâà ìîçãà ñ êèñòîçíîé
äåãåíåðàöèåé ìîçãà è èñõîäîì â íîðìîòåíçèâíóþ àòðîôè÷åñêóþ ãèäðîöåôàëèþ; � ôîðìèðîâàíèå
ãèïåðòåíçèâíîé îêêëþçèîííîé ãèäðîöåôàëèè, ñóáýïåíäèìàëüíûõ è ïîðýíöåôàëè÷åñêèõ êèñò; � ïðîðûâ
êèñò â æåëóäî÷êîâóþ ñèñòåìó.

Õàðàêòåð ðàííèõ è ïîçäíèõ îñëîæíåíèé ïåðèíàòàëüíûõ ãèïîêñè÷åñêè-èøåìè÷åñêèõ ïîðàæåíèé ó
íåäîíîøåííûõ íîâîðîæäåííûõ îïðåäåëÿë òàêòèêó íåéðîõèðóðãà, íàïðàâëåííóþ íà óñòðàíåíèå ñäàâëåíèÿ
ãîëîâíîãî ìîçãà, óìåíüøåíèå âíóòðè÷åðåïíîãî äàâëåíèÿ è âîññòàíîâëåíèå ëèêâîðîöèðêóëÿöèè
(ëèêâîðîøóíòèðóþùèå îïåðàöèè).
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Îñîáåííîñòè òðàâìàòè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé ïîçâîíî÷íèêà ó äåòåé
Êåâîðêîâ Ã.À., Ñëûíüêî Å.È.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Ïðîâåäåí ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç îñîáåííîñòè òðàâìû ïîçâîíî÷íèêà è ñïèííîãî ìîçãà (ÏÑÌÒ) ó äåòåé
ëå÷èâøèõñÿ â èíñòèòóòå íåéðîõèðóðãèè çà ïîñëåäíèå 5 ëåò. Ñ 1998 ïî 2003 ãîä íàáëþäàëîñü 180 äåòåé ñ
ÏÑÌÒ. Ó 36 áîëüíûõ òðàâìà áûëà îñëîæíåíà íåâðîëîãè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè. Ó 144 äåòåé òðàâìà
ïîçâîíî÷íèêà áûëà íå îñëîæíåííîé. Ñðåäè ïîâðåæäåíèé ïîçâîíî÷íèêà ó 141 áîëüíîãî èìåëî ìåñòî
ðàñòÿæåíèå ñâÿçî÷íîãî àïïàðàòà ïîçâîíî÷íèêà, ó 17 � ïîäâûâèõè ïîçâîíêîâ, ó 15 � âûâèõè, è ó 7
áîëüíûõ � ïåðåëîìîâûâèõè.

Ñðåäè èíñòðóìåíòàëüíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ ïðèìåíÿëè ðåíòãåíîãðàôèþ, ôóíêöèîíàëüíóþ
ðåíòãåíîãðàôèþ, ÊÒ, ÌÐÒ, ýëåêòðîíåéðîìèîãðàôèþ.

Áîëüøèíñòâî áîëüíûõ ñ ðàñòÿæåíèåì ñâÿçî÷íîãî àïïàðàòà ëå÷èëè èììîáèëèçàöèåé. Áîëüíûõ ñ
ïîäâûâèõàìè è âûâèõàìè ëå÷èëè çàêðûòîé ðåïîçèöèåé âûâèõíóòûõ ïîçâîíêîâ, ïîñëåäóþùåé
èììîáèëèçàöèåé. Îïåðèðîâàíî 27 áîëüíûõ ñ ïîäâûâèõàìè è âûðàæåííîé íåñòàáèëüíîñòüþ, ñöåïëåííûìè
âûâèõàìè, ïåðåëîìî-âûâèõàìè, êîìïðåññèåé ñïèííîãî ìîçãà, êîðåøêîâ. Ó 19 áîëüíûõ âìåøàòåëüñòâà
ïðîâåäåíû íà øåéíîì îòäåëå ïîçâîíî÷íèêà, ó 8 � ïîÿñíè÷íîì è ãðóäíîì îòäåëàõ ïîçâîíî÷íèêà.

Ó âñåõ áîëüíûõ ïîëó÷åíû ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû ñ óëó÷øåíèåì íåâðîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ èëè
ïîëíûì âûçäîðîâëåíèåì. Ñðåäè 36 áîëüíûõ ñ îñëîæíåííîé òðàâìîé ïîëíîå âûçäîðîâëåíèå îòìå÷åíî ó 27,
ó îñòàëüíûõ áîëüíûõ � óëó÷øåíèå íåâðîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ.

Ýïèäóðàëüíûå ãåìàòîìû çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè ó äåòåé
Êàðèåâ Ì.Õ.. Àõìåäèåâ Ì.Ì.

Ïåðâûé Òàøêåíòñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò,
Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íûé öåíòð íåéðîõèðóðãèè, ã.Òàøêåíò, Ðåñïóáëèêà Óçáåêèñòàí

Êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå ýïèäóðàëüíûõ ïîäîñòðûõ ãåìàòîì çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè ó äåòåé îòëè÷àåòñÿ
áîëüøèì ñâîåîáðàçèåì. Ýòî âûçâàíî ðàçâèòèåì êîìïåíñàòîðíûõ ìåõàíèçìîâ: íåïîëíîå çàðàùåíèå êîñòíûõ
øâîâ ÷åðåïà, ìàëàÿ äèôôåðåíöèàöèÿ ôóíêöèé ìîçãà, íàëè÷èå áîëåå øèðîêèõ, ÷åì ó âçðîñëûõ, áàçàëüíûõ
öèñòåðí.

Â íàøèõ íàáëþäåíèÿõ â 3/4 ñëó÷àåâ ïðåâàëèðîâàëî ïîäîñòðîå òå÷åíèå ýïèäóðàëüíûõ òðàâìàòè÷åñêèõ
ãåìàòîì çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè. Îñíîâíûì ìåõàíèçìîì òðàâìû çàòûëî÷íîé îáëàñòè áûëè ïàäåíèÿ íà óëèöå.
Ïîòåðè ñîçíàíèÿ äåòè îáû÷íî íå îòìå÷àëè.

Íà÷àëüíàÿ ñòàäèÿ ïîäîñòðîãî òå÷åíèÿ ýïèäóðàëüíûõ ãåìàòîì ñî ñäàâëåíèåì ìîçãà ÷àñòî áåññèìïòîìíà,
íà÷àâøèñü, ïðîòåêàëà ñ ïðåîáëàäàíèåì îáùåìîçãîâûõ ñèìïòîìîâ íàä î÷àãîâûìè. Ïîìèìî ìåñòíûõ ïðèçíàêîâ
òðàâìû çàòûëî÷íîé îáëàñòè îòìå÷àëàñü áîëåçíåííîñòü, îãðàíè÷åíèå äâèæåíèé â øåéíî-çàòûëî÷íîé îáëàñòè.

Â ñòàäèè äåêîìïåíñàöèè ïðîãðåññèðóþò íàðóøåíèÿ âèòàëüíûõ ôóíêöèé. Ïîëîæåíèå òàêèõ äåòåé â
ïîñòåëè ïàññèâíîå, ñîçíàíèå íàðóøåíî, ñóõîæèëüíûå ðåôëåêñû îòñóòñòâóþò, âûðàæåíû ìåíèíãåàëüíûå
ñèìïòîìû, ïèðàìèäíûå ïàðåçû îò ñäàâëåíèÿ ñòâîëà ìîçãà è áóëüáàðíûå ñèìïòîìû îò ñäàâëåíèÿ äíà IV
æåëóäî÷êà. Âûðàæåí ôèêñàöèîííûé ñèíäðîì ãîëîâû, è òóëîâèùà � äàæå íåçíà÷èòåëüíîå ïåðåìåùåíèå
â ïðîñòðàíñòâå âûçûâàåò ïðèñòóï ðåçêîé ãîëîâíîé áîëè ñ ðâîòîé, ïîÿâëåíèå ñèñòåìíîãî âåñòèáóëÿðíîãî
ãîëîâîêðóæåíèÿ, âïëîòü äî ïîòåðè ñîçíàíèÿ ñ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûìè è áóëüáàðíûìè ÿâëåíèÿìè. ÊÒ
âûÿâëÿëî îòåê è äèñëîêàöèþ ìîçãà, ïðèçíàêè îêêëþçèîííîé ãèäðîöåôàëèè.

Ñ óñòàíîâëåíèåì äèàãíîçà â ïðîåêöèè ýïèäóðàëüíîé ãåìàòîìû, äèàãíîñòèðîâàííîé ÊÒ è ÌÐÒ,
íàêëàäûâàëè ôðåçåâîå îòâåðñòèå, îáû÷íî ýòî ñîâïàäàëî ñ ëèíåéíûì ïåðåëîìîì çàòûëî÷íîé êîñòè. Óäàëÿëè
æèäêóþ ÷àñòü ãåìàòîìû è ñãóñòêè êðîâè, ïðîâîäèëè ðåâèçèþ ýïèäóðàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà ñ èñïîëüçîâàíèåì
ñâåòîâîëîêîííîé îïòèêè, ãåìîñòàç. Â ðåçóëüòàòå îòìå÷àåòñÿ óìåíüøåíèå ðåöèäèâîâ ãåìàòîì è ÷àñòîòû
èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé, ñíèæåíèå ëåòàëüíîñòè. Ñâîåâðåìåííîå âìåøàòåëüñòâî
ñïîñîáñòâóåò ðåäèñëîêàöèè ìîçãà áåç ïðîâåäåíèÿ äîïîëíèòåëüíîé âåíòðèêóëîïóíêöèè, ïîñëåîïåðàöèîííûé
ïåðèîä ïðîòåêàåò áëàãîïðèÿòíî, ñîêðàùàåòñÿ äëèòåëüíîñòü ïðåáûâàíèÿ áîëüíûõ â ñòàöèîíàðå.

Òàêèì îáðàçîì, ìåòîä ùàäÿùåãî îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ïîäîñòðûõ ýïèäóðàëüíûõ òðàâìàòè÷åñêèõ
ãåìàòîì çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè ïîçâîëÿåò óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû èõ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ.

Ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèå íàðóøåíèÿ ó äåòåé ñòàðøåãî âîçðàñòà è ïîäðîñòêîâ
ïðè ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìå ëåãêîé ñòåïåíè

Êàí Å.Ë, ×èêîâà Å.Á.
Ðîññèéñêèé íåéðîõèðóðãè÷åñêèé èíñòèòóò èì. ïðîô. À.Ë. Ïîëåíîâà, ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

×åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâìà (×ÌÒ) ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç âàæíåéøèõ ìåäèöèíñêèõ ïðîáëåì. Ïîâðåæäåíèÿ
÷åðåïà è ãîëîâíîãî ìîçãà â ñòðóêòóðå âñåõ òðàâì äåòñêîãî è ïîäðîñòêîâîãî âîçðàñòà çàíèìàþò 40�50%.
Îñîáî àêòóàëüíîé ñòàíîâèòñÿ ïðîáëåìà ïîñëåäñòâèé ×ÌÒ ëåãêîé ñòåïåíè, êîòîðûå óñóãóáëÿþòñÿ ñ
âîçðàñòîì è âëèÿþò íà ôîðìèðîâàíèå õàðàêòåðà è óñïåâàåìîñòü â øêîëå. Ïîñëåäñòâèÿ ×ÌÒ ëåãêîé ñòåïåíè
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îáíàðóæèâàþòñÿ â 60�80% ñëó÷àåâ. Â îòäàëåííûé ïåðèîä ×ÌÒ (1�2 ãîäà) áîëüíûå æàëóþòñÿ íà ãîëîâíûå
áîëè, ñíèæåíèå ïàìÿòè è ðàáîòîñïîñîáíîñòè, íàðóøåíèÿ ñíà.

Íàìè â òå÷åíèå 3 ëåò ïðîâîäèëîñü äèíàìè÷åñêîå êîìïëåêñíîå êëèíèêî-ôèçèîëîãè÷åñêîå è
ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå äåòåé, ïåðåíåñøèõ ëåãêóþ ×ÌÒ.

Îáñëåäîâàíî 98 äåòåé 8�16 ëåò ñ ëåãêîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé. Â îñòðûé ïåðèîä ×ÌÒ, íà 5�10
äåíü, îòìå÷åíî îñëàáëåíèå ìîçãîâîé äåÿòåëüíîñòè, îáùàÿ íåóïðàâëÿåìîñòü, äèñáàëàíñ íåðâíûõ ïðîöåññîâ.
Ìèíèìàëüíàÿ ìîçãîâàÿ äèñôóíêöèÿ (ÌÌÄ) � íàèáîëåå ëåãêàÿ ôîðìà öåðåáðàëüíîé ïàòîëîãèè ðàçëè÷íîãî,
â ò.÷. è ïîñòíàòàëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, îáíàðóæåíà ó 56% îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ (ó 18% � àñòåíè÷íîãî
è àêòèâíîãî òèïîâ, ó 26% � ðèãèäíîãî è ó 38% � ðåàêòèâíîãî òèïîâ). Ïñèõîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå áîëüíûõ
â îñòðûé ïåðèîä ×ÌÒ õàðàêòåðèçóåòñÿ îñëàáëåíèåì êîíòðîëÿ íàä ÷óâñòâàìè, íèçêèì óðîâíåì àêòèâíîñòè
è òðåâîæíîñòè, ðàññòðîéñòâîì ïîâåäåí÷åñêîãî óðîâíÿ. Ïðèìåíåíèå èíòåëëåêòóàëüíî-ýìîöèîíàëüíîé
íàãðóçêè (ñòðåññ-òåñòà) âûçûâàåò ó áîëüíûõ ïñèõîìîòîðíûé óðîâåíü ðåàãèðîâàíèÿ, îòðàæàþùèé
ãèïåðäèíàìè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà. Àäàïòàöèîííûå âîçìîæíîñòè îðãàíèçìà â óñëîâèÿõ ñòðåññ-òåñòà ñíèæåíû.
Ïîä âëèÿíèåì íàãðóçî÷íîé ïðîáû îïðåäåëÿåòñÿ âûñîêàÿ èñòîùàåìîñòü ïñèõè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè,
ñíèæåíèå óìñòâåííîé ðàáîòîñïîñîáíîñòè, îáúåìà îïåðàòèâíîé ïàìÿòè è êîíöåíòðàöèè âíèìàíèÿ.

Ñïóñòÿ 3�6 ìåñÿöåâ ïîñëå òðàâìû îòìå÷åíî óñèëåíèå ðàññòðîéñòâ ïîâåäåí÷åñêîãî óðîâíÿ, ÷òî
ïðîÿâëÿåòñÿ óñèëåíèåì âîçáóäèìîñòè è ñëàáîñòè ïðîöåññà òîðìîæåíèÿ. ÌÌÄ â îñòðûé ïåðèîä òðàâìû â
îñíîâíîì íîñèò ðåàêòèâíûé õàðàêòåð. Â ïîñëåäóþùåì, ñïóñòÿ 1�2 ãîäà ïîñëå ×ÌÒ, äëÿ 47% îáñëåäîâàííûõ
äåòåé õàðàêòåðíî äàëüíåéøåå óñèëåíèå ýìîöèîíàëüíîé ëàáèëüíîñòè. Ñòðåññ-òåñò âûçûâàåò àäåêâàòíóþ
ðåàêöèþ îðãàíèçìà, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î âîññòàíîâëåíèè àäàïòàöèîííûõ âîçìîæíîñòåé è òîëåðàíòíîñòè
ê ñòðåññîâûì âîçäåéñòâèÿì. Îñîáîå âíèìàíèå ñëåäóåò îáðàòèòü íà îñîáåííîñòè õàðàêòåðà äåòåé ñ ×ÌÒ.
Òåñòîì Øìèøåêà ïîêàçàíî, ÷òî â ñèòóàöèþ òðàâìû ïîïàëè äåòè ñ ãèïåðòèìíîé, ýìîöèîíàëüíîé è
ýêçàëüòèðîâàííîé àêöåíòóàöèÿìè õàðàêòåðà. Äëÿ íèõ õàðàêòåðåí ýãîöåíòðèçì, ñêëîííîñòü ê ïîâûøåííîìó
íàñòðîåíèþ, îñëàáëåíèå âîëåâûõ êà÷åñòâ, ýìîöèîíàëüíàÿ ëàáèëüíîñòü íà ïîâåäåí÷åñêîì óðîâíå,
÷ðåçìåðíàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü, ðàíèìîñòü, ïîâûøåííàÿ îòâëåêàåìîñòü íà âíåøíèå ñîáûòèÿ.

Â öåëîì àäàïòàöèîííûå âîçìîæíîñòè îðãàíèçìà â îñòðûé ïåðèîä ×ÌÒ â óñëîâèÿõ ñòðåññ-òåñòà ñíèæåíû.
Â ïåðâûå 6 ìåñÿöåâ ïîñëå ×ÌÒ íàðóøàåòñÿ ñïîñîáíîñòü ïðîèçâîëüíîé ðåãóëÿöèè è ðàçâèâàåòñÿ
ïñèõàñòåíè÷åñêèé ñèíäðîì. Â áîëåå îòäàëåííûé ïåðèîä, ÷åðåç 1�2 ãîäà, îòìå÷àåòñÿ íàðàñòàíèå ëàáèëüíîñòè
ýìîöèîíàëüíîé ñôåðû, äâèãàòåëüíîé è àôôåêòèâíîé ðàñòîðìîæåííîñòè.

Ïðèíöèïû è ðåçóëüòàòû êîìïëåêñíîé îöåíêè âëèÿíèÿ ëåãêîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû íà
ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ äåòåé ñòàðøåãî âîçðàñòà è ïîäðîñòêîâ

Êàí Å.Ë, Õà÷àòðÿí Â.À.
Ðîññèéñêèé íåéðîõèðóðãè÷åñêèé èíñòèòóò èì. ïðîô.À.Ë.Ïîëåíîâà, ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Ïîä ðóêîâîäñòâîì ïðîô. Óãðþìîâà Â.Ì. è ïðîô. Çîòîâà Þ.Â. áûëî ðàçðàáîòàíî ïðåäñòàâëåíèå î âåäóùåé
ðîëè ãèïîòàëàìî-ãèïîôèçàðíî-àäðåíàëîâîé ñèñòåìû è àäðåíî-êîðòèêàëüíûõ ìåõàíèçìîâ â ðàçâèòèè
çàùèòíî-ïðèñïîñîáèòåëüíûõ è ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé ïðè âîçäåéñòâèè ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû íà
îðãàíèçì [1978]. Îñíîâàíèåì äëÿ ïðîâåäåíèÿ ïîñëåäóþùèõ óãëóáëåííûõ èññëåäîâàíèé ïîñëóæèëè íàøè
äàííûå î âîçäåéñòâèè ñòèìóëÿöèè èëè ðàçðóøåíèÿ ãëóáèííûõ ñòðóêòóð ãîëîâíîãî ìîçãà íà èíòèìíûå
ãåíåòè÷åñêèå ïðîöåññû ðåãóëèðîâàíèÿ êëåòî÷íîé äåòåðìèíàöèè ñòâîëîâûõ êëåòîê êîñòíîãî ìîçãà.

Ïðè îðãàíè÷åñêèõ è ôóíêöèîíàëüíûõ ïîðàæåíèÿõ ãîëîâíîãî ìîçãà íàðóøàåòñÿ ãîìåîñòàç. Â ñîîòâåòñòâèè
ñ êîíöåïöèåé Ï.Ê.Àíîõèíà î �ôóíêöèîíàëüíûõ ñèñòåìàõ� ìû íà ïðîòÿæåíèè ðÿäà ëåò ïðîâîäèëè
äèíàìè÷åñêèå êîìïëåêñíûå èññëåäîâàíèÿ ñîñòîÿíèÿ ïñèõè÷åñêîé ñôåðû è êðîâîîáðàùåíèÿ ó äåòåé,
ïåðåíåñøèõ ëåãêóþ ÷åðåïíî-ìîçãîâóþ òðàâìó (×ÌÒ). Îñòðàÿ ×ÌÒ � ñòðåññîâàÿ ðåàêöèÿ è âûçûâàåò
ñëîæíóþ êëèíèêî-íåâðîëîãè÷åñêóþ è ïñèõîëîãè÷åñêóþ ñèìïòîìàòèêó, íåðåäêî îáóñëàâëèâàÿ ðàçâèòèå
öåðåáðîâèñöåðàëüíîé ïàòîëîãèè ñ ïðåèìóùåñòâåííûì ïîðàæåíèåì ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû. Ñðåäè
çàáîëåâàíèé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû äîìèíèðóþò íåéðîöèðêóëÿòîðíàÿ äèñòîíèÿ (ÍÖÄ) ïî
ãèïîòåíçèâíîìó èëè ãèïåðòåíçèâíîìó òèïàì, ïîãðàíè÷íàÿ àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ è ãèïåðòîíè÷åñêàÿ
áîëåçíü. Äëÿ ðàííåãî âûÿâëåíèÿ äîêëèíè÷åñêèõ ñòàäèé ýòèõ çàáîëåâàíèé èññëåäîâàíèå äîëæíî ïðîâîäèòüñÿ
íå â ñîñòîÿíèè îòíîñèòåëüíîãî ïîêîÿ, à ïðè ïðèìåíåíèè íàãðóçî÷íûõ ïðîá. Äëÿ ýòèõ öåëåé íàìè ðàçðàáîòàíà
è àïðîáèðîâàíà ìåòîäèêà, îñíîâàííàÿ íà ìîäåëèðîâàíèè èíòåëëåêòóàëüíî-ýìîöèîíàëüíîãî íàïðÿæåíèÿ
(ÈÝÍ) â êà÷åñòâå ñòðåññ-òåñòà.

Îáñëåäîâàíî 115 áîëüíûõ â âîçðàñòå 8�16 ëåò ñ ñîòðÿñåíèåì ãîëîâíîãî ìîçãà ó 88,4 % è óøèáàìè �
12,4 % â äèíàìèêå òå÷åíèÿ ïîñòòðàâìàòè÷åñêîãî ïåðèîäà (ïåðâûå 3 � 7 äíåé, ÷åðåç 3, 6, 12 ìåñÿöåâ è 2
ãîäà). Êëèíèêî-íåâðîëîãè÷åñêè ó 60% îáñëåäîâàííûõ â îñòðîì ïåðèîäå ×ÌÒ âûÿâëåíà î÷àãîâàÿ
ñèìïòîìàòèêà è êîìïëåêñ æàëîá. Ïñèõîëîãè÷åñêîå òåñòèðîâàíèå ó 56% äåòåé òåñò Òóëóç-Ïüåðîíà óñòàíîâèë
ìèíèìàëüíóþ ìîçãîâóþ äèñôóíêöèþ (ÌÌÄ) ïðåèìóùåñòâåííî ðèãèäíîãî è ðåàêòèâíîãî òèïîâ. Â
ïñèõîëîãè÷åñêîì ñòàòóñå îòìå÷åíà âûñîêàÿ ëàáèëüíîñòü ýìîöèîíàëüíîé ñôåðû, îñëàáëåíèå êîíòðîëÿ íàä
÷óâñòâàìè, ñíèæåíèå êîíöåíòðàöèè âíèìàíèÿ, íåóñòîé÷èâîñòü àêòèâíîãî âíèìàíèÿ è çàòðóäíåíèå â
ïåðåêëþ÷åíèè âíèìàíèÿ, ñíèæåíèå óìñòâåííîé ðàáîòîñïîñîáíîñòè è âûñîêàÿ èñòîùàåìîñòü â ïñèõè÷åñêîé
äåÿòåëüíîñòè. Âîñüìèöâåòîâîé òåñò Ëþøåðà óêàçûâàë íà âûñîêèé óðîâåíü íåâðîòèçàöèè. Äëÿ îöåíêè
ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû èñïîëüçîâàëè îòå÷åñòâåííûé àïïàðàòóðíûé
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êîìïëåêñ �Êàðäèîìåòð�ÌÒ�. Â 86% ñëó÷àåâ îòìå÷åíî íàðóøåíèå ðèòìà ñåðäöà è èçìåíåíèÿ ðåïîëÿðèçàöèè.
Íàðóøåíèé â ñîñòîÿíèè öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè íå âûÿâëåíî.

Â îòäàëåííûé ïîñòòðàâìàòè÷åñêèé ïåðèîä ëèøü â 65% ñëó÷àåâ íàñòóïàëî âîññòàíîâëåíèå íàðóøåííûõ
ôóíêöèé. Áîëüíûå ñ íàëè÷èåì â àíàìíåçå ïîâòîðíûõ ×ÌÒ, ðîäîâîé òðàâìû ñîñòàâëÿþò ãðóïïó ðèñêà è
òðåáóþò äèñïàíñåðíîãî íàáëþäåíèÿ íå ìåíåå 2�3 ëåò.

Îñîáåííîñòè îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà ó äåòåé ãðóäíîãî âîçðàñòà
Øàâåðñêèé À.Â.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã. Êèåâ, Óêðàèíà

Öåëü ðàáîòû. Èçó÷èòü îñîáåííîñòè êëèíèêè è ëå÷åáíîé òàêòèêè ó äåòåé ãðóäíîãî âîçðàñòà ñ îïóõîëÿìè
ãîëîâíîãî ìîçãà, ñ ó÷åòîì àíàòîìî-ìîðôîëîãè÷åñêèõ è ãèñòî-áèîëîãè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê îïóõîëåé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîâåäåí ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç äåòåé ãðóäíîãî âîçðàñòà, êîòîðûå îáñëåäîâàëèñü
è ëå÷èëèñü â Èíñòèòóòå íåéðîõèðóðãèè â ïåðèîä ñ 1980�2002 ãã. Â âîçðàñòå äî 3 ìåñÿöåâ � 3 ïàöèåíòà, ñ
3 äî 6 ìåñÿöåâ � 6 ïàöèåíòîâ, ñ 6 äî 9 ìåñÿöåâ � 12 ïàöèåíòîâ, ñ 9 äî 12 ìåñÿöåâ � 12 ïàöèåíòîâ.
Ìàëü÷èêîâ áûëî 20, äåâî÷åê 13.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû: Â òå÷åíèè 23 ëåò 33 ïàöèåíòàì ìëàäøå 1 ãîäà ïðîèçâîäèëèñü îïåðàöèè
íàïðàâëåííûå íà óäàëåíèå îïóõîëè. Ýòè áîëüíûå ñîñòàâëÿþò 1,7% äåòåé íàáëþäàâøèõñÿ â îòäåëåíèè. Ó
67% äåòåé îïóõîëè ðàñïîëàãàëèñü ñóïðàòåíòîðèàëüíî, ó 60,7% îïóõîëåé èìåëî ëàòåðàëüíîå ðàñïîëîæåíèå.
Â 94% íàáëþäåíèé îïóõîëè èìåëè íåéðîýêòîäåðìàëüíîå ïðîèñõîæäåíèå. Â êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèÿõ
ïðåîáëàäàë ãèïåðòåíçèîííûé ñèíäðîì, îòñòàâàíèå â ïñèõîôèçè÷åñêîì ðàçâèòèè è ìàêðîêðàíèÿ.

Ïî ãèñòîëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðå íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àëèñü: ïëåêñóñ ïàïèëëîìû è êàðöèíîìû (36,4%),
çëîêà÷åñòâåííûå àñòðîöèòîìû (30,3%), äîáðîêà÷åñòâåííûå àñòðîöèòîìû (15,2%), ìåäóëëîáëàñòîìû (12,1%),
êðàíèîôàðèíãèîìà (3%) è ãåðìèíîìà (3%). Òîòàëüíîå óäàëåíèå îïóõîëè ïðîèçâåäåíî â 15 íàáëþäåíèÿõ,
ñóáòîòàëüíîå â 8, ÷àñòè÷íîå â 6 è áèîïñèÿ â 4. Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ óäàëåíèå îïóõîëè äîïîëíÿëîñü
ëèêâîðîøóíòèðóþùåé îïåðàöèåé.

Çàêëþ÷åíèå: Îïóõîëè ãîëîâíîãî ìîçãà ó äåòåé ïåðâîãî ãîäà æèçíè èìåþò ñâîè îñîáåííîñòè è ìîãóò
ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê âðîæäåííûå èëè ñâÿçàííûé ñ íàñëåäñòâåííîé ïðåäðàñïîëîæåííîñòüþ.

Îñîáåííîñòè êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ è ëå÷åáíîé òàêòèêè ó äåòåé
ñ îïóõîëÿìè êðàíèî-ñïèíàëüíîãî ëîêàëèçàöèè

Âåðáîâà Ë.Í. *, Çåíòàíè Ñ. **
*Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà, Êèåâ, Óêðàèíà

**Ãîðîäñêàÿ áîëüíèöà, ã. Áåíãàçè, Ëèâèÿ

Öåëü ðàáîòû. Îáîñíîâàíèå âûáîðà ìåòîäà ëå÷åíèÿ äåòåé ñ îïóõîëÿìè êðàíèî-ñïèíàëüíîãî ëîêàëèçàöèè.
Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Çà ïîñëåäíèå 10 ëåò (1993�2002) â Èíñòèòóòå íåéðîõèðóðãèè ëå÷èëîñü 18 äåòåé ñ

êðàíèî-ñïèíàëüíûìè îïóõîëÿìè: 10 ìàëü÷èêîâ è 8 äåâî÷åê. Âîçðàñò êîëåáàëñÿ îò 2 äî 15 ëåò (â ñðåäíåì,
8 ëåò). Âî âñåõ íàáëþäåíèÿõ ïðîèçâåäåíà êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ, à â ïîñëåäíèå 5 ëåò (â 11 íàáëþäåíèÿõ)
� ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíàÿ òîìîãðàôèÿ.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû. Ñðîêè âîçíèêíîâåíèÿ êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé çàáîëåâàíèÿ ó ïîëîâèíû
áîëüíûõ � îò 1 ãîäà äî 4-õ ëåò, ó âòîðîé ïîëîâèíû � îò 1 ìåñÿöà äî 6 ìåñÿöåâ. Â êëèíè÷åñêîé êàðòèíå
çàáîëåâàíèÿ ïðåîáëàäàëè ãèïåðòåíçèîííî-ãèäðîöåôàëüíûé ñèíäðîì (11 íàáëþäåíèé) è ñòàòî-
êîîðäèíàòîðíûå íàðóøåíèÿ (9 íàáëþäåíèé); ó 1/3 áîëüíûõ èìåëè ìåñòî äâèãàòåëüíûå íàðóøåíèÿ, â 4-õ
íàáëþäåíèÿõ � áóëüáàðíûå íàðóøåíèÿ.

Âåðèôèêàöèÿ ãèñòîñòðóêòóðû îïóõîëè ïðîèçâåäåíà â 11 íàáëþäåíèÿõ: àñòðîöèòîìà ôèáðèëëÿðíî-
ïðîòîïëàçìàòè÷åñêàÿ � 4, àíàïëàñòè÷åñêàÿ àñòðîöèòîìà � 1, ìåäóëëîáëàñòîìà � 2, àíàïëàñòè÷åñêàÿ
ýïåíäèìîàñòðîöèòîìà � 1, àíàïëàñòè÷åñêàÿ ýïåíäèìîìà �1, ýïåíäèìîìà � 1, ïñàììîìà � 1. Õàðàêòåð
ðîñòà îïóõîëè: óçëîâîé � 1, äèôôóçíûé � 8, óçëîâîé ñ ýêçîôèòíûì êîìïîíåíòîì � 8, êèñòîçíûé � 1.

Óäàëåíèå îïóõîëè ïðîèçâåäåíî ó 9 áîëüíûõ: òîòàëüíîå óäàëåíèå � 1, ñóáòîòàëüíîå óäàëåíèå � 3,
÷àñòè÷íîå óäàëåíèå � 4, îïîðîæíåíèå êèñòû, áèîïñèÿ � 1; âåíòðèêóëîïåðèòîíåîñòîìèÿ �2. Íå
îïåðèðîâàíû: 7 áîëüíûõ, èì áûëà ïðîâåäåíà ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ.

Êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ ïîñëå îòêðûòîé õèðóðãèè: óëó÷øåíèå ñîñòîÿíèÿ � 3 áîëüíûõ, áåç
èçìåíåíèé � 4 áîëüíûõ, óìåðëî 2 áîëüíûõ (÷åðåç 1 ñóòêè è 6 ñóòîê ïîñëå îïåðàöèè).

Êàòàìíåñòè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïðîâåäåíî ó 6 áîëüíûõ â ñðîêè îò 6 ìåñÿöåâ äî 9 ëåò (â ñðåäíåì, 3,5
ãîäà): ó îäíîãî áîëüíîãî ïðîäîëæåííûé ðîñò îïóõîëè áûë îòìå÷åí ÷åðåç 3 ãîäà.

Çàêëþ÷åíèå. 1. Íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àåìûå íîâîîáðàçîâàíèÿ êðàíèî-ñïèíàëüíîé ëîêàëèçàöèè ñî÷ëåíåíèÿ
ó äåòåé � íåéðîýïèòåëèàëüíûå îïóõîëè.

2. Ëå÷åáíóþ òàêòèêó îïðåäåëÿþò ãèñòîáèîëîãè÷åñêèå ñâîéñòâà îïóõîëè, å¸ ëîêàëèçàöèÿ,
ðàñïðîñòðàíåíèå è ñîñòîÿíèå áîëüíîãî.

3. Õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ ïîäëåæàò óçëîâûå îïóõîëè è îïóõîëè ñ êèñòîçíûì è ýêçîôèòíûì
êîìïîíåíòîì.
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4. Àäúþâàíòíàÿ òåðàïèÿ âõîäèò â êîìïëåêñ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñî çëîêà÷åñòâåííûìè îïóõîëÿìè.
5. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ è òÿæåñòü íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà âëèÿþò íà ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ

äåòåé ñ êðàíèî-ñïèíàëüíûìè îïóõîëÿìè.

Ëå÷åíèå ãëèîì îïòè÷åñêèõ ïóòåé ó äåòåé
Áîðèñîâà È.À.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, Êèåâ, Óêðàèíà

Ñ öåëüþ óëó÷øåíèÿ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ãëèîì îïòè÷åñêèõ ïóòåé ó äåòåé áûëî èçó÷åíî 105 íàáëþäåíèé
áîëüíûõ äåòåé â âîçðàñòå îò 1 äî 14 ëåò, îïåðèðîâàííûõ â èíñòèòóòå çà ïåðèîä 1992�2002 ãã.

Òàêòèêà ëå÷åíèÿ ïðè ãëèîìàõ çðèòåëüíîãî ïóòè çàâèñèò îò ëîêàëèçàöèè îïóõîëè. Îáùåïðèíÿòûì â
õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ãëèîì çðèòåëüíîãî ïóòè ÿâëÿåòñÿ ñòðåìëåíèå ê ìàêñèìàëüíîìó óäàëåíèþ îïóõîëè
â ïðåäåëàõ çäîðîâîé òêàíè. Â ðÿäå ñëó÷àåâ â ïîñëåäóþùåì íàçíà÷àåòñÿ ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ.

Ïðè èíòðàîðáèòàëüíûõ, èíòðàîðáèòàëüíî-èíòðàêðàíèàëüíûõ ãëèîìàõ çðèòåëüíîãî íåðâà ïðîâîäèëîñü
òîëüêî õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå (39 íàáëþäåíèé). Êàòàìíåç 3�9 ëåò áåç ïðèçíàêîâ ðåöèäèâèðîâàíèÿ îïóõîëè.

Ïðè ãëèîìàõ êðàíèîîðáèòàëüíîé ëîêàëèçàöèè ñ ÷àñòè÷íûì ðàñïðîñòðàíåíèåì íà õìàçìó òàêæå
ïðîâîäèëîñü òîëüêî îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî(10 íàáëþäåíèé). Êàòàìíåç 5�6 ëåò. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ îïóõîëü
áûëà óäàëåíà òîòàëüíî.

Ïðè ãëèîìàõ ïîðàæàþùèõ çðèòåëüíûé íåðâ è áîëüøóþ ÷àñòü õèàçìû (14 íàáëþäåíèé) è ïåðâè÷íûõ
ãëèîìàõ õèàçìû (6 íàáëþäåíèé) ïðîâîäèëîñü ñóáòîòàëüíîå óäàëåíèå îïóõîëè ñ ïîñëåäóþùåé ëó÷åâîé
òåðàïèåé(60 Ãð.) íà çîíó ïðîâåäåííîãî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà. Êàòàìíåç áåç ðåöèäèâà îïóõîëè
ñîñòàâëÿë 4�5 ëåò ïðè ïðîâåäåíèè êóðñà ëó÷åâîé òåðàïèè, áåç îáëó÷åíèÿ �2�3 ãîäà.

Ãëèîìû çðèòåëüíûõ ïóòåé, êîòîðûå çàõâàòûâàÿ õèàçìó äàëåå ðàñïðîñòðàíÿëèñü â ãèïîòàëàìî-
ãèïîôèçàðíóþ îáëàñòü è îáëàñòü III æåëóäî÷êà ñîñòàâèëè 46 íàáëþäåíèé. Ïðîâîäèëèñü îïåðàòèâíûå
âìåøàòåëüñòâà â âèäå áèîïñèè (12 íàáëþäåíèé), ñóáòîòàëüíîãî óäàëåíèÿ (34 íàáëþäåíèé). Â
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå áûëà íàçíà÷åíà ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ (36 íàáëþäåíèé). Ïðîâåäåíèå ëó÷åâîé òåðàïèè
íà çîíó âûïîëíåííîãî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà îáåñïå÷èâàëî áîëåå äëèòåëüíûé áåçðåöèäèâíûé ïåðèîä�
5�6 ëåò (20 íàáëþäåíèé).

Òàêèì îáðàçîì ïðè ðåòðîáóëüáàðíî-èíòðàêðàíèàëüíîì ðàñïðîñòðàíåíèè îïóõîëè äî õèàçìû èëè ñ
÷àñòè÷íûì å¸ ïîðàæåíèåì îáîñíîâàííî è ïåðñïåêòèâíî ïðîâåäåíèå õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà áåç
ëó÷åâîé òåðàïèè.

Ïðè ïîðàæåíèè õèàçìû, ðàñïðîñòðàíåíèè îïóõîëè íà ãèïîòàëàìî-ãèïîôèçàðíóþ çîíó, îáëàñòü III
æåëóäî÷êà, äèýíöåôàëüíûå îòäåëû, õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå öåëåñîîáðàçíî äîïîëíèòü ëó÷åâîé òåðàïèåé
äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ ðåöèäèâèðîâàíèÿ îïóõîëè è ïðîäëåíèÿ æèçíè áîëüíîãî.

Íåéðîîôòàëüìîëîãè÷åñêàÿ ñèìïòîìàòèêà ãëèàëüíûõ îïóõîëåé ïåðèôåðè÷åñêîãî îòäåëà
çðèòåëüíîãî àíàëèçàòîðà ó äåòåé

Çàäîÿííûé Ë.Â., Áîðèñîâà È.À., Ëèòâàê-Øåâêîïÿñ Ñ.Î.
Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Ìàòåðèàë è ìåòîä. Ïðîâåäåíî íåéðîîôòàëüìîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå äåòåé, êîòîðûå ëå÷èëèñü â
èíñòèòóòå íåéðîõèðóðãèè çà ïîñëåäíèå 20 ëåò, ñ ãëèàëüíûìè îïóõîëÿìè çðèòåëüíîãî íåðâà è õèàçìû (78
áîëüíûõ): îïóõîëè çðèòåëüíîãî íåðâà (39 áîëüíûõ), äâóñòîðîííèå îïóõîëè çðèòåëüíûõ íåðâîâ (6 áîëüíûõ),
ãëèîìû õèàçìû (8 áîëüíûõ), ãëèîìû õèàçìû è çðèòåëüíîãî íåðâà (25 áîëüíûõ).

Ðåçóëüòàòû. Â çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè ïðîöåññà îòìå÷àëàñü ïîëèìîðôíàÿ íåéðîîôòàëüìîëîãè÷åñêàÿ
ñèìïòîìàòèêà. Íàèáîëåå õàðàêòåðíûì äëÿ èçîëèðîâàííûõ îïóõîëåé çðèòåëüíîãî íåðâà áûë ýêçîôòàëüì
ðàçíîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè ñ îãðàíè÷åíèåì ïîäâèæíîñòè è çàòðóäíåíèåì ðåïîçèöèè ãëàçíîãî ÿáëîêà.
Ðåçêî ñòðàäàëè ôóíêöèè çðåíèÿ, ñ ïîëíîé ñëåïîòîé íà ñòîðîíå ïîðàæåíèÿ ó 27 áîëüíûõ. Íà ãëàçíîì äíå
÷àùå îòìå÷àëñÿ çàñòîéíûé äèñê (24 áîëüíûõ), íåñêîëüêî ðåæå, ïåðâè÷íàÿ àòðîôèÿ çðèòåëüíîãî íåðâà
(15 áîëüíûõ).

Èíàÿ íåéðîîôòàëüìîëîãè÷åñêàÿ êàðòèíà íàáëþäàëàñü ó áîëüíûõ ñ ãëèîìàìè õèàçìû è çðèòåëüíîãî
íåðâà. Ýêçîôòàëüì è íàðóøåíèå ïîäâèæíîñòè ãëàçíîãî ÿáëîêà íàáëþäàëîñü ëèøü ó 9 áîëüíûõ, òîãäà êàê
ôóíêöèè çðåíèÿ áûëè íàðóøåíû ó âñåõ ïàöèåíòîâ, îäíàêî, õàðàêòåð èçìåíåíèé çàâèñåë îò ëîêàëèçàöèè
îïóõîëè. Òàê, ïðè çíà÷èòåëüíîì ïîðàæåíèè õèàçìû ñíèæàëîñü çðåíèå íà îáîèõ ãëàçàõ. Åñëè ïðåâàëèðîâàëî
ïîâðåæäåíèå çðèòåëüíîãî íåðâà, áîëåå çíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå çðåíèÿ îòìå÷àëîñü íà òîì æå ãëàçó è
÷àñòè÷íî íà äðóãîì ëèáî íàáëþäàëàñü ñëåïîòà íà îäíîì ãëàçó è ãåìèàíîïè÷åñêèå äåôåêòû íà
ïðîòèâîïîëîæíîì ãëàçó. Íà ãëàçíîì äíå çíà÷èòåëüíî ÷àùå ðàçâèâàëàñü íèñõîäÿùàÿ àòðîôèÿ çðèòåëüíûõ
íåðâîâ � 17 áîëüíûõ.

Ó áîëüíûõ ñ ãëèîìàìè õèàçìû, êàê ïðàâèëî, ðàçâèâàëàñü íèñõîäÿùàÿ àòðîôèÿ çðèòåëüíûõ íåðâîâ ñ
íàðóøåíèåì ïîëåé çðåíèÿ ïî òèïó áèòåìïîðàëüíîé ãåìèàíîïñèè. Ýêçîôòàëüìà è íàðóøåíèÿ ïîäâèæíîñòè
ãëàçíûõ ÿáëîê íå îòìå÷àëîñü.

Ó áîëüíûõ ñ äâóõñòîðîííèìè îïóõîëÿìè çðèòåëüíûõ íåðâîâ íàáëþäàëàñü ñèìïòîìàòèêà, ñõîæàÿ ñ
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êëèíè÷åñêèìè ïðèçíàêàìè, èìåþùèìèñÿ ïðè îäíîñòîðîííåé ãëèîìå, îäíàêî ýòè ïðèçíàêè êàñàëèñü
îáîèõ ãëàç.

Âûâîäû. Òùàòåëüíîå íåéðîîôòàëüìîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå äåòåé ñ ãëèàëüíûìè îïóõîëÿìè
ïåðèôåðè÷åñêîãî îòäåëà çðèòåëüíîãî àíàëèçàòîðà ñïîñîáñòâóåò ïðàâèëüíîé òîïè÷åñêîé äèàãíîñòèêå î÷àãà
ïîðàæåíèÿ.

Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ãèäðîöåôàëèè ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðîãðàììèðóåìûõ ñèñòåì
Êîðîñòåëåâ Ê.Å.

Âîåííî-ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Øóíòèðîâàíèå öåðåáðîñïèíàëüíîé æèäêîñòè � âàæíûé ìåòîä ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ãèäðîöåôàëèåé.
Ïðèìåíåíèå ýòîãî ìåòîäà ïîçâîëÿåò äîñòèãíóòü êîíòðîëÿ çà ãèäðîöåôàëèåé â áîëüøèíñòâå íàáëþäåíèé
ïðè ìèíèìàëüíîì îáúåìå õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ. Íåñìîòðÿ íà ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò ïîäîáíûõ
âìåøàòåëüñòâ, îäíîé èç îñíîâíûõ ïðîáëåì ÿâëÿåòñÿ ïðàâèëüíûé ïîäáîð ïàðàìåòðîâ «äàâëåíèå-ñêîðîñòü»
èìïëàíòèðóåìûõ äðåíàæíûõ ñèñòåì ñ öåëüþ äîñòèæåíèÿ îïòèìóìà ëèêâîðíîãî äàâëåíèÿ è ðàçìåðà
æåëóäî÷êîâ ïîñëå èìïëàíòàöèè êëàïàíà. Ãèäðàâëè÷åñêîå è ìåõàíè÷åñêîå íåñîîòâåòñòâèå ìîæåò
ñîïðîâîæäàòüñÿ ëèáî ñîõðàíåíèåì ãèïåðòåíçèîííîãî ñèíäðîìà, ÷òî ïðîÿâëÿåòñÿ íåèçìåííîñòüþ ðàçìåðîâ
æåëóäî÷êîâ ñ ïîñòîÿíñòâîì êëèíè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ; ëèáî ãèïåðäðåíàæíûì ñîñòîÿíèåì (ïî íàøèì äàííûì
â 18% ñëó÷àåâ), ïðîòåêàþùèì â âèäå ãèïîòåíçèîííîãî ñèíäðîìà, îðòîñòàòè÷åñêîé âíóòðè÷åðåïíîé
ãèïîòåíçèè, êðàíèîñòåíîçà, ïíåâìîêðàíèóìà, ñèíäðîìà �ùåëåâèäíûõ� áîêîâûõ æåëóäî÷êîâ, ñ
ôîðìèðîâàíèåì ñóáäóðàëüíûõ è ýïèäóðàëüíûõ ãåìàòîì, ñóáäóðàëüíîãî ñêîïëåíèÿ ëèêâîðà. Äàííûå
ñîñòîÿíèÿ âîçìîæíî êóïèðîâàòü òîëüêî õèðóðãè÷åñêèì ïóòåì, íî è ïîâòîðíûå îïåðàöèè òàêæå ñîäåðæàò
ðèñê íåàäåêâàòíîãî ïîäáîðà ïàðàìåòðîâ. Áîëåå òîãî, íà ôîíå îïèñàííûõ îñëîæíåíèé ÷àñòî íàáëþäàþòñÿ
èíôèöèðîâàíèå øóíòà è ýïèëåïòè÷åñêèå ïðèïàäêè, ïñåâäîïåðèòîíåàëüíûå êèñòû, òðîìáîýìáîëè÷åñêèå
îñëîæíåíèÿ. Èñïîëüçîâàíèå ïðîãðàììèðóåìûõ øóíòèðóþùèõ ñèñòåì â ëå÷åíèè ãèäðîöåôàëèè ïîçâîëÿåò
îáåñïå÷èòü àòðàâìàòè÷íîå èçìåíåíèå äàâëåíèÿ â øèðîêîì äèàïàçîíå è ìàëûìè èíòåðâàëàìè, ÷òî äàåò
âîçìîæíîñòü íåéðîõèðóðãó ðåãóëèðîâàòü ïàðàìåòðû â ñîîòâåòñòâèè ñ êëèíè÷åñêèìè ïîòðåáíîñòÿìè
ïàöèåíòà. Ìû èìååì îïûò óñòàíîâêè äàííûõ êëàïàíîâ 36 ïàöèåíòàì â âîçðàñòå îò 1 ìåñÿöà äî 48 ëåò çà
ïåðèîä ñ 1995ã. ïî 2001ã. Ýòèîëîãèÿ âêëþ÷àëà âðîæäåííóþ ãèäðîöåôàëèþ (67%), ó îñòàëüíûõ áîëüíûõ
âûÿâëåíà ãèäðîöåôàëèÿ âîñïàëèòåëüíîé è òðàâìàòè÷åñêîé ýòèîëîãèè, 1 ñëó÷àé ïðåäñòàâëåí èíêóðàáåëüíîé
îïóõîëüþ òàëàìóñà. Ïðåîáëàäàåò îêêëþçèîííàÿ ôîðìà âîäÿíêè, êîòîðàÿ âûÿâëåíà â 61% ñëó÷àåâ. Â îäíîì
íàáëþäåíèè ôîðìà ãèäðîöåôàëèè íå óñòàíîâëåíà. Ìû îòäàâàëè ïðåäïî÷òåíèå ïðîãðàììèðóåìûì ñèñòåìàì
Codman-Medos (Codman/Johnson&Johnson, ÑØÀ; Medos S.A., Øâåéöàðèÿ). Â 4-õ ñëó÷àÿõ èñïîëüçîâàëè
Ñîôè-êëàïàí (Sophysa, Ôðàíöèÿ). Âàæíî îòìåòèòü, ÷òî ïîñëå ïåðâîé ìàíèïóëÿöèè àäåêâàòíûé êîíòðîëü
äîñòèãíóò ëèøü ó ÷åòûðåõ áîëüíûõ. Â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ ïðîâåäåíî îò 2 äî 15 èçìåíåíèé õàðàêòåðèñòèê
êëàïàíà. Ïîêàçàíèÿìè äëÿ èçìåíåíèÿ ïàðàìåòðîâ êëàïàííîé ñèñòåìû ÿâëÿëèñü ãèïîòåíçèâíûé ñèíäðîì
(â 65% ñëó÷àåâ), ãèïåðòåíçèîííûé ñèíäðîì îòìå÷àëñÿ â 34% ñëó÷àåâ. Â îäíîì íàáëþäåíèè
ïåðåïðîãðàììèðîâàíèå ïðîâîäèëîñü èç-çà èçìåíåíèÿ ïàðàìåòðîâ êëàïàííîé ñèñòåìû SOPHISA ïîñëå ÌÐ-
èññëåäîâàíèÿ. Ïðè ïðîãðàììèðîâàíèè ïðîïóñêíîå äàâëåíèå øóíòà áûëî óâåëè÷åíî â 70% ñëó÷àåâ, à â
îñòàëüíûõ � íàîáîðîò ñíèæàëîñü. Âñåãî âûïîëíåíî 173 ìàíèïóëÿöèè 36 áîëüíûì. Îò 11 äî 15 èçìåíåíèé
ïàðàìåòðîâ âûïîëíåíî 5 áîëüíûì, îò 1 äî 5 � 25, â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ îñóùåñòâëåíî îò 5 äî 10 ïðîöåäóð.
Ïîâòîðíîå èçìåíåíèå ïàðàìåòðîâ ïðîâîäèëè êàê â îäíîì íàïðàâëåíèè, òî åñòü ïîñòåïåííî óâåëè÷èâàëè
èëè ñíèæàëè äàâëåíèå, òàê è â ðàçíûõ, êîãäà îïðåäåëåíèå íåîáõîäèìîãî äàâëåíèÿ áûëî çàòðóäíåíî.
Òîãäà ïðèáåãàëè ê ðàçíîíàïðàâëåííîìó èçìåíåíèþ ïîêàçàòåëåé, òî åñòü óâåëè÷åíèþ èëè óìåíüøåíèþ
ñíà÷àëà â áîëüøåì, à çàòåì è â ìàëîì äèàïàçîíàõ äî ïîëó÷åíèÿ íåîáõîäèìûõ ïàðàìåòðîâ. Ïàðàìåòðû
êîíå÷íîãî äàâëåíèÿ êîëåáàëèñü îò 120 äî 190 ìì âîä.ñò., ÷òî ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî áîëüøèì ðàçáðîñîì.

Â èòîãå â ðåçóëüòàòå èñïîëüçîâàíèÿ ïðîãðàììèðóåìûõ ñèñòåì âî âñåõ 36 ñëó÷àÿõ äîñòèãíóòà
ñòàáèëèçàöèÿ ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ. Èç îñëîæíåíèé â îäíîì ñëó÷àå èìåëîñü ðàçâèòèå ãíîéíîãî ìåíèíãèòà,
÷òî ïîòðåáîâàëî óäàëåíèÿ ñèñòåìû è ðåèìïëàíòàöèè ïîñëå êóïèðîâàíèÿ âîñïàëèòåëüíûõ èçìåíåíèé. Â
îäíîì ñëó÷àå èìåëîñü âîñïàëåíèå ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû, êóïèðîâàííîå íàçíà÷åíèåì áîëüøèõ äîç
àíòèáèîòèêîâ è íå ïîòðåáîâàâøåå ðåîïåðàöèè. Òàêèì îáðàçîì, ñ ïðèìåíåíèåì ïðîãðàììèðóåìûõ ñèñòåì
óäàåòñÿ â èòîãå äîñòèãíóòü àäåêâàòíîãî êîíòðîëÿ çà ãèäðîöåôàëèåé.

Ìû ïîëàãàåì, ÷òî èñïîëüçîâàíèå äàííûõ ñèñòåì èìååò ðÿä ïðåèìóùåñòâ, òàêèõ êàê àäåêâàòíûé
êîíòðîëü çà ãèäðîöåôàëèåé; óìåíüøåíèå êîëè÷åñòâà ðåîïåðàöèé è îñëîæíåíèé (ýïèëåïñèÿ,
èíôèöèðîâàíèå), ðèñê ðàçâèòèÿ êîòîðûõ óâåëè÷èâàåòñÿ íà ôîíå ãèïî- èëè ãèïåðäðåíàæíîãî ñîñòîÿíèÿ.
Ìû ïîëàãàåì, ÷òî òàêîé êëàïàí ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàí â òàêèõ ñëó÷àÿõ, êàê: íîðìîòåíçèâíàÿ
ãèäðîöåôàëèÿ, ìóëüòèïðîîïåðèðîâàííàÿ ãèäðîöåôàëèÿ, àðàõíîèäàëüíûå è ïîðýíöåôàëè÷åñêèå êèñòû,
íàëè÷èå ëèêâîððåè. Èç èìåþùèõñÿ íåäîñòàòêîâ ìû îòìå÷àåì ñòîèìîñòü îáîðóäîâàíèÿ, îïðåäåëåííûå
îãðàíè÷åíèÿ è èíöèíäåíòû (íåîáõîäèìîñòü êîíòðîëÿ ðåíòãåíîâñêèìè ëó÷àìè, ïðîãðàììàòîðà, âåðîÿòíîñòü
äåïðîãðàììèðîâàíèÿ ïðè ÌÐ-èññëåäîâàíèè).
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Ñòðóêòóðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå àñïåêòû ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû ñðåäè äåòñêîãî
íàñåëåíèÿ Óëüÿíîâñêîé îáëàñòè

Ãîðáóíîâ Ì.Â., Áèêòèìèðîâ Ò.Ç., Ìèäëåíêî À.È., Ìèäëåíêî Ì.À., Ðÿáîâ Ñ.Þ.
Óëüÿíîâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò, êàôåäðà ìåä. ïñèõîëîãèè, íåâðîëîãèè,
ïñèõèàòðèè ñ êóðñîì íåéðîõèðóðãèè, ÌÓÇ «Ãîðîäñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ¹ 1»
(Ïåðèíàòàëüíûé öåíòð), Äåòñêèé íåéðîõèðóðãè÷åñêèé öåíòð, ã.Óëüÿíîâñê, Ðîññèÿ

×åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìà (×ÌÒ) îñòàåòñÿ îäíîé èç àêòóàëüíûõ ïðîáëåì ìåäèöèíû, îñîáåííî â äåòñêîì
âîçðàñòå. Äåòñêèé íåéðîòðàâìàòèçì, çàíèìàåò ãëàâåíñòâóþùóþ ïîçèöèþ ñðåäè âñåé íåéðîõèðóðãè÷åñêîé
ïàòîëîãèè. Ó÷èòûâàÿ âûñîêèé ïðîöåíò èíâàëèäèçàöèè, ëåòàëüíîñòè ýòà ïðîáëåìà ïåðåðàñòàåò èç ÷èñòî
ìåäèöèíñêîé â ñîöèàëüíóþ è ýêîíîìè÷åñêóþ.

Äëÿ ïðàâèëüíîãî ïëàíèðîâàíèÿ îðãàíèçàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé ïî ñîâåðøåíñòâîâàíèþ
íåéðîòðàâìàòîëîãè÷åñêîé ïîìîùè äåòñêîìó íàñåëåíèþ èìååò áîëüøîå çíà÷åíèå èçó÷åíèå
ðàñïðîñòðàíåííîñòè è ñòðóêòóðû îñòðîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû â îòäåëüíî âçÿòîì ðåãèîíå.

Íàìè ïðîàíàëèçèðîâàíî 7405 èñòîðèé áîëåçíè äåòåé â âîçðàñòå îò 0 äî 15 ëåò çà ïåðèîä ñ 1991 ïî 2002
ãîä. Ïî âîçðàñòíûì ãðóïïàì: 0�1 ìåñÿö ãîñïèòàëèçèðîâàíî 7 íîâîðîæäåííûõ , 1 ìåñÿö � 1 ãîä � 223, 1
� 3 ãîäà � 441, 3 � 7 ëåò � 1128, 7 � 11 ëåò 2042, 11 äî 15 ëåò 3564 ïîäðîñòêà. Ñðåäè ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ
ïðåîáëàäàëè ìàëü÷èêè 62%. Ðàñïðîñòðàíåííîñòü ×ÌÒ ó äåòåé Óëüÿíîâñêîé îáëàñòè ñîñòàâèëà: äëÿ îáîèõ
ïîëîâ 2,41 �. Â ñòðóêòóðå ×ÌÒ ïðåîáëàäàëî ñîòðÿñåíèå ãîëîâíîãî ìîçãà 78,4%. Èç 903 áîëüíûõ ñ óøèáàìè
ãîëîâíîãî ìîçãà, ëåãêîé ñòåïåíü äèàãíîñòèðîâàíà â 49% ñëó÷àåâ, ñðåäíÿÿ â 29,5%, òÿæåëàÿ â 21,5%
ñëó÷àåâ. Ó êàæäîãî òðåòüåãî áîëüíîãî ñ óøèáîì ãîëîâíîãî ìîçãà âûÿâëÿëèñü ïåðåëîìû ñâîäà ÷åðåïà, ó 53
ïàöèåíòîâ äèàãíîñòèðîâàí ïåðåëîì îñíîâàíèÿ, ó 36 áîëüíûõ ñî÷åòàíèå ïåðåëîìà ñâîäà è îñíîâàíèÿ ÷åðåïà.
Ïðè óøèáàõ ãîëîâíîãî ìîçãà ñóáàðàõíîèäàëüíîå êðîâîèçëèÿíèå âûÿâëåíî â 218 (24,1%) ñëó÷àÿõ.
Âíóòðè÷åðåïíûå ãåìàòîìû, ãèäðîìû äèàãíîñòèðîâàíû â 96 (1,3%) ñëó÷àÿõ, âäàâëåííûå ïåðåëîìû ÷åðåïà
ó 98(1,32%) äåòåé. Ïîâòîðíàÿ ×ÌÒ îòìå÷àëàñü ó 208 (2,8%) ïàöèåíòîâ. Ó ðÿäà äåòåé (2,8%) âñòðå÷àëàñü
ñî÷åòàííàÿ òðàâìà. Â ñâÿçè ñ îòêðûòèåì â 1994 ãîäó íà áàçå Ãîðîäñêîé áîëüíèöû ¹1 äåòñêîãî
íåéðîõèðóðãè÷åñêîãî öåíòðà (ÄÍÕÖ) ïðîâåäåíà ñðàâíèòåëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà äåÿòåëüíîñòè ñëóæáû, â
ñâåòå îêàçàíèÿ ýêñòðåííîé íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè äåòÿì, äî è ïîñëå îòêðûòèÿ öåíòðà. Îáùàÿ
ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà ñ 1991 ïî 1993 â ñðåäíåì 0,77%, à â ïåðèîä ñ 1994�2002 ãîäû 0,38%. Îïåðàòèâíàÿ
àêòèâíîñòü ñ 1991 ïî 1993 17%, â ïåðèîä ñ 1994 ïî 2002 ãîä 7,92%. Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü â ïåðèîä
ñ 1991 ïî 1993 ñîñòàâèëà 4,5%, ñ 1994 ïî 2002 2,31%, ïðè òÿæåëîé ×ÌÒ 14,4 % (29 ÷åë), ïðè âíóòðè÷åðåïíûõ
ãåìàòîìàõ ñîñòàâèëà 7,2% (5 ÷åë).

Òàêèì îáðàçîì, â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî íàìè èññëåäîâàíèÿ óñòàíîâëåíî:
� ÷àñòîòà ðàñïðîñòðàíåííîñòè ×ÌÒ ó äåòåé â Óëüÿíîâñêîì ðåãèîíå ñîñòàâëÿåò 2,41 � è íàõîäèòñÿ íà

óðîâíå íèæå ñðåäíåãî â ñðàâíåíèè ïî Ðîññèè (îêîëî 3,3�).
� ×ÌÒ ïîäâåðæåíû áîëüøå ìàëü÷èêè (62%).
� ãîñïèòàëèçàöèÿ íàèáîëåå âûñîêà, ïðè ëåãêîé ×ÌÒ â âîçðàñòå 11�15 ëåò (48,1%).
� îòêðûòèå äåòñêèõ ñïåöèàëèçèðîâàííûõ îòäåëåíèé ñïîñîáñòâóåò óëó÷øåíèþ êà÷åñòâåííûõ

ïîêàçàòåëåé ó äåòåé ñ ×ÌÒ, â ÷àñòíîñòè ñíèæåíèþ îáùåé è ïîñëåîïåðàöèîííîé ëåòàëüíîñòè.

Àêòóàëüíîñòü îôòàëüìîäèàãíîñòèêè ïðè ëåãêîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìå ó äåòåé.
Íèêîëàåâà-Áàëë Ð.Ì., Åâòóøåíêî Ì.Þ., Ìèäëåíêî À.È., Ìèäëåíêî Ì.À., Ðÿáîâ Ñ.Þ.
Óëüÿíîâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò, Èíñòèòóò ìåäèöèíû è ýêîëîãèè, êàôåäðà

ìåäèöèíñêîé ïñèõîëîãèè, íåâðîëîãèè è ïñèõèàòðèè ñ êóðñîì íåéðîõèðóðãèè, Ãîðîäñêàÿ
êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ¹1, äåòñêèé íåéðîõèðóðãè÷åñêèé öåíòð, ã.Óëüÿíîâñê, Ðîññèÿ

×åðåïíî ìîçãîâàÿ òðàâìà (×ÌÒ) ó äåòåé ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç îñíîâíûõ ïðîáëåì äåòñêîé íåéðîõèðóðãèè,
òðåáóþùåé ïåðâîî÷åðåäíîãî èçó÷åíèÿ.

Îôòàëüìîñèìïòîìàòèêà èçó÷åíà è îñâåùåíà â ëèòåðàòóðå íåäîñòàòî÷íî, èìåþùèåñÿ äàííûå èìåþò
áîëüøîé ðàçìàõ ðàñõîæäåíèÿ, íàøåé çàäà÷åé áûëî èçó÷åíèå èíôîðìàòèâíîñòè èçìåíåíèé ñî ñòîðîíû
ãëàç ïðè ×ÌÒ ëåãêîé ñòåïåíè ó äåòåé. Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü ó 5324 áîëüíûõ ×ÌÒ ëåãêîé ñòåïåíè
ïðîøåäøèõ ÷åðåç ÄÍÕÎ çà ïåðèîä ñ 1994 ïî 2002 ãîä. Ñðåäè ýòîé ãðóïïû áîëüíûõ ìàëü÷èêè ñîñòàâèëè
3230 (61%), äåâî÷êè 2094 (39%). Ïî âîçðàñòíûì ãðóïïàì áîëüíûå ðàñïðåäåëèëèñü îò 0�1 ìåñ. 4 (0,1%),
1ìåñ�1ãîä 105 (2%), îò 1ãîäà äî 3 ëåò 299 (6%), îò 3 ëåò äî 7 ëåò 838 (16,9%), îò 7 ëåò äî 11ëåò 1477(27%),
îò 11äî 15 ëåò 2601(49%). Âñå áîëüíûå îñìîòðåíû â ïåðâûå 3 ñóòîê ïîñëå òðàâìû, ïðîâåäåíî îáñëåäîâàíèå
îñòðîòû çðåíèÿ, ñîñòîÿíèÿ ãëàçîäâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà, ïîëåé çðåíèÿ è ãëàçíîãî äíà. Â ðåçóëüòàòå
îáñëåäîâàíèÿ íè ó îäíîãî áîëüíîãî íå áûëî îáíàðóæåíî ñíèæåíèå îñòðîòû çðåíèÿ, ñâÿçàííîãî ñ äàííîé
òðàâìîé. Íèñòàãì ãîðèçîíòàëüíûé ìåëêî àìïëèòóäíûé â êðàéíèõ îòâåäåíèÿõ îïðåäåëÿëñÿ â 3993 (75%)
ñëó÷àÿõ, ê êîíöó 7�10 ñóòîê ëå÷åíèÿ íèñòàãì êóïèðîâàëñÿ ó 3195 (60%) áîëüíûõ, â 3400 (62%) ñëó÷àÿõ
äèàãíîñòèðîâàíà àíãèîïàòèÿ ñîñóäîâ ãîëîâíîãî ìîçãà â âèäå ñóæåíèÿ àðòåðèé è èõ èçâèòîñòè. Ïîëíîêðîâèå
âåí è èõ èçâèòîñòü ñ íàñûùåííî ðîçîâûì öâåòîì äèñêà çðèòåëüíîãî íåðâà, ÷òî ðàñöåíèâàëîñü êàê íà÷àëüíûå
ïðèçíàêè çàñòîÿ, áûëè îáíàðóæåíû ó 587 (11%) áîëüíûõ ñ ×ÌÒ ëåãêîé ñòåïåíè.
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Èçìåíåíèÿ ïîëåé çðåíèÿ â âèäå íåçíà÷èòåüíîãî äî 60�50ãðàä. îò òî÷êè ôèêñàöèè, ãåòåðîíèìíàÿ
áèòåìïîðàëüíàÿ ãåìèàíîïñèÿ íà áåëûé äèàãíîñòèðîâàíà ó 1597 (30%) áîëüíûõ.

Èçìåíåíèÿ ïîëó÷åííûå â õîäå èññëåäîâàíèÿ â ïåðâûå òðîå ñóòîê ïîñëå òðàâìû êóïèðîâàëèñü ó 4908
(92%) áîëüíûõ ê êîíöó ëå÷åíèÿ íà 20�21 ñóòêè îò ìîìåíòà ïîëó÷åíèÿ òðàâìû. Òàêèì îáðàçîì, íåñìîòðÿ
íà øèðîêîå ïðèìåíåíèÿ ÊÒ è ÌÐÒ èññëåäîâàíèé, â öåëÿõ äèàãíîñòèêè ïðè ×ÌÒ ëåãêîé ñòåïåíè
íåéðîîôòàëüìîëîãè÷åñêèå äàííûå ó ïàöèåíòîâ ñ ýòîé ïàòîëîãèåé èìåþò âàæíîå äèàãíîñòè÷åñêîå çíà÷åíèå,
ïîçâîëÿþò ïðàâèëüíî îöåíèòü òÿæåñòü òðàâìû è äèíàìèêó ïðîöåññà ïîâðåæäåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà.

Äèàãíîñòèêà è ëå÷åíèå èçîëèðîâàííîãî IV æåëóäî÷êà ó íåäîíîøåííûõ äåòåé
ñ ïîñòãåìîððàãè÷åñêîé ãèäðîöåôàëèåé

Çèíåíêî Ä.Þ., Âëàäèìèðîâ Ì.Þ.
ÍÈÈ ïåäèàòðèè è äåòñêîé õèðóðãèè ÌÇ ÐÔ, ã.Ìîñêâà, Ðîññèÿ

Èçîëèðîâàííûé IV æåëóäî÷åê äî ñèõ ïîð ñ÷èòàåòñÿ äîâîëüíî ðåäêèì (ãèïåðäðåíàæíûì) îñëîæíåíèåì
ëèêâîðîøóíòèðóþùèõ îïåðàöèé. Äàííîå îñëîæíåíèå âîçíèêàåò ïðè ðàçîáùåíèè ïîëîñòè IV æåëóäî÷êà îò
îñòàëüíûõ ëèêâîðîïðîâîäÿùèõ ïðîñòðàíñòâ, ÷òî ìîæåò âîçíèêíóòü èëè ïðîÿâèòüñÿ ïîñëå âûâåäåíèÿ
ëèêâîðà èç âûøåëåæàùèõ æåëóäî÷êîâ. Âñëåäñòâèå ÷åãî âîçíèêàåò ãðàäèåíò äàâëåíèÿ â ðîñòðàëüíîì
íàïðàâëåíèè, ÷òî ïðèâîäèò ê âêëèíåíèþ ìîçæå÷êà êàê â áîëüøîå çàòûëî÷íîå, òàê è â òåíòîðèàëüíîå
îòâåðñòèÿ. Òàêîå âêëèíåíèå ìîæåò ïðèâåñòè ê ðåçêèì íàðóøåíèÿì ëåãî÷íî-ñåðäå÷íîé äåÿòåëüíîñòè, íî
ìîæåò ïðîòåêàòü ñ ìèíèìàëüíûìè êëèíè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè, ÷òî, ó÷èòûâàÿ íåâðîëîãè÷åñêóþ êàðòèíó
âûçâàííóþ ãèïîêñèåé, êðîâîèçëèÿíèÿìè, îòåêîì, ãèäðîöåôàëèåé, çàòðóäíÿåò äèàãíîñòèêó äàííîãî
ñîñòîÿíèÿ è ïðèâîäèò ê çàäåðæêå íåîáõîäèìîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.

Â íàøåé êëèíèêå ñ 1996 ïî 2002ãã. áûëî îïåðèðîâàíî 170 íåäîíîøåííûõ äåòåé ñ ïîñòãåìîððàãè÷åñêîé
ãèäðîöåôàëèåé. Ó 22 äåòåé ðàçâèëñÿ ñèíäðîì èçîëèðîâàííîãî IV æåëóäî÷êà. Ó 18 ïîñëå
âåíòðèêóëîïåðèòîíåîñòîìèè, ó îäíîãî áîëüíîãî â ñëåäñòâèå ëèêâîðåè íà ïðîòÿæåíèè 2-õ ñóòîê è ó äâóõ
áîëüíûõ ïîñëå óñòàíîâêè ñèñòåìû äëèòåëüíîãî íàðóæíîãî äðåíèðîâàíèÿ, èç-çà íåïðàâèëüíîé ýêñïëóàòàöèè
ïîñëåäíåãî.

Äèàãíîñòèêà äàííîãî ñîñòîÿíèÿ îñóùåñòâëÿëàñü ïî êëèíè÷åñêèì ïðîÿâëåíèÿì è ñ ïîìîùüþ
íåéðîñîíîãðàôèè. Äëÿ ïîäòâåðæäåíèÿ äèàãíîçà ïðîâîäèëàñü ÌÐÒ ã/ìîçãà.

Âñåì áîëüíûì ïðîâîäèëîñü õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå. 5 áîëüíûì â ñâÿçè ñ âûðàæåííûìè êàðäèî-
ðåñïèðàòîðíûìè íàðóøåíèÿìè (áðàäèêàðäèÿ, áðàäèïíîý, àïíîý è äð.) ïî ýêñòðåííûì ïîêàçàíèÿì
ïðîâîäèëàñü òðàíñîêöèïèòàëüíàÿ èëè ÷åðåç áîëüøîé ðîäíè÷îê, ïîä êîíòðîëåì ÓÇÈ, ïóíêöèÿ IV
æåëóäî÷êà. Âñÿ âûøå ïåðå÷èñëåííàÿ ñèìïòîìàòèêà êóïèðîâàëàñü ïðàêòè÷åñêè �íà èãëå�. 3 áîëüíûì
ïðîâîäèëîñü ýíäîñêîïè÷åñêîå íàëîæåíèå ñîóñòüÿ ìåæäó IV è áîêîâûì æåëóäî÷êîì (ïðè âûðàæåííîì
òðàíñòåíòîðèàëüíîì âûïÿ÷èâàíèè), 3 áîëüíûì óñòàíàâëèâàëñÿ âåíòðèêóëîïåðèòîíåàëüíûé äðåíàæ èç IV
æåëóäî÷êà, 15 áîëüíûì ïðîâîäèëîñü ñîåäèíåíèå ïîëîñòè IV è áîêîâûõ æåëóäî÷êîâ ïðè ïîìîùè
ñèëèêîíîâîãî êàòåòåðà.

Íàø îïûò ïîêàçûâàåò, ÷òî ó íåäîíîøåííûõ äåòåé ñ ïîñòãåìîððàãè÷åñêîé ãèäðîöåôàëèåé èçîëèðîâàííûé
IV æåëóäî÷åê ÿâëÿåòñÿ äîâîëüíî ÷àñòûì îñëîæíåíèå ëèêâîðîøóíòèðóþùèõ îïåðàöèé, ÷òî ñâÿçàíî, ñêîðåå
âñåãî, ñ ýòèîëîãè÷åñêèì ôàêòîðîì. Äàííàÿ ãðóïïà áîëüíûõ òðåáóåò ïîñòîÿííîãî êëèíè÷åñêîãî è
íåéðîñîíîãðàôè÷åñêîãî êîíòðîëÿ îñîáåííî ïåðâûå ïîëãîäà ïîñëå îïåðàöèè. Îïòèìàëüíûìè ìåòîäàìè
ëå÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ íàëîæåíèå ñîóñòüÿ ñ ïîìîùüþ ýíäîñêîïè÷åñêîé òåõíèêè èëè ñèëèêîíîâîãî êàòåòåðà.

Êîìïëåêñíàÿ óëüòðàçâóêîâàÿ è íåéðîôèçèîëîãè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà ýïèëåïòè÷åñêîãî
ñèíäðîìà ó äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà

Ñòåïàíîâà Ò.Ñ., Óõàíîâà Å.Â., Óõàíîâ À.Â.
Ðîññèéñêèé Íåéðîõèðóðãè÷åñêèé Èíñòèòóò èì.ïðîô.Ïîëåíîâà, Ìåäèöèíñêèé Öåíòð �Öåíòð

êëèíè÷åñêîé íåâðîëîãèè�, ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Öåëü: Ïîêàçàòü íåîáõîäèìîñòü êîìïëåêñíîãî ïîäõîäà ê äèàãíîñòèêå ýïèëåïòè÷åñêîãî ñèíäðîìà ó äåòåé
ðàííåãî âîçðàñòà ñ îáÿçàòåëüíîé îöåíêîé ìîðôîëîãè÷åñêîãî, ãåìîäèíàìè÷åñêîãî è ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêîãî
ôàêòîðîâ.

Ìåòîäû è ìàòåðèàëû: Ïðè ïðîâåäåíèè îáñëåäîâàíèÿ äåòåé ñ ýïèëåïòè÷åñêèì ñèíäðîìîì ïðèìåíÿëèñü:
1. Íåéðîñîíîãðàôè÷åñêîå èññëåäîâàíèå íà àïïàðàòå «SIEMENS» ñ èñïîëüçîâàíèåì ñåêòîðíîãî è ëèíåéíîãî

äàò÷èêîâ 3,5 è 5 ÌÃö.
2. Äîïïëåðîãðàôè÷åñêîå èññëåäîâàíèå (îöåíêà ïîêàçàòåëåé ãåìîäèíàìèêè íà ýêñòðàêðàíèàëüíîì è

òðàíñêðàíèàëüíîì óðîâíÿõ) íà àïïàðàòå «Spectra» ñ èñïîëüçîâàíèåì äàò÷èêîâ 2,4,8 ÌÃö è ñòàíäàðòíûõ
òî÷åê ëîêàöèè â âîçðàñòíîì àñïåêòå (ïî Ê. Bode),

3. Ýëåêòðîýíöåôàëîãðàôè÷åñêîå èññëåäîâàíèå (ÝÝÃ) íà àïïàðàòå «Ìèöàð» ñ èñïîëüçîâàíèåì 21 îòâåäåíèÿ
ñ ðàñïîëîæåíèåì ýëåêòðîäîâ ïî ìåæäóíàðîäíîé ñèñòåìå 10�20 è òîïîãðàôè÷åñêèì êîìïüþòåðíûì
êàðòèðîâàíèåì áèîïîòåíöèàëîâ ïî ñõåìå Brain-loc.
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4. Äóïëåêñíîå ñêàíèðîâàíèå ìàãèñòðàëüíûõ áðàõèîöåôàëüíûõ ñîñóäîâ íà àïïàðàòå «SIEMENS» ñ
èñïîëüçîâàíèåì äàò÷èêà 7,5 ÌÃö.

Óêàçàííûå èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü ïîî÷åðåäíî ñ ïîñëåäóþùèì êîìïëåêñíûì àíàëèçîì è
ñîïîñòàâëåíèåì ïîëó÷åííûõ äàííûõ.

5. Îöåíèâàëñÿ íåâðîëîãè÷åñêèé ñòàòóñ ðåáåíêà.
6. Ïðîâîäèëñÿ àíàëèç àíàìíåñòè÷åñêèõ äàííûõ.
Ðåçóëüòàòû: Íà îñíîâàíèè ïðîâåäåííûõ íàìè èññëåäîâàíèé ñäåëàíû âûâîäû:
1.Íàðóøåíèå ãåìîäèíàìèêè â ëîêàëüíûõ ó÷àñòêàõ âàñêóëÿðèçàöèè ñòðóêòóð ìîçãà äîñòàòî÷íî ÷àñòî

ïðèâîäèò ê èçìåíåíèþ íåéðîíàëüíîé àêòèâíîñòè â äàííûõ ëîêóñàõ è ôîðìèðîâàíèþ íà÷àëüíûõ ïðîöåññîâ
ýïèëåïòèçàöèè íåéðîíàëüíûõ ñòðóêòóð,

2. Íàðóøåíèå ýõîàðõèòåêòîíèêè ìîçãà (ïîñòãèïîêñè÷åñêîãî èëè òðàâìàòè÷åñêîãî ãåíåçà) ëîêàëüíîãî
õàðàêòåðà âåäåò ê ïåðåñòðîéêå íåéðîíàëüíîé àêòèâíîñòè â äàííîì ó÷àñòêå ìîçãà, ÷òî â ñî÷åòàíèè ñ
ñóùåñòâóþùèìè ãåìîäèíàìè÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èâàåò ðèñê ôîðìèðîâàíèÿ î÷àãà
ýïèëåïòè÷åñêîé àêòèâíîñòè,

3.Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû îáñëåäîâàíèé ïîëíîñòüþ êîððåëèðóþò ìåæäó ñîáîé, ÷òî ïîçâîëÿåò
ïðåäîòâðàòèòü ðèñê âîçíèêíîâåíèÿ ýïèëåïòè÷åñêîãî ñèíäðîìà è ñâîåâðåìåííî íà÷àòü ïàòîãåíåòè÷åñêóþ
òåðàïèþ.

Çàêëþ÷åíèå. Äëÿ ðàííåé äèàãíîñòèêè è, êàê ñëåäñòâèå, óñïåøíîé ïàòîãåíåòè÷åñêîé òåðàïèè
ýïèëåïòè÷åñêîãî ñèíäðîìà ó äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà íåîáõîäèìî ïðîâåäåíèå êîìïëåêñíîãî äèàãíîñòè÷åñêîãî
îáñëåäîâàíèÿ, âêëþ÷àþùåãî ýëåêòðîýíöåôàëîãðàôè÷åñêèé äèíàìè÷åñêèé ìîíèòîðèíã, íåéðîñîíîãðàôèþ,
òðàíñêðàíèàëüíóþ óëüòðàçâóêîâóþ äîïïëåðîãðàôèþ è äóïëåêñíîå ñêàíèðîâàíèå ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ.

Âåíòðèêóëîñóáãàëåàëüíîå øóíòèðîâàíèå â ëå÷åíèè ïîñòãåìîððàãè÷åñêîé
ãèäðîöåôàëèè ó íîâîðîæäåííûõ

×óäàêîâ Â.Á., Öàï Í.À., Èîâà À.Ñ., Øóìèõèíà Ò.À., Áîáêîâñêàÿ Å.Å.,
Íîâîñåëîâà Î.Â., Îãóðöîâà Î.Ã.

Îáëàñòíàÿ äåòñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ¹1, ã.Åêàòåðèíáóðã, Ðîññèÿ

Ðàçâèòèå ïåðèíàòàëüíîé ïîìîùè äîñòèãëî çíà÷èòåëüíûõ óñïåõîâ â ñíèæåíèè ëåòàëüíîñòè, âìåñòå ñ
òåì îíî ïðèâåëî ê óâåëè÷åíèþ êîëè÷åñòâà íîâîðîæäåííûõ äåòåé, ïåðåíåñøèõ ðàçëè÷íûå ñòåïåíè
âíóòðèæåëóäî÷êîâûõ êðîâîèçëèÿíèé (ÂÆÊ). Íîâîðîæäåííûå ñ ÂÆÊ íàõîäÿòñÿ â ãðóïïå ðèñêà ïî ðàçâèòèþ
ïîñòãåìîððàãè÷åñêîé ãèäðîöåôàëèè (ÏÃÃ). Ëå÷åíèå ÏÃÃ, îñîáåííî â «îñòðîì» ïåðèîäå ÂÆÊ ïðåäñòàâëÿåò
îïðåäåëåííûå ñëîæíîñòè â âûáîðå ëå÷åáíîé òàêòèêè.

Èñïîëüçîâàíèå óëüòðàñîíîãðàôèè (ÓÑ) ãîëîâû ìëàäåíöà è êëèíè÷åñêîå íàáëþäåíèå çà íîâîðîæäåííûìè
ñ ÂÆÊ, ïîçâîëÿåò ñòàâèòü äèàãíîç ÏÃÃ ðàíî. Ðàííåå õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ÏÃÃ ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå
ïåðñïåêòèâíûì ìåòîäîì, ïîçâîëÿþùèì ïðåäîòâðàòèòü ðàçâèòèå òÿæåëûõ íåîáðàòèìûõ îðãàíè÷åñêèõ
èçìåíåíèé ñî ñòîðîíû ãîëîâíîãî ìîçãà.

Ïðîâåäåíèþ òðàäèöèîííûõ, äëÿ ãèäðîöåôàëèè, øóíòèðóþùèõ îïåðàöèé ïðåïÿòñòâóåò ìàëûé
ãåñòàöèîííûé âîçðàñò ðåáåíêà, íàëè÷èå ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé â ëèêâîðå, òÿæåñòü ñîïóòñòâóþùåé
ïàòîëîãèè. Â äàííîé ñèòóàöèè ïðåäëîæåíî ïðîâåäåíèå âðåìåííîé øóíòèðóþùåé îïåðàöèè:
Âåíòðèêóëîñóáãàëåàëüíîãî øóíòèðîâàíèÿ (ÂÑÃØ). Ñóòüþ îïåðàöèè ÂÑÃØ, ÿâëÿåòñÿ ôîðìèðîâàíèå
«êàðìàíà» ïîä àïîíåâðîòè÷åñêèì øëåìîì, êàê âðåìåííîãî äåïî ëèêâîðà, ñ ñîîáùåíèåì âåíòðèêóëÿðíîé
ñèñòåìû ãîëîâíîãî ìîçãà, ïîñðåäñòâîì âåíòðèêóëÿðíîãî êàòåòåðà ñ ïîëîñòüþ ñóáãàëåàëüíîãî «êàðìàíà»
(ÑÃÊ). Â ÑÃÊ, ìèíóÿ åñòåñòâåííûå ïóòè ëèêâîðîîòòîêà, ïðîèñõîäèò «ñáðîñ» èçáûòêà ëèêâîðà, îòêóäà â
ñâîþ î÷åðåäü ëèêâîð ýâàêóèðóåòñÿ ïîñðåäñòâîì ïóíêöèé ÑÃÊ.

Íà áàçå õèðóðãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ ¹4 ÎÄÊÁ ¹1 ã. Åêàòåðèíáóðãà, ñ 1999 ãîäà èäåò îñâîåíèå äàííîé
ìåòîäèêè ëå÷åíèÿ ÏÃÃ, â «îñòðîì» ïåðèîäå. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïî äàííîé ìåòîäèêå îñóùåñòâëåíî îïåðàòèâíîå
âìåøàòåëüñòâî 32 íîâîðîæäåííûì è äåòÿì ãðóäíîãî âîçðàñòà ñ 3�4 ñòåïåíÿìè ÂÆÊ. Âåñ äåòåé íà ìîìåíò
îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ñîñòàâëÿë îò 800 äî 2000 ãð. Óñòàíîâêà âåíòðèêóëÿðíîãî êàòåòåðà â ïðîñâåò áîêîâîãî
æåëóäî÷êà ïðîâîäèòñÿ ïîä ÓÑ êîíòðîëåì, ÷òî ïîçâîëÿëî íàèáîëåå óäà÷íî ðàñïîëîæèòü âåíòðèêóëÿðíûé
êàòåòåð â ïîëîñòè áîêîâîãî æåëóäî÷êà, à ïðè íàëè÷èè ìíîãîóðîâíåâîé ãèäðîöåôàëèè ïðîâåñòè ôåíåñòðàöèþ
ïåðåãîðîäî÷íûõ ñòðóêòóð. Ïóíêöèè ÑÃÊ ïðîâîäèëèñü, â çàâèñèìîñòè îò êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé è äàííûõ
ÓÑ ìîíèòîðèíãà, ñ ÷àñòîòîé îò 1 ðàçà â äåíü äî 1 ðàçà â 5 äíåé. Íà ôîíå ÂÑÃØ îòìå÷åíî óìåíüøåíèå
ñòåïåíè âåíòðèêóëîìåãàëèè. Äî ÂÑÃØ âåíòðèêóëî-áèïàðèåòàëüíîå ñîîòíîøåíèå ìåíüøå 0,55 îòìå÷åíî ó
9% äåòåé, áîëüøå 0,56 ó 91% äåòåé. Ïîñëå ÂÑÃØ âåíòðèêóëî-áèïàðèåòàëüíîå ñîîòíîøåíèå ìåíüøå 0,55
îòìå÷åíî ó 87,5% äåòåé, áîëüøå 0,56 ó 12,5%.

Ïîëó÷åííûå ïåðâûå ðåçóëüòàòû, ñîçäàþò âïå÷àòëåíèå î ïåðñïåêòèâíîñòè äàííîé òàêòèêè
íåéðîõèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, ïîçâîëÿþùåãî ïðåäîòâðàòèòü èëè çíà÷èòåëüíî óìåíüøèòü ñòåïåíü
ïàòîëîãè÷åñêèõ, ñòðóêòóðíûõ èçìåíåíèé ñî ñòîðîíû ãîëîâíîãî ìîçãà, â îñíîâå êîòîðûõ ëåæèò òå÷åíèå
ïðîãðåññèðóþùåé, ãèïåðòåíçèîííîé, îêêëþçèîííîé ãèäðîöåôàëèè.
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Ñï³íàëüíà íåéðîõ³ðóðã³ÿ

Ñó÷àñíèé ñòàí ³ ïåðñïåêòèâè ðîçâèòêó ñï³íàëüíî¿ íåéðîõ³ðóðã³¿ â Óêðà¿í³
Ñëûíüêî ª.².

²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Õ³ðóðã³ÿ õðåáòà òà ñïèííîãî ìîçêó çàðàç ³íòåíñèâíî ðîçâèâàºòüñÿ, ÿê ó ñâ³ò³, òàê ³ â Óêðà¿í³. Ïðîáëåìè
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ïàòîëîã³¿ õðåáòà òà ñïèííîãî ìîçêó ÿâëÿºòüñÿ ñôåðîþ ä³ÿëüíîñò³ ÿê íåéðîõ³ðóðã³â,
òàê ³ îðòîïåä³â-òðàâìàòîëîã³â. Ñë³ä â³äì³òèòè, ùî äåäàë³ ÷àñò³øå òðàäèö³éíî îðòîïåäè÷íèìè ïðîáëåìàìè
çàéìàþòüñÿ íåéðîõ³ðóðãè � ñòàá³ë³çàö³ÿ õðåáòà, ñïîíä³ëîë³ñòåç, ñêîë³îçè, ïóõëèíè õðåáòà, ïåðåäí³ òà
ïåðåäíüîáîêîâ³ äîñòóïè äî õðåáòà íà âñ³õ ð³âíÿõ. ² öå íå ò³ëüêè óêðà¿íñüêà, àëå é ñâ³òîâà òåíäåíö³ÿ. Íà
ñüîãîäåííÿ õ³ðóðã³ÿ ïàòîëîã³¿ õðåáòà òà ñïèííîãî ìîçêó º ìàáóòü íàéð³çíîìàí³òí³øîþ ñåðåä âñ³º¿ õ³ðóðã³¿
íåðâîâî¿ ñèñòåìè. Òàê, ñï³ââ³äíîøåííÿ ñï³íàëüíî¿ ïàòîëîã³¿, äå çàñòîñîâóþòüñÿ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ,
ñêëàäàº: ïàòîëîã³ÿ ì³æõðåáöåâèõ äèñê³â � 78%, õðåáåòíî-ñïèííîìîçêîâà òðàâìà � 7%, ïóõëèíè õðåáö³â
� 2�4%, ïóõëèíè ñïèííîãî ìîçêó � 4%, ñïîíä³ëîë³ñòåç � 3%, ñêîë³îç � 2%, âðîäæåí³ àíîìàë³¿,
ñ³ð³íãîì³ºë³ÿ � 1�2%, ñóäèííà ïàòîëîã³ÿ ñïèííîãî ìîçêó òà õðåáòà �1%.

Äëÿ ä³àãíîñòèêè ïàòîëîã³¿ õðåáòà òà ñïèííîãî ìîçêó íà Óêðà¿í³ øèðîêî çàñòîñîâóþòüñÿ ÌÐÒ, ñï³ðàëüíà
ÊÒ, ê³ñòêîâà ñöèíò³ãðàô³ÿ, ñï³íàëüíà ñåëåêòèâíà àíã³îãðàô³ÿ, åëåêòðîíåéðîì³îãðàô³ÿ. ÌÐÒ �àíã³îãðàô³ÿ,
ÊÒ-àíã³îãðàô³ÿ, ñîìàòîñåíñîðí³, ìîòîðí³ âèêëèêàí³ ïîòåíö³àëè ÿâëÿþòüñÿ íîâèìè íàïðÿìêàìè ÿê³
ïîòðåáóþòü âïðîâàäæåííÿ.

Äåäàë³ øèðøå îïåðàö³éí³ îáëàäíóþòüñÿ â³äïîâ³äíî äî ñâ³òîâèõ ñòàíäàðò³â � ðåíòãåí³âñüêèìè àïàðàòàìè
ç åëåêòðîííî-îïòè÷íèì ïåðåòâîðþâà÷åì; øâèäê³ñíèìè äðèëÿìè, îïåðàö³éíèìè ì³êðîñêîïàìè, ì³êðî-
³íñòðóìåíòàð³ºì, íàáîðîì ñòàá³ë³çóþ÷èõ ñèñòåì, åíäîñêîï³÷íèì îáëàäíàííÿì.

Ñåðåä îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü íà Óêðà¿í³ øèðîêî ïðîâîäÿòüñÿ âòðó÷àííÿ ç ïðèâîäó ïàòîëîã³¿ ì³æõðåáöåâèõ
äèñê³â íà âñ³õ ð³âíÿõ õðåáòà, ïðè öüîìó äîì³íóþòü ì³í³ìàëüíî-³íâàçèâí³ âòðó÷àííÿ. Ðîçøèðþþòüñÿ ïîêàçè
äî ë³êóâàííÿ ³íòðàìåäóëÿðíèõ ïóõëèí, ïóõëèí õðåáòà, ñ³ð³íãîì³ºë³¿, ñóäèííèõ ìàëüôîðìàö³é. ²íòåíñèâíî
âïðîâàäæóþòüñÿ ñòàá³ë³çóþ÷³ ñèñòåìè, íåéðîõ³ðóðãè øèðîêî âèêîðèñòîâóþòü â³ò÷èçíÿí³ ñèñòåìè ñòàá³ë³çàö³¿
õðåáòà.

Â Óêðà¿íñüêîìó íåéðîõ³ðóðã³÷íîìó æóðíàë³ äåäàë³ øèðøå äðóêóþòüñÿ ðîáîòè ïðèñâÿ÷åí³ ñï³íàëüí³é
ïàòîëîã³¿ � ïðîáëåìè ïðîòåçóâàííÿ ì³æõðåáöåâèõ äèñê³â, êðàí³îâåðòåáðàëüíî¿ ïàòîëîã³¿, ñòàá³ë³çóâàííÿ/
ô³êñàö³ÿ õðåáòà, ïåðåäí³, ïåðåäíüîáîêîâ³ äîñòóïè, õ³ðóðã³ÿ ð³çíîìàí³òíèõ ïðîÿâ³â ñòåíîç³â ñïèííîìîçêîâîãî
êàíàëó, ì³í³ì³çàö³¿ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü, ïóõëèíè õðåáö³â, ïðîòèáîëüîâ³ âòðó÷àííÿ.

Â ö³ëîìó íåéðîõ³ðóðã³ÿ ñïèííîãî ìîçêó òà õðåáòà íà Óêðà¿í³ ðîçâèâàºòüñÿ äîñèòü ³íòåíñèâíî òà óñï³øíî.
Òîìó â ï³äòâåðäæåííÿ öåé òðåò³é ç�¿çä íåéðîõ³ðóðã³â Óêðà¿íè. Òåçè ïðåäñòàâëåíèõ äîïîâ³äåé îõîïëþþòü
øèðîêå êîëî íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ ïèòàíü � õðåáåòíî-ñïèííîìîçêîâà òðàâìà, ñòàá³ë³çàö³ÿ õðåáòà, ïàòîëîã³ÿ
äèñê³â, ñ³ð³íãîì³ºë³ÿ. Ïðîáëåìè ïóõëèí õðåáòà, ñïèííîãî ìîçêó òà ñóäèííà ñï³íàëüíà ïàòîëîã³ÿ âèíåñåí³
íà îíêîëîã³÷íó òà ñóäèííó ñåêö³þ â³äïîâ³äíî.

Äåê³ëüêà ñë³â ïî ïðåäñòàâëåíèõ äîïîâ³äÿõ. Ìîãèëà Â.Â. òà ñï³âàâòîðè ïðîàíàë³çóâàëè ñâ³é âåëèêèé äîñâ³ä
âîãíåïàëüíèõ ïîøêîäæåíü õðåáòà òà ñïèííîãî ìîçêó ìèðíîãî ÷àñó, ïðèâîäÿòü ö³êàâó ³íôîðìàö³þ. Âåëèêà
ãðóïà äîïîâ³äåé ïðèñâÿ÷åíèõ ïðîáëåì³ òðàâìè õðåáòà òà ñïèííîãî ìîçêó. Àíàë³çóþòüñÿ ïåðø çà âñå ìåòîäè
õ³ðóðã³÷íî¿ ô³êñàö³¿ íà âåðõíüîøèéíîìó, êðàí³îâåðòåáðàëüíîìó ð³âí³ (Íåêðàñîâ Ì.À. òà ñï³âàâòîðè, Ïîë³ùóê
Ì.ª. òà ñï³âàâòîðè); íèæíüîøèéíîìó ð³âí³ (Áóáëèê Ë.À., Äðóãóí Â.Ì. òà ñï³âàâòîðè); ãðóäíîìó òà
ïîïåðåêîâîìó â³ää³ëàõ (Í³êîëàºâ Ì.Ì. òà ñï³âàâòîðè, Ò³òîâ Þ.Ä. òà ñï³âàâòîðè, Ðàä÷åíêî Â.À., òà ñï³âàâòîðè,
Çîçóëÿ Þ.Ï. òà ñï³âàâòîðè). Àíàë³çóþòüñÿ ïåðåäí³ ìåòîäè äåêîìïðåñ³¿ ñïèííîãî ìîçêó â ãðóäíîìó òà
ïîïåðåêîâîìó â³ää³ëàõ õðåáòà (Øèíêàð Ì.Ì. òà ñï³âàâòîðè, Ñëèíüêî ª.². òà ñï³âàâòîðè). Ö³êàâ³ äîïîâ³ä³ ïî
âåðòåáðîïëàñòèö³ Ïàïàäîïîëîñà òà ñï³âàâòîð³â, Çîð³íà Í.À. òà ñï³âàâòîð³â, ñïîíä³ëîë³ñòåçà � Åñíàçàðîâà
Ê.Ñ. Äîñèòü áàãàòî ïîäàíî ðîá³ò, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ õ³ðóðã³¿ ãðèæ ì³æõðåáöåâèõ äèñê³â. Îáìåæåí³ ÷àñîì,
âèä³ëåíèì íà äîïîâ³ä³, á³ëüø³ñòü ç íèõ ìè âèä³ëèëè ÿê ñòåíäîâ³ äîïîâ³ä³. Ö³êàâ³ äàí³ ïðî õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ
ð³äêèõ ãðèæ ãðóäíîãî â³ää³ëó ïðèâåäåí³ Ìàéëèáàåâèì Ì.Í. òà ñï³âàâòîðàìè, Ïàñòóøèíèì À.². òà ñï³âàâòîðàìè.
Õ³ðóðã³÷í³ ïðîáëåìè ë³êóâàííÿ ãðèæ ïîïåðåêîâî-êðèæîâîãî â³ää³ëó âèñâ³òëþþòüñÿ â ðîáîòàõ Ãîâåíüêî
Ô.Ñ. òà ñï³âàâòîð³â, Ïåäà÷åíêî ª.Ã. òà ñï³âàâòîð³â. Íà Óêðà¿í³ òàêîæ ³íòåíñèâíî ðîçâèâàþòüñÿ ïóíêö³éí³
ëàçåðí³ (Òàíàñ³é÷óê À.Ô. ³ ñï³âàâòîðè) òà åíäîñêîï³÷í³ (Áðåõàâ À.Í. òà ñï³âàâòîðè) ìåòîäèêè. Ö³êàâèé íàïðÿìîê
åï³äóðîô³áðîåíäîñêîï³¿ (Ì.Ì. Àðóñ òà ñï³âàâòîðè).

Õ³ðóðã³ÿ õðåáòà ìîæå ñóïðîâîäæóâàòèñÿ çíà÷íèìè êðîâîâòðàòàìè, òîìó êðîâîçáåðåæóþ÷³ ìåòîäè òà
ìåòîäè ïîïîâíåííÿ êðîâîâòðàòè ç ðîçâèòêîì ñï³íàëüíî¿ õ³ðóðã³¿ íàáóâàþòü âàæëèâîãî çíà÷åííÿ (Åðìîëîâ
À.Ñ. òà ñï³âàâòîðè).

Òàêèì ÷èíîì ïðåäñòàâëåí³ äîïîâ³ä³, ñâ³ä÷àòü ïðî ³íòåíñèâíèé ðîçâèòîê ñï³íàëüíî¿ íåéðîõ³ðóðã³¿ íà
Óêðà¿í³ òà ñï³âäðóæíèõ êðà¿íàõ, âèñîêèé ð³âåíü íàäàííÿ ñïåö³àë³çîâàíî¿ äîïîìîãè â ö³é ãàëóç³. Ïðîòå
çóïèíÿòèñÿ íà äîñÿãíóòîìó íå äîö³ëüíî, çàëèøàºòüñÿ áàãàòî íåâèð³øåíèõ ïèòàíü òà íàïðÿìê³â, äå íàóêîâ³
ðîçðîáêè îá³öÿþòü ñóòòºâå âäîñêîíàëåííÿ õ³ðóðã³÷íî¿ òåõí³êè, ïîêðàùåííÿ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ õâîðèõ.
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Ñåðåä òàêèõ ïåðñïåêòèâíèõ íàïðÿìê³â ìîæëèâî ñôîðìóëþâàòè ò³, äå âæå íàì³òèëîñÿ ðîçâ�ÿçàííÿ ïðîáëåìè
øëÿõîì ïîêðàùåííÿ òåõí³÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ îïåðàö³é:

� âïðîâàäæåííÿ åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íîãî ³íòðàîïåðàö³éíîãî ìîí³òîðèíãó � âèêëèêàí³ ñîìàòîñåíñîðí³
ïîòåíö³àëè, âèêëèêàí³ ìîòîðí³ ïîòåíö³àëè,

� ñï³íàëüí³ íåéðîíàâ³ãàö³éí³ ñèñòåìè,
� øèðîêå âèêîðèñòàííÿ ³íòðàîïåðàö³éíèõ ðåíòãåí-àïàðàò³â ç ÝÎÏ,
� äîïîì³æíà åíäîñêîï³ÿ.
Ïåðñïåêòèâíèì º ðîçøèðåííÿ îáñÿãó ³ ñïåêòðà ïàòîëîã³¿:
À) òðàäèö³éíî¿ íåéðîõ³ðóðã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿, äå âæå çàñòîñîâóþòüñÿ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ �

êðàí³îâåðòåáðàëüíà ïàòîëîã³ÿ, ñ³ð³íãîì³ºë³ÿ, ³íòðàìåäóëÿðí³ ïðîöåñè, ïðîòèáîëüîâ³ âòðó÷àííÿ, ïàòîëîã³ÿ
ì³æõðåáöåâèõ äèñê³â, âñòàíîâëåííÿ åëåêòðî-ñòèìóëÿòîð³â, ïóíêö³éíà âåðòåáðîïëàñòèêà, ðîçðîáêà òà
øèðîêå çàñòîñóâàííÿ ìåòîä³â ïîçàêàíàëüíî¿ äèñêåêòîì³¿, ì³êðîõ³ðóðã³÷íå òà åíäîâàñêóëÿðíå ë³êóâàííÿ
ñóäèííî¿ ïàòîëîã³¿ ñïèííîãî ìîçêó.

Á) Íåîáõ³äíî øèðøå âïðîâàäæóâàòè íåéðîõ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ ïðè îðòîïåäè÷í³é ïàòîëîã³¿ äå º
íåâðîëîã³÷í³ ïðîÿâè: ñïîíä³ëîë³ñòåçè, ñêîë³îçè, ïóõëèíè õðåáö³â, ñòàá³ë³çóþ÷³ âòðó÷àííÿ (òðàâìè,
ïóõëèíè, íåñòàá³ëüí³ñòü), ïðîòåçóâàííÿ ì³æõðåáöåâèõ äèñê³â, âïðîâàäæóâàòè ïåðåäí³ ³ ïåðåäíüîáîêîâ³
äîñòóïè íà âñ³õ ð³âíÿõ õðåáòà.

Íàäçâè÷àéíî ïåðñïåêòèâíîþ º ðîçðîáêà òà çàñòîñóâàííÿ íîâèõ òèï³â âòðó÷àíü:
� òåõí³êà òîòàëüíèõ êîðïîðýêòîìèé ïðè ïóõëèíàõ õðåáö³â ³ íàñòóïíîãî ïðîòåçóâàííÿ òà ô³êñàö³¿ õðåáòà;
� ðîçðîáëÿòè òà âïðîâàäæóâàòè íîâ³ êîíñòðóêö³¿ ô³êñàö³¿ õðåáö³â (òðàíñïåäèêóëÿðíà æîðñòêà ô³êñàö³ÿ

íà øèéíîìó, êðàí³îâåðòåáðàëüíîìó ð³âí³, ïåðåäí³ ñèñòåìè æîðñòêî¿ ô³êñàö³¿ õðåáòà, ³íø³);
� ðîçðîáëÿòè ðóõîì³ ïðîòåçè øèéíèõ òà ïîïåðåêîâèõ ì³æõðåáöåâèõ äèñê³â òà â³äïðàöüîâóâàòè ìåòîäèêó

¿õ âñòàíîâëåííÿ;
� ìåòîäèêè â³äíîâëåííÿ âèñîòè ò³ë õðåáö³â (êåéäæ³ òà òèòàíîâ³ êîíñòðóêö³¿, ùî ðîçøèðÿþòüñÿ);
� ðîçðîáëÿòè ðóõîì³ ïðîòåçè ì³æõðåáöåâèõ ñóãëîá³â òà â³äïðàöüîâóâàòè ìåòîäèêó ¿õ âñòàíîâëåííÿ;
� âåðòåáðîïëàñòèêà ç â³äíîâëåííÿì âèñîòè ò³ë õðåáö³â áàëîíàìè âèñîêîãî òèñêó (ãîñòðà òðàâìà,

êîìïðåñ³éí³ ïåðåëîìè âíàñë³äîê îñòåîïîðîçó).
Âàæëèâîþ ÷àñòèíîþ ïîäàëüøî¿ ðîáîòè º âèâ÷åííÿ ïàòîô³ç³îëîã³÷íèõ, ãåíåòè÷íèõ, ìîëåêóëÿðíèõ,

á³îìåõàí³÷íèõ, ãåìîäèíàì³÷íèõ îñîáëèâîñòåé ñï³íàëüíî¿ ïàòîëîã³¿. Òàê ïåðñïåêòèâíèì íàïðÿìêîì áóäå
ðîçðîáêà ìåòîä³â ãåíåòè÷íîãî ïîêðàùåííÿ îñòåîãåíåçó â ñòàá³ë³çîâàíèõ â³ää³ëàõ õðåáòà, ìåòîä³â ãåíåòè÷íîãî
âïëèâó íà ïóõëèíè õðåáòà ³ ñïèííîãî ìîçêó, ìåòîä³â êîðåêö³¿ ïàòîô³ç³îëîã³÷íèõ ïîðóøåíü â òðàâìîâàíîìó
ñïèííîìó ìîçêó. Ìîæëèâî â íàéáëèæ÷å ìàéáóòíº ñòàíå ìîæëèâèì ñòâîðåííÿ êîìï�þòåðíî¿ ³íòåãðîâàíî¿
ñèñòåìè íåðâîâèõ ñï³íàëüíèõ ïðîâ³äíèê³â òà ïåðåäàííÿ ³ìïóëüñ³â ÷åðåç ïîøêîäæåíí³ â³ää³ëè ñïèííîãî
ìîçêó, êîìï�þòåðèçîâàíå â³äíîâëåííÿ ðóõ³â ³ ÷óòëèâîñò³ íèæ÷å âðàæåíîãî ð³âíÿ.

Â çàêëþ÷åííÿ õîò³ëîñÿ á â³äì³òèòè, ùî ïðîãðåñ íà Óêðà¿í³ â íàóö³ â ö³ëîìó, òà â ñï³íàëüí³é íåéðîõ³ðóðã³¿
çîêðåìà, íåìîæëèâèé áåç êîíêðåòíèõ çóñèëü êîíêðåòíèõ íàóêîâö³â, çàëó÷åííÿ äî ³ííîâàö³éíèõ òåõíîëîã³é
øèðîêîãî êîëà ïðàêòèêóþ÷èõ íåéðîõ³ðóðã³â, ñòâîðåííÿ â³äêðèòîãî ³íôîðìàö³éíîãî â³ò÷èçíÿíîãî ñåðåäîâèùà.

Îãíåñòðåëüíûå ðàíåíèÿ ïîçâîíî÷íèêà è ñïèííîãî ìîçãà
Ìîãèëà Â. Â., Êóðòååâ Ñ.Â., Ìåëüíè÷óê Ñ.È.

Êðûìñêèé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã.Ñèìôåðîïîëü, Óêðàèíà

Îãíåñòðåëüíûå ðàíåíèÿ ïîçâîíî÷íèêà è ñïèííîãî ìîçãà (ÎÐÏÑÌ) îòíîñÿòñÿ ê ÷èñëó íàèáîëåå òÿæåëûõ
âèäîâ ïîâðåæäåíèé âîåííîãî âðåìåíè. Â ìèðíîå âðåìÿ ïîäîáíûé òèï ðàíåíèé âñòðå÷àåòñÿ îòíîñèòåëüíî
ðåäêî.

Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 87 ïîñòðàäàâøèõ (83 ìóæ÷èíû è 4 æåíùèíû) ñ îãíåñòðåëüíûìè
ðàíåíèÿìè ïîçâîíî÷íèêà è ñïèííîãî ìîçãà â âîçðàñòå îò 16 äî 70 ëåò. Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî 78%
ðàíåíûõ áûëè â âîçðàñòå 20 � 39 ëåò, 19,2% îòíîñÿòñÿ ê ñðåäíåé âîçðàñòíîé ãðóïïå, 1,8% � þíîøè,
îñòàëüíûå ïîñòðàäàâøèå � ëèöà ñòàðøå 60 ëåò. Ó 92%ïîñòðàäàâøèõ ðàíåíèÿ áûëè ïîëó÷åíû â ëîêàëüíûõ
âîåííûõ êîíôëèêòàõ (Êàðàáàõ, ×å÷íÿ, Ïðèäíåñòðîâüå), 8% ïîñòðàäàâøèõ ïîëó÷èëè ýòè ðàíåíèÿ â áûòó,
íà îõîòå, ïðè êðèìèíàëüíîì íàïàäåíèè.

Ïî õàðàêòåðó ðàíÿùåãî ñíàðÿäà ó 67,5% ïîñòðàäàâøèõ áûëè ïóëåâûå ðàíåíèÿ, ó 19,5% � îñêîëî÷íûå.
Ó îñòàëüíûõ áîëüíûõ ðàíåíèÿ áûëè âûçâàíû äðîáüþ, ñàìîäåëüíûìè ðàíÿùèìè ïðåäìåòàìè.

Íàøè äàííûå ñóùåñòâåííî îòëè÷àþòñÿ îò ëèòåðàòóðíûõ ñâåäåíèé, êîòîðûå ïîä÷åðêèâàþò ïðåîáëàäàíèå
ñðåäè îãíåñòðåëüíûõ ðàíåíèé ïîçâîíî÷íèêà è ñïèííîãî ìîçãà îñêîëî÷íûõ ðàíåíèé � äî 85%, è áîëåå
ðåäêèìè ÿâëÿþòñÿ ïóëåâûå ðàíåíèÿ.

Ïî óðîâíþ ïîâðåæäåíèÿ îãíåñòðåëüíîå ðàíåíèå ïîçâîíî÷íèêà è ñïèííîãî ìîçãà â íàøèõ èññëåäîâàíèÿõ
âûãëÿäèò ñëåäóþùèì îáðàçîì: ðàíåíèå øåéíîãî îòäåëà � 10,4%, ãðóäíîãî � 71,4%, ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîãî
� 11,2%.

Ó 74% ïîñòðàäàâøèõ îãíåñòðåëüíûå ðàíåíèÿ áûëè ïðîíèêàþùèìè, ó 26% ðàíåíûõ � íåïðîíèêàþùèå.
Â 23,2% îãíåñòðåëüíûå ðàíåíèÿ ïîçâîíî÷íèêà è ñïèííîãî ìîçãà ñî÷åòàëèñü ñ ðàíåíèÿìè äðóãèõ îðãàíîâ è
÷àñòåé òåëà, íàèáîëåå ÷àñòûìè èç íèõ áûëè ðàíåíèÿ îðãàíîâ áðþøíîé è ãðóäíîé ïîëîñòåé.

Õàðàêòåð íåâðîëîãè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ ó 43,7% ïîñòðàäàâøèõ ðàñöåíèâàëñÿ êàê ñèíäðîì ïîëíîãî
íàðóøåíèÿ ïðîâîäèìîñòè ñïèííîãî ìîçãà, ó 39,8% ðàíåíûõ îòìå÷àëñÿ ñèíäðîì ÷àñòè÷íîãî íàðóøåíèÿ
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ïðîâîäèìîñòè ñïèííîãî ìîçãà, ó 8,5% ñèíäðîì ïîâðåæäåíèÿ êîíñêîãî õâîñòà. Ó 8% ðàíåíûõ, èìåâøèåñÿ
îòäåëüíûå íåâðîëîãè÷åñêèå íàðóøåíèÿ â ìîìåíò òðàâìû â ïîñëåäóþùåì ïîëíîñòüþ ðåãðåññèðîâàëè.

Îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî áûëî âûïîëíåíî âñåì 87 áîëüíûì, ïðè÷åì â ïåðâûå ñóòêè ïîñëå ðàíåíèÿ
îïåðèðîâàíû 56% ïîñòðàäàâøèõ. Â äâóõ íàáëþäåíèÿõ ïðè ðàíåíèÿõ øåéíîãî îòäåëà èñïîëüçîâàëñÿ ïåðåäíèé
äîñòóï ñ ïîñëåäóþùèì ïåðåäíèì êîðïîðîäåçîì. Ó îñòàëüíûõ áîëüíûõ ïðèìåíÿëñÿ çàäíèé äîñòóï ñ
ñðåäèííûì èëè ïàðàâåðòåðáðàëüíûì ðàçðåçîì. Îáúåì ëÿìèíýêòîìèè îïðåäåëÿëñÿ ïðîòÿæåííîñòüþ
ïîâðåæäåíèé òâåðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷êè è âåùåñòâà ìîçãà. Ïðè ìàññèâíûõ ïîâðåæäåíèÿõ ïîçâîíî÷íèêà è
ñïèííîãî ìîçãà ñ íàëè÷èåì èíîðîäíûõ òåë ó ðÿäà áîëüíûõ èñïîëüçîâàëîñü ïðèòî÷íî-îòòî÷íîå äðåíèðîâàíèå.
Ó âñåõ îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ ïðîãíîç äëÿ æèçíè áûë áëàãîïðèÿòíûì, îäíàêî ó áîëüøèíñòâà èç íèõ
îòìå÷àëèñü ñòîéêèå íåâðîëîãè÷åñêèå íàðóøåíèÿ ñ ïðåîáëàäàíèåì äâèãàòåëüíî-÷óâñòâèòåëüíûõ ðàññòðîéñòâ
è äèñôóíêöèé òàçîâûõ îðãàíîâ.

Â ïîñëåäóþùåì êóðñû íåéðîðåàáèëèòàöèîííîãî ëå÷åíèÿ â óñëîâèÿõ Ñàêñêîãî ãðÿçåëå÷åáíîãî êóðîðòà
ïîëîæèòåëüíî ñêàçàëèñü íà îáùåôèçè÷åñêîì è â ìåíüøåé ñòåïåíè íà íåâðîëîãè÷åñêîì ñòàòóñå
ïîñòðàäàâøèõ.

Ê âîïðîñó î òàêòèêå ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ïîâðåæäåíèÿìè
âåðõíå-øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà

Íåêðàñîâ Ì.À., Íåêðàñîâ À.Ê., Êðûëîâ Â.Â., Ãðèíü À.À., Íèêîëàåâ Í.Í.
ÍÈÈ ñêîðîé ïîìîùè èì. Í.Â. Ñêëèôîñîâñêîãî, ã.Ìîñêâà, Ðîññèÿ

Îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà, ã. Èâàíîâî, Ðîññèÿ

Àíàòîìî-ôèçèîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè, áèîìåõàíèêà êðàíèîâåðòåáðàëüíîé îáëàñòè ÿâëÿþòñÿ îñíîâíûìè
îïðåäåëÿþùèìè ôàêòîðàìè â ðàçâèòèè è èñõîäàõ òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíè ïîçâîíî÷íèêà è ñïèííîãî ìîçãà.
Ðàçëè÷íûå âàðèàíòû õèðóðãè÷åñêèõ ñïîñîáîâ êîððåêöèè è ñòàáèëèçàöèè òðàâìèðîâàííûõ ñåãìåíòîâ ñ
èñïîëüçîâàíèåì ìåòàëëîêîíñòðóêöèé â êîìáèíàöèè ñ àóòîòðàíñïëàíòàòàìè íåñîìíåííî ñîçäàþò áîëåå
îïòèìàëüíûå óñëîâèÿ äëÿ ñêîðåéøåãî óñòðàíåíèÿ âåðòåáðî-ìåäóëÿðíîãî êîíôëèêòà è êîíñîëèäàöèè
îòëîìêîâ. Êàæäûé èõ ýòèõ ìåòîäîâ èìååò ñâîè ïðåèìóùåñòâà è íåäîñòàòêè.

Öåëü ðàáîòû: óñîâåðøåíñòâîâàíèå ïîäõîäîâ ê ëå÷åíèþ áîëüíûõ ñ ïåðåëîìàìè âåðõíå-øåéíîãî îòäåëà
ïîçâîíî÷íèêà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû: Çà ïåðèîä ñ 14,02,89 ïî 30,04,03 ãîñïèòàëèçèðîâàíî 64 ïàöèåíòà ñ ïåðåëîìàìè
âåðõíå-øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà. Ïðè ïîñòóïëåíèè ïðîèçâåäåíî ñòàíäàðòíîå ðåíòãåíîãðàôè÷åñêîå
îáñëåäîâàíèå, ÊÒ Ñ1, Ñ2 ïîçâîíêîâ, ÌÐÒ øåéíîãî îòäåëà. Ïåðåëîìû àêñèñà II òèïà áûëè ó 15 áîëüíûõ,
III òèïà � ó 26. Ïåðåëîì Ñ1 ïîçâîíêà (Äæåôôåðñîíà) � ó 5. Ïåðåëîì «ïàëà÷à» ó 6; âûâèõ Ñ2 ïîçâîíêà �
ó îäíîãî áîëüíîãî. Ñî÷åòàííîå ïîâðåæäåíèå çóáîâèäíîãî îòðîñòêà ñ ïåðåëîìîì Äæåôåðñîíà � ó 3. Ïåðåëîìû
îñòèñòîãî îòðîñòêà Ñ2 ïîçâîíêà èëè åãî äóæêè � ó 8 ÷åëîâåê.

Ðåçóëüòàòû: Èç 64 áîëüíûõ îïåðèðîâàíî 40. Â îñòðîì ïåðèîäå îïåðèðîâàíû 22 ïàöèåíòà, â ïîäîñòðîì
� 25, â îòäàëåííîì � 9. Â çàâèñèìîñòè îò õàðàêòåðà ïîâðåæäåíèÿ, è ïåðèîäà òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíè
âûïîëíåíî:

À. Ïðè ïåðåëîìàõ çóáîâèäíîãî îòðîñòêà: 1) çàäíèé êîìáèíèðîâàííûé ñïîíäèëîäåç Ñ1-Ñ2 ïîçâîíêîâ
(ñòÿæêè Õàëèôàêñà) ó 21 áîëüíîãî; 2) òðàñôàðèíãåàëüíàÿ ðåçåêöèÿ çóáîâèäíîãî îòðîñòêà + çàäíèé
êîìáèíèðîâàííûé ñïîíäèëîäåç � ó 3 áîëüíûõ; 3) òðàíñäåíòàëüíàÿ âèíòîâàÿ ôèêñàöèÿ ó 2 áîëüíûõ; 4)
ëàìèíýêòîìèÿ Ñ1 ïîçâîíêà ñ ðåçåêöèåé ÷åøóè çàòûëî÷íîé êîñòè + îêöèïèòîñïîíäèëîäåç � ó 2 áîëüíûõ;
5) ðåïîçèöèÿ è ôèêñàöèÿ Halo-àïïàðàòîì + çàäíèé êîìáèíèðîâàííûé ñïîíäèëîäåç Ñ1-Ñ2 ïîçâîíêîâ � ó 5
áîëüíûõ; 6) èçîëèðîâàííàÿ Halo-ðåïîçèöèÿ è ôèêñàöèÿ � ó 8 áîëüíûõ.

Á. Ïðè ïåðåëîìàõ «ïàëà÷à»: 1) ðåïîçèöèÿ è ôèêñàöèÿ Halo-àïïàðàòîì + ïåðåäíèé ñïîíäèëîäåç êåéäæåì
«Solis» � ó 2 áîëüíûõ; 2) ðåïîçèöèÿ è ôèêñàöèÿ Halo-àïïàðàòîì + ïåðåäíèé ìåæòåëîâîé ñïîíäèëîäåç +
çàäíèé êîìáèíèðîâàííûé ñïîíäèëîäåç Ñ1-Ñ2-Ñ3 ó 2 áîëüíûõ; 3) ïåðåäíèé ìåæòåëîâîé ñïîíäèëîäåç +
ôèêñàöèÿ ïëàñòèíîé «Orion»ó 2 áîëüíûõ.

Â. Ïðè âûâèõå Ñ2 ïîçâîíêà (1 áîëüíîé) âûïîëíåíî îòêðûòîå âïðàâëåíèå è çàäíèé êîìáèíèðîâàííûé
ìïîíäèëîäåç Ñ2-Ñ3 ñòÿæêàìè Õàëèôàêñà.

Ã. Ïðè ïåðåëîìàõ Äæåôôåðñîíà (5 ïàöèåíòîâ) è ñî÷åòàíîì ïîâðåæäåíèè Ñ1-Ñ2 ïîçâîíêîâ âûïîëíåíà
èçîëèðîâàííàÿ Halo-ðåïîçèöèÿ è ôèêñàöèÿ.

Ä. Ïðè ñòàáèëüíûõ ïîâðåæäåíèÿõ (ó 8 áîëüíûõ) èñïîëüçîâàí æåñòêèé øåéíûé ãîëîâîäåðæàòåëü.
Âî âñåõ íàáëþäåíèÿõ äîñòèãíóò ýôôåêò ðåïîçèöèè è ñòàáèëèçàöèè, èìåâøèéñÿ áîëåâîé ñèíäðîì è

íåâðîëîãè÷åñêèé äåôèöèò ïðàêòè÷åñêè ïîëíîñòüþ ðåãðåññèðîâàëè.
Çàêëþ÷åíèå. Àêòèâíàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà ïðè ïîâðåæäåíèÿõ âåðõíå-øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà

ïîçâîëÿåò äîñòè÷ü îïòèìàëüíûõ êëèíè÷åñêèõ, îðòîïåäè÷åñêèõ ðåçóëüòàòîâ. Íåîáõîäèì äèôôåðåí-
öèðîâàííûé ïîäõîä ïðè âûáîðå ìåòîäà äåêîìïðåññèè è ñòàáèëèçàöèè â çàâèñèìîñòè îò òèïà ïîâðåæäåíèÿ
è ïåðèîäà òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíè.
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Ñó÷àñí³ ìåòîäè ñòàá³ë³çàö³¿ òðàâìàòè÷íèõ ïîøêîäæåíü êðàí³î-âåðòåáðàëüíîãî
ç�ºäíàííÿ. Ðåçóëüòàòè îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü

Ïîë³ùóê Ì.ª., Ñëèíüêî ª.²., Ïàñòóøèí À.²., Áóðèê Â.Ì., Âåðáîâ Â.Â., ²ÿä Àëü-Êàøêèø
²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì.àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Ñåðåä òðàâìàòè÷íèõ ïîøêîäæåíü êðàí³î-âåðòåáðàëüíîãî ç�ºäíàííÿ (ÊÂÇ) âèä³ëÿþòü: ïåðåëîìè
ïîòèëè÷íèõ ìèùåëê³â, ð³çí³ âàð³àíòè ïåðåëîì³â àòëàíòà (òèï Jefferson), ïåðåëîìè çóáîâèäíîãî â³äðîñòêó
Ñ2, ïåðåëîìè ò³ëà Ñ2, òðàâìàòè÷íèé ñïîíäèëîë³ñòåç Ñ2 õðåáöÿ (ïåðåëîì Hangman) òà ³íø³ ïîºäíàí³ îñòåî-
ë³ãàìåíòàðí³ óøêîäæåííÿ. ²çîëüîâàíå ïîøêîäæåííÿ çâ�ÿçîê òàêîæ âèêëèêàº àòëàíòî-îêöèï³òàëüíó òà
àòëàíòî-àêñèëÿðíó äèñëîêàö³þ. Òðàâìàòè÷íå ïîøêîäæåííÿ ÊÂÇ äóæå ÷àñòî º ôàòàëüíèì íà ì³ñö³ ïîä³¿,
ïðîòå íàâ³òü ó ïàö³ºíò³â ùî ïåðåæèëè òàêó òðàâìó, ³ñíóº âèñîêèé ðèçèê âèíèêíåííÿ ïîâòîðíîãî çì³ùåííÿ
òà äîäàòêîâî¿ êîìïðåñ³¿ ñïèííîãî ìîçêó.

Ñó÷àñí³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ ïðè òàê³é ïàòîëîã³¿ íàïðàâëåí³ íà äåêîìïðåñ³þ íåðâîâèõ ñòðóêòóð òà
ñòâîðåííÿ íàä³éíî¿ ñòàá³ë³çàö³¿ êðàí³îöåðâ³êàëüíî¿ ä³ëÿíêè. Òðàäèö³éíî òàê³ ïîøêîäæåííÿ îïåðóâàëèñÿ ç
çàñòîñóâàííÿì ãðîì³çäêèõ ñèñòåì ÿê³ îõîïëþâàëè ïîòèëè÷íó ê³ñòêó, Ñ1,Ñ2,Ñ3 ³ íàâ³òü Ñ4 õðåáö³. Ô³êñàö³ÿ
â îñíîâíîìó âèêîíóâàëîñÿ çà äóãè øèéíèõ õðåáö³â. Îñòàíí³ì ÷àñîì â³äì³÷àºòüñÿ òåíäåíö³ÿ äî ì³í³ì³çàö³¿
ðîçì³ð³â ñòàá³ë³çóþ÷î¿ ñèñòåìè, ñòàá³ë³çàö³¿ ò³ëüêè ïîøêîäæåííèõ õðåáö³â. Òàê, øèðîêî ñòàëî
âèêîðèñòîâóâàòèñÿ òðàíñàðòèêóëÿðíå, òðàíñïåäèêóëÿðíå çàêð³ïëåííÿ ñòàá³ë³çóþ÷èõ ñèñòåì øóðóïàìè.
Ïî÷àëè âïðîâàäæóâàòèñÿ ñòàá³ë³çàö³¿ çà ìèùåëêè Ñ1, Ñ2 õðåáö³â, ñòàá³ë³çàö³¿ ïåðåëîì³â çóáà ãâèíòîì
ïðîâåäåíèì ÷åðåç ò³ëî Ñ2.

Ìåòîäè ³ ìàòåð³àëè. Ìè ïðîàíàë³çóâàëè ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ 10 õâîðèõ (7 ÷îëîâ³ê³â, 3 æ³íîê; ñåðåäí³é
â³ê õâîðèõ 47,2 ðîêè, â³ä 22 äî 65 ðîê³â), ÿê³ áóëè ïðîîïåðîâàí³ ç âèêîðèñòàííÿì ñó÷àñíèõ ñòàá³ë³çóþ÷èõ
ñèñòåì ó 2001�2003 ðîêàõ â 1-ñï³íàëüíîìó â³ää³ëåíí³ ²íñòèòóòó Íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ç ïðèâîäó
òðàâìàòè÷íî¿ íåñòàá³ëüíîñò³ ÊÂÇ.

Ñåðåä îñíîâíèõ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â áóâ ³íòåíñèâíèé áîëüîâèé ñèíäðîì, ç ðàäèêóëÿðíîþ Ñ1,Ñ2 ³ððàä³àö³ºþ,
ó 3 õâîðèõ òåòðàïàðåç ð³çíîãî ñòóïåíþ âèðàæåíîñò³.

Îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ, ùî ïðîâîäèëèñü ïàö³ºíòàì, âèêîíóâàëèñÿ ç çàñòîñóâàííÿì ïåðåäí³õ òà çàäí³õ
ô³êñóþ÷èõ ñèñòåì.

Ó 7 õâîðèõ áóëî ïðîâåäåíî çàäíÿ îêöèï³òî-öåðâ³êàëüíà ñòàá³ë³çàö³ÿ. Âèêîðèñòîâóâàëèñü ð³çí³ ô³êñóþ÷³
ñèñòåìè: 4�òèòàíîâèé ðàìêîâèé ô³êñàòîð, ç ñóáîêöèï³òàëüíîþ òà ñóáëàì³íàðíîþ ô³êñàö³ºþ äðîòîì; 2�
ñòðèæíåâèé òèòàíîâèé ô³êñàòîð ç ñóáîêöèï³òàëüíîþ ô³êñàö³ºþ ãâèíòàìè òà ëàì³íàðíîþ ô³êñàö³ºþ ãà÷êàìè;
1�çàäíÿ òðàíñàðòèêóëÿðíà àòëàíòîàêñ³àëüíà ãâèíòîâà ñòàá³ë³çàö³ÿ ç äîäàòêîâîþ ô³êñàö³ºþ ïëàñòèíàìè.

Äâîº ïàö³ºíò³â áóëè ïðîîïåðîâàí³ ïåðåäí³ì äîñòóïîì: 1� òðàíñîðàëüíà ðåçåêö³ÿ çóáîâèäíîãî â³äðîñòêó
Ñ2 òà àòëàíòîàêñ³àëüíà ô³êñàö³ÿ òèòàíîâîþ ïëàñòèíîþ òà ãâèíòàìè; 1�òðàíñäåíòàëüíà ãâèíòîâà ô³êñàö³ÿ.

Îäí³é õâîð³é áóëî ïðîâåäåíî îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ â 2 åòàïà: òðàíñîðàëüíà ðåçåêö³ÿ çóáîâèäíîãî
â³äðîñòêó Ñ2 òà äðóãèì åòàïîì�çàäíÿ îêöèï³òîöåðâ³êàëüíà ñòàá³ë³çàö³ÿ.

Â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ âèçíà÷àºòüñÿ äîñòîâ³ðíå çíèæåííÿ áîëüîâîãî ñèíäðîìó ó 8 õâîðèõ ³ ðåãðåñ
ðóõîâîãî íåâðîëîã³÷íîãî äåô³öèòó ó õâîðèõ ç òåòðàïàðåçîì.

Ó 6 õâîðèõ, ÿêèõ áóëî îãëÿíóòî â â³ääàëåíèé ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä, ÷åðåç 6�12 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ
îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ, íà ðåíòãåí³âñüêèõ êîíòðîëüíèõ çí³ìêàõ íåñòàá³ëüí³ñòü â³äñóòíÿ, âèçíà÷àºòüñÿ
ôîðìóâàííÿ ê³ñòêîâî¿ ìîçîë³.

Õðîí³÷íà íåñòàá³ëüí³ñòü, ùî çóìîâëåíà ïàòîëîã³ºþ ç ïîâ³ëüíèì ïåðåá³ãîì: âàäè ðîçâèòêó, ïóõëèíè ÷è
çàïàëüí³ ïðîöåñè, òàêîæ âåäå äî íåçâîðîòíîãî ïîãëèáëåííÿ íåâðîëîã³÷íîãî äåô³öèòó.

Âèñíîâêè: çàñòîñóâàííÿ ñó÷àñíèõ ñòàá³ë³çóþ÷èõ ñèñòåì äîçâîëÿº ñóòòºâî ïîêðàùèòè ðåçóëüòàòè
ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç òðàâìàòè÷íèì óðàæåííÿì êðàí³îâåðòåáðàëüíîãî ç�ºäíàííÿ, çàïîá³ãòè âèíèêíåííþ
ïîâòîðíîãî çì³ùåííÿ òà äîäàòêîâî¿ êîìïðåñ³¿ ñïèííîãî ìîçêó .

Ðàííÿ ³íñòðóìåíòàëüíà ñòàá³ë³çàö³ÿ òàêîæ äîçâîëÿº ñóòòºâî çìåíøèòè òåðì³í ïåðåáóâàííÿ õâîðîãî â
ìåäè÷íîìó çàêëàä³ òà ñïðèÿº çíà÷íîìó ïðèñêîðåííþ â³äíîâëåííÿ ïðàöåçäàòíîñò³.

Ïåðåäíÿÿ äåêîìïðåññèÿ è ñòàáèëèçàöèÿ ïðè ïîâðåæäåíèÿõ
øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà è ñïèííîãî ìîçãà

Áóáëèê Ë.À.
ÍÈÈ òðàâìàòîëîãèè è îðòîïåäèè Äîíåöêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî

ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà èì. Ì. Ãîðüêîãî, ã.Äîíåöê, Óêðàèíà

Îñíîâíûìè ïðèíöèïàìè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ îñëîæíåííûõ ïîâðåæäåíèé øåéíîãî îòäåëà
ïîçâîíî÷íèêà ÿâëÿþòñÿ âîññòàíîâëåíèå íîðìàëüíûõ àíàòîìî-ôèçèîëîãè÷åñêèõ âçàèìîîòíîøåíèé â
ïîâðåæäåííîì ñåãìåíòå, îïòèìàëüíàÿ ñòàáèëèçàöèÿ è àòðàâìàòè÷íîñòü îïåðàòèâíîé òåõíèêè. Öåëüþ ðàáîòû
ÿâèëîñü èçó÷åíèå ðåçóëüòàòîâ äåêîìïðåññèâíî-ñòàáèëèçèðóþùèõ îïåðàöèé ïåðåäíèì äîñòóïîì ñ ïîìîùüþ
ïåðâè÷íîé âíóòðåííåé ñòàáèëèçàöèè ïîâðåæäåííîãî ñåãìåíòà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîâåäåí àíàëèç îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ 91 ïîñòðàäàâøåãî ñ ïîâðåæäåíèåì øåéíîãî
îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà è ñïèííîãî ìîçãà. Ñòåïåíü ïîâðåæäåíèÿ ñïèííîãî ìîçãà îöåíèâàëè ïî Frankel: êëàññ
À � 38 (41,8%), êëàññ Â � 21 (23,1%), êëàññ Ñ � 18 (19,8%), êëàññ D � 14 (15,3%). Ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå è
êîìïüþòåðíî-òîìîãðàôè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå ïîçâîëèëè äèàãíîñòèðîâàòü õàðàêòåð ïîâðåæäåíèÿ ïåðåäíåãî
èëè çàäíåãî îïîðíîãî êîìïëåêñà ïîçâîíî÷íèêà, ïîâðåæäåíèå äèñêà, íàëè÷èå ãîðèçîíòàëüíîãî ïåðåëîìà
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òåëà ïîçâîíêà, îïðåäåëèòü ñòåïåíü ñòåíîçà ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà. Êîëè÷åñòâåííàÿ îöåíêà òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ
îñóùåñòâëÿëàñü ñîãëàñíî øêàëû òÿæåñòè ïîâðåæäåíèé «ÂÏÕ-Ï» ïî Ãóìîíåíêî Å.Ê ñ ñîàâòîðàìè. Øêàëà
îðèåíòèðîâàíà íà îêîí÷àòåëüíûé èñõîä òðàâì, ó÷èòûâàþùèé âåðîÿòíîñòü ëåòàëüíîñòè è âåðîÿòíîñòü
ïîñòîÿííîé èíâàëèäèçàöèè, äëèòåëüíîñòü óòðàòû òðóäîñïîñîáíîñòè.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå. Ïðè ìíîãîîñêîëü÷àòûõ ïåðåëîìàõ òåë ïîçâîíêîâ ïðîèçâåäåíû ñëåäóþùèå
îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà: ïåðåäíÿÿ äåêîìïðåññèÿ è êîñòíî-ïëàñòè÷åñêèé ñïîíäèëîäåç ó 39 (67,2%) è
ïåðåäíÿÿ äåêîìïðåññèÿ, êîñòíî-ïëàñòè÷åñêèé ñïîíäèëîäåç è âíóòðåííÿÿ ñòàáèëèçàöèÿ ìåæòåëîâûìè
ïëàñòèíàìè ó 19 (32,8%). Ó ïîñòðàäàâøèõ ñ ïåðåëîìî-âûâèõàìè øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà áûëè
îñóùåñòâëåíû: äèñêýêòîìèÿ, îòêðûòîå âïðàâëåíèå è ìåæòåëîâîé êåðàìîñïîíäèëîäåç ó 17 (51,5%) áîëüíûõ;
äèñêýêòîìèÿ, îòêðûòîå âïðàâëåíèå, ïëàñòèêà äèñêà è ïåðâè÷íàÿ ñòàáèëèçàöèÿ ìåæòåëîâûìè ïëàñòèíàìè
ó 16 (48,5%). Äëÿ ïðîâåäåíèÿ àäåêâàòíîé ðåâèçèè ýïèäóðàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà è îöåíêè ñòåïåíè ïîâðåæäåíèÿ
ñïèííîãî ìîçãà è åãî êîðåøêîâ íà óðîâíå òðàâìû íàìè èñïîëüçîâàí ýíäîñêîïè÷åñêèé èíñòðóìåíòàðèé
ôèðìû Karl Storz ñ æåñòêèì ýíäîñêîïîì äèàìåòðîì 2,8ìì è óãëîì îáçîðà 30°, ïîçâîëÿþùèé îñóùåñòâèòü
ýòàïû îïåðàöèé â ïîëíîì îáúåìå. Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ïîêàçàë, ÷òî ôèêñèðóþùèå ìåæòåëîâûå
ìåòàëëîêåðàìè÷åñêèå ïëàñòèíû ïî ïåðåäíåé ïîâåðõíîñòè òåë ïîçâîíêîâ ÿâëÿåòñÿ ïåðâè÷íî
ñòàáèëèçèðóþùèì ôàêòîðîì è îáåñïå÷èâàþò îïòèìàëüíûå óñëîâèÿ äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ êîñòíîãî áëîêà â
ïîâðåæäåííîì ñåãìåíòå, ïîçâîëÿåò èñêëþ÷èòü âíåøíþþ ôèêñàöèþ ïîçâîíî÷íèêà, ñîêðàòèòü ñðîêè
ñòàöèîíàðíîãî ëå÷åíèÿ. Ïðèìåíåíèå ïëàñòèí è ìåæòåëîâûõ èìïëàíòàíòîâ èç äèîêñèäà öèðêîíèÿ ïîêàçàëî,
÷òî îíè íàèáîëåå ñîâìåñòèìû ñ îðãàíèçìîì, îáëàäàþò âûñîêèìè ìåõàíè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè (ïîâûøåííàÿ
ïðî÷íîñòü è òðåùèíîñòîéêîñòü). Óìåíüøåíèå òîëùåíû ïëàñòèí, â ðåçóëüòàòå èñïîëüçîâàíèÿ áîëåå ïðî÷íîãî
ìàòåðèàëà, ñíèçèëî òðàâìèðóåìîñòü ïàöèåíòà âî âðåìÿ îïåðàöèè. Ïðåäëîæåííàÿ êîíñòðóêöèÿ ïëàñòèíû
äëÿ ôèêñàöèè ïåðåäíèõ îòäåëîâ øåéíûõ ïîçâîíêîâ ïîçâîëèëà äîñòèãíóòü îïòèìàëüíóþ è íàäåæíóþ
ôèêñàöèþ ïîçâîíî÷íèêà.

Õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà ïðè îñëîæíåííûõ äèñëîêàöèÿõ øåéíûõ ïîçâîíêîâ
Äðàãóí Â.Ì., Áîðîäà Þ.È., Çàáëîöêèé Í.Ó.

Ëåíèíãðàäñêàÿ îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà, ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Íåñìîòðÿ íà çíà÷èòåëüíûå óñïåõè, äîñòèãíóòûå â äèàãíîñòèêå è õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè îñëîæíåííûõ
âûâèõîâ è ïîäâûâèõîâ øåéíûõ ïîçâîíêîâ, ìíîãèå àñïåêòû ýòîé âàæíîé ïðîáëåìû îñòàþòñÿ äî íàñòîÿùåãî
âðåìåíè íåäîñòàòî÷íî ðåøåííûìè.

Îñîáåííî àêòóàëüíûì ÿâëÿåòñÿ âîïðîñ î ñòàáèëèçàöèè îïåðèðîâàííîãî ñåãìåíòà ïîçâîíî÷íèêà ó áîëüíûõ
ñ òÿæåëîé ôîðìîé ïîâðåæäåíèÿ ñïèííîãî ìîçãà, íóæäàþùèõñÿ â âîçìîæíî áîëåå ðàííåì ïðîâåäåíèè
ðåàáèëèòàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé, ó êîòîðûõ íåïðèåìëåìà âíåøíÿÿ èììîáèëèçàöèÿ øåéíîãî îòäåëà
ïîçâîíî÷íèêà.

Êîìïëåêñíîìó îáñëåäîâàíèþ è ëå÷åíèþ ïîäâåðãíóòî 60 ïîñòðàäàâøèõ ñ îñëîæíåííûìè âûâèõàìè è
ïîäâûâèõàìè øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà. Ó 46 (76,6%) áîëüíûõ èìåëèñü âûâèõè ïîçâîíêîâ è ó 14 (23,4%)
� ïîäâûâèõè. Íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àëèñü ñìåùåíèÿ Ñ4 � Ñ6 ïîçâîíêîâ � â 54 (90,0%) ñëó÷àÿõ, ðåäêî
Ñ3 � 4 (6,7%) è Ñ7 � 2 (3,3%).

Ïî íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêe, ñîãëàñíî øêàëå ASIA/IMSOP, âñå áîëüíûå ðàñïðåäåëèëèñü íà 4
ãðóïïû. Ê ãðóïïå À îòíåñåíû � 15 (25,0%) áîëüíûõ, ê ãðóïïå Â � 3 (5,0%), ê ãðóïïå Ñ � 9 (15,0%) è ê
ãðóïïå D � 33 (55,0%). Áîëüíûõ áåç äâèãàòåëüíûõ è ÷óâñòâèòåëüíûõ íàðóøåíèé íå áûëî.

Ïîñòðàäàâøèå îïåðèðîâàíû ðàçëè÷íûìè äîñòóïàìè.
Ïîêàçàíèåì ê ïðîâåäåíèþ îïåðàöèè ïåðåäíèì äîñòóïîì (n=14) ÿâëÿëèñü âûâèõè è ïîäâûâèõè øåéíûõ

ïîçâîíêîâ ñ ïåðåäíåé êîìïðåññèåé ñïèííîãî ìîçãà. Ïîñëå óñòðàíåíèÿ ñäàâëåíèÿ ñïèííîãî ìîçãà, âïðàâëåíèÿ
ñìåùåíèÿ ïîçâîíêà, îñóùåñòâëÿëè ïåðåäíèé êîðïîðîäåç êîñòíûì àóòîòðàíñïëàíòàòîì ñ äîïîëíèòåëüíîé
ôèêñàöèåé ìåòàëëè÷åñêîé ïëàñòèíîé ôèðìû ��Êîíìåò�� Ðîññèÿ.

Îïåðàöèÿ çàäíèì äîñòóïîì (n=19) áûëà ïîêàçàíà ïàöèåíòàì ñ âûâèõàìè (n=11) ïîçâîíêîâ áåç ïåðåäíåé
êîìïðåññèè ñïèííîãî ìîçãà è ïðè ïîäâûâèõàõ øåéíûõ ïîçâîíêîâ (n=7), åñëè ñìåùåíèå óñòðàíÿëîñü â
ðàçãèáàòåëüíîì ïîëîæåíèè, ÷òî ïîäòâåðæäàëîñü íà ôóíêöèîíàëüíûõ ðåíòãåíîãðàììàõ. Ôèêñàöèþ
âïðàâëåííûõ ïîçâîíêîâ ïðîèçâîäèëè ñêîáàìè èç íèêåëèäà òèòàíà.

Ïîêàçàíèåì ê ïðîâåäåíèþ îïåðàöèè êîìáèíèðîâàííûì ïåðåäíå-çàäíèì äîñòóïîì (n=27) ÿâëÿëèñü
äâóñòîðîííèå âûâèõè ïîçâîíêîâ ñ ïåðåäíåé è/èëè ïåðåäíå-çàäíåé ôîðìîé ñäàâëåíèÿ ñïèííîãî ìîçãà.

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ýòàïîâ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà çàâèñåëà îò ôîðìû ñäàâëåíèÿ ñïèííîãî ìîçãà,
êîòîðàÿ îïðåäåëÿëàñü íà îñíîâàíèè äàííûõ ÌÐÒ.

Ïåðåäíå-çàäíÿÿ ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà îñóùåñòâëåíà ó 16 áîëüíûõ ñ ïåðåäíåé
êîìïðåññèåé ñïèííîãî ìîçãà ðàçðóøåííûì ìåæïîçâîíêîâûì äèñêîì èëè òåëîì ñëîìàííîãî ïîçâîíêà. Ñíà÷àëà
óñòðàíÿëè ïåðåäíþþ êîìïðåññèþ ñïèííîãî ìîçãà ïîñðåäñòâîì óäàëåíèÿ òåëà ïîçâîíêà èëè ìåæïîçâîíêîâîãî
äèñêà, ïðîèçâîäèëè ïîïûòêó âïðàâëåíèÿ âûâèõà, êîòîðàÿ âî âñåõ ñëó÷àÿõ îêàçàëàñü íåýôôåêòèâíîé.
Ïðè÷èíîé ýòîãî ÿâëÿëèñü ïåðåëîìû çàäíèõ ñòðóêòóð ïîçâîíêîâ, ïðåïÿòñòâîâàâøèõ âïðàâëåíèþ âûâèõà.
Çàòåì èç çàäíåãî äîñòóïà ïðîèçâîäèëè âïðàâëåíèå âûâèõà ïîçâîíêà. Ôèêñàöèþ îñóùåñòâëÿëè ñêîáàìè èç
íèêåëèäà òèòàíà.

Çàäíå-ïåðåäíÿÿ ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ó 11 ïîñòðàäàâøèõ áûëà ïîêàçàíà
ïðè îòñóòñòâèè ïåðåäíåé êîìïðåññèè ðàçðóøåííûì ìåæïîçâîíêîâûì äèñêîì èëè òåëîì ñëîìàííîãî ïîçâîíêà.
Ïðè ýòîì èç çàäíåãî äîñòóïà óñòðàíÿëè ñäàâëåíèå ñïèííîãî ìîçãà ñìåùåííûì òåëîì ïîçâîíêà, ïðîèçâîäèëè
çàäíèé ñïîíäèëîäåç ñêîáàìè èç íèêåëèäà òèòàíà çà äóãè ïîçâîíêîâ. Íåîáõîäèìîñòü ïðîâåäåíèÿ ïåðåäíåé
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äèñêýêòîìèè ïîñëå âïðàâëåíèÿ âûâèõà èç çàäíåãî äîñòóïà îáúÿñíÿëàñü òåì, ÷òî ÷àñòîòà ãðûæåîáðàçîâàíèÿ
ïðè äâóñòîðîííèõ âûâèõàõ ñîñòàâëÿëà, ïî íàøèì äàííûì ÌÐÒ 83,3%, è ðàçðóøåííûé äèñê íåîáõîäèìî
áûëî óäàëèòü. Êðîìå òîãî, îáðàçóþùèéñÿ êîñòíûé áëîê ïîñëå ïåðåäíåãî êîðïîðîäåçà äîïîëíèòåëüíî
ñòàáèëèçèðîâàë îïåðèðîâàííûé ñåãìåíò ïîçâîíî÷íèêà è ñëóæèë ïðîôèëàêòèêîé ðàçâèòèÿ äåãåíåðàòèâíûõ
èçìåíåíèé ñî ñòîðîíû ìåæïîçâîíêîâîãî äèñêà.

Ïåðåâîäèòü áîëüíûõ â âåðòèêàëüíîå ïîëîæåíèå íà÷èíàëè ñî 2-õ ñóòîê ïîñëå îïåðàöèè. Âíåøíþþ
èììîáèëèçàöèþ íå ïðîèçâîäèëè.

Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ïðîñëåæåíû â ñðîêè îò 1 ãîäà äî 5 ëåò. Ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû
ëå÷åíèÿ â âèäå ðåãðåññà íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè ðàçëè÷íîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè îòìå÷åíû â 27
(45,0%) ñëó÷àÿõ, äèíàìèêè íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè íå îáíàðóæåíî ó 24 (40,0%) ïàöèåíòîâ. Óìåðëî
9 ïîñòðàäàâøèõ, ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 15,0%.

Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå ïîäîáíîé òàêòèêè õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà ïðèâåëî ê ðåãðåññó
íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè ó 45% îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ, à èñïîëüçîâàíèå ìåòàëëè÷åñêèõ ïëàñòèí
ôèðìû «Êîíìåò» è ñêîá èç íèêåëèäà òèòàíà ïîçâîëèëî âî âñåõ ñëó÷àÿõ äîáèòüñÿ ïðî÷íîé è íàäåæíîé
ñòàáèëèçàöèè îïåðèðîâàííîãî ñåãìåíòà ïîçâîíî÷íèêà.

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå áîëüíûõ ñ òðàâìîé ãðóäíîãî è ïîÿñíè÷íîãî îòäåëîâ ïîçâîíî÷íèêà
â îñòðîì ïåðèîäå ñ ïðèìåíåíèåì ñîâðåìåííûõ ôèêñàòîðîâ

Íèêîëàåâ Í.Í., Êðûëîâ Â.Â., Éîôôå Þ.Ñ., Ãðèíü À.À., Íåêðàñîâ Ì.À.
ÍÈÈ ÑÏ èì. Í.Â. Ñêëèôîñîâñêîãî, ã.Ìîñêâà, Ðîññèÿ

Àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû ïîâðåæäåíèé ïîçâîíî÷íèêà è ñïèííîãî ìîçãà ïîäòâåðæäàåòñÿ ïîñòîÿííî
âîçðàñòàþùèì èõ êîëè÷åñòâîì, êîòîðîå îáóñëîâëåíî óâåëè÷åíèåì ÷èñëà ìîòîðíîãî òðàíñïîðòà,
ïðèñóòñòâèåì òåõíèêè âî âñåõ îáëàñòÿõ æèçíè, âûñîêèì óðîâíåì àëêîãîëèçìà è íàðêîìàíèè, ó÷àùåíèåì
êàòàòðàâì. Â 1997 ãîäó â ñòàöèîíàðû ã.Ìîñêâû ïîñòóïèëî 289 áîëüíûõ ñ ïîçâîíî÷íî-ñïèíàëüíîé òðàâìîé,
à â 2002 ãîäó èõ ÷èñëî âîçðîñëî äî 742.

Çà ïåðèîä ñ 2001 ã. ïî 2002 ã. â íàøåé êëèíèêå îïåðèðîâàíî 87 áîëüíûõ ñ òðàâìîé ãðóäíîãî è ïîÿñíè÷íîãî
îòäåëîâ ïîçâîíî÷íèêà â îñòðîì ïåðèîäå: â ñðîêè îò 6 ÷àñîâ äî 7 ñóòîê. Â ñòðóêòóðå ïîâðåæäåíèé
ïîçâîíî÷íèêà êîìïðåññèîííûå ïåðåëîìû ñîñòàâèëè 95%, ïåðåëîìîâûâèõè � 3%, âûâèõè � 1%, ïåðåëîìû
äóæåê è ñóñòàâíûõ îòðîñòêîâ � 1%. Ïîâðåæäåíèÿ ïîçâîíêîâ îöåíèâàëè ïî êëàññèôèêàöèè Ð.Mayer et al.
(1994ã). Íåâðîëîãè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà îöåíèâàëè ïî øêàëå ASIA. Íà îïåðàöèÿõ èñïîëüçîâàëè ñëåäóþùèå
ñèñòåìû ôèêñàöèè: äëÿ ïåðåäíåáîêîâûõ äîñòóïîâ: Z-plate, Centaur � ó 18 áîëüíûõ; äëÿ çàäíèõ äîñòóïîâ:
Diapason, Tenor, Horizon, Êîíìåò � ó 69 áîëüíûõ (71 ñèñòåìà).

Ïðè íåîñëîæíåííîé òðàâìå (16 áîëüíûõ), êîòîðàÿ â îñíîâíîì áûëà ïðåäñòàâëåíà ïåðåëîìàìè òèïà À,
õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ïðîèçâîäèëè â îäèí ýòàï. Âûïîëíÿëè ïåðåäíþþ äåêîìïðåññèþ è ïåðåäíþþ
ñòàáèëèçàöèþ àóòîêîñòüþ è ôèêñàöèþ îäíîé èç ñèñòåì ïåðåäíåé ôèêñàöèè. Ïðè îñëîæíåííîé òðàâìå (71
áîëüíîé), âêëþ÷àâøåé â îñíîâíîì ïîâðåæäåíèÿ òèïà Â è Ñ, õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ïðîèçâîäèëè â íåñêîëüêî
ýòàïîâ. Â ñëó÷àå èçîëèðîâàííîé òðàâìû è ñîõðàííîñòè æèçíåííûõ ïîêàçàòåëåé áîëüíîãî ïðîèçâîäèëè
îïåðàöèþ â 1 ýòàï: çàäíþþ äåêîìïðåññèþ, ðåâèçèþ ñïèííîãî ìîçãà, çàäíèé òðàíñïåäèêóëÿðíûé ñïîíäèëîäåç
îäíîé èç ñèñòåì è èç ïåðåäíåãî äîñòóïà � ïåðåäíèé êîðïîðîäåç àóòîêîñòüþ. Áîëüíûå ñ ñî÷åòàííîé òðàâìîé,
â òÿæåëîì ñîñòîÿíèè áûëè îïåðèðîâàíû ïî ýêñòðåííûì ïîêàçàíèÿì â äâà ýòàïà: ñíà÷àëà ïðîâîäèëè
îïåðàöèþ çàäíèì äîñòóïîì ñ äåêîìïðåññèåé ñïèííîãî ìîçãà, ðåâèçèåé ñïèííîãî ìîçãà, òðàíñïåäèêóëÿðíîé
ôèêñàöèåé, à ÷åðåç 2�3 íåäåëè, ïîñëå ñòàáèëèçàöèè ñîñòîÿíèÿ: áîêîâûì äîñòóïîì âûïîëíÿëè ïåðåäíèé
ñïîíäèëîäåç àóòîêîñòüþ.

Âñåì áîëüíûì ïðîâîäèëè àêòèâíóþ ðåàáèëèòàöèþ ñ 1-õ ñóòîê ïîñëå îïåðàöèè: ïîâîðîòû, ËÔÊ, ìàññàæ,
àêòèâèçàöèÿ â ïîñòåëè. Ïîñëå ñíÿòèÿ øâîâ íà 8�10 ñóòêè ïàöèåíòîâ àêòèâèçèðîâàëè â ïîëóæåñòêèõ êîðñåòàõ.
Âûïèñêó áîëüíûõ ïðîâîäèëè íà 12�30 ñóòêè, â çàâèñèìîñòè îò òÿæåñòè òðàâìû è âîçíèêøèõ îñëîæíåíèé.

Âûâîäû: ñîâðåìåííûå ñèñòåìû äëÿ ñòàáèëèçàöèè ïîçâîíî÷íèêà, ïðèìåíÿåìûå â îñòðîì ïåðèîäå òðàâìû,
ïîçâîëÿþò: à) ïðîèçâîäèòü íåîáõîäèìûé îáúåì äåêîìïðåññèè ñïèííîãî ìîçãà íà óðîâíå òðàâìû; á)
âîññòàíàâëèâàòü îñü ïîçâîíî÷íîãî ñòîëáà âî âñåõ òðåõ ïëîñêîñòÿõ; â) èñêëþ÷èòü ïîâòîðíûå
ïîñòòðàâìàòè÷åñêèå äèñëîêàöèè â ïîâðåæäåííûõ ñåãìåíòàõ; ã) îòñðî÷èòü îðòîïåäè÷åñêèå îïåðàöèè ïî
ñîçäàíèþ ñïîíäèëîäåçà ïðè òÿæåëîì ñîñòîÿíèè áîëüíîãî, ïðè ýòîì, óñòðàíèâ êîìïðåññèþ ñïèííîãî ìîçãà
â îñòðîì ïåðèîäå; ä) óìåíüøèòü ÷èñëî ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé; å) ïðîèçâîäèòü ïîëíîöåííóþ
ðåàáèëèòàöèþ áîëüíîãî, íà÷èíàÿ ñ 1-õ ñóòîê ïîñëå îïåðàöèè.

Ïåðåäíÿÿ äåêîìïðåññèÿ è ñòàáèëèçàöèÿ ïðè ïîâðåæäåíèÿõ øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà
Êîðæ Í.À., Áàðûø À.Å., Ïîïñóéøàïêà Ê.À.

Èíñòèòóò ïàòîëîãèè ïîçâîíî÷íèêà è ñóñòàâîâ èì. ïðîô. Ì.È. Ñèòåíêî ÀÌÍ Óêðàèíû,
ã.Õàðüêîâ, Óêðàèíà

Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì â ÈÏÏÑ èì. ïðîô. Ì.È. Ñèòåíêî, â ïåðèîä ñ 1998ã. ïî 2003ã., íàõîäèëîñü 36
ïàöèåíòîâ ñ îñëîæíåííûìè ñâåæèìè è çàñòàðåëûìè ïåðåëîìàìè è ïåðåëîìîâûâèõàìè øåéíîãî îòäåëà
ïîçâîíî÷íèêà. Â íåâðîëîãè÷åñêîì ñòàòóñå ó 20 áîëüíûõ îòìå÷àëàñü êîìïðåññèîííàÿ ðàäèêóëîïàòèÿ, à ó



237

16 áîëüíûõ � ìèåëîïàòèÿ. Ïî õàðàêòåðó è ñòåïåíè òÿæåñòè ïîâðåæäåíèÿ ðàñïðåäåëèëè ïî êëàññèôèêàöèè
ÀÎ: òèï À � 14 áîëüíûõ, òèï Â � 18 áîëüíûõ è òèï Ñ � 4 áîëüíûõ.

Âñåì ïàöèåíòàì ïðîèçâîäèëè îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî � ïåðåäíÿÿ äåêîìïðåññèÿ è ñòàáèëèçàöèÿ.
Äàííûå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà âûïîëíÿëè íà ñðåäíå- è íèæíåøåéíîì óðîâíå. Ó 15 áîëüíûõ ïåðåäíÿÿ
äåêîìïðåññèÿ áûëà ïðåäñòàâëåíû ñóáòîòàëüíîé êîðïýêòîìèåé, à ñòàáèëèçèðóþùèé ýòàï � ìåæòåëîâûì
êåðàìîñïîíäèëîäåçîì èìïëàíòàòàìè èç ïîðèñòîé êåðàìèêè. Ó îñòàëüíûõ ïàöèåíòîâ (21 ÷åëîâåê)
äåêîìïðåññèÿ áûëà äîñòèãíóòà îòêðûòûì âïðàâëåíèåì, ñ ïîñëåäóþùåé ñòàáèëèçàöèåé äâóõëîïàñòíûìè
ýíäîñòàáèëèçàòîðàìè èç êîðóíäîâîé êåðàìèêè. Ó 6 áîëüíûõ ïðîèçâîäèëàñü äîïîëíèòåëüíàÿ ôèêñàöèÿ
ñèñòåìîé ïåðåäíèõ öåðâèêàëüíûõ áëîêèðóþùèõ ïëàñòèí.

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ó 32 áîëüíûõ (88,8%) � õîðîøèé ðåçóëüòàò, ó 5
áîëüíûõ (13,6%) � óäîâëåòâîðèòåëüíûé, 1 áîëüíîé (2,7%) � íåóäîâëåòâîðèòåëüíûé ðåçóëüòàò.

Òàêèì îáðàçîì, àäåêâàòíàÿ ïåðåäíÿÿ äåêîìïðåññèÿ ñ ïîñëåäóþùåé ñòàáèëèçàöèåé ÿâëÿåòñÿ ìåòîäîì
âûáîðà â ëå÷åíèè îñëîæí¸ííûõ ïîâðåæäåíèé øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà.

Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ñòàáèëèçèðóþùèõ ñèñòåì ïðè îñëîæíåííîé òðàâìå
ãðóäíîãî è ïîÿñíè÷íîãî îòäåëîâ ïîçâîíî÷íèêà

Òèòîâ Þ.Ä., Ãîõôåëüä È.Ã., Ñòåãíèé Ñ.À., Ëèõîëåòîâ À.Í., Áîðÿê À.Ë.
ÍÈÈ òðàâìàòîëîãèè è îðòîïåäèè ÄîíÃÌÓ, ã. Äîíåöê, Óêðàèíà

Òðàâìà ãðóäíîãî è ïîÿñíè÷íîãî îòäåëîâ ïîçâîíî÷íèêà â ñòðóêòóðå ïîçâîíî÷íî-ñïèííîìîçãîâîé òðàâìû
(ÏÑÌÒ) çàíèìàåò, ïî äàííûì ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ, äî 60%. Ñ öåëüþ áîëåå áûñòðîé ðåàáèëèòàöèè
ïîñòðàäàâøèõ, ëå÷åíèå ýòèõ ïîâðåæäåíèé íóæäàåòñÿ â ñòàáèëèçèðóþùèõ ñèñòåìàõ äëÿ ôèêñàöèè
ïîçâîíî÷íèêà.

Öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå ðàçëè÷íûõ ñèñòåì ñòàáèëèçàöèè ïîçâîíî÷íèêà äëÿ
îïðåäåëåíèÿ ïîêàçàíèé ê èñïîëüçîâàíèþ êàæäîé èç íèõ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Íàìè èçó÷åíû èñòîðèè áîëåçíè è ðåíòãåíîãðàììû 77 áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ â
êëèíèêå âåðòåáðîëîãèè ÄÍÈÈÒÎ ñ ÿíâàðÿ 2001 ïî ìàðò 2003 ãîäà. Äëÿ îöåíêè ñòåïåíè ïîâðåæäåíèÿ
ñïèííîãî ìîçãà ìû ïîëüçîâàëèñü ìåæäóíàðîäíûìè ñòàíäàðòàìè îöåíêè íåâðîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé ASIA.
Äëÿ îöåíêè ñòåïåíè ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíûõ ïîâðåæäåíèé ïîëüçîâàëèñü óíèâåðñàëüíîé
êëàññèôèêàöèåé ãðóäîïîÿñíè÷íûõ ïîâðåæäåíèé Magerl. Ïðè îïåðàòèâíîì ëå÷åíèè ïðèìåíÿëè ïëàñòèíû
íà îñòèñòûå îòðîñòêè ÕÍÈÈÎÒ(2), ïëàñòèíû òðàíñïåäèêóëÿðíîé ôèêñàöèè òèïà Âàëüäåìàð-Ëèíê(44),
ðàìî÷íàÿ êîíñòðóêöèÿ òèïà Ñòðàéêåð(6), «Ìîñò»(16), Z-îáðàçíûå ïëàñòèíû äëÿ ïåðåäíåãî ñïîíäèëîäåçà(2).
Ñòåïåíü ñòàáèëüíîñòè îöåíèâàëè âèçóàëüíî âî âðåìÿ îïåðàöèè, êëèíè÷åñêè � â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
ïî ðåãðåññó áîëåâîãî ñèíäðîìà è ðåíòãåíîëîãè÷åñêè â ñðîêè 3�6�12 ìåñ. ïîñëå îïåðàöèè ïî îòñóòñòâèþ
ïîòåðè êîððåêöèè è ïîÿâëåíèþ ïðèçíàêîâ êîíñîëèäàöèè.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Âûáîð ôèêñàòîðà ðåøàëñÿ èíäèâèäóàëüíî â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè
ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíûõ ïîâðåæäåíèé ïîçâîíî÷íèêà è îáú¸ìà äåêîìïðåññèâíîãî âìåøàòåëüñòâà. Òàê,
ó 2-õ áîëüíûõ ñî ñöåïèâøèìèñÿ ïåðåëîìîâûâèõàìè ãðóäíûõ ïîçâîíêîâ áûëè ñ óñïåõîì èñïîëüçîâàíû
ïëàñòèíû çà îñòèñòûå îòðîñòêè òèïà ÕÍÈÈÎÒ. 2-ì áîëüíûì ñ ìíîãîîñêîëü÷àòûìè ïåðåëîìàìè ãðóäíûõ
ïîçâîíêîâ òèïà À3 èñïîëüçîâàëàñü ïåðåäíÿÿ äåêîìïðåññèÿ ñ ïëàñòèêîé êîñòíûì àóòîòðàíñïëàíòàòîì è
ôèêñàöèåé Z-îáðàçíîé ïëàñòèíîé. Áîëüíûì ñ êîìáèíèðîâàííûìè ïîâðåæäåíèÿìè ïîÿñíè÷íîãî îòäåëà è
òàçà èñïîëüçîâàëè ñèñòåìó âíåî÷àãîâîé ôèêñàöèè ïîçâîíî÷íèê-òàç. Ïàöèåíòàì ñ çàñòàðåâøèìè
ïîâðåæäåíèÿìè ãðóäíîãî îòäåëà ïðèìåíÿëè îòñðî÷åííóþ äåêîìïðåññèâíóþ ëàìèíýêòîìèþ ñ óäàëåíèåì
êëèíà Óðáàíà áåç ôèêñàöèè. ×àùå âñåãî ïàöèåíòû ñ ÏÑÌÒ ãðóäíîãî è ïîÿñíè÷íîãî îòäåëîâ íóæäàëèñü â
äåêîìïðåññèè ýëåìåíòîâ ñïèííîãî ìîçãà èç çàäíåãî äîñòóïà ñ ïîñëåäóþùåé òðàíñïåäèêóëÿðíîé ôèêñàöèåé
ðàìî÷íîé ñèñòåìîé, ïëàñòèíàìè Âàëüäåìàð-Ëèíê, à òàêæå ñèñòåìîé «Ìîñò». Ïðè÷¸ì, ïåðåëîìû òèïà Â2,
Â3, Ñ âïðàâèòü è ôèêñèðîâàòü âîçìîæíî áûëî òîëüêî ñèñòåìîé «Ìîñò» èëè ðàìî÷íîé òèïà Ñòðàéêåð. Ïðè
ôèêñàöèè ïîâðåæäåííûõ ïîçâîíêîâ ñèñòåìîé «Ìîñò» íå áûëî ðåöèäèâà äåôîðìàöèè è äðóãèõ îñëîæíåíèé.

Âûâîäû: 1.Îñëîæí¸ííûå ìíîãîîñêîëü÷àòûå ïåðåëîìû òåë ãðóäíûõ è ïîÿñíè÷íûõ ïîçâîíêîâ ñ ñîõðàííûì
çàäíèì îïîðíûì êîìïëåêñîì ïðåäïî÷òèòåëüíåå îïåðèðîâàòü èç ïåðåäíå-áîêîâîãî äîñòóïà ñ ôèêñàöèåé
àóòîòðàíñïëàíòàòîì è Z-îáðàçíîé ïëàñòèíîé. 2. Ïðè êîìðåññèîííî-îñêîëü÷àòûõ ïåðåëîìîâûâèõàõ òèïà
Â2, Â3, Ñ ïî Magerl ïðåäïî÷òèòåëüíåå èñïîëüçîâàíèå ñèñòåìû òðàíñïåäèêóëÿðíîé ôèêñàöèè «Ìîñò».

Ðåêîíñòðóêöèÿ ãðóäî-ïîÿñíè÷íîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà ïðè çàñòàðåëûõ
ïîñòòðàâìàòè÷åñêèõ äåôîðìàöèÿõ

Ðàä÷åíêî Â.À., Èñàêîâà Í.Â., Ëåâøèí À.À.
Èíñòèòóò ïàòîëîãèè ïîçâîíî÷íèêà è ñóñòàâîâ èì.ïðîô.Ì.È. Ñèòåíêî ÀÌÍ Óêðàèíû,

ã.Õàðüêîâ, Óêðàèíà

Çàñòàðåëûå ïîñòòðàâìàòè÷åñêèå äåôîðìàöèè ÿâëÿþòñÿ îäíîé èç íàèáîëåå ñëîæíûõ ïðîáëåì â õèðóðãèè
ïîçâîíî÷íèêà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ìàòåðèàëîì èññëåäîâàíèÿ ïîñëóæèëè äàííûå î 18 ïàöèåíòàõ ñ çàñòàðåëûìè
ïîñòòðàâìàòè÷åñêèìè äåôîðìàöèÿìè ãðóäîïîÿñíè÷íîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà (Th 12, L1) ñ êîìïðåññèîííûì
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ñïèíàëüíûì ñèíäðîìîì, êîòîðûì áûëè âûïîëíåíû ðåêîíñòðóêòèâíûå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà ñ
èñïîëüçîâàíèåì êîìáèíèðîâàííûõ äîñòóïîâ è òðàíñïåäèêóëÿðíûõ ôèêñàòîðîâ ñèñòåìû �ÌÎÑÒ�.

Îöåíêó ðåçóëüòàòîâ ïðîâîäèëè íà êîíòðîëüíûõ îñìîòðàõ ñïóñòÿ 3, 6 è 12 ìåñÿöåâ ïîñëå âûïîëíåíèÿ
îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.Ñðîêè íàáëþäåíèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå 1,5 ãîäà.

Ðåçóëüòàòû. Âî âðåìÿ ðåêîíñòðóêöèè çàñòàðåëûõ ïîñòòðàâìàòè÷åñêèõ äåôîðìàöèé ãðóäîïîÿñíè÷íîãî
îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà óäàëîñü äîáèòüñÿ óñòðàíåíèÿ êèôîçà è âîññòàíîâëåíèÿ ñàãèòòàëüíîãî êîíòóðà
ïîçâîíî÷íîãî ñòîëáà ó âñåõ ïàöèåíòîâ îò 85 äî 100%.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îòìå÷åíà ïîòåðÿ êîððåêöèè â ñðåäíåì íå áîëåå 10 ãðàäóñîâ.Ôîðìèðîâàíèå
êîñòíîãî áëîêà íàáëþäàëè â ñðåäíåì îò 8 ìåñÿöåâ äî 1,5 ëåò.

Ó âñåõ ïàöèåíòîâ îòìå÷åíî ñíèæåíèå ñòåïåíè íåâðîëîãè÷åñêèõ ðàñòðîéñòâ â òîé èëè èíîé ñòåïåíè â
çàâèñèìîñòè îò ïåðâîíà÷àëüíîãî ñòàòóñà, óñòðàíåíèå ñèíäðîìà íåñòàáèëüíîñòè.

Âûâîäû. Ðåêîíñòðóêöèÿ ãðóäî-ïîÿñíè÷íîãî îòäåëà ó ïàöèåíòîâ ñ çàñòàðåëûìè ïîâðåæäåíèÿìè
ïîçâîíî÷íèêà ïîçâîëÿåò èçìåíèòü ñîñòîÿíèå ïàöèåíòîâ ê ëó÷øåìó, óñòðàíèòü íåñòàáèëüíîñòü ïîçâîíî÷íèêà
è ñíèçèòü ñòåïåíü íåâðîëîãè÷åñêèõ ðàñòðîéñòâ â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ.

Èñïîëüçîâàíèå è ðåçóëüòàòû ïðèìåíåíèÿ íîâîé îòå÷åñòâåííîé ïîëèàêñèàëüíîé
ñèñòåìû ôèêñàöèè ïîçâîíî÷íèêà

Çîçóëÿ Þ.À., Âåðáîâ Â.Â., Ïàñòóøèí À.È., Áóðèê Â.Ý.
Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì.àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Ñèñòåìû ñòàáèëèçàöèè ïîçâîíî÷íèêà ñ èñïîëüçîâàíèåì òðàíñïåäèêóëÿðíûõ øóðóïîâ, ëàìèíàðíûõ è
ïîïåðå÷íûõ êðþ÷êîâ â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÿâëÿþòñÿ çîëîòûì ñòàíäàðòîì ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè
ðàçëè÷íûõ âèäîâ ïàòîëîãèè ïîçâîíî÷íèêà è ñïèííîãî ìîçãà, òðàâìû ïîçâîíî÷íèêà â ñâÿçè ñ âîçíèêàþùåé
â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îëèãî- èëè ïîëèñåãìåíòàðíîé íåñòàáèëüíîñòüþ ïîçâîíî÷íèêà.

Â 2000 ãîäó Èíñòèòóòîì íåéðîõèðóðãèè ñîâìåñòíî ñ êîìïàíèåé «ÈÍÌÅÄ» áûëà ðàçðàáîòàíà óêðàèíñêàÿ
ñèñòåìà ïîëèàêñèàëüíîé ôèêñàöèè «Coolkeeper F». Â 2002 ñèñòåìà Coolkeeper F áûëà íàìè äàëåå
óñîâåðøåíñòâîâàíà â ñèñòåìó Coolkeeper U. Íîâàÿ ñèñòåìà ÿâèëàñü ïîëíîñòüþ óíèâåðñàëüíîé. Ýòó ñèñòåìó
âîçìîæíî ñîñòûêîâàòü ñ øåéíîé ñèñòåìîé ëàìèíàðíîé, òðàíñïåäèêóëÿðíîé èëè òðàíñàðòèêóëÿðíîé
ôèêñàöèè ïîçâîíî÷íèêà.

Â ïåðâîé ñïèíàëüíîé êëèíèêå Èíñòèòóòà íåéðîõèðóðãèè ïðîâåäåíà ðàçðàáîòêà, àäàïòàöèÿ è ïðèìåíåíèå
òðàíñïåäèêóëÿðíûõ ñèñòåì ìàðêè Coolkeeper F è Coolkeeper U ïðè ðàçëè÷íûõ ïàòîëîãèÿõ, òðåáóþùèõ
òðàíñïåäèêóëÿíîé ôèêñàöèè ãðóäîïîÿñíè÷íîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà � òðàâìàòè÷åñêèõ è îïóõîëåâûõ
ïîâðåæäåíèÿõ ïåðåäíåãî è ñðåäíåãî ñòîëáîâ ïîçâîíî÷íèêà, èõ ñî÷åòàíèè, äèñëîêàöèè ïîçâîíêîâ, ëþáûõ
íåñòàáèëüíûõ ïîâðåæäåíèÿõ ãðóäîïîÿñíè÷íîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà, ñòàáèëüíûõ ïåðåëîìàõ è
ïåðåëîìîâûâèõàõ ïðè íåîáõîäèìîñòè ïðîâåäåíèÿ äåêîìïðåññèè íåðâíûõ ñòðóêòóð ïîçâîíî÷íîãî ñòîëáà,
ñïîíäèëîëèñòåçå II-IV ñòåïåíè ó 48 ïàöèåíòîâ.

Òðàâìàòè÷åñêèå ïîâðåæäåíèÿ èìåëè ìåñòî ó 25 áîëüíûõ, ñïîíäèëîëèñòåç ó 9 è îïóõîëåâûå ïîðàæåíèÿ
ïîçâîíêîâ ó 14 ïàöèåíòîâ.

Ó âñåõ áîëüíûõ ïîëó÷åíà õîðîøàÿ ñòàáèëüíîñòü íåïîñðåäñòâåííî â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, ÷òî
ïîçâîëèëî ïðîâåñòè ðàííþþ èõ àêòèâèçàöèþ. Ïðè ïðîâåäåíèè êîíòðîëüíûõ ÌÐÒ èññëåäîâàíèé îáíàðóæåíû
ìèíèìàëüíûå àðòåôàêòû, âûçûâàåìûå òèòàíîì, ÷òî ïîçâîëèëî ïîëíîñòüþ âèçóàëèçèðîâàòü ñòðóêòóðó
ñïèííîãî ìîçãà, ëèêâîðíûõ ïðîñòðàíñòâ, êîñòíûõ îáðàçîâàíèé. Ïðè ïðîâåäåíèè êîíòðîëüíûõ
ðåíòãåíîãðàôè÷åñêèõ, ÊÒ è ÌÐÒ èññëåäîâàíèé ÷åðåç 3, 6 è 12 ìåñÿöåâ ïîëîæåíèå ïîëèàêñèàëüíûõ
òðàñïåäèêóëÿðíûõ ñèñòåì ÿâëÿëîñü ñòàáèëüíûì. Ñèñòåìû îáåñïå÷èâàëè íàäåæíóþ èììîáèëèçàöèþ
ñòàáèëèçèðîâàííûõ ñåãìåíòîâ ïîçâîíî÷íèêà. Ïîâðåæäåíèÿ ñèñòåì, ñìåùåíèÿ øóðóïîâ ñ òåë ïîçâîíêîâ
ìû íè ðàçó íå âûÿâèëè. Â îäíîì ñëó÷àå ïðîâîäèëè ïîâòîðíîå âìåøàòåëüñòâî ïî óäëèíåíèþ ñèñòåìû.

Ò.î., ïîëèàêñèàëüíûå ñèñòåìû ÿâëÿþòñÿ ïîëåçíîé ìîäèôèêàöèåé ñèñòåìû òðàíñïåäèêóëÿðíîé ôèêñà-
öèè, îñîáåííî â ñëó÷àå ìíîãîóðîâíåâîé ôèêñàöèè ïîçâîíî÷íèêà.

Ïåðåäíÿÿ äåêîìïðåññèÿ ãðóäî-ïîÿñíè÷íûõ ïåðåëîìîâ
Øèíêàðü Ì.Ì., Çàïóõëûõ Ã.Â., Ãëàâàí È.È., Áóðóíñóñ Â.Ä., Ãàèíà Â.Ã.,

Áåøëèó Ñ.Ì., Àáðàìåíêî Å.Å., Ïîñòîëàêè Ð.Á.
Íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèé öåíòð ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, ã.Êèøèíåâ, Ìîëäîâà

Öåëü: âíåäðåíèå ïåðåäíåé äåêîìïðåññèè ãðóäî-ïîÿñíè÷íûõ ïåðåëîìîâ ïîçâîíî÷íèêà â
íåéðîõèðóðãè÷åñêóþ ïðàêòèêó äëÿ óëó÷øåíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííûõ ðåçóëüòàòîâ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: â òå÷åíèå 1999�2003 ã.ã. Áûëè ïðîîïåðèðîâàííû 65 áîëüíûõ ñ òðàâìîé ïîçâîíî÷íèêà
ãðóäèíî-ïîÿñíè÷íîãî îòäåëà. Òðàâìàòèçì ó äàííûõ áîëüíûõ áûë âûçâàí ñëåäóþùèìè ïðè÷èíàìè:

� Ïàäåíèå ñ âûñîòû � 73,8 %,
� Äîðîæíî-òðàíñïîðòíûå ïðîèñøåñòâèÿ � 16,9 %,
� Óäàðû òÿæåëûìè ïðåäìåòàìè � 6,2 %.
� Äðóãèå � 3á1%
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Òðàâìû ïîçâîíî÷íèêà ðàñïðåäåëÿëèñü â ñëåäóþùåì ñîîòíîøåíèè: L1 � 46,1%, L2 � 18,5%, Th12 �
15,4 %, L3 � 12,3 %, Th11 � 7,7 %.

Òðàâìû ïîçâîíî÷íèêà ÿâëÿëèñü ñî÷åòàííûìè â 41,5 % âñåõ ñëó÷àåâ. Ìíîæåñòâåííàÿ òðàâìà áûëà
âûÿâëåíà â 21,5 % ñëó÷àåâ. Ñî÷åòàíèå ïåðåëîìîâ òåëà ïîçâîíêà è ïîâðåæäåíèé çàäíåãî êîñòíî-ñóõîæèëüíîãî
êîìïëåêñà áûëî âûÿâëåíî â 29 % ñëó÷àåâ. Èç ýòîãî ÷èñëà áîëüíûõ ó 58 áûëè îáíàðóæåíû îñêîëü÷àòûå
ïåðåëîìû òåëà ïîçâîíêà, íóæäàâøèåñÿ â ïåðåäíåé äåêîìïðåññèè. Â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ áûëî íåîáõîäèìî
ïðîèçâåñòè êîððåêöèþ êèôîòè÷åñêîé äåôîðìàöèè áåç äåêîìïðåññèè äóðàëüíîãî ìåøêà.

Â öåëÿõ îáåñïå÷åíèÿ îáúåêòèâíîé ïîñòàíîâêè äèàãíîçà áûëî ïðîâåäåíî ñëåäóþùåå îáñëåäîâàíèå:
1) Êàæäîìó ïàöèåíòó � ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå ïîçâîíî÷íèêà â äâóõ ïðîåêöèÿõ;
2) 51 ïàöèåíòó � êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ;
3) 12 ïàöèåíòàì � ÿäåðíî-ìàãíèòíûé ðåçîíàíñ;
4) 2 ïàöèåíòàì � ìèåëîãðàôèÿ.
Èç 65 ïàöèåíòîâ 21 áîëüíîé áûë ïðîîïåðèðîâàí ïóòåì ðåòðîïåðèòîíåàëüíîãî äîñòóïà, èç êîòîðûõ â 18

ñëó÷àÿõ � ñ ïîñëåäóþùèì êîðïîðîäåçîì àóòîêîñòüþ è â 3 ñëó÷àÿõ � êîíñåðâèðîâàííîé êîñòüþ. Ïîêàçàíèåì
äëÿ ýòîãî äîñòóïà áûë ÷àñòè÷íûé, èëè äàæå ïîëíûé íåâðîëîãè÷åñêèé äåôèöèò íà óðîâíå êîíñêîãî õâîñòà,
ñî÷åòàííûé ñ îñêîëü÷àòûì ïåðåëîì òåëà ïîçâîíêà. Ó áîëüíûõ áåç íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà äåêîìïðåññèÿ
ïðîèçâîäèëàñü ïðè ñëåäóþùèõ ïîêàçàòåëÿõ ñòåíîçà ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà:

À) äëÿ Th11, Th12 � áîëåå 20 %,
B) äëÿ L1 � áîëåå 30 %,
C) äëÿ L2 � áîëåå 40 %.
Ïîñëåîïåðàöèîííîå êîìïüþòåðíî-òîìîãðàôè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå ïîêàçàëî ïîëíîå óäàëåíèå êîñòíûõ

îòëîìêîâ âî âñåõ ñëó÷àÿõ. Èñêëþ÷åíèå ñîñòàâèë ñëó÷àé, êîãäà â ïðîåêöèè ïðàâîé íîæêè ïîçâîíêà îñòàëñÿ
ìàëåíüêèé îáëîìîê êîñòè, íî íåñìîòðÿ íà ýòî íåâðîëîãè÷åñêèé ñòàòóñ áîëüíîãî âîññòàíîâèëñÿ ïîëíîñòüþ,
â ðåçóëüòàòå ÷åãî ïîâòîðíîãî õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà íå ïîòðåáîâàëîñü.

Â 17 ñëó÷àÿõ áûëà ïðîèçâåäåíà ïåðåäíÿÿ äåêîìïðåññèÿ ÷åðåç áîêîâîé äîñòóï (àðòðîïåäèêóëîýêòîìèþ),
à â 20 ñëó÷àÿõ � ÷åðåç çàäíèé äîñòóï (ëÿìèíîýêòîìèþ). Ïðè ïðîâåäåíèè ïåðåäíåé äåêîìïðåññèè ÷åðåç
áîêîâîé äîñòóï â 18 % ñëó÷àåâ ïðè ïîñëåîïåðàöèîííîì êîìïüþòåðíî-òîìîãðàôè÷åñêîì îáñëåäîâàíèè
áûëà îáíàðóæåíà îñòàòî÷íàÿ êîìïðåññèÿ, ïîÿâëåíèå êîòîðîé îáúÿñíÿåòñÿ ïëîõîé âèäèìîñòüþ âî âðåìÿ
ïðîâåäåíèÿ îïåðàöèè

Ðåçóëüòàòû: èç îáùåãî ÷èñëà èññëåäîâàííûõ ïàöèåíòîâ, ó 46 áîëüíûõ áûë îáíàðóæåí íåâðîëîãè÷åñêèé
äåôèöèò, ïðè÷åì ïîñëåîïåðàöèîííîå óëó÷øåíèå íàáëþäàëîñü â 36 èõ ýòèõ ñëó÷àåâ. Ó 36 áîëüíûõ
íàáëþäàëèñü íàðóøåíèÿ ôóíêöèè òàçîâûõ îðãàíîâ, â 22 ñëó÷àÿõ èç êîòîðûõ, îíè âîññòàíîâèëèñü.
Èíôåêöèîííûå îñëîæíåíèÿ íàáëþäàëèñü â 2 ñëó÷àÿõ, à 1 ïàöèåíò óìåð íà 10-ûé äåíü ïîñëå îïåðàöèè îò
òðîìáîýìáîëèè ëåãî÷íîé àðòåðèè.

Òàêèì îáðàçîì, ìû ñ÷èòàåì, ÷òî ðåòðîïåðèòîíåàëüíûé äîñòóï ÿâëÿåòñÿ îïòèìàëüíûì äîñòóïîì äëÿ
ïðîâåäåíèÿ ïåðåäíåé äåêîìïðåññèè äóðàëüíîãî ìåøêà ïðè îñêîëü÷àòûõ ïåðåëîìàõ ãðóäèíî-ïîÿñíè÷íîãî
îòäåëà, ïîòîìó ÷òî îí îáåñïå÷èâàåò ýôôåêòèâíóþ äåêîìïðåññèþ ïîä íåïîñðåäñòâåííûì çðèòåëüíûì
êîíòðîëåì, ïðè ýòîì ñîõðàíÿåòñÿ êîìïëåêñ ñòàáèëüíîñòè ïîçâîíî÷íèêà. Òàêæå íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî
îïîðíûé êîðïîðîäåç â íåêîòîðîé ñòåïåíè ñòàáèëèçèðóåò ïîçâîíî÷íèê è ÿâëÿåòñÿ ñóáñòðàòîì äëÿ
ïîñëåäóþùåãî îêîñòåíåíèÿ.

Ïåðåäíèé äîñòóï â õèðóðãèè òðàâìû òîðàêî-ëþìáàðíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà
Ñëûíüêî Å.È., Ñîêîëîâ Â.Â., Ïàíôåðîâ Ñ.À.

Êëèíèêà ñïèíàëüíîé õèðóðãèè ¹1 Èíñòèòóòà íåéðîõèðóðãèè èì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍÓ,
Îòäåëåíèå ïîëèòðàâìû Êèåâñêîé ãîðîäñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû ¹17,

Êàôåäðà ïóëüìîíîëîãèè Êèåâñêîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè ïîñëåäèïëîìíîãî îáó÷åíèÿ
èì. Ï.Ë. Øóïèêà, Êèåâ, Óêðàèíà

Âûáîð ìåòîäà ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ ïîçâîíî÷íî-ñïèííîìîçãîâîé òðàâìîé ñâîäèòñÿ ê êîíñåðâàòèâíîìó è
õèðóðãè÷åñêîìó, â êîòîðîì âûäåëÿþò âìåøàòåëüñòâà ïåðåäíèì äîñòóïîì, çàäíèì äîñòóïîì è èõ
êîìáèíàöèè. Ïðè íàëè÷èè âåíòðàëüíîé êîìïðåññèè ñïèííîãî ìîçãà îòëîìêàìè ðàçðóøåííûõ òåë ïîçâîíêîâ
ïîëíîöåííàÿ äåêîìïðåññèÿ è âîññòàíîâëåíèå ïåðåäíåé êîëîííû ïîçâîíî÷íèêà âîçìîæíî òîëüêî ÷åðåç
ïåðåäíèé õèðóðãè÷åñêèé äîñòóï. Îáîáùåí îïûò ëå÷åíèÿ 13 ïàöèåíòîâ ñ ïåðåëîìàìè òîðàêî-ëþìáàðíîãî
îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà ñ èñïîëüçîâàíèåì ïåðåäíåãî äîñòóïà. Äåòàëüíî îïèñûâàåòñÿ åãî õèðóðãè÷åñêàÿ òåõíèêà
â çàâèñèìîñòè îò óðîâíÿ ïîâðåæäåíèÿ, è îáñóæäàþòñÿ ïðåèìóùåñòâà èñïîëüçîâàíèÿ.
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Îïûò êîìáèíèðîâàííîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ
ñ ìíîãîóðîâíåâûìè äèñêîïàòèÿìè

Ïåäà÷åíêî Å.Ã., Õèæíÿê Ì.Â., Òàíàñèé÷óê À.Ô., Êóëèêîâ Â.Ä.
Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïðèìåíÿåìàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà ó áîëüíûõ ñ ìíîãîóðîâíåâûìè
äèñêîïàòèÿìè, íàïðàâëåííàÿ íà óñòðàíåíèå äîìèíèðóþùåé ãðûæåâîé êîìïðåññèè íà óðîâíå îäíîãî
ïîçâîíî÷íî-äâèãàòåëüíîãî ñåãìåíòà, íà íàø âçãëÿä ÿâëÿåòñÿ íå âñåãäà îïðàâäàíîé.

Ñâèäåòåëüñòâîì ýòîìó ÿâëÿåòñÿ àíàëèç êàòàìíåñòè÷åñêèõ äàííûõ ó áîëüíûõ ñ ìíîãîóðîâíåâûì
äèñêîãåííûì ïîðàæåíèåì â ïîÿñíè÷íîì îòäåëå ïîçâîíî÷íèêà, ó êîòîðûõ â îòñðî÷åííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå çà÷àñòóþ íàáëþäàëàñü ñèìïòîìàòèêà êîìïðåññèîííîãî ïîðàæåíèÿ ñ âûøå- èëè íèæåëåæàùåãî
ïîçâîíî÷íîãî äâèãàòåëüíîãî ñåãìåíòà, à ïî äàííûì äîîïåðàöèîííîé ÌÐÒ âèçóàëèçèðîâàëàñü ïðîòðóçèÿ
ñîîòâåòñòâóþùåãî óðîâíÿ.

Äàííûå ÌÐÒ ñïóñòÿ 1�1,5 ãîäà ïîñëå îïåðàöèè ñâèäåòåëüñòâóþò îá óâåëè÷åíèè ðàçìåðîâ ïðîòðóçèè íà
âûøå- è íèæåëåæàùåì óðîâíå, ôîðìèðîâàíèþ ãðûæè ñ ñîîòâåòñòâóþùåé êëèíèêî-íåâðîëîãè÷åñêîé
ñèìïòîìàòèêîé.

Â êëèíèêå ëàçåðíîé è ýíäîñêîïè÷åñêîé ñïèíàëüíîé íåéðîõèðóðãèè èíñòèòóòà íåéðîõèðóðãèè
èì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû íà ïðîòÿæåíèè ïîñëåäíèõ òðåõ ëåò ðåàëèçîâàíà êîìáèíèðîâàííàÿ
ìåòîäèêà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ìíîãîóðîâíåâûìè ïîðàæåíèÿìè.

Ñóòü ìåòîäèêè çàêëþ÷àåòñÿ â îäíîìîìåíòíîì èñïîëüçîâàíèè àäåêâàòíîãî õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà
íà âåäóùåì óðîâíå ïîðàæåíèÿ è ïðèìåíåíèÿ ïóíêöèîííîé ëàçåðíîé íóêëåîòîìèè íà ñìåæíîì óðîâíå.

Àíàëèç íàáëþäåíèé çà êàòåãîðèåé áîëüíûõ, êîòîðûì áûëî ïðîâåäåíî êîìáèíèðîâàííîå õèðóðãè÷åñêîå
ëå÷åíèå íà ñìåæíûõ óðîâíÿõ, çíà÷èòåëüíî ñíèçèë ïðîöåíò (äî1,1%) äèñêåêòîìèé íà ñìåæíîì óðîâíå â
ïåðèîä äî 3õ ëåò íàáëþäåíèé, ïî ñðàâíåíèþ ñ 5% îïåðàöèé â êîíòðîëüíîé ãðóïïå.

Âûâîäû: Ïðèìåíåíèå êîìáèíèðîâàííîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïðè ìíîæåñòâåííîé äèñêîãåííîé
ïàòîëîãèè íà ñìåæíûõ óðîâíÿõ ïîçâîëÿåò ïðåäóïðåäèòü äàëüíåéøèé ïðîöåññ ãðûæåîáðàçîâàíèÿ, è ñíèæàåò
ðèñê íåîáõîäèìîñòè ïðîâåäåíèÿ ïîñëåäóþùèõ îïåðàöèé â îòäàëåííîì ïåðèîäå.

Çàñòîñóâàííÿ ìåòîäó åï³äóðàëüíî¿ åëåêòðîñòèìóëÿö³¿ ó õâîðèõ ç íàñë³äêàìè
òðàâìàòè÷íîãî óøêîäæåííÿ ñïèííîãî ìîçêó

Öèìáàëþê Â.²., ßì³íñüêèé Þ.ß., Òðåòÿê ².Á.
²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàúíè, ì.Êè¿â, Óêðàúíà

Ìåòîä åï³äóðàëüíî¿ åëåêòðîñòèìóëÿö³¿ ñïèííîãî ìîçêó øèðîêî çàñòîñîâóºòüñÿ âïðîäîâæ îñòàííüîãî
äåñÿòèë³òòÿ äëÿ êîðåêö³¿ áîëüîâèõ ñèíäðîì³â ð³çíîìàí³òíîãî ïîõîäæåííÿ. Õîðîø³ ðåçóëüòàòè ó â³äíîâëåíí³
ïðîâ³äíîñò³ ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â ïðè ÷åðåçøê³ðí³é ³ ïðÿì³é ¿õ åëåêòðîñòèìóëÿö³¿ ñïîíóêàº äî âèâ÷åííÿ
íîâèõ àñïåêò³â âïëèâó åëåêòðîñòèìóëÿö³¿ íà ïåðåá³ã ïîñòòðàâìàòè÷íî¿ õâîðîáè ñïèííîãî ìîçêó.

Ìåòîäè. Ìåòîä åï³äóðàëüíî¿ åëåêòðîñòèìóëÿö³¿ ç âèêîðèñòàííÿì ðàä³î÷àñòîòíîãî ñòèìóëÿòîðà íàìè
çàñòîñîâàíî ó 26 õâîðèõ ç íàñë³äêàìè òðàâìàòè÷íîãî óøêîäæåííÿ ñïèííîãî ìîçêó. Ó 24 õâîðèõ ìàëè ì³ñöå
íàñë³äêè âàæêîãî çàáîþ ñïèííîãî ìîçêó ó âèãëÿä³ ã³äðîì³ºë³òè÷íî¿ ê³ñòè (16 õâîðèõ) àáî ðóáöåâîãî
ïåðåðîäæåííÿ ñïèííîãî ìîçêó (8 õâîðèõ), ó äâîõ õâîðèõ � áóâ àíàòîì³÷íèé ïåðåðèâ ñïèííîãî ìîçêó.
Îïåðàö³ÿ âñòàíîâëåííÿ åëåêòðîä³â äëÿ åëåêòðîñòèìóëÿö³¿ ó 24 õâîðèõ ñóïðîâîäæóâàëàñü ì³ºëîðàäèêóëîë³çîì
³ ó 16 õâîðèõ òðàíñïëàíòàö³ºþ åìáð³îíàëüíî¿ íåðâîâî¿ òêàíèíè. Ó õâîðèõ ç àíàòîì³÷íèì ïåðåðèâîì ñïèííîãî
ìîçêó åëåêòðîäè âñòàíîâëþâàëè íà ð³âí³ L1-L2 ñåãìåíò³â ñïèííîãî ìîçêó ³ äîäàòêîâî âñòàíîâëþâàëè
åëåêòðîäè äëÿ ñòèìóëÿö³¿ ñå÷îâîãî ì³õóðà.

Îö³íêó íåâðîëîã³÷íîãî ñòàòóñó ïðîâîäèëè ïðè äîïîìîç³ øêàëè ASIA. Îêð³ì òîãî ïðîâîäèëè
åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ âîëüîâèõ ïîòåíö³àë³â ç ì�ÿç³â, ùî ³íåðâóþòüñÿ ñåãìåíòàìè ñïèííîãî ìîçêó,
ðîçì³ùåíèìè êàóäàëüí³øå ì³ñöÿ òðàâìè, òà âèçíà÷åííÿ Í�ðåôëåêñó ó õâîðèõ ç³ ñïàñòè÷í³ñòþ.

Òåðì³í ñïîñòåðåæåííÿ çà ïàö³ºíòàìè ñêëàâ â³ä 9 ì³ñÿö³â äî 1,5 ðîêó.
Ðåçóëüòàòè. Ó 21 (87,5%) ³ç íàñë³äêàìè âàæêîãî çàáîþ ñïèííîãî ìîçêó îòðèìàíî ïîçèòèâí³ ðåçóëüòàòè. Ó

3-îõ õâîðèõ çì³í â íåâðîëîã³÷íîìó ñòàòóñ³ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ íå â³äáóëîñÿ. Ïîêðàùåííÿ ðóõîâî¿ ôóíêö³¿ íàìè
â³äì³÷åíî ó 20 õâîðèõ: â ï³ñëÿ îïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ðóõè íàðîñëè â ñåðåäíüîìó íà 63,8% (çà øêàëîþ
ASIA). Ñë³ä â³äì³òèòè êðàùó äèíàì³êó â³äíîâëåííÿ ðóõîâèõ ïîðóøåíü ó õâîðèõ ç óøêîäæåííÿìè øèéíèõ
ñåãìåíò³â ñïèííîãî ìîçêó (ðóõè íàðîñëè íà 72,3%). Ðåãðåñ ïîðóøåíü ÷óòëèâîñò³ íàìè â³äì³÷åíî ó 21 õâîðîãî,
â ñåðåäíüîìó ÷óòëèâ³ñòü ïîêðàùèëàñü íà 95,9%. Ó 21 õâîðîãî â³äì³÷åíî ïîêðàùåííÿ ôóíêö³¿ ñå÷îâîãî
ì³õóðà, ó 4 (19%) ç íèõ âñòàíîâèâñÿ ïîâíèé êîíòðîëü çà ôóíêö³ºþ ñå÷îâîãî ì³õóðà. Â³äì³÷åíî ïîçèòèâíèé
âïëèâ åï³äóðàëüíî¿ åëåêòðîñòèìóëÿö³¿ íà êîðåêö³þ áîëüîâîãî ñèíäðîìó. Çìåíøåííÿ áîëþ â ñåðåäíüîìó íà
76% â³äì³òèëè 14 (93%) ç 15 õâîðèõ ç áîëüîâèìè ñèíäðîìàìè. Çíèæåííÿ ñïàñòè÷íîñò³ ó â³äïîâ³äü íà
åëåêòðîñòèìóëÿö³þ îòðèìàíî ó 13 (86%) ç 15 õâîðèõ. Àìïë³òóäà Í�ðåôëåêñó ó â³äïîâ³äü íà ñòèìóëÿö³þ
çíèçèëàñü â ñåðåäíüîìó â 2,5 ðàçè.

Ó 2-îõ õâîðèõ ç àíàòîì³÷íèì ïåðåðèâîì ñïèííîãî ìîçêó ³ ³ñòèííèì íåòðèìàííÿì ñå÷³ â äîîïåðàö³éíîìó
ïåð³îä³ âñòàíîâëåííÿì åëåêòðîñòèìóëÿòîðà âäàëîñü â çíà÷í³é ì³ð³ ïîêðàùèòè ôóíêö³þ ñå÷îâèïóñêàííÿ. Ó
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îäíîãî õâîðîãî ³ñòèííå íåòðèìàííÿ ñå÷³ òðàíñôîðìóâàëîñü ó ïåð³îäè÷íå íåòðèìàííÿ, ó äðóãîãî � âäàëîñü
äîñÿãòè ïîâíîãî êîíòðîëþ çà ôóíêö³ºþ òàçîâèõ îðãàí³â.

Ïîêðàùåííÿ ÿêîñò³ æèòòÿ â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ â³äì³òèëè 23 (88%) õâîðèõ.
Âèñíîâêè. 1. Åï³äóðàëüíà åëåêòðîñòèìóëÿö³ÿ ïîçèòèâíî âïëèâàº íà â³äíîâëåííÿ ïðîâ³äíîñò³ ñïèííîãî

ìîçêó ó õâîðèõ ç íàñë³äêàìè òðàâìàòè÷íîãî éîãî óøêîäæåííÿ.
2. Åï³äóðàëüíà åëåêòðîñòèìóëÿö³ÿ º âèñîêîåôåêòèâíèì ìåòîäîì êîðåêö³¿ áîëüîâîãî ñèíäðîìó ó õâîðèõ

ç íàñë³äêàìè òðàâìè ñïèííîãî ìîçêó.
3. Çíèæåííÿ â 2,5ðàçè àìïë³òóäè Í-ðåôëåêñó ó â³äïîâ³äü íà åëåêòðîñòèìóëÿö³þ âêàçóº íà ¿¿ åôåêòèâí³ñòü

äëÿ çíèæåííÿ ñïàñòè÷íîñò³.

Vertebroplasty
Papadopoulos M., Makrygiannakis G., Kostadinidis E., Koyzelis K., Rovlias A.,

Ledin V., Grigorioy N., Antoniadis N., Kotsou S.
Neurosurgical department, Asklepeion Hospital, Athens, Greece

The term vertebroplasty refers to percutaneous structural reinforcement of the vertebral body using a
special cement-like substance- called «polymethylmethacrylat acrylic cement» (PMMA).

It was originally developed in France in 1986 by Dr. Galibert for the treatment of vertebral lesious
(hemangioma). Over the past 13 years the indications have been expand to include tumors of the spine and
osteoporotic vertebral collapse.

Osteoporosis is the leading cause of vertebral fracture. Eighteen percent of women over 50 years old and
27% over 65 years old will suffer one or more symptomatic vertebral fractures due to osteoporosis.

Indications for vertebroplasty.
a) Osteoporotic vertebral compression fractures more than 2 weeks old in the cervical, thoracic and lumbar

spine causing moderate to severe pain and unresponsive to conservative therapy.
b) Painful metastasis and multiple myelomas with or without adjuvant radiation or surgical therapy.
c) Painful vertebral hemangiomas
d) Vertebral osteonectosis
e) Reinforcement of a pathologically weak vertebral body before a surgical stabiliration procedure.
Contraindication for vertebroplasty
Absolute:
a) Osteoporotic vertebral fracture that is completely healed or is clearly responding to conservative

management.
b) Presence of untreated coagulopathy.
c) Presence of discitis/osteomyelitis or sepsis.
Relative :
a) significant compromise of the spinal canal by retropulsed bone fragment or tumor.
b) Fracture older than one year.
c) Greater than 80 to 90 % collapse of the vertebral body.
Complications
The complication rate associated with percutaneous vertebroplasty is 1 to 3 % for treatment of osteoporotic

fracture sand 7�10 % for treatment maliguant neoplasms. The majority of complications are fransient and
minor. Permanent complications, including those rapuring decompressive surgery to remove of extrubal cement
occur at a rate of less than 1 %.

It is calculated that 200,000,000 women in the world suffer from osteoporosis (Statistics 1995).
In Greece 19 % of post menopause women have loss of height greater than 4 cm., and hence, osteoporosis

is considered probable. 400,000 Greek women, roughly 9%, have clinical osteoporosis.
In our Clinic in the last 6 months we have used the method of vertebroplasty in 11 patients (9 women, 2

men)
Aetiology : 8 osteoporotic fractures, 2 post-trauma fractures and 1 haemangioma. The age of the patients

with osteoporotic fractures varied between 56 and 80 years.
Main symptoms : Local pain in the region of the fracture.
Levels of intervention : Form C7 to O5 with a greater frequency O1 and O2.
In two cases bilateral infusion and remainder unilateral infusions were performed.
The infusion material in the osteoporotic fractures was PMMA.in the two post trauma fractures the infusion

was performed with osteogenic material which explains the lack of contrast between bone and the injected
material.

Complications : we had one major complication in which the injection material entered the spinal canal.
Conclusion : We consider the method to be reliable, however the criteria for application and various other

factors (i.e the injection material) will be differentiated in the near future because of the short period of time
in which the procedure has been used internationally.
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Òàêòè÷åñêèå âàðèàíòû ëå÷åíèÿ ïîÿñíè÷íîãî ñïîíäèëîëèñòåçà
Åñíàçàðîâ Ê.Ñ.

Êàôåäðà íåéðîõèðóðãèè Àëìàòèíñêîãî ÃÈÓÂà, ã.Àëìàòû, Ðåñïóáëèêà Êàçàõñòàí

Ïîèñêè îïòèìàëüíûõ ñïîñîáîâ ëå÷åíèÿ ïåðåäíèõ ñìåùåíèé ïîÿñíè÷íûõ ïîçâîíêîâ ïðèâåëè ê
óòâåðæäåíèþ îïåðàòèâíûõ ìåòîäîâ êàê åäèíñòâåííî ðàäèêàëüíûõ. Â òî æå âðåìÿ, ñóùåñòâóåò ðÿä
íåâûÿñíåííûõ è ñïîðíûõ âîïðîñîâ, îñîáåííî â îòíîøåíèè ìåòîäîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
ñïîíäèëîëèñòåçà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû ëå÷åíèÿ. Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 64 áîëüíûõ ñî ñïîíäèëîëèñòåçîì
ïîÿñíè÷íûõ ïîçâîíêîâ. Ëîêàëèçàöèÿ: Ë5�S1 � ó 32 áîëüíûõ, Ë4�Ë5 � ó 28 áîëüíûõ, Ë3�Ë4 � ó 4
áîëüíûõ. Ó âîñüìè áîëüíûõ ñïîíäèëîëèñòåç èìåë ìåñòî íà äâóõ óðîâíÿõ � Ë4�Ë5 è Ë5�S1. Èñòèííûé
ñïîíäèëîëèñòåç (íà ïî÷âå ñïîíäèëîëèçà) èìåëñÿ ó 41 áîëüíîãî, äåãåíåðàòèâíûé ñïîíäèëîëèñòåç � ó 19
áîëüíûõ, è ïîñòòðàâìàòè÷åñêèé � ó 4-õ áîëüíûõ. 64 áîëüíûì âûïîëíåíû ñëåäóþùèå ìåòîäû îïåðàòèâíîãî
ëå÷åíèÿ: 1) Ïåðåäíÿÿ ìåæòåëîâàÿ ñòàáèëèçèðóþùàÿ îïåðàöèÿ êîñòíûì òðàíñïëàíòàòîì èç çàáðþøèííîãî
äîñòóïà � 23 áîëüíûì; 2) Ïåðåäíÿÿ äåêîìïðèìèðóþùå-ñòàáèëèçèðóþùàÿ îïåðàöèÿ èç çàáðþøèííîãî
äîñòóïà � 12 áîëüíûì; 3) Äâóõýòàïíûå (ïåðåäíå-çàäíèå) äåêîìïðåññèðóþùå-ñòàáèëè-çèðóþùèå îïåðàöèè
� 11 áîëüíûì; 4) Çàäíèÿÿ äåêîìïðèìèðóþùå-ñòàáèëèçèðóþùàÿ îïåðàöèÿ � 18 áîëüíûì.

Ïðè ïåðåäíåé ñòàáèëèçèðóþùåé îïåðàöèè ïðîèçâîäèëàñü äèñêýêòîìèÿ è ìåæäó òåëàìè ïîçâîíêîâ
òóãî óñòàíàâëèâàëñÿ êîñòíûé àóòîòðàíñïëàíòàò. Â ñëó÷àÿõ ñìåùåíèÿ III�IV ñòåïåíè, ïðîèçâîäèëñÿ
÷ðåçòåëîâîé ñïîíäèëîäåç ïî Êîðæó.

Ïåðåäíÿÿ äåêîìïðèìèðóþùå-ñòàáèëèçèðóþùàÿ îïåðàöèÿ çàêëþ÷àëàñü â òîì, ÷òî èç çàáðþøèííîãî
äîñòóïà óäàëÿëîñü òåëî íèæåëåæàùåãî ïîçâîíêà äî òâåðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷êè ñ ïîñëåäóþùèì ìåæòåëîâûì
ñïîíäèëîäåçîì àóòîêîñòüþ èëè êàêèì-ëèáî èìïëàíòàòîì (â ò.÷. ïîðèñòûì íèêåëèä-òèòàíîì).

Äâóõýòàïíûå äåêîìïðåññèðóþùå-ñòàáèëèçèðóþùèå îïåðàöèè çàêëþ÷àëèñü â òîì, ÷òî ÷åðåç 3�36
ìåñÿöåâ ïîñëå ïåðåäíåãî ìåæòåëîâîãî ñïîíäèëîäåçà, ïðîèçâîäèëîñü óäàëåíèå çàäíå-âåðõíèõ îòäåëîâ òåëà
íèæåëåæàùåãî ïîçâîíêà èç çàäíåãî äîñòóïà.

Çàäíèå äåêîìïðèìèðóþùå-ñòàáèëèçèðóþùèå îïåðàöèè çàêëþ÷àëèñü â îäíîìîìåíòíîé äåêîìïðåññèè
è ñòàáèëèçàöèè çàäíèì äîñòóïîì (â ò.÷. òðàíñïåäóíêóëÿðíîé).

Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ. Èçó÷åíèå äèíàìèêè âîññòàíîâëåíèÿ íåâðîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé ñâèäåòåëüñòâóåò
î òîì, ÷òî íàèëó÷øèå ðåçóëüòàòû îòìå÷åíû ó áîëüíûõ, êîòîðûì ïðîèçâîäèëàñü íå òîëüêî ñòàáèëèçàöèÿ,
íî è öåëåíàïðàâëåííàÿ äåêîìïðåññèÿ íåðâíûõ ñòðóêòóð ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà. ×èñëî íåóäîâëåòâîðèòåëüíûõ
ðåçóëüòàòîâ â îòäàëåííîì ïåðèîäå ñîñòàâèëî 8%. Àíàëèç ïîêàçàë, ÷òî ó âñåõ ïàöèåíòîâ ïëîõîé ðåçóëüòàò
ëå÷åíèÿ áûë ñâÿçàí ëèáî ñ òåõíè÷åñêèìè, ëèáî ñ òàêòè÷åñêèìè îøèáêàìè.

Çàêëþ÷åíèå. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íå ïîäëåæèò ñîìíåíèþ, ÷òî îïåðàöèÿìè âûáîðà ïðè ñïîíäèëîëèñòåçå
ÿâëÿþòñÿ äåêîìïðèìèðóþùå-ñòàáèëèçèðóþùèå îïåðàöèè, íàïðàâëåííûå íà óñòðàíåíèå ïðè÷èí,
âûçûâàþùèõ íåâðîëîãè÷åñêóþ ñèìïòîìàòèêó è ñîçäàíèå êîñòíîãî áëîêà ìåæäó ïîçâîíêàìè íà óðîâíå
ñìåùåíèÿ. Íàèëó÷øèå ðåçóëüòàòû, ïîëó÷åííûå ïðè äâóõýòàïíûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâàõ, à òàêæå
ïðè äåêîìïðèìèðóþùå-ñòàáèëèçèðóþùèõ îïåðàöèÿõ èç çàäíåãî äîñòóïà, äàþò íàì îñíîâàíèÿ ðåêîìåíäîâàòü
èõ ê áîëåå øèðîêîìó ïðèìåíåíèþ ó áîëüíûõ ñ ïîÿñíè÷íûì ñïîíäèëîëèñòåçîì.

Äèôôåðåíöèðîâàííîå ïðèìåíåíèå ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ñïîíäèëîëèñòåçà ñ ó÷åòîì
òèïà è ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ ïîçâîëÿåò ñóùåñòâåííî ïîâûñèòü ýôôåêòèâíîñòü õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Èç
ýòîãî ñëåäóåò, ÷òî âûðàáîòêà ïðàâèëüíûõ ïîêàçàíèé ê îïåðàòèâíûì âìåøàòåëüñòâàì è èõ áåçîøèáî÷íîå
èñïîëíåíèå ìîæåò ñíèçèòü äî ìèíèìóìà ÷èñëî íåóäîâëåòâîðèòåëüíûõ èñõîäîâ, óëó÷øèâ òåì ñàìûì
ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñî ñïîíäèëîëèñòåçîì.

Îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå ãðûæ ãðóäíûõ ìåæïîçâîíêîâûõ äèñêîâ
Ìàéëûáàåâ Ì.Í., Êðþ÷êîâ Â.Â.

Êàôåäðà íåéðîõèðóðãèè Àëìàòèíñêîãî ÃÈÓÂà, ã.Àëìàòû, Ðåñïóáëèêà Êàçàõñòàí

Èç âñåõ ãðûæ ìåæïîçâîíêîâûõ äèñêîâ ìåíåå 1% ïðèõîäèòñÿ íà ãðóäíîé óðîâåíü. Â îòå÷åñòâåííîé
ëèòåðàòóðå ñîîáùåíèÿ î ìåòîäàõ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ãðûæ ãðóäíûõ ìåæïîçâîíêîâûõ äèñêîâ
ïðîòèâîðå÷èâû.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû ëå÷åíèÿ. Çà 10 ëåò ìû íàáëþäàëè è îïåðèðîâàëè 25 áîëüíûõ ñ ãðûæàìè ãðóäíûõ
ìåæïîçâîíêîâûõ äèñêîâ. Ïî òå÷åíèþ çàáîëåâàíèÿ áîëüíûõ ðàçäåëèëè íà 2 ãðóïïû:

1) Áîëüíûå, îïåðèðîâàííûå ñ äëèòåëüíîñòüþ ñèìïòîìàòèêè ìåíåå 1 ìåñÿöà è áîëåå 24 ÷àñîâ ïîñëå
òðàâìû. Ó áîëüøèíñòâà ýòèõ áîëüíûõ íà îïåðàöèè áûë îáíàðóæåí ìÿãêèé äèñêîâûé ñóáñòðàò è íàáëþäàëîñü
õîðîøåå âîññòàíîâëåíèå � 11 áîëüíûõ;

2) Áîëüíûå, ó êîòîðûõ êîìïðåññèÿ ñïèííîãî ìîçãà äëèëàñü íåñêîëüêî ìåñÿöåâ èëè ëåò, à ãëàâíûì
ôàêòîðîì ãðûæè áûë äåãåíåðàòèâíûé ïðîöåññ, âîçíèêøèé íà ïî÷âå òðàâìû äèñêà � 14 áîëüíûõ. Íà
îïåðàöèè ó ýòèõ áîëüíûõ áûëè îáíàðóæåíû íàðÿäó ñ ìÿãêèì è òâåðäûé êîìïîíåíò êîìïðåññèè («äèñêî-
îñòåîôèòíûé êîìïëåêñ»).

Â 68% ñëó÷àåâ íàáëþäàëè ìåäèàëüíûå èëè ïàðàìåäèàëüíîå ðàñïîëîæåíèå ãðûæ, à â 32% � çàäíå-
áîêîâîå. Â çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè ïîðàæåííîãî äèñêà, áîëè íîñèëè ëèáî õàðàêòåð ìåæðåáåðíîé,
àáäîìèíàëüíîé èëè ïàõîâîé íåâðàëãèè, ëèáî ðàñïðîñòðàíÿëèñü èç ãðóäîïîÿñíè÷íîãî îòäåëà â íîãè. Ó 76%
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áîëüíûõ èìåëè ìåñòî ïðèçíàêè êîìïðåññèèè ñïèííîãî ìîçãà ñ äâèãàòåëüíûìè è ÷óâñòâèòåëüíûìè
íàðóøåíèÿìè èëè ñèíäðîì Áðîóí-Ñåêàðà. Íèæíèé ñïàñòè÷åñêèé ïàðàïàðåç íàáëþäàëñÿ ó âñåõ áîëüíûõ.
Ðåøàþùåå çíà÷åíèå äëÿ òîïè÷åñêîãî äèàãíîçà èìåëî êîíòðàñòèðîâàíèå ñîäêðæèìîãî ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà
àìíèïàêîì (óëüòðàâèñòîì) èëè äàííûå ÊÒ (ÌÐÒ) îáñëåäîâàíèÿ.

Áîëüíûå îïåðèðîâàíû ñëåäóþùèìè ìåòîäàìè: 5 áîëüíûõ îïåðèðîâàíî èç çàäíåãî äîñòóïà
(ëàìèíýêòîìèè); 12 áîëüíûõ îïåðèðîâàíî áîêîâûì ýêñòðàïëåâðàëüíûì äîñòóïîì; 8 áîëüíûõ îïåðèðîâàíû
ïåðåäíèì (òðàíñòîðàêàëüíûì) äîñòóïîì.

Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ. Èç 25 îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ óõóäøåíèå ïîñëå îïåðàöèè íàáëþäàëè â îäíîì
ñëó÷àå, ïðè îïåðàòèâíîì âìåøàòåëüñòâå çàäíèì äîñòóïîì. Áåç èçìåíåíèé � 6 áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ
çàäíèì è çàäíå-áîêîâûì äîñòóïàìè. Ó 18 áîëüíûõ èìåëà ìåñòî ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà.

Êàê ïîêàçàë àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ, íà âûáîð äîñòóïà âëèÿþò ñëåäóþùèå ôàêòîðû: ëîêàëèçàöèÿ
ãðûæè ïî óðîâíþ ïîçâîíî÷íèêà è ïîïåðå÷íèêó, äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ îò ìîìåíòà òðàâìû, âûðàæåííîñòü
íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè è íàâûêè âëàäåíèÿ õèðóðãîì òåì èëè èíûì äîñòóïîì.

Ñ÷èòàåì, ÷òî ïðîâîäèòü äåêîìïðåññèâíóþ ëàìèíýêòîìèþ ñ èíòðàäóðàëüíûì èëè ýêñòðàäóðàëüíûì
óäàëåíèåì äèñêà êðàéíå îïàñíî. Äèñëîêàöèÿ ñäàâëåííîãî ñïåðåäè ñïèííîãî ìîçãà ïðèâîäèò ê
äîïîëíèòåëüíîé åãî òðàâìàòèçàöèè, à óñëîâèÿ äëÿ óäàëåíèÿ ãðûæè îñòàâëÿþò æåëàòü ëó÷øåãî.

Áîêîâûå äîñòóïû ïîçâîëÿþò îáîéòè ñïèííîé ìîçã ñáîêó è ñïåðåäè è óäàëèòü ãðûæó, êðàåâûå êîñòíûå
ðàçðàñòàíèÿ, ïðîèçâåñòè ðåâèçèþ ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà. Íåñìîòðÿ íà óëó÷øåíèå óñëîâèé äëÿ óäàëåíèÿ
ãðûæè äèñêà, îñòàåòñÿ ðÿä çíà÷èòåëüíûõ òðóäíîñòåé (íåîáõîäèìîñòü óäàëåíèÿ ñóñòàâíûõ îòðîñòêîâ,
ïåðåñå÷åíèÿ êîðåøêîâ è ïð.).

Ïðèìåíåíèå òðàíñòîðàêàëüíîãî äîñòóïà äëÿ óäàëåíèÿ ãðóäíûõ ãðûæ öåëåñîîáðàçíî íà óðîâíÿõ ñ ÒÍ6
äî ÒÍ12. Ïðè òðàíñòîðàêàëüíîé äåêîìïðåññèè âîçìîæíî ïîëíîöåííîå óäàëåíèå íå òîëüêî ãðûæè, íî è
êðàåâûõ êîñòíûõ ðàçðàñòàíèé. Ïðè ýòîì ñîõðàíÿþòñÿ çàäíèå êîñòíî-ñâÿçî÷íûå ñòðóêòóðû ïîçâîíî÷íîãî
êàíàëà.

Âûâîäû. Äëÿ óäàëåíèÿ ãðûæè ãðóäíîãî ìåæïîçâîíêîâîãî äèñêà íåîáõîäèìî èñïîëüçîâàòü ëèáî
òðàíñòîðàêàëüíûé äîñòóï (ïðè ãðûæàõ óðîâíÿ ÒÍ6-ÒÍ12), ëèáî áîêîâîé ýêñòðàïëåâðàëüíûé äîñòóï (ïðè
ãðûæàõ óðîâíÿ ÒÍ1-ÒÍ6). Èñïîëüçîâàíèå ëàìèíýêòîìèè íåäîïóñòèìî.

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ãðûæ ãðóäíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà ñ èñïîëüçîâàíèåì
òðàíñïåäèêóëÿðíîãî äîñòóïà

Ïàñòóøèí À.È., Ñëûíüêî Å.È., Èÿä Àëü Êàøêèø
Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì.àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Äëÿ õèðóðãè÷åñêîãî ïîäõîäà ê âåíòðàëüíîé ïîâåðõíîñòè ãðóäíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà è äèñêàì
èñïîëüçóþòñÿ ðàçëè÷íûå õèðóðãè÷åñêèå äîñòóïû. Òðàäèöèîííî ïðèìåíÿþòñÿ çàäíèé, çàäíåáîêîâîé,
ïåðåäíåáîêîâîé, ïåðåäíèé äîñòóïû. ×òîáû èçáåæàòü ÷ðåçìåðíîé òðàêöèè ñïèííîãî ìîçãà íåîáõîäèìî
ïðîâîäèòü çíà÷èòåëüíóþ ðåçåêöèþ îêðóæàþùèõ êîñòíûõ ñòðóêòóð. Óäàëåíèå ñóñòàâíûõ îòðîñòêîâ, êîðíåé
äóã, ãîëîâîê ðåáåð, â ïîñëåäóþùåì òðåáóåò ïðîâåäåíèÿ äîïîëíèòåëüíûõ ñòàáèëèçèðóþùèõ âìåøàòåëüñòâ.
Â ïîñëåäíåå âðåìÿ äëÿ äîñòóïà ê ãðûæàì äèñêîâ ãðóäíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà ïðåäëîæåí ðÿä ùàäÿùèõ
âìåøàòåëüñòâ ñ ìèíèìàëüíûì óäàëåíèåì êîñòíûõ ñòðóêòóð, çíà÷èòåëüíî íå íàðóøàþùèõ áèîìåõàíèêó
ïîçâîíî÷íîãî ñòîëáà. Íàèáîëåå ïåðñïåêòèâíûìè äîñòóïàìè ÿâëÿþòñÿ ÷ðåçñóñòàâíîé è òðàíñïåäóíêóëÿðíûé
ïîäõîäû. Àíàòîìè÷åñêàÿ îñîáåííîñòü ãðóäíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà õàðàêòåðèçóåòñÿ ìåäèàëüíûì
ðàñïîëîæåíèåì ñóñòàâíûõ îòðîñòêîâ. Ïðè ýòîì áîëüøàÿ ÷àñòü ìåæïîçâîíêîâûõ ñóñòàâîâ ðàñïîëîæåíà
ñçàäè îò äóðàëüíîãî ìåøêà. Äëÿ äîñòóïà ê ëàòåðàëüíîìó êðàþ ìåøêà è ìåñòà âûõîäà èç íåãî êîðåøêîâ
ïðèõîäèòñÿ óäàëÿòü áîëüøóþ ÷àñòü èëè âåñü ñóñòàâíîé îòðîñòîê. Äàæå ïîñëå ïîëíîãî óäàëåíèÿ ñóñòàâíîãî
îòðîñòêà äëÿ îáíàæåíèÿ ãðûæè ìåæïîçâîíêîâîãî äèñêà ïðèõîäèòñÿ çíà÷èòåëüíî ñìåùàòü êîðåøêè,
äóðàëüíûé ìåøîê è ñïèííîé ìîçã. Áîëåå ïåðñïåêòèâíûì ñ ó÷åòîì ýòèõ àíàòîìè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé
ÿâëÿåòñÿ ëàòåðàëüíûé òðàíñïåäóíêóëÿðíûé ïîäõîä. Òðàíñïåäóíêóëÿðíûé äîñòóï îáõîäèò äóðàëüíûé
ìåøîê ñ ëàòåðàëüíîé ñòîðîíû, íå òðåáóåò ðåòðàêöèè ñïèííîãî ìîçãà è ðåçåêöèè ñóñòàâíûõ îòðîñòêîâ.

Ñ öåëüþ îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè ëàòåðàëüíîãî òðàñïåäóíêóëÿðíîãî ïîäõîäà è âûðàáîòêè ïîêàçàíèé ê
åãî ïðèìåíåíèþ ó áîëüíûõ ñ ãðûæàìè äèñêîâ ãðóäíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà ïðîâåäåíî ñðàâíåíèå
ýôôåêòèâíîñòè è õèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè äîñòóïà ñ òðàäèöèîííûìè çàäíèìè äîñòóïàìè �
ãåìèëÿìèíýêòîìèåé è ëÿìèíýêòîìèåé ñ ôàñåòýêòîìèåé, èíòåðëÿìèíýêòîìèåé ñ ôàñåòýêòîìèåé.

Ìàòåðèàë è ìåòîä. Ñòàíäàðòíûé çàäíèé äîñòóï âûïîëíåí ó 31 áîëüíîãî. Áîêîâîé òðàíñïåäóíêóëÿðíûé
ïîäõîä âûïîëíåí ó 23 áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íûìè âàðèàíòàìè ãðûæ äèñêîâ. Õèðóðãè÷åñêàÿ òåõíèêà è
ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ áûëè ñðàâíåíû â ýòèõ äâóõ ãðóïïàõ áîëüíûõ.

Õèðóðãè÷åñêàÿ òåõíèêà. Òåõíèêà ñòàíäàðòíîé ëÿìèíåêòîìèè õîðîøî èçâåñòíà. Îíà øèðîêî ïðèìåíÿëàñü
íàìè â ïðîøëîì. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ èç-çà íåáëàãîïðèÿòíûõ èñõîäîâ ìû ñòàëè ïðèìåíÿòü ëàòåðàëüíûé
òðàíñïåäóíêóëÿðíûé ïîäõîä. Îí âûçûâàåò ìèíèìàëüíûå íàðóøåíèÿ ñïèíàëüíîé ìûøå÷íî-êîñòíîé
àíàòîìèè, íå òðåáóåò òðàêöèè ñïèííîãî ìîçãà, ñåãìåíòàðíûõ íåðâîâ è àðòåðèé. Ïîäõîä âûïîëíÿåòñÿ â
ïîëîæåíèè áîëüíîãî íà æèâîòå, ñëåãêà ðîòèðîâàííîãî â ïðîòèâîïîëîæíóþ îò õèðóðãà ñòîðîíó. Ðàçðåç
ïðîâîäèòñÿ ïàðàâåðòåáðàëüíî ïîïåðå÷íî ïðè äîñòóïå ê îäíîìó äèñêó è â âèäå ïîëóêðóãà ïðè äîñòóïå ê
íåñêîëüêèì óðîâíÿì. Ïðè ýòîì êîæíûé ëîñêóò îòâîðà÷èâàåòñÿ ìåäèàëüíî. Âïîñëåäñòâèè ìûøöû
îòñåïàðèðóþòñÿ îò ãîëîâêè ðåáðà è ïîïåðå÷íîãî îòðîñòêà. Ïðîâîäèòñÿ óäàëåíèå 5 ñì ðåáðà ïðèêðûâàþùåãî



244

äèñê, ïðè íåîáõîäèìîñòè óäàëÿåòñÿ ïîïåðå÷íûé îòðîñòîê. Ïîñëå ýòîãî îáíàðóæèâàåòñÿ ìåæïåäóíêóëÿðíîå
ïðîñòðàíñòâî, ðàñïîëîæåííûé â íåì ñåãìåíòàðíûé íåðâ è àðòåðèÿ. Ïîñëå ñìåùåíèÿ ñîñóäèñòî-íåðâíîãî
ïó÷êà âèçóàëèçèðóåòñÿ äèñê, ãðûæà äèñêà. Ïðè íåîáõîäèìîñòè âîçìîæíà ÷àñòè÷íàÿ ïåäóíêóëîýêòîìèÿ,
â îñíîâíîì òðåáóåòñÿ ðåçåêöèÿ òîëüêî îñíîâàíèÿ êîðíÿ äóãè. Äëÿ áîëåå øèðîêîãî äîñòóïà âîçìîæíà
÷àñòè÷íàÿ ðàõîòîìèÿ (ðåçåêöèÿ ÷àñòè òåëà ïîçâîíêà) âåíòðàëüíî îò ìåæïîçâîíêîâîãî îòâåðñòèÿ. Îáû÷íî
ïðîâåäåíèÿ ôàñåòýêòîìèè íå òðåáóåòñÿ. Âïîñëåäñòâèè âûïîëíÿåòñÿ äèñêýêòîìèÿ. Àíàòîìè÷åñêèå
îñîáåííîñòè ãðóäíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà âëèÿþò íà îïåðàòèâíûé äîñòóï. Ñóñòàâíûå îòðîñòêè
ðàñïîëîæåíû ìåäèàëüíî è çíà÷èòåëüíî ïåðåêðûâàþò äóðàëüíûé ìåøîê è ñïèííîé ìîçã . Çäåñü äëÿ
äîñòèæåíèÿ ëàòåðàëüíîãî êðàÿ äóðàëüíîãî ìåøêà è âûõîäÿùèõ èç íåãî íåðâîâ íåîáõîäèìà ïîëíàÿ
ôàñåòýêòîìèÿ. Äàæå ïîñëå ýòîãî çàäíÿÿ îñü õèðóðãè÷åñêîãî äîñòóïà òðåáóåò äëÿ äîñòèæåíèÿ ãðûæè
äèñêà è çàäíåé ïîâåðõíîñòè òåëà ïîçâîíêà çíà÷èòåëüíîãî ñìåùåíèÿ äóðàëüíîãî ìåøêà è ñïèííîãî ìîçãà .
Äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ ÷ðåçìåðíîãî ñìåùåíèÿ äóðàëüíîãî ìåøêà îñü õèðóðãè÷åñêîãî äîñòóïà äîëæíà áûòü
áîêîâîé èëè íåçíà÷èòåëüíî çàäíåáîêîâîé. Ìåæïîçâîíêîâûå îòâåðñòèÿ îãðàíè÷åííûå ñâåðõó è ñíèçó êîðíÿìè
äóã â ãðóäíîì îòäåëå ïîçâîíî÷íèêà îòêðûòû ëàòåðàëüíî. Ïðè ñîîòâåòñòâèè áîêîâîé îñè õèðóðãè÷åñêîãî
äîñòóïà è áîêîâîãî íàïðàâëåíèÿ ìåæïîçâîíêîâûõ îòâåðñòèé ñòàíîâèòñÿ âîçìîæíûì îáçîð íå òîëüêî áîêîâîé,
íî è âñåé çàäíåé ïîâåðõíîñòè äèñêà.

Ðåçóëüòàòû. Ïðè óäàëåíèè ãðûæ äèñêîâ ëàìèíàðíûé äîñòóï òðåáîâàë èçëèøíåé òðàêöèè äóðàëüíîãî
ìåøêà è ñïèííîãî ìîçãà. Ýòî ïðèâîäèëî ê ÷àñòîìó óãëóáëåíèþ ïðîâîäíèêîâîé ñèìïòîìàòèêè. Áîêîâîé
òðàíñïåäóíêóëÿðíûé äîñòóï îêàçàëñÿ ýôôåêòèâíûì õèðóðãè÷åñêèì ïîäõîäîì äëÿ äèñêýêòîìèè â ãðóäíîì
îòäåëå ïîçâîíî÷íèêà. Ó âñåõ áîëüíûõ ó êîãî ïðèìåíåí äîñòóï äîñòèãíóòî áûñòðîå è àäåêâàòíîå îáíàæåíèå
äèñêà è åãî ãðûæè. Ãëàâíûì çàòðóäíåíèåì ÿâëÿëàñü àäåêâàòíàÿ èäåíòèôèêàöèÿ íåîáõîäèìîãî óðîâíÿ. Ýòî
äîñòèãàëîñü ïðèìåíåíèåì äîîïåðàöèîííîé ìåòêè è ïðè íåîáõîäèìîñòè èíòðàîïåðàöèîííîãî ðåíòãåíîâñêîãî
êîíòðîëÿ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ áëàãîäàðÿ ìèíèìàëüíîé òðàâìàòè÷íîñòè è áåçîïàñíîñòè ýòîãî äîñòóïà óäàëîñü
èçáåæàòü óãëóáëåíèÿ íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå è óëó÷øèòü îòäàëåííûå
ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ. Äîñòóï ñòàë íàèáîëåå ïîïóëÿðíûì õèðóðãè÷åñêèì ïîäõîäîì
äëÿ óäàëåíèÿ ãðûæ äèñêîâ ãðóäíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà.

Íåêîòîðûå îñîáåííîñòè îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ïî ïîâîäó ãðûæ ìåæïîçâîíêîâûõ
äèñêîâ ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîé ëîêàëèçàöèè

Ãîâåíüêî Ô.Ñ., Ñìóëüñêèé Ì.Â., Ìàòâååâ Í.Â.
Âîåííî-ìåäèöèíñêàÿ Àêàäåìèÿ, ãîðîäñêàÿ áîëüíèöà ¹ 26, ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Äëÿ óòî÷íåíèÿ âëèÿíèÿ îáøèðíîñòè ìèêðîõèðóðãè÷åñêèõ äîñòóïîâ è àêòèâíîãî äðåíèðîâàíèÿ ðàíû
íà èñõîäû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ èññëåäîâàíî 112 áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ â 2001�2002ãã ïî ïîâîäó
ãðûæ ìåæïîçâîíêîâûõ äèñêîâ ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîé ëîêàëèçàöèè. Èññëåäîâàíèå âêëþ÷àëî ñðàâíèòåëüíóþ
îöåíêó ãðóïï áîëüíûõ ñ ÷àñòè÷íîé ãåìèëàìèíýêòîìèåé è ñ òðàíñëèãàìåíòîçíûì äîñòóïîì, ñ àêòèâíûì
äðåíèðîâàíèåì ðàíû è áåç íåãî. Äëÿ îöåíêè ñòàòèñòè÷åñêîé äîñòîâåðíîñòè èñïîëüçîâàí êðèòåðèé «U».

Ñðåäè îïåðèðîâàííûõ áûëî 68 ìóæ÷èí è 44 æåíùèíû. Áîëüøèíñòâî ïàöèåíòîâ (89 ÷åëîâåê) áûëè â
âîçðàñòå îò 30 äî 50 ëåò, 4 � ìîëîæå 30 ëåò, 19 � ñòàðøå 51 ãîäà. ßâëåíèÿ ðàäèêóëîèøåìèè îòìå÷àëèñü
ó 17 áîëüíûõ, ó 25 ÷åëîâåê � ÿâëåíèÿ ìèåëîèøåìèè.

84 áîëüíûõ îïåðèðîâàíî íà îäíîì äèñêå, 27 � íà äâóõ äèñêàõ, îäèí ïàöèåíò îïåðèðîâàí íà òðåõ
äèñêàõ îäíîìîìåíòíî. Ó 8 ïàöèåíòîâ äèàãíîñòèðîâàí ëàòåðàëüíûé ñòåíîç (çîíà âõîäà êîðåøêà).

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà íå âûÿâèëà ðàçëè÷èé â ñðàâíèâàåìûõ ãðóïïàõ ïî ïîëó, âîçðàñòó è
íåâðîëîãè÷åñêèì ïðîÿâëåíèÿì.

Â 91 íàáëþäåíèè îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî çàêëþ÷àëîñü â ýêîíîìíîé ðåçåêöèè äóæåê ñìåæíûõ
ïîçâîíêîâ, à â 21 ñëó÷àå ïðîèçâåäåí òðàíñëèãàìåíòîçíûé ïîäõîä â ñâÿçè ñ äîñòàòî÷íîé øèðèíîé
ìåæäóæêîâîãî ïðîñòðàíñòâà. Ïðè äîñòóïå ê ãðûæå äèñêà âî èçáåæàíèå èçëèøíåé òðàêöèè íåðâíîãî êîðåøêà
è äëÿ ëèêâèäàöèè ëàòåðàëüíîãî ñòåíîçà âûïîëíÿëàñü ýêîíîìíàÿ ìåäèàëüíàÿ ôàñåòýêòîìèÿ ñ ïîñëåäóþùèì
óäàëåíèåì ãðûæè äèñêà è îáÿçàòåëüíûì êþðåòàæåì åãî ïîëîñòè. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ âìåøàòåëüñòâî
ïðîèçâîäèëîñü ïîä îïòè÷åñêèì óâåëè÷åíèåì 5,5, ÷òî ïîçâîëÿëî äîñòîâåðíî âåðèôèöèðîâàòü êîðåøîê è, â
ïîäàâëÿþùåì ÷èñëå ñëó÷àåâ, ñîõðàíèòü èëè èçáèðàòåëüíî êîàãóëèðîâàòü ýïèäóðàëüíûå âåíû. Ïðè óøèâàíèè
ðàíû â 64 ñëó÷àÿõ ýïèäóðàëüíî áûë îñòàâëåí àêòèâíûé äðåíàæ íà îäíè ñóòêè. Îòìå÷åíî, ÷òî íåñìîòðÿ íà
òùàòåëüíûé ãåìîñòàç âî âðåìÿ îïåðàöèè, â òå÷åíèå ñóòîê ïîñëå îïåðàöèè ïî àêòèâíîìó äðåíàæó âûäåëÿëîñü
îò 30 äî 60 ìë êðîâè.

Ïðè îáñëåäîâàíèè ÷åðåç 1 ãîä è áîëåå õîðîøèå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ (ðåãðåññ áîëåâîãî ñèíäðîìà,
íåâðîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé, âîññòàíîâëåíèå òðóäîñïîñîáíîñòè â òå÷åíèå 1,5�3 ìåñÿöåâ) îòìå÷åíû ó 98
ïàöèåíòîâ (86%). Â 14 ñëó÷àÿõ (12,5%) îòìå÷åí íåóäîâëåòâîðèòåëüíûé ðåçóëüòàò âìåøàòåëüñòâà, â ñâÿçè ñ
÷åì áîëüíûå áûëè ðåîïåðèðîâàíû. 2 áîëüíûõ îïåðèðîâàíû ïî ïîâîäó ðåöèäèâà ãðûæè äèñêà ñ äðóãîé
ñòîðîíû, 2 � ïî ïîâîäó ðåöèäèâà íà òîé æå ñòîðîíå, 2 � â ñâÿçè ñ ðàçâèòèåì ãðûæè âûøåëåæàùåãî
äèñêà. Â îñòàëüíûõ 8 íàáëþäåíèÿõ (7,5% îò âñåõ áîëüíûõ è 56% áîëüíûõ ñ íåóäîâëåòâîðèòåëüíûì èñõîäîì)
îáíàðóæåí ñïàå÷íûé ýïèäóðèò, ïðè÷åì, íè ó îäíîãî èç ýòèõ áîëüíûõ íå ïðîâîäèëîñü àêòèâíîå äðåíèðîâàíèå
ðàíû.

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ïî êðèòåðèþ «U» ïîäòâåðäèëà òåíäåíöèþ ê ëó÷øèì ðåçóëüòàòàì ó áîëüíûõ
ïîñëå àêòèâíîãî äðåíèðîâàíèÿ ðàíû ïî ñðàâíåíèþ ñ áîëüíûìè, ðàíà êîòîðûõ íå äðåíèðîâàëàñü (p< 0,05)
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. Â òî æå âðåìÿ, äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé â èñõîäàõ â çàâèñèìîñòè îò òîãî, èìåëà ëè ìåñòî ÷àñòè÷íàÿ
ãåìèëàìèíýêòîìèÿ, èëè òðàíñëèãàìåíòîçíûé äîñòóï, íå îáíàðóæåíî (p 0,05), òî åñòü, îáøèðíîñòü
èñïîëüçîâàííûõ äîñòóïîâ, ïî íàøèì äàííûì, äîñòîâåðíî íå âëèÿåò íà èñõîä.

Òàêèì îáðàçîì, èñïîëüçîâàíèå ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè ñ ýêîíîìíîé ìåäèàëüíîé ôàñåòýêòîìèåé
ïðè ïîäõîäå ê äèñêó, èñïîëüçîâàíèå àêòèâíîãî äðåíèðîâàíèÿ ðàíû ïîçâîëÿþò äîáèòüñÿ õîðîøèõ
ðåçóëüòàòîâ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ â 86% ñëó÷àåâ, ÷òî íå óñòóïàåò äàííûì çàðóáåæíûõ àâòîðîâ, ó êîòîðûõ
õîðîøèå è îòëè÷íûå ðåçóëüòàòû ñîñòàâëÿþò 80�85% (N.Epstein, 1995; F.Porchet,1999).

Ýôôåêòèâíîñòü ãèäðîôèëüíîãî ãåëÿ â ïðåäóïðåæäåíèè ïîñëåîïåðàöèîííîãî ðóáöîâî-
ñïàå÷íîãî ýïèäóðèòà ïðè ïîÿñíè÷íûõ ìèêðîäèñêåêòîìèÿõ

Ïåäà÷åíêî Å.Ã., Êóùàåâ Ñ.Â.
Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Ïî íàøèì äàííûì, 1,3�1,7% ðåîïåðàöèé ïîñëå ïîÿñíè÷íûõ ìèêðîäèñêåêòîìèé â 1997�2001 ãã áûëè
îáóñëîâëåíû ðàçâèòèåì êîìïðåññèîííîãî ðóáöîâî-ñïàå÷íîãî ýïèäóðèòà.

Îñíîâíûìè ñîâðåìåííûìè íàïðàâëåíèÿìè õèðóðãè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè ðóáöîâî-ñïàå÷íîãî ýïèäóðèòà
ÿâëÿþòñÿ:

1.Óìåíüøåíèå òðàâìàòèçàöèè òêàíåé â õîäå îïåðàöèè ñ ìàêñèìàëüíûì ñîõðàíåíèåì æåëòîé ñâÿçêè,
òùàòåëüíûé èíòðàîïåðàöèîííûé ãåìîñòàç, îãðàíè÷åíèå èñïîëüçîâàíèÿ êîàãóëÿöèè â ýïèäóðàëüíîì
ïðîñòðàíñòâå, à òàêæå ìåñòíûõ ãåìîñòàòè÷åñêèõ ñðåäñòâ � ãåìîñòàòè÷åñêèõ ãóáîê, ïëåíîê è ò.ï., êîòîðûå
îñòàâëÿþòñÿ â ýïèäóðàëüíîì ïðîñòðàíñòâå.

2.Ïðèìåíåíèå ñïåöèàëüíûõ ïëàñòèí-çàïëàò, ôèêñèðóåìûõ â èíòðàëàìèíàðíîì ïðîìåæóòêå è
çàùèùàþùèõ ýïèäóðàëüíîå ïðîñòðàíñòâî îò âðàñòàíèÿ èçâíå ðóáöîâîé òêàíè (â ÷àñòíîñòè, ïëåíêè ôèðìû
�Gortex�), à òàêæå èñïîëüçîâàíèå ãåëåîáðàçíûõ ìàòåðèàëîâ, ïðåäîòâðàùàþùèõ ðàçâèòèå ðóáöîâ è ñïàåê
(â ÷àñòíîñòè, ãåëü �Adcon�).

Íàìè èçó÷åíà ýôôåêòèâíîñòü ãèäðîôèëüíîãî ïîëèàêðèëàìèäíîãî ãåëÿ «Èíòåðôàëë» â ïðîôèëàêòèêå
ïîñëåîïåðàöèîííûõ ðóáöîâî-ñïàå÷íûõ ýïèäóðèòîâ. Ãåëü ðàçðåøåí äëÿ ïðèìåíåíèÿ â êëèíè÷åñêîé õèðóðãèè
â 24 ñòðàíàõ (Óêðàèíà, Ðîññèÿ è äð.) è èñïîëüçóåòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî â ïëàñòè÷åñêîé è ðåêîíñòðóêòèâíîé
õèðóðãèè. Óíèêàëüíûì ñâîéñòâîì ãåëÿ ñëåäóåò ñ÷èòàòü íåèçìåíÿåìîñòü åãî ñòðóêòóðû è ñâîéñòâ è
àáñîëþòíóþ áèîèíåðòíîñòü.

Äëÿ ñïèíàëüíîé íåéðîõèðóðãèè ãåëü èçãîòàâëèâàåòñÿ â âèäå îòäåëüíîé ëåêàðñòâåííîé ôîðìû â øïðèöå
ñî ñïåöèàëüíîé èãëîé, ïðåäíàçíà÷åííîé äëÿ çàïîëíåíèÿ ðàçëè÷íûõ îòäåëîâ ýïèäóðàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà.

Â êëèíèêå ëàçåðíîé è ýíäîñêîïè÷åñêîé ñïèíàëüíîé íåéðîõèðóðãèè Èíñòèòóòà íåéðîõèðóðãèè ÀÌÍ
Óêðàèíû â 2002�2003 ãã ïðîâåäåíû 112 îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ, â õîäå êîòîðûõ áûë èñïîëüçîâàí ãåëü:
â 89 ñëó÷àÿõ îí ââîäèëñÿ â õîäå îïåðàöèè ïðè ÿâëåíèÿõ çíà÷èòåëüíîé ãèïåðòðîôèè æåëòîé ñâÿçêè,
âàðèêîçà ýïèäóðàëüíûõ âåí, â 17 � ïðè ïîâòîðíûõ îïåðàöèÿõ ïî ïîâîäó êîìïðåññèîííûõ ðóáöîâî-ñïàå÷íûõ
ýïèäóðèòîâ. Â 6 ñëó÷àÿõ ãåëü áûë ââåäåí ïðè ïîÿâëåíèè èíòðàîïåðàöèîííîé ëèêâîðåè. Âûñîêàÿ àäãåçèâíàÿ
àêòèâíîñòü ãåëÿ îáåñïå÷èâàëà ïðåêðàùåíèå èñòå÷åíèÿ ëèêâîðà.

Ìåòîäèêà ïðèìåíåíèÿ: Ïîñëå ìèêðîäèñêåêòîìèè è äîñòèæåíèÿ ãåìîñòàçà, èññå÷åíèÿ ðóáöîâ è ñïàåê
(ïðè ïîâòîðíûõ îïåðàöèÿõ) ñîçäàâàëñÿ ò.í. ãåëåâûé ôóòëÿð � ýïèäóðàëüíîå ïðîñòðàíñòâî çàïîëíÿëîñü
ãåëåì ïîñëåäîâàòåëüíî â òðè ýòàïà: âíà÷àëå � ïåðåäíåå ýïèäóðàëüíîå ïðîñòðàíñòâî, çàòåì îêóòûâàëñÿ
êîðåøîê è, íàêîíåö, ãåëåì çàïîëíÿëñÿ èíòðàëàìèíàðíûé ïðîìåæóòîê. Ïðè ïîâðåæäåíèè òâåðäîé ìîçãîâîé
îáîëî÷êè è ðàçâèòèè ëèêâîðåè ãåëü äîïîëíèòåëüíî óêëàäûâàëñÿ íà ìåñòî ïîâðåæäåíèÿ.

Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä íå îòëè÷àëñÿ îò îáùåïðèíÿòîãî, ñðîêè àêòèâèçàöèè áîëüíûõ è èõ
ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå íå óâåëè÷èâàëèñü.

Èçó÷åíû ÌÐÒ-õàðàêòåðèñòèêè ãåëÿ â ðàçëè÷íûå ñðîêè ïîñëå îïåðàöèè (4�6 äåíü è ñïóñòÿ 2�5 ìåñ). Â
Ò1 ðåæèìå ãåëü ãèïîäåíñèâåí, â Ò2 � ãèïåðäåíñèâåí. Ãåëü àäãåçèâåí, ðàâíîìåðíî çàïîëíÿåò ýïèäóðàëüíîå
ïðîñòðàíñòâî. Ïðè ñðàâíåíèè òîìîãðàìì, âûïîëíåííûõ â ïåðâûå äíè ïîñëå îïåðàöèè è ñïóñòÿ íåñêîëüêî
ìåñÿöåâ, èçìåíåíèé â ðàñïîëîæåíèè ãåëÿ íå îïðåäåëåíî. ÌÐÒ � ïðèçíàêîâ ïåðèäóðàëüíîãî ôèáðîçà ó
áîëüíûõ âûÿâëåíî íå áûëî. Íè â îäíîì ñëó÷àå íå áûëî îòìå÷åíî íàðàñòàíèÿ ñèìïòîìàòèêè, îñëîæíåíèé
èëè ïîáî÷íûõ ÿâëåíèé èñïîëüçîâàíèÿ ãåëÿ.

Âûâîä: Îïûò ïðèìåíåíèÿ ãèäðîôèëüíîãî ïîëèàêðèëàìèäíîãî ãåëÿ «Èíòåðôàëë» ïðè ïîÿñíè÷íûõ
ìèêðîäèñêåêòîìèÿõ ñâèäåòåëüñòâóåò î åãî âûñîêîé êëèíè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè äëÿ ïðîôèëàêòèêè
ïîñëåîïåðàöèîííîãî ðóáöîâî-ñïàå÷íîãî ýïèäóðèòà.

Áëèæàøèå è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ïóíêöèîííîé ëàçåðíîé íóêëåîòîìèè ïðè
äèñêîãåííûõ ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâûõ ðàäèêóëèòàõ

Òàíàñèé÷óê À.Ô., Õèæíÿê Ì.Â.
Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Äàííàÿ ðàáîòà ïîñâÿùåíà íàáëþäåíèÿì çà áîëüíûìè ñ äèñêîãåííûìè êîìïðåññèîííûìè ñèíäðîìàìè
(253 ÷åë.) êîòîðûì â îòäåëåíèè ýíäîñêîïè÷åñêîé è ëàçåðíîé íåéðîõèðóðãèè Èíñòèòóòà íåéðîõèðóðãèè
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ÀÌÍ Óêðàèíû áûëî ïðîâåäåíî õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ïî ìåòîäèêå ïóíêöèîííîé ëàçåðíîé íóêëåîòîìèè
â ïåðèîä ñ 1996 ïî 1999 ãîä.

Â ãðóïïó ïàöèåíòîâ, íåñîìíåííî ïîäëåæàùèõ ëå÷åíèþ ñ ïðèìåíåíèåì ïóíêöèîííîé ëàçåðíîé
íóêëåîòîìèè âõîäÿò áîëüíûå ñ äèñêîãåííûìè ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâûìè ðàäèêóëèòàìè â ñòàäèè ëþìáàãî
èëè ëþìáîèøèàëãèè áåç âûðàæåííîãî äâèãàòåëüíîãî äåôåêòà ïðè ãðûæå äèñêà ìåíåå 1\3 ñàããèòàëüíîãî
ïðîñâåòà ñïèííî-ìîçãîâîãî êàíàëà, èëè äî 6 ìì, ïðè íåýôôåêòèâíîñòè êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ íà
ïðîòÿæåíèè 6 íåäåëü. Â òåõ ñëó÷àÿõ, ãäå áûëè ñîáëþäåíû ýòè óñëîâèÿ, íàì óäàëîñü äîáèòüñÿ íåìåäëåííîé
è ñòîéêîé ëèêâèäàöèè áîëåâîãî ñèíäðîìà ó 88 % îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ.

Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû èçó÷àëèñü íàìè â ñðîêè îò 3 äî 5 ëåò ïîñëå îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ. Ïðè èõ
àíàëèçå ìû, ïðåæäå âñåãî, îáðàùàëè âíèìàíèå íà ñòåïåíü äîñòèæåíèÿ îñíîâíîé öåëè îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ
� ëèêâèäàöèþ áîëåâîãî ñèíäðîìà è âîçâðàùåíèå áîëüíûõ ê íîðìàëüíîìó îáðàçó æèçíè è ïðåæíåé ðàáîòå.
Ñîñòîÿíèå áîëüíûõ îöåíèâàëè ñ èñïîëüçîâàíèåì êàê îáúåêòèâíûõ, òàê è ñóáúåêòèâíûõ êðèòåðèåâ ïî
øêàëå Macnab (Casper G.,1998). Îáúåêòèâíûå êðèòåðèè ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ îöåíèâàëèñü ïî äàííûì êëèíèêî-
íåâðîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà è äàííûõ äîïîëíèòåëüíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ (ÌÐÒ, ÝÍÌÃ è äð).

Ñóáúåêòèâíûå êðèòåðèè ïðåäïîëàãàëè îöåíêó ñâîåãî ñîñòîÿíèÿ ñàìèìè áîëüíûìè.
Â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå (äî 3 ìåñÿöåâ) îòìå÷åíî îáúåêòèâíîå óëó÷øåíèå ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ

â 224 (88%) ñëó÷àåâ, â òî æå âðåìÿ ñóáúåêòèâíî ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà íàáëþäàëàñü â 222 (87%)
íàáëþäåíèé. Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ â îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå (3�5
ëåò) ïîêàçàë ñëåäóþùåå: ñóáúåêòèâíî � ïîëîæèòåëüíûé ðåçóëüòàò ëå÷åíèÿ îòìå÷àëñÿ ó 209 (83%) áîëüíûõ,
à äàííûå îáúåêòèâíîãî îáñëåäîâàíèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò î õîðîøèõ ðåçóëüòàòàõ ó 218 (86%) ïàöèåíòîâ.

Àíàëèç âûøåèçëîæåííûõ äàííûõ ñâèäåòåëüñòâóåò î ïîëîæèòåëüíîì ðåçóëüòàòå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
áîëåâîãî ñèíäðîìà ïî ìåòîäó ÏËÍ â 83% ñëó÷àåâ ïî ñóáúåêòèâíûì äàííûì, è â 86% ïðè îáúåêòèâíîì
èññëåäîâàíèè. Òàêèì îáðàçîì ìåòîäèêà ïóíêöèîííîé ëàçåðíîé íóêëåîòîìèè ÿâëÿåòñÿ âûñîêîýôôåêòèâíûì
ìåòîäîì õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïðè ÷åòêî îòðàáîòàííûõ ïîêàçàíèÿõ ê åå ïðèìåíåíèþ.

Ýíäîñêîïè÷åñêàÿ àññèñòèðóþùàÿ ìèêðîäèñêýêòîìèÿ
Áðåõîâ À.Í., Ìèëüíåð Â.Í., Åëèñååâ Ñ.Ë., Ãåðìàí À.À., Êðóòèêîâ Ä.Ñ.

Êðûìñêèé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. Ñ.È.Ãåîðãèåâñêîãî, ã.Ñèìôåðîïîëü, Óêðàèíà

Íåñìîòðÿ íà áóðíîå ðàçâèòèå ÷ðåçêîæíûõ ìàëîèíâàçèâíûõ òåõíîëîãèé â ëå÷åíèè íåîñëîæíåííûõ
ôîðì ïîÿñíè÷íîãî îñòåîõîíäðîçà íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííîé îïåðàöèåé ïðè òÿæåëûõ ôîðìàõ äàííîé
ïàòîëîãèè ÿâëÿåòñÿ ïðåäëîæåííàÿ W.Ñaspar�s, è R.Williams�s â 1977�78 ãã. ìèêðîõèðóðãè÷åñêàÿ äèñêýêòîìèÿ.
Ðàçðàáîòêà äàííîãî íàïðàâëåíèÿ ïîçâîëèëà ìèêðîäèñêýêòîìèè çàíÿòü âåäóùåå ìåñòî â ñèñòåìå
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïîÿñíè÷íîãî îñòåîõîíäðîçà è ïðèîáðåñòè ñòàòóñ ìåæäóíàðîäíîãî ñòàíäàðòà.
Ðàçâèòèå ýíäîñêîïè÷åñêîãî îáîðóäîâàíèÿ è ìèêðîõèðóðãè÷åñêèõ òåõíîëîãèé âûãîäíî äîïîëíÿåò ñòàíäàðòíóþ
ìèêðîäèñêýêòîìèþ àññèñòèðóþùèì ýíäîñêîïè÷åñêèì ïîëèïðîýêöèîííûì âèäåîìîíèòîðèíãîì.

Â êëèíèêå îðòîïåäèè è òðàâìàòîëîãèè Êðûìñêîãî ìåäóíèâåðñèòåòà äàííàÿ òåõíîëîãèÿ ïðèìåíÿåòñÿ ñ
1998 ãîäà. Èñïîëüçóåòñÿ îáîðóäîâàíèå è èíñòðóìåíòû «Aesculap», «Karl Storz» è «DÌÒ». Ïî íàøåìó ìíåíèþ,
îïðàâäàíî äèôôåðåíöèðîâàííîå ïðèìåíåíèå ýòèõ äâóõ ìåòîäèê, îïðåäåëåííûå ýòàïû öåëåñîîáðàöíî
âûïîëíÿòü ïîä ïðÿìûì óãëîì çðåíèÿ, à íåêîòîðûå ýíäîñêîïè÷åñêè. Ïðèìåíåíèå ýíäîñêîïè÷åñêîé
òåõíîëîãèè ïðè ìèêðîäèñêýêòîìèè ïîçâîëÿåò âèçóàëèçèðîâàòü íàèáîëåå îòâåòñòâåííûå ýòàïû îïåðàöèè,
îïðåäåëèòü äîïîëíèòåëüíûå ïîâðåæäàþùèå ôàêòîðû è âûáðàòü àäåêâàòíûé îáúåì äåêîìïðåññèè, ÷òî
çíà÷èòåëüíî ïîâûøàåò ýôôåêòèâíîñòü âìåøàòåëüñòâà.

Âíåäðåíèå äàííîé òåõíîëîãèè ïîçâîëèëî ðàçðàáîòàòü â êëèíèêå «Ñïîñîá ñåëåêòèâíîé ìåäèàëüíîé
ôàñåòýêòîìèè». Ïðåäëîæåííûé ñïîñîá ïðèìåíÿåòñÿ äëÿ ìàëîèíâàçèâíîé äåêîìïðåññèè êîðåøêîâûõ íåðâîâ
ïðè ëàòåðàëüíîì ñòåíîçå ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà. Ñóòü ìåòîäèêè çàêëþ÷àåòñÿ â ìîáèëèçàöèè ìåäèàëüíîé
ïîâåðõíîñòè äóãîîòðîñò÷àòîãî ñóñòàâà, ðåçåêöèè æåëòîé ñâÿçêè, ýíäîñêîïè÷åñêîé âåðèôèêàöèè ìåäèàëüíîé
÷àñòè âåðõíåãî ñóñòàâíîãî îòðîñòêà è êîðåøêîâîãî íåðâà â ñóáàðòèêóëÿðíîì êàíàëå. C ïîìîùüþ ôðåçû
âûñîêîîáîðîòíîé äðåëè èëè êóñà÷åê Kerison�s ðåçèöèðóþò òîëüêî ìåäèàëüíóþ ÷àñòü âåðõíåãî ñóñòàâíîãî
îòðîñòêà, òåì ñàìûì, ðàñøèðÿÿ ëàòåðàëüíûé êàíàë êîðåøêîâîãî íåðâà è óñòðàíÿÿ åãî êîìïðåññèþ.

Èñïîëüçîâàíèå ñïîñîáîâ àññèñòèðóþùåé ýíäîñêîïèè â àðñåíàëå ìàëîèíâàçèâíûõ òåõíîëîãèé ïîçâîëÿåò
óñòðàíèòü çàäíèå ôàêòîðû êîìïðåññèè íåâðàëüíûõ ñòðóêòóð áåç äîïîëíèòåëüíîé òðàâìàòèçàöèè
äóãîîòðîñò÷àòûõ ñóñòàâîâ è äåñòàáèëèçàöèè ïîçâîíî÷íî-äâèãàòåëüíîãî ñåãìåíòà, à òàêæå óìåíüøèòü
âåðîÿòíîñòü ðàçâèòèÿ ãðóáîãî ýïèäóðàëüíîãî ôèáðîçà, ÷òî ñïîñîáñòâîâóåò ïðîâåäåíèþ ðàííåé êîìïëåêñíîé
ðåàáèëèòàöèîííîé òåðàïèè è äîñòèæåíèþ ïîëîæèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ
ñ òÿæåëûìè ôîðìàìè ïîÿñíè÷íîãî îñòåîõîíäðîçà. Ïðè íåñòàáèëüíîñòè ïîçâîíî÷íîãî ñåãìåíòà äàííûé
äîñòóï ïîçâîëÿåò âûïîëíèòü çàäíþþ ìåæòåëîâóþ ñòàáèëèçàöèþ ìåòàëëî-êåðàìè÷åñêèì èìïëàíòàòîì.
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Òðàíññàêðàëüíàÿ ýïèäóðîôèáðîýíäîñêîïèÿ è àäðåñíîå êàòåòåðíîå ëå÷åíèå
íåâðîëîãè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ïîÿñíè÷íîãî îñòåîõîíäðîçà

Àðóñ Ì.Ì., Îëåøêåâè÷ Ô.Â., Òîëïåêèí Å.Ë.
Áåëîðóññêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã. Ìèíñê, Áåëàðóñü

Praxis fur Neurochirurgie und Spezielle Schmerztherapie, Hansa Hospital, Hamburg,
Deutschland

Ïî äàííûì Íàöèîíàëüíîãî Èíñòèòóòà Çäîðîâüÿ â ÑØÀ åæåãîäíî ïðîèçâîäèòñÿ îêîëî 400,00 ýòèõ
îïåðàöèé. Ïðè ýòîì ïî äàííûì ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ ïðîöåíò íåóäà÷ îïèñûâàåòñÿ êàê íèçêèì (10%), òàê è
î÷åíü âûñîêèì � äî 90%. Îäíèì èç ðåøåíèé ýòîé ïðîáëåìû ÿâëÿåòñÿ èñïîëüçîâàíèå íîâûõ ìàëîèíâàçèâíûõ
õèðóðãè÷åñêèõ ìåòîäèê, ñïîñîáíûõ ñíèçèòü ïîòåíöèàëüíûå îñëîæíåíèÿ.

Â 1999�2001 ãîäàõ 515 ïàöèåíòàì ñ íåâðîëîãè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè ïîÿñíè÷íîãî îñòåîõîíäðîçà (ÍÏÏÎ)
â âîçðàñòå îò 22 ëåò äî 78 ëåò, ïðîâåäåíà òðàíññàêðàëüíàÿ ýïèäóðîôèáðîýíäîñêîïèÿ (ÒÝ) è êóðñ
ïîñëåäóþùåãî àäðåñíîãî ìåäèêàìåíòîçíîãî ëå÷åíèÿ.

Âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ ÒÝ âìåñòå ñ äèàãíîñòè÷åñêèìè íà÷èíàëèñü è ëå÷åáíûå ìåðîïðèÿòèÿ, êîòîðûå
çàêëþ÷àëèñü â äåêîìïðåññèè êîðåøêîâ, ïóòåì ñìåùåíèÿ ãðûæ ìåæïîçâîíêîâûõ äèñêîâ (ÌÏÄ), ðàçäåëåíèÿ
ñïàåê è ñðàùåíèé â ýïèäóðàëüíîé êëåò÷àòêå. Äëÿ ýòîãî èñïîëüçóåòñÿ ýôôåêò ïðîìûâàíèÿ (spueleffekt)
ôèçèîëîãè÷åñêèì ðàñòâîðîì ýïèäóðàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà è äèÿòàöèè (dilitationseffekt) êîðåøêîâ. Îïåðàöèÿ
çàêàí÷èâàëàñü óñòàíîâêîé ïîä ðåíòãåí-êîíòðîëåì ýïèäóðàëüíîãî êàòåòåðà ôèðìû �Vygon� ê äèñêî-
ðàäèêóëÿðíîìó êîíôëèêòó, äëÿ àäðåñíîãî ââåäåíèÿ ïî ñõåìå ëåêàðñòâåííûõ âåùåñòâ: îáåçáîëèâàþùèõ,
îñìîäèóðåòèêîâ, êîðòèêîñòåðîèäîâ, ôåðìåíòîâ.

Îöåíêà ðåçóëüòàòîâ ïðîâîäèëàñü íà îñíîâàíèè êëèíè÷åñêîé êàðòèíû è ÌÐÒ, ÊÒ èññëåäîâàíèé.
Áëèæàéøèå è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ïîêàçàëè, ÷òî ÒÝ è àäðåñíîå êàòåòåðíîå ââåäåíèå ëåêàðñòâ ÿâëÿþòñÿ
ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì â ëå÷åíèè áîëåâûõ ôîðì ïîÿñíè÷íîãî îñòåîõîíäðîçà, ðåçèñòåíòíûõ ê
êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè. Â íàøåì èññëåäîâàíèè îòìå÷àëàñü áûñòðàÿ ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà áîëåâîãî
ñèíäðîìà, ñèìïòîìîâ íàòÿæåíèÿ, óìåðåííûõ ïàðåçîâ, íåäëèòåëüíûõ ëåãêèõ íàðóøåíèé ôóíêöèè òàçîâûõ
îðãàíîâ, èñ÷åçàëè ðåôëåêòîðíî-òîíè÷åñêèå ðåàêöèè: íàïðÿæåíèå ìûøö ñïèíû, ñãëàæèâàíèå ïîÿñíè÷íîãî
ëîðäîçà. Ãîðàçäî áîëåå ñòîéêèìè áûëè ðàññòðîéñòâà ñóõîæèëüíî-ïåðèîñòàëüíûõ ðåôëåêñîâ è íàðóøåíèé
÷óâñòâèòåëüíîñòè.

Ïîñëå îêîí÷àíèÿ êóðñà àäðåñíîé òåðàïèè, íà 5 ñóòêè ïîñëå ÒÝ õîðîøèå è îòëè÷íûå ðåçóëüòàòû
íàáëþäàëèñü â 351 (68%) ñëó÷àå, óäîâëåòâîðèòåëüíûå � â 135 (26%), íå óäîâëåòâîðèòåëüíûå � â 32 (6%)
(ïî I. Macnab). Â ñðîêè 1 � 3 ìåñÿöà 34 (7%) áîëüíûì áûëà ïîâòîðåíà ÒÝ ñ ïîñëåäóþùåé êàòåòåðíîé
òåðàïèåé, åùå 21 (4%) ïàöèåíòó, ñ ñîõðàíèâøèìñÿ óìåðåííûì áîëåâûì ñèíäðîìîì, áûëà âûïîëíåíà
ïîâòîðíî òîëüêî òðàíññàêðàëüíàÿ êàòåòåðèçàöèÿ ýïèäóðàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà. Ïðîîïåðèðîâàíû îòêðûòûì
ìåòîäîì (Standart Microdiscectomi Procedure) 26 (5%) áîëüíûõ, èç íèõ äî ýòîãî òðîèì ÒÝ è àäðåñíîå
ëå÷åíèå ïðîâîäèëîñü äâàæäû. ×åðåç ãîä èç 515 áîëüíûõ ó 489 (95%) ïàöèåíòîâ ëå÷èâøèõñÿ òîëüêî ïî
íîâîé òåõíîëîãèè áûëè ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå ðåçóëüòàòû: îòëè÷íûå � 179 áîëüíûõ, õîðîøèå � 282,
óäîâëåòâîðèòåëüíûå � 28.

Ïðè àíàëèçå ÌÐÒ è ÊÒ äàííûõ ó 443 (91%) áîëüíûõ îòìå÷åíî óìåíüøåíèå ðàçìåðîâ ãðûæè ÌÏÄ, èç
íèõ ó 158 (32%) ðàçìåðû ãðûæ ÌÏÄ óìåíüøèëèñü íà 50% è áîëåå ïðîöåíòîâ. Ó 37 (8%) áîëüíûõ ðàçìåðû
ãðûæ äèñêîâ ïðàêòè÷åñêè íå èçìåíèëèñü, à ó 9 (2%) áîëüíûõ ðàçìåðû ãðûæ ÌÏÄ óâåëè÷èëèñü.

Òàêèì îáðàçîì, ïðåäïîëàãàåìàÿ òåõíîëîãèÿ ëå÷åíèÿ ÍÏÏÎ â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïîçâîëÿåò îòêàçàòüñÿ
îò îòêðûòîãî îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ è íå ÿâëÿåòñÿ àëüòåðíàòèâîé åìó, à ìîæåò ïðèìåíÿòüñÿ êàê ýòàï â
êîìïëåêñíîì ïîäõîäå ê ëå÷åíèþ ïîÿñíè÷íîãî îñòåîõîíäðîçà.

Êðîâåñáåðåãàþùèå ìåòîäèêè â õèðóðãèè ïîçâîíî÷íèêà
Åðìîëîâ À.Ñ., Êðûëîâ Â.Â., Ãðèíü À.À., Ëåáåäåâ Â.Â., Éîôôå Þ.Ñ., Ñàõàðîâà À.À.,

Áåëîçåðîâ Ã.Å.
ÍÈÈ ñêîðîé ïîìîùè èì. Í.Â. Ñêëèôîñîâñêîãî, ã.Ìîñêâà, Ðîññèÿ

Ïåðåëèâàíèå àëëîãåííîé êðîâè ñîïðÿæåíî ñ îïàñíîñòüþ ãåìîòðàíñôóçèîííûõ îñëîæíåíèé, çàðàæåíèÿ
èíôåêöèÿìè, ïåðåäàþùèìèñÿ ñ êðîâüþ (ãåïàòèòû Â, Ñ, ÂÈ×, ñèôèëèñ, ïðèîíû è ò.ä.). Íå âñåãäà â
êëèíèêàõ èìååòñÿ çàïàñ êðîâè. Âåñüìà àêòóàëüíûì ñòàíîâèòñÿ ðàçðàáîòêà è âíåäðåíèå ìåòîäîâ,
ïîçâîëÿþùèõ èçáåãàòü ãåìîòðàíñôóçèè.

Â íåéðîõèðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè ÍÈÈ ñêîðîé ïîìîùè èì. Í.Â. Ñêëèôîñîâñêîãî ó ñïèíàëüíûõ áîëüíûõ
ïðèìåíÿþòñÿ ñëåäóþùèå ìåòîäèêè è ñïîñîáû ñíèæåíèÿ èíòðàîïåðàöèîííîé êðîâîïîòåðè è ïðåäóïðåæäåíèÿ
ïåðåëèâàíèÿ àëëîãåííîé êðîâè: àíåñòåçèîëîãè÷åñêèå è ìåäèêàìåíòîçíûå, äîîïåðàöèîííàÿ çàãîòîâêà
àóòîêðîâè, ïðåäîïåðàöèîííàÿ èçîâîëåìè÷åñêàÿ ãåìîäèëþöèÿ, ýíäîâàñêóëÿðíàÿ ýìáîëèçàöèÿ ïèòàþùèõ
îïóõîëü ñîñóäîâ, ïîëîæåíèå áîëüíîãî íà îïåðàöèîííîì ñòîëå, ìàëîèíâàçèâíûå òåõíîëîãèè è äîñòóïû,
ìèêðîõèðóðãè÷åñêàÿ òåõíèêà, ïðèìåíåíèå òèòàíîâûõ êîíñòðóêöèé äëÿ æåñòêîé ôèêñàöèè, ïðèìåíåíèå
àïïàðàòíîé ðåïåðôóçèè (ñåë-ñåéâåðà), çíàíèå õèðóðãàìè àíàòîìèè è õèðóðãè÷åñêèõ äîñòóïîâ.

Â 2002ã ñ òðàâìîé øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà îïåðèðîâàíî 39 ïàöèåíòîâ è ñ äåãåíåðàòèâíûìè è
îíêîëîãè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè � 12 áîëüíûõ. Ïàöèåíòîâ óêëàäûâàåì ñ ïðèïîäíÿòûì äî 20�300
îïåðàöèîííûì ñòîëîì. Ïðèìåíåíèå ðàçðåçîâ îò 3 äî 5 ñì (äàæå ïðè íåîáõîäèìîñòè îáíàæèòü 4�5 ïîçâîíêîâ),
ìèêðîñêîïà, ìèêðîõèðóðãè÷åñêîãî èíñòðóìåíòàðèÿ, âîñêà, ãåìîñòàòè÷åñêèõ ãóáêè è ìàðëè, íàäåæíîé
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ôèêñàöèè òèòàíîâûìè êîíñòðóêöèÿìè, ïðåïÿòñâóþùèìè äîïîëíèòåëüíîé òðàâìàòèçàöèè ñîñóäèñòî-
íåðâíûõ îáðàçîâàíèé è îêðóæàþùèõ òêàíåé ïîçâîëÿþò èçáåãàòü ãåìîòðàíñôóçèè, òàê êàê îïåðàöèîííàÿ
êðîâîïîòåðÿ íå ïðåâûøàåò 100�300 ìë. Ñðåäíÿÿ êðîâîïîòåðÿ íå ïðåâûñèëà 250 ìë. Äîîïåðàöèîííàÿ çàãîòîâêà
êðîâè, èçîâîëåìè÷åñêàÿ ãåìîäèëþöèÿ è ýìáîëèçàöèÿ ïèòàþùèõ ñîñóäîâ ãèñòàêðèëëîì ïðèìåíÿëàñü ó 2
áîëüíûõ ñ áîëüøèìè îïóõîëÿìè øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà.

Â îñòðîì ïåðèîäå òðàâìû ãðóäíîãî è ïîÿñíè÷íîãî îòäåëîâ ïîçâîíî÷íèêà â 2002ã îïåðèðîâàíî 54 ïàöèåíòà.
Ïðè îáøèðíûõ ïîâðåæäåíèÿõ ó 21 áîëüíîãî ïðèìåí¸í àïïàðàò «cell saver», ïðè ýòîì óäàëîñü èçáåæàòü
àëëîãåííîé ãåìîòðàíñôóçèè ó 17 èç íèõ. Ïðè ïîëîæåíèè áîëüíîãî íà æèâîòå óêëàäêà ïðîèçâîäèòñÿ òàêèì
îáðàçîì, ÷òîáû íå áûëî äàâëåíèÿ íà æèâîò, ýòî ïîçâîëÿëî ñíèçèòü äàâëåíèå â íèæíåé ïîëîé âåíå è êàê
ñëåäñòâèå � óìåíüøèòü êðîâîòå÷åíèå èç ïåðèäóðàëüíûõ âåí.

Ïëàíîâûå îïåðàöèè íà ãðóäíîì è ïîÿñíè÷íîì îòäåëàõ ïîçâîíî÷íèêà â 2002ã ïðîèçâåäåíû ó 16 áîëüíûõ.
Ïðè ïëàíèðóåìîì áîëüøîì îáúåìå êðîâîïîòåðè (òîòàëüíàÿ âåðòåáðýêòîìèÿ, áîëüøèå îïóõîëè ïîçâîíî÷íèêà,
îäíîìîìåíòíûå êîìáèíèðîâàííûå ïåðåäíå-çàäíèå äîñòóïû) ïðèãëàøàëè òðàíñôóçèîëîãà, êîòîðûé ïðîâîäèë
ïðåäîïåðàöèîííóþ çàãîòîâêó àóòîêðîâè è åå êîìïîíåíòîâ, ïðåäîïåðàöèîíóþ ãåìîäåëþöèþ, à íà îïåðàöèè
èñïîëüçîâàëè «cell saver». Ñàëôåòêè èç ðàíû çàìà÷èâàëè â ôèçèîëîãè÷åñêîì ðàñòâîðå, îòìûâàëè è
ïðîïóñêàëè ïîëó÷åííûé ðàñòâîð ÷åðåç «cell saver».

Ïðèìåíåíèå âñåãî êîìïëåêñà ìåòîäîâ, ïîçâîëÿþùèõ óìåíüøèòü èíòðàîïåðàöèîííóþ êðîâîïîòåðþ,
ìåòîäîâ ñîõðàíåíèÿ àóòîêðîâè, èíäèâèäóàëüíîå ïëàíèðîâàíèå îïåðàöèè, ïîçâîëèëè ó 80% ïàöèåíòîâ ñ
îñòðîé è ó 96% ñ ïëàíîâîé íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé îòêàçàòüñÿ îò ïåðåëèâàíèÿ àëëîãåííîé
êîíñåðâèðîâàííîé êðîâè.

Îáîñíîâàíèå èíäèâèäóàëüíîé äîçû ëàçåðíîé ýíåðãèè ïðè ïóíêöèîííîé ëàçåðíîé
íóêëåîòîìèè ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà ìåòîäîì êîíäóêòîìåòðèè

Ïåäà÷åíêî Å.Ã. Õèæíÿê Ì.Â. Òàíàñèé÷óê À.Ô.
Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Â ïðîöåññå îñâîåíèÿ è ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ìåòîäà ïóíêöèîííîé ëàçåðíîé íóêëåîòîìèè âîçíèêëà
íåîõîäèìîñòü ìîäåðíèçèðîâàòü òåõíîëîãèþ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ñ òåì, ÷òîáû åãî îñíîâíîé ýòàï
(âàïîðèçàöèþ ïóëüïîçíîãî ÿäðà ïîðàæåííîãî äèñêà) îñóùåñòâëÿòü ïðè èñïîëüçîâàíèè ñóìàðíîé ìîùíîñòè
ëàçåðíîé ýíåðãèè, àäåêâàòíîé ãèäðîôèëüíîñòè òêàíè äèñêà è èñêëþ÷èòü ýôôåêò êîàãóëÿöèè ëàçåðîì
òêàíåé, íàõîäÿùèõñÿ çà ïðåäåëàìè îáúåêòà âìåøàòåëüñòâà.

Äëÿ ýòîãî íàìè ðàçðàáîòàíà è âíåäðåíà â ïðàêòèêó îðèãèíàëüíàÿ ìåòîäèêà êîíäóêòîìåòðè÷åñêèõ
èçìåðåíèé, îñíîâàííàÿ íà èññëåäîâàíèè ýëåêòðîñîïðîòèâëåíèÿ â òêàíè ïîðàæåííîãî ìåæïîçâîíî÷íîãî
äèñêà (ïàòåíò ¹35786À). Óëüòðàìèíèàòþðíàÿ ñèñòåìà ñïåöèàëüíûõ äàò÷èêîâ è ýëåêòðîäîâ ñ âûâîäîì íà
ðåãèñòðèðóþùåå óñòðîéñòâî äîïîëíèëî íàáîð îáÿçàòåëüíûõ èíñòðóìåíòîâ è óñòðîéñòâ èñïîëüçóåìûõ ïðè
ëàçåðíûõ ïóíêöèîííûõ îïåðàöèÿõ ïî ïîâîäó ãðûæ ìåæïîçâîíî÷íûõ äèñêîâ. Ìåòîä îáúåêòèâíîãî êîíòðîëÿ
è àêòèâíîé ðåãóëÿöèè è ðåãèñòðàöèè îñíîâíûõ ôèçè÷åñêèõ è ýëåêòðîõèìè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, ïðîèñõîäÿùèõ
â ïóëüïîçíîì ÿäðå ïðè îñóùåñòâëåíèè âàïîðèçàöèè åãî òêàíè ïóòåì âîçäåéñòâèÿ íà ãèäðîôèëüíûå
ñòðóêòóðû ìåæïîçâîíî÷íîãî äèñêà ëàçåðíîé ýíåðãèè àäåêâàòíîé ìîùíîñòè ïðèìåíåííîé ïðè îïåðàöèÿõ ó
112 áîëüíûõ. Â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè ãèäðîôèëüíîñòè ïóëüïîçíîãî ÿëðà, îáúåêòèâíûõ ïîêàçàòåëåé
òåìïåðàòóðíûõ ðåàêöèé è ýëåêòðè÷åñêîãî ñîïðîòèâëåíèÿ âåùåñòâà äèñêà íà ðåãèñòðèðóþùåì óñòðîéñòâå
ïîëó÷àëè èíôîðìàöèþ î äîñòèæåíèè îïòèìàëüíîé (ïðåäåëüíîé) äîçû îáëó÷åíèÿ. Òàêèì îáðàçîì ïðèìåíåíèå
êîíäóêòîìåòðèè ïðè èñïîëüçîâàíèè ìåòîäèêè ÏËÍ ïîçâîëèëî èñêëþ÷èòü íåãàòèâíûå ïîáî÷íûå ýôôåêòû,
è çíà÷èòåëüíî óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.

Ëàçåðíàÿ òåðìîäèñêîïëàñòèêà � íîâàÿ ìåòîäèêà ëå÷åíèÿ è ïðîôèëàêòèêè
äåãåíåðàòèâíûõ çàáîëåâàíèé ïîçâîíî÷íèêà (ðåçóëüòàòû ýêñïåðèìåíòàëüíî-êëèíè÷åñêîãî

èññëåäîâàíèÿ)
Æåëâàêîâ Ñ.Â., Ñîáîëü Ý.Í., Øåõòåð À.Â., Âîðîáüåâà Í.Í., Áàñêîâ À.Â.

Ðîññèéñêàÿ Ìåäèöèíñêàÿ Àêàäåìèÿ Ïîñëåäèïëîìíîãî Îáðàçîâàíèÿ, ã.Ìîñêâà,
ÍÈÈ íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. Í. Í. Áóðäåíêî ÐÀÌÍ, ã.Ìîñêâà,

ÌÌÀ èì. È. Ì. Ñå÷åíîâà, ã.Ìîñêâà,
Èíñòèòóò ïðîáëåì ëàçåðíûõ è èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé ÐÀÍ, ã.Òðîèöê Ìîñêîâñêîé îáë., Ðîññèÿ

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå âîçäåéñòâèÿ èçëó÷åíèÿ ýðáèåâîãî âîëîêîííîãî ëàçåðà ñ äëèíîé
âîëíû 1,56 ìêì íà ïóëüïîçíîå ÿäðî ìåæïîçâîíêîâîãî äèñêà â ýêñïåðèìåíòàëüíîì èññëåäîâàíèè è
êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå äëÿ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ äåãåíåðàòèâíûì ïîðàæåíèåì ìåæïîçâîíêîâûõ äèñêîâ.

Ïåðâûì ýòàïîì ðàáîòû áûëî èññëåäîâàíèå âîçäåéñòâèÿ èçëó÷åíèÿ ýðáèåâîãî ëàçåðà ñ äëèíîé âîëíû
1,56 ìêì in vivo â ýêñïåðèìåíòå íà ìîäåëè êðîëèêà, à òàêæå in vitro íà òðóïíîì ìàòåðèàëå ñ ïîñëåäóþùèì
ìîðôîëîãè÷åñêèì èññëåäîâàíèåì ìàòåðèàëà ìåæïîçâîíêîâûõ äèñêîâ. Âòîðûì ýòàïîì ðàáîòû ñòàëî
êëèíè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ñ ó÷àñòèåì 43 ïàöèåíòîâ ñ äåãåíåðàòèâíûì ïîðàæåíèåì ïîÿñíè÷íûõ
ìåæïîçâîíêîâûõ äèñêîâ. Âñåì ïàöèåíòàì íà ýòàïå îáñëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëàñü äèñêîãðàôèÿ, ÌÐÒ è/èëè
ÊÒ èññëåäîâàíèå. 26-òè ïàöèåíòàì, èìåþùèì ãðûæè ìåæïîçâîíêîâûõ äèñêîâ áåç ðàçðûâà ôèáðîçíîãî



249

êîëüöà, áûëà ïðîèçâåäåíà ÷ðåñêîæíàÿ ïóíêöèîííàÿ ëàçåðíàÿ òåðìîäèñêîïëàñòèêà íà óðîâíå øåéíîãî è
ïîÿñíè÷íîãî îòäåëîâ ïîçâîíî÷íèêà. Äðóãèå 17 ïàöèåíòîâ èìåëè ñåêâåñòðèðîâàííûå ìåæïîçâîíêîâûå ãðûæè
è ïîäâåðãëèñü ëàçåðíîé òåðìîäèñêîïëàñòèêå âî âðåìÿ îïåðàöèè ìèêðîäèñêýêòîìèè.

Ãèñòîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ìàòåðèàëà ìåæïîçâîíêîâîãî äèñêà êðîëèêîâ, âçÿòîãî ÷åðåç 2 ìåñÿöà
ïîñëå îïåðàöèè, ïîêàçàëî, ÷òî íåðàçðóøàþùåå ëàçåðíîå èçëó÷åíèå ñòèìóëèðóåò ðîñò íîâîé õðÿùåâîé
òêàíè ôèáðîçíîãî è ãèàëèíîâîãî òèïîâ. Â ýêñïåðèìåíòàëüíîì èññëåäîâàíèè in vitro íà òðóïíîì ìàòåðèàëå
áûëè îòðàáîòàíû ïàðàìåòðû áåçîïàñíîãî ëàçåðíîãî âîçäåéñòâèÿ íà ÷åëîâå÷åñêèå ìåæïîçâîíêîâûå äèñêè
øåéíîãî, ãðóäíîãî è ïîÿñíè÷íîãî îòäåëîâ ïîçâîíî÷íèêà è ïîäòâåðæäåí íåðàçðóøàþùèé ýôôåêò èçëó÷åíèÿ
ýíäîñêîïè÷åñêè è ãèñòîëîãè÷åñêè. Êëèíè÷åñêèå ðåçóëüòàòû ñ ìàêñèìàëüíûì ïåðèîäîì ïîñëåîïåðàöèîííîãî
íàáëþäåíèÿ 1,5 ãîäà îöåíèâàëèñü êàê õîðîøèå è îòëè÷íûå ïî øêàëå Macnab â 96% ñëó÷àåâ.
Èíòðàîïåðàöèîííûõ è ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé íå âûÿâëåíî. ÌÐÒ-èññëåäîâàíèå ÷åðåç 3 è 6 ìåñÿöåâ
ïîñëå îïåðàöèè ïîêàçàëî îòñóòñòâèå ðåöèäèâîâ ãðûæè äèñêà. Äèñêîãðàôèÿ, ïðîâåäåííàÿ 4 ïàöèåíòàì
÷åðåç 4�5 ìåñÿöåâ ïîñëå îïåðàöèè, âûÿâèëà ïðèçíàêè ðåãåíåðàòîðíîãî çàìåùåíèÿ ðàçðûâîâ è òðåùèí â
ìåæïîçâîíêîâîì äèñêå, à òàêæå îòñóòñòâèå ïðîâîêàöèè áîëåâîãî ñèíäðîìà ïðè ââåäåíèè êîíòðàñòíîãî
âåùåñòâà (äî îïåðàöèè-ïðîâîêàöèÿ âûðàæåííîãî áîëåâîãî ñèíäðîìà).

Ýêñïåðèìåíòàëüíîå èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî, ÷òî íåðàçðóøàþùåå èçëó÷åíèå ýðáèåâîãî ëàçåðà ñ äëèíîé
âîëíû 1,56 ìêì ñòèìóëèðóåò ðåãåíåðàòîðíûå ïðîöåññû â õðÿùåâîé òêàíè ìåæïîçâîíêîâîãî äèñêà ñ
îáðàçîâàíèåì íîâîãî âîëîêíèñòîãî, ïåðåõîäíîãî è ãèàëèíîâîãî õðÿùà. Ïåðâûå ðåçóëüòàòû êëèíè÷åñêîãî
èñïîëüçîâàíèÿ ëàçåðíîé òåðìîäèñêîïëàñòèêè ïîêàçûâàþò åå áåçîïàñíîñòü è ýôôåêòèâíîñòü â ëå÷åíèè
äåãåíåðàòèâíûõ ïîâðåæäåíèé ìåæïîçâîíêîâîãî äèñêà ìåòîäàìè ìèíèèíâàçèâíîé õèðóðãèè.

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ïîâðåæäåíèé ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîãî ñïëåòåíèÿ
â ðåçóëüòàòå ïåðåëîìîâ êîñòåé òàçà

Êîðîòêåâè÷ Ì.Ì., Áåðñíåâ Â.Ï., Êîêèí Ã.Ñ., Îðëîâ À.Þ., Èâàíåíêî À.Â., ßêîâåíêî È.Â.
Ðîññèéñêèé íåéðîõèðóðãè÷åñêèé èíñòèòóò èì. ïðîô. À.Ë. Ïîëåíîâà, ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Ïîâðåæäåíèå ñòâîëîâ ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîãî ñïëåòåíèÿ ÿâëÿåòñÿ ñëîæíîé, ðåäêî âñòðå÷àþùåéñÿ è
ìàëîîïèñàííîé â ìåäèöèíñêîé ïåðèîäèêå ïàòîëîãèåé.

Äëèòåëüíûå ñðîêè âîññòàíîâëåíèÿ è âûñîêàÿ ñòåïåíü èíâàëèäèçàöèè äåëàþò ïðîáëåìó ëå÷åíèÿ ýòîé
ïàòîëîãèè îñîáåííî àêòóàëüíîé.

Ñ 1998 ïî 2003 ãîäà íà îòäåëåíèè õèðóðãèè ïåðèôåðè÷åñêîé íåðâíîé ñèñòåìû ïðîâåäåíî ëå÷åíèå 11
ïàöèåíòàì ñ ïîâðåæäåíèåì ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîãî ñïëåòåíèÿ âñëåäñòâèå ïåðåëîìà êîñòåé òàçà.

Ó 7 ïàöèåíòîâ óðîâåíü ïîðàæåíèÿ ñîîòâåòñòâîâàë ïðîåêöèè ãðóøåâèäíîé ìûøöû, ó 4 óðîâåíü ïîðàæåíèÿ
íàõîäèëñÿ â ïðîåêöèè ñåäàëèùíîãî áóãðà.

Ó âñåõ ïàöèåíòîâ âûïîëíÿëñÿ íåâðîëèç ñòâîëîâ ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîãî ñïëåòåíèÿ, â 8 ñëó÷àÿõ òàêæå
âûïîëíÿëîñü ïîäâåäåíèå ýëåêòðîäîâ äëÿ äîëãîñðî÷íîé ýëåêòðîñòèìóëÿöèè.

6 áîëüíûì äîñòóï ê ñòâîëàì ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîãî ñïëåòåíèÿ îñóùåñòâëÿëñÿ ïî ìåòîäó Ðàäçèåâñêîãî�
Ãàãåí�Òîðíà, 5 áîëüíûì îñóùåñòâëÿëñÿ äîñòóï ÷åðåç òîëùó ÿãîäè÷íîé ìûøöû.

Ïðè ñðàâíèòåëüíîé îöåíêå äîñòóïîâ ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî äîñòóï ÷åðåç òîëùó ÿãîäè÷íîé ìûøöû
ÿâëÿåòñÿ áîëåå ùàäÿùèì, ñðîêè âîññòàíîâëåíèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä çíà÷èòåëüíî ìåíüøå, îäíàêî
ó òó÷íûõ ïàöèåíòîâ ïðîâåäåíèå îïåðàöèè ïî äàííîé ìåòîäèêå âûçûâàåò çíà÷èòåëüíûå òåõíè÷åñêèå
ñëîæíîñòè, ïîýòîìó ó äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ äîñòóï Ðàäçèåâñêîãî�Ãàãåí�Òîðíà èìååò çíà÷èòåëüíîå
ïðåèìóùåñòâî.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå âñåì áîëüíûì ïðîâîäèëàñü ïåðèîäè÷åñêàÿ ýëåêòðîñòèìóëÿöèÿ, íà
ïðîòÿæåíèè âñåãî ïåðèîäà ðåàáèëèòàöèè. Êîìïëåêñíàÿ ôèçèîòåðàïèÿ, ìàññàæ, ËÔÊ, òåðàïèÿ âèòàìèíàìè
ãðóïïû Â, òåðàïèÿ ñîñóäèñòûìè ïðåïàðàòàìè.

Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ïðîñëåæåíû ó 5 áîëüíûõ. Â îñíîâíîì âîññòàíîâëåíèå íàáëþäàëîñü â òå÷åíèå
12�18 ìåñÿöåâ ïîñëå îïåðàöèè, ïðè ïðîâåäåíèè àäåêâàòíîãî ëå÷åíèÿ. Ó âñåõ 5 áîëüíûõ èìåëîñü õîðîøåå
âîññòàíîâëåíèå ìûøå÷íîé ñèëû, ðåãðåññ ÷óâñòâèòåëüíûõ ðàññòðîéñòâ è òðîôè÷åñêèõ íàðóøåíèé.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîçâîëÿþò ðåêîìåíäîâàòü äàííóþ òàêòèêó äëÿ øèðîêîãî ïðèìåíåíèÿ.

Íåêîòîðûå àñïåêòû ëå÷åíèÿ îñëîæíåííûõ ïîâðåæäåíèé øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà
Õâèñþê Í.È., Çàâåëÿ Ì.È., Õâèñþê À.Í., Öàðåâ À.Â., Ïîëåãàåâ À.Í., Êîðîëü À.Å.

Õàðüêîâñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ, ã.Õàðüêîâ, Óêðàèíà

Â ïîñëåäíèå ãîäû îòìå÷àåòñÿ ðîñò êîëè÷åñòâà òðàâì øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà, ñîïðîâîæäàþùèõñÿ
ïîâðåæäåíèåì ñîñóäèñòî-íåðâíûõ ñòðóêòóð, êîòîðûå ïðèâîäÿò ê äëèòåëüíîé èëè äàæå ñòîéêîé ïîòåðè
òðóäîñïîñîáíîñòè. Òàêèå ïàöèåíòû íóæäàþòñÿ â äîëãîâðåìåííûõ äîðîãîñòîÿùèõ ëå÷åáíûõ è
ðåàáèëèòàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèÿõ.

Ìàòåðèàëîì èññëåäîâàíèÿ ïîñëóæèëè 182 èñòîðèè áîëåçíè ïîñòðàäàâøèõ, íàõîäèâøèõñÿ íà ëå÷åíèè
â áàçîâûõ îòäåëåíèÿõ êàôåäðû çà ïîñëåäíèå 7 ëåò. Ïî âèäàì òðàâìàòèçìà ðàñïðåäåëåíèå ñëó÷àåâ áûëî
ñëåäóþùèì:

� àâòîäîðîæíûé �73 (40,1%);
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� íà âîäå � 52 (28,6%);
� ïðîèçâîäñòâåííûé � 26 (14,3%);
� áûòîâîé � 31 (17,0%).
Íà îñíîâàíèè äàííûõ îáñëåäîâàíèÿ áûëè äèàãíîñòèðîâàíû:
I. Âûâèõè � 33 (18,1%):
à) îäíîñòîðîííèå � 15 (8,2%);
á) äâóñòîðîííèå � 18 (9,9%).
II. Êîìïðåññèîííûå ïåðåëîìû òåë ïîçâîíêîâ � 27 (14,8%);
III. Ïåðåëîìîâûâèõè ïîçâîíêîâ � 76 (41,8%);
IV. Âçðûâíûå ïåðåëîìû òåë ïîçâîíêîâ � 46 (25,3%).
Ó âñåõ áîëüíûõ îïðåäåëÿëèñü íåâðîëîãè÷åñêèå íàðóøåíèÿ ðàçëè÷íîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè:

êîðåøêîâûå � 60 (33,0%) è ñïèíàëüíûå � 122 (67,0%).
Ïðè âûâèõàõ øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà ïðèìåíÿëîñü êàê çàêðûòîå îäíîìîìåíòíîå âïðàâëåíèå,

òàê è õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå. Îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà, ïðîâåäåííûå 25 ïîñòðàäàâøèì, âêëþ÷àëè
ðåçåêöèþ äèñêà è îòêðûòîå âïðàâëåíèå ñìåùåííîãî ïîçâîíêà, ìåæòåëîâîé ñïîíäèëîäåç.

Õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà ïðè êîìïðåññèîííûõ ïåðåëîìàõ òåë ïîçâîíêîâ âêëþ÷àëè ÷àñòè÷íóþ
ðåçåêöèþ êîìïðåìèðîâàííîãî òåëà ïîçâîíêà, ðåçåêöèþ íèæíåé çàìûêàòåëüíîé ïëàñòèíû âûøåëåæàùåãî
ïîçâîíêà, óäàëåíèå ìåæïîçâîíêîâîãî äèñêà, ðåâèçèþ çàäíåé ïðîäîëüíîé ñâÿçêè, ïðè åå ïîâðåæäåíèè �
óäàëåíèå è ðåâèçèþ ïåðåäíåãî ýïèäóðàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà è ìåæòåëîâîé ñïîíäèëîäåç.

Ïðè ïåðåëîìîâûâèõàõ îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî âêëþ÷àëî ÷àñòè÷íóþ ðåçåêöèþ íèæåëåæàùåãî
ïîçâîíêà, ñóáòîòàëüíóþ ðåçåêöèþ ñìåñòèâøåãîñÿ ïîçâîíêà, ðåçåêöèþ ñìåæíûõ ñî ñìåñòèâøèìñÿ ïîçâîíêîì
äèñêîâ, ðåâèçèþ ýïèäóðàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà è ñïèííîãî ìîçãà. Ïîñëå ýòîãî ïðîâîäèëàñü ïëàñòèêà òâåðäîé
ìîçãîâîé îáîëî÷êè ðîìáîâèäíûì òðàíñïëàíòàòîì.

Îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå âçðûâíûõ ïåðåëîìîâ âêëþ÷àëî äåêîìïðåññèâíûå è ñòàáèëèçèðóþùèå ìîìåíòû,
êàê è â ïðåäûäóùåé ãðóïïå.

Èç âñåé ãðóïïû ïîñòðàäàâøèõ îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ áûëè ïîäâåðãíóòû 174 (95,6%)ïàöèåíòà. Ïðè
ðåâèçèè ïîâðåæäåíèå ñïèííîãî ìîçãà (óøèá, ÷àñòè÷íûé ðàçðûâ, ïîëíûé ïåðåðûâ) îáíàðóæåíî ó 16
áîëüíûõ(14,3%).

Óìåðëî 12 (6,6%) ïàöèåíòîâ. Ëåòàëüíûå èñõîäû íàáëþäàëèñü êàê â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
(ïåðâûå 7 äíåé) òàê è â ïîçäíåì (äî 4 íåäåëü ñ ìîìåíòà îïåðàöèè).

Âûâîäû:
1. Â îïåðàòèâíîì ëå÷åíèè íóæäàåòñÿ 95,6% ïàöèåíòîâ ñ âåðòåáðî-ñïèíàëüíîé òðàâìîé.
2. Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå áîëüíûõ ñ âåðòåáðî-ñïèíàëüíîé òðàâìîé äîëæíî âêëþ÷àòü äåêîìïðåññèâíûå

è ñòàáèëèçèðóþùèå ìîìåíòû.
3. Äåêîìïðåññèâíûå âìåøàòåëüñòâà äîëæíû âêëþ÷àòü ðåêîíñòðóêöèþ ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà è ðåâèçèþ

ñïèííîãî ìîçãà.
4. Íàðóøåíèå ãîìåîñòàçà ïðè âåðòåáðî-ñïèíàëüíîé òðàâìå îáóñëîâëåíî ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ.

Èñïîëüçîâàíèå ìèíèìàëüíî èíâàçèâíîãî àïïàðàòíîãî îñòåîñèíòåçà â ëå÷åíèè òðàâìû
ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà

Ëîáàíîâ Ã.Â., Ñòåãíèé Ñ.À., Ìûòþøèí È.È., Ïðóäíèêîâ Þ.Â.
ÄîíÃÌÓ, ÍÈÈ òðàâìàòîëîãèè è îðòîïåäèè, ã. Äîíåöê, Óêðàèíà

Öåëü: Óëó÷øåíèå ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ïîñòðàäàâøèõ ñ ïîâðåæäåíèåì ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîãî îòäåëà
ïîçâîíî÷íèêà ïóòåì ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ òåõíîëîãèè òðàíñïåäèêóëÿðíîé ôèêñàöèè è âíåî÷àãîâîé ðåïîçèöèè
àïïàðàòíûì ìåòîäîì.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Âûïîëíåíî îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå 54 ïîñòðàäàâøèõ: ó 31 íàáëþäàëîñü ðàçðóøåíèå
ñðåäíå-çàäíåãî îïîðíîãî êîìïëåêñà ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîãî îòäåëîâ ñ òðàâìàòè÷åñêèì ëèñòåçîì è
íåâðîëîãè÷åñêèì äåôèöèòîì (îò íåâðèòà îäíîãî èç êîðåøêîâ äî âûðàæåííîãî ïàðàïàðåçà ñ íàðóøåíèåì
ôóíêöèè òàçîâûõ îðãàíîâ); ó 6 áîëüíûõ � ïîâðåæäåíèå íåñêîëüêèõ òåë ïîçâîíêîâ (îò ëåãêîãî ìîíîïàðåçà
äî âûðàæåííîãî ïàðàïàðåçà ñ ïëåãèåé â ñòîïàõ è íàðóøåíèåì ôóíêöèè òàçîâûõ îðãàíîâ); ó 17 � êîìïðåññèÿ
òåë ïîçâîíêîâ 1�2 ñòåïåíè è êðåñòöîâî-ïîäâçäîøíîãî êîìïëåêñà (îäíî- èëè äâóõñòîðîííèé ïëåêñèò
ïîäâçäîøíî-êðåñòöîðâûõ ñïëåòåíèé). Âî âñåõ êëèíè÷åñêèõ íàáëþäåíèÿõ ðåïîçèöèÿ â òðåõ ïëîñêîñòÿõ
îñóùåñòâëÿëàñü àïïàðàòîì «ïîçâîíî÷íèê-òàç» (ïàòåíò Óêðàèíû ¹ 809). Â 24 ñëó÷àÿõ âûïîëíÿëàñü
ëàìèíýêòîìèÿ, òðàíñïåäèêóëÿðíàÿ ôèêñàöèÿ ñ îòêðûòîé ðåïîçèöèåé è ýíäîñêîïè÷åñêîé ðåâèçèåé
îáðàçîâàíèé ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà. Â 30 íàáëþäåíèÿõ âûïîëíÿëàñü çàêðûòîå íàëîæåíèå àïïàðàòà
«ïîçâîíî÷íèê-òàç» ñ ðåïîçèöèåé ïîâðåæäåííîãî ñåãìåíòà.

Ðåçóëüòàòû: Âî âñåõ ñëó÷àÿõ èñïîëüçîâàíèå ìèíèìàëüíîèíâàçèâíîãî ïîäõîäà ê ëå÷åíèþ ïîñòðàäàâøèõ
ïîçâîëèëî äîáèòüñÿ âîññòàíîâëåíèÿ àíàòîìè÷åñêîãî ñîîòíîøåíèÿ â ïîçâîíî÷íî-òàçîâîì ñåãìåíòå, ðåãðåññà
íåâðîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé. Ó 3 ïîñòðàäàâøèõ (5,6%) ñîõðàíèëèñü ÿâëåíèÿ óìåðåííîãî ïàðåçà ðàçãèáàòåëåé
ñòîïû. Âî âñåõ êëèíè÷åñêèõ íàáëþäåíèÿõ (ñðîê äî 6 ëåò) â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ÿâëåíèé
íåñòàáèëüíîñòè ïîçâîíî÷íèêà â çîíå ïîâðåæäåíèé íå îòìå÷àëè.

Çàêëþ÷åíèå: Èñïîëüçîâàíèå ïðåäëîæåííîãî àïïàðàòíîãî ìåòîäà ëå÷åíèÿ ïîçâîëèëî çíà÷èòåëüíî
óìåíüøèòü èíâàçèâíîñòü îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, ñòàáèëüíî çàôèêñèðîâàòü ïîâðåæäåííûå ñåãìåíòû
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ïîçâîíî÷íèêà, äîçèðîâàíî è ïîýòàïíî ðåïîíèðîâàòü îäíîìîìåíòíî íå óñòðàíÿåìûå ñìåùåíèÿ ñòåíîçèðóþùèå
ïîçâîíî÷íûé êàíàë, ÷òî ïîçâîëèëî ñíèçèòü äëèòåëüíîñòü ïîñòåëüíîãî ðåæèìà è ñòàöèîíàðíîãî ëå÷åíèÿ
äî 16%.

Ñèðèíãîìèåëèÿ (êëàññèôèêàöèÿ è òàêòèêà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ)
Êñåíçîâ À.Þ., Çàéöåâ Þ.Â., Òÿãëûé Ñ.Â.

Çàïîðîæñêàÿ îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà, ã.Çàïîðîæüå, Óêðàèíà

Ñèðèíãîìèåëèÿ � ýòî çàáîëåâàíèå,êîòîðîå ñîïðîâîæäàåòñÿ ïîðàæåíèåì ñïèííîãî ìîçãà, âûçâàííîå
ðàçâèòèåì ïîëîñòè â ñïèííîì ìîçãå ñ âûòåêàþùåé,îò ìåñòà ðàïîëîæåíèÿ ïîëîñòè, êëèíè÷åñêîé êâàðòèíîé.
Ïðè÷èíû ðàçâèòèÿ ïîëîñòè â ñïèííîì ìîçãå ðàçëè÷íû. Áûëî ïðåäïðèíÿòî ìíîãî ïîïûòîê êëàññèôèêàöèè
ñèðèíãîìèåëèè, êîòîðûå áû ñïîñîáñòâîâàëè äèôôåðåíöèðîâàíîìó ïîäõîäó ê âûáîðó òàêòèêè
ëå÷åíèÿ.Áîëüøóþ ðîëü â äèàãíîñòèêå è êëàññèôèêàöèè ñèðèíãîìèåëèè èãðàåò ÌÐ òîìîãðàôèÿ
êðàíèîâåðòåáðàëüíîãî ïåðåõîäà, íà ñåãîäíÿøíèé äåíü, ÿâëÿåòñÿ åäèíñòâåííûì íåèíâàçèâíûì ìåòîäîì
äèàãíîñòèêè, êîòîðàÿ ïîìîãàåò âûáðàòü îïòèìàëüíóþ õèðóðãè÷åñêóþ òàêòèêó. Íàèáîëåå óäà÷íîé
êëàññèôèêàöèåé ñèðèíãîìèåëèè ÿâëÿåòñÿ, ïðåäëîæåííàÿ Batzdorf U. â 1991 ãîäó. Îíà îñíîâàíà íà îöåíêå
êëèíè÷åñêîé êàðòèíû, äàííûõ íåéðîâèçóàëèçàöèè, è áèîïñèéíûõ ìàòåðèàëîâ.

Êëàññèôèêàöèÿ ñèðèíãîìèåëèè.
I. Ñîîáùàþùàÿñÿ ñèðèíãîìèåëèÿ

ðàñøèðåíèå öåíòðàëüíîãî êàíàëà
1.ñîîáùàþùàÿñÿ ãèäðîöåôàëèÿ (ïîñòãåìîððàãè÷åñêàÿ, ïîñòìåíèíãèòíàÿ)
2.êîìïëåêñ ìàëüôîðìàöèé çàäíåãî ìîçãà (Chiari II,encephalocele)
3.ìàëüôîðìàöèÿ Äåíäè-Óîêåðà

II. Íåñîîáùàþùàÿñÿ ñèðèíãîìèåëèÿ
ðàñøèðåíèå öåíòðàëüíîãî êàíàëà/ïàðàöåíòðàëüíûå ïîëîñòè
1. Ìàëüôîðìàöèÿ Chiari I
2. Áàçèëëÿðíàÿ èìïðåññèÿ
3. Ñïèíàëüíûé àðõíîèäèò (ïîñòðàâìàòè÷åñêèé, ïîñòìåíèíãèòíûé)
4. Ýêñòðàìåäóëëÿðíîå ñäàâëåíèå (ñïîíäèëåç,îïóõîëü, êèñòû)
5. Tenthered cord
6. Âòîðè÷íîå ñìåùåíèå ìèíäàëèí ìîçæå÷êà (ãèäðîöåôàëèÿ,âíóòðèìîçãîâûå îáúåìíûå ïîðàæåíèÿ,
craniosynostosis)
ïåðâè÷íûå ïîëîñòè â ïàðåíõèìå ñïèííîãî ìîçãà
1. ïîñòòðàâìàòè÷åñêèå êèñòû ñïèííîãî ìîçãà
2. ïîñòèøåìè÷åñêèå êèñòû
3. ïîñòãåìîððàãè÷åñêèå êèñòû
Àòðîôè÷åñêèå ïîëîñòè (syringomyelia ex vacuo)

IV. Îïóõîëåâûå ïîëîñòè
Îñíîâíîé òåîðèåé ðàçâèòèÿ ñèðèíãîìèåëèòè÷åñêîé ïîëîñòè â ñïèííîì ìîçãå ÿâëÿåòñÿ

ãèäðîäèíàìè÷åñêàÿ òåîðèÿ Gardner,êîòîðûé ïðåäïîëîæèë, ÷òî ïóëüñàöèÿ ëèêâîðà â ðàçâèâàþùåìñÿ ìîçãå,
ïðè íàðóøåíèè îòòîêà ëèêâîðà èç ïîëîñòè IV æåëóäî÷êà,ïðèâîäèò ê ïîâûøåíèþ ëèêâîðíîãî äàâëåíèÿ è
ñïîñîáñòâóåò ñìåùåíèþ çàäíåãî ìîçãà è ìèíäàëèêîâ ìîçæå÷êà êàóäàëüíî, ñ îáòóðàöèåé áîëüøîé çàòûëî÷íîé
öèñòåðíû,êîòîðîå âïîñëåäñòâèè äåéñòâóåò íà öåíòðàëüíûé êàíàëà ñïèííîãî ìîçãà è ïðèâîäèò ê ðàñøèðåíèþ
åãî.Ýòà òåîðèÿ áûëà ïðåäëîæåíà äëÿ îáúÿñíåíèÿ ðàçâèòèÿ ñèðèíãîìèåëèè ïðè ìàëüôîðìàöèè Chiari I.
Îäíàêî Oldfield è äð. ïîêàçàëè, ÷òî ïîâûøåíèå ïóëüñîâîãî äàâëåíèÿ ëèêâîðà â IV æåëóäî÷êè ïðè íàðóøåíèè
ëèêâîðîòòîêà íà êðàíèîñïèíàëüíîì ïåðåõîäå ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ ïîëîñòè â ñïèííîì ìîçãå è ïðè äðóãèõ
ñîñòîÿíèÿõ.Áîëüøóþ ðîëü â ëèêîâðîäèíàìèêå íà êðàíèîñïèíàëüíîì ñòûêå èãðàåò áîëüøàÿ çàòûëî÷íàÿ
öèñòåðíà, êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ îñíîâíîé «äðåíàæíîé ïîìïîé».Ïîýòîìó ïðîöåññû,ïðèâîäÿùèå ê îáòóðàöèè
öèñòåðíû, ìîãóò ñïîñîáñòâîâàòü ðàçâèòèþ ïîëîñòè â ñïèííîì ìîçãå.

Ê ñîîáùàþùåéñÿ ñèðèíãîìèåëèè îòíîñÿòñÿ ñîñòîÿíèÿ, êîòîðûå ñîïðîâîæäàþòñÿ ðàçâèòèåì ïîëîñòè â
ñïèííîì ìîçãå, ñâÿçàííîé ñ IV æåëóäî÷êîì.Ýòî âîçíèêàåò ïðè âíóòðåííåé ãèäðîöåôàëèè, ñ íàðóøåíèåì
ëèêâîðîîòòîêà íà óðîâíå âûõîäà èç ïîëîñòè IV æåëóäî÷êà, ÷òî âîçíèêàåò ïðè ïåðåíåñåííûõ
ñóáàðàõíîèäàëüíûõ êðîâîèçëèÿíèÿõ, ìåíèíãèòå è àíîìàëèÿõ çàäíåãî ìîçãà (ìàëüôîðìàöèÿ Äåíäè-
Óîêåðà,ìàëüôîðìàöèè Ñhiari II è äð.)

Îñíîâíûì âèäîì õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïðè ñîîáùàþùåéñÿ ñèðèíãîìèåëèè ÿâëÿåòñÿ ïðîâåäåíèå
ëèêâîðîøóíòèðóþùèõ îïåðàöèé.

Ê íåñîîáùàþùåéñÿ ñèðèíãîìèåëèè îòíîñÿòñÿ ñîñòîÿíèÿ, êîãäà ïîëîñòü â ñïèííîì ìîçãå íå ñâÿçàíà ñ
ïîëîñòüþ IV æåëóäî÷êà. Ýòî âîçíèêàåò ïðè ñäàâëåíèè ëèêâîðîïðîâîäÿùèõ ïóòåé â ñïèííîì ìîçãå, ò.å.
ìàëüôîðìàöèÿ Àðíîëüä-Êèàðè òèï I,áàçèëëÿðíàÿ èìïðåññèÿ,ñïèíàëüíûé àðàõíîèäèò, ýêñòðàìåäóëëÿðíîå
ñäàâëåíèå è ò.ä.

Ê íåñîîáùàþùåéñÿ ñèðèíãîìèåëèè îòíîñÿòñÿ ïåðâè÷íûå ïîëîñòè â ñïèííîì ìîçãå, êîòîðûå íå ñâÿçàíû
ñ öåíòðàëüíûì êàíàëîì è ïîëîñòüþ IV æåëóäî÷êà.Ïðè÷èíîé ðàçâèòèÿ ïîëîñòåé ÿâëÿåòñÿ òðàâìà,ñïîíòàííîå
êðîâîèçëèÿíèå â ïàðåíõèìó ñïèííîãî ìîçãà,èøåìèÿ, èíôàðêò ñïèííîãî ìîçãà. Ïðè òðàâìå ïðè÷èíîé
ðàçâèòèÿ ïîëîñòè ÿâëÿåòñÿ ëîêàëüíîå ðàçâèòèå àðàõíîèäèòà ñ îáòóðàöèåé ëèêâîðíûõ ïðîñòðàíñòâ è
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íàïðàâëåíèåì òîêà ëèêâîðà èç ñóáàðàõíîèäàëüíûõ ïðîñòðàíñòâ â èíòåðñòèöèàëüíîå ïðîñòðàíñòâî.
Ïåðâè÷íûå ïîëîñòè,â îñíîâíîì ðàñïîëîãàþòñÿ íà ãðàíèöå çîí êðîâîñíàáæåíèÿ ñïèííîãî ìîçãà, ÷àùå
ëàòåðàëüíî è äîðçàëüíî îò öåíòðàëüíîãî êàíàëà.

Äåãåíåðàòèâíûå èçìåíåíèÿ ïîçâîíî÷íèêà, ñîïðîâîæäàþùèåñÿ àòðîôè÷åñêèìè ïðîöåññàìè â ñïèííîì
ìîçãå â ðåçóëüòàòå ñäàâëåíèÿ âåùåñòâà ìîçãà êîñòíûìè ñòðóêòóðàìè, ìîãóò áûòü ïðè÷èíàìè âîçíèêíîâåíèÿ
ìèêðîïîëîñòåé â ïàðåíõèìå ñïèííîãî ìîçãà, ðàñøèðåíèåì ïåðåäíåé áîðîçäû ñïèííîãî ìîçãà. Ýòè ïîëîñòè
íå ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ ïî äëèííèêó ñïèííîãî ìîçãà, à ðàñïîëîæåíû â îáëàñòè ìèåëîìàëÿöèè.Äàííûå
èçìåíåíèÿ íàçûâàþòñÿ Syringomyelia Ex Vacuo. Ïðè äàííîé ïàòîëîãèè õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå íàïðàâëåíî
íà óñòðàíåíèå ñäàâëåíèÿ ñïèííîãî ìîçãà, ÷òî ïðè áëàãîïðèÿòíîì òå÷åíèè ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü îáðàòíîìó
ðàçâèòèþ ïîëîñòè.

Ïîëîñòè â ñïèííîì ìîçãå,êîòîðûå âîçíèêàþò â ðåçóëüòàòå îïóõîëåâîãî
ðîñòà, õàðàêòåðèçóþòñÿ öåíòðàëüíûì ðàñïîëîæåíèåì èõ, ñ òåíäåíöèåé ê ðàñïðîñòðàíåíèþ êàóäàëüíî

èëè ðîñòðàëüíî.×àùå âñåãî ýòî ýïåíäèìîìû èëè àñòðîöèòîìû.Õèðóãè÷åñêîå ëå÷åíèå íàïðàâëåíî íà óäàëåíèå
îïóõîëè .

Ðàííÿÿ ñòàáèëèçàöèÿ ïîçâîíî÷íèêà ó áîëüíûõ ñî ñïèíàëüíîé òðàâìîé
Ïîëèùóê Í.Å., Áàäðàí Í. Þ., Èñàåíêî À.Ë., Ðåçíè÷åíêî Â.È.

Êàôåäðà íåéðîõèðóðãèè Êèåâñêîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ
èì. Ï.Ë. Øóïèêà ÌÎÇ Óêðàèíû,

Öåíòð íåîòëîæíîé íåéðîõèðóðãèè áîëüíèöû ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, ã. Êèåâ, Óêðàèíà

Ââåäåíèå. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ íàáëþäàåòñÿ ïîñòîÿííîå óâåëè÷åíèå òðàâì ïîçâîíî÷íèêà. Çíà÷èìîñòü
ýòèõ òðàâì îïðåäåëÿåòñÿ êàòàñòðîôè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè, êîòîðûå îíè âûçûâàþò â ñïèííîì ìîçãå.
Íåñîìíåííî, áîëüøîå çíà÷åíèå äëÿ îïðåäåëåíèÿ ïðîãíîçà èìåþò ñðîêè îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà. Äî
íàñòîÿùåãî âðåìåíè âîïðîñ î ñðîêàõ ïðîâåäåíèÿ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ òðàâìàìè ïîçâîíî÷íèêà
îñòàåòñÿ òåìîé îñòðîé äèñêóññèè.

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü îòñóòñòâóþò êëèíè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ, â êîòîðûõ áûëî áû äîêàçàíî
ñóùåñòâåííîå ïðåèìóùåñòâî ðàííåé (6�8 ÷àñîâ) äåêîìïðåññèè ñïèííîãî ìîçãà è ñòàáèëèçàöèè ïîçâîíî÷íèêà
íà ðåçóëüòàòû âîññòàíîâëåíèÿ ôóíêöèè ñïèííîãî ìîçãà. Â òîæå âðåìÿ, ïîñëåäíèå ýêñïåðèìåíòàëüíûå
äàííûå, ïðîâåäåííûå íà æèâîòíûõ, äîêàçûâàþò, ÷òî ìàêñèìàëüíîãî âîññòàíîâëåíèÿ ôóíêöèè ñïèííîãî
ìîçãà óäàåòñÿ äîñòè÷ü ïðè ïðîâåäåíèè äåêîìïðåññèè â òå÷åíèè ïåðâûõ 3�4 ÷àñà ïîñëå òðàâìû.

Ïîýòîìó ïðåäñòàâëÿëî èíòåðåñ èçó÷èòü âëèÿíèå ðàííåãî îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ
ïîâðåæäåíèÿìè ïîçâîíî÷íèêà íà ðåçóëüòàòû âîññòàíîâëåíèÿ ôóíêöèè ñïèííîãî ìîçãà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Íàìè áûëî îáñëåäîâàíî 123 áîëüíûõ ñ òðàâìàìè òîðîêîëþìáàëüíîãî îòäåëà
ïîçâîíî÷íèêà. Áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû íà òðè ãðóïïû: áîëüíûì ïåðâîé ãðóïïû � 55 ÷åëîâåê (44,7 %)
ñòàáèëèçàöèÿ ïîçâîíî÷íèêà ïîñëå äåêîìïðåññèè ïðîâåäåíà â ïåðâûå 24 ÷àñà ïîñëå òðàâìû, áîëüíûì
âòîðîé ãðóïïû � 20 ÷åëîâåê (16,3 %) äåêîìïðåññèîííî-ñòàáèëèçèðóþùàÿ òåðàïèÿ ïðîâåäåíà â òå÷åíèè 72
÷àñîâ ïîñëå òðàâìû, ó áîëüíûõ òðåòüåé ãðóïïû � 48 ÷åëîâåê (39,0 %) îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå ïðîâåäåíî â
òå÷åíèè òðåõ íåäåëü ïîñëå òðàâìû.

Îöåíêó íåâðîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà ïðîâîäèëè ïî øêàëå Frankel.
Ïîëó÷åííûå äàííûå îáðàáîòàíû ìåòîäàìè ìàòåìàòè÷åñêîé ñòàòèñòèêè ñ èñïîëüçîâàíèåì êîìïüþòåðíîé

ïðîãðàììû «EXEL».
Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå. Àíàëèç ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé ïîêàçàë ñëåäóþùåå. Âîññòàíîâëåíèå

ôóíêöèé ñïèííîãî ìîçãà ó áîëüíûõ ïåðâîé ãðóïïû ïðîèñõîäèëî â áîëåå ðàííèå ñðîêè, ïî ñðàâíåíèþ ñ
áîëüíûìè âòîðîé è òðåòüåé ãðóïï. Ïðè ýòîì âîññòàíîâëåíèå ôóíêöèè ñïèííîãî ìîçãà áûëî áîëåå
âûðàæåííûì. Òàêæå ñîêðàòèëîñü âðåìÿ ïðåáûâàíèÿ áîëüíûõ â ñòàöèîíàðå. Ýòî ïîçâîëèëî ðàíüøå ïðîâîäèòü
àêòèâàöèþ áîëüíûõ è ïðèñòóïàòü ê ïåðèîäó ðåàáèëèòàöèè è àäàïòàöèè. Âñëåäñòâèå ýòîãî, ó áîëüíûõ
ïåðâîé ãðóïïû îòìå÷àëàñü áîëåå íèçêàÿ ÷àñòîòà ðàçâèòèÿ òðîìáîýìáîëè÷åñêèõ îñëîæíåíèé, ïðîëåæíåé,
æåëóäî÷íî-êèøå÷íûõ êðîâîòå÷åíèé, à òàêæå îñëîæíåíèé ñî ñòîðîíû äûõàòåëüíîé ñèñòåìû.

Â ãðóïïàõ áîëüíûõ, êîòîðûì îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå áûëî ïðîâåäåíî â òå÷åíèe òðåõ ñóòîê è òðåõ íåäåëü
ñ ìîìåíòà òðàâìû äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé â ñðîêàõ âîññòàíîâëåíèÿ ôóíêöèé ñïèííîãî ìîçãà íå îòìå÷àëîñü.
Îäíàêî, ó áîëüíûõ òðåòüåé ãðóïïû, ïî ñðàâíåíèþ ñ áîëüíûìè âòîðîé ãðóïïû, îñëîæíåíèÿ ðàçâèâàëèñü
÷àùå.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò î ïðåèìóùåñòâàõ ðàííåãî îïåðàòèâíîãî
ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñî ñïèíàëüíîé òðàâìîé. Ïðåèìóùåñòâà ðàííåãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ
òðàâìàìè ïîçâîíî÷íèêà ñîñòîÿò â áîëåå ðàííåì è áîëåå ïîëíîì âîññòàíîâëåíèè ôóíêöèé ñïèííîãî ìîçãà,
óìåíüøåíèè ñðîêîâ ñòàöèîíàðíîãî ëå÷åíèÿ, ñîêðàùåíèè ñðîêîâ ðåàáèëèòàöèè, ñíèæåíèè ÷àñòîòû
îñëîæíåíèé.
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Äèôåðåíö³éîâàíå õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ñòåíîç³â êàíàëó ïîïåðåêîâîãî â³ää³ëó õðåáòà
ç çàñòîñóâàííÿì ì³êðî³íâàçèâíèõ ìàí³ïóëÿö³é

Ñèíèöüêèé Ñ.²., Ðåãóø À.Â., Ïðèéìàê ª.Â., Êóë³í³÷ Â.Â.
Êàôåäðà íåéðîõ³ðóðã³¿ Êè¿âñüêî¿ ìåäè÷íî¿ àêàäåì³¿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Äëÿ îïòèì³çàö³¿ õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè íàìè âèêîðèñòîâóâàëàñÿ íàñòóïíà êëàñèô³êàö³ÿ ñòåíîç³â êàíàëó
õðåáòà: 1. Ïåðåäí³é ñòåíîç êàíàëó õðåáòà (êîìïðåñ³ÿ äåãåíåðîâàíèìè óòâîðàìè ïåðåäíüî¿ îïîðíî¿ êîëîíè
õðåáòà). 2. Ñåðåäí³é ñòåíîç êàíàëó õðåáòà (êîìïðåñ³ÿ äåãåíåðîâàíèìè óòâîðàìè ñåðåäíüî¿ îïîðíî¿ êîëîíè
õðåáòà). 3. Çàäí³é ñòåíîç (êîìïðåñ³ÿ äåãåíåðîâàíèìè óòâîðàìè çàäíüî¿ îïîðíî¿ êîëîíè õðåáòà). 4. Êîìá³íîâàíèé
ñòåíîç (êîìá³íàö³ÿ êîìïðåñ³¿ ç äâîõ îïîðíèõ êîëîí õðåáòà). 5.Òîòàëüíèé ñòåíîç (êîìïðåñ³ÿ ç òðüîõ îïîðíèõ
êîëîí õðåáòà). Çà êë³í³÷íèìè äàíèìè ïåðåá³ã õâîðîáè ðîçä³ëÿºòüñÿ íà: êîìïåíñîâàíèé (íàÿâí³ñòü áîëüîâîãî
ñèíäðîìó), ñóáêîìïåíñîâàíèé (íàÿâí³ñòü ÷óòëèâèõ ïîðóøåíü òà äèíàì³÷íèõ ïàðåç³â) òà äåêîìïåíñîâàíèé
(íàÿâí³ñòü ðóõîâèõ ïîðóøåíü).

Â ë³êóâàíí³ ñèíäðîì³â çóìîâëåíèõ ïåðåäí³ì ñòåíîçîì êàíàëó õðåáòà, õ³ðóðã³÷í³ ï³äõîäè ñï³âïàäàþòü ç
êèëåâèì ïåð³îäîì îñòåîõîíäðîçó. Ïðîâîäèòüñÿ ðîçøèðåíà äåêîìïðåñ³ÿ íåðâîâèõ óòâîð³â ç ðåçåêö³ºþ
åêçîñòîçó çàìèêàëüíèõ ïëàêñòèíîê ò³ë õðåáö³â. Îïåðàö³¿ ë³êóâàííÿ ñåðåäíüîãî ñòåíîçó êàíàëó õðåáòà öå
ðåçåêö³¿ äåãåíåðàòèâíèõ óòâîðåíü äóãîâ³äðîñòêîâèõ ñóãëîá³â ³ ã³ïåðòðîôîâàíî¿ æîâòî¿ çâ�ÿçêè. Äåêîìïðåñ³ÿ
êîð³íö³â â ï³ääóãîâ³äðîñòêîâîìó êàíàëîâ³ çàâåðøóºòüñÿ ðåçåêö³ºþ ìåä³àëüíîãî ðåöåçóñó ôàñåòêè ³
ðàäèêóëîë³çîì. Çàäí³é ñòåíîç âèíèêàº âíàñë³äîê ã³ïåðòðîô³¿, àáî îêîñòåí³ííÿ æîâòî¿ çâ�ÿçêè, âèêîíóºòüñÿ
ãåì³ëàì³íåêòîì³ÿ, ëàì³íåêòîì³ÿ àáî ³íòðàëàì³íàðíà ôëàâåêòîì³ÿ. Êîìá³íîâàíèé ñòåíîç êàíàëó õðåáòà
ë³êóºòüñÿ êîìá³íîâàíèìè äåêîìïðåñèâíèìè îïåðàö³ÿìè âðàæåíèõ îïîðíèõ êîëîí õðåáòà.

Êîìïåíñîâàíèé ñòåíîç êàíàëó õðåáòà ìè ë³êóâàëè ì³êðî³íâàçèâíèìè ìàí³ïóëÿö³ÿìè, âèêîíóâàëè
ïåðèäóðàëüíî-åï³ðàäèêóëÿðí³ ôàðìàêîäåêîìïðåñ³¿ àáî ïîñòàíîâêó ïåðèäóðàëüíîãî êàòåòåðà ç ââåäåííÿì
ïðîëîíãîâàíèõ ñòåðî¿ä³â. Íååôåêòèâí³ñòü òàêîãî ë³êóâàííÿ áóëà ïîêàçîì äî ðàäèêàëüíî¿ îïåðàö³¿. Ïðîë³êîâàíî
74 õâîðèõ, ç êë³í³÷íèì âèäóæàííÿì âèïèñàíî � 32, ïîêðàùåííÿì (ïðèñòóïèëè äî ïðàö³) � 24 õâîðèõ,
áåç ðåçóëüòàòó � 18. Ç ñóáêîìïåíñîâàíèì ïåðåá³ãîì õâîðîáè ïðîîïåðîâàíî 24 õâîðèõ, � âñ³ âèïèñàí³ ç
ïîêðàùåííÿì. Â äåêîìïåíñîâàíîìó ïåðåá³ãó, �18 õâîðèõ, ç íèõ âèïèñàí³ ç ïîêðàùåííÿì 14, áåç ïîçèòèâíî¿
äèíàì³êè ðåãðåñó íåâðîëîã³÷íîãî äåô³öèòó àëå ç ðåãðåñîì áîëüîâîãî ñèíäðîìó, 4 õâîðèõ. Ì³êðî³íâàçèâí³
ìàí³ïóëÿö³¿ òà ðàäèêàëüí³ îïåðàö³¿ ìàëè íàéêðàùèé ðåçóëüòàò â ë³êóâàíí³ ñèíäðîì³â ñòåíîçó êàíàëó õðåáòà
â ñóáêîìïåíñîâàíîìó òà êîìïåíñîâàíîìó ïåðåá³ãàõ õâîðîáè. Ã³ðø³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ äåêîìïåñîâàíîãî
ïåðåá³ãó çóìîâëåí³ ï³çí³ì çâåðíåííÿì õâîðèõ äëÿ ïðîâåäåííÿ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü.

Ðåçóëüòàòè òà ìåòîäè ìàëî³íâàçèâíîãî äèôåðåíö³éîâàíîãî ë³êóâàííÿ íåâðîëîã³÷íèõ
ñèíäðîì³â êèëåâîãî ïåð³îäó îòåîõîíäðîçó

Íå÷èïîðóê Î.Î.
Êàôåäðà íåéðîõ³ðóðã³¿ Êè¿âñüêî¿ ìåäè÷íî¿ àêàäåì³¿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Íà îñíîâ³ ÌÐÒ, ÑÊÒ ç 3D ðåêîíñòðóêö³ºþ, ðîçä³ëåíî êèëè (òðåò³é ïåð³îä îñòåîõîíäðîçó) íà ï³äãðóïè:
Òðåò³é À (õðÿùîâà êèëà) � ¿¿ ã³äðîô³ëüí³ñòü â³äïîâ³äàº ã³äðîô³ëüíîñò³ ïóëüïîçíî¿ ÷àñòèíè äèñêó ; Òðåò³é
Á (ô³áðîçíî-õðÿùîâà êèëà) � ã³äðîô³ëüí³ñòü çíèæåíà; Òðåò³é Â (ô³áðîçíà êèëà) � ã³äðîô³ëüí³ñòü êèëè
â³äïîâ³äàº ã³äðîô³ëüíîñò³ ô³áðîçíî¿ òêàíèíè.

Ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëüòàòè ë³êóâàïííÿ 194 õâîðèõ. Çà êë³í³÷íèìè äàíèìè ïåðåá³ã õâîðîáè ðîçä³ëÿºòüñÿ
íà: êîìïåíñîâàíèé (ïðîÿâëÿºòüñÿ áîëüîâèì ñèíäðîìîì ïðè â³äñóòíîñò³ ³íøèõ íåâðîëîã³÷íèõ ðîçëàä³â),
ñóáêîìïåíñîâàíèé (íàÿâí³ñòü ÷óòëèâèèõ íåâðîëîã³÷íèõ ïîðóøåíü), òà äåêîìïåíñîâàíèé (íàÿâí³ñòü ðóõîâèõ
ïîðóøåíü).

Äëÿ ë³êóâàííÿ êîìïåíñîâàíîãî ïåðåá³ãó õâîðîáè ïðè ïðîòðóç³ÿõ ì³æõðåáöåâèõ äèñê³â (ìä) ìè
âèêîðèñòîâóâàëè ïåðèäóðàëüíî-åï³ðàäèêóëÿðí³ ôàðìàêîäåêîìïðåñ³¿ àáî ôîðàì³íàëüí³ åï³ðàäèêóëÿðí³
áëîêàäè ç ââåäåííÿì ïðîëîíãîâàíèõ ñòåðî¿ä³â. Îòðèìàí³ íàñòóïí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ, � âèäóæàííÿ
94%, ïîêðàùåííÿ 6%. Ââåäåííÿ ïðîëîíãîâàíèõ ñòåðî¿ä³â ïðèâîäèëî äî ñàíîãåíåçó âîãíèùà îñòåîõîíäðîçó
³ êë³í³÷íîãî âèäóæàííÿ õâîðèõ.

Äëÿ ë³êóâàííÿ ñèíäðîì³â ñóáêîìïåíñîâàíîãî ïåðåá³ãó, çà âèêëþ÷åííÿì ïðîòðóç³é ìä çàñòîñîâóâàëèñü
îïåðàö³¿ ì³êðîäèñêåêòîì³¿, àáî ì³êðîõ³ðóðã³÷í³ âèäàëåííÿ ô³áðîçíèõ ïðîëàïñ³â. Ðåçóëüòàòè ì³êðîõ³ðóðã³÷íèõ
âòðó÷àíü. Òðåò³é À ïåð³îä, � âèäóæàííÿ 98%, ÷àñòêîâèé ðåãðåñ ñèìïòîìàòèêè 2%. Òðåò³é Á ïåð³îä, �
âèäóæàííÿ 82%, ÷àñòêîâèé ðåãðåñ ñèìïòîìàòèêè 18%. Òðåò³é Â ïåð³îä, � âèäóæàííÿ 52%, ÷àñòêîâèé
ðåãðåñ ñèìïòîìàòèêè 47%, áåç çì³í 1%. Âñ³ õâîð³ ïðîîïåðîâàí³ â òðåòüîìó Â ïåð³îä³ ìàëè òðèâàë³ñòü õâîðîáè
ïîíàä 1 ð³ê ³ ç òèì÷àñîâîþ ïîçèòèâíîþ äèíàì³êîþ ë³êóâàëèñü â íåâðîëîã³÷íèõ òà âåðòåáðîëîã³÷íèõ
ñòàö³îíàðàõ.

Ë³êóâàííÿ äåêîìïåíñîâàíîãî ïåðåá³ãó òðåòüîãî ïåð³îäó îñòåîõîíäðîçó ïðîâîäèëîñÿ â óðãåíòíîìó ïîðÿäêó.
Ïðîîïåðîðâàíî 10 õâîðèõ. ²ç íèõ 6 õâîðèõ â òðåòüîìó À òà Á ïåð³îäàõ � âèïèñàí³ ç âèäóæàííÿì, 4 õâîð³
â òðåòüîìó Â ïåð³îä³ � 2 âèïèñàí³ ç âèäóæàííÿì ³ 2 ç ïîêðàùåííÿì.

Ì³êðîäèñêåêòîì³ÿ º ðàäèêàëüíèì ìåòîäîì äåêîìïðåñ³¿ íåðâîâî-ñóäèííèõ ñòðóêòóð, ùî çàáåçïå÷óº
â³äñóòí³ñòü ïðîãðàä³ºíòíîñò³ õâîðîáè â âèãëÿä³ ô³áðîòèçàö³¿, êàëüöèíîçó, îñèô³êàö³¿ êèë, âðàæåííÿ çàäíüî¿
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îïîðíî¿ ï³äñèñòåìè õðåáòà. Ã³ðø³ ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ òðåòüîãî Â ïåð³îäó ó âèãëÿä³ ìåíøî¿
ê³ëüêîñò³ êë³í³÷íî âèäóæàâøèõ õâîðèõ çóìîâëåí³ ï³çí³ìè ñòàä³ÿìè äåãåíåðàö³¿ õðåáòà ÿê³ ïðèâîäÿòü äî
òðèâàëèõ ñåãìåíòàðíèõ êîïðåñ³éíî-³ðèòàòèâíèõ âåãåòîñîìàòè÷íèõ ïîðóøåíü. Çâåðíåííÿ õâîðèõ â
íåéðîõ³ðóðã³÷íó êë³í³êó â ï³çí³õ ïåð³îäàõ õâîðîáè çóìîâëåíå â³äñóòí³ñòþ ÷³òêî ïðîãíîçîâàíèõ ìåòîä³â
ë³êóâàííÿ â íåâðîëîã³÷íèõ òà âåðòåáðîëîã³÷íèõ ñòàö³îíàðàõ.

Ïðè÷èíû íåýôôåêòèâíîñòè ïîÿñíè÷íîé ìèêðîäèñêýêòîìèè, èõ ïðåäóïðåæäåíèå è ëå÷åíèå
Ñîëîäîâíèêîâ Â.È.

Îäåññêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã.Îäåññà, Óêðàèíà

Ïî ëèòåðàòóðíûì äàííûì íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû ïîñëå îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ãðûæ
ìåæïîçâîíêîâûõ äèñêîâ ïîÿñíè÷íîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà ñîñòàâëÿþò 6�50%.

Íàìè ïðîâåäåí àíàëèç áëèæàéøèõ è îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ (ìåòîäîì ïî÷òîâîãî àíêåòèðîâàíèÿ ïî
ñïåöèàëüíî ñîñòàâëåííîìó «îïðîñíèêó») äâóõ ðàçíûõ âàðèàíòîâ ìèêðîäèñêýêòîìèè. Îïðîøåíî 224 áîëüíûõ,
îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó ãðûæ ìåæïîçâîíêîâûõ äèñêîâ íà ïîÿñíè÷íîì óðîâíå. Ãðûæè äèñêîâ
âåðèôèöèðîâàíû ÊÒ-ìèåëîãðàôèåé èëè ÌÐÒ è èíòðàîïåðàöèîííî. Âñå áîëüíûå äî îïåðàöèè ïðîøëè êóðñ
êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ.

Îñíîâíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 114 ïàöèåíòîâ ñ ãðûæàìè äèñêîâ, êîòîðûì âûïîëíÿëè ìèêðîäèñêýòîìèþ ñ
ïëàñòèêîé äåôåêòà æåëòîé ñâÿçêè. Ñðåäè áîëüíûõ áûëî 68 ìóæ÷èí è 46 æåíùèí. Ñðåäíèé âîçðàñò ïàöèåíòîâ
� 43,7 ëåò. Ïëàñòèêà äåôåêòà æåëòîé ñâÿçêè ïðîâîäèëàñü ñâîáîäíûì ëîñêóòîì ïîäêîæíîé æèðîâîé êëåò÷àòêè
ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè ðóáöîâî-ñïàå÷íîãî ïðîöåññà âñåì áîëüíûì ýòîé ãðóïïû. Ïðè ýïèäóðàëüíîì ôèáðîçå,
óòîëùåíèè èëè óïëîòíåíèè êîðåøêà â çîíå îïåðàöèè óñòàíàâëèâàëè ñèñòåìó äëÿ ýïèäóðàëüíîé àíàëãåçèè è
àäðåñíîãî ââåäåíèÿ ñòåðîèäîâ è ðàññàñûâàþùèõ ïðåïàðàòîâ. Ñèñòåìà èñïîëüçîâàëàñü â âèäå ýïèäóðàëüíîãî
äðåíàæà âûâåäåííîãî íàêîæíî (ó 8 ïàöèåíòîâ íà ñðîê îò 4�6 äíåé) èëè èìïëàíòèðóåìîãî ïîäêîæíî âìåñòå
ñ ïîðòîì äëÿ ââåäåíèÿ ïðåïàðàòîâ (ó 9 áîëüíûõ ñðîêîì íà 30�55 äíåé).

Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 110 ïàöèåíòîâ ñ ãðûæàìè äèñêîâ, êîòîðûì âûïîëíÿëè îáû÷íóþ
ìèêðîäèñêýêòîìèþ. Ñðåäè íèõ áûëî 62 ìóæ÷èíû è 48 æåíùèí. Ñðåäíèé âîçðàñò ïàöèåíòîâ � 46,4 ëåò.

Â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïîëíûé ðåãðåññ áîëè (âíèçó ñïèíû è áîëåâîãî êîðåøêîâîãî
ñèíäðîìà) â îñíîâíîé ãðóïïå íàáëþäàëè â 95,6% ñëó÷àåâ, â êîíòðîëüíîé � â 91,8% ñëó÷àåâ. Îòäàëåííûå
õîðîøèå è îòëè÷íûå ðåçóëüòàòû â îñíîâíîé ãðóïïå ñîñòàâèëè 93,9%, â êîíòðîëüíîé � 83,6%.

Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå ïëàñòèêè äåôåêòà æåëòîé ñâÿçêè ñâîáîäíûì ëîñêóòîì ïîäêîæíîé æèðîâîé
êëåò÷àòêè è àäðåñíîé òåðàïèè â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïîçâîëèëî óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ãðûæàìè ìåæïîçâîíêîâûõ äèñêîâ.

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå áîëüíûõ ñ çàñòàðåëûìè îñëîæíåííûìè è íåîñëîæíåííûìè
êîìïðåññèîííûìè ïåðåëîìàìè ãðóäíûõ è ïîÿñíè÷íûõ ïîçâîíêîâ

Äóëàåâ À.Ê., Îðëîâ Â.Ï.
Âîåííî-ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå áîëüíûõ ñ ïîñëåäñòâèÿìè òðàâì ïîçâîíî÷íèêà ÿâëÿåòñÿ âàæíîé ïðîáëåìîé
ñîâðåìåííîé îðòîïåäèè è íåéðîõèðóðãèè. Ïîìèìî âûñîêîé ÷àñòîòû è òÿæåñòè ïîâðåæäåíèé ïîçâîíî÷íèêà,
åå àêòóàëüíîñòü âî ìíîãîì îáóñëîâëåíà îòñóòñòâèåì â íàøåé ñòðàíå ýôôåêòèâíîé ñèñòåìû îêàçàíèÿ
ñïåöèàëèçèðîâàííîé ïîìîùè ïîñòðàäàâøèì ñ îñòðîé ïîçâîíî÷íîé è ïîçâîíî÷íî-ñïèííîìîçãîâîé òðàâìîé.

Àâòîðû ðàñïîëàãàþò îïûòîì õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 218 áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íûìè ïîñëåäñòâèÿìè òðàâì
ïîçâîíî÷íèêà è ñïèííîãî ìîçãà. 82 (37,6%) ïàöèåíòà îáðàòèëèñü â êëèíèêó ïî ïðè÷èíå ÷àñòè÷íîãî
íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà íà ôîíå ñîõðàíÿþùåéñÿ êîìïðåññèè ñïèííîãî ìîçãà èëè åãî êîðåøêîâ.
Îñòàëüíûå 136 (62,4%) áîëüíûõ ïîñòóïèëè â ñòàöèîíàð ñ æàëîáàìè íà ñòîéêèé, âûðàæåííûé áîëåâîé
ñèíäðîì è ñòàòè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà, âûçâàííûå íåñòàáèëüíîñòüþ ïîçâîíî÷íèêà (82 áîëüíûõ èëè 37,6%),
íåïîëíîöåííîé êîíñîëèäàöèåé òåëà ñëîìàííîãî ïîçâîíêà (9 áîëüíûõ èëè 4,1%), ïîñòòðàâìàòè÷åñêèì
ñòåíîçîì ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà (36 áîëüíûõ èëè 16,5%) èëè áîëüøîé äåôîðìàöèåé ïîçâîíî÷íîãî ñòîëáà (59
áîëüíûõ èëè 27,1%). Ïðèâåäåííûå äàííûå ïîêàçûâàþò, ÷òî â áîëüøèíñòâå íàáëþäåíèé óêàçàííûå
ïàòîëîãè÷åñêèå ñîñòîÿíèÿ ñî÷åòàëèñü äðóã ñ äðóãîì.

Ó áîëüíûõ ñ ñîõðàíÿþùåéñÿ êîìïðåññèåé íåðâíî-ñîñóäèñòûõ ýëåìåíòîâ ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà âûïîëíÿëè
äåêîìïðåññèâíûå îïåðàöèè èç ïåðåäíåãî (67 áîëüíûõ) èëè (è) çàäíåãî (39 áîëüíûõ) äîñòóïîâ, ðåâèçèþ
ñïèííîãî ìîçãà è åãî êîðåøêîâ, ìåíèíãîðàäèêóëîëèç. Ó 2 áîëüíûõ ïðèìåíèëè àóòîïëàñòèêó êîðåøêîâ
êîíñêîãî õâîñòà. Íåñòàáèëüíîñòü ïîçâîíî÷íèêà óñòðàíÿëè ïóòåì èñïîëüçîâàíèÿ ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ
âíóòðåííåé ôèêñàöèè ïîçâîíî÷íèêà (82 áîëüíûõ), à òàêæå ïåðåäíåãî (51 áîëüíîé) èëè çàäíåãî (13 áîëüíûõ)
ñïîíäèëîäåçà. Íåïîëíîöåííàÿ êîíñîëèäàöèÿ ïîçâîíêîâ âî âñåõ 9 íàáëþäåíèÿõ ïîòðåáîâàëà ïðîâåäåíèÿ
ïåðåäíåãî ñïîíäèëîäåçà. Ó áîëüíûõ ñ âûðàæåííûì ïîñòòðàâìàòè÷åñêèì ñòåíîçîì ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà
áûëè ïðîèçâåäåíû ðåêîíñòðóêòèâíûå îïåðàöèè ñ ïîëíîì âîññòàíîâëåíèåì àíàòîìè÷åñêîé ôîðìû êàíàëà
è åãî ïðîñâåòà. Íàèáîëåå ñëîæíûì áûëà õèðóðãè÷åñêàÿ êîððåêöèÿ ñòîéêèõ âûðàæåííûõ äåôîðìàöèé
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ïîçâîíî÷íèêà. Îñíîâíûìè ýòàïàìè ïîäîáíûõ îïåðàöèé ÿâëÿëèñü: ïåðåäíÿÿ è çàäíÿÿ ìîáèëèçàöèÿ,
êîððåêöèÿ äåôîðìàöèè è ñòàáèëèçàöèÿ ïîçâîíî÷íèêà â ïðàâèëüíîì ïîëîæåíèè ñ ïîìîùüþ ìåòàëëè÷åñêèõ
èìïëàíòàòîâ, ïåðåäíèé ñïîíäèëîäåç.

Àíàëèç îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ïîêàçàë åãî âûñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü.
Õîðîøèå è îòëè÷íûå ðåçóëüòàòû áûëè ïîëó÷åíû ó 179 ïàöèåíòîâ (82,1%).

Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ïîñòòðàâìàòè÷åñêîé è äåãåíåðàòèâíîé íåñòàáèëüíîñòè
ïîçâîíî÷íî-äâèãàòåëüíîãî ñåãìåíòà (ÏÄÑ) ïåðåäíèìè îïîðíûìè ñïîíäèëîäåçàìè íà

øåéíîì è ïîÿñíè÷íîì îòäåëàõ ïîçâîíî÷íèêà
Êîëìîâñêèé Á.Ë., Ãóñåâà Ë.Ã.

Ðåñïóáëèêàíñêàÿ áîëüíèöà èì. Áàðàíîâà Â.À., íåéðîõèðóðãè÷åñêîå îòäåëåíèå,
ã.Ïåòðîçàâîäñê, Ðîññèÿ

Ïîðàæåíèå øåéíîãî è ïîÿñíè÷íîãî îòäåëîâ ïîçâîíî÷íèêà è ñïèííîãî ìîçãà ÿâëÿþòñÿ àêòóàëüíîé
ïðîáëåìîé òðàâìàòîëîãèè, îðòîïåäèè è íåéðîõèðóðãèè è íåðåäêî ñîïðîâîæäàþòñÿ òÿæåëûì òå÷åíèåì è
èíâàëèäèçàöèåé.

Â íåéðîõèðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè íàøåé áîëüíèöû çà ïåðèîä 1997�2002 ãã. îáñëåäîâàíî è îïåðèðîâàíî
38 ïàöèåíòîâ, èç íèõ � íåñòàáèëüíîñòü ÏÄÑ íà øåéíîì óðîâíå ó 20, íà ïîÿñíè÷íîì � ó 18, êîòîðûì
âûïîëíåíû ïåðåäíèå îïîðíûå ñïîíäèëîäåçû.

Àíàëèç ïðîâåäåí ïî ñëåäóþùèì õàðàêòåðèñòèêàì: ó÷èòûâàëñÿ âîçðàñò è ïîë ïàöèåíòîâ, õàðàêòåð
ïîðàæåíèÿ, óðîâåíü è âèä ïîðàæåíèÿ, îöåíêà ñîñòîÿíèÿ ñïèííîãî ìîçãà, õàðàêòåð îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ,
èñõîäû.

Ìû ïðèìåíèëè ñëåäóþùèé êîìïëåêñ äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé: ñòàíäàðòíîå ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå
îáñëåäîâàíèå (îïðåäåëåíèå èíäåêñà ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà íà øåéíîì óðîâíå), ÊÒ ñ ââåäåíèåì îìíèïàêà,
äîïëåðîãðàôèÿ ñîñóäîâ, ÌÐÒ, ýëåêòðîíåéðîìèîãðàôèþ (ÝÍÌÃ).

Àíàëèçèðóÿ ñïîíäèëîãðàììû (øåéíûé îòäåë) îáðàòèëè âíèìàíèå íà ïîêàçàòåëè èíäåêñà ïîçâîíî÷íîãî
êàíàëà. Ó âñåõ ïàöèåíòîâ íà óðîâíå ïàòîëîãèè èíäåêñ ñîñòàâèë 0,69. Õîòèì îòìåòèòü, ÷òî èìåííî
íåñòàáèëüíîñòü ÏÄÑ ñ÷èòàåòñÿ îñîáåííî îïàñíîé ïðè íàëè÷èè óçêîãî ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà, êîãäà âîçíèêàåò
äèíàìè÷åñêîå ñäàâëåíèå ñïèííîãî ìîçãà: èìåíóåìîå ìåõàíèçìîì «ùèïöîâ».

Ïî äàííûì ÊÒ-ìèåëîãðàôèè îöåíèâàëè ñîñòîÿíèå ìåæïîçâîíêîâûõ äèñêîâ, èõ ñîîòíîøåíèå ñ
äóðàëüíûì ìåøêîì è êîðåøêàìè, ïåðåäíåçàäíèé ðàçìåð ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà, ñòåïåíü ñóæåíèÿ
ìåæïîçâîíêîâûõ îòâåðñòèé, âîçäåéñòâèå íà ñòðóêòóðû ñïèííîãî ìîçãà è êîðåøêîâ. Äàííîé ãðóïïå ïàöèåíòîâ
äëÿ óòî÷íåíèÿ ñîñòîÿíèÿ ñïèííîãî ìîçãà âûïîëíÿëàñü ÌÐÒ.

ÝÍÌÃ îáëåã÷èëà îïðåäåëåíèå ñòåïåíè è óðîâíÿ ïîðàæåíèÿ ìîòîíåéðîíîâ è äâèãàòåëüíûõ ïðîâîäíèêîâ
ñïèííîãî ìîçãà.

Õàðàêòåð õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ íàïðàâëåí íà ïîëíîöåííóþ ïåðåäíþþ äåêîìïðåññèþ íåðâíî-
ñîñóäèñòûõ îáðàçîâàíèé, ðàñïîëîæåííûõ â ïîçâîíî÷íîì êàíàëå ñ ïîñëåäóþùåé ôèêñàöèåé ïîâðåæäåííîãî
ÏÄÑ. Ñòàáèëèçàöèÿ ïîðàæåííîãî ñåãìåíòà (êàê ñàìîñòîÿòåëüíàÿ îïåðàöèÿ) ïîêàçàíà ïðè «ùèïöîâîì»
ìåõàíèçìå ñäàâëåíèÿ ñïèííîãî ìîçãà.

Íà øåéíîì óðîâíå ó 20 ïàöèåíòîâ îñíîâíîé ïàòîëîãè÷åñêîé ñèòóàöèåé, îáóñëîâëèâàþùåé ðàçâèòèå
ñïèíàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè, áûëà íåñòàáèëüíîñòü â ÏÄÑ. Â ýòîé ãðóïïå ñòàáèëèçàöèÿ îñóùåñòâëÿëàñü
âèíòîâûì àóòîòðàíñïëàíòàòîì èç êðûëà ïîäâçäîøíîé êîñòè(6), òèòàíîâûì âèíòîì(11), ôèêñàöèÿ
ïîëèñòèðîëîâûì âèíòîì (3), ôåíåñòðàöèÿ äèñêà âûïîëíåíà òðåì ïàöèåíòàì (êàê äîïîëíèòåëüíîå
õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî ïðè 2-õ óðîâíåâîì ïîðàæåíèè). Ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé íå
îòìå÷àëîñü. 13 ïàöèåíòîâ âåðíóëèñü ê ñâîåìó, 5- ê îáëåã÷åííîìó òðóäó.

Ïåðåäíèé êîðïîðîäåç ïðè íåñòàáèëüíîñòè ÏÄÑ íà ïîÿñíè÷íîì óðîâíå âûïîëíåí ó 18 ïàöèåíòîâ. Îïîðíûå
ñïîíäèëîäåçû ïðîèçâåäåíû àóòîêîñòíûì òðàíñïëàíòàòîì(5), òèòàíîâûì âèíòîì (10), êîíñòðóêöèåé èç
ïîðèñòîãî íèêèëèä òèòàíà(3). Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó 1 ïàöèåíòà â çîíå ðàíû âîçíèêëà ñåðîìà, ó
3 � èìåëî ìåñòî ñíèæåíèå ÷óâñòâèòåëüíîñòè â çîíå äåðìàòîìà Ë4 (ïðè óðîâíå ïîðàæåíèÿ Ë4�5). Ó îäíîãî
ïàöèåíòà ÷åðåç 3 ìåñÿöà ðåöèäèâèðîâàëè ïîÿñíè÷íûå áîëè, ÷òî ïîòðåáîâàëî äîïîëíèòåëüíîé
òðàíñïåäóíêóëÿðíîé ñòàáèëèçàöèè. Ïàöèåíòàì ýòîé ãðóïïû ðåêîìåíäîâàí îáëåã÷åííûé òðóä.

Çàêëþ÷åíèå: ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïðè äèíàìè÷åñêîì ñäàâëåíèè ñïèííîãî
ìîçãà â ñâÿçè ñ íåñòàáèëüíîñòüþ ÏÄÑ ñâèäåòåëüñòâóþò îá ýôôåêòèâíîñòè ìåòîäà. Îí îáåñïå÷èâàåò àêòèâíîå
âåäåíèå ïàöèåíòîâ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, óñêîðÿåò ðåàáèëèòàöèþ ïàöèåíòîâ, ñîêðàùàåò ñðîêè
ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå.
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Îïûò ëå÷åíèÿ öåðâèêàëüíîé ìèåëîðàäèêóëîïàòèè ðàçëè÷íîãî ãåíåçà
Ãóñåâà Ë.Ã., Êîëìîâñêèé Á.Ë., Äàâûäîâ Å.À.

Ðåñïóáëèêàíñêàÿ áîëüíèöà èì. Áàðàíîâà Â.À., íåéðîõèðóðãè÷åñêîå îòäåëåíèå,
ã.Ïåòðîçàâîäñê, Êàðåëèÿ, Ðîññèÿ,

ÐÍÕÈ èì. À.Ë.Ïîëåíîâà, ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Ïîðàæåíèå øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà è ñïèííîãî ìîçãà ÿâëÿþòñÿ àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé
íåéðîõèðóðãèè, è îðòîïåäèè. Ýòî ñâÿçàíî ñ âîçðàñòàíèåì ÷àñòîòû è òÿæåñòè îñëîæíåííûõ òðàâì;
ðàñïðîñòðàíåííîñòüþ îñòåîõîíäðîçà, èíâàëèäèçàöèåé ïàöèåíòîâ òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà. Ðåçóëüòàòû
ëå÷åíèÿ çà÷àñòóþ îñòàþòñÿ íåóäîâëåòâîðèòåëüíûìè. Îñòàåòñÿ ñïîðíûì âîïðîñ î òàêòèêå îïåðàòèâíîãî
ëå÷åíèÿ, âèäàõ ñòàáèëèçàöèè. Äîðîãîñòîÿùåå ëå÷åíèå è ðåàáèëèòàöèÿ ïðèâîäÿò ê çíà÷èòåëüíûì çàòðàòàì
è òðåáóþò ïîèñêà áîëåå ýôôåêòèâíûõ ñïîñîáîâ èõ ëå÷åíèÿ.

Â íåéðîõèðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè íàøåé áîëüíèöû çà ïåðèîä 1997�2002ãã. îáñëåäîâàíî è îïåðèðîâàíî
84 ïàöèåíòà. Èç íèõ 35 � ñ ïîñòòðàâìàòè÷åñêîé öåðâèêàëüíîé ìèåëîðàäèêóëîïàòèåé, 49 � ñ
ìèåëîðàäèêóëîïàòèåé íà ôîíå äåãåíåðàòèâíî-äèñòðîôè÷åñêîãî ïðîöåññà. Ïðîâåäåí àíàëèç ïî îïðåäåëåííûì
ïàðàìåòðàì: âîçðàñò è ïîë ïàöèåíòîâ; õàðàêòåð, óðîâåíü, âèä ïîðàæåíèÿ øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà,
äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ, ñòåïåíü íåâðîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé.

Âñåì ïàöèåíòàì â ïðåäîïåðàöèîííîì ïåðèîäå âûïîëíåí ïðèíÿòûé â íàøåé êëèíèêå êîìïëåêñ
äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé: ñòàíäàðòíîå ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå, êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ
ñ ââåäåíèåì îìíèïàêà, ÌÐÒ, ýêñòðàêðàíèàëüíàÿ è èíòðàêðàíèàëüíàÿ äîïëåðîãðàôèÿ, ýëåêòðî-
íåéðîìèîãðàôèÿ, âûçâàííûå ñîìàòîñåíñîðíûå ïîòåíöèàëû.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîçâîëÿþò îöåíèòü ñòåïåíü ïîðàæåíèÿ íåðâíî-ñîñóäèñòûõ îáðàçîâàíèé,
ïðîâåñòè äèôôåðåíöèàëüíóþ äèàãíîñòèêó, ïðîãíîçèðîâàòü èñõîä, îáåñïå÷èâàþò ïàòîãåíåòè÷åñêèé ïîäõîä
ê âûáîðó îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà â êàæäîì êîíêðåòíîì ñëó÷àå.

Ïðè àíàëèçå ñïîíäèëîãðàìì îáðàùàëè âíèìàíèå íà ïîêàçàòåëè èíäåêñà ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà. Íà óðîâíå
ïàòîëîãèè îí ñîñòàâèë 0,7 è ìåíåå (91,8%), ÷òî âëèÿëî íà âûðàæåííîñòü íåâðîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé.
Çíà÷èòåëüíî óõóäøàëà ñèòóàöèþ âðîæäåííàÿ óçîñòü ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà (10,7%).

Ðåíòãåíîâñêàÿ êîìïüþòåðíàÿ è ìàãíèòîðåçîíàíñíàÿ òîìîãðàôèÿ äîïîëíÿÿ äðóã äðóãà ïîçâîëÿþò òî÷íî
îïðåäåëèòü õàðàêòåð ïàòîëîãèè, îöåíèòü ñîñòîÿíèå íåðâíî-ñîñóäèñòûõ îáðàçîâàíèé.

Õàðàêòåð íåâðîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé îöåíèâàëñÿ íàìè ïî ñëåäóþùèì øêàëàì: JOA (õðîíè÷åñêàÿ
ìèåëîðàäèêóëîïàèÿ), ASIA, Frankel (îñòðàÿ).

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå â 100% ñëó÷àåâ áûëî íàïðàâëåíî íà ïîëíîöåííóþ ïåðåäíþþ äåêîìïðåññèèþ
íåðâíî-ñîñóäèñòûõ îáðàçîâàíèé, ðàñïîëîæåííûõ â ïîçâîíî÷íîì êàíàëå ñ ïîñëåäóþùåé ñòàáèëèçàöèåé
ïîðàæåííîãî ïîçâîíî÷íî-äâèãàòåëüíîãî ñåãìåíòà.

Ñòàáèëèçàöèÿ îñóùåñòâëÿëàñü òèòàíîâûì âèíòîì 20 ïàöèåíòàì, àóòîêîñòíûì âèíòîì � 23,
ïîëèñòèðîëîâûì âèíòîì � 5, àóòîêîñòíûì òðàíñïëàíòàòîì � 11, ýíäîïðîòåçèðîâàíèå ìåæïîçâîíîêâîãî
äèñêà � 4, ìåòàëëîêîíñòðóêöèåé � 4. Ïðè 2-óðîâíåâîì ïîðàæåíèè ïðèìåíÿëè êîìáèíèðîâàííûå ôîðìû
ñòàáèëèçàöèè ó 20 áîëüíûõ, ôåíåñòàðöèÿ íà îäíîì èç ïîðàæåííûõ óðîâíåé � 9. Òîëüêî â îäíîì ñëó÷àå
ñòàáèëèçàöèÿ ñåãìåíòà íå ïðîèçâîäèëàñü (Ñ7�Ä1). Òðîèì ïàöèåíòàì ïîòðåáîâàëàñü äîïîëíèòåëüíàÿ çàäíÿÿ
äåêîìïðåññèÿ è ôèêñàöèÿ.

Îäíîóðîâíåâîå ïîðàæåíèå âûÿâëåíî ó 44 ïàöèåíòîâ, äâóõóðîâíåâîå � 36, òðåõóðîâíåâîå � 4.
Èç îñëîæíåíèé îòìå÷àëèñü: ëåãêèé ïàðåç âîçâðàòíîãî íåðâà ñëåâà � 1 (êóïèðîâàí íà 5 ñóòêè ïîñëå

îïåðàöèè); ñåðîìà â îáëàñòè ðóáöà êðûëà ïîäâçäîøíîé êîñòè � 1; ëèêâîðåÿ èç ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû
(êóïèðîâàíà íà 4 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè); ó ïàöèåíòîâ ñ òÿæåëîé ÏÑÌÒ â 7 ñëó÷àÿõ èìåëà ìåñòî óðîèíôåêöèÿ
è ïðîëåæíè (ðàçëè÷íîé ãëóáèíû ïîðàæåíèÿ).

Ðåçóëüòàòû îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ îöåíåíû â îòäàëåííîì ïåðèîäå. Íàèëó÷øèé ýôôåêò áûë äîñòèãíóò
ê òðåòüåìó ãîäó íàáëþäåíèÿ. 75% ïàöèåíòîâ áûëè òðóäîñïîñîáíû (âûïîëíÿëè ïðåæíþþ ðàáîòó, 12,3% �
ïåðâåäåíû ñ 1è2 íà 3 ãðóïïó èíâàëèäíîñòè, èëè ïðèñòóïèëè ê ðàáîòå ñ îáëåã÷åííûìè óñëîâèÿìè òðóäà).

Çàêëþ÷åíèå: íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ, ñ÷èòàåì, ÷òî ïåðåäíèå äåêîìïðåñèâíî-
ñòàáèëèçèðóðþùèå îïåðàöèè, ïðîèçâåäåííûå ïàöèåíòàì ñ öåðâèêàëüíîé ìèåëîðàäèêóëîïàòèåé, ÿâëÿþòñÿ
ïàòîãåíåòè÷åñêè îáîñíîâàííûìè, ìåíåå òðàâìàòè÷íûìè, îáåñïå÷èâàþò àêòèâíîå âåäåíèå ïàöèåíòîâ â
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, ïîçâîëÿþò óñêîðèòü ðåàáèëèòàöèþ è ñîêðàòèòü ñðîêè ïðåáûâàíèÿ â
ñòàöèîíàðå.

Äèàãíîñòèêà è õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ñïèíàëüíûõ ýïèäóðàëüíûõ âåíîçíûõ ìàëüôîðìàöèé
â ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîì îòäåëå ïîçâîíî÷íèêà

Ñëûíüêî Å.È., Øèíêàðþê Ñ.Ñ.
Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà,

Ðåñïóáëèêàíñêèé ãîñïèòàëü ÈÂÎÂ, ã.Òèðàñïîëü, Ïðèäíåñòðîâüå, Ìîëäîâà

Ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâûå ðàäèêóëîïàòèè îáû÷íî âûçûâàþòñÿ ãðûæåâîé êîìïðåññèåé êîðåøêîâ. Ðåäêî
òàêàÿ êëèíèêà áûâàåò îáóñëîâëåííîé ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâûìè ýïèäóðàëüíûìè ìàëüôîðìàöèÿìè. Àíîìàëèÿ
âêëþ÷àåò ïàòîëîãèþ âíóòðåííèõ, âíåøíèõ ïîçâîíî÷íûõ ñïëåòåíèé, ïàòîëîãèþ èíòðàâåðòåáðàëüíûõ
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âåíîçíûõ êàíàëîâ è âåí, êîòîðûå èõ ñîåäèíÿþò. Äèàãíîñòèêà òàêèõ ìàëüôîðìàöèé ñëîæíà. Èõ ñëó÷àéíîå
âûÿâëåíèå âî âðåìÿ îïåðàöèè ñîïðîâîæäàåòñÿ ìàññèâíûì êðîâîòå÷åíèåì, ÷àñòî ïðèâîäèò ê óãëóáëåíèþ
íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè. Âñå ýòî îáóñëàâëèâàåò âàæíîå êëèíè÷åñêîå çíà÷åíèå ýïèäóðàëüíûõ
âåíîçíûõ ìàëüôîðìàöèé.

Àâòîðû îïèñàëè 47 ñëó÷àåâ òàêèõ ìàëüôîðìàöèé, ïðîÿâëÿþùèõñÿ êëèíèêîé ïðîãðåññèðóþùåé
ëþìáîðàäèêóëîïàòèè. Âîçðàñò áîëüíûõ áûë â ïðåäåëàõ 19�69 ëåò è â ñðåäíåì ñîñòàâëÿë 46,3 ãîäà. Îñíîâíûìè
êëèíè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè ýïèäóðàëüíûõ âåíîçíûõ ìàëüôîðìàöèé áûëè ðàäèêóëÿðíûå èëè
ñåãìåíòàðíûå íàðóøåíèÿ. Òèïè÷íûì äëÿ èõ ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîé ëîêàëèçàöèè áûëî êîëåáàíèå
íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè, à ãëàâíîå áîëåâîãî ñèíäðîìà íà ïðîòÿæåíèè ñóòîê.

Äëÿ îáñëåäîâàíèÿ áîëüíûõ ïðèìåíÿëèñü ÌÐÒ, âåíîñïîäèëîãðàôèÿ, â íåñêîëüêèõ ñëó÷àÿõ ïðîâåäåíà
ñïèíàëüíàÿ ñåëåêòèâíàÿ àíãèîãðàôèÿ. ÌÐÒ-èññëåäîâàíèå â ðàçëè÷íûõ ïëîñêîñòÿõ ïîçâîëÿåò çàïîäîçðèòü
ìàëüôîðìàöèþ. Âåíîñïîíäèëîãðàôèÿ ïîäòâåðæäàåò äèàãíîç, ïîçâîëÿåò èçó÷èòü ãåìîäèíàìèêó
ìàëüôîðìàöèé è âûáðàòü íóæíóþ õèðóðãè÷åñêóþ òàêòèêó.

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ýïèäóðàëüíûõ âåíîçíûõ ìàëüôîðìàöèé î÷åíü ñëîæíî êàê â òåõíè÷åñêîì ïëàíå,
òàê è â îïðåäåëåíèè ïîêàçàíèé ê îïåðàöèè. Ãëàâíîé öåëüþ âìåøàòåëüñòâà áûëè: à) äåêîìïðåññèÿ íåðâíûõ
ñòðóêòóð, ñî ñòîðîíû êîòîðûõ âîçíèêëà íåâðîëîãè÷åñêàÿ ñèìïòîìàòèêà; á) îñòàíîâêà òîêà êðîâè â
ýïèäóðàëüíîé âåíîçíîé ñèñòåìå ðîñòðàëüíî èëè êàóäàëüíî è íàïðàâëåíèå åãî ïî ìåæïîçâîíêîâûì âåíàì
â ñèñòåìó âîñõîäÿùèõ ïîÿñíè÷íûõ âåí. Ïðè êîìïðåññèè íåðâíûõ êîðåøêîâ îíè êîàãóëèðóþòñÿ íå áîëüøå
÷åì íà óðîâíå 2 ñåãìåíòîâ ñ îäíîé ñòîðîíû. Âìåøàòåëüñòâà ïðîâîäèëèñü ïðè îïòèìàëüíîé âèçóàëèçàöèè
êîðåøêîâ è ýïèäóðàëüíûõ âåí, ñ ýòîé öåëüþ èñïîëüçîâàëñÿ îïåðàöèîííûé ìèêðîñêîï ñ óâåëè÷åíèåì 8�
10 ðàç.

Èç 47 ïðîîïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ ñ ýïèäóðàëüíûìè âåíîçíûìè ìàëüôîðìàöèÿìè ÷àñòè÷íîå èõ
âûêëþ÷åíèå áûëî âûïîëíåíî ó 25 áîëüíûõ, ñóáòîòàëüíîå ó 14 è òîòàëüíîå � ó 8 áîëüíûõ. Ïîñëå
îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ó 80% áîëüíûõ îòìå÷åí óìåðåííûé èëè çíà÷èòåëüíûé ðåãðåññ íåâðîëîãè÷åñêîé
ñèìïòîìàòèêè. Ñîñòîÿíèå 20% áîëüíûõ íå èçìåíèëîñü. Òàêèì îáðàçîì, ïðè àäåêâàòíîé äèàãíîñòèêå è
ïðàâèëüíîì âûáîðå õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè ìîæíî äîñòè÷ü áëàãîïðèÿòíûõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ.

Àòëàíòîàêñèàëüíûé îñòåîàðòðîç: ëó÷åâàÿ äèàãíîñòèêà è îñîáåííîñòè ëå÷åíèÿ
Êîëìîâñêèé Á.Ë., Áàëàøîâ À.Ò., Èñòîìèí À.À.
Ïåòðîçàâîäñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò,

Ðåñïóáëèêàíñêàÿ áîëüíèöà èì. Â.À.Áàðàíîâà ÌÇ ÐÊ, ã.Ïåòðîçàâîäñê, Ðîññèÿ

Öåëè èññëåäîâàíèÿ: Îöåíêà ðàñïðîñòðàí¸ííîñòè àòëàíòîàêñèàëüíîãî îñòåîàðòðîçà ïî ðåçóëüòàòàì
êîìïëåêñíîãî ëó÷åâîãî îáñëåäîâàíèÿ.

Èçó÷åíèå ýôôåêòèâíîñòè è áåçîïàñíîñòè áëîêàä çàòûëî÷íîãî íåðâà ïðè îñòåîàðòðîçå
àòëàíòîàêñèàëüíûõ ñóñòàâîâ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Äëÿ äèàãíîñòèêè äåãåíåðàòèâíîãî ïîðàæåíèÿ ëàòåðàëüíûõ àòëàíòîàêñèàëüíûõ
ñóñòàâîâ ìû ïðèìåíÿåì ðåíòãåíîãðàôèþ äâóõ ïåðâûõ øåéíûõ ïîçâîíêîâ ÷åðåç îòêðûòûé ðîò.
Óëüòðàçâóêîâàÿ äîïëåðîãðàôèÿ ñîñóäîâ øåè è òðàíñêðàíèàëüíàÿ äîïëåðîãðàôèÿ âûïîëíÿþòñÿ ïðè íàëè÷èè
â êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèÿõ ãîëîâîêðóæåíèÿ è, òàêèì îáðàçîì, ïîäîçðåíèè íà âîâëå÷åíèå â ïàòîëîãè÷åñêèé
ïðîöåññ ïîçâîíî÷íîé àðòåðèè.

Â ñëó÷àÿõ, êîãäà âåäóùåé æàëîáîé ÿâëÿåòñÿ áîëü â øåéíî-çàòûëî÷íîé îáëàñòè â ïîêîå è óñèëåíèå å¸
ïðè ïîâîðîòàõ ãîëîâû, íàìè âûïîëíÿþòñÿ áëîêàäû áîëüøîãî çàòûëî÷íîãî íåðâà (îäíî- èëè äâóõñòîðîííèå).
Êîãäà æå âåäóùèì â êëèíè÷åñêîé êàðòèíå ÿâëÿåòñÿ ãîëîâîêðóæåíèå íåñèñòåìíîãî õàðàêòåðà, ìû âûïîëíÿåì
áëîêàäû ïîçâîíî÷íîé àðòåðèè íà óðîâíå àòëàíòîàêñèàëüíîãî ñî÷ëåíåíèÿ.

Ðåçóëüòàòû: Ñ ïîìîùüþ ðåíòãåíîãðàôèè Ñ1�Ñ2 ÷åðåç ðîò íàìè îáñëåäîâàíû 55 ïàöèåíòîâ. Âîçðàñò
èññëåäóåìûõ êîëåáàëñÿ îò 34 äî 70 ëåò. Ó 25 èç 55 ïàöèåíòîâ, ïî ðåçóëüòàòàì êîìïëåêñíîãî ëó÷åâîãî
îáñëåäîâàíèÿ, áûëè âûÿâëåíû èçìåíåíèÿ õàðàêòåðíûå äëÿ àòëàíòîàêñèàëüíîãî îñòåîàðòðîçà.

Ïÿòíàäöàòè èç 25 ïàöèåíòîâ âûïîëíåíû áëîêàäû çàòûëî÷íîãî íåðâà, à îäíîìó áëîêàäû ïîçâîíî÷íîé
àðòåðèè.

Ó îäíîé ïàöèåíòêè îòìå÷àëèñü ïðèñòóïû ãîëîâíûõ áîëåé ïî òèïó øåéíîé ìèãðåíè, ñîïðîâîæäàâøèåñÿ
ðåçêèì ïîäú¸ìîì àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ è íå êóïèðîâàâøèõñÿ ïðèìåíåíèåì ãèïîòåíçèâíûõ ïðåïàðàòîâ.

Äâåíàäöàòü ïàöèåíòîâ îòìå÷àëè ñòîéêèé ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò â âèäå ïîëíîãî èñ÷åçíîâåíèÿ áîëåé â
çàòûëî÷íîé îáëàñòè. Ó äâóõ ïàöèåíòîâ ñîõðàíÿëèñü áîëè ïðè ìàêñèìàëüíûõ ïîâîðîòàõ ãîëîâû. Ó äâóõ
ïàöèåíòîâ äîáèòüñÿ ïîëîæèòåëüíîãî ýôôåêòà íå óäàëîñü.

Çàêëþ÷åíèå: Ëó÷åâàÿ äèàãíîñòèêà àòëàíòîàêñèàëüíîãî îñòåîàðòðîçà ïðè íàïðàâëåííîì îáñëåäîâàíèè
íå âûçûâàåò ñóùåñòâåííûõ çàòðóäíåíèé.

Ïðèìåíåíèå áëîêàä çàòûëî÷íîãî íåðâà (îäíî- èëè äâóõñòîðîííèõ) äà¸ò ñòîéêèé ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò
ïðè îñòåîàðòðîçå ëàòåðàëüíûõ àòëàíòîàêñèàëüíûõ ñóñòàâîâ.

Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî ïàòîëîãèÿ àòëàíòîàêñèàëüíûõ ñóñòàâîâ ìîæåò áûòü âûäåëåíà â îòäåëüíóþ
íîçîëîãè÷åñêóþ ôîðìó (åäèíèöó), à èíôîðìàöèÿ äîëæíà áûòü äîâåäåíà äî ñâåäåíèÿ íå òîëüêî
íåâðîïàòîëîãîâ, íî è äî âðà÷åé îáùåé ïðàêòèêè.
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Êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ â íåéðîâåðòåáðîëîãèè
Ïåðôèëüåâ Ñ.Â.

Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íûé öåíòð íåéðîõèðóðãèè,
Êàôåäðà íåéðîõèðóðãèè è ÂÏÕ I-ÒàøÃîñÌÈ, ã.Òàøêåíò, Óçáåêèñòàí

Ñ ïîÿâëåíèåì â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè (ÊÒ) ðåçêî óëó÷øèëîñü êà÷åñòâî
äèàãíîñòèêè çàáîëåâàíèé è ïîâðåæäåíèé ïîçâîíî÷íèêà.

Öåëüþ ñîîáùåíèÿ áûëî ïîêàçàòü äèàãíîñòè÷åñêèå âîçìîæíîñòè ÊÒ ïî ìàòåðèàëàì 5-è ëåòíåãî îïûòà.
Èçó÷àëèñü äàííûå ÊÒ â êîìïëåêñå èññëåäîâàíèé ó 532 áîëüíûõ ñ ïàòîëîãèåé ïîçâîíî÷íèêà (ñ

îñòåîõîíäðîçîì, ïðè òðàâìàòè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèÿõ, ñ îïóõîëÿìè ïîçâîíî÷íèêà è ñïèííîãî ìîçãà, ÊÒ â
ñî÷åòàíèè ñ ìèåëîãðàôèåé, â ñî÷åòàíèè ñ ýïèäóðîãðàôèåé).

Îñîáåííîñòüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿëàñü âîçìîæíîñòü ïðîèçâîäèòü àêñèàëüíûå ñðåçû ñ çàäàííûì øàãîì
èññëåäîâàíèÿ è ïîä íåîáõîäèìûì óãëîì ê îñè ïîçâîíî÷íèêà, âîçìîæíîñòü ïðîèçâîäèòü ïðîìåðû êàê
îòäåëüíûõ àíàòîìè÷åñêèõ ñòðóêòóð, òàê è ïîçâîíêîâ â öåëîì, à ðåêîíñòðóêöèÿ âîññîçäàòü êîìïüþòåðíóþ
êàðòèíó èçó÷àåìîãî ñåãìåíòà âî ôðîíòàëüíîé è ñàãèòòàëüíîé ïëîñêîñòÿõ.

Ïðè îñòåîõîíäðîçå áûëè âûÿâëåíû ïðîòðóçèè è ïðîëÿïñû ìåæïîçâîíêîâûõ äèñêîâ, ÷òî áûëî
ñîïîñòàâëåíî ñ êëèíè÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè è îïåðàöèîííûìè äàííûìè. ÊÒ ïîçâîëèëî âûÿâèòü íåìûå
ïðîòðóçèè è ïðîëÿïñû, à òàêæå êëèíè÷åñêè çíà÷èìûå ãðûæè äèñêîâ, òðåáóþùèå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.
ÊÒ ïîçâîëèëî â 10% ñëó÷àÿõ äèàãíîñòèðîâàòü ïàòîëîãèþ äèñêà VL3�4, ÷òî ðàíåå äèàãíîñòèðîâàëîñü
êðàéíå ðåäêî.

Âîçìîæíîñòè ÊÒ ïîçâîëÿþò íå òîëüêî õàðàêòåðèçîâàòü ñòåïåíü äèñëîêàöèè äèñêà, íî è ïðîèçâîäèòü
àíàòîìè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ, ñóäèòü î øèðèíå è ôîðìå ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà, ñîñòîÿíèè ñóñòàâîâ
ïîçâîíêîâ, ìåæïîçâîíêîâûõ îòâåðñòèé è áîêîâûõ ðåöóñîâ, ñóäèòü î òîëùèíå æåëòîé ñâÿçêè, ðàçìåðàõ
çàäíèõ îñòåîôèòîâ, óòîëùåíèè è ïåòðèôèêàöèè çàäíåé ïðîäîëüíîé ñâÿçêè. Ïîëó÷åííûå ñðåçû ïîçâîëÿëè
óâèäåòü ðàñïîëîæåíèå íåðâíûõ êîðåøêîâ è ñîñòîÿíèå äóðàëüíîãî ìåøêà, îöåíèòü öåëîñòíîñòü è ñòðóêòóðó
ïîçâîíêîâ â öåëîì, îòäèôôåðåíöèèðîâàòü îñòåîõîíäðîç ïîçâîíî÷íèêà îò ñõîæèõ êëèíè÷åñêè çàáîëåâàíèé,
ïðè ðóáöîâîì ïðîöåññå ïîëó÷èòü ãðàíèöû ðóáöîâûõ íàïëàñòîâàíèé. Ïðè êîððåëÿöèè äàííûõ ÊÒ ñ
êëèíè÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè ìîãóò áûòü îïðåäåëÿþùèìè â ðåøåíèè âîïðîñà òàêòèêè ëå÷åíèÿ.

ÊÒ äàííûå ïîçâîëÿþò äåòàëèçèðîâàòü ïîâðåæäåíèÿ ïîçâîíêîâ: èçó÷èòü ëèíèè ïåðåëîìîâ, ñîîòíîøåíèå
êîñòíûõ îòëîìêîâ, ñòðóêòóðó ïîâðåæäåííûõ ïîçâîíêîâ. Äëÿ ÊÒ íåò íåäîñòóïíîãî äëÿ èññëåäîâàíèÿ îòäåëà
ïîçâîíî÷íèêà, ÷òî çíà÷èòåëüíî ïîâûøàåò èíôîðìàòèâíîñòü ìåòîäà. ÊÒ èíôîðìàòèâíà ïðè âûâèõàõ è
ïîäâûâèõàõ, ïåðåëîìàõ òåë ïîçâîíêîâ, ñòðóêòóð çàäíåãî ïîëóêîëüöà ïîçâîíêîâ, òðàâìàòè÷åñêèõ ðàçðûâàõ
ñâÿçîê è ñìåùåíèÿõ ìåæïîçâîíêîâûõ äèñêîâ, ïåðåëîìàõ ñóñòàâíûõ îòðîñòêîâ, ÷òî êðàéíå âàæíî ïðè
âûáîðå ìåòîäà ëå÷åíèÿ, ÿâëÿåòñÿ õîðîøèì ìåòîäîì êîíòðîëÿ ñòðóêòóðíûõ èçìåíåíèé â ïîçâîíêàõ. Íà
ÊÒ õîðîøî âèäíû î÷àãè äåñòðóêöèé è îïóõîëåâûå ïîðàæåíèÿ ïîçâîíêîâ. Íå ñîñòàâëÿåò òðóäà âûÿâèòü
ãðàíèöû ðàçðóøåíèé ïîâðåæäåíèå äëèííèêó è ïîïåðå÷íèêó ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà, âûÿâèòü õàðàêòåð
äåñòðóêöèé è äèôôåðåíöèðîâàòü îïóõîëåâûé ïðîöåññ îò îñòåîìèåëèòà èëè ñïåö. ïðîöåññà.

ÊÒ â ñî÷åòàíèè ñ ìèåëîãðàôèåé è ÊÒ â ñî÷åòàíèè ñ ýïèäóðîãðàôèåé ïîçâîëèëè îáúåêòèâèçèðîâàòü
èçìåíåíèÿ â ìÿãêîòêàíûõ ñòðóêòóðàõ ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå âòîðè÷íîãî ñóæåíèÿ ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà
íà óðîâíå ïîÿñíè÷íîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà

×åðíîâñêèé Â.È., Àáàøèí Ã.Â., Âàñèëüåâ Ñ.Â., Àáàøèí À.Ã., Áîíäàðü Â.À., Ñàìèð Àëü-
Àðèêè

Äîíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. Ì. Ãîðüêîãî, Äîíåöêîå îáëàñòíîå
êëèíè÷åñêîå òåððèòîðèàëüíîå ìåäèöèíñêîå îáúåäèíåíèå, ã.Äîíåöê, Óêðàèíà

Äèñêîïàòèÿ ÿâëÿåòñÿ ñàìîé ÷àñòîé ïðè÷èíîé âòîðè÷íîãî ñóæåíèÿ ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà ïîÿñíè÷íîãî
îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà. Èìåÿ áîëüøîé óäåëüíûé âåñ ó ïàöèåíòîâ òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà ñ çàáîëåâàíèÿìè
ïîçâîíî÷íèêà, äàííàÿ ïàòîëîãèÿ íîñèò ïðîáëåìíûé õàðàêòåð, êàê â ìåäèöèíñêîì, òàê è â ñîöèàëüíîì
àñïåêòå.

Çà ïîñëåäíèå ãîäû ïîÿâèëîñü áîëüøîå êîëè÷åñòâî ïóáëèêàöèé ïî óñîâåðøåíñòâîâàíèþ õèðóðãè÷åñêèõ
âìåøàòåëüñòâ, íàïðàâëåííûõ íà ìèíèìèçàöèþ õèðóðãè÷åñêîé òðàâìû, ñ õîðîøèìè êîíå÷íûìè
ðåçóëüòàòàìè. Âìåñòå ñ òåì îòìå÷åíà ÿâíàÿ ïðîòèâîðå÷èâîñòü ïîðîé äèàìåòðàëüíî ïðîòèâîïîëîæíûõ
ðåçóëüòàòîâ â çàâèñèìîñòè îò îáúåìà îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ó áîëüíûõ ñ äèñêîïàòèåé ïîÿñíè÷íî-
êðåñòöîâîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà.

Öåëü ðàáîòû: îñíîâûâàÿñü íà ñîâðåìåííûõ ìåòîäàõ îáñëåäîâàíèÿ, óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ ãðûæ ìåæïîçâîíêîâûõ äèñêîâ ïîÿñíè÷íîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ñîîáùåíèå îñíîâàíî íà èçó÷åíèè ðåçóëüòàòîâ êëèíè÷åñêèõ è äîïîëíèòåëüíûõ
ìåòîäîâ îáñëåäîâàíèÿ (ñïîíäèëîãðàôèÿ, ÊÒ, ÌÐÒ, ÊÒ ìèåëîãðàôèÿ), à òàêæå áëèæàéøèõ ðåçóëüòàòîâ
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 270 áîëüíûõ ñ äèñêîïàòèåé ïîÿñíè÷íîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà, íàõîäèâøèõñÿ íà
ëå÷åíèè â êëèíèêå íåéðîõèðóðãèè ÄÎÊÒÌÎ â 2001 � 2002 ãã. Â îáÿçàòåëüíîì ïîðÿäêå âñåì áîëüíûì
ïðîèçâîäèëàñü îáçîðíàÿ ñïîíäèëîãðàôèÿ â 2-õ ïðîåêöèÿõ, ïðè íåîáõîäèìîñòè � ñ ôóíêöèîíàëüíûìè
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íàãðóçêàìè. Ñïîíäèëîãðàôèÿ ïîçâîëÿåò âûÿâèòü, êàê ìèíèìóì, êîñâåííûå ïðèçíàêè óðîâíÿ äèñêîïàòèè,
à òàêæå èñêëþ÷èòü äðóãèå çàáîëåâàíèÿ ïîçâîíî÷íèêà (òóá- îíêîçàáîëåâàíèÿ, àíîìàëèè ðàçâèòèÿ è äð.
ïàòîëîãèþ).

Â Äîíåöêîé îáëàñòè ôóíêöèîíèðóþò 4 ÊÒ, ÷àñòü áîëüíûõ ïîñòóïàþò ñ äàííûìè ÊÒ èññëåäîâàíèé.
Îòìå÷àÿ íåîñïîðèìóþ ïðàêòè÷åñêóþ öåííîñòü ÊÒ èññëåäîâàíèÿ ïîçâîíî÷íèêà, ìû íå ìîæåì íå îòìåòèòü,
÷òî â öåëîì ðÿäå ñëó÷àåâ äàííûå ÊÒ èññëåäîâàíèé íå ñîâïàäàþò ñ êëèíè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêîé, êàê ïî
ñòîðîíå ïîðàæåíèÿ, òàê è ïî óðîâíþ. Ýòè ñëó÷àè ïîäòâåðæäåíû ÊÒ ìèåëîãðàôèåé, îïåðàöèîííîé
âåðèôèêàöèåé. Ñ íà÷àëîì ðàáîòû â ÄÎÊÒÌÎ ÌÐÒ (Philips 2000) ñïèðàëüíîãî òîìîãðàôà (Simens Samotom
Emouthen Due), àíàëîãè÷íûå íåñîîòâåòñòâèÿ ïîäòâåðæäåíû èññëåäîâàíèåì íà óêàçàííûõ òîìîãðàôàõ.
Íåäîñòàòî÷íàÿ èíôîðìàòèâíîñòü ÊÒ îòìå÷åíà çàðóáåæíûìè àâòîðàìè, â ñâÿçè ñ ÷åì ïðåäëîæåíû ìåòîäû
óñèëåíèÿ èíôîðìàòèâíîñòè ÊÒ äàííûõ ðåíòãåí-êîíòðàñòíûìè âåùåñòâàìè.

Çà ïîñëåäíèå 2 ãîäà ïðîîïåðèðîâàíî 270 áîëüíûõ ñ ãðûæàìè äèñêîâ ïîÿñíè÷íîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà.
Ñðåäè îïåðèðîâàííûõ íà óðîâíå L5-S1, L4-L5 èíòåðÿìèíàðíî, ïðè ñîîòâåòñòâóþùåé óêëàäêå áîëüíûõ è
ñ ïðèìåíåíèåì ñïåöèàëüíîãî ìåäèíñòðóìåíòàðèÿ, ïðîîïåðèðîâàíî 90% áîëüíûõ ñ õîðîøèìè áëèæàéøèìè
ðåçóëüòàòàìè. Òàêîé ùàäÿùèé âèä îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ñ îäíîñòîðîííèì ñêåëåòèâàíèåì îñòèñòûõ
îòðîñòêîâ è ñìåæíûõ äóæåê ïîçâîëèë áåç êàêîãî-ëèáî ðèñêà ïîäíèìàòü áîëüíûõ íà 3-é äåíü ïîñëå
îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ïðè õîðîøèõ îáúåêòèâíûõ è ñóáúåêòèâíûõ ïîêàçàòåëÿõ ïðîîïåðèðîâàííûõ
áîëüíûõ. Ó îñòàëüíîé ÷àñòè áîëüíûõ ïðîèçâîäèëàñü ðåçåêöèÿ êðàÿ äóæêè (÷àùå âåðõíåé),
ãåìèëÿìèíýêòîìèÿ ïðè óäàëåíèè 2-õ äèñêîâ è â 2-õ ñëó÷àÿõ � ëÿìèíýêòîìèÿ, â ñâÿçè ñ ïåíåòðàöèåé
ãðûæåé äèñêà òâåðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷êè è íåîáõîäèìîñòüþ òðàíñäóðàëüíîãî óäàëåíèÿ âûïàâøåãî äèñêà.

Çíàÿ î òîì, ÷òî ïðè ðàçðûâå ôèáðîçíîãî êîëüöà, óäàëåíèå òîëüêî ôðàãìåíòèðîâàííîãî ÿäðà äèñêà, ñ
áîëüøåé äîëåé âåðîÿòíîñòè, ìîæåò ïðèâåñòè ê ðåöèäèâó çàáîëåâàíèÿ, � â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå
ñëó÷àåâ ìû ïðîèçâîäèëè êþðåòàæ äèñêà â ìåæïîçâîíêîâîé ùåëè. Ýòî íåñêîëüêî óäëèíÿëî âðåìÿ îïåðàöèè,
îäíàêî, îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî ïðîäîëæàëîñü îò 40 äî 70 ìèíóò.

Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíÿåìûå äîïîëíèòåëüíûå ìåòîäû îáñëåäîâàíèÿ áîëüíûõ äàþò âîçìîæíîñòü
óòî÷íèòü óðîâåíü, ñòåïåíü ïðîëàáèðîâàíèÿ ìåæïîçâîíêîâîãî äèñêà, à òàêæå âûÿñíèòü àíàòîìî-
òîïîãðàôè÷åñêèå âçàèìîîòíîøåíèÿ ìåæäó ãðûæåé ïîçâîíî÷íîãî äèñêà ñ îêðóæàþùèìè àíàòîìè÷åñêèìè
îáðàçîâàíèÿìè è, òåì ñàìûì ïðîèçâîäèòü ùàäÿùèå âèäû îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ñ õîðîøèì êëèíè÷åñêèì
ðåçóëüòàòîì.

Òùàòåëüíûé àíàëèç îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ áóäóò ïðåäñòàâëåíû â
ñëåäóþùèõ ñîîáùåíèÿõ.

Óñòðîéñòâî äëÿ ìåæïîçâîíî÷íîé äåêîìïðåññèè è ïðîòåçèðîâàíèÿ
Õóðìóçàêå Â.Ô., Áåöèøîð Â.Ê., Áóðóíñóñ Â.Ä.

Íàöèîíàëüíûé íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèé öåíòð ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, Ãîñóäàðñòâåííûé
óíèâåðñèòåò ìåäèöèíû è ôàðìàöèè èì. Í.À.Òåñòåìèöàíó, ã.Êèøèíåâ, Ðåñïóáëèêà Ìîëäîâà

Ïðåäñòàâëåííîå èçîáðåòåíèå (ïàòåíò MD ¹ 1736) îòíîñèòñÿ ê ìåäèöèíå, à èìåííî ê íåéðîõèðóðãèè.
Èçîáðåòåíèå ðåøàåò çàäà÷ó ðàçðàáîòêè óñòðîéñòâà äëÿ äåêîìïðåññèè, êîòîðîå ìîæåò áûòü óñòàíîâëåíî â
ìåæïîçâîíî÷íîì îòâåðñòâèè ñ ìàëûì äèàñòàçîì áåç ïîâðåæäåíèÿ ñîñåäíèõ ïîçâîíêîâ, à òàêæå åãî ìîæíî
èñïîëüçîâàòü â êà÷åñòâå ìåæïîçâîíî÷íîãî ïðîòåçà.

Ñóùíîñòü èçîáðåòåíèÿ ñîñòîèò â òîì, ÷òî óñòðîéñòâî äëÿ ìåæïîçâîíî÷íîé äåêîìïðåññèè è
ïðîòåçèðîâàíèÿ ñîäåðæèò ñòåðæåíü ñ äâóìÿ óïîðàìè äëÿ ïîçâîíêîâ, è äîïîëíèòåëüíî âêëþ÷àåò
ñî÷ëåíåííóþ ðàìêó ðîìáîâèäíîé ôîðìû èç ñîåäèíåííûõ îñÿìè íà êîíöàõ ïëàíîê, ãäå îäèí êîíåö ñòåðæíÿ
çàêðåïëåí ê îäíîé îñè, à âòîðîé êîíåö âûïîëíåí ñ ðåçüáîé, ïðè÷åì îí ïðîõîäèò ÷åðåç îñü ïðîòèâîïîëîæíîé
âåðøèíû ðàìêè è ñíàáæåí ãàéêîé ñíàðóæè äëÿ ðåãóëèðîâàíèÿ ðàññòîÿíèÿ ìåæäó îñÿìè âåðøèí, ïðè÷åì
óïîðû çàêðåïëåíû íà îñÿõ îñòàëüíûõ äâóõ âåðøèí ðàìêè. Êîíòàêòèðóþùèå ïîâåðõíîñòè óïîðîâ äëÿ
ïîçâîíêîâ âûïîëíåíû çóá÷àòîé ôîðìû.

Ðåçóëüòàò ñîñòîèò â àäåêâàòíîé ìåæïîçâîíî÷íîé äåêîìïðåññèè áåç ïîâðåæäåíèÿ ïðèëåãàþùèõ
ïîçâîíêîâ, ðàííåé ìîáèëèçàöèè ïàöèåíòà, ñòàáèëüíîé ôèêñàöèè ïîçâîíî÷íèêà ïîñëå ïðîòåçèðîâàíèÿ.

Îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå ïîçâîíî÷íî-ñïèííîìîçãîâîãî ýõèíîêîêêîçà
Êðþ÷êîâ Â.Â.

Êàôåäðà íåéðîõèðóðãèè Àëìàòèíñêîãî ÃÈÓÂà, ã.Àëìàòû, Ðåñïóáëèêà Êàçàõñòàí

Ýõèíîêîêêîç ÷åëîâåêà ÿâëÿåòñÿ òÿæåëûì ïàðàçèòàðíûì çàáîëåâàíèåì, øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííûì âî
ìíîãèõ ðåãèîíàõ Ñèáèðè è Ñðåäíåé Àçèè. Ñðåäè ðåäêèõ ôîðì ýõèíîêîêêîâîé áîëåçíè íàèáîëåå òÿæåëûì
ÿâëÿåòñÿ ïîðàæåíèå ýõèíîêîêêîâîé êèñòîé íåðâíî-ñîñóäèñòûõ ñòðóêòóð ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà. Ëîêàëèçàöèÿ
ïàðàçèòà â ïîçâîíî÷íîì êàíàëå âñòðå÷àåòñÿ ó 0,4 � 1% áîëüíûõ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû ëå÷åíèÿ. Â òå÷åíèè òðåõ ëåò (1999�2002 ãã.) íà ëå÷åíèè íàõîäèëîñü 16 áîëüíûõ ñ
ýõèíîêîêêîçîì ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà, ÷òî îò îáùåãî êîëè÷åñòâà áîëüíûõ ýõèíîêîêêîçîì ñîñòàâèëî 0,8%. Ó
13 áîëüíûõ ýõèíîêîêêîâûå êèñòû ðàñïîëàãàëèñü ýêñòðàäóðàëüíî, ó òðîèõ áîëüíûõ � ñóáäóðàëüíî.
Ëîêàëèçàöèÿ ïî äëèííèêó ïîçâîíî÷íèêà: øåéíî-ãðóäíîé óðîâåíü (Ñ7-Òh3) � 2 áîëüíûõ; ãðóäíîé îòäåë



260

(Òh6-11) � 5 áîëüíûõ; ïîÿñíè÷íûé îòäåë (L2-L5) � 5 áîëüíûõ; êðåñòöîâûé îòäåë (S1-S2) � 4 áîëüíûõ.
×åòâåðî áîëüíûõ ïîñòóïèëè íà îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå ïîâòîðíî ñ ìíîæåñòâåííûì ýõèíîêîêêîçîì ïîçâîíî÷íîãî
êàíàëà, ïðè÷èíîé êîòîðîãî ÿâèëîñü îáñåìåíåíèå ïîñëå ïåðâîé îïåðàöèè, ïðîèçâåäåííîé â äðóãèõ êëèíèêàõ.

Ó âñåõ áîëüíûõ ê ìîìåíòó ïîñòóïëåíèÿ èìåëèñü ãðóáûå íåâðîëîãè÷åñêèå íàðóøåíèÿ â âèäå ïàðåçà
íèæíèõ êîíå÷íîñòåé è íàðóøåíèÿ òàçîâûõ ôóíêöèé. Âñåì áîëüíûì äëÿ äèàãíîñòèêè èñïîëüçîâàíû ÊÒ è
ÌÐÒ ïîçâîíî÷íèêà, ðåíòãåíîãðàôèÿ ëåãêèõ è óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå áðþøíîé ïîëîñòè. Ïðèìåíåíèå
ïîñëåäíèõ äâóõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè áûëî íàïðàâëåíî íà èñêëþ÷åíèå. Àêòèâíî ïðèìåíÿëèñü ñåðîëîãè÷åñêèå
ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Áûëè ïðîâåäåíû èññëåäîâàíèÿ êðîâè ðåàêöèåé ïàññèâíîé ãåìàããëþòèíàöèè (ÐÏÃÀ)
ñ öåëüþ îïðåäåëåíèÿ àêòèâíîñòè ýõèíîêîêêîâûõ àíòèòåë. Ïîñòàíîâêà ðåàêöèè ïðîâîäèëàñü ñ èñïîëüçîâàíèåì
àíòèãåííîãî ýðèòðîöèòàðíîãî äèàãíîñòèêóìà. Óðîâåíü òèòðîâ ñîñòàâèë 1:200.

Âñåì áîëüíûì ïðîèçâåäåíî õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå, êîòîðîå ñîñòîÿëî â ëàìèíýêòîìèè, îïîðîæíåíèè
êèñòû, óäàëåíèè õèòèíîâîé îáîëî÷êè ñ îáðàáîòêîé ïîëîñòè 2,5% ðàñòâîðîì éîäà (ýêñïîçèöèÿ 5 ìèíóò) ñ
ïîñëåäóþùåé íåéòðàëèçàöèåé éîäà ðàñòâîðîì òèîñóëüôàòà íàòðèÿ. Ïÿòè áîëüíûì ïðîèçâîäèëàñü îáðàáîòêà
ýõèíîêîêêîâîé ïîëîñòè ðàñòâîðîì Áåëüòðèöèäà. Òàêèå îáùåïðèíÿòûå ìåòîäû êàê îáðàáîòêà ðàñòâîðîì
ôîðìàëèíà èëè ãîðÿ÷èì ôóðàöèëëèíîì íå ïðèìåíÿëèñü.

Ðåçóëüòàòû. Äèàãíîñòèêà ýõèíîêîêêîçà ïîçâîíî÷íèêà äîâîëüíî ñëîæíà. Â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå
ñëó÷àåâ ðàñïîçíàòü çàáîëåâàíèå óäàåòñÿ ïðè ðàçâèòèè ïðèçíàêîâ ñäàâëåíèÿ ñïèííîãî ìîçãà, êîòîðûå
çàâèñÿò îò äëèòåëüíîñòè ïðîöåññà, óðîâíÿ ïîðàæåíèÿ, îáúåìà è êîëè÷åñòâà ïàðàçèòàðíûõ êèñò.
Îáíàðóæåííûå â ïîëîñòè ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà îáðàçîâàíèÿ ïðèõîäèòñÿ äèôôåðåíöèðîâàòü ñ òóáåðêóëåçîì
ïîçâîíî÷íèêà è îïóõîëüþ ñïèííîãî ìîçãà, ÷òî â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïðèâîäèò ê äèàãíîñòè÷åñêîé îøèáêå.
Áîëüøóþ ïîìîùü â ïðîöåññå ïðåäîïåðàöèîííîé äèàãíîñòèêè ýõèíîêîêêîçà ïîçâîíî÷íèêà ìîãëè áû îêàçàòü
ñåðîëîãè÷åñêèå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ, îñíîâàííûå íà èììóíîëîãè÷åñêîì îòâåòå îðãàíèçìà íà âíåäðåíèå
ïàðàçèòà. Ñðåäè ìíîãî÷èñëåííûõ ïðèìåíÿåìûõ â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðåàêöèé íàèáîëåå ÷óâñòâèòåëüíîé
ÿâëÿåòñÿ ÐÏÃÀ, êîòîðàÿ îòëè÷àåòñÿ âî-ïåðâûõ, ïðîñòîòîé â ïîñòàíîâêå è íèçêèì ïðîöåíòîì
ëîæíîïîëîæèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ.

Çàêëþ÷åíèå. Ýõèíîêîêêîç ñïèííîãî ìîçãà ÿâëÿåòñÿ ðåäêîé è òÿæåëîé ôîðìîé ïàðàçèòàðíîãî ïîðàæåíèÿ
ÖÍÑ. Äëÿ äèàãíîñòèêè ýòîé ïàòîëîãèè íåîáõîäèìî ïðèìåíåíèå ÊÒ (ßÌÐ)-òîìîãðàôèè, ïîçâîëÿþùèõ
îáíàðóæèòü íàëè÷èå îáðàçîâàíèé â ïîçâîíî÷íîì êàíàëå. Ñ öåëüþ óòî÷íåíèÿ äèàãíîçà â ñîìíèòåëüíûõ
ñëó÷àÿõ íåîáõîäèìà ïîñòàíîâêà ÐÏÃÀ � â êðîâè îïðåäåëÿþòñÿ òèòðû ýõèíîêîêêîâûõ àíòèòåë. Åäèíñòâåííî
ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ ðàííåå õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî.

Îñîáåííîñòè ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ïîÿñíè÷íî-áåäðåííûì ñèíäðîìîì
Áóáëèê Ë. À., Âàêóëåíêî Â. Ì., Õóäîáèí Â. Þ., Ñòåãíèé Ñ. À., Âàêóëåíêî À. Â.

Äîíåöêèé ÍÈÈ òðàâìàòîëîãèè è îðòîïåäèè, ã. Äîíåöê, Óêðàèíà

Ñî÷åòàíèÿ äåãåíåðàòèâíî-äèñòðîôè÷åñêèõ ïîðàæåíèé ïîÿñíè÷íîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà è
òàçîáåäðåííûõ ñóñòàâîâ, èçâåñòíûå â ëèòåðàòóðå êàê �Hip-spine sindrom�, âñòðå÷àþòñÿ äîñòàòî÷íî ÷àñòî.
Ëå÷åíèå áîëüíûõ ñ äàííîé ïàòîëîãèåé ÿâëÿåòñÿ íåïðîñòîé çàäà÷åé. Ìíîæåñòâî ëå÷åáíûõ ìåòîäèê
çàòðóäíÿåò âûáîð îïòèìàëüíîé ñõåìû òåðàïèè. Â ðàáîòå ïðîâîäèòñÿ ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ïðèìåíÿåìûõ
íàìè ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ïîÿñíè÷íî-áåäðåííûì ñèíäðîìîì è èõ ýôôåêòèâíîñòü.

Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 98 áîëüíûõ. Îáñëåäîâàíèå âêëþ÷àëî èçó÷åíèå êëèíèêî-
ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ, áèîõèìè÷åñêèõ, èììóíîëîãè÷åñêèõ è ïàòîìîðôîëîãè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ. Áîëüøèíñòâó
ïàöèåíòîâ áûëè ïðîâåäåíû ÊÒ è ÌÐÒ ïîÿñíè÷íîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà è òàçîáåäðåííûõ ñóñòàâîâ.

Âûáîð õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè íà ïîÿñíè÷íîì ñåãìåíòå ñòðîèëñÿ â çàâèñèìîñòè îò âûðàæåííîñòè
êîìïðåññèè îáðàçîâàíèé ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà ñ íàëè÷èåì ðàçëè÷íîé ñòåïåíè íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà
è íåñòàáèëüíîñòè ïîçâîíî÷íèêà. Íåîáõîäèìîñòü îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ðàçëè÷íûõ ôîðì êîêñàðòðîçà
îïðåäåëÿëàñü íàìè ïî ñòàäèè äåãåíåðàòèâíîãî ïðîöåññà, âûðàæåííîñòè áîëåâîãî ñèíäðîìà è ñòåïåíè
íàðóøåíèè ôóíêöèè ñóñòàâîâ.

58 ïàöèåíòàì âûïîëíåíû ñëåäóþùèå îïåðàöèè íà ïîÿñíè÷íîì îòäåëå ïîçâîíî÷íèêà: äåêîìïðåññèâíàÿ
ëàìèíýêòîìèÿ ïî ïîâîäó ñòåíîçà ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà, óäàëåíèå ãðûæ ìåæïîçâîíêîâûõ äèñêîâ ñ
èñïîëüçîâàíèåì àññèñòèðóþùåé ýíäîñêîïè÷åñêîé òåõíèêè è ÷ðåçêîæíàÿ ýíäîñêîïè÷åñêàÿ äèñêýêòîìèÿ.
Ó 24 áîëüíûõ âûïîëíåíî ýíäîïðîòåçèðîâàíèå òàçîáåäðåííûõ ñóñòàâîâ (17 ÷åëîâåê � îäíîãî ñóñòàâà, 7
áîëüíûõ � äâóõ). Îïåðàöèè íà ïîçâîíî÷íèêå è ñóñòàâàõ âûïîëíåíû 9 áîëüíûì. Êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå
ïðîâåäåíî 16 ïàöèåíòàì.

Ó 80,6% íàøèõ ïàöèåíòîâ ïîñëå îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ îäíîãî èç ñåãìåíòîâ íàñòóïèëî çíà÷èòåëüíîå
ñíèæåíèå ñèëû áîëåâûõ îùóùåíèé â îáîèõ ñåãìåíòàõ. Ëèøü ó 9,2% áîëüíûõ ïî ïîâîäó óïîðíî
ñîõðàíÿþùåãîñÿ áîëåâîãî ñèíäðîìà áûëà âûïîëíåíà îïåðàöèÿ íà âòîðîì ñåãìåíòå ñ óäîâëåòâîðèòåëüíûì
èñõîäîì.

Â ëå÷åíèè áîëüíûõ, ñòðàäàþùèõ ïîÿñíè÷íî-áåäðåííûì ñèíäðîìîì, áîëüøîå çíà÷åíèå èìååò ïðàâèëüíîå
îïðåäåëåíèå «ïåðâîïðè÷èíû» ïàòîëîãèè (ïîçâîíî÷íèê ëèáî òàçîáåäðåííûå ñóñòàâû), ÷òî ïîçâîëÿåò
íàïðàâëÿòü îñíîâíîé îáúåì ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé íà «ïåðâè÷íûé» ñåãìåíò ïîðàæåíèÿ. Àäåêâàòíîå ëå÷åíèå
ýòîãî ñåãìåíòà, êàê ïðàâèëî, ïðèâîäèò ê çíà÷èòåëüíîìó óìåíüøåíèþ áîëåâîãî ñèíäðîìà âî «âòîðîñòåïåííîì»
ñåãìåíòå.
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Êëèíè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü âèäåîýíäîñêîïè÷åñêîé äèñêýêòîìèè íà ïîÿñíè÷íîì óðîâíå
Êðèâåöêèé Â.Â., ßêóøåâ Þ.Ä., Îâ÷àðåíêî Ñ.È., Âûøíåâöåâà Â.Í., Óëüÿíîâ Â.Â.

Áåëãîðîäñêàÿ îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà, ã. Áåëãîðîä, Ðîññèÿ

Ïîñòàâèâ öåëü èññëåäîâàíèÿ � îïðåäåëèòü êëèíè÷åñêóþ ýôôåêòèâíîñòü âèäåîýíäîñêîïè÷åñêîé
äèñêýêòîìèè íà ïîÿñíè÷íîì óðîâíå ïðè ãðûæàõ ìåæïîçâîíêîâûõ äèñêîâ íàìè èçó÷åíû: ñðåäíèå ñðîêè
ðåãðåññà áîëåâîãî è êîðåøêîâîãî ñèíäðîìîâ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå; ïðîâåäåíà îöåíêà âîññòàíîâëåíèÿ
ñîöèàëüíîé è òðóäîâîé àêòèâíîñòè ïàöèåíòîâ â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå è äàí ñðàâíèòåëüíûé
àíàëèç ïîëó÷åííûõ äàííûõ ñ ãðóïïîé áîëüíûõ îïåðèðîâàííûõ ïî ðàíåå ïðèìåíÿâøåéñÿ «îòêðûòîé»
ìåòîäèêå. Èçó÷åíèþ ïîäâåðãíóòû äâå ãðóïïû áîëüíûõ: � â ïåðâóþ ãðóïïó âîøëè 86 ïàöèåíòîâ ïåðåíåñøèõ
âèäåîäèñêýêòîìèþ; � âòîðóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 50 áîëüíûõ ïîñëå îáû÷íîé «îòêðûòîé» äèñêýêòîìèè. Îáùåå
êîëè÷åñòâî íàáëþäåíèé ñîñòàâèëî 136 ñëó÷àåâ.

Àíàëèçèðóÿ ñðåäíèé ñðîê ðåãðåññà áîëåâîãî ñèíäðîìà ìû ïîëó÷èëè ñëåäóþùèå äàííûå: â ïåðâîé
ãðóïïå îí ñîñòàâèë 6,1±2,3 äíÿ, ïðè ýòîì ó ìóæ÷èí áîëåâûå îùóùåíèÿ â ðàíåå çàèíòåðåñîâàííîì äåðìàòîìå
ðåãðåññèðîâàëè â ñðåäíåì ÷åðåç 5,2±1,3 ñóòîê, ó æåíùèí â ñðîêè 7,5±2,5. Âî âòîðîé ãðóïïå áîëåâîé ñèíäðîì
ðåãðåññèðîâàë â ñðîêè 14,5±3,8 äíÿ. Ïðè ÷åì ó ìóæ÷èí áîëåâûå îùóùåíèÿ â áîëüíîé íîãå ðåãðåññèðîâàëè
â ñðåäíåì ÷åðåç 10,4±2,5 ñóòîê, ó æåíùèí â ñðîêè 12,6±3,2.

Êîðåøêîâûé ñèíäðîì â ïåðâîé ãðóïïå ðåãðåññèðîâàë â ñðîêè 7,5±1,8 äíÿ. Ïðè ÷åì ó æåíùèí ñðîêè
âîññòàíîâëåíèÿ íîðìàëüíîé ôóíêöèè êîðåøêà îòìå÷àëèñü ðàíüøå � 5,2±2,1, ÷åì ó ìóæ÷èí � 8,4±2,5. Âî
âòîðîé ãðóïïå áîëüíûõ ñðåäíèé ñðîê ðåãðåññà ñîñòàâèë 11,5±1,3, È â ýòîé ãðóïïå ó æåíùèí ñðîêè
âîññòàíîâëåíèÿ íîðìàëüíîé ôóíêöèè êîðåøêà îòìå÷àëèñü ðàíüøå � 13,8±1,1, ÷åì ó ìóæ÷èí � 15,6±3,5.

Îöåíêà âîññòàíîâëåíèÿ ñîöèàëüíîé è òðóäîâîé ðåàäàïòàöèè â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
íàìè ïðîâåäåíà ñ èñïîëüçîâàíèåì øêàëû MacNab. Â ïåðâîé ãðóïïå îòëè÷íûå ðåçóëüòàòû ïîëó÷åíû â
88,3%, õîðîøèå â 6,9% è ïëîõèå â 6,8% ñëó÷àåâ. Îöåíêà ðåçóëüòàòîâ «îòêðûòûõ» âìåøàòåëüñòâ äàåò
îòëè÷íûå ðåçóëüòàòû â 32,8%, õîðîøèå â 55,7% è ïëîõèå â 11,5% ñëó÷àåâ.

Ñðàâíèâàÿ êëèíè÷åñêóþ ýôôåêòèâíîñòü äâóõ ìåòîäèê ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî ïîñëå âèäåîäèñêýêòîìèè
áîëåâîé è êîðåøêîâûé ñèíäðîìû ðåãðåññèðóþò ïðàêòè÷åñêè â 2 ðàçà áûñòðåå, îòëè÷íûå ðåçóëüòàòû
ïîëó÷åíû â 2,7 ðàçà ÷àùå. Êîëè÷åñòâî ïëîõèõ ðåçóëüòàòîâ ñíèæåíî â 1,7 ðàçà.

Ðåíòàáåëüíîñòü èííîâàöèîííîé òåõíîëîãèè õèðóðãèè ãðûæ
ïîÿñíè÷íûõ ìåæïîçâîíêîâûõ äèñêîâ

Êðèâåöêèé Â.Â., ßêóøåâ Þ.Ä.
Áåëãîðîäñêàÿ îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà, ã. Áåëãîðîä, Ðîññèÿ

Ó÷èòûâàÿ èìåþùèåñÿ ìíîãî÷èñëåííûå äàííûå î ÷ðåçâû÷àéíî âûñîêèõ çàòðàòàõ â ìèðîâîé ìåäèöèíå
íà ëå÷åíèå îñòåîõîíäðîçà, íàìè ïðîâåäåíî ýêîíîìè÷åñêîå îáîñíîâàíèå öåëåñîîáðàçíîñòè øèðîêîãî
âíåäðåíèÿ âèäåîýíäîñêîïè÷åñêîé äèñêýêòîìèè â õèðóðãèè ãðûæ ìåæïîçâîíêîâûõ äèñêîâ ïîÿñíè÷íîãî
óðîâíÿ. Ìû âûÿñíèëè ñòðóêòóðó ôàðìàêîëîãè÷åñêîé íàãðóçêè äëÿ áîëüíûõ ïîñëå îïåðàöèé, îïðåäåëèëè
ñðåäíåå âðåìÿ îïåðàöèè è ñðåäíèé êîéêî-äåíü ïîñëå âèäåîäèñêýêòîìèè, à òàêæå ïðîâåëè ñðàâíåíèå
ïîëó÷åííûõ äàííûõ ñ ðåçóëüòàòàìè «îòêðûòûõ» äèñêýêòîìèé. Èññëåäîâàíèå ïðîâåäåíî íà 136 ñëó÷àÿõ,
èç êîòîðûõ 86 ïàöèåíòîâ ïåðåíåñëè âèäåîäèñêýêòîìèþ è 50 áîëüíûõ ïîñëå òðàäèöèîííîé äèñêýêòîìèè.

Â ãðóïïå áîëüíûõ îïåðèðîâàííûõ ïî îáùåïðèíÿòîé òåõíîëîãèè âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïðèìåíÿëèñü àíàëüãåòèêè
è àíòèáèîòèêè, â 39 ñëó÷àÿõ ïðåïàðàòû, óëó÷øàþùèå ðåîëîãèþ êðîâè è ìîçãîâîé êðîâîòîê, â 15 ñëó÷àÿõ
ãåìîñòàòèêè, â 32 ñëó÷àÿõ äåãèäðàòàöèÿ è íåñòåðîèäíûå ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûå ïðåïàðàòû, â 7 ñëó÷àÿõ
ñïàçìîëèòèêè è â 9 ñëó÷àÿõ íåéðîñòèìóëÿòîðû. Ñðåäíåå êîëè÷åñòâî ãðóïï ïðåïàðàòîâ íà áîëüíîãî ñîñòàâèëî
� 5. Ïðîâåäÿ ðàñ÷åò ñòîèìîñòè ìåäèêàìåíòîçíîãî ëå÷åíèÿ, ìû ïîëó÷èëè ñóììó 506 ðóá. 17 êîï. (16,2 ÓÅ).
Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó áîëüíûõ ïåðåíåñøèõ âèäåîäèñêýêòîìèþ, ïî ìåðå íàêîïëåíèÿ îïûòà, ìû
ïîñòåïåííî îòêàçàëèñü çà íåíàäîáíîñòüþ îò àíòèáèîòèêîâ, ãåìîñòàòèêîâ, ñïàçìîëèòèêîâ, íéðîñòèìóëÿòîðîâ
è äåãèäðàòàöèè. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ áîëüíûå ïîëó÷àþò òîëüêî îáåçáîëèâàíèå â òå÷åíèå 3�4 äíåé. Ñðåäíå
êîëè÷åñòâî ãðóïï ïðåïàðàòîâ â ãðóïïå íà îäíîãî áîëüíîãî ñîñòàâèëî 2,5. Çàòðàòû íà ìåäèêàìåíòû â ýòîé
ãðóïïå ñîñòàâèëè â ñðåäíåì 309 ðóá. 71 êîï. (9,9 ÓÅ). Ðàñ÷åò ïðîâîäèëñÿ ñ ó÷åòîì öåí ëåêàðñòâåííûõ
ïðåïàðàòîâ íà íîÿáðü ìåñÿö 2002 ãîäà.

Ïðîàíàëèçèðîâàâ íàðêîçíûå êàðòû, ìû âûÿñíèëè, ÷òî ñðåäíÿÿ äëèòåëüíîñòü îïåðàöèè ïðè âûïîëíåíèè
«îòêðûòîãî» âìåøàòåëüñòâà ñîñòàâèëà 1÷àñ 15 ìèíóò ± 10ìèíóò. Ïðè âèäåîäèñêýêòîìèè îïåðàöèÿ
âûïîëíÿåòñÿ â ñðåäíåì çà 1 ÷àñ 10 ìèíóò ± 7 ìèíóò. Òî åñòü ñóùåñòâåííîé ðàçíèöû â äëèòåëüíîñòè
âìåøàòåëüñòâà íå îòìå÷åíî. Îäíàêî ñëåäóåò óêàçàòü íà êîìôîðòíîñòü ðàáîòû äëÿ õèðóðãà è ìèíèìèçàöèþ
òðàâìû äëÿ êîðåøêà â óñëîâèÿõ õîðîøåé îñâåùåííîñòè è ÷åòêîñòè âèçóàëèçàöèè.

Ñðåäíÿÿ äëèòåëüíîñòü ïðåáûâàíèÿ íà êîéêå â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïîñëå îáû÷íûõ âìåøàòåëüñòâ
ñîñòàâèëà 19,5±2,4 äíÿ, â òîæå âðåìÿ ïîñëå âèäåîäèñêýêòîìèè � 8,5±3,2. Ñ ó÷åòîì ñòîèìîñòè êîéêî-äíÿ
â íåéðîõèðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè îêîëî 300 ðóáëåé, ïðè ëå÷åíèè áîëüíûõ ïî íîâîé òåõíîëîãèè òîëüêî çà
ñ÷åò ñîêðàùåíèÿ ñðåäíåãî ïðåáûâàíèÿ áîëüíîãî â ñòàöèîíàðå ïîëó÷àåòñÿ ýêîíîìèÿ ñðåäñòâ ðàçìåðå
3300 ðóáëåé (105,8 ÓÅ) íà îäíîãî ïàöèåíòà. Ñóììèðóÿ äàííóþ öèôðó ñ ýêîíîìèåé ìåäèêàìåíòîâ ïîëó÷àåì
3496 ðóá. 46 êîï., ò.å. ïî÷òè 3,5 òûñÿ÷è ðóáëåé (112,2 ÓÅ).

Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî âèäåîýíäîñêîïè÷åñêàÿ äèñêýêòîìèÿ ÿâëÿåòñÿ ðåíòàáåëüíûì
è áîëåå ïðåäïî÷òèòåëüíûì ìåòîäîì îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ïîÿñíè÷íîãî îñòåîõîíäðîçà.
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Íåéðîõèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå â îñòðîì è ðàííåì ïåðèîäàõ
ïîçâîíî÷íî-ñïèííîìîçãîâîé òðàâìû

Ìîãèëà Â.Â., Èãíàòåíêî Â.Ï.
Ðåñïóáëèêàíñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà èì. Í. È. Ñåìàøêî, ã. Ñèìôåðîïîëü, Óêðàèíà

Ðàííèå äåêîìïðåññèâíî-ñòàáèëèçèðóþùèå îïåðàöèè ïðè ïîçâîíî÷íî-ñïèííîìîçãîâîé òðàâìå (ÏÑÌÒ)
íå âñåãäà ïðèâîäÿò ê óäîâëåòâîðèòåëüíûì ôóíêöèîíàëüíûì ðåçóëüòàòàì íå òîëüêî èç-çà ïåðâè÷íî òÿæ¸ëûõ
ïîâðåæäåíèé ñïèííîãî ìîçãà è ïîçâîíî÷íèêà. ×àñòî ðàäèêàëüíîñòü äåêîìïðåññèè ñïèííîãî ìîçãà çàâèñèò
îò òî÷íîñòè äèàãíîñòèêè ïîâðåæäåíèé, èçáðàííîãî ñïîñîáà âîññòàíîâëåíèÿ àíàòîìè÷åñêèõ âçàèìîîòíîøåíèé
â ïîçâîíî÷íîì êàíàëå è íàä¸æíîñòè ñòàáèëèçàöèè ïîâðåæä¸ííîãî ïîçâîíî÷íîãî äâèãàòåëüíîãî ñåãìåíòà
(ÏÄÑ).

Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì ëå÷èëèñü 105 áîëüíûõ ñ ÏÑÌÒ â âîçðàñòå îò 18 äî 65 ëåò. Èç íèõ òðàâìà íà
óðîâíå øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà áûëà ó 37, ãðóäíîãî � 49, ïîÿñíè÷íîãî � 19. Ó âñåõ áîëüíûõ èìåëè
ìåñòî âûðàæåííûå íàðóøåíèÿ ôóíêöèé ñïèííîãî ìîçãà (ÑÌ): ãðóïïû A, B, C ïî êëàññèôèêàöèè ASIA.
Íà îñíîâàíèè êëèíèêî-íåâðîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, ðåíòãåíîãðàôèè ïîçâîíî÷íèêà, ëèêâîðî-
äèíàìè÷åñêèõ ïðîá è ïîçèòèâíîé ìèåëîãðàôèè, ÊÒ ïîâðåæä¸ííîãî ñåãìåíòà, óòî÷íÿëñÿ õàðàêòåð
ïîâðåæäåíèÿ ïîçâîíî÷íèêà è ñäàâëåíèÿ ÑÌ. Âñå áîëüíûå ïðîîïåðèðîâàíû â ñðîêè îò íåñêîëüêèõ ÷àñîâ äî
íåñêîëüêèõ ñóòîê ñ ìîìåíòà òðàâìû.

Êîððåêöèîííî-ñòàáèëèçèðóþùèå îïåðàöèè âûïîëíÿëèñü ïðè òðàâìå íà óðîâíå øåéíîãî è ïîÿñíè÷íîãî
îòäåëîâ ïîçâîíî÷íèêà, à ðåçåêöèîííî-ñòàáèëèçèðóþùèå � íà óðîâíå ãðóäíîãî îòäåëà. Ïðè òðàâìå íà óðîâíå
C4 � Th1 äåêîìïðåññèÿ ÑÌ è ñòàáèëèçàöèÿ ÏÄÑ äîñòèãàëèñü èç ïåðåäíåãî äîñòóïà, ïðè òðàâìå íà óðîâíå
Th2 � L1 � èç çàäíåãî è çàäíå-áîêîâîãî äîñòóïà, ïðè òðàâìå íà óðîâíå L1 � L5 � èç çàäíåãî äîñòóïà.

Ñòàáèëèçàöèÿ ïîâðåæä¸ííîãî ÏÄÑ íà óðîâíå øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà îñóùåñòâëÿëàñü
ââèí÷èâàþùèìèñÿ òèòàíîâûìè öèëèíäðè÷åñêèìè êåéäæàìè (20) ñ íàêëàäíîé òèòàíîâîé ïëàñòèíîé (5),
êåðàìè÷åñêèìè êîìïàêòíûìè è ãóá÷àòûìè èìïëàíòàòàìè (8), ïîðèñòûìè èìïëàíòàíòàìè èç NiTi (6), à
òàêæå êîñòíûìè êîðòèêàëüíî-ãóá÷àòûìè àóòîòðàíñïëàíòàòàìè (3). Íà ãðóäíîì óðîâíå ïðåèìóùåñòâåííî
ïðèìåíÿëè çàäíèé ìåæîñòèñòûé ñïîíäèëîäåç ìåòàëëè÷åñêèìè ïëàñòèíàìè (39) è ñêîáîé èç ìåòàëëà (NiTi)
ñ ýôôåêòîì ïàìÿòè ôîðìû (10). Íà ïîÿñíè÷íîì óðîâíå âûïîëíÿëè çàäíèé ìåæîñòèñòûé ñïîíäèëîäåç
ìåòàëëè÷åñêèìè ïëàñòèíàìè.

Ïåðâè÷íàÿ îöåíêà ðåêîíñòðóêöèè è ñòàáèëèçàöèè ïîçâîíî÷íèêà â îñòðîì è ðàííåì ïåðèîäàõ ÏÑÌÒ
ïîëîæèòåëüíàÿ. Óëó÷øåíèå ôóíêöèé ñïèííîãî ìîçãà â 73 %, áåç ïåðåìåíû � 25 %, óõóäøåíèå � 2 %.
Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü 4,76 %: âîñõîäÿùèé îò¸ê øåéíîãî îòäåëà ÑÌ � 2, ïîëèîðãàííàÿ
íåäîñòàòî÷íîñòü ïðè ñî÷åòàííîé ÏÑÌÒ � 2, òðîìáîýìáîëèÿ ë¸ãî÷íîé àðòåðèè � 1.

Â ïðîìåæóòî÷íîì è ïîçäíåì ïåðèîäàõ ÏÑÌÒ ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ îòìå÷àëàñü ïîñòòðàâìàòè÷åñêàÿ
äåôîðìàöèÿ ÏÄÑ ðàçëè÷íîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè. Íàìè îòìå÷åíà íàèáîëüøàÿ ýôôåêòèâíîñòü ïðèìåíåíèÿ
òèòàíîâûõ öèëèíäðè÷åñêèõ êåéäæåé ïî ñðàâíåíèþ ñ êåðàìè÷åñêèìè è NiTi ïîðèñòûìè èìïëàíòàòàìè íà
óðîâíå øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà. Îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå ñêëîííîñòü èìïëàíòàòîâ èç òèòàíà
«ïîãðóæàòüñÿ» â ãóá÷àòîå âåùåñòâî ïðèëåãàþùèõ òåë ïîçâîíêîâ. Çàäíèé ñïîíäèëîäåç ñêîáîé èç ìåòàëëà ñ
ýôôåêòîì ïàìÿòè ôîðìû çíà÷èòåëüíî ñíèæàë òðàâìàòè÷íîñòü è âðåìÿ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, ÷òî
íåìàëîâàæíî äëÿ ñî÷åòàííîé ÏÑÌÒ. Èçîëèðîâàííîå ïðèìåíåíèå çàäíåãî ìåæîñòèñòîãî ñïîíäèëîäåçà
ìåòàëëè÷åñêèìè ïëàñòèíàìè ïðèâîäèò ê íàèáîëüøèì ïîñòòðàâìàòè÷åñêèì äåôîðìàöèÿì ÏÄÑ.

Ïðèìåíåíèå ïóíêöèîííîé âåðåáðîïëàñòèêè â ëå÷åíèè
êîìïðåññèîííûõ ïåðåëîìîâ ïîçâîíêîâ

Çîðèí Í.À., Êèðïà Þ.È., Îâ÷àðåíêî Ä.Â., Ìàõíûðü À.Ì.
Ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ,

Îáëàñòíàÿ áîëüíèöà èì. È.È.Ìå÷íèêîâà, ã.Äíåïðîïåòðîâñê, Óêðàèíà

Ïóíêöèîííàÿ âåðòåáðîïëàñòèêà (ÏÂ) �íîâûé ìåòîä ëå÷åíèÿ êîìïðåññèèîííûõ ïåðåëîìîâ òåë ïîçâîíêîâ,
êàê òðàâìàòè÷åñêèõ òàê è ïàòîëîãè÷åñêèõ. Îñîáåííî îí ýôôåêòèâåí ïðè íåîñëîæíåííûõ ïåðåëîìàõ,
ïîñêîëüêó âûïîëíÿåòñÿ ïåðêóòàííî. Ýòî ïîçâîëÿåò ïðîèçâîäèòü åãî ïðàêòè÷åñêè àìáóëàòîðíî, à ñòàâèòü
áîëüíîãî íà íîãè óæå ÷åðåç 30 ìèíóò ïîñëå îïåðàöèè, ÷òî äàåò ñóùåñòâåííûé ýêîíîìè÷åñêèé ýôôåêò.

Â ñïèíàëüíîì íåéðîõèðóðãè÷åñêîì îòäåëåííèè Äíåïðîïåòðîâñêîé îáëàñòíîé áîëüíèöû çà ïîñëåäíèé
ãîä âûïîëíåíî 18 ÏÂ ïðè ðàçëè÷íîé. ïîçâîíî÷íîé òðàâìå. Â 6ñëó÷àÿõ ïåðåëîì òåë ïîçâîíêîâ
ãðóäîïîÿñíè÷íîãî îòäåëà ñî÷åòàëñÿ ñ ïåðåëîìîì çàäíåãî êîìïëåêñà è ïîâðåæäåíèåì êàê ñïèííîãî ìîçãà
òàê è åãî êîðåøêîâ. Ó 12 áîëüíûõ èìåë ìåñòî íåîñëîæíåííûé êîìïðåññèîííûé ïåðåëîì ïîçâîíêîâ. Ïîìèìî
îáÿçàòåëüíîé ñïîíäèëîãðàôèè áîëüíûì ïðîèçâîäèëàñü ðåíòãåíêîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ (ÐÊÒ) è ïðè
îñëîæíåííîé òðàâìå � ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíàÿ òîìîãðàôèÿ (ÌÐÒ). Èñïîëüçîâàíèå ýòèõ ìåòîäîâ âåñüìà
âàæíî, ïîñêîëüêó ÐÊÒ äàåò èíôîðìàöèþ î õîäå âíóòðèòåëîâûõ òðåùèí è ðàñïîëîæåíèè êîñòíûõ
ôðàãìåíòîâ, à ÌÐÒ � î ñîñòîÿíèè ñïèííîãî ìîçãà è åãî êîðåøêîâ.

Ïðè îñëîæíåííîé òðàâìå âíà÷àëå ïðîèçâîäèëàñü ëÿìèíýêòîìèÿ ñ ðåêëèíàöèåé è óñòðàíåíèåì ïåðåäíåé
êîìïðåññèè äóðàëüíîãî ìåøêà, à çàòåì â òåëî ðàçðóøåííîãî ïîçâîíêà ïóíêöèîííî ââîäèëàñü öåìåíòèðóþùàÿ
ìàññà (öåìåíò Palokos). Çàâåðøàëàñü îïåðàöèÿ òðàíñïåäèêóëÿðíîé ôèêñàöèåé òèòàíîâûìè êîíñòðóêöèÿìè.
Âèçóàëüíûé êîíòðîëü èñêëþ÷àë âîçìîæíîñòü ïðîíèêíîâåíèÿ öåìåíòà â ïîçâîíî÷íûé êàíàë. Ïðè
íåîñëîæíåííîì ïåðåëîìå ÏÂ âûïîëíÿëàñü ìàêñèìàëüíî â ðàííèå ñðîêè (ïåðâûå 2�5 ñóòîê). Ëèøü ó 4
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áîëüíûõ ïî ðàçíûì ïðè÷èíàì îïåðàöèÿ âûïîëíåíà â îòñðî÷åííîì ïåðèîäå (ñïóñòÿ 2�4 íåäåëè).Ó íèõ
óäàëîñü ââåñòè â ðàçðóøåííûé ïîçâîíîê ëèøü ïîëîâèííûé îáüåì öåìåíòà èç �çà íà÷àâøåéñÿ êîíñîëèäàöèè
ïåðåëîìà.

Ðåçóëüòàòû ÂÏ âåñüìà îáíàäåæèâàþò. Äëèòåëüíîñòü ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå áîëüíûõ ñ îñëîæíåííîé
ïîçâîíî÷íî-ñïèííîìîçãîâîé òðàâìîé ñîêðàòèëîñü â 2,5 ðàçà è ñîñòàâèëà â ñðåäíåì 15,6 êîéêîäíåé.
Ñòàöèîíàðíîå ëå÷åíèå áîëüíûõ ñ íåîñëîæíåííûìè êîìïðåññèîííûìè ïåðåëîìàìè òåë ïîçâîíêîâ
ãðóäîïîÿñíè÷íîãî îòäåëà ñîêðàòèëîñü â ñðåäíåì äî 5 êîéêîäíåé. Ó 6 áîëüíûõ îïåðàöèÿ âûïîëíåíà
àìáóëàòîðíî. Íè â îäíîì ñëó÷àå íå îòìå÷åíî íàðàñòàíèÿ íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè è ðàçâèòèÿ ãíîéíûõ
îñëîæíåíèé.

Òàêèì îáðàçîì, ïóíêöèîííàÿ âåðòåáðîïëàñòèêà ïðè ïðàâèëüíîì âûïîëíåíèè ÿâëÿåòñÿ áåçîïàñíûì è
âûñîêîýôôåêòèâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ êîìïðåññèîííûõ ïåðåëîìîâ òåë ïîçâîíêîâ. Ïðè íåîñëîæíåííûõ
ïåðåëîìàõ îíà ìîæåò ïðîèçâîäèòüñÿ àìáóëàòîðíî.

Ìàëîèíâàçèâíàÿ õèðóðãèÿ öåðâèêàëãèé íåêîðåøêîâîãî ãåíåçà ïðè äåãåíåðàòèâíûõ
ïîðàæåíèÿõ øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà

Ñàðû÷åâ Ñ.Ë., Äðåâàëü Î.Í., Àêàòîâ Î.Â., Ìîãàëëåñ À.
Ðîññèéñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ, ã. Ìîñêâà, Ðîññèÿ

Ïðè öåðâèêàëãèÿõ íåêîðåøêîâîãî ãåíåçà (ôàñåò-ñèíäðîì, äèñêîãåííûå áîëè), â ñëó÷àÿõ èõ
òîëåðàíòíîñòè ê ìåäèêàìåíòîçíîìó ëå÷åíèþ, çàäà÷åé íåéðîõèðóðãà ñòàíîâèòñÿ äåíåðâàöèÿ èëè äåðåöåïöèÿ
àëãîãåííîãî î÷àãà. Ñ ýòîé öåëüþ íàìè èñïîëüçîâàëèñü ðàäèî÷àñòîòíàÿ òåðìîêîàãóëÿöèÿ ïðè ïîìîùè
âûñîêî÷àñòîòíîãî ãåíåðàòîðà ôèðìû �Radionics� (ÑØÀ) è ëàçåðíàÿ òåðìîêîàãóëÿöèÿ ïðè ïîìîùè ëàçåðíîãî
ãåíåðàòîðà ËÑ�0,97 ôèðìû �ÈÐÝ-Ïîëþñ� (Ðîññèÿ).

Îáñëåäîâàíî è îïåðèðîâàíî 18 ïàöèåíòîâ ñ öåðâèêàëüíûì ôàñåò-ñèíäðîìîì. Àëãîãåííûé î÷àã �
äåãåíåðàòèâíî èçìåíåííûé äóãîîòðîñò÷àòûé ñóñòàâ, áûë äåíåðâèðîâàí ïóò¸ì êîàãóëÿöèè ìåäèàëüíîé
âåòâè çàäíåãî ñïèíàëüíîãî íåðâà, îñóùåñòâëÿþùåé íîöèöåïòèâíóþ èííåðâàöèþ ñóñòàâà. Ðàäèî÷àñòîòíûé
ýëåêòðîä èëè ëàçåðíûé ñâåòîâîä ïðîâîäèòñÿ ÷åðåç ïðîñâåò êàíþëè, ââåä¸ííîé ïåðêóòàííî. Òî÷êà öåëè
îïðåäåëÿåòñÿ ïîä ðåíòãåíîëîãè÷åñêèì êîíòðîëåì â óãëó ìåæäó ëàòåðàëüíûì êðàåì ñóñòàâíîãî îòðîñòêà è
âåðõíèì êðàåì ïîïåðå÷íîãî, ãäå ïðîõîäèò ìåäèàëüíàÿ âåòâü çàäíåãî ñïèíàëüíîãî íåðâà. Ïàðàìåòðû
ðàäèî÷àñòîòíîé äåíåðâàöèè: òåìïåðàòóðà 800, ýêñïîçèöèÿ 90 ñåêóíä. Ïàðàìåòðû ëàçåðíîé äåíåðâàöèè:
íåïðåðûâíûé ðåæèì èçëó÷åíèÿ ñ ýêñïîçèöèåé 10 ñåêóíä, ìîùíîñòü � 10 Âò.

Îöåíêà ðåçóëüòàòîâ: ïîëíûé ðåãðåññ öåðâèêàëãèè ó 10 ïàöèåíòîâ (55,5%), óìåíüøåíèå áîëè,
çíà÷èòåëüíîå óâåëè÷åíèå îáúåìà äâèæåíèé â øåå ó 8 ïàöèåíòîâ (44,5%). Íåóäîâëåòâîðèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ
íå ïîëó÷åíî. Çà ïåðèîä îòäàë¸ííîãî íàáëþäåíèÿ (îò 6 äî 32 ìåñ.) áîëè âîçîáíîâèëèñü ó 4 ïàöèåíòîâ, íî
áûñòðî ðåãðåññèðîâàëè íà ôîíå êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè. Ïîâòîðíûå îïåðàöèè íå ïðîèçâîäèëèñü.

Äåðåöåïöèÿ è òåðìîäèñêîïëàñòèêà äåãåíåðàòèâíî èçìåí¸ííîãî ìåæïîçâîíêîâîãî äèñêà ïðîèçâåäåíà ó
16 ïàöèåíòîâ ñ öåðâèêàëãèÿìè ïðè îòñóòñòâèè êîðåøêîâûõ è î÷àãîâûõ íåâðîëîãè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ è ïðè
íàëè÷èè íåéðîâèçóàëüíûõ ïðèçíàêîâ äåãåíåðàöèè äèñêà. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ ïðîèçâîäèëàñü òåðìè÷åñêàÿ
(ðàäèî÷àñòîòíàÿ ëèáî ëàçåðíàÿ) äåðåöåïöèÿ è äèñêîïëàñòèêà àëãîãåííûõ îòäåëîâ äèñêà, ñâÿçàííàÿ ñ
äåíàòóðàöèåé áåëêîâûõ ôðàêöèé, è, ñîîòâåòñòâåííî, ñ óìåíüøåíèåì åãî ïîäâèæíîñòè, ñîêðàùåíèåì
ðàçìåðîâ ïðîòðóçèè è ñíèæåíèåì âíóòðèäèñêîâîãî äàâëåíèÿ.

Êàíþëÿ äëÿ ïðîâåäåíèÿ ëàçåðíîãî ñâåòîâîäà ëèáî ðàäèî÷àñòîòíîãî ýëåêòðîäà óñòàíàâëèâàëàñü â
ìåæïîçâîíêîâîì äèñêå ïîä ðåíòãåíîëîãè÷åñêèì êîíòðîëåì. Ïàðàìåòðû ðàäèî÷àñòîòíîé äåíåðâàöèè:
òåìïåðàòóðà 800, ýêñïîçèöèÿ 120 ñåêóíä. Ïàðàìåòðû ëàçåðíîé äåíåðâàöèè: íåïðåðûâíûé ðåæèì èçëó÷åíèÿ
ñ ýêñïîçèöèåé 10 ñåêóíä, ìîùíîñòü � 10 Âò. Ïðè âûïîëíåíèè êàæäîé ìåòîäèêè òåðìîäèñêîïëàñòèêà
ïðîèçâîäèëàñü â òð¸õ òî÷êàõ � â ïåðåäíåé, ñðåäíåé è çàäíåé ÷àñòè ìåæïîçâîíêîâîãî äèñêà.

Îöåíêà ðåçóëüòàòîâ: ïîëíûé ðåãðåññ áîëåâîãî ñèíäðîìà ñðàçó ïîñëå îïåðàöèè ó 12 ïàöèåíòîâ (75,0%),
ó 4 ïàöèåíòîâ (25,0%) áîëè çíà÷èòåëüíî óìåíüøèëèñü (äî 2�3 áàëëîâ ïî øêàëå ÂÀØ) è â òå÷åíèå 4 íåäåëü
ðåãðåññèðîâàëè ïîëíîñòüþ. Çà ïåðèîä îòäàë¸ííîãî íàáëþäåíèÿ (îò 6 äî 27 ìåñ.) ðåöèäèâîâ öåðâèêàëãèè íå
îòìå÷åíî.

Òàêèì îáðàçîì, ìàëîèíâàçèâíûå ìåòîäèêè ëå÷åíèÿ öåðâèêàëãèè íåêîðåøêîâîãî ãåíåçà, çàêëþ÷àþùèåñÿ
â ðàäèî÷àñòîòíîé è ëàçåðíîé äåíåðâàöèè äóãîîòðîñò÷àòûõ ñóñòàâîâ è äåðåöåïöèè ìåæïîçâîíêîâûõ äèñêîâ,
ïîçâîëÿþò äîáèòüñÿ âûñîêîãî ïðîòèâîáîëåâîãî ýôôåêòà ïðè ìèíèìàëüíîì ðèñêå îñëîæíåíèé.

Ïðèíöèï íàðàñòàþùåé ðàäèêàëüíîñòè ïðè ëå÷åíèè ïîÿñíè÷íîãî îñòåîõîíäðîçà
Ùåäðåíîê Â.Â., Îëåéíèê À.Ä., Ìîãó÷àÿ Î.Â., Èâàíåíêî À.Â., Ïàíàñüêîâ À.Â.

Ðîññèéñêèé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé íåéðîõèðóðãè÷åñêèé èíñòèòóò
èì. ïðîô. À.Ë.Ïîëåíîâà, ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Ïðîâåäåííîå íàìè èññëåäîâàíèå ïîçâîëèëî óñòàíîâèòü, ÷òî íåéðîõèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ìîæåò áûòü
ïîêàçàíî ïðè íåéðîãåííûõ áîëåâûõ ñèíäðîìàõ â 2,36 ñëó÷àÿõ íà 1000 ÷åëîâåê íàñåëåíèÿ. Îäíàêî äî
ïðèìåíåíèÿ õèðóðãè÷åñêèõ ìåòîäîâ îáÿçàòåëüíûì ÿâëÿåòñÿ èñïîëüçîâàíèå àäåêâàòíîé êîíñåðâàòèâíîé
òåðàïèè, ìèíèìàëüíûå ñðîêè ýôôåêòèâíîñòè êîòîðîé ïðè ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîì ðàäèêóëèòå, ïî
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ñîâðåìåííûì äàííûì, ñîñòàâëÿþò íå ìåíåå 8 íåäåëü. Îòñóòñòâèå â Ðîññèè ñòàíäàðòà ïðè ëå÷åíèè äàííîé
ïàòîëîãèè ïðèâåëî ê òîìó, ÷òî ïîâñåìåñòíî êîëè÷åñòâî ïðîèçâåäåííûõ äèñêýêòîìèé íåóêëîííî ðàñòåò,
ïðè ýòîì íåéðîõèðóðãè, ïî-âèäèìîìó, îðèåíòèðóþòñÿ íà çàðóáåæíûå êëèíèêè � â ÑØÀ åæåãîäíî
ïðîèçâîäèòñÿ îêîëî 250 òûñÿ÷, à â ìèðå �áîëåå 800 òûñÿ÷ ïîÿñíè÷íûõ äèñêýêòîìèé.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïîÿñíè÷íîãî îñòåîõîíäðîçà íå ìîãóò
óäîâëåòâîðèòü êàê îïåðèðóþùèõ, òàê è îïåðèðóåìûõ. Ðåöèäèâ áîëåâîãî ñèíäðîìà îòìå÷åí íå ìåíåå, ÷åì
â 30%, ÷òî ñóùåñòâåííî óõóäøàåò êà÷åñòâî æèçíè ïàöèåíòîâ. Ñòîéêàÿ óòðàòà òðóäîñïîñîáíîñòè ïðè
ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîì ðàäèêóëèòå, ïî ðåçóëüòàòàì ïðîâåäåííîãî íàìè â îäíîì èç ðåãèîíîâ Ðîññèè
èññëåäîâàíèÿ, ñîñòàâëÿåò â ñðåäíåì çà ïîñëåäíèå 5 ëåò 20 ñëó÷àåâ íà 10 òûñÿ÷ ÷åëîâåê íàñåëåíèÿ è èìååò
÷åòêóþ òåíäåíöèþ ê íàðàñòàíèþ.

Èñõîäÿ èç ýòîãî, ìû ñ÷èòàåì, ÷òî â ñòàíäàðòå äîëæíû áûòü îòðàæåíû ñëåäóþùèå ìîìåíòû:
� ñðîêè êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ (â ïðåäåëàõ îò 8 íåäåëü äî 6 ìåñÿöåâ) ñ ïðîâåäåíèåì ïîÿñíè÷íî-

êðåñòöîâûõ ýïèäóðàëüíûõ ëå÷åáíûõ áëîêàä;
� ðàññìàòðèâàòü ïóíêöèîííûå ìåòîäû âìåøàòåëüñòâà íà ìåæïîçâîíêîâûõ äèñêàõ ñ âîçìîæíîé

ýôôåêòèâíîñòüþ 50�60% êàê ïåðâûé ýòàï õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ;
� îòêðûòûå îïåðàöèè ïðåäïðèíèìàòü ñ ó÷åòîì íàëè÷èÿ íåñòàáèëüíîñòè ïîçâîíî÷íî-äâèãàòåëüíîãî

ñåãìåíòà, øèðèíû ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà è ÿâëåíèé ðóáöîâî-ñïàå÷íîãî ýïèäóðèòà, à òàêæå ìíîãîóðîâíåâîãî
ïîðàæåíèÿ.

Ñîâðåìåííûå ïóíêöèîííûå âìåøàòåëüñòâà âêëþ÷àþò â ñåáÿ ôåíåñòðàöèþ è äåêîìïðåññèþ äèñêà,
ïóíêöèîííóþ íóêëåîòîìèþ è íóêëåîýêòîìèþ, õåìîíóêëåîçèñ, õèìè÷åñêóþ äåðåöåïöèþ è êëååâóþ
ïëàñòèêó ìåæïîçâîíêîâûõ äèñêîâ, à òàêæå ëàçåðíóþ âàïîðèçàöèþ èõ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îòêðûòûå îïåðàöèè èìåþò òåíäåíöèþ ê áîëåå øèðîêîìó èñïîëüçîâàíèþ
ìàëîèíâàçèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ñ ïðèìåíåíèåì ýíäîâèäåîñêîïè÷åñêîé òåõíèêè. Ýòî êàñàåòñÿ â òîì ÷èñëå è
ñòàáèëèçèðóþùèõ îïåðàöèé, äî ïîñëåäíåãî âðåìåíè ïðåäóñìàòðèâàþùèõ îáÿçàòåëüíîå ñóùåñòâåííîå
ðàñøèðåíèå îáúåìà õèðóðãè÷åñêîé àãðåññèè.

Ä³àãíîñòèêà ñòåíîçó ïîïåðåêîâîãî â³ää³ëó õðåáòîâîãî êàíàëó
Øóòêà Â.ß.

Áóêîâèíñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ, ì.×åðí³âö³, Óêðà¿íà

Çà ïåð³îä 1996 �2002 ðð.íàìè îáñòåæåíî 89 õâîðèõ ç³ ñòåíîçîì ïîïåðåêîâîãî â³ää³ëó õðåáòîâîãî êàíàëó
â â³ö³ â³ä 35 äî 82 ðîê³â (75% ç íèõ áóëè îñîáè ñòàðøå 50 ðîê³â), ïåðåâàæàëè ÷îëîâ³êè â ñï³ââ³äíîøåíí³ 2 :
1.Ïðè àíàë³ç³ êë³í³êî-ä³àãíîñòè÷íèõ äàíèõ âèä³ëåíî 2 ãðóïè õâîðèõ. Äî ïåðøî¿ íàëåæàëî 11 ïàö³ºíò³â ç
öåíòðàëüíèì ñòåíîçîì ëþìáàëüíîãî êàíàëó, êë³í³÷íà êàðòèíà õàðàêòåðèçóâàëàñü ïîñò³éíèìè áîëÿìè â
ïîïåðåêîâ³é ä³ëÿíö³ ç ³ððàä³àö³ºþ â íèæí³ ê³íö³âêè,ÿê³ ïåð³îäè÷íî ð³çêî ïîñèëþâàëèñü ïðè õîäüá³ ÷è ñòîÿíí³,ùî
ìîæå áóòè îõàðàêòåðèçîâàíî ÿê íåéðîãåííà ïåðåì³æíà êóëüãàâ³ñòü,ïðè÷îìó ÷àñ ³ äèñòàíö³ÿ,ÿê³ õâîð³ ìîãëè
ïðîõîäèòè,ïîñò³éíî ñêîðî÷óâàëèñü; ïðè íåâðîëîã³÷íîìó îáñòåæåíí³ âèÿâëÿâñÿ êàóäàëüíèé ñèíäðîì,ïàðåçè
òà ïàðàë³÷³ íèæí³õ ê³íö³âîê,êîð³íöåâ³ ïîðóøåííÿ ÷óòëèâîñò³ â âèãëÿä³ ã³ïåñòåç³é òà àíåñòåç³é, òðîô³÷í³
ïîðóøåííÿ ç ì�ÿçåâîþ àòðîô³ºþ,ðîçëàäè ôóíêö³é ñå÷îñòàòåâî¿ ñèñòåìè.Äî äðóãî¿ ãðóïè (78 õâîðèõ) ìè
â³äíåñëè ïàö³ºíò³â ç ëàòåðàëüíèì ñòåíîçîì ëþìáàëüíîãî êàíàëó, à òàêîæ ç³ ñòåíîçîì ³íòåðâåðòåáðàëüíîãî
îòâîðó òà íåê³ñòêîâîþ êîìïðåñ³ºþ íåðâîâèõ êîð³íö³â. Â êë³í³÷í³é êàðòèí³ íàìè âèçíà÷àëèñü ò³ æ ñèìïòîìè,
ùî ³ ïðè öåíòðàëüíîìó ñòåíîç³, àëå íà â³äì³íó â³ä îñòàííüîãî â äàíîìó âèïàäêó õàðàêòåðíèì áóëà
îäíîñòîðîííÿ àáî óí³ëàòåðàëüíà ñèìïîìàòèêà ç íàÿâí³ñòþ áîëåé ðàäèêóëÿðíîãî õàðàêòåðó, ðóõîâî¿ òà
÷óòëèâî¿ íåäîñòàòíîñò³ òà ðîçëàä³â ðîáîòè ñå÷îñòàòåâî¿ ñèñòåìè.

Ïðè ä³àãíîñòè÷íîìó îáñòåæåíí³ äàíèõ ãðóï õâîðèõ âèêîðèñòîâóâàëàñü ðåíòãåíîãðàô³ÿ ïîïåðåêîâîãî
â³ää³ëó õðåáòà, ÿêà âèÿâëÿëà ëþìáàë³çàö³þ àáî ñàêðàë³çàö³þ õðåáö³â (70 âèïàäê³â), çâóæåííÿ
³íòåðâåðòåáðàëüíèõ îòâîð³â (64 õâîðèõ), ñïîíäèëîàðòðîçè (70), ñïîíä³ëîë³ñòåçè (45 ïàö³ºíò³â). Äëÿ âèçíà÷åííÿ
ñòàá³ëüíîñò³ ³íôîðìàòèâíèì ÿâëÿëîñü ïðîâåäåííÿ ôóíêö³îíàëüíî¿ ðåíòãåíîãðàô³¿ � ïðè ìàêñèìàëüíîìó
çãèíàíí³ òà ðîçãèíàíí³ õðåáòà. Ì³ºëîãðàô³ÿ òà ðàä³êóëîãðàô³ÿ ç âèêîðèñòàííÿì ïðåïàðàòó îìí³îïàêó
äîïîìàãàëà â âèçíà÷åíí³ ðîçì³ðó ñòåíîçó â ïîâçäîâæíüîìó íàïðÿìêó, òîáòî éîãî ïîøèðåíîñò³. Àëå äëÿ
óòî÷íåííÿ ä³àãíîçó öåíòðàëüíîãî ÷è ëàòåðàëüíîãî ñòåíîçó õðåáòîâîãî êàíàëó íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâíèì
ìåòîäîì ÿâëÿëàñü êîìï�þòåðíî-òîìîãðàô³÷íå îáñòåæåííÿ, òàê ÿê ìè ìàëè ìîæëèâ³ñòü îö³íèòè ñòàí ê³ñòêîâî¿
ñèñòåìè òà ì�ÿêîòêàíèíí³ ñòðóêòóðè ³ ¿õ âçàºìîâ³äãíîøåííÿ � òîáòî âèçíà÷àëèñü ôîðìà ³ ðîçì³ðè
âåðòåáðàëüíîãî êàíàëó, ñòàí éîãî áîêîâèõ â³ää³ë³â, ì³æõðåáöåâèõ ñóãëîá³â, äóæîê, áóäîâà ì³æõðåáöåâèõ
äèñê³â, åï³äóðàëüíî¿ æèðîâî¿ êë³òêîâèíè, æîâòî¿ çâ�ÿçêè. Íàìè â³äì³÷åíî, ùî íàÿâí³ñòü äàíèõ
âèùåïåðå÷èñëåíèõ îáñòåæåíü, ÿê³ ï³äòâåðäæóâàëè êë³í³êî-íåâðîëîã³÷íèé ñòàòóñ áóëî äîñòàòíüî äëÿ
ä³àãíîñòè÷íèõ çàêëþ÷åíü òà ïëàíóâàííÿ òàêòèêè ë³êóâàííÿ . Äàí³ ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíî¿ òîìîãðàô³¿ íå
âíîñèëè êîðåêö³¿ â ä³àãíîñòèêó òà ë³êóâàííÿ, òîìó íå ââàæàºìî çà íåîáõ³äíå âêëþ÷àòè îñòàííþ â ïåðåë³ê
íåîáõ³äíèõ äîñë³äæåíü ïðè ñòåíîç³ õðåáòîâîãî êàíàëó.
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Êîìïëåêñíå ë³êóâàííÿ ïîïåðåêîâî-êðèæîâèõ áîëüîâèõ ñèíäðîìîêîìïëåêñ³â
Ñîí À.Ñ, ßêóïîâ Â.À., Òåùóê Â.É., Ëàâðåíòüºâ Þ.Â., Àñàäóë³í ².Ð., Êîçëþê Ì.Î.

Îäåñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò, 411-é Öåíòðàëüíèé â³éñüêîâèé êë³í³÷íèé
ãîñï³òàëü Ï³âäåííîãî îïåðàòèâíîãî êîìàíäóâàííÿ, ì.Îäåñà, Óêðà¿íà

Ïîïåðåêîâî-êðèæîâ³ áîëüîâ³ ñèíäðîìè (ÏÊÁÑ) ñêëàäàþòü âèñîêó ïèòîìó âàãó ñåðåä óðàæåíü
ïåðèôåðè÷íî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè, çîêðåìà âåðòåáðîãåííèõ. Êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ ÏÊÁÑ, íà æàëü, íå
çàâæäè äàº ïîçèòèâíèé åôåêò, ùî âèçíà÷àº íåîáõ³äí³ñòü õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ.

Íàìè ïðîàíàë³çîâàí³ ðåçóëüòàòè ïîïåðåêîâèõ äèñêåêòîì³é ó 673 õâîðèõ, ÿê³ çíàõîäèëèñÿ íà ë³êóâàíí³
â 411-ìó ÖÂÊÃ Ï³âä.ÎÊ (ì. Îäåñà) â 2000�2002ð.ð. Ïàö³ºíòè áóëè ó â³ö³ â³ä 20 ðîê³â äî 80 ðîê³â. Ä³àãíîç êèëè
ì³æõðåáöåâîãî äèñêó áóâ ï³äòâåðäæåíèé äàíèìè ÊÒ ó 85% ïàö³ºíò³â, ÌÐÒ � ó 10% ïàö³ºíò³â òà ì³ºëîãðàô³¿
ó 5% õâîðèõ.

Îïåðàòèâíîìó ë³êóâàííþ ïåðåäóâàëè: ìåäèêàìåíòîçíå ë³êóâàííÿ � 100%, ô³ç³îòåðàïåâòè÷íå ë³êóâàííÿ
� 100%, ñàíàòîðíî-êóðîðòíå ë³êóâàííÿ � 30%, ìàíóàëüíà òåðàï³ÿ � 30%, ì³ñöåâ³ êîð³íöåâ³ áëîêàäè �
20%.

Êë³í³÷í³ ïðîÿâè ÏÊÁÑ ç îãëÿäó ìîðôî-ôóíêö³îíàëüíèõ çì³í áóëè ð³çí³, ùî ñâ³ä÷èëî ïðî íåîäíîçíà÷í³ñòü
ïðè÷èííî-íàñë³äêîâèõ âçàºìèí ¿õ âèíèêíåííÿ. Íåîäíîð³äí³ñòü áîëüîâèõ â³ä÷óòò³â, à òàêîæ ¿õ êë³í³÷í³
ïðîÿâè âêàçóâàëè íà âòÿãíåííÿ äî ïðîöåñó ð³çíîãî çà ïîõîäæåííÿì ìîðôîëîã³÷íîãî ñóáñòðàòó, çîêðåìà
êèëè ì³æõëåáöåâîãî äèñêó, ëþòîâîãî àïàðàòà, íàäê³ñòÿ, ñóãëîáîâèõ ïîâåðõîíü, òîùî. Êë³í³÷íî öå
ïðîÿâëÿëîñü îçíàêàìè äîì³íóâàííÿ ñîìàòàëã³÷íîãî àáî ñèìïàòàëã³÷íîãî áîëþ. Âèùåâêàçàíå ï³äòâåðäèâ àíàë³ç
íàøèõ ñïîñòåðåæåíü � ó 20% ïðîîïåðîâàíèõ õâîðèõ âèíèê ðåöèäèâóþ÷èé ÏÊÁÑ. Ñòóï³íü ðåãðåñó
îðòîïåäè÷íèõ òà íåâðîëîã³÷íèõ ïîðóøåíü çíàõîäèëàñü â çâîðîòí³é çàëåæíîñò³ â³ä âèðàçíîñò³ ¿õ â
äîîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³.

Äëÿ ë³êóâàííÿ ðåöèäèâóþ÷îãî ÏÊÁÑ ìè âèêîðèñòóâàëè ó 27 ïàö³ºíò³â ìàãí³òîëàçåðíó òåðàï³þ àïàðàòîì
�Ì²Ò�1 ÌËÒ� ç âèêîðèñòàííÿì ³íôðà÷åðâîíîãî àáî ÷åðâîíîãî âèïðîì³íþâàííÿ, ïîºäíàíîãî ç ìàãí³òíèì
ïîëåì íà ðåçîíàíñíèõ ÷àñòîòàõ îðãàí³â ëþäèíè. Êóðñ ë³êóâàííÿ â³ä 5 äî 7 ïðîöåäóð, ÷àñ íà îäíó ïðîöåäóðó
10 õâèëèí. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ïîêàçàëè, ùî çíà÷íå ïîêðàùåííÿ ìàëî ì³ñöå ó 15 ïàö³ºíò³â, ñóìí³âíå ó 6
³ íå âèÿâëåíî åôåêòó � ó 6.

Íà íàøó äóìêó, äåòàëüíà äîîïåðàö³éíà îö³íêà äàíèõ âñ³õ îáñòåæåíü, çàñòîñóâàííÿ àäåêâàòíèõ òà
ìàëî³íâàçèâíèõ ï³äõîä³â â çàëåæíîñò³ â³ä ëîêàë³çàö³¿ êèëè äîçâîëÿþòü ñïëàíóâàòè íàéá³ëüø åôåêòèâíå ³ â
òîé æå ÷àñ áåçïå÷íå îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ òà ð³çêî ï³äâèùèòè éîãî åôåêòèâí³ñòü. Ó âèïàäêàõ âèíèêíåííÿ
ðåöèäèâóþ÷îãî ÏÊÁÑ º îïðàâäàíèì çàñòîñóâàííÿ ìàãí³òíî-ëàçåðíî¿ òåðàï³¿, â ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíîãî
ë³êóâàííÿ â³äì³÷àºòüñÿ ïîêðàùåííÿ ñòàíó ïàö³ºíò³â ç ðåöèäèâóþ÷èì ÏÊÁÑ. Õ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ
äåêîìïðåñóþ÷îãî òèïó, óñóâàþ÷è ïðè÷èíè çäàâëåííÿ âì³ñòó õðåáòîâîãî êàíàëó, íå êîðèãóþòü â äîñòàòí³é
ì³ð³ ñòàòîäèíàì³÷íó íåñïðîìîæí³ñòü óðàæåíîãî â³ää³ëó õðåáòà òà ñèìïàòàëã³÷í³ ïðîÿâè. Â ðåçèäóàëüíîìó
ïåð³îä³ ö³ ïàö³ºíòè ïîòðåáóþòü ñïîñòåðåæåííÿ òà ë³êóâàííÿ ó íåâðîëîãà.

Ïðîáëåìû ïîçâîíî÷íî-ñïèííîìîçãîâîé òðàâìû è ïóòè èõ ðåøåíèÿ
Õâèñþê Í.È., Çàâåëÿ Ì.È., Õâèñþê À.Í., Ïîëåãàåâ À.Í., Êîðîëü À.Å., Ðûíäåíêî Ñ.Â.
Õàðüêîâñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ, ã.Õàðüêîâ, Óêðàèíà

Ïîçâîíî÷íî-ñïèííîìîçãîâàÿ òðàâìà ÿâëÿåòñÿ êðàéíå òÿæåëûì ïîâðåæäåíèåì îðãàíèçìà. Òÿæåñòü
îáóñëîâëåíà ðàçâèòèåì â ïåðâûå ÷àñû ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè ñ íàðóøåíèåì ôóíêöèè æèçíåííî
âàæíûõ ñèñòåì. Âûñîêèé ïîêàçàòåëü ëåòàëüíîñòè ñâèäåòåëüñòâóåò î íåýôôåêòèâíîñòè, â ðÿäå ñëó÷àåâ,
ñèñòåìû êîððåêöèè íàðóøåííûõ ôóíêöèé îðãàíèçìà.

Àíàëèç ëèòåðàòóðíûõ äàííûõ ïîêàçûâàåò ðîñò êîëè÷åñòâà ïîâðåæäåíèé ïîçâîíî÷íèêà. Åñëè â 1936ã.
èç îáùåãî êîëè÷åñòâà ïîâðåæäåíèé, äîëÿ òðàâì ïîçâîíî÷íèêà ñîñòàâëÿëà 0,29�0,3%, òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ
� îò 3,5 äî 6,0%. Â Óêðàèíå, ïî íàøèì ïðîãíîçàì, åæåãîäíî äîëæíî áûòü 2000�2500 ïîñòðàäàâøèõ ñ
âåðòåáðî-ñïèíàëüíîé òðàâìîé. Èíâàëèäíîñòü ó òàêèõ áîëüíûõ äîñòèãàåò 85% � 90%. Òàêèì îáðàçîì,
âåðòåáðî-ñïèíàëüíàÿ òðàâìà ÿâëÿåòñÿ íå òîëüêî ìåäèöèíñêîé, íî è ñîöèàëüíîé ïðîáëåìîé.

Äëÿ âûÿñíåíèÿ íàèáîëåå íåáëàãîïðèÿòíûõ ïðè÷èí, îêàçûâàþùèõ âëèÿíèå íà èñõîäû ëå÷åíèÿ, ìû
ïðîâåëè àíàëèç ëåòàëüíîñòè â îñòðûé ïåðèîä ïîçâîíî÷íî-ñïèíàëüíîé òðàâìû (Í.È. Õâèñþê, Ì.È Çàâåëÿ,
Â.Ã. Ðûíäåíêî è äð.).

Èçâåñòíî, ÷òî íåðâíàÿ òêàíü êðàéíå ÷óâñòâèòåëüíà ê òðîôè÷åñêèì íàðóøåíèÿì. Îòäåëüíûå êëåòêè
ãèáíóò óæå ÷åðåç 5 ìèíóò èøåìèè. Äàæå íåçíà÷èòåëüíàÿ êîìïðåññèÿ íåâðàëüíûõ ñòðóêòóð ñïèííîãî
ìîçãà ÷åðåç 8 ÷àñîâ ìîæåò âûçâàòü íåîáðàòèìûå èçìåíåíèÿ ñïèíàëüíîãî ìîçãà. Ïîýòîìó, 8 ÷àñîâîé ðóáåæ
ÿâëÿåòñÿ êðèòè÷åñêèì äëÿ îêàçàíèÿ àäåêâàòíîé ïîìîùè áîëüíûì.Îäíàêî, êàê ïîêàçûâàåò àíàëèç íàøåãî
ìàòåðèàëà, òîëüêî 37% áîëüíûõ äîñòàâëÿëîñü â îòäåëåíèÿ, ãäå ìîãëà áûòü îêàçàíà ñïåöèàëèçèðîâàííàÿ
ïîìîùü, â ïåðâûå 6�8 ÷àñîâ, à 50% � â òå÷åíèå ñóòîê.

Íà ïðîòÿæåíèè ïåðâûõ 7�8 ñóòîê, îñíîâíîé ïðîáëåìîé âåðòåáðî-ñïèíàëüíîé òðàâìû ÿâëÿåòñÿ îòåê
ñïèíàëüíîãî ìîçãà. Äàæå àäåêâàòíàÿ êîíñåðâàòèâíàÿ òåðàïèÿ íà ôîíå îïåðàòèâíûõ äåêîìïðåññèé íå âñåãäà
äàåò æåëàåìûé ðåçóëüòàò. Òàê ïî ìàòåðèàëàì ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèõ âñêðûòèé, îòåê ñïèííîãî è ãîëîâíîãî
ìîçãà, êàê îñíîâíàÿ ïðè÷èíà ñìåðòè áûë ó 52% ïîñòðàäàâøèõ. Ïðè ýòîì, â ñëó÷àÿõ, êîãäà îïåðàòèâíûå
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âìåøàòåëüñòâà íå ïðîâîäèëèñü, îòåê ìîçãà, êàê îñíîâíàÿ ïðè÷èíà áûë â 100% ñëó÷àåâ, à ó îïåðèðîâàííûõ
áîëüíûõ � â 36,1%. Â ïîñëåäóþùåì, íà÷èíàÿ ñ âîñüìîãî äíÿ âåðòåáðî-ñïèíàëüíîé òðàâìû, îñíîâíîé
ïðè÷èíîé ñìåðòè, ÿâëÿåòñÿ äåêîìïåíñàöèÿ äûõàòåëüíîé è ìî÷åâûäåëèòåëüíûõ ñèñòåì.

Âîïðîñ ðåàáèëèòàöèè ýòèõ òÿæåëûõ áîëüíûõ â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàõîäèòñÿ íà íèçêîì óðîâíå. Ïî
íàøåìó ìíåíèþ â Óêðàèíå èìååòñÿ áàçà äëÿ ñîçäàíèÿ îáùåãîñóäàðñòâåííîé ïðîãðàììû «Ïîçâîíî÷íî-
ñïèííîìîçãîâàÿ òðàâìà». Â ðàìêàõ ýòîé ïðîãðàììû íåîáõîäèìî ðàçðàáîòàòü ñèñòåìó ìåð ïî îêàçàíèþ
ïîìîùè îõâàòûâàþùóþ âåñü ïåðèîä áîëåçíè:

� ðàçðàáîòàòü êëàññèôèêàöèþ òðàâì ïîçâîíî÷íèêà;
� ñîçäàòü ãîññòàíäàðòû ïî îêàçàíèþ ïîìîùè â ðàçíûå ïåðèîäû òðàâìû;
� ñîçäàòü èëè óñîâåðøåíñòâîâàòü àðñåíàë èíñòðóìåíòàðèÿ äëÿ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ;
� ñîçäàòü öåíòðû ðåàáèëèòàöèè, â êîòîðûõ áûëà áû âîçìîæíîñòü ïðîòåçèðîâàíèÿ ýòèõ áîëüíûõ;
� ñîçäàòü ó÷åáíûå ïëàíû è ïðîãðàììû äëÿ ïîäãîòîâêè âðà÷åé ðàçíûõ ñïåöèàëüíîñòåé îêàçûâàþùèõ

ïîìîùü áîëüíûì â ðàçíûå ïåðèîäû òå÷åíèÿ âåðòåáðî-ñïèíàëüíîé áîëåçíè (òðàâìû).
Âûïîëíåíèå ýòîé ïðîãðàììû âîçìîæíî ñèëàìè íàó÷íûõ öåíòðîâ îðòîïåäèè è òðàâìàòîëîãèè,

íåéðîõèðóðãèè, áèîëîãèè.

Òðàíñïåäèêóëÿðíàÿ ôèêñàöèÿ ïðè ïîâðåæäåíèÿõ ïîçâîíî÷íèêà ó áîëüíûõ ñ ñî÷åòàííîé
÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé

Øàãèíÿí Ã.Ã., Áà÷óðñêèé Â.Ë., Áëèíîâ À.Â.
ÃÊÁ ¹1 èìåíè Í. È. Ïèðîãîâà, ã.Ìîñêâà, Ðîññèÿ

Öåëüþ íàøåé ðàáîòû ÿâèëàñü ðàçðàáîòêà îáúåêòèâíîé îöåíêè íåîáõîäèìîñòè è ýôôåêòèâíîñòè ÒÏÔ â
ñèñòåìå ëå÷åíèÿ ïîñòðàäàâøèõ ñ ñî÷åòàííîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé (×ÌÒ) íà îñíîâàíèè àíàëèçà
ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ðàáîòà îñíîâàíà íà àíàëèçå 65 îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ â âîçðàñòå îò 17 äî 63 ëåò,
ïðîõîäèâøèõ ëå÷åíèå ñ 1998 ïî 2003 ãîäû, ó êîòîðûõ ñðåäíåòÿæåëàÿ è òÿæåëàÿ ×ÌÒ ñîïðîâîæäàëàñü
îñëîæíåííûìè è íåîñëîæíåííûìè ïîâðåæäåíèÿìè ãðóäîïîÿñíè÷íîãî è ïîÿñíè÷íîãî îòäåëîâ ïîçâîíî÷íèêà.
Ìåòîäû äèàãíîñòèêè: êëèíèêî-íåâðîëîãè÷åñêèé, óëüòðàçâóêîâîé, ðåíòãåíîëîãè÷åñêèé (âêëþ÷àÿ ÊÒ), ÌÐÒ.

Ðåçóëüòàòû. Áîëüøèíñòâî áîëüíûõ îïåðèðîâàíî ïî ýêñòðåííûì ïîêàçàíèÿì â ðàííèå ñðîêè è íóæäàëîñü
â ýêñòðåííûõ ðåàíèìàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèÿõ è ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêå. Ó 21 áîëüíîãî ñ
íåîñëîæíåííîé òðàâìîé ïîçâîíî÷íèêà ïðîâîäèëàñü ðåêëèíàöèÿ ñ ïðèìåíåíèåì áëîêèðóþùåãî óñòðîéñòâà
â ïðîöåññå ÒÏÔ. Áîëüíûå îïåðèðîâàíû íå ïîçäíåå 7�8 ñóòîê ïîñëå òðàâìû, ÷òî ïîçâîëÿëî ïðîèçâîäèòü
ðàííþþ àêòèâèçàöèþ áîëüíûõ, äîáèâàòüñÿ áûñòðîãî ðåãðåññà íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè. Ó 44 áîëüíûõ
ñ îñëîæíåííîé ïîçâîíî÷íî-ñïèííîìîçãîâîé òðàâìîé ÒÏÔ ïðåäøåñòâîâàëà ëÿìèíýêòîìèÿ ñ ðåâèçèåé
ñïèííîãî ìîçãà íà óðîâíå ïîâðåæäåíèÿ. Ñðîêè îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà â ýòèõ íàáëþäåíèÿõ ñîêðàùàëèñü
èç-çà îïàñíîñòè ðàçâèòèÿ íåîáðàòèìûõ èíòðàìåäóëëÿðíûõ ïîñòòðàâìàòè÷åñêèõ èçìåíåíèé è ïîñëå
ïðîâåäåíèÿ îáñëåäîâàíèé, èñêëþ÷àþùèõ íàëè÷èå âíóòðè÷åðåïíîãî îáúåìíîãî ïðîöåññà ñîñòàâëÿëè îò 1
äî 4 ñóòîê ïîñëå òðàâìû. Èç 9 áîëüíûõ, ïîñòóïèâøèõ â êðàéíå òÿæåëîì ñîñòîÿíèè (ìåíåå 8 áàëëîâ ïî
ØÊÃ) íàëè÷èå òðàâìû ïîçâîíî÷íèêà ó 4 èç íèõ áûëî âûÿâëåíî â ïîçäíèå ñðîêè, ïîñëå âûõîäà áîëüíûõ èç
êîìû. ÒÏÔ ýòèì áîëüíûì áûëà ïðîèçâåäåíà ÷åðåç 10�15 äíåé ïîñëå ïîñòóïëåíèÿ è ëèêâèäàöèè ïîñëåäñòâèé
äèñëîêàöèîííîãî ñèíäðîìà. Ýòè îáñòîÿòåëüñòâà óñëîæíèëè óñòðàíåíèå äåôîðìàöèé ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà
è îòîäâèíóëè ñðîêè ðåàáèëèòàöèîííîãî ïåðèîäà. Èñõîäû: ó 81% áîëüíûõ äîñòèãíóòî ïîëíîå âîññòàíîâëåíèå
òðóäîñïîñîáíîñòè. 7% ñëó÷àåâ ðåçóëüòàò íåóäîâëåòâîðèòåëüíûé.

Àíàëèç èñõîäîâ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ïîâðåæäåíèÿìè ãðóäîïîÿñíè÷íîãî è ïîÿñíè÷íîãî îòäåëîâ
ïîçâîíî÷íèêà â ñî÷åòàíèè ñ òÿæåëîé ×ÌÒ ïîçâîëÿåò ñ÷èòàòü ÒÏÔ ñîñòîÿòåëüíûì è ïåðñïåêòèâíûì ìåòîäîì
â ñèñòåìå ðàííåãî êîìïëåêñà ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé ó ýòîé ãðóïïû áîëüíûõ.

Çàñòîñóâàííÿ òðàíñïëàíòàö³¿ åìáð³îíàëüíî¿ íåðâîâî¿ òêàíèíè äëÿ ïîñèëåííÿ
ðåãåíåðàòîðíèõ ïðîöåñ³â â ñïèííîìó ìîçêó ï³ñëÿ éîãî âàæêîãî çàáîþ

(åêñïåðèìåíòàëüíå ³ êë³í³÷íå äîñë³äæåííÿ)
Öèìáàëþê Â.²., ßì³íñüêèé Þ.ß.

²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Âñòóï. Ìåòîä òðàíñïëàíòàö³¿ åìáð³îíàëüíî¿ íåðâîâî¿ òêàíèíè (ÒÅÍÒ) çàðåêîìåíäóâàâ ñåáå, ÿê
âèñîêîåôåêòèâíèé ïðè ë³êóâàíí³ âàæêî¿ òðàâìè ãîëîâíîãî ìîçêó, ïàðê³íñîí³çìó, åï³ëåïñ³¿, ³øåì³÷íîãî
³íñóëüòó, ÄÖÏ. Çàñòîñóâàííÿ ìåòîäó ãðóíòóºòüñÿ íà âèêîðèñòàíí³ íåéðîòðîô³÷íî¿ ä³¿ åìáð³îíàëüíî¿ íåðâîâî¿
òêàíèíè (ÅÍÒ) ïåðåñàäæåíî¿ â ÖÍÑ ðåöèï³ºíòà. Ìè ïîñòàâèëè ïåðåä ñîáîþ çàâäàííÿ äîñë³äèòè âïëèâ
ÒÅÍÒ íà â³äíîâëåííÿ ôóíêö³é ñïèííîãî ìîçêó ï³ñëÿ éîãî òðàâìàòè÷íîãî óøêîäæåííÿ ñïî÷àòêó â
åêñïåðèìåíò³, à çãîäîì ³ â êë³í³÷í³é ïðàêòèö³.

Ìåòîäè ³ ìàòåð³àëè. Åêñïåðèìåíòàëüíà ðîáîòà ïðîâåäåíà íà 80 ñàìöÿõ á³ëèõ ëàáîðàòîðíèõ ùóð³â âàãîþ
200�250ã. Â çàëåæíîñò³ â³ä òåðì³í³â ïðîâåäåííÿ ÒÅÍÒ òâàðèí ðîçä³ëèëè íà 5 ãðóï: êîíòðîëüíó � äå ï³ñëÿ
òðàâìè ñïèííîãî ìîçêó ÒÅÍÒ íå ïðîâîäèëè ³ ùå 4 ãðóïè, äå òðàíñïëàíòàö³þ ïðîâîäèëè â³äïîâ³äíî
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áåçïîñåðåäíüî ï³ñëÿ òðàâìè, ÷åðåç 24 ãîäèíè, 7 ä³á ³ 30 ä³á ï³ñëÿ çàáîþ ñïèííîãî ìîçêó. Äëÿ îö³íêè äàíèõ
åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ âèä³ëÿëè 5 ùóð³â ÿêèì íå íàíîñèëè òðàâìó ñïèííîãî ìîçêó.

Äëÿ îö³íêè â³äíîâëåííÿ ïðîâ³äíîñò³ ñïèííîãî ìîçêó â ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä âèêîðèñòîâóâàëè ìåòîä
åëåêòðîíåéðîì³îãðàô³¿, ìîðôîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ ïðåïàðàò³â ñïèííîãî ìîçêó òà ñïîñòåðåæåííÿ çà
â³äíîâëåííÿì ðóõ³â â çàäí³õ ê³íö³âêàõ òâàðèí. Ïðè äîïîìîç³ ìåòîäó åëåêòðîíåéðîì³îãðàô³¿ âèâ÷àëè âèêëèêàí³
ïîòåíö³àëè ç ì�ÿç³â çàäí³õ ê³íö³âîê òâàðèí ïðè ïîäðàçíåíí³ ïðîêñèìàëüíèõ, ïî â³äíîøåííþ äî ì³ñöÿ òðàâìè,
ñåãìåíò³â ñïèííîãî ìîçêó.

Â êë³í³ö³ ìåòîä ÒÅÍÒ íàìè çàñòîñîâàíî ó 16 õâîðèõ ç íàñë³äêàìè âàæêîãî çàáîþ ñïèííîãî ìîçêó.
Òðàíñïëàíòàö³þ åìáð³îíàëüíî¿ íåðâîâî¿ òêàíèíè ïðîâîäèëè â òåðì³íè â³ä 6 ì³ñÿö³â äî 8 ðîê³â ï³ñëÿ òðàâìè
ñïèííîãî ìîçêó. Ó âñ³õ õâîðèõ íà ÷àñ ïðîâåäåííÿ îïåðàö³¿ â ì³ñö³ çàáîþ ñïèííîãî ìîçêó áóëà ñôîðìîâàíà
ïîñòòðàâìàòè÷íà ê³ñòà ñïèííîãî ìîçêó. Îïåðàö³þ ÒÅÍÒ ó âñ³õ õâîðèõ äîïîâíþâàëè ì³ºëîðàäèêóëîë³çîì, à
â îêðåìèõ âèïàäêàõ ðåêîíñòðóêö³ºþ ñïèííîìîçêîâîãî êàíàëó. Òåðì³í ñïîñòåðåæåííÿ çà õâîðèìè ï³ñëÿ
ðåêîíñòðóêòèâíèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü íà ñïèííîìó ìîçêó êîëèâàâñÿ â³ä 1-ãî äî 3-îõ ðîê³â. Äëÿ îö³íêè
íåâðîëîã³÷íîãî ñòàòóñó ìè âèêîðèñòîâóâàëè øêàëó ASIA.

Ðåçóëüòàòè. Â ïåðø³ 10 äí³â ï³ñëÿ òðàâìè ñïèííîãî ìîçêó â³äíîâëåííÿ ðóõ³â íå ñïîñòåð³ãàëè â æîäí³é ç
ãðóï òâàðèí. Ï³ñëÿ 10 äíÿ ñïîñòåð³ãàëè â³äíîâëåííÿ ðóõ³â â ïàðåòè÷íèõ ê³íö³âêàõ â òèõ ãðóïàõ òâàðèí, äå
ïðîâîäèëè ÒÅÍÒ. Íàéêðàù³ ðåçóëüòàòè îòðèìàíî â òèõ ãðóïàõ, äå ÒÅÍÒ âèêîíóâàëè â ïåðø³ 24 ãîäèíè
ï³ñëÿ òðàâìè. Íà 30 äåíü ñïîñòåðåæåííÿ òâàðèíè öèõ ãðóï ìîãëè óòðèìàòè âàãó âëàñíîãî ò³ëà ïðè äîïîìîç³
çàäí³õ ê³íö³âîê ³ åôåêòèâíî âèêîðèñòîâóâàòè ¿õ ïðè ïåðåñóâàíí³ ïî êë³òö³. Àìïë³òóäà ïîòåíö³àëó ä³¿ ñòåãíîâèõ
ì�ÿç³â â öèõ ãðóïàõ òâàðèí ñêëàëà 51,6% âåëè÷èíè öüîãî â íîðì³. Íàéã³ðø³ ðåçóëüòàòè îòðèìàíî ïðè
âèêîíàíí³ ÒÅÍÒ íà 7 äîáó ï³ñëÿ òðàâìè, äå íà 30 äåíü åêñïåðèìåíòó áóëè ëèøå íåçíà÷í³ çà àìïë³òóäîþ
ðóõè â çàäí³õ ê³íö³âêàõ, à àìïë³òóäà ïîòåíö³àëó ä³¿ ì�ÿçó ñêëàëà ëèøå 6,8% íîðìè.

Ïðè êë³í³÷íîìó çàñòîñóâàíí³ ÒÅÍÒ ïîêðàùåííÿ íåâðîëîã³÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè íàìè â³äì³÷åíî ó 14 (87,5%)
õâîðèõ, ùî âèÿâèëîñü ó ïîêðàùåíí³ ðóõîâî¿ ôóíêö³¿ â ñåðåäíüîìó íà 28,7% (çà øêàëîþ ASIA), ÷óòëèâîñò³
� íà 38,8%, ïîêðàùåíí³ ôóíêö³¿ ñå÷îâîãî ì³õóðà ó 13 õâîðèõ.

Âèñíîâêè. Ðåçóëüòàòè åêñïåðèìåíòàëüíîãî ³ êë³í³÷íîãî ñïîñòåðåæåíü ñâ³ä÷àòü ïðî åôåêòèâí³ñòü
çàñòîñóâàííÿ ÒÅÍÒ äëÿ ïîêðàùåííÿ ïðîâ³äíîñò³ ñïèííîãî ìîçêó ï³ñëÿ éîãî âàæêîãî çàáîþ.

Ëå÷åáíàÿ êîíöåïöèÿ íåéðîãåííûõ ðàññòðîéñòâ ìî÷åèñïóñêàíèÿ
ïðè òðàâìàõ è ïîðàæåíèÿõ ñïèííîãî ìîçãà

Êîëïà÷êîâ Â.À.
ÍÈÈ íåéðîõèðóðãèè èì. Í.Í. Áóðäåíêî ÐÀÌÍ, ÃÊÁ ¹19, ã.Ìîñêâà, Ðîññèÿ

a) Ôîðìû ìî÷åâûõ ïóçûðåé ïî ñîâðåìåííîé êëàññèôèêàöèè: Ãèïåðòîíè÷íûé, ãèïîòîíè÷íûé,
àòîíè÷íûé, ïåðèîäè÷åñêèé ìî÷åâîé ïóçûðü

b) Õàðàêòåð ðàññòðîéñòâ ìî÷åèñïóñêàíèÿ â çàâèñèìîñòè îò óðîâíÿ ïîðàæåíèÿ ñïèííîãî ìîçãà è
íåâðîëîãè÷åñêîé êàðòèíû. 3è ãðóïïû áîëüíûõ.

I. Ïðè òåòðàïëåãèè (ïîðàæåíèå øåéíîãî îòäåëà)
II. Ïðè ïàðàïëåãèè (ïîðàæåíèå íèæíåå-ãðóäíîãî, ïîÿñíè÷íîãî îòäåëîâ)
III. Ïðè ãðûæàõ äèñêîâ ïîçâîíî÷íèêà (ïåðèîäè÷åñêèå ïàðåçû)
I-II � îòñóòñòâèå ïðîèçâîëüíîãî óïðàâëåíèÿ àêòîì ìî÷åèñïóñêàíèÿ.
III � ñîõðàííàÿ â îïðåäåëåííîé ñòåïåíè âîçìîæíîñòü óïðàâëåíèÿ ïðîèçâîëüíûì àêòîì ìî÷åèñïóñêàíèÿ.
Õàðàêòåðèñòèêà ôîðì ìî÷åâîãî ïóçûðÿ è ìåòîäû êîððåêöèè íàðóøåííûõ ôóíêöèé ìî÷åèñïóñêàíèÿ.
I ãðóïïà � ïîâûøåííûé òîíóñ äåòðóçîðà, ïîâûøåííûé ðåôëåêñ (ãèïåðòîíè÷íûé, ãèïåððåôëåêòîðíûé

ìî÷åâîé ïóçûðü).
Ïîâûøåííîå èëè ïîíèæåííîå ñîïðîòèâëåíèå íàðóøåííîãî ñôèíêòåðà ìî÷åâîãî ïóçûðÿ.
Ëå÷åáíûå ìåðîïðèÿòèÿ:
1) Ïðåïàðàòû ñíèæàþùèå ïîâûøåííóþ àêòèâíîñòü äåòðóçîðà ìî÷åâîãî ïóçûðÿ.
2) Ïåðèîäè÷åñêàÿ êàòåòåðèçàöèÿ ñ ðèòìîì (÷àñòîòîé) â çàâèñèìîñòè îò êîëè÷åñòâà îñòàòî÷íîé ìî÷è â

ñëó÷àÿõ ñòîéêèõ íàðóøåíèé, íå ïîääàþùèõñÿ êîððåêöèè.
Äëÿ óâåëè÷åíèÿ àêòèâíîñòè ñôèíêòåðîâ ìî÷åâîãî ïóçûðÿ ïðè ïîíèæåííîì ñîïðîòèâëåíèè � ïðîáêîâàÿ

ýëåêòðîñòèìóëÿöèÿ àíàëüíîãî ñôèíêòåðà.
Äëÿ ñíèæåíèÿ ïîâûøåííîé àêòèâíîñòè äåòðóçîðà � ïðåïàðàòû, ñíèæàþùèå òîíóñ äåòðóçîðà.

Ïðåñàêðàëüíûå íîâîêàèíîâûå áëîêàäû.
Îñíîâíûì êðèòåðèåì îöåíêè èñõîäíîãî ñîñòîÿíèÿ ìîòîðíî-ýâàêóàöèîííîé ôóíêöèè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ

è êîíòðîëÿ çà äèíàìèêîé â õîäå êîððåêöèè ìî÷åèñïóñêàíèÿ ÿâëÿåòñÿ îñòàòî÷íàÿ ìî÷à. Ñíèæåíèå îñòàòî÷íîé
ìî÷è äî ìèíèìàëüíûõ âåëè÷èí èëè ïîëíîå åå îòñóòñòâèå îñíîâíàÿ öåëü ïðîâåäåíèÿ êîððåêöèè íàðóøåííîãî
ìî÷åèñïóñêàíèÿ, êàê ïðîôèëàêòèêà îáîñòðåíèÿ ìî÷åâîé èíôåêöèè, ðàçâèòèÿ ìî÷åêàìåííîé áîëåçíè,
ôîðìèðîâàíèÿ ïóçûðíî-ìî÷åòî÷íèêîâî-ëîõàíî÷íûõ ðåôëþêñîâ, ïèåëîêàëüêýêòàçèè è â êîíå÷íîì èòîãå
ðàçâèòèÿ ïèåëîíåôðèòè÷åñêîé òðàíñôîðìàöèè ïî÷åê ñ èñõîäîì â ÕÏÍ è óðåìèþ.

Êîëè÷åñòâî îñòàòî÷íîé ìî÷è ïðè ðàçëè÷íûõ ôîðìàõ ìî÷åâîãî ïóçûðÿ è ìåðû ïî åå óìåíüøåíèþ.
I ãðóïïà � ãèïåðòîíè÷íûé, ãèïåððåôëåêòîðíûé ìî÷åâîé ïóçûðü.
Âûáðîñ 150 ìë. � îñòàòîê 100 ìë.
a) Íîâîêàèíîâûå áëîêàäû n pudendi
b) Ïðåñàêðàëüíûå íîâîêàèíîâûå áëîêàäû.
Âûáðîñ 150 ìë. � îñòàòîê 50 ìë.
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a) Ïðåñàêðàëüíàÿ íîâîêàèíîâàÿ áëîêàäà
II ãðóïïà � ãèïîòîíè÷íûé, ãèïîðåôëåêòîðíûé ìî÷åâîé ïóçûðü
Âûáðîñ 500 ìë. � îñòàòîê 400 ìë.
c) Ýëåêòðîñòèìóëÿöèÿ äåòðóçîðà
d) Ïóäåíäàëüíûå íîâîêàèíîâûå áëîêàäû.
Àòîíè÷íûé, àðåôëåêòîðíûé ìî÷åâîé ïóçûðü
a) Ïåðèîäè÷åñêàÿ êàòåòåðèçàöèÿ.
III ãðóïïà � ïåðèîäè÷åñêèé ìî÷åâîé ïóçûðü
Âûáðîñ 300 ìë.
a) Ëå÷åáíûå ìåðîïðèÿòèÿ â çàâèñèìîñòè îò ôîðì íàðóøåíèÿ ìî÷åèñïóñêàíèÿ (ìåäèêàìåíòîçíîå

âîçäåéñòâèå, íîâîêàèíîâûå áëîêàäû, ðàçíûå âèäû ýëåêòðîñòèìóëÿöèè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ è åãî ñôèíêòåðíîãî
àïïàðàòà). ×àñòîòà ïåðèîäè÷åñêîé êàòåòåðèçàöèè â çàâèñèìîñòè îò êîëè÷åñòâà îñòàòî÷íîé ìî÷è.

b) Ïðè ãèïîòîíè÷åñêîé è àòîíè÷åñêîé ôîðìàõ ìî÷åâîãî ïóçûðÿ êîëè÷åñòâî ñêîïèâøåéñÿ â ïîëîñòè
ìî÷åâîãî ïóçûðÿ ìî÷è íå äîëæíî ïðåâûøàòü äî î÷åðåäíîé êàòåòåðèçàöèè îáúåì ìî÷åâîãî ïóçûðÿ âçðîñëîãî
÷åëîâåêà (â íîðìå 350�380 ìë.):

� 400 ìë � 4-õðàçîâàÿ êàòåòåðèçàöèÿ
� 250 ìë � 3-õðàçîâàÿ êàòåòåðèçàöèÿ
� 150 ìë � 2-õðàçîâàÿ êàòåòåðèçàöèÿ
� < 100 ìë.� 1-îðàçîâàÿ êàòåòåðèçàöèÿ
� 30�50 ìë. � êàòåòåðèçàöèÿ íå ïîêàçàíà

Ä³àãíîñòèêà òà ì³êðî³íâàçèâíå ë³êóâàííÿ íåâðîëîã³÷íèõ ñèäðîì³â ïî÷àòêîâèõ ïåð³îä³â
øèéíîãî îîñòåîõîíäðîçó

Íå÷èïîðóê Î.Î., Êóë³í³÷ Â.Â., Çîçóëÿ À.²., Ïðèéìàê ª.Â.
Êàôåäðà íåéðîõ³ðóðã³¿ Êè¿âñüêî¿ ìåäè÷íî¿ àêàäåì³¿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Äëÿ ä³àãíîñòèêè íåéðîñóäèííèõ ïîðóøåíü â ïî÷àòêîâèõ ïåð³îäàõ øèéíîãî îñòåîõîíäðîçó (çà
êëàñèô³êàö³ºþ À.È. Îñíà), ìè âèêîðèñòîâóºìî êë³í³êî-ä³àãíîñòè÷íèé êîìïëåêñ, ÿêèé ñêëàäàºòüñÿ ç
íàñòóïíèõ ÷àñòèí. 1) Ðåçóëüòàòè íåâðîëîã³÷íîãî îãëÿäó, òà îãëÿäó õðåáòà ç âèâ÷åííÿì ñóá�ºêòèâíîãî
ñòàíó õâîðèõ ³ ïðîãðèä³ºíòíîñò³ íåâðîëîã³÷íîã³÷íèõ ðîçëàä³â ïðè ìîäåëþâàíí³ êîðîòêîòðèâàëèõ ñïðèÿòëèâèõ
äëÿ âèíèêíåííÿ ïàòîëîã³÷íî¿ ³ðèòàö³¿ óìîâ. 2) ²íñòðóìåíòàëüí³ ìåòîäè: ôóíêö³îíàëüíà
ðåíòãåíîñïîíä³ëîãðàô³ÿ, ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíà òîìîãðàô³ÿ, ñï³ðàëüíà êîìéþòåðíà òîìîãðàô³ÿ ç 3d
ðåêîíñòðóêö³ºþ óëüòðàçâóêîâå äóïëåêñíå ñêàíóâàííÿ. 3) Ä³àãíîñòè÷í³ õ³ðóðã³÷í³ òåñòè, � âèêîíóþòüñÿ
ïåðèôàñåòêîâ³ òà ïåðåäí³ ïàðàâåðòåáðàëüí³ áëîêàäè àíåñòåòèê³â, ïåðèäóðàëüíå ââåäåííÿ äåêñîíó, ââåäåííÿ
àíåñòåòèê³â ó âðàæåíèé ì³æõðåáöåâèé äèñê (ìä), ïåðèâàçàëüí³ áëîêàäè õðåáöåâèõ àðòåð³é. Òèì÷àñîâèé
ðåãðåñ íåâðîëîã³÷íèõ ïîðóøåíü çà ðåçóëüòàòàìè êë³í³÷íîãî äèíàì³÷íîãî ñïîñòåðåæåííÿ âèçíà÷àâ
ïîñë³äîâí³ñòü òà îáºì ì³êðî³íâàçèâíèõ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü.

Íàìè ïðîë³êîâàíî 236 õâîðèõ â ïî÷àòêîâèõ ïåð³îäàõ îñòåîõîíäðîçó. Ñåðåä ì³êðî³íâàçèâíèõ âòðó÷àíü
çàñòîñîâóâàëèñü: ïåðèäóðàëüíî-åï³ðàäèêóëÿðí³ ôàðìàêîäåêîìïðåñ³¿ òà ïåðè ôàñåòêîâ³ áëîêàäè ØÂÕ ç
ââåäåííÿì ïðîëîíãîâàíèõ ñòåðî¿ä³â (ä³ïðîñïàí, ôëîñòåðîí), â âèïàäêàõ íåñòàá³ëüíîñò³ øèéíèõ õðåáöåâî-
ðóõîâèõ ñåãìåíò³â (õðñ) âèêîíóâàëàñü äåðåöåïö³ÿ ìä ñïèðò-ë³äîêà¿íîâîþ ñóì³øøþ. Îòðèìàí³ íàñòóïí³
ðåçóëüòàòè. Ì³ñöåâî áîëüîâ³ ñèíäðîìè çóñòð³÷àëèñü â 81% âèïàäê³â, � âèäóæàííÿ 94%, ïîêðàùåííÿ
ñòàíó â 6%. Êîð³íöåâ³ áîëüîâ³ ñèíäðîìè â 19% âèïàäê³â, � âèäóæàííÿ 82%, ïîêðàùåííÿ ñòàíó â 18%.
Ðåôëåêòîðí³ áîëüîâ³ ñèíäðîìè â 42% âèïàäê³â, � âèäóæàííÿ 86%, ïîêðàùåííÿ ñòàíó â 14%. Ñèíäðîì
õðåáöåâî¿ àðòåð³¿ çóñòð³÷àâñÿ 78%, � âèäóæàííÿ 64%, ïîêðàùåííÿ ñòàíó 34%, â³äñóòí³ñòü ðåçóëüòàòó â
2%. Ïîã³ðøåííÿ ñòàíó õâîðèõ íå áóëî. Â âèïàäêàõ íååôåêòèâíîãî ë³êóâàííÿ áóëè âèêîíàí³ ðàäèêàëüí³
ì³êðîõ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ.

Çàñòîñóâàííÿ ì³êðî³íâàçèâíèõ ìàí³ïóëÿö³é ç ââåäåííÿì ïðîëîíãîâàíèõ ñòåðî¿ä³â, ïðèçâîäèòü äî
ñàíîãåíåçó îñòåîõîíäðîçó ³ êë³í³÷íîãî âèäóæàííÿ õâîðèõ â ïî÷àòêîâèõ ïåð³îäàõ õâîðîáè. Äåðåöåïö³ÿ ìä º
åôåêòèâíèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ êîìïðåñ³éíî ³ðèòàòèâíèõ ñèíäðîì³â îñòåîõîíäðîçó øëÿõîì ñïèðòîâî¿
íåâðîòîì³¿ ³ êåðîâàíîãî ô³áðîçó íåñòàá³ëüíîãî õðñ. Ì³êðî³íâàçèâí³ ìàí³ïóëÿö³¿ íàìè òàêîæ âèêîðèñòîâóþòüñÿ
ÿê ä³àãíîñòè÷íèé òåñò â õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàíí³ êîìïðåñ³éíèõ ñèíäðîì³â îñòåîõîíäðîçó.

Ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ õâîðèõ ³ç ãîñòðîþ òðàâìîþ øèéíîãî â³ää³ëó
õðåáòà òà ñïèííîãî ìîçêó
Äÿê³â Â.Â., Äîðîùóê À.Â.

Ëüâ³âñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Äàíèëà Ãàëèöüêîãî,
Ëüâ³âñüêà ì³ñüêà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ øâèäêî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, ì.Ëüâ³â, Óêðà¿íà

Ïðîòÿãîì 20001�2002 ðîê³â â ë³êàðí³ øâèäêî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ì.Ëüâîâà ïðîë³êîâàíî 61 õâîðîãî ³ç
ãîñòðîþ òðàâìîþ øèéíîãî â³ää³ëó õðåáòà òà ñïèííîãî ìîçêó. Ñåðåä ïîòåðï³ëèõ áóëî 38 ÷îëîâ³ê³â òà 23
æ³íêè, ñåðåäí³é â³ê ÿêèõ ñêëàäàâ 49 ðîê³â. Ïðè÷èíîþ òðàâìè ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ áóëè: äîðîæíüî-òðàíñïîðòí³
ïðèãîäè � 19 (31,1%) ïîòåðï³ëèõ; ïàä³ííÿ â ïîáóòîâèõ óìîâàõ � 16 ïîòåðï³ëèõ (26,2%); ïàä³ííÿ ç âèñîòè
� 14 (22,9%) ïîòåðï³ëèõ; ï³ðíàííÿ íà ì³ëêîâîää³ � 10 (16,4%) ïîòåðï³ëèõ; ïîáèòòÿ � 2 (3,2%) ïîòåðï³ëèõ.
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Ä³àãíîç âñòàíîâëþâàâñÿ çà ðåçóëüòàòàìè íåâðîëîã³÷íîãî îãëÿäó, äàíèõ ðåíòãåíîãðàô³¿, êîìï�þòåðíî¿
òà ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíî¿ òîìîãðàô³¿.

Ó 28 (37,7%) õâîðèõ ìàâ ì³ñöå çëàì òà ï³äâèâèõ øèéíèõ õðåáö³â (45,9%), 23 õâîðèõ ³ç ï³äâèâèõîì
øèéíèõ õðåáö³â, 4 (6,6%) õâîðèõ çëàì õðåáö³â òà 6 (9,8%) õâîðèõ çàá³é øèéíîãî â³ää³ëó ñïèííîãî ìîçêó.
Ãðóá³ ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ ñïèííîãî ìîçêó ç ïëåã³ÿìè òà ãðóáèìè ïàðåçàìè íèæ÷å ð³âíÿ ïîøêîäæåííÿ (ïî
Frankel À-Ñ) áóëè ó 33(54,1%) ïîòåðï³ëèõ.

Ïðè ïîñòóïëåíí³ ó â³ää³ëåííÿ âñ³ì õâîðèì ç ïîðóøåííÿì ôóíêö³¿ ñïèííîãî ìîçêó ï³ä çàãàëüíîþ àíåñòåç³ºþ
íàêëàäàâñÿ ñêåëåòíèé âèòÿã çà ò³ì�ÿí³ ïàãîðáè, ùî äàâàëî ìîæëèâ³ñòü çìåíøèòè êîìïðåñ³þ ñïèííîãî
ìîçêó òà ñïèííîìîçêîâèõ êîð³íö³â ôðàãìåíòàìè õðåáö³â. Õâîðèì ç ï³äâèâèõàìè õðåáö³â ðîáèëè ñïðîáè
îäíîìîìåíòíîãî çàêðèòîãî âïðàâëåííÿ ï³äâèâèõ³â. Ó 8 âèïàäêàõ áóëî äîñÿãíóòî ïîâíîãî âïðàâëåííÿ âèâèõ³â
õðåáö³â.

32 õâîðèì ç îçíàêàìè êîìïðåñ³¿ ñïèííîãî ìîçêó òà ñïèííîìîçêîâèõ êîð³íö³â â ðàííüîìó ïåð³îä³ (â
ñåðåäíüîìó ÷åðåç 3 äí³ ï³ñëÿ òðàâìè) áóëî ïðîâåäåíî îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ � ïåðåäí³é ñïîíä³ëîäåç ç
âèêîðèñòàííÿì òèòàíîâîãî ô³êñàòîðà ó âèãëÿä³ ïëàñòèíêè. Ó 30 õâîðèõ ïåðåäí³ì äîñòóïîì äîñÿãíóòî ïîâíîãî
âïðàâëåííÿ ï³äâèâèõó õðåáö³â ³ ñòàá³ë³çàö³¿ õðåáòà, ó îäíîãî õâîðîãî � ÷àñòêîâîãî âïðàâëåííÿ ï³äâèâèõó,
à ó ùå îäíîãî õâîðîãî ïðîâåäåíî êîìá³íîâàíèé ïåðåäíüî-çàäí³é äîñòóï ç ïîâíèì âïðàâëåííÿì ï³âäâèâèõó.

Äâîõ õâîðèõ ç ï³äâèâèõîì îïåðîâàíî çàäí³ì äîñòóïîì. Ó îäíîìó âèïàäêó â ïîäàëüøîìó ä³àãíîñòîâàíî
÷àñòêîâå âèïàä³ííÿ ì³æõðåáöåâîãî äèñêó ç êîìïðåñ³ºþ ñïèííîãî ìîçêó. Ó äðóãîãî õâîðîãî ñïîñòåð³ãàâñÿ
ïðîãðåñóþ÷èé ñïîíä³ëîë³ñòåç, ÿêèé â ïîäàëüøîìó ïîòðåáóâàâ ïðîâåäåííÿ ïîâòîðíî¿ îïåðàö³¿ ó âèãëÿä³
ïåðåäíüîãî ñïîíä³ëîäåçó. Ö³ íåâäà÷³ ïðèâåëè íàñ äî äóìêè çàäí³ì äîñòóïîì íå âäàºòüñÿ óñóíóòè ïåðåäíüî¿
êîìïðåñ³¿ ñïèííîãî ìîçêó ³ çàáåçïå÷èòè äîñòàòíþ ñòàá³ë³çàö³þ õðåáòà.

Äâîì õâîðèì ³ç çëàìîì çóáîïîä³áíîãî â³äðîñòêà Ñ2 õðåáöÿ ³ ï³äâèâèõîì ïðîâåäåíî îêöèï³òî-ñïîíä³ëîäåç
³ç òèòàíîâèì ô³êñàòîðîì ç äåêîìïðåñ³ºþ ñïèííîãî ìîçêó.

²íø³ õâîð³ ë³êóâàëèñÿ êîíñåðâàòèâíî. Óñóíåííÿ ï³äâèâèõ³â õðåáö³â äî 3�4 ìì äîñÿãàëîñÿ ñêåëåòíèì
âèòÿãîì çà ò³ì�ÿí³ ïàãîðáè àáî ç äîïîìîãîþ äèñòðàêö³éíîãî êîì³ðöÿ Ö²ÒÎ.

Ó 3-õ õâîðèõ ìàëè ì³ñöå óñêëàäíåííÿ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü áóëè ó âèãëÿä³ ïîøêîäæåííÿ ñòðàâîõîäó.
Ó îäíîìó âèïàäêó âíàñë³äîê ìåõàí³÷íîãî ïîøêîäæåííÿ ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿, ó îäíîãî õâîðîãî ïðè äåìîíòàæó
êîíñòðóêö³¿ ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ³ ó îäíîãî õâîðîãî âíàñë³äîê óòâîðåííÿ ïàðàâåðòåáðàëüíîãî àáñöåñó.

13 õâîðèõ ç âàæêîþ õðåáåòíî-ñïèííîìîçêîâîþ òðàâìîþ ïîìåðëî â³ä óñêëàäíåíü (ëåòàëüí³ñòü 21%).
Íàéïîøèðåí³ø³ ç íèõ öå òðîìáîåìáîë³ÿ ã³ëîê ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿ (5 õâîðèõ), ã³ïîñòàòè÷íà ïíåâìîí³ÿ (5 õâîðèõ),
ïåðôîðàòèâíà âèðàçêà øëóíêó òà êðîâîòå÷à ³ç øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó (2 õâîðèõ), ïåðôîðàö³ÿ
ñòðàâîõîäó (1 õâîðèé). 4 õâîðèõ ïîìåðëè áåç îïåðàö³¿.

Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ òðàâìàòè÷íèõ ïîøêîäæåíü õðåáòà ³ ñïèííîãî ìîçêó
Áàòàë³í Â.Ì., Êîðí³ºíêî B.C., Ãîïêî Ì.À., Ñàâ÷åíêî Î.Â., Ôåäîðèíà Å.Î.

Ïîëòàâñüêà ìåäè÷íà ñòîìàòîëîã³÷íà àêàäåì³ÿ, ì.Ïîëòàâà, Óêðà¿íà

Íà ïðîòÿç³ 2-õ îñòàíí³õ ðîê³â ìè ïðîâåëè àíàë³ç õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ 145 õâîðèõ ç ãîñòðîþ òðàâìîþ
õðåáòà ³ ñïèííîãî ìîçêó. Âñ³ õâîð³ áóëè îïåðîâàí³ â ãîñòðîìó ïåð³îä³. Âîíè áóëè ðîçä³ëåí³ íà ãðóïè íàñòóïíèì
÷èíîì: ó 27-â øèéíîìó â³ää³ë³, ó 32 � â ãðóäíîìó, ó 86 � â ïîïåðåêîâîìó. Ó âñèõ áóëè ÷³òê³ ðåíòãåíîëîã³÷í³
îçíàêè ïîøêîäæåííÿ õðåáòà ³ ñïèííîãî ìîçêó. Äåôîðìàö³ÿ õðåáòîâîãî êàíàëó ³ êîìïðåñ³ÿ ñïèííîãî ìîçêó
áóëè îáóìîâëåí³ òèì, ùî çàäíüîâåðõí³é êóò ò³ëà ïîøêîäæåíîãî õðåáöÿ(êëèí Óðáàíà) ² íèæíüîãî êðàþ
äóæêè âèùå ðîçòàøîâàíîãî õðåáöÿ, êëèí Óðáàíà ðàçîì ³ç ê³ñòêîâèìè ôðàãìåíòàìè ò³ë õðåáö³â, êëèí
Óðáàíà ç ïîøêîäæåíèì äèñêîì ³ æîâòîþ çâ�ÿçêîþ.

Ñèíäðîì ïîâíîãî ïîïåðåêîâîãî ïîøêîäæåííÿ ñïèííîãî ìîçêó ñïîñòåð³ãàâñÿ ó 123 õâîðèõ, ó 22 õâîðèõ-
ñèíäðîì ÷àñòêîâîãî ïîøêîäæåííÿ ñïèííîãî ìîçêó. Ðåíòãåíîëîã³÷íå ó 117 õâîðèõ â³äì³÷åíî êîìïðåñ³éíèé
ïåðåëîì ò³ëà õðåáöÿ, ó 19- ïåðåëîìîâèâèõ, ó 6 � âèâèõ, ó 3 � âèçíà÷åíî ê³ñòêîâèé ôðàãìåíò ò³ë ³ äóæîê
õðåáö³â. Ë³êâîðîäèíàì³÷íî: ïîâíèé ë³êâîðíèé áëîê çíàéäåíî ó 123 õâîðèõ, ÷àñòêîâèé � ó 22 õâîðèõ.

Â 117 õâîðèõ îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ âèêîíóâàëîñü ÿê äåêîìïðåñèâíà ëÿì³íåêòîì³ÿ ç ðåâ³ç³ºþ õðåáåòíîãî
êàíàëó ó 38 âîíî çàê³í÷èëîñü âïðàâëåííÿì ³ ô³êñàö³ºþ ïîøêîäæåíîãî ñåãìåíòó õðåáòà. ßêùî ó ÷àñòèíè
õâîðèõ îïåðîâàíèõ â ïåðø³ 12 ãîäèí ï³ñëÿ òðàâìè â³äì³÷åíî ïîë³ïøåííÿ ìàéæå ó ïîëîâèíè, òî ó õâîðèõ
îïåðîâàíèõ ï³ñëÿ 12 ãîäèí ³ äî 3 ä³á � íàñë³äêè ã³ðø³. Á³ëüøà ÷àñòèíà áëàãîïðèºìíèõ íàñë³äê³â â³äì³÷åíà
ïðè ïðîâåäåíí³ óðãåíòíèõ îïåðàö³é, ÿê³ çàê³í÷óâàëèñü â³äíîâëåííÿì ôîðìè õðåáåòíîãî êàíàëó ³ ô³êñàö³ºþ
õðåáòà. Ïðîâåäåííÿ äåêîìïðåñèâíî¿ ëÿì³íåêòîì³¿ áóëî çíà÷íî ìåíø åôåêòèâíèìè.

Ïîð³âíþþ÷è ðåçóëüòàòè îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ïîøêîäæåííÿ õðåáòà ³ ñïèííîãî ìîçêó, íåîáõ³äíî
ïðèéòè äî âèñíîâêó,ùî ñàìèì åôåêòèâíèì º íàéá³ëüø ðàííº îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ ç ðåâ³ç³ºþ âì³ñòó ³
â³äíîâëåííÿì ôîðì õðåáåòíîãî êàíàëó óñóíåííÿì ïîðóøåííÿ ë³êâîðîäèíàì³êè ³ ñòàá³ë³çàö³ºþ ïîøêîäæåíîãî
ñåãìåíòó õðåáòà.
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Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå äèñêîãåííîãî áîëåâîãî ñèíäðîìà îñòåîõîíäðîçà ïîÿñíè÷íî-
êðåñòöîâîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà, îáóñëîâëåííîãî âûïÿ÷èâàíèÿìè ìåæïîçâîíêîâûõ

äèñêîâ
Õàëèêîâ Â.À., Õàéáóëëèíà Ç.Ð., Õàéáóëëèí Ð.Ã.

Êëèíèêà òðàâìàòîëîãèè, îðòîïåäèè ñ êóðñàìè ÈÏÎ ÁÃÌÓ, áîëüíèöà ¹22, ã.Óôà,
ÌÓ ÃÊÁ, ã.Ñòåðëèòàìàê, Áàøêîðòîñòàí, Ðîññèÿ

Äåðåöåïöèÿ ïðîâåäåíà 54 ïàöèåíòàì (â 42,5% ñëó÷àåâ, èç íàáëþäàåìîé ãðóïïû), ñ äèñêîãåííûìè
áîëåâûìè ñèíäðîìàìè ïîÿñíè÷íîãî îñòåîõîíäðîçà, îáóñëîâëåííûìè âûïÿ÷èâàíèÿìè ÌÄ. Ïðè ýòîì
îáÿçàòåëüíûì óñëîâèåì áûëî èñïîëüçîâàíèå êîìïëåêñà êëèíè÷åñêîãî è ëó÷åâîãî ìåòîäîâ îáñëåäîâàíèÿ.

Ïóíêöèîííîå ëå÷åíèå ïðîâîäèëîñü ïîä ìåñòíîé àíåñòåçèåé. Èñïîëüçîâàëèñü ðàñòâîðû íîâîêàèíà èëè
äðóãîãî àíåñòåòèêà 0,5�2% êîíöåíòðàöèè, â îáúåìå äî 20 ìë. Ââåäåíèå èãë â ÌÄ îñóùåñòâëÿëîñü ñîãëàñíî
ìåòîäèêå À.È.Îñíû â êîëåíî-ëîêòåâîì ïîëîæåíèè ïàöèåíòà. Ïðè ýòîì ìåæäóæêîâûå è ìåæîñòèñòûå
ïðîñòðàíñòâà â ïîÿñíè÷íîì îòäåëå ìàêñèìàëüíî ðàñòÿãèâàþòñÿ, ÷òî îáëåã÷àåò ïóíêöèþ. Ïðèìåíÿëñÿ
ëàòåðàëüíûé äîñòóï ïî S. de Seze. Ïîñëå óêëàäêè áîëüíîãî, íà ñòîðîíå êîðåøêîâîãî ñèíäðîìà íà êîæå
ïðîèçâîäÿò ðàçìåòêó äëÿ ââåäåíèÿ èãëû. Îðèåíòèðû äëÿ ââåäåíèÿ ïóíêöèîííûõ èãë áûëè âçÿòû íàìè èç
ëèòåðàòóðû, à çàòåì óòî÷íåíû íà îñíîâàíèè ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêè ðåçóëüòàòîâ àíàëèçà ñîáñòâåííûõ
íàáëþäåíèé.

Îòäàëåííûå ñðîêè ïóíêöèîííûõ âìåøàòåëüñòâ â ñðîêè îò 6 ìåñÿöåâ äî 2 ëåò èçó÷åíû ó 26 ïàöèåíòîâ
(48,1% îò ÷èñëà îïåðèðîâàííûõ). Îòñóòñòâèå áîëåé êîðåøêîâîãî õàðàêòåðà êîíñòàòèðîâàíî âî âñåõ
íàáëþäåíèÿõ. Ìèîñêëåðîòîìíûå áîëåâûå ñèíäðîìû îòìå÷åíû ó 35,7% ïàöèåíòîâ, ïîäâåðãíóòûõ äåðåöåïöèè
ÌÄ, íî èíòåíñèâíîñòü èõ áûëà íåçíà÷èòåëüíîé è íå âëèÿëà íà òðóäîñïîñîáíîñòü îïåðèðîâàííûõ.
Âûðàæåííîãî îãðàíè÷åíèÿ îáúåìà äâèæåíèé â ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîì îòäåëå ïîçâîíî÷íèêà íå áûëî, à â
83,3% ñëó÷àåâ ïîäâèæíîñòü áûëà ïîëíîé.

Â ñîâîêóïíîñòè ïîêàçàòåëåé, îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ïóíêöèîííûõ îïåðàöèé ñëåäóþùèå: õîðîøèå �
ó 89,3% ïàöèåíòîâ; óäîâëåòâîðèòåëüíûå � ó 7,1% ïàöèåíòîâ; íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå èëè ïîÿâëåíèå
íîâûõ äèñêîãåííûõ áîëåâûõ ñèíäðîìîâ çàôèêñèðîâàíî â 3,6% íàáëþäåíèé ó áîëüíîãî ñ ñåêâåñòðèðîâàííîé
ïðîòðóçèåé ÌÄ. Ïàöèåíò ïîâòîðíî ãîñïèòàëèçèðîâàí è åìó ïðîâåäåíà êîíñåðâàòèâíàÿ òåðàïèÿ, ïîçâîëèâøàÿ
êóïèðîâàòü îáîñòðåíèå çàáîëåâàíèÿ.

Äàííûå êëèíèêî-ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ ïîçâîëèëè óòî÷íèòü ïðè÷èíó äèñêîãåííîãî áîëåâîãî
ñèíäðîìà ó ïàöèåíòîâ � ýëàñòè÷åñêóþ èëè ñåêâåñòðèðîâàííóþ ïðîòðóçèþ ÌÄ. Âûáðàííûé îïòèìàëüíûé
ìåòîä íåéðîõèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ � äåðåöåïöèÿ ÌÄ � äàë âîçìîæíîñòü ëèêâèäèðîâàòü ðàçäðàæåíèå
îêîí÷àíèé ñèíóâåðòåáðàëüíîãî íåðâà, ÷òî îáóñëîâèëî õîðîøèé êëèíè÷åñêèé ýôôåêò.

Äåðåöåïöèÿ ìîæåò áûòü ýôôåêòèâíîé ó áîëüíûõ ñ áîëåâûìè ñèíäðîìàìè, èìåþùèìè ñëåäóþùèå
äèàãíîñòè÷åñêèå êðèòåðèè: ïðè ñòîéêèõ áîëåâûõ è ðåôëåêòîðíî � îòðàæåííûõ ñèíäðîìàõ áåç
âûðàæåííîãî äâèãàòåëüíîãî äåôåêòà; ïðè èññëåäîâàíèè óñòàíàâëèâàåòñÿ ýëàñòè÷åñêàÿ èëè
ñåêâåñòðèðîâàííàÿ ïðîòðóçèÿ; îòñóòñòâèå äîëæíîãî ýôôåêòà îò êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè; ñ äëèòåëüíîñòüþ
ïîñëåäíåãî îáîñòðåíèÿ îò 1,5 äî 3 ìåñÿöåâ.

Òàêèì îáðàçîì, èñïîëüçîâàííàÿ íàìè äåðåöåïöèÿ ÌÄ èìååò îïðåäåëåííûå ñòðîãèå ïîêàçàíèÿ è ìîæåò
áûòü ìåòîäîì âûáîðà ïðè ëå÷åíèè äèñêîãåííûõ áîëåâûìè ñèíäðîìîâ, îáóñëîâëåííûõ ýëàñòè÷åñêîé
ïðîòðóçèåé ÌÄ.

Äèíàìèêà íåâðîëîãè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðè äèñêîãåííûõ
ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâûõ ðàäèêóëèòàõ â çàâèñèìîñòè îò âèäà ïðîâîäèìûõ îïåðàöèé

ßâîðñêàÿ Ñ.À., Ìàêååâà Ò.È.
Íàó÷íî-äèàãíîñòè÷åñêèé öåíòð «Çäîðîâüå ïîæèëûõ ëþäåé» ÀÌÍ Óêðàèíû,

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ óâåëè÷èâàåòñÿ õèðóðãè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü ïðè ãðûæàõ ìåæïîçâîíêîâûõ äèñêîâ çà
ñ÷åò ðàñøèðåíèÿ ñïåêòðà ìèíèèíâàçèâíûõ òåõíîëîãèé. Õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà áàçèðóåòñÿ íà
äèôôåðåíöèðîâàííîì èñïîëüçîâàíèè ïóíêöèîííûõ ëàçåðíûõ, ýíäîñêîïè÷åñêèõ è ìèêðîõèðóðãè÷åñêèõ
îïåðàöèé. Íàìè ïðîàíàëèçèðîâàíà ýôôåêòèâíîñòü âûøåóêàçàííûõ îïåðàöèé ó 600 ïàöèåíòîâ. Ïðè àíàëèçå
ìàòåðèàëà ó÷èòûâàëàñü: âûðàæåííîñòü êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ïðè ïîñòóïëåíèè ïàöèåíòà â ñòàöèîíàð,
äàâíîñòü çàáîëåâàíèÿ, âèä ïðîâåäåííîé îïåðàöèè.

Íåâðîëîãè÷åñêèé ñòàòóñ ïàöèåíòîâ îöåíèâàëñÿ ñîãëàñíî êëàññèôèêàöèè Þ.Ï.Ëèìàíñêîãî ñ ñîàâò. (1988).
Ýôôåêòèâíîñòü îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà îöåíèâàëàñü íà ìîìåíò âûïèñêè � 2-å èëè 7-å ñóòêè â
çàâèñèìîñòè îò âèäà îïåðàöèé, ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ è äâà ãîäà ñîãëàñíî ìîäèôèöèðîâàííîé øêàëå Nurick
(Í.Å.Ïîëèùóê è ñîàâò.,1997) è êðèòåðèÿì MañNab (J.MañNab et al., 1971).

Àíàëèçèðóÿ ñîñòîÿíèå ïàöèåíòîâ ïîñëå ïóíêöèîííîé ëàçåðíîé íóêëåîòîìèè, íóæíî îòìåòèòü
ñëåäóþùèå îñîáåííîñòè: ñîãëàñíî êðèòåðèÿì Nurick è MañNab ýôôåêòèâíîñòü äàííîãî âèäà îïåðàöèé
ñîñòàâèëà 84% â îáùåé ãðóïïå áîëüíûõ. Îöåíèâàÿ ðåòðîñïåêòèâíî ñîñòîÿíèå ïàöèåíòîâ íà ìîìåíò
ïîñòóïëåíèÿ äëÿ ïðîâåäåíèÿ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ íóæíî îòìåòèòü, ÷òî ó âñåõ ïàöèåíòîâ ýòîé ãðóïïû
îòìå÷àëñÿ ðåôëåêòîðíûé ëþìáàëãè÷åñêèé ñèíäðîì, â 65% ñëó÷àåâ ðåôëåêòîðíûå äåôîðìàöèè, ìûøå÷íî-
òîíè÷åñêèé ñèíäðîì. Â ãðóïïó, îöåíåííóþ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïî ïåðâîìó óðîâíþ øêàëû Nurick
âîøëè áîëüíûå ñ äàâíîñòüþ çàáîëåâàíèÿ äî îäíîãî ãîäà. Â òåõ ñëó÷àÿõ, ãäå äàâíîñòü çàáîëåâàíèÿ ïðåâûøàëà



271

óêàçàííûå ñðîêè,à òàêæå â íåâðîëîãè÷åñêîì ñòàòóñå èìåë ìåñòî êîðåøêîâûé èððèòàòèâíûé ñèíäðîì
ðåçóëüòàòû ñîîòâåòñòâîâàëè 2 è 3 óðîâíþ øêàëû Nurick è ðàñöåíèâàëèñü êàê óäîâëåòâîðèòåëüíûå ñîãëàñíî
êðèòåðèÿì MañNab. Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ýíäîñêîïè÷åñêîé ïîðòàëüíîé íóêëåîòîìèè ïîëîæèòåëüíûå
ðåçóëüòàòû îòìå÷åíû ó 85,4% (ïîëíûé ðåãðåññ ñèìïòîìàòèêè ïî øêàëå Nurick). Ýòó ãðóïïó ñîñòàâèëè, â
îñíîâíîì, ïàöèåíòû ñ äàâíîñòüþ çàáîëåâàíèÿ äî 5 ëåò ïðè íå ÷àñòûõ îáîñòðåíèÿõ, â êëèíè÷åñêîé êàðòèíå
êîòîðûõ ïðåîáëàäàë ëèáî ðåôëåêòîðíûé ëþìáàëãè÷åñêèé ñèíäðîì, ëèáî ñî÷åòàíèå ðåôëåêòîðíîãî è
èððèòàòèâíîãî êîðåøêîâîãî ñèíäðîìîâ. Ïðè êîíòðîëüíîì îñìîòðå ÷åðåç ãîä è äâà ãîäà ó ýòîé ãðóïïû áûë
îòìå÷åí ïîëíûé ðåãðåññ íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè. Ó 14,6% áîëüíûõ ðåçóëüòàòû áûëè îöåíåíû êàê
óäîâëåòâîðèòåëüíûå ñîãëàñíî êðèòåðèÿì MacNab. Â ýòó ãðóïïó ïðåèìóùåñòâåííî âîøëè ïàöèåíòû ñ
äàâíîñòüþ çàáîëåâàíèÿ áîëåå 5 ëåò, ó êîòîðûõ èìåëè ìåñòî âòîðè÷íûå èçìåíåíèÿ â âèäå ýïèäóðèòà,
âàðèêîçíîãî ðàñøèðåíèÿ âåí.

Íàèáîëüøàÿ ýôôåêòèâíîñòü îïåðàöèé îòìå÷åíà ïðè ïðîâåäåíèè ìèêðîäèñêýêòîìèé � 92,2%. Ýòó ãðóïïó
ñîñòàâèëè ïàöèåíòû ñ âûðàæåííûì êîðåøêîâûì ñèíäðîìîì. Îäíàêî, ïðè îöåíêå ïîñëåîïåðàöèîííîãî
ñîñòîÿíèÿ èìåëèñü îïðåäåëåííûå îòëè÷èÿ - ãðóïïà áîëüíûõ ñ äàâíîñòüþ çàáîëåâàíèÿ äî 5 ëåò äàæå ïðè
âûðàæåííîé íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêå íà ìîìåíò ïîñòóïëåíèÿ çà ïåðèîä äî 6 ìåñÿöåâ ïîëíîñòüþ
ðåàáèëèòèðîâàëàñü â êëèíèêî-ñîöèàëüíîì ïëàíå. Ó ïàöèåíòîâ ñ äàâíîñòüþ çàáîëåâàíèÿ áîëåå 5 ëåò
÷óâñòâèòåëüíûå ðàññòðîéñòâà óäåðæèâàëèñü äî ãîäà ó 53%, äî 2-õ ëåò ó 47%. Â òîæå âðåìÿ íàäî îòìåòèòü,
÷òî äâèãàòåëüíûå ðàññòðîéñòâà â âèäå ïàðåçà ñòîïû ðåãðåññèðîâàëè ïîëíîñòüþ ó 83% ïàöèåíòîâ. 17%
îòìå÷àëè çíà÷èòåëüíîå óëó÷øåíèå è ðåçóëüòàòû èõ ëå÷åíèÿ ìîãóò áûòü ðàñöåíåíû êàê óäîâëåòâîðèòåëüíûå,
îäíàêî, ïðè îöåíêå íåâðîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà âûÿâëÿëñÿ äâèãàòåëüíûé äåôèöèò. Ýòó ãðóïïó ñîñòàâèëè
ïàöèåíòû ñ äàâíîñòüþ çàáîëåâàíèÿ áîëåå 10 ëåò.

Àíàëèçèðóÿ äîñòàòî÷íûé ìàòåðèàë ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î òîì,
÷òî ñâîåâðåìåííî ïðîâåäåííîå äèôôåðåíöèðîâàííîå õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî îáåñïå÷èâàåò íå òîëüêî
íàèáîëüøóþ ýôôåêòèâíîñòü îïåðàöèè, íî è ïðåïÿòñòâóåò ðàçâèòèþ âòîðè÷íûõ äåãåíåðàòèâíûõ ïðîöåññîâ,
óñëîæíÿþùèõ âûáîð ìèíèèíâàçèâíûõ ìåòîäèê ëå÷åíèÿ.

Ðåçóëüòàòû îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ïðè äèñêîãåííûõ ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâûõ
ðàäèêóëèòàõ â çàâèñèìîñòè îò âûðàæåííîñòè êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé è äàâíîñòè

çàáîëåâàíèÿ
ßâîðñêàÿ Ñ.À., Ìàêååâà Ò.È.

Íàó÷íî-äèàãíîñòè÷åñêèé öåíòð «Çäîðîâüå ïîæèëûõ ëþäåé» ÀÌÍ Óêðàèíû,
Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Â ñîâðåìåííîé íåâðîëîãèè è íåéðîõèðóðãèè îñòàåòñÿ àêòóàëüíûì âîïðîñ î âûáîðå ìåòîäà ëå÷åíèÿ
äèñêîãåííûõ ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâûõ ðàäèêóëèòîâ. Ïðåäëàãàòü ïàöèåíòó õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå èëè îòäàòü
ïðåäïî÷òåíèå êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè? Ê ñîæàëåíèþ, äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè â Óêðàèíå íå ðàçðàáîòàí
àëãîðèòì îêàçàíèÿ âðà÷åáíîé ïîìîùè ïàöèåíòàì ñ äåãåíåðàòèâíûìè çàáîëåâàíèÿìè ïîçâîíî÷íèêà.
Áåññïîðíî, ÷òî ïðèìåíåíèå ìèíèèíâàçèâíûõ òåõíîëîãèé îáåñïå÷èâàåò íàèáîëåå ïîëíîå âîññòàíîâëåíèå
ïàöèåíòà ïðè çíà÷èòåëüíîì ñîêðàùåíèè ðåàáèëèòàöèîííîãî ïåðèîäà. Â ñâÿçè ñ ýòèì ìû ïðîàíàëèçèðîâàëè
áëèæàéøèå è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ â îòäåëåíèè ëàçåðíîé è
ýíäîñêîïè÷åñêîé íåéðîõèðóðãèè Èíñòèòóòà íåéðîõèðóðãèè ÀÌÍ Óêðàèíû, â çàâèñèìîñòè îò äàâíîñòè
çàáîëåâàíèÿ è ñòåïåíè âûðàæåííîñòè êëèíè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè ïðè ïîñòóïëåíèè â ñòàöèîíàð.
Íåâðîëîãè÷åñêèé ñòàòóñ ïàöèåíòîâ îöåíèâàëñÿ ñîãëàñíî êëàññèôèêàöèè Þ.Ï.Ëèìàíñêîãî ñ ñîàâò., 1988 à
òàêæå äëÿ îáúåêòèâèçàöèè îöåíêè áîëè èñïîëüçîâàëàñü Ìåæäóíàðîäíàÿ øêàëà áîëè (Pain Score Scalå).
Ïðè ïîñòóïëåíèè ó 27,3% èìåë ìåñòî ðåôëåêòîðíûé ñèíäðîì â âèäå ëþìáàëãèè, ðåôëåêòîðíûõ
äåôîðìàöèé, íåéðîäèñòðîôè÷åñêîãî ñèíäðîìà è ìûøå÷íî-òîíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé. Â 7,5% ñëó÷àåâ îòìå÷åí
êîðåøêîâî-ñîñóäèñòûé ñèíäðîì. Â 65,2% îòìå÷åíî ñî÷åòàíèå ðåôëåêòîðíîãî è êîðåøêîâîãî ñèíäðîìîâ,
ïðè÷åì êîðåøêîâûé ñèíäðîì â âèäå âûïàäåíèÿ ôóíêöèè îòìå÷åí ó 65% áîëüíûõ, â âèäå èððèòàöèè � ó
35%. Ñóáúåêòèâíàÿ îöåíêà áîëåâîãî ñèíäðîìà ñîãëàñíî øêàëå áîëè ó 88,3% ñîîòâåòñòâîâàëà 3 áàëëàì, ó
11,7% � 2 áàëëàì. Ñîñòîÿíèå áîëüíûõ îöåíèâàëîñü íà ìîìåíò âûïèñêè èç ñòàöèîíàðà (7-å ñóòêè), ÷åðåç 6
ìåñÿöåâ è 2 ãîäà. Ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ â áëèæàéøèå è îòäàëåííûå ñðîêè îöåíèâàëàñü ïî ñóáúåêòèâíûì
ïðèçíàêàì áîëåâûõ îùóùåíèé, ìîäèôèöèðîâàííîé øêàëå Nurick (Í.Å.Ïîëèùóê è ñîàâò., 1997) è êðèòåðèÿì
MacNab (J.MacNab et al.,1971). Ïðè îöåíêå ñîñòîÿíèÿ íà ìîìåíò âûïèñêè è â îòäàëåííûé ïåðèîä íàèáîëåå
ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ îòìå÷åíû ó ïàöèåíòîâ ñ ëþìáàëãè÷åñêèì è
èððèòàòèâíûì êîðåøêîâûì áîëåâûì ñèíäðîìîì � ïî øêàëå áîëè ïàöèåíòû îöåíèâàëè ñâîå ñîñòîÿíèå 0
èëè 1 áàëë. Ñîãëàñíî øêàëå Nurick íåâðîëîãè÷åñêàÿ ñèìïòîìàòèêà â 86,3% ñëó÷àåâ ñîîòâåòñòâîâàëà ïåðâîìó
óðîâíþ îöåíêè, ó 13,7% âòîðîìó óðîâíþ. Â ãðóïïå áîëüíûõ, ó êîòîðûõ íà ìîìåíò ïîñòóïëåíèÿ îòìå÷åí
êîðåøêîâûé ñèíäðîì ñ âûïàäåíèåì ÷óâñòâèòåëüíîé ëèáî äâèãàòåëüíîé ôóíêöèè ðåãðåññ íåâðîëîãè÷åñêîé
ñèìïòîìàòèêè îòìå÷àëñÿ â áîëåå äëèòåëüíûå ñðîêè � äî ãîäà ïàðåç ðåãðåññèðîâàë ó 83% ïàöèåíòîâ,
÷óâñòâèòåëüíûå ðàññòðîéñòâà â âèäå ãèïî- èëè àíåñòåçèè óäåðæèâàëèñü ó 53% äî ãîäà, ñïóñòÿ äâà ãîäà
� ó 47%, õîòÿ è áûëè çíà÷èòåëüíî ìåíåå âûðàæåíû. Âûðàæåííîñòü áîëåâîãî ñèíäðîìà 84% îöåíèëè â
1áàëë, 16% � â 2 áàëëà. Ó ïàöèåíòîâ ñ êîðåøêîâî-ñîñóäèñòûì ñèíäðîìîì â îáùåé ãðóïïå îòìå÷åíî
óëó÷øåíèå, îäíàêî, âîññòàíîâëåíèå ôóíêöèè ïîðàæåííûõ êîðåøêîâ áûëî íå ïîëíûì è ïðîòåêàëî
çíà÷èòåëüíî ìåäëåííåå. Ñîãëàñíî øêàëå Nurick âñÿ ýòà ãðóïïà áîëüíûõ îöåíåíà íàìè ñîãëàñíî âòîðîìó
óðîâíþ.

Îñîáåííî èíòåðåñíûì ïðåäñòàâëÿåòñÿ êàòàìíåç ïàöèåíòîâ, ïîñòóïèâøèõ â îòäåëåíèå ñ ðàçëè÷íûìè
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ðåôëåêòîðíûìè ñèíäðîìàìè. Ïðè òîì, ÷òî ïðàêòè÷åñêè ó 50% ïàöèåíòîâ îòìå÷åí ïîëíûé ðåãðåññ
ñèìïòîìàòèêè, ó îñòàëüíûõ áîëüíûõ íà ïðîòÿæåíèè 2-õ ëåò îòìå÷àëèñü îáîñòðåíèÿ â âèäå ëþìáàëãèé,
ðåôëåêòîðíûõ è ìûøå÷íî-òîíè÷åñêèõ íàðóøåíèé.

Íàìè òàêæå îöåíåíû ðåçóëüòàòû âìåøàòåëüñòâà â çàâèñèìîñòè îò äàâíîñòè çàáîëåâàíèÿ è ïðèìåíÿåìûõ
íà äîîïåðàöèîííîì ýòàïå ìåòîäîâ êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ. Îòìå÷åíî, ÷òî ãðóïïà ëèö ñ íàèìåíåå
óäîâëåòâîðèòåëüíûìè ðåçóëüòàòàìè îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà èìååò äàâíîñòü çàáîëåâàíèÿ îò 5 äî 20 ëåò.

Ïðîàíàëèçèðîâàâ ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ ãðóïïû áîëüíûõ ñ êîðåøêîâûìè êëèíè÷åñêèìè ñèíäðîìàìè
îòìå÷åíî, ÷òî íàèáîëåå ïîëíîå è áûñòðîå âîññòàíîâëåíèå îòìå÷åíî â ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ äàâíîñòüþ
çàáîëåâàíèÿ äî 2-õ ëåò. Ïðè àíàìíåçå çàáîëåâàíèÿ îò 5 äî 10 ëåò âîññòàíîâèòåëüíûé ïåðèîä çàíèìàë îò 3-
õ äî 8 ìåñÿöåâ. Ïðè äàâíîñòè çàáîëåâàíèÿ ñâûøå 10 ëåò ðåãðåññ íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè â
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå áûë íå ïîëíûì è ïðîòåêàë íàèáîëåå äëèòåëüíî.

Òàêèì îáðàçîì, àíàëèçèðóÿ äîñòàòî÷íî áîëüøîé ìàòåðèàë, ìû ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî íàèëó÷øèå
ðåçóëüòàòû îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ïðè äèñêîãåííûõ ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâûõ ðàäèêóëèòàõ îòìå÷åíû
ó ïàöèåíòîâ ñ äàâíîñòüþ çàáîëåâàíèÿ íå áîëåå 2-õ ëåò, â êëèíè÷åñêîé êàðòèíå çàáîëåâàíèÿ êîòîðûõ
îòñóòñòâóåò ãðóáàÿ íåâðîëîãè÷åñêàÿ ñèìïòîìàòèêà.

Îñîáåííîñòè àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ îïåðàöèé ïî ïîâîäó îñòðîé òðàâìû
øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà

×àéêîâñêèé Î.Ë., Êðûëîâ Â.Â., Ãðèíü À.À., Òèìåðáàåâ Â.Õ.
ÍÈÈ ñêîðîé ïîìîùè èì. Í.Â. Ñêëèôîñîâñêîãî, ã.Ìîñêâà, Ðîññèÿ

Ïàöèåíòû ñ ïîâðåæäåíèåì øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà â ñòðóêòóðå ïîçâîíî÷íî-ñïèíàëüíîé òðàâìû
â 2002ã â Ìîñêâå ñîñòàâèëè 29% (157 áîëüíûõ), èç íèõ 69% (103 ïàöèåíòà) � îïåðèðîâàíû. Ñðåäíèé
âîçðàñò ïîñòðàäàâøèõ 32 ãîäà. Õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà âåäåíèÿ òàêèõ ïàöèåíòîâ ïðåäïîëàãàåò êàê ìîæíî
áîëåå ðàííþþ äåêîìïðåññèþ ñîñóäèñòî-íåðâíûõ ñòðóêòóð è ñòàáèëèçàöèþ ïîçâîíî÷íèêà äëÿ
ïðåäîòâðàùåíèÿ âòîðè÷íûõ ïîâðåæäåíèé ñïèííîãî ìîçãà è äëÿ âîçìîæíîñòè ðàííåé àêòèâèçàöèè ïàöèåíòîâ
â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Àäåêâàòíîå àíåñòåçèîëîãè÷åñêîå îáåñïå÷åíèå õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà
ÿâëÿåòñÿ îáÿçàòåëüíûì óñëîâèåì ëå÷åáíîãî ïðîöåññà.

Â ïåðèîä ñ 01.01.2000ã ïî 01.05.2003ã áûëî îïåðèðîâàíî 103 ïàöèåíòà ñ òðàâìîé øåéíîãî îòäåëà
ïîçâîíî÷íèêà, èç íèõ � 89 ñ îñëîæíåííîé òðàâìîé. Òðàíñïîðòèðîâêà áîëüíûõ è ïåðåêëàäûâàíèå íà
îïåðàöèîííûé ñòîë âûïîëíÿåòñÿ â æåñòêîì ãîëîâîäåðæàòåëå. Ïîëîæåíèå ïàöèåíòà ãîðèçîíòàëüíîå èëè ñ
íåñêîëüêî ïðèïîäíÿòûìè íîãàìè è ãîëîâîé � ïðåäîòâðàùåíèå îòíîñèòåëüíîé ãèïîâîëåìèè, ìèîêàðäèàëüíîé
äåïðåññèè è âàçîäèëÿòàöèè, âûçâàííîé àíåñòåòèêàìè è ïîòåðåé àóòîðåãóëÿöèè òîíóñà ñîñóäîâ. Ïðîèçâîäèëè
êàòåòåðèçàöèÿ ïåðèôåðè÷åñêîé è öåíòðàëüíîé âåí. Ñòàíäàðòíàÿ ïðåìåäèêàöèÿ � âíóòðèâåííî
íàðêîòè÷åñêèé àíàëüãåòèê (ïðîìåäîë 0,02 ìã/êã) è õîëèíîëèòèê (àòðîïèí 0,01 ìã/êã). Ó âñåõ ïàöèåíòîâ äëÿ
ââîäíîãî íàðêîçà èñïîëüçîâàëè ðåëàíèóì 0,2 ìã/êã è ãåêñåíàë 7 ìã/êã, òðàêðèóì 0,6 ìã/êã. Èíòóáàöèþ
òðàõåè ïðîâîäèëè èëè â îòäåëåíèè ðåàíèìàöèè èëè â îïåðàöèîííîé îáÿçàòåëüíî ïðè ïîìîùè
ôèáðîáðîíõîñêîïà íà ñïîíòàííîì äûõàíèè ïîñëå ïðåäâàðèòåëüíîé îêñèãåíàöèè è ìåñòíîé àíåñòåçèè
ðîòîãëîòêè è ãîðòàíè 10% ñïðååì ëèäîêàèíà. Ïðîâîäèëè ñàíàöèþ òðàõåîáðîíõèàëüíîãî äåðåâà. Ïîääåðæàíèå
àíåñòåçèè îñóùåñòâëÿëè ÈÂË ãàçîâîé äûõàòåëüíîé ñìåñüþ N
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100 ìêã è òðàêðèóì 0,15 ìã/êã. Èíòðàîïåðàöèîííàÿ ïðîôèëàêòèêà ïðîëåæíåé � ðó÷íîé ìàññàæ è ñìåíà
ïîëîæåíèÿ íèæíåé ÷àñòè òåëà. Èíôóçèîííàÿ òåðàïèÿ � èçîòîíè÷åñêèìè ðàñòâîðàìè. Âî âðåìÿ àíåñòåçèè
êàðäèîìîíèòîðîì Datascope ïðîèçâîäèëè ìîíèòîðèíã ñèñòåìíîé ãåìîäèíàìèêè (ÀÄ, ×ÑÑ, ÖÂÄ),
ïîêàçàòåëåé êàïíîãðàôèè, ïóëüñîêñèìåòðèè, òåðìîìåòðèè, îöåíèâàëè äèíàìèêó âîäíî-ýëåêòðîëèòíûõ
èçìåíåíèé è êèñëîòíî-îñíîâíîãî ñîñòîÿíèÿ àïïàðàòîì Stat Profile, íåðâíî-ìûøå÷íîé ïðîâîäèìîñòè ñ
ïîìîùüþ äàò÷èêà TOF Watch.

Íà ïðîòÿæåíèè âñåé àíåñòåçèè îáåñïå÷èâàëè ñòàáèëüíûå ïîêàçàòåëè ñèñòåìíîé ãåìîäèíàìèêè.
Êðîâîïîòåðÿ ñîñòàâëÿëà íå áîëåå 300 ìë. Â 23% ñëó÷àåâ ýêñòóáàöèÿ íà îïåðàöèîííîì ñòîëå ÷åðåç 10 ìèí.
ïîñëå îïåðàöèè. 77% ïàöèåíòîâ ïåðåâîäèëè â îòäåëåíèå ðåàíèìàöèè íà ïðîäëåííóþ âåíòèëÿöèþ ëåãêèõ
÷åðåç ýíäîòðàõåàëüíóþ òðóáêó â ñîñòîÿíèè ìåäèêàìåíòîçíîé ñåäàöèè.

Òàêèì îáðàçîì, ó ïàöèåíòîâ ñ îñòðîé òðàâìîé øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà îñíîâíûì äîëæíî áûòü
ïîääåðæàíèå íîðìîêàðäèè, ñïèííîìîçãîâîé ïåðôóçèè è 100% îêñèãåíàöèè êðîâè. Àäåêâàòíîå ïðîâåäåíèå
àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî ïîñîáèÿ ÿâëÿåòñÿ òîé ñîñòàâëÿþùåé îáùåãî óñïåõà â ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ òðàâìîé
øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà è ñïèííîãî ìîçãà è â áîðüáå ñ âòîðè÷íûìè ïîâðåæäàþùèìè ñïèííîé ìîçã
ôàêòîðàìè.

Îïðåäåëåíèå ñðîêîâ íåòðóäîñïîñîáíîñòè ó ëèö ñ ïåðåëîìîì ïîçâîíî÷íèêà
Ñîëåíûé Â.È., Íàóìåíêî Ë.Þ., Ïåðåäåðêî È.Ã.

Êàôåäðà ìåäèêî-ñîöèàëüíîé ýêñïåðòèçû, êàôåäðà íåðâíûõ áîëåçíåé è íåéðîõèðóðãèè
ÄÃÌÀ, ã. Äíåïðîïåòðîâñê, Óêðàèíà

Îïðåäåëÿÿ ñðîêè íåòðóäîñïîñîáíîñòè ó ëèö ñ ïåðåëîì ïîçâîíî÷íèêà íåîáõîäèìî ðóêîâîäñòâîâàòüñÿ
åãî ôóíêöèîíàëüíûì ñîñòîÿíèåì è äàâíîñòüþ ïåðåíåñåííîé òðàâìû, òàê êàê ñðîêè ðåïàðàöèè ñîñòàâíûõ
ýëåìåíòîâ ïîâðåæäåííîãî äâèãàòåëüíîãî ñåãìåíòà çàâèñÿò îò òÿæåñòè è ñòåïåíè ïîâðåæäåíèÿ.



273

Íàìè ïðåäëàãàåòñÿ ñëåäóþùàÿ êëàññèôèêàöèÿ ñòåïåíåé äåôîðìàöèè òåë ïîçâîíêîâ è ïîçâîíî÷íèêà
è, ñîîòâåòñòâóþùèå ñðîêè, íåîáõîäèìûå äëÿ êîíñîëèäàöèè òåë ïîçâîíêîâ:

� äåôîðìàöèÿ òåëà ïîçâîíêà 1 ñòåïåíè � óìåíüøåíèå âûñîòû åãî (â ñàãèòòàëüíîé èëè âî ôðîíòàëüíîé
ïëîñêîñòè) íà 1/4 è ìåíåå áåç ïîâðåæäåíèÿ ñìåæíîãî ìåæïîçâîíêîâîãî äèñêà è èñêðèâëåíèÿ ïîçâîíî÷íèêà.
Ñðîêè êîíñîëèäàöèè � 4�6 ìåñÿöåâ;

� äåôîðìàöèÿ òåëà ïîçâîíêà 2 ñòåïåíè � óìåíüøåíèå âûñîòû òåëà ïîçâîíêà áîëåå 1/4�1/3, à òàêæå
âûñîòû ñìåæíîãî ìåæïîçâîíêîâîãî ïðîìåæóòêà çà ñ÷åò ïîâðåæäåíèÿ ñîîòâåòñòâóþùåãî äèñêà. Èìååò ìåñòî
èñêðèâëåíèå îñè ïîçâîíî÷íèêà. Ñðîêè êîíñîëèäàöèè � îò 8 äî 10 ìåñÿöåâ.

� äåôîðìàöèÿ òåëà ïîçâîíêà 3 ñòåïåíè � óìåíüøåíèå åãî âûñîòû áîëåå ÷åì íà 1/2, ìíîãîîñêîëü÷àòûå
ïåðåëîìû ñî ñìåùåíèåì, ïîâðåæäåíèåì ñìåæíûõ ìåæïîçâîíêîâûõ äèñêîâ (1,2,3). Ïåðåëîì ìîæåò íå
êîíñîëèäèðîâàòüñÿ è ÷åðåç 16�18 ìåñÿöåâ (òðåáóåòñÿ îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî).

Îïðåäåëÿÿ âðåìÿ îêîí÷àòåëüíîé ðåïàðàöèè íåîáõîäèìî ïîìíèòü, ÷òî âîññòàíîâëåíèå ôóíêöèîíàëüíîé
ñïîñîáíîñòè ìûøå÷íî-ñâÿçî÷íîãî àïïàðàòà ïîçâîíî÷íèêà òðåáóåò ïîä÷àñ áîëåå çíà÷èòåëüíûõ ñðîêîâ,
÷åì ñðàñòàíèå êîñòíîé òêàíè. Ïîýòîìó, îïðåäåëÿÿ ñðîêè âîññòàíîâëåíèÿ òðóäîñïîñîáíîñòè, íåîáõîäèìî
îïðåäåëÿòü è ôóíêöèîíàëüíóþ ñïîñîáíîñòè ïàðàâåðòåáðàëüíûõ ìûøö ñ ïîìîùüþ ýëåêòðîìèîãðàôèè.

Ôóíêöèîíàëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü ïîçâîíî÷íèêà ìîæåò íàáëþäàòüñÿ íåçàâèñèìî îò ñîñòîÿíèÿ åãî
êîíôèãóðàöèè, âûðàæåííîñòè ïîñòòðàâìàòè÷åñêîé äåôîðìàöèè ïîâðåæäåííîãî äâèãàòåëüíîãî ñåãìåíòà.
Ïîýòîìó ïðè îïðåäåëåíèè ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ïîçâîíî÷íèêà íåëüçÿ èñõîäèòü òîëüêî èç ñòåïåíè
äåôîðìàöèè ïîâðåæäåííîãî äâèãàòåëüíîãî ñåãìåíòà, âûÿâëåííîãî ðåíòãåíîëîãè÷åñêè.

Ïðè ïåðåëîìå âñïîìîãàòåëüíûõ ñîñòàâíûõ ÷àñòåé ïîçâîíêîâ ñðîêè íåòðóäîñïîñîáíîñòè ìîãóò áûòü
îáóñëîâëåíû ñðîêàìè ðåïàðàòèâíûõ ïðîöåññîâ, íàðóøåíèåì ôóíêöèè ïîçâîíî÷íèêà (ñóñòàâíûå îòðîñòêè),
áîëåâûì ñèíäðîìîì.

Ïðè ïåðåëîìå îñòèñòûõ è ïîïåðå÷íûõ îòðîñòêîâ ñðîêè âðåìåííîé íåòðóäîñïîñîáíîñòè ðåêîìåíäóþòñÿ
îò 2 äî 3 ìåñÿöåâ, ïðè ïåðåëîìå äóã ïîçâîíêîâ- äî 4 è áîëåå ìåñÿöåâ, ïðè ïåðåëîìå ñóñòàâíûõ îòðîñòêîâ
è òåë ïîçâîíêîâ îò 8 ìåñÿöåâ è áîëåå. Ñðîê ìîæåò áûòü óâåëè÷åí â çàâèñèìîñòè îò âèäà òðóäîâîé
äåÿòåëüíîñòè, âîçðàñòà.

Ðåçþìå: ïóòåì íàáëþäåíèÿ èçó÷åíû ñðîêè êîíñîëèäàöèè òåë ïîçâîíêîâ â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè èõ
êîìïðåññèè � îò 1/4 âûñîòû òåëà (ñðîê êîíñîëèäàöèè 4 ìåñÿöà), äî 1/2 è áîëåå (ñðîê îò 8 äî 12 ìåñÿöåâ).
Â çàâèñèìîñòè îò ôóíêöèè ïîçâîíî÷íèêà è ñðîêîâ êîíñîëèäàöèè ðåêîìåíäóþò ñðîêè âðåìåííîé
íåòðóäîñïîñîáíîñòè (îò 6 äî 12 ìåñÿöåâ).

Ýíäîñêîïè÷åñêàÿ íåéðîõèðóðãèÿ â ïðàêòè÷åñêîì çäðàâîîõðàíåíèè Äîíáàññà
Êëèìîâèöêèé Â.Ã., Ñòåãíèé Ñ.À., Áóáëèê Ë.À., Ãîõôåëüä È.Ã., Ìèðîíåíêî Â.È.,

Ëèõîëåòîâ À.Í.
ÍÈÈ òðàâìàòîëîãèè è îðòîïåäèè ÄîíÃÌÓ, ã. Äîíåöê, Óêðàèíà

Ââåäåíèå. Äëÿ óëó÷øåíèÿ êà÷åñòâà è ìàëîèíâàçèâíîñòè îêàçûâàåìîé õèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè â
íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ êëèíèêàõ ÷àùå ñòàëà èñïîëüçîâàòüñÿ ýíäîñêîïè÷åñêàÿ òåõíèêà è òåõíîëîãèÿ.
Ïîñëåäíÿÿ ñ óñïåõîì ïðèìåíÿåòñÿ äëÿ ÷ðåçêîæíîé äèñêýêòîìèè íà ïîÿñíè÷íîì óðîâíå ïîçâîíî÷íèêà è
êàê àññèñòèðóþùàÿ òåõíèêà ïðè ìèêðîäèñêýêòîìèÿõ, à òàêæå ïðè îïåðàöèÿõ ïî ïîâîäó âíóòðè÷åðåïíûõ
ãåìàòîì, îïóõîëåé çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè, òðàâìàõ øåéíîãî (ïåðåäíèé è çàäíèé äîñòóïû) è ïîÿñíè÷íî-
êðåñòöîâîãî îòäåëîâ ïîçâîíî÷íèêà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ñ 1999ã. â êëèíèêå íåéðîõèðóðãèè Öåíòðà ñïèíàëüíîé ïàòîëîãèè ÄÍÈÈÒÎ ïðè
çàáîëåâàíèÿõ è òðàâìàõ öåíòðàëüíîé è ïåðèôåðè÷åñêîé íåðâíîé ñèñòåìû ñòàëà èñïîëüçîâàòüñÿ àïïàðàòóðà
è èíñòðóìåíòàðèé ôèðìû Karl Storz. Çà óêàçàííûé ïåðèîä â óñëîâèÿõ êëèíèêè ïðîèçâåäåíî 368 îïåðàöèé
ïî ïîâîäó äåãåíåðàòèâíî-äèñòðîôè÷åñêèõ ïðîöåññîâ ïîçâîíî÷íèêà ñ íàëè÷èåì äèñê-ðàäèêóëÿðíîãî
êîíôëèêòà. Èç íèõ ó 105 ïàöèåíòîâ ýíäîñêîïè÷åñêàÿ òåõíèêà èñïîëüçîâàëàñü â êà÷åñòâå àññèñòèðóþùåé,
à âîñüìåðûì ïðîâåäåíî ÷ðåçêîæíîå óäàëåíèå äèñêà îäíî � èëè äâóïîðòàëüíûì ìåòîäîì. Êðîìå òîãî,
àññèñòèðóþùàÿ òåõíîëîãèÿ ïðèìåíÿëàñü ó 2-õ áîëüíûõ ïðè îïåðàöèè ïî ïîâîäó îïóõîëè ìîçæå÷êà, ó 11
� òðàâìå ïîçâîíî÷íèêà, ó 1 ïàöèåíòà ïðè îïóõîëè øåéíîãî îòäåëà ñïèííîãî ìîçãà, ó 2-õ � ïðè
âíóòðè÷åðåïíûõ ãåìàòîìàõ äîñòóïîì èç 2-õ ôðåçåâûõ îòâåðñòèé.

Ðåçóëüòàòû. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ èñïîëüçîâàíèÿ ýíäîñêîïè÷åñêîé òåõíèêè ïðè äåãåíåðàòèâíûõ èçìåíåíèÿõ
ìåæïîçâîíêîâûõ äèñêîâ ïîçâîëèëî ñîêðàòèòü èíâàçèâíîñòü âìåøàòåëüñòâà, óìåíüøèòü îïåðàöèîííûé
äîñòóï ñ ñðåäíåì äî 3±0,2 ñì, ðàñøèðèâ âîçìîæíîñòè ðåâèçèè ïîâðåæäåííûõ ñåãìåíòîâ è ïîä êîíòðîëåì
ìîíèòîðà áîëåå àäåêâàòíî âûïîëíèòü ðåêîíñòðóêöèîííûå âìåøàòåëüñòâà, ñîêðàòèòü âðåìÿ âîçâðàòà ê
àêòèâíîé ñòàòî-äèíàìè÷åñêîé ôóíêöèè íà 3±1,2 äíÿ, ðåàáèëèòàöèÿ ïðè ìåíüøåé ñêîìïðîìåíòèðîâàííîñòè
àíàòîìè÷åñêèõ ñòðóêòóð ïðîòåêàåò áîëåå àêòèâíî ñ ìåíüøèì íåâðîëîãè÷åñêèì äåôèöèòîì èëè åãî
îòñóòñòâèåì.

Âûâîäû. Âíåäðåíèå â íåéðîõèðóðãè÷åñêóþ ïðàêòèêó ùàäÿùåé ìàëîèíâàçèâíîé òåõíèêè ïîçâîëÿåò
ñîêðàòèòü ñðîêè ñòàöèîíàðíîãî ëå÷åíèÿ, ïðîâîäèòü ðàííþþ ðåàáèëèòàöèþ ñ âîçâðàùåíèåì ïàöèåíòà ê
îáû÷íîìó îáðàçó æèçíè, ïðåäóïðåäèòü âîçìîæíûå ïîçäíèå îñëîæíåíèÿ â îáëàñòè îïåðèðîâàííîãî ñåãìåíòà.
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Ìàãíèòîòåðàïèÿ â âîññòàíîâèòåëüíîì ëå÷åíèè áîëåâûõ è êîðåøêîâûõ íàðóøåíèé
ïðè ñïîíäèëîãåííîé ïàòîëîãèè

Íàçàðåíêî Â.Ã., Áóáëèê Í.Ë., ×àéêà Ý.Â., ×àéêà À.Â.
Äîíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. Ì. Ãîðüêîãî,

Äîíåöêèé ôèçèêî-òåõíè÷åñêèé èíñòèòóò ÍÀÍ Óêðàèíû, ã.Äîíåöê, Óêðàèíà

Ðàçâèòèå áîëåâûõ è êîðåøêîâûõ íàðóøåíèé ïðè äåãåíåðàòèâíî-äèñòðîôè÷åñêèõ ïîðàæåíèÿõ è ïðè
ïîñëåäñòâèÿõ ðàçëè÷íûõ ïîâðåæäåíèé øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà îáóñëîâëåíî, ïðåæäå âñåãî,
ìåõàíè÷åñêèì ñäàâëåíèåì, íàòÿæåíèåì, äèñëîêàöèåé êîðåøêà è åãî ñîñóäîâ. Öåëüþ íàñòîÿùåé ðàáîòû
ÿâèëîñü èçó÷åíèå âëèÿíèÿ êîìáèíèðîâàííîãî (ïîñòîÿííîãî è ïåðåìåííîãî) ìàãíèòíîãî ïîëÿ äëÿ
òåðàïåâòè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ ó áîëüíûõ ñî ñïîíäèëîãåííûìè íåâðîëîãè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Áûëî îáñëåäîâàíî 24 áîëüíûõ ñ áîëåâûìè è êîðåøêîâûìè íàðóøåíèÿìè,
îáóñëîâëåííûìè ñïîíäèëîãåííîé ïàòîëîãèåé. Âñåì áîëüíûì íàðÿäó ñ îáùåêëèíè÷åñêèìè è íåâðîëîãè÷åñêèìè
îáñëåäîâàíèÿìè, áûëè ïðîâåäåíû ðåíòãåíîãðàôèÿ ïîçâîíî÷íèêà, ðåîýíöåôàëîãðàôèÿ, ðåîâàçîãðàôèÿ
êîíå÷íîñòåé, ýëåêòðîìèîãðàôèÿ. Â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè îñóùåñòâëÿëîñü òåðàïåâòè÷åñêîå âîçäåéñòâèå
êîìáèíèðîâàííîãî ìàãíèòíîãî ïîëÿ (ÊÌÏ). Èññëåäîâàíèÿ ïðîâåäåíû êîìïëåêñíî äî íà÷àëà òåðàïèè è íà
10 äåíü èññëåäîâàíèÿ. Êóðñ ëå÷åíèÿ ñîñòàâèë 10�12 ïðîöåäóð.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè íàìè ïðèìåíåí ôèêñèðóþùèé âîðîòíèê, êîòîðûé
ñîçäàë âðåìåííóþ èììîáèëèçàöèþ øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà è áûë äîïîëíèòåëüíî ñíàáæåí èñòî÷íèêàìè
ïîñòîÿííîãî ìàãíèòíîãî ïîëÿ (ÏÌ) è ïåðåìåííîãî ìàãíèòíîãî ïîëÿ (ÏÌÏ). Èñòî÷íèê ÏÌ ðàñïîëàãàëñÿ ïî
ñðåäíåé ëèíèè âäîëü îñòèñòûõ îòðîñòêîâ è ïàðàâåðòåáðàëüíî, ÷òî ïîçâîëÿëî ñîçäàòü â çîíå ïîâðåæäåííûõ
êîðåøêîâ ñïèííîãî ìîçãà ïîñòîÿííîå ìàãíèòíîå ïîëå. ÏÌÏ ñîçäàâàëîñü ïîäêëþ÷åíèåì êàòóøêîé
èíäóêòèâíîñòè ê èñòî÷íèêó ïèòàíèÿ íàïðÿæåíèåì 36Â è ÷àñòîòîé 50Ãö. Òàêàÿ êîíñòðóêöèÿ ïîçâîëÿåò
ñîçäàâàòü êîìáèíèðîâàííîå ìàãíèòíîå ïîëå (ÊÌÏ) â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ. Ïîñëå êóðñà ëå÷åíèÿ ÊÌÏ ó
áîëüíûõ ñ êîðåøêîâûì ñèíäðîìîì ðåãðåññèðîâàëè íàðóøåíèÿ ãëóáîêèõ ðåôëåêñîâ è ÷óâñòâèòåëüíîñòè.
Áîëè óìåíüøèëèñü ó 9 (37,5%) ïîñëå 1�2 ïðîöåäóðû, ó 92,5% ïàöèåíòîâ áîëåâîé ñèíäðîì ïîä âëèÿíèåì
ëå÷åíèÿ ðåãðåññèðîâàë ïîëíîñòüþ. Ïî äàííûì ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé âûÿâëåíî óâåëè÷åíèå
äëèòåëüíîñòè ïîòåíöèàëà äâèãàòåëüíûõ åäèíèö, à òàêæå óâåëè÷åíèå ñêîðîñòè ðàñïðîñòðàíåíèÿ
âîçáóæäåíèÿ ïî íåðâàì. Ýòî ñâèäåòåëüñòâîâàëî î ðàçâèòèè ðåèííåðâàöèîííûõ ïðîöåññîâ â ïîðàæåííûõ
íåðâàõ. Ïðè ðåîâàçîãðàôèè áûëè çàðåãèñòðèðîâàíû èçìåíåíèÿ ïåðèôåðè÷åñêîãî êðîâîîáðàùåíèÿ â
äèíàìèêå ëå÷åíèÿ. Íåïîñðåäñòâåííîå âîçäåéñòâèå ÊÌÏ íà îáëàñòü ïðîåêöèè ïîðàæåííûõ ñïèííîìîçãîâûõ
êîðåøêîâ ïîçâîëèëî âîçäåéñòâîâàòü íà ñîñòîÿíèå ñåãìåíòàðíîãî àïïàðàòà ñïèííîãî ìîçãà. Çà ñ÷åò
èíäóöèðîâàíèÿ â òêàíÿõ îðãàíèçìà ýëåêòðè÷åñêîãî òîêà âîçíèêàþùèå ýëåêòðè÷åñêèå èìïóëüñû íà÷èíàþò
ïðåîáëàäàòü íàä áîëåâûìè èìïóëüñàìè, èñõîäÿùèìè èç ýòîé îáëàñòè, ÷òî ñïîñîáñòâóåò íîðìàëèçàöèè
êîðåøêîâûõ íàðóøåíèé. Òàêèì îáðàçîì, ÊÌÏ ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ, ÷òî
ïîäòâåðæäàåòñÿ óìåíüøåíèåì ñðîêîâ ëå÷åíèÿ è óñêîðåíèåì ðàçâèòèÿ òåðàïåâòè÷åñêîãî ýôôåêòà.

Êîìïëåêñíàÿ íåéðîïðîòåêòîðíàÿ òåðàïèÿ îñòðîãî ïåðèîäà
òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíè ñïèííîãî ìîçãà

Ýíãëåçè À.Ï., Òèòîâ Þ.Ä., Áóáëèê Ë.À., Êðàêîâñêàÿ Ò.È, Ìóõèíà ÂÈ.
ÍÈÈ òðàâìàòîëîãèè è îðòîïåäèè Äîíåöêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà,

ã.Äîíåöê, Óêðàèíà

Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 50 áîëüíûõ ñ îñòðîé ñïèíàëüíîé òðàâìîé. Ëå÷åíèå ïðîâîäèëîñü, íà÷èíàÿ
ñ ïåðâûõ ÷àñîâ ïîñëå òðàâìû è ïðîäîëæàëîñü â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Â çàâèñèìîñòè îò
ñðîêîâ ïîñëå òðàâìû íàìè âûäåëåíû 4 ãðóïïû áîëüíûõ. Ïåðâàÿ ãðóïïà ñðîêè îò 1 äî 24 ÷àñîâ ïîñëå
òðàâìû. Âòîðàÿ ãðóïïà � îò 24 äî 48 ÷àñîâ ïîñëå òðàâìû. Òðåòüÿ ãðóïïà � îò 48 äî 72 ÷àñîâ è ÷åòâåðòàÿ
ãðóïïà � áîëåå 72 ÷àñîâ.Â 1-é ãðóïïå ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â ñïèííîì ìîçãå îáóñëîâëåíû
äåéñòâèåì ìåõàíè÷åñêîé ýíåðãèè íà åãî ïàðåíõèìó. Äàííûé ïåðèîä õàðàêòåðèçóåòñÿ âîçíèêíîâåíèåì
ïåðâè÷íûõ êðîâîèçëèÿíèé, à òàêæå êðîâÿíûõ ïåðâè÷íûõ îçåð. Èøåìè÷åñêîå ïîâðåæäåíèå íåðâíîé òêàíè
è ñîñóäîâ âåäåò ê ìàññèâíîìó âõîäó èîíîâ êàëüöèÿ â ãëàäêîìûøå÷íûå êëåòêè àðòåðèîë. Â äàííûé ïåðèîä
èñïîëüçîâàëîñü âíóòðèâåííîå ââåäåíèå Ñîëó-Ìåäðîëà, êàê ñòàáèëèçàòîðà êëåòî÷íûõ è ëèçîñîìàëüíûõ
ìåìáðàí. Äëÿ îñòàíîâêè èíòðàïàðåíõèìàòîçíîãî êðîâîòå÷åíèÿ èñïîëüçîâàëñÿ ýòàìçèëàò íàòðèÿ, äèöèíîí
è àìèíîêàïðîíîâóþ êèñëîòó, ïðèìåíÿëè ìåòàáîëîòðîïíûå íåéðîïðîòåêòîðû � àêòîâåãèí. Èñïîëüçîâàíèå
ïîñëåäíåãî äèêòîâàëîñü åãî èíñóëèíîïîäîáíûì ýôôåêòîì. Áîëüíûå ïîëó÷àëè ðàçëè÷íûå âèäû êàëüöèåâûõ
áëîêàòîðîâ � ñåðíîêèñëóþ ìàãíåçèþ, äèãèäðîïèðèäèíû (íèìîòîï). Âî 2-é ãðóïïå áîëüíûõ â
ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèõ ìåõàíèçìàõ, ðàçâèâàþùèõñÿ â îñíîâíîì â ñîïðåäåëüíûõ ó÷àñòêàõ ê ìåñòó òðàâìû
ïðåîáëàäàþò íàðóøåíèÿ ìèêðîöèðêóëÿöèè. Ó ïàöèåíòîâ äàííîé ãðóïïû íà÷èíàþò ôîðìèðîâàòüñÿ âòîðè÷íûå
êðîâîèçëèÿíèÿ, à òàêæå èøåìè÷åñêèå î÷àãè. Â äàííóþ ñòàäèþ íàçíà÷àëñÿ èíñòåíîí, íåêîíêóðåíòíûå
áëîêàòîðû NMDA-ðåöåïòîðîâ- ãëèöèí, àãîíèñòû ÃÀÌÊ � àìèíàëîí. Ó áîëüíûõ 3-é ãðóïïû ïðîèñõîäèë
ïîâûøåííûé ñèíòåç òðîìáîêñàíîâ è ïðîñòàãëàíäèíîâ è, îáóñëîâëåííûé ýòèìè ïðîöåññàìè, âòîðè÷íûé
ñïàçì ìîçãîâûõ ñîñóäîâ. Èìåëî ìåñòî äåôîðìèðîâàíèå âòîðè÷íûõ êðîâîèçëèÿíèé è íåêðîçîâ â ñîïðåäåëüíûõ
ó÷àñòêàõ ñïèííîãî ìîçãà. Ïðîöåññû ýêñàéòîòîêñè÷íîñòè ëàâèíîîáðàçíî óâåëè÷èâàþòñÿ âñëåäñòâèå
çíà÷èòåëüíîãî ïîâûøåíèÿ àêòèâíîñòè êàëüöèé-ðåàëèçóþùèõ ìåõàíèçìîâ. Ìû ìàêñèìàëüíî óâåëè÷èâàëè
äîçèðîâêó êàëüöèé-áëîêèðóþùèõ ïðåïàðàòîâ. Ó áîëüíûõ äàííîé ãðóïïû íàçíà÷àëè áëîêàòîðû ÏÎË (âèò.Å,
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ñåëåíñîäåðæàùèå «ëîâóøêè» ñâîáîäíûõ ðàäèêàëîâ). Íàçíà÷àëè òàêæå ïðåïàðàòû, óëó÷øàþùèå ðåîëîãèþ
êðîâè (òðåíòàë, ðåîïîëèãëþêèí, òèêëèä). Íàçíà÷àëñÿ öåðåáðîëèçèí â áîëüøèõ äîçèðîâêàõ,êàê áëîêàòîð
êàëüöèéçàâèñèìîé äåñòðóêöèè öèòîñêåëåòà êëåòîê. Ó áîëüíûõ 4-é ãðóïïû â ïàòîãåíåçå ÏÑÌÒ ïðåîáëàäàþò
ñèíäðîì íåâîññòàíîâëåííîãî êðîâîòîêà, ðàçâèâàþùèéñÿ ïîñëå âòîðè÷íîãî ñïàçìà. Â äàííûé ïåðèîä íàðÿäó
ñ âûøåîïèñàííîé òåðàïèåé ìû íàçíà÷àëè àíòèêîàãóëÿíòíóþ òåðàïèþ, âêëþ÷àÿ íèçêîìîëåêóëÿðíûå
ãåïàðèíû. Òàêèì îáðàçîì, êîìïëåêñíàÿ íåéðîïðîòåêòîðíàÿ òåðàïèÿ äîëæíà íà÷èíàòüñÿ â ðàííèå ñðîêè
ïîñëå òðàâìû è äèêòîâàòüñÿ íàëè÷èåì ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ â êàæäûé ïîäïåðèîä îñòðîãî
ïåðèîäà òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíè ñïèííîãî ìîçãà.

Òàêòèêà âåäåíèÿ ïàöèåíòîâ ñ îñòðîé èçîëèðîâàííîé îñëîæí¸ííîé
òðàâìîé øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà.

Òèì÷åíêî Í.Ï., Öàðåíêî Ñ.Â., Êðûëîâ Â.Â., Ãðèíü À.À.
ÍÈÈ ñêîðîé ïîìîùè èìåíè Í.Â. Ñêëèôîñîâñêîãî, ã.Ìîñêâà, Ðîññèÿ

Íåéðîõèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà, íàïðàâëåííàÿ íà ìàêñèìàëüíî ïðèáëèæåííóþ ïî âðåìåíè ê ìîìåíòó
òðàâìû ñòàáèëèçàöèþ ïîçâîíî÷íèêà è äåêîìïðåññèþ ñïèííîãî ìîçãà ó îñíîâíîé ìàññû ïîñòðàäàâøèõ ñ
îñòðîé èçîëèðîâàííîé îñëîæí¸ííîé òðàâìîé øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà, ïîçâîëèëà íà÷àòü áîëåå ðàííþþ
àêòèâàöèþ ïàöèåíòîâ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Ýòî ñíèçèëî ëåòàëüíîñòü è âûðàæåííîñòü
ñîìàòîíåâðîëîãè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ ó ïàöèåíòîâ ñ äàííîé ïàòîëîãèåé, îäíàêî ïðîáëåìó ðåøèëî òîëüêî
÷àñòè÷íî. Ïðîòèâîðå÷èâîñòü äàííûõ ëèòåðàòóðû ïî òàêòèêå âåäåíèÿ òàêèõ áîëüíûõ îáóñëîâèëà
íåîáõîäèìîñòü èññëåäîâàíèÿ ïî äàííîé òåìå. Öåëüþ ðàáîòû ÿâèëàñü âûðàáîòêà àëãîðèòìà âåäåíèÿ ïàöèåíòîâ
äî- è ïîñëå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà íà îñíîâàíèè óæå èçâåñòíûõ ñîìàòîíåâðîëîãè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ.
Ïðîâåäåíî ëå÷åíèå 31 îïåðèðîâàííîãî ïàöèåíòà â âîçðàñòå îò 18 äî 47 ëåò. Âñåì áîëüíûì ïðîâîäèëîñü
ìîíèòîðèðîâàíèå ïîêàçàòåëåé ãåìîäèíàìèêè, îöåíèâàëàñü ôóíêöèÿ âíåøíåãî äûõàíèÿ, íåâðîëîãè÷åñêèé
ñòàòóñ, êëèíèêî- ëàáîðàòîðíûå äàííûå.

Áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî òàêèå ìåðîïðèÿòèÿ êàê ôèêñàöèÿ øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà æ¸ñòêèì
ãîëîâîäåðæàòåëåì; ïîääåðæàíèå àäåêâàòíîãî ïåðôóçèîííîãî äàâëåíèÿ â ñïèííîì ìîçãå äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ
«âòîðè÷íûõ èøåìè÷åñêèõ àòàê» (ïðîôèëàêòèêà è êóïèðîâàíèå ýïèçîäîâ ãèïîòåíçèè è áðàäèêàðäèè);
ïðîòåçèðîâàíèå äûõàòåëüíîé ôóíêöèè â çàâèñèìîñòè îò óðîâíÿ ïîðàæåíèÿ ñïèííîãî ìîçãà, ïîêàçàòåëåé
êèñëîòíî-îñíîâíîãî ñîñòîÿíèÿ êðîâè, âûðàæåííîñòè êëèíè÷åñêîé êàðòèíû äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè;
îñóùåñòâëåíèå ïðè íåîáõîäèìîñòè èíòóáàöèÿ òðàõåè ñ èñïîëüçîâàíèåì ôèáðîáðîíõîñêîïà èëè ïîëèîêëèíêà;
ïîäáîð ðåæèìîâ âåíòèëÿöèè, íàèáîëåå ñîîòâåòñòâóþùèå ïîòðåáíîñòÿì áîëüíîãî; êîððåêöèÿ íàðóøåíèé
èììóííîãî ñòàòóñà, ðåîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ êðîâè è å¸ ýëåêòðîëèòíîãî ñîñòàâà â çàâèñèìîñòè îò èçìåíåíèé
â ñîîòâåòñòâóþùèõ àíàëèçàõ; ïåðâîíà÷àëüíàÿ àíòèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ àíòèáèîòèêàìè øèðîêîãî ñïåêòðà
äåéñòâèÿ, à äàëåå â çàâèñèìîñòè îò äàííûõ áàêòåðèàëüíûõ ïîñåâîâ è ÷óâñòâèòåëüíîñòè ôëîðû; ïðèìåíåíèå
óðîñåïòèêîâ; èñêëþ÷åíèå èñïîëüçîâàíèÿ ãëþêîêîðòèêîèäîâ, åñëè ñ ìîìåíòà òðàâìû ïðîøëî áîëåå 8 ÷àñîâ;
ïðîôèëàêòèêà ðàçâèòèÿ ñòðåññîâûõ ýðîçèé è ÿçâ æåëóäêà è êèøå÷íèêà; ýíòåðàëüíîå ïèòàíèå ñ ìîìåíòà
ïîñòóïëåíèÿ ñïåöèàëüíûìè ñìåñÿìè; îáÿçàòåëüíîå èñïîëüçîâàíèå ãàñòðîïðîòåêòîðîâ; ðàçðåøåíèå ïàðåçà
êèøå÷íèêà; ïðèìåíåíèå äëÿ ïðîôèëàêòèêè ðàçâèòèÿ òðîôè÷åñêèõ íàðóøåíèé ïðîòèâîïðîëåæíåâûõ
ìàòðàñû è âàëèêîâ; îáÿçàòåëüíàÿ êîððåêöèÿ ïñèõè÷åñêîãî ñòàòóñà ïàöèåíòà, ñ èñïîëüçîâàíèåì
àíòèäåïðåññàíòîâ, íåéðîëåïòèêîâ, òðàíêâèëèçàòîðîâ; ðåàáèëèòàöèîííûå ìåðîïðèÿòèÿ ñðàçó ïî
íàñòóïëåíèþ ñòàáèëèçàöèè ñîñòîÿíèÿ ïîçâîëèëè ñíèçèòü ëåòàëüíîñòü íà 10%. Ïðåäëîæåííûé àëãîðèòì
ìîæíî ðåêîìåíäîâàòü äëÿ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ îñòðîé èçîëèðîâàííîé îñëîæí¸ííîé òðàâìîé øåéíîãî îòäåëà
ïîçâîíî÷íèêà.

Ïðîãðåññèðóþùèé ñòðóêòóðíî èçìåíåííûé èððèòàòèâíûé î÷àã ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîãî
îñòåîõîíäðîçà, êàê îäíà èç ïðè÷èí ðåöèäèâà áîëåâîãî ñèíäðîìà ïîñëå îïåðàòèâíîãî

âìåøàòåëüñòâà íà ìåæïîçâîíêîâûõ äèñêàõ
Îëåéíèê À.Ä., Çàðóäñêèé À.Â., Òðîõà÷åâñêèé È.Í., Áóðíàøîâà Ñ.Ø., Âîðîíîâ Â.Í.
Ìåæðàéîííîå áþðî ÌÑÝ ¹ 2, Îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà, ã. Áåëãîðîä, Ðîññèÿ

Àíàëèç ëèòåðàòóðíûõ äàííûõ ïîçâîëÿåò çàêëþ÷èòü, ÷òî íåò åäèíîãî ìíåíèÿ â îòíîøåíèè ïðè÷èí
ñïîñîáíûõ ïðèâåñòè ê ðåöèäèâó áîëåâîãî ñèíäðîìà ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîãî
îñòåîõîíäðîçà. Ýòî îáñòîÿòåëüñòâî çàñòàâëÿåò öåëåíàïðàâëåííî ïðîâîäèòü èññëåäîâàíèÿ äëÿ âûÿâëåíèÿ
ýòèõ ïðè÷èí.

Ïðèìåíÿÿ ÌÐÒ ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà, âûÿâëåíèå ïðè÷èí íåãàòèâíûõ ðåçóëüòàòîâ
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïîÿñíè÷íî � êðåñòöîâîãî îñòåîõîíäðîçà çíà÷èòåëüíî îáëåã÷àåòñÿ. Ïîñëåäíÿÿ
ïîçâîëÿåò âûÿâèòü èçìåíåíèÿ â çîíå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, ò.å. � ÿâëåíèÿ äèñöèòà, ýïèäóðèòà è
ò.ä. Îäíàêî, çà÷àñòóþ íåãàòèâíûå ðåçóëüòàòû îòìå÷àþòñÿ è ïðè îòñóòñòâèè äàííûõ ïðè÷èí. Â òàêèõ
ñëó÷àÿõ ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ïðè÷èíà ðåöèäèâà áîëè íå èñ÷åðïûâàåòñÿ ìåõàíè÷åñêèì ôàêòîðîì íà
óðîâíå îïåðèðîâàííîãî ìåæïîçâîíêîâîãî äèñêà èëè îáðàçîâàíèåì ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé â ýòîé çîíå,
âñëåäñòâèå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.

Ó÷èòûâàÿ òîò ôàêò, ÷òî ïðè îñòåîõîíäðîçå ïîçâîíî÷íèêà ïîðàæàåòñÿ, êàê ïðàâèëî, íåñêîëüêî
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ìåæïîçâîíêîâûõ äèñêîâ, à óäàëåíèå îäíîãî èç íèõ ñïîñîáñòâóåò óñèëåíèþ ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ â
ñîñåäíèõ äèñêàõ ìîæíî ãîâîðèòü, ÷òî ïðè ðåöèäèâå áîëåâîãî ñèíäðîìà ïîñëå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà
íà ìåæïîçâîíêîâûõ äèñêàõ â î÷àãå ïîÿñíè÷íî � êðåñòöîâîãî îñòåîõîíäðîçà (êîòîðûé â äàííîì ñëó÷àå ìû
íàçûâàåì ñòðóêòóðíî èçìåí¸ííûì î÷àãîì îñòåîõîíäðîçà) âîçíèêàþò ïàòîëîãè÷åñêèå ñèòóàöèè â âèäå
ðàçëè÷íûõ ñî÷åòàíèé îïåðèðîâàííîãî ìåæïîçâîíêîâîãî äèñêà ñ âõîäÿùåé â ñîñòàâ î÷àãà ñîïóòñòâóþùåé
èëè îáðàçîâàâøåéñÿ â ïðîöåññå òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ ïàòîëîãèé ìåæïîçâîíêîâûõ äèñêîâ.

Ñ öåëüþ ïðàêòè÷åñêîãî âûÿâëåíèÿ ýòèõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ñèòóàöèé â î÷àãå ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîãî
îñòåîõîíäðîçà, ïðè ðåöèäèâå áîëåâîãî ñèíäðîìà â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íàìè ðàçðàáîòàí �Ñïîñîá
äèàãíîñòèêè ðàçíîâèäíîñòåé î÷àãà îñòåîõîíäðîçà ïðè ðåöèäèâå áîëåâîãî ñèíäðîìà ïîñëå îïåðàòèâíîãî
âìåøàòåëüñòâà íà ìåæïîçâîíêîâûõ äèñêàõ â ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîì îòäåëå ïîçâîíî÷íèêà� (ïàòåíò íà
èçîáðåòåíèå ¹ 2177256), ïîçâîëÿþùèé âûÿâèòü (ìåòîäîì ÌÐÒ ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà)
êðèòåðèè ðàçëè÷èé ñåìè âèäîâ ñòðóêòóðíî èçìåí¸ííîãî î÷àãà îñòåîõîíäðîçà ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîãî îòäåëà
ïîçâîíî÷íèêà.

Ñóùíîñòü ñïîñîáà ñâîäèòñÿ ê îöåíêå äàííûõ ÌÐÒ ïîðàæ¸ííûõ è îïåðèðîâàííûõ ìåæïîçâîíêîâûõ
äèñêîâ êàê åäèíîãî î÷àãà.

Äàííûé ñïîñîá äèàãíîñòèêè ïðè÷èí áîëåâîãî ñèíäðîìà â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó áîëüíûõ ñ
ïîÿñíè÷íî � êðåñòöîâûì îñòåîõîíäðîçîì èñïîëüçîâàí ïðè îáñëåäîâàíèè 112 áîëüíûõ.

Îäíèì èç íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþùèìñÿ î÷àãîì ÿâëÿåòñÿ ïðîãðåññèðóþùèé ñòðóêòóðíî èçìåíåííûé
èððèòàòèâíûé î÷àã, äèàãíîñòèðîâàííûé íàìè â 25,0% (28 áîëüíûõ).

ÌÐÒ � êàðòèíà ýòîãî î÷àãà îñòåîõîíäðîçà ñêëàäûâàåòñÿ èç ïðîòðóçèè äî 4 ìì îäíîãî èëè íåñêîëüêèõ
ìåæïîçâîíêîâûõ äèñêîâ (îòñóòñòâóþùèé â ïðåäîïåðàöèîííîì ïåðèîäå) ðàñïîëîæåííûõ ðÿäîì ñ
îïåðèðîâàííûì.

Îáðàçîâàíèå äàííîãî î÷àãà âî âñåõ íàøèõ íàáëþäåíèÿõ ïðîèçîøëî çà ñ÷¸ò ïðîäîëæåíèÿ äåãåíåðàòèâíûõ
ïðîöåññîâ â ìåæïîçâîíêîâûõ äèñêàõ ðàñïîëîæåííûõ ðÿäîì ñ îïåðèðîâàííûì. Ïðîèñõîäèëî ýòî â 94,9%
(26 áîëüíûõ) ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïîÿñíè÷íî � êðåñòöîâîãî îñòåîõîíäðîçà ñ ìîíîñåãìåíòàðíûì
ïîðàæåíèåì è â 7,1% (2 áîëüíûõ) ïîñëå ðàäèêàëüíîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïåðâè÷íîãî êîìïðåññèîííîãî
î÷àãà ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîãî îñòåîõîíäðîçà.

Ïðîÿâëÿåòñÿ äàííûé âèä î÷àãà â âèäå ðåöèäèâà áîëåâîãî ñèíäðîìà õîòÿ è ìåíüøåé èíòåíñèâíîñòè â
ñðîê áîëåå ÷åì ÷åðåç 2 ãîäà ïîñëå îïåðàöèè.

Âîçìîæíîñòè èíòðàîïåðàöèîííîé ðåíòãåíîñêîïèè ïðè ïîâðåæäåíèÿõ
ãðóäîïîÿñíè÷íîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà

Äæóìàíîâ Ê.Í., Ñàáóðåíêî Þ.Ô., Èøìóõàìåäîâ Ñ.Í.
Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íûé öåíòð íåéðîõèðóðãèè ÌÇ Ðóçáåêèñòàí,

Êàôåäðà íåéðîõèðóðãèè è ÂÏÕ 1ÒàøÃîñÌÈ, ã.Òàøêåíò, Óçáåêèñòàí

Ïîâðåæäåíèÿ ãðóäîïîÿñíè÷íîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà îñòàþòñÿ àêòóàëüíîé êàê â ìåäèöèíñêîì, òàê è
â ñîöèàëüíîì àñïåêòå. Òàê, ïî äàííûì ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ ýòè ïîâðåæäåíèÿ ÷àùå âñòðå÷àþòñÿ â íàèáîëåå
òðóäîñïîñîáíîì âîçðàñòå. Ïðè îñëîæíåííûõ ïîâðåæäåíèÿõ ïîçâîíî÷íèêà âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü
ðåïîçèöèè è ôèêñàöèè â äèñëîöèðîâàííîì ñåãìåíòå. Èìåþòñÿ ìíîãî ðàçðàáîòîê ïî äåêîìïðåññèè
ñîäåðæèìîãî ñïèííîìîçãîâîãî êàíàëà ïðè îñëîæíåííîé òðàâìå ïîçâîíî÷íèêà.

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå èíôîðìàòèâíîñòè äèíàìè÷åñêîé ðåíòãåíîñêîïèè íà ýëåêòðîííî-
îïòè÷åñêîì ïðåîáðàçîâàòåëå (ÝÎÏ) èíòðàîïåðàöèîííî è ñ ïðèìåíåíèåì ìèåëîãðàôèè ïðîâåäåíèå çàêðûòîé
ðåïîçèöèè è ôèêñàöèè ïðè ïîâðåæäåíèÿõ ãðóäîïîÿñíè÷íîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Â íàøåé êëèíèêå ðàçðàáîòàí îðèãèíàëüíûé ìåòîä îäíîìîìåíòíîé
çàêðûòîé ðåêëèíàöèè ïîçâîíêîâ ïðè îñëîæíåííîé òðàâìå ãðóäîïîÿñíè÷íîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà. Äàííûé
ìåòîä ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì ñïîñîáîì äåêîìïðåññèè ñïèííîãî ìîçãà. Ðåêëèíàöèÿ ïîçâîíî÷íèêà ïðîâîäèòñÿ
ïîä îáùèì èíòóáàöèîííûì íàðêîçîì íà äâóõ ðàçíîâûñîêèõ ñòîëàõ, ïðè÷åì ñòåïåíü ðàçãèáàíèÿ ïîçâîíî÷íèêà
êîíòðîëèðóåòñÿ äèíàìè÷åñêè íà ÝÎÏ. Äî ðåêëèíàöèè áîëüíîìó ïðîâîäèòñÿ ëþìáàëüíàÿ ïóíêöèÿ è
ìèåëîãðàôèÿ âîäîðàñòâîðèìûì êîíòðàñòíûì âåùåñòâîì äëÿ áîëåå ÷åòêîãî âûÿâëåíèÿ ïðîöåññà ðåêëèíàöèè.
Ðåêëèíàöèÿ ïîçâîíêîâ ïðîâîäèòñÿ ñ ïîñòîÿííûì ðåíòãåíîìîíèòîðèíãîì ïîâðåæäåííîãî ñåãìåíòà â áîêîâîé,
à ïðè íåîáõîäèìîñòè è â ïðÿìîé ïðîåêöèè. Äëÿ ðåíòãåí ìîíèòîðèíãà ïðèìåíÿëñÿ àïïàðàò STENOSCOPE
(ïðîèçâîäñòâà Ôðàíöèÿ). Ðàçãèáàíèå ïîçâîíî÷íèêà ïðîâîäèòñÿ äî ïîëíîé ðåêëèíàöèè ñ äîñòèæåíèåì
ìàêñèìàëüíîãî âîññòàíîâëåíèÿ âûñîòû òåëà êîìïðåìèðîâàííîãî ïîçâîíêà è ãåîìåòðèè ïîçâîíî÷íîãî ñòîëáà.
Êîíòðàñòèðîâàíèå äóðàëüíîãî ìåøêà ïîçâîëÿåò êîíòðîëèðîâàòü ïîëíîòó äåêîìïðåññèè ñïèííîãî ìîçãà.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå. Óêàçàííàÿ ìåòîäèêà ïðîâîäèëàñü 76 áîëüíûì â âîçðàñòå îò 15 äî 68 ëåò.
Îòìå÷åí áîëåå áûñòðûé ðåãðåññ íåâðîëîãè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ ïî ñðàâíåíèþ ñ áîëüíûìè, èìåþùèìè
àíàëîãè÷íûå ñòåïåíè ïîâðåæäåíèé ñïèííîãî ìîçãà, íî ïîäâåðãøèìèñÿ äðóãèì ìåòîäàì ëå÷åíèÿ. Ìû îòäàåì
ïðåäïî÷òåíèå òðàíñïåäèêóëÿðíîé ôèêñàöèè, ñ èíòðàîïåðàöèîííîé ðåíòãåíîñêîïè÷åñêîé íàâèãàöèåé.

Âûâîäû: 1. Äèíàìè÷åñêàÿ ðåíòãåíîñêîïèÿ ïîä êîíòðîëåì ÝÎÏ ïîçâîëÿåò êîíòðîëèðîâàòü ïðîâîäèìóþ
ðåêëèíàöèþ ïîâðåæäåííîãî ñåãìåíòà ïîçâîíî÷íèêà.

2. Äîïîëíåíèå èíòðàîïåðàöèîííîé ìèåëîãðàôèåé ïîçâîëÿåò îöåíèâàòü ïðîöåññ äåêîìïðåññèè ñïèííîãî
ìîçãà.

3. Èíòðàîïåðàöèîííàÿ ðåíòãåí íàâèãàöèÿ îáëåã÷àåò ïðîöåññ óñòàíîâêè ôèêñàòîðîâ.
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Surgical treatment of lumbar disks disease of traumatic ethiology
in agrarian regions of Vinnitsa area

Olkhov V.M., Chirka Y.L., Gorbatyuk K.I.
National Medical University, Vinnitsa, Ukraine

Introduction: We have analysed results of treatment of 190 patients with lumbar disks disease which were
treated in neurosurgical department during 2002 y.

Material and methods: Vinnitsa area is agricultural region of Ukraine with the population 1,772,400 inhabitants,
(in countryside lives more than 54 % of inhabitants). Surgical intervention was made for 151 patients. 74
patients were a male, 77 � female. From total of patients greatest number was in able-bodied age: 97 patients
� 22�45 years, 41 � 46�60 years, and 13 patients � 60 years and older. 85 patients were operated at L4-L5
level, L5-S1 � 68 patients, L3-L4 � 6, and 13 patients have intervertebral hernia at level of two adjacent
disks.

Results: Chronic or acute trauma was a cause of development of lumbar disks disease in 93 % cases.
Physical loading � 43,6 % of patients, long work in a combination with awkward, same movements in 39,4
%, fall from height � 5 %, a direct trauma (impact) � 5 %. Principal cause of development of lumbar disks
disease for countryside inhabitants is dynamic loading, and city inhabitants � static loading.

72 % the patients exposed conservative therapy. The conservative therapy and the period without any
treatment made in average 5 months before operation from the moment of the beginning of illness. Deterioration
of condition of each fifth patient came after manual therapy. Microdiskectomy was made to 130 patients. 14
patients had gemilaminectomy, and 7 patients had laminectomy because of hypertrophy of the yellow sheaf
and expressed adhesive process in epidural space (lumbar stenosis).

Conclusion: We have reached good results in 92 % of all cases, because of realization of operations in early
terms of disk � radicular conflict with use microsurgical technique, magnification, and careful hemostasis.

Îñëîæíåííûé ýïèäóðàëüíûé ôèáðîç ïîñëå îïåðàòèâíîãî óäàëåíèÿ ãðûæ ìåæïîçâîíêîâûõ
äèñêîâ â ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîì îòäåëå ïîçâîíî÷íèêà

Àëåêñååâ Ñ.Ï., ×åáóðàõèí Â.Í.
Ãîðáîëüíèöà ¹3, ã.×åðêàññû, Óêðàèíà

Ïî ìíåíèþ ðÿäà àâòîðîâ, ðóáöîâî-ñïàå÷íûé ïðîöåññ â ýïèäóðàëüíîì ïðîñòðàíñòâå ó áîëüíûõ,
îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó äèñêîãåííûõ ðàäèêóëîïàòèé â ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîé îáëàñòè ìîæåò ÿâëÿòüñÿ
ïðè÷èíîé óñòîé÷èâûõ áîëåâûõ ñèíäðîìîâ è ïîýòîìó åãî ïðåäóïðåæäåíèå òðåáóåò ñïåöèàëüíûõ ìåðîïðèÿòèé.
Â îäíèõ ñëó÷àÿõ ýòî ñîõðàíåíèå æåëòîé ñâÿçêè (Ñëûíüêî Å.È., Âîðîáüåâ Â.Â., 2002 ã.) â äðóãèõ � ïðèìåíåíèå
ãåëÿ (Êóùàåâ Ñ.Â., Ïåäà÷åíêî Å.Ã., 2002 ã.), à â îáùåì � ñíèæåíèå òðàâìàòè÷íîñòè îïåðàòèâíûõ
âìåøàòåëüñòâ.

Â òî æå âðåìÿ èçâåñòíî, ÷òî áîëåå âñåãî íåóäîâëåòâîðèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ ïðè îïåðàòèâíîì ëå÷åíèè
ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèðàäèêóëÿðíîãî ôèáðîçà.

Ìû àíàëèçèðîâàëè ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 126 áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó ãðûæ ì/ï äèñêîâ â
ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîì îòäåëå ïîçâîíî÷íèêà. Áîëüøóþ ÷àñòü ñîñòàâèëè ãðûæè ì/ï äèñêîâ Ë4-Ë5, Ë5-S1.

29 áîëüíûì, ïðåèìóùåñòâåííî ìóæ÷èíàì òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà, ïðîâåäåíà ëÿìèí-ýêòîìèÿ ïî
ïîâîäó áîëüøèõ ïàðàìåäèàííûõ è ìåäèàííûõ ãðûæ. Ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ (68) � îäíîñòîðîííèé, áîëüøåé
÷àñòüþ ìîíîñåãìåíòàðíûé èíòåðëàìèíàðíûé ïîäõîä.

×àñòè÷íîå èëè ïîëíîå óäàëåíèå ïîëóäóæêè ïðîâîäèëîñü â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà èìåëè ìåñòî
ñóáëèãàìåíòàðíàÿ èëè èíòðàêàíàëüíàÿ ìèãðàöèÿ ôðàãìåíòîâ äèñêà, àíàòîìè÷åñêèå îñîáåííîñòè,
òðåáóþùèå ðàñøèðåíèÿ îïåðàöèîííîãî ïîëÿ èëè íåîáõîäèìîñòü ðåâèçèè äðóãîãî êîðåøêà.

Âî âðåìÿ äîñòóïà, ïðè øèðîêîì ñïèííî-ìîçãîâîì êàíàëå, ó 13 áîëüíûõ óäàëîñü ÷àñòè÷íî èëè ïîëíîñòüþ
ñîõðàíèòü æåëòóþ ñâÿçêó. Èñõîäÿ èç ïîëîæåíèÿ, ÷òî æèðîâàÿ òêàíü ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç íàèáîëåå èíåðòíûõ,
ò.ê. ïðàêòè÷åñêè íå ñèíòåçèðóåò áåëêè, â 33 ñëó÷àÿõ äëÿ çàêðûòèÿ ìåæäóæêîâîãî èëè êîñòíîãî ï/î
äåôåêòîâ áûëà ïðîâåäåíà àóòîàäèïîçîïëàñòèêà.

Â áëèæàéøåì ï/î ïåðèîäå îñëîæíåíèé íå íàáëþäàëîñü. Ó âñåõ áîëüíûõ â òîé èëè èíîé ñòåïåíè íàñòóïèëî
êëèíè÷åñêîå óëó÷øåíèå, óêàçûâàþùåå íà àäåêâàòíóþ äåêîìïðåññèþ êîðåøêà.

Â îòäàëåííîì ïåðèîäå îò 6 ìåñÿöåâ äî 2-õ è áîëåå ëåò ïîâòîðíî îáðàòèëîñü çà ïîìîùüþ 33 ïàöèåíòà ñ
ïðåäâàðèòåëüíûì äèàãíîçîì ðóáöîâî-ñïàå÷íîãî ýïèäóðèòà. Ó 5-òè áîëüíûõ äàííûå êëèíèêè, ìèåëîãðàôèè
ñ îìíèïàêîì èëè ÌÐÒ ñâèäåòåëüñòâîâàëè â ïîëüçó äèñêîãåííîé ðàäèêóëîïàòèè. Îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî
áûëî ïðîâåäåíî ñ õîðîøèì ðåçóëüòàòîì. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî íàèáîëåå ãðóáûé ñîåäèíèòåëüíî-òêàíûé
ðóáåö îòìå÷àëñÿ â ïåðèâåðòåáðàëüíîì ïðîñòðàíñòâå áåç ñåðüåçíîãî âîâëå÷åíèÿ îáîëî÷åê êîðåøêîâîãî
íåðâà. Ó 15 ïàöèåíòîâ, ïðåèìóùåñòâåííî æåíùèí (9:6), ñòàðøå 40 ëåò, îïåðèðîâàííûõ â ïîçäíèå ñðîêè (1
ãîä è áîëåå îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ), êëèíèêà ïåðèðàäèêóëÿðíîãî ôèáðîçà ïîäòâåðæäåíà äîïîëíèòåëüíûìè
èññëåäîâàíèÿìè. Ïîñëå êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè îòìå÷åíî áëàãîïðèÿòíîå òå÷åíèå. Ñîïóòñòâóþùåé
ïàòîëîãèåé, ó÷àñòâóþùåé â ôîðìèðîâàíèè ñèíäðîìîêîìïëåêñà, î÷åíü ÷àñòî áûë äåãåíåðàòèâíûé ñòåíîç
êàíàëà, íåðåäêî íà 2�3 óðîâíÿõ, à òàêæå íåñòàáèëüíîñòü â îïåðèðîâàííîì ñåãìåíòå ó 3-õ áîëüíûõ. Âàæíî
îòìåòèòü, ÷òî â ýòîé ãðóïïå áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ èíòåðëàìèíàðíûì äîñòóïîì (10 ÷åëîâåê) èëè ñ
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Ïàòîëîã³ÿïåðèôåðè÷íî¿íåðâîâî¿ñèñòåìèòàáîëüîâ³
ñèíäðîìè

Îñîáëèâîñò³ ä³àãíîñòèêè ðåöèäèâ³â òÿæêèõ ôîðì íåâðàëã³é òð³é÷àñòîãî íåðâà
Öèìáàëþê B.I. Äìèòåðêî ².Ï. Ñàïîí Ì.À.

²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À. Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Ïðîâåäåíî ðåòðîñïåêòèâíèé êë³í³÷íèé àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ïîâòîðíîãî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ðåöèäèâ³â
òÿæêèõ ôîðì íåâðàëã³é òð³é÷àñòîãî íåðâà (ÍÒÍ) ó 160 õâîðèõ (57,5% æ³íêè, 42,5% ÷îëîâ³ê³â, â³ê õâîðèõ
� 26�83 ð.), ùî ë³êóâàëèñü â ²íñòèòóò³ íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ìåí³ àêàäåì³êà À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè â
ïåð³îä ç 1996 ïî 2002 pp.

Óñ³ì õâîðèì ç ðåöèäèâîì ÍÒÍ ïåðåä ïîâòîðíèì õ³ðóðã³÷íèì âòðó÷àííÿì ïðîâîäèëèñü ïîâòîðí³
ä³àãíîñòè÷í³ îáñòåæåííÿ ç çàñòîñóâàííÿì ñó÷àñíèõ äîïîì³æíèõ íåéðîâ³çóàë³çóþ÷èõ ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè,
ùî äîçâîëÿëî âèÿâëÿòè ôàêòîðè êîìïðåñ³¿ ïåðèôåðè÷íèõ â³ää³ë³â ñèñòåìè òð³é÷àñòîãî íåðâà çóìîâëåíèõ
³íäèâ³äóàëüíèìè àíàòîì³÷íèìè îñîáëèâîñòÿìè õâîðèõ. Ïðè öüîìó îñîáëèâà óâàãà áóëà çâåðíåíà íà âèïàäêè
(19,38%), äå ðåöèäèâ çàõâîðþâàííÿ ïðîÿâëÿâñÿ çì³íåíîþ êë³í³÷íîþ êàðòèíîþ, ùî õàðàêòåðèçóâàëîñü
ïîñèëåííÿì áîëüîâîãî ñèíäðîìó àáî éîãî ì³ãðàö³ºþ ó ïîð³âíÿíí³ ç êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè çàõâîðþâàííÿ äî
ïîïåðåäíüîãî õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ. Òàêèì ÷èíîì ó 6,25% õâîðèõ áóëî ä³àãíîñòîâàíî íåñïåöèô³÷í³ äëÿ
ÍÒÍ åò³îëîã³÷í³ ÷èííèêè, ùî ïðîÿâëÿëèñü òðèãåì³íàëüíèì áîëüîâèì ñèíäðîìîì. Öå ó 4 âèïàäêàõ áóëè
ïóõëèíè ãîëîâíîãî ìîçêó (ÃÌ), ó 2 õâîðèõ ïàòîëîã³ÿ ñóäèí ÃÌ, 1 âèïàäîê ç â³ðóñîëîã³÷íèì óðàæåííÿ ÃÌ
³ 2-à âèïàäêè ç ³íôåêö³éíèìè óðàæåííÿìè íèæíüî¿ ùåëåïè (àáñöåñ, îñòåîì³ºë³ò) òà â 1-ìó ñïîñòåðåæåíí³
âèÿâëåíî ñèìïòîì Êîñòåíà. Ïðîòå îáñòåæåííÿ õâîðèõ ç ðåöèäèâàìè òÿæêèõ ôîðì ÍÒÍ ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íîãî
ë³êóâàííÿ ñë³ä ðåòåëüíî ïðîâîäèòè ó âñ³õ âèïàäêàõ â³äðàçó ç ïîÿâîþ ïåðøèõ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â çàõâîðþâàííÿ
íå çàëåæíî â³ä îáñÿãó ïðîâåäåíèõ ä³àãíîñòè÷íèõ çàõîä³â äî ïîïåðåäíüîãî õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ.

Íåðåø¸ííûå ïðîáëåìû ëå÷åíèÿ íåâðàëãèè òðîéíè÷íîãî íåðâà
Ìîãèëà Â. Â.

Êðûìñêèé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã.Ñèìôåðîïîëü, Óêðàèíà

Íåâðàëãèÿ òðîéíè÷íîãî íåðâà (ÍÒÍ) ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé çàáîëåâàíèå, âåäóùèì ñèíäðîìîì êîòîðîãî
ÿâëÿåòñÿ ðåç÷àéøàÿ ïðèñòóïîîáðàçíàÿ áîëü â ëèöå, â çîíå èííåðâàöèè îäíîé èëè íåñêîëüêèõ âåòâåé
òðîéíè÷íîãî íåðâà, íåðåäêî ïðèâîäÿùàÿ ê ôèçè÷åñêîìó è ïñèõè÷åñêîìó èñòîùåíèþ. Ðàñïðîñòðàí¸ííîñòü
ýòîãî çàáîëåâàíèÿ ñîñòàâëÿåò äî 50 íà 100000 íàñåëåíèÿ.

Ïðè÷èíû, âûçûâàþùèå ïîÿâëåíèå íåâðàëãèè òðîéíè÷íîãî íåðâà ïîëèýòèîëîãè÷íû. Ýòî îäîíòîãåííûå,
òðàâìàòè÷åñêèå è ïðîñòóäíûå ôàêòîðû, íåéðîèíôåêöèÿ è àëëåðãè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà, íàðóøåíèå
êðîâîîáðàùåíèÿ â ñòâîëå ìîçãà è äåìèåëèíèçàöèÿ êîðåøêîâ òðîéíè÷íîãî íåðâà. Êðîìå òîãî, ñëåäóåò
ó÷èòûâàòü, ÷òî íåâðàëãèÿ òðîéíè÷íîãî íåðâà � ýòî çàáîëåâàíèå ëþäåé ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà
ñ èçìåíåíèÿìè àòåðîñêëåðîòè÷åñêîãî, ýíäîêðèííîãî è ñîñóäèñòî-âèñöåðàëüíîãî õàðàêòåðà. Ïîä íàøèì
íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 157 áîëüíûõ ñ ÍÒÍ, èç íèõ 64,5% ñîñòàâëÿëè ëèöà ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî
âîçðàñòà. Íåñìîòðÿ íà áîëüøîå êîëè÷åñòâî ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ÍÒÍ (ìåäèêàìåíòîçíûõ, ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêèõ,
ñïèðò-íîâîêàèíîâûõ áëîêàä, ðèçîòîìíûõ, îòêðûòûõ õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ íà ïåðèôåðè÷åñêèõ è
öåíòðàëüíûõ ñòðóêòóðàõ òðîéíè÷íîãî íåðâà) ïîëíîãî èçëå÷åíèÿ ýòîãî çàáîëåâàíèÿ êàê ïðàâèëî íå
ïðîèñõîäèò. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñóùåñòâóåò îïðåäåë¸ííàÿ ïîñëåäîâàòåëüíîñòü â ïðèìåíåíèè ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ
ÍÒÍ.

Ïðè ïåðâûõ ïðèçíàêàõ çàáîëåâàíèÿ áîëüíûì íàçíà÷àþò ìåäèêàìåíòîçíîå è ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêîå
ëå÷åíèå, èãëîðåôëåêñîòåðàïèþ. Ïðè íåýôôåêòèâíîñòè ïîñëåäíèõ èñïîëüçóþò ñïèðò-íîâàêîèíîâûå áëîêàäû
çàèíòåðåñîâàííûõ âåòâåé òðîéíè÷íîãî íåðâà. Ïî ìåðå ïîâòîðåíèÿ áëîêàä è îòñóòñòâèÿ ýôôåêòà îò íèõ
ïðèáåãàþò ê ðèçîòîìèÿì ÷óâñòâèòåëüíîãî êîðåøêà òðîéíè÷íîãî íåðâà â ðåòðîãàññåðàëüíîì ïðîñòðàíñòâå
âûñîêèìè è íèçêèìè òåìïåðàòóðàìè, ëàçåðíûì èçëó÷åíèåì, âûñîêî÷àñòîòíûìè òîêàìè. Â Êðûìñêîì
ðåñïóáëèêàíñêîì íåéðîõèðóðãè÷åñêîì öåíòðå íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ëåò äëÿ ýòîé öåëè èñïîëüçóþò
ãèäðîòåðìè÷åñêóþ äåñòðóêöèþ. Â ðÿäå êëèíèê èñïîëüçóþò îòêðûòûå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà íà
ïåðèôåðè÷åñêèõ è öåíòðàëüíûõ îòäåëàõ òðîéíè÷íîãî íåðâà. Ðåçóëüòàòû ýòèõ âìåøàòåëüñòâ ïî
ëèòåðàòóðíûì äàííûì íå èñêëþ÷àþò òÿæ¸ëûå ðåöèäèâû.

Ðåìèññèè íå ðåäêî íîñÿò êðàòêîâðåìåííûé õàðàêòåð, ïîâòîðíûå ëå÷åáíûå âîçäåéñòâèÿ íà
ïåðèôåðè÷åñêèõ è öåíòðàëüíûõ ó÷àñòêàõ òðîéíè÷íîãî íåðâà íå âñåãäà ýôôåêòèâíû. Ïîñëå ðÿäà áëîêàä è
ðèçîòîìèé â çîíå çàèíòåðåñîâàííûõ êîðåøêîâ òðîéíè÷íîãî íåðâà íå ðåäêî ðàçâèâàþòñÿ íåéðîòðîôè÷åñêèå
íàðóøåíèÿ.

Âñòðå÷àþùèåñÿ â ëèòåðàòóðå ñîîáùåíèÿ îòäåëüíûõ àâòîðîâ î ïîëíîì èçëå÷åíèè ÍÒÍ ïðè èñïîëüçîâàíèè
èõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ, ÷àñòî íå ñîîòâåòñòâóåò äåéñòâèòåëüíîñòè. Ñóùåñòâóþùèå â íàñòîÿùåå âðåìÿ
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ðàçíîîáðàçíûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ ÍÒÍ, êàê ïîêàçûâàåò ïðàêòèêà, îêàçûâàþòñÿ ýôôåêòèâíûìè òîëüêî äëÿ
÷àñòè áîëüíûõ, ïðè÷¸ì ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû îò ëå÷åíèÿ êàæäûì èç ìåòîäîâ íàáëþäàþòñÿ ïðè
ó÷¸òå ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ, õàðàêòåðà ðåöèäèâà, âîçðàñòà ïàöèåíòà, åãî îáùåãî ñîñòîÿíèÿ. Óíèâåðñàëüíûõ
ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ÍÒÍ, íàâñåãäà èçáàâëÿþùèõ áîëüíûõ îò áîëåâîãî ñèíäðîìà (â 100%) â íàñòîÿùåå âðåìÿ
íå ñóùåñòâóåò, Îñíîâíàÿ ïðè÷èíà ïî-âèäèìîìó çàêëþ÷àåòñÿ â ìíîãîîáðàçèè ýòèîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ,
ëåæàùèõ â îñíîâå ýòîãî çàáîëåâàíèÿ.

Íåñìîòðÿ íà ìíîãîîáðàçèå ïðè÷èííûõ ôàêòîðîâ ðàçâèòèÿ ÍÒÍ, êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà íåâðàëãè÷åñêîãî
ñèíäðîìà ïî÷òè âñåãäà îäíîòèïíà è ïðîÿâëÿåòñÿ ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè áîëåâûì ñèíäðîìîì, íàëè÷èåì
òðèããåðíûõ çîí è îòñóòñòâèåì ñòîéêèõ íåâðîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé.

Î íåäîñòàòî÷íîé ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ ÍÒÍ ìíîãèìè ñîâðåìåííûìè ìåòîäàìè ñâèäåòåëüñòâóåò
ìíîãîëåòíèé «ëå÷åáíûé ñòàæ» ó ýòîé êàòåãîðèè áîëüíûõ.

Òàê äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ ÍÒÍ ó íàáëþäàåìûõ íàìè áîëüíûõ äî 1 ãîäà îïðåäåëÿëàñü âñåãî ó 5,5%
áîëüíûõ, îñòàëüíûå ïàöèåíòû èìåëè áîëåå äëèòåëüíûé íåâðàëãè÷åñêèé àíàìíåç. Äî 10 ëåò ÍÒÍ ñòðàäàëî
48,3% áîëüíûõ, äî 20 ëåò � 18% è äëèòåëüíîñòü ñâûøå 20 ëåò îòìå÷åíà ó 9% ïàöèåíòîâ.

Ïðèìåðíî òàêèå æå äàííûå ïî äëèòåëüíîñòè çàáîëåâàíèÿ ÍÒÍ ïðèâîäÿò è äðóãèå àâòîðû.
Îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå èçáèðàòåëüíîå ïîðàæåíèå ïðè ÍÒÍ 2-îé è 3-åé âåòâåé òðîéíè÷íîãî íåðâà

ó 99% ïàöèåíòîâ è òîëüêî â 1% íàáëþäåíèé ñòðàäàåò ïåðâàÿ âåòâü òðîéíè÷íîãî íåðâà.
Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî êà÷åñòâî ëå÷åíèÿ íåâðàëãèè òðîéíè÷íîãî íåðâà çíà÷èòåëüíî óëó÷øèòñÿ ïî

ìåðå ðàñøèðåíèÿ íàøèõ çíàíèé î ïðè÷èííûõ ôàêòîðàõ ýòîãî çàáîëåâàíèÿ. Îäíàêî âîïðîñàì ýòèîïàòîãåíåçà
ÍÒÍ äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè óäåëÿåòñÿ î÷åíü ìàëî âíèìàíèÿ. Çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü ñîâðåìåííîé ëèòåðàòóðû
ïî ýòîìó çàáîëåâàíèþ ïðèíàäëåæèò ðàçðàáîòêàì ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ.

Âîçðîñøåå âíèìàíèå ê ýòîìó çàáîëåâàíèþ â ïîñëåäíèå ãîäû ïîçâîëÿåò íàäåÿòüñÿ íà ðàçðåøåíèå ïðîáëåìû
ëå÷åíèÿ íåâðàëãèè òðîéíè÷íîãî íåðâà.

Ì³êðîâàñêóëÿðíà äåêîìïðåñ³ÿ � îïåðàö³ÿ âèáîðó äëÿ ë³êóâàííÿ
íåâðàëã³¿ òð³é÷àñòîãî íåðâó

Ñìîëàíêà Â.²., ×îìîëÿê Þ.Þ.
Óæãîðîäñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò, ì.Óæãîðîä, Óêðà¿íà

Íåâðàëã³ÿ òð³é÷àñòîãî íåðâà â³äîìà ùå ç äàâí³õ ÷àñ³â. J. Fothergill îïèñóº â³äîìó íàì êë³í³÷íó êàðòèíó
çàõâîðþâàííÿ ó ñâî¿é ñòàòò³ �Of a painful affection of the face�, ùî áóëà íàäðóêîâàíà â æóðíàë³ �Medical
Observations and Inquiries� ó 1773 ðîö³. Äî 1966 ðîêó â õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàíí³ òð³ãåì³íàëüíî¿ íåâðàëã³¿
ïðåâàëþâàëè äåñòðóêòèâí³ âòðó÷àííÿ íà ïðîâ³äíèêàõ áîëüîâî¿ ÷óòëèâîñò³. Ì³êðîâàñêóëÿðíà äåêîìïðåñ³ÿ
òð³é÷àñòîãî íåðâó, çàïðîïîíîâàíà Jannetta, äîçâîëèëà óñóíóòè îñíîâíó ïðè÷èíó çàõâîðþâàííÿ � çäàâëåííÿ
íåðâà ñóäèíîþ. Äèñêóòàáåëüíèì º ïèòàííÿ çàëåæíîñò³ êë³í³÷íî¿ êàðòèíè â³ä âèäó êîìïðåìóþ÷î¿ ñòðóêòóðè
òà åôåêòèâíîñò³ äàíî¿ ìåòîäèêè ïðè ð³çíèõ âèäàõ êîìïðåñ³¿.

Íàìè âèêîíàíî 32 ì³êðîâàñêóëÿðí³ äåêîìïðåñ³¿ çà ïåð³îä ç 1998 ïî 2002 ð³ê. Â³ê õâîðèõ áóâ â³ä 49 äî 81ð
(â ñåðåäíüîìó � 65,14). Òðèâàë³ñòü õâîðîáè äî îïåðàö³¿ ñêëàäàëà â³ä ÷îòèðüîõ ì³ñÿö³â äî 20 ðîê³â (â ñåðåäíüîìó
� 6,23). Íàéá³ëüø ÷àñòî çóñòð³÷àëàñÿ íåâðàëã³ÿ äðóãî¿-òðåòüî¿ ã³ëîê òð³é÷àñòîãî íåðâà (53%, æ³íêè �
68,7%, ÷îëîâ³êè � 45,4%), ð³äøå � íåâðàëã³ÿ ïåðøî¿-äðóãî¿ ã³ëîê (30%, æ³íêè � 18,7%, ÷îëîâ³êè �
45,4%), çíà÷íî ð³äøå ñïîñòåð³ãàëîñÿ óðàæåííÿ äðóãî¿ àáî âñ³õ òðüîõ ã³ëîê (â³äïîâ³äíî 6,6% ³ 3,3%). Ï³ä ÷àñ
îïåðàö³¿ ó 53,8% âèïàäê³â âèÿâëåíî êîìïðåñ³þ òð³é÷àñòîãî íåðâà àðòåð³ºþ, ó 26,9% � àðòåð³ºþ òà âåíîþ,
çäàâëåííÿ âåíîþ òàê ñàìî, ÿê çäàâëåííÿ ñïàéêàìè áóëî ïðè÷èíîþ íåâðàëã³¿ ó 6,6% ïàö³ºíò³â. Ìåíø
³íòåíñèâí³ áîë³ íà ñüîìó äîáó â³äì³÷àâ îäèí õâîðèé (3,1%). äâà ïàö³ºíòè ñêàðæèëèñÿ íà îí³ì³ííÿ ïåâíèõ
ä³ëÿíîê îáëè÷÷ÿ (6,25%).

Çàêëþ÷åííÿ. Ì³êðîâàñêóëÿðíà äåêîìïðåñ³ÿ º åôåêòèâíèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ íåâðàëã³¿ òð³é÷àñòîãî
íåðâà, íåçàëåæíî â³ä â³êó õâîðîãî, ñòàò³, òèïó êîìïðåñ³¿ òà òðèâàëîñò³ çàõâîðþâàííÿ äî îïåðàö³¿.

Ìèêðîñîñóäèñòàÿ äåêîìïðåññèÿ ïðè íåâðàëãèè òðîéíè÷íîãî íåðâà
Êàðèåâ Ã.Ì., Ìèðçàåâ À.Ó

Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íûé öåíòð íåéðîõèðóðãèè ÌÇ ÐÓçáåêèñòàíà,
Êàôåäðà íåéðîõèðóðãèè è ÂÏÕ Ïåðâîãî ÒàøÃîñÌÈ, ã.Òàøêåíò, Óçáåêèñòàí

Ïðîáëåìà ëèöåâûõ áîëåé âåñüìà àêòóàëüíà. Âåäóùåå ìåñòî ñðåäè ëèöåâûõ áîëåé çàíèìàåò ïî ÷àñòîòå
íåâðàëãèÿ òðîéíè÷íîãî íåðâà. Íåâðàëãèÿ òðîéíè÷íîãî íåðâà õàðàêòåðèçóåòñÿ äëèòåëüíûì ðåöèäèâèðóþùèì
òå÷åíèåì, âûðàæåííûì áîëåâûì ñèíäðîìîì, êîòîðûé ïëîõî ïîääàåòñÿ êîíñåðâàòèâíîìó ëå÷åíèþ [1].

Âåäóùèì ýòèîëîãè÷åñêèì ôàêòîðîì ñèíäðîìà òðèãåìèíàëüíîé íåâðàëãèè ÿâëÿåòñÿ êîìïðåññèÿ
ïàðàñòâîëîâîãî îòäåëà êîðåøêà òðîéíè÷íîãî íåðâà âàñêóëÿðíûìè ñòðóêòóðàìè, îáû÷íî ïðåäñòàâëåííûìè
èçáûòî÷íî ðàçâèòûìè ïåòëÿìè àðòåðèàëüíûõ ñîñóäîâ è çíà÷èòåëüíî ðåæå � âåíàìè, àíåâðèçìàìè è
àðòåðèî-âåíîçíûìè ìàëüôîðìàöèÿìè [2]

Èñïîëüçîâàíèå ðåòðîìîñòîèäàëüíîãî ïîäõîäà è ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè ïîçâîëèëè Ð.J.Jannetta
(1982) îáíàðóæèòü ñîñóäèñòóþ êîìïðåññèþ òðèãåìèíàëüíîãî êîðåøêà ó ïîäàâëÿþùåãî áîëüøèíñòâà áîëüíûõ
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íåâðàëãèåé òðîéíè÷íîãî íåðâà, à ïðîèçâîäèìàÿ íåéðîâàñêóëÿðíàÿ äåêîìïðåññèÿ óñòðàíÿëà áîëåâîé
ñèíäðîì áåç òðàâìàòèçàöèè íåðâíûõ ñòðóêòóð è ãðóáûõ ôóíêöèîíàëüíûõ âûïàäåíèé [3]

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Íàìè â Ðåñïóáëèêàíñêîì Íàó÷íîì Öåíòðå íåéðîõèðóðãèè ïðîâåäåí
àíàëèç íàáëþäåíèé 30-òè áîëüíûõ, êîòîðûì áûëè ïðîèçâåäåíû ÌÐÒ ãîëîâíîãî ìîçãà â ñîñóäèñòîì ðåæèìå
è ÊÒ ãîëîâíîãî ìîçãà, ñ öåëüþ èñêëþ÷åíèÿ îáúåìíîãî îáðàçîâàíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà è âûÿâëåíèÿ ôàêòîðîâ
ñäàâëåíèÿ êîðåøêà V íåðâà ó ñòâîëà ãîëîâíîãî ìîçãà. Ïðîèçâåäåí ïðåäîïåðàöèîííûé îòáîð áîëüíûõ,
ó÷èòûâàÿ èíòóáàöèîííûé íàðêîç. Èç ÷èñëà 30-òè èçëå÷åííûõ áîëüíûõ 10 áîëüíûì áûëà ïðîèçâåäåíà
ìèêðîñîñóäèñòàÿ äåêîìïðåññèÿ êîðåøêà V íåðâà ó ñòâîëà ãîëîâíîãî ìîçãà ïî ìåòîäó P.J.Jannetta. Â êà÷åñòâå
ïðîêëàäî÷íîãî ìàòåðèàëà èñïîëüçîâàëàñü ôàñöèÿ, áèîëîãè÷åñêèé êëåé, êóñî÷åê ìûøöû.

Ðåçóëüòàòû. Èíòåðîïåðàöèîííûå íàáëþäåíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî â 4-õ ñëó÷àÿõ ôàêòîðîì ñäàâëåíèÿ ÿâèëèñü
îáå âåòâè è áèôóðêàöèÿ âåðõíåé ìîçæå÷êîâîé àðòåðèè, â 3-õ ñëó÷àÿõ � ãëàâíûé ñòâîë âåðõíåé
ìîçæå÷êîâîé àðòåðèè, 1 ñëó÷àé êàìåíèñòàÿ âåíà, 1 ñëó÷àé îïóõîëü ñëóõîâîãî íåðâà, 1 ñëó÷àé êîíôëèêò
íå îáíàðóæåí.

Ïî õîäó îáñëåäîâàíèÿ ó 5 áîëüíûõ îòìå÷àëèñü ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê äà÷å íàðêîçà ïî ñîìàòè÷åñêîìó
ñòàòóñó, èì ïðîèçâåäåíà àëêîãîëèçàöèÿ ïåðèôåðè÷åñêèõ âåòâåé V íåðâà è êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå. Ó 15
áîëüíûõ ðàíåå áûë ïðîèçâåäåí ýêçåðåç II âåòâè òðîéíè÷íîãî íåðâà, èì òàêæå ïðîâåäåíî êîíñåðâàòèâíîå
ëå÷åíèå. Ó 8 áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ïî ìåòîäó P.J.Jannetta âîçîáíîâëåíèÿ òðèãåìèíàëüíûõ áîëåé â
òå÷åíèå 6-òè ìåñÿöåâ íå íàáëþäàëîñü.

Âûâîäû. 1. Êîìïðåññèÿ çîíû âõîäà êîðåøêà V íåðâà â ñòâîë ìîçãà ñîñóäàìè ÿâëÿåòñÿ
ýòèîïàòîãåíåòè÷åñêîé îñíîâîé âîçíèêíîâåíèÿ íåâðàëãèè òðîéíè÷íîãî íåðâà.

2. Ìèêðîñîñóäèñòàÿ äåêîìïðåññèÿ êîðåøêà V íåðâà ïîëíîñòüþ óñòðàíÿåò áîëåâîé ñèíäðîì áåç
íàðóøåíèÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòè íà ëèöå, ÿâëÿåòñÿ íåðâîñîõðàíÿþùèì ìåòîäîì îïåðàöèè è êîëè÷åñòâî
ðåöèäèâîâ íåçíà÷èòåëüíî.

Ñèíäðîìè ã³ïåðàêòèâíî¿ äèñôóíêö³¿ ÷åðåïíî-ìîçêîâèõ íåðâ³â �
ôàêòîðè òà ìåõàí³çìè ïàòîãåíåçó

Ôåä³ðêî Â.Î.
²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Çà âèçíà÷åííÿì P.J.Jannetta, ñèíäðîìè ã³ïåðàêòèâíî¿ äèñôóíêö³¿ ÷åðåïíî-ìîçêîâèõ íåðâ³â, ³ çà øèðîêèì
âèçíàííÿì, íåéðîâàñêóëÿðí³ êîìïðåñ³éí³ ñèíäðîìè (ÍÂÑ) òàê³ ÿê: íåâðàëã³¿ òð³é÷àñòîãî, ÿçèêîãëîòî÷íîãî
íåðâ³â, ãåì³ëèöåâèé ñïàçì, ñèíäðîì Ìåíüºðà, ïàðîêñèçìàëüíà àðòåð³àëüíà ã³ïåðòîí³ÿ, º ðåçóëüòàòîì
òðèâàëî ³ñíóþ÷î¿ ñóäèííî¿ êîìïðåñ³¿ â³äïîâ³äíèõ ÷åðåïíî-ìîçêîâèõ íåðâ³â, äåì³åë³í³çàö³¿ çîíè êîìïðåñ³¿ ³
ôîðìóâàííÿ ïàòîëîã³÷íî¿ ³ìïóëüñàö³¿ ç ì³ñöÿ êîìïðåñ³¿.

²íòðàîïåðàö³éí³ çíàõ³äêè òà ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ 163 ïàö³ºíò³â â ²íñòèòóò³ íåéðîõ³ðóðã³¿
³ì..àêàä..À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè

³ç âêàçàíèìè ñèíäðîìàìè ó ïîäàâëÿþ÷³é á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ï³äòâåðäæóþòü öþ øèðîêîâèçíàíó ã³ïîòåçó.
Ðàçîì ç òèì çàëèøàºòüñÿ â³äêðèòèì ö³ëèé ðÿä ïèòàíü, ùî äîñ³ íå ìàþòü ñâîãî ïîÿñíåííÿ:

1. ³ñíóâàííÿ ïåð³îä³â ðåì³ñ³é òà çàãîñòðåíü ÍÂÑ;
2. ³ñíóâàííÿ �òèïîâèõ� òà �àòèïîâèõ� íåâðàëã³é;
3. âèïàäêè íàÿâíîñò³ êë³í³÷íî �òèïîâèõ� ñèíäðîì³â áåç ÷³òêî ³íòðàîïåðàö³éíî âåðèô³êîâàíî¿ ñóäèííî¿

êîìïðåñ³¿ (ÿê ë³òåðàòóðí³, òàê ³ 3 íàøèõ ñïîñòåðåæåííÿ), ÿê ³ ³ñíóâàííÿ êë³í³÷íî �àòèïîâèõ� ñèíäðîì³â ç
íàÿâí³ñòþ òèïîâî¿ ñóäèííî¿ êîìïðåñ³¿;

4. ðåöèäèâè ñèíäðîì³â íàâ³òü ï³ñëÿ ðåàëüíî âèêîíàíî¿ äåêîìïðåñ³¿ (ÿê ë³òåðàòóðí³, òàê ³ íàøèõ
ñïîñòåðåæåííÿ).

Íà áàç³ Ñïåö³àë³çîâàíîãî êàá³íåòó ïðîáëåì áîëþ ²íñòèòóòó íåéðîõ³ðóðã³¿ çà ïåð³îä 1996�2003ð. îáñòåæåíî
á³ëüøå 750 õâîðèõ ³ç ñèíäðîìàìè ã³ïåðàêòèâíî¿ äèñôóíêö³¿ ÷åðåïíî-ìîçêîâèõ íåðâ³â: íåâðàëã³ÿìè
òð³é÷àñòîãî, ÿçèêîãëîòî÷íîãî íåðâ³â, ãåì³ëèöåâèì ñïàçìîì, ñèíäðîìîì Ìåíüºðà, àðòåð³àëüíîþ
ïàðîêñèçìàëüíîþ ã³ïåðòîí³ºþ.

Â êîìïëåêñ îá�ºêòèâ³çóþ÷èõ ä³àãíîñòè÷íèõ ìåòîä³â îáñòåæåííÿ âõîäèëè ÊÒ, ÌÐÒ, ÌÐÀ, ÌÐÒ Ñ²SS3D,
³ìóíîëîã³÷í³, á³îõ³ì³÷í³, â³ðóñîëîã³÷í³ ëàáîðàòîðí³ äîñë³äæåííÿ.

Ïðîîïåðîâàíî 163 õâîðèõ ³ç îòðèìàííÿì ïîâíîãî ïîçèòèâíîãî ðåçóëüòàòó â ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó
ïåð³îä³ ó 151õâîðîãî, ÷àñòêîâîãî � ó 6 õâîðèõ ³ â 3-õ âèïàäêàõ â³äñóòí³ñòü åôåêòó ïîòðåáóâàëà ïîâòîðíîãî
âòðó÷àííÿ ó êîðîòêèé òåðì³í ï³ñëÿ ÷îãî áóâ îòðèìàíèé çàäîâ³ëüíèé ðåçóëüòàò.

²ç 7 õâîðèõ ç ðåöèäèâàìè â 2-õ áóëî ïðîâåäåíî ïîâòîðí³ õ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ ³ îòðèìàíî çàäîâ³ëüíèé
ðåçóëüòàò, â 5 � çàñòîñîâàíî íå õ³ðóðã³÷í³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ ³ç çàäîâ³ëüíèì ðåçóëüòàòîì ó 3-õ ³ ÷àñòêîâèì
ó 2-õ ïàö³ºíò³â.

Ó 75 õâîðèõ áóëî çàñòîñîâàíî íå õ³ðóðã³÷í³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ (àìáóëàòîðíî) ³ç îòðèìàííÿì çàäîâ³ëüíîãî
ðåçóëüòàòó áåçïîñåðåäíüî ï³ñëÿ êóðñó ë³êóâàííÿ ó 63.

Àíàë³ç ñêàðã, àíàìíåçó, êë³í³êî-íåâðîëîã³÷íèõ ñïîñòåðåæåíü, ä³àãíîñòè÷íèõ äàíèõ, ³íòðàîïåðàö³éíèõ
çíàõ³äîê, ðåçóëüòàò³â õ³ðóðã³÷íîãî òà êîíñåðâàòèâíîãî ìåòîä³â ë³êóâàííÿ, ïðè÷èí ðåöèäèâ³â, ðåçóëüòàò³â
ë³êóâàííÿ ïðè ðåöèäèâàõ à òàêîæ àíàë³ç äàíèõ ë³òåðàòóðè äîçâîëèëè âèçíà÷èòè îñíîâí³ åò³îïàòîãåíåòè÷í³
ìåõàí³çìè ðîçâèòêó ñèíäðîì³â ã³ïåðàêòèâíî¿ äèñôóíêö³¿ ÷åðåïíî-ìîçêîâèõ íåðâ³â, âèçíà÷èòè ðîëü ãåðïåñ
â³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿, âèçíà÷èòè òàêòèêó ïàòîãåíåòè÷íîãî ë³êóâàííÿ òà éîãî ìåòîäè.
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Êëèíè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü ýíäîëèìôàòè÷åñêîé òåðàïèè ïðè ëå÷åíèè áîëåâûõ
ñèíäðîìîâ

Ëèâøèö Ë.ß, Íèíåëü Â.Ã., Êîëåñíè÷åíêî È.Þ.
Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò òðàâìàòîëîãèè è îðòîïåäèè,

Ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã.Ñàðàòîâ, Ðîññèÿ

Äëÿ ðàçðåøåíèÿ âîïðîñîâ ìåäèêàìåíòîçíîé ïðîòèâîáîëåâîé òåðàïèè íåîáõîäèìû íåîðäèíàðíûå
ïîäõîäû, îñíîâàííûå íà ïîèñêå ýôôåêòèâíûõ è, âìåñòå ñ òåì, äîñòóïíûõ è áåçîïàñíûõ ïóòåé ëå÷åíèÿ.
Íîâûå âîçìîæíîñòè â ýòîì ïëàíå îòêðûâàåò ìåòîäèêà ýíäîëèìôàòè÷åñêîé ôàðìàêîòåðàïèè.

Ðàáîòà îñíîâàíà íà ðåçóëüòàòàõ îáñëåäîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ 142 ïàöèåíòîâ ñ áîëåâûìè ñèíäðîìàìè òóëîâèùà
è êîíå÷íîñòåé êëèíèêè íåéðîõèðóðãèè Ñàðàòîâñêîãî ÍÈÈ òðàâìàòîëîãèè è îðòîïåäèè. Èç íèõ ìóæ÷èí �
100 (70,4%), æåíùèí � 42 (29,6%). Ïðåîáëàäàëè ëèöà ðàáîòîñïîñîáíîãî âîçðàñòà (îò 17 äî 60 ëåò) � 123
(87%). Áîëüíûå ñ õðîíè÷åñêîé áîëüþ áûëè ðàñïðåäåëåíû íà îñíîâíóþ (n=110) è êîíòðîëüíóþ (n=32) ãðóïïû.

Ïîêàçàíèÿìè äëÿ ïðîëîíãèðîâàííîé ïðîòèâîáîëåâîé ýíäîëèìôàòè÷åñêîé òåðàïèè ïîñëóæèëè íå
ïîääàþùèåñÿ òðàäèöèîííîé òåðàïèè õðîíè÷åñêèå áîëåâûå ñèíäðîìû âåðòåáðîãåííîé ïðèðîäû, áîëåâûå
ñèíäðîìû, îáóñëîâëåííûå òðàâìîé ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ è ñòâîëîâ ïëå÷åâîãî ñïëåòåíèÿ, óïîðíûå
ïîñëåîïåðàöèîííûå áîëè, à òàêæå õðîíè÷åñêèå áîëè ïîñëå àìïóòàöèé êîíå÷íîñòåé. Äëÿ êóïèðîâàíèÿ
õðîíè÷åñêèõ áîëåâûõ ñèíäðîìîâ òóëîâèùà è êîíå÷íîñòåé è óìåíüøåíèÿ òðàâìàòèçàöèè òêàíåé ïðè ââåäåíèè
ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ â êëèíèêå áûë ðàçðàáîòàí è èñïîëüçîâàëñÿ ñïîñîá ââåäåíèÿ ëåêàðñòâåííûõ
ïðåïàðàòîâ â ëèìôàòè÷åñêóþ ñèñòåìó, ïóòåì ÷ðåñêîæíîé ïóíêöèè è êàòåòåðèçàöèè ïîâåðõíîñòíîãî
ïàõîâîãî ëèìôàòè÷åñêîãî óçëà (ïàòåíò Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ¹ 2122410, ïðèîðèòåò îò 06.07.95).
Èñïîëüçîâàëàñü ñìåñü, ñîäåðæàùàÿ êëîôåëèí â äîçèðîâêå 1 ìêã/êã, âåðàïàìèë â äîçèðîâêå 70 ìêã/êã è
1 ìë 2% ëèäîêàèíà. Ââåäåíèå îñóùåñòâëÿëè 1 ðàç â ñóòêè ñ ïîìîùüþ ìèêðîïðîöåññîðíîãî øïðèöà-íàñîñà
(äîçàòîðà) îòå÷åñòâåííîãî ïðîèçâîäñòâà («ÂÝÄÀ�5» èëè «ÂÝÄÀ�2») ñî ñêîðîñòüþ íå áîëåå 0,1�0,3 ìë/ìèí.

Ñîñòîÿíèå áîëüíûõ äî ëå÷åíèÿ è ýôôåêòèâíîñòü ïðîâîäèìîé òåðàïèè îöåíèâàëè ñ ïîìîùüþ îáúåêòèâíûõ
è ñóáúåêòèâíûõ ìåòîäîâ. Ñ ýòîé öåëüþ íàìè èñïîëüçîâàëèñü ýëåêòðîýíöåôàëîãðàôè÷åñêèå,
ýëåêòðîíåéðîìèîãðàôè÷åñêèå, ýëåêòðîíåéðîñåíñîìåòðè÷åñêèå, áèîõèìè÷åñêèå äàííûå, áàëëüíî-
ïðîöåíòíûå îïðîñíèêè, âèçóàëüíî-àíàëîãîâûå, ñëîâåñíûå è öèôðîâûå ðåéòèíãîâûå øêàëû áîëè.

Ðåçþìèðóÿ äàííûå â áëèæàéøåì ïåðèîäå (äî âûïèñêè èç ñòàöèîíàðà), ïîëó÷åííûå ïîñëå ëå÷åíèÿ,
ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî çíà÷èòåëüíîå óëó÷øåíèå ñîñòîÿíèÿ îòìå÷åíî â îñíîâíîé (ëå÷åíèå ïî ðàçðàáîòàííîé
ìåòîäèêå) è êîíòðîëüíîé (òåðàïèÿ òðàäèöèîííûìè ìåòîäàìè) ãðóïïàõ ó 70% è 30% áîëüíûõ, óëó÷øåíèå
ñîñòîÿíèÿ íàáëþäàëîñü ñîîòâåòñòâåííî ó 17% è 50%. Ïðîòèâîáîëåâîé ýôôåêò â îòäàëåííûå ñðîêè (ñïóñòÿ
ãîä è áîëåå ïîñëå êóðñà ëå÷åíèÿ) ñîõðàíÿëñÿ ó äîâîëüíî âûñîêîãî ïðîöåíòà (71%) áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêèìè
áîëåâûìè ñèíäðîìàìè.

Ðàçðàáîòàííûå è âíåäðåííûå ìåòîäèêè îòëè÷àþòñÿ âûñîêîé ýôôåêòèâíîñòüþ è ìîãóò óñïåøíî
ïðèìåíÿòüñÿ êàê â öåëÿõ êóïèðîâàíèÿ îñòðîãî áîëåâîãî ñèíäðîìà, òàê è äëÿ äëèòåëüíîé êóðñîâîé òåðàïèè
õðîíè÷åñêîé áîëè.

Ëå÷åíèå áîëåâîãî ôàñåò-ñèíäðîìà ìåòîäîì ÷ðåñêîæíîé ëàçåðíîé äåíåðâàöèè
äóãîîòðîñò÷àòûõ ñóñòàâîâ

Ìîãàëëåñ À.À., Äðåâàëü Î.Í., Àêàòîâ Î.Â., Êóçíåöîâ À.Â.
Êàôåäðà íåéðîõèðóðãèè ÐÌÀÏÎ, ã.Ìîñêâà, Ðîññèÿ

Â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ äëÿ ëå÷åíèÿ áîëåé â ñïèíå è îñîáåííî áîëåâîãî ôàñåò-ñèíäðîìà ñòàëà øèðîêî
èñïîëüçîâàòüñÿ âûñîêî÷àñòîòíàÿ äåñòðóêöèÿ íåðâíûõ ñòðóêòóð. Îáîñíîâàíèåì äëÿ åå èñïîëüçîâàíèÿ ÿâèëîñü
ïðåðûâàíèå íîöèöåïòèâíîé èìïóëüñàöèè îò äóãîîòðîñò÷àòûõ ñóñòàâîâ ïóòåì äåñòðóêöèè ìåäèàëüíûõ
âåòî÷åê çàäíèõ âåòâåé ñïèííîìîçãîâûõ íåðâîâ, ó÷àñòâóþùèõ â èííåðâàöèè ýòèõ ñóñòàâîâ. Îäíàêî,
âûñîêî÷àñòîòíàÿ äåíåðâàöèÿ èìååò îïðåäåëåííûå íåäîñòàòêè, ñâÿçàííûå ñ ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ îïåðàöèè
è åå òî÷íîñòüþ. ×ðåñêîæíàÿ ëàçåðíàÿ äåíåðâàöèÿ äóãîîòðîñò÷àòûõ ñóñòàâîâ ïðè áîëÿõ â ñïèíå ïðîâåäåíà
15 ïàöèåíòàì èññëåäóåìîé ãðóïïû. Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå, ñîñòîÿùåé èç 15 áîëüíûõ ñ «ôàñåò-ñèíäðîìîì»,
âûïîëíÿëàñü ÷ðåñêîæíàÿ âûñîêî÷àñòîòíàÿ äåíåðâàöèÿ äóãîîòðîñò÷àòûõ ñóñòàâîâ. Ïðåäîïåðàöèîííûé
ïðîòîêîë êàæäîãî áîëüíîãî âêëþ÷àë êàê ìèíèìóì äâå äèàãíîñòè÷åñêèå ñåãìåíòàðíûå áëîêàäû.
Ìîðôîëîãè÷åñêîå îáîñíîâàíèå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ïðîèçâåäåíî â õîäå ýêñïåðèìåíòà, áûë âûáðàí
íàèáîëåå îïòèìàëüíûé ïðîòîêîë îïåðàöèè. Äåñòðóêöèÿ ïðîâîäèëàñü ëàçåðíûì èçëó÷åíèåì 0,97ìêì â òå÷åíèå
4�6ñ ïðè íàïðÿæåíèè 5�10Âò. Äëÿ âìåøàòåëüñòâà èñïîëüçîâàëñÿ ïðîãðàììèðóåìûé ëàçåðíûé ñêàëüïåëü
«ËÑ�0,97 ÈÐÝ-Ïîëþñ». Óñòàíîâêà âûïîëíåíà íà áàçå ïîëóïðîâîäíèêîâîãî ëàçåðíîãî ìîäóëÿ ñ âîëîêîííûì
âûâîäîì èçëó÷åíèÿ, èñïîëüçîâàëñÿ âîëîêîííî-îïòè÷åñêèé èíñòðóìåíò ñ äèàìåòðîì êâàðöåâîé ñâåòîíåñóùåé
æèëû 0,3�0,6ìì. Äëÿ êîíòðîëÿ óðîâíÿ ïðè ââåäåíèè êàíþëè èñïîëüçîâàëàñü èíòðàîïåðàöèîííàÿ
ôëþîðîñêîïèÿ. Îöåíèâàëèñü êîëè÷åñòâî ñëó÷àåâ ïîëíîãî èëè ÷àñòè÷íîãî ðåãðåññà áîëåâîãî ñèíäðîìà,
ïðîäîëæèòåëüíîñòü ýôôåêòà, ïîáî÷íûå ÿâëåíèÿ è îñëîæíåíèÿ. Èç 15 áîëüíûõ èññëåäóåìîé ãðóïïû ó 8
îòìå÷åí ïîëíûé è ó 6 çíà÷èòåëüíûé (áîëåå 50% îò èñõîäíîãî) ðåãðåññ áîëåâîãî ñèíäðîìà. Ó îäíîãî áîëüíîãî
ýôôåêòà íå ïîëó÷åíî. Ñõîäíûå ðåçóëüòàòû ïîëó÷åíû è â êîíòðîëüíîé ãðóïïå. Ñëó÷àåâ èíôåêöèîííûõ
îñëîæíåíèé â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå â îáåèõ ãðóïïàõ íå îòìå÷åíî, çàðåãèñòðèðîâàí îäèí ñëó÷àé
òðàíçèòîðíîé áîëåâîé äèçåñòåçèè. Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ ñäåëàíû âûâîäû îá ýôôåêòèâíîñòè ëàçåðíîé
äåíåðâàöèè äóãîîòðîñò÷àòûõ ñóñòàâîâ ïðè áîëåâîì ôàñåò-ñèíäðîìå.
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Ïðîòèâîáîëåâûå DREZ-îïåðàöèè ïðè ïîðàæåíèÿõ êîðåøêîâ
ñïèííîãî ìîçãà íà ðàçëè÷íûõ óðîâíÿõ

Äðåâàëü Î.Í., Ðÿáûêèí Ì.Ã., Àêàòîâ Î.Â., Êóçíåöîâ À.Â.
Êàôåäðà íåéðîõèðóðãèè Ðîññèéñêîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ,

ã.Ìîñêâà, Ðîññèÿ

Ñ öåëüþ ëå÷åíèÿ âûðàæåííîãî ôàðìàêîðåçèñòåíòíîãî áîëåâîãî ñèíäðîìà ïðîèçâåäåíî 179 äåñòðóêòèâíûõ
îïåðàöèé íà âõîäíûõ çîíàõ çàäíèõ êîðåøêîâ (ÂÇÇÊ) ñïèííîãî ìîçãà (DREZ-îïåðàöèé) ïðè ïðåãàíãëèîíàðíîì
ïîâðåæäåíèè (àâóëüñèè) êîðåøêîâ ïëå÷åâîãî ñïëåòåíèÿ (127 áîëüíûõ â âîçðàñòå îò 18 äî 70 ëåò, âñåãî 134
îïåðàöèè) è ðàçëè÷íûõ ïî ãåíåçó ïîñòãàíãëèîíàðíûõ ïîðàæåíèÿõ íåðâíûõ ñòðóêòóð, ôîðìèðóþùèõñÿ
èç êîðåøêîâ ñïèííîãî ìîçãà: ôàíòîìíî-áîëåâîì ñèíäðîìå (20 ïàöèåíòîâ), ïîñòòðàâìàòè÷åñêîé ïëåêñîïàòèè
(3), ïîñòòðàâìàòè÷åñêîé ìåæð¸áåðíîé íåâðàëãèè (1), ïîñëåîïåðàöèîííîé ìåæð¸áåðíîé íåâðàëãèè (3),
ïîñòìàñòýêòîìè÷åñêîì ñèíäðîìå (4), îíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèÿõ (6), îñòåîõîíäðîçå ïîçâîíî÷íèêà (4),
ïîñòãåðïåòè÷åñêîé ìåæð¸áåðíîé íåâðàëãèè (1), ïîñòãåðïåòè÷åñêîé ïëåêñîïàòèè âåðõíåé êîíå÷íîñòè (1).

Ïðèìåíÿëèñü ñëåäóþùèå DREZ-îïåðàöèè: òî÷å÷íàÿ äåñòðóêöèÿ, çàäíÿÿ ñåëåêòèâíàÿ ðèçèäèîòîìèÿ
è èõ êîìáèíàöèÿ, ñóëüêîìèåëîòîìèÿ (ïðè àâóëüñèè), ðèçîìèåëîòîìèÿ ÂÇÇÊ ñïèííîãî ìîçãà. Ïðèìåíÿëèñü
ïðåèìóùåñòâåííî óëüòðàçâóêîâûå èíñòðóìåíòû. Ðåçóëüòàòû ïðîâåä¸ííûõ DREZ-îïåðàöèé îöåíèâàëèñü
êàê õîðîøèå, ñðåäíèå è íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè óñòðàíåíèÿ áîëåâîãî ñèíäðîìà.
Ïðè áîëåâîì ñèíäðîìå íà ôîíå àâóëüñèè ïëå÷åâîãî ñïëåòåíèÿ õîðîøèé ðåçóëüòàò ïîëó÷åí ó 121 áîëüíîãî
(90%), ñðåäíèé ó 10 (7,4%) è íåóäîâëåòâîðèòåëüíûé ó 3 (2,6%). Ïðè ïîñòãàíãëèîíàðíûõ ïîðàæåíèÿõ õîðîøèé
ðåçóëüòàò ïîëó÷åí ó 31 (68,9%), ñðåäíèé ó 11 (24,4%) è íåóäîâëåòâîðèòåëüíûé ó 3 (6,7%) ïàöèåíòîâ. Íàèáîëåå
ýôôåêòèâíûìè îêàçàëèñü ìåòîäèêè ñóëüêîìèåëîòîìèè è ðèçîìèåëîòîìèè ÂÇÇÊ.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íå íàáëþäàëîñü îñëîæíåíèé, ñâÿçàííûõ ñ íàðóøåíèåì âèòàëüíûõ
ôóíêöèé, êðîâîòå÷åíèé, âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ. Ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ â âèäå àòàêñèè è
ïàðåçà â ãîìîëàòåðàëüíîé íîãå, îùóùåíèÿ ðàñïèðàíèÿ â ãîìîëàòåðàëüíîé ïîëîâèíå ãðóäíîé êëåòêè, áîëè
â ïðîòèâîïîëîæíûõ êîíå÷íîñòÿõ, òàçîâûõ íàðóøåíèé íîñèëè ë¸ãêèé è ïðåõîäÿùèé õàðàêòåð è, êàê
ïðàâèëî, çíà÷èòåëüíî ðåãðåññèðîâàëè ê ìîìåíòó âûïèñêè.

Âûñîêàÿ ýôôåêòèâíîñòü DREZ-îïåðàöèé îáúÿñíÿåòñÿ êîíöåïöèåé äåñòðóêòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ íà
ÂÇÇÊ, êîòîðàÿ ïîäðàçóìåâàåò íàëè÷èå íåéðîíàëüíîãî î÷àãà ãèïåðàêòèâíîñòè â ñòðóêòóðàõ çàäíåãî ðîãà
ñîîòâåòñòâåííî ïîðàæåíèþ. Òàêîé ðàçâèâøèéñÿ â ðåçóëüòàòå äåàôôåðåíòàöèè çàäíåãî ðîãà ãåíåðàòîð
ïàòîëîãè÷åñêè óñèëåííîãî âîçáóæäåíèÿ (ÃÏÓÂ) ÿâëÿåòñÿ «âîäèòåëåì» áîëåâîé èìïóëüñàöèè, ïîñòóïàþùåé
â íàäñåãìåíòàðíûå ñòðóêòóðû ÖÍÑ. Ðàçðóøåíèå ÃÏÓÂ çàêîíîìåðíî ïðèâîäèò ê èñ÷åçíîâåíèþ èëè
îñëàáëåíèþ áîëåâîãî ñèíäðîìà. Òåì íå ìåíåå, ðåçóëüòàòû DREZ-îïåðàöèé ïðè ïîñòãàíãëèîíàðíûõ
ïîðàæåíèÿõ îêàçàëèñü íåñêîëüêî ìåíåå ýôôåêòèâíûìè, ÷åì ïðè àâóëüñèè, ÷òî òðåáóåò ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ
íåéðîõèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè.

Àíàëüãåçèÿ ó îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ
Êîðîòêîðó÷êî À.À., Ðÿìóøêèíà Ñ.Þ., Ïîëèùóê Í.Å., Îðèøàêà Í.È.

Êàôåäðà íåéðîõèðóðãèè ÊÌÀÏÎ,
ãîðîäñêîé öåíòð òåðàïèè õðîíè÷åñêèõ áîëåâûõ ñèíäðîìîâ, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Ýôôåêòèâíîñòü àíàëüãåçèè èññëåäîâàíà ó 12 îíêîëîãè÷åñêèõ ïàöèåíòîâ ñ ëîêàëèçàöèåé îñíîâíîãî
ïðîöåññà â îáëàñòè ãðóäíîé êëåòêè, áðþøíîé ïîëîñòè è ïîëîñòè ìàëîãî òàçà.

Àíàëüãåçèÿ îáåñïå÷èâàëàñü ïóòåì ââåäåíèÿ 1�1,2 ìã ìîðôèíà â èíòðàòåêàëüíîå ïðîñòðàíñòâî ÷åðåç
èìïëàíòèðîâàííûé ïîä êîæó ïîðò. 10 ïàöèåíòàì ìîðôèí ââîäèëñÿ 1 ðàç â ñóòêè, 2 � 2 ðàçà.

Ó âñåõ ïàöèåíòîâ îòìå÷åíà õîðîøàÿ è îòëè÷íàÿ àíàëüãåçèÿ è ñåäàöèÿ. Èñõîäíàÿ èíòåíñèâíîñòü áîëè
ñîñòàâèëà 7,2 áàëëà ïî âèçóàëüíîé àíàëîãîâîé øêàëå. Ïîñëå ââåäåíèÿ ìîðôèíà èíòåíñèâíîñòü áîëè ñíèæàëàñü
äî 1,1 ïî ÂÀØ (Ð < 0,05). Àíàëüãåçèÿ ñîõðàíÿëàñü â òå÷åíèå12�24 ÷.

Ïðåäëàãàåìûé ìåòîä îáåñïå÷èâàåò ýôôåêòèâíóþ àíàëüãåçèþ ïóòåì ââåäåíèÿ 1�2 èíúåêöèé ìîðôèíà
â ñóòêè, óìåíüøàåò ïîòðåáíîñòü â èíúåêöèÿõ ìîðôèíà è ïîòðåáíîñòü â äîïîëíèòåëüíûõ âûåçäàõ áðèãàä
íåîòëîæíîé ïîìîùè äëÿ ââåäåíèÿ ìîðôèíà.

Ïðÿìà íåâðîòèçàö³ÿ òà òðàíñïëàíòàö³ÿ ì�ÿç³â â õ³ðóðã³¿ ïîøêîäæåíü
íåðâîâ-ì�ÿçîâîãî àïàðàòó ê³íö³âîê

Ëèñàé÷óê Þ.Ñ., Ïàâë³÷åíêî Ë.Ì., Ïàâëóñü Í.Á.
Êàôåäðà õ³ðóðã³¿ Ìåäè÷íîãî ³íñòèòóòó Óêðà¿íñüêî¿ àêàäåì³¿ íàðîäíî¿ ìåäèöèíè,

ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Ñó÷àñíà ðåêîíñòðóêòèâíî-â³äíîâíà õ³ðóðã³ÿ ïîøêîäæåíü íåðâîâî-ì�ÿçîâîãî àïàðàòó ñüîãîäí³ ïîïîâíèëàñü
òàêèìè ìåòîäàìè, ÿê �ïðÿìà íåâðîòèçàö³ÿ�, ¿õ òðàíñïîçèö³ÿ òà ì³êðîñóäèííà òðàíñïëàíòàö³ÿ ì�ÿç³â. Òåðì³í
ïðÿìà íåâðîòèçàö³ÿ ââåäåíèé â â³äíîâíó õ³ðóðã³þ äîñèòü äàâíî, àëå ñüîãîäí³ éîãî àâòîðîì ââàæàþòü G.
Brunelli , ÿêèé â ïåð³îä ç 1980�1990 ðîê³â îïóáë³êóâàâ ñåð³þ ðîá³ò ó ÿêèõ îïèñàâ îñîáëèâîñò³ çàñòîñóâàííÿ
ìåòîäó. Ââàæàþ÷è ìåòîä ïåðñïåêòèâíèì ìè â óìîâàõ åêñïåðèìåíòó (íåðâîâî-ì�ÿçîâèé àïïàðàò çàäíüî¿
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ëàïè 86 á³ëèõ ùóð³â) âèâ÷èëè ìîæëèâîñò³ òà íàéâàæëèâ³ø³ ìîðôîëîã³÷í³ õàðàêòåðèñòèêè ïðÿìî¿ íåâðîòèçàö³¿
òà íà áàç³ îòðèìàíèõ äàíèõ çàïðîïîíóâàëè äåê³ëüêà ïðèíöèïîâî íîâèõ ìåòîä³â, ÿê ïðÿìî¿ íåâðîòèçàö³¿ òà
òðàíñïëàíòàö³¿ ì�ÿç³â (ÀÑ 1584910 (1990), ÀÑ 1697775(1991), ÀÑ 1759405, Ïàòåíò Óêðà¿íè 10422 (1996) òà
21117(1997). Îñíîâí³ ïîçèòèâí³ ðèñè çàïðîïîíîâàíèõ ìåòîäèê öå çàïëàíîâàíå óòâîðåííÿ á³ëüø ïîâíîãî,
ìîðôîëîã³÷íî îáãðóíòîâàíîãî êîíòàêòó ðóõîâèõ ôàñöèêóë³â òà òêàíèí äåíåðâîâàíîãî ì�ÿçà, òàêîæ
³íòðàîïåðàö³éíå ïîïåðåäæåííÿ ì³êðîöèðêóëÿòîðíèõ, ãåìîäèíàì³÷íèõ ïîðóøåíü òà äåíåðâàö³éíèõ
óñêëàäíåíü ó ì³êðîñóäèííîìó ì�ÿçîâîìó òðàíñïëàíòàò³.

Ïðÿìó íåâðîòèçàö³þ äåíåðâîâàíèõ ìÿç³â çàñòîñóâàëè ó 47 õâîðèõ ç íèõ ó 38 çà çàïðîïîíîâàíîþ íàìè
ïðÿìîþ âíóòð³øíüîìÿçîâîþ ïðîñòîðîâîþ íåâðîòèçàöºþ ç ïîïåðåäíüîþ ñïåö³àëüíîþ îáðîáêîþ ôàñöèêóë³â
òà ëîêàëüíîþ òðàâìàòèçàö³ºþ ìÿçà ó ì³ñö³ ¿õ êîíòàêòó.

Ì³êðîñóäèííóòàðíñïëàíòàö³þ ì�ÿç³â ç ïëàñòè÷íîþ òà ôóíêö³îíàëüíîþ ìåòîþ âèêîíàëè ó 50 õâîðèõ ç
äåôåêòàìè íåðâîâî ì�ÿçîâîãî êîìïëåêñó ðóêè.Íà â³äì³íó â³ä òðàäèö³éíî¿ òåõí³êè îïåðàö³¿ ìè â ïðîöåñ³
âèäàëåííÿ ì³êðîñóäèííîãî òðàíñïëàíòàòó âèêîíóâàëè ôàðìàêîëîã³÷íó áëîêàäó ðóõîâîãî íåðâà, äîïîâíþâàëè
ô³ç³îëîã³÷íó ðå³íåðâàö³þ ì�ÿçà ïðÿìîþ íåâðîòèçàö³ºþ òà ³íòðàîïåðàö³éíî ³ ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³
çä³éñíþâàëè åëåêòðîñòèìóëÿö³þ ì�ÿçó òðàíñïëàíòàòó ó âñòàíîâëåíîìó ðåæèì³. Òàêà òåõíîëîã³ÿ
ì³êðîñóäèííî¿ îïåðàö³¿ äîçâîëèëà çâåñòè äî ì³í³ìóìó òðàâìàòè÷í³ñòü îïåðàö³¿, çìåíøèòè ãëèáèíó
ì³êðîöèðêóëÿòîðíèõ ðîçëàä³â.

Îòðèìàíèé ð³âåíü êîðñíîãî â³äíîâëåííÿ ï³ñëÿ çàñòîñóâàííÿ ïðÿìî¿ íåâðîòèçàö³¿ òà ì³êðîñóäèííî¿
òðàíñïëàíòàö³¿ ì�ÿç³â äîçâîëÿº ðåêîìåíäóâàòè ¿õ äî øèðîêîãî âïðîâàäæåííÿ.

Ðåçóëüòàòè ä³àãíîñòèêè òà õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ñèíäðîìîì ãðóäíîãî âèõîäó
Òðåòÿê ².Á., ßì³íñüêèé Þ.ß., Äóíàºâñüêà Ë.Î.,Öèìáàëþê Þ.Â.

²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Âèâ÷åíî ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ 38 õâîðèõ ç íåéðîâàñêóëÿðíèì ñèíäðîìîì ãðóäíîãî âèõîäó.
Âñüîãî ïðîâåäåíî 49 õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü. Ó âîñüìè ïàö³ºíò³â áóëà íåîáõ³äí³ñòü ó ïðîâåäåíí³ ïîâòîðíèõ
õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü.

Ïðè÷èíîþ âèíèêíåííÿ ñèíäðîìó ãðóäíîãî âèõîäó ó ñåìè ïàö³ºíò³â ñòàëà òðàâìà ñòðóêòóð ïëå÷îâîãî
ïîÿñó, ó 23 � çì³íà àíàòîì³÷íèõ ñï³ââ³äíîøåíü ðåáåðíî-êëþ÷è÷íîãî ïðîì³æêó â òîìó ÷èñë³ � ñêàëåíóñ �
ñèíäðîì, âèñîêå ñòîÿííÿ ïåðøîãî ðåáðà, äîäàòêîâ³ øèéí³ ðåáðà âèÿâëåí³ ó äåñÿòè õâîðèõ.

Ñåðåä ìåòîä³â äîäàòêîâîãî îáñòåæåííÿ âèêîðèñòàíî åëåêòðîíåéðîô³ç³îëîã³÷í³ ìåòîäè (ÅÍÌÃ),
ðåíòãåíîãðàô³þ, äîïëåðîãðàô³þ ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèí, êîìï�þòåðíó òîìîãðàô³þ, ïðè íåîáõ³äíîñò³
àíã³îãðàô³þ.

Êë³í³÷í³ ïðîâîêàö³éí³ òåñòè (ã³ïåðàääóêö³éíèé òåñò, òåñò Àäñîíà) âèÿâèëèñÿ â³ðîã³äíèìè ó 55,3% âèïàäê³â.
Ïðè âèêîðèñòàíí³ äåê³ëüêîõ êë³í³÷íèõ òåñò³â â³ðîã³äí³ñòü ä³àãíîñòóâàííÿ ñèíäðîìó ãðóäíîãî âèõîäó çðîñòàëà
äî 71 %. Äîïëåðîãðàô³ÿ òà àíã³îãðàô³ÿ äàâàëè çìîãó ä³àãíîñòóâàòè âèðàæåíó àíîìàë³þ ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèí
³ áóëè ìàëî³íôîðìàòèâíîþ ó âèïàäêàõ êîìïðåñ³³ ñóäèííî-íåðâîâîãî ïó÷êà ïðè ôóíêö³îíàëüíèõ
íàâàíòàæåííÿõ. Åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íå îáñòåæåííÿ äàâàëî íàãîäó îö³íèòè ñòóï³íü ôóíêö³îíàëüíèõ ðîçëàä³â
ïëå÷îâîãî ñïëåò³ííÿ òà áóëî îñîáëèâî êîðèñíèì ó ïðîâåäåíí³ äèôåðåíö³éíîãî ä³àãíîçó ÷è äëÿ âèÿâëåííÿ
ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿ íåðâ³â.

Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ïîëÿãàëî ó ðåçåêö³¿ ïåðøîãî òà äîäàòêîâèõ øèéíèõ ðåáåð, ðåçåêö³¿ ïåðåäíüîãî
ñõ³ä÷àñòîãî ì�ÿçà, àíã³îë³ç³ ï³äêëþ÷è÷íî¿ àðòåð³¿, à ïðè íåîáõ³äíîñò³ � ³ õðåáöåâî¿, íåâðîë³ç³ ïëå÷îâîãî
ñïëåò³ííÿ â íàä òà ï³äêëþ÷è÷í³é îáëàñòÿõ.

Ïåðåâàæíî, (â 32 âèïàäêàõ) âèêîðèñòàíî íàäêëþ÷è÷íèé äîñòóï, ó ÷îòèðüîõ õâîðèõ âèäàëåííÿ ïåðøîãî
ðåáðà âèêîíàíî ç ï³äïàõâîâîãî äîñòóïó, ùå ó äâîõ õâîðèõ çàñòîñîâàíî çàäí³é äîñòóï äî ïëå÷îâîãî ñïëåò³ííÿ,
òðàíñòîðàêàëüíèé äîñòóï íå âèêîðèñòîâóâàâñÿ.

Êàòàìíåñòè÷í³ äàí³ ÷åðåç òåðì³í ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ , ùî ñêëàäàâ íå ìåíøå îäíîãî ðîêó
ïðîñë³äêîâàíî ó òðèäöÿòè äâîõ ïàö³ºíò³â. Ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ îö³íþâàëèñÿ ïîçèòèâíî ïðè
â³äñóòíîñò³ íåâðîëîã³÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè êîìïðåñ³¿ ñòðóêòóð ïëå÷îâîãî ñïëåò³ííÿ òà îçíàê ³øåì³¿ ê³íö³âêè

Äîâãîòðèâàë³ ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ñèíäðîìîì ãðóäíîãî âèõîäó º êðàùèìè ó
âèïàäêàõ, êîëè ïðè÷èíîþ âèíèêíåííÿ ñèíäðîìó ãðóäíîãî âèõîäó áóëà òðàâìà ñòðóêòóð ïëå÷îâîãî ïîÿñó,
÷è âèïàäêè íåòðèâàëîãî (äî òðüîõ òèæí³â) ³ñíóâàííÿ ñèíäðîìó. Ñò³éêèé ïîçèòèâíèé ðåçóëüòàò äîñÿãíóòî â
65,6% âèïàäêàõ

Âèñíîâêè:
Æîäåí ç äîäàòêîâèõ ìåòîä³â îáñòåæåííÿ ó õâîðèõ ç ñèíäðîìîì ãðóäíîãî âèõîäó áåç äîïîâíåííÿ äàíèìè

³íøèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ íå çàáåçïå÷óâàâ ÷³òêî¿ ïîñòàíîâêè ä³àãíîçó.
Íàéá³ëüø ïîâíîö³ííå óÿâëåííÿ ïðî ïðè÷èíè êîìïðåñ³¿ ï³äêëþ÷è÷íîãî ñóäèííî-íåðâîâîãî ïó÷êà äàâàëà

êîìïëåêñíà îö³íêà ðåçóëüòàò³â
Ë³êóâàííÿ ïðè ñèíäðîì³ ãðóäíîãî âèõîäó ïîëÿãàº íå ëèøå íà óñóíåííÿ ïðè÷èíè éîãî âèíèêíåííÿ, àëå

³ íà ñòâîðåííÿ ñïðèÿòëèâèõ àíàòîì³÷íèõ ñï³ââ³äíîøåíü â çîí³ ãðóäíîãî âèõîäó çà ðàõóíîê êîìïëåêñíîãî
çàñòîñóâàííÿ õ³ðóðã³÷íèõ ìåòîäèê.
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Àíàëèç îñíîâíûõ íåäîñòàòêîâ ïðè îêàçàíèè ïîìîùè áîëüíûì
ñ ïîâðåæäåíèÿìè ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ

Êàðäàø Ê.À.
Äîíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. Ì. Ãîðüêîãî, ã.Äîíåöê, Óêðàèíà

Íàìè ïðîâåäåí àíàëèç ðåçóëüòàòîâ êëèíè÷åñêèõ íàáëþäåíèé 1457 áîëüíûõ ñ òðàâìàòè÷åñêèìè
ïîâðåæäåíèÿìè ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ, êîòîðûå íàõîäèëèñü íà îáñëåäîâàíèè è ëå÷åíèè â Äîíåöêîé
êëèíè÷åñêîé îáëàñòíîé áîëüíèöå è Äîíåöêîì îáëàñòíîì öåíòðå ìèêðîõèðóðãèè.

Èçâåñòíî, ÷òî íàèáîëåå ýôôåêòèâíûìè â ïëàíå âîññòàíîâëåíèÿ ôóíêöèè íåðâíî-ìûøå÷íîãî àïïàðàòà
(â ïåðâóþ î÷åðåäü ïðè îòêðûòûõ ïîâðåæäåíèÿõ) ÿâëÿþòñÿ ðàííèå õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà � ñðàçó
ïîñëå òðàâìû èëè íà ïðîòÿæåíèè ïåðâûõ äâóõ íåäåëü (â êðàéíåì ñëó÷àå, íà ïðîòÿæåíèè ïåðâîãî ìåñÿöà)
ïîñëå òðàâìû. Ïðîâåäåííûå íàìè èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî â ýòîò ïåðèîä âðåìåíè íàáëþäàëñÿ ÿâíî
íåäîñòàòî÷íûé óðîâåíü äèàãíîñòèêè ïîâðåæäåíèé ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ. Ïðàâèëüíûé äèàãíîç ñðàçó
ïîñëå òðàâìû áûë âûñòàâëåí 153 áîëüíûì (10,5% îò îáùåãî êîëè÷åñòâà ïîñòðàäàâøèõ), â ïåðâûå äâå
íåäåëè ïîñëå òðàâìû � 358 áîëüíûì (24,6%), îò äâóõ íåäåëü äî îäíîãî ìåñÿöà � 616 áîëüíûì (42,3%), îò
îäíîãî äî òðåõ ìåñÿöåâ � 272 áîëüíûì (18,7%). Â 58 ñëó÷àÿõ (3,9%) äèàãíîç èëè íå áûë âûñòàâëåí, èëè
âûñòàâëåí ïîçäíåå òðåõ ìåñÿöåâ ïîñëå òðàâìû, èëè áûë íåòî÷íûì. Òàêèì îáðàçîì, â «îòíîñèòåëüíî
áëàãîïðèÿòíûå», èñõîäÿ èç óðîâíÿ äèàãíîñòèêè, óñëîâèÿ äëÿ äàëüíåéøåãî îêàçàíèÿ ïîìîùè ïîïàëè 1127
áîëüíûõ (77,4%) Ïðè ýòîì íåîáõîäèìî çàìåòèòü, ÷òî îñíîâíóþ ìàññó ñîñòàâèëè áîëüíûå ñ èçîëèðîâàííûìè
ïîâðåæäåíèÿìè íåðâíûõ ñòâîëîâ. Ïðè ñî÷åòàííûõ ïîâðåæäåíèÿõ ïðàâèëüíûé äèàãíîç â òå÷åíèå ïåðâîãî
ìåñÿöà ïîëó÷èëè òîëüêî 338 áîëüíûõ (63,5%), èç íèõ â ïåðâûå äâå íåäåëè � 132 (24,8%) áîëüíûõ.

Òàêîé íåäîñòàòî÷íûé óðîâåíü ðàííåé äèàãíîñòèêè, ðàçóìååòñÿ, íå ìîã íå ñêàçàòüñÿ íà òàêòèêå ëå÷åíèÿ
áîëüíûõ è êîíå÷íîì ðåçóëüòàòå ëå÷åíèÿ. Â ñâîþ î÷åðåäü, îøèáêè â òàêòèêå âåäåíèÿ áîëüíûõ òàêæå
óâåëè÷èëè ïðîöåíò îòðèöàòåëüíûõ ïîñëåäñòâèé ëå÷åíèÿ. Ñîãëàñíî ïðîâåäåííîìó èññëåäîâàíèþ, òîëüêî
ïðè îòêðûòûõ ïîâðåæäåíèÿõ ñ ÷åòêîé êëèíè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêîé ïîðàæåíèÿ ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâíûõ
ñòâîëîâ â ñðîêè äî 1 ìåñ áûëî ïðîîïåðèðîâàííî � 21 % áîëüíûõ, 1�6 ìåñÿöåâ � 53 % è ñâûøå 6 ìåñÿöåâ
� 25,8 % áîëüíûõ.

Ïðè çàêðûòûõ ïîâðåæäåíèÿõ ñðîêè ïðîâåäåíèÿ õèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèé áûëè îáû÷íî áîëåå
îòäàëåííûìè, ÷òî ñâÿçàíî ñî ñëîæíîñòÿìè äèàãíîñòèêè ýòîãî âèäà ïîðàæåíèé ÏÍÑ. Èçâåñòíî ÷òî,
îïòèìàëüíûìè ñðîêàìè ðåøåíèÿ âîïðîñà î õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè íà îñíîâå ïîñòîÿííîãî äèíàìè÷åñêîãî
êëèíèêî-íåâðîëîãè÷åñêîãî è ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ çà ýòîé êàòåãîðèåé áîëüíûõ ÿâëÿþòñÿ
ñðîêè äî 2�3 ìåñÿöåâ. Ñîãëàñíî íàøèì èññëåäîâàíèÿì, ýòà êàðòèíà áûëà çíà÷èòåëüíî õóäøåé: â ñðîêè äî
1 ìåñÿöà áûëî ïðîîïåðèðîâàííî 3 % áîëüíûõ, 1�6 ìåñÿöåâ � 46,5 % áîëüíûõ.

Òàêèì îáðàçîì, òàêòèêî-äèàãíîñòè÷åñêèå îøèáêè ÿâëÿþòñÿ íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûì íåäîñòàòêîì
ïðè îêàçàíèè ïîìîùè áîëüíûì ñ ïîâðåæäåíèÿìè ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ. Èìåííî ýòè îøèáêè, ïî íàøåìó
ìíåíèþ, ÿâëÿþòñÿ îñíîâíûì ôàêòîðîì, âëèÿþùèì íà ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ýòîé êàòåãîðèè áîëüíûõ. Â
îáùåì æå (ó÷èòûâàÿ âñå âèäû ïîâðåæäåíèÿ ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ) òàêòèêî-äèàãíîñòè÷åñêèå îøèáêè
áûëè âûÿâëåíû â 1123 ñëó÷àÿõ (â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ èìåëî ìåñòî ñî÷åòàíèå äèàãíîñòè÷åñêèõ è òàêòè÷åñêèõ
îøèáîê), ÷òî ñîñòàâëÿëî ïðèáëèçèòåëüíî 77% îò âñåãî êîëè÷åñòâà íàáëþäåíèé.

Êàñàÿñü ïðîáëåìû òåõíè÷åñêèõ îøèáîê ïðè îêàçàíèè ïîìîùè áîëüíûì ñ ïîâðåæäåíèÿìè
ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ, â ïåðâóþ î÷åðåäü õîòåëîñü áû îáðàòèòü âíèìàíèå íà ñëó÷àè, êîãäà âìåøàòåëüñòâî
íà íåðâíûõ ñòâîëàõ áûëî ïðîâåäåíî âî âðåìÿ ÏÕÎ. Íåîáõîäèìî ïðèçíàòü êà÷åñòâî è îáúåì ýòîé ïîìîùè
áîëüíûì êðàéíå íåóäîâëåòâîðèòåëüíûìè. Èç 113 ïàöèåíòîâ 98 (86,7%) íóæäàëèñü â ïîâòîðíîì îïåðàòèâíîì
âìåøàòåëüñòâå â ðåçóëüòàòå äîïóùåííûõ îøèáîê ïðè âûïîëíåíèè âìåøàòåëüñòâà íà íåðâíûõ ñòâîëàõ.
Åùå ó 51 áîëüíîãî ñèìïòîìàòèêà ïîðàæåíèÿ ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ ðàçâèëàñü (èëè óãëóáèëàñü) ïîñëå
âûïîëíåíèÿ ÏÕÎ, ïðè ýòîì â 37 ñëó÷àÿõ ïîòðåáîâàëîñü ïðîâåäåíèå õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà

Äîîïåðàöèîííûå îøèáêè ïðè îêàçàíèè ïîìîùè áîëüíûì, óãëóáèâøèå èëè âûçâàâøèå â äàëüíåéøåì
ñèìïòîìàòèêó ïîðàæåíèÿ ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ, à òàêæå ñòàâøèå ïðè÷èíîé îòòÿãèâàíèÿ ñðîêîâ
õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà, ïî íàøèì íàáëþäåíèÿì, áûëè äîñòîâåðíî îòìå÷åíû â 141 ñëó÷àå (9,7%
îò îáùåãî ÷èñëà ïîñòðàäàâøèõ), õîòÿ ïîëíîå ïðåäñòàâëåíèå îá îáúåìå ýòîãî âèäà îøèáîê âñëåäñòâèå
âïîëíå ïîíÿòíûõ îáúåêòèâíûõ ïðè÷èí ñîñòàâèòü î÷åíü òðóäíî.

Â ïîâòîðíîì õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè âñëåäñòâèå òåõíè÷åñêèõ îøèáîê íà ýòàïå ñïåöèàëèçèðîâàííîé
ïîìîùè (â îñíîâíîì îøèáêè áûëè ñâÿçàíû ñ âîçíèêíîâåíèåì âòîðè÷íîé ðóáöîâîé êîìïðåññèè) íóæäàëèñü
23 áîëüíûõ.

Â îáùåì è öåëîì òåõíè÷åñêèå îøèáêè, âñòðå÷àâøèåñÿ íà âñåõ ýòàïàõ îêàçàíèÿ ïîìîùè áîëüíûì ñ
ïîâðåæäåíèÿìè ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ, áûëè âûÿâëåíû â 223 ñëó÷àÿõ (15,3%).

Îñîáëèâîñò³ óðàæåíü ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â ïðè òåðì³÷í³é òðàâì³ âåðõí³õ ê³íö³âîê
Æåðíîâ Î.À.

²íñòèòóò ãåìàòîëîã³¿ òà òðàíñôóç³îëîã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Ïîøêîäæåííÿ ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â ïðè òåðì³÷í³é òðàâì³ º îäíèì ç ÷àñòèõ ³ òÿæêèõ óñêëàäíåíü, ÿê³
îáóìîâëþþòü íåïðàöåçäàòí³ñòü, ñòàþòü ïðè÷èíîþ ãëèáîêî¿ ³íâàë³äíîñò³. Ó ïîâñÿêäåíí³é êë³í³÷í³é ïðàêòèö³,
íàæàëü, äîïóñêàºòüñÿ çíà÷íà ê³ëüê³ñòü ïîìèëîê ä³àãíîñòè÷íîãî ³ òàêòè÷íîãî ïëàíó öèõ ïîøêîäæåíü. Çàãàëüí³
ïîðóøåííÿ â îðãàí³çì³, ïîøêîäæåííÿ ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèí ê³íö³âêè ñêëàäàþòü çàãðîçó äëÿ æèòòÿ
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ïîñòðàæäàëîãî, ñòàâëÿòü ï³ä ñóìí³â æèòòºçäàòí³ñòü ê³íö³âêè ³ òîìó ó ïåðøèé ÷àñ ï³ñëÿ òðàâìè âñ³ çàõîäè,
ÿê³ ïîâ�ÿçàí³ ç óøêîäæåííÿìè íåðâ³â, â³äõîäÿòü íà äðóãèé ïëàí.

Ñêëàäíà àðõ³òåêòîí³êà íåðâîâèõ óòâîðåíü âåðõí³õ ê³íö³âîê, âàð³àáåëüí³ âçàºìîâ³äíîøåííÿ ç ñóñ³äí³ìè
àíàòîì³÷íèìè óòâîðåííÿìè óòðóäíþþòü îö³íêó ¿õ óòÿãíåííÿ ó ïàòîëîã³÷íèé ïðîöåñ ÿê êë³í³÷íèìè, òàê ³
³íñòðóìåíòàëüíèìè ìåòîäàìè äîñë³äæåííÿ.

Ìåòîþ ðîáîòè º âèçíà÷åííÿ îñîáëèâîñòåé óðàæåííÿ ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â ïðè òåðì³÷í³é òðàâì³ âåðõí³õ
ê³íö³âîê.

Ï³ä íàøèì íàãëÿäîì çíàõîäèëîñü 22 õâîðèõ ç óðàæåííÿìè ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â âíàñë³äîê òåðì³÷íî¿
òðàâìè ³ 14 � ç ¿¿ íàñë³äêàìè. Â³ê ïîñòðàæäàëèõ ñêëàâ (â³ä 4 äî 62 ðîê³â). Ó 80% âèïàäê³â àãåíòîì òðàâìè
áóâ åëåêòðè÷íèé ñòðóì â 20% � êîíòàêòí³ îï³êè òà îï³êè ïîëóì�ÿì. Âèíèêíåííþ óðàæåíü ïåðèôåðè÷íèõ
íåðâ³â ñïðèÿëî ¿õ àíàòîì³÷íå ðîçòàøóâàííÿ íà âåðõí³é ê³íö³âö³. Òàê, ó 24(45,3%) âèïàäêàõ ñïîñòåð³ãàëîñü
óðàæåííÿ ë³êòüîâîãî íåðâà, ó 22(41,5%) � ñåðåäèííîãî ³ ó 7(13,2%) � ïðîìåíåâîãî, ïðè÷îìó àíàòîì³÷íèé
ïåðåðèâ íåðâîâèõ ñòîâáóð³â òà/÷è ¿õ ã³ëîê â³äì³÷àëîñÿ ó 26(49%) ñïîñòåðåæåííÿõ, à â ³íøèõ 27(51%) âèïàäêàõ
óðàæåííÿ íîñèëè ìèíó÷èé õàðàêòåð. Êð³ì çàãàëüíîêë³í³÷íîãî òà íåâðîëîã³÷íîãî äîñë³äæåíü ñï³âñòàâëÿëè
äàí³ ðåíòãåíîëîã³÷íèõ, åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü, ³íòðàîïåðàö³éí³ çíàõ³äêè, ï³ñëÿîïåðàö³éíèé
ñòàòóñ, ñòàí ó â³ääàëåíèé ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä.

Àíàë³ç äîñë³äæåíü õâîðèõ ó ãîñòðèé ïåð³îä òðàâìè ïîêàçàâ, ùî óðàæåííÿ ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â ìîæóòü
âèíèêàòè:

� øëÿõîì ¿õ ïðÿìîãî ïîøêîäæåííÿ;
� âíàñë³äîê çäàâëåííÿ íåêðîòè÷íèìè òêàíèíàìè òà íàáðÿêó ôàñö³àëüíèõ ôóòëÿð³â;
� âíàñë³äîê ìåòàáîë³÷íèõ ïîðóøåíü ïðè îï³êîâîìó åíäîòîêñèêîç³.
Ïîøêîäæåííÿ íåðâ³â ïðîÿâëÿþòüñÿ ó ôîðì³ ïîâíîãî ÷è ÷àñòêîâîãî ïîðóøåííÿ ¿õ ïðîâ³äíîñò³, ïî

ñèìïòîìàì âèïàä³ííÿ ðóõ³â, ÷óòëèâîñò³ ³ âåãåòàòèâíèõ ôóíêö³é â çîí³ ³íåðâàö³¿ íèæ÷å ð³âíÿ óðàæåííÿ.
Óðàæåííÿ ë³êòüîâîãî íåðâà âèíèêàëî ïðè ãëèáîêèõ îï³êàõ ä³ëÿíîê ë³êòüîâîãî òà ïðîìåíåâî-çàï�ÿñòêîâîãî

ñóãëîá³â, ùî âèçíà÷àëîñÿ òèïîâîþ êë³í³÷íîþ ñèìïòðìàòèêîþ ç âèðàçíèìè âåãåòàòèâíèìè ïîðóøåííÿìè ó
âèãëÿä³ öèàíîçó òà íàáðÿêó òèëó êèñò³. Ïðè óðàæåíí³ ñåðåäèííîãî íåðâà òà éîãî ã³ëîê, ÿêå âèçíà÷àëîñÿ
ïðè ïîøêîäæåíí³ äèñòàëüíî¿ òðåòèíè ïåðåäïë³÷÷ÿ, ïðîìåíåâî-çàï�ÿñòêîâîãî ñóãëîáà òà ïðîêñèìàëüíèõ
â³ää³ë³â ïàëüö³â êèñò³, êð³ì òèïîâèõ ðóõàëüíèõ ðîçëàä³â ñïîñòåð³ãàëèñü âåãåòàòèâí³ òà âàçîìîòîðí³ ðîçëàäè.
Ãëèáîê³ óðàæåííÿ ïëå÷à ïðèçâîäèëè äî ïîðàçêè ïðîìåíåâîãî íåðâà, ùî òàêîæ õàðàêòåðèçóâàëîñü
ðóõàëüíèìè, ÷óòëèâèìè òà âåãåòàòèâíèìè ðîçëàäàìè.

Åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íèìè îçíàêàìè óðàæåíü ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â áóëè äåíåðâàö³éí³ â³äïîâ³ä³ â³ä ì�ÿç³â,
çíèæåííÿ àìïë³òóäè ³ øâèäêîñò³ ïðîâåäåííÿ ïî íåðâó, çá³ëüøåííÿ ÷àñó ëàòåíö³¿ òà çíèæåííÿ àìïë³òóäè
êîìïëåêñ³â âèêëèêàíè¿ ïîòåíö³àë³â. Àêòèâí³ ñêîðî÷åííÿ ì�ÿç³â, íàâ³òü ìàëî ïîì³òí³, âêàçóâàëè íà çáåðåæåííÿ
áåçïåðåðâíîñò³ ïîøêîäæåíîãî íåðâà.

Óøêîäæåííÿ ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â ó ãîñòðèé ïåð³îä òðàâìè íåîáõ³äíî äèôåðåíö³þâàòè ç ìîæëèâîþ
ñóïóòíüîþ òðàâìîþ ñóõîæèëüíî-ì�ÿçîâîãî êîìïëåêñàü òà ñóäèí, ùî ìîæå ïðîÿâëÿòèñÿ ó âèãëÿä³
êîíòðàêòóð.

Ó â³ääàëåíîìó ïåð³îä³ ï³ñëÿ òðàâìè (3�4 òèæí³ é á³ëüøå) ïðè ïîâíîìó àíàòîì³÷íîìó ïåðåðèâ³ íåðâà
âèíèêàëè ñò³éê³ òèïîâ³ êîíòðàêòóðè, ³íø³ óðàæåííÿ ñóïðîâîäæóâàëèñÿ ïîâíèì ÷è ÷àñòêîâèì â³äíîâëåííÿì
³íåðâàö³¿ äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â ç â³äíîâëåííÿì ðóõ³â òà ÷óòëèâîñò³.

Òàêèì ÷èíîì, óðàæåííÿ ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â íàé÷àñò³øå âèíèêàº ï³ñëÿ åëåêòðîòðàâìè. Âíàñë³äîê ä³¿
ñïåöèô³÷íèõ åò³îëîã³÷íèõ ÷èííèê³â ³ñíóþòü ïåâí³ îñîáëèâîñò³ ïîøêîäæåííÿ íåðâ³â, ùî õàðàêòåðèçóºòüñÿ
¿õ âèçíà÷åíèì êë³í³÷íèì ïåðåá³ãîì. Çíàííÿ êë³í³êî-àíàòîì³÷íèõ îñîáëèâîñòåé óðàæåííÿ ïåðèôåðè÷íèõ
íåðâ³â âåðõí³õ ê³íö³âîê ïðè ¿õ òåðì³÷íèõ óðàæåííÿõ ñïðèÿþòü ïðàâèëüíîìó âèáîðó òàêòè÷íèõ òà
ìåòîäîëîã³÷íèõ ï³äõîä³â ïðè ë³êóâàíí³.

Øëÿõè ïîêðàùåííÿ ÿêîñò³ ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ïîºäíàíèìè
óøêîäæåííÿìè ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â

Ëóçàí Á.Ì.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Î.Î.Áîãîìîëüöÿ, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Äîòðèìàííÿ îñíîâíèõ óìîâ ïðè íàäàíí³ äîïîìîãè õâîðèì ç óøêîäæåííÿìè ÏÍÑ äîçâîëÿº âèð³øèòè
ïèòàííÿ ïðî õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ â îïòèìàëüí³ òåðì³íè � ïåðø³ 14 ä³á (àáî íàâ³òü ïåðø³ 12 ãîäèí) ïðè
â³äêðèòèõ óøêîäæåííÿõ ³ 1�3 ì³ñÿö³ ïðè çàêðèòèõ óøêîäæåííÿõ ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â. Ïðè öüîìó íàéá³ëüø
àäåêâàòíîþ òðåáà ââàæàòè äîïîìîãó â óìîâàõ ñïåö³àë³çîâàíèõ ì³êðîõ³ðóðã³÷íèõ òà íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ â³ää³ëåíü.

Á³ëüø ñêëàäíîþ âèäàºòüñÿ ñèòóàö³ÿ ïðè ïîºäíàíèõ óøêîäæåííÿõ ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â. Â öüîìó âèïàäêó
ÿê³ñòü íàäàííÿ äîïîìîãè õâîðèì íàïðÿìó çàëåæèòü â³ä âèäó óðàæåííÿ òà âàæêîñò³ ñòàíó õâîðîãî.

Ó îñíîâíî¿ ìàñè õâîðèõ ç ïîºäíàíèìè óøêîäæåííÿìè ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â (92,2% çã³äíî íàøèì
äîñë³äæåííÿì) ñòàí áóâ îö³íåíèì ÿê òàêèé, ùî íå ïîòðåáóâàâ ïðîâåäåííÿ íåâ³äêëàäíèõ çàõîä³â. Òàêèì
÷èíîì ìîæëèâà äîñòàòíüî ïîâíà îö³íêà ñòàíó óðàæåííÿ ïåðèôåðè÷íîãî íåðâà òà ñóïóòí³õ óðàæåíü ³ ðîçðîáêà
îïòèìàëüíî¿ òàêòèêè ë³êóâàííÿ öèõ ïàö³ºíò³â.

Äðóãó, ñêëàäíó â ïåðøó ÷åðãó â ä³àãíîñòè÷íîìó ïëàí³, ãðóïó õâîðèõ ç ïîºäíàíèìè óøêîäæåííÿìè
ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â (7,8%) ñêëàëè ïàö³ºíòè, ÿê³ ïîòðåáóâàëè íåâ³äêëàäíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè. Öå ïîòåðï³ë³,
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ó ÿêèõ ïîðÿä ç óøêîäæåííÿìè ñïëåòåíü ³ îêðåìèõ íåðâîâèõ ñòîâáóð³â ìàþòü ì³ñöå óøêîäæåííÿ ÷åðåïà ³
ãîëîâíîãî ìîçêó, âíóòð³øí³õ îðãàí³â, ìàã³ñòðàëüíèõ êðîâîíîñíèõ ñóäèí, ìíîæèíí³ ïåðåëîìè ê³ñòîê.

Ó á³ëüøîñò³ öèõ ïîòåðï³ëèõ ³ç ïîºäíàíîþ ³ ìíîæèííîþ òðàâìîþ âèíèêàëà áåçïîñåðåäíÿ çàãðîçà æèòòþ
âíàñë³äîê ïîðóøåííÿ æèòòºâî âàæëèâèõ ôóíêö³é îðãàí³çìó. Òîìó ÿê íà ì³ñö³ ïîä³¿, òàê ³ ï³ä ÷àñ åâàêóàö³¿
âîíè ïîòðåáóâàëè ðåàí³ìàö³éíî¿ äîïîìîãè.

Âàæëèâå çíà÷åííÿ â öüîìó âèïàäêó ìàº ñâîº÷àñíà äîñòàâêà òàêèõ ïîñòðàæäàëèõ ó ñïåö³àë³çîâàí³
ë³êóâàëüí³ óñòàíîâè â³äïîâ³äíî äî ëîêàë³çàö³¿ äîì³íóþ÷îãî óøêîäæåííÿ.

Òàêèì ÷èíîì, ó ïåðøîìó ïåð³îä³ õâîðèì ö³º¿ ãðóïè â îñíîâíîìó ïîâèíí³ ïðîâîäèòèñÿ ðåàí³ìàö³éí³
çàõîäè, ñïðÿìîâàí³ íà áîðîòüáó ç ïàòîëîã³÷íèìè ðåàêö³ÿìè ó â³äïîâ³äü íà òðàâìó, ïîâ�ÿçàíó ç óøêîäæåííÿìè
ãîëîâíîãî ìîçêó, âíóòð³øí³õ îðãàí³â, ìàã³ñòðàëüíèõ êðîâîíîñíèõ ñóäèí, ìíîæèííèìè ïåðåëîìàìè ê³ñòîê.
Ñóïóòíÿ ïðè öüîìó òðàâìà ñïëåòåíü ³ îêðåìèõ íåðâîâèõ ñòîâáóð³â çâè÷àéíî ìàëî ïðèâåðòàº óâàãó ë³êàð³â
³ òîìó ÷àñòî íå ä³àãíîñòóºòüñÿ. Â ñâîþ ÷åðãó íàâ³òü ä³àãíîñòîâàí³ óøêîäæåííÿ ÏÍÑ íå ìîæóòü áóòè
ïðîîïåðîâàí³ âíàñë³äîê âàæêîñò³ ñòàíó õâîðèõ. Ïîä³áí³ ïîòåðï³ë³ íàäõîäÿòü ó ñïåö³àë³çîâàí³ íåéðîõ³ðóðã³÷í³
(ì³êðîõ³ðóðã³÷í³) â³ää³ëåííÿ ëèøå ÷åðåç 2�3 ì³ñÿö³ (³ ï³çí³øå) ï³ñëÿ òðàâìè, êîëè ¿ì â îñíîâíîìó çàê³í÷åíå
íàäàííÿ âè÷åðïíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ç ïðèâîäó âåäó÷îãî óøêîäæåííÿ ³ íàñòóïèëà ñòàá³ë³çàö³ÿ çàãàëüíîãî
ñòàíó.

Ç ìåòîþ ïîêðàùåííÿ ÿêîñò³ íàäàííÿ âè÷åðïíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ö³é ñêëàäí³é êàòåãîð³¿ õâîðèõ, íà
íàøó äóìêó, îïòèìàëüíèì º îðãàí³çàö³ÿ â³ää³ëåíü ÷è ë³êàðåíü ïîë³òðàâìè ç íàÿâí³ñòþ äîñâ³ä÷åíèõ
ñïåö³àë³ñò³â ð³çíî¿ êâàë³ô³êàö³¿, â òîìó ÷èñë³ íåéðîõ³ðóðã³â. Îñíîâíèì ÷èííèêîì, ùî ìîæå ñïðèÿòè îïòèì³çàö³¿
íàäàííÿ äîïîìîãè öèì ïàö³ºíòàì, º ïîêðàùåííÿ ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè, ÿêå íåìîæëèâî áåç íåâðîëîã³÷íî¿
íàñòîðîæåíîñò³ ìåäè÷íîãî ïåðñîíàëó òà äîñòàòíüîãî çàáåçïå÷åííÿ öèõ â³ää³ëåíü ä³àãíîñòè÷íèì îáëàäíàííÿì.

Ñîâðåìåííûé ïîäõîä ê õèðóðãèè äåôåêòîâ íåðâíûõ ñòâîëîâ êîíå÷íîñòåé
Áîðîäà Þ.È.

Ëåíèíãðàäñêàÿ îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà, Êàôåäðà íåéðîõèðóðãèè ÌÀÏÎ,
ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Çà ïîñëåäíèå ÷åòâåðòü âåêà õèðóðãèÿ íåðâîâ ñóùåñòâåííî ïðîäâèíóëàñü âïåðåä, áëàãîäàðÿ ðàçâèòèþ
ýëåêòðîôèçèîëîãèè è ìèêðîõèðóðãèè. Âìåñòå ñ òåì îñòàþòñÿ íåðåøåííûìè ìíîãèå ïðîáëåìû ëå÷åíèÿ
ïîâðåæäåíèé íåðâîâ. Îäíà èç íèõ � ýòî ïðîáëåìà âûáîðà îïòèìàëüíîãî ñïîñîáà ðåêîíñòðóêöèè
ïîâðåæäåííûõ íåðâíûõ ñòâîëîâ êîíå÷íîñòåé, êîòîðàÿ ðåøàëàñü â äàííîé íàó÷íîé ðàáîòå.

Êîìïëåêñíîìó èññëåäîâàíèþ ïîäâåðãíóòî 415 ïàöèåíòîâ ñ ïîâðåæäåíèÿìè íåðâîâ êîíå÷íîñòåé. Ó 66,5 %
èññëåäóåìûõ áîëüíûõ èìåëñÿ áîëüøîé äåôåêò ïîâðåæäåíèÿ íåðâíîé òêàíè � 5 ñì è áîëåå.

Ðàçëè÷íûå ñïîñîáû øâà íåðâîâ íàêëàäûâàëèñü â 251 (61 %) íàáëþäåíèè, ãäå ïðåîáëàäàëè íåðâû âåðõíåé
êîíå÷íîñòè (48 %).

Èç-çà íåäîñòóïíîñòè öåíòðàëüíîãî êîíöà ïîâðåæäåííîãî íåðâà â ðÿäå ñëó÷àåâ âûïîëíåíà îïåðàöèÿ
íåâðîòèçàöèè. Îíà ïðèìåíåíà â 30 (7 %) íàáëþäåíèÿõ, â îñíîâíîì ïðè òðàâìå ïëå÷åâîãî ñïëåòåíèÿ, âåòâåé
ëó÷åâîãî è áîëüøåáåðöîâîãî íåðâîâ.

Îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå áîëüøîå ÷èñëî òàêèõ òðóäîåìêèõ îïåðàöèé, êàê àóòîïëàñòèêà 134 (32%),
îò îáùåãî ÷èñëà ðåêîíñòðóêöèé íåðâîâ.

Â õîäå ïðîâåäåííîãî íàó÷íîãî èññëåäîâàíèÿ ðàçðàáîòàíà îáúåêòèâíàÿ ìåòîäèêà îïðåäåëåíèÿ ñòåïåíè
íàòÿæåíèÿ â çîíå øâà íåðâà, ïîçâîëèâøàÿ îáîñíîâàòü îïòèìàëüíóþ òàêòèêó âîññòàíîâëåíèÿ íåïðåðûâíîñòè
íåðâíîãî ñòâîëà.

Ïîêàçàíû áèîìåõàíè÷åñêèå îñîáåííîñòè òðàäèöèîííûõ ñïîñîáîâ ñáëèæåíèÿ êîíöîâ íåðâîâ íà ðàçëè÷íûõ
óðîâíÿõ èõ ïîâðåæäåíèÿ, à òàêæå äèíàìèêà íàòÿæåíèÿ íà ëèíèè øâà ïîñëå âûâåäåíèÿ êîíå÷íîñòè èç
ïîðî÷íîãî ïîëîæåíèÿ. Âûäåëåíû äâå ãðóïïû àíàòîìè÷åñêèõ çîí ðàíåíèÿ íåðâîâ, êîòîðûå èìåþò âàæíîå
çíà÷åíèå äëÿ ïðîãíîçèðîâàíèÿ èñõîäîâ îïåðàöèé íà íåðâíûõ ñòâîëàõ êîíå÷íîñòåé.

Âïåðâûå îáîñíîâàíî, ÷òî âûáîð îïòèìàëüíîãî âèäà ðåêîíñòðóêòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ïî âîññòàíîâëåíèþ
íåïðåðûâíîñòè íåðâíîãî ñòâîëà äîëæåí áàçèðîâàòüñÿ íå òîëüêî íà âåëè÷èíå äåôåêòà íåðâà, íî òàêæå
ó÷èòûâàòü ñîâîêóïíîñòü ôàêòîðîâ, ñðåäè êîòîðûõ ëîêàëèçàöèÿ ïîâðåæäåíèÿ, ñïîñîá ñáëèæåíèÿ åãî êîíöîâ
è îáúåêòèâíàÿ îöåíêà ñòåïåíè íàòÿæåíèÿ â çîíå øâà.

Ðàçðàáîòàí íîâûé ñïîñîá ñøèâàíèÿ êîíöîâ íåðâà, ïîçâîëÿþùèé óìåíüøèòü íàòÿæåíèå â çîíå øâà, ñ
ïîìîùüþ ýïèíåðâðàëüíûõ ëîñêóòîâ (ïàòåíò íà èçîáðåòåíèå ¹ 2150895), ïðåäëîæåí íîâûé ñïîñîá
àóòîïëàñòèêè äåôåêòà íåðâíîãî ñòâîëà, çàêëþ÷àþùèéñÿ â ðàñïîëîæåíèè òðàíñïëàíòàòîâ ìåæäó êîíöàìè
íåðâà ñ ó÷åòîì èõ àíàòîìè÷åñêîãî ñòðîåíèÿ, ñáëèæåíèè è ôèêñàöèè êîíöîâ íåðâà çà ýïèíåâðàëüíûå
ëîñêóòû ê ïîäëåæàùèì òêàíÿì, à òàêæå îáêëàäûâàíèè òðàíñïëàíòàòîâ ôðàãìåíòàìè ïîäêîæíî-æèðîâîé
êëåò÷àòêè íà ñîñóäèñòîé íîæêå (ïàòåíò íà èçîáðåòåíèå ¹ 2153295), ðàçðàáîòàí íîâûé ñïîñîá ïîëó÷åíèÿ
òðàíñïëàíòàòîâ äëÿ àóòîïëàñòèêè, çàêëþ÷àþùèéñÿ â âûäåëåíèè è îòñå÷åíèè èêðîíîæíîãî íåðâà ñ
îáðàçóþùèìè åãî âåòâÿìè, à òàêæå óñòðîéñòâî äëÿ åãî îñóùåñòâëåíèÿ (çàÿâêà íà èçîáðåòåíèå ¹ 99105678/
14, ïðèîðèòåò îò 22,03,99.), ñîçäàí íîâûé ñïîñîá ëå÷åíèÿ îáøèðíûõ ïîâðåæäåíèé ëó÷åâîãî íåðâà íà ïëå÷å
ïóòåì ñîåäèíåíèÿ, ÷åðåç àóòîòðàíñïëàíòàòû, ìûøå÷íûõ âåòâåé ëó÷åâîãî íåðâà ê ãîëîâêå òðèöåïñà ñ
ãëóáîêîé âåòâüþ ëó÷åâîãî íåðâà (ïàòåíò íà èçîáðåòåíèå ¹ 2154431), ïðåäëîæåí íîâûé ñïîñîá âîññòàíîâëåíèÿ
÷óâñòâèòåëüíîñòè íà ñòîïå, çà ñ÷åò íåâðîòèçàöèè ìåäèàëüíîé ïÿòî÷íîé âåòâè âåòâÿìè âíóòðåííåãî êîæíîãî
íåðâà ãîëåíè, äèñòàëüíåå ìåäèàëüíîé ëîäûæêè (çàÿâêà íà èçîáðåòåíèå ¹ 99107088, ïðèîðèòåò îò 07,04,99.).

Äëÿ ñîïîñòàâëåíèÿ ïðîòÿæåííîñòè ìîáèëèçàöèè ðàçëè÷íûõ íåðâíûõ ñòâîëîâ ðåêîìåíäîâàíà ìåòîäèêà
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îïðåäåëåíèÿ ñòåïåíè ìîáèëèçàöèè êîíöîâ íåðâà, êîãäà äëèíó âûäåëåííîãî ó÷àñòêà íåðâíîãî ñòâîëà
âûðàæàëè â îòíîñèòåëüíûõ åäèíèöàõ, êðàòíûõ äèàìåòðó ýòîãî íåðâà.

Ïðîâåäåííûå ýêñïåðèìåíòàëüíûå è àíàòîìè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ îáîñíîâàëè íîâûå òåõíè÷åñêèå àñïåêòû
îïåðàöèè àóòîïëàñòèêè, êîòîðûå ïîçâîëèëè ïîâûñèòü ýôôåêòèâíîñòü ýòîãî âèäà îïåðàòèâíîãî
âìåøàòåëüñòâà.

Äîêàçàíà öåëåñîîáðàçíîñòü âûïîëíåíèÿ íåêîòîðûõ âàðèàíòîâ îïåðàöèé íåâðîòèçàöèè ïðè òðàâìàõ
ïëå÷åâîãî ñïëåòåíèÿ ÷åðåç àóòîòðàíñïëàíòàò.

Ïðåäëîæåííàÿ ñèñòåìà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïîâðåæäåíèé ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ ïîçâîëèëà
ñóùåñòâåííî óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû ó äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ.

Êë³í³êà òà ë³êóâàííÿ òóíåëüíèõ íåâðîïàò³é âåðõí³õ ê³íö³âîê
Øåâàãà Â.Ì.

Ëüâ³âñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Äàíèëà Ãàëèöüêîãî,
êàôåäðà íåâðîïàòîëîã³¿ òà íåéðîõ³ðóðã³¿, ì.Ëüâ³â, Óêðà¿íà

Ï³ä íàøèì ñïîñòåðåæåííÿì çíàõîäèëîñü 32 õâîðèõ (10 æ³íîê ³ 22 ÷îëîâ³êè) ó â³ö³ â³ä 48 äî 70 ðîê³â ç
òóíåëüíèì óðàæåííÿìè íàäëîïàòêîâîãî íåðâà (20 õâîðèõ), ñåðåäèííîãî íåðâà (4 õâîðèõ), ïðîìåíåâîãî
íåðâà (5 õâîðèõ) ³ ë³êòüîâîãî íåðâà (3 õâîðèõ). Êë³í³÷íî çàõâîðþâàííÿ ïðîÿâëÿëîñü âèïàä³ííÿì ðóõîâèõ ³
÷óòëèâèõ ôóíêö³é íåðâà â çîí³ éîãî ³ííåðâàö³¿, à ïðè òðèâàëîìó ïåðåá³ãîâ³ çàõâîðþâàííÿ ìàëà ì³ñöå
àòðîô³ÿ â³äïîâ³äíèõ ì�ÿç³â. Õàðàêòåðíèìè îçíàêàìè óðàæåííÿ íàäëîïàòêîâîãî íåðâà áóëè áîë³ â ïëå÷îâîìó
ñóãëîá³, ÿê³ ïîñèëþâàëèñü âíî÷³, îñîáëèâî ïðè ëåæàíí³ íà õâîð³é ñòîðîí³, ³ íåð³äêî â³ääàâàëè â ïëå÷å òà
ïåðåäïë³÷÷ÿ. ×àñòî òàê³ õâîð³ òðèâàëèé ÷àñ ë³÷èëèñÿ ç ä³àãíîçîì ïëå÷åëîïàòêîâîãî ïåðèàðòðîçó (ñèìïòîì
�çàìîðîæåíîãî� ïëå÷à) íà îñíîâ³ øèéíîãî îñòåîõîíäðîçó. Ïðè äèôåðåíö³àëüí³é ä³àãíîñòèö³ âàæëèâó ðîëü
â³ä³ãðàâàâ íàñòóïíèé òåñò. Õâîðîìó ïðîïîíóþòü ïîêëàñòè äîëîíþ õâîðî¿ ðóêè íà çäîðîâèé ïëå÷îâèé ñóãëîá.
Íàòèñêóâàííÿ ë³êàðåì íà ë³êòüîâèé ñóãëîá õâîðî¿ ðóêè â ñòîðîíó çäîðîâîãî ïëå÷îâîãî ñóãëîáà âèêëèêàº
ïîñèëåííÿ áîëþ. Òðèâàëèé ïåðåá³ã ïðîöåñó ó 6 õâîðèõ âèêëèêàâ àòðîô³þ íàä � ³ ï³äîñíîãî ì�ÿçà ³ç
çàòðóäíåííÿì çîâí³øíüî¿ ðîòàö³¿ ïëå÷à.

Íåâðîïàò³ÿ ñåðåäèííîãî íåðâà â 2 õâîðèõ ìàí³ôåñòóâàëà êë³í³êîþ ïðîíàòîðíîãî ñèíäðîìó (áîë³ â ä³ëÿíö³
âåðõíüî¿ òðåòèíè äîëîííî¿ ïîâåðõí³ ïåðåäïë³÷÷ÿ ç ³ðàä³àö³ºþ â ïàëüö³, ÿê³ ïîñèëþþòüñÿ ïðè ðóõàõ ïàëüöÿìè,
áîëþ÷³ñòü ïðè ïîñòóêóâàíí³ ïàëüöÿìè â ä³ëÿíö³ ì�ÿçà ïðîíàòîðà). Ó äâîõ äðóãèõ õâîðèõ ìàâ ì³ñöå ñèíäðîì
çàïÿñòêîâîãî êàíàëó (í³÷í³ ³ ðàíêîâ³ áîë³ òà çàòåðïàííÿ â I � III ïàëüöÿõ, ð³äøå I � V, ÿê³ ³íîä³ ìîæóòü
ïîøèðþâàòèñü ïî ðóö³ àæ äî øè¿, ïðè ï³äí³ìàíí³ ðóê áîë³ ³ îí³ì³ííÿ ïîñèëþþòüñÿ, ïåðêóñ³ÿ íàä çàï�ÿñòÿì
ïîñèëþº áîë³).

Íåâðîïàò³ÿ ïðîìåíåâîãî íåðâà ó âñ³õ 5 õâîðèõ âèðàæàëàñü òîòàëüíèì óðàæåííÿì íåðâà íà ð³âí³
äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â ïëå÷îâîãî êàíàëó íà ãðàíèö³ ñåðåäíüî¿ ³ íèæíüî¿ òðåòèíè ïëå÷à: ïàðàë³÷ ðîçãèíà÷³â
êèñò³ ³ ïàëüö³â, âèïàä³ííÿ ÷óòëèâîñò³ íà òèëüí³é ïîâåðõí³ ïðîêñèìàëüíèõ ôàëàíã I � II ïàëüö³â.

Íåâðîïàò³ÿ ë³êòüîâîãî íåðâà ó âñ³õ õâîðèõ áóëà îáóìîâëåíà ïàòîëîã³ºþ â ä³ëÿíö³ êóá³òàëüíîãî êàíàëó ³
ïðîÿâëÿëàñü ïàðåñòåç³ÿìè òà áîëÿìè â V ³ ë³êòüîâ³é ïîëîâèí³ IV ïàëüöÿ òà ïî ë³êòüîâ³é ñòîðîí³ äîëîí³. Ó
îäíîãî õâîðîãî ìàëà ì³ñöå ñëàá³ñòü â³äâåäåííÿ ³ ïðèâåäåííÿ V ïàëüöÿ, à â 2 õâîðèõ ùå ³ àòðîô³ÿ ì�ÿç³â
ã³ïîòåíîðà ³ ì³æê³ñòêîâèõ ì�ÿç³â.

Ë³êóâàííÿ âñ³õ õâîðèõ ðîçïî÷èíàëè ç ïðîâåäåííÿ íîâîêà¿í-ã³äðîêîðò³çîíîâèõ àáî íîâîêà¿í-äèïðîñïàíîâèõ
áëîêàä â ì³ñö³ êîìïðåñ³¿ íåðâà. Ïîâíå âèçäîðîâëåííÿ áóëî äîñÿãíóòî ó 18 õâîðèõ ç óðàæåííÿì íàäëîïàòêîâîãî
íåðâà, ïî 2 õâîðèõ ç óðàæåííÿì ñåðåäèííîãî ³ ïðîìåíåâîãî íåðâà òà â îäíîãî õâîðîãî ç óðàæåííÿì ë³êòüîâîãî
íåðâà.

Âñ³ì ³íøèì õâîðèì (7 ÷îëîâ³ê), â ÿêèõ áëîêàäè íå äàëè åôåêòó, áóëè âèêîíàíí³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ
³ç çâ³ëüíåííÿì íåðâà ³ç ðóáö³â (íåâðîë³ç ³ç äåêîìïðåñ³ºþ). Ó âñ³õ îïåðîâàíèõ õâîðèõ â ïîäàëüøîìó ïîâí³ñòþ
çíèê áîëåâèé ñèíäðîì ³ íàñòóïèëî ìàéæå ïîâíå â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ óðàæåíèõ ì�ÿç³â.

Òàêèì ÷èíîì, ìîæíà ââàæàòè, ùî òóíåëüí³ ñèíäðîìè â ä³ëÿíö³ âåðõí³õ ê³íö³âîê º äîñèòü ÷àñòèì êë³í³÷íèì
ñèíäðîìîì. Â ðàíí³õ ñòàä³ÿõ ðîçâèòêó çàõâîðþâàííÿ âîíè äîñèòü äîáðå ï³ääàþòüñÿ êîíñåðâàòèâíîìó
ë³êóâàííþ (áëîêàäè ç êîðòèêîñòåðî¿äàìè), à â á³ëüø ï³çíüîìó ïåð³îä³ õâîðèì ïîêàçàíå õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ.

Îòäàëåííûé àíàëèç íåóäîâëåòâîðèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ ýêñòðåííûõ îïåðàöèé
ïðè òðàâìàõ ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ

Áåðñíåâ Â.Ï., Êîêèí Ã.Ñ., Êîðîòêåâè÷ Ì.Ì., Îðëîâ À.Þ., Èâàíåíêî À.Â., ßêîâåíêî È.Â.
Ðîññèéñêèé íåéðîõèðóðãè÷åñêèé èíñòèòóò èì.ïðîô.À.Ë.Ïîëåíîâà, ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Ðàçâèòèå ýêñòðåííîé õèðóðãèè è âîçìîæíîñòü ïðîâîäèòü ýêñòðåííûå îïåðàöèè ïðè òðàâìàõ
ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ â ïîñëåäíåå âðåìÿ ïðèâåëî ê ïîÿâëåíèþ íîâûõ ïðîáëåì, ñòîÿùèõ ïåðåä
íåéðîõèðóðãàìè, çàíèìàþùèìèñÿ ïðîâåäåíèåì ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé íà ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâàõ.

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ïîÿâèëàñü òåíäåíöèÿ ê âîçðàñòàíèþ êîëè÷åñòâà îøèáîê, äîïóñêàåìûõ ñîòðóäíèêàìè
ýêñòðåííûõ ñëóæá.
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Âûøåèçëîæåííîå âûçâàëî íåîáõîäèìîñòü ê ïðîâåäåíèþ òùàòåëüíîãî àíàëèçà íåóäîâëåòâîðèòåëüíûõ
ðåçóëüòàòîâ è äîïóùåííûõ îøèáîê è âûðàáîòêå ìåð èõ ïðîôèëàêòèêè.

Â îñíîâó äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ïîëîæåí àíàëèç ëå÷åíèÿ 23 áîëüíûõ, ïðîõîäèâøèõ ëå÷åíèå â îòäåëåíèè
õèðóðãèè ïåðèôåðè÷åñêîé íåðâíîé ñèñòåìû ÐÍÕÈ èì. Ïðîô. À. Ë. Ïîëåíîâà è êîòîðûì ðàíåå ïðîâîäèëèñü
ýêñòðåííûå õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà ïî ïîâîäó òðàâì ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ.

Âñåì áîëüíûì ïðîâîäèëèñü îïåðàöèè íàïðàâëåííûå íà âîññòàíîâëåíèå öåëîñòíîñòè ñòâîëîâ
ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ. 14 áîëüíûì ïðîâîäèëè øîâ íåðâîâ èëè íåðâíûõ ñòâîëîâ, 5 áîëüíûì ïðîâåäåí
íåâðîëèç è 4 ïðîâîäèëèñü ñî÷åòàííûå îïåðàöèè íåâðîëèçà è øâà íåðâîâ. Ó 6 áîëüíûì ïðîâåäåíèå íåâðîëèçà
ñî÷åòàëè ñ ïîäâåäåíèåì ýëåêòðîäîâ äëÿ äîëãîñðî÷íîé ýëåêòðîñòèìóëÿöèè.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðîâîäèëè êîìïëåêñíóþ ðåàáèëèòàöèþ, âêëþ÷àþùóþ ìàññàæ, ËÔÊ,
ýëåêòðîñòèìóëÿöèþ, ôèçèîòåðàïèþ, âèòàìèíîòåðàïèþ è òåðàïèþ ñîñóäèñòûìè ïðåïàðàòàìè.

Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ïðîñëåæåíû ó 12 áîëüíûõ. Ó 7 èìåëî ìåñòî õîðîøåå âîññòàíîâëåíèå ôóíêöèé
ïîâðåæäåííûõ íåðâîâ, ó îñòàâøèõñÿ 5 îòìå÷åíî çíà÷èòåëüíîå óâåëè÷åíèå ñðîêîâ âîññòàíîâëåíèÿ ôóíêöèé.

Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî îñíîâíîé ïðè÷èíîé íåóäîâëåòâîðèòåëüíûõ
ðåçóëüòàòîâ, äîïóñêàåìûõ ïðè ïðîâåäåíèè ýêñòðåííûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ÿâëÿþòñÿ: îøèáêè
ïðè ðàñïîçíàâàíèè ñòðóêòóðíûõ ýëåìåíòîâ (øîâ íåðâà ñ ñóõîæèëèåì, ïîâðåæäåíèå ñîñóäà ïðè îøèáî÷íîì
âîñïðèÿòèè åãî êàê íåðâà), íåïðàâèëüíûé âûáîð òàêòèêè îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ (ïðîâåäåíèå àóòîïëàñòèêè
áåç ïîêàçàíèé, íåäîñòàòî÷íàÿ ìîáèëèçàöèÿ íåðâíîãî ñòâîëà), ïîãðåøíîñòè ïðè ïðîâåäåíèè îïåðàòèâíîãî
âìåøàòåëüñòâà (ïîäøèâàíèå íåðâíîãî ñòâîëà ê ñòåíêå ñîñóäà ïðè ñîñóäèñòîì øâå, ñðàñòàíèå íåðâà ñ
íàäêîñòíèöåé èëè ñóõîæèëèåì), à òàêæå ïðîâåäåíèå øâà íåðâà â çàâåäîìî çàãðÿçíåííîé ðàíå.

Ïðåäîòâðàùåíèå âûøåèçëîæåííûõ îøèáîê âîçìîæíî ïðè ñîáëþäåíèè ñëåäóþùèõ ïîëîæåíèé.
Ïðîâåäåíèå îïåðàöèé íà ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâàõ äîëæíî îñóùåñòâëÿòüñÿ òîëüêî â óñëîâèÿõ

ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèé è ïðè íàëè÷èè ìèêðîõèðóðãè÷åñêîãî èíñòðóìåíòàðèÿ,
îïòè÷åñêèõ ìåäèöèíñêèõ ïðèáîðîâ.

Îïåðàöèè äîëæíû îñóùåñòâëÿòüñÿ ïåðñîíàëîì ïðîøåäøèì ñîîòâåòñòâóþùóþ ïîäãîòîâêó è èìåþùèì
îïûò îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè áîëüíûì äàííîé êàòåãîðèè.

Ïåðåä ïðîâåäåíèåì îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü òùàòåëüíóþ èäåíòèôèêàöèþ
ñòðóêòóðíûõ ýëåìåíòîâ è èõ àäåêâàòíóþ ìîáèëèçàöèþ.

Â çàêëþ÷åíèè ñëåäóåò äîáàâèòü, ÷òî ïðè íåâîçìîæíîñòè ïðîâåñòè îïåðàöèþ ïî ïîâîäó âîññòàíîâëåíèÿ
öåëîñòíîñòè íåðâíîãî ñòâîëà â ýêñòðåííûõ óñëîâèÿõ íà äîëæíîì óðîâíå, ñëåäóåò âîçäåðæàòüñÿ îò
ïðîâåäåíèÿ îïåðàöèè â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå è íàïðàâèòü áîëüíîãî â ñïåöèàëèçèðîâàííûé ñòàöèîíàð, ãäå
âîçìîæíî ïðîâåäåíèå ëå÷åíèÿ íà äîëæíîì óðîâíå.

²íòðàîïåðàö³éíà åëåêòðîíåéðîì³îãðàô³ÿ ïðè ïîøêîäæåííÿõ ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â
Ïàðïàëåé ß.².

Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì.Î.Î.Áîãîìîëüöÿ, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Íà åòàïàõ ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ, â³äíîâíîãî ïåð³îäó ïðè óøêîäæåííÿõ ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â âèçíà÷íå
ì³ñöå ïîñ³äàº åëåêòðîíåéðîì³îãðàô³÷íå îáñòåæåííÿ, ùî äîçâîëÿº îö³íèòè õàðàêòåð òà òîï³êó óðàæåííÿ,
äèíàì³êó â³äíîâíèõ ïðîöåñ³â òà ïðîãíîç ùîäî ïîäàëüøîãî â³äíîâëåííÿ. Îäíàê ïðîáëåìàòè÷íîþ º ÿê îö³íêà
â ãîñòðîìó ïåð³îä³, êîëè ÿâèùà íåâðîàïðàêñ³¿ ç ïîâíîþ â³äñóòí³ñòþ ôóíêö³¿ íåðâà íå â³äîáðàæàþòü
ìîðôîëîã³÷íèé õàðàêòåð óøêîäæåííÿ. Êð³ì òîãî, âðàõîâóþ÷è ñêëàäíîù³ ÷åðåçøê³ðíî¿ ñòèìóëÿö³¿ íà ïåâíèõ
ïðîì³æêàõ, îñîáëèâî ó âèïàäêàõ ãëèáîêîãî çàëÿãàííÿ íåðâîâîãî ñòîâáóðà, óíåìîæëèâëþºòüñÿ âñòàíîâëåííÿ
÷³òêî¿ òîï³êè óøêîäæåííÿ íåðâà.

Ïðîâåäåííÿ åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü ï³ä ÷àñ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ó âèãëÿä³ êëàñè÷íî¿
åëåêòðîä³àãíîñòèêè, òîáòî ñòèìóëÿö³¿ íåðâà åëåêòðè÷íèì ñòðóìîì òà ñïîñòåð³ãàííÿ çà íàÿâí³ñòþ ÷è
â³äñóòí³ñòü ñêîðî÷åíü ó ì�ÿçàõ ìàº âàæëèâó, ïðîòå äîñèòü îáìåæåíó ä³àãíîñòè÷íó ö³íí³ñòü. Íåäîë³êàìè º
ïîð³âíÿíî íèçüêà ÷óòëèâ³ñòü ìåòîäó (ñêîðî÷åííÿ ó ÷àñòêîâî äåíåðâîâàíîìó àòðîô³÷íîìó ì�ÿç³ íå çàâæäè
â³çóàëüíî ïîì³òí³), íåìîæëèâîþ º îö³íêà ôóíêö³¿ ñåíñîðíèõ âîëîêîí íåðâà, îö³íêà àíòåãðàäíîãî ïðîâåäåííÿ,
îö³íêà øâèäêîñò³ ïðîâåäåííÿ. Ïîðÿä ç òèì, âèêîðèñòàííÿ ç ìåòîþ åëåêòðîä³àãíîñòèêè ïîñò³éíîãî ñòðóìó
÷è ñèíóñî¿äàëüíîãî ïåðåì³ííîãî, òðèâàëà ðèòì³÷íà ñòèìóëÿö³ÿ ñóïðîâîäæóþòüñÿ çíà÷íîþ áîëüîâîþ ðåàêö³ºþ
ïàö³ºíòà òà åëåêòðè÷íîþ òðàâìîþ íåðâà.

Ñàìå òîìó íàäçâè÷àéíî âàæëèâèì º âèêîðèñòàííÿ áåçïå÷íîãî òà ³íôîðìàòèâíîãî ìåòîäó
åëåêòðîíåéðîì³îãðàô³¿ äëÿ ³íòðàîïåðàö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè ñòàíó íåðâà.

Âèâ÷åííÿ ïîòåíö³àëó ä³¿ íåðâà, øâèäêîñò³ ïðîâåäåííÿ íà êîðîòêèõ ñåãìåíòàõ äîçâîëÿº äèôåðåíö³éîâàíî
ï³äõîäèòè äî âèêîðèñòàííÿ òàêèõ ìåòîä³â ÿê íåâðîë³ç òà íåâðîððàô³ÿ. Àíàë³çóþ÷è ìàêðîñêîï³÷í³ çì³íè
íåðâà (íàÿâí³ñòü ïîòîâùåííÿ, óù³ëüíåííÿ, ïîòîíøåííÿ, òîùî.) òà ìàþ÷è äàí³ ñòîñîâíî ôóíêö³¿ ïðîâåäåííÿ
íà çì³íåíîìó ñåãìåíò³ õ³ðóðã çäàòíèé àäåêâàòíî ï³ä³éòè äî âèêîðèñòàííÿ ò³º¿ ÷è ³íøî¿ ìåòîäèêè.

Äîñë³äæåííÿ Ì-â³äïîâ³ä³ ì�ÿçà ïðè ïðÿì³é ñòèìóëÿö³¿ íåðâà íà ð³çíèõ ñåãìåíòàõ äîçâîëÿº íå ò³ëüêè
âèâ÷èòè ïðîâåäåííÿ òà éîãî øâèäê³ñòü, à äàº ìîæëèâ³ñòü çíàõîäèòè íåðâ òà ³äåíòèô³êóâàòè éîãî, â³äð³çíÿòè
ó éîãî ñêëàä³ ðóõîâ³ âîëîêíà. Ïðè öüîìó çíÿòòÿ ïîòåíö³àë³â ìîæëèâî ïðîâîäèòè ãîëêîâèì åëåêòðîäîì, ùî
³ñòîòíî ï³äâèùóº ÷óòëèâ³ñòü ìåòîäó.

Îêðåìî ñòî¿òü òàêîæ êîìïëåêñ ìåòîäèê ç âèêîðèñòàííÿì âèêëèêàíèõ ïîòåíö³àë³â � ñîìàòîñåíñîðí³
âèêëèêàí³ ïîòåíö³àëè, ðóõîâ³ âèêëèêàí³ ïîòåíö³àëè ïðè ìàãí³òí³é òà ïðÿì³é åëåêòðè÷í³é ñòèìóëÿö³¿. Çà
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äîïîìîãîþ íèõ ìîæíà îö³íèòè ôóíêö³þ ïðîâåäåííÿ âïîäîâæ âñüîãî ðóõîâîãî ÷è ñåíñîðíîãî øëÿõó, ïðîâîäèòè
ìîí³òîðèíã òà îö³íêó çì³íè ôóíêö³¿ ïðîâåäåííÿ ï³ä ÷àñ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ, àäåêâàòíî òà øâèäêî
ðåàãóâàòè íà òàê³ çì³íè. Ìîæëèâèì ïðè öüîìó º ðîçð³çíåííÿ ÿê ÷óòëèâèõ òàê ³ ðóõîâèõ âîëîêîí ó ñêëàä³
íåðâà, ùî ñòâîðþº øèðîê³ ìîæëèâîñò³ äëÿ ïëàñòèêè íåðâ³â, íåâðîòèçàö³¿, òîùî.

Variations of nerve roots and trunks of brachial plexus
Matejcik Viktor, M.D., PhD.

Department of Neurosurgical Clinic of the Medical Faculty of Comenius University,
Bratislava, Slovak Republic

Outcome: Aberrations observed during surgical treatments inspired us to initiate the investigation of variations
in the formation of brachial plexus.

Material and methods: 100 brachial plexuses in 50 cadavers were examined for the incidence of neural
variations. We examined the involvement of the C4 root and eventually of the Th2 root, as well as various
deviations in the exit of individual roots and their branches from the backbone to variations in the formation of
nerve trunks. We were focused also on their paths, anastomoses, on their thickness and on their eventual
absence. In addition to the anatomical complexity and variability, the specifics of motor innervation related to
the diagnostics are also emphasized. The attention is paid to the mechanisms and morphological reasons of the
occurrence of specific types of injuries.

Results: Prefixed type was present in 24 cases (48%), postfixed type was present just in one case. In 25 cases
(50%) we observed 32 aberrations. The aberrations were observed more frequently on the left side in 11 cases.

Conclusion: This study enabled to identify and describe exceptional and hitherto undescribed anatomical
variations in the formation of nerve roots and trunks of brachial plexus.

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå íåâðîïàòèè ïëå÷åâîãî ñïëåòåíèÿ íà óðîâíå ìåæëåñòíè÷íîé ùåëè
Ìîðîçîâ È. Ñ. , Êîêèí Ã. Ñ., Îðëîâ À. Þ., Øàìåëàøâèëè È. È., Êîðîòêåâè÷ Ì. Ì., Èâàíåíêî À.Â.

Ðîññèéñêèé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé íåéðîõèðóðãè÷åñêèé èíñòèòóò
èì. ïðîô. À. Ë. Ïîëåíîâà, ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Äàííàÿ ïàòîëîãèÿ îáóñëîâëåíà â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ êîìïðåññèåé ñòâîëîâ ïëå÷åâîãî
ñïëåòåíèÿ â íàäêëþ÷è÷íîé îáëàñòè óäëèíåííûìè ïîïåðå÷íûìè îòðîñòêàìè, äîáàâî÷íûìè øåéíûìè
ðåáðàìè, ðóáöîâî-èçìåíåííîé ïåðåäíåé ëåñòíè÷íîé ìûøöåé èëè àíîìàëüíûìè ìûøå÷íûìè åå ïó÷êàìè,
ïàòîëîãè÷åñêèìè ôèáðîçíûìè ïó÷êàìè. Ïðè ýòîì ìîæåò ïðîèñõîäèòü ñäàâëåíèå ìàãèñòðàëüíûõ
êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ ñ íàðóøåíèåì êðîâîîáðàùåíèÿ â êîíå÷íîñòè.

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå òàêèõ íåâðîïàòèé ñòâîëîâ ïëå÷åâîãî ñïëåòåíèÿ ÿâëÿåòñÿ åäèíñòâåííûì
ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì âîññòàíîâëåíèÿ ïîëåçíîé ôóíêöèè êîíå÷íîñòè, óñòðàíåíèÿ áîëåâîãî ñèíäðîìà è
èøåìè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ. Óäàëåíèå êîìïðåìèðóþùåãî ôàêòîðà, ïðèìåíÿåìîå ïðè òðàäèöèîííûõ ìåòîäàõ
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ áåññïîðíî íåîáõîäèìûì ýòàïîì ëå÷åíèÿ, êîòîðîãî, îäíàêî,
íåäîñòàòî÷íî, òàê êàê â çîíå äåéñòâèÿ êîìïðåìèðóþùåãî ôàêòîðà ïðîèñõîäÿò ìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ
â ñòâîëàõ ïëå÷åâîãî ñïëåòåíèÿ (óòîëøåíèå ýïèíåâðèÿ, îáðàçîâàíèå âíóòðèñòâîëüíûõ ðóáöîâ,
âíóòðèñòâîëüíûõ íåâðîì, èøåìè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà, âñëåäñòâèå ñäàâëåíèÿ âíóòðèñòâîëüíûõ êðîâåíîñíûõ
ñîñóäîâ). Â òàêèõ ñëó÷àÿõ âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü âûïîëíåíèÿ ýíäîíåâðîëèçà ñ ïðèìåíåíèåì îïòè÷åñêîãî
óâåëè÷åíèÿ è ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè. Ïðè íàëè÷èå êîìïðåññèè ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ òðåáóåòñÿ
âûïîëíåíèå àíãèîëèçà. Äëÿ óëó÷øåíèÿ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ â ÐÍÕÈ èì. ïðîô. À. Ë. Ïîëåíîâà
èñïîëüçóåòñÿ ìåòîä ïîäâåäåíèÿ ýëåêòðîäîâ ê ñòâîëàì ïëå÷åâîãî ñïëåòåíèÿ äëÿ äîëãîñðî÷íîé
ýëåêòðîñòèìóëÿöèè. Ïî ðàçðàáîòàííîé ìåòîäèêå îïåðèðîâàíî 122 áîëüíûõ. Ïîëó÷åíû ñòàòèñòè÷åñêè
äîñòîâåðíûå äàííûå, ñâèäåòåëüñòâóþùèå, ÷òî óñîâåðøåíñòâîâàííàÿ ìåòîäèêà ëå÷åíèÿ ïîçâîëÿåò äîñòè÷ü
áîëå ïîëíîãî âîññòàíîâëåíèÿ ôóíêöèè êîíå÷íîñòè â ñðàâíåíèè ñ òðàäèöèîííûìè.

Äèàãíîñòèêà è ëå÷åíèå òðàâìàòè÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ ïëå÷åâîãî ñïëåòåíèÿ
Ñèäîðîâè÷ Ð.Ð.

ÍÈÈ íåâðîëîãèè, íåéðîõèðóðãèè è ôèçèîòåðàïèè, ã.Ìèíñê, Áåëàðóñü

Ñîâåðøåíñòâîâàíèå äèàãíîñòèêè óðîâíÿ è õàðàêòåðà òðàâìàòè÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ ïëå÷åâîãî ñïëåòåíèÿ
(ÏÑ) ñ ïîñëåäóþùèì ðåøåíèåì âîïðîñà î âûáîðå ìåòîäà õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà èìååò âàæíîå
çíà÷åíèå äëÿ ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ è ñíèæåíèÿ èíâàëèäèçàöèè ïîñòðàäàâøèõ.

Çà ïåðèîä ñ 1990 ïî 2003ãã. íàìè ïðîñëåæåíû ðåçóëüòàòû îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ó 152 áîëüíûõ ñ
òðàâìàòè÷åñêèì ïîâðåæäåíèåì ÏÑ. Äëÿ óñòàíîâëåíèÿ óðîâíÿ, õàðàêòåðà ïîâðåæäåíèÿ ÏÑ èñïîëüçîâàëñÿ
êîìïëåêñ äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåòîäîâ: ýëåêòðîíåéðîìèîãðàôèÿ, òåïëîâèçèîííîå èññëåäîâàíèå, èçó÷åíèå
ðåãèîíàðíîãî êðîâîòîêà ñ ïðèìåíåíèåì ðàäèîôàðìïðåïàðàòà, ìèåëîðàäèêóëîãðàôèÿ, ÊÒ-
ìèåëîðàäèêóëîãðàôèÿ, ÌÐÒ.
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Ó 96 áîëüíûõ âûïîëíåíû îïåðàöèè íà ñòðóêòóðàõ ÏÑ. Ó 17 (11,2%) áîëüíûõ ñ îòêðûòûì ïîâðåæäåíèåì
ÏÑ ïðîèçâîäèëàñü íåéðîðàôèÿ, âîññòàíîâëåíèå ôóíêöèè âåðõíåé êîíå÷íîñòè îòìå÷åíî ó 88,2% áîëüíûõ.
Îïåðàöèÿ àóòîíåéðîïëàñòèêè ïðîâåäåíà íàìè 9 (5,9%) áîëüíûì (55,5% ïîëîæèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ).

Ïðè íàðóøåíèè ïðîâîäèìîñòè ñòðóêòóð ÏÑ âñëåäñòâèå ñäàâëåíèÿ èõ ðóáöîâûìè òêàíÿìè, êîñòíûìè
îòëîìêàìè, â 25 (16,5%) ñëó÷àÿõ ïðîâåäåí ýíäî- è ýêçîíåâðàëüíûé íåâðîëèç (80,0% ïîëîæèòåëüíûõ
ðåçóëüòàòîâ).Â 45 (29,6%) ñëó÷àÿõ çàêðûòûõ òðàêöèîííûõ ïîâðåæäåíèé ÏÑ, â òîì ÷èñëå ïðè îòðûâå
êîðåøêîâ îò ñïèííîãî ìîçãà, âûïîëíÿëàñü îïåðàöèÿ íåâðîòèçàöèè (56,85% ïîëîæèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ).

Ïðè òðàêöèîííîì ïîâðåæäåíèè ñòðóêòóð ÏÑ íà áîëüøîì ïðîòÿæåíèè, îòðûâå êîðåøêîâ îò ñïèííîãî
ìîçãà, à òàêæå â ïîçäíèå ñðîêè (áîëåå 12 ìåñÿöåâ ïîñëå òðàâìû) ñ öåëüþ âîññòàíîâëåíèÿ ôóíêöèè ñãèáàíèÿ
ïðåäïëå÷üÿ ìû øèðîêî ïðèìåíÿëè ðåêîíñòðóêòèâíûå îïåðàöèè òðàíñïîçèöèè ôóíêöèîíàëüíî ñîõðàííûõ
ìûøö: øèðî÷àéøåé ìûøöû ñïèíû, áîëüøîé ãðóäíîé ìûøöû, òðåõãëàâîé ìûøöû ïëå÷à è òðàïåöèåâèäíîé
ìûøöû íà ïåðåäíþþ ïîâåðõíîñòü ïëå÷à. Äàííûé âèä õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïðîâåäåí íàìè ó 56 (36,8%)
áîëüíûõ ñ òðàâìàòè÷åñêèì ïîâðåæäåíèåì ÏÑ.

Ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû âîññòàíîâëåíèÿ àêòèâíîãî ñãèáàíèÿ ïðåäïëå÷üÿ ïîëó÷åíû ó 53 (94,6%)
îïåðèðîâàííûõ. Íàèáîëåå ýôôåêòèâíûìè áûëè îïåðàöèè áèïîëÿðíîé òðàíñïîçèöèè øèðî÷àéøåé ìûøöû
ñïèíû è áîëüøîé ãðóäíîé ìûøöû â ëîæå ïàðàëèçîâàííîé äâóãëàâîé ìûøöû ïëå÷à (68,3% îòëè÷íûõ
ðåçóëüòàòîâ).

Òàêèì îáðàçîì, äèàãíîñòèêà õàðàêòåðà è óðîâíÿ ïîâðåæäåíèÿ ÏÑ îïðåäåëÿåò âûáîð âèäà îïåðàòèâíîãî
âìåøàòåëüñòâà. Âûñîêàÿ ýôôåêòèâíîñòü îïåðàöèé òðàíñïîçèöèè ôóíêöèîíàëüíî ñîõðàííûõ ìûøö
îáóñëîâëèâàåò öåëåñîîáðàçíîñòü èõ ïðèìåíåíèÿ äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ ñãèáàíèÿ ïðåäïëå÷üÿ â ñëó÷àÿõ
îáøèðíûõ òðàêöèîííûõ ïîâðåæäåíèé ÏÑ ñ îòðûâîì êîðåøêîâ, â ïîçäíèå ñðîêè ïîñëå òðàâìû, à òàêæå
ïðè íåýôôåêòèâíîñòè îïåðàöèé íà åãî ñòðóêòóðàõ.

Ïîâðåæäåíèÿ ïëå÷åâîãî ñïëåòåíèÿ ïðè ñîâðåìåííûõ áîåâûõ îãíåñòðåëüíûõ ðàíåíèÿõ
Àëåêñååâ Å.Ä., Ãîâåíüêî Ô.Ñ.

Êàôåäðà íåéðîõèðóðãèè Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè, ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Îãíåñòðåëüíûå ïîâðåæäåíèÿ ïëå÷åâîãî ñïëåòåíèÿ ÿâëÿÿñü ñàìûìè òÿæåëûìè ñðåäè òðàâì
ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ ÷àñòî ïðèâîäÿò ê äëèòåëüíîé è íåðåäêî ê ïîñòîÿííîé óòðàòå òðóäîñïîñîáíîñòè.
Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 102 ïîñòðàäàâøèõ ñ áîåâûìè îãíåñòðåëüíûìè ðàíåíèÿìè
ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ. Ñðåäè íèõ ó 20 (19,6%) âûÿâëåíû ïîâðåæäåíèÿ ñòâîëîâ ïëå÷åâîãî ñïëåòåíèÿ. Ó 17
(85%) íàáëþäàâøèõñÿ áûëè ïóëåâûå ðàíåíèÿ è ó 3 (15%) � ìèííî-âçðûâíûå îñêîëî÷íûå ðàíåíèÿ.
Èçîëèðîâàííûå ïîâðåæäåíèÿ ïëå÷åâîãî ñïëåòåíèÿ îòìå÷åíû ó 6 (30%) ïîñòðàäàâøèõ, ó îñòàëüíûõ æå
ðàíåíèÿ íîñèëè ñî÷åòàííûé õàðàêòåð: ðàíåíèÿ ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèé âûÿâëåíû ó 9 (45%) ðàíåíûõ,
ïðîíèêàþùèå ðàíåíèÿ ãðóäè � ó 6 (30%) è ïîâðåæäåíèÿ êîñòåé � â 11 (55%) ñëó÷àÿõ. Â ïîäàâëÿþùåì
áîëüøèíñòâå íàáëþäåíèé (95% ñëó÷àåâ), ðàíåíèÿ ëîêàëèçîâàëèñü â ïîäêëþ÷è÷íîé îáëàñòè è ñîîòâåòñòâåííî
ñîïðîâîæäàëèñü ïîâðåæäåíèåì âòîðè÷íûõ ñòâîëîâ ïëå÷åâîãî ñïëåòåíèÿ. È òîëüêî ó îäíîãî (5%) îòìå÷åíî
ðàíåíèå â íàäêëþ÷è÷íîé îáëàñòè ñ ïîâðåæäåíèåì ïåðâè÷íûõ ñòâîëîâ.

Ïîâðåæäåíèÿ íåðâíûõ ñòâîëîâ, â òîì ÷èñëå è ñïëåòåíèé, ñàìè ïî ñåáå íå òðåáóþò íåîòëîæíîé è (èëè)
ñðî÷íîé îïåðàöèè, áîëåå òîãî îíà íå ïîêàçàíà, åñëè ñîñòîÿíèå ðàíåíîãî òÿæåëîå (Ê.À.Ãðèãîðîâè÷, 1981 è
äð.). Ïîýòîìó ñðàçó ïîñëå ðàíåíèÿ òàêèì ïîñòðàäàâøèì íà ýòàïàõ êàê êâàëèôèöèðîâàííîé, òàê è
ñïåöèàëèçèðîâàííîé ïîìîùè ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ ïî íåîòëîæíûì ïîêàçàíèÿì
ïðîâîäèëèñü ñìåæíûìè ñïåöèàëèñòàìè (òîðàêàëüíûé õèðóðã, àíãèîõèðóðã, òðàâìàòîëîã). È ëèøü 2 áîëüíûì
îäíîâðåìåííî ñ ðåêîíñòðóêöèåé àðòåðèè áûë ñøèò îáíàðóæåííûé ïîâðåæäåííûì íåðâíûé ñòâîë.

Ïðè ñî÷åòàííûõ ïîâðåæäåíèÿõ ïîäêðûëüöîâîé àðòåðèè è ïëå÷åâîãî ñïëåòåíèÿ (9 íàáëþäåíèé) â 4-õ
ñëó÷àÿõ îñóùåñòâëåíà ðåêîíñòðóêöèÿ ïîâðåæäåííîé àðòåðèè àóòîâåíîçíûìè òðàíñïëàíòàòàìè, â 3-õ
íàëîæåí áîêîâîé øîâ íà àðòåðèþ, à â 2-õ êðîâîòå÷åíèå îñòàíîâëåíî ïóòåì ïåðåâÿçêè ïîäêðûëüöîâîé
àðòåðèè.

Ïðè âñåõ ñî÷åòàííûõ ðàíåíèÿõ ãðóäè è ïëå÷åâîãî ñïëåòåíèÿ (6 íàáëþäåíèé) âûÿâëåí ïðîíèêàþùèé
õàðàêòåð ïîâðåæäåíèé ãðóäíîé êëåòêè ñ ãåìîïíåâìîòðîàêñîì, ïîòðåáîâàâøèé âî âðåìÿ ïåðâè÷íîé
õèðóðãè÷åñêîé îáðàáîòêè ðàí äðåíèðîâàíèÿ ïëåâðàëüíûõ ïîëîñòåé.

Ïðè ñî÷åòàííûõ ïîâðåæäåíèÿõ êîñòåé è ïëå÷åâîãî ñïëåòåíèÿ (6 íàáëþäåíèé) â 4-õ âûÿâëåíû ïåðåëîìû
ðåáåð è ëîïàòêè, íå ïîòðåáîâàâøèå îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ. Â 2-õ íàáëþäåíèÿõ äèàãíîñòèðîâàíû
îãíåñòðåëüíûå ðàçäðîáëåííûå ïåðåëîìû íèæíåé ÷åëþñòè è ïëå÷åâîé êîñòè, â ïîñëåäñòâèè îñëîæíèâøèåñÿ
îñòåîìèåëèòîì, ïîòðåáîâàâøèå äëèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ ó ÷åëþñòíî-ëèöåâîãî õèðóðãà è òðàâìàòîëîãà.

Õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà íà ñòâîëàõ ïëå÷åâîãî ñïëåòåíèÿ îêàçàëèñü íåîáõîäèìû 16 ðàíåíûì èç
20. Ïðè ýòîì â 2 íàáëþäåíèÿõ îïåðàöèè íà ñïëåòåíèè ïðîèçâîäèëèñü âî âðåìÿ ïåðâè÷íîé õèðóðãè÷åñêîé
îáðàáîòêè ðàíû: îäíîâðåìåííî ñ âîññòàíîâëåíèåì ïîäêðûëüöîâîé àðòåðèè áûë âûïîëíåí è øîâ íåðâà.
Ïîêàçàíèåì ê îïåðàöèè ñ÷èòàëè ñîõðàíÿþùååñÿ ïîëíîå èëè ãëóáîêîå íàðóøåíèå ïðîâîäèìîñòè ïî âñåì
èëè ïî îòäåëüíûì ñòâîëàì ñïëåòåíèÿ áåç ïðèçíàêîâ âîññòàíîâëåíèÿ ïðè äèíàìè÷åñêîì èññëåäîâàíèè íà
ïðîòÿæåíèè 3�5 ìåñÿöåâ ñî äíÿ ðàíåíèÿ. Â 12 ñëó÷àÿõ îïåðàöèÿ çàêëþ÷àëàñü â ìèêðîõèðóðãè÷åñêîì
íåâðîëèçå è äåêîìïðåññèè ñòâîëîâ ñïëåòåíèÿ, â 2-õ � â íàëîæåíèè øâà íà ÷àñòü ïó÷êîâ ïîâðåæäåííîãî
ñòâîëà è â 2-õ âûïîëíåí øîâ íåðâíîãî ñòâîëà.

Â 4-õ íàáëþäåíèÿõ îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà íà ïîâðåæäåííûõ íåðâàõ îêàçàëèñü íå íóæíû, òàê
êàê ÷åðåç 1,5�2 ìåñÿöà ïîñëå ðàíåíèÿ ïîÿâèëèñü ïðèçíàêè âîññòàíîâëåíèÿ èõ ôóíêöèè.
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Òóííåëüíûå íåâðîïàòèè è ðåçóëüòàòû èõ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ
Öûìáàëþê Â.È., Òðåòÿê È.Á., Äóíàåâñêàÿ Ë.À., Öûìáàëþê Þ.Â.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû. ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Òóííåëüíûå íåâðîïàòèè � ýòî êëèíè÷åñêèé ñèìïòîìîêîìïëåêñ, îáóñëîâëåííûé ñäàâëåíèåì íåðâîâ è
ñîñóäîâ â àíàòîìè÷åñêè ñôîðìèðîâàííûõ êàíàëàõ èëè òîííåëÿõ îáðàçîâàííûõ êîñòÿìè, ìûøöàìè,
ñâÿçêàìè. Òóííåëüíûå íåâðîïàòèè (ÒÍ) ÿâëÿþòñÿ äîâîëüíî ÷àñòî âñòðå÷àþùèìèñÿ ïîðàæåíèÿìè íåðâíîé
ñèñòåìû è ñîñòàâëÿþò îêîëî 40 % îò âñåõ çàáîëåâàíèé ïåðèôåðè÷åñêîé íåðâíîé ñèñòåìû.

Ïðè÷èíàìè êîìïðåññèè ìîãóò áûòü: ïîñòòðàâìàòè÷åñêèé îòåê îêðóæàþùèõ òêàíåé, äåôîðìèðóþùèé
îñòåîàðòðîç, ãèïåðòðîôèè ìûøö è ò.ä. Áîëüøèíñòâî ÒÍ âîçíèêàåò â îáëàñòè ñóñòàâîâ, ðÿäîì ñ êîòîðûìè
ðàñïîëîæåíû ñîîòâåòñòâóþùèå êàíàëû ïðè íàëè÷èè óñëîâèé, ñïîñîáñòâóþùèõ ïîâðåæäåíèþ (ìèêðî- è
ìàêðîòðàâìàòèçàöèè). Íåïîñðåäñòâåííîé ïðè÷èíîé êëèíè÷åñêîãî íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ ÷àñòî áûâàåò ñäàâëåíèå
âîçíèêàþùåå â ðåçóëüòàòå ñïàçìà òîé èëè èíîé ìûøöû.

Íàèáîëåå ÷àñòî ÒÍ ñòðàäàþò ëþäè â âîçðàñòå îò 20 äî 50 ëåò, ò.å. ðàçâèòèå çàáîëåâàíèÿ ïðèâîäèò ê
ïîòåðå èëè ñíèæåíèþ òðóäîñïîñîáíîñòè ó íàèáîëåå òðóäîñïîñîáíîé è ïðîôåññèîíàëüíî-àêòèâíîé ÷àñòè
íàñåëåíèÿ. Ëå÷åíèå ÒÍ ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç àêòóàëüíûõ ïðîáëåì ñîâðåìåííîé ìåäèöèíû. Íà äàííûé ìîìåíò
ñóùåñòâóåò ðÿä ñïîðíûõ âîïðîñîâ, íå ïîçâîëÿþùèõ ñ÷èòàòü ýòó ïðîáëåìó ðåøåííîé.

Íàìè ïðîâåäåí àíàëèç 65 íàáëþäåíèé ïàöèåíòîâ ñ ÒÍ ïðîîïåðèðîâàííûõ â êëèíèêå âîññòàíîâèòåëüíîé
íåéðîõèðóðãèè ñ 1994 ïî 2003 ãîäû. Ñðåäè íèõ ìóæ÷èíû ñîñòàâèëè 73 %, æåíùèíû � 27%, â âîçðàñòå îò
13 äî 75 ëåò. Îò ìîìåíòà ïîÿâëåíèÿ ïåðâûõ êëèíè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ ÒÍ äî ìîìåíòà îïåðàòèâíîãî
âìåøàòåëüñòâà, ïðîäîëæèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ êîëåáàëàñü îò 1�2 ìåñÿöåâ äî 10-òè ëåò. Ïî óðîâíþ
ïîðàæåíèÿ, ÒÍ íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àëèñü ó áîëüíûõ ñ ñèíäðîìîì êóáèòàëüíîãî êàíàëà � 46, ñèíäðîìîì
êàðïàëüíîãî êàíàëà � 11 , ó 6 âûÿâëåíû èõ ñî÷åòàíèÿ, à ó 2 ÒÍ îäíîâðåìåííî íàáëþäàëàñü êîíòðàêòóðà
Äþïþèòðåíà. Íåîõîäèìî îòìåòèòü âûñîêóþ èíôîðìàòèâíîñòü ñèìïòîìîâ: Òèííåëÿ, Ôàëåíà, òåñòà ñäàâëåíèÿ.
Èç èíñòðóìåíòàëüíûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè, ðåøàþùåå çíà÷åíèå èìåþò ÝÍÌÃ è ÌÐÒ.

Äî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ïàöèåíòû ïîëó÷àëè ðàçíîîáðàçíóþ êîíñåðâàòèâíóþ òåðàïèþ,
ðåçóëüòàòû êîòîðîé áûëè íåóäîâëåòâîðèòåëüíûìè.

Ïàöèåíòàì áûëè âûïîëíåíû îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà � íåâðîëèç è äåêîìïðåññèÿ íåðâíûõ ñòâîëîâ
è èõ âåòâåé, ñ ïðîâåäåíèåì â ñëó÷àå íåîáõîäèìîñòè, èìïëàíòàöèè ñòèìóëèðóþùåãî ýëåêòðîäà (äëÿ
ïðîâåäåíèÿ ïðÿìîé ýëåêòðîñòèìóëÿöèè â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå).

Â 82% ñëó÷àåâ áûëè ïîëó÷åíû ïîçèòèâíûå ðåçóëüòàòû, ïðîÿâèâøèåñÿ èñ÷åçíîâåíèåì ïàðåñòåçèé
(óæå â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå), áîëåâîãî ñèíäðîìà, óëó÷øåíèåì ÷óâñòâèòåëüíîñòè, è
íàðàñòàíèåì îáúåìà äâèæåíèé. Â 18% íàáëþäåíèé îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå ïîçâîëèëî ëèøü îñòàíîâèòü
äàëüíåéøåå ïðîãðåññèðîâàíèå çàáîëåâàíèÿ. Âîññòàíîâëåíèå ôóíêöèè íåðâà è óìåíüøåíèå áîëåâîãî ñèíäðîìà
êîðåëèðîâàëè ñî ñòåïåíüþ êîìïðåññèè è äëèòåëüíîñòüþ çàáîëåâàíèÿ.

Ïîºäíàí³ óøêîäæåííÿ ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â òà ê³ñòîê ê³íö³âîê
Öèìáàëþê Â.².1, Á³ëèíñüêèé Ï.².2, Õîíäà Î.Ì.3, Òðåòÿê ².Á.1

1²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè,
2Óêðà¿íñüêà â³éñüêîâî-ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ,

3Ìåäè÷íèé ³íñòèòóò ÓÀÍÌ, Êè¿â, Óêðà¿íà

Ïðîâåäåíî àíàë³ç êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó, õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè òà ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ ïîºäíàíèõ
óøêîäæåíü ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â òà ê³ñòîê âåðõíüî¿ òà íèæíüî¿ ê³íö³âîê ó 106 õâîðèõ, ïðîîïåðîâàíèõ â
êë³í³ö³ â³äíîâëþâàëüíî¿ íåéðîõ³ðóðã³¿ ²íñòèòóòó íåéðîõ³ðóðã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè.

Â ñòðóêòóð³ òðàâìàòèçìó íà ïåðøîìó ì³ñö³ º äîðîæíüî-òðàíñïîðòíèé (48 %), íà äðóãîìó � ïîáóòîâèé
(32,5 %), íà òðåòüîìó � âèðîáíè÷èé (9,5 %). Õâîð³ ç ïîºäíàíîþ òðàâìîþ ïîñòóïàëè â ñòðîêè â³ä 1�2 ì³ñÿö³â
äî îäíîãî ³ á³ëüøå ðîêó ï³ñëÿ òðàâìè. Óøêîäæåííÿ íåðâ³â ç ïåðåëîìîì ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè â³äì³÷åí³ ó 48
âèïàäêàõ, ê³ñòîê ãîì³ëêè � 7, ïëå÷îâî¿ ê³ñòêè � 39, ê³ñòîê ïåðåäïë³÷÷ÿ � 12. Ñåðåä ïåðèôåðè÷íèõ
íåðâ³â íàé÷àñò³øå çóñòð³÷àëèñÿ óøêîäæåííÿ ïðîìåíåâîãî íåðâà (45 âèïàäê³â) òà ìàëîãîì³ëêîâîãî (37 õâîðèõ)
íåðâ³â, óøêîäæåííÿ ñåðåäèííîãî, ë³êòüîâîãî, ñ³äíè÷íîãî íåðâ³â âèÿâëåí³ ó 24 õâîðèõ. Ï³ñëÿ êîìïëåêñíîãî
êë³í³÷íîãî òà åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íîãî óòî÷íåííÿ õàðàêòåðó òà ñòóïåíÿ óøêîäæåííÿ ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â
ïðîâåäåíî àäåêâàòíå õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ ³ç çàñòîñóâàííÿì ì³êðîõ³ðóðã³÷íî¿ òåõí³êè: íåâðîë³ç � ó 45
âèïàäêàõ, çøèâàííÿ íåðâ³â � ó 54, àóòîïëàñòèêà � ó 7 âèïàäêàõ.

Ïðè àíàë³ç³ ïîºäíàíèõ óøêîäæåíü äîñòàòíþ êîíñîë³äàö³þ ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî íà ïîïåðåäí³õ åòàïàõ
ìåòàëîîñòåîñèíòåçó çàô³êñîâàíî ó 69 âèïàäêàõ, ó 37 õâîðèõ âèÿâëåíî ôîðìóâàííÿ íåñïðàâæíüîãî ñóãëîáà
â çîí³ ïåðåëîìó ê³ñòîê. ßâèùà îñòåîïîðîçó ä³àãíîñòîâàíî ó 13 õâîðèõ, ïðè öüîìó ó 9 õâîðèõ íà ïîïåðåäí³õ
åòàïàõ îñòåîñèíòåç ïðîâîäèâñÿ äåê³ëüêà ðàç³â.

Â ïðîöåñ³ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ïðè íàÿâíîñò³ íåñïðàâæíüîãî ñóãëîáà íàìè ïðîâîäèâñÿ ìàëîêîíòàêòíèé
áàãàòîïëîùèííèé îñòåîñèíòåç (ô³êñàòîð Á³ëèíñüêîãî, ïàòåíò Óêðà¿íè ¹ 17502, 1997 ð.) ³ç çàñòîñóâàííÿì
ñïîíã³îçíî¿ òêàíèíè êðèëà êëóáîâî¿ òà ïðîêñèìàëüíîãî ìåòàô³çó âåëèêî¿ ãîì³ëêîâî¿ ê³ñòîê.

Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ð³çíèõ ñïîñîá³â ìåòàëîîñòåîñèíòåçó äàº ìîæëèâ³ñòü çðîáèòè âèñíîâîê ïðî âèñîêó
åôåêòèâí³ñòü ìàëîêîíòàêòíîãî áàãàòîïëîùèííîãî îñòåîñèíòåçó, äå ñòàá³ë³çàö³ÿ ôðàãìåíò³â çä³éñíþºòüñÿ
íå ïðèòèñíåííÿì ïëàñòèíè äî ê³ñòêè, à øëÿõîì ñòâîðåííÿ êîíñòðóêö³¿ ïðèñòð³é�ê³ñòêà, âçàºìîä³ÿ ì³æ
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ÿêèìè â³äáóâàºòüñÿ ïðè ìàëîìó êîíòàêò³ ô³êñàòîðà ç ê³ñòêîþ ïðîâåäåííÿì ãâèíò³â ó ð³çíèõ ïëîùèíàõ,
çáåðåæåíí³ ì³êðîðóõëèâîñò³ ôðàãìåíò³â, ïðîòèä³¿ ¿õ ìàêðîïåðåì³ùåííþ.

Äî ïåðåâàã ö³º¿ ìåòîäèêè ñë³ä â³äíåñòè äîñÿãíåííÿ ñòàá³ëüíîãî îñòåîñèíòåçó ïðè ì³í³ìàëüíîìó
âèêîðèñòàíí³ ô³êñóþ÷îãî ìàòåð³àëó, åôåêòèâíîãî íàâ³òü çà óìîâè îñòåîïîðîçó ê³ñòîê, ùî ñóïðîâîäæóº
óøêîäæåííÿ íåðâ³â, â³äñóòí³ñòü ðîçâèòêó âèðàæåíî¿ ïàðàîñàëüíî¿ ìîçîë³. Ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ â³äïàäàº
íåîáõ³äí³ñòü çíà÷íî¿ ñêåëåòèçàö³¿ óëàìê³â ê³ñòîê, ùî çìåíøóº ðèçèê óøêîäæåííÿ íåðâ³â, ïîðóøåííÿ
òðîô³êè ê³ñòîê òà íåðâ³â. Ïðè ³çîëÿö³¿ çîíè ô³êñàö³¿ â³ä çîíè ïåðåëîìó çíà÷íî çìåíøóºòüñÿ ðèçèê
ïðèòèñíåííÿ íåðâà äî ê³ñòêè ìåòàëåâîþ ïëàñòèíêîþ, à òàêîæ êîìïðåñ³¿ ê³ñòêîâîþ ìîçîëåþ. Äîñòàòíÿ
ô³êñàö³ÿ ïåðåëîìó íå ïîòðåáóº äîäàòêîâî¿ ³ììîá³ë³çàö³¿ ê³íö³âêè â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³, ùî äàº
ìîæëèâ³ñòü ïðîâåäåííÿ ðàííüî¿ ðåàá³ë³òàö³éíî¿ òåðàï³¿ � ËÔÊ, ìàññàæó, åëåêòðîñòèìóëÿö³¿, ïðèñêîðþþ÷è
ðåãåíåðàö³þ óøêîäæåíîãî íåðâà ³ ðåàá³ë³òàö³þ õâîðèõ. Äàíà ìåòîäèêà äîçâîëÿº ì³í³ì³çóâàòè ìîæëèâ³
óñêëàäíåííÿ ÿê ç áîêó óøêîäæåíèõ ê³ñòîê, òàê ³ ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â.

Ïðè ïîºäíàíèõ óøêîäæåííÿ ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â ³ ê³ñòîê îñíîâíèì íàïðÿìêîì ïîêðàùåííÿ ðåçóëüòàò³â
ë³êóâàííÿ º óòî÷íåííÿ ïîêàçàíü äî òîãî ÷è ³íøîãî âèäó îñòåîñèíòåçó, ïîäàëüøå â³äïðàöþâàííÿ õ³ðóðã³÷íî¿
òàêòèêè ùîäî ïîñë³äîâíîñò³ â³äíîâëþâàëüíî¿ îïåðàö³¿ íà ê³ñòêàõ òà íåðâàõ, óäîñêîíàëåííÿ îïåðàòèâíèõ
äîñòóï³â äî óøêîäæåíèõ ñòðóêòóð íà ð³çíèõ åòàïàõ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè.

Surgical treatment of limb peripheral nerve tumour and brachial plexus
Viktor Matejcik, M.D., PhD.

Department of Neurosurgical Clinic of the Medical Faculty of Comenius University,
Bratislava, Slovak Republic

Background: The work represents results of 32 operations made on 30 patients to whom 32 limb peripheral
nerve tumours and brachial plexus have been surgically removed using micro-technology over a period of 11
years, i.e. from 1990 to 2001.

File and Methods: 28 surgical removals have been done on 26 patients suffering from limb peripheral nerve
tumours and in the case of 4 patients 4 tumours of the brachial plexus were removed. Three of the brachial
plexus tumours were of an intraspinal diffusion nature. 31 neural sheath tumours included 19 schwannoma and
12 neurofibroma. From the 12 neurofibroma 6 tumours in 4 patients were detected as suffering from Reklinghausen
disease (VRD). One patient had a tumour from non-neural elements � lipoma. No malignant tumours of neural
sheaths were discovered, nor other tumours, which did not have origo in neural sheaths, whether benign or
metastatic malignant, which would have been compressed or invaded. The results were evaluated according to
the Donner classification of motor and sensitive functions.

Results: Motor functions improved or stayed unchanged in 17 cases of patients (89%) with schwannoma
and in 5 cases of patients (83,3%) having pain in the distribution of the affected nerve came to entire or partial
symptoms of mitigation. Regarding neurofibroma, in 3 cases of patients (50%) motor functions became better
or stayed unchanged, and all patients had partial or complete recession of the pain syndromes. 6 limb peripheral
nerve tumours were removed from 4 patients with VRD, the motor functions of all patients improved or
stayed unchanged, and also all of them had partial or complete recession of pain syndromes. The results were
better as far as concerns the smaller neural sheath tumours, which are more distally localised.

Conclusion: Patients should be operated in places specialised for peripheral nerves.

Ulnar nerve compression
Viktor Matejcik, M.D., PhD.

Department of Neurosurgical Clinic of the Medical Faculty of Comenius University,
Bratislava, Slovak Republic

Starting-point: This work presents the results of cubital entrapment syndrome operations performed in our
department during the 10 years (1990�2000).

Sample and methods: We made 25 operations in 24 patients, in 1 patient both hands were operated. In 9
patients reoperation was needed, performed in other departments. We made clinical staging of compressive
syndrome according to the intensity and Dellon classification on three stages. We had no patient with the first
degree of compression syndrome, 3 (12%) patients with second degree and 21 (87,5%) patients with third
degree of compression. Analysis of effectiveness of the surgical treatment was made depending on the degree
of compression and the length of the symptoms. Surgical results were evaluated according to Britz classification.

Results: Excellent and good results were achieved in all patients with the second degree of compression and
with the length of symptoms shorter than 12 months. Worse results were achieved in the patients with the
third degree of compression, with excellent and good results in 13 cases (59,1%) and with the length of
symptoms longer than 12 months only in 4 cases from 13 (30,8%).

Conclusion: The main factor affecting the results of the operation is the degree of compression of the
nerve and its duration.
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Òðàíñïëàíòàö³ÿ æèðîâî¿ òêàíèíè â õ³ðóðã³¿ ïîøêîäæåíü ïåðèôåð³éíèõ íåðâ³â
Ëèñàé÷óê Þ.Ñ. , Ãîí÷àðóê Î.Î., Òàðàïîí Î.Þ., Ïàâë³÷åíêî Ë.Ì.

Êàôåäðà õ³ðóðã³¿ Ì² ÓÀÍÌ, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Ñüîãîäí³ ìè º ñâ³äêàìè, êîëè ìåòîä òðàíñïëàíòàö³¿ æèðîâî¿ òêàíèíè (ÒÆÒ) ïåðåæèâàº ñâîº íîâå
íàðîäæåííÿ íå ò³ëüêè ó åñòåòè÷í³é, àëå ³ ó ðåêîíñòðóêòèâíî-â³äíîâí³é õ³ðóðã³¿. Ïðîéøëî á³ëüøå ñòà ðîê³â,
êîëè Neiber G. (1893) ïîâ³äîìèâ ïðî ïåðøèé äîñâ³ä òðàíñïëàíòàö³¿ æèðîâî¿ òêàíèíè ç ìåòîþ óñóíåííÿ
ï³äøê³ðíîãî äåôåêòó. Ðåçóëüòàò áóâ îö³íåíèé àâòîðîì, ÿê â³äì³ííèé. Ïî÷àòîê 20-ãî ñòîë³òòÿ ìîæíà
õàðàêòåðèçóâàòè ÿê ïåð³îä øèðîêîãî âïðîâàäæåííÿ ìåòîäó â ð³çí³ ðîçä³ëè õ³ðóðã³¿. Àëå ïîò³ì åíòóç³àçì äî
ÒÆÒ äåùî çãàñ ³ ïî÷àòêîì ñó÷àñíî¿ åðè ìåòîäó ñë³ä ââàæàòè ïóáë³êàö³þ R. Ellenbogen (1986). ÒÆÒ, ÿêó
ñüîãîäí³ ìîæíà ââàæàòè òðàäèö³éíîþ â åñòåòè÷í³é õ³ðóðã³¿, ïî÷àëè âèêîðèñòîâóâàòèñÿ ³ â ðåêîíñòðóêòèâíî-
â³äíîâí³é õ³ðóðã³¿. Íà æàëü ¿¿ ìîæëèâîñò³ ïðàêòè÷íî íå òîðêíóëèñü õ³ðóðã³¿ ïîøêîäæåíü ïåðèôåðè÷íèõ
íåðâ³â.

Ââàæàþ÷è ÒÆÒ ïåðñïåêòèâíèì ìåòîäîì â õ³ðóðã³¿ ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â òà ç�ÿñóâàâøè íåâèñâ³òëåí³
ïèòàííÿ â íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³ â³äíîñíî éîãî çàñòîñóâàííÿ ìè ïðîâåëè ñåð³þ åêñïåðèìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü
íà êðîëÿõ (24 òâàðèíè) òà á³ëèõ êðèñàõ (12 òâàðèí). Ïðè âèêîíàíí³ åêñïåðèìåíòó ó ² ãðóï³ ï³äøê³ðíèé æèð
ç ïàõîâî¿ ñêëàäêè êðîë³â òðàíñïëàíòóâàëè ó âóõî òâàðèíè, òîáòî ó ì³ñöå äå ê³ëüê³ñòü ï³äøê³ðíî-æèðîâî¿
êë³òêîâèíè íà ïðîòÿç³ æèòòÿ íå çì³íþºòüñÿ. Âñüîãî îïåðîâàíî 24 òâàðèíè (48 òðàíñïëàíòàö³é). Ó êðèñ (²²
ãðóïà) âèêîíóâàëè ïåðåñ³÷åííÿ òà çøèâàííÿ ñ³ðíè÷íîãî íåðâà ³ â 9 âèïàäêàõ, ç ÿêèõ çîíó øâà îáãîðòàëè
æèðîâîþ òêàíèíîþ. Òðè îïåðîâàí³ êðèñè âèâ÷àëèñü ÿê êîíòðîëüí³. Ïðåïàðàòè â îáîõ ãðóïàõ (êðîë³ òà
êðèñè) äîñë³äæóâàëè ã³ñòîëîã³÷íî íà 7, 14, 30 òà 90 äîáó.

Â ðåçóëüòàò³ åêñïåðèìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü âñòàíîâëåíî îïòèìàëüíó òåõí³êó âèäàëåííÿ, ï³äãîòîâêó
æèðó òà áåçïîñåðåäíüî éîãî òðàíñïëàíòàö³þ.

Ï³äòâåðäæåíî ïðàêòè÷íî êîðèñíó òðàíñïëàíòàö³éíó òîëåðàíòí³ñòü æèðîâî¿ òêàíèíè ïðè äîòðèìàíí³
â³äïîâ³äíèõ óìîâ òðàíñïëàíòàö³¿. Æèðîâà òêàíèíà ìàº íåçíà÷íèé íåéðîòðîï³çì ³ ïðè îáãîðòàíí³ íåþ çîíè
ïåðèíåâðàëüíîãî øâó ñïîñòåð³ãàëè íåçíà÷íó äèñïåðñ³þ àêñîí³â çà éîãî ìåæ³.

Â êë³í³÷í³é ïðàêòèö³ ÒÆÒ ïðè îïåðàö³ÿõ íà ïåðèôåð³éíèõ íåðâàõ çàñòîñîâóâàëè ïðè íåâðîë³ç³ íåðâîâèõ
ñòîâáóð³â âåðõí³õ òà íèæí³õ ê³íö³âîê ïðè òóíåëüíèõ ñèíäðîìàõ � ó 11 õâîðèõ, ïðè ï³ñëÿòðàâìàòè÷í³é
ðóáöåâ³é êîìïðåñ³¿ � ó 8, ï³ñëÿ äèñêåêòîì³¿ � ó 8, ï³ñëÿ àóòîíåéðîïëàñòèêè � ó 3.

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè â åêñïåðèìåíò³ ³ êë³í³ö³ ñâ³ä÷àòü ïðî áåçñóìí³âíó ïåðñïåêòèâí³ñòü ìåòîäó.

Îïóõîëè ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâíûõ ñòâîëîâ
Îðëîâ À.Þ., Êîêèí Ã.Ñ.

Ðîññèéñêèé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé íåéðîõèðóðãè÷åñêèé èíñòèòóò
èì. ïðîô. À. Ë. Ïîëåíîâà, ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Äîáðîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâíûõ ñòâîëîâ ïðèíÿòî äåëèòü íà íåéðîôèáðîìû è
íåâðèíîìû. Â 1908�1910 ãã. J. Verocay óñòàíîâèë èñòî÷íèê îïóõîëåé � øâàííîâñêóþ îáîëî÷êó àêñîíîâ.
Áîëüøèíñòâî àâòîðîâ íå íàõîäÿò ïðèíöèïèàëüíîãî ðàçëè÷èÿ ìåæäó íåâðèíîìàìè è íåéðîôèáðîìàìè,
ïðèçíàâàÿ ëèøü ðàçíèöó â êîëè÷åñòâåííîì ñîîòíîøåíèè íåðâíûõ è ñîåäèíèòåëüíî-òêàííûõ ýëåìåíòîâ.
Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî íåêîòîðûå âèäû íåéðîôèáðîì ìîãóò èìåòü ïåðèíåâðàëüíîå ïðîèñõîæäåíèå.

Â ÐÍÕÈ èì. ïðîô. À.Ë.Ïîëåíîâà ñ 1960 ïî 2002 ã. îáñëåäîâàíî è îïåðèðîâàíî 203 áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè
ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâíûõ ñòâîëîâ. Ãèñòîëîãè÷åñêèìè èññëåäîâàíèÿìè â 80% ñëó÷àåâ âåðèôèöèðîâàí
äèàãíîç íåâðèíîìû, â 20% ñëó÷àåâ íåéðîôèáðîìû. Âîçðàñò ïàöèåíòîâ êîëåáàëñÿ îò 11 äî 74 ëåò.

Äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ äî îáðàùåíèÿ â èíñòèòóò â ñðåäíåì ñîñòàâëÿëà 4,5 ãîäà. Â 1\4 íàáëþäåíèé
îïóõîëü áûëà îáíàðóæåíà ñëó÷àéíî áîëüíûì èëè ïðè äèñïàíñåðíîì îñìîòðå. Áîëü-ýòî ïåðâûé ñèìïòîì
ïðè îïóõîëÿõ íåðâíûõ ñòâîëîâ, îíè ïðåèìóùåñòâåííî íå ïîñòîÿííûå, ïîÿâëÿþòñÿ ïðè ïàëüïàöèè
íîâîîáðàçîâàíèÿ èëè ôèçè÷åñêîé íàãðóçêè. Ïî õàðàêòåðó îíè ñòðåëÿþùèå èëè èððàäèèðóþùèå íà
ïðîòÿæåíèè.

Îïóõîëü ïåðèôåðè÷åñêîãî íåðâíîãî ñòâîëà ðàñïîëàãàåòñÿ âñåãäà ïî õîäó íåðâíîãî ñòâîëà, ìåæäó
ìûøöàìè èëè ïîä íèìè. Ïî ôîðìå îíà ïðåèìóùåñòâåííî îêðóãëàÿ èëè îâàëüíàÿ, â êàïñóëå. Êîíñèñòåíöèÿ
ïëîòíî ýëàñòè÷íàÿ, ó ïîëþñîâ îïðåäåëÿåòñÿ ÷àùå âñåãî íåðâíûé ñòâîë. Îïóõîëü íå ñìåùàåìà â ïðîäîëüíîì
íàïðàâëåíèè è ïîäâèæíà â ïîïåðå÷íîì íàïðàâëåíèè. Ïðè îïóõîëÿõ ñåäàëèùíîãî íåðâà èíîãäà áûâàåò
ïîëîæèòåëüíûé ñèìïòîì Ëàññåãà. Îïóõîëè ïëå÷åâîãî ñïëåòåíèÿ ìàëîïîäâèæíû èëè íå ïîäâèæíû ïðè
áîëüøèõ ðàçìåðàõ è ðàñïðîñòðàíåíèåì çà êëþ÷èöó. Ïàëüïàöèÿ îïóõîëè âñåãäà áîëåçíåííà. Îñîáîå çíà÷åíèå
â äèàãíîñòèêå îïóõîëè èìååò íåâðîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå, ñèíäðîì ÷àñòè÷íîãî íàðóøåíèÿ ïðîâîäèìîñòè
íåðâíîãî ñòâîëà, áûë âûÿâëåí ó 90% áîëüíûõ. Èç äîïîëíèòåëüíûõ ìåòîäîâ îáñëåäîâàíèÿ ïðèìåíÿëèñü:
ýëåêòðîäèàãíîñòèêà, ýëåêòðîìèîãðàôèÿ, ÓÇÈ èññëåäîâàíèå è ÌÐ-òîìîãðàôèÿ.

Âñåì áîëüíûì áûëè ïðîâåäåíû îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà, ðàäèêàëüíîå óäàëåíèå îïóõîëè ñ
èñïîëüçîâàíèåì îïåðàöèîííîãî ìèêðîñêîïà è ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè. Ïðè íàëè÷èè îïóõîëè êîæíûõ
íåðâîâ, íå èìåþùèõ âàæíîãî ôóíêöèîíàëüíîãî çíà÷åíèÿ, ïðîèçâîäèëè ðåçåêöèþ îïóõîëè âìåñòå ñ íåðâíûì
ñòâîëîì ñ ïîñëåäóþùèì øâîì íåðâà. Åñëè îïóõîëüþ ïîðàæåíî ïëå÷åâîå ñïëåòåíèå èëè ôóíêöèîíàëüíî
çíà÷èìûé íåðâ, òî âûïîëíÿëè âíóòðèñòâîëüíîå âûëóùèâàíèå îïóõîëè ñ óäàëåíèåì êàïñóëû.
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Ïðè îöåíêå îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ó áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè íåðâíûõ ñòâîëîâ (îò 6 ìåñÿöåâ äî 4 ëåò),
çäîðîâû è âåðíóëèñü ê ïðåæíåé òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè 84,3% áîëüíûõ. 12 ïàöèåíòîâ ïîñëå óäàëåíèÿ
êðóïíûõ îïóõîëåé ïëå÷åâîãî ñïëåòåíèÿ ïî ñîâîêóïíîñòè çàáîëåâàíèé ñòàëè èíâàëèäàìè 2�3 ãðóïïû.

Âûâîäû. 1. Ïðè ïîäîçðåíèè íà îïóõîëü íåðâà îáÿçàòåëüíûì ÿâëÿåòñÿ ïðîâåäåíèå íåâðîëîãè÷åñêîãî
îáñëåäîâàíèÿ, ýëåêòðîäèàãíîñòèêà è ýëåêòðîìèîãðàôèÿ, ÓÇÈ è ÌÐ-òîìîãðàôèÿ.

2. Áîëüíûì ñ îïóõîëÿìè íåðâíûõ ñòâîëîâ ïîêàçàíî îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå â óñëîâèÿõ íåéðîõèðóðãè÷åñêîãî
ñòàöèîíàðà ñ ïðèìåíåíèåì ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè.

Îïûò ìèêðîõèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïîâðåæäåíèé ëèöåâîãî íåðâà
Ìîðîçîâ È.Ñ. , Êîêèí Ã. Ñ., Îðëîâ À. Þ., Øàìåëàøâèëè È. È., Êîðîòêåâè÷ Ì. Ì., Èâàíåíêî À.Â.

Ðîññèéñêèé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé íåéðîõèðóðãè÷åñêèé èíñòèòóò
èì. ïðîô. À. Ë. Ïîëåíîâà, ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Ïîâðåæäåíèÿ è çàáîëåâàíèÿ ëèöåâîãî íåðâà çàíèìàþò ïåðâîå ìåñòî ñðåäè ïîðàæåíèé ÷åðåïíûõ íåðâîâ.
Íàèáîëåå ÷àñòûå ïðè÷èíû � ÿòðîãåííûå, òðàâìàòè÷åñêèå ïîâðåæäåíèÿ è âîñïàëèòåëüíûå ïîðàæåíèÿ.
Ïðè èíòðàêðàíèàëüíûõ è èíòðàòåìïîðàëüíûõ ïîâðåæäåíèÿõ ëèöåâîãî íåðâà, åãî øîâ èëè àóòîïëàñòèêà
âîçìîæíû ëèøü â åäèíè÷íûõ ñëó÷àÿõ, â ñâÿçè ñ ÷åì âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü â îñóùåñòâëåíèè àòèïè÷åñêèõ
îïåðàöèé.

Äëÿ óëó÷øåíèÿ ðåçóëüòàòîâ ìèêðîõèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïîâðåæäåíèé ëèöåâîãî íåðâà â
ÐÍÕÈ èì. ïðîô. À. Ë. Ïîëåíîâà ðàçðàáîòàí è âíåäðåí â ïðàêòèêó îðèãèíàëüíûé ñïîñîá
ýêñòðàêðàíèàëüíîé ðåèíåðâàöèè ëèöåâîãî íåðâà (Àâòîðñêîå ñâèäåòåëüñòâî íà èçîáðåòåíèå ¹ 1291129 îò
22.10.86). Ñóùíîñòü ñïîñîáà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî äëÿ ðåèíåðâàöèè ëèöåâîãî íåðâà èñïîëüçóåòñÿ íåðâ-
äîíîð, ñôîðìèðîâàííûé èç íåñêîëüêèõ äâèãàòåëüíûõ íåðâíûõ âåòâåé, îòñå÷åííûõ îò ðàçëè÷íûõ íåðâîâ,
íàïðèìåð, íèñõîäÿùàÿ âåòâü ïîäúÿçû÷íîãî íåðâà è âåòâü äîáàâî÷íîãî íåðâà ê ãðóäèííî-êëþ÷è÷íî-
ñîñöåâèäíîé ìûøöå.

Ïî ðàçðàáîòàííîé ìåòîäèêå îïåðèðîâàíî 84 áîëüíûõ çà ïåðèîä ñ 1982 ïî 2001ã. Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû
îöåíèâàëèñü â ñðîêè îò 3 äî 16 ëåò ïîñëå îïåðàöèè. Ïîëó÷åíû ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûå äàííûå,
ñâèäåòåëüñòâóþùèå, ÷òî ðàçðàáîòàííàÿ ìåòîäèêà ïîçâîëÿåò äîñòè÷ü áîëåå ïîëíîãî âîññòàíîâëåíèÿ ôóíêöèè
ìèìè÷åñêèõ ìûøö ñ ëó÷øèì êîñìåòè÷åñêèì è ôóíêöèîíàëüíûì ðåçóëüòàòîì.

Îö³íêà ðåçóëüòàò³â õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü ïðè òðàâìàòè÷í³é êîìïðåñ³¿ íåðâ³â âåðõíüî¿
ê³íö³âêè ó õâîðèõ ïîõèëîãî â³êó

Äóíàºâñüêà Ë.Î., ²âàõíåíêî Ä.Ñ., Öèìáàëþê Þ.Â.
²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Ïðîâåäåíèé àíàë³ç õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü ó 67 õâîðèõ ïîõèëîãî â³êó (ñåðåäí³é â³ê � 64,8 ðîê³â) ç
òðàâìàòè÷íîþ êîìïðåñ³ºþ ïëå÷åâîãî ñïëåòåííÿ (26 ñïîñòåðåæåíü) òà ïåðåâàæíî íà íèæíüîìó, ñåðåäíüîìó
òà âåðõíüîìó ð³âíÿõ ïåðåäïë³÷÷ÿ â³äïîâ³äíî óðàæåííÿ ñåðåäèííîãî (10 ñïîñòåðåæåíü), ë³êòüîâîãî (16
ñïîñòåðåæåíü), ïðîìåíåâîãî (15 ñïîñòåðåæåíü) íåðâ³â. Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëè ç àíàëîã³÷íèì óðàæåííÿì
40 õâîðèõ ñåðåäíüî¿ â³êîâî¿ ãðóïè (ñåðåäí³é â³ê � 54,5 ðîê³â).

Â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ íåðâîâî-ì�ÿçåâîãî àïàðàòó îö³íþâàëè çà çàãàëüíîïðèéíÿòèìè áàëüíèìè
ïîêàçíèêàìè ÌÎ-Ì5, SO-S5, äàíèìè åëåêòðîíåéðîì³îãðàô³¿; ñòàí ãåìîäèíàì³êè ó çîí³ ³íåðâàö³¿ óðàæåíîãî
íåðâà � çà äàíèìè ðåîâàçîãðàô³¿. Ñåðåä òðàâìàòè÷íèõ óøêîäæåíü íåðâ³â ó õâîðèõ ïîõèëîãî â³êó
ïåðåâàæàþòü êîìïðåñ³éí³ óðàæåííÿ, çà õàðàêòåðîì � ïîáóòîâà òðàâìà, âåëèêèé âì³ñò ÿòðîãåííèõ
óøêîäæåíü. Çîâí³øí³é íåâðîë³ç çà äîïîìîãîþ ì³êðîõ³ðóðã³÷íî¿ òåõí³êè çä³éñíåíèé 32 õâîðèì, âíóòð³øí³é
� 35.

Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ïîêàçàâ, ùî ó õâîðèõ ïîõèëîãî â³êó, â³äíîñíî ñåðåäíüîãî, çíà÷íî ñïîâ³ëüíåíà
äèíàì³êà â³äíîâëåííÿ ðóõîâî¿ òà ÷óòëèâî¿ ôóíêö³¿ óðàæåíîãî íåðâà. Íà 12 ì³ñÿö³ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ñòóï³íü
â³äíîâëåííÿ äî Ì3�Ì4, S3�S4 äîñÿã ó 71% õâîðèõ ïîõèëîãî â³êó, òîä³ ÿê ó õâîðèõ ñåðåäíüîãî â³êó
àíàëîã³÷í³ çì³íè ìàëè ì³ñöå ó 85%. Íà öåé æå ïåð³îä òàê³ åëåêòðîíåéðîì³îãðàô³÷í³ ïîêàçíèêè ÿê øâèäê³ñòü
ïðîâåäåííÿ çáóäæåííÿ áóëà çíà÷íî, íà 40%�60% íèæ÷îþ, à àìïë³òóäà Ì-â³äïîâ³ä³ ñÿãàëà 47% â³êîâî¿
íîðìè, òîä³ ÿê ó ïàö³ºíò³â ñåðåäíüîãî â³êó � 73% â³äïîâ³äíî. ²íòåíñèâí³ñòü ïóëüñîâîãî êðîâîíàïîâíåííÿ
ñóäèí äîñÿãàëà â³êîâî¿ íîðìè òàêîæ ïîâ³ëüí³øå ó õâîðèõ ïîõèëîãî â³êó, à ñòàí ãåìîäèíàì³êè ó àðòåð³îëî-
âåíîçí³é ëàíö³ çàëèøàâñÿ ïîðóøåíèì ó 80%. Ðåçóëüòàòè íåâðîë³çó ïîêàçàëè, ùî äëÿ á³ëüøîñò³ ïàö³ºíò³â
ö³º¿ â³êîâî¿ ãðóïè êîìïðåñ³éí³ óðàæåííÿ íåðâ³â º ôóíêö³îíàëüíî çâîðîòí³ìè. Äëÿ ïîêðàùàííÿ ðåçóëüòàò³â
ïîðÿä ç ³íòåíñèô³êàö³ºþ õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè âàæëèâó ðîëü â³ä³ãðàº ïîë³ïøåííÿ ãåìîäèíàì³êè ó çîíàõ
³íåðâàö³¿ óøêîäæåíîãî íåðâà.
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Ðåàáèëèòàöèÿ áîëüíûõ è èíâàëèäîâ ñ ïîñëåäñòâèÿìè ïîâðåæäåíèé ïåðèôåðè÷åñêèõ
íåðâîâ âåðõíåé êîíå÷íîñòè è ýêñïåðòèçà òðóäîñïîñîáíîñòè
Íàóìåíêî Ë.Þ., Ñîëåíûé Â.È., Õîìÿêîâ Â.Í., Ïåðåäåðêî È.Ã.

Äíåïðîïåòðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ,
Óêðàèíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ÍÈÈ ìåäèêî-ñîöèàëüíûõ ïðîáëåì èíâàëèäíîñòè,

ã.Äíåïðîïåòðîâñê, Óêðàèíà

Óäåëüíûé âåñ ñî÷åòàííûõ ïîâðåæäåíèé íåðâîâ è ñóõîæèëèé âåðõíèõ êîíå÷íîñòåé ñîñòàâëÿåò 24% îò
âñåõ òðàâì äàííîé ëîêàëèçàöèè, èç íèõ 33,7% áîëüíûõ íóæäàþòñÿ â âîññòàíîâèòåëüíîì ëå÷åíèè.

Ïîâðåæäåíèÿ íåðâîâ âåðõíåé êîíå÷íîñòè îòíîñÿòñÿ ê òÿæåëûì òðàâìàì, êîòîðûå â 62% ñëó÷àÿõ
ïðèâîäÿò ê èíâàëèäíîñòè, è òðåáóþò äëèòåëüíîãî, äèôôåðåíöèðîâàííîãî ëå÷åíèÿ.

Ïîñëåäñòâèÿ ñî÷åòàííûõ ïîâðåæäåíèé íåðâîâ âåðõíåé êîíå÷íîñòè èìåþò õàðàêòåð ñòîéêèõ íàðóøåíèé
â âèäå íåéðîãåííûõ äåôîðìàöèé, àòðîôèè ìûøö, êîíòðàêòóð ñóñòàâîâ, ÷óâñòâèòåëüíûõ è äâèãàòåëüíûõ
íàðóøåíèé.

Òàêèå ïîñëåäñòâèÿ â ðÿäå ñëó÷àåâ èñïðàâèìû ïðè êîìïëåêñå îïåðàöèé îðòîïåäè÷åñêîãî õàðàêòåðà, â
÷àñòíîñòè ñóõîæèëüíî-ìûøå÷íûõ òðàíñïîçèöèé.

Ñ öåëüþ óëó÷øåíèÿ ôóíêöèè êèñòè ïðè ïîñëåäñòâèÿõ ñî÷åòàííûõ ïîâðåæäåíèé íåðâîâ âåðõíåé
êîíå÷íîñòè ïðåäëîðæåíû óñîâåðøåíñòâîâàííûå ñïîñîáû ñóõîæèëüíî-ìûøå÷íûõ òðàíñïîçèöèé.

Ïîêàçàíèÿìè äëÿ ñóõîæèëüíî-ìûøå÷íûõ òðàíñïîçèöèé ÿâëÿþòñÿ:
� ñòîéêèå ïîâðåæäåíèÿ ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ
� ñòîéêèå ïàòîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â ìûøöàõ
� îòñóòñòâèå ïîëîæèòåëüíîãî ýôôåêòà îò ïðîâîäèìûõ êîíñåðâàòèâíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ
Ïðè îïðåäåëåíèè ïîêàçàíèé ê îïåðàòèâíîé ðåêîíñòðóêöèè íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü æåëàíèå è ãîòîâíîñòü

áîëüíîãî óëó÷øèòü ôóíêöèþ êèñòè.
Ïðîâåäÿ àíàëèç íàèáîëåå èçâåñòíûõ ìåòîäîâ ñóõîæèëüíî-ìûøå÷íûõ òðàíñïîçèöèé ïðè ïîâðåæäåíèè

ñðåäèííîãî è ëó÷åâîãî íåðâîâ, è èçó÷èâ èõ ïðåèìóùåñòâà è íåäîñòàòêè, íàìè áûëî ïðåäëîæåíî ðÿä
ñîáñòâåííûõ óñîâåðøåíñòâîâàíèé ìåòîäèê.

Äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ îïïîçèöèè ïåðâîãî ïàëüöà èñïîëüçîâàëè ìûøöó ëó÷åâîãî ñãèáàòåëÿ êèñòè,
îòñå÷åííîé â îáëàñòè êàðïàëüíîé ñâÿçêè è óäëèíåííîé ñóõîæèëèåì, âçÿòîì îò äëèííîé ëàäîííîé ìûøöû,
ñ ïîñëåäóþùèì ïðîâåäåíèåì åãî ÷åðåç êàðïàëüíûé êàíàë è ôèêñàöèåé â îñíîâàíèè ïðîêñèìàëüíîé ôàëàíãè
ïåðâîãî ïàëüöà (Ïàòåíò Óêðàèíû íà èçîáðåòåíèå ¹43584À, 2002 ã.).

Äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ ðàçãèáàíèÿ ïàëüöåâ ïðè ïîñëåäñòâèÿõ ïîâðåæäåíèÿ ãëóáîêîé âåòâè ëó÷åâîãî íåðâà
èñïîëüçîâàëè ëó÷åâîé ñãèáàòåëü êèñòè, êîòîðûé ôèêñèðîâàëè ê ðàçãèáàòåëÿì ïåðâîãî ïàëüöà è äëèííûé
ëó÷åâîé ðàçãèáàòåëü êèñòè, êîòîðûé ôèêñèðîâàëè ê ðàçãèáàòåëÿì 2,3,4,5 ïàëüöåâ (Ïàòåíò Óêðàèíû íà
èçîáðåòåíèå ¹49415À, 2002 ã.).

Ïî óêàçàííûì ìåòîäèêàì íàìè áûëî ïðîîïåðèðîâàííî 9 áîëüíûõ, 5 èç íèõ áûëè èíâàëèäàìè.
Ïðè îöåíêå îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ óñòàíîâëåí ó 8 áîëüíûõ õîðîøèé ðåçóëüòàò è ó 1 áîëüíîãî

óäîâëåòâîðèòåëüíûé. Ïîñëå çàâåðøåíèÿ ðåàáèëèòàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé ó 3-õ áîëüíûõ ñíÿòà ãðóïïà
èíâàëèäíîñòè.

Âûâîäû:
� Â îòäàëåííûå ñðîêè ïîñëå òðàâìû ïðè íåóñòðàíèìûõ ïîâðåæäåíèÿõ ñðåäèííîãî è ëó÷åâîãî íåðâîâ

ê îïåðàöèÿì âûáîðà ìîæíî îòíåñòè ñóõîæèëüíî-ìûøå÷íûå òðàñïîçèöèè
� Ïðåäëîæåííûå ìåòîäû ïîçâîëÿþò óëó÷øèòü àíàòîìî-ôóíêöèîíàëüíûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ è ñîçäàþò

áëàãîïðèÿòíûå ïðåäïîñûëêè äëÿ òðóäîâîé ðåàáèëèòàöèè.

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ïîâðåæäåíèé ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ
ó áîëüíûõ ñ îñòåîìèåëèòîì êîñòåé

Áåðñíåâ Â.Ï., Êîêèí Ã.Ñ., Êîðîòêåâè÷ Ì.Ì., Õàéìèí Â.Â., Îðëîâ À.Þ., ßêîâåíêî È.Â.
Ðîññèéñêèé íåéðîõèðóðãè÷åñêèé èíñòèòóò èì.ïðîô.À.Ë.Ïîëåíîâà, ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Ïîâðåæäåíèÿ ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ ó áîëüíûõ ñ îñòåîìèåëèòîì êîñòåé êîíå÷íîñòåé ÿâëÿþòñÿ ñëîæíîé
çàäà÷åé. Ïî äàííîìó âîïðîñó íå ñóùåñòâóåò åäèíîé òàêòèêè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.

Ãîñïîäñòâóþùàÿ íà äàííûé ìîìåíò, òî÷êà çðåíèÿ ñîãëàñíî êîòîðîé, õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå äîëæíî
ïðîâîäèòüñÿ ÷åðåç íåñêîëüêî ìåñÿöåâ ïîñëå ïðåêðàùåíèÿ ïðîÿâëåíèé âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà, ïðèâîäèò
ê çíà÷èòåëüíîìó óâåëè÷åíèþ ñðîêîâ ìåæäó ìîìåíòîì òðàâìû è îïåðàòèâíûì âìåøàòåëüñòâîì äî íåñêîëüêèõ
ëåò.

Â ïðîòèâîâåñ ãîñïîäñòâóþùåé òî÷êå çðåíèÿ áûëî ïðîâåäåíî õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå 7 áîëüíûì, ó
êîòîðûõ èìåëñÿ îñòåîìèåëèò êîñòåé êîíå÷íîñòåé â ñî÷åòàíèè ñ ïîâðåæäåíèåì íåðâíûõ ñòâîëîâ.

Ïðè ýòîì óäàëåííîñòü î÷àãà îñòåîìèåëèòà îò çîíû îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà âî âñåõ ñëó÷àÿõ íå
ïðåâûøàëà 10 ñì.

3 áîëüíûõ èìåëè î÷àã îñòåîìèåëèòà â îáëàñòè ñðåäíåé òðåòè ïëå÷åâîé êîñòè, ó 2 îñòåîìèåëèò áåäðåííîé
êîñòè, è ó 2 îñòåîìèåëèò êîñòåé ãîëåíè.

Ñîîòâåòñòâåííî 3 áîëüíûõ ïåðâîé ãðóïïû èìåëè ïîâðåæäåíèå ëó÷åâîãî íåðâà, áîëüíûå âòîðîé ãðóïïû
èìåëè ïîâðåæäåíèå ñòâîëîâ ïîÿñíè÷íî�êðåñòöîâîãî ñïëåòåíèÿ è ñåäàëèùíîãî íåðâà, è 2 áîëüíûõ èìåëè
ïîâðåæäåíèå ìàëîáåðöîâîãî íåðâà. Âñåì áîëüíûì ïðîâîäèëîñü îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå. Â 5 ñëó÷àÿõ ïðîâîäèëñÿ
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íåâðîëèç íåðâíûõ ñòâîëîâ è â 2 ñëó÷àÿõ ïðîâîäèëñÿ øîâ íåðâà. Èçîëÿöèþ êîæíûõ ñâèùåé ïðîâîäèëè ïðè
ïîìîùè áàêòåðèöèäíîé ïëåíêè, âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïðîâîäèëè ïðîôèëàêòè÷åñêóþ ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíóþ
òåðàïèþ àíòèáèîòèêàìè øèðîêîãî ñïåêòðà äåéñòâèÿ, ðàíû âî âñåõ ñëó÷àÿõ óøèâàëèñü íàãëóõî, áåç
îñòàâëåíèÿ äðåíàæåé.

Âî âñåõ ñëó÷àÿõ óäàëîñü äîáèòüñÿ ïåðâè÷íîãî çàæèâëåíèÿ îïåðàöèîííîé ðàíû áåç êàêèõ ëèáî ïðèçíàêîâ
âîñïàëåíèÿ.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ïðè ñîáëþäåíèè âûøåîïèñàííûõ óñëîâèé âîçìîæíî
ïðîâåäåíèå îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ó áîëüíûõ ñ ïîâðåæäåíèåì íåðâîâ, îñëîæíåííûõ íàëè÷èåì îñòåîìèåëèòà
êîñòåé êîíå÷íîñòåé, äî èçëå÷åíèÿ îò îñòåîìèåëèòà. Ýòî ïîçâîëÿåò ñóùåñòâåííûì îáðàçîì óìåíüøèòü
ñðîêè, ïðîøåäøèå îò ìîìåíòà òðàâìû äî îïåðàöèè íà íåðâíûõ ñòâîëàõ, ñîîòâåòñòâåííî ñîêðàòèòü ñðîêè
ðåàáèëèòàöèè è óìåíüøèòü ñòåïåíü èíâàëèäèçàöèè áîëüíûõ.

Íàø îïûò õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ ïðè ïîâðåæäåíèÿõ ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ
Êàðäàø À.Ì.

Äîíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. Ì. Ãîðüêîãî, ã.Äîíåöê, Óêðàèíà

Ïðîâåäåí àíàëèç 897 õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ ó 797 áîëüíûõ ñ ïîâðåæäåíèÿìè ïåðèôåðè÷åñêèõ
íåðâîâ. Ñðåäè áîëüíûõ ïðåîáëàäàëè ìóæ÷èíû � 583 (73,1%). Â ñðîêè äî 3-õ ìåñÿöåâ â êëèíèêó ïîñòóïèëî
57% áîëüíûõ. Ïîâðåæäåíèå ëîêòåâîãî íåðâà ñîñòàâëÿëî 39,5% áîëüíûõ, ñðåäèííîãî 36,0%. Èç íåðâîâ
íèæíåé êîíå÷íîñòè ÷àùå òðàâìèðîâàëñÿ ìàëîáåðöîâûé íåðâ � 52 (6,6%). Ó 100 áîëüíûõ èìåëîñü
ïîâðåæäåíèå 2-õ íåðâîâ. Ïåðèôåðè÷åñêèå íåðâû âåðõíèõ êîíå÷íîñòåé ÷àùå òðàâìèðîâàëèñü íà óðîâíå
íèæíåé òðåòè ïðåäïëå÷üÿ � 30,1% è îáëàñòè ëó÷åçàïÿñòíîãî ñóñòàâà � 15,2%. Íåðâû íèæíåé êîíå÷íîñòè
÷àùå òðàâìèðîâàëèñü íà óðîâíå âåðõíåé òðåòè ãîëåíè � 3,8%. Â íàøèõ íàáëþäåíèÿõ ïðåîáëàäàëè îòêðûòûå
ïîâðåæäåíèÿ íåðâíûõ ñòâîëîâ êîíå÷íîñòåé � 623 (88,2%).

Âñå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà âûïîëíÿëèñü ñ ïðèìåíåíèåì ìèêðîõèðóðãè÷åñêîãî ìåòîäà. Â ðåçóëüòàòå
õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ áûëà âîññòàíîâëåíà õèðóðãè÷åñêàÿ íåïðåðûâíîñòü íåðâíîãî ñòâîëà ó 614
áîëüíûõ (77%), 80 èç íèõ ñ ïîâðåæäåíèåì ëèöåâîãî íåðâà. Â 41 ñëó÷àå øîâ íàêëàäûâàëñÿ íà 2 íåðâà. Ïðè
ïîëíîì ïîâðåæäåíèè íåðâà ïîñëå ïîäãîòîâêè åãî îòðåçêîâ (îòñå÷åíèå íåâðîìû è îñâåæåíèÿ ïåðèôåðè÷åñêîãî
îòðåçêà)øîâ íàêëàäûâàëñÿ 389 áîëüíûì. Ó 91 áîëüíîãî øîâ íàêëàäûâàëñÿ ïîñëå èññå÷åíèÿ èçìåíåííîãî
ó÷àñòêà íåðâà (ðóáöîâîå ïåðåðîæäåíèå, äåãåíåðàòèâíûå èçìåíåíèÿ, ïðè ïîâðåæäåíèè 2/3 ïîïåðå÷íèêà
íåðâà). ×àñòè÷íûé øîâ íàêëàäûâàëñÿ â 23 ñëó÷àÿõ. Ïåðâè÷íûé øîâ � â 16 íàáëþäåíèÿõ. Ïåðåìåùåíèå
íåðâíîãî ñòâîëà â íîâîå ëîæå � 9 ñëó÷àÿõ.

Íåâðîëèç áûë âûïîëíåí â 215 ñëó÷àÿõ (24%). Ïðè àíàëèçå äàííîé ãðóïïû áîëüíûõ âûÿâëåí áîëüøîé
ïðîöåíò çàêðûòîé òðàâìû � 38,4%, â òî âðåìÿ êàê ñðåäè îáùåãî ÷èñëà íàáëþäåíèé çàêðûòàÿ òðàâìà
ñîñòàâëÿåò 11,8%.

Â äâà ðàçà ÷àùå ó äàííîé ãðóïïû áîëüíûõ èìåëà ìåñòî òóïàÿ òðàâìà (21,7%) ïî ñðàâíåíèþ ñ îáùèì
÷èñëîì áîëüíûõ (11%). Íåâðîëèçó ïðåäøåñòâîâàë ïåðåëîì òðóá÷àòûõ êîñòåé â 28,8% ñëó÷àåâ, ïåðåëîìû
êîñòåé êîíå÷íîñòåé ó âñåõ íàáëþäàåìûõ áîëüíûõ ñîñòàâëÿë 7,5 % ñëó÷àåâ. Òàêèì îáðàçîì, áîëüíûì ó
êîòîðûõ èìåëè ìåñòî ðàçðûâû, ðàçìîçæåíèÿ ìÿãêèõ òêàíåé êîíå÷íîñòåé, êðîâîèçëèÿíèÿ, ãåìàòîìû
ïîñëå çàêðûòûõ òóïûõ òðàâì, ïåðåëîìîâ êîñòåé êîíå÷íîñòåé, ìîæíî ïðîãíîçèðîâàòü ðóáöîâîå ñäàâëåíèå
íåðâà íà ðàííèõ ýòàïàõ è ðåêîìåíäîâàòü îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå.

Ýïèíåâðàëüíûå øâû íàêëàäûâàëèñü â 353 ñëó÷àÿõ � 39,3% âñåõ õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ. Äàííûé
ñïîñîá âîññòàíîâëåíèÿ íåïðåðûâíîñòè íåðâíîãî ñòâîëà ÿâëÿåòñÿ ñàìûì ìíîãî÷èñëåííûì è ïðè ïðèìåíåíèè
ìèêðîõèðóðãè÷åñêîãî ìåòîäà äàåò õîðîøèå ðåçóëüòàòû. Ýïèíåâðàëüíî-ïåðèíåâðàëüíûå øâû íàêëàäûâàëèñü
â 165 íàáëþäåíèÿõ (18,4%), èç íèõ 41 ñ ïîâðåæäåíèåì ëèöåâîãî íåðâà. Ôàñöèêóëÿðíûå øâû èñïîëüçîâàëèñü
ïðè îïåðàöèÿõ ó 42 áîëüíûõ (39 � ëèöåâîé íåðâ). Ïðè íåâîçìîæíîñòè ñáëèçèòü îòðåçêè íåðâà ïðè ïîìîùè
èõ ìîáèëèçàöèè èëè ñãèáàíèÿ êîíå÷íîñòè â ñóñòàâàõ â 11 ñëó÷àÿõ ïðèìåíÿëàñü àóòîïëàñòèêà èêðîíîæíûì
íåðâîì. Ïðè ïîâðåæäåíèè ëèöåâîãî íåðâà èëè îäèíî÷íûõ âåòâåé ïëå÷åâîãî ñïëåòåíèÿ ïðèìåíÿëàñü
íåâðîòèçàöèÿ � 84 íàáëþäåíèÿ (9,4%). Â 28 ñëó÷àÿõ ïðè áîëüøîì äèàñòàçå ëîêòåâîãî íåðâà â íèæíåé
òðåòè ïðåäïëå÷üÿ ïîñëåäíèé ñøèâàëñÿ ïîñëå ñáëèæåíèÿ ëîêòåâîé àðòåðèè, êîòîðàÿ áðàëà íà ñåáÿ íàãðóçêó
íàòÿæåíèÿ. Íå óäàëîñü âîññòàíîâèòü íåïðåðûâíîñòü íåðâíîãî ñòâîëà â 14 ñëó÷àÿõ. Äëÿ ïðîôèëàêòèêè
ðóáöîâîãî ñäàâëåíèÿ íåðâà â 84 ñëó÷àÿõ ïðèìåíÿëñÿ òóáàæ ôèáðèíîâîé ïëåíêîé ñ óïðàâëÿåìûì
ðàññàñûâàíèåì èç àóòîêðîâè è â 67 ñëó÷àÿõ ñóáýïèíåâðàëüíî ââîäèëàñü ëèäàçà.

Òàêèì îáðàçîì âèä õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà çàâèñèò îò ìåõàíèçìà, âèäà òðàâìû, âðåìåíè
ïðîøåäøåãî ñ ìîìåíòà òðàâìû è óðîâíÿ ïîâðåæäåíèÿ íåðâà, à òàêæå îò îñíàùåíèÿ îïåðàöèîííîé è
óðîâíÿ ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè õèðóðãà.

Ò³îòðèàçîë³í â ë³êóâàíí³ ä³àáåòè÷íî¿ ïîë³íåéðîïàò³¿
Ïàøêîâñüêèé Â.Ì., Á³ëîóñ ².².

Áóêîâèíñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ, ì.×åðí³âö³, Óêðà¿íà

Ä³àáåòè÷íàÿ ïîë³íåéðîïàò³ÿ (ÄÏÍ) º îäíèì ç íàéòÿæ÷èõ óñêëàäíåíü öóêðîâîãî ä³àáåòó (ÖÄ). Â ïàòîãåíåç³
ÄÏÍ îäíèì ç ãîëîâíèõ ìåõàí³çì³â º îêñèäàíòíèé ñòðåñ, òîìó äîö³ëüíèì º äîñë³äæåííÿ âïëèâó ë³êàðñüêèõ
ïðåïàðàò³â àíòèîêñèäàíòíî¿ ä³¿ íà ö³ ïðîöåñè. Ïåðñïåêòèâíèì º âèâ÷åííÿ ìåõàí³çìó ä³¿ â³ò÷èçíÿíîãî
ïðåïàðàòó ò³îòðèàçîë³íó (ÒÒÇ). Îáñòåæåíî 32 õâîðèõ íà ÖÄ ²² òèïó òåðì³íîì äî 10 ðîê³â, ÿê³ ë³êóâàëèñü â
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×åðí³âåöüêîìó îáëàñíîìó êë³í³÷íîìó åíäîêðèíîëîã³÷íîìó äèñïàíñåð³, çîêðåìà 12 æ³íîê òà 20 ÷îëîâ³ê³â
â³êîì â³ä 35 äî 65 ðîê³â. ÖÄ ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ ñïîñòåð³ãàâñÿ ó 28 õâîðèõ, òÿæêèé � ó 4 õâîðèõ.
Õâîð³ áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà 2 ãðóïè: ² ãð. � 20 ïàö³ºíò³â, ÿê³ îòðèìóâàëè áàçèñíó òåðàï³þ (ä³ºòà ¹ 9,
ìàí³íèë � àáî ³íñóë³íîòåðàï³ÿ); ïåíòîêñèô³ë³í, â³òàì³íè Â6, Â12); ²² ãð. � 20 õâîðèõ, ÿê³ íà ôîí³ áàçèñíîãî
ë³êóâàííÿ îòðèìóâàëè ÒÒÇ (2 ìë 2,5 % ðîç÷èíó âíóòð³øíüîì�ÿçîâî 1 ðàç íà äîáó âïðîäîâæ äâîõ òèæí³â).
Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëè 20 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á. Äîñë³äæåííÿ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ïåðèôåðè÷íèõ
íåðâ³â ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ ìåòîäó ñòèìóëÿö³éíî¿ ÅÍÌÃ íà àïàðàò³ Íåéðî-ÌÂÏ�4 (Ðîñ³ÿ). Âèì³ðþâàëè
øâèäê³ñòü ïðîâåäåííÿ çáóäæåííÿ (ØÏÇ) ðóõîâèìè âîëîêíàìè n. medianus; n. ulnaris; n. tibialis ó õâîðèõ
íà ÄÏÍ äî òà ï³ñëÿ ïðîâåäåííîãî ë³êóâàííÿ. Ó õâîðèõ íà ÄÏÍ çíèæóâàëàñÿ ØÏÇ ðóõîâèìè âîëîêíàìè n.
medianus (m. abductor pollicis brevis) íà 20% ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì. Ï³ñëÿ áàçèñíîãî ë³êóâàííÿ ØÏÇ
çá³ëüøèëàñü íà 1,5%; ï³ñëÿ äîäàòêîâîãî ïðèçíà÷åííÿ ÒÒÇ � íà 8,3%. Ó õâîðèõ íà ÄÏÍ çíèæóâàëàñÿ ØÏÇ
ðóõîâèìè âîëîêíàìè n. ulnaris (m. abductor digiti minimi) íà 17,2% ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì. Ï³ñëÿ áàçèñíîãî
ë³êóâàííÿ ï³äâèùèëàñÿ ØÏÇ íà 1,2%; ï³ñëÿ äîäàòêîâîãî ïðèçíà÷åííÿ ÒÒÇ � íà 4,4%. Ïðè äîñë³äæåíí³
âåëèêîãîì³ëêîâîãî íåðâà, ãàëüìóâàëàñÿ ØÏÇ ðóõîâèìè âîëîêíàìè n. tibialis (m. abductor hallucis) íà 25,8 %
ó õâîðèõ ç ÄÏÍ ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì. Ï³ñëÿ áàçèñíîãî ë³êóâàííÿ ØÏÇ çðîñëà íà 4,5%; ï³ñëÿ ïðèçíà÷åííÿ
ÒÒÇ � íà 13,9%. Òàêèì ÷èíîì, ï³ä âïëèâîì ÒÒÇ â³äáóâàºòüñÿ â³ðîã³äíå çá³ëüøåííÿ ØÏÇ ðóõîâèìè âîëîêíàìè
ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â ó õâîðèõ íà ÄÏÍ.

Øëÿõè ïîêðàùåííÿ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ïàòîëîã³¿ ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â
Õîíäà Î.Ì.

Ìåäè÷íèé ³íñòèòóò ÓÀÍÌ, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Â îñòàíí³ äåñÿòèð³÷÷ÿ ïîðÿä ç íàÿâíèìè óñï³õàìè â õ³ðóðã³¿ óøêîäæåíü ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â,
ïîâ�ÿçàíèìè ç âïðîâàäæåííÿì â êë³í³÷íó ïðàêòèêó ì³êðîõ³ðóðã³÷íî¿ òåõí³êè, àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ
ó ïðîâ³äíèõ ñïåö³àë³çîâàíèõ êë³í³êàõ ñâ³òó ñâ³ä÷èòü ïðî íåîáõ³äí³ñòü óäîñêîíàëåííÿ ³ñíóþ÷èõ òåõíîëîã³é.
Ñåðåä êðàùèõ ïîêàçíèê³â ïðè ïåðâèííîìó çøèâàíí³ íåðâ³â, çã³äíî ç äàíèìè ë³òåðàòóðè, áëèçüêî ó 5 %
õâîðèõ íå îòðèìàí³ äîñòàòí³ îçíàêè â³äíîâëåííÿ, à ïðè ï³çíüîìó â³äñòðî÷åíîìó çøèâàíí³ ê³ëüê³ñòü
íåçàäîâ³ëüíèõ ðåçóëüòàò³â çðîñòàº äî 25 â³äñîòê³â, òîáòî ó êîæíîãî ÷åòâåðòîãî õâîðîãî.

Ç ìåòîþ ïîêðàùåííÿ õ³ðóðã³¿ íåðâ³â ïðîâåäåíî àíàë³ç êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó îñîáëèâîñòåé õ³ðóðã³÷íî¿
òàêòèêè òà ðåçóëüòàò³â õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ 1261 õâîðèõ: ç óøêîäæåííÿì ìàã³ñòðàëüíèõ íåðâ³â âåðõíüî¿
ê³íö³âêè � 325, ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ � 567, òðàâìàòè÷íèõ óøêîäæåíü íèæíüî¿ ê³íö³âêè � 178, ïóõëèí
ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â � 94, êîìïðåñ³éíî-³øåì³÷íèõ óðàæåíü íåðâ³â � 97 õâîðèõ, ÿê³ çíàõîäèëèñÿ íà
ë³êóâàíí³ â êë³í³ö³ â³äíîâëþâàëüíî¿ íåéðîõ³ðóðã³¿ ç 1986 ïî 2003 ð³ê.

Ñåðåä ïîºäíàíèõ òðàâì óøêîäæåííÿ íåðâ³â òà ñóõîæèëê³â ïåðåäïë³÷÷ÿ òà êèñò³ ñòàíîâèëè 34,7 %,
íåðâ³â ç ïåðåëîìàìè ê³ñòîê ê³íö³âîê � ó 24,8 %, óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ ç ïåðåëîìàìè êëþ÷èö³
� ó 12 %, âèâèõîì ïëå÷à � ó 6,7 %, ïðè öüîìó ñóïóòí³ óðàæåííÿ ï³äêëþ÷è÷íî¿ ÷è ïëå÷îâî¿ àðòåð³¿
âèÿâëåí³ ó 2 % ïàö³ºíò³â.

Ï³ñëÿ êîìïëåêñíîãî êë³í³÷íîãî òà åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íîãî óòî÷íåííÿ õàðàêòåðó òà ñòóïåíÿ óøêîäæåííÿ
íåðâ³â ïðîâåäåíî àäåêâàòíå õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ ³ç çàñòîñóâàííÿì ì³êðîõ³ðóðã³÷íî¿ òåõí³êè � íåâðîë³ç,
çøèâàííÿ íåðâ³â, àóòîïëàñòèêà, ïðè ³íòðàäóðàëüíèõ â³äðèâàõ øèéíèõ íåðâ³â � ãåòåðîòîï³÷íà íåâðîòèçàö³ÿ
çà ðàõóíîê ïåðåâàæíî ì³æðåáåðíèõ íåðâ³â, òðàíñïîçèö³ÿ ì�ÿçåâèõ êëàïò³â, ïëàñòèêà ï³äêëþ÷è÷íî¿ àðòåð³¿,
ïðè ïóõëèíàõ íåðâ³â � ¿õ âèäàëåííÿ.

Â õîä³ âèêîíàííÿ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ íà íåðâàõ, îñîáëèâî ïðè ÷àñòêîâèõ ¿õ óøêîäæåííÿõ (íàäðèâàõ,
ðîçðèâàõ, âèðàæåí³é êîìïðåñ³¿) âèíèêàº íåîáõ³äí³ñòü çáåðåæåííÿ ö³ëèõ òà ðåãåíåðóþ÷èõ ñòîâáóð³â íåðâà,
ùî äîñÿãàëîñÿ çàñòîñóâàííÿì çàïðîïîíîâàíîãî íàìè ôóíêö³îíàëüíîãî ïðèíöèïó âèêîíàííÿ â³äíîâëþâàëüíî¿
îïåðàö³¿ çà äîïîìîãîþ åëåêòðîõ³ðóðã³÷íîãî ïðèñòðîþ (À.Ñ. ¹ 1711362), ùî ïîºäíóº âëàñòèâîñò³ ì³êðîï³íöåòà
òà åëåêòðîä³â äëÿ ³íòðàîïåðàö³éíîãî äîñë³äæåííÿ ïðîâ³äíîñò³ íåðâà. Äàíà ìåòîäèêà ïîçèòèâíî
çàðåêîìåíäóâàëà ñåáå òàêîæ ïðè êîìïðåñ³éíî-³øåì³÷íèõ óðàæåííÿõ íåðâ³â, õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàíí³ õâîðèõ
ç ïóõëèíàìè ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â, äàþ÷è ìîæëèâ³ñòü òîòàëüíîãî âèäàëåííÿ ïóõëèíè ç ìàêñèìàëüíèì
çáåðåæåííÿì íåóðàæåíèõ íåðâîâèõ ïó÷ê³â.

Ïðè àíàë³ç³ ïîºäíàíèõ óøêîäæåíü íåðâ³â ³ ê³ñòîê ó âèïàäêàõ ôîðìóâàííÿ ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî íà ïîïåðåäí³õ
åòàïàõ ìåòàëîîñòåîñèíòåçó íåñïðàâæíüîãî ñóãëîáó, â îñòàíí³ ðîêè íàìè ïðîâîäèâñÿ ìàëîêîíòàêòíèé
áàãàòîïëîùèííèé îñòåîñèíòåç (ô³êñàòîð Á³ëèíñüêîãî, ïàòåíò Óêðà¿íè ¹ 17502, 1997 ð.), ïðè ÿêîìó
ñòàá³ë³çàö³ÿ ôðàãìåíò³â çä³éñíþºòüñÿ íå ïðèòèñíåííÿì ïëàñòèíè äî ê³ñòêè, à øëÿõîì ñòâîðåííÿ êîíñòðóêö³¿
ïðèñòð³é�ê³ñòêà, âçàºìîä³ÿ ì³æ ÿêèìè â³äáóâàºòüñÿ ïðè ìàëîìó êîíòàêò³ ô³êñàòîðà ç ê³ñòêîþ, ïðîâåäåííÿì
ãâèíò³â ó ð³çíèõ ïëîùèíàõ, çáåðåæåíí³ ì³êðîðóõëèâîñò³ ôðàãìåíò³â, ïðîòèä³¿ ¿õ ìàêðîïåðåì³ùåííþ. Äàíà
ìåòîäèêà äîçâîëÿº ì³í³ì³çóâàòè óñêëàäíåííÿ ÿê ç áîêó ïåðåëîìó ê³ñòîê, òàê ³ óøêîäæåíèõ íåðâ³â.

Äîñâ³ä ïîêàçóº, ùî ïîäàëüøå ïîêðàùåííÿ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ ïàòîëîã³¿ ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â ìîæëèâå
øëÿõîì ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³ ä³àãíîñòèêè, óäîñêîíàëåííÿ õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè îñîáëèâî ïðè ïîºäíàíèõ
óøêîäæåííÿõ, òåõí³êè îïåðàö³¿, âêëþ÷àþ÷è ôóíêö³îíàëüíèé ïðèíöèï ïðîâåäåííÿ â³äíîâëþâàëüíî¿
îïåðàö³¿, óäîñêîíàëåííÿ ìåòîäèê ñòèìóëÿö³¿ ðåãåíåðàö³¿ íåðâà ³ âñüîãî êîìïëåêñó â³äíîâëþâàëüíîãî
ë³êóâàííÿ.
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Ê âîïðîñó õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ òðàâìàòè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé ïëå÷åâîãî ñïëåòåíèÿ
Ìóìèíîâ À.Ê., Êîðîáêî Ñ.À., Àñàòóëëàåâ Ó.Ì.

Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íûé öåíòð íåéðîõèðóðãèè, ã.Òàøêåíò, Óçáåêèñòàí

Ïðîáëåìà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ òðàâìàòè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé ïëå÷åâîãî ñïëåòåíèÿ ÿâëÿåòñÿ
àêòóàëüíîé â ñâÿçè ñ íåóêëîííûì ðîñòîì òðàâìàòèçìà, âûñîêîé èíâàëèäèçàöèåé ëèö ìîëîäîãî
òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà.

Ñ 2000 ïî 2003 ãîä â íàøåì öåíòðå íàõîäèëîñü íà ëå÷åíèè 103 áîëüíûõ ñ òðàâìàòè÷åñêèìè ïîâðåæäåíèÿìè
ïëå÷åâîãî ñïëåòåíèÿ. Òîòàëüíûé ïàðàëè÷ íàáëþäàëñÿ ó 4 áîëüíûõ, ïàðàëè÷ Ýðáà ó 65, ïàðàëè÷ Äåæåðèíà-
Êëþìïêå � ó 34. Äëÿ âûÿâëåíèÿ óðîâíÿ ïîâðåæäåíèÿ ïëå÷åâîãî ñïëåòåíèÿ, õàðàêòåðà ïðîöåññà è êîíòðîëÿ
âîññòàíîâëåíèÿ íàðóøåííûõ ôóíêöèé ïðèìåíÿëñÿ äèàãíîñòè÷åñêèé êîìïëåêñ, âêëþ÷àþùèé êëèíèêî-
íåâðîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå, ýëåêòðîìèîãðàôèþ, äîïïëåðîãðàôèþ. Ïðè ñòèìóëÿöèîííîé
ýëåêòðîìèîãðàôèè ó âñåõ áîëüíûõ âûÿâëÿëîñü óìåíüøåíèå ñêîðîñòè ïðîâåäåíèÿ âûçâàííûõ ïîòåíöèàëîâ
íèæå 35 ì/ñ. Ïðè äîïïëåðîãðàôèè îòìå÷àëñÿ äåôèöèò êðîâîòîêà â ïîðàæåííîé ðóêå äî 30%.

Âñåì áîëüíûì áûëà ïðîèçâåäåíà îïåðàöèÿ � ðåâèçèÿ ñòâîëîâ ïëå÷åâîãî ñïëåòåíèÿ ñ íåâðîëèçîì è
ãèäðîýíäîíåâðîëèçîì. Âî âðåìÿ îïåðàöèè èñïîëüçîâàëèñü ìèêðîõèðóðãè÷åñêèé èíñòðóìåíòàðèé è ìèêðîñêîï.
Âî âðåìÿ îïåðàöèè â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ áûë îáíàðóæåí ðóáöîâî-ñïàå÷íûé ïðîöåññ âîêðóã ñòâîëîâ
ïëå÷åâîãî ñïëåòåíèÿ. Ðóáöîâûé ïðîöåññ èìåë ìåñòî òàêæå è âíóòðè ñòâîëà.

Ïðè ïîñòãàíãëèîíàðíîì ïîâðåæäåíèè ïëå÷åâîãî ñïëåòåíèÿ õîðîøèå ðåçóëüòàòû íàáëþäàëèñü ó 86%
áîëüíûõ â âèäå óëó÷øåíèÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòè è äâèãàòåëüíûõ ôóíêöèé â ðóêå. Â 14% ñëó÷àåâ îñîáûõ
èçìåíåíèé ïîñëå îïåðàöèè íå íàáëþäàëîñü. Ïðè òîòàëüíîì ïîâðåæäåíèè ïëå÷åâîãî ñïëåòåíèÿ íàáëþäàëàñü
ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà â âèäå â âèäå óìåíüøåíèÿ áîëåé è óëó÷øåíèÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòè, à äâèãàòåëüíûå
ôóíêöèè ñîõðàíÿëèñü íà ïðåæíåì óðîâíå.

Íàäî îòìåòèòü, ÷òî õîðîøèå ðåçóëüòàòû áûëè ïîëó÷åíû ïðè ðàííåì õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè.
Òàêèì îáðàçîì, íàðóæíûé è âíóòðåííèé íåâðîëèç ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ áîëüíûõ

ñ ïîñòãàíãëèîíàðíûì ïîâðåæäåíèåì ïëå÷åâîãî ñïëåòåíèÿ. Äëÿ ïîëó÷åíèÿ õîðîøèõ ðåçóëüòàòîâ èìååò
çíà÷åíèå ðàííåå õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå.

Ôàêîìàòîçè, ÿê íåéðîõ³ðóðã³÷íà ïðîáëåìà
Öèìáàëþê Â.²., Êâàñí³öüêèé Ì.Â.

²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà
Òåðíîï³ëüñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî, ì.Òåðíîï³ëü,Óêðà¿íà

Ôàêîìàòîçè (â³ä ãðåöüêîãî phakos � ïëÿìà) � öå óìîâíî âèä³ëåíà ãðóïà ñïàäêîâèõ çàõâîðþâàíü, äå
îá�ºäíàâ÷èì ôàêòîðîì âèñòóïàº óðàæåííÿ øê³ðè òà íåðâîâî¿ ñèñòåìè, ð³äøå � ê³ñòêîâî¿ ñèñòåìè, î÷åé ³
äåêîëè âíóòð³øí³õ îðãàí³â. Â ÿêîñò³ ñèíîí³ì³â ñëîâà ôàêîìàòîçè, âðàõîâóþ÷è äîì³íóþ÷å óðàæåííÿ øê³ðè
òà íåðâîâî¿ ñèñòåìè ïðè öüîìó çàõâîðþâàíí³, âèêîðèñòîâóþòüñÿ òàê³ òåðì³íè, ÿê íåéðîøê³ð�ÿí³,
íåéðîêóòàíí³ ñèíäðîìè. Õàðàêòåðíèìè ñèìïòîìàìè ôàêîìàòîç³â º ï³ãìåíòîâàí³ ÷è äåï³ãìåíòîâàí³ ïëÿìè
íà øê³ð³, ïóõëèíè, ïàï³ëîìè, àíã³îìè, øàãðåíåâ³ áëÿøêè, ÿê³ ïîºäíóþòüñÿ ³ç ð³çíîìàí³òíèìè
íåâðîëîã³÷íèìè, íåéðîåíäîêðèííèìè, î÷íèìè, ê³ñòêîâèìè òà ³íøèìè ðîçëàäàìè. Â íàéá³ëüø â³äîìîìó
êàòàëîç³ ñïàäêîâèõ çàõâîðþâàíü McKusik çàðåºñòðîâàíî 54 ôàêîìàòîçè. Ñåðåä â³äîìèõ ôàêîìàòîç³â,
âèä³ëÿþòüñÿ íåéðîô³áðîìàòîç, äå îäíîþ ³ç âåäó÷èõ êë³í³÷íèõ îçíàê º ìíîæèíí³ñòü ïóõëèííîãî óðàæåííÿ
íå ò³ëüêè øê³ðè, àëå ³ ãîëîâíîãî òà ñïèííîãî ìîçêó; åíöåôàëîòðèãåì³íàëüíèé àíã³îìàòîç Ñòåðäæà-Âåáåðà
(ãîëîâí³ êë³í³÷í³ ïðîÿâè: ïîëóì�ÿíèé íåâóñ, åï³ëåïñ³ÿ, ãëàóêîìà), öåðåáðîðåò³íîâ³ñöåðàëüíèé àíã³îìàòîç
Ã³ïïåëÿ-Ë³íäàó (àíã³îìè ñ³òê³âêè, ãîëîâíîãî ìîçêó; ïîë³êèñòîç âíóòð³øí³õ îðãàí³â), òóáåðîçíèé ñêëåðîç
(åï³ëåïñ³ÿ, ðîçóìîâà â³äñòàë³ñòü, óðàæåííÿ øê³ðè) ñèíäðîì ìíîæèííèõ ãàìàðòîì Êîóäåíà, àòàêñ³ÿ-
òåëåàíã³îåêòàç³ÿ Ëó¿-Áàð (ìîçî÷êîâà àòàêñ³ÿ, òåëåàíã³îåêòàç³¿).

ßê âèäíî ³ç íàâåäåíîãî, íåéðîõ³ðóðã³÷íîãî ñïîñòåðåæåííÿ òà ë³êóâàííÿ ïîòðåáóº ïåðåâàæíî
íåéðîô³áðîìàòîç. Íåéðîô³áðîìàòîç, îäíå ç íàéá³ëüø ðîçïîâñþäæåíèõ àóòîñîìíî-äîì³íàíòíèõ çàõâîðþâàíü,
ç âèñîêîþ çäàòí³ñòþ óðàæàòè íåðâîâó ñèñòåìó òà øê³ðó. Íåéðîô³áðîìàòîç çà êë³í³÷íèìè òà ãåíåòè÷íèìè
îçíàêàìè ïîä³ëÿºòüñÿ íà íåéðîô³áðîìàòîç 1-ãî òèïó (ÍÔ1) òà íåéðîô³áðîìàòîç 2-ãî òèïó (ÍÔ2) òà
õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïîë³ñèñòåìí³ñòþ òà ïîë³îðãàí³ñòþ óðàæåííÿ. Ïðè â³äñóòíîñò³ ñòàòèñòè÷íèõ äàíèõ
ðîçïîâñþäæåíîñò³ íåéðîô³áðîìàòîçó â Óêðà¿í³, ïîøóêîâà öèôðà ðîçïîâñþäæåíîñò³ öüîãî çàõâîðþâàííÿ â
Óêðà¿í³ (âèõîäÿ÷è ³ç ðîçðàõóíêó 1 çàõâîðþâàííÿ íà 5 òèñÿ÷ íàñåëåííÿ) ìîæå íàáëèæàòèñÿ äî 10 òèñÿ÷
òàêèõ õâîðèõ. Ïîë³ñèñòåìí³ñòü òà ïîë³îðãàíí³ñòü óðàæåííÿ ïðè íåéðîô³áðîìàòîç³, éîãî ãåíåòè÷íà
äåòåðì³íîâàí³ñòü, ìíîæèíí³ñòü ïóõëèííîãî óðàæåííÿ, â³äíîñíà ð³äê³ñòü öüîãî çàõâîðþâàííÿ, ñïîòâîðþþ÷³
âèäèì³ çîâí³øí³ îçíàêè, ñòâîðèëè â ãðîìàäñüêîñò³ òà íàâ³òü ³ â ë³êàðñüêîìó ñåðåäîâèù³ íåñïðèÿòëèâó àóðó
íàâêîëî öüîãî çàõâîðþâàííÿ. Ïîë³ôàêòîðí³ñòü éîãî ðîçâèòêó òà ìóëüòèïîëÿðí³ñòü ïðîÿâ³â ïðîÿâëÿþòüñÿ
âæå ó ð³çíîìà¿òò³ âèçíà÷åíü öüîãî ñòðàæäàííÿ � ÿê ãåíåòè÷íå çàõâîðþâàííÿ, ÿê ôàêîìàòîç, ãàìàðòîìíå
çàõâîðþâàííÿ, íåéðîøê³ðÿíèé ñèíäðîì, íåéðîêðèñòîïàò³ÿ, ïàðàêðèíîïàò³ÿ.

Ñåðåäí³é â³ê õâîðèõ ç íåéðîô³áðîìàòîçîì ó íàøîìó äîñë³äæåíí³ ñòàíîâèâ 24 ðîêè (â³êîâèé ä³àïàçîí â³ä
äåê³ëüêîõ ì³ñÿö³â äî 62 ðîê³â). Çì³íè íà øê³ð³ � â³çèòíà êàðòêà íåéðîô³áðîìàòîçó. Äî íèõ â³äíîñÿòüñÿ �
ï³ãìåíòí³ çì³íè øê³ðè òà ïóõëèíè øê³ðè � íåéðîô³áðîìè. ²ç 216 äîñë³äæóâàíèõ õâîðèõ ç íåéðîô³áðîìàòîçîì
ïðîîïåðîâàíèõ ç ïóõëèíàìè íåðâîâî¿ ñèñòåìè áóëî 85 ïàö³ºíò³â, ÿêèì áóëî ïðîâåäåíî 152 îïåðàòèâíèõ
âòðó÷àíü. Îòæå, ìàéæå êîæíèé òðåò³é ïàö³ºíò ³ç íåéðîô³áðîìàòîçîì áóâ îïåðîâàíèé ç ïðèâîäó ïóõëèíè
íåðâîâî¿ ñèñòåìè ³ ó ñåðåäíüîìó íà îäíîãî îïåðîâàíîãî õâîðîãî ïðèïàäàëî ìàéæå äâà îïåðàòèâíèõ âòðó÷àííÿ,
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äîñÿãàþ÷è ó îêðåìèõ âèïàäêàõ äåñÿòè. Çà ã³ñòîëîã³÷íîþ áóäîâîþ ïåðåâàæàëè íåâðèíîìè òà ìåí³íã³îìè ó
õâîðèõ ç ÍÔ2 òà íåéðîô³áðîìè, ïëåêñèôîðìí³ íåéðîô³áðîìè, íåâðèíîìè, ô³áðîìè òà ãë³îìè çîðîâèõ
íåðâ³â ó õâîðèõ ç ÍÔ1.

Ìåòîäîì âèáîðó âåäåííÿ õâîðèõ ç ÍÔ1 òà ÍÔ2, º ìóëüòèäèñöèïë³íàðíå ñïîñòåðåæåííÿ, íåçàëåæíî
â³ä ã³ñòîëîã³¿ ïóõëèíè (îêð³ì çëîÿê³ñíèõ) òà ¿¿ ëîêàë³çàö³¿, ÿêùî òàêà òàêòèêà íå âõîäèòü ó ïðîòèð³÷÷ÿ ³ç
êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè çàõâîðþâàííÿ. Ñàìà íàÿâí³ñòü ïóõëèí áóäü-ÿêî¿ ëîêàë³çàö³¿ ó õâîðèõ ç
íåéðîô³áðîìàòîçîì 1-ãî òà 2-ãî òèï³â, îñîáëèâî â ï³äë³òêîâîìó â³ö³, íå º ïîêàçîì äî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ.
Íàéá³ëüø âèïðàâäàíèìè ïîêàçàìè äî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ â òàêèõ õâîðèõ º áîëüîâèé ñèíäðîì, çíà÷íèé
ôóíêö³îíàëüíèé äåôåêò, ï³äîçðà íà îçëîÿê³ñíåííÿ ïóõëèíè òà êîñìåòè÷íèé äåôåêò. Ð³øåííÿ ïðî îïåðàòèâíå
âòðó÷àííÿ, âêëþ÷àþ÷è ä³àãíîñòè÷í³ ìàí³ïóëÿö³¿, ïðèéìàºòüñÿ ìóëüòèäèñöèïë³íàðíîþ êîìàíäîþ.

Îñîáëèâîñò³ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ïàðåçó ëèöåâîãî íåðâà,
çóìîâëåíîãî õðîí³÷íèì ãí³éíèì ñåðåäí³ì îòèòîì

Øêîðáîòóí Â.Î., Àáèçîâ Ð.À., Øêîáà ß.Â.
Êè¿âñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Óðàæåííÿ ëèöåâîãî íåðâà îòîãåííîãî ãåíåçó, ñåðåä õâîðèõ îïåðîâàíèõ ç ïðèâîäó õðîí³÷íîãî ãí³éíîãî
ñåðåäíüîãî îòèòó (ÕÃÑÎ), çà äàíèìè êë³í³êè îòîðèíîëàðèíãîëîã³¿¿ Êè¿âñüêî¿ ìåäè÷íî¿ àêàäåì³¿
ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè, ñêëàäàº á³ëÿ 5%.

Ïîÿâà ñèìïòîì³â ïàðåçó n.facialis ó õâîðèõ íà ÕÃÑÎ ñâ³ä÷èòü ïðî ïîøèðåííÿ çàïàëüíîãî ïðîöåñó ³ç
ñåðåäíüîãî âóõà íà íàâêîëèøí³ òêàíèíè. Ðàçîì ç òèì â³äîìî, ùî òðèâàëå çàïàëåííÿ íåðâîâî¿ òêàíèíè ç
íàáðÿêîì â çàêðèòîìó ê³ñòêîâîìó êàíàë³, ìîæå ïðèçâåñòè äî íåçâîðîòíüî¿ äåãåíåðàö³¿ íåðâîâèõ âîëîêîí ç
ïîâíîþ âòðàòîþ ôóíêö³¿.

Ï³ä íàøèì íàãëÿäîì çíàõîäèëîñü 26 õâîðèõ ÕÃÑÎ, óñêëàäíåíèì îòîãåííèì ïàðåçîì ëèöåâîãî íåðâà.
Â³ê ïàö³ºíò³â â³ä 19 äî 66 ðîê³â, ñåðåä íèõ 12 æ³íîê òà 14 ÷îëîâ³ê³â. Òåðì³í çàõâîðþâàííÿ â³ä 5 äî 20 ðîê³â.
Ó 22 ïàö³ºíò³â áóëî çàãîñòðåííÿ ÕÃÑÎ, ó 4 � ïðîöåñ áóâ â ñòàä³¿ íåñò³éêî¿ ðåì³ñ³¿.

Ó âñ³õ 26 ïàö³ºíò³â âèÿâëåíî ïåðèôåðè÷íå óðàæåííÿ ëèöåâîãî íåðâà ç éîãî äèñôóíêö³ºþ.
Ó 3 (11,5%) îñ³á äèñôóíêö³ÿ n.facialis, çà êëàñèô³êàö³ºþ J.Hous end D.Brachmann (1983), áóëà îö³íåíà ÿê

ëåãêà, ó 19 (73,2%) � ïîì³ðíà òà ÿâíà, ó 3 (11,5%) � òÿæêà ³ ó 1 (3,8%) � áóâ ïàðàë³÷ ëèöåâîãî íåðâà.
Òðèâàë³ñòü âðàæåííÿ íåðâà äî íàäõîäæåííÿ â ñòàö³îíàð ó 9 õâîðèõ áóëà äî 3-õ ä³á, ó 11 � â³ä 4 äî 7, ó 3
� â³ä 7 äî 14, ó 2 � â³ä 14 äî 20ä³á, à ó 1 õâîðîãî � á³ëÿ 3-õ ì³ñÿö³â.

Ó 15 (57,7%) õâîðèõ ä³àãíîñòîâàí³ ïîºäíàí³ îòîãåíí³ åêñòðà- òà ³íòðà÷åðåïí³ óñêëàäíåííÿ: ó 4 �
åêñòàðäóðàëüíèé àáñöåñ â ä³ëÿíö³ ñåðåäíüî¿ ÷åðåïíî¿ ÿìêè, ó 1 � ïåðèñèíóîçíèé àáñöåñ ç ñèíóñòðîìáîçîì,
ó 4 � ëàá³ðèíòèò ³ ó 3 � ñóáïåð³îñòàëüíèé àáñöåñ. 23 ïàö³ºíòè ïðîîïåðîâàí³ â ïåðøó äîáó íàäõîäæåííÿ â
ñòàö³îíàð, à òðîº, ÿê³ ïîòðåáóâàëè äîäàòêîâîãî îáñòåæåííÿ, îïåðîâàí³ íà 2 òà 3 äîáó.

Ç ìåòîþ äåêîìïðåñ³¿ íåðâà, ï³ñëÿ óñóíåííÿ ãðàíóëÿö³é ç ìåä³àëüíî¿ ñò³íêè áàðàáàííî¿ ïîðîæíèíè,
êàð³îçíî çì³íåíó ñò³íêó êàíàëó óñóâàëè äð³áíèìè ôðàãìåíòàìè çà äîïîìîãîþ ì³êðîëîæêè, à â ïîäàëüøîìó
îãîëåííÿ íåðâà çä³éñíþâàëè ä³àìàíòîâèì áîðîì íà âñþ øèðèíó òà âçäîâæ çà ìåæ³ ãðàíóëÿö³é íà 1�2ìì.

Õâîðèì ïðèçíà÷àëàñü àíòèáàêòåð³àëüíà, äåã³äðàòàö³éíà, äåç³íòîêñèêàö³éíà òåðàï³ÿ, êîðòèêîñòåðî¿äè
(êîðîòêèé êóðñ), çàñîáè, ùî ïîêðàùóþòü ì³êðîöèðêóëÿö³þ, à òàêîæ ì³ñöåâî çàñòîñîâóâàëè
êîðòèêîñòåðî¿äí³, àíòèáàêòåð³àëüí³ òà á³îñòèìóëþþ÷³ ìàç³.

Ó 17 (65,4%) ïàö³ºíò³â, íà 14 äîáó ï³ñëÿ ñàíóþ÷îãî âòðó÷àííÿ ³ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿, ôóíêö³ÿ ëèöåâîãî
íåðâà ïîâí³ñòþ â³äíîâèëàñü, àáî âèÿâëÿëàñü ëèøå çàëèøêîâà éîãî äèñôóíêö³ÿ, ó 7 (26,9%) � ñòóï³íü
ïîðóøåííÿ âèçíà÷åíà ÿê ïîì³ðíà ÷è âèðàæåíà, ó 2 (7,7%) îñ³á � îñîáëèâî¿ ïîçèòèâíî¿ äèíàì³êè íå
â³äì³÷àëîñü.

Ç âðàõóâàííÿì ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó âíóòð³øíüîãî âóõà, ñòóïåíÿ â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ ëèöåâîãî íåðâà
³ ìîðôîëîã³÷íèõ óìîâ, ùî ñêëàëèñÿ â ñåðåäíüîìó âóñ³ ï³ñëÿ ñàíóþ÷îãî âòðó÷àííÿ, ó 12 ³ç 26 îïåðîâàíèõ
çä³éñíåíà â³äñòðî÷åíà ñëóõîïîë³ïøóþ÷à îïåðàö³ÿ.

Ó â³ääàëåí³ ñòðîêè (â³ä 2 äî 5 ðîê³â) îãëÿíóòî 24 ïàö³ºíòè. ²ç íèõ ó 21 (80,8%) êîíñòàòîâàíî ïîâíå
â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ n.facialis, ó 1 � çàëèøèëàñü äèñôóíêö³ÿ ëèöåâîãî íåðâà 1-ãî ñòóïåíÿ, ó 1 � 2-ãî, ³
ó 1-ãî, ùî ïàòîëîã³ÿ ìàëà ÿòðîãåííèé õàðàêòåð � ïîçèòèâíî¿ äèíàì³êè íå â³äì³÷åíî. Â³í íåîäíîðàçîâî
êîíñóëüòîâàíèé íåéðîõ³ðóðãîì, àëå â³ä çàïðîïîíîâàíî¿ íåéðîïëàñòèêè â³äìîâèâñÿ.

Òàêèì ÷èíîì ñâîº÷àñíà õ³ðóðã³÷íà ñàíàö³ÿ ãí³éíîãî îñåðåäêà â ñåðåäíüîìó âóñ³ ç äåêîìïðåñ³ºþ ëèöåâîãî
íåðâà ó õâîðèõ íà õðîí³÷íèé ãí³éíèé ñåðåäí³é îòèò, ùî óñêëàäíèâñÿ ïàðåçîì n.facialis, äàº ìîæëèâ³ñòü â
á³ëüøîñò³ îïåðîâàíèõ ïàö³ºíò³â â³äíîâèòè ôóíêö³þ íåðâà ³ âèêîíàòè ó â³äñòðî÷åíîìó ïîðÿäêó
ñëóõîïîë³ïøóþ÷ó îïåðàö³þ.

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå íåâðàëãèè òðîéíè÷íîãî íåðâà
Êñåíçîâ À.Þ., Òÿãëûé Ñ.Â., Çàéöåâ Þ.Â.

Çàïîðîæñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ îáëàñòíàÿ áîëüíèöà, ã.Çàïîðîæüå, Óêðàèíà

Îäíèì èç ñàìûõ ýôôåêòèâíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ íåâðàëãèè òðîéíè÷íîãî íåðâà ÿâëÿåòñÿ
ìèêðîâàñêóëÿðíàÿ äåêîìïðåññèÿ êîðåøêà òðîéíè÷íîãî íåðâà ó ñòâîëà ìîçãà. Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå
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íàïðàâëåíî íà óñòðàíåíèå êîìïðåññèè êîðåøêà ïóëüñèðóþùèì ñîñóäîì, îïóõîëüþ, àðàõíîèäàëüíûìè
òÿæàìè.

Íàìè ïðîîïåðèðîâàíî 11 áîëüíûõ ñ êëàññè÷åñêîé êàðòèíîé íåâðàëãèè òðîéíè÷íîãî íåðâà ñ 1996ã.Âñåì
áîëüíûì ïðîâåäåíî ÀÊÒ èëè ÌÐÒ ãîëîâíîãî ìîçãà.Äîñòóï îñóùåñòâëÿëñÿ èç ðåòðîìàñòîèäàëüíîãî
ïîäõîäà.Èíòðàîïåðàöèîííî âûÿâëåíî 5 êîìïðåññèé âåðõíåé ìîçæå÷êîâîé àðòåðèè, 2 êîìïðåññèè âåíàìè,2
êîìïðåññèè ïåðåäíåé íèæíå ìîçæå÷êîâîé àðòåðèåé, 1 íàáëþäåíèå � êîìïðåññèÿ ïåðòðîêëèâàëüíîé
ìåíèíãèîìîé , â îäíîì ñëó÷àå êîìïðåññèè êîðåøêà èíòðàîïåðàöèîííî íå âûÿâëåíî, ïðîèçâåäåíà ðèçîòîìèÿ
÷óâñòâèòåëüíîãî êîðåøêà.

Ó âñåõ áîëüíûõ îòìå÷àëñÿ ïîëíûé ðåãðåññ áîëè.Ïîñòîïåðàöèîííûé îñëîæíåíèé íå îòìå÷åíî.

Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ïîøêîäæåíü ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â íèæí³õ ê³íö³âîê ïðè íåçàäîâ³ëüíèõ
óìîâàõ äëÿ ðåãåíåðàö³¿

Ãîí÷àðóê Î. Î.
²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè, Êè¿âñüêà ì³ñüêà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ ¹1, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Âèâ÷àþ÷è ìîæëèâ³ñòü ñó÷àñíèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ïðè ïîøêîäæåííÿõ ïåðèôåð³éíèõ íåðâ³â íèæí³õ
ê³íö³âîê, ìè ïðèéøëè äî âèñíîâêó, ùî ó ïîð³âíÿíí³ ç àíàëîã³÷íèìè ïîøêîäæåííÿìè íåðâîâèõ ñòîâáóð³â
âåðõí³õ ê³íö³âîê, óìîâè äëÿ âèêîíàííÿ îïåðàö³¿ òà ðåãåíåðàö³¿ íåðâà íà íèæí³õ ê³íö³âêàõ âæå ìîæíà
ââàæàòè íåçàäîâ³ëüíèìè. Ïðè÷èíè òàêîãî ñòàíó ðå÷åé ìè ðîçä³ëèëè íà îáºêòèâí³ òà ñóáºêòèâí³, à ïåðø³ íà
àíàòîìî-ô³ç³îëîã³÷í³ òà ôóíêö³îíàëüí³. Äî àíàòîìî-ôóíêö³îíàëüíèõ ïðè÷èí â³äíåñëè, ïåðø çà âñå, çíà÷íó
äîâæèíó òà ä³àìåòð á³ëüøîñò³ íåðâ³â íèæí³õ ê³íö³âîê, ïîð³âíÿíî íåâèñîêó êîíöåíòðàö³þ ðóõîâèõ íåðâîâî-
ì�ÿçîâèõ ç�ºäíàíü, ÷óòëèâèõ òà âåãåòàòèâíèõ íåðâîâèõ çàê³í÷åíü. Ôóíêö³îíóâàííÿ íåðâà çä³éñíþºòüñÿ â
óìîâàõ ïîñò³éíî¿ àðòåð³àëüíî¿ òà âåíîçíî¿ ã³ïåðòåíç³¿, ôóíêö³îíàëüíèõ íàâàíòàæåíü íà íèæíþ ê³íö³âêó
çä³éñíþºòüñÿ ç³ îáìåæåííÿì ôóíêö³¿ êîðîòêèõ ì�ÿç³â ñòóïí³, à òàêîæ òåíäåíö³þ äî çíèæåííÿ ôóíêö³
îíàëüíèõ íàâàíòàæåíü, ÿê³ ïîâ�ÿçàí³ ç³ çì³íîþ óìîâ ïîáóòó òà ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³..

Íåãàòèâíèìè ôàêòîðàìè ñóáºêòèâíîãî õàðàêòåðó, ùî âïëèâàþòü íà ÿê³ñòü â³äíîâíèõ îïåðàö³é â³äíåñëè
íåçíà÷íèé äîñâ³ä îïåðàö³é íà íåðâîâèõ ñòîâáóðàõ íèæí³õ ê³íö³âîê â ïîð³âíÿíí³ ç âåðõí³ìè, ñêëàäí³ñòü
âèêîíàííÿ òà íèçüêà åôåêòèâí³ñòü ñó÷àñíîãî åêçîíåâðàëüíîãî ³ îñîáëèâî åíäîíåâðàëüíîãî íåâðîë³çó, âåëèêà
ê³ëüê³ñòü ðåöèäèâ³â êîìïðåñ³¿ íåðâà ç ïðè÷èí â³äñóòíîñò³ ïðîñòèõ òà íàä³éíèõ ìåòîä³â ¿¿ ïðîô³ëàêòèêè,
â³äñóòí³ñòü íàä³éíîãî íåâðàëüíîãî øâà íåðâîâèõ ñòîâáóð³â íèæí³õ ê³íö³âîê, íåâèïðàâäàíî ð³äêå âèêîðèñòàííÿ
àóòîíåéðîïëàñòèêè ç ïðè÷èí çíà÷íèõ ðîçì³ð³â òà ïëîùèíè äåôåêòó íåðâîâîãî ñòîâáóðà.

Ïðîàíàë³çóâàâøè êîìïëåêñ íåçàäîâ³ëüíèõ óìîâ äëÿ ðåãåíåðàö³¿ ïåðèôåð³éíèõ íåðâ³â íèæí³õ ê³íö³âîê
òà ïðîâ³âøè ñåð³¿ åêñïåðèìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü, êîëè íà ëàáîðàòîðíèõ òâàðèíàõ â³äòâîðþâàëèñü
íåçàäîâ³ëüí³ óìîâè äëÿ ðåãåíåðàö³¿ ,ìè âèâ÷èëè ìîðôîëîã³÷íó êàðòèíó â³äíîâëåííÿ òðàâìîâàíîãî òà
îïåðîâàíîãî íåðâà. Îòðèìàí³ äàí³ äîçâîëèëè ñêëàñòè äîñèòü ñòàëå âðàæåííÿ ¿õ âïëèâó íà ðåãåíåðàö³þ ³
âïðîâàäèòè äåÿê³ íîâ³ òà îðèã³íàëüí³ ìåòîäè îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü.

Ó Êè¿âñüê³é ì³ñüê³é êë³í³÷í³é ë³êàðí³ ¹1 çà ïåð³îä 2000�2002 ðîêè íàìè îïåðîâàíî 82 õâîðèõ ç
ïîøêîäæåííÿìè ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â íèæí³õ ê³íö³âîê, â ÿêèõ óìîâè äëÿ â³äíîâëåííÿ òà ðåãåíåðàö³¿
âèçíàí³ íåçàäîâ³ëüíèìè. 40 ç íèõ õâîð³ ç ä³àáåòè÷íîþ íåéðîïàò³ºþ òà êîìïàðòìåíò-ñèíäðîìîì ãîì³ëêè òà
ñòîïè, ÿêèì ï³ñëÿ îáñòåæåííÿ âèêîíàíî ôàñö³îòîì³þ ãîì³ëêè ç ðîçêðèòÿì òàðçàëüíîãî òà åêñòåíçîðíîãî
êàíàë³â ³ íåâðîë³çîì âåëèêîãîì³ëêîâîãî íåðâà íà ð³âí³ ãîì³ëêîâîñòîïíîãî ñóãëîáà. 42 õâîð³ áóëè ç
ïîøêîäæåíÿìè ìàëîãîì³ëêîâîãî íåðâà (19 âèïàäê³â), ñ³äíè÷íîãî (14), ñòåãíîâîãî (4 âèïàäê³â), ÷óòëèâèõ
íåðâ³â (5 âèïàäê³â). Ïðè÷èíàìè íåçàäîâ³ëüíèìè äëÿ ðåãåíåðàö³¿ ó íèõ áóëè ïîøèðåí³ ðåáöåâ³ çì³íè ì�ÿêèõ
òêàíèí �27, õðîí³÷íà ³øåì³ÿ ï³ñëÿ ïîºäíàíèõ ïîøêîäæåíü ïåðèôåðè÷íîãî íåðâà òà ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèí
�7, õðîí³÷íà âåííà íåäîñòàòí³ñòü òà ï³ñëÿòðîìáîôëåá³òè÷íèé ñèíäðîì �6 òà ñêëàäí³ êîìá³íîâàí³ òðàâìè �
2. Ì³êðîõ³ðóðã³÷íèé íåâðîë³ç áóâ âèêîðèñòàíèé íàìè ó 14 âèïàäêàõ, íåâðîë³ç ç³ øâîì íåðâà � ó 6 âèïàäêàõ,
àóòîíåéðîïëàñòèêà � ó 13 âèïàäêàõ, ïðÿìà íåâðîòèçàö³ÿ � ó 4 âèïàäêàõ, ê³íöå-ê³íöåâ³ ç�ºäíàííÿ
ôàñöèêóë³â ÷óòëèâèõ íåðâ³â � ó 5 âèïàäêàõ. Ó 9 âèïàäêàõ íåâðîë³çó òà ó 3 âèïàäêàõ øâà íåðâà ìè âïåðøå
çàñòîñóâàëè çàõèñò çîíè îïåðàö³¿ àñï³ðàòîì æèðîâî¿ òêàíèíè, ÿêó ââîäèëè ðîçðîáëåíèì íàìè êàòåòåðîì
íàâêîëî îïåðîâàíîãî íåðâà ç ìåòîþ ñòâîðåííÿ êðàùèõ óìîâ äëÿ ðåãåíåðàö³¿. Ðåçóëüòàòè îö³íþâàëè çà
ñèñòåìîþ Ì0-Ì5 òà S0-S4 â ñòðîêè 3, 6, 12 ³ á³ëüøå ì³ñÿö³â. Â³äíîâëåííÿ Ì3 ³ á³ëüøå îòðèìàíî ó á³ëüø í³æ
70% îïåðîâàíèõ.

Íà äàííîìó åòàï³ äîñë³äæåííÿ ìîæíà çðîáèòè âèñíîâîê, ùî äîñÿãòè êîðèñíîãî ð³âíÿ â³äíîâëåííÿ
òðàâìîâàíèõ ïåðèôåð³éíèõ íåðâ³â íèæí³õ ê³íö³âîê íåìîæëèâî áåç ïîâíî¿ ÷è ìàéæå ïîâíî¿ êîðåêö³¿
íåçàäîâ³ëüíèõ óìîâ äëÿ ðåãåíåðàö³¿ òà çàñòîñóâàííÿ îïðàö³é, ÿê³ âðàõîâóþòü îñîáëèâîñò³ íåðâîâî-ì�ÿçåâîãî
êîìïëåêñó íîãè

Ïðèíöèïû ïîýòàïíîãî îáåçáîëèâàíèÿ ïðè âåðòåáðîãåííûõ áîëåâûõ ñèíäðîìàõ ñ ó÷åòîì
âîçäåéñòâèÿ íà íîöè- è àíòèíîöèöåïòèâíûå ñèñòåìû

×åðíåöêèé Â.Ê., Ïàøêîâñêèé Â.Ì., Ìàðäàðü À.È., Õîìåíêî À.Ä.
Áóêîâèíñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, ã. ×åðíîâöû, Óêðàèíà

Ïî äàííûì ýêñïåðòîâ ÂÎÇ, â ðàçâèòûõ ñòðàíàõ áîëü â ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîé îáëàñòè äîñòèãëà
ðàçìåðîâ íåèíôåêöèîííîé ýïèäåìèè. Íåñìîòðÿ íà áîëüøèå äîñòèæåíèÿ â èçó÷åíèè ðàçëè÷íûõ àñïåêòîâ
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áîëè, â ïðàêòè÷åñêîé ìåäèöèíå äîìèíèðóþò ýìïèðè÷åñêèå ìåòîäû óãíåòåíèÿ íîöèöåïòèâíûõ ñèãíàëîâ
«ìîäíûìè» ïðåïàðàòàìè, ÷òî ñîïðîâîæäàåòñÿ äëÿ ìíîãèõ áîëüíûõ òÿæ¸ëûìè ïîñëåäñòâèÿìè. Ïðè ýòîì
íå ó÷èòûâàëèñü ìåõàíèçìû âçàèìîäåéñòâèÿ íîöè- è àíòèíîöèöåïòèâíûõ ñèñòåì, îñîáåííî âëèÿíèÿ êîðû
ìîçãà (2-ÿ ñîìàòîñåíñîðíàÿ çîíà è ïð.) íà ìîäóëÿöèþ àíòèíîöèöåïòèâíûõ ñèñòåì, ÷òî ñóùåñòâåííî
ìåíÿåò òàêòèêó ëå÷åíèÿ. Áîëüøèì ïðîáåëîì ÿâëÿåòñÿ îòñóòñòâèå óíèôèöèðîâàííîãî ïîäõîäà ê îöåíêå
áîëåâîãî ñèíäðîìà (ÁÑ).

Â ñâÿçè ñ ýòèì íà îñíîâàíèè ìíîãîëåòíèõ êëèíèêî-äèàãíîñòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé (ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ,
ÝÝÃ, ÐÝÃ, ðåæå ÊÒ, ÌÐÒ è äð.) íàìè ïðîâåäåí àíàëèç ïîòåíöèðîâàííîãî îáåçáîëèâàíèÿ ó 98 áîëüíûõ
(âîçðàñò 26�62 ãîäà), ñòðàäàþùèõ ðåöèäèâèðóþùèìè ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâûìè è øåéíûìè ðàäèêóëèòàìè
(ÄÏÊÐ, ÄØÐ) ñ îñòðåéøèì è îñòðûì ÁÑ. Äëÿ êîíòðîëÿ ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ ïðîâîäèëèñü èññëåäîâàíèÿ
ñîäåðæàíèÿ êàòåõîëàìèíîâ (ÊÀ) â ýðèòðîöèòàõ è ýêñêðåöèÿ èõ â ìî÷å (À.È. Ìàðäàðü). Áîëüíûå áûëè
ðàñïðåäåëåíû íà 3 ãðóïïû: 1) ó 23 áîëüíûõ � ëþìáàèøèàëãèÿ è öåðâèêàëãèÿ (ó 8); 2) ó 65 � ÄÏÊÐ ñ
âûðàæåííûì ÁÑ (àíòàëãè÷åñêàÿ ïîçà, èøàëãèÿ è ïð.), ãðóáûìè íàðóøåíèÿìè ìûøå÷íîãî òîíóñà ñî
ñêîëèîçîì, ñïèíàëüíîãî è ïåðèôåðè÷åñêîãî âåíîçíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ âñëåäñòâèå ðàçíûõ âàðèàíòîâ áëîêàä
ïîçâîíî÷íûõ äâèãàòåëüíûõ ñåãìåíòîâ (äèñêîç, ñïîíäèëîàðòðîç è ïð.); 3) ó 10 áîëüíûõ ÄØÐ ñ ïðèçíàêàìè
íàðóøåíèÿ ñïèíàëüíîãî è öåðåáðàëüíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ. Äëèòåëüíîñòü ÁÑ äî ïîñòóïëåíèÿ â êëèíèêó
ñîñòàâëÿëà îò 1�2�10 äíåé äî 1�5 ìåñÿöåâ, îñîáåííî ó áîëüíûõ ïîñëå íåäîñòàòî÷íîãî ëå÷åíèÿ è îñëîæíåíèé
ïîñëå ìàíóàëüíîé òåðàïèè (ÌÒ � ó 20%).

1. Ó áîëüíûõ ñ 1-é ãðóïïû ïðèìåíÿëèñü ïðîñòûå àíàëüãåòèêè â êîìáèíàöèè ñ íåñòåðîèäíûìè ïðåïàðàòàìè
â àíàëüãåòè÷åñêèõ äîçàõ (äèêëîôåíàê, ïèðîêñèêàì è äð.) ïðè ñîáëþäåíèè ïîñòåëüíîãî ðåæèìà (2�3 äíÿ).

2. Ó áîëüíûõ 2-é ãðóïïû (ÄÏÊÐ ñ îñòðåéøåì ÁÑ òèïà ñèìïàòàëãèé è ïð.) â ñî÷åòàíèè ñ íàðóøåíèåì
ñïèíàëüíîãî è ïåðèôåðè÷åñêîãî âåíîçíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ ïðîâîäèëñÿ ïîëíûé êóðñ ïîýòàïíîãî
ïîòåíöèðîâàííîãî îáåçáîëèâàíèÿ: àìèíàçèí+ïëàòèôèëëèí ïî 1 ìë â/ìûøå÷íî, ÷åðåç 40 ìèíóò 5 ìë
áàðàëãèíà â/âåííî (ìåäëåííî!), à åùå ÷åðåç 1 ÷àñ äèìåäðîë (1 ìë ï/êîæíî) (ïîâòîðíî ÷åðåç 10�12 ÷àñîâ)
ïðè ñòðîãîì ñîáëþäåíèè ïîñòåëüíîãî ðåæèìà (5�7 äíåé). Ïîñëå ñíÿòèÿ îñòðåéøåãî ÁÑ ëå÷åíèå áûëî
íàïðàâëåíî íà òîðìîæåíèå íîöèöåïòèâíûõ ñèñòåì ïóòåì àêòèâàöèè ýíêåôàëèíåðãè÷åñêèõ íåéðîíîâ
(òîðìîçíîé ìåòîä àêóïóíêòóðû è ïð.) è ñòèìóëÿöèè àíòèíîöèöåïòèâíûõ ñèñòåì, âîçäåéñòâóÿ íà
ÃÀÌÊåðãè÷åñêèå ñòðóêòóðû (áàêëîôåí, ñèðäàëóä) è íà áëîêàòîðû îáðàòíîãî çàõâàòà ñåðîòîíèíà
(àìèòðèïòèëèí è äð.), êîòîðûå ïîâûøàþò êîíöåíòðàöèþ åãî â ÿäðàõ ìîçãîâîãî ñòâîëà (íèñõîäÿùèå òîðìîçíûå
ïóòè äî èíòåðíåéðîíîâ çàäíåãî ðîãà). Ïîêàçàíî âêëþ÷åíèå àíòèïàðîêñèçìàëüíûõ (êàðáàìàçåïèí, äèôåíèí
è äð.), ñèìïàòîëèòè÷åñêèõ è ïñèõîòðîïíûõ ïðåïàðàòîâ.

3. Ó 3-é ãðóïïû áîëüíûõ, íàðÿäó ñ îáåçáîëèâàíèåì, ñðî÷íî ïðîâîäèëàñü âàçîàêòèâíàÿ òåðàïèÿ, âêëþ÷àÿ
ãåïàðèí-êóðàíòèëîâûé êîìïëåêñ è ãèðóäîòåðàïèþ. Äëÿ óñèëåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè îáåçáîëèâàíèÿ ó 2-é è
3-é ãðóïïàõ áîëüíûõ âêëþ÷àëàñü ìÿãêàÿ ÌÒ, íîâîêàèíîâûå áëîêàäû (ïðè íàëè÷èè òðèããåðíûõ òî÷åê),
èììîáèëèçàöèÿ øåè, ãèðóäîòåðàïèÿ è ôèçèîïðîöåäóðû.

Ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ îöåíèâàëàñü ïî äèíàìèêå íåâðîëîãè÷åñêèõ è ïàðàêëèíè÷åñêèõ äàííûõ è
èçìåíåíèé ñîäåðæàíèÿ ÊÀ â ýðèòðîöèòàõ è èõ ýêñêðåöèè â ìî÷å (ïîâûøåíèå äî ëå÷åíèÿ â 2�3 ðàçà è
ïàäåíèå íèæå íîðìû ÷åðåç 2�3 äíÿ ïîñëå ëå÷åíèÿ), ÷òî óêàçûâàëî íà èñòîùåíèå äåïî ÊÀ â íàäïî÷å÷íèêàõ.
Ó 93,8% áîëüíûõ îòìå÷àëàñü âûñîêàÿ ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ, ó 6,2%-íåçíà÷èòåëüíàÿ ïðè íàëè÷èè
êîìïðåññèè ñïèííîãî ìîçãà èëè êîíñêîãî õâîñòà è ïð.

Ïàòîãåíåòè÷åñêèå ïðåäïîñûëêè ïðèìåíåíèÿ DREZ-îïåðàöèé äëÿ ëå÷åíèÿ áîëåâûõ
ñèíäðîìîâ ïðè ïîðàæåíèÿõ êîðåøêîâ ñïèííîãî ìîçãà íà ðàçëè÷íûõ óðîâíÿõ

Ðÿáûêèí Ì.Ã., Äðåâàëü Î.Í., Àêàòîâ Î.Â., Êðèâèöêàÿ Ã.Í.
Êàôåäðà íåéðîõèðóðãèè ÐÌÀÏÎ, ÍÈÈ ìîçãà ÐÀÌÍ, ã.Ìîñêâà, Ðîññèÿ

Ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ ìåõàíèçìîâ ôîðìèðîâàíèÿ áîëåâîãî ñèíäðîìà ïðè ïîðàæåíèÿõ êîðåøêîâ ñïèííîãî
ìîçãà ïðîâåäåíà ñåðèÿ ýêñïåðèìåíòîâ ïî ñîçäàíèþ õðîíè÷åñêèõ áîëåâûõ ìîäåëåé íà ëàáîðàòîðíûõ êðûñàõ.
Â ìîäåëè ïîñòãàíãëèîíàðíîãî ïîðàæåíèÿ îáúåêòèâíûå ïðèçíàêè âûðàæåííîãî áîëåâîãî ñèíäðîìà
íàáëþäàëèñü ó 6 èç 20 êðûñ (20%). Â àíàëîãè÷íîì ýêñïåðèìåíòå ïðè àâóëüñèè êîðåøêîâ ïëå÷åâîãî ñïëåòåíèÿ
� ó 20 èç 54 êðûñ (37%).

Ïåðâè÷íî íåòðàâìàòè÷åñêèå èçìåíåíèÿ íà ñåãìåíòàðíîì óðîâíå è â âûøåëåæàùèõ îòäåëàõ öåíòðàëüíîé
íåðâíîé ñèñòåìû îêàçàëèñü îäíîòèïíûìè â îáåèõ õðîíè÷åñêèõ áîëåâûõ ìîäåëÿõ. Îíè âûðàæàëèñü â
äåñòðóêòèâíûõ è ðåïàðàòèâíûõ èçìåíåíèÿõ íåéðîíîâ è ãëèè, ñîîòâåòñòâóþùèõ ðàçäðàæåíèþ è
ïåðåðàçäðàæåíèþ. Äàííûå ÿâëåíèÿ íàáëþäàëèñü âî âñåõ îòäåëàõ öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû îò óðîâíÿ
ïîâðåæäåíèÿ äî êîðû ãîëîâíîãî ìîçãà, ÷òî îòðàæàåò òðàíñíåéðîíàëüíóþ ðåàêöèþ íà äåàôôåðåíòàöèþ
íåéðîíîâ çàäíèõ ðîãîâ. Èç ýòîãî ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî îñíîâîïîëàãàþùåé ïðè÷èíîé ýòèõ îäíîòèïíûõ
èçìåíåíèé ÿâëÿåòñÿ íå óðîâåíü ïîðàæåíèÿ (ïðå- èëè ïîñòãàíãëèîíàðíûé), à ñàìî ÿâëåíèå äåàôôåðåíòàöèè,
â ðåçóëüòàòå êîòîðîé â çàäíèõ ðîãàõ ñïèííîãî ìîçãà ôîðìèðóåòñÿ ãåíåðàòîð ïàòîëîãè÷åñêè óñèëåííîãî
âîçáóæäåíèÿ � îñíîâîïîëàãàþùåå çâåíî ôîðìèðîâàíèÿ õðîíè÷åñêîãî áîëåâîãî ñèíäðîìà.
Òðàíñíåéðîíàëüíàÿ ðåàêöèÿ, äîñòèãàþùèå íàèáîëüøåé âûðàæåííîñòè ïðèìåðíî íà 101 äåíü ïîñëå
ïîâðåæäåíèÿ, â òàêîì ñëó÷àå ÿâëÿåòñÿ ïàòîìîðôîëîãè÷åñêèì ýêâèâàëåíòîì ñôîðìèðîâàâøåéñÿ
ïàòîëîãè÷åñêîé àëãè÷åñêîé ñèñòåìû, ôóíêöèîíèðîâàíèå êîòîðîé îáóñëàâëèâàåò áîëåâîé ñèíäðîì. Îáðàùàåò
íà ñåáÿ âíèìàíèå ìèêðîñêîïè÷åñêàÿ êàðòèíà â ñïèííîìîçãîâûõ ãàíãëèÿõ. Ïðè àâóëüñèè íà ñòîðîíå òðàâìû
âûÿâëåíû ãðóáûå äåãåíåðàòèâíûå èçìåíåíèÿ â âèäå òîòàëüíîé ãèáåëè íåéðîíîâ. Ïðè ïîñòãàíãëèîíàðíîì
ïîðàæåíèè íà ñòîðîíå òðàâìû íàðÿäó ñ ÿâëåíèÿìè íåéðîíàëüíîé äåãåíåðàöèè îáíàðóæåíû íåéðîíû,
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íàõîäÿùèåñÿ â ñîñòîÿíèè ðåïàðàöèè. Äàííîå íàáëþäåíèå ìîæåò ñëóæèòü êëþ÷îì ê îáúÿñíåíèþ áîëåå
íèçêîé ýôôåêòèâíîñòè DREZ-îïåðàöèé ïðè ïîñòãàíãëèîíàðíûõ ïîðàæåíèÿõ, ïîñêîëüêó ñîõðàíèâøèåñÿ
íåéðîíû ñïèííîìîçãîâûõ ãàíãëèåâ ÿâëÿþòñÿ âîçìîæíîé ïðè÷èíîé îñòàòî÷íîé öåíòðàëüíîé ñåíñèòèçàöèè
çàäíåãî ðîãà ïî ÷óâñòâèòåëüíûì âîëîêíàì, èäóùèì ÷åðåç ïåðåäíèé êîðåøîê.

Ðåçóëüòàòû ïðîâåä¸ííîãî èññëåäîâàíèÿ óêàçûâàþò íà îáùíîñòü ìåõàíèçìîâ ôîðìèðîâàíèÿ õðîíè÷åñêîãî
áîëåâîãî ñèíäðîìà êàê íà ôîíå ïðå-, òàê è ïîñòãàíãëèîíàðíîãî ïîðàæåíèÿ. Äåñòðóêòèâíûå âìåøàòåëüñòâà
íà ÂÇÇÊ íàïðàâëåíû íà äåçèíòåãðàöèþ ïåðâè÷íîãî íåéðîíàëüíîãî î÷àãà ãèïåðàêòèâíîñòè, à ïîòîìó
ÿâëÿþòñÿ ïàòîãåíåòè÷åñêè îáîñíîâàííûìè ìåòîäèêàìè ëå÷åíèÿ îáåèõ ôîðì íåéðîãåííîãî áîëåâîãî ñèíäðîìà.
Áîëåå íèçêàÿ ýôôåêòèâíîñòü DREZ-îïåðàöèé ïðè ïîñòãàíãëèîíàðíîì ïîðàæåíèè ìîæåò áûòü îáóñëîâëåíà
àêòèâèðóþùèì âëèÿíèåì ñîõðàí¸ííûõ íåéðîíîâ ñïèííîìîçãîâûõ óçëîâ.

Êîìïðåññèÿ ïîëîâîãî íåðâà êàê ïðè÷èíà õðîíè÷åñêîé òàçîâîé áîëè
Äðåâàëü Î.Í., Àêàòîâ Î.Â., ×àãàâà Ä.À.

ÐÌÀÏÎ, êàôåäðà íåéðîõèðóðãèè, ã.Ìîñêâà, Ðîññèÿ

Õðîíè÷åñêàÿ òàçîâàÿ áîëü ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî ðàñïðîñòðàíåííîé ïðîáëåìîé. Òàê ïî äàííûì
Íàöèîíàëüíîãî Èíñòèòóòà Çäîðîâüÿ ÑØÀ åæåãîäíî îêîëî 7,7 ìëí ìóæ÷èí îáðàùàþòñÿ çà ìåäèöèíñêîé
ïîìîùüþ â ñâÿçè ñ ïðîñòàòèòîïîäîáíûìè áîëÿìè. Ïðè ýòîì ó áîëüøèíñòâà èç íèõ íå îáíàðóæèâàþòñÿ
êàêèõ ëèáî ïðèçíàêîâ âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà. Òàêîå ñîñòîÿíèå ïîëó÷èëî íàçâàíèå ��õðîíè÷åñêîãî
ïðîñòàòèòà êàòåãîðèè IIIB��. Íàèáîëåå ÷àñòîé ïðè÷èíîé ýòîãî áîëåâîãî ñèíäðîìà ÿâëÿåòñÿ íåâðàëãèÿ ïîëîâîãî
íåðâà (ÏÍ). Âïåðâûå î êîìïðåññèè ÏÍ êàê ïðè÷èíå õðîíè÷åñêîãî òàçîâîãî áîëåâîãî ñèíäðîìà çàãîâîðèëè
â íà÷àëå 90-õ.

Ïðè íåâðîëîãè÷åñêîì îñìîòðå âûÿâëÿåòñÿ çîíà èçìåíåííîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè (ãèïåñòåçèè, ãèïåðïàòèè)
â îáëàñòè èííåðâàöèè ÏÍ. Ïðèåì ÍÑÏÂÏ íå ïðèíîñèò âèäèìîãî îáëåã÷åíèÿ.

Èçó÷èâ àíàòîìèþ ÏÍ è îêðóæàþùèõ åãî ñòðóêòóð íà 12 òðóïàõ ìû âûäåëèëè 2 íàèáîëåå êîíôëèêòíûõ
ìåñòà: 1 � ìåæäó êðåñòöîâî-îñòèñòîé è êðåñòöîâî-áóãîðíîé ñâÿçêàìè; 2 � â êàíàëå Àëüêîêà (äóïëèêàòóðà
ôàñöèè âíóòðåííåé çàïèðàòåëüíîé ìûøöû). Êîìïðåññèþ ÏÍ ïðàâèëüíî ðàññìàòðèâàòü êàê àíàëîã
êàðïàëüíîãî òîííåëüíîãî ñèíäðîìà, à ñëåäîâàòåëüíî è ëå÷åíèå áóäåò çàêëþ÷àòüñÿ â õèðóðãè÷åñêîé
äåêîìïðåññèè íåðâà. Ïî äàííûì R. Robert, ýôôåêòèâíîñòü äåêîìïðåññèè ÏÍ êîëåáëåòñÿ îò 50% äî 82%.
Ïðè ýòîì î÷åíü âàæíóþ ðîëü èãðàåò ðàííÿÿ äèàãíîñòèêà è ñîîòâåòñòâåííî îïåðàöèÿ. Òàêæå íåîáõîäèìî
ïðîâîäèòü òùàòåëüíóþ ñåëåêöèþ ïàöèåíòîâ íà õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî. Íåîáõîäèìî èñêëþ÷èòü âñå
âîçìîæíûå ïðè÷èíû áîëè óêàçàííîé ëîêàëèçàöèè, à èìåííî ïðîêòîëîãè÷åñêóþ/ãèíåêîëîãè÷åñêóþ/
óðîëîãè÷åñêóþ ïàòîëîãèþ. Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü âàæíåéøèì äèàãíîñòè÷åñêèì ìåòîäîì ÿâëÿþòñÿ
äèàãíîñòè÷åñêî-ëå÷åáíûå áëîêàäû ÏÍ. Îáû÷íî, èñïîëüçóþòñÿ áëîêàäû ñ íîâîêàèíîì è êîðòèêîñòåðîèäîì,
ðàñòâîð ââîäèòñÿ â ïðîñòðàíñòâî ìåæäó êðåñòöîâî-îñòèñòîé è êðåñòöîâî-áóãîðíîé ñâÿçêàìè, à òàêæå â
êàíàë Àëüêîêà. Ïðè èñïîëüçîâàíèè ïðîëîíãèðîâàííîãî êîðòèêîñòåðîèäà ýôôåêò ìîæåò äëèòüñÿ äî íåäåëè,
ïîñëå ÷åãî èíòåíñèâíîñòü áîëè âîçâðàùàåòñÿ äî ïðåæíåãî óðîâíÿ. Íåæåëàòåëüíî ïðîâåäåíèå áîëåå 3-õ
áëîêàä. Ïðè âîçìîæíîñòè æåëàòåëüíî ïðîâîäèòü áëîêàäó ïîä êîíòðîëåì ÊÒ, ïðè ýòîì äîñòèãàåòñÿ âûñîêàÿ
òî÷íîñòü ââåäåíèÿ ïðåïàðàòà. Äëÿ îöåíêè ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ÏÍ èñïîëüçóåòñÿ
ýëåêòðîíåéðîìèîãðàôèÿ (ÝÍÌÃ) ÏÍ â ÷àñòíîñòè èçìåðåíèå ëàòåíòíîãî ïåðèîäà äèñòàëüíûõ ó÷àñòêîâ,
êîòîðûé â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ êîìïðåññèè ïðîëîíãèðóåòñÿ. Íîðìàëüíûå ïîêàçàòåëè ïðè èñïîëüçîâàíèè
ýëåêòðîäà St.Mark ñîñòàâëÿåò 2,1± 0,3ìñ, ïðè èñïîëüçîâàíèè èãîëü÷àòûõ ýëåêòðîäîâ è ñíÿòèè ñèãíàëà ñ
ìûøö ïðîìåæíîñòè � 4,5 ± 0,4ìñ.

Ñóùåñòâóåò 2 îñíîâíûõ ìåòîäà õèðóðãè÷åñêîé äåêîìïðåññèè ÏÍ ïàðàñàêðàëüíûé (çàäíèé) è
ïðîìåæíîñòíûé (ïåðåäíèé). Ìû ïðåäïî÷èòàåì ïàðàñàêðàëüíûé äîñòóï â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî îí ïðåäîñòàâëÿåò
ëó÷øèé îáçîð ïîëîâîãî íåðâà è îêðóæàþùèõ åãî ñòðóêòóð.

Òàêèì îáðàçîì, ìû õîòèì ïîä÷åðêíóòü çíà÷èòåëüíóþ ðîëü êîìïðåññèè ÏÍ â ðàçâèòèè áîëåâîãî
õðîíè÷åñêîãî òàçîâîãî áîëåâîãî ñèíäðîìà. Âàæíîñòü îòáîðà ïàöèåíòîâ äëÿ õèðóðãè÷åñêîé äåêîìïðåññèè,
à òàêæå âûñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü è îòíîñèòåëüíóþ ïðîñòîòó îïåðàöèè, ÷òî ïîçâîëÿåò ñ÷èòàòü å¸ ìåòîäîì
âûáîðà ïðè êîìïðåññèè ÏÍ. Ñëåäóåò òàêæå îòìåòèòü âàæíóþ ðîëü òàêèõ ìåòîäîâ êàê ÝÍÌÃ è
äèàãíîñòè÷åñêèõ áëîêàä ÏÍ, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ ïðåäèêòîðîì ýôôåêòèâíîñòè õèðóðãè÷åñêîãî
âìåøàòåëüñòâà.

Îðîôàöèàëüíûé áîëåâîé ñèíäðîì ïðè íåâðîïàòèè ëèöåâîãî íåðâà è å¸ îñëîæíåíèÿõ:
îñîáåííîñòè ïðîÿâëåíèÿ è òåðàïèÿ

Ëèâøèö Ë.ß., Øèðîêîâ Ñ.Ë., Ðàéãîðîäñêèé Þ.Ì.
Ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã.Ñàðàòîâ, Ðîññèÿ

Áîëåâîé ñèíäðîì çàíèìàåò âàæíîå ìåñòî â êàðòèíå íåâðîïàòèè ëèöåâîãî íåðâà è å¸ îñëîæíåíèé,
îáóñëîâëèâàÿ íåîáõîäèìîñòü ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ïóòåé åãî óñòðàíåíèÿ. Â åãî ïðîèñõîæäåíèè îïðåäåë¸ííóþ
ðîëü èãðàåò ñïàçì ãëàäêîé ìóñêóëàòóðû ñîñóäîâ ëèöà è ìèìè÷åñêèõ ìûøö, à òàêæå ïîâûøåíèå
÷óâñòâèòåëüíîñòè ìûøå÷íûõ êëåòîê ê àöåòèëõîëèíó.

Íàìè íàáëþäàëèñü 50 áîëüíûõ íåâðîïàòèåé ëèöåâîãî íåðâà, èç íèõ 5 � ñ óæå ñôîðìèðîâàâøåéñÿ
âòîðè÷íîé êîíòðàêòóðîé ìèìè÷åñêèõ ìûøö. Áîëåâîé ñèíäðîì èìåëñÿ ó 28 èç íèõ, ÷åòâåðî èç 5 áîëüíûõ ñ
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ñ âòîðè÷íîé êîíòðàêòóðîé ïàðàëëåëüíî ñòðàäàëè è îò âûðàæåííîãî áîëåâîãî ñèíäðîìà íà ñòîðîíå
ïðîçîïîïàðåçà.

Õàðàêòåð îðîôàöèàëüíûõ áîëåé, èñïûòûâàåìûõ áîëüíûìè ñ «÷èñòîé» è îñëîæí¸ííîé íåâðîïàòèåé
ëèöåâîãî íåðâà, áûë ðàçëè÷íûì ïî èíòåíñèâíîñòè, ëîêàëèçàöèè è èððàäèàöèè: áîëü ëîêàëèçîâàëàñü â
çàóøíîé îáëàñòè (10 ñëó÷àåâ), îáëàñòè íàðóæíîãî ñëóõîâîãî ïðîõîäà (7), â çàóøíîé îáëàñòè ñ èððàäèàöèåé
â ãîìîëàòåðàëüíóþ ïîëîâèíó ãîëîâû (4), â ãîìîëàòåðàëüíîé ïîëîâèíå ãîëîâû (3), â îêîëîóøíûõ îáëàñòÿõ
ñ îáåèõ ñòîðîí (2), â ïîä÷åëþñòíîé îáëàñòè ñ ïåðåõîäîì íà çàóøíóþ (1) è ïåðèîðàëüíî (1). Ó 24 ÷åëîâåê
áîëü áûëà ñòðåëÿþùåé, ó 4 — íîþùåé. Ñóáúåêòèâíî èíòåíñèâíîñòü áîëè îöåíèâàëàñü êàê ñðåäíÿÿ (17
ñëó÷àåâ), ìàëàÿ (6) èëè âûñîêàÿ (5). Ïàöèåíòû ñî ñôîðìèðîâàâøåéñÿ âòîðè÷íîé êîíòðàêòóðîé îïèñûâàëè
áîëåâîé ñèíäðîì êàê ïîñòîÿííûå, ãëóáèííûå, ìèãðèðóþùèå áîëè â îáëàñòè íàäáðîâüÿ, ùåêè, âíóòðåííåãî
óãëà ãëàçà, êðûëà íîñà, ïîäáîðîäêà, óñèëèâàþùèåñÿ ïðè ýìîöèîíàëüíîì íàïðÿæåíèè èëè íà õîëîäå; òåïëî
óìåíüøàëî áîëü.

Ëå÷åíèå áîëüíûõ âêëþ÷àëî îáùåïðèíÿòûé êîìïëåêñ ìåðîïðèÿòèé, äîïîëíÿâøèéñÿ îðèãèíàëüíîé
ìåòîäèêîé ìàãíèòîôîðåçà* âåùåñòâ ñ ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûì, ñïàçìîëèòè÷åñêèì è ñîñóäîðàñøèðÿþùèì
äåéñòâèåì (ñìåñü äèìåêñèäà ñ 0,5% íîâîêàèíîì èëè ìèäîêàëìîì) íà ïîðàæ¸ííóþ ïîëîâèíó ëèöà ïîñðåäñòâîì
«áåãóùåãî» èìïóëüñíîãî ìàãíèòíîãî ïîëÿ êóðñîì 10–15 ñåàíñîâ äëèòåëüíîñòüþ 20–30 ìèíóò.

Ïîä âëèÿíèåì ìàãíèòîôàðìàêîôîðåçà áîëåâîé ñèíäðîì êóïèðîâàëñÿ, ïî íàøèì äàííûì, âäâîå áûñòðåå,
÷åì ïðè «òðàäèöèîííîé» òåðàïèè. Â ñëó÷àå ðàçâèòèÿ âòîðè÷íîé êîíòðàêòóðû ìèìè÷åñêèõ ìûøö
ìàãíèòîôàðìàêîôîðåç ñïîñîáñòâîâàë íå òîëüêî ëèêâèäàöèè áîëåâîãî ñèíäðîìà, íî è ðåãðåññó êîíòðàêòóðû.

* «Ñïîñîá ëå÷åíèÿ ïîðàæåíèé ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ è óñòðîéñòâî äëÿ ìàãíèòîòåðàïèè» Øèðîêîâ
Ñ.Ë., Ëèâøèö Ë.ß., ¨ëêèí À.Â., Ðàéãîðîäñêèé Þ.Ì. (ðåøåíèå î âûäà÷å ïàòåíòà íà èçîáðåòåíèå ïî
çàÿâêå ¹2002113575/14(014495) îò 27,05,02)

Áîëüîâ³ ñèíäðîìè â ä³ëÿíö³ îáëè÷÷ÿ, ãîëîâè, øè¿, ïîâ’ÿçàí³ ç ãåðïåñâ³ðóñàìè
Ôåä³ðêî Â.Î., Âàñèëüºâà ².Ã., Êîíîíåíêî Â.Â., Ãàâðèø Ð.Â., ×îïèê Í.Ã.

²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì..àêàä..À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Ïðîòÿãîì 2002–2003ð.ð. ñåðåä ïàö³ºíò³â, ùî çâåðòàëèñü â Ñïåö³àë³çîâàíèé êàá³íåò ïðîáëåì áîëþ ç ïðèâîäó
áîëüîâèõ ñèíäðîì³â â ä³ëÿíö³ îáëè÷÷ÿ, ãîëîâè, øè¿, ÿê³ ðîçãëÿäàëèñü ÿê íåâðàëã³¿ òð³é÷àñòîãî,
ÿçèêîãëîòî÷íîãî íåðâ³â òà íåâðàëãîïîä³áí³ ñèíäðîìè, ó 70 õâîðèõ áóëè âåðèô³êîâàí³ ãåðïåñâ³ðóñí³ ³íôåêö³¿
(HSV1/2, EBV, CMV, VZV, HHV-6, HHV-7) â ñòàä³¿ ðåïë³êàö³¿.

Òèïîâèìè ñêàðãàìè äàíî¿ ãðóïè õâîðèõ áóëè: á³ëü, ÿê ïðàâèëî ó îäí³é ïîëîâèí³ îáëè÷÷ÿ, ãîëîâè (97%)
ñòð³ëÿþ÷èé ÷è êîëþ÷èé ïðèñòóïîïîä³áíèé (78%), äàâëÿ÷èé, âèêðó÷óþ÷èé, ëàìàþ÷èé, ïåêó÷èé õâèëåïîä³áíèé
(45%) ïîñò³éíèé (15%); çàãàëüíà ñëàáê³ñòü ïåð³îäè÷íà (78%), ïîñò³éíà (23%); ïåð³îäè÷í³ ñïîíòàíí³
êîðîòêî÷àñí³ çàïàìîðî÷åííÿ, ³íêîëè â³ä÷óòòÿ “ïðîâàëåííÿ” ÷è “íåâàãîìîñò³” (37%); ïîñìèêóâàííÿ ì’ÿç³â
îáëè÷÷ÿ, ÿê ïðàâèëî, îäíîñòîðîíí³ (19%), òðèâàë³ ÷è êîðîòêî÷àñí³ ïåð³îäè ñóáôåáðèëüíî¿ òåìïåðàòóðè
íà ð³âí³ 37–37,3Ñ (35%); íåâìîòèâîâàí³ ôîá³¿, â³ä÷óòòÿ òðåâîãè, ùî âèíèêàþòü ïåð³îäè÷íî ÷è òðèâàþòü
ïîñò³éíî (22%); íàä÷óòëèâ³ñòü ÷è ïàòîëîã³÷íà ÷óòëèâ³ñòü äî õîëîäîâîãî ôàêòîðó, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ, ÿê
ïðàâèëî, áîëüîâîþ ðåàêö³ºþ (94%) íà íàéìåíøèé ïðîòÿã, ïîäèõ â³òðó ÷è íåçíà÷íå çíèæåííÿ òåìïåðàòóðè,
à òàêîæ ñóïðîâîäæóºòüñÿ çÿáê³ñòþ, îçíîáàìè, â³ä÷óòòÿì çêóòîñò³ ñóãëîá³â, ëîìîòîþ â íèõ, çêóò³ñòþ
âñüîãî ò³ëà — (29–67%).

Ïðè ëàáîðàòîðíîìó äîñë³äæåíí³ á³îëîã³÷íèõ çðàçê³â ìåòîäîì ÏËÐ áóëî âèÿâëåíî ÄÍÊ â³ðóñ³â
ãåðïåòè÷íî¿ ãðóïè â êðîâ³, ñëèí³ òà öåðåáðîñï³íàëüí³é ð³äèí³ ïàö³ºíò³â ç áîëüîâèìè ñèíäðîìàìè:

- ÄÍÊ â³ðóñó ïðîñòîãî ãåðïåñó 1/2 òèïó (HSV1/2) — ó êðîâ³ 4 ³ç 43, ñëèí³ 4 ³ç
31 òà öåðåáðîñï³íàëüí³é ð³äèí³ 1 ç 7 õâîðèõ;
- ÄÍÊ â³ðóñó Åïøòåéíà-Áàððà (EBV) — ó êðîâ³ 10 ç 60, ñëèí³ 27 ç 50 òà öåðåáðîñï³íàëüí³é ð³äèí³ 3 ç 11

õâîðèõ;
- ÄÍÊ â³ðóñó ãåðïåñó ëþäèíè 6 òèïó (HHV-6) — ó êðîâ³ 1 ç 45 òà ñëèí³ 22 ç 38 õâîðèõ;
- ÄÍÊ â³ðóñó ãåðïåñó ëþäèíè 7 òèïó (HHV-7) — ó êðîâ³ 9 ç 44 òà ñëèí³ 29 ç 33 õâîðèõ;
- ÄÍÊ â³ðóñó Âàð³öåëëà-Çîñòåð (VZV) áóëî âèÿâëåíî â êðîâ³ 1 ç 43 òà çðàçêàõ ñëèíè 3 ³ç 30 ïàö³ºíò³â,
- ÄÍÊ öèòîìåãàëîâ³ðóñó (CMV) — â êðîâ³ 4 ç 44 õâîðèõ.
Êð³ì òîãî, â ðÿä³ âèïàäê³â (â 7 ç 41 ó êðîâ³ òà 29 ç 41 â çðàçêàõ ñëèíè) ñïîñòåð³ãàëàñü íàÿâí³ñòü äâîõ òà

á³ëüøå ãåðïåñâ³ðóñ³â, à â 12 ³ç 40 õâîðèõ â³ðóñíèé ãåíîì áóëî çíàéäåíî â çðàçêàõ ³ êðîâ³, ³ ñëèíè, à òàêîæ
ó 2õ âèïàäêàõ — â óñ³õ á³îëîã³÷íèõ ð³äèíàõ.

Ïðîâåäåíå ë³êóâàííÿ ç âèêîðèñòàííÿì ïðîòèâ³ðóñíèõ íóêëåîçèä³â ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ ïðèçâåëî äî
ïîçèòèâíîãî êë³í³÷íîãî åôåêòó.

Äàí³ ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü âêàçóþòü íà òå, ùî:
1) äî ïðîÿâ³â íåâðàëã³¿ òð³é÷àñòîãî íåðâà òà íåâðàëãîïîä³áíîãî ñèíäðîìó ìîæå ïðèçâîäèòè óðàæåííÿ

íå ò³ëüêè â³ðóñàìè HSV1/2 òà VZV, à é EBV, HHV-6, HHV-7, ÷àñòî ïðè öüîìó â³äì³÷àºòüñÿ êî³íôåêö³ÿ
äåê³ëüêîìà ãåðïåñâ³ðóñàìè;

2) ïðè àêòèâàö³¿ ãåðïåñâ³ðóñíèõ ³íôåêö³é ìîæóòü áóòè íå ò³ëüêè àòèïîâ³, àëå é òèïîâ³ êë³í³÷í³ ïðîÿâè
íåâðàëã³é;

3) íå çàâæäè â ïåð³îä çàãîñòðåííÿ íåíåâðàëãîïîä³áíèõ áîëüîâèõ ñèíäðîì³â ñïîñòåð³ãàºòüñÿ âåðèô³êàö³ÿ
ãåðïåñâ³ðóñ³â ó á³îëîã³÷íèõ ð³äèíàõ;

4) â³ðóñîëîã³÷íà ä³àãíîñòèêà íåâðàëã³÷íèõ áîëüîâèõ ñèíäðîì³â ìàº áóòè êîìïëåêñíîþ.
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Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå äèñêîãåííîãî áîëåâîãî ñèíäðîìà îñòåîõîíäðîçà ïîÿñíè÷íî-
êðåñòöîâîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà, îáóñëîâëåííîãî âûïàäåíèÿìè ìåæïîçâîíêîâûõ äèñêîâ

Õàéáóëëèíà Ç.Ð., Õàëèêîâ Â.À., Õàéáóëëèí Ð.Ã.
Êëèíèêà òðàâìàòîëîãèè, îðòîïåäèè ñ êóðñàìè ÈÏÎ ÁÃÌÓ, áîëüíèöà ¹22 ã.Óôà, ÌÓ ÃÊÁ,

ã.Ñòåðëèòàìàê, Áàøêîðòîñòàí, Ðîññèÿ

Ìèêðîõèðóðãè÷åñêàÿ çàäíÿÿ äåêîìïðåññèðóþùàÿ îïåðàöèÿ � èíòåðëàìèíàðíàÿ ìèêðîäèñêýêòîìèÿ
ñ ïðèìåíåíèåì õèðóðãè÷åñêîãî ëàçåðà ïðîâåäåíà 67 ïàöèåíòàì (â 52,8% ñëó÷àåâ, èç íàáëþäàåìîé ãðóïïû),
ñ äèñêîãåííûìè áîëåâûìè ñèíäðîìàìè ïîÿñíè÷íîãî îñòåîõîíäðîçà, îáóñëîâëåííûìè âûïàäåíèÿìè ÌÄ.

Ó âñåõ ïàöèåíòîâ äî îïåðàöèè áûëè çàôèêñèðîâàíû äâèãàòåëüíûå è ÷óâñòâèòåëüíûå ðàññòðîéñòâà.
Ïàðåçû ìûøö íîã îòìå÷åíû â 43,9% ñëó÷àåâ, ãèïàëüãåçèÿ â çîíàõ äåðìàòîìîâ ó 91,5% ïàöèåíòîâ.
Íàðóøåíèÿ ñòàòèêè ïîçâîíî÷íèêà áûëè ó 53,6% áîëüíûõ, ñèìïòîìû íàòÿæåíèÿ ìûøö â 95,8% ñëó÷àåâ.
Êîìïðåññèîííûå êîðåøêîâûå áîëåâûå ñèíäðîìû äèàãíîñòèðîâàíû âî âñåõ íàáëþäåíèÿõ.

Âìåøàòåëüñòâî îñóùåñòâëÿëîñü ñòàíäàðòíûì íàáîðîì äëÿ ìèêðîäèñêýêòîìèè ôèðìû «AESCULAP»,
ïîä êîíòðîëåì ýëåêòðîííîîïòè÷åñêîãî ïðåîáðàçîâàòåëÿ «Apelem», îïåðàöèîííîãî ìèêðîñêîïà «Moller-
Wedel 900», ñ èñïîëüçîâàíèåì YAG Nd-ëàçåðà.

Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû èíòåðëàìèíàðíîé ìèêðîäèñêýêòîìèè ñ ïðèìåíåíèåì õèðóðãè÷åñêîãî ëàçåðà,
â ñðîêè îò 6 ìåñÿöåâ äî 2 ëåò, èçó÷åíû ó 31 ïàöèåíòà (46,3% îò ÷èñëà îïåðèðîâàííûõ) ñ ïîëíûì è
÷àñòè÷íûì âûïàäåíèåì ÌÄ.

Âî âñåõ íàáëþäåíèÿõ êîíñòàòèðîâàíî îòñóòñòâèå êîðåøêîâûõ áîëåâûõ ñèíäðîìîâ. Â 35,5% ñëó÷àåâ
çàôèêñèðîâàíû ìèîñêëåðîòîìíûå áîëè äèíàìè÷åñêîãî, à â 19,4% � ïîñòîÿííîãî õàðàêòåðà. Ó ïîëîâèíû
ïàöèåíòîâ áûë ñîõðàíåí ïîëíûé îáúåì äâèæåíèé â ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîì îòäåëå ïîçâîíî÷íèêà.
Äâèãàòåëüíûå ðàññòðîéñòâà êîíñòàòèðîâàíû ó 16,1% áîëüíûõ, ÷óâñòâèòåëüíûå � ó 22,6%. Áîëåâûå
ñèíäðîìû è îãðàíè÷åíèå äâèæåíèé ïðåèìóùåñòâåííî îòìå÷àëèñü ó ïàöèåíòîâ ñ ïîëíûì âûïàäåíèåì.

Ïî ñîâîêóïíîñòè ïîêàçàòåëåé, îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé çàäíåé äåêîìïðåññèðóþùåé
îïåðàöèè � èíòåðëàìèíàðíîé ìèêðîäèñêýêòîìèè ñ ïðèìåíåíèåì õèðóðãè÷åñêîãî ëàçåðà ðàñïðåäåëèëèñü
ñëåäóþùèì îáðàçîì: õîðîøèå ó 90,3% áîëüíûõ; óäîâëåòâîðèòåëüíûå � â 6,5% ñëó÷àåâ; íåóäîâ-
ëåòâîðèòåëüíûå îòìå÷åíû â 3,2%.

Ðåçóëüòàòû îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ çàâèñèëè îò ïðè÷èí, âûçûâàþùèõ äèñêîãåííûå áîëåâûå ñèíäðîìû,
è áûëè ìåíåå áëàãîïðèÿòíû ïðè ïîëíîì âûïàäåíèè.

Íà îñíîâàíèè àíàëèçà íàøèõ íàáëþäåíèé ìû ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî ïðè áîëåâîì ñèíäðîìå,
îáóñëîâëåííîì ÷àñòè÷íûì èëè ïîëíûì âûïàäåíèåì ÌÄ, ïîêàçàíèåì ê çàäíèì äåêîìïðåññèðóþùèì
îïåðàöèÿì ÿâëÿåòñÿ: ñòîéêîñòü êîìïðåññèîííîãî êîðåøêîâîãî ñèíäðîìà; íàëè÷èå äâèãàòåëüíîãî äåôåêòà;
ïðè èññëåäîâàíèè óñòàíàâëèâàåòñÿ âûïàäåíèå ìåæïîçâîíêîâîãî äèñêà; ðåçèñòåíòíîñòü ê ïîëíîìó îáúåìó
ïðîâîäèìîé êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè.

Òàêèì îáðàçîì, èíòåðëàìèíàðíàÿ ìèêðîäèñêýêòîìèÿ ñ ïðèìåíåíèåì õèðóðãè÷åñêîãî ëàçåðà, ÿâëÿåòñÿ
äîñòàòî÷íî ýôôåêòèâíûì õèðóðãè÷åñêèì âìåøàòåëüñòâîì. Ïðèìåíåíèå ýòîãî ìåòîäà ñïîñîáñòâóåò
óñïåøíîìó ëå÷åíèþ äèñêîãåííûõ áîëåâûõ ñèíäðîìîâ è îáóñëîâëèâàåò áëàãîïðèÿòíûå êëèíè÷åñêèå
ðåçóëüòàòû â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

Ñîâðåìåííûå ìàëîèíâàçèâíûå îïåðàòèâíûå òåõíîëîãèè ïîçâîëÿþò îêàçûâàòü ýôôåêòèâíîå âîçäåéñòâèå
ïðè ëå÷åíèè îñòåîõîíäðîçà ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà, îñëîæíåííîãî êîðåøêîâûì
ñèíäðîìîì. Îäíàêî, õèðóðãè÷åñêèå ìàíèïóëÿöèè íå ìîãóò ñóùåñòâîâàòü â îòðûâå îò öåëîñòíîé ëå÷åáíîé
äîêòðèíû. Ëå÷åíèå êîðåøêîâîãî ñèíäðîìà îñòåîõîíäðîçà ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà íà
îñíîâå êîíöåïòóàëüíîãî ïîäõîäà ñ èñïîëüçîâàíèåì âûñîêîèíôîðìàòèâíûõ ìåòîäîâ âèçóàëèçàöèè, à òàê
æå íîâåéøèõ õèðóðãè÷åñêèõ òåõíîëîãèé îáåñïå÷èâàåò îïòèìèçàöèþ ðåçóëüòàòîâ ìåäèöèíñêîé, ñîöèàëüíîé,
ïðîôåññèîíàëüíîé ðåàáèëèòàöèè ýòîé ñëîæíîé ãðóïïû áîëüíûõ.
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Îðãàí³çàö³éí³ ïèòàííÿ ðîçâèòêó íåéðîõ³ðóðã³÷íî¿
ñëóæáè

Ñó÷àñíèé ñòàí ³ ïåðñïåêòèâè ðîçâèòêó íåéðîõ³ðóðã³¿ â Óêðà¿í³
Çîçóëÿ Þ.Ï., Ïåäà÷åíêî ª.Ã., Îðëîâ Þ.Î., Ñàïîí Ì.À., Íèêèôîðîâà À.Ì.

²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Íåéðîõ³ðóðã³÷íà äîïîìîãà â Óêðà¿í³ ñòàíîì íà 01.01.03 íàäàºòüñÿ â 114 â³ää³ëåíí³õ, â òîìó ÷èñë³ â 20
â³ää³ëåííÿõ (8 � äîðîñëèõ, 12 � äèòÿ÷èõ) ³íøîãî ïðîô³ëþ ³ç ô³êñîâàíèìè íåéðîõ³ðóðã³÷íèìè ë³æêàìè, ³ç
çàãàëüíîþ ê³ëüêîñòþ ë³æîê � 4026. Ê³ëüê³ñòü äí³â ðîáîòè ë³æêà 347,2 (íîðìàòèâíèé ïîêàçíèê ÌÎÇ � 340�
345) ïðè îá³ãó ë³æêà 28,2 (íîðìàòèâ 22�23) ³ ñåðåäíüîìó ïåðåáóâàíí³ õâîðîãî íà ë³æêó 13 äí³â (ïîêàçíèê
ÌÎÇ � 15).

Çà 10 ðîê³â (1993�2003) ê³ëüê³ñòü ïðîë³êîâàíèõ õâîðèõ çðîñëà íà 30% ïðè ï³äâèùåíí³ õ³ðóðã³÷íî¿
àêòèâíîñò³ ³ç 29,3% äî 38,5%, çìåíøåíí³ çàãàëüíî¿ (³ç 4,0% äî 3,8%) ³ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ (³ç 8,7% äî 6,8%)
ëåòàëüíîñò³. ²ç óðàõóâàííÿì ïðîâåäåíèõ ä³àãíîñòè÷íèõ õ³ðóðã³÷íèõ ìàí³ïóëÿö³é òà îïåðàö³é (àíã³îãðàô³÷íå
äîñë³äæåííÿ, ïîçèòèâíà ì³ºëîãðàô³ÿ, âåíîñïîíä³ëîãðàô³ÿ, íàêëàäåííÿ ïîøóêîâèõ ôðåçüîâèõ îòâîð³â,
ïîïåðåêîâà ïóíêö³ÿ, ë³êóâàëüí³ áëîêàäè, ïóíêö³éí³ á³îïñ³¿, òîùî) õ³ðóðã³÷íà àêòèâí³ñòü â íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ
â³ää³ëåííÿõ â 2002 ð. ñòàíîâèòü 85,6%.

Â ñòðóêòóð³ íåéðîõ³ðóðã³÷íî¿ äîïîìîãè ïåðåâàæàþòü (2/3 âñ³º¿ ïàòîëîã³¿) òðàâìàòè÷í³ óðàæåííÿ íåðâîâî¿
ñèñòåìè, ïåðø çà âñå ãîñòðà ÷åðåïíî-ìîçêîâà òðàâìà òà ¿¿ íàñë³äêè (63% âñ³õ õâîðèõ, ùî ïðîõîäèëè
ñòàö³îíàðíå ë³êóâàííÿ). Ç ïðèâîäó äèñêîãåííî¿ ïàòîëîã³¿ â íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ â³ää³ëåííÿõ ë³êóâàëîñü 11,5%,
ïóõëèí ãîëîâíîãî ³ ñïèííîãî ìîçêó � 6,7%, ñóäèííèõ óðàæåíü ãîëîâíîãî ìîçêó � 5,7%, åï³ëåïñ³¿ òà
ã³ïåðê³íåç³â � 2,1% â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ ãîñï³òàë³çîâàíèõ.

Ïðè íåâïèííîìó çðîñòàíí³ çà îñòàíí³ 5 ðîê³â ãîñï³òàë³çàö³é õâîðèõ ³ç ãîñòðîþ ÷åðåïíî-ìîçêîâîþ òðàâìîþ
(íà 20,2%) òà õðåáåòíî-ñïèííîìîçêîâîþ òðàâìîþ (íà 42%), îíêîëîã³÷íèìè (íà 25,2%) òà ñóäèííèìè (íà
45,5%) çàõâîðþâàííÿìè, çàõâîðþâàííÿìè íåðâîâî¿ ñèñòåìè ó ä³òåé (íà 79,1%), ñòàí íàäàííÿ íåéðîõ³ðóðã³÷íî¿
äîïîìîãè, ïåðø çà âñå ïðè íåâ³äêëàäíèõ ñòàíàõ, ïîòðåáóº ïîäàëüøîãî óäîñêîíàëåííÿ.

Ï³äðàõîâàíî, ùî ïîòðåáà â îáñòåæåíí³ ³ ë³êóâàíí³ â íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ â³ää³ëåííÿõ ïðè ãîñòð³é ÷åðåïíî-
ìîçêîâ³é òà õðåáåòíî-ñïèííîìîçêîâ³é òðàâì³, ãîñòðèõ ïîðóøåííÿõ ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó òà ïðè òðàâìàõ
ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â ñêëàäàº ùîð³÷íî äî 150 � 160 òèñ. ïîòåðï³ëèõ. Ïåðåäáà÷óâàºìà çì³íà ô³íàíñóâàííÿ
�ë³æêà� íà ô³íàíñîâå çàáåçïå÷åííÿ êîíêðåòíîãî õâîðîãî âèçíà÷àº ³íòåíñèâíèé, à íå åêñòåíñèâíèé ðîçâèòîê
ìåðåæ³, îïòèì³çàö³þ ñòðóêòóðè íåéðîõ³ðóðã³÷íî¿ ñëóæáè íà ì³ñöÿõ òà ¿¿ êàäðîâîãî çàáåçïå÷åííÿ.

Ïðè äîñòàòí³é ê³ëüêîñò³ íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ êàäð³â â Óêðà¿í³ ïîòðåáóº ³ñòîòíîãî óäîñêîíàëåííÿ ÿê ÿê³ñòü
³õ ï³äãîòîâêè, òàê ³ ñèñòåìà àòåñòàö³¿ ³ç îáîâ�ÿçêîâèì çàëó÷åííÿì äî öüîãî àñîö³àö³¿ íåéðîõ³ðóðã³â. Ìàºìî
âèïàäêè, êîëè ôàõ³âö³-íåéðîõ³ðóðãè âèùî¿ òà ïåðøî¿ êàòåãîð³¿, àñèñòåíòè òà äîöåíòè êàôåäð ³ êóðñ³â
íåéðîõ³ðóðã³¿ çà ð³ê íå âèêîíàëè æîäíîãî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ.

Ïîäàëüøèì êðîêîì ðîçðîáëåíèõ â 2002 ð. íîðìàòèâàõ íàäàííÿ íåéðîõ³ðóðã³÷íî¿ äîïîìîãè, º íåîáõ³äí³ñòü
ñòâîðåííÿ êîíêðåòíèõ êë³í³÷íèõ ïðîòîêîë³â çà îêðåìèìè âèäàìè ïàòîëîã³¿, ïåðø çà âñå ïðè íåâ³äêëàäíèõ
ñòàíàõ.

Ò³ëüêè îá�ºäíàííÿ çóñèëü Ì³í³ñòåðñòâà îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, Àêàäåì³¿ ìåäè÷íèõ íàóê, ïðîô³ëüíî¿
ïðîôåñ³éíî¿ àñîö³àö³¿ ñïðèÿòèìå ïîäàëüøîìó êîíñòðóêòèâíîìó ðåôîðìóâàííþ íåíéðîõ³ðóðã³÷íî¿ ñëóæáè
â Óêðà¿í³.

Íåâ³äêëàäíà íåéðîõ³ðóðã³÷íà äîïîìîãà â Óêðà¿í³ � ðåàë³¿ ³ ïîòðåáè
Ïåäà÷åíêî ª.Ã., Ãóê À.Ï.

²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Íåéðîõ³ðóðã³÷íà ìåðåæà â Óêðà¿í³ ñïðÿìîâàíà ïåðåâàæíî íà íàäàííÿ íåâ³äêëàäíî¿ äîïîìîãè
ïîñòðàæäàëèì ³ç ãîñòðèìè òðàâìàòè÷íèìè óøêîäæåííÿìè öåíòðàëüíî¿ òà ïåðèôåðè÷íî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè
òà ñóäèííèìè óðàæåííÿìè ãîëîâíîãî ìîçêó (74,5% çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ ïðîë³êîâàíèõ õâîðèõ).

Ïîñòðàæäàë³ ³ç íåéðîòðàâìîþ ñêëàäàþòü á³ëüø³ñòü õâîðèõ, ùî îáñòåæóþòüñÿ ³ ë³êóþòüñÿ â
íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ çàêëàäàõ Óêðà¿íè (69%). Ñåðåä õâîðèõ ³ç íåéðîòðàâìàìè ïîñòðàæäàë³ ³ç ãîñòðîþ ÷åðåïíî-
ìîçêîâîþ òðàâìîþ ñêëàäàþòü ïåðåâàæíó á³ëüø³ñòü (84,8%).

Ïðè ñåðåäí³õ ïîêàçíèêàõ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ëåòàëüíîñò³ ïðè ãîñòð³é ÷åðåïíî-ìîçêîâ³é òðàâì³ â Óêðà¿í³,
ùî äîð³âíþº 9,2%, â íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ óñòàíîâàõ, äå çàáåçïå÷åíî ö³ëîäîáîâ³ ÷åðãóâàííÿ íåéðîõ³ðóðãà ³
ìîæëèâîñò³ ïðîâåäåííÿ êîìï�þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿, ö³ ïîêàçíèêè çíà÷íî ìåíøå. Òàê, â ²íñòèòóò³ íåéðîõ³ðóðã³¿
ÀÌÍ Óêðà¿íè â³í ñòàíîâèòü 2,7%.

Ïðè ãîñòð³é óñêëàäíåí³é òðàâì³ õðåáòà ³ ñïèííîãî ìîçêó íå â óñ³õ íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ çàêëàäàõ âèêîíóþòüñÿ
ïîëîæåííÿ Íàêàçó ÌÎÇ Óêðà¿íè ¹ 222 â³ä 24.07.98 ð. ïðî íåîáõ³äí³ñòü äîòðèìàííÿ ïðèíöèïó äåêîìïðåñèâíî-
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Çàíåïîêîºí³ñòü âèêëèêàº ñòàí íàäàííÿ íåéðîõ³ðóðã³÷íî¿ äîïîìîãè ïðè ñóäèííèõ óðàæåííÿõ ãîëîâíîãî
ìîçêó. Ïðè çàãàëüí³é ê³ëüêîñò³ ìîçêîâèõ ³íñóëüò³â â Óêðà¿í³ â 120 — 130 òèñ. ùîð³÷íî, â íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ
çàêëàäàõ ó 2001 ð. îáñòåæåíî ò³ëüêè 4536 ïàö³ºíò³â (äî 4% â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³), ç ÿêèõ îïåðîâàí³ 1566
ïðè ïîòðåá³ ùîíàéìåíøå â 20–30 òèñ. îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü. Ïðàêòè÷íî íå âèêîíóþòüñÿ âòðó÷àííÿ ïðè
ñòåíîçóþ÷î-îêëþçóþ÷èõ óðàæåííÿõ ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèí øè¿.

Ðåàëüí³ ïîòðåáè â íåâ³äêëàäí³é íåéðîõ³ðóðã³÷í³é äîïîìîç³ â Óêðà¿í³ íàâåäåí³ â òàáëèö³.

ßêùî óçàãàëüíèòè ïîêàçíèêè, òî âèçíà÷èìî, ùî ïîòðåáà â àìáóëàòîðíîìó ³ ñòàö³îíàðíîìó îáñòåæåíí³
â íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ â³ää³ëåííÿõ äåðæàâè ïðè íåâ³äêëàäíèõ ñòàíàõ ñòàíîâèòü ùîíàéìåíøå 150–160 òèñ.
îñ³á ùîð³÷íî, à õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ — äî 90 òèñ., ïðè öüîìó íåâ³äêëàäí³ âèäè íåéðîõ³ðóðã³÷íî¿ äîïîìîãè
ó çàãàëüí³é ñòðóêòóð³ çàõâîðþâàíîñò³ ñòàíîâèòèìóòü äî 90%.

Ñòàíîâëåííÿ òà ðîçâèòîê äèòÿ÷î¿ íåéðîõ³ðóðã³¿ â Óêðà¿í³
Îðëîâ Þ.Î.

²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Äèòÿ÷à íåéðîõ³ðóðã³÷íà ñëóæáà áóëà ñòâîðåíà â Óêðà¿í³ íà ïðè ê³íö³ 1997 ð. Çã³äíî íàêàçó ÌÎÇ Óêðà¿íè
â³ä 19.12.97 ð. çà ¹360 áóëà çàòâåðäæåíà ñïåö³àëüí³ñòü “äèòÿ÷à íåéðîõ³ðóðã³ÿ”, ââåäåí³ ïîñàäè äèòÿ÷èõ
îáëàñíèõ íåéðîõ³ðóðã³â, ïåðåäáà÷åíî â³äêðèòòÿ äèòÿ÷èõ íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ â³ää³ëåíü ó áàãàòî ïðîô³ëüíèõ
äèòÿ÷èõ ë³êàðíÿõ, çàòâåðäæåí³ ïîëîæåííÿ ïðî ñïåö³àë³çîâàíå äèòÿ÷å íåéðîõ³ðóðã³÷íå â³ää³ëåííÿ,
òèì÷àñîâèé îð³ºíòîâíèé ïåðåë³ê îñíîâíîãî îáëàäíàííÿ â³ää³ëåíü, ïîðÿäîê íàïðàâëåííÿ òà ïîêàçè äî
ãîñï³òàë³çàö³¿ , êâàë³ô³êàö³éí³ âèìîãè äî ñïåö³àë³ñòà ë³êàðÿ-íåéðîõ³ðóðãà äèòÿ÷îãî ³ òàêå ³íøå. Îñîáëèâó
óâàãó áóëî ïðèä³ëåíî íàäàííþ íåâ³äêëàäíî¿ íåéðîõ³ðóðã³÷íî¿ äîïîìîãè ä³òÿì çã³äíî “Òèì÷àñîâèì ñòàíäàðòàì
îáñÿãó ä³àãíîñòè÷íèõ äîñë³äæåíü, ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â òà êðèòåð³¿â ÿêîñò³ ë³êóâàííÿ ä³òåé” (íàêàç ÌÎÇ
Óêðà¿íè â³ä 27.07.98 ð. ¹226).

Çà 5 ðîê³â ³ñíóâàííÿ äèòÿ÷î¿ íåéðîõ³ðóðã³÷íî¿ ñëóæáè â Óêðà¿í³ ïðîéøëè çíà÷í³ ïîçèòèâí³ çì³íè. Äî
1997 ð. äîïîìîãà ä³òÿì ç íåéðîõ³ðóðã³÷íîþ ïàòîëîã³ºþ íàäàâàëàñÿ ó òðüîõ ñïåö³àë³çîâàíèõ äèòÿ÷èõ
â³ää³ëåííÿõ (Êè¿â, Äîíåöüê, Õàðê³â) ³ ó íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ â³ää³ëåííÿõ äîðîñëèõ ë³êàðåíü. Çà îñòàíí³ 5
ðîê³â â³äêðèòî íîâ³ äèòÿ÷³ íåéðîõ³ðóðã³÷í³ â³ää³ëåííÿ ó ì³ñòàõ Â³ííèö³, Äí³ïðîïåòðîâñüêó, Ìóêà÷åâ³,
Îäåñ³, Ñåâàñòîïîë³, Ñ³ìôåðîïîë³, Õåðñîí³. Çàòâåðäæåí³ ãîëîâí³ îáëàñí³ ñïåö³àë³ñòè. Ñòàòèñòè÷íà
³íôîðìàö³ÿ, ùî äî ê³ëüêîñò³ õâîðèõ ç óðàæåííÿìè íåðâîâî¿ ñèñòåìè ó ä³òåé, ÿêèì íàäàíà õ³ðóðã³÷íà
äîïîìîãà, ñâ³ä÷èòü ïðî ïîçèòèâí³ çì³íè. Ïðîîïåðîâàíî õâîðèõ ç ×ÌÒ ó 1998–2002 ðð. â³äïîâ³äíî — 598,
613, 988, 2434, 2062; ç ïîëîãîâîþ òðàâìîþ — 15, 11, 22, 32, 198; ç îíêîóðàæåííÿìè — 211, 305, 487, 276, 326;
ç âàäàìè ðîçâèòêó — 231, 264, 384, 81, 398; ã ã³äðîöåôàë³ºþ — 246, 356, 866, 237, 549. Çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü
ïðîîïåðîâàíèõ õâîðèõ çðîñëà ç 1372 ó 1998 ð. äî 3599 ó 2002 ð. Çà ö³ ðîêè õ³ðóðã³÷íà àêòèâí³ñòü ï³äâèùèëàñÿ
ç 21 äî 30%, ï³ñëÿîïåðàö³éíà ëåòàëüí³ñòü çíèçèëàñÿ ç 2,5% äî 2,4%.

Ïðàêòè÷íî óñ³ äèòÿ÷³ íåéðîõ³ðóðãè ïðîéøëè ñïåö³àë³çàö³þ, ïåðåäàòåñòàö³éí³ öèêëè òà àòåñòîâàí³.
Äèòÿ÷èìè íåéðîõ³ðóðãàìè ïðàöþþòü äâà äîêòîðè íàóê, 10 êàíäèäàò³â íàóê, 8 ë³êàð³â ìàþòü âèùó êàòåãîð³þ.

Òàêèì ÷èíîì, àíàë³ç ä³ÿëüíîñò³ äèòÿ÷î¿ íåéðîõ³ðóðã³÷íî¿ ñëóæáè â êðà¿í³ çà 5 ðîê³â ïîêàçàâ äîö³ëüí³ñòü
ïðèéíÿòîãî Ì³í³ñòåðñòâîì îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ð³øåííÿ ïðî âèä³ëåííÿ ñïåö³àëüíîñò³ “äèòÿ÷à íåéðîõ³ðóðã³ÿ”,
ñòâîðåííÿ îêðåìî¿ ñëóæáè. Â³äêðèò³ íîâ³ â³ää³ëåííÿ, îáëàñí³ ãîëîâí³ ñïåö³àë³ñòè ñòàíîâëÿòü îñåðåäêè äëÿ
ðîçïîâñþäæåííÿ íîâèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ ä³òåé ç óðàæåííÿìè íåðâîâî¿ ñèñòåìè, ñïðèÿþòü ðîçïîâñþäæåííþ
³íôîðìàö³¿ ñåðåä ìåäè÷íèõ ñï³âðîá³òíèê³â òà íàñåëåííÿ ïðî äîñÿãíåííÿ òà ìîæëèâîñò³ íåéðîõ³ðóðã³¿.

Потреби у невідкладній нейрохірургічній допомозі в Україні 

 Черепно-мозкова травма Інсульти 

Ускладнена 
хребетно-

спинномозкова 
травма 

Травма 
периферичних 

нервів 

Усього в Україні 
(за рік) До 200 тис. 120–130 тис. до 1,5–2 тис. до 10 тис. 

У нейрохірургічних 
відділеннях  
лікуються щорічно 

22–25% 3,5–4% 70–80% до 1% 

Потреба обстеження 
і лікування в 
нейрохірургічних 
відділеннях 

при стані свідомості за ШКГ: 
13–15 балів — 40–50% 

9–12 балів — 100% 
6–8 балів — 100% 

3–5 балів — 50–90% 

Обстеження — 70–80% 
Операції — 20–30% 80–85% 70–90% 
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Îðãàíèçàöèÿ ñïåöèàëèçèðîâàííîé íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè
â ñîâðåìåííûõ âîîðóæåííûõ êîíôëèêòàõ
Ãàéäàð Á.Â., Äèêàðåâ Þ.Â., Èäðè÷àí Ñ.Ì.

Êàôåäðà íåéðîõèðóðãèè Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè, ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Ïîëèòè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ â ìèðå â ïîñëåäíèå ãîäû ñêëàäûâàåòñÿ òàêèì îáðàçîì, ÷òî âåäåíèå ãëîáàëüíîé
âîéíû â ìèðå ðàññìàòðèâàåòñÿ âî âñåõ ñòðàíàõ êàê ÿâëåíèå ãèïîòåòè÷åñêîå. Îäíàêî ëîêàëüíûå âîéíû è
âîîðóæåííûå êîíôëèêòû íà ïðîòÿæåíèå ïîñëåäíèõ 40 ëåò âåäóòñÿ â ìèðå ïîñòîÿííî.

Ìåäèöèíñêîå îáåñïå÷åíèå âîéñê â ëîêàëüíîì âîîðóæåííîì êîíôëèêòå, â îòëè÷èå îò âîéí êðóïíîãî
ìàñøòàáà èìååò ðÿä îòëè÷èòåëüíûõ ÷åðò: îòíîñèòåëüíàÿ ëîêàëüíîñòü ðàéîíà ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ,
âîçìîæíîñòü ìîáèëèçàöèè ðåñóðñîâ ñòðàíû, êàê ýêîíîìè÷åñêèõ, òàê è òåõíè÷åñêèõ, ëþäñêèõ,
ìàòåðèàëüíûõ è òðàíñïîðòíûõ. Âñå ýòî ñîçäàåò óñëîâèÿ îáåñïå÷åíèÿ îïòèìàëüíîãî àëãîðèòìà â îêàçàíèè
ñïåöèàëèçèðîâàííîé, â òîì ÷èñëå è íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè, êîòîðûé çàêëþ÷àåòñÿ â ñîáëþäåíèè
ïðèíöèïà ïîëíîöåííîñòè è çàâåðøåííîñòè êàæäîãî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, èñêëþ÷àþùåãî
íåîáõîäèìîñòü ïîâòîðíûõ îïåðàöèé, â ÷åì çàèíòåðåñîâàí êàæäûé ðàíåíûé è ïîñòðàäàâøèé, çàèíòåðåñîâàíî
è ãîñóäàðñòâî â öåëîì � ýòî àêñèîìà.

Âûïîëíåíèå ýòîé çàäà÷è, âîçìîæíî òîëüêî â óñëîâèÿõ ëå÷åáíîãî ó÷ðåæäåíèÿ, èìåþùåãî ñ îäíîé
ñòîðîíû ñîîòâåòñòâóþùåå äèàãíîñòè÷åñêîå è ëå÷åáíîå îáîðóäîâàíèå, ñ äðóãîé � ïîäãîòîâëåííûå êàäðû
ñïåöèàëèñòîâ, êîòîðûå ìîãóò ðåàëèçîâàòü âîçìîæíîñòè àïïàðàòóðû è âûïîëíèòü íà âûñîêîì
ïðîôåññèîíàëüíîì óðîâíå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà íà íåðâíîé ñèñòåìå. Íåâûïîëíåíèå òðåáîâàíèé ïî
ëþáîìó èç ýòèõ äâóõ âûøåïåðå÷èñëåííûõ ïîëîæåíèé íåèçáåæíî ïðèâîäèò ê ñóùåñòâåííîìó óõóäøåíèþ
ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ, î ÷åì óáåäèòåëüíî ñâèäåòåëüñòâóåò àíàëèç èìåþùåãîñÿ êëèíè÷åñêîãî ìàòåðèàëà ïî
îáîáùåíèþ îïûòà îêàçàíèÿ ñïåöèàëèçèðîâàííîé íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè â Àôãàíèñòàíå è íà Ñåâåðíîì
Êàâêàçå.

Ïîïûòêà ðåøåíèÿ ïðîáëåìû ïóòåì íàïðàâëåíèÿ ñïåöèàëèñòîâ íà ýòàï êâàëèôèöèðîâàííîé, à òî è
ïåðâîé âðà÷åáíîé ïîìîùè ïîëîæèòåëüíîãî ðåçóëüòàòà íå äàåò, äà è íå ìîæåò äàòü, ò.ê. ýòîò ñïåöèàëèñò íå
èìååò âñåãî àðñåíàëà äèàãíîñòè÷åñêîé è ëå÷åáíîé àïïàðàòóðû, íåîáõîäèìîãî â êàæäîì êîíêðåòíîì ñëó÷àå,
çà÷àñòóþ íå èìååò óñëîâèé ðåàëèçàöèè ùàäÿùåãî ðåæèìà ïîñëåîïåðàöèîííîãî âåäåíèÿ ïàöèåíòà, ÷òî
îáóñëîâëåíî òàêòè÷åñêîé è ìåäèöèíñêîé îáñòàíîâêîé ðàéîíà áîåâûõ äåéñòâèé. Ñëåäñòâèåì ýòèõ ïðè÷èí
íåèçáåæíî ÿâëÿåòñÿ óïðîùåíèå äèàãíîñòè÷åñêîãî è ëå÷åáíîãî ïðîöåññîâ, ïðèâîäÿùåãî â ëó÷øåì ñëó÷àå
ê íåîáõîäèìîñòè ïîâòîðíûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ, à ÷àùå âñåãî � ê çíà÷èòåëüíîìó óõóäøåíèþ
ýôôåêòà âñåãî êîìïëåêñà ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé.

Òàêèì îáðàçîì, ôîðìàëüíîå ðåøåíèå ïðîáëåìû ïðèáëèæåíèÿ ñïåöèàëèçèðîâàííîé ïîìîùè ê ìåñòó
âåäåíèÿ áîåâûõ äåéñòâèé íå îòðàæàåò íè÷åãî, êðîìå ôîðìàëüíîãî óêîðî÷åíèÿ ñðîêîâ îêàçàíèÿ ïîìîùè,
êñòàòè, íå ëó÷øåãî êà÷åñòâà ñ ñîîòâåòñòâóþùèìè èñõîäàìè.

Îðãàíèçàöèÿ íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè äåòÿì â êðóïíîì ãîðîäå
(íà ìîäåëè Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà)

Áåðñíåâ Â.Ï., Ìîãó÷àÿ Î.Â., Ïîëÿêîâ È.Â., Ùåäðåíîê Â.Â.
Ðîññèéñêèé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé íåéðîõèðóðãè÷åñêèé èíñòèòóò

èì. ïðîô. À.Ë.Ïîëåíîâà, ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Ïðîáëåìå îðãàíèçàöèè ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ïàöèåíòàì äåòñêîãî âîçðàñòà, ñòðàäàþùèì
íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé, äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè íå óäåëÿëîñü äîñòàòî÷íîãî âíèìàíèÿ. Îäíàêî
ðàñïðîñòðàíåííîñòü íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ó äåòåé äîñòàòî÷íî âåëèêà. Ïðîâåäåííîå íàìè
èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî, ÷òî ýòîò ïîêàçàòåëü äîñòèãàåò 6,38 ñëó÷àÿ íà 1000 ÷åëîâåê äåòñêîãî íàñåëåíèÿ,
÷òî ñîñòàâëÿåò 5600 äåòåé â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå â ãîä. Íàèáîëåå âûñîê ïîêàçàòåëü ðàñïðîñòðàíåííîñòè
÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû (5,14 ñëó÷àÿ íà 1000 ÷åëîâåê äåòñêîãî íàñåëåíèÿ), íà âòîðîì ìåñòå � ýïèëåïñèÿ
(1,066 ñëó÷àÿ), ïðè îïóõîëÿõ è ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèÿõ ïîêàçàòåëè ðàñïðîñòðàíåííîñòè íåâûñîêè (0,1069
è 0,066 ñëó÷àÿ ñîîòâåòñòâåííî). Êîýôôèöèåíò ñìåðòíîñòè îò íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèè ó äåòåé
äîñòèãàåò 0,14î/îî.

Ðàññ÷èòàííàÿ ïî ôîðìóëå ß.È.Ðîçîâà è Ñ.ß.Ôðåéäëèíà (1960) ïîòðåáíîñòü â äåòñêèõ íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ
êîéêàõ äëÿ ïàöèåíòîâ ñ ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé ñîñòàâëÿåò 2,87 íà 10000 äåòñêîãî íàñåëåíèÿ, ñ ýïèëåïñèåé
� 0,6, ñ îïóõîëÿìè íåðâíîé ñèñòåìû � 0,11 è ñ ïàòîëîãèåé ñîñóäîâ � 0,04 ñîîòâåòñòâåííî. Îáùàÿ ïîòðåáíîñòü
â äåòñêèõ íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ êîéêàõ ñîñòàâëÿåò 3,09 íà 10000 äåòñêîãî íàñåëåíèÿ, ÷òî ÿâíî íåäîñòàòî÷íî
� â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå ïîòðåáíîñòü â òàêèõ êîéêàõ îáåñïå÷åíà ëèøü íà îäíó òðåòü. Â ãîðîäå ôóíêöèîíèðóþò
äâà äåòñêèõ íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ îòäåëåíèÿ ãîðîäñêîãî ïîä÷èíåíèÿ (îäíî íà 30, äðóãîå � íà 40 êîåê).
Äàííûå, ïîëó÷åííûå ïðè àêêðåäèòàöèè, ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî äåòñêèå íåéðîõèðóðãè÷åñêèå
îòäåëåíèÿ ðàáîòàþò ñ ïåðåãðóçîì, à ïàöèåíòû ñ íåéðîòðàâìîé ÷àñòî ãîñïèòàëèçèðóþòñÿ â íåïðîôèëüíûå
îòäåëåíèÿ.

Àíàëèç êà÷åñòâà ìåäèöèíñêîé ïîìîùè äåòÿì â íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ îòäåëåíèÿõ ïî ìåòîäèêå
èíòåãðèðîâàííîé îöåíêè ïîêàçàë, ÷òî óðîâåíü åå äîñòàòî÷íî âûñîê è â öåëîì ñîñòàâèë 0,7. Â òî æå âðåìÿ
ïðè íåêîòîðûõ çàáîëåâàíèÿõ ïîêàçàòåëü ñòàáèëüíî ñîõðàíÿåòñÿ íà íèçêîì óðîâíå, â òîì ÷èñëå îí ñîñòàâëÿåò
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0,5 ïðè ýïèëåïñèè. Ýòî ñâÿçàíî ñ íåäîñòàòî÷íûì ìàòåðèàëüíûì îáåñïå÷åíèåì ëå÷åáíîãî ïðîöåññà (â îñíîâíîì
ñîâðåìåííûìè ëåêàðñòâåííûìè ïðåïàðàòàìè) è íåïîëíûì èñïîëüçîâàíèåì âîçìîæíîñòåé äîïîëíèòåëüíûõ
ìåòîäîâ îáñëåäîâàíèÿ.

Îðãàí³çàö³ÿ íåéðîõ³ðóðã³÷íî¿ äîïîìîãè ìåøêàíöÿì ñåëà ó Ñóìñüê³é îáëàñò³
Ãîðîõ Ë.Ï., Ïîòàïîâ Î.Î.

Äåðæàâíèé óí³âåðñèòåò, îáëàñíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ, ì.Ñóìè, Óêðà¿íà

Ñóìñüêà îáëàñòü º òðàäèö³éíî àãðàðíîþ, õî÷à â í³é øèðîêî ïðåäñòàâëåíà õ³ì³÷íà, ìàøèíîáóä³âíà,
íàôòîäîáóâíà ïðîìèñëîâ³ñòü.

Íåéðîõ³ðóðã³÷íà ñëóæáà â ðåã³îí³ ïðåäñòàâëåíà íåéðîõ³ðóðã³÷íèì â³ää³ëåííÿì íà ø³ñòäåñÿò ë³æîê, ÿêå
ðîçòàøîâàíå íà áàç³ îáëàñíî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³. Íà äåñÿòü òèñÿ÷ íàñåëåííÿ ïðèïàäàº 0,42 ë³æêà. Çàáåçïå÷åí³ñòü
êàäðàìè íåéðîõ³ðóðã³â ñòàíîâèòü 0,9 íà ñòî òèñÿ÷ íàñåëåííÿ. Íà ïðîòÿç³ ðîêó ó ì³ñò³ Ñóìè íåéðîõ³ðóðãàìè
íàäàºòüñÿ äîïîìîãà 2,3% ìåøêàíö³â ì³ñòà ³ öåé ïîêàçíèê ð³ê â³ä ðîêó çðîñòàº. Â òîé æå ÷àñ, äëÿ ìåøêàíö³â
ñåëà öåé ïîêàçíèê ñòàíîâèòü âñüîãî 0,02%. Íàâåäåí³ äàí³ íàî÷íî äåìîíñòðóþòü çíà÷íî íèæ÷èé ð³âåíü
äîñòóïíîñò³ íåéðîõ³ðóðã³÷íî¿ äîïîìîãè â ñ³ëüñüê³é ì³ñöåâîñò³, à â³äïîâ³äíî ³ çíèæåííÿ ¿¿ ÿêîñò³ ïðè â³äñóòíîñò³
ñïåö³àë³ñòà-íåéðîõ³ðóðãà. Íåâ³äêëàäíà äîïîìîãà ïîòåðï³ëèì ç íåéðîòðàâìîþ íàäàºòüñÿ íà áàç³ õ³ðóðã³÷íèõ,
òðàâìàòîëîã³÷íèõ, ðåàí³ìàö³éíèõ, àêóøåðñüêèõ â³ää³ëåíü, à �ëåãêà� òðàâìà ãîñï³òàë³çóºòüñÿ ó íåâðîëîã³÷í³,
äèòÿ÷³ â³ää³ëåííÿ.

Ó íàø³é îáëàñò³ ùîðîêó ñêëàäàºòüñÿ ïëàí ïî ï³äãîòîâö³ òà ïåðåï³äãîòîâö³ ë³êàð³â-íåéðîòðàâìàòîëîã³â
íà ðîáî÷îìó ì³ñö³ íà áàç³ íåéðîõ³ðóðã³÷íîãî â³ää³ëåííÿ îáëàñíî¿ ë³êàðí³. Ï³äãîòîâêà âåäåòüñÿ çã³äíî ïðîãðàìè
ÿê òåîðåòè÷íî, òàê ³ ïðàêòè÷íî, ïðîòÿãîì ì³ñÿöÿ, ³ç ñêëàäàííÿì ³ñïèòó òà âèäàííÿì ïîñâ³ä÷åííÿ ïðî
ñòàæóâàííÿ.

²íøîþ ïðîáëåìîþ íàäàííÿ íåéðîõ³ðóðã³÷íî¿ äîïîìîãè ìåøêàíöÿì ñåëà º íåäîñòàòíÿ çàáåçïå÷åí³ñòü
ÖÐË ä³àãíîñòè÷íîþ àïàðàòóðîþ, ³íñòðóìåíòàð³ºì. Ï³ä ÷àñ âè¿çäó ìàøèíîþ ïî ë³í³¿ òåðèòîð³àëüíîãî öåíòðó
åêñòðåíî¿ ìåäèöèíè, ³íêîëè çà 150�200 ³ á³ëüøå ê³ëîìåòð³â, íåéðîõ³ðóðã âèìóøåíèé âåçòè ç ñîáîþ ö³ëèé
àðñåíàë õ³ðóðã³÷íîãî ³íñòðóìåíòàð³þ, ä³àòåðìîêîàãóëÿòîð, åõîåíöåôàëîãðàô ³ ò.ï. Çà 2002 ð³ê
íåéðîõ³ðóðãàìè îáëàñíî¿ ë³êàðí³ áóëî âèêîíàíî 155 åêñòðåíèõ ³ 22 ïëàíîâèõ êîíñóëüòàòèâíèõ âè¿çäè â
ðàéîíè îáëàñò³. Ïðè öüîìó îãëÿíóòî 297 õâîðèõ, âèêîíàíî 129 ìàí³ïóëÿö³é òà îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü. Â³ä³áðàíî
íà ãîñï³òàë³çàö³þ â íåéðîõ³ðóðã³÷íå â³ää³ëåííÿ 40 õâîðèõ, åâàêóéîâàíî â åêñòðåíîìó ïîðÿäêó 27 õâîðèõ.

Ùå îäíîþ ïðîáëåìîþ, ùî ñòî¿òü ïåðåä íåéðîõ³ðóðã³÷íîþ ñëóæáîþ â ðàéîíàõ, º â³äá³ð õâîðèõ íà
ë³êóâàííÿ. Íàìè ðîçðîáëåíà ñõåìà çáîðó òà íàäàííÿ ³íôîðìàö³¿ ³ç ðàéîí³â ïî îñíîâíèõ íîçîëîã³÷íèõ ôîðìàõ
íåéðîõ³ðóðã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿, àëå ³ç ð³çíèõ îá�ºêòèâíèõ òà ñóá�ºêòèâíèõ ïðè÷èí ç³áðàòè ¿¿ â ïîâíîìó îáñÿç³
äóæå ñêëàäíî. Çàòâåðäæåíî ïîëîæåííÿ ïðî íàäàííÿ òàêî¿ ³íôîðìàö³¿ ³ç ðàéîí³â ùîêâàðòàëüíî.

ßê øëÿõ äî ïîë³ïøåííÿ íåéðîõ³ðóðã³÷íî¿ äîïîìîãè õâîðèì ç íåéðîòðàâìîþ â óìîâàõ öåíòðàëüíèõ
ðàéîííèõ ë³êàðåíü ìîæå áóòè ââåäåííÿ ïîñàä ë³êàð³â-íåéðîõ³ðóðã³â ó øòàòè ÖÐË ³ âèä³ëåííÿ â³äïîâ³äíî¿
ê³ëüêîñò³ íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ ë³æîê. Ñòâîðåííÿ ðîçãàëóæåíî¿ ñ³òêè íåéðîõ³ðóðã³÷íî¿ ñëóæáè ð³âíÿ ðàéîí³â,
ï³äãîòîâêà, çàáåçïå÷åííÿ íåéðîõ³ðóðã³â ÖÐË ñó÷àñíèìè ìåòîäàìè ä³àãíîñòèêè ³ ë³êóâàííÿ õâîðèõ áåçóìîâíî
íàáëèçèòü íåéðîõ³ðóðã³÷íó äîïîìîãó äî ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ, äàñòü çàãàëüí³ ïîçèòèâí³ ðåçóëüòàòè.

Ðîëü ìåäèêî-ýêîíîìè÷åñêîé îöåíêè â ïðèíÿòèè ðåøåíèé ïðè àëüòåðíàòèâíûõ ìåòîäàõ
ëå÷åíèÿ íà ïðèìåðå áîëüíûõ îêêëþçèîííîé ãèäðîöåôàëèåé

Íåïîìíÿùèé Â.Ï., Ìåëèêÿí À.Ã., Ãëàçìàí Ë.Þ., Âîëêîâà Ç.Ô.
ÍÈÈ íåéðîõèðóðãèè èì.àêàä.Í.Í.Áóðäåíêî ÐÀÌÍ, ã.Ìîñêâà, Ðîññèÿ

Ââåäåíèå. Ðîñò ñòîèìîñòè ìåäèöèíñêèõ óñëóã ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îäíó èç íàèáîëåå çàìåòíûõ òåíäåíöèé
â ðàçâèòèè ñîâðåìåííîãî îáùåñòâà. Ñðåäè ìíîãîîáðàçíûõ ïðè÷èí ýòîãî ÿâëåíèÿ ñëåäóåò âûäåëèòü
ëàâèíîîáðàçíî íàðàñòàþùåå ÷èñëî íîâûõ ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ è òåõíîëîãèé ëå÷åíèÿ. Ýêîíîìè÷åñêèå
àñïåêòû è íåóêëîííûé ðîñò ðàñõîäîâ íà ëå÷åíèå èãðàþò ïðè ýòîì íå ïîñëåäíþþ ðîëü, îñîáåííî, êîãäà
ïðèõîäèòñÿ âûáèðàòü ìåæäó àëüòåðíàòèâíûìè ìåòîäàìè ëå÷åíèÿ îäíîãî è òîãî æå çàáîëåâàíèÿ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ðàçðàáîòêà è ïðèìåíåíèå ìåäèêî-ýêîíîìè÷åñêîé ìîäåëè äëÿ îöåíêè ðåçóëüòàòîâ
ëå÷åíèÿ îäíîðîäíûõ ãðóïï áîëüíûõ ðàçëè÷íûìè (êîíêóðèðóþùèìè) îïåðàöèÿìè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Îáúåêòîì èññëåäîâàíèÿ ÿâèëèñü ðàñõîäû íà ëå÷åíèå áîëüíûõ ñ îáñòðóêòèâíûìè
ôîðìàìè ãèäðîöåôàëèè. Âñå áîëüíûå áûëè îïåðèðîâàíû â ÍÈÈ íåéðîõèðóðãèè â òå÷åíèå 1995�1996 ãã. 2
ñïîñîáàìè: ñ ïîìîùüþ ýíäîñêîïè÷åñêîé âåíòðèêóëîñòîìèè 3-ãî æåëóäî÷êà(38 áîëüíûõ) èëè ïóòåì
èìïëàíòàöèè òðàäèöèîííûõ êëàïàííûõ øóíòèðóþùèõ ñèñòåì (32 áîëüíûõ). Â êàòàìíåñòè÷åñêîãî
íàáëþäåíèÿ, ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü êîòîðîãî ñîñòàâëÿëà 2 ãîäà, ôèêñèðîâàëè ýôôåêòèâíîñòü
âìåøàòåëüñòâà, âñå âèäû îñëîæíåíèé, ïîâòîðíûå îïåðàöèè, èõ òèï è êîëè÷åñòâî. Òî÷íî òàê æå íà îñíîâå
àíàëèçà èñòîðèé áîëåçíè áûëè ñôîðìèðîâàíû òàê íàçûâàåìûå ìåäèöèíñêèå ñòàíäàðòû ñ ïåðå÷íåì è
êðàòíîñòüþ ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèõ ïðîöåäóð, íåîáõîäèìûõ äëÿ ïðîâåäåíèÿ îïåðàöèé èëè æå ëå÷åíèÿ
òîãî èëè èíîãî îñëîæíåíèÿ. Äëÿ ðàñ÷åòîâ ñòîèìîñòè óêàçàííûõ ïðîöåäóð èñïîëüçîâàëè êàê ôîòî-
õðîíîìåòðàæíûé ìåòîä, òàê è âñå ñòîèìîñòíûå ïàðàìåòðû, êîòîðûå äåéñòâîâàëè â Èíñòèòóòå â ðàñ÷åòíûå
1995�1998 (ñ ó÷åòîì 2-ëåòíåãî êàòàìíåçà) ãîäû.

Ðåçóëüòàòû. Ñòîèìîñòü ïåðâè÷íîé èìïëàíòàöèÿ øóíòèðóþùåé ñèñòåìû ñòîèò íà 30% äîðîæå, íåæåëè



309

ýíäîñêîïè÷åñêàÿ âåíòðèêóëîñòîìèÿ III æåëóäî÷êà (óêàçàííàÿ ðàçíèöà îïðåäåëÿåòñÿ, â îñíîâíîì,
ñòîèìîñòüþ øóíòà). Êàòàìíåñòè÷åñêîå íàáëþäåíèå íà ïðîòÿæåíèè ïîñëåäóþùèõ 2-õ ëåò çà ýòèìè áîëüíûìè
ïîêàçàëî, ÷òî ðåøåíèå õèðóðãà â ïîëüçó øóíòèðóþùåé îïåðàöèè îáõîäèòñÿ â èòîãå äîðîæå, ÷åì
ýíäîñêîïè÷åñêàÿ âåíòðèêóëîñòîìèÿ III æåëóäî÷êà.

Âûâîäû. Ïîëó÷åííûé îïûò äîëæåí, íà íàø âçãëÿä, çàèíòåðåñîâàòü íå òîëüêî êëèíèöèñòîâ, íî è
îðãàíèçàòîðîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ. Ïðåäñòàâëåííàÿ ìîäåëü ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíà, ïî-âèäèìîìó, è â
äðóãèõ îáëàñòÿõ êëèíè÷åñêîé ìåäèöèíû, êîãäà òðåáóåòñÿ áåñïðèñòðàñòíàÿ îöåíêà ðåçóëüòàòèâíîñòè
àëüòåðíàòèâíûõ ïîäõîäîâ â äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèè.

Àêêðåäèòàöèÿ è ìåäèöèíñêèé àóäèò â ðåãóëèðîâàíèè êà÷åñòâà ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
ïàöèåíòàì íåéðîõèðóðãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ â êðóïíîì ãîðîäå
Ìîãó÷àÿ Î.Â., Ïîëÿêîâ È.Â., Ùåäðåíîê Â.Â., Ñóááîòèí Å.Å.

Ðîññèéñêèé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé íåéðîõèðóðãè÷åñêèé èíñòèòóò
èì. ïðîô. À.Ë.Ïîëåíîâà, ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ âîïðîñû êà÷åñòâà, åãî îöåíêè è ðåãóëèðîâàíèÿ äëÿ íåéðîõèðóðãè÷åñêîé
ñëóæáû ñòàíîâÿòñÿ âñå áîëåå çíà÷èìûìè è íóæäàþòñÿ â ïîñòîÿííîì ñîâåðøåíñòâîâàíèè. Àêêðåäèòàöèÿ
íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ñëóæáû, ÿâëÿþùàÿñÿ îäíèì èç èíñòðóìåíòîâ óïðàâëåíèÿ êà÷åñòâîì, â Ñàíêò-
Ïåòåðáóðãå íà÷àòà â 1994 ã. Ìåòîäèêà àêêðåäèòàöèè äëÿ íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ îòäåëåíèé, èñïîëüçóåìàÿ â
ïðîöåññå êîìïëåêñíîé ýêñïåðòèçû ìåäèöèíñêîé äåÿòåëüíîñòè, ïîñòîÿííî ñîâåðøåíñòâóåòñÿ. Âîïðîñû
ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà ìåäèöèíñêîé ïîìîùè íåéðîõèðóðãè÷åñêèì áîëüíûì è åå ýôôåêòèâíîñòè òåñíåéøèì
îáðàçîì ñâÿçàíû ñ ðàöèîíàëüíîñòüþ ñèñòåìû îðãàíèçàöèè íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè, ÷òî ñëåäóåò
ó÷èòûâàòü ïðè àêêðåäèòàöèè. Äàííûå ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî â êðóïíîì
ãîðîäå â ïðîöåññå îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè íåéðîõèðóðãè÷åñêèì áîëüíûì çàäåéñòâîâàíà ñåòü êàê
ãîðîäñêèõ, òàê è äðóãèõ íàõîäÿùèõñÿ â ãîðîäå ëå÷åáíûõ è íàó÷íûõ ó÷ðåæäåíèé (ôåäåðàëüíîãî,
âåäîìñòâåííîãî è ãîðîäñêîãî ïîä÷èíåíèÿ), à òàêæå êîììåð÷åñêèå ñòðóêòóðû. Â ñâÿçè ñ ýòèì ïàöèåíòû
ïîëó÷àþò ðàçëè÷íóþ ïî êà÷åñòâó è îáúåìó ïîìîùü ïðè îäíîé è òîé æå ïàòîëîãèè. Òàêèì îáðàçîì, äëÿ
ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà ìåäèöèíñêîé ïîìîùè â ïðîöåññå àêêðåäèòàöèè ñëåäóåò îãðàíè÷èâàòü ïåðå÷åíü
ïàòîëîãèè, äèàãíîñòèêà è ëå÷åíèå êîòîðîé ðàçðåøåíî â òîì èëè èíîì îòäåëåíèè. Â òàêèõ óñëîâèÿõ âîçðàñòàåò
ðîëü àäìèíèñòðàöèè áîëüíèöû è îòäåëåíèÿ â ïðîöåññå êîíòðîëÿ è óïðàâëåíèÿ êà÷åñòâîì. Ðóêîâîäñòâî
ó÷ðåæäåíèÿ ìîæåò èñïîëüçîâàòü äëÿ ýòîãî íåçàâèñèìûé àóäèò, íà îñíîâå ðåçóëüòàòîâ êîòîðîãî
ðàçðàáàòûâàþòñÿ ìåðîïðèÿòèÿ ïî ñîâåðøåíñòâîâàíèþ íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè. Àóäèòîðñêàÿ ïðîâåðêà
îòëè÷àåòñÿ áîëåå óãëóáëåííûì è ìåíåå ôîðìàëèçîâàííûì èçó÷åíèåì äåÿòåëüíîñòè îòäåëåíèÿ,
êîìïëåêñíîñòüþ îöåíêè åå ðåçóëüòàòîâ. Äåòàëüíî óòî÷íÿåòñÿ îñíàùåíèå êîíêðåòíûõ îïåðàòèâíûõ
âìåøàòåëüñòâ, íàëè÷èå íå òîëüêî èíñòðóìåíòîâ, íî è ðàñõîäíûõ ìàòåðèàëîâ; àíàëèçèðóþòñÿ ðåçóëüòàòû
ðàáîòû êàæäîãî âðà÷à ïî ëå÷åíèþ áîëüíûõ ñ òîé èëè èíîé ïàòîëîãèåé, à òàêæå ïðèíÿòûå â îòäåëåíèè
òåõíè÷åñêèå ïðèåìû, ïðèìåíÿåìûå ïðè îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâàõ è èõ ñîîòâåòñòâèå ðàçðåøåííûì
Ìèíèñòåðñòâîì çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÔ ìåòîäèêàì.

Neurosurgery service organization in canada
West M., Rasskazoff S.

Section of Neurosurgery, Health Sciences Centre, University of Manitoba, Winnipeg, Canada

The Neurosurgery service at the Winnipeg Health Sciences Centre (HSC) provides neurosurgical care to
over 1 million people in the provinces of Manitoba and North Western Ontario. The section of Neurosurgery is
affiliated with the University of Manitoba and has a residency program. The service has 6 neurosurgeons
subspecializing in Neurovascular, Spine, Brain Tumor and Pediatric Neurosurgery. General neurosurgery cases
are shared by all members. There are two specialized programs: Centre for Cerebrovascular Diseases and Centre
for Cranial Nerves Disorders. There are 909 surgical operative procedures performed yearly (404 intracranial,
324 spinal and 181 miscellaneous), with average stay in the hospital 4 days for elective cases and 14 days for the
major neurosurgical emergencies: subarachnoid hemorrhage and neurotrauma. There are more than 4000 outpatient
visits at the clinic annualy. With the help of TELEMED system with neuradiological scans data transferring
technology the neurosurgeons at the HSC are able to provide real time consultations to patients from remote
hospitals in Manitoba. The neurosurgical operating room is equipped with 3 Zeiss microscopes, high speed drill,
STEALTH neuronavigation system and intraoperative neurophysiological monitoring. 6 residents, 3 clinical
assistants and one clinical nurse specialist are involved with a) everyday patient care on the ward, b) emergency
admissions and c) neurosurgical consultations for other services in the hospital. One Clinic Nurse deals with out-
patient�s visits. There are 24 beds on the regular nursing floor and 6 beds in the step-down unit, where patients
who require ICP monitoring, extracranial ventricular drains, or intubation, are stationed. There is a ratio of
one nurse per 2 patients in the step-down unit and one nurse per 4�5 patients on the regular ward; providing
care, clinical monitoring and prescribed treatment. Neurosurgery works with close cooperation in other services
in the hospital; Trauma, Emergency, Internal Medicine, Infectious Diseases, Cardiology, Neurology,
Neuroradiology, Neurological Rehabilitation, Pathology (2 designated neuropathologists) and has a combined
Spine program with the Orthopedics Section. The Neuroradiology department is equipped with a spiral CT,
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MRI and angiography with the ability to perform interventional neuroradiological cases. The Neurosurgery
Program has a 14 bed Post-Acute Neurosurgery Unit, which provides continued care and support services for
the patients during the post-acute neurorecovery phase. The Physiotherapy, Occupational therapy, Dietician,
Social Work and Speech Language Pathologist Services are an essential part of everyday management of
neurosurgical patients. A designated general practitioner, who is member of Neurosurgical Program, manages
patients on the non-teaching service. The neurosurgical team is expected to expand this year with 2 neurosurgeons
joining the section in order to develop a Functional Surgery Program and to expand the Neurovascular service.
The Section of Neurosurgery at Winnipeg will be first in Canada to establish a Gamma-Knife Program; this
year.

Àíàëèç íåéðîòðàâìàòèçìà â Âèííèöêîé îáëàñòè çà 2001�2002 ãã.
Îëüõîâ Â. Ì., ×èðêà Þ. Ë.

Íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã.Âèííèöà, Óêðàèíà

Ââåäåíèå. Íà îñíîâàíèè óêàçà Ïðåçèäåíòà 8.202 îò 3.01.02. «Ïðî êîìïëåêñí³ çàõîäè ùîäî ïîë³ïøåííÿ
ìåäè÷íîãî îáñëóãîâóâàííÿ ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ íà 2002�2005 ðîêè íàìè áûë ïðîâåäåí àíàëèç ÷àñòîòû è
êëèíè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ðàçëè÷íûõ âèäîâ ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû (×ÌÒ) â 26 ðàéîíàõ Âèííèöêîé
îáëàñòè (íàñåëåíèå îõâà÷åííîå èññëåäîâàíèåì�1302951 ÷åëîâåê), íà îñíîâàíèè ñïåöèàëüíî ðàçðàáîòàííûõ
àíêåò è ðàçîñëàííûõ âî âñå ÐÒÌÎ.

Öåëü ðàáîòû. Îöåíêà ñîñòîÿíèÿ íåéðîòðàâìàòèçìà â îáëàñòè äëÿ ïðèíÿòèÿ ðåøåíèé îá îïòèìèçàöèè
ðàáîòû íà äîãîñïèòàëüíîì è ãîñïèòàëüíîì ýòàïàõ.

Ìàòåðèàëû. Ïîëó÷åííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î ñíèæåíèè çàáîëåâàåìîñòè ïî íåéðîòðàâìå, êîòîðàÿ
ñîñòàâèëà â 2001�2002 ãîäó 1,8 +. Èç îáùåãî êîëè÷åñòâà áîëüíûõ ñ ×ÌÒ � 15% áîëüíûõ äåòñêîãî è
þíîøåñêîãî âîçðàñòà, 51% â âîçðàñòå 19�45 ëåò, 22% áîëüíûõ â âîçðàñòå 45�59 ëåò, è 12% 60 ëåò è
ñòàðøå.

Èçó÷åíèå ñòðóêòóðû ×ÌÒ ïîêàçàëî, ÷òî ïîäàâëÿþùåå ÷èñëî ñîñòàâëÿåò ñîòðÿñåíèå ãîëîâíîãî ìîçãà
83,6% (2042), óøèá ëåãêîé ñòåïåíè 5,9% (145) è òîãî ëåãêàÿ ×ÌÒ (89,5%), óøèá ñðåäíåé ñòåïåíè 3,8% (93)
×ÌÒ ñðåäíåé ñòåïåíè òÿæåñòè, óøèá òÿæåëîé ñòåïåíè 4% (99), ñäàâëåíèå ãîëîâíîãî ìîçãà 2.7% (62)
òÿæåëàÿ ×ÌÒ (6,5%). Íàñòîðàæèâàåò âîçðàñòàíèå äîëè ñî÷åòàííîé òðàâìû � 31,1% â 2001 ïî ñðàâíåíèþ ñ
26% (1991), à çíà÷èò è óâåëè÷åíèå òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ ïîñòðàäàâøèõ è êîëè÷åñòâà îñëîæíåíèé.

Íà ïðîòÿæåíèè 2001�2002 ãîäîâ âðà÷àìè íåéðîõèðóðãàìè âñåãî âûïîëíåíî 306 âûåçäîâ ïî îáëàñòè, èç
êîòîðûõ 179 ïî ïîâîäó ×ÌÒ. Ïîìîùü áîëüíûì íà ìåñòàõ îêàçûâàþò ïðåèìóùåñòâåííî òðàâìàòîëîãè,
íåâðîëîãè, ðåàíèìàòîëîãè è õèðóðãè, à ïðè íåîáõîäèìîñòè ñïåöèàëèñòû íåéðîõèðóðãè ïî ëèíèè ñàíèòàðíîé
àâèàöèè.

Ïîñëå îðãàíèçàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé ïðè êîòîðûõ áîëüíûå ñ òÿæåëîé ×ÌÒ áåç âèòàëüíûõ íàðóøåíèé
äîñòàâëÿëèñü íåïîñðåäñòâåííî â îáëàñòíîå íåéðîõèðóðãè÷åñêîå îòäåëåíèå èëè îïåðèðîâàëèñü íà ìåñòàõ â
òå÷åíèè 3�6 ÷àñîâ (60% âñåõ ïîñòðàäàâøèõ) ïîñëå òðàâìû, óäàëîñü çà íåñêîëüêî ëåò ñíèçèòü îáùóþ
ëåòàëüíîñòü ïðè òÿæåëîé ×ÌÒ ñðåäè æèòåëåé ñåëüñêîé ìåñòíîñòè ñ 71,9% äî 46,6% ò.å. â 1,6 ðàçà è
ïîñëåîïåðàöèîííóþ ëåòàëüíîñòü ñ 45% äî 33,3%. &frac14; âñåõ áîëüíûõ ñ òðàâìàòè÷åñêîé êîìïðåññèåé
ãîëîâíîãî ìîçãà ãåìàòîìàìè â ÐÒÌÎ íå îïåðèðîâàëèñü, ÷òî ñâÿçàíî, ñ îäíîé ñòîðîíû, ëèáî ñ ïåðåâåäåíèåì
èõ â ñïåöèàëèçèðîâàííîå îòäåëåíèå, ëèáî ñ çàïîçäàëîé äèàãíîñòèêîé è ðàçâèòèåì ãðóáîé äåêîìïåíñàöèè.

Âûâîäû. Äëÿ óëó÷øåíèÿ îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ïîñòðàäàâøèì ñ ×ÌÒ íåîáõîäèìî
ïðèäåðæèâàòüñÿ êîìïëåêñà îðãàíèçàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé ñëåäóþùåãî õàðàêòåðà âî ïåðâûõ, íàçíà÷åíèå
â êàæäîì ÐÒÌÎ îòâåòñòâåííîãî çà ×ÌÒ òðàâìàòîëîãà ñ ïðîâåäåíèåì åæåãîäíûõ êóðñîâ óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ,
âî âòîðûõ, â îñòðûé ïåðèîä ×ÌÒ â ðàéîííîé áîëüíèöå íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü îáÿçàòåëüíûé ñòàíäàðò
äèàãíîñòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, è íà êîíåö, âñå áîëüíûå ñ òÿæåëîé ×ÌÒ áåç âèòàëüíûé íàðóøåíèé
íåîáõîäèìî òðàíñïîðòèðîâàòü íåïîñðåäñòâåííî â îáëàñòíîå íåéðîõèðóðãè÷åñêîå îòäåëåíèå, ãäå åñòü
âîçìîæíîñòè ïðîâåäåíèå ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè, âûïîëíåíèå àäåêâàòíîãî îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ
è óñëîâèÿ äëÿ ïðîâåäåíèÿ èíòåíñèâíîé òåðàïèè, ÷òî çíà÷èòåëüíî ñíèæàåò ëåòàëüíîñòü.

Êë³í³êî-ñòàòèñòè÷íà õàðàêòåðèñòèêà òðàâì ãîëîâè
ñåðåä íàñåëåííÿ øàõòíî-ïðîìèñëîâîãî ðåã³îíó Óêðà¿íè

Ìîðîçîâ À.Ì., Äì³òð³ºâ Ê.Ì.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì.Î.Î.Áîãîìîëüöÿ, ì.Êè¿â,

²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì.Êè¿â,
Ìàê³¿âñüêà ì³ñüêà ë³êàðíÿ ¹1, ì.Ìàê³¿âêà, Óêðà¿íà

Íà ìàòåð³àë³ ìåäè÷íèõ óñòàíîâ ì. Ìàê³¿âêè ïðîâåäåíî êë³í³êî-ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç òðàâì ãîëîâè â 2000
ðîö³. Çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü ïîñòðàæäàëèõ ñêëàëà 3021 îñîáó, ç íèõ 2287 � ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³ (75,7%) ³ 734 �
æ³íî÷î¿ (24,3%). Íàé÷àñò³øå òðàâìè ãîëîâè çóñòð³÷àëèñÿ ó â³ö³ â³ä 20 äî 29 ðîê³â (26,6%), äàë³ � 40�49 ðîê³â
(20,9%) òà 30�39 ðîê³â (20,1%). Ê³ëüê³ñòü îñ³á æ³íî÷î¿ ñòàò³ ïåðåâàæàëà ñåðåä òðàâìîâàíèõ ëèøå ó â³ö³ äî 5
³ ï³ñëÿ 70 ðîê³â, ö³ ãðóïè áóëè íå÷èñëåíí³ � 0,4% ³ 3,9% â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ ïîñòðàæäàëèõ â³äïîâ³äíî.
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Âèðîáíè÷à òðàâìà çà ÷èñåëüí³ñòþ çàéìàëà 4 ì³ñöå � 5,9% (ï³ñëÿ êðèì³íàëüíî¿, ïîáóòîâî¿ òà àâòîäîðîæíî¿)
³ íàé÷àñò³øå çóñòð³÷àëàñÿ ó â³ö³ 40�49 ðîê³â (36,9%, â ò.÷. 89,4% îñ³á ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³ ³ ëèøå 10,6% �
æ³íî÷î¿), íàñòóïíèìè áóëè â³êîâ³ ãðóïè 20�29 ðîê³â � 22,9% (95,1% � ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³ ³ 4,9% � æ³íî÷î¿)
òà 30�39 ðîê³â (21,8%, â ò.÷. 89,7% ÷îëîâ³ê³â ³ 10,3% æ³íîê). Ñåðåä ïîñòðàæäàëèõ ïåðåâàæàâ êîíòèíãåíò
ðîáî÷èõ � 35,0%. Íàé÷àñò³øå òðàâìà â³äáóâàëàñÿ ó äðóã³é ïîëîâèí³ äîáè (â³ä 13.00 äî 24.00 ãîäèí) � 73,9%
ïîñòðàæäàëèõ. Ïî äíÿì òèæíÿ íàéá³ëüø âèñîê³ ïîêàçíèêè â³äì³÷àëèñÿ â ñóáîòó òà ï�ÿòíèöþ � 17,6% ³
15,7% â³äïîâ³äíî. Çà âèäîì òðàâìè íàé÷àñò³øå çóñòð³÷àëèñÿ óøêîäæåííÿ ì�ÿêèõ òêàíèí � 2062 âèïàäêè
(68,3%). ×åðåïíî-ìîçêîâà òðàâìà (×ÌÒ) ñïîñòåð³ãàëàñÿ ëèøå â 959 âèïàäêàõ, ùî ñêëàëî 31,7% â³ä çàãàëüíî¿
ê³ëüêîñò³ òðàâì ãîëîâè. Äîì³íóâàëà çàêðèòà ×ÌÒ � 659 âèïàäê³â (68,7%). Îñíîâíó ìàñó çàêðèòî¿ ×ÌÒ
ñêëàäàëà ëåãêà (73,4%), â ò.÷. ñòðóñ (65,2%) òà çàá³é ãîëîâíîãî ìîçêó ëåãêîãî ñòóïåíþ (8,2%). Òÿæêà ×ÌÒ
(26,6%) ïåðåâàæíî ñïîñòåð³ãàëàñÿ ó îñ³á ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³ (81,5%). Â ö³ëîìó, ðîçïîâñþäæåí³ñòü òðàâì ãîëîâè
â äîñë³äæåíîìó ðåã³îí³ ñêëàëà 7,0 %î.

Ýïèäåìèîëîãèÿ ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ ïî ã.Ñî÷è çà 1998�2002ãã.
Êóöåíîê È.Õ.

Ãîðîäñêàÿ áîëüíèöà ¹ 4, ã. Ñî÷è, Ðîññèÿ

Èçìåíåíèå ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîé îáñòàíîâêè â ñòðàíå ïðèâåëî ê òîìó, ÷òî çà ïîñëåäíèå ïÿòü ëåò
îòìå÷åí ðîñò êîëè÷åñòâà è òÿæåñòè ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû. Â íåéðîõèðóðãè÷åñêîå îòäåëåíèå 4 ãîðîäñêîé
áîëüíèöû çà 1998 � 2002 ãã. ïîñòóïèëî 5345 ïîñòðàäàâøèõ ñ ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé â âîçðàñòå îò 15 äî
91 ãîäà (÷àùå â âîçðàñòå îò 20 äî 48 ëåò � 61,2%). Ìóæ÷èí � 3810, æåíùèí � 1535. Äèàãíîñòèêà ÷åðåïíî-
ìîçãîâîé òðàâìû âèçóàëèçèðîâàëàñü ýõî-ýíöåôàëîñêîïèåé, êàðîòèäíîé àíãèîãðàôèåé, ìàãíèòíî-
ðåçîíàíñíîé òîìîãðàôèåé. Ïðè ñî÷åòàííîé òðàâìå ïîñòðàäàâøèå îñìàòðèâàëèñü áðèãàäîé âðà÷åé, êóäà
âõîäÿò õèðóðã, òðàâìàòîëîã, ðåàíèìàòîëîã. Â ñòðóêòóðå òðàâìàòèçìà äîìèíèðîâàëî ñîòðÿñåíèå ãîëîâíîãî
ìîçãà � 81,62%, óøèá ãîëîâíîãî ìîçãà � 9,4%, ñäàâëåíèå � 8,98%. Òðàâì â àëêîãîëüíîì îïüÿíåíèè �
16,8%. Áîëüíûõ ñ òðàâìàìè ìÿãêèõ ïîêðîâîâ ãîëîâû � 980, èì ïðîèçâåäåíî 886 ïåðâè÷íûõ õèðóðãè÷åñêèõ
îáðàáîòîê ðàí ãîëîâû. Ïîñòðàäàâøèõ ñ ñî÷åòàííîé òðàâìîé � 827(15,47%). Îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó
âäàâëåííûõ ïåðåëîìîâ ÷åðåïà � 64, ïî ïîâîäó âíóòðè÷åðåïíûõ ãåìàòîì � 416 (èç íèõ: îñòðûå � 390,
õðîíè÷åñêèå � 26). Ýïèäóðàëüíûå ãåìàòîìû � 64, ñóáäóðàëüíûå � 284, âíóòðèìîçãîâûå � 36, ýïè-
ñóáäóðàëüíûå � 24, ýïè-ñóá-âíóòðèìîçãîâûå � 8. Ñðåäíåå ïðåáûâàíèå íà êîéêå ïîñòðàäàâøèõ,
ïðîîïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó ãåìàòîì, ñîñòàâèëî 19.1 äíÿ. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó 296 áîëüíûõ
ïðèìåíÿëñÿ ïðèòî÷íî-îòòî÷íûé ìåòîä äðåíèðîâàíèÿ ðàí. Â ãðóïïå áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó
ãåìàòîì 68 ÷åëîâåê ïîãèáëî â ïåðâûå ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè. Âñåãî óìåðëî 265 ïîñòðàäàâøèõ. Â ñòðóêòóðå
òðàâìàòèçìà ïðåîáëàäàë áûòîâîé- 67,7%, äîðîæíî-òðàíñïîðòíûé òðàâìàòèçì � 18,2%.

Âûâîä: ïî ãîðîäó Ñî÷è ñðåäè âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ èìååòñÿ ïðåâûøåíèå áîëåå, ÷åì â 2 ðàçà ÷àñòîòû
÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû ó ìóæ÷èí ïî ñðàâíåíèþ ñ æåíùèíàìè, íàèáîëüøèé àêöåíò ýòèõ ïîêàçàòåëåé â
âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ 20�48 ëåò, ïðåîáëàäàíèå â ñòðóêòóðå ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû ñîòðÿñåíèå ãîëîâíîãî
ìîçãà, áûòîâîãî è äîðîæíî-òðàíñïîðòíîãî òðàâìàòèçìà, à òàêæå âûñîêèé ïðîöåíò ñî÷åòàíèÿ ÷åðåïíî-
ìîçãîâîé òðàâìû ñ àëêîãîëüíîé èíòîêñèêàöèåé.

Àíàëèç ëåòàëüíîñòè ïðè ñî÷åòàííîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìå â ã. Õàðüêîâå çà 1994�2001
ãã.

Ïîëòîðàöêèé Â.Ã.
Áîëüíèöà ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, ã. Õàðüêîâ, Óêðàèíà

Íàìè áûëè ïðîàíàëèçèðîâàíû èñòîðèè áîëåçíè 862 óìåðøèõ ñ ñî÷åòàííîé òðàâìîé, êîòîðûå íàõîäèëèñü
íà ëå÷åíèè â ñïåöèàëèçèðîâàííîì îòäåëåíèè ïîëèòðàâìû áîëüíèöû ñêîðîé ïîìîùè ã. Õàðüêîâà â ïåðèîä
ñ 1994 ïî 2001 ãîä.

Èç 862 óìåðøèõ c ñî÷åòàííîé òðàâìîé ÷åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâìà ðàçëè÷íîé ñòåïåíè òÿæåñòè áûëà
óñòàíîâëåíà ó 641 áîëüíîãî, ÷òî ñîñòàâèëî 74,36%. Ó 491 óìåðøåãî áûëà òÿæ¸ëàÿ ÷åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâìà,
÷òî ñîñòàâèëî 76,6%, óìåðøèõ ñ ñî÷åòàííîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé. Ë¸ãêàÿ ÷åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâìà
áûëà ó 150 óìåðøèõ ñ ñî÷åòàííîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé � 23,4%.

Ñîîòíîøåíèå ïî ïîëîâîìó ïðèçíàêó â ðàçëè÷íûå ãîäà îñòàâàëîñü íà îäíîì óðîâíå, è ñîñòàâëÿëî â
ðàçíûå ãîäû: 73�75% ìóæ÷èí è 25�27% æåíùèí.

Ëèöà ìîëîäîãî è ñðåäíåãî âîçðàñòà ñîñòàâèëè 67% âñåõ óìåðøèõ ñ ñî÷åòàííîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé.
Â ñîñòîÿíèè àëêîãîëüíîãî îïüÿíåíèÿ íàõîäèëîñü 39% óìåðøèõ ñ ñî÷åòàííîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé,

â òî âðåìÿ êàê ñðåäè âñåõ áîëüíûõ ñ ñî÷åòàííîé ×ÌÒ ýòîò ïîêàçàòåëü ñîñòàâèë 25,6%, à ó âûïèñàâøèõñÿ
� 22,5%.

Êîëè÷åñòâî óìåðøèõ ïîñòóïèâøèõ â áîëüíèöó â ÿñíîì ñîçíàíèè (15á ØÊÃ) ñîñòàâèëî 26% âñåõ ëåòàëüíûõ
èñõîäîâ, â îãëóøåíèè (13�14á ØÊÃ) ïîñòóïàëî 18,7% óìåðøèõ, íàðóøåíèå ñîçíàíèÿ ïî òèïó ñîïîðà (9�
12á ØÊÃ) îòìå÷àëîñü ó 14% óìåðøèõ, â êîìå áûëè äîñòàâëåíû 32,7% óìåðøèõ, â 3á ØÊÃ (ñìåðòü ìîçãà)
áûëî îöåíåíî ñîñòîÿíèå 8,6% óìåðøèõ.

Â ãðóïïå áîëüíûõ ñ òÿæ¸ëîé êðàíèî-òîðàêàëüíîé òðàâìîé ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 71,4% è 77,8% â
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1994ã. è 1996ã. ñîîòâåòñòâåííî è 44,8% â 2001ã. Ñðåäè ïîñòðàäàâøèõ ñ òÿæ¸ëîé êðàíèî-àáäîìèíàëüíîé
òðàâìîé ñìåðòíîñòü ñîñòàâèëà 66,7% â 1994ã. è 33,35% â 2001ã. Ñðåäè áîëüíûõ ñ òÿæ¸ëîé êðàíèî-ñêåëåòíîé
òðàâìîé ëåòàëüíîñòü ñíèçèëàñü ñ 39,5% â 1994ã. äî 25% â 2001ã. Åñëè â 1994 ãîäó óìåðëè âñå áîëüíûå ñ
òÿæ¸ëîé êðàíèî-òîðàêî-àáäîìèíàëüíîé è êðàíèî-òîðàêî-àáäîìèíî-ñêåëåòíîé òðàâìîé, òî â 2001 ãîäó
ñìåðòíîñòü â ýòèõ ãðóïïàõ ñîñòàâèëà 65% è 84,6% ñîîòâåòñòâåííî. Ñíèçèëàñü ëåòàëüíîñòü è ñðåäè áîëüíûõ
ñ òÿæ¸ëûìè êðàíèî-òîðàêî-ñêåëåòíûìè è êðàíèî-àáäîìèíî-ñêåëåòíûìè ïîâðåæäåíèÿìèè ñ 94,1% è 66,7%
â 1994ã. äî 73,3% è 50% â 2001ã. ñîîòâåòñòâåííî.

Íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî áîëüíûõ ïîëó÷àþò ÷åðåïíî-ìîçãîâóþ òðàâìó, ñî÷åòàííóþ ñ âíå÷åðåïíûìè
ïîâðåæäåíèÿìè, ïîâë¸êøóþ ñìåðòåëüíûé èñõîä, â ðåçóëüòàòå äîðîæíî-òðàíñïîðòíûõ ïðîèñøåñòâèé è
ïàäåíèÿ ñ âûñîòû. Ïðè÷¸ì, êîëè÷åñòâî ïåøåõîäîâ ñðåäè âñåõ ó÷àñòíèêîâ äîðîæíî-òðàíñïîðòíûõ
ïðîèñøåñòâèé, ïîëó÷èâøèõ ñî÷åòàííóþ ×ÌÒ, êîòîðàÿ ñòàëà ïðè÷èíîé ñìåðòè äîñòèãàåò 76,45%.

Îòìå÷àåòñÿ ñòàáèëüíî âûñîêèé ïðîöåíò óìåðøèõ ñðåäè ãðóïï áîëüíûõ ñ êðàíèî-ñêåëåòíîé, êðàíèî-
òîðàêàëüíîé, à òàêæå ñàìûé âûñîêèé ïðîöåíò ñðåäè áîëüíûõ ñ êðàíèî-ìíîæåñòâåííîé òðàâìîé. Ñðåäè
áîëüíûõ ñ òÿæ¸ëîé êðàíèî-ìíîæåñòâåííîé òðàâìîé íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî óìåðøèõ ñðåäè áîëüíûõ ñ
êðàíèî-òîðàêî-àáäîìèíî-ñêåëåòíîé òðàâìîé è êðàíèî-òîðàêî-ñêåëåòíîé òðàâìîé.

Ìîæíî îòìåòèòü âûñîêèé ïðîöåíò ëåòàëüíîñòè ñðåäè áîëüíûõ ìîëîäîãî è ñðåäíåãî âîçðàñòà, êîòîðûå
ñîñòàâëÿþò íàèáîëåå òðóäîñïîñîáíûé ñëîé íàñåëåíèÿ ñòðàíû, ïðè ýòîì ñìåðòíîñòü ñðåäè ìóæ÷èí â òðè
ðàçà ïðåâûøàåò àíàëîãè÷íûé ïîêàçàòåëü ñðåäè æåíùèí.

Îñîáåííî îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå âûñîêèé ïðîöåíò óìåðøèõ, ïîëó÷èâøèõ òðàâìó â ñîñòîÿíèè
àëêîãîëüíîãî îïüÿíåíèÿ, ÷òî, íåñîìíåííî, îòðèöàòåëüíî ñêàçûâàåòñÿ íà ðåçóëüòàòàõ ëå÷åíèÿ ýòèõ áîëüíûõ,
â ñðàâíåíèè ñ îñòàëüíûìè ïîñòðàäàâøèìè.

Âûñîêèé ïðîöåíò óìåðøèõ ïîñòóïèâøèõ â ÿñíîì ñîçíàíèè èëè â îãëóøåíèè ñâÿçàí ñ òÿæåñòüþ
âíå÷åðåïíîãî êîìïîíåíòà è ñèíäðîìîì âçàèìíîãî îòÿãîùåíèÿ.

Îñîáåííîñòè ñî÷åòàííîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìå â ã. Õàðüêîâå çà 1994�2002 ãã.
Ïîëòîðàöêèé Â.Ã.

Õàðüêîâñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ,
áîëüíèöà ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, ã.Õàðüêîâ, Óêðàèíà

Â ñâåòå ïîñòîÿííî âîçðàñòàþùåé èíòåíñèâíîñòè æèçíè ïîëèòðàâìà ÿâëÿåòñÿ çëîáîäíåâíîé ìåäèêî-
ñîöèàëüíîé ïðîáëåìîé îáùåñòâà, îäíîé èç àêòóàëüíûõ ïðîáëåì ñîâðåìåííîé ìåäèöèíû. Â îáùåé ñòðóêòóðå
òðàâì ìèðíîãî âðåìåíè äîëÿ ñî÷åòàííûõ ïîâðåæäåíèé ñîñòàâëÿåò îò 5 äî 35%.

Ïî äàííûì ëèòåðàòóðû, ñî÷åòàííàÿ ×ÌÒ ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ÷àñòîé ðàçíîâèäíîñòüþ ñðåäè âñåõ âèäîâ
ñî÷åòàííûõ òðàâì. ×ÌÒ èìåþò 70�80% áîëüíûõ ñ ñî÷åòàííîé òðàâìîé.

Ïðîàíàëèçèðîâàíû èñòîðèè áîëåçíè 5482 áîëüíûõ ñ ñî÷åòàííîé òðàâìîé, íàõîäèâøèõñÿ íà ëå÷åíèè â
îòäåëåíèè ïîëèòðàâìû Õàðüêîâñêîé áîëüíèöû ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè â ïåðèîä ñ 1994 ïî 2002ãîä.

Ñðåäè âñåõ 5482 áîëüíûõ c ñî÷åòàííîé òðàâìîé ÷åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâìà ðàçëè÷íîé ñòåïåíè òÿæåñòè
áûëà çàôèêñèðîâàíà ó 3396 ïàöèåíòîâ, ÷òî ñîñòàâèëî 61,94%. Ë¸ãêàÿ ÷åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâìà áûëà ó 2474
áîëüíûõ � 72,85%, òÿæ¸ëàÿ ÷åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâìà � ó 922 áîëüíûõ, ÷òî ñîñòàâèëî 27,15%.

Ñîîòíîøåíèå ïî ïîëîâîìó ïðèçíàêó â ðàçíûå ãîäû îñòàâàëîñü íà îäíîì óðîâíå è ñîñòàâëÿëî: 73,2�
74,6% ìóæ÷èí è 25,4�26,8% æåíùèí ñîîòâåòñòâåííî. Áîëüøóþ ÷àñòü ñîñòàâëÿþò ïîñòðàäàâøèå ìîëîäîãî
è ñðåäíåãî âîçðàñòà. Àëêîãîëü â êðîâè ïðè ïîñòóïëåíèè áûë îáíàðóæåí ó 25,6% ïîñòðàäàâøèõ, ïðè÷¸ì ó
áîëüíûõ ñ ë¸ãêîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé ýòîò ïîêàçàòåëü ñîñòàâèë 23,3%, à ó áîëüíûõ ñ òÿæ¸ëîé
ñî÷åòàííîé ×ÌÒ àëêîãîëü â êðîâè áûë îáíàðóæåí â 34,5% ñëó÷àåâ.

Òðàâìó â ðåçóëüòàòå ÄÒÏ ïîëó÷èëè îò 46,8 äî 54,9% ïîñòðàäàâøèõ, ïðè ïàäåíèè ñ âûñîòû òðàâìó
ïîëó÷èëè îò12,9 äî 17,9% áîëüíûõ.

Ïî òÿæåñòè ñî÷åòàíèé áîëüíåå ðàñïðåäåëèëèñü òàê: ë¸ãêàÿ ×ÌÒ � ë¸ãêàÿ ñî÷åòàííàÿ òðàâìà ñîñòàâèëà
36,4%, ë¸ãêàÿ ×ÌÒ � òÿæ¸ëàÿ ñî÷åòàííàÿ � 36%, òÿæ¸ëàÿ ×ÌÒ � ë¸ãêàÿ ñî÷åòàííàÿ � 6%, òÿæ¸ëàÿ
×ÌÒ � òÿæ¸ëàÿ ñî÷åòàííàÿ � 21,6%.

Ó áîëüíûõ ñ ë¸ãêîé ìíîæåñòâåííîé ñî÷åòàííîé ×ÌÒ ïðåîáëàäàåò êðàíèî-òîðàêî-ñêåëåòíàÿ è êðàíèî-
àáäîìèíî-ñêåëåòíàÿ òðàâìà, íà äîëþ êîòîðûõ â ñðåäíåì ïðèõîäèòñÿ äî 65% âñåõ ïîñòðàäàâøèõ ñ ë¸ãêîé
êðàíèî-ìíîæåñòâåííîé òðàâìîé.

Ó áîëüíûõ ñ òÿæ¸ëîé ×ÌÒ, ñî÷åòàííîé ñ ïîðàæåíèåì äðóãèõ îðãàíîâ è ñèñòåì âåäóùåå ìåñòî çàíèìàåò
êðàíèî-òîðàêî-àáäîìèíî-ñêåëåòíàÿ è êðàíèî-òîðàêî-ñêåëåòíàÿ òðàâìà, íà äîëþ êîòîðûõ ïðèõîäèòñÿ äî
70% ïîñòðàäàâøèõ ýòîé ãðóïïû.

Ñëåäóåò îòìåòèòü ñòàáèëüíî âûñîêèé óðîâåíü íàñèëüñòâåííîé òðàâìû, êîòîðûé â ðàçíûå ãîäû ñîñòàâèë
18,7�25,5%. Îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå íåóêëîííûé ðîñò ïðîöåíòà ñî÷åòàííîé òðàâìû â ðåçóëüòàòå ÄÒÏ,
÷òî äîêàçûâàåò àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû äîðîæíî-òðàíñïîðòíîãî òðàâìàòèçìà è åãî ïðîôèëàêòèêà èìååò
ãîñóäàðñòâåííîå çíà÷åíèå.

Ó áîëüíûõ ñ ë¸ãêîé ñî÷åòàííîé ×ÌÒ ïðåîáëàäàþò òàêèå âèäû ïîâðåæäåíèé êàê êðàíèî-ñêåëåòíàÿ,
êðàíèî-òîðàêàëüíàÿ è êðàíèî-ìíîæåñòâåííàÿ òðàâìà. Ïðè òÿæ¸ëîé ñî÷åòàííîé ×ÌÒ íà ïåðâîå ìåñòî
âûñòóïàåò êðàíèî-ìíîæåñòâåííàÿ òðàâìà, êîòîðàÿ äîñòèãàåò 45,2% â 2000 ãîäó è òðåáóåò îñîáîãî âíèìàíèÿ
ñî ñòîðîíû âðà÷åé ðàçëè÷íûõ ñïåöèàëüíîñòåé.
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Àíàëèç òðàâìàòèçìà ïî Íàìàíãàíñêîé îáëàñòè Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí
Êàðèåâ Ì.Õ., Ìèðçàáàåâ Ì.Ä., Êàðèìáàåâ Ø.Ò.

Íàó÷íûé öåíòð íåéðîõèðóðãèè, êàôåäðà íåéðîõèðóðãèè è ÂÏÕ I ÒàøÃîñÌÈ,
ã.Òàøêåíò, Ðåñïóáëèêà Óçáåêèñòàí

Öåëü èññëåäîâàíèÿ � ñòàòèñòè÷åñêîå èçó÷åíèå òðàâìàòèçìà ïî Íàìàíãàíñêîé îáëàñòè Ðåñïóáëèêè
Óçáåêèñòàí çà 1998�2002 ãã.

Ïî îáëàñòè çàðåãèñòðèðîâàíî 8374 áîëüíûõ ñ îñòðûìè òðàâìàìè íåðâíîé ñèñòåìû, èç íèõ ÷åðåïíî-
ìîçãîâûõ òðàâì � 5782 (69%) áîëüíûõ, ñî÷åòàííûõ � 1934 (23%), ñïèíàëüíûõ � 482 (5,8%),
êîìáèíèðîâàííûõ � 176 (2,1%). Èç íèõ: äîðîæíî-òðàíñïîðòíûõ ïðîèñøåñòâèé � 46%, ïðîèçâîäñòâåííûõ
� 13,4%, áûòîâûõ � 34,2%, äðóãèõ � 11,8%. Èç âñåõ áîëüíûõ 1568 � æåíùèí, 3821 � ìóæ÷èí, 2985 �
äåòè äî 14 ëåò.

Àíàëèç ïîêàçàë, ÷òî â 1998 ã. ñìåðòíîñòü ñîñòàâèëà èç îáùåãî ÷èñëà áîëüíûõ 54 ñëó÷àÿ, â 1999 ã. � 16,
â 2000 ã. � 15, â 2001 ã. � 39 è â 2002 ã. � 54. Â ðåçóëüòàòå 1205 äîðîæíî-òðàíñïîðòíûõ ïðîèñøåñòâèé çà
1998�2002 ãã. áûëî 56 ëåòàëüíûõ èñõîäîâ, ïðè÷åì â 34 ñëó÷àÿõ ñìåðòü íàñòóïèëà íà ìåñòå ïðîèñøåñòâèÿ.

Â ñòàöèîíàðå â ïåðâûå ñóòêè óìåðëî â 1998 ã. � 14 áîëüíûõ, 1999 ã. � 9, â 2000 ã. � 13, â 2001 ã. � 21,
â 2002 ã. � 14 áîëüíûõ, ïîòåðïåâøèõ â ðåçóëüòàòå òðàâìû. Äîãîñïèòàëüíàÿ ïîìîùü îêàçûâàëàñü âîäèòåëÿìè,
ñîòðóäíèêàìè äîðîæíî-ïàòðóëüíîé ñëóæáû, îêðóæàþùèìè, ïðîõîæèìè è áðèãàäîé ñêîðîé ïîìîùè.
Ïîñòðàäàâøèì, ãîñïèòàëèçèðîâàííûì â ñòàöèîíàð � 3482 (41,6%) áîëüíûì, áûëà îêàçàíà àìáóëàòîðíàÿ
ïîìîùü, ó 4892 (58,4%) áîëüíûõ èìåëà ìåñòî òðàâìà ñðåäíåé è òÿæåëîé ñòåïåíè, ñî÷åòàííûå òðàâìû,
ìíîæåñòâåííûå ïåðåëîìû è ïðèçíàêè òðàâìàòè÷åñêîãî øîêà. Ýòèì áîëüíûì â Íàìàíãàíñêîì Öåíòðå ñêîðîé
ïîìîùè è åãî ñóáôèëèàëàõ ïðîâîäèëè ïîëíûé îáúåì êëèíèêî-äèàãíîñòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé,
èììîáèëèçàöèÿ, ÏÕÎ ðàí, ïðîòèâîøîêîâûå ìåðîïðèÿòèÿ.

Àíàëèç ëåòàëüíîñòè ïîêàçàë, ÷òî èñõîäû çàâèñÿò îò ïðè÷èí, îáñòîÿòåëüñòâ ïîëó÷åííîé òðàâìû,
âîçðàñòà ïîòåðïåâøèõ, ñðîêîâ ãîñïèòàëèçàöèè, à òàêæå îò îáúåìà îêàçàííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè íà
ýòàïàõ ëå÷åíèÿ. Ñìåðòü áîëüíûõ â ïåðâûå ñóòêè ïîñëå òðàâìû íàñòóïàëà îò íåñîâìåñòèìûõ ñ æèçíüþ
ïîâðåæäåíèé, â áîëåå ïîçäíèå ñðîêè îò îñëîæíåíèé îñòðîãî ïåðèîäà òðàâìû � íàðàñòàþùèé îòåê è
íàáóõàíèå ãîëîâíîãî ìîçãà, òðàâìàòè÷åñêèé øîê, êðîâîïîòåðè, èíôåêöèîííûå îñëîæíåíèÿ, ëåãî÷íûå
îñëîæíåíèÿ, âòîðè÷íûå íàðóøåíèÿ ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ è ò.ä.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ñðåäè ïðè÷èí «çàïîçäàëîé» ãîñïèòàëèçàöèè, ìîæíî âûäåëèòü ñëåäóþùåå:
- òðóäíîñòè è îøèáêè â îðãàíèçàöèè òðàíñïîðòèðîâêè ïîñòðàäàâøèõ;
- íåäîîöåíêà ñàìèìè ïîñòðàäàâøèìè òÿæåñòè ñâîåãî ñîñòîÿíèÿ;
- âðà÷åáíûå îøèáêè � íåäîîöåíêà íåâðîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà, íåâîçìîæíîñòü ïîëíîãî äèàãíîñòè÷åñêîãî

èññëåäîâàíèÿ íà ìåñòå ïðîèñøåñòâèÿ è â íåñïåöèàëèçèðîâàííûõ ñòàöèîíàðàõ;
- íèçêèé óðîâåíü çíàíèé î íåîáõîäèìîñòè è ïðàâèëàõ îêàçàíèÿ äîâðà÷åáíîé ïåðâîé ïîìîùè ïðè òðàâìàõ

êàê ñàìèìè ïîñòðàäàâøèìè è îêðóæàþùèìè, òàê è ó ðàáîòíèêîâ äîðîæíûõ ñëóæá;
- òðàíñïîðòèðîâêà áîëüíûõ â ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêîå ó÷ðåæäåíèå, òàêæå äàëåêî íå âñåãäà

îñóùåñòâëÿåòñÿ ñëóæáîé ÑÌÏ, ÷òî óäëèíÿåò âðåìÿ îêàçàíèÿ êâàëèôèöèðîâàííîé ñïåöèàëèçèðîâàííîé
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè.

Âûâîäû
1. Ñâîåâðåìåííîå ïðàâèëüíîå ñîáëþäåíèå ïðàâèë äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ íà äîãîñïèòàëüíîì ýòàïå

ñíèæàåò ïîêàçàòåëè èíâàëèäíîñòè è ëåòàëüíîñòü.
2. Ñîçäàíèå ïðîãðàìì îáó÷åíèÿ íàñåëåíèÿ, ñîòðóäíèêîâ äîðîæíîãî òðàíñïîðòà, ðàáîòíèêîâ

ïðîèçâîäñòâåííûõ è ó÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèé ïî îêàçàíèþ äîâðà÷åáíîé ïîìîùè ïîìîæåò óëó÷øèòü èñõîäû
ëå÷åíèÿ ïîñòðàäàâøèõ ñ ×ÌÒ.

3. Ïîëíàÿ è êà÷åñòâåííàÿ òðàâìàòîëîãè÷åñêàÿ ïîìîùü íà ìåñòå ïðîèñøåñòâèÿ è âî âðåìÿ òðàíñïîðòèðîâêè
ÿâëÿåòñÿ âàæíûì ýòàïîì â ëå÷åíèè ïîñòðàäàâøèõ ñ ìíîæåñòâåííûìè è ñî÷åòàííûìè òðàâìàìè.

Îðãàíèçàöèÿ äåòñêîé íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ñëóæáû â ã. Õåðñîíå
Ñàâ÷óê Â.Â.

Õåðñîíñêàÿ îáëàñòíàÿ äåòñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà, ã. Õåðñîí, Óêðàèíà

Íåéðîõèðóðãè÷åñêàÿ ïîìîùü äåòÿì â Õåðñîíñêîé îáëàñòè äî 1996 ãîäà íå èìåëà ÷åòêîé ñòðàòåãèè è
òàêòèêè, íå áûëà öåíòðàëèçîâàííîé. Ïàöèåíòû, ÷àùå âñåãî, ïîëó÷àëè êîíñóëüòàöèè íåéðîõèðóðãà ïîçäíî,
à çàòåì íàïðàâëÿëèñü â íåéðîõèðóðãè÷åñêîå îòäåëåíèå îáùåãî ïðîôèëÿ.

Âðà÷è íà ìåñòàõ íå áûëè èíôîðìèðîâàíû î íîâûõ âèäàõ äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ äåòåé ñ
íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé, íå áûëî íåéðîõèðóðãà, ñïåöèàëüíî ïîäãîòîâëåííîãî ïî îêàçàíèþ ïîìîùè
äåòÿì.

Ïðè ñîçäàíèè ñëóæáû ìû îïèðàëèñü íà ñëåäóþùèå ïîëîæåíèÿ:
1. ïðåèìóùåñòâåííî ãîñïèòàëüíûé ïðîôèëü íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ñëóæáû.
2. îðãàíèçàöèÿ íåéðîõèðóðãè÷åñêîãî ñòàöèîíàðà íà áàçå ìíîãîïðîôèëüíîé áîëüíèöû îáëàñòíîãî óðîâíÿ.
3. òåððèòîðèàëüíîå åäèíñòâî ñòàöèîíàðíîé è àìáóëàòîðíîé ïîìîùè.
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4. êîîïåðàöèÿ äåÿòåëüíîñòè íåéðîõèðóðãà ñ âðà÷àìè ñìåæíûõ ñïåöèàëüíîñòåé íà îäíîé êëèíè÷åñêîé
áàçå.

Â 1996 ãîäó íà÷àëîñü ôîðìèðîâàíèå åäèíîé ñïåöèàëèçèðîâàííîé äåòñêîé íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ñëóæáû
íà îñíîâå ïðèêàçà ÌÎÇ Óêðàèíû îò 24.11.95ã ¹295, êîòîðàÿ áûëà áû ñïîñîáíà îêàçûâàòü ïîìîùü äåòÿì ñ
ìîìåíòà ðîæäåíèÿ äî 15 ëåò íà ñîâðåìåííîì óðîâíå, ïðåäóïðåæäàòü âîçíèêíîâåíèå íåéðîõèðóðãè÷åñêîé
ïàòîëîãèè, îêàçûâàòü ïîýòàïíóþ ëå÷åáíóþ ðåàáèëèòàöèþ, èíòåíñèôèöèðîâàòü äèàãíîñòè÷åñêèé ïðîöåññ,
èíôîðìèðîâàòü àêóøåðîâ, ïåäèàòðîâ, íåâðîëîãîâ î åäèíîé òàêòèêå â äèàãíîñòèêå, ëå÷åíèè
íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ áîëüíûõ, âíåäðåíèè íîâûõ òåõíîëîãèé.

Íà áàçå íåâðîëîãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ áûëî ðàçâåðíóòî 10 êîåê äëÿ áîëüíûõ íåéðîõèðóðãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ
ñ ïàëàòîé èíòåíñèâíîé òåðàïèè íà 4 êîéêè. Ñ ó÷åòîì îñîáåííîñòè ðåàíèìàöèîííîãî îáåñïå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ
îò ðîæäåíèÿ äî 3-õ ëåò ðàçâåðíóòî 5 ñïåöèàëèçèðîâàííûõ êîåê íà áàçå îòäåëåíèÿ õèðóðãèè íîâîðîæäåííûõ.

Ýêñòðåííàÿ íåéðîõèðóðãè÷åñêàÿ ïîìîùü îáåñïå÷èâàåòñÿ âðà÷îì íåéðîõèðóðãîì, äåæóðíûì íåâðîëîãîì
è äåæóðíûì íåéðîõèðóðãîì îòäåëåíèÿ ñàíàâèàöèè, â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèíöèïàìè îêàçàíèÿ ïîìîùè â
äåòñêîé íåéðîõèðóðãèè, ðåêîìåíäîâàííûìè ãëàâíûì äåòñêèì íåéðîõèðóðãîì ïðîôåññîðîì Îðëîâûì Þ.À.

Àìáóëàòîðíî-êîíñóëüòàòèâíàÿ ïîìîùü îêàçûâàåòñÿ åæåäíåâíî â êîíñóëüòàòèâíîé ïîëèêëèíèêå.
Â áîëüíèöå ïîäãîòîâëåíû äâà âðà÷à íåéðîàíåñòåçèîëîãà. Äâà âðà÷à íåéðîõèðóðãà ïðîøëè êóðñ

ñïåöèàëèçàöèè ïî íåéðîõèðóðãèè äåòñêîãî âîçðàñòà â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèêàçàìè ÌÎÇ Óêðàèíû îò 19.12.97ã
¹360 è îò 10.09.99ã ¹224. Ðàçðàáîòàíû ýòàïû îêàçàíèÿ ïîìîùè íåéðîîíêîëîãè÷åñêèì áîëüíûì. Âñå áîëüíûå
ïðîõîäÿò ðåàáèëèòàöèîííûå êóðñû â îòäåëåíèè âîññòàíîâèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ. Íàäååìñÿ, ÷òî íàøà ñîâìåñòíàÿ
ðàáîòà ñ Óêðàèíñêî-Àìåðèêàíñêèì Àëüÿíñîì ïî ïðåäóïðåæäåíèþ âðîæäåííûõ ïîðîêîâ ðàçâèòèÿ ó äåòåé
â áëèæàéøåì áóäóùåì äàñò ñâîè ðåçóëüòàòû.

Ñ 1996 ãîäà íàìè ïðîëå÷åíî 1749 áîëüíûõ, ïðîîïåðèðîâàííî 327 áîëüíûõ: òðàâìà ÖÍÑ � 83 îïåðàöèè,
îïóõîëè ÖÍÑ � 26 îïåðàöèé, ëèêâîðîøóíòèðóþùèå îïåðàöèè � 159, êðàíèîïëàñòèêà � 13, àáñöåññ �
9, ïðè âðîæäåííûõ ïîðîêàõ íåðâíîé ñèñòåìû �37. Óìåðëî 5 áîëüíûõ. Â äèàãíîñòèêå è ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå øèðîêî èñïîëüçóåòñÿ ÍÑÃ, ÀÊÒ è ßÌÐÒ, ÝÝÃ-DX 5000.

Ñ÷èòàåì, ÷òî íàø îïûò îðãàíèçàöèè íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ñëóæáû íà áàçå ìíîãîïðîôèëüíîé îáëàñòíîé
äåòñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû â òàêîì ðåãèîíå, ãäå äåòñêîå íàñåëåíèå íå ïðåâûøàåò 250 000 ÷åëîâåê,
ÿâëÿåòñÿ îïòèìàëüíûì.

Ê îðãàíèçàöèè õèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè áîëüíûì ýïèëåïñèåé ñ ãðóáûìè îðãàíè÷åñêèìè
ôîðìàìè ïàòîëîãèè ïîëóøàðèé áîëüøîãî ìîçãà â äåòñêîì âîçðàñòå

×åðíåíêîâ Â.Ã., Áîíäàðü Á.Å., Çàäîðîæíûé Â.Â., Ìàêàðîâ Â.Í.
Èíñòèòóò íåâðîëîãèè, ïñèõèàòðèè è íàðêîëîãèè ÀÌÍ Óêðàèíû, ã. Õàðüêîâ, Óêðàèíà

Ñîâåðøåíñòâîâàíèå îòêðûòûõ ìèêðîõèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ ïðè ýïèëåïñèè, âûçâàííîé ãðóáûìè
î÷àãîâûìè îðãàíè÷åñêèìè ïîâðåæäåíèÿìè ïîëóøàðèé áîëüøîãî ìîçãà, à òàêæå ñîâðåìåííûå
äèàãíîñòè÷åñêèå âîçìîæíîñòè ïðåäîïåðàöèîííîé âèçóàëèçàöèè ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé è ïðîãðåññ
íåéðîôèçèîëîãè÷åñêèõ òåõíîëîãèé, - ïîçâîëèë äîáèòüñÿ çíà÷èòåëüíîãî ïðîãðåññà â ëå÷åíèè è ðåàáèëèòàöèè
áîëüíûõ äåòåé.

Â îñíîâó ðàáîòû ëåãëè ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ýïèëåïñèè ó äåòåé (32 íàáëþäåíèÿ) â
âîçðàñòå îò 4 äî 18 ëåò, ïðîâîäèâøåãîñÿ â èíñòèòóòå íà ïðîòÿæåíèè áîëåå òðèäöàòè ëåò. (×åðíåíêîâ
Â.Ã.,2001; ×åðíåíêîâ Â.Ã., Ìåðöàëîâ Â.Ñ., Áîíäàðü Á.Å, 2001; Chernenkov V.G., 2001). Îáúåì îïåðàöèé
âàðüèðîâàë îò ãåìèñôåð- è ëîáýêòîìèé äî ëîêàëüíûõ ìèíèìèçèðîâàííûõ âìåøàòåëüñòâ íà ìåäèîáàçàëüíûõ
îòäåëàõ ïîëóøàðèÿ. Îñóùåñòâëÿëñÿ êîíòðîëü ÝÊîÃ, ÝÑÊîÃ. Ïîëó÷åíû ñòàáèëüíûå ðåçóëüòàòû, äàþùèå
âîçìîæíîñòü ðàññìàòðèâàòü îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî êàê ìåòîä âûáîðà â ëå÷åíèè äàííîé ïàòîëîãèè, à
ñàìó òåõíîëîãèþ - êàê «çîëîòîé ñòàíäàðò» â õèðóðãèè ýïèëåïñèè. Ïàðàäîêñàëüíî, íî îñíîâíîé çàäåë ðàáîòû
áûë îñóùåñòâëåí íàìè åùå â íà÷àëå 70-ûõ ãîäîâ äî ââåäåíèÿ â ïîâñåäíåâíóþ ïðàêòèêó èíñòèòóòà
íåéðîâèçóàëèçàöèîííûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè îðãàíè÷åñêèõ èçìåíåíèé ãîëîâíîãî ìîçãà. Ñ îòêðûòèåì â
1996 ã â ñòðóêòóðå íåéðîõèðóðãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ äåòñêîãî íåâðîëîãè÷åñêîãî ïîäðàçäåëåíèÿ, ïðîöåññ
ñîâìåñòíîãî ïðèíÿòèÿ ðåøåíèé íå òîëüêî î õàðàêòåðå, îáúåìå è ñðîêàõ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ, íî è
âîîáùå î öåëåñîîáðàçíîñòè ïðèìåíåíèÿ â èíñòèòóòå õèðóðãè÷åñêèõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ýïèëåïñèè â äåòñêîì
âîçðàñòå, çàòîðìîçèëñÿ ïîëíîñòüþ. Ñîòðóäíèêè òàê íàçûâàåìîãî «äåòñêîãî íåâðîëîãè÷åñêîãî ïîäðàçäåëåíèÿ
íåéðîõèðóðãè÷åñêîé êëèíèêè èíñòèòóòà», âçÿâøèå íà ñåáÿ îòâåòñòâåííîñòü êîíòðîëèðîâàòü ïîñòóïëåíèå
â èíñòèòóò è ëå÷åíèå äåòåé ñ äàííîé ïàòîëîãèåé, äåìîíñòðèðóþò ñâîå îòðèöàòåëüíîå îòíîøåíèå ê
ïðèìåíåíèþ îïåðàòèâíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ýïèëåïñèè ó äåòåé. Òàêèì îáðàçîì, ìíîãîëåòíèé îïûò
«ñîòðóäíè÷åñòâà» íåéðîõèðóðãîâ è äåòñêèõ íåâðîïàòîëîãîâ â ñòåíàõ ãîëîâíîãî íåâðîëîãî-ïñèõèàòðè÷åñêîãî
öåíòðà ñòðàíû, â äåëå ðàçðàáîòêè ïîêàçàíèé ê îïåðàòèâíûì âìåøàòåëüñòâàì ïðè ýïèëåïñèè ó äåòåé,
ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî íà ñåãîäíÿøíèé äåíü â îðãàíèçàöèîííîì îòíîøåíèè ýòîò âîïðîñ çàøåë â òóïèê è
çäåñü íåîáõîäèìû êîðåííûå àäìèíèñòðàòèâíî-êîîðäèíèðóþùèå ðåøåíèÿ âûøåñòîÿùåãî óðîâíÿ. Äëÿ ýòîé
öåëè äîëæíû áûòü ñîçäàíû äåòñêèå íåéðîõèðóðãè÷åñêèå ïðîòèâîýïèëåïòè÷åñêèå öåíòðû îðèåíòèðîâàííûå
íà ìèðîâûå ñòàíäàðòû ëå÷åíèÿ äàííîé ïàòîëîãèè.
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30 ëåò íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ñëóæáû ãîðîäà Cåâàñòîïîëÿ
Ìàëûøåâ Î.Á., Þùåíêî À.È., Áðàæíèêîâ Ñ.Ñ., Âàðòàíîâ Ñ.Â., Ïðÿõèí Ì.È.,

Áîíäàðü Å.Ï., Áåðåçþê Ì.Â., Ôåäóëîâà Å.Í., Ìàëûøåâ Á.È., Êîñòà À.Í. *
Áîëüíèöà ¹1 èì. Í.È.Ïèðîãîâà, ã. Ñåâàñòîïîëü, Óêðàèíà

*Êðûìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäóíèâåðñèòåò èì. Ñ.È. Ãåîðãèåâñêîãî,
ã. Ñèìôåðîïîëü, Óêðàèíà

Ïåðâûå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà ïðè ïîâðåæäåíèè ãîëîâíîãî ìîçãà íà òåððèòîðèè Ñåâàñòîïîëÿ
ïðîâåäåíû Í.È.Ïèðîãîâûì â ïåðèîä Ñåâàñòîïîëüñêîé êàìïàíèè 1854�1855ãã., êîãäà ïîñðåäñòâîì òðåïàíàöèè
÷åðåïà áûëè îïåðèðîâàíû ñîëäàòû ðóññêîé àðìèè ñ îãíåñòðåëüíûìè ðàíåíèÿìè.

Âî âðåìåíà Ñîâåòñêîãî Ñîþçà, êîãäà íåéðîõèðóðãèÿ, êàê ñàìîñòîÿòåëüíàÿ äèñöèïëèíà øèðîêî è
ñòðåìèòåëüíî ðàçâèâàëàñü íà ïðîñòîðàõ ñòðàíû â 1964ã., ïðè ëè÷íîì ó÷àñòèè è ïîìîùè ïðîô. Â.Ë. Ëåñíèöêîé
â Ñåâàñòîïîëå íà áàçå õèðóðãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ Áîëüíèöû ¹1 èì. Í.È.Ïèðîãîâà áûëè îðãàíèçîâàíû 14
êîåê äëÿ áîëüíûõ íåéðîõèðóðãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ, êîòîðûå âîçãëàâèë À.È. Þùåíêî ó÷åíèê ïðîô. Ã.À.
Ïåäà÷åíêî. Â äèàãíîñòè÷åñêèé è ëå÷åáíûé ïðîöåññ áûëè âíåäðåíû: êðàíèîãðàôèÿ, àíãèîãðàôèÿ,
ïíåâìîýíöåôàëîãðàôèÿ è ò.ä.

Â 1973ã. âûïîëíÿÿ äèðåêòèâû ÌÇ ÑÑÑÐ ïî óëó÷øåíèþ îêàçàíèÿ ïîìîùè áîëüíûì ñ íåéðîõèðóðãè÷åñêîé
ïàòîëîãèåé íà áàçå Áîëüíèöû ¹1 èì. Í.È.Ïèðîãîâà ïðè àêòèâíîì ó÷àñòèè Ã.À.Ñìèðíîâà è Á.È. Ìàëûøåâà
áûëî îðãàíèçîâàíî íåéðîõèðóðãè÷åñêîå îòäåëåíèå íà 40 êîåê, âêëþ÷àÿ äåòñêèå êîéêè. Â 1974ã. îòäåëåíèå
âîçãëàâèë ê.ìåä.í. Â.Ê. ßðîâîé, øòàò îòäåëåíèÿ ïîïîëíèëñÿ íåéðîõèðóðãàìè Ñ.Ñ. Áðàæíèêîâûì, Â.À.
Áîðîâèêîì. Â òî âðåìÿ øèðîêî èñïîëüçîâàëèñü äèàãíîñòè÷åñêèå ìåòîäèêè: êðàíèîãðàôèÿ, ñïîíäèëîãðàôèÿ,
ïíåâìîýíöåôàëîãðàôèÿ, ÝõîÝÑ, ìèåëîãðàôèÿ, êàðîòèäíàÿ àíãèîãðàôèÿ, â ðåçóëüòàòå ÷åãî ïðîâîäèëîñü
êîíñåðâàòèâíîå è îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íîé ïàòîëîãèåé ÖÍÑ. Ïðè ýòîì øèðîêî
íàëàæèâàëèñü ñâÿçè ñ êðóïíûìè íåéðîõèðóðãè÷åñêèìè öåíòðàìè áûâøåãî Ñîþçà (Êèåâ, Ìîñêâà,
Äíåïðîïåòðîâñê, Õàðüêîâ), ñîòðóäíèêè îòäåëåíèÿ àêòèâíî ó÷àñòâîâàëè â ðàáîòå Ñúåçäîâ è êîíôåðåíöèé,
ïåðåíèìàëè îïûò ðàáîòû, âíåäðÿëè íîâåéøèå òåõíîëîãèè îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ è ìåòîäèêè
êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè.

Ñ 1988 ïî 2001ãã. îòäåëåíèå âîçãëàâèë ê.ìåä.í, äîöåíò À.È. Þùåíêî. Øòàò îòäåëåíèÿ ïîïîëíèëñÿ
ìîëîäûìè ñïåöèàëèñòàìè: Ì.È. Ïðÿõèí, Å.Ï. Áîíäàðü, Î.Á. Ìàëûøåâ, êîòîðûå, îâëàäåëè, íà òîò ìîìåíò
(ñïåöèàëèçàöèÿ â Èíñòèòóòå íåéðîõèðóðãèè, ã. Êèåâ), ñîâðåìåííûìè ìåòîäàìè îáñëåäîâàíèÿ áîëüíûõ
(èíòåðïðåòàöèÿ ÊÒ è ÌÐÒ � ãðàìì, ñåëåêòèâíàÿ àíãèîãðàôèÿ), ìåòîäèêàìè êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè
ïîñòðàäàâøèõ ñ ×ÌÒ è äðóãîé ïàòîëîãèåé ÖÍÑ, ÷òî è âíåäðèëè â ðàáîòó íåéðîõèðóðãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ.

Ñ 1992ã. â Ñåâàñòîïîëå íà÷àëî ôóíêöèîíèðîâàòü îòäåëåíèå äåòñêîé íåéðîõèðóðãèè (Ñ.À. Ìàêñèìîâ) íà
áàçå ãîðîäñêîé äåòñêîé áîëüíèöû ¹5, ÷òî çíà÷èòåëüíî óëó÷øèëî îêàçàíèå íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè
äåòñêîìó íàñåëåíèþ. Â 2000ã. îòäåëåíèå áûëî ñîêðàùåíî äî 10 êîåê íà áàçå îòäåëåíèÿ òðàâìàòîëîãèè
äåòñêîé áîëüíèöû ¹5.

Ñ 2001 ïî 2003 îòäåëåíèå âîçãëàâèë Ñ.Ñ.Áðàæíèêîâ, ïðè êîòîðîì áûëè ïðîäîëæåíû ïðåäûäóùèå
íàðàáîòêè â îêàçàíèè ïîìîùè áîëüíûì ñ íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé. Â êîëëåêòèâ âëèëèñü, ïîñëå
îêîí÷àíèÿ ïîëóòîðàãîäè÷íîé èíòåðíàòóðû, ìîëîäûå ñïåöèàëèñòû Ñ.Â. Âàðòàíîâ, Ì.Â. Áåðçþê, Å.Í.
Ôåäóëîâà. Ñ ìàðòà 2003ã îòäåëåíèå âîçãëàâèë Î.Á.Ìàëûøåâ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ êâàëèôèöèðîâàííóþ ïîìîùü îêàçûâàþò 11 íåéðîõèðóðãîâ (4 «äåòñêèõ»),
îáåñïå÷åííîñòü 2,75 íà 100òûñ. íàñåëåíèÿ: èç íèõ 2 èìåþò âûñøóþ, 4 ïåðâóþ êâàëèôèêàöèîííûå êàòåãîðèè,
îñòàëüíûå íå àòòåñòîâàíû èëè ãîòîâÿòñÿ ê àòòåñòàöèè. Ðàáîòà îòäåëåíèÿ ñòðîèòñÿ â îñíîâíîì ïî îêàçàíèþ
óðãåíòíîé ïîìîùè ïðè òðàâìàòè÷åñêîì ïîâðåæäåíèè ÖÍÑ â ñâÿçè îòñóòñòâèåì ñîâðåìåííîé äèàãíîñòè÷åñêîé
àïïàðàòóðû (ÊÒ, ÌÐÒ, àíãèîãðàôèÿ). Òåì íå ìåíåå, ïðîâîäèòñÿ ðàáîòà è â «ïëàíîâîì» ïîðÿäêå. Øèðîêîå
âíåäðåíèå ìåòîäèê êîíñåðâàòèâíîãî è õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ òðàâìàòè÷åñêèì ïîâðåæäåíèåì
ÖÍÑ ðàçðàáîòàííûõ â êëèíèêå íåéðîòðàâìû è åå ïîñëåäñòâèé Èíñòèòóòà íåéðîõèðóðãèè èì. À.Ï.Ðîìîäàíîâà
ïîçâîëèëî óëó÷øèòü èñõîäû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ òÿæåëîé ×ÌÒ, óìåíüøèòü ïðîöåíò èíâàëèäèçàöèè ïîñëå
òÿæåëîé ×ÌÒ. Ñîòðóäíèêè îòäåëåíèÿ ïî-ïðåæíåìó ó÷àñòâóþò â Ñúåçäàõ è êîíôåðåíöèÿõ íåéðîõèðóðãîâ
Óêðàèíû, ñîñòîÿò ÷ëåíàìè Óêðàèíñêîé Àññîöèàöèè Íåéðîõèðóðãîâ.

Â íåéðîõèðóðãè÷åñêîå îòäåëåíèå ãîñïèòàëèçèðóþòñÿ áîëüíûå ñ ðàçëè÷íîé ñòåïåíüþ òÿæåñòè ×ÌÒ,
ïåðåëîìàìè ÷åðåïà è âíóòðè÷åðåïíûìè ãåìàòîìàìè, ñ òðàâìàòè÷åñêîé è íåòðàâìàòè÷åñêîé ñïèíàëüíîé
ïàòîëîãèåé, ñ ïîâðåæäåíèÿìè ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ, ñ íåéðîîíêîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé äëÿ ïðîâåäåíèÿ
êîíñåðâàòèâíîãî è îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ. Çà ïîñëåäíèå 5 ëåò â ñòàöèîíàðå ïðîëå÷åíî 6637 áîëüíûõ ñ
ðàçëè÷íîé íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé, ïðîöåíò âûïîëíåíèÿ êîéêî-äíÿ êîëåáëåòñÿ îò 96,3% äî 104,2%,
ñðåäíåå ïðåáûâàíèå ïàöèåíòà â ñòàöèîíàðå îò 9 äî 11 äíåé, õèðóðãè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü â ñðåäíåì 33,6%.
Íàìè îòìå÷åíî íåêîòîðîå óâåëè÷åíèå ëåòàëüíîñòè ñ 0,62 äî 1,65 è óâåëè÷åíèå ïîñëåîïåðàöèîííîé ëåòàëüíîñòè
6,7 äî 12,0, ÷òî, ïî-âèäèìîìó, îáóñëîâëåíî ðîñòîì êîëè÷åñòâà òÿæåëîé ×ÌÒ ñ 67 äî 93 ñëó÷àåâ â ãîä
(2002ã.), ïðèðîñòîì ïîëèòðàâìû ñî 186 äî 306 ñëó÷àåâ â ãîä (2002ã.). Òåì íå ìåíåå, ñîòðóäíèêè
íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ñëóæáû ã. Ñåâàñòîïîëÿ ïîëíû îïòèìèçìà â ñâîåì ñòðåìëåíèè óëó÷øèòü êà÷åñòâî
îêàçàíèÿ íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè íàñåëåíèþ ãîðîäà, èñïîëüçóÿ ñîâðåìåííûå ìåòîäèêè îáñëåäîâàíèÿ
è ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé. Ïåðâîî÷åðåäíûìè çàäà÷àìè äëÿ íàñ ÿâëÿþòñÿ:
âíåäðåíèå ãîñóäàðñòâåííûõ ñòàíäàðòîâ äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé;
óëó÷øåíèå ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîé áàçû; îñíàùåíèå ñëóæáû ñîâðåìåííûì äèàãíîñòè÷åñêèì è
õèðóðãè÷åñêèì îáîðóäîâàíèåì; óëó÷øåíèå êà÷åñòâà îêàçàíèÿ ïîìîùè «èíñóëüòíûì» íåéðîõèðóðãè÷åñêèì
áîëüíûì; ñîâåðøåíñòâîâàíèåì óðîâíÿ ïîäãîòîâêè ñïåöèàëèñòîâ.



316

²ñòîðè÷í³ àñïåêòè, ìèñòåöòâî òà åòèêà â
íåéðîõ³ðóðã³¿

Êoãäà íåéðîõèðóðãèÿ ñòàëà ñïåöèàëüíîñòüþ (20-å�30-å ãîäû ÕÕ âåêà)
Ëèõòåðìàí Á.Ë.

ÍÏÎ «Ìåäèöèíñêàÿ Ýíöèêëîïåäèÿ» ÐÀÌÍ, ã.Ìîñêâà, Ðîññèÿ

Õîòÿ òðåïàíàöèÿ ÷åðåïà ÿâëÿåòñÿ äðåâíåéøåé èç èçâåñòíûõ íàì áîëüøèõ îïåðàöèé, ïðåäïîñûëêè
äëÿ âîçíèêíîâåíèÿ íåéðîõèðóðãèè êàê ñïåöèàëüíîñòè âîçíèêëè ëèøü âî âòîðîé ïîëîâèíå XIX âåêà â
ñâÿçè ñ ïîÿâëåíèåì íàðêîçà, àñåïòèêè è àíòèñåïòèêè, à òàêæå ó÷åíèÿ î ëîêàëèçàöèè ìîçãîâûõ ôóíêöèé.

Ïåðâàÿ îïåðàöèÿ ïî óäàëåíèþ âíóòðèìîçãîâîé îïóõîëè, äèàãíîñòèðîâàííîé äîêòîðîì Àëåêñàíäðîì
Áåííåòòîì (A.H.Bennett, 1848�1901) èñêëþ÷èòåëüíî íà îñíîâàíèè íåâðîëîãè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ, áûëà
âûïîëíåíà îñåíüþ 1884 ã. â Ëîíäîíå õèðóðãîì Ðèêìàíîì Ãîäëè (Rickman Godlee, 1849�1925).

Â 1897 ãîäó ïî èíèöèàòèâå íåâðîëîãà Âëàäèìèðà Áåõòåðåâà (1857�1927) îòêðûâàåòñÿ îïåðàöèîííàÿ â
íîâîì çäàíèè íåâðîëîãè÷åñêîé êëèíèêè Èìïåðàòîðñêîé Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè â Ñ.-Ïåòåðáóðãå.
Åãî ó÷åíèê Ëþäâèã Ïóññåï (1875�1942) â 1910 ñòàíîâèòñÿ ïðîôåññîðîì «õèðóðãè÷åñêîé íåâðîïàòîëîãèè»,
âîçãëàâèâ ñîçäàííûé äëÿ íåãî êóðñ â âîçãëàâëÿåìîì Áåõòåðåâûì Ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêîì èíñòèòóòå.

Â 1905 ãîäó àìåðèêàíñêèé õèðóðã Ãàðâåé Êóøèíã (Harvey Cushing, 1869�1939) âïåðâûå óïîòðåáèë
òåðìèí �íåéðîõèðóðãèÿ�. Â 1910-å ãîäû ïîÿâëÿþòñÿ ïåðâûå íåéðîõèðóðãè. Îäíàêî íåéðîõèðóðãèÿ êàê
ñïåöèàëüíîñòü ñî ñâîåé ôèëîñîôèåé, ìåòîäîëîãèåé è ñôåðîé íàó÷íûõ è ïðèêëàäíûõ èíòåðåñîâ îôîðìèëàñü
òîëüêî â ìåæâîåííûé ïåðèîä (1920-å�1930-å ãîäû).

Öåëüþ äàííîãî ñîîáùåíèÿ ÿâëÿåòñÿ äåìîíñòðàöèÿ îñîáåííîñòåé ñòàíîâëåíèÿ íåéðîõèðóðãèè êàê
ñàìîñòîÿòåëüíîé äèñöèïëèíû íà ïðèìåðàõ ðàçëè÷íûõ ñòðàí Åâðîïû è Àìåðèêè.

Ïî êàêèì êðèòåðèÿì ìîæíî ñóäèòü î âîçíèêíîâåíèè ñàìîñòîÿòåëüíîé íàó÷íîé äèñöèïëèíû? Âûäåëÿþò
íåñêîëüêî äèñöèïëèíîîáðàçóþùèõ ôàêòîðîâ: îðãàíèçàöèÿ íàó÷íîãî îáùåñòâà, èçäàíèå ðóêîâîäñòâà èëè
ó÷åáíèêà, âîçíèêíîâåíèå ïðîôèëüíîãî æóðíàëà, ñîçäàíèå ñîîòâåòñòâóþùåé êàôåäðû è êëèíèêè, à òàêæå
ñèñòåìû ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ â äàííîé îáëàñòè.

Ñðåäè âíóòðåííèõ ïðè÷èí âîçíèêíîâåíèÿ íåéðîõèðóðãèè ñëåäóåò âûäåëèòü äîñòàòî÷íóþ àíàòîìî-
òîïîãðàôè÷åñêóþ ïîëíîòó èçó÷åíèÿ öåíòðàëüíîé è ïåðèôåðè÷åñêîé íåðâíîé ñèñòåìû, äàëüíåéøóþ
ðàçðàáîòêó ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè (ïîÿâëåíèå ìåòîäîâ ïíåâìîâåíòðèêóëîãðàôèè, êîíòðàñòíîé ìèåëîãðàôèè,
öåðåáðàëüíîé àíãèîãðàôèè, à òàêæå ýëåêòðîýíöåôàëîãðàôèè è äð.), îáåçáîëèâàíèÿ, ñîâåðøåíñòâîâàíèå
õèðóðãè÷åñêîãî èíñòðóìåíòàðèÿ (ýëåêòðîêîàãóëÿöèÿ).

Â ñòàíîâëåíèè íåéðîõèðóðãèè ñóùåñòâåííóþ ðîëü ñûãðàëî ñîçäàíèå îáùåñòâ íåéðîõèðóðãîâ (â 1920ã.
� â ÑØÀ, â 1926ã. � â Âåëèêîáðèòàíèè; â 1935ã. â ÑÑÑÐ âîçíèê Íåéðîõèðóðãè÷åñêèé Ñîâåò � ïðîîáðàç
îðãàíèçîâàííîãî â ïîñëåâîåííûé ïåðèîä Âñåñîþçíîãî îáùåñòâà íåéðîõèðóðãîâ), íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ
æóðíàëîâ (�Zentralblatt fur Neurochirurgie� � 1936 ã., Ãåðìàíèÿ, «Âîïðîñû íåéðîõèðóðãèè» � 1937ã.,
ÑÑÑÐ), ñïåöèàëèçèðîâàííûõ êëèíèê è ÍÈÈ (íàïðèìåð, Èíñòèòóò õèðóðãè÷åñêîé íåâðîïàòîëîãèè
(Ëåíèíãðàä, 1926) è Öåíòðàëüíûé íåéðîõèðóðãè÷åñêèé èíñòèòóò (Ìîñêâà,1932), ñîçûâ ðåãóëÿðíûõ
êîíôåðåíöèé è ñúåçäîâ.

Â 1935 ãîäó â Ëåíèíãðàäñêîì ÃÈÄÓÂå îðãàíèçóåòñÿ êàôåäðà íåéðîõèðóðãèè, âîçãëàâëÿåìàÿ
À.Ë.Ïîëåíîâûì. Â 1938 ãîäó ïîÿâèëàñü àíàëîãè÷íàÿ êàôåäðà ÖÈÓÂà â Ìîñêâå, îðãàíèçîâàííàÿ Í.Í.Áóðäåíêî.

Ñòàíîâëåíèå è ðàçâèòèå íåéðîõèðóðãèè áûëî òàêæå îáóñëîâëåíî âíåøíèìè (ñîöèàëüíûìè) ôàêòîðàìè.
Ìîùíûì òîë÷êîì ÿâèëàñü Ïåðâàÿ ìèðîâàÿ âîéíà, êîòîðàÿ â ñèëó ìàññîâîñòè áîåâûõ ïîâðåæäåíèé íåðâíîé
ñèñòåìû îáóñëîâèëà íåîáõîäèìîñòü ðàçðàáîòêè ñèñòåìû îðãàíèçàöèîííûõ è ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèõ
ìåðîïðèÿòèé ïðèìåíèòåëüíî ê ðàíåíûì â ãîëîâó è ïîçâîíî÷íèê.

Îðãàíèçàöèÿ íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ñëóæáû îïðåäåëÿëàñü êàê ñóùåñòâîâàâøèìè òðàäèöèÿìè, òàê è, â
áîëüøåé ñòåïåíè, îñîáåííîñòÿìè îáùåñòâåííûõ ñèñòåì. Â ÑÑÑÐ áûëà ÷åòêî âûðàæåíà òåíäåíöèÿ ê æåñòêîé
öåíòðàëèçàöèè íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ñëóæáû (ïî òèïó ïèðàìèäû, âåðøèíîé êîòîðîé ÿâëÿëñÿ Öåíòðàëüíûé
íåéðîõèðóðãè÷åñêèé èíñòèòóò â Ìîñêâå), òîãäà êàê â äåìîêðàòè÷åñêèõ ñòðàíàõ (Àíãëèè è ÑØÀ),
íåéðîõèðóðãèÿ áûëà äåöåíòðàëèçîâàíà (ïî òèïó òðàïåöèè, â âèäå ðàâíîïðàâíûõ öåíòðîâ ïðèìåðíî
îäèíàêîâîãî óðîâíÿ). Ïðîìåæóòî÷íîå ïîëîæåíèå ìåæäó ýòèìè äâóìÿ ôîðìàìè îðãàíèçàöèè íåéðîõèðóðãèè
çàíèìàëà Ôðàíöèÿ, ãäå âñÿ íåéðîõèðóðãè÷åñêàÿ ïîìîùü â ìåæâîåííûé ïåðèîä áûëà ñîñðåäîòî÷åíà â
äâóõ ïàðèæñêèõ êëèíèêàõ.

Íàðÿäó ñ îáúåêòèâíûìè ôàêòîðàìè â òåìïå ðàçâèòèÿ íåéðîõèðóðãèè â êàæäîé àíàëèçèðóåìîé ñòðàíå
èãðàëè ôàêòîðû ñóáúåêòèâíûå (âëèÿíèå Êóøèíãà íà åâðîïåéñêóþ íåéðîõèðóðãèþ, ñîïåðíè÷åñòâî Êóøèíãà
è Äåíäè â ÑØÀ, Äå Ìàðòåëÿ è Âåíñàíà âî Ôðàíöèè, Ìîñêîâñêîãî è Ëåíèíãðàäñêîãî èíñòèòóòîâ
íåéðîõèðóðãèè â ÑÑÑÐ).

Òàêèì îáðàçîì, ïî áîëüøèíñòâó èç óïîìÿíóòûõ âûøå êðèòåðèåâ âîçíèêíîâåíèå íåéðîõèðóðãèè êàê
ñàìîñòîÿòåëüíîé íàó÷íîé äèñöèïëèíû è âðà÷åáíîé ñïåöèàëüíîñòè ìîæíî äàòèðîâàòü ìåæâîåííûì ïåðèîäîì
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(1920-å�1930-å ãîäû). Ýòî áûëî îáóñëîâëåíî îáùèì õîäîì íàêîïëåíèÿ ôóíäàìåíòàëüíûõ çíàíèé è ðàçâèòèÿ
ìåäèöèíû, äîñòèãøåé óðîâíÿ, êîãäà åå äèôôåðåíöèàöèÿ è ïîÿâëåíèå íîâûõ äèñöèïëèí íåèçáåæíû.

Ìåòàôîðû â íåéðîõèðóðãè÷åñêîé êëèíèêå
Ëèõòåðìàí Á.Ë.

ÍÏÎ «Ìåäèöèíñêàÿ Ýíöèêëîïåäèÿ» ÐÀÌÍ, ã.Ìîñêâà, Ðîññèÿ

Ìåòàôîðû øèðîêî èñïîëüçóþòñÿ â ìåäèöèíå è, â ÷àñòíîñòè, â íåâðîëîãèè. Ýòî îáóñëîâëåíî
âîçìîæíîñòÿìè, çàëîæåííûìè â ñàìîì ïîíÿòèè ìåòàôîðû, ïîçâîëÿþùåé âûðàçèòü íåâûðàçèìîå ëèáî
äàòü êðàòêèé è ÿðêèé îáðàç ïðåäìåòà âìåñòî ïåðå÷èñëåíèÿ åãî ñâîéñòâ.

Òàêèå íàçâàíèÿ ñòðóêòóð ìîçãà, êàê ëèðà Äàâèäà, Àììîíîâ ðîã, ëó÷èñòîå ñèÿíèå, áëåäíûé øàð,
ñèíåå ïÿòíî, êðàñíîå ÿäðî, èçâèëèíà ìîðñêîãî êîíüêà, øïîðíàÿ áîðîçäà, ïàðóñ, ìîñò, âîäîïðîâîä,
÷åðâü, ïîäóøêà è ò.ä. ÿâëÿþòñÿ ìåòàôîðè÷åñêèìè, ÷òî, íåñîìíåííî, îáëåã÷àåò èõ çàïîìèíàíèå. Â
íåéðîõèðóðãè÷åñêîé êëèíèêå ìîæíî óïîìÿíóòü î òàêèõ ìåòàôîðè÷åñêèõ ôåíîìåíàõ êàê ñèìïòîì
çàõîäÿùåãî ñîëíöà ïðè ãèäðîöåôàëèè, ñèìïòîì òðåñíóâøåãî ãîðøêà ïðè ïåðåëîìàõ ÷åðåïà, ñèìïòîì
ñêàòûâàíèÿ ïèëþëü ïðè ïàðêèíñîíè÷åñêîì òðåìîðå, ïîçà ëåãàâîé ñîáàêè ïðè ìåíèíãèòå, âåãåòàòèâíûé
ñòàòóñ è äð.

Ëþáîïûòíî çàìåòèòü, ÷òî åñëè ìåòàôîðè÷åñêîå îáîçíà÷åíèå ìíîãèõ íåéðîàíàòîìè÷åñêèõ è êëèíè÷åñêèõ
òåðìèíîâ âîçíèêëî â òîò ïåðèîä, êîãäà íåâðîëîãèÿ ïî ïðåèìóùåñòâó îïèñàòåëüíîé íàóêîé, òî ýòîò ïðîöåññ
ïðîäîëæàåòñÿ è ñåé÷àñ, êîãäà íà÷èíàåò ïðåîáëàäàòü êîëè÷åñòâåííûé àíàëèç ÿâëåíèé. Íàïðèìåð, ÊÒ è
ÌÐÒ ïðè äâóñòîðîííèõ õðîíè÷åñêèõ öåðåáðàëüíûõ ãåìàòîìàõ õàðàêòåðèçóåòñÿ ñèìïòîìîì çàÿ÷üèõ óøåé
� ñáëèæåíèåì è ñïðÿìëåííîñòüþ ïåðåäíèõ ðîãîâ áîêîâûõ æåëóäî÷êîâ. Ñîïîñòàâëÿÿ â äàííîì ñëó÷àå
íåïîñðåäñòâåííóþ îïèñàòåëüíóþ êàðòèíó ÿâëåíèÿ ñ åå ìåòàôîðè÷åñêèì îáîçíà÷åíèåì ìîæíî ïðèäòè ê
âûâîäó, ÷òî óïîòðåáëåíèå ìåòàôîðû (çàÿ÷üè óøè) îêàçûâàåòñÿ íå òîëüêî îáðàçíåå, íî è òî÷íåå. Ïðè
ãåìîððàãè÷åñêèõ óøèáàõ ìîçãà íà ÊÒ íàáëþäàåòñÿ ò.í. ñèìïòîì ñîëè ñ ïåðöåì. Áëàãîäàðÿ ìåòàôîðå ýòîò
ñèìïòîì çàïîìèíàåòñÿ ñðàçó. Ìåæäó òåì, åãî ôàêòè÷åñêèé ýêâèâàëåíò � ñî÷åòàíèå ìåëêèõ ó÷àñòêîâ
âûñîêîé è íèçêîé ïëîòíîñòè, � êîíå÷íî æå, óñòóïàåò ìåòàôîðå: ïðè óïîìèíàíèè ñîëè è ïåðöà âîçíèêàåò
óçíàâàåìàÿ êàðòèíêà â ñîçíàíèè âðà÷à, êîòîðàÿ äàåò òî÷íîå ïðåäñòàâëåíèå î õàðàêòåðå òðàâìàòè÷åñêîãî
ïîâðåæäåíèÿ ìîçãà.

Ïðè àíàëèçå óïîòðåáëåíèÿ ìåòàôîð â íåéðîíàóêàõ ÷åòêî ïðîñòóïàåò èõ çàâèñèìîñòü îò óðîâíÿ çíàíèé
è òåõíèêè. Âî âðåìÿ óâëå÷åíèÿ ìåõàíèêîé Ðåíå Äåêàðòîì áûë ïðåäëîæåí òåðìèí «ðåôëåêñ» (îòðàæåíèå),
êîòîðûé ïî ñóòè ñâîåé ÿâëÿåòñÿ ìåòàôîðîé � íåðâíûå èìïóëüñû êàê â çåðêàëå «îòðàæàþòñÿ» â ãîëîâíîì
ìîçãó. Óïîäîáëåíèå ýïèôèçà çàñëîíêå, ðåãóëèðóþùåé òîê æèâîòíîé ïíåâìû � äðóãàÿ ìåòàôîðà Äåêàðòà.
Â 19 âåêå Áåðãìàí, îáúÿñíÿÿ, ïî÷åìó ïðè ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìå ÷àùå âñåãî ñòðàäàþò îðàëüíûå îòäåëû
ñòâîëà ìîçãà, óïîäîáëÿë ãîëîâíîé ìîçã ãðèáó, ãäå áîëüøèì ïîëóøàðèÿì îòâîäèëàñü ðîëü ìàññèâíîé øëÿïêè,
à ñòâîëó � ðîëü òîíêîé íîæêè. Áûëî î÷åâèäíî, ÷òî ïðè âîçäåéñòâèè ìåõàíè÷åñêîé ýíåðãèè ïðîèñõîäèò
íàèáîëüøàÿ òðàâìàòèçàöèÿ ñðåäíåãî ìîçãà âñëåäñòâèå äâèæåíèÿ îòíîñèòåëüíî ïîäâèæíûõ ïîëóøàðèé ïî
îòíîøåíèþ ê îòíîñèòåëüíî íåïîäâèæíîìó ñòâîëó ìîçãà. Âîçìîæíî óïîòðåáëåíèå ìåòàôîð è ïðè ñîçäàíèè
õèðóðãè÷åñêîãî èíñòðóìåíòàðèÿ. Òàê, èçîáðåòàòåëü «ýíöåôàëîìåòðà» (ïðîîáðàçà ñîâðåìåííûõ
ñòåðåîòàêñè÷åñêèõ àïïàðàòîâ) Ä.Í. Çåðíîâ (1843�1917) èñïîëüçîâàë äëÿ êàðòèðîâàíèÿ ìîçãà ãåîãðàôè÷åñêóþ
òåðìèíîëîãèþ, çàìåíèâ Ñåâåðíûé è Þæíûé ïîëþñà Çåìëè íà ëîáíûå è çàòûëî÷íûå ïîëþñà ïîëóøàðèé
ìîçãà, à Çàïàäíîå è Âîñòî÷íîå ïîëóøàðèÿ � íà ïðàâîå è ëåâîå ïîëóøàðèå ìîçãà. Ðîëü ýêâàòîðà èãðàëà
ãðàäóèðîâàííàÿ àðêà, ôèêñèðîâàííàÿ â ïàðèåòàëüíîé îáëàñòè, à ìåðèäèàíîì ñëóæèëà ìîáèëüíàÿ àðêà â
ñàãèòòàëüíîé ïëîñêîñòè. Èñêîìàÿ òî÷êà íà ïîâåðõíîñòè ÷åðåïà îïðåäåëÿëàñü â ãðàäóñàõ øèðîòû è äîëãîòû!

Â 1950-å ãîäû Êàðë Ïðèáðàì óòâåðæäàë, ÷òî â ìîçãó ïðîèñõîäÿò ïðîöåññû, àíàëîãè÷íûå êîìïüþòåðíîìó
ïðîãðàììèðîâàíèþ. Ïîìèìî êîìïüþòåðà, äëÿ îáúÿñíåíèÿ òîãî, êàê ôîðìèðóþòñÿ â ìîçãó îáðàçû âíåøíåãî
ìèðà, â êîíöå 1960-õ ãîäîâ èì æå áûëà ïðåäëîæåíà äðóãàÿ ìåòàôîðà � ãîëîãðàììà.

Ìåòàôîðà ÿâëÿåòñÿ âàæíûì èíñòðóìåíòîì ïîçíàíèÿ ÷åðåç ñðàâíåíèå, íî âñÿêîå ñðàâíåíèå íåèçáåæíî
óïðîùàåò ñèòóàöèþ, à ïîðîé è èñêàæàåò åå. Èìåííî èñõîäÿ èç ýòèõ ïîçèöèé ñëåäóåò îöåíèâàòü ðîëü
ìåòàôîð â íåéðîõèðóðãè÷åñêîé êëèíèêå.

Èñòîðèÿ ãðÿçåëå÷åáíîãî êóðîðòà Ñàêè è åãî ðîëü â ëå÷åíèè ñïèíàëüíîé ïàòîëîãèè
Ìîãèëà Â.Â., Êóðòååâ Ñ.Â.

Êðûìñêèé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã.Ñèìôåðîïîëü, Óêðàèíà

Èñòîðèÿ èñïîëüçîâàíèÿ Êðûìñêèõ ëå÷åáíûõ ãðÿçåé íàñ÷èòûâàåò íå îäíî òûñÿ÷åëåòèå.
Óêàçàíèÿ íà öåëåáíûå ñâîéñòâà Ñàêñêèõ ãðÿçåé âñòðå÷àþòñÿ â ñî÷èíåíèÿõ Ïëèíèÿ è Ïòîëîìåÿ, êîòîðûå

óïîìèíàëè ìåñòî íà Êðûìñêîì ïîëóîñòðîâå «îáëàäàþùåì çåìë¸é, èñöåëÿþùåé âñÿêèå ðàíû».
Ïåðâîå ïîäðîáíîå îïèñàíèå Ñàêñêèõ ãðÿçåé â Ðîññèè áûëî äàíî â 1799 ãîäó Ï. È. Ñóìàðîêîâûì â êíèãå

«Äîñóãè êðûìñêîãî ñóäüè».
Ñàêñêàÿ öåëåáíàÿ ãðÿçü ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñàïðîïåëåâûé èë ñ çàïàõîì ñåðîâîäîðîäà, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ

ïðîäóêòîì ñåðîâîäîðîäíîãî áðîæåíèÿ è ñîñòîèò èç 14 íàèìåíîâàíèé ëèïèäîâ, 19 íàèìåíîâàíèé àìèíîêèñëîò,
âñåõ èçâåñòíûõ âèòàìèíîâ è äð. öåëåáíûõ âåùåñòâ.
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Ñòàíîâëåíèå Ñàêñêîãî êóðîðòà áûëî îáóñëîâëåíî ïîðàçèòåëüíûìè ëå÷åáíûìè ñâîéñòâàìè èëà,
äîáûâàåìîãî ñî äíà Ñàêñêîãî îçåðà è îêàçûâàâøåãî öåëåáíûå äåéñòâèÿ ïðè ìíîãèõ çàáîëåâàíèÿõ, íî â
ïåðâóþ î÷åðåäü ïðè ïîðàæåíèÿõ îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà, íåâðîëîãè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâàõ,
ãèíåêîëîãè÷åñêèõ è êîæíûõ çàáîëåâàíèÿõ.

Îñîáîå ìåñòî â èñòîðèè Ñàêñêîãî ãðÿçåëå÷åáíîãî êóðîðòà ïðèíàäëåæèò ïåðâîìó âðà÷ó íà ýòîì êóðîðòå
øòàá-ëåêàðþ Ñ. Í. Îæå (1827 ãîä).

Óæå â 1837 ãîäó îòêðûâàåòñÿ ñàíàòîðèé äëÿ íèçøèõ ÷èíîâ, êîòîðûé â ïîñëåäóþùåì ïðåîáðàçîâàëñÿ â
Ñàêñêèé öåíòðàëüíûé âîåííî-êëèíè÷åñêèé ñàíàòîðèé èì. Í. È. Ïèðîãîâà. Â ýòîì èçâåñòíîì ëå÷åáíîì
çàâåäåíèè âîññòàíàâëèâàëè ñâî¸ çäîðîâüå ðàíåíûå ó÷àñòíèêè îáîðîíû Ñåâàñòîïîëÿ (1853 � 1856), ðàíåíûå
ñ ïîëåé ñðàæåíèé ïåðâîé ìèðîâîé âîéíû, ðàíåíûå Îòå÷åñòâåííîé âîéíû, ðàíåíûå «àôãàíöû»,
ïîñòðàäàâøèå â ëîêàëüíûõ âîåííûõ êîíôëèêòàõ. Â ñàíàòîðèè èñïîëüçóþò ìíîãèå ìåòîäû ëå÷åíèÿ, íî
áàçîâîé òåðàïèåé îñòà¸òñÿ ãðÿçåëå÷åíèå.

Äî îêòÿáðüñêîé ðåâîëþöèè õîçÿèíîì Ñàêñêîãî êóðîðòà áûëà çåìñêàÿ óïðàâà. Àðõèâíûå ìàòåðèàëû
ñâèäåòåëüñòâóþò î ïîñòåïåííîì ïðåîáðàçîâàíèè ìåòîäà ïåëîèäîòåðàïèè èç ïðîöåäóð ïðîèçâîëüíîãî
õàðàêòåðà â íàó÷íî-îáîñíîâàííûé ïðîöåññ.

Â îïèñàíèÿõ Ñ.Í.Îæå 1843 ãîäà îòìå÷àåòñÿ, «÷òî îïðåäåëèòü âðåìÿ, ñêîëüêî áîëüíîìó ïðèíèìàòü
ãðÿçè íåâîçìîæíî, ýòî çàâèñèò îò òîãî, ñêîëüêî áîëüíîìó ïîçâîëÿþò ñèëû, òåðïåíèå è óñëîâèÿ áîëåçíè».

Ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî äî ðåâîëþöèè, â Ðîññèè, Ñàêñêèé êóðîðò áûë íàèáîëåå ïîïóëÿðíûì è íàó÷íî
èçó÷åííûì.

Èññëåäîâàíèåì è íàó÷íûìè ðàçðàáîòêàìè Ñàêñêîãî îçåðà è åãî èëà çàíèìàëèñü àêàäåìèêè À. Å. Ôåðñìàí
è Í. Ñ. Êóðíàêîâ. Íàó÷íûìè êîíñóëüòàíòàìè ÿâëÿëèñü Í.Í.Áóðäåíêî (1910�1917, 1924�1927) è Ñ.Ñ.Íàëáàíäîâ.
Ïåðå÷èñëåíèå èì¸í âñåõ ó÷¸íûõ, ïèñàâøèõ î Ñàêñêèõ ãðÿçÿõ çàíÿëî áû íå îäíó ñòðàíèöó òåêñòà.
Ïàöèåíòàìè Ñàêñêîãî êóðîðòà â ðàçíîå âðåìÿ áûëè ìíîãèå âûäàþùèåñÿ ëþäè, ñðåäè êîòîðûõ ñëåäóåò
óêàçàòü íà âûäàþùåãîñÿ ðóññêîãî ôëîòîâîäöà Ñ.Î.Ìàêàðîâà. Ïîñëå ëå÷åíèÿ íà Ñàêñêèõ ãðÿçÿõ ñîñòîÿíèå
çäîðîâüÿ Ñ.Î.Ìàêàðîâà çíà÷èòåëüíî óëó÷øèëîñü.

Èñòîðèÿ Ñàêñêîãî ãðÿçåëå÷åáíîãî êóðîðòà íåðàçðûâíî ñâÿçàíà ñ èñòîðèåé ëå÷åíèÿ ïîðàæåíèé
öåíòðàëüíîé è ïåðèôåðè÷åñêîé íåðâíîé ñèñòåìû.

Åù¸ â ïåðâîì ñàíàòîðèè «Ñàêè», îòêðûòîì â 1827 ãîäó îñíîâíûìè ïàöèåíòàìè áûëè ëþäè ñòðàäàþùèå
ðàäèêóëÿðíûìè áîëÿìè, áîëüíûå ñ òðàâìàìè ïîçâîíî÷íèêà, ïàöèåíòû íåâðîëîãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ.

Èìåííî ýòà êàòåãîðèÿ áîëüíûõ ïîñëóæèëà îñíîâàíèåì äëÿ ó÷àñòèÿ â íàó÷íûõ ïðîãðàììàõ Ñàêñêîãî
êóðîðòà îñíîâîïîëîæíèêà ñîâåòñêîé íåéðîõèðóðãèè Í.Í.Áóðäåíêî, êîòîðûé â ðàçíûå ãîäû (1910�1917,
1924�1927) áûë íàó÷íûì êîíñóëüòàíòîì êóðîðòà. Âûñîêàÿ ýôôåêòèâíîñòü Ñàêñêèõ ïåëîèäîâ â ëå÷åíèè
ñïèíàëüíûõ ïîâðåæäåíèé ñïîñîáñòâîâàëà òîìó, ÷òî â 1974 ãîäó â Ñàêàõ áûë îðãàíèçîâàí è îòêðûò
ñïèíàëüíûé ñïåöèàëèçèðîâàííûé ñàíàòîðèé, êîòîðîìó ïðèñâîèëè èìÿ Í.Í.Áóðäåíêî.

Íàó÷íàÿ êóðàöèÿ ñàíàòîðèÿ îñóùåñòâëÿëàñü Ìîñêîâñêèì ÍÈÈ íåéðîõèðóðãèè èì. Í.Í.Áóðäåíêî.
Íå ñëó÷àéíî îáà ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèÿ íîñÿò èìÿ âûäàþùåãîñÿ ó÷¸íîãî. Â ýòîì ïðèñóòñòâóåò

ëîãè÷åñêàÿ ïîñëåäîâàòåëüíîñòü. Â îñòðîì ïåðèîäå ñëîæíûå áîëüíûå ñ çàáîëåâàíèÿìè, à òàêæå òðàâìàìè
ïîçâîíî÷íèêà è ñïèííîãî ìîçãà îïåðèðîâàëèñü â Ìîñêîâñêîì èíñòèòóòå íåéðîõèðóðãèè, à ïðîöåññ
íåéðîðåàáèëèòàöèè îñóùåñòâëÿëñÿ â ñàíàòîðèè èì. Í.Í.Áóðäåíêî ñ åãî óíèêàëüíûìè ìåòîäàìè
âîññòàíîâèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ, áàçèðîâàâøèìèñÿ íà èñïîëüçîâàíèè ïåëîèäîâ Ñàêñêîãî îçåðà.

Çà ãîäû ñóùåñòâîâàíèÿ ñàíàòîðèÿ èì. Í.Í.Áóðäåíêî ÷åðåç åãî ëå÷åáíûå êîðïóñà ïðîøëè òûñÿ÷è ñëîæíûõ
áîëüíûõ ñ çàáîëåâàíèÿìè è òðàâìàìè íåðâíîé ñèñòåìû. Â ýòîì ëå÷åáíîì ó÷ðåæäåíèè íàêîïëåí óíèêàëüíûé
îïûò, ìåòîäîëîãè÷åñêèå è íàó÷íûå ïðîãðàììû ïî âîññòàíîâëåíèþ íàèáîëåå ñëîæíîé êàòåãîðèè áîëüíûõ
ñî ñïèíàëüíîé ïàòîëîãèåé.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ, íåñìîòðÿ íà ñëîæíîå ýêîíîìè÷åñêîå ñîñòîÿíèå â ñòðàíå, ñàíàòîðèé
èì. Í.Í.Áóðäåíêî îñòà¸òñÿ îäíèì èç ñàìûõ ïîïóëÿðíûõ ñïèíàëüíûõ êóðîðòîâ, â êîòîðîì âîññòàíàâëèâàþò
ñâî¸ çäîðîâüå ãðàæäàíå èç ìíîãèõ ñòðàí ÑÍÃ. Ñàêñêèé êóðîðò è ñàíàòîðèé èì. Í.Í.Áóðäåíêî èìåþò áîëüøîå
áóäóùåå, òàê êàê èõ âîñòðåáîâàííîñòü áàçèðóåòñÿ íà óíèêàëüíûõ ïðèðîäíî-êëèìàòè÷åñêèõ ôàêòîðàõ.

Ñòðàíèöû èñòîðèè íåéðîõèðóðãèè, ñâÿçàííûå ñ Êðûìîì
Ìîãèëà Â.Â.

Êðûìñêèé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã.Ñèìôåðîïîëü, Óêðàèíà

Ñ Êðûìîì, à òî÷íåå ñ àíòè÷íûìè ãîðîäàìè, ðàñïîëîæåííûìè íà åãî òåððèòîðèè (Õåðñîíåñîì, Ïàíòèêàïååì)
ñâÿçàíû íàèáîëåå ðàííèå ñîîáùåíèÿ î õèðóðãè÷åñêèõ ïîñîáèÿõ, â òîì ÷èñëå è ïðè òðàâìàõ ÷åðåïà.

Ïåðâûå ñâåäåíèÿ î âðà÷àõ â àíòè÷íûõ ãîðîäàõ Ñåâåðíîãî Ïðè÷åðíîìîðüÿ îòíîñÿòñÿ ê IV-III âåêàì äî
í.ý.. Îá ýòîì íàïèñàíî íà äâóõ íàäãðîáíûõ ïàìÿòíèêàõ, îáíàðóæåííûõ â Õåðñîíåñå è ïîñòàâëåííûõ â
ïàìÿòü âðà÷åé, âûõîäöåâ èç Ýãåéñêîé Ãðåöèè.

Ìåòîäû ëå÷åíèÿ ýòîãî ïåðèîäà, â òîì ÷èñëå è íà ïîâðåæä¸ííîì ÷åðåïå îñíîâûâàëèñü íà ðåêîìåíäàöèÿõ
Ãèïïîêðàòà, èçëîæåííûõ â åãî òðóäàõ «Î ïåðåëîìàõ», «Î ðàíàõ ãîëîâû» è íå íàñòàèâøåãî íà ðàííèõ
àêòèâíûõ âìåøàòåëüñòâàõ, à ïðåäëàãàâøåãî âûæèäàòåëüíóþ òàêòèêó, êîãäà «îòëîìêè ïîäíèìóòñÿ ñàìè
ïî ñåáå, ïîñëå ïðåäâàðèòåëüíîãî ñïàäåíèÿ îïóõîëè».

Â ïåðâûõ âåêàõ íàøåé ýðû íà ñìåíó ãðå÷åñêîãî âëèÿíèÿ â ãîðîäàõ Ïðè÷åðíîìîðüÿ ïðèõîäèò ðèìñêàÿ
êîëîíèçàöèÿ, à âìåñòå ñ íåé è ðèìñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ øêîëà.

Â ðàñêîïêàõ â ðàéîíå ñ. Ïåñ÷àíîå, Áàõ÷èñàðàéñêîãî ðàéîíà â Êðûìó, â çàõîðîíåíèÿõ, îòíîñÿùèõñÿ êî
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II âåêó í.ý. íà ÷åðåïå ïîãðåá¸ííîãî áûë îáíàðóæåí âäàâëåííî-îñêîë÷àòûé ïåðåëîì ñî ñëåäàìè õèðóðãè÷åñêîé
îáðàáîòêè è ðåãåíåðàöèåé êîñòíîé òêàíè. Íàõîäêè â óêàçàííîì ïîãðåáåíèè ñâèäåòåëüñòâóþò î òåñíîé
ñâÿçè íàñåëåíèÿ ýòîãî ãîðîäà ñ àíòè÷íûì Õåðñîíåñîì.

Ñëåäóåò ïðåäïîëàãàòü, ÷òî îïåðàöèÿ íà ÷åðåïå ïî ïîâîäó âäàâëåííîãî ïåðåëîìà áûëà ïðîâåäåíà âðà÷îì
èç íàõîäèâøåãîñÿ íåâäàëåêå Õåðñîíåñà. Ïðè÷¸ì ìåòîäèêà îïåðàöèè ñ îáðàçîâàíèåì ðîâíûõ êðà¸â â ìåñòå
ïåðåëîìà ïðåäïîëàãàëà èñïîëüçîâàíèå ñïåöèàëüíûõ ìåäèöèíñêèõ èíñòðóìåíòîâ â âèäå ðåçöîâ. Â òðàêòàòå
âûäàþùåãîñÿ ðèìñêîãî âðà÷à I âåêà í.ý. � Ê. Öåëüñà «Î ìåäèöèíå» ïðåäïîëàãàëîñü óäàëåíèå êîñòíûõ
îòëîìêîâ ÷åðåïà ñ ïîìîùüþ ñïåöèàëüíûõ ðåçöîâ è ìåäèöèíñêèõ ïðèñïîñîáëåíèé ïî òèïó øïàòåëåé äëÿ
ïðèïîäíèìàíèÿ êîñòíûõ ôðàãìåíòîâ.

Èìåííî òàêàÿ ìåòîäèêà áûëà ïðèìåíåíà ó æèòåëÿ Óñòü-Èëèìñêîãî ãîðîäèùà â ðàéîíå ñ.Ïåñ÷àííîå.
Íàäãðîáíàÿ ïëèòà, äàòèðîâàííàÿ II âåêîì í.ý., íàéäåííàÿ òàêæå â Õåðñîíåñå, áûëà ïîñâÿùåíà ðèìñêèì
âîåííûì âðà÷àì, êîòîðûå ïî-âèäèìîìó è îïåðèðîâàëè ïîãðåá¸ííîãî æèòåëÿ äàííîãî ãîðîäèùà.

Ñðåäíåâåêîâûé ïåðèîä îñòàâèë ìàëî ñâåäåíèé î ìåäèöèíå â Êðûìó òîãî ïåðèîäà.
Â ïîñëåäóþùåì áîëüøèíñòâî ñîîáùåíèé î ìåäèöèíñêèõ îïåðàöèÿõ, â òîì ÷èñëå è ïðè ðàíåíèÿõ ÷åðåïà

íà òåððèòîðèè ñîâðåìåííîãî Êðûìà áûëè ñâÿçàíû ñ ðàçëè÷íûìè âîåííûìè êàìïàíèÿìè. Òàê âî âðåìÿ
îäíîé èç ìíîãî÷èñëåííûõ ðóññêî-òóðåöêèõ âîéí êîíöà XVIII � íà÷àëå XIX âåêîâ â Êðûìó, íåäàëåêî îò
Àëóøòû, âî âðåìÿ áîÿ ïîëó÷èë ðàíåíèå â ãîëîâó Ì. È. Êóòóçîâ. Óñïåøíîå èçëå÷åíèå ïîçâîëèëî áóäóùåìó
ïîëêîâîäöó îñòàòüñÿ íà ñëóæáå, à â ïîñëåäóþùåì âîçãëàâèòü ðóññêóþ àðìèþ â âîéíå ñ Íàïîëåîíîì. Ê
ñîæàëåíèþ, ïîäðîáíûå ñâåäåíèÿ î ìåòîäàõ ëå÷åíèÿ Ì. È. Êóòóçîâà îòñóòñòâóþò.

Ñëåäóþùèé ïåðèîä âîçâðàùåíèÿ ê òåìå ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû îòíîñèòñÿ êî âðåìåíàì Êðûìñêîé
âîéíû (1853�1856 ãã.). Îñíîâíîé ïðè÷èíîé ñìåðòè ïðè ÷åðåïíî-ìîçãîâûõ ðàíåíèÿõ ýòîãî âðåìåíè ÿâëÿþëèñü
ñåïòè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ. Èìåííî ýòè ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûå ïîñëåäñòâèÿ ÷åðåïíî-ìîçãîâûõ ðàíåíèé
ïîñëóæèëè îñíîâàíèåì äëÿ ñóæåíèÿ ïîêàçàíèé ê òðåïàíàöèè ÷åðåïà. Í. È. Ïèðîãîâ â ñâîèõ «Íà÷àëàõ
âîåííî-ïîëåâîé õèðóðãèè» ïèñàë, ÷òî ïðåäîõðàíèòåëüíàÿ òðåïàíàöèÿ èìååò öåëüþ ïðåäîòâðàòèòü íàêîïëåíèå
ãíîÿ â ïîëîñòè ÷åðåïà, ïðè ýòîì âûäàþùèéñÿ õèðóðã îòìå÷àë: «÷òî îí íå âèäåë îò òðåïàíàöèè õîðîøèõ
ðåçóëüòàòîâ, òàê æå êàê è îò ïðåäîõðàíèòåëüíîãî èçâëå÷åíèÿ ïóëü è îñêîëêîâ èç ðàí ÷åðåïà». Èç 20
îïåðèðîâàííûõ èì â Ñåâàñòîïîëå ðàíåíûõ â ãîëîâó óìåðëî 14 ÷åëîâåê. Ïðè÷èíîé ñìåðòè ïîñëóæèëè
ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûå îñëîæíåíèÿ.

Íå ëó÷øå îáñòîÿëè äåëà è ó ïðîòèâîáîðñòâóþùåé ñòîðîíû. Â Êðûìñêîé âîéíå àíãëèéñêèå è ôðàíöóçñêèå
õèðóðãè âûïîëíèëè 26 òðåïàíàöèé ÷åðåïà ïðè ïóëåâûõ è îñêîëî÷íûõ ðàíåíèÿõ, èç íèõ ¾ ïîñòðàäàâøèõ
ïîãèáëè â îñíîâíîì îò ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé.

Ýòî áûëà ãðóñòíàÿ ñòðàíèöà â èñòîðèè íåéðîõèðóðãèè, êîòîðàÿ â ñêîðîì âðåìåíè ñìåíèëàñü
îïðåäåë¸ííûì îïòèìèçìîì â ñâÿçè ñ ðàçðåøåíèåì Â. Ìîðòîí ïðîáëåì îáåçáîëèâàíèÿ è ââåäåíèÿ â õèðóðãèþ
ïðàâèë àñåïòèêè è àíòèñåïòèêè Ä. Ëèñòåðîì è Ë. Ïàñòåðîì.

Åù¸ îäíà ñòðàíèöà Êðûìñêîé íåéðîõèðóðãè÷åñêîé òåìàòèêè ñâÿçàííà ñ èìåíåì âûäàþùåãîñÿ ó÷¸íîãî,
îñíîâîïîëîæíèêà äåòñêîé íåéðîõèðóðãèè Àíäðååì Àíäðååâè÷åì Àðåíäòîì.

À. À. Àðåíäò ÿâëÿëñÿ ïðåäñòàâèòåëåì çíàìåíèòîãî äâîðÿíñêîãî ðîäà Àðåíäòîâ, äåä êîòîðîãî Íèêîëàé
Ô¸äîðîâè÷ Àðåíäò áûë ëåéá-ìåäèêîì Íèêîëàÿ I è ëå÷àùèì âðà÷îì ðàíåíîãî À. Ñ. Ïóøêèíà. À. À. Àðåíäò
ðîäèëñÿ â 1890 ã. â Ñèìôåðîïîëå, çäåñü æå îêîí÷èë ãèìíàçèþ. Ïîñëå ó÷¸áû íà ìåäèöèíñêîì ôàêóëüòåòå
Õàðüêîâñêîãî óíèâåðñèòåòà â 1920 ãîäó âåðíóëñÿ â Ñèìôåðîïîëü è ðàáîòàë àññèñòåíòîì â ãîñïèòàëüíîé
õèðóðãè÷åñêîé êëèíèêå Êðûìñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà ñ 1921 ïî 1926 ãã. ó ïðîôåññîðà Ì. Ì. Äèòåðèõñà.
Â 1927 ãîäó À. À. Àðåíä ïåðååõàë íà ðàáîòó è æèòåëüñòâî â Ìîñêâó. Âñå ïîñëåäóþùèå ãîäû ñâîåé æèçíè îí
ñ òåïëîòîé âñïîìèíàë î Êðûìå è äî êîíöà ñâîåé æèçíè ñîõðàíèë äðóæáó ñ ïðîôåññîðîì Â. Ë. Ëåñíèöêîé,
îñíîâàòåëåì Êðûìñêîé íåéðîõèðóðãè÷åñêîé øêîëû.

Â Êðûìó, íà ãðÿçåëå÷åáíîì êóðîðòå â Ñàêàõ ñ 1910 ïî 1917 ã., à çàòåì ñ 1924 ïî 1927 ã.â êà÷åñòâå
íàó÷íîãî êîíñóëüòàíòà ðàáîòàë âûäàþùèéñÿ ñîâåòñêèé ó÷¸íûé è íåéðîõèðóðã Í.Í.Áóðäåíêî. Ñåé÷àñ îäèí
èç Ñàêñêèõ ñàíàòîðèåâ íîñèò åãî èìÿ.

Äàííîå èññëåäîâàíèå áûëî áû íå ïîëíûì áåç óïîìèíàíèÿ èìåíè Âåðû Ëåîíèäîâíû Ëåñíèöêîé.
Ïðåäñòàâèòåëü ëåíèíãðàäñêîé íåéðîõèðóðãè÷åñêîé øêîëû, ïðîôåññîð Â. Ë. Ëåñíèöêàÿ ïîñëå òÿæ¸ëûõ
áëîêàäíûõ ëåò è ïîøàòíóâøåãîñÿ çäîðîâüÿ â 1951 ãîäó ïî ïðîñüáå ïðàâèòåëüñòâà ïðèåõàëà â Êðûì, ãäå
îñíîâàëà ñâîþ íåéðîõèðóðãè÷åñêóþ øêîëó, ñîçäàëà ïåðâóþ â Ñîþçå êàôåäðó íåéðîõèðóðãèè (1960ã.) â
ñòðóêòóðå ìåäèöèíñêèõ ÂÓÇîâ, è âîçãëàâëÿëà å¸ äî 1972 ãîäà.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â Êðûìó äåéñòâóåò Ðåñïóáëèêàíñêèé íåéðîõèðóðãè÷åñêèé öåíòð, ðàáîòàþò
îòäåëåíèÿ íåéðîõèðóðãèè â ãîðîäàõ Ñåâàñòîïîëå, ßëòå, Êåð÷è, 15 êîå÷íûå íåéðîõèðóðãè÷åñêèå
ïîäðàçäåëåíèÿ ôóíêöèîíèðóþò â Ôåîäîñèè, Àëóøòå, Ñàêàõ, Åâïàòîðèè, Äæàíêîå, Êðàñíîïåðåêîïñêå,
Áàõ÷èñàðàå.

Ñðåäè íåéðîõèðóðãîâ Êðûìà ñåãîäíÿ ðàáîòàþò ìíîãî÷èñëåííûå ó÷åíèêè Â. Ë. Ëåñíèöêîé, äîñòîéíî
ïðîäîëæàþùèå äåëî ñâîåãî ó÷èòåëÿ.
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Ýòè÷åñêèå âîïðîñû ëå÷åíèÿ àíîìàëèé ðàçâèòèÿ íåðâíîé ñèñòåìû ó äåòåé, ðîæäåííûõ â
ðåçóëüòàòå ýêñòðàêîðïîðàëüíîãî îïëîäîòâîðåíèÿ

Îðëîâ Þ.À., Ïëàâñêèé Í.Â.
Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Ðàçâèòèå ñîâðåìåííûõ ìåäèöèíñêèõ òåõíîëîãèé áîðüáû ñ áåñïëîäèåì ïðèâåëî ê äîñòàòî÷íî øèðîêîìó
ðàñïðîñòðàíåíèþ ìåòîäà ýêñòðàêîðïîðàëüíîãî îïëîäîòâîðåíèÿ. Îæèäàëîñü, ÷òî ñòðîãèé îòáîð äîíîðîâ
ñïåðìû, äåòàëüíîå è óãëóáëåííîå îáñëåäîâàíèå áóäóùåé ìàòåðè, òùàòåëüíûé ìåäèöèíñêèé êîíòðîëü
òå÷åíèÿ áåðåìåííîñòè, äîëæíû èñêëþ÷èòü âîçìîæíîñòü ðîæäåíèÿ äåòåé ñ óðîäñòâàìè ðàçâèòèÿ. Îäíàêî,
êàê ïîêàçûâàåò íàø îïûò, ýòîãî íå ïðîèçîøëî è ðîæäåíèå ðåáåíêà ñ àíîìàëèÿìè ðàçâèòèÿ íåðâíîé
ñèñòåìû ÿâëåíèå íå òàêîå óæ ðåäêîå. Ñòðàñòíîå ñòðåìëåíèå ñåìüè èìåòü ðåáåíêà, ðåáåíêà, åñòåñòâåííî,
çäîðîâîãî, àíîíèìíîñòü áèîëîãè÷åñêîãî îòöà, îòñóòñòâèå ïåðñïåêòèâû íîâîé íîðìàëüíîé áåðåìåííîñòè,
áîÿçíü ðîæäåíèÿ ðåáåíêà ñ àíàëîãè÷íîé ïàòîëîãèåé ïðè ñëåäóþùåì ýêñòðàêîðïîðàëüíîì îïëîäîòâîðåíèè
è ìíîãèå äðóãèå àñïåêòû ïîðîæäàþò íåêîòîðûå ýòè÷åñêèå âîïðîñû, ñ êîòîðûìè ðàíüøå íå ïðèõîäèëîñü
âñòðå÷àòüñÿ.

Ìû ðàñïîëàãàåì ìàòåðèàëîì 12 íàáëþäåíèé äåòåé, ðîæäåííûõ â ðåçóëüòàòå ýêñòðàêîðïîðàëüíîãî
îïëîäîòâîðåíèÿ, ñ àíîìàëèÿìè ðàçâèòèÿ íåðâíîé ñèñòåìû, êîòîðûå òðåáîâàëè íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè.
Ýòî áûëè 9 äåòåé ñî ñïèííîìîçãîâûìè ãðûæàìè (ìåíèíãîìèåëîðàäèêóëîöåëå) è 3 äåòåé ñ ïîëèêèñòîçíûì
ïîðàæåíèåì ãîëîâíîãî ìîçãà è ýïèëåïòè÷åñêèì ñèíäðîìîì. Ó äåòåé ñî ñïèííîìîçãîâûìè ãðûæàìè èìåë
ìåñòî âûðàæåííûé äâèãàòåëüíûé äåôåêò, à ó äåòåé ñ ïîëèêèñòîçíûì ïîðàæåíèåì ãîëîâíîãî ìîçãà
çíà÷èòåëüíàÿ çàäåðæêà ïñèõîìîòîðíîãî ðàçâèòèÿ, ÷òî ãîâîðèëî î íåãàòèâíîé ïåðñïåêòèâå ðàçâèòèÿ
çäîðîâîãî ðåáåíêà, î åãî èíâàëèäíîñòè â äàëüíåéøåì. Âñå äåòè ñ ñîãëàñèÿ ðîäèòåëåé áûëè îïåðèðîâàíû.
Ðîäèòåëè äîñòàòî÷íî ÷åòêî ïðåäñòàâëÿëè áóäóùåå ðåáåíêà, íî â äàëüíåéøåì òîëüêî 8 äåòåé îñòàëèñü â
ñåìüå, îò 4 äåòåé ðîäèòåëè îòêàçàëèñü. Îäíà ñåìüÿ, â êîòîðîé ðåáåíîê ðîñ ñ óìåðåííî âûðàæåííûì
íèæíèì ïàðàïàðåçîì, ÷åðåç 4 ãîäà ðåøèëàñü íà ïîâòîðíîå ýêñòðàêîðïîðàëüíîå îïëîäîòâîðåíèå è ðåáåíîê
ðîäèëñÿ çäîðîâûì.

Áåñåäû ñ ðîäèòåëÿìè äåòåé, ðîæäåííûõ â ðåçóëüòàòå ýêñòðàêîðïîðàëüíîãî îïëîäîòâîðåíèÿ, îáíàðóæèëè
íåêîòîðûå îñîáåííîñòè èõ îòíîøåíèÿ ê ýòèì äåòÿì. Ìàòåðèàëüíîå ïîëîæåíèå âñåõ ñåìåé áûëî äîñòàòî÷íî
õîðîøåå è, ïîýòîìó ôèíàíñîâûå âîïðîñû ñîäåðæàíèÿ ðåáåíêà-èíâàëèäà, íå ñòàíîâèëèñü ãëàâåíñòâóþùèìè
â ðåøåíèè âîïðîñà åãî äàëüíåéøåé ñóäüáû. Ñëîæíåå ðåøàëèñü âîïðîñû ìîðàëüíîãî ïëàíà. Ïîâåäåíèå
ìàòåðåé îáû÷íî ìàëî îòëè÷àëèñü îò ìàòåðåé, ðîäèâøèõ äåòåé ïîñëå åñòåñòâåííîãî îïëîäîòâîðåíèÿ.
Âûíàøèâàíèå áåðåìåííîñòè, ðîäû «îòîäâèãàëè» íà âòîðîé ïëàí ôàêò ýêñòðàêîðïîðàëüíîãî îïëîäîòâîðåíèÿ
è àíîíèìíîñòü áèîëîãè÷åñêîãî îòöà ðåáåíêà. Ïîâåäåíèå æå þðèäè÷åñêîãî îòöà ðåáåíêà áîëüøå îïðåäåëÿëîñü
îáùåé êóëüòóðîé åãî ðàçâèòèÿ è â ìåíüøåé ñòåïåíè ðåëèãèîçíûìè, ýòíè÷åñêèìè âîïðîñàìè, ó÷èòûâàÿ
àíîíèìíîñòü ôàêòà ýêñòðàêîðïîðàëüíîãî îïëîäîòâîðåíèÿ. Âìåñòå ñ òåì, ðåøåíèå âîïðîñà î ñîäåðæàíèè è
âîñïèòàíèè «÷óæîãî» ðåáåíêà-èíâàëèäà äëÿ îòöîâ äàâàëîñü ñ áîëüøèì òðóäîì.

Ó÷èòûâàÿ áîëüøèå ýòè÷åñêèå ïðîáëåìû, âîçíèêàþùèå ïðè ðîæäåíèè ðåáåíêà ñ àíîìàëèÿìè ðàçâèòèÿ
íåðâíîé ñèñòåìû ïîñëå ýêñòðàêîðïîðàëüíîãî îïëîäîòâîðåíèÿ, íåîáõîäèìî áîëåå òùàòåëüíîå ðàííåå
îáñëåäîâàíèå áåðåìåííûõ, áîëüøàÿ íàñòîðîæåííîñòü âðà÷åé, çàíèìàþùèõñÿ ýòîé ïðîáëåìîé, ê âîïðîñó
àíîìàëèé ðàçâèòèÿ ïëîäà. Îáíàðóæåíèå òàêèõ àíîìàëèé îáîñíîâûâàåò ïðåðûâàíèå áåðåìåííîñòè, ÷òî
çíà÷èòåëüíî ëåã÷å ïåðåíîñèòñÿ ñåìüåé, ÷åì ðîæäåíèå äîëãîæäàííîãî ðåáåíêà ñ óðîäñòâîì ðàçâèòèÿ.

Ñîöèàëüíûå è ýòè÷åñêèå àñïåêòû õèðóðãèè òÿæåëûõ óðîäñòâ ðàçâèòèÿ
íåðâíîé ñèñòåìû ó äåòåé

Îðëîâ Þ.À.
Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Ñîâðåìåííûå âîçìîæíîñòè âíóòðèóòðîáíîé äèàãíîñòèêè ïîçâîëÿþò îáíàðóæèòü äåôåêòû ôîðìèðîâàíèÿ
íåðâíîé òðóáêè óæå âî âòîðîì òðèìåñòðå áåðåìåííîñòè, à â òðåòüå òðèìåñòðå óòî÷íèòü õàðàêòåð ýòîãî
äåôåêòà (öåðåáðàëüíàÿ èëè ñïèíàëüíàÿ äèçðàôèÿ, âðîæäåííàÿ ãèäðîöåôàëèÿ). Â òî æå âðåìÿ, óñòàíîâèòü
ñòåïåíü âûðàæåííîñòè ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà ïðè ðîæäåíèè òàêîãî ðåáåíêà, à, ñëåäîâàòåëüíî,
ñ äîñòàòî÷íîé ñòåïåíüþ âåðîÿòíîñòè, ïðîãíîçèðîâàòü âûðàæåííîñòü ñîöèàëüíîé äåçàäàïòàöèè ïàöèåíòà
÷àùå âñåãî íå óäàåòñÿ. Íàèáîëåå ïðîñòûì è ðàäèêàëüíûì ðåøåíèåì âîïðîñà â ýòèõ ñëó÷àÿõ, êàê äëÿ
ñåìüè, òàê è äëÿ îáùåñòâà, ÿâëÿåòñÿ ïðåðûâàíèå áåðåìåííîñòè. Îäíàêî, ðåëèãèîçíûå è ýòíè÷åñêèå
òðàäèöèè, ýòè÷åñêèå âçãëÿäû îáùåñòâà íà ïðåðûâàíèå áåðåìåííîñòè, ðåïðîäóêòèâíûé âîçðàñò ðîäèòåëåé
íå ïîçâîëÿþò ðåøèòü îäíîçíà÷íî äàííóþ ïðîáëåìó. Áîëüøîå çíà÷åíèå èìåþò ñóùåñòâóþùèå âîçìîæíîñòè
ðàííåé äèàãíîñòèêè ïàòîëîãèè è ñòåïåíè åå âûðàæåííîñòè. Èìåííî ýòèì îáúÿñíÿåòñÿ äîñòàòî÷íî âûñîêèé
óðîâåíü ðîæäåíèÿ äåòåé ñ äåôåêòàìè ðàçâèòèÿ íåðâíîé òðóáêè.

Ïðè îáíàðóæåíèè äåôåêòîâ ðàçâèòèÿ ÖÍÑ áåç ãðóáîãî âîâëå÷åíèÿ â ïðîöåññ íåðâíûõ ñòðóêòóð
(öåðåáðàëüíûå èëè ñïèíàëüíûå öèñòîöåëå, ìåíèíãîðàäèêóëîöåëå, óìåðåííî âûðàæåííàÿ âðîæäåííàÿ
ãèäðîöåôàëèÿ, îáóñëîâëåííàÿ ñòåíîçîì âîäîïðîâîäà ìîçãà, àíîìàëèÿìè Äåíäè-Óîêåðà, Àðíîëüä-Êèàððè)
âîïðîñû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ðåøàþòñÿ â ïîëüçó ðåáåíêà, òàê êàê ñòåïåíü èñõîäíîãî äåôåêòà íå
çíà÷èòåëüíàÿ è ïåðñïåêòèâà ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè ïàöèåíòà õîðîøàÿ.
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Çíà÷èòåëüíî ñëîæíåå âîïðîñû ýòè÷åñêîãî è äåîíòîëîãè÷åñêîãî õàðàêòåðà ïðè îáíàðóæåíèè òÿæåëûõ
óðîäñòâ ðàçâèòèÿ ÖÍÑ è èõ ìíîæåñòâåííîñòè, êîãäà ÿñíî, ÷òî äàííûé ïàöèåíò çàâåäîìî èíâàëèä è
ïåðñïåêòèâà åãî ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè ìèíèìàëüíà. Àêòèâíàÿ ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü äëÿ ñîõðàíåíèÿ æèçíè
çàâåäîìî òÿæåëîãî èíâàëèäà èëè ìèíèìàëüíàÿ ïîìîùü êàê ïàññèâíîå ïðåäóìûøëåííîå óáèéñòâî? Èìåþò
ëè ïðàâî âðà÷è, ðîäèòåëè ðåøàòü âîïðîñ æèçíè èëè ñìåðòè ðåáåíêà? Êàê îáùåñòâî îòíîñèòñÿ ê ýòîé
«êàðå áîæüåé»? Áîëüøå âîïðîñîâ, ÷åì îòâåòîâ, à èõ îáñóæäàòü è ðåøàòü íàäî ñåãîäíÿ, â òîé ñèòóàöèè è
ïðè òåõ âîçìîæíîñòÿõ, â êîòîðûõ ìû æèâåì.

Ñ âðà÷åáíîé (ïðîôåññèîíàëüíîé) òî÷êè çðåíèÿ ëþáîé ïàöèåíò, íåçàâèñèìî îò âîçðàñòà, òÿæåñòè è
õàðàêòåðà çàáîëåâàíèÿ, äîëæåí ïîëó÷èòü âåñü ñîâðåìåííûé àðñåíàë ìåäèöèíñêîé ïîìîùè äëÿ ñîõðàíåíèÿ
æèçíè. Íåîêàçàíèå ïîìîùè ìåäèöèíñêèì ðàáîòíèêîì ÿâëÿåòñÿ äàæå óãîëîâíî íàêàçóåìûì ïîñòóïêîì, à
ïî ðåëèãèîçíûì ñîîáðàæåíèÿì � òÿæêèì ïðåñòóïëåíèåì. Â òî æå âðåìÿ, òîëüêî âðà÷ ÷åòêî ïðåäñòàâëÿåò
íà êàêèå ôèçè÷åñêèå è ìîðàëüíûå ñòðàäàíèÿ îí îáðåêàåò ïàöèåíòà â òå÷åíèå âñåé åãî æèçíè, êàêèå
ñëîæíîñòè æäóò ñåìüþ.

Íàø ìíîãîëåòíèé îïûò ëå÷åíèÿ 1245 äåòåé ñ òÿæåëûìè óðîäñòâàìè ðàçâèòèÿ ÖÍÑ ïîçâîëÿåò óòâåðæäàòü,
÷òî äîáðîæåëàòåëüíàÿ, îáúåêòèâíàÿ, ïðàâäèâàÿ èíôîðìàöèÿ ðîäèòåëåé î ñîñòîÿíèè ðåáåíêà, ñòåïåíè
ðèñêà îïåðàöèè, ïåðñïåêòèâàõ ðàçâèòèÿ ðåáåíêà, î âîçìîæíîñòè è ñòåïåíè åãî èíâàëèäíîñòè îáû÷íî
ñíèìàåò ïðîáëåìó � «áîðîòüñÿ èëè íåò çà æèçíü ðåáåíêà». Ðåøåíèå ïðèíèìàåòñÿ â ïîëüçó ðåáåíêà. Îòêàç
ðîäèòåëåé îò ðåáåíêà òàêæå ïîçâîëÿåò ðåøàòü âðà÷àì ýòó ïðîáëåìó â ïîëüçó ðåáåíêà, õîòÿ è óâåëè÷èâàåò
ôèíàíñîâóþ íàãðóçêó íà ñèñòåìó ãîñóäàðñòâåííîãî ñîöèàëüíîãî îáåñïå÷åíèÿ. Òîëüêî êàòåãîðè÷åñêèé îòêàç
ðîäèòåëåé îò ïðîâåäåíèÿ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ìîæåò ñëóæèòü îïðàâäàíèåì íå ïðîâåäåíèÿ àêòèâíûõ
ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé.

Ïåðñïåêòèâû ïðèìåíåíèÿ ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ ïñèõîòåðàïèè â õèðóðãè÷åñêîé áðèãàäå
Ìàëüêîâñêàÿ Ý.Â., Ëàòè÷åâñêàÿ Â.Ï.

ÍÈÈ Îõðàíû çäîðîâüÿ ìàòåðè è ðåáåíêà ÌÇ Ðåñïóáëèêè Ìîëäîâà,
Íàöèîíàëüíûé öåíòð äåòñêîé õèðóðãèè èì. Í.Ê. Ãåîðãèó, ã.Êèøèíåâ, Ðåñïóáëèêà Ìîëäîâà

Âîïðîñàì õðîíè÷åñêîãî ñòðåññà ïîñëåäíåå âðåìÿ óäåëÿþò äîñòàòî÷íî ìíîãî âíèìàíèÿ. Î÷åâèäíî, ÷òî
íàïðÿæåííàÿ ðàáîòà ñ òÿæåëîé êàòåãîðèåé áîëüíûõ, â ÷àñòíîñòè â íåéðîõèðóðãèè, âûçûâàåò ðàçëè÷íûå
ýìîöèè � îòðèöàòåëüíû è ïîëîæèòåëüíûå. Â ïðîöåññå ðàáîòû ïðèõîäèò óâåðåííîñòü, âûðàáàòûâàåòñÿ
òàêòèêà, ôîðìèðóåòñÿ îïåðàöèîííàÿ áðèãàäà. Ïðîöåññ åñòåñòâåííîãî ôîðìèðîâàíèÿ õèðóðãè÷åñêîé áðèãàäû
� äëèòåëåí. Èçâåñòíî, ÷òî îïåðàöèîííûé è àíåñòåçèîëîãè÷åñêèé ðèñê äëÿ áîëüíîãî ñóùåñòâåííî ñíèæàåòñÿ
ó «ñðàáîòàííîé» áðèãàäû, ÷åì ó ñëó÷àéíîé. Â ïîñòîÿííîì êîëëåêòèâå (íåéðîõèðóðã- àíåñòåçèîëîã-
îïåðàöèîííàÿ ñåñòðà � àíåñòåçèñò ) ïîâûøàåòñÿ âçàèìîäîâåðèå è óâåðåííîñòü â ñâîèõ äåéñòâèÿõ.

Íàìè áûëî ïðîâåäåíî ïñèõîëîãè÷åñêîå òåñòèðîâàíèå ïðîåêòèâíûìè ìåòîäàìè ñîòðóäíèêîâ íàøåãî
èíñòèòóòà ðàáîòà êîòîðûõ ñâÿçàíà ñ îïåðàöèîííîé. Àíàëèç ïñèõîëîãè÷åñêîãî ïîðòðåòà âûÿâëÿåò ïîâûøåííîå
ïñèõîëîãè÷åñêîå íàïðÿæåíèå, ýìîöèîíàëüíîñòü, ðàçäðàæèòåëüíîñòü. Ôðàíö Àëåêñàíäåð ïèñàë «Êàæäîé
ýìîöèîíàëüíîé ñèòóàöèè ñîîòâåòñòâóåò ñïåöèôè÷åñêèé ñèíäðîì ôèçè÷åñêèõ èçìåíåíèé. ïñèõîñîìàòè÷åñêèõ
ðåàêöèé�Ýìîöèîíàëüíûå âîçäåéñòâèÿ ìîãóò ñòèìóëèðîâàòü èëè ïîäàâëÿòü ðàáîòó ëþáîãî îðãàíà».
Ïñèõîàíàëèòè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ âûÿâëÿþò ó ìåäðàáîòíèêîâ ñîõðàíÿþùååñÿ â òå÷åíèè äîëãîãî âðåìåíè
íåîñîçíàííîå ýìîöèîíàëüíîå íàïðÿæåíèå ,÷òî â êîíå÷íîì èòîãå ïðîâîöèðóåò ðàçâèòèå áîëåçíè. Íà ïåðâûõ
ýòàïàõ ðàçâèòèÿ äëèòåëüíîå ñîñòîÿíèå ñòðåññà âîñïðèíèìàåòñÿ êàê óñòàëîñòü, âñëåäñòâèå ÷åãî ñíèæàåòñÿ
ðàáîòîñïîñîáíîñòü ñîòðóäíèêîâ, óõóäøàåòñÿ âçàèìîîòíîøåíèÿ â êîëëåêòèâå. Ýòî î÷åíü ñóùåñòâåííûé
ìèíóñ õèðóðãè÷åñêîé áðèãàäå.

Óñïåøíîå ïðèìåíåíèå ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ, òàêèõ êàê ðåáåôèíã, õîëîòðîïíîå äûõàíèå, òåëåñíî-
îðèåíòèðîâàííàÿ òåðàïèÿ ïðèìåíÿåòñÿ ñ öåëüþ êîððåêöèè ïîñòñòðåññîâûõ ñîñòîÿíèé, íàïðèìåð ó
ñîòðóäíèêîâ Ì×Ñ. Ìû ïðåäëàãàåì ñîçäàíèå êàáèíåòà ïñèõîëîãè÷åñêîé ðàçãðóçêè è èñïîëüçîâàíèå
ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ ïñèõîòåðàïèè äëÿ ïðîôèëàêòèêè íåãàòèâíîãî âîçäåéñòâèÿ ñòðåññà, à òàêæå äëÿ
ñîçäàíèÿ êîìàíäû- õèðóðãè÷åñêîé áðèãàäû.
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