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Ä³àãíîñòèêà òà ë³êóâàííÿ
òóíåëüíèõ íåâðîëîã³÷íèõ ñèíäðîì³â

Äèôåðåíö³éîâàíå ì³îðîõ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç
êîìïðåñ³éíèìè óøêîäæåííÿìè ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â

Öèìáàëþê Â.²., Ëóçàí Á.Ì., Öèìáàëþê Þ.Â.

²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Ïîêàçàííÿ äî îïåðàö³¿ âèçíà÷àëè ç óðàõó-
âàííÿì äàâíîñò³ çàõâîðþâàííÿ ³ ä³àãíîñòè÷íèõ
äàíèõ, îäåðæàíèõ ó ïðîöåñ³ äèíàì³÷íîãî äîñë-
³äæåííÿ ðóõîâî¿, ÷óòëèâî¿ òà âåãåòàòèâíî¿
ôóíêö³é. Ïðè âèáîð³ òåðì³í³â îïåðàòèâíîãî
âòðó÷àííÿ âðàõîâóâàëè òó îáñòàâèíó, ùî
â³äíîâëåííÿ íåðâà ïîâèííî çàâåðøèòèñÿ äî
òîãî, ÿê àòðîôóºòüñÿ ê³íöåâà ïëàñòèíêà ðóõî-
âîãî íåðâà (ó ñåðåäíüîìó ÷åðåç 1 ð³ê ï³ñëÿ äå-
íåðâàö³¿). Äî öüîãî ÷àñó â ïåðèôåðè÷íîìó
â³äð³çêó íåðâà ³ äåíåðâîâàíèõ òêàíèíàõ, ÿê ïðà-
âèëî, ðîçâèâàþòüñÿ ãðóá³ äåãåíåðàòèâí³ ³
ô³áðîçí³ çì³íè, ùî í³âåëþþòü òåõí³÷íèé óñï³õ
îïåðàö³¿. Ó âñ³õ õâîðèõ, îïåðîâàíèõ íàìè â ï³çí³
òåðì³íè, ìè êîíñòàòóâàëè ëèøå ÷àñòêîâå â³äíîâ-
ëåííÿ ïîðóøåíèõ ôóíêö³é. Ðåçóëüòàòè ïðîâå-
äåíèõ äîñë³äæåíü ï³äòâåðäæóþòü òî÷êó çîðó
á³ëüøîñò³ â÷åíèõ, ùî äëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó-
÷àííÿ îïòèìàëüíèìè º ñòðîêè ÷åðåç 2—3 ì³ñ
ï³ñëÿ ïîÿâè êë³í³÷íèõ îçíàê êîìïðåñ³éíî¿ íå-
âðîïàò³¿. Ïðèáëèçíî äî öüîãî òåðì³íó äàí³
êë³í³êè ³ äîäàòêîâèõ îáñòåæåíü, ïðîâåäåíèõ ó
äèíàì³ö³ çàõâîðþâàííÿ íà òë³ ³íòåíñèâíîãî
â³äíîâíîãî òà ðåàá³ë³òàö³éíîãî ë³êóâàííÿ, îá-
’ºêòèâíî õàðàêòåðèçóþòü ñòóï³íü òÿæêîñò³ óðà-
æåííÿ íåðâîâèõ ñòîâáóð³â, âêàçóþòü íà ñò³éêå,
íåîáîðîòíå êîìïðåñ³éíå óøêîäæåííÿ.

Àáñîëþòíèìè ïîêàçàííÿìè äî îïåðàòèâíî-
ãî âòðó÷àííÿ â ðàíí³ ñòðîêè º ãîñòð³ êîìïðåñ³éí³,
ÿê ïðàâèëî, òðàâìàòè÷í³, óøêîäæåííÿ ïðè íà-
ÿâíîñò³, çà äàíèìè åëåêòðîíåéðîì³îãðàô³¿ òà
ÌÐÒ ïîâíîãî âèïàä³ííÿ ôóíêö³¿ íåðâà ç îçíà-
êàìè äåíåðâàö³¿ ì’ÿçîâèõ âîëîêîí; âèðàæåíèé
ïðîãðåñóþ÷èé áîëüîâèé ñèíäðîì, øâèäêà ïî-
ÿâà ãðóáèõ âåãåòîòðîô³÷íèõ ïîðóøåíü.

Äî àáñîëþòíèõ ïîêàçàíü òàêîæ íàëåæàòü
â³äêðèò³ óøêîäæåííÿ, ùî ñóïðîâîäæóþòüñÿ
óðàæåííÿì çíà÷íèõ ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèí ³ ê³ñòîê.
Íåéðîõ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ äîö³ëüíå ïðè â³äñóò-
íîñò³ ³íôîðìàö³¿ ïðî îáñÿã ³ õàðàêòåð îïåðàö³é,
âèêîíàíèõ â ³íøèõ ë³êóâàëüíèõ çàêëàäàõ, îñîá-
ëèâî â íåñïåö³àë³çîâàíèõ, à òàêîæ ïðè â³äñóò-
íîñò³ â³äíîâëåííÿ âòðà÷åíèõ ôóíêö³é ó ìåæàõ
òåðì³í³â ðåãåíåðàö³¿ íåðâîâèõ âîëîêîí.

Îñíîâí³ ïðèíöèïè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ïðè
êîìïðåñ³éíèõ óøêîäæåííÿõ íåðâîâèõ ñòîâáóð³â
ïîëÿãàëè â íåâðîë³ç³ íåðâîâèõ åëåìåíò³â çà óìîâè

¿õíüî¿ àíàòîì³÷íî¿ áåçïåðåðâíîñò³. Ïðè öüîìó
åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ, â òîìó ÷èñë³ ³
³íòðàîïåðàö³éíà åëåêòðîíåéðîì³îãðàô³ÿ, âèÿâ-
ëÿëè ñëàáêèé (I) àáî ïîì³ðíèé (II) ñòóï³íü óðà-
æåííÿ íåðâîâîãî ñòîâáóðà. Â öèõ âèïàäêàõ ïðî-
âåäåííÿ íåâðîë³çó äàâàëî ïîâíîö³ííå â³äíîâëåí-
íÿ çà êë³í³÷íîþ òà íåéðîô³ç³îëîã³÷íîþ îö³íêàìè.

Ï³ñëÿîïåðàö³éíå îáñòåæåííÿ ïðè òÿæêèõ
ôîðìàõ óðàæåííÿ (÷àñòêîâî III ³ â 100% âè-
ïàäê³â IV ñòóïåíÿ) ñâ³ä÷èëî ëèøå ïðî íåïîâíå,
ÿê ïðàâèëî, íååôåêòèâíå â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿.
Òîìó ìè â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â, (ïðè íàÿâíîñò³
ãðóáèõ çì³í ó íåðâîâèõ âîëîêíàõ ³ â³äñóòíîñò³
ïîçèòèâíèõ ïîêàçíèê³â íà ³íòðàîïåðàö³éí³é
ÅÎÌ-ãðàì³ âèêîíóâàëè, ï³ñëÿ âèñ³÷åííÿ óðà-
æåíî¿ ä³ëÿíêè íåðâîâîãî ñòîâáóðà, øîâ àáî
àóòîïëàñòèêó íåðâ³â. Ó òàêîìó ðàç³ ðåçóëüòà-
òè ë³êóâàííÿ áóëè â³ðîã³äíî êðàùèìè, í³æ ïðè
çàñòîñóâàíí³ íåâðîë³çó. Ïðîòèïîêàçàííÿìè äî
ïðîâåäåííÿ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü áóëè, íàñàì-
ïåðåä, íàÿâí³ñòü ñîìàòè÷íî¿ ïàòîëîã³¿, ÿêà ïå-
ðåøêîäæàº ïðîâåäåííþ òðèâàëèõ îïåðàö³é; òî-
òàëüíà àòðîô³ÿ ì’ÿç³â ç ãðóáèìè âòîðèííèìè
ñóõîæèëüíèìè, ì’ÿçîâèìè ³ ê³ñòêîâèìè êîí-
òðàêòóðàìè â îñ³á â³êîì ïîíàä 45 ðîê³â.

Çàñòîñóâàííÿ êîìïëåêñíîãî äèôåðåíö³éîâà-
íîãî ï³äõîäó äî ë³êóâàííÿ êîìïðåñ³éíî-³øåì³÷-
íèõ óðàæåíü ïåðèôåðè÷íî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè
äîçâîëèëî íàì äîñÿãòè ïîçèòèâíîãî ðåçóëüòà-
òó â 87% âèïàäê³â.

Differential microsurgical treatment of compression

damages of  peripheral nerves

Tsimbaljuk V.I., Luzan B.M., Tsimbaljuk J.V.

The results of microsurgical treatment of patients
with compression damages of  peri pheral nerves are
investigated. The offered diagnostic complex allows to
establish a degree, character and level of damage to
estimate a functional condition of  neuro-muscle apparatus
in terms 2—3 month after a first symptoms of damage
and in view of  operational finds in each specific case to
determine tactics, volume and sequence of surgical
intervention and to predict outcomes of treatment.

In view of it the new effective ways of microsurgical
and reabilitational treatment of  compression damages
of  peripheral nerves,  early diagnostics of  regeneration
of nerves are developed which have allowed to receive
positive results of treatment more than from 87% of
the patients.
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Ðåçóëüòàòè íåâðîë³çó ïðè êîìïðåñ³éíî-³øåì³÷íèõ
óøêîäæåííÿõ ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â

Ëóçàí Á.Ì., ×åáîòàðüîâà Ë.Ë., Ëîìàêî Ë.Î., Öèìáàëþê Þ.Â.

²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Ïðè ë³êóâàíí³ õâîðèõ ç êîìïðåñ³éíèìè óø-

êîäæåííÿìè íåðâ³â íàé÷àñò³øå ïåðåâàãó â³ääà-

þòü íåâðîë³çó. Çà äîïîìîãîþ öüîãî ìåòîäó íàìè

âèêîíàíî îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ ó 168 âèïàäêàõ.

Íåâðîë³ç ë³êòüîâîãî íåðâà, çä³éñíåíèé ó 65

õâîðèõ, ïðèâ³â äî çá³ëüøåííÿ ñèëè ì’ÿç³â ó ñå-

ðåäíüîìó íà 3 áàëè (õî÷à ëèøå â 5 âèïàäêàõ

ñèëà â³äíîâèëàñÿ äî 5 áàë³â) ó 55 õâîðèõ, íà 2

áàëè — ó 8 õâîðèõ, íà 1 áàë — â îäíîãî õâîðî-

ãî òà íå çì³íèâ ñèëè ì’ÿç³â — ó îäíîãî õâîðîãî.

×óòëèâ³ñòü ï³ñëÿ íåâðîë³çó ë³êòüîâîãî íåðâà

çäåá³ëüøîãî ï³äâèùóâàëàñü íà 2 áàëè. Êîðèñíå

â³äíîâëåííÿ ñèëè òà ÷óòëèâîñò³ (äî 4 ³ á³ëüøå

áàë³â) ó â³ääàëåíèé ïåð³îä ï³ñëÿ íåâðîë³çó ë³êòüî-

âîãî íåðâà çàðåºñòðîâàíî ó 34 õâîðèõ.

Håâðîë³ç ïðîìåíåâîãî íåðâà áóâ âèêîíà-

íèé ó 32 õâîðèõ ³ ïðèâ³â äî çá³ëüøåííÿ ñèëè

ì’ÿç³â ó ñåðåäíüîìó íà 2-3 áàëè (ó 26 ïàö³ºíò³â

—äî 5 áàë³â, ó 4 — äî 4 áàë³â, ó 2 — äî 3

áàë³â). ×óòëèâ³ñòü ï³ñëÿ ö³º¿ îïåðàö³¿ íàé÷àñ-

ò³øå äîñÿãàëà 4 áàë³â. Êîðèñíå â³äíîâëåííÿ ñèëè

òà ÷óòëèâîñò³ (äî 4 ³ á³ëüøå áàë³â) ó â³ääàëå-

íèé ïåð³îä ï³ñëÿ íåâðîë³çó ïðîìåíåâîãî íåðâà

íàñòàëî ó 31 õâîðîãî.

Âíàñë³äîê íåâðîë³çó ñåðåäèííîãî íåðâà, çà-

ñòîñîâàíîãî ó 45 õâîðèõ, çá³ëüøèëàñü ñèëà ì’ÿç³â

ó ñåðåäíüîìó íà 3 áàëè (ó 29 âèïàäêàõ — äî 5

áàë³â, ó 13 — äî 4, ó 3 — äî 2—3 áàë³â). ×óò-

ëèâ³ñòü â³äíîâèëàñÿ â ñåðåäíüîìó äî 4 áàë³â.

Ïðàêòè÷íî ó âñ³õ õâîðèõ çíèêëè òðîô³÷í³ ðîç-

ëàäè, ÿêùî âîíè áóëè â íèõ, (ó 31 ³ç 34 õâî-

ðèõ), òà áîëüîâ³ ôåíîìåíè (ó 11 ³ç 12 õâîðèõ).

Êîðèñíå â³äíîâëåííÿ ñèëè òà ÷óòëèâîñò³ (äî 4 ³

á³ëüøå áàë³â) ó â³ääàëåíèé ïåð³îä ï³ñëÿ íåâðî-

ë³çó ñåðåäèííîãî íåðâà íàñòàëî ó 38 õâîðèõ.

Ï³ñëÿ íåâðîë³çó âåëèêîãîì³ëêîâîãî íåðâà (18

õâîðèõ) ñèëà ì’ÿç³â çðîñëà äî 4 áàë³â ó ðàíí³é

ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä ó 12 õâîðèõ, äî 3 áàë³â

— ó 3 õâîðèõ, ³ äî 2 áàë³â — ó 3 õâîðèõ. ×óò-

ëèâ³ñòü ï³ñëÿ íåâðîë³çó âåëèêîãîì³ëêîâîãî íå-

ðâà íàé÷àñò³øå çá³ëüøóâàëàñÿ äî 2 áàë³â.

Êîðèñíå â³äíîâëåííÿ ñèëè òà ÷óòëèâîñò³ (äî

4 ³ á³ëüøå áàë³â) ó â³ääàëåíèé ïåð³îä ï³ñëÿ

íåâðîë³çó âåëèêîãîì³ëêîâîãî íåðâà ñïîñòåð³ãà-

ëîñÿ ó 16 õâîðèõ.

Â ðåçóëüòàò³ íåâðîë³çó ìàëîãîì³ëêîâîãî íå-

ðâà (8 õâîðèõ) ïîë³ïøèëàñü ñèëà ì’ÿç³â òà ÷óò-

ëèâ³ñòü ó ðàíí³é ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä äî 3

áàë³â ó 2 âèïàäêàõ.

Êîðèñíå â³äíîâëåííÿ ñèëè ì’ÿç³â òà ÷óòëè-

âîñò³ ï³ñëÿ íåâðîë³çó ìàëîãîì³ëêîâîãî íåðâà ó

â³ääàëåíèé ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä çàô³êñî-

âàíî ó 4 õâîðèõ.

Íåâðîë³ç ñ³äíè÷íîãî íåðâà (5 õâîðèõ) ó

ðàíí³é ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä çàáåçïå÷èâ ïîë-

³ïøåííÿ ñèëè ì’ÿç³â äî 4 áàë³â ó 2 õâîðèõ, äî

2—3 áàë³â — ó 1 õâîðîãî. ×óòëèâ³ñòü ó ïàö³ºíò³â

ï³ñëÿ íåâðîë³çó ñ³äíè÷íîãî íåðâà íàé÷àñò³øå

çá³ëüøóâàëàñü äî 3 áàë³â. Êîðèñíå â³äíîâëåííÿ

ñèëè ì’ÿç³â òà ÷óòëèâîñò³ (äî 4 ³ á³ëüøå áàë³â)

ó â³ääàëåíèé ïåð³îä ï³ñëÿ íåâðîë³çó ñ³äíè÷íîãî

íåðâà áóëî âèÿâëåíî ó 3 õâîðèõ.

Òàêèì ÷èíîì, ïðè îö³íö³ ðåçóëüòàò³â íå-

âðîë³çó íàìè çàðåºñòðîâàíî ó â³ääàëåíèé ï³ñëÿ-

îïåðàö³éíèé ïåð³îä ïîë³ïøåííÿ ïðîâ³äíîñò³

íåðâà ïîð³âíÿíî ³ç ðàíí³ì ï³ñëÿîïåðàö³éíèì

ïåð³îäîì. Áóëî êîíñòàòîâàíî äåÿêó ïîçèòèâíó

òåíäåíö³þ äî ïîâí³øîãî â³äíîâëåííÿ ðóõ³â òà

÷óòëèâîñò³ îêðåìèõ ãðóï íåðâ³â (íàñàìïåðåä

ïðîìåíåâîãî, ñåðåäèííîãî íåðâ³â), òàêîæ ïðè

ðàíí³õ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àííÿõ. Ðåçóëüòàòè

ÅÍÌÃ-êîíòðîëüíîãî äîñë³äæåííÿ ÷åðåç 1 ì³ñ

ï³ñëÿ îïåðàö³¿ äåêîìïðåñ³¿ ïðè óøêîäæåííÿõ I

ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ ñâ³ä÷èëè ïðî ïîâíîö³ííå

â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ íåðâà; ïðè óøêîäæåííÿõ

II ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ — íîðìàë³çàö³ÿ ïîêàçíèê³â

â³äáóâàëàñü ïðîòÿãîì 3 ì³ñ, ïðè óøêîäæåííÿõ

III òà IV ñòóïåí³â â³äíîâëåííÿ áóëî íåïîâíèì,

â³äñòðî÷åíèì, êðàùå â³äíîâëþâàëèñÿ ïîêàçíè-

êè ïðîâ³äíîñò³, í³æ àìïë³òóäè ñåíñîðíèõ ïî-

òåíö³àë³â òà ïîòåíö³àëó ä³¿ ì’ÿç³â. Îòæå, çàç-

íà÷åí³ ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ïîçèòèâí³ ðåçóëü-

òàòè íåâðîë³çó íåðâà âêàçóþòü íà äîö³ëüí³ñòü

ðàííüîãî ïðîâåäåííÿ äàíîãî âèäó îïåðàö³¿, íå

ëèøå ïðè ñèìïòîìàòèö³ ïîâíîãî àáî ÷àñòêîâî-

ãî ïîðóøåííÿ ïðîâ³äíîñò³, àëå é ïðè áîëüîâèõ

ñèíäðîìàõ òà òðîô³÷íèõ ðîçëàäàõ.

Ä³àãíîñòèêà òà ë³êóâàííÿ òóíåëüíèõ íåâðîëîã³÷íèõ ñèíäðîì³â
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Effects of neurolysis during compression-ischemic

damages of  the peripheral nerve

 Luzan B.M., Chebotarova L.L., Lomako L.O., Tsimbaljuk
J.V.

In closed injuries, nerves may be damaged by
compression, stretch, or friction; the lesion may be
circumscribed or extensive. Electromyography, magnetic
reson ance imaging,  computed tomography,  and
myelography may all be used to exclude or support a
diagnosis. Indications for exploratory surgery are very
difficult to establish. However, in a number of cases, no

lesions are observed during surgery and only neurolysis
is performed. The goal of this reported work was to study
the effects of neurolysis during the process of
regeneration. The authors demonstrated that exploratory
microneurolysis had no deleterious effect on nerve
recovery when performed during the process of nerve
regeneration. Indeed, microneurolysis accelerated the rate
of nerve recovery. Operations in entrapment lesions are
marked by high efficacy. Early exploratory surgery thus
had no deleterious effects on nerve regeneration, and
not only offered a better prognosis in reparable lesions,
but also a potential beneficial effect of neurolysis in
accelerating recovery.

Åêñïåðèìåíòàëüíå äîñë³äæåííÿ êîìïðåñ³éíî-³øåì³÷íîãî
óøêîäæåííÿ ñ³äíè÷íîãî íåðâà

Ëóçàí Á.Ì., Íîñîâ À.Ò., Ëîìàêî Ë.Î., Öèìáàëþê Þ.Â.

²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Ïðîâåäåíå êîìïëåêñíå ã³ñòîëîã³÷íå ³ åëåêò-
ðîííî-ì³êðîñêîï³÷íå äîñë³äæåííÿ îñîáëèâîñòåé
óëüòðàñòðóêòóðíèõ çì³í ïåðèôåðè÷íîãî (ñ³äíè÷-
íîãî) íåðâà íà ìîäåëÿõ äîçîâàíî¿ ãîñòðî¿ òà õðî-
í³÷íî¿ êîìïðåñ³¿ ç íàñòóïíîþ äåêîìïðåñ³ºþ çàñ-
â³ä÷èëî, ùî ïðè ïîì³ðí³é ãîñòð³é êîìïðåñ³¿ âè-
íèêàþòü ÿâèùà ïîäðàçíåííÿ ïåðèôåðè÷íîãî íå-
ðâà âíàñë³äîê âîãíèùåâî¿ àíîêñ³¿ àáî ã³ïîêñ³¿
àêñîí³â, ïîâ’ÿçàíî¿ ïåðåäóñ³ì ç³ ñòèñíåííÿì êðî-
âîíîñíèõ ñóäèí íåðâîâèõ îáîëîíîê. Òàêà êîìï-
ðåñ³ÿ íå ïðèçâîäèòü äî ðóéíóâàííÿ ³ çàãèáåë³
àêñîí³â. Ï³ñëÿ äåêîìïðåñ³¿ ïðîòÿãîì 3 ä³á â³äáó-
âàºòüñÿ ÷àñòêîâà íîðìàë³çàö³ÿ ñèñòåìè êðîâî-
îá³ãó, êë³òèíí³ åëåìåíòè òà íåðâîâ³ âîëîêíà
ñ³äíè÷íîãî íåðâà â öåé òåðì³í ïåðåáóâàþòü íà
ñòàä³¿ ðåàêòèâíèõ çì³í. Ñòàí ì’ÿçîâèõ âîëîêîí
òà ì³êðîñóäèí ó öüîìó âèïàäêó ìàëî ÷èì
â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä êîíòðîëüíèõ ïîêàçíèê³â.

Ïðè çíà÷í³é ãîñòð³é êîìïðåñ³¿ âèíèêàþòü
äåñòðóêòèâí³ çì³íè íåðâîâèõ âîëîêîí, ùî ïðè-
çâîäèòü äî çàãèáåë³ àêñîí³â ó ä³ëÿíö³ êîìïðåñ³¿.
Ðåàêö³ÿ íà òàêå óøêîäæåííÿ ïîä³áíà äî ðåàêö³¿
âîëîêîí íà ïåðåð³çàííÿ íåðâà òà çøèâàííÿì éîãî
ê³íö³â. Ó ä³ëÿíö³ êîìïðåñ³¿ ³ â äèñòàëüíîìó ñåã-
ìåíò³ íåðâà ñïîñòåð³ãàºòüñÿ äåãåíåðàö³ÿ àêñîí³â
³ ¿õ ì³ºë³íîâèõ îáîëîíîê ç íàñòóïíèì ôàãîöè-
òîçîì äåãåíåðóþ÷îãî ìàòåð³àëó ìàêðîôàãàìè
åíäîíåâð³þ. Ï³ñëÿ äåêîìïðåñ³¿ ïðîòÿãîì 3 ä³á
â³äáóâàºòüñÿ âîãíèùåâå ïðîðîñòàííÿ íîâîóòâî-
ðåíèõ îñüîâèõ öèë³íäð³â ó ä³ëÿíêó êîìïðåñ³¿ ç
îäíî÷àñíîþ ïðîë³ôåðàö³ºþ øâàí³âñüêèõ êë³òèí
³ ô³áðîáëàñò³â äèñòàëüíîãî òà ïðîêñèìàëüíîãî
â³ää³ë³â. Â³äíîâëåííÿ ñòðóêòóðè ïåðèôåðè÷íî-
ãî íåðâà â öåé òåðì³í íå â³äáóâàºòüñÿ. Çì³íè ç
áîêó ì’ÿçîâèõ âîëîêîí ³ ì³êðîñóäèí íîñÿòü ðå-
àêòèâíèé õàðàêòåð.

Ó ðàç³ ïîì³ðíî¿ õðîí³÷íî¿ êîìïðåñ³¿ (7 ä³á ³
30 ä³á) âèíèêàþòü ðåàêòèâí³ ³ äåñòðóêòèâí³ çì³íè
íåðâîâèõ âîëîêîí òà êë³òèííèõ åëåìåíò³â ïå-
ðèôåðè÷íîãî íåðâà ð³çíîãî ñòóïåíÿ âèðàæå-

íîñò³, ïðè öüîìó ç³ çá³ëüøåííÿì òåðì³íó êîì-
ïðåñ³éíîãî óðàæåííÿ (äî 30 ä³á) ñòóï³íü âèðà-
æåíîñò³ äåñòðóêòèâíèõ çì³í íàðîñòàº. Çì³íè ì’ÿ-
çîâèõ âîëîêîí ³ ì³êðîñóäèí â ö³ òåðì³íè äîñë³-
äæåííÿ íîñÿòü â îñíîâíîìó ðåàêòèâíèé õàðàê-
òåð. Ïðèâåðòàº óâàãó â³äñóòí³ñòü ó öåé ïåð³îä
ãë³êîãåíó â ì³îñèìïëàñò³.

Ï³ñëÿ äåêîìïðåñ³¿ ïðîòÿãîì 14 ä³á ñòóï³íü
â³äíîâëåííÿ ïåðèôåðè÷íîãî íåðâà çàëåæèòü ïå-
ðåäóñ³ì â³ä ïîïåðåäíüîãî òåðì³íó êîìïðåñ³¿: ÷èì
îñòàíí³é òðèâàë³øèé, òèì ã³ðø³ ðåçóëüòàòè äå-
êîìïðåñ³¿. Òàê, ïðè äåêîìïðåñ³¿ ï³ñëÿ 30 äîáî-
âî¿ êîìïðåñ³¿ ñòàí ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ñóäèí-
íîãî ðóñëà òà îñíîâíî¿ ìàñè íåðâîâèõ âîëîêîí
ïåðèôåðè÷íîãî íåðâà íå ïîâåðòàºòüñÿ äî íîðìè.

Äàí³ ìîðôîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ êîðåëþ-
âàëè ç ïîêàçíèêàìè, îòðèìàíèìè ïðè åëåêò-
ðîíåéðîì³îãðàô³¿. Ïðè âèêîíàíí³ ðàíí³õ ðåêîí-
ñòðóêòèâíèõ âòðó÷àíü, ñïðÿìîâàíèõ íà äåêîì-
ïðåñ³þ íåðâîâîãî ñòîâáóðà, ñòóï³íü â³äíîâëåí-
íÿ ôóíêö³¿ íåðâîâî-ì’ÿçîâîãî àïàðàòà êîëèâàâñÿ
(çàëåæíî â³ä ñòóïåíÿ êîìïðåñ³¿) â³ä 97,3% äî
52,1%. Ùî æ ñòîñóºòüñÿ â³äíîâëåííÿ ö³º¿ ôóíêö³¿
ïðè çä³éñíåíí³ õ³ðóðã³÷íèõ îïåðàö³é ó ï³çí³ òåð-
ì³íè, òî íåîáõ³äíî âêàçàòè íà íåçàäîâ³ëüí³ ðå-
çóëüòàòè — ïðè ïîì³ðí³é êîìïðåñ³¿ ñòóï³íü
â³äíîâëåííÿ ñêëàäàâ áëèçüêî 47,1%, à ïðè çíà÷-
íîìó êîìïðåñ³éíîìó óøêîäæåíí³ ï³ñëÿ âèêî-
íàííÿ íåâðîë³çó â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ ïðàêòè÷-
íî íå ñïîñòåð³ãàëîñÿ (â ñåðåäíüîìó âîíî ìàëî
ì³ñöå â 1,5—2,2% âèïàäê³â).

Òàêèì ÷èíîì, ïðîâåäåí³ íàìè åêñïåðèìåí-
òàëüí³ äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü ïðî äîñèòü ñïå-
öèô³÷í³ çì³íè â íåðâîâîìó ñòîâáóð³ òà îòî÷óþ-
÷èõ éîãî òêàíèíàõ ïðè íàÿâíîñò³ êîìïðåñ³éíèõ
óøêîäæåíü ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â, ùî íîñÿòü
ïðîãðåñóþ÷èé õàðàêòåð òà ïîòðåáóþòü âèð³-
øåííÿ ïèòàííÿ ùîäî ðàííüîãî âèêîíàííÿ ðå-
êîíñòðóêòèâíèõ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü .

Óêðà¿íñüêèé íåéðîõ³ðóðã³÷íèé æóðíàë, ¹3, 2002



8

Experimental research of compression-ischemic

damages of the sciatic nerve

 Luzan B.M., Nosov À.Ò., Lomako L.O., Tsimbaljuk J.V.

The complex histological and electron-microscopic
research of features of ultrastructural changes of
peri pheric (sciatic) nerve on models of  a dosed acute
and chronic compression with following decompression
has certified, that:

Pathophysiology of nerve compression is related to
the pathology and mechanical factors of intraneural vessels.
Compression increases the permeability with subsequent
intrafascicular edema formation and changes in nerve blood
flow. The deterioration of intraneural blood flow induces
epineural and perineural thickening with impairment of
nerve conduction. Later axonal lesions causing sensory
and motor deficiencies occur.

When external pressures are applied to a peripheral
nerve, tissue damage can occur via compression and blood
flow occlusion, resulting in degeneration and
demyelination of  axons. There was greater intraneural

edema and slower nerve conduction velocity in nerve
segments that were directly compressed by the tourniquet.
Preferential blocks of  peripheral nerves have shown that
myelin ated nerves are more susceptible to local
compression and less resistant to asphyxia than
unmyelinated fibers.

After surgical release through early decompression
of the nerve compression site distal to the trauma, a
recovery of motor function was achieved after surgery
in all cases. Those animals in whom nerve compression
sites were surgically released before 3-14 days after
trauma had an improvement in almost all neural functions,
compared to those animals who underwent surgery later
than 14 days post trauma.

Thus, the experimental researches carried out by
us specify rather specific changes in a nervous trunk and
tissues environmental it at presence of compression
damages of  peri pheric nerves which have progressing
character and testify to necessity of the early decision
of a question concerning performance of reconstructive
surgical interventions.

Òóííåëüíûå íåâðîïàòèè ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ ïðè
äåôîðìèðóþùèõ çàáîëåâàíèÿõ ñóñòàâîâ

Áåðñíåâ Â.Ï., Êîðîòêåâè÷ Ì.Ì., Êîêèí Ã.Ñ., ßêîâåíêî È.Â.

Ðîññèéñêèé íåéðîõèðóðãè÷åñêèé èíñòèòóò èì. ïðîô. À.Ë. Ïîëåíîâà, ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Ïîðàæåíèå ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ ó áîëü-
íûõ ñ äåôîðìèðóþùèìè çàáîëåâàíèÿìè ñóñòà-
âîâ îáóñëîâëåíî èçìåíåíèåì àíàòîìè÷åñêèõ òóí-
íåëåé, â êîòîðûõ ïðîõîäÿò ïåðèôåðè÷åñêèå íå-
ðâû. Â ðÿäå ñëó÷àåâ ïåðèôåðè÷åñêèå íåðâû ïðî-
õîäÿò â àíàòîìè÷åñêè óçêîì êîñòíîì òóííåëå,
èçìåíåíèÿ ñòåíîê êîòîðîãî ìîæåò ïðèâîäèòü
ëèáî ê ñäàâëåíèþ íåðâíîãî ñòâîëà, ëèáî ê åãî
ïîñòîÿííîé õðîíè÷åñêîé òðàâìå. Ïîñòîÿííîå òðàâ-
ìèðóþùåå âîçäåéñòâèå êîñòíûõ âûñòóïîâ ïðè-
âîäèò ê ðóáöîâîìó èçìåíåíèþ ýïèíåâðèÿ, ïî-
êðûâàþùåãî íåðâíûé ñòâîë, íàðóøåíèÿì êðî-
âîîáðàùåíèÿ â êðîâåíîñíûõ ñîñóäàõ íåðâíîãî
ñòâîëà è ïðîöåññîâ àêñîíàëüíîãî òðàíñïîðòà. Âû-
øåïåðå÷èñëåííûå ïðîöåññû ïðèâîäÿò â êîíå÷-
íîì ýòàïå ê íàðóøåíèþ ïðîöåññîâ ïðîâåäåíèÿ
íåðâíîãî èìïóëüñà â àêñîíàõ. Ñ 1985 ïî 2002 ã.
ïðîâåäåíî ëå÷åíèå 74 ïàöèåíîâ ñ òóííåëüíûìè
íåâðîïàòèÿìè ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ âñëåä-
ñòâèå äåôîðìèðóþùèõ çàáîëåâàíèé ñóñòàâîâ. Ó
64 áîëüíûõ áûë ïîðàæåí ëîêòåâîé íåðâ íà óðîâíå
êóáèòàëüíîãî êàíàëà âñëåäñòâèå äåôîðìèðóþ-
ùåãî àðòðîçà ëîêòåâîãî ñóñòàâà, ó 9 — ëîêòå-
âîé íåðâ íà óðîâíå ëîæà Ãèéîíà, ó 1 ïàöèåíòà
— ìàëîáåðöîâûé íåðâ â îáëàñòè âåðõíåé òðåòè
ãîëåíè. Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå çàêëþ÷àåòñÿ â

äåêîìïðåññèè íåðâà èëè ïåðåìåùåíèå åãî â àíà-
òîìè÷åñêè áîëåå áëàãîïðèÿòíîå ëîæå. 17 áîëü-
íûì ñ íåâðîïàòèåé ëîêòåâîãî íåðâà íà óðîâíå
êóáèòàëüíîãî êàíàëà ïðîâîäèëè äåêîìïðåññèþ
íåðâà ñ ïåðåìåùåíèåì åãî â ëîêòåâóþ ÿìêó, 28
— íåâðîëèç, 15 — ïîäâåäåíèå ýëåêòðîäîâ ê íå-
ðâíîìó ñòâîëó äëÿ äîëãîñðî÷íîé ýëåêòðîñòèó-
ëÿöèè. 8 áîëüíûì ñ íåâðîïàòèåé ëîêòåâîãî íå-
ðâà íà óðîâíå ëîæà Ãèéîíà âûïîëíÿëè äåêîìï-
ðåññèþ íåðâíîãî ñòâîëà, 1 — ïåðåìåùåíèå íå-
ðâà â ëîæå ñðåäèííîãî. Â ïîñëåîïåðàöèîííûé
ïåðèîä âñå áîëüíûå ïîëó÷èëè êóðñ êîìïëåêñ-
íîé ðåàáèëèòàöèè, âêëþ÷àâøèé ýëåêòðîñòèìó-
ëÿöèþ, ìàññàæ, ËÔÊ, òåïëîâûå ïðîöåäóðû,
âèòàìèíîòåðàïèþ. Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ïðî-
ñëåæåíû ó 35 áîëüíûõ. Ó âñåõ áîëüíûõ óäàëîñü
äîáèòüñÿ ïîëîæèòåëüíîãî ýôôåêòà — âîññòà-
íîâëåíèÿ ôóíêöèè íåðâíîãî ñòâîëà.

Tunnel Neuropathy of  the peripheral nerves at

deforming diseases of joints

Bersnev V.P., Korotkevich V.V., Kokin G.S., lakoveriko I.V.

The results of treatment of 74 patients with tunnel
neuropathy of  the peripheral nerves at deforming diseases
of joints are shown. In all cases it was possible to achieve
a positive effect, restoration of function of a nervous
trunk.

Ä³àãíîñòèêà òà ë³êóâàííÿ òóíåëüíèõ íåâðîëîã³÷íèõ ñèíäðîì³â
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Ê âîïðîñó õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ òóííåëüíûõ íåéðîïàòèé
âåðõíåé êîíå÷íîñòè

Ìóìèíîâ À.Ê., Àëòûáàåâ Ó.Ó.

Íàó÷íûé öåíòð íåéðîõèðóðãèè Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí, ã.
Òàøêåíò, Ðåñïóáëèêà Óçáåêèñòàí

Ëå÷åíèå òóííåëüíûõ íåéðîïàòèé âåðõíåé
êîíå÷íîñòè íàïðàâëåíî íà ëèêâèäàöèþ ñäàâëå-
íèÿ íåðâíîãî ñòâîëà. Ýòèì äîñòèãàåòñÿ íîðìà-
ëèçàöèÿ êðîâîñíàáæåíèÿ è ñîçäàþòñÿ áëàãîïðè-
ÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ ðåãåíåðàöèè ïîðàæåííûõ
íåðâíûõ âîëîêîí. Õîòÿ â ëå÷åíèè òóííåëüíûõ
íåéðîïàòèé âåðõíåé êîíå÷íîñòè äîñòèãíóòû
îïðåäåëåííûå ðåçóëüòàòû, äî íàñòîÿùåãî âðå-
ìåíè îñòàåòñÿ íåðåøåííûì öåëûé ðÿä âîïðî-
ñîâ òàêòèêè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïðè ýòîé
ïàòîëîãèè.

Ïðîâåëè àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ 132
áîëüíûõ ñ òóííåëüíûìè íåéðîïàòèÿìè âåðõ-
íåé êîíå÷îñòè. Âñåì áîëüíûì âûïîëíèëè õè-
ðóðãè÷åñêóþ äåêîìïðåññèþ íåðâíûõ ñòâîëîâ ñ
ãèäðîýíäîíåâðîëèçîì: õèðóðãè÷åñêóþ äåêîìï-
ðåññèþ ñðåäèííîãî íåðâà â çàïÿñòíîì êàíàëå
(51 áîëüíîé), ëîêòåâîãî íåðâà â êàíàëå Ãèéîíà
(20), ëîêòåâîãî íåðâà â ëîêòåâîé îáëàñòè (32),
ëó÷åâîãî íåðâà â ëîêòåâîé îáëàñòè (18), ñðå-
äèííîãî íåðâà â ëîêòåâîé îáëàñòè (11). Â êëè-
íè÷åñêîì ïðîÿâëåíèè òóííåëüíûõ íåéðîïàòèé
âûäåëåíû òðè ôîðìû: ÷óâñòâèòåëüíàÿ (63); äâè-
ãàòåëüíàÿ (46); ñìåøàííàÿ (23). Âñå áîëüíûå äî
îïåðàöèè ïî ìåñòó æèòåëüñòâà ïðèíèìàëè ðàç-
ëè÷íûå âèäû êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ, íàçíà-
÷åííîãî íåâðîïàòîëîãîì è òðàâìàòîëîãîì, â
òå÷åíèå 1—6 ìåñ. Îïåðàöèè âûïîëíÿëè ïîä
ìåñòíûì îáåçáîëèâàíèåì. Îíè çàêëþ÷àëèñü â
äåêîìïðåññèè ñòâîëà íåðâà ñ ãèäðîýíäîíåâðî-
ëèçîì. Ïîñëå îïåðàöèè âñåì áîëüíûì ñðàçó
ïðîâåëè ìåäèêàìåíòîçíîå (ïðîçåðèí, öèàíîêî-
áàëàìèí, íèêîòèíîâàÿ êèñëîòà) è ôèçèîòåðà-
ïåâòè÷åñêîå ëå÷åíèå.

Ïðè àíàëèçå ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå-
÷åíèÿ òóííåëüíûõ íåéðîïàòèé âûÿâèëè, ÷òî
óæå â 1-å ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè ó âñåõ áîëü-
íûõ óìåíüøàëàñü áîëü, ïîÿâèëîñü ÷óâñòâî ïî-
òåïëåíèÿ â ïàëüöàõ, à òàêæå ïîâûñèëàñü èõ
÷óâñòâèòåëüíîñòü, óëó÷øåíèå äâèãàòåëüíîé
ôóíêöèè íàñòóïàëî ïîñòåïåííî (äî 3—6 ìåñ
ïîñëå îïåðàöèè ó 86% îïåðèðîâàííûõ áîëü-
íûõ), ó 14% ïàöèåíòîâ âîññòàíîâëåíèÿ äâèãà-
òåëüíîé ôóíêöèè íå íàñòóïèëî, ÷òî áûëî ñâÿ-
çàíî ñ ãðóáûìè èçìåíåíèÿìè â íåðâíîì ñòâî-
ëå, à òàêæå â ðåçóëüòàòå ïîçäíåãî îáðàùåíèÿ
äëÿ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, âñå ôîðìû òóííåëüíûõ íåé-
ðîïàòèé äîëæíû ïîäâåðãàòüñÿ õèðóðãè÷åñêîìó
ëå÷åíèþ. ×åì ðàíüøå ïðîèçâîäèòñÿ îïåðàòèâ-
íîå ëå÷åíèå (äî ïîÿâëåíèÿ äâèãàòåëüíîãî íàðó-
øåíèÿ), òåì áûñòðåå ïðîèñõîäèò âîññòàíîâëå-
íèå ôóíêöèè íåðâíîãî ñòâîëà. Îïåðàòèâíîå ëå-
÷åíèå çàêëþ÷àåòñÿ â äåêîìïðåññèè íåðâà è ãèä-
ðîýíäîíåâðîëèçå ñ àêòèâíûì âêëþ÷åíèåì ìåäè-
êàìåíòîçíîãî è ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.

To a question of surgical treatment tunnel

neuropathies of the top extremity

Muminov A.A., Altibayev U.U.

In a material are analised the results of  surgical
treatment of 132 patients with tunnel neuropathies of
the top extremity.

The operation consisted in decompression of a trunk
of a nerve with hydroendoneurolisis. At all patients the
pains were decreased, the feeling of warmness in fingers
has appeared.

The improvement of impellent function was signed
at 86 % of the patients, at 14 % — there was no
restoration of impellent function.

Òóííåëüíûå íåéðîïàòèè íåðâîâ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé

Ìóìèíîâ À.Ê., ßêóáîâ Æ.Á., Àëòûáàåâ Ó.Ó.

Íàó÷íûé öåíòð íåéðîõèðóðãèè Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí, ã.
Òàøêåíò, Ðåñïóáëèêà Óçáåêèñòàí

Ïðèäàâëèâàíèå íåðâà ê êîñòíûì âûñòóïàì
èëè óùåìëåíèå â óçêèõ êàíàëàõ ñ òâåðäûìè
ñòåíêàìè âåäåò ê ðàçâèòèþ òóííåëüíîé íåéðî-
ïàòèè. Íàèáîëåå ðàíèìûì èç âñåõ íåðâíûõ ñòâî-

ëîâ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ÿâëÿåòñÿ ìàëîáåðöî-
âûé íåðâ.

Îáùèé ìàëîáåðöîâûé íåðâ îáû÷íî ïîðà-
æàåòñÿ íà óðîâíå ãîëîâêè ìàëîáåðöîâîé êîñòè.

Óêðà¿íñüêèé íåéðîõ³ðóðã³÷íèé æóðíàë, ¹3, 2002
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Êîìïðåññèÿ âîçíèêàåò ïðè íåïðàâèëüíîì ïî-
ëîæåíèè êîíå÷íîñòè, â ÷àñòíîñòè, ó ëèö, êî-
òîðûå ëþáÿò ñèäåòü, çàêèíóâ íîãó íà íîãó.

Çà ïåðèîä ñ 1990 ïî 2001 ã. â êëèíèêå íàõî-
äèëîñü 26 áîëüíûõ (17 ìóæ÷èí è 9 æåíùèí) ñ
òóííåëüíûìè íåéðîïàòèÿìè íåðâîâ íèæíèõ êî-
íå÷íîñòåé. Ó 24 áîëüíûõ áûëî ñäàâëåíèå ìàëî-
áåðöîâîãî íåðâà íà óðîâíå ãîëîâêè ìàëîáåðöî-
âîé êîñòè â ðåçóëüòàòà íåïðàâèëüíîãî ïîëî-
æåíèÿ êîíå÷íîñòè, ó 2 — ïîðàæåíèå áîëüøå-
áåðöîâîãî íåðâà â ìåñòå åãî ïðîõîæäåíèÿ çà
âíóòðåííåé ëîäûæêîé.

Âñå áîëüíûå ïðîøëè îáùåêëèíè÷åñêîå è íå-
âðîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå. Îñíîâíûì ìåòî-
äîì, îáúåêòèâíî ïîêàçûâàþùèì ïîðàæåíèå íå-
ðâà è åãî óðîâåíü, ÿâëÿåòñÿ ýëåêòðîìèîãðàôè-
÷åñêîå èññëåäîâàíèå. Îíî ïðîâåäåíî âñåì áîëü-
íûì. Îáíàðóæåíû èçìåíåíèå ôîðìû ïîòåíöèà-
ëà äåéñòâèÿ (îí óäëèíÿåòñÿ, ñòàíîâèòñÿ ïîëè-
ôàçíûì), óìåíüøåíèå àìïëèòóäû, óâåëè÷åíèå
ëàòåíòíîãî ïåðèîäà è ïîðîãà ðàçäðàæåíèÿ, à
òàêæå ñíèæåíèå ñêîðîñòè ïðîâåäåíèÿ èìïóëü-
ñà ïî íåðâó.

Ïîñëå ïîëíîãî îáñëåäîâàíèÿ âñåõ áîëüíûõ
ïîäâåðãëè îïåðàòèâíîìó âîçäåéñòâèþ, êîòîðîå
çàêëþ÷àëîñü â äåêîìïðåññèè íåðâà, åãî íåâðî-
ëèçå, ãèäðîýíäîíåâðîëèçå. Ó 10 áîëüíûõ èíò-

ðàîïåðàöèîííî ïðîâîäèëè ñòèìóëÿöèîííóþ
ýëåêòðîíåéðîãðàôèþ.

Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ïðèìå-
íåíèå èíòðàîïåðàöèîííîé ýëåêòðîñòèìóëÿöèè
íåðâà ïðèâîäèò ê áîëåå ðàííåìó âîññòàíîâëå-
íèþ ôóíêöèè ïîâðåæäåííîãî íåðâà. Íàèáîëåå
õîðîøî âîññòàíàâëèâàåòñÿ ÷óâñòâèòåëüíàÿ ôóí-
êöèÿ íåðâà, íåñêîëüêî õóæå — äâèãàòåëüíàÿ,
÷òî òàêæå çàâèñèò îò ñðîêîâ îïåðàòèâíîãî âìå-
øàòåëüñòâà îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå èíòðàîïåðàöè-
îííîé ýëåêòðîñòèìóëÿöèè íåðâà â ðàííèå ñðî-
êè îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ ïîçâîëÿåò äîáèòüñÿ
õîðîøèõ ðåçóëüòàòîâ â âîññòàíîâëåíèè ïîâðåæ-
äåííîãî íåðâà.

Tunnel neuropathies of nerves of the bottom

extremities

Muminov A.A., Yakubov J.B., Altibaev U.U.

In a material the results of surgical treatment of 26
patients with tunnel neuropathies of nerves of the bottom
extremities are analysed. The operation consisted in
decompression of a nerve, hydroendoneurolysis. At 10
patients the stimulating electroneurography was carried
out during the operation.

The application of an electrical stimulation of a nerve
has resulted in early restoration of function of the
damaged nerve.

Íàñë³äêè òðàâìàòè÷íî¿ êîìïðåñ³¿ ã³ëîê òð³é÷àñòîãî íåðâà
 â ê³ñòêîâèõ êàíàëàõ

Ñàïîí Ì.À.

²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Íà ñüîãîäí³ îäí³ºþ ³ç îñíîâíèõ òåîð³é âè-
íèêíåííÿ òðèãåì³íàëüíîãî áîëüîâîãî ñèíäðîìó
(ÒÁÑ) º òåîð³ÿ êîìïðåñ³¿ ã³ëîê òð³é÷àñòîãî íå-
ðâà â ê³ñòêîâèõ êàíàëàõ ëèöüîâèõ ê³ñòîê âíàñ-
ë³äîê ¿õ ñòåíîçóâàííÿ (Â.Î. Êàðëîâ, 1991).

Âèõîäÿ÷è ç öüîãî, ìåòîäàìè áîðîòüáè ç ÒÁÑ
º îïåðàö³¿, ñïðÿìîâàí³ íà ë³êâ³äàö³þ ñòåíîçó
êàíàë³â øëÿõîì ¿õ ìåõàí³÷íîãî ðîçøèðåííÿ.
Ïîä³áí³ îïåðàö³¿ íà ëèöüîâîìó ñêåëåò³ (âåðõíÿ
ùåëåïà, íèæíÿ ùåëåïà) (Ã.². Ñàáàë³ñ, 1977) äî-
ñèòü òðàâìàòè÷í³ ³ çäåá³ëüøîãî âèêîíóþòüñÿ
„ùåëåïíî-ëèöüîâèìè” õ³ðóðãàìè. Ïîçèòèâíèé
åôåêò îïåðàö³é, ÿêèé äîñÿãàº 80%, çàáåçïå-
÷óºòüñÿ óñóíåííÿì êîìïðåñ³¿ ã³ëîê òð³é÷àñòîãî
íåðâà.

Â³äïîâ³äíî äî âèùåçãàäàíèõ òåîð³é ñë³ä î÷-
³êóâàòè ðîçâèòêó ÒÁÑ ³ ïðè òðàâìàòè÷íèõ ñòå-
íîçàõ ê³ñòêîâèõ êàíàë³â. Íàìè áóëè îáñòåæåí³
15 õâîðèõ ç òðàâìîþ ëèöüîâîãî ñêåëåòà òà êðà-
í³îôàö³àëüíîþ òðàâìîþ.

Â óñ³õ âèïàäêàõ òðàâìè ñóïðîâîäæóâàëèñü
ïåðåëîìàìè ê³ñòîê ³ç ñòèñíåííÿì ã³ëîê òð³é÷à-
ñòîãî íåðâó ó â³äïîâ³äíèõ ê³ñòêîâèõ êàíàëàõ:

 ̄? 3 ?èïàäêàõ áóëà ïåðåëîìè ëîáíî¿ ê³ñòêè
ç óøêîäæåííÿì ã³ëîê ëîáíîãî íåðâà;

 ̄? 7 ?èïàäêàõ ñïîñòåð³ãàëèñü ïåðåëîìè âåð-
õíüî¿ ùåëåïè ç óù³ëüíåííÿì âåðõíüîùåëåïíî-
ãî íåðâà â ï³äî÷íîÿìêîâîìó êàíàë³;

 ̄? 5 ?àö³ºíò³â ìàëè ì³ñöå ïåðåëîìè íèæ-
íüî¿ ùåëåïè ç êîìïðåñ³ºþ íèæíüîùåëåïíîãî
íåðâà â â³äïîâ³äíîìó ê³ñòêîâîìó êàíàë³.

Êîìïðåñ³ÿ íåðâà ï³äòâåðäæóâàëàñü ðåíòãå-
íîëîã³÷íî, çà ì³ñöåì ïðîõîäæåííÿ ïåðåëîì³â, ³
êë³í³÷íî, çà ïîðóøåííÿì ÷óòëèâîñò³ â çîí³
³ííåðâàö³¿ â³äïîâ³äíî¿ ã³ëêè.

Ó 15 ïîòåðï³ëèõ, áåçïîñåðåäíüî ï³ñëÿ òðàâ-
ìè ïîÿâè ãîñòðîãî áîëüîâîãî ñèíäðîìó íå çà-
ðåºñòðîâàíî. Íàòîì³ñòü âèÿâëÿëàñü ã³ïåñòåç³ÿ â
çîí³ ³ííåðâàö³¿ óøêîäæåíî¿ ã³ëêè, ÿêà ïîñòó-
ïîâî çìåíøóâàëàñü, ùî ñâ³ä÷èëî ïðî â³äíîâ-

Ä³àãíîñòèêà òà ë³êóâàííÿ òóíåëüíèõ íåâðîëîã³÷íèõ ñèíäðîì³â
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ëåííÿ ôóíêö³¿ íåðâà. Êàòàìíåñòè÷íå ñïîñòåðå-
æåííÿ òåðì³íîì â³ä 0,5 äî 25 ðîê³â íå çàô³êñî-
âàíî â æîäíîìó âèïàäêó ðîçâèòêó òèïîâîãî ÒÁÑ.

Òàêèì ÷èíîì, ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ
ñâ³ä÷àòü, ùî íàÿâí³ñòü êîìïðåñ³éíîãî ôàêòîðà
º íåîáõ³äíîþ, àëå íåäîñòàòíüîþ óìîâîþ â ìå-
õàí³çì³ ðîçâèòêó íåéðîïàòè÷íîãî áîëüîâîãî ñèí-
äðîìó, çîêðåìà òðèãåì³íàëüíîãî.

Consequences of traumatic compression a branch of

a trigeminal nerve in osteal channels

 Sapon N.A.

15 cases of  a trigemin al pain syndrome were
researched, which one has arisen after a trauma of a
front skeleton and of craniofacial trauma.

Thus, results of research testify that compressive
factor is necessary condition in the mechanism of
neuropathic pain syndrome creation, in particular
trigeminal.

Îñîáåííîñòè êîìïðåññèîííûõ íåâðîïàòèé
 ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ

Ìîãèëà Â.Â., Ôîìèí Ã.Í.

Êðûìñêèé Ðåñïóáëèêàíñêèé íåéðîõèðóðãè÷åñêèé öåíòð,
Ðåñïóáëèêàíñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà èì. Í.À. Ñåìàøêî,

ã. Ñèìôåðîïîëü, Óêðàèíà

Â ñòðóêòóðå çàáîëåâàíèé ïåðèôåðè÷åñêèõ
íåðâîâ êîìïðåññèîííûå íåâðîïàòèè çàíèìàþò
îäíî èç âåäóùèõ ìåñò, óñòóïàÿ ïî ÷àñòîòå ëèøü
êîðåøêîâûì ïîðàæåíèÿì.

Ìèêðîõèðóðãè÷åñêèå îïåðàöèè ïðîèçâåäå-
íû íàìè ó 25 áîëüíûõ ñ êîìïðåññèîííûìè íå-
âðîïàòèÿìè ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ âåðõíèõ è
íèæíèõ êîíå÷íîñòåé. Ïî ëîêàëèçàöèè èõ ðàç-
äåëÿëè: ìàëîáåðöîâûé íåðâ â ìûøå÷íî-ìàëî-
áåðöîâîì êàíàëå ó øåéêè ìàëîáåðöîâîé êîñòè
(3 áîëüíûõ), ìàëîáåðöîâûé íåðâ â îáëàñòè ïîä-
êîëåííîé ÿìêè (2 ïàöèåíòà), ñðåäèííûé íåðâ â
çàïÿñòíîì êàíàëå (6 áîëüíûõ), ëîêòåâîé íåðâ â
îáëàñòè ëîêòåâîãî ñóñòàâà (3 áîëüíûõ), ëîêòå-
âîé íåðâ â êàíàëå Ãèéîíà (5 ïàöèåíòîâ), ñðå-
äèííûé íåðâ â ëîêòåâîé îáëàñòè (3 áîëüíûõ),
ñåäàëèùíûé íåðâ â ÿãîäè÷íîé îáëàñòè (3 ïàöè-
åíòà). Â äèàãíîñòè÷åñêèé êîìïëåêñ, íàðÿäó ñ
êëèíèêî-íåâðîëîãè÷åñêèì îñìîòðîì, âõîäèëè
ðåíòãåíîãðàôèÿ, òåðìîãðàôèÿ, ÝÌÃ è ÝÍÌÃ.
Àáñîëþòíûìè ïîêàçàíèÿìè ê õèðóðãè÷åñêîìó
ëå÷åíèþ ñ÷èòàëè ïðîãðåññèâíî íàðàñòàþùåå â
òå÷åíèå 4—6 íåä íàðóøåíèå ïðîâîäèìîñòè íå-
ðâà, à òàêæå ðåöèäèâèðóþùåå òå÷åíèå çàáî-
ëåâàíèÿ ïîñëå íåîäíîêðàòíûõ êóðñîâ êîíñåð-
âàòèâíîãî ëå÷åíèÿ. Â ñèòóàöèÿõ, êîãäà îïðåäå-
ëÿëè ÷àñòè÷íîå íàðóøåíèå ïðîâîäèìîñòè íå-
ðâà, ïðåèìóùåñòâåííî ÷óâñòâèòåëüíîé åãî ôóí-
êöèè, è/èëè íàðàñòàë áîëåâîé ñèíäðîì â îñ-
íîâíîì ïðè íàãðóçêå ïðîâîäèëè êîíñåðâàòèâ-
íîå ëå÷åíèå ñ îáÿçàòåëüíûì ýëåêòðîôèçèîëî-
ãè÷åñêèì ìîíèòîðèíãîì.

Ñðåäè ñïåêòðà âûøåïåðå÷èñëåííûõ êîìï-
ðåññèîííûõ íåâðîïàòèé îñîáîé òÿæåñòüþ âû-

äåëÿëèñü ñëåäóþùèå âàðèàíòû: 1) ïîðàæåíèå
ñðåäèííîãî íåðâà â ëîêòåâîé îáëàñòè â âèäå
âûðàæåííûõ âåãåòàòèâíî-òðîôè÷åñêèõ ðàñ-
ñòðîéñòâ; 2) ñäàâëåíèå ñåäàëèùíîãî íåðâà â
ÿãîäè÷íîé îáëàñòè; 3) êîìïðåññèÿ ìàëîáåðöî-
âîãî íåðâà â ïîäêîëåííîé ÿìêå èëè â ìûøå÷-
íî-ìàëîáåðöîâîì êàíàëå ó øåéêè ìàëîáåðöî-
âîé êîñòè.

Ðåçóëüòàòû äîîïåðàöèîííîãî îáñëåäîâàíèÿ
ïîçâîëÿëè óòî÷íèòü ñòåïåíü è óðîâåíü ïîâðåæ-
äåíèÿ íåðâà, äîïîëíÿëè êëèíè÷åñêóþ êàðòèíó
è ñïîñîáñòâîâàëè îïðåäåëåíèþ ïîêàçàíèé ê îïå-
ðàöèè. È, òåì íå ìåíåå, íå ðåäêî ñòåïåíü ìîð-
ôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé íåðâà óòî÷íÿëè íå-
ïîñðåäñòâåííî âî âðåìÿ îïåðàöèè. Ïðè êîìï-
ðåññèè íåðâíîãî ñòâîëà, ó áîëüøèíñòâà áîëü-
íûõ, äîñòàòî÷íî áûëî ïðîèçâåñòè èññå÷åíèå
îêðóæàþùèõ ôèáðîçíûõ òêàíåé, ñäàâëèâàâøèõ
íåðâíûé ñòâîë, ëèáî îñóùåñòâèòü ïåðåìåùå-
íèå íåðâà â íîâîå ëîæå. Ìàíèïóëÿöèè íà ñòðóê-
òóðàõ íåðâíîãî ñòâîëà ÷àñòî ñîïðÿæåíû ñî çíà-
÷èòåëüíûì ðèñêîì âîçìîæíîãî ïîâðåæäåíèÿ
ìåæôàñöèêóëÿðíûõ ñòðóêòóð.

Ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ êîìï-
ðåññèîííûõ íåâðîïàòèé íåîäíîçíà÷íû ïî èñõî-
äàì. Ïðè ñâîåâðåìåííîì óñòðàíåíèè êîìïðåñ-
ñèè áëîêàäà ïðîâåäåíèÿ íîñèëà îáðàòèìûé õà-
ðàêòåð. Ïðîäîëæèòåëüíàÿ ïî âðåìåíè è íå óñ-
òðàíåííàÿ îïåðàòèâíûì ïóòåì êîìïðåññèÿ âû-
çûâàëà ãèáåëü âñåõ ñòðóêòóð íåðâíîãî âîëîê-
íà, â òîì ÷èñëå è àêñîíîâ. Ó ýòèõ áîëüíûõ ýëåê-
òðîìèîãðàôè÷åñêè ðåãèñòðèðîâàëèñü ïîêàçàòå-
ëè äåíåðâàöèè (ïîòåíöèàëû ôàñöèêóëÿöèè, ïî-
òåíöèàëû ôèáðèëëÿöèè è ïîëîæèòåëüíûå îñ-

Óêðà¿íñüêèé íåéðîõ³ðóðã³÷íèé æóðíàë, ¹3, 2002
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òðûå âîëíû). Îäíèì èç ïðèçíàêîâ ðåãåíåðàöèè
ÿâëÿëèñü ïàðåñòåçèè è ïðîåêöèîííûå áîëåâûå
îùóùåíèÿ, äèñòàëüíåå ìåñòà îïåðàöèè. Ó áîëü-
øèíñòâà ïàöèåíòîâ èõ îòìå÷àëè ÷åðåç 3—6 ìåñ
ïîñëå îïåðàöèè. Âîññòàíîâëåíèå äâèãàòåëüíûõ
ôóíêöèé îòñòàâàëî ïî âðåìåíè è îòìå÷àëîñü
íå ðàíåå 6—8 ìåñ ñ ìîìåíòà îïåðàöèè.

Íàèáîëåå ðàííèìè ïðèçíàêàìè ðåãåíåðàöèè
ÿâëÿëèñü ïîêàçàòåëè ïîëèôàçíîãî è íèçêîàìï-
ëèòóäíîãî Ì-îòâåòà ïðè ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñ-
êèì èññëåäîâàíèè. Êàê ïðàâèëî, ýòè ñèãíàëû
ïðîâåäåíèÿ ðåãèñòðèðîâàëèñü çàäîëãî äî êëè-
íè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ ðåãåíåðàöèè. Òàêèì îáðà-
çîì, ïðîãíîç â âîññòàíîâëåíèè êîìïðåññèîííûõ
íåâðîïàòèé îïðåäåëÿëñÿ äëèòåëüíîñòüþ è ñòå-

ïåíüþ ñäàâëåíèÿ íåðâíûõ ñòâîëîâ. Íåîáîñíî-
âàííî äëèòåëüíîå êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå ýòîé
ïàòîëîãèè â ðàçëè÷íûõ ñòàöèîíàðàõ è àìáóëà-
òîðíî â ðÿäå ñëó÷àåâ ïðèâîäèò â íåîáðàòèìûì
ðåçóëüòàòàì.

Features of  compression neuropathies of  peripheral

nerves

Mogila V.V., Fomin G.N.

We inspected and operated 25 patients with nerves
compression of upper and lower extremities. The
character and size of restoring the lost functions was
defined by duration and degree of nerves compression.

Òóíåëüíèé êàðïàëüíèé ñèíäðîì

Ï³äë³ñíèé Ñ.Ñ., Îïàíàñåöü Ñ.Ñ., Ï³äë³ñíà Â.Ñ.

Ð³âíåíñüêà öåíòðàëüíà ì³ñüêà ë³êàðíÿ, ì. Ð³âíå, Óêðà¿íà

Ïðîòÿãîì äâîõ ðîê³â (1998-2000 ðð.) â íåé-
ðîõ³ðóðã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ Ð³âíåíñüêî¿ öåíòðàëü-
íî¿ ì³ñüêî¿ ë³êàðí³ ïåðáóâàëè íà ë³êóâàíí³ 7
õâîðèõ ç êàðïàëüíèì òóíåëüíèì ñèíäðîìîì.
Ïðîâåäåíèé àíàë³ç ïðè÷èíè ³ ïåðåá³ãó çàõâî-
ðþâàííÿ äàâ çìîãó ñôîðìóëþâàòè äåÿê³ çàêî-
íîì³ðíîñò³ ö³º¿ íîçîëîã³÷íî¿ ôîðìè.

Ï’ÿòü ³ç ñåìè ïàö³ºíòîê áóëè ïðîôåñ³éíèìè
äðóêàðêàìè ³ ïðîòÿãîì óñüîãî ðîáî÷îãî äíÿ ïðà-
öþâàëè íà êëàâ³àòóð³ êîìï’þòåðà. Äâà ³íøèõ
ïîòåðï³ëèõ çàéìàëèñü òÿæêîþ ô³çè÷íîþ ïðà-
öåþ, çîêðåìà îäèí áóâ ìóëÿð, ³íøèé-âàíòàæ-
íèêîì. Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ïåðø³ ñèìïòîìè çàõ-
âîðþâàííÿ ç’ÿâèëèñÿ ó ïàö³ºíò³â ïðèáëèçíî ÷å-
ðåç 5 ì³ñ ï³ñëÿ ïî÷àòêó âèêîíàííÿ ðîáîòè. Âàæ-
ëèâèì ôàêòîì º é òå, ùî ñåðåä ð³äíèõ ÷îòèðü-
îõ ³ç ñåìè ïîòåðï³ëèõ (áàòüêî, áðàòè) ìàëî ì³ñöå
ïîä³áíå çàõâîðþâàííÿ â ð³çíèé ïåð³îä æèòòÿ ³
ïðè âèêîíàíí³ ïåâíèõ âèä³â ðîáîòè.

Âèõîäÿ÷è ç âèùåñêàçàíîãî, ìè ä³éøëè âèñ-
íîâê³â, ÿê³ íàâîäèìî íèæ÷å:

Îñíîâíèì ôàêòîðîì, êîòðèé çóìîâëþº ðîç-
âèòîê êàðïàëüíîãî òóíåëüíîãî ñèíäðîìó, º ìî-
íîòîííà ðîáîòà, ùî ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïîñò³éíèì
íàïðóæåííÿì êèñò³ ðóêè â ïåâíîìó ïîëîæåíí³
³ âèêëèêàº ïîñò³éíó ³øåì³çàö³þ òà ïîäðàçíåí-
íÿ, ÿê ïðàâèëî, ñåðåäèííîãî íåðâà òà íàâêî-
ëèøí³õ ñòðóêòóð. À îñê³ëüêè ñåðåäèííèé íåðâ
çíàõîäèòüñÿ â îòî÷åíí³ ñóõîæèëê³â, ÿê³ áåçïå-
ðåðâíî çä³éñíþþòü äð³áí³ ðóõè îäèí â³äíîñíî
îäíîãî, öå, áåçóìîâíî, âèêëèêàº íàáðÿê òà
çá³ëüøåííÿ â îá’ºì³ âñ³õ ñòðóêòóð, ðîçòàøîâà-

íèõ ó ð³çêî îáìåæåíîìó ïðîñòîð³. Ç ÷àñîì íà-
áðÿê ìîæå çì³íþâàòèñü ïðîðîñòàííÿì ñïîëó÷-
íî¿ òêàíèíè, âíàñë³äîê ÷îãî âñ³ ñèìïòîìè êàð-
ïàëüíîãî òóíåëüíîãî ñèíäðîìó ñòàþòü ïîñò³éíè-
ìè. Íàø³ ñïîñòåðåæåííÿ ùîäî ñïàäêîâîñò³ äàíî¿
ïàòîëîã³¿ òåæ ìàþòü ñâîº ïîÿñíåííÿ.

Ó íîðì³ ñóõîæèëêè ì’ÿç³â îãîðíåí³ ñèíîâ³-
àëüíèìè ñóìêàìè, â ÿêèõ âèðîáëÿºòüñÿ ð³äè-
íà, ùî çìåíøóº òåðòÿ. Ïðè ïåâíèõ ãåíåòè÷íèõ
ïîðóøåííÿõ ñèíîâ³àëüíà ð³äèíà àáî ïåðåñòàº
âèðîáëÿòèñÿ, àáî ¿¿ âèðîáëÿºòüñÿ íåäîñòàòíüî,
³ öå ïðèçâîäèòü äî øâèäøîãî ïðîãðåñóâàííÿ
ñèíäðîìó. Öüîìó ñïðèÿþòü ³ ðÿä ñèñòåìíèõ çàõ-
âîðþâàíü îðãàí³çìó, òàêèõ ÿê öóêðîâèé ä³à-
áåò, ðåâìàòî¿äíèé àðòðèò, ïîäàãðà. Òàêîæ
ï³äâèùóºòüñÿ ðèçèê âèíèêíåííÿ ñèíäðîìó ó
æ³íîê ï³ä ÷àñ ãîðìîíàëüíî¿ ïåðåáóäîâè îðãàí³-
çìó-ïðè âàã³òíîñò³, ìåíîïàóç³.

Ñèìïòîìàòèêà çàõâîðþâàííÿ ïðîÿâëÿºòüñÿ
òàêèì ÷èíîì. Ïåðåäóñ³ì ïîñòóïîâî í³ì³þòü êèñò³
ðóê ó ïåâíîìó ïîëîæåíí³ ç íàñòóïíèì íàðîñ-
òàííÿì ñèìïòîì³â, â³ä÷óòòÿ ïîêîëþâàííÿ øê³ðè,
à òàêîæ ç’ÿâëÿºòüñÿ á³ëü, ÿêèé ïîðóøóº ðèòì
æèòòÿ ³ íàâ³òü ÷àñòî ïðèçâîäèòü äî áåçñîííÿ. Ç
³íñòðóìåíòàëüíèõ ìåòîä³â îáñòåæåííÿ íàìè çà-
ñòîñîâóâàëàñü ì³îãðàô³ÿ, çà äîïîìîãîþ ÿêî¿ îö-
³íþâàâñÿ ñòóï³íü óøâîäæåííÿ, à öå, â ñâîþ
÷åðãó, âèçíà÷àëî ïîäàëüøó òàêòèêó.

Â ï’ÿòè ³ç ñåìè âèïàäê³â áóëî ïðîâåäåíî
îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ — ðîçñ³÷åííÿ ïîïåðå÷-
íî¿ çâ’ÿçêè, íåâðîë³ç ñåðåäèííîãî íåðâà íà ð³âí³
êàðïàëüíîãî êàíàëó. Ó âñ³õ âèïàäêàõ îïåðàòèâ-

Ä³àãíîñòèêà òà ë³êóâàííÿ òóíåëüíèõ íåâðîëîã³÷íèõ ñèíäðîì³â
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íå âòðó÷àííÿ äàëî 100% åôåêò, ðàíè çàãî¿-
ëèñü áåç óñêëàäíåíü. Ó õâîðèõ â³äíîâèëàñü ïðà-
öåçäàòí³ñòü ÷åðåç 1—1,5 ì³ñ.

Äâîì ³íøèì õâîðèì ïðîâîäèëè ìåäèêàìåí-
òîçíó òåðàï³þ, ñïðÿìîâàíó íà çìåíøåííÿ íà-
áðÿêó, ïîë³ïøåííÿ ïðîâ³äíîñò³, ïîëåãøåííÿ
áîëþ. Â îäíîìó âèïàäêó çàñòîñîâóâàëîñü ââå-
äåííÿ â ä³ëÿíêó çàï’ÿñêà êîðòèêîñòåðî¿ä³â. Åôåêò
â³ä ïðîâåäåíî¿ òåðàï³¿ áóâ íåçíà÷íèé, â³ä îïå-
ðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ õâîð³ óòðèìàëèñü ³ áóëè
âèïèñàí³ ç³ ñòàö³îíàðó ç ðåêîìåíäàö³ÿìè:

— ëþäÿì, ðîáîòà ÿêèõ ïîâ’ÿçàíà ç äîâãîò-
ðèâàëèì äðóêóâàííÿì íà êëàâ³àòóð³ êîìï’þòå-
ðà, íåîáõ³äíî òðèìàòè ðóêè â ô³ç³îëîã³÷íîìó
ïîëîæåíí³, òîáòî ç³ãíóòèìè â ë³êòüîâèõ ñóãëî-
áàõ ï³ä êóòîì 90°, ïðè öüîìó íàâàíòàæåííÿ íà
ì’ÿçè ð³çíèõ ãðóï ðîçïîä³ëÿºòüñÿ ð³âíîì³ðíî;

—êëàâ³àòóðó ñë³ä ðîçì³ùóâàòè íà âèñîò³
55—75 ñì â³ä ï³äëîãè, âîíà íå ïîâèííà áóòè
âèñîêîþ ³ ç êðóòèì ï³äéîìîì. Ïîòð³áíî äîòðè-
ìóâàòèñü îïòèìàëüíîãî ðåæèìó ïðàö³ — ÷å-
ðåç êîæíèõ 40—50 õâ ðîáèòè ïåðåðâó íà 5—7
õâ, ï³ä ÷àñ ÿêî¿ âèêîíóâàòè êîìïëåêñ âïðàâ
äëÿ êèñòåé ðóê.

— ó âèïàäêàõ âèÿâëåííÿ òóíåëüíîãî êàð-
ïàëüíîãî ñèìïòîìó äîö³ëüíî ïåð³îäè÷íî ïðî-
âåäèòè êóðñ òåðàï³¿.

Òàêèì ÷èíîì, òóíåëüíèé êàðïàëüíèé ñèíä-
ðîì ðîçâèâàºòüñÿ â ðåçóëüòàò³ ³øåì³çàö³¿ ñå-
ðåäèííîãî íåðâà, ùî ïîâ’ÿçàíî, â îñíîâíîìó, ç
ïðîôåñ³éíîþ ä³ÿëüí³ñòþ.

Íà ðîçâèòîê äàíî¿ ïàòîëîã³¿ âïëèâàº ñïàä-
êîâèé ôàêòîð, à òàêîæ ñîìàòè÷íà ïàòîëîã³ÿ.

Íàéåôåêòèâí³øèì º õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ.
Ñâîº÷àñíà ä³àãíîñòèêà, ïðàâèëüíî âèáðàíà

ë³êóâàëüíà òàêòèêà ³ ïðîô³ëàêòèêà çàïîá³ãà-
þòü âèíèêíåííþ òà ðåöèäèâó òóíåëüíîãî êàð-
ïàëüíîãî ñèíäðîìó.

Tunnel carpal syndrome

S.Pidlisniy, S.Opanasets, V.Pidlisna

Basing on the analysis of  the treatment of  seven patients
with tunnel carpal syndrome, following conclusions have been
made:

Tunnel carpal syndrome is developing as a result of
the median nerve ischemia which is connected, basicalee,
with professional activity.

Hereditary factor and somatic pathology influence
on the above pathology development. Surgery is the most
effective method of treatment. Well-timed diagnosis,
correct chosen tactics and prophylaxis prevent the
appearance and recurrence of the tunnel carpal
syndrome.

Ðåçóëüòàòè ä³àãíîñòèêè òà õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ
ç ñèíäðîìîì ãðóäíîãî âèõîäó

Òðåòÿê ².Á.

²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî
ë³êóâàííÿ 38 õâîðèõ ç íåéðîâàñêóëÿðíèì ñèíä-
ðîìîì ãðóäíîãî âèõîäó. Âñüîãî ïðîâåäåíî 49îïå-
ðàö³é. Ó 8 ïàö³ºíò³â áóëà íåîáõ³äí³ñòü ïðîâå-
äåííÿ ïîâòîðíèõ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü.

Ïðè÷èíîþ âèíèêíåííÿ ñèíäðîìó ãðóäíîãî
âèõîäó ó 7 ïàö³ºíò³â ñòàëà òðàâìà ñòðóêòóð
ïëå÷îâîãî ïîÿñà, ó 23 — çì³èà àíàòîì³÷íèõ
ñï³ââ³äíîøåíü ðåáåðíî-êëþ÷è÷íîãî ïðîì³æêó,
â òîìó ÷èñë³ ñêàëåíóñ — ñèíäðîì, âèñîêå ñòî-
ÿííÿ ïåðøîãî ðåáðà, äîäàòêîâ³ øèéí³ ðåáðà (ó
10 õâîðèõ).

Ç ìåòîä³â äîäàòêîâîãî îáñòåæåííÿ âèêîðèñ-
òàíî åëåêòðîíåéðîô³ç³îëîã³÷í³ ìåòîäè (ÅÍÌÃ),
ðåíòãåíîãðàô³þ, äîïïëåðîãðàô³þ ìàã³ñòðàëüíèõ
ñóäèí, êîìï’þòåðíó òîìîãðàô³þ, ïðè íåîáõ³ä-
íîñò³ àíã³îãðàô³þ.

Êë³í³÷í³ ïðîâîêàö³éí³ òåñòè (ã³ïåðàääóêö-
³éíèé òåñò, òåñò Àäñîíà) âèÿâèëèñÿ â³ðîã³äíè-
ìè ó 55,3% âèïàäê³â. Ïðè âèêîðèñòàíí³ äåê³ëü-

êîõ êë³í³÷íèõ òåñò³â â³ðîã³äí³ñòü ä³àãíîñòóâàííÿ
ñèíäðîìó ãðóäíîãî âèõîäó çðîñòàëà äî 71%. Äîï-
ïëåðîãðàô³ÿ òà àíã³îãðàô³ÿ äàâàëè çìîãó ä³àã-
íîñòóâàòè âèðàæåíó àíîìàë³þ ìàã³ñòðàëüíèõ
ñóäèí ³ áóëè ìàëî³íôîðìàòèâíèìè ó âèïàäêàõ
êîìïðåñ¿³ ñóäèííî-íåðâîâîãî ïó÷êà ïðè ôóíê-
ö³îíàëüíèõ íàâàíòàæåííÿõ. Åëåêòðîô³ç³îëîã³÷-
íå îáñòåæåííÿ äîçâîëÿëî îö³íèòè ñòóï³íü ôóí-
êö³îíàëüíèõ ðîçëàä³â ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ òà
îñîáëèâî áóëî êîðèñíèì ó ïðîâåäåíí³ äèôå-
ðåíö³éíîãî ä³àãíîçó ÷è ïðè âèÿâëåíí³ ñóïóò-
íüî¿ ïàòîëîã³¿ íåðâ³â.

Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ïîëÿãàëî ó ðåçåêö³¿
ïåðøîãî òà äîäàòêîâèõ øèéíèõ ðåáåð, ðåçåêö³¿
ïåðåäíüîãî ñõ³ä÷àñòîãî ì’ÿçà, â àíã³îë³ç³ ï³äêëþ-
÷è÷íî¿ àðòåð³¿, à ïðè íåîáõ³äíîñò³ — ³ õðåáòî-
âî¿, ó íåâðîë³ç³ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ â íàä- òà
ï³äêëþ÷è÷í³é ä³ëÿíêàõ.

Ïåðåâàæíî (â 32 âèïàäêàõ) âèêîðèñòàíî íàä-
êëþ÷è÷íèé äîñòóï, ó 4 õâîðèõ âèäàëåííÿ ïåð-

Óêðà¿íñüêèé íåéðîõ³ðóðã³÷íèé æóðíàë, ¹3, 2002
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øîãî ðåáðà âèêîíàíî ç ï³äïàõâîâîãî äîñòóïó,
ùå ó 2 õâîðèõ çàñòîñîâàíî çàäí³é äîñòóï äî
ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ, òðàíñòîðàêàëüíèé äîñòóï
íå âèêîðèñòîâóâàâñÿ.

Êàòàìíåñòè÷í³ äàí³ ÷åðåç òåðì³í, ùî ñêëà-
äàâ íå ìåíøå 1 ðîêó ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êó-
âàííÿ, ïðîñë³äêîâàíî ó 32 ïàö³ºíò³â. Ðåçóëüòà-
òè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ îö³íþâàëèñÿ ïîçèòèâ-
íî ïðè â³äñóòíîñò³ íåâðîëîã³÷íî¿ ñèìïòîìàòè-
êè êîìïðåñ³¿ ñòðóêòóð ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ òà
îçíàê ³øåì³¿ ê³íö³âêè

Â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàí-
íÿ õâîðèõ ç ñèíäðîìîì ãðóäíîãî âèõîäó áóëè
êðàùèìè ó âèïàäêàõ ñïðè÷èíåííÿ ïàòîëîã³¿
òðàâìîþ ñòðóêòóð ïëå÷îâîãî ïîÿñà, àáî ïðè
íåòðèâàëîìó (äî 3 òèæ) ³ñíóâàíí³ ñèíäðîìó.
Ñò³éêèé ïîçèòèâíèé ðåçóëüòàò ïðè öüîìó äî-
ñÿãàâñÿ â 65,6% âèïàäê³â.

Â è ñ í î â ê è :  1. Æîäåí ç äîäàòêîâèõ ìåòîä³â
îáñòåæåííÿ õâîðèõ ç ñèíäðîìîì ãðóäíîãî âèõî-
äó áåç óðàõóâàííÿ äàíèõ ³íøèõ ìåòîä³â íå çà-
áåçïå÷óº ÷³òêî¿ ïîñòàíîâêè ä³àãíîçó. 2. Íàéïîâ-
í³øå óÿâëåííÿ ïðî ïðè÷èíè êîìïðåñ³¿ ï³äêëþ-

÷è÷íîãî ñóäèííî-íåðâîâîãî ïó÷êà äàº êîìïëåê-
ñíà îö³íêà ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ. 3. Ë³êóâàí-
íÿ ïðè ñèíäðîì³ ãðóäíîãî âèõîäó ïîëÿãàº íå
ëèøå â óñóíåíí³ ïðè÷èíè éîãî âèíèêíåííÿ, àëå
é ó ñòâîðåíí³ ñïðèÿòëèâèõ àíàòîì³÷íèõ
ñï³ââ³äíîøåíü ó çîí³ ãðóäíîãî âèõîäó çà ðàõó-
íîê êîìïëåêñíîãî çàñòîñóâàííÿ õ³ðóðã³÷íèõ ìå-
òîäèê.

The results of diagnosis and surgical treatment of

patients with thoracic outlet syndrome

I.B. Tretyak

Long-term results after surgery for 38 patients with
thoracic outlet syndrome (TOS) has been studed.
Standardized provocative tests, an electromyogram and
somatosensory evoked responses, a Doppler
ultrasonogram, and X-ray plane were done on each
patient. The final diagnosis was established by excluding
all other causes based on all available data. The agreement
between the results of  each investigation and the final
diagnosis was evaluated. Forty-night operations were
performed in 38 patients. Surgical decompression was
successful in 65,6%.

Øëÿõè îïòèì³çàö³¿ ë³êóâàííÿ òóíåëüíèõ êîìïðåñ³éíî-³øåì³÷íèõ
óðàæåíü ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â âåðõíüî¿ ê³íö³âêè

Õîíäà Î.Ì.

Ìåäè÷íèé ³íñòèòóò ÓÀÍÌ, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Òóíåëüí³ ñèíäðîìè, çóìîâëåí³ êîìïðåñ³ºþ
ìàã³ñòðàëüíèõ íåðâîâèõ ñòîâáóð³â âåðõíüî¿
ê³íö³âêè, çàéìàþòü ïðîâ³äíå ì³ñöå ñåðåä óðà-
æåíü ïåðèôåðè÷íî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè.

Ïðîâåäåíî àíàë³ç êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó, äà-
íèõ äîïîì³æíèõ ìåòîä³â îáñòåæåííÿ òà ðåçóëü-
òàò³â õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ó 73 õâîðèõ ç êîì-
ïðåñ³éíî-³øåì³÷íèìè óðàæåííÿìè ð³çíî¿ ëîêà-
ë³çàö³¿. Óðàæåííÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ (ðåáåð-
íî-êëþ÷è÷íèé ñèíäðîì, ñêàëåíóñ-ñèíäðîì òà ³í.)
ìàëè ì³ñöå ó 14 ïàö³ºíò³â, ñåðåäèííîãî íåðâà â
äèñòàëüí³é ÷àñòèí³ (ñèíäðîì çàï’ÿñòíîãî êàíà-
ëó) — ó 23, â íèæí³é òðåòèí³ ïëå÷à — ó 2,
óðàæåííÿ ë³êòüîâîãî íåðâà â äèñòàëüí³é ÷àñ-
òèí³ (ñèíäðîì ëîæå Ãþéîíà) — ó 24 òà ïðîìå-
íåâîãî íåðâà — ó 10.

Ó ïåðåâàæíî¿ á³ëüøîñò³ ïàö³ºíò³â ïî÷àòîê
çàõâîðþâàííÿ ïîâ’ÿçàíèé ç ðîçâèòêîì áîëüîâî-
ãî ñèíäðîìó. Ó 65 % õâîðèõ íà ðàíí³é ñòàä³¿
(ôàçà ³ðèòàö³¿) âèÿâëåíî òðàíçèòîðí³ ÷óòëèâ³
ïîðóøåííÿ (á³ëü, ïàðåñòåç³¿). Ëîêàë³çàö³ÿ òà
õàðàêòåð ¿õ ïðè öüîìó ìàþòü òîï³êî-ä³àãíîñ-

òè÷íå çíà÷åííÿ. Ïîÿâà áîëþ ïðè ïàëüïàö³¿ â
ïðîåêö³éíèõ òî÷êàõ ïðîõîäæåííÿ òîãî ÷è ³íøî-
ãî íåðâà ïðîãíîçºþòü ïåðåõ³ä çàõâîðþâàííÿ ó
ôàçó âèïàä³ííÿ ôóíêö³¿ ç ðîçâèòêîì ðóõîâèõ
ðîçëàä³â (40% õâîðèõ).

Êîìïðåñ³ÿ íåðâîâîãî ñòîâáóðà ïðè òóíåëü-
íîìó ñèíäðîì³ ïðèçâîäèòü äî äåì³ºë³í³çàö³¿ òà
³øåì³¿ ç íàñòóïíèì ðîçâèòêîì âàëåð³âñüêî¿ äå-
ãåíåðàö³¿. Âèçíà÷åííÿ ñòóïåíÿ ïîðóøåííÿ ïðî-
â³äíîñò³ íåðâà çà äîïîìîãîþ åëåêòðîô³ç³îëîã³÷-
íèõ ìåòîä³â (êëàñè÷íà åëåêòðîä³àãíîñòèêà, âèç-
íà÷åííÿ êðèâî¿ ³íòåíñèâíîñò³ — òðèâàëîñò³,
åëåêòðîíåéðîì³îãðàô³ÿ) íàáóâàº ïðîâ³äíîãî çíà-
÷åííÿ â õ³ðóðã³÷í³é òàêòèö³ ïðè ë³êóâàíí³ äà-
íîãî êîíòèíãåíòó õâîðèõ.

Â îñòàíí³ ðîêè íàêîïè÷åíî äîñâ³ä ìàãí³òíî-
ÿäåðíî¿ òîìîãðàô³¿ ïðè êîìïðåñ³¿ ïåðèôåðè÷-
íèõ íåðâ³â, ùî â³äîáðàæàº äåãåíåðàòèâí³ çì³íè
â³äïîâ³äíèõ ì’ÿç³â. Òàê, êîìïðåñ³ÿ âåðõíüîãî ñòî-
âáóðà ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ ïðîÿâëÿºòüñÿ ï³äâè-
ùåííÿì STIR-ñèãíàëó íàäîñòíîãî, ï³äîñòíîãî òà
ïëå÷îâîãî ì’ÿç³â. Ïðè êîìïðåñ³¿ ñåðåäèííîãî
íåðâà ó êàðïàëüíîìó êàíàë³ ìîæëèâà â³çóàë³-

Ä³àãíîñòèêà òà ë³êóâàííÿ òóíåëüíèõ íåâðîëîã³÷íèõ ñèíäðîì³â
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çàö³ÿ êîìïðåñ³¿ ñàìîãî íåðâà òà ï³äâèùåííÿ
STIR-ñèãíàëó ç äåíåðâîâàíèõ ì’ÿç³â òåíîðà.

Îòðèìàí³ äàí³ êîðåëþþòü ç åëåêòðîô³ç³îëî-
ã³÷íèìè ïîêàçíèêàìè òà êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè.

Îïòèì³çàö³ÿ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ïîâèí-
íà ïðîâîäèòèñÿ íà îñíîâ³ çàñòîñóâàííÿ ì³êðîõ-
³ðóðã³÷íî¿ òåõí³êè ç óðàõóâàííÿì ñòóïåíÿ ïî-
ðóøåííÿ ïðîâ³äíîñò³ íåðâîâîãî ñòîâáóðà â äîî-
ïåðàö³éíèé ïåð³îä, øëÿõîì ³íòðàîïåðàö³éíî¿
ä³àãíîñòèêè òà êîíòðîëþ çà â³äíîâëåííÿì ôóíêö³¿
íåðâîâèõ ñòîâáóð³â ó ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³-
îä³.

Ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ
(äåêîìïðåñ³¿ íåðâà) ó 95 % õâîðèõ âèÿâëåíî
ðåãðåñ áîëüîâîãî ñèíäðîìó, à 75 % õâîðèõ ïî-
âåðíóëèñÿ äî ïîïåðåäíüî¿ ðîáîòè.

Åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íà îö³íêà ïàðàìåòð³â ïðî-
â³äíîñò³ íåðâà ç óðàõóâàííÿì äèíàì³êè êë³í³÷íî¿
êàðòèíè äîçâîëÿº ñâîº÷àñíî âèçíà÷èòè òåðì³íè
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ òà çàáåçïå÷èòè åôåê-
òèâí³ñòü â³äíîâíî¿ òåðàï³¿.

The ways of improvement of the treatment of the

patients with upper extremities compression tunnel

syndromes

Khonda O.M.

The degree of the nerve conduction velocity deviation
in patients with upper extremities compression tunnel
syndromes was studied. The indications to the surgical
treatment were determined.

The reveal of pain and neurological deficiency was
achieved in 75 % patients.

Êë³í³êî-åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íà ä³àãíîñòèêà òà îö³íêà åôåêòèâíîñò³
ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç êîìïëåêñíèìè ðåã³îíàðíèìè

áîëüîâèìè ñèíäðîìàìè

×åáîòàðüîâà Ë.Ë., Ñàïîí Ì.À., Òðåòÿê ².Á., Òðåòüÿêîâà À.².

²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Çã³äíî ç êëàñèô³êàö³ºþ (1996 ð.) ïîíÿòòÿ êîì-
ïëåêñíîãî ðåã³îíàðíîãî áîëüîâîãî ñèíäðîìó
(ÊÐÁÑ) çàïðîïîíîâàíî äëÿ âèçíà÷åííÿ ëîêàëü-
íèõ õðîí³÷íèõ áîëüîâèõ ñèíäðîì³â, ùî ïîºäíó-
þòüñÿ ç âåãåòàòèâíèìè ³ òðîô³÷íèìè ïîðóøåí-
íÿìè. Âèä³ëÿþòü òðè òèïè ÊÐÑÁ. ÊÐÁÑ I òèïó
ðîçâèâàºòüñÿ ï³ñëÿ óøêîäæåííÿ ê³íö³âêè, ïðè
ÿêîìó ó ïàòîëîã³÷íèé ïðîöåñ íå çàëó÷àþòüñÿ
ïåðèôåðè÷í³ íåðâè (ðåôëåêòîðíà ñèìïàòè÷íà
äèñòðîô³ÿ). Äî ÊÐÁÑ II òèïó çàðàõîâóþòü âè-
ïàäêè ç âåðèô³êîâàíèìè, çà äàíèìè åëåêòðî-
íåéðîì³îãðàô³¿ (ÅÍÌÃ), óðàæåííÿìè ïåðèôå-
ðè÷íîãî íåðâà (êàóçàëã³¿), äî ÊÐÁÑ III òèïó —
âèïàäêè ðîçâèòêó òàêîãî ñèíäðîìó ïðè óðà-
æåííÿõ ÖÍÑ.

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëè îö³íêà ôóíêö³¿ ðó-
õîâèõ, ÷óòëèâèõ òà ñèìïàòè÷íèõ ïîñòãàíãë³î-
íàðíèõ âîëîêîí ó ñêëàä³ íåðâ³â óðàæåíî¿ òà
³íòàêòíî¿ êîíòðàëàòåðàëüíî¿ ê³íö³âêè â äèíàì³ö³
îïåðàòèâíîãî ³ íåîïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ õâî-
ðèõ ç ÊÐÁÑ I òà II òèï³â, âèçíà÷åííÿ íàéá³ëüø
ïðîãíîñòè÷íî çíà÷óùèõ åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íèõ
ïîêàçíèê³â. Âñüîãî îáñòåæåíî 78 õâîðèõ â³êîì
â³ä 18 äî 78 ðîê³â, æ³íîê — 61%, ÷îëîâ³ê³â —
39%. Êë³í³÷í³ ñèìïòîìè ñêëàäàëèñÿ ç òð³àäè: 1)
ïåêó÷èé ñïîíòàííèé á³ëü ç ã³ïåðåñòåç³ºþ, ã³ïåð-

ïàò³ºþ, àëîäèí³ºþ; 2) âåãåòàòèâí³ âàçîìîòîðí³
òà ñóäîìîòîðí³ ïîðóøåííÿ ç íàáðÿêîì, ö³àíî-
çîì, ã³ïåð- àáî ã³ïîã³äðîçîì òîùî; 3) äèñòðîô³÷í³
çì³íè øê³ðè, ï³äøê³ðíî¿ êë³òêîâèíè, ì’ÿç³â,
ê³ñòîê, çì³íè âîëîñÿíîãî ïîêðèâó, í³ãò³â, êîí-
òðàêòóðè ñóãëîá³â òà ì’ÿç³â. ÊÐÑÁ I ³ II òèï³â
äèôåðåíö³þâàëè íà ï³äñòàâ³ ÅÍÌÃ-äàíèõ ïðî
çíèæåííÿ øâèäêîñò³ ïðîâåäåííÿ çáóäæåííÿ ïå-
ðèôåðè÷íèì íåðâîì (II òèï) ÷è â³äñóòíîñò³ òà-
êèõ äàíèõ (I òèï).

Âèêîðèñòîâóâàëè ìåòîäè ñòèìóëÿö³éíî¿
ÅÍÌÃ, âíóòð³øíüîì’ÿçîâî¿ ãîëêîâî¿ åëåêòðî-
ì³îãðàô³¿ (ÅÌÃ), ðåºñòðàö³¿ äåðìàòîìíèõ âèê-
ëèêàíèõ ïîòåíö³àë³â (ÄÂÏ), âèêëèêàíèõ ñèì-
ïàòè÷íèõ øê³ðíèõ ïîòåíö³àë³â (ÂÑØÏ), ñîìà-
òîñåíñîðíèõ âèêëèêàíèõ ïîòåíö³àë³â (ÑÑÂÏ) íà
ð³âí³ Ñ

VII
 îñòèñòîãî â³äðîñòêà, íîöèöåïòèâíîãî

ðåôëåêñó (R
III
) íà ê³íö³âêàõ. Åëåêòðîô³ç³îëîã³÷í³

äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî íà àïàðàò³ “Multibasis”
(“Á³îìåäèêà”, ²òàë³ÿ); óëüòðàçâóêîâó äåíñèòî-
ìåòð³þ ê³ñòêè — íà àïàðàò³ “Lunar“ (ÑØÀ).

Äî ïåðøî¿ êë³í³÷íî¿ ãðóïè óâ³éøëè 25 õâî-
ðèõ ç ä³àãíîñòîâàíèì ÊÐÁÑ I òèïó, ó ÿêèõ ðîç-
âèòêó âåãåòàòèâíî-òðîô³÷íèõ ïîðóøåíü ïåðå-
äóâàëè ïåðåëîìè ê³ñòîê ïåðåäïë³÷÷ÿ ÷è ãîì³ë-
êè, âèâèõè, ³ììîá³ë³çàö³ÿ ê³íö³âêè, ðîçòÿãíåí-

Óêðà¿íñüêèé íåéðîõ³ðóðã³÷íèé æóðíàë, ¹3, 2002
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íÿ çâ’ÿçîê, áóðñèòè, òðàâìà ì’ÿêèõ òêàíèí
ê³íö³âêè, îï³êè, óðàæåííÿ ñóäèí (âàñêóë³ò,
òðîìáîç âåí); ç ìîìåíòó òðàâìè ìèíóëî 2 ì³ñ ³
á³ëüøå. Íåéðîõ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ öèõ õâîðèõ
íå ïðîâîäèëîñÿ. Ïîêàçíèêè ÅÍÌÃ êîíòðîëþâà-
ëè ïî çàê³í÷åíí³ êóðñó ìåäèêàìåíòîçíî-ô³ç³î-
òåðàïåâòè÷íîãî ë³êóâàííÿ.

Äðóãó êë³í³÷íó ãðóïó ñêëàëè 37 õâîðèõ ç
ÊÐÁÑ II òèïó, ÿêèé ðîçâèíóâñÿ íà òë³ òðàâìè
ïåðèôåðè÷íîãî íåðâà, ïåðåëîìó ê³ñòîê ç óø-
êîäæåííÿì íåðâà, êîìïðåñ³éíî-³øåì³÷íèõ óø-
êîäæåíü, òóíåëüíèõ ñèíäðîì³â, äâîð³âíåâèõ
óðàæåíü íåðâà, ðàäèêóëîïëåêñîïàò³é, íåéðî-
äèñòðîô³÷íèõ ñèíäðîì³â òèïó “ïëå÷å—êèñòü”
òîùî. Óðàæåííÿ ñåðåäèííîãî íåðâà ä³àãíîñòî-
âàíî ó 9 õâîðèõ, ë³êòüîâîãî — ó 11, îáîõ — ó
3, ïðîìåíåâîãî — ó 2, òðüîõ íåðâ³â ðóêè — ó
2, ìàëîãîì³ëêîâîãî — ó 3, âåëèêîãîì³ëêîâîãî
— ó 7 ïàö³ºíò³â. Óñ³ õâîð³ ö³º¿ ãðóïè îòðèìàëè
íåéðîõ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ: íåâðîë³ç ïðîâåäåíî
â 16 âèïàäêàõ, íåâðîë³ç ç òðàíñïîçèö³ºþ íåðâà
— â 6, íåâðîë³ç ç ³ìïëàíòàö³ºþ ñòèìóëþþ÷îãî
åëåêòðîäà — â 11, çøèâàííÿ íåðâà çàñòîñîâàíî
ó 4 ïàö³ºíò³â. Òåñòóâàííÿ ôóíêö³¿ íåðâ³â
çä³éñíþâàëè äî îïåðàö³¿, â ðàíí³é òà â³ääàëå-
íèé ï³ñëÿîïåðàö³éí³ ïåð³îäè.

Äî òðåòüî¿ êë³í³÷íî¿ ãðóïè áóëè ââ³éøëè
16 ïàö³ºíò³â ³ç ïîä³áíîþ êë³í³÷íîþ ñèìïòîìà-
òèêîþ — ÊÐÑÁ II òèïó, ïðîòå âîíè ùå íà ïî-
ïåðåäí³õ åòàïàõ îòðèìàëè îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ
(íåîäíîðàçîâå — â 11 âèïàäêàõ ç 16); ÷àñ ç ìî-
ìåíòó òðàâìè òà îñòàííüîãî îïåðàòèâíîãî âòðó-
÷àííÿ ó öèõ õâîðèõ ñòàíîâèâ íå ìåíøå ï³âðî-
êó, â ñåðåäíüîìó — 1,3 ðîêó. Òîáòî äðóãó
êë³í³÷íó ãðóïó ïàö³ºíò³â ìîæíà ðîçãëÿäàòè ÿê
â³äîáðàæåííÿ ãðóïè õâîðèõ ïåðåâàæíî ç ñå-
ðåäíüîþ (äèñòðîô³÷íîþ) ñòàä³ºþ ðîçâèòêó ÊÐÁÑ,
â òîé æå ÷àñ òðåòÿ ãðóïà, çà ð³äêèì âèíÿòêîì,
ñêëàäàëàñÿ ç ïàö³ºíò³â ³ç ï³çíüîþ (àòðîô³÷íîþ)
ñòàä³ºþ ÊÐÁÑ.

Ó äðóã³é ãðóï³ îáñòåæåíèõ íà äîîïåðàö³é-
íîìó ýòàï³ áóëè âèÿâëåí³ îçíàêè ÷àñòêîâîãî óø-

êîäæåííÿ ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â: çíèæåííÿ
øâèäêîñò³ ïðîâåäåííÿ çáóäæåííÿ ðóõîâèìè,
÷óòëèâèìè òà, ÿê ïðàâèëî, ñèìïàòè÷íèìè ïî-
ñòãàíãë³îíàðíèìè âîëîêíàìè íà ïðåäïë³÷÷³—
êèñò³, ãîì³ëö³—ñòóïí³; ó 29 ïàö³ºíòîâ (ç 37)
ïðè ãîëêîâ³é ÅÌÃ ðåºñòðóâàëè ñïîíòàííó àê-
òèâí³ñòü ì’ÿçîâèõ âîëîêîí òà ³íø³ îçíàêè ïî-
òî÷íîãî äåíåðâàö³éíîãî ïðîöåññó. Ñïîñòåð³ãàëàñÿ
ïîÿâà íîöèöåïòèâíèõ ðåôëåêòîðíèõ ÅÌÃ-
â³äïîâ³äåé ó ì’ÿçàõ-ðîçãèíà÷àõ êèñò³ ³ ïàëüö³â
íå ò³ëüêè íà áîëüîâå åëåêòðîøê³ðíå ïîäðàç-
íåííÿ, à é íà íåáîëüîâå I ³ II ôàëàíã IV ïàëüöà.
Íåçâàæàþ÷è íà âàð³àáåëüí³ñòü ñï³ââ³äíîøåííÿ
ïîêàçíèê³â ÂÑØÏ íà óðàæåí³é òà ³íòàêòí³é
ê³íö³âêàõ, â óñ³õ êë³í³÷íèõ ãðóïàõ ñòóï³íü â³äõè-
ëåííÿ öèõ ïîêàçíèê³â ïåðåâèùóâàâ íîðìó íå
ìåíø í³æ íà 2s. Õàðàêòåðèñòèêè íîöèöåïòèâ-
íèõ ðåôëåêòîðíèõ ðåàêö³é ì’ÿç³â âåðõí³õ
ê³íö³âîê â óñ³õ òðüîõ ãðóïàõ áóëè ïîä³áíèìè.

Äèíàì³êà åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â ó
ö³ëîìó â³äïîâ³äàëà ïîçèòèâíèì ðåçóëüòàòàì
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ. Ó ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïå-
ð³îä âæå ÷åðåç 1 ì³ñ ó õâîðèõ ç ïîì³ðíî âèðà-
æåíèì óðàæåííÿì íåðâà ñòóï³íü â³äíîâëåííÿ
éîãî ôóíêö³¿ áóâ â³ðîã³äíî âèùèì, à áîëüîâèé
ñèíäðîì ðåãðåñóâàâ çíà÷íî øâèäøå, í³æ â
³íøèõ ãðóïàõ. ×åðåç 3 ì³ñ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ êîí-
ñòàòóâàëè ÅÍÌÃ îçíàêè ³ñòîòíîãî ïîë³ïøåííÿ
ðóõîâî¿ òà âåãåòàòèâíî¿ ôóíêö³é. Ó òðåò³é ãðóï³
â³ðîã³äíèõ çì³í åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â
ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ ç âèêîðèñòàííÿì áëîêàäè ñèì-
ïàòè÷íèõ ãàíãë³¿â, ìåäèêàìåíòîçíî¿ òà ô³ç³î-
òåðàï³¿ íå ñïîñòåð³ãàëè.

Clinical-electrophysiological diagnostics and evaluation

of  the treatment effectiveness of  complex  regional

pain syndromes

Chebotareva L.L., Sapon N.A., Tretiak I.B., Tretiakova A.I.

The purpose of this study is to determine the efficacy
of ENMG and needle EMG for the differential diagnostics
of CRPS type I or II, and indication of the surgery, and
prognosis. This study suggests that ENMG and EMG signs
largely corresponded to the clinical features of motor
and sensitivity disorders for a poor outcome.

Ä³àãíîñòèêà òà ë³êóâàííÿ òóíåëüíèõ íåâðîëîã³÷íèõ ñèíäðîì³â
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Êë³í³êî-åëåêòðîíåéðîì³îãðàô³÷íà (ÅÍÌÃ) ä³àãíîñòèêà ð³âíÿ òà
ñòóïåíÿ êîìïðåñ³éíîãî óðàæåííÿ íåðâ³â âåðõí³õ ê³íö³âîê

×åáîòàðüîâà Ë.Ë.,  Ëóçàí Á.Ì., Ëîìàêî Ë.À., Òðåòüÿêîâà À.².,
Öèìáàëþê Þ.Â.

²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Åëåêòðîíåéðîì³îãðàô³÷í³ (ÅÍÌÃ) äîñë³äæåí-
íÿ áóëè ïðîâåäåí³ ó 60 õâîðèõ ç òóíåëüíèì
êàðïàëüíèì ñèíäðîìîì ñåðåäèííîãî íåðâà (I
êë³í³÷íà ãðóïà), 90 õâîðèõ ç òóíåëüíèì êóá³-
òàëüíèì ñèíäðîìîì ë³êòüîâîãî íåðâà (II êë³í³÷íà
ãðóïà), ç íèõ ó 30 ä³àãíîñòîâàíî äâîð³âíåâå
óøêîäæåííÿ íåðâà: äèñêîãåííó ðàäèêóëîïàò³þ
êîð³íöÿ â Ñ

6
—Ñ

8
—Ò

1
 â ïîºäíàíí³ ç êîìïðåñ³ºþ

ë³êòüîâîãî íåðâà íà ð³âí³ ë³êòüîâîãî ñóãëîáà (III
êë³í³÷íà ãðóïà). Âñüîãî îáñòåæåíî 150 õâîðèõ
â³êîì â³ä 16 äî 67 ðîê³â, (ó ñåðåäíüîìó — â³êîì
39,5 ðîêó). Ñåðåä íèõ ÷îëîâ³ê³â áóëî 119, æ³íîê
— 31. Äëÿ êîæíîãî ç ïîêàçíèê³â ôóíêö³¿ íåðâ³â
òà ì’ÿç³â ðîçðàõîâóâàëè êîåô³ö³ºíò ³íôîðìà-
òèâíîñò³ êë³í³÷íî¿ îçíàêè (²ÊÎ) çà ôîðìóëîþ:
ê³ëüê³ñòü ïðàâèëüíèõ ïðîãíîç³â/ê³ëüê³ñòü îáñòå-
æåíèõ 100%.

Äëÿ îñíîâíèõ ÅÍÌÃ-ïîêàçíèê³â ïðè êàð-
ïàëüíîìó òóíåëüíîìó ñèíäðîì³ öåé êîåô³ö³ºíò
ñòàíîâèâ: äèñòàëüíà ëàòåíö³ÿ Ì-â³äïîâ³ä³ —
92%, ì³æï³êîâà àìïë³òóäà Ì-â³äïîâ³ä³ — 95%,
êîåô³ö³ºíò àñèìåòð³¿ ëàòåíö³é Ì-â³äïîâ³äåé —
50%, êîåô³ö³ºíò àñèìåòð³¿ àìïë³òóä Ì-â³äïîâ-
³äåé — 97%; ëàòåíö³ÿ ïîòåíö³àëó ä³¿ íåðâà íà
çàï’ÿñòêó — 95%, ì³æï³êîâà àìïë³òóäà ïîòåí-
ö³àëó ä³¿ íåðâà íà çàï’ÿñòêó — 97%, êîåô³ö³ºíò
àñèìåòð³¿ ëàòåíòíîñòåé ïîòåíö³àëó ä³¿ íåðâà
(íà çàï’ÿñòêó) — 60%.

Ó 30 õâîðèõ áóëî çàñòîñîâàíî òàêîæ ìåòîä
äîñë³äæåííÿ êîðîòêèõ ñåãìåíò³â [J.A. Liveson,
1992], çà ÿêèì ñòèìóëÿö³ÿ ñåðåäèííîãî íåðâà
çä³éñíþºòüñÿ ïîñë³äîâíî â øåñòè òî÷êàõ íà çà-
ï’ÿñòêó ³ äîëîí³ çà ïðîåêö³ºþ íåðâà ç ³íòåðâà-
ëîì 1 ñì, ïî÷èíàþ÷è ç ïðîêñèìàëüíî¿ ñêëàäêè;
ðåºñòðóþòüñÿ âèêëèêàí³ ïîòåíö³àëè ïàëüöüî-
âèõ íåðâ³â íà ð³âí³ ïðîêñèìàëüíîãî ì³æôàëàí-
ãîâîãî ñóãëîáà II ïàëüöÿ. Ïîñë³äîâíèé çàïèñ
øåñòè ñåíñîðíèõ ïîòåíö³àë³â òà ïîáóäîâà ã³ñòîã-
ðàìè ð³çíèöü ëàòåíòíèõ ïåð³îä³â öèõ øåñòè
â³äïîâ³äåé äîçâîëèëè ç âåëèêîþ òî÷í³ñòþ âñòà-
íîâèòè: 1) ð³âåíü ìàêñèìàëüíî¿ âèðàæåíîñò³
ôîêàëüíîãî äåì³ºë³í³çóþ÷îãî ïðîöåñó, 2)
òÿæê³ñòü óðàæåííÿ íåðâà íà îáñòåæåíèõ ä³ëÿí-
êàõ.

Ó 20 õâîðèõ ç III ³ IV ñòóïåíåì òÿæêîñò³
êàðïàëüíîãî òóíåëüíîãî ñèíäðîìó âèêîðèñòî-

âóâàëè âíóòð³øíüîì’ÿçîâó ãîëêîâó ÅÌÃ ç îö³-
íêîþ ñïîíòàííî¿ àêòèâíîñò³ ì’ÿçîâèõ âîëîêîí
òà ïîòåíö³àë³â ðóõîâèõ îäèíèöü êîðîòêîãî
â³äâ³äíîãî ì’ÿçà I ïàëüöÿ. Ó 6 âèïàäêàõ áóëè
çàðåºñòðîâàí³ ïîòåíö³àëè ðóõîâèõ îäèíèöü, â
14 — íå çàðåºñòðîâàí³ (á³îåëåêòðè÷íå „ìîâ÷àí-
íÿ”), ùî ñâ³ä÷èëî ïðî òÿæê³ñòü äåíåðâàö³éíèõ
ïðîöåñ³â ó ì’ÿç³.

Ó II êë³í³÷í³é ãðóï³, ÿêó ñêëàëè 60 õâîðèõ ç
êóá³òàëüíèì ñèíäðîìîì, ñêðèí³íã-ä³àãíîñòèêà
çä³éñíþâàëàñÿ çà ê³ëüêîìà ìåòîäàìè: 1) âèçíà-
÷àëàñü øâèäê³ñòü ïðîâåäåííÿ çáóäæåííÿ ìîòîð-
íî¿ ïîðö³¿ ë³êòüîâîãî íåðâà íà çàï’ÿñòêó, ïå-
ðåäïë³÷÷³, íà ð³âí³ ë³êòüîâîãî ñóãëîáà, íà ïëå÷³,
ïðîêñèìàëüí³é ä³ëÿíö³ íåðâà; 2) âèçíà÷àëàñü
øâèäê³ñòü ïðîâåäåííÿ çáóäæåííÿ ñåíñîðíî¿
ïîðö³¿ íåðâà íà ð³âí³ çàï’ÿñòêà, â ä³ëÿíö³³ êóá-
³òàëüíîãî êàíàëó, â ä³ëÿíö³ íèæíüî¿ òðåòèíè
ïëå÷à. Â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â òàêå îáñòåæåííÿ
äîçâîëÿëî îòðèìàòè äàí³ äëÿ óòî÷íåííÿ ëîêàë-
³çàö³¿ òóíåëþ: 1) íà çàï’ÿñòêó (êàíàë Ã³éîíà), 2)
ó âåðõí³é òðåòèí³ ïåðåäïë³÷÷ÿ (êóá³òàëüíèé
êàíàë), 3) ó íàäâèðîñòêîâî-ë³êòüîâîìó æîëîá³.
Íàé³íôîðìàòèâí³øèìè áóëè òàê³ ïîêàçíèêè
ðóõîâî¿ ïîðö³¿ íåðâà: àìïë³òóäà Ì-â³äïîâ³ä³
â³äâ³äíîãî ì’ÿçà V ïàëüöÿ (²ÊÎ=97%) òà ¿¿ ëà-
òåíö³ÿ ïðè ñòèìóëÿö³¿ íåðâà äèñòàëüí³øå ³ ïðî-
êñèìàëüí³øå ìåä³àëüíîãî âèðîñòêà (²ÊÎ=92%),
êîåô³ö³ºíòè àñèìåòð³¿ àìïë³òóä Ì-â³äïîâ³äåé
(²ÊÎ=97%) òà àñèìåòð³¿ ëàòåíòö³é ïðè ñòèìó-
ëÿö³¿ äèñòàëüí³øå ³ ïðîêñèìàëüí³øå ìåä³àëü-
íîãî âèðîñòêà (²ÊÎ=88 òà 92%, â³äïîâ³äíî). Ç
ïîêàçíèê³â ÷óòëèâî¿ ïîðö³¿ íåðâà ïðè àíòè-
äðîìí³é ñòèìóëÿö³¿ ³íôîðìàòèâíèìè áóëè àì-
ïë³òóäà ïîòåíö³àëó ä³¿ íåðâà íà çàï’ÿñòêó
(²ÊÎ=97%), êîåô³ö³ºíò àñèìåòð³¿ ëàòåíö³é ïî-
òåíö³àëó ä³¿ íåðâà ïðè ðåºñòðàö³¿ íàä áîðîç-
íîþ ë³êòüîâîãî íåðâà (²ÊÎ=92%).

Ó âèïàäêàõ, ùî ïîòðåáóâàëè îö³íêè ôóíêö³¿
ãëèáîêî¿ ã³ëêè ë³êòüîâîãî íåðâà, ðåºñòðóâàëè
îäíî÷àñíî äâ³ Ì-â³äïîâ³ä³: â³äâ³äíîãî ì’ÿçà V
ïàëüöÿ òà I ì³æê³ñòêîâîãî ì’ÿçà íà ñòèìóëÿö³þ
ë³êòüîâîãî íåðâà íà ð³âí³ çàï’ÿñòêà òà áîðîçíè
ë³êòüîâîãî íåðâà. ßêùî ð³çíèöÿ ëàòåíö³é ïåðå-
âèùóâàëà 2 ìñ, öå ñâ³ä÷èëî ïðî óðàæåííÿ ãëè-
áîêî¿ ã³ëêè íåðâà.

Óêðà¿íñüêèé íåéðîõ³ðóðã³÷íèé æóðíàë, ¹3, 2002
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Ïðè êàðïàëüíîìó ñèíäðîì³ íàéàäåêâàòí³øîþ
ìîæíà âèçíàòè 5-ñòóïåíåâó øêàëó îö³íêè òÿæ-
êîñò³: â³ä íîðìè (0) äî åêñòðåìàëüíîãî (IV) ð³âíÿ
óðàæåííÿ. Ïðè ñëàáêîìó (I) òà ïîì³ðíîìó (II)
ñòóïåíÿõ êàðïàëüíîãî òóíåëüíîãî ñèíäðîìó ïî-
êàçíèêè, ùî õàðàêòåðèçóþòü ðóõîâ³ ³ ñåíñîðí³
ïîðóøåííÿ, ìàþòü ïðèáëèçíî îäíàêîâó ä³àãíî-
ñòè÷íó ö³íí³ñòü. Ïðè òÿæêîìó (III) ñòóïåí³ óðà-
æåííÿ âèÿâëÿþòüñÿ îçíàêè âèïàä³ííÿ ôóíêö³¿
÷óòëèâèõ ³ ñèìïàòè÷íèõ ïîñòãàíãë³îíàðíèõ âî-
ëîêîí íåðâà, ð³çêîãî çíèæåííÿ ðóõîâî¿ ôóíêö³¿;
ïðè åêñòðåìàëüíîìó (IV) ñòóïåí³ — ïîâíå âè-
ïàä³ííÿ ôóíêö³¿ ðóõîâèõ, ÷óòëèâèõ ³ âåãåòà-
òèâíèõ âîëîêîí.

Ðåçóëüòàòè ÅÍÌÃ-êîíòðîëüíîãî äîñë³äæåí-
íÿ ÷åðåç 1 ì³ñ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ äåêîìïðåñ³¿ ïðè I
ñòóïåí³ òÿæêîñò³ óðàæåííÿ ñâ³ä÷èëè ïðî ö³ëêî-
âèòå â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ íåðâà; ïðè II ñòóïåí³
óðàæåííÿ — íîðìàë³çàö³ÿ ïîêàçíèê³â ñïîñòåð-
³ãàëàñÿ ÷åðåç 3 ì³ñ, ïðè III òà IV ñòóïåíÿõ —
â³äíîâëåííÿ áóëî íåïîâíèì, â³äñòðî÷åíèì, êðà-
ùå â³äíîâëþâàëèñÿ ïîêàçíèêè ïðîâ³äíîñò³, í³æ
àìïë³òóäè ñåíñîðíèõ ïîòåíö³àë³â òà ïîòåíö³à-

ëó ä³¿ ì’ÿç³â. Çàïðîïîíîâàíî ÅÍÌÃ-êðèòåð³¿
ïðîãíîçó åôåêòèâíîñò³ îïåðàòèâíîãî òà â³äíîâ-
íîãî ë³êóâàííÿ êàðïàëüíîãî òóíåëüíîãî ñèíä-
ðîìó. Ó ðàç³ ñëàáêîãî (I) ³ ïîì³ðíîãî (II) ñòó-
ïåí³â óðàæåííÿ ñåðåäèííîãî íåðâà ïðè êàðïàëü-
íîìó òóíåëüíîìó ñèíäðîì³ êîíñòàòóâàëîñü ïî-
âíîö³ííå â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ çà êë³í³÷íîþ òà
íåéðîô³ç³îëîã³÷íîþ îö³íêàìè. Ðåçóëüòàòè ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíîãî îáñòåæåííÿ ïðè òÿæêèõ ôîðìàõ
(III—IV ñòóïåíÿ) ñâ³ä÷èëè ëèøå ïðî ÷àñòêîâå
¿¿ ïîë³ïøåííÿ.

Clinical-ENMG diagnostics of the level and severity

of upper extremity nerves compression injuries

Chebotareva L.L., Luzan B.N., Lomako L.A., Tretiakova
A.I., Tsymbaluk U.V.

Before surgery it is difficult to diagnose the
pathological extent of the nerve involvement. The purpose
of this study is to determine the efficacy of ENMG for
the indication of the surgery and prognosis. The motor
and sensitive conduction recording was suitable for the
evaluation of 150 patients with carpal and cubital
entrapment syndromes. The severity of conduction
impairment and motor disorders can be assessed by
combined short segments method and needle EMG.

Õðîíè÷åñêàÿ ýïèäóðàëüíàÿ ýëåêòðîñòèìóëÿöèÿ ñïèííîãî ìîçãà
ïðè áîëåâûõ ñèíäðîìàõ, ñâÿçàííûõ ñ ïîâòîðíûìè îïåðàöèÿìè

íà ïîçâîíî÷íèêå è ñïèííîì ìîçãå.

Øàáàëîâ Â.À., Ñòåïàíåíêî À.Þ., Èñàãóëÿí Ý.Ä.

ÍÈÈ íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. Í.Í. Áóðäåíêî ÐÀÌÍ, ã. Ìîñêâà, Ðîññèÿ

Îñíîâíàÿ òåíäåíöèÿ ôóíêöèîíàëüíîé íåé-
ðîõèðóðãèè áîëåâûõ ñèíäðîìîâ ïîñëåäíèõ äå-
ñÿòèëåòèé — ïåðåõîä ê ìàëîèíâàçèâíûì è íå-
äåñòðóêòèâíûì ìåòîäàì ëå÷åíèÿ. Ñðåäè íèõ
íàèáîëüøåå ðàñïðîñòðàíåíèå ïîëó÷èëà õðîíè-
÷åñêàÿ ýïèäóðàëüíàÿ ýëåêòðîñòèìóëÿöèÿ ñ ïî-
ìîùüþ ïîëíîñòüþ èìïëàíòèðîâàííûõ ñèñòåì.
Ýòî ñòàëî âîçìîæíûì áëàãîäàðÿ ñòðåìèòåëü-
íîìó ðàçâèòèþ ìèêðîýëåêòðîíèêè.

Ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû ïðèìåíåíèÿ õðî-
íè÷åñêîé ýïèäóðàëüíîé ýëåêòðîñòèìóëÿöèè ïî-
ÿñíè÷íîãî óòîëùåíèÿ ñïèííîãî ìîçãà ó 10 áîëü-
íûõ, ïåðåíåñøèõ íåîäíîêðàòíûå îïåðàöèè íà
ïîçâîíî÷íèêå, ñïèííîì ìîçãå è åãî êîðåøêàõ.

Âîçðàñò áîëüíûõ — 36—72ãîäà, ìóæ÷èí —
5, æåíùèí — 5. Ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ äèàã-
íîñòèðîâàëè îñòåîõîíäðîç ïîÿñíè÷íîãî îòäåëà
ïîçâîíî÷íèêà, ãðûæè ìåæïîçâîíêîâûõ äèñêîâ
íà óðîâíå L

III
—S

I
, ïîçâîíêîâ, ñïèíàëüíûé àðàõ-

íîèäèò, ñèíäðîì êîíñêîãî õâîñòà, íåãðóáûå òà-

çîâûå íàðóøåíèÿ ïî òèïó çàäåðæêè. Ó 4 áîëü-
íûõ íàáëþäàëè — ïàðåç îäíîé èëè îáåèõ ñòîï,
ó 1 — ñïàñòè÷åñêèé íèæíèé ïàðàïàðåç.

Áîëü ëîêàëèçèðîâàëàñü â çîíå èííåðâàöèè
L
III
—S

III
 êîðåøêîâ è ñî÷åòàëàñü ñ ïîâåðõíîñò-

íîé è ãëóáîêîé ãèïåñòåçèåé è ýëåìåíòàìè ãè-
ïåðïàòèè. Áîëü áûëà æãó÷åé, ëîìÿùåé, äàâÿ-
ùåé, ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ — ñ ïàðîêñèç-
ìàëüíûìè óñèëåíèÿìè. Èíòåíñèâíîñòü è òÿæåñòü
áîëåâîãî ñèíäðîìà äî îïåðàöèè è â êàòàìíåçå
îöåíèâàëè ïî 10-áàëëüíîé øêàëå. Íàðÿäó ñ êëè-
íè÷åñêîé îöåíêîé ïðîâîäèëè òàêæå íåéðîïñè-
õîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå äî ëå÷åíèÿ è â êà-
òàìíåçå (êàòàìíåç îò 6 ìåñ äî 8 ëåò).

Äî ïðèìåíåíèÿ õðîíè÷åñêîé ýïèäóðàëüíîé
ýëåêòðîñòèìóëÿöèè ñïèííîãî ìîçãà ïðîâåëè òà-
êèå îïåðàöèè: óäàëåíèå ãðûæ äèñêîâ âûøå-
óêàçàííûõ óðîâíåé, äåêîìïðåññèâíóþ ëàìèíýê-
òîìèþ, ìåíèíãîðàäèêóëîëèç. Îäíîìó áîëüíîìó
óäàëèëè èíòðàìåäóëëÿðíóþ îïóõîëü íà óðîâ-

Ä³àãíîñòèêà òà ë³êóâàííÿ òóíåëüíèõ íåâðîëîã³÷íèõ ñèíäðîì³â
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íå C
IV
—Th

IV
. Âûïîëíèëè êèñòîïëåâðîñòîìþÿ, êè-

ñòîïåðèòîíåîñòîìèþ, íåîäíîêðàòíûå ñòàáèëè-
çèðóþùèå îïåðàöèè (âñåãî 13) â 1 íàáëþäåíèè
(ó áîëüíîé ñ ñèðèíãîìèåëèåé).

Ïîêàçàíèÿìè ê ïðîòèâîáîëåâûì âìåøàòåëü-
ñòâàì áûëè òÿæåñòü è äëèòåëüíîñòü áîëåâîãî
ñèíäðîìà, à òàêæå ïîñòîÿííûé è íåäîñòàòî÷íî
ýôôåêòèâíûé ïðèåì íàðêîòè÷åñêèõ (6 áîëüíûõ)
è íåíàðêîòè÷åñêèõ àíàëüãåòèêîâ.

Èìïëàíòàöèþ ýëåêòðîäîâ îñóùåñòâëÿëè ó
9 áîëüíûõ ïîä ìåñòíîé àíåñòåçèåé òðàíñêóòàí-
íî ïî ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêå ñ èñïîëüçîâàíèåì
ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî êîíòðîëÿ. Ó 1 áîëüíîãî ýïè-
äóðàëüíûé ýëåêòðîä èìïëàíòèðîâàëè ñ èñïîëü-
çîâàíèåì ìèêðîëàìèíýêòîìèè. Ó 6 ïàöèåíòîâ
èñïîëüçîâàëè ñèñòåìû ôèðìû Ìåäòðîíèê
(ÑØÀ), ó 4 — îòå÷åñòâåííûå ñèñòåìû Íåéðî-
ýëåêò. Ïàðàìåòðû ÝÑ: àìïëèòóäà — 0,3—2,5
V, ÷àñòîòà — 70—130 Ãö, äëèòåëüíîñòü èì-
ïóëüñà — 60—240 ìèêðîñåêóíä.

Ðåçóëüòàòû îöåíèâàëè ñëåäóþùèì îáðàçîì:
õîðîøèì ñ÷èòàëè ðåçóëüòàò â ñëó÷àå ñíèæåíèÿ
òÿæåñòè áîëåâîãî ñèíäðîìà íà 50% è áîëåå,
óäîâëåòâîðèòåëüíûì — íà 20—40%, íåóäîâëåò-
âîðèòåëüíûì — â ñëó÷àå íåçíà÷èòåëüíîãî èëè
íåïîñòîÿííîãî ñíèæåíèÿ òÿæåñòè áîëåâîãî ñèí-
äðîìà.

Õîðîøèé ðåçóëüòàò íàáëþäàëè ó 8 èç 10
áîëüíûõ, óäîâëåòâîðèòåëüíûé — ó 1 áîëüíî-
ãî, íåóäîâëåòâîðèòåëüíûé — ó 1, ó êîòîðîãî
áîëåâîé ñèíäðîì â íèæíèõ êîíå÷íîñòÿõ (íàðêî-
òè÷åñêè çàâèñèìûé — äî 6 ìë îìíîïîíà â ñóò-

êè) óäàëîñü êóïèðîâàòü ñ ïîìîùüþ õðîíè÷åñ-
êîé ýëåêòðîñòèìóëÿöèè ïåðèàêâåäóêòàëüíîãî
ñåðîãî âåùåñòâà.

Ïðåäñòàâëåí àëãîðèòì ëå÷åíèÿ òÿæåëûõ íå-
âðîãåííûõ áîëåâûõ ñèíäðîìîâ, ðàçâèâøèõñÿ
ïîñëå ñïèíàëüíûõ íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ âìåøà-
òåëüñòâ.

Ïðè íåéðîïñèõîëîãè÷åñêîé îöåíêå âûÿâè-
ëè õàðàêòåðîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ëè÷íîñòè
áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêèì áîëåâûì ñèíäðîìîì. Îò-
ìå÷àëè ÷åòêóþ äèíàìèêó ýòèõ èçìåíåíèé â õîäå
õðîíè÷åñêîé ýëåêòðîñòèìóëÿöèè ïðè íàðàñòà-
íèè âûðàæåííîñòè ïðîòèâîáîëåâîãî ýôôåêòà.

Âûâîäû:
— õðîíè÷åñêàÿ ýïèäóðàëüíàÿ ýëåêòðîñòè-

ìóëÿöèÿ ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî ýôôåêòèâíûì è
ìàëîòðàâìàòè÷íûì ëå÷åíèåì òÿæåëûõ íåâðî-
ãåííûõ áîëåâûõ ñèíäðîìîâ ïîñëå ïîâòîðíûõ
âìåøàòåëüñòâ íà ïîçâîíî÷íèêå, ñïèííîì ìîçãå
è/èëè åãî êîðåøêàõ;

— õðîíè÷åñêóþ ýïèäóðàëüíóþ ýëåêòðîñòè-
ìóëÿöèþ ñïèííîãî ìîçãà ïðè íåâðîãåííûõ áî-
ëåâûõ ñèíäðîìàõ íåîáõîäèìî ïðèìåíÿòü äî äå-
ñòðóêòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ íà ñïèííîì èëè ãî-
ëîâíîì ìîçãå;

— ïðè îòáîðå ïàöèåíòîâ äëÿ õðîíè÷åñêîé
íåéðîñòèìóëÿöèè íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü òùà-
òåëüíîå íåéðîïñèõîëîãè÷åñêîå òåñòèðîâàíèå.

Óêðà¿íñüêèé íåéðîõ³ðóðã³÷íèé æóðíàë, ¹3, 2002
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Ìèíèèíâàçèâíûå âìåøàòåëüñòâà ïðè êîìïðåñèîííûõ
äèñêîãåííûõ ñèíäðîìàõ — ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà ïóíêöèîííûõ,

ýíäîñêîïè÷åñêèõ è ìèêðîõèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèé

Ïåäà÷åíêî Å.Ã. Õèæíÿê Ì.Â. Òàíàñèé÷óê À.Ô.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã. Êèåâ, Óêðàèíà

Ïðîáëåìè ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ
ñòåíîçó õðåáòîâîãî êàíàëó

Ïðîâåäåí àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ 1150
áîëüíûõ, êîòîðûì áûëè ïðîâåäåíû ðàçëè÷íûå
âèäû õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà ïðè äèñ-
êîãåííîì ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîì ðàäèêóëèòå. Èñ-
ïîëüçîâàëè ðàçëè÷íûå õèðóðãè÷åñêèå ìåòîäè-
êè, óñëîâíî ðàçäåëåííûå íà äâå ãðóïïû: âíå-
êàíàëüíûå è âíóòðèêàíàëüíûå â çàâèñèìîñòè
îò õèðóðãè÷åñêîãî äîñòóïà:

Âíåêàíàëüíûå
1. Ïåðêóòàííàÿ ëàçåðíàÿ íóêëåîòîìèÿ (81íà-

áëþäåíèå)
2. Ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ïîðòàëüíàÿ íóêëåîòîìèÿ

(149 íàáëþäåíèé)
Âíóòðèêàíàëüíûå
1. Ìèêðîäèñêåêòîìèÿ (159 íàáëþäåíèé)
2. Ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ìèêðîäèñêåêòîìèÿ ïî

Äåñòàíäî (93 íàáëþäåíèÿ)
3. Èíòðàëàìèíàðíîå óäàëåíèå ãðûæè äèñ-

êà ñ âèäåîýíäîñêîïè÷åñêîé àññèñòåíöèåé (668
íàáëþäåíèé).

Ïåðêóòàííóþ ëàçåðíóþ íóêëåîòîìèþ ïðî-
âîäèëè áîëüíûì ñ àíàìíåçîì çàáîëåâàíèÿ äî 6
ìåñ. Â êëèíè÷åñêîé êàðòèíå îòìå÷àëè ëþìáàë-
ãè÷åñêèé ñèíäðîì áåç êîðåøêîâîé ñèìïòîìà-
òèêè, è ïî äàííûì ÌÐÒ âåðèôèöèðîâàëè ãðû-
æè ñðåäèííîé è ïàðàìåäèàííîé ëîêàëèçàöèè,
íå ïðåâûøàþùèå 1/3 ñàãèòòàëüíîãî ïðîñâåòà
ñïèííîìîçãîâîãî êàíàëà.

Ìåòîäèêó ýíäîñêîïè÷åñêîé ïîðòàëüíîé íóê-
ëåîòîìèè ïðèìåíÿëè ó áîëüíûõ ñ àíàìíåçîì
çàáîëåâàåíèÿ äî 1,5 ãîäà, íà ôîíå ëþìáàëãè-
÷åñêîãî ñèíäðîìà ó êîòîðûõ îòìå÷àëè óìåðåí-
íî âûðàæåííóþ êîðåøêîâóþ ñèìïòîìàòèêó.
ÌÐÒ-êàðòèíà ñâèäåòåëüñòâîâàëà î íàëè÷èè
ãðûæ ñðåäèííîé èëè ïàðàìåäèàííîé ëîêàëèçà-

öèè, íå ïðåâûøàþùåé 1/2 ñàãèòòàëüíîãî ïðî-
ñâåòà ñïèííîìîçãîâîãî êàíàëà.

Ìèêðîäèñêåêòîìèþ è ýíäîñêîïè÷åñêóþ ìèê-
ðîäèñêåêòîìèþ ïî Äåñòàíäî ïðèìåíÿëè ó áîëü-
íûõ, ó êîòîðûõ âåäóùèì â êëèíè÷åñêîé êàð-
òèíå áûë êîðåøêîâûé ñèíäðîì íà ôîíå áîëåå
äëèòåëüíîãî àíàìíåçà çàáîëåâàíèÿ (ñâûøå 1,5
ãîäà) è ïî äàííûì ÌÐÒ âûÿâèëè ãðûæè ïàðà-
ìåäèàííîé è ëàòåðàëüíîé ëîêàëèçàöèè. Èíò-
ðàëàìèíàðíîå óäàëåíèå ãðûæè äèñêà ñ âèäåî-
ýíäîñêîïè÷åñêîé àññèñòåíöèåé âûïîëíèëè ó
ïàöèåíòîâ ñ àíàìíåçîì çàáîëåâàíèÿ â ñðåäíåì
5—7 ëåò, íà ôîíå ãðûæ áîëüøèõ ðàçìåðîâ ðàç-
ëè÷íîé ëîêàëèçàöèè, â òîì ÷èñëå è ñåêâåñòðè-
ðîâàííûõ, êëèíè÷åñêè ïðîÿâëÿâøèõñÿ ïðåèìó-
ùåñòâåííî âûðàæåííûì ðàäèêóëîïàòè÷åñêèì
ñèíäðîìîì.

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷å-
íèÿ ïðîâîäèëè ïî ìîäèôèöèðîâàííîé øêàëå
Nurick.

Ó 84% áîëüíûõ, ó êîòîðûõ ïðèìåíÿëè âíå-
êàíàëüíûé äîñòóï, ïîëó÷åíû õîðîøèå è óäîâ-
ëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû.

Ó 88% ïàöèåíòîâ, êîòîðûì ïðîâîäèëè ëå-
÷åíèå ñ èñïîëüçîâàíèåì âíóòðèêàíàëüíîãî äîñ-
òóïà, ïîëó÷åíû ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû.

Ó 5 áîëüíûõ íàáëþäàëè îñëîæíåíèÿ: êðàò-
êîâðåìåííîå óñóãóáëåíèå êîðåøêîâîé ñèìïòî-
ìàòèêè, âåðîÿòíåå âñåãî, îáóñëîâëåííîå ðàç-
âèòèåì â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ðàäèêó-
ëîèøåìè÷åñêèõ íàðóøåíèé (4 áîëüíûõ) è ñïîí-
äèëîöèñò ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ýíäîñêîïè÷åñêîé
ïîðòàëüíîé íóêëåîòîìèè (1 áîëüíîé).
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Äèôôåðåíöèàëüíî-äèàãíîñòè÷åñêèå è õèðóðãè÷åñêèå àñïåêòû
ñòåíîòè÷åñêîé è äèñêîãåííîé ìèåëîðàäèêóëîïàòèè

Ñèïèòûé Â.È., Ìîðîç È.Ñ., Ïå÷åðñêèé Á.Â., Åãîðêèíà Î.Â., Âîðîáüåâ Â.Â.,
Àëü-Ðàäæè Íàçèåõ, Ñîìîâ Ñ.À.

Õàðüêîâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã. Õàðüêîâ, Óêðàèíà

Ðàçíîîáðàçíûì êëèíè÷åñêèì ôîðìàì ìèå-
ëîðàäèêóëîïàòèè íåðåäêî ïðåäøåñòâóþò âðîæ-
äåííûå ëèáî ïðèîáðåòåííûå ïðè êîìïðåññèî-
íûõ îáîëî÷å÷íî-êîðåøêîâûõ ñèíäðîìàõ èçìå-
íåíèÿ ïîÿñíè÷íîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà. Ïðåä-
ëàãàåìûå ðàçëè÷íûìè àâòîðàìè ìíîãî÷èñëåí-
íûå äèàãíîñòè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ è îïåðàöèè
ïðè îïðåäåëåííûõ äîñòîèíñòâàõ êàæäîãî èç
íèõ, òåì íå ìåíåå, äàþò îò 12 äî 30 % íåóäîâ-
ëåòâîðèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ.

Èññëåäîâàëè ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 116 áîëü-
íûõ, èç êîòîðûõ 4 îïåðèðîâàëè äâàæäû. Îá-
ñëåäîâàíèå áîëüíûõ äî îïåðàöèè âêëþ÷àëî îáÿ-
çàòåëüíûå îáçîðíóþ è ôóíêöèîíàëüíóþ ñïîí-
äèëîãðàôèþ, ïîçèòèâíóþ ìèåëîãðàôèþ, ëèê-
âîðîëîãèþ, ÌÐÒ è ÊÒ “ÑÒ ÌÀÕ” ôèðìû “Äæå-
íåðàë ýëåêòðèê” ñ øàãîì 2—5 ìì. Ó ÷àñòè áîëü-
íûõ ñ âûðàæåííûì äâèãàòåëüíûì äåôèöèòîì â
äèñòàëüíûõ îòäåëàõ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ïðî-
âîäèëè ÝÌÃ, ïîçâîëÿâøóþ óòî÷íèòü ïàðåòè÷-
íûå ìûøå÷íûå ãðóïïû. ÊÒ äàâàëà âîçìîæíîñòü
âèçóàëèðîâàòü ñäàâëåíèå êîðåøêà, îáîëî÷å÷-
íîãî ìåøêà îñòåîôèòîì, ðóäèìåíòàìè äåôîð-
ìèðîâàííûõ íåçàðàùåííûõ äóã, âåëè÷èíó, ôîð-
ìó ñóñòàâíûõ îòðîñòêîâ, ñòåïåíü, ôîðìó è íà-
ïðàâëåíèå ïðîòðóçèé, ïðîëÿïñîâ, âåëè÷èíó è
ìèãðàöèþ ñåêâåñòðîâ, èõ “âîçðàñò”, îòíîøå-
íèå ê ýëåìåíòàì ïîçâîíêà, êðåñòöà, ñîñòîÿíèå
òðîôèêè òåëà, ãèàëèíîâûõ ïëàñòèíîê, Øïåå-
ðîâñêèõ âîëîêîí, ìåæïîçâîíêîâîå îòâåðñòèå,
îïðåäåëèòü èíäåêñ Äæîíñà—Òîìïñîíà è ñòå-
ïåíü ñòåíîçà êàíàëà, åãî ôîðìó. ÌÐÒ ïîçâîëÿ-
ëà îïðåäåëèòü ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ïî-
çâîíî÷íî-äâèãàòåëüíîãî ñåãìåíòà, îñîáåííîñòè
áèîìåõàíèêè ïîÿñíè÷íîãî îòäåëà, ñâÿçî÷íîãî
àïïàðàòà, îòíîøåíèå ñìåùåíèé ÿäðà ê çàäíåé
ïðîäîëüíîé ñâÿçêå, îðàëüíîå ëèáî êàóäàëüíîå
ïîëîæåíèå ñåêâåñòðîâ. Èñ÷åðïûâàþùàÿ èíôîð-
ìàöèÿ î òîïèêå è õàðàêòåðå ïðîöåññà áûëà ïî-
ëó÷åíà ïðè ïðîâåäåíèè ÊÒ è ÌÐÒ-èññëåäîâà-
íèé.

Äèôôåðåíöèàëüíî-äèàãíîñòè÷åñêèìè êðèòå-
ðèÿìè, ðàçãðàíè÷èâàþùèìè àíîìàëèè ïîÿñíè÷-
íîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà è äèñêîãåííûå ðàäè-
êóëèòû, ÿâëÿëèñü ðåíòãåíîëîãè÷åñêèé ñèíäðîì
“áîêîâîãî âûâîðîòà”, âîçðàñò áîëüíîãî, äëè-

òåëüíîñòü ôîðìèðîâàíèÿ ëþìáîèøèàëãèè, íà-
ëè÷èå èëè îòñóòñòâèå ìîíî-, áèðàäèêóëÿðíîãî
ñèíäðîìà è îñîáåííî äàííûå ÊÒ-åïèäóðîãðà-
ôèè.

Îïåðèðîâàëè 116 áîëüíûõ, èç íèõ 79 ìóæ-
÷èí è 37 æåíùèí â âîçðàñòå îò 19 äî 62 ëåò.
Ñðåäè áîëüíûõ ñ ãðûæàìè L

I—II
, L

II—III
, L

III—IV
,

L
V
—S

I
 ñ ãèïåðòðîôèåé æåëòîé ñâÿçêè áûëî —

3, ñ ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè íåçàðàùåíèÿ äóã â
ñî÷åòàíèè ñ àðàõíîèäàëüíûìè êèñòàìè — 4, ñ
êðàåâûìè îñòåîôèòàìè òåë — 3. Îïåðàöèåé
âûáîðà ÿâèëàñü ãåìèëÿìýêòîìèÿ ñ ÷àñòè÷íîé
ôàñåòýêòîìèåé è èíòðàîïåðàöèîííîé ýíäîñêî-
ïèåé, äàþùàÿ âîçìîæíîñòü ñîõðàíèòü çàäíèé
îïîðíûé êîìïëåêñ, îáåñïå÷èâàþùàÿ äîñòàòî÷-
íóþ ñâîáîäó ìàíèïóëÿöèé â ðàíå, óâåðåííî
âèçóàëèçèðîâàòü èíòðàîïåðàöèîííî ïàðàâåð-
òåáðàëüíûå òêàíè, ýëåìåíòû ïîçâîíêà è ñî-
äåðæèìîå ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà. Îáÿçàòåëüíîé
áûëà òêàíåâàÿ âåðèôèêàöèÿ êàæäîãî ñëó÷àÿ.
Ñðåäè àíîìàëüíûõ èçìåíåíèé ÷àùå äðóãèõ êîí-
ñòàòèðîâàëè ãèïåðòðîôèþ ñóñòàâíûõ îòðîñò-
êîâ, ÷òî ñî÷åòàëîñü ñ ôîðàìèíàëüíûìè ãðû-
æàìè. Ó 9 (7,7%) áîëüíûõ íàáëþäàëè âàðèàíò
ñðåäèííîé ãðûæè; â îñòàëüíîì áûëè çàäíå-áî-
êîâûå è ïàðàìåäèàííûå ïðîëÿïñû.

Õîðîøèå ðåçóëüòàòû ïîëó÷åíû ó 104 (78%)
áîëüíûõ. Îïåðèðîâàííûå íà÷èíàëè õîäèòü â òå-
÷åíèå 1-é íåä ïîñëå îïåðàöèè. Ñðåäè îñíîâíûõ
ïðè÷èí, ïðèâåäøèõ ê ïîâòîðíûì âìåøàòåëü-
ñòâàì, áûëè — íåñîáëþäåíèå “îðòîïåäè÷åñêî-
ãî” ðåæèìà ñ íåàäåêâàòíûìè ôèçè÷åñêèìè íà-
ãðóçêàìè. Ó 2 èç íèõ îêàçàëèñü ïðîëÿïñû îïå-
ðèðîâàííûõ ðàíåå, ó 2 — ñîñåäíåãî äèñêà. Ïðè
äèñïàíñåðíûõ ïëàíîâûõ îñìîòðàõ è ïðè âîñ-
ñòàíîâèòåëüíîì ëå÷åíèè íåîáõîäèìîñòè â ñòà-
áèëèçèðóþùèõ îïåðàöèÿõ íå âîçíèêàëî. Ïðå-
õîäÿùèé ôóíêöèîíàëüíûé äèñêîìôîðò òàçîâûõ
ôóíêöèé ó 7 áîëüíûõ ñî ñðåäèííûìè ãðûæàìè
â öåëîì íå çàäåðæèâàë ïîëîæèòåëüíóþ íåâðî-
ëîãè÷åñêóþ äèíàìèêó âîññòàíîâëåíèÿ îïîðíîé
ôóíêöèè è îáðàòíîãî ðàçâèòèÿ ëþìáîèøèàë-
ãèè. Èç îñòàòî÷íûõ ÿâëåíèé ñàìûì íåãàòèâíûì
è äîëãîñðî÷íûì îñòàâàëàñü ãèïàëãåçèÿ çîí ñêîì-
ïðîìåòèðîâàííûõ êîðåøêîâ.

Ïðîáëåìè ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ ñòåíîçó õðåáòîâîãî êàíàëó
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Differential-diagnostic and surgical aspects of

stenothic and discogenic myeloradiculopathy

Sipity V.I., Moroz I.S., Pechersky B.V., Egorkina O.V.,
Vorobyov V.V., Nazieh A.R, Somov S.A.

The results of operations performed on 116 patients
with lumboishalgia caused stenothic changes of lumbar
spine and disc prolapses were analyzed. The traditional
methods of investigation were used and computerized

myelography with MRI as well, providing more advanced
data of type and topical localization of pathological
process. The differential-diagnostic features of  spinal
stenosis and compression of  membranes and spinal roots
by disc prolaps were described. The method of
hemilaminectomy and,  in case of  foramin al type of
prolapses, partial facetectomy were performed.

The good outcome of operations was obtained in
78% patients. There were no tactical and technical
mistakes due to use of intraoperation endoskopy of
discoradicular conflict zone.

Îñîáåííîñòè ñòåíîçèðóþùèõ ïðîöåññîâ â ïîÿñíè÷íî-êðåñöîâîì
îòäåëå ïîçâîíî÷íèêà ïî äàííûì îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ

Ìîãèëà Â.Â., Äûøëîâîé Â.Í., Ñåðãååâà Î.Â.

Ðåñïóáëèêàíñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà èì. Í.À. Ñåìàøêî, ã. Ñèìôåðîïîëü, Óêðàèíà

Ñòåíîç ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà íà ïîÿñíè÷íî-
êðåñöîâîì óðîâíå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ðàçëè÷-
íûå ïî ýòèîëîãèè ôîðìû ñóæåíèÿ öåíòðàëüíî-
ãî êàíàëà. Ïðè÷èíîé ðàçâèòèÿ íåâðîëîãè÷åñêèõ
íàðóøåíèé ïðè ñòåíîçèðóþùèõ ïðîöåññàõ ÿâ-
ëÿþòñÿ ãðûæè äèñêîâ, óòîëùåíèå äóæåê ïî-
çâîíêîâ, óâåëè÷åíèå è äåôîðìàöèÿ ñóñòàâíûõ
îòðîñòêîâ, ãèïåðòðîôèÿ æåëòîé ñâÿçêè, ðóá-
öîâî-ñïàå÷íûå ïðîöåññû.

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü
èçó÷åíèå ïðè÷èí ñòåíîçèðîâàíèÿ ïîçâîíî÷íîãî
êàíàëà â ïîÿñíè÷íî-êðåñöîâîì îòäåëå, âûÿâ-
ëåííûõ ïî äàííûì õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.

Ïðîàíàëèçèðîâàëè 60 íàáëþäåíèé íàä áîëü-
íûìè, îïåðèðîâàííûìè â Êðûìñêîì ðåñïóá-
ëèêàíñêîì íåéðîõèðóðãè÷åñêîì öåíòðå (ã. Ñèì-
ôåðîïîëü) â 2001 ã. Ñðåäè èññëåäóåìûõ áîëü-
íûõ áûëî 33 ìóæ÷èíû è 27 æåíùèí â âîçðàñòå
îò 27 äî 64 ëåò. Êàê ñðåäè ìóæ÷èí, òàê è ñðå-
äè æåíùèí ïðåîáëàäàëè ëèöà ñðåäíåãî — 30—
44 ãîäà (54%) è çðåëîãî — 45—59 ëåò (34%)
âîçðàñòà. Íà îñòàëüíûå âîçðàñòíûå ãðóïïû ïðè-
õîäèëîñü âñåãî 12% áîëüíûõ.

Âñåõ áîëüíûõ ïðîîïåðèðîâàëè ïîñëå êëè-
íè÷åñêîãî è ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ
(ÊÒ, ßÌÐ-òîìîãðàôèÿ, ìèåëîãðàôèÿ).

Äëèòåëüíîå êîíñåðâàòèâíîå, ñàíàòîðíî-êó-
ðîðòíîå ëå÷åíèå, ìàíóàëüíàÿ òåðàïèÿ áåç ýô-
ôåêòà íå äàëè. Îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî ïðî-
âîäèëè ñ èñïîëüçîâàíèåì ìèêðîõèðóðãè÷åñêèõ
ìåòîäîâ. Îïåðàöèÿ ïîçâîëèëà óòî÷íèòü õàðàê-
òåð ñòåíîçèðóþùèõ ïðîöåññîâ.

Îòìå÷åíû ñëåäóþùèå îñîáåííîñòè. Ó 50%
îïåðèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ âûÿâèëè ãðûæó äèñ-
êà â ñî÷åòàíèè ñ ãèïåðòðîôèåé æåëòîé ñâÿçêè.
Ãðûæó äèñêà êàê åäèíñòâåííóþ ïðè÷èíó ñòå-
íîçà îáíàðóæèëè ó 12 % áîëüíûõ. Ãèïåðòðî-
ôèþ æåëòîé ñâÿçêè êàê åäèíñòâåííóþ ïðè÷èíó

ñòåíîçà îòìå÷àëè ó 18% ïàöèåíòîâ. Ó 10% îïå-
ðèðîâàííûõ áîëüíûõ âûÿâèëè ãðûæó äèñêà â
ñî÷åòàíèè ñî ñïàå÷íûì ïðîöåññîì. Åùå ó 10%
áîëüíûõ îòìå÷àëè ãèïåðòðîôèþ ôàñåòî÷íûõ
ñóñòàâîâ â ñî÷åòàíèè ñ óòîëùåíèåì æåëòîé
ñâÿçêè. Òàêèì îáðàçîì, ãðûæà äèñêà êàê ñàìî-
ñòîÿòåëüíûé ñòåíîçèðóþùèé ïðîöåññ ïîçâîíî÷-
íîãî êàíàëà â ïîÿñíè÷íî-êðåñöîâîì îòäåëå
âñòðå÷àëàñü îòíîñèòåëüíî ðåäêî è áûëà îáíà-
ðóæåíà âñåãî ó 12% áîëüíûõ.

Íàèáîëåå ÷àñòîé ïðè÷èíîé ñòåíîçà ïîçâî-
íî÷íîãî êàíàëà ÿâèëàñü ãèïåðòðîôèÿ æåëòîé
ñâÿçêè êàê ñàìîñòîÿòåëüíûé ïðîöåññ èëè â ñî-
÷åòàíèè ñ äðóãèìè ïðè÷èíàìè ñòåíîçèðîâàíèÿ.

Ãèïåðòðîôèþ æåëòîé ñâÿçêè óñòàíîâèëè ó
78% ïðîîïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ. Ïðè ëàòå-
ðàëüíûõ ñòåíîçàõ, îáóñëîâëåííûõ ãðûæåé äèñêà
è ãèïåðòðîôèðîâàííîé æåëòîé ñâÿçêîé, èñïîëü-
çîâàëè äîñòóï â âèäå ãåìèëÿìèíýêòîìèè ñ óäà-
ëåíèåì ãðûæè è ãèïåðòðîôèðîâàííûõ ó÷àñò-
êîâ æåëòîé ñâÿçêè. Ïðè ëàòåðàëüíîì ñòåíîçå,
îáóñëîâëåííîì ãðûæåé äèñêà, èñïîëüçîâàëè
÷àñòè÷íóþ ðåçåêöèþ êðàÿ âåðõíåé è íèæíåé
äóæêè ñ èññå÷åíèåì æåëòîé ñâÿçêè è óäàëåíè-
åì ãðûæè äèñêà. Ïðè ñòåíîçå, îáóñëîâëåííîì
ãèïåðòðîôèðîâàííîé æåëòîé ñâÿçêîé, ïðîâî-
äèëè ãåìèëÿìèíýêòîìèþ ñ ëèãàìåíòýêòîìèåé íà
ñóæåííîé ÷àñòè êàíàëà. Ïðè ñòåíîçàõ êîðåøêî-
âîãî êàíàëà èñïîëüçîâàëè ìåäèàëüíóþ ôàñå-
òýêòîìèþ â ñî÷åòàíèè ñ óäàëåíèåì îñòåîôèòîâ
â çîíå îïåðàöèè.

Ïîñëåîïåðàöèîííûå ðåçóëüòàòû îöåíèâàëè
ïî ñòàíäàðòàì øêàëû Davis: — õîðîøèé 8—10
áàëëîâ, óäîâëåòâîðèòåëüíûé — 6—7 áàëëîâ,
íåóäîâëåòâîðèòåëüíûé — íèæå 5 áàëëîâ. Ïî-
ëó÷åíû ñëåäóþùèå äàííûå: ó 76% ïàöèåíòîâ
— õîðîøèé ðåçóëüòàò, ó 24,5% — óäîâëåòâî-
ðèòåëüíûé, ó 1,5% — íåóäîâëåòâîðèòåëüíûé.
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Ñ÷èòàåì, ÷òî 24,5% óäîâëåòâîðèòåëüíûõ
è 1,5% íåóäîâëåòâîðèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ñòåíîçîâ ïîçâîíî÷íîãî êà-
íàëà ðàçëè÷íîãî ãåíåçà îòðàæàþò ñëîæíîñòü è
äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ ñ ôîðìèðîâàíèåì
âòîðè÷íûõ ïàòîãåíåòè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ ñòîé-
êîãî áîëåâîãî ñèíäðîìà è íåâðîëîãè÷åñêèõ ðàñ-
ñòðîéñòâ.

Îñîáåííîñòü èññëåäîâàíèé áûëà îáóñëîâëåíà
âîçðàñòíûìè äàííûìè. Áîëüøèíñòâî (58%) îïå-
ðèðîâàííûõ áîëüíûõ áûëè ìîëîäîãî è ñðåäíå-
ãî âîçðàñòà. Ê îñîáåííîñòÿì èññëåäîâàíèÿ ñëå-
äóåò îòíåñòè ïðåîáëàäàíèå ïàòîëîãèè ñâÿçî÷-
íîãî àïïàðàòà. Áîëüøèíñòâî ñòåíîçîâ áûëè îáóñ-
ëîâëåíû ãèïåðòðîôèåé æåëòîé ñâÿçêè, âûÿâ-
ëåííîé ó 78% îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ.

Íàëè÷èå ó áîëüøèíñòâà îïåðèðîâàííûõ
áîëüíûõ ìîëîäîãî è ñðåäíåãî âîçðàñòà âûðà-
æåííûõ äåãåíåðàòèâíî-äèñòðîôè÷åñêèõ èçìå-

íåíèé â ïîÿñíè÷íî-êðåñöîâîì îòäåëå ïîçâîíî÷-
íèêà è óìåíüøåíèå ÷èñëà ïàöèåíòîâ ñ ãðûæà-
ìè äèñêîâ ñâèäåòåëüñòâóþò îá èçìåíåíèÿõ â
õàðàêòåðå ñòåíîçèðóþùåé ïàòîëîãèè ïîñëåäíèõ
ëåò è ïåðåõîäå ýòîãî ñîñòîÿíèÿ â áîëåå ìîëî-
äûå âîçðàñòíûå ãðóïïû.

Features stenosis of  spinal canal in the lumbal-sacral

part of result surgery treatment

Mogyla V.V., Dyshlovoy V.N., Sergeeva O.V.

Stenosis of  spinal canal in the lumbal-sacral part is
the most frequent pathology in vertebral neurosurgery.
We analysed the causes of  stenosis on the base of
surgeron protokols and specified features of this patology
and results of surgery treatment.

Êë³í³êî-ðåíòãåíîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ ä³àãíîñòèêè äåãåíåðàòèâíîãî
ïîïåðåêîâîãî ñòåíîçó

Êîñòèöüêèé Ì.Ì., Ïîòàïîâ Î.²., Êìåòþê ß.Â., Êîñòèöüêà Î.Ì.

Îáëàñíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ, ì. ²âàíî-Ôðàíê³âñüê, Óêðà¿íà

Äåãåíåðàòèâí³ ñòåíîçè ïîïåðåêîâîãî â³ää³ëó
ñòàíîâëÿòü âåëèêó ãðóïó çàõâîðþâàíü õðåáòà.
¯õíüîþ êë³í³êî-ðåíòãåíîëîã³÷íîþ îñîáëèâ³ñòþ º
êîìïðåñ³ÿ ñïèííîãî ìîçêó ³ êîð³íö³â.

Íàìè ïðîòÿãîì îñòàíí³õ 5 ðîê³â ñïîñòåð³ãà-
ëîñü 250 õâîðèõ ç äåãåíåðàòèâíèìè ïîïåðåêî-
âèìè ñòåíîçàìè. Ìîíîñåãìåíòàðíé ñòåíîç ä³àã-
íîñòóâàâñÿ ó 64% õâîðèõ (ïåðåâàæíî ñåãìåíò³â
L
IV—V

 àáî L
V
—S

I
), à ó 36% õâîðèõ — ïîë³ñåã-

ìåíòàðíèé äåãåíåðàòèâíèé ñòåíîç. Ñåðåäí³é â³ê
õâîðèõ—53 ðîêè. ×îëîâ³ê³â áóëî 138, æ³íîê—
112. Îñíîâíèìè êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè ïðè ïî-
ïåðåêîâèõ ñòåíîçàõ áóëè ïîñòóïîâî ïðîãðåñó-
þ÷èé á³ëü, òðàíçèòîðíà ñëàáê³ñòü â íîãàõ, äè-
çåñòåç³¿, ó 87 õâîðèõ ìàëè ì³ñöå îäíî- àáî äâî-
á³÷íà íåéðîãåííà ïåðåì³æíà êóëüãàâ³ñòü, àñè-
ìåòðè÷íà ã³ïîòðîô³ÿ ìÿç³â íèæí³õ ê³íö³âîê, ã³ïî-
³ àðåôëåêñ³ÿ, ã³ïåñòåç³ÿ. Ó 9 õâîðèõ çàðåºñòðî-
âàíî ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ òàçîâèõ îðãàí³â. Îá-
ñòåæåííÿ êð³ì íåâðîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ
âêëþ÷àëî ðåíòãåíîãðàô³þ â ñòàíäàðòíèõ òà ?-
ïðîåêö³ÿõ, ÊÒ òà ÌÐÒ. Ó 116 õâîðèõ ïðîâåäå-
íî ì³ºëîãðàô³þ ³ ÊÒ-ì³ºëîãðàô³þ. Ðåíòãåíîëîã-
³÷íî âñòàíîâëåíî ã³ïåðòðîô³þ, äåôîðìàö³þ òà
³íêë³íàö³þ ñóãëîáîâèõ â³äðîñòê³â, îñòåîô³òè,

çâóæåííÿ òà äåôîðìàö³þ ñóãëîáîâî¿ ù³ëèíè,
âèðàæåíèé ñóáõîíäðàëüíèé ñêëåðîç, äåôîðìà-
ö³þ äóæîê. Ïðè ÊÒ- òà ì³ºëîãðàô³÷íîìó äîñë³-
äæåíí³ âèÿâëåíî çìåíøåííÿ ñàã³òàëüíîãî òà ïî-
ïåðå÷íîãî ðîçì³ð³â ³ ã³ïåðòðîô³þ æîâòèõ òà
îñèô³êàö³þ çàäíüî¿ ïîçäîâæíüî¿ çâ’ÿçîê, çìåí-
øåííÿ ïëîù³ ïîïåðå÷íîãî ïåðåð³çó õðåáòîâîãî
êàíàëó, îçíàêè ñï³íàëüíîãî àðàõíî¿äèòó, ñèì-
ïòîì “àìïóòàö³¿” êîð³íö³â, äåôîðìàö³¿ äóðàëü-
íîãî ì³øêà.

Òàêèì ÷èíîì, íà ï³äñòàâ³ ïðîâåäåíèõ
êë³í³÷íèõ òà ðåíòãåíîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü ìîæ-
íà çðîáèòè âèñíîâîê, ùî ä³àãíîñòèêà ñòåíîçó-
âàííÿ õðåáòîâîãî êàíàëó îáîâ’ÿçêîâî ïîòðå-
áóº êîìïëåêñíîãî êë³í³êî-³íñòðóìåíòàëüíîãî îá-
ñòåæåííÿ.

Clinical and radiological features of diagnostics of

degenerative lumbar stenosis

Kostytsky M.M., Potapov O.I., Kmetuk V.M., Kostytska
O.M.

Modern diagnostic radiological methods are very
informative in diagnostics of  lumbar spinal stenosis. Use
of CT and CT-myelography gives most information about
reasons and measure of stenosis, helps to choose a right
method of  treatment in patients with lumbar spinal
stenosis.

Ïðîáëåìè ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ ñòåíîçó õðåáòîâîãî êàíàëó
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Äîñâ³ä õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ äåãåíåðàòèâíèõ
ïîïåðåêîâèõ ñòåíîç³â

Êîñòèöüêèé Ì.Ì., Ïîòàïîâ Î.²., Êîñòèöüêà Î.Ì.

Îáëàñíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ, ì. ²âàíî-Ôðàíê³âñüê, Óêðà¿íà

Ïðîòÿãîì 1996—2001 ð. íàìè áóëî îïåðîâà-
íî 186 õâîðèõ ³ç äåãåíåðàòèâíèìè ñòåíîçàìè íà
ïîïåðåêîâîìó ð³âí³. Â³ê õâîðèõ êîëèâàâñÿ â³ä
27 äî 74 ðîê³â (ñåðåäí³é â³ê — 52,4). Ñåðåä íèõ
÷îëîâ³ê³â áóëî 106, æ³íîê 70. Ó 61% ïàö³ºíò³â
ñòåíîç ëîêàë³çóâàâñÿ íà îäíîìó ð³âí³, à ó 39%
ïàö³ºíò³â — íà 2—4 ð³âíÿõ. Ñåðåä êë³í³÷íèõ
ñèíäðîì³â îñíîâíèìè áóëè: á³ëü, ðàäèêóëÿðí³
ïðîÿâè ³ ïåðåì³æíà êóëüãàâ³ñòü, ïîâ’ÿçàíà ç
êîìïðåñ³ºþ òà ³øåì³ºþ ñïèííîãî ìîçêó.

Êîíöåïòóàëüíèìè â õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàíí³
ñòåíîç³â ïðîòÿãîì îñòàíí³õ 5 ðîê³â º ìàëî³íâà-
çèâí³ ìåòîäèêè. Ìè çàñòîñîâóâàëè äåêîìïðåñ³þ
õðåáòîâîãî àáî êîð³íöåâîãî êàíàëó. Ó 113 (61%)
õâîðèõ ïðîâåëè ì³êðîäåêîìïðåñ³þ íà îäíîìó
ð³âí³. Õ³ðóðã³÷íà òåõí³êà ïîëÿãàëà â óí³ëàòå-
ðàëüíîìó äîñòóï³ ç âèêîðèñòàííÿì îïåðàö³é-
íî¿ ëóïè, âèäàëåíí³ æîâòî¿ çâ’ÿçêè, åêîíîìí³é
ïàðö³àëüí³é àðêî- ³ ôàñåòåêòîì³¿. Ó 64 (34%)
ïàö³ºíò³â ïðîâåäåíî äåêîìïðåñèâíó ãåì³ëàì³-
íåêòîì³þ ç á³ëàòåðàëüíîþ äåêîìïðåñ³ºþ íà äâîõ
³ á³ëüøå ð³âíÿõ. Ó 9 (5%) õâîðèõ ç âèðàæåíèì
íåâðîëîã³÷íèì äåô³öèòîì, ïðîãðåñóþ÷èì êàó-
äà-ñèíäðîìîì çä³éñíåíî äåêîìïðåñèâíó ëàì³-

íåêòîì³þ ç ðåêîíñòðóêö³ºþ õðåáòîâîãî êàíàëó,
ó 7 ç íèõ ¿¿ çàâåðøåíî êåðàìîñïîíäèëîäåçîì.

Äèôåðåíö³éîâàíèé êîìïëåêñíèé ï³äõ³ä äî
õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ äàâ äîáð³ òà â³äì³íí³ íà-
ñë³äêè ó 78% õâîðèõ (òåðì³í ñïîñòåðåæåííÿ —
â³ä 3 ì³ñÿö³â äî 5 ðîê³â). Çàñòîñîâàíà ìåòîäèêà
ì³êðîäåêîìïðåñ³¿ ïðè óí³ëàòåðàëüíîìó äîñòóï³
çàáåçïå÷èëà íàéêðàù³ ðåçóëüòàòè, áåç âèíèê-
íåííÿ â ïîäàëüøîìó ïðîÿâ³â íåñòàá³ëüíîñò³ îïå-
ðîâàíîãî ñåãìåíòà.

Experience of surgical treatment of the degenerative

lumbar stenosis

Kostytsky M.M., Potapov O.I., Kostytska O.M.

During the 1996—2001 years 186 patients with
degenerative lumbar stenosis have been operated. 60 per
cent of the patients had single level stenosis, while 40
per cent of the cases had 2—4 levels lumbar stenosis.
133 patients with single level stenosis have been operated
by miniinvasive method, and 73 patients have been
operated by traditional decompresive technique.

Conclusion: This miniinvasive technique which we
used operating 113 patients, showed excellent and good
results in 78 per cent without demonstrated severe
instability.

Ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíàÿ òîìîãðàôèÿ
â äèàãíîñòèêå ïîÿñíè÷íîãî îñòåîõîíäðîçà

Íîðîâ À.Ó., Êàðèåâ Ì.Õ.

Íàó÷íûé öåíòð íåéðîõèðóðãèè, Òàøêåíòñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò, ã.
Òàøêåíò, Ðåñïóáëèêà Óçáåêèñòàí

ÌÐÒ âûïîëíèëè 136 áîëüíûì (60 æåíùèí
è 76 ìóæ÷èí) ñ ïîÿñíè÷íûì îñòåîõîíäðîçîì.
Áîëüíûå áûëè â âîçðàñòå îò 24 äî 67 ëåò.

Îñòåîõîíäðîç â ÌÐÒ-èçîáðàæåíèè ïðîÿâ-
ëÿëñÿ â âèäå óìåíüøåíèÿ èíòåíñèâíîñòè ñèã-
íàëà îò ïîðàæåííûõ ìåæïîçâîíêîâûõ äèñêîâ.
Ãðûæó äèñêà îïðåäåëÿëè ïî âûõîæäåíèþ åå
çà êðàÿ òåë ñìåæíûõ ïîçâîíêîâ ó 136 (100%)
áîëüíûõ. Íåáîëüøóþ (äî 3 ìì) ñòåïåíü âûõîæ-
äåíèÿ äèñêà ðàñöåíèâàëè êàê ïðîòðóçèþ. Ãðû-
æà äèñêà îáû÷íî ïðåäñòàâëÿëà ñîáîé îáðàçî-
âàíèå ñ òàêîé æå èíòåíñèâíîñòüþ ñèãíàëà, êàê

è äèñê, ñâÿçàííîå ñ íèì, ÷åòêî îòãðàíè÷åííîå
îò îêðóæàþùèõ òêàíåé è èìåâøåå ôîðìó ÿçû-
êà èëè ãðèáà. Ïðè ðàçðûâå çàäíåé ïðîäîëüíîé
ñâÿçêè ó 34 (25%) áîëüíûõ, îòìå÷àëè ïðåðû-
âèñòîñòü çàäíåãî êîíòóðà ãðûæè. Ïðè ñåêâåñò-
ðàöèè ó 92 (67,6%) áîëüíûõ òåðÿëàñü ñâÿçü ôðàã-
ìåíòà ãðûæè ñ äèñêîì.

Ó 17 (12,5%) ïàöèåíòîâ, êðîìå ïðèçíàêîâ
ãðûæè äèñêà, îïðåäåëÿëè ÌÐÒ-ïðèçíàêè äî-
ïîëíèòåëüíîãî ñóæåíèÿ ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà ãè-
ïåðòðîôèðîâàííîé çàäíåé ïðîäîëüíîé è æåë-
òîé ñâÿçêàìè. Ïðè èçìåðåíèè ðàçìåðîâ ïîçâî-
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íî÷íîãî êàíàëà ñòåíîçèðîâàííûì ñ÷èòàëè êà-
íàë ñ ïåðåäíåçàäíèì ðàçìåðîì 12 ìì è ìåíåå
èëè ïîïåðå÷íûì ðàçìåðîì 16 ìì è ìåíåå (öåí-
òðàëüíûé ñòåíîç). Ðàçìåð ëàòåðàëüíîãî ðåöåñ-
ñóñà 3 ìì è ìåíåå òàêæå ñ÷èòàëñÿ ñòåíîçèðî-
âàííûì (ëàòåðàëüíûé ñòåíîç). Ó âñåõ áîëüíûõ
ýòîé ãðóïïû âûÿâëÿëè ãèïåðòðîôèþ äóãîîò-
ðîñò÷àòûõ ñóñòàâîâ ñ íàëè÷èåì îñòåîôèòîâ. Íà
Ò1-âçâåøåííûõ òîìîãðàììàõ â ñàãèòòàëüíîé è
àêñèàëüíîé ïðîåêöèÿõ ó âñåõ áîëüíûõ ñ íàëè-
÷èåì ñòåíîçèðîâàíèÿ îïðåäåëÿëè ñäàâëåíèå
äóðàëüíîãî ìåøêà è èñ÷åçíîâåíèå æèðîâîé êëå-
÷àòêè íà óðîâíå ñóæåíèÿ. Ñòåïåíü ñóæåíèÿ êà-
íàëà ëó÷øå âñåãî îöåíèâàëàñü íà Ò2-âçâåøåí-
íûõ òîìîãðàììàõ â ñàãèòòàëüíîé ïëîñêîñòè, ÷òî
ñâÿçàíî ñ ëó÷øåé âèçóàëèçàöèåé â ýòîì ðåæè-
ìå öåðåáðîñïèíàëüíîé æèäêîñòè.

Òàêèì îáðàçîì, ÌÐÒ ÿâëÿåòñÿ áåçîïàñíûì,
âûñîêîèíôîðìàòèâíûì ìåòîäîì äèàãíîñòèêè
ãðûæ ìåæïîçâîíêîâûõ äèñêîâ è ñòåíîçà ïîçâî-
íî÷íîãî êàíàëà ïðè ïîÿñíè÷íîì îñòåîõîíäðîçå,

à ðåçóëüòàòû ÌÐÒ-èññëåäîâàíèé ñïîñîáñòâó-
þò âíåñåíèþ ñîîòâåòñòâóþùèõ êîððåêòèâîâ â
îáúÿñíåíèå ìåõàíèçìîâ íåâðîëîãè÷åñêèõ íàðó-
øåíèé ïðè ãðûæàõ ìåæïîçâîíêîâûõ äèñêîâ è
ïîÿñíè÷íîì ñòåíîçå, à òàêæå óòî÷íÿþò ïîêàçà-
íèÿ ê îïåðàòèâíîìó âìåøàòåëüñòâó.

MRI diagnose of complications of lumbar

ostheochondrosis

Norov A.U., Kariev M.H.

MRI was emploed and analyzed of  136 patients with
intervertebral disc herniation and degenerative lumbar
spinal stenosis.

MRI made it possible to accurately localize the disc
hernia and degenerative lumbar stenosis, determine its
size,  nature of  displacement and effects on the roots
and dural sac.

MRI gives an idea of pathologycal process in the
affected motor segment and facilitates cînsiderable the
choise of the adequate treatment.

Ê âîïðîñó ëå÷åíèÿ ñòåíîçîâ ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà,
ñâÿçàííûõ ñî ñïîíäèëîëèñòåçàìè

Ïåðôèëüåâ Ñ.Â., Áàáàõàíîâ Ô.Õ.

Íàó÷íûé öåíòð íåéðîõèðóðãèè ÌÇ Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí,
ã.Òàøêåíò, Ðåñïóáëèêà Óçáåêèñòàí

Îäíîé èç ïðè÷èí ïðîãðåññèðîâàíèÿ ñåãìåí-

òàðíîãî ñòåíîçà ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà, íàðàñòà-

íèÿ èððèòàòèâíûõ è êîìïðåññèîííûõ êîðåø-

êîâûõ è èøåìè÷åñêèõ ñèíäðîìîâ ÿâëÿåòñÿ íå-

ñòàáèëüíûé ïðîãðåññèðóþùèé ñïîíäèëîëèñòåç

íèæíåïîÿñíè÷íûõ ïîçâîíêîâ. Ëå÷åíèå îñëîæíåí-

íûõ íåñòàáèëüíûõ ñïîíäèëîëèñòåçîâ îñòàåòñÿ

ñëîæíîé çàäà÷åé. Ñòàáèëèçèðóþùèå îïåðàöèè

èç çàáðþøèííîãî ïåðåäíå-áîêîâîãî äîñòóïà íå

âñåãäà ìîãóò ïðèâåñòè ê äåêîìïðåññèè íåðâíûõ

êîðåøêîâ è ëèêâèäèðîâàòü ñòåíîçèðóþùèé

ïðîöåññ. Îäíèì èç ïåðñïåêòèâíûõ ìåòîäîâ â

ëå÷åíèè îñëîæíåííûõ ñïîíäèëîëèñòåçîâ ÿâëÿ-

åòñÿ äåêîìïðåññèâíàÿ ëàìèíýêòîìèÿ â ñî÷åòà-

íèè ñ îòêðûòîé ðåïîçèöèåé è èíòåðïåäèêó-

ëÿðíîé ôèêñàöèåé òåë ïîçâîíêîâ âèíòîâûìè

êîíñòðóêöèÿìè.

Çà ïåðèîä ñ 1999 ïî 2002 ã â öåíòðå ïðî-

îïåðèðîâàíî 28 áîëüíûõ (ìóæ÷èí — 5, æåí-

æèí — 23) ñî ñïîíäèëîëèñòåçàìè â âîçðàñòå îò

22 äî 57 ëåò. Äîîïåðàöèîííîå èññëåäîâàíèå

âêëþ÷àëî: îðòîïåäî-íåâðîëîãè÷åñêîå îáñëåäî-

âàíèå, êîìïëåêñ êëèíèêî-áèîõèìè÷åñêèõ è ðåí-

òãåíîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé (îáçîðíûå è ôóí-

êöèîíàëüíûå ñïîíäèëîãðàôèè), ìàãíèòî-ðåçî-

íàíñíóþ è êîìïüþòåðíî-àêñèàëüíóþ òîìîãðà-

ôèè. Õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ ïîäâåðãàëèñü

áîëüíûå ñ îñëîæíåííûìè íåñòàáèëüíûå ñïîí-

äèëîëèñòåçû. Îáúåì õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëü-

ñòâà âêëþ÷àë â ñåáÿ ïîëíóþ äåêîìïðåññèþ íå-

ðâíî-ñîñóäèñòûõ îáðàçîâàíèé â ïîçâîíî÷íîì

êàíàëå, îòêðûòóþ ðåïîçèöèþ ñìåùåííîãî ïî-

çâîíêà, óñòðàíåíèå ñòåíîçà ïîçâîíî÷íîãî êàíà-

ëà. Íà çàâåðøàþùåì ýòàïå îïåðàöèè äëÿ óäåð-

æàíèÿ ïîçâîíêîâ â äîñòèãíóòîì ïîëîæåíèè óñ-

òàíàâëèâàëè âèíòîâûå èíòåðïåäèêóëÿðíûå ñè-

ñòåìû ôèêñàöèè òåë ïîçâîíêîâ. Èñïîëüçîâàëè

ñîáñòâåííîé êîíñòðóêöèè, ñõîæèå ñ VSP (ÑØÀ)

ñèñòåìû ôèêñàöèè òåë ïîçâîíêîâ. Ó 2 áîëüíûõ

èìåëî ìåñòî íàãíîåíèå ðàíû. Ó îñòàëüíûõ ïà-

öèåíòîâ äîñòèãíóò õîðîøèé ðåçóëüòàò â âèäå

óñòðàíåíèÿ ñòåíîçà, äåêîìïðåññèè êîðåøêîâ è

Ïðîáëåìè ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ ñòåíîçó õðåáòîâîãî êàíàëó
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ïåðâè÷íîé ñòàáèëèçàöèè. Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ

ïîêàçàëè ïðåèìóùåñòâà èíòåðïåäèêóëÿðíîãî

ñïîíäèëîäåçà çà òåëà ïîçâîíêîâ ïåðåä äðóãèìè

ìåòîäàìè ôèêñàöèè, ãäå ãëàâíûì ÿâëÿåòñÿ âîç-

ìîæíîñòü ïðîèçâåñòè øèðîêóþ äåêîìïðåññèâ-

íóþ ëàìèíýêòîìèþ è óñòðàíèòü íåñòàáèëüíîñòü

â îïåðèðîâàííûõ ïîçâîíêàõ íå çàâèñèìî îò ïðî-

òÿæåííîñòè ëàìèíýêòîìèè.

To a question of  treatment of  a vertebra canal’s

stenosis connected to a spondylolisthesis

Perfiliyev S.V., Babakhanov F.Kh.

The efficiency of decompressive-stabilizing operations
at 28 patients with the complicated spondylolistheses is
an alyzed. To bracing were applied VSP (USA) of
interpedicular bracing system of vertebral bodies.

Ä³àãíîñòèêà òà ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ
ïîïåðåêîâîãî ñòåíîçó

Ïîë³ùóê Ì.ª., Ñëèíüêî ª.²., Âåðáîâ Â.Â., ²ñàºíêî Î.Ë.,
Ïàñòóøèí À.²., Ìóðàâñüêèé À.Â.

²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, Êè¿â, Óêðà¿íà

Òåðì³íîì “ïîïåðåêîâèé ñòåíîç” âèçíà÷àþòü
áóäü-ÿêèé òèï çâóæåííÿ õðåáòîâîãî êàíàëó àáî
ì³æõðåáöåâîãî îòâîðó (Arnoldi C.C. et al., 1976).
Íàéá³ëüø ÷àñòèìè ïðè÷èíàìè âèíèêíåííÿ çâó-
æåííÿ õðåáòîâîãî êàíàëó º íàÿâí³ñòü ïðîãðåñó-
þ÷îãî äåãåíåðàòèâíî-äèñòðîô³÷íîãî ïðîöåñó ó
ì³æõðåáöåâèõ äèñêàõ, ñóãëîáàõ, çâ`ÿçêàõ õðåá-
òà òà îäíî÷àñíî â³äíîñíî ìàë³ àíàòîì³÷í³ ðîçì-
³ðè êàíàëó âíàñë³äîê âðîäæåíèõ àáî êîíñòèòó-
ö³îíàëüíèõ îñîáëèâîñòåé õðåáòà.

Äîö³ëüíî âèêîðèñòîâóâàòè, íà íàø ïîãëÿä,
„ðîáî÷ó” êëàñèô³êàö³þ ïîïåðåêîâîãî ñòåíîçó â
çàëåæíîñò³ â³ä àíàòîì³÷íèõ îñîáëèâîñòåé:

1. Öåíòðàëüíèé ñòåíîç — çìåíøåííÿ â³äñòàí³
â³ä çàäíüî¿ ïîâåðõí³ ò³ëà õðåáöÿ äî íàéáëèæ-
÷î¿ ïðîòèëåæíî¿ òî÷êè íà äóæö³ á³ëÿ îñíîâè
îñòèñòîãî â³äðîñòêà äî 12 ìì, ùî ìîæå áóòè
îáóìîâëåíî ÿê ê³ñòêîâèìè ñòðóêòóðàìè, òàê ³
ì“ÿêèìè òêàíèíàìè. Çìåíøåííÿ ñàã³òàëüíîãî
ðîçì³ðó êàíàëó äî 12 ìì ââàæàºòüñÿ â³äíîñ-
íèì, äî 10 ìì ³ ìåíøå — àáñîëþòíèì.

2. Ëàòåðàëüíèé ñòåíîç — çâóæåííÿ êîð³í-
öåâîãî êàíàëó (ìåíøå 4 ìì) òà ì³æõðåáöåâîãî
îòâîðó. Âèä³ëÿþòü ñòåíîç çîíè âõîäó, ñòåíîç
ñåðåäíüî¿ çîíè òà ñòåíîç çîíè âèõîäó êîð³íöÿ
³ç ì³æõðåáöåâîãî îòâîðó.

3. Ïîºäíàíèé ñòåíîç.
Îñíîâîþ ïàòîãåíåçó ó êë³í³÷í³é êàðòèí³ ïî-

ïåðåêîâîãî ñòåíîçó º ìåõàí³÷íèé (çâóæåííÿ
„ê³ñòêîâîãî ê³ëüöÿ” õðåáòîâîãî êàíàëó) òà ãå-
ìîäèíàì³÷íèé ôàêòîðè (³øåì³ÿ êîð³íö³â ê³íñüêî-
ãî õâîñòà, ëîêàëüíà âåíîçíà òà ë³êâîðíà ã³ïåð-
òåíç³ÿ). Çàãîñòðåííÿ ñèìïòîìàòèêè ï³ä ÷àñ ðóõó
îáóìîâëåíå ìåõàí³÷íîþ ðîòàö³ºþ â óðàæåíèõ

ñåãìåíòàõ õðåáòà, ÿêà âåäå äî çá³ëüøåííÿ ñòå-
íîçó òà ³øåì³¿.

Ó ïåðø³é ñï³íàëüí³é êë³í³ö³ ²íñòèòóòó íåé-
ðîõ³ðóðã³¿ çà ïåð³îä ç 1997 ðîêó ïî òåïåð³øí³é
÷àñ ë³êóâàëîñü 392 ïàö³ºíòà ³ç äåãåíåðàòèâíî-
äèñòðîô³÷íèìè ïðîöåñàìè ïîïåðåêîâî-êðèæî-
âîãî â³ää³ëó õðåáòà, ó 138 ç íèõ (35,2%) áóâ
ä³àãíîñòîâàíèé „ïîïåðåêîâèé ñòåíîç”. Â³ê õâî-
ðèõ êîëèâàâñÿ â³ä 24 äî 72 ðîê³â, ñåðåäí³é â³ê
ñêëàâ 49,3 ðîêè. Ä³àãíîç öåíòðàëüíîãî ñòåíîçó
áóâ ïîñòàâëåíèé 29 ïàö³ºíòàì (21%), ëàòåðàëü-
íîãî ñòåíîçó — 37 ïàö³ºíòàì (26,8%), ó ðåøòè
— 72 ïàö³ºíòè (52,2%) — áóâ ä³àãíîñòîâàíèé
ïîºäíàíèé ñòåíîç. Äëÿ ä³àãíîñòèêè ö³º¿ ïàòî-
ëîã³¿ íàìè áóëè âèêîðèñòàí³ ñòàíäàðòíà òà ôóí-
êö³îíàëüíà ñïîíäèëîãðàô³ÿ, ñïîíäèëîãðàô³ÿ â
3/4 ïðîåêö³¿, ÊÒ, ÌÐÒ, ì³ºëîãðàô³ÿ, åëåêò-
ðîíåéðîì³îãðàô³ÿ.

Äåêîìïðåñ³éíà ëÿì³íåêòîì³ÿ ïðîâîäèëàñÿ
õâîðèì ç³ ñòåíîçîì õðåáåòíîãî êàíàëó íà ïîïå-
ðåêîâîìó ð³âí³ ïðè íàÿâíîñò³ ÿâèù ïðîãðåñóþ-
÷î¿ ðàäèêóëîïàò³¿ ñåðåäíüîãî ÷è âàæêîãî ñòó-
ïåíÿ (74% îïåðàö³é). Ïðè íàÿâíîñò³ ïîºäíàíîãî
ñòåíîçó äåêîìïðåñ³éíà ëÿì³íåêòîì³ÿ äîïîâíþ-
âàëàñü ôîðàì³íîòîì³ºþ íà ð³âíÿõ óðàæåííÿ
(26% îïåðàö³é).

Ðåçóëüòàòàìè ë³êóâàííÿ ñòàëî ïîë³ïøåííÿ
ó 109 õâîðèõ (78,9%), áåç çì³í âèïèñàíî 21 õâî-
ðèé (15,3 %), ç ïîã³ðøåííÿì — 8 õâîðèõ (5,8 %).

Òàêèì ÷èíîì, ñòåíîç ïîïåðåêîâîãî â³ää³ëó
õðåáòà çàëèøàºòüñÿ àêòóàëüíîþ ìåäè÷íîþ òà
ñîö³àëüíîþ ïðîáëåìîþ ³ ïîòðåáóº ïîäàëüøîãî
âèâ÷åííÿ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â òà ìåòîä³â éîãî àäåê-
âàòíîãî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ.

Óêðà¿íñüêèé íåéðîõ³ðóðã³÷íèé æóðíàë, ¹3, 2002
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Diagnosis and the results of surgical treatment of

lumbar stenosis

Polischuk N.E., Slinko E.I., Verbov V.V., Isaenko A.L.,
Pastushin A.I., Muravsky A.V.

392 patients with degenerative pathology of lumbar
spine were treated in the 1 spinal clinic of  the Institute
of neurosurgery for the period from 1997 until present

time, 138 patients (35,2%) from this group have had lumbar

stenosis. Age rated from 24 to 72 years old. Central stenosis

were diagnosed in 29 patients (21%), lateral stenosis in

37 patients (26,8%), 72 patients has (52,2%) combined

stenosis

The results of the treatment were good in 109 patients

(78,9%), neurological changes didn’t observed in 21

patients(15,3%), worsening observed in 8 patients (5,8%).

Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ äåãåíåðàòèâíî-äèñòðîô³÷íèõ ñòåíîç³â
øèéíîãî â³ää³ëó õðåáòà

Ïîë³ùóê Ì.ª., Ñëèíüêî ª.²., Âåðáîâ Â.Â.

²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, Êè¿â, Óêðà¿íà

Çàõâîðþâàííÿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè âåðòåáðî-
ãåííîãî õàðàêòåðó â³äíîñÿòüñÿ äî îäí³º¿ ç
íàéá³ëüø ðîçïîâñþäæåíèõ ïàòîëîã³é. Çàõâîðþ-
âàííÿ ÷àñòî ïðèâîäÿòü äî ³íâàë³äèçàö³¿ âíàñë³-
äîê ðîçâèòêó ðàä³êóëîïàò³¿, ì³ºëîïàò³¿, à òà-
êîæ ¿õ ïîºäíàííÿ. Ñåðåä ïðè÷èí áîëüîâèõ ñèíä-
ðîì³â, ùî ìîæóòü áóòè ÿê âðîäæåíèìè, òàê ³
íàáóòèìè, îñîáëèâå ì³ñöå íàëåæèòü çâóæåííþ
õðåáåòíîãî êàíàëó íà ð³çíèõ ð³âíÿõ — íàé÷àñò³-
øå øèéíîãî òà ïîïåðåêîâîãî (Â.Ô.Êóçíåöîâ, 1997;
S.Ñ.Humphreys, 1998).

Ñåðåä íàáóòèõ ñòåíîç³â øèéíîãî â³ää³ëó õðå-
áåòíîãî êàíàëó íàéá³ëüø ÷àñòî çóñòð³÷àºòüñÿ
çâóæåííÿ, îáóìîâëåíå äåãåíåðàòèâíî-äèñòðî-
ô³÷íèìè çì³íàìè øèéíîãî â³ää³ëó õðåáòà
(ß.È.Ïîïåëÿíñüêèé, 1990; À.Â.Ìàðòèíåíêî, 1995;
Ì.ª.Ïîë³øóê, 1991; À.À.Ëóöèê, 1997).

Íàøà ðîáîòà ãðóíòóºòüñÿ íà ðåçóëüòàòàõ
îáñòåæåííÿ ³ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ 85 õâîðèõ
ç ðàä³êóëîì³ºëîïàò³ÿìè, îáóìîâëåíèìè äåãåíå-
ðàòèâíèìè ñòåíîçóþ÷èìè ïðîöåñàìè øèéíîãî
â³ää³ëó õðåáòà. Àíàë³çóþ÷è êë³í³÷í³ ïðîÿâè òà
äàí³ ³íñòðóìåíòàëüíèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ äëÿ
âèÿâëåííÿ õàðàêòåðó êîìïðåñ³¿ ñïèííîãî ìîçêó
³ éîãî êîð³íö³â, ñòóïåíÿ ñòåíîçó ñïèííîìîçêî-
âîãî êàíàëó òà íàÿâíîñò³ íåñòàá³ëüíîñò³ õðåáòà
(ñòàíäàðòíà, ôóíêö³îíàëüíà ñïîíäèëîãðàô³ÿ,
ñïîíäèëîãðàô³ÿ â 3/4 ïðîåêö³¿, ÊÒ, ÌÐÒ,
ì³ºëîãðàô³ÿ, ÅÍÌÃ), íàìè âèä³ëåí³ òðè âèäè
äåãåíåðàòèâíî-äèñòðîô³÷íèõ ñòåíîç³â øèéíîãî
â³ää³ëó õðåáòà (Â.Ô.Êóçíåöîâ, 1997; Dånàrî Å.,
1991): öåíòðàëüíèé ñòåíîç, âèÿâëåíèé ó 40%
ñïîñòåðåæåíü, ëàòåðàëüíèé ñòåíîç, â³äì³÷åíèé
ó 24,7% ïàö³ºíò³â, ìíîæèííèé ñòåíîç (ó 35,3%
õâîðèõ).

Ó äîñë³äæóâàí³é ãðóï³ áóëî 56 îñ³á ÷îëîâ³-
÷î¿ ñòàò³ (65,9%) ³ 29 îñ³á æ³íî÷î¿ ñòàò³ (34,1%),
â³ê õâîðèõ êîëèâàâñÿ â³ä 20 äî 70 ðîê³â, ñå-
ðåäí³é â³ê ñêëàâ 48,5 ðîê³â.

Ñåðåä ÷îëîâ³ê³â äîì³íóâàëè äâ³ ãðóïè õâî-
ðèõ: 45—59 ðîê³â — 29 ÷îëîâ³ê ³ 20—44 ðîê³â
— 22 ÷îëîâ³ê. ×îëîâ³ê³â ë³òíüîãî â³êó îïåðóâà-
ëè çíà÷íî ð³äøå — 6 ñïîñòåðåæåíü. Ñåðåä æ³íîê
òàêîæ ïåðåâàæàëà ñåðåäíÿ â³êîâà ãðóïà 45—
59 ðîê³â — 16 ñïîñòåðåæåíü, â³êîâ³ ãðóïè 20—
44 ðîê³â ³ 60—74 ðîê³â çóñòð³÷àëèñÿ çíà÷íî
ð³äøå — 10 ³ 3 ñïîñòåðåæåííÿ â³äïîâ³äíî.

Õàðàêòåðèçóþ÷è ãðóïè õâîðèõ ïî òðèâà-
ëîñò³ çàõâîðþâàííÿ íåîáõ³äíî â³äçíà÷èòè, ùî
äîì³íóâàëè ãðóïè ç òðèâàë³ñòþ çàõâîðþâàííÿ
äî 1 ðîêó — 35 ñïîñòåðåæåíü ³ â³ä 1 äî 3 ðîê³â
— 28 ñïîñòåðåæåíü. Òðîõè ð³äøå (22 ñïîñòåðå-
æåííÿ) çóñòð³÷àëèñÿ õâîð³ ç òðèâàë³ñòþ çàõâî-
ðþâàííÿ á³ëüøå 3 ðîê³â.

Êë³í³÷í³ ïðîÿâè ì³ºëîïàò³¿ ïåðåâàæíî çóñ-
òð³÷àëèñÿ ó õâîðèõ ç³ ñòåíîçîì õðåáåòíîãî êà-
íàëó íà øèéíîìó ð³âí³ ç òðèâàë³ñòþ çàõâîðþ-
âàííÿ äî 3 ðîê³â (ó 34 õâîðèõ — 40,0%). Õâîð³,
ó ÿêèõ äîì³íóâàëà ðàäèêóëîïàò³ÿ, ìàëè ÷àñò³-
øå êîðîòêèé àíàìíåç çàõâîðþâàííÿ (ìåíøå 1-
ãî ðîêó) — ó 21 (24,7%) õâîðèõ, õî÷à äîñèòü
÷àñòî çóñòð³÷àëèñÿ õâîð³ ç òðèâàë³ñòþ çàõâî-
ðþâàííÿ á³ëüøå 3-õ ðîê³â. Ì³ºëîðàäèêóëîïàò³ÿ
ïåðåâàæíî çóñòð³÷àëàñÿ â õâîðèõ ³ç òðèâàëèì
ïåð³îäîì çàõâîðþâàííÿ (á³ëüøå 3-õ ðîê³â) —
30 (35,3%) õâîðèõ.

Îïåðàö³¿ äåêîìïðåñèâíî-ñòàá³ë³çóþ÷îãî õà-
ðàêòåðó ïðîâåäåí³ ó âñ³õ 85 ïàö³ºíò³â:

Ó 63 õâîðèõ (74,1%) âèêîíàíà ïåðåäíÿ ì³êðî-
äèñêåêòîì³ÿ ÿêà îáîâ’ÿçêîâî çàê³í÷óâàëàñÿ ñòà-
á³ë³çàö³ºþ. Ó 26 ç 63 õâîðèõ äëÿ ñòàá³ë³çàö³¿
âèêîðèñòàíèé ê³ñòêîâèé àóòîòðàíñïëàíòàò. Ó 31
ç 63 õâîðèõ äëÿ ñòàá³ë³çàö³¿ âèêîðèñòîâóâàâñÿ
ïîðîæí³é çàïîâíåíèé àóòîê³ñòêîþ òèòàíîâèé
³ìïëàíòàò, ùî óãâèí÷óºòüñÿ ð³çüáîþ (cage).

Ïðè ìíîæèííèõ ð³âíÿõ óðàæåííÿ ç ãðóáè-
ìè ÿâèùàìè ñïîíäèëüîçà ç îñòåîô³òíèìè ðîç-
ðîñòàííÿìè ìè ïðîâîäèëè ïåðåäíþ êîðïîðåê-

Ïðîáëåìè ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ ñòåíîçó õðåáòîâîãî êàíàëó
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ìåíøîþ ê³ëüê³ñòþ óñêëàäíåíü. Öåé ìåòîä âïåðøå
ðîçðîáëåíèé ³ âïðîâàäæåíèé ó íàø³é êë³í³ö³.
Ïðèâîäîì äëÿ éîãî âïðîâàäæåííÿ áóëè íåäî-
ë³êè ³íøèõ ìåòîä³â øèéíî¿ äèñêåêòîì³¿.

Ïðè íàÿâíîñò³ ñòåíîçó øèéíîãî â³ää³ëó íà
äâîõ ð³âíÿõ ÷è á³ëüøå ç ïåðåâàæíîþ ïåðåäíüîþ
êîìïðåñ³ºþ, ãðóáèìè ÿâèùàìè ñïîíäèëüîçà ç
îñòåîô³òíèìè ðîçðîñòàííÿìè, ïåðåäíÿ äåêîì-
ïðåñ³éíà êîðïîðåêòîì³ÿ ç ïîñë³äóþ÷èì êîðïî-
ðîäåçîì òà ñòàá³ë³çàö³ºþ ïëàñòèíîþ º íàéá³ëüø
îá´ðóíòîâàíîþ õ³ðóðã³÷íîþ ïðîöåäóðîþ.

Ïðè íàÿâíîñò³ ñòåíîçó øèéíîãî â³ää³ëó ç ïå-
ðåâàæíîþ çàäíüîþ êîìïðåñ³ºþ, çàäíÿ äåêîìï-
ðåñ³éíà ëÿì³íåêòîì³ÿ ÷è ëàì³íîïëàñòèêà º ìå-
òîäîì îïòèìàëüíîãî âèáîðó.

Â ðàç³ âåíòðàëüíî¿ òà äîðñàëüíî¿ êîìïðåñ³¿
ìè çàñòîñîâóºìî âòðó÷àííÿ â äâà åòàïè. ßê ïåð-
øèé åòàï âèêîíóºòüñÿ çàäíÿ äåêîìïðåñ³éíà ëÿ-
ì³íåêòîì³ÿ, äðóãèé åòàï — ïåðåäíÿ êîðïîðåê-
òîì³ÿ, äåêîìïðåñ³ÿ ìîçêó ÿê³ îáîâ’ÿçêîâî çàê³-
í÷óþòüñÿ ïåðåäí³ì êîðïîðîäåçîì òà ñòàá³ë³çà-
ö³ºþ ïëàñòèíîþ.

Surgical treatment of degenerative stenosis of the

cervical spine

Polischuk N.E. Slinko E.I. Verbov V.V.

We analyzed results of  surgical treatment 85 patients
with degenerative stenosis of the cervical spine. The
central stenosis were found in 40% patients, lateral
stenosis — 24,7%,  stenosis at multiple level was found in
35,3% patients. Among surgical procedures routinely used
anterior cervical diskectomy, anterior microforaminotomy,
posterior decompressive laminectomy, posterior
microforaminotomy. The prominent neurological regress
found in 82,4% patients, neurological changes didn’t
observed in 10,6% patients, worsening observed in 7,0%
patients.

Óêðà¿íñüêèé íåéðîõ³ðóðã³÷íèé æóðíàë, ¹3, 2002

òîì³þ. Îïåðàö³ÿ çàê³í÷óâàëàñÿ óñòàíîâêîþ
ê³ñòêîâîãî àóòîòðàíñïëàíòàòó (ó 5 õâîðèõ) ÷è
ê³ñòêîâîãî àëîòðàíñïëàíòàòó ô³êñîâàíîãî ïëà-
ñòèíîþ òèïó Orion (ó 1 õâîðîãî).

Ð³çí³ âàð³àíòè äåêîìïðåñ³éíî¿ ëÿì³íåêòîì³¿ òà
ëàì³íîïëàñòèêè âèêîíàí³ ó 12 õâîðèõ. Çàäíÿ äå-
êîìïðåñ³ÿ ïðîâîäèëàñÿ õâîðèì ç³ ñòåíîçîì õðå-
áåòíîãî êàíàëó íà øèéíîìó ð³âí³ ïðè íàÿâíîñò³
ÿâèù ïðîãðåñóþ÷î¿ ì³ºëîïàò³¿ ñåðåäíüîãî ÷è âàæ-
êîãî ñòóïåíÿ; ïðè ïîºäíàíí³ ÿâèù ì³ºëîïàò³¿ ³
ðàäèêóëîïàò³¿ (ó öèõ âèïàäêàõ ì³êðîôîðàì³íî-
òîì³ÿ íà îäíîìó ÷è äåê³ëüêîõ ð³âíÿõ ïîºäíóºòüñÿ
ç ëÿìèíåêòîì³ºþ); íàÿâíîñò³ ñòåíîçó õðåáåòíîãî
êàíàëó íà øèéíîìó ð³âí³ ïðîòÿãîì äåê³ëüêîõ ñåã-
ìåíò³â òà ïåðåâàæàþ÷î¿ êîìïðåñ³¿ ìîçêó äîð-
ñàëüíî.

Çàäíÿ ì³êðîôîðàì³íîòîì³ÿ ïðîâåäåíà ó 4
õâîðèõ ç ëàòåðàëüíîþ êèëîþ äèñêó.

Ï³ñëÿîïåðàö³éí³ ðåçóëüòàòè çàëåæàëè íå
ò³ëüêè â³ä õàðàêòåðó õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ,
àëå ³ â³ä ê³ëüêîñò³ óðàæåíèõ ð³âí³â ³ òðèâà-
ëîñò³ õâîðîáè. Ïðè îäíîð³âíåâîìó óðàæåíí³ ó
õâîðèõ, ÿê ïðàâèëî, â³äçíà÷àëîñÿ çíà÷íå ïîë-
³ïøåííÿ, ïðè óðàæåíí³ íà äåê³ëüêîõ ð³âíÿõ
â³äçíà÷åíî, ùî ñèìïòîìàòèêà çíà÷íî íå çì³íþ-
âàëàñÿ.

Âèïèñàí³ ç³ ñòàö³îíàðó ç ïîë³ïøåííÿì 69
õâîðèõ (81,2%), áåç çì³í 9 õâîðèõ (10,6%), ç
ïîã³ðøåííÿì 6 õâîðèõ (7,0%), ó 1 õâîðîãî áóëî
óñêëàäíåííÿ — çì³ùåííÿ ê³ñòêîâîãî òðàíñïëàí-
òàòà. Ëåòàëüíèõ âèïàäê³â íå áóëî.

Òàêèì ÷èíîì, ïðè íàÿâíîñò³ ñòåíîçó øèé-
íîãî â³ää³ëó ç ïåðåâàæíîþ ïåðåäíüîþ êîìïðå-
ñ³ºþ íà îäíîìó ð³âí³, ïåðåäíÿ ì³êðîäèñêåêòî-
ì³ÿ ç íàñòóïíèì êîðïîðîñèíòåçîì ïîðîæí³ì
òèòàíîâèì ³ìïëàíòàòîì º íàéá³ëüø åôåêòèâ-
íîþ ïðîöåäóðîþ, êîòðà ñóïðîâîäæóºòüñÿ íàé-

Ä³àãíîñòèêà òà õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ õâîðèõ
ç³ ñòåíîçîì õðåáòîâîãî êàíàëó

Ñòàøêåâè÷ À.Ò., Åðåìèê Ì.ª.

²íñòèòóò òðàâìàòîëîã³¿ òà îðòîïåä³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ 28
õâîðèõ (20 ÷îëîâ³ê³â ³ 8 æ³íîê) â³êîì â³ä 35 äî
65 ðîê³â, ó ÿêèõ çä³éñíåíî êîìïëåêñíå
êë³í³÷íå, ðåíòãåíîëîã³÷íå, ìàãí³òíî-ðåçîíàí-
ñíî-òîìîãðàô³÷íå òà êîìï’þòåðíî-òîìîãðàô-
³÷íå îáñòåæåííÿ ³ âèêîíàíî õ³ðóðã³÷íå âòðó-
÷àííÿ. 10 õâîðèõ (ïåðøà ãðóïà) áóëè ³ç âðîä-
æåíèì âóçüêèì êàíàëîì õðåáòà, 11 ïàö³ºíò³â
(äðóãà ãðóïà) — ³ç ã³ïåðòðîô³ºþ çàäíüî¿ ïî-

âçäîâæíüî¿ çâ’ÿçêè, çàäí³ìè îñòåîô³òàìè, 7
îáñòåæåíèõ (òðåòÿ ãðóïà) — ³ç ã³ïåðòðîô³ºþ
æîâòî¿ çâ’ÿçêè, ñóãëîáîâèõ â³äðîñòê³â òà åê-
çîñòîçàìè.Óñ³ õâîð³ ìàëè â³äíîñíî ïîð³âíÿíî
íåâåëèê³ ðîçì³ðè ãðèæ ì³æõðåáöåâèõ äèñê³â
(4—6 ìì).

Ïðîâ³äíèì ó ä³àãíîñòèö³ ñòåíîçó õðåáòîâî-
ãî êàíàëó áóëî ç³ñòàâëåííÿ êë³í³÷íèõ äàíèõ ³ç
ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíî-òîìîãðàô³÷íèìè. Ìàãí³òíî-
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ðåçîíàíñíà òîìîãðàô³ÿ âèêîíóâàëàñü ó äâîõ ðå-
æèìàõ (Ò1- ³ Ò2- âèâàæåíèõ çîáðàæåíü), ùî
äàâàëî ìîæëèâ³ñòü êîìïëåêñíî îö³íèòè ì’ÿêîò-
êàíèííèé ³ ê³ñòêîâèé åëåìåíòè õðåáòà. Ìåíø
³íôîðìàòèâíèìè áóëè ðåíòãåíîëîã³÷íå ³ êîìï’-
þòåðíî-òîìîãðàô³÷íå îáñòåæåííÿ ñòîñîâíî âè-
ÿâëåííÿ ïàòîëîã³÷íèõ çì³í ì’ÿêîòêàíèííèõ åëå-
ìåíò³â õðåáòà.

Ó õâîðèõ ïåðøî¿ ãðóïè ³ç âðîäæåíèì âóçü-
êèì êàíàëîì õðåáòà ïðîâîäèëè ãåì³ëàì³íåêòî-
ì³þ çàëåæíî â³ä êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â çàõâîðþâàí-
íÿ.Îáîâ’ÿçêîâî âèäàëÿëè ãðèæ³ äèñê³â (íà îäíî-
ìó ð³âí³ — ó 7 ïàö³ºíò³â ³ íà äâîõ ð³âíÿõ — ó 3
ïàö³ºíò³â) ³ç êþðåòàæåì äèñêó (ïî ìîæëèâîñò³
íå çá³ëüøóâàëè äåñòðóêö³þ ô³áðîçíîãî ê³ëüöÿ,
ÿêà âæå ñôîðìóâàëàñü). Ó õâîðèõ äðóãî¿ ãðóïè
âèêîíóâàëè ðîçøèðåíó ôîðàì³íîòîì³þ ³ç âè-
äàëåííÿì ãðèæ ì³æõðåáöåâèõ äèñê³â (íà îäíî-
ìó ð³âí³ — ó 5 ïàö³ºíò³â, íà äâîõ ð³âíÿõ — ó 5
ïàö³ºíò³â ³ íà òðüîõ ð³âíÿõ — ó 1 õâîðîãî),
êþðåòàæåì äèñêà, âèäàëåííÿì ã³ïåðòðîôîâà-
íî¿ çàäíüî¿ ïîâçäîâæíüî¿ çâ’ÿçêè ³ çàäí³õ îñòå-
îô³ò³â. Õâîðèì òðåòüî¿ ãðóïè çä³éñíþâàëè ðîç-
øèðåíó ôîðàì³íîòîì³þ ³ç âèäàëåííÿì ã³ïåðò-
ðîôîâàíèõ ñóãëîáîâèõ â³äðîñòê³â (÷àñòêîâî),
åêçîñòîç³â ³ ã³ïåðòðîôîâàíî¿ æîâòî¿ çâ’ÿçêè,
ãðèæ ì³æõðåáöåâèõ äèñê³â òà (îáîâ’ÿçêîâî) êþ-
ðåòàæåì äèñêà.

Ñòàá³ë³çàö³þ óøêîäæåíîãî ñåãìåíòà õðåáòà
íå ïðîâîäèëè, íåðâîâó òêàíèíó ïî ìîæëèâîñò³
îáãîðòàëè æèðîâîþ òêàíèíîþ, ùîá çàïîá³ãòè

ïîäàëüøîìó óòâîðåííþ ñïàéîê, âèêîíóâàëè ðå-
òåëüíèé ãåìîñòàç ³ íà äåíü — äâà ñòàâèëè òðóá-
÷àñòèé äðåíàæ.Îáîâ’ÿçêîâî âñ³ì õâîðèì íà 5—
6 äí³â ïðèçíà÷àëè àíòèá³îòèêîòåðàï³þ äëÿ
ïðîô³ëàêòèêè ãí³éíî¿ ³íôåêö³¿. Çàëåæíî â³ä îä-
íîãî, äâîõ ÷è òðüîõ ð³âí³â óøêîäæåííÿ õâîðèì
íàäàâàëè ãîðèçîíòàëüíîãî ïîëîæåííÿ ÷åðåç
îäèí, äâà ÷è òðè äí³ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ³ç ô³êñà-
ö³ºþ íàï³âæîðñòêèì ïîÿñîì.

Íàéáëèæ÷³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ îö³íåí³ ÿê
äîáð³ ó 22 õâîðèõ (80 %), çàäîâ³ëüí³ — ó 4 (14
%) ³ íåçàäîâ³ëüí³ — ó 2 (6 %). Çàäîâ³ëüí³ òà
íåçàäîâ³ëüí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ áóëè ïåðå-
âàæíî ó ëþäåé ïîõèëîãî â³êó ³ç òðèâàëèì àíàì-
íåçîì çàõâîðþâàííÿ.

Diagnosis and surgical treatment of  spinal canal

stenosis

Stashkevich A.T., Yeryomik M.E.

28 patients with spinal canal stenosis were examined.
Comlex  clinical,  roentgenologic,magnetoresonance and
sonographic examination including computer — tomografic
examin ation was carried out. Surgical treatment
(hemilaminectomy, enlarged foraminotomy with ablatoin
of all pathologic elements) was performed. It was found
that the most informative in diagnosis of  spinal canal
stenosis is magneto — resonance tomography.Immediate
results were estimated as good in 80% of patients,
satisfactory results were obtained in 14% of patients
and 6% of patients reveled bad results.

Ñïîñîá äèàãíîñòèêè ñòåíîçà ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà
ïîÿñíè÷íîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà

Ñîí À.Ñ., Ñîëîäîâíèêîâ Â.È.

Îäåññêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã. Îäåññà, Óêðàèíà

Èñïîëüçîâàíèå äàííûõ ñïîíäèëîãðàôèè, ÊÒ,
ÌÐÒ è íàãðóçî÷íûõ ïðîá â ñî÷åòàíèè ñ òèïè÷-
íûìè êëèíè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè äà¸ò âîçìîæ-
íîñòü äèàãíîñòèðîâàòü ïîÿñíè÷íûé ñòåíîç (ÏÑ).
Îñíîâíûì êðèòåðèåì äèàãíîñòèêè ÏÑ ïðè ÊÒ è
ÌÐÒ ÿâëÿþòñÿ ñàãèòòàëüíûé è ôðîíòàëüíûé ðàç-
ìåðû ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà. Ñàãèòòàëüíûé ðàçìåð
ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà íà ïîÿñíè÷íîì óðîâíå â íîðìå
ñîñòàâëÿåò 15—25 ìì, ïîïåðå÷íûé — 26—30 ìì.
Ïðè ñàãèòòàëüíîì ðàçìåðå 10—15 ìì ìîãóò âîç-
íèêàòü êëèíè÷åñêèå ñèìïòîìû ÏÑ, ÷àùå îíè
ïðîÿâëÿþòñÿ ïðè ñòåíîçèðîâàíèè äî 12 ìì. Ñòå-
íîç ìåíåå 10 ìì ïðàêòè÷åñêè íèêîãäà íå áûâàåò
áåññèìïòîìíûì, îäíàêî, ÷¸òêîé êîððåëÿöèè ìåæ-
äó ñòåïåíüþ ñòåíîçà (ïî ñàãèòòàëüíîìó è ôðîí-

òàëüíîìó ðàçìåðàì) è òÿæåñòüþ êëèíè÷åñêèõ
ïðîÿâëåíèé íå ñóùåñòâóåò (Îðëîâ Þ.À. è ñîàâ-
òîðû, 1987; Âàñèëüåâ À.Þ., Âèòüêî Í.Ê, 2000).
Èçâåñòíî, ÷òî â ïîäâèæíûõ ñåãìåíòàõ ýòè ðàç-
ìåðû ìåíüøå, ÷åì â ôèêñèðîâàííûõ, èç ÷åãî
ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î äîìèíèðóþùåé ðîëè ìÿã-
êîòêàííîãî êîìïîíåíòà â ïðîèñõîæäåíèè íåâðî-
ëîãè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ÏÑ. Çíà÷èòåëüíàÿ ðàçíè-
öà ðàçìåðîâ, ïî äàííûì ðàçíûõ àâòîðîâ, ïðèâå-
ëà ê òîìó, ÷òî â ëèòåðàòóðå ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ
òàêèå îïðåäåëåíèÿ, êàê “âûðàæåííûé ñòåíîç”,
“ñèëüíî âûðàæåííàÿ ãèïåðòðîôèÿ æåëòîé ñâÿç-
êè”, “áîëüøàÿ ñðåäèííàÿ ãðûæà” è ò. ä. Î÷åâèä-
íî, ÷òî íå âñÿêàÿ áîëüøàÿ ãðûæà, ñïîíäèëîëèñ-
òåç è ãèïåðòðîôèÿ æåëòîé ñâÿçêè ïðèâîäÿò ê

Ïðîáëåìè ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ ñòåíîçó õðåáòîâîãî êàíàëó
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êîìïðåññèè êîíñêîãî õâîñòà è êîðåøêîâ.
Ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ, áîëåå èíôîðìàòèâ-

íûì ÿâëÿåòñÿ èçìåðåíèå ïëîùàäè ïîïåðå÷íîãî
ñå÷åíèÿ ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà â ïîäâèæíîì è ôèê-
ñèðîâàííîì ñåãìåíòàõ, à íå ñàãèòòàëüíîãî è ôðîí-
òàëüíîãî ðàçìåðîâ, êîòîðûå íå îòðàæàþò ñòå-
ïåíè êîìïðåññèè äóðàëüíîãî ìåøêà. Èçìåðåíèÿ
ýòèõ ïëîùàäåé ìû âûïîëíÿëè ïðè ÊÒ ïîÿñíè÷-
íîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà. Ñàãèòòàëüíûé ðàçìåð
èçìåðÿåì îò ñåðåäèíû çàäíåãî êðàÿ ìåæïîçâîí-
êîâîãî äèñêà (ïðîòðóçèè, ãðûæè äèñêà, âåí Áåò-
ñîíà, çàäíåé ïðîäîëüíîé ñâÿçêè) äî æ¸ëòûõ ñâÿ-
çîê ó îñíîâàíèÿ îñòèñòîãî îòðîñòêà. Ïåðïåíäè-
êóëÿðíî ê ëèíèè ñàãèòòàëüíîãî ðàçìåðà ïðîâî-
äèì ëèíèþ ïî çàäíåìó êðàþ ìåæïîçâîíêîâîãî
äèñêà (ïðîòðóçèè, ãðûæè äèñêà, âåí Áåòñîíà,
çàäíåé ïðîäîëüíîé ñâÿçêè). Äîïîëíèòåëüíî ïðî-

âîäèì ëèíèè ïî âíóòðåííåé ïîâåðõíîñòè æ¸ë-
òûõ ñâÿçîê äî îáðàçîâàíèÿ òðåóãîëüíèêà, ïëî-
ùàäü êîòîðîãî è áóäåò ïëîùàäüþ ïîïåðå÷íîãî
ñå÷åíèÿ ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà â ïîäâèæíîì ñåã-
ìåíòå, ñîîòâåòñòâóþùåé ïëîùàäè äóðàëüíîãî
ìåøêà. Ñîïîñòàâëÿÿ ïëîùàäü ïîïåðå÷íîãî ñå÷å-
íèÿ ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà â ïîäâèæíîì ñåãìåíòå
ñ ïëîùàäüþ ïîïåðå÷íîãî ñå÷åíèÿ äóðàëüíîãî
ìåøêà â íîðìå (100 ìì2), ñóäèì î íàëè÷èè èëè
îòñóòñòâèè êëèíè÷åñêè çíà÷èìîãî ÏÑ.

A way of  diagnostic the stenosis of  the spinal
channel of the lumbar department of a vertebral

column

Son À.S., Solodovnikov V.I.

The new method of diagnostic of the lumbar stenosis
is based on measurement of  cross-sectional areas in the
fixed and mobile segments and confrontation with a cross-
sectional area of  the dural sac.

Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç³ ñòåíîçîì ïîïåðåêîâîãî â³ää³ëó
õðåáòîâîãî êàíàëó

Øóòêà Â.ß.

Áóêîâèíñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ, ì. ×åðí³âö³, Óêðà¿íà

Íàìè ïðîâåäåíî àíàë³ç ðåçóëüòàò³â îïå-

ðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ 89 ïàö³ºíò³â ç³ ñòåíîçîì

ïîïåðåêîâîãî â³ää³ëó õðåáòîâîãî êàíàëó, ÿê³

ïåðåáóâàëè íà ë³êóâàíí³ â íåéðîõ³ðóðã³÷íî-

ìó â³ää³ëåíí³ ó ïåð³îä ç 1992 ïî 2001 ð.

Ïîêàçàííÿìè äî ïðîâåäåííÿ îïåðàö³¿ áóëè

íàÿâí³ñòü òà íàðîñòàííÿ ñò³éêî¿ ñèìïòîìàòè-

êè íåâðîëîã³÷íî¿ íåäîñòàòíîñò³, îñîáëèâî ìî-

òîðíî¿, ï³äòâåðäæåí³ äàíèìè äîäàòêîâèõ ìå-

òîä³â îáñòåæåííÿ (ðåíòãåíîãðàô³ÿ, ì³ºëîãðà-

ô³ÿ, êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ òà ìàãí³òíî-ðå-

çîíàíñíà òîìîãðàô³ÿ), à òàêîæ íååôåêòèâí³ñòü

êîíñåðâàòèâíî¿ òåðàï³¿, ùî ïðîâîäèëàñÿ ïðî-

òÿãîì â³ä 3 ì³ñ äî äåê³ëüêîõ ðîê³â. Îáñÿã îïå-

ðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ â êîæíîìó âèïàäêó âèç-

íà÷àâñÿ ³íäèâ³äóàëüíî ³ çàëåæàâ â³ä äàíèõ

äîîïåðàö³éíîãî îáñòåæåííÿ, à òàêîæ êîðèãó-

âàâñÿ â ïðîöåñ³ éîãî çä³éñíåííÿ, àëå â îñíîâ-

íîìó ïðîâîäèëèñü òàê³ òèïè îïåðàö³é: äåêîì-

ïðåñèâíà ëàì³íåêòîì³ÿ, ÷àñòêîâà ôàñåòåêòî-

ì³ÿ òà ôîðàì³íîòîì³ÿ.

Ïðè öåíòðàëüíîìó ñòåíîç³ âèêîíóâàëàñü

îïåðàö³ÿ äåêîìïðåñèâíî¿ ëàì³íåêòîì³¿. Ó òà-

êèõ ïàö³ºíò³â ìè ñòàðàëèñü ð³çêî îáìåæèòè

ïðîâåäåííÿ ôàñåòåêòîì³¿ ³ íå âèäàëÿëè íàâ³òü

çíà÷í³ ïðîòðóç³¿ ì³æõðåáöåâèõ äèñê³â, çîêðå-

ìà â ñòàðøèõ çà â³êîì àáî ïðè íàÿâíîñò³ îñòå-

îïîðîçíèõ òà äåãåíåðàòèâíèõ çì³í ó

õpåáåòíîìó ñòîâï³ ³ ³íòåðâåðòåáðàëüíèõ äèñ-

êàõ, îñê³ëüêè òàêå ðîçøèðåííÿ îïåðàòèâíîãî

âòðó÷àííÿ íå º âèïðàâäàíèì: ïðèçâîäèòü äî

ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ íåñòàá³ëüíîñò³, îñîáëèâî ó

â³ääàëåíèé ïåð³îä. Äëÿ ïðîô³ëàêòèêè ï³ñëÿî-

ïåðàö³éíèõ åï³äóðàëüíèõ òà ïåðèíåâðàëüíèõ

ðóáö³â ìè íå âèêîðèñòîâóâàëè æèðîâèõ àóòîò-

ðàíñïëàíòàò³â, ÿê ðàäÿòü äåÿê³ àâòîðè, áî íå-

ìîæëèâî ïåðåäáà÷èòè ³íäèâ³äóàëüíó ðåàêö³þ

îêðåìîãî ïàö³ºíòà. Ââàæàºìî åôåêòèâí³øèì

ñïîñîáîì çàïîá³ãàííÿ ïîñòëàì³íåêòîì³÷íîãî

ñèíäðîìó ðàííº (íà ïåðøó äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿)

âñòàâàííÿ ³ àêòèâíèé ðåæèì ïàö³ºíò³â, âèïè-

ñóâàííÿ ç³ ñòàö³îíàðó íà 2—4-é äåíü.

Ó ðàç³ ïîºäíàííÿ öåíòðàëüíîãî òà ëàòå-

ðàëüíîãî ñòåíîç³â ïîïåðåêîâîãî â³ää³ëó õðåá-

òîâîãî êàíàëó (âèÿâëåíî â 69 õâîðèõ) ïðîâî-

äèëàñü äåêîìïðåñèâíà ëàì³íåêòîì³ÿ ç ÷àñò-

êîâîþ ôàñåòåêòîì³ºþ, àëå íå á³ëüøå 30%

ñóãëîáîâèõ ïîâåðõîíü, ùî äîïîâíþâàëîñü ðà-

äèêóëîë³çîì òà ôîðàì³íîòîì³ºþ ïî õîäó ñêîì-
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ïðîìåòîâàíîãî íåðâîâîãî êîð³íöÿ, (ñåëåêòèâ-

íà äåêîìïðåñ³ÿ íåðâîâîãî êîð³íöÿ).

Ïðè àíàë³ç³ íàéáëèæ÷èõ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ

ðåçóëüòàò³â âñòàíîâëåíî, ùî çìåíøåííÿ áî-

ëüîâîãî ñèíäðîìó äîñÿãíóòî â 98% ïàö³ºíò³â,

àëå íåâðîëîã³÷íèé äåô³öèò ðåãðåñóâàâ ó 90%

õâîðèõ. Âèâ÷åííÿ â³ääàëåíèõ ðåçóëüòàò³â (÷å-

ðåç 5 ðîê³â) ïîêàçàëî, ùî ó 12% îïåðîâàíèõ

ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ÿâèùà õðîí³÷íîãî ïîïåðåêî-

âî-êðèæîâîãî ðàäèêóë³òó.

Surgical therapy ðàtients with lumbar spinal

stenosis

Shutka V.

The study is based on evaluation surgical therapy 89
patients with lumbar spinal stenosis. Laminectomy is the
standart method of decompression of the central part
of  the spinal canal. Laminectomy with partial facetectomy
and selective nerve root decompression is the standart
procedure in the treatment of  spin al can al stenosis
associated with lateral recess stenosis. It was revealed
high initial success rate (90%). The failure rate with
recurrence of symptoms was 12% of patients after 5
years.

Êëèíèêî-äèàãíîñòè÷åñêèå àñïåêòû ñòåíîçà ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà

Îðèøàêà Í.È., Èñàåíêî À.Ë. Ôåäåíêî Þ.Ç., Ïàí÷åíêî Â.È.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Ñòåíîç ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà ñ êëèíèêî-àíàì-
íåñòè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ ÿâëÿåòñÿ íåäîñòàòî÷-
íî èçó÷åííûì â âåðòåáðîëîãèè. Ïðîâåäåí àíà-
ëèç íàáëþäåíèé 86 áîëüíûõ ñî ñòåíîçàì ïîçâî-
íî÷íîãî êàíàëà â âîçðàñòå îò 14 äî 66 ëåò.

Ïðè÷èíû ñòåíîçà ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà ó 56
áîëüíûõ áûëè âðîæäåííîãî è ó 30 — ïðèîáðå-
òåííîãî õàðàêòåðà. Âðîæäåííûé ñòåíîç â ïîÿñ-
íè÷íîì îòäåëå ïîçâîíî÷íèêà íàáëþäàëè ó 75
(87%) áîëüíûõ, â øåéíîì — ó 11 (13%). Ê ïðè-
îáðåòåííûì âèäàì ñòåíîçà ìû îòíåñëè þíîøåñ-
êèé êèôîñêîëèîç ãðóäíîãî îòäåëà (6 áîëüíûõ),
ñóæåíèå ïðîõîäèìîñòè ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà çà
ñ÷åò îáúåìíîãî ïðîöåññà (17 áîëüíûõ), âîñïà-
ëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé îáîëî÷åê è ñïèííîãî
ìîçãà (9 áîëüíûõ), ïîçâîíî÷íî-ñïèííîìîçãîâîé
òðàâìû ñ íàðóøåíèåì ñîîòíîøåíèé ñòðóêòóð
ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà è åãî ñîäåðæèìîãî (12áîëü-
íûõ), ñî÷åòàíèå ñòåíîçà ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà ñ
ïàòîëîãèåé ìåæïîçâîíêîâûõ äèñêîâ (42 áîëüíûõ).

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî â çàâèñèìîñòè îò
óðîâíÿ ñóæåíèÿ ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà è åãî ïðè-
÷èí ôîðìèðóåòñÿ è êëèíèêà òå÷åíèÿ çàáîëåâà-
íèÿ. Òàê, ïðè ñóæåíèè ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà ó 81
áîëüíîãî ïîÿâèëñü êëèíèêà ïîÿñíè÷íî-êðåñòöî-
âîãî ðàäèêóëîíåâðèòà ñ óïîðíûì áîëåâûì ñèí-
äðîìîì è âåãåòàòèâíî-äâèãàòåëüíûìè íàðóøå-
íèÿìè. Ïðè ýòîì íà ñïîíäèëîãðàììàõ ïàòîëîãè-
÷åñêèõ èçìåíåíèé, êàê ïðàâèëî, íå îáíàðóæè-
âàþò. Áîëüíûå äëèòåëüíî ëå÷àòñÿ ïî ïîâîäó ìè-
åëîïàòèè â ñîîòâåòñòâóþùåì îòäåëå ïîçâîíî÷-
íèêà, ïðè÷åì áåç äîëæíîãî ýôôåêòà.

Íåðåäêî ïðè÷èíîé ñòåíîçà ïîçâîíî÷íîãî êà-
íàëà â þíîøåñêîì âîçðàñòå ÿâëÿåòñÿ áîëåçíü
Øåéåðìàííà-Ìàó (þíîøåñêèé íåéðîñêîëèîç),
êîòîðàÿ ïðîÿâëÿåòñÿ óïîðíûì ðàäèêóëîíåâðè-

òîì, ñòàòîäèíàìè÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè, ÷òî â
ñâîþ î÷åðåäü ïðèâîäèò ê çíà÷èòåëüíîìó îãðà-
íè÷åíèþ ôèçè÷åñêèõ íàãðóçîê, à â äàëüíåéøåì
— ê îñâîáîæäåíèþ îò ñðî÷íîé ñëóæáû â àðìèè.

Ñî÷åòàíèå ñòåíîçà ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà è
ïàòîëîãèè ìåæïîçâîíêîâûõ äèñêîâ èìååò ñâîþ
îñîáåííîñòü êàê â êëèíè÷åñêîì òå÷åíèè, òàê è
â äàëüíåéøåé òàêòèêå ëå÷åíèÿ. Äàæå íåçíà÷è-
òåëüíàÿ ïðîòðóçèÿ ìåæïîçâîíêîâîãî äèñêà ìî-
æåò âûçûâàòü ðàäèêóëîíåâðèò ñ óïîðíûì âû-
ðàæåííûì áîëåâûì ñèíäðîìîì, ñòàòîäèíàìè-
÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè, ñåíñîòðîôè÷åñêèìè ðàñ-
ñòðîéñòâàìè, à èíîãäà è ñèíäðîìîì êîìïðåñ-
ñèè ñïèííîãî ìîçãà ñ ïðîâîäíèêîâûìè ïðîÿâ-
ëåíèÿìè. Íåñêîëüêî ïðîâåäåííûõ êóðñîâ êîí-
ñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ, êàê ïðàâèëî, ýôôåêòà
íå äàþò.

Ïðèæèçíåííàÿ äèàãíîñòèêà ñòåíîçà ïîçâî-
íî÷íîãî êàíàëà ïðåäñòàâëÿåò îïðåäåëåííûå
òðóäíîñòè. Åùå íå òàê äàâíî â ýòîì ïëàíå ïåð-
âîñòåïåííóþ ðîëü èãðàëè ðåíòãåíîêîíòðàñòíûå
ìåòîäèêè (ïíåâìîìèåëîãðàôèÿ, íèñõîäÿùàÿ è
âîñõîäÿùàÿ ìèåëîãðàôèÿ), îäíàêî â ïîñëåäíåå
âðåìÿ íàèáîëåå èíôîðìàòèâíûìè ìåòîäàìè èñ-
ñëåäîâàíèÿ ýòîé ïàòîëîãèè ÿâëÿþòñÿ êîìïüþ-
òåðíàÿ òîìîãðàôèÿ (ÊÒ) è ìàãíèòíî-ðåçîíàíñ-
íàÿ òîìîãðàôèÿ (ÌÐÒ) ïîçâîíî÷íèêà.

Òàêèì îáðàçîì, ïîäâîäÿ èòîãè âûøåñêàçàí-
íîãî, íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî â íàñòîÿùåå
âðåìÿ ñîïîñòàâëåíèå êëèíè÷åñêîé êàðòèíû ñ
äàííûìè ÌÐÒ ïîçâîíî÷íèêà äàåò âîçìîæíîñòü
íà áîëåå ðàííèõ ýòàïàõ ðàçâèòèÿ ñòåíîçà ïî-
çâîíî÷íîãî êàíàëà ðåøàòü âîïðîñ î äàëüíåé-
øåé òàêòèêå àäåêâàòíîãî ëå÷åíèÿ.

Â ïëàíå ëå÷åíèÿ äàííîé ïàòîëîãèè ñëåäóåò
âûäåëèòü äâà ýòàïà. Íà ïåðâîì ýòàïå íåîáõî-

Ïðîáëåìè ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ ñòåíîçó õðåáòîâîãî êàíàëó
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äèìî èñïîëüçîâàòü 2—3 êóðñà êîíñåðâàòèâíîãî
ëå÷åíèÿ, èñêëþ÷àÿ ìàíóàëüíóþ òåðàïèþ, ñ
äàëüíåéøèì ñàíàòîðíî-êóðîðòíûì ëå÷åíèåì,
ïðåèìóùåñòâåííî ñ èñïîëüçîâàíèåì îçîêåðè-
òî-ãðÿçåâûõ ôàêòîðîâ âîçäåéñòâèÿ, ïîäâîäíî-
ãî ìàññàæà, ëå÷åáíîé ôèçêóëüòóðû. Ïðè íåýô-
ôåêòèâíîñòè êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ íåîáõî-
äèìî ïðîâåäåíèå íåéðîõèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ,
ïðè÷åì èñïîëüçóåòñÿ òàêîé õèðóðãè÷åñêèé ïîä-
õîä ê îáëàñòè ñòåíîçà ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà, ïðè
êîòîðîì óñòðàíÿåòñÿ êîìïðåññèÿ ñïèííîãî ìîçãà
è åãî êîðåøêîâ. Çàêðåïëÿòü ýôôåêòèâíîñòü îïå-
ðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ íåîáõîäèìî ñàíàòîðíî-êó-
ðîðòíûì ëå÷åíèåì â ñïåöèàëèçèðîâàííûõ îò-

äåëåíèÿõ ñàíàòîðíî-êóðîðòíûõ êîìïëåêñîâ, ÷òî
ïðèâîäèò ê çíà÷èòåëüíîìó ñîêðàùåíèþ ñðîêîâ
ñîöèàëüíîé ðåàáèëèòàöèè è ðåàäàïòàöèè.

Some aspects of  vertebrae canal stenosis

Orishaka N.I., Isaenko A.L. Fedenko Yu.Z., Panchenko V.I.

86 patients in age from 14 till 66 with vertebrae canal
stenosis were analyzed. There was preference of  lumbar
stenosis (75 obs. — 87%) rather than cervical stenosis (11
obs. — 13%). Treatment of  vertebrae can al stenosis
provides in two steps. First, include 2 — 3 courses of
conservative therapy, exclude manual therapy, with
adjunct sanatoria treatment. Non effective conservative
treatment, require neurosurgery operation. Surgery
treatment allows reducing spinal cord and nerves roots
compression.

Îïûò õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ñòåíîçà ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà
â ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîì îòäåëå

Äçÿê Ë.À., Çîðèí Í.À., Ïåðåäåðêî È.Ã., Êèðïà Þ.È., Îâ÷àðåíêî Ä.Â., Ñèðêî À.Ã.

Ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, ã. Äíåïðîïåòðîâñê, Óêðàèíà

Ëå÷åíèå áîëüíûõ ñ ïîÿñíè÷íûì ñòåíîçîì
— àêòóàëüíàÿ è ðàíåå øèðîêî íå îáñóæäàâ-
øàÿñÿ òåìà, òðåáóþùàÿ ñèñòåìíîãî ïîäõîäà
ñ ó÷àñòèåì íåâðîïàòîëîãîâ, íåéðîõèðóðãîâ è
îðòîïåäîâ-òðàâìàòîëîãîâ. Áîëüøîå ðàçíîîá-
ðàçèå òèïîâ ñòåíîçà ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà íå
ïîçâîëÿåò ðåøèòü ïðîáëåìó îáúåìà îïåðà-
òèâíîãî âìåøàòåëüñòâà îäíîçíà÷íî.

Â íàøåé êëèíèêå ñ 1996 ïî 2002 ã. îáñëå-
äîâàëè 58 áîëüíûõ ñ ïîÿñíè÷íûì ñòåíîçîì.
Øåñòè áîëüíûì ïðåêëîííîãî âîçðàñòà ñ òÿ-
æåëîé ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèåé ðåêîìåí-
äîâàëè êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå. Õèðóðãè÷åñ-
êîå ëå÷åíèå ïðîâåëè 53 áîëüíûì â âîçðàñòå
îò 35 äî 67 ëåò. Îïåðèðîâàëè — 30 ìóæ÷èí è
23 æåíùèíû. Ñòåíîç ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà íà
îäíîì óðîâíå âûÿâèëè ó 44 áîëüíûõ. Öåíò-
ðàëüíóþ ôîðìó ñòåíîçà óñòàíîâèëè ó 9 (20,5%)
áîëüíûõ, ëàòåðàëüíàÿ — ó 22 (50%), ñìåøàí-
íóþ — ó 13 (29,5%). Íàèáîëåå ÷àñòî ïîÿñíè÷-
íûé ñòåíîç îòìå÷àëñÿ íà óðîâíå IV—V ïî-
çâîíêîâ. Òàê, íà ýòîì óðîâíå ñòåíîç âûÿâèëè
ó 24 (55%) áîëüíûõ, íà óðîâíåV—I — ó 16
(36%), íà óðîâíå III—IV — ó 4 (9%). Ñòåíîç
êàíàëà íà äâóõ óðîâíÿõ óñòàíîâèëè ó 5 áîëü-
íûõ, ñòåíîçèðîâàíèå ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà íà
òðåõ óðîâíÿõ — ó 4.

Â êëèíè÷åñêîé êàðòèíå ó áîëüíûõ ñ öåíò-
ðàëüíûìè ñòåíîçàìè ïðåîáëàäàëè ñèìïòîìû
íåéðîãåííîé “ïåðåìåæàþùåé õðîìîòû”
(77,7%), ãðóáûå äâèãàòåëüíûå è ÷óâñòâèòåëü-
íûå íàðóøåíèÿ, ñîïðîâîæäàâøèåñÿ òðîôè-

÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè â íèæíèõ êîíå÷íîñòÿõ
(66,7%), áîëü â ïîÿñíèöå è êîðåøêîâàÿ áîëü
÷àñòî íîñèëà òóïîé, íîþùèé õàðàêòåð (89%).
Ëàòåðàëüíûé ñòåíîç ïðîÿâëÿëñÿ áîëåâûì ìî-
íîðàäèêóëÿðíûì ñèíäðîìîì. Áîëü èìåëà ÷åò-
êóþ ëîêàëèçàöèþ è ó 86 % áîëüíûõ ñî÷åòà-
ëàñü ñ ïàðåçàìè â ñîîòâåòñòâóþùèõ ìèîòî-
ìàõ. Áîëü ïðè ñòåíîçå, â îòëè÷èå îò áîëè
âûçâàííîé ìåæïîçâîíêîâûìè äèñêàìè, íåçíà-
÷èòåëüíî óìåíüøàëàñü â ïîêîå. Äëÿ ñìåøàí-
íûõ ôîðì â êëèíèêå áûëî õàðàêòåðíî ñî÷å-
òàíèå ñèìïòîìîâ öåíòðàëüíîãî è ëàòåðàëü-
íîãî ñòåíîçîâ.

Êîìïëåêñ èññëåäîâàíèé ïðè ïîÿñíè÷íîì
ñòåíîçå ó âñåõ áîëüíûõ âêëþ÷àë ñïîíäèëîã-
ðàôèþ, ÊÒ èëè ÌÐÒ. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ëå-
÷åáíîé òàêòèêè 42 áîëüíûì äîïîëíèòåëüíî âû-
ïîëíèëè ìèåëîãðàôèþ. Ïîÿñíè÷íûé ñòåíîç îò
10 äî 12 ìì âûÿâèëè ó 70% áîëüíûõ, ìåíåå
10 ìì — ó 30% áîëüíûõ.

Ïëàíèðîâàíèå âèäà è îáüåìà îïåðàöèè ó
êàæäîãî áîëüíîãî îñíîâûâàëè íà îöåíêå íåâðî-
ëîãè÷åñêîãî ñèíäðîìà è åãî ñîîòâåòñòâèÿ ðåíò-
ãåíîëîãè÷åñêèì, ìèåëîãðàôè÷åñêèì è òîìîãðà-
ôè÷åñêèì äàííûì. Ïðè öåíòðàëüíîì ñòåíîçå 7
áîëüíûì îñóùåñòâèëè ëàìèíýêòîìèþ è óäàëå-
íèå æåëòîé ñâÿçêè. Èç íèõ 2 áîëüíûì ïðè
óìåíüøåííîì ïîïåðå÷íîì ðàçìåðå êàíàëà äî-
ïîëíèòåëüíî âûïîëíèëè ôàñåòýêòîìèþ. Äâóì
äðóãèì áîëüíûì ñî ñòåíîçîì, îáóñëîâëåííûì
ãèïåðòðîôèåé æåëòîé ñâÿçêè (íåêîñòíûé ñòå-
íîç), ïðîâåëè ãåìèëàìèíýêòîìèþ ñ äâóñòîðîí-
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íåé ëèãàìåíòýêòîìèåé íà ñóæåíîì ó÷àñòêå êà-
íàëà. Ïðè ëàòåðàëüíîì ñòåíîçå 16 áîëüíûì
âûïîëíèëè ìåäèàëüíóþ ôàñåòýêòîìèþ, ó 7 èç
íèõ îïåðàöèþ ñî÷åòàëè ñ óäàëåíèåì îñòåîôè-
òîâ. Ó 6 áîëüíûõ ïðè ôîðàìèíàëüíîì ñòåíîçå
“ñðåäíåé çîíû” îñóùåñòâèëè ðåçåêöèþ íèæíå-
ãî ñóñòàâíîãî îòðîñòêà. Ïðè ñî÷åòàííûõ ôîð-
ìàõ ñòåíîçà ïðîèçâîäèëè ëàìèíýêòîìèþ è ôà-
ñåòýêòîìèþ. Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ó âñåõ
áîëüíûõ ïðîòåêàë áåç îñëîæíåíèé.

Ó 41 (77%) áîëüíîãî îòìå÷àëè çíà÷èòåëü-
íîå óëó÷øåíèå ñèìïòîìàòèêè ê ìîìåíòó âû-
ïèñêè èç ñòàöèîíàðà, ó 10 (19%) áîëüíûõ ïî-
ëó÷åí óäîâëåòâîðèòåëüíûé ðåçóëüòàò, ó 2
(4%) — ýôôåêò îòñóòñòâîâàë. Ðåçóëüòàòû ëå-
÷åíèÿ áûëè ëó÷øå ó áîëüíûõ ñ ëàòåðàëüíûì
ñòåíîçîì è ñ äëèòåëüíîñòüþ çàáîëåâàíèÿ ìå-
íåå 2 ëåò. Ñîïóòñòâóþùåå îæèðåíèå è áîëü-
øàÿ ïðîòÿæåííîñòü ëàìèíýêòîìèè ñëóæèëè

ôàêòîðàìè, îòðèöàòåëüíî âëèÿþùèìè íà ðå-
çóëüòàò îïåðàöèè. Ïîñëå ïåðåíåñåííîé îïåðà-
öèè 21 (40%) áîëüíîé âåðíóëñÿ ê ðàáîòå. Â
îòäàëåííûé ïåðèîä ó 3 áîëüíûõ îòìå÷àëè âî-
çîáíîâëåíèå ñèìïòîìàòèêè ñòåíîçà. Ðåñòåíîçû
áûëè îáóñëîâëåíû îáðàçîâàíèåì ýïèäóðàëü-
íûõ ðóáöîâ, è èõ îññèôèêàöèåé. Âñåì 3 áîëü-
íûì âûïîëíèëè ïîâòîðíóþ îïåðàöèþ ñ èññå-
÷åíèåì ðóáöîâ è ñïàåê.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû è äàííûå ëèòå-
ðàòóðû ïîçâîëÿþò ñ÷èòàòü ïîäõîäû, èñïîëü-
çóåìûå íàìè ïðè ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ ïîÿñ-
íè÷íûì ñòåíîçîì, êëèíè÷åñêè îáîñíîâàííû-
ìè. Îïòèìàëüíîå ñîîòíîøåíèå äåêîìïðåññèè
ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà ñ ìàêñèìàëüíî âîçìîæ-
íûì îãðàíè÷åíèåì óäàëåíèÿ îïîðíûõ ñòðóê-
òóð ïîçâîíî÷íèêà ïðè ïðîâåäåíèè îïåðàòèâ-
íîãî âìåøàòåëüñòâà ïîçâîëÿþò äîáèòñÿ õî-

ðîøèõ ðåçóëüòàòîâ â ëå÷åíèè òàêèõ áîëüíûõ.

Êë³í³êî-åëåêòðîô³ç³îëîã³÷í³ êðèòåð³¿ ä³àãíîñòèêè ñåãìåíòàðíèõ
òà ïðîâ³äíèêîâèõ ïîðóøåíü ïðè ñòåíîç³ õðåáòîâîãî êàíàëó

íà øèéíîìó ð³âí³

×åáîòàðüîâà Ë.Ë., Òðåòüÿêîâà À.²., ×åðâåöü Ã.Ê.

²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Íàøèìè çàâäàííÿìè ùîäî åëåêòðîô³ç³îëîã³-
÷íî¿ ä³àãíîñòèêè ñèíäðîìó øèéíî¿ ì³ºëîïàò³¿ ïðè
ñòåíîç³ õðåáòîâîãî êàíàëó íà öüîìó ð³âí³ áóëè:1)
âåðèô³êàö³ÿ (àáî âñòàíîâëåííÿ) ä³àãíîçó ì³ºëî-
ïàò³¿; 2) îòðèìàííÿ ÅÍÌÃ-êðèòåð³¿â äëÿ äèôå-
ðåíö³àëüíî¿ ä³àãíîñòèêè òà âèä³ë³ííÿ ïðîâ³äíîãî
ñèìïòîìîêîìïëåêñó; 3) âèÿâëåííÿ îñíîâíîãî
ð³âíÿ êîìïðåñ³¿, ê³ëüêîñò³ çàëó÷åíèõ ó ïàòîëîã-
³÷íèé ïðîöåñ ñåãìåíò³â ïðè áàãàòîð³âíåâîìó óðà-
æåíí³; 4) ôóíêö³îíàëüíà õàðàêòåðèñòèêà ñòàíó
ñåãìåíòàðíîãî òà ïðîâ³äíèêîâîãî àïàðàòó ñïèí-
íîãî ìîçêó çà äàíèìè ÌÐÒ, ³ íåâðîëîã³÷íîãî ñòà-
òóñó; âèçíà÷åííÿ ñòóïåíÿ óðàæåííÿ ñïèííîãî
ìîçêó òà éîãî êîð³íö³â; 5) îá’ºêòèâíèé êîíòðîëü
çà åôåêòèâí³ñòþ ïðîâåäåíî¿ îïåðàö³¿ â ðàíí³é
òà â³ääàëåíèé ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îäè — îö³-
íêà äèíàì³êè ïîêàçíèê³â ðàäèêóëîïàò³¿, ñåãìåí-
òàðíèõ òà ïðîâ³äíèêîâèõ ïîðóøåíü ïîð³âíÿíî ç
äîîïåðàö³éíèìè äàíèìè.

Äëÿ êîæíîãî ç òðüîõ âèä³â êîìïðåñ³éíèõ ñèí-
äðîì³â øèéíîãî ð³âíÿ: 1) êîð³íöåâîãî Ñ
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 (ñïîí-

äèëîãåííà ðàäèêóëîïàò³ÿ), 2) ñï³íàëüíîãî (äèñêî-
ãåííà øèéíà ì³ºëîïàò³ÿ), 3) ñóäèííîãî âàð³àíòó
äèñêîãåííî¿ øèéíî¿ ì³ºëîïàò³¿ (äèñêîãåííà øèé-
íà ðàäèêóëîì³ºëî³øåì³ÿ) — áóëî âèêîðèñòàíî
íàéàäåêâàòí³øèé êîìïëåêñ åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íèõ

ìåòîä³â ç ìåòîþ îá’ºêòèâíî¿ ê³ëüê³ñíî¿ îö³íêè ôóí-
êö³îíàëüíîãî ñòàíó ñåãìåíòàðíîãî íåðâîâî-ì’ÿçî-
âîãî àïàðàòó ³ ñïèííîìîçêîâèõ êîð³íö³â, ïðîâ³äíè-
êîâîãî àïàðàòó ñïèííîãî ìîçêó.

Ïðè êîð³íöåâîìó ñèíäðîì³ Ñ
4
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1
 âðàõîâó-

âàëàñÿ êë³í³÷íà ñòàä³ÿ ïåðåá³ãó. Â ïåðø³é ñòàä³¿
— äèñêàëã³÷í³é (àáî íåâðàëã³÷í³é ÷è ñòàä³¿ ñèì-
ïòîì³â ïîäðàçíåííÿ) — ïåðåâàæàþòü ð³çêèé á³ëü,
ã³ïåðåñòåç³ÿ, ïîæâàâëåííÿ ñóõîæèëêîâèõ ðåô-
ëåêñ³â, çàõèñíå íàïðóæåííÿ ì’ÿç³â, áîëþ÷³ñòü
ïàðàâåðòåáðàëüíèì òî÷îê. Ïðè åëåêòðîô³ç³îëî-
ã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ ïîêàçíèêè ùâèäêîñò³ ïîøè-
ðåííÿ çáóäæåííÿ (ØÏÇ) ðóõîâèìè òà ÷óòëèâè-
ìè âîëîêíàìè íåðâ³â âåðõí³õ ê³íö³âîê, ìàêñè-
ìàëüíî¿ àìïë³òóäè ïîòåíö³àëó ä³¿ ì’ÿç³â (ÀÏÄ),
ÿê ïðàâèëî, çàëèøàþòüñÿ â ìåæàõ íîðìè, ÷àñ-
ò³øå áëèæ÷å äî ¿¿ íèæ÷î¿ ìåæ³. Êîô³ö³ºíò àñè-
ìåòð³¿ (ÊÀ) òà ä³àïàçîí øâèäêîñòåé ïîøèðåííÿ
(ÄØÏ), çà ïîêàçíèêàìè ëàòåíòíèõ ïåð³îä³â F-
õâèëü ïåðåâèùóþòü íîðìó. Ìàþòü ì³ñöå çíà÷í³
êîëèâàííÿ òà â³äõèëåííÿ â³ä íîðìè ïîêàçíèê³â
ëàòåíòíîãî ïåð³îäó é àìïë³òóäè âèêëèêàíèõ ñèì-
ïàòè÷íèõ øê³ðíèõ ïîòåíö³àë³â (ÂÑØÏ).

Äðóã³é ñòàä³¿ — íåâðèòè÷í³é (ñòàä³¿ ñèìï-
òîì³â âèïàä³ííÿ) — ïðèòàìàíí³ ìåíø ð³çêèé á³ëü,
âèïàä³ííÿ ÷óòëèâîñò³ ó â³äïîâ³äíîìó äåðìàòîì³,
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34 Ïðîáëåìè ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ ñòåíîçó õðåáòîâîãî êàíàëó

çãàñàííÿ ïåð³îñòàëüíîãî ðåôëåêñó, ã³ïîòðîô³ÿ ó
â³äïîâ³äíîìó ì³îòîì³, çáåðåæåííÿ ëîêàëüíîãî íà-
ïðóæåííÿ ïàðàâåðòåáðàëüíèõ ì’ÿç³â ³ áîëþ÷³ñòü
ïàðàâåðòåáðàëüíèõ òî÷îê. Åëåêòðîíåéðîì³îãðà-
ô³÷íî (ÅÍÌÃ) âèÿâëÿþòüñÿ ÷³òê³ îçíàêè ðàäèêó-
ëîïàò³¿ ó âèãëÿä³ çíèæåííÿ ØÏÇ íà ïðîêñèìàëü-
íèõ ä³ëÿíêàõ íåðâ³â àáî ðàäèêóëîíåâðîïàò³¿ —
ó âèãëÿä³ çíèæåííÿ ØÏÇ íà âñüîìó ïðîòÿç³ íå-
ðâà òà çíèæåííÿ ÀÏÄ ì’ÿçà, ùî îòðèìóº ³ííåð-
âàö³þ ïåðâàæíî ç öüîãî ñåãìåíòà. Ïðè ãîëêîâ³é
âíóòð³øíüîì’ÿçîâ³é åëåêòðîì³îãðàô³¿ (ÅÌÃ) âè-
ÿâëÿþòüñÿ îçíàêè ÷àñòêîâî¿ äåíåðâàö³¿ ì’ÿç³â ó
â³äïîâ³äíîìó ì³îòîì³ — ñïîíòàííà àêòèâí³ñòü ó
âèãëÿä³ ïîòåíö³àë³â ôàñöèêóëÿö³é, çíèæåííÿ ñå-
ðåäíüî¿ òðèâàëîñò³ òà àìïë³òóäè ïîòåíö³àë³â
ðóõîâèõ îäèíèöü (ÏÐÎ), çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³
ïîë³òóðíîâèõ òà ïîë³ôàçíèõ ÏÐÎ.

Âðàõîâóþ÷è ìîæëèâ³ñòü êîìïðåñ³¿ íåðâîâî-
ãî ñòîâáóðà íà äâîõ ð³âíÿõ, ïðîâîäèëè äèôå-
ðåíö³éîâàíó îö³íêó ïîêàçíèê³â ôóíêö³¿ íåðâ³â
âåðõíüî¿ ê³íö³âêè íà ïðîêñèìàëüíîìó, ñåðåäíü-
îìó ³ äèñòàëüíîìó ð³âíÿõ. Ó ïåâí³é ê³ëüêîñò³ âè-
ïàäê³â öå ñïðèÿëî âèÿâëåííþ òóíåëüíèõ ÷è íåé-
ðîâàñêóëÿðíèõ ñèíäðîì³â, ÿê³ êë³í³÷íî áóëè
á³ëüø çíà÷óùèìè, í³æ ãðèæ³ ì³æõðåáöåâèõ
äèñê³â. Â³äïîâ³äíî, òàêòèêà îïåðàòèâíîãî ë³êó-
âàííÿ çàçíàâàëà êîðåêö³¿ ³ íà ïåðøîìó åòàï³
óñóâàëè êîìïðåñ³þ íåðâà íà ð³âí³ ë³êòüîâîãî ÷è
ïðîìåíåçàï’ÿñòêîâîãî ñóãëîáà. Ïîäàëüøà òàêòè-
êà ë³êóâàííÿ çàëåæàëà â³ä ñòóïåíÿ â³äíîâëåííÿ
ôóíêö³¿ íåðâà òà ì’ÿç³â.

Êîìïðåñ³éíèé ñèíäðîì ñïèííîãî ìîçêó —
ñïîíäèëîãåííà øèéíà ì³ºëîïàò³ÿ — êë³í³÷íî õà-
ðàêòåðèçóâàâñÿ òàêèìè ñåãìåíòàðíèìè òà ïðî-
â³äíèêîâèìè ïîðóøåííÿìè: àñèìåòðè÷íèìè ì’ÿ-
çîâèìè àòðîô³ÿìè, ÿê³ ïî÷èíàþòüñÿ òà íàéá³ëü-
øå âèðàæåí³ â êèòèöÿõ; ñåãìåíòàðíèìè ðîçëà-
äàìè ÷óòëèâîñò³; çíèæåííÿì (âòðàòîþ) ïåð³îñ-
òàëüíèõ ðåôëåêñ³â; êîð³íöåâèì áîëåì. Ñåðåä
îçíàê ïðîâ³äíèêîâèõ ïîðóøåíü ìàëè ì³ñöå îäíî-
÷è äâîá³÷íå çíèæåííÿ (çíèêíåííÿ) ÷åðåâíèõ ðåô-
ëåêñ³â, ïîæâàâëåííÿ êîë³ííèõ òà àõ³ëëîâèõ, ïî-
ÿâà ïàòîëîã³÷íèõ ðåôëåêñ³â, ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿
òàçîâèõ îðãàí³â. Öèì êë³í³÷íèì ñèìïòîìàì â³äïî-
â³äàâ îïèñàíèé âèùå êîìïëåêñ çì³í ÅÍÌÃ- òà
ÅÌÃ-ïîêàçíèê³â, òèïîâèé äëÿ ñïîíäèëîãåííî¿ ðà-
äèêóëîïàò³¿ ó ïîºäíàíí³ ç åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íè-
ìè ôåíîìåíàìè, ùî ñóïðîâîäæóþòü ïðîâ³äíè-
êîâ³ ïîðóøåíèÿ. Çà îêðåìèìè êë³í³÷íèìè âàð³-
àíòàìè ñïîíäèëîãåííî¿ øèéíî¿ ì³ºëîïàò³¿ öå
âèãëÿäàëî òàêèì ÷èíîì. 1.Âàð³àíò êîìïðåñ³éíîãî
ñèíäðîìó ñïèííîãî ìîçêó (âåðõí³é ñïàñòèêî-àò-
ðîô³÷íèé ïàðàïàðåç ç íèæí³ì ñïàñòè÷íèì ïàðà-
ïàðåçîì) ñóïðîâîäæóâàâñÿ ÅÍÌÃ- òà ÅÌÃ-îç-
íàêàìè ñïîíäèëîãåííî¿ ðàäèêóëîïàò³¿ (÷àñò³øå
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) â êîìá³íàö³¿ ç ï³äâèùåííÿì ðåôëåê-

òîðíî¿ çáóäëèâîñò³ ñï³íàëüíèõ ìîòîíåéðîí³â ïî-
ïåðåêîâîãî ñòîâùåííÿ, çà äàíèìè ðåºñòðàö³¿ Í-
ðåôëåêñó, çì³íàìè ïàðàìåòð³â ñï³íàëüíèõ ñî-
ìàòîñåíñîðíèõ âèêëèêàíèõ ïîòåíö³àë³â (ÑÑÂÏ).

2. Âàð³àíò êîìïðåñ³éíîãî ñèíäðîìó ñïèííîãî
ìîçêó (ñïàñòè÷íèé òåòðàïàðåç) ñóïðîâîäæóâàâ-
ñÿ ÅÍÌÃ- òà ÅÌÃ-îçíàêàìè ñïîíäèëîãåííî¿ ðà-
äèêóëîïàò³¿ Ñ

4
—Ñ

5
 â êîìá³íàö³¿ ç ï³äâèùåííÿì

ðåôëåêòîðíî¿ çáóäëèâîñò³ ìîòîíåéðîí³â øèéíîãî
³ ïîïåðåêîâîãî ñòîâùåíü. Ïðè äîñë³äæåíí³
ôóíêö³¿ ñåðåäèííîãî òà ë³êòüîâîãî íåðâ³â ðåºñò-
ðóâàëèñü çíà÷íå ï³äâèùåííÿ àìïë³òóäè F-õâèë³,
â ðÿä³ âèïàäê³â ïîÿâà äîäàòêîâèõ äîâãîëàòåíò-
íèõ ïîòåíö³àë³â. Ïðè äîñë³äæåíí³ Í-ðåôëåêñó
âèÿâëÿëîñü çíà÷íå ï³äâèùåííÿ êîåô³ö³ºíòà ÀÏÄ
ìàêñèìàëüíèõ Í- òà Ì-â³äïîâ³äåé ëèòêîâîãî òà
êàìáàëîïîä³áíîãî ì’ÿç³â, ùî õàðàêòåðèçóâàëî
ï³äâèùåííÿ ðåôëåêòîðíî¿ çáóäëèâîñò³ ñï³íàëü-
íèõ ìîòîíåéðîí³â ó ñåãìåíò³ S1. Çàëåæíî â³ä ñòó-
ïåíÿ âèðàæåíîñò³ öèõ çì³í ìîæíà ãîâîðèòè ïðî
îçíàêè ïðèõîâàíî¿ ï³ðàì³äíî¿ (ïðàâèëüí³øå —
ïðîâ³äíèêîâî¿) íåäîñòàòíîñò³ àáî âèðàæåíî¿ ïðî-
â³äíèêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³.

Ïðè êîìïðåñ³éíîìó ñèíäðîì³ ñóäèí, ùî ïî-
ñòà÷àþòü êðîâ’þ øèéíèé â³ää³ë ñïèííîãî ìîçêó,
— äèñêîãåíí³é øèéí³é ðàäèêóëîì³ºëî³øåì³¿ —
îáñÿã ÅÍÌÃ- òà ÅÌÃ-äîñë³äæåíü çàëåæàâ â³ä
êë³í³÷íèõ îñîáëèâîñòåé êîæíîãî ç âàð³àíò³â: ï³ðà-
ì³äíèé ñèíäðîì, ñèðèíãîì³ºë³òè÷íèé, ñï³íàëü-
íî-öåðåáðàëüíèé, ñèíäðîì á³÷íîãî àì³îòðîô³÷-
íîãî ñêëåðîçó (ÁÀÑ), ñèíäðîì Áðîóí-Ñåêàðà,
ïîë³îì³ºë³òè÷íèé, çàäíüîñòîâáóðîâèé.

Çàâäàííÿì åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ
ó ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä áóëà îá’ºêòèâíà îö³-
íêà åôåêòèâíîñò³ ïðîâåäåíî¿ îïåðàö³¿ çà ñòóïå-
íåì ïîë³ïøåííÿ àáî íîðìàë³çàö³¿ ïîêàçíèê³â: ïðè
øèéí³é ì³ºëîïàò³¿ îçíàêîþ, ùî ï³äòâåðäæóº
åôåêòèâíó äåêîìïðåñ³þ, ìîæíà ââàæàòè íîð-
ìàë³çàö³þ àáî çíèæåííÿ ðåôëåêòîðíî¿ çáóäëè-
âîñò³ ñï³íàëüíèõ ìîòîíåéðîí³â òà ïîçèòèâíó äè-
íàì³êó ÑÑÂÏ, ïðè ñåãìåíòàðíèõ ïîðóøåííÿ —
ñòóï³íü â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ ðóõîâèõ âîëîêîí
êîð³íö³â, íåðâ³â, ì‘ÿç³â çà ïîêàçíèêàìè ØÏÇ,
ÄØÏ, ÀÏÄ, à òàêîæ ÑÑÂÏ.

Clinical-electrophysiological diagnostic criteria for

evaluation of the segment and conduction disorders

in patients with cervical stenotic myelopathy

Chebotareva L.L., Tretiakova À.²., Chervez G.K.

The severity of conduction impairment in patients
with cervical stenotic myelopathy can be assessed by
combined SSEPs and H-reflex recording. To evaluate the
involvement degree of the segment apparatus were used
motor conduction velocity with F-wave recording, reflex
excitability of  the spinal motoneurons test,  SSEPs,  the
needle EMG.
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Íàñë³äêè âïëèâó àâàð³¿ íà ×ÀÅÑ íà ñòðóêòóðè íåðâîâî¿
ñèñòåìè òà øëÿõè ¿õ ïîäîëàííÿ

Âðàõîâóþ÷è âèñîêó òåðàïåâòè÷íó ðåçèñ-
òåíòí³ñòü õâîðèõ-ë³êâ³äàòîð³â àâàð³¿ íà ×ÀÅÑ
(ËÍÀ íà ×ÀÅÑ), îáóìîâëåíó ñóòòºâèì çíèæåí-
íÿì àäàïòàö³éíî-êîìïåíñàòîðíèõ ìîæëèâîñòåé
îïðîì³íåíîãî îðãàí³çìó, áóëî äîñë³äæåíî åôåê-
òèâí³ñòü âèêîðèñòàííÿ íåìåäèêàìåíòîçíèõ ìå-
òîä³â ó ë³êóâàíí³ ö³º¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ. Ðåçóëü-
òàòè ë³êóâàííÿ îö³íþâàëèñü çà ìåòîäîì ðåçî-
íàíñíî¿ ìóçè÷íî¿ ðåêðåàö³éíî¿ òåðàï³¿ (ÌÐÒ),
íîðìîáàðè÷íî¿ ïåðåðèâ÷àñòî¿ ã³ïîêñ³¿ (ÍÏÃ) òà
âíóòð³øíüîâåííîãî ëàçåðíîãî îïðîì³íåííÿ êðîâ³
(ÂËÎÊ).

Îáñòåæåíî 200 õâîðèõ (ËÍÀ íà ×ÀÅÑ) â³êîì
â³ä 35 äî 55 ðîê³â. Ñåðåä íèõ æ³íîê áóëî 23,
ðåøòà — ÷îëîâ³êè. Óñ³õ ïàö³ºíò³â ïîä³ëèëè íà
4 ãðóïè çàëåæíî â³ä ïðèçíà÷åíîãî ìåòîäó ë³êó-
âàííÿ. Ïåðøó ãðóïó ñêëàëè 57 õâîðèõ, ùî îò-
ðèìóâàëè ò³ëüêè ìåäèêàìåíòîçíå ë³êóâàííÿ; äî
äðóãî¿ óâ³éøëè 47 õâîðèõ, ó ÿêèõ çàñòîñóâàëè
ÌÐÒ; äî òðåòüî¿ — 45 ïàö³ºíò³â, ÿêèì ïðèçíà-
÷àëîñÿ ÍÏÃ, ³ äî ÷åòâåðòî¿ ãðóïè — 51 õâî-
ðèé, ùî ë³êóâàâñÿ çà ìåòîäîì ÂËÎÊ. Âñ³ ïàö³-
ºíòè îäåðæóâàëè ìåäèêàìåíòîçíó òåðàï³þ, íà
òë³ ÿêî¿ ïðîâîäèëèñü íåìåäèêàìåíòîçí³ ìåòîäè
ë³êóâàííÿ.

Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ ïîëÿãàâ ó
ïîð³âíÿëüí³é îö³íö³ åôåêòèâíîñò³ âèêîðèñòàíèõ
ó êîæí³é ãðóï³ õâîðèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ.
Êë³í³÷íèé ñòàí õâîðèõ îö³íþâàâñÿ çà áàëüíîþ
ñèñòåìîþ ³ çà äàíèìè ðîçðîáëåíîãî ìàòåìàòè÷íî
êë³í³÷íîãî ³íäåêñó ÿêîñò³ æèòòÿ. Âèâ÷àâñÿ òà-
êîæ õàðàêòåð àäàïòàö³éíèõ ìîæëèâîñòåé îðãàí-
³çìó íà ï³äñòàâ³ àíàë³çó çàãàëüíèõ íåñïåöèô³÷-
íèõ ðåàêö³é (Ãàðêàâ³).

Åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ âèçíà÷àëàñü çà òåì-
ïîì ôóíêö³îíàëüíîãî â³äíîâëåííÿ êë³í³÷íî¿ ñèì-
ïòîìàòèêè ³ àäàïòàö³éíèõ ðåàêö³é. Êð³ì òîãî,
îö³íþâàëàñü äèíàì³êà ìåòàáîë³÷íèõ ³ ³ìóíîëîã-
³÷íèõ ïîêàçíèê³â.

Äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëî, ùî ïðèçíà÷åííÿ íå-
ìåäèêàìåíòîçíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ ñïðèÿº
ï³äâèùåííþ òåìï³â ôóíêö³îíàëüíîãî â³äíîâëåí-
íÿ: çà äèíàì³êîþ êë³í³÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè ñïðè-
ÿòëèâèõ àäàïòàö³éíèõ ðåàêö³é (ÐÒ, ÐÑÀ); ïðè-
çâîäèòü äî ðåãðåñó ðåàêö³é, ïðèòàìàííèõ õðî-
í³÷íîìó ñòðåñó (ÕÑ). Àíàë³ç òåìï³â ôóíêö³î-
íàëüíîãî â³äíîâëåííÿ äîçâîëèâ çðîáèòè âèñíî-
âîê ïðî òå, ùî êë³í³÷íèé åôåêò ó ãðóï³ õâî-
ðèõ, ÿê³ îäåðæóâàëè ò³ëüêè ìåäèêàìåíòîçíå
ë³êóâàííÿ, äîñÿãàºòüñÿ ö³íîþ á³ëüøîãî íàïðó-
æåííÿ ìåõàí³çì³â àäàïòàö³¿, â òîé ÷àñ ÿê ïðè-
çíà÷åííÿ ÌÐÒ, ÍÏÃ ³ ÂËÎÊ ïîëåãøóº äîñÿã-
íåííÿ áàæàíîãî ðåçóëüòàòó. Ö³ ìåòîäè ñïðèÿ-
þòü àêòèâ³çàö³¿ àíòèîêñèäàíòíèõ ðåçåðâ³â îðãàí-
³çìó, ³íäóêóþòü óòâîðåííÿ â—åíäîðô³íó, íîð-
ìàë³çóþòü ôóíêö³îíàëüíó àêòèâí³ñòü êë³òèííèõ
ìåìáðàí, ìàþòü ³ìóíîìîäóëþþ÷èé âïëèâ.

Òàêèì ÷èíîì, ïðèçíà÷åííÿ íåìåäèêàìåíòîç-
íèõ ìåòîä³â òåðàï³¿, ä³ÿ ÿêèõ ñïðÿìîâàíà íà
ð³çí³ ïàòîãåíåòè÷í³ ëàíêè õâîðîáè, ñïðèÿº
ï³äâèùåííþ åôôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ ³ íîðìà-
ë³çàö³¿ ïîðóøåíèõ ³íòåãðàòèâíèõ ïðîöåñ³â ó íàä-
ñåãìåíòàðíèõ öåíòðàõ ãîëîâíîãî ìîçêó, ÿê³ çà-
áåçïå÷óþòü àäàïòàö³éí³ ðåàêö³¿ òà ãîìåîñòàç
îðãàí³çìó.

Nonmedicational treatment of  patients with chronic

radiation encephalopathy

Stepanenko I.V., Popova I.Yr., Lychacheva T.A., Bondar
T.S.

In our study we compare application of different
nonmedicational treatment modilities for Liquidators.
Assessment of clinical, metabolic, immunological data
allows to conclude that proposed treatment increases
property of rehabilitation therapy.

Óêðà¿íñüêèé íåéðîõ³ðóðã³÷íèé æóðíàë, ¹3, 2002
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Îñîáëèâîñò³ ä³àãíîñòèêè òà ïðîãíîçóâàííÿ â³ääàëåíèõ ïñèõî-
âåãåòàòèâíèõ ðîçëàä³â ó ë³êâ³äàòîð³â àâàð³¿ íà ×ÀÅÑ

Ïîïîâà ².Þ, Ñòåïàíåíêî ².Â., Áîíäàð Ò.Ñ., Ë³õà÷îâà Ò.À., Ïîïîâ À.À.,
Ñòåïàíåíêî Í.Î., Êîðåã³íà Î.Ï.

²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Íàìè îáñòåæåíî 75 ë³êâ³äàòîð³â àâàð³¿ íà
×ÀÅÑ ç äèñöèðêóëÿòîðíîþ åíöåôàëîïàò³ºþ I—
III ñòóïåí³â çà ìåòîäîì ìàòåìàòè÷íîãî àíàë³çó
ðèòìó ñåðöÿ (ÐÑ) ³ ç çàñòîñóâàííÿì á³îê³áåðíå-
òè÷íîãî ï³äõîäó ³ çà ìåòîäîì âèâ÷åííÿ ¿õ åìîö-
³éíî-îñîáèñòîñíèõ îñîáëèâîñòåé (òåñò-Ì²Ë.). Îá-
ñòåæåííÿ ïðîâîäèëîñü íà ïî÷àòêó òà â ê³íö³
21-äåííîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ó ñòàö³îíàð³ ç ïðè-
çíà÷åííÿì íîîòðîï³â, ñóäèíîðîçøèðþâàëüíèõ
ïðåïàðàò³â, á³îñòèìóëÿòîð³â, ô³ç³îòåðàïåâòè÷-
íèõ ïðîöåäóð. Ïîð³âíÿííÿ îòðèìàíèõ ïñèõî-âå-
ãåòàòèâíèõ ïîêàçíèê³â äàº óÿâëåííÿ ïðî àäàï-
òàö³éí³ ìîæëèâîñò³ õâîðèõ.

Íà ï³äñòàâ³ îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â âèä³ëå-
íî 2 ãðóïè õâîðèõ: ç çàäîâ³ëüíèì òà íåçàäîâ-
³ëüíèì òèïàìè ïðîöåñó àäàïòàö³¿.

Ïðè çàäîâ³ëüíîìó òèï³ ïðîöåñó àäàïòàö³¿
äî ë³êóâàííÿ ó õâîðèõ ñïîñòåð³ãàëè ïîì³ðíå
ï³äâèùåííÿ íàïðóæåíîñò³ ìåõàí³çì³â ðåãóëÿö³¿
ÐÑ ³ ïîì³ðíî âèðàæåíèé òðèâîæíî-äåïðåñèâ-
íèé ñèíäðîì.

Â ê³íö³ ë³êóâàííÿ íàïðóæåííÿ ìåõàí³çì³â ðå-
ãóëÿö³¿ ÐÑ çíà÷íî çíèæóâàëîñü, ñïîñòåð³ãàëàñü
òðîôîòðîïíà àêòèâàö³ÿ, òîáòî ìîá³ë³çàö³ÿ ôóí-
êö³îíàëüíèõ ðåçåðâ³â çì³íþâàëàñü ¿õ â³äíîâëåí-
íÿì ³ çá³ëüøåííÿì îáñÿãó. Çìåíøóâàâñÿ ñòóï³íü
ñîö³àëüíî¿ äåçàäàïòàö³¿ â çâ’ÿçêó ç òèì, ùî
íåçíà÷íî âèðàæåí³ òðèâîæíî-äåïðåñèâí³ ïðî-
ÿâè, ÿê³ âèÿâëÿëèñü ó ê³íö³ êóðñó ë³êóâàííÿ,
ñòèìóëþâàëè áàæàííÿ õâîðèõ äî àêòèâíî¿
ë³êâ³äàö³¿ òðóäíîù³â â îñîáèñòèõ êîíòàêòàõ.

Ó ðàç³ çàäîâ³ëüíîãî òèïó ïðîöåñó àäàïòàö³¿
äî ë³êóâàííÿ ïðè íåçíà÷íîìó ï³äâèùåíí³ íà-
ïðóæåííÿ ìåõàí³çì³â ðåãóëÿö³¿ ÐÑ áóëè çíà÷íî

âèðàæåí³ ïðîÿâè äèçðåãóëÿö³¿. Ïåðåâàæàëè
òðèâîæíî-³ïîõîíäðè÷í³ ïðîÿâè, àïàòè÷íà äåï-
ðåñ³ÿ.

Íàïðèê³íö³ ë³êóâàííÿ ñïîñòåð³ãàëîñü ïîäàëü-
øå ï³äâèùåííÿ íàïðóæåííÿ ìåõàí³çì³â ðåãó-
ëÿö³¿ ÐÑ, çðîñòàííÿ äèçðåãóëÿö³¿. Òðèâîæíî-
³ïîõîíäðè÷í³ ïðîÿâè àáî àïàòè÷íà äåïðåñ³ÿ
òðàíñôîðìóâàëèñü â òàê³ ôîðìè åìîö³éíî-îñî-
áèñòîñíèõ ðåàêö³é (âèðàæåíèé òðèâîæíî-äåï-
ðåñèâíèé ñèíäðîì, àïàòè÷íà äåïðåñ³ÿ, ïñèõî-
ïàòîïîä³áíèé ñèíäðîì), ÿê³ íå ñïðèÿëè áàæàí-
íþ õâîðèõ çì³íèòè æèòòºâèé ñòåðåîòèï, ó íèõ
çáåð³ãàëàñü ñîö³àëüíà äèçàäàïòàö³ÿ.

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ äîçâîëÿ-
þòü ó êîæíîìó êîíêðåòíîìó âèïàäêó îòðèìó-
âàòè óÿâëåííÿ ïðî àäàïòàö³éí³ ìîæëèâîñò³ õâî-
ðîãî, ïðèçíà÷àòè àäåêâàòíó òåðàï³þ, ïðîãíî-
çóâàòè ïîäàëüøèé ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ.

Diadnostical and prognostical value of

neurovegetatical testing afther Chernobyl disaster

Popova Yu., Stepanenko I.V., Bondar T.S., Lichachova T.A.,
Popov A.A., Stepanenko N.O., Koregina E.P.

Adaptative properties (evaliated by mathematical
analysis of  heart rhytm and test MMPI) were studied in
75 liquidators of Chernobyl disaster.

Research was conducted twice — before and after
the course of treatment.

Patients were devided in two groups — with good
and bad adaptative properties.

The îbtained results base diagnostical and
prognostical value.
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Âëèÿíèå èîíèçèðóþùåé ðàäèàöèè íà âîçíèêíîâåíèå
îíêîïîðàæåíèé ìîçãà ó äåòåé ìëàäøèõ âîçðàñòíûõ ãðóïï

Îðëîâ Þ.À., Øàâåðñêèé À.Â.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû. Êèåâ, Óêðàèíà

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: âûÿñíèòü âëèÿíèå ïî-
ñëåäñòâèé àâàðèè íà ×ÀÝÑ íà ÷àñòîòó âîçíèê-
íîâåíèÿ è âèäû îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà ó äå-
òåé ìëàäøåãî âîçðàñòà.

Îáúåêò èññëåäîâàíèÿ: 181 ðåáåíîê â âîçðà-
ñòå äî 3 ëåò ñ îïóõîëÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà, íà-
õîäèâøèéñÿ íà ëå÷åíèè â Èíñòèòóòå íåéðîõè-
ðóðãèè ÀÌÍ Óêðàèíû çà ïåðèîä 1981—1990 ãã.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Ìàòåðèàë çà ïå-
ðèîä äî àâàðèè íà ×ÀÝÑ (1981—1985 ãã.) ñîñòà-
âèë 39 íàáëþäåíèé, ïîñëå àâàðèè — 142 íà-
áëþäåíèÿ. ×èñëî áîëüíûõ óâåëè÷èëîñü â 3,6
ðàçà. Åæåãîäíàÿ îáðàùàåìîñòü âîçðîñëà ñ 7,8
äî 28,4 ñîîòâåòñòâåííî. Åùå áîëåå âûðàæåí-
íûé ðîñò îáðàùàåìîñòè îáíàðóæåí â ãðóäíîì
âîçðàñòå (4 äåòåé â äî÷åðíîáûëüñêèé ïåðèîä è
30 — â ïîñëåäóþùèå 5 ëåò). Óâåëè÷åíèå â 7,5
ðàçà. Îäíàêî ñðåäíåâîçðàñòíûå ïîêàçàòåëè
áîëüíûõ ñóùåñòâåííî íå èçìåíèëèñü. Çà ïåð-
âîå ïÿòèëåòèå îíè ñîñòàâèëè 23,7 ìåñ., çà âòî-
ðîå — 23,4 ìåñ. Íå ïðåòåðïåëè çíà÷èòåëüíûõ
èçìåíåíèé ïîëîâûå, ëîêàëèçàöèîííûå è ãèñ-
òîáèîëîãè÷åñêèå ïîêàçàòåëè. Ìàëü÷èêè â 1981—
1985 ãã. ñîñòàâèëè 53,7%, â 1987—1991 ãã. —
57%. Ñóïðàòåíòîðèàëüíàÿ ëîêàëèçàöèÿ îïóõî-
ëåé ñîñòàâèëà 52% ñ êîëåáàíèÿìè îò 51,3% äî
52,2%. Ñóïðàòåíòîðèàëüíîå ðàñïîëîæåíèå îïó-
õîëåé âûÿâëåíî ó 67% äåòåé ãðóäíîãî âîçðàñ-
òà è ó 47% äåòåé áîëåå ñòàðøåãî âîçðàñòà.
Êîëåáàíèÿ ýòèõ ïîêàçàòåëåé ïî ïÿòèëåòèÿì
áûëè íå ñóùåñòâåííûìè. Ãèñòî-áèîëîãè÷åñêèå
ôîðìû îïóõîëåé ïî ÷àñòîòå îòëè÷àþòñÿ â âîç-
ðàñòíûõ ãðóïïàõ è íåçíà÷èòåëüíî âàðüèðóþò
âî âðåìåííûõ îòðåçêàõ. Ó äåòåé ïåðâîãî ãîäà
æèçíè íåéðîýêòîäåðìàëüíûå îïóõîëè ñîñòàâ-
ëÿþò 92% (ïàïèëëîìû — 37%, ãëèîìû — 22%,
ýïåíäèìîìû — 18%, ìåäóëëîáëàñòîìû — 15%),
êðàíèîôàðèíãèîìû — 4%, äðóãèå ôîðìû —
4%. Â âîçðàñòå îò îäíîãî äî òðåõ ëåò ýòè ñîîò-
íîøåíèÿ ìåíÿþòñÿ: íåéðîýêòîäåðìàëüíûå îïó-
õîëè ñîñòàâëÿþò 89% (ïàïèëëîìû — 22%, ãëè-

îìû — 25%, ýïåíäèìîìû — 20%, ìåäóëëîáëà-
ñòîìû — 22%), êðàíèîôàðèíãèîìû — 8% è
äðóãèå ôîðìû — 3%. Íåñêîëüêî óâåëè÷èëàñü â
ïîñò ÷åðíîáûëüñêèé ïåðèîä ÷àñòîòà çëîêà÷å-
ñòâåííûõ ôîðì îïóõîëåé (III—IV ñòàäèÿ àíàï-
ëàçèè). Â 1981—1985 ãã. îíè ñîñòàâèëè 56,7% ,
à â 1987—1991 ãã. — 65,8%. Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ
îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà ó äåòåé ìëàäøèõ âîç-
ðàñòíûõ ãðóïï íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå. Îáùàÿ
ëåòàëüíîñòü ñîñòàâëÿåò 25,9%, ïîñëåîïåðàöè-
îííàÿ — 22,4%, áåç îïåðàöèè ïîãèáàåò êàæ-
äûé òðåòèé áîëüíîé.

Âûâîäû. Óõóäøåíèå ðàäèàöèîííîé îáñòàíîâ-
êè â Óêðàèíå íåãàòèâíî ñêàçàëîñü íà ÷àñòîòå
îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà ó äåòåé ìëàäøèõ âîç-
ðàñòíûõ ãðóïï, ÷òî ïðèâåëî ê ðîñòó êîëè÷å-
ñòâà áîëüíûõ áîëåå ÷åì â 3,5 ðàçà, à äåòåé
ãðóäíîãî âîçðàñòà — â 7,5 ðàçà. Óâåëè÷èëàñü
÷àñòîòà çëîêà÷åñòâåííûõ ôîðì îïóõîëåé. Íà
äðóãèå ïîêàçàòåëè (ïîëîâîé ñîñòàâ áîëüíûõ,
ëîêàëèçàöèþ îïóõîëåé è èõ ãèñòîñòðóêòóðó)
âëèÿíèÿ àâàðèè ïîñëåäñòâèé íà ×ÀÝÑ íå âû-
ÿâëåíî.

Influence of the ionizing radiation on the oncogenous

injury of the brain in children under 3 years

Orlov Y.A., Shaversky A.V.

The purpose of the study to find out influence of
failure Chernobyl accident on the frequency and types
of brain tumors of the brain in children up to 3 years
old.

181 children with brain tumors were under the
treatment in Institute of neurosurgery AMS of Ukraine
during the period 1981—1991.

Deterioration of radiating conditions had negative
influence on the brain tumors incidence in Ukraine. That
fact resulted in the increase in such category the patients
in 2 times, and in infants 7,5 times. The frequency of the
malignant forms of  tumors also has increased.

General results of the treatment of brain tumors in
children less then 3 years are poor. Mortality rate was
25,9 %, surgical mortality — 22,4 %, without surgery
each third patient died.

Óêðà¿íñüêèé íåéðîõ³ðóðã³÷íèé æóðíàë, ¹3, 2002
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Ãåìîðàã³÷í³ óñêëàäíåííÿ ×ÌÒ â íàñåëåííÿ, ùî ïðîæèâàº íà
òåðèòîð³¿ Æèòîìèðñüêî¿ îáëàñò³, çàáðóäíåíî¿ ðàä³îíóêë³äàìè

(äèíàì³÷íå ñïîñòåðåæåííÿ çà 1986—2001ðð.)

Êîâáàñþê Á. Ï., Ãîðä³é÷óê Â.Ï.

Îáëàñíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ ³ì. Î.Ô.Ãåðáà÷åâñüêîãî, ì. Æèòîìèð, Óêðà¿íà

Íå äèâëÿ÷èñü íà òå, ùî ï³ñëÿ àâàð³¿ íà ×ÀÅÑ

ìèíóëî 15 ðîê³â, ïðîáëåìà íàñë³äê³â ö³º¿ òåõ-

íîãåííî¿ êàòàñòðîôè íå ñòàëà ìåíø àêòóàëü-

íîþ, àäæå íà çàáðóäíåíèõ ðàä³îíóêë³äàìè òå-

ðèòîð³ÿõ Óêðà¿íè â 50 òèñ. êâàäðàòíèõ ê³ëî-

ìåòð³â ³ ñüîãîäí³ ïðîæèâàþòü 2,5 ìëí. ÷îëîâ³ê.

Íàéá³ëüø ïîñòðàæäàëîþ ñåðåä îáëàñòåé º Æè-

òîìèðùèíà. Â îáëàñò³ âèÿâëåíî ïîíàä 700 çàá-

ðóäíåíèõ öåç³ºì-137 íàñåëåíèõ ïóíêò³â, à öå

42% âñ³õ ì³ñò ³ ñ³ë îáëàñò³. Ç êàðòè îáëàñò³

“çíèêëî” 36 ñ³ë â çâ’ÿçêó ç ïåðåñåëåííÿì ¿õ

ìåøêàíö³â.

Íà òåðèòîð³¿, âðàæåíî¿ ðàä³îíóêë³äàìè,

íàéá³ëüø ïîøèðåí³ õâîðîáè îðãàí³â äèõàííÿ,

ñèñòåìè êðîâîîá³ãó, îðãàí³â òðàâëåííÿ, íåðâî-

âî¿ òà åíäîêðèííî¿ ñèñòåì.

Âèâ÷àþ÷è ìåäè÷í³ íàñë³äêè àâàð³¿ íà ×ÀÅÑ

ç 1986ð., ìè çâåðíóëè óâàãó íà òå, ùî ê³ëüê³ñòü

çàêðèòèõ ×ÌÒ, óñêëàäíåíèõ òðàâìàòè÷íèìè

âíóòð³øíüî÷åðåïíèìè ãåìàòîìàìè (ÒÂ×Ã), çíà÷-

íî çá³ëüøèëîñü.

Â îñíîâó íàøîãî àíàë³çó ïîêëàäåíî 2281 ñïî-

ñòåðåæåííÿ íàä õâîðèìè ç ÒÂ×Ã, îïåðîâàíèìè

ç öüîãî ïðèâîäó â ë³êóâàëüíèõ çàêëàäàõ îá-

ëàñò³ â 1986-2001ðð. Òàêèõ îïåðàö³é ïðîâåäå-

íî: 1985ð. — 22 (öå îñòàíí³é ð³ê ïåðåä àâàð³ºþ

íà ×ÀÅÑ, òîìó öèôðè âçÿò³ ÿê êîíòðàñòí³);

1986ð. — 18; 1987ð. — 12; 1988ð. — 56; 1989ð.

— 61; 1990ð. — 67; 1991ð. — 78; 1992ð. — 143;

1993ð. — 198; 1994ð. — 211; 1995ð. — 222; 1996ð.

— 160; 1997ð. — 203; 1998ð. — 194; 1999ð. —

215; 2000ð. — 221; 2001ð. — 200.

Äîì³íóâàëè ïîáóòîâ³ òðàâìè. Â³ê õâîðèõ â³ä

2 äî 79 ðîê³â. Ïåðåâàæíó á³ëüø³ñòü õâîðèõ ñêëà-

äàëè ÷îëîâ³êè (76%). 34% õâîðèõ ç ÒÂ×Ã çëî-

âæèâàëè ñïèðòíèì, ä³ñòàëè òðàâìè â ñòàí³ àë-

êîãîëüíîãî ñï’ÿí³ííÿ.

Ñåðåä 2281 ïîòåðï³ëèõ ç ñóáäóðàëüíèìè ãå-

ìàòîìàìè áóëî 1687 (ç íèõ 20% ç õðîí³÷íèìè),

åï³äóðàëüíèìè — 316, âíóòð³øíüîìîçêîâèìè

— 138, ìíîæèííèìè — 140.

Ïî ëîêàë³çàö³¿ ñóáäóðàëüí³ ãåìàòîìè ðîç-

ïîä³ëèëèñü òàêèì ÷èíîì: ëîáíî-ñêðîíåâ³ — 514;

ò³ì’ÿíî-ñêðîíåâ³ — 641; ëîáíî-ñêðîíåâî-ò³ì’ÿí³

— 329;ò³ì’ÿíî-ïîòèëè÷í³ — 203.Ñåðåä åï³äó-

ðàëüíèõ ãåìàòîì äîì³íóâàëè ñêðîíåâ³ ³ ñêðîíå-

âî-áàçàëüí³ (61%).

Ïî÷èíàþ÷è ç 1988ð. ÷èñëî ÒÂ×Ã ïðîãðåñèâ-

íî çðîñòàëî ³ â 1995ð. öÿ öèôðà äîñÿãëà 222,

ùî â 10 ðàç³â á³ëüøå, ïîð³âíÿíî ç îñòàíí³ì ïå-

ðåä÷îðíîáèëüñüêèì ðîêîì (â àáñîëþòíèõ öèô-

ðàõ). Â îñòàíí³ 5 ðîê³â ö³ ïîêàçíèêè òåæ âèñîê³

(190—220) ³ òåíäåíö³¿ äî ïîì³òíîãî çìåíøåííÿ

ùå íå âèÿâëåíî.

Ìè çâåðíóëè óâàãó íà òå, ùî ãåìîðàã³÷í³

óñêëàäíåííÿ ×ÌÒ â ð³çíèõ ðàéîíàõ îáëàñò³

çá³ëüøóâàëèñÿ ïî-ð³çíîìó ³ ùî íå îñòàííº ì³ñöå

ïðè öüîìó â³ä³ãðàº ñòóï³íü çàðàæåííÿ òåðè-

òîð³¿ ðàä³îíóêë³äàìè. Â³äïîâ³äíî äî öüîãî âñÿ

òåðèòîð³ÿ îáëàñò³ ïîä³ëåíà íà 4 çîíè: çîíà

â³ä÷óæåííÿ (öåç³é-137 — 15 ê³/êì òà ñòðîíö³é-

90 — á³ëüøå 2 ê³/êì); çîíà îáîâ’ÿçêîâîãî â³äñå-

ëåííÿ (öåç³é-137 — 5—15 ê³/êì òà ñòðîíö³é-90

— 0,5—2 ê³/êì); çîíà äîáðîâ³ëüíîãî â³äñåëåííÿ

(öåç³é-137 — 2—5 ê³/êì òà ñòðîíö³é-90 — 0,2—

0,5 ê³/êì); çîíà ðàä³îëîã³÷íîãî êîíòðîëþ (öåç³é-

137 — ìåíøå 2 ê³/êì òà ñòðîíö³é-90 — ìåíøå

0,2 ê³/êì). Ñïîñòåðåæåííÿ âåëèñü çà õâîðèìè,

ÿê³ ïðîæèâàëè â 2, 3, 4 çîíàõ ³ ï³äïàäàëè ï³ä

ä³þ ìàëèõ äîç îïðîì³íåííÿ. Ìè çâåðíóëè óâàãó

íà ñòàí ç ÒÂ×Ã â äðóã³é ³ òðåò³é çîíàõ ³ âèðà-

õóâàëè ¿õ ê³ëüê³ñòü íà 10 òèñ. íàñåëåííÿ (â³äïî-

â³äíî 2,0—2,3 ³ 0,8—1,1 íà 10 òèñ. íàñåëåííÿ). Íà

íàøó äóìêó, âèùåçãàäàíà ³íôîðìàö³ÿ ï³äòâåð-

äæóº ÷óòëèâ³ñòü íåðâîâî¿ ñèñòåìè äî ìàëèõ äîç

îïðîì³íåííÿ ³ ðåçóëüòàòîì òàêîãî óðàæåííÿ

ìîæóòü áóòè ãåìîðàã³÷í³ óñêëàäíåííÿ ïðè ×ÌÒ,

ïîñòðàä³àö³éíà åíöåôàëîïàò³ÿ 11,3%.

Çâè÷àéíî, â äåÿê³é ì³ð³ â çá³ëüøåíí³ öèô-

ðîâèõ ïîêàçíèê³â ÒÂ×Ã â³ä³ãðàëî òå, ùî â îñ-

òàíí³ ðîêè çíà÷íî ïîêðàùèëà ä³àãíîñòèêà öèõ

óñêëàäíåíü çàâäÿêè åõîåíöåôàëîñêîï³¿, êîìï’-

þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿, ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíî¿ òî-

ìîãðàô³¿, à òàêîæ ï³äâèùèâñÿ ð³âåíü êâàë³ô³-

êàö³¿ òðàâìàòîëîã³â ÒÌÎ ç ïèòàíü íåéðîòðàâ-

ìàòîëîã³¿.

Íàñë³äêè âïëèâó àâàð³¿ íà ×ÀÅÑ íà ñòðóêòóðè íåðâîâî¿ ñèñòåìè òà øëÿõè ¿õ ïîäîëàííÿ
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Íåãàòèâíî âïëèíóëà íà ê³ëüê³ñòü ÒÂ×Ã ïî-

ñò³éíà òåíäåíö³ÿ äî çá³ëüøåííÿ ÷èñëà ×ÌÒ, çëî-

âæèâàííÿ ñïèðòíèì çíà÷íî¿ ê³ëüêîñò³ íàñåëåí-

íÿ, ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íà ñèòóàö³ÿ â îáëàñò³ ³

äåðæàâ³. Îäíàê ïîòð³áíî ìàòè íà óâàç³, ùî ìîâà

éäå ïðî îáëàñòü, òåðèòîð³ÿ ÿêî¿ á³ëÿ 15 òèñ.

êâàäðàòíèõ ê³ëîìåòð³â çàðàæåíà ðàä³îíóêë³äà-

ìè, ³ ùî íà ñüîãîäí³øí³é äåíü íà í³é ïðîæèâà-

þòü á³ëüøå 484 òèñÿ÷ ÷îëîâ³ê, ç íèõ 94 òèñÿ÷³

ä³òåé ³ âîíè ñòàíîâëÿòü ãðóïó ðèçèêó â ïëàí³

ìîæëèâèõ ãåìîðàã³÷íèõ óñêëàäíåíü. Ñìåðòí³ñòü

ç ðîçðàõóíêó íà 1000 ÷îëîâ³ê â çîíàõ 2 ³ 3 â 1,5

ðàçà âèùà çà ñåðåäíüîîáëàñíèé ïîêàçíèê.

Ïðîáëåìà çàêðèòî¿ ×ÌÒ â îáëàñò³ çàëè-

øàºòüñÿ àêòóàëüíîþ, êîðåí³ ¿¿ áóäóòü â ïî-

äàëüøîìó âèâ÷àòèñÿ ³ àíàë³çóâàòèñÿ.

Hemorrhagic complications of cranio-cereberal

traumas of population that lives in the territory of

radionuclide contaminated Zhytomyr region

Kovbasiuk B.P., Gordichuk V.P.

A series of observations over state of traumatic
intracranial haematomas of patients, who live in the
territory of Zhytomyr region that has suffered after
accident on the Chernobyl atomic power station, is
summarized in the article. Time of observation — from
the moment of accident on the Chernobyl atomic power
station.

In all there has been investigated 2281 cases of
hemorrhagic complications of cranio-cereberal traumas.
There has been noticed progressive growth of number
of traumatic intracranial hematomas during 10 years
after radionuclide contamination of  the region’s territory.
A supposition has been expressed about connection of
small radiation doses and appearance of hemorrhagic
complications of closed cranio-cereberal trauma.

Ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ çà ìåòîäîì ÒÅÍÒ ä³òåé ç
ÄÖÏ, îïðîì³íåíèõ ó ðàííüîìó â³ö³ àáî íàðîäæåíèõ

â³ä ë³êâ³äàòîð³â àâàð³¿ íà ×ÀÅÑ

Äåíüãóá Â.Â.

²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Ïîðóøåííÿ ïñèõ³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ó îñ³á, ùî
çàçíàëè âïëèâó ³îí³çóþ÷îãî îïðîì³íåííÿ, çàé-
ìàþòü ïðîâ³äíå ì³ñöå ó ñòðóêòóð³ çàõâîðþâà-
íîñò³ (À.².Íÿãó ³ ñï³âàâò., 1990, 1992; À.Ê.Íàï-
ðåºíêî, 1993; Þ.².Êàíþêà, Â.Â.Äåíüãóá, 1998).

Äèòÿ÷èé îðãàí³çì, îñîáëèâî â äîðîäîâèé ïå-
ð³îä (â óòðîá³ ìàòåð³) àáî ðàííüîìó â³ö³ á³ëüø
÷óòëèâèé äî îïðîì³íåííÿ, í³æ îðãàí³çì äîðîñ-
ëèõ, òîìó ³ íåðâîâî-ïñèõ³÷í³ ïîðóøåííÿ ó ä³òåé
ãëèáø³ òà ñò³éê³ø³. Ñåðåä ïñèõ³÷íèõ ðîçëàä³â ó
ä³òåé çíà÷íå ì³ñöå çàéìàþòü ³íòåëåêòóàëüí³ âàäè
— â³ä çàòðèìêè ïñèõîìîâíîãî ðîçâèòêó äî ãëè-
áîêîãî ñòóïåíÿ ðîçóìîâî¿ â³äñòàëîñò³ (Ë.Í.Àñ-
òàõîâà ³ç ñï³âàâò., 1991; ß.².Çâèíÿöê³âñüêèé ³ç
ñï³âàâò., 1991; Þ.À.Îðëîâ, 1993; Å.Ì.Ëóêüÿíî-
âà, 1995).

Ó ñâ³òîâ³é ³ â³ò÷èçíÿí³é ë³òåðàòóð³ âèñâ³ò-
ëåíî äåê³ëüêà ï³äõîä³â äî ë³êóâàííÿ ä³òåé ç öå-
ðåáðàëüíèì ïàðàë³÷åì (ÄÖÏ) ó. Òàê, îäí³ ââà-
æàþòü, ùî íàéïåðñïåêòèâí³øèì º êîíñåðâàòèâ-
íèé ìåòîä ë³êóâàííÿ ö³º¿ ïàòîëîã³¿ (Ñ.À.Áîðò-
ôåëüä, 1948, 1974, 1995; Ò.È.Ñåðãàíîâà, 1991,
1993). Íà äóìêó ³íøèõ, íåéðîõ³ðóðã³÷íå ë³êó-
âàííÿ ä³òåé ç ÄÖÏ ïðè ðîçóìîâ³é â³äñòàëîñò³
â³äêðèâàº íîâ³ ìîæëèâîñò³ â³äíîâëåííÿ ³íòåëåê-
òóàëüíèõ ôóíêö³é (Þ.Ï.Çîçóëÿ, Î.À.Ö³ìåéêî,

Â.².Öèìáàëþê ³ ñï³âàâò., 1990; Â.².Öèìáàëþê,
Ë.Ä.Ï³÷êóð, Â.Â.Äåíüãóá, 1998; Í.À.Ï³÷êóð, 1999;
Â.².Öèìáàëþê, Ë.Ä.Ï³÷êóð, Ñ.À.Âåðáîâñüêà, 2001).
Ó ö³ëîìó ë³òåðàòóðíèé àíàë³ç ïîêàçàâ, ùî êîëè
ïèòàííÿ íåéðîõ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ä³òåé ç
ÄÖÏ çíàõîäèòüñÿ íà ñòàä³¿ âèâ÷åííÿ, òî ïèòàí-
íÿ íåéðîõ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ îñ³á ç ÄÖÏ, ÿê³
áóëè íàðîäæåí³ â³ä áàòüê³â ë³êâ³äàòîð³â àâàð³¿
íà ×ÀÅÑ àáî îïðîì³íåí³ â ðàííüîìó äèòÿ÷îìó
â³ö³ çàëèøàºòüñÿ â³äêðèòèì.

Áóëî ïðîâåäåíî íåéðîïñèõîëîã³÷íå òåñòó-
âàííÿ ïàö³ºíò³â çà ìåòîäèêîþ Âàññåðìàíà, Òðà-
óãîòò (1987) òà êë³í³÷íå ñïîñòåðåæåííÿ çà íèìè.

Îáñòåæåíî â äèíàì³ö³ 118 ä³òåé ç ÄÖÏ ç
ð³çíèì ñòóïåíåì ðîçóìîâî¿ â³äñòàëîñò³ â³êîì
â³ä 2,5 äî 12 ðîê³â. ²ç íèõ 23 áóëè íàðîäæåí³ â³ä
ë³êâ³äàòîð³â, 16 îïðîì³íåí³ â äîðîäîâèé ïåð³-
îä, 12 — ó ðàííüîìó äèòÿ÷îìó â³ö³. Ö³ õâîð³
ñêëàëè ïåðøó ãðóïó.

Ðåøòà ïàö³ºíò³â, 67 îáñòåæåíèõ, ìàëè ³íø³
ïðè÷èíè, ùî çóìîâèëè ïñèõ³÷í³ âàäè.

Óñ³õ õâîðèõ ïðîîïåðóâàâ ÷åðåç ïåâí³ ïðî-
ì³æêè ÷àñó ë³êàð-íåéðîõ³ðóðã Ë.Ä. Ï³÷êóð ó
êë³í³ö³ â³äíîâíî¿ íåéðîõ³ðóðã³¿ ²íñòèòóòó íåé-
ðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿-
íè (ïðè ãîñï³òàë³çàö³¿, ÷åðåç 6 ì³ñ, ÷åðåç 1 ð³ê

Óêðà¿íñüêèé íåéðîõ³ðóðã³÷íèé æóðíàë, ¹3, 2002
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ï³ñëÿ ïåðøî¿ îïåðàö³¿) çà ìåòîäîì òðàíñïëàí-
òàö³¿ åìáð³îíàëüíî¿ íåðâîâî¿ òêàíèíè (ÒÅÍÒ).

Íà â³ääàëåíîìó åòàï³ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ (áëèçüêî
5 ì³ñ) ó ïåðø³é ãðóï³ õâîðèõ ÿêîãîñü ïîë³ïøåííÿ
ïðîöåñ³â ÂÍÄ íå çàðåºñòðîâàíî, òîä³ ÿê ó äðóã³é
ãðóï³ ìîòîðíà àëàë³ÿ ðåãðåñóâàëà ó 24%
ïàö³ºíò³â, ñåíñîðíà — ó 42%. Â³äíîâèëèñü ïðî-
öåñè ñïðèéíÿòòÿ ó 54% õâîðèõ, îð³ºíòóâàííÿ
ó ïðîñòîð³ ³ ÷àñ³ — ó 37%. Ï³ñëÿ äðóãî¿ îïå-
ðàö³¿, ÿêó áóëî ïðîâåäåíî ÷åðåç 6 ì³ñ ï³ñëÿ
ïåðøî¿, ñïîñòåð³ãàëîñü äåÿêå ïîë³ïøåííÿ ä³ÿëü-
íîñò³ ïðîöåñ³â ÂÍÄ â ïåðø³é ãðóï³ õâîðèõ. Òàê,
ìîòîðíà àëàë³ÿ ðåãðåñóâàëà ó 14% ç íèõ, ñåí-
ñîðíà — ó 32%. Â³äíîâèëèñü ïðîöåñè ñïðèé-
íÿòòÿ ó 41% ïàö³ºíò³â, îð³ºíòóâàííÿ ó ïðî-
ñòîð³ ³ ÷àñ³ — ó 24%. Çíà÷íî äèíàì³÷í³øå ³ ïî-
âí³øîþ ì³ðîþ (íà öüîìó åòàï³) â³äíîâëþâàëèñü
ïðîöåñè ÂÍÄ ó ïàö³ºíò³â äðóãî¿ ãðóïè. Ìîòîð-
íà àëàë³ÿ óòðèìóâàëàñü ò³ëüêè ó 32% îïåðî-
âàíèõ, ñåíñîðíà — ó 26%. Ïðîöåñ ñïðèéíÿòòÿ
â³äíîâèâñÿ ó 78% îáñòåæåíèõ, îð³ºíòóâàííÿ ó
ïðîñòîð³ ³ ÷àñ³ — ó 7,2%.

Íåçíà÷íå ïîë³ïøåííÿ ñòàíó, ÿêå ìàëî ì³ñöå
ó ïàö³ºíò³â ïåðøî¿ ãðóïè (îïðîì³íåíèõ), ï³ñëÿ
äðóãî¿ îïåðàö³¿ çâåëîñü íàí³âåöü ï³ñëÿ òðåòüî¿
îïåðàö³¿. Òàê, ï³ñëÿ òðåòüî¿ îïåðàö³¿ íà â³ääà-
ëåíîìó åòàï³ (÷åðåç 3—5 ì³ñ) ìîòîðíà àëàë³ÿ
ðåãðåñóâàëà ó 7% õâîðèõ, ñåíñîðíà — ó 41%.
Ïðîöåñ ñïðèéíÿòòÿ â³äíîâèâñÿ ó 35%, îð³ºíòó-
âàííÿ ó ïðîñòîð³ ³ ÷àñ³ — ó 16%. Ó äðóã³é ãðóï³
ìîòîðíà àëàë³ÿ ìàëà ì³ñöå ó 22% ïàö³ºíò³â,
ñåíñîðíà — ó 17%. Ïðîöåñè ñïðèéíÿòòÿ â³äíî-
âèëèñÿ ó 85% îáñòåæåíèõ, îð³ºíòóâàííÿ ó ïðî-
ñòîð³ ³ ÷àñ³ — ó 93%.

Òàêèì ÷èíîì, ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ
ñâ³ä÷àòü ïðî ïðîãðåä³ºíòí³ñòü ïàòîëîã³÷íîãî ïðî-

öåñó ó îïðîì³íåíèõ ïðè íåçíà÷íîìó (“çàòóõàþ-
÷îìó”) â³äíîâëåíí³ ôóíêö³é ÂÍÄ ï³ñëÿ îïåðàö³¿
ÒÅÍÒ. Òàêà äèíàì³êà ïîÿñíþºòüñÿ íà íàøó äóì-
êó, øê³äëèâîþ ä³ºþ ³îí³çóþ÷îãî îïðîì³íåííÿ.
ÅÍÒ ï³äòðèìóº «âèæèâàííÿ» óðàæåíèõ íåéðîí³â
³ ñòèìóëþº ïëàñòè÷íó ðåîðãàí³çàö³þ òêàíèíè
ìîçêó ðåöèï³ºíòà (Lawrence J.M., 1994; Whitbu
D.I et al., 1991), òîä³ ÿê ðàä³àö³ÿ ä³º øê³äëèâî
íå ò³ëüêè íà ìîçîê äèòèíè, à é íà ÅÍÒ. Òàêà
äóìêà ï³äòâåðäæóºòüñÿ ë³òåðàòóðíèìè äàíèìè
(À.Ï.Ðîìîäàíîâ, 1993; Î.Ð.Âèííèöüêèé, 1993,
1998; À.Ò.Íîñîâ, Ì.².Øàìàºâ, ².Ã.Ðàøåºâà, 1993;
Þ.Ï.Çîçóëÿ, 1998; Þ.².Êàíþêà, Â.Â.Äåíüãóá,
1993, 1998), ÿê³ ñâ³ä÷àòü, ùî ä³ÿ ³îí³çóþ÷îãî
îïðîì³íåííÿ ìîæå áóòè ïðÿìîþ (óðàæåííÿ òêà-
íèíè) ³ îïîñåðåäêîâàíîþ — ³íòîêñèêàö³éíîþ. Ó
òàêîìó ðàç³ ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî íåçíà÷íå
(“çàòóõàþ÷å”) â³äíîâëåííÿ ôóíêö³é ó îïðîì³íå-
íèõ ä³òåé ïîÿñíþºòüñÿ ³íòîêñèêàö³ºþ îðãàí³çìó
âçàãàë³ ³ ãîëîâíîãî ìîçêó (ÅÍÒ) çîêðåìà. Âðà-
õîâóþ÷è ñïåöèô³êó ïîë³ïøåííÿ ïñèõ³÷íèõ ïðî-
öåñ³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ÒÅÍÒ, ó îïðîì³íåíèõ õâî-
ðèõ, íåîáõ³äíî íà ôîí³ â³äíîâíî¿ ïðîâîäèòè äåç-
³íòîêñèêàö³éíó òåðàï³þ.

The results surgical treatment by the method TENT all

childrens with the spastic form of cerebral palsy

radiating in the early ages or when they were born by

the workers of CHAES

Dengub V.V.

The conducted researches testify to weep of the
process for the functions,, irradiated at minor calming
down restoring, of higher nervous activity after the
operation of a transplantation embrio of a nervous tissue.
At treatment on a background it is necessary by reduction
to conduct disintoxication therapy.

Äèíàì³êà ïñèõ³÷íèõ ïîðóøåíü ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ ó õâîðèõ, ÿê³
ïîòåðï³ëè â³ä ðàä³îàêòèâíîãî îïðîì³íåííÿ âíàñë³äîê àâàð³¿ íà ×ÀÅÑ

Äóäàð Ã.Ê., Äåíüãóá Â.Â.

²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Ïñèõ³÷í³ ïîðóøåííÿ ïðè ³îí³çóþ÷îìó îïðî-
ì³íåíí³ — äóæå ïîøèðåíå ÿâèùå (À.Ê. Íàïðèº-
íêî, 1993; Þ.². Êàíþêà, Â.Â. Äåíüãóá, 1993, 1998).
Ñåðåä ïðè÷èí, ùî ïðèçâîäÿòü äî òàêèõ ðîç-
ëàä³â, äîñë³äíèêè âêàçóþòü íàñàìïåðåä íà åê-
çîãåííî-îðãàí³÷í³ (Ì.Ì. Ë³âàíîâ, 1964; Ë.Î. Êðè-
æàíîâñüêà, 1992; Þ.Ï. Çîçóëÿ, 1998) òà ïñèõî-
ãåííî-òðàâìóþ÷³ (Â.Ï. Àíòîíîâ, 1987; Þ.À. Àëåê-
ñàíäðîâñüêèé, 1988; ².Í. Õàìçþê, 1991).

Ââàæàþòü, ùî åêçîãåííî-îðãàí³÷íèé ÷èííèê
ïðè öüîìó â³ä³ãðàº ïðîâ³äíó ðîëü ó ðîçâèòêó
ñèìïòîì³â ïîðóøåííÿ ïñèõ³êè. Â éîãî ñòðóê-
òóð³ âèä³ëÿþòü: ïðÿìó (À.Ï. Ðîìîäàíîâ, 1993;
À.Ð. Âèííèöüêèé, 1993, 1998 ³ ³í.) òà îïîñåðåä-
êîâàíó ä³þ ³îí³çóþ÷îãî îïðîì³íåííÿ.

Äëÿ âèâ÷åííÿ äèíàì³êè ïñèõ³÷íèõ ïîðóøåíü,
ùî âèíèêàþòü ï³ñëÿ îïðîì³íåííÿ, íà â³ääàëå-
íîìó åòàï³ ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ áóëî îáñòåæåíî 539

Íàñë³äêè âïëèâó àâàð³¿ íà ×ÀÅÑ íà ñòðóêòóðè íåðâîâî¿ ñèñòåìè òà øëÿõè ¿õ ïîäîëàííÿ
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îñ³á â³êîì â³ä 20 äî 67 ðîê³â. Á³ëüø³ñòü ïàö³ºíò³â
îòðèìàëè äîçó â³ä 2 äî 50 áåð, 56 — â³ä 51 äî
100 áåð, 23 — â³ä 101 äî 200 áåð. Íåéðîïñèõî-
ëîã³÷íå îáñòåæåííÿ õâîðèõ ïðîâîäèëè çà ìåòî-
äèêàìè Âàññåðìàíà, Òðàóãîòò (1987), Ðîçåíö-
âåéãà, Àíàñòàç³ (1982), À.É. Ïîë³ùóêà (1968).

Ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ äàþòü ìîæëèâ³ñòü
ó â³ääàëåíèé ïåð³îä (÷åðåç 3—9 ðîê³â ï³ñëÿ îï-
ðîì³íåííÿ), âèä³ëèòè òàê³ ñèíäðîìè: 1) ã³ïîì-
íåñòè÷íèé — ó 96% ïàö³ºíò³â; 2) àñòåíîñóá-
äåïðåñèâíèé — ó 51% ; 3) ïñèõîîðãàí³÷íèé —
ó 30%; 4) àñòåí³÷íèé — ó 26%; 5) àñòåíî-äåï-
ðåñèâíèé — ó 13%; 6) àïàòèêî-àáóë³÷íèé — ó
3%; 7) àáñåñ³éíî-ôîá³÷íèé — ó 7%; 8) åï³ëåï-
òè÷íèé — ó 7% Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñï³âïà-
äàþòü ç äàíèìè íàøèõ ïîïåðåäí³õ äîñë³äæåíü
(Þ.². Êàíþêà, Â.Â. Äåíüãóá, 1998).

Äèôåðåíö³éîâàíèé ï³äõ³ä äî ë³êóâàííÿ ïñè-
õîïàòîëîã³÷íèõ ñòàí³â ïåðåäáà÷àâ çàãàëüíó òà
³íäèâ³äóàëüíó òåðàï³þ. Â îñíîâ³ çàãàëüíîãî ë³êó-
âàííÿ (äëÿ âñ³õ ãðóï õâîðèõ) áóëè ïðèçíà÷åííÿ
ñîðáåíò³â, ñóäèííà, â³òàì³ííà òà íîîòðîïíà òå-
ðàï³ÿ. Ïðè àñòåíîñóáäåïðåñèâíèõ òà àñòåíîäåï-
ðåñèâíèõ ñèíäðîìàõ çàñòîñîâóâàëèñü ³íã³á³òî-
ðè çâîðîòíîãî çàõîïëåííÿ ñåðîòîí³íó, ÿê³ ìà-
þòü ïñèõîñòèìóëþþ÷èé åôåêò, ¿õ ðåêîìåíäó-
âàëè âæèâàòè çàì³ñòü òðèöèêë³÷íèõ àíòèäåï-
ðåñàíò³â, îñê³ëüêè ïðè öüîìó ñòàí³ ó õâîðèõ
âèðàæåíà öåðåáðîñòåí³÷íà ñèìïòîìàòèêà. Îä-
íî÷àñíî ïðîâîäèëè ïñèõîòåðàï³þ ³ ã³ïíîç.

Ó ðàç³ àïàòèêî-àáóë³÷íîãî ñèíäðîìó íà ôîí³
ñóäèííî¿ òà â³äíîâíî¿ òåðàï³¿ âèêîðèñòîâóâàëè
ïñèõîñòèìóëÿòîðè, òðàíêâ³ë³çàòîðè òà ³íø³
ïñèõîòðîïí³ ïðåïàðàòè ç ñòèìóëþþ÷èì åôåê-
òîì. Ò³ëüêè â îêðåìèõ âèïàäêàõ ïàö³ºíòàì ç
ð³çêî âèðàæåíîþ öåðåáðîñòåí³ºþ ïðèçíà÷àëèñü
ïñèõîñòèìóëÿòîðè. Ïðè àáñåñ³éíî-ôîá³÷íîìó
ñèíäðîì³ çàñòîñîâóâàëè ìàë³ íåéðîëåïòèêè.
Õâîðèõ ç åï³ñèíäðîìîì ë³êóâàëè ïðîòèñóäîì-

íèìè ïðåïàðàòàìè ³ íîîòðîïîì ïàíòîãàìîì,
ãëóòàì³íîâîþ êèñëîòîþ òà òðàíêâ³ë³çàòîðàìè.

Ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ (÷åðåç 3—5 ðîê³â) ñòàí çäî-
ðîâ’ÿ õâîðèõ ïîë³ïøèâñÿ: 1) ã³ïîìíåñòè÷íèé ñèí-
äðîì çàëèøèâñÿ ó 82%; 2) àñòåíîñóáäåïðåñèâ-
íèé — ó 2%; 3) ïñèõîîðãàí³÷íèé — ó 30%; 4)
àñòåí³÷íèé — ó 5%; 5) àñòåíîäåïðåñèâíèé — ó
1%; 6) àïàòèêî-àáóë³÷íèé — ó 3%; 7) àáñåñ³é-
íîôîá³÷íèé — ó 7%; 8) åï³ëåïòè÷íèé — ó 7%
îáñòåæåíèõ.

Òàêèì ÷èíîì, ó ïðîöåñ³ ë³êóâàííÿ äèíàì³-
êà êë³í³÷íî¿ êàðòèíè áóëà òàêîþ: ó ÷àñòèíè
õâîðèõ ñïîñòåð³ãàëîñÿ äåÿêå ïîë³ïøåííÿ íåðâî-
âî-ïñèõ³÷íîãî ñòàíó, â 21% âèïàäê³â ðåãðåñó-
âàâ àñòåí³÷íèé ñèíäðîì. Ó 61% ïàö³ºíò³â çíèê-
ëè äåïðåñ³ÿ òà äðàò³âëèâ³ñòü. Çìåíøèëèñÿ ÷àñ-
òîòà ³ âèðàæåí³ñòü ä³åíöåôàëüíèõ ïàðîêñèçì³â
òà åï³ëåïòè÷íèõ íàïàä³â.

Ïîë³ïøåííÿ çàãàëüíîãî ñòàíó õâîðèõ, ï³äâè-
ùåííÿ ¿õíüî¿ ïðàöåçäàòíîñò³ áóëè íåñò³éêèìè.
Âîíè òðèâàëè 1—2 ì³ñ, ï³ñëÿ ÷îãî ñòàí õâîðèõ
çíîâó ïîã³ðøóâàâñÿ.

Îòæå, îñîáëèâ³ñòü äèíàì³êè ïñèõ³÷íèõ ïî-
ðóøåíü ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ ó õâîðèõ, ÿê³ çàçíàëè
âïëèâó ³îí³çóþ÷îãî îïðîì³íåííÿ, ïîëÿãàëà ó
ïðîãðàä³ºíòíîñò³ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó ³ õâè-
ëåïîä³áíîãî éîãî ïåðåá³ãó ç òèì÷àñîâèì ïîë-
³ïøåííÿì ñòàíó ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ. Òàê³ õâîð³ ïî-
òðåáóâàëè ñèñòåìàòè÷íîãî ìåäè÷íîãî íàãëÿäó
òà ë³êóâàííÿ.

Dynamics of’  mental distyrbing after treatment of

ill people wich were suffered as a result of an

accident on CHAES from radioactive radiation

Dudar G.K., Dencub V.V.

Uniqueness of  dyn amic of  dyn amic of  mental
disturbing after the treatment of ills, with were under
influence of ionic radiation, was contained progression
of this process was variable with short improvement after
the of treatment, that’s why are have to be under the
systematic monitoring and treatment.

Äèíàì³êà ïñèõîíåâðîëîã³÷íèõ ïîðóøåíü ó ä³òåé ÿê³ îòðèìàëè
×ÌÒ íà ôîí³ ³îí³çóþ÷îãî îïðîì³íåííÿ

Êåâîðêîâ Ã.À., Äåíüãóá Â.Â., Äóäàð Ã.Ê.

²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Ïñèõîíåâðîëîã³÷í³ ïîðóøåííÿ ó îñ³á, ÿê³
çàçíàëè ðàä³îàêòèâíîãî îïðîì³íåííÿ òà îòðè-
ìàëè ×ÌÒ, çàéìàþòü çíà÷íå ì³ñöå ñåðåä ìå-
äè÷íèõ íàñë³äê³â êàòàñòðîô, ñòèõ³éíèõ ëèõ òà

âîºí (Þ.À.Àëåêñàíäðîâñüêèé òà ñï³âàâò., 1991;
À.Ñ.Íàïðåºíêà, 1993).

Äàíèõ ïðî ÷àñòîòó ïñèõ³÷íèõ ðîçëàä³â ó
ä³òåé, ÿê³, ïåðåíåñëè ×ÌÒ ï³ñëÿ îïðîì³íåííÿ,

Óêðà¿íñüêèé íåéðîõ³ðóðã³÷íèé æóðíàë, ¹3, 2002
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â ë³òåðàòóð³ íåáàãàòî. Òàê, ³ç äîñòóïíèõ íàì
äæåðåë, âðàõîâóþ÷è ³ äàí³ ³íòåðíåòó, â³äîìî,
ùî ó îïðîì³íåíèõ ä³òåé ð³çíîãî â³êó, ÿê³ çàçíà-
ëè ×ÌÒ, ïñèõîïàòîëîã³÷í³ çì³íè, íå ðîçêðèâà-
þòü ïîâíîòè ïðîáëåìè. Ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ
ñâ³ä÷àòü ïðî íàÿâí³ñòü ó íèõ òàêèõ ðîçëàä³â,
ÿê ïîì³ðíîâèðàæåí³ çàãàëüíîìîçêîâ³ çì³íè, ñå-
ðåä ÿêèõ ÷àñòî çóñòð³÷àþòüñÿ çíèæåííÿ ñàìî-
êðèòèêè, ã³ïåððåàêòèâí³ñòü, ÂÑÄ. ×ÌÒ ð³çíîãî
ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ çì³íþºòüñÿ ïåðåá³ã çàõâîðþ-
âàíü íà ôîí³ îïðîì³íåííÿ ×ÌÒ (Ë.Á. Ë³õòåðìàí
òà ñï³âàâò., 1993).

Ç óðàõóâàííÿì ë³òåðàòóðíèõ äàíèõ áóëî
ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ ïîäàëüøèõ ðîçðîáîê
êëàñèô³êàö³é ïñèõîïàòîëîã³÷íèõ, íåâðîëîã³÷íèõ
ïîðóøåíü ³ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ.

Òàê,116 ä³òåé â³êîì â³ä ç äî 16 ðîê³â, ÿê³
îòðèìàëè ×ÌÒ ñåðåäíüîãî òà òÿæêîãî ñòóïåí³â
íà ôîí³ ³îí³çóþ÷îãî îïðîì³íåííÿ, îáñòåæåíî â
äèíàì³ö³, äî ³ ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ. Íåîáõ³äíî çàçíà-
÷èòè, ùî ö³ ïàö³ºíòè, ÿê³ çàçíàëè ×ÌÒ, ïåðåä
òèì çíàõîäèëèñü íà òåðèòîð³¿, çàðàæåí³é ðàä-
³îíóêë³äàìè, à òàêîæ ñåðåä íèõ áóëè ä³òè
ë³êâ³äàòîð³â àâàð³¿ íà ×ÀÅÑ (äàí³ îðãàí³çàö³¿
“Ä³òè ×îðíîáèëþ”).

Á³ëüø³ñòü ïàö³ºíò³â ìàëè äîçó îïðîì³íåííÿ
â³ä 2 äî 11 áåð. Íåéðîïñèõîëîã³÷íå îáñòåæåííÿ
¿õ ïðîâîäèëè çà ìåòîäèêàìè Ä. Âåêñëåðà, (1949),
À.É. Ïîë³ùóêà, (1968), Âàññåðìàíà, Òðàóãîòò,
(1987). Ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ äàëè ìîæëèâ³ñòü
íà â³ääàëåíîìó åòàï³ ï³ñëÿ îïðîì³íåííÿ âèä³-
ëèòè ó ä³òåé íàÿâí³ñòü òàêèõ ñèíäðîì³â:

1. Öåðåáðîñòåí³÷íîãî, ùî ïðàêòè÷íî ìàâ
ì³ñöå ó âñ³õ õâîðèõ (98%) ç ãîëîâíèì áîëåì,
çàïàìîðî÷åííÿì, ìåòåîëàá³ëüíîþ äðàò³âëèâ³-
ñòþ, ñëàáê³ñòþ, â³ä÷óòòÿì âèñíàæåííÿ ïðè
ô³çè÷íèõ ³ ðîçóìîâèõ íàâàíòàæåííÿõ, âåãåòà-
òèâíîþ ëàá³ëüí³ñòþ, ïîðóøåííÿì ñíó.

2. Àñòåíîíåâðîòè÷íîãî ç äèñôîð³ÿìè, ÿêèé
âèÿâëåíî ó 72% õâîðèõ. Öåé ñèíäðîì ïðîÿâ-
ëÿâñÿ ï³äâèùåíîþ (íåàäåêâàòíîþ) äðàòâëèâ³ñòþ,
ïîðóøåííÿì ïîâåä³íêè.

3. Òðèâîæíî-ôîá³÷íîãî ñèíäðîìó ç ³ïîõîíä-
ðè÷íî-³ñòåðî³äíèìè åëåìåíòàìè, ùî âèÿâëÿâ-
ñÿ ó 42% îáñòåæåíèõ.

4. Ôîðìóâàííÿ äèñöèðêóëÿö³éíî¿ åíöåôàëî-
ïàò³¿ — ó 38% õâîðèõ.

5. Ã³ïîìíåñòè÷íîãî ñèíäðîìó — ó 63%
ïàö³ºíò³â.

Äèôåðåíö³éíèé ï³äõ³ä äî ë³êóâàííÿ õâîðèõ
ïåðåäáà÷àâ çàãàëüíó òà ³íäèâ³äóàëüíó òåðàï³þ.
Çàãàëüíèì äëÿ âñ³õ ãðóï õâîðèõ áóëî: äåç³íòîê-
ñèêàö³éíå ë³êóâàííÿ íà ôîí³ ïðèçíà÷åííÿ ñîð-

áåíò³â òà ñóäèííèõ ïðåïàðàò³â, â³òàì³í³â, íî-
îòðîï³â, àíòèîêñèäàíò³â.

Ïðè öåðåáðîñòåí³÷íîìó òà àñòåíîíåâðîòè÷-
íîìó ñèíäðîìàõ çàñòîñîâóâàëèñü ñåäàòèâíà
ô³òîòåðàï³ÿ ³ òðàíêâ³ë³çàòîðè ç ïñèõîñòèìóëþ-
þ÷îþ ä³ºþ. Äîñòàòíüî åôåêòèâíîþ ïðè ë³êóâàíí³
õâîðèõ ç öèì ñèíäðîìîì âèÿâèëàñü êîìá³íàö³ÿ
³íñòåíîíó òà àêòîâåã³íó.

Ïðè òðèâîæíî-ôîá³÷íîìó ñèíäðîì³ âèñîêî
åôåêòèâíèìè áóëè àíêñèîë³òèêè òà ìàë³ íåé-
ðîëåïòèêè.

ßê áàçîâ³ çàñîáè ó õâîðèõ ç ã³ïîìíåñòè÷íèì
ñèíäðîìîì âèêîðèñòîâóâàëèñü íîîòðîïí³, ñó-
äèíí³ òà çàãàëüíîçì³öíþâàëüí³ ïðåïàðàòè.

Ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ çäîðîâ’ÿ ïàö³ºíò³â ïîë³ïøè-
ëîñü. Òàê, ó ÷àñòèíè õâîðèõ êîíñòàòîâàíî ïîë-
³ïøåííÿ íåðâîâî-ïñèõ³÷íîãî ñòàíó, â 75% âè-
ïàäê³â ðåãðåñóâàâ öåðåáðîñòåí³÷íèé ñèíäðîì,
àñòåíîíåâðîòè÷íèé ñèíäðîì âèíèê â 60% âè-
ïàäê³â. Çìåíøèëèñü ÷àñòîòà òà âèðàæåí³ñòü ä³åí-
öåôàëüíèõ ïàðîêñèçì³â. Àëå ïîë³ïøåííÿ çàãàëü-
íîãî ñòàíó áóëî íåñò³éêèì. Ïðè äèñïàíñåðíîìó
íàãëÿä³ çà õâîðèìè âèÿâëåíî, ùî òðèâàë³ñòü
áëàãîïîëó÷íîãî ïåð³îäó ó íèõ äîð³âíþâàëà 1—
3 ì³ñ, ï³ñëÿ ÷îãî ñòàí çíîâó ïîã³ðøóâàâñÿ íà
ôîí³ ðîçóìîâèõ íàâàíòàæåíü ó øêîë³. Ó ä³òåé ç
êóðñîì íàâ÷àííÿ “øêîëà íà äîìó” ïñèõîíåâðî-
ëîã³÷í³ ïîðóøåííÿ ìåíøå âèðàæåí³.

Ó õâîðèõ ö³º¿ ãðóïè ñ ïîñòåð³ãàëàñü òàêà
çàêîíîì³ðí³ñòü: ÿêùî äèôåðåíö³éîâàíå ë³êóâàí-
íÿ áóëî ðîçïî÷àòî íà ðàííüîìó åòàï³ ï³ñëÿ
×ÌÒ, òî â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ðåºñòðóâàëàñü
ïîçèòèâíà äèíàì³êà êàðòèíè òðàâìàòè÷íî¿ õâî-
ðîáè. Öå ïîÿñíþºòüñÿ äâîìà ôàêòîðàìè: ïî-ïåð-
øå, âðàçëèâ³ñòþ òà ïëàñòè÷í³ñòþ íåðâîâî¿ ñè-
ñòåìè ó ä³òåé, ïî-äðóãå, çíà÷íèì óïîâ³ëüíåí-
íÿì ïðîãðàä³ºíòíîñò³ ïðîöåñó õâîðîáè òà çãëàä-
æóâàííÿì õâèëåïîä³áíîñò³ éîãî ïåðåá³ãó ïðè
óìîâ³, ùî ö³ õâîð³ îòðèìàëè ö³ëåñïðÿìîâàíå
ë³êóâàííÿ òà àäåêâàòíå ðîçóìîâå ³ ïñèõîåìîö-
³éíå íàâàíòàæåííÿ íà â³ääàëåíîìó åòàï³ òðàâ-
ìàòè÷íî¿ õâîðîáè.

The dynamic of  psychoneurological disturbances in

children after brain trauma of influence of

irradiation

Kevorkov G.A., Dencub V.V., Dudar G.K.

Distinctive feature of this group of children were:
the reduction of pathologic processes progression, wave-
like current in condition, when the treatment started at
once after trauma and continues in dynamic,  it mean
that the patients were under the systematic control and
treatment.

Íàñë³äêè âïëèâó àâàð³¿ íà ×ÀÅÑ íà ñòðóêòóðè íåðâîâî¿ ñèñòåìè òà øëÿõè ¿õ ïîäîëàííÿ
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Êë³í³÷í³ ïðîÿâè ï³ñëÿòðàâìàòè÷íî¿ åíöåôàëîïàò³¿
ïðè ä³¿ ³îí³çóþ÷îãî âèïðîì³íþâàííÿ

Øâàá ².ß., Äÿê³â Â.Â.

Ëüâ³âñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Äàíèëà Ãàëèöüêîãî, ì. Ëüâ³â, Óêðà¿íà

Ó õâîðèõ, ÿê³ íà ôîí³ õðîí³÷íîãî ³îí³çóþ-
÷îãî îïðîì³íåííÿ ìàëèìè äîçàìè ïåðåíåñëè
ëåãêó ÷åðåïíî-ìîçêîâó òðàâìó (Ë×ÌÒ), â³ðî-
ã³äíî ÷àñò³øå âèÿâëÿþòüñÿ ñóá’ºêòèâí³ òà îá-
’ºêòèâí³ ñèìïòîìè óðàæåííÿ íåðâîâî¿ ñèñòå-
ìè, í³æ ó ïàö³ºíò³â êîíòðîëüíèõ ãðóï. Äîâå-
äåíî, ùî ÷àñòîòà ñóá’ºêòèâíèõ ñêàðã õâîðèõ
çíà÷íî ïåðåâàæàº îá’ºêòèâí³ (ðåàëüí³) íåâðî-
ëîã³÷í³ ñèìïòîìè. Ñåðåä íåâðîëîã³÷íèõ ñèìï-
òîì³â â³ääàëåíîãî ïåð³îäó ó 48,4% òàêèõ õâî-
ðèõ îñíîâíèìè áóëè ïðîÿâè âåãåòî-ñóäèííî¿
íåäîñòàòíîñò³.

Êîíñòàòîâàíî ÿâíå ïåðåâàæàííÿ òîíóñó ïà-
ðàñèìïàòè÷íî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè (77,1%) ó îñ³á,
ÿê³ ïåðåíåñëè Ë×ÌÒ íà ôîí³ âïëèâó ³îí³çóþ-
÷îãî âèïðîì³íþâàííÿ. Ó 51,2% õâîðèõ ö³º¿ ãðó-
ïè âåãåòàòèâíà ðåàêòèâí³ñòü áóëà ñïîòâîðå-
íà, ó 36,6% — çîíèæåíà ³ ò³ëüêè ó 12,2% —
íîðìàëüíà. Âèçíà÷åííÿ âåãåòàòèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³
îðãàí³çìó çà ìåòîäîì ìàòåìàòè÷íîãî àíàë³çó

ñåðöåâîãî ðèòìó ïîêàçàëî â³ðîã³äíå íàïðóæåí-
íÿ ðåãóëÿòîðíèõ ìåõàí³çì³â, ÿê³ ï³äòðèìóþòü
ðîáîòó âñ³õ ñèñòåì îðãàí³çìó ³ ñåðöåâî-ñóäèí-
íî¿ ñèñòåìè çîêðåìà.

Íàéâèùèé ð³âåíü òðèâîæíîñò³ (ó 34% —
âèñîêèé ³ ó 60% — ñåðåäí³é) âñòàíîâëåíî ó
îñ³á, ÿê³ çàçíàëè êîìá³íîâàíîãî âïëèâó Ë×ÌÒ
³ ³îí³çóþ÷îãî âèïðîì³íþâàííÿ. Ð³âåíü âíóòð³-
øíüîãî ?-âèïðîì³íþâàííÿ ³ñòîòíî íå ïîçíà÷èâñÿ
íà ñòóïåí³ òðèâîæíîñò³.

Íàé÷àñò³øå ñèìïòîìè âåãåòî-ñóäèííî¿ äè-
ñòîí³¿ âèÿâëÿëèñÿ ó îñ³á ç âèñîêèì ð³âíåì òðè-
âîæíîñò³, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ò³ñíèé âçàºìîçâ’ÿ-
çîê öèõ ïîðóøåíü òà ïðî ºäèí³ ïàòîãåíåòè÷í³
ìåõàí³çìè âèíèêíåííÿ ¿õ, òîáòî çà ðàõóíîê
ðîçëàäó ä³ÿëüíîñò³ ë³ìá³êî-ðåòèêóëÿðíîãî êîì-
ïëåêñó, íà ùî âêàçóþòü çì³íè á³îåëåêòðè÷íî¿
àêòèâíîñò³ â ìåä³îáàçàëüíèõ òà ìåä³îñòîâáó-
ðîâèõ â³ää³ëàõ ãîëîâíîãî ìîçêó.

Ìåõàí³çìè ðîçâèòêó åíöåôàëîïàò³¿ ï³ñëÿ ëåãêî¿ ÷åðåïíî-ìîçêîâî¿
òðàâìè ïðè õðîí³÷íîìó âïëèâ³ ìàëèõ äîç ³îí³çóþ÷îãî âèïðîì³íåííÿ

Äÿê³â Â.Â., Øåâàãà Â.Ì.

Ëüâ³âñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Äàíèëà Ãàëèöüêîãî, ì. Ëüâ³â, Óêðà¿íà

Ó ãîëîâíîìó ìîçêó ³ âñüîìó îðãàí³çì³ ï³ääîñ-
ë³äíèõ á³ëèõ ùóð³â, ÿê³ íà ôîí³ âíóòð³øíüîãî
îïðîì³íåííÿ ìàëèìè äîçàìè ðàä³àö³¿ ïåðåíåñ-
ëè ëåãêó ÷åðåïíî-ìîçêîâó òðàâìó (Ë×ÌÒ), âè-
ÿâëåíî çíà÷íó ³íòåíñèâí³ñòü ïðîîêñèäàíòíî¿ ñè-
ñòåìè, ùî íå í³âåëþºòüñÿ àêòèâí³ñòþ àíòèîê-
ñèäàíòíîãî çàõèñòó. Â òêàíèíàõ ãîëîâíîãî ìîç-
êó òâàðèí ÷åðåç 6 ì³ñ ï³ñëÿ îäåðæàííÿ Ë×ÌÒ
íà ôîí³ õðîí³÷íîãî ðàä³àö³éíîãî îïðîì³íåííÿ çà-
ðåºñòðîâàíî ð³çêå óïîâ³ëüíåííÿ ïðîöåñ³â â³äíîâ-
ëåííÿ ìîðôîôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó íåéðîí³â,
à òàêîæ çáåðåæåí³ çì³íè ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî
ñóäèííîãî ðóñëà, âèêëèêàí³ ÷åðåïíî-ìîçêîâîþ
òðàâìîþ. Õðîí³÷íå îïðîì³íåííÿ òâàðèí ãàëü-
ìóº ðîçâèòîê âíóòð³øíüîêë³òèííî¿ ðåïàðàòèâ-
íî¿ ðåãåíåðàö³¿, à îòæå, çàòðèìóº â³äíîâëåííÿ
ìîðôîôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó òêàíèíè ãîëîâíî-
ãî ìîçêó. Ó îñ³á, ÿê³ ïåðåíåñëè ×ÌÒ, òà ï³ääîñ-

ë³äíèõ òâàðèí âèÿâëåíî îçíàêè ðîçâèòêó íåé-
ðî³ìóííîãî ïðîöåñó ãóìîðàëüíîãî òà êë³òèííî-
ãî òèï³â. Íàéâèùèé ð³âåíü ïðîòèìîçêîâèõ àí-
òèò³ë áóâ ó ëþäåé ³ òâàðèí, ÿê³ çàçíàëè ñóêóï-
íî¿ ä³¿ îïðîì³íåííÿ òà íàñë³äê³â Ë×ÌÒ. Íàéá-
³ëüøå ïðîòèìîçêîâèõ àíòèò³ë âèíèêàº äî àíòè-
ãåí³â íåéðîí³â òà ì³ºë³íîâèõ ñòðóêòóð, ùî ìîæå
ñâ³ä÷èòè ïðî ¿õíþ á³ëüøó âðàçëèâ³ñòü ïðè ä³¿
³îí³çóþ÷îãî âèïðîì³íþâàííÿ ³ ÷èííèê³â òðàâìè.

Îòðèìàí³ íàìè êë³í³÷í³ é åêñïåðèìåí-
òàëüí³ äàí³ äàþòü ï³äñòàâó ñòâåðäæóâàòè,
ùî ó âåëèêî¿ ÷àñòèíè õâîðèõ ç Ë×ÌÒ, ÿê³
ïðîæèâàþòü íà ðàä³îàêòèâíî çàáðóäíåíèõ òå-
ðèòîð³ÿõ, ó â³ääàëåíèé ïåð³îä ï³ñëÿ îäåð-
æàííÿ Ë×ÌÒ ðîçâèâàºòüñÿ âèðàæåíà íåäî-
ñòàòí³ñòü öåíòðàëüíèõ ðåãóëÿòîðèíõ ñèñòåì
îðãàí³çìó, ïîâ’ÿçàíà ç äåñòðóêòèâíèìè
çì³íàìè â ãîëîâíîìó ìîçêó íà íåéðîíàëüíî-
ìó ³ ìîëåêóëÿðíîìó ð³âíÿõ.

Óêðà¿íñüêèé íåéðîõ³ðóðã³÷íèé æóðíàë, ¹3, 2002
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Âëèÿíèå ïîñëåäñòâèé àâàðèè íà ×ÀÝÑ íà ñîñòîÿíèå
çðèòåëüíîãî àíàëèçàòîðà â îòäàëåííûé ïåðèîä

Çàäîÿííûé Ë.Â., Æäàíîâà Â.Í., Íîâèêîâà Í.Í., Áðàòóñü Í.Í.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. Ðîìîäàíîâà À.Ï. ÀÌÍ Óêðàèíû, ã. Êèåâ, Óêðàèíà

Îáñëåäîâàëè 200 ÷åëîâåê, ïîñòðàäàâøèõ
ïðè àâàðèè íà ×ÀÝÑ, â îòäàëåííûé (10—15
ëåò) ïåðèîä. Áîëüøèíñòâî áîëüíûõ ïðåäúÿâëÿ-
ëè æàëîáû íà áûñòðóþ óòîìëÿåìîñòü, áîëü â
ãëàçíûõ ÿáëîêàõ, çàòóìàíèâàíèå, ìåðöàíèå,
ïîÿâëåíèå ïëàâàþùèõ “ìóøåê”, ïåðèîäè÷åñ-
êîå äâîåíèå, ïîêðàñíåíèå âåê, óõóäøåíèå çðå-
íèÿ.

Ïðè âñåì ïîëèìîðôèçìå ñóáúåêòèâíûõ
îùóùåíèé îáúåêòèâíàÿ ñèìïòîìàòèêà áûëà âû-
ðàæåíà â ìåíüøåé ñòåïåíè.

Òàê, ïðèçíàêè õðîíè÷åñêîãî êîíúþíêòèâè-
òà íàáëþäàëè ó 5% áîëüíûõ, ïðîçðà÷íîñòü îï-
òè÷åñêèõ ñðåä áûëà íàðóøåíà çà ñ÷åò ïîìóò-
íåíèÿ õðóñòàëèêîâ ó 4% áîëüíûõ.

Îáúåì äâèæåíèé ãëàçíûõ ÿáëîê áûë íàðó-
øåí ó 3% áîëüíûõ âñëåäñòâèå ïàðåçà îòâîäÿ-
ùèõ íåðâîâ.

Íàèáîëåå âûðàæåííûìè áûëè èçìåíåíèÿ
ìèêðîöèðêóëÿöèè â áóëüáàðíîé êîíúþêòèâå,
â ñîñòîÿíèè ñîñóäîâ ãëàçíîãî äíà, à òàêæå ýëåê-
òðè÷åñêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè è ëàáèëüíîñòè çðè-
òåëüíîãî àíàëèçàòîðà. Òàê, ïðè áèîìèêðîñêî-
ïèè êîíúþêòèâû îáíàðóæèëè ñóæåíèå ïðîñâåòà
è óïëîòíåíèå ñòåíîê àðòåðèîë, çàìåäëåíèå
êðîâîòîêà, àãðåãàöèþ ýðèòðîöèòîâ, ñòàçû,
ñëàäæ-ôåíîìåí, ðåòðîãðàäíûé êðîâîòîê.

Íà ãëàçíîì äíå îòìå÷àëè àíãèîäèñòîíèþ,
àíãèîïàòèþ, àíãèîñêëåðîç.

Ó 75% áîëüíûõ îòñóòñòâîâàëà ñïîíòàííàÿ
âåíîçíàÿ ïóëüñàöèÿ ñåò÷àòêè (â íîðìå ñîõðà-
íåíà ó 80% ëþäåé). Ïî äàííûì îôòàëüìîäèíà-
ìîìåòðèè ó 1/3 îáñëåäîâàííûõ áûëà òåíäåí-
öèÿ ê ñíèæåíèþ äàâëåíèÿ â öåíòðàëüíîé àðòå-
ðèè ñåò÷àòêè è òîëüêî ó 15% — äàâëåíèå áûëî
ïîâûøåíî.

Èçó÷åíèå ýëåêòðè÷åñêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè
çðèòåëüíîãî àíàëèçàòîðà ïîêàçàëî, ÷òî ó 70%
áîëüíûõ íàáëþäàëîñü ÷åòêî ïîâûøàëñÿ ïîðîã
ýëåêòðè÷åñêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè. Ïðè íîðìå
40—60 ìêà ïîðîã ïîâûøàëñÿ äî 70—100 mêà. È

ýòî ïðè òîì, ÷òî èìåëè ìåñòî âûñîêàÿ îñòðîòà
çðåíèÿ è çðèòåëüíûå íåðâû íå áûëè èçìåíåíû.

Òàêèì îáðàçîì, íåéðîîôòàëüìîëîãè÷åñêîå
èññëåäîâàíèå áîëüíûõ, ïîñòðàäàâøèõ ïîñëå
àâàðèè íà ×ÀÝÑ, îáíàðóæèëî çíà÷èòåëüíûå
íàðóøåíèÿ â ñîñòîÿíèè ìèêðîöèðêóëÿöèè
êîíúþêòèâû, ñîñòîÿíèè ñîñóäîâ ãëàçíîãî äíà,
âåíîçíîé ïóëüñàöèè ñåò÷àòêè è íåðâíîé ïðî-
âîäèìîñòè çðèòåëüíîãî àíàëèçàòîðà.

Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî ýòè èçìåíåíèÿ âîçíèêàþò
âñëåäñòâèå âûðàæåííûõ íàðóøåíèé öåðåáðàëü-
íîé ãåìîäèíàìèêè è ñîñóäèñòîé èííåðâàöèè.
Ïîäòâåðæäåíèåì ýòîìó åñòü îáíàðóæåííàÿ ó
áîëüøèíñòâà áîëüíûõ âåãåòàòèâíî-ñîñóäèñòàÿ
äèñòîíèÿ è çíà÷èòåëüíûå êîëåáàíèÿ îáùåãî êðî-
âÿíîãî äàâëåíèÿ.

Óõóäøåíèå îáìåíà è ôóíêöèîíàëüíîãî ñî-
ñòîÿíèÿ ìîçãîâîé òêàíè è çðèòåëüíûõ íåðâîâ
âåäåò ê èçìåíåíèþ ýëåêòðè÷åñêîé ïðîâîäèìîñ-
òè, äàæå ïðè íîðìàëüíûõ ôóíêöèÿõ çðåíèÿ, î
÷åì ñâèäåòåëüñòâóåò ïîâûøåíèå ïîðîãà çðè-
òåëüíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè.

Äàííàÿ êàòåãîðèÿ áîëüíûõ òðåáóåò äëèòåëü-
íîãî íàáëþäåíèÿ è ïðîâåäåíèÿ ïîâòîðíûõ êóð-
ñîâ ñîîòâåòñòâóþùåãî ëå÷åíèÿ.

The influence of Chernobyl accident consequences on

the visual analyzer

Zadoyany L.V., Zhdanova V.N., Novikova N.N., Bratus
N.N.

The article deals with visual analyzer state in 200
patients suffered Chernobyl accident. There were revealed
changes of microcirculation in bulbar conjunctiva vessels
of  visual bottom,  electric sensibility of  visual analyzer.
Deterioration of  metabolism and function al state of
cerebral tissue and visual nerves leads to fluctuation of
electric conductivity, even in normal visual functioning,
that is confirmed by increase of visual sensibility
threshold.

The aforementioned category of patients requires
continuous observation and performance of repeated
courses of the corresponding treatment.

Íàñë³äêè âïëèâó àâàð³¿ íà ×ÀÅÑ íà ñòðóêòóðè íåðâîâî¿ ñèñòåìè òà øëÿõè ¿õ ïîäîëàííÿ
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Ï³ñëÿðàä³àö³éíà åíöåôàëîïàò³ÿ òà íåéðî³ìóíí³ ðåàêö³¿
îðãàí³çìó

Ë³ñÿíèé Ì.².

²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà
Ñåðåä áàãàòüîõ äèñêóñ³éíèõ ïèòàíü ñó÷àñ-

íî¿ ðàä³îá³îëîã³¿ àêòóàëüíèì º ïèòàííÿ ïðî õà-
ðàêòåð çì³í â ³ìóíí³é ñèñòåì³, ¿õ íàñë³äêè òà
çíà÷åííÿ äëÿ ðîçâèòêó ñîìàòè÷íî¿ ïàòîëîã³¿.
Îñîáëèâî âàæëèâèì º âèâ÷åííÿ ïîðóøåíü
³ìóííî¿ ñèñòåìè ïðè ï³ñëÿðàä³àö³éí³é åíöåôà-
ëîïàò³¿ ó îñ³á, ÿê³ çàçíàëè îïðîì³íåííÿ, ùî
îáóìîâëåíî çàãàëüíîâèçíàíèì óÿâëåííÿì ïðî
ò³ñíèé áàãàòîëàíöþãîâèé çâ’ÿçîê ì³æ ÖÍÑ ³
³ìóí³òåòîì òà çíà÷åííÿì ð³çíèõ ãóìîðàëüíèõ
÷èííèê³â (êàòåõîëàì³í³â, íåéðîãîðìîí³â, íåé-
ðîìåä³àòîð³â, öèòîê³í³â, àêòèâíèõ ìîëåêóë
òèïó NO) â íåéðî³ìóíí³é ðåãóëÿö³¿. Ïðè ï³ñëÿ-
ðàä³àö³éí³é åíöåôàëîïàò³¿ áóäü-ÿêîãî ñòóïåíÿ
òÿæêîñò³, ÿêà îá’ºäíóº ð³çí³ íåâðîëîã³÷í³ ñòà-
íè, (â³ä ñèíäðîìó õðîí³÷íî¿ âòîìè, ïñèõî-âå-
ãåòàòèâíèõ äèñôóíêö³é òà ïîðóøåíü) äî äèñ-
öèðêóëÿòîðíî¿ åíöåôàëîïàò³¿ òà ³íøèõ ñêëàä-
í³øèõ îðãàí³÷íèõ ïñèõîíåâðîëîã³÷íèõ ðîçëàä³â,
ìîæóòü âèíèêàòè ð³çíîïëàíîâ³ çì³íè â ìåðåæ³
íåéðî³ìóííî¿ ðåãóëÿö³¿. Ö³ çì³íè âèêëèêàþòü-
ñÿ òàêèìè ÷èííèêàìè: ä³ºþ ìàëèõ äîç îïðîì³-
íåííÿ íà îðãàí³çì ó ö³ëîìó, ãîëîâíèé ìîçîê
òà ³ìóííó ñèñòåìó çîêðåìà, ïñèõîåìîö³éíèì
äèñòðåñ-ñèíäðîìîì, ðîçâèòêîì ìåòàáîë³÷íîãî,
ñóïåðîêñèäàíòíîãî é àíòèãåííîãî äèñáàëàíñó,
ôîðìóâàííÿì çì³í ó ä³ÿëüíîñò³ íåðâîâî¿ òà
³ìóííî¿ ñèñòåì, ùî ïðèçâîäèòü äî ïîðóøåííÿ
íåéðîïåïòèäíî¿ ³ öèòîê³íîâî¿ ðåãóëÿö³¿, ðîç-
âèòêó àóòî³ìóííèõ ðåàêö³é òà ôîðìóâàííÿ
íåéðîãåííîãî ³ìóíîäåô³öèòó. Åêñïåðèìåíòàëüí³
äîñë³äæåííÿ âèÿâèëè ïåâíó ïîñë³äîâí³ñòü ó

ïîðóøåííÿõ ³ìóííî¿ ñèñòåìè ïðè ä³¿ ìàëèõ äîç
îïðîì³íåííÿ â ðàíí³ ñòðîêè. Â ì³ñö³ îïðîì³-
íåííÿ çíèæóâàëàñü ôóíêö³îíàëüíà àêòèâí³ñòü
Ò-ë³ìôîöèò³â, çðîñòàëà ñïîíòàííà ïðîë³ôåðà-
òèâíà çäàòí³ñòü ë³ìôîöèò³â, çìåíøóâàëàñü ¿õ
ôàãîöèòàðíà àêòèâí³ñòü. Ïðîâåäåí³ äîñë³äæåí-
íÿ ñâ³ä÷àòü, ùî ëèøå ð³çíîá³÷íà êîìïëåêñíà
îö³íêà êë³í³÷íî¿ ãóìîðàëüíî¿ ìåä³àòîðíî¿ ëàí-
êè òà âèçíà÷åííÿ õàðàêòåðó àóòî³ìóííèõ ðå-
àêö³é äîçâîëÿþòü âèçíà÷èòè îñíîâí³ ³ìóíîïà-
òîëîã³÷í³ ìåõàí³çìè ðîçâèòêó åíöåôàëîïàò³¿;
ïåðåâàãà îäíîãî òèïó ³ìóííèõ ðåàêö³é (öè-
òîê³í³â, àáî àóòîàíòèò³ë àáî êë³òèííèõ ôàê-
òîð³â) îáóìîâëþº êë³í³÷íå ðîçìà¿òòÿ ïðîÿâ³â
ï³ñëÿðàä³àö³éíî¿ åíöåôàëîïàò³¿. Ð³çíîá³÷í³ çì³íè
â ïåâíèõ ëàíêàõ ³ìóííî¿ ñèñòåìè ïðè ä³¿ ðàä-
³àö³¿, à ñàìå ïîðóøåííÿ ïðèðîäíîãî íåñïåöè-
ô³÷íîãî ³ìóí³òåòó, äèñáàëàíñ â ñèíòåç³ öèòîê³í³â
I ³ II òèïó, åíäîãåííà àêòèâàö³ÿ ë³ìôîöèò³â,
ïîðóøåííÿ ñïåöèô³÷íîãî ³ìóí³òåòó, ôîðìóâàí-
íÿ àóòî³ìóííèõ ðåàêö³é º ïðè÷èíàìè õðîí³÷-
íèõ ïåðñèñòåíòíèõ ³íôåêö³é, çíèæåííÿ ðåïà-
ðàòèâíî-ðåãåíåðàòèâíèõ ïðîöåñ³â â îðãàí³çì³,
ðîçâèòêó ³ìóíîäåïðåñèâíèõ, àóòî³ìóííèõ,
ë³ìôîïðîë³ôåðàòèâíèõ ñèíäðîì³â, ÿê³ âèíè-
êàþòü ïðè ä³¿ ìàëèõ äîç îïðîì³íåííÿ.

Ïîäàëüøå âèçíà÷åííÿ ñïðÿìîâàíîñò³ ³ ñòó-
ïåíÿ çàãàëüíèõ ³ìóííèõ çì³í, îñîáëèâîñòåé ïî-
ðóøåííÿ íåéðî³ìóííî¿ ðåãóëÿö³¿ òà àêòèâíîñò³
àóòî³ìóííèõ ðåàêö³é íà ð³çí³ àíòèãåíè ìîçêó
äàñòü çìîãó íå ëèøå ðîçøèðèòè óÿâëåííÿ ïðî
ïàòîãåíåç, à é ïðèíöèïîâî çì³íèòè ë³êóâàííÿ
ï³ñëÿðàä³àö³éíî¿ åíöåôàëîïàò³¿.

Äî ïèòàíèÿ ìíîæèííîñò³ öåðåáðàëüíèõ àíåâðèçì ó æèòåë³â
×îðíîáèëüñüêî¿ çîíè

Ö³ìåéêî Î.À., Êèðè÷åíêî Â.Ì., Ìîðîç Â.Â., Ñêîðîõîäà I.I., Àëüäàðô A.I.

²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Ç ïëèíîì ÷àñó ìè ç³òêíóëèñü íå ò³ëüêè ç
ê³ëüê³ñíèì ðîñòîì ñóäèííî¿ ïàòîëîã³¿ ãîëîâíîãî
ìîçêó ó æèòåë³â ×îðíîáèëüñüêî¿ çîíè, àëå é ç
¿¿ òðàíñôîðìàö³ºþ, «îìîëîäæåííÿì» òà ³íøè-
ìè îçíàêàìè ïàòîìîðôîçó õâîðîá, ïîâ’ÿçàíèõ
³ç ä³ºþ ðàä³àö³éíèõ ôàêòîð³â.

Ï³ä íàøèì íàãëÿäîì ïåðåáóâàëî 52 õâîðèõ,

îïåðîâàíèõ ç ïðèâîäó ðîçðèâ³â ìíîæèííèõ
àíåâðèçì, ç ð³çíèõ ðåã³îí³â Óêðà¿íè; ïîëîâèíà
ç íèõ — æèòåë³ ï³âí³÷íèõ ðàéîí³â Êè¿âñüêî¿,
×åðí³ã³âñüêî¿, Æèòîìèðñüêî¿ òà Ð³âíåíñüêî¿
îáëàñòåé, ÿê³ íàéá³ëüøå ïîñòðàæäàëè â³ä àâàð³¿
íà ×ÀÅÑ. 25% òàêèõ õâîðèõ ç ³íøèõ îáëàñòåé
— öå ó÷àñíèêè ë³êâ³äàö³¿ àâàð³¿. Â êîæíîìó

Óêðà¿íñüêèé íåéðîõ³ðóðã³÷íèé æóðíàë, ¹3, 2002
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âèïàäêó ìíîæèíí³ñòü ì³øêîïîä³áíèõ àíåâðèçì
áóëà ï³äòâåðäæåíà àíã³îãðàô³÷íèìè äîñë³äæåí-
íÿìè òà ï³ä ÷àñ îïåðàö³é.

Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ñïîñòåðåæåííÿ ïîêàçàâ,
ùî â îñ³á ç ï³âí³÷íèõ ðåã³îí³â Óêðà¿íè òà ë³êâ³äà-
òîð³â àâàð³¿ íà ×ÀÅÑ ïðîòÿãîì îñòàíí³õ 2—3
ðîê³â ïåðåä ñóáàðàõíî¿äàëüíèì êðîâîâèëèâîì
(ÑÀÊ) âèÿâëÿëèñü âèðàæåí³ îçíàêè ã³ïîòàëàì³÷-
íîãî ñèíäðîìó ³ç ïîäàëüøèì ôîðìóâàííÿì òðàí-
çèòîðíèõ ôîðì ã³ïåðòîí³÷íî¿ õâîðîáè. Öå áóëè
õâîð³ ìîëîäîãî â³êó, ÿê³ ìàëè â³ä 25 äî 45 ðîê³â.

Ùî ñòîñóâàëîñÿ êîíòèíãåíòó îñ³á ç ì³øêî-
ïîä³áíèìè àíåâðèçìàìè ç ³íøèõ îáëàñòåé Óê-
ðà¿íè, òî öå áóëè ïàö³ºíòè â³êîì â³ä 40 äî 50
ðîê³â ³ ñòàðø³, ó ÿêèõ âèÿâëåíî îçíàêè ðàííüî-
ãî àòåðîñêëåðîçó â ïîºäíàíí³ ç àðòåð³àëüíîþ
ã³ïåðòåíç³ºþ àáî áåç íå¿. Ã³ïîòàëàì³÷í³ ïðîÿâè
ó ö³º¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ â ïî÷àòêîâèõ ñòàä³ÿõ
çàõâîðþâàííÿ áóëè àáî â³äñóòí³, àáî âèðàæåí³
íåçíà÷íîþ ì³ðîþ.

Êðèçîâèé ïåðåá³ã öåðåáðàëüíî¿ ôîðìè
ã³ïåðòîí³÷íî¿ õâîðîáè íàì âèäàºòüñÿ ãîëîâíîþ
ïðè÷èíîþ âèíèêíåííÿ ìíîæèííèõ àíåâðèçì ç
ïîäàëüøèì ðîçðèâîì îäí³º¿ ç íèõ ó îäíîãî ³
òîãî æ õâîðîãî. Â ðåçóëüòàò³ ñïîñòåðåæåííÿ ìè
ïðèéøëè äî âèñíîâêó, ùî â ãåíåç³ âèíèêíåííÿ

òà ðîçâèòêó ìíîæèííèõ àíåâðèçì ïðîâ³äíó ðîëü
â³ä³ãðàº «ñò³éêèé ïàòîëîã³÷íèé ñòàí» (çà òåðì³-
íîëîã³ºþ Í.Ï. Áåõòåðºâî¿), ÿêèé ôîðìóº ëàíöþã
ã³ïîòàëàì³÷íèé ñèíäðîì — àðòåð³àëüíà ã³ïåð-
òåíç³ÿ — ìíîæèíí³ àíåâðèçìè.

²íøèé âèñíîâîê ïîëÿãàº â òîìó, ùî íàñå-
ëåííÿ ×îðíîáèëüñüêî¿ çîíè á³ëüøå çà ³íøèõ
ñõèëüíå äî ðîçâèòêó ïàòîëîã³¿ çà òàêîþ ñõå-
ìîþ. Ìíîæèíí³ àíåâðèçìè ó öüîãî êîíòèíãåíòó
çóñòð³÷àëèñÿ âäâ³÷³ ÷àñò³øå, í³æ ñåðåä òèõ, õòî
ïðîæèâàº â ³íøèõ ðåã³îíàõ. Ïðè öüîìó ïîì³òíó
ðîëü â³ä³ãðàþòü íå ò³ëüêè äîçè îïðîì³íåííÿ,
àëå é ïñèõîåìîö³éí³ òà ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷í³
ôàêòîðè ÿê ïóñêîâ³ ìåõàí³çìè ðîçâèòêó ñóäèí-
íî¿ ïàòîëîã³¿.

Òî the question of cerebral multitude aneurysm in

the patients from Chomobyl zone

Tsimeyko Î.À., Kirichenko V.M., Moroz V.V., Skorokhoda
I.I., Aldarf A.I.

We presenting the results of treatment of 52 patients
with multitude aneurysm from different Ukraine’ regions,
so as from the Chomobyl zone, in which such anomaly
have been diagnosted two times more. The reason of
the development of aneurysm is me pathological chain
«hypothalamic syndrome-arterial hypertension-multitude
aneurysm», as well as the doze of irradiation,
psychoemotional,  social and economic factors.

Âëèÿíèå ïîñëåäñòâèé àâàðèè íà ×åðíîáûëüñêîé ÀÝÑ
íà ñòðóêòóðó è õàðàêòåð îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà ó äåòåé

Ëîáàñòîâ À.Ã., Ùèïèöèí Ñ.È.

Äíåïðîïåòðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ,
ã. Äíåïðîïåòðîâñê, Óêðàèíà

Óâåëè÷åíèå ÷àñòîòû îíêîëîãè÷åñêèõ çàáî-
ëåâàíèé íà òåððèòîðèè Óêðàèíû è, â ÷àñòíî-
ñòè, Äíåïðîïåòðîâñêîé îáëàñòè, ÷åðåç 10—15
ëåò ïîñëå àâàðèè íà ×åðíîáûëüñêîé ÀÝÑ ÿâ-
ëÿåòñÿ íåñîìíåííûì ôàêòîì âëèÿíèÿ ðàäèàöèè
íà õàðàêòåð ìåòàïëàçèè êëåòîê ÷åëîâå÷åñêîãî
îðãàíèçìà. Îñîáåííî ýòî êàñàåòñÿ îðãàíîâ, ó÷à-
ñòâóþùèõ â íåïðåðûâíîì ðàçâèòèè, ê êîòî-
ðûì è îòíîñèòñÿ ãîëîâíîé ìîçã ðåáåíêà.

Öåëüþ äàííîãî íàáëþäåíèÿ ÿâëÿåòñÿ îöåí-
êà êîëè÷åñòâåííîãî è êà÷åñòâåííîãî èçìåíåíèÿ
ñòðóêòóðû è õàðàêòåðà îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîç-
ãà ó äåòåé, âîçíèêøèå âñëåäñòâèå àâàðèè íà
×åðíîáûëüñêîé ÀÝÑ.

Ìû ïðîàíàëèçèðîâàëè èñòîðèè áîëåçíè äå-
òåé â âîçðàñòå äî 14 ëåò, îïåðèðîâàííûõ ïî
ïîâîäó îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà â ïåðèîä ñ
1980 ïî 1985 ã. è ñ 1995 ïî 2001 ã. Âñåãî ñ 1980

ïî 1985 ã. áûëî ïðîîïåðèðîâàíî 32 ðåáåíêà.
Îïóõîëè ² ñòåïåíè çëîêà÷åñòâåííîñòè (ìåíèí-
ãèîìà, ýïåíäèìîìà, àíãèîðåòèêóëîìà) âûÿâè-
ëè ó 6 äåòåé, ²² ñòåïåíè (àñòðîöèòîìà) — ó 2,
III—IV ñòåïåíè (àíàïëàñòè÷åñêàÿ ìåíèíãèîìà,
íåäèôôåðèíöèðîâàííàÿ àñòðîöèòîìà, íåäèôôå-
ðèíöèðîâàííàÿ ýïåíäèìîìà, ãëèîáëàñòîìà, ìå-
äóëëîáëàñòîìà) — ó 24 ÷åëîâåê. Îòíîøåíèå
çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé ê äîáðîêà÷åñòâåí-
íûì ñîñòàâèëî 3:1. Ñ 1995 ïî 2001 ã. ïðîîïåðè-
ðîâàëè 81 ðåáåíêà. Îïóõîëè I ñòåïåíè çëîêà÷å-
ñòâåííîñòè (ìåíèíãèîìà, ýïåíäèìîìà, àíãèîðå-
òèêóëîìà) îòìå÷àëè ó 14 äåòåé, ²² ñòåïåíè (àñ-
òðîöèòîìà) — ó 6, III—IV ñòåïåíè (àíàïëàñòè-
÷åñêàÿ ìåíèíãèîìà, íåäèôôåðèíöèðîâàííàÿ
àñòðîöèòîìà, íåäèôôåðèíöèðîâàííàÿ ýïåíäè-
ìîìà, ãëèîáëàñòîìà, ìåäóëëîáëàñòîìà) — ó 61
ðåáåíêà. Îòíîøåíèå çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé

Íàñë³äêè âïëèâó àâàð³¿ íà ×ÀÅÑ íà ñòðóêòóðè íåðâîâî¿ ñèñòåìè òà øëÿõè ¿õ ïîäîëàííÿ
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ê äîáðîêà÷åñòâåííûì ïî-ïðåæíåìó ñîñòàâèëî
3:1, íî ïðè ýòîì âûðîñ óäåëüíûé âåñ ìåäóë-
ëîáëàñòîì — ñ 14 äî 32.

Óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà îïåðàòèâíûõ âìå-
øàòåëüñòâ íå ìîæåò áûòü îáúÿñíåíî òîëüêî
óëó÷øåíèåì äèàãíîñòèêè è âûÿâëÿåìîñòè îïó-
õîëåé ó äåòåé, ïîñêîëüêó êîëè÷åñòâî îïóõî-
ëåé ÷åðåç 10 ëåò ïîñëå ÷åðíîáûëüñêîé êàòàñò-
ðîôû âîçðîñëî â 2,5 ðàçà. È õîòÿ ñîîòíîøåíèå
çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé ê äîáðîêà÷åñòâåí-
íûì ñîõðàíèëîñü ïðåæíåå 3:1, âñå æå îáðàùà-
åò íà ñåáÿ âíèìàíèå ïîâûøåíèå óäåëüíîãî âåñà
ìåäóëëîáëàñòîì â ñòðóêòóðå âñåõ îïóõîëåé,

÷òî íåëüçÿ íå ñâÿçûâàòü ïðÿìî ñ ÷åðíîáûëüñ-
êîé êàòàñòðîôîé.

Role of Chernobyl’s AES catastrophe on structure

and character tumors of the brain for children

Lobastov A.G., Schipitzyn S.I.

32 kids suffering with tumors of the brain were
operated since 1980 till 1985 and 81 kids suffering with
tumors of the brain were operated since 1995 till 2001.
Age of children ranged from 1 to 14 years. The ratio of
malignant tumors to benign has made 3:1 for both groups
of the patients. The quantity of tumors in 10 years after
of a crash on Chernobyl’s AES has grown in 2,5 times
and for group of children were operated since 1995 till
2001 the densities of medulloblastomas has grown.

Ýïèäåìèîëîãèÿ îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà:
ñòàòèñòè÷åñêèå ôàêòîðû

Ðîçóìåíêî Â.Ä.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Â íàñòîÿùåé ðàáîòå íà îñíîâàíèè äàííûõ
ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, ïðîâåäåí-
íûõ â Àâñòðàëèè, Àíãëèè, Ãåðìàíèè, Èòàëèè,
Ìîëäîâå, Íîðâåãèè, Ðîññèè, ÑØÀ, Òàéâàíå,
Óêðàèíå, Ôèíëÿíäèè, Ôðàíöèè, Øâåöèè, ßïî-
íèè è äðóãèõ ñòðàíàõ, àíàëèçèðóþòñÿ ôàêòî-
ðû, îïðåäåëÿþùèå ñòàòèñòè÷åñêèå ïîêàçàòå-
ëè è îáîñíîâûâàþùèå ñóùåñòâóþùóþ òåíäåí-
öèþ ðîñòà çàáîëåâàåìîñòè ïåðâè÷íûìè è ìå-
òàñòàòè÷åñêèìè îïóõîëÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà.

Òàê, íàïðèìåð, â ÑØÀ, ïî äàííûì “Ðåãèñ-
òðà îïóõîëåé ìîçãà”, çàáîëåâàåìîñòü ïåðâè÷-
íûìè îïóõîëÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà â 1990 ã. ñî-
ñòàâëÿëà 8,2 íà 100 000 íàñåëåíèÿ, â 1995 ã. îíà
óâåëè÷èëàñü äî 10,9 íà 100 000 íàñåëåíèÿ, à â
2000 ã. ýòîò ïîêàçàòåëü äîñòèã 12,8 íà 100 000
íàñåëåíèÿ. Òàêèì îáðàçîì, â ÑØÀ â 1990 ã. áûëî
âûÿâëåíî 20 500 íîâûõ ñëó÷àåâ ïåðâè÷íûõ îïó-
õîëåé ìîçãà, â 1995 ã. — 28 500, à â 2000 ã. —
35 000. 40% ïåðâè÷íûõ îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà
îòíîñÿòñÿ ê äîáðîêà÷åñòâåííûì, 60% — ê çëî-
êà÷åñòâåííûì. Çíà÷èòåëüíî â áîëüøåé ñòåïåíè
ïðîãðåññèðóþò ìåòàñòàòè÷åñêèå îïóõîëè ãîëîâ-
íîãî ìîçãà. Åñëè â 1990 ã. â ÑØÀ áûëî äèàãíîñ-
òèðîâàíî 20 700 ñëó÷àåâ ìåòàñòàòè÷åñêîãî îïó-
õîëåâîãî ïîðàæåíèÿ ìîçãà, òî â 1995 ã. — 80
000, à â 2000 ã. — 150 000. Ïðàêòè÷åñêè â 10—
15% ñëó÷àåâ çëîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè ìåòà-
ñòàçèðóþò èç äðóãèõ îðãàíîâ â ãîëîâíîé ìîçã.
Ó ìóæ÷èí íàèáîëåå ÷àñòî â ìîçã ìåòàñòàçèðó-
þò ðàêîâûå îïóõîëè ëåãêèõ, òîëñòîé êèøêè è
ïî÷åê (îêîëî 80%), ó æåíùèí — ðàê ìîëî÷íîé

æåëåçû, ëåãêèõ, òîëñòîé êèøêè è ìåëàíîìû
(äî 80%). Òåíäåíöèÿ ðîñòà çàáîëåâàåìîñòè êàê
ïåðâè÷íûìè, òàê è ìåòàñòàòè÷åñêèìè îïóõî-
ëÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà èìååò ìåñòî âî âñåõ ñòðà-
íàõ.

Â Óêðàèíå ïî äàííûì, îïóáëèêîâàííûì â
“Áþëëåòåíå íàöèîíàëüíîãî êàíöåð-ðååñòðà Óê-
ðàèíû”, çàáîëåâàåìîñòü çëîêà÷åñòâåííûìè îïó-
õîëÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà â 2000 ã. ñîñòàâèëà 4,6
íà 100 000 íàñåëåíèÿ. Ñâåäåíèé î ïåðâè÷íûõ
äîáðîêà÷åñòâåííûõ è ìåòàñòàòè÷åñêèõ îïóõî-
ëÿõ ãîëîâíîãî ìîçãà â “Áþëëåòåíå íàöèîíàëü-
íîãî êàíöåð-ðååñòðà Óêðàèíû” íå èìååòñÿ.

Ôàêòîðû, îïðåäåëÿþùèå ðîñò çàáîëåâàå-
ìîñòè îïóõîëÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà:

- óõóäøåíèå ýêîëîãè÷åñêîé îáñòàíîâêè íà
ïëàíåòå Çåìëÿ; â èíäóñòðèàëüíî-ïðîìûøëåí-
íûõ ñòðàíàõ çëîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè âûÿâ-
ëÿþòñÿ ÷àùå, ÷åì â ñòðàíàõ ñ áîëåå ýêîëîãè-
÷åñêè “÷èñòîé” ïðèðîäíîé îêðóæàþùåé ñðå-
äîé;

- ÷àñòîòà âîçíèêíîâåíèÿ îïóõîëåé ãîëîâíî-
ãî ìîçãà (ïðåèìóùåñòâåííî çëîêà÷åñòâåííûõ)
âîçðàñòàåò ó ëþäåé ñòàðøèõ âîçðàñòíûõ ãðóïï;
ïîñëå 60 ëåò êàæäûå ïîñëåäóþùèå 10 ëåò æèçíè
óâåëè÷èâàþò íà íåñêîëüêî ïîðÿäêîâ âåðîÿòíîñòü
âîçíèêíîâåíèÿ îïóõîëè, ÷òî îáóñëîâëåíî îá-
ùåáèîëîãè÷åñêèìè ïðèíöèïàìè ðàçâèòèÿ îðãà-
íèçìà; â âûñîêîðàçâèòûõ â ñîöèàëüíî-ýêîíî-
ìè÷åñêîì îòíîøåíèè ñòðàíàõ ñ áîëåå âûñîêîé
ñðåäíåé ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ æèçíè, ñîñòàâ-
ëÿþùåé 75—85 ëåò, ðåãèñòðèðóþòñÿ è áîëåå

Óêðà¿íñüêèé íåéðîõ³ðóðã³÷íèé æóðíàë, ¹3, 2002
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âûñîêèå ïîêàçàòåëè çàáîëåâàåìîñòè îïóõîëÿ-
ìè ìîçãà;

- “ñêà÷êîîáðàçíûé” ïîäúåì ñòàòèñòè÷åñêèõ
ïîêàçàòåëåé âîçíèêíîâåíèÿ îïóõîëåé ãîëîâíî-
ãî ìîçãà â ïîñëåäíèå 10 ëåò ñâÿçàí â îïðåäå-
ëåííîé ñòåïåíè ñ ðàçðàáîòêîé, âíåäðåíèåì è
øèðîêèì ðàñïðîñòðàíåíèåì òàêèõ ñîâðåìåííûõ
ìåòîäîâ ðàííåé äèàãíîñòèêè îïóõîëåâîãî ïðî-
öåññà, êàê êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ (ÊÒ),
ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíàÿ òîìîãðàôèÿ (ÌÐÒ), ïî-
çèòðîííî-ýìèññèîííàÿ òîìîãðàôèÿ (ÏÝÒ), îä-
íîôîòîííàÿ ýìèññèîííàÿ êîìïüþòåðíàÿ òîìîã-
ðàôèÿ (ÎÔÝÊÒ);

- çíà÷èòåëüíîå óâåëè÷åíèå ÷èñëà áîëüíûõ
ñ ìåòàñòàòè÷åñêèìè îïóõîëÿìè ãîëîâíîãî ìîç-
ãà îáóñëîâëåíî êàê îáùèì ðîñòîì çàáîëåâàå-
ìîñòè ðàêîâûìè îïóõîëÿìè ðàçëè÷íûõ îðãà-
íîâ, òàê è â ñâÿçè óâåëè÷åíèåì ïðîäîëæèòåëü-
íîñòè æèçíè ýòîé êàòåãîðèè îíêîëîãè÷åñêèõ
áîëüíûõ â ðåçóëüòàòå êëèíè÷åñêîãî ïðèìåíå-
íèÿ ïåðåäîâûõ ìåäèöèíñêèõ òåõíîëîãèé è áî-
ëåå ñîâåðøåííûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ, ÷òî óâåëè-
÷èâàåò ðåçåðâ âðåìåíè äëÿ âîçìîæíîãî äàëü-
íåéøåãî ïðîãðåññèðîâàíèÿ çàáîëåâàíèÿ è ìå-
òàñòàçèðîâàíèÿ ïðîöåññà èç îñíîâíîãî î÷àãà â
äðóãèå îðãàíû;

- îïðåäåëåííîå âëèÿíèå íà ñòàòèñòè÷åñêèå
ïîêàçàòåëè ÷àñòîòû âûÿâëåíèÿ îïóõîëåé ãî-
ëîâíîãî ìîçãà îêàçûâàþò óðîâåíü îáùåé êóëü-
òóðû è ìåäèöèíñêîãî ïðîñâåùåíèÿ íàñåëåíèÿ,

ñòåïåíü îáåñïå÷åííîñòè ïðîõîæäåíèÿ ïðîôè-
ëàêòè÷åñêèõ ìåäèöèíñêèõ îñìîòðîâ, äîñòóï-
íîñòü äèàãíîñòè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ; íåëüçÿ
èñêëþ÷èòü è ïñèõîãåííûé ôàêòîð îíêîíàñòî-
ðîæåííîñòè íàñåëåíèÿ, àêòèâèçèðóþùèé ñòå-
ïåíü îáðàùàåìîñòè â ìåäèöèíñêèå ó÷ðåæäå-
íèÿ.

Ïðèâåäåííûå ïîëîæåíèÿ íåîáõîäèìî ó÷è-
òûâàòü ïðè àíàëèçå ñòàòèñòè÷åñêèõ äàííûõ, îò-
íîñÿùèõñÿ ê ýïèäåìèîëîãèè îïóõîëåé ãîëîâíî-
ãî ìîçãà, ñîçäàíèè ðåãèñòðà îïóõîëåé ãîëîâíî-
ãî ìîçãà, ðàçðàáîòêå ìåð ïðîôèëàêòèêè, ðàí-
íåé äèàãíîñòèêè è ïðèíöèïèàëüíî íîâûõ ýô-
ôåêòèâíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ, îöåíêå ðåçóëü-
òàòîâ ëå÷åíèÿ è êà÷åñòâà æèçíè áîëüíûõ. Ñëå-
äóåò óêàçàòü, ÷òî íà îñíîâàíèè ïðîâåäåííîãî
íàìè àíàëèòè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ íåïîñðåä-
ñòâåííîé çàâèñèìîñòè âîçíèêíîâåíèÿ îïóõîëåé
ãîëîâíîãî ìîçãà â ñâÿçè ñ àâàðèåé íà ×åðíî-
áûëüñêîé ÀÝÑ íå óñòàíîâëåíî. Ïðîáëåìà âëèÿ-
íèÿ ïîñëåäñòâèé àâàðèè íà ×åðíîáûëüñêîé ÀÝÑ
íà çäîðîâüå íàñåëåíèÿ â ðåãèîíàõ ñ ïîâûøåí-
íûì ðàäèîàêòèâíûì ôîíîì òðåáóåò äàëüíåé-
øèõ èññëåäîâàíèé.

Epidemiology of brain tumors: factors of statistics

Rozumenko V.D.

This report presents for the first time a detailed
analysis of  the distribution and increase incidence rates
of primary and metastatic brain tumors.

Äîñë³äæåííÿ òðèâàëîãî âïëèâó ìàëèõ äîç ³îí³çóþ÷îãî
îïðîì³íåííÿ íà öåíòðàëüíó íåðâîâó ñèñòåìó åêñïåðèìåíòàëüíèõ

òâàðèí

Çîçóëÿ Þ. Ï., Øàìàºâ Ì.²., Âàñèëüºâà ².Ã., Ë³ñÿíèé Ì.²., Ìàëèøåâà Ò.À.,
Ñóòêîâèé Ä.À., ×åð÷åíêî À.Ï.

Iíñòèòóò íåéðîõiðóðãi¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè iì. àêàä. À. Ï. Ðîìîäàíîâà, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Íåãàòèâíèé âïëèâ íàñë³äê³â ×îðíîáèëüñü-
êî¿ êàòàñòðîôè íà çäîðîâ’ÿ ëþäåé áåçñóìí³â-
íèé. Öå äîâåäåíî ÷èñëåííèìè ìåäè÷íèìè äîñë-
³äæåííÿìè, ïðî öå ñâ³ä÷àòü â³ðîã³äí³ ñòàòèñ-
òè÷í³ äàí³. Ñïîñòåðåæåííÿ îñòàíí³õ 16 ðîê³â
ñïðîñòóâàëè äóìêó ïðî í³áèòî-òî ³ñíóþ÷ó ðå-
çèñòåíòí³ñòü îðãàí³çìó äî ìàëèõ äîç ðàä³àö³é-
íîãî âïëèâó. Ðàçîì ³ç òèì, íåäîñòàòíüî ç’ÿñî-
âàíèìè çàëèøàëèñÿ îñîáëèâîñò³ ðåàêö³¿ ãîëîâ-
íîãî ìîçêó ³ îêðåìèõ éîãî ìîðôîôóíêö³îíàëü-
íèõ óòâîð³â íà òðèâàëó, ïåðåâàæíî âíóòð³ø-
íþ, ä³þ ìàëèõ, “ñóáïîðîãîâèõ” äîç ³îí³çóþ÷îãî
îïðîì³íåííÿ. Ñàìå òàêî¿ ä³¿ çàçíàþòü îñîáè, ÿê³
ïîñò³éíî ìåøêàþòü íà ðàä³àö³éíî çàáðóäíåíèõ

òåðèòîð³ÿõ. Êë³í³÷í³ ñïîñòåðåæåííÿ íå çàâæäè
äîçâîëÿþòü òî÷íî â³ääèôåðåíö³þâàòè åò³îëî-
ã³þ ïîðóøåíü ÖÍÑ, ùî ðåºñòðóþòüñÿ â ðåàëü-
íèõ óìîâàõ: âîíè º íàñë³äêîì ðàä³àö³éíîãî óðà-
æåííÿ, ÷è ¿õ ïîõîäæåííÿ ïîâ’ÿçàíå ç ³íøèìè
íåãàòèâíèìè ÷èííèêàìè ôàêòîð³â (åêîëîã³÷íè-
ìè, òåõíîãåííèìè, ïîáóòîâèìè òà ³í.).

Ç ìåòîþ îäåðæàííÿ â³ðîã³äíèõ äàíèõ ïðî
íàñë³äêè òðèâàëîãî âíóòð³øíüîãî âïëèâó ìà-
ëèõ äîç ³îí³çóþ÷îãî îïðîì³íåííÿ íà ÖÍÑ â ²íñòè-
òóò³ íåéðîõ³ðóðã³¿ ïðîâåäåíî ïîãëèáëåí³ äîñë³-
äæåííÿ íà åêñïåðèìåíòàëüí³é ìîäåë³ (á³ëèõ
ùóðàõ òà ¿õ ïîòîìêàõ 1—3 ãåíåðàö³é, ùî ïðî-
òÿãîì òðèâàëîãî ÷àñó (1—6 ì³ñ ùîäîáîâî) îò-

Íàñë³äêè âïëèâó àâàð³¿ íà ×ÀÅÑ íà ñòðóêòóðè íåðâîâî¿ ñèñòåìè òà øëÿõè ¿õ ïîäîëàííÿ
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ðèìóâàëè ç ¿æåþ ðàä³îíóêë³ä 137Cs ó äîç³ 600
Áê).

Â öåé ïåð³îä ïðîâîäèëèñÿ ð³çíîá³÷í³ êë³í³êî-
ïàòîô³ç³îëîã³÷í³ ñïîñòåðåæåííÿ ³ íàñòóïí³ ðàä-
³îìåòðè÷í³, ìîðôîëîã³÷í³, á³îõ³ì³÷í³ òà ³ìóíî-
ëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ.

Ó ñòðóêòóðàõ ãîëîâíîãî ìîçêó åêñïåðèìåí-
òàëüíèõ òâàðèí, ùî çàçíàâàëè òðèâàëîãî âíóò-
ð³øíüîãî ðàä³àö³éíîãî âïëèâó ó ìàëèõ äîçàõ,
íàêîïè÷óâàâñÿ ðàä³îíóêë³ä, íàéá³ëüøå â êîð³,
ã³ïîòàëàìóñ³ ³ ñåðåäíüîìó ìîçêó, äå ð³âåíü 137Cs
áóâ ó ìåæàõ 1·10-4—6·10-4%. Ó òâàðèí-ñàìö³â,
ïîð³âíÿíî ç ñàìêàìè, ð³âåíü íàêîïè÷åííÿ ðàä³-
îíóêë³äà âèÿâèâñÿ âèùèé.

Ìîðôîëîã³÷íèìè äîñë³äæåííÿìè, ïðîâåäå-
íèìè íà ì³êðîñêîï³÷íîìó òà óëüòðàñòðóêòóð-
íîìó ð³âíÿõ, áóëî âñòàíîâëåíî, ùî õàðàêòåð
òà îáñÿã ñòðóêòóðíèõ çìií â òêàíèíàõ öåíòðàëü-
íî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè çàëåæèòü âiä òðèâàëîñò³
ðàäiàöiéíîãî âïëèâó ³ âiä òèïó ëîêîìîòîðíî¿
àêòèâíîñò³ òâàðèíè. Ö³ ïîðóøåííÿ á³ëüøå âè-
ðàæåí³ â íåéðîíàëüíèõ ñòðóêòóðàõ ã³ïîòàëà-
ìóñà òà ñåðåäíüîãî ìîçêó. Âèÿâëåíî, ùî
ñòðóêòóðíi çìiíè ìîçêó ó ïîòîìêiâ ìàþòü òîé
æå õàðàêòåð, àëå âîíè ìåíø ³íòåíñèâí³, í³æ ó
¿õí³õ îïðîìiíåíèõ ïðàáàòüê³â òà áàòüêiâ. Ïîðÿä
ç äåãåíåðàòèâíî-äåñòðóêòèâíèìè çìiíàìè íà-
ÿâí³ îçíàêè àäàïòàòèâíèõ òà ðåïàðàòèâíèõ
ïðîöåñiâ. Äîâåäåíî, ùî ïðè òðèâàëîìó âíóòð³-
øíüîìó âïëèâîâ³ ìàëèõ äîç ³îí³çóþ÷îãî îïðî-
ì³íåííÿ â òêàíèí³ ñåðåäíüîãî ìîçêó ³ ã³ïîòàëà-
ìóñà ï³ääîñë³äíèõ òâàðèí âèíèêàþòü ð³çíîãî
ñòóïåíÿ ñòðóêòóðí³ çì³íè íåéðîíàëüíèõ òà ñó-
äèííèõ óòâîð³â, ÿê³ çðîñòàþòü ç ïîäîâæåííÿì
òåðì³íó îïðîì³íåííÿ. Â çíà÷í³é ÷àñòèí³ íåðâî-
âèõ êë³òèí ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïîðóøåííÿ åíåðãîï-
ðîäóêóþ÷î¿ ³ á³ëîêñèíòåçóþ÷î¿ ôóíêö³é. Ðàçîì
ç òèì, â³äáóâàºòüñÿ ³íòåíñèâí³øèé ïåðåá³ã ñèí-
òåòè÷íèõ ðåàêö³é â íåéðîíàõ ñåðåäíüîãî ìîçêó
ïîð³âíÿíî ç ã³ïîòàëàìóñîì ó â³ääàëåíèé ïåð³îä
äîñë³äó. Òðèâàëèé âíóòð³øí³é âïëèâ ìàëèõ äîç
³îí³çóþ÷îãî îïðîì³íåííÿ âèêëèêàº ð³çíîãî ñòó-
ïåíÿ âèðàæåíîñò³ äåãåíåðàòèâíî-äèñòðîô³÷í³
çì³íè íåéðîíàëüíèõ óòâîð³â êîðè ³ ã³ïîòàëÿìó-
ñó. Ó ìîëîäèõ òâàðèí, ïîðÿä ç íàÿâíèìè äèñò-
ðîô³÷íèìè çì³íàìè, ðîçâèâàþòüñÿ ïðîöåñè êîì-
ïåíñàòîðíî-â³äíîâíîãî õàðàêòåðó (ï³äâèùåííÿ
ðèáîñîìàëüíî¿ àêòèâíîñò³ ³ ïîÿâà ìîëîäèõ ôîðì
ì³òîõîíäð³é ó öèòîïëàçì³ íåéðîí³â), â òîé ÷àñ
ÿê ó ñòàðèõ òâàðèí ö³ çì³íè ìàþòü ïåðåâàæíî
íåîáîðîòíèé, äåñòðóêòèâíèé õàðàêòåð. Â³ðîã³-
äíèõ ñòàòåâèõ ñòðóêòóðíèõ çì³í íå áóëî âèÿâ-
ëåíî.

Òðèâàëå âíóòðiøíº îïðîìiíåííÿ àêòèâ³çóº
ïåðåêèñíå îêèñëåííÿ ëiïiäiâ, ùî ïåâíîþ ìiðîþ
çàëåæèòü âiä òèïó ëîêîìîòîðíî¿ àêòèâíîñòi

òâàðèí. Ñòóï³íü ïîðóøåííÿ áiëêîâîãî òà âîäíî-
åëåêòðîëiòíîãî îáìiíó, àêòèâíîñòi ôåðìåíòiâ
ïåðåàìiíóâàííÿ, êèñëîòíîîñíîâíîãî ãîìåîñòàçó
òàêîæ çàëåæèòü âiä òèïó ëîêîìîòîðíî¿
äiÿëüíîñòi. Âèÿâëåíî íàïðóæåííÿ êîìïåíñàòîð-
íèõ ìåõàíiçìiâ i àäàïòàöiéíèõ ñèñòåì, çíèæåí-
íÿ ïðîöåñiâ äåòîêñèêàöi¿ ó I ïîêîëiííÿ ïîòîìê³â
îïðîì³íåíèõ òâàðèí òà çàõèñíèõ ôóíêö³é
öèòîñòàáiëiçóþ÷èõ ñèñòåì êëiòèí ³ìåìáðàí,
ïðèãíi÷åíÿ ïðîöåñiâ ñèíòåçó ó II ïîêîëiííÿ. Òðè-
âàëèé âíóòð³øí³é âïëèâ ìàëèõ äîç ³îí³çóþ÷îãî
îïðîì³íåííÿ âèêëèêàº â òêàíèí³ ä³åíöåôàëüíî-
ñòîâáóðîâèõ â³ää³ë³â ìîçêó àêòèâàö³þ àíòèîê-
ñèäàíòíî¿ ñèñòåìè, â³ðîã³äíå çá³ëüøåííÿ âì³ñòó
áåçá³ëêîâèõ ñóëüôã³äðèëüíèõ ãðóï, ïîðóøåííÿ
â ñèñòåì³ ïåðåàì³íóâàííÿ òà îêèñíî-â³äíîâíèõ
ïðîöåñ³â. Çì³íè âì³ñòó çàãàëüíèõ òà áåçá³ëêî-
âèõ ò³îëîâèõ ñïîëóê ó îïðîì³íåíèõ òâàðèí ìà-
þòü ïåâí³ â³äì³ííîñò³, ùî çàëåæàòü â³ä ñòàò³
ïðîÿâëÿþòüñÿ øâèäøèì âèñíàæåííÿì àíòèîê-
ñèäàíòíî¿ ñèñòåìè ó òâàðèí-ñàìö³â.

Ïðè äîñë³äæåíí³ îáì³íó íåéðîìåä³àòîð³â
âñòàíîâëåíî, ùî, â ã³ïîòàëàìóñ³ îïðîì³íåíèõ
òâàðèí ï³äâèùóºòüñÿ âì³ñò êàòåõîëàì³í³â: ð³âåíü
íîðàäðåíàë³íó òà äîôàì³íó ïåðåâèùóº êîíò-
ðîëüí³ ïîêàçíèêè ïðè ïîäîâæåíí³ ñòðîê³â îï-
ðîì³íåííÿ. Â ñåðåäíüîìó ìîçêó öèõ òâàðèí ó
ðàíí³ ñòðîêè ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çíèæåííÿ êîíöåí-
òðàö³¿ íîðàäðåíàë³íó, äîôàì³íó òà ÃÀÌÊ, à â
ï³çí³øèé ïåð³îä — íîðìàë³çóºòüñÿ âì³ñò íî-
ðàäðåíàë³íó ³ ï³äâèùóºòüñÿ âì³ñò äîôàì³íó òà
ãàììààì³íîìàñëÿíî¿ êèñëîòè. Ö³ çì³íè âì³ñòó
êàòåõîëàì³í³â òà ÃÀÌÊ ìîæóòü ïðèçâîäèòè äî
ïîðóøåíü â³ñöåðàëüíèõ ôóíêö³é òà åìîö³éíî-
ïîâåä³íêîâèõ ðåàêö³é. Ó îïðîì³íåíèõ òâàðèí
ïîðóøóºòüñÿ ä³ÿëüí³ñòü ðåãóëÿòîðíèõ ñèñòåì
ìîçêó âíàñë³äîê çì³í íåéðîìåä³àòîðíîãî ñêëà-
äó, ùî íîñÿòü ñòàòåâèé õàðàêòåð: ï³äâèùóºòü-
ñÿÿ ð³âåíü äîôàì³íó ó ñàìö³â ³ ÃÀÌÊ ó ñàìîê.
Íåéðîìåäiàòîðíå çàáåçïå÷åííÿ ôóíêöiîíàëüíèõ
ñèñòåì ìîçêó ó I ïîêîëiííÿ îïðîì³íåíèõ òâà-
ðèí ñâiä÷èòü ïðî íàÿâí³ñòü ó íèõ òèõ æå îñîá-
ëèâîñòåé ïîâåäiíêîâèõ ðåàêöié, ùî õàðàêòåðíi
äëÿ ¿õí³õ áàòüêiâ. Âñòàíîâëåíî âiðîãiäíi
âiäìiííîñòi íåéðîìåäiàòîðíîãî ñêëàäó ó òâàðèí
II ïîêîëiííÿ, ÿê³ ñâiä÷àòü ïðî ôîðìóâàííÿ «íî-
âîãî» íåéðîõiìi÷íîãî ãîìåîñòàçó.

Áóëî âñòàíîâëåíî, ùî ³ìóíí³ ðîçëàäè, ÿê³
ïîëÿãàëè ó çðîñòàíí³ âì³ñòó àóòîàíòèò³ë äî íåé-
ðîíàëüíèõ á³ëê³â ó åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí,
ùî òðèâàëèé ÷àñ çàçíàâàëè âïëèâó ìàëèõ äîç
ðàä³àö³¿, º îäí³ºþ ç ïàòîãåíåòè÷íèõ ëàíîê
êë³í³÷íî¿ êàðòèíè ï³ñëÿðàä³àö³éíî¿ åíöåôàëî-
ïàò³¿. ²ìóíí³ ïîðóøåííÿ õàðàêòåðèçóþòüñÿ â³ðî-
ã³äíèì çá³ëüøåííÿì ïðîë³ôåðàòèâíî¿ ðåàêö³¿ Ò-
³ Â-ë³ìôîöèò³â ³ ï³äâèùåííÿì àêòèâíîñò³ àóòî³-
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ìóííèõ ðåàêö³é òà âì³ñòó àïîïòîòè÷íèõ íåéò-
ðîô³ë³â ó ñàìö³â, à òàêîæ çíèæåííÿì ïðîë³ôå-
ðàòèâíî¿ ðåàêö³¿ Â-ë³ìôîöèò³â ³ ïîñèëåííÿì
ñåíñèá³ë³çàö³¿ íåéòðîô³ë³â äî ÇÁÌ ó ñàìîê. Çìiíè
iìóíîðåãóëÿòîðíèõ ðåàêöié ó ïîòîìêiâ
îïðîìiíåíèõ òâàðèí ìàþòü êîìïåíñàòîðíî-ïðè-
ñòîñîâíèé õàðàêòåð ³ ñïðÿìîâàíi íà ñòàáiëiçàöiþ
ãîìåîñòàòè÷íèõ ðåàêöié iìóíîãåíåçó. Iõ
äåêîìïåíñàöiÿ ñòâîðþº ðèçèê ðîçâèòêó
ëiìôîïðîëiôåðàòèâíî¿ òà àóòîiìóííî¿ ïàòîëîãi¿.

Åêñïåðèìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ ôóíêö³î-
íàëüíîãî ñòàíó íåðâîâî¿ ñèñòåìè ï³ääîñë³äíèõ
òâàðèí âñòàíîâèëè ñóòòºâi çìiíè éîãî ó âèãëÿäi
ðîçëàä³â àäàïòàòèâíî¿ ïîâåäiíêè, ôîðìóâàííÿ
íàðîáêè òà çáåðåæåííÿ óìîâíèõ ãàëüìiâíèõ
ðåôëåêñiâ i çðîñòàííÿ ðiâíÿ ñóäîìíî¿ ãîòîâíîñòi.
Ñòóïiíü öèõ ïîðóøåíü çàëåæèòü â³ä äîçè îï-
ðîì³íåííÿ, ìàº iíäèâiäóàëüíèé ñòàòåâèé õàðàê-
òåð òà òèïîâi îñîáëèâîñòi. Åìîö³éí³ ðåàêö³¿ âè-
íèêàþòü ó â³ääàëåíèé ïåð³îä, á³ëüøå âèðàæå-
íèé ³ ìîæóòü áóòè êëàñèô³êîâàí³ ÿê «åìîö³éíå
ðîçãàëüìóâàííÿ». Ó òâàðèí ç ïî÷àòêîâèì íèçü-
êèì ð³âíåì ëîêîìîòîðíî¿ àêòèâíîñò³ òðèâàëèé
ðàä³àö³éíèé âïëèâ âèêëèêàº ïîäàëüøå ¿¿ çíè-
æåííÿ ³ íàáóâàº õàðàêòåðó “çàì³ñíî¿ åìîö³éíî¿
ðîçãàëüìîâàíîñò³”. Âñòàíîâëåíî çàëåæí³ñòü
çì³íè åìîö³éíî¿ àêòèâíîñò³ îïðîì³íåíèõ òâà-
ðèí â³ä òåðì³íó îïðîì³íåííÿ. Êð³ì òîãî, äîâå-
äåíî, ùî âèÿâëåí³ â³äì³ííîñò³ ñòðóêòóðè ðîç-
ëàä³â åìîö³éíî¿ ïîâåä³íêè ó îïðîì³íåíèõ ùóð³â
çàëåæàòü â³ä ñòàò³ òâàðèí ³ ïîñèëþþòüñÿ ïðè
ïîäîâæåíí³ òåðì³íó îïðîì³íåííÿ. Ó ïîòîìêiâ
îïðîìiíåíèõ òâàðèí âèÿâëåíî ïîñèëåííÿ
òèïîëîãi÷íèõ îçíàê, ùî ìàþòü ñòàòåâi
îñîáëèâîñòi. Ïîðóøåííÿ àäàïòàòèâíî¿ ïîâåäiíêè
óñïàäêîâóþòüñÿ ïîòîìêàìè îïðîìiíåíèõ òâà-
ðèí, ìàþòü õàðàêòåðíi òèïîëîã³÷í³ òà ñòàòåâi
îñîáëèâîñòi i ïðîÿâëÿþòüñÿ ó ðîçëàä³ áàëàíñó

ðóõîâî¿, åìîöiéíî¿ i äîñëiäíèöüêî¿ àêòèâíîñòi.
Ïðîÿâè ñóäîìíî¿ ãîòîâíîñòi ó ïîòîìêiâ
îïðîìiíåíèõ òâàðèí ìàþòü òèïîëîã³÷í³ òà
ñòàòåâi âiäìiííîñò³ i êîðåëþþòü ç ïîðóøåííÿ-
ìè ãàëüìiâíèõ ìåõàíiçìiâ.

Òàêèì ÷èíîì, íàøèìè êîìïëåêñíèìè äîñ-
ë³äæåííÿìè âèÿâëåíî â³ðîã³äí³ ñòðóêòóðíî-
ôóíêö³îíàëüí³ çì³íè ã³ïîòàëàì³÷íèõ òà ñòî-
âáóðîâèõ â³ää³ë³â ãîëîâíîãî ìîçêó, à òàêîæ
ïîâåä³íêîâîãî ñòàíó ï³ääîñë³äíèõ òâàðèí, ÿê³
òðèâàëèé ÷àñ çàçíàâàëè âíóòð³øíüîãî âïëè-
âó ìàëèõ äîç ³îí³çóþ÷îãî îïðîì³íåííÿ.
Îòðèìàíi ðåçóëüòàòè ñâiä÷àòü ïðî
ñïiâiñíóâàííÿ ðóéíiâíèõ òà ïðèñòîñîâíî-ðå-
ïàðàòèâíèõ ïîöåñiâ ó ãîëîâíîìó ìîçêó, ÿê ó
îïðîìiíåíèõ òâàðèí, òàê i â ¿õí³õ ïîòîìêiâ.

Åêñïåðèìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ äîçâîëèëè
÷³òêî îêðåñëèòè ò³ ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüí³
çì³íè òà ðîçëàäè ÖÍÑ, ÿê³ äàþòü çìîãó çðî-
çóì³òè ïàòîãåíåòè÷í³ îñíîâè ï³ñëÿðàä³àö³éíî¿
åíöåôàëîïàò³¿, ùî ðîçâèâàºòüñÿ ó îñ³á, ïî-
òåðï³ëèõ âíàñë³äîê ×îðíîáèëüñüêî¿ êàòàñòðî-
ôè.

Research of long influence of small dozes of an

irradiation on CNS experimental of animals

Zozulia J.A., Shamaev M.I., Vasilyeva I.G., Lysiany N.I..
Malysheva T.A., Sutkovoi D.A., Cherchenko A.P.

The results of investigation of consequences of long
influence of small dozes of an irradiation on CNS of
experimental animals are submitted. The structurally-
functional changes are described which are observed
mainly in brainstem. The found out changes have age
and sexual features, and also are observed at progeny
of the irradiated animals. The received results allow to
understand the pathogenesis of postradiation
encephalopathy, which develops at person of the suffered
from Chernobul accident.

Àóòîèììóííûå ãóìîðàëüíûå ðåàêöèè
ê íåéðîñïåöèôè÷åñêèì áåëêàì ó êðûñ, îáëó÷åííûõ 137Cs,

íà ôîíå ïðèåìà ðàñòèòåëüíûõ ïèùåâûõ äîáàâîê

Ëþáè÷ Ë.Ä.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Öåëüþ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿëîñü èçó-
÷åíèå âîçäåéñòâèÿ âíóòðåííåãî îáëó÷åíèÿ 137Cs
íà ãóìîðàëüíûå àóòîèììóííûå ðåàêöèè ê íåé-
ðîñïåöèôè÷åñêèì áåëêàì (ÍÑÁ) ó êðûñ íà ôîíå
ïðèåìà ðàñòèòåëüíûõ ïèùåâûõ äîáàâîê. Ýêñ-
ïåðèìåíò ïðîâåëè íà áåñïîðîäíûõ áåëûõ êðû-

ñàõ, ïîëó÷àâøèõ ñ êîðìîì 137Ñs (àêòèâíîñòü 600
Áê â ñóòêè) è ïèùåâûå äîáàâêè ðàñòèòåëüíîãî
ïðîèñõîæäåíèÿ (ýëàìèí è òûêâà) â òå÷åíèå 1
ìåñ.

Â ñûâîðîòêå êðîâè æèâîòíûõ èçó÷àëè ñî-
äåðæàíèå àóòîàíòèòåë ê ÍÑÁ: ÎÁÌ, S-100, NSE

Íàñë³äêè âïëèâó àâàð³¿ íà ×ÀÅÑ íà ñòðóêòóðè íåðâîâî¿ ñèñòåìè òà øëÿõè ¿õ ïîäîëàííÿ
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è îáùåìó êðûñèíîìó ìîçãîâîìó àíòèãåíó
(ÊðÌÀÃ) ìåòîäîì òâåðäîôàçíîãî ÈÔÀ.

Ïðè âíóòðåííåì îáëó÷åíèè 137Ñs â òå÷åíèå
1 ìåñ ó êðûñ îáíàðóæèëè äîñòîâåðíîå ïîâû-
øåíèå óðîâíåé àóòîàíòèòåë ê ÎÁÌ —
(19,12+0,60) ó.å. ïðè êîíòðîëå (16,79+0,71) ó.å. è
ê îáùåìó ÊðÌÀÃ — (17,33+0,42) ó.å. ïðè êîíò-
ðîëå (15,17+0,58) ó.å., ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î
ðàçâèòèè àóòîèììóííîãî ïðîöåññà ê ñòðóêòó-
ðàì ÖÍÑ ïîä âîçäåéñòâèåì îáëó÷åíèÿ (Ëèñÿ-
íûé Í.È., Ëþáè÷ Ë.Ä., 1997; Ëþáè÷ Ë.Ä., 1996,
1998).

Ó æèâîòíûõ íà ôîíå îáëó÷åíèÿ ïîëó÷àâ-
øèõ ýëàìèí, óñòàíîâèëè äîñòîâåðíîå ñíèæå-
íèå óðîâíåé àóòîàíòèòåë ê ÎÁÌ — (17,13+0,33)
ó.å. è ê îáùåìó ÊðÌÀÃ — (10,68+0,85) ó.å. ïî
ñðàâíåíèþ ñ òàêîâûì: ó îáëó÷åííûõ æèâîòíûõ,
íå ïîëó÷àâøèõ ýëàìèí.

Ïðè äîáàâëåíèè òûêâû â ïèùåâîé ðàöèîí
êðûñ íà ôîíå îáëó÷åíèÿ äîñòîâåðíûõ èçìåíå-
íèé óêàçàííûõ ïîêàçàòåëåé ìâ íå îáíàðóæè-
ëè, à óðîâåíü àóòîàíòèòåë ê áåëêó S-100 äîñ-
òîâåðíî ïîâûøàëñÿ — (10,40+1,89) ó.å. ïðè êîí-
òðîëå — (5,82+0,41) ó.å. Ïî-âèäèìîìó, ýòî
îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî ó æèâîòíûõ, ïîëó÷àâ-
øèõ ýëàìèí è òûêâó, óñòàíîâëåíî áîëåå çíà-
÷èìîå íàêîïëåíèå 137Ñs — (4321+578) Áê, ÷åì ó
æèâîòíûõ, ïîëó÷àâøèõ òîëüêî 137Ñs —
(2495+253) Áê, ÷òî, ìîæåò áûòü, ñâÿçàíî ñ óâå-
ëè÷åíèåì ìàññû òåëà æèâîòíûõ íà ôîíå ïðè-
åìà ïèùåâûõ äîáàâîê. Âîçìîæíî, ïðèìåíåíèå
ïèùåâûõ äîáàâîê ñïîñîáñòâóåò èíòåíñèôèêà-
öèè ìåòàáîëè÷åñêèõ ïðîöåññîâ â îðãàíèçìå ýê-
ñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ, ÷òî óâåëè÷èâàåò
èõ ìàññó òåëà, òåìï ðîñòà è íàêîïëåíèå ðàäè-

àêòèâíîãî 137Ñs. Òåì íå ìåíåå, ïðèìåíåíèå ýëà-
ìèíà, ïî íàøèì äàííûì, ñíèæàëî ó îáëó÷åí-
íûõ æèâîòíûõ óðîâåíü àóòîàíòèòåë ê ÍÑÁ, êî-
òîðûå ÿâëÿþòñÿ îòðàæåíèåì äåñòðóêòèâíûõ
ïðîöåññîâ â ÖÍÑ ïîä âîçäåéñòâèåì îáëó÷åíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå ýëàìèíà â âèäå
ïèùåâîé äîáàâêè ñïîñîáñòâóåò ñíèæåíèþ èí-
òåíñèâíîñòè àóòîèììóííîãî îòâåòà ê íåéðîàí-
òèãåíàì, ÷òî, ïî-âèäèìîìó, îòðàæàåò çàùèò-
íîå àíòèîêñèäàíòíîå äåéñòâèå ýòîãî ïðåïàðàòà
ïðè âîçäåéñòâèè îáëó÷åíèÿ.

Autoimmune humoral responses to neurospecific

proteins in rats after 1-month 137Ñs intake and

vegetable additions feeding

Liubich L.D.

The experiment was modelled by feeding the animals
with 600 Bk of 137Cs and vegetable food additions (elamin
and pumpkin) daily during 1 month. The serum content
of autoantibodies to neurospecific proteins (NSP): myelin
basic protein (MBP), glial marker S-100, neuronspecific
enolase (NSE) and whole rat brain antigen (RBA) was
studied using the ELISA method.

After 1-month 137Ñs intake the rat’s blood serum
contained statistically significant increased levels of
antibodies to MBP and RBA comparing with the intact
animals, this evidencing the development of autoimmune
responses to CNS structures under the radiation action.

The blood serum from rats, fed with 137Ñs and elamin,
contained statistically significant decreased levels of
antibodies to MBP and RBA comparing with the irradiated
animals, fed only with 137Ñs.

The rats, fed with 137Ñs and pumpkin, didn’t reveal
the changes in antibody content, except increased antibody
level to S-100.

Thus, use of elamin as a food addition contribute to
the attenuation of autoimmune responses to
neuroantigens, this reflecting the protective antioxidative
action of elamin in irradiated animals.

Âèâ÷åííÿ âïëèâó ìàëèõ äîç ðàä³àö³¿ íà êë³òèíè ìîçêó ùóð³â
â óìîâàõ êóëüòèâóâàííÿ

Ñåìåíîâà Â.Ì., Âåðõîãëÿäîâà Ò.Ï, Ñòàéíî Ë.Ï., Áóëàâêà À.Â., Âàñëîâè÷
Â.Â.

²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Ó ïðîáëåì³ óðàæåíîñò³ ìîçêó ìàëèìè äî-
çàìè ðàä³àö³¿ çàëèøàþòüñÿ íåâèâ÷åíèìè àñïåê-
òè, ùî ñòîñóþòüñÿ ñòóïåíÿ ðàä³î÷óòëèâîñò³ íåé-
ðîí³â òà ãë³îöèò³â, ïåðâèííîñò³ àáî âòîðèííîñò³
¿õ óøêîäæåííÿ, çäàòíîñò³ öèõ êë³òèí ïîãëèíà-
òè ðàä³îíóêë³äè òà ³í. Ç’ÿñóâàííþ öèõ ïèòàíü
çíà÷íîþ ì³ðîþ ìîæóòü ñïðèÿòè ö³ëåñïðÿìîâàí³
åêñïåðèìåíòè ç ìîäåëþâàííÿì ïðÿìîãî âïëèâó
ìàëèõ äîç ðàä³àö³¿ íà êë³òèíè íåðâîâî¿ òêàíè-

íè â óìîâàõ êóëüòèâóâàííÿ. Â äèñîö³éîâàíèõ
òà ïåðâèííèõ êóëüòóðàõ äîñë³äæåíî ÷óòëèâ³ñòü
êë³òèí åìáð³îíàëüíî¿ íåðâîâî¿ òêàíèíè (ÅÍÒ)
òà ìîçêó íîâîíàðîäæåíèõ ùóð³â äî âïëèâó ìà-
ëèõ äîç õëîðèñòîãî 137Ñs (1,4 ìêì ó 2 ìë æè-
âèëüíîãî ñåðåäîâèùà), ÿêèé ââîäèâñÿ â êóëü-
òóðè íà 24—48—72 ãîä. Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ äîñë³ä³â
÷àñòèíó êóëüòóð ô³êñóâàëè â 10% ðîç÷èí³ íåé-
òðàëüíîãî ôîðìàë³íó ³ çàáàðâëþâàëè ãåìàòîê-

Óêðà¿íñüêèé íåéðîõ³ðóðã³÷íèé æóðíàë, ¹3, 2002
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ñèë³íîì Êàðà÷÷³ ³ ò³îí³íîì, çà Í³ññëåì. Ó ã³ñòî-
ëîã³÷íèõ ïðåïàðàòàõ êóëüòóð îö³íþâàëè ìîð-
ôîëîã³÷í³ îçíàêè òîêñè÷íîñò³: ïîðóøåííÿ ñòðóê-
òóðè çîíè ðîñòó, ñòóï³íü óøêîäæåííÿ ÿäðà òà
öèòîïëàçìè êë³òèí, à òàêîæ öèòîìåòðè÷í³ ïî-
êàçíèêè, âèçíà÷åí³ ó íàï³âàâòîìàòè÷íîìó ðå-
æèì³ íà àíàë³çàòîð³ çîáðàæåííÿ “IBAS-2000”
(ô³ðìè “KONTRON” Í³ìå÷÷èíà) çà ñïåö³àëüíî
ðîçðîáëåíîþ ïðîãðàìîþ. ×àñòèíó êóëüòóð
â³äìèâàëè â³ä ³çîòîïó ³ ïîâåðòàëè ó æèâèëüíå
ñåðåäîâèùå áåç âì³ñòó ðàä³îíóêë³äà äëÿ ïîäàëü-
øîãî ñïîñòåðåæåííÿ ïðîòÿç³ 4—5 ä³á. Ïðèæèò-
òºâó îö³íêó ðîñòó êóëüòóð ïðîâîäèëè â ³íâåð-
òîâàíîìó ì³êðîñêîï³ “Á³îëàì-3, ËÎÌÎ”.

Âñòàíîâëåíî, ùî ïðèñóòí³ñòü ðàä³îíóêë³äà
ó æèâèëüíîìó ñåðåäîâèù³ êóëüòóð îáîõ òèï³â
íåðâîâî¿ òêàíèíè âèêëèêàº çíà÷í³ ìîðôîëîã³÷í³
îçíàêè óøêîäæåííÿ íåéðîöèò³â ³ ãë³îöèò³â. Öåé
åôåêò çðîñòàº ó ÷àñ³. Òàê, ï³ñëÿ 24-ãîäèííîãî
âïëèâó ðàä³îíóêë³äà íà êóëüòóðè äèñòðîô³÷í³
òà íåêðîá³îòè÷í³ çì³íè ïîøèðþþòüñÿ íà 15—
20% êë³òèí çîíè ðîñòó. Çá³ëüøåííÿ åêñïîçèö³¿
êóëüòóð ç ³çîòîïîì äî 48 òà 72 ãîä çóìîâëþº
óøêîäæåííÿ á³ëüøîñò³ íåéðîöèò³â òà ãë³îöèò³â.
Ìîðôîëîã³÷íî öå ïðîÿâëÿºòüñÿ ãðóáèìè äåñò-
ðóêòèâíèìè çì³íàìè ó âèãëÿä³ êàð³îï³êíîçó òà
ã³äðîï³÷íî¿ òðàíñôîðìàö³¿ öèòîïëàçìè íåéðî-
öèò³â òà ãë³îöèò³â ç ïîäàëüøîþ äåñòðóêö³ºþ
á³ëüøîñò³ ç íèõ.

Â³äíîñíó ðåçèñòåíòí³ñòü äî ³çîòîïó âèÿâëÿ-
þòü íàéá³ëüø äèôåðåíö³éîâàí³ ôîðìè àñòðî-
öèò³â, ÿê³ â³çóàëüíî çáåð³ãàþòü õàðàêòåðíó
ñòðóêòóðó ÿäðà òà öèòîïëàçìè ç â³äðîñòêàìè.

Âñòàíîâëåíî òàêîæ, ùî ï³ñëÿ â³äìèâàííÿ
êóëüòóð â³ä ³çîòîïó ³ ïîâåðíåííÿ ó çâè÷àéíå
æèâèëüíå ñåðåäîâèùå ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ÷àñòêî-
âå ïîíîâëåííÿ çîíè ðîñòó êóëüòóð çà ðàõóíîê
ïðîë³ôåðàö³¿ ãë³àëüíîãî êîìïîíåíòà. Íåçâàæà-

þ÷è íà öå, öèòîìåòðè÷í³ ïîêàçíèêè êë³òèí çà-
ëèøàþòüñÿ çì³íåíèìè ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëüíè-
ìè â àíàëîã³÷í³ ñòðîêè êóëüòèâóâàííÿ. Ç áîêó
êë³òèí ÅÍÒ ö³ çì³íè ìàþòü îäíîñïðÿìîâàíèé
õàðàêòåð, òîä³ ÿê ñåðåä êóëüòèâîâàíèõ êë³òèí
ìîçêó â³ä íîâîíàðîäæåíèõ ùóð³â ñïîñòåð³ãàºòüñÿ
á³ëüøà âàð³àáåëüí³ñòü öèòîìåòðè÷íèõ â³äõèëåíü
â³ä êîíòðîëüíèõ ïîêàçíèê³â. Íàïåâíî, öå º íà-
ñë³äêîì á³ëüøî¿ ðåàêòèâíîñò³ êë³òèí ìîçêó
ùóð³â ó ïîñòíàòàëüíèé ïåð³îä.

Òàêèì ÷èíîì, ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíèõ äîñ-
ë³äæåíü ç âèêîðèñòàííÿì ìåòîäó êóëüòèâóâàí-
íÿ ï³äòâåðäæóþòü äàí³ ïðî ÷óòëèâ³ñòü êë³òèí
íåðâîâî¿ òêàíèíè ð³çíîãî â³êó äî âïëèâó ìàëî¿
äîçè õëîðèñòîãî 137Ñs. Ðàçîì ç òèì âèÿâëåíî
ìîæëèâ³ñòü â³äíîâëåííÿ ïðîë³ôåðàö³¿ êë³òèí
êóëüòèâîâàíî¿ íåðâîâî¿ òêàíèíè ï³ñëÿ âèäàëåííÿ
³çîòîïó ³ç æèâèëüíîãî ñåðåäîâèùà. Öå ñâ³ä÷èòü
ïðî òå, ùî ³íäóêîâàí³ ìàëîþ äîçîþ ðàä³îíóêë-
³äà ñòðóêòóðí³ çì³íè ÷àñòèíè êë³òèí íà ðàíí³õ
åòàïàõ ìîæóòü áóòè îáîðîòíèìè ïðè ñòâîðåíí³
îïòèìàëüíèõ óìîâ äëÿ íîðìàëüíîãî ìåòàáîë³ç-
ìó çàâäÿêè ðåàë³çàö³¿ ðåïàðàòèâíî-êîìïåíñà-
òîðíèõ ïðîöåñ³â.

Study of influence small dose irradiation on nerve

tissue culture of rats brain

Semenova V.M., Verchogliadova T.P., Staino L.Ð., Bulavka
A.V., Vaslovitsh V.V.

Susceptibility of neurons and glial cells to influence
of radionuclear 137Cs chlorid in culture of embryonic and
newborn brain tissue was estimated. In case of adding
radionuclear 137Cs chlorid in cultural medium (1,4 mkm/
ml) we have obserwed more pronounced caryotic and
cytoplasmatic destructive changes in neurons and
astrocytes. This process was more marked in 48-72 hours
after adding radionuclear 137Cs chlorid. A fibrose astrocytes
were more resistent to small irradiation dose. On the 5th

day after removal of radionuclid from culture medium
we have seen the same restoring of cellular elements
and proliferation of glial tissue component.

Âïëèâ ìàëèõ äîç ðàä³àö³¿ íà ðåãåíåðàö³þ ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â

Öèìáàëþê Â.²., Ëóçàí Á.Ì.

²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Ç îãëÿäó íà çäàòí³ñòü íåðâîâî¿ òêàíèíè äî
êóìóëÿö³¿ åôåêò³â ïðîìåíåâîãî óøêîäæåííÿ òà
íà îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó ìåòàáîë³÷íèõ ïðîöåñ³â
ïðè íàäõîäæåíí³ ðàä³îíóêë³ä³â íàìè âèâ÷àëèñü
çì³íè ðåïàðàòèâíîãî ã³ñòîãåíåçó óøêîäæåíèõ ïå-
ðèôåðè÷íèõ íåðâ³â â óìîâàõ õðîí³÷íîãî âïëè-
âó ìàëèõ äîç ðàä³àö³¿ ïðè âíóòð³øíüîìó îïðî-
ì³íåíí³. Ç ö³ºþ ìåòîþ ëàáîðàòîðíèõ òâàðèí ïðî-
òÿãîì 3 ì³ñ âèãîäîâóâàëè ¿æåþ, ùî ì³ñòèòü

ðàä³îàêòèâí³ öåç³é ³ ñòðîíö³é ó ñóìàðí³é äîç³
50 ìçâ, à ïîò³ì ï³ä ïåðèòîíåàëüíèì íàðêîçîì
âèêîíóâàëè ïåðåòèí ñ³äíè÷íîãî íåðâà ó âåðõí³é
òðåòèí³ ñòåãíà ç îäíîãî áîêó ³ â³äðàçó æ çøè-
âàëè éîãî ê³íö³ íèòêîþ (¹10) ïðè âèêîðèñòàíí³
îïåðàö³éíîãî ì³êðîñêîïà. Êîíòðîëü çà â³äíîâ-
ëåííÿì ôóíêö³¿ íåðâà çä³éñíþâàâñÿ åëåêòðîô³-
ç³îëîã³÷íèì ìåòîäîì ÷åðåç 2 ³ 8 òèæ ï³ñëÿ îïå-
ðàö³¿ çà äîïîìîãîþ êîìï’þòåðíîãî àíàë³çàòîðà

Íàñë³äêè âïëèâó àâàð³¿ íà ×ÀÅÑ íà ñòðóêòóðè íåðâîâî¿ ñèñòåìè òà øëÿõè ¿õ ïîäîëàííÿ
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á³îïîòåíö³àë³â Ï³ñëÿ öüîãî òâàðèí çàáèâàëè ³
ïðîâîäèëè ã³ñòîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ. Ïðè åëåê-
òðîíåéðîì³îãðàô³¿ ïîêàçíèêè ïîòåíö³àëó ä³¿ (ÏÄ)
³ Ì-â³äïîâ³ä³ ïîð³âíþâàëèñÿ íà ïðîîïåðîâàí³é
³ ³íòàêòí³é ê³íö³âêàõ.

Ó ðåçóëüòàò³ åêñïåðèìåíòó áóëî âñòàíîâ-
ëåíî, ùî ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ ó
òâàðèí, ÿê³ çàçíàëè õðîí³÷íîãî âíóòð³øíüîãî îï-
ðîì³íåííÿ, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ óïîâ³ëüíåííÿ øâèä-
êîñò³ ïðîâåäåííÿ ³ìïóëüñó ïî íåðâîâèõ âîëîê-
íàõ, ÿêå âèÿâëÿºòüñÿ â çá³ëüøåíí³ ëàòåíòíîãî
ïåð³îäó ÏÄ (ËÏ ÏÄ) ³ Ì-â³äïîâ³ä³, à òàêîæ ó
çìåíøåíí³ àìïë³òóäè ÏÄ ³ Ì-â³äïîâ³ä³. Òàê, ó
êîíòðîëüí³é ãðóï³ ÷åðåç 2 òèæ ï³ñëÿ îïåðàö³¿
çàòðèìêà ËÏ ÏÄ ñêëàäàëà 47,2% , çàòðèìêà
ËÏ Ì-â³äïîâ³ä³ — 65,3%, çíèæåííÿ àìïë³òóäè
ÏÄ — 56,7%, çíèæåííÿ àìïë³òóäè Ì-â³äïîâ³ä³
— 84,9%. Â îïðîì³íåíèõ òâàðèí ö³ ïîêàçíèêè
ñòàíîâèëè â³äïîâ³äíî 56,3%, 73,1%, 62,1%, 93,0%.
×åðåç 8 òèæ ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ çàçíà÷åí³ ïà-
ðàìåòðè äîð³âíþâàëè 12,0%, 13,3%, 29,1%,
53,8% â³äïîâ³äíî, à â îïðîì³íåí³é ãðóï³ —
18,1%, 20,2%, 39,4%, 69,2%.

Ïðè ìîðôîëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ ïðåïà-
ðàò³â ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â, ïîôàðáîâàíèõ
àçóð-åîçèíîì, çà Âàí-Ã³çîîìó ³ ³ìïðåãíîâà-
íèõ ñð³áëîì, ó òâàðèí, ùî çàçíàëè õðîí³÷íî-
ãî ðàä³àö³éíîãî âïëèâó â ìàëèõ äîçàõ, ïî-
ð³âíÿíî ç êîíòðîëüíèìè, â ì³ñö³ íàäð³çó ÷å-
ðåç 2 òèæ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ âèÿâëåíî ïîâíå ïî-
ðóøåííÿ ñòðóêòóðè íåðâà, îêðåì³ äð³áí³ ôðàã-
ìåíòè íåðâîâèõ âîëîêîí, êðîâîâèëèâè, ð³çêó
íåð³âíîì³ðí³ñòü äîçð³âàííÿ ñïîëó÷íî¿ òêàíè-
íè ³ äèôåðåíö³þâàííÿ ¿¿ åëåìåíò³â. Íåðâîâ³
âîëîêíà â ä³ëÿíö³ ðåãåíåðàö³éíî¿ íåâðîìè ó
äîñë³äíèõ òâàðèí áóëè ðîçòàøîâàí³ ìåíø óïî-
ðÿäêîâàíî, ù³ëüí³ñòü ¿õíüîãî ðîçòàøóâàííÿ
áóëà íèæ÷îþ, à õ³ä âîëîêîí çì³íåíèé íàâ³òü
íà çíà÷íîìó â³ääàëåíí³ â³ä ë³í³¿ øâà. Ïðèâåð-
òàëè íà ñåáå óâàãó ð³çíà òîâùèíà âîëîêîí, ¿õ
êîëáîïîä³áíå çäóòòÿ. Ñï³ðàë³ Ïåððîí÷èòî áóëè
àòèïîâî¿ ôîðìè, çàíàäòî “çàêðó÷åíèìè”, ÷à-
ñòèíà ç íèõ çíàõîäèëèñÿ ó ñòàí³ ôðàãìåíòàö³¿.
Ó ñóäèíàõ åï³íåâð³þ âèÿâëÿëèñü ÿâèùà ñòàçó
³ ì³ñöÿìè ïåðèâàñêóëÿðíèé êðîâîâèëèâ.

Ïîðóøåííÿ ñòðóêòóðè íåðâà ó ï³ääîñë³äíèõ
òâàðèí áóëî çíà÷í³øèì, í³æ ó òèõ, ùî íå çàç-
íàëè âïëèâó 90Sr ³ 137Cs, íàâ³òü ÷åðåç 8 òèæ ï³ñëÿ
îïåðàö³¿ ñïîëó÷íîòêàíèííèé ïðîøàðîê ó ä³ëÿíö³
ðåãåíåðàö³éíî¿ íåâðîìè áóâ ïîì³òíî øèðøèì,

í³æ ó êîíòðîëüí³é ãðóï³, à êîëàãåíîâ³ âîëîêíà
ù³ëüí³øèìè.

Îòðèìàí³ íàìè äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî çíà÷íå ïî-
ðóøåííÿ ïîñòòðàâìàòè÷íî¿ ðåãåíåðàö³¿ ïåðè-
ôåðè÷íèõ íåðâ³â â óìîâàõ õðîí³÷íîãî íàäõîä-
æåííÿ â îðãàí³çì ðàä³îàêòèâíèõ ³çîòîï³â ó ìà-
ëèõ äîçàõ.

Ñòîñîâíî ïèòàíü ïàòîãåíåçó çì³í ó ïåðè-
ôåðè÷íèõ íåðâàõ ïðè õðîí³÷íîìó âïëèâ³ ìà-
ëèõ äîç ðàä³àö³¿ íàé³ìîâ³ðí³øèìè íàì çäàþòü-
ñÿ òàê³ ìåõàí³çìè:

— ïðè õðîí³÷íîìó âïëèâ³ (îñîáëèâî ðàä³î-
íóêë³ä³â) â³äáóâàþòüñÿ çíà÷í³ ïîðóøåííÿ â
³ìóíí³é ñèñòåì³ ç ðîçâèòêîì ³ìóíîäåô³öèòó, à
òàêîæ àóòî³ìóííèõ ðåàêö³é íà ì³ºë³í, îñîáëè-
âî ó ðàç³ ïîðóøåííÿ ö³ë³ñíîñò³ íåðâà, âèíèêà-
þòü ñêëåðîòè÷í³ ³ àïëàñòè÷í³ ïðîöåñè, çíè-
æóºòüñÿ ïðîë³ôåðàòèâíèé ïîòåíö³àë;

— ³îí³çóþ÷å îïðîì³íåííÿ ïðèãí³÷óº ñèíòåç
íóêëå¿íîâèõ êèñëîò ³ çíèæóº á³ëîêñèíòåçóþ÷ó
ôóíêö³þ, ùî, ïðèðîäíî, âåäå äî óïîâ³ëüíåííÿ
ðåïàðàòèâíîãî ã³ñòîãåíåçó íåðâ³â;

— ó ïîðóøåíí³ ïðîöåñ³â ðåãåíåðàö³¿ íåðâî-
âèõ âîëîêîí ìîæóòü áðàòè ó÷àñòü íåëåòàëüí³
íåâ³äíîâí³ óøêîäæåííÿ (õðîìîñîìí³ àáåðàö³¿,
ãåíí³ ìóòàö³¿), ÿêùî âîíè ïðèçâîäÿòü äî ðîç-
ëàäó îáì³íó ðå÷îâèí â íåðâîâèõ êë³òèíàõ;

— ó ñòðóêòóðíèõ çì³íàõ ïåðèôåðè÷íîãî íå-
ðâîâîãî ñòîâáóðà â³ä³ãðàþòü ñâîþ ðîëü ³ íå-
íåéðîíàëüí³ åëåìåíòè (ñïîëó÷íà òêàíèíà, ñó-
äèíè, øâàí³âñüê³ êë³òèíè), ÿê³ º ðàä³î÷óòëèâè-
ìè.

Influence of  small doses of  radiation on peripheral

nerves regeneration

Tsimbaljuk V.I., Luzan B.M.

The work based on scientific data presents in details
the problem of ionizing radiation impact on periferal nerves.
It points on the one hand to sufficiently high
radioresistance of  peripheral nervous system and on the
other hand to resulting appearance of nonspecific
morfological and functional changes in peripheral nerves
even under low doses radiation.

The authors according to their own observation point
to considerable violation of regeneration process in
injured peri pheral nerves under chronic intern al
irradiation in low doses. This violation reveals itself in
reducing speed of  nervous fibres germination and their
mielinization, in the disturbance of blood microcirculation
in injured zone and in strengthening reaction of
surrounding connective tissue along with slowing down
differentiation of its elements. This data proved correct
withe electrophysiological and morphological research
methods used.

The work also describes the main pathogenetic
mechanism of  morphofunctional changes in peri pheral
nervous system that appears under ionizating radiation
impact.

Óêðà¿íñüêèé íåéðîõ³ðóðã³÷íèé æóðíàë, ¹3, 2002
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Èçó÷åíèå èììóííîãî ñòàòóñà æèâîòíûõ, îáëó÷åííûõ Cs137 íà
ôîíå ïðèåìà ðàñòèòåëüíûõ ïèùåâûõ äîáàâîê

Ãíåäêîâà È.À.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã. Êèåâ

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðàçðàáàòûâàþòñÿ ðàç-
ëè÷íûå ïèùåâûå äîáàâêè ñ öåëüþ âîçìîæíîãî
î÷èùåíèÿ îðãàíèçìà ÷åëîâåêà îò ðàçëè÷íûõ ðà-
äèîíóêëèäîâ. Â ñâÿçè ñ ýòèì â ýêñïåðèìåíòå
ìû èçó÷àëè âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ïèùå-
âûõ äîáàâîê —òûêâû è ýëàíèíà íà íàêîïëåíèå
Ñs137 ó êðûñ .

Êîìïëåêñíûìè èììóíîëîãè÷åñêèìè èññëå-
äîâàíèÿìè óñòàíîâèëè, ÷òî ïîñëå âñêàðìëèâà-
íèÿ Ñs137 â òå÷åíèå 1 ìåñ. ó ýêñïåðèìåíòàëüíûõ
æèâîòíûõ îòìå÷àëè èçìåíåíèÿ â ôóíêöèîíàëü-
íîé àêòèâíîñòè ëèìôîöèòîâ. Óñòàíîâèëè äîñ-
òîâåðíîå óâåëè÷åíèå ïîêàçàòåëÿ ñïîíòàííîé
ïðîëèôåðàòèâíîé àêòèâíîñòè ëèìôîöèòîâ
(13,5+1,9)%, ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì
(5,5+0,5)% è äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå ñóïðåññîð-
íîé àêòèâíîñòè ìîíîöèòîâ-ìàêðîôàãîâ — êî-
ýôôèöèåíò ñóïðåññèè ñîñòàâëÿë 1,02+0,1 ïî
ñðàâíåíèþ êîíòðîëåì (2,1+0,5). Ïîâûøåíèå ñïîí-
òàííîé ïðîëèôåðàòèâíîé àêòèâíîñòè ëèìôî-
öèòîâ, ïðè ñíèæåíèå ñóïðåññîðíîé àêòèâíîñ-
òè ìîíîöèòîâ-ìàêðîôàãîâ â îïðåäåëåííîé ñòå-
ïåíè ìîæåò îòðàæàòü ðèñê ðàçâèòèÿ ëèìôîï-
ðîëèôåðàòèâíûõ çàáîëåâàíèé. Ïðè èñïîëüçî-
âàíèè ïèùåâûõ äîáàâîê óñòàíîâèëè áîëüøåå
íàêîïëåíèå Cs137 (ïî çíà÷åíèþ îáùåé ðàäèîàê-
òèâíîñòè) ó æèâîòíûõ, ïîëó÷àâøèõ ýëàìèí è
òûêâó (4321,25+578) áê, ïî ñðàâíåíèþ ñ òàêî-
âûìè, ïîëó÷àâøèìè òîëüêî Cs137 (2495+252,8)áê.
Âîçìîæíî, ýòî ñâÿçàíî ñ óâåëè÷åíèåì ìàññû
æèâîòíûõ íà ôîíå ïðèåìà ïèùåâûõ äîáàâîê.
Ïðè ïðèåìå ýëàìèíà äîñòîâåðíî ñíèæàåòñÿ
ïîêàçàòåëü ýôôåêòîðíîé àêòèâíîñòè íåéòðîôè-
ëîâ 23,7+4,3%, ïî ñðàâíåíèþ ñ òàêîâûì (
62,3+11,7)% — â êîíòðîëå; óâåëè÷èâàåòñÿ ñïîí-
òàííûé è èíäóöèðîâàííûé ìèòîãåíîì ÔÃÀ ïðî-
ëèôåðàòèâíûé îòâåò ëèìôîöèòîâ ïðè äîñòî-
âåðíîì ñíèæåíèè ñóïðåññîðíîé àêòèâíîñòè ìî-
íîöèòîâ- ìàêðîôàãîâ.

Ïðè äîáàâëåíèè òûêâû â ïèùåâîé ðàöèîí
ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ îòìå÷àëè óâå-
ëè÷åíèå ñïîíòàííîé ïðîëèôåðàòèâíîé àêòèâ-
íîñòè ëèìôîöèòîâ è ñíèæåíèå ñóïðåññîðíîé

àêòèâíîñòè ìîíîöèòîâ- ìàêðîôàãîâ, íî â ìåíü-
øåé ñòåïåíè, ÷åì ïîñëå ïðèåìà ýëàìèíà : êî-
ýôôèöåíòû ñóïðåññèè — 1,08+0,1 è 0,88+0,1
ñîîòâåòñòâåííî

Íà îñíîâàíèè ïðîâåäåíèÿ êîìïëåêñíûõ èì-
ìóíîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ìîæíî ñäåëàòü
ïðåäâàðèòåëüíîå çàêëþ÷åíèå î òîì, ÷òî ïðè-
ìåíåíèå ïèùåâûõ äîáàâîê, ïî-âèäèìîìó, ñïî-
ñîáñòâóåò èíòåíñèôèêàöèè ìåòàáîëè÷åñêèõ
ïðîöåññîâ â îðãàíèçìå ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æè-
âîòíûõ, ÷òî óâåëè÷èâàåò èõ ìàññó, òåìï ðîñòà
è íàêîïëåíèå ðàäèîàêòèâíîãî Ñs137 ïî ñðàâíå-
íèþ ñ êîíòðîëåì. Ïðèìåíåíèå ýëàìèíà äîñòî-
âåðíî ñíèæàëî àäãåçèâíóþ àêòèâíîñòü íåéòðî-
ôèëîâ ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì. Ïðèåì ýëà-
ìèíà òàêæå óñóãóáëÿë ñíèæåíèå ñóïðåññîðíîé
àêòèâíîñòè ìîíîöèòîâ-ìàêðîôàãîâ, âûçâàííîå
ïðèåìîì ðàäèîàêòèâíîãî Ñs137 , òîãäà êàê ïðè-
ìåíåíèå òûêâû íå âëèÿëî íà ïîêàçàòåëè ýô-
ôåêòîðíîé àêòèâíîñòè íåéòðîôèëîâ è íå èç-
ìåíÿëî ñíèæåííóþ ñóïðåññîðíóþ àêòèâíîñòü
ìîíîöèòîâ-ìàêðîôàãîâ.

Ïðèìåíåíèå ïèùåâûõ äîáàâîê ó ýêñïåðè-
ìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ, ïîëó÷àâøèõ Ñs137 â òå-
÷åíèå 1ìåñ. íå ïðåäîòâðàùàåò èçìåíåíèé ôóí-
êöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè èììóíîêîìïåòåíûõ
êëåòîê. Ýòè äàííûå ïðåäïîëàãàþò îïðåäåëåí-
íóþ íàñòîðîæåííîñòü ê ïðèìåíåíèþ ðåêîìåí-
äóåìûì ïèùåâûõ äîáàâîê ó ëèö, ïðîæèâàþ-
ùèõ íà çàãðÿçíåííûõ òåððèòîðèÿõ.

The changes in immune status of rats, wich were

irradiated with Ñs137 in combination with taking a

food addition

Gnedkova I.A.

The complex immune investigations determined that
food addition from elamine and pupkin promotes the
bigger Ñs137 accumulation because they intensity the
metabolic processes. The administration of food additions
does not prevent the changes in functional activity of
immune cells. Our results shows, that taking the food
additions by patients,  which lives in pollutional territories
must be very careful.

Íàñë³äêè âïëèâó àâàð³¿ íà ×ÀÅÑ íà ñòðóêòóðè íåðâîâî¿ ñèñòåìè òà øëÿõè ¿õ ïîäîëàííÿ
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Îñîáåííîñòè èììóííûõ íàðóøåíèé ó êðûñ ðàçëè÷íîãî ïîëà
ïðè õðîíè÷åñêîì âíóòðåííåì îáëó÷åíèè Cs137

Ãíåäêîâà È.À.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ

Èçó÷åíèå ïîñëåäñòâèé ðàäèàöèîííîãî âîç-
äåéñòâèÿ íà îðãàíèçì ÷åëîâåêà îáîñíîâàëî
ïðåäñòàâëåíèå î ðàçâèòèè ðàçëè÷íûõ äèñðåãó-
ëÿòîðíûõ íàðóøåíèé, îñîáåííî â íåéðîýíäîê-
ðèííûõ âçàèìîäåéñòâèÿõ Ñóùåñòâåííîå çíà÷å-
íèå äëÿ ïîääåðæàíèÿ àäåêâàòíûõ íåéðîýíäîê-
ðèííî-èììóííûõ âçàèìîîòíîøåíèé èìååò ñî-
ñòîÿíèå ãèïîòàëàìî- ãèïîôèçàðíî-àäðåíàëîâîé
ñèñòåìû. Ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè òàêæå íàêîï-
ëåíû ìíîãî÷èñëåííûå ôàêòû î âëèÿíèè ðàç-
ëè÷íûõ ïîëîâûõ ãîðìîíîâ( ïðîëàêòèíà, àíä-
ðîãåíîâ ) íà ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå êëåòîê
èììóííîé ñèñòåìû.

Â ñâÿçè ñ ýòèì àêòóàëüíûì ÿâëÿëîñü ïðî-
âåäåíèå êîìïëåêñíûõ èññëåäîâàíèé èçìåíåíèÿ
èììóíîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ó ýêñïåðèìåí-
òàëüíûõ æèâîòíûõ, ïîäâåðãíóòûõ âíóòðåííå-
ìó îáëó÷åíèþ Cs137 , â çàâèñèìîñòè îò ïîëà.

Ïðîâåäåííûìè ýêñïåðèìåíòàëüíûìè èññëå-
äîâàíèÿìè óñòàíîâèëè íåêîòîðûå îñîáåííîñòè
èììóííîãî îòâåòà ó ñàìîê è ñàìöîâ äî îáëó÷å-
íèÿ, çàêëþ÷àâøèåñÿ â òîì, ÷òî ó ñàìîê áûëè
ïîâûøåíû èììóíîëîãè÷åñêèå ïîêàçàòåëè, îò-
ðàæàâøèå àêòèâíîñòü àóòîèììóííûõ ðåàêöèé,
ïî îòíîøåíèþ ê ñîîòâåòñòâóþùèì ïîêàçàòå-
ëÿì ó ñàìöîâ. Ó ñàìîê âûÿâèëè äîñòîâåðíî áî-
ëåå âûñîêèå çíà÷åíèÿ ñåíñèáèëèçàöèè íåéòðî-
ôèëîâ ê àëüáóìèíó äî îáëó÷åíèÿ ïî ñðàâíå-
íèþ ñ ñîîòâåòñòâóþùèì ïîêàçàòåëåì ó ñàìöîâ
(30,5±2,5)% è (18,0±2,4)% ñîîòâåòñòâåííî. Ïîñ-
ëå îáëó÷åíèÿ Ñ137 ñåíñèáèëèçàöèÿ íåéòðîôè-
ëîâ ê àëüáóìèíó ó ñàìîê íå óâåëè÷èâàëàñü,
òîãäà êàê ó ñàìöîâ îíà äîñòîâåðíî ïîâûøàëàñü.
Îäíàêî ïîêàçàòåëü ñåíñèáèëèçàöèè íåéòðîôè-
ëîâ ê ÎÁÌ ó ñàìîê äîñòîâåðíî ïîâûøàëñÿ ïîñ-
ëå îáëó÷åíèÿ, à ó ñàìöîâ îí íå èçìåíÿëñÿ. Ïðè
èçó÷åíèè ðàñïðåäåëåíèÿ ðåöåïòîðîâ ê ëåêòè-
íàì áûëî îòìå÷åíî óâåëè÷åíèå ñîäåðæàíèÿ D-
ãàëàêòîçîñîäåðæàùåãî ðåöåïòîðà PNA+ íà íåé-
òðîôèëàõ, ÷òî êîñâåííî îòðàæàåò ñîäåðæàíèå

íåéòðîôèëîâ, âñòóïàþùèõ â àïîïòîç. Ó ñàì-
öîâ ñîäåðæàíèå PNA+ íåéòðîôèëîâ äî îáëó÷å-
íèÿ ñîñòàâèëî 6%, à ïîñëå îáëó÷åíèÿ îíî óâå-
ëè÷èâàëîñü, ïðèìåðíî, â 3 ðàçà, òîãäà êàê ïî-
âûøåííîå ñîäåðæàíèå PNA+ íåéòðîôèëîâ ó
ñàìîê ïîñëå îáëó÷åíèÿ íå óâåëè÷èâàëîñü.

Ó ñàìöîâ è ñàìîê îòìå÷àëè òàêæå òåíäåí-
öèþ ê óâåëè÷åíèþ ïðîëèôåðàòèâíîãî îòâåòà Ò
ëèìôîöèòîâ ïîñëå âíóòðåííåãî îáëó÷åíèÿ. Ó
ñàìîê ïîñëå âíóòðåííåãî îáëó÷åíèÿ ñíèæàëèñü
ñóïðåññîðíàÿ àêòèâíîñòü ìîíîöèòîâ-ìàêðîôà-
ãîâ è äîñòîâåðíî — ïðîëèôåðàòèâíûé îòâåòà
Â ëèìôîöèòîâ, òîãäà êàê ó ñàìöîâ óâåëè÷è-
âàëñÿ ïðîëèôåðàòèâíîãî îòâåòà Â ëèìôîöèòîâ
íà äåêñòðàí. Ïî-âèäèìîìó, âûÿâëåííûå îñîáåí-
íîñòè èçìåíåíèé ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè
ëèìôîöèòîâ ó ñàìîê è ñàìöîâ äî è ïîñëå âíóò-
ðåííåãî îáëó÷åíèÿ Ñs 137 ìîãóò áûòü ñâÿçàíû ñ
îñîáåííîñòÿìè íåéðîýíäîêðèííîé ðåãóëÿöèè
èììóíîãåíåçà. Íàïðàâëåííîñòü ðàäèàöèîííîãî
âîçäåéñòâèÿ íà èììóíîêîìïåòåíòíûå êëåòêè âî
ìíîãîì çàâèñèò îò èñõîäíî ñîñòîÿíèÿ ëèìôî-
öèòîâ.

Òàêèì îáðàçîì, ñíèæåíèå ñóïðåññîðíîé àê-
òèâíîñòè ëèìôîöèòîâ ó ñàìîê ìîæåò îáóñëàâ-
ëèâàòü ðèñê ðàçâèòèÿ àóòîèìììóííîé ïàòîëî-
ãèè, à ó ñàìöîâ óâåëè÷åíèå ñîäåðæàíèÿ “àïîï-
òîòè÷åñêèõ” íåéòðîôèëîâ ìîæåò îïðåäåëÿòü
ðèñê ñíèæåíèÿ ïðîòèâîèíôåêöèîííîãî èììó-
íèòåòà.

The peculiarities of immune disfunction in rats with

different sex  under the chronic internal irradiation

with Cs137

Gnedkova I.A.

The complex immune investigations determined the
depression of lymphocyte’s suppressors activity, wich can
call forth risk of development the autoimmune pathology.
The increased number of PNA+(apoptic) neutrofills was
found in males, this leads to the risk of autiinfection
immunity’s depression.

Óêðà¿íñüêèé íåéðîõ³ðóðã³÷íèé æóðíàë, ¹3, 2002
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Ìîðôîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ íåðâîâî¿ òêàíèíè ïðè äåôåêòàõ
íåâðàëüíî¿ òðóáêè ó ä³òåé

Îðëîâ Þ.Î., Áîðèñîâà ².Î., Øìåëüîâà À.À.

²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà.

Ç 1981ð. äî 2001 ð. íàìè ïðîîïåðîâàíî 1198
ä³òåé ç âðîäæåíèìè âàäàìè íåâðàëüíî¿ òðóáêè
(ç ìîçêîâèìè ãðèàìè³ — 464, ñïèííîìîçêîâèìè
— 134). Â óñ³õ âèïàäêàõ âèäàëåíèé ï³ä ÷àñ îïå-
ðàö³¿ ìàòåð³àë áóâ äîñë³äæåíèé ã³ñòîëîã³÷íî.
Ï³ñëÿ 1986 ð. ïðè ã³ñòîëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³
âì³ñòó ãðèæîâîãî ì³øêà ó 16 õâîðèõ âèÿâëåíî
àòèïîâ³ ãë³àëüí³ êë³òèíè ç ù³ëüíèì ðîçì³ùåí-
íÿì ³ íåð³âíîì³ðíèì ðîçïîä³ëîì êë³òèííèõ ò³ë,
ÿê³ çà óñ³ìà êðèòåð³ÿìè â³äïîâ³äàëè àñòðîöè-
òîìàì I—II ñòóïåíÿ àíàïëàç³¿. Âèäàëåíà òêàíè-
íà ìàëà âèãëÿä îñòð³âö³â ó ïóõêîìó ô³áðîçíî-
ìó øàð³, ùî ÿâëÿâ ñîáîþ ñò³íêó ãðèæîâîãî
ì³øêà, àáî ó ä³ëÿíêàõ, ïðèëåãëèõ äî öüîãî øàðó.

Òàê³ çì³íè íåðâîâî¿ òêàíèíè ñïîñòåð³ãàëèñü
â 5 âèïàäêàõ ìîçêîâèõ ãðèæ (åíöåôàëîöåëå), ó
10 âèïàäêàõ ñïèííîìîçêîâèõ ãðèæ (ìåí³íãîì³º-
ëîðàäèêóëîöåëå) òà â 1 âèïàäêó çàðåºñòðîâà-
íîãî ë³ïîìåí³íãîì³ºëîöåëå. ×àñòîòà öèõ ñïîñ-
òåðåæåíü ï³ñëÿ 1986 ð. ñêëàëà 1,7%. Ó ðàçû íà-
ÿâíîñò³ ìåí³íãîöåëå òà ìåí³íãîðàäèêóëîöåëå
ïîä³áíèõ ÿâèù íå çàô³êñîâàíî. Íà ìàòåð³àë³
1981—1986 ðð. (96 ñïîñòåðåæåíü) æîäíîãî ðàçó
íå âèÿâëåíî ñòðóêòóð, ÿê³ á íàãàäóâàëè òèïîâ³
àñòðîöèòîìè.

Ïîäàëüøå ñïîñòåðåæåííÿ çà õâîðèìè ó ïå-
ð³îä â³ä 2 äî14 ðîê³â íå âèÿâèëî îçíàê ïðîäîâ-

æåíîãî ðîñòó öèõ “ïóõëèí”, ùî äàº ï³äñòàâè
äëÿ ñóìí³â³â ïðî îíêîëîã³÷íå ïîõîäæåííÿ çãà-
äàíèõ çì³í íåðâîâî¿ òêàíèíè. Íàéâ³ðîã³äí³ø³ ìîð-
ôîëîã³÷í³ çì³íè íåðâîâî¿ òêàíèíè ïðè äåôåê-
òàõ íåâðàëüíî¿ òðóáêè º íàñë³äêîì ñêëàäíèõ
ïîðóøåíü ¿¿ åìáð³îãåíåçó, ÿê³ çà ìîðôîëîã³÷-
íèìè õàðàêòåðèñòèêàìè íàãàäóþòü äîáðîÿê³ñí³
ãë³àëüí³ ïóõëèíè, àëå ¿õíÿ ïðèðîäà ïîòðåáóº
ïîäàëüøîãî ïîãëèáëåíîãî âèâ÷åííÿ ç âèêîðèñ-
òàííÿì ³ìóíîã³ñòîëîã³÷íèõ, ãåíåòè÷íèõ ìåòîä³â
äîñë³äæåííÿ.

Morphological peculiarities of nervous tissue indefects

of neural tube in pediatric population

Orlov Yu.O., Borisova I.O., Shmeliova A.A.

1198 children with congenital abnormalities of neural
tube development (cerebral hernias — 464,  spinal hernias
— 134) were operated since 1981 till 2001. Atypical glial
cells were revealed in 16 patients since 1986 after
histologic investigation of hernias that corresponded to
astrocytomas of I—II grade according to all criteria.

Such changes were observed in 5 cases of cerebral
hernias,  in 10 cases of  spinal hernias,  and in 1 case —
of  lipomeningocele. According to data of  1981—1986 (96
observations) there were no structures that mimicked
atypical astrocytomas.

According to the morphological characteristics
complex disorders of embryogenesis of neural tissue
that mimic benign glial tumors are the most credible
explanations.

Íàñë³äêè âïëèâó àâàð³¿ íà ×ÀÅÑ íà ñòðóêòóðè íåðâîâî¿ ñèñòåìè òà øëÿõè ¿õ ïîäîëàííÿ
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Îö³íêà îñîáëèâîñòåé çì³í ãîëîâíîãî ìîçêó
ó ë³êâ³äàòîð³â íàñë³äê³â àâàð³¿ íà ×ÀÅÑ çà äàíèìè ñó÷àñíèõ

íåéðîâ³çóàëüíèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ

Ñòåïàíåíêî ².Â.

²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ë³êâ³äàòîðè àâàð³¿ íà ×ÀÅÑ, åíöåôàëîïàò³ÿ, óëüòðàçâóêîâà äîïïëåðîãðàô³ÿ, ìàãí³òíî-ðåçîíàí-
ñíà òîìîãðàô³ÿ, îäíîôîòîííà åì³ñ³éíà êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ, äîçà îïðîì³íåííÿ, ðàíí³ ë³êóâàëüí³ çàõîäè

Íåïåðåäáà÷åíî âèñîêèé ð³âåíü çàõâîðþâà-
íîñò³ íåðâîâî¿ ñèñòåìè ó ë³êâ³äàòîð³â íàñë³äê³â
àâàð³¿ íà ×ÀÅÑ (ËÍÀ íà ×ÀÅÑ), ùî â îñòàíí³
ðîêè âèéøîâ íà ïåðøå ì³ñöå ñåðåä â³ääàëåíèõ
ìåäè÷íèõ íàñë³äê³â àâàð³¿ [1, 2, 7], îáóìîâèâ
íåîáõ³äí³ñòü âèâ÷åííÿ õàðàêòåðó ³ ìåõàí³çì³â
óðàæåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó ó ïîòåðï³ëèõ ÿê îäí³º¿
ç íàéàêòóàëüí³øèõ ïðîáëåì ñüîãîäåííÿ. Îñîá-
ëèâî öå ñòîñóºòüñÿ òèõ õâîðèõ, ÿê³ íå ïåðåíåñ-
ëè ãîñòðî¿ ïðîìåíåâî¿ õâîðîáè (ÃÏÕ), òîáòî
îòðèìàëè ïîð³âíÿíî íåâåëèêó äîçó îïðîì³íåí-
íÿ. Òàêèé âèñíîâîê ïðî äîçó îïðîì³íåííÿ ó äà-
íîìó ðàç³ ìîæå áóòè ïîâ’ÿçàíèé ç â³äñóòí³ñòþ
ñïåöèô³÷íîñò³ ðàä³àö³éíîãî âïëèâó ³ ìåòîäîëî-
ã³÷íîþ ñêëàäí³ñòþ äîâåäåííÿ â êë³í³ö³ éîãî ìîæ-
ëèâîñò³ [8], ÷åðåç ùî ôàêò ðàä³àö³éíî¿ ïàòî-
ëîã³¿ ó òàêèõ õâîðèõ ïðîñòî çàïåðå÷óºòüñÿ [5,
9, 12, 13]. Ðàçîì ç öèì, óòî÷íåííÿ óÿâëåííÿ
ïðî ïàòîô³ç³îëîã³÷íó ñóòí³ñòü ³ ìåõàí³çìè ðîç-
âèòêó óðàæåíü ãîëîâíîãî ìîçêó ó ËÍÀ íà
×ÀÅÑ, ïîðÿä ç âèçíà÷åííÿì ôóíêö³îíàëüíîãî
ïåðôóç³éíîãî ðåçåðâó öåðåáðîâàñêóëÿðíîãî
ðóñëà ìàº âåëèêå çíà÷åííÿ íå ò³ëüêè äëÿ ïðî-
ãíîçóâàííÿ ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ, àëå é äëÿ
âèáîðó àäåêâàòíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ ³ ïðîô-
³ëàêòèêè ðîçâèòêó òÿæêèõ ôîðì åíöåôàëîïàò³¿
[3, 10].

Â³äîìî, ùî ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíà òîìîãðàô³ÿ
(ÌÐÒ) íà ñüîãîäí³ º íàé³íôîðìàòèâí³øèì ìåòî-
äîì ó ä³àãíîñòèö³ ñòðóêòóðíèõ çì³í ìîçêîâî¿
òêàíèíè. Îäíàê îö³íêà ëèøå ñòðóêòóðíî-àíàòî-
ì³÷íèõ çì³í ìîçêîâî¿ òêàíèíè º îáìåæåíîþ ³
÷àñòî íåäîñòàòíüîþ, òîìó ùî íå äîçâîëÿº âèç-
íà÷èòè ñóòí³ñòü êðîâîïîñòà÷àííÿ (ïåðôóç³¿)
ìîçêîâî¿ òêàíèíè [15, 16, 17]. Õàðàêòåðèñòèêà
òÿæêîñò³ óðàæåííÿ, ñòóïåíÿ éîãî íåîáîðîòíîñò³
äóæå âàæëèâà, îñê³ëüêè ñóòòºâà ÷àñòêà íåðâî-
âî¿ òêàíèíè ó âîãíèù³ ³øåì³¿ çàëèøàºòüñÿ íå-

óøêîäæåíîþ çà ðàõóíîê ³ñíóâàííÿ òàê çâàíî¿
çîíè “³øåì³÷íî¿ íàï³âò³í³”, àáî “óáîãî¿ ïåðôóç³¿”
(“poor perfusion”) [14], íàâêîëî ä³ëÿíêè ³íôàð-
êòó ìîçêó. ßê ïðàâèëî, òàê³ óòâîðåííÿ âèÿâëÿ-
þòüñÿ ò³ëüêè ïðè çàñòîñóâàíí³ ïåðôóç³éíî¿ îä-
íîôîòîííî¿ åì³ñ³éíî¿ êîìï’þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿
(ÎÔÅÊÒ), ³ âîíè çíà÷íî á³ëüø³ çà ðîçì³ðîì ïî-
ð³âíÿíî ç âîãíèùàìè ³øåì³¿, ùî â³çóàë³çóþòü-
ñÿ íà ÌÐ-òîìîãðàìàõ. Âèêîðèñòàííÿ äëÿ ä³àã-
íîñòèêè õàðàêòåðó ³ ñòóïåíÿ óðàæåííÿ ãîëîâ-
íîãî ìîçêó ÎÔÅÊÒ äàº çìîãó îö³íèòè ñòóï³íü
çíèæåííÿ ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ ìîçêó ïðè
äèñöèðêóëÿòîðíèõ ïîðóøåííÿõ. Êð³ì òîãî, â
ðàä³îíóêë³äí³é ä³àãíîñòèö³ óðàæåíü ãîëîâíîãî
ìîçêó çà äîïîìîãîþ ÎÔÅÊÒ, íà â³äì³íó â³ä
ÌÐÒ, ³ñíóþòü ìåòîäè ðîçðàõóíêó îáñÿãó óðà-
æåíî¿ òêàíèíè ãîëîâíîãî ìîçêó, ùî ãðóíòóþòüñÿ
íà âèÿâëåíí³ ñòóïåíÿ íàêîïè÷åííÿ ðàä³îôàðì-
ïðåïàðàòó (ÐÔÏ), ÿêèé òèì ìåíøèé, ÷èì ÷èì
á³ëüøà ÷àñòêà íåêðîòèçîâàíî¿ òêàíèíè â çàãàëü-
íîìó îáñÿç³ òêàíèíè â öüîìó ðåã³îí³ [11].

Âèêîðèñòàííÿ óëüòðàçâóêîâî¿ äîïïëåðîã-
ðàô³¿ ñóäèí ãîëîâíîãî ìîçêó (ÓÇÄÃ) äîçâî-
ëÿº âèâ÷èòè òðàíñïîðòíó ôàçó êðîâîïîñòà-
÷àííÿ ìîçêó, ä³àãíîñòóâàòè íåäîñòàòí³ñòü
ìîçêîâîãî êðîâîçàáåçïå÷åííÿ íà ðàíí³õ ñòàä-
³ÿõ, îö³íèòè ñòàí öåðåáðàëüíî¿ ãåìîäèíàì³-
êè âçàãàë³ òà â êîæíîìó áàñåéí³ çîêðåìà (êà-
ðîòèäíîìó, âåðòåáðî-áàçèëÿðíîìó). Öèì ìå-
òîäîì ìîæíà âèÿâèòè ìîðôîëîã³÷í³ çì³íè
åêñòðà- òà ³íòðàêðàí³àëüíèõ àðòåð³é (ñòåíî-
çè, îêëþç³¿, äåôîðìàö³¿, àíîìàë³¿ ðîçâèò-
êó), íåäîñòàòí³ñòü êîëàòåðàëåé, åëàñòèêî-
òîí³÷í³ âëàñòèâîñò³ ñóäèííî¿ ñò³íêè, ïîðó-
øåííÿ öåðåáðàëüíî¿ òà êàðä³àëüíî¿ ãåìîäè-
íàì³êè ³ çíèæåííÿ ôóíêö³é ìåõàí³çì³â àóòî-
ðåãóëÿö³¿ ñóäèí, àíã³îñïàçì, ïîðóøåííÿ âå-
íîçíîãî â³äòîêó ³ ò.³í. [4, 6].

Óêðà¿íñüêèé íåéðîõ³ðóðã³÷íèé æóðíàë, ¹3, 2002
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Òàêèì ÷èíîì, êîæåí ç öèõ ìåòîä³â äîñë³ä-
æóº îêðåìó ëàíêó çàãàëüíîãî ïðîöåñó ìîçêî-
âîãî êðîâîïîñòà÷àííÿ, ùî äîçâîëÿº âñåá³÷íî
îö³íèòè éîãî ïîðóøåííÿ ³ õàðàêòåð óðàæåííÿ
ìîçêó.

Ì å ò à  ä î ñ ë ³ ä æ å í í ÿ : âèâ÷åííÿ ³íôîðìàòèâ-
íîñò³ ñó÷àñíèõ íåéðîâ³çóàëüíèõ ìåòîä³â äîñë³-
äæåííÿ (ÌÐÒ, ÎÔÅÊÒ, ÓÇÄÃ) â îö³íö³ îñîáëè-
âîñòåé çì³í ãîëîâíîãî ìîçêó ó ËÍÀ íà ×ÀÅÑ ³
ìîæëèâîñòåé ïðîô³ëàêòèêè ðîçâèòêó òÿæêèõ
ôîðì åíöåôàëîïàò³¿ (ÅÏ).

Ì à ò å ð ³ à ë  ³  ì å ò î ä è  ä î ñ ë ³ ä æ å í í ÿ .  Êîìïëåêñ-
íî îáñòåæåíî 40 õâîðèõ — ËÍÀ íà ×ÀÅÑ (2
æ³íêè, 38 ÷îëîâ³ê³â) â³êîì â³ä 33 äî 61 ðîêó
(ñåðåäí³é â³ê — 47,3). Óñ³ îáñòåæåí³ ïðàöþâàëè
â çîí³ ×ÀÅÑ ó 1986 ð. Ç íèõ ó êâ³òí³—òðàâí³
1986 ð. ó ö³é çîí³ ïðàöþâàëè 19 õâîðèõ, ç êâ³òíÿ
³ íà ïðîòÿç³ 1986 ð. — 15 õâîðèõ, ç ñåðïíÿ 1986
ð. — 6 õâîðèõ. ×àñòèíà îáñòåæåíèõ (13) ïðîäîâ-
æèëà ðîáîòó ï³ñëÿ 1986 ð. Äîçà îïðîì³íåííÿ, çà
äîêóìåíòàëüíèìè äàíèìè, ñêëàëà: ó 7 õâîðèõ
— äî 250 ì3â, ó 13 — 260-500 ì3â, ó 2 — 510—
1000 ì3â ³ ó 2 — ïîíàä 1,5 3â, àëå ä³àãíîçó ÃÏÕ
¿ì âèñòàâëåíî íå áóëî. Ó 16 õâîðèõ äîçà îïðîì-
³íåííÿ îô³ö³éíî âñòàíîâëåíà íå áóëà, ïðîòå,
îñê³ëüêè ö³ õâîð³ ïðàöþâàëè ïåðåâàæíî â
êâ³òí³—÷åðâí³ 1986 ð. á³ëÿ ×ÀÅÑ, ¿õ òàêîæ âêëþ-
÷èëè äî ãðóïè îáñòåæåííÿ ÿê òèõ, ùî ïîòåíö³é-
íî ìîãëè îäåðæàòè çíà÷íó äîçó îïðîì³íåííÿ.

Ó âñ³õ îáñòåæåíèõ âèÿâëÿëèñü êë³í³÷í³ îç-
íàêè åíöåôàëîïàò³¿ (ÅÏ) ð³çíîãî ñòóïåíÿ òÿæ-
êîñò³: I ñòóïåíÿ — ó 12,5%; II ñòóïåíÿ — ó
60% ³ III ñòóïåíÿ — ó 27,5%. Ó êîæíîãî õâîðî-
ãî çàñòîñîâóâàëèñü óñ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Îò-
ðèìàí³ ðåçóëüòàòè îö³íþâàëèñü çàëåæíî â³ä
òÿæêîñò³ ÅÏ, äîçè îïðîì³íåííÿ, ÷àñó ðîáîòè â
çîí³ ³ ïðîâåäåíîãî â ðàíí³é ïåð³îä ë³êóâàííÿ.

Ð å ç ó ë ü ò à ò è  î á ñ ò å æ å í í ÿ  ò à  ¿ õ  î á ã î â î ð å í í ÿ .
Àíàë³ç âïëèâó ð³çíèõ ôàêòîð³â íà ïåðåá³ã ÅÏ ó
õâîðèõ äîçâîëèâ âñòàíîâèòè, ùî íàéòÿæ÷³ ôîð-
ìè õâîðîáè (III ñòóïåíÿ) ñïîñòåð³ãàëèñü ó
ïàö³ºíò³â, â ÿêèõ îô³ö³éíî äîçó îïðîì³íåííÿ
âñòàíîâëåíî íå áóëî (37,5%); ó òèõ, ÿê³ ïðàöþ-
âàëè â çîí³ ×ÀÅÑ íå ò³ëüêè â êâ³òí³—òðàâí³,
àëå ³ â ³íø³ ì³ñÿö³ 1986 ð. (50%) òà ÿê³ â ðàíí³é
ïåð³îä ï³ñëÿ ðîáîòè â çîí³ íå îòðèìóâàëè ë³êó-
âàííÿ (41,7%), à òàêîæ ó õâîðèõ â³êîì â³ä 46 äî
55 ðîê³â (35,7% ³ 41,7%). Ó òèõ õòî çàçíàâ îïðî-
ì³íåííÿ ó äîç³ äî 1 3 áåð ³ á³ëüøå 1,53 áåð, õòî
îòðèìóâàâ ë³êóâàííÿ â ðàíí³é ïåð³îä, à òàêîæ
ó õâîðèõ â³êîì äî 40 ðîê³â III ñòóï³íü ÅÏ íå
âèÿâëÿâñÿ. Êð³ì òîãî, áóëî âñòàíîâëåíî, ùî
òÿæ÷³ ôîðìè ÅÏ ðîçâèâàëèñü ó áóä³âåëüíèê³â,
âîä³¿â, ïðàö³âíèê³â ìîãèëüíèêà ³ ë³êâ³äàòîð³â,
ùî ïðàöþâàëè çà âàõòîâèì ìåòîäîì, í³æ ó òèõ,
÷èÿ ðîáîòà áóëà ïîâ’ÿçàíà ç â³äðÿäæåííÿìè.

Òîáòî â ïðîãðåä³ºíòíîñò³ ïåðåá³ãó ÅÏ ó â³ääà-
ëåí³ òåðì³íè îñîáëèâå çíà÷åííÿ ìàëè ÷àñ, ì³ñöå
³ òðèâàë³ñòü ðîáîòè â çîí³, õàðàêòåð îïðîì³-
íåííÿ (îñîáëèâî êîìá³íîâàíå, ÿêîãî çàçíàëè
ë³êâ³äàòîðè, ùî ïðàöþâàëè ç êâ³òíÿ ³ íà ïðî-
òÿç³ 1986 ð.), ïðîâåäåííÿ ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â â
ðàíí³é ïåð³îä.

Ïðè ÓÇÃÄ-äîñë³äæåíí³ ó 94,7% õâîðèõ âè-
ÿâëåíî ñóòòºâ³ çì³íè äîïïëåðîãðàì (ÄÃ). Òàê,
çì³íè ã³ïåðòîí³÷íîãî òèïó âèÿâëÿëèñü ó 86,8%
õâîðèõ; àòåðîñêëåðîòè÷íîãî — ó 44,7%; âåíîç-
íà äèñöèðêóëÿö³ÿ — ó 89,5%, ïðè÷îìó ó 52,6%
õâîðèõ âîíà áóëà çíà÷íî âèðàæåíà. Ïåðèôå-
ðè÷íèé ñóäèííèé îï³ð (ÏÑÎ) áóâ ñóòòºâî ï³äâè-
ùåíèé ó 63,2% õâîðèõ, ùî ñâ³ä÷èëî ïðî ñïàçì
àðòåð³é ñåðåäíüîãî ³ ìàëîãî êàë³áðó, ïðî ïî-
ðóøåííÿ åëàñòèêî-òîí³÷íèõ âëàñòèâîñòåé ñó-
äèííî¿ ñò³íêè ³ ñïðèÿëî ï³äòðèìö³ âåíîçí³é äèñ-
öèðêóëÿö³¿. Ðàçîì ç öèì, ³íäåêñ ïóëüñàö³¿ (Ð²)
â ÂÁÁ áóâ çíèæåíèé ó 44,7% õâîðèõ, ùî âêà-
çóâàëî íà çíèæåííÿ òîíóñó ìàã³ñòðàëüíèõ àð-
òåð³é ³, çàãàëîì, íà ïîðóøåííÿ ðåãóëÿö³¿ ñó-
äèííîãî òîíóñó ç áîêó âåãåòàòèâíèõ âàçîìîòîð-
íèõ öåíòð³â.

Ïðèâåðòàëî óâàãó çíà÷íå çíèæåííÿ ë³í³éíî¿
øâèäêîñò³ êðîâîòîêó (ËØÊ) â ÂÁÁ ó 44,7% õâî-
ðèõ, òîä³ ÿê â êàðîòèäíîìó (ÊÁ) — ëèøå ó 18,4%.
Ó 42,1% îáñòåæåíèõ ó ÂÁÁ ³ ó 5,3% õâîðèõ â
ÊÁ âèÿâëÿëàñü àñèìåòð³ÿ ËØÊ, ùî ñâ³ä÷èëî
ïðî íàÿâí³ñòü ó íèõ ñïàçìó àáî ñòåíîçó îäí³º¿ ç
àðòåð³é ³, â³äïîâ³äíî, ïðî ñòðóêòóðí³ çì³íè ñó-
äèííî¿ ñò³íêè. Êîåô³ö³ºíò àñèìåòð³¿ â³äïîâ³äàâ
12—50% ç ïåðåâàæàííÿì çì³í çë³âà, äå çíè-
æåííÿ ËØÊ ä³àãíîñòóâàëîñü ó 3 ðàçè ÷àñò³øå,
í³æ ñïðàâà. Â ÊÁ âèÿâëÿâñÿ ñåãìåíòàðíèé ñòå-
íîç (äî 50 ³ 70% — ó 2 õâîðèõ), à òàêîæ àíã³îñ-
ïàçì ñóäèí (ó îêðåìèõ õâîðèõ).

Òàêèì ÷èíîì, ó îáñòåæåíèõ âèÿâëÿëîñü çíà÷-
íå çíèæåííÿ êðîâîòîêó â ñóäèíàõ ÂÁÁ (ó
á³ëüøîñò³ õâîðèõ) òà îçíàêè îðãàí³÷íîãî óðàæåí-
íÿ ñóäèí ãîëîâíîãî ìîçêó ã³ïåðòîí³÷íîãî ³ àòå-
ðîñêëåðîòè÷íîãî òèï³â ç àñèìåòð³ºþ êðîâîòîêó
³ ç³ çíà÷íèì çíèæåííÿì òîíóñó ìàã³ñòðàëüíèõ
àðòåð³é ó îäíèõ õâîðèõ òà ï³äâèùåííÿì òîíóñó
ñóäèí ñåðåäíüîãî ³ ìàëîãî ä³àìåòðà ó ³íøèõ, ùî
ïðîÿâëÿëîñü ñóòòºâîþ âåíîçíîþ äèñöèðêóëÿö³ºþ
³ ïîðóøåííÿì ðåãóëÿö³¿ ñóäèííîãî òîíóñó.

Áóëî âñòàíîâëåíî, ùî ïðè çá³ëüøåíí³ òÿæ-
êîñò³ ÅÏ çðîñòàëà ÷àñòîòà çì³í ÄÃ ã³ïåðòîí³÷-
íîãî òèïó; çá³ëüøóâàëèñÿ ÷àñòîòà ³ âèðàæåí³ñòü
çì³í àòåðîñêëåðîòè÷íîãî òèïó; çíèæóâàëèñü ïî-
êàçíèêè ËØÊ á³ëüøîþ ì³ðîþ â ÂÁÁ, àëå òà-
êîæ ³ â ÊÁ; ïàðàìåòðè âåíîçíî¿ äèñöèðêóëÿö³¿;
âåëè÷èíè Ð² ïîðÿä ç³ çìåíøåííÿì ÷àñòîòè
ï³äâèùåíèõ çíà÷åííÿ ïîêàçíèê³â ÏÑÎ, ùî âêà-
çóâàëî íà çìåíøåííÿ âåãåòàòèâíèõ âïëèâ³â ç
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áîêó ã³ïîòàëàì³÷íèõ â³ää³ë³â ãîëîâíîãî ìîçêó
íà ñòàí ñóäèííîãî òîíóñó. Íåçàëåæíî â³ä òÿæ-
êîñò³ ÅÏ ñïîñòåð³ãàëàñü àñèìåòð³ÿ ËØÊ â ÂÁÁ,
òîáòî ïðîñòåæóâàëàñü â³äíîñíà íåçàëåæí³ñòü
âèðàæåíîñò³ íåâðîëîã³÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè â³ä
ñòóïåíÿ îðãàí³÷íèõ çì³í ñóäèí ãîëîâíîãî ìîç-
êó, îñîáëèâî âåðòåáðî-áàçèëÿðíîãî áàñåéíó.

Âñòàíîâëåíî, ùî ïðè çá³ëüøåíí³ äîçè îï-
ðîì³íåííÿ çðîñòàþòü ïîêàçíèêè çì³í ÄÃ ã³ïåð-
òîí³÷íîãî òèïó; ËØÊ â ÊÁ; ïîñèëþºòüñÿ âå-
íîçíà äèñöèðêóëÿö³ÿ; ï³äâèùóºòüñÿ ÏÑÎ. Íå-
çàëåæí³ñòü çì³í ÄÃ â³ä äîçè îïðîì³íåííÿ ³ á³ëüøó
¿õ âèðàæåí³ñòü ó õâîðèõ ç íåâèçíà÷åíîþ äîçîþ
òà â òèõ, ùî îäåðæàëè äîçó äî 250 ì3â, âñòà-
íîâëåíî ñòîñîâíî çì³í ÄÃ àòåðîñêëåðîòè÷íîãî
òèïó; çíèæåííÿ ËØÊ â ÂÁÁ; çì³í ÄÃ ñïàçìà-
òè÷íî-ñòåíîòè÷íîãî õàðàêòåðó ³ çíèæåííÿ çíà-
÷åíü Ð² â ÂÁÁ.

Òàêèì ÷èíîì, ñóòòºâî¿ çàëåæíîñò³ çì³í îñ-
íîâíèõ ïîêàçíèê³â ÄÃ â³ä äîçè îïðîì³íåííÿ íå
âèÿâëåíî. Ïðîñòåæóâàâñÿ äåùî á³ëüøèé âïëèâ
äîçè îïðîì³íåííÿ íà ãåìîäèíàì³÷í³ ïîêàçíèêè,
â òîé ÷àñ ÿê âèðàæåí³ñòü ñêëåðîòè÷íèõ çì³í ³
îçíàê ñòðóêòóðíèõ ïîðóøåíü ñóäèííî¿ ñò³íêè
ïðè âñ³õ äîçàõ áóëà îäíàêîâîþ.

Ïðîòå âèÿâëåíî çàëåæí³ñòü çì³í ÄÃ â³ä ÷àñó
ðîáîòè â çîí³ îïðîì³íåííÿ ³ â³ä îòðèìàíîãî â
ðàíí³é ïåð³îä ë³êóâàííÿ. Ó õâîðèõ, ÿê³ çàçíàëè
îïðîì³íåííÿ ïåðåâàæíî çà ðàõóíîê ³íêîðïîðî-
âàíèõ ðàä³îíóêë³ä³â (ë³êâ³äàòîðè, ùî ïðàöþâà-
ëè ç ñåðïíÿ 1986 ð.), îçíàêè ìîðôîëîã³÷íèõ çì³í
ñóäèííî¿ ñò³íêè áóëè âèðàæåí³ á³ëüøîþ ì³ðîþ.
Ö³ çì³íè îñîáëèâî ïîãëèáëþâàëèñü ó òèõ õâî-
ðèõ, ÿê³ äîäàòêîâî çàçíàâàëè ùå ³ çîâí³øíüîãî
îïðîì³íåííÿ (ë³êâ³äàòîðè, ùî ïðàöþâàëè ç êâ³òíÿ
³ íà ïðîòÿç³ 1986 ð.) — â íèõ ðåºñòðóâàëèñü ³
âèðàæåí³ ñêëåðîòè÷í³ çì³íè ³ âèñíàæåííÿ ìå-
õàí³çì³â ðåãóëÿö³¿ ñóäèííîãî òîíóñó. Âñ³ ö³ ïî-
ðóøåííÿ âèÿâëÿëèñü ³ ó òèõ, ùî çàçíàëè ïåðå-
âàæíî çàãàëüíîãî çîâí³øíüîãî îïðîì³íåííÿ (ïðà-
öþâàëè ëèøå â êâ³òí³—òðàâí³ 1986 ð.), îäíàê ó
ìåíøî¿ ê³ëüêîñò³ õâîðèõ. Ó á³ëüøîñò³ ç íèõ ðåº-
ñòðóâàëîñü çíà÷íå çíèæåííÿ êðîâîòîêó â ñóäè-
íàõ ÂÁÁ. Ïðîâåäåííÿ ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â ñóòòº-
âî çìåíøóâàëî ðèçèê ðîçâèòêó àòåðîñêëåðîòè÷-
íèõ ³ ãðóáèõ ñòðóêòóðíèõ çì³í ñóäèííî¿ ñò³íêè,
à òàêîæ ðåãóëÿòîðíèõ ïîðóøåíü ñóäèííîãî òî-
íóñó, àëå íå âïëèâàëî íà ðîçâèòîê ì³êðîöèðêó-
ëÿòîðíèõ ïîðóøåíü. Ïåðåá³ã ÅÏ ó õâîðèõ ïîêà-
çàâ, ùî öÿ õâîðîáà III ñòóïåíÿ ñåðåä ë³êâ³äà-
òîð³â, ÿê³ ïðàöþâàëè â çîí³ ó êâ³òí³—òðàâí³ 1986
ð., âèÿâëÿëàñü â 10,5% âèïàäê³â; ñåðåä òèõ, ùî
ïðàöþâàëè ç êâ³òíÿ ³ íà ïðîòÿç³ 1986 ð., — ó
50% õâîðèõ, à ñåðåä òèõ, ùî ë³êóâàëèñü, íå
âèÿâëÿëàñü çîâñ³ì. Òîáòî àíàë³ç îòðèìàíèõ äà-
íèõ äîçâîëÿº çðîáèòè âèñíîâêè, ùî â ïðîãðåñó-

âàíí³ ÅÏ â îáñòåæåí³é ãðóï³ õâîðèõ ïîðóøåííÿ
ñòàíó ñóäèí ³ ãåìîäèíàì³÷í³ çðóøåííÿ ìàëè âàæ-
ëèâå, àëå íå âèð³øàëüíå çíà÷åííÿ, ùî ï³äòâåð-
äæóâàëîñü ³ â³äíîñíîþ íåçàëåæí³ñòþ ñóäèííèõ
çì³í â³ä äîçè çîâí³øíüîãî îïðîì³íåííÿ.

Ïðè ÌÐÒ-äîñë³äæåíí³ âèÿâëåíî: îçíàêè àò-
ðîô³÷íîãî ïðîöåñó ãîëîâíîãî ìîçêó ó âèãëÿä³
ðîçøèðåííÿ ñóáàðàõíî¿äàëüíèõ ïðîñòîð³â, öè-
ñòåðí ëàòåðàëüíèõ ù³ëèí (ó 46,2%), à ó ÷àñòè-
íè õâîðèõ (ó 23,1%) — ³ øëóíî÷êîâî¿ ñèñòåìè:
ïåðåäí³õ ðîã³â ³ ò³ë áîêîâèõ øëóíî÷ê³â; ìíî-
æèíí³ ðîçñ³ÿí³ ã³ïåð³íòåíñèâí³ âîãíèùà íà Ò
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çâàæåíèõ çîáðàæåííÿõ, ïåðåâàæíî â ìåæàõ
á³ëî¿ ðå÷îâèíè ïåðèâåíòðèêóëÿðíèõ ä³ëÿíîê
ñóïðàòåíòîð³àëüíèõ â³ää³ë³â ãîëîâíîãî ìîçêó áåç
îçíàê ìàñ-åôåêòó (ó 69,2%); âîãíèùåâ³ óðàæåííÿ
ãîëîâíîãî ìîçêó ³øåì³÷íîãî õàðàêòåðó, ÿê³ íå
çàâæäè â³äïîâ³äàëè ïåðåíåñåíèì â àíàìíåç³
ÃÏÌÊ (17,9%). Âñòàíîâëåíî çàëåæí³ñòü ñòóïåíÿ
âèðàæåíîñò³ çì³í íà ÌÐ-òîìîãðàìàõ â³ä òÿæ-
êîñò³ ÅÏ, ùî ñòîñóâàëîñü á³ëüøîþ ì³ðîþ àò-
ðîô³÷íèõ ïðîöåñ³â ç îçíàêàìè ã³äðîöåôàë³¿ ³
âèðàæåíèõ âîãíèùåâèõ ïîðóøåíü. Êîíñòàòîâà-
íî çàëåæí³ñòü äåÿêèõ ïîêàçíèê³â ÌÐ-òîìîãðàì
â³ä äîçè çîâí³øíüîãî îïðîì³íåííÿ — ïðè
çá³ëüøåíí³ äîçè çíà÷íî çðîñòàëè âèðàæåí³ñòü ³
÷àñòîòà âèÿâëåííÿ àòðîô³÷íîãî ïðîöåñó òà
äð³áíîâîãíèùåâèõ çì³í. Ðàçîì ç öèì, âèðàæåí³
âîãíèùåâ³ ïîðóøåííÿ ñïîñòåð³ãàëèñü ÷àñò³øå ó
õâîðèõ ç íåâèçíà÷åíîþ äîçîþ îïðîì³íåííÿ ³ ç
äîçîþ äî 250 ì3â. Â ö³é æå ãðóï³ áóëè õâîð³ ç
íåçì³íåíèìè ÌÐ-òîìîãðàìàìè.

Çàëåæíî â³ä ÷àñó ðîáîòè â çîí³ (³, â³äïîâ³ä-
íî, îñîáëèâîñòåé îïðîì³íåííÿ) áóëî âñòàíîâ-
ëåíî, ùî ó õâîðèõ, ÿê³ ïðàöþâàëè ç êâ³òíÿ-
òðàâíÿ ³ íà ïðîòÿç³ âñüîãî 1986 ð., â 3 ðàçè
÷àñò³øå ðåºñòðóâàëèñü âèðàæåí³ ñòðóêòóðí³
çì³íè ìîçêîâî¿ òêàíèíè ó âèãëÿä³ àòðîô³÷íîãî
ïðîöåñó ç îçíàêàìè ã³äðîöåôàë³¿ ³ çíà÷íèõ âîã-
íèùåâèõ çì³í. Ó õâîðèõ, ùî ïðàöþâàëè íà-
ïðèê³íö³ 1986 ð. (ç ñåðïíÿ), ãðóáèõ ñòðóêòóð-
íèõ ïîðóøåíü íå áóëî, ñïîñòåð³ãàëèñü, ëèøå
àòðîô³ÿ ³ äð³áíîâîãíèùåâ³ çì³íè (ïîì³ðí³). Òîá-
òî äîäàòêîâå âíóòð³øíº îïðîì³íåííÿ íà ôîí³
âæå îòðèìàíîãî çîâí³øíüîãî çíà÷íîþ ì³ðîþ
ñïðèÿëî ðîçâèòêó á³ëüø âèðàæåíèõ ñòðóêòóð-
íèõ çì³í íåðâîâî¿ òêàíèíè. Ñåðåä õâîðèõ, ùî
çàçíàëè ïåðåâàæíî çîâí³øíüîãî îïðîì³íåííÿ,
òàêîæ âèÿâëÿëèñü ãðóá³ ñòðóêòóðí³ ïîðóøåí-
íÿ, àëå â íåçíà÷í³é ê³ëüêîñò³ âèïàäê³â. Ðàçîì ç
öèì, áóëî âñòàíîâëåíî, ùî ïðîâåäåííÿ ë³êó-
âàëüíèõ çàõîä³â ó ðàíí³é ïåð³îä, â 3—4 ðàçè
çìåíøóâàëî ðèçèê ðîçâèòêó âèðàæåíèõ ñòðóê-
òóðíèõ çì³í ãîëîâíîãî ìîçêó ³ íå âïëèâàëî íà
âèðàæåí³ñòü äð³áíîâîãíèùåâèõ ïîðóøåíü. Îòæå,
ë³êóâàëüí³ çàõîäè, ïðîâåäåí³ â ðàíí³é ïåð³îä

Îö³íêà îñîáëèâîñòåé çì³í ãîëîâíîãî ìîçêó ó ë³êâ³äàòîð³â íàñë³äê³â àâàð³¿ íà ×ÀÅÑ…
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ï³ñëÿ îïðîì³íåííÿ, çìåíøóþòü ìîæëèâ³ñòü ðîç-
âèòêó òÿæêèõ ôîðì çàõâîðþâàííÿ, îäíàê ïðè-
ïèíèòè éîãî ïðîãðåñóâàííÿ íå ñïðîìîæí³, âíàñ-
ë³äîê ÷îãî ïðîãðåñèâíî ðîçâèâàºòüñÿ ïåðåâàæ-
íî äèôóçíå óðàæåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó — åíöå-
ôàëîïàò³ÿ, òÿæê³ñòü ÿêî¿ ÷³òêî êîðåëþº ç ãëè-
áèíîþ ïîðóøåíü, ÿê³ â³çóàë³çóþòüñÿ íà ÌÐ-
òîìîãðàìàõ, ³ íå ñï³âïàäàº ç äèíàì³êîþ ïîêàç-
íèê³â ÓÇÄÃ. Öå îïîñåðåäêîâàíî ìîæå ñâ³ä÷èòè
ïðî òå, ùî ñóäèíí³ çì³íè º âàæëèâîþ, àëå íå
ºäèíîþ âèíèêíåííÿ ñòðóêòóðíèõ çì³í ìîçêîâî¿
òêàíèíè ³, ìîæëèâî, íå âèð³øàëüíîþ.

Îáñòåæåííÿ çà ìåòîäîì ÎÔÅÊÒ âèÿâèëî
çì³íè ïåðôóç³¿ ó 94,9% õâîðèõ, ç íèõ äèôóçí³
— ó 25,6% ³ âîãíèùåâ³ — ó 69,2% õâîðèõ. Ñå-
ðåä îñòàíí³õ âèä³ëÿëèñü òàêîæ äèôóçíî-âîãíè-
ùåâ³ (18%), áàãàòîâîãíèùåâ³ (äâîá³÷í³) — (28,2%)
³ îäíîá³÷í³ âîãíèùåâ³ ïîðóøåííÿ ïåðôóç³¿ (23,1%).
Ëîêàë³çóâàëèñü âîíè ïåðåâàæíî â çîíàõ, ÿê³ ïî-
ñòà÷àþòüñÿ êðîâ’þ ç ÊÁ (ó ëîáîâ³é, ëîáîâî-ñêðî-
íåâ³é ³ ò³ì’ÿí³é ä³ëÿíêàõ). Íàé÷àñò³øå (ó 73%)
ã³ïîïåðôóç³ÿ ñïîñòåð³ãàëàñü ó ïðîåêö³¿ á³ëî¿ ðå-
÷îâèíè ³, ïåðåâàæíî, çë³âà (ó 82,4% õâîðèõ ç
îäíîá³÷íèì âîãíèùåâèì àáî äèôóçíî-âîãíèùå-
âèì çíèæåííÿì ïåðôóç³¿), ùî çá³ãàëîñü ç ðå-
çóëüòàòàìè ÓÇÄÃ- ³ ÌÐÒ-äîñë³äæåíü.

Ïðè çðîñòàíí³ òÿæêîñò³ ÅÏ ñóòòºâî çðîñòà-
ëè âèðàæåí³ñòü äèôóçíèõ, à òàêîæ ÷àñòîòà ³
âèðàæåí³ñòü áàãàòîâîãíèùåâèõ ïîðóøåíü (ó
54,5% õâîðèõ). Îäíîá³÷í³ âîãíèùåâ³ çì³íè âèÿâ-
ëÿëèñü ïåðåâàæíî ïðè ÅÏ II ñòóïåíÿ. ÂÓ ðàç³
çá³äüøåííÿ äîçè îïðîì³íåííÿ çá³ëüøóâàëèñü
÷àñòîòà ³ âèðàæåí³ñòü äèôóçíî-âîãíèùåâèõ ³
îäíîá³÷íèõ âîãíèùåâèõ çì³í. Äèôóçí³ ïîðóøåí-
íÿ âèÿâëÿëèñü ÷àñò³øå ó õâîðèõ, ùî îäåðæàäè
äîçó îïðîì³íåííÿ íåâèçíà÷åí (31,3%) àáî äîçó
äî 250 ì3â (57,1%). Âèðàæåí³ñòü áàãàòîâîãíè-
ùåâèõ çì³í çðîñòàëà ïðè çðîñòàíí³ äîçè îïðî-
ì³íåííÿ, àëå äåùî ÷àñò³øå âèÿâëÿëàñü ó õâî-
ðèõ ç íåâèçíà÷åíîþ äîçîþ (37,5%).

Ó õâîðèõ, ÿê³ ïðàöþâàëè ëèøå â êâ³òí³—
òðàâí³ 1986 ð., âèÿâëÿëèñü ïåðåâàæíî äèôóç-
íî-âîãíèùåâ³ ïîðóøåííÿ ïåðôóç³¿ 38,9%), àëå
òàêîæ äèôóçí³ ³ âîãíèùåâ³ (22%). Ó òèõ, õòî
ïðàöþâàâ ç êâ³òíÿ—òðàâíÿ ³ íà ïðîòÿç³ 1986
ð., çì³íè ìîçêîâî¿ ïåðôóç³¿ áóëè ³íàêø³ —
á³ëüøå âèðàæåí³ áàãàòîâîãíèùåâ³ (53,3%) ³ äè-
ôóçí³ (33,3%), à ó ë³êâ³äàòîð³â ê³íöÿ 1986 ð.
ïåðåâàæàëè ïîì³ðí³ îäíîá³÷í³ âîãíèùåâ³ ïîðó-
øåííÿ (66,7%). Ïðîâåäåííÿ ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â
ñóòòºâî çíèæóâàëî âèðàæåí³ñòü ³ ìîæëèâ³ñòü
ðîçâèòêó áàãàòîâîãíèùåâèõ çì³í ïåðôóç³¿ ³ äåùî
ìåíøîþ ì³ðîþ — äèôóçíèõ, àëå íå âïëèâàëî
íà ðîçâèòîê îäíîá³÷íèõ âîãíèùåâèõ ³ äèôóçíî-
âîãíèùåâèõ ïîðóøåíü. Òîáòî ë³êóâàëüí³ çàõîäè
çìåíøóâàëè ðèçèê ðîçâèòêó âèðàæåíèõ çì³í
ìîçêîâî¿ ïåðôóç³¿ ³ ðîçâèòîê òÿæêèõ ôîðì ÅÏ,
ïðîòå íå çàïîá³ãàëè ¿õ ïðîãðåñóâàííþ.

Àíàë³ç êîìïëåêñíîãî îáñòåæåííÿ ãðóïè õâî-
ðèõ äîçâîëèâ âñòàíîâèòè äåÿêå ñï³âïàäàííÿ äà-
íèõ ÎÔÅÊÒ ç ðåçóëüòàòàìè ÌÐÒ-äîñë³äæåí-
íÿ: ó õâîðèõ, ÿê³ ë³êóâàëèñü, ÷àñò³øå âèÿâëÿ-
ëèñü àòðîô³÷í³ ³ äð³áíîâîãíèùåâ³ çì³íè ³ ð³äøå
— âèðàæåí³ âîãíèùåâ³, ùî óçãîäæóâàëîñü ç
á³ëüøîþ ÷àñòîòîþ âèÿâëåííÿ äèôóçíèõ ³ äè-
ôóçíî-âîãíèùåâèõ çì³í ³ ìåíøîþ — áàãàòîâîã-
íèùåâèõ. Â òîé æå ÷àñ ÷àñòîòà ³ âèðàæåí³ñòü
âîãíèùåâèõ ïîðóøåíü, âèÿâëåíèõ ïðè äîñë³ä-
æåíí³ çà ìåòîäîì ÎÔÅÊÒ, áóëè á³ëüøèìè, í³æ
ïðè çàñòîñóâàíí³ ÌÐÒ, âðàõîâóþ÷è òàêîæ îá-
ñòåæåííÿ õâîðèõ ç³ çíà÷íèì çíèæåííÿì ïåð-
ôóç³¿ ³øåì³÷íîãî õàðàêòåðó ³ êðîñ-öåðåáåëÿð-
íèì ä³àøèçîì. ²íàêøå êàæó÷è ³íôîðìàòèâí³ñòü
ÎÔÅÊÒ â ïëàí³ âèÿâëåííÿ âîãíèùåâèõ çì³í
ïåðôóç³¿ áóëà âèùîþ çà ³íôîðìàòèâí³ñòü ÌÐÒ.
Ó òîé æå ÷àñ ïîð³âíÿííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³ä-
æåííÿ çà ìåòîäîì ÎÔÅÊÒ ³ ÌÐÒ ç äàíèìè ÓÇÄÃ
ïîêàçàëî, ùî äèôóçíå ³ äèôóçíî-âîãíèùåâå
çíèæåííÿ ïåðôóç³¿, à òàêîæ àòðîô³÷í³ ³ äð³áíî-
âîãíèùåâ³ çì³íè íà ÌÐ-òîìîãðàìàõ êîðåëþâà-
ëè ç ñóòòºâèì çíèæåííÿì ËØÊ ó ÂÁÁ ³ â ÊÁ ó
õâîðèõ ç òÿæ÷èìè ôîðìàìè ÅÏ. Ñòóï³íü âèðà-
æåíîñò³ îäèíè÷íèõ âîãíèùåâèõ çì³í íà ÎÔÅÊÒ-
òîìîãðàìàõ íå ñï³âïàäàâ ç ñòóïåíåì âèðàæå-
íîñò³ îêëþç³éíî-ñòåíîòè÷íèõ çì³í, ùî äàëî
ï³äñòàâó ïðèïóñòèòè â³äíîñíó íåçàëåæí³ñòü âè-
íèêíåííÿ âîãíèùåâèõ ïîðóøåíü ïåðôóç³¿ â³ä õà-
ðàêòåðó çì³í êðîâîòîêó ³ ñòàíó ñóäèííî¿ ñò³íêè.

Òàêèì ÷èíîì, ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ ïî-
êàçàëî âèñîêó ³íôîðìàòèâí³ñòü âèêîðèñòàíèõ
íåéðîâ³çóàëüíèõ ìåòîä³â îáñòåæåííÿ — ÓÇÄÃ,
ÌÐÒ ³ ÎÔÅÊÒ (94,7%, 94,9% ³ 94,9% â³äïîâ³ä-
íî). Êîæåí ç öèõ ìåòîä³â äîçâîëèâ âèÿâèòè îê-
ðåì³ ëàíêè, ùî ñêëàäàþòü ïàòîô³ç³îëîã³÷íó îñ-
íîâó ÅÏ — òðàíñïîðòíó ôàçó êðîâîîá³ãó,
ñòðóêòóðíî-àíàòîì³÷í³ çì³íè ìîçêîâî¿ òêàíèíè,
ñòàí òêàíèííîãî êðîâîòîêó (ïåðôóç³¿). Öå ï³äâè-
ùèëî ä³àãíîñòè÷íó ³íôîðìàòèâí³ñòü êîìïëåêñ-
íîãî îáñòåæåííÿ â îö³íö³ õàðàêòåðó çì³í ãîëîâ-
íîãî ìîçêó â îáñòåæåí³é ãðóï³ õâîðèõ äî 100%.
Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü ïîêàçàëè, ùî ó ËÍÀ
íà ×ÀÅÑ, ÿê³ îòðèìàëè ïîð³âíÿíî íåâåëèê³ äîçè
îïðîì³íåííÿ, âèðàæåí³ñòü ³ õàðàêòåð çì³í ãî-
ëîâíîãî ìîçêó ïåðåâèùóþòü ò³, ùî ìîæíà âè-
ÿâèòè ïðè òðàäèö³éíèõ ìåòîäàõ äîñë³äæåííÿ.
Âîíè òàêîæ äàëè çìîãó êîíñòàòóâàòè, ùî ó ËÍÀ
íà ×ÀÅÑ ó â³ääàëåí³ òåðì³íè ðîçâèâàºòüñÿ
îðãàí³÷íå óðàæåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó, îáóìîâ-
ëåíå íå ò³ëüêè äèñöèðêóëÿòîðíèìè ôàêòîðà-
ìè, àëå ³ âïëèâîì ³îí³çóþ÷îãî îïðîì³íåííÿ.
Äèíàì³êà çì³í ïîêàçíèê³â çàñòîñóâàííÿ ìåòîä³â
äîñë³äæåííÿ â ð³çíèõ ãðóïàõ õâîðèõ ïîêàçàëà,
ùî âèðàæåí³ñòü ¿õ ñóòòºâî çá³ëüøóºòüñÿ ïðè
ïîºäíàíí³ åôåêò³â çîâí³øíüîãî ³ âíóòð³øíüîãî
îïðîì³íåííÿ. Ïðîâåäåííÿ ë³êóâàííÿ â ðàíí³é
ïåð³îä ï³ñëÿ îïðîì³íåííÿ ñóòòºâî çìåíøóº ö³
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çì³íè ³ ðèçèê ðîçâèòêó òÿæêèõ ôîðì ÅÏ. Öå
äîçâîëÿº ðåêîìåíäóâàòè ïðèçíà÷åííÿ ïðîô³ëàê-
òè÷íèõ ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â âñ³ì îñîáàì, ÿê³
çàçíàëè âïëèâó ³îí³çóþ÷îãî îïðîì³íåííÿ., íå-
çàëåæíî â³ä ¿õ ñòàíó.
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Îöåíêà îñîáåííîñòåé èçìåíåíèé ãîëîâíîãî ìîçãà ó

ëèêâèäàòîðîâ ïîñëåäñòâèé àâàðèè íà ×ÀÝÑ ïî

ðåçóëüòàòàì ñîâðåìåííûõ íåéðîâèçóàëüíûõ

ìåòîäîâ îáñëåäîâàíèÿ

Ñòåïàíåíêî È.Â.

Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû êîìïëåêñíîãî îáñëå-
äîâàíèÿ 40 ËÏÀ íà ×ÀÝÑ ìåòîäàìè ÓÇÄÃ, ÌÐÒ è
ÎÔÝÊÒ. Âûÿâëåíà çàâèñèìîñòü áîëüøèíñòâà èçó÷åííûõ
ïîêàçàòåëåé îò òÿæåñòè ýíöåôàëîïàòèè, îñîáåííîñòåé
ïîëó÷åííîãî îáëó÷åíèÿ (âíåøíåå, âíóòðåííåå, êîìáè-
íèðîâàííîå), à òàêæå îò ïðîâåäåííîãî â ðàííèé ïåðèîä
ëå÷åíèÿ. Óñòàíîâëåíà îòíîñèòåëüíàÿ íåçàâèñèìîñòü ïî-
êàçàòåëåé ÓÇÄÃ îò äîçû îáëó÷åíèÿ, à òàêæå çàâèñè-
ìîñòü îò äîçû íåêîòîðûõ ïîêàçàòåëåé ÌÐÒ è ÎÔÝÊÒ.

Up-To-Date Neurovisual examination techniques to

assess peculiar brain alterations in Chernobyl accident

combatants

Stepanenko I.V.

Efficiency of  the up-to-date neurovisual examination
techniques in analysing specific features of  the brain
alterations revealed by the Chernobyl accident combatants
is evaluated,  and information al value of  all-round
investigation into the patients highlighted.

Îö³íêà îñîáëèâîñòåé çì³í ãîëîâíîãî ìîçêó ó ë³êâ³äàòîð³â íàñë³äê³â àâàð³¿ íà ×ÀÅÑ…
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Îñîáåííîñòè ñîâðåìåííîé ëó÷åâîé äèàãíîñòèêè
ñòåíîçà ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà

Ïåäà÷åíêî Å.Ã., Ðîãîæèí Â.À.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã. Êèåâ, Óêðàèíà
Íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèé öåíòð ÀÌÍ Óêðàèíû “Çäîðîâ’ÿ ë³òí³õ ëþäåé”, ã. Êèåâ, Óêðàèíà

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à :  ïîçâîíî÷íûé êàíàë, ñòåíîç, ëó÷åâàÿ äèàãíîñòèêà.

Ñòåíîç ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà (óçêèé ïîçâî-
íî÷íûé êàíàë, óçêèé ñïèííîìîçãîâîé êàíàë,
ñóæåíèå ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà) êàê îòäåëüíàÿ íî-
çîëîãè÷åñêàÿ ôîðìà ïàòîëîãèè äåòàëüíî îïè-
ñàí H.Verbiest â 50-õ ãîäàõ ÕÕ ñò. Êëàññè÷åñ-
êèì â îöåíêå ïðîÿâëåíèé ïîÿñíè÷íîãî ñòåíîçà
ïðèçíàí ñèíäðîì íåéðîãåííîé ïåðåìåæàþùåé-
ñÿ õðîìîòû, à øåéíîãî ñòåíîçà — ìèåëîïàòè-
÷åñêèé èëè ìèåëîðàäèêóëîïàòè÷åñêèé ñèíäðîì.

Ñòåíîç ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà íàáëþäàåòñÿ ó
11,5—13% áîëüíûõ ñ íåâðîëîãè÷åñêèìè ïðî-
ÿâëåíèÿìè îñòåîõîíäðîçà.

Äèàãíîñòèêà ñòåíîçà ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà âî
âñåõ ñëó÷àÿõ áàçèðóåòñÿ íà ïðèìåíåíèè ëó÷å-
âûõ ìåòîäîâ âèçóàëèçàöèè [1, 2]. Â ïîñëåäíèå
äåñÿòèëåòèÿ â Óêðàèíå âíåäðÿþòñÿ òàêèå íî-
âûå, íåèíâàçèâíûå è âûñîêîèíôîðìàòèâíûå
òåõíîëîãèè, êàê êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ
(ÊÒ), ñïèðàëüíàÿ êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ
(ÑÊÒ) è ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíàÿ òîìîãðàôèÿ
(ÌÐÒ).

Ê ñîæàëåíèþ, ìíîãèå êëèíèöèñòû ðàññìàò-
ðèâàþò èõ êàê íåêóþ “äèàãíîñòè÷åñêóþ ïàíà-
öåþ”, òåì ñàìûì íåçàñëóæåííî âûòåñíÿÿ èç
äèàãíîñòè÷åñêîãî ïðîöåññà òðàäèöèîííûå ðåí-
òãåíîëîãè÷åñêèå ìåòîäû.

Îäíîâðåìåííî â ðàáîòå ðàäèîëîãîâ ïðåîá-
ëàäàþò ñõåìû êà÷åñòâåííîãî àíàëèçà è ïðàê-
òè÷åñêè íå óäåëÿåòñÿ âíèìàíèÿ âîïðîñàì ðåí-
òãåíîãðàììåòðèè, ÊÒ è ÌÐÒ — ìîðôîìåòðèè.

Åùå â êîíöå 19 ñò. ëîðä Êåëüâèí ïèñàë:
“Åñëè èññëåäîâàòåëü ìîæåò èçìåðèòü îáúåêò,
êîòîðûé èçó÷àåò, è ïðåäñòàâèòü åãî â öèô-
ðàõ, òî îí óæå î íåì êîå-÷òî çíàåò, åñëè æå
íåò, òî çíàíèÿ åãî ñêóäíû è íåóäîâëåòâîðè-
òåëüíû”. Ýòî âûñêàçûâàíèå ïðÿìî îòíîñèòñÿ ê
ëó÷åâîé äèàãíîñòèêå ñòåíîçà ïîçâîíî÷íîãî êà-
íàëà, ïîñêîëüêó îáÿçàòåëüíûì óñëîâèåì åãî
îïðåäåëåíèÿ ÿâëÿåòñÿ çíàíèå ôèçèîëîãè÷åñêèõ
ïîêàçàòåëåé, ïîëó÷àåìûõ ïðè èñïîëüçîâàíèè
ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ âèçóàëèçàöèè.

Â ëèòåðàòóðå èçâåñòíû ðàçëè÷íûå êëàññè-

ôèêàöèè ñòåíîçà. Ñ òî÷êè çðåíèÿ ðàäèîëîãîâ,
íàèáîëåå óäîáíîé äëÿ ïðàêòè÷åñêîé ðàáîòû ÿâ-
ëÿåòñÿ êëàññèôèêàöèÿ M.S. Huckman [6].

Ñîãëàñíî åé ñòåíîç ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà ïîä-
ðàçäåëÿåòñÿ íà ïåðâè÷íûé è âòîðè÷íûé. Ïåð-
âè÷íûé ñòåíîç âîçíèêàåò â ñâÿçè ñ èäèîïàòè-
÷åñêèì ñóæåíèåì êàíàëà, åãî èçìåíåíèåì ïðè
àõîíäðîïëàçèè è îñòåîïîðîçå.

Â ñâîþ î÷åðåäü, âòîðè÷íûé ñòåíîç ïîäðàç-
äåëÿåòñÿ íà äåãåíåðàòèâíûé (öåíòðàëüíûé, ëà-
òåðàëüíûé è ñî÷åòàííûé), êîìáèíèðîâàííûé
(äåãåíåðàòèâíûå èçìåíåíèÿ íà ôîíå âðîæäåí-
íîãî ñóæåíèÿ), ÿòðîãåííûé (ïîñëå îïåðàòèâíûõ
âìåøàòåëüñòâ), ïîñòòðàâìàòè÷åñêèé è ñèìïòî-
ìàòè÷åñêèé (êàê ïðîÿâëåíèå ðàçëè÷íûõ çàáî-
ëåâàíèé — ñïîíäèëîàðòðèò, áîëåçíü Ïåäæå-
òà, ôëþîðîç, àêðîìåãàëèÿ, ñóáäóðàëüíûå è
ýïèäóðàëüíûå ýìïèåìû, ãåìàòîìû è ïð.).

ÌÐÒ ÿâëÿåòñÿ “çîëîòûì ñòàíäàðòîì” â äè-
àãíîñòèêå âñåõ âèäîâ ñòåíîçà ïîçâîíî÷íîãî êà-
íàëà. Îäíàêî è ýòîò ìåòîä íå ëèøåí ñâîèõ íå-
äîñòàòêîâ. Ïðèìåðíî â 6—8% ñëó÷àåâ ÌÐÒ íå
ìîæåò áûòü ïðîâåäåíà èç-çà íàëè÷èÿ ïðîòèâî-
ïîêàçàíèé ëèáî êëàóñòðîôîáèè ïàöèåíòà. Èìå-
þòñÿ îïðåäåëåííûå òðóäíîñòè â èçó÷åíèè ñî-
ñòîÿíèÿ êîñòíûõ ýëåìåíòîâ, à íàëè÷èå ìàññèâ-
íûõ îáûçâåñòâëåíèé ìÿãêèõ òêàíåé íåðåäêî
ïðèâîäèò ê íåâîçìîæíîñòè îñóùåñòâëåíèÿ ïîë-
íîöåííîé ìîðôîìåòðèè.

Â ñâÿçè ñ ýòèì íåîáõîäèìî â ïîëíîì îáúå-
ìå èñïîëüçîâàòü âîçìîæíîñòè øèðîêî äîñòóï-
íûõ ìåòîäîâ ðåíòãåíîãðàôèè è ÊÒ.

Â ìèðîâîé ðàäèîëîãè÷åñêîé ïðàêòèêå èñ-
ïîëüçóåòñÿ áîëüøîå ÷èñëî ìåòîäèê èçìåðåíèé
íà îñíîâå ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ âèçóàëèçàöèè. Â
ðàçâèòûõ ñòðàíàõ ìíîãèå èç íèõ ïðèíÿòû â êà-
÷åñòâå ñòàíäàðòîâ è â îáÿçàòåëüíîì ïîðÿäêå èñ-
ïîëüçóþòñÿ ðàäèîëîãàìè â äèàãíîñòè÷åñêîì ïðî-
öåññå ñòåíîçà ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà. Ê íàèáîëåå
øèðîêî ïðèìåíÿåìûì îòíîñÿòñÿ ñëåäóþùèå ìå-
òîäèêè.

Óêðà¿íñüêèé íåéðîõ³ðóðã³÷íèé æóðíàë, ¹3, 2002
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1. Ðåíòãåíîãðàììåòðèÿ ñàãèòòàëüíîãî ðàç-
ìåðà ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà øåéíîãî îòäåëà [13].

2. Ðåíòãåíîãðàììåòðè÷åñêîå îïðåäåëåíèå
îòíîøåíèÿ ñàãèòòàëüíîãî ðàçìåðà ïîçâîíî÷íî-
ãî êàíàëà øåéíîãî îòäåëà ê ïåðåäíåçàäíåìó ðàç-
ìåðó òåëà ñîîòâåòñòâóþùåãî ïîçâîíêà [3, 9,
10].

3. Ðåíòãåíîãðàììåòðèÿ ñàãèòòàëüíîãî ðàç-
ìåðà ïîÿñíè÷íîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà
[4].

4. Ðåíòãåíîãðàììåòðèÿ ìåæïîçâîíêîâûõ îò-
âåðñòèé [1].

5. ÊÒ — ìîðôîìåòðèÿ ïëîùàäè íèæíåãî
ãðóäíîãî è ïîÿñíè÷íîãî îòäåëîâ ïîçâîíî÷íîãî
êàíàëà [12].

6. ÊÒ-ìîðôîìåòðèÿ ãëóáèíû ëàòåðàëüíûõ
êàðìàíîâ ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîé îáëàñòè [7].

7. ÌÐÒ-ìîðôîìåòðèÿ ïëîùàäè ïîçâîíî÷íî-
ãî êàíàëà è äóðàëüíîãî ìåøêà íà óðîâíå øåé-
íîãî îòäåëà [8].

8. ÌÐÒ-ìîðôîìåòðèÿ ñàãèòòàëüíîãî ðàçìå-
ðà äóðàëüíîãî ìåøêà íà óðîâíå ãðóäíîãî îòäåëà
[5].

9. ÌÐÒ-ìîðôîìåòðèÿ ñàãèòòàëüíîãî ðàçìå-
ðà ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà íà óðîâíå ïîÿñíè÷íîãî
îòäåëà [11].

Îáÿçàòåëüíûì óñëîâèåì ðåíòãåíîãðàììåòðèè
ñàãèòòàëüíîãî ðàçìåðà øåéíîãî îòäåëà ÿâëÿåò-
ñÿ ñîáëþäåíèå ÷åòêèõ ïðàâèë ðåíòãåíîãðàôèè ñ
èñïîëüçîâàíèåì ôîêóñíîãî ðàññòîÿíèÿ íå ìåíåå
180 ñì è ðàññòîÿíèÿ ñòîë —ðåøåòêà (ïëåíêà) —
4,5 ñì. Ïðè ýòèõ óñëîâèÿõ ïðîåêöèîííîå óâåëè-
÷åíèå ìèíèìàëüíî è ïîëó÷åííûå ðåíòãåíîãðàì-
ìåòðè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ïðàêòè÷åñêè ñîîòâåò-
ñòâóþò èñòèííûì. Ñàãèòòàëüíûé ðàçìåð èçìå-
ðÿþò íà óðîâíå Ñ

III
—Ñ

VI
 îò êîíòóðà çàäíåé ïî-

âåðõíîñòè òåëà ïîçâîíêà äî îñíîâàíèÿ îñòèñòîãî
îòðîñòêà. Ðåçóëüòàòû ðåíòãåíîãðàììåòðè÷åñêèõ

ïîêàçàòåëåé ñàãèòòàëüíîãî ðàçìåðà øåéíîãî îò-
äåëà êàíàëà â íîðìå ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 1.

Ìåòîä ðåíòãåíîãðàììåòðè÷åñêîãî îïðåäåëå-
íèÿ îòíîøåíèÿ ñàãèòòàëüíîãî ðàçìåðà ïîçâî-
íî÷íîãî êàíàëà øåéíîãî îòäåëà ê ïåðåäíåçàä-
íåìó ðàçìåðó òåëà ñîîòâåòñòâóþùåãî ïîçâîí-

êà ðàçðàáîòàí è øèðîêî èñïîëüçóåòñÿ ðàäèî-
ëîãàìè â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ
ðåíòãåíîãðàììû ïðîèçâîäÿòñÿ áåç ó÷åòà íåîá-
õîäèìîñòè ïðîâåäåíèÿ èçìåðåíèé è âîçíèêàþ-
ùèå ïðîåêöèîííûå óâåëè÷åíèÿ ìîãóò äîñòèãàòü
2 ìì è áîëåå. Ïðè îòñóòñòâèè èíôîðìàöèè îá
óñëîâèÿõ ðåíòãåíîãðàôèè îòíîñèòåëüíûå ïîêà-
çàòåëè áîëåå òî÷íû. Ïðè ïîäñ÷åòå ïîêàçàòåëÿ
âåëè÷èíó ñàãèòòàëüíîãî ðàçìåðà êàíàëà äåëÿò
íà âåëè÷èíó ïåðåäíåçàäíåãî ðàçìåðà ñîîòâåò-
ñòâóþùåãî ïîçâîíêà ïî åãî ñðåäèííîé ëèíèè. Â
òàáë. 2 ïðåäñòàâëåíû ýòè îòíîñèòåëüíûå ïîêà-
çàòåëè äëÿ øåéíîãî îòäåëà â íîðìå.

Â îòëè÷èå îò ðåíòãåíîãðàôèè øåéíîãî îò-
äåëà ïîçâîíî÷íèêà, ãäå áîëüøîå ôîêóñíîå ðàñ-
ñòîÿíèå íå èìååò ñóùåñòâåííîãî çíà÷åíèÿ äëÿ
ïîëó÷åíèÿ êà÷åñòâåííûõ ñíèìêîâ, èññëåäîâà-
íèÿ ïîÿñíè÷íîãî îòäåëà äîëæíî ïðîâîäèòüñÿ ñ
ôîêóñíîãî ðàññòîÿíèÿ 100 ñì. Ýòî ðàññòîÿíèå
îáåñïå÷èâàåò óìåðåííîå óâåëè÷åíèå ïðè âû-
ñîêîì êà÷åñòâå ðåíòãåíîãðàìì. Â òàáë. 3 ïðåä-
ñòàâëåíû ðåíòãåíîãðàììåòðè÷åñêèå ïîêàçàòå-
ëè ñàãèòòàëüíîãî ðàçìåðà ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà
íà ïîÿñíè÷íîì óðîâíå â íîðìå.

Ðåíòãåíîãðàììåòðèþ ïîæïîçâîíêîâûõ îò-

âåðñòèé ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîãî îòäåëà ïðîâî-
äÿò ïî áîêîâûì ðåíòãåíîãðàììàì ñ ôîêóñíûì
ðàññòîÿíèåì 100 ñì. Ãîðèçîíòàëüíûé ðàçìåð îï-
ðåäåëÿþò îò íèæíåãî êðàÿ òåëà ïîçâîíêà äî
íèæíåãî ñóñòàâíîãî îòðîñòêà è â íîðìå îí ñî-
ñòàâëÿåò 13—15 ìì. Âåðòèêàëüíûé ðàçìåð îï-

Îñîáåííîñòè ñîâðåìåííîé ëó÷åâîé äèàãíîñòèêè ñòåíîçà ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà

 
Таблица 1. Рентгенограмметрические показатели 
сагиттального размера позвоночного канала на 
уровне шейного отдела (СIII—СVI) в норме 

Мужчины Женщины Уровень Диапазон, мм 
СIII 13,7—23,5 13,3—20,0 
СIV 14,3—23,5 13,7—20,0 
СV 14,7—23,5 14,8—19,6 
СVI 15,0—23,5 15,2—20,1 
СIII—СVI (среднее) 13,7—23,5 13,3—20,4 

 

 
Таблица 2. Показатели отношения сагиттального 
размера шейного отдела позвоночного канала к 
переднезаднему размеру тела позвонка в норме 

Мужчины Женщины Уровень Диапазон, абсолютное число 
СIII 0,69—1,27 0,81—1,25 
СIV 0,76—1,19 0,85—1,18 
СV 0,80—1,17 0,89—1,15 
СVI 0,80—1,23 0,87—1,26 
СIII—СVI (среднее) 0,98 

(0,69—1,27) 
1,02 

(0,81—1,26) 
 

 
Таблица 3. Рентгенограмметрические показатели 
сагиттального размера позвоночного канала на 
поясничном уровне в норме. 

Мужчины Женщины 
Уровень Диапазон 

(мм) Среднее±СД, мм 
LI 16,0—27,0 22,2±3,1 21,3±2,3 
LII 16,4—27,0 22,3±2,7 21,2±2,1 
LIII 17,0—26,0 21,7±2,4 21,3±2,1 
LIV 17,0—26,0 21,8±2,4 21,3±1,9 
LV 16,0—27,0 22,6±2,7 20,4±2,4 
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ðåäåëÿåòñÿ ìåæäó îñíîâàíèÿìè äóæåê è â íîð-
ìå îí ñîñòàâëÿåò 20—25 ìì.

Îáÿçàòåëüíûì óñëîâèåì ÊÒ-ìîðôîìåòðèè
ïëîùàäè íèæíåãðóäíîãî è ïîÿñíè÷íîãî îòäåëîâ
ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà ÿâëÿåòñÿ åå ïðîâåäåíèå ïðè
óðîâíå îêíà â ðåæèìå “êîñòíàÿ òêàíü”. Â òàáë.
4 ïðåäñòàâëåíû ôèçèîëîãè÷åñêèå ïîêàçàòåëè
ïëîùàäè ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà â íèæíåì ãðóä-
íîì è ïîÿñíè÷íîì îòäåëàõ.

Â íîðìå ãëóáèíà ëàòåðàëüíûõ êàðìàíîâ ïî-
ÿñíè÷íî-êðåñòöîâîé îáëàñòè óìåíüøàåòñÿ îò L

II

ê S
I
. ÊÒ-ìîðôîìåòðèþ ïðîâîäèëè â ðåæèìå “êî-

ñòíîãî îêíà”. Ïîêàçàòåëè ãëóáèíû áîêîâûõ êàð-
ìàíîâ ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 5.

Íåìàëîâàæíûìè äëÿ êëèíèöèñòîâ ÿâëÿþò-
ñÿ è òàêèå ïîêàçàòåëè, êàê ïëîùàäü ïîçâîíî÷-
íîãî êàíàëà è äóðàëüíîãî ìåøêà íà óðîâíå øåé-
íîãî îòäåëà, ïîëó÷åííûå ïî äàííûì ÌÐÒ-ìîð-
ôîìåòðèè. Â òàáë. 6 ïðåäñòàâëåíû ýòè ïîêàçà-
òåëè â íîðìå.

Ïîêàçàòåëè ñàãèòòàëüíîãî ðàçìåðà äóðàëü-
íîãî ìåøêà â íîðìå íà óðîâíå øåéíîãî è ãðóä-
íîãî îòäåëîâ ïî äàííûì ÌÐÒ ìîðôîìåòðèè
ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 7.

Ïîêàçàòåëè ñàãèòòàëüíîãî ðàçìåðà äóðàëü-
íîãî ìåøêà íà óðîâíå ïîÿñíè÷íîãî îòäåëà ïî
äàííûì ÌÐÒ-ìîðôîìåòðèè ïðåäñòàâëåíû â
òàáë. 8.

Ñîïîñòàâëåíèå êëèíè÷åñêèõ äàííûõ è ðà-
äèîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäè-
ìûì óñëîâèåì äëÿ ñóæäåíèÿ î ñòåíîçå ïîçâî-
íî÷íîãî êàíàëà è âûðàáîòêè ñîîòâåòñòâóþùåé
òàêòèêè ëå÷åíèÿ.
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Таблица 4. Площадь позвоночного канала на 
уровне нижнего грудного и поясничного отделов 
по данным КТ-морфометрии в норме 

Уровень Диапазон площади канала, см2

ThXII 2,2—2,5 
LI 2,5—3,0 
LII 2,3—3,3 
LIII 2,3—2,8 
LIV 2,2—3,0 
LV 2,6—4,5 

 

 
Таблица 5. Показатели глубины боковых карманов 
по данным КТ-морфометрии в норме 

Уровень Диапазон глубины, мм 
LII 13,0—15,0 
LIII 12,0—13,0 
LIV 11,0—12,0 
LV 8,0—10,0 
SI 6,0—7,0 

 

 
Таблица 6. Показатели площади позвоночного 
канала и дурального мешка на шейном уровне в 
норме 

Уровень 
Площадь 
дурального 
мешка, мм2

Площадь 
позвоночного 
канала, мм2

СIII 200,0±25,4 248,9±30 
СIV 193,0±21,6 236,1±29 
СV 188,0±21,2 238,8±30 
СVI 191,7±25,2 248,5±30 
СVII 196,5±24,4 254,8±32 

 

 
Таблица 7. Показатели сагиттального размера 
дурального мешка по данным МРТ морфометрии 
на уровне шейного и грудного отделов в норме 

Уровень Сагиттальный размер 
дурального мешка, мм 

СIV 13,3±1,4 
СV 13,4±1,5 
СVI 13,4±1,4 
ThV 13,4±1,7 
ThVI 13,2±1,8 
ThXI 14,5±1,6 
ThXII 16,0±1,7 

 

 
Таблица 8. Показатели сагиттального размера 
дурального мешка на уровне поясничного отдела 
по данным МРТ-морфометрии в норме 

Уровень Диапазон 
измерений, мм 

Средние 
данные±СД, мм 

LI 13,0—21,0 17,0±1,5 
LII 12,0—20,0 16,0±1,5 
LIII 12,0—20,0 16,0±1,6 
LIV 12,0—21,0 16,0±2,3 
LV 13,0—22,0 17,0±2,0 
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ñòåíîçó õðåáåòíîãî êàíàëó

Ïåäà÷åíêî ª.Ã., Ðîãîæèí Â.Î.
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íîñòèêè ñòåíîçó õðåáåòíîãî êàíàëó.

Ïðåäñòàâëåíî ðåíòãåíîëîã³÷í³, êîìï’þòåðíîòîìîã-
ðàô³÷í³ òà ÌÐÒ-ìîðôîìåòðè÷í³ ïîêàçíèêè ñòåíîçó õðå-
áåòíîãî êàíàëó íà ð³çíèõ éîãî ð³âíÿõ — øèéíîìó, ãðóä-
íîìó. ïîïåðåêîâîìó.

Radiological diagnosis of  narrow spinal canal

Pedachenko E., Rogozhin V.

Modern principles of  radiological diagnosis of  narrow
spinal canal are evaluated.

X-ray, CT and MRT quantitative assessment of the
normal spinal canal in cervical,  thoracic and lumbar spine
is done.

Îñîáåííîñòè ñîâðåìåííîé ëó÷åâîé äèàãíîñòèêè ñòåíîçà ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà
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Äèàãíîñòèêà è õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ìèåëîðàäèêóëîïàòèé
ïðè ïîÿñíè÷íîì ñòåíîçå

Èñàåíêî À.Ë., Ïîëèùóê Í.Å., Ñëûíüêî Å.È.

Êèåâñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ èì. Ï.Ë. Øóïèêà,
ã. Êèåâ, Óêðàèíà

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à : ïîÿñíè÷íûé ñòåíîç, êàóäîãåííàÿ ïåðåìåæàþùàÿñÿ õðîìîòà, äèàãíîñòèêà, ëå÷åíèå.

Â â å ä å í è å . Ìèåëîïàòèè è ìèåëîðàäèêóëî-
ïàòèè ÿâëÿþòñÿ íàèáîëåå ãðîçíûìè ïðîÿâëå-
íèÿìè ðàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèé ïîçâîíî÷íèêà.
Ðàçâèòèþ ìèåëîðàäèêóëîïàòèé ñïîñîáñòâóåò
âðîæä¸ííàÿ èëè ïðèîáðåò¸ííàÿ óçîñòü ïîçâî-
íî÷íîãî êàíàëà. Âàæíîå çíà÷åíèå èìååò âåëè-
÷èíà ïåðåäíå-çàäíåãî (ñàãèòòàëüíîãî) äèàìåòðà
ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà èëè äóðàëüíîãî ìåøêà.
Óìåíüøåíèå ðàññòîÿíèÿ îò çàäíåé ïîâåðõíîñ-
òè òåëà ïîçâîíêà äî áëèæàéøåé ïðîòèâîëåæà-
ùåé òî÷êè íà äóæêå ó îñíîâàíèÿ îñòèñòîãî îò-
ðîñòêà â ëþáîì îòäåëå ïîçâîíî÷íèêà äî 12 ìì
ðàñöåíèâàþò êàê ñòåíîç ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà.
Òàêîå æå ñîñòîÿíèå ìîæåò ÿâèòüñÿ ñëåäñòâèåì
ìÿãêîòêàííûõ èçìåíåíèé â êàíàëå è â ýïèäó-
ðàëüíîì ïðîñòðàíñòâå (ãðûæà äèñêà, îññèôè-
êàöèÿ èëè ãèïåðòðîôèÿ ñâÿçîê, ýïèäóðèò, ëè-
ïîìà è äð.). Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ñòåíîç êîí-
ñòàòèðóþò ïî ñòåïåíè äåôîðìàöèè äóðàëüíîãî
ìåøêà (ìèåëîãðàôèÿ, ÌÐÒ).

Êîðåøêîâûé êàíàë ñ÷èòàþò ñóæåííûì, åñëè
åãî ìèíèìàëüíûé äèàìåòð íà ëþáîì óðîâíå ðà-
âåí èëè ìåíüøå 4 ìì ëèáî ïðè ìèåëîãðàôèè
íå êîíòðàñòèðóåòñÿ êîðåøêîâûé êàðìàí [2].

Â óñëîâèÿõ ñòåíîçà ïîçâîíî÷íîãî èëè êî-
ðåøêîâîãî êàíàëà âîçíèêàåò íåñîîòâåòñòâèå
âìåñòèìîñòè êîñòíî-ôèáðîçíîãî ôóòëÿðà ïî-
çâîíî÷íèêà çàêëþ÷¸ííûì â í¸ì íåðâíî-ñîñó-
äèñòûì îáðàçîâàíèÿì. Ñîçäà¸òñÿ õðîíè÷åñêàÿ
ïàòîãåíåòè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ ñ äèíàìè÷åñêèìè
è ïîñòîÿííûìè íàðóøåíèÿìè êðîâî- è ëèêâî-
ðîîáðàùåíèÿ, ìåõàíè÷åñêèìè âîçäåéñòâèÿìè
íà íåðâíûå ñòðóêòóðû ñî ñâîåîáðàçíîé êëè-
íè÷åñêîé êàðòèíîé, òðåáóþùåé ñîîòâåòñòâó-
þùåãî ëå÷åáíîãî ïîäõîäà [2].

Íàèáîëåå ÷àñòîé ïðè÷èíîé ñóæåíèÿ ïîçâî-
íî÷íîãî êàíàëà ÿâëÿåòñÿ ñî÷åòàíèå ïðîãðåññè-
ðóþùåãî äèñòðîôè÷åñêîãî ïðîöåññà â äèñêàõ,
ñóñòàâàõ, ñâÿçêàõ ïîçâîíî÷íèêà ñ ïðåäñóùå-
ñòâóþùåé îòíîñèòåëüíî ìàëîé âìåñòèìîñòüþ
êàíàëà â ðåçóëüòàòå âðîæä¸ííûõ èëè êîíñòè-

òóöèîíàëüíûõ îñîáåííîñòåé ñòðîåíèÿ ïîçâîíî÷-
íîãî ñòîëáà (òåë, äóæåê, ïîçâîíêîâ) [3].

Ñ ïðàêòè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ öåëåñîîáðàç-
íî ïðèìåíåíèå êëàññèôèêàöèè, ïðåäóñìàòðè-
âàþùåé ðàçäåëåíèå ñòåíîçà ïî àíàòîìè÷åñêî-
ìó è ýòèîëîãè÷åñêîìó ïðèíöèïàì [7].

I. Ïî àíàòîìè÷åñêîé ëîêàëèçàöèè ñòåíîçû
ðàçëè÷àþò:

1) öåíòðàëüíûé — óìåíüøåíèå ñàãèòòàëü-
íîãî ðàçìåðà äî 12 ìì;

2) ëàòåðàëüíûé — ñóæåíèå êîðåøêîâîãî êà-
íàëà è ìåæïîçâîíêîâîãî îòâåðñòèÿ äî 4 ìì è
ìåíüøå;

3) ñî÷åòàííûé.
II Ïî ýòèîëîãèè ñòåíîçû ðàçëè÷àþò:
1) âðîæä¸ííûé (èäèîïàòè÷åñêèé è àõîíä-

ðîïëàñòè÷åñêèé);
2) ïðèîáðåòåííûé — äåãåíåðàòèâíûé, ÿò-

ðîãåííûé, ïîñòòðàâìàòè÷åñêèé, îáóñëîâëåí-
íûé äðóãèìè ïðè÷èíàìè;
3) êîìáèíèðîâàííûé — ëþáàÿ êîìáèíàöèÿ

âðîæä¸ííîãî è ïðèîáðåòåííîãî ñòåíîçîâ. Ýòî
íàèáîëåå ðàñïðîñòðàí¸ííàÿ ôîðìà ñòåíîçà.

Êðîìå òîãî, öåëåñîîáðàçíî âûäåëèòü ðàñ-
ïðîñòðàí¸ííîñòü ñòåíîçà âäîëü îñè ïîçâîíî÷-
íèêà — øåéíûé, ãðóäíîé, ïîÿñíè÷íûé, ìîíî-
ñåãìåíòàðíûé, ïîëèñåãìåíòàðíûé, ïðåðûâèñ-
òûé è òîòàëüíûé, à òàêæå åãî ñòàäèè: äèíàìè-
÷åñêîãî è ôèêñèðîâàííîãî (ñïîíäèëîëèñòåç,
ïðîëàáèðîâàíèå äèñêà) [1].

Îñòåîõîíäðîç, îñëîæí¸ííûé âûïÿ÷èâàíèåì
èëè ãðûæåé äèñêà, ïî ìåðå åãî ïðîãðåññèðî-
âàíèÿ ïðèâîäèò ê ðàçâèòèþ ñåãìåíòàðíîãî ñòå-
íîçà ïîçâîíî÷íîãî è êîðåøêîâîãî êàíàëîâ. Â ñòà-
äèè íåñòàáèëüíîñòè ñòåíîç ÿâëÿåòñÿ äèíàìè-
÷åñêèì, åñëè èñõîäíàÿ ãëóáèíà êàíàëà äîñòà-
òî÷íàÿ, òî ðåñòàáèëèçàöèÿ ïîçâîíî÷íîãî ñåã-
ìåíòà ëèêâèäèðóåò êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ.
Ìíîæåñòâåííîå ïîðàæåíèå äèñêîâ, ñóñòàâîâ è
ñâÿçîê ïðè ïåðâè÷íîì îñòåîàðòðîçå ó ïîæè-
ëûõ âûçûâàåò ïîëèñåãìåíòàðíûé ñòåíîç. Ñïîí-
äèëîàðòðîç, áîêîâûå ãðûæè äèñêîâ îáóñëîâ-
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ëèâàþò èçáèðàòåëüíîå ñòåíîçèðîâàíèå êîðåø-
êîâîãî êàíàëà. Ïðè ñïîíäèëîàðòðîçå è ïåðâè÷-
íîì îñòåîàðòðîçå ïîðàæåíèå âîçíèêàåò, êàê
ïðàâèëî, íà íåñêîëüêèõ óðîâíÿõ. Ó÷àñòêè íîð-
ìàëüíîãî ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà ìåæäó çîíàìè
ñòåíîçà îáóñëàâëèâàþò ïðåðûâèñòûé ñòåíîç.

Ì à ò å ð è à ë û  è  ì å ò î ä û .  Íàñòîÿùåå èññëåäî-
âàíèå îñíîâàíî íà ðåçóëüòàòàõ êëèíè÷åñêîãî îá-
ñëåäîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ 56 áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íû-
ìè âèäàìè ïîÿñíè÷íîãî ñòåíîçà, íàõîäèâøèõñÿ
â êëèíèêå ïàòîëîãèè ïîçâîíî÷íèêà è ñïèííîãî
ìîçãà èíñòèòóòà íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À.Ï.
Ðîìîäàíîâà è êëèíèêå íåîòëîæíîé íåéðîõèðóð-
ãèè Áîëüíèöû ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ã.
Êèåâà ñ 1999 ïî 2000ã. Ó âñåõ áîëüíûõ ñòåíîç
ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà áûë âåðèôèöèðîâàí ñ ïî-
ìîùüþ èíñòðóìåíòàëüíûõ ìåòîäîâ îáñëåäîâà-
íèÿ (ñïîíäèëîãðàôèÿ, ÊÒ, ÌÐÒ). Ïàöèåíòû áûëè
â âîçðàñòå îò 45 äî 83 ëåò. Ðàñïðåäåëåíèå áîëü-
íûõ ïî ïîëó è âîçðàñòó ïðåäñòàâëåíî â òàáë. 1.

Ó âñåõ áîëüíûõ äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ
îò ïîÿâëåíèÿ ïåðâûõ ñèìïòîìîâ äî ìîìåíòà îïå-
ðàöèè ïðåâûøàëà 1 ãîä. Ñòåïåíü ñóæåíèÿ ñà-
ãèòòàëüíîãî äèàìåòðà êîëåáàëàñü îò 14 äî 5 ìì,
âûñîòà ëàòåðàëüíîãî ðåöåññóñà ñîñòàâëÿëà îò 4
äî 2 ìì.

Ð å ç ó ë ü ò à ò û  è  è õ  î á ñ ó æ ä å í è å .  Íàèáîëåå ÷à-
ñòî ïîÿñíè÷íûé ñòåíîç îòìå÷àåòñÿ íà óðîâíå
LII-LIII-LIV. Ïðè öåíòðàëüíîì ïîÿñíè÷íîì ñòå-
íîçå êîìïðåññèÿ êîðåøêîâ êîíñêîãî õâîñòà â
äóðàëüíîì ìåøêå ïðîèñõîäèò çà ñ÷¸ò óìåíü-
øåíèÿ ðàçìåðîâ öåíòðàëüíîãî êàíàëà ïîçâîíî÷-
íèêà, ÷òî ìîæåò áûòü âûçâàíî êàê èçìåíåíèåì
êîñòíûõ ñòðóêòóð, òàê è ìÿãêèõ òêàíåé. Ïåðå-
äíå-çàäíèé ðàçìåð (ñàãèòòàëüíûé äèàìåòð) ïî-
çâîíî÷íîãî êàíàëà íà ïîÿñíè÷íîì óðîâíå â íîð-
ìå ñîñòàâëÿåò 15—25 ìì, ïîïåðå÷íûé 26—30
ìì. Ïðè ñàãèòòàëüíîì äèàìåòðå îò 10 äî 15 ìì
ìîãóò âîçíèêàòü êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ïî-
ÿñíè÷íîãî ñòåíîçà, îäíàêî ÷àùå îíè ïðîÿâëÿ-
þòñÿ ïðè ñòåíîçèðîâàíèè ìåíåå 10 ìì. Ïîÿñ-
íè÷íûé ñòåíîç ñ÷èòàþò îòíîñèòåëüíûì ïðè ñà-
ãèòòàëüíîì äèàìåòðå äî 12 ìì è àáñîëþòíûì
— ïðè äèàìåòðå 10 ìì è ìåíåå.

Ëàòåðàëüíûé ñòåíîç, ñîãëàñíî õèðóðãè÷åñ-
êîé àíàòîìèè ýòîé îáëàñòè, ïîäðàçäåëÿþò íà:
“ñòåíîç çîíû âõîäà”, “ñòåíîç ñðåäíåé çîíû” è

“ñòåíîç çîíû âûõîäà êîðåøêà èç ìåæïîçâîíêî-
âîãî îòâåðñòèÿ”. “Çîíà âõîäà” â ìåæïîçâîíêî-
âîå îòâåðñòèå ÿâëÿåòñÿ ëàòåðàëüíûì ðåöåññó-
ñîì (ìåæäó çàäíå-áîêîâîé ïîâåðõíîñòüþ òåëà
ïîçâîíêà è âåðõíèì ñóñòàâíûì îòðîñòêîì) è
ïðè÷èíàìè ðàäèêóëÿðíîé êîìïðåññèè çäåñü
ÿâëÿþòñÿ ãèïåðòðîôèÿ âåðõíåãî ñóñòàâíîãî îò-
ðîñòêà, âðîæä¸ííûå îñîáåííîñòè ðàçâèòèÿ ôà-
ñåòî÷íîãî ñóñòàâà (ôîðìà, ðàçìåðû, îðèåíòà-
öèÿ), îñòåîôèòû êðàÿ òåëà ïîçâîíêà. “Ñðåäíÿÿ
çîíà” ñïåðåäè îãðàíè÷åíà çàäíåé ïîâåðõíîñòüþ
òåëà ïîçâîíêà, ñçàäè — ìåæñóñòàâíîé ÷àñòüþ
äóæêè ïîçâîíêà, ìåäèàëüíûå îòäåëû ýòîé çîíû
îòêðûòû â ñòîðîíó öåíòðàëüíîãî êàíàëà. Îñ-
íîâíûìè ïðè÷èíàìè ñòåíîçîâ â ýòîé îáëàñòè
ÿâëÿþòñÿ îñòåîôèòû â ìåñòå ïðèêðåïëåíèÿ
æ¸ëòîé ñâÿçêè, à òàêæå ñïîíäèëîëèç ñ ãèïåðò-
ðîôèåé ñóñòàâíîé ñóìêè ôàñåòî÷íîãî ñóñòàâà.
“Çîíó âûõîäà” êîðåøêà ñïåðåäè ñîñòàâëÿåò
íèæåëåæàùèé ìåæïîçâîíêîâûé äèñê, ñçàäè —
íàðóæíûå îòäåëû ôàñåòî÷íîãî ñóñòàâà. Ïðè÷è-
íàìè êîìïðåññèè â ýòîé çîíå ñëóæàò ãèïåðò-
ðîôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ è ñóáëþêñàöèÿ ôàñåòî÷-
íûõ ñóñòàâîâ, îñòåîôèòû âåðõíåãî êðàÿ ìåæ-
ïîçâîíêîâîãî äèñêà.

Íåâðîëîãè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ñòåíîçà ïîçâî-
íî÷íîãî êàíàëà õàðàêòåðèçóþòñÿ ïðåîáëàäàíè-
åì ñóáúåêòèâíûõ ñèìïòîìîâ â âèäå áîëè, ïà-
ðåñòåçèé, ïðåõîäÿùèõ äâèãàòåëüíûõ íàðóøå-
íèé íà ôîíå ñëàáîé âûðàæåííîñòè èëè îòñóò-
ñòâèÿ íåâðîëîãè÷åñêèõ çíàêîâ ïîðàæåíèÿ íå-
ðâíîé ñèñòåìû. Ïîñëåäíèå îáíàðóæèâàþò, êàê
ïðàâèëî, ëèøü â ïîçäíåé ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ
â ñâÿçè ñ ðàçâèòèåì êîìïðåññèîííî-èøåìè÷åñ-
êîé ðàäèêóëîìèåëîïàòèè èëè äàæå ñèíäðîìà
ïîïåðå÷íîãî ïîðàæåíèÿ ñïèííîãî ìîçãà.

Íà ïåðâîå ìåñòî ïî ÷àñòîòå, ñïåöèôè÷íîñ-
òè è äèàãíîñòè÷åñêîé çíà÷èìîñòè ñëåäóåò ïî-
ñòàâèòü ñèíäðîì íåâðîãåííîé ïåðåìåæàþùåé-
ñÿ õðîìîòû, îòìå÷àþùèéñÿ ó áîëüøèíñòâà áîëü-
íûõ íåçàâèñèìî îò ëîêàëèçàöèè ñòåíîçà âäîëü
ïîçâîíî÷íîãî ñòîëáà. Îñíîâíûì ïàòîãåíåòè÷åñ-
êèì ìåõàíèçìîì äàííîãî ñèíäðîìà, êðîìå óìåíü-
øåíèÿ îáú¸ìà ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà è ÷èñòî ìå-
õàíè÷åñêîãî ñäàâëåíèÿ, ÿâëÿåòñÿ òðàíçèòîð-
íàÿ èøåìèÿ ñïèííîãî ìîçãà èëè åãî êîðåøêîâ
âñëåäñòâèå àíãèîñïàçìà, âåíîçíîé è ëèêâîð-

Äèàãíîñòèêà è õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ìèåëîðàäèêóëîïàòèé ïðè ïîÿñíè÷íîì ñòåíîçå

 
Таблица 1. Распределение больных с поясничным стенозом по полу и возрасту 

Пол Возраст, лет 
Тип стеноза Количество 

больных Мужчины Женщины 45—54 55—64 старше 65 

Центральный 13 3 6 3 8 5 
Латеральный 27 8 19 8 12 2 
Сочетанный 16 6 14 2 13 3 
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íîé ãèïåðòåíçèè â ïîçâîíî÷íîì èëè êîðåøêî-
âîì êàíàëå, êîòîðàÿ óñèëèâàåòñÿ ïðè ïåðåõî-
äå â âåðòèêàëüíîå ïîëîæåíèå ñ ðàçãèáàíèåì
òóëîâèùà âî âðåìÿ õîäüáû è ñòîÿíèÿ. Ïðè÷è-
íîé îäíîãî èç îñíîâíûõ ïðîÿâëåíèé ñòåíîçà —
îáîñòðåíèå ñèìïòîìàòèêè ïðè äâèæåíèè —
ÿâëÿåòñÿ âîçíèêàþùàÿ ïðè õîäüáå ñåãìåíòàð-
íàÿ ðîòàöèÿ, ïðèâîäÿùàÿ ê åù¸ áîëüøåìó
ñóæåíèþ ñòåíîçèðîâàííîãî êàíàëà, óìåíüøå-
íèþ óðîâíÿ òðîôèêè ñïèííîãî ìîçãà è åãî ýëå-
ìåíòîâ. Ïîÿâëåíèå è ñîõðàíåíèå ñèìïòîìîâ â
ïîëîæåíèè ñòîÿ è õîäüáå, ïðè ðàçãèáàíèè ïî-
çâîíî÷íèêà è îáëåã÷åíèå, óìåíüøåíèå èõ âû-
ðàæåííîñòè ïðè ñãèáàíèè ïîçâîíî÷íèêà, íà-
êëîíå âïåð¸ä, â ïîëîæåíèè ñèäÿ íà êîðòî÷êàõ
ìîæåò áûòü îáîçíà÷åíî êàê ïîñòóðàëüíàÿ äèñ-
áàçèÿ.

Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàí¸ííîé æàëîáîé áîëü-
íûõ ñ ïîÿñíè÷íûì ñòåíîçîì ÿâëÿåòñÿ õðîíè-
÷åñêàÿ áîëü â ïîÿñíèöå ñ èððàäèàöèåé â îäíó
èëè îáå íèæíèå êîíå÷íîñòè [4]. Ëþìáîèøèàë-
ãèÿ èìååò ïðîãðåññèðóþùå-ðåìèòòèðóþùåå
òå÷åíèå. Áîëü ñîïðîâîæäàåòñÿ äèçåñòåçèÿìè,
÷óâñòâîì æàðà èëè õîëîäà. Ó íåêîòîðûõ áîëü-
íûõ îòìå÷àþòñÿ ìîëíèåíîñíàÿ ñòðåëÿþùàÿ áîëü
â íèæíèõ êîíå÷íîñòÿõ, ïðåõîäÿùàÿ êðàòêîâðå-
ìåííàÿ ñëàáîñòü â íèõ. Ñî âðåìåíåì ïðèñîåäè-
íÿåòñÿ ñèíäðîì îäíî- èëè äâóñòîðîííåé íåéðî-
ãåííîé ïåðåìåæàþùåéñÿ õðîìîòû èëè êëàóäè-
êàöèè. Âíà÷àëå áîëü ïðè õîäüáå âîçíèêàåò òîëü-
êî â îäíîé íîãå, ÷òî îáîçíà÷àåòñÿ êàê ñòàäèÿ
îäíîñòîðîííåé ïåðåìåæàþùåéñÿ õðîìîòû. Äèô-
ôóçíûé õàðàêòåð áîëè, îòñóòñòâèå îáúåêòèâ-
íûõ ñèìïòîìîâ ïîâðåæäåíèÿ êîðåøêîâ ïîçâî-
ëÿþò ðàñöåíèâàòü ýòî ñîñòîÿíèå êàê ïåðåìå-
æàþùóþñÿ èøèàëãèþ èëè ëþìáîèøèàëãèþ. Â
ðàçâ¸ðíóòîé ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ ñèìïòîìû ïå-
ðåìåæàþùåéñÿ õðîìîòû ñòàíîâÿòñÿ äâóñòîðîí-
íèìè è ÷àñòî àñèììåòðè÷íûìè, íàðàñòàåò òÿ-
æåñòü è ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïðèñòóïà, ïðèñî-
åäèíÿåòñÿ ïîñòóðàëüíàÿ ñëàáîñòü â íîãàõ, ïà-
öèåíòû íå ìîãóò ñòîÿòü ïðÿìî — îðòîñòàòè-
÷åñêèé èëè ïîñòóðàëüíûé âàðèàíò “ïåðåìåæà-
þùåéñÿ õðîìîòû êîíñêîãî õâîñòà” [3]. Èíîãäà
èíòåíñèâíîñòü áîëè ñòîëü âåëèêà, ÷òî çàñòàâ-
ëÿåò áîëüíîãî íå òîëüêî îñòàíîâèòüñÿ, íî è ëå÷ü.
Äëÿ êóïèðîâàíèÿ êàóäîãåííîé õðîìîòû áîëü-
íîìó íåîáõîäèìî ïðèíÿòü ñïåöèôè÷åñêóþ ïîçó
ñ íàêëîíîì òóëîâèùà âïåð¸ä è ë¸ãêèì ñãèáà-
íèåì íèæíèõ êîíå÷íîñòåé â òàçîáåäðåííûõ ñó-
ñòàâàõ.

Íàëè÷èå ïîñòîÿííûõ äâèãàòåëüíûõ, ðåôëåê-
òîðíûõ èëè ÷óâñòâèòåëüíûõ íàðóøåíèé ñâè-
äåòåëüñòâóåò î ðàçâèòèè ñèíäðîìà êîìïðåññèè
êîíñêîãî õâîñòà. Ïî ìåðå ïðîãðåññèðîâàíèÿ çà-
áîëåâàíèÿ ïîÿâëÿþòñÿ àñèììåòðè÷íûå ãèïîò-

ðîôèè ìûøö, ãèïîðåôëåêñèÿ, ãèïåñòåçèÿ ïî-
ëèðàäèêóëÿðíîãî èëè ïñåâäîïîëèíåâðèòè÷åñ-
êîãî òèïà. Â ïîçäíåé ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ âîç-
íèêàþò íàðóøåíèÿ ôóíêöèè òàçîâûõ îðãàíîâ
— íåóäåðæàíèå ìî÷è, êàëà âî âðåìÿ õîäüáû,
ïîñëå äëèòåëüíîãî ïðåáûâàíèÿ íà íîãàõ èëè
ïðè ôèçè÷åñêîé íàãðóçêå; èçðåäêà ýòî ìîæåò
áûòü ìîíîñèìïòîìîì.

Ëàòåðàëüíûé ñòåíîç õàðàêòåðèçóåòñÿ âîç-
äåéñòâèåì íà êîðåøêè ñïèííîãî ìîçãà è ïðîÿâ-
ëÿåòñÿ áîëåâûì êîðåøêîâûì ñèíäðîìîì. Â áîëü-
øèíñòâå ñëó÷àåâ áîëü èìååò ÷¸òêóþ ëîêàëèçà-
öèþ è îãðàíè÷åíà çîíîé êîðåøêîâîé èííåðâà-
öèè, çàòåì ïðèñîåäèíÿþòñÿ ðàçëè÷íûå ÷óâñòâè-
òåëüíûå ðàññòðîéñòâà ïî êîðåøêîâîìó òèïó.
Íåðåäêî áîëü è íàðóøåíèå ÷óâñòâèòåëüíîñòè
ñî÷åòàþòñÿ ñ ïàðåçàìè îïðåäåë¸ííûõ ìûøå÷-
íûõ ãðóïï è ñíèæåíèåì èëè âûïàäåíèåì ðåô-
ëåêñîâ. Ïî ìåðå ïðîãðåññèðîâàíèÿ çàáîëåâàíèÿ
íàðàñòàþò ïðèçíàêè ìîíîðàäèêóëÿðíîãî äåôè-
öèòà.

Â ñëó÷àÿõ ñî÷åòàíèÿ ñòåíîçà ïîçâîíî÷íîãî
è êîðåøêîâîãî êàíàëîâ â êëèíè÷åñêîé êàðòèíå
ìîæåò äîìèíèðîâàòü ïåðåìåæàþùàÿñÿ õðîìî-
òà èëè ðàäèêóëÿðíûé áîëåâîé ñèíäðîì.

Ìíîæåñòâåííûé ñòåíîç êîðåøêîâûõ êàíà-
ëîâ çàêîíîìåðíî ïðèâîäèò ê ñâîåîáðàçíîìó ñèí-
äðîìó ïåðåìåæàþùåéñÿ õðîìîòû â ñî÷åòàíèè
ñ áîëåçíåííûìè êðàìïè â áîëüøèõ ìûøå÷íûõ
ãðóïïàõ, â êîòîðûõ, êàê ïðàâèëî, íàáëþäàþò-
ñÿ ôàñöèêóëÿðíûå ïîä¸ðãèâàíèÿ, îñîáåííî çà-
ìåòíûå äàæå ïîñëå íåáîëüøîé ôèçè÷åñêîé íà-
ãðóçêè. Áîëåçíåííûå ñóäîðîãè — ñâîåîáðàçíûå,
íî ìàëîèçâåñòíûå ïðîÿâëåíèÿ ñòåíîçà ïîçâî-
íî÷íîãî êàíàëà è îòíîñÿòñÿ ê ïàðîêñèçìàëüíûì
íàðóøåíèÿì ôóíêöèè ïåðèôåðè÷åñêîé íåðâíîé
ñèñòåìû è ñïèííîãî ìîçãà. Ñóäîðîãè, çàõâàòû-
âàþùèå îòäåëüíûå ãðóïïû ìûøö, íàïðèìåð
èêðîíîæíûå, ïîäêîëåííûå, ïðèâîäÿùèå ìûø-
öû áåäðà, ÷åòûð¸õãëàâûå è ÿãîäè÷íûå ìûøöû
ïðè ïîÿñíè÷íîì ñòåíîçå, ìîãóò áûòü îäíî- èëè
äâóñòîðîííèìè, ÷àùå òîíè÷åñêîãî èëè òîíèêî-
êëîíè÷åñêîãî õàðàêòåðà, ðåæå îòìå÷àþòñÿ ìè-
îêëîíèè.

Îñíîâíûå êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ïîÿñíè÷-
íîãî ñòåíîçà ó íàáëþäàâøèõñÿ íàìè áîëüíûõ
ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 2.

Êîðåøêîâûå, êîðåøêîâî-ñîñóäèñòûå ñèíä-
ðîìû, ìèåëîïàòèÿ ÿâëÿþòñÿ, êàê ïðàâèëî, ïðè-
çíàêîì êîìáèíèðîâàííîãî, äåãåíåðàòèâíîãî èëè
ïðèîáðåòåííîãî íåäåãåíåðàòèâíîãî ñòåíîçà, íî
è â ýòèõ ñëó÷àÿõ ñèìïòîìû âûïàäåíèÿ âûðà-
æåíû óìåðåííî èëè ñëàáî. Â êëèíè÷åñêîé êàð-
òèíå ïðåîáëàäàþò ñèìïòîìû ðàçäðàæåíèÿ â
äâèãàòåëüíîé (ôàñöèêóëÿöèè, êðàìïè), ÷óâ-
ñòâèòåëüíîé (ïàðåñòåçèè, òåìïåðàòóðíûå äè-
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çåñòåçèè), âåãåòàòèâíîé (ñèìïàòàëãèè ñ âåãå-
òàòèâíî-ñîñóäèñòûìè ðàññòðîéñòâàìè), ðåôëåê-
òîðíîé (ãèïåððåôëåêñèÿ) ñôåðàõ. Õàðàêòåðíî
õðîíè÷åñêîå ìåäëåííî ïðîãðåññèðóþùåå òå÷å-
íèå çàáîëåâàíèÿ ñ ïåðèîäàìè ñòàáèëèçàöèè,
êîòîðûå ìîãóò ïðîäîëæàòüñÿ ìíîãèå ãîäû. Ñòîé-
êèå ïàðåçû êîíå÷íîñòåé, ïðîâîäíèêîâûå ðàñ-
ñòðîéñòâà ÷óâñòâèòåëüíîñòè, íàðóøåíèÿ ôóí-
êöèè ñôèíêòåðîâ íàáëþäàþòñÿ ó ïîæèëûõ ïà-
öèåíòîâ ñ òÿæ¸ëûì äåãåíåðàòèâíûì ñòåíîçîì.
Â ýòîé êàòåãîðèè áîëüíûõ òðàâìà, ãðûæà äèñ-
êà ìîãóò ïðèâåñòè ê òÿæ¸ëîìó íåîáðàòèìîìó
ïîâðåæäåíèþ íåðâíûõ ñòðóêòóð, ê ïðîãðåññè-
ðóþùåé ìèåëîïàòèè.

Ïðîãðåññèðóþùàÿ äèñòðîôèÿ ïîçâîíî÷íèêà,
ãðûæè äèñêîâ, àóòîèììóííûé âîñïàëèòåëüíûé
ïðîöåññ â êîðåøêàõ è îáîëî÷êàõ ñïèííîãî ìîç-
ãà, íåñòàáèëüíîñòü äâèãàòåëüíûõ ñåãìåíòîâ, ïîñ-
ëåäóþùåå ìåõàíè÷åñêîå è ìèêðîöèðêóëÿòîð-
íîå ïîâðåæäåíèå ñïèííîãî ìîçãà ïðèâîäÿò ê ïî-
ÿâëåíèþ ïðèçíàêîâ íåâðîãåííîé ïåðåìåæàþ-
ùåéñÿ õðîìîòû, êîòîðûå ñâèäåòåëüñòâóþò î
âîçìîæíîñòè ïðîãðåäèåíòíîãî òå÷åíèÿ çàáîëå-
âàíèÿ.

Êîìïëåêñ èññëåäîâàíèé ïðè ïîÿñíè÷íîì ñòå-
íîçå âêëþ÷àåò ñïîíäèëîãðàôèþ, ÊÒ è ÌÐÒ. Ýòè
ìåòîäû íå äàþò îñëîæíåíèé è èõ ìîæíî ïðîâî-
äèòü àìáóëàòîðíî. Ñïîíäèëîãðàôèÿ â äâóõ ïðî-
åêöèÿõ ïîçâîëÿåò ïðîâîäèòü äèàãíîñòèêó ñïîí-
äèëîëèñòåçà è îïðåäåëÿòü ïîïåðå÷íûé è ïåðå-
äíå-çàäíèé ðàçìåðû êîñòíûõ ñòðóêòóð ïîçâî-
íî÷íîãî êàíàëà. Ïðè ýòîì íàðÿäó ñ îñòåîõîíäðî-
çîì ïðè ïîÿñíè÷íîì ñòåíîçå ÷àñòî îïðåäåëÿþò
àðòðîç äóãîîòðîñ÷àòûõ (ôàñåòî÷íûõ) ñóñòàâîâ. ÊÒ
è ÌÐÒ ïîçâîëÿþò îöåíèâàòü ïàðàìåòðû êàíàëà
ñ âèçóàëèçàöèåé ìÿãêîòêàííûõ îáðàçîâàíèé è
îöåíêîé èõ ó÷àñòèÿ â ôîðìèðîâàíèè ñòåíîçà. Îöå-
íèâàþò ïåðåäíå-çàäíèé ðàçìåð êàíàëà, ïîïå-

ðå÷íûé, ïëîùàäü ïîïåðå÷íîãî ñå÷åíèÿ (íå ìå-
íåå 100 ìì2 íà ïîÿñíè÷íîì óðîâíå), òîëùèíó
æ¸ëòîé ñâÿçêè (íå áîëåå 4—5 ìì), âûñîòó (ïå-
ðåäíå-çàäíèé ðàçìåð) áîêîâîãî ðåöåññóñà (íå
ìåíåå 3 ìì). ÌÐÒ â Ò2 ðåæèìå ïîçâîëÿåò ïîëó-
÷èòü âèçóàëèçàöèîííóþ êàðòèíó ñòåíîçà áëèç-
êóþ ê ìèåëîãðàôè÷åñêîé. Â òèïè÷íûõ ñëó÷àÿõ
ìíîæåñòâåííûõ ïðîòðóçèé äèñêîâ ïðè ñòåíîçå
íà ïîÿñíè÷íîì óðîâíå ïðè ìèåëîãðàôèè â ïðÿ-
ìîé ïðîåêöèè ïîëó÷àþò òàê íàçûâàåìóþ êàð-
òèíó îñèíîé òàëèè è â áîêîâîé — ñòèðàëüíîé
äîñêè. Â äèàãíîñòèêå ïîÿñíè÷íîãî ñòåíîçà ìîãóò
èñïîëüçîâàòüñÿ íàãðóçî÷íûå ïðîáû (äîçèðîâàí-
íàÿ õîäüáà), â êà÷åñòâå êîëè÷åñòâåííîé îöåíêè
äèíàìèêè ñèìïòîìîâ, âûçâàííûõ ñòåíîçîì —
èññëåäîâàíèÿ íà òðåäìèëå, à òàêæå ïóò¸ì ïðî-
âåäåíèÿ ïðîáû ñ ïåðåðàçãèáàíèåì ïîçâîíî÷íè-
êà. Ïðè ëàòåðàëèçàöèè ñèìïòîìîâ â ñâÿçè ñ ñó-
æåíèåì êîðåøêîâîãî êàíàëà äîïîëíèòåëüíî ïðî-
èçâîäèòñÿ íàêëîí â áîëüíóþ ñòîðîíó, ÷òî ÷åðåç
30—60 ïðèâîäèò ê ïîÿâëåíèþ ó ïàöèåíòà òè-
ïè÷íûõ ïàðåñòåçèé, áîëè, ñóäîðîã èëè ñëàáîñ-
òè â êîíå÷íîñòÿõ. Âàæíî îòìåòèòü, ÷òî òîëüêî ó
ïîëîâèíû áîëüíûõ ñ ãèïåðýêñòåíçèîííîé ïðî-
áîé èëè ñèìïòîìîì ìåæïîçâîíêîâîãî îòâåðñòèÿ
èìåëñÿ ðàçâ¸ðíóòûé ñèíäðîì ïåðåìåæàþùåéñÿ
õðîìîòû.

Îñíîâíîé âèä òåðàïèè ñòåíîçà ïîçâîíî÷íî-
ãî êàíàëà — ðàçëè÷íûå îïåðàòèâíûå âìåøà-
òåëüñòâà íà ïîçâîíî÷íèêå. Ïîêàçàíèÿìè ê îïå-
ðàöèè ÿâëÿëèñü íåïåðåíîñèìàÿ, íå ïîääàâàâ-
øàÿñÿ êîíñåðâàòèâíîìó ëå÷åíèþ áîëü, ïðîãðåñ-
ñèðóþùèé ñèíäðîì êàóäîãåííîé ïåðåìåæàþ-
ùåéñÿ õðîìîòû, îãðàíè÷èâàþùèé õîäüáó, ïðè-
ñîåäèíåíèå íàðóøåíèé ôóíêöèè ñôèíêòåðîâ.

Áîëüøîå ðàçíîîáðàçèå òèïîâ ñòåíîçà ïî-
çâîíî÷íîãî êàíàëà, âêëþ÷àÿ ÷àñòî âñòðå÷àþùèé-
ñÿ êîìáèíèðîâàííûé ñ íàëè÷èåì ãðûæè èëè âû-
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Таблица 2. Основные клинические проявления поясничного стеноза (n=56) 

Количество больных 
Симптомы поясничного стеноза Абсолютное 

количество Процент 

Каудогенная хромота 52 92,5 
В том числе:односторонняя 38 67,5 
двусторонняя  14 25 
Люмбалгия 54 96 
Люмбаишиалгия 30 54 
Нарушения чувствительности в нижних конечностях 35 63 
Нарушения чувствительности в ано-генитальной зоне 12 21 
Парезы мышц нижних конечностей 33 59 
Гипотрофия мышц нижних конечностей 24 43 
Симптомы натяжения 42 75 
Нарушения сфинктеров 8 14 
Крампи в мышцах нижних конечностей 11 20 

 



70

ïÿ÷èâàíèÿ äèñêà, ïîëèñåãìåíòàðíûé èëè ïðå-
ðûâèñòûé ñòåíîç, ñî÷åòàííûé ñòåíîç ïîçâîíî÷-
íîãî è êîðåøêîâîãî êàíàëîâ, êîìáèíàöèÿ ôèê-
ñèðîâàííîãî ñòåíîçà íà îäíîì óðîâíå ñ äèíàìè-
÷åñêèì íà äðóãîì, íå ïîçâîëÿåò ðåøèòü ïðî-
áëåìó îáú¸ìà îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà
îäíîçíà÷íî. Ïëàíèðîâàíèå âèäà è îáú¸ìà îïå-
ðàöèè îñíîâûâàåòñÿ íà îöåíêå íåâðîëîãè÷åñ-
êîãî ñèíäðîìà è åãî ñîîòâåòñòâèÿ ðåíòãåíîëî-
ãè÷åñêèì è òîìîãðàôè÷åñêèì äàííûì.

Â çàâèñèìîñòè îò òèïà ñòåíîçà ïðèìåíÿþò
äåêîìïðåññèþ ïîçâîíî÷íîãî èëè êîðåøêîâîãî
êàíàëîâ. Ðàñøèðåííóþ äåêîìïðåññèâíóþ ëàìè-
íýêòîìèþ íà óðîâíå äâóõ-òð¸õ ñåãìåíòîâ ïðî-
èçâîäÿò ïðè ïîëèñåãìåíòàðíîì ñòåíîçå ïîÿñ-
íè÷íîãî ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà. Îñîáåííî õîðîøèé
êëèíè÷åñêèé ýôôåêò ñ ìèíèìàëüíûì ðèñêîì íå-
ñòàáèëüíîñòè äîñòèãàåòñÿ ó ïîæèëûõ ëþäåé,
èìåþùèõ ðèãèäíûé ïîçâîíî÷íèê èç-çà âûðà-
æåííîãî îñòåîôèòîçà. Ìîíîñåãìåíòàðíûé ñòå-
íîç òðåáóåò ëàìèíýêòîìèè, ôàñåòýêòîìèè íà
óðîâíå ïîðàæ¸ííîãî ñåãìåíòà. Ó áîëüíûõ ñ îä-
íîñòîðîííèìè íåâðîëîãè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè
ìîæåò áûòü ïðîèçâåäåíà ùàäÿùàÿ äåêîìïðåñ-
ñèÿ ñ îáÿçàòåëüíîé ðåçåêöèåé ìåäèàëüíîé ïîð-
öèè äóãîîòðîñ÷àòûõ ñóñòàâîâ è óäàëåíèåì äî-
ïîëíèòåëüíûõ ìÿãêîòêàííûõ êîìïðåññèðóþùèõ
ôàêòîðîâ: ïðîòðóçèé è ãðûæ äèñêîâ, ãèïåðò-
ðîôèðîâàííîé æ¸ëòîé ñâÿçêè, îññèôèöèðîâàí-
íîé çàäíåé ïðîäîëüíîé ñâÿçêè è ò.ä. Ëàòåðàëü-
íûé ñòåíîç è îáóñëîâëåííûå èì êîðåøêîâûå
ñèíäðîìû ëå÷àò ïóò¸ì ôàñåòýêòîìèè, ôîðà-
ìèíîòîìèè. Ðàçëè÷íûå âèäû ïðîâåäåííûõ îïå-
ðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ îòðàæåíû â òàáë. 3.

Ó âñåõ áîëüíûõ ðàííèé ïîñëåîïåðàöèîííûé
ïåðèîä ïðîòåêàë áåç îñëîæíåíèé. Ó 43 (77%)
îïåðèðîâàííûõ îòìå÷àëè ïîëíûé ðåãðåññ ñèì-
ïòîìàòèêè è çíà÷èòåëüíîå óëó÷øåíèå. ×àñòè÷-
íîå èëè íåçíà÷èòåëüíîå óëó÷øåíèå áûëî ó 10
(18%) ïàöèåíòîâ. Ó 3 (5%) áîëüíûõ ýôôåêòà îò
ïðîâåä¸ííîãî ëå÷åíèÿ íå íàñòóïèëî. Íåóäîâëåò-

âîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû îáóñëîâëåíû ïîçäíè-
ìè ñðîêàìè îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ïðè
íàëè÷èè ãðóáîãî íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà,
òðàâìàòè÷íîñòüþ îïåðàöèè, íåäîñòàòî÷íîé å¸
ðàäèêàëüíîñòüþ.

Èìåííî íåäîñòàòî÷íûì îáú¸ìîì îïåðàòèâ-
íîãî âìåøàòåëüñòâà îáúÿñíÿåòñÿ îäèí èç íå-
óäîâëåòâîðèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ. Äîïîëíèòåëü-
íî ïðîâåäåííàÿ ÷åðåç 1 ìåñ. ëàìèíýêòîìèÿ íà
åù¸ îäíîì óðîâíå ïðèâåëà ê ïîëíîìó ðåãðåññó
íåâðîëîãè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé. Â íåêîòîðûõ ñëó-
÷àÿõ ñïóñòÿ íåñêîëüêî ëåò ïîñëå âìåøàòåëü-
ñòâà âîçìîæíû ðåöèäèâû ñòåíîçà â ðåçóëüòàòå
ðóáöîâîãî ïðîöåññà èëè îñòåîôèòîçà, êîòîðûå
óñòðàíÿþòñÿ ïóò¸ì ïðîâåäåíèÿ ïîâòîðíîé îïå-
ðàöèè [5]. Â öåëîì ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêèõ
âìåøàòåëüñòâ ðàñöåíèâàþò êàê õîðîøèå ïðè-
áëèçèòåëüíî ó 2/3 áîëüíûõ [6].

Â û â î ä û .  1. Ïîÿñíè÷íûé ñòåíîç èãðàåò çíà-
÷èòåëüíóþ ðîëü â ãåíåçå áîëåâîãî ñèíäðîìà ïðè
ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîì ðàäèêóëèòå. Êëèíè÷åñ-
êèå ïðîÿâëåíèÿ ñòåíîçà ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà
ïðåäñòàâëåíû ðàçíîîáðàçíûìè áîëåâûìè, íåé-
ðîäèñòðîôè÷åñêèìè è âåãåòàòèâíî-ñîñóäèñòû-
ìè ðàññòðîéñòâàìè, êîòîðûå ê òîìó æå, êàê
ïðàâèëî, ñóáêîìïåíñèðîâàíû è íåçíà÷èòåëüíî
âëèÿþò íà êà÷åñòâî æèçíè áîëüíîãî. Îäíàêî
ë¸ãêàÿ òðàâìà, ôèçè÷åñêàÿ ïåðåãðóçêà, õðî-
íè÷åñêèé ñòðåññ, ïàòîëîãèÿ âíóòðåííèõ îðãà-
íîâ ìîãóò äåêîìïåíñèðîâàòü ïðîöåññ. Óçêèé
ïîçâîíî÷íûé êàíàë ñîçäà¸ò íåáëàãîïðèÿòíûé
ôîí äëÿ çàáîëåâàíèé ñïèííîãî ìîçãà, óñêîðÿåò
ñðûâ êîìïåíñàöèè íàðóøåííûõ ôóíêöèé è
óõóäøàåò òå÷åíèå ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ,
âåä¸ò ê àòðîôèè ñïèííîãî ìîçãà.

2. Ðèñê ðàçâèòèÿ ñòåíîçà è âîçðàñòàíèÿ åãî
òÿæåñòè ñóùåñòâåííî âûøå ó áîëüíûõ â âîç-
ðàñòå ñòàðøå 50 ëåò è ïðîïîðöèîíàëåí ñòåïå-
íè âûðàæåííîñòè îñòåîôèòîâ òåë ïîçâîíêîâ è
îñòåîàðòðîçà. Âåðîÿòíîñòü ðàçâèòèÿ è íåáëà-
ãîïðèÿòíîãî òå÷åíèÿ ñòåíîçà ïîçâîíî÷íîãî êà-

Èñàåíêî À.Ë., Ïîëèùóê Í.Å., Ñëûíüêî Å.È.

Таблица 3. Объём и вид операций у больных с поясничным стенозом 

Ламинэктомия Гемиламинэктомия Интерламинарная 
флавотомия 

Количество больных Локализация 
Абсолютное 

число Процент Абсолютное 
число Процент Абсолютное 

число Процент 

На 1 уровне 5 9 7 12,5 7 12,5 
На 2 уровнях 9 16 2 4 8 14 
На 3 уровнях 12 21 — — 2 4 
На 4 уровнях 3 5 — — 1 2 
В сочетании с:       

дискэктомией 6 11 4 7 6 11 
фасетэктомией 8 14 4 7 10 18 
фораминотомией 2 4 1 2 2 4 
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íàëà çíà÷èòåëüíî âîçðàñòàåò ïðè íåñòàáèëüíî-
ñòè ïîçâîíî÷íûõ ñåãìåíòîâ, íàëè÷èè îñòåîïî-
ðîçà ïîçâîíêîâ.

3. Äèàãíîç óçêîãî ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà óñòà-
íàâëèâàþò íà îñíîâå êîìïëåêñíîãî êëèíèêî-èí-
ñòðóìåíòàëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ, âêëþ÷àþùåãî
ÀÊÒ è ÌÐÒ.

4. Îñíîâíûì è íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì ìå-
òîäîì ëå÷åíèÿ ïîÿñíè÷íîãî ñòåíîçà ÿâëÿåòñÿ
õèðóðãè÷åñêîå åãî óñòðàíåíèå ñ öåëüþ îñâî-
áîæäåíèÿ ñäàâëåííûõ êîñòíûìè èëè ôèáðîç-
íûìè îáðàçîâàíèÿìè äóðàëüíîãî ìåøêà è êî-
ðåøêîâ êîíñêîãî õâîñòà.

5. Îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà äîëæíû áûòü
ñòðîãî äèôôåðåíöèðîâàííûìè ñ ó÷¸òîì òèïà
ñòåíîçà è ñòåïåíè åãî êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëå-
íèé, ïîçâîëÿþùèå ñ íàèìåíüøåé òðàâìàòèçà-
öèåé äîñòè÷ü ìàêñèìàëüíîãî îñâîáîæäåíèÿ êî-
ðåøêîâ èëè äóðàëüíîãî ìåøêà â ìåñòå êîìï-
ðåññèè.
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Ä³àãíîñòèêà òà õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ

ì³ºëîðàä³êóëîïàò³é ïðè ïîïåðåêîâîìó ñòåíîç³

²ñàºíêî Î.Ë., Ïîë³ùóê Ì.ª., Ñëèíüêî ª.².

Ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ 56 õâîðèõ íà
ð³çí³ ôîðìè ïîïåðåêîâîãî ñòåíîçó: öåíòðàëüíî¿ — ó 13,
ëàòåðàëüíî¿ — ó 27, ñóì³ñíî¿ — ó 16. Íàâåäåí³ êëàñèô-
³êàö³ÿ, ä³àãíîñòè÷í³ ìåòîäè âåðèô³êàö³¿ òà êë³í³÷íà êàð-
òèíà ì³ºëîðàä³êóëîïàò³é, îáóìîâëåíèõ ñòåíîçîì õðåáòî-
âîãî êàíàëó íà ïîïåðåêîâîìó ð³âí³. Ðîçðîáëåí³ âèäè îïå-
ðàòèâíèõ âòðó÷àíü ïðè ð³çíèõ âàð³àíòàõ ïîïåðåêîâîãî
ñòåíîçó òà âêàçàí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ

Diagnostics and Surgery of Radiculomyelopathies in

the Lumbar Spinal Stenosis

Isaenko A.L., Polyshuk N.E., Slinko E.I.

Observation of 56 patients with different lumbar
spin al stenosis forms were an alized. There were 13
central, 27 lateral and 16 congenital forms of lumbar
spinal stenosis among them. The classification,  diagnostic
methods of verification and clinical symptoms of
radiculomyelopathies, methods of surgical interventions
in patients with radiculomyelopathies due to different
lumbar stenosis forms are determine.
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Íåéðîô³áðîìàòîç íàëåæèòü äî ìîíîãåííèõ
ñïàäêîâèõ çàõâîðþâàíü ç âèñîêèì ð³âíåì ïî-
øèðåííÿ â ïîïóëÿö³¿ [9]. Çàëåæíî â³ä êë³í³÷íèõ
òà ãåíåòè÷íèõ îñîáëèâîñòåé ðîçð³çíÿþòü íåé-
ðîô³áðîìàòîç ïåðèôåðè÷íèé, àáî íåéðîô³áðî-
ìàòîç 1-ãî òèïó (ÍÔ1), òà öåíòðàëüíèé, àáî
íåéðîô³áðîìàòîç 2-ãî òèïó (ÍÔ2). ÍÔ1 — àóòî-
ñîìíî-äîì³íàíòíå çàõâîðþâàííÿ, ùî õàðàêòå-
ðèçóºòüñÿ íàÿâí³ñòþ ïëÿì êîëüîðó êàâè ç ìî-
ëîêîì, ëàñòîâèííÿ â ïàõâèíí³é òà ïàõîâ³é
ä³ëÿíêàõ, øê³ðíèõ òà (àáî) ïëåêñèôîðìíèõ íåé-
ðîô³áðîì. ÍÔ2 — àóòîñîìíî-äîì³íàíòíå çàõ-
âîðþâàííÿ, ïðè ÿêîìó âèíèêàþòü äâîá³÷í³ íå-
âðèíîìè ñëóõîâèõ íåðâ³â òà (÷àñòî) ³íø³ âíóò-
ð³øíüî÷åðåïí³ ïóõëèíè. ÍÔ1-ãåí êîäóº á³ëîê
íåéðîô³áðîì³í [12], à ãåí ÍÔ2 — á³ëîê ìåðë³í
[14], ùî º ñóïðåñîðàìè ïóõëèí [²Ç]. ²íàêòèâà-
ö³ÿ íåéðîô³áðîì³íó àáî ìåðë³íó ïðèçâîäèòü
äî ïîðóøåííÿ ðåãóëþâàííÿ ðîñòó êë³òèí. Ó ñâîþ
÷åðãó, ³íàêòèâàö³ÿ íåéðîô³áðîì³íó âèêëèêàºòü-
ñÿ ìóòàö³ºþ ÍÔ1-ãåíà, à ìåðë³íó — ìóòàö³ºþ
ÍÔ2-ãåíà. Àíàë³ç ìóòàö³é ìîæëèâèé, àëå íàä-
çâè÷àéíî òðóäîì³ñòêèé ³ ìàòåð³àëüíî çàòðàò-
íèé, òèïè ìóòàö³é äóæå ð³çíîìàí³òí³, äî ¿õíüî-
ãî ðîçï³çíàâàííÿ ñë³ä ï³äõîäèòè ³íäèâ³äóàëüí³
[8]. Òîìó íåéðîô³áðîìàòîç çàëèøàºòüñÿ
êë³í³÷íèì ä³àãíîçîì, ïîñòàíîâêà ÿêîãî ïîòðå-
áóº âèêîðèñòàííÿ ïåâíèõ ñïåöèô³÷íèõ ä³àãíî-
ñòè÷íèõ êðèòåð³¿â. Îòæå, íåçâàæàþ÷è íà âðà-
æàþ÷³ äîñÿãíåííÿ ãåíåòèêè, ä³àãíîç íåéðîô³áðî-
ìàòîçó òà éîãî ë³êóâàííÿ é äîñ³ ãðóíòóþòüñÿ
íà êë³í³÷íèõ îçíàêàõ.

Ì å ò î þ íàøîãî äîñë³äæåííÿ áóëî âèÿâèòè
õàðàêòåðí³ çì³íè â ³ìóíîðåàêòèâíîñò³ õâîðèõ
íà íåéðîô³áðîìàòîç ÿê äîäàòêîâ³ îçíàêè äëÿ
óòî÷íåííÿ ³ îá’ºêòèâ³çàö³¿ îö³íêè îðãàí³çìó íà
ïóõëèííèé ïðîöåñ çàëåæíî â³ä éîãî ïîøèðåí-
íÿ [²]. Âðàõîâóþ÷è òîé ôàêò, ùî ïðè íåéðî-
ô³áðîìàòîç³ ìîæóòü óðàæàòèñÿ ð³çí³ ä³ëÿíêè
ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â òà ìîçêó, ÿê ãîëîâíîãî,
òàê ³ ñïèííîãî, à òàêîæ ìîæëèâ³ñòü ðåöèäè-
âóâàííÿ öüîãî çàõâîðþâàííÿ, äîö³ëüíèì º äîñ-

ë³äæåííÿ ³ìóííîãî ñòàòóñó ³ îñîáëèâî ëàíêè
³ìóí³òåòó, ïîâ’ÿçàíî¿ ç ïðîòèïóõëèííèì çà-
õèñòîì òà ³ìóííèì íàãëÿäîì çà âèíèêíåííÿì
ïóõëèí â îðãàí³çì³ [1,6,7]. Äîñÿãòè öüîãî ìîæíà
ïðè âèçíà÷åíí³ ïîêàçíèê³â êë³òèííîãî ³ìóí³òå-
òó, ñóáïîïóëÿö³éíîãî ñêëàäó ë³ìôîöèò³â, îñîá-
ëèâî Ò-êë³òèí: ê³ëåð³â ³ ñóïðåñîð³â òà ïðè-
ðîäíèõ ê³ëåð³â. Ë³òåðàòóðí³ äàí³ ïðî çì³íè ³ìóí-
íîãî ñòàòóñó ïðè íåéðîô³áðîìàòîç³ äóæå îá-
ìåæåí³ ³ ìàþòü ôðàãìåíòàðíèé õàðàêòåð [ 10,11
].

Ì à ò å ð ³ à ë è  ò à  ì å ò î ä è  ä î ñ ë ³ ä æ å í í ÿ . Íàìè
äîñë³äæåíî êë³òèííèé ³ìóí³òåò ó 41 õâîðîãî
íà íåéðîô³áðîìàòîç, ç ÿêèõ ÍÔ1 âèÿâëåíî â
32 îñ³á ³ ÍÔ2 — ó 9. Ó ïàö³ºíò³â ç ÍÔ1, ñå-
ðåäí³é â³ê ÿêèõ ñòàíîâèâ 23,6 ðîêó, áóëè ìíî-
æèíí³ íåéðîô³áðîìè øê³ðè òà ïåðèôåðè÷íèõ
íåðâ³â. Ó 5 ä³àãíîñòîâàíî ãë³îìè çîðîâèõ íåðâ³â,
ó 4 — íåâðèíîìè ñï³íàëüíèõ íåðâ³â, ó 2 —
ìåí³íã³îìè, ó 1 — ïëåêñèôîðìíó íåéðîô³áðî-
ìó òà ó 1 — çàî÷åðåâèííó íåéðîô³áðîìó. Ó
õâîðèõ íà ÍÔ2, ñåðåäí³é â³ê ÿêèõ äîð³âíþâàâ
25,2 ðîêó, çàðåºñòðîâàíî 17 íåâðèíîì ñëóõî-
âèõ íåðâ³â, 2 íåâðèíîìè ³íøî¿ ëîêàë³çàö³¿, 5
ìåí³íã³îì òà 1 ãë³îìó çîðîâîãî íåðâà. Êîíò-
ðîëüíó ãðóïó ñêëàëè 12 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ
ñòóäåíò³â. Ñóáïîïóëÿö³¿ ë³ìôîöèò³â âèçíà÷à-
ëè çà äîïîìîãîþ ìîíîêëîíàëüíèõ àíòèò³ë çã³äíî
ç ðåêîìåíäàö³ÿìè ô³ðìè «Ñîðáåí» (Ðîñ³ÿ) ç íå-
çíà÷íèìè çì³íàìè [2]. Ñïîíòàííó öèòîòîê-
ñè÷í³ñòü ìîíîíóêëåàð³â äîñë³äæóâàëè çà ñïåê-
òðîôîòîìåòðè÷íèì ìåòîäîì â 18-ãîäèííîìó
òåñò³ ç âèêîðèñòàííÿì êë³òèí-ì³øåíåé åðèò-
ðîöèò³â êóðåé [5]. Àíòèò³ëîçàëåæíó öèòîòîê-
ñè÷í³ñòü ìîíîíóêëåàð³â âèâ÷àëè çà ñïåêòðî-
ôîòîìåòðè÷íèì ìåòîäîì ó ìîäèô³êàö³¿ Î.Ô.-
Ìåëüíèêîâà ³ Ò.À. Çàÿö [5]. Ñòàòèñòè÷íó îá-
ðîáêó îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â ïðîâîäèëè çã³äíî
ç³ ñòàíäàðòíèì ïàêåòîì ïðîãðàì äëÿ ïåðñî-
íàëüíîãî êîìï’þòåðà ç âèçíà÷åííÿì Ì±ì ³ âå-
ëè÷èíè ñòàòèñòè÷íî¿ â³ðîã³äíîñò³. Êðèòåð³ºì
îö³íêè ñóòòºâî¿ ð³çíèö³ àíàë³çîâàíèõ ïîêàçíèê³â
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áóâ êîåô³ö³ºíò â³ðîã³äíîñò³ (êðèòåð³é Ñòüþäåí-
òà).

Î á ã î â î ð å í í ÿ  î ä å ð æ à í è õ  ð å ç ó ë ü ò à ò ³ â .
Àíàë³ç ³ìóíîëîã³÷íèõ äàíèõ, îäåðæàíèõ ó äîñ-
ë³äæóâàíèõ ãðóïàõ, ïîêàçóº, ùî â õâîðèõ íà
íåéðîô³áðîìàòîç ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ïåâí³ â³äõè-
ëåííÿ â ïîêàçíèêàõ êë³òèííîãî ³ìóí³òåòó. Ó
õâîðèõ ³ â äîíîð³â çáåð³ãàºòüñÿ ïðèáëèçíî îä-
íàêîâèé â³äñîòêîâèé âì³ñò ó êðîâ³ îñíîâíèõ
ñóáïîïóëÿö³é ë³ìôîöèò³â (òàáë. 1). Ó ïàö³ºíò³â
íà íåéðîô³áðîìàòîç ïîì³òíî çá³ëüøåíèé ð³âåíü,
ïîð³âíÿíî ç³ çäîðîâèìè ëþäüìè, Â-ë³ìôîöèò³â
ó êðîâ³ (13,27±1,36% ïðè íîðì³ 7,8±1,04%).
Ïðèâåðòàº óâàãó äîñòàòíüî âèñîêèé âì³ñò Ò-
ë³ìôîöèò³â ³ Ò-ë³ìôîöèò³â-õåëïåð³â (òàêèé,
ÿê ó çäîðîâèõ îñ³á), òîä³ ÿê ïðè ³íøèõ ïóõëè-
íàõ íåðâîâî¿ ñèñòåìè ³ ïîçàìîçêîâèõ ïóõëè-
íàõ âñòàíîâëåíî çíèæåííÿ ð³âíÿ Ò-õåëïåð³â ó
êðîâ³ [3].

Ïåâíèì ÷èíîì õàðàêòåðèçóº ñòàí ïðîòè-
ïóõëèííîãî ³ìóí³òåòó âì³ñò ó êðîâ³ õâîðèõ íà
íåéðîô³áðîìàòîç ð³âíÿ ÑÄ-8-ë³ìôîöèò³â ³ NÊ-
êë³òèí, ÿê³ â³äîáðàæàþòü íåñïåöèô³÷í³ öèòî-
òîêñè÷í³ ôóíêö³¿, â òîìó ÷èñë³ ³ ðåàêö³¿ ³ìóí-
íîãî íàãëÿäó â îðãàí³çì³.

Ïðîâåäåíèìè äîñë³äæåííÿìè âñòàíîâëåíî
íàÿâí³ñòü äèñîö³àö³¿ ó ñêëàä³ öèòîòîêñè÷íèõ
ë³ìôîöèò³â, à ñàìå: ó õâîðèõ íà íåéðîô³áðî-
ìàòîç âèÿâëåíî â³ðîã³äíå ï³äâèùåííÿ âì³ñòó
ÑÄ-8-ë³ìôîöèò³â íà ôîí³ ïîì³ðíîãî â³ðîã³äíî-
ãî çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ NÊ-êë³òèí ó êðîâ³, ùî
ñâ³ä÷èòü ïðî ðîçâèòîê íåéðîô³áðîìàòîçó â
óìîâàõ çíèæåííîãî ³ìóííîãî íàãëÿäó ç áîêó NÊ-
êë³òèí. Òàêèì ÷èíîì, ñóäÿ÷è ñóáïîïóëÿö³éíî-
ãî ñêëàäó ë³ìôîöèò³â, ó õâîðèõ íà íåéðîô³áðî-
ìàòîç ìàº ì³ñöå íåçíà÷íèé äèñáàëàíñ ó âì³ñò³
Ò- ³ Â-ë³ìôîöèò³â, òîáòî çá³ëüøåíèé ð³âåíü
Â-ë³ìôîöèò³â íà 15—30% â³ä íîðìè, à, ç ³íøî-
ãî áîêó, ñåðåä îñíîâíèõ ñóáïîïóëÿö³é çàô³ê-
ñîâàíî çðîñòàííÿ ð³âíÿ ÑÄ-8-ñóáïîïóëÿö³é
ë³ìôîöèò³â, ïîð³âíÿíî ç³ çäîðîâèìè îñîáàìè.
Â³ðîã³äíå çìåíøåííÿ âì³ñòó NÊ-êë³òèí â êðîâ³
ó õâîðèõ íà íåéðîô³áðîìàòîç, ÿê óæå çàçíà-

÷àëîñÿ âèùå, ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî ïîðóøåííÿ â
ãåíåðàö³¿ ïðèðîäíèõ ê³ëåðíèõ êë³òèí ³ ïðî
ìîæëèâå çíèæåííÿ ¿õ ôóíêö³¿. Ïðè÷èíè ³ ìå-
õàí³çìè âèá³ðêîâîãî ïðèãí³÷åííÿ ãåíåðàö³¿ ïðè-
ðîäíèõ ê³ëåðíèõ êë³òèí, éìîâ³ðíî, ïîâ’ÿçàí³ ç
íîâîóòâîðåííÿìè, ÿê³ õî÷ ³ íàëåæàòü äî êàòå-
ãîð³¿ äîáðîÿê³ñíèõ, âñå æ ôîðìóþòüñÿ âíàñë³-
äîê ïóõëèííîãî ïðîöåñó íåðâîâî¿ ñèñòåìè, äëÿ
ÿêîãî õàðàêòåðíå ïðèãí³÷åííÿ ïðèðîäíèõ
ê³ëåð³â [2,4,5].

Çì³íè âì³ñòó ïðèðîäíèõ ê³ëåðíèõ êë³òèí ó
êðîâ³ õâîðèõ íà íåéðîô³áðîìàòîç ìîæóòü ïðè-
çâîäèòè äî ïîðóøåííÿ öèòîòîêñè÷íî¿ àêòèâ-
íîñò³ Ò-ë³ìôîöèò³â. Ïðîâåäåíèìè äîñë³äæåí-
íÿìè âñòàíîâëåíî, ùî ó òàêèõ õâîðèõ íà â³ðî-
ã³äíî çíèæóºòüñÿ ñïîíòàííà öèòîòîêñè÷íà àê-
òèâí³ñòü ìîíîíóêëåàð³â êðîâ³ äî 22,70±1,80%
ïðè íîðì³ 30,0±3,90% (ð<0,05). Ïîð³âíÿíî ç³
ñïîíòàííîþ öèòîòîêñè÷íîþ àêòèâí³ñòþ âèÿâ-
ëåíî á³ëüøå ïðèãí³÷åííÿ àíòèò³ëîçàëåæíî¿
öèòîòîêñè÷íîñò³, â ÿê³é áåðóòü ó÷àñòü ñïå-
öèô³÷í³ àíòèò³ëà ³ êë³òèíè, ùî íåñóòü Fñ-ðå-
öåïòîð íà ñâî¿é ïîâåðõí³. Òàêèìè êë³òèíàìè,
ÿê â³äîìî, º ìîíîöèòè, çíà÷íà ÷àñòèíà Ò-
ë³ìôîöèò³â ³ NÊ-êë³òèíè. Òàêîæ âñòàíîâëåíî,
ùî ó õâîðèõ íà íåéðîô³áðîìàòîç äîñòàòíüî
³íòåíñèâíî ï³äâèùåíå ìàéæå â 2 ðàçè ãàëüìó-
âàííÿ öèòîòîêñè÷íî¿ àíòèò³ëîçàëåæíî¿ àêòèâ-
íîñò³, ïîð³âíÿííî ³ç çäîðîâèìè ëþäüìè. Òàê,
ð³âåíü àíòèò³ëîçàëåæíî¿ öèòîòîêñè÷íî¿ àêòèâ-
íîñò³ ìîíîíóêëåàð³â êðîâ³ ó õâîðèõ íà íåéðî-
ô³áðîìàòîç ñòàíîâèâ 25,67±2,14%, òîä³ ÿê ó
çäîðîâèõ îñ³á â³í ñêëàäàâ 46,05±2,20%.

Îòæå, ó õâîðèõ íà íåéðîô³áðîìàòîç âñòà-
íîâëåíî â³ðîã³äíå çíèæåííÿ ð³âíÿ NÊ-êë³òèí ³
äåÿêèõ âèä³â öèòîòîêñè÷íî¿ àêòèâíîñò³, îñîá-
ëèâî àíòèò³ëîçàëåæíî¿, ùî ñâ³ä÷èòü íå ò³ëüêè
ïðî ïðèãí³÷åííÿ ïðèðîäíîãî íàãëÿäó çà ïóõ-
ëèííèì ïðîöåñîì, àëå ³ ïðî ãàëüìóâàííÿ ñïå-
öèô³÷íî¿ öèòîòîêñè÷íî¿ àêòèâíîñò³, ùî
çä³éñíþºòüñÿ çà äîïîìîãîþ ñïåöèô³÷íèõ àí-
òèò³ë ³ â³äïîâ³äíîãî ðåöåïòîðà äî ìîíîíóêëå-

Îñîáëèâîñò³ ïîðóøåíü ó êë³òèíí³é ëàíö³ ³ìóííî¿ ñèñòåìè ïðè ð³çíèõ òèïàõ íåéðîô³áðîìàòîçó

 
Таблиця 1. Особливості порушень клітинного імунітету при різних типах нейрофіброматозу 

Рівень у крові 

Обстежувана 
група 

Кількість 
обсте-
жених лейкоцитів лімфоцитів

СД3-
лімфоцитів 
(Т-лімфо-
цитів) 

СД4-
лімфоцитів 
(Т-хелперів)

СД8-
лімфоцитів 
(Т-супре-
сорів) 

В-клітин 
СД16-

лімфоцитів 
(NК-клітин)

Усі хворі на 
нейрофіброматоз 41 4,69±0,13 36,93±1,58 63,49±2,17 32,46±1,74 27,37*±1,90 13,27*±1,36 15,78*±0,94

Хворі на НФ1 32 4,59±0,14 35,73±1,72 63,97±2,38 33,38±2,12 28,89*±2,18 13,46*±1,40 16,02±1,02
Хворі на НФ2 9 5,20±0,34 42,20±3,29 61,26±5,80 34,4±2,53 20,66±1,80 18,44*±6,23 14,66*±2,50
Донори 12 7,76±0,82 31,80±3,90 65,80±7,20 33,23±3,90 21,50±2,00 7,80±1,04 18,90±2,30

Примітка. * — Вірогідні зміни порівняно з контрольними даними (р<0,05) 
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àð³â êðîâ³ òà ïðÿìîþ öèòîòîêñè÷íîþ ä³ºþ
(òàáë.2).

Îòðèìàí³ äàí³ õàðàêòåðèçóþòü òàêîæ îñîá-
ëèâîñò³ ³ìóííèõ ïîðóøåíü çàëåæíî â³ä òèïó
íåéðîô³áðîìàòîçó. Ó õâîðèõ íà ÍÔ2, â ïîð³âíÿ-
íî ç õâîðèìè íà ÍÔ1, âèÿâëåíî á³ëüø³ â³äõè-
ëåííÿ â ñóáïîïóëÿö³éíîìó ñêëàä³ ë³ìôîöèò³â
(òàáë.1). ßêùî âì³ñò Ò-ë³ìôîöèò³â ³ Ò-ë³ìôî-
öèò³â-õåëïåð³â ó êðîâ³ õâîðèõ öèõ äâîõ ãðóï
áóâ îäíàêîâèé, òî âñ³ ³íø³ äîñë³äæóâàí³ ïîêàç-
íèêè ð³çíèëèñÿ ì³æ ñîáîþ. Òàê, ð³âåíü ÑÄ-8-
ë³ìôîöèò³â (ë³ìôîöèò³â-ñóïðåñîð³â, öèòîòîê-
ñè÷íèõ ë³ìôîöèò³â) áóâ ó ïàö³ºíò³â ç ÍÔ1 áëèçü-
êèé äî çíà÷åíü, ÿê³ ìàëè ì³ñöå ó âñ³õ õâîðèõ
íà íåéðîô³áðîìàòîç, ³ ñòàíîâèâ 28,89±2,18%,
òîä³ ÿê ó ãðóï³ ç ÍÔ2 âì³ñò öèõ êë³òèí äîð³â-
íþâàâ 20,66±1,80% (ð>0,05). Ùî ñòîñóºòüñÿ
âì³ñòó Â-ë³ìôîöèò³â, òî íåîáõ³äíî âêàçàòè íà
âèñîêó ¿õ êîíöåíòðàö³þ ó êðîâ³ õâîðèõ íà ÍÔ2,
ÿêà çíà÷íî ïåðåâèùóº êîíöåíòðàö³þ Â-ë³ìôî-
öèò³â ó äîíîð³â ³ õâîðèõ íà ÍÔ1 (18,44±6,23%
ïîð³âíÿíî ç 13,46±1,40%). Õî÷à âèÿâëåí³
â³äì³ííîñò³ ñòàòèñòè÷íî íåâ³ðîã³äí³, ç îãëÿäó íà
âåëèêó âàð³àö³þ ïîêàçíèê³â, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ
÷³òêà òåíäåíö³ÿ äî äèñáàëàíñó ó âì³ñò³ Ò- ³ Â-
ë³ìôîöèò³â ó á³ê çá³ëüøåííÿ Â-ë³ìôîöèò³â. Ó
òîé æå ÷àñ ð³âåíü ñóáïîïóëÿö³é ÑÄ-16-êë³òèí
(ïðèðîäíèõ ê³ëåð³â) ó õâîðèõ íà ÍÔ2 áóâ äåùî
íèæ÷èé, í³æ ó õâîðèõ íà ÍÔ. Ïðè ÍÔ2 âèÿâ-
ëåíî ñóòòºâ³øèé äèñáàëàíñ ë³ìôîöèò³â, çíè-
æåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ÿê NÊ-êë³òèí ³ ÑÄ-8-öèòî-
òîêñè÷íèõ êë³òèí, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî á³ëüøå ïðè-
ãí³÷åííÿ ïðèðîäíîãî ³ ñïåöèô³÷íîãî ïðîòèïóõ-
ëèííîãî ³ìóí³òåòó. Ó çâ’ÿçêó ç öèì ïåâíèé ³íòå-
ðåñ ñòàíîâèòü âèâ÷åííÿ ñòàíó öèòîòîêñè÷íî¿
àêòèâíîñò³ ë³ìôîöèò³â ó õâîðèõ íà íåéðîô³áðî-
ìàòîç îáîõ òèï³â. Ïðîâåäåíèìè äîñë³äæåííÿìè
âñòàíîâëåíî, ùî ó õâîðèõ íà ÍÔ2 ñïîñòåð³-
ãàºòüñÿ õî÷ ³ íåâ³ðîã³äíå, àëå ñóòòºâ³øå ïðè-
ãí³÷åííÿ öèòîòîêñè÷íî¿ ñïîíòàííî¿ àêòèâíîñò³,
à òàêîæ ³ àíòèò³ëîçàëåæíî¿ öèòîòîêñè÷íîñò³ ìî-
íîíóêëåàð³â. Ó ãðóï³ õâîðèõ íà ÍÔ2 ö³ ïîêàç-
íèêè ñòàíîâèëè 19,10±3,91% ³ 22,40±4,20%, òîä³
ÿê ó ïàö³ºíò³â ç ÍÔ1 âîíè äîð³âíþâàëè
23,50±2,04% ³ 27,41 ±2,46%. Òàêèì ÷èíîì, â³äáó-
âàºòüñÿ çíèæåííÿ íå ò³ëüêè âì³ñòó êë³òèí ó

êðîâ³, ïîâ’ÿçàíèõ ç ïðîòèïóõëèííèì íàãëÿäîì
³ ³ìóí³òåòîì, àëå ³ ¿õ ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâí³ñò³,
îñîáëèâî àíòèò³ëîçàëåæíî¿ öèòîòîêñè÷íîñò³ ó
õâîðèõ íà ÍÔ2. Ìîæíà âêàçàòè íà ïåâí³ ³ìóíí³
â³äì³ííîñò³ ó õâîðèõ íà ÍÔ1 ³ ÍÔ2. Äëÿ ÍÔ1
õàðàêòåðíå â³ðîã³äíå ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ÑÄ-8-
ë³ìôîöèò³â, à ïðè ÍÔ2 òàêîãî ï³äâèùåííÿ
âì³ñòó ÑÄ-8-ë³ìôîöèò³â íå âèÿâëåíî.

Îòæå, ï³äñóìîâóþ÷è ðåçóëüòàòè âèçíà÷åííÿ
ñóáïîïóëÿö³éíîãî ñêëàäó ë³ìôîöèò³â ó õâîðèõ
íà íåéðîô³áðîìàòîç, ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî â öèõ
ïàö³ºíò³â ï³äâèùåíèé ð³âåíü Â-ë³ìôîöèò³â ó êðîâ³
³ â òîé æå ÷àñ çíà÷íî ïðèãí³÷åíà íåñïåöèô³÷íà
ïðîòèïóõëèííà ðåàêòèâí³ñòü, à ñàìå: çíèæåí³ ïî-
êàçíèêè âì³ñòó NÊ-êë³òèí ³ ñïîíòàííî¿ òà àíòè-
ò³ëîçàëåæíî¿ öèòîòîêñè÷í³ñò³. Îòðèìàí³ â³äîìîñò³
ïðî çì³íó ïðîòèïóõëèííî¿ àêòèâíîñò³ ïðè íåé-
ðîô³áðîìàòîç³ óçãîäæóþòüñÿ ç áàãàòî÷èñëåííè-
ìè äàíèìè ë³òåðàòóðè, ÿê³ ñâ³ä÷àòü ïðî çíèæåí-
íÿ ö³º¿ ôóíêö³¿ â îðãàí³çì³ õâîðèõ ïðè íàÿâíîñò³
ïóõëèíè. Ó âèïàäêó íåéðîô³áðîìàòîçó îäåðæàí³
äàí³ ìàþòü îñîáëèâå çíà÷åííÿ, îñê³ëüêè äëÿ ö³º¿
êàòåãîð³¿ õâîðèõ õàðàêòåðí³ áàãàòî÷èñëåíí³ñòü
ïóõëèííèõ âîãíèù ³ ìîæëèâ³ñòü ðåöèäèâóâàííÿ.
Ââàæàºòüñÿ, ùî òàê³ õàðàêòåðí³ îñîáëèâîñò³ ïóõ-
ëèí ãåíåòè÷íî äåòåðì³íîâàí³, â òîé æå ÷àñ îòðè-
ìàí³ íàìè ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ âêàçóþòü íà
òå, ùî ö³ ïîðóøåííÿ ðîçâèâàþòüñÿ íà ôîí³ ñå-
ëåêòèâíèõ ðîçëàä³â ³ìóííîãî íàãëÿäó, ÿê³ ïðîÿâ-
ëÿþòüñÿ çíèæåííÿì ð³âíÿ NÊ-êë³òèí ³ ïðèãí³÷åí-
íÿì öèòîòîêñè÷íî¿ àêòèâíîñò³, à òàêîæ àêòèâ³çà-
ö³ºþ Â-êë³òèííî¿ ëàíêè ³ìóí³òåòó. Âèÿâëåíî òà-
êîæ, ùî ïðè öåíòðàëüí³é ôîðì³ íåéðîô³áðîìà-
òîçó ³ìóíí³ ïîðóøåííÿ á³ëüøå âèðàæåí³. Öå äîç-
âîëÿº çðîáèòè ïðèïóùåííÿ, ÿêå ïîòðåáóº ïðî-
âåäåííÿ ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü, ùî ñåëåêòèâíà
³ìóíîñóïðåñ³ÿ ïðè íåéðîô³áðîìàòîç³ º îäí³ºþ ç
óìîâ ïîøèðåííÿ ³ ð³çíîîðãàííîãî ïðîÿâó äàíîãî
âèäó ïóõëèí [10]. Ñïîä³âàºìîñü, ùî àêòèâàö³ÿ ö³º¿
ëàíêè ³ìóí³òåòó çìîæå çàïîá³ãàòè ïîäàëüøîìó
ïîøèðåííþ â îðãàí³çì³ öèõ ïóõëèí, ùî â êîìá³-
íàö³¿ ç ïðèçíà÷åííÿì ïðåïàðàò³â, ñïðÿìîâàíèì
íà êîðåêö³þ ãåíîòèïó ïðè äàíèõ ïóõëèíàõ, öå
äîçâîëèòü åôåêòèâíî ë³êóâàòè ³ îñîáëèâî ïîïå-
ðåäæóâàòè ðåöèäèâè ïóõëèí.

Â è ñ í î â ê è .  1.Ïðè íåéðîô³áðîìàòîç³ ñïîñòå-

Öèìáàëþê Â.²., Ë³ñÿíèé Ì.²., Êâàñí³öüêèé Ì.Â.

 
Таблиця 2. Цитотоксична активність мононуклеарів крові у хворих на нейрофіброматоз 

Хворі на 
Показники цитотоксичності Донори 

нейрофіброматоз НФ-1 НФ-2 
Кількість хворих 12 41 32 9 
Спонтанна цитотоксична активність, % 30,00±3,90 22,70±1.80 23,50±2,04 19,10±3,91 
Р  <0,05 <0,05 <0,05 
Антитілозалежна цитотоксична активність, % 46,05+2,20 25.67+2,14 27,41+2,46 22,40+4;20 
Р  <0,05 <0,05 <0,05 
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ð³ãàºòüñÿ äèñáàëàíñ ó âì³ñò³ îñíîâíèõ ñóáïîïó-
ëÿö³é ë³ìôîöèò³â êðîâ³: â³äì³÷åíî çá³ëüøåííÿ
ð³âíÿ Ò-ñóïðåñîð³â òà Â-ë³ìôîöèò³â ³ çìåíøåííÿ
ð³âíÿ NK-êë³òèí ïðè çáåðåæåíîìó ð³âí³ Ò-õåë-
ïåð³â.

2.Íåéðîô³áðîìàòîç ñóïðîâîäèòüñÿ çíà÷íèì
ïðèãí³÷åííÿ ïðèðîäíî¿ ê³ëåðíî¿ ³ àíòèò³ëîçà-
ëåæíî¿ öèòîòîêñè÷íîñò³ ìîíîíóêëåàð³â êðîâ³.

3.²ìóíí³ çì³íè â îðãàí³çì³ õâîðèõ çàëåæàòü
â³ä òèïó íåéðîô³áðîìàòîçó. Ïðè ÍÔ2 âîíè
á³ëüøå âèðàæåí³: âèÿâëåíî çíà÷íå çíèæåííÿ
êîíöåíòðàö³¿ NK-êë³òèí ³ ïðèãí³÷åííÿ öèòîòîê-
ñè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ë³ìôîöèò³â êðîâ³.
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Îñîáåííîñòè íàðóøåíèé â êëåòî÷íîì çâåíå

èììóííîé ñèñòåìû ïðè ðàçëè÷íûõ òèïàõ

íåéðîôèáðîìàòîçà

Öûìáàëþê Â.È., Ëèñÿíûé Í.È., Êâàñíèöêèé Í.Â.

Èññëåäîâàí êëåòî÷íûé èììóíèòåò ó 41 áîëüíîãî íåé-
ðîôèáðîìàòîçîì, èç êîòîðûõ íåéðîôèáðîìàòîç 1-ãî òèïà
äèàãíîñòèðîâàí ó 32 ÷åëîâåê, à íåéðîôèáðîìàòîç 2-ãî
òèïà — ó 9 ÷åëîâåê. Ó íàáëþäàåìûõ âûÿâëåíû óãíåòå-
íèå åñòåñòâåííîé êèëëåðíîé é àíòèòåëîçàâèñèìîé öèòî-
òîêñè÷íîñòè ìîíîíóêëåàðîâ êðîâè, äèñáàëàíñ â ñîäåð-
æàíèè îñíîâíûõ ñóáïîïóëÿöèé ëèìôîöèòîâ: óâåëè÷åíèå
óðîâíÿ Ò-ñóïðåññîðîâ è Â-ëèìôîöèòîâ, ñíèæåíèå óðîâ-
íÿ NK-êëåòîê ïðè ñîõðàíåííîì óðîâíå Ò-õåëïåðîâ. Îï-
ðåäåëåíà çàâèñèìîñòü ýòèõ èçìåíåíèé îò òèïà íåéðî-
ôèáðîìàòîçà.

Features of violations in a cell-like link of the

immune system at different types neurofibromatosis

Tsymbaliuk V.I., Lisyany N.I., Kvasnitsky M.V.

The cellular immunity in 41 patients with
neurofibromatosis is investigated. Among them
neurofibromatosis 1 — 32 patients, neurofibromatosis 2
— 9 patients. Suppression of  the natural killer’s activity
and antibody-dependent cytotoxicity of mononuclears,
disbalance in main subpopulations of lymphocytes —
augmentation of Ò-suppressors level and B-lymphocytes,
decreasing of NK-cells level and normal level of Ò-helpers
— are revealed. Dependence of changes on type of
neurofibromatosis is also determined.

Îñîáëèâîñò³ ïîðóøåíü ó êë³òèíí³é ëàíö³ ³ìóííî¿ ñèñòåìè ïðè ð³çíèõ òèïàõ íåéðîô³áðîìàòîçó
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Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à: êîìïëåêñíûé ðåãèîíàðíûé áîëåâîé ñèíäðîì, ñîñóäèñòî-íåðâíûé êîíôëèêò, ÝÍÌÃ, íåâðîëèç,
òðîôè÷åñêèå íàðóøåíèÿ.

Â â å ä å í è å . Â ðÿäå ñëó÷àåâ òðàâìàòè÷åñêîå
ïîâðåæäåíèå ïëå÷åâîãî ñïëåòåíèÿ ñîïðîâîæäà-
åòñÿ ðàçâèòèåì áîëåâîãî ñèíäðîìà, èíòåíñèâ-
íîñòü ïðîÿâëåíèé êîòîðîãî ïðèâîäèò áîëüíûõ ê
ñîöèàëüíîé äåçàäàïòàöèí. Áîëè íîñÿò ïîñòîÿí-
íûé õàðàêòåð, ïàðîêñèçìàëüíî óñèëèâàÿñü äî
óðîâíÿ íåñòåðïèìûõ ïîä âëèÿíèåì ýêçîãåííûõ
è ýíäîãåííûõ ôàêòîðîâ (èçìåíåíèå ìåòåîóñëî-
âèé, ýìîöèîíàëüíîå íàïðÿæåíèå). Õàðàêòåðíûì
ÿâëÿåòñÿ âåãåòàòèâíûé êîìïîíåíò áîëåâîãî ñèí-
äðîìà, ÷òî ïðîÿâëÿåòñÿ íå òîëüêî òèïè÷íûì
ñïåêòðîì áîëåâûõ îïóùåíèé (æãóùèå, ñâåðëÿ-
ùèå áîëè), íî è çíà÷èòåëüíûìè òðîôè÷åñêèìè
èçìåíåíèÿìè â çîíå èõ ïðîÿâëåíèé (ãèïåðêåðà-
òîç, ãèïåðòðèõîç, ïèãìåíòàöèÿ êîæè, îñòåîïî-
ðîç). Õàðàêòåðíûå îñîáåííîñòè áîëåâîãî ñèíä-
ðîìà, íåñîîòâåòñòâèå åãî âûðàæåííîñòè ñòåïå-
íè ïîâðåæäåíèÿ, âûðàæåííîñòü òðîôè÷åñêèõ è
âåãåòàòèâíûõ íàðóøåíèé ÏÎÇÂÎËÈËÈ ðàññìàòðè-
âàòü åãî êàê êîìïëåêñíûé ðåãèîíàðíûé áîëåâîé
ñèíäðîì (ÊÐÁÑ) [9].

Âûäåëÿþò òðè òèïà ÊÐÁÑ. ÊÐÁÑ ïåðâîãî
òèïà âîçíèêàåò ïðè òðàâìàòè÷åñêîì ïîâðåæ-
äåíèè ïðåèìóùåñòâåííî êîñòíûõ ñòðóêòóð è
ìÿãêèõ òêàíåé êîíå÷íîñòåé áåç âîâëå÷åíèÿ íå-
ðâíûõ ñòâîëîâ è êðóïíûõ âåòâåé ïåðèôåðè-
÷åñêîãî çâåíà íåðâíîé ñèñòåìû. ÊÐÁÑ âòîðîãî
òèïà ðàçâèâàåòñÿ ïðè ïîâðåæäåíèè ïåðèôå-
ðè÷åñêèõ íåðâîâ, ÷òî ïîäòâåðæäàåòñÿ äàííû-
ìè ÝÍÌÃ.

Ïðè ÊÐÁÑ-II áîëè íîñÿò õàðàêòåð êàóçàë-
ãèè. ÊÐÁÑ òðåòüåãî òèïà âîçíèêàåò ïðè ïîðà-
æåíèÿõ ñòðóêòóð öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòå-
ìû.

À.Â. Âåéí [2] îòíîñèò ê ÊÐÁÑ I-ãî òèïà õà-
ðàêòåðíûé ñèïìòîìîêîïëåêñ, âîçíèêàþùèé ïðè
òðàâìàõ ìÿãêèõ òêàíåé êîíå÷íîñòåé, ïåðåëî-
ìàõ, âûâèõàõ, ðàñòÿæåíèÿõ, ôàñöèèòàõ, áóð-
ñèòàõ, ëèãàìåíòèòàõ, òðîìáîçàõ âåí í àðòåðèé
êîíå÷íîñòåé, âàñêóëèòàõ, ãåðïåñå. Ê ÊÐÁÑ II-
ãî ïøà îòíîñèò òðàâìû ïåðèôåðè÷åñêèõ íå-

ðâîâ, ñèíäðîìû ñäàâëåíèÿ ñ êîìïðåññèåé íå-
ðâîâ, òóííåëüíûå ñèíäðîìû, ðàäèêóëîïàòèè,
ïëåêñîïàòèè, ïåðåëîìû êîñòåé ñ ïîâðåæäåíè-
åì íåðâîâ. Â ÊÐÁÑ» Ø ïøà âêëþ÷åíû áîëåâûå
ñèíäðîìû, âîçíèêàþùèå ïðè öåðåáðàëüíûõ
èíñóëüòàõ, îïóõîëÿõ ãîëîâíîãî ìîçãà, ÷åðåï-
íîìîçãîâîé òðàâìå, òðàâìå ñïèííîãî ìîçãà, ñè-
ðèíãîìèåëèè, áîêîâîì àìèîòðîôè÷åñêîì ñêëå-
ðîçå, ðàññåÿííîì ñêëåðîçå, ìåíèíãîýíöåôàëè-
òå. Ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè ó ñïåöèàëèñòîâ ðàç-
ëè÷íîãî ïðîôèëÿ åùå íå ñôîðìèðîâàíû ÷åò-
êèå êðèòåðèè äèàãíîñòèêè ÊÐÁÑ, ÷òî íå ïî-
çâîëÿåò îïðåäåëèòü åãî èñòèííóþ ðàñïðîñòðà-
íåííîñòü. Òåðìèí “ÊÐÁÑ” áûë ïðåäëîæåí â 1996
ãîäó. Äî ýòîãî â îòå÷åñòâåííîé è çàðóáåæíîé
ëèòåðàòóðå ïîäîáíûå ñîñòîÿíèÿ îáîçíà÷àëèñü
êàê ñèíäðîì ðåôëåêòîðíîé ñèìïàòè÷åñêîé äè-
ñòîíèè [4, 7]. Ñîãëàñíî M.Devor [8] ïðè òðàâìàõ
ïåðèôåðè÷åñêîé íåðâíîé ñèñòåìû ÊÐÁÑ ðàç-
âèâàåòñÿ â 1—5% ñëó÷àåâ. Îáùèìè ñèìïòîìà-
ìè äëÿ âñåõ òèïîâ ÊÐÁÑ ÿâëÿþòñÿ: 1. Áîëü,
íîñÿùàÿ õàðàêòåð êàóçàëãèè. 2. Âàçîìîòîðíûå
íàðóøåíèÿ. 3. Âûðàæåííûå ïðîãðåññèðóþùèå
äèñòðîôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ êîæè, êëåò÷àòêè,
ìúøù, êîñòåé (îñòåîïîðîç).

Âûðàæåííîñòü áîëåâîãî ñèíäðîìà ïðè ýòîì
âèäå ïàòîëîãèè, ïðèâîäÿùåé ê ÷àñòîé èíâàëè-
äèçàöèè, áåçóñïåøíîñòü áîëåå ÷åì â 50% ñëó-
÷àåâ ïðèìåíÿåìûõ ñðåäñòâ ëå÷åíèÿ [1, 5], îò-
ñóòñòâèå óáåäèòåëüíîé òåîðèè ïàòîãåíåçà ÊÐÁÑ
[3], ðàçíîãëàñèÿ òðàâìàòîëîãîâ, íåâðîïàòîëî-
ãîâ, íåéðîõèðóðãîâ â åãî òðàêòîâêå, íåäîñòà-
òî÷íàÿ ñìûñëîâàÿ àññèìèëÿöèÿ ñèíäðîìà êàê â
òåîðåòè÷åñêîì, òàê è â ïðèêëàäíîì ïëàíå îï-
ðàâäûâàåò ðàññìîòðåíèå äàæå íåáîëüøîãî êî-
ëè÷åñòâà íàáëþäåíèé ïî äèàãíîñòèêå è óñïåø-
íîìó ëå÷åíèþ ÊÐÁÑ.

Ì à ò å ð è à ë  è  ì å ò î ä û . Ïîä íàøèì íàáëþäå-
íèåì íàõîäèëîñü 5 ïàöèåíòîâ (3 ìóæ÷èí è 2
æåíùèíû) ñ âûðàæåííûì áîëåâûì ñèíäðîìîì,
ñîîòâåòñòâóþùèì âñåì êðèòåðèÿì ÊÐÁÑ II-ãî

Óêðà¿íñüêèé íåéðîõ³ðóðã³÷íèé æóðíàë, ¹3, 2002
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òèïà, ðàçâèâøèìñÿ íà ôîíå çàêðûòîãî òðàâìà-
òè÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ ñòâîëîâ è âåòâåé ïëå-
÷åâîãî ñïëåòåíèÿ. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ êëèíè÷åñêè,
ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêè [6], èíòðàîïåðàöèîííî
ïîäòâåðæäåíî ïîâðåæäåíèå ñòâîëîâ èëè âåò-
âåé ïëå÷åâîãî ñïëåòåíèÿ áåç ïðèçíàêîâ îòðû-
âà ÷óâñòâèòåëüíûõ êîðåøêîâ.

Íàëè÷èå äâèãàòåëüíûõ íàðóøåíèé è âûðà-
æåííîñòü áîëåâîãî ñèíäðîìà, ðåçèñòåíòíîãî ê
ìåäèêàìåíòîçíûì ìåòîäàì ëå÷åíèÿ, ïîñëóæè-
ëè îáîñíîâàíèåì ê ïðîâåäåíèþ îïåðàòèâíîãî
âìåøàòåëüñòâà.

Â ÷åòûðåõ ñëó÷àÿõ èç ïÿòè èíòðàîïåðàöè-
îííî áûëè âûÿâëåíû ó÷àñòêè ñòâîëîâ è âåòâåé
ïëå÷åâîãî ñïëåòåíèÿ, òåñíî ñïàÿííûõ ñ ñîñóäà-
ìè, ÷òî áûëî ðàñöåíåíî êàê ïðè÷èíà ðàçâèòèÿ
áîëåâîãî ñèíäðîìà. Ïîñëå óñòðàíåíèÿ êîìïðåñ-
ñèè âî âñåõ ÷åòûðåõ ñëó÷àÿõ. äèàãíîñòèðîâàí-
íûõ êàê ñîñóäèñòî-íåðâíûé êîíôëèêò áîëè èñ-
÷åçëè íåïîñðåäñòâåííî ïîñëå îïåðàöèè. Â òå-
÷åíèå ïîñëåäóþùèõ 2—3-õ íåä ðåãðåññèðîâà-
ëè ñîñóäèñòûå è òðîôè÷åñêèå íàðóøåíèÿ. Êà-
òàìíåñòè÷åñêè â ñðîêè îò 10 äî 18 ìåñ ðåöèäè-
âîâ áîëåâîãî ñèíäðîìà íå îòìå÷åíî.

Â êà÷åñòâå ïðèìåðà äèàãíîñòèêè è óñïåø-
íîãî îïåðàòèâíîãî î ëå÷åíèÿ ÊÐÁÑ-2 ïðèâåäåì
ñëåäóþùèå íàáëþäåíèÿ.

Áîëüíàÿ 3-êî, 1982 ã. ð. Èñòîðèÿ áîëåçíè ¹
954 (çà 2000 ãîä).

Â äåòñòâå ïîëó÷èëà îæîã êèïÿòêîì ëåâîé
ïîëîâèíû òóëîâèùà, ëåâîé ðóêè. Áûëà ïðîâåäå-
íà ñåðèÿ ïëàñòè÷åñêèõ îïåðàöèé.

Ïðè ïåðâîé ãîñïèòàëèçàöèè â 1999 ã. æà-
ëîáû íà áîëè â ëåâîé ïîëîâèíå òóëîâèùà, ëåâîé
ðóêå. Îáúåêòèâíî — ðóáöîâàÿ êîíòðàêòóðà
ïî ñãèáàòåëüíîé ïîâåðõíîñòè ëîêòåâîãî ñóñ-
òàâà. Ïðîèçâåäåíû óäàëåíèå ðóáöîâ, ëèêâèäà-
öèÿ êîíòðàêòóðû, ïëàñòèêà äåôåêòà êîæè
ñâîáîäíûì ëîñêóòîì êîæíîãî òðàíñïëàíòà-
òà, âçÿòîãî ñ ïåðåäíåé ïîâåðõíîñòè áåäðà.
Ïîñëå îïåðàöèè óìåíüøèëèñü áîëè. Óñòðàíåí
ñêîëèîç, èìåâøèé ìåñòî äî îïåðàöèè. Óäîâëåò-
âîðèòåëüíîå ñîñòîÿíèå íà ïðîòÿæåíèè äâóõ
ëåò. Â êîíöå 2000 ã. ïîÿâèëèñü è ñî âðåìåíåì
óñèëèëèñü áîëè â îáëàñòè ëåâîãî ïëå÷åâîãî ñóñ-
òàâà, ëîïàòêè, ïëå÷à. Áîëè èìåþò õàðàêòåð
êàóçàëãè÷åñêèõ, ìåòåîçàâèñèìûå, ðåçèñòåíòíûå
ê êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè, ïðèìåíåíèå êîòî-
ðîé îãðàíè÷åíî âñëåäñòâèå ìåäèêàìåíòîçíîé
àëëåðãèè (â ïðîøëîì èìåë ìåñòî àíàôèëàê-
òè÷åñêèé øîê íà êîìïîçèöèþ ôàðìàöåâòè-
÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ). Ïðè îáñëåäîâàíèè áîëè ñ
óìåðåííûì ñíèæåíèåì ÷óâñòâèòåëüíîñòè â
çîíå èííåðâàöèè íàäëîïàòî÷íîãî íåðâà. Òðî-

ôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ êîæè îãðàíè÷èâàþòñÿ ëå-
âîé êîíå÷íîñòüþ.

Íà ýëåêòðîíåéðîìèîãðàôèè (ÝÍÌÃ) ñòðóê-
òóð ïëå÷åâîãî ñïëåòåíèÿ — èçîëèðîâàííîå ñíè-
æåíèå ôóíêöèè íàäëîïàòî÷íîãî íåðâà äî 30%
íîðìû. Îïåðàöèÿ — ðåâèçèÿ ïëå÷åâîãî ñïëå-
òåíèÿ. Îáíàðóæåíà ðàñøèðåííàÿ âåíà- ïðè-
âîäÿùàÿ ê èçîëèðîâàííîé êîìïðåññèè íàäëî-
ïàòî÷íîãî íåðâà. Âåíà êîàãóëèðîâàíà. Ïðîâå-
äåí íåâðîëèç íàäëîïàòî÷íîãî íåðâà, ê íåìó ïîä-
âåäåí ýëåêòðîä ñ öåëüþ äàëüíåéøåé ñòèìóëÿ-
öèè, ñêàëåíîòîìèÿ ïåðåäíåé ëåñòíè÷íîé
ìüøùè øåè. Â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä áîëè
ïðåêðàòèëèñü. Ðåãðåññèðîâàëè òðîôè÷åñêèå
íàðóøåíèÿ. Îáùåå ñîñòîÿíèå áîëüíîé âïîëíå
óäîâëåòâîðèòåëüíîå.

Òàêèì îáðàçîì, â äàííîì ñëó÷àå ïðè÷èíîé
õðîíè÷åñêîãî áîëåâîãî ñèíäðîìà, ïðîòåêàíèå êî-
òîðîãî ïî âñåì ïðèçíàêàì îòâå÷àåò êðèòå-
ðèÿì ÊÐÁÑ-2, áûëà ñîñóäèñòàÿ (âåíîçíàÿ) êîì-
ïðåññèÿ êîðîòêîé âåòêè ïëå÷åâîãî ñïëåòåíèÿ
—- íàäëîïàòî÷íîãî íåðâà.

Áîëüíîé 3-íûé, 1984 ã. ð. Èñòîðèÿ áîëåçíè
¹ 5298 (çà 2001 ãîä).

Ïîñòóïèë 25.09.01 ñ äèàãíîçîì: Çàêðûòîå
òðàâìàòè÷åñêîå ïîâðåæäåíèå ëåâîãî ïëå÷åâîãî
ñïëåòåíèÿ. Áîëåâîé ñèíäðîì ïî ò³øó ÊÐÁÑ-2.

Òðàâìó ïîëó÷èë 01.08.01, ñáèò ìàøèíîé. Ñ
ìîìåíòà òðàâìû îòìå÷åíû íàðóøåíèÿ àê-
òèâíûõ äâèæåíèé â ëåâîé ðóêå. Â ïåðèîä ïðå-
áûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå âîçíèê è óñèëèëñÿ áî-
ëåâîé ñèíäðîì, òðîôè÷åñêèå íàðóøåíèÿ. Ê ìî-
ìåíòó îñìîòðà îòìå÷àåòñÿ ñèìïòîìàòèêà
çàêðûòîãî òðàâìàòè÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ ëå-
âîãî ïëå÷åâîãî ñïëåòåíèÿ. Ïîìèìî ýòîãî ó áîëü-
íîãî îòìå÷åí ÊÐÁÑ-2, õàðàêòåðèçóþùèéñÿ íà-
ëè÷èåì ïîñòîÿííûõ êàóçàëãè÷ññêèõ áîëåé, ïå-
ðèîäè÷åñêè óñèëèâàþùèõñÿ äî ñòåïåíè íåòåð-
ïèìûõ ïîä âëèÿíèåì ìåòåîðîëîãè÷åñêèõ ôàê-
òîðîâ, îòìå÷åíû èçìåíåíèÿ ýìîöèîíàëüíîãî
ñòàòóñà. Áîëè èìåëè æãóùèé, êîëþùèé, ïóëü-
ñèðóþùèé õàðàêòåð. Âûðàæåííîñòü ãíïåðàë-
ãåçèè è àëëîäèíèè òðåáîâàëè ïîñòîÿííîé èì-
ìîáèëèçàöèè ðóêè. Âåãåòîñîñóäèñòûå íàðóøå-
íèÿ ïðîÿâëÿëèñü ñóõîñòüþ êîæíûõ ïîêðîâîâ,
ïîâûøåíèåì òåìïåðàòóðû â íåé. Òðîôè÷åñ-
êèå íàðóøåíèÿ áûëè ïðåäñòàâëåíû â âèäå ãè-
ïåðêåðàòîçà, èõòèîçà, îñòåîïîðîçà. Òàêèì îá-
ðàçîì, èìåþùèéñÿ ó áîëüíîþ õðîíè÷åñêèé áî-
ëåâîé ñèíäðîì áûë õàðàêòåðèçîâàëñÿ ñèìïòî-
ìîêîìïëåêñîì, õàðàêòåðíûì äëÿ ÊÐÁÑ 2-ãî
òèïà. Õàðàêòåðíûì áûëà òàêæå ðåçèñòåíò-
íîñòü áîëåâîãî ñèíäðîìà êàê ê ìåäèêàìåíòîç-
íîé òåðàïèè, òàê è ê ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêèì
ìåòîäàì ëå÷åíèÿ. Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ÝÍÌÃ, ïîä-

Ñîñóäèñòî-íåðâíûé êîíôëèêò êàê ïðè÷èíà ðàçâèòèÿ êîìïëåêñíîãî ðåãèîíàðíîãî áîëåâîãî ñèíäðîìà (ÊÐÁÑ)…



78

òâåðäèâøåé ïðåèìóùåñòâåííóþ çàèíòåðåñî-
âàííîñòü Ñ

5
, Ñ

6
, Ñ

7
 íåðâîâ, áûëî ïðîâåäåíî îïå-

ðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî, íàïðàâëåííîå íà êó-
ïèðîâàíèå áîëåâîãî ñèíäðîìà, âîññòàíîâëåíèå
ôóíêöèè ïëå÷åâîãî ñïëåòåíèÿ. Èíòðàîïåðàöè-
îííî áûëà âûÿâëåíà çíà÷èòåëüíàÿ òðàâìàòè-
çàöèÿ Ñ

7
 ñïèíàëüíîãî íåðâà. Íàðÿäó ñ ýòèì

âûëà îáíàðóæåíà ðóáöîâàÿ êîìïðåññèÿ Ñ
5
, Ñ

6

ñïèíàëüíûõ íåðâîâ í îáðàçîâàííîãî íèìè âåð-
õíåãî ñòâîëà. Ê ìåñòó êîìïðåññèè ïîäõîäèëè
àðòåðèàëüíûé è âåíîçíûé ñîñóäû, èíòèìíî
âïàÿííûå â êîíãëîìåðàò ðóáöîâ. Â õîäå îïåðà-
öèè ñîñóäû áûëè ëåãèðîâàíû è ïåðåñå÷åíû, íå-
ðâíûå ñòâîëû îñâîáîæäåíû îò ñïàåê, ê âåðõíå-
ìó ñòâîëó ïîäâåäåí ñòèìóëèðóþùèé ýëåêò-
ðîä. Â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä îòìå÷åí ïî-
ëîæèòåëüíûé ýôôåêò â âèäå ïîëíîé ðåäóêöèè
áîëåâîãî ñèíäðîìà. Â õîäå ïðîâåäåíèÿ ñòèìó-
ëÿöèîííîé òåðàïèè îòìå÷åíî ïîÿâëåíèå àê-
òèâíûõ äâèæåíèé â çîíå èííåðâàöèè Ñ

5
, Ñ

6
 íå-

ðâîâ.
Ñïóñòÿ 10 ìåñÿöåâ áîëüíîé ïîñòóïèë äëÿ

âòîðîãî ýòàïà êîððåêöèè äâèãàòåëüíûõ íà-
ðóøåíèé. Ïðè îñìîòðå áîëåé íå îòìå÷àåò, Âå-
ãåòîñîñóäèñòûå, òðîôè÷åñêèå íàðóøåíèÿ íå
âûðàæåíû. Çà èñêëþ÷åíèåì íàðóøåíèÿ ýêñòåí-
çèè ïàëüöåâ è êèñòè, äâèæåíèÿ â ïëå÷åâîì ïî-
ÿñå è ñâîáîäíîé êîíå÷íîñòè âîññòàíîâèëèñü äî
óðîâíÿ 4—5 áàëëîâ. Ïðîâåäåíà îïåðàöèÿ —
òðàíñïîçèöèÿ ñóõîæèëèé ñ öåëüþ âîññòàíîâ-
ëåíèÿ ðàçãèáàíèÿ êèñòè è ïàëüöåâ.

Î á ñ ó æ ä å í è å . Òàêèì îáðàçîì, èç 5 ñëó÷àåâ
êëèíè÷åñêîãî ïðîÿâëåíèÿ ÊÐÁÑ, â 4-õ èíòðàî-
ïåðàöèîííî áûëè âûÿâëåíû ó÷àñòêè êîìïðåñ-
ñèè íåðâíûõ ñòâîëîâ ñ îáÿçàòåëüíûì ó÷àñòèåì
ñîñóäèñòûõ ýëåìåíòîâ (àðòåðèè, âåíû), êîòî-
ðûå âîâëåêàÿñü â ñïàå÷íûé ïðîöåññ, òåñíî ñî-
ïðèêàñàëèñü ñ íåðâíûìè ñòâîëàìè è ñîçäàâàëè
ñèòóàöèþ, ïîäîáíóþ ñîñóäèñòî-íåðâíîìó êîí-
ôëèêòó ïðè íåâðàëãèè òðîéíè÷íîãî íåðâà. Óñò-
ðàíåíèå ó÷àñòêîâ êîìïðåññèè ñ îáÿçàòåëüíîé
èçîëÿöèåé ó÷àñòêîâ íåðâîâ îò ñîñóäîâ ïóòåì èõ
ëèãèðîâàíèÿ è ïåðåñå÷åíèÿ ïðèâîäèëî ê ïîë-
íîé ðåäóêöèè ÊÐÁÑ.

Íà ïðîòÿæåíèè äåñÿòêîâ ëåò ôîðìèðîâà-
íèå áîëåâîãî ñèíäðîìà, îáîçíà÷àåìîãî â ïðî-
øëîì êàê êàóçàëãèÿ, âïîñëåäñòâèè êàê ñèíä-
ðîì ðåôëåêòîðíîé ñèìïàòè÷åñêîé äèñòðîôèè
è, íàêîíåö, â íàñòîÿùåå âðåìÿ, êàê êîìïëåêñ-
íûé ðåãèîíàðíûé áîëåâîé ñèíäðîì, îáúÿñíÿ-
ëîñü ñ ïîìîùüþ ìíîãî÷èñëåííûõ òåîðèé, íå
ïðèíåñøèõ äîñòàòî÷íóþ ÿñíîñòü â ïîíèìàíèå
ðàçâèòèÿ ïðîöåññà. Âûäâèãàþò ñëåäóþùèé ìå-
õàíèçì ðàçâèòèÿ ÊÐÁÑ.

Òåîðèþ ýêòîïè÷åñêîãî ïåéñìåêåðà ïðåäëî-
æèë Ì. Devor [8], ïðåäïîëàãàþùèé â ó÷àñòêàõ

äåìèåëèíèçàöèè íåðâà îáðàçîâàíèå ó÷àñòêîâ,
ñîäåðæàùèõ èçáûòî÷íîå êîëè÷åñòâî êàëüöèå-
âûõ êàíàëîâ è à-àäðåíîðåöåïòîðîâ. Ýòè ó÷àñò-
êè, ñòàíîâÿñü èñòî÷íèêàìè ýêòîïè÷åñêîé àêòèâ-
íîñòè, ðåàãèðóþò è íà öèðêóëèðóþùèå êàòå-
õîëàìèíû, îáåñïå÷èâàÿ âåãåòàòèâíûé êîìïî-
íåíò áîëåâîé èìïóëüñàöèè.

R.Wall [11], îäèí èç ñîàâòîðîâ òåîðèè âî-
ðîòíîãî êîíòðîëÿ áîëè, ïîëàãàåò ÷òî â ðåçóëü-
òàòå ñíèæåíèÿ àôôåðåíòíîé èìïóëüñàöèè ïå-
ðåñòðàèâàåòñÿ ñèñòåìà âîðîòíîãî êîíòðîëÿ, íà-
÷èíàþùàÿ ðåàãèðîâàòü íà ëþáóþ àôôåðåíòíóþ
èìïóëüñàöèþ êàê íà áîëåâóþ.

Ñîãëàñíî íàøåãî ïðåäïîëîæåíèÿ, îäíèì èç
âîçìîæíûõ ìåõàíèçìîâ ôîðìèðîâàíèÿ õðîíè-
÷åñêèõ áîëåâûõ ñèíäðîìîâ ïðè òðàâìàòè÷åñ-
êèõ ïîâðåæäåíèÿõ ïåðèôåðè÷åñêîãî çâåíà íå-
ðâíîé ñèñòåìû, ÿâëÿåòñÿ ðàçâèòèå ñîñóäèñòî-
íåðâíîãî êîíôëèêòà. Íåçíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî
íàáëþäåíèé òðåáóåò äàëüíåéøåãî íàáîðà ìà-
òåðèàëà äëÿ ïîäòâåðæäåíèÿ íàøåãî ïðåäïîëî-
æåíèÿ: î ñîñóäèñòî-íåðâíîì êîíôë³êòå êàê ïðè-
÷èíå ðàçâèòèÿ ÊÐÁÑ-2.

Â û â î ä û .  Â ðÿäå ñëó÷àåâ ïðè÷èíîé ðàçâè-
òèÿ ÊÐÁÑ-2 ÿâëÿëñÿ ñîñóäèñòî-íåðâíûé êîíô-
ëèêò, ïîäòâåðæäåííûé îïåðàöèîííûìè íàõîä-
êàìè.

Äèàãíîñòè÷åñêèì êðèòåðèåì íàëè÷èÿ ïîäîá-
íîãî òèïà õðîíè÷åñêîãî áîëåâîãî ñèíäðîìà ÿâ-
ëÿåòñÿ õàðàêòåðíàÿ äëÿ ÊÐÁÑ-2 êëèíè÷åñêàÿ
êàðòèíà, ïîäòâåðæäåííàÿ äàííûìè ÝÍÌÃ.

Ïðîâåäåíèå íåâðîëèçà, âêëþ÷àþùåãî äåâàñ-
êóëÿðèçàöèþ ó÷àñòêà êîìïðåññèè îò ïðèëåãà-
þùèõ ñîñóäîâ, îáåñïå÷èâàåò ïîëíóþ ðåäóêöèþ
ÊÐÁÑ, âêëþ÷àÿ áîëåâîé ñèíäðîì. âåãåòîñîñó-
äèñòûå è òðîôè÷åñêèå íàðóøåíèÿ.

Ïî, âèäèìîìó, ïðåäïîëàãàåìûé ìåõàíèçì
ôîðìèðîâàíèÿ áîëåâîãî ñèíäðîìà èìååò ìåñòî
â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ÊÐÁÑ-1 È ÊÐÁÑ-2, ïî êðàé-
íåé ìåðå òðàâìàòè÷åñêîãî ãåíåçà.
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Ñóäèííî-íåðâîâèé êîíôë³êò ÿê ïðè÷èíà ðîçâèòêó

êîìïëåêñíîãî ðåã³îíàðíîãî áîëüîâîãî ñèíäðîìó

(ÊÐÁÑ) ïðè òðàâìàòè÷íèõ óøêîäæåííÿõ ñòðóêòóð

ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ

Ñàïîí Ì.À.

Íà îñíîâ³ êë³í³÷íî¿ êàðòèíè, òèïîâî¿ äëÿ ÊÐÁÑ, ðå-
çóëüòàò³â ÅÍÌÃ òà îïåö³éíèõ çíàõ³äîê âèñëîâëþºòüñÿ
ïðèïóùåííÿ, ùî â ÷àñòèí³ âèïàäê³â òèïîâèõ ÊÐÁÑ 2-ãî
òèïó ïðè÷èíîþ õàðàêòåðíèõ ïðîÿâ³â º íàÿâí³ñòü ñóäèí-
íî-íåðâîâîãî êîíôë³êòó. Ïîäàºòüñÿ òàêòèêà áîðîòüáè ç
áîëüîâèì ñèíäðîìîì, ùî ïðèçâîäèòü äî ïîâíî¿ ðåäóêö³¿
íåãàòèâíèõ ïðîÿâ³â.

Neurovascular conflict as the cause of complex

regional pain syndrome (CRPS) development in

traumatic injuries of plexus brachialis structures

SaponN.A.

Based on clinical picture which is typical for CRPS,
on electroneuromyography results and intraoperative
findings it is supposed that half of all cases of CRPS
type 2 were caused by neurovascular conflict. Tactics of
pain syndrome management to the whole reduction of
negative manifestations is mentioned

Ñîñóäèñòî-íåðâíûé êîíôëèêò êàê ïðè÷èíà ðàçâèòèÿ êîìïëåêñíîãî ðåãèîíàðíîãî áîëåâîãî ñèíäðîìà (ÊÐÁÑ)…

ÊÎÌÅÍÒÀÐ

äî ñòàòò³ Ñàïîíà Ì.À. “Ñóäèííî-íåðâîâèé êîíôë³êò ÿê ïðè÷èíà ðîçâèòêó êîìïëåêñíîãî ðåã³îíàðíîãî
áîëüîâîãî ñèíäðîìó (ÊÐÁÑ) ïðè òðàâìàòè÷íèõ óøêîäæåííÿõ ñòðóêòóð ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ

Ðîáîòà ïðèñâÿ÷åíà ïðîáëåì³, ùî ïðîòÿãîì äåñÿòèë³òü âèêëèêàº íåçì³ííó óâàãó ë³êàð³â ð³çíèõ ñïåö³àëüíîñòåé, à
îñòàíí³ ðîêè îòðèìàëà íàéìåíóâàííÿ “êîìïëåêñíèé ðåã³îíàðíèé áîëüîâèé ñèíäðîì”. Íåâãàìîâí³ áîëüîâ³ ñèíä-
ðîìè çà òèïîì êàóçàëã³¿ äàâíî ðîçãëÿäàþòüñÿ ÿê ìóëüòèäèñöèïë³íàðíà ïðîáëåìà, àëå ïðîâ³äíà ðîëü â ¿õ ë³êóâàíí³
âñå æ òàêè íàëåæèòü íåâðîïàòîëîãàì òà íåéðîõ³ðóðãàì. Àâòîð ï³ä³éøîâ äî òðàêòóâàííÿ ñóòíîñò³ îäíî¿ ç ôîðì
ñèíäðîìó òà ïðèíöèï³â ¿¿ ë³êóâàííÿ, â³äøòîâõóþ÷èñü â³ä ïðàêòè÷íîãî äîñâ³äó ïîäîëàííÿ íåâãàìîâíîãî áîëþ
çàâäÿêè âèêîíàííþ îïåðàö³¿ äåêîìïðåñ³¿ ñóäèííî-íåðâîâîãî ïó÷êà ïðè íåéðîâàñêóëÿðíîìó êîíôë³êò³. Êðèòåð³é
åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ, áåçóìîâíî, º íàäçâè÷àéíî ö³ííèì íå ò³ëüêè ç òî÷êè çîðó ï³äòâåðäæåííÿ ³ñòèíîñò³ íàóêîâî-
ãî ïîñòóëàòó, à é ç òî÷êè çîðó ãóìàííîñò³, îñê³ëüêè éäåòüñÿ ïðî æèòòÿ ³ çäîðîâ’ÿ ëþäèíè.

Ïðîòå, õîò³ëîñÿ á îòðèìàòè á³ëüø ãëèáîêå äîñë³äæåííÿ ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë, ùî, ìîæëèâî, ì³ñòÿòü â³äïîâ³äíèé
ìàòåð³àë ó êë³í³÷íîìó, íåéðîõ³ðóðã³÷íîìó, íåéðîô³ç³îëîã³÷íîìó òà ³íøèõ àñïåêòàõ ³ âèñëîâèòè âïåâíåí³ñòü ó ìàé-
áóòí³õ íàóêîâèõ çäîáóòêàõ ïðè ïîäàëüøîìó äîñë³äæåíí³ êîìïëåêñíîãî ðåã³îíàðíîãî áîëüîâîãî ñèíäðîìó.

äîêòîð ìåä. íàóê Ë.Ë.×åáîòàðüîâà
²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè
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Êîðîòê³ ïîâ³äîìëåííÿ

Îñîáëèâîñò³ õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè ó õâîðèõ íà íåéðîô³áðîìàòîç

Öèìáàëþê Â.²., Êâàñí³öüêèé Ì.Â.

²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà
Òåðíîï³ëüñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî, ì. Òåðíîï³ëü, Óêðà¿íà

Íåéðîô³áðîìàòîç — ìîíîãåííå ñïàäêîâå
çàõâîðþâàííÿ, ùî ðîçâèâàºòüñÿ çà àóòîñîìíî-
äîì³íàòíèì òèïîì ³ õàðàêòåðèçóºòüñÿ ìóëüòè-
ñèñòåìí³ñòþ òà ïîë³îðãàíí³ñòþ óðàæåííÿ. Íåé-
ðîô³áðîìàòîç íàëåæèòü äî ãðóïè ôàêîìàòîç³â
³ ïðîÿâëÿºòüñÿ ìíîæèííèìè íåéðîåêäîòåðìàëü-
íèìè ïóõëèíàìè íàéð³çíîìàí³òí³øî¿ ëîêàë³çàö³¿.
Ðîçð³çíÿþòü ïåðèôåðè÷íèé òà öåíòðàëüíèé
íåéðîô³áðîìàòîç, àáî íåéðîô³áðîìàòîç 1-ãî
òèïó (ÍÔ1) ³ íåéðîô³áðîìàòîç 2-ãî òèïó (ÍÔ2).
Òàêèé ïîä³ë ãðóíòóºòüñÿ íà êë³í³÷íèõ òà ãåíå-
òè÷íèõ îçíàêàõ çàõâîðþâàííÿ. Íàéá³ëüø ïîøè-
ðåíèìè âèäèìèìè îçíàêàìè ÍÔ1 º øê³ðí³ íåé-
ðîô³áðîìè òà ïàòîëîã³÷íà ï³ãìåíòàö³ÿ øê³ðè çà
òèïîì ïëÿì êîëüîðó êàâè ç ìîëîêîì. Ïðè÷è-
íîþ ðîçâèòêó ïåðèôåðè÷íîãî íåéðîô³áðîìàòî-
çó º ìóòàö³¿ ãåíà ÍÔ1, ÿêèé çíàõîäèòüñÿ â 17-
é õðîìîñîì³ ³ â íîðì³ º ñóïðåñîðîì ïóõëèíè.
ÍÔ2 õàðàêòåðèçóºòüñÿ íàÿâí³ñòþ â ïåðøó ÷åð-
ãó äâîá³÷íèõ íåâðèíîì ñëóõîâèõ íåðâ³â, à òà-
êîæ íåâðèíîì ³íøèõ ÷åðåïíèõ òà ñï³íàëüíèõ
íåðâ³â. Äî âèíèêíåííÿ öåíòðàëüíîãî íåéðîô³áðî-
ìàòîçó ïðèçâîäÿòü ìóòàö³¿ ãåíà ÍÔ2, ùî
ì³ñòèòüñÿ â 22-é õðîìîñîì³ ³ òàêîæ º ñóïðåñî-
ðîì ïóõëèíè.

Â ²íñòèòóò³ íåéðîõ³ðóðã³¿ ïðîòÿãîì îñòàíí³õ
30 ðîê³â ìè ñïîñòåð³ãàëè çà 97 õâîðèìè íà íåé-
ðîô³áðîìàòîç (59 — íà ÍÔ1 òà 38 — íà ÍÔ2).

Ñåðåä îïåðîâàíèõ ç ïðèâîäó ÍÔ1 ïåðåâà-
æàëè ïàö³ºíòè, ÿê³ ìàëè ï³äøê³ðí³ ïóõëèíè
(íåéðîô³áðîìè äð³áíèõ ã³ëîê ïåðèôåðè÷íèõ
íåðâ³â) — 46 ÷îëîâ³ê. Òèõ, õòî ìàâ íåâðèíîìè
÷è íåéðîô³áðîìè ïåðèôåðè÷íèõ òà ñï³íàëüíèõ
íåðâ³â, áóëî 37 îñ³á, ç ãë³îìàìè çîðîâèõ íåðâ³â
— 11, ìåí³íã³îìàìè ãîëîâíîãî ìîçêó — 2, ç
àñòðîöèòîìàìè ãîëîâíîãî ìîçêó — 2, ðåòðî-
áóëüáàðíîþ íåéðîô³áðîìîþ —, êðàí³îîðá³òàëü-
íîþ ïóõëèíîþ — 1 òà êðàí³îñòåíîçîì — 1.

Ãîëîâíèì ïîêàçíèêîì äî õ³ðóðã³÷íîãî âòðó-
÷àííÿ â òàêèõ õâîðèõ áóâ áîëüîâèé ñèíäðîì (ó
42 îñ³á, ïðè÷îìó, â 86% âèïàäê³â ãðóáîâèðà-
æåíèé. Íàÿâí³ñòü íåâðîëîã³÷íîãî äåô³öèòó ñòà-
ëà ìîòèâîì äëÿ îïåðàö³¿ ó 17 õâîðèõ, ³ñíóâàí-
íÿ çàãðîçè äëÿ æèòòÿ — ó 4 ïàö³ºíò³â, à øâèä-

êèé ð³ñò ïóõëèíè ç ï³äîçðîþ íà ¿¿ çëîÿê³ñíå
ïåðåðîäæåííÿ — ó 11 ïàö³ºíò³â. Êîñìåòè÷íèé
äåôåêò áóâ ïðè÷èíîþ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ
ó 16 ïàö³ºíò³â. Õî÷à íåð³äêî íåéðîô³áðîìè,
îñîáëèâî íà øê³ð³, âèäàëÿëèñü ç “ïðîô³ëàê-
òè÷íîþ”) ìåòîþ. Ïðè òàêîìó ñïîðàäè÷íîìó
ï³äõîä³ äî âèêîíàííÿ ð³çíîìàí³òíèõ õ³ðóðã³÷íèõ
âòðó÷àíü â 11 ïàö³ºíò³â ìàâ ì³ñöå ñïðîâîêîâà-
íèé ïðèñêîðåíèé ð³ñò ïóõëèí, ÿê çà ê³ëüê³ñòþ,
òàê ³ çà ðîçì³ðàìè. Îñîáëèâî öå ÷³òêî ñïîñòåð-
³ãàëîñü ó õâîðèõ ï³äë³òêîâîãî â³êó (³ç 11 âè-
ïàäê³â ó 9). Õàðàêòåðíîþ îñîáëèâ³ñòþ ö³º¿ êà-
òåãîð³¿ õâîðèõ º íåâ³äïîâ³äí³ñòü ì³æ ê³ëüê³ñòþ
ïðîâåäåíèõ îïåðàö³é ³ çàãàëüíîþ ê³ëüê³ñòþ õâî-
ðèõ. Òàê, ó 59 õâðîõ ç ÍÔ1 âèêîíàíî 101 îïå-
ðàö³þ. Íàïðèêëàä, ïàö³ºíòêà, 35 ðîê³â, ÿêà õâî-
ð³ëà íà ïåðèôåðè÷íèé íåéðîô³áðîìàòîç, ïðî-
òÿãîì 20 ðîê³â, ïðîâåäåíî 21 õ³ðóðã³÷íå âòðó-
÷àííÿ ç ïðèâîäó âèäàëåííÿ íåéðîô³áðîì òà íå-
âðèíîì, âêëþ÷àþ÷è îïåðàö³¿ íà ñï³íàëüíèõ, ïå-
ðèôåðè÷íèõ òà â³ñöåðàëüíèõ íåðâàõ â ð³çíèõ
ìåäè÷íèõ çàêëàäàõ. Ïðè òàêîìó ðîçìà¿òò³ ëî-
êàë³çàö³é ³ ì³ñöü ïðîâåäåííÿ îïåðàö³é (³ öå ó
îäí³º¿ õâîðî¿!), çâè÷àéíî íå âðàõîâóâàëèñü íå-
îáõ³äí³ñòü êîìïëåêñíîãî ï³äõîäó äî âèð³øåííÿ
ïðîáëåìè ³ äîòðèìàííÿ ïîñë³äîâíîñò³ òàêèõ
îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü, îïòèìàëüíà ìåòîäèêà
¿õ âèêîíàííÿ, à ïîäåêóäè ³ íàâ³òü ¿õíÿ
äîö³ëüí³ñòü. ßê áà÷èìî, ò³ëüêè íà ïðèêëàä³ îäí³º¿
õâîðî¿ ïîñòàº ïèòàííÿ ðîçðîáêè êîìïëåêñíîãî,
ìóëüòèäèñöèïë³íàðíîãî ï³äõîäó äî ë³êóâàííÿ
íåéðîô³áðîìàòîçó.

Ç 38 õâîðèõ íà ÍÔ2, ó 28 áóëè äâîá³÷í³
íåâðèíîìè ñëóõîâèõ íåðâ³â, à ó 10 îäíîá³÷í³,
ïðè÷îìó, ó á³ëüøîñò³ ç íèõ, îñîáëèâî ñåðåä
ïàö³ºíò³â ç îäíîá³÷íèìè íåâðèíîìàìè, ñïîñòå-
ð³ãàëèñü ³ òàê³ âíóòð³øíüî÷åðåïí³ ïóõëèíè, ÿê
ìåí³íã³îìè òà íåâðèíîìè ³íøî¿ ëîêàë³çàö³¿. Âñüî-
ãî â ö³é ãðóï³ õâîðèõ ïðîâåäåíî 81 õ³ðóðã³÷íå
âòðó÷àííÿ. ßê áà÷èìî â ãðóï³ ïàö³ºíò³â ç ÍÔ2
ïðîñòåæóºòüñÿ ùå á³ëüøà íåâ³äïîâ³äí³ñòü ì³æ
ê³ëüê³ñòþ îïåðàö³é òà îïåðîâàíèõ õâîðèõ: íà
îäíîãî ïàö³ºíòà ïðèïàäàº ïîíàä äâ³ îïåðàö³¿.
Ïîêàçàííÿìè äî õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ â òàêèõ

Êîðîòê³ ïîâ³äîìëåííÿ
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õâîðèõ íàé÷àñò³øå áóëè íåâðîëîã³÷íèé äåô³öèò,
âèðàæåí³ñòü çàãàëüíîìîçêîâèõ ðîçëàä³â, çíà÷íî
ð³äøå — íàÿâí³ñòü çàãðîçè äëÿ æèòòÿ, âêëþ÷íî
³ç ñòîâáóðîâèìè ðîçëàäàìè, ³íîä³ îïåðàö³¿ âè-
êîíóâàëèñü ç ìåòîþ çàïîá³ãàííÿ ãëóõîò³ òà ðîç-
âèòêîâ³ æèòòºâîíåáåçïå÷íèõ ïîðóøåíü. Ðàçîì ç
òèì, ó 10 ïàö³ºíò³â ç äâîá³÷íèìè íåâðèíîìàìè
ñëóõîâèõ íåðâ³â, îïåðîâàíèõ ç îäíîãî áîêó, ãëó-
õîòà íà íåîïåðîâàíå âóõî íå ðîçâèâàëàñü, ùî º
ñâ³ä÷åííÿì “ì’ÿêîãî” ðîçâèòêó ïóõëèí ó öèõ õâî-
ðèõ. Òàêèì ÷èíîì, ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ ïðî ïðî-
âåäåííÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ äî âèíèêíåííÿ
ãëóõîòè ÷è ï³ñëÿ ¿¿ ðîçâèòêó ñêëàäíå ³ íåîäíîç-
íà÷íå. Öå ïèòàííÿ âèð³øóºòüñÿ çà äîïîìîãîþ ðå-
ãóëÿðíîãî (íå ð³äøå îäíîãî ðàçó íà ð³ê) ïðîâå-
äåííÿ ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíî¿ òîìîãðàô³¿ ³ç ñêðó-
ïóëüîçíèìè çàì³ðàìè ïóõëèí, äîñë³äæåííÿì

ñëóõîâèõ âèêëèêàíèõ ïîòåíö³àë³â òà â³äïîâ³ä-
íèì äåòàëüíèì àíàë³çîì êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â çàõ-
âîðþâàííÿ.

Îòæå, ñàìà íàÿâí³ñòü ïóõëèí (ïåðèôåðè÷-
íèõ, ñï³íàëüíèõ, ÷åðåïíèõ, â³ñöåðàëüíèõ) áóäü-
ÿêî¿ ëîêàë³çàö³¿ ó õâîðèõ íà íåéðîô³áðîìàò-
ëîç, îñîáëèâî â ï³äë³òêîâîìó â³ö³, íå ìîæå áóòè
ïîêàçàííÿì äî õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ. Íàéá³ëüø
îáãðóíòîâàíèìè ïîêàçàííÿìè äî îïåðàö³¿ â òà-
êèõ õâîðèõ (çà ïîðÿäêîì çíà÷óùîñò³) º áîëüî-
âèé ñèíäðîì, ôóíêö³îíàëüíèé äåô³öèò, ï³äîç-
ðà íà îçëîÿê³ñíåííÿ ïóõëèíè òà êîñìåòè÷íèé
äåôåêò. Ïðè â³äñóòíîñò³ öèõ îçíàê íåîáõ³äíî
ñïîñòåð³ãàòè çà ïåðåá³ãîì õâîðîáè â äèíàì³ö³,
ïåð³îäè÷íî ïðîâîäèòè àíàë³ç êë³í³÷íèõ äàíèõ
òà êîíòðîëü çà â³çóàë³çàö³ºþ ïàòîëîã³÷íèõ çì³í.

Ìíîæåñòâåííûå èíòðàêðàíèàëüíûå ìåòàñòàçû

Ñàôàðîâ Á.È., Ìàñëîâà Ë.Í., Óëèòèí À.Þ., Êàìàëîâà Ã.Ì., Àëóãèøâèëè
Ç.Ç., Íàçàðîâ Ð.Â., ×èðêèí Â.Þ.

Ðîññèéñêèé íåéðîõèðóðãè÷åñêèé èíñòèòóò èì. ïðîô. À.Ë.Ïîëåíîâà,
 ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Ìåòàñòàçû â ãîëîâíîì ìîçãå âñòðå÷àþòñÿ ó
20—40% âñåõ áîëüíûõ ðàêîì. Â ñòðóêòóðå íåé-
ðîîíêîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèè ìåòàñòàçû ñîñòàâ-
ëÿþò îêîëî ïîëîâèíû âñåõ èíòðàêðàíèàëüíûõ
íîâîîáðàçîâàíèé, à 30—40% èç íèõ — ýòî ìíî-
æåñòâåííûå ìåòàñòàçû. Äî íåäàâíåãî âðåìåíè
áîëüíûõ ñ ìíîæåñòâåííûìè ìåòàñòàçàìè ñ÷è-
òàëè èíêóðàáåëüíûìè, è ëèøü â ïîñëåäíåå äå-
ñÿòèëåòèå ïðèçíàíà íåîáõîäèìîñòü áîëåå àê-
òèâíîé òàêòèêè â èõ ëå÷åíèè.

Íà îñíîâå îïûòà ëå÷åíèÿ 30 áîëüíûõ ñ ìíî-
æåñòâåííûìè ìåòàñòàçàìè â ãîëîâíîì ìîçãå,
íàõîäèâøèõñÿ íà ëå÷åíèè â ÐÍÕÈ èì. ïðîô.
À.Ë. Ïîëåíîâà çà ïåðèîä ñ 1995 ïî 2001 ã., ìû
ïðåäëàãàåì òàêòèêó ëå÷åíèÿ äàííîé ãðóïïû
ïàöèåíòîâ. Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòàâèë
51 ãîä±3,5 ãîäà. ×èñëî ëèö ìóæñêîãî è æåíñêî-
ãî ïîëà áûëî ðàâíûì. Ó 20% áîëüíûõ ìåòàñòà-
çû âûÿâëåíû îäíîâðåìåííî ñ îñíîâíûì î÷àãîì.

Ïî ëîêàëèçàöèè ïåðâè÷íîãî î÷àãà áîëüíûõ
ðàñïðåäåëèëè ñëåäóþùèì îáðàçîì: ðàê ëåãêèõ
— 17 áîëüíûõ, ðàê ãðóäîé æåëåçû — 3, ðàê
ïî÷êè — 3, ìåëàíîìà êîæè — 3, ðàê ïèùåâà-
ðèòåëüíîãî òðàêòà — 1, ÿè÷íèêè — 1, íåèçâå-
ñòíàÿ ëîêàëèçàöèÿ — 2.

Ó 23 áîëüíûõ âûïîëíèëè îïåðàöèþ ïî ïî-
âîäó îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ, ó 17 èç íèõ ïðî-
âåëè êóðñ ëó÷åâîé è (èëè) õèìèîòåðàïèè.

Â íåâðîëîãè÷åñêîé êàðòèíå çàáîëåâàíèÿ âå-
äóùèìè ÿâëÿëèñü ñëåäóþùèå îñíîâíûå ñèíä-
ðîìû: ãèïåðòåíçèîííûé ñèíäðîì — ó 29 áîëü-
íûõ, äâèãàòåëüíûå è ÷óâñòâèòåëüíûå íàðóøå-
íèÿ — ó 20, ýïèëåïòè÷åñêèé ñèíäðîì — ó 3,
èíòåëëåêòóàëüíî-ìíåñòè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà —
ó 6. Ñîñòîÿíèå áîëüíûõ ïî øêàëå Êàðíîâñêîãî
áûëî âûøå 60 áàëëîâ.

Ó 19 áîëüíûõ âûÿâèëè 2 ìåòàñòàòè÷åñêèõ
î÷àãà, ó 4 — òðè, ó 7 — áîëåå 3. Ó 27 áîëüíûõ
áûëè ïîðàæåíû îáà ïîëóøàðèÿ ìîçãà. Ó 3 áîëü-
íûõ ìåòàñòàçû ðàñïîëàãàëèñü ñóáòåíòîðèàëü-
íî. Â ãîëîâíîì ìîçãå ìåòàñòàòè÷åñêèå î÷àãè íà-
õîäèëèñü â ñëåäóþùèõ äîëÿõ: â ëîáíîé äîëå —
ó 34 áîëüíûõ, â òåìåííîé äîëå — ó 23, â âè-
ñî÷íîé äîëå — ó 10, â çàòûëî÷íîé äîëå — ó 6,
â æåëóäî÷êàõ ìîçãà — ó 1, â ìîçæå÷êå — ó 2 è
â ïîäêîðêîâûõ ãàíãëèÿõ — ó 2.

Âñåì áîëüíûì âûïîëíèëè îïåðàöèè â ýêñò-
ðåííîì ïîðÿäêå â 1-å—3-è ñóòêè ïîñëå ãîñïè-
òàëèçàöèè. Èñïîëüçîâàëè ýêîíîìíûå òðàíñêîð-
òèêàëüíûå äîñòóïû ÷åðåç ôóíêöèîíàëüíî ìà-
ëîçíà÷èìûå ó÷àñòêè êîðû ñ ïðèìåíåíèåì ìèê-
ðîõèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè è èíòðîîïåðàöèîí-
íîãî íåéðîñîíîãðàôè÷åñêîãî êîíòðîëÿ. Ïðè ìå-
òàñòàçàõ â îáà ïîëóøàðèÿ ìîçãà (èëè îäíîâðå-
ìåííî â ìîçæå÷îê) òàêòèêà õèðóðãè÷åñêîãî ëå-
÷åíèÿ ïðåäóñìàòðèâàëà ïåðâîíà÷àëüíîå óäà-
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ëåíèå óçëà, âûçûâàþùåãî íàèáîëåå ãðóáûå
äèñëîêàöèîííûå èçìåíåíèÿ ìîçãà. Óäàëåíèå óçëà
(óçëîâ) â äðóãîì ïîëóøàðèè âûïîëíÿëè íà 8—
10-å ñóòêè ïîñëå ïåðâîé îïåðàöèè. Ïðè ëîêà-
ëèçàöèè ìåòàñòàçîâ â îäíîì ïîëóøàðèè èõ óäà-
ëÿëè îäíîìîìåíòíî.

Óðîâåíü êà÷åñòâà æèçíè áîëüíûõ ïðè âû-
ïèñêå èç ñòàöèîíàðà ñîñòàâèë 85 áàëëîâ ïî
øêàëå Êàðíîâñêîãî. Ñðåäíÿÿ âûæèâàåìîñòü
áîëüíûõ ñîñòàâèëà 14,6 ìåñ, â òî âðåìÿ êàê ó
íå îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ — 3,5 ìåñ. Èç 14
óìåðøèõ áîëüíûõ òîëüêî 2 óìåðëè îò ìåòà-
ñòàçîâ â ãîëîâíîì ìîçãå, îñòàëüíûå — â ðå-

çóëüòàòå ïðîãðåññèðîâàíèÿ îñíîâíîãî çàáîëå-
âàíèÿ è ìåòàñòàçèðîâàíèÿ â äðóãèå îðãàíû.

Numerous intracranial metastases

Safarov B.I., Maslova L.N., Ulitin A.Y., Camalova G.M.,
Alugishvili Z.Z., Nazarov R.V., Chirkin V.Y.

There is date concerning the treatment of 30 patients
with numerous cerebral brain metastases. Total tumors
resection gives the possibility to increase the medium life
expectancy till 14,6 months with satisfactory life quality.

Èäåíòèôèêàöèÿ è ìîíèòîðèíã äâèãàòåëüíûõ ÷åðåïíûõ íåðâîâ
â õîäå óäàëåíèÿ áàçàëüíûõ âíåìîçãîâûõ îïóõîëåé

Òèãëèåâ Ã.Ñ., Ãîìàí Ï.Ã., Ãóëÿåâ Ä.À., Ôàäååâà Ò.Í.

Ðîññèéñêèé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé íåéðîõèðóðãè÷åñêèé èíñòèòóò
 èì. ïðîô. À.Ë. Ïîëåíîâà, ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îäíîé èç âàæíûõ çàäà÷
â õîäå óäàëåíèÿ áàçàëüíûõ âíåìîçãîâûõ îïó-
õîëåé ÿâëÿåòñÿ èäåíòèôèêàöèÿ è, êàê ñëåä-
ñòâèå, ñîõðàíåíèå ôóíêöèè ÷åðåïíûõ íåðâîâ.
Â ðÿäå ñëó÷àåâ ïðè íåïðåìåííîì ïðèìåíåíèè
îïåðàöèîííîãî ìèêðîñêîïà, à èíîãäà ýíäîñêî-
ïè÷åñêîé òåõíèêè ýòà ïðîáëåìà ðåøàåòñÿ ïó-
òåì ïðÿìîãî âèçóàëüíîãî êîíòðîëÿ. Îäíàêî ïðè
áîëüøèõ è ãèãàíòñêèõ íîâîîáðàçîâàíèÿõ óòðà-
òà ôóíêöèè ÷åðåïíîãî íåðâà ñòàíîâèòñÿ ðåàëü-
íîé óãðîçîé, òàê êàê ïðè ýòîì îïóõîëü èíâà-
çèðóåò ïèàëüíóþ îáîëî÷êó ñòâîëà, âîâëåêàåò
â ñòðîìó ìàãèñòðàëüíûå ñîñóäû è ÷åðåïíûå
íåðâû, â çíà÷èòåëüíîé ìåðå äèñòîïèðóÿ, ðàñ-
òÿãèâàÿ è èñòîí÷àÿ èõ. Âñå âûøåèçëîæåííîå
óñëîæíÿåò õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî è
ìîæåò îáóñëîâèòü çíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå êà-
÷åñòâà æèçíè è óðîâíÿ ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè
áîëüíîãî. Èíòðàîïåðàöèîííûé ìîíèòîðèíã ôóí-
êöèè äâèãàòåëüíûõ ÷åðåïíûõ íåðâîâ ìîæåò
áûòü âàæíûì äîáàâëåíèåì â îáåñïå÷åíèè èõ
ñîõðàíåíèÿ.

Èíòðàîïåðàöèîííûé ìîíèòîðèíã äâèãàòåëü-
íîãî ÷åðåïíîãî íåðâà áûë îïèñàí åùå â 1898 ã.
Krauze, êîòîðûé â õèðóðãèè íåâðèíîì VIII ÷å-
ðåïíîãî íåðâà èñïîëüçîâàë ñòèìóëÿöèþ ëèöå-
âîãî íåðâà ãàëüâàíè÷åñêèì òîêîì ñ âèçóàëü-
íûì ïîäòâåðæäåíèåì îòâåòà. Olivecrona â 40-õ
ãîäàõ ñäåëàë ýòîò ìåòîä ðóòèííûì. Â òî âðåìÿ
îïåðàöèè ÷àñòî ïðîâîäèëè ïîä ìåñòíîé àíåñ-

òåçèåé, ÷òî ïîçâîëÿëî òàêæå îöåíèâàòü ôóíê-
öèþ ëèöåâîãî íåðâà ïóòåì ïðîèçâîëüíîãî ñî-
êðàùåíèÿ ìûøö ëèöà ïàöèåíòà ïî òðåáîâàíèþ
õèðóðãà. Delgado è äðóãèå àâòîðû â 1979 ã. âïåð-
âûå ñîîáùèë îá èñïîëüçîâàíèè ÝÌÃ â õèðóð-
ãèè îïóõîëåé ìîñòî-ìîçæå÷êîâîãî óãëà.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ èñïîëüçóþò ìóëüòèôóí-
êöèîíàëüíûå íåéðîôèçèîëîãè÷åñêèå äèàãíîñòè-
÷åñêèå êîìïëåêñû, ïîçâîëÿþùèå âî âðåìÿ õè-
ðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà îöåíèâàòü öåëûé
ðÿä ïàðàìåòðîâ ñîñòîÿíèÿ æèçíåííî âàæíûõ
ñòðóêòóð ìîçãà. Îíè âêëþ÷àþò â ñåáÿ ñëóõîâûå
ñòâîëîâûå âûçâàííûå ïîòåíöèàëû, ñîìàòîñåí-
ñîðíûå âûçâàííûå ïîòåíöèàëû, ÝÝÃ, çðèòåëü-
íûå âûçâàííûå ïîòåíöèàëû, à òàêæå ïîëíûé
êîìïëåêñ îáîðóäîâàíèÿ äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ èí-
òðàîïåðàöèîííîãî ìîíèòîðèíãà è ýëåêòðîñòè-
ìóëÿöèè äâèãàòåëüíûõ ÷åðåïíûõ íåðâîâ.

Ðàáîòà îñíîâàíà íà àíàëèçå õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ 35 áîëüíûõ ñ íîâîîáðàçîâàíèÿìè áî-
êîâîé öèñòåðíû ìîñòà, íàõîäèâøèõñÿ íà îá-
ñëåäîâàíèè è ëå÷åíèè â îòäåëåíèè õèðóðãèè
îïóõîëåé ãîëîâíîãî è ñïèííîãî ìîçãà ÐÍÈÕÈ ñ
1999 ïî 2002 ã. Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòà-
âèë 46,4 ãîäà. Æåíùèí áûëî 21, ìóæ÷èí — 14.
Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ ïî ãèñòîëîãè÷åñêîé
ñòðóêòóðå íîâîîáðàçîâàíèé áûëî ñëåäóþùèì:
íåâðèíîìû — ó 24, ìåíèíãèîìû — ó 8, õîëåñ-
òåàòîìû — ó 1, ãëîìóñíûå îïóõîëè — ó 2.
Ïðè÷¸ì ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïðåîáëàäàëè

Êîðîòê³ ïîâ³äîìëåííÿ
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îïóõîëè áîëüøèõ è ãèãàíòñêèõ ðàçìåðîâ (áî-
ëåå 3 ñì â äèàìåòðå). Ñ îïóõîëÿìè äèàìåòðîì
1—2 ñì áûëî 4 ïàöèåíòà, 2—3 ñì — 7, 3—4
ñì — 14, 4—5 ñì — 7, áîëåå 5 ñì — 3. Âñåì
áîëüíûì âûïîëíèëè òðàíñêàïñóëÿðíóþ ñòèìó-
ëÿöèþ ëèöåâîãî íåðâà ïî íèæåîïèñàííîé ìå-
òîäèêå. Ôóíêöèþ ëèöåâîãî íåðâà îöåíèâàëè ïî
øêàëå Haus—Brackmann (1 áàëë — íîðìàëü-
íàÿ ôóíêöèÿ, 6 áàëëîâ — ïîëíûé ïàðàëè÷).
Ïîêàçàòåëè â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä: 1
áàëë — ó 9 áîëüíûõ, 2 áàëëà — ó 12, 3 áàëëà
— ó 8, 4 áàëëà — ó 4, 5 áàëëîâ — ó 2, 6
áàëëîâ — íå áûëî íè ó îäíîãî áîëüíîãî.

Èñïîëüçîâàëè íåéðîôèçèîëîãè÷åñêèé êîì-
ïëåêñ “BRAVO” ôèðìû “Nicolet Biomedical”. Äëÿ
îñóùåñòâëåíèÿ àäåêâàòíîãî ìîíèòîðèíãà ÷åðåï-
íûõ íåðâîâ òðåáóåòñÿ ðÿä óñëîâèé. Â ÷àñòíî-
ñòè, ïðèìåíåíèå ìèîðåëàêñàíòîâ êîðîòêîãî äåé-
ñòâèÿ. Äëÿ ðåãèñòðàöèè ÝÌÃ èñïîëüçîâàëè
èãîëü÷àòûå ýëåêòðîäû, òàê êàê îíè ìåíüøå
ïîäâåðæåíû ñìåùåíèþ â õîäå îïåðàöèè è áî-
ëåå ÷óâñòâèòåëüíû ê íèçêîàìïëèòóäíûì ìû-
øå÷íûì îòâåòàì. Îñóùåñòâëÿþò ìîíèòîðèíã â
äâóõ ðåæèìàõ: ðåæèì «free run» — íèçêîàì-
ëèòóäíûå ÝÌÃ-îòâåòû, âîçíèêàþùèå â ðåçóëü-
òàòå ìåõàíè÷åñêîãî (÷àùå òðàêöèîííîãî) âîç-
äåéñòâèÿ íà íåðâ â õîäå îïåðàöèè è Ì-îòâå-
òû, ïîëó÷àåìûå â ðåçóëüòàòå òðàíñêàïñóëÿð-
íîé ýëåêòðîñòèìóëÿöèè íåðâà. Èñïîëüçîâàëè
áèïîëÿðíûé ñòèìóëÿòîð ñ èçîëèðîâàííûìè
áðàíøàìè, ÷òî ïîçâîëÿëî â çíà÷èòåëüíîé ìåðå
óìåíüøèòü âîçìîæíîñòü øóíòèðîâàíèÿ òîêà îê-
ðóæàâøèìè òêàíÿìè è èçáåæàòü ëîæíîïîëî-
æèòåëüíûõ îòâåòîâ. Ïîñëå ñóáêàïñóëÿðíîé ðå-
çåêöèè îïóõîëè îñóùåñòâëÿþò òðàíñêàïñóëÿð-
íóþ ñòèìóëÿöèþ íåðâà äëÿ âûÿâëåíèÿ ïðîåê-
öèè åãî ðàñïîëîæåíèÿ â îïóõîëè. Ñèëà òîêà

âàðüèðîâàëà îò 0,1 äî 8—9 ìÀ â çàâèñèìîñòè
îò öåëîãî ðÿäà ôàêòîðîâ: òîëùèíû îñòàâëåí-
íîãî ñëîÿ îïóõîëè, èíäèâèäóàëüíîé ÷óâñòâè-
òåëüíîñòè ïàöèåíòà ê ìèîðåëàêñàíòàì, âîçìîæ-
íîñòè øóíòèðîâàíèÿ òîêà æèäêèìè ñðåäàìè,
íàõîäÿùèìèñÿ â îïåðàöèîííîé ðàíå. Îïðåäå-
ëÿþò ìèíèìàëüíûé òîê, âûçûâàþùèé ìûøå÷-
íûå îòâåòû, ÷òî ïîçâîëÿåò äîñòàòî÷íî òî÷íî
ïðîñëåäèòü õîä íåðâà ïî êàïñóëå îïóõîëè è
âûÿâèòü áåçîïàñíûå äëÿ óäàëåíèÿ ó÷àñòêè îïó-
õîëè. Âàæíîé ñîñòàâëÿþùåé ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå
àóäèîñèñòåìû. Ìûøå÷íûå îòâåòû ñîïðîâîæäà-
þòñÿ õàðàêòåðíûì çâóêîì, ÷òî ñëóæèò ñèãíà-
ëîì õèðóðãó î ïðåêðàùåíèè îïàñíîé ìàíèïó-
ëÿöèè, êîòîðàÿ ìîæåò ïðèâåñòè ê ïîâðåæäå-
íèþ íåðâà.

Òàêèì îáðàçîì, â ýðó ìèêðîõèðóðãèè èíò-
ðàîïåðàöèîííûé ìîíèòîðèíã äâèãàòåëüíûõ ÷å-
ðåïíûõ íåðâîâ ÿâëÿåòñÿ âàæíåéøåé è íåîòúåì-
ëåìîé ÷àñòüþ õèðóðãèè áàçàëüíûõ âíåìîçãî-
âûõ îïóõîëåé, ïîçâîëÿþùèé â çíà÷èòåëüíîé
ìåðå óìåíüøèòü âîçìîæíîñòü îñëîæíåíèé,
óëó÷øèòü êà÷åñòâî æèçíè è óðîâåíü ñîöèàëü-
íîé àäàïòàöèè äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ.

Identification and monitoring motor cranial nerves

during skull base surgery

Tigliev G.S., Goman P.G., Gulaev D.A., Fadeeva T.N.

Cranial nerves monitoring is an indispensable part
during skull base surgery. Thirty five patients with
posterior fossa tumors of varying histological structure
underwent surgical treatment between 1999 and 2002.
Most of patients had large and giant tumors (more then
3 sm). «Free run» mode and transcapsular bi polar
stimulation and electromyography where used during
monitoring V, VII, III nerves. Facial nerve was
an atomically preserved in all cases. Good immediate
function of facial nerve (grade I—II) were achieved in
60% cases. Complete paralysis were not observed.

Ðåêîíñòðóêòèâí³ îïåðàö³¿ ç ïðèâîäó ñòåíîçó õðåáòîâèõ àðòåð³é
â ë³êóâàíí³ ïîðóøåíü ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó ó âåðòåáðî-

áàçèëÿðíîìó áàñåéí³

ßêîâåíêî Ë.Ì.

²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì. Êè³â, Óêðà¿íà

Ïðîô³ëàêòèêà òà åôåêòèâíå ë³êóâàííÿ ïî-

ðóøåíü ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó º àêòóàëüíîþ ïðî-

áëåìîþ êë³í³÷íî¿ àíã³îíåâðîëîã³¿, ÿêà äî òåïå-

ð³øíüîãî ÷àñó íå ìàº çàäîâ³ëüíîãî âèð³øåííÿ.

Ñåðåä ð³çíèõ âèä³â öåðåáðàëüíî¿ ñóäèííî¿ ïà-

òîëîã³¿ äåô³öèò êðîâîïîñòà÷àííÿ â áàñåéí³ õðåá-

òîâèõ àðòåð³é (ÕÀ) — îäíà ç ïîøèðåíèõ ïðè-

÷èí ³øåì³÷íèõ óðàæåíü ãîëîâíîãî ìîçêó òà ¿õ

íàéíåáåçïå÷í³øîãî óñêëàäíåííÿ — ìîçêîâîãî

³íñóëüòó.

Íåçâàæàþ÷è íà øèðîêå âèêîðèñòàííÿ ðÿäó

ñóäèííèõ, àíòèêîàãóëÿíòíèõ, ïðîòèàãðåãàòíèõ

Óêðà¿íñüêèé íåéðîõ³ðóðã³÷íèé æóðíàë, ¹3, 2002
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òà ìåòàáîë³÷íî-â³äíîâíèõ ïðåïàðàò³â ó êîìï-

ëåêñ³ êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ, ³íâàë³äèçàö³ÿ

ïðàöåçäàòíîãî êîíòèíãåíòó íàñåëåííÿ ïåðåâàæ-

íî ñåðåäíüîãî â³êó âíàñë³äîê ñóäèííèõ ðîçëàä³â

ó âåðòåáðî-áàçèëÿðíîìó áàñåéí³ (ÂÁÁ) çàëè-

øàºòüñÿ âèñîêîþ ³ ìàº òåíäåíö³þ äî çðîñòàííÿ

çà ðàõóíîê ÷àñòîãî ðîçâèòêó óñêëàäíåíü òà

ñò³éêèõ çàëèøêîâèõ ÿâèù.

Ïîðóøåííÿ ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó â (ÂÁÁ)â

ðÿä³ âèïàäê³â ïîòðåáóº á³ëüø ðàäèêàëüíîãî

ë³êóâàííÿ íà îñíîâ³ óòî÷íåííÿ éîãî ïðè÷èí íà

ðàíí³õ ñòàä³ÿõ õâîðîáè ïðè òðàíçèòîðíèõ

êë³í³êî-íåâðîëîã³÷íèõ ïðîÿâàõ. Ïðè öüîìó ïðî-

ãðåñ ë³êóâàííÿ ³øåì³÷íèõ óðàæåíü ãîëîâíîãî

ìîçêó çíà÷íîþ ì³ðîþ ãðóíòóºòüñÿ íà ðîçâèòêó

òà ïîøèðåíí³ âèêîðèñòàííÿ õ³ðóðã³÷íèõ ìåòîä³â,

ïðè çàñòîñóâàíí³ ñó÷àñíî¿ ³íñòðóìåíòàëüíî¿

ä³àãíîñòèêè òà ðåêîíñòðóêòèâíèõ ñóäèííèõ îïå-

ðàòèâíèõ âòðó÷àíü íà ñóäèíàõ.

Ì å ò î þ  ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ áóëî ïîë-

³ïøåííÿ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ ïîðóøåíü ìîç-

êîâîãî êðîâîîá³ãó çà ³øåì³÷íèì òèïîì ó áà-

ñåéí³ êðîâîïîñòà÷àííÿ õðåáòîâèõ àðòåð³é.

Ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî

ë³êóâàííÿ 26 õâîðèõ, ãîñï³òàë³çîâàíèõ â óðãåí-

òíîìó ïîðÿäêó ç ïðèâîäó ÃÏÌÊ â ÂÁÁ, òà 50

ïàö³ºíò³â ç õðîí³÷íî ïðîãðåñóþ÷îþ âåðòåáðî-

áàçèëÿðíîþ íåäîñòàòí³ñòþ.

Õâîðèì áóëî ïðîâåäåíî àêñ³àëüíó êîìï’þ-

òåðíó òîìîãðàô³þ, åëåêòðîåíöåôàëîãðàô³þ, ðå-

îåíöåôàëîãðàô³þ, óëüòðàçâóêîâó äîïïëåðîãðà-

ô³þ. Õðåáòîâ³ àðòåð³¿ âèâ÷àëèñÿ ï³ä ÷àñ àíã³îã-

ðàô³¿ äóæå äåòàëüíî, ÿê ó ïîçà÷åðåïíèõ ñåãìåí-

òàõ, òàê ³ ó âíóòð³øíüî÷åðåïíèõ ðîçãàëóæåííÿõ.

Íà îñíîâ³ îòðèìàíèõ äàíèõ îö³íþâàëèñÿ

ñòàí ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó, ïðè÷èíè éîãî ïî-

ðóøåííÿ òà ôîðìóâàëèñÿ ïîêàçàííÿ äî õ³ðóð-

ã³÷íîãî ë³êóâàííÿ.

Ð å ç ó ë ü ò à ò è  ä î ñ ë ³ ä æ å í í ÿ. Ä³àãíîñòè÷íå îáñòå-

æåííÿ çà ðîçðîáëåíèì àëãîðèòìîì äîçâîëèëî

âñòàíîâèòè, ùî ãîëîâíèìè êë³í³êî-íåâðîëîã³÷-

íèì ïðîÿâîì çàõâîðþâàííÿ ó âñ³õ ïàö³ºíò³â áóëî

óðàæåííÿ ñòîâáóðîâî-ìîçî÷êîâèõ ñòðóêòóð ãî-

ëîâíîãî ìîçêó ç óñ³ìà îçíàêàìè äåêîìïåíñàö³¿

àáî âòðàòè â³äïîâ³äíèõ öåðåáðàëüíèõ ôóíêö³é.

Äîïîì³æí³ ïàðàêë³í³÷í³ ìåòîäè âèÿâèëè

çíà÷í³ ôóíêö³îíàëüí³ ³ ñòðóêòóðí³ çì³íè ãîëîâ-

íîãî ìîçêó òà éîãî ñóäèííî¿ ñèñòåìè.

Â³ðîã³äíà âàçîòîï³÷íà ä³àãíîñòèêà òà äåòàë-

³çàö³ÿ îñîáëèâîñòåé ñòåíîòè÷íîãî óðàæåííÿ áóëè

çä³éñíåí³ çà äàíèìè àíã³îãðàô³÷íîãî îáñòåæåí-

íÿ. Ïðè öüîìó â³äõèëåííÿ â³ä íîðìàëüíèõ àíã³-

îãðàô³÷íèõ çîáðàæåíü àðòåð³é ðåºñòðóâàëèñÿ

â ìàã³ñòðàëüíèõ, ïåðåâàæíî åêñòðàêðàí³àëüíèõ,

ñåãìåíòàõ V
1
 ñóäèí ³ ïîëÿãàëè â ïàòîëîã³÷íîìó

ïîäîâæåíí³ ñåãìåíòà V, àæ äî ïåòëåóòâîðåí-

íÿ, ÿêå ïðèçâîäèëî äî ìíîæèííîãî ñåãìåíòàð-

íîãî ñòåíîçóâàííÿ (60% âèïàäê³â), òà ó çíà÷íî-

ìó çâóæåíí³ ÕÀ â ì³ñö³ âõîäæåííÿ â êàíàë ïî-

ïåðå÷íîðåáåðíèõ â³äðîñòê³â øèéíèõ õðåáö³â

(28%), âåðòåáðîãåííîìó ñòåíîçóâàíí³ ñåãìåíòà

V
2
 çà ðàõóíîê îñòåîô³ò³â óíêî-âåðòåáðàëüíîãî

àðòðîçó (20%).

Ïðè õðîí³÷íî-ïðîãðåñóþ÷³é ôîðì³ âåðòåá-

ðî-áàçèëÿðíî¿ íåäîñòàòíîñò³ ìíîæèííå ñòåíî-

òè÷íå óðàæåííÿ ÕÀ áóëî âèÿâëåíå ó 26 îáñòå-

æåíèõ.

Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ïîñë³äîâíî ïðîâåäåíèõ

íå³íâàçèâíèõ ³íñòðóìåíòàëüíèõ îáñòåæåíü òà

öåðåáðàëüíî¿ àíã³îãðàô³¿ äîçâîëèâ ñôîðìîëþ-

âàòè â³ðîã³äíèé, îáãðóíòîâàíèé âèñíîâîê ïðî

ñòóï³íü, õàðàêòåð ³ ð³âåíü ñòåíîòè÷íîãî óðà-

æåííÿ ÕÀ ³ îáóìîâèâ ïîêàçàííÿ äî õ³ðóðã³÷íî-

ãî ë³êóâàííÿ.

Âñ³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ áóëè ñïðÿìîâàí³

íà óñóíåííÿ ñòåíîòè÷íèõ çì³í ÕÀ, â³äíîâëåííÿ

àäåêâàòíîãî ð³âíÿ òà ô³ç³îëîã³÷íîãî íàïðÿìêó

êðîâîòîêó ³ ïðîâåäåí³ ç âèêîðèñòàííÿì ì³êðîõ-

³ðóðã³÷íî¿ òåõí³êè, ùî ñïðèÿëî âèÿâëåííþ âñ³õ

áåç âèíÿòêó êîìïîíåíò³â ìíîæèííîãî ñòåíîçó-

âàííÿ àðòåð³¿ òà ¿õ ë³êâ³äàö³¿. Íàéá³ëüø ïðèé-

íÿòíèìè äëÿ äîñÿãíåííÿ ìåòè ë³êóâàííÿ åëå-

ìåíòàìè îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü áóëè ðåäðåñà-

ö³ÿ ïàòîëîã³÷íî ïîäîâæåíîãî ³í³ö³àëüíîãî â³ää³ëó

ÕÀ, äåñèìïàòèçàö³ÿ òà äåíóäàö³ÿ ñóäèíè, ôî-

ðàì³íîòîì³ÿ òà óíöèíàòåêòîì³ÿ â ñåãìåíò³ V
2
,

àðòåðèë³ç ðóáöåâî-êîìïðèìîâàíîãî ñåãìåíòà V
3
.

Ó âñ³õ îïåðîâàíèõ õâîðèõ ÿê ó ãîñòðèé ïå-

ð³îä ïîðóøåííÿ ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó, òàê ³ ïðè

õðîí³÷íî-ïðîãðåñóþ÷³é ôîðì³ ñóäèííî¿ íåäî-

ñòàòíîñò³ ñïîñòåð³ãàëîñÿ ïîë³ïøåííÿ çàãàëüíî-

ãî ñòàíó, çìåíøåííÿ íåâðîëîã³÷íèõ ïðîÿâ³â çàõ-

âîðþâàííÿ òà ï³äâèùåííÿ ïîêàçíèê³â ìîçêîâî¿

ãåìîäèíàì³êè, çà äàíèìè ÓÇÄÃ.

Â è ñ í î â ê è .  Íà îñíîâ³ ïîð³âíÿííÿ êë³í³÷íèõ

äàíèõ ïðî ïðîÿâè òà ïåðåá³ã âåðòåáðî-áàçè-

ëÿðíèõ ñóäèííèõ ïîðóøåíü ³ç ðåçóëüòàòàìè

³íñòðóìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü ìîæíà âèñóíóòè

îáãðóíòîâàíå ïðèïóùåííÿ ïðî ïåðåâàæíó îáó-

ìîâëåí³ñòü ð³çíèõ ôîðì ãîñòðèõ ³ õðîí³÷íèõ

Êîðîòê³ ïîâ³äîìëåííÿ
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ïîðóøåíü ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó â ÂÁÁ ñòåíî-

òè÷íèìè óðàæåííÿìè ïîçà÷åðåïíèõ, ìàã³ñòðàëü-

íèõ â³ää³ë³â õðåáòîâèõ àðòåð³é. Ïàòîëîã³÷í³ çì³íè

ñàìå öèõ ñåãìåíò³â ñóäèí º ïðè÷èíîþ çàõâîðþ-

âàííÿ àáî, ïðèíàéìí³, îáîâ’ÿçêîâèì ôîíîì, íà

ÿêîìó ðîçâèâàþòüñÿ ð³çíîìàí³òí³ êë³í³÷í³ ïðî-

ÿâè ñóäèííî¿ åíöåôàëîïàò³¿, ùî õàðàêòåðèçó-

þòüñÿ ïåâíèìè çì³íàìè íà åëåêòðîåíöåôàëîã-

ðàìàõ, ÊÒ-ãðàìàõ òà ³í.

Çàêîíîì³ðíèì º âèñíîâîê, ÿêèé ï³äòâåðä-

æóºòüñÿ äàíèìè íàøèõ ñïîñòåðåæåíü: îïòèì³-

çàö³ÿ ïîêàçíèê³â êðîâîîá³ãó â ÂÁÁ ñïðèÿº çìåí-

øåííþ âèðàæåíîñò³ íåâðîëîã³÷íîãî äåô³öèòó â

óìîâàõ ìîðôîëîã³÷íîãî òà ôóíêö³îíàëüíîãî çáå-

ðåæåííÿ òêàíèíè ãîëîâíîãî ìîçêó ³ çàïîá³ãàº

ïîäàëüøîìó ðîçâèòêó ³øåì³÷íèõ ÿâèù.

The role of reconstructive surgery on extracranial

segments of vertebral arteries in the treatment of

blood flow insufficiency in vertebro-basilar territory

Yakovenko L.M.

Clinical and instrumental examination of  patients
with acute stroke and with chronic progression course
of blood flow insufficiency in vertebro-basilar territory
revealed stenotic-occlusive lesions in extracranial segments
of vertebral arteries. After surgical correction of those
stenotic lesions improvement of general condition and
reduction of neurological disturbances were achieved.

Reconstructive surgery on vertebral arteries is
considered as an effective treatment modality in the
management of  blood flow impairment in vertebro-basilar
territory.

Åôåêòèâí³ñòü êîëàòåðàëüíîãî êðîâîîá³ãó ïðè ñòåíîòè÷íî-
îêëþçèâíèõ óðàæåííÿõ õðåáòîâèõ àðòåð³é

ßêîâåíêî Ë.Ì., Ì³õàëü Ã.Â.

²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Ïîêàçàííÿ äî îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ðåêîí-

ñòðóêòèâíîãî õàðàêòåðó ïðè ñòåíîç³ õðåáòîâèõ

àðòåð³é (ÕÀ) ãðóíòóþòüñÿ íà êë³í³÷íèõ äàíèõ

ïðî ñòóï³íü íåâðîëîã³÷íîãî äåô³öèòó âíàñë³äîê

ñóäèííîãî óðàæåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó, íååôåê-

òèâí³ñòü êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ òà íà ³íôîð-

ìàö³¿ ïðî äåêîìïåíñàö³þ ìîçêîâî¿ ãåìîäèíàì³-

êè, çóìîâëåíó íåîáîðîòíèìè çì³íàìè àôåðåíò-

íèõ àðòåð³é. Ïåðåä òèì ÿê ðåêîìåíäóâàòè õ³ðóð-

ã³÷íå ë³êóâàííÿ, îáîâ’ÿçêîâî ñë³ä âèâ÷èòè òà

îö³íèòè êîìïåíñàòîðí³ ìîæëèâîñò³ ñóäèí ãîëîâ-

íîãî ìîçêó. Ãîëîâíèì ìåõàí³çìîì êîìïåíñàö³¿

íåäîñòàòíîñò³ ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó (ÍÌÊ) âíàñ-

ë³äîê ñòåíîòè÷íèõ óðàæåíü º êîëàòåðàëüíå êðî-

âîïîñòà÷àííÿ ÷åðåç àíàñòîìîçè àðòåð³é áðàõ³î-

öåôàëüíî¿ ä³ëÿíêè.

Ìåòà ðîáîòè. Ðîçðîáèòè êë³í³÷í³ òà ä³àãíîñ-

òè÷í³ êðèòåð³¿ îö³íêè åôåêòèâíîñò³ êîëàòåðàëü-

íîãî êðîâîïîñòà÷àííÿ âåðòåáðî-áàçèëÿðíîãî áà-

ñåéíó (ÂÁÁ) ïðè íåäîñòàòíîñò³ ìîçêîâîãî êðî-

âîîá³ãó, çóìîâëåíîãî ñòåíîçîì ÕÀ.

Çàâäàííÿ äîñë³äæåííÿ. Íà ï³äñòàâ³ ïîð³âíÿí-

íÿ êë³í³êî-àíã³îãðàô³÷íèõ äàíèõ äîñë³äèòè ñòàí

êîëàòåðàëüíîãî êðîâîïîñòà÷àííÿ âåðòåáðî-áà-

çèëÿðíîãî áàñåéíó ïðè ñòåíîç³ òà îêëþç³¿ ÕÀ;

îö³íèòè åôåêòèâí³ñòü îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ðå-

êîíñòðóêòèâíîãî õàðàêòåðó íà ñòåíîçîâàíèõ ÕÀ

ïðè ÍÌÊ â ÂÁÁ ç óðàõóâàííÿì ïîêàçíèê³â êî-

ëàòåðàëüíîãî êðîâîîá³ãó.

Ìàòåð³àë òà ìåòîäèêà. Îáñòåæåíî 59 õâî-

ðèõ (34 ÷îëîâ³êè òà 25 æ³íîê) ç êë³í³÷íèìè îç-

íàêàìè íåäîñòàòíîñò³ êðîâîîá³ãó ó ÂÁÁ. Ïðîâå-

äåíî óëüòðàçâóêîâó äîïïëåðîãðàô³þ (ÓÇÄÃ)

àðòåð³é ãîëîâè â óñ³õ ñåãìåíòàõ ÕÀ òà îñíîâí³é

àðòåð³¿, âèâ÷åíî íàïðÿìîê ³ âëàñòèâîñò³ êðî-

âîòîêó.

Êîëàòåðàëüíèé êðîâîîá³ã ó ÂÁÁ îö³íþâàëè

çà íàÿâí³ñòþ àíàñòîìîç³â åêñòðàêðàí³àëüíèõ ñåã-

ìåíò³â ÕÀ ç àðòåð³ÿìè ñóì³æíèõ áàñåéí³â êðî-

âîïîñòà÷àííÿ òà çà ôóíêö³îíóâàííÿì ÇÑïÀ.

Íà ï³äñòàâ³ ïîð³âíÿííÿ ðåçóëüòàò³â êë³í³êî-

³íñòðóìåíòàëüíèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ ðîçðîá-

ëåíî ïîêàçàííÿ äî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ³ ïðî-

âåäåíî îïåðàö³¿ ðåêîíñòðóêòèâíîãî õàðàêòåðó

íà ÕÀ.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåííÿ.

Âñòàíîâëåíî, ùî â óñ³õ õâîðèõ áóëà õðîí³÷íî

ïðîãðåñóþ÷à ôîðìà ÍÌÊ, â³äì³ííà â³ä âåðòåá-

ðî-áàçèëÿðíî¿ íåäîñòàòíîñò³ (ÂÁÍ), ÿêà õàðàê-

òåðèçóºòüñÿ ñòàëîþ òà âèðàæåíîþ ³íâàë³äèçà-

ö³ºþ õâîðèõ, ¿õ ïîáóòîâîþ äåçàäàïòàö³ºþ. Â

àíàìíåç³ ó âñ³õ îáñòåæåíèõ áóëî íååôåêòèâíå

êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ ïðîòÿãîì íå ìåíøå 6

ì³ñ. Ãåìîäèíàì³÷íèì ïðîÿâîì ÍÌÊ ó 48 õâîðèõ

áóëî çíèæåííÿ ë³í³éíî¿ øâèäêîñò³ ìîçêîâîãî

êðîâîïëèíó (ËØÊ), çà äàíèìè ÓÇÄÃ, â óðà-

æåí³é àðòåð³¿ íà 20—65% ïîð³âíÿíî ç ñåðåä-

íüîþ íîðìîþ. Ïðè öüîìó êîåô³ö³ºíò àñèìåòð³¿

Óêðà¿íñüêèé íåéðîõ³ðóðã³÷íèé æóðíàë, ¹3, 2002
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ñòàíîâèâ 20—60%. Ó 8 îáñòåæåíèõ áóâ çíèæåíèé

ËØÊ, ó 3 âèïàäêàõ çàðåºñòðîâàíî îáîðîòíèé,

ïàðàäîêñàëüíèé, ïëèí êðîâ³ ïî îäí³é ³ç ÕÀ.

Ï³ä ÷àñ áðàõ³îöåôàëüíî¿ òà öåðåáðàëüíî¿

ÀÃ âèÿâëåíî, ùî òðîìáîç åêñòðàêðàí³àëüíèõ

â³ää³ë³â ÕÀ ìàâ ì³ñöå ó 5 ïàö³ºíò³â (ñåãìåíòà

V
1 
— ó 2; ñåãìåíòà V

2
 — ó 1 òà ñåãìåíòà V

3—4

— ó 2 õâîðèõ).

Ïàòîëîã³÷í³ çì³íè åêñòðàêðàí³àëüíèõ â³ää³ë³â

ÕÀ ó 41 õâîðîãî áóëè ñïðè÷èíåí³ âèäîâæåííÿì

òà ïåòëåòâîðåííÿì ñåãìåíòà V
1
, âåðòåáðîãåí-

íîþ êîìïðåñ³ºþ ñåãìåíòà V
2
. Ïðè÷îìó, â 18 âè-

ïàäêàõ óðàæåííÿ ìàëè êîìá³íîâàíèé õàðàêòåð.

Ó 5 õâîðèõ ä³àãíîñòóâàëè åêñòðàâàçàëüíå

çâóæåííÿ ïðåêðàí³àëüíèõ ñåãìåíò³â V
3
 òà V

4

ÕÀ ³ ó 1 — ñòåíîç îñíîâíî¿ àðòåð³¿.

Àòåðîñêëåðîòè÷íèé ñòåíîç óñòÿ ÕÀ, çà äà-

íèìè àíã³îãðàô³¿, áóëî ä³àãíîñòîâàíî â 5 âè-

ïàäêàõ. Òðåáà íàãîëîñèòè, ùî ñòåíîçóâàííÿ ÕÀ

ç óðàõóâàííÿì óñ³õ éîãî êîìïîíåíò³â ñÿãàëî êðè-

òè÷íîãî ð³âíÿ ëèøå ó 4 õâîðèõ, à ó âñ³õ ³íøèõ

áóëî â ìåæàõ 30—50%. Âðàõîâóþ÷è àíã³îãðàô³÷í³

ïðîÿâè óðàæåííÿ ÕÀ, ñêëàäîâèìè åëåìåíòàìè

ñòåíîòè÷íîãî óðàæåííÿ ìè ââàæàëè ñåãìåíòàðí³

çâóæåííÿ âíàñë³äîê çì³íè äîâæèíè ÕÀ, åêòîï³¿

îòâîðó, âåðòåáðîãåííî¿ òà ì³îãåííî¿ åêñòðàâà-

çàëüíî¿ êîìïðåñ³¿.

Ëèøå â 3 ñïîñòåðåæåííÿõ ïðè çíà÷íèõ çì³íàõ

ËØÊ çà äàíèìè ÓÇÄÃ íå âñòàíîâëåíî ÷³òêèõ

îçíàê ñòåíîòè÷íîãî óðàæåííÿ ÕÀ.

Íà ï³äñòàâ³ ïîð³âíÿííÿ äàíèõ êë³í³÷íèõ òà

³íñòðóìåíòàëüíèõ ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè ìîæíà çàñ-

â³ä÷èòè, ùî ÍÌÊ â ÂÁÁ, ÿêà ïðîÿâëÿëàñü íå-

âðîëîã³÷íîþ ñèìïòîìàòèêîþ óðàæåííÿ ñòîâáóðî-

âî-ìîçî÷êîâèõ â³ää³ë³â ãîëîâíîãî ìîçêó ó âèãëÿä³

âåñòèáóëÿðíèõ òà ñòàòîêîîðäèíàòîðíèõ ðîçëàä³â,

âèÿâëåíî çà íàÿâíîñò³ àíã³îãðàô³÷íèõ îçíàê ñòå-

íîçó ìàã³ñòðàëüíèõ, ïîçà÷åðåïíèõ ñåãìåíò³â ÕÀ.

Òàêèì ÷èíîì, îñòàíí³ ìîæíà ââàæàòè ïðîâ³äíîþ

ïðè÷èíîþ äèñöèðêóëÿòîðíî¿ åíöåôàëîïàò³¿.

Ó âèïàäêàõ îïèñàíèõ çì³í ÕÀ ó õâîðèõ ïðè

ÀÃ ä³àãíîñòîâàíî ðîçâèíåí³ äæåðåëà êîëàòåðàëü-

íîãî êðîâîïîñòà÷àííÿ ÂÁÁ çà ðàõóíîê àðòåð³é

áðàõ³îöåôàëüíî¿ ãðóïè: ó âñ³õ ñïîñòåðåæåííÿõ

çàðåºñòðîâàíî ã³ïåðòðîô³þ ïîòèëè÷íî¿ àðòåð³¿ òà

äèñòàëüíèõ ã³ëîê ïîâåðõíåâî¿ ñêðîíåâî¿ àðòåð³¿

ç ñèñòåìè çîâí³øíüî¿ ñîííî¿ àðòåð³¿. Ö³ ñóäèíè

÷åðåç ñèñòåìó ðîçøèðåíèõ ì’ÿçîâèõ àðòåð³é øè¿

àíàñòîìîçóâàëè ç äèñòàëüíèìè ñåãìåíòàìè ÕÀ.

Êð³ì öüîãî, íà àíã³îãðàìàõ êîíòðàñòóâàëàñÿ çíà÷íî

ã³ïåðòðîôîâàíà âèñõ³äíà àðòåð³ÿ øè¿, ÿêà ìàëà

àíàñòîìîòè÷í³ ã³ëêè ç ñåãìåíòàìè V
3
 òà V

4
 ÕÀ.

Ïðè öüîìó ó 3 õâîðèõ ç òðîìáîçîì ïðîêñèìàëü-

íîãî ñåãìåíòà õðåáòîâî¿ àðòåð³¿ ïîâí³ñòþ â³äíî-

âèâñÿ êðîâîïëèí ïî ¿¿ ïðåêðàí³àëüíèõ ñåãìåíòàõ

çà ðàõóíîê åêñòðàêðàí³àëüíèõ àíàñòîìîòè÷íèõ

àðòåð³é ç ôîðìóâàííÿì òàê çâàíîãî ðåòðîìàñòî¿-

äàëüíîãî àíàñòîìîçó. Ó 2 æå âèïàäêàõ çà ó÷àñòþ

ì’ÿçîâèõ ã³ëîê áðàõ³îöåôàëüíèõ àðòåð³é áóëî êîì-

ïåíñîâàíî òðîìáîç ñåãìåíòà V
2
 ÕÀ ç çàäîâ³ëüíèì

êîíòðàñòóâàííÿì ³íòðàêðàí³àëüíèõ â³ää³ë³â ÕÀ ³

îñíîâíî¿ àðòåð³¿. Ï³ä ÷àñ êàðîòèäíî¿ ÀÃ ó 80%

îáñòåæåíèõ âèÿâèëè ôóíêö³îíóâàííÿ ÇÑïÀ, ÷å-

ðåç ÿêó çàïîâíþâàëèñÿ çàäí³ ìîçêîâ³ òà îêðåì³

ìîçî÷êîâ³ àðòåð³¿, ùî óçãîäæóºòüñÿ ç äàíèìè

ÓÇÄÃ.

Âñ³ ðåçóëüòàòè ÀÃ ìîæíà ðîçö³íèòè ÿê ïðî-

ÿâ ôóíêö³îíóâàííÿ êîëàòåðàëüíîãî êðîâîïîñ-

òà÷àííÿ âåðòåáðî-áàçèëÿðíîãî áàñåéíó, ÿêå

ðîçâèíóëîñÿ âíàñë³äîê ñòåíîòè÷íîãî óðàæåííÿ

ÕÀ. Îö³íêó åôåêòèâíîñò³ êîëàòåðàëüíîãî êðî-

âîîá³ãó òà éîãî çíà÷åííÿ äëÿ ïîäàëüøîãî ë³êó-

âàííÿ ïðîâåäåíî íà îñíîâ³ ïîð³âíÿííÿ êë³í³êî-

àíã³îãðàô³÷íèõ ðåçóëüòàò³â.

Ïîºäíàííÿ àíã³îãðàô³÷íèõ òà äîïïëåðîãðà-

ô³íèõ îçíàê ÍÌÊ äîçâîëèëî ââàæàòè, ùî ïà-

òîëîã³ÿ ÕÀ º ïðîâ³äíîþ ïðè÷èíîþ ðîçãëÿíóòî-

ãî ð³çíîâèäó ñóäèííî-ìîçêîâèõ ïîðóøåíü, à

âèÿâëåíèé ï³ä ÷àñ îáñòåæåííÿ ñòàí êîëàòåðàëü-

íîãî êðîâîïîñòà÷àííÿ ÂÁÁ íå çàáåçïå÷óº êîì-

ïåíñàö³þ íåäîñòàòíîñò³ êðîâîîá³ãó âíàñë³äîê

óðàæåííÿ ìàã³ñòðàëüíèõ àðòåð³é, à òîìó º ïî-

êàçàííÿì äî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ, ñïðÿìîâà-

íîãî íà óñóíåííÿ ñòåíîçó àáî òðîìáîçó ÕÀ.

Ðåêîíñòðóêòèâí³ îïåðàö³¿ áóëî âèêîíàíî ó

57 ³ç 59 õâîðèõ ç â³äì³ííèìè ³ çàäîâ³ëüíèìè

ðåçóëüòàòàìè ùîäî êë³í³÷íèõ òà ãåìîäèíàì³÷-

íèõ ïîêàçíèê³â. Òàê, ÓÇÄÃ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ çàñâ-

³ä÷èëà ïîë³ïøåííÿ ïàðàìåòð³â ãåìîäèíàì³êè. Ó

76% îáñòåæåíèõ áóëî çàðåºñòðîâàíî ï³äâèùåííÿ

ËØÊ ïî îïåðîâàí³é àðòåð³¿, çìåíøèâñÿ êî-

åô³ö³ºíò àñèìåòð³¿ ËØÊ ïî ÕÀ.

Âèñíîâêè. Ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåí-

íÿ ïîêàçàëè, ùî ñòåíîòè÷íå óðàæåííÿ ìàã³ñò-

ðàëüíèõ â³ää³ë³â õðåáòîâèõ àðòåð³é ïðèçâîäèòü

äî õðîí³÷íî-ïðîãðåñóþ÷îãî ïåðåá³ãó ÍÌÊ â ÂÁÁ

ç îçíàêàìè äåêîìïåíñàö³¿ ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó

íà ñòàä³¿ ðîçâèíåíèõ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â çàõâîðþ-

âàííÿ. Õàðàêòåðíèé äëÿ âåðòåáðî-áàçèëÿðíèõ

ñóäèííèõ ðîçëàä³â “äîáðîÿê³ñíèé” òèï ïåðåá³ãó ç

òðèâàëèìè òðàíçèòîðíèìè êë³í³÷íèìè òà ãåìî-

äèíàì³÷íèìè ïðîÿâàìè (òàê çâàíà ÂÁÍ) çóìîâ-

ëþºòüñÿ ôóíêö³îíóâàííÿì ð³çíîþ ì³ðîþ ðîçâè-

íåíèõ êîëàòåðàëüíèõ äæåðåë êðîâîïîñòà÷àííÿ,

Êîðîòê³ ïîâ³äîìëåííÿ
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íàéâàæëèâ³øèìè ç ÿêèõ º ïîçà÷åðåïí³, çà ðàõó-

íîê àðòåð³é áðàõ³îöåôàëüíèõ ãðóï ³ç ðîñòîì ¿õ ó

ì³ðó çá³ëüøåííÿ ÍÌÊ. Ïðè öüîìó ñòåíîç ÕÀ ñïðè-

÷èíþº ïðîãðàä³ºíòíèé ðîçâèòîê çàõâîðþâàííÿ,

éîãî íåóõèëüíå ïðîãðåñóâàííÿ òà äåêîìïåíñàö³þ

ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó, çà ÿêî¿ êîëàòåðàëüíå êðî-

âîïîñòà÷àííÿ ñòàº íåäîñòàòí³ì äëÿ êîìïåíñàö³¿

ïîðóøåíü ³ çàáåçïå÷óº (ëèøå õðîí³÷íå) â³äíîñíî

ñïðèÿòëèâèé ïåðåá³ã ÍÌÊ, êîëè ïîçèòèâíîãî

åôåêòó ë³êóâàííÿ ìîæíà äîìîãòèñÿ ëèøå çàâäÿ-

êè çàñòîñóâàííþ õ³ðóðã³÷íèõ ìåòîä³â, ñïðÿìîâà-

íèõ íà óñóíåííÿ ñòåíîçó ÕÀ.

Evaluation of collaterateral cerebral blood flow in

cases of occlusive-stenotic lesions of vertebral

arteries

Yakovenco L.N., Mikhal A.V.

We studied clinical,  hemodynamical and angiographic
presentation of vertebro-basilar insufficiency, caused by
occlusive vertebral artery lesions with presence of
collateral blood flow in vertebro-basilar territory.

On the different tages of clinical manifestation
progressive in sufficiency of cerebral blood flow can’t be
compensated by functional collaterals and needs surgical
treatment — correction of stenotic lesions.

Ñòåíîòè÷í³ óðàæåííÿ õðåáòîâèõ àðòåð³é
ÿê ïðè÷èíà íåäîñòàòíîñò³ ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó.

Êë³í³÷í³ ïðîÿâè, ä³àãíîñòèêà òà õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ

ßêîâåíêî Ë.Ì.

²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ¿ì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Ïðè ïðîâåäåíí³ êîìïëåêñíîãî êë³í³êî-³íñòðó-
ìåíòàëüíîãî îáñòåæåííÿ õâîðèõ ç ïîðóøåííÿì
ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó ó âåðòåáðî-áàçèëÿðíîìó
áàñåéí³ (ÂÁÁ) âèÿâëåíî îçíàêè ñòåíîòè÷íîãî óðà-
æåííÿ ìàã³ñòðàëüíèõ â³ää³ë³â õðåáòîâèõ àðòåð³é
(ÕÀ) ç óñ³ìà ïðîÿâàìè ñóäèííî¿ åíöåôàëîïàò³¿.
Ïîçèòèâí³ ðåçóëüòàòè ðåêîíñòðóêòèâíèõ îïå-
ðàö³é íà ïîçà÷åðåïíèõ â³ää³ëàõ ÕÀ äàþòü
ï³äñòàâó çðîáèòè âèñíîâîê ïðî òå. ùî õ³ðóðã³÷-
íå âòðó÷àííÿ, ñïðÿìîâàíå íà óñóíåííÿ ñòåíîçó
ÕÀ, º íàéïåðñïåêòèâí³øèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ
ð³çíèõ ôîðì ñóäèííî-ìîçêîâèõ ïîðóøåíü ó ÂÁÁ.

Íåäîñòàòí³ñòü êðîâîîá³ãó â áàñåéí³ õðåáòî-
âèõ àðòåð³é — ïîøèðåíèé ð³çíîâèä ñóäèííî-
ìîçêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³, ÿêèé ìîæå ïðîãðåñó-
âàòè â³ä òðàíçèòîðíèõ ³øåì³÷íèõ íàïàä³â äî
çàâåðøåíîãî ³íñóëüòó ó 25—50% ïàö³ºíò³â, ùî
çàõâîð³ëè ïðîòÿãîì 2—5 ðîê³â, îáóìîâëþþ÷è
ïðè öüîìó ³íâàë³äèçàö³þ áëèçüêî 80% ïîòåðï-
³ëèõ.

Óñï³õè ë³êóâàííÿ ³øåì³÷íèõ óðàæåíü ãîëîâ-
íîãî ìîçêó çíà÷íîþ ì³ðîþ ãðóíòóþòüñÿ íà âè-
êîðèñòàíí³ õ³ðóðã³÷íèõ ìåòîäèê, êîòð³ âêëþ÷à-
þòü ó ñåáå ñó÷àñíó ³íñòðóìåíòàëüíó ä³àãíîñòè-
êó òà ðåêîíñòðóêòèâí³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ.

Íåçâàæàþ÷è íà âèçíàíó åôåêòèâí³ñòü îïå-
ðàòèâíèõ âòðó÷àíü ïðè ñòåíîçàõ ÕÀ, îñòàíí³
äîòåïåð çàñòîñîâóþòüñÿ ëèøå çà ³íäèâ³äóàëü-
íèìè, ñèòóàö³éíèìè ïîêàçàííÿìè; òåîðåòè÷í³
îñíîâè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ñòåíîòè÷íèõ óðà-
æåíü àðòåð³é âåðòåáðî-áàçèëÿðíîãî áàñåéíó
ðîçðîáëåí³ íåäîñòàòíüî, à â³äñóòí³ñòü ñòàíäàð-

òíèõ òåõíîëîã³é éîãî ïðîâåäåííÿ ðîáëÿòü ê³íöå-
âèé åôåêò íåñòàá³ëüíèì.

Îáñòåæåííÿ 274 õâîðèõ ç õðîí³÷íèìè òà ãî-
ñòðèìè ïîðóøåííÿìè êðîâîîá³ãó ó ÂÀÁ òà ïðî-
âåäåíî ¿õ õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ. Äåòàëüíà õà-
ðàêòåðèñòèêà ïðè÷èí, ïðîÿâ³â òà íàñë³äê³â ñó-
äèííî-ìîçêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³ áàçóâàëàñü íà âè-
êîðèñòàíí³ ðîçøèðåíîãî àíã³îíåéðîõ³ðóðã³÷íî-
ãî ä³àãíîñòè÷íîãî êîìïëåêñó, ÿêèé âêëþ÷àº
êë³í³÷í³ òà ³íñòðóìåíòàëüí³ ìåòîäèêè: ÅÅÃ,
ÐÅÃ, ôóíêö³îíàëüíó ñïîíäèëîãðàô³þ, àêñ³àëü-
íó êîìï’þòåðíó òîìîãðàô³þ òà ìàãí³òíî-ðåçî-
íàíñíó òîìîãðàô³þ ãîëîâíîãî ìîçêó. Çàâåðøàëü-
íîþ ëàíêîþ ä³àãíîñòèêè áóëè óëüòðàçâóêîâà
äîïïëåðîãðàô³ÿ (ÓÇÄÃ) ñóäèí ãîëîâíîãî ìîçêó
³ öåðåáðàëüíà àíã³îãðàô³ÿ (ÀÃ), ÿê³ çàáåçïå÷ó-
âàëè îá’ºêòèâí³ñòü â³äîìîñòåé ùîäî òîï³êè,
õàðàêòåðó òà ñòóïåíÿ ñòåíîòè÷íîãî óðàæåííÿ
ñóäèí. Îñîáëèâà óâàãà çâåðòàëàñü ñàìå íà
ñòóï³íü, ì³ñöå òà õàðàêòåð ñòåíîòè÷íîãî óðà-
æåííÿ ÕÀ, ùî îö³íþâàëîñü çà äàíèìè àíã³îã-
ðàô³÷íîãî îáñòåæåííÿ, ÿêå ìàëî àáñîëþòíèé
ïð³îðèòåò ÿê ìåòîä âàçîòîï³÷íî¿ ä³àãíîñòèêè. Íà
îñíîâ³ ðåçóëüòàò³â ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü áóëî
ñòâîðåíî ïðàêòè÷íèé ð³çíîâèä ä³àãíîñòè÷íîãî
àëãîðèòìó äëÿ îáñòåæåíî¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ.

Óñ³ âèÿâëåí³ êë³í³÷í³, ôóíêö³îíàëüí³ òà ìîð-
ôîëîã³÷í³ çì³íè áóëî ðîçãëÿíóòî çàëåæíî â³ä
ä³àãíîñòîâàíîãî ïðè ÀÃ ñòåíîòè÷íîãî óðàæåííÿ
ÕÀ òà âèçíà÷åíî ÿê åêâ³âàëåíòè ñòåíîçó. Ï³ñëÿ
êîìïëåêñíî¿ îö³íêè îòðèìàíèõ ïîêàçíèê³â çà äî-
ïîìîãîþ êîìï’þòåðíîãî àíàë³çó ñòâîðåíî¿ áàçè

Óêðà¿íñüêèé íåéðîõ³ðóðã³÷íèé æóðíàë, ¹3, 2002
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äàíèõ áóëî ðîçðîáëåíî ñèñòåìàòèçîâàí³ ïîêà-
çàííÿ äî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ðåêîíñòðóêòèâ-
íîãî õàðàêòåðó â³äïîâ³äíî äî ÿêèõ óñ³ì îáñòå-
æåíèì ïðîâåäåíî îïåðàö³¿ ç ïðèâîäó ñòåíîçó
ÕÀ. Ïðè âèçíà÷åíí³ ïîêàçàíü äî îïåðàö³¿ áðà-
ëè äî óâàãè íàÿâí³ñòü êë³í³÷íèõ òà
³íñòðóìåíòàëüíèõ ïðîÿâ³â ñóäèííî¿ íåäîñòàò-
íîñò³ ³ ¿õ ñï³ââ³äíîøåííÿ, ÿêå îáóìîâëþâàëî
îñîáëèâîñò³ íåâðîëîã³÷íèõ ïðîÿâ³â ó âèãëÿä³ òàê
çâàíî¿ äèñöèðêóëÿòîðíî¿ åíöåôàëîïàò³¿ ç îç-
íàêàìè ïåðåâàæíîãî óðàæåííÿ ñòîâáóðîâî-ìî-
çî÷êîâèõ ñòðóêòóð.

Ó 274 õâîðèõ ïðîâåäåíî 298 ðåêîíñòðóêòèâ-
íèõ îïåðàö³é íà ÕÀ, ïðè öüîìó ñï³âïàäàííÿ
êë³í³÷íîãî òà ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ä³àãíîç³â äîð³-
âíþâàëî ìàéæå äî 100 %.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåííÿ.
Âèâ÷åííÿ êë³í³÷íîãî ìàòåð³àëó ïîêàçàëî, ùî
õâîðèìè çäåá³ëüøîãî áóëè ïðåäñòàâíèêè ïðà-
öåçäàòíîãî ñåðåäíüîãî â³êó, äëÿ ÿêèõ õàðàê-
òåðíèé õðîí³÷íî-ïðîãðåñóþ÷èé ïåðåá³ã çàõâî-
ðþâàííÿ àáî ÿê³ ìàëè ñò³éê³ çàëèøêîâ³ ÿâèùà
ïåðåíåñåíèõ ÃÏÌÊ: öþ ôîðìó çàõâîðþâàííÿ
âèÿâëåíî á³ëüøå í³æ ó 75% îáñòåæåíèõ.

Ñóäèííî-ìîçêîâà íåäîñòàòí³ñòü îáóìîâëþâà-
ëà äîñèòü âèñîêèé ð³âåíü ³íâàë³äèçàö³¿ (äî 30%
õâîðèõ) òà ñîö³àëüíî¿ äåçàäàïòàö³¿ (ïîíàä 90
%), ÿêà ñóòòºâî çíèæóâàëà ÿê³ñòü æèòòÿ
ïàö³ºíò³â. Õàðàêòåð ïåðåá³ãó õâîðîáè ïîâí³ñòþ
êîðåëþâàâ ç ¿¿ äàâí³ñòþ. Ïðîòÿãîì óñüîãî ïåð³-
îäó çàõâîðþâàííÿ ïðàêòè÷íî ó âñ³õ ïàö³ºíò³â
áåçóñï³øíî ïðîâîäèëîñü êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàí-
íÿ. ²ç äîñòóïíèõ äëÿ âèâ÷åííÿ ôàêòîð³â ðèçèêó
íàéñóòòºâ³øîþ áóëà àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ,
ÿêà â ð³çíèõ ôîðìàõ âèÿâèëàñü ó 51 % õâîðèõ.
Ó íåâðîëîã³÷íèõ ïðîÿâàõ çàõâîðþâàííÿ ïåðå-
âàæàëè ñèìïòîìè óðàæåííÿ âåñòèáóëÿðíèõ,
ñòîâáóðîâî-ìîçî÷êîâèõ ñòðóêòóð ïðè÷îìó, âîã-
íèùåâà íåâðîëîã³÷íà ñèìïòîìàòèêà áóëà çíà÷-
íî âèðàæåíà ó 140 ³ç 248 îáñòåæåíèõ â ïëàíî-
âîìó ïîðÿäêó.

Çà äàíèìè ÀÃ, ó âñ³õ áåç âèíÿòêó õâîðèõ
ìàëî ì³ñöå ñòåíîòè÷íî-îêëþçèâíå óðàæåííÿ
õðåáòîâèõ àðòåð³é, çäåá³ëüøîãî â ¿õ ìàã³ñò-
ðàëüíèõ, ïîçà÷åðåïíèõ â³ää³ëàõ, ó âèãëÿä³ ïà-
òîëîã³÷íîãî ïîäîâæåííÿ, çâèâèñòîñò³ òà ñòåíî-
çóâàííÿ ñåãìåíòà V, âåðòåáðîãåííîãî çâóæåííÿ
òà äåôîðìàö³¿ ñåãìåíòà V, ³ íàáàãàòî ð³äøå —
ó âèãëÿä³ ñòåíîç³â âèùå ì³ñöÿ ðîçòàøóâàííÿ
ñåãìåíòà V,: Ïàòîëîã³ÿ ìàã³ñòðàëüíèõ â³ää³ë³â
ÕÀ â 36 âèïàäêàõ ïîºäíóâàëàñü ³ç ñòåíîòè÷íè-
ìè óðàæåííÿìè âíóòð³øí³õ ñîííèõ àðòåð³é.
Òðîìáîçè ìàã³ñòðàëüíèõ â³ää³ë³â ÕÀ çóñòð³÷à-
ëèñü ÿê âèíÿòîê (ó 6 õâîðèõ ³ç 272 îáñòåæå-
íèõ), ³ ä³àãíîñòóâàëèñü ïðè íàÿâíîñò³ ðîçâèíå-
íèõ øëÿõ³â êîëàòåðàëüíîãî êðîâîïîñòà÷àííÿ,

ïðîÿâëÿþ÷èñü ã³ïåðòðîô³ºþ âèñõ³äíî¿ àðòåð³¿
øè¿ òà ê³íöåâèõ ã³ëîê ïîâåðõíåâî¿ ñêðîíåâî¿ ³
ïîòèëè÷íî¿ àðòåð³é, à çà ðàõóíîê îñòàíí³õ ôîð-
ìóâàâñÿ òàê çâàíèé ðåò-ðîìàñòî¿äàëüíèé àíàñ-
òîìîç (G. Lazorthes), çàâäÿêè ÿêîìó ì³ã ïîâí³ñòþ
â³äíîâëþâàòèñü êðî-âîò³ê ïî äèñòàëüíèõ òà
âíóòð³øíüî÷åðåïíèõ â³ää³ëàõ òðîìáîâàíî¿ ÕÀ.

Íåîáõ³äíî ï³äêðåñëèòè, ùî ñòåíîòè÷í³ óðà-
æåííÿ, âèÿâëåí³ ïðè àíã³îãðàô³÷íîìó îáñòå-
æåíí³, ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ ñóïðîâîäæóâàëèñü
çíà÷íèìè çì³íàìè ïîêàçíèê³â öåðåáðàëüíî¿ ãå-
ìîäèíàì³êè (çà äàíèìè ÓÇÄÃ), òðàíñôîðìàö³ºþ
ñòðóêòóðè âñ³õ åëåìåíò³â âíóòð³øíüî÷åðåïíî-
ãî âì³ñòó (çà äàíèìè ÊÒ), à òàêîæ ïîêàçíèê³â
ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ ãîëîâíîãî ìîçêó (çà
ðåçóëüòàòàìè ÅÅÃ). Ç óðàõóâàííÿì íàÿâíîñò³
íåâðîëîã³÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè, íååôåêòèâíîñò³
ïîïåðåäíüîãî ë³êóâàííÿ, îçíàê äåêîìïåíñàö³¿
ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó äëÿ âñ³õ îáñòåæåíèõ õâî-
ðèõ áóëî îáãðóíòîâàíî ïîêàçàííÿ äî õ³ðóðã³÷-
íîãî ë³êóâàííÿ ðåêîíñòðóêòèâíîãî õàðàêòåðó,
ñïðÿìîâàíîãî íà â³äíîâëåííÿ êðîâîïëèíó ïî ÕÀ.
Îñîáëèâîñò³ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü âèïëèâàþòü
³ç òèïó ñòåíîòè÷íîãî óðàæåííÿ, ùî ëîêàë³çó-
âàëîñÿ â ìàã³ñòðàëüíèõ â³ää³ëàõ àðòåð³é, áóëî
áàãàòîêîìïîíåíòíèì òà õàðàêòåðèçóâàëîñü
ñï³â³ñíóâàííÿì ðÿäó ôàêòîð³â, òàêèõ, ÿê åêòî-
ï³ÿ âèòîêó ÕÀ, íàäì³ðíà äîâæèíà ñåãìåíòà V,
³ ïîâ’ÿçàí³ ç öèì ã³ïåðìîá³ëüí³ñòü, ì³îãåíí³ òà
ðóáöåâ³ êîìïðåñ³¿ ïî÷àòêîâèõ â³ää³ë³â, âåðòåá-
ðîãåíí³ çâóæåííÿ ³ ñïàçì ñåãìåíòà V, ðóáöåâ³
ñòåíîçóâàííÿ ïðåêðàí³àëüíèõ ñåãìåíò³â. Äëÿ íàä-
³éíî¿ ë³êâ³äàö³¿ âñ³õ êîìïîíåíò³â ñòåíîçó âèÿ-
âèëîñü íåîáõ³äíèì âèêîðèñòàííÿ áàãàòüîõ îïå-
ðàòèâíèõ ñïîñîá³â, àáè äîñÿãòè ê³íöåâî¿ ìåòè
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ. Ïðè öüîìó ëèøå â 11
% âèïàäê³â (çà íàÿâíîñò³ àòåðîñêëåðîòè÷íîãî
çâóæåííÿ ÕÀ àáî âåëèêîãî «íàäì³ðó» ïðè ïåò-
ëåóòâîðåíí³ ñåãìåíòà V, ÕÀ) âèÿâèëàñü ïîòðåáà
â ðîçòèí³ àðòåð³¿. Ó âñ³õ ³íøèõ âèïàäêàõ ñòåíîç
àáî êîìïðåñ³ÿ ÕÀ íîñèëè åêñòðàâàçàëüíèé õà-
ðàêòåð ³ áóëè ë³êâ³äîâàí³ àäåêâàòíèìè ìåòîäà-
ìè áåç àðòåð³îòîì³¿.

Â³äíîâëåííÿ êðîâîòîêó ïî ÕÀ áóëî äîñÿãíó-
òî ÿê ïðè ïðÿìèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àííÿõ, àáî
çà äîïîìîãîþ ìåòîäèêè åíäîâàñêóëÿðíî¿ äèëà-
òàö³¿ (òðàíñëþì³íàëüíî¿ àíã³îïëàñòèêè) ó 11 õâî-
ðèõ.

Óñóíåííÿ âåðòåáðîãåííèõ ñòåíîç³â ÕÀ â ñåã-
ìåíò³ V, ó 48 õâîðèõ ïîòðåáóâàëî âèêîíàííÿ
îïåðàö³é íà ê³ñòêîâèõ ñòðóêòóðàõ øèéíîãî
â³ää³ëó õðåáòà ç äåêîìïðåñ³ºþ ÕÀ â ì³ñö³ âõî-
äó â êàíàë ïîïåðå÷íî-ðåáåðíèõ â³äðîñòê³â, âè-
äàëåííÿ îñòåîô³ò³â óíêî-âåðòåáðàëüíîãî àðò-
ðîçó, ðåçåêö³¿ ïåðåäíüî¿ ñò³íêè ê³ñòêîâîãî êà-

Êîðîòê³ ïîâ³äîìëåííÿ
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íàëó ÕÀ òà äèñëîêîâàíî¿ ÷àñòèíè ì³æõðåáöå-
âèõ äèñê³â.

Ïðè íàÿâíîñò³ àòåðîñêëåðîòè÷íîãî ñòåíîçó
óñòÿ ÕÀ â 10 âèïàäêàõ âèêîíóâàëè àòåðîì³-
íòèìåêòîì³þ, à â ðàç³ ïåòëåóòâîðåííÿ ³í³ö³àëü-
íèõ ñåãìåíò³â ÕÀ — ¿õ ðåçåêö³þ ç íàñòóïíèì
àíà-ñòîìîçóâàííÿì äèñòàëüíîãî ê³íöÿ ç
ï³äêëþ÷è÷íîþ àáî çàãàëüíîþ ñîííîþ àðòåð³ºþ.
Íàÿâí³ñòü ïàòîëîã³÷íèõ çì³í îáîõ õðåáòîâèõ àð-
òåð³é (44 õâîðèõ) îáóìîâèëà ïîêàçàííÿ äî
ïðîâåäåííÿ îïåðàö³é ïîñë³äîâíî íà ñóáäîì³-
íàíòí³é, à ïîò³ì — íà äîì³íàíòí³é ñóäèíàõ.

Çà êîìïëåêñíîþ îö³íêîþ êë³í³÷íèõ äàíèõ,
îäåðæàíèõ âíàñë³äîê õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ, ó
àáñîëþòíî¿ á³ëüøîñò³ îáñòåæåíèõ äîñÿãíóòî äîá-
ðîãî àáî çàäîâ³ëüíîãî (äî 93 % âèïàäê³â) ðå-
çóëüòàòó. Îá’ºêòèâíèìè ïîêàçíèêàìè, ÿê³ õà-
ðàêòåðèçóâàëè ïîçèòèâí³ íàñë³äêè õ³ðóðã³÷íî-
ãî ë³êóâàííÿ, áóëî çìåíøåííÿ íåâðîëîã³÷íî¿
ñèìïòîìàòèêè òà ïîë³ïøåííÿ ôóíêö³îíóâàííÿ
ìîçêîâèõ ñòðóêòóð âåðòåáðî-áàçèëÿðíîãî áà-
ñåéíó êðîâîïîñòà÷àííÿ, ùî ðåºñòðóâàëîñü ïðè
êîíòðîëüíîìó îáñòåæåíí³ â ï³ñëÿîïåðàö³éíîèé
ïåð³îä.

Âèñíîâêè. Íàâåäåí³ ðåçóëüòàòè äîñë³äæåí-
íÿ äîçâîëÿþòü ââàæàòè ñòåíîòè÷í³ óðàæåííÿ
ìàã³ñòðàëüíèõ, ïîçà÷åðåïíèõ â³ää³ë³â ÕÀ ãî-
ëîâíîþ ïðè÷èíîþ íåäîñòàòíîñò³ ìîçêîâîãî êðî-
âîîá³ãó ó ÂÁÁ.

Ïðè íàÿâíîñò³ îïèñàíîãî ð³çíîâèäó ñóäèí-
íî¿ ïàòîëîã³¿ îñòàííÿ ³ñíóº ïåðåâàæíî â õðîí³-
÷íî-ïðîãðåñóþ÷³é ôîðì³ ³ ïðàêòè÷íî íå
ï³ääàºòüñÿ êîíñåðâàòèâíîìó â³äíîâíîìó ë³êó-
âàííþ, ïðèçâîäÿ÷è äî ñò³éêî¿ äåçàäàïòàö³¿ òà
³íâàë³äèçàö³¿ çíà÷íî¿ ê³ëüêîñò³ õâîðèõ.

Íàâ³òü ðîçâèíåí¿ øëÿõè êîëàòåðàëüíîãî êðî-
âîïîñòà÷àííÿ âåðòåáðî-áàçèëÿðíîãî áàñåéíó íå
çàáåçïå÷óþòü ñòàá³ë³çàö³¿ ïîêàçíèê³â ìîçêîâî-
ãî êðîâîîá³ãó òà íåâðîëîã³÷íîãî ñòàíó, à ëèøå
ñïðèÿþòü, íà íàøó äóìêó, õðîí³÷íîìó, ïî-
ð³âíÿíî äîáðîÿê³ñíîìó ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ.

Âñå âèêëàäåíå îá´ðóíòîâóº âèñíîâîê ïðî òå,
ùî ðåêîíñòðóêòèâí³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ íà
ìàã³ñòðàëüíèõ ñåãìåíòàõ ÕÀ º ìåòîäîì âèáîðó
ë³êóâàííÿ öüîãî âèäó ñóäèííî-ìîçêîâî¿ íåäî-
ñòàòíîñò³.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ çàñâ³ä÷èëè, ùî ïðè
âèðîáëåíí³ ïîêàçàíü äî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ
âèð³øàëüíó ðîëü ìàº â³ä³ãðàâàòè íå íàÿâí³ñòü
êðèòè÷íîãî ñòåíîçó ÕÀ, à ³ñíóâàííÿ ê³ëüêîõ
êë³í³÷íèõ òà ïàðàêë³í³÷íèõ åêâ³âàëåíò³â ñòåíî-
çó ÕÀ, ïðè ÿêèõ îñòàíí³é ìîæå íå äîñÿãàòè
êðèòè÷íîãî ð³âíÿ.

Ðåêîíñòðóêòèâí³ âòðó÷àííÿ íà ñòåíîçîâàíèõ
ÕÀ çíà÷íî ïîë³ïøóþòü ðåçóëüòàòè ïîäàëüøî-
ãî â³äíîâíî-ðåàá³ë³òàö³éíîãî ë³êóâàííÿ òà ñïðè-
ÿþòü çìåíøåííþ ðåöèäèâ³â ³øåì³÷íèõ ³íñóëüò³â,
â ÷îìó ³ ïîëÿãàº ¿õ âòîðèííî-ïðîô³ëàêòè÷íå
çíà÷åííÿ.

Ìîæëèâîñò³ ðåêîíñòðóêòèâíî¿ õ³ðóðã³¿ õðåá-
òîâèõ àðòåð³é ðîçøèðþþòüñÿ çàâäÿêè âïðîâàä-
æåííþ åíäîâàñêóëÿðíî¿ òåõíîëîã³¿ — òðàíñëþ-
ì³íàëüíî¿ àíã³îïëàñòèêè, ÿêà çàáåçïå÷óº çà-
äîâ³ëüí³ áåçïîñåðåäí³ ðåçóëüòàòè ³ çíà÷íî çìåí-
øóº òðàâìàòè÷í³ñòü îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü,
ñòâîðþº óìîâè äëÿ ðåêîíñòðóêö³¿ âàæêîäîñòóï-
íèõ ä³ëÿíîê ñóäèí.

Ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ äàº ï³äñòàâó ââà-
æàòè, ùî ðîçãëÿä ïðîáëåìè ÂÁÍ ÿê ð³çíîâèäó
íåéðîõ³ðóðã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿, çì³íà òà ïîãëèáëåí-
íÿ óÿâëåííÿ ïðî ñàìå ïîíÿòòÿ ö³º¿ ïàòîëîã³¿ ç
óðàõóâàííÿì íåîáîðîòíîñò³ ñòåíîòè÷íîãî óðà-
æåííÿ ÕÀ ÿê ¿¿ ãîëîâíî¿ ïðè÷èíè, ðîçøèðåííÿ
ïîêàçàíü äî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ çàáåçïå÷ó-
þòü ïîçèòèâíèé ðåçóëüòàò íà íàéáëèæ÷îìó òà
ïîäàëüøèõ åòàïàõ â³äíîâíîãî ë³êóâàííÿ ³øåì³-
÷íîãî ìîçêîâîãî ³íñóëüòó.

Stenosis damage of backbone arterias as a reason of

unsufficiency of a cerebral circulation. Clinical

manifestations, diagnostic and surgical treatment

Yakovenko L.N.

Clinical and instrumental examination of  patients
with acute stroke and with chronic progression course
of blood flow insufficiency in vertebro-basilar territory
revealed stenotic-occlusive lesions in extracranial segments
of vertebral arteries. After surgical correction of those
stenotic lesions improvement of general condition and
reduction of neurological disturbances were achieved.
Reconstructive surgery on vertebral arteries is considered
as an effective treatment modality in the management
of blood flow impairment in vertebro-basilar territory.

Óêðà¿íñüêèé íåéðîõ³ðóðã³÷íèé æóðíàë, ¹3, 2002
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Õèðóðãèÿ ãèãàíòñêèõ àäåíîì ãèïîôèçà

Óëèòèí À.Þ., Òàñòàíáåêîâ Ì.Ì., Óñòðåõîâ À.Â., Áóðíèí Ê.Ñ., Íàçàðîâ Ð.Â.

Ðîññèéñêèé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé íåéðîõèðóðãè÷åñêèé èíñòèòóò
èì. ïðîô. À.Ë. Ïîëåíîâà, ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Ãèãàíòñêèå àäåíîìû ãèïîôèçà äèàãíîñòèðó-
þò ó 10—15% áîëüíûõ ñ äàííîé ïàòîëîãèåé,
ïîñòóïàþùèõ â íåéðîõèðóðãè÷åñêèå ñòàöèîíà-
ðû. Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü, ðåöèäè-
âû îïóõîëè, èíâàëèäèçàöèÿ áîëüíûõ è ãðóáûå
ãîðìîíàëüíûå ðàññòðîéñòâà â ïîçäíèé ïîñëå-
îïåðàöèîííûé ïåðèîä ñâÿçàíû èìåííî ñ ýòîé
ãðóïïîé àäåíîì ãèïîôèçà. Â îòäåëåíèè õèðóð-
ãèè îïóõîëåé ãîëîâíîãî è ñïèííîãî ìîçãà ÐÍÈÍ-
ÕÈ 60% áîëüíûõ, îïåðèðóåìûõ ïî ïîâîäó àäå-
íîì ãèïîôèçà, èìåþò îïóõîëè ãèãàíòñêîãî ðàç-
ìåðà. Ê ïîñëåäíèì ìû îòíîñèì àäåíîìû áîëåå
3 ñì â äèàìåòðå ñ âûðàæåííûì ýêñòðàñåëëÿð-
íûì ðîñòîì, äîñòèãàþùèå ìåææåëóäî÷êîâîãî
(ìîíðîåâà) îòâåðñòèÿ, ðàñïðîñòðàíÿþùèåñÿ â
êàâåðíîçíûå ñèíóñû, íîñîâûå õîäû èëè èìåþ-
ùèå ìíîãîóçëîâóþ ôîðìó. Íàì ïðåäñòàâëÿåò-
ñÿ, ÷òî â õèðóðãèè òàêèõ îïóõîëåé îïòèìàëü-
íûì ÿâëÿåòñÿ øèðîêèé äâóñòîðîííèé ñóáôðîí-
òàëüíûé (ïðè èíôðàñåëëÿðíîì ðîñòå — êîì-
áèíèðîâàííûé òðàíñáàçàëüíûé) äîñòóï.

Ïðåèìóùåñòâàìè ýòîãî äîñòóïà ìû ñ÷èòà-
åì:

— íåçíà÷èòåëüíóþ òðàêöèþ ëîáíûõ äîëåé;
— âîçìîæíîñòü âèçóàëèçèðîâàòü è ñîõðà-

íèòü ñòåáåëü ãèïîôèçà, êîòîðûé ïðè ãèãàíòñ-
êèõ ðàçìåðàõ îïóõîëè îáû÷íî ãðóáî äåôîðìè-
ðîâàí è èñòîí÷åí;

— îáëåã÷åíèå ðåçåêöèè ìíîãîóçëîâûõ ôîðì
àäåíîì ãèïîôèçà;

— âîçìîæíîñòü ïðîâåäåíèÿ ðàäèêàëüíîé ðå-
çåêöèè íîâîîáðàçîâàíèÿ â îäèí ýòàï ïðè âûðà-
æåííîì èíôðàñåëëÿðíîì èëè èíòðàâåíòðèêó-
ëÿðíîì ðîñòå îïóõîëè;

— âîçìîæíîñòü êîíòðîëÿ ðàäèêàëüíîñòè ðå-
çåêöèè è ñîñòîÿíèÿ ïðèëåæàùèõ ê îïóõîëè àíà-

òîìè÷åñêèõ ñòðóêòóð ïðè ïîìîùè èíòðàîïå-
ðàöèîííîãî ýíäîñêîïà.

Â íåéðîîíêîëîãè÷åñêîì îòäåëåíèè ÐÍÈÍ-
ÕÈ çà ïåðèîä ñ 1980 ïî 2001 ã. îïåðèðîâàíû
320 áîëüíûõ ñ ãèãàíòñêèìè àäåíîìàìè ãèïîôè-
çà. Ó áîëüøèíñòâà (95,3%) áîëüíûõ îïóõîëü óäà-
ëÿëàñü èç øèðîêîãî äâóñòîðîííåãî ñóáôðîíòàëü-
íîãî äîñòóïà ñ ïðèìåíåíèåì ìèêðîõèðóðãè÷åñ-
êîé òåõíèêè. Ó 16 áîëüíûõ ñ âûðàæåííûì èíô-
ðàñåëëÿðíûì ðîñòîì îïóõîëè ïðèìåíÿëè êîì-
áèíèðîâàííûé òðàíñáàçàëüíûé äîñòóï ñ ðåçåê-
öèåé ïëîùàäêè îñíîâíîé êîñòè è áóãîðêà òó-
ðåöêîãî ñåäëà. Ó 4 áîëüíûõ ñóáôðîíòàëüíûé
äîñòóï ñî÷åòàëè ñ òðàíñâåíòðèêóëÿðíûì, ó 8
— ñ ïòåðèîíàëüíûì, ó 2 — ñ çàäíèì ïîäâèñî÷-
íûì äîñòóïîì.

Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü â ïåðèîä
1980—1990 ã. ñîñòàâèëà 7,4%, à â ïåðèîä 1997—
2001ã. — 2,3%. Ó 93% ïàöèåíòîâ ïîñëå îïåðà-
öèè îòìå÷àëè óëó÷øåíèå çðèòåëüíûõ ôóíêöèé
(óâåëè÷åíèå îñòðîòû çðåíèÿ è ðàñøèðåíèå ïîëÿ
çðåíèÿ) è ñíèæåíèå âûðàæåííîñòè ýíäîêðèí-
íûõ íàðóøåíèé. Óðîâåíü ðåöèäèâîâ ñîñòàâèë
8,3%.

Ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ øèðîêèå òðàíñêðà-
íèàëüíûå äîñòóïû â õèðóðãèè ãèãàíòñêèõ àäå-
íîì ãèïîôèçà äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè íå óòðà-
òèëè ñâîåãî çíà÷åíèÿ è îáëàäàþò îíè çíà÷è-
òåëüíûìè ïðåèìóùåñòâàìè ïåðåä òðàíññôåíî-
èäàëüíûìè äîñòóïàìè.

Surgery of gigantic pituitary adenomas

Ulitin A.Y., Tastanbekov M.M., Ustrechov A.V., Burnin
K.S., Nazarov R.V.

There are the results of treatment of 320 patients
with gigantic pituitary adenomas. We consider transcranial
approaches to get high tumor resection with low post
operative mortality and relapse quantity decrease.
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Òîïîãðàôîàíàòîìè÷åñêîå îáîñíîâàíèå ïåðåäíåé ïåòðîçýêòîìèè
â çàâèñèìîñòè îò ñòðîåíèÿ ÷åðåïà

Ãóëÿåâ Ä.À., Ùåðáèíèí À.Â.

Ðîññèéñêèé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé Íåéðîõèðóðãè÷åñêèé Èíñòèòóò
èì. ïðîô. À.Ë. Ïîëåíîâà, ã. Ñàíêò-Ïåòåðåðáóðã, Ðîññèÿ

Ïåðåäíÿÿ ïåòðîçýêòîìèÿ ÷àñòî îáëåã÷àåò
óäàëåíèå îïóõîëåé âåðõíåãî ñêàòà è ïåðåäíèõ
îòäåëîâ çàäíåé ãðàíè ïèðàìèäû âèñî÷íîé êîñ-
òè ñ ñóïðà-, ñóáòåíòîðèàëüíûì ðàñïðîñòðàíå-
íèåì. Ìåòîä âûïîëíåíèÿ ðåçåêöèè âåðõóøêè
ïèðàìèäû â ëèòåðàòóðå ïîäðîáíî îïèñàëè W.S.
Paullus, T.G.Pait, A.L.Rhoton (1977), T. Kawase,
S.Toya è äð. (1987), H. Tedeschi, A.L. Rhoton (1994).
Ïîñëå ýêñòðàäóðàëüíîé ðåçåêöèè âåðõóøêè ïè-
ðàìèäû èç ïîäâèñî÷íîãî äîñòóïà â ïåðåäíåì
îòäåëå òðåóãîëüíèêà Kawase îáíàæàþò ó÷àñ-
òîê òâåðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷êè çàäíåé ÷åðåï-
íîé ÿìêè êïåðåäè îò îòâåðñòèÿ âíóòðåííåãî
ñëóõîâîãî ïðîõîäà è ñðàçó êçàäè îò âõîäà òðîé-
íè÷íîãî íåðâà â òðîéíè÷íóþ (ìåêêåëåâó) ïî-
ëîñòü, îãðàíè÷åííûé ñâåðõó è ñíèçó âåðõíèì è
íèæíèì êàìåíèñòûìè ñèíóñàìè. Ïîñëå ðàññå-
÷åíèÿ ýòîãî îáíàæèâøåãîñÿ ó÷àñòêè òâåðäîé
ìîçãîâîé îáîëî÷êè çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè ñ ïîñ-
ëåäóþùèì ïåðåñå÷åíèåì âåðõíåãî êàìåíèñòîãî
ñèíóñà è íàìåòà ìîçæå÷êà ñòàíîâèòñÿ âîçìîæ-
íûì óäàëåíèå ñóáòåíòîðèàëüíîé ÷àñòè íîâîîá-
ðàçîâàíèÿ áåç äîïîëíèòåëüíîé òðàêöèè âèñî÷-
íîé äîëè Ïî÷òè âñå àâòîðû óêàçûâàëè íà òî,
÷òî ñàì ïî ñåáå äîñòóï âåñüìà óçîê, îäíàêî
ïîçâîëÿåò, â îòëè÷èå îò .çàäíèõ òðàíñïèðàìèä-
íûõ äîñòóïîâ, îáíàæèòü òâåðäóþ ìîçãîâóþ îáî-
ëî÷êó çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè è âåðõíåãî ñêàòà
áåç ðàçðóøåíèÿ óëèòêè è ëàáèðèíòà, ÷òî ÿâ-
ëÿåòñÿ çàëîãîì ñîõðàíåíèÿ ñëóõà. Êëàññè÷åñ-
êèé ðåòðîñèãìîâèäíûé äîñòóï óñòóïàåò îïè-
ñûâàåìîìó òåì, ÷òî ãëóáèíà îïåðàöèîííîé ðàíû
íàìíîãî áîëüøå, à õèðóðãó ïðèõîäèòñÿ óäà-
ëÿòü îïóõîëü ÷åðåç óçêîå ïðîñòðàíñòâî ìåæäó
àêóñòèêî-ôàöèàëüíîé ãðóïïîé íåðâîâ. Òðîéíè÷-
íûé íåðâ îáû÷íî îòêðûâàåòñÿ óæå ïîñëå óäà-
ëåíèÿ çíà÷èòåëüíîé ÷àñòè íîâîîáðàçîâàíèÿ, ÷òî
ïîâûøàåò ðèñê åãî ïîâðåæäåíèÿ. Ïðåèìóùå-
ñòâî æå äàííîãî ìåòîäà ïåðåä êëàññè÷åñêèì
ñóïðà-, òðàíñòåíòîðèàëüíûì äîñòóïîì çàêëþ-
÷àåòñÿ â óìåíüøåíèè òðàêöèè âèñî÷íîé äîëè,
íåîáõîäèìîé äëÿ âèçóàëèçàöèè ñóáòåíòîðèàëü-
íîé ÷àñòè íîâîîáðàçîâàíèÿ.

Öåëüþ ðàáîòû ÿâèëîñü îïðåäåëåíèå êðè-
òåðèåâ öåëåñîîáðàçíîñòè âûïîëíåíèÿ ðåçåêöèè
âåðõóøêè ïèðàìèäû âèñî÷íîé êîñòè â çàâèñè-

ìîñòè îò äàííûõ êðàíèîìåòðèè è ÷àñòíîé ìèê-
ðîàíàòîìèè. Äëÿ ýòîãî äîñòóï áûë ìîäåëèðî-
âàí íà 20 òðóïàõ ëþäåé ñðåäíåãî âîçðàñòà îáî-
åãî ïîëà. Â õîäå âûïîëíåíèÿ äîñòóïà îöåíèâà-
ëè: ñòåïåíü íåîáõîäèìîé òðàêöèè âèñî÷íîé
äîëè, ãëóáèíó ñðåäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè, óãîë
ñõîæäåíèÿ ïèðàìèä âèñî÷íîé êîñòè, ðàçìåðû
âîçìîæíîé ðåçåêöèè âåðøèíû ïèðàìèäû â ïå-
ðåäíèõ îòäåëàõ òðåóãîëüíèêà Kawase. Ïîñëå
âûïîëíåíèÿ äîñòóïà èçìåðÿëè óãîë îïåðàöè-
îííîãî äåéñòâèÿ, ãëóáèíó îïåðàöèîííîé ðàíû,
çîíó áèîäîñòóïíîñòè îáíàæàåìîé òâåðäîé ìîç-
ãîâîé îáîëî÷êè çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè è âåðõ-
íåãî ñêàòà.

Â ðåçóëüòàòå âûïîëíåííîé ðàáîòû îêàçà-
ëîñü, ÷òî íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíûì äëÿ âûïîë-
íåíèÿ äîñòóïà ÿâëÿåòñÿ äîëèõîöåôàëè÷åñêîå
ñòðîåíèå ÷åðåïà. Ïðè ýòîì óãîë ñõîæäåíèÿ ïè-
ðàìèä íå ïðåâûøàë 90?. Êðîìå ýòèõ î÷åâèäíûõ
óñëîâèé, ìû îáíàðóæèëè, ÷òî âàæíûì ÿâëÿ-
åòñÿ è ãëóáèíà ñðåäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè (íå ìå-
íåå 2 ñì). Â ýòîì ñëó÷àå âîçìîæíî îáíàæåíèå è
÷àñòè òâåðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷êè âåðõíåãî ñêàòà.
Ñðåäíèå ðàçìåðû äîñòóïà ìåæäó çàäíåé ãðà-
íüþ íèæíå÷åëþñòíîé âåòâè òðîéíè÷íîãî íåðâà
è îòâåðñòèåì âíóòðåííåãî ñëóõîâîãî ïðîõîäà
ñîñòàâèëè 1ñì, âåðòèêàëüíûå ðàçìåðû äîñòó-
ïà ìåæäó âåðõíèì è íèæíèì êàìåíèñòûìè ñè-
íóñàìè 1,5 ñì, ïëîùàäü îáíàæåíèÿ òâåðäîé
ìîçãîâîé îáîëî÷êè çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè 1,5
ñì2. Óãîë îïåðàöèîííîãî äåéñòâèÿ ïðè òàêîì
ñòðîåíèè ÷åðåïà äîñòèãàë 30? â ãîðèçîíòàëü-
íîé ïëîñêîñòè. Äëÿ âûïîëíåíèÿ äîñòóïà ñðåä-
íåå çíà÷åíèå òðàêöèè âèñî÷íîé äîëè íå ïðå-
âûøàåò 1,5 ñì îò íàðóæíîãî êðàÿ áàðàáàííîé
÷àñòè ïèðàìèäû âèñî÷íîé êîñòè. Ïðè âûïîëíå-
íèè ðåçåêöèè âåðõóøêè ïèðàìèäû îêàçàëîñü,
÷òî ÷åì îòâåñíåå ðàñïîëàãàåòñÿ çàäíÿÿ ãðàíü
ïèðàìèäû, òåì ìåíüøå ãëóáèíà ðåçåêöèè êîñ-
òè äëÿ äîñòèæåíèÿ òâåðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷êè
çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè (÷àùå âñòðå÷àåòñÿ ó äî-
ëèõîöåôàëîâ). Â íàøèõ èññëåäîâàíèÿõ ìèíè-
ìàëüíîå ðàññòîÿíèå îò ãàíãëèÿ òðîéíè÷íîãî íå-
ðâà (Ãàññåðîâà óçëà) äî íèæíåãî ïåòðîçàëüíîãî
ñèíóñà ñîñòàâèëî 6 ìì, à ìàêñèìàëüíîå 2,6 ñì.
Ñëåäîâàòåëüíî, íà óñïåõ ðåçåêöèè âåðõóøêè
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ïèðàìèäû âëèÿåò ôîðìà íå òîëüêî ñðåäíåé,
íî è çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè.

Òàêèì îáðàçîì, íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíûå óñ-
ëîâèÿ ðåçåêöèè âåðõóøêè ïèðàìèäû âñòðå÷à-
þòñÿ ó äîëèõîöåôàëîâ. Ïðè ýòîì òðåáóåìàÿ
òðàêöèÿ âèñî÷íîé äîëè êàê ìèíèìóì íà 1 ñì
ìåíüøå, à óãîë îïðåöèîííîãî äåéñòâèÿ íà 10?
áîëüøå, ÷åì ïðè èñïîëüçîâàíèè êëàññè÷åñêîãî
ñóïðà-, òðàíñòåíòîðèàëüíîãî äîñòóïà.

Topographic&Anatomic substantiation front

petrosectomy depending on a constitution of a

cranium

Gulyaev D.A., Shcherbinin A.V.

The microsurgical spetialities of the anterior
petrosectomy were reviewed in 20 adult cadavers heads.
The most appropriate microanatomical parameters for
using of the anterior petrosectomy for surgery of apex
petrouse tumors with supra-subtentorial extention were
found in the dolichocephals. There the needed traction
of the temporal lobe was 1 cm lower and the angel of
the surgical action — 10º bigger, then during the classical
supratranstentorial exposure of the subtentorial space.

Èçìåíåíèå çàáîëåâàåìîñòè îïóõîëÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà ñðåäè
âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ Äíåïðîïåòðîâñêîé îáëàñòè â ïîñëåäíèå 20 ëåò

Äçÿê Ë.À., Ìîñèé÷óê Í.Ì., Çîðèí Í.À., Ëîáàñòîâ À.Ã.

Äíåïðîïåòðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ,
ã. Äíåïðîïåòðîâñê, Óêðàèíà

Çàáîëåâàåìîñòü îïóõîëÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà
â ïîñëåäíèå ãîäû ñóùåñòâåííî èçìåíèëàñü êàê
êîëè÷åñòâåííî, òàê è êà÷åñòâåííî. Ñ îäíîé ñòî-
ðîíû, ýòî îáúÿñíÿåòñÿ óâåëè÷åíèåì âûÿâëÿå-
ìîñòè áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè çà ñ÷åò ïîâûøå-
íèÿ íàñòîðîæåííîñòè âðà÷åé â îòíîøåíèè äàí-
íîé ïàòîëîãèè, à ñ äðóãîé — óëó÷øåíèåì îñ-
íàùåííîñòè äèàãíîñòè÷åñêîé àïïàðàòóðîé (ðåí-
òãåíîêîìïüþòåðíûé è ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíûé òî-
ìîãðàôû). Îäíàêî, åñëè ýòî â êàêîé-òî ìåðå
ïðàâîìî÷íî â îòíîøåíèè ðîñòà íåéðîîíêîëîãè-
÷åñêîé çàáîëåâàåìîñòè â öåëîì, òî ñîâåðøåí-
íî íå îáúÿñíÿåò èçìåíåíèé ãèñòîñòîñòðóêòóðû
âûÿâëÿåìûõ îïóõîëåé. Êðîìå òîãî, çàìåòíî
ñîêðàòèëñÿ áåçðåöèäèâíûé ïåðèîä ïîñëå óäà-
ëåíèÿ äîáðîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé è ïåðèîä
ïðîäîëæåííîãî ðîñòà çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõî-
ëåé.

Ìû ïðîâåëè êîëè÷åñòâåííûé è êà÷åñòâåí-
íûé àíàëèç çàáîëåâàåìîñòè îïóõîëÿìè ãîëîâ-
íîãî ìîçãà íàñåëåíèÿ Äíåïðîïåòðîâñêîé îáëàñ-
òè â ïîñëåäíèå ïÿòü ëåò, ïðåäøåñòâîâàâøèå
×åðíîáûëüñêîé êàòàñòðîôå, à òàêæå â ïîñëå-
äíèå ïÿòü ëåò 20 ñò. Âûïîëíèëè àíàëèç èñòî-
ðèé áîëåçíè âñåõ îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ ñ
äàííîé ïàòîëîãèåé.

Âñåãî çà ïåðèîä ñ 1980 ïî 1985 ã. âêëþ÷è-
òåëüíî îïåðèðîâàíû 263 áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íû-
ìè îïóõîëÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà. Çà àíàëîãè÷íûé
ïåðèîä ñ 1995 ïî 2000 ã. — 932, òî åñòü áîëåå
÷åì â 3,5 ðàçà. Ïî ãèñòîñòðóêòóðå óäàëåííûå
îïóõîëè ðàñïðåäåëèëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì.

Â äî÷åðíîáûëüñêèé ïåðèîä ìåíèíãèîì áûëî 95,
ñðåäè íèõ àíàïëàñòè÷åñêèõ — 14, ÷òî ñîñòàâ-
ëÿåò 15%. ×åðåç 10 ëåò ïîñëå êàòàñòðîôû êî-
ëè÷åñòâî ìåíèíãèîì óâåëè÷èëîñü äî 297, íî
âìåñòå ñ ýòèì óâåëè÷èëîñü è ÷èñëî àíàïëàñòè-
÷åñêèõ — äî 55, òî åñòü ïî÷òè íà 5% áîëüøå,
÷åì â ïðåäûäóùåå ïÿòèëåòèå. Êîëè÷åñòâî íåé-
ðîýêòîäåðìàëüíûõ îïóõîëåé òàêæå âîçðîñëî ñ
60 äî 176, ñðåäè íèõ ïðîöåíò àíàïëàñòè÷åñêèõ
ôîðì âûðîñ ñ 10 äî 18%. ×èñëî îïóõîëåé ñåë-
ëÿðíîé ëîêàëèçàöèè (àäåíîìû, êðàíèîôàðèí-
ãèîìû) óâåëè÷èëîñü ïî÷òè â òðè ðàçà — ñ 36
äî 93. Ïðè ýòîì ïðàêòè÷åñêè â 5 ðàç âûðîñëî
êîëè÷åñòâî çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé (ãëèîá-
ëàñòîì) — ñ 55 äî 269. Ïðèìå÷àòåëåí òîò ôàêò,
÷òî ðàíåå ìåäóëëîáëàñòîìû ó âçðîñëûõ âñòðå-
÷àëèñü êðàéíå ðåäêî (âñåãî îäèí áîëüíîé â íà-
øåì íàáëþäåíèè), íî â ïîñëåäíèå ïÿòü ëåò òà-
êèõ áîëüíûõ óæå áûëî 12.

Èññëåäîâàíèå ðåöèäèâèðîâàíèÿ äîáðîêà÷å-
ñòâåííûõ îïóõîëåé è ïðîäîëæåííîãî ðîñòà çëî-
êà÷åñòâåííûõ ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî ýòè
ïîêàçàòåëè ñóùåñòâåííî èçìåíèëèñü. Íåñìîòðÿ
íà ïîâûøåíèå ðàäèêàëèçìà õèðóðãè÷åñêèõ âìå-
øàòåëüñòâ, ïðîöåíò ðåöèäèâîâ ìåíèíãèîì â ïå-
ðèîä äî 5 ëåò âîçðîñ ñ 5 äî 9%, à àñòðîöèòîì
— ñ 28 äî 43%. Ïðè ýòîì òðàíñôîðìàöèÿ äèô-
ôåðåíöèðîâàííîé îïóõîëè â àíàïëàñòè÷åñêóþ
çàìåòíî ó÷àñòèëàñü, ñîñòàâèâ ïî÷òè 17% ñðå-
äè âñåõ ðåöèäèâîâ ïðîòèâ 6% â äî÷åðíîáûëü-
ñêèé ïåðèîä. ×òî êàñàåòñÿ èíòåðâàëà ìåæäó
ïåðâîé è ïîâòîðíîé îïåðàöèåé ó áîëüíûõ ñ
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ãëèîáëàñòîìîé, òî îí òîæå ñîêðàòèëñÿ ñ 14,2
ìåñ ±3,4 ìåñ äî 10,4 ìåñ ±2,8 ìåñ (Ð<0,05).

Òàêèì îáðàçîì, ÷åðåç 10 ëåò ïîñëå ÷åðíî-
áûëüñêîé êàòàñòðîôû âûðîñëî íå òîëüêî êî-
ëè÷åñòâî îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà ñðåäè âçðîñ-
ëîãî íàñåëåíèÿ Äíåïðîïåòðîâñêîé îáëàñòè, íî
è ñóùåñòâåííî èçìåíèëàñü èõ ãèñòîñòðóêòóðà
â ñòîðîíó óâåëè÷åíèÿ ïðîöåíòà çëîêà÷åñòâåí-
íûõ ôîðì.

Change a case rate tumors of a brain among the

adult population of the Dnepropetrovsk region for

the last 20 years

Dzyak L.A., Mosiychuk N.M., Zorin N.A., Lobastov A.G.

The analysis of  a case rate of  the adult population
of the Dniepropetrovsk region of a brain with 1980 for
1985 of Chernobyl’s AES catastrophe and with 1995 for
2000, in 10 years after it is carried out. In total for period
with 1980 for 1985 inclusively were operated 263 patients
and with 1995 for 2000 — 932, that is more than in 3,5
times. The increase quantity of benigne tumors in 10
years after of a crash on Chernobyl’s AES is marked
and essentially has varied them histological structure in
the side of  increase of  percent of  the malignant forms.
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²ñòîðè÷í³ íàðèñè

Æèòîìèðñüê³é íåéðîõ³ðóðã³÷í³é ñëóæá³ — 40 ðîê³â

Ãîðä³é÷óê Â.Ï., Êîâáàñþê Á.Ï.

Îáëàñíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ ³ì. Î.Ô.Ãåðáà÷åâñüêîãî, ì. Æèòîìèð, Óêðà¿íà

²ñòîð³ÿ ñòàíîâëåííÿ íåéðîõ³ðóðã³¿ â Æèòî-
ìèðñüê³é îáëàñò³ ò³ñíî ïîâ’ÿçàíà ç ³ñòîð³ºþ ñòà-
íîâëåííÿ ³ ðîçâèòêó ²íñòèòóòó íåéðîõ³ðóðã³¿.
Â ïåðø³ ðîêè ñâîãî ³ñíóâàííÿ ³íñòèòóòîì ïðî-
âåäåíà âåëèêà ðîáîòà ïî ïðîïàãàíä³ íåéðî-
õ³ðóðã³¿ â Óêðà¿í³, îðãàí³çàö³¿ íåéðîõ³ðóðã³÷-
íèõ â³ää³ëåíü â îáëàñíèõ öåíòðàõ, âåëèêèõ
ïðîìèñëîâèõ ì³ñòàõ. Â öåíòð³ óâàãè áóëà íåé-
ðîòðàâìàòîëîã³÷íà äîïîìîãà.

Â ì³ñò³ Æèòîìèð³ íåéðîõ³ðóðã³÷íå â³ää³ëåííÿ
íà 15 ë³æîê áóëî â³äêðèòî â 1962 ðîö³ çà ³í³ö³à-
òèâîþ ãîëîâíîãî ë³êàðÿ Î.Ô.Ãåðáà÷åâñüêîãî. Ïåð-
øèì íåéðîõ³ðóðãîì ³ çàâ³äóþ÷èì öèì â³ää³ëåí-
íÿì áóâ Ï.Â.Ïîòîïí³í, äî öüîãî ë³êàð-õ³ðóðã.
Ïåðøè ðîêè â ë³êàðí³, â îñíîâíîìó, íàäàâà-
ëàñü äîïîìîãà õâîðèì ç òðàâìàìè íåðâîâî¿ ñè-
ñòåìè, â îêðåìèõ âèïàäêàõ âèêîíóâàëèñü îïå-
ðàö³¿ ç ïðèâîäó ïóõëèí ãîëîâíîãî ³ ñïèííîãî
ìîçêó, àáñöåñ³â ìîçêó, äèñêîãåííèõ ïîïåðåêî-
âî-êðèæîâèõ ðàäèêóë³ò³â. Çðîçóì³ëî, ùî õ³ðóð-
ã³÷íà àêòèâí³ñòü â öåé ÷àñ áóëà íèçüêîþ,
ê³ëüê³ñòü îïåðàö³é íå ïåðåâèùóâàëà ñòà çà ð³ê.

Ä ³ à ã í î ç è
âñòàíîâëþ-
âàëèñü íà
îñíîâ³ ñòàí-
ä à ð ò í î ã î
êë³í³÷íîãî
î ã ë ÿ ä ó
(âêëþ÷àþ÷è
çàãàëüíå ³
íåâðîëîã³÷-
íå îáñòå-
æåííÿ). Ç
äîïîì³æíèõ
ìåòîä³â îá-
ñ ò åæåííÿ
âèêîðèñòî-
â ó â à ë à ñ ü
ðåíòãåíî-
ã ð à ô ³ ÿ ,
ëþìáàëüíà
ï ó í ê ö ³ ÿ ,
ï í å â ì î -
ì ³ ºëî ãðà -

ô³ÿ, ïíåâìîåíöåôàëîãðàô³ÿ. Òàêèì ÷èíîì çðî-
çóì³ëî, ùî îäí³ºþ ç âåäó÷èõ ë³êàð³â-ä³àãíîñò³â
áóëà ë³êàð-íåâðîëîã Ì.Å.Êëÿéòåíáåðã.

Ç 1963 ðîêó â â³ää³ëåíí³ ïî÷àâ ïðàöþâàòè
ë³êàð Êîâáàñþê Á.Ï.(ç 1983 ïî 1998ð³ê-çàâ³äóþ-
÷èé â³ää³ëåííÿì), ÿêèé ïåðåä öèì ïðîéøîâ 4õ
ì³ñÿ÷í³ êóðñè ñïåö³àë³çàö³¿ ïî íåéðîõ³ðóðã³¿ íà
áàç³ ²íñòèòóòó íåéðîõ³ðóðã³¿. Ïîòð³áíî â³äì³òè-
òè, ùî ç ïåðøèõ ðîê³â ³íñòèòóòîì íàäàâàëîñü
âåëèêå çíà÷åííÿ ï³äãîòîâö³ êàäð³â íåéðîõ³ðóðã³â
³ íà ñüîãîäí³øí³é äåíü ïîäàâëÿþ÷à á³ëüø³ñòü
ë³êàð³â - íåéðîõ³ðóðã³â íà Æèòîìèðùèí³ º éîãî
âèõîâàíöÿìè. Â÷èòåëÿìè ïåðøèõ íàøèõ íåéðî-
õ³ðóðã³â áóëè Ã.Î.Ïåäà÷åíêî, ².Ñ.Ãëóøêîâà,
Ö.Ì.Ñîðî÷èíñüêèé.

Íà áàç³ îáëàñíî¿ ë³êàðí³ ïî÷àëè ïðîâîäè-
òèñü íàóêîâî-ïðàêòè÷í³ êîíôåðåíö³¿ ç ïèòàíü
íåéðîòðàâìàòîëîã³¿, äî ÿêèõ çàëó÷àëèñü ë³êàð³
ñóì³æíèõ ïðîôåñ³é. Â êîíôåðåíö³ÿõ ïðèéìàëè
ó÷àñòü ñï³âðîá³òíèêè ²íñòèòóòó. Íèìè òàêîæ
ïðîâîäèëèñü ïîêàçîâ³ îïåðàö³¿. Íà êîíôåðåíö³-
ÿõ ðîçãëÿäàëèñü ïèòàííÿ ä³àãíîñòèêè ³ ë³êóâàí-
íÿ óñêëàäíåíî¿ ÷åðåïíî-ìîçêîâî¿ ³ ñï³íàëüíî¿
òðàâìè.

Â 60ò³ ðîêè â îáëàñí³é ë³êàðí³ ìàâ ì³ñöå
ïîäàëüøèé ðîçâèòîê àíåñòåç³îëîã³¿, á³ëüø³ñòü
îïåðàö³é ïî÷àëè ïðîâîäèòèñü ï³ä ³íòóáàö³éíèì
íàðêîçîì, ùî ðîçøèðèëî ä³àïàçîí îïåðàòèâ-
íèõ âòðó÷àíü ïðè ïóõëèíàõ ìîçêó, âàæêèõ õðå-
áåòíî-ñï³íàëüíèõ òðàâìàõ, ïîêðàùèëî ðåçóëü-
òàòè îïåðàö³é, çìåíøèëî ê³ëüê³ñòü óñêëàäíåíü.
ßê ìåòîä ä³àãíîñòèêè â â³ää³ëåíí³ ïî÷àëè âèêî-
ðèñòîâóâàòè öåðåáðàëüíó àíã³îãðàô³þ (ñïî÷àò-
êó ðó÷íèì ìåòîäîì, ï³ñëÿ ñåð³îãðàôîì).

Â 1975 ðîö³ â³ää³ëåííÿ áóëî ðîçøèðåíî äî
40 ë³æîê, â öåé ÷àñ ïî÷àëè ïðàöþâàòè íîâ³
îðäèíàòîðè ².Ì.Âàùåíêî, Â.Ã.Óøàêîâ. Á³ëüøå
óâàãè çâåðòàëè íà íàäàííÿ ñïåö³àë³çîâàíî¿ ìå-
äè÷íî¿ äîïîìîãè â ðàéîííèõ ë³êàðíÿõ, øèðî-
êî ïðàêòèêóâàëèñü âèëüîòè ïî ñàíàâ³àö³¿ â
ë³êóâàëüí³ çàêëàäè îáëàñò³, óñ³ ÖÐË áóëè
óêîìïëåêòîâàí³ íåéðîõ³ðóðã³÷íèìè îïåðàö³é-
íèìè íàáîðàìè. Óñêëàäíåí³ ïåðåëîìè øèéíèõ
õðåáö³â ïî÷àëè îïåðóâàòè ïåðåäí³ì äîñòóïîì
(ðîçêëèíþþ÷èé ïåðåäí³é êîðïîðîäåç àóòîò-

Ï.Â.Ïîòîïí³í —
ïåðøèé íåéðîõ³ðóðã Æèòîìèðùèíè,

çàâ³äóþ÷èé â³ää³ëåííÿì
ç 1962 ïî 1983 ð.
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ðàíñïëàíòàòîì), ùî çìåíøèëî ëåòàëüí³ñòü,
ê³ëüê³ñòü ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü.

Â 70-ò³ ðîêè øèðîêîãî ðîçïîâñþäæåííÿ
ä³ñòàëà óëüòðàçâóêîâà ä³àãíîñòèêà çàõâîðþâàíü
ãîëîâíîãî ìîçêó, á³ëüø³ñòü ë³êóâàëüíèõ çàêëàä³â
áóëè çàáåçïå÷åí³ àïàðàòàìè Åõî-11, Åõî-12.
Çíà÷íî çá³ëüøèëàñü ê³ëüê³ñòü îïåðàö³é ç ïðè-
âîäó âíóòð³øíüî÷åðåïíèõ ãåìàòîì, îñîáëèâî â
ï³âí³÷íèõ ðàéîíàõ îáëàñò³, ùî ïîñòðàæäàëè
âíàñë³äîê àâàð³¿ íà ×îðíîáèëüñüê³é ÀÅÑ â 1986
ðîö³. Â³äì³÷åíî 10-êðàòíå çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³
öèõ îïåðàö³é â 1995 ðîö³, ïðî ùî áóëà íàäàíà
³íôîðìàö³ÿ íà ïåðøîìó òà äðóãîìó ç’¿çäàõ íåé-
ðîõ³ðóðã³â Óêðà¿íè.

Â 80-ò³ ðîêè êîëåêòèâ â³ää³ëåííÿ ïîïîâ-
íèëè ìîëîä³ ë³êàð³ Â.Â.Ïåøêî, Î.Ì.Ãàâðèëþê.
Äåÿê³ îïåðàö³¿ ïî÷àëè âèêîíóâàòèñü çà äî-
ïîìîãîþ îïåðàö³éíîãî ì³êðîñêîïà, ì³êðî³í-
ñòðóìåíò³â, ìåíø òðàâìàòè÷íèìè ñòàëè îïå-
ðàö³¿ ç ïðèâîäó êèë ïîïåðåêîâèõ äèñê³â, êîò-
ðèõ âèêîíóâàëè 100—150 çà ð³ê.

Çà îñòàííº äåñÿòèð³÷÷ÿ íåéðîõ³ðóðã³÷íà
ñëóæáà îáëàñò³ ïðàöþº â óìîâàõ ðåîðãàí³çàö³¿
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, ÿêà ðîçïî÷àëàñÿ â îáëàñò³ ç
ïðèõîäîì íà÷àëüíèêà óïðàâë³ííÿ îõîðîíè çäî-
ðîâ’ÿ îáëäåðæàäì³í³ñòðàö³¿ Ïàðàìîíîâà Ç.Ì.,
òà ãîëîâíîãî ë³êàðÿ îáëàñíî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³
³ì..Î.Ô.Ãåðáà÷åâñüêîãî Áîðù³âñüêîãî Ì.².. Åêîíî-
ì³÷íà êðèçà â êðà¿í³, çíà÷íå çìåíøåííÿ äåð-
æàâíîãî ô³íàíñóâàííÿ çàêëàä³â îõîðîíè çäîðî-
â’ÿ çìóñèëè óïðàâë³ííÿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ³ àä-
ì³í³ñòðàö³þ ë³êàðí³ ïðèéìàòè ðÿä çàõîä³â, ùîá

â öèõ ñêëàäíèõ óìîâàõ çáåðåãòè îñíîâí³ ìå-
äè÷í³ çàêëàäè, êàäðè ³ îäíî÷àñíî íå ïîã³ðøèòè
ÿê³ñòü ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè íàñåëåííþ. Ìîâà éøëà
ïðî ³íòåíñèô³êàö³þ ë³êóâàëüíî-ä³àãíîñòè÷íîãî
ïðîöåñó. Â îáëàñí³é ë³êàðí³ ñòâîðåíî íåéðî-
õ³ðóðã³÷íèé öåíòð, êóäè âõîäÿòü íåéðîõ³ðóðã³-
÷íå â³ää³ëåííÿ íà 40 ë³æîê, íåéðîòðàâìàòîëîã-
³÷íèé ïóíêò, îïåðàö³éíèé áëîê, 5 ë³æîê â
â³ää³ëåíí³ ðåàí³ìàö³¿ òà ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ äëÿ
ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ õâîðèõ, íåéðîõ³ðóðã³÷íèé êà-
á³íåò â îáëàñí³é ïîë³êë³í³ö³, ïîñò³éíî ôóíêö³î-
íóþ÷à âåðòåáðîëîã³÷íà ËÊÊ ïðè îáëàñí³é
ïîë³êë³í³ö³, ö³ëîäîáîâå ÷åðãóâàííÿ íåéðîõ³ðóðãà
ïî öåíòðó ìåäèöèíè êàòàñòðîô.

Ïîêàçíèêè ðîáîòè çà îñòàíí³ ðîêè ãîâîðÿòü,
ùî òàêà ðåîðãàí³çàö³ÿ äàëà ïîçèòèâí³ ðåçóëü-
òàòè. Òàê â 2001 ðîö³ áóëî ñêîðî÷åíî ñåðåäí³é
ë³æêî-äåíü äî 11,0 ïðîòè 17,5 â 1995 ðîö³,
ë³æêî-äåíü äî îïåðàö³¿ äî 1,4 ïðîòè 3,7, ë³æêî-
äåíü ï³ñëÿ îïåðàö³¿ äî 10,8 çàì³ñòü 18,8. Çà öåé
ïåð³îä ê³ëüê³ñòü ïðîë³êîâàíèõ õâîðèõ çá³ëüøè-
ëàñü ç 752 äî 1009, à ê³ëüê³ñòü îïåðîâàíèõ õâî-
ðèõ ç 353 äî 716. Õ³ðóðã³÷íà àêòèâí³ñòü çðîñëà
ç 44.6% äî 67.8%. Á³ëüø³ñòü ïëàíîâèõ îïåðàö³é
âèêîíóºòüñÿ â äåíü ïîñòóïëåííÿ õâîðîãî â ñòà-
ö³îíàð, òîìó ùî îáñòåæåííÿ, âêëþ÷àþ÷è îãëÿä
àíåñòåç³îëîãà ïðîâîäèòüñÿ â ïîë³êë³í³÷íèõ óìî-
âàõ.

Â ö³ ðîêè â íåéðîõ³ðóðã³÷íîìó öåíòð³ ïî÷à-
ëè ñâîþ ë³êàðñüêó ä³ÿëüí³ñòü Â.Ï.Ãîðä³é÷óê (ç
1999ð. çàâ³äóþ÷èé öåíòðîì), ².Â.Îñàä÷óê, Â.Ã.Ìà-

Íèí³øí³é ñêëàä â³ää³ëåííÿ: çë³âà íàïðàâî ².Ì.Âàùåíêî, Ê.Ì.Çîçóëÿ, Â.Ï.Ãîðä³é÷óê, ².Á.Êîâáàñþê,
Â.Ã.Ìàçóð, Â.Ã.Óøàêîâ, Á.Ï.Êîâáàñþê
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çóð, Â.Â.Êîíäðàòþê, ².Á.Êîâáàñþê, Ê.Ì.Çîçó-
ëÿ. Â ë³êàðí³ âïðîâàäæåí³ íîâ³ ìåòîäè ä³àãíî-
ñòèêè — êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ, ìàãí³òíî-
ðåçîíàíñíà òîìîãðàô³ÿ, ùî çíà÷íî ñêîðîòèëî
³ ïîêðàùèëî ä³àãíîñòèêó òà ë³êóâàííÿ çàõâî-
ðþâàíü ãîëîâíîãî òà ñïèííîãî ìîçêó, äåãåíå-
ðàòèâíèõ çàõâîðþâàíü õðåáòà. Ïðè õ³ðóðã³÷-
íîìó ë³êóâàííÿ âàæêèõ õðåáåòíî-ñï³íàëüíèõ
òðàâì çàñòîñîâóºòüñÿ òèòàíîâ³ òðóá÷àò³
³ìïëàíòàòè ³ òèòàíîâ³ ðàìî÷í³ ñèñòåìè, ùî
äàº ìîæëèâ³ñòü ïðîâåäåííÿ ðàííüî¿ ðåàá³ë³-
òàö³¿ õâîðèõ.

Â îñòàíí³ ðîêè îòðèìàëà ðîçâèòîê äèòÿ÷à
íåéðîõ³ðóðã³ÿ, â³äêðèòî 10-òè ë³æêîâå â³ää³ëåí-
íÿ â îáëàñí³é äèòÿ÷³é ë³êàðí³, äå ïðàöþþòü
ìîëîä³ íåéðîõ³ðóðãè Ôåäóðêî Ì.Ñ. òà Êóëèê

Î.Â.. Íà ðîáî÷èõ ì³ñöÿõ ï³äãîòîâëåí³ ë³êàð³ ç
ïèòàíü òðàâì íåðâîâî¿ ñèñòåìè äëÿ êîæíî¿ öåí-
òðàëüíî¿ ðàéîííî¿ ë³êàðí³. Íà áàç³ òðàâìàòîëî-
ã³÷íèõ â³ää³ëåíü ì³ñò Áåðäè÷³âà, Êîðîñòåíÿ,
Íîâ.-Âîëèíñüêîãî â³äêðèòî íåéðîòðàâìàòîëîã³÷í³
ë³æêà.

Ñâ³é âíåñîê â ðîçâèòîê íåéðîõ³ðóðã³÷íî¿ äî-
ïîìîãè íàñåëåííþ çðîáèëè ³ ñåðåäí³ ìåäè÷í³
ïðàö³âíèêè öåíòðó, ÿê³ ìàþòü íåéðîõ³ðóðã³÷-
íèé ñòàæ 30—40 ðîê³â (Ï.Ä.Ãâîçäü, À.Ì.Êðàâ-
÷åíêî, Î.².Êÿæåâà, Ï.Ï.Ïëåòóõîâà).

Íîâå òèñÿ÷îð³÷÷ÿ êîëåêòèâ çóñòð³â ïîâíèì
åíåðã³¿ ïëàí³â íà ïîäàëüøå îñâîºííÿ íîâèõ îïå-
ðàö³é ( â òîìó ÷èñë³ åíäîñêîï³÷íèõ) ³ ìåòîä³â
îáñòåæåííÿ.

Ãîðä³é÷óê Â.Ï., Êîâáàñþê Á.Ï.
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Ñàíàòîð³é «Äåíèø³» —
ðåàá³ë³òàö³éíèé öåíòð âåðòåáðîëîã³÷íèõ õâîðèõ

²íôîðìàö³ÿ

... Ð³÷êà Òåòåð³â íåñå ñâî¿ âîäè ïîì³æ ãóñòèõ
ïðîõîëîäíèõ ä³áðîâ ³ ñèâèõ ãðàí³òíèõ ñêåëü,
ïîì³æ çàëèòèõ ñîíöåì äóá³â-âåëåò³â, â³ê ÿêèõ
íàðàõîâóº äî 600 ðîê³â.

Áëàãîñëîâåíí³ ïðèðîäîþ ì³ñöÿ! Ì’ÿêèé
êë³ìàò, ö³ëþùå ïîâ³òðÿ-îçîí â³ä÷óâàºòüñÿ íàâ³òü
ó íàéñóõ³ø³ ë³òí³ äí³. “Ïîë³ñüêîþ Øâåéöàð³ºþ”
íàçèâàþòü ö³ ìàëüîâíè÷³ ì³ñöÿ. Òóò, ó ë³ñ³, çà
20 êì â³ä Æèòîìèðà, ðîçòàøîâàíèé ñàíàòîð³é
“Äåíèø³” íà 610 ì³ñöü.

Ñàíàòîðíî-êóðîðòíà ðåàá³ë³òàö³ÿ äèòÿ÷îãî
òà äîðîñëîãî íàñåëåííÿ îáëàñò³ ïðîâîäèòüñÿ ó
ñàíàòîð³¿ “Äåíèø³” ç 1974 ðîêó. Çäðàâíèöÿ,
ï³äïîðÿäêîâàíà óïðàâë³ííþ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ
Æèòîìèðñüêî¿ îáëäåðæàäì³í³ñòðàö³¿, ïðàöþº
ïðîòÿãîì ðîêó, ùî äîçâîëèòü íå ò³ëüêè ë³êó-
âàòèñÿ, à é êîìôîðòíî â³äïî÷èòè óñ³ì áàæàþ-
÷èì ç Óêðà¿íè òà ³íøèõ êðà¿í.

Ìàëüîâíè÷³ îêîëèö³ ñåëà Äåíèø³ âèçíàí³ êó-
ðîðòíîþ çîíîþ çàâäÿêè ðîäîâèùó ì³íåðàëüíî¿
ðàäîíîâî¿ âîäè, ÿêà âèêîðèñòîâóºòüñÿ äëÿ ë³êó-
âàëüíèõ âàíí òà çðîøåíü. Êð³ì öüîãî ìàºìî ì³íå-
ðàëüíó âîäó êóðîðòó Ìîðøèí, ãðÿç³ Ñàêñüêîãî
îçåðà, ñîëÿíó ïå÷åðó ç Ñîëîòâèíñüêî¿ ñîë³, ïà-
ðàô³í ç îçîêåðèòîì òà ð³çíîìàí³òí³ âîäí³ ïðîöå-
äóðí³ êàá³íåòè òà áàñåéíè. Äëÿ ë³êóâàííÿ âèêî-
ðèñòîâóºòüñÿ ð³çíîìàí³òíå ñó÷àñíå ô³ç³îòåðàïåâ-
òè÷íå îáëàäíàííÿ. Ñìà÷íå òà ïîæèâíå õàð÷ó-
âàííÿ â³ä ä³ºòè÷íîãî äî ñèñòåìè “íà çàìîâëåííÿ”
ïðîïîíóºòüñÿ çàëåæíî â³ä Âàøîãî áàæàííÿ. À
ùå ì’ÿêèé êë³ìàò òà ñâ³æå ïîâ³òðÿ ç ñîñíîâèì
àðîìàòîì...

Ó ñàíàòîð³¿ “Äåíèø³” ôóíêö³îíóþòü òàê³
â³ää³ëåííÿ:

• êàðä³îðåâìàòîëîã³¿ ç ðåàá³ë³òàö³ºþ ï³ñëÿ³-
íôàðêòíèõ òà ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ õâîðèõ;

• âåðòåáðîëîã³¿-íåâðîëîã³¿;
• ô³ç³îòåðàïåâòè÷íå;
• ïåä³àòðè÷íå.
Ë³êàð³: ã³íåêîëîã, ãàñòðîåíòåðîëîã, ãîëêî-

ðåôëåêñîòåðàïåâò, ñòîìàòîëîã òà ñòîìàòîëîã-
ïðîòåçèñò, ùî òàêîæ ë³êóþòü õâîðèõ ó ñàíà-
òîð³¿, ðîçøèðþþòü ïåðåë³ê ïðîô³ëüíî¿ êâàë³-
ô³êîâàíî¿ ìåäè÷íî¿ òà ðåàá³ë³òàö³éíî¿ äîïîìî-
ãè.

Îñíîâí³ ïðîô³ë³ ñàíàòîð³þ — âåðòåáðîëî-
ã³ÿ, îðòîïåä³ÿ, íåâðîëîã³ÿ, êàðä³îëîã³ÿ òà ã³íå-

êîëîã³ÿ, äîäàòêîâ³ — ãàñòðîåíòåðîëîã³ÿ, ñóäèíí³
õâîðîáè, ïóëüìîíîëîã³ÿ, åíäîêðèíîëîã³ÿ, àíä-
ðîëîã³ÿ òà ïðîêòîëîã³ÿ.

9-ïîâåðõîâèé ñïàëüíèé êîðïóñ, ðàäîíîë³-
êóâàëüíèöÿ, ïðîöåäóðí³ òà ä³àãíîñòè÷í³ êàá³-
íåòè, êëóá, ¿äàëüíÿ ç’ºäíàí³ ãàëåðåÿìè-ïåðå-
õîäàìè ç ïàíäóñàìè äëÿ ïåðåñóâàííÿ íà ³íâà-
ë³äíîìó â³çêó; ïðåêðàñíî îôîðìëåí³ ³íòåð’ºðè
ç âèêîðèñòàííÿì ìîçà¿êè, ìàðìóðó, ãðàí³òó,
÷åðåïàøîê, ö³ííèõ ïîð³ä äåðåâèíè. Ïðîñòîðà ³
áàãàòà áàçà ðàäîíîë³êóâàëüíèö³: êð³ì çàëó íà
30 êåðàì³÷íèõ âàíí òóò º îñíàùåí³ ñó÷àñíîþ
òåõí³êîþ ïðîöåäóðí³ êàá³íåòè — êàá³íåò ï³äâîä-
íîãî âèòÿãóâàííÿ ó ðàäîíîâ³é âîä³, ã³äðîïàò³¿,
âàííè ï³äâîäíîãî äóøó-ìàñàæó, ïëàâàëüíèé
áàñåéí, êîíòðàñòí³ áàñåéíè, ñóõ³ âóãëåêèñë³
òà ðàäîíîâ³ âàííè, ³íãàëÿòîð³é.

Â ã³íåêîëîã³÷íîìó êàá³íåò³ íà ñòîë³ ë³êàðÿ
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äåñÿòêè ëèñò³â â³ä æ³íîê ç ïîäÿêàìè çà ë³êó-
âàííÿ áåçïë³ääÿ. Ïðè ñóïóòí³õ çàõâîðþâàííÿõ
çä³éñíþºòüñÿ ë³êóâàííÿ æ³íîê íåçàëåæíî â³ä îñ-
íîâíîãî çàõâîðþâàííÿ. Çíà÷íà ê³ëüê³ñòü õâîðèõ
çâåðòàºòüñÿ çà òåïëîë³êóâàííÿì äî êàá³íåò³â ïà-
ðàô³íî-îçîêåðèòîâèõ àïë³êàö³é òà ïåëî¿äîòå-
ðàï³¿ Ñàêñüêîþ ãðÿççþ. Êàá³íåò ë³êóâàëüíî¿
ô³çêóëüòóðè îñíàùåíèé ñó÷àñíèìè òðåíàæåðà-
ìè äëÿ ë³êóâàííÿ òà çì³öíåííÿ ì’ÿç³â. Ó áàãàòü-
îõ ³íøèõ êàá³íåòàõ ïðîâîäèòüñÿ ëàçåðî-, ìàãí-
³òî-, åëåêòðî- òà ³íø³ âèäè ë³êóâàííÿ; òàê,
ïðîâîäÿòüñÿ ñåàíñè åôåêòèâíî¿, àëå çà ïðè÷èí
âèñîêî¿ âàðòîñò³ ìàëîðîçïîâñþäæåíî¿ ñèíãëåò-
íî-êèñíåâî¿ òåðàï³¿ àïàðàòîì Valkion. Áþâåò
ì³íåðàëüíî¿ âîäè ïðîïîíóº òðè âèäè ïèòíî¿
ì³íâîäè â çàëåæíîñò³ â³ä çàõâîðþâàííÿ îðãàí³â
òðàâëåííÿ. Ïðàöþº ô³òîáàð.

Ó ñàíàòîð³¿ ïðîâîäèòüñÿ ôóíêö³îíàëüíà òà
ëàáîðàòîðíà ä³àãíîñòèêà.

Ï³ñëÿ ë³êóâàëüíèõ ïðîöåäóð º âñ³ óìîâè äëÿ
ïîâíîö³ííîãî â³äïî÷èíêó. Ó ê³íîêîíöåðòíîìó çàë³
âèñòóïàþòü êðàù³ ïðîôåñ³éí³ òà ñàìîä³ÿëüí³ êî-

ëåêòèâè, äåìîíñòðóþòüñÿ ê³íîô³ëüìè. Äî ïî-
ñëóã â³äïî÷èâàþ÷èõ á³áë³îòåêà, ñïîðòèâíèé ìàé-
äàí÷èê, êàôå, òàíöþâàëüíèé çàë. Íà ïîâåðõàõ
ïðîâåäåíå êàáåëüíå òåëåáà÷åííÿ.

Ðàçîì ç äîðîñëèìè ó íàñ îçäîðîâëþþòüñÿ
òà â³äïî÷èâàþòü ä³òè.

Í à ø à  à ä ð å ñ à :
Óêðà¿íà, 12422,

Æèòîìèðñüêà îáëàñòü,
Æèòîìèðñüêèé ðàéîí,

ñ. Äåíèø³
ñàíàòîð³é “Äåíèø³”

Òåë.(0412) 49-60-05, 49-21-37
E-mail: denishi @ zt.ukrpack.net

Ðîçðàõóíêîâèé ðàõóíîê:
2600501522246 ó ì. Æèòîìèð

ÌÔÎ 311324 êîä ªÄÐÏÎÓ 05418448
Òåë./ ôàêñ: (0412) 49-60-05

Ãîëîâíèé ë³êàð ñàíàòîð³þ “Äåíèø³”
Òîëñòàíîâ Îëåêñàíäð Êîñòÿíòèíîâè÷

Ñàíàòîð³é «Äåíèø³» —  ðåàá³ë³òàö³éíèé öåíòð âåðòåáðîëîã³÷íèõ õâîðèõ
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Âàëåðèþ Âàñèëüåâè÷ó Àêñåíîâó —

çàñëóæåííîìó âðà÷ó Óêðàèíû, ãëàâíîìó

íåéðîõèðóðãó Îäåññêîé îáëàñòè, çàâåäóþùåìó

íåéðîõèðóðãè÷åñêèì îòäåëåíèåì Îäåññêîé

îáëàñòíîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû, çàâå-

äóþùåìó íåâðîëîãî-íåéðîõèðóðãè÷åñêèì

öåíòðîì äëÿ áîëüíûõ ñ öåðåáðî-âàñêóëÿðíîé

ïàòîëîãèåé — èñïîëíèëîñü 50.

Ðîäèëñÿ Âàëåðèé Âàñèëüåâè÷ 14 èþëÿ

1952 ã. â ñ. Ëèìàíñêîå Ðàçäåëüíÿíñêîãî ð-íà

Îäåññêîé îáëàñòè â ñåìüå âîåííîñëóæàùåãî.

Ïîñëå îêîí÷àíèÿ ñðåäíåé øêîëû â 1969 ã.

ïîñòóïàåò â Îäåññêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò,

êîòîðûé óñïåøíî çàêàí÷èâàåò â 1975. È â òîì

æå ãîäó íàïðàâëÿåòñÿ íà ðàáîòó â ñèñòåìó

÷åðíîìîðñêîãî âîäçäðàâîòäåëà âðà÷îì-

õèðóðãîì.

Â 1979 ã. Àêñåíîâ Â. Â. áûë ïðèíÿò íà

äîëæíîñòü íåéðîõèðóðãà â îòäåëåíèå

íåéðîõèðóðãèè 411 Îêðóæíîãî Âîåííîãî

Ãîñïèòàëÿ.

Àçû íåéðîõèðóðãèè ïîñòèãàëèñü ìîëî-

äûì âðà÷îì ïîä ðóêîâîäñòâîì ïîëêîâíèêà

ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Àñàäóëèíà È.Ð. è

ïîäïîëêîâíèêà Ìèðîøíè÷åíêî Í.Ã., à ñ 1983 ã.

ïîä ðóêîâîäñòâîì ïðîôåññîðà Êîðîëÿ À.Ï.

Ñ 1981 ã. ñòàæèðîâêà â èíñòèòóòå

íåéðîõèðóðãèè èì. Áóðäåíêî Í.È. â Ìîñêâå,

çàòåì â Öåíòðàëüíîì Âîåííîì ãîñïèòàëå â

Ëåíèíãðàäå.

Â 1987 ã. êóðñû â Ìîñêâå â ÖÎËÈÓÂ —

“Äèàãíîñòèêà è ìèêðîíåéðîõèðóðãèÿ çàáî-

ëåâàíèé öåíòðàëüíîé è ïåðèôåðè÷åñêîé

íåðâíîé ñèñòåìû”.

Ñ 1983 ã. äî 1992 ã. ïîñëå ïåðåâîäà èç

411 ÎÂÃ ðàáîòàë îðäèíàòîðîì íåéðî-

õèðóðãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ 11 ãîðîäñêîé

êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû ã.Îäåññà. Çà ýòîò

ïåðèîä àêòèâíî ïîâûøàë ñâîé ïðîôåñ-

ñèîíàëüíûé óðîâåíü, øèðîêî ïðèìåíÿÿ

õèðóðãè÷åñêóþ óâåëè÷èòåëüíóþ îïòèêó,

ýëåìåíòû ìèêðîõèðóðãèè ïðè îïåðàòèâíûõ

âìåøàòåëüñòâàõ  íà ãîëîâíîì è ñïèííîì ìîçãå,

ïåðèôåðè÷åñêîé íåðâíîé ñèñòåìå.

Ñ ôåâðàëÿ 1992 ã. Â.Â.Àêñåíîâ áûë

íàçíà÷åí çàâåäóþùèì îòäåëåíèåì. Ñîñòîÿíèå

äåë â îòäåëåíèè òðåáîâàëî âíåäðåíèÿ íîâûõ

òåõíîëîãèé è ìåòîäèê. Â 1992—1993 ãã. áûëè

ïðèîáðåòåíû óëüòðàçâóêîâûå àñïèðàòîðû äëÿ

óäàëåíèÿ îïóõîëåé íåðâíîé ñèñòåìû, ìèêðî-

èíñòðóìåíòàðèé, ìèêðîñêîï è áèíîêóëÿðíàÿ

ëóïà, ÷òî ïîçâîëèëî øèðîêî âíåäðèòü â

ïðàêòèêó ìàëîèíâàçèâíûå ìåòîäû  âìåøà-

òåëüñòâ ïðè çàáîëåâàíèÿõ öåíòðàëüíîé

íåðâíîé ñèñòåìû è ñíèçèòü ïîñëåîïåðà-

öèîííóþ ñìåðòíîñòü ïðè óâåëè÷åíèè  êîëè-

÷åñòâà îïåðàöèé.

Â 1997 ã. Â.Â.Àêñåíîâ áûë íàçíà÷åí

îáëàñòíûì íåéðîõèðóðãîì óïðàâëåíèÿ

çäðàâîîõðàíåíèÿ Îäåññêîé îáëàñòè. Â îáëàñòè

áûëè ïðîâåäåíû âûåçäíûå  êóñòîâûå ñåìèíàðû

(1997, 1999 ã.ã.) â ðàéîíàõ ïî ïðîáëåìàì

íåîòëîæíîé íåéðîõèðóðãèè, áûëè ðàçðàáîòàíû
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äëÿ ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé

ðàéîíîâ ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè  äëÿ

âåäåíèÿ áîëüíûõ ñ íåéðîòðàâìîé,  íàçíà÷åíû

îòâåòñòâåííûå çà îêàçàíèå  ïîìîùè áîëüíûì

ñ ýòîé ïàòîëîãèåé. Ïðè àêòèâíîì ñîäåéñòâèè

Àêñåíîâà Â.Â. â 1998 ãîäó áûë ïðîâåäåí  íà

âûñîêîì óðîâíå II  Ñúåçä íåéðîõèðóðãîâ â ã.

Îäåññå.

Â.Â.Àêñåíîâ — ýòî âûñîêîêâàëèôè-

öèðîâàííûé (âûñøàÿ êàòåãîðèÿ) íåéðîõèðóðã,

åæåãîäíî âûïîëíÿþùèé áîëåå 300 îïåðà-

òèâíûõ âìåøàòåëüñòâ âûñîêîé ñëîæíîñòè è

ïîñòîÿííî ðàáîòàþùèé íàä ïîâûøåíèåì

ñâîåãî ïðîôåññèîíàëèçìà. Èì îïóáëèêîâàíî

29 íàó÷íûõ ðàáîò, âíåäðåíî 5 ðàöèî-

íàëèçàòîðñêèõ ïðåäëîæåíèé.

Ñ 2002 ã. áëàãîäàðÿ åãî óñèëèÿ íà áàçå

íåéðîõèðóðãè÷åñêîãî è íåâðîëîãè÷åñêîãî

îòäåëåíèé ñîçäàí íåâðîëîãî-íåéðîõè-

ðóðãè÷åñêèé öåíòð ñ îòäåëåíèåì èíòåíñèâíîé

òåðàïèè íà 6 êîåê äëÿ áîëüíûõ öåðåáðî-

âàñêóëÿðíûìè çàáîëåâàíèÿìè.

Â 2000 ã. çà óñïåõè â ðàçâèòèè íåéðî-

õèðóðãè÷åñêîé ñëóæáû â Îäåññêîì ðåãèîíå

óäîñòîåí çâàíèÿ  çàñëóæåííûé âðà÷ Óêðàèíû.

Â 2002 ã. íàãðàæäåí ïî÷åòíîé ãðàìîòîé

Êàáèíåòà Ìèíèñòðîâ Óêðàèíû.

Âàëåðèé Âàñèëüåâè÷ àêòèâíî çàíèìàåòñÿ

îáùåñòâåííîé äåÿòåëüíîñòüþ. Ñ 2002 ã.,

ÿâëÿÿñü äåïóòàòîì ãîðîäñêîãî ñîâåòà íàðîä-

íûõ äåïóòàòîâ ã. Îäåññû, âîçãëàâëÿåò ïî-

ñòîÿííóþ êîìèññèþ ãîðîäñêîãî ñîâåòà ïî

ýêîëîãèè.

Ïðè âñåé çàãðóæåííîñòè ðàçíîîáðàç-

íûìè îáÿçàííîñòÿìè ïî ðàáîòå, îáùåñòâåííîé

äåÿòåëüíîñòè, óäåëÿåò ìíîãî âíèìàíèÿ ñåìüå,

ÿâëÿÿñü çàáîòëèâûì ìóæåì, ÷óòêèì îòöîì,

ëþáÿùèì äåäîì.

Â äåíü Âàøåãî þáèëåÿ Óêðàèíñêàÿ

Àññîöèàöèÿ Íåéðîõèðóðãîâ, ñîòðóäíèêè

îòäåëåíèÿ íåéðîõèðóðãèè Îäåññêîé îáëàñòíîé

êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû, ðåäàêöèÿ “Óêðà¿í-

ñüêîãî íåéðîõ³ðóðã³÷íîãî æóðíàëó” ïîçäðàâ-

ëÿþò  Âàñ, äîðîãîé Âàëåðèé Âàñèëüåâè÷, è

æåëàþò Âàì àêòèâíîãî òâîð÷åñêîãî äîëãîëåòèÿ,

ñ÷àñòüÿ, óäà÷è, ðàäîñòè, ñåìåéíîãî áëàãîïîëó÷èÿ

è òåïëà, îñóùåñòâëåíèÿ òâîð÷åñêèõ çàìûñëîâ

è ïëàíîâ.

Þâ³ëå¿
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