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Àêòóàëüí³ ïðîáëåìè ñó÷àñíèõ íîçîêîì³àëüíèõ ³íôåêö³é

Öèìáàëþê Â.²., Òêà÷èê ².Ï.

²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Ê ë þ ÷ î â ³  ñ ë î â à : íîçîêîì³àëüí³ ³íôåêö³¿, êðàí³îöåðåáðàëüí³ çàïàëüí³ óñêëàäíåííÿ, ÷èííèêè ðèçèêó, åò³îëîã³÷í³
çáóäíèêè, ì³êðîá³îëîã³÷íà ä³àãíîñòèêà

Àêòóàëüí³ñòü ïðîáëåìè ãí³éíèõ çàïàëüíèõ
ïðîöåñ³â ãîñï³òàëüíîãî, àáî íîçîêîì³àëüíîãî, ïî-
õîäæåííÿ (ëàò. nosocomium— ë³êàðíÿ òà ãð.
nosokomeo— äîãëÿäàòè çà õâîðèì) âèçíà÷àºòü-
ñÿ òåíäåíö³ºþ äî çá³ëüøåííÿ ³íôåêö³éíî¿ çàõâî-
ðþâàíîñò³, ùî âæå äîñÿãëà äîàíòèá³îòè÷íîãî
ð³âíÿ. Çà ñòàòèñòè÷íèìè äàíèìè, êîæåí ÷åòâåð-
òèé-ï’ÿòèé ìåøêàíåöü Óêðà¿íè õâîð³º íà
³íôåêö³éí³ íåäóãè, ñìåðòí³ñòü â³ä ÿêèõ ïîñòóïî-
âî çðîñòàº. Ïîêàçíèê ëåòàëüíîñò³ â³ä ³íôåêö³é-
íèõ õâîðîá ó 1997 ð. ñòàíîâèâ 20,6 íà 100 òèñ.
íàñåëåííÿ. Àêòèâ³çàö³¿ ³íôåêö³éíîãî ïðîöåñó çíà÷-
íîþ ì³ðîþ ñïðèÿº ïîã³ðøåííÿ åêîëîã³÷íî¿ ñèòó-
àö³¿ ³ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ óìîâ æèòòÿ [28].

Íà æàëü, ñòàòèñòè÷íèõ äàíèõ ùîäî ñòàíó
³íôåêö³éíî¿ çàõâîðþâàíîñò³ íîçîêîì³àëüíîãî ïî-
õîäæåííÿ ó îô³ö³éíèõ äîêóìåíòàõ ÌÎÇ íåìàº.

Ó ºâðîïåéñüêèõ êðà¿íàõ ³íô³êóâàííÿ íîçîêî-
ì³àëüíèìè ³íôåêö³ÿìè â³äáóâàºòüñÿ ç ÷àñòîòîþ
â³ä 5 äî 17% ³ çàëåæèòü â³ä ïðîô³ëþ ñòàö³îíà-
ðó [48]. Â ÑØÀ ãí³éíî-çàïàëüí³ ïðîöåñè ë³êàð-
íÿíîãî ïîõîäæåííÿ, ÿê³ âèíèêàþòü ó ãîñï³òàë³-
çîâàíèõ ïàö³ºíò³â ç ÷àñòîòîþ 5,7%, ïðèçâîäÿòü
äî çíà÷íèõ åêîíîì³÷íèõ âòðàò. Ó 1992 ð. âîíè
äîð³âíþâàëè 4,5 ìëðä äîëàð³â [62,65].

Ó Ðîñ³¿ â 1993 ð. ÷àñòîòà çàïàëüíèõ óñêëàä-
íåíü íîçîêîì³àëüíîãî ïîõîäæåííÿ ñòàíîâèëà
6,7%, ùî ó ê³ëüê³ñíîìó âèðàæåíí³ çàãàëîì äîð-
³âíþâàëî 2,1 ìëí âèïàäê³â, ñåðåäí³é ïîêàçíèê
ëåòàëüíîñò³ — 15,5% [8]. Ó 1997 ð. ó 2,5 ìëí
õâîðèõ ñïîñòåð³ãàëèñÿ ï³ñëÿîïåðàö³éí³ ãí³éí³
óñêëàäíåííÿ, ð³âåíü ëåòàëüíîñò³ çà ÿêèõ äîñÿ-
ãàâ 30—40%, à åêîíîì³÷í³ âòðàòè ñòàíîâèëè
ïîíàä 25 ìëí ë³æêî-äí³â [6].

Ó ãîñï³òàëüíèõ óìîâàõ öèðêóëÿö³ÿ çáóäíèê³â
íîçîêîì³àëüíèõ óñêëàäíåíü, çóìîâëåíà àêòèâ³-
çàö³ºþ êîíòàêòíîãî òà ïîáóòîâîãî ìåõàí³çì³â ïå-
ðåäà÷³ ³íôåêö³¿, â³äáóâàºòüñÿ ó âèãëÿä³ ïîñò-
³éíîãî åï³äåì³÷íîãî ïðîöåñó âíàñë³äîê ïîðóøåíü
ïðîòèåï³äåì³÷íîãî, ñàí³òàðíî-ã³ã³ºí³÷íîãî òà äåç-
³íôåêö³éíèõ ðåæèì³â. Îñîáëèâî ³íòåíñèâíèé

ïðîöåñ ³íô³êóâàííÿ — ó 5—10 ðàç³â — ñïîñòå-
ð³ãàºòüñÿ ó â³ää³ëåííÿõ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿, äå
ë³êóþòüñÿ òÿæêî õâîð³ ó ðàíí³é ï³ñëÿîïåðàö³é-
íèé òà ïîñòòðàâìàòè÷íèé ïåð³îäè. Ïðîòèåï³äå-
ì³÷íèìè çàõîäàìè ìîæíà çàïîá³ãòè ëèøå 1/3
³íôåêö³éíèõ óñêëàäíåíü íàâ³òü ó åêîíîì³÷íî
ðîçâèíåíèõ êðà¿íàõ ªâðîïè [4,20,45]. Çíèæåííÿ
çàãàëüíî¿ òà ì³ñöåâî¿ ðåçèñòåíòíîñò³, ïîâ’ÿçàíå
ç ïîøêîäæåííÿì çàõèñíèõ áàð’ºð³â øê³ðè, ñëè-
çîâèõ îáîëîíîê óíàñë³äîê õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àí-
íÿ, òðàâìè, ³íâàçèâíèõ ë³êóâàëüíî-ä³àãíîñòè÷-
íèõ ïðîöåäóð (ñóäèííà, óðåòðàëüíà êàòåòåðè-
çàö³ÿ, äðåíàæ³, âåíòðèêóëÿðí³, ëþìáàëüí³
ïóíêö³¿, ë³êâîðåÿ), çíà÷íî ï³äâèùóº ðèçèê çà-
ðàæåííÿ [35,37,57,60]. Ïîðóøåííÿ ôóíêö³é äè-
õàëüíî¿ òà òðàâíî¿ ñèñòåì, âíàñë³äîê ÿêèõ äî-
âîäèòüñÿ çàñòîñîâóâàòè ³íòóáàö³þ òðàõå¿, øòó÷-
íó âåíòèëÿö³þ ëåãåí³â, íàçîãàñòðàëüíå çîíäó-
âàííÿ, ïàðåíòåðàëüíå õàð÷óâàííÿ, ïðèçíà÷àòè
àíòàöèäè, çóìîâëþþòü êîëîí³çàö³þ ñëèçîâèõ
îáîëîíîê ãîñï³òàëüíèìè çáóäíèêàìè òà ³íâàç³þ
ç ïîäàëüøèì ïîøèðåííÿì ³íôåêö³¿ ãåìàòîãåí-
íèì øëÿõîì [34,66]. ²íòåíñèô³êàö³¿ åï³äåì³÷íîãî
ïðîöåñó ñïðèÿº çá³ëüøåííÿ êîíòèíãåíòó õâîðèõ
ç âòîðèííèì ³ìóíîäåô³öèòîì ï³ñëÿ òÿæêî¿ ÷å-
ðåïíî-ìîçêîâî¿, ñï³íàëüíî¿ òðàâìè, ç òÿæêèì
ïåðåá³ãîì ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó, íàñàìïå-
ðåä ó íåéðîîíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ ó ðàç³ ïîïå-
ðåäíüî ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ ïðîòèïóõëèííè-
ìè ïðåïàðàòàìè, êîðòèêîñòåðî¿äàìè òà ïðî-
ìåíåâî¿ òåðàï³¿ [11,12,27,29,32,34,58,75]. Ðèçèê
âèíèêíåííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü çíà÷-
íî ï³äâèùóºòüñÿ çà íàÿâíîñò³ åêñòðàêðàí³àëü-
íèõ îñåðåäê³â õðîí³÷íî¿ ³íôåêö³¿, ñóïóòíî¿ òÿæ-
êî¿ ñîìàòè÷íî¿, åíäîêðèííî¿ ïàòîëîã³¿, à òàêîæ
ó ïàö³ºíò³â ïîõèëîãî â³êó [12,34,67]. Ó ðàç³ òðè-
âàëîãî âèêîðèñòàííÿ àíòèáàêòåð³éíèõ ïðåïà-
ðàò³â øèðîêîãî ñïåêòðó ä³¿ ñòâîðþþòüñÿ óìîâè
äëÿ ðîçâèòêó äèñá³îçó òà ñóïåð³íôåêö³¿ ìóëü-
òèðåçèñòåíòíèìè ãîñï³òàëüíèìè çáóäíèêàìè
[45,49,53,64].

Ïðîô³ëàêòèêà ë³êóâàííÿ íîçîêîì³àëüíî¿ ³íôåêö³¿
â íåéðîõ³ðóðã³¿
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Ó íîâîíàðîäæåíèõ, ùî íàëåæàòü äî ãðóïè
ðèçèêó ñòîñîâíî âèíèêíåííÿ ³íôåêö³éíèõ óñê-
ëàäíåíü ÷åðåç ô³ç³îëîã³÷íî íåäîðîçâèíóòó ³ìóí-
íó ñèñòåìó, ïîì³÷åíî çäàòí³ñòü ³íôåêö³¿ äî ïî-
øèðåííÿ òà áëèñêàâè÷íî¿ ãåíåðàë³çàö³¿ îáìå-
æåíîãî ãí³éíîãî ïðîöåñó. Çíèæåííþ ðåçèñòåíò-
íîñò³ îðãàí³çìó íîâîíàðîäæåíèõ, íàñàìïåðåä
³ìóíîëîã³÷íî¿ ñèñòåìè, ñïðèÿþòü âíóòð³øíüî-
óòðîáíå ³íô³êóâàííÿ ³ àñô³êñ³ÿ. Êðîâîâèëèâè â
ãîëîâíèé ìîçîê, ïîëîãîâ³ òðàâìè, âàäè ðîçâèòêó
ÖÍÑ ï³äâèùóþòü ðèçèê âèíèêíåííÿ ãí³éíèõ
ïðîöåñ³â ³íòðàêðàí³àëüíî¿ ëîêàë³çàö³¿. Ïîêàç-
íèê ³íô³êóâàííÿ íîçîêîì³àëüíèìè ³íôåêö³ÿìè ó
íîâîíàðîäæåíèõ ñòàíîâèòü 5—10%, ïîäåêîëè
äîñÿãàþ÷è 25—30% (ó õâîðèõ íîâîíàðîäæåíèõ
³ íåäîíîøåíèõ), ð³âåíü ëåòàëüíîñò³ ñòàíîâèòü
25% [14,36]. Çíà÷íî âèù³ ïîêàçíèêè íîçîêîì³-
àëüíîãî ³íô³êóâàííÿ (äî 25%) ó â³ää³ëåííÿõ ³íòåí-
ñèâíî¿ òåðàï³¿ íîâîíàðîäæåíèõ [14,69].

Ïðî ìàñøòàáè ïîòåíö³éíî¿ çàãðîçè ³íôåêö-
³éíèõ óñêëàäíåíü íîçîêîì³àëüíîãî ïîõîäæåííÿ
ó íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ ñòàö³îíàðàõ ñâ³ä÷èòü ïðî-
ãðåñóþ÷å çðîñòàííÿ òðàâìàòèçìó â Óêðà¿í³, íà-
ñàìïåðåä ÷åðåïíî-ìîçêîâî¿ òðàâìè, à òàêîæ
çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ç
ïðèâîäó îíêîëîã³÷íî¿ òà ñóäèííî¿ ïàòîëîã³¿ ÖÍÑ.

Îñòàíí³ì ÷àñîì â Óêðà¿í³ ÷àñòîòà ãîñòðî¿
×ÌÒ êîëèâàºòüñÿ â ìåæàõ 2,3—6%, òîáòî â
ñåðåäíüîìó ñòàíîâèòü 4,0—4,4%, ùî ó ê³ëüê³ñíî-
ìó âèðàæåíí³ äîð³âíþº ïðèáëèçíî 200 òèñ. õâî-
ðèõ íà ð³ê. Ó íåéðîõ³ðóðã³÷í³ ñòàö³îíàðè ãîñ-
ï³òàë³çóþòü ùîð³÷íî 43—45 òèñ. ïàö³ºíò³â. Çðî-
ñòàº ïèòîìà âàãà õâîðèõ ç òÿæêîþ ×ÌÒ [30]. Ó
ñòðóêòóð³ çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ âèïàäê³â ×ÌÒ íà
â³äêðèòó òðàâìó ïðèïàäàº 17—24%[31].

Â îñòàíí³ ðîêè â Óêðà¿í³ ìàéæå â 4 ðàçè
çá³ëüøèëàñü ê³ëüê³ñòü âèïàäê³â ñóäèííî¿ ïàòî-
ëîã³¿ ãîëîâíîãî ìîçêó, íàñàìïåðåä ³íñóëüòó.
Ê³ëüê³ñòü õâîðèõ ç ãîñòðèìè ïîðóøåííÿìè ìîç-
êîâîãî êðîâîîá³ãó ùîðîêó ñòàíîâèòü 130 òèñ.
Á³ëüø³ñòü ³ç íèõ ïîòðåáóþòü íåâ³äêëàäíî¿ àíã-
³îíåéðîõ³ðóðã³÷íî¿ äîïîìîãè. Ëåòàëüí³ñòü ïðè
ãîñòðèõ ïîðóøåííÿõ ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó äîð-
³âíþº ìàéæå 1/3 çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ ëåòàëüíèõ
âèïàäê³â â³ä ñåðäöåâî-ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü
[46,47].

Óíàñë³äîê ïîã³ðøåííÿ åêîëîã³÷íî¿ ñèòóàö³¿
³ âïëèâó ãåíåòè÷íèõ ÷èííèê³â â Óêðà¿í³ ñïîñ-
òåð³ãàºòüñÿ òåíäåíö³ÿ äî ïîñòóïîâîãî ï³äâèùåí-
íÿ óðàæåííÿ ïóõëèíàìè ÖÍÑ çà á³ëüø³ñòþ îñ-
íîâíèõ ôîðì ³ ëîêàë³çàö³é, — ÿê çëîÿê³ñíèìè,
òàê ³ äîáðîÿê³ñíèìè. Çã³äíî ç³ ñòàòèñòè÷íèìè
äàíèìè ÌÎÇ Óêðà¿íè, çàõâîðþâàíí³ñòü ò³ëüêè
íà çëîÿê³ñí³ ïóõëèíè ãîëîâíîãî ìîçêó òà ³íøèõ
â³ää³ë³â íåðâîâî¿ ñèñòåìè ñòàíîâèëà â 1995ð.
3,80/0000 äëÿ æ³íîê ³ 5,10/0000 — äëÿ ÷îëîâ³ê³â. Ó
1,4 ç 100 òèñ. ä³òåé äî 14 ðîê³â âèÿâëåíî çëî-
ÿê³ñí³ ïóõëèíè ÖÍÑ [15].

Ó õ³ðóðã³÷í³é ïðàêòèö³ ç ìåòîþ ñòàíäàðòè-
çóâàííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ãí³éíèõ óñêëàäíåíü
âèä³ëÿþòü 4 òèïè îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü:
«÷èñò³», «óìîâíî ÷èñò³», «çàáðóäíåí³», àáî êîí-
òàì³íîâàí³, òà «áðóäí³». Ðèçèê ³íôåêö³éíèõ ïðî-
öåñ³â ïðè íèõ äîð³âíþº 5, 10, 20, 35—40%
â³äïîâ³äíî [12].

Ó íåéðîõ³ðóðã³¿ äî «÷èñòèõ» çàðàõîâóþòü
á³ëüø³ñòü ïëàíîâèõ îïåðàö³é áåç ïðîÿâ³â çàïà-
ëåííÿ, êîëè õ³ðóðã³÷í³ äîñòóïè ïðîâîäÿòü ÷å-
ðåç çäîðîâó øê³ðó, íå ïåðåòèíàþ÷è êîíòàì³-
íîâàí³ àóòîôëîðîþ ñëèçîâ³ îáîëîíêè ïàðàíà-
çàëüíèõ ñèíóñ³â, ïàçóõ îñíîâè ÷åðåïà, âåðõí³õ
äèõàëüíèõ øëÿõ³â (òðàíñíàçàëüíî, òðàíñîðàëü-
íî).

Äî «óìîâíî ÷èñòèõ» íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ âòðó-
÷àíü íàëåæàòü ïëàíîâ³ îïåðàö³¿, êîëè õ³ðóðã³÷í³
äîñòóïè äîâîäèòüñÿ ðîáîòè ÷åðåç êîíòàì³íîâà-
íó àóòîôëîðîþ ñëèçîâó îáîëîíêó âåðõí³õ äè-
õàëüíèõ øëÿõ³â (òðàíñíàçàëüíî, òðàíñîðàëüíî),
ïàçóõè îñíîâè ÷åðåïà, ïàðàíàçàëüí³ ñèíóñè; ðå-
îïåðàö³ÿ ÷åðåç «÷èñòó» ðàíó ïðîòÿãîì 7 ä³á;
íåâ³äêëàäí³ «÷èñò³» îïåðàö³¿.

Äî «çàáðóäíåíèõ», àáî êîíòàì³íîâàíèõ, îïå-
ðàö³é ìîæóòü áóòè çàðàõîâàí³ âòðó÷àííÿ íà
îïåðàö³éíèõ ðàíàõ, ùî ìàþòü ñèìïòîìè íå-
ãí³éíîãî çàïàëåííÿ; îïåðàö³¿ ç ïðèâîäó â³äêðè-
òî¿ íåéðîòðàâìè, ï³ñëÿ ÿêî¿ ìèíóëî íå á³ëüøå
4 ãîä.

«Áðóäíèìè» ñë³ä ââàæàòè âòðó÷àííÿ íà
³íô³êîâàíèõ ðàíàõ, ó ðàç³ ïîºäíàíî¿ ñóïóòíî¿
³íôåêö³¿, ï³ñëÿ ïðîíèêàþ÷èõ ïîøêîäæåíü ãî-
ëîâíîãî ³ ñïèííîãî ìîçêó, ïðîì³æîê ÷àñó ï³ñëÿ
ÿêèõ ïåðåâèùóº 4 ãîä.

Ó çàãàëüí³é ñòðóêòóð³ íàéïîøèðåí³øèìè
êë³í³÷íèìè ôîðìàìè çàïàëüíèõ óñêëàäíåíü íî-
çîêîì³àëüíîãî ïîõîäæåííÿ ó õ³ðóðã³÷íèõ ñòàö³-
îíàðàõ âèçíàþòü: ïíåâìîí³¿, õ³ðóðã³÷í³ ³íôåêö³¿,
ñåïñèñ (áàêòåð³ºì³ÿ), óðîëîã³÷í³ çàïàëüí³ ïðî-
öåñè. ×àñòîòà ¿õ ñòàíîâèòü 15,5, 14,8, 13,1 ³ 33
% â³äïîâ³äíî [57]. ×àñòîòà ñåïñèñó â íåéðî-
õ³ðóðã³¿ êîëèâàºòüñÿ ó ìåæàõ â³ä 6,8 äî 9,1%—
çàëåæíî â³ä òèïó êîíòàì³íàö³¿ ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿
[68].

Ó íåéðîõ³ðóðã³÷í³é ïðàêòèö³ ñåðåä ³íôåêö-
³éíèõ óñêëàäíåíü íàé÷àñò³øå ñïîñòåð³ãàþòüñÿ
çàïàëüí³ ïðîöåñè åêñòðàêðàí³àëüí³àëüíî¿, íà-
ñàìïåðåä áðîíõî-ëåãåíåâî¿, ëîêàë³çàö³¿. Òà íàé-
íåáåçïå÷í³ø³ ïîñòòðàâìàòè÷í³ é ï³ñëÿîïåðàö³éí³
³íòðàêðàí³àëüí³ çàïàëåííÿ âíàñë³äîê øâèäêî¿ ãå-
íåðàë³çàö³¿ ³íôåêö³éíîãî ïðîöåñó òà òÿæêîãî
ïåðåá³ãó, ùî ñóïðîâîäæóºòüñÿ ñåïñèñîì, ³íôåê-
ö³éíî-òîêñè÷íèì øîêîì, çíèæåííÿì åôåêòèâ-
íîñò³ ë³êóâàííÿ [21, 33].

Â îñòàíí³ ðîêè â íåéðîõ³ðóðã³¿ ñåðåä ÷èí-
íèê³â, ùî ñïðèÿþòü çðîñòàííþ ê³ëüêîñò³ ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíèõ êðàí³îöåðåáðàëüíèõ çàïàëüíèõ
óñêëàäíåíü (ÊÖÇÓ) íîçîêîì³àëüíîãî ïîõîäæåí-

Öèìáàëþê Â.²., Òêà÷èê ².Ï.
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íÿ, âèä³ëÿþòü: ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ðàäèêàëüíîñò³
îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü; çàñòîñóâàííÿ ³íòðàîïå-
ðàö³éíîãî îáëàäíàííÿ (óëüòðàçâóêîâ³ â³äñìîê-
òóâà÷³, åíäîñêîïè, ì³êðîñêîïè), ìåòîäè ñòåðè-
ë³çàö³¿ ³ äåç³íôåêö³¿ ÿêèõ ïîòðåáóþòü óäîñêî-
íàëåííÿ; øèðîêå çàñòîñóâàííÿ øóíòóþ÷èõ ñèñ-
òåì òà ³ìïëàíòàò³â, ïîâåðõíÿ êîòðèõ ìîæå áóòè
³íô³êîâàíà áàêòåð³ÿìè; çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³
óðãåíòíèõ âòðó÷àíü, ïîâ’ÿçàíèõ ç ×ÌÒ òà ñó-
äèííèìè êàòàñòðîôàìè [25, 34, 60].

Ñåðåä ãîëîâíèõ ïîêàçíèê³â ðèçèêó ùîäî âè-
íèêíåííÿ ÊÖÇÓ íàçèâàþòü çíà÷íå é òðèâàëå
(ïîíàä 4 ãîä) ïîøêîäæåííÿ àíàòîì³÷íèõ áàð’ºð³â
ï³ä ÷àñ ×ÌÒ, ïðîâåäåííÿ ðåîïåðàö³é òà çàñòî-
ñóâàííÿ õ³ðóðã³÷íèõ äîñòóï³â, ùî ¿õ ïðîâîäÿòü
÷åðåç ïàçóõè îñíîâè ÷åðåïà, ïàðàíàçàëüí³ ñè-
íóñè, à òàêîæ òðàíñíàçàëüíèì, òðàíñîðàëüíèì
äîñòóïàìè [34, 67, 68, 75—77]. Äîäàòêîâ³ øëÿ-
õè ³íô³êóâàííÿ âèíèêàþòü çà íàÿâíîñò³ ï³ñëÿî-
ïåðàö³éíî¿ òà ïîñòòðàâìàòè÷íî¿ ë³êâîðå¿, â ðàç³
âèêîðèñòàííÿ äðåíàæíèõ ñèñòåì [22, 25, 34,
37, 50, 53, 59]. ²íòðàîïåðàö³éíà êðîâîòå÷à, îá’ºì
ÿêî¿ ïåðåâèùóº 1000 ìë, ñïðè÷èíþº çíà÷íèé
³ìóíîäåô³öèò â ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä [10].

×àñòîòà âèíèêíåííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ÊÖÇÓ
ïðè ïëàíîâèõ «÷èñòèõ» íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ âòðó-
÷àííÿõ äîñèòü âèñîêà. Çà äàíèìè ð³çíèõ àâòîð³â,
âîíà ñòàíîâèòü â³ä 3,0 äî 7,2%, çá³ëüøóþ÷èñü
äî 10% ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ óðãåíòíèõ îïåðàö³é
[25, 34, 75, 76, 78].

Ó íåéðîòðàâìàòîëîã³¿ ê³ëüê³ñòü ïîñòòðàâ-
ìàòè÷íèõ ³íôåêö³éíèõ óñêëàäíåíü åíäîãåííîãî
òà íîçîêîì³àëüíîãî ïîõîäæåííÿ õàðàêòåðèçóºòü-
ñÿ ñò³éêîþ òåíäåíö³ºþ äî çá³ëüøåííÿ. ×àñòîòà
ÊÖÇÓ ïðè çàêðèò³é ×ÌÒ ñòàíîâèòü 14—15%
[19, 24]. ×àñòîòà çàïàëüíèõ ïðîöåñ³â, ùî âèíè-
êàþòü ó ðàç³ â³äêðèòèõ òà ïðîíèêàþ÷èõ ïî-
øêîäæåíü ÷åðåïà, êîëèâàºòüñÿ ó øèðîêîìó ä³à-
ïàçîí³ — â³ä 20—29% íàâ³òü äî 64% [19, 25]. Ó
ðàç³ âîãíåïàëüíîãî õàðàêòåðó ×ÌÒ ÷àñòîòà
ãí³éíèõ ³íòðàêðàí³àëüíèõ óñêëàäíåíü ñòàíîâèòü
41—96% [26].

Ë³êóâàííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ òà ïîñòòðàâìà-
òè÷íèõ êðàí³îöåðåáðàëüíèõ çàïàëüíèõ óñêëàä-
íåíü (ÊÖÇÓ) — ãí³éíèõ ³íôåêö³é ðàí, ìåí³íã³-
òó, ìåí³íãîåíöåôàë³òó, âåíòðèêóë³òó, îñòåîì-
³ºë³òó ê³ñòêîâîãî êëàïòÿ — äîñèòü ñåðéîçíà
ïðîáëåìà, ïîâ’ÿçàíà ç íåîáõ³äí³ñòþ ïðîâåäåí-
íÿ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿, çàñòîñóâàííÿ ñó÷àñíèõ
âèñîêîåôåêòèâíèõ àíòèá³îòèê³â òà òðèâàëèì
ðåàá³ë³òàö³éíèì ïåð³îäîì. Öå ñóïðîâîäæóºòüñÿ
çíà÷íèìè åêîíîì³÷íèìè âèòðàòàìè. Ðîçâèòîê
ïîñòòðàâìàòè÷íèõ òà ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ³íôåê-
ö³éíèõ óñêëàäíåíü º îäí³ºþ ç ÷àñòèõ ïðè÷èí
ëåòàëüíîñò³ íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ õâîðèõ. Ó íåéðî-
îíêîëîã³¿ ïðè âèêîíàíí³ «÷èñòèõ» îïåðàòèâíèõ
âòðó÷àíü ï³ñëÿîïåðàö³éí³ ÊÖÇÓ çóìîâëþþòü
ëåòàëüí³ñòü äî 14% [34], ïðè ãí³éíèõ ³íòðàê-

ðàí³àëüíèõ óñêëàäíåííÿõ, çóìîâëåíèõ ×ÌÒ âîã-
íåïàëüíîãî õàðàêòåðó, âîíà äîñÿãàº 37,8% [26].
Çà îñòàíí³ 5 ðîê³â ëåòàëüí³ñòü â³ä ìåí³íãîåíöå-
ôàë³ò³â áàêòåð³àëüíî¿ òà â³ðóñíî¿ åò³îëîã³¿
çá³ëüøèëàñü óäâ³÷³ ³ ñòàíîâèòü 21—34% [21,
28].

ÊÖÇÓ âñå ÷àñò³øå íàáóâàþòü òÿæêîãî ïå-
ðåá³ãó, ùî ïîâ’ÿçàíî íå ò³ëüêè ç àíàòîì³÷íèìè
³ öèðêóëÿòîðíèìè ïîðóøåííÿìè â ä³ëÿíö³ ãî-
ëîâíîãî ìîçêó âíàñë³äîê òðàâìàòè÷íîãî óøêîä-
æåííÿ àáî îïåðàö³éíîãî âòðó÷àííÿ, àëå é ç³
çíà÷íèì àíòèáàêòåð³àëüíèì ³ìóíîäåô³öèòîì,
ÿêèé ñïðèÿº øâèäê³é ãåíåðàë³çàö³¿ ³íôåêö³éíî-
ãî ïðîöåñó ³íòðàêðàí³àëüíî¿ ëîêàë³çàö³¿
ìåí³íã³ò—ìåí³íãîåíöåôàë³ò òà ðîçâèòêó åêñò-
ðàêðàí³àëüíèõ çàïàëüíèõ ïðîöåñ³â [3, 11]. Äëÿ
ïåðåá³ãó âòîðèííîãî ìåí³íãîåíöåôàë³òó õàðàê-
òåðí³: íàáðÿê-íàáóõàííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó (ó 55%
õâîðèõ), ñèíäðîì ïîë³îðãàííî¿ íåäîñòàòíîñò³ (ó
20%), ïíåâìîí³ÿ (ó 30%), ñóäîìíèé ñèíäðîì (ó
30%), íèðêîâî-ïå÷³íêîâà íåäîñòàòí³ñòü (ó 5%)
[21, 22].

Çíèæåííÿì ³ìóíîðåàêòèâíîñò³ îðãàí³çìó
âíàñë³äîê íåãàòèâíîãî åêîëîã³÷íîãî âïëèâó ïî-
ÿñíþºòüñÿ íå ò³ëüêè òÿæêèé ïåðåá³ã, àëå é
ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ çàãàëüíî¿ ³íôåêö³éíî¿ çàõâî-
ðþâàíîñò³, çîêðåìà ïàòîëîã³¿ íîçîêîì³àëüíîãî
ïîõîäæåííÿ. ×åðåç ñåëåêòèâíèé òèñê àíòèá³î-
òèê³â, ùî ¿õ øèðîêî ³ íåðàö³îíàëüíî çàñòîñî-
âóþòü ó ìåäèöèí³ ³ íàðîäíîìó ãîñïîäàðñòâ³, ó
ì³êðîåêîëîã³¿ ëþäñüêîãî îðãàí³çìó â³äáóâàþòü-
ñÿ íåñïðèÿòëèâ³ çì³íè, ïîâ’ÿçàí³ ç ðîçâèòêîì
äèñá³îçó [3—5, 28].

Îñòàíí³ì ÷àñîì ñïîñòåð³ãàºòüñÿ êàðäèíàëü-
íà òðàíñôîðìàö³ÿ ñòðóêòóðè çáóäíèê³â íîçîêî-
ì³àëüíèõ ³íôåêö³éíèõ óñêëàäíåíü, çóìîâëåíà
ïîñò³éíîþ âçàºìîä³ºþ ð³çíîìàí³òíèõ âèä³â áàê-
òåð³é. Â åò³îëîã³÷í³é ñòðóêòóð³ íîçîêîì³àëüíèõ
³íôåêö³é ó 80-õ ðîêàõ çì³íèâñÿ äîì³íóþ÷èé ïà-
òîãåí — Staphylococcus àureus — íà ãðàìíåãà-
òèâí³ ì³êðîîðãàí³çìè, ñåðåä ÿêèõ íàéá³ëüøîãî
êë³í³÷íîãî òà åï³äåì³îëîã³÷íîãî çíà÷åííÿ íàáó-
ëè ð³çíîìàí³òí³ àåðîáí³ òà àíàåðîáí³ óìîâíî-
ïàòîãåíí³ áàêòåð³¿, ùî íàëåæàòü äî ïðèðîäíî¿
ì³êðîôëîðè ëþäèíè. Íàéïîøèðåí³ø³ ì³êðîîð-
ãàí³çìè ç ðîäèíè Enterobacteriaceae — E.coli,
Enterobacter spp., Klebsiella spp., Serratia spp.,
Proteus spp., ïðåäñòàâíèêè íåôåðìåíòóþ÷èõ
áàêòåð³é Pseudomonas òà Acinetobacter,  ïåðå-
äóñ³ì êë³í³÷íî âàãîì³ âèäè P.aeruginosa ³
A.baumannii, à òàêîæ ãðàìíåãàòèâí³ àíàåðîáè
ðîäó Bacteroides. Ç ãðàìïîçèòèâíèõ áàêòåð³é
àêòóàëüíèìè ïàòîãåíàìè çàëèøàþòüñÿ ñòàô³-
ëîêîêè íîçîêîì³àëüíîãî ïîõîäæåííÿ, ó ïåðøó
÷åðãó ìåòèöèë³íðåçèñòåíòí³ øòàìè
S.epidermidis, ð³äøå— S. àureus. Ãðàìïîçèòèâí³
çáóäíèêè S.epidermidis îáóìîâëþþòü ³íôåêö³éí³
óñêëàäíåííÿ, çîêðåìà øóíò-ìåí³íã³ò, ïîâ’ÿçà-

Àêòóàëüí³ ïðîáëåìè ñó÷àñíèõ íîçîêîì³àëüíèõ ³íôåêö³é
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íèé ç ³ìïëàíòàö³ºþ øóíòóþ÷èõ ñèñòåì. Îñòàíí³ì
÷àñîì ó âèíèêíåíí³ ãí³éíî-çàïàëüíèõ ïðîöåñ³â
çá³ëüøóºòüñÿ åò³îëîã³÷íà ðîëü Enterococcus spp.,
ñåðåä ÿêèõ îñîáëèâî íåáåçïå÷í³ ìóëüòèðåçèñ-
òåíòí³ ãîñï³òàëüí³ øòàìè [7, 23, 35, 39, 57].

Äëÿ áàêòåð³é, àñîö³éîâàíèõ ç íîçîêîì³àëü-
íèìè çàïàëüíèìè ïðîöåñàìè, õàðàêòåðíå ôîð-
ìóâàííÿ â ë³êàðíÿíèõ óìîâàõ ãîñï³òàëüíèõ
øòàì³â ç ï³äâèùåíîþ ïàòîãåíí³ñòþ, ùî ðåçèñ-
òåíòí³ äî àíòèá³îòèê³â, àíòèñåïòèê³â, äåç³íôåê-
òàíò³â, çäàòíèõ äî øâèäêî¿ êîëîí³çàö³¿ øê³ðè,
ñëèçîâèõ îáîëîíîê òà áëèñêàâè÷íîãî ðîçâèòêó
ñóïåð³íôåêö³¿ ó îñëàáëåíèõ õâîðèõ. Ãðàìíåãà-
òèâí³ ì³êðîîðãàí³çìè, íà ïðîòèâàãó á³ëüøîñò³
ãðàìïîçèòèâíèõ çáóäíèê³â — ñòàô³ëîêîêàì ³
ñòðåïòîêîêàì, çäàòí³ ñòâîðþâàòè ôàêóëüòà-
òèâí³ ðåçåðâóàðè íîçîêîì³àëüíî¿ ³íôåêö³¿ ó
íàâêîëèøíüîìó ñåðåäîâèù³ ñòàö³îíàðà, ùî
çíà÷íî ïîëåãøóº ðåàë³çàö³þ ³íôåêö³éíîãî ïðî-
öåñó. ²íôåêö³éí³ óñêëàäíåííÿ íîçîêîì³àëüíîãî
ïîõîäæåííÿ, åò³îëîã³÷íî ïîâ’ÿçàí³ ç ãîñï³òàëü-
íèìè øòàìàìè, ìàþòü íàäçâè÷àéíî òÿæêèé
ïåðåá³ã, âèñîêó êîíòàã³îçí³ñòü òà ñïðè÷èíþþòü
çíà÷íó ëåòàëüí³ñòü [4, 20, 45, 60].

Ó íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ õâîðèõ ï³ñëÿîïåðàö³éí³
ãí³éíî-çàïàëüí³ ïðîöåñè çóìîâëåí³ ÿê åíäîãåí-
íèìè çáóäíèêàìè (àóòîì³êðîôëîðîþ õâîðîãî),
òàê ³ ì³êðîîðãàí³çìàìè åêçîãåííîãî, ïåðåâàæíî
íîçîêîì³àëüíîãî, ïîõîäæåííÿ. Ï³ä ÷àñ õ³ðóðã³÷-
íîãî äîñòóïó, íàâ³òü ÷åðåç çäîðîâó íåóøêîä-
æåíó øê³ðó, ñòâîðþºòüñÿ çàãðîçà êîíòàì³íàö³¿
ðàíîâî¿ ïîâåðõí³ áàêòåð³ÿìè àóòîì³êðîôëîðè
ëþäèíè (Staphylococcus spp., ïåðåâàæíî
S.epidermidis, çíà÷íî ð³äøå — Peptococcus,
Peptostreptococcus, Corynebacterium). Ì³êðîîð-
ãàí³çìè, ÿê³ âõîäÿòü äî ñêëàäó ì³êðîôëîðè
øê³ðè ëþäèíè, ÷óòëèâ³ äî á³ëüøîñò³ àíòèá³î-
òèê³â, òîìó àäåêâàòíå ïðîâåäåííÿ ³íòðàîïåðà-
ö³éíî¿ àíòèá³îòèêîïðîô³ëàêòèêè çàïîá³ãàº ðîç-
âèòêó õ³ðóðã³÷íî¿ ³íôåêö³¿. Ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ
òðàíñíàçàëüíîãî õ³ðóðã³÷íîãî äîñòóïó â³äáó-
âàºòüñÿ êîíòàì³íàö³ÿ îïåðàö³éíî¿ ðàíè ðåçè-
äåíòíîþ àåðîáíîþ ì³êðîôëîðîþ (ð³äøå — àíà-
åðîáíîþ) ñëèçîâèõ îáîëîíîê âåðõí³õ äèõàëüíèõ
øëÿõ³â. Îñîáëèâî íåáåçïå÷í³ ì³êðîîðãàí³çìè ç
ïàòîãåííèìè âëàñòèâîñòÿìè — Streptococcus
ðyogenes, Streptococcus pneumoniae, Staphylo-
coccus aureus. Àäåêâàòíîþ àíòèá³îòèêîïðîô³ëàê-
òèêîþ çàïàëüíèõ ïðîöåñ³â ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ
òðàíñíàçàëüíîãî õ³ðóðã³÷íîãî äîñòóïó ïåðåäáà-
÷åíå çàñòîñóâàííÿ ïðåïàðàò³â, àêòèâíèõ ùîäî
ãðàìïîçèòèâíèõ áàêòåð³é, íàñàìïåðåä ñòðåï-
òîêîê³â. Åêçîãåííå ³íô³êóâàííÿ â³äáóâàºòüñÿ â
ðàç³ ïîðóøåííÿ ïðîòèåï³äåì³÷íîãî ðåæèìó ï³ä
÷àñ ïðîâåäåííÿ ³íâàçèâíèõ ë³êóâàëüíî-ä³àãíîñ-
òè÷íèõ âòðó÷àíü. Ñåðåä çáóäíèê³â ïåðåâàæà-
þòü ãîñï³òàëüí³ øòàìè ãðàìíåãàòèâíèõ ì³êðî-
îðãàí³çì³â [12, 20, 35, 57, 60].

Ó ãîñï³òàëüíèõ óìîâàõ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïî-
ñòóïîâå çíèæåííÿ åôåêòèâíîñò³ àíòèá³îòèêîòå-
ðàï³¿ ç ïðèâîäó ³íôåêö³éíèõ óñêëàäíåíü, íàâ³òü
ó ðàç³ âèêîðèñòàííÿ âèñîêîåôåêòèâíèõ àíòèáàê-
òåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â — öåôàëîñïîðèí³â III
ïîêîë³ííÿ, ôòîðõ³íîëîí³â, êàðáàïåíåì³â. Öå ïî-
ÿñíþºòüñÿ ôåíîìåíîì ïîñò³éíî çðîñòàþ÷î¿ ðå-
çèñòåíòíîñò³ çáóäíèê³â ë³êàðíÿíîãî ïîõîäæåííÿ
[4, 41, 44]. Íàé÷àñò³øå ï³äâèùåííÿ ñò³éêîñò³
ì³êðîîðãàí³çì³â äî íàéïîøèðåí³øèõ ó ìåäè÷í³é
ïðàêòèö³ áåòà-ëàêòàìíèõ àíòèá³îòèê³â â³äáó-
âàºòüñÿ çà ðàõóíîê ôåðìåíòàòèâíî¿ ³íàêòèâàö³¿
áàêòåð³àëüíèìè áåòà-ëàêòàìàçàìè [9]. Íàéá³ëüø
«ïðîáëåìíèìè» ãîñï³òàëüíèìè ïàòîãåíàìè âèç-
íàíî ãðàìíåãàòèâí³ áàêòåð³¿ — ïðîäóöåíòè áåòà-
ëàêòàìàç øèðîêîãî ñïåêòðó ä³¿: Enterobacter
spp., Klebsiella spp., E.coli ç ðîäèíè
Enterobacteriaceae; íåôåðìåíòóþ÷³ áàêòåð³¿ —
A.baumannii, P.aeruginosa; ãðàìïîçèòèâí³ ì³êðî-
îðãàí³çìè — ìåòèöèë³íðåçèñòåíòí³ øòàìè
S. epidermidis òà S. aureus; ìóëüòèðåçèñòåíòí³
øòàìè Enterococcus spp. [2, 13, 41, 42, 51, 57,
63, 73].

Çà îñòàíí³ 10 ðîê³â çíà÷íî ï³äâèùèëàñü åò-
³îëîã³÷íà ðîëü íîâîãî ãîñï³òàëüíîãî ïàòîãåíà -
Acinetobacter baumanni³. Â³í çóìîâëþº òÿæê³
³íôåêö³éí³ óñêëàäíåííÿ íîçîêîì³àëüíîãî ïîõîä-
æåííÿ, íàñàìïåðåä ï³ñëÿîïåðàö³éíèé òà ïîñò-
òðàâìàòè÷íèé ìåí³íã³òè, à òàêîæ ãîñï³òàëüíó
ïíåâìîí³þ, ãí³éí³ çàïàëåííÿ ðàí, ñåïñèñ ó õâî-
ðèõ ç íåéðîõ³ðóðã³÷íîþ ïàòîëîã³ºþ òà ïàö³ºíò³â
â³ää³ëåíü ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ [42,50,
54,64,70,71,74,76]. Ì³êðîîðãàí³çìè A.baumanni³
ôîðìóþòü ãîñï³òàëüí³ øòàìè ç ï³äâèùåíîþ ïà-
òîãåíí³ñòþ, çäàòí³ äî øâèäêî¿ êîëîí³çàö³¿ ñëè-
çîâèõ îáîëîíîê ³ øê³ðè õâîðèõ, à â ðàç³ ³íâàç³¿ —
äî ìèòòºâî¿ ãåíåðàë³çàö³¿ ³íôåêö³¿. Äëÿ ãîñ-
ï³òàëüíèõ øòàì³â A.baumanni³ õàðàêòåðíèé
íàäçâè÷àéíî âèñîêèé ð³âåíü ðåçèñòåíòíîñò³ äî
àíòèá³îòèê³â, íàñàìïåðåä äî âñ³õ áåòà-ëàêòàì³â,
îêð³ì êàðáàïåíåì³â òà êîìá³íîâàíîãî ïðåïàðà-
òà àìï³öèë³í+³íã³á³òîð áåòà-ëàêòàìàç ñóëüáàê-
òàì (ïðåïàðàò «Óíàçèí»). Ë³êóâàëüíà òàêòèêà
àöèíåòîáàêòåðàñîö³éîâàíèõ ³íôåêö³éíèõ óñêëàä-
íåíü íîçîêîì³àëüíîãî ïîõîäæåííÿ íàäçâè÷àéíî
óñêëàäíåíà ÷åðåç íååôåêòèâí³ñòü àíòèá³îòèêî-
òåðàï³¿ çà åìï³ðè÷íèìè ñõåìàìè òà íàäòî îá-
ìåæåíó ê³ëüê³ñòþ àêòèâíèõ àíòèá³îòèê³â [43,52].
Íàâ³òü äëÿ ì³êðîîðãàí³çì³â A.baumanni³ åíäî-
ãåííîãî ïîõîäæåííÿ, ³çîëüîâàíèõ ó ïàö³ºíò³â
â³ää³ëåíü ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿, âèçíà÷àºòüñÿ íàä-
çâè÷àéíà çäàòí³ñòü äî áëèñêàâè÷íîãî ðîçâèòêó
ìíîæèííî¿ àíòèá³îòèêîðåçèñòåíòíîñò³ óæå ïðî-
òÿãîì ïåðøèõ ä³á ãîñï³òàë³çàö³¿, ùî çóìîâëþº
ïîòåíö³éíó çàãðîçó âèíèêíåííÿ ãåíåðàë³çîâàíîãî
³íôåêö³éíîãî ïðîöåñó [55].

Ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ âè-
ïàäê³â ³íâàçèâíèõ ì³êîç³â, ó òîìó ÷èñë³ íîçî-

Öèìáàëþê Â.²., Òêà÷èê ².Ï.



9

êîì³àëüíîãî êàíäèäîçó, îñîáëèâî ó ïàö³ºíò³â ç³
çíèæåíîþ ³ìóíîðåàêòèâí³ñòþ íà òë³ òðèâàëîãî
çàñòîñóâàííÿ àíòèá³îòèê³â øèðîêîãî ñïåêòðó ä³¿.
Íåáåçïå÷íèì º çá³ëüøåííÿ ïèòîìî¿ âàãè ãåíå-
ðàë³çîâàíèõ ôîðì òà ì³êîçíèõ óðàæåíü ÖÍÑ,
ëåòàëüí³ñòü ïðè ÿêèõ äîñÿãàº 40%. Ñåðåä çáóä-
íèê³â ïåðåâàæàþòü ãðèáè ðîäó Candida, íà-
ñàìïåðåä C.albicans, çäàòíîãî ôîðìóâàòè íîçî-
êîì³àëüí³ øòàìè [5,17,18, 38,72]. Ñïðèÿþòü ðîç-
âèòêó êàíäèäîçíî¿ ³íôåêö³¿ íîçîêîì³àëüíîãî
ïîõîäæåííÿ çíà÷í³ åíäîãåíí³ ðåçåðâóàðè ëþäñü-
êîãî îðãàí³çìó: ÷àñòîòà âèä³ëåííÿ ãðèá³â ðîäó
Candida ç îðãàí³â òðàâëåííÿ ñòàíîâèòü 90—
100%, ç³ ñëèçîâèõ îáîëîíîê ðîòîâî¿ ïîðîæíè-
íè — 15—40%. Âîíà çá³ëüøóºòüñÿ äî 80% çà
òðèâàëî¿ ãîñï³òàë³çàö³¿ [40]. ×èííèêàìè, ùî
â³ðîã³äíî çá³ëüøóþòü ðèçèê ðîçâèòêó ãåíåðàë-
³çîâàíèõ êàíäèäîç³â, ó òîìó ÷èñë³ ³íòðàêðàí³-
àëüíî¿ ëîêàë³çàö³¿, âèçíàþòü òðèâàëå ïîðóøåí-
íÿ áàð’ºðíèõ ôóíêö³é îðãàí³çìó â ðàç³ ïðîâå-
äåííÿ ³íâàçèâíèõ ë³êóâàëüíî-ä³àãíîñòè÷íèõ ìà-
í³ïóëÿö³é (çîêðåìà ñóäèííèõ êàòåòåð³â), ïàðåí-
òåðàëüíå õàð÷óâàííÿ, çàñòîñóâàííÿ àíòàöèä³â
òà àíòèáàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â øèðîêîãî
ñïåêòðó ä³¿ ïðîòÿãîì çíà÷íîãî ÷àñó. Íåáåçïåêà
ïîñèëþºòüñÿ ó ïåâí³ ïåð³îäè æèòòÿ õâîðîãî (â³ê
ïîíàä 60 ðîê³â òà íåîíàòàëüíèé ïåð³îä) [5,38]. Ç
ìåòîþ ïðîô³ëàêòèêè ì³êîç³â ï³ä ÷àñ ³íòåíñèâ-
íî¿ àíòèá³îòèêîòåðàï³¿ ç ïðèâîäó òÿæêèõ ôîðì
íîçîêîì³àëüíèõ óñêëàäíåíü ö³ëêîì îáãðóíòîâà-
íèì º çàñòîñóâàííÿ åôåêòèâíèõ àíòèì³êîòèê³â
(ôëþêîíàçîëó).

Ñåðåä ãîëîâíèõ ïðè÷èí íååôåêòèâíîñò³ àí-
òèá³îòèêîòåðàï³¿ ñë³ä íàçâàòè íåâðàõóâàííÿ åò-
³îëîã³÷íî¿ ñòðóêòóðè íîçîêîì³àëüíèõ ³íôåêö³é-
íèõ óñêëàäíåíü òà ð³âåíü àíòèá³îòèêîðåçèñòåí-
òíîñò³ äîì³íóþ÷èõ áàêòåð³àëüíèõ çáóäíèê³â, õà-
ðàêòåðíèõ äëÿ êîæíîãî íåéðîõ³ðóðã³÷íîãî
â³ää³ëåííÿ. Â çâ’ÿçêó ç íàçâàíèì âèùå çíà÷íî
çðîñòàº ðîëü ì³êðîá³îëîã³÷íîãî ä³àãíîçó, íàñàì-
ïåðåä ä³àãíîñòè÷íèõ äîñë³äæåíü ó õâîðèõ ç
³íôåêö³éíèìè óñêëàäíåííÿìè. Ì³êðîá³îëîã³÷íè-
ìè äîñë³äæåííÿìè ïåðåäáà÷åí³ âèä³ëåííÿ òà
òî÷íà âèäîâà ³äåíòèô³êàö³ÿ áàêòåð³àëüíîãî çáóä-
íèêà çà ñó÷àñíîþ òàêñîíîì³÷íîþ êëàñèôèêàö³ºþ
[13, 42, 57]. Äëÿ îáãðóíòóâàííÿ ðàö³îíàëüíîñò³
òàêòèêè àíòèá³îòèêîòåðàï³¿ ó êîæíîìó êîíê-
ðåòíîìó âèïàäêó íîçîêîì³àëüíîãî óñêëàäíåí-
íÿ, à òàêîæ äëÿ ïðîâåäåííÿ áàêòåð³îëîã³÷íîãî
êîíòðîëþ çà åôåêòèâí³ñòþ ë³êóâàííÿ âåëèêå
çíà÷åííÿ ìàº âèçíà÷åííÿ ÷óòëèâîñò³ äî àíòè-
á³îòèê³â (àíòèá³îòèêîãðàì) ì³êðîîðãàí³çì³â. Ðåò-
ðîñïåêòèâíèé àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ìîí³òîðèíãó
àíòèá³îòèêîðåçèñòåíòíîñò³, ùî éîãî ïðîâîäÿòü
çà äîïîìîãîþ Ïðîãðàìíîãî çàáåçïå÷åííÿ ²íôîð-
ìàö³éíî¿ ñ³òêè ÂÎÎÇ— WHONET-4, äîçâîëÿº
äîñë³äèòè ð³âåíü ñò³éêîñò³ äîì³íóþ÷èõ íîçîêî-
ì³àëüíèõ çáóäíèê³â äî íàéïîøèðåí³øèõ àíòè-

á³îòèê³â òà âèçíà÷èòè îñíîâí³ òåíäåíö³¿ çì³íè
ñò³éêîñò³ äî àíòèáàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â [41].

Ç îãëÿäó íà ïîñòóïîâå çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³
âèïàäê³â ³íôåêö³éíî¿ ïàòîëîã³¿ â ñó÷àñíèõ íåé-
ðîõ³ðóðã³÷íèõ ñòàö³îíàðàõ, çóìîâëåíî¿ íåäî-
ñòàòíüîþ åôåêòèâí³ñòþ ÿê ïðîòèåï³äåì³÷íèõ
çàõîä³â, òàê ³ ë³êóâàííÿ, âèíèêàº íàãàëüíà ïî-
òðåáà ó âèêîðèñòàíí³ ðàö³îíàëüíèõ ìåòîä³â áî-
ðîòüáè ç íîçîêîì³àëüíèìè óñêëàäíåííÿìè, îá-
ãðóíòîâàíèõ íà ï³äñòàâ³ ðåçóëüòàò³â ì³êðîá³î-
ëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü. Âàæëèâèì íàïðÿìêîì ðî-
áîòè º ðåòðîñïåêòèâíèé àíàë³ç ç âèçíà÷åííÿì
ëîêàëüíî¿ åò³îëîã³÷íî¿ ñòðóêòóðè ³íôåêö³éíèõ
ïðîöåñ³â, íàñàìïåðåä ÊÖÇÓ, òà ñêëàäó äîì³-
íóþ÷èõ íîçîêîì³àëüíèõ çáóäíèê³â äëÿ êîæíîãî
â³ää³ëåííÿ [1,44].Îêð³ì ïðîâåäåííÿ ä³àãíîñòè÷-
íèõ äîñë³äæåíü ç ïðèâîäó ãí³éíî-çàïàëüíèõ óñ-
êëàäíåíü, âàæëèâèì ðîçä³ëîì áîðîòüáè ç íî-
çîêîì³àëüíèìè ³íôåêö³ÿìè º ïðîâåäåííÿ êîìï-
ëåêñó ñàí³òàðíî-áàêòåð³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü
äëÿ îö³íêè ïðîòèåï³äåì³÷íîãî ñòàíó òà ïðîãíî-
çóâàííÿ åï³äñèòóàö³¿ íåéðîõ³ðóðã³÷íîãî ñòàö³î-
íàðó.
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Àêòóàëüíûå ïðîáëåìû ñîâðåìåííûõ
íîçîêîìèàëüíûõ èíôåêöèé

Öèìáàëþê Â.È., Òêà÷èê È.Ï.

Îñâåùåíû ñîâðåìåííûå ïðîáëåìû íîçîêîìèàëüíûõ
èíôåêöèé â íåéðîõèðóðãèè. ×àñòîòà ïîñëåîïåðàöèîííûõ
êðàíèîöåðåáðàëüíûõ âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé â «÷è-
ñòîé» íåéðîõèðóðãèè ñîñòàâëÿåò îò 3 äî 10 %. Íàèáîëü-
øàÿ ÷àñòîòà êðàíèîöåðåáðàëüíûõ âîñïàëèòåëüíûõ îñ-
ëîæíåíèé — 20—64% — íàáëþäàåòñÿ ïðè ×ÌÒ. Âåðî-
ÿòíîñòü âîçíèêíîâåíèÿ èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé óâå-
ëè÷èâàþò ðîëü òàêèõ ôàêòîðîâ ðèñêà, êàê íàëè÷èå ëèê-
âîðåè èç ðàíû, ñîïóòñòâóþùåé èíôåêöèè ýêñòðàêðàíè-
àëüíîé ëîêàëèçàöèè, õèðóðãè÷åñêèå äîñòóïû, îñóùåñòâ-
ëÿåìûå ÷åðåç ïàçóõè îñíîâàíèÿ ÷åðåïà è òðàíñíàçàëü-
íî, äëèòåëüíîñòü îïåðàöèè, à òàêæå ïðèìåíåíèå äðå-
íàæíûõ ñèñòåì. Ïðèâîäÿò äàííûå î ïðîáëåìíèõ âîçáó-
äèòåëÿõ íîçîêîìèàëüíûõ èíôåêöèé, âêëþ÷àÿ îïïîðòó-
íèñòè÷åñêèå ìóëüòèðåçèñòåíòíûå áàêòåðèè, à òàêæå
ïàòîãåíû, âûçûâàþùèå èíâàçèâíûå ìèêîçû. Ðàññìîòðå-
íû ìèêðîáèîëîãè÷åñêèå àñïåêòû áîðüáû ñ íîçîêîìèàëü-
íûìè èíôåêöèÿìè, âêëþ÷àÿ îáîñíîâàíèå ðàöèîíàëüíîé
òàêòèêè àíòèáèîòèêîòåðàïèè.

ÊÎÌÌÅÍÒÀÐÈÉ

ê ñòàòüå Öûìáàëþêà Â.È., Òêà÷èê È.Ï. «Àêòóàëüíûå ïðîáëåìû ñîâðåìåííûõ íîçîêîìèàëüíûõ èíôåêöèé»

Àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû íîçîêîìèàëüíûõ èíôåêöèé â íåéðîõèðóðãèè îáóñëîâëåíà ðîñòîì êîëè÷åñòâà ïîñëå-
îïåðàöèîííûõ ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé è òÿæåñòüþ èõ òå÷åíèÿ, à òàêæå àññîöèèðîâàííîé ñ íèìè çíà-
÷èòåëüíîé ëåòàëüíîñòüþ. Êàê ñâèäåòåëüñòâóþò ñòàòèñòè÷åñêèå äàííûå, èíôåêöèîííûå îñëîæíåíèÿ íîçîêîìèàëü-
íîãî (ãîñïèòàëüíîãî) ïðîèñõîæäåíèÿ äîâîëüíî ðàñïðîñòðàíåíû, ÷åìó ñïîñîáñòâóþò íå òîëüêî ïðîãðåññèðóþùèé
ðîñò òðàâìàòèçìà, ñîñóäèñòîé è îíêîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèè ãîëîâíîãî ìîçãà, íî è íåáëàãîïðèÿòíîå âëèÿíèå îêðó-
æàþùåé ñðåäû íà èììóíîðåàêòèâíîñòü ÷åëîâå÷åñêîãî îðãàíèçìà.

Â ñòàòüå äåòàëüíî èçëîæåíû ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè âîçíèêíîâåíèÿ íîçîêîìèàëüíûõ èíôåêöèé,
ïðåäñòàâëåíû ìåõàíèçìû ýêçîãåííîãî è ýíäîãåííîãî èíôèöèðîâàíèÿ ïðè ðàçíûõ õèðóðãè÷åñêèõ äîñòóïàõ, à òàê-
æå àññîöèèðîâàííûå ñ íèìè îñíîâíûå áàêòåðèàëüíûå âîçáóäèòåëè. Áîëüøîå çíà÷åíèå óäåëåíî ôàêòîðàì ðèñêà,
ñïîñîáñòâóþùèì óâåëè÷åíèþ êîëè÷åñòâà ïîñëåîïåðàöèîííûõ èíòðàêðàíèàëüíûõ èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé.
Îñîáîãî âíèìàíèÿ çàñëóæèâàþò ñâåäåíèÿ î ñîâðåìåííûõ ïðîáëåìíûõ âîçáóäèòåëÿõ íîçîêîìèàëüíûõ èíôåêöèé
áàêòåðèàëüíîãî è ìèêîçíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ. Íåñîìíåííî, ÷òî ýôôåêòèâíîñòú ëå÷åíèÿ èíôåêöèîííûõ îñëîæíå-
íèé íîçîêîìèàëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè çàâèñèò îò ðàöèîíàëüíîãî âûáîðà àíòèáàêòåðè-
àëüíûõ ïðåïàðàòîâ, îñóùåñòâëÿåìîãî íà îñíîâå ðåçóëüòàòîâ ìèêðîáèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé. Ïîëíîñòüþ
îïðàâäàíî ìíåíèå àâòîðîâ, ÷òî ðàöèîíàëüíûå ìåòîäû áîðüáû ñ íîçîêîìèàëüíûìè èíôåêöèÿìè äîëæíû îñíîâû-
âàòüñÿ íà äàííûõ ìèêðîáèîëîãè÷åñêîãî äèàãíîçà.

Ñ ó÷åòîì âñåãî èçëîæåííîãî ïîÿâëåíèå äàííîé ïóáëèêàöèè ÿâëÿåòñÿ âåñüìà àêòóàëüíûì è ñâîåâðåìåííûì.

äîêòîð ìåä.íàóê Êîíäàêîâ Å.Í.
Ðîññèéñêèé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé

íåéðîõèðóðãè÷åñêèé èíñòèòóò
èì.ïðîô.À.Ë.Ïîëåíîâà

Actual problems of modern
nosocomial infections

Tsymbaliuk V.I., Tkachick I.P.

The article highlights the modern problems of
nosocomial infections in the Neurosurgery. The rate of
postoperative craniocerebral pyoinflammatory
complications following clean neurosurgery varied from
3,0% to10,0%.The most rate of craniocerebral
pyoinflammatory complications following head injuries
varied from 20—29% to 64%.Concurrent infections,
surgical approaches via parabasal sinuses and
transsphenoidal approaches and CSF leakage at the
operation site were considered as risk factors for
postoperative CNS infections complications. The article
represents «problem» agents of nosocomial infection
including the opportunistic multi ply resistant bacterial
pathogens and agents of human invasive mycoses. The
directions of  rational antimicrobial therapy based on the
given microbiological researches are considered.

Àêòóàëüí³ ïðîáëåìè ñó÷àñíèõ íîçîêîì³àëüíèõ ³íôåêö³é
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ðîõèðóðãè íåîáîñíîâàííî ðóòèííî íàçíà÷àþò èõ
ïðè ÷èñòûõ ïëàíîâûõ âìåøàòåëüñòâàõ.

Ñâîåâðåìåííàÿ è àäåêâàòíàÿ ïðîôèëàêòè-
êà ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé â çíà-
÷èòåëüíîé ñòåïåíè çàâèñèò îò èõ ïðîãíîçèðî-
âàíèÿ. Ýòè âîïðîñû íåäîñòàòî÷íî îñâåùåíû â
ñîâðåìåííîé ëèòåðàòóðå.

Öåëüþ íàñòîÿùåé ðàáîòû ÿâèëîñü ïðîãíî-
çèðîâàíèå è ïðîôèëàêòèêà ãíîéíî-âîñïàëèòåëü-
íûõ îñëîæíåíèé, âîçíèêàþùèõ ïðè õèðóðãè-
÷åñêîì ëå÷åíèè îïóõîëåé ñïèííîãî ìîçãà, è
óëó÷øåíèå   åãî ðåçóëüòàòîâ.

Î ñ í î â í à ÿ  ÷ à ñ ò ü . Äëÿ ðåøåíèÿ ýòîé çàäà÷è
îáñëåäîâàëè áîëüíûõ äâóõ ãðóïï: 28 ïàöèåí-
òîâ ñ ãíîéíûìè îñëîæíåíèÿìè ñîñòàâèëè 1-þ
ãðóïïó, 174 áîëüíûõ áåç ýòèõ îñëîæíåíèé —
2-þ.

Ïðè àíàëèçå ìàòåðèàëà áûëî óñòàíîâëåíî,
÷òî ÷àñòîòà ýòèõ îñëîæíåíèé çàâèñåëà îò ðÿäà
ôàêòîðîâ è â ïåðâóþ î÷åðåäü îò èñõîäíîãî ñî-
ñòîÿíèÿ áîëüíîãî, õàðàêòåðà è ëîêàëèçàöèè ïà-
òîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà.

Ïðè îïóõîëÿõ øåéíîãî è âåðõíåãðóäíîãî îò-
äåëà ñïèííîãî ìîçãà ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûå îñ-
ëîæíåíèÿ íàáëþäàëè äîñòîâåðíî ÷àùå, ÷åì ïðè
îïóõîëÿõ â îáëàñòè Th2 è íèæå (10%) (òàáëè-
öà).

Ëîêàëèçàöèÿ îïóõîëè îïðåäåëÿëà âûðà-
æåííîñòü íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà, êîòî-
ðûé îêàçûâàë âëèÿíèå íà ÷àñòîòó ãíîéíî-âîñ-
ïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé. Ïðè òåòðàïàðåçå
îíè áûëè ó 24% áîëüíûõ, ïðè ïàðàïàðåçå —
ó 11,2%, à ïðè îòñóòñòâèè äâèãàòåëüíûõ íà-
ðóøåíèé èëè ïðè ìîíîïàðåçå — ó 7,4%. Ïðè
òåòðàïàðåçå, êàê ïðàâèëî, âîçíèêàëî îãðà-
íè÷åíèå ãðóäíîãî äûõàíèÿ ñ ðàçâèòèåì ãè-
ïîêñèè è â ýòèõ ñëó÷àÿõ ãíîéíî-âîñïàëèòåëü-
íûå îñëîæíåíèÿ íàáëþäàëè ÷àùå (21,3%), ÷åì
ïðè ñîõðàíåííîì äûõàíèè (9,8%).

Ìåíåå çíà÷èòåëüíîå âëèÿíèå íà âîçíèêíî-
âåíèå ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé îêà-
çûâàëà ñòåïåíü êîìïðåññèè ñïèííîãî ìîçãà è
ëîêàëèçàöèÿ îïóõîëåé (âíóòðèìîçãîâàÿ). Ãíîé-
íî-âîñïàëèòåëüíûå îñëîæíåíèÿ íàáëþäàëè ó

Ââåäåíèå. Ñðåäè îñëîæíåíèé, âîçíèêàþùèõ
ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè îïóõîëåé ñïèííî-
ãî ìîçãà, îïðåäåëåííîå ìåñòî çàíèìàþò ãíîé-
íî-âîñïàëèòåëüíûå — ìåíèíãèò, ñåïñèñ, íàãíî-
åíèå ðàí [1,2].

Ïðè÷èíû áàêòåðèàëüíîãî çàãðÿçíåíèÿ ìíî-
ãîîáðàçíû. R.Bayston (1990) [4] ïðè èññëåäîâà-
íèè áàêòåðèàëüíîé ôëîðû ó 100 áîëüíûõ ïîñ-
ëå íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèé îáíàðóæèë,
÷òî ó 58 èç íèõ õèðóðãè÷åñêèå ðàíû áûëè çàã-
ðÿçíåíû äî èõ çàøèâàíèÿ. Ó 32 ïàöèåíòîâ ýòè
ìèêðîîðãàíèçìû áûëè îáíàðóæåíû â íîñó, óõå,
íà êîæå ãîëîâû, íà ñïèíå äî îïåðàöèè. Ó 26
ïàöèåíòîâ ïðè÷èíîé çàãðÿçíåíèÿ áûëà âîçäóø-
íàÿ ôëîðà.

Â ðàçâèòèè èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé âàæ-
íîå çíà÷åíèå ïðèäàþò ñîñòîÿíèþ ñèñòåìû èì-
ìóíèòåòà.

Ïî äàííûì íåêîòîðûõ àâòîðîâ [3], ó áîëü-
íûõ ñ íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé (òðàâ-
ìû ãîëîâíîãî ìîçãà, îïóõîëè) ðàçâèâàåòñÿ âû-
ðàæåííûé âòîðè÷íûé èììóíîäåôèöèò ñ ïðå-
èìóùåñòâåííîé çàèíòåðåñîâàííîñòüþ ôóíêöè-
îíàëüíûõ ïîêàçàòåëåé èììóíîêîìïåòåíòíûõ
êëåòîê, ÷òî ñêàçûâàåòñÿ íà òå÷åíèè ïîñëåîïå-
ðàöèîííîãî ïåðèîäà.

Ïðîôèëàêòèêà ïîñëåîïåðàöèîííûõ ãíîéíî-
âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé âêëþ÷àåò â ñåáÿ
â ïåðâóþ î÷åðåäü ùàäÿùóþ îïåðàöèîííóþ òåõ-
íèêó, èñïîëüçîâàíèå óëüòðàçâóêîâûõ õèðóð-
ãè÷åñêèõ àñïèðàòîðîâ [6].

Ê ìåðîïðèÿòèÿì ïî ïðåäîòâðàùåíèþ èí-
ôåêöèè îòíîñÿòñÿ óìåíüøåíèå êîëè÷åñòâà ïåð-
ñîíàëà â îïåðàöèîííîé, ïðîôèëàêòè÷åñêîå ââå-
äåíèå àíòèáèîòèêîâ. Áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿ-
åòñÿ ïðåäîïåðàöèîííîé îáðàáîòêå îïåðàöèîí-
íîãî ïîëÿ. Ýòî óìåíüøàåò êîëè÷åñòâî êîæíîé
ôëîðû, íî íå óñòðàíÿåò ïîëíîñòüþ, òàê êàê
÷àñòü åå îñòàåòñÿ æèçíåñïîñîáíîé â óñòüÿõ ïî-
òîâûõ è æèðîâûõ æåëåç è âîëîñÿíûõ ôîëëè-
êóëàõ [5].

Îñòàåòñÿ îòêðûòûì âîïðîñ î öåëåñîîáðàç-
íîñòè ïðåâåíòèâíîãî íàçíà÷åíèÿ àíòèáèîòèêîâ.
Ïðè ýòîì áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ìíîãèå íåé-

Óêðà¿íñüêèé íåéðîõ³ðóðã³÷íèé æóðíàë, ¹3, 2000
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20,5% áîëüíûõ, ó êîòîðûõ îïóõîëè óìåíüøà-
ëè äèàìåòð ñïèííîãî ìîçãà áîëåå ÷åì íà 50%,
è ó 11,6% áîëüíûõ — ìåíüøå 50% (Ð>0,05),
ïðè âíóòðèìîçãîâîé ëîêàëèçàöèè — ó 22,9%,
ïðè âíåìîçãîâîé — ó 11,0%. Â òîæå âðåìÿ ãíîé-
íî-âîñïàëèòåëüíûå îñëîæíåíèÿ ðàçâèëèñü ó
18,4% áîëüíûõ ñî çëîêà÷åñòâåííûìè îïóõîëÿ-
ìè è ó 8,3%— ñ äîáðîêà÷åñòâåííûìè. Îáúåì

îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà òàêæå îêàçûâàë
îïðåäåëåííîå âëèÿíèå íà ÷àñòîòó ãíîéíî-âîñ-
ïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé è ïðè ðàäèêàëüíîì
óäàëåíèè îïóõîëè îñëîæíåíèÿ âîçíèêëè ó 9,9%
áîëüíûõ, ïðè ÷àñòè÷íîì— ó 16,5%.

Íàëè÷èå òðîôè÷åñêèõ íàðóøåíèé è ãíîé-
íî-âîñïàëèòåëüíûõ î÷àãîâ, â ÷àñòíîñòè ïðîëåæ-

Таблица. Частота гнойно-воспалительных осложнений и величины диагностического коэффициента
в зависимости от клинико-лабораторных показателей и характера операции

Наличие гнойно-воспалительных осложнений
№ Признаки есть нет диагностический

коэффициент
Уровень патологии

С1—Д2 12 (44,4) 30 (17,24) –3,5*1.
Д3 и ниже 16 (35,6) 144 (82,61) +1,5

Характер опухоли
доброкачественная 7 (25) 77 (45,29) 2,5*2.
злокачественная 21 (75) 93 (54,70) –1,5

Локализация опухоли
внемозговая 17 (61) 137 (78,29) 1,03.
внутримозговая 11 (39) 37 (21,14) –2,5

Степень компрессии спинного мозга
½ 16 (67) 122 (70,93) +0,54.
>½ 8 (33) 31 (18,2) –2,5

Наличие пролежней
есть 6 (21,5) 10 (6,03) –3,5*5.
нет 22 (78,5) 156 (93,9%) 0,5

Двигательный дефицит
нет, монопарез 2 (8,0) 25 (14,3) 2,5
парапарез и параплегия 14 (50) 110 (63,0) –1,06.

тетрапарез 12 (42) 39 (22,0) –3,0*
Дыхание

норма 13 (50) 120 (71,01) 1,5*7.
ограничено 13 (50) 48 (28,4) –2,5

Нарушения функций тазовых органов
есть 19 (73) 88 (51) –1,5*8.
нет 7 (27) 86 (49) 2,5

Операция
полное удаление опухоли 8 (28) 73 (42,00) 1,59.
частичное удаление опухоли 20 (72) 101 (58,0) –1,0

Сопутствующие заболевания
есть 25 (90) 148 (85) 0,510.
нет 3 (10) 26 (15,0) –2,0

Экстенсивность операции
до 3 позвонков 12 (46) 101 (59,41) 1,011.
3 позвонка и более 16 (54) 69 (40,59) –1,0

Температура
нормальная 16 (62) 136 (90,7) 2,0*12.
>36,8°С 10 (38) 14 (9,3) –6,0

Эритроциты, 10–12/л
< 3,8 18 (64) 56 (32,4) –3,0*13.
≥ 3,8 10 (36) 117 (67,6) 3,0

Лейкоциты, 10–9/л
≤ 6 9 (33) 89 (56,7) 2,0*14.
> 6 18 (67) 68 (43,3) –1,5

Лимфоциты, %
< 25 19 (68) 77 (50,7) –1,5*15.
≥ 25 9 (32) 75 (49,3) 2,0

Примечание. * — Р<0,05. В скобках дан процент.

…ïðîôèëàêòèêà ïîñëåîïåðàöèîííûõ ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé ïðè îïóõîëÿõ ñïèííîãî ìîçãà
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íåé, öèñòèòà, ïèåëèòà, ñïîñîáñòâîâàëî ðàçâè-
òèþ ýòèõ îñëîæíåíèé.

Ïðè ïðîëåæíÿõ ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûå îñ-
ëîæíåíèÿ íàáëþäàëè ó 37,5% áîëüíûõ, à åñëè
èõ íå áûëî— ó 12,3%.

Íàðóøåíèÿ ôóíêöèè òàçîâûõ îðãàíîâ, êî-
òîðûå íåðåäêî ñîïðîâîæäàþòñÿ âîñïàëèòåëü-
íûìè ïðîöåññàìè â ìî÷åâûäåëèòåëüíîé ñèñòå-
ìå, òàêæå ñïîñîáñòâîâàëè âîçíèêíîâåíèþ ãíîé-
íî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé ó 17,7%, à ïðè
íîðìàëüíîé ôóíêöèè òàçîâûõ îðãàíîâ — òîëü-
êî ó 7,5%. Ðèñê ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé âîçðàñ-
òàë, åñëè ó áîëüíûõ óæå äî îïåðàöèè áûë ñóá-
ôåáðèëèòåò (41,7%), â òî âðåìÿ êàê ïðè åãî
îòñóòñòâèè— ðèñê óìåíüøàëñÿ (10,5%); Ð<0,01.

Èç ìíîãèõ ëàáîðàòîðíûõ ïîêàçàòåëåé òîëüêî
êîëè÷åñòâî ýðèòðîöèòîâ, ëåéêîöèòîâ è ëèì-
ôîöèòîâ âëèÿëî íà ÷àñòîòó ãíîéíî-âîñïàëè-
òåëüíûõ îñëîæíåíèé.

Ïðè àíåìèè (êîëè÷åñòâî ýðèòðîöèòîâ ìåíü-
øå 3,8·10–12/ë) îñëîæíåíèÿ áûëè ó 24,3% áîëü-
íûõ, à áåç àíåìèè— ó 7,9% (Ð<0,05). Åñëè êî-
ëè÷åñòâî ëåéêîöèòîâ áûëî ìåíüøå 6·10–9/ë îñ-
ëîæíåíèÿ ðàçâèâàëèñü ó 9,2%, à åñëè èõ êîëè-
÷åñòâî ïðåâûøàëî 6·10–9/ë — òî ó 21,4%.

Ïðè ëèìôîïåíèè (≤25%) ãíîéíî-âîñïàëè-
òåëüíûå îñëîæíåíèÿ ðàçâèëèñü ó 19,8%, à ïðè
íîðìàëüíîì ñîäåðæàíèè ëèìôîöèòîâ— ó 10,7%.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ó÷åò îòäåëüíûõ ïðî-
ãíîñòè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ íå äàåò ïîëíîãî ïðåä-
ñòàâëåíèÿ î ðèñêå ðàçâèòèÿ ãíîéíî-âîñïàëè-
òåëüíûõ îñëîæíåíèé. Òîëüêî ïîäñ÷åò ñóììû äè-
àãíîñòè÷åñêèõ êîýôôèöèåíòîâ (ÄÊ) íåáëàãîï-
ðèÿòíûõ è áëàãîïðèÿòíûõ ïðèçíàêîâ, ðàññ÷è-
òàííûõ ïî ôîðìóëå Âàëüäà, ïðåäñòàâëÿåò òà-
êóþ âîçìîæíîñòü. Ïðè àíàëèçå 15 ïðîãíîñòè-
÷åñêèõ ïðèçíàêîâ, ÷àñòîòà êîòîðûõ íåîäèíàêî-
âà ó áîëüíûõ ñ ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûìè îñ-
ëîæíåíèÿìè è áåç íèõ, äîñòîâåðíûõ áûëî 10,
îñòàëüíûå 5 óêàçûâàëè òîëüêî íà òåíäåíöèþ ê
èõ ðàçâèòèþ.

Ê äîñòîâåðíûì ïðèçíàêàì îòíîñÿòñÿ ñëå-
äóþùèå.

1. Ëîêàëèçàöèÿ îïóõîëåé â øåéíîì è âåðõ-
íåãðóäíîì îòäåëå (ÄÊ= –3,5) íèæå Ä2 = +1,5 .

2. Íàëè÷èå òåòðàïàðåçà = –3,0, ìîíîïàðåçà
= 2,5.

3. Çëîêà÷åñòâåííûé õàðàêòåð îïóõîëè = –
3,5, äîáðîêà÷åñòâåííûé = +2,5.

4. Íàëè÷èå ïðîëåæíåé = –3,5, îòñóòñòâèå
èõ = 0,5.

5. Íàðóøåíèå ôóíêöèè òàçîâûõ îðãàíîâ
 = –1,5, îòñóòñòâèå òàêîâûõ = 2,5.

6. Óõóäøåíèå ãðóäíîãî è äèàôðàãìàëüíîãî
äûõàíèÿ = –2,5, îòñóòñòâèå òàêîâîãî = 1,5.

7. Íàëè÷èå äî îïåðàöèè ãèïåðòåðìèè = –
6,0, ïðè íîðìîòåðìèè = 2,0.

8. Íàëè÷èå àíåìèè = –3,0, íîðìà ýðèòðî-
öèòîâ = 3.

9. Ëåéêîöèòîç = –1,5, íîðìà ëåéêîöèòîâ =
2.

10. Ëèìôîïåíèÿ = –1,5, íîðìà ëèìôîöèòîâ
=2.

Ñóììà äèàãíîñòè÷åñêèõ êîýôôèöèåíòîâ
(ÑÄÊ) äîñòîâåðíûõ ïðîãíîñòè÷åñêè íåáëàãîïðè-
ÿòíûõ êëèíè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ ñîîòâåòñòâîâàëà
–29. Åñëè ýòè ïðèçíàêè îòñóòñòâîâàëè è ÄÊ
áûëè ïîëîæèòåëüíûìè, èõ ñóììà ïðèáëèæà-
ëàñü ê +20.

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ìû íå íàáëþäà-
ëè ñëó÷àåâ, ãäå áûëè òîëüêî íåáëàãîïðèÿòíûå
ïðèçíàêè. ×àùå ïðåîáëàäàëè îäíè èëè äðóãèå.

Â ñâÿçè ñ ýòèì âåëè÷èíû ñóììû ÄÊ áûëè
ïîëîæèòåëüíûìè èëè îòðèöàòåëüíûìè. Åñëè
ïðåîáëàäàëè íåáëàãîïðèÿòíûå ïðèçíàêè, ÷àñ-
òîòà ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé ïðè-
áëèæàëàñü ê 41%, à åñëè áëàãîïðèÿòíûå —
òîëüêî ê 7,6%. ×àñòîòà îñëîæíåíèé ïðîãðåññè-
ðóþùå âîçðàñòàëà ñ óâåëè÷åíèåì ñóììû îò-
ðèöàòåëüíûõ âåëè÷èí ÑÄÊ (ðèñóíîê). Åñëè ÑÄÊ
êîëåáàëàñü îò 0 äî –5 îñëîæíåíèÿ âîçíèêëè ó
19% áîëüíûõ, ïðè ÑÄÊ –6, –15 – ó 43%, à
åñëè ìåíüøå –15 — ó 66%.

Ñ óâåëè÷åíèåì ÑÄÊ ðèñê ãíîéíî-âîñïàëè-
òåëüíûõ îñëîæíåíèé ðåçêî ñíèæàëñÿ è åñëè åå
âåëè÷èíû êîëåáàëèñü îò 0 äî +5, îíè íàáëþäà-
ëèñü ó 17%. Ïðè ÑÄÊ îò +6 äî +10 (32 áîëüíûõ)
ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûå îñëîæíåíèÿ ðàçâèëèñü
òîëüêî ó 1 (3%) áîëüíîãî. Ïðè áîëåå âûñîêîé
ÑÄÊ ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé íå
áûëî.

Âûøåïðèâåäåííûå äàííûå ïîçâîëèëè âû-
äåëèòü â çàâèñèìîñòè îò âåëè÷èíû ÑÄÊ 3 ãðóï-
ïû áîëüíûõ, îïðåäåëÿþùèõ ðèñê ðàçâèòèÿ îñ-
ëîæíåíèé. Â 1-þ ãðóïïó îòíåñëè áîëüíûõ ñ
âûñîêèì ðèñêîì ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèÿ (ÑÄÊ<–
10), âî 2-þ — ñ ìèíèìàëüíûì ðèñêîì (ÑÄÊ>5),
â 3-þ ãðóïïó— áîëüíûõ, ðèñê ó êîòîðûõ áûë
íåîïðåäåëåííûì, òàê êàê êîëåáàíèÿ ÑÄÊ îò 0
äî –5 è îò 0 äî 5 — ðàçëè÷àëñÿ íåäîñòîâåðíî.
Íåîáõîäèìû áûëè áîëåå óãëóáëåííûå èññëå-
äîâàíèÿ.

Ïðîôèëàêòèêó ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ îñ-
ëîæíåíèé îñóùåñòâëÿëè â äâóõ íàïðàâëåíèÿõ.
Ïåðâîå íàïðàâëåíèå — ïðîâåäåíèå îáùåóêðåï-
ëÿþùèõ ìåðîïðèÿòèé, âòîðîå — ëå÷åíèå ãíîé-
íî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé äî îïåðàöèè è
ïðåâåíòèâíîå íàçíà÷åíèå àíòèáèîòèêîâ.

Îáùåóêðåïëÿþùàÿ òåðàïèÿ âêëþ÷àëà â
ñåáÿ, êðîìå øèðîêîãî èñïîëüçîâàíèÿ âèòàìè-
íîâ, ïîëíîöåííîãî ïèòàíèÿ, êîððåêöèþ èììó-

×åïêèé Ë.Ï., Åðìîëüåâ À.È.
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íîðåàêòèâíîñòè â ñëó÷àÿõ åå íàðóøåíèé (î ÷åì
ñâèäåòåëüñòâîâàëî íàëè÷èå ëèìôîïåíèè).

Ïðè âûðàæåííîé àíåìèè, ãèïîïðîòåèíåìèè,
íàðóøåíèÿõ ýëåêòðîëèòíîãî ñîñòàâà êðîâè ïðî-
âîäèëè èõ êîððåêöèþ.

Îáúåì ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé îï-
ðåäåëÿëè ñòåïåíüþ ðèñêà ðàçâèòèÿ îñëîæíå-
íèé.

Ïðè íåâûñîêîì ðèñêå îñëîæíåíèé (ÑÄÊ>5)
è îòñóòñòâèè äî îïåðàöèè ãíîéíî-âîñïàëèòåëü-
íûõ îñëîæíåíèé (íîðìàëüíûå òåìïåðàòóðà,
àíàëèçû ìî÷è, ôîðìóëà êðîâè), êðîìå îáùå-
óêðåïëÿþùåé òåðàïèè, ïðèìåíÿëè ïðåâåíòèâ-
íîå ââåäåíèå àíòèáèîòèêîâ øèðîêîãî ñïåêòðà
äåéñòâèÿ â ìàêñèìàëüíûõ äîçàõ. Â ïîñëåäíåå
âðåìÿ èõ ââîäèëè òîëüêî â íà÷àëå îïåðàöèè,
÷åðåç 3 è 8 ÷ ïîñëå íåå.

Ó áîëüíûõ ñ âûñîêèì ðèñêîì ãíîéíî-âîñïà-
ëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé (ÑÄÊ<—5), îñîáåííî
ïðè íàëè÷èè äî îïåðàöèè ïðîëåæíåé, íàðó-
øåíèÿ ôóíêöèè òàçîâûõ îðãàíîâ ñ ðàçâèòèåì
öèñòà, ïèåëèòà, âîñïàëèòåëüíûõ èçìåíåíèé â
êðîâè, ìî÷å, ñïèííîìîçãîâîé æèäêîñòè, ââå-
äåíèå àíòèáèîòèêîâ è ëå÷åíèå ñîïóòñòâóþùèõ
âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ íà÷èíàëè â ïðåäî-
ïåðàöèîííûé ïåðèîä ñ ó÷åòîì ÷óâñòâèòåëüíî-
ñòè ê àíòèáèîòèêàì áàêòåðèàëüíîé ôëîðû. Èõ
ââåäåíèå ïðîäîëæàëè è â ïîñëåîïåðàöèîííûé
ïåðèîä.

Ïðèìåíåíèå äèôôåðåíöèðîâàííîé ïðîôè-
ëàêòèêè ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé ñ
ó÷åòîì èõ ðèñêà ïîçâîëèëî ñíèçèòü èõ ÷àñòîòó
íà 7%. Ýòè äàííûå ïîçâîëèëè ðàçðàáîòàòü ðà-
öèîíàëüíóþ ìåòîäèêó ïðîôèëàêòèêè ýòèõ îñ-
ëîæíåíèé.

Âûøåïðèâåäåííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâó-
þò î íåîáõîäèìîñòè äëÿ óëó÷øåíèÿ ðåçóëüòà-
òîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ îïóõîëåé ñïèííî-
ãî ìîçãà è ïðîôèëàêòèêè ãíîéíî-âîñïàëèòåëü-

íûõ îñëîæíåíèé øèðîêîãî èñïîëüçîâàíèÿ ñî-
âðåìåííûõ ìåòîäîâ èõ ïðîãíîçèðîâàíèÿ. Èñ-
ïîëüçóÿ äàííûå îáùåïðèíÿòûõ ìåòîäèê êëè-
íèêî-èíñòðóìåíòàëüíîãî èññëåäîâàíèÿ áîëüíûõ
äî îïåðàöèè, ïðàêòè÷åñêèå âðà÷è ìîãóò ëåãêî
îïðåäåëèòü ïî äàííûì ïðîãíîñòè÷åñêîé òàáëè-
öû è ãðàôèêó (ñì.ðèñ.) ðèñê ðàçâèòèÿ ãíîéíî-
âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé. Ýòî ìîæåò ïîìî÷ü
â âûáîðå àêòèâíûõ ìåòîäèê èõ ïðîôèëàêòèêè
è èçáåæàòü íåîáîñíîâàííî øèðîêîãî èñïîëüçî-
âàíèÿ àíòèáèîòèêîâ. Ïîñëåäíèå íå òîëüêî âëè-
ÿþò íà ìèêðîîðãàíèçìû, íî è íà ìàêðîîðãà-
íèçì, óãíåòàÿ åãî ðåàêòèâíîñòü. Ó áîëüíûõ ñ
íåâûñîêèì ðèñêîì îñëîæíåíèé ñëåäóåò íàçíà-
÷àòü àíòèáèîòèêè òîëüêî â íà÷àëå îïåðàöèè,
÷åðåç 3 è 8 ÷. Ó÷èòûâàÿ îòðèöàòåëüíîå âëèÿ-
íèå äëèòåëüíîãî ïðèìåíåíèÿ ãëþêîêîðòèêîè-
äîâ, ñïîñîáñòâóþùèõ óõóäøåíèþ çàæèâëåíèÿ
ðàí, èõ íåîáõîäèìî ïðèìåíÿòü òîëüêî ïðè íà-
ëè÷èè ïðÿìûõ ïîêàçàíèé êðàòêîâðåìåííûì êóð-
ñîì. Â ïðîôèëàêòèêå îñëîæíåíèé áîëüøîå çíà-
÷åíèå óäåëÿëè òùàòåëüíîé ïîäãîòîâêå îïåðà-
öèîííîãî ïîëÿ, óìåíüøåíèþ òðàâìàòè÷íîñòè è
äëèòåëüíîñòè îïåðàöèè, ïðèìåíåíèþ îïòè÷åñ-
êîé òåõíèêè. Ïîñëåäíÿÿ õîòÿ è óäëèíÿëà äëè-
òåëüíîñòü îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, îäíà-
êî óìåíüøàëà òðàâìàòèçàöèþ òêàíåé, íåîáîñ-
íîâàííîå ïðèìåíåíèå êîàãóëÿöèè, ÷òî ñîõðà-
íÿëî àäåêâàòíîå êðîâîîáðàùåíèå îêðóæàþùèõ
ðàíó òêàíåé.

Âûâîäû. 1. Ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûå ïîñëå-
îïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ ïðè îïóõîëÿõ ñïèí-
íîãî ìîçãà ÷àùå âîçíèêàþò ïðè ëîêàëèçàöèè
èõ â øåéíîì è âåðõíåãðóäíîì îòäåëàõ, ïðè
íàëè÷èè òåòðàïëåãèè, ïðîëåæíåé, íàðóøåíèé
ôóíêöèè òàçîâûõ îðãàíîâ, ãèïåðòåðìèè, àíå-
ìèè, ãèïîïðîòåèíåìèè, ëåéêîöèòîçà è ëèìôî-
ïåíèè.

2. Ïðîôèëàêòèêà ýòèõ îñëîæíåíèé äîëæíà

Рис. Частота гнойно-воспалительных осложнений при различных величинах СДК
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áûòü äèôôåðåíöèðîâàííîé â çàâèñèìîñòè îò
ñòåïåíè ðèñêà èõ ðàçâèòèÿ. Ïðè íåâûñîêîì ðèñ-
êå ðàçâèòèÿ ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíå-
íèé, îòñóòñòâèè ôàêòîðîâ, ñïîñîáñòâóþùèõ èõ
ðàçâèòèþ, ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü êîðîòêèé êóðñ
àíòèáèîòèêîòåðàïèè (â íà÷àëå îïåðàöèè, ÷å-
ðåç 3 è 8 ÷) â ìàêñèìàëüíûõ äîçàõ, ïðè âûñî-
êîì ðèñêå ðàçâèòèÿ — íåîáõîäèìî èñïîëüçî-
âàòü àíòèáèîòèêè â ïðåäîïåðàöèîííûé ïåðèîä
è ñî÷åòàòü èõ ñ ëå÷åíèåì î÷àãîâ âîñïàëåíèÿ
ïîä ïîñòîÿííûì êîíòðîëåì àíòèáèîòèêîãðàì-
ìû.

Âíåäðåíèå â êëèíèêó âûøåïðèâåäåííûõ ìå-
ðîïðèÿòèé ïîçâîëèëî ñíèçèòü ÷àñòîòó ãíîéíî-
âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé íà 7%.
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Ïðîãíîçóâàííÿ ³ ïðîô³ëàêòèêà
ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ãí³éíî-çàïàëüíèõ

óñêëàäíåíü ïðè ïóõëèíàõ ñïèííîãî ìîçêó

×åïê³é Ë.Ï., ªðìîëüºâ À.².

Äëÿ ïðîãíîçóâàííÿ òà ïðîô³ëàêòèêè ãí³éíî-çàïàëü-
íèõ óñêëàäíåíü õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ïóõëèí ñïèííîãî
ìîçêó îáñòåæåíî 28 õâîðèõ ç ï³ñëÿîïåðàö³éíèì ñåïñè-
ñîì, ìåí³íã³òîì òà 174 — áåç öèõ óñêëàäíåíü.

Âñòàíîâëåíî îñíîâí³ ïðîãíîñòè÷íî íåñïðèÿòëèâ³ ôàê-
òîðè, ÿê³ çóìîâëþâàëè ðîçâèòîê óñêëàäíåíü, òà ðîçðîá-
ëåíà ìåòîäèêà ¿õ ïðîô³ëàêòèêè. Öå äàëî ìîæëèâ³ñòü çíè-
çèòè ÷àñòîòó óñêëàäíåíü íà 7%.

Prognosis and prevention of infections
complications after spinal cord tumor surgery

Chipkiy L.P., Ermoliev A.I.

We an alyzed infections complication (sepsis and
menigitis) in 202 patient who underwent surgery on spinal
cord tumors. In 28 cases those complications were
developed. Main risk factors were defined and methods
of theirs prevention were elaborated. Introduction of
preventive measures allows to reduce infections
complication rate on 7 percent.

ÊÎÌÌÅÍÒÀÐÈÉ

ê ñòàòüå ×åïêîãî Ë.Ï., Åðìîëüåâà À.È. «Ïðîãíîçèðîâàíèå è ïðîôèëàêòèêà ïîñëåîïåðàöèîííûõ ãíîéíî-
âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé ïðè îïóõîëÿõ ñïèííîãî ìîçãà»

Ðàáîòà êàñàåòñÿ àêòóàëüíîãî âîïðîñà ñïèíàëüíîé õèðóðãèè — ïðåäîòâðàùåíèþ ïîñëåîïåðàöèîííûõ èíôåê-
öèîííûõ îñëîæíåíèé ó áîëüíûõ ñî ñïèíàëüíûìè îïóõîëÿìè. Ñ ýòîé öåëüþ àâòîðû âûäåëèëè ðàçëè÷íûå íåáëà-
ãîïðèÿòíûå ôàêòîðû, à çàòåì ñ ïîìîùüþ ìàòåìàòè÷åñêîé ìîäåëè ïðîãíîçèðîâàíèÿ ïðîàíàëèçèðîâàëè èõ âëèÿ-
íèå íà ÷àñòîòó âîçíèêíîâåíèÿ ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä.

Âûäåëåíî íåñêîëüêî ãðóïï ôàêòîðîâ, âëèÿþùèõ íà âîçíèêíîâåíèå èíôåêöèîííûõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæ-
íåíèé: à) íàëè÷èå â îðãàíèçìå ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà; á) ãëóáèíà íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà; â) ëî-
êàëèçàöèÿ è òèï îïóõîëè; ã) ðàäèêàëüíîñòü, òðàâìàòè÷íîñòü è äëèòåëüíîñòü îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà; ä) íà-
ðóøåíèå ãîìåîñòàçà (ãåìîäèíàìè÷åñêèå, èììóíîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â îðãàíèçìå, óõóäøåíèå ãðóäíîãî è äèàô-
ðàãìàëüíîãî äûõàíèÿ, àíåìèÿ è ò.ä).

Áëàãîäàðÿ ïðîâåäåíèþ ñòàòèñòè÷åñêîãî àíàëèçà àâòîðàì óäàëîñü îïðåäåëèòü ÷àñòîòó èíôåêöèîííûõ îñëîæ-

×åïêèé Ë.Ï., Åðìîëüåâ À.È.
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íåíèé ïðè íàëè÷èè êàæäîãî èç íåáëàãîïðèÿòíûõ ôàêòîðîâ è òåì ñàìûì îïðåäåëèòü èõ óäåëüíûé âåñ â ðàçâèòèè
ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé. Îêàçàëîñü, ÷òî ñðåäè òàêèõ ôàêòîðîâ ïåðâîå ìåñòî çàíèìàë íåâðîëîãè÷åñêèé
äåôèöèò. Íà âòîðîì ìåñòå îêàçàëàñü ëîêàëèçàöèÿ è òèï ïðîöåññà. Ïðè âûñîêîì óðîâíå ëîêàëèçàöèè è çëîêà÷å-
ñòâåííûõ îïóõîëåé ÷àñòîòà èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé âîçðàñòàëà. Èíôåêöèîííûå ïðîöåññû, ñóùåñòâóþùèå â
îðãàíèçìå äî îïåðàöèè (ïðîëåæíè, öèñòèòû), îêàçàëèñü íà òðåòüåì ìåñòå ïî ÷àñòîòå ïîñëåîïåðàöèîííûõ èíôåê-
öèîííûõ îñëîæíåíèé. Íà ÷åòâåðòîì ìåñòå áûëè èììóíîëîãè÷åñêèå è ãåìîäèíàìè÷åñêèå íàðóøåíèÿ. Ðàäèêàëü-
íîñòü, òðàâìàòè÷íîñòü îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, ïî äàííûì àâòîðîâ, ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî íà ÷àñòîòó ïîñ-
ëåîïåðàöèîííûõ ãíîéíûõ îñëîæíåíèé íå âëèÿëè. Àâòîðû îòìåòèëè, ÷òî ñî÷åòàíèå íåñêîëüêèõ íåáëàãîïðèÿòíûõ
ôàêòîðîâ çíà÷èòåëüíî ïîâûøàåò ÷àñòîòó èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé.

Ó÷åò âñåõ îòðèöàòåëüíûõ ôàêòîðîâ äî îïåðàöèè ïîçâîëèë àâòîðàì ðàöèîíàëüíî ïðîâåñòè ïðåäîïåðàöèîí-
íóþ ïðîôèëàêòèêó ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé ó áîëüíûõ ñ âûñîêèì ðèñêîì èõ âîçíèêíîâåíèÿ â çàâèñèìî-
ñòè îò ôàêòîðîâ ðèñêà. Ïðîôèëàêòè÷åñêèå ìåðû âêëþ÷àëè: îáùåóêðåïëÿþùèå ìåðîïðèÿòèÿ, ïðåâåíòèâíóþ àíòè-
áàêòåðèàëüíóþ òåðàïèþ, êîððåêöèþ íàðóøåíèé ãåìîäèíàìèêè, äûõàíèÿ. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïðåâåíòèâíàÿ àíòè-
áàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ ñîîòâåòñòâåííî áàêòåðèîãðàììå è êîððåêöèÿ íàðóøåíèé ãåìîäèíàìèêè êàê ìåðû óìåíü-
øåíèÿ èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé íå âûçûâàþò ñîìíåíèé. Îäíàêî îáùåóêðåïëÿþùàÿ òåðàïèÿ ñ øèðîêèì èñ-
ïîëüçîâàíèåì âèòàìèíîâ, ïîëíîöåííûì ïèòàíèåì, êîððåêöèåé èììóíîðåàêòèâíîñòè ó áîëüíûõ ñî ñïèíàëüíûìè
îïóõîëÿìè è áûñòðûì íàðàñòàíèåì íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà àáñîëþòíî íå ïðèåìëåìà. Î÷åâèäíî, ðàöèîíàëü-
íåå ó áîëüíûõ ñ ñîîòâåòñòâóþùèìè ôàêòîðàìè ðèñêà ïðîâåñòè ïðåâåíòèâíóþ àíòèáàêòåðèàëüíóþ òåðàïèþ àíòè-
áèîòèêàìè øèðîêîãî ñïåêòðà äåéñòâèÿ â òå÷åíèåê 1—3 äíåé, êîððåêöèþ ãåìîäèíàìè÷åñêèõ íàðóøåíèé è êàê
ìîæíî ñêîðåå óäàëèòü îïóõîëü.

Òàêèì îáðàçîì, àäåêâàòíàÿ ïðåäîïåðàöèîííàÿ ïîäãîòîâêà áîëüíîãî ñ ó÷åòîì åãî ôàêòîðîâ ðèñêà, à òàêæå
ðàöèîíàëüíî ñïëàíèðîâàííîå îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî ïîçâîëÿþò ñíèçèòü êîëè÷åñòâî ãíîéíî-âîñïàëèòåëü-
íûõ îñëîæíåíèé â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä.

êàíä.ìåä.íàóê Ñëûíüêî Å.È.
Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè

èì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà
ÀÌÍ Óêðàèíû

…ïðîôèëàêòèêà ïîñëåîïåðàöèîííûõ ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé ïðè îïóõîëÿõ ñïèííîãî ìîçãà
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Ëå÷åíèå áðîíõîïíåâìîíèé ó áîëüíûõ
ñ òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé

×åðíèé Â.È., Êàðäàø À.Ì., Ãîðîäíèê Ã.À., Ïîïîâñêèé Ä.Ë., Ñòîé÷åâ À.Ê.

Äîíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã. Äîíåöê, Óêðàèíà

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à : ÷åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâìà, íîçîêîìèàëüíàÿ ïíåâìîíèÿ, âåíòèëÿòîðàññîöèèðîâàííàÿ ïíåâ-
ìîíèÿ, ñèíäðîì ñèñòåìíîãî âîñïàëèòåëüíîãî îòâåòà, ñèíäðîì ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè, òðàâìàòè-
÷åñêàÿ áîëåçíü ãîëîâíîãî ìîçãà, ðàöèîíàëüíàÿ àíòèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ.

ãîñïèòàëüíûõ èíôåêöèé, çàíèìàÿ âòîðîå ìåñ-
òî ïîñëå èíôåêöèé ìî÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé. ×à-
ñòîòà âñòðå÷àåìîñòè â ÎÈÒ âàðüèðóåò îò 12 äî
29%. Ñìåðòíîñòü, îáóñëîâëåííàÿ ÍÏ, ñîñòàâ-
ëÿåò îò 30 äî 60% [13]. Ó áîëüíûõ, íàõîäÿùèõ-
ñÿ íà ÈÂË, ñ ÂÀÏ ñìåðòíîñòü äîñòèãàåò 71%
[2]. Ýêîíîìè÷åñêèé óùåðá îöåíèâàåòñÿ â 1,1
ìèëëèàðäà äîëëàðîâ â ãîä [18].

Îäíàêî îáúÿñíèòü ïðåîáëàäàíèå âîñïàëè-
òåëüíûõ îñëîæíåíèé â ëåãêèõ ó ïàöèåíòîâ ñ
òÿæåëîé ×ÌÒ òîëüêî ñïåöèôè÷åñêèìè ôàêòî-
ðàìè ðèñêà ÍÏ äîñòàòî÷íî ñëîæíî. Â ñâÿçè ñ
ýòèì èçó÷åíèå ïàòîãåíåçà ×ÌÒ è òðàâìàòè-
÷åñêîé áîëåçíè ãîëîâíîãî ìîçãà (ÒÁÃÌ), èõ ñâÿçè
ñ ñèíäðîìîì ñèñòåìíîãî âîñïàëèòåëüíîãî îòâå-
òà (ÑÑÂÎ) è ñèíäðîìîì ïîëèîðãàííîé íåäîñòà-
òî÷íîñòè (ÑÏÎÍ) íå òîëüêî îáúÿñíÿåò ïðè÷èíû
âûñîêîé ëåòàëüíîñòè ïðè ×ÌÒ, íî è ïîçâîëÿ-
åò èñêàòü ïóòè öåëåíàïðàâëåííîé êîððåêöèè
âûÿâëåííûõ íàðóøåíèé.

Ãîâîðÿ î ïàòîãåíåçå ×ÌÒ, íåîáõîäèìî â
ïåðâóþ î÷åðåäü îñòàíîâèòüñÿ íà ïðîöåññàõ îã-
ðàíè÷åííîãî ïðîòåîëèçà. Â óñëîâèÿõ ìàññèâíî-
ãî ðàçðóøåíèÿ êëåòîê è òêàíåé îãðàíè÷åííûé
ïðîòåîëèç ñòàíîâèòñÿ èçáûòî÷íûì, ïðèâîäÿ ê
âûáðîñó â êðîâü â êîíöåíòðàöèÿõ, çíà÷èòåëü-
íî ïðåâûøàþùèõ ôèçèîëîãè÷åñêèå çíà÷åíèÿ
íîðìû, áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ ïåïòèäîâ ñ íåé-
ðîòðîïíûì, âàçîòðîïíûì è êàðäèîòðîïíûì
äåéñòâèåì. Êîíòàêò ìîçãîâîãî äåòðèòà, áîãàòî-
ãî òðîìáîïëàñòèíîì, ñ êðîâüþ àêòèâèðóåò ïðî-
òåîëèç â êðîâÿíîì ðóñëå è íà ãðàíèöå êðîâü —
ìîçã. Â ðåçóëüòàòå ïðîðûâà êðîâè â ëèêâîð-
íûå ïðîñòðàíñòâà ïîÿâëÿåòñÿ ïðîòåîëèòè÷åñ-
êàÿ àêòèâíîñòü â ëèêâîðîñîäåðæàùåé ñèñòåìå.
Àêòèâèðóåòñÿ ïðîòåîëèç è â ñàìîé ãåìàòîìå,
à òàêæå â îêðóæàþùèõ ìîçã òêàíÿõ ïðè èõ
ïîâðåæäåíèè [11,12].

Ïî-âèäèìîìó, ýòî çâåíî ïàòîãåíåçà ×ÌÒ ÿâ-
ëÿåòñÿ îñíîâíûì ïóñêîâûì ìîìåíòîì ÑÑÂÎ,
ðàçðåøàþùèìñÿ â ÑÏÎÍ, îñîáåííî ïðè ñî÷å-

Â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ äåñÿòèëåòèé ÷àñòîòà
÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû (×ÌÒ) íåóêëîííî óâå-
ëè÷èâàåòñÿ. Ëåòàëüíîñòü ïðè òÿæåëîé èçîëè-
ðîâàííîé è ñî÷åòàííîé ×ÌÒ îñòàåòñÿ íà âûñî-
êîì óðîâíå, çàíèìàÿ ïåðâîå ìåñòî â ñòðóêòó-
ðå îáùåãî òðàâìàòèçìà.

Îäíîé èç îñíîâíûõ ïðè÷èí âûñîêîé ëåòàëü-
íîñòè ïðè òÿæåëîé ×ÌÒ ÿâëÿåòñÿ ðàçâèòèå
ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé, â ñòðóêòóðå
êîòîðûõ âåäóùåå ìåñòî çàíèìàþò íîçîêîìèàëü-
íûå ïíåâìîíèè (ÍÏ). Îñîáûé òèï ÍÏ— âåíòè-
ëÿòîðàññîöèèðîâàííàÿ ïíåâìîíèÿ (ÂÀÏ), êîòî-
ðàÿ ðàçâèâàåòñÿ ÷åðåç 48 ÷ è áîëåå ïîñëå ïðî-
âåäåíèÿ èñêóññòâåííîé âåíòèëÿöèè ëåãêèõ
(ÈÂË) [9].

Ïðèíÿòî âûäåëÿòü òðè ãðóïïû ñïåöèôè÷åñ-
êèõ ôàêòîðîâ ðèñêà âíóòðèáîëüíè÷íîé ïíåâ-
ìîíèè. 1. Ôàêòîðû ðèñêà, ñâÿçàííûå ñ ïàöèåí-
òîì. 2. Ôàêòîðû ðèñêà, îáóñëîâëåííûå èíôåê-
öèåé. 3. Ôàêòîðû ðèñêà, ñâÿçàííûå ñ ðàçëè÷-
íûìè âìåøàòåëüñòâàìè [12].

Áîëüíûå ñ òÿæåëîé ×ÌÒ, îñîáåííî âî âðå-
ìÿ ïðåáûâàíèÿ â îòäåëåíèè èíòåíñèâíîé òåðà-
ïèè (ÎÈÒ), ïîäâåðæåíû âîçäåéñòâèþ íåñêîëü-
êèõ îñíîâíûõ ôàêòîðîâ ðèñêà ðàçâèòèÿ ÍÏ. Ó
ïàöèåíòîâ ÎÈÒ óðîâåíü ðàçâèòèÿ ãîñïèòàëü-
íîé ïíåâìîíèè â 2—5 ðàç âûøå, ÷åì ó ïàöè-
åíòîâ äðóãèõ îòäåëåíèé [13]. Ó ïàöèåíòîâ ÎÈÒ,
íàõîäÿùèõñÿ íà ÈÂË, ÷àñòîòà âîçíèêíîâåíèÿ
ãîñïèòàëüíîé ïíåâìîíèè â 11 ðàç âûøå, ÷åì ó
ïàöèåíòîâ áåç ÈÂË [4,15,17]. Ðèñê ðàçâèòèÿ ãîñ-
ïèòàëüíîé ïíåâìîíèè â 6,7 ðàç âûøå ó ïàöè-
åíòîâ ñ íàçîòðàõåàëüíîé èëè îðîòðàõåàëüíîé
èíòóáàöèåé â ñðàâíåíèè ñ íåèíòóáèðîâàííûìè
áîëüíûìè [4,13]. Ïðîäîëæèòåëüíîå êîðìëåíèå
÷åðåç çîíä ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñåðüåçíûé ðèñê
ðàçâèòèÿ ãîñïèòàëüíîé ïíåâìîíèè, íàðóøàÿ
âñëåä çà ïîâûøåíèåì ðÍ æåëóäêà æåëóäî÷-
íóþ ìèêðîôëîðó è ïðîâîöèðóÿ àñïèðàöèþ
æèäêîãî æåëóäî÷íîãî ñîäåðæèìîãî [14,16]. Ãîñ-
ïèòàëüíàÿ ïíåâìîíèÿ ñîñòàâëÿåò 10—15% âñåõ

Óêðà¿íñüêèé íåéðîõ³ðóðã³÷íèé æóðíàë, ¹3, 2000
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òàííîé òðàâìå. Áîëüøîé ìàññèâ ïîâðåæäåííûõ
òêàíåé, ïîñòóïàþùèõ èç ìîçãà â êðîâîòîê çà
ñ÷åò ïîâðåæäåíèÿ ôóíêöèè ãåìàòîýíöåôàëè÷åñ-
êîãî áàðüåðà, ÿâëÿåòñÿ ïóñêîâûì ìåõàíèçìîì
ãåíåðàëèçîâàííîé ðåàêöèè îðãàíèçìà. Îñâîáîæ-
äåíèå áîëüøîãî êîëè÷åñòâà ýíäîãåííûõ ìåäèà-
òîðîâ âîñïàëåíèÿ ïðèâîäèò ê íàðóøåíèþ ïå-
ðèôåðè÷åñêîé ìèêðîöèðêóëÿöèè, óãíåòåíèþ
ôóíêöèè ìèîêàðäà, óìåíüøåíèþ òðàíñïîðòà è
ïîòðåáëåíèÿ êèñëîðîäà òêàíÿìè. Íåâîçìîæíîñòü
ïîâðåæäåííîãî ìîçãà ó÷àñòâîâàòü â ðåãóëÿöèè
ãîìåîñòàçà è öåíòðàëüíî îáóñëîâëåííûå ãèïî-
âåíòèëÿöèÿ, êàðäèîäåïðåññèÿ, ïàðåç êèøå÷íèêà
ïðèâîäÿò ê ðàçâèòèþ ÑÏÎÍ. Ïîñëåäíèé õàðàê-
òåðèçóåòñÿ ðàçâèòèåì ðåñïèðàòîðíîãî äèñòðåññ-
ñèíäðîìà, îñòðîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ ïå÷åíè è
ïî÷åê, ÄÂÑ - ñèíäðîìîì [7,11]. Ïðè÷åì, ëåãêèå
ÿâëÿþòñÿ ïåðâûì îðãàíîì-ìèøåíüþ ïðè ÑÏÎÍ,
ñâÿçàííûì ñ ÒÁÃÌ, òàê êàê îíè óëàâëèâàþò
öèòîêèíû, òîêñèíû, òêàíåâûé äåòðèò. Äåêîì-
ïåíñàöèÿ ôóíêöèè ëåãêèõ ïðèâîäèò ê âûñîêîé
ëåòàëüíîñòè. Ôåíîìåí áàêòåðèàëüíîé òðàíñëî-
êàöèè â ðåçóëüòàòå ïîâûøåíèÿ ïðîíèöàåìîñ-
òè ñòåíêè êèøå÷íèêà ñ ïðîíèêíîâåíèåì áàêòå-
ðèé â ïîðòàëüíûé, à çàòåì â ñèñòåìíûé êðî-
âîòîê òàêæå èãðàåò âàæíóþ ðîëü â ïàòîãåíåçå
ÑÏÎÍ. Ïîñëåäíåå èç îïèñàííûõ çâåíüåâ ïàòî-
ãåíåçà ÒÁÃÌ è ÿâëÿåòñÿ, ïî íàøåìó ìíåíèþ,
ïóñêîâûì ìåõàíèçìîì ñåïñèñà, òàê êàê ðàçâè-
âàåòñÿ â ôàçó èììóíîïàðàëè÷à è ðàçâåðíóòîãî
ïàòîëîãè÷åñêîãî ìåäèàòîðíîãî êàñêàäà. Òàêèì
îáðàçîì, ïîñëåäîâàòåëüíîñòü èçìåíåíèé â îðãà-
íèçìå ïîñëå ×ÌÒ ñëåäóþùàÿ: ðàçâèòèå
ÒÁÃÌ— ÑÑÂÎ— ÑÏÎÍ— ñåïñèñ.

Òàêàÿ äèíàìèêà òå÷åíèÿ ×ÌÒ äîñòàòî÷íî
òî÷íî óêëàäûâàåòñÿ â ïåðèîäèçàöèþ ÒÁÃÌ,
ïðåäëîæåííóþ À.Ï. Ðîìîäàíîâûì è ñîàâòîðà-
ìè [5].

Âûäåëÿþò ñëåäóþùèå ïåðèîäû ÒÁÃÌ.
1. Èíòåíñèôèêàöèÿ îáìåííûõ ïðîöåññîâ,

ïîæàð îáìåíà.
2. Ðàçâèòèå ýíåðãåòè÷åñêîãî äåôèöèòà â íå-

ðâíîé òêàíè.
3. Ðàçâèòèå ïðîöåññîâ êëåòî÷íîé èíòîêñè-

êàöèè è âòîðè÷íî îáóñëîâëåííûõ ñòðóêòóðíûõ
èçìåíåíèé.

4. Ñòàíîâëåíèå ïîñòòðàâìàòè÷åñêîãî ãîìåî-
ñòàçà: à) â ðåæèìå óñòîé÷èâîãî ãîìåîñòàçà; á)
â ðåæèìå íàïðÿæåíèÿ è èñòîùåíèÿ.

Çàùèòíî-àäàïòàöèîííàÿ ðåàêöèÿ îðãàíèçìà
íà ýêñòðåìàëüíûå âîçäåéñòâèÿ çàâèñèò îò ñòðóê-
òóðíîé è ôóíêöèîíàëüíîé öåëîñòè íåéðîýíäîê-
ðèííîé ñèñòåìû, òèïà àäàïòàöèîííîé ðåàêöèè
îðãàíèçìà. Èíòåãðàëüíûì ðåçóëüòàòîì ôóíê-

öèîíèðîâàíèÿ ýòîé ñèñòåìû ÿâëÿåòñÿ îïðåäå-
ëåííûé, àäåêâàòíûé êîíêðåòíîé ñèòóàöèè óðî-
âåíü ãîðìîíîâ â ýôôåêòîðíûõ êëåòêàõ, îïðå-
äåëÿþùèé, â êîíå÷íîì ñ÷åòå ðåàêòèâíîñòü îðãà-
íèçìà è åãî ãîìåîñòàòè÷åñêóþ óñòîé÷èâîñòü
[11], à òàêæå ïðåîáëàäàíèå îñòðîñòðåññîâûõ èëè
ïîäñòðåññîâûõ ðåàêöèé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â 1998—1999 ãã. â íåé-
ðîðåàíèìàöèîííûé öåíòð (ã. Äîíåöê) ïîñòóïè-
ëî 960 ïîñòðàäàâøèõ ñ òÿæåëîé è êðàéíå òÿ-
æåëîé èçîëèðîâàííîé è ñî÷åòàííîé ×ÌÒ. Íà
îñíîâàíèè ñòàíäàðòîâ äèàãíîñòèêè íîçîêîìèàëü-
íûõ èíôåêöèé, ðàçðàáîòàííûõ Öåíòðîì ïî êîí-
òðîëþ çàáîëåâàíèé (CDC) â ÑØÀ, ó 240 ïàöè-
åíòîâ äèàãíîñòèðîâàíà ÍÏ. ×àñòîòà ÍÏ ñîñòà-
âèëà 25%. Âîçðàñò ïîñòðàäàâøèõ áûë îò 15 äî
72 ëåò, ãëóáèíà êîìàòîçíîãî ñîñòîÿíèÿ — 3—8
áàëëîâ ïî øêàëå êîì Ãëàçãî. Ïàöèåíòû ðàíäî-
ìèçèðîâàíû íà äâå ãðóïïû, ñîïîñòàâèìûå ïî
òÿæåñòè òðàâìû, ãëóáèíå êîìàòîçíîãî ñîñòîÿ-
íèÿ, âîçðàñòó è ïîëó. Èç 120 áîëüíûõ 1-é ãðóï-
ïû óìåðëè 54 ïàöèåíòà (ëåòàëüíîñòü 45%). Ïî-
ëó÷àëè èíòåíñèâíóþ òåðàïèþ ïî ïðîòîêîëó: 1)
ñíèæåíèå âíóòðè÷åðåïíîãî äàâëåíèÿ (óìåðåí-
íàÿ ãèïåðâåíòèëÿöèÿ, ÐàÑÎ2—30—32 mm Hg,
ïðèìåíåíèå àëüáóìèíà, íàòèâíîé ïëàçìû êðî-
âè, ïåòëåâûõ äèóðåòèêîâ); 2) ñîçäàíèå îõðà-
íèòåëüíîãî òîðìîæåíèÿ è ñíèæåíèå ýíåðãåòè-
÷åñêèõ ïîòðåáíîñòåé ìîçãà (íàòðèÿ îêñèáóòè-
ðàò, òèîïåíòàë íàòðèÿ, áåíçäèàçåïèíîâûå òðàí-
êâèëèçàòîðû); 3) öåðåáðîïðîòåêöèÿ (ãëþêîêîð-
òèêîñòåðîèäû); 4) àíòèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ
(àìïèöèëëèí 4 ã/ñóò, ãåíòàìèöèí 240 ìã/ñóò).
Èç 120 áîëüíûõ 2-é ãðóïïû óìåðëè 42 ïàöèåí-
òà (ëåòàëüíîñòü 35%). Ê ïðîòîêîëó èíòåíñèâ-
íîé òåðàïèè äîáàâëåíî: ëå÷åáíî-ñàíàöèîííàÿ
áðîíõîôèáðîñêîïèÿ (êóðñ ëå÷åíèÿ— 3—7 áðîí-
õîôèáðîñêîïèé), óëüòðàôèîëåòîâîå îáëó÷åíèå
êðîâè àïïàðàòîì ÓÔÎÊ-Ì, 150—200 ìë êðî-
âè (1—2 ìë/êã ìàññû òåëà) ñî ñêîðîñòüþ 10—
20 ìë â 1 ìèí (êóðñ ëå÷åíèÿ 3—5 ïðîöåäóð íà
ïðîòÿæåíèè 7—14 äíåé), ðàöèîíàëüíàÿ àíòè-
áèîòèêîòåðàïèÿ, ëàçîëâàí 1,5 ìã/êã, ëèïèí 2
ã/ñóò.

Èñïîëüçîâàíèå ëèïèíà â êîìïëåêñíîì ëå-
÷åíèè áîëüíûõ ïðèâîäèò ê ðàçðåøåíèþ îá-
ñòðóêöèè äûõàòåëüíûõ ïóòåé, âîññòàíîâëåíèþ
ðàçðóøåííîãî ñëîÿ ñóðôàêòàíòà è óëó÷øåíèþ
ýëàñòè÷íîñòè ëåãêèõ, ïîâûøåíèþ äèôôóçèîí-
íîé ñïîñîáíîñòè ëåãêèõ çà ñ÷åò âîññòàíîâëåíèÿ
ïðîíèöàåìîñòè àëüâåîëîêàïèëëÿðíûõ ìåìáðàí,
íîðìàëèçàöèè ðÍ è ðÎ

2
 êðîâè, óìåíüøåíèþ è

ëèêâèäàöèè ãèïîêñè÷åñêîé ãèïîêñèè. Ïðè ââå-
äåíèè â îðãàíèçì ëèïèí îêàçûâàåò âûðàæåí-

Ëå÷åíèå áðîíõîïíåâìîíèé ó áîëüíûõ  ñ òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé
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íîå àíòèîêñèäàíòíîå, àíòèãèïîêñè÷åñêîå è
ìåìáðàíîïðîòåêòîðíîå äåéñòâèå. Îí ïðåäîòâðà-
ùàåò èëè óñòðàíÿåò ðàçâèòèå ãèïîêñèè âïëîòü
äî òêàíåâîé, ñòàáèëèçèðóÿ ìåìáðàíû êëåòîê è
óëó÷øàÿ äèôôóçèîííóþ ñïîñîáíîñòü êèñëîðî-
äà.

Ëàçîëâàí, äåéñòâóÿ íà ñåðîçíûå êëåòêè æå-
ëåç ñëèçèñòîé îáîëî÷êè áðîíõîâ, ðåãóëèðóåò ïà-
òîëîãè÷åñêè èçìåíåííóþ ïðîäóêöèþ ìóöèíà â
áðîíõàõ, íîðìàëèçóåò íàðóøåííîå ñîîòíîøåíèå
ñåðîçíîãî è ñëèçèñòîãî êîìïîíåíòîâ áðîíõèàëü-
íîãî ñåêðåòà. Óâåëè÷èâàåò ìóêîöèëèàðíûé êëè-
ðåíñ.

Èññëåäîâàíèÿ ãîðìîíàëüíîãî ôîíà ïðîâåäå-
íû ó ïîñòðàäàâøèõ 1-é ãðóïïû â äèíàìèêå ïî-
ñòòðàâìàòè÷åñêîãî ïåðèîäà â 1, 2, 3, 4, 5, 6—
10-å ñóòêè áîëåçíè, à òàêæå ïåðåä âûïèñêîé èç
îòäåëåíèÿ (ïåðåâîä â äðóãîå îòäåëåíèå èëè
ñìåðòü áîëüíîãî). Ðàäèîèììóíîëîãè÷åñêèì ìå-
òîäîì îïðåäåëÿëè ñîäåðæàíèå â ïëàçìå êðîâè
òèðåîòðîïíîãî ãîðìîíà (ÒÒÃ), òèðîêñèíà (Ò4),
òðèéîäòèðîíèíà (Ò3) è òèðîêñèíñâÿçûâàþùåãî
ãëîáóëèíà. Ó ïîñòðàäàâøèõ 1-é è 2-é ãðóïï èñ-
ñëåäîâàëè êîíöåíòðàöèþ àììèàêà â ïëàçìå êðî-
âè ñ ïîìîùüþ öâåòíîé ðåàêöèè Áåðòëî; óðî-
âåíü ìîçãîâîãî àíòèãåíà, òèï àäàïòàöèîííîé
ðåàêöèè , ëåéêîöèòàðíûé èíäåêñ èíòîêñèêàöèè
(ËÈÈ), ïîñåâû ìîêðîòû, êðîâè, ìî÷è, ðàíåâî-
ãî îòäåëÿåìîãî, ÷óâñòâèòåëüíîñòü ìèêðîôëîðû
ê àíòèáèîòèêàì, ðåíòãåíîãðàôèþ îðãàíîâ ãðóä-
íîé êëåòêè; óðîâåíü ñûâîðîòî÷íûõ ñðåäíèõ ìî-
ëåêóë ñêðèíèíãîâûì ìåòîäîì [3], âðåìÿ ãèáåëè
ïðîñòåéøèõ (ïàðàìåöèéíûé òåñò) [6].

Ð å ç ó ë ü ò à ò û  è  î á ñ ó æ ä å í è å . Ïðîâåäåííûå èñ-
ñëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ó 52,6% âûæèâøèõ
áîëüíûõ 1-é ãðóïïû â 1—2 ñóòêè ïîñëå âîçäåé-
ñòâèÿ òðàâìàòè÷åñêîãî ñòðåññà ïðåîáëàäàþò ïà-
òîëîãè÷åñêèå òèïû àäàïòàöèîííîé ðåàêöèè, îñ-
òðûé ñòðåññ, íåïîëíîöåííîñòü àäàïòàöèîííîé
ðåàêöèè, õðîíè÷åñêèé ñòðåññ. ËÈÈ â 1—2-å ñóò-
êè ñîñòàâèë 4,5±0,6. Íà 3-è— 5-å ñóòêè îñòðî-
ñòðåññîâûå ðåàêöèè âñòðå÷àþòñÿ ó 50% áîëü-
íûõ. ËÈÈ íà 3-è—5-å ñóòêè ñîñòàâèë 3,48±0,7.
Ïîñëå 6-õ ñóòîê îòìå÷àëè äîñòîâåðíîå ñíèæå-
íèå ïàòîëîãè÷åñêèõ òèïîâ àäàïòàöèîííîé ðåàê-
öèè äî 41,07%. ËÈÈ ñîñòàâèë 2,81±0,1.

Ó 80% óìåðøèõ áîëüíûõ 1-é ãðóïïû â 1-å
ñóòêè ïîñëå âîçäåéñòâèÿ òðàâìàòè÷åñêîãî ñòðåñ-
ñà ïðåîáëàäàëè ïàòîëîãè÷åñêèå òèïû àäàïòà-
öèîííîé ðåàêöèè. Âî 2-å ñóòêè êîëè÷åñòâî ïà-
òîëîãè÷åñêèõ òèïîâ àäàïòàöèîííîé ðåàêöèè ñíè-
çèëîñü äî 66%. ËÈÈ â 1—2-å ñóòêè ñîñòàâèë
4,48±0,3. Íà 3—5-å ñóòêè îòìå÷àëè ñíèæåíèå
êîëè÷åñòâà ïàòîëîãè÷åñêèõ òèïîâ àäàïòàöèîí-
íîé ðåàêöèè äî 42,5%. ËÈÈ ñîñòàâèë 3,44±0,2.
Íà 6—10-å ñóòêè íàáëþäàëè ïîâòîðíîå íàðàñ-

òàíèå ïàòîëîãè÷åñêèõ òèïîâ îñòðîñòðåññîâûõ
ðåàêöèé äî 58,5%, êîòîðîå, îäíàêî, íå äîñòèãà-
åò óðîâíÿ òàêîâûõ â 1—2-å ñóòêè. ËÈÈ ñîñòà-
âèë 4,7±0,4.

Ó âûæèâøèõ áîëüíûõ ñîäåðæàíèå ãîðìîíîâ
ãèïîòàëàìî-ãèïîôèçàðíî-òèðåîèäíîé ñèñòåìû
(ÃÃÒÑ) — ÒÒÃ, Ò3 è Ò4 ñóùåñòâåííî íå îòëè÷à-
ëîñü îò êîíòðîëüíîãî óðîâíÿ â 1-å è 2-å ñóòêè
ïîñëå òðàâìû. Íà 3-è—5-å ñóòêè îòìå÷àëè ñó-
ùåñòâåííîå ñíèæåíèå óðîâíÿ ÒÒÃ. Óðîâíè Ò3 è
Ò4 ñíèæàëèñü äî 55 è 66%. Ïðè ýòîì èõ ñîäåð-
æàíèå ïðîäîëæàëî ïðîãðåññèðóþùå óìåíüøàòü-
ñÿ âïëîòü äî 6—10-õ ñóòîê ïîñëå òðàâìû, êîãäà
îíî ñîñòàâèëî ëèøü 30 è 35% ñîîòâåòñòâåííî.

Ó óìåðøèõ áîëüíûõ òèï ðåàêöèè êàê öåíò-
ðàëüíîãî, òàê è ïåðèôåðè÷åñêîãî çâåíüåâ ÃÃÒÑ
íîñèë òó æå íàïðàâëåííîñòü, ÷òî è ó âûæèâ-
øèõ áîëüíûõ. Îäíàêî ñòåïåíü óãíåòåíèÿ ôóíê-
öèè ýòîé íåéðîãóìîðàëüíîé ñèñòåìû áûëà âû-
ðàæåíà ãîðàçäî ñèëüíåå.

Òàê, óæå â 1-å ñóòêè óðîâíè ÒÒÃ, Ò3, Ò4
áûëè ñíèæåíû è ñîñòàâèëè 40%, 80% è 62%
ñîîòâåòñòâåííî îò êîíòðîëüíîãî óðîâíÿ. Â äèíà-
ìèêå íàáëþäåíèÿ óðîâíè ÒÒÃ, Ò3 è Ò4 ïðî-
ãðåññèðóþùå ñíèæàëèñü è ïåðåä ñìåðòüþ ñî-
ñòàâèëè 33%, 34% è 63% ñîîòâåòñòâåííî îò
óðîâíÿ ãîðìîíîâ â êîíòðîëå.

Ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå òèðîêñèíñâÿçûâà-
þùåãî ãëîáóëèíà ïîêàçàëî ñíèæåíèå åãî óðîâíÿ
êàê â 1-å ñóòêè, òàê è â äèíàìèêå èññëåäîâàíèÿ.
Îäíàêî ó âûæèâøèõ îí áûë íåñêîëüêî âûøå,
÷åì ó óìåðøèõ.

Äëÿ îöåíêè âçàèìîîòíîøåíèé â ñèñòåìå ñèí-
òåçà — òðàíñïîðòà òèðåîèäíûõ ãîðìîíîâ ïðî-
àíàëèçèðîâàëè äèíàìèêó îòíîøåíèÿ Ò4/ÒÑÃ ó
âûæèâøèõ è óìåðøèõ áîëüíûõ. Â íåñâÿçàííîé
ôîðìå â êðîâè îñòàþòñÿ ëèøü 0,04% Ò4 è 0,4%
Ò3 (òàê íàçûâàåìûå ñâîáîäíûå ôðàêöèè ýòèõ
ãîðìîíîâ). Èçâåñòíî, ÷òî ïî ñîîòíîøåíèþ Ò4/
ÒÑÃ (â íîðìå îíî ñîñòàâëÿåò 3—7) ïðîâîäÿò äèô-
ôåðåíöèðîâêó ìåæäó ãèïîòèðåîçîì (<3) è ãè-
ïåðòèðåîçîì (>7).

Ïðè îöåíêå ñîîòíîøåíèÿ Ò4/ÒÑÃ áûëî óñ-
òàíîâëåíî, ÷òî êàê ó âûæèâøèõ áîëüíûõ, òàê è
ó óìåðøèõ îíî ïðåâûøàëî 7 â 1-å, 2-å è 3-è
ñóòêè ïîñëå òðàâìû. Ýòî õàðàêòåðíî äëÿ ãèïåð-
òèðåîçà, êîãäà ñóùåñòâåííî ïîâûøåí ñèíòåç è
îáîðîò òèðåîèäíûõ ãîðìîíîâ. Ïî-âèäèìîìó, â
ïåðâûå 3 ñóò ïîñëå òðàâìû óñèëèâàëñÿ ñèíòåç,
îñîáåííî âûáðîñ çàïàñîâ òèðåîèäíûõ ãîðìîíîâ
èç ùèòîâèäíîé æåëåçû. Îäíàêî íà ôîíå óâåëè-
÷åíèÿ ðèòìà òêàíåâîãî ïîòðåáëåíèÿ òèðåîèä-
íûõ ãîðìîíîâ è ñíèæåíèÿ óðîâíÿ ÒÑÃ ñîäåðæà-
íèå èõ â êðîâè íå èçìåíÿëîñü èëè äàæå ñíèæà-
ëîñü.

Íà÷àëüíûé ïåðèîä ÒÁÃÌ, îïðåäåëÿåìûé êàê

×åðíèé Â.È., Êàðäàø À.Ì., Ãîðîäíèê Ã.À., Ïîïîâñêèé Ä.Ë., Ñòîé÷åâ À.Ê.



23

«ïîæàð îáìåíà», õàðàêòåðèçóåòñÿ íåêîîðäèíè-
ðîâàííûì ìàññîâûì âûáðîñîì íåéðîìåäèàòîðîâ,
äåçèíòåãðàöèåé äåÿòåëüíîñòè ìîçãà. Ïîëó÷åííûå
äàííûå ãîðìîíàëüíîãî ôîíà ïîçâîëÿþò âûäåëèòü
ñòàäèþ èíòåíñèôèêàöèè îáìåííûõ ïðîöåññîâ íà
ïðîòÿæåíèè 2 ñóò, ÷òî ïîäòâåðæäàåòñÿ è çíà-
÷èòåëüíûì ðîñòîì îñòðîñòðåññîâûõ ðåàêöèé. 3-
è ñóòêè ïîñëå òðàâìû ìîæíî ñ÷èòàòü êðèòè÷åñ-
êèìè äëÿ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ öåíòðàëüíîãî çâå-
íà ÃÃÒÑ. Ïðîèñõîäèò óãíåòåíèå ñèíòåòè÷åñêîãî
ïðîöåññà â òèðåîòðîïîöèòàõ ãèïîôèçà, ÷òî ÿâ-
ëÿåòñÿ îäíîé èç ïðè÷èí ñíèæåíèÿ óðîâíÿ ÒÒÃ â
êðîâè. Ó âûæèâøèõ áîëüíûõ ñ 3-õ ñóòîê ôîð-
ìèðóåòñÿ íåäîñòàòî÷íîñòü ÃÃÒÑ, ïðîÿâëÿþùà-
ÿñÿ ñíèæåíèåì óðîâíÿ â êðîâè òèðåîèäíûõ ãîð-
ìîíîâ, à ñëåäîâàòåëüíî, ôîðìèðîâàíèåì â ïî-
ñòòðàâìàòè÷åñêèé ïåðèîä ãèïîòåðèîçà. È õîòÿ
ó óìåðøèõ óãíåòåíèå öåíòðàëüíîãî è ïåðèôå-
ðè÷åñêîãî çâåíüåâ ÃÃÒÑ íà÷èíàëîñü óæå ñ 1-õ
ñóòîê ïîñëå òðàâìû, ìàêñèìàëüíîå ñíèæåíèå
óðîâíåé ÒÒÃ, Ò3 è Ò4 îòìå÷àëè íà 4—6-å ñóò-
êè. Èìåííî ñ 3-õ ñóòîê íà÷èíàëîñü âûðàæåííîå
ñíèæåíèå ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè öåíòðàëü-
íîãî çâåíà ÃÃÒÑ (ñíèæåíèå óðîâíÿ ÒÒÃ â êðîâè)
è èñòîùåíèå ôóíêöèîíàëüíûõ ðåçåðâîâ ùèòî-
âèäíîé æåëåçû, ÷òî â îïðåäåëåííîé ìåðå ñâÿ-
çàíî ñ ïîñòàíîêñè÷åñêîé, äèñöèðêóëÿòîðíîé è
òîêñè÷åñêîé ýíäîêðèíîïàòèåé. Èíòåíñèôèêàöèÿ
ìåòàáîëèçìà ïðèâîäèò ê èñòîùåíèþ âíóòðåí-
íèõ ðåñóðñîâ íåðâíîé òêàíè è ðàçâèòèþ ýíåðãå-
òè÷åñêîãî äåôèöèòà — âòîðîãî ïåðèîäà ÒÁÃÌ.
Çàòåì íà ôîíå ïðîäîëæàþùåãîñÿ ýíåðãåòè÷åñ-
êîãî äåôèöèòà íà ïåðâûé ïëàí âûõîäèò íàêîï-
ëåíèå òîêñè÷åñêèõ ïðîäóêòîâ, íàñòóïàåò òðå-
òèé ïåðèîä ÒÁÃÌ— êëåòî÷íàÿ èíòîêñèêàöèÿ.

Îòìå÷åíî ïîâûøåíèå óðîâíåé ñðåäíèõ ìî-
ëåêóë (íà 50—204,2%), îñìîëÿðíîñòè, âðåìÿ
æèçíåäåÿòåëüíîñòè ïðîñòåéøèõ ñíèæàëîñü íà
33,4—81,7%. Óðîâåíü àììèàêà íà 2-å ñóòêè ïî-
âûøàëñÿ â 4—6 ðàç, à íà÷èíàÿ ñ 3—5-õ ñóòîê â
8—14 ðàç. Óðîâåíü ìîçãîâîãî àíòèãåíà áûë ïî-
âûøåí ó 93% îáñëåäîâàííûõ è èìåë òåíäåíöèþ
ê ðîñòó.

Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîçâîëÿþò ïðåäïîëî-
æèòü íà÷àëî ðàçâèòèÿ âòîðîãî è òðåòüåãî ïåðè-
îäîâ ÒÁÃÌ ñ ÑÑÂÎ ñ 3-õ ñóòîê ïî 6—10-å ñóòêè.
Ïðè÷åì 3-è — 5-å ñóòêè ÿâëÿþòñÿ êðèòè÷åñêè-
ìè äëÿ ïðèñîåäèíåíèÿ áðîíõîëåãî÷íûõ îñëîæ-
íåíèé è ÑÏÎÍ. Â ýòîò ïåðèîä ôàêòîðû ðèñêà
ðàçâèòèÿ ÍÏ ñ ó÷åòîì ñîçäàâøåãîñÿ íåáëàãîï-
ðèÿòíîãî ôîíà ðåàëèçóþòñÿ â êëèíè÷åñêèå ïðè-
çíàêè ëåãî÷íûõ îñëîæíåíèé.

Ôàêòîðû ðèñêà ðàçâèòèÿ ÍÏ ðàññìîòðåíû
ïðèìåíèòåëüíî ê óñëîâèÿì ðàáîòû íåéðîðåà-
íèìàöèîííîãî öåíòðà. Â Äîíåöêîé îáëàñòè â ñâÿçè
ñ íåáëàãîïðèÿòíûìè ýêîëîãè÷åñêèìè óñëîâèÿ-

ìè, ðàáîòîé â óãîëüíîé ïðîìûøëåííîñòè ïî-
âûøåí óðîâåíü õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ëåã-
êèõ. Ïî äàííûì áàêòåðèîëîãè÷åñêèõ ëàáîðàòî-
ðèé Äîíåöêîé îáëàñòè çà 1999 ã., îïðåäåëåí
ñïåêòð ïóëüìîïàòîãåíîâ, ãäå ïðåâàëèðóþò Str.
Pneumoniae (16%), Ps. Aeruginosa (13%), S. Aureus
(9%), Str. Pyogenes (9%), Str. Viridans (10%),
Enterococcus (9%), Acinetobacter (6%). Ñ 1-õ ñó-
òîê ïðåáûâàíèÿ â ÎÈÒ âñå áîëüíûå 1-é è 2-é
ãðóïï íàõîäèëèñü íà ýíòåðàëüíîì çîíäîâîì ïè-
òàíèè, ñ îðîòðàõåàëüíîé èíòóáàöèîííîé òðóá-
êîé íà àïïàðàòíîé ÈÂË. Âñåì ïàöèåíòàì íàçíà-
÷àëè ãîðìîíàëüíóþ òåðàïèþ. Áîëüøàÿ ÷àñòü
ïàöèåíòîâ ïîëó÷àëà ñåäàòèâíóþ òåðàïèþ äëÿ
êóïèðîâàíèÿ ñóäîðîã, ïñèõîìîòîðíîãî âîçáóæ-
äåíèÿ, äëÿ ñèíõðîíèçàöèè ñ àïïàðàòíîé ÈÂË,
äëÿ ëå÷åíèÿ äèýíöåôàëüíî- êàòàáîëè÷åñêîãî ñèí-
äðîìà. 25% áîëüíûõ áûëè â âîçðàñòå ñòàðøå 60
ëåò. Ñðåäè èñòî÷íèêîâ èíôåêöèè ñëåäóåò îòìå-
òèòü óðãåíòíî ïîñòóïàþùèõ áîëüíûõ ñ íåâûÿñ-
íåííûì èíôåêöèîííûì àíàìíåçîì.

Îäíîé èç ãëàâíûõ ïðîáëåì â ëå÷åíèè ÍÏ
ÿâëÿåòñÿ ïîäáîð àäåêâàòíîé àíòèáàêòåðèàëüíîé
òåðàïèè. Â ñâÿçè ñ âûñîêèì ðèñêîì ðàçâèòèÿ
ÍÏ ñ ïåðâûõ ñóòîê ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå è
îòñóòñòâèåì òî÷íûõ äàííûõ î âîçáóäèòåëå âîç-
íèêàåò íåîáõîäèìîñòü ýìïèðè÷åñêîãî íàçíà÷å-
íèÿ àíòèáèîòèêîâ. Âûáîð àíòèáèîòèêà äîëæåí
îñíîâûâàòüñÿ íà çíàíèè ñïåêòðà íàèáîëåå âåðî-
ÿòíûõ âîçáóäèòåëåé è èõ ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê
àíòèáèîòèêàì. Â õîäå èññëåäîâàíèÿ áûë îïðå-
äåëåí áàêòåðèàëüíûé ïåéçàæ ïî îáëàñòíîìó
íåéðîõèðóðãè÷åñêîìó öåíòðó çà 1999 ã. Êëèíè-
÷åñêè çíà÷èìûìè ïàòîãåíàìè ñ ó÷åòîì èõ âñòðå-
÷àåìîñòè â ìîêðîòå è âî âñåõ áèîëîãè÷åñêèõ
ñðåäàõ ìîæíî ñ÷èòàòü: ãðàìîòðèöàòåëüíûå áà-
öèëëû — Ps. Aerugenosa — 16 è 14%, Pr.
Vulgaris — 5 è 8%, Providencia Alc. — 5 è 4%,
Pr. Mirabilis — 5 è 6%; ãðàìïîëîæèòåëüíûå— S.
Aureus— 27 è 19%, Str. Viridans — 21 è 6%, Str.
B-haemoliticus — 16 è 6%, Enterococcus — 5 è
4% ñîîòâåòñòâåííî. Ñîîòíîøåíèå ìèêðîôëîðû
ðàñïðåäåëèëîñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: ãðàìîòðè-
öàòåëüíàÿ â ìîêðîòå — 31%, â äðóãèõ áèîëîãè-
÷åñêèõ ñðåäàõ — 44%, ãðàìïîëîæèòåëüíàÿ â
ìîêðîòå — 69%, â äðóãèõ áèîëîãè÷åñêèõ ñðå-
äàõ — 56%. Äàííûå ðåãèîíàëüíîé ÷óâñòâèòåëü-
íîñòè ïî îñíîâíûì êëèíè÷åñêè çíà÷èìûì ïàòî-
ãåíàì çà 1999 ã. â áàêòåðèîëîãè÷åñêèõ ëàáîðàòî-
ðèÿõ ÄÎÊÒÌÎ è Èíñòèòóòà òðàâìàòîëîãèè è
îðòîïåäèè ã. Äîíåöêà ïîêàçàëè âûñîêóþ àêòèâ-
íîñòü ïðåïàðàòîâ ãðóïïû ôòîðõèíîëîíîâ (öèô-
ðàí, çàíîöèí) — îò 82 äî 100%, ïðåäñòàâèòåëÿ
êàðáîïåíåìîâ (òèåíàì) — îò 84 äî 99%, íåñêîëü-
êî íèæå àêòèâíîñòü öåôàëîñïîðèíîâ III ïîêî-
ëåíèÿ (ôîðòóì, îôðàìàêñ) — îò 17 äî 95%. Çíà-

Ëå÷åíèå áðîíõîïíåâìîíèé ó áîëüíûõ  ñ òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé
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÷èòåëüíî óñòóïàþò èì â àêòèâíîñòè ïåíèöèë-
ëèíû— îò 0 äî 22%, ïîëóñèíòåòè÷åñêèå ïåíè-
öèëëèíû (àìïèöèëëèí) — îò 1 äî 27%, àìèíîã-
ëèêîçèäû (ãåíòàìèöèí) — îò 33 äî 88%. Äëÿ âû-
áîðà ýìïèðè÷åñêîé òåðàïèè ðàññ÷èòàíû äàííûå
ñóììàðíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè ïî âñåì ïàòîãå-
íàì, âûäåëåííûì â Íåéðîõèðóðãè÷åñêîì öåíò-
ðå ã.Äîíåöêà çà 1999 ã. èç âñåõ áèîëîãè÷åñêèõ
ñðåä è èç ìîêðîòû. Ýòè äàííûå äîñòîâåðíî îò-
ðàæàþò ðåàëüíóþ àêòèâíîñòü àíòèáèîòèêîâ â
îòíîøåíèè èññëåäîâàííîé ïàòîëîãè÷åñêîé ìèê-
ðîôëîðû. Âàæíî îòìåòèòü, ÷òî áàêòåðèàëüíûå
ïåéçàæè äîìèíèðóþùèõ ïàòîãåíîâ â ìîêðîòå è
âî âñåõ áèîëîãè÷åñêèõ ñðåäàõ ñõîäíû ìåæäó ñî-
áîé. Ýòèì ìîæíî îáúÿñíèòü âûÿâëåííîå ñõîä-
ñòâî àêòèâíîñòè àíòèáèîòèêîâ â îòíîøåíèè ïà-
òîãåíîâ áèîëîãè÷åñêèõ ñðåä è ìîêðîòû. Ñðàâíè-
òåëüíûå äàííûå àêòèâíîñòè àíòèáèîòèêîâ âî âñåõ
áèîëîãè÷åñêèõ ñðåäàõ è â ìîêðîòå: ïåíèöèë-
ëèí — 15 è 22%, àìïèöèëëèí— 22 è 27%, êàð-
áåíèöèëëèí — 31 è 40%, ãåíòàìèöèí — 43 è
40%, öèôðàí— 85 è 85%, çàíîöèí— 92 è 95%,
çèíàöåô— 52 è 60%, ôîðòóì— 62 è 61%, îô-
ðàìàêñ — 71 è 72%, òèåíàì— 92 è 94% ñîîò-
âåòñòâåííî.

Íàèáîëåå ýôôåêòèâíû è áëèçêè ïî ñâîåé àê-
òèâíîñòè çàíîöèí (ôòîðõèíîëîíû) è òèåíàì (êàð-
áîïåíåìû). Ñóòî÷íàÿ äîçà çàíîöèíà (îôëîêñàöè-
íà) â 4 ðàçà äåøåâëå ñóòî÷íîé äîçû òèåíàìà.
Íåîáõîäèìî îòìåòèòü âûñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü
è ýêîíîìè÷åñêóþ âûãîäíîñòü ïðèìåíåíèÿ ôòîð-
õèíîëîíîâ [8]. Äîáàâëåíèå ê ïðîòîêîëó èíòåí-
ñèâíîé òåðàïèè ôèáðîáðîíõîñêîïèè, ÓÔÎÊ,
âíóòðèâåííîãî ââåäåíèÿ ëèïèíà è ëàçîëâàíà
ïîçâîëèëî ñíèçèòü ëåòàëüíîñòü ó ïàöèåíòîâ ñ
òÿæåëîé èçîëèðîâàííîé è ñî÷åòàííîé ×ÌÒ íà
10%.

Âûâîäû. 1. Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîçâîëÿþò
ïðåäïîëîæèòü íà÷àëî ðàçâèòèÿ âòîðîãî è òðå-
òüåãî ïåðèîäîâ ÒÁÃÌ ñ ÑÑÂÎ ñ 3-õ ñóòîê ïî 6-
å—10-å ñóòêè. Ïðè÷åì 3-è—5-å ñóòêè ÿâëÿþòñÿ
êðèòè÷åñêèìè äëÿ ïðèñîåäèíåíèÿ áðîíõîëåãî÷-
íûõ îñëîæíåíèé è ÑÏÎÍ. Â ýòîò ïåðèîä ôàêòî-
ðû ðèñêà ðàçâèòèÿ ÍÏ ñ ó÷åòîì ñîçäàâøåãîñÿ
íåáëàãîïðèÿòíîãî ôîíà ðåàëèçóþòñÿ â êëèíè-
÷åñêèå ïðèçíàêè ëåãî÷íûõ îñëîæíåíèé.

2. Îïðåäåëåíèå äîìèíèðóþùåé ìèêðîôëî-
ðû è àêòèâíîñòè àíòèáèîòèêîâ ê íåé ïîêàçàëî
âûñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü ïðåïàðàòîâ ãðóïïû
ôòîðõèíîëîíîâ, ÷òî ïîçâîëÿåò ðåêîìåíäîâàòü
èõ äëÿ ïðèìåíåíèÿ â êà÷åñòâå êàê ýìïèðè÷åñ-
êîé, òàê è áàçèñíîé àíòèáèîòèêîòåðàïèè.

3. Äîáàâëåíèå ê ïðîòîêîëó èíòåíñèâíîé òå-
ðàïèè ôèáðîáðîíõîñêîïèè, ÓÔÎÊ, âíóòðèâåí-
íîãî ââåäåíèÿ ëèïèíà è ëàçîëâàíà ïîçâîëèëî
ñíèçèòü ëåòàëüíîñòü ó ïàöèåíòîâ ñ òÿæåëîé èçî-

ëèðîâàííîé è ñî÷åòàííîé ×ÌÒ íà 10%, ÷òî ñâè-
äåòåëüñòâóåò îá ýôôåêòèâíîñòè äàííîãî êîìï-
ëåêñà ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé â ëå÷åíèè ÍÏ è
öåëåñîîáðàçíîñòè åãî ïðèìåíåíèÿ ó äàííîé ãðóï-
ïû áîëüíûõ.
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Ëiêóâàííÿ áðîíõîïíåâìîíié ó õâîðèõ
ç âàæêîþ ÷åðåïíî-ìîçêîâîþ òðàâìîþ

×åðíié Â.I., Êàðäàø À.Ì., Ãîðîäíiê Ã.À.,
Ïîïîâñüêèé Ä.Ë., Ñòîé÷åâ Î.Ê.

Îáñòåæåíî 240 õâîðèõ ç âàæêîþ içîëüîâàíîþ òà ñïî-
ëó÷åíîþ ×ÌÒ. Ãëèáèíà êîìè çà øêàëîþ êîì Ãëàçãî 3—8
áàëiâ. ÍÏ ðîçãëÿíóòî ÿê çàêîíîìiðíèé ïðîöåñ íà ñòàäiÿõ
ðîçâèòêó òðàâìàòè÷íî¿ õâîðîáè ãîëîâíîãî ìîçêó. Óñi õâîði
ìàëè âèñîêèé ðèçèê ðîçâèòêó ÍÏ: êîìà, iíòóáàöiÿ, ØÂË,
íàçîãàñòðàëüíèé çîíä, õðîíè÷íi îáñòðóêòèâíi áðîíõiòè,
ñåäàòèâíà òåðàïiÿ, ñèíäðîì ñèñòåìíî¿ âiäïîâiäi çàïàëåííÿ.
Âèâ÷åíèé áàêòåðiàëüíèé ïåéçàæ äîìiíóþ÷î¿ ìiêðîôëîðè
íåéðîðåàíiìàöiéíîãî öåíòðó. Âèÿâëåíi êëiíi÷íî çíà÷èìi
ïàòîãåíè. Âèçíà÷åíî ðàöiîíàëüíèé ïiäõiä äî
àíòèáiîòèêîòåðàïi¿. Ââåäåííÿ äî ïðîòîêîëó iíòåíñèâíî¿
òåðàïi¿ ëiïiíó, ëàçîëâàíó, ÓÔÎÊ, ôiáðîáðîíõîñêîïi¿ íà
ôîíi ðàííüîãî çàñòîñóâàííÿ ôòîðõiíîëîíiâ äàëî çìîãó
çíèçèòè ëåòàëüíiñòü íà 10%.

Treatment of bronchopneumonies in
severe brain trauma patients

Cherniy V.I., Kardash A.M., Gorodnik G.A.,
Popovsky D.L., Stoichev A.K.

There were investigated 240 patients with severe
isolated and combined brain trauma. The depth of coma
by Glasgow scale was 3—8 points. Pneumonia was
considered as process in the order of things. It was a
high risk of development of this complication: coma,
artificial lung ventilation,  n azogastral zond,  chronic
obstructive bronhitis, sedative therapy. The bacterial
scenery in neuroreanimatology unit was studied. The
clinical significant pathogenes were revealed and so
rational antibiotic was selected. In protocol of  intensive
care li pin,  lasolvan,  ultra-violet irradiation,
phybrobronchoscopy and early administration of
ftorhinolones were included. Such therapy was effective
and mortality reduced on 10%.

Ëå÷åíèå áðîíõîïíåâìîíèé ó áîëüíûõ  ñ òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé

ÊÎÌÌÅÍÒÀÐÈÉ

ê ñòàòüå ×åðíèé Â.È., Êàðäàøà À.Ì., Ãîðîäíèêà Ã.À., Ïîïîâñêîãî Ä.Ë., Ñòîé÷åâà À.Ê. «Ëå÷åíèå áðîíõîïíåâ-
ìîíèé ó áîëüíûõ ñ òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé»

Â ðàáîòå â äîñòàòî÷íîì îáúåìå ïðåäñòàâëåíû îñíîâíûå ïàòîãåíåòè÷åñêèå ìåõàíèçìû âëèÿíèÿ ×ÌÒ íà ðàçâè-
òèå áðîíõîïíåâìîíèé.

Îñîáûé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿþò äàííûå èññëåäîâàíèÿ òèðåîòðîïíûõ ãîðìîíîâ â äèíàìèêå ïîñëåòðàâìàòè÷åñ-
êîãî ïåðèîäà. Äîñòîèíñòâîì ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ òàêæå ðàíäîìèçàöèÿ ìàòåðèàëà, ÷òî ïîçâîëÿåò îáúåêòèâíî îöå-
íèòü ýôôåêò ïðèìåíÿåìîé òåðàïèè. Èíòåíñèâíàÿ òåðàïèÿ ×ÌÒ, ïðèìåíÿåìàÿ àâòîðàìè äëÿ ïðîôèëàêòèêè è òåðà-
ïèè ×ÌÒ, â îñíîâíîì îáîñíîâàíà.

Òðåáóåò óòî÷íåíèÿ öåëåñîîáðàçíîñòü øèðîêîãî èñïîëüçîâàíèÿ ãëþêîêîðòèêîñòåðîèäîâ ïðè ×ÌÒ. Âî ìíî-
ãèõ ñòðàíàõ â ýòèõ ñëó÷àÿõ èõ íå ïðèìåíÿþò, òàê êàê ïðè ýòîì íåò óáåäèòåëüíûõ äàííûõ îá èõ ýôôåêòèâíîñòè.
Âîçìîæíî, îíè ïîêàçàíû áîëüíûì ñ ÿâëåíèÿìè îòåêà, îäíàêî ïðè ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèÿõ èìååòñÿ
ðèñê ñíèæåíèÿ èììóíîðåàêòèâíîñòè îðãàíèçìà è ãåíåðàëèçàöèè èíôåêöèè. Ñîìíèòåëüíàÿ öåëåñîîáðàçíîñòü ïðè-
ìåíåíèÿ ÓÔÎÊ, êîòîðîå îêàçûâàåò îòðèöàòåëüíîå âëèÿíèå íà ãîìåîñòàç è â ïîñëåäíèå ãîäû íå èñïîëüçóåòñÿ.

Íåîáõîäèìî òàêæå óêàçàòü íà îãðàíè÷åíèå ïðèìåíåíèÿ àëüáóìèíà, òàê êàê îí íå îêàçûâàåò ïðîòèâîîòå÷íîãî
äåéñòâèÿ è ìîæåò áûòü øèðîêî ðåêîìåíäîâàí ïðè ãèïîïðîòåèíåìèè. Æåëàòåëüíî áûëî áû îòìåòèòü öåëåñîîá-
ðàçíîñòü ïðèìåíåíèÿ ãèïåðòîíè÷åñêèõ ðàñòâîðîâ íàòðèÿ õëîðèäà, îñîáåííî ïðè ñíèæåíèè îñìîëÿðíîñòè êðîâè.
Âïîëíå îïðàâäàíî øèðîêîå ïðèìåíåíèå ñàíàöèîííîé áðîíõîñêîïèè, ëèïèíà, ëàçîëâàíà è ðàöèîíàëüíîé àíòèáèî-
òèêî òåðàïèè. Âîçìîæíî ýòèì îáúÿñíÿþòñÿ ëó÷øèå ðåçóëüòàòû ó áîëüíûõ 2-é ãðóïïû, òàê êàê áîëüíûì 1-é
ãðóïïû ïðèìåíÿëè àìïèöèëëèí è ãåíòàìèöèí, êîòîðûå, ïî äàííûì àâòîðîâ, ìàëîýôôåêòèâíû.

Ñëåäîâàëî áû óêàçàòü, ÷òî ãèïåðâåíòèëÿöèÿ äîëæíà áûòü êðàòêîâðåìåííîé, òàê êàê ìîæåò âûçâàòü óõóäøåíèå
öåðåáðàëüíîãî êðîâîòîêà. Ê ñîæàëåíèþ, â ðàáîòå óêàçàíî òîëüêî íà ñíèæåíèè ÷àñòîòû ëåòàëüíûõ èñõîäîâ ïîä
âëèÿíèåì ïðèìåíÿåìîé òåðàïèè, íî íåò ñâåäåíèé î ÷àñòîòå ïíåâìîíèé.

ïðîô. ×åïêèé Ë.Ï.
Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè

èì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû
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Ïðîãíîçèðîâàíèå è ïðîôèëàêòèêà ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ
îñëîæíåíèé ïðè ëèêâîðîøóíòèðóþùèõ îïåðàöèÿõ ó äåòåé

Îðëîâ Þ.À., Âèøíåâñêàÿ Ë.À., Ïðîöåíêî È.Ï.,
Øàâåðñêèé À.Â., Ìàðóùåíêî Ë.Ë., Çåíòàíè Ñ.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à : ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûå îñëîæíåíèÿ, ëèêâîðî- øóíòèðóþùèå îïåðàöèè, äåòè, ïðîãíîçèðîâà-
íèå è ïðîôèëàêòèêà.

îòäàëåííûå ñðîêè. Â ðàííèå ñðîêè ïîñëå îïå-
ðàöèè íàèáîëåå ÷àñòûì è ãðîçíûì îñëîæíåíè-
åì èìïëàíòàöèè øóíòèðóþùåé ñèñòåìû ÿâëÿ-
þòñÿ ãíîéíûå âîñïàëèòåëüíûå ïðîöåññû. Ïî
äàííûì ëèòåðàòóðû [1, 5, 11, 15, 18, 35, 38],
îíè âñòðå÷àþòñÿ ñ ÷àñòîòîé 2—38% íàáëþäå-
íèé. Ïðîÿâëÿþòñÿ ýòè îñëîæíåíèÿ ÷àùå â âèäå
ìåíèíãî-ýíöåôàëèòîâ, âåíòðèêóëèòîâ è ÿâëÿ-
þòñÿ ãëàâíîé ïðè÷èíîé ëåòàëüíûõ èñõîäîâ. Âíå-
ìîçãîâûå ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûå îñëîæíåíèÿ
âñòðå÷àþòñÿ îòíîñèòåëüíî ðåäêî — 1—2% íà-
áëþäåíèé [1,5,29]. Ïîýòîìó èññëåäîâàíèÿ ïî ïðî-
ãíîçèðîâàíèþ è ïðîôèëàêòèêå ãíîéíî-âîñïàëè-
òåëüíûõ îñëîæíåíèé ëèêâîðîøóíòèðóþùèõ
îïåðàöèé ÿâëÿþòñÿ àêòóàëüíûìè è î÷åíü âàæ-
íûìè â ïðàêòè÷åñêîì îòíîøåíèè. Íàñòîÿùàÿ
ðàáîòà ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì ìíîãîëåòíèõ èñ-
ñëåäîâàíèé Èíñòèòóòà íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä.
À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû ïî ïîâûøåíèþ
ýôôåêòèâíîñòè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïàòî-
ëîãèè öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû ó äåòåé,
âêëþ÷àÿ äèññåðòàöèîííûå èññëåäîâàíèÿ Àëàñ-
ñàëè Àõìàäà, Ë.À.Âèøíåâñêîé, Ñ.Çåíòàíè, È.Ï-
.Ïðîöåíêî, Ë.Ë.Ìàðóùåíêî, È.Ï.Òêà÷èê, À.Â.-
Øàâåðñêîãî.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Ðàáîòà
îñíîâàíà íà àíàëèçå 2500 ëèêâîðîøóíòèðóþ-
ùèõ îïåðàöèé ó äåòåé, êîòîðûå íàõîäèëèñü íà
îáñëåäîâàíèè è ëå÷åíèè â îòäåëå íåéðîõèðóð-
ãèè äåòñêîãî âîçðàñòà Èíñòèòóòà íåéðîõèðóð-
ãèè èì. àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû çà
1990—1999 ãã. Â àíàëèç âêëþ÷åíû ïåðâè÷íûå
ëèêâîðîøóíòèðóþùèå îïåðàöèè ó äåòåé ñ ïðî-
ãðåññèðóþùåé ãèäðîöåôàëèåé ðàçëè÷íîãî ãå-
íåçà (òàáë.1). Âîçðàñò äåòåé êîëåáàëñÿ îò îäíî-
ãî ìåñÿöà äî 14 ëåò ñ ïðåîáëàäàíèåì äåòåé
ïåðâûõ òðåõ ëåò æèçíè. Ó äåòåé ðàçíûõ âîçðà-
ñòíûõ ãðóïï îòìå÷åíî ïðåâàëèðîâàíèå ðàçëè÷-
íûõ ýòèîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ: ó 48% ãðóäíûõ
äåòåé èìåëà ìåñòî âðîæäåííàÿ ãèäðîöåôàëèÿ,
ó 51,5% äåòåé â âîçðàñòå îò 1 ãîäà äî 3 ëåò

Ëèêâîðîøóíòèðóþùèå îïåðàöèè ó äåòåé ÿâ-
ëÿþòñÿ îäíèì èç íàèáîëåå ïðèìåíÿåìûõ âèäîâ
íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ, êîëè÷åñòâî
êîòîðûõ â ìèðå ïðåâûøàåò 200 000 â ãîä [11,
18, 29, 33 ]. Ïîäëèííûé âñïëåñê ÷èñëà ýòèõ îïå-
ðàöèé íàñòóïèë ïîñëå âíåäðåíèÿ â ïðàêòèêó â
60-õ ãîäàõ ÕÕ ñòîëåòèÿ ñèëèêîíîâûõ êëàïàí-
íûõ äðåíàæíûõ ñèñòåì [7, 17, 21, 22, 23, 28,
30, 34, 35, 39, 42—45]. Èíåðòíîñòü èñïîëüçóå-
ìûõ ìàòåðèàëîâ, êîíòðîëèðóåìîñòü ñáðîñà
ëèêâîðà è âåëè÷èíû âíóòðè÷åðåïíîãî äàâëå-
íèÿ, îäíîíàïðàâëåííîñòü ïîòîêà ëèêâîðà, ïðî-
ñòîòà è áûñòðîòà ïðîâåäåíèÿ îïåðàöèè, âûñî-
êàÿ ýôôåêòèâíîñòü è íèçêàÿ ëåòàëüíîñòü ÿâëÿ-
þòñÿ âåäóùèìè ôàêòîðàìè, îïðåäåëèâøèìè
ñòîëü øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå ëèêâîðîøóí-
òèðóþùèõ îïåðàöèé. ×àñòîòà ðàçâèòèÿ ïðîãðåñ-
ñèðóþùåé ãèäðîöåôàëèè ó äåòåé äîñòàòî÷íî
âûñîêà. Îíà âñòðå÷àåòñÿ ó 0,1—0,4% æèâûõ íî-
âîðîæäåííûõ, íåäîíîøåííûõ äåòåé ó 22—36%,
ó 15—25% äåòåé ñ âîñïàëèòåëüíûìè è äåãåíå-
ðàòèâíûìè ïðîöåññàìè, ó 30—40% ïîñëå ðî-
äîâîé è ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû, ó 75%— ñ
îïóõîëÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà [1—3, 9, 14, 16,
19, 20, 24, 25, 27—29, 31, 34, 36, 38, 40].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ òîëüêî âåíòðèêóëîïå-
ðèòîíåîñòîìèÿ è âåíòðèêóëîàòðèîñòîìèÿ èìå-
þò ïðàêòè÷åñêîå ïðèìåíåíèå, òîãäà êàê âñå
äðóãèå âèäû øóíòèðîâàíèÿ èìåþò òîëüêî èñ-
òîðè÷åñêîå çíà÷åíèå. Áîëåå øèðîêî ïðèìåíÿ-
þò âåíòðèêóëîïåðèòîíåîñòîìèþ (áîëåå 90%
âñåõ øóíòèðóþùèõ îïåðàöèé) ââèäó ïðîñòîòû
âûïîëíåíèÿ è ìåíüøåãî ÷èñëà îñëîæíåíèé
[1,4,6,11,14—18, 22, 24, 32, 46, 47 ]. Ëåòàëü-
íîñòü â ïîñëåäíèå ãîäû ñíèçèëàñü äî 1—2% [1,
11—18,28—30, 33, 37 ].

Îäíàêî, íåñìîòðÿ íà îãðîìíûé îïûò èñïîëü-
çîâàíèÿ èíåðòíûõ ñèëèêîíîâûõ êëàïàííûõ ëèê-
âîðîøóíòèðóþùèõ ñèñòåì, ýòè îïåðàöèè ñî-
ïðîâîæäàþòñÿ ðàçëè÷íûìè îñëîæíåíèÿìè êàê
â îñòðûé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä, òàê è â

Óêðà¿íñüêèé íåéðîõ³ðóðã³÷íèé æóðíàë, ¹3, 2000
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÷àùå âñòðå÷àëàñü ïîñòâîñïàëèòåëüíàÿ ãèäðî-
öåôàëèÿ, ó äåòåé áîëåå ñòàðøåãî âîçðàñòà ÷à-
ñòîòà ðàçëè÷íûõ ýòèîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ áûëà
ïî÷òè îäèíàêîâîé.

Äëÿ ðåøåíèÿ çàäà÷è èññëåäîâàíèÿ èçó÷à-
ëè: õàðàêòåð ìèêðîôëîðû, ÿâëÿâøåéñÿ ïðè-
÷èíîé ïîñëåîïåðàöèîííûõ ãíîéíî-âîñïàëèòåëü-
íûõ îñëîæíåíèé, îñîáåííîñòè èììóíîðåàêòèâ-
íîñòè îðãàíèçìà, êëèíèêî-ôèçèîëîãè÷åñêèå è
áèîõèìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè, ýòèîëîãè÷åñêèå
ôàêòîðû ãèäðîöåôàëèè, îñîáåííîñòè õèðóðãè-
÷åñêèõ ìàíèïóëÿöèé è äð. Ðàçðàáîòàíà ìåäè-
öèíñêàÿ äèàëîãîâàÿ ýêñïåðòíàÿ ñèñòåìà äëÿ
êëèíèêî-ñòàòèñòè÷åñêîãî ïðîãíîçèðîâàíèÿ ðèñêà
ðàçâèòèÿ ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé
ïîñëå ëèêâîðîøóíòèðóþùèõ îïåðàöèé ó äå-
òåé. Äëÿ ïðîãíîçèðîâàíèÿ èñïîëüçîâàëè ìåòîä
ïîñëåäîâàòåëüíîãî àíàëèçà Âàëüäà ñ âûâåäå-
íèåì äèàãíîñòè÷åñêîãî êîýôôèöèåíòà (ÄÊ), à
ïðè âûáîðå ïðîãíîñòè÷åñêè çíà÷èìûõ ôàêòî-
ðîâ èñïîëüçîâàëè òå, êîòîðûå äîñòîâåðíî
(Ð<0,05) âëèÿëè íà ÷àñòîòó îñëîæíåíèé è èìå-
ëè âûñîêèé ïîëîæèòåëüíûé èëè îòðèöàòåëü-
íûé ÄÊ.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ è èõ îáñóæäåíèå.
Ãëàâíîé ïðè÷èíîé ðàçâèòèÿ ïîñëåîïåðàöèîí-
íûõ ãíîéíûõ îñëîæíåíèé â íåéðîõèðóðãè÷åñ-
êîé ïðàêòèêå ÿâëÿþòñÿ ãîñïèòàëüíàÿ èíôåê-
öèÿ, áàöèëëîíîñèòåëüñòâî, íàðóøåíèå ïðàâèë
àñåïòèêè è ñíèæåíèå ñîïðîòèâëÿåìîñòè îðãà-
íèçìà îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ. ×àñòîòà èíòðàê-
ðàíèàëüíûõ ãíîéíûõ îñëîæíåíèé ïðè «÷èñòûõ»
ïëàíîâûõ íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèÿõ ñî-
ñòàâëÿåò 3—5%, à ïðè óðãåíòíûõ âìåøàòåëü-
ñòâàõ îíà ïîâûøàåòñÿ äî 10% [8,10,26,41].Â äåò-
ñêîé íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïðàêòèêå ÷àñòîòà ýòèõ
îñëîæíåíèé âîçðàñòàåò èç-çà íåçàâåðøåííîãî
ôîðìèðîâàíèÿ èììóííîé ñèñòåìû ðåáåíêà,
áîëüøîãî ÷èñëà ïàöèåíòîâ, îòíîñÿùèõñÿ ê ãðóï-
ïå âûñîêîãî ðèñêà (ðàííèé äåòñêèé âîçðàñò,
íàëè÷èå ïîðîêîâ ðàçâèòèÿ, ñîìàòè÷åñêàÿ ïà-

òîëîãèè, äëèòåëüíîå ïðèìåíåíèå êîðòèêîñòå-
ðîèäîâ è ò.ä.).

Â ýòèîëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðå âîçáóäèòåëåé,
âûäåëåííûõ èç ëèêâîðà, ðàíåâîãî ýêññóäàòà,
îòäåëÿåìîãî òðàõåî-áðîíõèàëüíîãî äåðåâà â
1992—1996 ãã., îòìå÷àëè äîìèíèðîâàíèå ãðà-
ìîòðèöàòåëüíîé ìèêðîôëîðû ýíòåðîáàêòåðèé,
àöèíåòîáàêòåðîâ, ñèíåãíîéíîé ïàëî÷êè. Ãðàì-
ïîëîæèòåëüíûå âîçáóäèòåëè áûëè ïðåäñòàâ-
ëåíû ñòàôèëîêîêêàìè, ïðåèìóùåñòâåííî ýïè-
äåðìàëüíûìè, ñòðåïòîêîêêàìè. Â ïîñëåäíèå
ãîäû îòìå÷àåòñÿ ñòîéêàÿ òåíäåíöèÿ ê äîìèíè-
ðîâàíèþ ãðàìîòðèöàòåëüíîé ìèêðîôëîðû ñ
óâåëè÷åíèåì ÷àñòîòû âûäåëåíèÿ Acinetobacter
baumannii, óìåíüøåíèÿ ÷àñòîòû âûäåëåíèÿ
Pseudomonas aeruginosa è ñîõðàíåíèåì ÷àñòî-
òû âûäåëåíèÿ Enterobacteriaceae. Ñðåäè ãðàì-
ïîëîæèòåëüíûõ âîçáóäèòåëåé íàáëþäàåòñÿ ñíè-
æåíèå ÷àñòîòû âûäåëåíèÿ ñòàôèëîêîêêîâ, îñî-
áåííî S.epidermidis, è ïîâûøåíèå ÷àñòîòû âû-
äåëåíèÿ Enterococcus spp. è Streptococcus spp.
Ó÷åò èçìåíåíèÿ ðåçèñòåíòíîñòè ìèêðîîðãàíèç-
ìîâ ê àíòèáèîòèêàì è èçìåíåíèÿ ñîñòàâà ñà-
ìîé ôëîðû ïîòðåáîâàë êîððåêöèè ïðîôèëàê-
òè÷åñêèõ è ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé. Ïðàêòè÷åñ-
êè ïðèøëîñü îòêàçàòüñÿ îò ïðèìåíåíèÿ ãåíòà-
ìèöèíà (ðåçèñòåíòíîñòü â 80—96% íàáëþäå-
íèé), ñîêðàòèòü ïðèìåíåíèå öåôàëîñïîðèíîâ
II—III ïîêîëåíèÿ (öåôîêñèòèí, öåôîòàêñèì,
öåôòðèàêñîí), ôòîðõèíîëîíîâ. Íàèìåíüøèå
óðîâíè óñòîé÷èâîñòè îòìå÷åíû ê òèåíàìó, âàí-
êîìèöèíó, óíàçèíó.

×àñòîòà ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé
ó íàáëþäàåìûõ íàìè áîëüíûõ ñîñòàâèëà 5,2%.
Îñëîæíåíèÿ âîçíèêàëè ÷àùå ó òåõ áîëüíûõ, ó
êîòîðûõ äî îïåðàöèè âûñåâàëè ïàòîãåííóþ ìèê-
ðîôëîðó èç íîñîãëîòêè èëè êîæè (10%) èëè
óñëîâíî ïàòîãåííóþ ìèêðîôëîðó (6,9%). Ïðè
íåîñëîæíåííîì òå÷åíèè ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïå-
ðèîäà òàêóþ ìèêðîôëîðó âûñåâàëè äîñòîâåð-
íî (Ð<0.05) ðåæå. Â òî æå âðåìÿ íåïàòîãåííóþ

Таблица 1. Количество наблюдений прогрессирующей гидроцефалии различного генеза

Этиология гидроцефалии Количество наблюдений

I. Неопухолевая гидроцефалия: 2233 (88,2%)
1. Посттравматическая 759
2. Поствоспалительная 953
3. Врожденная 466
4. Неясного генеза 45

II. Опухолевая гидроцефалии: 277 (11,8%)
1. Опухоли задней черепной ямы 127
2. Опухоли желудочков мозга 105
3. Другие опухоли мозга 45

Итого 2500

…ïðîôèëàêòèêà ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé ïðè ëèêâîðîøóíòèðóþùèõ îïåðàöèÿõ ó äåòåé
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ìèêðîôëîðó ÷àùå (3,7%) îáíàðóæèâàëè ïðè íåî-
ñëîæíåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Âñå
ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î ñóùåñòâåííîé ðîëè èñ-
ñëåäîâàíèÿ íà áàöèëëîíîñèòåëüñòâî äî îïåðà-
öèè è íåîáõîäèìîñòè ïðåäâàðèòåëüíîé òùà-
òåëüíîé ñàíàöèè áîëüíûõ.

Èçìåíåíèÿ èììóíîðåàêòèâíîñòè îðãàíèçìà
äåòåé ñ íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé äîñ-
òàòî÷íî õîðîøî èçâåñòíû. Ïî íàøèì äàííûì,
äëÿ îñëîæíåííîãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèî-
äà õàðàêòåðíû ñëåäóþùèå èñõîäíûå ïîêàçàòå-
ëè: ëèìôîïåíèÿ, ñíèæåíèå ïðîëèôåðàòèâíîãî
îòâåòà ëèìôîöèòîâ íà ìèòîãåí ëàêîíîñà, ñíè-
æåíèå ñóïðåññîðíîé àêòèâíîñòè ìîíîöèòîâ-
ìàêðîôàãîâ, ñíèæåíèå êîíöåíòðàöèè IgM è IgG
ïðè ïîâûøåíèè óðîâíÿ IgA, ñíèæåíèå ýôôåê-
òîðíîé àêòèâíîñòè íåéòðîôèëîâ, ñíèæåíèå ñåí-
ñèáèëèçàöèè íåéòðîôèëîâ ê ãëèàëüíîìó áåëêó
S-100 è ïîâûøåíèå — ê íåéðîíàëüíîìó áåëêó
ENS. Âñå ýòè ïîêàçàòåëè ÿâëÿþòñÿ ïðèçíàêàìè
îòíîñèòåëüíîãî èììóíîäåôèöèòà, ìàññèâíîñòè
ïîðàæåíèÿ ìîçãîâîé òêàíè è íàðóøåíèÿ ãåìà-
òî-ýíöåôàëè÷åñêîãî áàðüåðà. Ïîýòîìó ïðèìå-
íåíèå èììóíîêîððåêòîðîâ äî
ëèêâîðîøóíòèðóþùåé îïåðàöèè ïîçâîëÿåò ñíè-
çèòü ðèñê ðàçâèòèÿ ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ
îñëîæíåíèé.

Èç îáùåêëèíè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé, íåãàòèâíî
âëèÿþùèõ íà ÷àñòîòó ðàçâèòèÿ ãíîéíî-âîñïà-
ëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé ïîñëå ëèêâîðîøóíòè-
ðóþùèõ îïåðàöèé, ñëåäóåò â ïåðâóþ î÷åðåäü
âûäåëèòü âîçðàñò áîëüíûõ, òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ,
ýòèîëîãèþ è ñòåïåíü âûðàæåííîñòè ãèäðîöå-
ôàëèè, ñòåïåíü íàðóøåíèÿ ãîìåîñòàçà.

×åì ìëàäøå ðåáåíîê, ïîäâåðãíóâøèéñÿ
«øóíòèðîâàíèþ», òåì âûøå ðèñê ðàçâèòèÿ
ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé. Òàê, èç
âñåãî êîëè÷åñòâà äåòåé ñ îñëîæíåííûì ïîñëå-
îïåðàöèîííûì òå÷åíèåì äåòè ïåðâîãî ãîäà æèç-
íè ñîñòàâèëè 81% (÷àñòîòà ãíîéíî-âîñïàëèòåëü-
íûõ îñëîæíåíèé ó äåòåé â âîçðàñòå äî øåñòè
ìåñÿöåâ ñîñòàâèëà 16%, ó äåòåé ñòàðøå îäíîãî
ãîäà — 2,3%). Ñ îäíîé ñòîðîíû, ýòî ñâÿçàíî ñ
íåäîñòàòî÷íûì ðàçâèòèåì èììóííîé ñèñòåìû
è íèçêîé ñîïðîòèâëÿåìîñòüþ äåòåé ìëàäøåãî
âîçðàñòà ê ëþáîé àãðåññèè, à ñ äðóãîé — ñ áî-
ëåå òÿæåëûì ñîñòîÿíèåì èõ ïðè ãîñïèòàëèçà-
öèè, âûñîêîé ÷àñòîòîé äåôèöèòà ìàññû òåëà,
âîñïàëèòåëüíûì ãåíåçîì ãèäðîöåôàëèè.

Ðîäîâàÿ òðàâìà è ìåíèíãîýíöåôàëèòû êàê
ïðè÷èíû ðàçâèòèÿ ãèäðîöåôàëèè ÿâëÿþòñÿ ôàê-
òîðàìè, ñïîñîáñòâóþùèìè ðàçâèòèþ ãíîéíî-
âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé ïîñëå ëèêâîðîøóí-
òèðóþùèõ îïåðàöèé. Èìåííî ýòîò ãåíåç ãèäðî-
öåôàëèè áûë ó 91% áîëüíûõ ñ îñëîæíåííûì
ïîñëåîïåðàöèîííûì òå÷åíèåì, íî îäíîâðåìåí-

íî ó ýòèõ áîëüíûõ áûëà íàèáîëüøàÿ ñòåïåíü
âûðàæåííîñòè ãèäðîöåôàëèè, îíè ÷àùå èìåëè
äåôèöèò ìàññû òåëà, ÷àùå íàõîäèëèñü â áîëåå
òÿæåëîì ñîñòîÿíèè, ÷àùå èìåëè ðàçëè÷íûå
ñîïóòñòâóþùèå âðîæäåííûå è ïðèîáðåòåííûå
çàáîëåâàíèÿ, ó íèõ ÷àùå áûëè íàðóøåíèÿ òà-
êèõ ïîêàçàòåëåé ãîìåîñòàçà, êàê ãèïîïðîòåè-
íåìèÿ, ãèïîàëüáóìèíåìèÿ. Ïîýòîìó êàæäûé èç
ïðèçíàêîâ â îòäåëüíîñòè íå ïîçâîëÿåò äîñòî-
âåðíî îöåíèòü ñòåïåíü ðèñêà ðàçâèòèÿ ãíîéíî-
âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé. Òîëüêî ó÷åò âñå-
ãî ðÿäà íåáëàãîïðèÿòíûõ è áëàãîïðèÿòíûõ ôàê-
òîðîâ ïîçâîëÿþò ïðîèçâåñòè ýòó îöåíêó. Óñòà-
íîâëåíî íàëè÷èå 8 íàèáîëåå èíôîðìàòèâíûõ
ïîêàçàòåëåé (ôàêòîðîâ), ïðè êîòîðûõ èíôîð-
ìàöèîííûé èíäåêñ (ÈÈ) ïðåâûøàë 0,4. Ê ýòèì
ïîêàçàòåëÿì îòíîñÿòñÿ: âîçðàñò ðåáåíêà, ñòå-
ïåíü èñòîùåíèÿ (ïîòåðÿ ìàññû òåëà), îñëîæ-
íåíèÿ áåðåìåííîñòè è ðîäîâ äëÿ äåòåé ïåðâîãî
ãîäà æèçíè, íàëè÷èå ìíîæåñòâåííûõ óðîäñòâ
ðàçâèòèÿ, ïîâòîðíûå îïåðàöèè, à òàêæå õà-
ðàêòåð áàêòåðèàëüíîé ìèêðîôëîðû, âûñåâàå-
ìîé äî îïåðàöèè, ëèìôîïåíèÿ è ãèïåðàëüáó-
ìèíîç â ëèêâîðå. Ñóùåñòâåííîå çíà÷åíèå, íî ñ
ìåíüøèì èíôîðìàöèîííûì èíäåêñîì, èãðàþò
òàêèå ïîêàçàòåëè, êàê ýòèîëîãè÷åñêèå ôàêòî-
ðû ðàçâèòèÿ ãèäðîöåôàëèè, ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü îïåðàöèè, ñòåïåíü âûðàæåííîñòè ãèäðî-
öåôàëèè. Èç îáùåé ìàññû 178 èçó÷åííûõ ïðè-
çíàêîâ èìåííî ýòè ïîêàçàòåëè êîððåëèðîâàëèñü
ñ ÷àñòîòîé ðàçâèòèÿ ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ
îñëîæíåíèé ïîñëå ëèêâîðîøóíòèðóþùèõ îïå-
ðàöèé ó äåòåé. Ìàòåìàòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà áàçû
äàííûõ ïîçâîëèëà âû÷èñëèòü êîëè÷åñòâåííîå
çíà÷åíèå ïîêàçàòåëåé — ÄÊ è íà îñíîâàíèè
ñóììèðîâàíèÿ ïîêàçàòåëåé ïðîãíîçèðîâàòü ðèñê
ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé (òàáë. 2).

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî íè ó îäíîãî ïàöèåí-
òà ìû íå âûÿâèëè òîëüêî ïîëîæèòåëüíûõ èëè
òîëüêî îòðèöàòåëüíûõ ïðèçíàêîâ, ÷àùå èìåëè
ïðåèìóùåñòâî òå èëè äðóãèå. Ñóììàðíîå ïî-
ëîæèòåëüíîå çíà÷åíèå ÄÊ áûëî ó 67% áîëü-
íûõ, îòðèöàòåëüíîå ó — 32% è òîëüêî ó 1%
èññëåäóåìûõ îí áûë ðàâåí 0.

Ïðè àíàëèçå ÷àñòîòû ãíîéíî-âîñïàëèòåëü-
íûõ îñëîæíåíèé ïîñëå ëèêâîðîøóíòèðóþùèõ
îïåðàöèé ó äåòåé è ñóììàðíîãî çíà÷åíèÿ ÄÊ
óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðè îòðèöàòåëüíîì åãî çíà-
÷åíèè ÷àñòîòà îñëîæíåíèé íå ïðåâûøàåò 2%
íàáëþäåíèé. Ïðè çíà÷åíèè åãî äî +5 îíà ñî-
ñòàâëÿåò 20,7%, ïðè çíà÷åíèè áîëåå +10 —
84,2%. Ýòè ïîêàçàòåëè ïîçâîëÿþò íà îñíîâàíèè
ñòàíäàðòíûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ êðèòåðèåâ ñ âû-
ñîêîé ñòåïåíüþ äîñòîâåðíîñòè ïðîãíîçèðîâàòü
âîçìîæíîñòü ðàçâèòèÿ ïîñëåîïåðàöèîííûõ âîñ-
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ïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé è ïëàíèðîâàòü ìå-
ðîïðèÿòèÿ ïî èõ ïðåäóïðåæäåíèþ è ëå÷åíèþ.

Ïðîôèëàêòè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ âêëþ÷àëè
â ñåáÿ ñàíàöèþ âîñïàëèòåëüíûõ î÷àãîâ (îòèò,
òðàõåèò, áðîíõèò, êàðèåñ), ñàíàöèþ áàöèëëî-
íîñèòåëüñòâà, êîíòðîëü ñîñòîÿíèÿ ëèêâîðà è
åãî ñàíàöèþ. Ñòðîãîå ñîáëþäåíèå ñàíèòàðíî-ãè-
ãèåíè÷åñêîãî ðåæèìà îòäåëåíèÿ ñ ìíîãîêðàò-
íûì áàêòåðèîëîãè÷åñêèì êîíòðîëåì (ïîñåâû
ñìûâîâ ñ ïðåäìåòîâ îïåðàöèîííîé, ïåðåâÿçî÷-
íîé è ìàíèïóëÿöèîííîé, ðóê õèðóðãîâ è îïå-
ðàöèîííûõ ñåñòåð), ïðîâåäåíèå ëèêâîðîøóí-
òèðóþùèõ îïåðàöèé â ïåðâóþ î÷åðåäü è íå
áîëåå òðåõ îïåðàöèé â îäíîé îïåðàöèîííîé â
äåíü îáåñïå÷èâàþò äîñòàòî÷íî âûñîêóþ çàùè-
òó îò ãîñïèòàëüíîé èíôåêöèè. Ê ìåðîïðèÿòè-
ÿì ïî ïðåäóïðåæäåíèþ èíôèöèðîâàíèÿ âî âðå-
ìÿ îïåðàöèè ñëåäóåò îòíåñòè çàìà÷èâàíèå øóí-
òèðóþùèõ ñèñòåì ïåðåä èìïëàíòàöèåé â ðà-
ñòâîðå àíòèáèîòèêîâ íà 15—20 ìèíóò, ââåäå-
íèå ïðåâåíòèâíîé ñóòî÷íîé äîçû àíòèáèîòèêîâ
çà 1 ÷àñ äî îïåðàöèè, ìíîãîêðàòíóþ îáðàáîòêó

êîæè âî âðåìÿ îïåðàöèè àíòèñåïòèêàìè, ïðå-
äóïðåæäåíèå êîíòàêòà øóíòèðóþùåé ñèñòåìû
ñ êîæåé ïàöèåíòà.

Ó ïàöèåíòîâ ñ íèçêèì ðèñêîì ðàçâèòèÿ ïîñ-
ëåîïåðàöèîííûõ ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæ-
íåíèé (îòðèöàòåëüíîå çíà÷åíèå ÄÊ) àíòèáèî-
òèêîòåðàïèþ îãðàíè÷èâàëè ïðèìåíåíèåì öå-
ôàëîñïîðèíîâ III ïîêîëåíèÿ èëè êîìáèíàöèåé
áåòàëàêòàìíûõ àíòèáèîòèêîâ ñ äèîêñèäèíîì â
òå÷åíèå 2—3 äíåé. Ïðè âûñîêîì ðèñêå ðàçâè-
òèÿ îñëîæíåíèé (ïîëîæèòåëüíîå çíà÷åíèå ÄÊ,
îñîáåííî áîëåå +5) ïðèìåíÿëè ïðåâåíòèâíîå
ââåäåíèå àíòèáèîòèêîâ äî îïåðàöèè è íà ïðî-
òÿæåíèè 7—10 äíåé.

Ïðèìåíåíèå âñåãî êîìïëåêñà ìåðîïðèÿòèé
ïî ïðåäóïðåæäåíèþ ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ îñ-
ëîæíåíèé ïîñëå ëèêâîðîøóíòèðóþùèõ îïåðà-
öèé ó äåòåé ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðîãíîçèðîâà-
íèÿ ðèñêà èõ ðàçâèòèÿ îáåñïå÷èëî ñíèæåíèå
÷àñòîòû îñëîæíåíèé ñ 5 äî 1,8%.

Âûâîäû: 1. Öåðåáðàëüíûå ãíîéíî-âîñïàëè-
òåëüíûå îñëîæíåíèÿ ëèêâîðîøóíòèðóþùèõ

Таблица 2. Количественное значение (ДК) информативных показателей риска развития гнойно-
воспалительных осложнений после ликворошунтирующих операций у детей

Характеристика признака Диагностический коэффициент
1. Возраст больного

до 1 года +1,53
старше 1 года –3,70

2. Причина гидроцефалии
воспалительный процесс +1,75
травма +2,77
другая –1,58

3. Масса тела
норма –2,73
потеря более 15% +3,31

4. Патология беременности, родов
да +4,45
нет –1,10

5. Множественные уродства
да +4,70
нет –1,55

6. Операция
первичная –1,16
повторная +5,54

7. Продолжительность операции
до 30 мин. –4,02
более 30 мин. +2,08

8. Выраженность гидроцефалии
толщина мозгового плаща более 1 см –1,93
толщина мозгового плаща менее 1 см +3,82

9. Бациллоносительство
патогенная микрофлора +4,10
непатогенная микрофлора –2,50

10. Лимфопатия более 25%
да +4,77
нет –4,09

11. Гиперальбуминоз в ликворе более 1‰
да +3,11
нет –2,78
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îïåðàöèé ó äåòåé ÿâëÿþòñÿ äîñòàòî÷íî ÷àñòûì
è ãðîçíûì âèäîì îñëîæíåíèé îñòðîãî ïîñëå-
îïåðàöèîííîãî ïåðèîäà (2—30% áîëüíûõ).

2. Íàèáîëåå ÷àñòûì âîçáóäèòåëåì ãíîéíî-
âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé ÿâëÿåòñÿ ãðàìîò-
ðèöàòåëüíàÿ ìèêðîôëîðà, äîìèíèðóþùàÿ â ñî-
ñòàâå ãîñïèòàëüíîé èíôåêöèè.

3. Êëèíèêî-ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ìàòå-
ðèàëà ïîçâîëèëà âûäåëèòü 11 íàèáîëåå çíà÷è-
ìûõ ïðèçíàêîâ äëÿ ïðîãíîçèðîâàíèÿ ðèñêà ðàç-
âèòèÿ ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé ïîñ-
ëå ëèêâîðîøóíòèðóþùèõ îïåðàöèé. Ïðè îòðè-
öàòåëüíîì çíà÷åíèè ÄÊ ÷àñòîòà îñëîæíåíèé íå
ïðåâûøàåò 2%, à ïðè çíà÷åíèè ÄÊ áîëåå +10
îíà ïðèáëèæàåòñÿ ê 83%.

4. Ïðåäëîæåííûé êîìïëåêñ ïðîôèëàêòè÷åñ-
êèõ ìåðîïðèÿòèé ñíèçèë ÷àñòîòó ãíîéíî-âîñ-
ïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé ïîñëå ëèêâîðîøóí-
òèðóþùèõ îïåðàöèé ñ 5 äî 1,8%.
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Ïðîãíîçóâàííÿ òà ïðîô³ëàêòèêà
ãí³éíî-çàïàëüíèõ óñêëàäíåíü

ïðè ë³êâîðîøóíòóþ÷èõ îïåðàö³ÿõ ó ä³òåé

Îðëîâ Þ.Î., Âèøíåâñüêà Ë.À., Ïðîöåíêî ².Ï., Øàâåðñü-
êèé À.Â., Ìàðóùåíêî Ë.Ë., Çåíòàí³ Ñ.

Ïðîâåäåíî àíàë³ç 2500 ë³êâîðîøóíòóþ÷èõ îïåðàö³é
ó ä³òåé ç ã³äðîöåôàë³ºþ ð³çíîãî ïîõîäæåííÿ. ²ç çàñòîñó-
âàííÿì êë³í³êî-ñòàòèñòè÷íîãî àíàë³çó ³ ìàòåìàòè÷íî¿
îáðîáêè áàçè äàíèõ âèä³ëåíî 11 íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâ-
íèõ ïîêàçíèê³â, ï³äñóìîê ÿêèõ äîçâîëÿº ç âåëèêèì ñòó-
ïåíåì â³ðîã³äíîñò³ ïðîãíîçóâàòè âèíèêíåííÿ ãí³éíî-çà-
ïàëüíèõ óñêëàäíåíü ï³ñëÿ ë³êâîðîøóíòóþ÷èõ îïåðàö³é.
Äî òàêèõ ïîêàçíèê³â íàëåæàòü: â³ê äèòèíè, åò³îëîã³ÿ
ã³äðîöåôàë³¿, ¿¿ ñòóï³íü, âòðàòà âàãè, ïàòîëîã³ÿ âàã³ò-
íîñò³ òà ïîëîã³â, âàäè ðîçâèòêó, ñòàí ãîìåîñòàçó, ã³ïå-
ðàëüáóì³íîç ë³êâîðó, òðèâàë³ñòü îïåðàö³¿ òà ³íø³. Ïðè
íåãàòèâíîìó ñóìàðíîìó çíà÷åíí³ ä³àãíîñòè÷íèõ êî-
åô³ö³ºíò³â ïîêàçíèê³â ÷àñòîòà óñêëàäíåíü íå ïåðåâèùóº
2%, à ïðè ïîçèòèâí³é ñóì³ á³ëüøå +10 ÷àñòîòà óñêëàä-
íåíü ñòàíîâèòü áëèçüêî 83% ñïîñòåðåæåíü.

Çàïðîïîíîâàíèé êîìïëåêñ ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â
çàáåçïå÷èâ çíèæåííÿ ÷àñòîòè ãí³éíî-çàïàëüíèõ óñêëàä-
íåíü ï³ñëÿ ë³êâîðîøóíòóþ÷èõ îïåðàö³é ó ä³òåé ç 5 äî
1,8%.

Prediction and prophylaxis of purulent-
inflammatory complications at CSF-shunting

operations for children

Orlov Yu.A., Vishnevskaya L.A., Protsenko I.P., Shaverskiy
A.V., Marushchenko L.L., Zentani S.

This paper discussed the results of 2500 CSF-
shunting operations in children with hydrocephalus
different etiology.

The authors used clinico-statical and mathematical
an alysis. They performed 11 of  more informative
indications which totally given the prognosic iduction of
Suppurative infection complications. These indications
included: Child age, etiology of hydrocephalus, the
degree and nature of  the hydrocephalus,  pathology of
pregnancy and childbirth,  disordar of  child development,
weight lossing,  hemostasis conditions,  cerebrospinal fluid
hyperalbuminosis, long-term of operative intervention
and other indications.

The infection complications frequency in dependented
of amount the above indications. The negative amount,
if the infection complications not more than 2 percent,
when indications became totally (10 and more) that means
positive evaluation and the frequency of infection
complications appeared 83 percent of all patients.

Finally the authors performed prevention of  shunt
infections which could be reduce the frequency of
suppurative infection complications during CSF-shunting
operations in children from 5 percent to 1,8 percent.

Îðëîâ Þ.À., Âèøíåâñêàÿ Ë.À., Ïðîöåíêî È.Ï., Øàâåðñêèé À.Â., Ìàðóùåíêî Ë.Ë., Çåíòàíè Ñ.
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Ïðîãíîçóâàííÿ çàïàëüíî-³íôåêö³éíèõ óñêëàäíåíü
çà ð³çíèõ ôîðì íåéðîõ³ðóðã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿

ßðîöüêèé Ð.Þ., Ãàâðèø Ð.Â., Ö³ìåéêî Î.À., Ãóê Î.Ì.

²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Ê ë þ ÷ î â ³  ñ ë î â à : ïóõëèíè ãîëîâíîãî ìîçêó, ÷åðåïíî-ìîçêîâà òðàâìà, ãí³éíèé ìåí³íãîåíöåôàë³ò, ïíåâìîí³ÿ.

Ó ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä ó õâîðèõ íåéðî-
õ³ðóðã³÷íîãî ïðîô³ëþ òà ïàö³ºíò³â ç òÿæêîþ ÷å-
ðåïíî-ìîçêîâîþ òðàâìîþ (Ò×ÌÒ) íåð³äêî âèíè-
êàþòü ð³çí³ çàïàëüíî-³íôåêö³éí³ óñêëàäíåííÿ
(Ç²Ó), ñåðåä ÿêèõ íàéíåáåçïå÷í³ø³ ãí³éíèé ìåí³í-
ãîåíöåôàë³ò (ÃÌÅ) òà ïíåâìîí³ÿ [6]. ¯õíüîìó ðîç-
âèòêó ñïðèÿº íèçêà ôàêòîð³â. Öå òðèâàëå âèêî-
ðèñòàííÿ ãëþêîêîðòèêî¿ä³â, êàõåêñ³ÿ, ã³ïîâîëå-
ì³ÿ, ïðîìåíåâà òåðàï³ÿ òà õ³ì³îòåðàï³ÿ ó õâî-
ðèõ ç ïóõëèíîþ, ùî ïðîäîâæóº ðîñòè, ³íô³êó-
âàííÿ òà çàáðóäíåííÿ ðàí ïðè Ò×ÌÒ, ìàñèâíà
êðîâîâòðàòà, âèêîðèñòàííÿ äðåíóâàëüíèõ ñèñ-
òåì, ïðèìóñîâà òðèâàëà ñåäàö³ÿ áàðá³òóðàòàìè
³ íåéðîëåïòèêàìè, ÿêà ñóïðîâîäæóºòüñÿ ã³ïî-
âåíòèëÿö³ºþ, çàñòîºì ó ëåãåíÿõ [3,7].

Ó ðîçâèòêó óñêëàäíåíü âåëèêó ðîëü â³ä³ãðàº
òàêîæ âíóòð³øíüîë³êàðíÿíà ì³êðîôëîðà, ÿêà
ìàº âèñîêó ñò³éê³ñòü äî àíòèá³îòèê³â òà ³íøèõ
ïðîòèáàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â [1,9].

Ó âèíèêíåíí³ ³íôåêö³éíèõ óñêëàäíåíü âàæ-
ëèâó ðîëü â³ä³ãðàº ñòàí ñèñòåìè ³ìóí³òåòó [2,4].
Öå ïîÿñíþºòüñÿ òèì, ùî öåíòðàëüíà íåðâîâà òà
³ìóííà ñèñòåìè ïåðåáóâàþòü ó ò³ñí³é âçàºìîä³¿,
îòîæ ïîÿâà îá’ºìíîãî ïðîöåñó â öåíòðàëüí³é
íåðâîâ³é ñèñòåì³ àáî òðàâìàòè÷íîãî îñåðåäêó, à
òèì ïà÷å îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ íà ìîçêó îáî-
â’ÿçêîâî ñóïðîâîäæóþòüñÿ ÿêùî íå ðîçâèòêîì
âòîðèííîãî ³ìóíîäåô³öèòó, òî çíà÷íîþ ïåðåáó-
äîâîþ ³ ïåðåðîçïîä³ëîì ³ìóííèõ ôóíêö³é (óíàñ-
ë³äîê ïîðóøåííÿ íåéðîãóìîðàëüíèõ çâÿçê³â). Íà
³ìóí³òåò âïëèâàþòü íå ò³ëüêè ïîøêîäæåííÿ òêà-
íèí ãîëîâíîãî ìîçêó ï³ä ÷àñ îïåðàòèâíîãî âòðó-
÷àííÿ, àëå é ëîêàë³çàö³ÿ òà ïðèðîäà ïàòîëîã³÷-
íîãî îñåðåäêó, ïåðåäîïåðàö³éíà ï³äãîòîâêà (ãîð-
ìîíî- òà àíòèá³îòèêîòåðàï³ÿ), òðèâàëèé íàðêîç
òà ³íø³ ôàêòîðè [4].

Ñòàòèñòè÷íèõ äàíèõ ïðî ÷àñòîòó âèíèêíåí-
íÿ ÃÌÅ ïðè íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àííÿõ ïðàê-
òè÷íî íåìàº, º ëèøå â³äîìîñò³ ïðî ïðîô³ëàêòè-
êó òà ë³êóâàííÿ ÃÌÅ  ïåðâèííîãî ïîõîäæåííÿ.
Ïðî ïðîô³ëàêòèêó òà ë³êóâàííÿ ÃÌÅ ó õâîðèõ
íåéðîõ³ðóðã³÷íîãî ïðîô³ëþ äàíèõ äóæå ìàëî,
òà ³ òî ïåðåâàæíî åêñïåðèìåíòàëüí³ [7,11].

×àñòîòà âèíèêíåííÿ ïíåâìîí³¿ âíàñë³äîê óðà-
æåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó, çà äàíèìè áàãàòüîõ àâ-
òîð³â, êîëèâàºòüñÿ â³ä 8 äî 79% [7]. Ïíåâìîí³ÿ
ïðè Ò×ÌÒ ïðîòÿãîì òðèâàëîãî ÷àñó çàéìàº îäíå
ç ïåðøèõ ì³ñöü ó ñòðóêòóð³ ëåòàëüíîñò³ â³ä åê-
ñòðàêðàí³àëüíèõ óñêëàäíåíü. ×àñòîòà ïíåâìîí³¿
ïðè Ò×ÌÒ ñòàíîâèòü â³ä 30 äî 80% [6]. Çàçâè-
÷àé âîíà ðîçâèâàºòüñÿ â òåðì³í äî 3 òèæ ï³ñëÿ
Ò×ÌÒ. Ó ïàòîãåíåç³ ðîçâèòêó ïíåâìîí³¿ â ãîñ-
òðèé ïåð³îä Ò×ÌÒ âàæëèâà ðîëü â³äâîäèòüñÿ
îáñòðóêòèâíîìó ñèíäðîìó, êîòðèé âêëþ÷àº â
ñåáå îáñòðóêö³þ áðîíõ³â ñåêðåòîì, çàïàëåííÿ
ñëèçîâî¿ îáîëîíêè, ïðèãí³÷åííÿ ðåôëåêñó â³äõàð-
êóâàííÿ òà  òèì÷àñîâó ã³ïîòîí³þ áðîíõ³â. Ïå-
ðåá³ã ïíåâìîí³¿ çàëåæèòü â³ä ð³âíÿ òà áîêó óðà-
æåííÿ ñòðóêòóð ìîçêó [6].

Íå íà âñ³ ëàíöþãè ïàòîãåíåçó ãí³éíî-çàïàëü-
íîãî ïðîöåñó âïëèâàº êîìïëåêñ ë³êóâàëüíèõ çà-
ñîá³â: ð³çí³ ãðóïè àíòèá³îòèê³â; ¿õ ïîºäíàííÿ ì³æ
ñîáîþ òà ç ³íøèìè ïðîòèáàêòåð³àëüíèìè ïðå-
ïàðàòàìè, ùî ¿õ óâîäÿòü ÿê ïàðåíòåðàëüíî, òàê
³ áåçïîñåðåäíüî â ë³êâîðíó ñèñòåìó; ë³êóâàëüí³
ïóíêö³¿; ñàíàö³ÿ äèõàëüíèõ øëÿõ³â, ë³êâîðíèõ
íîðèöü; ãëþêîêîðòèêî¿äíà òà ³íòåíñèâíà ñèìï-
òîìàòè÷íà òåðàï³ÿ. Âîíè íåð³äêî âèÿâëÿþòüñÿ
íååôåêòèâíèìè [8,10,12,13].

Ï³äñóìîâóþ÷è íàâåäåí³ âèùå äàí³, ìîæíà
ä³éòè âèñíîâêó, ùî ïèòàííÿ ïðîãíîçóâàííÿ, ïðî-
ô³ëàêòèêè òà òåðàï³¿ ãí³éíî-çàïàëüíèõ çàõâî-
ðþâàíü ó õâîðèõ íåéðîõ³ðóðã³÷íîãî ïðîô³ëþ
âèâ÷åí³ íåäîñòàòíüî, ùî äèêòóº ïîòðåáó â ïî-
äàëüøèõ íàóêîâèõ äîñë³äæåííÿõ.

Ì à ò å ð ³ à ë  ³  ì å ò î ä è . Äëÿ âñòàíîâëåííÿ ÷àñòî-
òè Ç²Ó â õâîðèõ ç Ò×ÌÒ, ïóõëèíàìè ìîçêó òà
ïîðóøåííÿìè ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó ïðîàíàë³çî-
âàíî 136 ³ñòîð³é õâîðîá. Ç Ò×ÌÒ áóëî 23 õâîð³,
îïåðîâàíèõ ç ïðèâîäó ïóõëèí ìîçêó ñóïðàòåí-
òîð³àëüíî¿ ëîêàë³çàö³¿ ïðîöåñó— 22, ñóáòåíòî-
ð³àëüíî¿ — 19 ïàö³ºíò³â, ç âíóòð³øíüîìîçêîâè-
ìè ïóõëèíàìè— 11, ç ïîçàìîçêîâèìè— 12. Ç
ïîðóøåííÿì ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó îáñòåæåíî 49
õâîðèõ.

ÃÌÅ ä³àãíîñòóâàëè íà ï³äñòàâ³ ðåçóëüòàò³â

Óêðà¿íñüêèé íåéðîõ³ðóðã³÷íèé æóðíàë, ¹3, 2000
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êë³í³êî-ëàáîðàòîðíèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ: ïñè-
õîíåâðîëîã³÷íîãî ñòàòóñó, àíàë³çó ñïèííîìîçêî-
âî¿ ð³äèíè (öèòîç, ì³êðîôëîðà), êðîâ³, âèçíà-
÷åííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà, êîìï’þòåðíî¿ òîìîã-
ðàô³¿.

Ä³àãíîç ãí³éíèõ ëåãåíåâèõ óñêëàäíåíü âñòà-
íîâëþâàëè çà äàíèìè êë³í³êî-ðåíòãåíîëîã³÷íîãî
òà êîìï’þòåðíî-òîìîãðàô³÷íîãî äîñë³äæåíü, ðå-
çóëüòàò³â âèçíà÷åííÿ áàêòåð³àëüíî¿ ôëîðè õàð-
êîòèííÿ, çàãàëüíîãî àíàë³çó êðîâ³.

Äëÿ àíàë³çó åôåêòèâíîñò³ çàñîá³â, ùî ¿õ âè-
êîðèñòîâóþòü äëÿ ïðîô³ëàêòèêè òà òåðàï³¿, ïðî-
âîäèëè òàê³ á³îõ³ì³÷í³ äîñë³äæåííÿ: âèâ÷àëè
á³ëêîâèé òà åëåêòðîë³òíèé ñêëàä êðîâ³, ïîêàç-
íèêè ãàçîîáì³íó òà êèñëîòíî-îñíîâíîãî ñòàíó,
ñèñòåìè çãîðòàííÿ êðîâ³, ñåðåäí³ ìîëåêóëè, ñå-
÷îâèíà. Âèçíà÷àëè ³ìóíîëîã³÷í³ ïîêàçíèêè êðîâ³,
îñìîëÿðí³ñòü ïëàçìè, ãåìîäèíàì³÷í³ ïàðàìåòðè
òà íåéðîïñèõ³÷íèé ñòàí çà øêàëîþ êîì Ãëàçãî.
Âèêîðèñòîâóâàëè òàêîæ ÅÕÎ-ÅÃ ³ ÊÒ.

Ç ìåòîþ ë³êóâàííÿ ïðèçíà÷àëè êîìá³íàö³¿ àí-
òèá³îòèê³â ç óðàõóâàííÿì ÷óòëèâîñò³ äî íèõ
ì³êðîôëîðè: öåôàëîñïîðèíè I—IV ïîêîë³íü;
ôòîðõ³íîëîíè; àì³íîãë³êîçèäè III ïîêîë³ííÿ (àì-
³êàöèí, íåòèëì³öèí); ïðîòèì³êðîáí³ ïðåïàðàòè
(í³òðîôóðàíè, ìåòðîí³äàçîë); ïðåïàðàòè ãðóïè
ïåí³öèë³í³â (àìîêñèêëàâ, óíàçèí); àíòèá³îòèêè
³íøèõ ãðóï (ò³ºíàì, ìåðîíåì, âàíêîì³öèí, ðè-
ôàìï³öèí); àóòîâàêöèíè; áàêòåð³îôàãè (ïðîòè-
ñèíüîãí³éíèé òà ïîë³âàëåíòíèé); åíäîëþìáàëü-
íå òà ³íòðàâåíòðèêóëÿðíå ââåäåííÿ àíòèá³îòèê³â
(àì³íîãë³êîçèäè, ä³îêñèäèí); ïðîá³îòèêè (ë³íåêñ,
á³ô³-ôîðì, áàêòèñóáòèë); ïðîòèãðèáîâ³ (äèôëþ-
êàí òà ³í.); àíòèêîàãóëÿíòè (ôðàêñèïàðèí, êëåê-
ñàí);  ³ìóíîêîðåêòîðè (Echinacea compositum,
òðàóìåëü, ë³ìôîì³îçîò); ãåïàòî-; öåðåáðîïðî-
òåêòîðè; ñîðáåíòè òà àïë³êàòîðè äëÿ ñàíàö³¿
ãí³éíèõ ðàí; ô³áðîáðîíõîñêîï³þ ç óâåäåííÿì àí-
òèá³îòèê³â.

Ð å ç ó ë ü ò à ò è  ò à  ¿ õ  î á ã î â î ð å í í ÿ . Àíàë³çóþ÷è
÷àñòîòó Ç²Ó â õâîðèõ íåéðîõ³ðóðã³÷íîãî ïðî-
ô³ëþ, ä³éøëè òàêîãî âèñíîâêó: íàé÷àñò³øå âîíè
ñïîñòåð³ãàëèñÿ ïðè Ò×ÌÒ. Ó 40% õâîðèõ — öå
ãîëîâíèì ÷èíîì ëåãåíåâ³ óñêëàäíåííÿ (ïíåâìî-
í³ÿ). Íà äðóãîìó ì³ñö³ çà ÷àñòîòîþ— ÃÌÅ (30%).
Çíà÷íî ð³äøå ñïîñòåð³ãàþòüñÿ öèñòîï³ºë³ò, öèñ-
òèò (12%), íàãíîºííÿ ðàí (7%).

Ïíåâìîí³þ ÷àñò³øå âèÿâëÿëè ó ÷îëîâ³ê³â
(15%), í³æ ó æ³íîê (11%), ó õâîðèõ ïîõèëîãî
â³êó (22%), ó ä³òåé æå ¿¿ ä³àãíîñòóâàëè çíà÷íî
ð³äøå— 8%, à ó ïàö³ºíò³â ñåðåäíüî¿ â³êîâî¿ ãðó-
ïè— 10%.

Äåÿêèé âïëèâ íà ÷àñòîòó Ç²Ó ìàþòü òðè-
âàë³ñòü òà òðàâìàòè÷í³ñòü õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ.

ßêùî îïåðàö³ÿ òðèâàëà äî 3 ãîä, ÃÌÅ ñïî-
ñòåð³ãàëîñÿ â 8% âèïàäê³â, ïíåâìîí³ÿ — ó 9%,
à ³íø³ Ç²Ó— ó 4%, êîëè ïîíàä 3 ãîä — òîä³ ó 18
òà 22% â³äïîâ³äíî.

Íà ÷àñòîòó óñêëàäíåíü âïëèâàº òàêîæ îá’ºì
ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ êðîâîâòðàòè. ßêùî âîíà íå ïå-
ðåâèùóâàëà 300 ìë, ïíåâìîí³ÿ ñïîñòåð³ãàëàñÿ ó
11% âèïàäê³â, ÃÌÅ— ó 12%, à ³íø³ óñêëàäíåí-
íÿ— ó 5%. Â ðàç³ ìàñèâíî¿ êðîâîâòðàòè çãàäàí³
ïîêàçíèêè áóëè çíà÷íî âèùèìè (19, 17 òà 9%).

Àíàë³çóþ÷è ïðè÷èíè, êîòð³ ñïðèÿþòü ðîç-
âèòêó ïíåâìîí³¿, òà ôàêòîðè, ÿê³ ìàþòü äåÿêå
ïðîãíîñòè÷íå çíà÷åííÿ ùîäî ìîæëèâîñòåé âè-
íèêíåííÿ öüîãî óñêëàäíåííÿ, âäàëîñÿ âñòàíîâè-
òè íèçêó ôàêò³â.

Ïíåâìîí³ÿ ÷àñò³øå (ó 30%) ðîçâèâàëàñÿ ó
õâîðèõ ç Ò×ÌÒ, ð³äøå— ïðè ïóõëèíàõ ìîçêó
(ó 47%) òà ó õâîðèõ ç ñóäèííîþ ïàòîëîã³ºþ (ó
6%).

Ï³ä ÷àñ àíàë³çó ÷àñòîòè ïíåâìîí³¿ ó õâîðèõ
ç Ò×ÌÒ âäàëîñÿ âñòàíîâèòè, ùî âîíà ñïîñòåð³-
ãàºòüñÿ ó 48% âèïàäê³â ó ðàç³ ïðîíèêàþ÷èõ ïî-
ðàíåíü òà ó 22%— ïðè çàêðèò³é òðàâì³.

Àíàë³ç ôàêòîð³â, êîòð³ âïëèâàþòü íà ðîç-
âèòîê ïíåâìîí³¿ ó õâîðèõ ç ïóõëèíàìè ãîëîâíî-
ãî ìîçêó, çàñâ³ä÷èâ, ùî ÷àñòîòà ¿õ çàëåæèòü â³ä
â³êó. Ó ë³òí³õ ëþäåé âîíà ðîçâèâàëàñÿ ó 12%
ñïîñòåðåæåíü, ó ñåðåäí³é â³êîâ³é ãðóï³ — ó 10%,
à ó ä³òåé — ó 8%. Ìàº çíà÷åííÿ òàêîæ òðèâàë³ñòü
îïåðàö³¿ òà íàðêîçó. ßêùî îïåðàòèâíå âòðó÷àí-
íÿ òðèâàëî íå äîâøå 3 ãîä, ïíåâìîí³ÿ ñïîñòåð³-
ãàëàñÿ ó 9% õâîðèõ, à ÿêùî ïîíàä 3 ãîä — ó
22%.

Áåçóìîâíî, âïëèâàþòü îá’ºìè îïåðàö³éíî¿
êðîâîâòðàòè òà îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ. ßêùî
êðîâîâòðàòà íå ïåðåâèùèëà 300 ìë, ïíåâìîí³ÿ
ðîçâèâàëàñÿ ó 11% îáñòåæåíèõ, à êîëè ïîíàä
300 ìë— ó 19%.

Êîëè îá’ºì âèäàëåíî¿ ïóõëèíè áóâ ìåíøèé
çà 100 ñì3, ïíåâìîí³ÿ ñïîñòåð³ãàëàñÿ â 5 ðàç³â
ð³äøå, í³æ çà á³ëüøîãî îá’ºìó. ×àñò³øå ïíåâìî-
í³ÿ ðîçâèâàëàñÿ ïðè ïóõëèíàõ ñóáòåíòîð³àëüíî¿
ëîêàë³çàö³¿ (18%), ð³äøå— ñóïðàòåíòîð³àëüíî¿
(12%). Öå, î÷åâèäíî, ïîÿñíþºòüñÿ âèðàæåíèì
âïëèâîì ïóõëèí çàäíüî¿ ÷åðåïíî¿ ÿìêè íà æèò-
òºâî âàæëèâ³ öåíòðè, ïåðåäóñ³ì äèõàëüíèé. Ïðè-
ãí³÷åííÿ äèõàííÿ ïðèçâîäèëî äî ïîã³ðøåííÿ âåí-
òèëÿö³¿ â íèæí³õ â³ää³ëàõ ëåãåí³â òà ðîçâèòêó
àòåëåêòàç³â. Íåð³äêî òàêîæ ïîðóøóºòüñÿ êàø-
ëüîâèé ðåôëåêñ, âèíèêàº ïàðåç ãîëîñîâèõ çâ’ÿ-
çîê, ùî ïðèçâîäèòü äî ïîòðàïëÿííÿ âì³ñòó ðî-
òîâî¿ ïîðîæíèíè, ¿æ³ â äèõàëüí³ øëÿõè.

Äëÿ âñòàíîâëåííÿ âïëèâó äåÿêèõ ôàêòîð³â,
ùî ìîæóòü íåãàòèâíî ïîä³ÿòè íà ïåðåá³ã ï³ñëÿ-

ßðîöüêèé Ð.Þ., Ãàâðèø Ð.Â., Ö³ìåéêî Î.À., Ãóê Î.Ì.
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îïåðàö³éíîãî ïåð³îäó òà íà ðîçâèòîê ïíåâìîí³¿,
ïðîâåäåíî êîðåëÿö³þ ì³æ ¿¿ ÷àñòîòîþ òà îá’ºìîì
âèäàëåíî¿ ïóõëèíè, ñòóïåíåì íàáðÿêó ìîçêó,
ã³äðîöåôàë³ºþ, çì³ùåííÿì ïðîçîðî¿ ïåðåïîíêè,
òðåòüîãî øëóíî÷êà òà êîìïðåñ³ºþ øëóíî÷ê³â.

Ïåðåêîíëèâèõ äîêàç³â, êîòð³ á ñâ³ä÷èëè ïðî
çàëåæí³ñòü ÷àñòîòè ïíåâìîí³¿ â³ä õàðàêòåðó ïà-
òîëîã³÷íîãî ïðîöåñó, âèÿâèòè íå âäàëîñÿ. Òàê,
çà íàáðÿêó ìîçêó äî 100 ñì3 ïíåâìîí³ÿ ñïîñòåð-
³ãàëàñÿ ç òàêîþ ñàìîþ ÷àñòîòîþ, ÿê ³ â ðàç³ çíà÷-
í³øîãî. Òå æ ñàìå ïîì³÷åíî é ùîäî êîìïðåñ³¿
øëóíî÷ê³â òà çì³ùåííÿ ïðîçîðî¿ ïåðåïîíêè.
Ò³ëüêè â ðàç³ íàðîñòàííÿ ã³äðîöåôàë³¿ íàì³÷à-
ëàñÿ òåíäåíö³ÿ äî ï³äâèùåííÿ ÷àñòîòè ðîçâèòêó
ïíåâìîí³¿.

Ó òèõ âèïàäêàõ, äå ñïîñòåð³ãàâñÿ ëåéêîöè-
òîç (ïîíàä 8·109/ë ëåéêîöèò³â), ïíåâìîí³ÿ ï³ñëÿ
îïåðàö³¿ ðîçâèâàëàñÿ ó 18% îáñòåæåíèõ, à â
ðàç³ êîëèâàííÿ ð³âíÿ ëåéêîöèò³â ó ìåæàõ 6—
8·109/ë — ò³ëüêè ó 9%.

Òàêèì ÷èíîì, ïíåâìîí³ÿ ñïîñòåð³ãàëàñÿ âäâ³÷³
÷àñò³øå ó õâîðèõ ç ëåéêîöèòîçîì. Îäíàê âîíà
ðîçâèâàëàñÿ ÷àñòî òàêîæ ³ çà çíèæåííÿ ð³âíÿ
ëåéêîöèò³â (äî 6·109/ë). Îñòàííº ìîæå ñâ³ä÷èòè
ïðî íåàäåêâàòíó ðåàêö³þ îðãàí³çìó íà îïåðà-
òèâíó òðàâìó òà çíèæåííÿ éîãî çàõèñíèõ ñèë.

Öå ï³äòâåðæóºòüñÿ òàêîæ ðåçóëüòàòàìè âè-
â÷åííÿ ïðîöåíòíîãî ñêëàäó ë³ìôîöèò³â êðîâ³.
ßêùî â³äðàçó ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ë³ìôîöèò³â áóëî
ìåíøå 30%, ïíåâìîí³ÿ âèíèêàëà ó 19% õâîðèõ,
à â ðàç³ âèùîãî ð³âíÿ — ó 10%.

Îñîáëèâèé âïëèâ íà ÷àñòîòó ðîçâèòêó ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíî¿ ïíåâìîí³¿ ìàëà ã³ïîïðîòå¿íåì³ÿ, êîò-
ðà ñïîñòåð³ãàëàñÿ ï³ä ÷àñ ãîñï³òàë³çàö³¿. Ó õâî-
ðèõ ç ð³âíåì ïðîòå¿íó äî 50 ã/ë ïíåâìîí³ÿ ñïîñ-
òåð³ãàëàñÿ ìàéæå âòðè÷³ ÷àñò³øå, í³æ çà âèùî-
ãî âì³ñòó éîãî.

Íå áóëî âñòàíîâëåíî òàêîæ çâ’ÿçêó öüîãî
óñêëàäíåííÿ ç îñìîëÿðí³ñòþ êðîâ³, îäíàê äèñê-
ðèì³íàíòà îñìîëÿðíîñò³ áóëà âèùîþ ó õâîðèõ
íà ïíåâìîí³þ (çà ðàõóíîê çíà÷íî¿ ê³ëüêîñò³ ñå-
ðåäíüîìîëåêóëÿðíèõ ïåïòèä³â).

Àíàë³ç äåÿêèõ ïàðàìåòð³â çãîðòàííÿ êðîâ³
òàêîæ íå äàâ ïåðåêîíëèâèõ äîêàç³â. Ïíåâìîí³ÿ
ñïîñòåð³ãàëàñÿ ç îäíàêîâîþ ÷àñòîòîþ ïðè ð³çíèõ
ïîêàçíèêàõ çãîðòàííÿ êðîâ³ òà ð³âíÿõ ô³áðèíî-
ãåíó, õî÷à â ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä â³í çíè-
æóâàâñÿ, ùî ïîâ’ÿçàíî ç îïåðàö³éíîþ êðîâî-
âòðàòîþ é ³íôóç³ºþ ïëàçìîçàì³ííèê³â.

Ó òîé æå ÷àñ ïåâíå ïðîãíîñòè÷íå çíà÷åííÿ
ùîäî éìîâ³ðíîñò³ ðîçâèòêó â ï³ñëÿîïåðàö³éíèé
ïåð³îä ïíåâìîí³¿ ìàþòü äåÿê³ ïîêàçíèêè ãåìî-
äèíàì³êè. Ïíåâìîí³ÿ ðîçâèâàëàñÿ ó 18% õâîðèõ,
ó ÿêèõ â³äðàçó ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ñïîñòåð³ãàëàñÿ òà-

õ³êàðä³ÿ, à çà íîðìàëüíî¿ ÷àñòîòè ïóëüñó —
ëèøå ó 5%. Ïîä³áí³ ðåçóëüòàòè âèÿâëåíî ï³ä ÷àñ
àíàë³çó ïîêàçíèê³â àðòåð³àëüíîãî òèñêó. Ïíåâ-
ìîí³ÿ ðîçâèâàëàñÿ ó 21% õâîðèõ ç àðòåð³àëü-
íîþ ã³ïåðòåíç³ºþ (ñèñòîë³÷íèé òèñê ïîíàä 140
ìì.ðò.ñò.), ïðè íèæ÷îìó àðòåð³àëüíîìó òèñêó —
ëèøå ó 13%. Àíàëîã³÷í³ äàí³ îòðèìàíî â ïðîöåñ³
âèâ÷åííÿ ä³àñòîë³÷íîãî òèñêó.

Ìè íå âèÿâèëè çâ’ÿçêó ÷àñòîòè ïíåâìîí³¿ ç
öåíòðàëüíèì âåíîçíèì òèñêîì â³äðàçó ï³ñëÿ îïå-
ðàö³¿, õî÷à ìîæíà áóëî á ÷åêàòè, ùî âåíîçíà
ã³ïåðòåíç³ÿ ñïðèÿòèìå ¿õíüîìó ðîçâèòêó. Ìîæ-
ëèâî, öå ïîâ’ÿçàíî ³ç ïîºäíàííÿì òàêèõ ôàê-
òîð³â, ÿê êðîâîâòðàòà, äåã³äðàòàö³ÿ, ç îäíîãî
áîêó, òà ³íôóç³éíà òåðàï³ÿ, — ç ³íøîãî.

Ðåîëîã³÷í³ âëàñòèâîñò³ êðîâ³, î÷åâèäíî, òà-
êîæ â³ä³ãðàþòü äåÿêó ðîëü ó ðîçâèòêó çàïàëü-
íèõ ëåãåíåâèõ óñêëàäíåíü. Ïðî öå ìîæíà ñóäèòè
çà ïîêàçíèêàìè ãåìîãëîá³íó òà ãåìàòîêðèòó. Çà
ïî÷àòêîâî¿ ãåìîäèëþö³¿ (Hb<100 ã/ë òà Ht<40%)
ïíåâìîí³ÿ ñïîñòåð³ãàëàñÿ ð³äøå, í³æ çà âèùèõ
ïîêàçíèê³â.

Ï³äñóìîâóþ÷è íàâåäåí³ âèùå äàí³, ìîæíà
çðîáèòè âèñíîâîê ïðî òå, ùî äåòàëüíå êë³í³êî-
á³îõ³ì³÷íå äîñë³äæåííÿ äî òà îäðàçó ï³ñëÿ îïå-
ðàö³¿ äàº çìîãó ïðîãíîçóâàòè ðîçâèòîê ïíåâìîí³¿.

ÃÌÅ ïðèáëèçíî ç îäíàêîâîþ ÷àñòîòîþ ñïî-
ñòåð³ãàºòüñÿ ó ïàö³ºíò³â ð³çíèõ â³êîâèõ ãðóï. ×à-
ñò³øå áóâàº ó ä³òåé (17,5%) òà ãåð³àòðè÷íèõ õâî-
ðèõ (18%). Á³ëüøó ÷àñòîòó ðîçâèòêó ÃÌÅ ó ä³òåé,
ìàáóòü, çíà÷íîþ ì³ðîþ ìîæíà ïîÿñíèòè âèäà-
ëåííÿì ê³ñòêîâîãî êëàïòÿ ï³ä ÷àñ îïåðàö³é íà
çàäí³é ÷åðåïí³é ÿìö³. Îäíàê â³í ÷àñò³øå âèíèêàâ
ó ÷îëîâ³ê³â, í³æ ó æ³íîê (ó 13 òà ó 4% â³äïîâ³ä-
íî).

ßê ³ ñë³ä áóëî î÷³êóâàòè, ÃÌÅ ïåðåäóñ³ì âè-
íèêàâ ó õâîðèõ, êîòð³ ïåðåáóâàëè â ñòàí³ äåêîì-
ïåíñàö³¿, íåïðèòîìíîñò³ (çà øêàëîþ êîìè Ãëàç-
ãî — äî 7 áàë³â). Ó 11% ïàö³ºíò³â ðîçâèíóâñÿ
ÃÌÅ, â òîé ÷àñ, ÿê ó îñòàíí³õ â³í âèíèêàâ ó 6%.
Öå ïîÿñíþºòüñÿ òèì, ùî ¿ì ïîñò³éíî íà òðèâà-
ëèé ïåð³îä âñòàíîâëþþòü âåíí³ òà ñå÷îâ³ êàòåòå-
ðè, ïðîâîäÿòü åíäîòðàõåàëüíó ³íòóáàö³þ òîùî.

ÃÌÅ ÷àñò³øå âèíèêàº ï³ñëÿ Ò×ÌÒ (ó 12%
õâîðèõ), îñîáëèâî ï³ñëÿ â³äêðèòèõ ïðîíèêàþ-
÷èõ óøêîäæåíü (ó 25% îáñòåæåíèõ), äåùî
ð³äøå— ï³ñëÿ çàêðèòî¿ Ò×ÌÒ (ó 8%).

Íåñïîä³âàí³ ðåçóëüòàòè îäåðæàëè âíàñë³äîê
àíàë³çó ÷àñòîòè ðîçâèòêó ÃÌÅ ó õâîðèõ ç ïóõëè-
íàìè. ×àñò³øå ÃÌÅ ä³àãíîñòîâàíî ó îïåðîâàíèõ ç
ïðèâîäó äîáðîÿê³ñíèõ ïóçëèíè (ó 12%) òà çíà÷íî
ð³äøå— ç ïðèâîäó çëîÿê³ñíèõ (ó 5%), ùî çóìîâ-
ëåíî á³ëüøîþ ÷àñòîòîþ ë³êâîðå¿ ïðè ïåðøèõ. Ó
ïàö³ºíò³â ³ç ñóáòåíòîð³àëüíèìè ïóõëèíàìè, ó ÿêèõ

Ïðîãíîçóâàííÿ çàïàëüíî-³íôåêö³éíèõ óñêëàäíåíü çà ð³çíèõ ôîðì íåéðîõ³ðóðã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿
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ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä óñêëàäíèâñÿ íàáðÿêîì
ìîçêó, ÃÌÅ âèÿâëÿëè ÷àñò³øå.

Îñîáëèâèé ³íòåðåñ ñòàíîâèòü àíàë³ç ÷àñòîòè
ÃÌÅ ï³ñëÿ îïåðàö³é íà çàäí³é ÷åðåïí³é ÿì³. Â³í
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó 17% õâîðèõ ç ö³ºþ ïàòîëî-
ã³ºþ. ×àñòîòà éîãî, î÷åâèäíî, çíà÷íîþ ì³ðîþ çà-
ëåæèòü â³ä âèäàëåííÿ ê³ñòêîâîãî êëàïòÿ.

Ö³êàâî òàêîæ ïðîñòåæèòè âïëèâ ê³ëüêîñò³
ëåéêîöèò³â íà ÷àñòîòó ÃÌÅ. Ïðè ëåéêîöèòîç³
(ïîíàä 8·109/ë), ùî ñïîñòåð³ãàâñÿ â³äðàçó ï³ñëÿ
îïåðàö³¿, ÃÌÅ âèíèêàëè â 5 ðàç³â ÷àñò³øå, í³æ
òîä³, êîëè ïî÷àòêîâèé ¿õ âì³ñò áóâ íîðìàëüíèé.

²íôîðìàòèâíèìè òàêîæ ùîäî ïðîãíîçóâàííÿ
ÃÌÅ âèÿâèëèñÿ ïîêàçíèêè çàãàëüíîãî á³ëêà êðîâ³
òà àëüáóì³íî-ãëîáóë³íîâîãî êîåô³ö³ºíòó. ÃÌÅ ñïî-
ñòåð³ãàëèñÿ ó 21% õâîðèõ ç ã³ïîïðîòå¿íåì³ºþ
(äî 50 ã/ë) ³ ò³ëüêè ó 3% òèõ, ó êîãî ð³âåíü
ïðîòå¿íó ñòàíîâèâ 70 ã/ë.

Äîêàçîì âïëèâó á³ëêîâîãî ñêëàäó êðîâ³ íà
÷àñòîòó ðîçâèòêó ÃÌÅ º ðåçóëüòàòè äîñë³äæåí-
íÿ àëüáóì³íîâîãî òà ãëîáóë³íîâîãî êîåô³ö³ºíò³â.
ÃÌÅ ñïîñòåð³ãàâñÿ â 3 ðàçè ÷àñò³øå, êîëè öåé
êîåô³ö³ºíò áóâ íèæ÷èé çà íîðìó.

Ìåíøèé âïëèâ ñïðàâëÿëè çì³íè ÷åðâîíî¿ ÷à-
ñòèíè êðîâ³. Çà ð³çíèõ ð³âí³â ãåìîãëîá³íó òà ïî-
êàçíèê³â ãåìàòîêðèòó ÷àñòîòà ÃÌÅ áóëà ïðàê-
òè÷íî îäíàêîâîþ.

Íå³íôîðìàòèâíèìè âèÿâèëèñÿ òàêîæ äåÿê³
á³îõ³ì³÷í³ ïîêàçíèêè. Íå áóëî âñòàíîâëåíî ÷³òêî¿
çàëåæíîñò³ ì³æ ÷àñòîòîþ ÃÌÅ, îñìîëÿðí³ñòþ
êðàâ³ òà ¿¿ äèñêðèì³íàíòîþ.

Íå âèÿâëÿëè âïëèâó íà ðîçâèòîê ÃÌÅ ³ ïî-
êàçíèêè åëåêòðîë³òíîãî îáì³íó. Ïðè ã³ïîêàë³ºì³¿
ÃÌÅ ñïîñòåð³ãàëèñÿ ç òàêîþ ñàìîþ ÷àñòîòîþ,
ÿê ³ â ðàç³ íîðìîêàë³ºì³¿. Öå ñòîñóºòüñÿ é äåÿêèõ
ïîêàçíèê³â çãîðòàííÿ êðîâ³. ×àñ çãîðòàííÿ òà
ê³ëüê³ñòü ô³áðèíîãåíó íåçíà÷íî â³äð³çíÿþòüñÿ ó
ïàö³ºíò³â ç ÃÌÅ.

Ñïðîáè âñòàíîâèòè çàëåæí³ñòü ì³æ ïîðóøåí-
íÿì ãåìîäèíàì³êè òà ÷àñòîòîþ ðîçâèòêó ÃÌÅ íå
äàëè î÷³êóâàíèõ ðåçóëüòàò³â. ×àñòîòà ñåðöåâèõ
ñêîðî÷åíü, ð³âí³ ñèñòîë³÷íîãî òà ä³àñòîë³÷íîãî
àðòåð³àëüíîãî òèñêó íå âïëèâàëè íà ðîçâèòîê
ÃÌÅ. Ïîì³÷åíî ò³ëüêè äåÿêó âçàºìîçàëåæí³ñòü
ì³æ âåëè÷èíèìè öåíòðàëüíîãî âåíîçíîãî òèñêó
òà ÷àñòîòîþ óñêëàäíåíü. Çà íèçüêîãî öåíòðàëü-
íîãî âåíîçíîãî òèñêó (äî 50 ìì âîä.ñò.) ÃÌÅ âè-
íèêàâ ó 12% õâîðèõ, â ðàç³ âèñîêîãî (ïîíàä 100
ìì âîä.ñò.) — ò³ëüêè ó 3%.

ª çíà÷íà ð³çíèöÿ ñòîñîâíî ñòóêòóðè çáóäíèê³â
Ç²Ó ó õâîðèõ ð³çíîãî â³êó òà ç ð³çíîþ ïàòîëîã³ºþ.
Òàê, ó ä³òåé ³ç ñïèííîìîçêîâî¿ ð³äèíè ÷àñò³øå âè-
ñ³þâàëè ãðàìïîçèòèâíó ôëîðó (ó 53,2%). Ó äîðîñ-
ëèõ õâîðèõ íåéðîîíêîëîã³÷íîãî ïðîô³ëþ (ñóïðà-

òåíòîð³àëüíà ëîêàë³çàö³ÿ ïóõëèí) ¿¿ âèÿâëÿëè òà-
êîæ ó 41,7% âèïàäê³â, à ïðè Ò×ÌÒ— ó 47,4%. Â
òîé æå ÷àñ ãðàìíåãàòèâíó ôëîðó â ä³òåé âèñ³þâà-
ëè â 42,6% âèïàäê³â, ó äîðîñëèõ— ó 58,3%, à
ïðè íåéðîòðàâì³— ó 52,6%.

Ï³ä ÷àñ äîñë³äæåííÿ ñòðóêòóðè ãðàìïîçèòèâ-
íèõ çáóäíèê³â çâåðòàº íà ñåáå óâàãó ï³äâèùåííÿ
ðîë³ òàêñîíîì³÷íî íåïàòîãåííèõ åï³äåðìàëüíèõ
ñòàô³ëîêîê³â, êîòð³ âîëîä³þòü âèðàæåíîþ ãåìî-
ë³òè÷íîþ àêòèâí³ñòþ òà çíà÷íîþ ïîë³ðåçèñòåíò-
í³ñòþ äî àíòèá³îòèê³â.

Ïîðÿä ³ç öèì çðîñòàº ðîëü ë³êàðíÿíî¿ ãðàì-
íåãàòèâíî¿ ì³êðîôëîðè ÿê çáóäíèêà ãí³éíèõ óñ-
êëàäíåíü îñîáëèâî, àíàåðîá³â (10,6%).

Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â áàêòåð³îëîã³÷íèõ äîñë³ä-
æåíü çàñâ³ä÷èâ, ùî á³ëüø³ñòü ãîñï³òàëüíèõ
øòàì³â ïîë³ðåçèñòåíòí³ äî àíòèá³îòèê³â. Òàê,
ãðàìíåãàòèâíà ôëîðà (êëåáñ³ºëà, åøåðèõ³¿, ïðî-
òåé, åíòåðîáàêòåð³¿, öèòðîáàêòåð, àöèíåòîáàê-
òåð òà ³í.) çáåðåãëà ÷óòëèâ³ñòü äî ëåâîì³öåòèíó
ëèøå íà 16,7 — 50%, äî öåôàëåêñèíó— íà 12,5 —
66,7%, äî êàíàì³öèíó— íà 25%, äî ãåíòàì³öè-
íó— íà 37,5 — 50%, äî àìï³öèë³íó — íà 14,3 —
50%, äî ïîë³ìåêñèíó — íà 50 — 100%. Äî îô-
ëîêñàöèíó, öèïðîôëîêñàöèíó, öåôòàçèäèìó-
ÊÌÏ ÷óòëèâ³ 75 — 100% âêàçàíèõ ì³êðîîð-
ãàí³çì³â. Ñåðåä ïðîòèñèíüîãí³éíèõ ïðåïàðàò³â äî
êàðáïåí³öèë³íó òà ãåíòàì³öèíó ðåçèñòåíòí³ 100%
êë³í³÷íèõ øòàì³â; 71—84% ïñåâäîìîíàä ñò³éê³
äî ãåíòàì³öèíó. Äî ïîë³ìåêñèíó ÷óòëèâ³ 43—100%
øòàì³â. Ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ÷óòëèâ³ñòü ¿õíÿ
ïîì³ðíà. Äî öåôàëîñïîðèí³â II òà III ïîêîë³íü
âèñîêî÷óòëèâ³ 66—100% ïñåâäîìîíàä.

Îòæå, ìîæíà çðîáèòè âèñíîâîê ïðî òå, ùî
äî ïðîãíîñòè÷íî íåñïðèÿòëèâèõ ôàêòîð³â Ç²Ó
íàëåæàòü: ïîõèëèé â³ê, òðèâàëà é òðàâìàòè÷íà
îïåðàö³ÿ àáî òÿæêà ×ÌÒ, ñòàí äåêîìïåíñàö³¿
îðãàí³çìó, ðàíí³é ëåéêîöèòîç òà ë³ìôîïåí³ÿ,
ã³ïîïðîòå¿íåì³ÿ òà çíèæåííÿ àëüáóì³íîâîãî é ãëî-
áóë³íîâîãî êîåô³ö³ºíò³â, òàõ³êàðä³ÿ òà àðòåð³-
àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ, çíà÷íèé íàáðÿê òà íàáóõàííÿ
ìîçêó, ÿâèùà äèñëîêàö³¿ òà ã³äðîöåôàë³¿ (îñ-
òàíí³ ïîêàçíèêè ñâ³ä÷àòü ïðî òÿæêèé ïåðåá³ã
ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó).

Âèñíîâêè. 1. ×àñòîòà ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ áðîí-
õîïíåâìîí³é çàëåæèòü â³ä ñòàò³, â³êó õâîðîãî,
õàðàêòåðó ³ ëîêàë³çàö³¿ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó,
òðèâàëîñò³ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ, âåëè÷èíè
êðîâîâòðàòè, âèðàæåíîñò³ íàáðÿêó òà äèñëîêà-
ö³éíèõ ïðîÿâ³â ìîçêó,  ñòóïåíÿ ëåéêîöèòîçó ³
ë³ìôîïåí³¿, ã³ïîïðîòå¿íåì³¿, ãåìîêîíöåíòðàö³¿,
íàÿâíîñò³ ãåìîäèíàì³÷íèõ ïîðóøåíü.

2. Ðîçâèòêó ÃÌÅ â ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä
ñïðèÿþòü â³äêðèò³ ïðîíèêàþ÷³ ïîøêîäæåííÿ ÷å-

ßðîöüêèé Ð.Þ., Ãàâðèø Ð.Â., Ö³ìåéêî Î.À., Ãóê Î.Ì.
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ðåïà, îïåðàö³¿ íà çàäí³é ÷åðåïí³é ÿì³, âèðàæå-
íèé íàáðÿê ìîçêó, íàÿâí³ñòü ë³êâîðå¿, òÿæêèé
ïî÷àòêîâèé ñòàí õâîðèõ, òðèâàëà øòó÷íà âåí-
òèëÿö³ÿ ëåãåíü òà ³íôóç³éíà òåðàï³ÿ.

3. Îñíîâíèìè çáóäíèêàìè Ç²Ó ó ä³òåé º ãðàì-
ïîçèòèâíà ôëîðà, à ó äîðîñëèõ — ãðàìíåãàòèâ-
íà. Âîíè ïîë³ðåçèñòåíòí³ äî á³ëüøîñò³ àíòèá³î-
òèê³â. Ñåðåä íèõ íàéåôåêòèâí³øèìè ïðè ãðàì-
íåãàòèâí³é ôëîð³ áóëè îôëîêñàöèí, öèïðîôëîê-
ñàöèí, öåôòàçèäèì-ÊÌÏ (75—100%).
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Ïðîãíîçèðîâàíèå âîñïàëèòåëüíî-
èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé

ïðè ðàçëè÷íûõ ôîðìàõ íåéðîõèðóðãè÷åñêîé
ïàòîëîãèè

ßðîöêèé Ð.Þ., Ãàâðèø Ð.Â.,
Öèìåéêî Î.À., Ãóê À.Í.

Ïðîâåäåí àíàëèç ÷àñòîòû ðàçâèòèÿ âîñïàëèòåëüíî-
èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé ó 136 áîëüíûõ íåéðîõèðóð-
ãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ. Óñòàíîâëåíû ïðîãíîñòè÷åñêèå ôàê-
òîðû îñëîæíåíèé, êîòîðûå îáúÿñíÿþò òÿæåñòü òå÷åíèÿ
ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà, è ðàññìîòðåíû âîïðîñû ïðî-
ôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ èõ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îïóõîëè ãîëîâíîãî ìîçãà, ÷åðåï-
íî-ìîçãîâàÿ òðàâìà, ãíîéíûé ìåíèíãîýíöåôàëèò, ïíåâ-
ìîíèÿ.

Prognostication of inflammatory infectious
complications treatment under the different

forms of neurosurgical pathologies

R. Yarotsky, R. Gavrish, O. Tsimeyko, A. Guk

This article is devoted to the executed analysis of
inflammatory infectious complication frequency, based
on the 136 neurosurgical patients. Prognostic factors of
complication, explaining difficulties of after-operation
period, were revealed. Also the authors consider the
questions of prophylaxis and treatment.

Ïðîãíîçóâàííÿ çàïàëüíî-³íôåêö³éíèõ óñêëàäíåíü çà ð³çíèõ ôîðì íåéðîõ³ðóðã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿

ÊÎÌÌÅÍÒÀÐÈÉ

ê ñòàòüå ßðîöêîãî Ð.Þ.,  Ãàâðèøà Ð.Â.,  Ö³ìåéêà Î.À.,  Ãóêà À.Í. «Ïðîãíîçèðîâàíèå âîñïàëèòåëüíî-èíôåê-
öèîííûõ îñëîæíåíèé ïðè ðàçëè÷íûõ ôîðìàõ íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèè»

Ðàáîòà ïîñâÿùåíà àêòóàëüíîìó âîïðîñó ïðîãíîçèðîâàíèÿ ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé. Íà çíà÷è-
òåëüíîì ìàòåðèàëå îïðåäåëåíû îñíîâíûå ïðîãíîñòè÷åñêèå ïðèçíàêè. Ïîêàçàíà ðîëü âîçðàñòà, îáúåìà îïåðàöèè
è òÿæåñòè ×ÌÒ, ëîêàëèçàöèè îïóõîëè, äëèòåëüíîñòè è òðàâìàòè÷íîñòè îïåðàöèè, îáúåìà êðîâîïîòåðè è äðóãèõ
ôàêòîðîâ.

Ê ñîæàëåíèþ, íåò ðàíäîìèçàöèè èññëåäîâàíèÿ è óãëóáëåííîé ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêè.

ïðîô. ×åïêèé Ë.Ï.
Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè

èì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà  ÀÌÍ Óêðàèíû
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Íàðóøåíèå èììóíèòåòà è èììóíîêîððåêöèÿ
ïðè èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèÿõ

ó áîëüíûõ íåéðîõèðóðãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ

Ëèñÿíûé Í.È., Ìàðêîâà Î.Â., Ðóäåíêî Â.À., Ãíåäêîâà È.À.,
Óíè÷ Ï.Ï., Ñêèòÿê Ñ.À., Áàðàáàí÷èê Â.Ã., Ãàâðèø Ð.Â.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à : àíòèáèîòèêè, ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ, èììóíèòåò, èììóíîêîððåêöèÿ, ëèìôîöè-
òû, öèòîêèíû.

ëûé ðÿä ôàêòîðîâ, ðåøàþùåå çíà÷åíèå ñðå-
äè êîòîðûõ, ïî ìíåíèþ áîëüøèíñòâà ó÷åíûõ,
èìååò âûðàæåííîå óãíåòåíèå çàùèòíûõ ñèë
îðãàíèçìà. Ôîðìèðîâàíèå ó ïàöèåíòîâ âòîðè÷-
íîé èììóííîé íåäîñòàòî÷íîñòè ïðîèñõîäèò
íà ôîíå óïðîùåíèÿ ìèêðîôëîðû (ñîáñòâåí-
íîé, èñòèííîé è ïðåõîäÿùåé), ÷òî ñîçäàåò
áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ êîëîíèçàöèè
ìàêðîîðãàíèçìà íîâûìè âèäàìè ìèêðîáîâ [6].

Èíòåãðèðîâàííàÿ ñèñòåìà çàùèòû îðãàíèç-
ìà îò âîçáóäèòåëåé âêëþ÷àåò:

1) íîðìàëüíóþ ìèêðîôëîðó, ïðîÿâëÿþ-
ùóþ àíòàãîíèñòè÷åñêîå äåéñòâèå â îòíîøå-
íèè ýêçîãåííûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ;

2) àíàòîìè÷åñêèå áàðüåðû è ñåêðåöèþ;
3) âîñïàëèòåëüíóþ ðåàêöèþ;
4) ðåòèêóëîýíäîòåëèàëüíóþ ñèñòåìó;
5) ñïåöèôè÷åñêèå èììóííûå ðåàêöèè.

Äåòàëüíûé àíàëèç èíòåãðèðîâàííîé ñèñ-
òåìû çàùèòû îðãàíèçìà îò âîçáóäèòåëåé
ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî ðåøàþùèì ôàê-
òîðîì ðàçâèòèÿ ãîñïèòàëüíîé èíôåêöèè ÿâ-
ëÿåòñÿ íàðóøåíèå ôóíêöèîíèðîâàíèÿ èììóí-
íîé ñèñòåìû áîëüíîãî, òàê êàê â îñíîâå áîëü-
øèíñòâà ìåõàíèçìîâ íåñïåöèôè÷åñêîé óñòîé-
÷èâîñòè ëåæàò ÷èñòî ñïåöèôè÷åñêèå èììó-
íîëîãè÷åñêèå ðåàêöèè.

Ê ðàçâèòèþ ãîñïèòàëüíîé èíôåêöèè ïðåä-
ðàñïîëàãàþò ñëåäóþùèå ôàêòîðû:

1. ñíèæåíèå ýôôåêòèâíîñòè ìåñòíîãî èì-
ìóíèòåòà êîæè è ñëèçèñòûõ îáîëî÷åê, ñïî-
ñîáñòâóþùåå ðàçâèòèþ äèñáàêòåðèîçà;

2. âòîðè÷íàÿ èììóíîëîãè÷åñêàÿ íåäîñòà-
òî÷íîñòü äî ãîñïèòàëèçàöèè;

3. äåïðåññèâíîå âëèÿíèå «õèðóðãè÷åñêîãî
ñòðåññà» è îïåðàöèîííîé òðàâìû íà ôàêòîðû
íåñïåöèôè÷åñêîé àíòèèíôåêöèîííîé çàùèòû
è ñïåöèôè÷åñêèå ìåõàíèçìû èììóííîãî îò-
âåòà;

Àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé ñîâðåìåííîé ìåäè-
öèíû ÿâëÿåòñÿ óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà ñëó-
÷àåâ èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíå-
íèé, âûçûâàåìûõ óñëîâíî-ïàòîãåííûìè ìèê-
ðîîðãàíèçìàìè [16, 20, 23], òî åñòü âîçáóäè-
òåëÿìè ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé
ñ íèçêîé ñòåïåíüþ ïàòîãåííîñòè äëÿ ÷åëîâå-
êà, ïðîÿâëÿþùèìè ïàòîãåííûå ñâîéñòâà òîëü-
êî ïðè îïðåäåëåííûõ óñëîâèÿõ [24]. Âòîðîå
íàçâàíèå ýòèõ âîçáóäèòåëåé — «ìèêðîáû-îï-
ïîðòóíèñòû», ò.å. ìèêðîáû, ïîëüçóþùèåñÿ
áëàãîïðèÿòíûì ñëó÷àåì. Îíè ìîãóò ñòàòü ïðè-
÷èíîé âíóòðèáîëüíè÷íûõ (ãîñïèòàëüíûõ, íî-
çîêîìèàëüíûõ) èíôåêöèé. Âîçáóäèòåëÿìè èí-
ôåêöèé â ýòèõ ñëó÷àÿõ ìîãóò áûòü ìèêðîîð-
ãàíèçìû, öèðêóëèðóþùèå â ìåäèöèíñêèõ ó÷-
ðåæäåíèÿõ (ýêçîãåííîå èíôèöèðîâàíèå) èëè
ïåðñèñòèðóþùèå â îðãàíèçìå áîëüíîãî åùå
äî ïîñòóïëåíèÿ åãî â áîëüíèöó (ýíäîãåííîå
èíôèöèðîâàíèå). Ãîñïèòàëüíàÿ èíôåêöèÿ â
îñíîâíîì îáóñëîâëåíà âîçáóäèòåëÿìè, öèðêó-
ëèðóþùèìè â ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ[6].

Ñïåêòð âîçáóäèòåëåé ãîñïèòàëüíîé èíôåê-
öèè î÷åíü øèðîê. Ñ òå÷åíèåì âðåìåíè îí ðàñ-
øèðÿåòñÿ, óâåëè÷èâàåòñÿ êîëè÷åñòâî âèäîâ
ìèêðîîðãàíèçìîâ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ, ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ 70—80-ìè ãîäàìè, óìåíüøèëàñü äîëÿ
çîëîòèñòûõ ñòàôèëîêîêêîâ è óâåëè÷èëîñü êî-
ëè÷åñòâî ïèîãåííûõ ñòðåïòîêîêêîâ è ãðàìîò-
ðèöàòåëüíûõ áàêòåðèé (îñîáåííî ïðåäñòàâè-
òåëåé ðîäà Klebsiella è Proteus). Óâåëè÷èëîñü
êîëè÷åñòâî ñëó÷àåâ çàáîëåâàíèé, âûçâàííûõ
ñèíåãíîéíîé ïàëî÷êîé, à òàêæå àíàýðîáíîé
áàêòåðîèäíîé õèðóðãè÷åñêîé èíôåêöèè. Îò-
ìå÷àåòñÿ çíà÷èòåëüíûé ðîñò ñëó÷àåâ ìèêî-
çîâ, ïðè÷åì íå òîëüêî êàíäèäîçíîé ýòèîëî-
ãèè, íî è àñïåðãèëëåçà, òðèõîñïîðîçà, êðèï-
òîêêîçà è äð. [2, 15, 17, 19, 21, 24].

Êîìïëåêñ óñëîâèé, íåîáõîäèìûõ äëÿ ðàç-
âèòèÿ ãîñïèòàëüíîé èíôåêöèè, âêëþ÷àåò öå-

Óêðà¿íñüêèé íåéðîõ³ðóðã³÷íèé æóðíàë, ¹3, 2000
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4. äåïðåññèâíîå âëèÿíèå ìåäèêàìåíòîçíîé
òåðàïèè (ãîðìîíî-, õèìèî- è ëó÷åâîé).

Ì å ñ ò í û é  è ì ì ó í è ò å ò  ñ ë è ç è ñ ò û õ  î á î ë î -
÷ å ê  è  ê î æ è . Êîìïëåêñ ôàêòîðîâ, ïðèâîäÿ-
ùèõ ê ñíèæåíèþ èììóíîëîãè÷åñêîé ðåàêòèâ-
íîñòè, ñïîñîáñòâóåò íàðóøåíèþ äèíàìè÷åñ-
êîãî ðàâíîâåñèÿ ìèêðîáíûõ àññîöèàöèé â îðãà-
íèçìå è ðàçâèòèþ äèñáàêòåðèîçà. Ñîãëàñíî
ñîâðåìåííûì ïðåäñòàâëåíèÿì, ó 90% ëþäåé
âûÿâëÿþò â òîé èëè èíîé ñòåïåíè ïðîÿâëå-
íèÿ äèñáàêòåðèîçà. Äèñáàêòåðèîç ñîïðîâîæ-
äàåòñÿ ôîðìèðîâàíèåì î÷àãîâ ïåðñèñòåíöèè
ìèêðîîðãàíèçìîâ íà ñëèçèñòîé îáîëî÷êå âåð-
õíèõ äûõàòåëüíûõ ïóòåé, ïèùåâîãî êàíàëà,
íà êîæå.

Íà ñëèçèñòîé îáîëî÷êå âåðõíèõ äûõàòåëü-
íûõ ïóòåé îáíàðóæåíû ìèêðîáíûå àññîöèà-
öèè, ñîäåðæàùèå óñëîâíî-ïàòîãåííûå ìèê-
ðîîðãàíèçìû (àöèäîôèëüíûå ìîëî÷íîêèñëûå
ìèêðîîðãàíèçìû, äèôòåðîèäû, áîðåëèè, íå-
ãåìîëèòè÷åñêèå è ãåìîëèòè÷åêèå ñòðåïòîêîê-
êè, ñòàôèëîêîêêè, ïíåâìîêîêêè, ãåìîôèëü-
íûå áàêòåðèè, íåïàòîãåííûå íåéñåðèè, ñïè-
ðèëëû, ïðåäñòàâèòåëè ãðóïïû Candida è äð.).
Èììóíàÿ çàùèòà â ïîëîñòè ðòà è âåðõíèõ
äûõàòåëüíûõ ïóòÿõ îáåñïå÷èâàåòñÿ íàëè÷è-
åì ëèçîöèìà, ñåêðåòîðíîãî IgA, íåéòðîôè-
ëîâ è ìàêðîôàãîâ â áðîíõîëåãî÷íîé ëàâàæ-
íîé æèäêîñòè, íîðìàëüíûì ôóíêöèîíèðîâà-
íèåì ìåðöàòåëüíîãî ýïèòåëèÿ [25,26,28,29].
Ôàãîöèòàðíàÿ àêòèâíîñòü íåéòðîôèëîâ è ìàê-
ðîôàãîâ áðîíõîëåãî÷íîé ëàâàæíîé æèäêîñòè
â íîðìå ñîñòàâëÿåò 45—50% â òåñòå ñ èíåðò-
íûìè ÷àñòèöàìè (ëàòåêñà), à ôàãîöèòàðíîå
÷èñëî — íå ìåíåå 3—5%. Ïðè ïàòîëîãèè ëåã-
êèõ ôàãîöèòàðíàÿ àêòèâíîñòü è ôàãîöèòàð-
íîå ÷èñëî íåéòðîôèëîâ è ìàêðîôàãîâ áðîí-
õîëåãî÷íîé ëàâàæíîé æèäîñòè ñíèæàþòñÿ,
óìåíüøàåòñÿ ëèçîñîìàëüíûé èíäåêñà íåéò-
ðîôèëîâ [25], ñòðàäàåò òàêæå ñèñòåìà ñóð-
ôàêòàíòà — åñòåñòâåííîãî ñòèìóëÿòîðà ìàê-
ðîôàãàëüíîãî ôàãîöèòîçà â ñëèçèñòîé îáîëî÷-
êå ìåëêèõ áðîíõîâ è àëüâåîë. Ìèêðîáíûå àñ-
ñîöèàöèè â ëåãêèõ îáâîëàêèâàþòñÿ ñóðôàê-
òàíòîì è ëåãêî ôàãîöèòèðóþòñÿ àëüâåîëÿð-
íûìè ìàêðîôàãàìè. Ïðè õðîíè÷åñêèõ íåñïå-
öèôè÷åñêèõ çàáîëåâàíèÿõ ëåãêèõ â áðîíõî-
ëåãî÷íîì ñåêðåòå ñíèæàåòñÿ ñîäåðæàíèå IgA,
íà íåéòðîôèëàõ ëàâàæíîé æèäêîñòè óìåíü-
øàåòñÿ ýêñïðåññèÿ Fcg-ðåöåïòîðîâ [25].
Óìåíüøåíèå ñîäåðæàíèÿ ñåêðåòîðíîãî IgA â
áðîíõîëåãî÷íîì ñåêðåòå ìîæåò áûòü ñâÿçàíî
ñ âðîæäåííîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ ñûâîðîòî÷-
íîãî è ñåêðåòîðíîãî IgA èëè áûòü ðåçóëüòà-
òîì ïðÿìîãî òîêñè÷åñêîãî äåéñòâèÿ ìèêðîîð-

ãàíèçìîâ íà ëèìôîöèòû-àíòèòåëîïðîäóöåíòû
â î÷àãå èíôåêöèè [26]. Â ñëþíå â ýòî æå âðå-
ìÿ êîíöåíòðàöèÿ IgA ìîæåò áûòü äàæå ïî-
âûøåíà, ÷òî îáúÿñíÿåòñÿ ñóùåñòâåííûì
ñíèæåíèåì êîíöåíòðàöèè òîêñèíà â ïåðè-
ôåðè÷åñêèõ ëèìôîèäíûõ îðãàíàõ [25].

Äèñáàêòåðèîç ÿâëÿåòñÿ âàæíûì ôàêòî-
ðîì, îò êîòîðîãî çàâèñÿò òÿæåñòü è äëèòåëü-
íîñòü òå÷åíèÿ ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà è
âîçíèêíîâåíèå ãîñïèòàëüíîé èíôåêöèè.

Ïèùåâîé êàíàë ÷åëîâåêà — åñòåñòâåííàÿ
ñðåäà æèçíåäåÿòåëüíîñòè ìèêðîîðãàíèçìîâ,
ñîñòàâ êîòîðûõ îòíîñèòåëüíî ïîñòîÿííûé. Âû-
äåëÿþò 2 âèäà ìèêðîôëîðû êèøå÷íèêà — îá-
ëèãàòíóþ è ôàêóëüòàòèâíóþ. Îáëèãàòíûå
áàêòåðèè ïðèíàäëåæàò ê íîðìàëüíîé ìèêðî-
ôëîðå, îáåñïå÷èâàþò ìåòàáîëè÷åñêèå ïðî-
öåññû è ôóíêöèþ çàùèòû îðãàíèçìà õîçÿè-
íà îò èíôåêöèîííûõ àãåíòîâ. Ôàêóëüòàòèâ-
íûå ìèêðîîðãàíèçìû ÿâëÿþòñÿ óñëîâíî-ïà-
òîãåííûìè, èõ âûäåëÿþò è ó çäîðîâûõ ëþ-
äåé, íî â ñëó÷àå ñíèæåíèÿ èììóíîëî-
ãè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ çàùèòû ïðèîáðåòàþò
àãðåññèâíûå ñâîéñòâà è ïðèâîäÿò ê çàáîëå-
âàíèÿì.

Â íîðìå êèøå÷íàÿ ìèêðîôëîðà ÷åëîâåêà
ñîäåðæèò àýðîáíûå (êèøå÷íàÿ ïàëî÷êà,
ñòðåïòîêîêêè, ñòàôèëîêîêêè, ëàêòîáàêòåðèè,
ãðèáû) è àíàýðîáíûå (áàêòåðîèäû, áèôèäî-
áàêòåðèè, êëîñòðèäèè) ìèêðîîðãàíèçìû.

Âàæíóþ ðîëü â îáåñïå÷åíèè ìåñòíîãî èì-
ìóíèòåòà â ïèùåâîì êàíàëå èãðàþò ñëåïàÿ
êèøêà è ãðóïïîâûå ëèìôàòè÷åñêèå ôîëëè-
êóëû (Ïåéåðîâû áëÿøêè), ñåêðåòîðíûé IgA.
Ëèìôîöèòû Ïåéåðîâûõ áëÿøåê îáåñïå÷èâà-
þò ðåãóëÿöèþ âèäîâîãî ñîñòàâà ìèêðîôëîðû
êèøå÷íèêà. Íîðìàëüíàÿ ìèêðîôëîðà òàêæå
âíîñèò ñâîé âêëàä â ïðîäóêöèþ ôàêòîðîâ
èììóííîé çàùèòû. Ýíäîòîêñèíû êëåòî÷íûõ
îáîëî÷åê áèôèäî- è ëàêòîáàêòåðèé ñïîñîáñòâó-
þò óìåíüøåíèþ ïðîíèöàåìîñòè ñîñóäèñòûõ
òêàíåâûõ áàðüåðîâ äëÿ òîêñè÷åñêèõ ïðîäóê-
òîâ óñëîâíî-ïàòîãåííûõ è ïàòîãåííûõ ìèê-
ðîîðãàíèçìîâ, ñòèìóëèðóþò ñèíòåç èíòåðôå-
ðîíîâ, öèòîêèíîâ, êîìïëåìåíòà è ñåêðåòîð-
íîãî IgA.

Ðàçâèòèå äèñáàêòåðèîçà ïðè çàáîëåâàíè-
ÿõ îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ ìîæíî îõàðàêòåðè-
çîâàòü êàê ñóùåñòâåííîå ñíèæåíèå êîëè÷å-
ñòâà àíàýðîáíîé ôëîðû, à èìåííî áèôèäî- è
ëàêòîáàêòåðèé, íà ôîíå óâåëè÷åíèÿ àýðîá-
íîé óñëîâíî-ïàòîãåííîé. Ýòî ïðèâîäèò ê óòÿ-
æåëåíèþ òå÷åíèÿ îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ è,
â êîíå÷íîì ðåçóëüòàòå, — ê ðàçâèòèþ èí-
ôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé.

Íàðóøåíèå èììóíèòåòà è èììóíîêîððåêöèÿ ïðè èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèÿõ…
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Èììóíîëîãè÷åñêèå ìåõàíèçìû ïàòîãåíå-
çà èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé ïðè ïàòîëîãèè
ïèùåâîãî òðàêòà ìîãóò áûòü ñâÿçàíû ñ ïðÿ-
ìûì òîêñè÷åñêèì äåéñòâèåì ìèêðîáíûõ òîê-
ñèíîâ (â ÷àñòíîñòè, ýêçîòîêñèíà ñòàôèëîêîê-
êà) íà Ò-ëèìôîöèòû, ýêñïðåññèðóþùèå Fc-
ðåöåïòîðû ê èììóíîãëîáóëèíàì. Â òåñòå in
vitro äîáàâëåíèå ê âçâåñè èììóíîêîìïåòåíò-
íûõ êëåòîê ìèêðîáíîãî òîêñèíà âûçûâàëî
óìåíüøåíèå â 6—12 ðàç êîëè÷åñòâà Ò-ëèì-
ôîöèòîâ [8]. Àíòèãåíû ìèêðîîðãàíèçìîâ ìî-
ãóò èíàêòèâèðîâàòü ôàãîöèòèðóþùèå êëåò-
êè, à â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ îêàçûâàòü öèòî-
òîêñè÷åñêîå äåéñòâèå íà êëåòêè ìàêðîôàãàëü-
íîé ñèñòåìû [13]. Êðîìå òîãî, óêàçàíî, ÷òî
äèñáàêòåðèîç êèøå÷íèêà, ñîïóòñòâóþùèé
ðàçëè÷íûì çàáîëåâàíèÿì îðãàíîâ ïèùåâàðå-
íèÿ, èìååò ïðÿìóþ àññîöèàòèâíóþ ñâÿçü ñ
àíòèãåíîì HLA-CW3 è îáðàòíóþ— ñ àíòè-
ãåíàìè HLA-B8 è Â-12 [22].

Ìíîãî÷èñëåííà ìèêðîôëîðà êîæè. ×àñòü
ìèêðîîðãàíèçìîâ, îáíàðóæèâàåìûõ íà êîæå,
ÿâëÿþòñÿ äåéñòâèòåëüíûìè åå îáèòàòåëÿìè,
äðóãèå æå çàíîñÿòñÿ òóäà èç âíåøíåé ñðåäû.
Êîæà èìååò ñâîþ èììóííóþ ñèñòåìó [5]. Ê
íåñïåöèôè÷åñêèì ôàêòîðàì çàùèòû êîæè îò-
íîñÿò öåëîñòíîñòü åå, êèñëóþ ðÍ, ïîñòîÿí-
íîå âûäåëåíèå êîæíîãî ñàëà, íîðìàëüíîå ïî-
òîîòäåëåíèå. Íåñîìíåííî, âàæíóþ ðîëü èã-
ðàþò ôàãîöèòèðóþùèå êëåòêè êîæè (êëåòêè
Ëàíãåðãàíñà), ñåêðåòîðíûé IgA, êîìïîíåí-
òû ñèñòåìû êîìïëåìåíòà. Ïîìèìî ìåñòíûõ
ôàêòîðîâ, áîëüøîå çíà÷åíèå äëÿ íîðìàëüíî-
ãî ìèêðîáíîãî íàáîðà êîæè èìååò ñîñòîÿíèå
îáùåãî èììóííîãî ñòàòóñà îðãàíèçìà, îñîáåí-
íî åãî Ò-çâåíà.

Ì è ê ð î á è ö è ä í à ÿ  à ê ò è â í î ñ ò ü  ê ë å ò î ê  ô à -
ã î ö è ò à ð í î é  ñ è ñ ò å ì û . Ôàãîöèòàðíàÿ ñèñòå-
ìà ñ÷èòàåòñÿ îñíîâíûì èç êëåòî÷íûõ ýôôåê-
òîðíûõ çâåíüåâ àíòèáàêòåðèàëüíîé çàùèòû,
îñóùåñòâëÿþùèõ êàê ïðÿìóþ ìèêðîáèöèä-
íóþ, òàê è öèòîêèíñèíòåçèðóþùóþ ôóíê-
öèþ [9, 18, 23]. Ìèêðîáèöèäíàÿ àêòèâíîñòü
ôàãîöèòèðóþùåé ñèñòåìû ðåàëèçóåòñÿ â îò-
íîøåíèè è ãðàìïîëîæèòåëüíûõ, è ãðàìîò-
ðèöàòåëüíûõ áàêòåðèé, âèðóñîâ è ïðîñòåé-
øèõ.

Ïðè ýòîì íå âñå çàõâà÷åííûå êëåòêè ïî-
ãèáàþò. Íàïðèìåð, ìèêîáàêòåðèè, áðóöåë-
ëû, ñàëüìîíåëëû, ëèñòåðèè ìîãóò íå òîëü-
êî ñîõðàíÿòüñÿ â ôàãîöèòàõ, íî è â ðÿäå
ñëó÷àåâ ðàçìíîæàòüñÿ òàì. Íåêîòîðûå áàê-
òåðèè (êàïñóëüíûå ôîðìû ïíåâìîêîêêîâ)
âîîáùå ïî÷òè íå ôàãîöèòèðóþòñÿ.

Ôàãîöèòèðóþùèå êëåòêè îñóùåñòâëÿþò

ñâîþ ôóíêöèþ ïî äâóì ìåõàíèçìàì: êèñëî-
ðîäíåçàâèñèìîìó è êèñëîðîäçàâèñèìîìó. Êèñ-
ëîðîäíåçàâèñèìûé ìåõàíèçì îñóùåñòâëÿåò-
ñÿ ãðóïïîé áåëêîâ è ïåïòèäîâ ôàãîöèòèðóþ-
ùåé êëåòêè. Îñíîâíîé ïðåäñòàâèòåëü ýòîé
ãðóïïû— áàêòåðèöèäíûé óñèëèâàþùèé ïðî-
íèöàåìîñòü áåëîê. Óäåëüíûé âåñ ýòîãî áåëêà
ñîñòàâëÿåò 0,5—1% îò îáùåãî êîëè÷åñòâà áåë-
êà â ìàêðîôàãå. Ýòîò áåëîê ñîäåðæèòñÿ â íåé-
òðîôèëàõ è ìàêðîôàãàõ. Îí äåéñòâóåò òîëü-
êî íà ãðàìîòðèöàòåëüíûå áàêòåðèè, â ìåìá-
ðàíàõ êîòîðûõ åñòü ëèïîïîëèñàõàðèä.

Êèñëîðîäíåçàâèñèìîå äåéñòâèå ôàãîöèòîçà
îñóùåñòâëÿåòñÿ òàêæå ñ ó÷àñòèåì íåôåðìåí-
òíûõ êàòèîííûõ áåëêîâ. Îíè íåñóò íà ñâîåé
ïîâåðõíîñòè ïîëîæèòåëüíûé çàðÿä è íåéòðà-
ëèçóþò îòðèöàòåëüíûé ýëåêòðè÷åñêèé çàðÿä
íà ïîâåðõíîñòè áàêòåðèè. Ýòî ñîïðîâîæäà-
åòñÿ íàðóøåíèåì ñòðóêòóðû è ôóíêöèè ìåì-
áðàíû ìèêðîáíîé êëåòêè, åå ãèáåëüþ âíóò-
ðè ôàãîöèòà. Óäåëüíûé âåñ íåôåðìåíòíûõ
êàòèîííûõ áåëêîâ ñîñòàâëÿåò 0,5% îò îáùå-
ãî êîëè÷åñòâà áåëêà â ìàêðîôàãå.

Êèñëîðîäçàâèñèìûé ìåõàíèçì ôàãîöèòî-
çà îñóùåñòâëÿåòñÿ ñ ó÷àñòèåì ñâîáîäíûõ êèñ-
ëîðîäíûõ ðàäèêàëîâ. Îí îïîñðåäóåòñÿ íàëè-
÷èåì â ôàãîöèòàõ ôåðìåíòà ìèåëîïåðîêñè-
äàçû, à òî÷íåå, ìèåëîïåðîêñèäàçíîé ñèñòå-
ìû, â êîòîðóþ âõîäÿò ìèåëîïåðîêñèäàçà, ãàë-
ëîèäû è ïåðåêèñü âîäîðîäà. Ñàìûìè ýôôåê-
òèâíûìè èç ãàëëîèäîâ ñ÷èòàþòñÿ æåëåçî è
éîä. Ïðè èõ íåäîñòàòî÷íîé êîíöåíòðàöèè â
ñûâîðîòêå è â ìàêðîôàãå â ðàáîòå ìèåëîïå-
ðîêñèäàçíîé ñèñòåìû ìîãóò ó÷àñòâîâàòü áðî-
ìèäû è õëîðèäû. Ìåõàíèçì äåéñòâèÿ ìèåëî-
ïåðîêñèäàçíîé ñèñòåìû âêëþ÷àåò ýòàï àá-
ñîðáöèè ìèåëîïåðîêñèäàçû íà ïîâåðõíîñòè
áàêòåðèè. Îíà ïðèñîåäèíÿåòñÿ ê áåëêàì áàê-
òåðèé.

Ñ è ñ ò å ì à  ê î ì ï ë å ì å í ò à — ãóìîðàëüíàÿ ýô-
ôåêòîðíàÿ ñèñòåìà îðãàíèçìà. Â ñèñòåìó âõî-
äÿò 29 áåëêîâ ñûâîðîòêè êðîâè, èõ óäåëüíûé
âåñ ñîñòàâëÿåò 10% îò îáùåãî êîëè÷åñòâà áåë-
êîâ ñûâîðîòêè. Ñèñòåìà êîìïëåìåíòà çàïóñ-
êàåòñÿ ïðè âîçäåéñòâèè ÷óæåðîäíîãî àíòèãå-
íà èëè êîìïëåêñà àíòèãåí—àíòèòåëî. Ïîñëå
àêòèâèçàöèè ñèñòåìà êîìïëåìåíòà ðàáîòàåò
êàê ôåðìåíò. Â îðãàíèçìå ÷åëîâåêà êîìïî-
íåíòû êîìïëåìåíòà ïðîäóöèðóþò ìàêðîôà-
ãè, êëåòêè êîñòíîãî ìîçãà, ïå÷åíè, òîíêîé
êèøêè, ëèìôîóçëîâ è ëåãêèõ. Ñèñòåìà êîìï-
ëåìåíòà ìîæåò àêòèâèçèðîâàòüñÿ ïî êëàññè-
÷åñêîìó è àëüòåðíàòèâíîìó ïóòÿì. Îñíîâíûå
àêòèâèçàòîðû êëàññè÷åñêîãî ïóòè— IgG (êðî-
ìå IgG4) è IgM â ñîñòàâå èììóííûõ êîìïëåê-

Ëèñÿíûé Í.È., Ìàðêîâà Î.Â., Ðóäåíêî Â.À., Ãíåäêîâà È.À., Óíè÷ Ï.Ï., Ñêèòÿê Ñ.À., Áàðàáàí÷èê Â.Ã., Ãàâðèø Ð.Â.
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ñîâ. Èììóíîãëîáóëèíû Fc-ôðàãìåíòàìè ñâÿ-
çûâàþòñÿ ñ Ñ-3 êîìïîíåíòîì êîìïëåìåíòà è
çàïóñêàþò ñèñòåìó. Îñíîâíûìè àêòèâèçàòî-
ðàìè àëüòåðíàòèâíîãî ïóòè ñ÷èòàþòñÿ IgA,
IgG4, IgE, ðàçëè÷íûå ýíäîòîêñèíû, ïðîïåð-
äèí.

Ôèçèîëîãè÷åñêîå äåéñòâèå êîìïëåìåíòà
ïðîÿâëÿåòñÿ â ðàçíîîáðàçíûõ èììóíîëîãè÷åñ-
êèõ è íåñïåöèôè÷åñêèõ ðåàêöèÿõ çàùèòû [27].
Ïðîòèâîâèðóñíîå äåéñòâèå êîìïëåìåíòà îáóñ-
ëîâëåíî ëèçèñîì âèðóñà çà ñ÷åò îòäåëüíûõ
êîìïîíåíòîâ êîìïëåìåíòà, îïñîíèçàöèåé è
ôàãîöèòîçîì, áëîêàäîé âèðóñíûõ ëèãàíä äëÿ
ñîîòâåòñòâóþùèõ ðåöåïòîðîâ êëåòî÷íîé ìåì-
áðàíû, áëîêàäîé ïåíåòðàöèè âèðóñà â êëåò-
êó. Ëèçèñ áàêòåðèé îñóùåñòâëÿåòñÿ ïóòåì
ôîðìèðîâàíèÿ â ðåçóëüòàòå àêòèâèçàöèè ñè-
ñòåìû êîìïëåìåíòà ìåìáðàíàòàêóþùåãî êîì-
ïëåêñà Ñ5—Ñ9, åãî ïîãðóæåíèÿ â ëèïèäíûé
áèñëîé ìåìáðàíû è îáðàçîâàíèÿ ìåìáðàííîãî
êàíàëà. Â ðåçóëüòàòå ýòîãî â ìèêðîáíûå êëåòêè
ïîñòóïàåò âîäà, îíè íàáóõàþò è ëèçèðóþòñÿ.
Êîìïëåìåíò — äîìèíèðóþùèé ãóìîðàëüíûé
êîìïîíåíò ðåàêöèè âîñïàëåíèÿ. Åãî ïðîäóê-
òû ÿâëÿþòñÿ õåìîòîêñèíàìè è àíàôèëîòîê-
ñèíàìè, ñïîñîáñòâóþò îïñîíèçàöèè ìèêðîáîâ,
óñèëèâàþò ôàãîöèòîç, âûçûâàþò âûñâîáîæ-
äåíèå ãèñòàìèíà è äðóãèõ áèîëîãè÷åñêè àê-
òèâíûõ ìåäèàòîðîâ èç òó÷íûõ êëåòîê è áàçî-
ôèëîâ, âîçäåéñòâóþò íà îáìåí âåùåñòâ, ñâåð-
òûâàåìîñòü êðîâè, ñîêðàùåíèå ãëàäêèõ ìûøö
è ò.ä.

Ñèñòåìà êîìïëåìåíòà ó÷àñòâóåò â ïðîòè-
âîìèêðîáíîé óñòîé÷èâîñòè [27]. Ìíîãèå ãðà-
ìîòðèöàòåëüíûå áàêòåðèè ÷óâñòâèòåëüíû ê
äåéñòâèþ êîìïëåìåíòà. Áåëêè ñèñòåìû êîìï-
ëåìåíòà ïðèíèìàþò ó÷àñòèå â îïñîíèçàöèè
áàêòåðèé, ñïîñîáñòâóÿ òåì ñàìûì ôàãîöèòî-
çó, îáëåã÷àÿ ôàãîöèòîç è êëèðåíñ áàêòåðèé.
Ýòè áåëêè ó÷àñòâóþò â êîìïëåìåíòçàâèñèìîé
öèòîòîêñè÷íîñòè, àêòèâèçèðóþò áðàäèêèíè-
íû, óñèëèâàþò ôàãîöèòàðíóþ ôóíêöèþ ëåé-
êîöèòîâ. Óñòîé÷èâû ê äåéñòâèþ êîìïëåìåíòà
ãðàìïîëîæèòåëüíûå áàêòåðèè, ãðèáû, ãåëü-
ìèíòû, íåêîòîðûå ãðàìîòðèöàòåëüíûå áàêòå-
ðèè.

Ë è ç î ö è ì — íèçêîìîëåêóëÿðíûé áåëîê,
ôåðìåíò ëèçîñîì. Â áîëüøîì êîëè÷åñòâå ñî-
äåðæèòñÿ â ñëþíå, ìîêðîòå, íîñîâîì ñåêðå-
òå, ñëåçíîé æèäêîñòè. Îáëàäàåò ãèäðîëèòè-
÷åñêîé, áàêòåðèîñòàòè÷åñêîé è áàêòåðèöèä-
íîé àêòèâíîñòüþ, ñòèìóëèðóåò ôàãîöèòîç è
ïðîëèôåðàöèþ Ò- è Â-ëèìôîöèòîâ. Ïðè
âñòðå÷å ñ áàêòåðèÿìè âûçûâàåò áàêòåðèîñòàç
è àããëþòèíèðóåò ìèêðîáû. Îñóùåñòâëÿåò ñâîè

ôóíêöèè â ñëèçèñòîé îáîëî÷êå è ïèùåâîì
êàíàëå, âëèÿåò íà ñàïðîôèòíûå è ïàòîãåí-
íûå áàêòåðèè. Íàèáîëåå ÷óâñòâèòåëüíà ê ëè-
çîöèìó êèøå÷íàÿ ïàëî÷êà. Äåôèöèò ëèçîöè-
ìà îáíàðóæèâàåòñÿ ó áîëüíûõ ïðè õðîíè÷åñ-
êèõ çàáîëåâàíèÿõ âåðõíèõ äûõàòåëüíûõ ïó-
òåé è îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ.

Ï ð î ï å ð ä è í — áåëîê, èìåþùèé ìîëåêó-
ëÿðíóþ ìàññó 220 òûñ. äàëüòîí. Ñîäåðæèòñÿ
â ñûâîðîòêå êðîâè. Àêòèâèðóåòñÿ â ïðèñóò-
ñòâèè èîíîâ ìàãíèÿ è êîìïîíåíòîâ êîìïëå-
ìåíòà. Â ñèñòåìó ïðîïåðäèíà âõîäèò ïðîïåð-
äèí, êîìïîíåíòû êîìïëåìåíòà è èîíû ìàã-
íèÿ. Ñ ó÷àñòèåì ïðîïåðäèíà îñóùåñòâëÿåòñÿ
áàêòåðèöèäíàÿ àêòèâíîñòü ñûâîðîòêè êðîâè
÷åëîâåêà.

Ï ð î â î ñ ï à ë è ò å ë ü í û å  ö è ò î ê è í û . Óñòàíîâ-
ëåíà ðîëü öèòîêèíîâ â ðàçâèòèè ãíîéíî-âîñ-
ïàëèòåëüíûõ ðåàêöèé â îðãàíèçìå [4,12]. Âå-
äóùåå çíà÷åíèå èìåþò ôàêòîð íåêðîçà îïó-
õîëåé (ÔÍÎ-a) è èíòåðëåéêèíû-1,6, êîòîðûå
îòíîñÿòñÿ ê ïðîâîñïàëèòåëüíûì öèòîêèíàì è
âûäåëÿþòñÿ ëåéêîöèòàìè è ìàêðîôàãàìè. Ïðî-
äóêöèÿ èõ íà÷èíàåòñÿ ñ ïåðâûõ ÷àñîâ ïîñëå
èíôèöèðîâàíèÿ, óðîâåíü â êðîâè îïðåäåëÿåò
èíòåíñèâíîñòü âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè è âîç-
ìîæíîñòü ãåíåðàëèçàöèè âîñïàëèòåëüíîãî ïðî-
öåññà. Ýòè öèòîêèíû, ñ îäíîé ñòîðîíû, àêòè-
âèçèðóþò èììóíîêîìïåòåíòíûå êëåòêè (Ò- è
Â-ëèìôîöèòû, ìàêðîôàãè), à ñ äðóãîé, —
îíè, â ÷àñòíîñòè ÔÍÎ-a, âûçûâàþò óâåëè-
÷åíèå ýêñïðåññèè ìîëåêóë àäãåçèè íà êëåò-
êàõ ýíäîòåëèÿ è ñóùåñòâåííî óâåëè÷èâàþò
ïðîíèöàåìîñòü ñîñóäîâ è ïðîíèêíîâåíèå â
î÷àã âîñïàëåíèÿ ãóìîðàëüíûõ è êëåòî÷íûõ
ôàêòîðîâ èììóííîé çàùèòû. Íî â óñëîâèÿõ
ïîäàâëåííûõ èëè íàðóøåííûõ ïðîöåññîâ èì-
ìóíîïàòîãåíåçà âñëåäñòâèå óñèëåíèÿ ñîñóäè-
ñòîé ïðîíèöàåìîñòè ïðîèñõîäÿò âûõîä â êðî-
âîòîê è ãåìàòîãåííîå ðàññåëåíèå âîçáóäèòå-
ëÿ, òàê íàçûâàåìàÿ òðàíñëîêàöèÿ âîçáóäè-
òåëÿ â íîâûå î÷àãè èíôåêöèè. Èçìåíåíèå ïðî-
íèöàåìîñòè ñîñóäîâ ïîä äåéñòâèåì ÔÍÎ-a
ïðèâîäèò òàêæå ê ðàçâèòèþ ìåñòíîãî îòåêà,
÷òî âûçûâàåò ãåìîäèíàìè÷åñêèå è ãèïîêñè-
÷åñêèå íàðóøåíèÿ â îðãàíèçìå è ôîðìèðóåò
òàê íàçûâàåìûé øîêîâûé îðãàí, ïðèâîäÿ ê
ðàííåé îðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè [1]. Ïðîâîñ-
ïàëèòåëüíûå öèòîêèíû (ÈË-1,6, ÔÍÎ-a)
êëåòêè âûäåëÿþò â òå÷åíèå 24—48 ÷, à çà-
òåì èõ ïðîäóêöèÿ òîðìîçèòñÿ äðóãèìè öèòî-
êèíàìè, òàê íàçûâàåìûìè ïðîòèâîâîñïàëè-
òåëüíûìè (ÈË-10, áåòà-òðàíñôîðìèðóþùèé
ôàêòîð è ïðîñòîãëàíäèí PGE-2), ÷òî ñïîñîá-
ñòâóåò îãðàíè÷åíèþ âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè

Íàðóøåíèå èììóíèòåòà è èììóíîêîððåêöèÿ ïðè èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèÿõ…



42

è ñòàáèëèçàöèè èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëüíîãî
ïðîöåññà.

Â ñëó÷àå íàðóøåíèÿ ñàìîðåãóëÿöèè ìåæ-
äó ïðî- è ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûìè öèòîêè-
íàìè èëè ïî äðóãèì ïðè÷èíàì (ñîñóäèñòàÿ
èììóíîñóïðåññèÿ, ýíäîêðèííûå íàðóøåíèÿ,
ïîâòîðíûé ìèêðîáíûé ñòèìóë è ò.ä.) îòìå÷à-
åòñÿ ãèïåðïðîäóêöèÿ ïðîâîñïàëèòåëüíûõ öè-
òîêèíîâ, îñîáåííî ÔÍÎ-a, âîçìîæíî ðàçâè-
òèå ãåíåðàëèçîâàííîé âîñïàëèòåëüíîé ðåàê-
öèè ñ òðàíñôîðìàöèåé â ñåïòè÷åñêîå ñîñòîÿ-
íèå è ïîëèîðãàííóþ íåäîñòàòî÷íîñòü. Ñîãëàñ-
íî ïîñëåäíèì èññëåäîâàíèÿì, íåäîñòàòî÷íàÿ
èëè íåêîíòðîëèðóåìàÿ ãèïåðïðîäóêöèÿ ïðî-
âîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ ÿâëÿåòñÿ êðèòè-
÷åñêèì ôàêòîðîì ðàçâèòèÿ ëîêàëüíûõ èëè ãå-
íåðàëèçîâàííûõ ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ îñ-
ëîæíåíèé ïîñëå õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ.

Ñïåöèôè÷åñêèå èììóííûå ðåàêöèè îñó-
ùåñòâëÿþòñÿ çíà÷èòåëüíî ïîçæå, ñïóñòÿ 3—
4 ñóò îò íà÷àëà èíôèöèðîâàíèÿ, è òàêæå
ïðåäñòàâëÿþò ñëîæíûé êàñêàä êëåòî÷íûõ è
ìîëåêóëÿðíûõ âçàèìîäåéñòâèé. Âåäóùóþ ðîëü
â ðåàëèçàöèè ñïåöèôè÷åñêîãî èììóííîãî îò-
âåòà íà âîçáóäèòåëü èãðàþò, êàê èçâåñòíî,
ìàêðîôàãè, Ò-õåëïåðû 1-ãî è 2-ãî ïîðÿäêà,
Â-ëèìôîöèòû, êîòîðûå ñâÿçàíè ìåæäó ñî-
áîé ñ ïîìîùüþ êîíòàêòíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ
è ñïåöèôè÷åñêèõ öèòîêèíîâ, à èìåííî ÈË-
4,5,10,13. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî èììóíîñóïðåññèÿ
ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà, ïðîÿâ-
ëÿþùàÿñÿ ïîäàâëåíèåì îäíîé èç ñóáïîïóëÿ-
öèé ëèìôîöèòîâ èëè íàðóøåíèåì ïðîäóêöèè
(ñíèæåíèå èëè ãèïåðïðîäóêöèÿ) îäíîãî èç öè-
òîêèíîâ, îòìå÷àåòñÿ ìàêñèìàëüíî íà 2-å ñóòêè
ïîñëå îïåðàöèè è äåðæèòñÿ îò 7 äî 28 ñóò [1].
Èíîãäà õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî ìîæåò
ïî-ðàçíîìó âîçäåéñòâîâàòü íà cóáïîïóëÿöèè
Ò-ëèìôîöèòîâ. Àêòèâèçàöèÿ Ò-õåëïåðîâ-2
ïðåäðàñïîëàãàåò ê ðàçâèòèþ õèðóðãè÷åñêîé

èíôåêöèè, à Ò-õåëïåðîâ-1 — ñåïòè÷åñêîãî
øîêà.

Òàêèì îáðàçîì, ïðåäñòàâëåííûå äàííûå
î ìåõàíèçìàõ ïðîòèâîèíôåêöèîííîé çàùèòû
ñâèäåòåëüñòâóþò î ñëîæíîé ìíîãîñòóïåí÷à-
òîé êëåòî÷íî-ìîëåêóëÿðíîé ñèñòåìå âçàèìî-
äåéñòâèÿ ìåæäó âîçáóäèòåëåì è îðãàíèçìîì.
Çíà÷èòåëüíîå èçìåíåíèå â àíòèèíôåêöèîííîé
çàùèòå îðãàíèçìà ïðèâîäèò ê íàðóøåíèþ
ðàâíîâåñèÿ â ýòîé ñèñòåìå â ñòîðîíó âîçáó-
äèòåëåé, ÷òî, â ñâîþ î÷åðåäü, ñïîñîáñòâóåò
ðàçâèòèþ ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé.

Ñåãîäíÿ åäèíñòâåííûì ýôôåêòèâíûì ñïî-
ñîáîì âîçäåéñòâèÿ íà èíôåêöèîííîå íà÷àëî
ÿâëÿåòñÿ àíòèáèîòèêîòåðàïèÿ, ïîçâîëÿþùàÿ
â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ îãðàíè÷èòü ðàñïðîñò-
ðàíåíèå èíôåêöèè äî âîññòàíîâëåíèÿ àíòè-
èíôåêöèîííîé èììóííîé çàùèòû îðãàíèçìà
[11,14].

Â òî æå âðåìÿ è ñàìè àíòèáèîòèêè îáëà-
äàþò íàïðàâëåííûì äåéñòâèåì íà èììóííóþ
ñèñòåìó, ÷àñòî óñóãóáëÿÿ èììóíîñóïðåññèþ.
Ìû èçó÷àëè âëèÿíèå íà èììóííûå ïîêàçàòå-
ëè in vitro àíòèáèîòèêîâ, øèðîêî ïðèìåíÿå-
ìûõ â íåéðîõèðóðãèè. Ñðåäè íèõ ìîæíî âû-
äåëèòü ãðóïïó àíòèáèîòèêîâ öåôàëîñïîðèíî-
âîãî ðÿäà, îáëàäàþùèõ øèðîêèì ñïåêòðîì
äåéñòâèÿ è õîðîøî ïðîíèêàþùèõ ÷åðåç ãå-
ìàòîýíöåôàëè÷åñêèé áàðüåð, à òàêæå ãðóï-
ïó áåòà-ëàêòàìíûõ àíòèáèîòèêîâ, óñòîé÷è-
âûõ ê äåéñòâèþ áåòà-ëàêòàìîçû ãðàìîòðèöà-
òåëüíûõ áàêòåðèé [10]. Èç ãðóïïû àíòèáèîòè-
êîâ öåôàëîñïîðèíîâîãî ðÿäà áûëè èññëåäî-
âàíû çèíîöåô è ôîðòóì. Â êà÷åñòâå áåòà-ëàê-
òàìíîãî àíòèáèîòèêà èñïîëüçîâàëè òèåíàì, à
èç ãðóïïû ëèíêîìèöèíîâûõ àíòèáèîòèêîâ —
ýïèëèíê.

Â êóëüòóðó âûäåëåííûõ èç êðîâè ëèìôî-
öèòîâ äîáàâëÿëè âìåñòå ñ Ò- è Â-ìèòîãåíàìè
óêàçàííûå àíòèáèîòèêè â îïòèìàëüíîé òåðà-

Таблица 1. Влияние антибиотиков на пролиферативную активность лимфоцитов в тесте РБТЛ in vitro

Название антибиотика Доза антибиотика, мг/мл Пролиферация
на Т-митоген, %

Пролиферация
на В-митоген, %

Контроль 56,1±3,4 34,0±6,94
Зинацеф 0,1 58,0±3,7 34,6±6,8

0,5 50,07±2,9 43,6±12,1
Тиенам 0,1 58,7±2,8 38,0±5,4

0,5 57,1±5,2 43,0±8,4
Контроль 52,0±5,7 38,0±4,5
Фортум 10,0 61,0±7,1 18,4±2,9*

100,0 19,8±2,5* 17,2±4,6*
Эпилинк 20,0 54,0±1,2 24,81±4,5*

100,0 41,0±6,0* 23,2±7,1*

Примечание: * — достоверные различия (p<0,05) по отношению к контрольным данным.

Ëèñÿíûé Í.È., Ìàðêîâà Î.Â., Ðóäåíêî Â.À., Ãíåäêîâà È.À., Óíè÷ Ï.Ï., Ñêèòÿê Ñ.À., Áàðàáàí÷èê Â.Ã., Ãàâðèø Ð.Â.
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ïåâòè÷åñêîé è ìàêñèìàëüíî äîïóñòèìîé äî-
çàõ è èíêóáèðîâàëè â òå÷åíèå 48—72 ÷ in
vitro — äëÿ âûÿâëåíèÿ âëèÿíèÿ àíòèáèîòè-
êîâ íà ïðîëèôåðàòèâíóþ ñïîñîáíîñòü ìîíî-
íóêëåàðîâ êðîâè [10].

Ïðîâåäåííûìè èññëåäîâàíèÿìè óñòàíîâ-
ëåíî (òàáë.1), ÷òî àíòèáèîòèêè ãðóïïû ëèí-
êîìèöèíà â ñðåäíå òåðàïåâòè÷åñêîé äîçå íå
âëèÿëè íà ïðîëèôåðàöèþ, à â ìàêñèìàëüíîé
óãíåòàëè ïðîëèôåðàöèþ Ò-ëèìôîöèòîâ íà
20—30% ïî ñðàâíåíèþ ñ íîðìîé. Ýòîò àíòè-
áèîòèê íåçàâèñèìî îò äîçû ïîäàâëÿë àêòèâ-
íîñòü Â-ëèìôîöèòîâ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î
åãî ñàìîñòîÿòåëüíîì èììóíîñóïðåññèâíîì
äåéñòâèè ïðè ïðîâåäåíèè àíòèáèîòèêîòåðà-
ïèè.

Ïðåïàðàò «Ôîðòóì» èç ãðóïïû ñðåäñòâ öå-
ôàëîñïîðèíîâîãî ðÿäà 3-ãî ïîêîëåíèÿ ïîäàâ-
ëÿë ïðîëèôåðàòèâíóþ àêòèâíîñòü ïðåèìóùå-
ñòâåííî Â-ëèìôîöèòîâ è â ìåíüøåé ñòåïåíè
âëèÿë íà ïðîëèôåðàòèâíóþ àêòèâíîñòü Ò-
ëèìôîöèòîâ êðîâè.

Àíòèáèîòèê èç ýòîé æå ãðóïïû— çèíà-
öåô— ïðàêòè÷åñêè íå âëèÿë íà ïðîëèôåðà-
öèþ Ò-ëèìôîöèòîâ è â çàâèñèìîñòè îò äîçû
óñèëèâàë, õîòÿ è íå äîñòîâåðíî, ïðîëèôåðà-
öèþ Â-ëèìôîöèòîâ. Òèåíàì — áåòà-ëàêòàìî-
âûé àíòèáèîòèê — â èñïîëüçóåìûõ äîçàõ íå
âëèÿë íà ïðîëèôåðàöèþ Ò-ëèìôîöèòîâ, â òî
æå âðåìÿ ñòèìóëèðîâàë ïðîëèôåðàòèâíóþ àê-
òèâíîñòü Â-ëèìôîöèòîâ. Âûÿâëåíî òàêæå, ÷òî
âñå èññëåäîâàííûå àíòèáèîòèêè îáëàäàþò â
îïðåäåëåííîé ñòåïåíè èììóíîìîäóëèðóþùèì
äåéñòâèåì. ×àñòî ó áîëüíûõ ñ âûñîêèì óðîâ-
íåì ïðîëèôåðàöèè ëèìôîöèòîâ in vitro îíè
âûçûâàþò óãíåòåíèå, à ñ íèçêèì — óñèëå-
íèå ïðîëèôåðàöèè íà ìèòîãåíû.

Ñëåäîâàòåëüíî, àíòèáèîòèêîòåðàïèÿ â òîé
èëè èíîé ñòåïåíè âëèÿåò íà ôóíêöèîíàëü-
íóþ àêòèâíîñòü ëèìôîöèòîâ, êàê ïðàâèëî,
ïîäàâëÿÿ ôóíêöèþ Ò- è Â-ëèìôîöèòîâ, è òåì
ñàìûì óñóãóáëÿåò èìåþùóþñÿ èììóíîñóïðåñ-
ñèþ, âûçâàííóþ îïåðàòèâíûì âìåøàòåëüñòâîì
è ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèåé. Ó÷èòûâàÿ âîç-
ìîæíîñòü èììóíîìîäóëèðóþùåãî äåéñòâèÿ è
èíäèâèäóàëüíûå îñîáåííîñòè èììóííîé ñèñ-
òåìû áîëüíûõ, öåëåñîîáðàçíî ïðè ïîäáîðå àí-
òèáèîòèêîâ îïðåäåëèòü èõ âëèÿíèå íà ôóíê-
öèîíàëüíóþ àêòèâíîñòü êëåòîê èììóííîé ñè-
ñòåìû è ïðè äëèòåëüíîì ïðèìåíåíèè êîíòðî-
ëèðîâàòü ñîñòîÿíèå ñèñòåìû èììóíèòåòà.

Â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå ïðè ãíîéíî-âîñ-
ïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèÿõ äëÿ èììóíîêîð-
ðåêöèè ïðèìåíÿþò ðàçëè÷íûå ïðåïàðàòû,

êîòîðûå ïî ìåõàíèçìó äåéñòâèÿ ìîæíî ðàç-
äåëèòü íà íåñêîëüêî ãðóïï.

1. Áèîñòèìóëÿòîðû— ïðåïàðàòû ðàñòè-
òåëüíîãî è æèâîòíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, âèòà-
ìèíû ãðóïïû Â, àíòèîêñèäàíòû, ìåòèëóðà-
öèë, íàòðèÿ íóêëåèíàò, ýðáèñîë è äð.

2. Ïðåïàðàòû, íàïðàâëåííûå íà ïîâûøå-
íèå ñïåöèôè÷åñêîãî èììóíèòåòà: ñòàôèëîêîê-
êîâûé àíàòîêñèí, ñòàôèëîêîêêîâàÿ âàêöèíà,
àóòîâàêöèíà, áðîíõîìóíàë, ðèáîìóíèë è äð.

3. Ïðåïàðàòû çàìåñòèòåëüíîãî äåéñòâèÿ,
âîñïîëíÿþùèå íåäîñòàþùèå â îðãàíèçìå èì-
ìóííûå ôàêòîðû. Ýòî èììóíîãëîáóëèíû è
ïëàçìà êðîâè, ëåéêîâçâåñü, ëàôåðîí, ëèçî-
öèì.

4. Èììóíîìîäóëÿòîðû, íàïðàâëåííîå äåé-
ñòâèå êîòîðûõ îñóùåñòâëÿåòñÿ íà îïðåäåëåí-
íûå çâåíüÿ èììóííîé ñèñòåìû, — ýõèíàöåÿ,
òèìîãåí, ñïëåíèí, èíäóêòîðû èíòåðôåðîíà,
ãðîïðèíîçèí, ëàôåðîí, äèáàçîë, ëåâàìèçîë,
èììóíîôàí è äð.

5. Ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûå èììóíîñóïðåñ-
ñèâíûå ñðåäñòâà, êîòîðûå ïîäàâëÿþò ôóíê-
öèè èììóííûõ êëåòîê, — ãëþêîêîðòèêîèäíûå
ãîðìîíû, öèòîñòàòèêè, èíãèáèòîðû ïðîñòîã-
ëàíäèíîâ (ìåòîòðåêñàò, öèêëîñïîðèí, ïðåä-
íèçîëîí, äåêñàìåòàçîí, àñïèðèí, èáóïðîôåí,
èíäîìåòàöèí).

6. Ñïåöèôè÷åñêèå ðåêîìáèíàíòíûå ïðåïà-
ðàòû, ðåãóëèðóþùèå èíòåíñèâíîñòü èììóí-
íîãî îòâåòà, âîñïàëèòåëüíóþ ðåàêöèþ è ïðî-
äóêöèþ öèòîêèíîâ (ìîíîêëîíàëüíûå àíòèòå-
ëà ê èíòåðëåéêèíàì è öèòîêèíàì).

Ñðåäè íîâûõ ïðåïàðàòîâ, èñïîëüçóåìûõ
äëÿ èììóíîêîððåêöèè, ìîæíî îòìåòèòü ýð-
áèñîë. Ýòîò áèîñòèìóëÿòîð îáëàäàåò èììóíî-
ñòèìóëèðóþùèì äåéñòâèåì. Â íàøèõ èññëå-
äîâàíèÿõ ïðèìåíåíèå ýðáèñîëà ñîïðîâîæäà-
ëîñü àêòèâèçàöèåé ôàãîöèòîçà è ïðîëèôåðà-
òèâíîé àêòèâíîñòè Ò-ëèìôîöèòîâ [7].

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ïîÿâèëñÿ ðÿä êîìï-
ëåêñíûõ ïðåïàðàòîâ, îáëàäàþùèõ êàê èììó-
íîìîäóëèðóþùèì äåéñòâèåì, òàê è àíòèìèê-
ðîáíûì è ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûì. Ê òàêèì
ïðåïàðàòàì îòíîñèòñÿ «Ýõèíàöåÿ êîìïîçèòóì».
Êîìïëåêñíîå äåéñòâèå ïðåïàðàòà îïðåäåëÿ-
åòñÿ êîìáèíàöèåé 26 êîìïîíåíòîâ, âõîäÿùèõ
â ñîñòàâ åãî. Îñíîâíûì ñðåäñòâîì ÿâëÿåòñÿ
ýêñòðàêò ýõèíàöåè. Ê íåìó äîáàâëÿþòñÿ 2 áàê-
òåðèàëüíûõ, 2 âèðóñíûõ, 13 ðàñòèòåëüíûõ è
6 ìèíåðàëüíûõ êîìïîíåíòîâ. Áëàãîäàðÿ òàêî-
ìó ñî÷åòàíèþ îí îêàçûâàåò êàê èììóíîñòè-
ìóëèðóþùåå, òàê è àíòèìèêðîáíîå, ïðîòè-
âîâîñïàëèòåëüíîå äåéñòâèå.

Ó áîëüíûõ ñ ïîñëåîïåðàöèîííûìè ïíåâ-

Íàðóøåíèå èììóíèòåòà è èììóíîêîððåêöèÿ ïðè èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèÿõ…
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ìîíèÿìè â ñåïòè÷åñêîì ñîñòîÿíèè è ñ âòî-
ðè÷íûì ìåíèíãîýíöåôàëèòîì ïîñëå îïåðàòèâ-
íûõ âìåøàòåëüñòâ ïî ïîâîäó íàðóøåíèé ìîç-
ãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ è îïóõîëåé ãîëîâíîãî
ìîçãà íà ôîíå òðàäèöèîííîé àíòèáèîòèêîòå-
ðàïèè ïðèìåíÿëè â êà÷åñòâå èììóíîêîððåê-
òîðà «Ýõèíàöåþ êîìïîçèòóì». Îäíîâðåìåííî
íàçíà÷àëè òðàóìåëü è ëèìôîìèîçîò (ïðåïà-
ðàòû, îáëàäàþùèå àíòèâèðóñíûì, àíòèîêñè-
äàíòíûì è ïðîòèâîîòå÷íûì äåéñòâèåì). «Ýõè-
íàöåþ êîìïîçèòóì» íàçíà÷àëè ïî 2,0 ìë âíóò-
ðèìûøå÷íî ÷åðåç 2 ñóò â òå÷åíèå 10 ñóò. Òðà-
óìåëü è ëèìôîìèîçîò ââîäèëè åæåäíåâíî 3
ðàçà â 1 ñóò ïåðîðàëüíî. Èììóíîëîãè÷åñêîå
èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëè äî è ïîñëå êóðñà
èììóíîêîððåêöèè.

Èììóíîêîððåêöèÿ ïðîâåäåíà ó 10 áîëü-
íûõ. Èç íèõ ó 6 áîëüíûõ íàáëþäàëèñü ëî-
êàëüíûå ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûå îñëîæíåíèÿ
â âèäå ïîñëåîïåðàöèîííîé ïíåâìîíèè, âòî-
ðè÷íîãî ãíîéíîãî ìåíèíãîýíöåôàëèòà, íåôðè-
òà, îòèòà, ÷àñòî îòìå÷àëîñü ñî÷åòàíèå ýòèõ
îñëîæíåíèé. Ó 2 áîëüíûõ äèàãíîñòèðîâàíî
ñåïòè÷åñêîå ñîñòîÿíèå. Ó 1 áîëüíîãî íàáëþ-
äàëñÿ âòîðè÷íûé ãíîéíûé ìåíèíãîýíöåôàëèò
ñ ïåðåõîäîì â ñåïñèñ.

Ïîëîæèòåëüíàÿ êëèíè÷åñêàÿ äèíàìèêà íà-
áëþäàëàñü ó 7 áîëüíûõ. Îíà çàêëþ÷àëàñü â
âîçìîæíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ îäíîãî àíòèáàê-
òåðèàëüíîãî ïðåïàðàòà âìåñòî êîìáèíàöèé 2—
3 ïðåïàðàòîâ, óìåíüøåíèè ñðîêîâ ñàíàöèè
ãíîéíûõ î÷àãîâ.

Îòìå÷åíî çíà÷èòåëüíîå ïðîòèâîîòå÷íîå
äåéñòâèå äàííîãî êîìïëåêñà.

Ó áîëüíûõ ñ ïîëîæèòåëüíûì êëèíè÷åñ-

êèì ýôôåêòîì ïîâûøàëîñü êîëè÷åñòâî ëèì-
ôîöèòîâ â êðîâè è óìåíüøàëîñü ÑÎÝ. Ó áîëü-
íûõ ñ ñåïñèñîì ïîëîæèòåëüíàÿ êëèíè÷åñêàÿ
äèíàìèêà ñîïðîâîæäàëàñü íîðìàëèçàöèåé èì-
ìóíîðåãóëÿòîðíîãî èíäåêñà ÑÄ-4/ÑÄ-8 ëèì-
ôîöèòîâ (0,45 — äî ëå÷åíèÿ, 1,67 — ïîñëå
íåãî; òàáë.2).

Äèíàìèêà ñóáïîïóëÿöèîííîãî ñîñòàâà ëèì-
ôîöèòîâ ïîêàçàëà äîñòîâåðíîå óâåëè÷åíèå êî-
ëè÷åñòâà ÑÄ-16 êëåòîê â êðîâè è íåäîñòîâåð-
íîå êîëåáàíèå äðóãèõ ïîêàçàòåëåé. Îòñóòñòâèå
êëèíè÷åñêîãî ýôôåêòà ïðîÿâëÿëîñü ñíèæå-
íèåì êîëè÷åñòâà ÑÄ-4 ëèìôîöèòîâ â êðîâè,
óâåëè÷åíèåì ïóëà ÑÄ-8 ëèìôîöèòîâ (ïðè ïå-
ðåõîäå â ñåïñèñ) èëè òåíäåíöèåé ê óìåíüøå-
íèþ êîíöåíòðàöèè âñåõ ñóáïîïóëÿöèé ëèì-
ôîöèòîâ. Ïðè îòñóòñòâèè ïîëîæèòåëüíîé äè-
íàìèêè íà ôîíå óæå èìåþùåéñÿ ëèìôîïå-
íèè íàáëþäàëîñü äàëüíåéøåå ñíèæåíèå êî-
ëè÷åñòâà ëèìôîöèòîâ.

Ôàãîöèòàðíàÿ àêòèâíîñòü íåéòðîôèëîâ ó
âñåõ áîëüíûõ äî ëå÷åíèÿ áûëà âûñîêîé (272,4).
Â äèíàìèêå ïðîñëåæèâàëàñü òåíäåíöèÿ ê ñíè-
æåíèþ äàííîãî ïîêàçàòåëÿ (256,4).

Àäãåçèâíàÿ àêòèâíîñòü íåéòðîôèëîâ ê
ïëàñòèêó â äèíàìèêå äîñòîâåðíî ñíèæàëàñü
(44%— äî ëå÷åíèÿ, 31%— ïîñëå). Ïðè îò-
ñóòñòâèè ïîëîæèòåëüíîé äèíàìèêè äàííûé
ïîêàçàòåëü ñíèæàëñÿ äî 39,8% (òàáë.3).

Èñõîäíàÿ ñåíñèáèëèçàöèÿ íåéòðîôèëîâ ê
àëüáóìèíó áûëà âûñîêîé — 39%. Ïîñëå ëå÷å-
íèÿ ýòîò ïîêàçàòåëü óìåíüøàëñÿ äî 29%, ïðè-
÷åì â íàèáîëüøåé ñòåïåíè ó áîëüíûõ ñ âûðà-
æåííîé ïîëîæèòåëüíîé êëèíè÷åñêîé äèíàìè-
êîé (äî 26%).

Ëèñÿíûé Í.È., Ìàðêîâà Î.Â., Ðóäåíêî Â.À., Ãíåäêîâà È.À., Óíè÷ Ï.Ï., Ñêèòÿê Ñ.À., Áàðàáàí÷èê Â.Ã., Ãàâðèø Ð.Â.

Таблица 2. Показатели клеточного иммунитета у больных с гнойно-септическими осложнениями при лечении 
«Эхинацеей композитумом» 

Сроки 
исследования 

Лейкоциты, 
×109/л 

Лимфо-
циты, % СД-3, % СД-4, % СД-8, % СД-20, % СД-16, % 

До лечения 7,88±1,79 16,0±1,8* 55,59±4,41 30,96±5,1 20,41±2,2 7,98±0,75 14,13±1,35 

После лечения 5,85±0,6 22,0±2,5* 51,19±3,21 29,5±3,6 21,37±1,89 7,41±0,72 18,12±1,61* 

Контроль 5,8±0,4 32,0±3,0 72,0±7,0 39,0±5,0 23,0±4,0 9,0±6,0 12,0±6,0 

Примечание: * - различия достоверны по сравнению с контролем (p<0,05). 
 
Таблица 3. Динамика показателей функциональной активности клеток иммунной системы у больных с 
гнойно-септическими осложнениями при лечении «Эхинацеей композитумом», % 

Сенсибилизация нейтрофилов Сроки 
исследования РБТЛ с ФГА 

РБТЛ с 
декстран-
сульфатом 

Адгезия 
нейтрофилов 
к пластику к ОБМ к альбумину к НСЕ 

До лечения 31,0±3,2* 45,0±4,7 44,0±4,6 25,0±2,6* 39,0±3,8* 17,0±1,8* 

После лечения 33,0±3,5* 55,0±5,1* 31,0±2,9* 22,0±2,1* 29,0±3,1* 23,0±2,2* 

Контроль 52,0±5,4 32,0±2,7 45,0±5,1 5,0±1,2 5,5±2,1 3,0±1,7 

Примечание: * - различия достоверны по сравнению с контролем (p<0,05). 
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Ñåíñèáèëèçàöèÿ íåéòðîôèëîâ ê îáùåìó êî-
ëè÷åñòâó ìèåëèíà ñíèæàëàñü ïðè ïîëîæèòåëü-
íîé êëèíè÷åñêîé äèíàìèêå ñ 25 äî 14% è óâå-
ëè÷èâàëàñü äî 28,6% ïðè îòñóòñòâèè êëèíè-
÷åñêîãî ýôôåêòà.

Â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ âîçðàñòàëà ïðîëèôå-
ðàòèâíàÿ àêòèâíîñòü Ò-ëèìôîöèòîâ íà Ò-êëå-
òî÷íûå ìèòîãåíû.

Ïðîëèôåðàòèâíàÿ àêòèâíîñòü ëèìôîöèòîâ
â îòíîøåíèè äåêñòðàíà ïðàêòè÷åñêè íå èç-
ìåíÿëàñü ïðè ïîëîæèòåëüíîé äèíàìèêå (ïðî-
öåíò áëàñòòðàíñôîðìàöèè ñîñòàâëÿë 45% äî
ëå÷åíèÿ è 48%— ïîñëå íåãî). Ïðè îòñóòñòâèè
êëèíè÷åñêîãî ýôôåêòà îò ïðîâîäèìîãî ëå÷å-
íèÿ óâåëè÷èâàåòñÿ ïðîëèôåðàòèâíàÿ àêòèâ-
íîñòü Â-ëèìôîöèòîâ.

Òàêèì îáðàçîì, äàííûé êîìïëåêñ îáëà-
äàåò èììóíîòðîïíûì äåéñòâèåì è íîðìàëè-
çóåò ïîêàçàòåëè èììóííîé ñèñòåìû ó áîëü-
øèíñòâà áîëüíûõ ñ ïîñëåîïåðàöèîííûìè ãíîé-
íî-ñåïòè÷åñêèìè îñëîæíåíèÿìè.Îí ìîæåò
áûòü ðåêîìåíäîâàí ê ïðèìåíåíèþ, õîòÿ íå
âñåãäà àêòèâèçàöèÿ èììóííûõ ïîêàçàòåëåé ñî-
ïðîâîæäàåòñÿ âèäèìûì êëèíè÷åñêèì óëó÷-
øåíèåì.

Ïðåäñòàâëåííûå âûøå äàííûå î ïàòîãå-
íåçå ðàçâèòèÿ ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíå-
íèé, î ðîëè ìèêðîáíîãî ôàêòîðà è îñîáåííî-
ñòÿõ íàðóøåíèÿ èììóííîé àíòèèíôåêöèîí-
íîé çàùèòû óêàçûâàþò íà öåëåñîîáðàçíîñòü
èñïîëüçîâàíèÿ èììóíîêîððèãèðóþùèõ
ñðåäñòâ â êîìáèíàöèè ñ àíòèáèîòèêî- è ïðî-
òèâîâîñïàëèòåëüíîé òåðàïèåé. Ñóùåñòâóåò
øèðîêèé ñïåêòð èììóíîìîäóëèðóþùèõ ïðå-
ïàðàòîâ ñ ðàçëè÷íûì ìåõàíèçìîì äåéñòâèÿ,
êîòîðûå ìîæíî ñ óñïåõîì èñïîëüçîâàòü äëÿ
ëå÷åíèÿ ýòîãî âèäà îñëîæíåíèé ñ ó÷åòîì õà-
ðàêòåðà åãî è îñîáåííîñòåé èììóíîðåàêòèâ-
íîñòè êîíêðåòíîãî áîëüíîãî.
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Íàâåäåíî ë³òåðàòóðí³ òà âëàñí³ äàí³ ïðî çì³íè â ñè-
ñòåì³ ïðîòè³íôåêö³éíîãî ³ìóííîãî çàõèñòó çà ðîçâèòêó
ãí³éíî-çàïàëüíèõ óñêëàäíåíü. Ñõàðàêòåðèçîâàíî ñêëàä-
íèé ìåõàí³çì ïîðóøåíü ó ñèñòåì³ ³ìóí³òåòó, âêàçàíî íà
³ìóíîñóïðåñèâíó ä³þ äåÿêèõ àíòèá³îòèê³â.

Îïèñàíî ð³çí³ ³ìóíîêîðèãóþ÷³ ïðåïàðàòè, ÿê³ ìîæíà
âèêîðèñòîâóâàòè äëÿ ë³êóâàíí³ ãí³éíî-çàïàëüíèõ óñêëàä-
íåíü.

Äîñë³äæåíî âïëèâ ³ìóíîêîðèãóþ÷îãî êîìïëåêñó â
ñêëàä³ «Åõ³íàöå¿ êîìïîçèòóì», òðàóìåëÿ, ë³ìôîì³îçîòó
íà êë³í³÷íèé ïåðåá³ã òà ³ìóíí³ ïîêàçíèêè ïðè óñêëàäíåí-
íÿõ ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü. Äîâåäåíî, ùî ó á³ëüøîñò³
õâîðèõ ³ìóíîêîðåêö³ÿ äîçâîëÿº çìåíøèòè äîçè àíòèá³î-
òèê³â òà ïðèñêîðþº ïðîöåñè îäóæàííÿ.

Immune Disturbances And Immunocorrection
In Infectious- Inflamantory Complications

In Neurosurgical Patients

Lisyaniy M.I., Marcova O.V., Rudenko V.A., Gnedkova I.O.,
Unich P.P., Skityak S.A., Barabanchik V.G., Gavrish R.V.

This article contains literature and owen information
about the antiinfection immune alteration’s during the
development of infectious-inflamantory complications.

Complicated mechanism of immune disturbances,
the immunosuppressive action of some antibiotics in
prolonge treatment were discribed in this article.

This work has the information about the
immunocorrectors, wich can be used in the treatment
of inflamantory complications.

The influense of immunocorrective complex with
Echinacea Compositum,  traumel and limphomyosot on
clinic tendency and immune indexes was investigated.

It was showed that immunocorrection allowes to
decreese the doses and the quality of antibiotics and
accelerates convalescence process.

Ëèñÿíûé Í.È., Ìàðêîâà Î.Â., Ðóäåíêî Â.À., Ãíåäêîâà È.À., Óíè÷ Ï.Ï., Ñêèòÿê Ñ.À., Áàðàáàí÷èê Â.Ã., Ãàâðèø Ð.Â.
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ÊÎÌÌÅÍÒÀÐÈÉ

ê ñòàòüå Ëèñÿíîãî Í.È., Ìàðêîâîé Î.Â., Ðóäåíêî Â.À. è ñîàâòîðîâ «Íàðóøåíèå èììóíèòåòà è èììóíîêîð-
ðåêöèÿ ïðè èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèÿõ ó áîëüíûõ íåéðîõèðóðãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ»

Â ðàáîòå ïîäíèìàåòñÿ âàæíàÿ ïðîáëåìà — êîððåêöèÿ èììóííûõ íàðóøåíèé ïðè èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëü-
íûõ îñëîæíåíèÿõ ïîñëå îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ, íåñìîòðÿ íà ïîíèìàíèå êàê îñíîâíûõ ìåõàíèçìîâ ðàçâèòèÿ èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëüíûõ
îñëîæíåíèé, òàê è ïóòåé ðàñïðîñòðàíåíèÿ ãîñïèòàëüíûõ èíôåêöèé, à òàêæå íà íàëè÷èå áîëüøîãî êîëè÷åñòâà
àíòèáèîòèêîâ, îòìå÷àåòñÿ ïîâñåìåñòíûé ðîñò íîçîêîìèàëüíûõ èíôåêöèé âî âñåõ îáëàñòÿõ õèðóðãèè, â òîì ÷èñëå
è â íåéðîõèðóðãèè.

Îñíîâíûõ ïðè÷èí, îáúÿñíÿþùèõ ðîñò êîëè÷åñòâà ãîñïèòàëüíûõ èíôåêöèé, ìîæíî âûäåëèòü äâå: ïåðâàÿ — ýòî
ïîñòîÿííàÿ èçìåí÷èâîñòü óñëîâíî-ïàòîãåííîé ôëîðû, åå áûñòðàÿ àäàïòàöèÿ ê äåéñòâèþ àíòèáèîòèêîâ è àíòèñåï-
òèêîâ; âòîðàÿ — ýòî íàðóøåíèå â ñèñòåìå èììóííîé çàùèòû îò ýíäî- è ýêçîãåííûõ âîçáóäèòåëåé.

Â ñòàòüå êàê ðàç è ïðèâåäåíû îñíîâíûå ôàêòîðû èììóííîé çàùèòû, êîòîðûå ìîãóò ñíèæàòüñÿ â ïîñëåîïåðà-
öèîííûé ïåðèîä, ÷òî, â ñâîþ î÷åðåäü, ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé ïîñëå õèðóðãè÷åñ-
êèõ îïåðàöèé. Â ñòàòüå îáðàùåíî òàêæå âíèìàíèå íà âîçìîæíîå èììóíîñóïðåññèâíîå äåéñòâèå àíòèáèîòèêîâ è
îòìå÷àåòñÿ, ÷òî ñàìè àíòèáèîòèêè ìîãóò óñóãóáëÿòü èììóíîñóïðåññèþ è, ñëåäîâàòåëüíî, îòÿãîùàòü òå÷åíèå èí-
ôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé.

Íà íàø âçãëÿä, àâòîðû ñïðàâåäëèâî ñòàâÿò âîïðîñ î íåîáõîäèìîñòè îïðåäåëåíèÿ èíäèâèäóàëüíîé ÷óâñòâè-
òåëüíîñòè èììóííîé ñèñòåìû ê èììóíîñóïðåññèâíîìó äåéñòâèþ àíòèáèîòèêîâ. Ê ñîæàëåíèþ, àâòîðû íå îòìå÷à-
þò, êàêèìè ëó÷øå ìåòîäàìè ýòó ÷óâñòâèòåëüíîñòü ìîæíî îïðåäåëÿòü. Ïî-âèäèìîìó, ýòî îòäåëüíàÿ ñàìîñòîÿòåëü-
íàÿ çàäà÷à, êîòîðàÿ òðåáóåò áîëüøèõ ñïåöèàëüíûõ èññëåäîâàíèé ñ èñïîëüçîâàíèåì ðàçíîîáðàçíûõ ìåòîäèê.

Â ñòàòüå ïðèâåäåí ïåðå÷åíü îñíîâíûõ èììóíîêîððèãèðóþùèõ ñðåäñòâ, êîòîðûå èñïîëüçóþò ïðè ëå÷åíèè
èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé, ÷òî, íåñîìíåííî, ïðåäñòàâëÿåò îïðåäåëåííûé èíòåðåñ äëÿ øèðîêîãî
êðóãà íåéðîõèðóðãîâ.

Íà ïðèìåðå ïðèìåíåíèÿ ïðè èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèÿõ èììóíîñòèìóëèðóþùåãî êîìïëåêñà, âêëþ÷àþùåãî
«Ýõèíàöåþ êîìïîçèòóì» è ðÿä äðóãèõ ïðåïàðàòîâ, ïîêàçàíî âëèÿíèå äàííîé êîððåêöèè íà èììóííûå ïîêàçàòåëè.
Àâòîðû ñïðàâåäëèâî îòìå÷àþò, ÷òî íå âñå èììóííûå ïîêàçàòåëè íîðìàëèçóþòñÿ â ïðîöåññå èììóíîêîððåêöèè.

Â öåëîì â ñòàòüå ïîäíèìàþòñÿ âàæíûå ïðîáëåìû íå òîëüêî äëÿ íåéðîõèðóðãèè, íî è äëÿ äðóãèõ îáëàñòåé
ìåäèöèíû. Ýòî ïðîáëåìû êîððåêöèè íàðóøåíèé èììóíèòåòà â öåëÿõ ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííûõ
èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé è ñî÷åòàíèÿ àíòèáèîòèêîâ ñ èììóíîìîäóëÿòîðàìè.

ïðîô. Å.Ô.×åðíóøåíêî
÷ëåí-êîððåñïîíäåíò ÀÌÍ Óêðàèíû

Íàðóøåíèå èììóíèòåòà è èììóíîêîððåêöèÿ ïðè èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèÿõ…



48

ÓÄÊ 616.988.2+616.833.1—001

Íåêîòîðûå îñîáåííîñòè ëå÷åíèÿ íåéðîèíôåêöèè
ó áîëüíûõ ñ òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé

Êàðäàø À.Ì., ×åðíèé Â.È., Ãîðîäíèê Ã.À., Äîáðîðîäíîâà Î.È., ×åïèãà Å.Ë.

Äîíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã. Äîíåöê, Óêðàèíà

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à :  èíòðàêàðîòèäíàÿ èíôóçèÿ, àáñöåññ ãîëîâíîãî ìîçãà, ìîçãîâîé êðîâîòîê, èíòåãðàëüíûé ïî-
êàçàòåëü, êàðòèðîâàíèå ìîçãà, ðåãèîíàðíûé ìîçãîâîé êðîâîòîê.

Â â å ä å í è å. Ëå÷åíèå ãíîéíî-âîñïàëèòåëü-
íûõ çàáîëåâàíèé ãîëîâíîãî ìîçãà è åãî îáîëî-
÷åê, ðàçâèâøèõñÿ ïîñëå ïåðåíåñåííîé ÷åðåï-
íî-ìîçãîâîé òðàâìû (àáñöåññû, àáñöåäèðóþ-
ùèå ýíöåôàëèòû, ìåíèíãèòû, ìåíèíãîýíöå-
ôàëèòû, ñóáäóðàëüíûå ýìïèåìû), ïðåäñòàâ-
ëÿåò çíà÷èòåëüíûå ñëîæíîñòè [2]. Âàæíîé
çàäà÷åé ïðè ýòîì ÿâëÿåòñÿ áûñòðîå ñîçäàíèå
ìàêñèìàëüíîé êîíöåíòðàöèè ëåêàðñòâåííûõ
âåùåñòâ â î÷àãå ïîðàæåíèÿ ìîçãà [2,5]. Èçâå-
ñòíî [6,9], ÷òî ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî óäàëå-
íèÿ àáñöåññîâ ãîëîâíîãî ìîçãà áåç ÷åòêî ñôîð-
ìèðîâàâøåéñÿ êàïñóëû ñîõðàíÿåòñÿ âîçìîæ-
íîñòü ðàñïðîñòðàíåíèÿ èíôåêöèè.

Ó÷èòûâàÿ ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèå èçìåíå-
íèÿ â î÷àãå âîñïàëåíèÿ, íàïðàâëåííûå íà åãî
îòãðàíè÷åíèå (ñòàç, ôåíîìåí âíóòðèñîñóäè-
ñòîãî òðîìáîîáðàçîâàíèÿ è àãðåãàöèè ôîðìåí-
íûõ ýëåìåíòîâ êðîâè), à òàêæå íàëè÷èå ãå-
ìàòîýíöåôàëè÷åñêîãî áàðüåðà, êîòîðûé ïðå-
ïÿòñòâóåò ïðîíèêíîâåíèþ ëåêàðñòâåííûõ âå-
ùåñòâ â ìîçã, âûñîêîýôôåêòèâíûì ìåòîäîì,
ïîçâîëÿþùèì äîñòèãíóòü ýòîé öåëè, ÿâëÿåò-
ñÿ èíòðàêàðîòèäíàÿ èíôóçèÿ [2,5].

Ñóùåñòâóþò ðàçëè÷íûå ïóòè ââåäåíèÿ êà-
òåòåðà â ñîííóþ àðòåðèþ: ÷åðåç âåðõíþþ ùè-
òîâèäíóþ àðòåðèþ, áåäðåííóþ àðòåðèþ, ó
äåòåé â âîçðàñòå äî 1 ãîäà — ÷åðåç ïóïî÷-
íóþ àðòåðèþ, ïîâåðõíîñòíóþ âèñî÷íóþ àð-
òåðèþ.

Ì à ò å ð è à ë û  è  ì å ò î ä û . Ñ 1995 ïî 1998 ã.
äëÿ èññëåäîâàíèÿ áûëè âçÿòû 243 ïàöèåíòà,
êîòîðûå ïåðåíåñëè òÿæåëóþ ÷åðåïíî-ìîçãî-
âóþ òðàâìó ñ ôîðìèðîâàíèåì â ïîñòòðàâìà-
òè÷åñêèé ïåðèîä àáñöåññîâ ãîëîâíîãî ìîçãà,
ìåíèíãîýíöåôàëèòîâ. Âñå èññëåäóåìûå áîëü-
íûå íàõîäèëèñü â êðàéíå òÿæåëîì, êîìàòîç-
íîì ñîñòîÿíèè. Îöåíêà ãëóáèíû êîìû ïî øêà-
ëå êîì Ãëàçãî äîñòèãàëà îò 5 äî 10 áàëëîâ.
Ïîäàâëÿþùåìó áîëüøèíñòâó áîëüíûõ ïðîèç-
âåëè îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî: ïðè õîðî-
øî ñôîðìèðîâàííîé êàïñóëå — òîòàëüíîå
óäàëåíèå àáñöåññà, ïðè ìíîæåñòâåííûõ àáñ-
öåññàõ ãîëîâíîãî ìîçãà — ïóíêöèîííîå èõ îïî-

ðîæíåíèå, ïðîìûâàíèå ïîëîñòè è ââåäåíèå â
íåå àíòèáèîòèêîâ ñ ïîñëåäóþùèì àêòèâíûì
äðåíèðîâàíèåì è èñïîëüçîâàíèåì àíòèñåïòè-
÷åñêèõ ðàñòâîðîâ [6,9]. Ïàöèåíòû ðàíäîìèçè-
ðîâàíû íà äâå ãðóïïû, ñîïîñòàâèìûå ïî òÿ-
æåñòè òðàâìû, ãëóáèíå êîìàòîçíîãî ñîñòîÿ-
íèÿ, âîçðàñòó è ïîëó. Ïåðâóþ ãðóïïó ñîñòà-
âèëè 122 áîëüíûõ (ëåòàëüíîñòü 32%). Áîëüíûå
ïîëó÷àëè ÈÒ ïî ïðîòîêîëó:

1) ñíèæåíèå âíóòðè÷åðåïíîãî äàâëåíèÿ
(óìåðåííàÿ ãèïåðâåíòèëÿöèÿ, ÐàÑÎ

2 
— 30—

32 mm Hg, ïðèìåíåíèå àëüáóìèíà, íàòèâíîé
ïëàçìû, ïåòëåâûõ äèóðåòèêîâ);

2) ñîçäàíèå îõðàíèòåëüíîãî òîðìîæåíèÿ
è ñíèæåíèå ýíåðãåòè÷åñêèõ ïîòðåáíîñòåé
ìîçãà (íàòðèÿ îêñèáóòèðàò, òèîïåíòàë íà-
òðèÿ, áåíçäèàçåïèíîâûå òðàíêâèëèçàòîðû);

3) öåðåáðîïðîòåêöèÿ (ãëþêîêîðòèêîñòåðî-
èäû);

4) ïðèìåíåíèå àíòèáèîòèêîâ øèðîêîãî
ñïåêòðà äåéñòâèÿ â ïðèòî÷íî-îòòî÷íóþ ñèñ-
òåìó, ýíäîëþìáàëüíî è âíóòðèâåííî [9].

Âòîðóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 122 áîëüíûõ (ëå-
òàëüíîñòü 17,5%). Ê ïðîòîêîëó ÈÒ äîáàâëåí
ìåòîä èíòðàêàðîòèäíîé èíôóçèè. Êàòåòåð ðåò-
ðîãðàäíî ïðîâîäèëè ÷åðåç ïîâåðõíîñòíóþ âè-
ñî÷íóþ àðòåðèþ â íàðóæíóþ ñîííóþ àðòå-
ðèþ è îáùóþ ñîííóþ àðòåðèþ. Ââîäèòü êàòå-
òåð â ñîííóþ àðòåðèþ ëó÷øå ÷åðåç åå âåòâè.
Ïðè íåïîñðåäñòâåííîì ââåäåíèè êàòåòåðà ÷å-
ðåç ñòåíêó àðòåðèè â íåé íà 3-è—4-å ñóòêè
âîçíèêàëè èçìåíåíèÿ â âèäå ãðàíóëîöèòàð-
íîé èíôèëüòðàöèè ëèáî òðîìáîîáðàçîâàíèÿ [5].

Äëèòåëüíóþ èíôóçèþ ïðîâîäèëè íà ñòî-
ðîíå ïðåèìóùåñòâåííîãî ïîðàæåíèÿ ãîëîâíîãî
ìîçãà èëè ñ äâóõ ñòîðîí (â ñëó÷àÿõ äèôôóç-
íîãî îòåêà) äîçàòîðàìè ëåêàðñòâåííûõ âå-
ùåñòâ «ÄËÂ-1» èëè «Lineomat» ñî ñêîðîñòüþ
10—12 ìë â 1 ÷àñ íà ïðîòÿæåíèè 3—7 ñóò.
Èíòðàêàðîòèäíî ââîäèëè: àíòèáèîòèêè, ïðå-
èìóùåñòâåííî öåôàëîñïîðèíû II ïîêîëåíèÿ
(ôîðòóì), öåôàëîñïîðèíû III ïîêîëåíèÿ (öåô-
òðèàêñîí) [8], à òàêæå èíãèáèòîðû ïðîòåîëè-

Óêðà¿íñüêèé íåéðîõ³ðóðã³÷íèé æóðíàë, ¹3, 2000
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çà (êîíòðèêàë), àëüáóìèí, ñîñóäèñòûå ïðå-
ïàðàòû, íîîòðîïû.

Â äèíàìèêå çàáîëåâàíèÿ âûïîëíÿëè ðåî-
ýíöåôàëîãðàììó (ÐÝÃ), ýëåêòðîýíöåôàëîã-
ðàììó (ÝÝÃ), ýõîýíöåôàëîãðàôèþ (ÝõîÝÃ),
êîìïüþòåðíó òîìîãðàôèþ (ÊÒ) ãîëîâíîãî ìîç-
ãà. Èññëåäîâàíèå êðîâîîáðàùåíèÿ ìîçãà ïðî-
âîäèëè ìåòîäîì ðåîãðàôèè [7]. Èñïîëüçîâàëè
ôðîíòî-ìàñòîèäàëüíûå îòâåäåíèÿ ñ ñèììåò-
ðè÷íûõ îáëàñòåé ìîçãà, ïðèìåíÿëè ñòàíäàð-
òíûå ýëåêòðîäû äèàìåòðîì 2 ñì. Àíàëèçèðî-
âàëè ðåîãðàôè÷åñêèå âîëíû âèçóàëüíî è ïî
êîëè÷åñòâåííûì ïîêàçàòåëÿì. Îáúåìíóþ ñêî-
ðîñòü ìîçãîâîãî êðîâîòîêà îïðåäåëÿëè ïî ìå-
òîäèêå Í.Ð. Ïàëååâà è ñîàâòîðîâ [7]. Âåðèôè-
êàöèþ äàííîãî ìåòîäà èññëåäîâàíèÿ ìîçãîâî-
ãî êðîâîòîêà ïðîâîäèëè ðàäèîíóêëèäíûì ìå-
òîäîì ïî êëèðåíñó âíóòðèâåííî ââîäèìîãî
ðàñòâîðà 133Õå [1]. Ðåãèñòðàöèþ áèîïîòåíöèà-
ëîâ ìîçãà îñóùåñòâëÿëè íà 8-êàíàëüíîì ýëåê-
òðîýíöåôàëîãðàôå ôèðìû «Ìåäèêîð». Àôôå-
ðåíòíóþ ñâåòîâóþ è çâóêîâóþ ñòèìóëÿöèþ
âûïîëíÿëè íà ñëåäóþùèõ ôèêñèðîâàííûõ ÷à-
ñòîòàõ: 4—8—16—32 êîëåáàíèÿ â 1 ñ. Èñïîëü-
çîâàëè ñòàíäàðòíûå äèñêîâûå ñåðåáðÿíûå
ýëåêòðîäû, êîòîðûå íàêëàäûâàëè íà ãîëîâó
áîëüíîãî ñîãëàñíî ïðèíÿòîé ìåòîäèêå. Èíäå-
ôåðåíòíûé ýëåêòðîä ïîìåùàëè íà ìî÷êó óõà.
Êëàññèôèêàöèþ è àìïëèòóäíî-÷àñòîòíûé àíà-
ëèç ÝÝÃ îñóùåñòâëÿëè ïî ìåòîäèêàì, ïðåä-
ëîæåííûì Å.À.Æèðìóíñêîé è ñîàâòîðàìè [3,4].
Äëÿ ïðÿìîé äèñêðåòíîé ìîíèòîðèçàöèè ôóí-
êöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè ìîçãà ìû èñïîëüçî-
âàëè êàðòèðîâàíèå ìîçãà — ÝÝÃ ñ ïàðàëëåëü-
íîé çàïèñüþ ñèãíàëà íà êîìïüþòåðíûé äèñê
äëÿ ïîñëåäóþùåé îáðàáîòêè ñ ïîìîùüþ áûñ-
òðîãî ïðåîáðàçîâàíèÿ Ôóðüå. Äëÿ îáúåêòèâè-
çàöèè îáîáùåííîé îöåíêè ÝÝÃ-èçìåíåíèé íà
îñíîâàíèè ñîïîñòàâëåíèÿ ôîðìàëèçîâàííîé
îöåíêè ÝÝÃ è ñïåêòðàëüíîãî àíàëèçà ÝÝÃ íàìè
âûâåäåí èíòåãðàëüíûé ïîêàçàòåëü (ÈÏ). Îí
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé êîýôôèöèåíò
(Delta+Teta+Beta1)/(Alfa+Beta2). Ïðè÷åì â
÷èñëèòåëå ñóììèðîâàíû ïàòîëîãè÷åñêèå ðèò-
ìû, â çíàìåíàòåëå — ðèòìû, õàðàêòåðíûå
äëÿ íîðìû. Â íîðìå ÈÏ áûë ðàâåí 1. ÝõîÝÃ
ãîëîâíîãî ìîçãà îñóùåñòâëÿëè ïî îáùåïðè-
íÿòîé ìåòîäèêå îäíîìåðíîé ÝõîÝÃ. Îïðåäå-
ëÿëè øèðèíó îñíîâàíèÿ ñðåäèííîãî êîìï-
ëåêñà è êîëè÷åñòâî äîïîëíèòåëüíûõ îòðà-
æåííûõ ñèãíàëîâ [10]. ÊÒ ïðîâîäèëè íà àï-
ïàðàòå ÑÒ-9000 ôèðìû «Äæåíåðàë Ýëåêò-
ðèê» (ÑØÀ).

Ð å ç ó ë ü ò à ò û  è ñ ñ ë å ä î â à í è ÿ . Ïðè ïðèìåíå-
íèè ìåòîäà èíòðàêàðîòèäíîé èíôóçèè îòìå-
÷àëè äîâîëüíî áûñòðîå óìåíüøåíèå âûðàæåí-

íîñòè îáùåìîçãîâûõ íàðóøåíèé, ðåãðåññ î÷à-
ãîâûõ ðàññòðîéñòâ (7—10-å ñóòêè). Äèíàìèêà
áàëëüíîé îöåíêè ïî øêàëå êîì Ãëàçãî âîçðà-
ñòàëà äî 10—14 áàëëîâ.

Âåðèôèêàöèÿ ýôôåêòèâíîñòè ïðîâîäèìîé
òåðàïèè äîñòèãàëàñü ïðîâåäåíèåì ÐÝÃ, ÝÝÃ,
ÝõîÝÃ, ÊÒ ãîëîâíîãî ìîçãà, ñïèííîìîçãîâîé
ïóíêöèè. Ïðè ïðèìåíåíèè òðàäèöèîííûõ ìå-
òîäîâ ëå÷åíèÿ ñàíàöèÿ ëèêâîðà äîñòèãàëàñü
ëèøü íà 15—17-å ñóòêè, à ïðè èíòðàêàðî-
òèäíîé èíôóçèè íà 5—7-å ñóòêè. ÐÝÃ èññëå-
äîâàíèÿ ïîçâîëèëè óñòàíîâèòü, ÷òî õàðàêòåð-
íûå äëÿ ìåíèíãîýíöåôàëèòîâ èçìåíåíèÿ íà
ÐÝÃ-êðèâîé èìåëè ïîëîæèòåëüíóþ äèíàìè-
êó â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ èíôóçàòàìè è ïðàêòè-
÷åñêè èñ÷åçàëè óæå íà 7—10-å ñóòêè. Èçìå-
íåíèÿ ðåãèîíàðíîãî ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùå-
íèÿ êîñíóëèñü ãëàâíûì îáðàçîì èçìåíåíèÿ
òîíóñà âíóòðè÷åðåïíûõ âåí è âåíóë, àðòåðè-
îë è àðòåðèé êðóïíîãî è ñðåäíåãî êàëèáðà.
Èçìåíåíèÿ îáúåìíîãî ìîçãîâîãî êðîâîòîêà
íåðàçðûâíî ñâÿçàíû ñî ñòåïåíüþ òÿæåñòè
ýíöåôàëîïàòèè è ïðîãíîçîì åå òå÷åíèÿ. Ó
âûçäîðîâåâøèõ áîëüíûõ óñòàíîâëåíà âîçìîæ-
íîñòü ðàçâèòèÿ â ðàííèé ïîñòðåàíèìàöèîí-
íûé ïåðèîä êàê ãèïîïåðôóçèè, òàê è ãèïåð-
ïåðôóçèè ìîçãà, êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ ïðîãíîñ-
òè÷åñêè áëàãîïðèÿòíîé. Ïðîãðåññèðóþùåå,
âûðàæåííîå ñíèæåíèå îáúåìíîãî ìîçãîâîãî
êðîâîòîêà õàðàêòåðèçóåò íåáëàãîïðèÿòíîå òå-
÷åíèå çàáîëåâàíèÿ. Íàèáîëåå õàðàêòåðíûìè
òèïàìè ÐÝÃ-êðèâîé ÿâëÿþòñÿ àòîíè÷åñêèé è
ãèïîòîíè÷åñêèé ñ ïîÿâëåíèåì âåíîçíîé âîë-
íû â êîíöå äèàñòîëû. Óñòàíîâëåíî, ÷òî íà-
ñòóïàåò ñðûâ àóòîðåãóëÿöèè ìîçãîâîãî êðî-
âîîáðàùåíèÿ ñ ðàçâèòèåì ïðîãðåññèðóþùåãî
âàçîïàðåçà. Èññëåäîâàíèÿ ÝÝÃ, ïðîâåäåííûå
ó áîëüíûõ ñ ìåíèíãîýíöåôàëèòàìè, ñâèäå-
òåëüñòâóþò î ãðóáûõ íàðóøåíèÿõ ÝÝÃ. Óñòà-
íîâëåí äåçîðãàíèçîâàííûé òèï ÝÝÃ ñ ïðåîá-
ëàäàíèåì òýòà- è äåëüòà-àêòèâíîñòè è óìåíü-
øåíèåì êîëè÷åñòâà áåòà-êîëåáàíèé. Òàê, ìîù-
íîñòü äåëüòà- è òýòà-âîëí ïðåâûøàëà êîíò-
ðîëüíûé óðîâåíü â 2,7 è â 4,9 ðàçà ñîîòâåò-
ñòâåííî. Ó áîëüíûõ 2-é ãðóïïû â ãëóáîêîì
îãëóøåíèè ÷àùå âñòðå÷àëè äåçîðãàíèçîâàí-
íûé ñ ïðåîáëàäàíèåì àëüôà-àêòèâíîñòè òèï
2 ÝÝÃ èçìåíåíèé. Äëÿ  ýòîé ãðóïïû õàðàê-
òåðíî: àëüôà-àêòèâíîñòü íåäîñòàòî÷íî ðåãó-
ëÿðíàÿ èëè íåðåãóëÿðíàÿ ïî ÷àñòîòå, âûñî-
êîé àìïëèòóäû, ïëîõî ìîäóëèðîâàííàÿ, âû-
ñîêîãî èíäåêñà ñ îòñóòñòâóþùèìè çîíàëüíû-
ìè ðàçëè÷èÿìè. Ôîðìà âîëí íåðåäêî ðåçêî
çàîñòðåíà. Áåòà-àêòèâíîñòü è ìåäëåííûå âîëíû
ìàëî âûðàæåíû. ÈÏ ñîñòàâèë 1,2. Êðîìå òîãî,
ó ýòèõ áîëüíûõ ðåãèñòðèðîâàëè âñå ãðóïïû
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èçìåíåíèé ÝÝÃ, õàðàêòåðíûå äëÿ äåçîðãà-
íèçàâàííîãî òèïà ñ ïðåîáëàäàíèåì àëüôà-àê-
òèâíîñòè. Ó áîëüíûõ, íàõîäèâøèõñÿ â ñîïî-
ðå è óìåðåííîé êîìå, âûÿâèëè óìåðåííî è
çíà÷èòåëüíî íàðóøåííûå ïàòòåðíû ÝÝÃ
(ãðóïïû ñ äåçîðãàíèçîâàííûì òèïîì è ïðåîá-
ëàäàíèåì àëüôà-àêòèâíîñòè). ÈÏ èçìåíÿëñÿ
îò 1,6 äî 2,2. Ó ïàöèåíòîâ, íàõîäèâøèõñÿ â
ãëóáîêîé êîìå, îòìå÷àëè çíà÷èòåëüíûå è ãðó-
áûå èçìåíåíèÿ ÝÝÃ-ïàòòåðíà (äåçîðãàíèçî-
âàííûé òèï ñ ïðåîáëàäàíèåì äåëüòà- è òýòà-
àêòèâíîñòè). Êîëåáàíèÿ ÈÏ ñîñòàâèëè îò 2,5
äî 3,4. Ó ðÿäà áîëüíûõ ãëóáîêàÿ êîìà òðàíñ-
ôîðìèðîâàëàñü â çàïðåäåëüíóþ êîìó. Íà ÝÝÃ
îòìå÷àëè ãðóáûå è î÷åíü ãðóáûå èçìåíåíèÿ
ïàòòåðíà (äåçîðãàíèçîâàííûé òèï ñ ïðåîáëà-
äàíèåì äåëüòà - è òýòà-àêòèâíîñòè). ÈÏ ñî-
ñòàâèë îò 4,6 äî 5,3. Â äèíàìèêå èíòåíñèâíîé
òåðàïèè ó âûçäîðîâåâøèõ áîëüíûõ íàáëþäà-
ëè äîñòîâåðíóþ íîðìàëèçàöèþ ÈÏ. Ïðè èñ-
ñëåäîâàíèè ÝõîÝÃ è ÊÒ äèàãíîñòèðîâàëè
îòåê-íàáóõàíèå ãîëîâíîãî ìîçãà. Îïðåäåëåíî
ïðåîáëàäàíèå îäíîãî èç ïðîöåññîâ, ñòåïåíü
âûðàæåííîñòè îòå÷íûõ èçìåíåíèé â áåëîì è
ñåðîì âåùåñòâå ìîçãà, ñòåïåíü ðàñøèðåíèÿ
èëè ñóæåíèÿ ëèêâîðíûõ ñèñòåì. Â äèíàìèêå
èíòåíñèâíîé òåðàïèè ñ ïðèìåíåíèåì èíòðà-
êàðîòèäíîãî ââåäåíèÿ ëåêàðñòâåííûõ ïðåïà-
ðàòîâ îòìå÷àëè òåíäåíöèþ ê íîðìàëèçàöèè
èçó÷àåìûõ ïîêàçàòåëåé. Øèðèíà îñíîâàíèÿ
ñðåäèííîãî êîìïëåêñà è êîëè÷åñòâî äîïîë-
íèòåëüíûõ îòðàæåííûõ ñèãíàëîâ â áîëüøèí-
ñòâå ñëó÷àåâ íå îòëè÷àëèñü îò ýòàëîííûõ ïî-
êàçàòåëåé, ÷òî áûëî ïîäòâåðæäåíî äàííûì
ÊÒ. Òàêèì îáðàçîì, ÿâëåíèÿ îòåêà è íàáóõà-
íèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà èìåëè òåíäåíöèþ ê îá-
ðàòíîìó ðàçâèòèþ.

Âûâîäû. 1. Äëèòåëüíàÿ èíòðàêàðîòèäíàÿ
èíôóçèÿ ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ñàìûõ ýôôåê-
òèâíûõ ìåòîäîâ ñîçäàíèÿ ìàêñèìàëüíîé êîí-
öåíòðàöèè ëåêàðñòâåííûõ âåùåñòâ â çîíå íå-
ïîñðåäñòâåííîãî î÷àãà ïîðàæåíèÿ ãîëîâíîãî
ìîçãà.

2. Ïðèìåíåíèå ìåòîäà äëèòåëüíîé èíòðà-
êàðîòèäíîé èíôóçèè ëåêàðñòâåííûõ ïðåïà-
ðàòîâ ó áîëüíûõ ñ òÿæåëîé ×ÌÒ è ãíîéíûìè
ïîðàæåíèÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà ïîçâîëèëî ñíè-
çèòü ëåòàëüíîñòü íà 14,5%.

3. Èíòðàêàðîòèäíàÿ èíôóçèÿ äîëæíà íàéòè
øèðîêîå ïðèìåíåíèå â íåéðîõèðóðãè÷åñêîé
ïðàêòèêå è ñòàòü ñóùåñòâåííûì äîïîëíåíè-
åì ê òðàäèöèîííîé òåðàïèè.
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õâîðèõ ç òÿæêîþ
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íÿì äî òðàäèöiéíî¿ òåðàïi¿.

ÊÎÌÌÅÍÒÀÐÈÉ

ê ðàáîòå Êàðäàøà À.Ì., ×åðíèé Â.È., Ãîðîäíèêà Ã.À., Äîáðîðîäíîâîé Î.È., ×åïèãè Å.Ë. «Íåêîòîðûå îñîáåí-
íîñòè ëå÷åíèÿ íåéðîèíôåêöèè ó áîëüíûõ ñ òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé»

Ðàáîòà ïðåäñòàâëÿåò çíà÷èòåëüíûé èíòåðåñ, òàê êàê âîïðîñû ëå÷åíèÿ íåéðîèíôåêöèè ïðè òÿæåëîé ÷åðåïíî-
ìîçãîâîé òðàâìå ÿâëÿþòñÿ àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé.

Àâòîðàìè ïðîâåäåíû âñåñòîðîííèå óãëóáëåííûå èññëåäîâàíèÿ êëèíèêî-ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèõ ñäâèãîâ, íà-
áëþäàåìûõ äî è âî âðåìÿ ëå÷åíèÿ. Ìàòåðèàëû ðàíäîìèçèðîâàíû, ÷òî ïîçâîëÿåò îáúåêòèâíî ñóäèòü îá ýôôåê-
òèâíîñòè ëå÷åíèÿ. Âûçûâàåò ñîìíåíèå öåëåñîîáðàçíîñòü ïðèìåíåíèÿ ãëþêîêîðòèêîèäîâ ïðè ãíîéíî-âîñïàëè-
òåëüíûõ îñëîæíåíèÿõ. Ñîãëàñíî ïîñëåäíèì äàííûì ïðèìåíåíèå ãëþêîêîðòèêîèäîâ íåöåëåñîîáðàçíî â ñâÿçè ñ
îïàñíîñòüþ âîçíèêíîâåíèÿ ðÿäà îñëîæíåíèé: æåëóäî÷íî-êèøå÷íûõ êðîâîòå÷åíèé, àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèè,
ðàññòðîéñòâ âîäíî-ýëåêòðîëèòíîãî îáìåíà, óãíåòåíèÿ èììóíîðåàêòèâíîñòè îðãàíèçìà è äð. Â òîæå âðåìÿ êîðòè-
êîñòåðîèäû äàþò ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò ïðè âèðóñíîì ýíöåôàëèòå . Â ýòîì ñëó÷àå èõ ñëåäóåò ââîäèòü íå
òîëüêî âíóòðèâåííî, íî è ýíäîëþìáàëüíî.

Íåò îáîñíîâàíèÿ äëÿ èíòðàêàðîòèäíîãî ïðèìåíåíèÿ àëüáóìèíà, íîîòðîïîâ. Ëèòåðàòóðíûå èñòî÷íèêè 1, 2, 3, 8
ÿâíî óñòàðåëè (áîëüøå 10 ëåò).

êàíä.ìåä.íàóê Ãàâðèø Ð.Â.
Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè

èì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà
ÀÌÍ Óêðàèíû

Certain aspects of  management of  CNS
infections in patients with severe

head trauma

Kardash A.M., Cherniy V.I., Gorodnik G.A.,
Dobrorodnova O.I., Chepiga E.L.

243 patients have been included in this study. All
these patients survived severe head trauma and
developed brain abscesses and meningoencephalitis in
posttraumatic period. Glasgow Coma Scale was 5-10.
According to treatment then were 2 groups of the
patients. Patients in the 2-nd group received some of
their medications by intracarotid route. Mortality amongst
patients with infections complications after head trauma
decreased on 14,5 %. Intracarotid route of drug
administration should become essential part of the
management of  the patients in neurosurgery.
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Âëèÿíèå èíôåêöèè ìî÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé íà ñîñòîÿíèå
èììóíèòåòà ó ïîñòðàäàâøèõ ñ îñëîæíåííîé òðàâìîé øåéíîãî

îòäåëà  ïîçâîíî÷íèêà â îñòðîì è ðàííåì ïåðèîäàõ
òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíè

Áóáëèê Ë.À., Äîí÷åíêî Ë.È, Øåâ÷åíêî Â.Ò., Ñòåïóðà À.Â.,
Ïåðíàêîâà Â.Ã., Ýíãëåçè À.Ï., Êàðèõ Ð.È.

ÍÈÈ òðàâìàòîëîãèè è îðòîïåäèèè Äîíåöêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà
èì.Ì.Ãîðüêîãî, ã. Äîíåöê, Óêðàèíà

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à : òðàâìà ñïèííîãî ìîçãà, èíôåêöèÿ ìî÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé, èììóíèòåò.

ïðîâîäèëè îáùåïðèíÿòûìè ìèêðîáèîëîãè÷åñ-
êèìè ìåòîäàìè [3].

Îöåíèâàëè èììóííûé ñòàòóñ ïîñòðàäàâøèõ
â ñîîòâåòñòâèè ñ ìåòîäè÷åñêèìè ðåêîìåíäàöè-
ÿìè [4]. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ îáðàáîòàíû
ñ ïîìîùüþ ïàêåòà ïðèêëàäíûõ ïðîãðàìì
Statistica for Windows (StatSoft).

Ðåçóëüòàòû. Íåéðîãåííûå íàðóøåíèÿ ìî÷å-
èñïóñêàíèÿ ïî òèïó çàäåðæêè îòìå÷åíû ó 27
áîëüíûõ ñ óøèáîì ñïèííîãî ìîçãà, ÷òî îáóñëî-
âèëî ïðîâåäåíèå ïåðèîäè÷åñêîé êàòåòåðèçàöèè
ìî÷åâîãî ïóçûðÿ 4—5 ðàç â ñóòêè. Âûðàæåí-
íûå êëèíè÷åñêèå ïðèçíàêè ðàçâèòèÿ ÈÌÏ ïî-
ÿâèëèñü íà 3-è—4-å ñóòêè ó 18 ïîñòðàäàâøèõ:
ëèõîðàäêà âûøå 38°Ñ, îçíîá, òîøíîòà, ÷óñòâî
òÿæåñòè â íàäëîáêîâîé îáëàñòè, áîëåçíåííîñòü
â ïîÿñíè÷íîé îáëàñòè, èçìåíåíèÿ öâåòà è ïðî-
çðà÷íîñòè ìî÷è. ÈÌÏ áûëà îáóñëîâëåíà ïðå-
èìóùåñòâåííî îñòðûì öèñòèòîì è ïèåëîíåô-
ðèòîì. Ñàìîñòîÿòåëüíîå ìî÷åèñïóñêàíèå ó ýòèõ
áîëüíûõ îòñóòñòâîâàëî íà ïðîòÿæåíèè âñåãî
ïåðèîäà íàáëþäåíèÿ.

Ó 9 áîëüíûõ áûëè íåçíà÷èòåëüíûå èçìåíå-
íèÿ â ìî÷å, êëèíè÷åñêèå ïðèçíàêè ÈÌÏ îò-
ñóòñòâîâàëè, áàêòåðèîëîãè÷åñêîãî ðîñòà íå
áûëî. Ñàìîñòîÿòåëüíîå ìî÷åèñïóñêàíèå ñ íà-
òóæèâàíèåì ïîÿâèëîñü íà 14—21-å ñóòêè ñî
çíà÷èòåëüíûì ðåãðåññîì íåâðîëîãè÷åñêîé ñèì-
ïòîìàòèêè ó 8 áîëüíûõ.

Ïðîâåäåííîå êëèíèêî-áàêòåðèîëîãè÷åñêîå
îáñëåäîâàíèå ïîçâîëèëî âûäåëèòü 2 ãðóïïû
áîëüíûõ: 1-þ ãðóïïó ñîñòàâèäè 9 ïîñòðàäàâøèõ,
ó êîòîðûõ â îñòðûé ïåðèîä òðàâìû îòñóòñòâî-
âàë ðîñò ìèêðîôëîðû ìî÷è, 2-þ— 18 áîëüíûõ
ñ ÈÌÏ.

Ó ïîñòðàäàâøèõ 2-é ãðóïïû ðåçóëüòàòû èñ-
ñëåäîâàíèÿ ìèêðîôëîðû ìî÷è â îñòðûé ïåðè-
îä òðàâìû ïîçâîëèëè óñòàíîâèòü ïðåîáëàäà-
íèå ýíòåðîêîêêîâ (33,3%), ïðîòååâ (18,5%), êè-

Ââåäåíèå. Èíôåêöèÿ ìî÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé
(ÈÌÏ) ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ñåðüåçíûõ îñëîæíå-
íèé ïðè ïîâðåæäåíèÿõ øåéíîãî îòäåëà ïîçâî-
íî÷íèêà è íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþùèìñÿ âè-
äîì âíóòðèáîëüíè÷íûõ èíôåêöèé.

Ãëàâíûì ôàêòîðîì ðèñêà ðàçâèòèÿ ÈÌÏ ÿâ-
ëÿåòñÿ êàòåòåðèçàöèÿ , êîòîðàÿ ïðèâîäèò ê ðàç-
âèòèþ âíóòðèáîëüíè÷íîé ÈÌÏ ó áîëåå 80%
ïàöèåíòîâ[1, 5]. Â ñëó÷àå èñïîëüçîâàíèÿ îòêðû-
òûõ äðåíàæíûõ ñèñòåì ðèñê ðàçâèòèÿ èíôåê-
öèè çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èâàåòñÿ è íà 4-å ñóòêè
îòìå÷àåòñÿ ïî÷òè ó 100% áîëüíûõ. Ïðè ïðè-
ìåíåíèè çàêðûòûõ äðåíàæíûõ ñèñòåì 100% èí-
ôèöèðîâàíèå áîëüíûõ íàñòóïàåò ê 15-ìó äíþ
êàòåòåðèçàöèè. Ïàòîãåííîå äåéñòâèå ìèêðîîð-
ãàíèçìîâ îáóñëîâëèâàåòñÿ àãðåññèâíîñòüþ ïðî-
äóêòîâ îáìåíà ìèêðîáíûõ êëåòîê — òîêñèíîâ,
ôåðìåíòîâ, óñèëèâàþùèõ èõ äåéñòâèå, à òàê-
æå âåùåñòâàìè, óãíåòàþùèìè èììóííûå ìå-
õàíèçìû çàùèòû îðãàíèçìà [2, 6, 7]. Â íàñòîÿ-
ùèé ìîìåíò âëèÿíèå ÈÌÏ íà ñîñòîÿíèå èììó-
íèòåòà â îñòðîì è ðàííåì ïåðèîäàõ îñëîæíåí-
íîé òðàâìû ïîçâîíî÷íèêà îêîí÷àòåëüíî íå èçó-
÷åíî.

Öåëüþ íàñòîÿùåé ðàáîòû ÿâèëîñü èññëåäî-
âàíèå âëèÿíèÿ ÈÌÏ íà ñîñòîÿíèå èììóíèòåòà
è ðàçðàáîòêà ìåòîäîâ åå ïðîôèëàêòèêè â îñò-
ðûé è ðàííèé ïåðèîä òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíè.

Ì à ò å ð è à ë û  è  ì å ò î ä û .  Íà áàçå íåéðîõèðóð-
ãè÷åñêîé êëèíèêè îáëàñòíîé òðàâìàòîëîãè÷åñ-
êîé áîëüíèöû áûëî ïðîâåäåíî êëèíèêî-ëàáî-
ðàòîðíîå îáñëåäîâàíèå 27 áîëüíûõ ñ îñëîæ-
íåííîé ÈÌÏ òðàâìîé øåéíîãî îòäåëà ïîçâî-
íî÷íèêà. Áàêòåðèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ìî÷è
ïðîâåäåíû â äèíàìèêå îñòðîãî è ðàííåãî ïåðè-
îäîâ òðàâìû. Îòáîð ïðîá ìî÷è îñóùåñòâëÿëè
ñòåðèëüíûì êàòåòåðîì. Ïîñåâ íà ïèòàòåëüíûå
ñðåäû, èäåíòèôèêàöèþ âûäåëåííûõ êóëüòóð
ìèêðîîðãàíèçìîâ è èõ êîëè÷åñòâåííûé ó÷åò

Óêðà¿íñüêèé íåéðîõ³ðóðã³÷íèé æóðíàë, ¹3, 2000
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øå÷íîé ïàëî÷êè (14,8%). Pseudomonas aeruginosa
îáíàðóæèëè â 7,4% îáðàçöîâ ìî÷è, Citrobacter
spp. — â 11,1%. Âûñîêóþ ïëîòíîñòü êîëîíèçà-
öèè ìî÷è áàêòåðèÿìè (107—108êîå/ìë) îïðåäå-
ëÿëè ó 33,3% áîëüíûõ. Ìîíîêóëüòóðû âûäåëå-
íû ó 44,5%, áàêòåðèàëüíûå àññîöèàöèè ó —
33,3% áîëüíûõ. Â ýòîò ïåðèîä èññëåäîâàíèÿ
ïðåîáëàäàëà ýíäîãåííàÿ èíôåêöèÿ è òîëüêî â
íåáîëüøîì êîëè÷åñòâå âûäåëåíû ìèêðîîðãàíèç-
ìû, âûçûâàþùèå ýêçîãåííóþ âíóòðèáîëüíè÷-
íóþ èíôåêöèþ.

Ïðè ïîâòîðíîì èññëåäîâàíèè ìî÷è P.aeru-
ginosa îáíàðóæèëè â 7% (77,8%) îáðàçöàõ èç
9, Citrobacter spp. — â 22,2%, Escherichia coli —
â 44,4%, Staphylococcus aureus — â 11,1%. Ïëîò-
íîñòü êîëîíèçàöèè ìî÷è, ðàâíàÿ 107—108êîå/
ìë îïðåäåëÿëè ó 55,5% áîëüíûõ. Ìîíîêóëüòó-
ðû áûëè ó 55,6, àññîöèàöèè — ó 44,4% áîëü-
íûõ. Ñëåäîâàòåëüíî, âòîðîé ýòàï èññëåäîâàíèé
êîíñòàòèðóåò ðîñò ýêçîãåííîé âíóòðèáîëüíè÷-
íîé èíôåêöèè. Âûñåâàåìîñòü P.aeruginosa âîç-
ðîñëà (ïî ñðàâíåíèþ ñ ïåðâûì ýòàïîì) â 10,5
ðàçà (Ð<0,01), öèòðîáàêòåðèé — â 2 ðàçà. Íà-
ðÿäó ñ ýòèì â àññîöèàöèÿõ ïðèñóòñòâîâàëè òàê-
æå ìèêðîîðãàíèçìû, ïîääåðæèâàþùèå ýíäîãåí-
íóþ âíóòðèáîëüíè÷íóþ èíôåêöèþ (E.coli, ýí-
òåðîêîêêè). Ñ óäëèíåíèåì ñðîêîâ èíôåêöèè ó
ïîñòðàäàâøèõ íàáëþäàëè òåíäåíöèþ ê ïîâû-
øåíèþ ïëîòíîñòè ìèêðîáíîé êîëîíèçàöèè ìî÷è.

Ñëåäîâàòåëüíî, â íà÷àëå ðàçâèòèÿ ÈÌÏ â
ìî÷å áîëüíûõ 2-é ãðóïïû ïðåîáëàäàëè âîçáó-
äèòåëè ýíäîãåííîé èíôåêöèè. Â äàëüíåéøåì,
íàðÿäó ñ âõîäÿùèìè â àññîöèàöèè âîçáóäèòå-
ëÿìè ýíäîãåííîé èíôåêöèè, âûäåëÿëè òàêæå è
âîçáóäèòåëåé ýêçîãåííîé âíóòðèáîëüíè÷íîé
èíôåêöèè.

Óñòàíîâëåíà ïðÿìàÿ çàâèñèìîñòü ðàçâèòèÿ
ÈÌÏ îò äëèòåëüíîñòè íàõîæäåíèÿ êàòåòåðà â
ìî÷åâîì ïóçûðå è ïðîâåäåíèÿ îòêðûòîé ïåðè-
îäè÷åñêîé êàòåòåðèçàöèè.

Âëèÿíèå ÈÌÏ íà ñîñòîÿíèå èììóíèòåòà ó
ïîñòðàäàâøèõ 2-é ãðóïïû õàðàêòåðèçîâàëîñü

áîëåå íèçêèìè, ÷åì ó áîëüíûõ 1-é ãðóïïû,
ïîêàçàòåëÿìè ëåéêîöèòîâ è ëèìôîöèòîâ, ÷òî
îáóñëîâëåíî, ïî-âèäèìîìó, ðàçðóøèòåëüíûì
äåéñòâèåì íà èììóíîêîìïåòåíòíûå êëåòêè ëåé-
êîòîêñèíîâ è ëåéêîöèäèíîâ (òàáë.1). Ôóíêöèî-
íàëüíîå ñîñòîÿíèå Ò-ñèñòåìû èììóíèòåòà ó ïî-
ñòðàäàâøèõ ñ ÈÌÏ õàðàêòåðèçîâàëîñü áîëåå
íèçêèìè ïîêàçàòåëÿìè Ò-ëèìôîöèòîâ è áîëåå
âûðàæåííûì äåôèöèòîì Ò-ñóïðåññîðîâ. Íåäî-
ñòàòî÷íîñòü ñóïðåññîðíîé ôóíêöèè Ò-ëèìôî-
öèòîâ îáóñëîâëèâàëà ó ýòèõ áîëüíûõ ïîâûøåí-
íóþ ñåíñèáèëèçàöèþ îðãàíèçìà, î ÷åì ñâèäå-
òåëüñòâîâàë ïîêàçàòåëü èììóíîðåãóëÿòîðíîãî
èíäåêñà.

Ïîêàçàòåëè Â-ëèìôîöèòîâ ó áîëüíûõ îáåèõ
ãðóïï áûëè ïðàêòè÷åñêè îäèíàêîâû. Îäíàêî êîð-
ðåëÿöèîííûé àíàëèç èììóíîëîãè÷åñêèõ ïîêàçà-
òåëåé ó ïîñòðàäàâøèõ îáåèõ ãðóïï óñòàíîâèë
íàðóøåíèå âçàèìîñâÿçè ëèìôîöèòîâ ñ Ò-õåë-
ïåðàìè è Â-ëèìôîöèòàìè ó áîëüíûõ 2-é ãðóï-
ïû. Ó÷èòûâàÿ òî, ÷òî Ò-õåëïåðû ó ïîñòðàäàâ-
øèõ ñ ïîâðåæäåíèåì ñïèííîãî ìîçãà ñòèìóëè-
ðóþò Â-ëèìôîöèòû, ñïîñîáñòâóÿ èõ ïðîëèôå-
ðàöèè è äèôôåðåíöèðîâêå â ïëàçìàòè÷åñêèå
àíòèòåëîïðîäóöèðóþùèå êëåòêè, íàðóøåíèå
êîððåëÿöèîííîé âçàèìîñâÿçè ìåæäó ýòèìè êëåò-
êàìè è ëèìôîöèòàìè êðîâè ñâèäåòåëüñòâóåò î
íàðóøåíèè ïðîöåññîâ àíòèòåëîîáðàçîâàíèÿ â
ñâÿçè ñ ìîùíîé àíòèãåííîé íàãðóçêîé. Ïîñëå-
äíåå ïîäòâåðæäàëîñü ñîäåðæàíèåì èììóííûõ
êîìïëåêñîâ â ñûâîðîòêå êðîâè, ïîêàçàòåëè êî-
òîðûõ ó áîëüíûõ 2-é ãðóïïû áûëè âûøå, ÷åì ó
ïîñòðàäàâøèõ 1-é ãðóïïû.

Ó ïîñòðàäàâøèõ 2-é ãðóïïû ïîêàçàòåëè ôà-
ãîöèòîçà ñâèäåòåëüñòâîâàëè î áîëåå âûñîêîé
(ïî ñðàâíåíèþ ñ òàêîâûìè ó ëèö 1-é ãðóïïû)
ôàãîöèòàðíîé àêòèâíîñòè è ïîãëîòèòåëüíîé
ñïîñîáíîñòè íåéòðîôèëîâ. Ïîêàçàòåëè òåñòà ñ
íèòðîñèíèì òåòðàçîëèåì áûëè îäèíàêîâî âû-
ñîêè ó ïîñòðàäàâøèõ îáåèõ ãðóïï, ÷òî ñâèäå-
òåëüñòâîâàëî îá èíòåíñèâíûõ îêèñëèòåëüíûõ
ïîöåññàõ íà óðîâíå ìåìáðàí íåéòðîôèëîâ. Êîð-

Âëèÿíèå èíôåêöèè ìî÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé … íà ñîñòîÿíèå èììóíèòåòà …

Таблица 1. Показатели иммунитета у больных с осложненной травмой шейного отдела позвоночника
без ИМП (1-я группа) и с ее наличием (2-я группа)

Показатель Больные 1-й группы Больные 2-й группы
Лейкоциты, г/л 12,02 ± 2,16 8,19 ± 0,74*
Лимфоциты, кл/мкл 2120 ± 510 1540 ± 170
Т-лимфоциты, кл/мкл 1650 ± 460 1190 ± 130
В-лимфоциты, кл/мкл 570 ± 180 520 ± 90
Т-хелперы, кл/мкл 1260 ± 290 1140 ± 160
Т-супрессоры, кл/мкл 430 ± 190 120 ± 40*
Фагоцитарная активность, % 66,86 ± 3,44 81,00 ± 3,72*
Фагоцитарный индекс, ед. 7,31 ± 1,63 10,00 ± 0,10
Тест-НСТ (спонтанный), % 57,00 ± 10,08 51,27 ± 6,21
T-хелперы/Т-супрессоры 2,9 9,0
ЦИК, опт.ед. 68,00 ± 29,26 88,00 ± 13,12

Примечание. * — показатели, по которым различия групп достоверны с P<0,05.
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ðåëÿöèîííûé àíàëèç óñòàíîâèë ïðÿìóþ ñâÿçü
ïîêàçàòåëÿ òåñòà-ÍÑÒ ñ Â-ëèìôîöèòàìè ó áîëü-
íûõ îáåèõ ãðóïï (r=0,86 è r=0,69 ñîîòâåòñòâåí-
íî) è âçàèìîñâÿçü ñ Ò-ëèìôîöèòàìè (r=0,70)
òîëüêî ó áîëüíûõ 2-é ãðóïïû. Ïîñëåäíåå äàåò
îñíîâàíèå óòâåðæäàòü, ÷òî ðàçâèòèå ïðîöåñ-
ñîâ ñåíñèáèëèçàöèè ó ïîñòðàäàâøèõ 2-é ãðóï-
ïû ñòèìóëèðóåòñÿ îêèñëèòåëüíûì ìåòàáîëèç-
ìîì ôàãîöèòàðíîé ðåàêöèè.

Òàêèì îáðàçîì, ðàçâèòèå ÈÌÏ â îñòðûé
ïåðèîä òðàâìû îáóñëîâëèâàëî èììóíîñóïðåñ-
ñèâíûé ýôôåêò, êîòîðûé ïðîÿâëÿëñÿ ñíèæå-
íèåì àêòèâíîñòè êëåòî÷íîãî çâåíà èììóííîé
ñèñòåìû, äåôèöèòîì Ò-ñóïðåññîðîâ è ïîâû-
øåííîé àêòèâíîñòüþ ôàãîöèòàðíîé ðåàêöèè.

Ñ ó÷åòîì âûøåèçëîæåííîãî, ðàçðàáîòàíû
îñíîâíûå ìåðû ïðîôèëàêòèêè ðàçâèòèÿ ÈÌÏ
ó ïîñòðàäàâøèõ â îñòðûé è ðàííèé ïåðèîäàõ
òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíè (òàáë.2).

Óñòàíîâëåííûå èçìåíåíèÿ èììóííîé ñèñòå-
ìû ó ïîñòðàäàâøèõ ñ ÈÌÏ ñâèäåòåëüñòâóþò î
íåîáõîäèìîñòè èõ êîððåêöèè. Â ÷àñòíîñòè, äå-
ôèöèò êëåòî÷íûõ ôàêòîðîâ, ñî÷åòàþùèéñÿ ñ àê-
òèâíûìè îêèñëèòåëüíûìè ïðîöåññàìè, ïðåäóñ-
ìàòðèâàåò èñïîëüçîâàíèå â òàêòèêå ëå÷åíèÿ íà-
ðÿäó ñ àíòèáèîòèêàìè, ïðåïàðàòîâ, àêòèâèðó-
þùèõ ëèìôîèäíîå çâåíî èììóíèòåòà (ñïëåíèí,
Ò-àêòèâèí, òèìàëèí è ò.ä.) è àíòèîêñèäàíòîâ (âè-
òàìèíû Ñ è Å).

Âûâîäû. 1. Ïðè íåéðîãåííîì íàðóøåíèè ìî-
÷åèñïóñêàíèÿ, îáóñëîâëåííîì óøèáîì ñïèííî-
ãî ìîçãà, ïåðèîäè÷åñêàÿ êàòåòåðèçàöèÿ ìî÷å-
âîãî ïóçûðÿ ïðèâîäèò ê ðàçâèòèþ ÈÌÏ íà 3-
è—4-å ñóòêè è ñîïðîâîæäàåòñÿ èììóíîäåïðåñ-
ñèâíûì ýôôåêòîì.

2. Âëèÿíèå ÈÌÏ íà ñîñòîÿíèå èììóííîãî
ñòàòóñà ïîñòðàäàâøèõ õàðàêòåðèçóåòñÿ ïîâû-
øåííîé àêòèâíîñòüþ ñèñòåìû ôàãîöèòîçà íà

ôîíå óãíåòåíèÿ êëåòî÷íîãî çâåíà è äåôèöèòà
åãî ñóïðåññîðíîé ôóíêöèè.

3. Ìåðû ïðîôèëàêòèêè ðàçâèòèÿ ÈÌÏ ñòðî-
ÿòñÿ ñ ó÷åòîì ôàêòîðîâ ðèñêà. Òàêòèêà êîíñåð-
âàòèâíîé òåðàïèè ÈÌÏ ïðè ïîëèìèêðîáíîé
áàêòåðèóðèè äîëæíà ïðåäóñìàòðèâàòü ïðèìå-
íåíèå àíòèáèîòèêîâ ñ ó÷åòîì ðåçèñòåíòíîñòè
âñåõ ìèêðîîðãàíèçìîâ è ìåòîäîâ èììóíîêîð-
ðåêöèè.
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Áóáëèê Ë.À., Äîí÷åíêî Ë.È, Øåâ÷åíêî Â.Ò., Ñòåïóðà À.Â.,   Ïåðíàêîâà Â.Ã., Ýíãëåçè À.Ï., Êàðèõ Ð.È.

Таблица 2. Основные меры профилактики развития инфекции мочевыводящих путей у пострадавших с 
осложненной травмой шейного отдела позвоночника 

Факторы риска Меры профилактики 
Несоблюдение асептической техники 
катетеризации 

Применение одноразовых или адекватно дезинфицированных катетеров; 
обработка периуретральной области; мытье рук и использование 
стерильных перчаток; закрепление катетера для ограничения его 
подвижности в мочеиспускательном канале. 

Открытые дренажные системы 
для отведения мочи 

Применение закрытых дренажных систем; при их отсутствии 
проведение периодической катетеризации. 

Нарушение целости закрытых систем 
при промывании или при взятии 
анализов мочи 

Использование дренажных двухходовых катетеров со специальным 
выходом для взятия анализов; забор мочи осуществлять стерильным 
шприцем, предварительно обработав место прокола антисептиком; не 
проводить рутинного промывания мочевого пузыря в целях 
профилактики инфицирования (не эффективно). 

Расположение емкости для сбора мочи 
на полу 

Резервуар для сбора мочи должен находиться выше уровня пола, но 
ниже уровня кровати для предупреждения рефлюкса мочи и снижения 
возможности контаминации. 
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Âïëèâ ³íôåêö³¿ ñå÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â
íà ñòàí ³ìóí³òåòó ó ïîñòðàæäàëèõ ç

óñêëàäíåíîþ òðàâìîþ øèéíîãî â³ää³ëó õðåáòà
â ãîñòðîìó òà ðàííüîìó ïåð³îäàõ

òðàâìàòè÷íî¿ õâîðîáè

Áóáëèê Ë.À., Äîí÷åíêî Ë.²., Øåâ÷åíêî Â.Ò.,
Ñòåïóðà À.Â., Ïåðíàêîâà Â.Ã., Åíãëåç³ À.Ï., Êàð³õ Ð.².

Íàâåäåíî ðåçóëüòàòè êë³í³êî-ëàáîðàòîðíîãî îáñòå-
æåííÿ 27 õâîðèõ ç óñêëàäíåíîþ òðàâìîþ õðåáòà â ãîñ-
òðîìó òà ðàííüîìó ïåð³îäàõ òðàâìàòè÷íî¿ õâîðîáè. Âèâ-
÷åíî âïëèâ ïàòîãåííî¿ ì³êðîôëîðè ñå÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â
íà ñòàí ³ìóííîãî ñòàòóñó ïîñòðàæäàëèõ. Âñòàíîâëåí³
ôàêòîðè ðèçèêó ðîçâèòêó ³íôåêö³¿ ñå÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â
òà ðîçðîáëåí³ çàõîäè ¿õ ïðîô³ëàêòèêè.

ÊÎÌÌÅÍÒÀÐÈÉ

ê ñòàòüå Áóáëèêà Ë.À., Äîí÷åíêî Ë.È., Øåâ÷åíêî Â.Ò. è ñîàâòîðîâ «Âëèÿíèå èíôåêöèè ìî÷åâûâîäÿùèõ
ïóòåé íà  ñîñòîÿíèå èììóíèòåòà ó ïîñòðàäàâøèõ  ñ îñëîæíåííîé òðàâìîé øåéíîãî îòäåëà  ïîçâîíî÷íèêà
â îñòðîì è ðàííåì ïåðèîäàõ òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíè»

Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà àêòóàëüíûì âîïðîñàì ëå÷åíèÿ èíôåêöèè ìî÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé êàê îñëîæíåíèÿ ïðè òðàâ-
ìàõ øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà â îñòðûé è ðàííèé ïåðèîäû.

Îòìå÷åíî íåñêîëüêî âàðèàíòîâ ðàçâèòèÿ èíôåêöèè ìî÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé ïîñëå òðàâìû øåéíîãî îòäåëà
ïîçâîíî÷íèêà, êîòîðûå, íà íàø âçãëÿä, çàñëóæèâàþò îñîáîãî âíèìàíèÿ. Ïåðâûé âàðèàíò — ïðèìåðíî ó 1/3 ÷àñòè
áîëüíûõ, íåñìîòðÿ íà îäèíàêîâûå óñëîâèÿ ïðåáûâàíèÿ â íåéðîõèðóðãè÷åñêîì ñòàöèîíàðå, èíôåêöèÿ ìî÷åâûâî-
äÿùèõ ïóòåé íå ðàçâèâàåòñÿ. Âòîðîé âàðèàíò çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ó áîëüíûõ ñ ðàçâèâøèìèñÿ èíôåêöèîííûìè
îñëîæíåíèÿìè ìî÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé ñ òå÷åíèåì âðåìåíè âîçðàñòàëà áàêîáñåìåíåííîñòü ìî÷åâûâîäÿùèõ ïó-
òåé. Îñîáî âûäåëÿåòñÿ óâåëè÷åíèå êîëîíèçàöèè ïñåâäîìîíàäàìè, âûñåâàåìîñòü êîòîðûõ óâåëè÷èâàëàñü ïðè ïî-
âòîðíûõ ïîñåâàõ â 10,5 ðàçà. Òðåòèé âàðèàíò — ðàçâèòèå èíôåêöèè ìî÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé, ïðîõîäÿùåé íà ôîíå
äîñòîâåðíûõ íàðóøåíèé ïîêàçàòåëåé êëåòî÷íîãî çâåíà èììóíèòåòà, ïðè ïîâûøåííîé àêòèâíîñòè ôàãîöèòàðíûõ
ðåàêöèé, ÷òî óêàçûâàåò íà âåäóùóþ ðîëü â çàùèòå îò èíôåêöèé íå ñòîëüêî íåñïåöèôè÷åñêèõ ðåàêöèé òèïà ôàãî-
öèòîçà, ñêîëüêî ñïåöèôè÷åñêèõ èììóííûõ ïðîöåññîâ, ñïîñîáíûõ ñîçäàâàòü ñîñòîÿíèå àíòèèíôåêöèîííîé çàùèòû.

Ñëåäîâàòåëüíî, àâòîðû óñòàíîâèëè ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííóþ âçàèìîñâÿçü ìåæäó ðàçâèòèåì èíôåêöèîííûõ îñ-
ëîæíåíèé è èììóííûìè íàðóøåíèÿìè, ÷òî, êàê ñïðàâåäëèâî îíè ñ÷èòàþò, îïðåäåëÿåò íåîáõîäèìîñòü ïðîâåäåíèÿ
ñâîåâðåìåííîé èììóíîêîððåêöèè, íàïðàâëåííîé íà âîññòàíîâëåíèå Ò-êëåòî÷íîãî çâåíà èììóíèòåòà. Êðîìå òîãî,
óñòàíîâëåíèå ôàêòà êîëîíèçàöèè ìî÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé ýêçîãåííûìè ãîñïèòàëüíûìè èíôåêöèÿìè óêàçûâàåò íà
íåîáõîäèìîñòü âòîðè÷íîé ïðîôèëàêòèêè ýòèõ èíôåêöèé ó áîëüíûõ ñ òðàâìîé ïîçâîíî÷íèêà.

Ïðèâåäåíû òàêæå ðåêîìåíäàöèè ïî ïðîôèëàêòèêå ðàñïðîñòðàíåíèÿ èíôåêöèè ìî÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé ó áîëü-
íûõ ñ òðàâìîé ïîçâîíî÷íèêà, ÷òî ïðåäñòàâëÿåò íåñîìíåííûé èíòåðåñ äëÿ øèðîêîé íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïðàêòè-
êè.

ïðîô. Ëèñÿíûé Í.È.
Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè

èì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà
ÀÌÍ Óêðàèíû

Influence of  a urinary infection on state of
immunity for injureds with by the complicated

trauma of a cervical department of a
backbone in acute and early periods

L.A.Bublik, L.I.Donchenko, V.T.Shevchenko, A.V.Stepura,
V.G.Pernakova, A.P.Englezy, R.I.Karikh

In operation the outcomes of laboratory inspection
27 injureds with the complicated trauma of a backbone
in acute and early periods of traumatic illness are reduced.
The influence a microflora of  urinary paths on a state
of the immune status of the injureds is investigated.
The risk factors of  development of  an infection of  urinary
paths are placed and the standards of their prophylaxis
designed.

Âëèÿíèå èíôåêöèè ìî÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé … íà ñîñòîÿíèå èììóíèòåòà …
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ÓÄÊ 616.831.71/72—006/25—089

Àñåïòè÷åñêèé ìåíèíãèò ïðè ýïèäåðìîèäíûõ îïóõîëÿõ
çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè: ïðîôèëàêòèêà è ëå÷åíèå

Òðîø Ð.Ì., Ëèñÿíûé À.Í., Ãóäêîâ Â.Â., Îíèùåíêî Ï.Ì., Ôåäèðêî Â.Î.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì.àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ,Óêðàèíà

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à :  àñåïòè÷åñêèé ìåíèíãèò, ýïèäåðìîèäíûå îïóõîëè, çàäíÿÿ ÷åðåïíàÿ ÿìêà.

Â â å ä å í è å. Ýïèäåðìîèäíûå îïóõîëè (ÝÎ)
îòíîñÿòñÿ ê ðåäêî âñòðå÷àþùèìñÿ ìåäëåí-
íîðàñòóùèì äèñãåíåòè÷åñêèì îïóõîëÿì ãîëîâ-
íîãî ìîçãà. Àñåïòè÷åñêèé ìåíèíãèò ÿâëÿåòñÿ
ñïåöèôè÷åñêèì îñëîæíåíèåì õèðóðãèè ÝÎ è
âûçâàí ïîïàäàíèåì ñîäåðæèìîãî îïóõîëè â
ëèêâîðíóþ ñèñòåìó. Ïðè÷èíû è ìåõàíèçìû
âîçíèêíîâåíèÿ àñåïòè÷åñêîãî ìåíèíãèòà áûëè
äåòàëüíî èçó÷åíû â 50—60-å ãîäû. Òàê, Åãî-
ðîâ è Êîðíÿíñêèé [2] óñòàíîâèëè, ÷òî ïðè
ââåäåíèè ñîäåðæàùèõñÿ â îïóõîëè æèðíûõ
êèñëîò æèâîòíûì ñóáîêöèïèòàëüíî ðàçâèâà-
ëàñü êàðòèíà àñåïòè÷åñêîãî ìåíèíãèòà. Äðó-
ãèå àâòîðû óñïåøíî ìîäåëèðîâàëè âîçíèêî-
âåíèå àñåïòè÷åñêîãî ìåíèíãèòà ïðè ïîìîùè
õîëåñòåðèíà, òàêæå â èçáûòêå ñîäåðæàùå-
ãîñÿ â õîëåñòåàòîìíûõ ìàññàõ. Äëÿ óòî÷íå-
íèÿ òî÷íîé ïðè÷èíû âîçíèêíîâåíèÿ àñåïòè-
÷åñêîãî ìåíèíãèòà áûëî ïðîâåäåíî õèìè÷åñ-
êîå èññëåäîâàíèå ñïèííîìîçãîâîé æèäêîñòè
áîëüíûõ, ñòðàäàþùèì â ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå äàííûì îñëîæíåíèåì. Ïîëó÷åííûå ðå-
çóëüòàòû ïîêàçûâàþò, ÷òî â ðàçíûå ïåðèîäû
àñåïòè÷åñêîãî ìåíèíãèòà â ëèêâîðíûå ïóòè
ïîñòóïàþò ðàçëè÷íûå â êà÷åñòâåííîì è êî-
ëè÷åñòâåííîì îòíîøåíèè âåùåñòâà. Òàê, â íå-
êîòîðûå äíè îáíàðóæèâàëè òîëüêî óâåëè÷å-
íèå ñîäåðæàíèÿ õîëåñòåðèíà â ñïèííîìîçãî-
âîé æèäêîñòè áåç íàëè÷èÿ æèðíûõ êèñëîò, à
â äðóãèå — îäíîâðåìåííî è õîëåñòåðèí è
æèðíûå êèñëîòû ñ ïðåîáëàäàíèåì òî ïåðâûõ,
òî âòîðûõ [1]. Äîïîëíèòåëüíûì äîêàçàòåëü-
ñòâîì òîãî , ÷òî ïðè÷èíîé àñåïòè÷åñêîãî ìå-
íèíãèòà ÿâëÿåòñÿ òîêñè÷åñêîå âîçäåéñòâèå õî-
ëåñòåàòîìíûõ ìàññ, à íå ïîñòîðîííÿÿ èíôåê-
öèÿ ñëóæèò òîò ôàêò, ÷òî ïîäîáíàÿ êàðòèíà
îòìå÷àëàñü è ïðè ñàìîñòîÿòåëüíûõ ðàçðûâàõ
êàïñóëû ÝÎ [1,5]. Íåêîòîðûå àâòîðû [4] îïè-
ñûâàþò ñëó÷àé ñïîíòàííîãî àñåïòè÷åñêîãî
ìåíèíãèòà, îáóñëîâëåííîãî ñïîíòàííûìè ðàç-
ðûâàìè ÝÎ. Ó áîëüíîé íà ïðîòÿæåíèè 19 ìåñ
îòìå÷àëè 3 àòàêè àñåïòè÷åñêîãî ìåíèíãèòà,

ïðîÿâëÿâøèåñÿ ìåíèíãåàëüíûì ñèíäðîìîì,
ïëåîöèòîçîì è ïîâûøåíèåì óðîâíÿ áåëêà â
ñïèííîìîçãîâîé æèäêîñòè. Ñèìïòîìàòèêà ðåã-
ðåññèðîâàëà â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ äíåé. Ìåæ-
äó àòàêàìè íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà íå
áûëî. Ïîñëå òðåòüåé àòàêè ïðè êîìïüþòåð-
íîé òîìîãðàôèè áûëà âûÿâëåíà ÝÎ äî 1 ñì â
äèàìåòðå.

×àñòîòà âîçíèêíîâåíèÿ àñåïòè÷åñêîãî ìå-
íèíãèòà 5—12% [6,7]. ×àñòî ïîñëå ïåðåíåñåí-
íîãî õèìè÷åñêîãî ìåíèíãèòà ó áîëüíûõ ðàç-
âèâàåòñÿ àðåçîðáòèâíàÿ ãèäðîöåôàëèÿ è îíè
íóæäàþòñÿ â ïðîâåäåíèè øóíòèðóþùèõ îïå-
ðàöèé. Ê ôàêòîðàì ðèñêà âîçíèêíîâåíèÿ õè-
ìè÷åñêîãî ìåíèíãèòà îòíîñÿò íåïîëíîå óäà-
ëåíèå îïóõîëè è ïîïàäàíèå îïóõîëåâûõ ìàññ
âíå îïåðàöèîííîãî ïîëÿ â ëèêâîðíûå ïðî-
ñòðàíñòâà. Äëÿ ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ àñåï-
òè÷åñêîãî ìåíèíãèòà øèðîêî ïðèìåíÿþò êîð-
òèêîñòåðîèäû, êîòîðûå íàçíà÷àþò äîîïåðà-
öèîííî è îòìåíÿþò â îòäàëåííûé ïåðèîä. Íå-
êîòîðûå àâòîðû [3] ðåêîìåíäóþò îðîøàòü îïå-
ðàöèîííîå ïîëå ðàñòâîðîì ãèäðîêîðòèçîíà.

Ì à ò å ð è à ë û  è  ì å ò î ä û  è ñ ñ ë å ä î â à í è ÿ . Â íà-
ñòîÿùåé ðàáîòå ïðîâåäåí àíàëèç 53 ñëó÷àåâ
îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ïî ïîâîäó ÝÎ çàä-
íåé ÷åðåïíîé ÿìêè, âûïîëíåííûõ â Èíñòè-
òóòå íåéðîõèðóðãèè ÀÌÍ Óêðàèíû ñ 1955 ã.
ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ.

Äèàãíîç âåðèôèöèðîâàí âî âñåõ ñëó÷àÿõ
íà îñíîâàíèè âíåøíèõ ïðèçíàêîâ îïóõîëè è
äàííûõ ãèñòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ. Â àíà-
ëèçèðóåìîé ãðóïïå áûëî 37 ìóæ÷èí è 16 æåí-
ùèí, âîçðàñò áîëüíûõ — îò 17 äî 59 ëåò,
ñðåäíèé âîçðàñò — 39,42 ãîäà, ò.å. îïóõîëè
ïðîÿâëÿëèñü ó ëèö òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà.
Àíàëèçèðóÿ âîçðàñò áîëüíûõ, ìîæíî îòìå-
òèòü, ÷òî îïóõîëü ÷àùå âñåãî áûëà ó ëèö â
âîçðàñòå îò 31 ãîäà äî 44 ëåò.

Âñå áîëüíûå ïîäâåðãàëèñü êëèíèêî-èíñò-
ðóìåíòàëüíûì ìåòîäàì èññëåäîâàíèÿ, âêëþ-
÷àþùèì íåâðîëîãè÷åñêîå, îáùåñîìàòè÷åñêîå,
îòîíåâðîëîãè÷åñêîå, íåéðîîôòàëüìîëîãè÷åñ-
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êîå îáñëåäîâàíèå. Ïî ïîêàçàíèÿì áîëüøèí-
ñòâó áîëüíûõ ïðîèçâîäèëè ðåíòãåíîãðàôèþ
êîñòåé ÷åðåïà, ÝÝÃ, ÝÕÎ-ÝÃ, àêñèàëüíóþ
êîìïüþòåðíóþ è ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíóþ òî-
ìîãðàôèþ. Íåêîòîðûì áîëüíûì âûïîëíèëè
ñåëåêòèâíóþ àíãèîãðàôèþ è ïíåâìîýíöåôà-
ëîãðàôèþ. Âñå èíñòðóìåíòàëüíûå ìåòîäû èñ-
ñëåäîâàíèÿ îóùåñòâëÿëè ïî ñòàíäàðòíûì ìå-
òîäèêàì, ðåêîìåíäóåìûì äëÿ äèàãíîñòèêè
îáúåìíûõ ïðîöåññîâ ìîçãà. Âñåì áîëüíûì â
ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîâîäèëè ñïèí-
íîìîçãîâûå ïóíêöèè ñ èññëåäîâàíèåì ñîñòà-
âà ñïèííîìîçãîâîé æèäêîñòè è åå áàêòåðèî-
ëîãè÷åñêèì êîíòðîëåì.

Ð å ç ó ë ü ò à ò û  è  è õ  î á ñ ó æ ä å í è å. Êëèíè÷åñêè
äëÿ àñåïòè÷åñêîãî ìåíèíãèòà õàðàêòåðíû ìå-
íèíãåàëüíûé ñèìïòîìîêîìïëåêñ, ïîâûøåíèå
òåìïåðàòóðû òåëà, âîñïàëèòåëüíûå èçìåíå-
íèÿ ïðè îòðèöàòåëüíûõ ðåçóëüòàòàõ áàêòå-
ðèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ. Ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü ýòèõ ÿâëåíèé íå ìåíåå 2—3 íåä, â ïðî-
òèâíîì ñëó÷àå îíè äîëæíû áûòü ðàñöåíåíû
êàê ðåàêöèÿ íà ïðîâåäåííîå îïåðàòèâíîå âìå-
øàòåëüñòâî. Àñåïòè÷åñêèé ìåíèíãèò îòìå÷à-
ëè ó 19 (36%) áîëüíûõ, ó 11 (20%) — êðàò-
êîâðåìåííîå ïîâûøåíèå öèòîçà â ëèêâîðå.
Ñëåäóåò ñðàçó îòìåòèòü, ÷òî ïðè áàêòåðèî-
ëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèÿ ëèêâîðà êàêîé-ëèáî
ìèêðîôëîðû âûÿâëåíî íå áûëî íè ó îäíîãî
áîëüíîãî.

Êëèíè÷åñêè àñåïòè÷åñêèé ìåíèíãèò ïðî-
ÿâëÿëñÿ ãîëîâíîé áîëüþ íà ôîíå ïîâûøåíèÿ
òåìïåðàòóðû òåëà âûøå 38°Ñ. Ãîëîâíàÿ áîëü
îáóñëîâëåíà êàê ðàçäðàæåíèåì ìîçãîâûõ îáî-
ëî÷åê, òàê è ïîâûøåíèåì âíóòðè÷åðåïíîãî
äàâëåíèÿ. Ìû âûäåëèëè 2 òèïà òå÷åíèÿ àñåï-
òè÷åñêîãî ìåíèíãèòà. Ó 13 áîëüíûõ ÿâëåíèÿ
àñåïòè÷åñêîãî ìåíèíãèòà âîçíèêàëè íåïîñðåä-
ñòâåííî ïîñëå îïåðàöèè è áûëè âåðèôèöèðî-
âàíû ñïèííîìîçãîâîé ïóíêöèåé íà 1—3-å ñóò-
êè. Ó 6 áîëüíûõ ïîêàçàòåëè ëèêâîðà íåïîñ-
ðåäñòâåííî ïîñëå îïåðàöèè áûëè â ïðåäåëàõ
íîðìû. Îäíàêî ñ 7—10-ãî äíÿ ó áîëüíûõ ïî-
ÿâëÿëàñü ãîëîâíàÿ áîëü, ãèïåðòåðìèÿ âûøå
38°Ñ, çíà÷èòåëüíûé ïëåîöèòîç ïðè ñïèííî-
ìîçãîâîé ïóíêöèè. Â äàëüíåéøåì òå÷åíèå
àñåïòè÷åñêîãî ìåíèíãèòà ó ýòèõ áîëüíûõ 2
ãðóïï íå èìåëî ïðèíöèïèàëüíûõ îòëè÷èé. Âîñ-
ïàëèòåëüíûå èçìåíåíèÿ â ëèêâîðå ðåãðåññè-
ðîâàëè â òå÷åíèå ðàçëè÷íîãî âðåìåíè. Ìèíè-
ìàëüíûé ñðîê ñàíàöèè ñîñòàâèë 28 äíåé, ìàê-
ñèìàëüíûé, êîãäà áîëüíîé áûë âûïèñàí èç
ñòàöèîíàðà íà 112-å ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè ñ
ïëåîöèòîçîì — 300 êëåòîê â ïîëå çðåíèÿ. Â

ñðåäíåì ó 11áîëüíûõ ëèêâîð ñàíèðîâàëñÿ â
ïåðèîä îò 40 äî 60 äíåé ïîñëå îïåðàöèè.

Ñðåäè ïåðâûõ êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé
àñåïòè÷åñêîãî ìåíèíãèòà ñëåäóåò îòìåòèòü ãî-
ëîâíóþ áîëü. Âíà÷àëå ïðåîáëàäàåò óìåðåííî
âûðàæåííàÿ ãîëîâíàÿ áîëü îáîëî÷å÷íîãî õà-
ðàêòåðà, â äàëüíåéøåì âîçíèêàåò èíòåíñèâ-
íàÿ ãîëîâíàÿ áîëü ãèïåðòåíçèîííîãî õàðàê-
òåðà â ñâÿçè ñ ïîâûøåíèåì âíóòðè÷åðåïíîãî
äàâëåíèÿ. Ãèïåðòåðìèÿ òàêæå ÿâëÿåòñÿ âàæ-
íûì ñèìïòîìîì àñåïòè÷åñêîãî ìåíèíãèòà. Â
íà÷àëå ðàçâèòèÿ àñåïòè÷åñêîãî ìåíèíãèòà
òåìïåðàòóðà òåëà äîñòèãàåò 39—41°Ñ , ê êîíöó
2—3-é íåä ïîñëå îïåðàöèè îíà ñòàáèëèçèðó-
åòñÿ íà óðîâíå 38°Ñ. Íà ýòîì ôîíå îòìå÷àåò-
ñÿ óñóãóáëåíèå î÷àãîâîé íåâðîëîãè÷åñêîé ñèì-
ïòîìàòèêè. Äèñôóíêöèÿ ÷åðåïíûõ íåðâîâ ñòà-
íîâèòñÿ áîëåå âûðàæåííîé, ÷òî ñâÿçàíî ñ
òîêñè÷åñêèì âîçäåéñòâèåì ñîäåðæèìîãî ÝÎ
íà ìîçã è ÷åðåïíûå íåðâû. Ñëåäóåò îòìåòèòü
âàæíîå â äèàãíîñòè÷åñêîì ïëàíå îáñòîÿòåëü-
ñòâî: íà ôîíå ãðóáûõ î÷àãîâûõ íàðóøåíèé íå
ïðîèñõîäèò óõóäøåíèÿ óðîâíÿ ñîçíàíèÿ è íå
âîçíèêàþò âèòàëüíûå íàðóøåíèÿ, êîòîðûå
áîëåå õàðàêòåðíû äëÿ òÿæåëîãî áàêòåðèàëü-
íîãî ìåíèíãèòà.

Èçìåíåíèÿ â ëèêâîðå áûëè îäíîòèïíûìè
ó âñåõ áîëüíûõ. Õàðàêòåðåí ïëåîöèòîç — áî-
ëåå 1000 êëåòîê â îäíîì ïîëå çðåíèÿ, êîòî-
ðûé âûÿâèëè ó 13 áîëüíûõ â 1-å—3-è ñóòêè
ïîñëå îïåðàöèè è ó 6 áîëüíûõ— íà 7—10-å
ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè. Ó 20% áîëüíûõ ñ àñåï-
òè÷åñêèì ìåíèíãèòîì â ëèêâîðå íåéòðîôèëû
ïîêðûâàëè âñå ïîëå çðåíèÿ. Ïîêàçàòåëè öè-
òîçà áûëè âûñîêèå â òå÷åíèå äëèòåëüíîãî âðå-
ìåíè. Êëåòî÷íûé ñîñòàâ ëèêâîðà õàðàêòåðè-
çîâàëñÿ çíà÷èòåëüíûì ïðåîáëàäàíèåì íåéò-
ðîôèëîâ (áîëåå 97%) ó âñåõ áîëüíûõ. Ðåçêî
ïîâûøåíî êîëè÷åñòâî áåëêà â ëèêâîðå. Ëèê-
âîð, èìåÿ êñàíòîõðîìíûé öâåò, áûë ìóòíûì,
÷åðåç 2—3 íåä ñòàíîâèëñÿ ñëàáîæåëòîãî öâå-
òà, áîëåå ïðîçðà÷íûì. Íàðóøåíèå ñîîòíîøå-
íèÿ ìåæäó ïðîäóêöèåé è ðåçîðáöèåé ëèêâî-
ðà ïðèâîäèò ê âîçíèêíîâåíèþ âíóòðè÷åðåï-
íîé ãèïåðòåíçèè. Ó 3 áîëüíûõ ïðîâîäèìîå
ëå÷åíèå è ðàçãðóçî÷íûå ñïèííîìîçãîâûå ïóí-
êöèè íå ïîçâîëèëè ñêîððåêòèðîâàòü ãèïåð-
òåíçèîííûå ÿâëåíèÿ. Ýòèì áîëüíûì áûëè ïðî-
âåäåíû ëèêâîðîøóíòèðóþùèå îïåðàöèè: âåí-
òðèêóëîïåðèòîíåîñòîìèÿ (1 áîëüíîé) è ëþì-
áîïåðèòîíåîñòîìèÿ (2 áîëüíûõ) Óêàçàííûå
îïåðàöèè âûïîëíÿëè ïîä ïðèêðûòèåì ìàññèâ-
íîé àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè. Îäíàêî âû-
ñîêèé óðîâåíü âîñïàëèòåëüíûõ èçìåíåíèé â
ëèêâîðå ïðèâåëè ê äèñôóíêöèè øóíòèðóþ-

Àñåïòè÷åñêèé ìåíèíãèò ïðè ýïèäåðìîèäíûõ îïóõîëÿõ çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè: ïðîôèëàêòèêà è ëå÷åíèå
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ùèõ ñèñòåì ó 2 èç ýòèõ áîëüíûõ è ðåîïåðà-
öèÿì.

Èçìåíåíèÿ â êðîâè ïðè àñåïòè÷åñêîì ìå-
íèíãèòå ñîîòâåòñòâóþò èçìåíåíèÿì ïðè ëþ-
áîì îñòðîì âîñïàëèòåëüíîì ïðîöåññå: ëåéêî-
öèòîç, ñäâèã ôîðìóëû êðîâè âëåâî, ïîâûøå-
íèå ÑÎÝ. Ñëåäóåò îòìåòèòü ýîçèíîôèëèþ (2—
4%) ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ, ÷òî ñâèäåòåëü-
ñòâóåò î ïðèñîåäèíåíèè àëëåðãè÷åñêîãî êîì-
ïîíåíòà.

Òàêèì îáðàçîì, àñåïòè÷åñêèé ìåíèíãèò,
ðàçâèâàþùèéñÿ ïîñëå óäàëåíèÿ ÝÎ, ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé ãðîçíîå îñëîæíåíèå, ïðåïÿò-
ñòâóþùåå âûçäîðîâëåíèþ áîëüíîãî. Äëÿ àñåï-
òè÷åñêîãî ìåíèíãèòà õàðàêòåðíû: ãèïåðòåð-
ìèÿ âûøå 38°Ñ, íåéòðîôèëüíûé ïëåîöèòîç,
ïðèñîåäèíåíèå âíóòðè÷åðåïíîé ãèïåðòåíçèè,
îòñóòñòâèå èíôåêöèîííîãî âîçáóäèòåëÿ. Â
îòëè÷èè îò áàêòåðèàëüíîãî ìåíèíãèòà ñîñòî-
ÿíèå áîëüíûõ îñòàåòñÿ ñòàáèëüíûì, áåç ïðî-
ãðåññèâíîãî óãíåòåíèÿ óðîâíÿ ñîçíàíèÿ è
ïðèñîåäèíåíèÿ âèòàëüíûõ íàðóøåíèé, õîòÿ
è íàáëþäàåòñÿ íàðàñòàíèå î÷àãîâîé íåâðîëî-
ãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè.

Îäíèì èç ôàêòîðîâ ðèñêà âîçíèêíîâåíèÿ
àñåïòè÷åñêîãî ìåíèíãèòà ÿâëÿåòñÿ íåïîëíîå
óäàëåíèå îïóõîëè. Òàê, àñåïòè÷åñêèé ìåíèí-
ãèò ìû íàáëþäàëè ó 1 áîëüíîãî ïðè òîòàëü-
íîì óäàëåíèè îïóõîëè, ó 13 — ñ ñóáòîòàëü-
íûì óäàëåíèåì è ó 5 — ñ ÷àñòè÷íûì óäàëå-
íèåì. Àñåïòè÷åñêèé ìåíèíãèò îòìå÷åí ïðè
òîòàëüíîì óäàëåíèè îïóõîëè ó 10% áîëüíûõ,
ïðè ñóáòîòàëüíîì — ó 40%, ïðè ÷àñòè÷íîì
óäàëåíèè — ó 50%. Ó áîëüíûõ ñ àñåïòè÷åñ-
êèì ïîñëåîïåðàöèîííîì ìåíèíãèòîì îïóõîëü
ëîêàëèçîâàëàñü â ÌÌÓ ó 37% èç íèõ, â IV
æåëóäî÷êå — ó 63%. Áîëåå ÷àñòîå ðàçâèòèå
àñåïòè÷åñêîãî ìåíèíãèòà ïðè ëîêàëèçàöèè
îïóõîëè â IV æåëóäî÷êå îáóñëîâëåíî êàê áî-
ëåå çíà÷èòåëüíûì ñîîáùåíèåì ýòîé îáëàñòè
ñ ëèêâîðíûìè ïóòÿìè, òàê è ìåíüøåé ðàäè-
êàëüíîñòüþ îïåðàöèé (òàáëèöà).

Äëÿ ïðîôèëàêòèêè âîçíèêíîâåíèÿ àñåï-
òè÷åñêîãî ìåíèíãèòà íàèáîëåå âàæíûì ÿâëÿ-
åòñÿ ïðåäóïðåæäåíèå ïîïàäàíèÿ õîëåñòåàòîì-

íûõ ìàññ â ëèêâîðîñîäåðæàùèå ïðîñòðàíñòâà.
Ñ ýòîé öåëüþ ðåêîìåíäóåòñÿ ïðîèçâîäèòü òùà-
òåëüíîå îòãîðàæèâàíèå îïåðàöèîííîãî ïîëÿ
îò ëèêâîðíûõ ïóòåé, êàê áûëî îòìå÷åíî ïðè
îïèñàíèè ìåòîäèêè õèðóðãè÷åñêîãî óäàëåíèÿ
ÝÎ. Ñ öåëüþ ïðåäóïðåæäåíèÿ âîçíèêíîâåíèÿ
àñåïòè÷åñêîãî ìåíèíãèòà êðàéíå æåëàòåëüíî
ïîëíîå óäàëåíèå îïóõîëè. Â ïðîòèâíîì ñëó-
÷àå ïðè ñóáòîòàëüíîì èëè ÷àñòè÷íîì óäàëå-
íèè ïåðèîäè÷åñêîå ïîñòóïëåíèå îñòàâøèõñÿ
õîëåñòåàòîìíûõ ìàññ â ëèêâîðíûå ïóòè âû-
çûâàåò ðàçâèòèå àñåïòè÷åñêîãî ìåíèíãèòà, à
òàêæå ïîääåðæèâàåò äëèòåëüíîå åãî òå÷åíèå.

Äëÿ ëå÷åíèÿ àñåïòè÷åñêîãî ìåíèíãèòà
ïðèìåíÿëè ðàçãðóçî÷íûå ëþìáàëüíûå ïóíê-
öèè è  àíòèáèîòèêîòåðàïèþ. Íåëüçÿ íåäîîöå-
íèâàòü ðîëü àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè, òàê
êàê íà ôîíå àñåïòè÷åñêîãî ìåíèíãèòà ñîçäà-
þòñÿ áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ ïðèñîåäè-
íåíèÿ âòîðè÷íîé áàêòåðèàëüíîé èíôåêöèè.

Ïî äàííûì ëèòåðàòóðû è íàøèì äàííûì
íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì ïðîôèëàê-
òèêè âîçíèêíîâåíèÿ è ëå÷åíèÿ àñåïòè÷åñêî-
ãî ìåíèíãèòà ÿâëÿåòñÿ ïðèìåíåíèå ãëþêîêîð-
òèêîèäîâ. Ãëþêîêîðòèêîèäû èìåþò âûðàæåí-
íîå îáùåå è ìåñòíîå ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîå
äåéñòâèå, óìåðåííîå èììóíîñóïðåññèâíîå
äåéñòâèå, ÷òî ïîçâîëÿåò çíà÷èòåëüíî óìåíü-
øèòü âîñïàëèòåëüíóþ ðåàêöèþ â ìîçãå è åãî
îáîëî÷êàõ. Ïðåäëîæåíû ðàçíûå ñïîñîáû ââå-
äåíèÿ ãëþêîêîðòèêîèäîâ. Îäíè àâòîðû ñ öå-
ëüþ ïðîôèëàêòèêè àñåïòè÷åñêîãî ìåíèíãèòà
ïðåäëàãàþò îðîøàòü çîíó îïåðàöèè ðàñòâî-
ðîì ãèäðîêîðòèçîíà, äðóãèå — îòäàþò ïðåä-
ïî÷òåíèå ïàðåíòåðàëüíîìó ââåäåíèþ â ïîñ-
ëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä. Ïðè ðàçâèòèè âûðà-
æåííûõ âîñïàëèòåëüíûõ ÿâëåíèé ðåêîìåíäó-
åòñÿ ýíäîëþìáàëüíîå ââåäåíèå ïðåäíèçîëî-
íà.

Â ïîñëåäíèå 5 ëåò 7 íàáëþäàåìûì íàìè
áîëüíûì ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè àñåïòè÷åñêî-
ãî ìåíèíãèòà â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä
âíóòðèìûøå÷íî ââîäèëè äåêñàìåòàçîí â äîçå
8 ìã äâàæäû â ñóòêè íà ïðîòÿæåíèè 7—10
äíåé. Âñåì ýòèì áîëüíûì ïðîèçâåëè ñóáòîòàëü-

Òðîø Ð.Ì., Ëèñÿíûé À.Í., Ãóäêîâ Â.Â., Îíèùåíêî Ï.Ì., Ôåäèðêî Â.Î.

Таблица. Зависимость частоты послеоперационного асептического менингита от локализации опухоли и
объема хирургического вмешательства*.

Локализация опухоли Объем хирургического вмешательства Время начала развития
асептического менингита

ММУ IV желудочек Тотальное
удаление

Субтотальное
удаление

Частичное
удаление 1-е—3-и сутки 7—10-е сутки

12/63 7/37 1/10 13/40 5/50 13/68 6/36

Примечание. * — в числителе — количество операций; в знаменателе — процентное содержание
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íîå óäàëåíèå îïóõîëè, êîòîðàÿ ëîêàëèçîâà-
ëàñü ó 2 áîëüíûõ â IV æåëóäî÷êå,  ó 5 — â
ÌÌÓ. Àñåïòè÷åñêèé ìåíèíãèò íà ôîíå ïðî-
ôèëàêòèêè äåêñàìåòàçîíîì íå îòìå÷àëñÿ. Ó 3
áîëüíûõ â 1-å—3-è ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè áûë
îòìå÷åí óìåðåííûé ïëåîöèòîç — äî 300 êëå-
òîê â ïîëå çðåíèÿ , êîòîðûé ê 7—8-ìó äíþ
ðåãðåññèðîâàë. Îäíîìó èç ýòèõ áîëüíûõ â òå-
÷åíèå 8 äíåé ïîñëå îïåðàöèè íàçíà÷àëè äåê-
ñàìåòàçîí ïî 16 ìã â 1 ñóò, êîòîðûé íà ôîíå
íîðìàëüíûõ ïîêàçàòåëåé ëèêâîðà è òåìïåðà-
òóðû òåëà áûë îòìåíåí. Íà 13-å ñóòêè ïîñëå
îïåðàöèè ïðîèçîøëî óõóäøåíèèå ñîñòîÿíèÿ
áîëüíîãî: ïîâûñèëàñü òåìïåðàòóðà òåëà äî
38°Ñ, ïîÿâèëñÿ ïëåîöèòîç — 250 êëåòîê â ïîëå
çðåíèÿ, íàðàñòàëè ìåíèíãåàëüíûå ñèìïòîìû.
Ïîâòîðíîå íàçíà÷åíèå äåêñàìåòàçîíà â òîé æå
äîçå â òå÷åíèå 4 äíåé ïðèâåëî ê ðåãðåññó âû-
øåîïèñàííîé ñèìïòîìàòèêè. Ñëåäóåò îòìåòèòü,
÷òî ó äàííûõ áîëüíûõ êàêèõ-ëèáî îñëîæíå-
íèé, ñâÿçàííûõ ñ äëèòåëüíûì ïðèìåíåíèåì
äåêñàìåòàçîíà, íå áûëî.

Òàêèì îáðàçîì, ðàäèêàëüíîå óäàëåíèå ÝÎ
çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè, ïðåäóïðåæäåíèå ïî-
ïàäàíèÿ õîëåñòåàòîìí÷ûõ ìàññ â ëèêâîðíûå
ïóòè, ïðèìåíåíèå ãëþêîêîðòèêîèäîâ â òå÷å-
íèå ïåðâûõ 7—10 äíåé ïîñëå îïåðàöèè ïî-
çâîëÿþò çíà÷èòåëüíî ñíèçèòü ÷àñòîòó âîçíèê-
íîâåíèÿ àñåïòè÷åñêîãî ìåíèíãèòà. Ïðè ïîÿâ-
ëåíèè ïðèçíàêîâ ìåíèíãèòà îáÿçàòåëüíûì
ÿâëÿåòñÿ åãî äèôôåðåíöèàöèÿ ñ áàêòåðèàëü-
íûì ìåíèíãèòîì è ïîñëåäóþùåå ëå÷åíèå,
íàïðàâëåííîå íà âûâåäåíèå õîëåñòåàòîìíûõ
êîìïîíåíòîâ èç ëèêâîðà è óìåíüøåíèå âîñ-
ïàëèòåëüíîé ðåàêöèè îáîëî÷åê ìîçãà ïðè ïî-
ìîùè ãëþêîêîðòèêîèäîâ. Ïðèìåíåíèå òàêîé
òàêòèêè ëå÷åíèÿ ó áîëüíûõ ñ ÝÎ ÿâëÿåòñÿ,
íà íàø âçãëÿä, íàèáîëåå îïðàâäàííûì.

Ñïèñîê ëèòåðàòóðû

1. Áðûê Â.Å. Ê âîïðîñó î ïðè÷èíàõ âîçíèêíîâå-
íèÿ íåãíîéíîãî ìåíèíãèòà ïîñëå óäàëåíèÿ õî-
ëåñòåàòîì ãîëîâíîãî è ñïèííîãî ìîçãà// Âîïð.
íåéðîõèðóðãèè.—1951.—Ò.15, ¹5.—C.38—43.

2. Åãîðîâ Á.Ã., Êîðíÿíñêèé Ã.Ï. Ê äèàãíîñòèêå è
õèðóðãèè èíòðàêðàíèàëüíûõ õîëåñòåàòîì/
/ Âîïð. íåéðîõèðóðãèè.—1945.—Ò.9, ¹4.—
Ñ.1—14.

3. Berger M.C., Wilson C.B. Epidermoid cysts of
the posterior fossa// J. Neurosurg. —1985. —
V.62.—P.214—219.

4. Kitayama J., Toyoda K., Fujii K., Ibayashi S.,
Sugimori H., Sadoshima S., Fujishima M.
Recurrent aseptic meningitis caused by
rupture of a pineal cyst// No to Shinkei —
Brain & Nerve. — 1996.—V. 48, N12.—
P.1147—1150.

5. Rajshekhar V., Chandy M.J. Computerized
tomography-guided stereotactic surgery for
brainstem masses: a risk-benefit analysis in
71 patients [see comments]//
J.Neurosurgery. — 1995.—V.82, N6.—P.976—
981.

6. Yamakawa Ê., Shitara N., Genka S., Manaka S.,
Takakura K. Clinical course and surgical
prognosis of 33 cases intracranial epidermoid
tumors//Neurosurgery.—1989.—V.24.—
P.568—573.

7. Yasargil M.G., Abernathey C.D., Sarioglu A.C.
Microsurgical treatment of intracranial
dermoid and epidermoid tumors//
Neurosurgery.—1989.—V.24.—P.561—567.

Àñåïòè÷íèé ìåí³íã³ò ïðè åï³äåðìî¿äíèõ
ïóõëèíàõ çàäíüî¿ ÷åðåïíî¿ ÿìêè:

ïðîô³ëàêòèêà òà ë³êóâàííÿ

Òðîø Ð. Ì., Ë³ñÿíèé Î.Ì., Ãóäêîâ Â.Â., Îí³ùåíêî Ï.Ì.,
Ôåä³ðêî Â.Î.

Â äàíí³é ðîáîò³ àâòîðàìè ðîçãëÿäàþòüñÿ ïðè÷èíè òà
ìåõàí³çìè ðîçâèòêó ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ íåãí³éíèõ óñêëàä-
íåíü ïðè åï³äåðìî¿äíèõ ïóõëèíàõ çàäíüî¿ ÷åðåïíî¿ ÿìêè.
Íà îñíîâ³ àíàë³çó 53 ñïîñòåðåæåíü åï³äåðìî¿äíèõ ïóõ-
ëèí çàäíüî¿ ÷åðåïíî¿ ÿìêè ïîêàçàí³ ôàêòîðè ðèçèêó âè-
íèêíåííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî àñåïòè÷íîãî ìåí³íã³òó, éîãî
êë³í³÷í³ ïðîÿâè òà âàð³àíòè ïåðåá³ãó. Òàêîæ â ðîáîò³ îá-
ãîâîðþþòüñÿ ìåòîäè ë³êóâàííÿ òà ïðîô³ëàêòèêè âèíèê-
íåííÿ öüîãî óñêëàäíåííÿ.

Aseptic meningitis after posterior fossa
epidermoid surgery: treatment and prevention

Trosh R.M., Lisyaniy A.N., Gudkov V.V., Onischenko P.M.,
Fedirko V.O.

Authors discuss the causes and mechanisms of
postoperative aseptic meningitis in case of epidermoid in
posterior fossa. This research of accidents of aseptic
meningitis, clinic and its variation are based on 53 cases
of  posterior fossa epidermoid an alysis. Treatment
modelitis and method of prophylaxis for prevention of
postoperative complication are also discussed.

Àñåïòè÷åñêèé ìåíèíãèò ïðè ýïèäåðìîèäíûõ îïóõîëÿõ çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè: ïðîôèëàêòèêà è ëå÷åíèå
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ÊÎÌÌÅÍÒÀÐÈÉ

ê ñòàòüå Òðîøà Ð.Ì., Ëèñÿíîãî À.Í., Ãóäêîâà Â.Â., Îíèùåíêî Ï.Ì., Ôåäèðêî Â.Î. «Àñåïòè÷åñêèé ìåíèíãèò
ïðè ýïèäåðìîèäíûõ îïóõîëÿõ çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè: ïðîôèëàêòèêà è ëå÷åíèå»

Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà îäíîìó èç ðåäêî âñòðå÷àþùèõñÿ, íî äîñòàòî÷íî ãðîçíîìó îñëîæíåíèþ — àñåïòè÷åñêîìó
ìåíèíãèòó ïðè îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâàõ ïî ïîâîäó ýïèäåðìîèäíûõ îïóõîëåé.

Àâòîðû ïðåäñòàâèëè äîñòàòî÷íî áîëüøîé ìàòåðèàë — 19 áîëüíûõ ñ àñåïòè÷åñêèì ìåíèíãèòîì ïîñëå õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ýïèäåðìîèäíûõ îïóõîëåé, à òàêæå 11 ïàöèåíòîâ ñ êðàòêîâðåìåííûì ïîâûøåíèåì öèòîçà â
ëèêâîðå ïîñëå óäàëåíèÿ õîëåñòåàòîì.

Â ðàáîòå îïèñàíû îñîáåííîñòè êëèíè÷åñêîé êàðòèíû ýòîãî îñëîæíåíèÿ è ïðèâåäåíû åãî îòëè÷èÿ îò äðóãèõ
ïîñëåîïåðàöèîííûõ èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëüíûõ ìåíèíãèòîâ. Îïðåäåëåíû îñíîâíûå ôàêòîðû ðèñêà, êîòîðûå
ïðèâîäÿò ê âîçíèêíîâåíèþ àñåïòè÷åñêîãî ìåíèíãèòà è îòìå÷åíî àëëåðãè÷åñêî-ðåçîðáòèâíóþ ïðèðîäó îñëîæíå-
íèé. Àâòîðàì âïåðâûå óäàëîñü âûäåëèòü äâà âàðèàíòà ïðîòåêàíèÿ àñåïòè÷åñêîãî ìåíèíãèòà — ðàííèé è îòñòðî-
÷åííûé âî âðåìåíè âàðèàíòû òå÷åíèÿ, ñâÿçàííûå ñ èíòåíñèâíîñòüþ «çàãðÿçíåíèÿ» ëèêâîðíûõ ïðîñòðàíñòâ õîëå-
ñòåàòîìíûìè ìàññàìè.

Îñîáåííîñòüþ ýòîé ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ òàêæå è òî, ÷òî àâòîðû îïèñûâàþò ìåòîäû âòîðè÷íîé ïðîôèëàêòèêè è
ðàííåãî ëå÷åíèÿ àñåïòè÷åñêîãî ìåíèíãèòà, ÷òî ïîçâîëèëî äîáèòüñÿ â ïîñëåäíèå ãîäû çíà÷èòåëüíîãî ñíèæåíèÿ
êîëè÷åñòâà ýòèõ îñëîæíåíèé.

Òàêèì îáðàçîì, îáîáùåííûé â ñòàòüå ìàòåðèàë ðàñøèðÿåò ïðåäñòàâëåíèÿ î ïðè÷èíàõ, ïàòîãåíåçå, ëå÷åíèè è
ïðîôèëàêòèêå àñåïòè÷åñêîãî ìåíèíãèòà, âîçíèêàþùåãî ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ýïèäåðìîèäíûõ îïóõîëåé.

ïðîô. Ëèñÿíûé Í.È.
Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè

èì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà
ÀÌÍ Óêðàèíû

Òðîø Ð.Ì., Ëèñÿíûé À.Í., Ãóäêîâ Â.Â., Îíèùåíêî Ï.Ì., Ôåäèðêî Â.Î.
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Ï³ñëÿîïåðàö³éí³ êðàí³îöåðåáðàëüí³ çà-
ïàëüí³ óñêëàäíåííÿ (ÊÖÇÓ), íåçâàæàþ÷è íà
ïðîãðåñ àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿, çàëèøà-
þòüñÿ îäí³ºþ ç íàéñêëàäí³øèõ ³ àêòóàëüíèõ
ïðîáëåì íåéðîîíêîëîã³¿, ò³ñíî ïîâ’ÿçàíèõ ³ç
ñó÷àñíîþ òåíäåíö³ºþ äî çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³
õâîðèõ ç³ çëîÿê³ñíèìè ïóõëèíàìè ÖÍÑ. Çà
ïîâ³äîìëåííÿì Þ.Ï. Çîçóë³ ³ ñï³âàâòîð³â, çãà-
äàíèé ïîêàçíèê ó 1995 ð. ñòàíîâèâ 3,80/0000
ñåðåä æ³íî÷îãî íàñåëåííÿ ³ 5,10/0000 — ñå-
ðåä ÷îëîâ³÷îãî. Çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ õâîðèõ
íåéðîîíêîëîã³÷íîãî ïðîô³ëþ çóìîâëåíå íàñàì-
ïåðåä íåãàòèâíèì åêîëîã³÷íèì âïëèâîì òà ïî-
ã³ðøåííÿì ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ óìîâ æèò-
òÿ [4].

Ó 1980-õ ðîêàõ ÷àñòîòà ÊÖÇÓ â «÷èñò³é»
ïëàíîâ³é íåéðîõ³ðóðã³¿, çã³äíî ç äàíèìè
G.C.Blomstedt ³ ñï³âàâòîð³â, G.Geraghty ³
ñï³âàâòîð³â, ñòàíîâèëà â³ä 0,5—1,8% ó ðàç³
³íòðàîïåðàö³éíîãî çàñòîñóâàííÿ àíòèá³îòèê³â äî
3,5—7,4% ó ðàç³ ïðîâåäåííÿ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó-
÷àíü áåç àíòèá³îòèêîïðîô³ëàêòèêè [21,25].
J.H.Tenney îïóáë³êóâàâ äàí³ ïðî âèíèêíåííÿ
ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ÊÖÇÓ ñàìå ó õâîðèõ íåéðî-
îíêîëîã³÷íîãî ïðîô³ëþ. ×àñòîòà ¿õ, çà â³ä-
ñóòíîñò³ ³íòðàîïåðàö³éíî¿ àíòèá³îòèêîïðîô³-
ëàêòèêè, äîñÿãàëà 5,5% [33]. Àëå ³ íàïðèê³íö³
90-õ ðîê³â, çà ïîâ³äîìëåííÿìè Ñ.Ð.Íóðæèêî-
âà ³ ñï³âàâòîð³â, Â.Â.Ëåáåäåâà òà Â.Â. Êðèëî-
âà, M.O. Van Aken, J.Z.Zhao ³ ñï³âàâòîð³â, ÷à-
ñòîòà ÊÖÇÓ ï³ñëÿ ïëàíîâèõ «÷èñòèõ» íåéðî-
õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü äîñèòü âèñîêà: çàãàëîì
3,0—7,2%, ñàìå ó íåéðîîíêîëîã³¿ — 3,2%
[7,10,35,38].

Ó êë³í³÷íèõ ôîðì ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ
ÊÖÇÓ, çîêðåìà ìåí³íã³òó, ìåí³íãîåíöåôàë³-
òó, âåíòðèêóë³òó, îñòåîì³ºë³òó ê³ñòêîâèõ
êëàïò³â, ãí³éíèõ çàïàëåíü ì’ÿêèõ òêàíèí âñå
÷àñò³øå ñïîñòåð³ãàºòüñÿ òÿæêèé ïåðåá³ã, ùî
ìîæíà ïîÿñíèòè íå ò³ëüêè àíàòîì³÷íèìè ³ ãå-

ìîäèíàì³÷íèìè ïîðóøåííÿìè â çîí³ îïåðàòèâ-
íîãî âòðó÷àííÿ, àëå é ïðîÿâàìè ó îíêîëîã³÷-
íèõ õâîðèõ äåô³öèòó àíòèáàêòåð³éíîãî ³ìóí³-
òåòó, âíàñë³äîê ÿêîãî ðîçâèâàþòüñÿ åêñòðàê-
ðàí³àëüí³ çàïàëüí³ ïðîöåñè ç øâèäêîþ ãåíå-
ðàë³çàö³ºþ ³íôåêö³¿ [10,11,12,19]. ²íôåêö³éí³ óñ-
êëàäíåííÿ º îäí³ºþ ç ãîëîâíèõ ïðè÷èí ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíî¿ ëåòàëüíîñò³, ð³âåíü ÿêî¿ íà ñüî-
ãîäí³ ñòàíîâèòü 14,0% [10]. Ó á³ëüøîñò³ âè-
ïàäê³â ï³ñëÿîïåðàö³éí³ ÊÖÇÓ åò³îëîã³÷íî ïî-
â’ÿçàí³ ç àíòèá³îòèêîðåçèñòåíòíèìè áàêòåð³-
àëüíèìè çáóäíèêàìè íîçîêîì³àëüíîãî ïîõîä-
æåííÿ, ùî çóìîâëþº çíèæåííÿ åôåêòèâíîñò³
àíòèá³îòèêîòåðàï³¿ çà ñòàíäàðòíèìè ñõåìàìè
³ âèìàãàº ðàö³îíàëüíîãî âèêîðèñòàííÿ êîìá³-
íîâàíèõ øëÿõ³â óâåäåííÿ àíòèáàêòåð³àëüíèõ
ïðåïàðàò³â — ïàðåíòåðàëüíîãî, ïåðåâàæíî
âíóòð³øíüîâåííîãî òà åíäîëþìáàëüíîãî
[18,22,24,26,28—30].

Ó îñòàíí³ ðîêè íèçêà ïóáë³êàö³é áóëà ïðè-
ñâÿ÷åíà äîñë³äæåííþ ð³çíîìàí³òíèõ ÷èííèê³â
ðèçèêó ùîäî âèíèêíåííÿ ÊÖÇÓ, à ñàìå: çíà÷-
íîãî ³ òðèâàëîãî (ïîíàä 4 ãîä) ïîøêîäæåííÿ
àíàòîì³÷íèõ áàð’ºð³â ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ îïå-
ðàö³é òà ðåîïåðàö³é; õ³ðóðã³÷íèõ äîñòóï³â, ÿê³
ïðîõîäÿòü ÷åðåç ïàçóõè îñíîâè ÷åðåïà; âè-
êîðèñòàííÿ ³ìïëàíòàò³â, øóíòóþ÷èõ òà äðå-
íàæíèõ ñèñòåì [10,11, 13,22,24,34].
D.H.Mollman ³ S.J.Haines ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³-
äíèì âèçíà÷èëè âïëèâ ë³êâîðå¿ ³ ñóïóòíèõ åê-
ñòðàêðàí³àëüíèõ âîãíèù ³íôåêö³é íà ïîÿâó
ãí³éíî-çàïàëüíèõ ïðîöåñ³â [30]. M.O.Van Aken
îáãðóíòóâàâ åò³îëîã³÷íó ðîëü ðåçèäåíòíèõ
ãðàìïîçèòèâíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â âåðõí³õ äè-
õàëüíèõ øëÿõ³â ó âèíèêíåíí³ ÊÖÇÓ ï³ñëÿ
ïðîâåäåíèõ òðàíññôåíî¿äàëüíèì äîñòóïîì
õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü, âèçíà÷èâøè òàêèé ÷èí-
íèê ðèçèêó, ÿê ïîÿâà ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ íà-
çàëüíî¿ ë³êâîðå¿ [35]. P.K.Narotam ³ ñï³âàâòî-
ðè, E.Velasco ³ ñï³âàâòîðè âêàçóâàëè, ùî òðè-
âàë³ñòü îïåðàö³¿ ïîíàä 4 ãîä òåæ ñïðèÿëà ïîÿâ³
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õ³ðóðã³÷íî¿ ³íôåêö³¿[31,36]. Ï³ä ÷àñ àíàë³çó ïî-
êàçíèê³â ðèçèêó â ðàç³ õ³ðóðã³÷íîãî äîñòóïó
÷åðåç ñëèçîâó îáîëîíêó ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè
(òðàíñîðàëüíî) D.A.Girold ³ ñï³âàâòîðè â³äçíà-
÷èëè  ÷èìàëó ðîëü ðåçèäåíòíî¿ ïîë³ì³êðîáíî¿
ì³êðîôëîðè ó âèíèêíåíí³ çàïàëüíèõ ïðîöåñ³â
[27].

Þ.Ì.Ãàëäèêàñ âêàçóâàâ íà íåãàòèâíèé
âïëèâ ³íòðàîïåðàö³éíî¿ êðîâîòå÷³, îá’ºì ÿêî¿
ïåðåâèùóâàâ 1000 ìë, íà ³ìóííèé ñòàí õâî-
ðèõ, à ñàìå íà çíà÷íèé ³ìóíîäåô³öèò ó ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíèé ïåð³îä [2]. Â.Ê.Ãîñòèùåâ, Ð.Â.
Ïåòðîâ âêàçóâàëè íà íåñïðèÿòëèâó ä³þ íà àí-
òèáàêòåð³éíèé ³ìóí³òåò àíàïëàñòè÷íèõ ïóõ-
ëèí, ñóïóòíèõ ñîìàòè÷íèõ çàõâîðþâàíü, ïà-
òîëîã³¿ åíäîêðèííèõ îðãàí³â òà ãîðìîíîòåðàï³¿
[3,12]. Çà äàíèìè äåÿêèõ àâòîð³â, ïîïåðåäíÿ
õ³ì³îòåðàï³ÿ ñïðè÷èíþº ð³çêå çíèæåííÿ ðå-
ãåíåðàòèâíèõ ïðîöåñ³â ãîºííÿ ðàí íà òë³ çíà÷-
íî¿ ³ìóíîñóïðåñ³¿ é ëåéêîïåí³¿ [8]. Ï³ñëÿ ïî-
ïåðåäíüî¿ ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ çá³ëüøåííÿ ÷à-
ñòîòè ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ³íôåêö³éíèõ óñêëàä-
íåíü áóëî âèÿâëåíî ç ñòàòèñòè÷íîþ äîñòîâ³ð-
í³ñòþ [23]. Ó õâîðèõ ïîõèëîãî â³êó ïîì³÷åíî
êîðåëÿö³þ äåô³öèòó àíòè³íôåêö³éíîãî ³ìóí³-
òåòó òà çíèæåííÿ çàãàëüíî¿ ðåçèñòåíòíîñò³
çàëåæíî â³ä â³êó. Îñîáëèâî öå ñòîñóºòüñÿ îñ³á
â³êîì ï³ñëÿ 60 ðîê³â [3,19].

Ñï³âðîá³òíèêàìè ²íñòèòóòó íåéðîõ³ðóðã³¿
³ì.Ì.Áóðäåíêà Ñ.Ð.Íóðæèêîâèì, À.À.Ïîòà-
ïîâèì ³ ñï³âàâòîðàìè áóëî äîñë³äæåíî ÷àñòî-
òó é õàðàêòåð ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ÊÖÇÓ çàëåæ-
íî â³ä ã³ñòîëîã³÷íîãî ä³àãíîçó ïóõëèíè, âèç-
íà÷åíî åò³îëîã³÷í³ çáóäíèêè, ñåðåä ÿêèõ äî-
ì³íóâàëè ãðàìïîçèòèâí³ ì³êðîîðãàí³çìè, íà-
ñàìïåðåä ñòàô³ëîêîêè. Ïðîòå ó ëåòàëüíèõ
âèïàäêàõ ïåðåâàæàëè (äî 66%) ãðàìíåãàòèâí³
ì³êðîîðãàí³çìè [10]. M.E. Jimenez-Mejias ³
ñï³âàâòîðè, Í. M.Nguyen ³ ñï³âàâòîðè òàêîæ
ïîâ³äîìëÿþòü ïðî äîì³íóþ÷ó ðîëü ãðàìíåãà-
òèâíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â, íàñàìïåðåä íîâîãî
ãîñï³òàëüíîãî ïàòîãåíà Acinetibacter
baumannii, â ñòðóêòóð³ ñó÷àñíèõ ÊÖÇÓ, ÿê³
ðîçâèâàþòüñÿ ï³ä ÷àñ òðèâàëî¿ àíòèá³îòèêî-
òåðàï³¿ ó ï³çí³é ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä
[29,32].

Ïðîòå íå äîñèòü âèâ÷åíèé âïëèâ ³íòðàî-
ïåðàö³éíèõ, ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ òà ïîâ’ÿçàíèõ
ç³ ñòàíîì îðãàí³çìó õâîðèõ ç íåéðîîíêîëîã³÷-
íîþ ïàòîëîã³ºþ ÷èííèê³â ðèçèêó íà ïåðåá³ã
ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ÊÖÇÓ.

Òîìó ìè ìàëè íà ìåò³ äîñë³äèòè îñîáëè-
âîñò³ ïåðåá³ãó ÊÖÇÓ ç óðàõóâàííÿì äèôå-
ðåíö³éîâàíîãî òà êîìïëåêñíîãî âïëèâó ð³çíèõ
ãðóï ÷èííèê³â ðèçèêó: ³íòðàîïåðàö³éíèõ, ïî-

â’ÿçàíèõ ç³ ñòàíîì îðãàí³çìó õâîðîãî íåéðî-
îíêîëîã³÷íîãî ïðîô³ëþ òà ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ.
Ïðîàíàë³çóâàòè õàðàêòåð ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ
ÊÖÇÓ çàëåæíî â³ä ã³ñòîëîã³÷íî¿ ñòðóêòóðè
ïóõëèíè, âèçíà÷èòè îñîáëèâîñò³ åò³îëîã³÷íèõ
çáóäíèê³â ³íôåêö³éíèõ ïðîöåñ³â, ùî âèíèêà-
þòü ó ð³çí³ òåðì³íè ï³ñëÿ îïåðàö³é, îö³íèòè
åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ çàëåæíî â³ä øëÿõ³â
óâåäåííÿ àíòèá³îòèê³â òà òåðì³íó ñàíàö³¿
ÊÖÇÓ.

Ì à ò å ð ³ à ë  ³  ì å ò î ä è. Ó ïðàö³ íàâåäåíî ðåò-
ðîñïåêòèâíèé àíàë³ç 31 ³ñòîð³¿ õâîðîá ïàö³ºíò³â
ç íåéðîîíêîëîã³÷íîþ ïàòîëîã³ºþ, ÿêèõ áóëî
ïðîîïåðîâàíî â ²ÍÕ ÀÌÍÓ ³ì.àêàä.À.Ï.Ðî-
ìîäàíîâà ïðîòÿãîì 1996—2000 ðð. ³ ó ÿêèõ
ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä óñêëàäíèâñÿ ÊÖÇÓ.
Äåòàëüíî ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëüòàòè 417
ì³êðîá³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü á³îñóáñòðàò³â —
ëþìáàëüíîãî ³ âåíòðèêóëÿðíîãî ë³êâîðó, åê-
ñóäàòó «÷èñòèõ» ðàí, âì³ñòó äðåíàæ³â,
ãí³éíèõ âèä³ëåíü ç ³íô³êîâàíèõ ðàí, êðîâ³,
âì³ñòó òðàõåîáðîíõ³àëüíîãî äåðåâà, ñëèçó ç
íîñà ³ ç³âà, ñå÷³. Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåí³ ç
ìåòîþ ä³àãíîñòèêè, â òîìó ÷èñë³ ó ðåæèì³
äèíàì³÷íîãî ì³êðîá³îëîã³÷íîãî ìîí³òîðèíãó.
Ì³êðîá³îëîã³÷íà ä³àãíîñòèêà òà âèçíà÷åííÿ
÷óòëèâîñò³ äî àíòèá³îòèê³â êë³í³÷íèõ ³çî-
ëÿò³â — çáóäíèê³â ³íô³êö³éíèõ óñêëàäíåíü
çä³éñíþâàëàñü çà çàãàëüíî ïðèéíÿòèìè óí³ô-
³êîâàíèìè ìåòîäàìè äîñë³äæåíü [14—17,37].
Ìîí³òîðèíã àíòèá³îòèêîðåçèñòåíòíîñò³ é ñòà-
òèñòè÷íèé àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ïðîâîäèëè çà
äîïîìîãîþ ïðîãðàìíîãî çàáåçïå÷åííÿ ÂÎÎÇ
WHONET-4 [33].

Ñåðåäí³é â³ê õâîðèõ äîð³âíþâàâ 40 (â³ä 16,5
äî 73) ðîêàì. Ñåðåä ïàö³ºíò³â áóëî 16 æ³íîê ³
15 ÷îëîâ³ê³â.

Î ò ð è ì à í ³  ð å ç ó ë ü ò à ò è  ò à  ¿ õ  î á ã î â î ð å í í ÿ .
Çà ðåçóëüòàòàìè ã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ
ïóõëèí ³ õàðàêòåðîì ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ÊÖÇÓ
õâîðèõ áóëî ðîçïîä³ëåíî íà 8 ãðóï. ²ç 31 õâî-
ðîãî ç íåéðîîíêîëîã³÷íîþ ïàòîëîã³ºþ àíàï-
ëàñòè÷íèé õàðàêòåð ïóõëèí áóëî âèÿâëåíî ó
7 (ðåçóëüòàòè íàâåäåíî â òàáë.1).

Íàéá³ëüøà ê³ëüê³ñòü ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ
ÊÖÇÓ ïðîÿâëÿëàñÿ ó ôîðì³ ìåí³íãîåíöåôàë-
³òó — 21 âèïàäîê (68%), ïåðåâàæíî ï³ñëÿ âè-
äàëåííÿ ìåí³íã³îìè (6 õâîðèõ), àñòðîöèòîìè
(5 õâîðèõ), íåâðèíîìè (4 õâîðèõ). Ìåí³íãîåí-
öåôàë³ò ç âåíòðèêóë³òîì çàô³êñîâàíî ï³ñëÿ
âèäàëåííÿ ìåí³íã³îìè, ãåìàíã³îáëàñòîìè,
åïåíäèìîìè òà àäåíîêàðöèíîìè. Ï³ñëÿ îïå-
ðàö³é ç ïðèâîäó ìåí³íã³îìè ñïîñòåð³ãàëèñÿ
ìåí³íã³ò, îñòåîì³ºë³ò ê³ñòêîâîãî êëàïòÿ, âåí-
òðèêóë³ò ³ ãí³éíå çàïàëåííÿ ì’ÿêèõ òêàíèí.

Öèìáàëþê Â.². ,Òêà÷èê ².Ï.
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Á³ëüø³ñòü ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ÊÖÇÓ ðîçâèâà-
ëàñÿ ó ïàö³ºíò³â ç ïóõëèíàìè ãîëîâíîãî ìîç-
êó (28 õâîðèõ). Ó 3 ïàö³ºíò³â ç ïóõëèíàìè
ñïèííîãî ìîçêó (ó 2— åïåíäèìîìà, ó 1— àñ-
òðîöèòîìà) ï³ñëÿîïåðàö³éí³ ÊÖÇÓ âèíèêëè ÿê
âèñõ³äíà ³íôåêö³ÿ.

Âèçíà÷åííÿ âïëèâó ³íòðàîïåðàö³éíèõ

÷èííèê³â ðèçèêó íà ïåðåá³ã
ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ÊÖÇÓ

Ï³ä ÷àñ îö³íêè âïëèâó ³íòðàîïåðàö³éíèõ
÷èííèê³â ðèçèêó (²) íà ïåðåá³ã ÊÖÇÓ âðàõî-
âóâàëè ³íôîðìàö³þ ïðî âèêîíàííÿ ðåîïåðàö³é,
òðèâàë³ñòü íåéðîõ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ ïî-
íàä 4 ãîä, çàñòîñóâàííÿ äðåíàæíèõ ñèñòåì,

Îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó òà àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿ êðàí³îöåðåáðàëüíèõ çàïàëüíèõ óñêëàäíåíü…

Таблиця 2. Оцінка впливу чинників ризику на перебіг післяопераційних КЦЗУ у хворих
нейроонкологічного профілю

Чинники ризику Кількість хворих Позитивні результати
антибіотикотерапії

I. Інтраопераційні 26 9
Реоперація 13 3
Тривалість операції понад 4год 18 7
Застосування дренажів 9 2
Трансназальний,трансоральний доступи 4 1
Кровотеча понад 1000 мл 3 0
Вплив одного чинника 13 7
Вплив двох і більше чинників 13 2

II. Пов’язані зі станом організму хворого 25 8
Вік понад 60 років 7 1
Супутна соматична, ендокринна патологія 15 2
Попередня променева або/і хіміотерапія 4 1
Анапластичні пухлини 7 2
Вплив одного чинника 12 8
Вплив двох і більше чинників 13 0

III. Післяопераційні 31 13
Лікворея 21 4
Запалення м’яких тканин (ранова інфекція) 16 4
Інфекційні процеси екстракраніальної локалізації 17 6
Тривала антибіотикотерапія 25 11
Вплив одного чинника 6 5
Вплив двох і більше чинників 25 6

Оцінка комплексного впливу чинників ризику І—ІІІ
Вплив одного чинника ризику 3 3
Вплив двох чинників ризику 2 2
Вплив трьох і більше чинників ризику 26 8

Разом 31 13

Таблиця 1. Залежність характеру післяопераційних КЦЗУ від гістологічної структури пухлини

Гістологічна струк-
тура

Кількість
хворих
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Позитивні
результати
антибіотико-

терапіі

Менінгіома 13/1* 6/1* 1 2 1 2 1 6
Астроцитома 5/3* 4/2* — 1/1* — — — 2/1*
Невринома 4 4 — — — — — 3
Епендимома 3/1* 2/1* 1 — — — — 0
Гемангіобластома 2 1 1 — — — — 0
Медулобластома 1/1* 1/1* — — — — — 1/1*
Аденома гіпофіза 2 2 — — — — — 1
Аденокарцинома 1/1* — 1/1* — — — — 0
Разом 31/7* 21/5* 4/1* 3/1* 1 2 1 13/2*

Примітка: * - у чисельнику вказана загальна кількість хворих, у знаменнику — кількість хворих з анапластичними пухлинами.
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õ³ðóðã³÷íèé äîñòóï ÷åðåç ñëèçîâ³ îáîëîíêè
íîñîðîòîâî¿ ïîðîæíèíè (òðàíñíàçàëüíèé,
òðàíñîðàëüíèé), êðîâîòå÷ó ïîíàä 1000 ìë.
Îö³íþâàëè äèôåðåíö³éîâàíèé âïëèâ êîæíîãî
÷èííèêà ðèçèêó îêðåìî òà ñóìàðíî (òàáë. 2).

Ðåîïåðàö³¿ íåãàòèâíî âïëèâàþòü íà ïåðåá³ã
ÊÖÇÓ: ç 13 îïåðîâàíèõ ïîâòîðíî, ó ÿêèõ
ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä óñêëàäíèâñÿ ãí³éíèì
ïðîöåñîì, ïîçèòèâíèõ íàñë³äê³â àíòèá³îòèêî-
òåðàï³¿ äîìîãëèñÿ ò³ëüêè ó 3 (23%). ²ç 18 õâî-
ðèõ, îïåðàö³ÿ ó êîòðèõ òðèâàëà ïîíàä 4 ãîä,
ë³êóâàííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ÊÖÇÓ áóëî åôåê-
òèâíèì ò³ëüêè ó 7 (39%). Çàâäÿêè äðåíàæíèì
ñèñòåìàì ñòâîðèëèñÿ óìîâè äëÿ ðîçâèòêó ó
ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä ÊÖÇÓ ç òÿæêèì ïå-
ðåá³ãîì. Ïîçèòèâí³ íàñë³äêè àíòèáàêòåð³àëü-
íîãî ë³êóâàííÿ ñïîñòåð³ãàëèñÿ ò³ëüêè ó 2 ç 9
õâîðèõ (22%). Ó 4 õâîðèõ ï³ñëÿîïåðàö³éí³
ÊÖÇÓ âèíèêëè ï³ñëÿ çàñòîñóâàííÿ òðàíñíà-
çàëüíîãî ³ òðàíñîðàëüíîãî õ³ðóðã³÷íîãî äîñ-
òóïó, ó 2 ³ç íèõ åò³îëîã³÷íèìè çáóäíèêàìè
áóëè Staphylococcus aureus ³ Streptococcus
pyogenes ( ó îáîõ áóëî âèä³ëåíî ³äåíòè÷íó
ïàòîãåííó ì³êðîôëîðó ç âåðõí³õ äèõàëüíèõ
øëÿõ³â). Óíàñë³äîê òåðàï³¿ öåôàëîñïîðèíàìè
ó îäíîãî ïàö³ºíòà çàô³êñîâàíà ñàíàö³ÿ ïåð-
âèííîãî çáóäíèêà ÊÖÇÓ — Streptococcus
pyogenes — òà áëèñêàâè÷íèé ðîçâèòîê ñóïåð-
³íôåêö³¿ ³íòðàêðàí³àëüíî¿ ëîêàë³çàö³¿ ìóëü-
òèðåçèñòåíòíèìè ì³êðîîðãàí³çìàìè
Acinetobacter baumannii íîçîêîì³àëüíîãî ïî-
õîäæåííÿ. Öå áóëî âåðèô³êîâàíî ï³ä ÷àñ
ì³êðîá³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ñåêö³éíîãî
ìàòåð³àëó. Åôåêòèâíó òåðàï³þ ç ïðèâîäó çà-
ïàëüíîãî ïðîöåñó ³íòðàêðàí³àëüíî¿ ëîêàë³çàö³¿
âäàëîñÿ ïðîâåñòè ó 1 õâîðîãî, ó 3 ïàö³ºíò³â
ïðèºäíàëàñÿ åêñòðàêðàí³àëüíà ³íôåêö³ÿ, ùî
çóìîâèëà íåãàòèâí³ íàñë³äêè ë³êóâàííÿ. ²íòðà-
îïåðàö³éíà êðîâîòå÷à ï³ä ÷àñ íåéðîõ³ðóðã³÷-
íîãî âòðó÷àííÿ, ïîâ’ÿçàíîãî ç âèäàëåííÿì
ìåí³íã³îìè ó 2 õâîðèõ ³ åïåíäèìîìè ó 1 ïàö³-
ºíòêè, îá’ºì ÿêî¿ ñòàíîâèâ ïîíàä 1000 ìë,
2500 ìë òà 1500 ìë â³äïîâ³äíî, ñïðèÿëà òÿæ-
êîìó ïåðåá³ãó ÊÖÇÓ ç ãåíåðàë³çîâàíèì ñåï-
ñèñîì, ÷åðåç ùî àíòèá³îòèêîòåðàï³ÿ âèÿâè-
ëàñÿ íååôåêòèâíîþ.

Äèôåðåíö³éîâàíà îö³íêà ä³¿ îäíîãî òà äâîõ
³ á³ëüøå ³íòðàîïåðàö³éíèõ ÷èííèê³â ðèçèêó
(I) äîçâîëèëà äîñë³äèòè ¿õí³é âïëèâ íà îñîá-
ëèâîñò³ ïåðåá³ãó ÊÖÇÓ. Ç 13 õâîðèõ, äëÿ ÿêèõ
áóëî âèçíà÷åíî ä³þ îäíîãî ïîêàçíèêà ðèçè-
êó, ïîçèòèâí³ íàñë³äêè ë³êóâàííÿ ÊÖÇÓ ñïî-
ñòåð³ãàëèñÿ ó 7(54%). Ïðè ä³¿ äâîõ ³ á³ëüøå
÷èííèê³â ðèçèêó åôåêòèâíîþ âèÿâèëàñÿ àí-
òèá³îòèêîòåðàï³ÿ ò³ëüêè ó 2 ïàö³ºíò³â (15%).

Âèçíà÷åííÿ âïëèâó ÷èííèê³â ðèçèêó,
ïîâ’ÿçàíèõ ç³ ñòàíîì îðãàí³çìó,

íà ïåðåá³ã ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ÊÖÇÓ

Ç ìåòîþ îö³íêè âïëèâó íà ïåðåá³ã ÊÖÇÓ
÷èííèê³â ðèçèêó, ïîâ’ÿçàíèõ ç³ ñòàíîì ìàê-
ðîîðãàí³çìó (II), âðàõîâóâàëè â³ê ïàö³ºíò³â
(ïîíàä 60 ðîê³â), íàÿâí³ñòü ñóïóòíî¿ ñîìàòè÷-
íî¿, åíäîêðèííî¿ ïàòîëîã³¿, àíàïëàñòè÷íó
ñòðóêòóðó ïóõëèí, ïîïåðåäíº ïðîâåäåííÿ
õ³ì³îòåðàï³¿ àáî/³ ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿. Àíàë³-
çóâàëè ä³þ îäíîãî ïîêàçíèêà ðèçèêó îêðåìî
òà â êîìïëåêñ³.

²ç 7 õâîðèõ â³êîì ïîíàä 60 ðîê³â ó 6 áóëî
çàðåºñòðîâàíî òÿæêèé ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïå-
ðåá³ã ç ðîçâèòêîì ÊÖÇÓ(ïåðåâàæíî ï³ñëÿ âè-
äàëåííÿ ìåí³íã³îìè). Ïîçèòèâí³ íàñë³äêè ë³êó-
âàííÿ çàô³êñîâàíî ò³ëüêè ó 1 õâîðîãî (14%).
Íà òë³ ñóïóòíèõ ñîìàòè÷íèõ çàõâîðþâàíü ³
ïàòîëîã³¿ åíäîêðèííèõ îðãàí³â ñïîñòåð³ãàâñÿ
òÿæêèé ïåðåá³ã ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ÊÖÇÓ ç
ïîäàëüøîþ åêñòðàêðàí³àëüíîþ ãåíåðàë³çàö³ºþ
³íôåêö³¿. Åôåêòèâíîþ âèÿâèëàñÿ àíòèá³îòè-
êîòåðàï³ÿ ëèøå ó 2 ç 15 ïàö³ºíò³â (13%). Ç 4
õâîðèõ, ÿêèì ïîïåðåäíüî ïðîâîäèëè ïðîìå-
íåâó àáî/³ õ³ì³îòåðàï³þ, ïîçèòèâí³ íàñë³äêè
ë³êóâàííÿ ñïîñòåð³ãàëèñÿ ó 1 (25% ). Ï³ñëÿî-
ïåðàö³éíèé ïåð³îä ó 7 õâîðèõ ç àíàïëàñòè÷-
íèìè ïóõëèíàìè ñóïðîâîäæóâàâñÿ ÊÖÇÓ ç
òÿæêèì ïåðåá³ãîì òà ãåíåðàë³çàö³ºþ ³íòðà- é
åêñòðàêðàí³àëüíèõ ³íôåêö³éíèõ ïðîöåñ³â.
Åôåêòèâíîãî ë³êóâàííÿ âäàëîñÿ äîñÿãíóòè
ò³ëüêè ó 2 õâîðèõ (28%).

Ï³ä ÷àñ îö³íêè ïîâ’ÿçàíèõ ç³ ñòàíîì
îðãàí³çìó ÷èííèê³â ðèçèêó (II) âðàõîâóâàëè
äèôåðåíö³éîâàíèé âïëèâ îäíîãî ÷èííèêà ³
äâîõ òà á³ëüøå íà ïåðåá³ã ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ
ÊÖÇÓ. Â ðàç³ ä³¿ îäíîãî ÷èííèêà ðèçèêó,
ïîâ’ÿçàíîãî ç³ ñòàíîì ìàêðîîðãàí³çìó, ïîçè-
òèâí³ íàñë³äêè ë³êóâàííÿ ñïîñòåð³ãàëèñÿ ó 8
ç 12 ïàö³ºíò³â(67%), òÿæêèé ïåðåá³ã ÊÖÇÓ ç
ëåòàëüíèì çàâåðøåííÿì — ó 4 (33%). ²ç 13
õâîðèõ, ÿê³ ìàëè äâà é á³ëüøå ïîêàçíèê³â
ðèçèêó, ïîâ’ÿçàíèõ ç³ ñòàíîì îðãàí³çìó, ó
æîäíîìó âèïàäêó åôåêòèâíî¿ àíòèá³îòèêî-
òåðàï³¿ íå áóëî çàô³êñîâàíî.

Âèçíà÷åííÿ âïëèâó ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ
÷èííèê³â ðèçèêó íà ïåðåá³ã ÊÖÇÓ

Äëÿ âèçíà÷åííÿ âïëèâó ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ
÷èííèê³â ðèçèêó (III) íà ïåðåá³ã ÊÖÇÓ àíàë³-
çóâàëè äàí³ ïðî íàÿâí³ñòü ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿
ë³êâîðå¿, ³íô³êóâàííÿ ðàíîâî¿ ïîâåðõí³ ç ïî-
øèðåííÿì ³íôåêö³¿ ó ôîðì³ ìåí³íã³òó, ìåí³í-
ãîåíöåôàë³òó, îñòåîì³ºë³òó ê³ñòêîâîãî êëàï-
òÿ, òðèâàëå âèêîðèñòàííÿ àíòèá³îòèê³â øè-
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ðîêîãî ñïåêòðó ä³¿ ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó-
÷àííÿ, âïëèâ ïðèºäíàííÿ åêñòðàêðàí³àëüíèõ
³íôåêö³éíèõ ïðîöåñ³â — ïíåâìîí³¿, ñåïñèñó,
óðîëîã³÷íî¿ ³íôåêö³¿.

Ï³ñëÿîïåðàö³éíà ë³êâîðåÿ, îêð³ì ï³äâèùå-
íîãî ðèçèêó ùîäî ³íô³êóâàííÿ, ³ñòîòíî óñê-
ëàäíþâàëà ïîäàëüøèé ïåðåá³ã ÊÖÇÓ. ²ç 5 õâî-
ðèõ ç ÊÖÇÓ, ùî ñóïðîâîäæóâàëèñÿ ï³ñëÿî-
ïåðàö³éíîþ íàçàëüíîþ ë³êâîðåºþ (ï³ñëÿ âè-
äàëåííÿ ìåí³íã³îìè ðèíîîëüôàêòîðíî¿ ä³ëÿí-
êè ³ ó îïåðîâàíèõ òðàíñíàçàëüíèì äîñòóïîì
ç ïðèâîäó àäåíîìè ã³ïîô³çà, àñòðîöèòîìè),
åôåêòèâíîãî ë³êóâàííÿ âäàëîñÿ äîñÿãíóòè
ëèøå ó 2. ²ç 16 õâîðèõ ç ÊÖÇÓ, ùî ñó-
ïðîâîäæóâàëèñÿ ïðèºäíàííÿì ðàíîâî¿ ë³êâî-
ðå¿, ïåðåâàæíî ï³ñëÿ âèäàëåííÿ ìåí³íã³îìè ³
àñòðîöèòîìè, ïîçèòèâí³ íàñë³äêè ë³êóâàííÿ
áóëî çàô³êñîâàíî ó 2. Çàãàëîì ³ç 21 õâîðîãî ç
ï³ñëÿîïåðàö³éíèìè ÊÖÇÓ òà ë³êâîðåºþ õîðî-
øèõ íàñë³äê³â àíòèá³îòèêîòåðàï³¿ äîìîãëèñÿ
ò³ëüêè ó 4 (19%).

²íô³êóâàííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ðàíè ç ïî-
äàëüøèì ðîçâèòêîì ÊÖÇÓ ñïîñòåð³ãàëîñÿ ó
16 õâîðèõ, ïåðåâàæíî ï³ñëÿ âèäàëåííÿ ìåí³-
íã³îìè, àñòðîöèòîìè òà åïåíäèìîìè. Âèë³êó-
âàëîñü ëèøå 4 ïàö³ºíòè (25%). Ïðèºäíàííÿ äî
êðàí³àëüíîãî çàïàëåííÿ ³íôåêö³éíèõ ïðîöåñ³â
åêñòðàêðàí³àëüíî¿ ëîêàë³çàö³¿ — ñåïñèñó,
ïíåâìîí³¿, óðîëîã³÷íî¿ ³íôåêö³¿ — çàô³êñî-
âàíî ó 17 õâîðèõ, ïåðåâàæíî ï³ñëÿ âèäàëåí-
íÿ ìåí³íã³îìè, àñòðîöèòîìè. Ïðè öüîìó ïîçè-
òèâíèõ íàñë³äê³â àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿
äîìîãëèñÿ ó 6 õâîðèõ (35%).Òðèâàëå âèêîðè-
ñòàííÿ àíòèá³îòèê³â øèðîêîãî ñïåêòðó ä³¿,
ïåðåâàæíî öåôàëîñïîðèíó III ïîêîë³ííÿ (

öåôòðèàêñîíó), ó 25 õâîðèõ ïðèçâåëî äî ðîç-
âèòêó ÊÖÇÓ ó ï³çí³é ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³-
îä (â ñåðåäíüîìó ÷åðåç 10,2 äîáè). Ïîçèòèâí³
íàñë³äêè ë³êóâàííÿ çàô³êñîâàíî ó 11 õâîðèõ
(41%).

Ï³ä ÷àñ îö³íêè âïëèâó íà ïåðåá³ã ÊÖÇÓ
äâîõ ³ á³ëüøå ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ÷èííèê³â ðè-
çèêó âèÿâëåíî, ùî ïîâíîö³ííîþ ñàíàö³ÿ
³íôåêö³¿ áóëà ó 6 ç 25 õâîðèõ. Âïëèâ îäíîãî
ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ÷èííèêà ðèçèêó íå ñóïðî-
âîäæóâàâñÿ çíà÷íèì ïîã³ðøåííÿì ïåðåá³ãó
ÊÖÇÓ, ïîçèòèâíèõ íàñë³äê³â ë³êóâàííÿ äî-
ñÿãíóòî ó 5 ç 6 õâîðèõ.

Îö³íêà âïëèâó êîìïëåêñó
ïîêàçíèê³â ðèçèêó ²—III ãðóï

Îö³íþâàëè âïëèâ êîìïëåêñó ïîêàçíèê³â
ðèçèêó ²—III ãðóï ( ³íòðàîïåðàö³éíèõ, ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíèõ òà ïîâ’ÿçàíèõ ç³ ñòàíîì îðãàí³ç-
ìó) íà ïåðåá³ã ÊÖÇÓ. Äèôåðåíö³éîâàíà ä³ÿ
îäíîãî ³ äâîõ ÷èííèê³â ðèçèêó ó 3 ³ 2 õâîðèõ
â³äïîâ³äíî ïåðåá³ã ÊÖÇÓ íå îáòÿæóâàëà, ïî-
çèòèâí³ íàñë³äêè ë³êóâàííÿ çàô³êñîâàíî ó âñ³õ
ïàö³ºíò³â (100%). Ó ðàç³ âïëèâó òðüîõ ³ á³ëüøå
÷èííèê³â ðèçèêó ïåðåá³ã ÊÖÇÓ áóâ óêðàé òÿæ-
êèé, ñóïðîâîäæóâàâñÿ ïîäàëüøîþ ãåíåðàë³-
çàö³ºþ ³íôåêö³éíèõ ïðîöåñ³â åêñòðàêðàí³àëü-
íî¿ ëîêàë³çàö³¿. Ïîçèòèâí³ íàñë³äêè ë³êóâàííÿ
áóëî çàô³êñîâàíî ó 8 ç 26 ( 30%) õâîðèõ.

Îñîáëèâîñò³ âèíèêíåííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ
ÊÖÇÓ ó õâîðèõ íåéðîîíêîëîã³÷íîãî

ïðîô³ëþ

Íà ïîÿâó ÊÖÇÓ â ðàíí³é (1—5 ä³á) ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíèé ïåð³îä ãîëîâíèì ÷èíîì âïëèâà-

Таблиця 3. Особливості виникнення і перебігу КЦЗУ в ранній післяопераційний період

Характеристика КЦЗУ Менінгіома
(n=3)

Невринома
(n=1)

І. Середній термін виникнення, доба 4,3 5
ІІ. Пошкодження анатомічних бар’єрів 3 1

Реоперація 1 1
Тривалість операції понад 4 год 1 1
Назальна лікворея 2 —
Застосування дренажних систем 2 1

ІІІ. Збудник (кількість штамів) S.pyogenes+S.aureus (1)
S.pyogenes (1)

S.marcescens (1)
E.faecium (1)

ІV. Проведення інтраопераційної
антибіотикопрофілактики — —

Оцінка впливу чинників ризику *
Дія одного чинника 1/1 —
Дія двох чинників — 1/1
Дія трьох і більше чинників 2/0 —

Примітка: * — у чисельнику вказано загальну кількість хворих, у знаменнику— кількість хворих з позитивними
наслідками лікування.

Îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó òà àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿ êðàí³îöåðåáðàëüíèõ çàïàëüíèõ óñêëàäíåíü…



66

þòü â³äñóòí³ñòü ³íòðàîïåðàö³éíî¿ àíòèá³îòè-
êîïðîô³ëàêòèêè, ñòóï³íü òà òðèâàë³ñòü ïî-
øêîäæåííÿ àíàòîì³÷íèõ áàð’ºð³â (ðåîïåðàö³ÿ,
òðèâàë³ñòü õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ ïîíàä 4
ãîä, ë³êâîðåÿ, äðåíóâàííÿ). Ó òàáë. 3 íàâåäå-
íî äàí³ ïðî ïåðåá³ã ÊÖÇÓ ó 4 õâîðèõ. Ó 3
õâîðèõ âîíè âèíèêëè ï³ñëÿ âèäàëåííÿ ìåí³í-
ã³îìè, ó 1— íåâðèíîìè ( ÷åðåç 4,3 òà 5 ä³á
â³äïîâ³äíî).

Ó õâîðèõ ç ï³ñëÿîïåðàö³éíîþ íàçàëüíîþ
ë³êâîðåºþ ðàíí³ ÊÖÇÓ ñïðè÷èíþþòü çáóäíè-
êè, åò³îëîã³÷íî ïîâ’ÿçàí³ ç ðåçèäåíòíîþ ïàòî-
ãåííîþ ì³êðîôëîðîþ ñëèçîâèõ îáîëîíîê
âåðõí³õ äèõàëüíèõ øëÿõ³â — ñòàô³ëîêîêàìè
é ñòðåïòîêîêàìè. Ï³ñëÿîïåðàö³éíå çàñòîñóâàí-
íÿ ãåíòàì³öèíó íå çàáåçïå÷èëî çàõèñòó â³ä
³íô³êóâàííÿ Streptococcus pyogenes ³
Staphylococcus aureus ó îáîõ ïàö³ºíò³â ç íà-
çàëüíîþ ë³êâîðåºþ ï³ñëÿ âèäàëåííÿ ìåí³íã³î-
ìè ðèíîîëüôàêòîðíî¿ ä³ëÿíêè (ó îäí³º¿ õâîðî¿
ï³ä ÷àñ áàêòåð³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ñåêö-
³éíîãî ìàòåð³àëó íà 5-òó äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿

âåðèô³êîâàíî ãåíåðàë³çîâàíèé ³íôåêö³éíèé
ïðîöåñ, ùî ìàâ ïðèõîâàíèé ïåðåá³ã, ó ôîðì³
ñòðåïòîêîêîâîãî ìåí³íãîåíöåôàë³òó, ãí³éíî¿
áðîíõîïíåâìîí³¿, öèñòèòó).

Äëÿ âðàõîâóâàííÿ âïëèâó ÷èííèê³â ðèçè-
êó ²—III ãðóï íà ïåðåá³ã ðàíí³õ ÊÖÇÓ äèôå-
ðåíö³éîâàíî îö³íþâàëè åôåêò îäíîãî ³ äâîõ
÷èííèê³â, ùî ñïîñòåð³ãàëèñÿ ó 2 õâîðèõ. Ïðè
öüîìó áóëî äîñÿãíóòî äîáðèõ íàñë³äê³â ë³êó-
âàííÿ, òåðì³í ñàíàö³¿ êðàí³àëüíîãî çàïàëåí-
íÿ ñòàíîâèâ 14 òà 15 ä³á â³äïîâ³äíî. Çáóäíè-
êàìè çàïàëåííÿ áóëè ãðàìïîçèòèâí³ áàê-
òåð³¿ — Streptococcus pyogenes+Staphylo-
coccus aureus òà Enterococcus faecium. Ñõå-
ìà àíòèáàêòåð³àëüíîãî ë³êóâàííÿ ïåðåäáà÷à-
ëà ðàö³îíàëüíå âèêîðèñòàííÿ êîìá³íîâàíèõ
øëÿõ³â óââåäåííÿ àäåêâàòíèõ ïðåïàðàò³â (ïà-
ðåíòåðàëüíèé, åíäîëþìáàëüíèé). Ó ðàç³ ä³¿ 3
³ á³ëüøå ÷èííèê³â ðèçèêó ç I—III ãðóï ùå ó 2
õâîðèõ ï³ñëÿ âèäàëåííÿ ìåí³íã³îìè íà òë³ ñó-
ïóòíî¿ ñîìàòè÷íî¿ ïàòîëîã³¿ ïðèºäíàëàñÿ ïíåâ-
ìîí³ÿ. Â ïîäàëüøîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³-

Таблиця 4. Особливості виникнення та перебігу КЦЗУ в пізній післяопераційний період

Кількість хворих *

Гістологічна структура
пухлини

К
іл
ьк
іс
ть

 х
во
ри
х*

Т
ер
м
ін

 п
оя
ви

, д
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а

Збудник (кількість штамів)
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и
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чи
нн

ик
ам

и

Менінгіома 10/5 7,5 A.baumannii (5)
P.aeruginosa (2)
Р.ceрacia (1)
E.aerogenes (2)

1/1 — 9/4

Астроцитома 5/2 12,3 S.pyogenes+S.aureus (1)
S.marcescens (1)
E.aerogenes (1)
A.baumannii (1)
P.mendocina (1)

— — 5/2

Невринома 3/2 7,5 E.aerogenes (1)
Р.ceрacia (2)

— 1/1 2/1

Епендимома 3/0 11,5 A.baumanni (1)
C.freundi (1)
P.aeruginosa (1)

— — 3/0

Гемангіобластома 2/0 11,0 C.freundi (1)
E.aerogenes+P.aeruginosa (2)

— — 2/0

Аденома гіпофіза 2/1 14,5 A.baumanni (2) — — 2/1
Медулобластома 1/1 6 E.aerogenes (1) — 1/1 —
Аденокарцинома 1/0 11,0 A.baumanni (1) — — 1/0
Разом 27/11 10,2 Грамнегативна флора

госпітального походження (25
штамів; 93%),
A.baumannii (10 штамів; 37%),
Грампозитивна резидентна флора
верхніх дихальних шляхів (2
штами; 7%)

1/1 2/2 24/8

Примітка:* — У чисельнику вказано загальну кількість хворих , у знаменнику — кількість пацієнтів з позитивними
результатами антибіотикотерапії

Öèìáàëþê Â.². ,Òêà÷èê ².Ï.
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îä óñêëàäíèâñÿ ðîçâèòêîì ðàíí³õ ÊÖÇÓ, ùî
ìàëè àñèìïòîìíèé ïåðåá³ã (âåðèô³êîâàí³ íà
5-òó äîáó ï³ä ÷àñ áàêòåð³îëîã³÷íîãî äîñë³ä-
æåííÿ ñåêö³éíîãî ìàòåð³àëó). Çáóäíèêàìè çà-
ïàëüíîãî ïðîöåñó áóëî âèçíàíî ðåçèäåíòíèé
ì³êðîîðãàí³çì âåðõí³õ äèõàëüíèõ øëÿõ³â
Streptococcus pyogenes òà àíòèá³îòèêîðåçèñ-
òåíòí³ áàêòåð³¿ ãîñï³òàëüíîãî ïîõîäæåííÿ
Serratia marcescens.

Äëÿ äîì³íóþ÷èõ ÊÖÇÓ ó ï³çí³é
ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä (ñåðåäí³é òåðì³í âè-
íèêíåííÿ —10,2 äîáè ), ÿê³ ñïîñòåð³ãàëèñÿ ó
27 íåéðîîíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ (87% â³ä çàãàëü-
íî¿ ê³ëüêîñò³ âèïàäê³â ÊÖÇÓ), áóëî âèçíà÷å-
íî ïð³îðèòåòí³ åò³îëîã³÷í³ çáóäíèêè — ãðàì-
íåãàòèâí³ àíòèá³îòèêîðåçèñòåíòí³ áàêòåð³¿. ¯õ
³çîëüîâàíî â³ä 25 ïàö³ºíò³â (93%): Acinetobacter
baumannii — ó 10 (37%), Enterobacteriaceae,
Pseudomonas spp. — ó 8 òà 7 ïàö³ºíò³â â³äïî-
â³äíî (30 ³ 26%). Çàïàëüíèé ïðîöåñ ó 25 õâî-
ðèõ ðîçâèíóâñÿ íà òë³ òðèâàëîãî âèêîðèñòàí-
íÿ àíòèá³îòèê³â — öåôàëîñïîðèí³â III ïîêîë³í-
íÿ. Ïîäàëüøà àíòèáàêòåð³àëüíà òåðàï³ÿ ç ïðè-
âîäó ÊÖÇÓ âèÿâèëàñÿ íå äîñèòü åôåêòèâíîþ.
Ïîçèòèâí³ íàñë³äêè ë³êóâàííÿ ñïîñòåð³ãàëè-
ñÿ ó 11 õâîðèõ (40%), ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü ñà-
íàö³¿ ñòàíîâèëà 15,0 ä³á (òàáë. 4).

Ïðîâîäèëè äèôåðåíö³éîâàíó îö³íêó âïëè-
âó ÷èííèê³â ðèçèêó I—III ãðóï. Ä³ÿ îäíîãî
÷èííèêà ³ äâîõ íå ñóïðîâîäæóâàëàñÿ ïî-
ã³ðøåííÿì ïåðåá³ãó ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ÊÖÇÓ.
Åôåêòèâíîþ àíòèáàêòåð³àëüíà òåðàï³ÿ áóëà
ó âñ³õ ïàö³ºíò³â (100%). Ó ðàç³ âïëèâó òðüîõ ³
á³ëüøå ÷èííèê³â ðèçèêó ²—III ãðóï ïîçèòèâ-
íèõ íàñë³äê³â ë³êóâàííÿ áóëî äîñÿãíóòî ó 11
ïàö³ºíò³â (33%), àíòèáàêòåð³àëüí³ ïðåïàðàòè
ââîäèëè êîìá³íîâàíèìè øëÿõàìè çàñòîñîâó-
âàëîñü ò³ëüêè 4 õâîðèì.

Âèñíîâêè. 1. Âèçíà÷åíî äèôåðåíö³éîâàíèé
âïëèâ ÷èííèê³â ðèçèêó ²—III ãðóï (³íòðàîïå-
ðàö³éíèõ, ïîâ’ÿçàíèõ ç³ ñòàíîì îðãàí³çìó õâî-
ðèõ ³ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ), à òàêîæ ó êîìïëåêñ³
íà ïåðåá³ã ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ÊÖÇÓ. Ñóìàðíà
ä³ÿ òðüîõ ³ á³ëüøå ÷èííèê³â ðèçèêó ³ñòîòíî
óñêëàäíþº ïîäàëüøèé ïåðåá³ã ÊÖÇÓ, ùî âè-
íèêàþòü ÿê ó ðàíí³é, òàê ³ ï³çí³é ï³ñëÿîïå-
ðàö³éí³ ïåð³îäè. Ïîçèòèâí³ íàñë³äêè ë³êóâàí-
íÿ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ò³ëüêè ó 30,8% ïàö³ºíò³â.
Îäèí ³ äâà ÷èííèêè ðèçèêó íå ìàëè çíà÷íîãî
âïëèâó íà ïåðåá³ã ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ÊÖÇÓ.
Åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ ÊÖÇÓ ñòàíîâèëà
100%.

2. Ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ÊÖÇÓ ( 87%) ðîç-
âèâàþòüñÿ ó ï³çí³é ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä
(â ñåðåäíüîìó ÷åðåç 10,2 äîáè) ï³ä ÷àñ òðèâà-

ëîãî çàñòîñóâàííÿ àíòèá³îòèê³â øèðîêîãî
ñïåêòðó ä³¿. Äîì³íóþ÷èìè çáóäíèêàìè ÊÖÇÓ
âèçíà÷åíî ãðàìíåãàòèâí³ àíòèá³îòèêîðåçèñ-
òåíòí³ áàêòåð³¿ (93% ³çîëÿò³â). Íàéá³ëüø «ïðî-
áëåìíèìè» çáóäíèêàìè â ïëàí³ ë³êóâàëüíî¿
òàêòèêè º Acinetobacter baumannii, ÿêèé
ñïðè÷èíþº 37% ³íôåêö³éíèõ óñêëàäíåíü â
ñòðóêòóð³ ÊÖÇÓ, Enterobacteriaceae òà
Pseudomonas spp. Ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü ñàíàö³¿
ï³çí³õ ÊÖÇÓ ñòàíîâèëà 15 ä³á.

3. Äî ãðóïè ðèçèêó ùîäî âèíèêíåííÿ ÊÖÇÓ
ó ðàíí³é ï³ñëÿîïåðàö³éí³é ïåð³îä íàëåæàòü
õâîð³ ç ï³ñëÿîïåðàö³éíîþ ë³êâîðåºþ (îñîáëè-
âî íàçàëüíîþ), îïåðîâàí³ òðàíñíàçàëüíèì äî-
ñòóïîì, áåç ³íòðàîïåðàö³éíîãî çàñòîñóâàííÿ
àíòèá³îòèê³â àáî çà íåðàö³îíàëüíîãî âèêîðèñ-
òàííÿ àíòèá³îòèê³â (áåç óðàõóâàííÿ ÷óòëèâîñò³
ïîòåíö³éíîãî çáóäíèêà çàïàëüíîãî ïðîöåñó.

4. Ðåòðîñïåêòèâíèé àíàë³ç àíòèá³îòèêîòå-
ðàï³¿ õâîðèõ ç ï³ñëÿîïåðàö³éíèìè ÊÖÇÓ
ñâ³ä÷èòü ïðî íåîáõ³äí³ñòü âèáîðó àíòèì³êðîá-
íèõ ïðåïàðàò³â ç îïòèìàëüíèìè ôàðìàêîê³-
íåòè÷íèìè õàðàêòåðèñòèêàìè ( â³äïîâ³äíî äî
ðåçóëüòàò³â ì³êðîá³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü) òà
ðàö³îíàëüíîãî âèêîðèñòàííÿ êîìá³íîâàíèõ
øëÿõ³â óâåäåííÿ ( ïàðåíòåðàëüíîãî, ïåðåâàæ-
íî âíóòð³øíüîâåííîãî, òà åíäîëþìáàëüíîãî).
Ïîçèòèâí³ íàñë³äêè ë³êóâàííÿ ç ïðèâîäó ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíèõ ÊÖÇÓ ñïîñòåð³ãàëèñÿ ó 42% õâî-
ðèõ.
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Îñîáåííîñòè òå÷åíèÿ è àíòèáèîòèêîòåðàïèè
êðàíèîöåðåáðàëüíûõ

âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé
ó áîëüíûõ íåéðîîíêîëîãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ

Öèìáàëþê Â.È., Òêà÷èê È.Ï.

Àâòîðû ïðåäñòàâèëè îáçîð ñëó÷àåâ êðàíèîöåðåá-
ðàëüíûõ âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé, êîòîðûå íàáëþ-
äàëèñü ó 31 áîëüíîãî â ïåðèîä ñ 1996 ïî 2000 ã. Ïðîâå-
äåí ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç ôàêòîðîâ ðèñêà, âêëþ÷à-
þùèõ èíòðàîïåðàöèîííûå, ïîñëåîïåðàöèîííûå è ñâÿçàí-
íûå ñ ñîñòîÿíèåì îðãàíèçìà áîëüíîãî. Îïðåäåëåíî, ÷òî
íàëè÷èå îäíîãî èëè äâóõ ôàêòîðîâ ðèñêà íå âëèÿåò íà
ýôôåêòèâíîñòü àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè. Íàëè÷èå
ìóëüòèôàêòîðîâ ðèñêà (áîëüøå äâóõ) íåãàòèâíî âëèÿåò
íà ëå÷åíèå. Áîëüíûå íåéðîîíêîëîãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ, ó
êîòîðûõ â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä îòìå÷àëîñü äåé-
ñòâèå ìóëüòèôàêòîðîâ ðèñêà, îòíîñÿòñÿ ê ãðóïïå âûñî-
êîãî ðèñêà â ñâÿçè ñ ðàçâèòèåì îñëîæíåíèé, âûñîêîé
ëåòàëüíîñòüþ è ïîâûøåíèåì ñòîèìîñòè ëå÷åíèÿ. Ïî ñðî-
êàì âîçíèêíîâåíèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä äîìè-
íèðóþùèå îñëîæíåíèÿ íàáëþäàþòñÿ ó 27 ïàöèåíòîâ (87%)
ïîñëå 7 ñóò (ñðåäíèé ñðîê — 10,2 ñóò.). Ïîëîæèòåëüíûå
ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ íàáëþäàëèñü ó 11 ïàöèåíòîâ (40%).
Áîëåå 80% ñëó÷àåâ îñëîæíåíèé áûëè âûçâàíû ãðàìíå-
ãàòèâíûìè áàêòåðèÿìè, â òîì ÷èñëå ó 37% (10
ñëó÷àåâ) Acinetobacter baumannii.

Features of the course and antimicrobial
therapy of postoperative craniocerebral

pyoinflammatorycomplications in
neuroonkological patients

Tsymbaliuk V.I., Tkachick I.P.

The authors review 31 cases of postoperative
craniocerebral pyoninflammatory complications in
neurooncological patients from 1996 to 2000. The
retrospective an alysis of  the risk factors including
intraoperative, postoperative factors and those intrinsic
to infection was carried out. The presence of one or two
risk factors had no appreciable effect on the results of
antimicrobial therapy given to neurooncological patients.
Multiple risk factors (more than two) led to a negative
prognosis. The neurooncological patients having multi ple
risk factors presented the high risk group in the
postoperative period because their condition was associated
with serious morbility and mortality as well as high cost
of  therapy. Dominant were the complications developed
in 27 patients (87%) within more than 7 days after
operation (10,2 days at the average). Positive results of
antimicrobial therapy were found in 11 patients (40%).
Over 80% of infections were caused by Gram-negative
bacteria, 37% of these by Acinetobacter baumannii (10
cases).
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Îïûò ïðîôèëàêòèêè ïîñëåîïåðàöèîííûõ
èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé
â äåòñêîì íåéðîõèðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè

Ñêîáñêèé Å.È., Îðëîâ Þ.À., Ñêîáñêàÿ Î.Å.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à : ïðîôèëàêòèêà, èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëüíûå îñëîæíåíèÿ, äåòñêèå íåéðîõèðóðãè÷åñêèå
îòäåëåíèÿ.

Ïðîôèëàêòèêà âíóòðèáîëüíè÷íûõ (ãîñïèòàëüíûõ) èíôåêöèé è, â ÷àñòíîñòè, ïîñëåîïåðàöè-

ïðè ýòîì ÿâëÿåòñÿ ðåçèñòåíòíîñòü âîçáóäèòå-
ëåé êî ìíîãèì àíòèáèîòèêàì, àíòèñåïòèêàì è
äåçèíôåêòàíòàì, îñîáåííî åñëè èõ ïðèìåíÿþò
â çàíèæåííûõ êîíöåíòðàöèÿõ. Ïåðå÷èñëåííûå
îáñòîÿòåëüñòâà âåäóò ê ïåðåêðåñòíîìó èíôè-
öèðîâàíèþ è ðàçâèòèþ ñóïåðèíôåêöèè. Ïî äàí-
íûì ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ [3,4,5,9], â íåéðîõèðóð-
ãè÷åñêîé ïðàêòèêå ÷àñòîòà ãîñïèòàëüíûõ èíò-
ðàêðàíèàëüíûõ èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëüíûõ
îñëîæíåíèé ïðè ïëàíîâûõ âìåøàòåëüñòâàõ ñî-
ñòàâëÿåò 3—5%, ïðè óðãåíòíûõ — îíà ïîâû-
øàåòñÿ äî 10%. ×àñòîòà ðàçâèòèÿ ïîñëåîïåðà-
öèîííîãî ñåïñèñà ñîñòàâëÿåò 6,8% ïðè ïëàíî-
âûõ è 9,1% ïðè ãíîéíûõ êîíòàìèíèðîâàííûõ
íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèÿõ [8]. Êðîìå òîãî,
áàêòåðèàëüíûå èíôåêöèè îòìå÷àþòñÿ ó 45%
áîëüíûõ ÎÐÈÒ. Èìååòñÿ ïðÿìàÿ çàâèñèìîñòü
ðàçâèòèÿ âíóòðèáîëüíè÷íîé èíôåêöèè îò ñðî-
êîâ ïðåáûâàíèÿ â ÎÐÈÒ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðå-
áûâàíèå áîëüíîãî â ÎÐÈÒ áîëåå 48 ÷ çíà÷è-
òåëüíî ïîâûøàåò ðèñê ðàçâèòèÿ ó íåãî âíóò-
ðèáîëüíè÷íîé èíôåêöèè [3, 8]. Çíà÷èòåëüíîé è
íåðåøåííîé äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè ïðîáëåìîé
ÿâëÿþòñÿ ïðèîáðåòåííûå â ÎÐÈÒ ïíåâìîíèè,
îò êîòîðûõ ãèáíåò 45% áîëüíûõ [12]. Íàèáîëü-
øåå êëèíè÷åñêîå è ýïèäåìèîëîãè÷åñêîå çíà÷å-
íèå èìåþò èíôåêöèè, ñîñòàâëÿþùèå îêîëî 85%
âñåé èíôåêöèîííîé ïàòîëîãèè õèðóðãè÷åñêîãî
ñòàöèîíàðà [8], ýòèîëîãè÷åñêè ñâÿçàííûå ñ åñ-
òåñòâåííîé ìèêðîôëîðîé ÷åëîâåêà. Ýòî ïðåä-
ñòàâèòåëè óñëîâíî ïàòîãåííîé ìèêðîôëîðû,
ñïåêòð êîòîðûõ âåñüìà ðàçíîîáðàçåí è íàõî-
äèòñÿ â ïîñòîÿííîì èçìåíåíèè. Â ñòðóêòóðå
âîçáóäèòåëåé ãîñïèòàëüíûõ èíôåêöèé ñ 1980 ã.
îòìå÷åíî ñòîéêîå äîìèíèðîâàíèå ãðàìîòðèöà-
òåëüíûõ áàêòåðèé Enterobacteriaceae, íåôåð-
ìåíòèðóþùèõ ìèêðîîðãàíèçìîâ Acinetobacter
baumannii,  Pseudomonas spp. íàðÿäó ñ ïîâû-
øåíèåì ýòèîëîãè÷åñêîé ðîëè ãðàìïîëîæèòåëü-
íûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ Staphylococcus
epidermidis, Enterococcus spp., à òàêæå àíàý-
ðîáîâ — áàêòåðîèäîâ è ôóçîáàêòåðèé
[1,2,6,8,10—13].

îííûõ èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíå-
íèé ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé. Ýòî êàñà-
åòñÿ äåòñêèõ õèðóðãè÷åñêèõ ñòàöèîíàðîâ, îñî-
áåííî íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ äåòñêèõ îòäåëåíèé,
â âèäó òÿæåñòè òå÷åíèÿ âîçíèêàþùèõ ïîñëå-
îïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé, íåðåäêî äîïîëíè-
òåëüíî ïîðàæàþùèõ öåíòðàëüíóþ íåðâíóþ ñè-
ñòåìó.

Ñóùåñòâóåò ðÿä îáúåêòèâíûõ ïðè÷èí, ñïî-
ñîáñòâóþùèõ ðàçâèòèþ ïîñëåîïåðàöèîííûõ èí-
ôåêöèîííî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé ó äå-
òåé, ïîñòóïàþùèõ íà ëå÷åíèå â íåéðîõèðóð-
ãè÷åñêèå ñòàöèîíàðû.

Íåðåäêî äåòåé â íåéðîõèðóðãè÷åñêèå îòäå-
ëåíèÿ ãîñïèòàëèçèðóþò óæå ñ ïðèçíàêàìè ïðî-
ñòóäû, ðåñïèðàòîðíûìè èíôåêöèÿìè, êîòîðûå
íå ïðåäñòàâëÿþò óãðîçû äëÿ æèçíè ïàöèåíòà â
îòëè÷èå îò îñíîâíîãî íåéðîõèðóðãè÷åñêîãî çà-
áîëåâàíèÿ. Ýòî òàê íàçûâàåìàÿ âûíóæäåííàÿ
ãîñïèòàëèçàöèÿ. Îñîáóþ ãðóïïó ñîñòàâëÿþò
äåòè, äëèòåëüíîå âðåìÿ ïðåáûâàâøèå â äðó-
ãèõ ñòàöèîíàðàõ, íåðåäêî ñðåäè èíôèöèðîâàí-
íûõ áîëüíûõ. Äåòè ýòîé ãðóïïû ïîäâåðæåíû
íàðóøåíèÿì áèîöåíîçà êèøå÷íèêà, èììóíîëî-
ãè÷åñêèì ñäâèãàì, ÷òî ïîâûøàåò ðèñê ðàçâè-
òèÿ èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé
êàê ïåðåä õèðóðãè÷åñêèì âìåøàòåëüñòâîì, òàê
è â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä. Èíôåêöèè,
äèàãíîñòèðîâàííûå ó ïàöèåíòà â ìîìåíò íà-
õîæäåíèÿ åãî â ñòàöèîíàðå, êëàññèôèöèðóþò-
ñÿ êàê ãîñïèòàëüíûå. Íàêîíåö, ïàöèåíòîâ, ïðå-
áûâàâøèõ â îòäåëåíèÿõ ðåàíèìàöèè è èíòåí-
ñèâíîé òåðàïèè (ÎÐÈÒ), îòíîñÿò ê ãðóïïå ïî-
âûøåííîãî ðèñêà ðàçâèòèÿ èíôåêöèîííî-âîñ-
ïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé. Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ ïðè-
ìåíåíèåì ðàçëè÷íûõ êàòåòåðîâ, èíòóáàöèè
òðàõåè, èñêóññòâåííîé âåíòèëÿöèè ëåãêèõ, íà-
ëè÷èåì ðàí, äðåíàæåé; ïðåáûâàíèåì íà ïà-
ðåíòåðàëüíîì ïèòàíèè, ïðîâåäåíèåì èììóíî-
äåïðåññèâíîé òåðàïèè. Èíôåêöèîííî-âîñïàëè-
òåëüíûå îñëîæíåíèÿ ó ýòîé ãðóïïû áîëüíûõ
îòíîñÿò ê ãîñïèòàëüíûì èíôåêöèÿì, ïðèîáðå-
òåííûì â ÎÐÈÒ. Îòëè÷èòåëüíîé îñîáåííîñòüþ

Óêðà¿íñüêèé íåéðîõ³ðóðã³÷íèé æóðíàë, ¹3, 2000
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Ýòèîëîãè÷åñêîé îñîáåííîñòüþ ðàçâèòèÿ èí-
ôåêöèîííî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé ÿâëÿ-
åòñÿ ïîñòîÿííî ìåíÿþùèåñÿ áèîëîãè÷åñêèå ñâîé-
ñòâà (èëè ïîÿâëåíèå ìóòàöèé) ìèêðîîðãàíèç-
ìîâ. Ýòî, ñ îäíîé ñòîðîíû, ïðîèñõîäèò èç-çà
íåðàöèîíàëüíîãî ïðèìåíåíèÿ àíòèáèîòèêîâ, áåç
ó÷åòà ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê íèì âîçáóäèòåëÿ, à
èíîãäà è áåç êëèíè÷åñêèõ ïîêàçàíèé. Ñ äðóãîé
ñòîðîíû, íàëè÷èå ïåðâûõ ïðèçíàêîâ ðàçâèòèÿ
èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé ÿâ-
ëÿåòñÿ ïîêàçàíèåì ê ïðîâåäåíèþ íåìåäëåííîé
ýìïèðè÷åñêîé òåðàïèè (êîìáèíèðîâàííîé èëè
ìîíîòåðàïèè). Íåîáõîäèìî îòìåòèòü îïðåäåëåí-
íûå èçìåíåíèÿ êàê â ýòèîëîãè÷åñêîé ñòðóêòó-
ðå âîçáóäèòåëåé â ïîñëåäíèå ãîäû, òàê è â èõ
àíòèáèîòèêîðåçèñòåíòíîñòè. Ïðîâåäåííûå â
Èíñòèòóòå èññëåäîâàíèÿ [7] îáíàðóæèëè ñòîé-
êóþ òåíäåíöèþ ê äîìèíèðîâàíèþ ãðàìîòðèöà-
òåëüíîé ìèêðîôëîðû íà óðîâíå 53—57% ñ óâå-
ëè÷åíèåì ÷àñòîòû âûäåëåíèÿ Acinetobacter
baumannii (ñ 16,7% â 1994 ã. äî 33,8% â 1998 ã.).
Ñðåäè ãðàìïîëîæèòåëüíûõ âîçáóäèòåëåé íà-
áëþäàëè ñíèæåíèå ÷àñòîòû âûäåëåíèÿ
Staphylococcus epidermidis (ñ 36,7 äî 15,3%) ïðè
ñîõðàíåíèè ñòàáèëüíîé ÷àñòîòû âûäåëåíèÿ
Staphylococcus aureus. Ïðîâåäåíèå â 1996—1998
ãã. ìîíèòîðèíãà àíòèáèîòèêîðåçèñòåíòíîñòè äî-
ìèíèðóþùèõ ãðàìîòðèöàòåëüíûõ âîçáóäèòåëåé
âûÿâèëî óâåëè÷åíèå óðîâíÿ óñòîé÷èâîñòè ê àí-
òèáèîòèêàì èç ãðóïï öåôàëîñïîðèíîâ II—III
ïîêîëåíèÿ, ôòîðõèíîëîíîâ, êðàéíþþ ðåçèñòåí-
òíîñòü ê ãåíòàìèöèíó (89—96%). Íàèìåíüøèå
óðîâíè ðåçèñòåíòíîñòè îòìå÷åíû ê óðàçèíó (3%)
è òèåíàìó (6%).

Áîëüøîå, åñëè íå ðåøàþùåå, çíà÷åíèå â
ïðåäóïðåæäåíèè ðàçâèòèÿ èíôåêöèîííî-âîñïà-
ëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé ïðèíàäëåæèò ñòðîãîìó
ñîáëþäåíèþ ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêèõ íîðì è
ïðàâèë ïðåáûâàíèÿ áîëüíûõ â ñòàöèîíàðå íà
âñåõ ýòàïàõ ëå÷åíèÿ. Íàø îïûò ïîêàçûâàåò, ÷òî
âàæíûì ñîñòàâëÿþùèì çâåíîì â áîðüáå ñ ãîñ-
ïèòàëüíîé èíôåêöèåé ÿâëÿåòñÿ êîìïëåêñ áàê-
òåðèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, êîòîðûé âêëþ-
÷àåò: 1) áàêòåðèîëîãè÷åñêèé êîíòðîëü ïåðñî-
íàëà íà íîñèòåëüñòâî ïàòîãåííîé ìèêðîôëîðû
(Staphylococcus aureus, Salmonella spp. è äð.);
2) áàêòåðèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ñìûâîâ ñ
ýïèäåìèîëîãè÷åñêè çíà÷èìûõ îáúåêòîâ íà íà-
ëè÷èå ñàíèòàðíî-ïîêàçàòåëüíîé ìèêðîôëîðû;
3) èññëåäîâàíèå íà ñòåðèëüíîñòü øîâíîãî è ïå-
ðåâÿçî÷íîãî ìàòåðèàëîâ, ìåäèöèíñêîãî èíñòðó-
ìåíòàðèÿ, ðóê õèðóðãîâ è îïåðàöèîííûõ ñåñ-
òåð, îïåðàöèîííîãî ïîëÿ; 4) áàêòåðèîëîãè÷åñ-
êîå èññëåäîâàíèå âîçäóõà îïåðàöèîííîé.

Â äåòñêèõ íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ ñòàöèîíàðàõ
ñóùåñòâåííûì ìîìåíòîì ÿâëÿåòñÿ èññëåäîâà-
íèå íà íîñèòåëüñòâî ïàòîãåííîé ìèêðîôëîðû
ïàöèåíòîâ è èõ ìàòåðåé. Ïðè ãîñïèòàëèçàöèè

ðåáåíêà âïåðâûå 2—3 äíÿ åãî ïîìåùàþò â îá-
ñåðâàöèîííóþ ïàëàòó, ãäå âûÿâëÿþò è ñàíè-
ðóþò âñå î÷àãè õðîíè÷åñêèõ èíòåðêóðåíòíûõ
âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé. Ïðîâîäÿò ïîñåâ
ìàòåðèàëà, âçÿòîãî èç íîñîãëîòêè, à ó äåòåé â
âîçðàñòå äî òðåõ ëåò è ïîñòóïèâøèõ èç äðóãèõ
ñòàöèîíàðîâ — âçÿòîãî èç ïðÿìîé êèøêè, âû-
ÿâëÿþò áàöèëëîíîñèòåëåé, ïðîâîäÿò ñîîòâåò-
ñòâóþùåå ëå÷åíèå  ñ ïîñëåäóþùèì êîíò-
ðîëüíûì ìèêðîáèîëîãè÷åñêèì èññëåäîâàíèåì.
Îïðåäåëÿþò èììóííûé ñòàòóñ è ïðè ïîêàçà-
íèÿõ íàçíà÷àþò èììóíîêîððåêòîðû. Âàæíîå çíà-
÷åíèå èìååò ñàíèòàðíî-ïðîñâåòèòåëüíàÿ ðàáî-
òà ñ ìàòåðÿìè, íàïðàâëåííàÿ íà ïðåäóïðåæ-
äåíèå èíôèöèðîâàíèÿ è ïåðåêðåñòíîãî èíôè-
öèðîâàíèÿ äåòåé.

Òðåáîâàíèÿ ê ïðîâåäåíèþ îïåðàöèé îáùå-
èçâåñòíû. Ïîä÷åðêíåì ëèøü íåêîòîðûå îñîáåí-
íîñòè, êîòîðûõ ìû ïðèäåðæèâàåìñÿ â ïîñëå-
äíèå ãîäû. Îïàñíîñòü èíôèöèðîâàíèÿ ïîñëåîïå-
ðàöèîííîé ðàíû è ðàçâèòèå äðóãèõ èíôåêöè-
îííî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé çàâèñÿò îò
ïðîäîëæèòåëüíîñòè è òðàâìàòè÷íîñòè îïåðà-
öèè, ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî äî îïåðàöèè.

Äåòåé, êîòîðûõ ãîòîâÿò äàæå ê ïëàíîâûì
îïåðàöèÿì, îáÿçàòåëüíî îñìàòðèâàþò ïåäèàòð,
îòîðèíîëàðèíãîëîã è äåëàþò ïîñåâ ìàòåðèàëà,
âçÿòîãî èç íîñîãëîòêè. Èíòåðêóððåíòíûå çàáî-
ëåâàíèÿ íîñîãëîòêè ó äåòåé ÷àñòî ñîïóòñòâóþò
îñíîâíîìó çàáîëåâàíèþ è òðåáóþò ñîîòâåòñòâó-
þùåãî ïðîôèëàêòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Òî æå êà-
ñàåòñÿ êàðèåñà è äðóãèõ çàáîëåâàíèé. Ñ÷èòàåì
öåëåñîîáðàçíûì íàêàíóíå îïåðàöèè ââîäèòü àí-
òèáèîòèê, ïîâòîðíûå èíúåêöèè êîòîðîãî âû-
ïîëíÿþò â õîäå îïåðàöèè è êîëè÷åñòâî èõ çà-
âèñèò îò äëèòåëüíîñòè îïåðàòèâíîãî âìåøà-
òåëüñòâà, ïåðèîäà ïîëóâûâåäåíèÿ ïðåïàðàòà
èç îðãàíèçìà. Â ïîñëåäóþùèå ïîñëå îïåðàöèè
2—3 äíÿ áîëüíîìó ïðîäîëæàþò àíòèáèîòèêî-
òåðàïèþ ïðè íå îñëîæíåííîì òå÷åíèè ïîñëå-
îïåðàöèîííîãî ïåðèîäà. Òàêèì îáðàçîì, ñîáëþ-
äàåì ïðèíöèïû êðàòêîñðî÷íîãî ïðèìåíåíèÿ
àíòèáèîòèêîâ, íåîáõîäèìî äîñòàòî÷íîé äîçû,
÷òî óìåíüøàåò ðèñê ðàçâèòèÿ ðåçèñòåíòíîñòè
ê àíòèáèîòèêó.

Ïðè óðãåíòíûõ è ãíîéíûõ îïåðàöèÿõ ïðè-
ìåíÿþò àíòèáèîòèêè è èõ ñî÷åòàíèÿ, â òîì ÷èñëå
è ñ äðóãèìè ôàðìàêîëîãè÷åñêèìè  ïðåïàðàòà-
ìè  äî-, âî âðåìÿ îïåðàöèè è â òå÷åíèå 7—14
äíåé ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà. Îáÿçàòåëü-
íûì ÿâëÿåòñÿ äèíàìè÷íàÿ èíôîðìàöèÿ î âèäå
âîçáóäèòåëÿ è åãî ëåêàðñòâåííîé ÷óâñòâèòåëü-
íîñòè. Âûáîð àíòèáèîòèêà âî ìíîãîì îïðåäåëÿ-
åòñÿ ñ ó÷åòîì ðàñïðåäåëåíèÿ åãî â îðãàíèçìåþ.
Áîëüøîå çíà÷åíèå èìååò ñïîñîá ââåäåíèÿ è ó÷åò
âçàèìîäåéñòâèÿ ñî÷åòàíèÿ ðàçëè÷íûõ àíòèáè-
îòèêîâ, â òîì ÷èñëå è ñ äðóãèìè ôàðìàêîëîãè-
÷åñêèìè ïðåïàðàòàìè.

Îïûò ïðîôèëàêòèêè ïîñëåîïåðàöèîííûõ èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé…
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Ïðè ïðîâåäåíèè ñàìîé îïåðàöèè òðåáîâà-
íèÿ ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêîãî è ñàíèòàðíî-ïðî-
òèâîýïèäåìè÷åñêîãî ðåæèìà èçâåñòíû. Ìû õî-
òèì ëèøü âíîâü ïîä÷åðêíóòü íåîáõîäèìîñòü ñî-
áëþäåíèÿ ÷èñòîòû ðóê õèðóðãà è îïåðàöèîí-
íîãî ïîëÿ: ñìåíå ïåð÷àòîê èëè ïîâòîðíîé èõ
îáðàáîòêå ïåðåä âñêðûòèåì òâåðäîé ìîçãîâîé
îáîëî÷êè, ïîâòîðíîé äåçèíôåêöèè êîæè ÷åðåç
êàæäûé ÷àñ îïåðàöèè. Ïðè íàëè÷èè ìàòåðè-
àëüíûõ âîçìîæíîñòåé îòäàâàòü ïðåäïî÷òåíèå
ñëåäóåò ñîâðåìåííûì àíòèñåïòè÷åñêèì ïðåïà-
ðàòàì, íàïðèìåð, «Sterilium» (Ãåðìàíèÿ). ×åì
ìëàäøå âîçðàñò ïàöèåíòà, òåì ðàíüøå îí äîë-
æåí áûòü âçÿò â îïåðàöèîííóþ ïðè ìíîãîî÷å-
ðåäíîñòè îïåðàöèé. Íå äîëæíî ïðîâîäèòüñÿ
áîëåå òðåõ îïåðàöèé â äåíü â îäíîé îïåðàöè-
îííîé.

Â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ñîáëþäàëè
ñëåäóþùèå ïðèíöèïû âåäåíèÿ áîëüíîãî:

— ðàííÿÿ àêòèâèçàöèÿ áîëüíîãî;
— ìèíèìàëüíî íåîáõîäèìîå âðåìÿ ïðåáû-

âàíèå áîëüíîãî â ÎÐÈÒ;
— ìèíèìàëüíî íåîáõîäèìàÿ ïî îáúåìó ìå-

äèêàìåíòîçíàÿ òåðàïèÿ;
— îãðàíè÷åíèå ïðèìåíåíèÿ ãîðìîíàëüíîé

òåðàïèè;
— ðàííèé ïåðåâîä áîëüíîãî ðåáåíêà íà åñ-

òåñòâåííîå êîðìëåíèå.
Ñîáëþäåíèå ýòèõ óñëîâèé âî ìíîãîì ïîìî-

ãàåò èçáåæàòü ðàçâèòèÿ èíôåêöèîííî-âîñïàëè-
òåëüíûõ îñëîæíåíèé êàê ïðîÿâëåíèÿ ãîñïèòàëü-
íîé èíôåêöèè â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä.

Ñîáëþäåíèå ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêèõ,
ïðîòèâîýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ íîðì è ïðàâèë íà
âñåõ ýòàïàõ ëå÷åíèÿ, îñîáåííî â ïîñëåîïåðà-
öèîííûé ïåðèîä, ñ ïðèìåíåíèåì íîâûõ ñðåäñòâ
è òåõíîëîãèé îáåñïå÷èâàëî ñíèæåíèå ÷àñòîòû
èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé ñ 5
äî 1%.

Èñïîëüçîâàíèå ìèêðîáèîëîãè÷åñêîãî ìîíè-
òîðèíãà, êîððèãèðóþùåãî ìåäèêàìåíòîçíîå ëå-
÷åíèå, íå òîëüêî óëó÷øàåò, íî è óäåøåâëÿåò
ëå÷åíèå.

Ðåøåíèå âîïðîñîâ ïðîôèëàêòèêè, äèàãíîñ-
òèêè è ëå÷åíèÿ èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëüíûõ
îñëîæíåíèé äîëæíî áûòü ñèñòåìàòèçèðîâàíî â
îïðåäåëåíèè ñõåì, ïðîòîêîëîâ è ñòàíäàðòîâ,
èìåþùèõ õîòÿ áû, âðåìåííûé ñòàòóñ. Òàêèå
ñòàíäàðòû ñóùåñòâóþò è îïèñàíû ïðèìåíèòåëü-
íî ê îáùåõèðóðãè÷åñêèì ñïåöèàëüíîñòÿì [6,89,

11, 13] è ìåíåå äåòàëüíî èçó÷åíû è îïèñàíû
äëÿ íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ñïåöèàëüíîñòè, à òåì
áîëåå äëÿ äåòñêîãî êîíòèíãåíòà [3,4,5,7,9]. Ýòà
ñëîæíàÿ, òðóäîåìêàÿ ïðîáëåìà, c ó÷åòîì ìå-
íÿþùåéñÿ ñðåäû îáèòàíèÿ êàê äëÿ ìàêðî- , òàê
è äëÿ ìèêðîîðãàíèçìîâ, òðåáóåò äàëüíåéøåé
ðàçðàáîòêè è ðåøåíèÿ.

Âûâîäû. 1. Äåòè ñ íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïà-
òîëîãèåé îòíîñÿòñÿ ê ãðóïïå ïîâûøåííîãî ðèñ-
êà ðàçâèòèÿ èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëüíûõ îñ-
ëîæíåíèé êàê â äîîïåðàöèîííûé ïåðèîä, òàê
è ïîñëå íåãî.

2. Ðèñê ðàçâèòèÿ èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëü-
íûõ îñëîæíåíèé çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èâàåòñÿ ó
äåòåé ìëàäøåãî âîçðàñòà è ïåðåâåäåííûõ â íåé-
ðîõèðóðãè÷åñêèå îòäåëåíèÿ èç äðóãèõ ñòàöèî-
íàðîâ è, â îñîáåííîñòè, ðàíåå ëå÷èâøèõñÿ â
ÎÐÈÒ.

3. Îãðîìíîå çíà÷åíèå â ïðîôèëàêòèêå èí-
ôåêöèîííî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé ïðè-
íàäëåæèò ìèêðîáèîëîãè÷åñêîìó îáñëåäîâàíèþ
ïàöèåíòîâ â óñëîâèÿõ îáñåðâàöèîííîé ïàëàòû,
âûÿâëåíèå è ëå÷åíèå áàöèëëîíîñèòåëüñòâà äî
îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.

4. Ïðîâåäåíèå îïåðàöèé ïîä ïðèêðûòèåì
àíòèáèîòèêîâ, ðàöèîíàëüíîå èõ íàçíà÷åíèå ÿâ-
ëÿþòñÿ îáÿçàòåëüíûìè óñëîâèÿìè íåéðîõèðóð-
ãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ ó äåòåé.

5. Ñîáëþäåíèå ñîâðåìåííûõ ïðèíöèïîâ âå-
äåíèÿ áîëüíûõ ïîñëå îïåðàöèè â óñëîâèÿõ
ÎÐÈÒ óëó÷øàåò ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ äåòåé ñ
íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé, ñíèæàåò ÷àñ-
òîòó èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé.
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Äîñâ³ä ïðîô³ëàêòèêè ³íôåêö³éíî-çàïàëüíèõ
óñêëàäíåíü ó äèòÿ÷èõ íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ

â³ää³ëåííÿõ

Ñêîáñüêèé ª.²., Îðëîâ Þ.Î., Ñêîáñüêà Î.ª.

Ó ðîáîò³ íàâåäåíî äîñâ³ä îðãàí³çàö³¿ ïðîô³ëàêòè÷-
íèõ çàõîä³â ùîäî ïîïåðåäæåííÿ ³íôåêö³éíî-çàïàëüíèõ
óñêëàäíåíü ó â³ää³ëåíí³ íåéðîõ³ðóðã³¿ äèòÿ÷îãî â³êó ²íñòè-
òóòó íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óê-
ðà¿íè. Âèñâ³òëåíî îñíîâí³ ïèòàííÿ ãîñï³òàëüíî¿ ³íôåêö³¿
ñåðåä äèòÿ÷îãî êîíòèíãåíòó õâîðèõ, çì³íè ì³êðîá³îëîã³-
÷íèõ ïîêàçíèê³â òà àíòèá³îòèêîðåçèñòåíòíîñò³ ì³êðîîð-
ãàí³çì³â. Íàâåäåíî ïðàêòè÷í³ ðåêîìåíäàö³¿ ùîäî ïîïå-
ðåäæåííÿ ³íôåêö³éíî-çàïàëüíèõ óñêëàäíåíü ó ä³òåé ï³ñëÿ
îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü.

Experience of prevention of infections
inflammatory complications in children’s

neurosurgical units

Y.I.Skobsky, Yu.A.Orlov, O.Y. Skobskaya

The study accumulates the experience gained in pro-
phylactic arrangements for preventing infections inflam-
matory complications in children’s neurosurgery at the
A.P.Romodanov Institute of Neurosurgery. The basic prob-
lems of nosocomial infection in children, as well as of
the changes in microbiological findings and antibiotic re-
sistance are discussed.

Practical recommendations are proposed to prevent
postsurgical infections inflammatory complications in chil-
dren.

Îïûò ïðîôèëàêòèêè ïîñëåîïåðàöèîííûõ èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé…
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Ïðîáëåìí³ ïèòàííÿ ïàòîãåíåçó âîãíèùåâî¿ åï³ëåïñ³¿

Çîçóëÿ Þ.Ï., ×åð÷åíêî À.Ï.

²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍÓ, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Ê ë þ ÷ î â ³  ñ ë î â à: åï³ëåïñ³ÿ, åò³îëîã³ÿ, ïàòîãåíåç, åêñïåðèìåíòàëüí³ ìîäåë³, åï³ëåïòîãåíåç

Äîñë³äæåííþ åï³ëåïñ³¿ ïðèñâÿ÷åíî áåçë³÷
êë³í³÷íèõ ³ åêñïåðèìåíòàëüíèõ ïðàöü, ïðîòå
é íà ñüîãîäí³ ùå íåìàëî ñóïåðå÷ëèâèõ ïîëî-
æåíü ó ôóíäàìåíòàëüíèõ ïèòàííÿõ ¿¿ åò³î-
ëîã³¿ ³ ïàòîãåíåçó. Âèíèêíåííÿ òà ðîçâèòîê
åï³ëåïñ³¿ ïîâ’ÿçóþòü ç øèðîêèì ñïåêòðîì åê-
çîãåííèõ ³ åíäîãåííèõ ôàêòîð³â (íåéðî-
³íôåêö³¿, çàïàëüí³ ïðîöåñè, ÷åðïíî-ìîçêîâà
òðàâìà, ïóõëèíè ìîçêó, öèðêóëÿòîðí³ ïîðó-
øåííÿ, ñïàäêîâ³ äåãåíåðàòèâí³ õâîðîáè, òîê-
ñè÷í³ ôàêòîðè, ìåòàáîë³÷í³ ïîðóøåííÿ, âè-
äîâ³ é ãåíåòè÷í³ ôàêòîðè). Ïðîòå çàãàëüíîï-
ðèéíÿòå ïîëîæåííÿ ïðî ïîë³åò³îëîã³÷íîñòü
åï³ëåïñ³¿ ñïðèéìàþòü íåîäíîçíà÷íî, ³ íàâ³òü
ÿê òàêå, ùî íåäîñòàòíüî â³äïîâ³äàº âèìîãàì
âèçíà÷åííÿ õâîðîáè ÿê íîçîëîã³÷íî¿ îäèíèö³
[9].

Á³ëüø³ñòü äîñë³äíèê³â ââàæàþòü, ùî äëÿ
âèíèêíåííÿ åï³ëåïñ³¿ ïîòð³áíèé çá³ã êîìïëåêñó
ïðè÷èí ³ óìîâ, êîòð³ ïðèâîäÿòü ó ä³þ îäí³ é
ò³ ñàì³ ïàòîãåíåòè÷í³ ìåõàí³çìè, òîáòî åï³-
ëåïñ³ÿ º ïîë³åò³îëîã³÷íèì ³ ìîíîïàòîãåíåòè÷-
íèì çàõâîðþâàííÿì [1, 2, 5]. Ïðîòèëåæíèõ
ïîãëÿä³â äîòðèìóº Ê.².Ïîãîäàºâ [9], ÿêèé íà
ãðóíò³ áàãàòîð³÷íèõ äîñë³äæåíü ³ òåîðåòè÷-
íèõ óçàãàëüíåíü çàïðîïîíóâàâ ã³ïîòåçó ïðî
ìîíîåò³îëî³ã÷íó ³ ïîë³ïàòîãåíåòè÷íó ïðèðîäó
åï³ëåïñ³¿. Ê.².Ïîãîäàºâ çà åò³îëîã³÷íèé ôàê-
òîð ïðèéíÿâ åï³ëåïòè÷íó àêòèâí³ñòü (ÅÀ) íåé-
ðîí³â, ùî «çàïóñêàº» ö³ëó íèçêó ìåòàáîë³÷-
íè¿ ïîðóøåíü åï³ëåïòîãåííîãî òèïó, à ð³çíî-
ìàí³òí³ñòü êë³í³÷íèõ ôîðì, ùî º ïðîÿâîì ¿¿
ïîë³ïàòîãåíåòè÷íîñò³, ïîâ’ÿçóº ç îñîáëèâîñ-
òÿìè ìîçêîâèõ ñòðóêòóð, çàëó÷åíèõ äî ÅÀ,
¿õí³õ íåéðîíàëüíèõ çâ’ÿçê³â, ñèñòåìíî¿ îðãàí-
³çàö³¿ ³ îñîáëèâîñòÿìè âçàºìîä³¿ åêçîãåííèõ ³
åíäîãåííèõ ôàêòîð³â. Òàê³ îáãðóíòîâàí³, àëå
ñóïåðå÷ëèâ³ ïîãëÿäè ïðîâ³äíèõ åï³ëåïòîëîã³â
íà åò³îëîã³þ ³ ïàòîãåíåç åï³ëåïñ³¿ º îáãðóí-
òîâàíèìè ³ ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî é íà ñüîãîäí³
ö³ ïèòàííÿ íàëåæàòü äî ñêëàäíèõ ìåäèêî-á³î-
ëîã³÷íèõ ïðîáëåì.

Ïðàâèëüíèé âèá³ð ìåòîä³â ë³êóâàííÿ åï³-
ëåïñ³¿ ³ åôåêòèâí³ñòü ¿õ çàñòîñóâàííÿ çàëå-

æàòü â³ä àäåêâàòíîñò³ óÿâëåíü ïðî åò³îëîã³þ
³ ïàòîãåíåç çàõâîðþâàííÿ, âèçíà÷åííÿ âêëà-
äó åíäîãåííèõ ³ åêçîãåííèõ ôàêòîð³â ðèçèêó
åï³ëåïòè÷íî¿ ãîòîâíîñò³ ìîçêó ³ ìîæëèâîñòåé
êîìïåíñàö³¿ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó íà ð³çíèõ
ñòàä³ÿõ éîãî ðîçâèòêó. Çà óìîâ òðèâàëîãî é
ïðîãðåñóþ÷îãî ïåðåá³ãó åï³ëåïñ³¿, à òàêîæ ç
îãëÿäó íà øèðîêèé ñïåêòð ¿¿ êë³í³÷íèõ ôîðì
³ ïðîÿâ³â âèíèêàþòü çíà÷í³ ñêëàäíîù³ ùîäî
ðåòðîñïåêòèâíîãî àíàë³çó ïðè÷èí ¿¿ ðîçâèò-
êó, âèçíà÷åííÿ ïåðâèííîãî åò³îëîã³÷íîãî ôàê-
òîðà ³ îö³íêè çíà÷óùîñò³ êîìïëåêñó äîì³íó-
þ÷èõ (ïðîâ³äíèõ) ³ âòîðèííèõ (ñóïóòíèõ) ïà-
òîãåííèõ ôàêòîð³â. Ùîäî öüîãî ³ñòîòí³ ïåðå-
âàãè ìàþòü åêñïåðèìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ,
êîòð³ íàäàþòü ìîæëèâîñòåé ìîäåëþâàòè
âïëèâè îêðåìèõ ôàêòîð³â òà ¿õ ïîºäíàíü ³ âñå-
á³÷íî äîñë³äæóâàòè äèíàì³êó ðîçâèòêó ïàòî-
ëîã³÷íîãî ïðîöåñó íà ð³çíèõ éîãî ð³âíÿõ (ñèñ-
òåìíîìó, êë³òèííîìó, ìîëåêóëÿðíîìó).

Åêñïåðèìåíòàëüíà åï³ëåïòîëîã³ÿ ôîðìóâà-
ëàñÿ ÿê íàóêîâèé íàïðÿìîê é ³íòåíñèâíî ðîç-
âèâàºòüñÿ, âèêîðèñòîâóþ÷è ñó÷àñí³ ìåòîäè
äîñë³äæåíü, çàñòîñîâóâàí³ â íåéðîô³ç³îëîã³¿,
íåéðîìîðôîëîã³¿, íåéðîõ³ì³¿, ìîëåêóëÿðí³é
á³îëîã³¿ ³ ãåíåòèö³. Íà ïåðøèõ åòàïàõ ðîçâèò-
êó åêñïåðèìåíòàëüíà åï³ëåïòîëîã³ÿ í³áè
ï³äòâåðäèëà ïîëîæåííÿ ïðî ïîë³åò³îëîã³÷í³ñòü
åï³ëåïñ³¿. Áóëî âñòàíîâëåíî, ùî ñóäîìí³ ðå-
àêö³¿ ³ á³îåëåêòðè÷í³ ôåíîìåíè ÅÀ ëåãêî
â³äòâîðèòè â åêñïåðèìåíò³ øëÿõîì ð³çíîìàí-
³òíèõ ëîêàëüíèõ ³ ñèñòåìíèõ åï³ëåïòîãåííèõ
âïëèâ³â íà îðãàí³çì òâàðèíè. Ó öåé ïåð³îä áóëî
äîñë³äæåíî ³ çàïðîïîíîâàíî ê³ëüêà äåñÿòê³â
åêñïåðèìåíòàëüíèõ ìîäåëåé, ùî óìîâíî ïîä-
³ëåí³ íà 2 êàòåãîð³¿: 1) ìîäåë³ «ãåíåðàë³çîâà-
íî¿ åï³ëåïñ³¿», ùî â³äòâîðþþòüñÿ øëÿõîì
çàãàëüíèõ ³ ñèñòåìíèõ âïëèâ³â ô³çè÷íèõ ³
õ³ì³÷íèõ ôàêòîð³â (åëåêòðîøîêîâà, ã³ïåðáà-
ðè÷íà, ôîòî-, çâóêî÷óòëèâà, óìîâíîðåôëåê-
òîðí³ òà ³í.); 2) ìîäåë³ «âîãíèùåâî¿ åï³ëåïñ³¿»,
ùî â³äòâîðþþòüñÿ øëÿõîì ëîêàëüíèõ âïëèâ³â
íà îêðåì³ ñòðóêòóðè ìîçêó åëåêòðè÷íîãî ïîä-
ðàçíåííÿ, îõîëîäæåííÿ, àïë³êàö³é ìåòàë³â

Êîìïëåêñíå ë³êóâàííÿ åï³ëåïñ³¿

Óêðà¿íñüêèé íåéðîõ³ðóðã³÷íèé æóðíàë, ¹3, 2000
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(êîáàëüòó, àëþì³í³þ, öèíêó, çàë³çà òà ³í.) ³
ð³çíèõ ôàðìàêîëîã³÷íèõ ïðåïàðàò³â (ïåí³öè-
ë³íó, ñòðèõí³íó, êîðàçîëó, ï³êðîòîêñèíó,
àì³àêó, åñòðîãåíó, á³êóêóë³íó, îóáà¿íó òà ³í.).
Äîñë³äæåííÿ íà òàêèõ ìîäåëÿõ çàñâ³ä÷èëè:
åï³ëåïòè÷íà ðåàêö³ÿ º óí³âåðñàëüíîþ íåñïå-
öèô³÷íîþ á³îëîã³÷íîþ â³äïîâ³ääþ ÖÍÑ íà
âïëèâ øê³äëèâèõ (çà ñèëîþ àáî çà á³îëîã³÷-
íèì çíà÷åííÿì) ôàêòîð³â.

Íàäàë³ äëÿ ìîäåëþâàííÿ âîãíèùåâî¿ åï³-
ëåïñ³¿ ñòàëè âèêîðèñòîâóâàòè ê³ðêîâ³ àïë³êàö³¿
³ ëîêàëüíå ñòåðåîòàêñè÷íå ââåäåííÿ â ãëè-
áèíí³ ñòðóêòóðè ìîçêó ìåä³àòîð³â, ¿õ ìåòà-
áîë³ò³â ³ íåéðîòîêñè÷íèõ àíàëîã³â (àöåòèë-
õîë³í, êàðáàõîë³í, ê³íóðåí³íè, êà¿íîâà êèñ-
ëîòà òà ³í.) ³ç çàñòîñóâàííÿì ì³êðî³í’ºêö³é-
íèõ õåì³òðîäíèõ ñèñòåì. Ïåðåâàãîþ òàêèõ
ìîäåëåé º ôóíêö³îíàëüíà ³ ìåòàáîë³÷íà àäåê-
âàòí³ñòü âèáðàíèõ åï³ëåïòîãåííèõ ôàêòîð³â.
Çàâäÿêè äîñë³äæåííÿì íà öèõ ìîäåëÿõ áóëî
âèçíà÷åíî ðîëü àêòèâ³çàö³¿ ð³çíèõ ìåä³àòîð-
íèõ ñèñòåì ó ðåãóëÿö³¿ ð³âíÿ åï³ëåïòè÷íî¿
ãîòîâíîñò³ ìîçêó [8, 9] ³ íàïðÿìîê äîñë³äæåííÿ
åíäîãåííèõ åï³ëåïòîãåííèõ ôàêòîð³â [28], ùî
âèíèêàþòü çà óìîâ ïîðóøåííÿ ìåòàáîë³çìó é
ìåõàí³çì³â ñèíàïòè÷íî¿ ä³¿ íåéðîíàëüíèõ
òðàíñì³òåð³â.

Ç ìåòîþ íàáëèæåííÿ äî ïðèðîäíèõ óìîâ
òðèâàëîãî ïåð³îäó ôîðìóâàííÿ õâîðîáè áóëî
çàïðîïîíîâàíî «õðîí³÷í³» åï³ëåïòè÷í³ ìîäåë³,
ñåðåä ÿêèõ íàéïîøèðåí³øèìè º ê³íäë³íãîâ³
(åëåêòðîñòèìóëÿö³éí³ ³ ôàðìàêîëîã³÷í³), ùî
ñòâîðåí³ çà ïðèíöèïîì ôóíêö³îíàëüíî¿ «ðîç-
êà÷êè» (kindling) ³ ï³äâèùåííÿ ñòàíó åï³ëåï-
òè÷íî¿ ãîòîâíîñò³ ìîçêó çà òðèâàëîãî çàñòî-
ñóâàííÿ «ï³äïîðîãîâèõ» (çà ñèëîþ àáî äîçîþ)
åï³ëåïòîãåííèõ ôàêòîð³â [24]. Çà íàøèìè äà-
íèìè [4, 12], äîñèòü àäåêâàòíîþ º ìîäåëü
«ï³çíüîãî» ïîñòòðàâìàòè÷íîãî åï³ëåïòè÷íîãî
âîãíèùà, ùî ôîðìóºòüñÿ «ñïîíòàííî» ïðîòÿ-
ãîì òðèâàëîãî ÷àñó ³ äîçâîëÿº äîñë³äèòè äè-
íàì³êó ðîçâèòêó ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó.

Íà åêñïåðèìåíòàëüíèõ ìîäåëÿõ áóëî âèç-
íà÷åíî îñíîâí³ åëåêòðîô³ç³îëîã³÷í³ ôåíîìåíè
ÅÀ íà êë³òèííîìó ³ ñèñòåìíîìó ð³âíÿõ, øëÿ-
õè òà óìîâè ¿¿ ïîøèðåííÿ ³ ãåíåðàë³çàö³¿,
âïëèâè ð³çíèõ ïàòîãåííèõ ôàêòîð³â íà ïðî-
öåñè åï³ëåïòè÷íî¿ òðàíñôîðìàö³¿ á³îåëåêòðè÷-
íî¿ àêòèâíîñò³ ìîçêó. Âèçíà÷åíî «åï³ëåïòî-
ãåíí³» ñòðóêòóðè, ùî ìàþòü íèçüêèé ïîð³ã
âèêëèêàíî¿ ÅÀ (ìèãäàëèêîâèé êîìïëåêñ, ã³ïî-
êàìï, íåîêîðòåêñ), ³ ñòðóêòóðè ç âèñîêèì åï³-
ëåïòè÷íèì ïîðîãîì (ìîçî÷îê, õâîñòàòå ÿäðî,
ÿäðà êàóäàëüíî¿ ðåòèêóëÿðíî¿ ôîðìàö³¿),
êîòð³ áóëî çàðàõîâàíî äî òàê çâàíî¿ ïðîòèåï-
³ëåïòè÷íî¿ ñèñòåìè. Áóëî âñòàíîâëåíî åôåê-

òè ïðèãí³÷åííÿ ÅÀ ³ «áëîêóâàííÿ» ¿¿ ïîøè-
ðåííÿ øëÿõîì âïëèâ³â íà îêðåì³ ìîçêîâ³
ñòðóêòóðè ³ ñôîðìîâàíî óÿâëåííÿ ùîäî ñèñ-
òåìíî¿ îðãàí³çàö³¿ åï³ëåïòè÷íîãî ïàòîëîã³÷íîãî
ïðîöåñó. Öå ñòàëî ï³äãðóíòÿì äëÿ ðîçðîáêè é
çàñòîñóâàííÿ ñòåðåîòàêñè÷íèõ íåéðîõ³ðóðã³-
÷íèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ åï³ëåïñ³¿ — ëîêàëü-
íîãî âèêëþ÷åííÿ åï³ëåïòèçîâàíèõ ñòðóêòóð,
ðóéíóâàííÿ øëÿõ³â ïîøèðåííÿ ÅÀ òà ìåòîä³â
ë³êóâàëüíî¿ ñòèìóëÿö³¿ ñòðóêòóð «ïðîòèåï³-
ëåïòè÷íî¿ ñèñòåìè» [1, 14].

Åêñïåðèìåíòàëüíà åï³ëåïòîëîã³ÿ âèçíà÷èëà
îñíîâí³ îá’ºêòè äîñë³äæåííÿ ðîçâèòêó ïàòî-
ëîã³÷íîãî ïðîöåñó: åï³ëåïòè÷íèé íåéðîí— åï-
³ëåïòè÷íå âîãíèùå — åï³ëåïòè÷íà ñèñòåìà.
Áóëî âèçíà÷åíî ñïåöèô³÷í³ åëåêòðîô³ç³î-
ëîã³÷í³ õàðàêòåðèñòèêè «åï³ëåïòè÷íîãî» íåé-
ðîíà — ïàðàäîêñàëüí³ äåïîëÿðèçàö³éí³ çì³íè
ìåìáðàííîãî ïîòåíö³àëó (ÏÄÇ), ùî çà ñâîºþ
ïðèðîäîþ º ñóìàðíèì çáóäëèâèì ïîñòñèíàï-
òè÷íèì ïîòåíö³àëîì, ³ òàêèé, êîòðèé ³äå çà
ÏÄÇ, âèñîêîàìïë³òóäíèé ãàëüì³âíèé ïîñòñè-
íàïòè÷íèé ïîòåíö³àë, ùî º îñíîâíèì ôàêòî-
ðîì îáìåæåííÿ ÅÀ [36]. Âñòàíîâëåíî, ùî ÅÀ
ïðèãí³÷óºòüñÿ âíàñë³äîê àêòèâ³çàö³¿ ãàëüì³â-
íèõ ³íòåðíåéðîí³â ñèñòåìè â³ä’ºìíîãî çâîðîò-
íîãî çâ’ÿçêó [17]. Òîáòî îñíîâí³ åëåêòðîô³ç³î-
ëîã³÷í³ ïðîöåñè, ùî â³äáóâàþòüñÿ â åï³ëåï-
òè÷íîìó íåéðîí³, áóëî ³äåíòèô³êîâàíî ÿê ïðî-
öåñè ñèíàïòè÷íîãî (ìåìáðàííîãî) ïîõîäæåí-
íÿ. Åï³ëåïòè÷í³ íåéðîíè, ùî ìàþòü á³ëüøó
÷àñòîòó ðîçðÿä³â, í³æ íîðìàëüí³, âèêîðèñ-
òîâóþ÷è ì³æíåéðîíàëüí³ çâ’ÿçêè, «áîìáàðäó-
þòü» ñèíàïòè÷í³ âõîäè ³íøèõ íåéðîí³â, çàëó-
÷àþ÷è ¿õ äî ÅÀ. Çà òàêèõ óìîâ îäíèì ³ç ìîæ-
ëèâèõ ìåõàí³çì³â ï³äòðèìàííÿ ñòàíó òðèâà-
ëîãî çáóäæåííÿ ìîæóòü áóòè íåéðîíàëüí³ ëàí-
öþãîâ³ ñèñòåìè ðåâåðáàö³éíèõ (ïîâòîðíîöèê-
ë³÷íèõ) çâ’ÿçê³â [18]. Ïîä³áí³ çâ’ÿçêè õàðàê-
òåðí³ äëÿ ïîë³ñåíñîðíèõ ñòðóêòóð «åï³ëåïòî-
ãåííîãî» òèïó.

Óí³âåðñàëüíîþ îçíàêîþ åï³ëåïòè÷íîãî
âîãíèùà (ÅÂ) º ñóìàðíà åï³ëåïòè÷íà àêòèâí³ñòü
àíñàìáë³â åï³ëåïòèçîâàíèõ íåéðîí³â, ÿêà âè-
ÿâëÿºòüñÿ íà ÅÅÃ ³ ÅÑÊîÃ, êîëè ê³ëüê³ñòü
òàêèõ íåéðîí³â äîñÿãàº ïåâíî¿ «êðèòè÷íî¿
ìàñè». Íåéðîíè ÅÂ ìàþòü âëàñòèâîñò³ ñèíõ-
ðîí³çàòîð³â ðèòì³â, àíàëîã³÷íî äî ïåéñìåêåð³â
(âîä³¿â ðèòì³â) íåéðîí³â ó íîðì³, àëå ôîðìó-
þòü ïðè öüîìó ñò³éê³ ãåíåðàòîðè ïàòîëîã³÷íî
ïîñèëåíîãî çáóäæåííÿ (ÃÏÏÇ). Äëÿ ÃÏÏÇ
õàðàêòåðíèìè º ïàòîëîã³÷íà ôóíêö³îíàëüíà
«ãîìîãåí³çàö³ÿ» ïóëà íåéðîí³â, âòðàòà ôóíê-
ö³îíàëüíèõ ³ íàáóòòÿ ïàòîëîã³÷íèõ âëàñòèâî-
ñòåé, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ îäíîòèïí³ñòþ ðåàêö³é
íà ð³çí³ çà ôóíêö³îíàëüíèì çíà÷åííÿì ñòè-
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ìóëè. Çà åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íèìè îçíàêàìè â
ÅÂ âèä³ëÿþòü 3 òèïè íåéðîí³â: 1) «ïåéñìå-
êåðí³» (40—49% ïîïóëÿö³¿), òîáòî ç³ ñò³éêè-
ìè åï³ëåïòè÷íèìè õàðàêòåðèñòèêàìè ³ â³äñóò-
í³ñòþ çì³íè àêòèâíîñò³ ïðè çàñòîñóâàíí³ ôóí-
êö³îíàëüíèõ òåñò³â; 2) íåéðîíè ç íåñòàá³ëü-
íèìè åï³ëåïòè÷íèìè õàðàêòåðèñòèêàìè, ùî
çì³íþþòü ïàòåðí àêòèâíîñò³ ïðè ïîäðàçíåíí³
é ï³äëÿãàþòü ãàëüì³âíîìó êîíòðîëþ; 3) «íîð-
ìàëüí³» íåéðîíè (6—10% ïîïóëÿö³¿), àê-
òèâí³ñòü ÿêèõ íå ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïàòîëîã³-
÷íèìè çì³íàìè ìåìáðàííîãî ïîòåíö³àëó [17,
18].

Ï³ä ÷àñ ÅÅÃ ³ ÅÑÊîÃ äîñë³äæåíü ñóìàðíà
ÅÀ íåéðîí³â ïðîÿâëÿºòüñÿ ð³çíîìàí³òíèìè åï-
³ëåïòèôîðìíèìè ðèòìàìè, êîìïëåêñàìè é ôå-
íîìåíàìè (ñïàéêè, ãîñòð³ õâèë³, êîìïëåêñè
ñïàéêà-õâèëÿ, ðîçðÿäè âèñîêîàìïë³òóäíèõ
ã³ïåðñèíõðîí³çîâàíèõ ðèòì³â ð³çíèõ ÷àñòîò-
íèõ ä³àïàçîí³â), òèï ÿêèõ çàëåæèòü â³ä îñîá-
ëèâîñòåé îðãàí³çàö³¿ ïåéñìåêåð³â ñòðóêòóðè,
â ÿê³é ãåíåðóºòüñÿ ÅÀ, â³ä âïëèâ³â ãåíåðà-
òîð³â åï³ëåïòè÷íîãî ðèòìó «äîì³íàíòíèõ»
ñòðóêòóð, çàëó÷åíèõ äî åï³ëåïòè÷íî¿ ñèñòå-
ìè, â³ä òðèâàëîñò³ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó é
äèíàì³êè ïðîãðåñóâàííÿ. Íà ðàíí³õ ñòàä³ÿõ
ôîðìóâàííÿ ÅÂ ÷³òêî âèÿâëÿþòüñÿ ñòðóêòó-
ðîçàëåæí³ ïåéñìåêåðí³ âëàñòèâîñò³ ó âèãëÿä³
ðèòì³÷íî¿ åï³ëåïòèôîðìíî¿ àêòèâíîñò³.

ßê ñâ³ä÷àòü ðåçóëüòàòè åëåêòðîô³ç³îëîã³-
÷íèõ äîñë³äæåíü, îáîâ’ÿçêîâîþ äëÿ ôîðìó-
âàííÿ ÅÂ ÿê ÿê³ñíî íîâîãî ôóíêö³îíàëüíîãî
óòâîðåííÿ º îäíà ç òàêèõ óìîâ: 1) íåäî-
ñòàòí³ñòü ãàëüì³âíèõ ìåõàí³çì³â, çóìîâëåíà
ïåðâèííèìè ïîðóøåííÿìè ãàëüì³âíèõ ³íòåð-
íåéðîí³â (ùî ìàþòü ìåíøèé çàïàñ íàä³éíîñò³
ôóíêö³îíóâàííÿ ³ íåñò³éê³ äî âïëèâó ð³çíèõ
ïàòîãåííèõ ôàêòîð³â); 2) ïîñèëåíà àêòèâ³çà-
ö³ÿ ñèñòåìè ïîçèòèâíèõ çâîðîòíèõ çâ’ÿçê³â,
ùî òðèâàëî ï³äòðèìóþòü ñòàí çáóäæåííÿ ³
äîëàþòü ãàëüì³âíèé êîíòðîëü [17, 18]. Çà òà-
êèõ óìîâ ïîñèëåíî¿ àêòèâ³çàö³¿, ùî ïðèçâî-
äèòü äî ñò³éêèõ çì³í ìåìáðàííîãî ïîòåíö³à-
ëó, íàâ³òü ñëàáê³ é çàçâè÷àé ìàëîåôåêòèâí³
îáîðîòí³ ñèíàïòè÷í³ âïëèâè ìîæóòü íàáóâàòè
ïàòîëîã³÷íîãî çíà÷åííÿ. Òàêèì ÷èíîì, ïîðó-
øåííÿ áàëàíñó àêòèâíîñò³ çáóäëèâèõ ³ ãàëü-
ì³âíèõ ïðîöåñ³â ó íåéðîíàëüíèõ àíñàìáëÿõ º
âèð³øàëüíèì äëÿ âèíèêíåííÿ ÅÂ.

Íà ñüîãîäí³ âèçíà÷åíî øèðîêèé ñïåêòð
íåéðîòðàíñì³òåð³â (àì³íîêèñëîòíîãî ³ ïåïòèä-
íîãî ðÿäó), çîâí³øíüî- ³ âíóòð³øíüîêë³òèí-
íèõ ñèíàïòè÷íèõ ìîäóëÿòîð³â ³ âòîðèííèõ ìå-
ñåíäæåð³â, ³íòåíñèâíî äîñë³äæóºòüñÿ ¿õ ðîëü
ó ñèíàïòè÷íèõ ïðîöåñàõ ïåðåäà÷³ ñèãíàë³â ³
îö³íþºòüñÿ  ¿õíÿ ³íôîðìàòèâíîñò³. Ìåòîäàìè

ôàðìàêîëîã³÷íîãî àíàë³çó ôåíîìåí³â ÅÀ âèç-
íà÷åíî, ùî åï³ëåïòîãåíí³ âïëèâè îäíîçíà÷íî
êîðåëþþòü ç àêòèâ³çàö³ºþ õîë³íåðã³÷íèõ ìå-
ä³àòîðíèõ ñèñòåì ³ ñèñòåìíèìè òà ëîêàëüíè-
ìè ïîðóøåííÿìè ñèíàïòè÷íèõ ãàëüì³âíèõ
ÃÀÌÊåðã³÷íèõ ïðîöåñ³â [8, 9, 21, 29]. Âêëàä
³íøèõ ìåä³àòîðíèõ ñèñòåì ó ïðîöåñè åï³ëåï-
òèçàö³¿ ìîçêîâèõ ñòðóêòóð íå º òàêèì îäíî-
çíà÷íèì. Áåçóìîâíî, ÷èìàëó ðîëü ó «ôóíêö-
³îíóâàíí³» ÅÂ ³ ó ðåãóëÿö³¿ çàãàëüíîãî ð³âíÿ
åï³ëåïòè÷íî¿ ãîòîâíîñò³ ìîçêó â³ä³ãðàþòü ìî-
íîàì³íåðã³÷í³ (íîðàäðåíåðã³÷í³ ³ ñåðîòîí³-
íåðã³÷í³) ñèñòåìè ïåðåäíüîìîçêîâî¿ ³ ñòîâáó-
ðîâî¿ ðåòèêóëÿðíî¿ ôîðìàö³¿, ùî øëÿõîì
ïîøèðåííÿ íåñïåöèô³÷íèõ âïëèâ³â ðåãóëþ-
þòü çàãàëüíèé ð³âåíü àêòèâ³çàö³¿¿ ÖÍÑ. Ó òîé
æå ÷àñ ïîðóøåííÿ â äåÿêèõ ëàíêàõ ñêëàäíî-
ëàíöþãîâèõ øëÿõ³â ìåòàáîë³çìó ìîíîàì³í³â
ìîæóòü ïðèçâåñòè äî íàêîïè÷åííÿ ¿õí³õ ïðî-
ì³æíèõ ìåòàáîë³ò³â, êîòð³ âèÿâëÿþòü âëàñ-
òèâîñò³ åíäîãåííèõ åï³ëåïòîãåííèõ ôàêòîð³â
[8, 28].

Îñòàíí³ì ÷àñîì ïåðåãëÿíóòî êëàñè÷í³ ïî-
ëîæåííÿ ìåä³àòîðíî¿ òåîð³¿ ùîäî ôóíêö³îíó-
âàííÿ ñèíàòè÷íèõ ñèñòåì òðàíñì³òåð—ðåöåï-
òîð.Âèÿâëåíî çàãàëüí³ ìåòàáîë³÷í³ ëàíêè âèç-
íà÷àëüíèõ äëÿ ïðîöåñ³â åï³ëåïòîãåíåçó çáóä-
ëèâèõ ³ ãàëüì³âíèõ íåéðîíàëüíèõ òðàíñ-
ì³òåð³â — íåéðîí-ãë³àëüíà ÃÀÌÊ-ãëóòàìàò-
íà ìåòàáîë³÷íà ñèñòåìà [3, 26, 30]. Âñòàíîâ-
ëåíî òàêîæ, ùî ãàëüì³âíèé ìåä³àòîð ÃÀÌÊ
çà ïåâíèõ óìîâ ìîæå âêëþ÷àòèñÿ ó ìåòàáîë³÷í³
ïðîöåñè ÿê àëüòåðíàòèâíèé åíåðãåòè÷íèé ñóá-
ñòðàò [9],  ³ òàêèì ÷èíîì ïåðâèííèé äåô³öèò
ãàëüì³âíîãî ìåä³àòîðà ÃÀÌÊ ìîæå áóòè çó-
ìîâëåíèé ïîðóøåííÿìè åíåðãåòè÷íîãî ìåòà-
áîë³çìó. Îñòàíí³ì ÷àñîì, êð³ì ³îíîòðîïíèõ
ðåöåïòîð³â, ôóíêö³îíóâàííÿ ÿêèõ áåçïîñåðåä-
íüî ïîâ’ÿçàíå ç åëåêòðîãåíåçîì, âèçíà÷åíî
ìåòàáîòðîïí³ ãëóòàìàòí³ ðåöåïòîðè, ùî ïåâ-
íèì ÷èíîì ñòîñóþòüñÿ ôóíêö³îíàëüíî¿ ïëàñ-
òè÷íîñò³ ñèíàïòè÷íîãî àïàðàòó, â òîìó ÷èñë³
åï³ëåïòîãåííîãî òèïó [32, 39].

Íàéïðèâàáëèâ³øîþ äëÿ ïîÿñíåííÿ ìå-
õàí³çì³â âèíèêíåííÿ ³ ðîçâèòêó ÅÂ º ã³ïîòåçà
«÷àñòêîâî¿» äåàôôåðåíòàö³¿ Êºííîíà—Óîðäà
[36], êîòðà ãðóíòóºòüñÿ íà äàíèõ íåéðîô³ç³î-
ëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü ôåíîìåíà ï³äâèùåíî¿
çáóäëèâîñò³ äåàôåðåíòîâàíèõ ñòðóêòóð ³
ï³äêð³ïëþºòüñÿ äàíèìè ïðî «åï³ëåïòîãåíí³ñòü»
ÃÀÌÊåðã³÷íî¿ äåàôåðåíòàö³¿ òà ã³ïîòåçîþ
Âåñòìîðåëåíäà (1972) ïðî åï³ëåïòîãåííó ïëà-
ñòè÷í³òü ñèíàïòè÷íèõ çâ’ÿçê³â. Ìîðôîëî-
ã³÷íèìè äîñë³äæåííÿìè âñòàíîâëåíî, ùî çà
óìîâ òðèâàëèõ çì³í àôåðåíòíîãî ïðèïëèâó
³ìïóëüñ³â (àôåðåíòíî¿ ñòèìóëÿö³¿, äåïðè-

Çîçóëÿ Þ.Ï., ×åð÷åíêî À.Ï.
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âàö³¿, äåàôåðåíòàö³¿) â³äáóâàºòüñÿ ñóòòºâà
ïåðåáóäîâà ì³æíåéðîíàëüíèõ çâ’ÿçê³â ³ ñèíàï-
òè÷íî¿ îðãàí³çàö³¿ öåíòð³â. Ïîä³áí³ çì³íè ó
ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüí³é îðãàí³çàö³¿ íåé-
ðîíàëüíèõ ïóë³â ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ³ â òêàíè-
íàõ ÅÂ [10]. Ìîðôî-ôóíêö³îíàëüíèìè îçíà-
êàìè «åï³ëåïòè÷íèõ» íåéðîí³â, ùî ¿õ âèÿâëÿ-
þòü íà óëüòðàñòðóêòóðíîìó ð³âí³, º îçíàêè
ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâ³çàö³¿ àêñîäåíäðèòíèõ
ñèíàïñ³â, ïëàñòè÷í³ ïåðåáóäîâè ñèíàïòè÷íî-
ãî àïàðàòó, çðîñòàííÿ ê³ëüêîñò³ ñèíàïñ³â
«ï³äâèùåíî¿ ³íôîðìàòèâíîñò³», ï³äâèùåííÿ
åíåðãîçàáåçïå÷åííÿ ñèíàïòè÷íèõ ïðîöåñ³â,
àêòèâ³çàö³ÿ á³ëîêñèíòåçóþ÷èõ ³ òðàíñêðèïö-
³éíèõ ïðîöåñ³â, ìîðôî-ôóíêö³îíàëüí³ é ïëà-
ñòè÷í³ çì³íè â ì³òîõîíäð³ÿõ [10, 12, 13]. Òà-
êèì ÷èíîì, ìîðôî-ôóíêö³îíàëüíà ïëàñ-
òè÷í³ñòü, ùî º óí³âåðñàëüíîþ àäàïòàö³éíîþ
âëàñòèâ³ñòþ ÖÍÑ, çà ïåâíèõ óìîâ ìîæå ñòà-
òè ïàòîãåííèì åï³ëåïòîãåííèì ôàêòîðîì [20].
Öå ïîëîæåííÿ, ùî âèïëèâàº ç ðåçóëüòàò³â
åêñïåðèìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü,
ï³äêð³ïëþºòüñÿ äèíèìè êë³í³÷íèõ ñïîñòåðå-
æåíü: ïðîÿâè åï³ëåïñ³¿ ìàþòü â³êîâó çà-
ëåæí³ñòü, ³ ðèçèê ñòîñîâíî ðîçâèòêó åï³ëåïñ³¿
çíà÷íî ï³äâèùåíèé ó äèòÿ÷îìó ³ þíàöüêîìó
â³ö³ [2, 5, 37], òîáòî â ïåð³îäè àêòèâ³çàö³¿ ïëà-
ñòè÷íèõ ïðîöåñ³â. Â³äîìî òàêîæ, ùî ñòèìó-
ëÿòîðè ïëàñòè÷íîãî ìåòàáîë³çìó òêàíèí ìîç-
êó (öåðåáðîë³çèí, íîîòðîï³ë òà ³í.) âèÿâëÿ-
þòü åï³ëåïòîãåíí³ âëàñòèâîñò³.

Íàñë³äêîì «÷àñòêîâî¿» äåàôåðåíòàö³¿ ³ äå-
ôåêòíîñò³ ãàëüì³âíèõ ñèñòåì íåéðîíàëüíîãî
ïóëà ÅÂ º ã³ïåðàêòèâ³çàö³ÿ íåéðîí³â, êîòðà
ïîòðåáóº àäåêâàòíîãî ìåòàáîë³÷íîãî çàáåçïå-
÷åííÿ. Çà òàêèõ óìîâ ìîá³ë³çóþòüñÿ âëàñí³
ìåòàáîë³÷í³ ðåñóðñè íåéðîí³â ³ àêòèâ³çóþòü-
ñÿ àëüòåðíàòèâí³ øëÿõè åíåðãîçàáåçïå÷åííÿ
ôóíêö³îíóâàííÿ íåéðîí³â. Äëÿ «åï³ëåïòè÷íèõ»
íåéðîí³â õàðàêòåðíèìè º ïîðóøåííÿ ïðîöåñ³â
åíåðãåòè÷íîãî ìåòàáîë³çìó íà ð³âí³ ì³òîõîíä-
ð³àëüíèõ ñèñòåì äèõàëüíîãî ëàíöþãà, îêèñ-
ëþâàëüíîãî ôîñôîðèëþâàííÿ é ñèíòåçó ÀÒÔ
[9, 11, 12, 16, 27]. Ó òêàíèíàõ ÅÂ ïåðåâàæà-
þòü ïðîöåñè ãë³êîë³çó é çíà÷íî àêòèâ³çîâàí³
â³ëüíîðàäèêàëüí³ ðåàêö³¿ [7,9]. Ïðèïóñêàºòü-
ñÿ, ùî â «åï³ëåïòè÷íèõ» íåéðîíàõ ãåíåðàö³ÿ
ÅÀ çä³éñíþºòüñÿ çà ðàõóíîê àëüòåðíàòèâíî-
ãî åíåðãåòè÷íîãî äæåðåëà — åíåðã³¿ ³îííèõ
åëåêòðîõ³ì³÷íèõ ïîòåíö³àë³â [29]. Çíèæåííÿ
ñèíòåçó ÀÒÔ ³ îäíî÷àñíî çðîñòàííÿ ïîòðåáè
â åíåðãåòè÷íèõ ðåñóðñàõ äëÿ ñèíàïòè÷íèõ
ïðîöåñ³â òà ïðèñêîðåíîãî îáì³íó á³îëîã³÷íî
àêòèâíèõ ðå÷îâèí (ôåðìåíò³â, ìåä³àòîð³â)
óòâîðþþòü ñâîºð³äíå çà÷àðîâàíå ìåòàáîë³÷íå
êîëî, ùî ïðèçâîäèòü äî ôóíêö³îíàëüíîãî âèñ-

íàæåííÿ ³ äåñòðóêòèâíèõ çì³í òà âèçíà÷àº
ïðîãðåä³ºíòí³ñòü ïåðåá³ãó åï³ëåïñ³¿. Îäíèì ³ç
ìåòàáîë³÷íèõ ôàêòîð³â, âèçíà÷àëüíèõ äëÿ
«âòîðèííèõ» äåñòðóêòèâíèõ ïðîöåñ³â ó òêà-
íèíàõ ÅÂ, º íàäì³ðíà àêòèâ³çàö³ÿ â³ëüíîðà-
äèêàëüíèõ ðåàêö³é ïåðåêèñíîãî îêèñëåííÿ
ë³ï³ä³â (ÏÎË), ùî ïðèçâîäèòü äî óðàæåííÿ
íåéðîíàëüíèõ ìåìáðàí [7, 9]. Äîñòàòíÿ «çà-
õèñòíà» àêòèâ³çàö³ÿ àíòèîêñèäàíòíèõ ñèñòåì
ìîæå ïåâíîþ ì³ðîþ óòðèìóâàòè ïðîöåñè ÏÎË
ó «áåçïå÷íèõ» ðàìêàõ [12], ³ çà òàêèõ óìîâ
â³ëüíîðàäèêàëüí³ ðåàêö³¿ âèñòóïàþòü ÿê ôàê-
òîð ïîñèëåííÿ ïëàñòè÷íèõ ïðîöåñ³â [20].

Îñòàíí³ì ÷àñîì îá’ºêòîì ïðèñê³ïëèâîãî äî-
ñë³äæåííÿ åï³ëåïòîëîã³¿ º ìîðôî-ôóíêö³î-
íàëüíà ñèñòåìà íåéðîí—ãë³îöèò—êàï³ëÿð
(Í—Ã—Ê), ùî ïðåäñòàâëåíà ñïåö³àë³çîâàíîþ
ñï³ëüíîòîþ êë³òèí, îá’ºäíàíèõ çàãàëüíèìè
ôóíêö³ÿìè é ìåòàáîë³çìîì, ³ â ÿê³é ñêëàäà-
þòüñÿ óìîâè äëÿ òðèâàëîãî ôóíêö³îíóâàííÿ
åï³ëåïòèçîâàíèõ íåéðîí³â [1, 9, 32]. ÅÀ, ùî
âèíèêàº íà ð³âí³ íåéðîíàëüíèõ ìåìáðàí, çà-
ëåæèòü â³ä îòî÷åííÿ íåéðîíà ³ íåéðîíàëüíèõ
ïîïóëÿö³é, â³ä ñêîîðäèíîâàíîñò³ åíåðãåòè÷-
íîãî, ìåä³àòîðíîãî é á³ëêîâîãî (ïëàñòè÷íîãî)
îáì³í³â íà ð³âí³ ñèñòåìè Í—Ã—Ê. Ðåãóëþ-
þòü ôóíêö³îíóâàííÿ ö³º¿ ñèñòåìè á³îåëåêò-
ðîõ³ì³÷í³ ìåõàí³çìè, ùî ïîñèëþþòü âçàºìîç-
â’ÿçîê ³ âçàºìîçàëåæí³ñòü ¿¿ åëåìåíò³â. Ïðè
«çàðÿäö³» ³ «ðîçðÿäö³» åï³ëåïòè÷íèõ íåéðîí³â
â³äáóâàºòüñÿ áåçïåðåðâíà âçàºìîä³ÿ íåéðîí³â
ç ãë³àëüíèìè êë³òèíàìè-ñàòåë³òàìè çà ðàõó-
íîê åíåðã³¿ åëåêòðîõ³ì³÷íèõ ïîòåíö³àë³â ³îí³â
íà îñíîâ³ ì³òîõîíäð³àëüíèõ íàñîñ³â â íåéðî-
íàõ ³ ãë³¿, êîòð³ ïðàöþþòü ñèíõðîííî [9, 26].
Øëÿõîì îáì³íó ìåòàáîë³÷íèõ ïîñåðåäíèê³â
åï³ëåïòè÷íèé íåéðîí ìîæå àêòèâ³çóâàòè åíåð-
ãåòè÷í³ é á³ëîêñèíòåçóþ÷³ ïðîöåñè â ãë³îöè-
òàõ, ùî ïðèçâîäèòü äî ã³ïåðïëàç³¿ ãë³¿. Ó ñâîþ
÷åðãó, ðåãåíåðàö³ÿ âíóòð³øíüîêë³òèííèõ
ñòðóêòóð ãë³îöèò³â, êîòð³ áåðóòü àêòèâíó
ó÷àñòü ó åï³ëåïòîãåíåç³, ñïðèÿº àäàïòèâíèì
³ êîìïåíñàòîðíèì ïðîöåñàì ó ñèñòåì³ Í—Ã—
Ê. Íå âèêëèêàº ñóìí³âó, ùî ÅÀ ñóïðîâîä-
æóºòüñÿ çíà÷íèìè âòîðèííèìè ïîðóøåííÿìè
ìåòàáîë³çìó. Àëå çíà÷óù³ñòü ìåòàáîë³÷íèõ
ôàêòîð³â ó åï³ëåïòîãåíåç³ ïîëÿãàº â òîìó, ùî
çðóøåííÿ åíåðãåòè÷íîãî é ïëàñòè÷íîãî ìå-
òàáîë³çìó â íåéðîíàõ ³ ãë³îöèòàõ ìàþòü åï³-
ëåïòîãåíí³ îñîáëèâîñò³ ³, ïåâíî, º ïåðâèííè-
ìè ùîäî ¿õíüî¿ çäàòíîñò³ ãåíåðóâàòè ÅÀ.

Îñîáëèâîñò³ åíåðãåòè÷íîãî ìåòàáîë³çìó é
åíåðãîçàáåçïå÷åííÿ ñèíàòè÷íèõ ïðîöåñ³â âèç-
íà÷àþòü ôóíêö³îíàëüíó ïëàñòè÷í³ñòü ñèíàï-
òè÷íîãî àïàðàòó íåéðîí³â [38]. Ïðè åï³ëåïòî-
ãåíåç³ âîíè º ôàêòîðîì çàáåçïå÷åííÿ ôóíêö-

Ïðîáëåìí³ ïèòàííÿ ïàòîãåíåçó âîãíèùåâî¿ åï³ëåïñ³¿
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³îíóâàííÿ ìåìáðàííèõ ìåõàí³çì³â ñèíàïòè÷-
íîãî àïàðàòó â ðåæèì³ ÅÀ, ùî ñóïðîâîäèòü-
ñÿ çì³íàìè ìåòàáîë³çìó ìåìáðàííèõ ôîñ-
ôîë³ï³ä³â, ïëàñòè÷íèìè é êîíôîðìàö³éíèìè
ïåðåáóäîâàìè ñèíàïòè÷íèõ ìåìáðàí ³ ðåöåï-
òîð³â ³ çì³íîþ ¿õí³õ ôóíêö³îíàëüíèõ âëàñòè-
âîñòåé åï³ëåïòîãåííîãî òèïó [9, 15, 40]. Íå-
ùîäàâíî â òêàíèíàõ ìîçêó òâàðèí, ãåíåòè÷-
íî ñõèëüíèõ äî åï³ëåïòè÷íèõ ïðîÿâ³â, âèÿâ-
ëåíî ñïåöèô³÷í³ ìîäèô³êàö³¿ ÃÀÌÊ ³ NMDA-
ãëóòàìàòíèõ ðåöåïòîð³â[19, 29, 39]. Öå ï³äòâåð-
äæóº ïîëîæåííÿ ïðî ôîðìóâàííÿ åï³ëåïòî-
ãåííèõ âëàñòèâîñòåé íåéðîí³â íà ñèíàïòè÷-
íîìó ³ ðåöåïòîðíîìó (ìåìáðàííîìó) ð³âíÿõ,
â îñíîâ³ ÿêèõ ìîæóòü áóòè ïîðóøåííÿ ãåíå-
òè÷íîãî ïîõîäæåííÿ.

Çàãàëüí³ ïîëîæåííÿ ïðî ñï³ââ³äíîøåííÿ
åï³ëåïòîãåííèõ ôàêòîð³â çîâí³øíüîãî ñåðåäî-
âèùà ³ åíäîãåííî¿ ãåíåòè÷íî çáóìîâëåíî¿
ñõèëüíîñò³ äî åï³ëåïñ³¿ íà ñüîãîäí³ íàïîâíþ-
þòüñÿ íîâèì çì³ñòîì. Ãåíåòè÷í³ äîñë³äæåííÿ
âèÿâëÿþòü ïðè åï³ëåïñ³¿ êîìïëåêñí³ ïîðóøåí-
íÿ íà ð³âí³ ÿäåðíîãî é ì³òîõîíäð³àëüíîãî ãå-
íåòè÷íîãî àïàðàòó íåéðîí³â ³ ñàòåë³òíèõ ãë³î-
öèò³â. Â³äòâîðþþòü êàðòè ãåí³â õâîðèõ íà åï-
³ëåïñ³þ, âèçíà÷àþòü íàïðÿìêè êîðåêö³¿ «åï³-
ëåïòîãåííî¿» ãåíåòè÷íî¿ äåôåêòíîñò³ [22, 31].
Ó åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí ïîì³÷åíî HLA-
MNSs-ñîö³éîâàíó ñõèëüí³ñòü äî ñóäîìíèõ åï-
³ëåïòè÷íèõ ðåàêö³é, â êë³òèíàõ ìîçêó òâàðèí
ç àóä³îãåííîþ åï³ëåïñ³ºþ âèÿâëåíî äèôåðåí-
ö³éîâàíó åêñïðåñ³þ ãåíà c-fos. Âñòàíîâëåíî,
ùî åíåðãåòè÷í³ ïðîöåñè íà ð³âí³ ì³òîõîíäð³-
àëüíèõ ñèñòåì äèõàëüíîãî ëàíöþãà ³ îêèñëþ-
âàëüíîãî ôîñôîðèëþâàííÿ ³ñòîòíî âïëèâàþòü
íà ãåíåòè÷íèé êîä íåðâîâèõ êë³òèí. Ó ñâîþ
÷åðãó, îñîáëèâîñò³ ôóíêö³îíóâàííÿ ì³òîõîí-
äð³àëüíèõ ôåðìåíòíèõ ñèñòåì º ãåíåòè÷íî
çóìîâëåíèìè [6, 11, 16]. Îñòàíí³ì ÷àñîì ïðè-
ñê³ïëèâî äîñë³äæóþòü ì³òîõîíäð³àëüíèé, íå-
çàëåæíèé â³ä ÿäåðíîãî, ãåíåòè÷íèé àïïàðàò
êë³òèí [25, 33]. Âèçíà÷åíî ìóòàö³¿ ì³òîõîíäð-
³àëüíèõ ãåí³â ïðè ì³îïàò³ÿõ, äåãåíåðàòèâíèõ
çàõâîðþâàííÿõ ÖÍÑ, ùî ñóïðîâîäæóþòüñÿ
ñóäîìíîþ, ³ ïðè åï³ëåïñ³¿ [2, 34, 35]. Åï³ëåï-
ñ³þ ïîâ’ÿçóþòü ç ãîìîïëàçì³÷íîþ
Ser(UCN)ìóòàö³ºþ ì³òîõîíäð³àëüíî¿ òÐÍÊ [34].
Ïðèïóñêàþòü, ùî ñàìå ì³òîõîíäð³àëüíà ãå-
íåòè÷íà ïàòîëîã³ÿ ìîæå áóòè âèð³øàëüíèì
ôàêòîðîì ðîçâèòêó åï³ëåïñ³¿, íà ï³äñòàâ³ ÷îãî
åï³ëåïñ³þ ââàæàþòü ì³òîõîíäð³àëüíîþ ãåíå-
òè÷íîþ õâîðîáîþ [16, 22, 31, 35].

Òàêèì ÷èíîì, àíàë³çóþ÷è åòàïè ðîçâèò-
êó ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó íà ñèñòåìíîìó, íåé-
ðîíàëüíîìó ³ ìîëåêóëÿðíîìó ð³âíÿõ, ðîáèìî
âèñíîâîê ïðî òå, ùî åï³ëåïñ³ÿ âèÿâëÿºòüñÿ

ÿê ïàòîëîã³ÿ çáóäëèâèõ íåéðîíàëüíèõ ìåìá-
ðàí (çì³íè ¿õí³õ ô³çèêî-õ³ì³÷íèõ âëàñòèâîñ-
òåé ³ ôóíêö³îíàëüíèõ ìîæëèâîñòåé ñèíàïòè÷-
íèõ ðåöåïòîðíèõ êîìïëåêñ³â) ³ ì³òîõîíäð³àëü-
íèõ ìåìáðàíî-êîìïàðòìåíòàë³çîâàíèõ ôåðìåí-
òíèõ êîìïëåêñ³â (ñèñòåì åíåðãîçàáåçïå÷åííÿ),
ùî º íàñë³äêîì ãåíåòè÷íî çáóìîâëåíèõ îñîá-
ëèâîñòåé åíåðãåòè÷íîãî ³ ïëàñòè÷íîãî ìåòà-
áîë³çìó.
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Ïðîáëåìíûå âîïðîñû ïàòîãåíåçà î÷àãîâîé
ýïèëåïñèè

Çîçóëÿ Þ.À., ×åð÷åíêî À.Ï.

Ïðîàíàëèçèðîâàíû ïðîáëåìû ýïèëåïòîãåíåçà íà ñè-
ñòåìíîì, íåéðîíàëüíîì è ìîëåêóëÿðíîì óðîâíÿõ, ìåõà-
íèçìû ôîðìèðîâàíèÿ åïèëåïòè÷åñêîãî î÷àãà è ðîëü â ýòèõ
ïðîöåññàõ ìîðôî-ôóíêöèîíàëüíûõ è ìåòàáîëè÷åñêèõ íà-
ðóøåíèé â ñèñòåìå íåéðîí— ãëèÿ, à òàêæå ðîëü ìèòî-
õîíäðèàëüíûõ ãåíåòè÷åñêèõ ôàêòîðîâ.

ÊÎÌÅÍÒÀÐ

äî ñòàòò³ Þ.Ï.Çîçóë³,  À.Ï.×åð÷åíêî «Ïðîáëåìí³ ïèòàííÿ ïàòîãåíåçó âîãíèùåâî¿ åï³ëåïñ³¿»

Ðîáîòà ñòàíîâèòü ñîáîþ îðèã³íàëüíå ãëèáîêå ³ çì³ñòîâíå äîñë³äæåííÿ ôóíäàìåíòàëüíèõ ïèòàíü ïàòîãåíåçó
âîãíèùåâî¿ åï³ëåïñ³¿. Ñïèðàþ÷èñü íà âëàñíèé äîñâ³ä äîñë³äæåíü ïàòîãåíåçó åï³ëåïñ³¿ ³ ñó÷àñí³ äîñÿãíåííÿ åêñïå-
ðèìåíòàëüíî¿ åï³ëåïòîëîã³¿, àâòîðàìè ñòàòò³ íà âèñîêîìó ïðîôåñ³éíîìó ð³âí³ ðîçãëÿíóòî, ïðîàíàë³çîâàíî ³ óçà-
ãàëüíåíî ïðîâ³äí³ àñïåêòè ìåõàí³çì³â åï³ëåïòîãåíåçó íà ñèñòåìíîìó, êë³òèííîìó ³ ñóáêë³òèííîìó ð³âíÿõ. Êðèòè÷íî
ðîçãëÿíóòî äåÿê³ ñï³ðí³ ³ íåäîñòàòíüî âèçíà÷åí³ ïèòàííÿ åò³îëîã³¿ ³ ïàòîãåíåçó åï³ëåïñ³¿ òà ¿¿ àäåêâàòíîãî åêñïåðè-
ìåíòàëüíîãî ìîäåëþâàííÿ. Àâòîðàìè îáãðóíòîâàíî îðèã³íàëüí³ ³äå¿ ùîäî åï³ëåïòîãåííî¿ ìîðôî-ôóíêö³îíàëü-
íî¿ ïëàñòè÷íîñò³ ÖÍÑ ³ ðîë³ òðèâàëî¿ ìåòàáîë³÷íî¿ àäàïòàö³¿ åï³ëåïòîãåííîãî ñïðÿìóâàííÿ â ñèñòåì³ íåéðîí—
ãë³ÿ—êàï³ëÿð ó ìåõàí³çìàõ åï³ëåïòîãåíåçó ³ ôîðìóâàíí³ åï³ëåïòè÷íîãî âîãíèùà.

Ñòàòòÿ ìàº òåîðåòè÷íå ³ ïðàêòè÷íå çíà÷åííÿ,  êîðèñíà äëÿ ñïåö³àë³ñò³â ó ãàëóç³ åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ³ êë³í³÷íî¿
åï³ëåïòîëîã³¿.

ïðîô. Ëàïîíîãîâ Î.Î.
²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿
³ì. àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà

ÀÌÍ Óêðà¿íè

The problems of the focal epilepsy patogenesis

Zozulja Yu.A., Cherchenko A.P.

This work analyzed the issue of  the epileptogenesis
on the systemic,  neuronal and molecular levels,  the
mechanisms of epileptic focus formation and role in these
processes the morpho-functional and metabolic disorders
in neuron-glia system and mitochondrial genetic factors.

Çîçóëÿ Þ.Ï., ×åð÷åíêî À.Ï.
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Ïðèìåíåíèå ìåòîäà ôóíêöèîíàëüíîé ìàãíèòîðåçîíàíñíîé
òîìîãðàôèè äëÿ âûÿâëåíèÿ ýïèëåïòîãåííûõ çîí ãîëîâíîãî ìîçãà

Çîçóëÿ Þ.À., Ðîãîæèí Â.À., Ðîæêîâà Ç.Ç.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã. Êèåâ, Óêðàèíà
Êëèíèêî-äèàãíîñòè÷åñêèé öåíòð «Çäîðîâüå ïîæèëûõ ëþäåé» ÀÌÍ Óêðàèíû, ã. Êèåâ, Óêðàèíà

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à : ìàãíèòîðåçîíàíñíàÿ òîìîãðàôèÿ (ÌÐÒ), ìàãíèòîðåçîíàíñíàÿ ñïåêòðîñêîïèÿ in vivo (in
vivo ÌÐÑ), ôóíêöèîíàëüíàÿ ÌÐÒ (ôÌÐÒ), ýïèëåïòè÷åñêèé î÷àã

1. Îñíîâíûå ïîëîæåíèÿ ôóíêöèîíàëüíîé
ìàãíèòîðåçîíàíñíîé òîìîãðàôèè

Íà ïðîòÿæåíèè ïîñëåäíåãî äåñÿòèëåòèÿ íà-
ðÿäó ñ îáùåïðèíÿòûìè ìåòîäàìè èññëåäîâà-
íèÿ ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè êîðû ãîëîâ-
íîãî ìîçãà (ïîçèòðîííàÿ ýìèññèîííàÿ òîìîãðà-
ôèÿ (ÏÝÒ), ìàãíèòîýíöåôàëîãðàôèÿ (ÌÝÃ),
ýëåêòðîýíöåôàëîãðàôèÿ (ÝÝÃ)) â ïðàêòèêó êëè-
íè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé àêòèâíî âíåäðÿåòñÿ
ôóíêöèîíàëüíàÿ ìàãíèòîðåçîíàíñíàÿ òîìîãðà-
ôèÿ (ôÌÐÒ). Ýòîò ìåòîä ïîçâîëÿåò ðåãèñòðè-
ðîâàòü ðåàêöèè êîðû íà âíåøíåå ðàçäðàæåíèå
ñ ïðîñòðàíñòâåííûì ðàçðåøåíèåì, ïðåâûøà-
þùèì äîñòèãàåìîå ïðèâåäåííûìè âûøå ìåòî-
äàìè ïðè âðåìåííîì ðàçðåøåíèè îò íåñêîëü-
êèõ ñåêóíä äî íåñêîëüêèõ ìèëëèñåêóíä. Ïåð-
âûå ðåçóëüòàòû ïðèìåíåíèÿ ìåòîäà ôÌÐÒ
áûëè ïîëó÷åíû ñ èñïîëüçîâàíèåì êîíòðàñòíûõ
âåùåñòâ [1]. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðàçðàáîòàíû
âàðèàíòû ýòîãî ìåòîäà, íå òðåáóþùèå ââåäå-
íèÿ êîíòðàñòíûõ âåùåñòâ, â êîòîðûõ ïàðàìåò-
ðîì, îïðåäåëÿþùèì èíòåíñèâíîñòü ÌÐ-ñèãíà-
ëà, ÿâëÿåòñÿ ëîêàëüíàÿ êîíöåíòðàöèÿ êèñëî-
ðîäà â êðîâè. Óðîâåíü îêñèãåíàöèè çàâèñèò îò
àêòèâíîñòè ïðîöåññîâ ïåðôóçèè â ñîîòâåòñòâó-
þùåé çîíå êîðû ãîëîâíîãî ìîçãà. Â 1991 ã. áûëè
ïðåäñòàâëåíû [2] ïåðâûå ðåçóëüòàòû ïî âèçó-
àëèçàöèè çîíû êîðû ãîëîâíîãî ìîçãà, âîçáóæ-
äàåìîé ïðè ôîòîñòèìóëÿöèè. Ïîñëå âíóòðèâåí-
íîãî áîëþñíîãî ââåäåíèÿ êîíòðàñòíîãî âåùåñòâà
ïðîâîäèëè ðåãèñòðàöèþ ñèãíàëà äî è ïîñëå ôî-
òîñòèìóëÿöèè. Â êà÷åñòâå ïàðàìåòðà äëÿ îöåíêè
ïåðôóçèè â âûäåëåííîé îáëàñòè ãîëîâíîãî ìîçãà
èñïîëüçîâàëè çíà÷åíèå èíòåãðàëüíîé èíòåíñèâ-
íîñòè ñèãíàëà ßÌÐ. Îáëàñòü àêòèâàöèè êîðû
ãîëîâíîãî ìîçãà âûÿâëÿëàè ïî âîçðàñòàíèþ ïåð-
ôóçèè ïðè ôîòîñòèìóëÿöèè.Áûëî ïîêàçàíî [17],
÷òî êðîâü ìîæåò âûïîëíÿòü ôóíêöèþ ýíäîãåí-
íîãî êîíòðàñòíîãî âåùåñòâà, ïîñêîëüêó ìàãíèò-
íûå ñâîéñòâà êðîâè èçìåíÿþòñÿ â çàâèñèìîñòè

îò ñîäåðæàíèÿ îêñè- è äåçîêñèãåìîãëîáèíà. Îê-
ñèãåìîãëîáèí — âåùåñòâî ñ äèàìàãíèòíûìè, à
äåçîêñèãåìîãëîáèí — ñ ïàðàìàãíèòíûìè ñâîé-
ñòâàìè. Ëîêàëüíîå ïîâûøåíèå êîíöåíòðàöèè ïà-
ðàìàãíèòíîãî âåùåñòâà ïðèâîäèò ê ñîêðàùå-
íèþ âðåìåíè ðåëàêñàöèè, à ñëåäîâàòåëüíî, ê
âîçðàñòàíèþ èíòåíñèâíîñòè ñèãíàëà ßÌÐ â äàí-
íîé îáëàñòè. Áëàãîäàðÿ ðàçëè÷èþ çíà÷åíèé ìàã-
íèòíîé âîñïðèèì÷èâîñòè êðîâè ñ âûñîêèì ñî-
äåðæàíèåì äåçîêñèãåìîãëîáèíà è îêðóæàþùåé
òêàíè, âáëèçè ñîñóäîâ îäíîðîäíîñòü ëîêàëüíî-
ãî ìàãíèòíîãî ïîëÿ íàðóøàåòñÿ è âîçíèêàåò ãðà-
äèåíò ëîêàëüíîãî ìàãíèòíîãî ïîëÿ. Ñîãëàñíî
ðàñ÷åòàì [4] è èç ñðàâíåíèÿ ðåçóëüòàòîâ èçìå-
ðåíèé â ïîëå 1,5 è 4 Ò [19] áûëî ïîêàçàíî, ÷òî
ãðàäèåíò ëîêàëüíîãî ìàãíèòíîãî ïîëÿ ðàñòåò êàê
ñòåïåííàÿ ôóíêöèÿ íàïðÿæåííîñòè ïîñòîÿííî-
ãî ìàãíèòíîãî ïîëÿ, èçìåíÿÿñü îò Â1.6 äî Â2.0.
Ïðè èñïîëüçîâàíèè ïîñëåäîâàòåëüíîñòåé, íå
ñîäåðæàùèõ ðåôîêóñèðóþùåãî èìïóëüñà, îñ-
íîâàííûõ íà ìåòîäå ãðàäèåíòíîãî ýõà (ÃÝ), òà-
êèõ, íàïðèìåð, êàê FLASH, FISP, GRASS, FFE
èëè ïîñëåäîâàòåëüíîñòåé, èñïîëüçóåìûõ îáû÷-
íî â ìåòîäå ýõî-ïëàíàðíîé òîìîãðàôèè (ÝÏÒ),
ýòè ìèêðîñêîïè÷åñêèå ãðàäèåíòíûå ïîëÿ âû-
çûâàþò âîçðàñòàíèå èíòåíñèâíîñòè ñèãíàëà,
ïðîïîðöèîíàëüíîå ÒÅ-äëèòåëüíîñòè ïåðèîäà
ôîðìèðîâàíèÿ ñèãíàëà ñïèíîâîãî ýõà (ÑÝ). Ïåð-
âûå ðåçóëüòàòû ïî àêòèâèçàöèè ñîîòâåòñòâó-
þùèõ çîí êîðû ãîëîâíîãî ìîçãà, îñíîâàííûå íà
ýòîì ýôôåêòå, áûëè îïóáëèêîâàíû â 1992 ã.
[14]. Ñòèìóëÿöèÿ îòäåëüíûõ îáëàñòåé êîðû ãî-
ëîâíîãî ìîçãà ïðèâîäèò ê àêòèâèçàöèè ìåòàáî-
ëèçìà. Ïîâûøåíèå ïîòðåáíîñòè â îêñèãåìîãëî-
áèíå êîìïåíñèðóåòñÿ ñóùåñòâåííûì ðîñòîì ëî-
êàëüíîé ïåðôóçèè. Êàê ñëåäñòâèå ñîäåðæàíèå
îêñèãåìîãëîáèíà â âåíîçíîé êðîâè ïîâûøàåò-
ñÿ, ÷òî ïðèâîäèò ê âîçðàñòàíèþ èíòåíñèâíîñòè
ñèãíàëà îò ïðèëåæàùåé òêàíè ãîëîâíîãî ìîçãà
íà èçîáðàæåíèè, âçâåøåííîì ïî ïðîòîííîé
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ïëîòíîñòè (BOLD-êîíòðàñò,  blood oxigenation
level dependent). Ïðè ýòîì ðåçóëüòàòû ïî âû-
ÿâëåíèþ çîí âîçðàñòàíèÿ èíòåíñèâíîñòè ñèãíà-
ëà ñîâïàäàþò ñ ïîëó÷åííûìè ìåòîäîì ÏÝÒ [5,
6]. Â òî æå âðåìÿ ïðîñòðàíñòâåííîå ðàçðåøå-
íèå òàê æå, êàê è ðàçðåøåíèå ïî âðåìåíè è
êîíòðàñòó, áóäåò ñóùåñòâåííî âûøå, ÷òî îï-
ðåäåëÿåò íåñîìíåííîå ïðåèìóùåñòâî ìåòîäà
ôÌÐÒ ïî ñðàâíåíèþ ñ ÏÝÒ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ
BOLD-êîíòðàñò ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå íàäåæíûì
è ÷àñòî èñïîëüçóåìûì ìåòîäîì ôóíêöèîíàëü-
íûõ èññëåäîâàíèé.

Êàê óïîìèíàëîñü, ïåðâûå ôÌÐÒ èññëåäî-
âàíèÿ áûëè ïðîâåäåíû ñ èñïîëüçîâàíèåì ìå-
òîäà EPI (echo-planar-imaging — ýõî-ïëàíàð-
íàÿ-òîìîãðàôèÿ (ÝÏÒ)) [1]. Èíîãäà ôÌÐÒ îøè-
áî÷íî îòîæäåñòâëÿþò ñ ÝÏÒ, îñíîâûâàÿñü íà
äàííûõ ðàáîòû [6], îïóáëèêîâàííîé â 1992 ã.,
ãäå áûëà ïîêàçàíà âîçìîæíîñòü óñïåøíîãî ïðè-
ìåíåíèÿ ôÌÐÒ ñ èñïîëüçîâàíèåì îáû÷íîé ïîñ-
ëåäîâàòåëüíîñòè ÃÝ è îïèñàíû îñíîâíûå ïðå-
èìóùåñòâà ýòîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè äëÿ ôóí-
êöèîíàëüíûõ èññëåäîâàíèé. Ðàçðàáîòàííûå â
äàëüíåéøåì ìåòîäû ïîçâîëèëè ó÷åñòü íåäîñòàò-
êè èìïóëüñíûõ ïîñëåäîâàòåëüíîñòåé ÑÝ è óñî-
âåðøåíñòâîâàòü ïîñëåäîâàòåëüíîñòè ÃÝ. Ïðå-
èìóùåñòâîì ìåòîäîâ, îñíîâàííûõ íà ïîñëåäî-
âàòåëüíîñòè ÃÝ, ÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü ðåàëè-
çàöèè ýòîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè íà ÌÐ-òîìîã-
ðàôå, ïðåäíàçíà÷åííîì äëÿ êëèíè÷åñêèõ èññëå-
äîâàíèé. Íåîáõîäèìî ëèøü ìîäèôèöèðîâàòü
ïðîòîêîë èçìåðåíèÿ, óâåëè÷èâ ÒÅ è ó÷åñòü
çàâèñèìîñòü ÒÅ îò íàïðÿæåííîñòè ïîñòîÿííîãî
ìàãíèòíîãî ïîëÿ. Ñ ó÷åòîì òîãî ÷òî ýôôåêòû,
ïðîÿâëÿþùèåñÿ íà ÌÐ-òîìîãðàììàõ è ñâÿçàí-
íûå ñ èçìåíåíèåì ëîêàëüíîé ìàãíèòíîé âîñ-
ïðèèì÷èâîñòè, ïðÿìîïðîïîðöèîíàëüíû íàïðÿ-
æåííîñòè ìàãíèòíîãî ïîëÿ, äëèòåëüíîñòü èí-
òåðâàëà ôîðìèðîâàíèÿ ñèãíàëà ÑÝ, òðåáóåìàÿ
äëÿ äîñòèæåíèÿ ñîîòâåòñòâóþùåé ðàñôàçèðîâêè
ñïèíîâûõ èçîõðîìàò è ïðîÿâëåíèÿ ýôôåêòà àê-
òèâèçàöèè ñîîòâåòñòâóþùåé çîíû êîðû ãîëîâ-
íîãî ìîçãà, ïðèíèìàåò ñëåäóþùèå çíà÷åíèÿ: 60
ìñ ïðè 1,5 Ò, 45 ìñ ïðè 2 Ò èëè 30 ìñ ïðè 3 Ò.
Ïîñêîëüêó çíà÷åíèÿ âðåìåí ðåëàêñàöèè Ò

2
 ïî-

÷òè íå çàâèñÿò îò íàïðÿæåííîñòè ìàãíèòíîãî
ïîëÿ, ñîêðàùåíèå âðåìåíè ôîðìèðîâàíèÿ ñèã-
íàëà ÑÝ ïðè ïðîâåäåíèè èññëåäîâàíèÿ íà ïðè-
áîðàõ ñ áîëüøåé íàïðÿæåííîñòüþ ìàãíèòíîãî
ïîëÿ ïîçâîëÿåò åùå áîëüøå óâåëè÷èòü îòíî-
øåíèå ñèãíàë/øóì è, êàê ñëåäñòâèå, óâåëè-
÷èòü êîíòðàñò èçîáðàæåíèÿ. È íàîáîðîò, â ïîëå
íèæå 1,5 Ò äîñòè÷ü ñóùåñòâåííîãî óâåëè÷åíèÿ
êîíòðàñòà íå óäàåòñÿ. Îñíîâíûì íåäîñòàòêîì
ìåòîäà ÃÝ ÿâëÿåòñÿ äëèòåëüíîñòü ïîëó÷åíèÿ
èçîáðàæåíèÿ. Ïðè ïîñëåäîâàòåëüíîì ôîðìèðî-

âàíèè ñèãíàëà âòîðè÷íîãî ýõà ïåðèîäû ñáîðà
äàííûõ íåïðåðûâíî ñëåäóþò äðóã çà äðóãîì.
Äëèòåëüíîñòü ïåðèîäà ôîðìèðîâàíèÿ ñèãíàëà
âòîðè÷íîãî ýõà íå äîëæíà áûòü ìåíüøå íåîá-
õîäèìîé äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ñèãíàëà ïåðâè÷íî-
ãî ýõà. Â ýòîì ñëó÷àå íà ñáîð äàííûõ îò êàæäî-
ãî ñëîÿ òðåáóåòñÿ íå ìåíåå 10 ñ. Ïîëó÷åíèå
òðåõìåðíûõ èçîáðàæåíèé ñ áîëüøèì êîëè÷å-
ñòâîì ñëîåâ íåâîçìîæíî, ïîñêîëüêó ïðè âîç-
ðàñòàíèè äëèòåëüíîñòè ïåðèîäà ñáîðà äàííûõ
íå óäàåòñÿ îáåñïå÷èòü ñòàáèëüíîãî ýôôåêòà âîç-
áóæäåíèÿ. Åùå îäíèì íåäîñòàòêîì äàííîãî ìå-
òîäà ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî íà êàæäîì ýòàïå ïîëó-
÷åíèÿ èçîáðàæåíèÿ âðåìÿ ôîðìèðîâàíèÿ ñèã-
íàëà ÑÝ ÿâëÿåòñÿ ôóíêöèåé ëîêàëüíîé ìàãíèò-
íîé âîñïðèèì÷èâîñòè. Îòñóòñòâèå âîñïðîèçâî-
äèìîñòè ðåçóëüòàòîâ èçìåðåíèé íà êàæäîé
ïðîåêöèè ïðè áîëüøîé äëèòåëüíîñòè ïåðèîäà
ôîðìèðîâàíèÿ ÑÝ âûçûâàåò ñëó÷àéíûå èçìå-
íåíèÿ ôàçû ñèãíàëà. Îñíîâíûìè èñòî÷íèêàìè
àðòåôàêòîâ, âîçíèêàþùèõ çà ñ÷åò èçìåíåíèÿ
ôàçû è ïðèâîäÿùèõ ê îòñóòñòâèþ âîñïðîèçâî-
äèìîñòè ðåçóëüòàòîâ, íå áóäóò íåñòàáèëüíîñ-
òè, ñâÿçàííûå ñ îñîáåííîñòÿìè ðàáîòû ïðèáî-
ðà è âîçíèêàþùèå èç-çà êîëåáàíèé ëîæà ïà-
öèåíòà èëè æå ïîä âëèÿíèåì ãðàäèåíòîâ, ñêî-
ðåå îíè âûçâàíû íåïðîèçâîëüíûìè äâèæåíèÿ-
ìè ïàöèåíòà, íàïðèìåð, ïðè äûõàíèè. Ñëó÷àé-
íûå èçìåíåíèÿ ôàçû ñèãíàëîâ èñêàæàþò èçîá-
ðàæåíèÿ è çàòðóäíÿþò ðåãèñòðàöèþ ÿâëåíèé,
âûçâàííûõ ñîáñòâåííî ñòèìóëÿöèåé îïðåäåëåí-
íûõ öåíòðîâ, è ìîãóò ïðèâîäèòü äàæå ê ïîë-
íîìó èõ èñ÷åçíîâåíèþ [7]. Ïðåæäå âñåãî ýòî îò-
íîñèòñÿ ê èññëåäîâàíèÿì, ïðîâîäèìûì ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ïîâåðõíîñòíûõ êàòóøåê, ãäå îæè-
äàåìàÿ çîíà ñòèìóëÿöèè ñîîòâåòñòâóåò îïðå-
äåëåííîé àíàòîìè÷åñêîé ñòðóêòóðå è ãðóáûå
àðòåôàêòû íà èçîáðàæåíèÿõ ãîëîâíîãî ìîçãà
îøèáî÷íî ìîãóò áûòü ïðèíÿòû çà ïðîÿâëåíèå
ýôôåêòà ñòèìóëÿöèè. Ïðèâåäåííûå íåäîñòàòêè
ëèøü ÷àñòè÷íî êîìïåíñèðóþòñÿ ìåòîäàìè, îïè-
ñàííûìè â [3]. Ïîñëåäîâàòåëüíîñòè ãðàäèåíòíî-
ãî ýõà äëÿ äîñòàòî÷íî áîëüøèõ çíà÷åíèé óãëà
îòêëîíåíèÿ âåêòîðà íàìàãíè÷åííîñòè
(flipangle — FA) ÷óâñòâèòåëüíû ê ýôôåêòàì,
çàâèñÿùèì îò ñêîðîñòè êðîâîòîêà. Èçìåíåíèå
ñêîðîñòè êðîâîòîêà ïîä âëèÿíèåì ñòèìóëÿöèè,
êîòîðîå ðåãèñòðèðóåòñÿ ñ ïîìîùüþ òðàíñêðà-
íèàëüíîé äîïïëåðîñîíîãðàôèè èëè ÌÐ-àíãèîã-
ðàôèè [18], òàêæå ìîæíî ðàñöåíèâàòü êàê ýô-
ôåêò ñòèìóëÿöèè. Òàê êàê èçìåíåíèå ñêîðîñòè
êðîâîòîêà, íàïðèìåð âåíîçíîãî îòòîêà, ìîæåò
áûòü çíà÷èòåëüíûì íà óäàëåíèè íà ðàññòîÿíèå
äî 10 ñì îò çîíû ñòèìóëÿöèè, òî ýòî ìîæåò
áûòü ïðè÷èíîé îøèáî÷íîãî îïðåäåëåíèÿ îáëà-
ñòè àêòèâàöèè. Ïðè÷åì ýôôåêòû, îáóñëîâëåí-
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íûå èçìåíåíèåì ñêîðîñòè êðîâîòîêà, çà÷àñòóþ
áîëåå ñóùåñòâåííû (îò 5 äî 30%), ÷åì ñîáñòâåí-
íî BOLD-ýôôåêòû (îò 1 äî 3%). Äëÿ îáíàðóæå-
íèÿ èñòèííîãî ýôôåêòà ñòèìóëÿöèè íåîáõîäè-
ìî óâåëè÷èâàòü óãîë îòêëîíåíèÿ âåêòîðà íà-
ìàãíè÷åííîñòè (FA), ïðè÷åì îäíîçíà÷íî èíòåð-
ïðåòèðóþòñÿ èçîáðàæåíèÿ, ïîëó÷åííûå ñ FA,
áîëüøèì 30°, à òàêæå èçîáðàæåíèÿ, íà êîòî-
ðûõ ïðîÿâëÿþòñÿ ýôôåêòû, ïðåâûøàþùèå 3—
5%. Îäíèì èç íàèáîëåå íàäåæíûõ äëÿ ëîêàëè-
çàöèè çîíû âîçáóæäåíèÿ ÿâëÿåòñÿ ìåòîä ÝÏÒ.
Îñîáåííîñòü ýòîãî ìåòîäà ñîñòîèò â òîì, ÷òî
âñëåä çà åäèíè÷íûì âîçáóæäàþùèì èìïóëü-
ñîì ïîä âîçäåéñòâèåì ñåðèè ãðàäèåíòîâ ïåðå-
ìåííîé ïîëÿðíîñòè èíäóöèðóåòñÿ ïîñëåäîâà-
òåëüíîñòü ñèãíàëîâ ýõà (ÃÝ), ñèãíàëû êîäèðó-
þòñÿ ïî ôàçå è ýòî ïîçâîëÿåò ïîëó÷àòü èçîá-
ðàæåíèå íà êàæäîì ýòàïå ñáîðà äàííûõ. Òàê
êàê äëÿ ïîëó÷åíèÿ èçîáðàæåíèÿ îò îäíîãî ñëîÿ
òðåáóåòñÿ ïðèìåðíî 100 ìñ, óäàåòñÿ èçáåæàòü
àðòåôàêòîâ, ñâÿçàííûõ ñ äâèæåíèÿìè. Äâèæå-
íèÿ âëèÿþò òîëüêî íà ôàçó ñèãíàëà, íå ïðîÿâ-
ëÿþòñÿ íà èçîáðàæåíèè, ïîñòðîåííîì ïðè ñóì-
ìèðîâàíèè èçîáðàæåíèé îò îòäåëüíûõ ñðåçîâ
è îòñóòñòâóþò íà ðåêîíñòðóèðîâàííûõ òîìîã-
ðàììàõ. Ìåòîä ÝÏÒ ïðè áîëüøîé äëèòåëüíîñ-
òè ïåðèîäà ïîâòîðåíèÿ èìïóëüñîâ (TR) ïîçâî-
ëÿåò ïîëó÷èòü ñåðèþ îòäåëüíûõ èçîáðàæåíèé,
ïîýòîìó äàííûé ìåòîä íå÷óâñòâèòåëåí ê äâè-
æåíèþ òêàíåé è áèîëîãè÷åñêèõ æèäêîñòåé. Â
òî æå âðåìÿ ÝÏÒ— òåõíè÷åñêè äîñòàòî÷íî
ñëîæíûé ìåòîä, ÷òî íå ïîçâîëÿåò øèðîêî ïðè-
ìåíÿòü åãî íà ïðàêòèêå. Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî âñå
ñîâðåìåííûå ÌÐ-òîìîãðàôû ïîçâîëÿþò ðåàëè-
çîâàòü ìåòîä ÝÏÒ êàê ñòàíäàðòíóþ ïðîöåäó-
ðó, ýòîò ìåòîä îòíîñèòñÿ ê äîñòàòî÷íî äîðîãèì
âàðèàíòàì ôÌÐÒ. Ïîñëåäîâàòåëüíîñòè, ôîðìè-
ðóþùèå ÃÝ è èñïîëüçóåìûå â ìåòîäå ÝÏÒ, íå
îáåñïå÷èâàþò âûñîêîãî êà÷åñòâà èçîáðàæåíèÿ.
Ëîêàëüíàÿ íåîäíîðîäíîñòü ìàãíèòíîãî ïîëÿ
(ìàêðîñêîïè÷åñêèé ýôôåêò ðàçëè÷èÿ âîñïðè-
èì÷èâîñòè), ýôôåêòû, ñâÿçàííûå ñ ðàçëè÷èåì
â çíà÷åíèè õèìè÷åñêîãî ñäâèãà ñèãíàëà âîäû—
îñíîâíîãî ñèãíàëà, ïî êîòîðîìó ñòðîÿòñÿ èçîá-
ðàæåíèÿ, ìîãóò áûòü ïðè÷èíîé èõ èñêàæåíèÿ,
÷òî òàêæå ìîæåò ïðèâîäèòü ê îøèáêàì ïðè
âûÿâëåíèè îáëàñòåé âîçáóæäåíèÿ â êîðå ãî-
ëîâíîãî ìîçãà. Ê íåäîñòàòêàì äàííîãî ìåòîäà
òàêæå ìîæíî îòíåñòè íåâûñîêîå ïðîñòðàíñòâåí-
íîå ðàçðåøåíèå èçîáðàæåíèé. Âðåìåííîå ðàç-
ðåøåíèå, îïðåäåëÿåìîå ñêîðîñòüþ âûáîðêè
ñèãíàëîâ, îãðàíè÷åíî çíà÷åíèåì âðåìåíè ñïèí-
ñïèíîâîé ðåëàêñàöèè Ò2 ïðîòîíîâ âîäû, ñîäåð-
æàùåéñÿ â òêàíè ãîëîâíîãî ìîçãà (ïîðÿäêà 60
ìñ). Ýôôåêòèâíîå âðåìÿ ñïèí-ñïèíîâîé ðåëàê-
ñàöèè Ò2*, õàðàêòåðèçóþùåå ñêîðîñòü ðàñôà-

çèðîâêè ñïèíîâûõ èçîõðîìàò ïîä äåéñòâèåì
ãðàäèåíòîâ ìàãíèòíîãî ïîëÿ, ìåíüøå 60 ìñ. Ýòà
âåëè÷èíà îïðåäåëÿåò ìàêñèìàëüíîå âðåìÿ, íå-
îáõîäèìîå äëÿ ñáîðà äàííûõ. Çà ýòî âðåìÿ ìîæíî
ïîëó÷èòü èçîáðàæåíèÿ ñ ìàòðèöåé îò 64×64 äî
128×128. Óâåëè÷åíèå âðåìåíè ñáîðà äàííûõ ïðè-
âîäèò ê âîçðàñòàíèþ ðàçðåøåíèÿ, îäíàêî ñèã-
íàëû ïðè ýòîì «ðàçìûâàþòñÿ», ò.å. íå óäàåòñÿ
äîñòè÷ü èñòèííîãî ýôôåêòà óâåëè÷åíèÿ ðàçðå-
øåíèÿ. Ïîñêîëüêó Ò

2
 ëèêâîðà ñóùåñòâåííî âûøå

Ò
2
 òêàíè ãîëîâíîãî ìîçãà, òî ïðè òàêèõ ïàðà-

ìåòðàõ ñáîðà äàííûõ ðàçðåøåíèå ïî êîíòðàñòó
â îáëàñòè ðàñïîëîæåíèÿ ëèêâîðà áóäåò âûøå
ðåàëüíî ñóùåñòâóþùåãî. Ïðîñòðàíñòâåííîå ðàç-
ðåøåíèå, êîòîðîå ìîæåò áûòü äîñòèãíóòî ïðè
èñïîëüçîâàíèè ìåòîäà ÝÏÒ, äîñòàòî÷íî äëÿ
èçîáðàæåíèÿ, íà êîòîðîì çîíà âîçáóæäåíèÿ
êîðû íå èìååò ÷åòêèõ ãðàíèö. Â íàñòîÿùåå âðå-
ìÿ îêîí÷àòåëüíî íåâûÿñíåíî, íàñêîëüêî âîñïðî-
èçâîäèìû è èíôîðìàòèâíû ðåçóëüòàòû ïî âîç-
áóæäåíèþ îïðåäåëåííûõ çîí ïîäêîðêè.

Ìåòîä multislice ïîçâîëÿåò ïîëó÷àòü èíôîð-
ìàöèþ îäíîâðåìåííî îò 10—16 ñëîåâ çà âðåìÿ
ïîðÿäêà 10 ñ. Ïðèìåíåíèå äàííîãî ìåòîäà îñî-
áåííî ïåðñïåêòèâíî â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ëîêà-
ëèçàöèÿ çîíû âîçáóæäåíèÿ çàðàíåå íåèçâåñòíà.

Ðàçðàáîòêà íîâûõ ìåòîäèê ôÌÐÒ íàïðàâ-
ëåíà ïðåæäå âñåãî íà óñîâåðøåíñòâîâàíèå ìå-
òîäîâ ÃÝ. Ïðè èñïîëüçîâàíèè ïîñëåäîâàòåëü-
íîñòè echo-shifting [15] óäàåòñÿ ïî÷òè âäâîå
ñîêðàòèòü âðåìÿ ñáîðà äàííûõ.

Òåõíèêó íåïðåðûâíîé ðåãèñòðàöèè, ãäå äëè-
òåëüíîñòü èíòåðâàëà ìåæäó âîçáóæäåíèåì è
ñáîðîì äàííûõ ÿâëÿåòñÿ ñóùåñòâåííûì îãðà-
íè÷åíèåì ìåòîäà, óäàåòñÿ ðåàëèçîâàòü, ñîêðà-
òèâ èíòåðâàë ìåæäó âîçáóæäåíèåì ñïèíîâîé
ñèñòåìû è íà÷àëîì ñáîðà äàííûõ. Â ïîñëåäîâà-
òåëüíîñòè MUSIC (multi slice interleaved
excitation cycles) ýòîò âðåìåííîé èíòåðâàë èñ-
ïîëüçóåòñÿ äëÿ âîçáóæäåíèÿ ñèãíàëà îò ñëåäó-
þùåãî ñëîÿ [16], òàê ÷òî ïðè èñïîëüçîâàíèè
ìåòîäà ÃÝ óäàåòñÿ ïðîâåñòè ñáîð äàííûõ îò
øåñòè ñëîåâ çà âðåìÿ, íåîáõîäèìîå äëÿ ñáîðà
äàííûõ îò îäíîãî ñëîÿ â ìåòîäå íåïðåðûâíîãî
âîçáóæäåíèÿ. Ñîâðåìåííûå ïðèáîðû, îñíàùåí-
íûå óñòðîéñòâîì ôîðìèðîâàíèÿ âûñîêèõ çíà-
÷åíèé ãðàäèåíòîâ ìàãíèòíîãî ïîëÿ, ïîçâîëÿþò
çà 10—15 ñ ïðîâîäèòü ñáîð äàííûõ îò 10—16
ñëîåâ. Ýôôåêòèâíîñòü ýòèõ äâóõ ìåòîäîâ ïðè-
ìåðíî îäèíàêîâà, ïîýòîìó äëÿ êîððåêòíîé îöåí-
êè èõ íåäîñòàòêîâ è ïðåèìóùåñòâ íåîáõîäèìî
ïðîâåñòè èññëåäîâàíèÿ íà áîëüøîé ãðóïïå ïà-
öèåíòîâ.

Ìåòîäû, ïîçâîëÿþùèå ïîëó÷àòü èçîáðàæå-
íèÿ, âçâåøåííûå ïî ìàãíèòíîé âîñïðèèì÷èâî-
ñòè, îñíîâàííû íà ìåòîäå RARE (Rapid

Ïðèìåíåíèå ìåòîäà ôóíêöèîíàëüíîé ìàãíèòîðåçîíàíñíîé òîìîãðàôèè äëÿ âûÿâëåíèÿ ýïèëåïòîãåííûõ çîí…
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Acquisition with Relaxation Enchancement —
áûñòðûé ñáîð äàííûõ ñ ðåëàêñàöèîííûì óñè-
ëåíèåì) [8,16] Çäåñü, êàê è â ìåòîäå ÝÏÒ, äëÿ
ïîëó÷åíèÿ îäíîãî èçîáðàæåíèÿ èñïîëüçóþò
òîëüêî îäèí âðåìåííîé èíòåðâàë, â òå÷åíèå
êîòîðîãî ïðîèñõîäèò èçìåíåíèå ñîñòîÿíèÿ ñïè-
íîâîé ñèñòåìû, è åãî âåëè÷èíà çàâèñèò îò ëî-
êàëüíîé ìàãíèòíîé âîñïðèèì÷èâîñòè, à ñ÷èòû-
âàíèå ñèãíàëà ïðîèñõîäèò â âèäå ïîñëåäîâà-
òåëüíîñòè ýõî-ñèãíàëîâ. Òàêàÿ èìïóëüñíàÿ ïîñ-
ëåäîâàòåëüíîñòü îòëè÷àåòñÿ âûñîêîé ñòàáèëü-
íîñòüþ, ÷òî îáåñïå÷èâàåò õîðîøåå êà÷åñòâî
«ñûðûõ äàííûõ» [9]. Ýòè èçîáðàæåíèÿ ïîçâîëÿ-
þò îöåíèòü, ÿâëÿåòñÿ ëè íàáëþäàåìûé ýôôåêò
àðòåôàêòîì èëè ðåçóëüòàòîì âîçáóæäåíèÿ â
ñëó÷àå ðàñïîëîæåíèÿ çîíû âîçáóæäåíèÿ â îá-
ëàñòè áîðîçäû èëè èçâèëèí êîðû ãîëîâíîãî
ìîçãà. Äëÿ ïîëó÷åíèÿ òðåõìåðíîãî èçîáðàæå-
íèÿ îò 16 ñëîåâ òðåáóåòñÿ 20—25 ñ. Ê íåäî-
ñòàòêàì ýòîãî ìåòîäà ñëåäóåò îòíåñòè áîëüøóþ
íàãðóçêó îò ðàäèî÷àñòîòíîãî ïîëÿ, èìïóëüñ-
íàÿ ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ñîäåðæèò áîëüøîå ÷èñ-
ëî ðåôîêóñèðóþùèõ èìïóëüñîâ, à òàêæå íå-
âûñîêîå ïðîñòðàíñòâåííîå ðàçðåøåíèå èçîáðà-
æåíèé.

2. Ñî÷åòàíèå ìåòîäîâ ôÌÐÒ è ÌÐÑ
â êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ

Íàðÿäó ñ  âûøåïðèâåäåííûìè ìåòîäàìè
ôÌÐÒ â ïîñëåäíèå ãîäû àêòèâíî ðàçâèâàþòñÿ
ìåòîäû ôóíêöèîíàëüíîé ñïåêòðîñêîïèè [10, 11].
Ýòè ìåòîäû èñïîëüçóþò äëÿ äåòàëüíîãî èçó÷å-
íèÿ ìåõàíèçìîâ àêòèâàöèè îïðåäåëåííûõ çîí
êîðû ãîëîâíîãî ìîçãà. Èñêëþ÷èòåëüíî âûñîêàÿ
ñòàáèëüíîñòü ïîñëåäîâàòåëüíîñòåé, ôîðìèðó-
þùèõ ñèãíàë ÑÝ, ïîçâîëÿåò èçó÷èòü ïðîöåññ
ñòèìóëÿöèè âî âðåìåíè. Èíòåíñèâíîñòü ñèãíà-
ëà â ñïåêòðå ßÌÐ òàêæå ïîçâîëÿåò ñóäèòü î
õàðàêòåðå èçìåíèÿ âî âðåìåíè ïðîöåññîâ, ñâÿ-
çàííûõ ñ óìåíüøåíèåì è óâåëè÷åíèåì ïîòðåá-
ëåíèÿ êèñëîðîäà â ñîîòâåòñòâóþùåé îáëàñòè
ãîëîâíîãî ìîçãà. Äàííûå îïòè÷åñêèõ èçìåðåíèé
ñîâïàäàþò ñ ïîëó÷åííûìè ìåòîäàìè in vivo
ßÌÐ ñïåêòðîñêîïèè (ÌÐÑ) [6]. Êîìáèíàöèÿ ìå-
òîäîâ ôÌÐÒ è ÌÐÑ ïîçâîëÿåò ïðè îäíîâðå-
ìåííîì óëó÷øåíèè ðàçðåøåíèÿ ïî âðåìåíè
èññëåäîâàòü èçìåíåíèå ìåòàáîëèçìà ìîçãà â
ïðîöåññå ñòèìóëÿöèè. Íàèáîëåå ïåðñïåêòèâíîé
îáëàñòüþ ïðèìåíåíèÿ ôÌÐÒ ÿâëÿåòñÿ íåéðî-
ïåäèàòðèÿ, ïðè÷åì íàèëó÷øèå ðåçóëüòàòû
áûëè ïîëó÷åíû ïðè äèàãíîñòèêå çàáîëåâàíèé,
ñâÿçàííûõ ñ âðîæäåííûìè íàðóøåíèÿìè ôóíê-
öèè ãîëîâíîãî ìîçãà. Â íåêîòîðûõ ðàáîòàõ [7]
ïðèâåäåíû ðåçóëüòàòû êîìïëåêñíîãî èññëåäî-
âàíèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ìåòîäà ôîòîñòèìóëÿ-
öèè îñíîâíûõ çîí êîðû ãîëîâíîãî ìîçãà, ìîç-

æå÷êà è ïîäêîðêè. Îäíîâðåìåííîå ïðèìåíåíèå
ôÌÐÒ è ÌÐÑ ïîçâîëÿåò îïðåäåëÿòü çîíû êîðû,
îòâåòñòâåííûå çà ôîðìèðîâàíèå ñèíäðîìà ñó-
äîðîæíîé ãîòîâíîñòè, à òàêæå óñòàíàâëèâàòü
ðàçëè÷èå ìåæäó èñòèííîé ýïèëåïñèåé è ýïè-
ñèíäðîìîì. Ìåòîäû ëîêàëèçàöèè çîí êîðû ãî-
ëîâíîãî ìîçãà óñïåøíî èñïîëüçóþò â íåéðîõè-
ðóðãèè ïðè ïëàíèðîâàíèè îïåðàöèé; äîêàçàíà
[12, 13] áîëüøàÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ ôàðìàêîëîãè-
÷åñêèìè è ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêèìè ìåòîäà-
ìè ýôôåêòèâíîñòü õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè íà-
ðóøåííûõ ôóíêöèé êîðû ãîëîâíîãî ìîçãà. Â òî
æå âðåìÿ ýòè ìåòîäû íå ëèøåíû îãðàíè÷åíèÿ,
ñîñòîÿùåãî ïðåæäå âñåãî â òîì, ÷òî èçìåðÿå-
ìûå âåëè÷èíû ÿâëÿþòñÿ êîñâåííûì îòðàæåíè-
åì ñîîòâåòñòâóþùèõ ôóíêöèé ãîëîâíîãî ìîçãà,
ïîñêîëüêó çîíû ãèïåðïåðôóçèè âîçíèêàþò ïðè
ëþáîì âîçäåéñòâèè è ïðîÿâëÿþòñÿ íà èçîáðà-
æåíèÿõ, ïîëó÷åííûõ òàêèì ìåòîäîì ôÌÐÒ, êàê
BOLD.

3. ôÌÐÒ è ÌÐÑ â õàðàêòåðèñòèêå
ýïèëåïòîãåííûõ çîí ãîëîâíîãî ìîçãà

3 . 1 .  Ï î ñ ò à í î â ê à  ç à ä à ÷ è
Øèðîêîå ïðèìåíåíèå ìåòîäà in vivo ÌÐÑ

äëÿ äèàãíîñòèêè ðàçëè÷íûõ íåâðîëîãè÷åñêèõ
ðàññòðîéñòâ, ñîïðîâîæäàþùèõñÿ äèôôóçíûì
ïîðàæåíåì òêàíè ãîëîâíîãî ìîçãà, êîòîðûå íå
óäàåòñÿ âûÿâèòü ñ ïîìîùüþ ìåòîäà ÌÐÒ, ñâÿ-
çàíî ñ òåì, ÷òî äàííûé ìåòîä ïîçâîëÿåò äîñòî-
âåðíî óñòàíàâëèâàòü ãðàíèöó ìåæäó íîðìîé è
ïàòîëîãè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè, ïðîÿâëÿþùè-
ìèñÿ íà ðàííåì ýòàïå ðàçâèòèÿ çàáîëåâàíèÿ.
Çíà÷èòåëüíàÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ òðàäèöèîííî èñ-
ïîëüçóåìûìè ìåòîäàìè êëèíè÷åñêîé äèàãíîñ-
òèêè ÷óâñòâèòåëüíîñòü ìåòîäà ÌÐÑ îáóñëîâ-
ëåíà âûñîêèì åñòåñòâåííûì ñîäåðæàíèåì ÿäåð
âîäîðîäà (1Í), à òàêæå âîçìîæíîñòüþ ïîëó÷å-
íèÿ ñïåêòðîâ ßÌÐ in vivo âûñîêîãî ðàçðåøå-
íèÿ â ëîêàëüíî âûäåëåííîé çîíå ãîëîâíîãî ìîçãà.
Ýòè âîçìîæíîñòè ïîçâîëÿò íå òîëüêî âûÿâèòü
î÷àã ýïèàêòèâíîñòè, íî è îõàðàêòåðèçîâàòü
ìåòàáîëè÷åñêèå ïðåâðàùåíèÿ, íàáëþäàåìûå â
îáëàñòè åãî ëîêàëèçàöèè. Ïðîñëåäèâ èçìåíå-
íèå ñîäåðæàíèÿ òàêèõ ìåòàáîëèòîâ, êàê N-àöå-
òèëàñïàðòàò (NAA), êðåàòèí (Cr), õîëèí (Cho)
è ëàêòàò (Lac) âî âðåìåíè ìîæíî îöåíèòü èç-
ìåíåíèå ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòà â äèíàìèêå ðàç-
âèòèÿ çàáîëåâàíèÿ è ïîä âëèÿíèåì ðàçëè÷íûõ
ìåòîäîâ òåðàïèè.

3.2. Ìàòåðèàë è ìåòîä

Íàìè ïðîâåäåíî îáñëåäîâàíèå 12 ïàöèåí-
òîâ, ó êîòîðûõ ðàíåå ïðè ïðîâåäåíèè ôóíêöè-
îíàëüíûõ èññëåäîâàíèé ñ èñïîëüçîâàíèåì ÝÝÃ
áûëè âûÿâëåíû î÷àãè ýïèàêòèâíîñòè è îïðå-

Çîçóëÿ Þ.À., Ðîãîæèí Â.À., Ðîæêîâà Ç.Ç.
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äåëåíà èõ ëîêàëèçàöèÿ. Èññëåäîâàíèÿ ñ èñïîëü-
çîâàíèåì ìåòîäîâ ôÌÐÒ è ÌÐÑ ïðîâîäèëè íà
ÌÐ-òîìîãðàôå Magnetom Vision Plus (SIEMENS)
1,5 Ò, ñêîðîñòü íàðàñòàíèÿ ãðàäèåíòà 25 ìÒ/ì
çà 0,3 ìñ. Ïðè ôÌÐÒ èññëåäîâàíèÿõ áûëè ïî-
ëó÷åíû Ò

1
-âçâåøåííûå èçîáðàæåíèÿ â àêñèàëü-

íîé è ôðîíòàëüíîé ïðîåêöèÿõ ñ èñïîëüçîâàíè-
åì ñëåäóþùèõ ôÌÐÒ ïðîòîêîëîâ: TR=15,5 ìñ,
TI=450 ìñ, TE=4,2 ìñ, FA=20, FOV=24×18 ñì,
ìàòðèöà 256×192, 124 ñðåçà òîëùèíîé 1,5 ìì.
Ò

2
- âçâåøåííûå èçîáðàæåíèÿ (ÃÝ, ÝÏÒ) â àê-

ñèàëüíîé ïðîåêöèè ðåêîíñòðóèðîâàíû ïðè âû-
áîðêå, îñóùåñòâëÿåìîé êàæäûå 3 ñ ñ èñïîëü-
çîâàíèåì ïîñëåäîâàòåëüíîñòè ñ TR=1,76 ìñ,
TE=66 ìñ, FA=90, FOV=256×256, 128×128 âîê-
ñåëåé.

Èññëåäîâàíèÿ ÌÐÑ ïðîâîäèëè â âûÿâëåí-
íûõ ïî ôÌÐÒ çîíàõ ýïèàêòèâíîñòè ñ èñïîëüçî-
âàíèåì èìïóëüñíîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè PRESS
è ïðîòîêîëîâ ñ TR=1365, 1500, 3000 ìñ,
TE=135, 270, 20, 10 ìñ, NS=128, 256. Äëÿ êîí-
òðîëÿ ñïåêòðû áûëè ïîëó÷åíû òàêæå â êîíòð-
ëàòåðàëüíîì ïîëóøàðèè íà óðîâíå ðàñïîëî-
æåíèÿ î÷àãà ýïèàêòèâíîñòè è â èïñèëàòåðàëü-
íîì ïîëóøàðèè â îáëàñòÿõ âíå çîíû ïîâûøåí-
íîé ïåðôóçèè.

Îáðàáîòêó ðåçóëüòàòîâ, ïîëó÷åííûõ ìåòî-
äàìè ôÌÐÒ è ÌÐÑ, ïðîâîäèëè ïî ñòàíäàðò-
íûì ïðîãðàììàì, âõîäÿùèì â ïàêåò ìàòåìà-
òè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ ê ïðèáîðó.

3.3. Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå

Ó 12 ïàöèåíòîâ ñ íàëè÷èåì î÷àãà ýïèàêòèâ-
íîñòè, îáñëåäîâàííûõ íàìè ñ ïðèìåíåíèåì ìå-
òîäîâ ôÌÐÒ è in vivo ÌÐÑ 1Í, âî âñåõ ñïåêò-
ðàõ íàìè áûëî îáíàðóæåíî óáûâàíèå èíòåí-
ñèâíîñòè ñèãíàëà NAA è óìåíüøåíèå ñîîòíî-
ø å í è ÿ
NAA/Cr. Ïðè÷åì ó 8 ïàöèåíòîâ íàáëþäàëè
óìåíüøåíèå èíòåíñèâíîñòè ñèãíàëà NAA è îä-
íîâðåìåííî ñîîòíîøåíèÿ NAA/(Cho+Cr), ó 3 —
ïðè óìåíüøåíèè èíòåíñèâíîñòè ñèãíàëà NAA
èíòåíñèâíîñòü ñèãíàëîâ Cr è Cho îñòàâàëàñü
íåèçìåííîé, à ó 1 — íàáëþäàëîñü âîçðàñòàíèå
èíòåíñèâíîñòè ñèãíàëîâ Cr è Cho. Ó âñåõ îá-
ñëåäîâàííûõ íàìè ïàöèåíòîâ, ñòðàäàþùèõ íå
ïîääàþùåéñÿ ìåäèêàìåíòîçíîé êîððåêöèè ôîð-
ìîé ýïèëåïñèè ñ ëîêàëèçàöèåé ýïèî÷àãà â âè-
ñî÷íîé îáëàñòè, îòìå÷àëè óìåíüøåíèå èíòåí-
ñèâíîñòè ñèãíàëà NAA. Ýòî äàåò îñíîâàíèå ïðåä-
ïîëàãàòü, ÷òî óìåíüøåíèå àìïëèòóäíîé è èí-
òåãðàëüíîé èíòåíñèâíîñòè ñèãíàëà NAA â ýïè-
î÷àãå ïî ñðàâíåíèþ ñ òàêîâûì, íàáëþäàåìûì â
íåïîâðåæäåííîé òêàíè, ìîæåò ñëóæèòü ìàð-
êåðîì íåéðîíàëüíîãî äåôèöèòà è õàðàêòåðè-
çîâàòü òàêèì îáðàçîì ñòåïåíü òÿæåñòè ñîñòîÿ-

íèÿ ïàöèåíòà. Â òî æå âðåìÿ, åñëè îöåíèâàòü
òîëüêî óáûâàíèå ñèãíàëà NAA, òî ó îáñëåäî-
âàííûõ áîëüíûõ íàì óäàëîñü êîëè÷åñòâåííî îõà-
ðàêòåðèçîâàòü íàáëþäàåìûå èçìåíåíèÿ: ïðè
èíäåêñå àñèììåòðèè ïî NAA 51% (ñðàâíèâà-
åòñÿ ñïåêòð â ýïèî÷àãå è â êîíòðàëàòåðàëüíîì
ïîëóøàðèè íà óðîâíå ðàñïîëîæåíèÿ î÷àãà) äëÿ
ñóììàðíîãî ñîäåðæàíèÿ (Cho + Cr) îïðåäåëÿ-
åòñÿ èíäåêñ àñèììåòðèè 42%, ïðè÷åì äëÿ çíà-
÷åíèé îòíîøåíèé NAA/Cho èíäåêñ àñèììåòðèè
ñîñòàâëÿåò òàêæå 42%, à NAA/Cr — 41%. Íà-
áëþäàåìîå ðàçëè÷èå ðåçóëüòàòîâ äëÿ ñîäåð-
æàíèÿ Cho è Cr íåëüçÿ ñ÷èòàòü äîñòàòî÷íûìè,
ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå íåáîëüøå êîëè÷åñòâî íà-
áëþäåíèé è îöåíèâàÿ èõ ëèøü êàê ïðèìåð âîç-
ìîæíîãî ïðèìåíåíèÿ îïèñàííîãî ìåòîäà. Îòìå-
òèì, ÷òî ó 4 ïàöèåíòîâ îáíàðóæèâàëè óáûâà-
íèå ñèãíàëà NAA â êîíòðàëàòåðàëüíîì ïîëó-
øàðèè â âèñî÷íîé îáëàñòè íà óðîâíå ëîêàëè-
çàöèè ýïèî÷àãà. Ó 3 ïàöèåíòîâ, ó êîòîðûõ íà-
áëþäàëè íàèáîëüøåå óáûâàíèå èíòåíñèâíîñòè
ñèãíàëà NAA â êîíòðàëàòåðàëüíîì ïîëóøàðèè,
ïðè ïîëó÷åíèè ÌÐ-èçîáðàæåíèé ñ ïðèìåíåíè-
åì ïîñëåäîâàòåëüíîñòåé, ïîçâîëÿþùèõ ïîëó-
÷èòü èçîáðàæåíèÿ, âçâåøåííûå ïî çíà÷åíèþ êî-
ýôôèöèåíòà äèôôóçèè, óäàëîñü òàêæå âûÿâèòü
íàëè÷èå îáëàñòè «çåðêàëüíîãî îòåêà», òî åñòü
ïîòåíöèàëüíîãî ýïèî÷àãà. Â èïñèëàòåðàëüíîì
ïîëóøàðèè ó âñåõ ïàöèåíòîâ ñ ëîêàëèçàöèåé
ýïèî÷àãà â âèñî÷íîé îáëàñòè â ñïåêòðàõ ÌÐÑ
îáíàðóæèëè óáûâàíèå èíòåíñèâíîñòè ñèãíàëà
NAA è îòíîøåíèÿ
NAA/(Cr + Cho), ïðè ýòîì â êîíòðàëàòåðàëü-
íîì ïîëóøàðèè íàáëþäàåìàÿ òåíäåíöèÿ èçìå-
íåíèÿ ñîõðàíÿëàñü ó 50% áîëüíûõ.

Ó ïàöèåíòîâ ñ ëîêàëèçàöèåé ýïèî÷àãà â ëîá-
íîé îáëàñòè íàáëþäàëè òîëüêî óìåíüøåíèå èí-
òåíñèâíîñòè ñèãíàëà NAA è îòíîøåíèÿ NAA/
Cr. Ó 4 áîëüíûõ â î÷àãå ýïèàêòèâíîñòè (êàê
ïðè ëîáíîé, òàê è ïðè âèñî÷íîé ëîêàëèçàöèè)
â ñïåêòðå îòìå÷àëè óâåëè÷åíèå ñèãíàëà Lac.

4. Çàêëþ÷åíèå

Íåñìîòðÿ íà íåñîìíåííûå ïðåèìóùåñòâà
ïðèâåäåííîãî ìåòîäà, îòìåòèì íåêîòîðûå åãî
îãðàíè÷åíèÿ. Ïðåæäå âñåãî, ïðèìåíåíèå äàííî-
ãî ìåòîäà òðåáóåò äîñòàòî÷íî äëèòåëüíîãî âðå-
ìåíè: äëÿ íàñòðîéêè îäíîðîäíîñòè ëîêàëüíîãî
ìàãíèòíîãî ïîëÿ è äëÿ ñáîðà äàííûõ â ó÷àñòêå
ìîçãà îáúåìîì 8 ñì3 íåîáõîäèìî 6—8 ìèí. Ïðè
òàêîì îáúåìå òêàíè â ñïåêòð äàþò âêëàä òàê-
æå ñèãíàëû âîäû è ëèïèäîâ, íå ïðåäñòàâëÿþ-
ùèå â äàííîì ñëó÷àå äèàãíîñòè÷åñêîé öåííîñ-
òè è çàòðóäíÿþùèå èíòåðïðåòàöèþ ñïåêòðîâ.
Âûáîð ìåíüøåãî îáúåìà èññëåäóåìîãî ó÷àñòêà
òðåáóåò áîëåå òùàòåëüíîé, à ñëåäîâàòåëüíî,

Ïðèìåíåíèå ìåòîäà ôóíêöèîíàëüíîé ìàãíèòîðåçîíàíñíîé òîìîãðàôèè äëÿ âûÿâëåíèÿ ýïèëåïòîãåííûõ çîí…
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áîëåå äëèòåëüíîé íàñòðîéêè è ñóùåñòâåííî óâå-
ëè÷èâàåò âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèÿ. Äëÿ
èñêëþ÷åíèÿ âêëàäà â îáëàñòü èíòåðåñà ñèãíà-
ëîâ îò ñìåæíûõ ñ î÷àãîì ýïèàêòèâíîñòè òêà-
íåé è îäíîâðåìåííî äëÿ óìåíüøåíèÿ åå îáúå-
ìà äî 1—3 ñì3 íåîáõîäèìà ðàçðàáîòêà ñïåöè-
àëüíûõ èìïóëüñíûõ ïîñëåäîâàòåëüíîñòåé, ñå-
ëåêòèâíûõ ïî õèìè÷åñêîìó ñäâèãó. Ìîäèôèêà-
öèÿ ñòàíäàðòíûõ ïðîòîêîëîâ ïðîâåäåíèÿ èñ-
ñëåäîâàíèé, îñíîâàííàÿ íà óìåíüøåíèè äëè-
òåëüíîñòè ïåðèîäà ôîðìèðîâàíèÿ ñèãíàëà ÑÝ,
ïîçâîëèëà íàì íàáëþäàòü â ñïåêòðàõ ñèãíàëû
íå òîëüêî âûøåïðèâåäåííûõ ìåòàáîëèòîâ, íî
è òàêèõ âåùåñòâ, êàê γ-àìèíîáóòèðîâàÿ êèñ-
ëîòà, ãëóòàìèí, ãëóòàìèíîâàÿ êèñëîòà, àëà-
íèí, èíîçèòîë, òàóðèí. Ïîñêîëüêó â ñïåêòðàõ
âñåõ îáñëåäîâàííûõ íàìè ïàöèåíòîâ íàáëþäà-
ëè óìåíüøåíèå èíòåíñèâíîñòè ñèãíàëîâ NAA è
ãëóòàìèíîâîé êèñëîòû ïðè îäíîâðåìåííîì âîç-
ðàñòàíèè èíòåíñèâíîñòè ñèãíàëîâ àëàíèíà, òà-
óðèíà è èíîçèòîëà, ìû ïðåäïîëàãàåì, ÷òî èç-
ìåíåíèå ñîäåðæàíèÿ ýòèõ âåùåñòâ ìîæåò áûòü
èñïîëüçîâàíî äëÿ ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà äèàãíî-
ñòèêè, â ÷àñòíîñòè, ïðè ðåøåíèè ïðîáëåìû
âûÿâëåíèÿ î÷àãîâ ýïèàêòèâíîñòè.
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Çàñòîñóâàííÿ ìåòîäó ôóíêö³îíàëüíî¿
ìàãí³òîðåçîíàíñíî¿ òîìîãðàô³¿ äëÿ âèÿâëåííÿ

åï³ëåïòîãåííèõ çîí
ãîëîâíîãî ìîçêó

Çîçóëÿ Þ.Ï., Ðîãîæèí Â.Î., Ðîæêîâà Ç.Ç.

Ðîáîòó ïðèñâÿ÷åíî îïèñó îñíîâíèõ ïðèíöèï³â ôóíê-
ö³îíàëüíî¿ ìàãí³òîðåçîíàíñíî¿ òîìîãðàô³¿ (ôÌÐÒ) ÿê ìå-
òîäó âèÿâëåííÿ çîí àêòèâàö³¿ êîðè ãîëîâíîãî ìîçêó. Îá-
ãîâîðþþòüñÿ ìåæ³ çàñòîñóâàííÿ ôÌÐÒ, ¿¿ ïåðåâàãè ïðè
äîñë³äæåíí³ íåâðîëîã³÷íèõ ïîðóøåíü. Äîâåäåíî, ùî êîì-
ïëåêñíå äîñë³äæåííÿ çà äîïîìîãîþ ôÌÐÒ ³  ÌÐÑ in vivo
ïîøèðþº ìîæëèâîñò³ çàñòîñóâàííÿ ÌÐÒ â êë³í³÷í³é ïðàê-
òèö³.

ÊÎÌÌÅÍÒÀÐÈÉ

ê ñòàòüå Çîçóëè Þ.À., Ðîãîæèíà Â.À., Ðîæêîâîé Ç.Ç. «Ïðèìåíåíèå ôóíêöèîíàëüíîé ìàãíèòîðåçîíàíñíîé
òîìîãðàôèè äëÿ âûÿâëåíèÿ ýïèëåïòîãåííûõ çîí ãîëîâíîãî ìîçãà»

Ïðåäñòàâëåííàÿ ðàáîòà — ïåðâûé îïûò îòå÷åñòâåííûõ àâòîðîâ ïî ïðèìåíåíèþ íîâîãî ìåòîäà äèàãíîñòèêè
ðàçíîîáðàçíûõ íåâðîëîãè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ, îñíîâàííîãî íà ôóíêöèîíàëüíîé ìàãíèòîðåçîíàíñíîé òîìîãðà-
ôèè (ôÌÐÒ). Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî â äàííîé ðàáîòå ðåøàåòñÿ êîíêðåòíàÿ çàäà÷à, à èìåííî, âûÿâëåíèå ýïèëåïòîãåí-
íûõ çîí ãîëîâíîãî ìîçãà, ýòî èññëåäîâàíèå ïðåäñòàâëÿåòñÿ âåñüìà àêòóàëüíûì äëÿ íåéðîõèðóðãèè è íåâðîëîãèè
èìåííî â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî èñïîëüçóåìûå â äàííîé ðàáîòå ìåòîäû ïîçâîëÿþò âûÿâèòü îáùèå çàêîíîìåðíîñòè,
ñóùåñòâóþùèå ìåæäó ôóíêöèÿìè è îñîáåííîñòÿìè ìåòàáîëèçìà íîðìàëüíîãî è ïàòîëîãè÷åñêè èçìåíåííîãî
ìîçãà. Ðàáîòû ïîñëåäíèõ ëåò [1—6], ïîñâÿùåííûå ïðèìåíåíèþ ìåòîäà ôÌÐÒ â íåâðîëîãèè, êàñàëèñü ðàçðàáîòêè
îñíîâ ìåòîäà. Ôóíêöèîíàëüíîå êàðòèðîâàíèå ìîçãà á³ëî âîçìîæíî áëàãîäàðÿ âûÿâëåíèþ çîí âîçáóæäåíèÿ
êîðû ãîëîâíîãî ìîçãà ïðè âûïîëíåíèè ïàöèåíòîì ðàçíîîáðàçíûõ çàäàíèé, ñâÿçàííûõ ñ äâèæåíèÿìè. Âî âñåõ
ýòèõ ðàáîòàõ ïðîâîäèëèñü èññëåäîâàíèÿ ïàöèåíòîâ êîíòðîëüíîé ãðóïïû — ëèö áåç ïðèçíàêîâ íåâðîëîãè÷åñêèõ
ðàññòðîéñòâ. È ëèøü â ðàáîòå [7] ñî÷åòàíèå ìåòîäîâ ôÌÐÒ è in vivo ñïåêòðîñêîïèè ßÌÐ áûëî èñïîëüçîâàíî äëÿ
áîëåå ãëóáîêîãî ïîíèìàíèÿ ïàòîôèçèîëîãèè îïóõîëåé è äëÿ íàõîæäåíèÿ ðàçëè÷èé ìåæäó îñòàòî÷íîé îïóõîëüþ
è èçìåíåíèÿìè òêàíè ãîëîâíîãî ìîçãà, âûçâàííûìè ïîñòîïåðàöèîííîé ðàäèîòåðàïèåé.

Àâòîðàìè äàííîé ðàáîòû âïåðâûå ïðåäëîæåí ïðèíöèïèàëüíî íîâûé ïîäõîä, èñïîëüçóþùèé ñî÷åòàíèå äâóõ
ìåòîäîâ — ôÌÐÒ è in vivo ñïåêòðîñêîïèè ßÌÐ 1Í — äëÿ âûÿâëåíèÿ î÷àãà ýïèàêòèâíîñòèè, à òàêæå õàðàêòåðèñòè-
êè ñòåïåíè íàðóøåíèÿ ôóíêöèé ãîëîâíîãî ìîçãà ó ïàöèåíòîâ, ñòðàäàþùèõ íåïîääàþùåéñÿ ìåäèêàìåíòîçíîé
êîððåêöèè ôîðìîé ýïèëåïñèè, è ýòî èññëåäîâàíèå ïðè óñëîâèè çíà÷èòåëüíîãî óâåëè÷åíèÿ êîëè÷åñòâà íàáëþäåíèé,
êàê ìíå ïðåäñòàâëÿåòñÿ, íàéäåò â äàëüíåéøåì ñâîå ðàçâèòèå è ïðèìåíåíèå â íåâðîëîãèè è íåéðîõèðóðãèè.
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Application of  functional magnetic resonance
imaging for finding out

the brain epileptogenic foci

Yu.A.Zozulya, V.A.Rogozhyn, Z.Z.Rozhkova

This work is devoted to the descri ption main
princi ples of  functional MRI (fMRI) as a method for
visualization of the motor cortex activated areas. The
scope of fMRI applications is discussed. Bringing together
fMRI and MRS in vivo elarge clinical applications.
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Ìîæëèâîñò³ îäíîôîòîííî¿ åì³ñ³éíî¿ êîìï’þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿
â ä³àãíîñòèö³ âîãíèùåâî¿ åï³ëåïñ³¿

Ìàêåºâ Ñ.Ñ.

²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Ê ë þ ÷ î â ³  ñ ë î â à: îäíîôîòîííà åì³ñ³éíà êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ (ÎÔÅÊÒ), 99ìÒñ-ÃÌÏÀÎ, âîãíèùåâà åï³ëåï-
ñ³ÿ, ìîçêîâà ïåðôóç³ÿ.

Âñòóï. Çàïðîâàäæåííÿ â íåéðîðàä³îëîã³÷íó
ïðàêòèêó îäíîôîòîííî¿ åì³ñ³éíî¿ êîìï’þòåðíî¿
òîìîãðàô³¿ (ÎÔÅÊÒ) ñïðèÿëî çíà÷íîìó ï³äâè-
ùåííþ ³íôîðìàòèâíîñò³ ðàä³îíóêë³äíèõ äîñë³ä-
æåíü ó íåâðîëîã³¿, íåéðîõ³ðóðã³¿ òà ïñèõ³àòð³¿.
Âàæëèâîþ ïåðåâàãîþ öüîãî ìåòîäó º çäàòí³ñòü
ñïîñòåð³ãàòè çà òðèâèì³ðíèì ðîçïîä³ëîì
ðàä³îôàðìïðåïàðàòó (ÐÔÏ) â îá’ºì³, ùî äîç-
âîëÿº óíèêíóòè ìàñêóâàëüíîãî âïëèâó ñóñ³äí³õ
òêàíèí íà îá’ºêò äîñë³äæåííÿ òà àíàë³çóâàòè
ãëèáèííî ðîçòàøîâàí³ óòâîðåííÿ. Ìîæëèâîþ
â³çóàë³çàö³þ öèõ óòâîðåíü ðîáèòü çàñòîñóâàí-
íÿ «ìîçêîâèõ àì³í³â», ÿê³ â ðàç³ ³íòðàâåíîçíîãî
ââåäåííÿ ðîçïîä³ëÿþòüñÿ â ìîçêîâ³é òêàíèí³
ïðîïîðö³éíî äî êðîâîïîñòà÷àííÿ. Ö³ ë³ïîô³ëüí³
êîìïëåêñè äîáðå ïðîíèêàþòü ÷åðåç ãåìàòîåí-
öåôàë³÷íèé áàð’ºð ³ ïîãëèíàþòüñÿ ìîçêîâîþ
òêàíèíîþ âæå ï³ä ÷àñ ïåðøîãî ïðîõîäæåííÿ
÷åðåç ìîçîê, ÷³òêî âèÿâëÿþ÷è ëîêàëüí³ ïîðó-
øåííÿ ìîçêîâî¿ ïåðôóç³¿. Íàé÷àñò³øå ç òàêèõ
ðå÷îâèí çàñòîñîâóþòü 99ìÒñ-ÃÌÏÀÎ (ãåêñàìå-
òèëïðîï³ëåíàì³íîîêñèì).

Çàñòîñóâàííÿ ÎÔÅÊÒ º âèñîêîåôåêòèâíèì
ïðè ä³àãíîñòèö³ á³ëüøîñò³ âèä³â âîãíèùåâî¿ ïà-
òîëîã³¿ ãîëîâíîãî ìîçêó, â òîìó ÷èñë³ é åï³-
ëåïñ³¿.

Íàéâèùî¿ ³íôîðìàòèâíîñò³ ÎÔÅÊÒ ïðè ä³àã-
íîñòèö³ åï³ëåïñ³¿ äîñÿãàþòü çà óìîâè ïðîâå-
äåííÿ ïîð³âíÿíü òàê çâàíèõ ³êòàëüíî/³íòåð³ê-
òàëüíèõ äîñë³äæåíü [7, 6, 8], îñê³ëüêè ï³ä ÷àñ
ïðèñòóïó âîãíèùå åï³ëåïñ³¿ ìàº âèðàçíó ã³ïåð-
ïåðôóç³þ, à â ì³æïðèñòóïíèé ïåð³îä, íàâïà-
êè, — õàðàêòåðíà çíà÷íà ã³ïîïåðôóç³ÿ [3]. Öå
äîçâîëÿº, ïî-ïåðøå, ÷³òêî â³çóàë³çóâàòè îñå-
ðåäêè ïîðóøåíî¿ ïåðôóç³¿ òà, ïî-äðóãå, äî-
ñèòü òî÷íî äèôåðåíö³þâàòè âîãíèùåâó åï³ëåï-
ñ³þ â³ä ³íøèõ âîãíèùåâèõ ïàòîëîã³÷íèõ óòâî-
ðåíü ãîëîâíîãî ìîçêó.

Çà äàíèìè ë³òåðàòóðè [1, 5, 2], òî÷í³ñòü
ÎÔÅÊÒ ïðè ä³àãíîñòèö³ âîãíèù ïåðâèííî¿ åï³-
ëåïñ³¿ º çíà÷íî âèùîþ, í³æ òàêèõ ìåòîä³â, ÿê
åëåêòðîåíöåôàëîãðàô³ÿ (ÅÅÃ), êîìï’þòåðíà òî-
ìîãðàô³ÿ (ÊÒ) òà ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíà òîìîãðà-
ô³ÿ (ÌÐÒ). Ö³êàâî, ùî I. Zahlava [9] îö³íþº ìîæ-

ëèâîñò³ ÎÔÅÊÒ ó âèÿâëåíí³ âîãíèùåâî¿ åï³-
ëåïñ³¿ íàâ³òü âèùå, í³æ ïîçèòðîííî¿ åì³ñ³éíî¿
òîìîãðàô³¿ (ÏÅÒ). Ëèøå T. Nagata [4] ïîâ³äîì-
ëÿº ïðî ã³ðø³ ðåçóëüòàòè ÎÔÅÊÒ ïîð³âíÿíî ç
òàêèìè ÏÅÒ.

Ìåòîþ íàøèõ äîñë³äæåíü áóëî âèâ÷èòè
ìîæëèâîñò³ 99ìÒñÃÌÏÀÎÎÔÅÊÒ ó ä³àãíîñòèö³
âîãíèùåâî¿ åï³ëåïñ³¿ òà âèðîáèòè ïîòð³áí³ íà-
âè÷êè ðîáîòè â ðàç³ çàñòîñóâàííÿ öüîãî óí³-
êàëüíîãî ìåòîäó.

Ì à ò å ð ³ à ë è  ò à  ì å ò î ä è . Çà äîïîìîãîþ
99ìÒñÃÌÏÀÎ-ÎÔÅÊÒ ³íòåð³êòàëüíîãî ïåð³îäó
áóëî îáñòåæåíî 32 ïàö³ºíòè ç êë³í³÷íèìè ïðî-
ÿâàìè åï³ëåïñ³¿. Êð³ì îäíîôîòîííî¿ åì³ñ³éíî¿
òîìîãðàô³¿, çàñòîñîâóâàëè òàêîæ ÅÅÃ — ó 30
õâîðèõ, ÊÒ— ó 23 õâîðèõ òà ÌÐÒ— ó 6 õâî-
ðèõ. Ñåðåä íèõ áóëî 17 ÷îëîâ³ê³â òà 15 æ³íîê.
Ñåðåäí³é â³ê ñòàíîâèâ 25 ðîê³â (â³ä 10 äî 68
ðîê³â), ïðè öüîìó 75% ïàö³ºíò³â áóëè íå ñòàð-
øèìè çà 30 ðîê³â.

Çàñòîñîâóâàëè íàáîðè ÃÌÏÀÎ òà åëþàò
99ìÒñ-ïåðòåõíåòàòó âèðîáíèöòâà «POLATOM»
(Ïîëüùà). Ðàä³îàêòèâíó ì³òêó ãîòóâàëè â³äïîâ-
³äíî äî âèìîã ³íñòðóêö³¿. Äî äîñë³äæåííÿ ãîòó-
âàëè õâîðîãî: ïåðåáóâàííÿ â íàï³âòåìí³é
ê³ìíàò³, ëåæà÷è ³ç çàïëþùåíèìè î÷èìà ïðè ìàê-
ñèìàëüíî ìîæëèâ³é òèø³ ïðîòÿãîì 20 õâ (10 õâ
äî òà 10 õâ ï³ñëÿ ³í’ºêö³¿), ç ìåòîþ îáìåæåííÿ
âïëèâó çîâí³øí³õ ïîäðàçíèê³â íà ê³ðêîâ³ àíàë³-
çàòîðè. Ì³÷åíèé 99ìÒñÃÌÏÀÎ àêòèâí³ñòþ 555—
740 ìÁê ââîäèëè õâîðèì ³íòðàâåíîçíî çà 10—
30 õâ äî ïî÷àòêó äîñë³äæåííÿ, ÿêå ïðîâîäèëè
íà äâîäåòåêòîðíîìó îäíîôîòîííî-åì³ñ³éíîìó òî-
ìîãðàô³ «E.Cam» âèðîáíèöòâà «Siemens». Ó á³ëü-
øîñò³ (23 õâîðèì) äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè ³ç çà-
ñòîñóâàííÿì ìàòðèö³ 64x64 òà â íå ìåíøå 32
ïðîåêö³ÿõ íà êîæåí äåòåêòîð (ðàçîì 64). Ó 9
õâîðèõ çàñòîñîâàíî ìàòðèöþ 128×128 òà â íå
ìåíøå 60 ïðîåêö³ÿõ íà êîæåí äåòåêòîð (ðàçîì
120). Ðåêîíñòðóêö³þ äàíèõ ïðîâîäèëè çà äîïî-
ìîãîþ ô³ëüòðà Butterworth (ð³âåíü ÷àñòîòíîãî
îáð³çóâàííÿ — 0,5, ïîðÿäîê — 7) ó àêñ³àëüí³é,
ôðîíòàëüí³é òà ñàã³òàëüí³é ïðîåêö³ÿõ áåç ïî-
ñëàáëåííÿ âèïðîì³íþâàííÿ. Ïðîâîäèëè ÿê³ñíèé
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àíàë³ç åì³ñ³éíèõ òîìîãðàì, ìåòîþ ÿêîãî áóëî
âèÿâèòè îñåðåäêè ïîðóøåííÿ ïåðôóç³¿.

Ð å ç ó ë ü ò à ò è. Çàãàëüíà ðåçóëüòàòèâí³ñòü
ÎÔÅÊÒ äîñÿãàëà 84,4%, òîáòî çì³íè ïåðôóç³¿
âèÿâëÿëè ó 27 ç 32 õâîðèõ. Ïðè öüîìó ó 20
(62,5%) ïàö³ºíò³â íà òîìîãðàìàõ áóëî ïîì³÷åíî
÷³òêî îêðåñëåí³ îñåðåäêè çíèæåíî¿ ðàä³îàêòèâ-
íîñò³ ð³çíîãî ñòóïåíÿ âèðàçíîñò³. Ó 7 õâîðèõ
(21,8%) ä³àãíîñòîâàíî ä³ëÿíêè ïîðóøåíî¿ ïåð-
ôóç³¿ ó âèãëÿä³ çîí çíèæåíî¿ ðàä³îàêòèâíîñò³,
îäíàê áåç ÷³òêèõ îçíàê âîãíèùåâîñò³. Òàê³ ïî-
ðóøåííÿ áóëè ïîøèðåí³ çíà÷íî á³ëüøîþ ì³ðîþ,
ùî íå äîçâîëÿëî ÷³òêî ä³àãíîñòóâàòè ¿õ ìåæ³. Ó
5 ïàö³ºíò³â (15,6%) çì³í âîãíèùåâî¿ ïåðôóç³¿ íà
ÎÔÅÊÒ íå âèÿâèëè.

Çà äàíèìè ÅÅÃ, âîãíèùåâà åï³àêòèâí³ñòü
áóëà ó 27 ç 30 ïàö³ºíò³â (90%). Êð³ì öüîãî, ó 12
ïàö³ºíò³â âèÿâëÿëè òàêîæ ñóäîìíó ãîòîâí³ñòü
ìîçêó.

ÊÒ ïðîâåäåíî 23 õâîðèì. Ó 12 ³ç íèõ âèÿâ-
ëåíî âîãíèùåâ³ çì³íè, ùî äîçâîëèëî îö³íèòè
çàãàëüíó ðåçóëüòàòèâí³ñòü ìåòîäó â 52,2% âè-
ïàäê³â. Õàðàêòåðíèì åëåìåíòîì ÊÒ çîáðàæåí-
íÿ áóëà â³äñóòí³ñòü äèñëîêàö³¿ ìåä³àííèõ ñòðóê-
òóð òà êîìïðåñ³¿ øëóíî÷êîâî¿ ñèñòåìè.

ÌÐÒ ïðîâåäåíî 6 õâîðèì, ó 5 (83,3%) ³ç íèõ
âèÿâëåíî âèñîêî³íòåíñèâí³ (â ðåæèì³ Ò

2
W) îñå-

ðåäêè áåç äèñëîêàö³¿ ìåä³àííèõ ñòðóêòóð òà
êîìïðåñ³¿ øëóíî÷êîâî¿ ñèñòåìè. Ó îäíîãî õâî-
ðîãî ïàòîëîã³÷í³ çì³íè íà ÌÐ òîìîãðàìàõ íå
ñïîñòåð³ãàëèñü

Ïîð³âíþþ÷è çàãàëüíó ðåçóëüòàòèâí³ñòü çà-
ñòîñîâàíèõ ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè, ìîæíà çàçíà-
÷èòè, ùî çà äîïîìîãîþ ÅÅÃ íàé÷àñò³øå (90%)
âèÿâëÿëè âîãíèùåâ³ çì³íè ïðè åï³ëåïñ³¿. Ä³àã-
íîñòè÷íà òî÷í³ñòü ÎÔÅÊÒ òà ÌÐÒ áóëà íàáëè-
æåíîþ ³ ñòàíîâèëà 84,4 òà 83,3% â³äïîâ³äíî.
Íàéìåíø ³íôîðìàòèâíîþ â ä³àãíîñòèö³ åï³âîã-
íèù âèÿâèëàñÿ ÊÒ (52,2%).

Ñë³ä çàóâàæèòè, ùî ó ÷àñòèíè õâîðèõ (5)
ðåçóëüòàòè ÅÅÃ òà ÎÔÅÊÒ ùîäî ëîêàë³çàö³¿
îñåðåäê³â ïàòîëîã³¿ íå çá³ãàëèñÿ, îäíàê ïîäàëü-
øå ïðîâåäåííÿ ÊÒ äîçâîëÿëî äîâåñòè âèùó
òî÷í³ñòü åì³ñ³éíî¿ òîìîãðàô³¿ ó òîï³÷í³é ä³àã-
íîñòèö³ óðàæåíü ïîð³âíÿíî ç åëåêòðîåíöåôà-
ëîãðàô³ºþ. Êð³ì öüîãî, ó 8 õâîðèõ ëîêàëüí³ çì³íè
íà ÅÅÃ ìàëè ìíîæèííî-îñåðåäêîâèé õàðàêòåð.

ÊÒ òà ÌÐÒ âèÿâèëèñÿ íàéòî÷í³øèìè ó
îö³íö³ ðîçì³ð³â óòâîðåíü, ¿õ ñòðóêòóðè, îäíàê
óäàâàëîñÿ âèÿâèòè ëèøå óòâîðåííÿ, ÿê³ ìàëè
çîâí³øí³ êîíòóðè. ÎÔÅÊÒ äîâåëà íèæ÷ó äå-
òàëüí³ñòü çîáðàæåííÿ ïîð³âíÿíî ç ÊÒ òà ÌÐÒ,
àëå äîçâîëÿëà âèÿâëÿòè ÿê îêðåñëåí³ îñåðåä-
êè, òàê ³ íåêîíòóðîâàí³ çîíè ïîðóøåíî¿ ïåð-
ôóç³¿, ÿê³ çà äîïîìîãîþ ³íøèõ ìåòîä³â íå âèÿâ-
ëÿëèñÿ.

Ó ðàç³ çàñòîñóâàííÿ ÎÔÅÊÒ, ÅÅÃ, ÊÒ àáî
ÌÐÒ äëÿ ä³àãíîñòèêè âîãíèùåâî¿ åï³ëåïñ³¿ çà-

ãàëüíà ³íôîðìàòèâí³ñòü êîæíîãî ìåòîäó íå ïå-
ðåâèùóâàëà 90%, àëå çà óìîâè êîìïëåêñíîãî
âèêîðèñòàííÿ ¿õíÿ ³íôîðìàòèâí³ñòü òà òî÷í³ñòü
ä³àãíîñòèêè åï³âîãíèù äîñÿãàëà 100%.

Ï³äñóìîâóþ÷è îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè äîñë³-
äæåííÿ, ìîæíà çðîáèòè òàê³ âèñíîâêè:

1) ÎÔÅÊÒ º íàä³éíèì òà îá’ºêòèâíèì çàñî-
áîì ä³àãíîñòèêè âîãíèùåâî¿ åï³ëåïñ³¿, çàãàëüíà
³íôîðìàòèâí³ñòü ÿêîãî ñòàíîâèòü 84,4%;

2) ÎÔÅÊÒ ç ïåðôóç³éíèì ðàä³î³íäèêàòîðîì
º íàéåôåêòèâí³øîþ ñåðåä òîìîãðàô³÷íèõ ìå-
òîä³â ùîäî ä³àãíîñòèêè âîãíèùåâî¿ ïàòîëîã³¿,
ÿêà íå ñóïðîâîäæóºòüñÿ ñòðóêòóðíèìè çì³íà-
ìè ìîçêîâî¿ òêàíèíè;

3) íàéâèùà ä³àãíîñòè÷íà ³íôîðìàòèâí³ñòü
ñòîñîâíî ä³àãíîñòèêè âîãíèùåâî¿ åï³ëåïñ³¿ äî-
ñÿãàºòüñÿ çà óìîâè êîìïëåêñíîãî çàñòîñóâàííÿ
ÎÔÅÊÒ, ÅÅÃ òà ÊÒ (ÌÐÒ).
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Âîçìîæíîñòè îäíîôîòîííîé ýìèññèîííîé
êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè â äèàãíîñòèêå

î÷àãîâîé ýïèëåïñèè

Ìàêååâ Ñ.Ñ.

Ïðèìåíåíèå îäíîôîòîííîé ýìèññèîííîé êîìïüþòåð-
íîé òîìîãðàôèè (ÎÔÝÊÒ) ñ ïåðôóçèîííûìè ðàäèîôàðì-
ïðåïàðàòàìè (99ìÒñ-ÃÌÏÀÎ) ïîçâîëèëî çíà÷èòåëüíî ðàñ-
øèðèòü âîçìîæíîñòè ÿäåðíîé ìåäèöèíû â äèàãíîñòèêå
î÷àãîâîé ïàòîëîãèè ãîëîâíîãî ìîçãà, â òîì ÷èñëå ôî-
êàëüíîé åïèëåïñèè. Ìåòîäîì 99ìÒñ-ÃÌÏÀÎÎÔÝÊÒ îá-
ñëåäîâàíà ãðóïïà áîëüíûõ (32) ñ êëèíè÷åñêèìè ïðîÿâëå-
íèÿìè ýïèëåïñèè. Ó ÷àñòè ýòèõ áîëüíûõ ïðîâåäåíû òàê-
æå ÝÝÃ, ÊÒ è ÌÐÒ. Îáùàÿ ðåçóëüòàòèâíîñòü ìåòîäîâ
áûëà ñëåäóþùåé: ÎÔÝÊÒ — 84,4%; ÝÝÃ — 90%; ÊÒ —
52,2%; ÌÐÒ — 83,3%. Óñòàíîâëåíà áîëåå âûñîêàÿ òî÷-
íîñòü ÎÔÝÊÒ â äèàãíîñòèêå ëîêàëèçàöèè î÷àãîâ ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ ÝÝÃ. Íàèâûñøàÿ èíôîðìàòèâíîñòü äîñòèãàëàñü
ïðè êîìïëåêñíîì èñïîëüçîâàíèè ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ äè-
àãíîñòèêè.

Opportunities of modern single photone
emission computed tomography in diagnostics

of the focal epilepsy

Makeyev S.S.

The application of single photone emission computed
tomography (SPECT) with perfuision radiopharmaceuticals
(99mTc-HMPAO) has allowed to expand opportunities of
nuclear medicine in diagnostics of the focal brain
pathology, including focal epilepsy. Thirty two patients
with clinical symptoms of epilepsy were underwent
99mTc-HMPAO SPECT. At a part of these patients was
investigated also by EEG, CT and MRI. The general
informativity was: SPECT— 84,4%, EEG— 90 %, CT —
52,2 %, MRI — 83,3%. The higher accuracy SPECT in
diagnostics of localization of epilepsy focus in comparison
with EEG was proven. Best informativity was reached
with complex using of various methods of diagnostics.

Ìàêåºâ Ñ.Ñ.
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Îáîñíîâàíèå êîìáèíèðîâàííûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ýïèëåïñèè

Ëàïîíîãîâ Î.À., Êîñòþê Ê.Ð., Ìåäâåäåâ Þ.Ì., Ëåáåäü Â.Â.,
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Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à : ýïèëåïñèÿ, ñóäîðîæíûå ïðèïàäêè, ïñèõè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà, ñòåðåîòàêñè÷åñêèå
îïåðàöèè, ïðîòèâîñóäîðîæíûå ïðåïàðàòû.

Ýïèëåïñèÿ — õðîíè÷åñêîå ïîëèýòèîëîãè-
÷åñêîå çàáîëåâàíèå ãîëîâíîãî ìîçãà, õàðàê-
òåðèçóþùååñÿ ïîâòîðíûìè ïðèïàäêàìè, êî-
òîðûå âîçíèêàþò â ðåçóëüòàòå ÷ðåçìåðíûõ
íåéðîííûõ ðàçðÿäîâ è ñîïðîâîæäàþòñÿ ðàç-
íîîáðàçíûìè êëèíè÷åñêèìè ñèìïòîìàìè. Çà-
áîëåâàåìîñòü êîëåáëåòñÿ îò 1,5 (ßïîíèÿ) äî
15—30 (Àôðèêà, Þæíàÿ Àìåðèêà) íà 1000
íàñåëåíèÿ â ãîä, à ðàñïðîñòðàíåííîñòü áî-
ëåçíè ñîñòàâëÿåò îò 17,3 äî 100 íà 100 000
íàñåëåíèÿ [13]. Ðàñïðîñòðàíåííîñòü ýïèëåï-
ñèè â ñòðàíàõ Åâðîïû ðàâíà 5—10 ñëó÷àÿì
íà 1000 ÷åëîâåê [16].

Ëå÷åíèå ýïèëåïñèè ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç íàè-
áîëåå ñëîæíûõ ïðîáëåì íåâðîëîãèè, íåéðî-
õèðóðãèè è ïñèõèàòðèè. Øèðîêî ðàñïðîñòðà-
íåíû ìåäèêàìåíòîçíûå ïðîòèâîñóäîðîæíûå
ïðåïàðàòû, êîòîðûå ðàçëè÷íû ïî õèìè÷åñ-
êîé ñòðóêòóðå è ìåõàíèçìàì äåéñòâèÿ. Ñëå-
äóåò ïîìíèòü, ÷òî îíè ýôôåêòèâíû ó 70—
75% áîëüíûõ. Òîëüêî â ÑØÀ ó îêîëî 350 òû-
ñÿ÷ ëþäåé âûÿâëåíà ôàðìàêîðåçèñòåíòíàÿ
ôîðìà ýïèëåïñèè [22]. Íåîáõîäèìî òàêæå îò-
ìåòèòü, ÷òî äàæå ïðè ýôôåêòèâíîé ôàðìà-
êîòåðàïèè äëèòåëüíûé ïðèåì ïðîòèâîñóäî-
ðîæíûõ ìåäèêàìåíòîâ ìîæåò âûçûâàòü ðàç-
âèòèå ðàçëè÷íûõ ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ [2—4,
17, 24, 28].

Â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ øèðîêî ïðèìå-
íÿþò õèðóðãè÷åñêèå ìåòîäû ëå÷åíèå ýïèëåï-
ñèè. Ýòî ìîæíî îáúÿñíèòü ðàçâèòèåì íåéðî-
õèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè, ïîçâîëÿþùåé îñó-
ùåñòâëÿòü îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà ñ
áîëüøîé òî÷íîñòüþ è ïðàêòè÷åñêè íà âñåõ
óðîâíÿõ öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû.

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ïðàâèëüíîãî ïîäõîäà ê
ëå÷åíèþ ýïèëåïñèè áîëüøîå çíà÷åíèå èìååò
çíàíèå ïàòîãåíåòè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ âîçíèê-
íîâåíèÿ è ðàçâèòèÿ áîëåçíè. Íåðâíûå êëåòêè
ãîëîâíîãî ìîçãà âçàèìîäåéñòâóþò ìåæäó ñî-
áîé ïîñðåäñòâîì ýëåêòðè÷åñêîé è õèìè÷åñ-

êîé ïåðåäà÷è. Ñóùåñòâóåò ñáàëàíñèðîâàííûé
ìåõàíèçì ìåæäó ïîâûøåíèåì è ñíèæåíèåì
ýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè çà ñ÷åò òîãî, ÷òî
â íîðìå ìîçãîâàÿ ñèñòåìà ðåãóëèðóåò ýòè ïðî-
öåññû. Ýëåêòðè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü ìîçãà èç-
ìåíÿåòñÿ ïóòåì âêëþ÷åíèÿ â ïàòîëîãè÷åñêîå
âçàèìîäåéñòâèå áîëüøîãî êîëè÷åñòâà íåðâíûõ
êëåòîê. Âî âðåìÿ ýïèëåïòè÷åñêèõ ïðèïàäêîâ
îòíîñèòåëüíî ìíîãî êëåòîê ìîãóò âûçûâàòü
èçìåíåíèÿ â îêðóæàþùèõ èëè â òåõ êëåò-
êàõ, ñ êîòîðûìè îíè ñâÿçàíû ôóíêöèîíàëü-
íî. Âî âðåìÿ ýïèëåïòè÷åñêîãî ïðèïàäêà íà-
ñòóïàåò ãèïåðñèíõðîíèçàöèÿ áîëüøîé ãðóï-
ïû íåéðîíîâ. Òàêàÿ ïàòîëîãè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü
ìîæåò áûòü âûçâàíà íàðóøåíèåì ôóíêöèè
êëåòîê, êîòîðûå îòâå÷àþò çà òîðìîæåíèå
íåéðîíîâ è îãðàíè÷åíèå ðàñïðîñòðàíåíèÿ ïà-
òîëîãè÷åñêîé ýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè, èëè
ðàçâèòüñÿ âñëåäñòâèå ãèïåðïðîäóêöèè õèìè-
÷åñêèõ àãåíòîâ, êîòîðûå ïðèâîäÿò ê âîçíèê-
íîâåíèþ ïàòîëîãè÷åñêèõ ýëåêòðè÷åñêèõ èì-
ïóëüñîâ. Àêòèâèçèðóþùèå íåéðîòðàíñìèòòå-
ðû òàêæå ìîãóò ïåðåïîëíèòü òàê íàçûâàåìóþ
äàìáó, îãðàíè÷èâàþùóþ ðàñïðîñòðàíåíèå
ïàòîëîãè÷åñêèõ ýëåêòðè÷åñêèõ èìïóëüñîâ.

Ìíîãî÷èñëåííûå êëèíèêî-ýêñïåðèìåíòàëü-
íûå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè ðàçíîîáðàçíîñòü
ýòèîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, ïðèâîäÿùèõ ê
ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíûì èçìåíåíèÿì,
êîòîðûå èãðàþò âåäóùóþ ðîëü â ðàçâèòèè ýïè-
ëåïòè÷åñêîãî ñèíäðîìà. Òàêèìè ôàêòîðàìè
ìîãóò áûòü ÷åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâìà, â òîì
÷èñëå ðîäîâàÿ, âîñïàëèòåëüíûå çàáîëåâàíèÿ
ìîçãà è åãî îáîëî÷åê, îïóõîëè ãîëîâíîãî ìîç-
ãà, ïàòîëîãèÿ öåðåáðàëüíûõ ñîñóäîâ, ïàðà-
çèòàðíûå ïîðàæåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà, âðîæ-
äåííûå íàðóøåíèÿ íåéðîííîé ìèãðàöèè è
êîðòèêàëüíîé îðãàíèçàöèè, èíòîêñèêàöèè,
ìåòàáîëè÷åñêèå íàðóøåíèÿ. Ñîâðåìåííûå äè-
àãíîñòè÷åñêèå ìåòîäû ïîçâîëÿþò â áîëüøèí-
ñòâå ñëó÷àåâ óñòàíîâèòü ýòèîëîãè÷åñêèé ôàê-
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òîð ìîðôî-ôóíêöèîíàëüíûõ èçìåíåíèé â ìîç-
ãå, ïîíÿòü ïàòîãåíåòè÷åñêèå ìåõàíèçìû ðàç-
âèòèÿ ýïèëåïñèè. Ýòî ÿâëÿåòñÿ îñíîâîé ýô-
ôåêòèâíîãî ëå÷åíèÿ áîëåçíè.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðåäñòàâëåíèå î òå-
÷åíèè ýïèëåïñèè îñíîâûâàåòñÿ íà ðÿäå ïîëî-
æåíèé. Â âîçíèêíîâåíèè áîëåçíè èãðàþò ðîëü
îñíîâíûå òðè ôàêòîðà: ïîâûøåííàÿ ñóäîðîæ-
íàÿ àêòèâíîñòü ãîëîâíîãî ìîçãà; íàëè÷èå ïóñ-
êîâîãî ìåõàíèçìà ïðèïàäêà, îñóùåñòâëÿåìî-
ãî ýïèëåïòîãåííûì î÷àãîì; ðàçäðàæèòåëü, òî
åñòü ôàêòîð, ñòèìóëèðóþùèé âîçíèêíîâåíèå
ïðèïàäêà. Âçàèìîäåéñòâóÿ ìåæäó ñîáîé, îíè
â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ñïîñîáñòâóþò ðàçâè-
òèþ áîëåçíè. Òàêîå ïðåäñòàâëåíèå î òå÷åíèè
ýïèëåïñèè îáîñíîâûâàåò ïðèìåíåíèå êîìïëåê-
ñà ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâëåííûõ íà
áëîêèðîâàíèå âñåõ òðåõ ôàêòîðîâ [8].

Ïðåäïîëàãàþò, ÷òî ýïèëåïòè÷åñêèé
î÷àã — íå ïðîñòî ãðóïïà êëåòîê, ñïîñîáíûõ
ïðîäóöèðîâàòü ñóäîðîæíûé ðàçðÿä, à äèíà-
ìè÷åñêàÿ, ïîñòîÿííî óñèëèâàþùàÿñÿ ïàòî-
ëîãè÷åñêàÿ ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíàÿ ñè-
ñòåìà, âûçûâàþùàÿ èììóííûå íàðóøåíèÿ,
èçìåíåíèÿ àíòèîêñèäàíòíîé ñèñòåìû, ìîçãî-
âîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, ëèêâîðîöèðêóëÿöèè.

Ó÷èòûâàÿ âûøåèçëîæåííîå, ïðè îáñëåäî-
âàíèè è îïðåäåëåíèè àäåêâàòíîãî ëå÷åíèÿ
áîëüíûõ ýïèëåïñèåé ïðèìåíÿþò êîìïëåêñ äè-
àãíîñòè÷åñêèõ ìåòîäîâ: ýëåêòðîýíöåôàëîãðà-
ôèþ (ÝÝÃ), àêñèàëüíóþ êîìïüþòåðíóþ òîìîã-
ðàôèþ (ÀÊÒ), ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíóþ òîìîã-
ðàôèþ (ÌÐÒ), ïðè íåîáõîäèìîñòè — óëüòðà-
çâóêîâóþ äîïïëåðîãðàôèþ ìàãèñòðàëüíûõ ñî-
ñóäîâ øåè è ãîëîâû (ÓÇÄÃ), òîòàëüíóþ àíãè-
îãðàôèþ, îäíîôîòîííóþ ýìèññèîííóþ êîìïü-
þòåðíóþ òîìîãðàôèþ (ÎÔÝÊÒ), èçó÷åíèå
èììóííîãî è àíòèîêñèäàíòíîãî ñòàòóñîâ.

Âàæíûì ìåòîäîì äèàãíîñòèêè ýïèëåïòè-
÷åñêîãî î÷àãà ÿâëÿåòñÿ ðåãèñòðàöèÿ áèîýëåê-
òðè÷åñêîé àêòèâíîñòè ãîëîâíîãî ìîçãà. Ïðè
ýïèëåïñèè îíà õàðàêòåðèçóåòñÿ ïîëèìîðôíî-
ñòüþ è â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè çàâèñèò îò
ëîêàëèçàöèè î÷àãà è åãî ðàñïðîñòðàíåííîñòè.

Ýëåêòðîýíöåôàëîãðàììà (ÝÝÃ) ÿâëÿåòñÿ
ðåçóëüòàòîì ýëåêòðè÷åñêîé ñóììàöèè è ôèëü-
òðàöèè èçìåíåíèé, êîòîðûå ïðîèñõîäÿò â íåé-
ðîíàõ ãîëîâíîãî ìîçãà. Ýëåêòðè÷åñêèå ïîòåí-
öèàëû îòäåëüíûõ íåéðîíîâ ãîëîâíîãî ìîçãà
çàâèñÿò îò èíôîðìàöèîííûõ ïðîöåññîâ â íåé-
ðîíàõ. Ñóììàðíàÿ ÝÝÃ îòðàæàåò ôóíêöèî-
íàëüíóþ àêòèâíîñòü âñåãî ìîçãà.

Êîìïüþòåðíàÿ ÝÝÃ (ÊÝÝÃ) — ïåðñïåêòèâ-
íîå íàïðàâëåíèå ýëåêòðîôèçèîëîãèè. Îíà áà-
çèðóåòñÿ íà öèôðîâîì ïðåîáðàçîâàíèè çàðå-

ãèñòðèðîâàííîãî ÝÝÃ ñèãíàëà è åãî îáðàáîò-
êå íà êîìïüþòåðå ñ ïîìîùüþ ðàçëè÷íûõ ìå-
òîäîâ ìàòåìàòè÷åñêîãî àíàëèçà. Ïðèìåíåíèå
òî÷íûõ àìïëèòóäíîãî, ÷àñòîòíîãî è ñïåêò-
ðàëüíîãî àíàëèçîâ, ðàçëè÷íûõ ñòàòèñòè÷åñ-
êèõ è èíòåãðàëüíîãî ïîêàçàòåëåé, à òàêæå
ïîêàçàòåëåé ðàçâèòèÿ ïîçâîëèëî áîëåå òî÷íî
îïðåäåëÿòü ëîêàëèçàöèþ î÷àãà ïàòîëîãè÷åñ-
êîé àêòèâíîñòè, à ïðè èõ ìíîæåñòâåííîñòè —
âûÿâëÿòü íàèáîëåå àêòèâíûé î÷àã, ÷òî âàæ-
íî äëÿ îïðåäåëåíèÿ òàêòèêè õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ.

Â îòäåëåíèè ôóíêöèîíàëüíîé íåéðîõèðóð-
ãèè 37 áîëüíûì ýïèëåïñèåé áûëî ïðîâåäåíî
47 ÊÝÝÃ. Ó ýòèõ áîëüíûõ ïî äàííûì ÊÝÝÃ
áûëè âûÿâëåíû çíà÷èòåëüíûå îáùåìîçãîâûå
èçìåíåíèÿ áèîýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè,
îäèí èëè íåñêîëüêî î÷àãîâ ïàòîëîãè÷åñêîé
ýïèàêòèâíîñòè. Â ñëó÷àÿõ îäíîãî î÷àãà îïðå-
äåëÿëè åãî ëîêàëèçàöèþ, ïðè íàëè÷èè íå-
ñêîëüêèõ— óñòàíàâëèâàëè íàèáîëåå àêòèâíûé.
Êàðòèðîâàíèå âûÿâëåííûõ èçìåíåíèé íà
ÊÝÝÃ ïîçâîëÿåò ïðåäñòàâèòü ïîëó÷åííûå ðå-
çóëüòàòû áîëåå äåìîíñòðàòèâíî.

Î÷àãè ïðåèìóùåñòâåííî ëîêàëèçîâàëèñü
â çàäíåëîáíîé, òåìåííîé, à òàêæå çàäíåâè-
ñî÷íî-òåìåííîé îáëàñòÿõ. ÊÝÝÃ ïîçâîëèëà
âûÿâèòü íàèáîëåå àêòèâíûå ýïèëåïòè÷åñêèå
î÷àãè, ÷òî áûëî èñïîëüçîâàíî ïðè îïðåäåëå-
íèè òàêòèêè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ è êîíò-
ðîëå åãî ýôôåêòèâíîñòè. Ïîâòîðíàÿ ÊÝÝÃ â
ðàçëè÷íûå ñðîêè ïîñëå îïåðàöèé ïîêàçàëà
óìåíüøåíèå îáùåìîçãîâûõ ÿâëåíèé ðàçäðà-
æåíèÿ, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâîâàëî ñíèæåíèå
àìïëèòóä è ìîùíîñòåé (àëüôà- è áåòà-àêòèâ-
íîñòè). Àêòèâíîñòü î÷àãîâ ðàçäðàæåíèÿ ñíè-
æàëàñü, âïëîòü äî ïîëíîãî èñ÷åçíîâåíèÿ, çà-
ìåäëÿëñÿ ðèòì áèîýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñ-
òè, ïðåèìóùåñòâåííî â çîíå õèðóðãè÷åñêîãî
âìåøàòåëüñòâà. Îá ýòîì ñâèäåòåëüñòâóåò íå-
êîòîðîå ïîâûøåíèå ìîùíîñòåé àëüôà- è áåòà-
àêòèâíîñòè. Ñíèæàëèñü ÿâëåíèÿ ñèíõðîíèçà-
öèè â âèäå óìåíüøåíèÿ àìïëèòóäû è ïåðèî-
äà èñõîäíîé âûñîêîàìïëèòóäíîé ìåäëåííîé
è îñòðîé àêòèâíîñòè.

Â öåëÿõ èçó÷åíèÿ îñîáåííîñòåé ìîçãîâîãî
êðîâîîáðàùåíèÿ ó áîëüíûõ ýïèëåïñèåé ïðè-
ìåíÿëè ìåòîä óëüòðàçâóêîâîé äîïïëåðîãðà-
ôèè (ÓÇÄÃ). Íàìè îáñëåäîâàíû 82 áîëüíûå
ýïèëåïñèåé â âîçðàñòå îò 7 äî 56 ëåò. Ó 57
ïàöèåíòîâ (69,5%) îáíàðóæåíû èçìåíåíèÿ
ìîçãîâîé ãåìîäèíàìèêè. Â çàâèñèìîñòè îò õà-
ðàêòåðà èçìåíåíèé áîëüíûõ ðàñïðåäåëèëè ïî
ãðóïïàì.

Â ïåðâóþ ãðóïïó (6 ÷åëîâåê; 10,5%) âîø-

Ëàïîíîãîâ Î.À., Êîñòþê Ê.Ð., Ìåäâåäåâ Þ.Ì., Ëåáåäü Â.Â.,  Êàíàéêèí À.Ì., Ôåäîñåíêî Ò.Í. Ãíåäêîâà È.À.
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ëè ïàöèåíòû ñ òàêîé ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèåé,
êàê àðòåðèî-âåíîçíûå ìàëüôîðìàöèè, ñòåíîç
è ïåòëåîáðàçîâàíèÿ âíóòðåííåé ñîííîé àðòå-
ðèè. Ïîñëå òîòàëüíîé àíãèîãðàôèè âñå ïàöè-
åíòû áûëè ïåðåâåäåíû â îòäåëåíèå ñîñóäèñ-
òîé ïàòîëîãèè ãîëîâíîãî ìîçãà äëÿ õèðóðãè-
÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.

Ñîñòàâ âòîðîé ãðóïïû (29 ïàöèåíòîâ;
50,9%) áûë ñëåäóþùèì: áîëüíûå ñ óâåëè÷åí-
íîé ëèíåéíîé ñêîðîñòüþ êðîâîòîêà (ËÑÊ) â
áàññåéíå âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè (ÂÑÀ)
— 18 ïàöèåíòîâ — â áàññåéíå ëåâîé ñðåäíåé
ìîçãîâîé àðòåðèè (ÑÌÀ), 6 — â áàññåéíå ïðà-
âîé ÑÌÀ è 5 áîëüíûõ — â âåðòåáðî-áàçèëÿð-
íîì áàññåéíå.

Â òðåòüþ ãðóïïó (22 ÷åëîâåêà; 38,6%) âîø-
ëè ïàöèåíòû ñî ñíèæåíèåì ËÑÊ â áàññåéíå
ÂÑÀ (ó 15 ïàöèåíòîâ — â áàññåéíå ëåâîé
ÑÌÀ, ó 7 — â áàññåéíå ïðàâîé ÑÌÀ).

Ïðè ñðàâíèòåëüíîì àíàëèçå äàííûõ äîï-
ïëåðîãðàôèè ñ êëèíè÷åñêèì òå÷åíèåì ó áîëü-
íûõ âòîðîé è òðåòüåé ãðóïï áûëè óñòàíîâëå-
íû îñîáåííîñòè äèíàìèêè çàáîëåâàíèÿ â çà-
âèñèìîñòè îò õàðàêòåðà èçìåíåíèé, âûÿâëåí-
íûõ íà äîïïëåðîãðàììå. Òàê, ó áîëüíûõ ñî
ñòàáèëüíûì òå÷åíèåì çàáîëåâàíèÿ, óñïåøíî
êîíòðîëèðóåìûì àäåêâàòíûì ïðèìåíåíèåì
ïðîòèâîñóäîðîæíûõ ïðåïàðàòîâ, áûëî âûÿâ-
ëåíî óñêîðåíèå ËÑÊ. Â òî æå âðåìÿ ó 72%
áîëüíûõ ñ çàìåäëåííîé ËÑÊ ìåäèêàìåíòîç-
íîå ëå÷åíèå áûëî ìàëîýôôåêòèâíûì, è îíè
íóæäàëèñü â õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè. Ó
áîëüíûõ ýòîé ãðóïïû îòìå÷àëèñü âûðàæåí-
íûå èçìåíåíèÿ èíòåëëåêòóàëüíî-ìíåñòè÷åñ-
êèõ ôóíêöèé. Êàê ïðàâèëî, ó íèõ áîëåçíü
äëèëàñü ñâûøå òðåõ ëåò, â òî âðåìÿ êàê â
ãðóïïå ñ óñêîðåííîé ËÑÊ— 1—2 ãîäà.

Âñå âûøåèçëîæåííîå ïîçâîëÿåò ñäåëàòü
âûâîä î òîì, ÷òî óâåëè÷åíèå ËÑÊ ÿâëÿåòñÿ
êîìïåíñàòîðíîé ðåàêöèåé îðãàíèçìà, óëó÷-
øàþùåé ïåðôóçèþ ìîçãîâîãî âåùåñòâà â î÷àãå
ýïèàêòèâíîñòè â íà÷àëüíóþ ñòàäèþ çàáîëå-
âàíèÿ. Ñíèæåíèå ËÑÊ — ïðèçíàê äåêîìïåí-
ñàöèè è òðåáóåò ïðèìåíåíèå ïðåïàðàòîâ,
óëó÷øàþùèõ ìîçãîâîå êðîâîîáðàùåíèå.

Ãåìîäèíàìèêó áîëüíûõ ýïèëåïñèåé èçó-
÷àëè òàêæå ìåòîäîì îäíîôîòîííîé ýìèññè-
îííîé êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè. Ïðè ýòîì
ïîëó÷àëè 9 àêñèàëüíûõ ñðåçîâ òîëùèíîé 14
ìì ñ äàëüíåéøåé ðåêîíñòðóêöèåé èçîáðàæå-
íèÿ âî ôðîíòàëüíîé è ñàãèòòàëüíîé ïðîåêöè-
ÿõ. Óðîâåíü ãèïîïåðôóçèè îöåíèâàëè êîëè-
÷åñòâåííî, ïî êîýôôèöèåíòó àñèììåòðèè
(ÊÀ), êîòîðûé ðàññ÷èòûâàëè êàê ñîîòíîøå-
íèå ðàäèîàêòèâíîñòè èíòåðåñóåìîé çîíû ê

ãîìîëîãè÷íîé îáëàñòè ïðîòèâîïîëîæíîãî ïî-
ëóøàðèÿ.

Îáñëåäîâàíî 15 áîëüíûõ. Ó 14 èç íèõ
(93,3%) îïðåäåëÿëèñü ÎÔÅÊÒ-ïðèçíàêè î÷à-
ãîâîé ãèïîïåðôóçèè ãîëîâíîãî ìîçãà. Íàëè-
÷èå î÷àãîâ ìîçãîâîé ãèïîïåðôóçèè, âûÿâëåí-
íûõ íà àêñèàëüíûõ òîìîãðàììàõ, òàêæå ïîä-
òâåðæäàëîñü èõ âèçóàëèçàöèåé íà ðåêîíñò-
ðóêòèâíûõ òîìîãðàììàõ âî ôðîíòàëüíîé è
ñàãèòòàëüíîé ïðîåêöèÿõ. ÊÀ êîëåáàëñÿ îò 0,55
äî 0,93 è â ñðåäíåì ñîñòàâëÿë 0,81. Ó 1 áîëü-
íîãî ëîêàëüíûõ èçìåíåíèé ïåðôóçèè íà
ÎÔÝÊÒ íå íàáëþäàëîñü. Ïîìèìî ëîêàëüíîé
ãèïîïåðôóçèè â îáëàñòè î÷àãà ýïèëåïòè÷åñ-
êîé àêòèâíîñòè, âûÿâëåííîãî íà ÝÝÃ, ó 4
áîëüíûõ ýïèëåïñèåé ïî äàííûì ÎÔÝÊÒ áûëà
îïðåäåëåíà ãèïåðïåðôóçèÿ äèýíöåôàëüíûõ
îòäåëîâ ìîçãà. Ïðèçíàêè çàèíòåðåñîâàííîñ-
òè ýòèõ ñòðóêòóð ïîäòâåðæäàëèñü äàííûìè
ÝÝÃ. Î÷àãè ãèïîïåðôóçèè âåùåñòâà ãîëîâ-
íîãî ìîçãà èìåëè òå èñòî÷íèêè êðîâîñíàá-
æåíèÿ, ãäå îòìå÷àëîñü ñíèæåíèå ËÑÊ, ïî
äàííûì ÓÇÄÃ [1].

Ïðè ýëåêòðîííî-ìèêðîñêîïè÷åñêèõ èñ-
ñëåäîâàíèÿõ ýïèëåïòîãåííûõ î÷àãîâ, ïðîâå-
äåííûõ â Èíñòèòóòå íåéðîõèðóðãèè, âûÿ-
âèëè èçìåíåíèÿ ìèêðîñîñóäîâ â âèäå ðàñ-
øèðåíèÿ è çàòâåðäåíèÿ áàçàëüíûõ ìåìáðàí
ïåðèýíäîòåëèàëüíîãî è ïåðèàäâåíòèöèàëüíî-
ãî ïðîñòðàíñòâ, êîòîðûå ïëîòíî ñîïðèêàñà-
ëèñü ñ ïëàçìàòè÷åñêèìè ìåìáðàíàìè áàçàëü-
íîé ïîâåðõíîñòè ýíäîòåëèàëüíûõ êëåòîê, à
òàêæå ñ ïåðèöèòàìè. Ïðè ýòîì ÷àñòî îïðå-
äåëÿëñÿ îòåê ýíäîòåëèàëüíûõ êëåòîê ñî çíà-
÷èòåëüíûì ñóæåíèåì ïðîñâåòà ñîñóäîâ. Èç-
ìåíåíèÿ ìèêðîñîñóäîâ ïðèâîäèëè ê íàðóøå-
íèþ ïðîíèöàåìîñòè ñîñóäèñòîé ñòåíêè è ïè-
òàíèÿ ìîçãîâîãî âåùåñòâà. Âòîðîé õàðàêòåð-
íîé îñîáåííîñòüþ èçìåíåíèÿ ñòðîåíèÿ ìèê-
ðîñîñóäîâ ãîëîâíîãî ìîçãà ó áîëüíûõ ýïè-
ëåïñèåé ÿâëÿëîñü íàêîïëåíèå ðàçëè÷íûõ ïî
ñâîåìó ñòðîåíèþ è ðàçìåðàì ëèçîñîì â öè-
òîïëàçìå ïåðèöèòîâ. Ëèçîñîìû îïðåäåëÿëèñü
òàêæå â öèòîïëàçìå ýíäîòåëèàëüíûõ êëåòîê.
Â íåêîòîðûõ ìåñòàõ íàáëþäàëñÿ èõ ðàñïàä,
êîòîðûé ñîïðîâîæäàåòñÿ âûäåëåíèåì â öè-
òîïëàçìó ïåðèöèòîâ ãèäðîëèòè÷åñêèõ ôåð-
ìåíòîâ, ïîâðåæäàþùèõ ìîçãîâîå âåùåñòâî
[9, 10]. Âûøåèçëîæåííûå ðåçóëüòàòû èññëå-
äîâàíèé óêàçûâàþò íà òî, ÷òî â îñíîâå ãå-
ìîäèíàìè÷åñêèõ íàðóøåíèé, íàèáîëåå âû-
ðàæåííûõ â ýïèëåïòîãåííîé çîíå, ëåæàò
èçìåíåíèÿ ìèêðîñîñóäîâ.

Â ïîñëåäíèå ãîäû âñå áîëüøå âíèìàíèÿ
óäåëÿþò èçó÷åíèþ ðîëè èììóííûõ íàðóøå-

Îáîñíîâàíèå êîìáèíèðîâàííûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ýïèëåïñèè
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íèé â ïàòîãåíåçå ýïèëåïñèè. Äîêàçàíî, ÷òî
ðàçâèòèå íåéðîèìóííûõ ïðîöåññîâ â ìîçãå
âûçûâàåò ïàðîêñèçìàëüíóþ ãèïåðàêòèâíîñòü,
êîòîðàÿ ïðèâîäèò ê ôîðìèðîâàíèþ ãåíåðàòî-
ðà ïàòîëîãè÷åñêè óñèëåííîãî âîçáóæäåíèÿ [6,
7]. Ïðè òàêèõ óñëîâèÿõ àíòèòåëà ê íåéðîàãåí-
òàì ïðîíèêàþò â ìîçã è ìîãóò îêàçûâàòü ïà-
òîãåííîå âîçäåéñòâèå íà íåéðîíàëüíûå ñòðóê-
òóðû. Ïàòîãåííûé ýôôåêò âûðàæàåòñÿ â äå-
ïîëÿðèçàöèîííîì ñìåùåíèè ìåìáðàííîãî ïî-
òåíöèàëà, ïðèâîäÿùåãî ê ãèïåðàêòèâíîñòè
íåéðîíîâ, êîòîðûå ïîñëå ýòîãî ñòàíîâÿòñÿ
ãåíåðàòîðàìè ïàòîëîãè÷åñêè óñèëåííîãî âîç-
áóæäåíèÿ. Ñòàíäàðòíàÿ ðåàêöèÿ íåéðîíà íà
íåéðîàíòèòåëà ïðîÿâëÿåòñÿ çíà÷èòåëüíîé äå-
ïîëÿðèçàöèåé êëåòî÷íîé ìåìáðàíû. Íà ôîíå
âûçâàííîé àíòèòåëàìè äåïîëÿðèçàöèè íåéðî-
íàëüíîé ìåìáðàíû ñíèæàåòñÿ ïîðîã ïîòåíöè-
àëîâ äåéñòâèÿ, óâåëè÷èâàåòñÿ àìïëèòóäà âîç-
áóæäàþùåãî ïîñòñèíàïòè÷åñêîãî ïîòåíöèàëà.

Ïðè èçó÷åíèè èììóíîëîãè÷åñêîãî ñòàòó-
ñà áîëüíûõ ýïèëåïñèåé, íóæäàþùèõñÿ â õè-
ðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè, áûëî âûÿâëåíî äîñòî-
âåðíîå ñíèæåíèå ïîêàçàòåëåé àäãåçèè íåéò-
ðîôèëîâ è ñòåïåíè ñåíñèáèëèçàöèè ê íåéðî-
ñïåöèôè÷åñêèì áåëêàì (ÍÑÁ). Îïðåäåëåíî
äîñòîâåðíîå óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà ïåðèôå-
ðè÷åñêèõ WGA+ ëèìôîöèòîâ ñ ðåöåïòîðàìè,
ñîäåðæàùèìè N-àöåòèëãëþêîçàìèí è ÿâëÿ-
þùèìèñÿ ìàðêåðàìè ñóïðåññîðíûõ êëåòîê.

Èçìåíåíèÿ èììóííîãî ñòàòóñà, ïî-âèäè-
ìîìó, èìåþò âòîðè÷íûé õàðàêòåð è â áîëü-
øåé ìåðå îòðàæàþò ñòåïåíü íàðóøåíèÿ ïðî-
íèöàåìîñòè ãåìàòîýíöåôàëè÷åñêîãî áàðüåðà
(ÃÝÁ), à òàêæå èçìåíåíèÿ â ðåöåïòîðíîì àï-
ïàðàòå èììóíîêîìïåòåíòíûõ êëåòîê. Ýòî îáî-
ñíîâûâàåò òàêòèêó ïðåäîïåðàöèîííîé êîððåê-
öèè èììóííîãî ñòàòóñà ïðè âûñîêîé ñåíñèáè-
ëèçàöèè ýôôåêòîðíûõ êëåòîê èììóííîé ñèñ-
òåìû ê ÍÑÁ.

Ó áîëüíûõ ýïèëåïñèåé èçó÷àëè àêòèâíîñòü
ñâîáîäíîðàäèêàëüíûõ ïðîöåññîâ è àíòèîêñè-
äàíòíîé çàùèòû. Îáñëåäîâàíû áîëüíûå ýïè-
ëåïñèåé ñ ðàçëè÷íûìè êëèíè÷åñêèìè ôîðìà-
ìè òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ. Êðèòåðèÿìè îöåíêè
òÿæåñòè åãî ñëóæèëè ÷àñòîòà, ïîëèìîðôèçì
âîçíèêàþùèõ ýïèïðèïàäêîâ, à òàêæå íàëè-
÷èå ïñèõè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ. Ñ ó÷åòîì ýòèõ
îñîáåííîñòåé íàìè áûëî âûäåëåíî òðè ãðóï-
ïû áîëüíûõ. Ïåðâóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè áîëü-
íûå ñ ðåäêèìè ýïèëåïòè÷åñêèìè ïðèïàäêàìè
áåç ïðèçíàêîâ ïîëèìîðôèçìà è ïñèõè÷åñêèõ
ðàññòðîéñòâ. Âòîðóþ— ïàöèåíòû ñ ÷àñòûìè
ïîëèìîðôíûìè ýïèëåïòè÷åñêèìè ïðèïàäêà-
ìè íà ôîíå îòñóòñòâèÿ âûðàæåííûõ ðàñ-

ñòðîéñòâ ïñèõèêè. Â ñîñòàâ òðåòåé ãðóïïû
âîøëè áîëüíûå ñ ïðîãðàäèåíòíûì òå÷åíèåì
çàáîëåâàíèÿ, ÷àñòûìè ïîëèìîðôíûìè ïðèïàä-
êàìè è âûðàæåííûìè ïñèõî-èíòåëëåêòóàëü-
íûìè ðàññòðîéñòâàìè.

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèé ñâèäå-
òåëüñòâóåò î òîì, ÷òî â êðîâè áîëüíûõ ñ ðåä-
êèìè ýïèëåïòè÷åñêèìè ïðèïàäêàìè íàáëþäà-
åòñÿ äîâîëüíî âûðàæåííîå (â 1,4 ðàçà) óâå-
ëè÷åíèå êîëè÷åñòâà ìàëîíîâîãî äèàëüäåãèäà.
Óðîâåíü ÒÁÊ-àêòèâíûõ ïðîäóêòîâ ïðåâîñõî-
äèë êîíòðîëüíûå âåëè÷èíû íà 143%. Ýòîìó
ñîïóòñòâóþò ðåçêîå, áîëåå ÷åì â 3 ðàçà, ñíè-
æåíèå ïåðåêèñíîé ðåçèñòåíòíîñòè ýðèòðîöè-
òîâ, äâóêðàòíîå óãíåòåíèå ñóïåðîêñèääèñìó-
òàçíîé àêòèâíîñòè è ïîâûøåíèå èíòåíñèâíî-
ñòè èíäóöèðîâàííîãî õåìèëþìèíåñöåíòíîãî
ñâå÷åíèÿ ïëàçìû êðîâè.

Ïðè èññëåäîâàíèÿõ êðîâè âòîðîé ãðóïïû
áîëüíûõ âûÿâèëè áîëåå âûðàæåííûå íàðóøå-
íèÿìè ïðîàíòèîêñèäàíòíîãî ñòàòóñà. Óðîâåíü
àêòèâíûõ ïðîäóêòîâ òèîáàðáèòóðîâîé êèñëî-
òû ïðåâîñõîäèë êîíòðîëüíûå âåëè÷èíû â 1,7
ðàçà. Ïðè ýòîì óñòîé÷èâîñòü ýðèòðîöèòîâ ê
ïåðåêèñÿì ñíèæàåòñÿ â 4 ðàçà, à àêòèâíîñòü
ôåðìåíòà ñóïåðîêñèääèîìóòàçû— íà 53%. Èí-
äóöèðîâàííîå ïåðåêèñüþ âîäîðîäà õåìèëþ-
ìèíåñöåíòíîå ñâå÷åíèå ïëàçìû êðîâè íà 87%
ïðåâîñõîäèò âåëè÷èíû, óñòàíîâëåííûå ïðè
èññëåäîâàíèè äîíîðñêîé êðîâè. Áëèçêèå ïî
ñòåïåíè âûðàæåííîñòè èçìåíåíèÿ àêòèâíîñ-
òè ÏÎË è àíòèîêñèäàíòíîé ñèñòåìû óñòàíîâ-
ëåíû ó áîëüíûõ òðåòüåé ãðóïïû, ó êîòîðûõ
÷àñòûå ïîëèìîðôíûå ýïèëåïòè÷åñêèå ïðîÿâ-
ëåíèÿ ñî÷åòàëèñü ñ âûðàæåííûìè ïñèõè÷åñ-
êèìè ðàññòðîéñòâàìè.

Èòàê, ó áîëüíûõ ýïèëåïñèåé èçìåíÿþòñÿ
ïðî- è àíòèîêñèäàíòíûé ñòàòóñû. Âûðàæåí-
íîñòü íàðóøåíèé ïåðåêèñíî-îêèñëèòåëüíûõ
ïðîöåññîâ ïðÿìî çàâèñèò îò òÿæåñòè òå÷åíèÿ
ýïèëåïñèè. Èçìåíåíèÿ àêòèâíîñòè ñâîáîäíî-
ðàäèêàëüíûõ ïðîöåññîâ è àíòèîêñèäàíòíîé
çàùèòû ó áîëüíûõ ýïèëåïñèåé îáîñíîâûâàþò
ïðèìåíåíèå ñïåöèôè÷åñêèõ àíòèîêñèäàíòíûõ
ïðåïàðàòîâ â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè.

Ïðè ëå÷åíèè ýïèëåïñèè ó÷èòûâàþò ýòèî-
ëîãè÷åñêèå ôàêòîðû è ïàòîëîãè÷åñêèå ñòðóê-
òóðíî-ôóíêöèîíàëüíûå èçìåíåíèÿ ãîëîâíîãî
ìîçãà. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âñå áîëåå ðàñøè-
ðÿþòñÿ ïîêàçàíèÿ ê îïåðàòèâíîìó âìåøàòåëü-
ñòâó. Õèðóðãè÷åñêàÿ êîððåêöèÿ ïî ïîâîäó
ýïèëåïñèè ïðîâîäèòñÿ ïî äâóì îñíîâíûì íà-
ïðàâëåíèÿì: êëàññè÷åñêèå ðåçåêöèîííûå îïå-
ðàöèè è ôóíêöèîíàëüíûå ñòåðåîòàêñè÷åñêèå
âìåøàòåëüñòâà. Ïî ìíåíèþ C.E.Polkey (1989),

Ëàïîíîãîâ Î.À., Êîñòþê Ê.Ð., Ìåäâåäåâ Þ.Ì., Ëåáåäü Â.Â.,  Êàíàéêèí À.Ì., Ôåäîñåíêî Ò.Í. Ãíåäêîâà È.À.
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ðåçåêöèîííàÿ õèðóðãèÿ èìååò òðè öåëè: óäà-
ëåíèå ïåðâè÷íîãî î÷àãà, âêëþ÷àþùåãî ïåð-
âè÷íûé ôîêóñ; îòêëþ÷åíèå ôîêóñà îò äðó-
ãèõ ÷àñòåé ìîçãà, êîòîðûå îòâå÷àþò çà ðàñ-
ïðîñòðàíåíèå ñóäîðîæíûõ ðàçðÿäîâ, äàæå
ïðè íåïîëíîì óäàëåíèè ïåðâè÷íîãî ôîêóñà;
óìåíüøåíèå îáùåãî êîëè÷åñòâà ïàòîëîãè÷åñ-
êèõ íåéðîíîâ. Ñ ïîìîùüþ ñòåðåîòàêñè÷åñêèõ
îïåðàöèé ìîæíî äîñòè÷ü ðåøåíèÿ äâóõ ïåð-
âûõ çàäà÷. Áîëüøîå çíà÷åíèå ïðèäàþò êëàñ-
ñè÷åñêîé íåéðîõèðóðãèè, îñîáåííî ïðè ëå-
÷åíèè âèñî÷íîé ýïèëåïñèè. Ïðè ýòîì âûäå-
ëÿþò òðè îñíîâíûõ íàïðàâëåíèÿ â ìåòîäîëî-
ãè÷åñêîì ïîäõîäå. Ïåðâîå — îòäåëüíàÿ ðå-
çåêöèÿ êîðû, êîòîðàÿ âïåðâûå óñïåøíî áûëà
ïðîèçâåäåíà Ð.Baley (1954). Îäíàêî ÷åðåç íå-
ñêîëüêî ëåò ïîñëå òàêîé îïåðàöèè ïðèïàäêè
âîçîáíîâëÿëèñü [15]. A.Coughalan è ñîàâòîðû
(1987) óñîâåðøåíñòâîâàëè òåõíèêó è, ïî èõ
äàííûì, èç 24 áîëüíûõ, íàáëþäàåìûõ íà ïðî-
òÿæåíèè 2 ëåò ïîñëå îïåðàöèè, ó 54% ñóäî-
ðîæíûå ïðèïàäêè ïðåêðàùàëèñü è ó 33% îò-
ìå÷àëîñü çàìåòíîå óëó÷øåíèå.

Âòîðîå íàïðàâëåíèå — ðåçåêöèÿ êîðû è
ãëóáèííûõ ñòðóêòóð. ×àùå õèðóðãè ïðè ýòîì
ðåçåöèðóþò ó÷àñòîê âèñî÷íîé ÷àñòè êîðû
îáúåìîì 4,5—6,5 ñì è 2—3 ñì, ãèïïîêàìïà è
÷àñòè ìèíäàëåâèäíîãî ÿäðà. Òàêóþ îïåðàöèþ
ïðîèçâîäÿò «îäíèì áëîêîì» [20] èëè â äâà ýòàïà.
Ïî äàííûì I.Jensen (1975), èç 885 îïåðèðî-
âàííûõ ó 43,6% ñëó÷àåâ ñóäîðîæíûå ïðèïàäêè
ïîëíîñòüþ ïðåêðàòèëèñü è ó 33,8% áîëüíûõ
èõ ÷àñòîòà óìåíüøèëàñü íà 75%. Van Buren è
ñîàâòîðû (1975) è J.Engel (1987) ïðîàíàëèçè-
ðîâàëè ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
ýïèëåïñèè â 40 íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ öåíòðàõ.
Èç 2336 ëîáýêòîìèé â 55,5% ñëó÷àåâ ýïèëåï-
òè÷åñêèå ïðèïàäêè ïðåêðàòèëèñü (îò 26 äî
80%), ó 16,8% ñîñòîÿíèå ïîñëå îïåðàöèè íå
èçìåíèëîñü. Ïî äàííûì I.Jensen (1975), ñìåð-
òíîñòü â ðàííèé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä
ïîñëå ëîáýêòîìèè ñîñòàâèëà 1,1%. Â áîëåå ïî-
çäíèõ íàáëþäåíèÿõ [32] óêàçûâàåòñÿ, ÷òî îïå-
ðàöèîííàÿ ñìåðòíîñòü ñîñòàâèëà 0,39%. Òðå-
òüå íàïðàâëåíèå — îòäåëüíàÿ ðåçåêöèÿ ãëó-
áèííûõ ñòðóêòóð. Âïåðâûå òàêóþ îïåðàöèþ
îïèñàë P.Niemeyer (1958).

Ðåçóëüòàòû ñòåðåîòàêñè÷åêîãî ëå÷åíèÿ
ýïèëåïñèè âïåðâûå ïðåäñòàâèë Spiegel (1958).
Ïðåäïî÷òåíèå îòäàåòñÿ äåñòðóêöèÿì ãëóáèí-
íûõ ñòðóêòóð âèñî÷íîé äîëè [21, 25, 29]. Ñòå-
ðåîòàêñè÷åñêèå îïåðàöèè èìåþò ðÿä ïðåèìó-
ùåñòâ. Ïðåæäå âñåãî ýòî èõ ìàëàÿ òðàâìà-
òè÷íîñòü, à òàêæå ñíèæåííûé ðèñê ðàçâè-
òèÿ ïñèõè÷åñêèõ è èíòåëëåêòóàëüíûõ ðàñ-

ñòðîéñòâ, êîòîðûå ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ ïîñëå
ðåçåêöèîííûõ îïåðàöèé. Ïðè ñòåðåîòàêñè÷åñ-
êèõ îïåðàöèÿõ ïðîèçâîäèòñÿ äåñòðóêöèÿ
òîëüêî çàäàííûõ ãëóáèííûõ ñòðóêòóð ìîçãà.
Òàê, ïðè ñòåðåîòàêñè÷åñêîé ãèïïîêàìïîòî-
ìèè ó áîëüíûõ ñ âèñî÷íîé ýïèëåïñèåé íåîá-
õîäèìà äåñòðóêöèÿ, ïðèìåðíî 5—8% îáúåìà
ìîçãîâîé òêàíè. Åå óäàëÿþò ïðè îáû÷íîé ðå-
çåêöèè. Ïðè ñòåðåîòàêñè÷åñêèõ îïåðàöèÿõ
ìîæíî òî÷íî ââåñòè ìíîæåñòâî ýëåêòðîäîâ â
çàðàíåå îïðåäåëåííûå ñòðóêòóðû. Ýòî îáåñ-
ïå÷èâàåò øèðîêèå âîçìîæíîñòè äëÿ äèàãíîñ-
òèêè õàðàêòåðà è ëîêàëèçàöèè ýïèëåïòîãåí-
íûõ î÷àãîâ è ïîçâîëÿåò ïðèìåíèòü âñå ðàçíî-
îáðàçèå íåéðîôèçèîëîãè÷åñêèõ ìåòîäîâ: îò-
âåäåíèå áèîïîòåíöèàëîâ, ýëåêòðîñòèìóëÿöèè,
èçìåðåíèÿ èìïåäàíñà, ëîêàëüíîãî ìîçãîâîãî
êðîâîòîêà è ò.ä.

Ïîêàçàíèÿìè ê ñòåðåîòàêñè÷åñêîé îïåðà-
öèè ñëóæàò: ëîêàëèçàöèÿ ýïèëåïòîãåííîãî
î÷àãà â ôóíêöèîíàëüíî âàæíûõ ó÷àñòêàõ
êîðû, êîãäà óäàëåíèå åãî íåîñóùåñòâèìî;
íàëè÷èå, íàðÿäó ñ ýïèïðèïàäêàìè, âûðàæåí-
íûõ íàðóøåíèé ýìîöèîíàëüíî-âîëåâîé ñôå-
ðû [1].

Ñòåðåîòàêñè÷åñêàÿ îïåðàöèÿ ìîæåò áûòü
îäíèì èç ýòàïîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ íà
äâóõ óðîâíÿõ: âíóòðèìîçãîâûõ ñòðóêòóð è
êîðû. Ïðåðûâàíèå îòäåëüíûõ âíóòðèìîçãîâûõ
îáðàçîâàíèé íàðóøàåò ôóíêöèîíèðîâàíèå
ñëîæíîé ïàòîëîãè÷åñêîé ñèñòåìû ýïèëåïòî-
ãåííîãî î÷àãà, à òàêæå óñòàíîâèâøèåñÿ ìå-
õàíèçìû ýïèëåïòè÷åñêèõ ïðèïàäêîâ.

Ïðè ýïèëåïñèè, îñîáåííî âèñî÷íîé, íàè-
áîëåå ÷àñòî ïðîèçâîäÿò äåñòðóêöèþ ìèíäà-
ëåâèäíîãî êîìïëåêñà. Åå ðåêîìåíäóþò ïðè
ïñèõîìîòîðíûõ ïðèïàäêàõ, äèñôîðèè, ïñè-
õè÷åñêèõ íàðóøåíèÿõ. Îñóùåñòâëÿþò äâóõî-
÷àãîâóþ äåñòðóêöèþ ìèíäàëåâèäíîãî êîìï-
ëåêñà — åãî ìåäèàëüíîé è ëàòåðàëüíîé ÷àñ-
òåé. Âîçäåéñòâèå íà ìåäèàëüíûå îòäåëû
óìåíüøàåò àãðåññèâíîñòü, áåñïîêîéñòâî, íà
ëàòåðàëüíûå — ïðîÿâëåíèÿ ñóäîðîæíûõ ïðè-
ïàäêîâ.

Ïðè ïîëèìîðôíûõ ïðèïàäêàõ öåëåñîîá-
ðàçíî ïðîâîäèòü äåñòðóêöèþ ìèíäàëåâèäíî-
ãî è âåíòðîëàòåðàëüíîãî ÿäåð çðèòåëüíîãî
áóãðà. Ïðè âèñî÷íîé ýïèëåïñèè ýôôåêòèâíû
ñòåðåîòàêñè÷åñêàÿ ãèïïîêàìïîòîìèÿ, à òàê-
æå ôîðíèêîòîìèÿ. Îíà çàêëþ÷àåòñÿ â äåñò-
ðóêöèè ñâîäà ìîçãà, èíîãäà â êîìáèíàöèè ñ
äåñòðóêöèåé äðóãèõ ñòðóêòóð.

Ê ôóíêöèîíàëüíûì õèðóðãè÷åñêèì ìåòî-
äàì ëå÷åíèÿ ýïèëåïñèè ìîæíî îòíåñòè êàëå-
çîòîìèþ. Åå ïðèìåíÿþò ïðè ôàðìàêîðåçèñ-

Îáîñíîâàíèå êîìáèíèðîâàííûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ýïèëåïñèè
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òåíòíûõ ôîðìàõ ýïèëåïñèè, êîãäà äàííûå
ÝÝÃ ñâèäåòåëüñòâóþò î äâóñòîðîííåé ñèíõ-
ðîíèçèðîâàííîé ýïèëåïòè÷åñêîé àêòèâíîñòè.

Îäíèì èç íàïðàâëåíèé â ëå÷åíèè ýïèëåï-
ñèè, îñîáåííî ãåíåðàëèçîâàííîé, ÿâëÿåòñÿ
ñòèìóëÿöèîííàÿ ìåòîäèêà ñ ïîìîùüþ âæèâ-
ëåííûõ ýëåêòðîäîâ. Âæèâëÿþò èõ ñ öåëüþ
îïðåäåëèòü èëè óòî÷íèòü ëîêàëèçàöèþ ýïè-
ëåïòîãåííîãî î÷àãà, îñîáåííî ïðè îáøèðíûõ
î÷àãàõ ýïèëåïòè÷åñêîé àêòèâíîñòè. Â äàëü-
íåéøåì ÷åðåç ýòè ýëåêòðîäû ïîðàæåííûå
ó÷àñòêè ðàçðóøàþò àíîäíûì ýëåêòðîëèçîì
èëè ýëåêòðîêîàãóëÿöèåé.

Íà ïðîòÿæåíèè ïîñëåäíèõ 12 ëåò â îòäå-
ëåíèè ôóíêöèîíàëüíîé íåéðîõèðóðãèè ïðî-
èçâåäåíà 561 îïåðàöèÿ ó 396 áîëüíûõ ýïè-
ëåïñèåé. Ñðåäè íèõ áûëî 156 äåòåé, êîòîðûì
âûïîëíåíî 216 îïåðàöèé. Ñðåäíèé âîçðàñò
ïàöèåíòîâ ñîñòàâèë 42 ãîäà, ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü áîëåçíè — îêîëî 11 ëåò.

Âñåì áîëüíûì ïðîâîäèëè êîìïëåêñíîå êëè-
íèêî-èíñòðóìåíòàëüíîå îáñëåäîâàíèå, êîòî-
ðîå âêëþ÷àëî äåòàëüíûé ñáîð àíàìíåçà ó áîëü-
íîãî è åãî áëèçêèõ, íåâðîëîãè÷åñêîå èññëå-
äîâàíèå, ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêèå è íåéðî-
ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ, îñìîòð
ïñèõèàòðà. Ïðè íåîáõîäèìîñòè âûïîëíÿëè
ÓÇÄÃ, ÎÔÅÊÒ, òîòàëüíóþ àíãèîãðàôèþ. Íà
ïðîòÿæåíèè ïîñëåäíèõ 2 ëåò äîîïåðàöèîííîé
äèàãíîñòèêîé ïðåäóñìàòðèâàþòñÿ êîìïüþòåð-
íàÿ ÝÝÃ, èññëåäîâàíèå èììóííîãî è àíòèîê-
ñèäàíòíîãî ñòàòóñà áîëüíûõ.

Êàê ó âçðîñëûõ, òàê è ó äåòåé, êîòîðûì
ïðîâîäèëè õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå, ïðåîáëà-
äàëè ãåíåðàëèçîâàííûå òîíèêî-êëîíè÷åñêèå
ïðèïàäêè, ïàðöèàëüíûå ïðèïàäêè ñ âòîðè÷-
íîé ãåíåðàëèçàöèåé. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ
ýïèëåïòè÷åñêèå ïðèïàäêè áûëè ïîëèìîðôíû-
ìè. ×àùå ãåíåðàëèçîâàííûå òîíèêî-êëîíè÷åñ-
êèå èëè ïàðöèàëüíûå ïðèïàäêè ñî÷åòàëèñü ñ
àáñàíñàìè. Âî âðåìÿ èññëåäîâàíèÿ ïñèõîíåâ-
ðîëîãà ó ýòèõ áîëüíûõ âûÿâèëè ðàçëè÷íîé
ñòåïåíè âûðàæåííîñòè ïñèõî-ýìîöèîíàëüíûå
è èíòåëëåêòóàëüíî-ìíåñòè÷åñêèå ðàññòðîé-
ñòâà. Ýìîöèîíàëüíûå íàðóøåíèÿ ÷àùå ïðî-
ÿâëÿëèñü âîçáóæäåíèåì èëè äåïðåññèåé.

Ìû âûïîëíÿëè ñëåäóþùèå ñòåðåîòàêñè-
÷åñêèå õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà: îäíî-
ñòîðîííþþ èëè äâóñòîðîííþþ êðèîàìèãäà-
ëýêòîìèþ, îäíîñòîðîííþþ èëè äâóñòîðîííþþ
êðèîãèïïîêàìïîòîìèþ. Ó äåòåé â íåêîòîðûõ
ñëó÷àÿõ ïðîâîäèëè êîìáèíèðîâàííûå îïåðà-
öèè — êðèîàìèãäàëýêòîìèþ ñî÷åòàëè ñ
òðàíñïëàíòàöèåé ýìáðèîíàëüíîé íåðâíîé òêà-
íè (ÝÍÒ), à òàêæå êðèîàìèãäàëýêòîìèþ ñ

êðèîãèïïîêàìïîòîìèåé. Ó 17 äåòåé âûïîëíÿ-
ëè òðàíñïëàíòàöèþ ÝÍÒ. Ïîêàçàíèÿìè ê
òðàíñïëàíòàöèè ÝÍÒ ÿâëÿëîñü íàëè÷èå ðàç-
ëè÷íîãî âèäà ýïèëåïòè÷åñêèõ ïðèïàäêîâ, êî-
òîðûå íå óäàâàëîñü óìåíüøèòü ïðèåìîì ïðî-
òèâîýïèëåïòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ, à òàêæå ðàç-
ëè÷íûå ïñèõè÷åñêèå îòêëîíåíèÿ è âûðàæåí-
íûå èíòåëåêòóàëüíî-ìíåñòè÷åñêèå íàðóøåíèÿ.
Ó áîëüøèíñòâà òàêèõ äåòåé âûÿâëåíû èìáå-
öèëüíîñòü ðàçëè÷íîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè,
óìåíüøåíèå ñëîâàðíîãî çàïàñà, ýìîöèîíàëü-
íûå íàðóøåíèÿ â âèäå áåñïîêîéñòâà, ðàçäðà-
æèòåëüíîñòè, àãðåññèâíîñòè, äèñôîðèè. Ðå-
çóëüòàòû îïåðàöèé ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå.

Òàêèì îáðàçîì, õîðîøåãî ýôôåêòà óäà-
ëîñü äîñòè÷ü ó 69% áîëüíûõ.

Ê íîâûì ìåòîäàì õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
ýïèëåïñèè îòíîñÿòñÿ êîìáèíèðîâàííûå îïåðà-
öèè òðàíñïëàíòàöèè ýìáðèîíàëüíîé íåðâíîé
òêàíè â ðàçëè÷íûå ñòðóêòóðû ìîçãà â ñî÷åòà-
íèè ñ äåñòðóêöèåé ãëóáèííûõ ìîçãîâûõ ñòðóê-
òóð. Êëèíè÷åñêîå ïðèìåíåíèå òàêîãî ìåòîäà
ëå÷åíèÿ îáîñíîâàíî ìíîãî÷èñëåííûìè ýêñïå-
ðèìåíòàëüíûìè ðàáîòàìè, â êîòîðûõ èññëå-
äîâàëè âîçìîæíîñòè ïðèæèâëåíèÿ ðàçëè÷íûõ
âèäîâ èìïëàíòèðîâàííîé òêàíè â ìîçãå ðåöè-
ïèåíòà, èõ âëèÿíèå íà áèîýëåêòðè÷åñêóþ àê-
òèâíîñòü ðåöèïèåíòà, îñîáåííîñòè èììóíîëî-
ãè÷åñêèõ èçìåíåíèé â ïðîöåññå ñòðóêòóðíî-
ôóíêöèîíàëüíîé èíòåãðàöèè. Ïîêàçàíî öåëå-
ñîîáðàçíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ èìåííî ýìáðèî-
íàëüíîé íåðâíîé òêàíè â öåëÿõ êîððåêöèè ïà-
òîëîãè÷åñêîé ýïèàêòèâíîñòè [11, 12]. Ýìáðèî-
íàëüíàÿ íåðâíàÿ òêàíü ïðèæèâàåòñÿ â ìîçãå
ðåöèïèåíòà. Ïðè ýòîì îíà âîññòàíàâëèâàåò ïëà-
ñòè÷åñêèå ñïîñîáíîñòè è äèôôåðåíöèðóåòñÿ
â çðåëûå ôîðìû, íå âûçûâàåò âûðàæåííûõ
àóòîèììóííûõ ðåàêöèé è ïðåäîòâðàùàåò ïî-
ÿâëåíèå è ðàñïðîñòðàíåíèå àêòèâàöèîííûõ
ïðîöåññîâ â ìîçãå ðåöèïèåíòà [5].

Òðàíñïëàíòàöèÿ ÝÍÒ, âûïîëíåííàÿ îò-
äåëüíî èëè â ñî÷åòàíèè ñ êðèîàìèãäàëîýêòî-
ìèåé, ïðèâîäèò êàê ïðåêðàùåíèþ èëè çíà-

Ëàïîíîãîâ Î.À., Êîñòþê Ê.Ð., Ìåäâåäåâ Þ.Ì., Ëåáåäü Â.Â.,  Êàíàéêèí À.Ì., Ôåäîñåíêî Ò.Í. Ãíåäêîâà È.À.

Таблица. Результаты стереотаксических
операций у больных эпилепсией.

Проявления Количество
больных %

Прекращение припадков 81 21,8
Уменьшение частоты
припадков >50% 176 47,3

Уменьшение частоты
припадков >25% 47 12,6

Без изменений 68 18,3
Учащение припадков — —
Всего 372 100
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÷èòåëüíîìó ñíèæåíèþ ÷àñòîòû è âûðàæåí-
íîñòè ïðèïàäêîâ, òàê è êîððåêöèè ïñèõè÷åñ-
êèõ íàðóøåíèé. Ïðè ïîñëåîïåðàöèîííûõ êîí-
òðîëüíûõ èññëåäîâàíèÿõ âûÿâèëè óìåíüøå-
íèå ÿâëåíèé ðàçäðàæèòåëüíîñòè è àãðåññèâ-
íîñòè, óñêîðåíèå ïñèõî-èíòåëëåêòóàëüíîãî
ðàçâèòèÿ, êîòîðîå çàêëþ÷àëîñü â ïîÿâëåíèè
ðå÷è, óâåëè÷åíèè ñëîâàðíîãî çàïàñà, óëó÷-
øåíèè ïàìÿòè.

Â çàêëþ÷åíèå íåîáõîäèìî îòìåòèòü âàæ-
íîñòü ïðîâåäåíèÿ äàëüíåéøèõ êëèíèêî-ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé, íàïðàâëåííûõ
íà îïðåäåëåíèå ïàòîãåíåòè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ
âîçíèêíîâåíèÿ è ðàçâèòèÿ ýïèëåïñèè. Ýòî ïî-
çâîëèò ïðèìåíÿòü êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå,
âêëþ÷àþùåå íàçíà÷åíèå ïðîòèâîýïèëåïòè÷åñ-
êèõ ïðåïàðàòîâ, ïðîâåäåíèå ðàçëè÷íûõ õè-
ðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ, êîððåêöèþ èì-
ìóííîé è àíòèîêñèäàíòíîé ñèñòåì îðãàíèçìà.
Òàêîå ëå÷åíèå ïîâûñèò åå ýôôåêòèâíîñòü è
áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü ñêîðåéøåé è áîëåå ïîë-
íîé ñîöèàëüíî-òðóäîâîé àäàïòàöèè áîëüíûõ
ýïèëåïñèåé.
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Îáãðóíòóâàííÿ êîìá³íîâàíèõ ìåòîä³â
ë³êóâàííÿ åï³ëåïñ³¿

Ëàïîíîãîâ Î.Î., Êîñòþê Ê.Ð., Ìåäâåäºâ Þ.Ì.,
Ëåáåäü Â.Â., Êàíàéê³í Î.Ì., Ôåäîñåíêî Ò.Ì.,

Ãíºäêîâà ².Î.

Ó ñòàòò³ ðîçãëÿíóòî ñó÷àñí³ óÿâëåííÿ ïðî ìåõàí³çìè
âèíèêíåííÿ òà ïàòîãåíåç åï³ëåïñ³¿. Îõàðàêòåðèçîâàíî
çì³íè ³ìóííî¿ ñèñòåìè òà àíòèîêñèäàíòíîãî ñòàòóñó ó
õâîðèõ íà åï³ëåïñ³þ. Îáãðóíòîâàíî êîí÷ó ïîòðåáó êîìï-
ëåêñíîãî ë³êóâàííÿ ö³º¿ íåäóãè. Íàâåäåíî ðåçóëüòàòè ñòå-
ðåîòàêñè÷íèõ îïåðàö³é ó êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ åï³ëåïñ³¿
ïðîòÿãîì îñòàíí³õ 12 ðîê³â. Îñîáëèâó óâàãó çâåðíóòî íà
åôåêòèâí³ñòü ñòåðåîòàêñè÷íèõ îïåðàö³é, ÿê³ ìîæóòü
ïðèïèíèòè åï³ëåïòè÷í³ ïðèïàäêè àáî çíà÷íî çìåíøèòè
÷àñòîòó òà ¿õ ïðîÿâè, à òàêîæ ïñèõîåìîö³éíèõ é ³íòå-
ëåêòóàëüíèõ ðîçëàä³â.

The substantiation of combined methods of
treatment of epilepsy.

Laponogov O.A., Kostiuk K.R., Medvedev J.M., Lebed V.V.,
Kanaikin O.M., Fedosenko T.M., Gnedkova I.A.

The article presents modern ideas of  pathogenatic
mechanisms of epilepsy origining and development. The
chanches in immune system and antioxydant status in
epileptic patients are disscused. The necessity of applica-
tion the complex treatment of epilepsy is substantiantd.
The results of stereotactic operations in complex treat-
ment of the patients with epilepsy for the last 12 years
are shown. The article points out on the high efficiency
stereotactic surgery which could lead stopping the sei-
zures or significantly reduction their frequency and se-
verity,  also psycho-emotional and intellectual disturbanc-
es.

Ëàïîíîãîâ Î.À., Êîñòþê Ê.Ð., Ìåäâåäåâ Þ.Ì., Ëåáåäü Â.Â.,  Êàíàéêèí À.Ì., Ôåäîñåíêî Ò.Í. Ãíåäêîâà È.À.
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Êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ åï³ëåïñ³¿

Öèìáàëþê Â.².

²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Ê ë þ ÷ î â ³  ñ ë î â à: åï³ëåïñ³ÿ, ä³àãíîñòèêà, ë³êóâàííÿ, ïðèíöèïîâ³ ïèòàííÿ.

Ë³êóâàííÿ åï³ëåïñ³¿ ìîæå áóòè êîíñåðâà-
òèâíèì ³ õ³ðóðã³÷íèì. Äî õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àí-
íÿ âäàþòüñÿ òîä³, êîëè ïîâí³ñòþ âè÷åðïàíî âñ³
ñó÷àñí³ ìîæëèâîñò³ êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ
[1, 9].

Êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ, â ñâîþ ÷åðãó,
ä³ëèòüñÿ íà: 1) ìåäèêàìåíòîçíå; 2) ô³ç³îòåðà-
ïåâòè÷íå; 3) ãîìåîïàòè÷íå; 4) ô³òîòåðàïåâòè÷-
íå òà ³í. [2, 7, 4].

Ìåòîþ ïðîïîíîâàíî¿ ñòàòò³ º âèñâ³òëåííÿ
ãîëîâíèõ ïðèíöèï³â ìåäèêàìåíòîçíîãî ë³êóâàííÿ.

Ç ñåðåäèíè ÕIÕ ñòîë³òòÿ ôàðìàêîòåðàï³ÿ
åï³ëåïñ³¿ ñòàëà íàð³æíèì êàìåíåì ïðîáëåìè
ë³êóâàííÿ ¿¿. Âðàõîâóþ÷è òå, ùî åôåêòèâí³ñòü
ìåäèêàìåíòîçíîãî ë³êóâàííÿ ñòàíîâèòü íå ìåí-
øå 70%, à ùîðîêó ç’ÿâëÿþòüñÿ íîâ³ ïðåïàðà-
òè, º âñ³ ï³äñòàâè çðîáèòè âèñíîâîê, ùî ìåäè-
êàìåíòîçíå ë³êóâàííÿ äîì³íóâàòèìå ³ â ìàé-
áóòíüîìó.

Ìåäè÷í³ ïðåïàðàòè, êîòð³ âèêîðèñòîâóþòü
äëÿ ë³êóâàííÿ åï³ëåïñ³¿, íàçèâàþòü àíòèåï³ëåï-
òè÷íèìè. Àëå îñê³ëüêè ìåäèêàìåíòîçíà òåðàï³ÿ
íà ñüîãîäí³, íà äóìêó áàãàòüîõ ó÷åíèõ, º çíà÷-
íîþ ì³ðîþ ñèìïòîìàòè÷íîþ, òî ôàðìàêîïðå-
ïàðàòè ïðàâèëüí³øå áóëî á íàçèâàòè «àíòè-
êîíâóëüñàíòàìè» [1].

Îñíîâíîþ ìåòîþ àíòèêîíâóëüñàíòíî¿ òåðàï³¿
º ïîâíå ïðèïèíåííÿ åï³ëåïòè÷íèõ ïàðîêñèçì³â
³ çàïîá³ãàííÿ ¿õ âèíèêíåííþ â ìàéáóòíüîìó.
Êîëè æ íå âäàºòüñÿ äîìîãòèñÿ öüîãî ïîâí³ñòþ,
âàæëèâî õî÷à á çìåíøèòè ê³ëüê³ñòü ïðèñòóï³â
òà òÿæê³ñòü êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â.

Ïîçàÿê ìåäèêàìåíòîçíå ë³êóâàííÿ ìîæå ñó-
ïðîâîäæóâàòèñÿ âèíèêíåííÿì íåáàæàíèõ ïî-
á³÷íèõ åôåêò³â, òðåáà çðàçó æ íà ïåðøèõ åòà-
ïàõ îö³íèòè ñï³ââ³äíîøåííÿ ì³æ ðåàëüíîþ êî-
ðèñòþ ³ ìîæëèâèìè ïîá³÷íèìè åôåêòàìè òå-
ðàï³¿.

Îñíîâí³ ïðèíöèïè êîíñåðâàòèâíîãî (ìåäè-
êàìåíòîçíîãî) ë³êóâàííÿ:

1) ë³êóâàííÿ õâîðèõ ³ç òî÷íî âñòàíîâëåíèì
ä³àãíîçîì «åï³ëåïñ³ÿ»;

2) ³íäèâ³äóàëüíèé ï³äõ³ä;
3) òðèâàë³ñòü ë³êóâàííÿ;
4) ðåãóëÿðí³ñòü ïðèéîìó ïðåïàðàò³â;
5) ìîíîòåðàï³ÿ;
6) êîìïëåêñí³ñòü ë³êóâàííÿ (ïðîòèåï³ëåïòè÷-

íà òåðàï³ÿ + äåã³äðàòàö³éíà, ñóäèííà, ñåäàòèâíà
é âèêîðèñòàííÿ ³íøèõ ìåòîä³â).

Îáîâ’ÿçêîâèì ñë³ä îáãîâîðèòè ç ë³êàðåì óìî-
âè æèòòÿ òà ïðàö³ (ä³ºòà, ïðàâèëà ïîâåä³íêè,
âðàõóâàííÿ ñïåöèô³êè ïðàö³ ³ ò.³í.).

Çãàäàí³ ïðèíöèïè âàðòî ïðîêîìåíòóâàòè.
1. Âàæëèâî òî÷íî âñòàíîâèòè ä³àãíîç õâîðî-

áè, ïîçàÿê ïðèñòóïè ìîæóòü ìàòè íååï³ëåï-
òè÷íèé ãåíåç. ²íêîëè åï³ïðèïàäêè º ñèìïòîìîì
óðàæåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó (ïóõëèí, ÷åðåïíî-
ìîçêîâî¿ òðàâìè, ³íñóëüòó ³ ò.³í.). Îòîæ òðåáà
ïåðåäóñ³ì ç’ÿñóâàòè ïðè÷èíó ïàòîëîã³¿.

Íàäçâè÷àéíî âàæëèâî òî÷íî âñòàíîâèòè
ä³àãíîç åï³ëåïñ³¿ ó ä³òåé [3], áo òðèâàëå ìåäè-
êàìåíòîçíå ë³êóâàííÿ ó íèõ º îñîáëèâî â³äïîâ-
³äàëüíèì. Ä³àãíîñòèêó åï³ëåïòè÷íèõ ðîçðÿä³â ³
òðèâàëå çàñòîñóâàííÿ ïðåïàðàò³â ó ä³òåé ïðî-
âîäÿòü íà åòàïàõ äîçð³âàííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó,
êîëè â³í îñîáëèâî ÷óòëèâèé äî âïëèâó íåñïðè-
ÿòëèâèõ ÷èííèê³â. Ùî ìîëîäø³ õâîð³, òî
ñòð³ìê³øèé ðîçâèòîê õâîðîáè, ³ ÷óòëèâ³ñòü ìîçêó
äî âïëèâó ÿê åêçîãåííèõ, òàê ³ åíäîãåííèõ ÷èí-
íèê³â íàäçâè÷àéíî âèñîêà.

Äîñèòü ÷àñòî ìåäèêàìåíòîçíó òåðàï³þ ç ïðè-
âîäó åï³ëåïñ³¿ ïðîâîäÿòü ï³ä ÷àñ ï³äãîòîâêè äî
øêîëè, ³ ïîðóøåííÿ ïðîöåñó íàâ÷àííÿ (çà ðà-
õóíîê ÿê åï³ëåïñ³¿, òàê ³ íåáàæàíèõ âïëèâ³â
ìåäèêàìåíò³â) ó áàãàòüîõ âèïàäêàõ â ïîäàëü-
øîìó âæå íå ìîæå áóòè êîìïåíñîâàíèì. Îòîæ
ïîòð³áíî, ùîá òî÷í³ñòü ä³àãíîçó áóëà ãàðàíòî-
âàíà. Äèôåðåíö³àëüíó ä³àãíîñòèêó åï³ëåïñ³¿ â
íåìîâëÿò ïîòð³áíî ïðîâîäèòè ³ç ïðèñòóïàìè
(ðàõ³òîãåííà òåòàí³ÿ) ïðè äåô³öèò³ â³òàì³íó Ä,
ÿê³ íàãàäóþòü åï³ëåïòè÷í³, à òàêîæ ç ìåí³íã³-
òîì, ìåí³íãîåíöåôàë³òîì (áàêòåð³àëüíèì ÷è
â³ðóñíèì). Â ìîëîäøîìó äèòÿ÷îìó â³ö³ ¿¿ òðåáà
â³äð³çíÿòè â³ä ðåñï³ðàòîðíèõ àôåêòèâíèõ ñó-
äîì, à â ïåð³îä ñòàòåâîãî äîçð³âàííÿ— îðòîñ-
òàòè÷íèõ ïîðóøåíü êðîâîîá³ãó [1].

Ïðåäìåòîì øèðîêî¿ äèñêóñ³¿ º çàñòîñóâàí-
íÿ ïðîòèñóäîìíî¿ òåðàï³¿ ó õâîðèõ ³ç îäíèì
ïàðîêñèçìîì, ³ç îäíèì àáî á³ëüøå ïðèñòóïà-
ìè, ñïðîâîêîâàíèìè ãîñòðèì çàõâîðþâàííÿì ÷è
ñòàíîì (åíöåôàë³ò, ñèíäðîì â³äì³íè, âèêîðèñ-
òàííÿ êîíâóëüñîãåííèõ ïðåïàðàò³â òà ïðîô³ëàê-
òè÷íå ë³êóâàííÿ â ðàç³ âèñîêîãî ñòóïåíÿ â³ðîã-
³äíîñò³ ùîäî âèíèêíåííÿ ïðèñòóï³â ÷è åï³ëåïñ³¿,

Óêðà¿íñüêèé íåéðîõ³ðóðã³÷íèé æóðíàë, ¹3, 2000
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çîêðåìà ïðè ÷åðåïíî-ìîçêîâ³é òðàâì³, åíöå-
ôàë³ò³, ³íñóëüò³, íåéðîõ³ðóðã³÷íîìó âòðó÷àíí³).

Á³ëüø³ñòü àâòîð³â ââàæàþòü, ùî ïî÷èíàòè
òåðàï³þ ñë³ä ò³ëüêè ï³ñëÿ ïîÿâè åï³ëåïòè÷íèõ
ïàðîêñèçì³â [1].

2. ²íäèâ³äóàëüíèé ï³äõ³ä (ÿêîìîãà ðàí³øà
ö³ëåñïðÿìîâàíà òåðàï³ÿ ç âèêîðèñòàííÿì àäåê-
âàòíèõ äîç) ïåðåäáà÷àº ïåðåäóñ³ì âñòàíîâëåí-
íÿ îñîáëèâîñòåé ïåðåá³ãó òà ÷àñòîòè ïàðîêñèçì³â
ó õâîðîãî (ôîêàëüí³ ïðèïàäêè ÷è ãåíåðàë³çî-
âàí³), à òàêîæ ñòàíó îðãàí³çìó (³íäèâ³äóàëüíà
íåïåðåíîñí³ñòü, íàÿâí³ñòü ñóïóòíî¿ ñîìàòè÷íî¿
ïàòîëîã³¿, ñïåöèô³êà ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ÷è
íàâ÷àííÿ, ìàñà ò³ëà ³ ò.³í.).

3. Òðèâàë³ñòü ë³êóâàííÿ âàð³þº â³ä 2—3 ðîê³â
ïðè òàê çâàíèõ äîáðîÿê³ñíèõ ñèìïòîìàõ åï³-
ëåïñ³¿ äî 5 ðîê³â, à ³íîä³ äîâîäèòüñÿ ïðèéìàòè
ïðåïàðàòè ïðîòÿãîì óñüîãî æèòòÿ [1—4 òà ³í.].

Ó ä³òåé âîíà ìîæå áóòè êîðîòøîþ. Òàê, çà
â³äñóòíîñò³ àáñàíñ³â ó ä³òåé ïðîòÿãîì 1,5—2
ðîê³â, êîëè êàðòèíà á³îåëåêòðè÷íî¿ àêòèâíîñò³
ìîçêó â íîðì³, ïðîïîíóþòü â³äì³íèòè àíòèêîí-
âóëüñàíòè [4]. Â òÿæêèõ âèïàäêàõ ë³êóâàííÿ ïðî-
âîäÿòü íå ìåíøå 5 ðîê³â, ³ ëèøå ï³ñëÿ ïðèïè-
íåííÿ ïðèñòóï³â òà íîðìàë³çàö³¿ ïîêàçíèê³â ÅÅÃ
àíòèêîíâóëüñàíòè â³äì³íÿþòü. Öå ðîáëÿòü ïî-
ñòóïîâî, ïðîòÿãîì 3—6 ì³ñ. Äîáîâó äîçè ïðåïà-
ðàòó çíèæóþòü íå á³ëüøå í³æ íà 1/8—1/10 â
òàê³é ïîñë³äîâíîñò³: äåííèé— ðàíêîâèé— í³÷íèé
ïðèéîìè. ßêùî â³äíîâèëèñÿ ïðèñòóïè, ðåêîìåí-
äóþòü àíòèåï³ëåïòè÷íó òåðàï³þ ïðîäîâæèòè,
áî ââàæàºòüñÿ, ùî ó äàíîìó ðàç³ åï³ëåïòè÷íèé
ïðîöåñ íå áóâ ïîãàøåíèé. Ó äåÿêèõ õâîðèõ ï³ñëÿ

â³äì³íè ïðåïàðàòó ÷åðåç ïåâíèé ïðîì³æîê ³íêî-
ëè âèíèêàþòü îäèí-äâà ïðèñòóïè, ÿê³ â ë³òåðà-
òóð³ òðàêòóþòü ÿê ñóäîìè â³äì³íè. Âîíè íå ïî-
òðåáóþòü ñïåö³àëüíîãî ë³êóâàííÿ.

Ï³ñëÿ ïîâíî¿ â³äì³íè àíòèêîíâóëüñèâíèõ
ïðåïàðàò³â õâîðèé ïîâèíåí áóòè ï³ä íàãëÿäîì
ë³êàðÿ ïðîòÿãîì íå ìåíøå ðîêó. ÅÅÃ-êîíòðîëü
ïðîâîäÿòü ÷åðåç êîæí³ 3 ì³ñ. Ò³ëüêè çà â³äñóò-
íîñò³ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â åï³ïðèïàäê³â ³ ïîâíî¿
íîðìàë³çàö³¿ êàðòèíè ÅÅÃ ìîæíà çíÿòè ä³àãíîç
«åï³ëåïñ³ÿ». Íà æàëü, öå áóâàº íå ÷àñòî.

4. Ðåãóëÿðíå ïðèéìàííÿ ïðåïàðàòó ìàº âå-
ëèêå çíà÷åííÿ, áî çàáåçïå÷óº éîãî ïîñò³éíó òå-
ðàïåâòè÷íó êîíöåíòðàö³þ â îðãàí³çì³. Íåõòó-
âàííÿ öèì ïðàâèëîì ÷àñòî ñïðè÷èíþº ðåöèäèâ
ïðèñòóï³â. Ïåð³îäè÷íî ðåêîìåíäóþòü êîíòðî-
ëþâàòè êîíöåíòðàö³þ ïðîòèåï³ëåïòè÷íèõ ïðå-
ïàðàò³â ó ñèðîâàòö³ êðîâ³.

5. Çàçâè÷àé ó îñòàíí³ ðîêè âèêîðèñòîâóþòü
ïðèíöèï ìîíîòåðàï³¿. Ïîð³âíÿíî ç êîìá³íîâà-
íîþ ÷è ïîë³òåðàï³ºþ ìîíîòåðàï³ÿ ìàº òàê³ ïå-
ðåâàãè: êðàùà ïåðåíîñí³ñòü, åêîíîì³ÿ êîøò³â.
Ìîíîòåðàï³þ òðåáà îïòèì³çóâàòè (ï³äâèùóâà-
òè äîçè) äîòè, ïîêè íå çíèêíóòü ïðèñòóïè àáî
íå ïðîÿâëÿòüñÿ íåáàæàí³ åôåêòè ïðåïàðàòó.

Ñòðàòåã³ÿ ë³êóâàííÿ â ðàç³ ìîíîòåðàï³¿ òàêà.
Ïðèçíà÷àþòü ïðåïàðàò ïåðøî¿ ÷åðãè âè-

áîðó. Ïðè ôîêàëüí³é åï³ëåïñ³¿ òàêèì º êàðáà-
ìàçåï³í (òèìîí³ë, ô³íëåïñèí, òåãðåòîë ³ ò.³í.),
ïðè ãåíåðàë³çîâàí³é — âàëüïðîàò (îðô³ðèë,
äåïàê³í, åâåðèäåí òà ³í.).

ßêùî îäíà ñõåìà ìîíîòåðàï³¿ íå åôåêòèâ-
íà, òðåáà àïðîáóâàòè äðóãó, òðåòþ (êàðáàìà-

Öèìáàëþê Â.².
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çåï³í — âàëüïðîàò — ëàìîòðèäæèí) ³ ò.³í.Ò³ëüêè
ï³ñëÿ öüîãî äîðå÷íî ïðèçíà÷àòè êîìá³íàö³þ ïðå-
ïàðàò³â ïåðøîãî é äðóãîãî âèáîðó. Ó ðàç³
ñò³éêîñò³ äî ê³ëüêîõ ïðîòèåï³ëåïòè÷íèõ ïðå-
ïàðàò³â ñë³ä ïîïåðåäèòè õâîðîãî ïðî ìîæ-
ëèâ³ñòü ëèøå ÷àñòêîâîãî åôåêòó àáî íàïðàâè-
òè éîãî íà êîíñóëüòàö³þ äî íåéðîõ³ðóðãà.

Êîìá³íîâàíîþ òåðàï³ºþ (àáî ïîë³òåðàï³ºþ)
ïåðåäáà÷åíî âèêîðèñòàííÿ ð³çíîìàí³òíèõ ïðî-
òèåï³ëåïòè÷íèõ ïðåïàðàò³â. Òàêå ë³êóâàííÿ, íà
äóìêó áàãàòüîõ ôàõ³âö³â, íåçðó÷íå ç áàãàòüîõ
ïðè÷èí: 1) âàæêî âðàõóâàòè ðåàêö³þ îðãàí³çìó
³ ïîá³÷íó ä³þ ïðåïàðàò³â; 2) âèñîêà âàðò³ñòü
ë³êóâàííÿ îñîáëèâî, êîëè âîíî òðèâàº ðîêàìè;
3) ïðîòèåï³ëåïòè÷í³ ïðåïàðàòè âçàºìîä³þòü
îäèí ³ç îäíèì, ùî òàêîæ ìîæå çá³ëüøóâàòè
ê³ëüê³ñòü íåáàæàíèõ åôåêò³â. Ëèøå íåâåëèê³
êîìá³íàö³¿ ïðåïàðàò³â ìîæíà ââàæàòè âäàëè-
ìè: âàëüïðîàò + ëàìîòðèäæèí àáî âàëüïðîàò
+ åòîñóêñèì³ä. Ó ðàç³ åôåêòèâíî¿ ìîíîòåðàï³¿
ïðè ôîêàëüí³é øâèäêî ãåíåðàë³çîâàí³é åï³ëåïñ³¿
ìîæíà ïðèçíà÷àòè êîìá³íàö³þ êàðáàìàçåï³íó òà
âàëüïðîàòó. Íà äóìêó äåÿêèõ àâòîð³â [3], êðà-
ùå êîìá³íóâàòè âàëüïðîàò ³ç îêñêàðáàçåï³íîì,
ùî íå ðîçïàäàºòüñÿ ³ç óòâîðåííÿì ÑÂ×-åïîê-
ñèäó, ÿêèé â³äïîâ³äàº çà ïîá³÷í³ åôåêòè. ²íêîëè
ïðè ãåíåðàë³çîâàí³é åï³ëåïñ³¿ äîâîäèòüñÿ ïî-
ºäíóâàòè çàñîáè ïðîòè òàê çâàíèõ ìàëèõ (âàëü-
ïðîàò àáî åòîñóêñåì³ä) òà âåëèêèõ (ôåíîáàðá³-
òàë àáî ôåí³òî¿í) ïðèñòóï³â.

Íà ñüîãîäí³ ³ñíóº ìàéæå 20 àíòèêîíâóëü-
ñàíò³â, õî÷à çâè÷àéíî âèêîðèñòîâóþòü 2—3
ïðåïàðàòè (íàé÷àñò³øå êàðáàìàçåï³í òà íàòð³þ
âàëüïðîàò). Àëå öå íå îçíà÷àº, ùî ³íø³ àíòè-
êîíâóëüñàíòè íå ïîâèíí³ çàñòîñîâóâàòè ïðè
ñïåöèô³÷íèõ åï³ëåïòè÷íèõ ñèíäðîìàõ àáî ðå-
çèñòåíòíèõ ôîðìàõ åï³ëåïñ³¿. Íà âèá³ð âïëèâàº
³ òå, ùî ç’ÿâèëîñÿ áàãàòî íîâèõ çàñîá³â. Îäíèì
³ç íèõ º ëàìîòðèäæèí. Ó ïåðåë³êó òàê çâàíèõ
óêðàé ïîòð³áíèõ ïðåïàðàò³â ÂÎÎÇ º ø³ñòü àí-
òèêîíâóëüñàíò³â: êàðáàìàçåï³í, âàëüïðîàò,
ôåí³òî¿í, ôåíîáàðá³òàë, ä³àçåïàì ³ åòîñóêñèì³ä.

Äîñ³ ÷³òêî íå âèçíà÷åíî «àíòèêîíâóëüñàíòè
ïåðøî¿ ÷åðãè âèáîðó». Â í³ìåöüê³é ë³òåðàòóð³
íàçèâàþòü êàðáîìàçåï³í òà íàòð³þ âàëüïðîàò,
ó àíãëî-àìåðèêàíñüê³é — êàðáàìàçåï³í, íàòð³þ
âàëüïðîàò, ôåí³òî¿í òà ôåíîáàðá³òàë.

Íàé÷àñò³øå ç àíòèêîíâóëüñàíò³â âèêîðèñ-
òîâóþòü: âàëüïðîàòè; êàðáàìàçåï³í òà éîãî
ïîõ³äí³; ôåíîáàðá³òàë; ñóêñèì³äè (åòîñóêñèì³ä,
ìåñóêñèì³ä); ³íã³á³òîðè êàðáîàíã³äðàçè (ñóëüò-
³àì, àöåòàçîëàì³ä); áåíçîä³àçåï³íè (ä³àçåïàì,
êëîáàçàì, êëîíàçåïàì, ëîðàçåïàì ³ í³òðàçå-
ïàì); áðîì³äè. Ç íîâèõ àíòèêîíâóëüñàíò³â —
òàê³, ÿê îêñêàðáàçåï³í, ëàìîòðèäæèí, â³ãàáàò-
ðèí, ãåáàïåíòèí, ôåëáàìàò.

Äóæå ÷àñòî ïðèçíà÷àþòü íàòð³þ âàëüïðîàò
òà êàðáàìàçåï³í. Íàòð³þ âàëüïðîàò çàñòîñîâó-
þòü ó åï³ëåïòîëîã³¿ ç ê³íöÿ 60-õ ðîê³â. Â³í º
ïðåïàðàòîì ïåðøî¿ ÷åðãè âèáîðó äëÿ ë³êóâàí-
íÿ ãåíåðàë³çîâàíî¿ åï³ëåïñ³¿. Êð³ì òîãî, â³í åôåê-
òèâíèé ³ ïðè ïàðö³àëüíèõ (ôîêàëüíèõ) ïàðî-
êñèçìàõ (ÿê ³ç âòîðèííîþ ãåíåðàë³çàö³ºþ, òàê ³
áåç íå¿). Íàéêðàù³ íàñë³äêè ë³êóâàííÿ íàòð³þ
âàëüïðîàòîì ïðè ïåðâèííî ãåíåðàë³çîâàíèõ
ïðèñòóïàõ òà àáñàíñàõ.

Êàðáàìàçåï³í çà õ³ì³÷íîþ ñòðóêòóðîþ
áëèçüêèé äî òðèöèêë³÷íèõ àíòèäåïðåñàíò³â. Çà-
ñòîñîâóþòü éîãî ç 1960 ðîêó. Öå ïðåïàðàò ïåð-
øî¿ ÷åðãè âèáîðó äëÿ ë³êóâàííÿ ïàðö³àëüíèõ
(ôîêàëüíèõ) åï³ëåïòè÷íèõ ïàðîêñèçì³â, ó òîìó
÷èñë³ ïðèñòóï³â ³ç âòîðèííîþ ãåíåðàë³çàö³ºþ.
Çà êë³í³÷íîþ àêòèâí³ñòþ íå â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä
ôåí³òî¿íó, àëå íå òàêèé òîêñè÷íèé ³ çðó÷í³-
øèé ó âèêîðèñòàíí³ (îñîáëèâî éîãî ôîðìà ³ç
ïðîëîíãîâàíîþ ä³ºþ — «Òèìîí³ë-ðåòàðä»).

Ôåí³òî¿í (äèôåí³í) — îäèí ³ç ïåðøèõ àíòè-
êîíâóëüñàíò³â (ç 1937 ð.), êîòð³ íå ìàþòü ñåäà-
òèâíî¿ ä³¿. Âèñîêîåôåêòèâíèé ïðè ïàðö³àëüíî-
ìó, à òàêîæ ãåíåðàë³çîâàíîìó òîí³êî-êëîí³÷-
íîìó ïàðîêñèçìàõ, àëå ÷åðåç íåáàæàíèé ïî-
á³÷íèé âïëèâ ó êë³í³÷í³é ïðàêòèö³ âèêîðèñòî-
âóþòü éîãî ð³äêî.

Ôåíîáàðá³òàë — àíòèêîíâóëüñàíò, ùî â³äî-
ìèé ç 1912 ð. Äî 1960 ð. (äî ïîÿâè íàòð³þ âàëü-
ïðîàòó òà êàðáàìàçåï³íó) éîãî ââàæàëè ïðå-
ïàðàòîì ïåðøî¿ òà äðóãî¿ ÷åðã âèáîðó äëÿ ë³êó-
âàííÿ ð³çíèõ òèï³â åï³ëåïòè÷íèõ ïàðîêñèçì³â.
Ó îñòàíí³ ðîêè ÷åðåç âèðàæåíó ñåäàòèâíó ä³þ
éîãî ïðèçíà÷àþòü íå òàê ÷àñòî. Âñå æ ³ ñüîãîäí³
öå îäèí ³ç áàçèñíèõ àíòèêîíâóëüñàíò³â, ùî éîãî
âèêîðèñòîâóþòü äëÿ ë³êóâàííÿ âñ³õ ôîðì åï³-
ëåïñ³¿ (îñîáëèâî ïåðâèííî ãåíåðàë³çîâàíî¿, ÿêà
ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïðèñòóïàìè grand mal).

Áåíçîíàë (áåíçîáàðá³òàë) — ðåçóëüòàò ìî-
äèô³êàö³¿ ôåíîáàðá³òàëó. Íå çóìîâëþº ñîíëè-
âîñò³.

Ïðèì³äîí — áëèçüêèé äî áàðá³òóðàò³â ïðå-
ïàðàò, ùî â³äîìèé ç 1952 ð. Â îðãàí³çì³ ÷àñòêî-
âî ïåðåòâîðþºòüñÿ â ôåíîáàðá³òàë, à äðóãèì
éîãî àêòèâíèì ìåòàáîë³òîì º ôåí³ëåòèëìàëî-
íàì³ä. Ïîêàçàííÿ äî çàñòîñóâàííÿ òàê³ ñàì³, ÿê ³
ôåíîáàðá³òàëó.

Äî àíòèêîíâóëüñàíò³â, ÿê³ âèêîðèñòîâóþòü
äëÿ ë³êóâàííÿ îêðåìèõ åï³ëåïòè÷íèõ ñèíäðîì³â,
íàëåæàòü ñóêñèì³äè (åòîñóêñèì³ä, ìåñóêñèì³ä).
Åòîñóêñèì³ä â³äîìèé ç 1950 ð., íèì ë³êóâàëè
àáñàíñè, ùîïðàâäà, ç íèæ÷îþ, í³æ ó âàëüïðî-
àò³â, åôåêòèâí³ñòþ. Öå ïðåïàðàò ïåðøî¿ ÷åðãè

Êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ åï³ëåïñ³¿
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âèáîðó ïðè òèïîâèõ àáñàíñàõ, îñîáëèâî êîëè
âàëüïðîàòè ïðîòèïîêàçàí³.

Ìåñóêñèì³ä åôåêòèâí³øèé çà åòîñóêñèì³ä.
Âèêîðèñòîâóþòü éîãî äëÿ ë³êóâàííÿ ïðîñòèõ ³
ñêëàäíèõ ïàðö³àëüíèõ ïàðîêñèçì³â, à òàêîæ äå-
ÿêèõ âèä³â ì³îêëîí³÷íèõ ïðèñòóï³â. ×åðåç ÷àñò³
é ÷³òêî âèðàæåí³ ïîá³÷í³ åôåêòè çàñòîñîâóþòü
ÿê ïðåïàðàò òðåòüî¿ ÷åðãè âèáîðó.

Äî àíòèêîíâóëüñàíò³â íàëåæàòü òàêîæ
³íã³á³òîðè êàðáîàíã³äðàçè (ñóëüò³àì òà àöåòà-
çîëàì³ä). Ñóëüò³àì åôåêòèâí³øèé ïðè ïàðö³-
àëüí³é åï³ëåïñ³¿. Àöåòàçîëàì³ä º ïðåïàðàòîì
òðåòüî¿ ÷åðãè âèáîðó ïðè äåÿêèõ ðåçèñòåíòíèõ
ôîðìàõ åï³ëåïñ³¿.

Áåíçîä³àçåï³íè — âåëèêà ãðóïà ïðåïàðàò³â
(ä³àçåïàì, ñåäóêñåí, ðåëàí³óì, âàë³é, ñèáàçîí,
êëîíàçåïàì, êëîáàçàì, ëîðàçåïàì, í³òðàçåïàì).
Çà âèíÿòêîì êëîáàçàìà, ïðàêòè÷íî íå âèêîðè-
ñòîâóþòü äëÿ òðèâàëîãî ë³êóâàííÿ. Öå ïîÿñ-
íþºòüñÿ ðîçâèòêîì òîëåðàíòíîñò³, ïîá³÷íèìè
åôåêòàìè ³, îñîáëèâî, øâèäêèì çâèêàííÿì äî
ïðåïàðàòó. Ïåðåäóñ³ì ïðèçíà÷àþòü äëÿ çíÿòòÿ
åï³ëåïòè÷íîãî ñòàòóñó, ââîäÿòü âíóòð³øíüîâåí-
íî. Ä³òÿì ä³àçåïàì ââîäÿòü ðåêòàëüíî.

Êëîáàçàì — îäèí ³ç íàéíîâ³øèõ áåíçîä³à-
çåï³í³â. Éîãî âèêîðèñòîâóþòü ÿê àíòèêîíâóëü-
ñàíò òðåòüî¿ ÷åðãè âèáîðó ïðè âñ³õ ôîðìàõ
åï³ëåïñ³¿.

Áðîì³äè ïî÷àëè îäíèìè ç ïåðøèõ çàñòîñî-
âóâàòè â ôàðìàêîòåðàï³¿ åï³ëåïñ³¿ ç ñåðåäèíè
ÕIÕ ñò. Àëå ÷åðåç íåâèñîêó åôåêòèâí³ñòü òà
âèðàçíèé ñåäàòèâíèé åôåêò íå íàáóëè øèðî-
êîãî âèçíàííÿ. Îäíàê â îñòàíí³ ðîêè ¿õ ïî÷àëè
çíîâó âèêîðèñòîâóâàòè ÿê ïðåïàðàòè òðåòüî¿
÷åðãè âèáîðó ïðè ðåçèñòåíòíèõ ôîðìàõ åï³-
ëåïñ³¿.

Ç’ÿâèëèñÿ òàê çâàí³ íîâ³ òà åêñïåðèìåí-
òàëüí³ àíòèêîíâóëüñàíòè.

Îêñêàðáàçåï³í º êåòîàíàëîãîì êàðáàìàçåï³-
íó. Ïîêàçàííÿ äî ë³êóâàííÿ òàê³ ñàì³, ÿê ³ êàð-
áàìàçåï³íó, ëèøå â³í íå òàêèé òîêñè÷íèé.

Íà îñîáëèâó óâàãó çàñëóãîâóº íîâèé àíòè-
êîíâóëüñàíò ëàìîòðèäæèí. Çà ñòðóêòóðîþ â³í
â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä â³äîìèõ àíòèêîíâóëüñàíò³â,
ìàº øèðîêèé ñïåêòð ä³¿. Çàñòîñîâóþòü ïðè
ð³çíèõ âàð³àíòàõ åï³ëåïñ³¿.

Âàãàáàòðèí ä³º íà GABA-åðã³÷í³ ìåõàí³çìè
ïåðåäà÷³ íåðâîâèõ ³ìïóëüñ³â, âèêîðèñòîâóþòü
éîãî äëÿ ë³êóâàííÿ ðåçèñòåíòíèõ ôîðì ïàðö³-
àëüíî¿ åï³ëåïñ³¿.

Ãàáàïåíòèí — ïîä³áíà äî GABA àì³íîêèñ-
ëîòà. Ïðèçíà÷àþòü äëÿ ë³êóâàííÿ ðåçèñòåíòíî¿
ïàðö³àëüíî¿ åï³ëåïñ³¿ ç âòîðèííîþ ãåíåðàë³çà-
ö³ºþ àáî áåç íå¿.

Ôåëáàìàò ïî÷àëè âèêîðèñòîâóâàòè ³ç 1993ð.
äëÿ ë³êóâàííÿ ïàðö³àëüíèõ ïðèñòóï³â ç âòîðèí-
íîþ ãåíåðàë³çàö³ºþ àáî áåç íå¿ ó äîðîñëèõ ³

ñèíäðîìó Ëåííîêñà—Ãàñòî ó ä³òåé â³êîì ïîíàä
2 ðîêè.

Çàïîðóêîþ óñï³øíîãî ë³êóâàííÿ åï³ëåïñ³¿
íåð³äêî º òàê çâàíà êîìïëåêñíà òåðàï³ÿ. Öå ïî-
ºäíàííÿ òåðàïåâòè÷íèõ ä³é (çàõîä³â), ñïðÿìî-
âàíèõ ÿê íà îñíîâí³ ñèìïòîìè åï³ëåïñ³¿ (åï³-
ëåïòè÷í³ ïðèñòóïè), òàê ³ íà ¿¿ íàñë³äêè òà óñ-
êëàäíåííÿ (ïñèõ³÷í³ ïîðóøåííÿ), à òàêîæ âïëèâ
íà åò³îëîã³÷í³ òà ïàòîãåíåòè÷í³ ôàêòîðè, ÿê³
ï³äòðèìóþòü åï³ëåïòè÷í³ îñåðåäêè.

Êîìïëåêñíà òåðàï³ÿ ïåðåäáà÷àº øèðîêèé
ä³àïàçîí ìåäè÷íèõ çàõîä³â:

1) àíòèåï³ëåïòè÷íó òåðàï³þ + ô³ç³îòåðàï³þ,
ô³òîòåðàï³þ àáî ÷è/ãîìåîïàòè÷íó òåðàï³þ;

2) àíòèåï³ëåïòè÷í³ ïðåïàðàòè + ñå÷îã³íí³,
àíòèäåïðåñàíòè, íåéðîëåïòè÷í³, ñåäàòèâí³, äåç-
³íòîêñèêàö³éí³ çàñîáè, ³ìóíîïðîòåêòîðè, ñèì-
ïòîìàòè÷íå ë³êóâàííÿ òîùî â ð³çíèõ âàð³àíòàõ;

3) õ³ðóðã³÷í³ îïåðàö³¿ + àíòèåï³ëåïòè÷íó òå-
ðàï³þ.

Íàé÷àñò³øå âèêîðèñòîâóþòü òðåò³é âàð³àíò
êîìïëåêñíî¿ òåðàï³¿, áî â íüîìó âðàõîâàíî îñîá-
ëèâîñò³ ïðîÿâó õâîðîáè ó êîæíî¿ îêðåìî¿ îñî-
áè.

Çâè÷àéíî, â êîðîòêîìó ïîâ³äîìëåíí³ íåìîæ-
ëèâî äàòè ïîâíó õàðàêòåðèñòèêó ïðåïàðàò³â,
ÿê³ âèêîðèñòîâóþòü äëÿ êîìïëåêñíîãî ë³êóâàí-
íÿ åï³ëåïñ³¿.

Âàðòî ïðèíàã³äíî õî÷à á êîðîòêî çãàäàòè
³íø³ êîíñåðâàòèâí³ ìåòîäè, ÿê³ íå º äîì³íóþ-
÷èìè â ë³êóâàíí³ åï³ëåïñ³¿, àëå ¿õ ðåêîìåíäó-
þòü ÷èìàëî ë³êàð³â. Íàïðèêëàä, ô³òîòåðàï³þ.
Íàé÷àñò³øå ïðèçíà÷àþòü êâ³òêè ëîáàçíèêà â’ÿ-
çîëèñòîãî, òðàâó âîäÿíêè ÷îðíî¿, ëèñòÿ æåíü-
øåíþ [6], à òàêîæ ïðåïàðàòè ñîáà÷î¿ êðîïèâè
ãëóõî¿, ï³îíà, êàëèíè, îìåëè á³ëî¿, ñïàðæ³,
ìåë³ñè ë³êàðñüêî¿ òà ³í.

Àïòåêà Çóáèöüêèõ ðåêîìåíäóº ñóì³ø òðàâ
«Åï³ëåïñàí».

²ç ô³ç³îòåðàïåâòè÷íèõ ìåòîä³â âèêîðèñòîâó-
þòü ä³àäèíàì³÷í³ ñòðóìè, àìïë³ïóëüñ, åíäîíà-
çàëüíå ââåäåííÿ ñåäóêñåíó àáî åëåêòðîôîðåç ãà-
ëîïåðèäîëó, åëåêòðîñîí, ãàëüâàí³÷íèé êîì³ðåöü
çà À.ª. Ùåðáàêîì, áàëüíåîòåðàï³þ, öèðêóëÿð-
íèé äóø [10].

Àëå, ïåâíå, íà íàéá³ëüøó óâàãó çàñëóãîâóº
çàïðîïîíîâàíèé Ì³íñüêèì ìåä³íñòèòóòîì ìåòîä
òðàíñêðàí³àëüíîãî åëåêòðîôîðåçó. Ïðè öüîìó
ë³êàðñüê³ ïðåïàðàòè íàêîïè÷óþòüñÿ â òêàíèíàõ
ìîçêó [8]. Çà åíäîíàçàëüíîãî ââåäåííÿ ïðåïàðà-
òè íàãðîìàäæóþòüñÿ â êîð³ îñíîâè ëîáíî¿ ³ ïî-
ëþñ³ ñêðîíåâî¿ ÷àñòîê, ã³ïîêàìï³, ìèãäàëåïîä³-
áíîìó êîìïëåêñ³, à â ðàç³ î÷íî-ïîòèëè÷íîãî —
â õ³àçì³, ïîëþñ³ ñêðîíåâî¿ ÷àñòêè òà ïîÿñí³é çâè-
âèí³.

Çà äîïîìîãîþ åíäîíàçàëüíîãî åëåêòðîôîðåçó
ãëþòàì³íîâî¿ êèñëîòè ïîâí³ñòþ çí³ìàþòüñÿ ïðè-

Öèìáàëþê Â.².
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ñòóïè ó 44,3% õâîðèõ, à ï³ñëÿ åëåêòðîôîðåçó
íàòð³þ îêñèáóòèðàòó — ó 67,9% õâîðèõ.

Òàêèì ÷èíîì, ìåäèêàìåíòîçíå ë³êóâàííÿ
ïðè åï³ëåïñ³¿ º îäíèì ³ç ïåðøèõ ³ íàéâàæëèâ³-
øèõ ìåòîä³â, à ö³ëåñïðÿìîâàíà òåðàï³ÿ ³ç ïðè-
çíà÷åííÿì àäåêâàòíèõ äîç äàº ìîæëèâ³ñòü äî-
ìîãòèñÿ õîðîøèõ íàñë³äê³â ó á³ëüøî¿ ÷àñòèíè
(70%) õâîðèõ íà åï³ëåïñ³þ.
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Êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå ýïèëåïñèè

Öûìáàëþê Â.È.

Îáîñíîâàíû ãëàâíûå ïðèíöèïû äèàãíîñòèêè è ëå÷å-
íèÿ ýïèëåïñèè. Ïîä÷åðêíóòî, ÷òî òîëüêî áîëüíûå ñ òÿ-
æåëûìè ôîðìàìè ýïèëåïñèè íóæäàþòñÿ â õèðóðãè÷åñ-
êîì ëå÷åíèè. Îñîáîå âíèìàíèå àêöåíòèðóåòñÿ íà âûáîðå
è òàêòèêå ïðèìåíåíèÿ ìåäèêàìåíòîçíûõ ïðåïàðàòîâ.

Îïðåäåëåíî, ÷òî ïðè àäåêâàòíîé ìåäèêàìåíòîçíîé
òåðàïèè óäàåòñÿ ïîëó÷èòü õîðîøèå ðåçóëüòàòû ó áîëü-
øåé ÷àñòè áîëüíûõ ýïèëåïñèåé.

Conservative treatment of an epilepsy

Tsymbaliuk V.I.

Modern fundamental approaches in the diagnostics
and management of  epilepsy are grounded in the article.
The only severe clinical course of the disease needs
surgical treatment. Among different types of complex
medical therapy we stressing upon the issue of adequate
selection and appropriate implementing of antiepileptic
drugs. At the present time correctly choosen medical
treatment plays the main role in successful conservative
management of  epilepsy in the vast majority of  the cases
(up to 70 percent).

Êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ åï³ëåïñ³¿
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Àðòåðèî-âåíîçíûå ìàëüôîðìàöèè (ÀÂÌ):
ýïèëåïòèôîðìíûé òèï òå÷åíèÿ è õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå

Öèìåéêî Î.À., Ëóãîâñêèé À.Ã., Êèðè÷åíêî Â.Ì., Ëåáåäü Â.Â.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã. Êèåâ, Óêðàèíà

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à : àðòåðèî-âåíîçíàÿ ìàëüôîðìàöèÿ, ýïèñèíäðîì, õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå, ýíäîâàñêóëÿðíûå îïå-
ðàöèè.

ÀÂÌ îòíîñÿòñÿ ê îäíèì èç íàèáîëåå
îïàñíûõ âèäîâ ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèè öåíò-
ðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû, êîòîðûå ïðîÿâ-
ëÿþò ñåáÿ, êàê ïðàâèëî, â ìîëîäîì âîçðàñ-
òå âíóòðè÷åðåïíûìè êðîâîèçëèÿíèÿìè è ýïè-
ëåïòè÷åñêèìè ïðèïàäêàìè.

Ïî äàííûì ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ [4,5,6],
ÀÂÌ ñîïðîâîæäàþòñÿ âíóòðè÷åðåïíûìè
êðîâîèçëèÿíèÿìè ó 50—60% áîëüíûõ, ëåòàëü-
íîñòü ïðè ýòîì ñîñòàâëÿåò 35%. Ó 27—70%
áîëüíûõ ÀÂÌ ïðîÿâëÿþòñÿ ýïèëåïòè÷åñêè-
ìè ïðèïàäêàìè ðàçëè÷íîé î÷àãîâîé ñòðóêòó-
ðû.

Êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå, â òîì ÷èñëå è
ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ, â äàííîì ñëó÷àå ìàëîýô-
ôåêòèâíû, â ñâÿçè ñ ÷åì õèðóðãè÷åñêîå ëå-
÷åíèå ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì ìåòîäîì âûáîðà.

Íåñìîòðÿ íà ñóùåñòâåííûå ïîëîæèòåëü-
íûå ñäâèãè â õèðóðãèè âíóòðè÷åðåïíûõ ÀÂÌ
â ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå, ýòó ïðîáëåìó âñ¸
æå íåëüçÿ ñ÷èòàòü äî êîíöà ðåø¸ííîé. Íàè-
áîëåå ñëîæíîé çàäà÷åé ÿâëÿåòñÿ îïðåäåëå-
íèå ïîêàçàíèé ê îïåðàöèè è âûáîð àäåêâàò-
íîãî ìåòîäà îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà,
ðåøåíèå êîòîðîé òðåáóåò áîëüøîãî îïûòà è
ó÷¸òà ìíîãèõ ôàêòîðîâ.

Êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ÀÂÌ ôîðìèðó-
þò äâà ôàêòîðà: íàëè÷èå àðòåðèî-âåíîçíîãî
øóíòèðîâàíèÿ è êàê ñëåäñòâèå ïåðâîãî —
ìåñòíûå èçìåíåíèÿ â ìîçãå â çîíå ðàñïîëî-
æåíèÿ ÀÂÌ. Ó÷èòûâàÿ âûøåèçëîæåííîå,
åäèíñòâåííûì ðàäèêàëüíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ,
ïîçâîëÿþùèì óñòðàíèòü îáà ôàêòîðà, ÿâëÿ-
åòñÿ òîòàëüíîå óäàëåíèå ÀÂÌ [1,4,9]. Âìåñòå
ñ òåì áîëüøèíñòâî íåéðîõèðóðãîâ ñ÷èòàþò,
÷òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ ýòî îñóùåñòâèìî ïðè
ÀÂÌ ñîñóäîâ ãîëîâíîãî ìîçãà íåáîëüøèõ è
ñðåäíèõ ðàçìåðîâ è òîëüêî ó 36,6—50% áîëü-
íûõ [7,8]. Ïî ðåçóëüòàòàì èññëåäîâàíèé, ïðî-
âåäåííûõ â èíñòèòóòå íåéðîõèðóðãèè èì.
Í.Í.Áóðäåíêî ÀÌÍ Ðîññèè [2,3], 50% áîëü-
íûõ ñ ýòîé ïàòîëîãèåé íå ïîäëåæàò õèðóðãè-
÷åñêîìó ëå÷åíèþ. Óäàëåíèå áîëüøèõ ÀÂÌ è
ÀÂÌ, ëîêàëèçóþùèõñÿ â ôóíêöèîíàëüíî

âàæíûõ çîíàõ, äàæå ñ ïîìîùüþ ìèêðîõèðóð-
ãè÷åñêîãî ìåòîäà ñîïðÿæåíî ñ âûñîêèì ðèñ-
êîì ëåòàëüíîãî èñõîäà è èíâàëèäèçàöèè áîëü-
íûõ [4,10]. Ïðÿìîå îïåðàòèâíîå âìåøàòåëü-
ñòâî òðåáóåò ïðèìåíåíèÿ òðàâìàòè÷åñêîé êðà-
íèîòîìèè, íå èñêëþ÷àåò ìàññèâíîãî êðîâî-
òå÷åíèÿ è ÷ðåâàòî îïàñíîñòüþ ïîñëåîïåðàöè-
îííîãî òðîìáîçà âåíîçíîãî ñèíóñà, ðàçâèòèÿ
ýïèëåïòè÷åñêèõ ïðèñòóïîâ [10].

Ëîêàëèçàöèÿ ÀÂÌ èãðàåò âàæíóþ ðîëü â
ðåøåíèè âîïðîñà î âîçìîæíîñòè ïðîâåäåíèÿ
îïåðàöèè è âûáîðå îïòèìàëüíîãî ìåòîäà âìå-
øàòåëüñòâà. Ïðîòèâîïîêàçàíèåì ê ïðÿìîìó
õèðóðãè÷åñêîìó óäàëåíèþ ÀÂÌ ÿâëÿåòñÿ èõ
ðàñïîëîæåíèå â ðå÷åâûõ, äâèãàòåëüíûõ è
æèçíåííî âàæíûõ çîíàõ ìîçãà. Ïî äàííûì
ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ, ê ýòîé êàòåãîðèè áîëü-
íûõ ìîæíî îòíåñòè äî 50% ïàöèåíòîâ. Â ñâÿ-
çè ñ ýòèì ïðèîáðåòàþò áîëüøóþ ðîëü ýíäî-
âàñêóëÿðíûå âìåøàòåëüñòâà, ïîçâîëÿþùèå
ïðîèçâåñòè óïðàâëÿåìóþ ýìáîëèçàöèþ ÀÂÌ
ñ ïîìîùüþ ñîâðåìåííûõ æèäêèõ òðîìáèðó-
þùèõ êîìïîçèöèé.

Íåäîñòàòîê ìåòîäîâ ýìáîëèçàöèè ñîñòîèò
â òîì, ÷òî, óñòðàíÿÿ ôàêòîð ãåìîäèíàìè÷åñ-
êèõ íàðóøåíèé, îíè íå ïîçâîëÿþò óäàëèòü
àíàòîìè÷åñêèé ñóáñòðàò ÀÂÌ, èìåþùèé ñó-
ùåñòâåííîå çíà÷åíèå â êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâ-
ëåíèÿõ çàáîëåâàíèÿ.

Ì à ò å ð è à ë û  è  ì å ò î ä û . Çà ïîñëåäíèå 2,5
ãîäà íà áàçå îòäåëåíèÿ ïàòîëîãèè ñîñóäîâ ãî-
ëîâíîãî ìîçãà Èíñòèòóòà íåéðîõèðóðãèè èì.
àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ïðîîïåðèðîâàíî 133
áîëüíûõ ñ ÀÂÌ ñîñóäîâ ãîëîâíîãî ìîçãà. 121
ïàöèåíòó ïðîèçâåäåíû îïåðàöèè óïðàâëÿåìîé
ýíäîâàñêóëÿðíîé ýìáîëèçàöèè ÀÂÌ, 12 áîëü-
íûì— îïåðàöèè ïðÿìîãî ìèêðîõèðóðãè÷åñ-
êîãî óäàëåíèÿ ÀÂÌ. Èç 121 ïàöèåíòà, ïðî-
îïåðèðîâàííîãî ýíäîâàñêóëÿðíûì ìåòîäîì, 18
áîëüíûì îïåðàöèþ ïðîâîäèëè â 2 ýòàïà.

Èç 133 áîëüíûõ ó 76 (57%) ÀÂÌ êëèíè-
÷åñêè ïðîÿâëÿëèñü ñèìïòîìàìè âíóòðè÷åðåï-
íûõ êðîâîèçëèÿíèé, ó 52 (39%) — ýïèñèíä-
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ðîìîì, ó 5 (4%) — ñî÷åòàíèåì ýïèñèíäðîìà
è ñèìïòîìîâ âíóòðè÷åðåïíûõ êðîâîèçëèÿíèé.

Èç 57 áîëüíûõ ñ ÀÂÌ, ó êîòîðûõ êëèíè-
÷åñêè èìåë ìåñòî ýïèñèíäðîì, 54 ïàöèåíòàì
îïåðàöèè ïðîèçâîäèëè ýíäîâàñêóëÿðíûì ìå-
òîäîì, 3 áîëüíûõ îïåðèðîâàëè ìåòîäîì ïðÿ-
ìîãî ìèêðîõèðóðãè÷åñêîãî óäàëåíèÿ ÀÂÌ.
Âîçðàñò ïàöèåíòîâ — îò 7 äî 47 ëåò, äëè-
òåëüíîñòü êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ýïèñèíä-
ðîìà — îò 3 íåä äî 36 ëåò.

Ðàññìàòðèâàÿ ñòðóêòóðó ýïèïðèïàäêîâ,
ìû îáíàðóæèëè, ÷òî ó 34 (60%) áîëüíûõ èìå-
ëè ìåñòî ïåðâè÷íîî÷àãîâûå ïðèñòóïû ñî âòî-
ðè÷íîé ãåíåðàëèçàöèåé, ïðè ÷åì ó 3 èç íèõ â
àíàìíåçå îòìå÷àëè ýïèñòàòóñû; ó 11 (19%)
áîëüíûõ— î÷àãîâûå ïàðîêñèçìû áåç âòîðè÷-
íîé ãåíåðàëèçàöèè; ó 8 (13%) ïàöèåíòîâ ïî-
ìèìî ïåðâè÷íîî÷àãîâûõ ïðèñòóïîâ îòìå÷àëè
ïðèñòóïû îòêëþ÷åíèÿ ñîçíàíèÿ; ó 3 (6%)
áîëüíûõ — ïðèñòóïû îòêëþ÷åíèÿ ñîçíàíèÿ
è ó 1 (2%) áîëüíîãî— îòêëþ÷åíèÿ ñîçíàíèÿ ñ
ïîñëåäóþùèìè ôîòîïñèÿìè.

×àñòûå ïðèïàäêè (îò íåñêîëüêèõ ðàç â ñóò-
êè äî 2—3 ðàç â ìåñÿö) íàáëþäàëè ó 18 (31%)
áîëüíûõ; ñðåäíÿÿ ÷àñòîòà ïðèñòóïîâ (îò 2—
3 â 1 ìåñ äî 1 ïðèñòóïà çà 3 ìåñ) èìåëà ìåñòî
ó 31 (54%) ïàöèåíòà; ðåäêî ïðèñòóïû áûëè ó
8 (15%) áîëüíûõ.

Â íåâðîëîãè÷åñêîì ñòàòóñå î÷àãîâûå äâè-
ãàòåëüíûå è ÷óâñòâèòåëüíûå íàðóøåíèÿ îò-
ìå÷àëèñü ó 16 (28%) áîëüíûõ. Ó îñòàëüíûõ
íàáëþäàëè ðàçëè÷íûå ðåôëåêòîðíûå àñèì-
ìåòðèè, äðóãóþ ìèêðîî÷àãîâóþ ñèìïòîìàòè-
êó, îòäåëüíûå ñòèãìû âàçî-âåãåòàòèâíîé ëà-
áèëüíîñòè è íåãðóáî âûðàæåííûå èçìåíåíèÿ
ëè÷íîñòè ïî ýïèòèïó.

Áîëüíûõ ñ ÀÂÌ îáñëåäîâàëè ñ ïîìîùüþ
ñåëåêòèâíîé àíãèîãðàôèè (ÑÀÃ), ìàãíèòíî-
ðåçîíàíñíîé òîìîãðàôèè (ÌÐÒ), àêñèàëüíîé
êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèé (ÀÊÒ), óëüòðàçâó-
êîâîé äîïïëåðîãðàôèè (ÓÇÄÃ), îäíîôîòîí-
íîé ýìèññèîííîé êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè
(ÎÔÝÊÒ).

ÌÐÒ êàê íàèáîëåå èíôîðìàòèâíûé íåèí-
âàçèâíûé ìåòîä, ïîçâîëÿþùèé âûÿâèòü íå
òîëüêî êðóïíûå, íî è ñðåäíèå è ìåëêèå ÀÂÌ,
ïðîèçâîäèëè áîëüøèíñòâó ïàöèåíòîâ åùå íà
äîãîñïèòàëüíîì ýòàïå.

ÑÀÃ âûïîëíÿëè âñåì áîëüíûì êàê åäèí-
ñòâåííî âîçìîæíûé ìåòîä, ïîçâîëÿþùèé íå
òîëüêî óòî÷íèòü ëîêàëèçàöèþ ÀÂÌ, íî è îï-
ðåäåëèòü èñòî÷íèêè åå êðîâîñíàáæåíèÿ, ÷òî
â ñâîþ î÷åðåäü äàåò âîçìîæíîñòü ïëàíèðî-
âàòü õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå.

Èç 57 ïàöèåíòîâ ñ ÀÂÌ, êëèíè÷åñêè ïðî-
ÿâëÿþùèõñÿ ýïèñèíäðîìîì ëåâîïîëóøàðíàÿ
ëîêàëèçàöèÿ èìåëà ìåñòî ó 38 (67%) áîëüíûõ,

ïðàâîïîëóøàðíàÿ — ó 19 (33%). Â ëîáíîé îá-
ëàñòè ÀÂÌ ëîêàëèçîâàëèñü ó 19 (33%) áîëü-
íûõ, â âèñî÷íîé — ó 7 (12%), â òåìåííîé —
ó 4 (7%), â ëîáíî-âèñî÷íîé — ó 11 (19%), â
ëîáíî-çàòûëî÷íîé — ó 9 (16%), â òåìåííî-
âèñî÷íîé — ó 3 (5%), â ëîáíî-òåìåííî-âèñî÷-
íîé — ó 3 (5%), â òåìåííî-âèñî÷íî-çàòûëî÷-
íîé — ó 1 (2%) áîëüíîãî.

Âñå ÀÂÌ êðîâîñíàáæàëèñü èç áàññåéíîâ
3 îñíîâíûõ âåòâåé âíóòðåííåé ñîííîé àðòå-
ðèè (ÂÑÀ), ïåðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè
(ÏÌÀ), ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè (ÑÌÀ),
çàäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè (ÇÌÀ). Ïèòàíèå ÀÂÌ
èç áàññåéíà îäíîé àðòåðèè èìåëî ìåñòî ó 26
(46%) áîëüíûõ, èç 2 áàññåéíîâ— ó 18 (32%),
èç 3 áàññåéíîâ— ó 13 (22%).

Ìàëûå ðàçìåðû ÀÂÌ îòìå÷àëè ó 14 (25%)
áîëüíûõ, ñðåäíèå — ó 28 (49%), êðóïíûå —
ó 15 (26%).

Ïî äàííûì ÝÝÃ èññëåäîâàíèÿ, ó áîëüíûõ
ñ ÀÂÌ, ïîìèìî îáùåìîçãîâûõ èçìåíåíèé áèî-
ýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè ãîëîâíîãî ìîçãà,
èìåëèñü î÷àãè ðàçäðàæåíèÿ èððèòàòèâíîãî
õàðàêòåðà, â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ñîâïàäà-
þùèõ ñ ëîêàëèçàöèåé ÀÂÌ èëè íàõîäÿùèõ-
ñÿ â áëèçëåæàùèõ îáëàñòÿõ. Â ñëó÷àÿõ áîëåå
òÿæåëîãî êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ ýïèñèíäðî-
ìà íàáëþäàëè ÿâëåíèÿ ýïèëåïòîèäíîñòè è
ýëåìåíòû ñóäîðîæíîé ãîòîâíîñòè.

Ïî äàííûì ÓÇÄÃ, ó âñåõ áîëüíûõ ñ ÀÂÌ
îòìå÷àëè óñêîðåíèå ëèíåéíûõ ñêîðîñòåé êðî-
âîòîêà (ËÑÊ) (ìàêñèìàëüíîé ñèñòîëè÷åñêîé
è ñðåäíåé), ñíèæåíèå èíäåêñà ïóëüñàòèâíî-
ñòè <0,5 â áàññåéíàõ àðòåðèé, ïèòàþùèõ
ÀÂÌ, à òàêæå âåíîçíûå øóìû, âîçíèêàâ-
øèå çà ñ÷åò ïàòîëîãè÷åñêîãî øóíòèðîâàíèÿ.
Äèàãíîñòè÷åñêàÿ öåííîñòü ÓÇÄÃ ïðè ÀÂÌ
çàêëþ÷àåòñÿ â âîçìîæíîñòè íåèíâàçèâíîãî
êîíòðîëÿ ýôôåêòèâíîñòè õèðóðãè÷åñêîãî âìå-
øàòåëüñòâà.

×òî êàñàåòñÿ î÷àãîâîé ñòðóêòóðû ýïèï-
ðèïàäêîâ, òî â íàèáîëüøåé ñòåïåíè ýïèëåï-
òîãåííîé çîíîé áûëè òå ïðèëåãàþùèå ê ÀÂÌ
ó÷àñòêè ìîçãà, â êîòîðûõ, ïî äàííûì ÀÊÒ
è ÌÐÒ, îïðåäåëÿëè íàèáîëåå âûðàæåííûå
ÿâëåíèÿ àòðîôèè ìîçãîâîãî âåùåñòâà. Ýòî
ñâèäåòåëüñòâîâàëî î äëèòåëüíîì äåéñòâèè
èøåìè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, ñâÿçàííûõ ñ ôåíî-
ìåíîì «îáêðàäûâàíèÿ». Äëèòåëüíîñòü ñóùå-
ñòâîâàíèÿ ýòèõ çîí, ïî íàøèì äàííûì, è
îïðåäåëÿëà ñòîéêîñòü îòäåëüíûõ êîìïîíåí-
òîâ ýïèñèíäðîìà, äàæå â ïîñëåîïåðàöèîí-
íûé ïåðèîä.

Î ñ î á å í í î ñ ò è  ï ð å ä î ï å ð à ö è î í í î é  ï î ä ã î -
ò î â ê è ,  à í å ñ ò å ç è î ë î ã è ÷ å ñ ê î ã î  î á å ñ ï å ÷ å í è ÿ ,
ï î ñ ë å î ï å ð à ö è î í í î ã î  ë å ÷ å í è ÿ  á î ë ü í û õ  ñ
À Â Ì .  Ïîìèìî îáùåïðèíÿòûõ ìåòîäîâ ïðåäî-

Àðòåðèî-âåíîçíûå ìàëüôîðìàöèè (ÀÂÌ): ýïèëåïòèôîðìíûé òèï òå÷åíèÿ è õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå
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ïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ
áîëüíûõ, áîëüíûì ñ ÀÂÌ íàçíà÷àëè ïðåïà-
ðàòû, âûçûâàþùèå ãåìîäèëþöèþ, ïðè êîòî-
ðîé ïîêàçàòåëè ãåìàòîêðèòà äîñòèãàëè 35—
40.

Ïîñêîëüêó áîëüøèíñòâî îïåðàöèé ó áîëü-
íûõ ñ ÀÂÌ ïðîõîäèò íà ôóíêöèîíàëüíî çíà-
÷èìûõ çîíàõ ãîëîâíîãî ìîçãà, â êà÷åñòâå àíå-
ñòåçèîëîãè÷åñêîãî ïîñîáèÿ ïðèìåíÿëè «wake-
up» àíåñòåçèþ, ïîçâîëÿâøóþ êîíòðîëèðîâàòü
èçìåíåíèÿ íåâðîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà ïàöèåí-
òà â ïðîöåññå îïåðàöèè.

Â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ñ öåëüþ ïðî-
ôèëàêòèêè íåâðîëîãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé ìû
íàçíà÷àëè ñîñóäèñòûå ïðåïàðàòû (êàâèíòîí,
òðåíòàë) ïàðåíòåðàëüíî â òå÷åíèå 2—5 äíåé.
Â ñëó÷àÿõ âîçíèêíîâåíèÿ î÷àãîâîé íåâðîëî-
ãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè ýòè æå ïðåïàðàòû
íàçíà÷àëè íà áîëåå äëèòåëüíûé ñðîê è â áîëü-
øèõ äîçàõ. Êðîìå òîãî, ïðè íàëè÷èè íåâðî-
ëîãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé ìû ïðèìåíÿëè íîîò-
ðîïû (íîîòðîïèë, ïèðàöåòàì), íèçêîìîëåêó-
ëÿðíûå ãåïàðèíû (ôðàêñèïàðèí, ëîâåíîíñ),
íèçêîìîëåêóëÿðíûå äåêñòðàíû (ðåîïîëèãëþ-
êèí), ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêèå ìåòîäû (ýëåêò-
ðîñòèìóëÿöèÿ ìûøö êîíå÷íîñòåé, ìàññàæ,
ðåôëåêñîòåðàïèÿ).

Î ñ î á å í í î ñ ò è  õ è ð ó ð ã è ÷ å ñ ê î ã î  ë å ÷ å í è ÿ
À Â Ì .  Ó áîëüíûõ ñ ÀÂÌ, ñòðàäàþùèõ ñóäî-
ðîæíûìè ïðèïàäêàìè, ïðåäïî÷òåíèå îòäàâà-
ëè ýíäîâàñêóëÿðíîé ìåòîäèêå êàê íàèáîëåå
ôèçèîëîãè÷íîé è ëåãêî ïåðåíîñèìîé áîëüíû-
ìè. Âûïîëíèëè 54 ýíäîâàñêóëÿðíûõ âìåøà-
òåëüñòâ. 10 ïàöèåíòàì îïåðàöèè ïðîâîäèëè â
2 ýòàïà, ó÷èòûâàÿ ñåêòîðàëüíîå êðîâîñíàá-
æåíèå ÀÂÌ èç ðàçëè÷íûõ àðòåðèàëüíûõ áàñ-
ñåéíîâ (ÏÌÀ, ÑÌÀ è ÇÌÀ). Â äàííûõ ñëó-
÷àÿõ òîòàëüíîå âûêëþ÷åíèå ÀÂÌ èç êðîâî-
òîêà îäíîìîìåíòíî îïàñíî âñëåäñòâèå âûñî-
êîé âåðîÿòíîñòè ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé. Ó îä-
íîãî áîëüíîãî ýíäîâàñêóëÿðíîå âìåøàòåëüñòâî
äîïîëíèëè ïðÿìûì ìèêðîõèðóðãè÷åñêèì óäà-
ëåíèåì ÀÂÌ â ñâÿçè ñ íåïðåêðàùàâøèìèñÿ
ñóäîðîæíûìè ïðèïàäêàìè.

Î ñ î á å í í î ñ ò è  ï ð î ò è â î ñ ó ä î ð î æ í î é  ò å ð à -
ï è è  ó  á î ë ü í û õ  ñ  À Â Ì .  Â ïîñëåîïåðàöèîí-
íûé ïåðèîä âñåì áîëüíûì íàçíà÷àëè ïðîòè-
âîñóäîðîæíûå ïðåïàðàòû. Ñ ñóùåñòâóþùåé
êîíöåïöèåé, ïîñòóëèðóþùåé ïåðâîî÷åðåäíîå
íàçíà÷åíèå ïðåïàðàòîâ ãðóïïû âàëüïîðîëèå-
âîé êèñëîòû ïðè ëþáîì âèäå ïðèïàäêîâ, ìû
íå ñîâñåì ñîãëàñíû. Ïî íàøèì íàáëþäåíèÿì,
ïðè ðóòèííîì íàçíà÷åíèè âàëüïðîàòîâ ó îä-
íèõ áîëüíûõ óâåëè÷èâàëàñü ÷àñòîòà ïðèñòó-
ïîâ â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä, ó äðóãèõ —
÷àñòîòà ïðèïàäêîâ îñòàâàëàñü òàêîé æå, êàê
è äî îïåðàöèè. Â òî æå âðåìÿ ïðèìåíåíèå

ïðåïàðàòîâ ãðóïïû êàðáàìàçåïèíà (êàðáàìà-
çåïèí, ôèíëåïñèí, òåãðåòîë), áàðáèòóðîâîé
êèñëîòû (áåíçîíàë), áåíçîäèàçåïèíîâ (êëîíà-
çåïàì) èìåëî áîëüøóþ ýôôåêòèâíîñòü â ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîé òåðàïèè ñóäîðîæíîãî ñèíä-
ðîìà.

Ïðåäñòàâëÿåò èíòåðåñ ãðóïïà áîëüíûõ èç
11 ÷åëîâåê, êîòîðûå ïîñëå îïåðàöèè îòêàçà-
ëèñü îò ïðèåìà ïðîòèâîñóäîðîæíûõ ìåäèêà-
ìåíòîâ, íåñìîòðÿ íà íàøè ïîñòîÿííûå ðåêî-
ìåíäàöèè. Èç íèõ òîëüêî ó 4 ïàöèåíòîâ îòìå-
÷àëè âîçîáíîâëåíèå ýïèïðèñòóïîâ.

Âñåì ïàöèåíòàì ïîñëå îïåðàöèè ïðîâîäè-
ëè ÝÝÃ êîíòðîëü â äèíàìèêå, â ñðåäíåì êàæ-
äûå 6 ìåñ. Ñíèæàëè äîçû èëè îòìåíÿëè ïðî-
òèâîñóäîðîæíûå ïðåïàðàòû ïðè ñîîòâåòñòâó-
þùåé ïîëîæèòåëüíîé äèíàìèêå ïî äàííûì
ÝÝÃ.

Ðåçþìèðóÿ ðåçóëüòàòû ïðîòèâîñóäîðîæ-
íîé òåðàïèè, íåëüçÿ ïðèéòè ê îäíîçíà÷íîìó
âûâîäó î ñðàâíèòåëüíûõ ïðåèìóùåñòâàõ áåí-
çîäèàçåïèíîâ èëè âàëüïðîàòîâ. Â ïðåäîïåðà-
öèîííîé ïîäãîòîâêå è â ïåðâûå äíè ïîñëå îïå-
ðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ìû ïðåäïî÷èòàëè
òðàäèöèîííûå ïðîòèâîñóäîðîæíûå ñðåä-
ñòâà — ñåðíîêèñëóþ ìàãíåçèþ, ôåíîáàðáè-
òàë, îêñèáóòèðàò íàòðèÿ, ñèáàçîí è òîëüêî â
äàëüíåéøåì íàçíà÷àëè ìîíîòåðàïèþ— âàëü-
ïðîàòû èëè áåíçîäèàçåïèíû â çàâèñèìîñòè îò
ñòðóêòóðû è äèíàìèêè ýïèñèíäðîìà èëè ïðî-
ôèëàêòè÷åñêè.

Ð å ç ó ë ü ò à ò û . Èç 54 ïàöèåíòîâ, îïåðèðî-
âàííûõ ýíäîâàñêóëÿðíûì ìåòîäîì, 18 (33%)
áîëüíûì âûïîëíèëè òîòàëüíóþ ýìáîëèçàöèþ
ÀÂÌ, 23 (43%) — ñóáòîòàëüíóþ, 13 (24%) —
÷àñòè÷íóþ. Ó 3 áîëüíûõ ïðè ïðÿìîì ìèêðî-
õèðóðãè÷åñêîì âìåøàòåëüñòâå ÀÂÌ óäàëèëè
òîòàëüíî.

Èç 57 ïàöèåíòîâ ñ ÀÂÌ, ñòðàäàþùèõ ñó-
äîðîæíûìè ïðèïàäêàìè, ïîëíîå ïðåêðàùå-
íèå ïðèñòóïîâ èëè èíâåðòèðîâàíèå èõ ñòðóê-
òóðû äî ñòåïåíè ëèøü îòäåëüíûõ ýïèýêâèâà-
ëåíòîâ îòìå÷àëè ó 28 (49%) áîëüíûõ, óìåíü-
øåíèå ÷àñòîòû è èíòåíñèâíîñòè ïðèïàäêîâ —
ó 20 (35%). Ó 9 (16%) ïðîîïåðèðîâàííûõ áîëü-
íûõ ïðèñòóïû ïðîäîëæàëèñü ñ òîé æå ÷àñòî-
òîé.

Ïðè äåòàëüíîì àíàëèçå ïàöèåíòîâ, ó êî-
òîðûõ ïðîâåäåíèå îïåðàöèè íå äàëî êëèíè-
÷åñêîãî ýôôåêòà, ìû îáíàðóæèëè, ÷òî ó íèõ
ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè áîëüíûìè èìåë ìåñ-
òî áîëåå äëèòåëüíûé àíàìíåç çàáîëåâàíèÿ è
áîëåå òÿæåëîå êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå (áîëüøàÿ
÷àñòîòà è èíòåíñèâíîñòü ïðèïàäêîâ).

Íàáëþäåíèÿ çà áîëüíûìè ïðîâîäèëèè çà
ïåðèîä îò 6 ìåñ äî 1,5 ãîäà ïîñëå îïåðàöèè.

Î ñ ë î æ í å í è ÿ  õ è ð ó ð ã è ÷ å ñ ê î ã î  ë å ÷ å í è ÿ . Èç

Öèìåéêî Î.À., Ëóãîâñêèé À.Ã., Êèðè÷åíêî Â.Ì., Ëåáåäü Â.Â.
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57 áîëüíûõ ñ ÀÂÌ, êëèíè÷åñêè ïðîÿâëÿâøèõ-
ñÿ ýïèïðèïàäêàìè, ó 17 (30%) áîëüíûõ â ðàí-
íèé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä îòìå÷àëè ñëå-
äóþùèå íåâðîëîãè÷åñêèå íàðóøåíèÿ: ãåìèïà-
ðåçû ðàçëè÷íîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè (12
áîëüíûõ), ãåìèïëåãèþ ñ ýëåìåíòàìè ìîòîðíîé
è ñåíñîðíîé àôàçèè (3 áîëüíûõ). Íà ôîíå ïðî-
âîäèìîé âîññòàíîâèòåëüíîé òåðàïèè ïîëíûé
ðåãðåññ íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè åùå äî
âûïèñêè èç ñòàöèîíàðà íàáëþäàëè ó 12 ïàöè-
åíòîâ, ÷àñòè÷íûé— ó 5.

Âûâîäû. 1. ÀÂÌ ñîñóäîâ ãîëîâíîãî ìîçãà
ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ ïðîÿâëÿþò ñåáÿ ýïè-
ëåïòè÷åñêèìè ïðèïàäêàìè ðàçëè÷íûõ âèäîâ
(ïî íàøèì äàííûì, ó 43% áîëüíûõ).

2. Ñ ó÷åòîì óãðîçû ðàçâèòèÿ âíóòðè÷å-
ðåïíûõ êðîâîèçëèÿíèé ïðè ÀÂÌ ëå÷åíèå
áîëüíûõ äîëæíî áûòü òîëüêî õèðóðãè÷åñêîå.

3. Ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïî-
çâîëèëè ó 49% áîëüíûõ äîáèòüñÿ ïîëíîãî ïðå-
êðàùåíèÿ ñóäîðîæíûõ ïðèïàäêîâ è ó 35% —
çíà÷èòåëüíîãî óìåíüøåíèÿ èõ ÷àñòîòû.

4. Â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä è â äàëü-
íåéøåì â ïîäáîðå ïðîòèâîýïèëåïòè÷åñêîé ìî-
íîòåðàïèè òðåáóåòñÿ èíäèâèäóàëüíûé ïîäõîä
â çàâèñèìîñòè îò ñòðóêòóðû è äèíàìèêè ýïè-
ñèíäðîìà.
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Àðòåð³î-âåíîçí³ ìàëüôîðìàö³¿ (ÀÂÌ):
åï³ëåïòèôîðìíèé òèï ïðîò³êàííÿ òà

õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ

Ö³ìåéêî Î.À., Ëóãîâñüêèé À.Ã.,
Êèðè÷åíêî Â.Ì., Ëåá³äü Â.Â.

Ðîçãëÿíóòî 133 âèïàäêè çàõâîðþâàíü íà ÀÂÌ ñóäèí
ãîëîâíîãî ìîçêó. Âíóòð³øíüîìîçêîâ³ êðîâîâèëèâè ìàëè
ì³ñöå ó 76 (57%) õâîðèõ, åï³ñèíäðîì — ó 52 (39%), ïî-
ºäíàííÿ ¿õ — ó 5 (4%).

Ïðîàíàë³çîâàíî íàñë³äêè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ 57
õâîðèõ ç ÀÂÌ, êë³í³÷íî ïðîò³êàþ÷èõ ç åï³ñèíäðîìîì. Ïî-
âíå çíèêíåííÿ íàïàä³â â³äì³÷åíî ó 28 (49%) õâîðèõ, çìåí-
øåííÿ ê³ëüêîñò³ òà ³íòåíñèâí³ñò³ íàïàä³â — ó 20 (35%),
â³äñóòí³ñòü êë³í³÷íî¿ äèíàì³êè — ó 9 (16%).

Òàêîæ ðîçãëÿíóòî îñîáëèâîñò³ ïåðåäîïåðàö³éíî¿
ï³äãîòîâêè, àíåñòåç³îëîã³÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ õ³ðóðã³÷íèõ
âòðó÷àíü, ï³ñëÿîïåðàö³éíå ë³êóâàííÿ õâîðèõ, âêëþ÷àþ-
÷è ïðîòèñóäîìíó òåðàï³þ.

Arteriovenous malformations (AVM): epileptic
type of clinical presentation and surgical

treatment

Cimejko O.A., Lugovsky A.G.,
Kirichenko V.M., Lebed V.V.

133 cases of AVM were investigated. We observed
the intracranial haemorrage at 76 patients (57%),
episyndrome at 52 patients (39%), episyndrome and
intracranial haemorrages at 5 patients (4%).

The results of surgical treatment of 57 patients with
AVM with epileptic type of clinical presentation were
analyzed. 28 patients (49%) are seizure-free,  20 patients
(35%) had reduction of seizure frequency, 9 patients
(16%) without any changes.

Also this article presents facilities of preoperative
procedures,  anesthesiological man agement and
postoperative treatment including antiepileptical drug
treatment.

Àðòåðèî-âåíîçíûå ìàëüôîðìàöèè (ÀÂÌ): ýïèëåïòèôîðìíûé òèï òå÷åíèÿ è õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå
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ÊÎÌÅÍÒÀÐ

äî ñòàòò³ Ö³ìåéêà Î.À., Ëóãîâñüêîãî À.Ã., Êèðè÷åíêà Â.Ì., Ëåá³äÿ Â.Â. «Àðòåð³î-âåíîçí³ ìàëüôîðìàö³¿ (ÀÂÌ):
åï³ëåïòèôîðìíèé òèï ïðîò³êàííÿ òà õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ»

ÀÂÌ ãîëîâíîãî ìîçêó â³äíîñÿòüñÿ äî çàõâîðþâàíü, âèíèêíåííÿ ÿêèõ íå çàëåæèòü â³ä çàñòå-
ðåæíèõ òà ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàñîá³â, à êë³í³÷í³ ïðîÿâè ïîòðåáóþòü ³íòåíñèâíîãî ë³êóâàííÿ íà
ïðîòÿç³ òðèâàëîãî ÷àñó.

Çàïðîïîíîâàíèé òà ðîçðîáëåíèé âàð³àíò õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ÀÂÌ äîçâîëÿº ðàäèêàëüíî
âïëèâàòè íà ìîðôîëîã³÷íèé ñóáñòðàò ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó ³ çíà÷íî çìåíøèòè éîãî íåâðîëîã³÷í³
ïðîÿâè, à òàêîæ íîñèòü çíà÷íå ïðîô³ëàêòè÷íå íàïðàâëåííÿ â³äíîñíî ãåìîðàã³÷íèõ óñêëàäíåíü.

Ñàìå öå äîçâîëÿº ðîçãëÿäàòè åíäîâàñêóëÿðí³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ ìåòîäîì âèáîðó ë³êóâàí-
íÿ ÀÂÌ ãîëîâíîãî ìîçêó ç ïåðåâàæíî åï³ëåïò³ôîðìíèìè ïðîÿâàìè. Ïîð³âíÿííÿ ðåçóëüòàò³â íàâå-
äåíî¿ ðîçðîáêè ç äàíèìè ïðî òðàäèö³éíå õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ñâ³ä÷èòü ïðî éîãî ñóòòºâ³ ïåðåâàãè
òàêîæ ³ â³äíîñíî ïîë³ïøåííÿ ÿêîñò³ æèòòÿ îïåðîâàíèõ.

Ïîäàëüøèé àíàë³ç íàáóòîãî ìàòåð³àëó ìîæå áóòè çàñòîñîâàíèé äëÿ âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé
ïðîòèñóäîìíî¿ òåðàï³¿ ó õâîðèõ, îïåðîâàíèõ ïðè íàÿâíîñò³ åï³ëåïòè÷íèõ íàïàä³â ó íèõ íà ÀÂÌ
ãîëîâíîãî ìîçêó, à î÷³êóâàí³ ðåçóëüòàòè ìîæóòü ñâ³ä÷èòè ïðî ìîæëèâ³ñòü çìåíøåííÿ éîãî ³íòåí-
ñèâíîñò³ òà òðèâàëîñò³ âèêîðèñòàííÿ, ùî ïîçíà÷óºòüñÿ íà ïðàöåçäàòíîñò³.

êàíä.ìåä.íàóê ßêîâåíêî Ë.Ì.
²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿
³ì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà

ÀÌÍ Óêðà¿íè

Öèìåéêî Î.À., Ëóãîâñêèé À.Ã., Êèðè÷åíêî Â.Ì., Ëåáåäü Â.Â.
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Ýïèëåïñèÿ êàê ïðè÷èííûé ôàêòîð
âòîðè÷íîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû

Ñåìèñàëîâ Ñ.ß.

Äîíåöêîå îáëàñòíîå êëèíè÷åñêîå òåððèòîðèàëüíî-ìåäèöèíñêîå îáúåäèíåíèå, ã.Äîíåöê,
Óêðàèíà

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à :  ýïèëåïñèÿ, ÷åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâìà, èíôîðìàöèîííûå ñèñòåìû.

Ýïèëåïòè÷åñêèå ïðèïàäêè, ÿâëÿÿñü ñëîæ-
íîé ñî÷åòàííîé ðåàêöèåé îðãàíèçìà íà ðàçëè÷-
íûå ìåõàíè÷åñêèå ðàçäðàæåíèÿ êîðû ãîëîâíî-
ãî ìîçãà (ñäàâëåíèå îïóõîëüþ, êîñòíûìè îò-
ëîìêàìè, ðóáöîâîé òêàíüþ, âûðàæåííûì îòå-
êîì ìîçãà è ò.ä.) èëè âñëåäñòâèå ðåôëåêòîðíîãî
ðàçäðàæåíèÿ ïî òèïó äîìèíàíòû, äîâîëüíî ÷à-
ñòî âñòðå÷àþùååñÿ òÿæåëîå çàáîëåâàíèå íå-
ðâíîé ñèñòåìû.

Èññëåäîâàíèÿ ýïèëåïòè÷åñêîé áîëåçíè â
ðàçâèòûõ ñòðàíàõ ïîêàçàëè, ÷òî åå ðàñïðîñò-
ðàíåííîñòü ñîñòàâëÿåò 5—10 íà 1000 íàñåëå-
íèÿ, äîñòèãàÿ â öåëîì ìèðå 40 ìëí áîëüíûõ.
Ïî ïîñëåäíèì äàííûì [3, 6], ðàñïðîñòðàíåí-
íîñòü ýòîãî çàáîëåâàíèÿ â ñòðàíàõ ÑÍÃ ñîñòàâ-
ëÿåò îò 0,96 äî 10 íà 1000 íàñåëåíèÿ, ñîñòàâ-
ëÿÿ â Ìîñêâå 2,23‰, â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå —
1,9‰, â Êàçàõñòàíå — 2,3‰.

Òàêèì îáðàçîì, äîñòàòî÷íàÿ ÷àñòîòà âñòðå-
÷àåìîñòè è òÿæåñòü ïðîòåêàíèÿ ýïèëåïòè÷åñ-
êîé áîëåçíè îïðåäåëÿþò àêòóàëüíîñòü èçó÷å-
íèÿ êàê ñàìîé áîëåçíè, òàê è ðàçëè÷íûõ àñ-
ïåêòîâ, ñâÿçàííûõ êàê ñ èçó÷åíèåì ýòèîëîãèè,
ïàòîãåíåçà, êëèíèêè è ëå÷åíèÿ ýïèëåïñèè, òàê
è ôàêòîðîâ, îñëîæíÿþùèõ åå òå÷åíèå.

Îäíèì èç òàêèõ îòÿãîùàþùèõ ýïèëåïòè÷åñ-
êóþ áîëåçíü ôàêòîðîâ ÿâëÿåòñÿ âòîðè÷íàÿ ÷å-
ðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâìà, âîçíèêàþùàÿ âñëåäñòâèå
ýïèëåïòè÷åñêèõ ïðèïàäêîâ.

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü
èçó÷åíèå ðàçâèòèÿ âòîðè÷íîé ÷åðåïíî-ìîçãî-
âîé òðàâìû, ïîëó÷åííîé â ðåçóëüòàòå ýïèï-
ðèñòóïà, åå êëèíèêî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ îñî-
áåííîñòåé, îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè ïðèìåíåíèÿ
ìàòåìàòèêî-âû÷èñëèòåëüíûõ ìåòîäèê â îáúåê-
òèâèçàöèè ïîëó÷åííûõ äàííûõ; îïòèìèçàöèÿ
òàêòèêè ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé
ïðè äàííîé ïàòîëîãèè.

Ì à ò å ð è à ë  è  ì å ò î ä û . Ðàçðàáîòàíà ïðîãðàì-
ìà ïî ñïåöèàëüíî ñîçäàííîé ñèñòåìå êîäèðîâà-
íèÿ êëèíèêî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé èíôîðìàöèè,
âêëþ÷àþùàÿ 110 ïîëåé, êàæäîå èç êîòîðûõ â
ñâîþ î÷åðåäü ñîñòîèò îò 3 äî 25 ãðàäàöèé (â
çàâèñèìîñòè îò âûðàæåííîñòè ïðèçíàêîâ). Ïðî-

âåäåíî êëèíèêî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîå èññëåäîâà-
íèå ÷åðåïíî-ìîçãîâîãî òðàâìàòèçìà âçðîñëîãî
íàñåëåíèÿ ã.Äîíåöêà çà ïåðèîä 1996—1999 ãã.
Âñåãî áûëî èçó÷åíî 9269 ñëó÷àåâ îñòðîé ÷å-
ðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû, ïðè ýòîì ïðè÷èíîé
ðàçâèòèÿ âòîðè÷íîé òðàâìû â 89 ñëó÷àÿõ ÿâè-
ëèñü ýïèïðèñòóïû.

Ìàòåìàòèêî-âû÷èñëèòåëüíîå îáåñïå÷åíèå
îñíîâàíî íà ïðîãðàììíîé ñðåäå äëÿ ðàçðàáîò-
êè ïðèëîæåíèé áàç äàííûõ Power Builder 6.5,
èñïîëüçóþùóþ â êà÷åñòâå áàçû äàííûõ SQL
Anywhere 5.5.04. Â ïðîãðàììó èíòåãðèðîâàíû
îáúåêòû ìíîãîîêîííîãî îáúåêòíîãî èíòåðôåéñà
MWOI-2.

Ðåçóëüòàòû. Ó 79,8% áîëüíûõ, ó êîòîðûõ
ïðè÷èíîé òðàâìû ïîñëóæèëè ýïèïðèñòóïû,
áûëè ìóæ÷èíû è òîëüêî 20,2%— æåíùèíû (ñî-
îòíîøåíèå 4:1), òîãäà êàê ðàñïðîñòðàíåííîñòü
ýïèëåïñèè, ïî äàííûì ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåííîãî â ã.Ìîñêâå, ïîêàçû-
âàåò, ÷òî ó ìóæ÷èí ýòî çàáîëåâàíèå âñòðå÷à-
åòñÿ â 3,3, à ó æåíùèí — â 1,78 ñëó÷àåâ íà
1000 íàñåëåíèÿ [6], ò.å. ñîîòíîøåíèå ìåíåå ÷åì
2:1. Ïðè ýòîì íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü, ýïèïðèñ-
òóïû êàê ïðè÷èííûé ôàêòîð âòîðè÷íîé ÷åðåï-
íî-ìîçãîâîé òðàâìû íàèáîëåå ÷àñòî âûÿâëÿëñÿ
ó ëèö íàèáîëåå àêòèâíîãî âîçðàñòà (25—54 ëåò),
ñîñòàâëÿÿ 69,7% âñåõ ñëó÷àåâ, ÷òî ñîîòâåòñòâó-
åò ÷àñòîòå âûÿâëåíèÿ ýïèëåïñèè, ïî äàííûì
ðàçíûõ àâòîðîâ[1,4].

Â öåëîì ýïèïðèñòóïû êàê ïðè÷èííûé ôàê-
òîð âòîðè÷íîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû îò-
ìå÷åíû â 0,02 íàáëþäåíèé íà 1000 íàñåëåíèÿ,
ñîñòàâëÿÿ 0,96% âñåõ èçó÷àåìûõ ñëó÷àåâ ÷å-
ðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû.

Ïðè èçó÷åíèè ÷åðåïíî-ìîçãîâîãî òðàâìàòèç-
ìà, âîçíèêøåãî âñëåäñòâèå ýïèïðèñòóïîâ, ó
71,9% ïîñòðàäàâøèõ ýòîé ãðóïïû ýïèïðèñòó-
ïû îòìå÷åíû ïîâòîðíî, òîãäà êàê ó 28,1% ðàç-
âèëèñü âïåðâûå. Ïðè÷åì ó 46,1% áîëüíûõ ïðè-
ñòóïû ðàçâèëèñü äîìà, ó 41,6%— íà óëèöå, à
ó 9 %— íà ïðîèçâîäñòâå. Ïðè ýòîì 82% áîëü-
íûì ïåðâóþ ïîìîùü îêàçûâàëà ñêîðàÿ ïîìîùü,
3,4%— ìåäïåðñîíàë òðàâìïóíêòîâ, îñòàëüíûì

Óêðà¿íñüêèé íåéðîõ³ðóðã³÷íèé æóðíàë, ¹3, 2000
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áîëüíûì — îêðóæàþùèå è îáðàùàëèñü ýòè
áîëüíûå çà ìåäïîìîùüþ â íåéðîõèðóðãè÷åñ-
êèé öåíòð ñàìîñòîÿòåëüíî.

Ïðè îêàçàíèè ïîìîùè áîëüíûì ñ âòîðè÷-
íîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé âñëåäñòâèå ýïèï-
ðèñòóïîâ â íåéðîõèðóðãè÷åñêîì öåíòðå îöå-
íèâàëè òîëüêî òå íàáëþäåíèÿ, ãäå áûëà äèàã-
íîñòèðîâàíà òðàâìà íå òîëüêî ïîêðîâîâ ÷åðå-
ïà, íî è ñàìîãî ÷åðåïà è ìîçãà, òàê êàê â ðÿäå
ñëó÷àåâ äèàãíîç ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû íå
âûñòàâëÿëè, à âåðèôèöèðîâàëè ñîñòîÿíèå ïîñëå
ýïèïðèñòóïà.

Ïðè äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêå ÷åðåï-
íî-ìîçãîâîé òðàâìû âñëåäñòâèå ýïèïðèñòóïà è
ñîñòîÿíèÿ ïîñëå ýïèïðèñòóïà áåç ×ÌÒ â ïåð-
âóþ î÷åðåäü ó÷èòûâàëè àíàìíåç: êîãäà îòìå-
÷àëàñü áîëåå äëèòåëüíàÿ ïîòåðÿ ñîçíàíèÿ, ÷åì
îáû÷íî ïîñëå ýïèïðèñòóïà ( èëè âîîáùå ïðè-
ñòóïû ïðîõîäèëè îáû÷íî áåç ïîòåðè ñîçíàíèÿ),
ñòîéêàÿ ãîëîâíàÿ áîëü, ãîëîâîêðóæåíèå, òîø-
íîòà, ðâîòà, ñëàáîñòü â êîíå÷íîñòÿõ— ò.å. ïî-
ÿâëåíèå ñèìïòîìîâ ðàíåå íå îòìå÷àâøèõñÿ
áîëüíûìè ïîñëå ýïèïðèñòóïà, à òàêæå äàííûå
íåâðîëîãè÷åñêîãî îñìîòðà è äîïîëíèòåëüíûõ
ìåòîäîâ îáñëåäîâàíèÿ, âêëþ÷àÿ ðåíãåíîãðàôèþ
÷åðåïà è êîìïüþòåðíóþ òîìîãðàôèþ ( êîãäà
âûÿâëÿëè èçìåíåíèÿ, õàðàêòåðíûå äëÿ ÷åðåï-
íî-ìîçãîâîé òðàâìû) — â ýòèõ ñëó÷àÿõ äèàãíî-
ñòèðîâàëè âòîðè÷íóþ ÷åðåïíî-ìîçãîâóþ òðàâ-
ìó. Â òåõ æå ñëó÷àÿõ, êîãäà òðàâìà ïðîèçîøëà
â ðåçóëüòàòå óäàðà ãîëîâîé âî âðåìÿ ýïèïðèñ-
òóïà î íå òâåðäûå ïðåäìåòû, ïàäåíèÿ âíà÷àëå
íà ðóêè èëè òàç, à çàòåì óäàð ãîëîâîé, êîãäà
îòñóòñòâîâàëè æàëîáû, õàðàêòåðíûå äëÿ ÷å-
ðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû, îòñóòñòâîâàëè èçìå-
íåíèÿ â íåâðîëîãè÷åñêîì ñòàòóñå è ïî äàííûì
äîïîëíèòåëüíûõ ìåòîäîâ îáñëåäîâàíèÿ, êàê
ïðàâèëî, äèàãíîç ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû íå
âûñòàâëÿëè.

56,2% áîëüíûõ ñ âòîðè÷íîé ÷åðåïíî-ìîçãî-
âîé òðàâìîé âñëåäñòâèå ýïèïðèñòóïà îáðàùà-
ëèñü â íåéðîõèðóðãè÷åñêèé öåíòð â óäîâëåò-
âîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè, ó 32,6% áîëüíûõ ñî-
ñòîÿíèå ðàñöåíèâàëè êàê ñðåäíåé òÿæåñòè, ó
11,2%— ñîñòîÿíèå áûëî òÿæåëûì. Ïðè ýòîì ó
71,9% áîëüíûõ ÷åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâìà áûëà
çàêðûòîé è òîëüêî ó 28,1%— îòêðûòîé.

Èíòåðåñíî îòìåòèòü, ÷òî ïðè ðåíòãåíîëî-
ãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ó 6,7% ïîñòðàäàâøèõ
áûëè âûÿâëåíû ïåðåëîìû ÷åðåïà ïî òèïó òðå-
ùèíû, à ïðè êîìïüþòåðíî-òîìîãðàôè÷åñêîì èñ-
ñëåäîâàíèè ó 15,7% áîëüíûõ îáíàðóæåíû âíóò-
ðè÷åðåïíûå ãåìàòîìû è î÷àãè óøèáà ìîçãà, ó
14,6%— ïðèçíàêè êîìïåíñèðîâàííîé, «ñòàðîé»
ãèäðîöåôàëèè.

Ïðè îêàçàíèè ïîìîùè áîëüíûì ñ ÷åðåïíî-
ìîçãîâîé òðàâìîé âñëåäñòâèå ýïèïðèñòóïîâ ó
65,2% èç íèõ äèàãíîñòèðîâàëè ñîòðÿñåíèå ãî-

ëîâíîãî ìîçãà, ó 22,5%— óøèá ãîëîâíîãî ìîçãà
áåç ñäàâëåíèÿ, ó 12,3%— ñäàâëåíèå ãîëîâíîãî
ìîçãà âíóòðè÷åðåïíûìè ãåìàòîìàìè è î÷àãàìè
óøèáà— ðàçìîçæåíèÿ ìîçãà. Ïðè ýòîì ñëåäó-
åò îòìåòèòü, ÷òî ãîñïèòàëèçèðîâàíî 70,8%
áîëüíûõ, òîãäà êàê 29,1% âîçäåðæàëèñü îò ëå-
÷åíèÿ â óñëîâèÿõ íåéðîõèðóðãè÷åñêîãî ñòàöè-
îíàðà è áûëè íàïðàâëåíû íà ëå÷åíèå ê íåâðî-
ïàòîëîãó ïî ìåñòó æèòåëüñòâà.

Òàêèì îáðàçîì, îöåíèâàÿ ÷àñòîòó è òÿæåñòü
÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû âñëåäñòâèå ýïèïðè-
ñòóïîâ, ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî ïðè îêàçàíèè ïî-
ìîùè äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ íåîáõîäèìî
ó÷èòûâàòü íå òîëüêî ôàêò ñàìîé òðàâìû, àíà-
òîìè÷åñêèå îñîáåííîñòè ãîëîâíîãî ìîçãà ýòîé
êàòåãîðèè áîëüíûõ (íå èñêëþ÷àþòñÿ àíåâðèç-
ìû ìîçãà, îïóõîëåâûå çàáîëåâàíèÿ, îñîáåííî
â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ýïèïðèñòóïû ðàçâèëèñü
âïåðâûå), íî è íåîáõîäèìîñòü ñàìîãî âíèìà-
òåëüíîãî îòíîøåíèÿ ê îöåíêå òÿæåñòè ñîñòîÿ-
íèÿ, ïðîâåäåíèþ êàê ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî, òàê
è òîìîãðàôè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ áîëüíûõ ñ
îáÿçàòåëüíîé ïîñëåäóþùåé ãîñïèòàëèçàöèåé è
íàáëþäåíèåì â äèíàìèêå, ïðîèçâîäÿ ïðè íåîá-
õîäèìîñòè ïîâòîðíûå òîìîãðàôè÷åñêèå èññëå-
äîâàíèÿ.

Îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå è ôàêò íå ñî-
âñåì ÷åòêîãî ðàçãðàíè÷åíèÿ ïîíÿòèé «ñîñòîÿ-
íèÿ ïîñëå ýïèïðèñòóïà» è «âòîðè÷íîé ÷åðåï-
íî-ìîçãîâîé òðàâìû». Ïðè ýòîì ñëåäóåò òùà-
òåëüíåå, åñëè åñòü âîçìîæíîñòü, èçó÷àòü ìå-
õàíèçì ïîëó÷åíèÿ òðàâìû (ïàäåíèå ñ âûñîòû
ðîñòà íà òâåðäóþ (àñôàëüò, áåòîí) èëè ìÿãêóþ
(çåìëÿ, ïåñîê) ïîâåðõíîñòü è îñîáåííî ëîêàëè-
çàöèþ òðàâìû (ëèöî, çàòûëîê, âèñîê) , òàê êàê
ïðè ïàäåíèè íàâçíè÷ü ãîëîâíîé ìîçãà òðàâìè-
ðóåòñÿ, êàê ïðàâèëî, â áîëüøåé ñòåïåíè. Â
ïîëüçó âòîðè÷íîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû
òàêæå ãîâîðèò áîëåå äëèòåëüíàÿ ïîòåðÿ ñîçíà-
íèÿ (ïðè ïîâòîðíûõ ýïèïðèñòóïàõ), èíòåíñèâ-
íàÿ ãîëîâíàÿ áîëü è âûÿâëÿåìûå ïðè îáñëåäî-
âàíèÿ íåâðîëîãè÷åñêèå è ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå
ñèìïòîìû ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû.

Ðîñò çàáîëåâàåìîñòè ýïèëåïñèåé, à òàêæå
òåíäåíöèÿ ê ñòîéêîìó óâåëè÷åíèþ ÷åðåïíî-ìîç-
ãîâîãî òðàâìàòèçìà â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ
ïîêàçûâàþò âàæíîñòü èçó÷åíèÿ âòîðè÷íîé ÷å-
ðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû âñëåäñòâèå ýïèïðèñòó-
ïîâ, åå îñîáåííîñòåé êëèíè÷åñêîãî ïðîÿâëåíèÿ,
ïðàâèëüíîãî è ïîëíîöåííîãî îêàçàíèÿ íåéðî-
õèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè ýòîé êàòåãîðèè áîëü-
íûõ ñ îáÿçàòåëüíîé ãîñïèòàëèçàöèåé â íåéðî-
õèðóðãè÷åñêèé ñòàöèîíàð è òùàòåëüíûì îáñëå-
äîâàíèåì.

Èñïîëüçîâàíèå âû÷èñëèòåëüíûõ òåõíîëîãèé
â èçó÷åíèè âòîðè÷íîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâ-
ìû âñëåäñòâèå ýïèïðèñòóïîâ ïîçâîëÿåò áîëåå
äîñòîâåðíî, êîìïëåêñíî, îïèðàÿñü íà áîëüøîå

Ñåìèñàëîâ Ñ.ß.
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êîëè÷åñòâî èññëåäîâàíèé, âûäåëÿòü ñóùåñòâåí-
íûå êëèíè÷åñêèå è ïàðàêëèíè÷åñêèå ïðèçíàêè
çàáîëåâàíèÿ ýòèõ áîëüíûõ, îáúåêòèâèçèðîâàòü
ïîëó÷àåìóþ èíôîðìàöèþ è ðåêîìåíäîâàòü îï-
òèìàëüíûé îáúåì îáñëåäîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ, à
òàêæå òàêòèêè âåäåíèÿ áîëüíûõ ñ äàííîé ïà-
òîëîãèåé.
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Åï³ëåïñ³ÿ ÿê ïðè÷èííèé ôàêòîð
ïîâòîðíî¿ ÷åðåïíî-ìîçêîâî¿ òðàâìè

Ñåìèñàëîâ Ñ.ß.

Ïîâòîðíà ÷åðåïíî-ìîçêîâà òðàâìà âíàñë³äîê åï³ï-
ðèñòóï³â çóñòð³÷àºòüñÿ â 0,02 âèïàäê³â íà 1000 íàñåëåí-
íÿ, ïðè÷îìó ó 34,8% âèïàäê³â âèÿâëåí³ ñåðåäíüî-âàæê³
³ âàæê³ ÷åðåïíî-ìîçêîâ³ òðàâìè, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî
òÿæê³ñòü òðàâì, îòðèìàíèõ óíàñë³äîê åï³ïðèñòóï³â.

Íåîáõ³äíî ïðîâîäèòè ðåòåëüíó äèôåðåíö³àëüíó ä³àã-
íîñòèêó ïðè îö³íö³ õàðàêòåðó òðàâìàòè÷íîãî óøêîäæåí-
íÿ ãîëîâíîãî ìîçêó, êîëè, íåäîîö³íþþ÷è ìåõàí³çì òðàâ-
ìè, äàí³ àíàìíåçó, íåâðîëîã³÷íîãî ³ ðåíòãåíîëîã³÷íîãî
îãëÿäó, ÷åðåïíî-ìîçêîâà òðàâìà íå ä³àãíîñòóºòüñÿ, à âèç-
íà÷àºòüñÿ ñòàí ï³ñëÿ åï³ïðèñòóïà, ùî ñïðè÷èíÿº ïîìèë-
êîâó òàêòèêó ïîäàëüøîãî âåäåííÿ õâîðèõ ö³º¿ êàòåãîð³¿.

Îá÷èñëþâàëüíî-³íôîðìàö³éíà ñèñòåìà, ó çíà÷í³é ì³ð³
îá’ºêòèâ³çóþ÷è îäåðæóâàíó ³íôîðìàö³þ, ñïðèÿº ïðà-
âèëüí³é ïîñòàíîâö³ ä³àãíîçó, ïðèçíà÷åííþ ë³êóâàííÿ,
ïîë³ïøóþ÷è òèì ñàìèì ÿê³ñòü íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìî-
ãè õâîðèì ³ç ïîâòîðíîþ ÷åðåïíî-ìîçêîâîþ òðàâìîþ âíàñ-
ë³äîê åï³ïðèñòóïà.

Epilepsy as the causal factor of a secondary
craniocerebral trauma

Semisalov S.Ya.

Secondary scull injury as a cause of epileptic seizures
is encountered in 0,02 cases per 1000 people of
population, what is more in 34,8% of cases middle-major
and major scull traumas are detected which shows
severity of traumas received after epileptic seizures.

A thorough differential diagnostics is needed while
assessing the character of the cerebrum brain traumatic
injury, when underestimating the mechanism of trauma,
history data, neurology and X-ray surveys the scull injury
is not diagnosed, but a condition after epileptic seizure is
determined. This leads to a wrong observation tactics of
the patients of this category.

Computing information systems, to a great extent
making objective the received data, foster the right
diagnosis making, prescribing the treatment, and by this
make better the quality of giving medical help to the
patients with the second scull injury caused by the
epileptic seizure.

Ýïèëåïñèÿ êàê ïðè÷èííûé ôàêòîð âòîðè÷íîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû
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Êîìïüþòåðíî-òîìîãðàôè÷åñêàÿ ñåìèîòèêà
ýïèëåïñèè ïîñòòðàâìàòè÷åñêîãî ãåíåçà

Âàêóëåíêî È.Ï., Ãóáåíêî Î.Â., Ãþëÿìåðüÿíö À.Â.

Äîíåöêîå îáëàñòíîå êëèíè÷åñêîå òåððèòîðèàëüíîå ìåäèöèíñêîå îáúåäèíåíèå, ã.Äîíåöê,
Óêðàèíà

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à : êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ, ïîñòòðàâìàòè÷åñêàÿ ýïèëåïñèÿ.

Ýïèïðèñòóïû ÿâëÿþòñÿ ÷àñòîé ïðè÷èíîé íà-
ïðàâëåíèÿ áîëüíûõ íà ÊÒ èññëåäîâàíèÿ. Â òå÷å-
íèå ãîäà òàêèå èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäÿò îêîëî 800
ïàöèåíòàì, ñðåäè êîòîðûõ áîëåå ÷åì ó ïîëîâèíû
èìåëàñü â àíàìíåçå ÷åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâìà
(×ÌÒ). Ó áîëüíûõ ýòîé êàòåãîðèè èíîãäà îáíàðó-
æèâàþò èñòî÷íèêè ðàçäðàæåíèÿ äâèãàòåëüíîé
çîíû: êèñòû, àòðîôèþ, ðóáöîâî-ñïàå÷íûå ïðî-
öåññû, ãèäðîöåôàëèþ [3,4,7]. Îäíàêî âîïðîñû ÊÒ-
ïðèçíàêîâ ôîðìèðîâàíèÿ ýòèõ èçìåíåíèé îñâå-
ùåíû íåäîñòàòî÷íî. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ èçâåñòíî,
÷òî è ëåãêàÿ ×ÌÒ ìîæåò ïðèâåñòè ê ýïèëåïñèè
[2,6]. Ðàçóìååòñÿ, â ñèëó ñâîèõ ôèçè÷åñêèõ îñî-
áåííîñòåé ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíàÿ è ïîçèòðîííî-
ýìèññèîííàÿ òîìîãðàôèè íåèçìåðèìî ðàñøèðÿþò
âîçìîæíîñòè ðåíòãåíîâñêîé ÊÒ [5,6,7], îäíàêî äî-
ñòóïíîñòü ïîñëåäíåé íåðåäêî ÿâëÿåòñÿ åäèíñòâåí-
íûì èñòî÷íèêîì ïîëó÷åíèÿ èíôîðìàöèè.

Ì à ò å ð è à ë û  è  ì å ò î ä û .  Â ïðîöåññå ÊÒ ìîíè-
òîðèíãà 276 áîëüíûõ ñ ãåìîððàãè÷åñêèìè óøè-
áàìè ãîëîâíîãî ìîçãà è âíóòðèìîçãîâûìè ãåìà-
òîìàìè âûäåëèëè ëèö, ó êîòîðûõ èñõîäîì áî-
ëåçíè áûëà ýïèëåïñèÿ. Àíàëèç ïðîâåëè ó 75
áîëüíûõ ñ ìîðôîëîãè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè â
ïîëîñòè ÷åðåïà, êîòîðûå ïî òîïè÷åñêèì ïðè-
çíàêàì ìîãëè áûòü èñòî÷íèêîì ýïèëåïñèè. Èçó-
÷àëè çàâèñèìîñòü ðàçâèòèÿ ïîñòòðàâìàòè÷åñ-
êèõ èçìåíåíèé îò îñîáåííîñòåé ÊÒ êàðòèíû
îñòðîãî ïåðèîäà áîëåçíè. Ó÷èòûâàëè âèä òðàâ-
ìû, ñòåïåíü òÿæåñòè, ëîêàëèçàöèþ è îáúåì
ïîâðåæäåíèé, ñòåïåíü ñäàâëåíèÿ ìîçãà. Îïå-
ðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî ïðîâåäåíî 22 ïàöèåí-
òàì. Áîëüíûõ ðàñïðåäåëèëè íà ãðóïïû â çàâè-
ñèìîñòè îò ñòåïåíè âûðàæåííîñòè ãåìîððàãè-
÷åñêîãî êîìïîíåíòà â çîíå äåñòðóêöèè â îñò-
ðûé ïåðèîä áîëåçíè. Â 1-þ ãðóïïó âîøëè 17
áîëüíûõ ñ óøèáàìè ñ ãåìîððàãè÷åñêèì ïðîïè-
òûâàíèåì; âî 2-þ — 18 ïàöèåíòîâ ñ ðàçìîçæå-
íèåì; â 3-þ — 27 ïàöèåíòîâ, òå, ó êîòîðûõ â
ðàçìîçæåííîé ïàðåíõèìå èìåëèñü ãåìàòîìû; â
4-þ — 13 ïàöèåíòîâ ñ âíóòðèìîçãîâûìè ãåìà-
òîìàìè. Óêàçàííàÿ ïàòîëîãèÿ ëîêàëèçîâàëàñü â
ëîáíîé, ëîáíî-âèñî÷íîé, âèñî÷íîé è âèñî÷íî-
òåìåííîé çîíàõ ìîçãà.

ÊÒ-èññëåäîâàíèÿ âûïîëíÿëè íà îòå÷åñòâåí-
íîì àïïàðàòå ÑÐÒ-1010 è ÑÒ-9000 ôèðìû
«General Electric» ÑØÀ. Ïðàêòè÷åñêè ó âñåõ ïà-
öèåíòîâ îíî áûëî ìíîãîêðàòíûì: ïðè ïîñòóï-
ëåíèè â ñòàöèîíàð, íà 3-è—4-å èëè 7-å—10-å
ñóòêè ïîñëå òðàâìû, ïî êëèíè÷åñêèì ïîêàçà-
íèÿì, ÷åðåç 30—45 äíåé è ÷åðåç 0,5—2 ãîäà è
áîëåå.

Ðåçóëüòàòû. Ñ íàèáîëüøåé ÷àñòîòîé âñòðå-
÷àëèñü èçìåíåíèÿ, êîòîðûå ìîæíî áûëî ðàñ-
öåíèòü êàê ñëèï÷èâûå èëè ðóáöîâûå ïðîöåññû
(31 ÷åëîâåê). Èõ îáíàðóæèâàëè êàê âäàëè îò
î÷àãà óøèáà èëè ãåìàòîìû, òàê è íåïîñðåä-
ñòâåííî â î÷àãå ïîâðåæäåíèÿ. Â ïåðâîì ñëó÷àå
áûëè èçìåíåíèÿ â ìåæïîëóøàðíîé ùåëè. Îíà
îïðåäåëÿëàñü íåðàâíîìåðíîé. Â îòëè÷èå îò
ïðåäøåñòâóþùåãî åå ðàñøèðåíèÿ â ëîáíîé îá-
ëàñòè ó 23 áîëüíûõ îíà íå äèôôåðåíöèðîâà-
ëàñü ïðàêòè÷åñêè íà âñåì ïðîòÿæåíèè ñ îáðà-
çîâàíèåì ëîêàëüíîãî ðàñøèðåíèÿ âáëèçè èëè
íà óðîâíå äâèãàòåëüíîé çîíû. Òàêèå ó÷àñòêè
èìåëè îâàëüíóþ ïðîäîëãîâàòóþ ôîðìó, ëèê-
âîðíóþ ïëîòíîñòü. Ðàçìåðû èõ âàðüèðîâàëè îò
1,5 äî 2,5 ñì â äëèíó è îò 1 äî 1,5 ñì â øèðèíó,
íåðåäêî äèôôåðåíöèðóÿñü â äâóõ ñðåçàõ. Íà-
áëþäàëè âàðèàíòû èõ òðåóãîëüíîé ôîðìû ñ
âåðøèíîé, íàïðàâëåííîé â ñòîðîíó ïàðåíõè-
ìû ìîçãà. Ó 2 áîëüíûõ ýòè ïîëîñòè îïðåäåëÿëè
ñ îáåèõ ñòîðîí è òîãäà î÷àã íàïîìèíàë ðîìá.
Î÷åâèäíî, ýòà êàðòèíà îòðàæàëà ñêîïëåíèå
æèäêîñòè â çàìêíóòûõ ñóáàðàõíîèäàëüíûõ ïðî-
ñòðàíñòâàõ. Ó 1 ïàöèåíòà íåðàâíîìåðíîñòü ìåæ-
ïîëóøàðíîé ùåëè âûðàæàëàñü â åå îòñóòñòâèè
â ñðåäíåé òðåòè è çíà÷èòåëüíîì ðàñøèðåíèè â
ïåðåäíåé è çàäíåé ÷àñòè. Âûøåîïèñàííûå ïðè-
çíàêè áûëè îáíàðóæåíû ó 7 áîëüíûõ ñ óøèáîì
ñ ãåìîððàãè÷åñêèì ïðîïèòûâàíèåì, èç êîòî-
ðûõ ó 2 êëèíè÷åñêè îòìå÷àëàñü ñðåäíÿÿ ñòå-
ïåíü òÿæåñòè áîëåçíè, ó 5 — ëåãêàÿ. ×åòâåðî
ïîñòðàäàâøèõ ïåðåíåñëè òÿæåëóþ ×ÌÒ ñ îá-
øèðíûì ðàçìîçæåíèåì ïàðåíõèìû è ãåìàòî-
ìàìè. Ó 12 ïàöèåíòîâ ñ êðóïíîî÷àãîâûì ðàç-
ìîçæåíèåì ëîáíîé è ëîáíî-âèñî÷íîé îáëàñòè
òîò÷àñ ïîñëå òðàâìû ïîÿâèëèñü ïðèçíàêè êðî-
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âîèçëèÿíèÿ â ìåæïîëóøàðíóþ ùåëü. Îíî áûëî
äîêàçàíî äèíàìè÷åñêèì ÊÒ-íàáëþäåíèåì, êîã-
äà ïðè ïîâòîðíîì ñêàíèðîâàíèè ãèïåðäåíñèâ-
íàÿ ïîëîñà áîëåå íå äèôôåðåíöèðîâàëàñü.

Èçó÷åíèå ñîñòîÿíèÿ ñóáàðàõíîèäàëüíûõ ùå-
ëåé íà óðîâíå î÷àãîâ äåñòðóêöèè â äèíàìèêå
ïîçâîëèëî îáíàðóæèòü èçìåíåíèå èõ øèðèíû.
Ó 15 ïîñòðàäàâøèõ ñ óøèáàìè è ðàçìîçæåíèÿ-
ìè (3 ÷åëîâåêà), ðàçìîçæåíèÿìè ñ ãåìàòîìàìè
(4 ÷åëîâåêà, èç êîòîðûõ 2 ïðîîïåðèðîâàíû) è
ñ âíóòðèìîçãîâûìè ãåìàòîìàìè (8 áîëüíûõ, èç
êîòîðûõ 6 îïåðèðîâàíû) â ïîñòòðàâìàòè÷åñ-
êîì ïåðèîäå ñóáàðàõíîèäàëüíîå ïðîñòðàíñòâî
â çîíå ïîâðåæäåíèÿ îêàçàëîñü îáëèòåðèðîâàíî
ñ ðàñøèðåíèåì â ðÿäîì ëåæàùèõ îòäåëàõ è íà
ïðîòèâîïîëîæíîé ñòîðîíå.

Âòîðûìè ïî ÷àñòîòå (12 áîëüíûõ) îïðåäå-
ëÿëè èçìåíåíèÿ, êîòîðûå ðàñöåíèâàëè êàê ïè-
àëüíûå êèñòû. Ó 9 áîëüíûõ îíè ðàñïîëàãàëèñü
ðÿäîì ñ âíóòðåííåé ïîâåðõíîñòüþ êîñòè íà
óðîâíå î÷àãà ïîâðåæäåíèÿ, à ó òðîèõ - íà ïðî-
òèâîïîëîæíîé ñòîðîíå â âèäå îêðóãëûõ, äèà-
ìåòðîì îêîëî îäíîãî ñàíòèìåòðà ó÷àñòêîâ. Âè-
çóàëüíî îíè ñîçäàâàëè âïå÷àòëåíèå ëèêâîðíîé
ïëîòíîñòè. Îäíàêî, ïî äàííûì äåíñèòîìåòðèè,
èõ ïëîòíîñòü áûëà âûøå òàêîâîé æåëóäî÷êîâ
ìîçãà íà 1—2 åä. Íàäî ïîëàãàòü, îíè ÿâëÿëèñü
ðåçóëüòàòîì ëîêàëüíîãî àðàõíîèäèòà.

Ñóáàðàõíîèäàëüíûå êèñòû (9 áîëüíûõ) ëî-
êàëèçîâàëèñü â êîðòèêàëüíîì îòäåëå ïàðåíõè-
ìû, èìåëè êîíóñîâèäíóþ ôîðìó ñ îñíîâàíèåì,
íàïðàâëåííûì ê êîñòÿì ÷åðåïà, Êàê ïðàâèëî,
ðåáðà êîíóñà áûëè ïðÿìûìè, òîëüêî ó 1 áîëü-
íîãî âûïóêëûìè. Ó 3 ïàöèåíòîâ êîíòóð áûë
÷åòêèì, ïëîòíåå îêðóæàþùåé ïàðåíõèìû.
Îáúåìû ñóáàðàõíîèäàëüíûõ êèñò âàðüèðîâàëè
îò 4,5 äî 6,5 ñì3. Ó 1 ïàöèåíòà ïëîòíîñòü êèñòû
ïðåâûøàëà ïëîòíîñòü ëèêâîðà â áîêîâîì æå-
ëóäî÷êå íà 2,5 åä. Íàø îïûò ñêàíèðîâàíèÿ ãî-
ëîâíîãî ìîçãà íà ôîíå ëå÷åáíîé ïíåâìîýíöå-
ôàëèè [1] ïîçâîëèë ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ýòà êè-
ñòà íå ñîîáùàëàñü ñ îêðóæàþùåé ñðåäîé. Ðåò-
ðîñïåêòèâà ïîêàçàëà, ÷òî ñóáàðàõíîèäàëüíûå
êèñòû ñôîðìèðîâàëèñü â î÷àãàõ ðàçìîçæåíèé
ñ ãåìàòîìàìè â êîðòèêàëüíîì îòäåëå, ïðè íà-
ïðàâëåíèè «ñàíèðóþùåé äîðîæêè» â ñòîðîíó
ùåëåé.

Ó 10 ïîñòðàäàâøèõ ïðè÷èíîé ñóäîðîã áûëè
ïîðýíöåôàëè÷åñêèå êèñòû. Îíè ëîêàëèçîâàëèñü
â ïîñëåîïåðàöèîííîé çîíå ó 9 ÷åëîâåê, ïåðå-
íåñøèõ óøèáû ãîëîâíîãî ìîçãà òÿæåëîé ñòåïå-
íè. Î÷àãè ðàçìîçæåííîãî ìîçãà ñîäåðæàëè êðóï-
íûå ãèïåðäåíñèâíûå êîíãëîìåðàòû, ñîåäèíÿâ-
øèåñÿ ñ áîêîâûìè æåëóäî÷êàìè. Îäèí ïàöèåíò
ïåðåíåñ ïîâòîðíîå êðîâîèçëèÿíèå â çîíó óøè-
áà ñ ïðîðûâîì êðîâè â áîêîâîé æåëóäî÷åê. Çíà-
÷èòåëüíûé îáúåì ïîâðåæäåíèÿ (57,1±1,8 ñì3) è

ñäàâëåíèå ñòâîëà (äåôîðìàöèÿ ïîïåðå÷íîé öè-
ñòåðíû II—III ñòåïåíè), ñîñòîÿíèå òÿæåëîé ñòå-
ïåíè ÿâèëèñü ïîêàçàíèÿìè ê îïåðàöèè. Ó 1 áîëü-
íîãî èñòî÷íèêîì îáðàçîâàíèÿ ïîðýíöåôàëè÷åñ-
êîé êèñòû áûëà âíóòðèìîçãîâàÿ ãåìàòîìà ñ ïðî-
ðûâîì â ïåðåäíèé ðîã áîêîâîãî æåëóäî÷êà. Íå-
áîëüøîé (23,3 ñì3) îáúåì è ãëóáîêîå ðàñïîëî-
æåíèå ãåìàòîìû ïîçâîëèëè ïðîâåñòè êîíñåð-
âàòèâíóþ òåðàïèþ.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî îáøèðíîå ïîñëåîïå-
ðàöèîííîå ïðîñòðàíñòâî ïîñëå óäàëåíèÿ ðàç-
ìîçæåííîãî ìîçãà îáåñïå÷èëî îáðàçîâàíèå êèñò
áîëüøîãî (19,5±5,3 ñì3) îáúåìà. Ó âñåõ áîëüíûõ
èìåëàñü òðàêöèÿ ïðèëåæàùèõ îòäåëîâ áîêî-
âîãî æåëóäî÷êà ê êèñòå, íàëè÷èå ÊÒ-ïðèçíà-
êîâ ñïàå÷íîãî ïðîöåññà è ïèàëüíûõ êèñò â ñó-
áàðàõíîèäàëüíûõ ùåëÿõ.

Âûâîäû. ÊÒ ïîçâîëÿåò îáíàðóæèòü ìîðôî-
ëîãè÷åñêèé ñóáñòðàò ïîñòòðàâìàòè÷åñêîé ýïè-
ëåïñèè. Â ïðîöåññå òå÷åíèÿ ×ÌÒ ëþáîé ñòåïå-
íè òÿæåñòè è îáúåìà äåñòðóêöèè ôîðìèðóþò-
ñÿ è ìîãóò áûòü äèàãíîñòèðîâàíû ñëèï÷èâûå è
ðóáöîâûå èçìåíåíèÿ, ïèàëüíûå, ñóáàðàõíîè-
äàëüíûå è ïîðýíöåôàëè÷åñêèå êèñòû. Ñïàå÷-
íûå ïðîöåññû è ïèàëüíûå êèñòû âîçíèêàþò êàê
â çîíå ïîâðåæäåíèÿ, òàê è âäàëè îò íåå, ñóáà-
ðàõíîèäàëüíûå êèñòû— ïðè ðàçðóøåíèÿõ êîð-
òèêàëüíûõ îòäåëîâ ïàðåíõèìû, ïîðýíöåôàëè-
÷åñêèå — ïðè îáøèðíûõ îïåðàöèÿõ íà ðàçìîç-
æåííîì ìîçãå.
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âóòèííîãî ïðîñòîðó ìîæíà îòðèìàòè ïðè ïîçèòèâí³é ÊÒ-öèñòåðíîãðàô³¿ ç ââåäåííÿì âîäîðîç÷èííî¿ êîíòðàñòíî¿
ðå÷îâèíè.

Âðàõîâóþ÷è òå , ùî òÿæêà ×ÌÒ çàâæäè ñóïðîâîäæóºòüñÿ äèñöèðêóëÿòîðíèìè ïðîÿâàìè, ùî ìîæóòü ñïðè÷èíè-
òè ³øåì³÷íå óðàæåííÿ ïðåìîðá³äíî çì³íåíîãî òðàâìîþ ìîçêó, äëÿ ¿õ â³çóàë³çàö³¿ áàæàíî äîïîâíåííÿ ÊÒ-îáñòå-
æåííÿ äàíî¿ ãðóïè õâîðèõ ÌÐÒ òà ÌÐ-àíã³îãðàô³ºþ.

Âèâ÷åííÿ ð³çíîìàí³òíèõ òîìîãðàô³÷í³õ çì³í ãîëîâíîãî ìîçêó âíàñë³äîê ïåðåíåñåíî¿ ×ÌÒ, ñï³âñòàâëåííÿ íåé-
ðîðàä³îëîã³÷íî¿ ñåì³îòèêè ç êë³í³÷íèì ïðîÿâîì õâîðîáè çðîáëÿòü ìîæëèâèì ñâîº÷àñíó êîðåêö³þ ë³êóâàííÿ òà, â
ðàç³ íåîáõ³äíîñò³, çàñòîñóâàííÿ õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè. Êð³ì öüîãî, ãîìîãðàô³÷íèé ìîí³òîðèíã äîïîìîæå ïðîãíîçó-
âàòè ïîäàëüøèé ïåðåá³ã õâîðîáè, ¿¿ çàâåðøåííÿ òà ðåçóëüòàò, ùî ñïðèÿòèìå ìåäèêî-ñîö³àëüí³é àäàïòàö³¿ òà ðåàá-
³ë³òàö³¿ äàíî¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ.

Çàãàëîì, ðîáîòà ïîâèííà çàö³êàâèòè ìîëîäèõ íåâðîïàòîëîã³â òà íåéðîõ³ðóðã³â, º ï³çíàâàëüíîþ äëÿ íåéðîðàä-
³îëîã³â-ïî÷àòê³âö³â.

Ðîáàê Î.Ï., çàâ³äóâà÷ â³ää³ëåííÿ
íåéðîðåíòãåíîëîã³¿

²íñòèòóòó  íåéðîõ³ðóðã³¿
³ì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà

ÀÌÍ Óêðà¿íè

Êîìï’þòåðíî-òîìîãðàô³÷íà ñåì³îòèêà
åï³ëåïñ³¿ ï³ñëÿòðàâìàòè÷íîãî ãåíåçó

Âàêóëåíêî ².Ï., Ãóáåíêî Î.Â.,
Ãþëÿìåð’ÿíö À.Â.

Âèâ÷àëèñü ÊÒ-îçíàêè ôîðìóâàííÿ ìîðôîëîã³÷íîãî
ñóáñòðàòó ï³ñëÿòðàâìàòè÷íî¿ åï³ëåïñ³¿ ó 75 ïàö³ºíò³â, ÿê³
ïåðåíåñëè çàáî¿ ãîëîâíîãî ìîçêó òà âíóòð³øíüîìîçêîâ³
ãåìàòîìè. Áóëè çíàéäåí³ çëèïëèâ³ òà ðóáöåâ³ ïðîöåñè,
ï³àëüí³, ñóáàðàõíî³äàëüí³, ïîðåíöåôàëè÷í³ ê³ñòè. ¯õ ôîð-
ìóâàííÿ íå çàâæäè çàëåæàëî â³ä òÿæêîñò³ òðàâìè ³ îá-
’ºìó äåñòðóêö³¿.

Computed tomographic signs in
post-traumatic epilepsy

I.P. Vakulenko, O.V.Gubenko,
A.V. Gulyameryants

Follow-up computeed tomographhic studies were
perfomed in 75 patients with cerebral injury and
intracerebral hematomas. CT — signs of post-traumatic
epileptic focus formation were studied. The authors
discovered pial, arachnoid, porencephalic cysts and
cicatricial proccess. Their forming not alwways depended
of serverity of trauma and the volume of destruction.

Keywords: computed tomography, post-traumatic
epilepsy.

Âàêóëåíêî È.Ï., Ãóáåíêî Î.Â., Ãþëÿìåðüÿíö À.Â.
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Âîáåíçèì â êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ ï³ñëÿòðàâìàòè÷íî¿ åï³ëåïñ³¿

Øåâàãà Â.Ì., Ïàºíîê À.Â., Íåñòåðåíêî Á.Â.

Ëüâ³âñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Ä.Ãàëèöüêîãî, ì. Ëüâ³â, Óêðà¿íà

Ê ë þ ÷ î â ³  ñ ë î â à: ï³ñëÿòðàâìàòè÷íà åï³ëåïñ³ÿ, ë³êóâàííÿ, âîáåíçèì.

Çà äàíèìè ÂÎÎÇ, ê³ëüê³ñòü õâîðèõ ç ÷å-
ðåïíî-ìîçêîâîþ òðàâìîþ ìàº òåíäåíö³þ äî
çá³ëüøåííÿ ïðèáëèçíî íà 2% çà ð³ê. Öå ïðè-
çâîäèòü äî çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ îñ³á, ó ÿêèõ
ó â³ääàëåíèé ïåð³îä ðîçâèâàºòüñÿ ï³ñëÿòðàâ-
ìàòè÷íà åï³ëåïñ³ÿ: äî 5% â³ä çàãàëüíî¿
ê³ëüêîñò³ ïîòåðï³ëèõ [1—3].

×åðåç çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ õâîðèõ ç
ï³ñëÿòðàâìàòè÷íîþ åï³ëåïñ³ºþ ïåðåä íåéðî-
õ³ðóðãàìè ³ íåâðîïàòîëîãàìè ïîñòàëà êîí÷à
ïîòðåáà â ðîçðîáö³ íîâèõ ïàòîãåíåòè÷íî îá-
ãðóíòîâàíèõ ñïîñîá³â ë³êóâàííÿ ö³º¿ òÿæêî¿
íåäóãè. ßê ñâ³ä÷èòü äîñâ³ä áàãàòüîõ äîñë³ä-
íèê³â, çàñòîñóâàííÿ ò³ëüêè ïðîòèñóäîìíèõ
çàñîá³â íå çàâæäè äàº ìîæëèâ³ñòü äîñÿãíóòè
áàæàíèõ íàñë³äê³â. Òîìó âñå á³ëüøå àâòîð³â
çàñòîñîâóþòü êîìïëåêñíó òåðàï³þ ç óðàõó-
âàííÿì ïàòîô³ç³îëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé ðîç-
âèòêó ï³ñëÿòðàâìàòè÷íî¿ åï³ëåïñ³¿.

Âñòàíîâëåíî, ùî îäíèì ³ç ÷èííèê³â, ÿê³
â³ä³ãðàþòü âàæëèâó ðîëü ó ðîçâèòêó åï³ëåïñ³¿
âçàãàë³ ³ ï³ñëÿòðàâìàòè÷íî¿, çîêðåìà, º ì³êðî-
öèðêóëÿòîðí³ ïîðóøåííÿ â ð³çíèõ ä³ëÿíêàõ
ãîëîâíîãî ìîçêó, îñîáëèâî óòðóäíåííÿ âåíîç-
íîãî â³äïëèâó. Ç îãëÿäó íà öå ö³ëêîì îáãðóí-
òîâàíîþ º ðåêîìåíäàö³ÿ çàñòîñîâóâàòè â êîì-
ïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ åï³ëåïñ³¿ ïðåïàðàòè, ÿê³
ìàþòü ÷³òêèé âïëèâ íà ì³êðîöèðêóëÿòîðíå
ðóñëî (â³òàì³í ÐÐ, êàâ³íòîí, öèíàðèçèí ³ ³í.),
à òàêîæ íà àãðåãàíòí³ âëàñòèâîñò³ êðîâ³, àëå
ïðàêòè÷íî íå âïëèâàþòü íà âåíîçíèé â³äïëèâ
[1, 2]. Íàøó óâàãó ïðèâåðíóâ âîáåíçèì, äî
ñêëàäó ÿêîãî âõîäÿòü ó ð³çíèõ ïîºäíàííÿõ
åíçèìè ðîñëèííîãî ³ òâàðèííîãî ïîõîäæåí-
íÿ, à òàêîæ ðóòèí. Âîáåíçèì ìàº ³ìóíîìîäå-
ëþþ÷ó, ïðîòèíàáðÿêîâó ³ ïðîòåîë³òè÷íó ä³þ,
ñïðàâëÿº çàãàëüíîòåðàïåâòè÷íèé âïëèâ ïðè
çàïàëüíèõ ïðîöåñàõ, ïîëåãøóº ïàòîëîã³÷í³
ïðîÿâè àóòî³ìóííèõ ³ ³ìóíîêîìïëåêñíèõ ïðî-
öåñ³â, ïðèñêîðþº ë³çèñ òîêñè÷íèõ ïðîäóêò³â
îáì³íó ðå÷îâèí ³ íåêðîòèçîâàíèõ òêàíèí, ðîç-
ñìîêòóâàííÿ ãåìàòîì [4, 5]. Çàâäÿêè éîãî âïëè-
âîâ³ íà ïðîíèêí³ñòü ñóäèííî¿ ñò³íêè ³ â’ÿçê³ñòü
êðîâ³ â³í ïîë³ïøóº ì³êðîöèðêóëÿö³þ. Êð³ì

òîãî, äîâåäåíî åôåêòèâí³ñòü éîãî çàñòîñóâàí-
íÿ ïðè âòîðèííèõ ë³ìôàòè÷íèõ íàáðÿêàõ,
âàðèêîçíîìó ðîçøèðåíí³ ïîâåðõíåâèõ ³ ãëè-
áîêèõ âåí, òðîìáîôëåá³ò³ é ïîñòòðîìáîôëåá-
³òè÷íîìó ñèíäðîì³. Ïîá³÷í³ ÿâèùà ïðè çàñòî-
ñóâàíí³ âîáåíçèìó áóâàþòü ð³äêî é øâèäêî
ìèíàþòü ï³ñëÿ â³äì³íè ïðåïàðàòó. Ïðîòèïî-
êàçàííÿìè äî çàñòîñóâàííÿ âîáåíçèìó º
çíà÷í³ ïîðóøåííÿ â ñèñòåì³ çãîðòàííÿ êðîâ³ ³
ðàíí³é ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä, îñê³ëüêè
ìîæå âèíèêíóòè êðîâîòå÷à.

Ï³ä íàøèì ñïîñòåðåæåííÿì ïðîòÿãîì
1994—1999 ðîê³â ïåðåáóâàëè 86 ÷îëîâ³ê³â â³êîì
â³ä 26 äî 52 ðîê³â, ó ÿêèõ ÷åðåç 1—2 ðîêè
ï³ñëÿ â³äêðèòî¿ (26 ÷îëîâ³ê) ÷è çàêðèòî¿ (60
÷îëîâ³ê) ÷åðåïíî-ìîçêîâî¿ òðàâìè ðîçâèíóëà-
ñÿ ï³ñëÿòðàâìàòè÷íà åï³ëåïñ³ÿ çà òèïîì ãå-
íåðàë³çîâàíèõ òîí³êî-êëîí³÷íèõ ñóäîì, êîòð³
âèíèêàëè â ñåðåäíüîìó ðàç íà ì³ñÿöü. Ïåðåä
ïî÷àòêîì ë³êóâàííÿ õâîðèì ïðîâåëè âñåá³÷íå
êë³í³êî-ëàáîðàòîðíå îáñòåæåííÿ: çàãàëüíèé
àíàë³ç êðîâ³, ñå÷³; ïå÷³íêîâ³ é íèðêîâ³ ïðî-
áè; êîíñóëüòàö³¿ îêóë³ñòà; ÅÅÃ ³ çà ïîòðå-
áè — êîìï’þòåðíî-òîìîãðàô³÷í³ äîñë³äæåí-
íÿ.

Ó ïðîöåñ³ ë³êóâàííÿ âñ³õ õâîðèõ ïîä³ëèëè
íà äâ³ ãðóïè. Õâîðèì îäí³º¿ ãðóïè (êîíò-
ðîëüíî¿), ÿêà ñêëàäàëàñü ³ç 30 îñ³á, áóëî ïðè-
çíà÷åíî ïðîòèñóäîìí³ ïðåïàðàòè (ôåíîáàðá³-
òàë, êàðáàìàçåï³í àáî âàëüïðîàò íàòð³þ —
çàëåæíî â³ä ðåàêö³¿ õâîðîãî) ó â³äïîâ³äíèõ
äîçàõ äëÿ ïîñò³éíîãî ïðèéîìó, à òàêîæ
ì³ñÿ÷í³ êóðñè ë³êóâàííÿ ðàç íà êâàðòàë (ÀÒÔ;
â³òàì³í Â

6
 ï³äøê³ðíî; òðåíòàë ïî 1 òàáëåòö³ 3

ðàçè íà äîáó òà åêñòðàêò àëîº àáî ñêëîâèäíå
ò³ëî ï³äøê³ðíî). Äðóãà ãðóïà (îñíîâíà) õâî-
ðèõ (56 îñ³á) îòðèìóâàëà àíàëîã³÷íå ë³êóâàí-
íÿ, ³ äîäàòêîâî äâ³÷³ íà ð³ê ¿ì äàâàëè ïî 1
òàáëåòö³ âîáåíçèìó 3 ðàçè íà äîáó çà 30 õâ äî
¿äè ïðîòÿãîì 3 ì³ñ. Ïîäàëüø³ ñïîñòåðåæåííÿ
çàñâ³ä÷èëè, ùî óæå ïðîòÿãîì 6 ì³ñ â³ä ïî-
÷àòêó ë³êóâàííÿ ó 17 (56,1%) õâîðèõ ç I ãðóïè
çíèêëè ïðèïàäêè, ó 10 (33,3%) ç’ÿâëÿëèñü ðàç
íà 2 ì³ñ, ³ ó 3 õâîðèõ (10,6%) çì³í íå çàóâà-

Óêðà¿íñüêèé íåéðîõ³ðóðã³÷íèé æóðíàë, ¹3, 2000
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æåíî. Ó 42 õâîðèõ (71,6%), êîòð³ äîäàòêîâî
îòðèìóâàëè âîáåíçèì, ïðèïàäêè ïîâí³ñòþ
ïðèïèíèëèñü, ó 14 (28,4%) — ç’ÿâëÿëèñÿ ðàç
íà 2—3 ì³ñ. Òîáòî ó âñ³õ õâîðèõ ö³º¿ ãðóïè
áóâ ÷³òêèé òåðàïåâòè÷íèé åôåêò. Îäíàê â îáîõ
ãðóïàõ çíà÷íîãî ïîë³ïøåííÿ á³îåëåêòðè÷íî¿
àêòèâíîñò³ ãîëîâíîãî ìîçêó íå áóëî ïîì³÷åíî.
Ïðîòå ìè âñòàíîâèëè, ùî òåíäåíö³ÿ äî íîð-
ìàë³çàö³¿ öüîãî ïîêàçíèêà áóëà âèðàæåíà
÷³òê³øå ó õâîðèõ, ÿê³ äîäàòêîâî îòðèìóâàëè
âîáåíçèì.

×åðåç äâà ðîêè â³ä ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ ïðè-
ïàäêè ïîâí³ñòþ ïðèïèíèëèñÿ ó 70% õâîðèõ ç
êîíòðîëüíî¿ ³ ó 89%— ç îñíîâíî¿ ãðóïè. Ó
30% õâîðèõ ç êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ³ ó 11% ç
îñíîâíî¿ ïðèñòóïè ñïîñòåð³ãàëèñÿ îäèí-äâà
ðàçè íà ð³ê. Ï³ä ÷àñ ïîâòîðíèõ äîñë³äæåíü
êðîâ³, ñå÷³, âèâ÷åííÿ ôóíêö³¿ ïå÷³íêè ³ íè-
ðîê áóäü-ÿêî¿ ïàòîëîã³¿ íå âèÿâëåíî ó æîä-
íîãî õâîðîãî. Â³äïîâ³äíî çíà÷íî ïîë³ïøèëàñÿ
á³îåëåêòðè÷íà àêòèâí³ñòü ãîëîâíîãî ìîçêó â
óñ³õ õâîðèõ, îñîáëèâî òèõ, õòî äîäàòêîâî
ïðèéìàâ âîáåíçèì.

Ðåîåíöåôàëîãðàô³÷í³ äîñë³äæåííÿ, ïðî-
âåäåí³ ó õâîðèõ äî ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ, âèÿ-
âèëè ó âñ³õ õâîðèõ çíà÷í³ ïîðóøåííÿ ìîçêî-
âîãî êðîâîïëèíó, ùî îñîáëèâî âèÿâëÿëîñÿ
óòðóäíåííÿì âåíîçíîãî â³äïëèâó. Óñ³ äîñë³ä-
æåííÿ, ïðîâåäåí³ ÷åðåç ð³ê ³ äâà ï³ñëÿ ïî-
÷àòêó ë³êóâàííÿ, çàñâ³ä÷èëè çíà÷íå ïîë-
³ïøåííÿ âåíîçíîãî â³äïëèâó, îñîáëèâî â òèõ,
õòî ïðèéìàâ âîáåíçèì.

Òàêèì ÷èíîì, âîáåíçèì ìîæíà äîäàòêîâî
ïðèçíà÷àòè õâîðèì ç ï³ñëÿòðàâìàòè÷íîþ åï³-
ëåïñ³ºþ. Î÷åâèäíî, ùî ïîçèòèâíèé åôåêò çà-
ñòîñóâàííÿ âîáåíçèìó äëÿ ë³êóâàííÿ ï³ñëÿò-
ðàâìàòè÷íî¿ åï³ëåïñ³¿ ïîâ’ÿçàíèé ç éîãî ÷³òêèì
âïëèâîì íà ì³êðîöèðêóëÿòîðí³ ïðîöåñè â ãî-
ëîâíîìó ìîçêó, îñîáëèâî ïîë³ïøåííÿì âåíîç-
íîãî â³äïëèâó ç ïîðîæíèíè ÷åðåïà.
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Âîáåíçèì â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè
ïîñòòðàâìàòè÷åñêîé ýïèëåïñèè

Øåâàãà Â.Í., Ïàåíîê À.Â., Íåñòåðåíêî Á.Â.

Èçëîæåíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 86 áîëüíûõ ñ ïîñò-
òðàâìàòè÷åñêîé ýïèëåïñèåé êàê òðàäèöèîííûì (30 ìóæ-
÷èí) ìåòîäîì, òàê è ñ äîáàâëåíèåì âîáåíçèìà (56 ìóæ-
÷èí). Óñòàíîâëåíà áîëåå âûñîêàÿ òåðàïåâòè÷åñêàÿ ýô-
ôåêòèâíîñòü ïðè âêëþ÷åíèè âîáåíçèìà â êîìïëåêñ òðà-
äèöèîííûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ïîñòòðàâìàòè÷åñêîé ýïèëåï-
ñèè.

Wobenzym in complex treatment postraumatic
seizures

Shevaga V.N., Payenok À.V., Nesterenko B.V.

The outcomes of 86 patients with posttraumatic
seizures treated,  as by traditional (30 men) method and
as with adding to a traditional course of  treatment of
wobenzym (56 men) are stated. Higher Therapeutic
efficiency is established for want of inclusion of
wobenzym in a complex  of  tradition al methods of
treatment of posttraumatic seizures.

Øåâàãà Â.Ì., Ïàºíîê À.Â., Íåñòåðåíêî Á.Â.
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ÊÎÌÅÍÒÀÐ

äî ñòàòò³ Øåâàãè Â.Ì., Ïàºíêà À.Â., Íåñòåðåíêà Á.Â. «Âîáåíçèì â êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ ï³ñëÿòðàâìà-
òè÷íî¿ åï³ëåïñ³¿»

Â³äîìî, ùî îäíèì ³ç íàñë³äê³â ÷åðåïíî-ìîçêîâî¿ òðàâìè º ï³ñëÿòðàâìàòè÷íà åï³ëåïñ³ÿ, ÿêà ìîæå ïðèçâåñòè äî
ñò³éêî¿ ³íâàë³äèçàö³¿ ïîòåðï³ëèõ. Îñíîâíèì ÷èííèêîì, êîòðèé ñïðè÷èíþº ðîçâèòîê ï³ñëÿòðàâìàòè÷íî¿ åï³ëåïñ³¿, º
óòâîðåííÿ ñïàéêîâèõ òà ðóáöåâèõ çì³í ó òêàíèí³ ìîçêó òà éîãî îáîëîíêàõ, çóìîâëþþ÷è ïîðóøåííÿ ë³êâîðîâ³äï-
ëèâó òà ì³êðîöèðêóëÿö³¿ é ôîðìóâàííÿ âîãíèùà ï³äâèùåíî¿ åï³ëåïòè÷íî¿ àêòèâíîñò³ íåéðîí³â. Äëÿ ë³êóâàííÿ ï³ñëÿò-
ðàâìàòè÷íî¿ åï³ëåïñ³¿ âèêîðèñòîâóþòü ð³çí³ êîìïëåêñè ïðåïàðàò³â, äî ÿêèõ âõîäÿòü ÿê ïðîòèåï³ëåïòè÷í³, òàê ³
ïðîòèçàïàëüí³, ðîçñìîêòóâàëüí³, ñóäèíí³ ³ ³íø³ çàñîáè.

Äëÿ êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ öüîãî âèäó åï³ëåïñ³¿ àâòîðè ïîðÿä ³ç çàãàëüíîâèçíàíèìè ïðåïàðàòàìè âèêîðèñ-
òàëè ïîë³åíçèìíèé ïðåïàðàò «Âîáåíçèì», ÿêèé ìàº øèðîêèé ìåõàí³çì ä³¿ ³ âïëèâàº íà àãðåãàòí³ âëàñòèâîñò³ êðîâ³
é ñòàí ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà, ùî âàæëèâî äëÿ ë³êóâàííÿ ï³ñëÿòðàâìàòè÷íî¿ åï³ëåïñ³¿.

Ïðåïàðàò ïðèçíà÷àëè 56 õâîðèì ç ï³ñëÿòðàâìàòè÷íîþ åï³ëåïñ³ºþ ³ çàô³êñóâàëè êðàù³ íàñë³äêè í³æ ó ðàç³
âèêîðèñòàííÿ òðàäèö³éíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ. Áåçñóìí³âíî, öå º äîêàçîì åôåêòèâíîñò³ çãàäàíîãî ïðåïàðàòó.

Îñîáëèâ³ñòþ ïðîïîíîâàíî¿ ðîáîòè º òå, ùî àâòîðè âèêîðèñòàëè â³äíîñíî ìàë³ äîçè âîáåíçèìó. Ìåõàí³çì
ïîçèòèâíî¿ ä³¿ éîãî ó õâîðèõ íà åï³ëåïñ³þ º íå äîñèòü çðîçóì³ëèì ³ ïîòðåáóº ïîäàëüøîãî âèâ÷åííÿ, àëå òîé ôàêò,
ùî ïðàêòè÷íî ó 80% õâîðèõ ïðèïèíÿþòüñÿ åï³ëåïòè÷í³ ïðèñòóïè, ñâ³ä÷èòü ïðî äîö³ëüí³ñòü çàñòîñóâàííÿ âîáåíçè-
ìó.

Àâòîðè íàäàþòü âåëèêî¿ óâàãè ïîë³ïøåííþ ðåîëîã³¿ êðîâ³ òà ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà â ðàç³ ïðèçíà÷åííÿ
âîáåíçèìó. Êð³ì òîãî, äîö³ëüíî òàêîæ óðàõîâóâàòè â ìåõàí³çì³ ä³¿ öüîãî ïðåïàðàòó äåòîêñèêóþ÷èé ðîçñìîêòó-
âàëüíèé òà äåñåíñèá³ë³çóþ÷èé åôåêòè, ùî äóæå âàæëèâî ïðè ë³êóâàíí³ ï³ñëÿòðàâìàòè÷íî¿ åï³ëåïñ³¿.

Òàêèì ÷èíîì, ó ðîáîò³ îäåðæàíî íîâ³ äàí³ ïðî ïîë³ïøåííÿ íàñë³äê³â ë³êóâàííÿ åï³ëåïñ³¿ ç âèêîðèñòàííÿì â
êîìïëåêñí³é òåðàï³¿ âîáåíçèìó.

ïðîô. Ë³ñÿíèé Ì.².
²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿
³ì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà

ÀÌÍ Óêðà¿íè

Âîáåíçèì â êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ ï³ñëÿòðàâìàòè÷íî¿ åï³ëåïñ³¿
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Cíèæåíèå âåðîÿòíîñòè ðàçâèòèÿ òðàâìàòè÷åñêîé ýïèëåïñèè
ïðè èíòðàîïåðàöèîííîé ïåðôóçèè
ôàðìàêî-ìåòàáîëèòíîé êîìïîçèöèè

Êëàóïèê Ë.Ý., Õîìèöêàÿ Ò.Â.

Îäåññêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã.Îäåññà, Óêðàèíà

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à :  ãèïîêñèÿ, ïåðåêèñíîå îêèñëåíèå ëèïèäîâ, ïåðôóçèÿ, òðàâìàòè÷åñêàÿ ýïèëåïñèÿ, ôàðìàêî-
ìåòàáîëèòíàÿ êîìïîçèöèÿ.

Ïðîáëåìà òðàâìàòè÷åñêîé çïèëåïñèè îñòà-
åòñÿ ÷ðåçâû÷àéíî âàæíîé, òàê êàê îíà ïðèíàä-
ëåæèò ê ðàñïðîñòðàíåííûì è òÿæåëûì ïîñëåä-
ñòâèÿì ×ÌÒ, ïðèâîäÿùèì ê ñòîéêîé èíâàëè-
äèçàöèè, îñòàþùèìñÿ ïðîáëåìàì ëå÷åíèÿ,
ñëîæíîñòÿì ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè ïîñòðàäàâ-
øèõ.

Ïî ñîâðåìåííûì ïðåäñòàâëåíèÿì, ×ÌÒ õà-
ðàêòåðèçóåòñÿ íàðóøåíèåì ýíåðãåòè÷åñêîãî îá-
ìåíà, íåñîîòâåòñòâèåì ìåæäó èíòåíñèâíîñòüþ
ìåòàáîëèçìà è ìîçãîâûì êðîâîòîêîì, àêòèâà-
öèåé ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ, íàðóøå-
íèåì ãîìåîñòàçà êàëüöèÿ â íåéðîíàõ, ñòèìó-
ëÿöèåé ãàçîîáðàçíûõ ìåäèàòîðîâ, àêòèâàöèåé
íåéðîñïåöåôè÷åñêèõ áåëêîâ êàê ñàìîñòîÿòåëü-
íûõ ôàêòîðîâ íåéðîäåñòðóêöèè; óíèâåðñàëü-
íûìè íåñïåöèôè÷åñêèìè àäàïòàöèîííûìè ðå-
àêöèÿìè [11].

Ïðàêòè÷åñêè âñå çâåíüÿ ïàòîãåíåçà óæå ÿâ-
ëÿþòñÿ ìèøåíÿìè ïàòîãåíåòè÷åñêè îáîñíîâàí-
íîé òåðàïèè è ðàçðàáàòûâàþòñÿ ñîîòâåòñòâó-
þùèå ïðåïàðàòû è ìåòîäû [5, 7, 9].

Îäíèì èç íîâûõ ïîäõîäîâ ê êîððåêöèè íà-
ðóøåíèé ìåòàáîëèçìà ïðè ×ÌÒ, êîòîðûå ïðè-
âîäÿò ê íåîáðàòèìûì ïîâðåæäåíèÿì ìîçãà è
ñïîñîáñòâóþò ôîðìèðîâàíèþ ýïèëåïòè÷åñêîãî
î÷àãà, ÿâëÿåòñÿ ïðÿìàÿ ïåðôóçèÿ, àïïëèêàöèÿ
òåðàïåâòè÷åñêèõ àãåíòîâ íà ïîâðåæäåííûé ìîçã,
ìèíóÿ ãåìàòîýíöåôàëè÷åñêèé áàðüåð, èíòðàî-
ïåðàöèîííî. Â ïîäîñòðûé ïåðèîä ×ÌÒ ïåðñ-
ïåêòèâíûì ïðåäñòàâëÿåòñÿ ââåäåíèå ïðåïàðà-
òîâ ýòîé ãðóïïû ïóòåì ýíäîíàçàëüíîãî ýëåêò-
ðîôîðåçà â çîíå íàèáîëüøåé ïðîíèöàåìîñòè ãå-
ìàòîýíöåôàëè÷åñêîãî áàðüåðà [8, 10, 16].

Òåîðåòè÷åñêàÿ êîíöåïöèÿ è ýêñïåðèìåí-
òàëüíîå îáîñíîâàíèå ïðèíöèïîâ ôàðìàêî-ìå-
òàáîëèòíîé êîððåêöèè íàðóøåíèé ìåòàáîëèç-
ìà îòðàæåíà â ðÿäå íàøèõ ðàáîò [8, 10], ãäå íà
ìîäåëè òÿæåëîé ×ÌÒ ïðîâîäèëè ôèçèîëîãè-
÷åñêèå, ìîðôî-ãèñòîõèìè÷åñêèå è áèîõèìè÷åñ-
êèå èññëåäîâàíèÿ. Âïåðâûå äîêàçàíî, ÷òî ïðè-
ìåíåíèå ðàçðàáîòàííîé ôàðìàêî-ìåòàáîëèòíîé
êîìïîçèöèè (ÔÌÊ) â ýêñïåðèìåíòàëüíîé òåðà-

ïèè îñòðîãî ïåðèîäà ìåòîäîì àïïëèêàöèè íà
òðàâìèðîâàííóþ ÷àñòü ìîçãà ñîïðîâîæäàåòñÿ
íîðìàëèçàöèåé ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíûõ
êðèòåðèåâ, ñîñòîÿíèÿ íåéðîíàëüíîé ïîïóëÿöèè,
ðåàêöèé ýíåðãåòè÷åñêîãî îáìåíà, óìåíüøåíè-
åì èíòåíñèâíîñòè ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëè-
ïèäîâ [5, 15].

Èñïîëüçîâàíèå ýòîé êîìïîçèöèè ïóòåì ýí-
äîíàçàëüíîãî ýëåêòðîôîðåçà â ïîäîñòðîì ïå-
ðèîäå ñïîñîáñòâóåò íîðìàëèçàöèè âûñøåé íå-
ðâíîé äåÿòåëüíîñòè ó æèâîòíûõ, óìåíüøåíèþ
íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà, êîððåêöèè ìîðôî-
ãèñòîõèìè÷åñêèõ è áèîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé
ìîçãà.

Öåëü íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ — ïðîàíà-
ëèçèðîâàòü â êëèíèêå âëèÿíèå ïðÿìîé ïåðôó-
çèè ìîçãà ÔÌÊ íà ÷àñòîòó ðàçâèòèÿ òðàâìà-
òè÷åñêîé ýïèëåïñèè.

Ì à ò å ð è à ë  è  ì å ò î ä û . Íåïîñðåäñòâåííîé êëè-
íè÷åñêîé àïðîáàöèè ðàçðàáîòàííîé ÔÌÊ ïðåä-
øåñòâîâàëè áèîõèìè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ, â êî-
òîðûõ ìû ïîñòàâèëè çàäà÷ó îöåíèòü çíà÷åíèå
íåäîîêèñëåííûõ ïðîäóêòîâ îáìåíà è ïðîäóê-
òîâ ÏÎË â ëèêâîðå ó áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íîé òÿ-
æåñòüþ ×ÌÒ êàê ìàðêåðîâ åå òÿæåñòè.

Îáñëåäîâàëè 82 áîëüíûõ ñ îñòðîé ×ÌÒ. Âñåì
áîëüíûì ïðîâåëè êîìïëåêñíîå îáñëåäîâàíèå,
âêëþ÷àâøåå íåâðîëîãè÷åñêîå, ýëåêòðîýíöåôà-
ëîãðàôè÷åñêîå, ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå èññëåäîâà-
íèå, êîìïüþòåðíóþ òîìîãðàôèþ âûïîëíèëè 35
áîëüíûì. Ïî òÿæåñòè òðàâìû áîëüíûõ ðàçäå-
ëèëè íà 3 ãðóïïû: 1-ÿ ãðóïïà— 17 áîëüíûõ ñ
ëåãêîé ×ÌÒ, 2-ÿ — 42 áîëüíûõ ñ ×ÌÒ ñðåäíåé
ñòåïåíè òÿæåñòè, 3-ÿ — 23 áîëüíûõ ñ óøèáà-
ìè ãîëîâíîãî ìîçãà òÿæåëîé ñòåïåíè è òðàâìà-
òè÷åñêèìè âíóòðè÷åðåïíûìè êðîâîèçëèÿíèÿìè.
Â ðàáîòå ïðåäñòàâëåí îïûò ïðîâåäåíèÿ ôàð-
ìàêî-ìåòàáîëè÷åñêîé êîððåêöèè ìåòîäîì ïåð-
ôóçèè è àïïëèêàöèè íàðóøåíèé ìåòàáîëèçìà
ó 49 áîëüíûõ ñ îñòðîé ×ÌÒ â âîçðàñòå îò 17 äî
40 ëåò. Îïåðàòèâíîìó âìåøàòåëüñòâó ïîäâåðã-
ëè 27 áîëüíûõ ñ âíóòðè÷åðåïíûìè ãåìàòîìà-
ìè, 22 — ñ âäàâëåííûìè ïåðåëîìàìè êîñòåé

Óêðà¿íñüêèé íåéðîõ³ðóðã³÷íèé æóðíàë, ¹3, 2000
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ñâîäà ÷åðåïà. Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè
áîëüíûå ïî âîçðàñòó è òÿæåñòè ×ÌÒ, ïðèáëè-
æåííûå ê áîëüíûì 1-é è 2-é ãðóïï.

Ìåòîäèêà ôàðìàêî-ìåòàáîëè÷åñêîé êîððåê-
öèè. Â õîäå îïåðàöèè ïîñëå âñêðûòèÿ òâåðäîé
ìîçãîâîé îáîëî÷êè è äåêîìïðåññèè ìîçãà (óäà-
ëåíèÿ òðàâìàòè÷åñêèõ ãåìàòîì, óñòðàíåíèÿ
âäàâëåííûõ ïåðåëîìîâ, àñïèðàöèè äåòðèòà)
îñóùåñòâëÿëè ïîñëåäîâàòåëüíîå îðîøåíèå ïî-
âåðõíîñòè ìîçãà ðàñòâîðàìè: ñòåðèëüíûì ðà-
ñòâîðîì ÃÀÌÊ (ñóáñòàíöèÿ àìèíîëîíà ôàðìà-
êîïåéíîãî ïðîèçâîäñòâà ÀÎ «Ôàðìàê» ã.Êèåâ) â
êîíöåíòðàöèè 20 ìã íà 500 ìë, çàòåì ñòåðèëü-
íûì ðàñòâîðîì ïèðèäîêñàëÿ ôîñôàòà ôàðìà-
êîïåéíîãî â êîíöåíòðàöèè 5 ìã íà 500 ìë. Îáà
ðàñòâîðà ïðèìåíÿëè â îáúåìå 50—60 ìë íà
îäíî îðîøåíèå, âñåãî âî âðåìÿ îïåðàòèâíîãî
âìåøàòåëüñòâà èñïîëüçîâàëè 4—5 ïåðôóçèé
êàæäûì ðàñòâîðîì. Ñ öåëüþ ñîðáöèè ïðîäóê-
òîâ êëåòî÷íîãî ðàñïàäà è êîìïîíåíòîâ èçëèâ-
øåéñÿ êðîâè ïðèìåíÿëè ìàðëåâûå ñàëôåòêè,
ïðîïèòàííûå ïðåäëàãàåìîé êîìïîçèöèåé (ñìåñü
óêàçàííûõ ðàñòâîðîâ 1:1) ñ ïîñëåäóþùèì îò-
ìûâàíèåì îäíèì èç ðàñòâîðîâ.

Â ïîäîñòðûé ïåðèîä ×ÌÒ áîëüíûì ìåòî-
äîì ýíäîíàçàëüíîãî ýëåêòðîôîðåçà ââîäèëè 1%
ðàñòâîð àìèíîëîíà, äëèòåëüíîñòüþ 20—25 ìèí,
êóðñ — 10—12 ïðîöåäóð.

Â êà÷åñòâå îöåíî÷íûõ êðèòåðèåâ ïîâðåæ-
äàþùåãî âîçäåéñòâèÿ ãèïîêñèè îïðåäåëÿëè óðî-
âåíü ãëþêîçû, ïèðîâèíîãðàäíîé êèñëîòû è ïðî-
äóêòîâ ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ â ëèê-
âîðå. Îá èíòåíñèâíîñòè ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ
ëèïèäîâ ñóäèëè ïî èñõîäíîìó ñîäåðæàíèþ ìà-
ëîíîâîãî äèàëüäåãèäà è ïî ñêîðîñòè åãî íàêîï-
ëåíèÿ â ëèêâîðå â òå÷åíèå 60 ìèí ïðè èíêóáà-
öèè â ïðèñóòñòâèè èîíîâ æåëåçà. Ëèêâîð èñ-
ñëåäîâàëè â òå÷åíèå ïåðâûõ 2 ñóò, íà 6—7-å
ñóòêè, íà 17-å ñóò.

Êàòàìíåç ïðîñëåæåí ó 46 áîëüíûõ ÷åðåç
3—4 ãîäà.

Ð å ç ó ë ü ò à ò û  è  è õ  î á ñ ó æ ä å í è å. Ðåçóëüòàòû
áèîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ëèêâîðà ïðåäñòàâ-
ëåíû â òàáëèöå.

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèé, ïðèâå-
äåííûõ â òàáëèöå, ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî
óðîâåíü ãëþêîçû ðàñòåò ó âñåõ áîëüíûõ, îäíà-
êî ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ýòè ïîêàçàòåëè íå

âûõîäèëè çà ïðåäåëû ôèçèîëîãè÷åñêîé íîðìû.
Ìîæíî ïîëàãàòü, ÷òî ïîëó÷åíûå äàííûå ñâè-
äåòåëüñòâóþò î íàðàñòàíèè òðàíñïîðòà ãëþêî-
çû ÷åðåç ãåìàòîýíöåôàëè÷åñêèé áàðüåð â ñâÿ-
çè ñ ãèïåðêàòàáîëè÷åñêèìè ðåàêöèÿìè, õàðàê-
òåðíûìè äëÿ òðàâìû. Àíàëîãè÷íàÿ êàðòèíà íà-
áëþäàëàñü ïî óðîâíþ ïèðîâèíîãðàäíîé êèñëî-
òû. Óñòàíîâëåíà ïðÿìàÿ çàâèñèìîñòü ìåæäó
ñòåïåíüþ òÿæåñòè òðàâìû è óðîâíåì åå ñîäåð-
æàíèÿ â ëèêâîðå. Îäíàêî ýòè ïîêàçàòåëè íå äàþò
ïîëíîãî ïðåäñòàâëåíèÿ î ñòðóêòóðíûõ èçìåíå-
íèÿõ, î ÷åì ìîãóò ñâèäåòåëüñòâîâàòü ïðîöåññû
ÏÎË.

Íàèáîëüøèé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿþò äàííûå
îá èíòåíñèâíîñòè ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëè-
ïèäîâ: íàèáîëüøàÿ êîíöåíòðàöèÿ èñõîäíîãî
ÌÄÀ áûëà ó áîëüíûõ 3-é ãðóïïû, ÷òî ñâèäå-
òåëüñòâóåò î áîëåå ãðóáîì íàðóøåíèè çíåðãå-
òè÷åñêîãî îáìåíà, è ìåíåå âûðàæåíà ó áîëü-
íûõ 1-é. Ñíèæåíèå óðîâíÿ ÌÄÀ ïðîèñõîäèëî
íà 7-å ñóòêè ó áîëüíûõ 1-é ãðóïïû, ó áîëüíûõ
2-é è 3-é ãðóïï îí íå èçìåíÿëñÿ. Íåçíà÷èòåëü-
íî óðîâåíü ñíèæàëñÿ  ê 17-ì ñóòêàì, íî íå
âîçâðàùàëñÿ ê íîðìàòèâíîìó ïîêàçàòåëþ. Òà-
êèì îáðàçîì, òîêñè÷åñêèå ïðîäóêòû ÏÎË ÿâ-
ëÿþòñÿ ìàðêåðàìè ñòåïåíè òÿæåñòè òðàâìû,
÷òî ñîãëàñóåòñÿ ñ ðåçóëüòàòàìè èññëåäîâàíèé
[3, 6, 9].

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèé ëèêâîðà
ó áîëüíûõ, ïîëó÷èâøèõ êîððåêöèþ ìåòàáîëè-
÷åñêèõ íàðóøåíèé ìåòîäîì ïðÿìîé ïåðôóçèè,
ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî ñíèæåíèå óðîâíÿ
ÌÄÀ ïðîèñõîäèò áûñòðåå — íà 5—6-å ñóòêè.
Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷åííûå äàííûå åùå ðàç
ïîä÷åðêíóëè çíà÷åíèå ïðîäóêòîâ ÏÎË â ïàòî-
ãåíåçå ×ÌÒ è âûÿâèëè òåðàïåâòè÷åñêèå ýô-
ôåêòû ÔÌÊ.

Â èññëåäîâàíèÿõ [1, 13] óêàçûâàåòñÿ íà âå-
äóùóþ ðîëü â ïàòîãåíåçå ôîðìèðîâàíèÿ ýïè-
ëåïòè÷åñêîãî î÷àãà ïðîäóêòîâ ÏÎË. Íà îñíîâà-
íèè êëèíèêî-áèîõèìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé àâ-
òîðû çàêëþ÷àþò, ÷òî ïàòîãåíåç ýïèëåïòè÷åñ-
êîãî ñèíäðîìà âî ìíîãîì îïðåäåëÿåòñÿ ãèïå-
ðàêòèâíîñòüþ ïåðåêèñíî-îêèñëèòåëüíûõ ïðî-
öåññîâ [1], è ñîâåðøåííî î÷åâèäíûì ñòàíîâèò-
ñÿ ïîèñê ýôôåêòèâíûõ àíòèîêñèäàíòíûõ ñðåäñòâ.

Ïîëó÷åííûå íàìè äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò
îá àíòèîêñèäàíòíîì âëèÿíèè ÔÌÊ, è ìîæíî

Таблица. Динамика показателей биохимических исследований ликвора у больных с ЧМТ различной
степени тяжести

Степень тяжести ЧМТСроки
проведения
анализа

Оценивающие показатели
в ликворе Легкая

n=17
Средней тяжести

n=42
Тяжелая

n=23
Уровень глюкозы 2,44 ± 0,30 3,40 ± 0,75 3,58 ± 0,31
Уровень ПВК 0,031 ± 0,03 0,038 ± 0,03 0,058 ± 0,007
Уровень МДА исходный 3,61 ± 0,70 3,61 ± 0,92 5,31 ± 0,41

1 сут

Уровень МДА накопление 14,21 ± 1,32 14,35 ± 4,87 17,24 ± 2,91

Cíèæåíèå âåðîÿòíîñòè ðàçâèòèÿ òðàâìàòè÷åñêîé ýïèëåïñèè ïðè èíòðàîïåðàöèîííîé ïåðôóçèè…
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ïîëàãàòü, ÷òî ýòî ïðîèñõîäÿò âñëåäñòâèå íåé-
ðîìåòàáîëè÷åñêèõ âëèÿíèé.

Öåëåñîîáðàçíîñòü êîìïëåêñíîãî ïîäõîäà ê
ìåòàáîëèòíîé òåðàïèè îòðàæåíà â ðàáîòàõ [3,
5, 10, 16], ãäå ïîêàçàíî, ÷òî ïàòîãåíåòè÷åñêàÿ
òåðàïèÿ ýïèëåïñèè äîëæíà ó÷èòûâàòü âñ¸ ìíî-
ãîîáðàçèå ìåõàíèçìîâ ýïèëåïòîãåíåçà. Â íåêî-
òîðûõ ðàáîòàõ [7] óêàçàíî, ÷òî ïîä òåðìèíîì
«ýïèëåïòè÷åñêèé î÷àã» ïðåäñòàâëÿåòñÿ ãðóïïà
íåéðîíîâ, âîâëå÷åííûõ â ôîêàëüíûé ýïèëåï-
òè÷åñêèé ðàçðÿä, êîòîðûé ìîæåò áûòü îáúåê-
òîì íåéðîõèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà. Â
ïðîöåññå ïàòîãåíåçà ×ÌÒ ôîðìèðóåòñÿ ýïè-
ëåïòè÷åñêèé î÷àã, êîòîðûé ìîæåò áûòü ðåçóëü-
òàòîì íåïîñðåäñòâåííîãî ïðÿìîãî âîçäåéñòâèÿ
òðàâìèðóþùåãî àãåíòà íà ìîçã [12, 14]. Èñïîëü-
çóÿ èòðàîïåðàöèîííî ïåðôóçèè ÔÌÊ íà ïî-
âðåæäåííûé ìîçã, ìîæíî ïîëó÷èòü ïîëîæèòåëü-
íûé òåðàïåâòè÷åñêèé ýôôåêò, îïòèìèçèðóÿ
íåéðîíàëüíûé ìåòàáîëèçì, î ÷åì äîñòîâåðíî
ñâèäåòåëüñòâóþò íàøè èññëåäîâàíèÿ.

Ðåçóëüòàòû íàøèõ èññëåäîâàíèé ñîãëàñó-
þòñÿ ñ âûâîäàìè ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ðàáîò [13],
ãäå óêàçàíî, ÷òî â çîíàõ ôîðìèðîâàíèÿ ýïè-
ëåïòè÷åñêîãî î÷àãà òðàâìàòè÷åñêîãî ãåíåçà âû-
ÿâëåíû ïðîãðåññèðóþùèå èçìåíåíèÿ ýíåðãåòè-
÷åñêîãî ìåòàáîëèçìà, òðåáóþùèå ñâîåâðåìåí-
íîé êîððåêöèè äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ ïîçäíåãî
ýïèëåïòè÷åñêîãî ñèíäðîìà. Äëÿ âîçìîæíîñòè
ïðåäîòâðàùåíèÿ ÷àñòîòû òðàâìàòè÷åñêîé ýïè-
ëåïñèè êàê â ðàííèé, òàê è â îòäàëåííûé ïå-
ðèîä ×ÌÒ öåëåñîîáðàçíî èñïîëüçîâàíèå ïðå-
ïàðàòîâ ÃÀÌÊ, îáëàäàþùèõ àíòèãèïîêñè÷åñ-
êèìè, àíòèîêñèäàíòíûìè, íåéðîïðîòåêòîðíû-
ìè ñâîéñòâàìè, à òàêæå äëÿ êîððåêöèè òîð-
ìîçíûõ ïðîöåññîâ íà âñåõ ñòàäèÿõ ðàçâèòèÿ
òðàâìàòè÷åñêîé ýïèëåïñèè.

Êàòàìíåñòè÷åñêèå ñâåäåíèÿ ïîëó÷åíû ó 57
áîëüíûõ íà ïðîòÿæåíèè îò 3 äî 4 ëåò. Ñóäî-
ðîæíûé ñèíäðîì âûÿâëåí ó 11% áîëüíûõ, ïî-
ëó÷èâøèõ ðàçðàáîòàííûé êîìïëåêñ ëå÷åíèÿ,
÷òî íåñêîëüêî íèæå ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì
(16%).

Âûâîäû. Ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ ïîêà-
çàëè, ÷òî ïðè ×ÌÒ ïðîèñõîäÿò âûðàæåííûå
èçìåíåíèÿ ýíåðãåòè÷åñêîãî îáìåíà ìîçãà, àê-
òèâèðóþòñÿ ïðîöåññû ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ
ëèïèäîâ, à ïîâûøåíèå óðîâíÿ ÏÂÊ è ÌÄÀ â
ëèêâîðå ÿâëÿåòñÿ îáúåêòèâíûì êðèòåðèåì ñòå-
ïåíè òÿæåñòè òðàâìû.

Áèîõèìè÷åñêè îáîñíîâàííàÿ ÔÌÊ îáëàäà-
åò:

— àíòèãèïîêñè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè è åå
ïðèìåíåíèå êàê ñðåäñòâà, ïðåäóïðåæäàþùåãî
òðàâìàòè÷åñêóþ ýïèëåïñèþ ñ ó÷åòîì ìåõàíèç-
ìà ýïèëåïòîãåíåçà, öåëåñîîáðàçíî;

— àíòèîêñèäàòíîé àêòèâíîñòüþ, ïðåäîõðà-
íÿÿ íåéðîíû îò âòîðè÷íûõ äåñòðóêòèâíûõ âîç-

äåéñòâèé, ñíèæàåò ðèñê ôîðìèðîâàíèÿ ýïèëåï-
òè÷åñêîãî î÷àãà.

Èñïîëüçîâàíèå òåõíîëîãèè ïðÿìîé ïåðôó-
çèè ÔÌÊ íåïîñðåäñòâåííî íà ìîçã, èíòðàîïå-
ðàöèîííî ñ ïîñëåäóþùèì ýíäîíàçàëüíûì çëåê-
òðîôîðåçîì 1% ðàñòâîðà àìèíîëîíà îáåñïå-
÷èâàåò áëàãîïðèÿòíûé ëå÷åáíûé ýôôåêò,
óìåíüøàåò ðèñê ðàçâèòèÿ òðàâìàòè÷åñêîé ýïè-
ëåïñèè, ÷òî ïîäòâåðæäàåòñÿ êàòàìíåñòè÷åñêè-
ìè ñâåäåíèÿìè, ïîëó÷åííûìè â òå÷åíèå îò 3
äî 4 ëåò.
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Çìåíøåííÿ â³ðîã³äíîñò³ ðîçâèòêó
òðàâìàòè÷íî¿ åï³ëåïñ³¿ ïðè ³íòðàîïåðàö³éí³é
ïåðôóç³¿ ôàðìàêî-ìåòàáîë³òíî¿ êîìïîçèö³¿

Êëàóï³ê Ë.Å., Õîìèöüêà Ò.Â.

Ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ 49 ïàö³ºíò³â ³ç ìåòîþ âñòà-
íîâèòè âïëèâ ³íòðàîïåðàö³éíî¿ ïåðôóç³¿ ôàðìàêî-ìåòà-
áîë³òíîþ êîìïîçèö³ºþ. Ä³àãíîñòè÷íèìè êðèòåð³ÿìè âèâ-
÷åííÿ ë³êâîðó áóëè ãëþêîçà  ÏÂÊ òà ÌÄÀ. Äîâåäåíî,
ùî á³îõ³ì³÷í³ êîðåëÿòè åíåðãåòè÷íîãî ìåòàáîë³çìó ìîæ-
íà ââàæàòè çà ìàðêåðè ñòóïåí³ âàæêîñò³ òðàâìè. Äîâå-
äåíî, ùî ó õâîðèõ, ÿêèõ ë³êóâàëè çà ðîçðîáëåíîþ ìåòî-
äèêîþ, ë³êâîð íîðìàë³çóâàâñÿ çíà÷íî ñêîð³øå, ùî
ñâ³ä÷èòü ïðî àíòèã³ïîêñè÷í³ ³ àíòèîêñèäàíòí³ âëàñòèâîñò³
êîìïîçèö³¿.

Êàòàìíåç, ïðîâåäåíèé òðè ðîêè ï³çí³øå, ïîêàçàâ,
ùî ëèøå ó 11% õâîðèõ äîñë³äæåíî¿ ãðóïè ñïîñòåð³ãàºòü-
ñÿ ñóäîìíèé ñèíäðîì.

Òàêèì ÷èíîì äîâåäåíî, ùî âæèâàííÿ ôàðìàêî-ìå-
òàáîë³òíî¿ êîðåêö³¿ â óìîâàõ íåéðîõ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ
òðåáà ðîçãëÿäàòè ÿê êë³í³÷íî äîö³ëüíèé ìåòîä, ÿêèé çìåí-
øóº ðèçèê òðàâìàòè÷íî¿ åï³ëåïñ³¿.

The Reduce of the Trauma Epilepsy Risk by
means of  the intraoperational pharmaco-

metabolic compositions perfusion

L. Klaupik, T.Homitska

A prospective study of 49 patients was carried out
to examine the prognostic significance of the
intraoperational pharmacological metabolic composition
perfusion.The diagnostic criteria for inclusion were-clucose
and the lipid proxidation activity. It was shown that the
biochemical criteria for the energy metabolism can be
regarded as the marker of the trauma heaviness. It was
also shown that the spine liquid of the patients trained
by our method was normalized more quickly. The
researches of catamnesis three years later has shown
that only 11% of patiens had a stated diagnosis of
epilepsy. So it can be stated that the application of the
pharmacological metabolic compositions during
neurosurgery operations can be regarded as clinically
useful for the exclusion of the post-traumatic epilepsy.

Cíèæåíèå âåðîÿòíîñòè ðàçâèòèÿ òðàâìàòè÷åñêîé ýïèëåïñèè ïðè èíòðàîïåðàöèîííîé ïåðôóçèè…
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Îö³íêà åôåêòèâíîñò³ êîëàòåðàëüíîãî êðîâîîá³ãó
ïðè ñòåíîòè÷íî-îêëþçèâíèõ óðàæåííÿõ õðåáòîâèõ àðòåð³é

ßêîâåíêî Ë.Ì.

²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Ê ë þ ÷ î â ³  ñ ë î â à: õðåáòîâà àðòåð³ÿ, ñòåíîòè÷íå óðàæåííÿ, êîëàòåðàëüíå êðîâîïîñòà÷àííÿ, õ³ðóðã³÷íå
ë³êóâàííÿ.

Îäí³ºþ ç ïðîâ³äíèõ ïðè÷èí ïîðóøåíü ìîç-
êîâîãî êðîâîîá³ãó (ÏÌÊ) â âåðòåáðî-áàçèëÿð-
íîìó áàñåéí³ (ÂÁÁ) º ñòåíîç õðåáòîâèõ àð-
òåð³é (ÕÀ), ÷åðåç ÿêèé ó äåÿêèõ êë³í³÷íèõ
ñèòóàö³ÿõ äîâîäèòüñÿ âäàâàòèñÿ äî õ³ðóðã³÷-
íî¿ êîðåêö³¿ [1—3, 6—8].

Ïîêàçàííÿ äî îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ðå-
êîíñòðóêòèâíîãî õàðàêòåðó ãðóíòóþòüñÿ íà
êë³í³÷íèõ äàíèõ ïðî ñòóï³íü íåâðîëîã³÷íîãî
äåô³öèòó âíàñë³äîê ñóäèííîãî óðàæåííÿ ãî-
ëîâíîãî ìîçêó, íååôåêòèâí³ñòü êîíñåðâàòèâ-
íîãî ë³êóâàííÿ òà ³íôîðìàö³¿ ïðî äåêîìïåí-
ñàö³þ ìîçêîâî¿ ãåìîäèíàì³êè, çóìîâëåíó íåî-
áîðîòíèìè çì³íàìè àôåðåíòíèõ àðòåð³é. Ïå-
ðåä òèì ÿê ðåêîìåíäóâàòè õ³ðóðã³÷íå ë³êó-
âàííÿ, îáîâ’ÿçêîâî ñë³ä âèâ÷èòè òà îö³íèòè
êîìïåíñàòîðí³ ìîæëèâîñò³ ñóäèí ãîëîâíîãî
ìîçêó. Ãîëîâíèì ìåõàí³çìîì êîìïåíñàö³¿ íå-
äîñòàòíîñò³ ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó (ÍÌÊ) âíàñ-
ë³äîê ñòåíîòè÷íèõ óðàæåíü, çîêðåìà ÕÀ, º
êîëàòåðàëüíå êðîâîïîñòà÷àííÿ ÷åðåç àíàñòî-
ìîçè àðòåð³é áðàõ³îöåôàëüíî¿ ä³ëÿíêè, ÿê³
ïåðåðîçïîä³ëÿþòü êðîâ  ó çîíàõ ìîçêó ç íå-
äîñòàòí³ì ¿¿ ïðèïëèâîì [4, 5, 9, 10].

Â³ðîã³äíà ïðèæèòòºâà îö³íêà åôåêòèâíîñò³
êîëàòåðàëüíîãî êðîâîïîñòà÷àííÿ ìîæëèâà çà
äîðîìîãîþ êë³í³êî-àíã³îãðàô³÷íîãî ä³àãíîñòè÷-
íîãî êîìïëåêñó äîñë³äæåíü ó õâîðèõ ç îçíà-
êàìè âåðòåáðî-áàçèëÿðíî¿ íåäîñòàòíîñò³
(ÂÁÍ).

Ì å ò à  ï ð à ö ³ . Ðîçðîáèòè êë³í³÷í³ òà ä³àãíî-
ñòè÷í³ êðèòåð³¿ îö³íêè åôåêòèâíîñò³ êîëàòå-
ðàëüíîãî êðîâîïîñòà÷àííÿ âåðòåáðî-áàçèëÿð-
íîãî áàñåéíó ïðè íåäîñòàòíîñò³ ìîçêîâîãî
êðîâîîá³ãó, çóìîâëåíûé ñòåíîçîì ÕÀ.

Ç à â ä à í í ÿ  ä î ñ ë ³ ä æ å í í ÿ . Íà ï³äñòàâ³
êë³í³êî-àíã³îãðàô³÷íèõ ïîð³âíÿíü äîñë³äèòè
ñòàí êîëàòåðàëüíîãî êðîâîïîñòà÷àííÿ âåðòåá-
ðî-áàçèëÿðíîãî áàñåéíó ïðè ñòåíîç³ òà îêëþç³¿
ÕÀ.

Îö³íèòè åôåêòèâí³ñòü îïåðàòèâíèõ âòðó-
÷àíü ðåêîíñòðóêòèâíîãî õàðàêòåðó íà ñòåíî-

çîâàíèõ ÕÀ ïðè ÏÌÊ â ÂÁÁ ç óðàõóâàííÿì
ïîêàçíèê³â êîëàòåðàëüíîãî êðîâîîá³ãó.

Ì à ò å ð ³ à ë  ò à  ì å ò î ä è ê à. Îáñòåæåíî 59 õâî-
ðèõ (34 ÷îëîâ³êè òà 25 æ³íîê) ç êë³í³÷íèìè
îçíàêàìè íåäîñòàòíîñò³ êðîâîîá³ãó ÂÁÁ. Â³ê
õâîðèõ êîëèâàâñÿ â ìåæàõ 30—59 ðîê³â. Òðè-
âàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ — â³ä 6 ì³ñ äî 10 ðîê³â.
Ó âñ³õ âèïàäêàõ ïðîâåäåíî óëüòðàçâóêîâó
äîïïëåðîãðàô³þ (ÓÇÄÃ) àðòåð³é ãîëîâè, ùî
äîçâîëèëî âèçíà÷èòè ë³í³éíó øâèäê³ñòü êðî-
âîïëèíó (ËØÊ) â óñ³õ ñåãìåíòàõ ÕÀ òà îñ-
íîâí³é àðòåð³¿, íàïðÿìîê òà âëàñòèâîñò³ ïî-
òîêó êðîâ³, à òàêîæ ÿê³ñòü âåíîçíîãî â³äïëè-
âó é åôåêòèâí³ñòü ôóíêö³îíóâàííÿ çàäí³õ
ñïîëó÷íèõ àðòåð³é (ÇÑïÀ).

Ó ïðîöåñ³ áðàõ³îöåôàëüíî¿ òà öåðåáðàëü-
íî¿ àíã³îãðàô³¿ (ÀÃ) âèçíà÷àëè: êàë³áð òà ôîð-
ìó õðåáòîâèõ àðòåð³é; íàÿâí³ñòü, ð³âåíü,
ñòóï³íü òà õàðàêòåð çì³í; ÷èì îáãðóíòîâó-
âàâñÿ âàçîòîï³÷íèé õàðàêòåð ñòåíîòè÷íîãî
óðàæåííÿ ÕÀ.

Êîëàòåðàëüíèé êðîâîîá³ã ó ÂÁÁ îö³íþâà-
ëè çà íàÿâí³ñòþ àíàñòîìîç³â åêñòðàêðàí³àëü-
íèõ ñåãìåíò³â ÕÀ ç àðòåð³ÿìè ñóì³æíèõ áà-
ñåéí³â êðîâîïîñòà÷àííÿ òà çà ôóíêö³îíóâàí-
íÿì ÇÑïÀ.

Íà ï³äñòàâ³ ïîð³âíÿííÿ ðåçóëüòàò³â êë³í³êî-
³íñòðóìåíòàëüíèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ âñòà-
íîâëåíî ïîêàçàííÿ äî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ
³ ïðîâåäåíî îïåðàö³¿ ðåêîíñòðóêòèâíîãî õà-
ðàêòåðó íà ÕÀ.

Ð å ç ó ë ü ò à ò è  ä î ñ ë ³ ä æ å í í ÿ  ò à  ¿ õ  î á ã î â î -
ð å í í ÿ . Âñòàíîâëåíî, ùî â óñ³õ õâîðèõ áóëà
õðîí³÷íî ïðîãðåñóþ÷à ôîðìà íåäóãè, ÿêà çà
ñâî¿ìè ïðîÿâàìè â³äð³çíÿëàñü â³ä ÂÁÍ, äëÿ
ÿêî¿ òèïîâ³ ìèíóù³ ïîðóøåííÿ ôóíêö³é ìîç-
êó, ñïðè÷èíåí³ çìåíøåííÿì êðîâîïîñòà÷àí-
íÿ ä³ëÿíêè, ùî çàáåçïå÷óºòüñÿ õðåáòîâèìè
òà îñíîâíîþ àðòåð³ÿìè (ôîðìóëþâàííÿ ãðó-
ïè åêñïåðò³â ÂÎÎÇ, 1971), ³ ÿêà õàðàêòåðè-
çóºòüñÿ ñòàëîþ òà âèðàæåíîþ ³íâàë³äèçàö³ºþ
õâîðèõ, ïîáóòîâîþ äåçàäàïòàö³ºþ. Â àíàìíåç³
ó âñ³õ îáñòåæåíèõ áóëî íååôåêòèâíå êîíñåð-

Îðèã³íàëüí³ ñòàòò³

Óêðà¿íñüêèé íåéðîõ³ðóðã³÷íèé æóðíàë, ¹3, 2000
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âàòèâíå ë³êóâàííÿ íå ìåíøå 6 ì³ñ. Ãåìîäèíà-
ì³÷íèì ïðîÿâîì ÏÌÊ ó 48 õâîðèõ áóëî çíè-
æåííÿ ë³í³éíî¿ øâèäêîñò³ ìîçêîâîãî êðîâî-
ïëèíó (ËØÊ), çà äàíèìè ÓÇÄÃ, â óðàæåí³é
àðòåð³¿ íà 20—65% ïîð³âíÿíî ç ñåðåäíüîþ
íîðìîþ. Ïðè÷îìó êîåô³ö³ºíò àñèìåòð³¿ ñòà-
íîâèâ 20—60%. Ó 8 îáñòåæåíèõ çíèæåííÿ
ËØÊ áóëî îáîï³ëüíèì, ó 3 âèïàäêàõ çàðåº-
ñòðîâàíî çâîðîòíèé, ïàðàäîêñàëüíèé, ïëèí
êðîâ³ ïî îäí³é ³ç ÕÀ.

Ï³ä ÷àñ áðàõ³îöåôàëüíî¿ òà öåðåáðàëüíî¿
ÀÃ âèÿâèëè îñü ùî: òðîìáîç åêñòðàêðàí³àëü-
íèõ â³ää³ë³â ÕÀ ñïîñòåð³ãàâñÿ ó 5 ïàö³ºíò³â
(ñåãìåíòà V

1
— ó 2; ñåãìåíòà V

2
— ó 1 òà

ñåãìåíòà V
3—4

— ó 2 âèïàäêàõ).
Ïàòîëîã³÷í³ çì³íè åêñòðàêðàí³àëüíèõ

â³ää³ë³â ÕÀ ó 41 õâîðîãî áóëè ñïðè÷èíåí³ ïà-
òîëîã³÷íèì âèäîâæåííÿì òà ïåòëåòâîðåííÿì
ñåãìåíòà V

1
, âåðòåáðîãåííîþ êîìïðåñ³ºþ ñåã-

ìåíòà V
2
. Ïðè÷îìó â 18 âèïàäêàõ óðàæåííÿ

ìàëè êîìá³íîâàíèé õàðàêòåð, à ó 10 õâîðèõ -
áóëè îáîï³ëüíèìè.

Ó 5 õâîðèõ ä³àãíîñòóâàëè åêñòðàâàçàëüíå
çâóæåííÿ ïðåêðàí³àëüíèõ ñåãìåíò³â V

3
 òà V

4

ÕÀ ³ ó 1 — ñòåíîç îñíîâíî¿ àðòåð³¿.
Àòåðîñêëåðîòè÷íèé ñòåíîç îòâîðó ÕÀ, çà

äàíèìè àíã³îãðàô³¿, áóëî ä³àãíîñòîâàíî â 5
âèïàäêàõ. Òðåáà íàãîëîñèòè, ùî ñòåíîçóâàí-
íÿ ÕÀ ç óðàõóâàííÿì óñ³õ éîãî êîìïîíåíò³â
ñÿãàëî êðèòè÷íîãî ð³âíÿ ëèøå â 4 ñïîñòåðå-
æåííÿõ, à ó âñ³õ ³íøèõ áóëî â ìåæàõ 30—
50%. Âðàõîâóþ÷è àíã³îãðàô³÷í³ ïðîÿâè óðà-
æåííÿ ÕÀ, ñêëàäîâèìè åëåìåíòàìè ñòåíîòè÷-
íîãî óðàæåííÿ ìè ââàæàëè ñåãìåíòàðí³ çâó-
æåííÿ âíàñë³äîê çì³íè äîâæèíè ÕÀ, åêòîï³¿
îòâîðó, âåðòåáðîãåííî¿ òà ì³îãåííî¿ åêñòðà-
âàçàëüíî¿ êîìïðåñ³¿.

Ëèøå â 3 ñïîñòåðåæåííÿõ çà íàÿâíîñò³
çíà÷íèõ çì³í ËØÊ íà ÓÇÄÃ íå áóëî âèÿâëå-
íî ÷³òêèõ îçíàê ñòåíîòè÷íîãî óðàæåííÿ ÕÀ.

Íà ï³äñòàâ³ ïîð³âíÿííÿ äàíèõ êë³í³÷íèõ
òà ³íñòðóìåíòàëüíèõ ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè ìîæ-
íà çàñâ³ä÷èòè, ùî îçíàêè ÍÌÊ â ÂÁÁ, ÿê³
ïðîÿâëÿëèñü íåâðîëîã³÷íîþ ñèìïòîìàòèêîþ
óðàæåííÿ ñòîâáóðîâî-ìîçî÷êîâèõ â³ää³ë³â ãî-
ëîâíîãî ìîçêó ó âèãëÿä³ âåñòèáóëÿðíèõ òà
ñòàòîêîîðäèíàòîðíèõ ðîçëàä³â, âèÿâëåíî çà
íàÿâíîñò³ àíã³îãðàô³÷íèõ îçíàê ñòåíîçó ìàã³-
ñòðàëüíèõ, ïîçà÷åðåïíèõ ñåãìåíò³â ÕÀ. Òà-
êèì ÷èíîì, îñòàíí³ ìîæíà ââàæàòè ïðîâ³äíîþ
ïðè÷èíîþ äèñöèðêóëÿòîðíî¿ åíöåôàëîïàò³¿.

Íà òë³ îïèñàíèõ çì³í ÕÀ ó âñ³õ õâîðèõ
ïðè ÀÃ áóëî ä³àãíîñòîâàíî ðîçâèíåí³ äæåðå-
ëà êîëàòåðàëüíîãî êðîâîïîñòà÷àííÿ ÂÁÁ çà
ðàõóíîê àðòåð³é áðàõ³îöåôàëüíî¿ ãðóïè: ó âñ³õ
äîñë³äæåííÿõ âèÿâëåíî ã³ïåðòðîô³þ ïîòèëè÷-

íî¿ àðòåð³¿ òà äèñòàëüíèõ ã³ëîê ïîâåðõíåâî¿
ñêðîíåâî¿ àðòåð³¿ ç ñèñòåìè çîâí³øíüî¿ ñîí-
íî¿ àðòåð³¿. Ö³ ñóäèíè ÷åðåç ñèñòåìó ðîçøè-
ðåíèõ ì’ÿçîâèõ àðòåð³é øè¿ àíàñòîìîçóâàëè
ç äèñòàëüíèìè ñåãìåíòàìè ÕÀ. Êð³ì öüîãî,
íà àíã³îãðàìàõ êîíòðàñòóâàëàñÿ çíà÷íî ã³ïåð-
òðîôîâàíà âèñõ³äíà àðòåð³ÿ øè¿, ÿêà ìàëà
àíàñòîìîòè÷í³ ã³ëêè ç ñåãìåíòàìè V

3
 òà V

4

ÕÀ. Ïðè öüîìó ó 3 õâîðèõ ç òðîìáîçîì ïðî-
êñèìàëüíîãî ñåãìåíòà õðåáòîâî¿ àðòåð³¿ ïî-
âí³ñòþ â³äíîâèâñÿ êðîâîïëèí ïî ¿¿ ïðåêðàí³-
àëüíèõ ñåãìåíòàõ çà ðàõóíîê åêñòðàêðàí³àëü-
íèõ àíàñòîìîòè÷íèõ àðòåð³é ç ôîðìóâàííÿì
òàê çâàíîãî ðåòðîìàñòî¿äàëüíîãî àíàñòîìîçó
[10]. Ó 2 æå âèïàäêàõ çà ó÷àñòþ ì’ÿçîâèõ ã³ëîê
áðàõ³îöåôàëüíèõ àðòåð³é áóëî êîìïåíñîâàíî
òðîìáîç ñåãìåíòó V

2
 ÕÀ ç çàäîâ³ëüíèì êîí-

òðàñòóâàííÿì ³íòðàêðàí³àëüíèõ â³ää³ë³â ÕÀ
òà îñíîâíî¿ àðòåð³¿. Ï³ä ÷àñ êàðîòèäíî¿ ÀÃ ó
80% îáñòåæåíèõ âèÿâèëè ôóíêö³îíóâàííÿ
ÇÑïÀ, ÷åðåç ÿêó çàïîâíþâàëèñÿ çàäí³ ìîç-
êîâ³ òà îêðåì³ ìîçî÷êîâ³ àðòåð³¿, ùî ïîãîä-
æóºòüñÿ ç äàíèìè ÓÇÄÃ.

Âñ³ ðåçóëüòàòè ÀÃ ìîæíà ðîçö³íèòè ÿê
ïðîÿâ ôóíêö³îíóâàííÿ êîëàòåðàëüíîãî êðî-
âîïîñòà÷àííÿ âåðòåáðî-áàçèëÿðíîãî áàñåéíà,
ÿêå ðîçâèíóëîñÿ âíàñë³äîê ñòåíîòè÷íîãî óðà-
æåííÿ ÕÀ.

Îö³íêó åôåêòèâíîñò³ êîëàòåðàëüíîãî êðî-
âîîá³ãó òà éîãî çíà÷åííÿ äëÿ ïîäàëüøîãî ë³êó-
âàííÿ ïðîâåäåíî íà îñíîâ³ êë³í³êî-àíã³îãðàô-
³÷íèõ ïîð³âíÿíü, â ÿêèõ áóëî âðàõîâàíî ïî-
ºäíàííÿ òàêèõ ÷èííèê³â:

— ÕÍÌÊ â ÂÁÁ ç îçíàêàìè íåäîñòàòíüî¿
êîìïåíñàö³¿ íåâðîëîã³÷íèõ ïîðóøåíü çà íå-
åôåêòèâíîñò³ êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ;

— ñòåíîòè÷íî-îêëþçèâíå óðàæåííÿ õðåá-
òîâèõ àðòåð³é â åêñòðàêðàí³àëüíèõ ñåãìåíòàõ,
çà äàíèìè ÀÃ;

— îçíàêè ïîðóøåííÿ ïîêàçíèê³â
ãåìîäèíàì³êè ÕÀ, çà äàíèìè ÓÇÄÃ;

— àíã³îãðàô³÷í³ îçíàêè ôóíêö³îíóâàííÿ
êîëàòåðàëüíîãî êðîâîïîñòà÷àííÿ âåðòåáðî-áà-
çèëÿðíîãî áàñåéíó.

Ïîºäíàííÿ íèçêè ïåðåðàõîâàíèõ îçíàê
çàõâîðþâàííÿ äîçâîëèëî ââàæàòè, ùî ïàòî-
ëîã³ÿ ÕÀ º ïðîâ³äíîþ ïðè÷èíîþ ðîçãëÿíóòî-
ãî ð³çíîâèäó ñóäèííî-ìîçêîâèõ ïîðóøåíü, à
âèÿâëåíèé ï³ä ÷àñ îáñòåæåííÿ ñòàí êîëàòå-
ðàëüíîãî êðîâîïîñòà÷àííÿ ÂÁÁ íå çàáåçïå-
÷óº êîìïåíñàö³þ íåäîñòàòíîñò³ êðîâîîá³ãó
âíàñë³äîê óðàæåííÿ ìàã³ñòðàëüíèõ àðòåð³é,
à òîìó º ïîêàçàííÿì äî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàí-
íÿ, ñïðÿìîâàíîãî íà óñóíåííÿ ñòåíîçó àáî
òðîìáîçó ÕÀ.

Ðåêîíñòðóêòèâí³ îïåðàö³¿ áóëî âèêîíàíî

Îö³íêà åôåêòèâíîñò³ êîëàòåðàëüíîãî êðîâîîá³ãó ïðè ñòåíîòè÷íî-îêëþçèâíèõ óðàæåííÿõ õðåáòîâèõ àðòåð³é
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ó 57 ³ç 59 õâîðèõ. Ðåçóëüòàòè âòðó÷àííÿ ðîç-
ö³íèëè ÿê õîðîø³ ó 52 òà çàäîâ³ëüí³ — ó 5
õâîðèõ. Çà íåóñêëàäíåíîãî ïåðåá³ãó ðàííüîãî
ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó ïîë³ïøåííþ çà-
ãàëüíîãî ñòàíó ñïðèÿëà ïîçèòèâíà äèíàì³êà
ïîêàçíèê³â ìîçêîâî¿ ãåìîäèíàì³êè òà íåâðî-
ëîã³÷íèõ ñèìïòîì³â. Òàê, ÓÇÄÃ ï³ñëÿ îïåðàö³¿
çàñâ³ä÷èëà ïîë³ïøåííÿ ïîêàçíèê³â ãåìîäèíà-
ì³êè. Ó 76% îáñòåæåíèõ áóëî çàðåºñòðîâàíî
ï³äâèùåííÿ ËØÊ ïî îïåðîâàí³é àðòåð³¿, çìåí-
øèâñÿ êîåô³ö³ºíò àñèìåòð³¿ ËØÊ ïî ÕÀ.

Ñë³ä íàãîëîñèòè, ùî îñíîâíîþ óìîâîþ óñ-
ï³õó îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü áóëà ë³êâ³äàö³ÿ
âñ³õ êîìïîíåíò³â ñòåíîçóâàííÿ ÕÀ. Ç ìåòîþ
ïîäàëüøîãî îáñòåæåííÿ áóëî ïðîâåäåíî ÀÃ.
Ó 10 õâîðèõ çàñâ³ä÷èëè ïîâíó ïðîõ³äí³ñòü ÕÀ
ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íî¿ ðåêîíñòðóêö³¿. Ó âñ³õ ¿õ ïîë-
³ïøèâñÿ çàãàëüíèé ñòàí òà ï³äâèùèëàñÿ ïðà-
öåçäàòí³ñòü. Ó 38 âèïàäêàõ çìåíøèëèñÿ ïðî-
ÿâè àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ òà ñòàòîêîîðäè-
íàòîðíèõ ðîçëàä³â çà ñòîâáóðîâî-ìîçî÷êîâèì
òèïîì. Îòîíåâðîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ âèÿâè-
ëî íîðìàë³çàö³þ âåñòèáóëÿðíî¿ ôóíêö³¿ ó 98%
ïàö³ºíò³â.

Òàêèì ÷èíîì, õ³ðóðã³÷íà êîðåêö³ÿ ç ïðè-
âîäó ñòåíîçó õðåáòîâèõ àðòåð³é ñóïðîâîä-
æóºòüñÿ ÿê íîðìàë³çàö³ºþ ïîêàçíèê³â ãåìî-
äèíàì³êè, òàê ³ ïîë³ïøåííÿì íåâðîëîã³÷íèõ
îçíàê ôóíêö³îíóâàííÿ ñòîâáóðîâî-ìîçî÷êîâèõ
ñòðóêòóð, òîáòî ë³êâ³äóþòüñÿ ïðàêòè÷íî âñ³
ïàòîëîã³÷í³ îçíàêè. Âèêëàäåíå îáãðóíòîâóº
äóìêó ïðî òå, ùî êîëàòåðàëüíèé êðîâîîá³ã ó
âåðòåáðî-áàçèëÿðíîìó áàñåéí³ íå çàáåçïå÷óº
àäåêâàòíîãî äîïîì³æíîãî êðîâîïîñòà÷àííÿ
â³äïîâ³äíèõ ìîçêîâèõ ñòðóêòóð, äåô³öèò ÿêîãî
çóìîâëåíèé ñòåíîçîì ÕÀ, à îñòàíí³é, ó ñâîþ
÷åðãó, âèìàãàº ðàäèêàëüíî¿ êîðåêö³¿ õ³ðóðã³-
÷íèì øëÿõîì. Ïîçèòèâí³ ðåçóëüòàòè îïåðà-
òèâíèõ âòðó÷àíü äîçâîëÿþòü ïðèïóñòèòè, ùî
ïîë³ïøåííÿ ïîêàçíèê³â ãåìîäèíàì³êè íå âïëè-
âàº íåãàòèâíî íà ãåìîäèíàì³÷íó ð³âíîâàãó â
ñóì³æíèõ áàñåéíàõ êðîâîïîñòà÷àííÿ ãîëîâíî-
ãî ìîçêó ³ ìîæå òàêèì ÷èíîì ï³äâèùèòè êîì-
ïåíñàòîðíå çíà÷åííÿ êîëàòåðàëåé, ÿê³ âæå
ôóíêö³îíóþòü. Öå ö³ëêîì ³ìîâ³ðíî, ùî ïîçè-
òèâíèé åôåêò êîëàòåðàëüíîãî êðîâîïîñòà÷àííÿ
ìîæå ï³äâèùóâàòèñÿ ó õâîðèõ ç ÍÌÊ ó ÂÁÁ
ï³ñëÿ ë³êâ³äàö³¿ ïðîâ³äíî¿ ïðè÷èíè ãåìîäèíà-
ì³÷íèõ ïîðóøåíü — ñòåíîòè÷íîãî óðàæåííÿ
ÕÀ.

Çàêëþ÷åííÿ. Ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíîãî äî-
ñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü, ùî ñòåíîòè÷íå óðàæåí-
íÿ ìàã³ñòðàëüíèõ â³ää³ë³â õðåáòîâèõ àðòåð³é
ïðèçâîäèòü äî õðîí³÷íî-ïðîãðåñóþ÷îãî ïåðå-
á³ãó ÍÌÊ â ÂÁÁ ç îçíàêàìè äåêîìïåíñàö³¿
ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó íà ñòàä³¿ ðîçâèíåíèõ

êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â çàõâîðþâàííÿ. Õàðàêòåð-
íèé äëÿ âåðòåáðî-áàçèëÿðíèõ ñóäèííèõ ðîç-
ëàä³â «äîáðîÿê³ñíèé» òèï ïåðåá³ãó ç òðèâàëè-
ìè òðàíçèòîðíèìè êë³í³÷íèìè òà ãåìîäèíàì³-
÷íèìè ïðîÿâàìè (òàê çâàíà ÂÁÍ) çóìîâëþºòü-
ñÿ ôóíêö³îíóâàííÿì ð³çíîþ ì³ðîþ ðîçâèíå-
íèõ êîëàòåðàëüíèõ äæåðåë êðîâîïîñòà÷àííÿ,
íàéâàæëèâ³øèìè ç ÿêèõ º ïîçà÷åðåïí³, çà
ðàõóíîê àðòåð³é áðàõ³îöåôàëüíèõ ãðóï ³ç ðî-
ñòîì ¿õ ó ì³ðó çá³ëüøåííÿ ÍÌÊ. Ïðè öüîìó
ñòåíîç ÕÀ ñïðè÷èíþº ïðîãðàä³ºíòíèé ðîçâè-
òîê çàõâîðþâàííÿ, éîãî íåóõèëüíå ïðîãðåñó-
âàííÿ òà äåêîìïåíñàö³þ ìîçêîâîãî êðîâîîá³-
ãó, çà ÿêî¿ êîëàòåðàëüíå êðîâîïîñòà÷àííÿ ñòàº
íåäîñòàòí³ì äëÿ êîìïåíñàö³¿ ïîðóøåíü ³ çà-
áåçïå÷óº (ëèøå õðîí³÷íå) â³äíîñíî ñïðèÿò-
ëèâèé ïåðåá³ã ÍÌÊ, êîëè ïîçèòèâíîãî åôåê-
òó ë³êóâàííÿ ìîæíà äîìîãòèñÿ ëèøå çàâäÿêè
çàñòîñóâàííþ õ³ðóðã³÷íèõ ìåòîä³â, ñïðÿìî-
âàíèõ íà óñóíåííÿ ñòåíîçó ÕÀ.

Â è ñ í î â ê è. 1. Ñòåíîòè÷íî-îêëþçèâí³ óðà-
æåííÿ ÕÀ ñóïðîâîäæóþòüñÿ ðîçâèòêîì êî-
ëàòåðàëüíèõ øëÿõ³â êðîâîïîñòà÷àííÿ ÂÁÁ.

2. Ïàòîëîã³ÿ ÕÀ íà ñòàä³¿ ðîçâèíåíèõ êë³-
í³÷íèõ ïðîÿâ³â çàõâîðþâàííÿ çóìîâëþº íå-
äîñòàòí³ñòü ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó, çà ÿêî¿
ìîæëèâîñò³ êîëàòåðàëüíîãî êðîâîïîñòà÷àííÿ
ÂÁÁ íå çàáåçïå÷óþòü ¿¿ êîìïåíñàö³¿ íàâ³òü
íà òë³ ðåãóëÿðíîãî êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàí-
íÿ.

3. Îáìåæåííÿ ðåçåðâ³â êîëàòåðàëüíî¿ êîì-
ïåíñàö³¿ ÍÌÊ ðîáèòü îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ
ìåòîäîì âèáîðó ë³êóâàííÿ öüîãî ð³çíîâèäó ïî-
ðóøåíü ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó.
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ÊÎÌÅÍÒÀÐ

äî ñòàòò³ ßêîâåíêà Ë.Ì. «Îö³íêà åôåêòèâíîñò³ êîëàòåðàëüíîãî êðîâîîá³ãó ïðè ñòåíîòè÷íî-îêëþçèâ-
íèõ óðàæåííÿõ õðåáòîâèõ àðòåð³é»

Ïðîáëåìà õ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿ îêëþçèâíî-ñòåíîòè÷íèõ óðàæåíü àðòåð³é ÂÁÁ ç ìåòîþ óñóíåííÿ ãåìîäèíàì³÷-
íèõ ïðîÿâ³â ÍÌÊ ³ çàïîá³ãàííÿ ³øåì³÷íèì ³íñóëüòàì äî ñüîãîäí³ íå ðîçâ’ÿçàíà. Îäíèì ³ç ïðîâ³äíèõ ìîìåíò³â ó
âèçíà÷åíí³ ïîêàçàíü äî îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ³ âèáîð³ éîãî ïåâíîãî âèäó º îö³íêà êîëàòåðàëüíîãî êðîâîîá³ãó
â óðàæåíîìó áàñåéí³. Ó ïðîïîíîâàí³é ïðàö³ íà ï³äñòàâ³ êîìïëåêñíîãî îáñòåæåííÿ 59 õâîðèõ ðîçðîáëåíî êë³í³÷í³
é ä³àãíîñòè÷í³ êðèòåð³¿ îö³íêè åôåêòèâíîñò³ êîëàòåðàëüíîãî êðîâîïîñòà÷àííÿ ó ÂÁÁ ïðè ñòåíîòè÷í³é ïàòîëîã³¿
õðåáòîâèõ àðòåð³é. Àâòîð âñòàíîâëþº ïîêàçàííÿ äî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ³ àíàë³çóº íàñë³äêè âòðó÷àíü. Ïðîãðå-
ñóþ÷èé ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ, íååôåêòèâí³ñòü êîíñåðâàòèâíî¿ òåðàï³¿ ïðè îêëþç³éíî-ñòåíîòè÷íèõ óðàæåííÿõ ÕÀ,
çàçâè÷àé, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó õâîðèõ ç íåäîñòàòíüîþ êîëàòåðàëüíîþ êîìïåíñàö³ºþ êðîâîîá³ãó ç ñóì³æíèõ áà-
ñåéí³â. Ñàìå â öèõ âèïàäêàõ ðåàëüíî î÷³êóâàòè ïîçèòèâíèõ íàñë³äê³â îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü, ñïðÿìîâàíèõ íà óñó-
íåííÿ ñòåíîçó ³ ðåâàñêóëÿðèçàö³þ óðàæåíèõ áàñåéí³â.

Çâîðîòíèé ðîçâèòîê íåâðîëîã³÷íèõ ïðîÿâ³â êîðåëþº ç ÓÇÄÃ îçíàêàìè íîðìàë³çàö³¿ öåðåáðàëüíî¿ ãåìîäèíà-
ì³êè. Âèêîíàí³ ó 10 õâîðèõ ï³ñëÿîïåðàö³éí³ àíã³îãðàô³÷í³ äîñë³äæåííÿ ï³äòâåðäæóþòü ìîðôîëîã³÷íå â³äíîâëåííÿ
ïðîõ³äíîñò³ àðòåð³é. Íàâåäåí³ àâòîðîì äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî íåîáõ³äí³ñòü ³íäèâ³äóàëüíîãî âèçíà÷åííÿ ïîêàçàíü äî
îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ, åôåêòèâí³ñòü ÿêîãî çíà÷íîþ ì³ðîþ çàëåæèòü â³ä îá’ºêòèâíîãî âèçíà÷åííÿ êîëàòåðàëü-
íîãî êðîâîîá³ãó.

êàíä.ìåä.íàóê Êîñòþê Ì.Ð.
²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿
³ì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà

ÀÌÍ Óêðà¿íè

Îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè êîëàòåðàëüíîãî
êðîâîîáðàùåíèÿ ïðè ñòåíîòè÷åñêè-

îêêëþçèîííûõ ïîðàæåíèÿõ ïîçâîíî÷íûõ
àðòåðèé

ßêîâåíêî Ë.Í.

Èçó÷åíû êëèíè÷åñêèå, ãåìîäèíàìè÷åñêèå (ÓÇÄÃ) è
àíãèîãðàôè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ÂÁÍ, îáóñëîâëåííîé ñòå-
íîçîì ÏÀ ïðè íàëè÷èè ïðèçíàêîâ êîëëàòåðàëüíîãî êðî-
âîñíàáæåíèÿ ÂÁÁ.

Íà ñòàäèè ðàçâèòûõ êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé çàáî-
ëåâàíèÿ ïðîãðåññèðóþùàÿ ÍÌÊ íå ìîæåò áûòü êîìïåí-
ñèðîâàíà ôóíêöèîíèðóþùèìè êîëëàòåðàëÿìè è ïîýòîìó
òðåáóåò õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, òî åñòü óñòðàíåíèÿ
ñòåíîçà ÏÀ.

Evaluation of collaterateral cerebral blood
flow in cases of occlusive —stenotic lesions of

vertebral arteries

Yakovenco L.N.

We studied clinical,  hemodynamical and angiographic
presentation of vertebro-basilar insufficiency, caused by
occlusive vertebral artery lesions with presence of
collateral blood flow in vertebro-basilar territory.

On the different tages of clinical manifestation
progressive in sufficiency of cerebral blood flow can’t be
compensated by functional collaterals and needs surgical
treatment — correction of stenotic lesions.

Îö³íêà åôåêòèâíîñò³ êîëàòåðàëüíîãî êðîâîîá³ãó ïðè ñòåíîòè÷íî-îêëþçèâíèõ óðàæåííÿõ õðåáòîâèõ àðòåð³é
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ïåðåíåñøèõ â äåòñêîì âîçðàñòå ÷åðåïíî-ìîçãîâóþ òðàâìó
ñ íàëè÷èåì òðàâìàòè÷åñêèõ âíóòðè÷åðåïíûõ ãåìàòîì

Êàðäàø À.Ì., Êîçèíñêèé À.Â.
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Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à : êàòàìíåç, ÷åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâìà, âíóòðè÷åðåïíûå ãåìàòîìû, äåòè, ïîñëåäñòâèÿ, ýïèï-
ðèñòóïû.

Äëÿ âûðàáîòêè ïðàâèëüíîé òàêòèêè ëå÷å-
íèÿ ëþáîãî çàáîëåâàíèÿ, â òîì ÷èñëå è òðàâ-
ìàòè÷åñêèõ âíóòðè÷åðåïíûõ ãåìàòîì, ïîìè-
ìî êëèíèêè è õàðàêòåðà òå÷åíèÿ çàáîëåâà-
íèÿ íå ìåíåå âàæíî çíàòü îòäàëåííûå ðåçóëü-
òàòû ëå÷åíèÿ. Â îòíîøåíèè ñòåïåíè ÷åðåïíî-
ìîçãîâîé òðàâìû (×ÌÒ) ñðåäíåòÿæåëîé è òÿ-
æåëîé, à èíîãäà è ëåãêîé ó äåòåé óòâåðäè-
ëîñü ìíåíèå, ÷òî íåðåäêî îòäàëåííûå ðåçóëü-
òàòû ëå÷åíèÿ íå ñîîòâåòñòâóþò áëèæàéøèì
èñõîäàì. Îòëè÷èòåëüíûìè îñîáåííîñòÿìè
×ÌÒ ó äåòåé ÿâëÿþòñÿ âûñîêîå ðàçíîîáðà-
çèå ðàçëè÷íûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé â
îòäàëåííîì ïåðèîäå ×ÌÒ è ïî îòäåëüíûì äàí-
íûì áîëåå äëèòåëüíûå, ÷åì ó âçðîñëûõ, ñðî-
êè âîññòàíîâëåíèÿ íàðóøåííûõ ôóíêöèé [2,
4, 5, 6, 11, 15, 16].

Ñîãëàñíî îáîáùåííûì ëèòåðàòóðíûì äàí-
íûì [1, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 13, 14], íàè-
áîëåå ÷àñòî â îòäàëåííûé ïåðèîä ×ÌÒ íà-
áëþäàþòñÿ ñèíäðîìû òðàâìàòè÷åñêîé öåðåá-
ðàñòåíèè, ãèïåðòåíçèîííî-ãèäðîöåôàëüíûé,
òðàâìàòè÷åñêîé ýïèëåïñèè, ñèíäðîì äâèãà-
òåëüíûõ íàðóøåíèé. Ñèíäðîì ïîñòòðàâìàòè-
÷åñêîé ýïèëåïñèè ìîæåò ðàçâèâàòüñÿ êàê â
áëèæàéøåå âðåìÿ ïîñëå òðàâìû, òàê è â îò-
äàëåííûé ïåðèîä, óæå ïîñëå ïðîÿâëåíèÿ âñåõ
ïðî÷èõ ïîñòòðàâìàòè÷åñêèõ èçìåíåíèé ñ íà-
÷àëîì ïîÿâëåíèÿ ïåðâûõ ýïèïðèïàäêîâ ÷å-
ðåç 18 ìåñ ïîñëå òðàâìû [5].

Â òî æå âðåìÿ ïîäðîáíûé àíàëèç äàííûõ
êàòàìíåñòè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ ïîñòðàäàâ-
øèõ, ïåðåíåñøèõ â äåòñêîì âîçðàñòå ×ÌÒ ñ
íàëè÷èåì òðàâìàòè÷åñêèõ âíóòðè÷åðåïíûõ
ãåìàòîì, âñòðå÷àåòñÿ äîâîëüíî ðåäêî. Ýòî â
ïåðâóþ î÷åðåäü ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî èìåþùè-
åñÿ ïî äàííîé òåìå ðàáîòû îõâàòûâàþò íåäî-
ñòàòî÷íîå êîëè÷åñòâî ìàòåðèàëà. Îïèñàíèÿ
îñòðûõ, ïîäîñòðûõ è õðîíè÷åñêèõ òðàâìàòè-
÷åñêèõ ãåìàòîì ó äåòåé ðåäêî âêëþ÷àþò â
ñåáÿ áîëåå 30 íàáëþäåíèé è ñîîòâåòñòâåííî

êàòàìíåç óäàåòñÿ ñîáðàòü ó òðåòè, â ëó÷øåì
ñëó÷àå ó ïîëîâèíû ïîñòðàäàâøèõ. Òåì íå ìå-
íåå, è ýòèõ äàííûõ äîñòàòî÷íî äëÿ óòâåðæ-
äåíèÿ ïîëîæåíèÿ î òîì, ÷òî èçìåíåíèÿ â êà-
òàìíåçå ó äåòåé, ïåðåíåñøèõ òðàâìàòè÷åñ-
êèå âíóòðè÷åðåïíûå ãåìàòîìû, îòëè÷àþòñÿ
îò èçìåíåíèé ó âçðîñëûõ, è äàííàÿ òåìà íóæ-
äàåòñÿ â áîëåå äåòàëüíîì èçó÷åíèè [2, 4, 6,
7, 12, 16].

Ì à ò å ð è à ë  è  ì å ò î ä û . Ðàáîòà îñíîâàíà íà
àíàëèçå êàòàìíåçà 47 ïîñòðàäàâøèõ, íàõî-
äèâøèõñÿ â âîçðàñòå äî 14 ëåò íà ëå÷åíèè â
êëèíèêå íåéðîõèðóðãèè ïðè Äîíåöêîì ãîñó-
äàðñòâåííîì ìåäèöèíñêîì óíèâåðñèòåòå ñ 1987
ïî 1998 ã. ïî ïîâîäó òðàâìàòè÷åñêèõ âíóòðè-
÷åðåïíûõ ãåìàòîì. Âñåãî çà ýòîò ïåðèîä â
êëèíèêå íàõîäèëîñü 111 ïîñòðàäàâøèõ â âîç-
ðàñòå äî 14 ëåò ñ òðàâìàòè÷åñêèìè âíóòðè-
÷åðåïíûìè ãåìàòîìàìè, èç êîòîðûõ 27 ïî-
ãèáëè è 84 âûïèñàíû èç ñòàöèîíàðà äëÿ äàëü-
íåéøåãî àìáóëàòîðíîãî ëå÷åíèÿ. Äëÿ êàòàì-
íåñòè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ áûëè ïðèãëàøå-
íû âñå âûïèñàííûå áîëüíûå. Èç 84 ïîñòðà-
äàâøèõ îòäàëåííûå èñõîäû èçó÷åíû ó 47
(56%).

Èç âûøåóêàçàííûõ 47 ïîñòðàäàâøèõ ×ÌÒ
ïîëó÷èëè â âîçðàñòå äî 3 ëåò 8 áîëüíûõ, îò 3
äî 7 ëåò — 15, îò 7 äî 14 ëåò — 24.

Ýïèäóðàëüíûå ãåìàòîìû áûëè ó 28 ïîñò-
ðàäàâøèõ (èç íèõ ó 1 õðîíè÷åñêàÿ), ñóáäó-
ðàëüíûå — ó 10 (èç íèõ ó 1 õðîíè÷åñêàÿ),
âíóòðèìîçãîâûå — ó 6, ñî÷åòàíèå íåñêîëü-
êèõ âèäîâ ãåìàòîì — ó 3.

Èç 47 ïîñòðàäàâøèõ 20 îáñëåäîâàíû äâó-
êðàòíî ñ èíòåðâàëîì ïðèáëèçèòåëüíî 1 ãîä.
Ñðîêè íàáëþäåíèÿ ïðèâåäåíû â òàáëèöå.

Äëÿ ïðîâåäåíèÿ êàòàìíåñòè÷åñêîãî îáñëå-
äîâàíèÿ ïîñòðàäàâøèì áûëè âûñëàíû ïèñüìà
ñ ïðåäëîæåíèåì ÿâèòüñÿ íà îáñëåäîâàíèå ñ
öåëüþ âûÿâëåíèÿ îñòàòî÷íûõ ÿâëåíèé ïåðå-
íåñåííîé ×ÌÒ, à ïðè íåâîçìîæíîñòè ÿâèòü-
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ñÿ — çàïîëíèòü àíêåòó, â êîòîðîé îòðàæà-
ëîñü îòñóòñòâèå èëè íàëè÷èå ãîëîâíîé áîëè,
íàðóøåíèé çðåíèÿ, ñëóõà, ðå÷è, ñóäîðîæ-
íûõ ïðèïàäêîâ, ïðèñòóïîâ ïîòåðè ñîçíàíèÿ,
äâèãàòåëüíûõ íàðóøåíèé. Ïî êàæäîìó èç êðè-
òåðèåâ ïðèâîäèëè ðÿä äîïîëíèòåëüíûõ âîï-
ðîñîâ äëÿ óòî÷íåíèÿ õàðàêòåðà íàðóøåíèé è
âûÿâëåíèÿ äîïîëíèòåëüíûõ ïðè÷èí, ïîìèìî
ïåðåíåñåííîé ×ÌÒ, êîòîðûå ìîãëè áû âûç-
âàòü äàííûå íàðóøåíèÿ. Ó÷èòûâàëè êàê ìíå-
íèå áîëüíîãî è åãî ðîäñòâåííèêîâ, òàê è äàí-
íûå îáñëåäîâàíèÿ âðà÷àìè ïðè ëå÷åíèè è îá-
ñëåäîâàíèè ïîñòðàäàâøåãî ïîñëå âûïèñêè èç
êëèíèêè. Ïîìèìî ýòîãî ïðèâîäèëè âîïðîñû
äëÿ óòî÷íåíèÿ õàðàêòåðà ôèçè÷åñêîãî è èí-
òåëëåêòóàëüíîãî ðàçâèòèÿ ïîñòðàäàâøèõ (êà-
êèå âûïîëíÿåò ðàáîòû ïî äîìó, êàê äàåòñÿ
èëè äàâàëàñü ó÷åáà, ñðåäíÿÿ óñïåâàåìîñòü è
äð.).

Èç 47 âûøåóïîìÿíóòûõ ïîñòðàäàâøèõ 38
îáðàòèëèñü äëÿ îáñëåäîâàíèÿ â êëèíèêó è ó
9 ìû âûíîñèëè ñóæäåíèÿ íà îñíîâàíèè àíêåò.
Êðîìå òîãî, èìåþòñÿ äàííûå î òîì, ÷òî äâîå
áîëüíûõ ïîãèáëè îò ïðè÷èí, íå ñâÿçàííûõ ñ
äàííîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé. Ñâåäåíèÿ
îá îñòàëüíûõ ïîñòðàäàâøèõ íåèçâåñòíû.

Ð å ç ó ë ü ò à ò û  è  è õ  î á ñ ó æ ä å í è å . Ñëåäóåò
îòìåòèòü, ÷òî äàëåêî íå âñåãäà çàáîëåâàíèå,
ðàñöåíåííîå â îñòðûé ïåðèîä êàê çàêîí÷èâ-
øååñÿ áëàãîïðèÿòíûì èñõîäîì, íå ïðîÿâëÿ-
ëî ñåáÿ â äàëüíåéøåì. Òîëüêî 5 ïîñòðàäàâ-
øèõ (ïåðåíåñøèõ ×ÌÒ â âîçðàñòå îò 6 ìåñ
äî 7 ëåò) íå ïðåäúÿâëÿëè íèêàêèõ æàëîá. Èç
íèõ ó 4, îáñëåäîâàííûõ â êëèíèêå, íå áûëî
íèêàêèõ íåâðîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé. Èç 5
ïîñòðàäàâøèõ 3 áûëè îïåðèðîâàíû ïî ïîâîäó
ñóïðàòåíòîðèàëüíûõ îñòðûõ îáîëî÷å÷íûõ ãå-
ìàòîì (2 ñ ýïèäóðàëüíûìè ãåìàòîìàìè, 1 ñ
ñóáäóðàëüíîé), äâîå ëå÷èëèñü êîíñåðâàòèâ-
íî (1 — ñ ýïèäóðàëüíîé ãåìàòîìîé, 1 — ñ
ñóáäóðàëüíîé).

Áîëåå èëè ìåíåå âûðàæåííûå íàðóøåíèÿ
èìåëèñü ó 42 ïîñòðàäàâøèõ (89,4% îò 47). Äî-
ìèíèðîâàëè ïðèçíàêè óìåðåííîé öåôàëãèè è
öåðåáðàñòåíèè. Ãîëîâíóþ áîëü, íå ñâÿçàííóþ
ñ ñîïóòñòâóþùèìè ñîìàòè÷åñêèìè çàáîëåâà-
íèÿìè, íàáëþäàëè ó 37 (78,7%) áîëüíûõ. Èç
íèõ ó îäíîãî áîëüíîãî â òå÷åíèå 4 ëåò ïîñëå

òðàâìû áûëà íåâûðàæåííàÿ ïîñòîÿííàÿ íå-
ïðåðûâíàÿ ãîëîâíàÿ áîëü, ó 15 (31,9%) — ïå-
ðèîäè÷åñêàÿ ÷àñòàÿ, ó 21 (44,7%) — ðåäêàÿ
ïåðèîäè÷åñêàÿ ãîëîâíàÿ áîëü. Ó 24 (51,1%)
áîëüíûõ îòìå÷àëè ïîâûøåííóþ íåðâîçíîñòü,
ðàçäðàæèòåëüíîñòü, áûñòðóþ óòîìëÿåìîñòü,
ïðåèìóùåñòâåííî ïðè èíòåëëåêòóàëüíûõ íà-
ãðóçêàõ, ïëîõàÿ îáó÷àåìîñòü.

Âñå íàèáîëåå âûðàæåííûå èçìåíåíèÿ â îò-
äàëåííûé ïåðèîä âñòðå÷àëèñü ó áîëüíûõ, íà-
õîäèâøèõñÿ íà ëå÷åíèè ïî ïîâîäó îñòðûõ (ïî-
äîñòðûõ) òðàâìàòè÷åñêèõ âíóòðè÷åðåïíûõ ãå-
ìàòîì. Ó 4 (8,5%) áîëüíûõ îòìå÷àëè ïåðèîäè-
÷åñêèå ýïèïðèïàäêè. Èç íèõ â îñòðûé ïåðèîä
îäèí ðåáåíîê â âîçðàñòå 6 ëåò èìåë ñóáäó-
ðàëüíóþ ãåìàòîìó ïðàâîé òåìåííî-çàòûëî÷-
íîé îáëàñòè îáúåìîì îêîëî 15 ìë, äðóãîé ðå-
áåíîê 13 ëåò èìåë ýïèäóðàëüíóþ ãåìàòîìó
ëåâîé òåìåííî-âèñî÷íîé îáëàñòè îáúåìîì îêî-
ëî 100 ìë. Ïîìèìî âíóòðè÷åðåïíûõ ãåìàòîì,
ñîïóòñòâóþùèõ î÷àãîâ óøèáà ãîëîâíîãî ìîç-
ãà ïî äàííûì êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè (ÊÒ)
ó ýòèõ áîëüíûõ íå áûëî. Ó îáîèõ ïðèñòóïû
áûëè â îñòðûé ïåðèîä ×ÌÒ è âîçîáíîâèëèñü
â òå÷åíèå 3 ìåñ ïîñëå òðàâìû. Îäèí áîëüíîé,
îïåðèðîâàííûé â âîçðàñòå 6 ìåñ ïî ïîâîäó
ýïèäóðàëüíîé ãåìàòîìû ïðàâîé òåìåííî-âè-
ñî÷íîé îáëàñòè îáúåìîì îêîëî 60 ìë, íå èìåë
â îñòðûé ïåðèîä ýïèïðèñòóïîâ, êîòîðûå ïî-
ÿâèëèñü ÷åðåç 1 ãîä ïîñëå ×ÌÒ è íîñèëè ïðå-
èìóùåñòâåííî îáùåñóäîðîæíûé õàðàêòåð ñ
÷àñòîòîé îò 1—2 ðàç â ìåñÿö äî 2 ðàç â ãîä. Ó
íåãî òàêæå íà ÊÒ íå áûëî ñîïóòñòâóþùèõ
î÷àãîâ óøèáà ãîëîâíîãî ìîçãà. Ó âñåõ òðîèõ
ïîñòðàäàâøèõ ïðè êàòàìíåñòè÷åñêîì îáñëå-
äîâàíèè íà ÊÒ íå áûëî âûÿâëåíî ïàòîëîãè-
÷åñêèõ èçìåíåíèé. Ó îäíîé ïîñòðàäàâøåé,
ïîëó÷èâøåé òðàâìó â âîçðàñòå 9 ëåò è ëå÷åí-
íîé êîíñåðâàòèâíî ïî ïîâîäó âíóòðèìîçãîâîé
ãåìàòîìû ïðàâîé ëîáíîé äîëè, ðàñïîëàãàâøåé-
ñÿ êîíâåêñèòàëüíî-ïîëþñíî, íà ôîíå ïîëíî-
ãî áëàãîïîëó÷èÿ âîçíèêëè ðåäêèå ýïèïðèïàäêè
î÷àãîâîãî õàðàêòåðà ÷àñòîòîé 1—2 ðàçà â ãîä
÷åðåç 6 ëåò ïîñëå òðàâìû. Âíóòðèìîçãîâàÿ
ãåìàòîìà ó íåå áûëà îáúåìîì îêîëî 13 ìë è
ñôîðìèðîâàëàñü â î÷àãå óøèáà ãîëîâíîãî ìîçãà.
Îáùèé îáúåì ãåìàòîìû è î÷àãà óøèáà ãîëîâ-
íîãî ìîçãà ó íåå ñîñòàâèë îêîëî 20 ìë. Ïðè
êàòàìíåñòè÷åñêîì îáñëåäîâàíèè íà ÊÒ ó íåå
âûÿâëåíî ôîðìèðîâàíèå ìîçãîâîãî ðóáöà ñ
ïîäòÿãèâàíèåì ïåðåäíåãî ðîãà ïðàâîãî áîêî-
âîãî æåëóäî÷êà ê ïîëþñó ëîáíîé äîëè.

Ó 1 (2,1%) áîëüíîãî, óæå óïîìèíàâøåãîñÿ
ðàíåå ïî ïîâîäó ýïèïðèïàäêîâ (ðåáåíîê 13 ëåò
ñ ýïèäóðàëüíîé ãåìàòîìîé ëåâîé òåìåííî-âè-
ñî÷íîé îáëàñòè îáúåìîì îêîëî 100 ìë) è èìåâ-
øåãî â îñòðûé ïåðèîä ×ÌÒ çàñòîé äèñêîâ

Таблица. Сроки обследования в катамнезе.

Первый срок
обследования
после ЧМТ

Количество
обследованных

Из них
обследованы

дважды
От 1 до 2 лет 21 13
От 2 до 5 лет 17 7
От 5 до 10 лет 9 0
Всего 47 20

Êàòàìíåñòè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå ïîñòðàäàâøèõ, ïåðåíåñøèõ â äåòñêîì âîçðàñòå ÷åðåïíî-ìîçãîâóþ òðàâìó…
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çðèòåëüíûõ íåðâîâ, ñîõðàíÿëîñü ñòîéêîå ñíè-
æåíèå îñòðîòû çðåíèÿ íà îáà ãëàçà äî 0,6 è
0,7 ñîîòâåòñòâåííî. Äàííûé áîëüíîé ïîñòóïèë
â êëèíèêó è áûë ïðîîïåðèðîâàí ÷åðåç 9 ñóò
ïîñëå òðàâìû (â ñâÿçè ñ ïîçäíèì ïîñòóïëå-
íèåì â ñòàöèîíàð èç ïåðèôåðè÷åñêîé áîëü-
íèöû). Êðîìå òîãî, íåîáúÿñíèìûì (ñ ó÷åòîì
íàøèõ âîçìîæíîñòåé îáñëåäîâàíèÿ) ÿâëÿåò-
ñÿ õàðàêòåð ñíèæåíèÿ çðåíèÿ ó 4 (8,5%) áîëü-
íûõ, ó êîòîðûõ ïðè âûïèñêå èç êëèíèêè íå
áûëî íàðóøåíèÿ çðåíèÿ è çàñòîéíûõ ÿâëå-
íèé íà ãëàçíîì äíå. Ïîñòåïåííîå óõóäøåíèå
çðåíèÿ íà÷àëîñü ÷åðåç 0,5 ãîäà ïîñëå òðàâìû
è äëèëîñü â òå÷åíèå 1—1,5 ãîäà ñ ïîñëåäóþ-
ùåé ñòàáèëèçàöèåé îñòðîòû çðåíèÿ â ïðåäå-
ëàõ 0,6—0,8. Ó âñåõ 4 áîëüíûõ ïðè êàòàìíåñ-
òè÷åñêîì îáñëåäîâàíèè íå âûÿâëåíî èçìåíå-
íèé ãëàçíîãî äíà, ïðîçðà÷íûõ ñðåä ãëàçíîãî
ÿáëîêà è ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé íà ÊÒ.
Èç ýòèõ 4 áîëüíûõ 2 èìåëè ýïèäóðàëüíûå
êîíâåêñèòàëüíûå ãåìàòîìû âèñî÷íîé è ëîá-
íî-òåìåííî-âèñî÷íîé îáëàñòè îáúåìîì 60 è 80
ìë ñîîòâåòñòâåííî (ó îáîèõ ñïðàâà), 1 — âíóò-
ðèìîçãîâóþ ãåìàòîìó ïðàâîé òåìåííîé äîëè
îáúåìîì îêîëî 25 ìë. Ó íèõ íå áûëî ñîïóò-
ñòâóþùèõ î÷àãîâ óøèáà ãîëîâíîãî ìîçãà íà
ÊÒ, çðèòåëüíûõ íàðóøåíèé è çàñòîéíûõ èç-
ìåíåíèé íà ãëàçíîì äíå êàê ïðè ãîñïèòàëè-
çàöèè, òàê è ïðè âûïèñêå èç ñòàöèîíàðà. Ó 1
ðåáåíêà â âîçðàñòå 12 ëåò, îïåðèðîâàííîãî ïî
ïîâîäó ñóáäóðàëüíîé ãåìàòîìû ïðàâîé òåìåí-
íî-âèñî÷íîé îáëàñòè îáúåìîì îêîëî 10 ìë,
íà ÊÒ íå áûëî âûÿâëåíî î÷àãîâ óøèáà ãîëîâ-
íîãî ìîçãà, îäíàêî èìåëàñü ëåâîñòîðîííÿÿ ãî-
ìîíèìíàÿ ãåìèàíîïñèÿ è ñíèæåíèå îñòðîòû
çðåíèÿ äî 0,6, â ñâÿçè ñ ÷åì áûëî çàïîäîçðå-
íî íàëè÷èå î÷àãà óøèáà ãîëîâíîãî ìîçãà ñïðàâà
âûøå óðîâíÿ õèàçìû. Çàñòîéíûõ èçìåíåíèé
íà ãëàçíîì äíå ó ýòîãî áîëüíîãî íå áûëî, ïðè
âûïèñêå èç êëèíèêè îñòðîòà çðåíèÿ íîðìà-
ëèçîâàëàñü, ãåìèàíîïñèÿ ðåãðåññèðîâàëà.

Èç 15 ïîñòðàäàâøèõ, èìåâøèõ â îñòðûé
ïåðèîä ãåìèïàðåç, ó 8 ïðè îáñëåäîâàíèè â
êëèíèêå îòìå÷åí ïîëíûé ðåãðåññ î÷àãîâîé íå-
âðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè, ó 1 — ñîõðà-
íèëàñü ðåôëåêòîðíàÿ ïèðàìèäíàÿ íåäîñòàòî÷-
íîñòü â âèäå ïîâûøåíèÿ ðåôëåêñîâ ïî ãåìè-
òèïó, ó 6 — ëåãêèå èëè óìåðåííûå ãåìèïà-
ðåçû.

Èç 4 áîëüíûõ, èìåâøèõ â îñòðûé ïåðèîä
ðå÷åâûå íàðóøåíèÿ, ïîñëåäíèå ñîõðàíÿëèñü
ó 2 (ñîãëàñíî àíêåòíûì äàííûì), õîòÿ è ìåíü-
øåé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè (2 ñ âíóòðèìîç-
ãîâûìè ãåìàòîìàìè ëåâîé ëîáíîé äîëè, 1 ñ
ñóáäóðàëüíîé ãåìàòîìîé ëåâîé ëîáíî-òåìåí-
íî-âèñî÷íîé îáëàñòè, 1 ñ ñî÷åòàíèåì âíóòðè-
ìîçãîâîé ãåìàòîìû ëåâîé âèñî÷íîé äîëè è

ñóáäóðàëüíîé ãåìàòîìû ëåâîé ëîáíî-âèñî÷íîé
îáëàñòè).

Ìû íå ñìîãëè îáúÿñíèòü ïðè÷èíû ðàçâè-
òèÿ ýëåìåíòîâ ñåíñîðíîé àôàçèè ó ðåáåíêà
ïðàâøè, îïåðèðîâàííîãî ïî ïîâîäó îñòðîé
ýïèäóðàëüíîé ãåìàòîìû ïðàâîé ëîáíî-òåìåí-
íî-âèñî÷íîé îáëàñòè îáúåìîì îêîëî 70 ìë è
íå èìåâøåãî ñîïóòñòâóþùèõ î÷àãîâ óøèáà ãî-
ëîâíîãî ìîçãà ïî äàííûì ÊÒ. Òðàâìó áîëüíîé
ïåðåíåñ â âîçðàñòå 4 ëåò, ðå÷åâûå íàðóøå-
íèÿ íà÷àëè ðàçâèâàòüñÿ ÷åðåç 2 ãîäà ïîñëå
òðàâìû ñ îòðèöàòåëüíîé äèíàìèêîé â òå÷å-
íèå ãîäà. Ïîòîì ñîñòîÿíèå ñòàáèëèçèðîâàëîñü,
íî ðå÷åâûå íàðóøåíèÿ îñòàëèñü. Íà ÊÒ ÷å-
ðåç 3,5 ãîäà ïîñëå ×ÌÒ ïàòîëîãè÷åñêèõ èç-
ìåíåíèé ó íåãî íå âûÿâëåíî.

Ó 1 áîëüíîãî, èìåâøåãî äâóõñòîðîííåå ïî-
ðàæåíèå ñëóõîâûõ íåðâîâ, ñîõðàíÿëîñü ñíè-
æåíèå ñëóõà íà îáà óõà.

Âñåãî ÊÒ â êàòàìíåçå âûïîëíåíî 28 ïîñò-
ðàäàâøèì. Ïîìèìî âûøåóïîìèíàâøåãîñÿ ñëó-
÷àÿ ôîðìèðîâàíèÿ ìîçãîâîãî ðóáöà, ó 3 áîëü-
íûõ (1 ñ ïîëóøàðíîé êîíâåêñèòàëüíîé ñóá-
äóðàëüíîé ãåìàòîìîé, 1 ñ ïîëóøàðíîé êîí-
âåêñèòàëüíîé ñóáäóðàëüíîé ãåìàòîìîé è î÷à-
ãîì óøèáà ãîëîâíîãî ìîçãà â çîíå ïðîåêöèè
ãåìàòîìû, 1 ñ ïîëóøàðíîé êîíâåêñèòàëüíîé
ýïèäóðàëüíîé ãåìàòîìîé) îòìå÷àëîñü äâóõñòî-
ðîííåå ðàñøèðåíèå áîêîâûõ æåëóäî÷êîâ äî
1,0—1,2 ñì, ó 1 — ðàñøèðåíèå òåëà áîêîâîãî
æåëóäî÷êà íà ñòîðîíå èìåâøåéñÿ ðàíåå ïî-
ëóøàðíîé âíóòðèìîçãîâîé ãåìàòîìû. Äîìèíè-
ðóþùèìè ïðîÿâëåíèÿìè ó íèõ â êàòàìíåçå
áûëè öåôàëãè÷åñêèé è öåðåáðàñòåíè÷åñêèé
ñèíäðîìû. Ó 2 áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ïî
ïîâîäó âíóòðèìîçãîâûõ ãåìàòîì (ó 1 — ïîëó-
øàðíàÿ, ó 1 — â ãåìèñôåðå ìîçæå÷êà), èìå-
ëèñü ïîñëåîïåðàöèîííûå êèñòû. Ó 20 ïàöèåí-
òîâ ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé íà ÊÒ íå áûëî
âûÿâëåíî.

Ó 1 ïîñòðàäàâøåãî, ó êîòîðîãî áûëà óäà-
ëåíà îñòðàÿ ñóáäóðàëüíàÿ ãåìàòîìà ïðàâîé
âèñî÷íî-òåìåííîé îáëàñòè îáúåìîì 50 ìë, íà
ÊÒ ÷åðåç 27 ñóò ïðèçíàêîâ ãåìàòîìû íå áûëî,
ìîçã ðàñïðàâèëñÿ. Ïðè ïîâòîðíîì ïîñòóïëå-
íèè â ñòàöèîíàð ÷åðåç 0,5 ãîäà íà ÊÒ â òîé
æå îáëàñòè âûÿâëåíà õðîíè÷åñêàÿ ñóáäóðàëü-
íàÿ ãåìàòîìà òîëùèíîé äî 1,5 ñì. Ïîñëåäíÿÿ
áûëà óäàëåíà ÷åðåç òðåïàíàöèîííîå îòâåð-
ñòèå.

Îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå îòñóòñòâèå
÷åòêîé êîððåëÿöèè ìåæäó òÿæåñòüþ ñîñòîÿ-
íèÿ ïîñòðàäàâøèõ ïðè ïîñòóïëåíèè â êëèíè-
êó è âûðàæåííîñòüþ îòäàëåííûõ ïîñëåäñòâèé.
Òàê, èç 47 îáñëåäîâàííûõ â êàòàìíåçå áîëü-
íûõ ïðè ïîñòóïëåíèè â ñòàöèîíàð òÿæåëîå è
êðàéíå òÿæåëîå ñîñòîÿíèå áûëî ó 14 (29,8%).

Êàðäàø À.Ì., Êîçèíñêèé À.Â.
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Èç ýòèõ 14 áîëüíûõ òîëüêî ó 2 èìåëèñü âûðà-
æåííûå îòäàëåííûå ïîñëåäñòâèÿ. Ýòî âûøå
óïîìèíàâøèéñÿ ðåáåíîê ñ ýïèäóðàëüíîé ãå-
ìàòîìîé ïðàâîé ëîáíî-òåìåííî-âèñî÷íîé îá-
ëàñòè, ó êîòîðîãî ÷åðåç 2 ãîäà ïîñëå òðàâìû
íà÷àëè ðàçâèâàòüñÿ ýëåìåíòû ñåíñîðíîé àôà-
çèè, è ðåáåíîê, îïåðèðîâàííûé â âîçðàñòå 6
ìåñ ïî ïîâîäó ýïèäóðàëüíîé ãåìàòîìû ïðà-
âîé òåìåííî-âèñî÷íîé îáëàñòè, íå èìåâøèé â
îñòðûé ïåðèîä ýïèïðèñòóïîâ, êîòîðûå ïîÿâè-
ëèñü ÷åðåç 1 ãîä ïîñëå ×ÌÒ. Ó ïðî÷èõ âûøå-
îïèñàííûõ áîëüíûõ, èìåâøèõ âûðàæåííûå
îòäàëåííûå ïîñëåäñòâèÿ, ïðè ïîñòóïëåíèè â
êëèíèêó îáùåå ñîñòîÿíèå áûëî ðàñöåíåíî êàê
ñðåäíåòÿæåëîå èëè äàæå îòíîñèòåëüíî óäîâ-
ëåòâîðèòåëüíîå. Â òîæå âðåìÿ ó 1 ðåáåíêà,
ïîñòóïèâøåãî â ñòàöèîíàð â âîçðàñòå 6 ìåñ â
êðàéíå òÿæåëîì ñîñòîÿíèè è îïåðèðîâàííîãî
ïî ïîâîäó ñóáäóðàëüíîé ãåìàòîìû ïðàâîé òå-
ìåííîé îáëàñòè (îáúåì îêîëî 22 ìë), ïðè êà-
òàìíåñòè÷åñêîì îáñëåäîâàíèè ÷åðåç 6 ëåò
ïîñëå òðàâìû íå áûëî íèêàêèõ æàëîá è íå
âûÿâëåíî ïàòîëîãè÷åñêîé íåâðîëîãè÷åñêîé
ñèìïòîìàòèêè.

Âûâîäû. 1. Ïðè êàòàìíåñòè÷åñêîì îáñëå-
äîâàíèè äåòåé ñ âíóòðè÷åðåïíûìè ãåìàòîìà-
ìè íàèáîëåå ÷àñòî âûÿâëÿåìûìè íàðóøåíèÿ-
ìè áûëè öåôàëãè÷åñêèé è öåðåáðàñòåíè÷åñ-
êèé ñèíäðîìû.

2. Ó îòäåëüíûõ áîëüíûõ â îòäàëåííûé ïå-
ðèîä ×ÌÒ ìîãóò ïðîÿâëÿòüñÿ íàðóøåíèÿ, êî-
òîðûõ íå áûëî â îñòðûé ïåðèîä (óõóäøåíèå
çðåíèÿ, ðå÷è, ñóäîðîæíûå ïðèïàäêè).

3. Ó áîëüøèíñòâà ïîñòðàäàâøèõ â îòäà-
ëåííûé ïåðèîä ×ÌÒ ñêîëü-íèáóäü çíà÷èòåëü-
íûå èçìåíåíèÿ íà ÊÒ îòñóòñòâóþò.

4. Ó ïîñòðàäàâøèõ, ïåðåíåñøèõ â äåòñ-
êîì âîçðàñòå ×ÌÒ ñ íàëè÷èåì òðàâìàòè÷åñ-
êèõ âíóòðè÷åðåïíûõ ãåìàòîì, ðåãðåññ íåâðî-
ëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè íàáëþäàåòñÿ â òå-
÷åíèå äëèòåëüíîãî âðåìåíè , ó ìíîãèõ áîëåå
2 ëåò.

5. Ïîñòðàäàâøèå äåòñêîãî âîçðàñòà ñ òðàâ-
ìàòè÷åñêèìè âíóòðè÷åðåïíûìè ãåìàòîìàìè
ïîñëå îêîí÷àíèÿ ñòàöèîíàðíîãî ëå÷åíèÿ íóæ-
äàþòñÿ â äëèòåëüíîì äèñïàíñåðíîì íàáëþ-
äåíèè, âîññòàíîâèòåëüíîì è ïðîôèëàêòè÷åñ-
êîì ëå÷åíèè êàê ìèíèìóì â òå÷åíèå 3 ëåò
ïîñëå ïîëó÷åíèÿ ×ÌÒ, äàæå ïðè óäîâëåòâî-
ðèòåëüíîì ðåãðåññå íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòî-
ìàòèêè.
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Êàòàìíåñòè÷íå îáñòåæåííÿ ïîñòðàæäàëèõ, ÿê³
ïåðåíåñëè ó äèòÿ÷îìó â³ö³ ÷åðåïíî-ìîçêîâó

òðàâìó ç íàÿâí³ñòþ òðàâìàòè÷íèõ
âíóòð³øíüî÷åðåïíèõ ãåìàòîì

Êàðäàø À.Ì., Êîçèíñüêèé À.Â.

Ðîáîòà çàñíîâàíà íà àíàë³ç³ êàòàìíåçó 47 ïîñòðàæ-
äàëèõ, ùî ïåðåíåñëè ×ÌÒ ç íàÿâíiñòþ òðàâìàòè÷íèõ
âíóòð³øíüî÷åðåïíèõ ãåìàòîì ó â³ö³ äî 14 ðîê³â. Ç íèõ 38
îáñòåæåí³ â êë³í³ö³ íåéðîõ³ðóðã³¿, ó 9 — ñóäæåííÿ âèíî-
ñèëè íà ï³äñòàâ³ àíêåòíèõ äàíèõ, 20 ïîñòðàæäàëèõ îá-
ñòåæåí³ äâîðàçîâî ç ³íòåðâàëîì á³ëÿ 1 ðîêó.

Íà ï³äñòàâ³ îòðèìàíèõ äàíèõ ìîæíà ñòâåðäæóâàòè,
ùî â á³ëüøîñò³ îáñòåæåíèõ õâîðèõ ó â³ääàëåíîìó ïåð³-
îä³ ×ÌÒ º á³ëüø-ìåíø âèðàæåí³ íàñë³äêè, ÷àñò³øå óñü-
îãî ó âèãëÿä³ öåôàëã³÷íîãî ³ öåðåáðàñòåí³÷íîãî ñèíäðîì³â.
Ó ÷àñòèíè õâîðèõ ó â³ääàëåíîìó ïåð³îä³ ×ÌÒ ìîæóòü
âèÿâëÿòèñÿ ïîðóøåííÿ, ÿêèõ íå áóëî â ãîñòðîìó ïåð³îä³
(ïîã³ðøåííÿ çîðó, ìîâè, ñóäîìí³ íàïàäè). Ðåãðåñ íåâðî-
ëîã³÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè ó äàíèõ ä³òåé ìîæå ïðîäîâæóâà-
òèñÿ äîâãîñòðîêîâî, íåð³äêî á³ëüø 2 ðîê³â.

Catamnesis examination on injured,
transferred in childrens’ age craniocerebral

trauma with availability of traumatic
intracranial hematomas

Kardash A.Ì, Kozinsky A.V.

The work is based on analysis of  a catamnesis 47
damaged, transferred a traumatic intracranial hematoma
in the age of till 14 years. From them 38 are inspected in
clinic neurosurgery and for 9 opinions bore ground of
biographical data. 20 injured are inspected twofoldly with
an interval about 1 year.

As a matter of record it is possible to approve, that
for the majority inspected ill in the remote term CCT are
available more or less expressed consequences, more
often by the way cefalgic and cerebrastenic of a set of
syndromes. By a part ill in the remote term CCT the
disturbances can show which were not in the acute term
(deterioration of vision, speech, convulsive attacks). The
retrogress of a neurologic symptomatology for these
children can be prolonged more than 2 years are long,
quite often.

Êàðäàø À.Ì., Êîçèíñêèé À.Â.
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Ïàòîëîã³ÿ åêñòðàêðàí³àëüíîãî â³ää³ëó âíóòð³øíüî¿ ñîííî¿
àðòåð³¿, ùî ñïðè÷èíÿº ³øåì³÷í³ ïîðóøåííÿ ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó

(îãëÿä ë³òåðàòóðè)

Ñìîëàíêà Â.².

Óæãîðîäñüêèé äåðæàâíèé óí³âåðñèòåò, ì. Óæãîðîä, Óêðà¿íà

Ê ë þ ÷ î â ³  ñ ë î â à :  ³øåì³ÿ ãîëîâíîãî ìîçêó, âíóòð³øíÿ ñîííà àðòåð³ÿ.

Ïðîáëåìà ³øåì³÷íèõ ³íñóëüò³â º îäí³ºþ ç
íàéàêòóàëüí³øèõ òà íàéñêëàäí³øèõ. Öå ïîÿñ-
íþºòüñÿ çíà÷íèì ïîøèðåííÿì ö³º¿ ïàòîëîã³¿, âè-
ñîêîþ ñìåðòí³ñòþ òà ³íâàë³ä³çàö³ºþ, à òàêîæ
òèì, ùî âñå ÷àñò³øå ³íñóëüò óðàæóº ëþäåé
ìîëîäîãî â³êó. Ïðè÷èíîþ êë³í³÷íî¿ ñèìïòîìà-
òèêè çà âñ³õ ôîðì ãîñòðèõ ïîðóøåíü êðîâîîá³-
ãó º ³øåì³ÿ ìîçêó, òîáòî íåäîñòàòí³é äëÿ çà-
áåçïå÷åííÿ ïåâíî¿ ä³ëÿíêè ìîçêó äîñòàòíüîþ
ê³ëüê³ñòþ êèñíþ äëÿ ï³äòðèìàííÿ ìåòàáîë³÷íèõ
ðåàêö³é ð³âåíü êðîâîïëèíó.

Ó 70—90-õ ðîêàõ ÷èìàëî ïðàöü ïðèñâÿ÷åíî
âèçíà÷åííþ «êðèòè÷íîãî» ð³âíÿ ìîçêîâîãî êðî-
âîïëèíó òà ³øåì³÷íî¿ òîëåðàíòíîñò³ íåðâîâî¿
òêàíèíè. Áàãàòî âèçíà÷íèõ äîñë³äíèê³â-åêñïå-
ðèìåíòàòîð³â äîòðèìóþòü äóìêè, ùî ³øåì³÷-
íèì ïîðîãîì íåîáîðîòíèõ ìåòàáîë³÷íèõ çì³í º
øâèäê³ñòü êðîâîïëèíó 8—10 ìë/100 ã/õâ
[38,44]. Öåé ð³âåíü õàðàêòåðèçóºòüñÿ âèíèêíåí-
íÿì êàñêàäó ìåòàáîë³÷íèõ âíóòð³øíüîêë³òèí-
íèõ çì³í (ìàñèâíà âòðàòà êë³òèíàìè êàë³þ, íå-
êîíòðîëüîâàíå ïðîíèêíåííÿ ³îí³â êàëüö³þ â íåé-
ðîíè, çìåíøåííÿ ð³âí³â ôîñôîêðåàòèí³íó òà
ÀÒÔ, ïðîãðåñèâíèé íàáðÿê êë³òèí), êîòð³ ïðè-
çâîäÿòü äî âòðàòè åíåðãåòè÷íî¿ àêòèâíîñò³
êë³òèíè ³ äåïîëÿðèçàö³¿ [55]. ßêùî òàêèé ñòàí
«ìåòàáîë³÷íî¿ íåñïðîìîæíîñò³» ï³äòðèìóºòüñÿ
ê³ëüêà ãîäèí, òî âèíèêàº íåêðîç ìîçêîâî¿ òêà-
íèíè [29].

Ä³ëÿíêà â öåíòð³ ³øåì³¿ â ë³òåðàòóð³ îòðè-
ìàëà íàçâó «çîíà ³íôàðêòó ìîçêó». Öåðåáðàëü-
íèé ³íôàðêò âèçíà÷àºòüñÿ ÿê îá’ºì òêàíèí, â
ñåðåäèíè ÿêèõ óñ³ êë³òèíè (íåéðîíàëüí³ òà
ãë³àëüí³), êðîâîíîñí³ ñóäèíè (àðòåð³¿, âåíè ³
êàï³ëÿðè) òà íåðâîâ³ âîëîêíà íåêðîòèçóþòüñÿ.
Öÿ çîíà íàäçâè÷àéíî íèçüêîãî êðîâîïëèíó îá-
ìåæåíà ä³ëÿíêîþ, äëÿ ÿêî¿ õàðàêòåðíà «åëåêò-
ðè÷íà ìîâ÷àíêà», àëå ñòðóêòóðà ïàðåíõ³ìè çáå-
ðåæåíà, ³îííèé ãåìîñòàç íîðìàëüíèé. Ó ïðàö³,
ùî ñòàëà âæå êëàñè÷íîþ, L.Symon [59] íàçâàâ
öþ ä³ëÿíêó ìîçêó «çîíîþ ³øåì³÷íî¿ íàï³âò³í³»
(penumbra ischemic zone). Öåðåáðàëüíèé êðî-
âîïëèí òóò çíà÷íî âèùèé, í³æ ó çîí³ ³íôàðêòó

ìîçêó, ³ ñòàíîâèòü 1/
3
—1/

2
 â³ä ñåðåäíüîãî (15—

25 ìë/100 ã/õâ). Á³ëüø³ñòü íåéðîí³â òóò ïåðå-
áóâàþòü â ñòàí³ «ì³æ æèòòÿì ³ ñìåðòþ», òîáòî
«ïàðàë³÷» êë³òèí âñå æ çâîðîòí³é. Äîñèòü øâèäêå
â³äíîâëåííÿ àäåêâàòíî¿ ïåðôóç³¿ ìîæå ñïðèÿ-
òè ïîâíîìó â³äíîâëåííþ ä³ÿëüíîñò³ íåðâîâèõ
ñòðóêòóð «çîíè íàï³âò³í³»[46]. Â ³íøîìó ðàç³
êðîâîïëèí â ö³é ä³ëÿíö³ ç ÷àñîì ïîã³ðøóºòüñÿ,
íàðîñòàº íàáðÿê ìîçêó, à âòðàòà àóòîðåãóëÿö³¿
ïðèçâîäèòü äî ïîâíî¿ çàëåæíîñò³ ëîêàëüíî¿ ïåð-
ôóç³¿ â³ä ñèñòåìíîãî òèñêó. Öå ïîñòóïîâî ìîæå
çóìîâèòè íåêðîç êë³òèí, íåîáîðîòíó âòðàòó ¿õ
ä³ÿëüíîñò³. Á³ëüø³ñòü äîñë³äíèê³â ââàæàº, ùî
çîíà íàï³âò³í³ ìîæå ³ñíóâàòè êîðîòêèé ÷àñ (2—
8 ãîä). Ó òîé æå ÷àñ A.J.Strong ³ ñï³âàâòîðè [58]
äîâîäÿòü, ùî ï³äòðèìóâàòè ³ñíóâàííÿ òàêî¿ çîíè
ìîæíà çíà÷íî äîâøå.

Ëèøå â îñòàíí³ äåñÿòèë³òòÿ ñòàëî çðîçóì³-
ëèì, ùî ïðè÷èíîþ ìàéæå ïîëîâèíè â³ïàäê³â
³øåì³÷íîãî ³íñóëüòó º ïàòîëîã³÷í³ ïðîöåñè â åê-
ñòðàêðàí³àëüíèõ â³ää³ëàõ ñîííèõ òà âåðòåáðàëü-
íèõ àðòåð³é [36], ïîíàä 90% ìîçêîâîñóäèííèõ
ïîðóøåíü — íàñë³äîê àòåðîñêëåðîòè÷íîãî óðà-
æåííÿ àðòåð³é [37]. Çàïðîïîíîâàíèé Ìàrchand
ó 1904 ð. òåðì³í «àòåðîñêëåðîç» îçíà÷àº îäíó ç
ôîðì àðòåð³îñêëåðîçó, ùî õàðàêòåðèçóºòüñÿ
ë³ïîïðîòå¿íîâîþ ã³ïåðïëàç³ºþ ³íòèìè. Ïàòîìîð-
ôîëîã³÷íî âîíà ñêëàäàºòüñÿ ç öåíòðàëüíîãî
ë³ï³äíîãî ÿäðà, îòî÷åíîãî óëàìêàìè êë³òèí,
ãëàäåíüêîì’ÿçîâèìè êë³òèíàìè, êîëàãåíîì, åëà-
ñòè÷íèìè âîëîêíàìè òà ãë³êîïðîòå¿íîì [17].
Ìîæëèâ³ òðè ìåõàí³çìè çá³ëüøåííÿ áëÿøêè:
àêóìóëÿö³ÿ ë³ï³ä³â, êðîâîâèëèâ ó áëÿøêó òà
³íòðàìóðàëüíèé òðîìáîç. Íàé÷àñò³øå âñ³ âîíè
ä³þòü îäíî÷àñíî [37]. Ïî ì³ð³ çá³ëüøåííÿ
ðîçì³ð³â áëÿøêè öåíòðàëüíà ÷àñòèíà ïî÷èíàº
ðîçì’ÿêøóâàòèñÿ, ìîæå ðîç³ðâàòè ðîçòàøîâà-
íó íàä íåþ ³íòèìó, çâ³ëüíþþ÷è («âèñòð³ëþþ-
÷è») äåãåíåðàòèâí³ àòåðîìàòîçí³ ìàñè â ïðîñâ³ò
ñóäèíè. Âíàñë³äîê öüîãî â öåíòð³ áëÿøêè ÷àñòî
óòâîðþºòüñÿ â³äêðèòà ïîðîæíèíà (âèðàçêà), ÿêà
ñòàº ì³ñöåì àãðåãàö³¿ òðîìáîöèò³â ³ ôîðìóâàí-
íÿ òðîìá³â. Àãðåãîâàí³ ÷àñòèíêè ìîæóòü â³äðè-

Óêðà¿íñüêèé íåéðîõ³ðóðã³÷íèé æóðíàë, ¹3, 2000



132

âàòèñÿ é ì³ãðóâàòè ñóäèíàìè, ñòàþ÷è âòîðèí-
íèìè àðòåð³àëüíèìè åìáîëàìè.

Íàé÷àñò³øå ôîðìóþòüñÿ àòåðîìàòîçí³ áëÿø-
êè â çîíàõ ç íèçüêîþ øâèäê³ñòþ êðîâîïëèíó, à
òàêîæ ðîçïîä³ëó éîãî, ùî ñïðèÿº ïîðóøåííþ
ëàì³íàðíî¿ òå÷³¿ êðîâ³ [53]. Òàêèìè º á³ôóðêà-
ö³ÿ çàãàëüíî¿ ñîííî¿ àðòåð³¿ òà ãèðëî âíóòð³ø-
íüî¿ ñîííî¿ àðòåð³¿. Ö³êàâî, ùî àòåðîñêëåðîç
âèðàæåíèé á³ëüøîþ ì³ðîþ ñàìå â ãèðë³ âíóòð-
³øíüî¿ ñîííî¿ àðòåð³¿, äîñÿãàþ÷è ìàêñèìóìó íà
â³äñòàí³ 2 ñì â³ä ¿¿ ïî÷àòêó [37]. Àòåðîìàòîçí³
áëÿøêè âèÿâëÿþòü ó ñîííèõ àðòåð³ÿõ ³íêîëè
âæå ó â³ö³ 25—30 ðîê³â [40]. Âèâ÷åííÿ äèíàì³êè
ðîçâèòêó áëÿøîê ñâ³ä÷èòü, ùî â á³ëüøîñò³ ëþ-
äåé ñòåíîç ïðîãðåñóº ïðîòÿãîì ê³ëüêîõ ðîê³â,
³íîä³ — ì³ñÿö³â[40]. Êë³í³÷íîãî çíà÷åííÿ íàáó-
âàþòü ô³áðîçí³ ³ òàê çâàí³ óñêëàäíåí³ áëÿøêè.
Ïåðø³ ñêëàäàþòüñÿ ç ë³ï³äíîãî öåíòðàëüíîãî
ÿäðà òà ÷àñòèíîê êë³òèí, îòî÷åíèõ ì’ÿçîâèìè
êë³òèíàìè, êîëàãåíîì, åëàñòè÷íèìè âîëîêíà-
ìè (òàê çâàíîþ ô³áðîçíîþ øàïêîþ). Òàêèé
ë³ï³äíèé òèï àòåðîìè õàðàêòåðíèé äëÿ ñîííèõ
àðòåð³é. Âïðîöåñ³ ¿¿ ðîçâèòêó íåð³äêî ÷åðåç
ïîøêîäæåííÿ ë³ï³äîíàâàíòàæåíèõ ôàãîöèò³â ó
í³é âèíèêàº íèçêà äåãåíåðàòèâíèõ çì³í, à ñàìå:
êàëüöèô³êàö³ÿ, ðîçðèâè, êðîâîâèëèâ ó áëÿø-
êó òà ïîÿâà âèðàçîê íà ïîâåðõí³ [17]. Òàê³ áëÿøêè
äåÿê³ äîñë³äíèêè íàçèâàþòü óñêëàäíåíèìè [37].
Ïðîòÿãîì îñòàíí³õ 15 ðîê³â òðèâàº äèñêóñ³ÿ ïðî
ðîëü äåãåíåðàòèâíèõ çì³í ó ï³äâèùåíí³ ðèçèêó
âèíèêíåííÿ ³íñóëüò³â, ùî ìîæå ïðèçâåñòè äî
çì³í ó âñòàíîâëåíí³ ïîêàçàíü äî õ³ðóðã³÷íîãî
ë³êóâàííÿ òà ïðîô³ëàêòèêè ³øåì³é ãîëîâíîãî
ìîçêó. Ùe â 1963 ð. Julian ³ ñï³âàâòîðè [26]
ïåðøèìè çâåðíóëè óâàãó íà âèðàçêè íà ïî-
âåðõí³ àòåðîìàòîçíèõ áëÿøîê, âèäàëåíèõ ï³ä
÷àñ åíäàðòåðåêòîì³¿, ùî ç’ÿâèëèñÿ ó 17 ç 231
âèïàäêó. Âîíè âèñëîâèëè ïðèïóùåííÿ ïðî ìîæ-
ëèâ³ñòü ï³äâèùåííîãî ðèçèêó òðîìáîåìáîë³çàö³¿
ç öüîãî ì³ñöÿ. Ïîäàëüø³ ìîðôîôóíêö³îíàëüí³ òà
êë³í³÷í³ äîñë³äæåííÿ [33] ï³äòâåðäæóâàëè âàæ-
ëèâó ðîëü âèðàçîê ó åìáîë³çàö³¿ ³íòðàêðàí³-
àëüíèõ ñóäèí. ¯õ ,âèÿâëÿëè ó 40—50% âèïàäê³â
ó ñò³íö³ áëÿøîê õâîðèõ ç ñèìïòîìàòèêîþ ³øåì³¿
ãîëîâíîãî ìîçêó. Öå ïðèçâåëî, íà íàø ïîãëÿä,
íàâ³òü äî ã³ïåðîö³íêè ðîë³ âèðàçîê ó âèíèê-
íåíí³ ³íñóëüò³â [57]. Á³ëüø³ñòü áëÿøîê ç âèðàç-
êàìè áóëî âèÿâëåíî ó õâîðèõ ç âèñîêèì ñòóïå-
íåì ñòåíîçó àðòåð³é, òîìó â öèõ âèïàäêàõ ÷³òêî
âñòàíîâèòè ïðè÷èíó ³íñóëüòó (åìáîë³ÿ àáî ãå-
ìîäèíàì³÷í³ ïîðóøåííÿ) íåìîæëèâî. Ïðîòå äàí³
ïðî âàæëèâ³ñòü âèðàçîê íà àòåðîìàòîçíèõ áëÿø-
êàõ º ïðîòèðå÷èâèìè. Äàí³ Eliasziw ³ ñï³âàâ-
òîð³â (1994) ñâ³ä÷àòü ïðî çíà÷íå çá³ëüøåííÿ ³ìî-
â³ðíîñò³ ãîìîëàòåðàëüíîãî ³íñóëüòó ïðîòÿãîì 24
ì³ñ (â³ä 26,4 äî 73,2%) ïàðàëåëüíî ç³ çá³ëüøåí-
íÿì ñòóïåíÿ ñòåíîçó âíóòð³øíüî¿ ñîííî¿ àðòåð³¿
(ç 75 äî 99%) ó õâîðèõ ç âèðàçêîâèìè áëÿøêà-

ìè. Â òîé æå ÷àñ ðèçèê ³øåì³¿ ó õâîðèõ ç «ãëà-
äåíüêèìè» áëÿøêàìè íåçàëåæíî â³ä ñòóïåíÿ
çâóæåííÿ àðòåð³¿ çàëèøàâñÿ ñòàá³ëüíèì ³ ñòà-
íîâèâ 21,3% [16]. Îäíàê äåÿê³ àâòîðè íå ï³äòâåð-
äæóþòü öþ äóìêó ïðî ï³äâèùåííÿ ðèçèêó ³øå-
ì³÷íîãî ³íñóëüòó ó õâîðèõ ç áëÿøêàìè, ùî
ì³ñòÿòü âèðàçêó [30,66].

Íà íàøó äóìêó, ³ñíóâàííÿ âèðàçîê íà ïî-
âåðõí³ àòåðîìàòîçíèõ áëÿøîê ÿê ïîòåíö³éíî¿
íåáåçïåêè äëÿ ³íòðàêðàí³àëüíî¿ åìáîë³çàö³¿ âñå
æ òàêè íå ñë³ä íåäîîö³íþâàòè. Ð³÷ ó ò³ì, ùî
âèðàçêè íà áëÿøêàõ «â³äêðèâàþòü» òðîìáîãåí-
íèé ñóáåíäîòåë³àëüíî ëîêàë³çîâàíèé êîëàãåí òà
áàãàò³ íà ë³ï³äè òêàíèíè. Öå ìîæå ñòàòè ïðè-
÷èíîþ âíóòð³øíüîïðîñâ³òíîãî òðîìáîçó äèñ-
òàëüí³øå â³ä àòåðîìàòîçíî¿ áëÿøêè, à òàêîæ
çóìîâèòè åìáîë³çàö³þ ð³çíèì ìàòåð³àëîì: ÿê
àãðåãàòàìè òðîìáîöèò³â é òðîìáîòè÷íèìè ìà-
ñàìè, òàê ³ õîëåñòåðèíîâèìè êðèñòàëàìè, ÷àñ-
òèíêàìè àòåðîìàòîçíî¿ áëÿøêè, íåð³äêî êàëü-
öèô³êîâàíèìè [35,37].

Çíà÷í³ ñóïåðå÷êè òî÷àòüñÿ ùîäî ìîæëèâîñò³
âïëèâó ãåìîððàã³¿ â òîâùó àòåðîìàòîçíî¿ áëÿø-
êè íà âèíèêíåííÿ ³øåì³¿ ãîëîâíîãî ìîçêó.
Oáñòåæèâøè 69 çðàçê³â áëÿøîê, Imparato ³
ñï³âàâòîðè[28] çâåðíóëè óâàãó íà òå, ùî ó 80%
õâîðèõ ï³ñëÿ ³øåì³¿ ìîçêó òà çíà÷íèì ñòåíîçîì
âíóòð³øíüî¿ ñîííî¿ àðòåð³¿ áóëî âèÿâëåíî ãå-
òåðîãåíí³ áëÿøêè, ãîëîâíèì ÷èíîì óíàñë³äîê
êðîâîâèëèâ³â. Ïðî ïîä³áí³ ðåçóëüòàòè ïîâ³äîì-
ëÿþòü òàêîæ ³íø³ äîñë³äíèêè [3,17]. Îñòàíí³ì
÷àñîì îòðèìàíî ÷èìàëî ³íôîðìàö³¿ ïðî ìîð-
ôîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ ãåìîðàã³é â áëÿøêè [5,22].
Ogata J. ³ ñï³âàâòîðè (1990) âêàçóþòü íà ðîëü
ãåìîðàã³é òà ðîçðèâ³â ³íòèìè ó âèíèêíåíí³ ãîñ-
òðèõ îêëþç³é ÂÑÀ [47], õî÷à ³íø³ â÷åí³ íå çîâñ³ì
ïîãîäæóþòüñÿ ç öèì [23,62].

Íàé÷àñò³øå ³øåì³÷í³ ³íñóëüòè ðîçâèâàþòü-
ñÿ ãîìîëàòåðàëüíî äî ñòåíîçó ÂÑÀ, ïåðåâàæíî
â ðàç³ çíà÷íîãî àòåðîñêëåðîòè÷íîãî çâóæåííÿ
àðòåð¿¿. Àòåðîñêëåðîòè÷í³ còåíîçè ÂÑÀ òðàäè-
ö³éíî ä³ëÿòü íà ãåìîäèíàì³÷íî çíà÷óù³ òà íå-
çíà÷óù³. Äî ïåðøèõ íàëåæàòü òàê³, ùî çóìîâ-
ëþþòü çíèæåííÿ âíóòð³øíüîñóäèííîãî òèñêó òà
êðîâîïëèíó äèñòàëüí³øå â³ä ð³âíÿ óøêîäæåí-
íÿ, òîáòî íåãàòèâíî âïëèâàþòü íà ìîçêîâó ãå-
ìîäèíàì³êó. Â ÷èñëåííèõ åêñïåðèìåíòàëüíèõ òà
êë³í³÷íèõ äîñë³äæåííÿõ äîâåäåíî, ùî òàê³ çì³íè
âèíèêàþòü óæå ïðè ñòåíîç³ 50% ä³àìåòðà ñó-
äèíè, ùî â³äïîâ³äàº çìåíøåííþ ïëîù³ çð³çó
ñîííî¿ àðòåð³¿ íà 75% [8,37]. Ó òàêèõ çîíàõ çíà÷-
íî ïîðóøóºòüñÿ êðîâîïëèí, çì³íþþþ÷èñü ç ëà-
ì³íàðíîãî íà òóðáóëåíòíèé, ïîøêîäæóºòüñÿ
ïîâåðõíÿ åíäîòåë³þ. Öå, â ñâîþ ÷åðãó, ñïðèÿº
àêóìóëÿö³¿ òðîìáîòè÷íèõ ìàñ, ÿê³ «âèìèâàþòü-
ñÿ» â äèñòàëüíîìó (³íòðàêðàí³àëüíîìó) íàïðÿì-
êó. Òàêèì ÷èíîì, ó âèíèêíåíí³ öåðåáðàëüíî¿
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³øåì³¿ çíà÷íó ðîëü â³ä³ãðàþòü îáèäâà ìåõàí³ç-
ìè — ãåìîäèíàì³÷íèé òà åìáîë³÷íèé.

Êð³ì àòåðîñêëåðîçó, íåìàëå çíà÷åííÿ äëÿ
âèíèêíåííÿ åêñòðàêðàí³àëüíîãî ñòåíîçó òà ðîç-
âèòêó ³øåì³¿ ãîëîâíîãî ìîçêó ìàþòü ô³áðîçíî-
ìóñêóëÿðíà äèñïëàç³ÿ, ïàòîëîã³÷íà çâèò³ñòü,
ðîçøàðóâàííÿ àðòåð³¿, ïîñòðàä³àö³éí³ çì³íè â
òêàíèíàõ øè¿, ³íø³ åêñòðàâàñêóëÿðí³ êîìïðåñ³¿
(ïóõëèíè, ñòèñíåííÿ òêàíèíàìè øè¿ ï³ñëÿ çà-
ïàëåííÿ òîùî).

Ô³áðîçíî-ìóñêóëÿðíà äèñïëàç³ÿ (ÔÌÄ) âèç-
íà÷àºòüñÿ ÿê ñåãìåíòàðíà àíã³îïàò³ÿ íåç’ÿñîâà-
íîãî ãåíåçó, ùî õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïàòîëîã³÷íè-
ìè çì³íàìè â ãëàäåíüê³é ì’ÿçîâ³é ñò³íö³ òà
ô³áðîçí³é òêàíèí³ ñóäèí ìàëîãî é ñåðåäíüîãî
ä³àìåòðà [24,52,63]. ÔÌÄ ìàº òðè ã³ñòîëîã³÷íèõ
òèïè: I — ìåä³àëüíà ô³áðîìóñêóëÿðíà äèñïëà-
ç³ÿ, ÿêà õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïîòîâùåííÿì ìåä³-
àëüíîãî øàðó ñò³íêè ñóäèíè âíàñë³äîê ô³áðîï-
ëàç³¿ ç äåñòðóêö³ºþ åëàñòè÷íî¿ ïëàñòèíêè (90—
95% âèïàäê³â); II — ³íòèìàëüíà ô³áðîïëàç³ÿ
(5% âèïàäê³â), êîòðà âêëþ÷àº òàêîæ ïîòîâùåííÿ
³íòèìè òà äåñòðóêö³þ âíóòð³øíüî¿ åëàñòè÷íî¿
ìåìáðàíè; III — ïåðèàäâåíòèö³àëüíà ô³áðîï-
ëàç³ÿ (1—2%), àáî ô³áðîç àäâåíòèö³¿ [42]. Íàé-
÷àñò³øå ëîêàë³çóþòüñÿ ö³ àíã³îïàò³¿ íà øè¿,
çîêðåìà íà âíóòð³øí³é ñîíí³é àðòåð³¿ íà ð³âí³
Ñ

1
—Ñ

2
 [25]. Ïðîàíàë³çóâàâøè 13 955 àíã³îãðàô³é,

âèêîíàíèõ ç ð³çíèõ ïðèâîä³â, Corrin ³ ñï³âàâòî-
ðè [11] âèÿâèëè îçíàêè ö³º¿ ïàòîëîã³¿ ó 82 (0,6
%) ïàö³ºíò³â, ñåðåäí³é â³ê ÿêèõ ñòàíîâèâ 58 ðîê³â.
Ó 13 õâîðèõ (14%) ç ö³º¿ ãðóïè áóëè ³íñóëüò
àáî Ò²À.

Îäí³ºþ ç ð³äê³ñíèõ ïðè÷èí ³øåì³¿ ãîëîâíîãî
ìîçêó (áëèçüêî 1%) º ðîçøàðóâàííÿ àðòåð³é øè¿
[50]. Ðîçøàðóâàííÿ åêñòðàêðàí³àëüíèõ êàðîòèä
ìîæå áóòè ñïîíòàííèì, óíàñë³äîê ïðîíèêàþ-
÷î¿ òðàâìè, ÷åðåçøê³ðíî¿ àíã³îãðàô³¿ òà ³íòðà-
îïåðàö³éíîãî ïîøêîäæåííÿ [15,31,32]. Ïàòîô³ç³î-
ëîã³÷íà ñóòü ðîçøàðóâàííÿ — ðîçðèâ ³íòèìè,
ÿêèé ìîæå ñïðè÷èíèòè ÷àñòêîâó àáî ïîâíó îê-
ëþç³þ, öåðåáðàëüíó åìáîë³çàö³þ, òðàâìàòè÷-
íó ïñåâäîàíåâðèçìó [67]. Íaé÷àñò³øå ðîçðèâ
ñïðè÷èíþº ïåðåðîçòÿãíåííÿ àðòåð³¿ àáî ñèëüíå
ïðèòèñíåííÿ ¿¿ äî ê³ñòêîâèõ ñòðóêòóð ïðè ð³çê³é
ã³ïåðåêñòåíç³¿ øè¿ òà ïîâîðîò³ â ïðîòèëåæíèé
á³ê. Íàïðèêëàä, öå ìîæå ñòàòèñÿ ï³ä ÷àñ âèêî-
íàííÿ ã³ìíàñòè÷íèõ âïðàâ, ñïîðòèâíèõ ³ãîð,
òàíö³â, íàâ³òü ìàíóàëüíî¿ òåðàï³¿ [19,48,60].
Êàðîòèäí³ ðîçøàðóâàííÿ çâè÷àéíî ïîøèðþþòü-
ñÿ íà äèñòàëüíó ÷àñòèíó åêñòðàêðàí³àëüíîãî
â³ää³ëó ÂÑÀ, çàê³í÷óþ÷èñü ó ä³ëÿíö³ âõîäó àð-
òåð³¿ â ñêðîíåâó ê³ñòêó [21]. Òàêà ïàòîëîã³ÿ, ùî
íåð³äêî ïðèçâîäèòü äî ñòåíîçó àáî îêëþç³¿, º
ïðè÷èíîþ ãîìîëàòåðàëüíîãî ãîëîâíîãî áîëþ òà
áîëþ â øè¿, ùî ïîºäíóþòüñÿ ç ïàðåçîì íåðâ³â
³ ãåòåðîëàòåðàëüíèõ ê³íö³âîê [41].

Íà íàøó äóìêó, ÷àñòîòà ðîçøàðóâàííÿ ÂÑÀ

çàëèøàºòüñÿ íåäîñë³äæåíîþ. Òàê, íå âäàëîñÿ
âèÿâèòè æîäíîãî êë³í³÷íîãî îïèñó çãàäàíî¿ ïà-
òîëîã³¿ â íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³ êðà¿í ÑÍÄ. ×àñòî
òàêèé ä³àãíîç ñòàâëÿòü ðåòðîñïåêòèâíî. Òàê,
Biller ³ ñï³âàâòîðè [7] ïðîàíàë³çóâàëè 4531 çàç-
äàëåã³äü âèêîíàíó àíã³îãðàìó õâîðèõ ç ãîñòðè-
ìè öåðåðáðîâàñêóëÿðíèìè ïîðóøåííÿìè ³ âè-
ÿâèëè 6 õâîðèõ (0,13%) ç³ ñïîíòàííèìè òà 4
(0,09 %) ç òðàâìàòè÷íèìè ðîçøàðóâàííÿìè àð-
òåð³¿.

Òàêîæ âàæêî îö³íèòè ÷àñòîòó ïîäîâæåííÿ
åêñòðàêðàí³àëüíîãî â³ää³ëó ÂÑÀ, îñê³ëüêè â ë³òå-
ðàòóð³ ïåðåâàæíî íàâîäÿòüñÿ ðåçóëüòàòè àíã-
³îãðàô³÷íèõ äîñë³äæåíü õâîðèõ ç öåðåáðàëüíîþ
ñèìïòîìàòèêîþ. Àëå, çà äaíèìè Lusby [35], ó
êîæíîãî ï’ÿòîãî äîðîñëîãî ï³ä ÷àñ êàðîòèäíî¿
àíã³îãðàô³¿ âèÿâëÿþòü ïîäîâæåííÿ. Äåùî íèæ÷³
ïîêàçíèêè íàâîäÿòü Ð.Carcoforo ³ ñï³âàâòîðè (äî
15%), Cioffi ³ ñï³âàâòîðè (10,1%), çíà÷íî íèæ÷³
— Vannix ³ ñï³âàâòîðè (4,8%) [10,12,64]. Ïðè÷è-
íàìè ïàòîëîã³¿ ìîæóòü áóòè ÿê ïðèðîäæåí³
àíîìàë³¿ ðîçâèòêó ñóäèí øè¿ (îñîáëèâî ïåòëå-
óòâîðåíü), òàê ³ â³êîâ³ çì³íè ¿õ ñò³íêè [1,13].
Çâèò³ñòü åêñòðàêðàí³àëüíîãî â³ää³ëó ÂÑÀ ïðî-
ÿâëÿºòüñÿ êë³í³÷íî íå òàê ÷àñòî, çàçâè÷àé ó ðàç³
âèíèêíåííÿ ïåðåãèí³â.

Íåð³äêî åêñòðàâàçàëüíî êîìïðåñ³ÿ ñóäèí
ñïðè÷èíþºòüñÿ ïàòîëîã³÷íî çì³íåíèìè òêàíèíà-
ìè øè¿, íàïðèêëàä õåìîäåêòîìîþ (ïóõëèíîþ
êàðîòèäíîãî ò³ëüöÿ), ïðî ÿêó âïåðøå ïîâ³äî-
ìèâ Von Haller â 1743 ð. Íèí³ â ë³òåðàòóð³ îïè-
ñàíî ïîíàä 600 âèïàäê³â ö³º¿ ïóõëèíè
[2,14,27,56,61], ÿêà ã³ñòîëîã³÷íî º ïàðàãàíãë³î-
ìîþ. Âîíà ÷àñòî ìîæå ìàòè âèãëÿä áîëþ÷îãî
óòâîðåííÿ íà øè¿, ïðèçâåñòè äî óðàæåííÿ ÷å-
ðåïíèõ íåðâ³â, ñòðèäîð, äèñôàã³¿. Â ë³òåðàòóð³
íàìè çíàéäåíî ëèøå îäíó ïðàöþ [6], äå îïèñà-
íî ê³ëüêà âèïàäê³â ³øåì³¿ ìîçêó âíàñë³äîê êîì-
ïðåñ³¿ ñîííî¿ àðòåð³¿.

²øåì³÷í³ ðîçëàäè ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó ìî-
æóòü ðîçâèíóòèñÿ ÿê óñêëàäíåííÿ ïðîìåíåâî¿
òåðàï³º¿. Òàêå ë³êóâàííÿ ³íîä³ ïðèçâîäèòü äî
ñòåíîçó ³ íàâ³òü îêëþç³¿ åêñòðàêðàí³àëüíîãî
â³ää³ëó ÂÑÀ. Oáñòåæèâøè 593 îñ³á, Scholz ³
ñï³âàâòîðè ä³éøëè âèñíîâêó, ùî êàðîòèäíèé
ñòåíîç ñïîñòåð³ãàºòüñÿ â 7 ðàç³â ÷àñò³øå ó õâî-
ðèõ ï³ñëÿ îïðîì³íåííÿ øè¿, í³æ ó êîíòðîëüí³é
ãðóï³ [54]. Âèâ÷àþ÷è ì³êðîñêîï³÷íó ñòðóêòóðó
îïðîì³íåíî¿ á³ôóðêàö³¿ çàãàëüíî¿ ñîííî¿ àðòåð³¿,
Nardelli ³ ñï³âàâòîðè [45] âèÿâèëè ñêëåðîô³á-
ðîç ñò³íêè ñóäèíè, âíóòð³øíÿ åëàñòè÷íà ìåìá-
ðàíà íå â³çóàë³çóâàëàñÿ. Ïðîÿâàìè ïàòîëîã³¿
ñîííèõ àðòåð³é ó öüîìó ðàç³ áóëè Ò²À, ³øåì³÷-
íèé ³íñóëüò, amaurosis fugax òà ñóäîìíèé ñèí-
äðîì, òîáòî âîíè í³÷èì íå â³äð³çíÿëèñÿ â³ä òà-
êèõ ïðè àòåðîñêëåðîç³ [65].

Äîñèòü ð³äêî ñïîñòåð³ãàþòüñÿ àíåâðèçìè åê-
ñòðàêðàí³àëüíîãî â³ää³ëó ÂÑÀ, ÿê³ ìîæóòü ïðè-
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çâåñòè äî ³øåì³÷íîãî ³íñóëüòó âíàñë³äîê åìáî-
ë³çàö³¿, ð³äøå — òðîìáîçó àáî ðîçðèâó. Ðåàëü-
íà ÷àñòîòà ö³º¿ ïàòîëîã³¿ íåâ³äîìà, àëå çà îö³í-
êàìè áàãàòüîõ ó÷åíèõ âîíà ñòàíîâèòü â³ä 0,4 äî
4,0% â³ä óñ³õ àíåâðèçì ïåðèôåðè÷íèõ ñóäèí. Ó
ë³òåðàòóð³ îïèñàíî ìàéæå 1000 òàêèõ âèïàäê³â
[68]. Áëèçüêî 50% åêñòðàêðàí³àëüíèõ àíåâðèçì
ÂÑÀ ìàþòü àòåðîñêëåðîòè÷íå ïîõîäæåííÿ,
³íøèìè ïðè÷èíàìè ìîæóòü áóòè ÔÌÄ, òðàâ-
ìà, õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ, aðòåð³¿ò, îä³îïàòè÷-
íèé ê³ñòîçíèé ìåä³àíåêðîç, ïðèðîäæåí³ àíîìàë³¿
[20].

Êð³ì âèùåâêàçàíèõ ïðè÷èí ³øåì³¿, õâîðî-
áó ìîæóòü çóìîâèòè âàñêóë³ò, àíã³¿ò, àì³ëî¿ä-
íà àíã³îïàò³ÿ, ãðàíóëåìàòîçè, õâîðîáà Ìîÿ-
Ìîÿ, âåíîçíèé òðîìáîç, à òàêîæ — íåð³äêî —
êàðä³îãåííà åìáîë³çàö³ÿ. Ñïðèÿòè ãîñòðèì ïî-
ðóøåííÿì ìîçêîâîãî êðîâîîîá³ãó ìîæóòü òà-
êîæ àíîìàë³¿ ðîçâèòêó åêñòðàêðàí³àëüíîãî
â³ää³ëó ÂÑÀ.

Òàêèì ÷èíîì, ñïåêòð ïàòîëîã³¿, ùî â³äïîâ-
³äàº çà âèíèêíåííÿ ³øåì³÷íèõ ³íñóëüò³â, äîñèòü
ð³çíîìàí³òíèé. Â³äð³çíÿºòüñÿ é êë³í³÷íà êàðòè-
íà ñóäèííèõ êàòàñòðîô, ÿêà ïåðåäóñ³ì çàëå-
æèòü â³ä ëîêàë³çàö³¿ óðàæåííÿ ñóäèíè ³ ìîæ-
ëèâîñòåé êîëàòåðàëüíîãî êðîâîîá³ãó.
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Ïàòîëîãèÿ ýêñòðàêðàíèàëüíîãî îòäåëà
âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè êàê ïðè÷èíà

èøåìè÷åñêèõ íàðóøåíèé ìîçãîâîãî
êðîâîîáðàùåíèÿ

Ñìîëàíêà Â.È.

Â ñòàòüå àíàëèçèðóþòñÿ îñíîâíûå âèäû ïîðàæåíèÿ
ýêñòðàêðàíèàëüíîãî îòäåëà âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè,
÷àñòîòà, ïàòîìåõàíèçì èõ ðàçâèòèÿ, ðîëü â âîçíèêíî-
âåíèè èøåìè÷åñêèõ íàðóøåíèé ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùå-
íèÿ. Óäåëÿåòñÿ âíèìàíèå ïàòîôèçèîëîãèè ïîâðåæäåíèÿ
ìîçãà ïðè èøåìèè.

Extracranial carotid artery pathology as a
cause of brain ischemia

V.I.Smolanka

The main types of extracranial carotid artery lesions,
their role in the ischemic attacks and strokes development
are analysed in the article. Pathophysiology of  the brain
damage is shortly reviwed.

Ïàòîëîã³ÿ åêñòðàêðàí³àëüíîãî â³ää³ëó âíóòð³øíüî¿ ñîííî¿ àðòåð³¿… (îãëÿä ë³òåðàòóðè)



Ïðîôåññîðó Òàòüÿíå Ïåòðîâíå Âåðõîãëÿäîâîé — 75

17 èþíÿ 2000 ãîäà èñïîëíèëîñü 75 ëåò ñî äíÿ
ðîæäåíèÿ âèäíîãî ñïåöèàëèñòà â îáëàñòè íåéðîïà-
òîìîðôîëîãèè, äîêòîðà ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåñ-
ñîðà Òàòüÿíû Ïåòðîâíû Âåðõîãëÿäîâîé.

Òàòüÿíà Âåðõîãëÿäîâà ðîäèëàñü âî âðà÷åáíîé
ñåìüå, â 1953 ã. îêîí÷èëà Êèåâñêèé ìåäèöèíñêèé
èíñòèòóò, ïîä ðóêîâîäñòâîì ïðîô. Å.È. ×àéêè ïðî-
øëà ñïåöèàëèçàöèþ ïî ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè. Â
îêòÿáðå 1953 ã. áûëà çà÷èñëåíà â àñïèðàíòóðó ïðè
îòäåëå íåéðîïàòîìîðôîëîãèè Èíñòèòóòà íåéðîõè-
ðóðãèè. Â àñïèðàíòóðå óñïåøíî îâëàäåëà ìåòîäàìè
íåéðîïàòîìîðôîëîãèè è ïîä ðóêîâîäñòâîì ïðîô.
Á.Ñ.Õîìèíñêîãî âûïîëíèëà äèññåðòàöèîííóþ ðàáîòó
íà òåìó «Ïàòîìîðôîëîãèÿ ýïåíäèìîì», êîòîðóþ áëå-
ñòÿùå çàùèòèëà â 1957 ãîäó.

Âñÿ æèçíü è äåÿòåëüíîñòü Òàòüÿíû Ïåòðîâíû
íåðàçðûâíî ñâÿçàíû ñ Èíñòèòóòîì íåéðîõèðóðãèè.
Îíà ïðîøëà áîëüøîé ïóòü: îò ìëàäøåãî íàó÷íîãî
ñîòðóäíèêà äî âåäóùåãî ñïåöèàëèñòà, ïðîôåññîðà.
Åå òðóäîâîé ñòàæ â èíñòèòóòå ñîñòàâëÿåò 47 ëåò.

Â 1962 ãîäó êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê Ò.Ï.Âåð-
õîãëÿäîâà âîçãëàâèëà ëàáîðàòîðèþ êóëüòèâèðîâà-
íèÿ òêàíåé ïðè îòäåëå íåéðîïàòîìîðôîëîãèè. Áëà-
ãîäàðÿ èñêëþ÷èòåëüíîé ýíåðãèè è òâîð÷åñêîìó ýí-

òóçèàçìó Òàòüÿíû Ïåòðîâíû ëàáîðàòîðèÿ ñòàëà áà-
çîé äëÿ îðèãèíàëüíûõ èññëåäîâàíèé â îáëàñòè ãèñ-
òîáèîëîãèè îïóõîëåé ìîçãà â äèíàìèêå èõ ýêñïåðè-
ìåíòàëüíîãî ðîñòà. Èñïîëüçîâàíèå ìåòîäà ãèñòîõè-
ìè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ àêòèâíîñòè îêèñëèòåëüíî-
âîññòàíîâèòåëüíûõ ôåðìåíòîâ, íóêëåèíîâûõ êèñëîò,
ëèïèäîâ, ãëèêîãåíà, ìåòîäà ñïåêòðîôîòîìåòðèè, à òàê-
æå ïðèìåíåíèå ìèêðîêèíåìàòîãðàôè÷åñêîé ðåãèñò-
ðàöèè ðîñòà ãëèîì ñïîñîáñòâîâàëî íàêîïëåíèþ öåí-
íåéøèõ íàáëþäåíèé, óãëóáëÿþùèõ ïðåäñòàâëåíèå î
áèîëîãèè ãëèîì. Ðåçóëüòàòû ýòèõ ðàçíîñòîðîííèõ
èññëåäîâàíèé îáîáùåíû â äîêòîðñêîé äèññåðòàöèè
íà òåìó «Ìàêðîãëèàëüíûå îïóõîëè ãîëîâíîãî ìîçãà
(ïàòîìîðôîëîãèÿ, ãèñòîõèìèÿ, êóëüòóðà òêàíè)», êî-
òîðóþ Âåðõîãëÿäîâà óñïåøíî çàùèòèëà â 1970 ãîäó.

Ñ 1976 ïî 1983 ãîä Òàòüÿíà Ïåòðîâíà áûëà
íàó÷íûì ðóêîâîäèòåëåì îòäåëà íåéðîïàòîìîðôîëî-
ãèè. Â 1977 ãîäó åé ïðèñâîåíî çâàíèå ïðîôåññîðà
ïî ñïåöèàëüíîñòè «ïàòîëîãè÷åñêàÿ àíàòîìèÿ». Â
íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðîôåññîð Ò.Ï.Âåðõîãëÿäîâà ÿâ-
ëÿåòñÿ âåäóùèì íàó÷íûì ñîòðóäíèêîì ëàáîðàòîðèè
êóëüòèâèðîâàíèÿ òêàíåé.

Íà âñåõ ýòàïàõ íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè Òàòüÿíó
Ïåòðîâíó èíòåðåñîâàëè ñàìûå àêòóàëüíûå ïðîáëå-
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ìû. Ðåçóëüòàòû åå èññëåäîâàíèé îòðàæåíû áîëåå
÷åì â 140 ïóáëèêàöèÿõ, 4 ìîíîãðàôèÿõ, êîòîðûå ïî-
ëó÷èëè çàñëóæåííîå ïðèçíàíèå êàê â íàøåé ñòðàíå,
òàê è çà ðóáåæîì. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé óêðà-
èíñêîé ó÷åíîé áûëè ïðåäñòàâëåíû ïî÷òè íà âñåõ
ñúåçäàõ íåéðîõèðóðãîâ áûâøåãî Ñîâåòñêîãî Ñîþçà,
Óêðàèíû è ñòðàí äàëüíåãî çàðóáåæüÿ.

Áåñöåííûé äèàãíîñòè÷åñêèé îïûò Òàòüÿíû Ïåò-
ðîâíû ÿâëÿåòñÿ äîñòîÿíèåì è ñåãîäíÿøíåé íåéðî-
ïàòîìîðôîëîãèè. Â íàèáîëåå ñëîæíûõ ìîðôîëî-
ãè÷åñêèõ íàáëþäåíèÿõ çàòðóäíåííîé äèôôåðåíöè-
àëüíîé äèàãíîñòèêè çàêëþ÷åíèå Òàòüÿíû Ïåòðîâ-
íû ÿâëÿåòñÿ ðåøàþùèì.

Ñâîè ìíîãîãðàííûå çíàíèÿ è îïûò íàó÷íîãî ðà-
áîòíèêà Òàòüÿíà Ïåòðîâíà ùåäðî ïåðåäàåò ìíîãî-
÷èñëåííûì ó÷åíèêàì, ñîòðóäíèêàì è ìîëîäåæè èí-
ñòèòóòà. Ïîä åå ðóêîâîäñòâîì çàùèùåíû 23 äèñ-
ñåðòàöèîííûå ðàáîòû, èç íèõ 18 — êàíäèäàòñêèõ è
5 — äîêòîðñêèõ. Òðóäíî ñîñ÷èòàòü âðà÷åé-íåéðî-
õèðóðãîâ, êóðñàíòîâ êàôåäð íåéðîõèðóðãèè, êîòîðûå
ñëåäîâàëè è ñëåäóþò åå äîáðûì ñîâåòàì, ñëóøàëè
åå ëåêöèè ïî ïàòîìîðôîëîãèè îïóõîëåé ìîçãà.

Âûñîêèì ïðîôåññèîíàëèçìîì è ïðåäàííîñòüþ
ëþáèìîìó äåëó, èññëåäîâàòåëüñêèì òàëàíòîì è áîëü-

øèìè íàó÷íûìè äîñòèæåíèÿìè Òàòüÿíà Ïåòðîâíà
Âåðõîãëÿäîâà çàñëóæèëà àâòîðèòåò íå òîëüêî â Èí-
ñòèòóòå, íî è ñðåäè ìåäèöèíñêîé îáùåñòâåííîñòè.

Íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ëåò îíà ïðèíèìàëà ó÷àñ-
òèå â ðàáîòå äâóõ ñïåöèàëèçèðîâàííûõ Ñîâåòîâ ïî
çàùèòå äèññåðòàöèé, áûëà êîíñóëüòàíòîì-íåéðîïà-
òîìîðôîëîãîì â ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòíîé
êîìèññèè ïî îöåíêå òÿæåñòè ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâ-
ìû. Âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûé òðóä Òàòüÿíû Ïåò-
ðîâíû êàê íàó÷íîãî ðàáîòíèêà íåîäíîêðàòíî îòìå-
÷àëè áëàãîäàðíîñòÿìè è ïðåìèÿìè àäìèíèñòðàöèè.
Ìèíèñòåðñòâîì çäðàâîîõðàíåíèÿ Óêðàèíû îíà íà-
ãðàæäåíà çíà÷êîì «Îòëè÷íèê çäðàâîîõðàíåíèÿ».

Äóøåâíàÿ ùåäðîñòü è áëàãîæåëàòåëüíîñòü Òà-
òüÿíû Ïåòðîâíû, åå íåèñ÷åðïàåìûé îïòèìèçì, èí-
òåëëèãåíòíîñòü â ñî÷åòàíèè ñ ðàçíîñòîðîííèìè èí-
òåðåñàìè è îáùåé êóëüòóðîé íåèçìåííî âûçûâàþò
ê íåé ñèìïàòèþ è èñêðåííþþ ëþáîâü êîëëåêòèâà.

Â ýòîò òîðæåñòâåííûé äåíü ñîòðóäíèêè èíñòèòó-
òà è êàôåäð íåéðîõèðóðãèè ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿåò
ïðîôåññîðà Òàòüÿíó Ïåòðîâíó Âåðõîãëÿäîâó ñ ïðå-
êðàñíûì þáèëååì è èñêðåííå æåëàåò åé êðåïêîãî
çäîðîâüÿ, ðàäîñòè è äàëüíåéøèõ òâîð÷åñêèõ óñïåõîâ.
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Äâàäöÿòü äåâ’ÿòîãî ñåðïíÿ 2000 ðîêó ïåðåñòàëî áèòèñÿ ñåðöå Ìèêîëè Ìèêîëàéîâè÷à Ñóë³ÿ — äîêòîðà

ìåäè÷íèõ íàóê, íåéðîõ³ðóðãà âèùî¿ êàòåãîð³¿, ëàóðåàòà Äåðæàâíî¿ ïðåì³¿ Óêðà¿íè, çàâ³äóþ÷îãî â³ää³ëåííÿì

ïåðèôåðè÷íî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè òà íåéðîòðàíñïëàíòîëîã³¿  ²íñòèòóòó íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà

ÀÌÍ Óêðà¿íè.

Æèòòÿ éîãî îá³ðâàëîñÿ íà âèñîê³é íîò³ â ðîçêâ³ò³ çä³éñíåííÿ òâîð÷èõ ïëàí³â, íàì³ð³â, ³äåé. Íåìîæëèâî

óñâ³äîìèòè, ùî ç íàìè íåìàº ö³º¿ æèòòºðàä³ñíî¿, òàëàíîâèòî¿, íàäçâè÷àéíî ïðàöåçäàòíî¿ ëþäèíè — íàøîãî

òîâàðèøà, êîëåãè, â÷èòåëÿ. Ï³äñòóïíà, òÿæêà, êîðîòêî÷àñíà õâîðîáà çàáðàëà éîãî â³ä íàñ çà ì³ñÿöü äî

ñïîâíåííÿ éîìó ñîðîêà äåâ’ÿòè.

Ìèêîëà Ìèêîëàéîâè÷ Ñóë³é íàðîäèâñÿ 4 æîâòíÿ 1951 ðîêó íà ×åðí³ã³âùèí³ â ñ³ì’¿ ñåëÿí. Ç ðàíí³õ ðîê³â

éîãî õàðàêòåð â³äçíà÷àâñÿ ñò³éê³ñòþ, íàïîëåãëèâ³ñòþ, âì³ííÿì äîñÿãàòè ïîñòàâëåíî¿ ìåòè. Âæå â øê³ëüí³ ðîêè

Ìèêîëà Ìèêîëàéîâè÷ îáèðàº ìåòîþ ñâîãî æèòòÿ ñëóæ³ííÿ ëþäÿì, áîðîòüá³ çà ¿õ æèòòÿ òà çäîðîâ’ÿ. Çàê³í-

÷èâøè øêîëó, â³í âñòóïàº â ìåäè÷íå ó÷èëèùå, ÿêå çàê³í÷óº ç â³äçíàêîþ â 1973 ðîö³. Äåÿêèé ÷àñ ïðàöþº

àíåñòåçèñòîì â ë³êàðí³  ¹1 ì.Êèºâà ³ â òîìó æ ðîö³ âñòóïàº íà ïåðøèé êóðñ Êè¿âñüêîãî ìåäè÷íîãî ³íñòèòóòó,

ÿêèé óñï³øíî çàê³í÷óº â 1979 ðîö³. Ùå â ïåð³îä íàâ÷àííÿ â ìåíä³íñòèòóò³ â³í îáèðàº íàïðÿìêîì ñâîº¿

ïîäàëüøî¿ ä³ÿëüíîñò³ íåéðîõ³ðóðã³þ. Ïðàöþþ÷è ñòàðøèì ëàáîðàíòîì íà êàôåäð³ íåéðîõ³ðóðã³¿ ÊÌ² (1979—

1985 ðð.), Ìèêîëà Ìèêîëàéîâè÷ çàñâîþº ³ âäîñêîíàëþº ñâî¿ íàâè÷êè íåéðîõ³ðóðãà-ïðàêòèêà ó â³äíîñíî

íîâ³é ãàëóç³ íåéðîõ³ðóðã³¿, ïîâ’ÿçàí³é ç õ³ðóðã³÷íèì ë³êóâàííÿì ïàòîëîã³¿ ïåðèôåðè÷íî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè. Ç

1985 ðîêó ïðàöþº ë³êàðåì-îðäèíàòîðîì íåéðîõ³ðóðã³÷íîãî â³ää³ëåííÿ ë³êàðí³ ¹ 14 ì. Êèºâà, à ç 1989 ïî

1992 ð. â³í — àñèñòåíò êàôåäðè íåéðîõ³ðóðã³¿ Êè¿âñüêîãî ìåäè÷íîãî ³íñòèòóòó.

Â 1987 ðîö³ óñï³øíî çàõèùàº êàíäèäàòñüêó äèñåðòàö³þ.

Ç 1991 ðîêó Ìèêîëà Ìèêîëàéîâè÷ ïðàöþº îðäèíàòîðîì, à ç 1994 ð. ñòàº çàâ³äóþ÷èì â³ää³ëåííÿì

ïåðèôåðè÷íî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè òà íåéðîòðàíñïëàíòîëîã³¿  ²íñòèòóòó íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà

ÀÌÍ Óêðà¿íè. Çà öåé ïåð³îä Ìèêîëà Ìèêîëàéîâè÷ ïðîÿâèâ ñåáå áëèñêó÷èì îïåðàòîðîì-íåéðîõ³ðóðãîì,

óñï³øíî çàñâî¿âøè òà âäîñêîíàëèâøè âåñü ³ñíóþ÷èé ñïåêòð îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü íà ïåðèôåðè÷í³é íåðâîâ³é

ñèñòåì³.

Íåêðîëîã
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Ïîºäíóþ÷è ïðàêòè÷íó ä³ÿëüí³ñòü ç íàóêîâîþ, Ìèêîëà Ìèêîëàéîâè÷ ïî÷èíàº ïðàöþâàòè íàä äîêòîðñüêîþ

äèñåðòàö³ºþ, ïðèñâÿ÷åíîþ  óðàæåííÿì ïëå÷îâèõ ñïëåòåíü — îäí³º¿ ç íàéá³ëüø ñêëàäíèõ ïðîáëåì íåéðî-

õ³ðóðã³¿ —, ÿêó çàõèùàº â 1998 ðîö³. Â ö³é ðîáîò³ â³í çóì³â óçàãàëüíèòè íàéá³ëüøèé â ñâ³ò³ äîñâ³ä îïåðàòèâ-

íèõ âòðó÷àíü, ïðàêòè÷íî âñ³ ç íèõ áóëè âèêîíàí³ íèì îñîáèñòî.

Çà óñï³øíå âèð³øåííÿ íàóêîâèõ òà ïðàêòè÷íèõ çàâäàíü ïî â³äíîâëåííþ ôóíêö³é ïîøêîäæåíèõ íåðâ³â â

1996 ð. éîìó áóëà ïðèñóäæåíà Äåðæàâíà ïðåì³ÿ Óêðà¿íè â ãàëóç³ íàóêè òà òåõí³êè.

Ïðîòÿãîì, íà æàëü, ñâîãî íåäîâãîãî æèòòÿ Ìèêîëà Ìèêîëàéîâè÷ óñï³øíî ïîºäíóâàâ

íàóêîâó, ïðàêòè÷íó òà ïåäîãîã³÷íó ä³ÿëüí³ñòü. Â³í — àâòîð ïîíàä 62 íàóêîâèõ ïðàöü, 17 âèíàõîä³â òà 10

ïàòåíò³â. Íèì îñîáèñòî ïðîâåäåíî òèñÿ÷³ íàéñêëàäí³øèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü, ÿê³ çáåðåãëè æèòòÿ òà çäîðî-

â’ÿ ñîòíÿì ïàö³ºíò³â. Íàóêîâ³ ðîáîòè ìîëîäèõ íåéðîõ³ðóðã³â, âèêîíàí³ ï³ä éîãî êåð³âíèöòâîì, â³äçíà÷àþòüñÿ

îðèãèíàëüí³ñòþ òà íîâèçíîþ âèð³øåííÿ íàéñêëàäí³øèõ ïðîáëåì íåéðîõ³ðóðã³¿. Ï³ä éîãî êåð³âíèöòâîì

ïî÷èíàëà ñòâîðþâàòèñü íàóêîâà øêîëà, ÿê³é íà æàëü íå ñóäèëîñÿ ðîçâèíóòèñÿ.

Â íàø³é ïàì’ÿò³ Ìèêîëà Ìèêîëàéîâè÷ íàçàâæäè çàëèøèòüñÿ  ëþäèíîþ ç ùèðîþ äóøåþ, äîáðèì ñåðöåì,

óñì³õíåíèìè î÷èìà. Â íàø íåëåãêèé ÷àñ Ìèêîëà Ìèêîëàéîâè÷ áóâ âç³ðöåì äîáðîçè÷ëèâîñò³, ïðèíöèïîâîñò³

òà ëþäÿíîñò³. Íàø³ ñåðöÿ ïîâí³ ñêîðáîòîþ ïî íàøîìó òîâàðèøó, àëå éîãî íàóêîâà, äóõîâíà ñïàäùèíà

çàëèøàòüñÿ ç íàìè íàâ³êè.

Ìè âèñëîâëþºìî ãëèáîê³ ñï³â÷óòòÿ ð³äíèì òà áëèçüêèì Ìèêîëè Ìèêîëàéîâè÷à, éîãî äðóçÿì. Ñâ³òëà éîìó

ïàì’ÿòü.

Êîëåêòèâ ²íñòèòóòó íåéðîõ³ðóðã³¿

Óêðà¿íñüêà Àñîö³àö³ÿ íåéðîõ³ðóðã³â

Ðåäàêö³ÿ Óêðà¿íñüêîãî íåéðîõ³ðóðã³÷íîãî æóðíàëó

Êîëåêòèâ êàôåäðè íåéðîõ³ðóðã³¿
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ÓÄÊ:616.831 — 089]:92 Àðóòþíîâ

Âøàíóâàííÿ ïàì’ÿò³ àêàäåì³êà
Îëåêñàíäðà ²âàíîâè÷à Àðóòþíîâà

Ïàöêî ß.Â.

²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

5 ÷åðâíÿ 2000 ðîêó âèïîâíèëîñÿ 25 ðîê³â â³ä äíÿ ñìåðò³ îäíîãî ³ç íàéâèäàòí³øèõ íåéðî-
õ³ðóðã³â ìèíóëîãî ñòîð³÷÷ÿ, â÷åíîãî ñâ³òîâîãî ð³âíÿ, çàñíîâíèêà ³ îðãàí³çàòîðà ïåðøî¿ â Óêðà¿í³
ãîëîâíî¿ çà ôàõîì íàóêîâî¿, ë³êóâàëüíî¿ ³ îðãàí³çàö³éíî-ìåòîäè÷íî¿ óñòàíîâè — Êè¿âñüêîãî
³íñòèòóòó íåéðîõ³ðóðã³¿, àêàäåì³êà Îëåêñàíäðà ²âàíîâè÷à Àðóòþíîâà.

²ì’ÿ Î.².Àðóòþíîâà — øèðîêî â³äîìå ³ âøàíîâóºòüñÿ ÿê â Óêðà¿í³, òàê ³ áàãàòüîõ êðà¿íàõ
ñâ³òó. Àêàäåì³ê ÀÌÍ ÑÐÑÐ, ïåðøèé äèðåêòîð Êè¿âñüêîãî íàóêîâî-äîñë³äíîãî ³íñòèòóòó íåéðî-
õ³ðóðã³¿ (ç 1950 ïî 1964 ð³ê), êåð³âíèê ²íñòèòóòó íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì.àêàä.Ì.Í.Áóðäåíêà ÐÀÌÍ â
Ìîñêâ³ (ç 1964 ïî  1975 ð³ê), çàñëóæåíèé ä³ÿ÷ íàóêè Óêðà¿íè, ïî÷åñíèé Ïðåçèäåíò Âñåñâ³òíüî¿
ôåäåðàö³¿ íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ òîâàðèñòâ, ïî÷åñíèé ÷ëåí áàãàòüîõ çàðóá³æíèõ ìåäè÷íèõ àñîö³àö³é ³
àêàäåì³é, Ãåðîé Ñîö³àë³ñòè÷íî¿ Ïðàö³, âåòåðàí Äðóãî¿ ñâ³òîâî¿ ³ Âåëèêî¿ Â³ò÷èçíÿíî¿ â³éíè. Îñü
äàëåêî íåïîâíèé ïåðåë³ê éîãî ïîñàä òà çâàíü.

Áëèñêó÷à ë³êàðñüêà ³ òâîð÷à íàóêîâà ä³ÿëüí³ñòü Îëåêñàíäðà Àðóòþíîâà, éîãî âèíÿòêîâèé
îðãàí³çàö³éíèé ³ ïåäàãîã³÷íèé òàëàíò, õ³ðóðã³÷íà ìàéñòåðí³ñòü — íà ìåæ³ ç ìèñòåöòâîì,
ð³çíîá³÷í³ñòü ³ ìàñøòàáí³ñòü îñîáèñòîñò³, òåìïåðàìåíòí³ñòü, åìîö³éí³ñòü òà åíåðã³éí³ñòü âèçíàí³
âñ³ìà ñó÷àñíèêàìè â÷åíîãî ³ ùå äîâãî ñëóæèòèìóòü âç³ðöåì äëÿ áàãàòüîõ ïîêîë³íü íåéðîõ³ðóðã³â
òà ïðåäñòàâíèê³â ð³çíèõ ñóì³æíèõ ìåäè÷íèõ ôàõ³â. Àäæå òå, ùî ìè, éîãî ó÷í³, «ä³òè» ³ «îíóêè»,
îòðèìàëè â ñïàäîê ç òèõ ÷àñ³â (ó 1950 ðîö³ çóñèëëÿìè Î.².Àðóòþíîâà, à òàêîæ éîãî îäíîäóìö³â ³
ó÷í³â áóëî ñòâîðåíî ²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿) ³ òâîð÷î ðîçâèâàºìî, º ïð³îðèòåòíîþ îçíàêîþ ³
ïåðåêîíëèâèì ñâ³ä÷åííÿì ïðîãðåñó ìåäè÷íî¿ íàóêè òà îõîðîíè çäîðîâ’ÿ â Óêðà¿í³.

Íà âøàíóâàííÿ ïàì’ÿò³ ôóíäàòîðà ³ ïåðøîãî íàóêîâîãî êåð³âíèêà Êè¿âñüêîãî íàóêîâî-äîñë³ä-
íîãî ³íñòèòóòó íåéðîõ³ðóðã³¿ ÌÎÇ Óêðà¿íè (íèí³ — ²íñòèòóòó íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäà-
íîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè) àêàäåì³êà Îëåêñàíäðà ²âàíîâè÷à Àðóòþíîâà 8 ÷åðâíÿ 2000 ðîêó â³äáóëèñü
óðî÷èñò³ çáîðè êîëåêòèâó çãàäàíîãî ²íñòèòóòó ³ â³äêðèòòÿ ìåìîð³àëüíî¿ äîøêè íà éîãî ÷åñòü.

Ïàì’ÿòíèé çíàê, õóäîæíüî âèêîíàíèé ñêóëüïòîðîì Î.ª.Ðà÷êîâñüêèì, â³äêðèâ â³öå-ïðåçèäåíò
Àêàäåì³¿ ìåäè÷íèõ íàóê Óêðà¿íè, äèðåêòîð ²íñòèòóòó íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ
Óêðà¿íè àêàäåì³ê Þ.Ï.Çîçóëÿ.

Ç íàãîäè óðî÷èñòî¿ ïîä³¿ íåéðîõ³ðóðã³â Óêðà¿íè â³òàëè êîëåãè ç Ìîñêîâñüêîãî ³íñòèòóòó
íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì.àêàä.Ì.Í.Áóðäåíêà ÐÀÌÍ ïðîôåñîð Â.Ì.Êîðí³ºíêî òà îíóê Î.².Àðóòþíîâà — êàí-
äèäàò ìåäè÷íèõ íàóê Ìèêèòà Àðóòþíîâ. Ç òåïëèìè ñïîãàäàìè ïðî Îëåêñàíäðà ²âàíîâè÷à âèñòó-
ïèëè éîãî ó÷í³ — àêàäåì³ê
Þ.Ï.Çîçóëÿ, ïðîôåñîð Ò.Ì.Ñåðã³ºíêî, ïðîôåñîð Ì.².Øàìàºâ, êàíäèäàò ìåäè÷íèõ íàóê

ª.ß.Øàëàìàé, ïðîôåñîð
Â.Ì.Êîðí³ºíêî.

Íà ôîòî: ìåìîð³àëüíà äîø-
êà íà ÷åñòü ôóíäàòîðà ³ ïåð-
øîãî äèðåêòîðà Êè¿âñüêîãî íà-
óêîâî-äîñë³äíîãî ²íñòèòóòó
íåéðîõ³ðóðã³¿ àêàäåì³êà Î.².Àðó-
òþíîâà (ñêóëüïòîð — Î.ª.Ðà÷-
êîâñüêèé), â³äêðèòà 8 ÷åðâíÿ
2000 ð.
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1. Ñòàòò³ ïóáë³êóþòüñÿ óêðà¿íñüêîþ, ðîñ³éñüêîþ òà àíãë³éñüêîþ ìîâàìè.

2. Àâòîðñüêèé îðèã³íàë ñêëàäàºòüñÿ ç äâîõ ïðèì³ðíèê³â:

• òåêñòó (ñòàòòÿ — äî 9 ñ., îãëÿä, ïðîáëåìíà ñòàòòÿ — äî 12 ñ., êîðîòêà ³íôîðìàö³ÿ — äî 3 ñ.);

(Óâàãà! Ïèòàííÿ ïðî ïóáë³êàö³þ â æóðíàë³ âåëèêî¿ çà îáñÿãîì ³íôîðìàö³¿ âèð³øóºòüñÿ ³íäèâ-

³äóàëüíî, ÿêùî, íà äóìêó ðåäêîëåã³¿, âîíà ñòàíîâèòü îñîáëèâèé ³íòåðåñ äëÿ ÷èòà÷³â).

• òàáëèöü, ìàëþíê³â, ãðàô³ê³â, ôîòîãðàô³é ç äîäàâàííÿì åëåêòðîííèõ êîï³é (äèâ. íèæ÷å);

• ñïèñêó öèòîâàíî¿ ë³òåðàòóðè . Çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü ïîñèëàíü íå ïîâèííà ïåðåâèùóâàòè 50

äæåðåë, ïðè öüîìó 50 %  ç íèõ ïîâèíí³ áóòè ìåíø í³æ 5-ð³÷íî¿ äàâíîñò³;

• ðåçþìå, ÿêå ïîâèííî ì³ñòèòè ïð³çâèùà òà ³í³ö³àëè àâòîð³â, íàçâó ñòàòò³ òà òåêñò îáñÿãîì,

ùî íå ïåðåâèùóº 0,5 ñ.

Ìîâè ðåçþìå ïîâèíí³ äîïîâíþâàòè ìîâó òåêñòó ñòàòò³ (íàïðèêëàä, ÿêùî ñòàòòÿ íàïèñàíà

óêðà¿íñüêîþ ìîâîþ, òî ðåçþìå ìàþòü áóòè ðîñ³éñüêîþ òà àíãë³éñüêîþ ìîâàìè).

3. Ñòàíäàðòíà ñòàòòÿ ñêëàäàºòüñÿ ç òàêèõ ÷àñòèí:

• âñòóï,

• ìàòåð³àëè òà ìåòîäè,

• ðåçóëüòàòè,

• âèñíîâêè.

4. Íà 1-é ñòîð³íö³ òåêñòó çàçíà÷àþòü: 1) øèôð ÓÄÊ; 2) íàçâó ñòàòò³; 3) ïð³çâèùà òà ³í³ö³àëè

àâòîð³â; 4) óñòàíîâó, äå ïðàöþþòü àâòîðè, ì³ñòî, êðà¿íó; 5) êëþ÷îâ³ ñëîâà — â³ä 5 äî 10 ñë³â ÷è

ñëîâîñïîëó÷åíü, ùî ðîçêðèâàþòü çì³ñò ñòàòò³.

Íà îñòàíí³é ñòîð³íö³ òåêñòó: 1) âëàñíîðó÷í³ ï³äïèñè âñ³õ àâòîð³â; 2) ïå÷àòêà òà ï³äïèñ â³äïîâ³-

äàëüíî¿ îñîáè óñòàíîâè, â³ä ÿêî¿ ïîäàºòüñÿ ìàòåð³àë; 3) ïð³çâèùå, ³ì’ÿ òà ïî-áàòüêîâ³, ïîøòîâà

àäðåñà, íîìåðè òåëåôîí³â (ñëóæáîâèé òà äîìàøí³é) àâòîðà, ç ÿêèì ðåäàêö³ÿ ìàº ñï³ëêóâàòèñÿ.

5. Òåêñò äðóêóºòüñÿ øðèôòîì âèñîòîþ, íå ìåíøîþ í³æ 2 ìì, íà á³ëîìó ïàïåð³, ÷åðåç 2

³íòåðâàëè, íà îäíîìó áîö³ àðêóøà ôîðìàòó À4 (210×297 ìì), ïîëÿ ç óñ³õ áîê³â — ïî 20 ìì.

6. Ó çâ’ÿçêó ç êîìï’þòåðíîþ òåõíîëîã³ºþ ï³äãîòîâêè æóðíàëó ìàòåð³àëè ïðèéìàþòüñÿ ò³ëüêè

íà äèñêåòàõ 3,5 äþéìà, íàáðàí³ â ðåäàêòîð³ Word for Windows (áóäü-ÿêî¿ âåðñ³¿) ãàðí³òóðîþ

«Times New Roman», 12 ïóíêò³â, áåç òàáóëÿòîð³â. Ó òåêñò³ òà çàãîëîâêàõ íå ïîâèííî áóòè ñë³â,

íàáðàíèõ âåëèêèìè ë³òåðàìè.

Òàáëèö³ ìàþòü áóòè âèêîíàí³ ãàðí³òóðîþ «Times New Roman», 10 ïóíêò³â, áåç ñëóæáîâèõ

ñèìâîë³â óñåðåäèí³. Ïóáë³êàö³¿, ùî ì³ñòÿòü òàáëèö³, âèêîíàí³ çà äîïîìîãîþ òàáóëÿòîðà, ðîçãëÿ-

äàòèñÿ íå áóäóòü.

7. Åëåêòðîíí³ êîï³¿ ìàëþíê³â, ôîòîãðàô³é òà ñõåì  ïðèéìàþòüñÿ ó ôîðìàò³ TIFF (íå ìåíøå

í³æ 300 dpi), îêðåìî â³ä òåêñòó.

8. Âñ³ âåëè÷èíè ñë³ä íàâîäèòè â îäèíèöÿõ Ñ².

9. Ñïèñîê ë³òåðàòóðè îôîðìëÿºòüñÿ íà îêðåìèõ ñòîð³íêàõ. Äæåðåëà ïîäàþòüñÿ â àëôàâ³òíîìó

ïîðÿäêó. Ïîñèëàííÿ â òåêñò³ çàçíà÷àþòüñÿ öèôðàìè â êâàäðàòíèõ äóæêàõ (íàïðèêëàä: [7]). Ïîðÿäîê

îôîðìëåííÿ: äëÿ ìîíîãðàô³é — ïð³çâèùå, ³í³ö³àëè, íàçâà êíèãè, ì³ñöå âèäàííÿ, ð³ê, ê³ëüê³ñòü

ñòîð³íîê, (íàïðèêëàä: 7. Áðîäñêèé Þ.Ñ., Âåðáîâà Ë.Í. Ñóáäóðàëüíûå ãåìàòîìû ó äåòåé ãðóäíîãî

âîçðàñòà. —Ê.: Çäîðîâ’ÿ, 1990. —144ñ.); äëÿ ñòàòåé æóðíàë³â òà çá³ðíèê³â — ïð³çâèùå, ³í³ö³àëè,

ïîâíà íàçâà ñòàòò³, ñòàíäàðòíî ñêîðî÷åíà íàçâà æóðíàëó àáî íàçâà çá³ðíèêà, ð³ê âèäàííÿ, òîì,

íîìåð, ñòîð³íêè (ïî÷àòêîâà ³ îñòàííÿ), íà ÿêèõ âì³ùåíî ñòàòòþ (íàïðèêëàä: 3. Êàðàõàí Â.Á. Îïåðà-

òèâíàÿ ýíäîñêîïèÿ â íåéðîõèðóðãèè //Ýíäîñêîïè÷åñêàÿ õèðóðãèÿ. —1996. —¹1. —Ñ. 24—32.)

10. Àâòîðè íåñóòü â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà íàóêîâå òà ë³òåðàòóðíå ðåäàãóâàííÿ ïîäàíîãî ìàòåð³àëó,

öèòàò òà ïîñèëàíü, àëå ðåäàêö³ÿ çàëèøàº çà ñîáîþ ïðàâî íà âëàñíå ðåäàãóâàííÿ ñòàòò³ ÷è â³äìîâó

àâòîðîâ³ â ïóáë³êàö³¿, ÿêùî ïîäàíèé ìàòåð³àë íå â³äïîâ³äàº çà ôîðìîþ àáî çì³ñòîì âèùåçãàäàíèì

âèìîãàì.

11.Ìàòåð³àëè, ùî íå â³äïîâ³äàþòü íàâåäåíèì ñòàíäàðòàì ïóáë³êàö³é â «Óêðà¿íñüêîìó íåéðî-

õ³ðóðã³÷íîìó æóðíàë³», íå ðîçãëÿäàþòüñÿ òà íå ïîâåðòàþòüñÿ.

12. Äèñêåòè, ðóêîïèñè, ìàëþíêè, ôîòîãðàô³¿ òà ³íø³ ìàòåð³àëè, íàä³ñëàí³ â ðåäàêö³þ, íå

ïîâåðòàþòüñÿ.
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Óñëîâèÿ ïóáëèêàöèè â «Óêðàèíñêîì íåéðîõèðóðãè÷åñêîì æóðíàëå»

1. Ñòàòüè ïóáëèêóþòñÿ íà óêðàèíñêîì, ðóññêîì è àíãëèéñêîì ÿçûêàõ.

2. Àâòîðñêèé îðèãèíàë ñîñòîèò èç äâóõ ýêçåìïëÿðîâ:

• òåêñòà (ñòàòüÿ — äî 9 ñ., îáçîð, ïðîáëåìíàÿ ñòàòüÿ — äî 12 ñ., êîðîòêàÿ èíôîðìàöèÿ — äî 3ñ.).

(Âíèìàíèå! Âîïðîñ î ïóáëèêàöèè â æóðíàëå áîëüøîé ïî îáúåìó èíôîðìàöèè ðåøàåòñÿ èíäè-

âèäóàëüíî, åñëè, ïî ìíåíèþ ðåäêîëëåãèè, îíà ïðåäñòàâëÿåò îñîáûé èíòåðåñ äëÿ ÷èòàòåëåé).

• òàáëèö, ðèñóíêîâ, ãðàôèêîâ, ôîòîãðàôèé ñ ïðèëîæåíèåì ýëåêòðîííûõ êîïèé (ñì. íèæå);

• ñïèñêà ïðîöèòèðîâàííîé ëèòåðàòóðû. Îáùåå êîëè÷åñòâî ññûëîê íå äîëæíî ïðåâûøàòü 50

èñòî÷íèêîâ, ïðè ýòîì 50 % èõ äîëæíû áûòü ìåíåå ÷åì 5-ëåòíåé äàâíîñòè;

• ðåçþìå, âêëþ÷àþùåå íàçâàíèå ñòàòüè, ôàìèëèè è èíèöèàëû àâòîðîâ è òåêñò îáúåìîì íå áîëåå 0,5 ñ.

ßçûêè ðåçþìå äîëæíû äîïîëíÿòü ÿçûê òåêñòà ñòàòüè (íàïðèìåð, åñëè ñòàòüÿ íàïèñàíà íà

óêðàèíñêîì ÿçûêå, òî ðåçþìå äîëæíî áûòü íà ðóññêîì è àíãëèéñêîì ÿçûêàõ).*

* Äàííîå òðåáîâàíèå íå ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íà ðàáîòû, ïðèñëàííûå èç-çà ðóáåæà.

3. Ñòàíäàðòíàÿ ñòàòüÿ äîëæíî âêëþ÷àòü:

• âñòóïëåíèå,

• ìàòåðèàëû è ìåòîäû,

• ðåçóëüòàòû,

• âûâîäû.

4. Íà 1-é ñòðàíèöå òåêñòà óêàçûâàþò: 1) øèôð ÓÄÊ; 2) íàçâàíèå ñòàòüè; 3) ôàìèëèè è

èíèöèàëû  àâòîðîâ; 4) ó÷ðåæäåíèå, ãäå ðàáîòàþò àâòîðû, ãîðîä, ñòðàíó; 5) êëþ÷åâûå ñëîâà —

îò 5 äî 10 ñëîâ èëè ñëîâîñî÷åòàíèé, êîòîðûå ðàñêðûâàþò ñîäåðæàíèå ñòàòüè.

Íà ïîñëåäíåé ñòðàíèöå òåêñòà: 1) ñîáñòâåííîðó÷íûå ïîäïèñè âñåõ àâòîðîâ; 2) ïå÷àòü è ïîä-

ïèñü îòâåòñòâåííîãî ëèöà ó÷ðåæäåíèÿ, îò êîòîðîãî ïîäàåòñÿ ìàòåðèàë; 3) ôàìèëèÿ, èìÿ, îò÷å-

ñòâî, ïî÷òîâûé àäðåñ, èíäåêñ, íîìåðà òåëåôîíîâ (ñëóæåáíûé è äîìàøíèé) àâòîðà, ñ êîòîðûì

ðåäàêöèÿ ìîæåò îáùàòüñÿ.

5. Òåêñò ïå÷àòàåòñÿ øðèôòîì âûñîòîé íå ìåíåå 2 ìì íà áåëîé áóìàãå ÷åðåç 2 èíòåðâàëà, íà

îäíîé ñòîðîíå ëèñòà ôîðìàòà À4 (210x297 ìì), ïîëÿ ñî âñåõ ñòîðîí — ïî 20 ìì.

6. Â ñâÿçè ñ êîìïüþòåðíîé òåõíîëîãèåé ïîäãîòîâêè æóðíàëà ìàòåðèàëû ïðèíèìàþòñÿ òîëüêî

íà äèñêåòàõ 3,5 äþéìà, íàáðàííûå â ðåäàêòîðå Word for Windows (ëþáîé âåðñèè) ãàðíèòóðîé

«Times New Roman», 12 ïóíêòîâ, áåç òàáóëÿòîðîâ. Â òåêñòå è çàãîëîâêàõ íå äîëæíî áûòü ñëîâ,

íàáðàííûõ çàãëàâíûìè áóêâàìè.

Òàáëèöû äîëæíû áûòü âûïîëíåíû ãàðíèòóðîé «Times New Roman», 10 ïóíêòîâ, áåç ñëó-

æåáíûõ ñèìâîëîâ â òàáëèöå. Ïóáëèêàöèè, ñîäåðæàùèå òàáëèöû, âûïîëíåííûå ñ ïîìîùüþ òàáó-

ëÿòîðà, ðàññìàòðèâàòüñÿ íå áóäóò.

7. Ýëåêòðîííûå êîïèè ðèñóíêîâ, ôîòîãðàôèé è ñõåì ïðèíèìàþòñÿ â ôîðìàòå TIFF (íå ìåíü-

øå 300 dpi), îòäåëüíûìè ôàéëàìè.

8. Âñå âåëè÷èíû äîëæíû áûòü ïðèâåäåíû â åäèíèöàõ Ñ².

9. Ñïèñîê ëèòåðàòóðû îôîðìëÿåòñÿ íà îòäåëüíûõ ñòðàíèöàõ. Èñòî÷íèêè ïîäàþòñÿ â àëôàâèòíîì

ïîðÿäêå. Ññûëêè â òåêñòå îáîçíà÷àþòñÿ öèôðàìè â êâàäðàòíûõ ñêîáêàõ (íàïðèìåð [7]). Ïîðÿäîê

îôîðìëåíèÿ: äëÿ ìîíîãðàôèé — ôàìèëèÿ, èíèöèàëû, íàçâàíèå êíèãè, ìåñòî èçäàíèÿ, èçäàòåëü-

ñòâî, ãîä, êîëè÷åñòâî ñòðàíèö (íàïðèìåð: 7. Áðîäñêèé Þ.Ñ., Âåðáîâà Ë.Í. Ñóáäóðàëüíûå ãåìàòîìû ó

äåòåé ãðóäíîãî âîçðàñòà. —Ê.: Çäîðîâ’ÿ, 1990. —144ñ.); äëÿ ñòàòåé æóðíàëîâ è ñáîðíèêîâ — ôàìè-

ëèè, èíèöèàëû, ïîëíîå íàçâàíèå ñòàòüè, ñòàíäàðòíî ñîêðàùåííîå íàçâàíèå æóðíàëà èëè íàçâàíèå

ñáîðíèêà, ãîä èçäàíèÿ, òîì, íîìåð, ñòðàíèöû (ïåðâàÿ è ïîñëåäíÿÿ), íà êîòîðûõ ïîìåùåíà ñòàòüÿ

(íàïðèìåð: 3. Êàðàõàí Â.Á. Îïåðàòèâíàÿ ýíäîñêîïèÿ â íåéðîõèðóðãèè //Ýíäîñêîïè÷åñêàÿ õèðóðãèÿ.

—1996. —¹ 1. —Ñ. 24—32.)

10. Àâòîðû íåñóò îòâåòñòâåííîñòü çà íàó÷íîå è ëèòåðàòóðíîå ðåäàêòèðîâàíèå ïðèñëàííîãî

ìàòåðèàëà, öèòàò è ññûëîê. Ðåäàêöèÿ îñòàâëÿåò çà ñîáîé ïðàâî íà ñîáñòâåííîå ðåäàêòèðîâàíèå

ñòàòüè èëè îòêàç àâòîðó â ïóáëèêàöèè, åñëè ïðåäîñòàâëåííûé ìàòåðèàë íå ñîîòâåòñòâóåò ïî

ôîðìå èëè ñîäåðæàíèþ âèøåóïîìÿíóòûì òðåáîâàíèÿì.

11.Ìàòåðèàëû, íå îòâå÷àþùèå ïðèâåäåííûì ñòàíäàðòàì ïóáëèêàöèé â «Óêðàèíñêîì íåéðî-

õèðóðãè÷åñêîì æóðíàëå», íå ðàññìàòðèâàþòñÿ è íå âîçâðàùàþòñÿ.

Óêðà¿íñüêèé íåéðîõ³ðóðã³÷íèé æóðíàë, ¹3, 2000




