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Â³äíîâëþâàëüíà íåéðîõ³ðóðã³ÿ òà íåéðîðåàá³ë³òàö³ÿ

Ìåõàí³çìè ðóõîâèõ ïîðóøåíü ïðè ÄÖÏ òà ¿õ êîðåêö³ÿ
çà äîïîìîãîþ åìáð³îíàëüíî¿ íåðâîâî¿ òêàíèíè

Öèìáàëþê Â.I., Âàñèëüºâà I.Ã., Ï³÷êóð Ë.Ä., ×îïèê Í.Ã.,
Öþáêî Î.I., Ï³÷êóð Í.I.

Iíñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà.

Äèòÿ÷èé öåðåáðàëüíèé ïàðàë³÷ (ÄÖÏ) � ñêëàäíà ïàòîëîã³ÿ, ïîâ�ÿçàíà ç ïîðóøåííÿìè ðóõîâî¿
ñôåðè. Êë³í³÷í³ ôîðìè ÄÖÏ ôîðìóþòüñÿ çàëåæíî â³ä ð³âíÿ ïîðóøåííÿ ³íòåãðàö³éíèõ ñòðóêòóð, ÿê³
â³äïîâ³äàþòü çà ðåãóëÿö³þ ì�ÿçîâîãî òîíóñó òà ðóõîâèõ ñòåðåîòèï³â.

Ó ðóõîâèõ ðîçëàäàõ òà ïîðóøåíí³ ì�ÿçîâîãî òîíóñó âàæëèâó ðîëü â³ä³ãðàþòü çì³íè ó ñèñòåì³
ñòð³î � ïàë³äî � òàëàìîêîðòèêàëüíîãî ìîòîðíîãî êîíòðîëþ. Ïðÿìèé øëÿõ ðåãóëÿö³¿
òàëàìîêîðòèêàëüíîãî êîíòðîëþ ïî÷èíàºòñÿ â³ä íåéðîí³â ëóøïèíè, ì³ñòèòü ãàììààì³íîìàñëÿíó
êèñëîòó (ÃÀÌÊ) òà ñóáñòàíö³þ Ð ³ ïðîåêòóºòüñÿ áåçïîñåðåäíüî ó ìîòîðíó çîíó âíóòð³øíüîãî
ñåãìåíòà áë³äî¿ êóë³ òà ÷îðíî¿ ðå÷îâèíè. Íåïðÿìèé øëÿõ ïî÷èíàºòüñÿ â³ä íåéðîí³â ëóøïèíè, ì³ñòèòü
ÃÀÌÊ òà åíêåôàë³í ³ çä³éñíþº âïëèâ íà âèñõ³äí³ ÿäðà áàçàëüíèõ ãàíãë³¿â ÷åðåç ïîñë³äîâí³ñòü
ç�ºäíàíü, ÿêà âêëþ÷àº çîâí³øí³é ñåãìåíò áë³äî¿ êóë³ òà ñóáòàëàì³÷íå ÿäðî. Càãàëîì, ?ì³íà ïðîâ³äíîñò³
÷åðåç ïðÿìèé øëÿõ âåäå äî ã³ïîê³íåç³¿, òîä³ ÿê çíèæåííÿ ïðîâ³äíîñò³ ÷åðåç íåïðÿìèé øëÿõ ïðèçâîäèòü
äî ã³ïåðê³íåç³¿ òà äî â³äïîâ³äíèõ çì³í ì�ÿçîâîãî òîíóñó. Î÷åâèäíî, ùî ö³ë³ñòü ÃÀÌÊ � åðã³÷íèõ
ïðîâ³äíèõ øëÿõ³â íà ð³çíèõ ð³âíÿõ ó ñèñòåì³ ìîòîðíîãî êîíòðîëþ òà ³íòåãðàö³ÿ äîôàì³íåðã³÷íèõ
çâ�ÿçê³â íà ð³âí³ ëóøïèííÿ ìàþòü ñóòòºâå çíà÷åííÿ äëÿ ðåãóëÿö³¿ òàëàìîêîðòèêàëüíèõ âçàºìîä³é.

Àíàë³ç ð³âíÿ íåéðîìåä³àòîð³â ó ñóáàðàõíî¿äàëüíîìó ë³êâîð³ ó ïàö³ºíò³â ç ð³çíèìè ôîðìàìè
ÄÖÏ ïîêàçàâ, ùî â³í êîëèâàºòüñÿ ó äóæå øèðîêèõ ìåæàõ: â³ä çíà÷åíü ó äåê³ëüêà ðàç³â íèæ÷èõ â³ä
íîðìàëüíîãî ð³âíÿ, äî çíà÷åíü, ÿê³ ïåðåâèùóþòü éîãî ó 10 ðàç³â òà á³ëüøå. Ïðèïóùåííÿ ïðî ðîçðèâ
³íòåãðàëüíèõ çâ�ÿçê³â ÿê ïðè÷èíó ï³äâèùåíîãî ð³âíÿ íåéðîìåä³àòîð³â ó ñóáàðàõíî¿äàëüíîìó ë³êâîð³
çäàºòüñÿ íàéá³ëüø â³ðîã³äíèì. Ç óðàõóâàííÿì âèêëàäåíèõ ïðèïóùåíü õâîðèõ ³ç ñïàñòè÷íèì òåòðàïàðåçîì
ìîæíà ðîçïîä³ëèòè íà 3 ï³äãðóïè : À � ç âèñîêèì ð³âíåì äîôàì³íó (ÄÀ) òà ÃÀÌÊ (100 ïã/ìë ÄÀ
òà 10 íã/ìë ÃÀÌÊ ïðèéíÿò³ ÿê òàê³, ùî äîñòîâ³ðíî ïåðåâèùóþòü íîðìó); Á � ç âèñîêèì ð³âíåì
ÃÀÌÊ òà ð³âíåì ÄÀ ó ìåæàõ íîðìè; Â- ç íîðìàëüíèì âì³ñòîì ÄÀ òà ÃÀÌÊ.

Ãðóíòóþ÷èñü íà ñó÷àñíèõ óÿâëåííÿõ ïðî çíà÷åííÿ ñòð³î � ïàë³äî � òàëàìîêîðòèêàëüíîãî
êîíòðîëþ ó âèêîíàíí³ ðóõ³â òà ðåãóëÿö³¿ ì�ÿçåâîãî òîíóñó ìîæíà ñòâåðäæóâàòè, ùî ó á³ëüøîñò³
ïàö³ºíò³â ç ñïàñòè÷íèì òåòðàïàðåçîì ìàº ì³ñöå ïîðóøåííÿ ³íòåãðàö³¿ íà ð³âí³ ëóøïèíè òà áë³äî¿
êóë³ (ï³äãðóïà À); ó çíà÷íî¿ ê³ëüêîñò³ õâîðèõ, îñíîâí³ ïîðóøåííÿ ëîêàë³çóþòüñÿ íà ð³âí³ áë³äî¿
êóë³ (ï³äãðóïà Á); º òàêîæ ïàö³ºíòè, ó ÿêèõ ñïàñòè÷í³ñòü ñïðè÷èíÿºòüñÿ ïîðóøåííÿìè íà ³íøèõ
ð³âíÿõ ³íòåãðàö³¿ (ï³äãðóïà Â).

Òðàíñïëàíòàö³ÿ åìáð³îíàëüíî¿ íåðâîâî¿ òêàíèíè (ÒÅÍÒ), ÿê â³äîìî, ñïðèÿòëèâî âïëèâàº íà
ìåòàáîë³çì ìîçêó çàâäÿêè çàì³ñíîìó åôåêòó, à òàêîæ ÷åðåç ñòèìóëþâàííÿ ñèíòåçó öèòîê³í³â, ÿê³
ïåðåäàþòü òà ïîñèëþþòü íåéðîòðîô³÷íó ä³þ òðàíñïëàíòàòà, ðåçóëüòàòîì ÷îãî º ð³ñò â³äðîñòê³â òà
ñèíàïòîãåíåç.

Ïîð³âíÿííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ âì³ñòó ÄÀ òà ÃÀÌÊ ó ë³êâîð³ õâîðèõ ç ñïàñòè÷íîþ
ôîðìîþ ÄÖÏ äî òà ï³ñëÿ òðàíñïëàíòàö³¿ ïîêàçóº, ùî ï³ñëÿ ÒÅÍÒ ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ñïîñòåð³ãàºòüñÿ
çíèæåííÿ ð³âíÿ íåéðîìåä³àòîð³â ó ë³êâîð³. Îäíèì ³ç ïîÿñíåíü âèÿâëåíî¿ òåíäåíö³¿ º òå, ùî ïðè
ÒÅÍÒ çá³ëüøóºòüñÿ ð³âåíü ³íòåãðîâàíîñò³ ìîçêîâèõ ñòðóêòóð òà âñòàíîâëþºòüñÿ ñïåöèô³÷íå
ïåðåðîáëåííÿ àôåðåíòíîãî ³íôîðìàö³éíîãî ïîòîêó. Ó öüîìó âèïàäêó, íà íàøó äóìêó, ó ë³êâîð³
ïîâèíåí çíèæóâàòèñü âì³ñò íåéðîìåä³àòîð³â, ñïåöèô³÷íèõ äëÿ âèñõ³äíèõ ³íòåãðàëüíèõ ñèñòåì ìîçêó.
Â³äíîâëåííÿ ³íòåãðàëüíèõ çâ�ÿçê³â ïîâèííî òàêîæ ïðèçâîäèòè ³ äî çíèæåííÿ ð³âíÿ ÃÀÌÊ ó ë³êâîð³.

Òàêèì ÷èíîì, íà îñíîâ³ äîñë³äæåííÿ âì³ñòó ÄÀ òà ÃÀÌÊ ó ë³êâîð³ õâîðèõ ç³ ñïàñòè÷íîþ
ôîðìîþ ÄÖÏ ìîæíà ñòâåðäæóâàòè íàÿâí³ñòü ïîðóøåííÿ ñòð³î � ïàë³äî � òàëàìîêîðòèêàëüíèõ
³íòåãðàö³éíèõ çâ�ÿçê³â, à òàêîæ ñïðèÿòëèâèé âïëèâ ÒÅÍÒ íà ¿õ â³äíîâëåííÿ.
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Èììóíîëîãè÷åñêèå àñïåêòû òðàíñïëàíòàöèè
ýìáðèîíàëüíîé íåðâíîé òêàíè ó áîëüíûõ ñ ïàòîëîãèåé ÖÍÑ

Ðóäåíêî Â.À.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã. Êèåâ, Óêðàèíà

Íà îñíîâàíèè äîñòàòî÷íî áîëüøîãî ÷èñëà ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé ïî òðàíñïëàíòàöèè
ýìáðèîíàëüíîé íåðâíîé òêàíè (ÒÝÍÒ) â ïàðåíõèìó èëè æåëóäî÷êè ìîçãà áûëà ñôîðìóëèðîâàíà
êîíöåïöèÿ îá �èììóííîé ïðèâèëåãèðîâàííîñòè� ÖÍÑ, ÷òî ïîäòâåðæäàëîñü ñëåäóþùèì:
îãðàíè÷åííûì äîñòóïîì êëåòî÷íûõ ýëåìåíòîâ è ìàêðîìîëåêóë â ìîçã, îáóñëîâëåííûì
ôóíêöèîíèðîâàíèåì ÃÝÁ, ñîñòîÿùåãî èç ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ýíäîòåëèàëüíûõ êëåòîê; îòñóòñòâèåì
èëè íèçêèì óðîâíåì ýêñïðåññèè áåëêîâ ñ èììóíîëîãè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè � àíòèãåíîâ I è II
êëàññà ãèñòîñîâìåñòèìîñòè, ìîëåêóë àäãåçèè íà êëåòêàõ ÖÍÑ; îòñóòñòâèåì ëèìôàòè÷åñêîé äðåíàæíîé
ñèñòåìû. Âñå ýòè ôàêòîðû íàïðàâëåíû íà îãðàíè÷åíèå ðàçâèòèÿ èììóííûõ ðåàêöèé â ÖÍÑ.

Îäíàêî, êàê ïîêàçàíî ðÿäîì ðàáîò, è ïðè íîðìàëüíûõ ôèçèîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññàõ, à òåì
áîëåå ïðè òðàâìàòè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèÿõ ìîçãà, ÒÝÍÒ, íàðóøåíèè öåëîñòè ÃÝÁ,
èììóíîêîìïåòåíòíûå òèìóñçàâèñèìûå êëåòêè ñïîñîáíû ïðîíèêàòü â ÖÍÑ, à ãëèàëüíûå êëåòêè
(àñòðîöèòû è ìèêðîãëèÿ) � àêòèâèðîâàòüñÿ è ñïîñîáñòâîâàòü ðàçâèòèþ èììóííûõ ðåàêöèé â ïðåäåëàõ
ÖÍÑ. Èììóííûé îòâåò â ïðåäåëàõ ÖÍÑ ïðåèìóùåñòâåííî îïîñðåäóåòñÿ CD4+ Ò-õåëïåðíûìè êëåòêàìè
ñ ôåíîòèïîì Òh1, êîòîðûå îãðàíè÷åíû ïî àíòèãåíàì II êëàññà ãëàâíîãî êîìïëåêñà ãèñòîñîâìåñòèìîñòè
(ÃÊÃÑ), ñåêðåòèðóþò ðÿä öèòîêèíîâ: INF-g, IL-2, TNF a, b, è èíäóöèðóþò ýêñïðåññèþ àäãåçèâíûõ
ìîëåêóë VLA-4.

Òàêèì îáðàçîì, èììóíîëîãè÷åñêàÿ ïðèâèëåãèðîâàííîñòü ÖÍÑ íå ÿâëÿåòñÿ àáñîëþòíîé.
Ïðèæèâëåíèå òðàíñïëàíòàòà â ïàðåíõèìå ìîçãà îïðåäåëÿåòñÿ ýêñïðåññèåé òðàíñïëàíòàòîì àíòèãåíîâ
ÃÊÃÑ, óðîâíåì åãî âàñêóëÿðèçàöèè, äëèòåëüíîñòüþ íàðóøåíèÿ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ÃÝÁ,
ïðåèìóùåñòâåííûì ôóíêöèîíèðîâàíèåì ó ðåöèïèåíòà õåëïåðîâ Th2 èëè Th1 (ñïîñîáñòâóþùèõ
ðàçâèòèþ àóòîèììóííûõ ðåàêöèé ê àíòèãåíàì ìîçãà), à òàêæå, î÷åâèäíî, ñîñòîÿíèåì
ïðåäñóùåñòâóþùåé ñåíñèáèëèçàöèè ê ìîçãîâûì àíòèãåíàì è âîçðàñòîì ðåöèïèåíòà.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïðè çàáîëåâàíèÿõ ÖÍÑ èììóíîïàòîëîãè÷åñêèå ïîâðåæäåíèÿ ìîçãà
ìîãóò îïîñðåäîâàòüñÿ îòäåëüíî èëè â êîìïëåêñå òàêèõ ðåàêöèé, êàê àíòèòåëîçàâèñèìûå ðåàêöèè,
öèòîëèòè÷åñêîå äåéñòâèå Ò-êëåòîê, Ê-êëåòîê, åñòåñòâåííûõ êèëëåðîâ. Â ïðîöåññå ïàòîëîãè÷åñêèõ
èçìåíåíèé ìîãóò íàðóøàòüñÿ áàðüåð êðîâü-ìîçã è ñîçäàâàòüñÿ óñëîâèÿ äëÿ ïîñòóïëåíèÿ
èììóíîãëîáóëèíîâ è ëèìôîèäíûõ êëåòîê êðîâè â ÖÍÑ, ÷òî ÷àñòè÷íî áûëî ïîäòâåðæäåíî íàìè
ïðè èññëåäîâàíèè èììóííîãî ñòàòóñà áîëüíûõ ÄÖÏ, ó êîòîðûõ âûÿâèëè îïðåäåëåííûé òèï íàðóøåíèé
èììóííîãî ñòàòóñà, âêëþ÷àþùèé ðàçâèòèå íåéðîàóòîèììóííûõ ðåàêöèé. Íåîáõîäèìî òàêæå ó÷èòûâàòü
ìíîæåñòâî ôàêòîâ, ñâèäåòåëüñòâóþùèõ î òîì, ÷òî ñèñòåìà èììóíèòåòà è ÖÍÑ ôóíêöèîíèðóþò â
òåñíîì âçàèìîðåãóëèðóþùåì âçàèìîäåéñòâèè.

Íà îñíîâàíèè âûøåèçëîæåííîãî ìîæíî ñäåëàòü çàêëþ÷åíèå î òîì, ÷òî â íîðìå òðàíñïëàíòàöèÿ
íåðâíîé òêàíè â ìîçã ñîïðîâîæäàåòñÿ îïðåäåëåííûìè èììóíîëîãè÷åñêèìè ðåàêöèÿìè,
ðàçâèâàþùèìèñÿ â ïðåäåëàõ íåðâíîé ñèñòåìû. Ïðè çàáîëåâàíèÿõ íåðâíîé ñèñòåìû ôîðìèðóþùèåñÿ
íàðóøåíèÿ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ èììóííîé ñèñòåìû èìåþò íåéðîãåííóþ ïðèðîäó ñ ðàçâèòèåì
îïðåäåëåííûõ ðåàêöèé, íàïðàâëåííûõ ïðîòèâ àíòèãåíîâ ìîçãîâîé òêàíè. Ïðè òðàíñïëàíòàöèè
ýìáðèîíàëüíîé íåðâíîé òêàíè â òàêèõ óñëîâèÿõ âîçìîæåí îñîáåííûé õàðàêòåð ðàçâèòèÿ êàê
�ìåñòíûõ, ëîêàëüíûõ� ïðîöåññîâ â ÖÍÑ, òàê è ñèñòåìíûõ ðåàêöèé èììóíèòåòà, ÷òî íåîáõîäèìî
ó÷èòûâàòü â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå.

Íîâûå ñïîñîáû òðàíñïëàíòàöèè
ñóñïåíçèè ýìáðèîíàëüíûõ íåðâíûõ êëåòîê

Âîëîøèí Ï.Â., Ìåðöàëîâ Â.Ñ., ×åðíåíêîâ Â.Ã., Çàäîðîæíûé Â.Â.

Óêðàèíñêèé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò êëèíè÷åñêîé è ýêñïåðèìåíòàëüíîé íåâðîëîãèè
è ïñèõèàòðèè, ã. Õàðüêîâ, Óêðàèíà

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðåäïðèíèìàþòñÿ ïîïûòêè ïðèìåíåíèÿ òðàíñïëàíòàöèè ýìáðèîíàëüíîé
íåðâíîé òêàíè (ÝÍÒ) äëÿ ëå÷åíèÿ ðàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèé ÷åëîâåêà (Öèìáàëþê Â.È., 1993, 1995;
Áåðñåíåâ Â.Ï. è ñîàâò., 1996; Ñàâåëüåâ Ñ.Â. è ñîàâò., 1995,1996; Ìèðîíîâ Í.Â. è ñîàâò., 1996;

Â³äíîâëþâàëüíà íåéðîõ³ðóðã³ÿ òà íåéðîðåàá³ë³òàö³ÿ
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Áðþõîâåöêèé À.Ñ. è ñîàâò., 1996; Àíèêèí À.Þ. è ñîàâò., 1996). Â êà÷åñòâå ìàòåðèàëà äëÿ òàêèõ
îïåðàöèé ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíà êðèîêîíñåðâèðîâàííàÿ ñóñïåíçèÿ ýìáðèîíàëüíûõ íåðâíûõ
êëåòîê (ÝÍÊ) 6 � 12 íåä ãåñòàöèè ïîñëå ïðåäâàðèòåëüíîãî òåñòèðîâàíèÿ íà áàêòåðèîëîãè÷åñêóþ
è âèðóñíóþ áåçîïàñíîñòü. Ñóùåñòâåííûìè îñîáåííîñòÿìè ýòîãî âèäà òðàíñïëàíòàöèîííîãî ìàòåðèàëà
ÿâëÿþòñÿ, âî-ïåðâûõ, æåëåîáðàçíàÿ êîíñèñòåíöèÿ è âîçìîæíîñòü åãî ââåäåíèÿ ÷åðåç èãëó èëè
ìèêðîêàòåòåð, âî-âòîðûõ, îñîáûå áèîëîãè÷åñêèå ñâîéñòâà, â ÷àñòíîñòè ïîòåíöèàëüíàÿ ñïîñîáíîñòü
(â ñëó÷àå ïðèæèâëåíèÿ), ïðîäóöèðîâàòü ðÿä ñïåöèôè÷åñêèõ ôèçèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ.

Ñ öåëüþ âîçìîæíî ïîëíîãî èñïîëüçîâàíèÿ äîñòîèíñòâ âûáðàííîãî òðàíñïëàíòàöèîííîãî ìàòåðèàëà
íàìè ðàçðàáîòàíû ñîîòâåòñòâóþùèå ñïîñîáû åãî ïðèìåíåíèÿ. Ïðèíöèïèàëüíî âàæíî, ÷òî òðàíñïëàíòàò
è ìîçã ðåöèïèåíòà ìîãóò áûòü ðàçäåëåíû åñòåñòâåííûìè ìåìáðàíàìè (ïèàëüíîé îáîëî÷êîé,
ýïåíäèìîé) è âçàèìîäåéñòâîâàòü ãóìîðàëüíî ñ âûÿâëåíèåì ëå÷åáíîãî ýôôåêòà, áåç
íåïîñðåäñòâåííîãî êîíòàêòà è óñòàíîâëåíèÿ êîíòàêòà ñèíàïòè÷åñêèõ ñâÿçåé. Òàêîé âàðèàíò
òðàíñïëàíòàöèè ÝÍÊ ìîæíî íàçâàòü �ïàðàòîïè÷åñêèì�.

Ìû ïðèìåíÿëè äâà òåõíè÷åñêè ðàçëè÷íûõ ñïîñîáà òðàíñïëàíòàöèè ÝÍÊ. Ïåðâûé ñïîñîá
çàêëþ÷àëñÿ â ñëåäóþùåì: âî âðåìÿ îòêðûòûõ ìèêðîõèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ, ïîñëå âûïîëíåíèÿ
îñíîâíîãî ýòàïà îïåðàöèè (óäàëåíèÿ îáúåìíîãî îáðàçîâàíèÿ, ðóáöîâî-ñïàå÷íîãî ïðîöåññà,
ýïèëåïòîãåííîé çîíû è äð.) ïðîèçâîäÿò ìèêðîêàòåòåðèçàöè îäíîé èç áëèæàéøèõ ñóáàðàõíîèäàëüíûõ
öèñòåðí â çîíå óäàëåííîãî î÷àãà ñ ðåãèîíàðíûì ââåäåíèåì ñóñïåíçèè ÝÍÊ. Ìåñòî ïðîíèêíîâåíèÿ
êàòåòåðà �ïëîìáèðóþò� ñïåöèàëüíûì áèîëîãè÷åñêèì ìàòåðèàëîì. Ïðè âòîðîì, òðàíñêóòàííîì ñïîñîáå
ñóñïåíçèþ ÝÍÊ ââîäÿò ïóíêöèîííî ÷åðåç çàäíþþ àòëàíòîçàòûëî÷íóþ ìåìáðàíó â öèñòåðíó ìåæäó
ìîçæå÷êîì è ïðîäîëãîâàòûì ìîçãîì. Ïîñëå ýòîãî òåëó ïàöèåíòà â òå÷åíèå íåêîòîðîãî âðåìåíè
ïðèäàþò ñïåöèàëüíûå ïîëîæåíèÿ è ïðèìåíÿþò îïðåäåëåííûå ïðèåìû âîçäåéñòâèÿ íà óðîâåíü
ëèêâîðíîãî äàâëåíèÿ, äîáèâàÿñü ðàñïðîñòðàíåíèÿ òðàíñïëàíòàòà ÷åðåç ñðåäèííóþ àïåðòóðó ïî
ëèêâîðîíîñíûì ïðîñòðàíñòâàì ê IY è äàëåå ê III æåëóäî÷êàì è (èëè) æå ïðåèìóùåñòâåííî ïî
áàçàëüíûì öèñòåðíàì.

Ïðåäñòàâëåííûå ðàçíîâèäíîñòè ïàðàòîïè÷åñêîé òðàíñïëàíòàöèè ÝÍÊ èìåþò ñóùåñòâåííîå
ñõîäñòâî ñ ìåòîäàìè äèñòàíòíîé òðàíñïëàíòàöèè, òàê êàê â ýòîì ñëó÷àå äåëàåòñÿ ñòàâêà íà ãóìîðàëüíîå
âëèÿíèå ïðèâèòîé ÝÍÒ. Âàæíûì îòëè÷èåì ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî ÝÍÊ ïðè ïàðàòîïè÷åñêîé òðàíñïëàíòàöèè
íàõîäèòñÿ â åñòåñòâåííûõ äëÿ íåðâíîé òêàíè óñëîâèÿõ ïîëîñòè ÷åðåïà, â �èììóíîëîãè÷åñêè
ïðèâèëåãèðîâàííîé� ñðåäå, íåïîñðåäñòâåííîé áëèçîñòè îò �îðãàíà-ìèøåíè� � ìîçãà. Ïðè ýòîì
ñîçäàþòñÿ íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ òðàíñïîðòà íå òîëüêî íèçêîìîëåêóëÿðíûõ, íî è
áåëêîâûõ áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ. Ìîæíî ïîëàãàòü, ÷òî ïðèìåíåíèå ïàðàòîïè÷åñêîé
òðàíñïëàíòàöèè ÝÍÒ íàèáîëåå ïðåäïî÷òèòåëüíî ïðè òàêèõ çàáîëåâàíèÿõ ìîçãà, â ïàòîãåíåçå êîòîðûõ
èìåþò çíà÷åíèå íåéðîìåäèàòîðíûå è íåéðîòðîôè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà.

Íåñïåöèôè÷åñêèå ðåàêöèè ïðè òðàíñïëàíòàöèè
ñóñïåíçèè ýìáðèîíàëüíûõ íåðâíûõ êëåòîê

Çàäîðîæíûé Â.Â., ×åðíåíêîâ Â.Ã., Áðîâèíà Í.Í., Êðàåâà Â.Ñ.,
Óñìåíöåâà Å.È., Êîñòþêîâñêàÿ Ë.Ñ., Ëîáûíöåâà Ã.Ñ., Âîòÿêîâà È.À.

Óêðàèíñêèé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò êëèíè÷åñêîé è ýêñïåðèìåíòàëüíîé íåâðîëîãèè
è ïñèõèàòðèè, ã.Õàðüêîâ, Èíñòèòóò ïðîáëåì êðèîáèîëîãèè è êðèîìåäèöèíû ÍÀÍ Óêðàèíû,

ã. Õàðüêîâ, Óêðàèíà

Âûïîëíåíî 58 îïåðàöèé òðàíñïëàíòàöèè ÝÍÊ ó 52 áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íûìè ìàëîêóðàáåëüíûìè
çàáîëåâàíèÿìè íåðâíîé ñèñòåìû â âîçðàñòå îò 3 äî 60 ëåò. Äëÿ òðàíñïëàíòàöèè èñïîëüçîâàëè
êðèîêîíñåðâèðîâàííóþ ñóñïåíçèþ ÝÍÊ ñî ñðîêîì ãåñòàöèè 6�14 íåä. Êëåòî÷íîñòü ñóñïåíçèè
ñîñòàâëÿëà 20 � 80 ìëí êëåòîê â 1 ìë. Êîíòðîëèðîâàëè æèçíåñïîñîáíîñòü òðàíñïëàíòàòà. Ïðîâîäèëè
îáÿçàòåëüíîå òåñòèðîâàíèå ìàòåðèàëà íà ðÿä áàêòåðèàëüíûõ è âèðóñíûõ èíôåêöèé. Âî âñåõ
íàáëþäåíèÿõ òðàíñïëàíòàöèþ ÝÍÊ ïðîâîäèëè ïàðàòîïè÷åñêè, ò.å. äîíîðñêèé ìàòåðèàë ðàñïîëàãàëñÿ
â ïîëîñòè ÷åðåïà, îòäåëÿÿñü îò ìîçãîâîé ïàðåíõèìû ìåìáðàíîé åñòåñòâåííîãî ïðîèñõîæäåíèÿ �
ïèàëüíîé îáîëî÷êîé èëè ýïåíäèìîé. Ïðîâîäèëè èññëåäîâàíèå êîíöåíòðàöèè â ñïèííîìîçãîâîé
æèäêîñòè ãèñòàìèíà, ñåðîòîíèíà è ìåëàòîíèíà.

Íàøè êëèíè÷åñêèå íàáëþäåíèÿ ïîäòâåðæäàþò èìåþùèåñÿ â ëèòåðàòóðå äàííûå î áåçîïàñíîñòè
îïåðàöèé òðàíñïëàíòàöèè ÝÍÊ, àêòèâàöèè ïîä åå âëèÿíèåì ðÿäà ôóíêöèîíàëüíûõ ñèñòåì îðãàíèçìà,
ìîäóëèðóþùåì âîçäåéñòâèè òðàíñïëàíòàöèè ÝÍÊ íà ïèðàìèäíóþ è ýêñòðàïèðàìèäíóþ ñèñòåìû
ìîçãà, ïîëîæèòåëüíîì âëèÿíèè îïåðàöèè íà ìîçæå÷êîâóþ è âåñòèáóëÿðíóþ ñèìïòîìàòèêó.
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Ïî íàøèì äàííûì ñðåäíèé óðîâíåü ãèñòàìèíà â ëèêâîðå ïîñëå îïåðàöèè áûë íåñêîëüêî âûøå,
÷åì äî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà (ñîîòâåòñòâåííî 0,049 è 0,036 ìêìîëü/ë), õîòÿ ýòè ñäâèãè íå
èìåëè ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîãî õàðàêòåðà. Ýòè äàííûå íå äàþò îñíîâàíèÿ óòâåðæäàòü, ÷òî ââåäåíèå
áîãàòîé áåëêîì ÷óæåðîäíîé ñóáñòàíöèè � ñóñïåíçèè �ÝÍÊ � çà ãåìàòîýíöåôàëè÷åñêèé áàðüåð
âûçûâàåò ñóùåñòâåííóþ ñåíñèáèëèçàöèþ îðãàíèçìà. Ñîîòíîøåíèå êîíöåíòðàöèé ñåðîòîíèí/
ìåëàòîíèí ïîêàçûâàåò òåíäåíöèþ ê ñíèæåíèþ ýòîãî èíäåêñà ïîñëå îïåðàöèè ñ 2,9 äî 2,1. Ñ ó÷åòîì
èçâåñòíîãî ôàêòà, ÷òî ñåðîòîíèí è ìåëàòîíèí ÿâëÿþòñÿ ïîñëåäîâàòåëüíûìè çâåíüÿìè ïðåâðàùåíèÿ
èíäîëàìèíîâ â ýïèôèçå ìîçãà, ìîæíî êîíñòàòèðîâàòü òåíäåíöèþ ê ïåðåîðèåíòàöèè áèîõèìè÷åñêèõ
ïðîöåññîâ â ñòîðîíó íàðàùèâàíèÿ ñèíòåçà ãîðìîíà ýïèôèçà � ìåëàòîíèíà.

Òàêèì îáðàçîì, ïðè íåêîòîðûõ ìàëîêóðàáåëüíûõ çàáîëåâàíèÿõ íåðâíîé ñèñòåìû òðàíñïëàíòàöèÿ
ñóñïåíçèè ÝÍÊ äàåò îïðåäåëåííûé òåðàïåâòè÷åñêèé ýôôåêò, è ïðè ýòîì íå âûçûâàåò ñåðüåçíûõ
êëèíè÷åñêèõ è êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûõ îñëîæíåíèé, êîòîðûå áû óõóäøàëè ñîìàòè÷åñêîå ñîñòîÿíèå
áîëüíûõ è òå÷åíèå îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ.

Èçìåíåíèÿ â èìóííîé ñèñòåìå ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ
ïðè èñïîëüçîâàíèè ýìáðèîíàëüíîé íåðâíîé òêàíè

äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ öåëîñòè ïåðèôåðè÷åñêîãî íåðâà
â óñëîâèÿõ èììóíîñóïðåññèè

Ðóäåíêî Â.À., Ëèñÿíûé Í.È., Öûìáàëþê Â.È., Ëóçàí Á.Í.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì.àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Èñïîëüçîâàíèå ÒÝÍÒ äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ öåëîñòè è ôóíêöèè ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ íàõîäèò
âñå áîëåå øèðîêîå ïðèìåíåíèå è òðåáóåò òùàòåëüíîãî èçó÷åíèÿ è ðàçðàáîòêè îïðåäåëåííûõ óñëîâèé,
íàïðàâëåííûõ íà âûæèâàíèå òðàíñïëàíòàòà.

Ïðè ïîâðåæäåíèè ïåðèôåðè÷åñêîãî íåðâà, íåñîìíåííî, ðàçâèâàþòñÿ îïðåäåëåííûå
èììóíîëîãè÷åñêèå ðåàêöèè, êîòîðûå ìîãóò ïðèíèìàòü ó÷àñòèå â ðàçâèòèè ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ.
Âàæíî îòìåòèòü íåñêîëüêî ìîìåíòîâ âîçìîæíîãî ó÷àñòèÿ èììóííûõ ðåàêöèé â ïðîöåññàõ
âîñïàëèòåëüíîé äåìèåëèíèçàöèè ïåðèôåðè÷åñêîé íåðâíîé ñèñòåìû. Ýòî ïðåæäå âñåãî èììóíîãåííîñòü
òêàíè ïåðèôåðè÷åñêîãî íåðâà � äîêàçàíà ñïîñîáíîñòü ê ýêñïðåññèè àíòèãåíîâ êëàññà I è II è èõ
ìîäóëÿöèè íà ïåðèôåðè÷åñêîì íåðâå. Êðîìå òîãî äîêàçàíû ó÷àñòèå Ò-ëèìôîöèòîâ â êëåòî÷íî
îïîñðåäîâàííûõ àóòîèììóííûõ ðåàêöèÿõ ïðîòèâ àíòèãåíîâ ìèåëèíà, îáðàçîâàíèå àíòèòåë ê àíòèãåíàì
ïåðèôåðè÷åñêîãî íåðâà, ó÷àñòèå ìàêðîôàãîâ â ïðîöåññàõ ðåãåíåðàöèè íåðâíîãî ñòâîëà.

Çàäà÷à íàøåãî èññëåäîâàíèÿ � èçó÷èòü êîìïëåêñ ïîêàçàòåëåé êëåòî÷íîãî, ôàãîöèòàðíîãî çâåíà
èììóíèòåòà è ðàçâèòèå íåéðîàóòîèììóííûõ ðåàêöèé ó ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ ïðè ðàçëè÷íûõ
óñëîâèÿõ ìîäåëèðîâàíèÿ ðàçðûâà ñåäàëèùíîãî íåðâà è âîññòàíîâëåíèè åãî öåëîñòè.

Ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ ðàáîòà âûïîëíåíà íà 60 áåëûõ êðûñàõ-ñàìöàõ ñ ìàññîé òåëà 200 ã, ó êîòîðûõ
ìîäåëèðîâàëè ðàçðûâ ñåäàëèùíîãî íåðâà ñ ïîñëåäóþùèì âîññòàíîâëåíèåì åãî öåëîñòè ñ
èñïîëüçîâàíèåì àëëîòðàíñïëàíòàòà ýìáðèîíàëüíîé íåðâíîé òêàíè ñïèííîãî ìîçãà 8-ñóòî÷íûõ
ýìáðèîíîâ è áåç íåãî.

Â ñâîèõ ïåðâîíà÷àëüíûõ èññëåäîâàíèÿõ ìû èçó÷àëè ñîñòîÿíèå ôàãîöèòàðíîãî çâåíà, àêòèâíîñòü
Ò- è Â- ëèìôîöèòîâ è ñóïðåññîðîâ ìîíîöèòàðíîãî ðÿäà, ðàçâèòèå íåéðîàóòîèììóííûõ ðåàêöèé ê
àíòèãåíàì ïåðèôåðè÷åñêîãî íåðâà (ÌÀÏí), à òàêæå òèìè÷åñêèé èíäåêñ è ñîîòíîøåíèå ðàçëè÷íûõ
ôðàêöèé òèìîöèòîâ. Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëè íà 5-å è 15-å ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè â 4 ãðóïïàõ
ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ (êðûñàõ) ñ ðàçðûâîì ñåäàëèùíîãî íåðâà. 1-ÿ ãðóïïà � øîâ íåðâà;
2-ÿ ãðóïïà � øîâ íåðâà è òðàíñïëàíòàöèÿ òêàíè ýìáðèîíàëüíîãî ñïèííîãî ìîçãà; 3 � ãðóïïà-øîâ
íåðâà ïîñëå èììóíîäåïðåññèè äåêñîíîì; 4-ÿ ãðóïïà � øîâ íåðâà è ÒÝÍÒ ïîñëå ñóïðåññèè äåêñîíîì.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîêàçàëè,÷òî â êàæäîé èññëåäóåìîé ãðóïïå èçìåíåíèÿ èçó÷àåìûõ
ïîêàçàòåëåé èìåþò ñâîè îñîáåííîñòè. Èñïîëüçîâàíèå ÝÍÒ ðåçêî ìåíÿåò äèíàìèêó àêòèâíîñòè
íåéòðîôèëîâ, ïðîëèôåðàòèâíîãî îòâåòà Ò- è Â- ëèìôîöèòîâ íà ìèòîãåíû, à òàêæå àêòèâíîñòè
ïðîñòàãëàíäèíçàâèñèìûõ ñóïðåññîðîâ, ÷òî ïðîñëåæèâàåòñÿ â ãðóïïàõ êàê ñ ïðåäâàðèòåëüíîé
èììóíîñóïðåññèåé, òàê è áåç íåå.

Âûÿâëåíî,÷òî èñïîëüçîâàíèå ÝÍÒ âûçûâàåò äëèòåëüíîå óãíåòåíèå (â òå÷åíèå 15 ñóò) ôóíêöèè
Ò- è Â- ëèìôîöèòîâ, íåéòðîôèëîâ, íàðóøåíèå àêòèâíîñòè ñóïðåññîðîâ ìîíîöèòàðíî/
ìàêðîôàãàëüíîãî ðÿäà, áëîêèðóåò ðàçâèòèå íåéðîàóòîèììóííûõ ðåàêöèé: íà ïðîòÿæåíèè ïåðèîäà
èññëåäîâàíèÿ ïîñëå ÒÝÍÒ íå âûÿâëåíî óñèëåíèÿ êëåòî÷íûõ ðåàêöèé ê ÌÀ ïðèôåðè÷åñêîãî íåðâà
ñî ñòîðîíû ëèìôîöèòîâ è íåéòðîôèëîâ.

Â³äíîâëþâàëüíà íåéðîõ³ðóðã³ÿ òà íåéðîðåàá³ë³òàö³ÿ



Áþëåòåíü ÓÀÍ, 1998, ¹68

Èñïîëüçîâàíèå ÝÍÒ çíà÷èòåëüíî èçìåíÿåò òèìè÷åñêèé èíäåêñ è ïðîöåíòíîå ñîîòíîøåíèå
ôðàêöèé òèìîöèòîâ, îòëè÷àþùèõñÿ ïî ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè è ñòåïåíè çðåëîñòè, ñïîñîáñòâóåò
ïîÿâëåíèþ â ñûâîðîòêå êðîâè íå öèòîòîêñè÷åñêèõ,,à ðîñòñòèìóëèðóþùèõ ôàêòîðîâ.

Òàêèì îáðàçîì, èñïîëüçîâàíèå ÒÝÍÒ ñïèííîãî ìîçãà äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ öåëîñòè è ôóíêöèè
ïåðèôåðè÷åñêîãî íåðâà çàòðàãèâàåò âñå çâåíüÿ èììóííîé ñèñòåìû:ôóíêöèþ òèìóñà è ñîçðåâàíèå
òèìîöèòîâ,ôóíêöèþ Ò- è Â- ëèìôîöèòîâ, àêòèâíîñòü ñóïðåññîðíîãî è ôàãîöèòàðíîãî çâåíà. Â
òå÷åíèå 2 íåä ýìáðèîíàëüíàÿ íåðâíàÿ òêàíü îêàçûâàåò ñóïðåññîðíîå äåéñòâèå íà ðàçâèòèå êëåòî÷íûõ
íåéðîàóòîèììóííûõ ðåàêöèé.

Äèíàì³êà çì³íè ïðîîêñèäàíòíî-àíòèîêñèäàíòíîãî ñòàòóñó
â ìîçêó ³ êðîâ³ ùóð³â ïðè òðàíñëïàíòàö³¿ ôåòàëüíî¿ íåðâîâî¿

òêàíèíè ï³ñëÿ âàæêî¿ ÷åðåïíî-ìîçêîâî¿ òðàâìè

Ñóòêîâèé Ä.À., Òðîÿí Î.I, Öèìáàëþê Þ.Â., Ãóê À.Ï.,
Òåïëèöüêèé Ì.Ã., Ãëóùåíêî Í.Â., Ñóòêîâèé À.Ä.

Iíñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Ïåðåêèñíå îêèñëåííÿ ë³ï³ä³â (ÏÎË) çà óìîâè éîãî íèçüêî¿ ³íòåíñèâ- íîñò³ íàëåæèòü äî
íîðìàëüíèõ ìåòàáîë³÷íèõ ïðîöåñ³â ó íåðâîâ³é òêàíèí³. Ðåàêö³¿ â³ëüíîðàäèêàëüíîãî ÏÎË ò³ñíî
ïîâ�ÿçàí³ ç çì³íàìè ïðîíèêíîñò³ ìåìáðàí íåéðîí³â, ïðèéìàþòü ó÷àñòü ó ìåõàí³çìàõ, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü
ïåðåäà÷ó ³íôîðìàö³¿ ïî íåðâîâîìó âîëîêí³, ò³ñíî ïîâ�ÿçàí³ ç âèêîíàííÿì íåéðîíàëüíèìè ìåìáðàíàìè
¿õ ñïåöèô³÷íèõ ôóíêö³é � çáóäæåííÿ, çäàòí³ñòü ãåíåðóâàòè ïîòåíö³àë ä³¿ òîùî. Àêòèâàö³ÿ ÏÎË
ïðèçâîäèòü äî çìåíüøåííÿ åëàñòè÷íîñò³ òà ïîðóøåííÿ ìåõàí³÷íî¿ ö³ëîñò³ êë³òèííèõ ìåìáðàí,
çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ ë³ï³äîçàëåæíèõ ìåìáðàíîçâ�ÿçàíèõ ôåðìåíò³â. Óðàç³ äîâãîòðèâàëî¿ àêòèâàö³¿
ÏÎË çàçíà÷åí³ ìåõàí³çìè ïðèçâîäÿòü äî ðóéíóâàííÿ ìåìáðàííîãî êîìïëåêñó ³ äåçîðãàí³çàö³¿
ô³ç³îëîã³÷íîãî ìåòàáîë³çìó. Äîñë³äæåííÿìè, ïðîâåäåíèìè â Iíñòèòóò³ íåéðîõ³ðóðã³¿
³ì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà, âñòàíîâëåíî, ùî âæå ç ïåðøèõ ãîäèí ï³ñëÿòðàâìàòè÷íîãî ïåð³îäó
â³äáóâàºòüñÿ âèðàæåíå ³ òðèâàëå ³í³ö³þâàííÿ â³ëüíîðàäèêàëüíèõ ðåàêö³é, çóìîâëåíèõ ïðèãí³÷åííÿì
âíóòð³øíüîìîçêîâîãî òà çàãàëüíîãî àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó. Ï³äâèùåíó àêòèâí³ñòü ÏÎË
ñïîñòåð³ãàþòü ïðîòÿãîì 120 ä³á ï³ñëÿ ïåðåíåñåíî¿ òðàâìè, ïðè÷îìó íàéâàãîì³ø³ çì³íè â³äáóâàþòüñÿ
ïðîòÿãîì 10-äåííîãî ïåð³îäó ï³ñëÿ òðàâìóâàííÿ, ùî é çóìîâèëî ïðîâåäåííÿ ñåð³¿ äîñë³äæåíü ç
ìåòîþ âèÿâèòè ìîæëèâó àíòèîêèñíî-ïðîòåêòîðíó ä³þ òðàíñïëàíòîâàíî¿ ôåòàëüíî¿ ìîçêîâî¿ òêàíèíè
(ÒÔÌÒ) â çàçíà÷åí³ òåðì³íè.

Îá�ºêòàìè äîñë³äæåíü ³íòåíñèâíîñò³ ÏÎË áóëè òêàíèíà ìîçêó òà êðîâ ùóð³â-ñàìö³â, ùî
ïåðåíåñëè âàæêó ×ÌÒ ç íàñòóïíîþ òðàíñïëàíòàö³ºþ ôåòàëüíî¿ ìîçêîâî¿ òêàíèíè.

ßê ïîêàçíèêè ÏÎË ³ àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó ìîçêó ³ êðîâ³ ùóð³â äîñë³äæóâàëè âì³ñò
åíäîãåííèõ ïåðåêèñ³â, ÒÁÊ � àêòèâíèõ ïðîäóêò³â ³ øèôîâèõ îñíîâ, ³íäóêîâàíó õåì³ëþì³í³ñöåíö³þ
(IÕË), àêòèâí³ñòü ñóïåðîêñèääèñìóòàçè (ÑÎÄ) ³ êàòàëàçè, ïåðåêèñíó ðåçèñòåíòí³ñòü åðèòðîöèò³â.
Ïðè öüîìó âèÿâèëè, ùî ÷åðåç 24, 72 ãîä ³ 7 ä³á ï³ñëÿ ÒÔÌÒ â êðîâ³ òâàðèí ç âàæêîþ ×ÌÒ
â³äñóòí³ çì³íè â ð³âí³ ÒÁÊ-àêòèâíèõ ïðîäóêò³â. Ïîêàçíèê ïåðåêèñíî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ åðèòðîöèò³â
(ÏÐÅ) íå çì³íþºòüñÿ ïðîòÿãîì 72 ãîä, ïðîòå çá³ëüøóºòüñÿ ìàéæå âòðè÷³ ÷åðåç 1 òèæ. ÒÔÌÒ â
ìîçîê òðàâìîâàíèõ òâàðèí çóìîâèëà ï³äâèùåííÿ íà 3-òþ òà 7-ìó äîáó îñíîâíèõ ôåðìåíò³â
àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó � ÑÎÄ òà êàòàëàçè. ×åðåç 10 ä³á ï³ñëÿ ÒÔÌÒ äîñòîâ³ðíî çìåíøóºòüñÿ
àêòèâí³ñòü â³ëüíîðàäèêàëüíèõ ïðîöåñ³â (ÂÐÏ) ó êðîâ³ çà âñ³ìà äîñë³äæóâàíèìè ïîêàçíèêàìè áåç
ïîì³òíèõ çì³í àêòèâíîñò³ ÑÎÄ òà êàòàëàçè. Ð³âåíü ÒÁÊ-àêòèâíèõ ïðîäóêò³â çíèçèâñÿ íà 25%,
ðåçèñòåíòí³ñòü åðèòðîöèò³â äî ïåðåêèñ³â çá³ëüøèëàñÿ íà 27%. Öå ñóïðîâîäæóâàëîñÿ ³íã³áóâàííÿì
IÕË, ³íòåíñèâí³ñòü õåì³ëþì³í³ñöåíòíîãî ñâ³ò³ííÿ ñêëàäàëà ëèøå 54% êîíòðîëüíîãî ïîêàçíèêà.
ÒÔÌÒ â ä³ëÿíêó òðàâìàòè÷íîãî óøêîäæåííÿ ï³ñëÿ ×ÌÒ íå çì³íþº ð³âíÿ ìàëîíîâîãî ä³àëüäåã³äó
(çà ÒÁÊ-àêòèâíèìè ïðîäóêòàìè) â ìîçêó íà 1-øó òà 3-òþ äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Ñóòòºâî íå çì³íþþòüñÿ
³ ïîêàçíèêè, ùî õàðàêòåðèçóþòü ê³ëüê³ñòü åíäîãåííèõ ïåðåêèñ³â ³ øèôîâèõ îñíîâ. ×åðåç 7 ä³á
ï³ñëÿ ÒÔÌÒ ñïîñòåð³ãàþòü àêòèâàö³þ ëàíêè ó ð³âí³ ÒÁÊ-àêòèâíèõ ïðîäóêò³â (íà 34%), îäíàê ïóë
åíäîãåííèõ ïåðåêèñ³â ³ øèôîâèõ îñíîâ ñòàâ ñóòòºâî íèæ÷èì çà âèÿâëåíèé ó òâàðèí, ÿêèõ íå
ë³êóâàëè (íà 21% ³ 65% â³äïîâ³äíî). ÒÔÌÒ çóìîâèëà ó öåé ïåð³îä çíèæåííÿ IÕË ñóïåðíàòàíòó
òêàíèíè ìîçêó. Àêòèâí³ñòü ÑÎÄ ³ êàòàëàçè â óñ³ òåðì³íè ï³ñëÿ òðàíñïëàíòàö³¿ çàëèøàëàñÿ íà ð³âí³
êîíòðîëüíèõ çíà÷åíü (ç òåíäåíö³ºþ äî íàðîñòàííÿ ôåðìåíòàòèâíî¿ àêòèâíîñò³ íà 3-òþ äîáó). ×åðåç
10 ä³á çðîñòàº ð³âåíü ìàëîíîâîãî ä³àëüäåã³äó òà åíäîãåííèõ ïåðåêèñ³â, ï³äâèùóºòüñÿ ³ ð³âåíü
øèôîâèõ îñíîâ òà õåì³ëþì³í³ñöåíòíîãî ñâ³ò³ííÿ.
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Òàêèì ÷èíîì, ÷åðåç 7 ä³á ï³ñëÿ ÒÔÌÒ ÿê ó êðîâ³, òàê ³ â ìîçêó ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ãàëüìóâàííÿ
ã³ïåðàêòèâíîñò³ ÂÐÏ. Õî÷à ³ íàÿâí³ ïîçèòèâí³ çì³íè â àêòèâíîñò³ ÂÐÏ òà çíèæåííÿ ïðîîêñèäàíòíîãî
âïëèâó ×ÌÒ âíàñë³äîê ÒÔÌÒ íà ïðîòÿç³ 10-äåííîãî ïåð³îäó â óñüîìó îðãàí³çì³ (çà äàíèìè
àêòèâíîñò³ ÏÎË ó êðîâ³), îäíîçíà÷íî íå ìîæåìî ñòâåðäæóâàòè, ùî öåé åôåêò îäíàêîâîþ ì³ðîþ
ïîøèðþºòüñÿ ³ íà ñòàí ïðî- òà àíòèîêñèäàíòíîãî ñòàòóñó â ìîçêó òðàâìîâàíèõ òâàðèí, ùî çà
óìîâè âèêîðèñòàííÿ ôåòàëüíî¿ ìîçêîâî¿ òêàíèíè ÿê ìîæëèâîãî àíòèîêñèäàíòó ïîòðåáóº ïðîâåäåííÿ
øèðøîãî ñïåêòðó ñåð³¿ åêñïåðèìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü.

Îñîáåííîñòè àìèíîêèñëîòíîãî ñîñòàâà ëèêâîðà è ïëàçìû êðîâè
áîëüíûõ ñî ñïàñòè÷åñêîé ôîðìîé äåòñêîãî öåðåáðàëüíîãî ïàðàëè÷à,

îñëîæíåííîãî ýïèñèíäðîìîì

Ðîæêîâà Ç.Ç., Ïè÷êóð Ë.Ä.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Ìåòîä ßÌÐ 1Í èñïîëüçîâàí äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñóììàðíîãî è ïàðöèàëüíîãî ñîäåðæàíèÿ
àìèíîêèñëîò, íàõîäÿùèõñÿ â ñâîáîäíîì ñîñòîÿíèè â ëèêâîðå è ïëàçìå êðîâè äåòåé, ñòðàäàþùèõ
äåòñêèì öåðåáðàëüíûì ïàðàëè÷îì (ÄÖÏ), îñëîæíåííûì ýïèñèíäðîìîì. Â ðàáîòå îáñóæäàþòñÿ
äàííûå, ïîëó÷åííûå ïðè èñëåäîâàíèè îáðàçöîâ ëèêâîðà è ïëàçìû êðîâè ïàöèåíòîâ ñî ñïàñòè÷åñêîé
ôîðìîé ÄÖÏ.

Àìèíîêèñëîòíûé ñîñòàâ ëèêâîðà îòðàæàåò ýôôåêòèâíîñòü ïðîöåññîâ îáìåíà ìåæäó ëèêâîðîì
� ñðåäîé îáèòàíèÿ ìîçãà � è òêàíüþ ìîçãà. Ñëåäîâàòåëüíî, ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ñîäåðæàíèå
àìèíîêèñëîò â ëèêâîðå ïðèíöèïèàëüíî îòðàæàåò îáìåí âåùåñòâ, ðåàëüíî ñóùåñòâóþùèé â
öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìå (ÖÍÑ). Ïðè èçó÷åíèè ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ ÄÖÏ
èññëåäîâàíèå àìèíîêèñëîòíîãî ñîñòàâà ëèêâîðà ïðåäñòàâëÿåò èíòåðåñ èìåííî â ñâÿçè ñ îñîáûì
ôèçèîëîãè÷åñêèì çíà÷åíèåì àìèíîêèñëîò ìîçãà è ÖÍÑ.

ßÌÐ-ñïåêòðîñêîïèÿ ÿâëÿåòñÿ íåèíâàçèâíûì àíàëèòè÷åñêèì ìåòîäîì, ïîçâîëÿþùèì ïðîâîäèòü
àíàëèç ñîñòàâà áèîëîãè÷åñêèõ æèäîñòåé â ôèçèîëîãè÷åñêèõ óñëîâèÿõ èëè â ïðèáëèæåííûõ ê òàêîâûì
è ïîëó÷àòü èíôîðìàöèþ íå òîëüêî î êîëè÷åñòâåííîì ñîñòàâå áèîëîãè÷åñêèõ ñðåä, íî è î ñòðóêòóðíûõ
îñîáåííîñòÿõ îïðåäåëÿåìûõ âåùåñòâ. Ïîñëåäíåå îáñòîÿòåëüñòâî ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå âàæíûì ïðè
èçó÷åíèè òðàíñïîðòà àìèíîêèñëîò â ñèñòåìå òêàíü ãîëîâíîãî ìîçãà � ëèêâîð.

Â äàííîé ðàáîòå ìåòîäîì ßÌÐ-ñïåêòðîñêîïèè 1Í èçó÷åí àìèíîêèñëîòíûé ñîñòàâ îáðàçöîâ
ëèêâîðà è ïëàçìû êðîâè 10 ïàöèåíòîâ ñ ñïàñòè÷åñêîé (1-ÿ ãðóïïà � ïàöèåíòû â âîçðàñòå 3 � 7
ëåò, 2-ÿ ãðóïïà � 7 � 12 ëåò), 10 ïàöèåíòîâ ñ àòîíè÷åñêè-àñòàòè÷åñêîé (3-ÿ ãðóïïà ïàöèåíòû â
âîçðàñòå 3 � 12 ëåò) ôîðìàìè ÄÖÏ, à òàêæå 10 ïàöèåíòîâ 1-é è 2-é ãðóïï, ñîñòîÿíèå êîòîðûõ
áûëî îñëîæíåíî ýïèñèíäðîìîì (4-ÿ è 5-ÿ ãðóïïû). Ãðóïïû îáñëåäîâàííûõ ôîðìèðîâàëèñü èç
ïàöèåíòîâ ñ ìàêñèìàëüíî áëèçêèìè êëèíè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè çàáîëåâàíèÿ. Ïðè îáñëåäîâàíèè
áîëüíûõ ñîáëþäàëè ïîëíóþ èäåíòè÷íîñòü çàáîðà, ïîäãîòîâêè, õðàíåíèÿ è çàïèñè ñïåêòðîâ îáðàçöîâ
ëèêâîðà è ïëàçìû êðîâè. Ñïåêòðû áûëè ïîëó÷åíû íà ðàäèîñïåêòðîìåòðå ßÌÐ VXR-300. Ïî ñïåêòðàì
ßÌÐ îáðàçöîâ ëèêâîðà è ïëàçìû êðîâè îïðåäåëÿëè ñîäåðæàíèå ñëåäóþùèõ àìèíîêèñëîò,
íàõîäÿùèõñÿ â ñâîáîäíîì ñîñòîÿíèè: àëàíèíà, àðãèíèíà, âàëèíà, ãëóòàìèíà, ãëóòàìèíîâîé êèñëîòû,
ãëèöèíà, ãèñòèäèíà, ëåéöèíà, ëèçèíà, ñåðèíà, òèðîçèíà, òðåîíèíà, ôåíèëàëàíèíà.

Èçìåíåíèÿ â àìèíîêèñëîòíîì ñîñòàâå, íàáëþäàåìûå ó ïàöèåíòîâ 1,2, 4-é è 5-é ãðóïï âåñüìà
ïîêàçàòåëüíû. Ïðåæäå âñåãî îòìåòèì êîððåëÿöèþ, ñóùåñòâóþùóþ ìåæäó âûðàæåííîñòüþ
ïàòîëîãè÷åñêîé ýïèàêòèâíîñòè è ñòåïåíüþ äèñáàëàíñà â ñîäåðæàíèè àìèíîêèñëîò, âûïîëíÿþùèõ
ôóíêöèè âîçáóæäàþùèõ è òîðìîçíûõ ìåäèàòîðîâ. Íàáëþäàåòñÿ êàê ïîâûøåíèå, òàê è ïîíèæåíèå
ñîäåðæàíèÿ àìèíîêèñëîò, ìîäóëèðóþùèõ ïðîöåññû âîçáóæäåíèÿ è òîðìîæåíèÿ. Èçìåíåíèÿ
àáñîëþòíûõ çíà÷åíèé, à òàêæå ïàðöèàëüíûõ âêëàäîâ îòäåëüíûõ àìèíîêèñëîò áîëåå âûðàæåíû â
ëèêâîðå ïî ñðàâíåíèþ ñ ïëàçìîé êðîâè è â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè îïðåäåëÿþòñÿ ëîêàëèçàöèåé
î÷àãîâ, èõ àêòèâíîñòüþ è ñîñòîÿíèåì êîìïåíñàòîðíûõ ñèñòåì îðãàíèçìà. Òàê, íàïðèìåð, íåñìîòðÿ
íà òî, ÷òî ãëèöèí ÿâëÿåòñÿ òîðìîçíûì ìåäèàòîðîì, â îáðàçöàõ ëèêâîðà ïàöèåíòîâ, ñòðàäàþùèõ
ÄÖÏ, îñëîæíåííûì ýïèñèíðîìîì, íàáëþäàåòñÿ óâåëè÷åíèå åãî ñîäåðæàíèÿ â 1.7 � 2 ðàçà. Èç
ñðàâíåíèÿ ïîêàçàòåëåé, ïîëó÷åííûõ íàìè äëÿ ïàöèåíòîâ äâóõ âîçðàñòíûõ ãðóïï, ñëåäóåò, ÷òî ñ
âîçðàñòîì ñîäåðæàíèå â ëèêâîðå ãëóòàìèíîâîé êèñëîòû óâåëè÷èâàåòñÿ â 1.5 � 2.2 ðàçà, àëàíèíà è
òðåîíèíà � â 1.3 � 1.5 ðàç. Â òî æå âðåìÿ, ñîäåðæàíèå ôåíèëàëàíèíà, ëåéöèíà è âàëèíà èçìåíÿåòñÿ
íåçíà÷èòåëüíî. Âî âðåìÿ ýïèïðèïàäêà ñóùåñòâåííî èçìåíÿåòñÿ áåëêîâûé è ýíåðãåòè÷åñêèé îáìåí
â òêàíè ãîëîâíîãî ìîçãà. Ïðè óâåëè÷åíèè ÷àñòîòû ïðèñòóïîâ èíòåíñèâíîñòü áåëêîâîãî îáìåíà
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ìîæåò ñíèæàòüñÿ. Ýòî âûçûâàåò èçìåíåíèÿ è â ïðîöåññàõ àìèíîêèñëîòíîãî îáìåíà, ÷åì âî ìíîãîì,
â ñâîþ î÷åðåäü, îáúÿñíÿåòñÿ ôîðìèðîâàíèå â ìîçãå î÷àãîâ ýïèëåïòè÷åñêîé àêòèâíîñòè. Ñäâèãè â
àçîòèñòîì è óãëåâîäíîì îáìåíå ñêàçûâàþòñÿ íà àêòèâíîñòè ôåðìåíòîâ, îòâåòñòâåííûõ çà ïðîöåññû
ïåðåàìèíèðîâàíèÿ, à òàêæå íà àêòèâíîñòè ãëèêîëèòè÷åñêèõ ôåðìåíòîâ. Ïðåäðàñïîëîæåííîñòü ê
ïîâûøåííîé ñóäîðîæíîé àêòèâíîñòè íåéðîíîâ ãîëîâíîãî ìîçãà ïðè ýïèñèíäðîìå ñâÿçàíà ñ
íàðóøåíèåì ìåõàíèçìîâ ðåãóëÿöèè òðàíñìåìáðàííîãî òðàíñïîðòà èîíîâ íàòðèÿ è êàëèÿ. Ýòî êîíå÷íîå
çâåíî, îáåñïå÷èâàþùåå ôèçèîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå íåéðîíîâ, ðåãóëèðóåòñÿ íåñêîëüêèìè âèäàìè
áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ (áèîãåííûìè àìèíàìè, íåéðîïåïòèäàìè, öèêëè÷åñêèìè
íóêëåîòèäàìè è ò.ä.). Îòñþäà ñëåäóåò è ìíîãîîáðàçèå èçìåíåíèé çíà÷åíèé áèîõèìè÷åñêèõ
ïîêàçàòåëåé, íàáëþäàåìûõ â ëèêâîðå è ñëîæíîñòü èíòåðïðåòàöèè ïàòîãåíåòè÷åñêîé çíà÷èìîñòè
ýòèõ èçìåíåíèé. Âûäåëèòü íàñëåäñòâåííî îáóñëîâëåííûå è ïðèîáðåòåííûå èçìåíåíèÿ áèîõèìè÷åñêîãî
ñîñòàâà áèîëîãè÷åñêèõ æèäêîñòåé, îòðàæàþùèå îñîáåííîñòè ìåòàáîëèçìà ãîëîâíîãî ìîçãà � âåñüìà
ñëîæíàÿ çàäà÷à, ïîñêîëüêó ýòè èçìåíåíèÿ âîçíèêàþò íå òîëüêî âñëåäñòâèå âîçäåéñòâèÿ î÷àãà
ïîâðåæäåíèÿ íà ìîçã, íî è âñëåäñòâèå ñîáñòâåííî ýïèïðèïàäêîâ. Ïðîíèöàåìîñòü ãåìàòî-
ýíöåôàëè÷åñêîãî áàðüåðà (ÃÝÁ) çàâèñèò îò ãåíåçà ýïèïðèïàäêîâ, ïðè÷åì ýïèëåïñèÿ, êàê
ñàìîñòîÿòåëüíîå çàáîëåâàíèå, õàðàêòåðèçóåòñÿ íîðìàëüíîé èëè ïîíèæåííîé ïðîíèöàåìîñòüþ ÃÝÁ,
â îòëè÷èè îò òîãî, ÷òî íàáëþäàåòñÿ äëÿ áîëüíûõ ñïàñòè÷åñêîé ôîðìîé ÄÖÏ, îñëîæíåííîé
ýïèñèíäðîìîì.

Ïîëó÷åííûå â íàñòîÿùåé ðàáîòå äàííûå ïîçâîëèëè: 1) Ïðîñëåäèòü òåíäåíöèè èçìåíåíèÿ
ñîäåðæàíèÿ ñâîáîäíûõ àìèíîêèñëîò â ëèêâîðå è ïëàçìå êðîâè ïàöèåíòîâ ñî ñïàñòè÷åñêîé ôîðìîé
ÄÖÏ â ðàçëè÷íûõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ; 2) Ïðîâåñòè ñðàâíåíèå ïîêàçàòåëåé äëÿ îòëè÷àþùèõñÿ ïî
êëèíè÷åñêèì ïðîÿâëåèÿì ãðóïï ïàöèåíòîâ � ñî ñïàñòè÷åñêîé, àòîíè÷åñêè-àñòàòè÷åñêîé è
ñïàñòè÷åñêîé, îñëîæíåííîé ýïèñèíäðîìîì ôîðìàìè ÄÖÏ. Èç àíàëèçà ñîäåðæàíèÿ ñâîáîäíûõ
àìèíîêèñëîò â ïëàçìå êðîâè è ëèêâîðå ïàöèåíòîâ, ñîñòîÿíèå êîòîðûõ îñëîæíåíî ýïèñèíäðîìîì,
óäàåòñÿ îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü ïðîâîäèìîé ïðîòèâîñóäîðîæíîé òåðàïèè è àäåêâàòíîñòü âûáðàííîé
òàêòèêè ëå÷åíèÿ.

Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç âëèÿíèÿ ñåëåêòèâíîé äîðñàëüíîé ðèçîòîìèè
è õðîíè÷åñêîé ýïèäóðàëüíîé ýëåêòðîñòèìóëÿöèè

çàäíèõ ñòîëáîâ ñïèííîãî ìîçãà íà äâèãàòåëüíóþ ñôåðó
áîëüíûõ äåòñêèì öåðåáðàëüíûì ïàðàëè÷îì

Ñòåïàíåíêî À.Þ., Øàáàëîâ Â.À., Àðõèïîâà Í.À., Ñàôðîíîâ Â.À.

ÍÈÈ íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. Í.Í.Áóðäåíêî, ÐÀÌÍ, ã. Ìîñêâà, Ðîññèÿ

Ñðåäè íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ íèæíèõ ñïàñòè÷åñêèõ ïàðàïàðåçîâ ó áîëüíûõ äåòñêèì
öåðåáðàëüíûì ïàðàëè÷îì (ÄÖÏ) íàèáîëüøåå ðàñïðîñòðàíåíèå ïîëó÷èëà, òàê íàçûâàåìàÿ,
ñåëåêòèâíàÿ äîðñàëüíàÿ ðèçîòîìèÿ (ÑÄÐ), ïðèìåíÿåìàÿ â ìîäèäèôèêàöèè Ðåàñîñk J. ñ ñîàâò. (1982).
Àëüòåðíàòèâûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ ñïàñòè÷íîñòè ÿâëÿåòñÿ ìåòîä õðîíè÷åñêîé ýëåêòðîñòèìóëÿöèè
ñïèííîãî ìîçãà íà óðîâíå ñåãìåíòîâ ïîÿñíè÷íîãî óòîëùåíèÿ (ÕÝÑÌ). Îïûò ïðèìåíåíèÿ ýòîãî
ìåòîäà ïðè ÄÖÏ ïðàêòè÷åñêè îòñóòñòâóåò.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ðàçðàáîòàòü äèôôåðåíöèðîâàííûå ïîêàçàíèÿ ê ïðèìåíåíèþ ìåòîäîâ ÑÄÐ è
ÕÝÑÌ ó áîëüíûõ ÄÖÏ.

Ìàòåðèàë. Â èññëåäîâàíèå áûëè âêëþ÷åíû 22 áîëüíûõ ÄÖÏ â âîçðàñòå îò 6 äî 25 ëåò (ëèö
ìóæñêîãî ïîëà � 16, æåíñêîãî � 5), ñ 1990 ïî 1997 ãîäû. Ñïàñòè÷åñêèé òåòðàïàðåç îòìå÷àëñÿ ó 10
ïàöèåíòîâ (ó 6 áûëà ñïàñòèêî-ãèïåðêèíåòè÷åñêàÿ ôîðìà çàáîëåâàíèÿ), ó 12 áîëüíûõ áûë
äèàãíîñòèðîâàí íèæíèé ñïàñòè÷åñêèé ïàðàïàðåç. Ó 15 áîëüíûõ ïðîèçâåäåíà ÑÄÐ, 8 áîëüíûì
ïðîâîäèëàñü ÕÝÑÌ (â 1 ñëó÷àå � ïîñëå ïðîèçâåäåííîé ðàíåå ÑÄÐ). ÑÄÐ ïðîèçâîäèëè íà óðîâíå
êîðåøêîâ Ü 1-82. ÕÝÑÌ ïðîèçâîäèëè ñ ïîìîùüþ îòå÷åñòâåííûõ èìïëàíòèðóåìûõ ñèñòåì ñ 2
ìîíîïîëÿðíûìè ýëåêòðîäàìè, èì-ïëàíòèðóåìûìè â äîðñàëüíûå îòäåëû ýïèäóðàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà
íà óðîâíå ñåãìåíòîâ ïîÿñíè÷íîãî óòîëùåíèÿ. ÕÝÑÌ ïðîèçâîäèëàñü 3 ðàçà â äåíü öèêëàìè ïî 10
ìèí (àìïëèòóäà èìïóëüñîâ � 1-3 Â, ÷àñòîòà � 70-150 Ãö).

Ðåçóëüòàòû. ÑÄÐ ïðèâîäèëà ê âûðàæåííîìó ñíèæåíèþ ìûøå÷íîãî òîíóñà ñðàçó ïîñëå îïåðàöèè.
Íà ôîíå ÕÝÑÌ èçìåíåíèÿ òîíóñà âîçíèêàëè ïîñòåïåííî è áûëè âûðàæåíû â ìåíüøåé ñòåïåíè.
Óëó÷øåíèå ìîòîðíûõ ôóíêöèé áûëî îòìå÷åíî ó 11 áîëüíûõ ïåðåíåñøèõ ÑÄÐ è ó âñåõ ñ ÕÝÑÌ.
Òàêèå ðåçóëüòàòû ìîãóò áûòü îáúÿñíåíû òåì, ÷òî ó áîëüíûõ, êîòîðûì ïðî-èçâîäèëàñü ÑÄÐ,
íàðóøåíèÿ òîíóñà äî îïåðàöèè áûëè áîëåå ãðóáûìè, à äâèãà-òåëüíûå íàâûêè ðàçâèòû â ìåíüøåé
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ñòåïåíè, ÷åì ó áîëüíûõ ëå÷åííûõ ñ ïî-ìîùüþ ÕÝÑÌ. Ó îäíîãî áîëüíîãî, èñïîëüçîâàâøåãî ñïàñòèêó
äëÿ îïîðû, ïîñëå ÑÄÐ âîçíèêëè ðåçêèå íàðóøåíèÿ ïîõîäêè, ó 2 áîëüíûõ ñî ñïàñòèêî-
ãèïåðêèíåòè÷åñêîé ôîðìîé ïîñëå îïåðàöèè îòìå÷åíî óñèëåíèå ãèïåðêèíåçîâ (ó 1 èç íèõ
îäíîâðåìåííî íàðîñëà àòàêñèÿ, íàáëþäàâøàÿñÿ äî îïåðàöèè). ÕÝÑÌ íè â îäíîì ñëó÷àå íå âûçûâàëà
íàðóøåíèé ñòàòèêî-êèíåòè÷åñêèõ ôóíêöèé.

Íåéðîôèçèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè îò÷åòëèâîå âëèÿíèå ÑÄÐ íà öåíòðàëüíûé óðîâåíü
ðåãóëÿöèè ìîòîðíûõ ôóíêöèé, âûðàæàâøååñÿ â ïîâûøåíèè ìåæïîëóøàðíîé êîãåðåíòíîñòè
áèîïîòåíöèàëîâ è óâåëè÷åíèè âíóòðèïîëóøàðíîé êîãåðåíòíîñòè îòäåëüíûõ ðèòìîâ. Âëèÿíèå ÕÝÑÌ
íà öåíòðàëüíûé óðîâåíü áûëî îòíîñèòåëüíî ñëàáûì. Â îäíîì íàáëþäåíèè íàìè îòìå÷åíî íàðàñòàíèå
ïðîöåññîâ ñèíõðîíèçàöèè â ôîíîâîé ÝÝÃ, ÷òî ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î ñíèæåíèè ïîðîãà
ñóäîðîæíîé ãîòîâíîñòè.

Âûâîäû. Ïîêàçàíèåì ê ïðèìåíåíèþ ÑÄÐ ÿâëÿþòñÿ òÿæåëûå ôîðìû ñïàñòè÷åñêîãî ñèíäðîìà ñ
îòñóòñòâèåì íàâûêîâ õîäüáû. Ïðîòèâîïîêàçàíèÿìè ê ïðèìåíåíèþ äàííîãî ìåòîäà ÿâëÿåòñÿ
èñïîëüçîâàíèå áîëüíûìè ñïàñòè÷íîñòè äëÿ îïîðû è õîäüáû, íàëè÷èå âûðàæåííûõ ãèïåðêèíåçîâ è
ìîçæå÷êîâûõ ðàññòðîéñòâ. Ìåòîä ÕÝÑÌ ïîêàçàí áîëüíûì ñ óìåðåííî âûðàæåííîé ñïàñòè÷íîñòüþ,
â òîì ÷èñëå è áîëüíûì ñî ñïàñòèêî-ãèïåðêèíåòè÷åñêèìè ôîðìàìè ÄÖÏ. Ïðîòèâîïîêàçàíèåì ê
ïðèìåíåíèþ ÕÝÑÌ ìîæåò ÿâëÿòüñÿ íàëè÷èå ó áîëüíîãî ýïèëåïòèôîðìíîãî ñèíäðîìà.

Äèíàìèêà íåâðîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà
áîëüíûõ äåòñêèì öåðåáðàëüíûì ïàðàëè÷îì

ïîñëå îïåðàöèè íåéðîòðàíñïëàíòàöèè

Ïè÷êóð Ë.Ä.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Òðàíñïëàíòàöèþ àëëîãåííîé ýìáðèîíàëüíîé íåðâíîé òêàíè (6-8 ôðàãìåíòîâ ìîçãà 9 íåäåëüíûõ
ýìáðèîíîâ) ïðîèçâåëè 216 áîëüíûì äåòñêèì öåðåáðàëüíûì ïàðàëè÷îì ñ ó÷åòîì äàííûõ àêñèàëüíîé
êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè, íà ñòîðîíå áîëåå âûðàæåííûõ èçìåíåíèé ÖÍÑ, êîòîðûå ïðîÿâëÿëèñü
ïðåèìóùåñòâåííûì íàðóøåíèåì äâèãàòåëüíûõ ôóíêöèé êîíòðàëàòåðàëüíî ñòîðîíå ïîâðåæäåíèÿ.
Èç íèõ ñïàñòè÷åñêèå ôîðìû íàáëþäàëèñü ó 156 áîëüíûõ, àòîíè÷åñêè-àñòàòè÷åñêàÿ � ó 32.

Àíàëèç ýòèîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ ïîêàçàë,÷òî 7 äåòåé ïåðåíåñëè ìåíèíãîýíöåôàëèò â âîçðàñòå
1-3 ìåñ. Â 87 ñëó÷àÿõ ïóñêîâûì ìåõàíèçìîì áûëà ïàòîëîãèÿ â ïåðèíàòàëüíûé ïåðèîä � ×ÌÒ,
ãèïîêñèÿ ïëîäà, àñôèêñèÿ íîâîðîæäåííîãî. Ó âñåõ íàáëþäàåìûõ íàìè áîëüíûõ îòìå÷àëèñü ñðåäíåé
òÿæåñòè èëè òÿæåëûå íàðóøåíèÿ äâèãàòåëüíûõ ôóíêöèé. O 72% äåòåé íàáëþäàëàñü çàäåðæêà
ïñèõîðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ, ó 112 áîëüíûõ îòìå÷àëñÿ ýïèñèíäðîì.

Âî âñåõ ñëó÷àÿõ â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä íå íàáëþäàëîñü ïðîÿâëåíèé êðèçèñà îòòîðæåíèÿ,
äëèòåëüíîé òåìïåðàòóðíîé ðåàêöèè, ïðèçíàêîâ ëîêàëüíîãî ìåíèíãèòà èëè ýíöåôàëèòà.

×åðåç 5-6 ìåñ ïîñëå îïåðàöèè ëèøü ó 14% áîëüíûõ ñîñòîÿíèå îñòàëîñü áåç èçìåíåíèé. Â òî æå
âðåìÿ, ó 68% äåòåé ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ìîãóò áûòü îöåíåíû êàê �õîðîøèå�. Îòìå÷åíî âûðàæåííîå
ïîëîæèòåëüíîå âëèÿíèå òðàíñïëàíòàöèè â âèäå óëó÷øåíèÿ îñíîâíûõ äâèãàòåëüíûõ êîìïëåêñîâ è
óìåíüøåíèÿ âûðàæåííîñòè èíòåëëåêòóàëüíûõ íàðóøåíèé.

Òàê, 70% áîëüíûõ, íå óäåðæèâàþùèõ ïîçó ñèäÿ, íåñìîòðÿ íà ïîääåðæêó, ê 5-6-ìó ìåñÿöó óæå
ìîãëè ñèäåòü ñ ïîääåðæêîé; 14% äåòåé iàó÷èëèñü ñèäåòü áåç ïîääåðæêè 22% ?åòåé, eîòîðûå äî
îïåðàöèè íå ìîãëè ñòîÿòü äàæíå ñ ïîääåðæêîé, ? ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä íà÷àëè ñòîÿòü ñ
ïîñòîðîííåé ïîìîùüþ. 23 áîëüíûõ ñìîãëè ñòîÿòü ñàìîñòîÿòåëüíî. Ðàíåå îòñóòñòâîâàâøèå øàãîâûå
äâèæåíèÿ ñôîðìèðîâàëèñü ó 77% äåòåé. Íàâûêàìè ñàìîñòîÿòåëüíîé õîäüáû ê 6-ìó ìåñÿöó ïîñëå
îïåðàöèè îâëàäåëè 12% äåòåé. Âìåñòå ñ òåì ó áîëüíûõ, íà÷àâøèõ õîäèòü, ïîõîäêà â õîäå ëå÷åíèÿ
èçìåíÿëàñü íåçíà÷èòåëüíî, îñòàâàÿñü íåóâåðåííîé, ñ áîëüøèìêîëè÷åñòâîì äîïîëíèòåëüíûõ äâèæåíèé
òóëîâèùà, íàðóøåíèåì ôàç øàãà. Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî â îòíîøåíèè êîððåêöèè ïîõîäêè ñóùåñòâóþò
áîëüøèå ðåçåðâû äëÿ äàëüíåéøåãî ïðîãðåññà. Áîëüøîå çíà÷åíèå â ñîõðàíåíèè íàðóøåíèé ïîõîäêè,
âåðîÿòíî èãðàþò ñôîðìèðîâàâøèåñÿ äâèãàòåëüíûå ñòåðåîòèïû, êîòîðûå ìîãóò áûòü ñêîððåêòèðîâàíû
äàëüíåéøèì ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêèì ëå÷åíèåì.

Îòìå÷åíî çíà÷èòåëüíîå ïîëîæèòåëüíîå âëèÿíèå íà ñîñòîÿíèå ðó÷íîé ìîòîðèêè. Òàê, ôóíêöèÿ
ðóê óëó÷øèëàñü ó 98 èç 114 äåòåé, o êîòîðûõ áûëè ?àðóøåíèÿ ðó÷íîé ìîòîðèêè ðàçëè÷íîé ñòåïåíè
âûðàæåííîñòè. Ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ óìåíüøèëèñü ïàòîëîãè÷åñêèå óñòàíîâêè, ïîÿâèëàñü
âîçìîæíîñòü èõ ÷àñòè÷íîé ïàññèâíîé è àêòèâíîé êîððåêöèè. Ïî÷òè âñå äåòè ñòàëè íå òîëüêî
çàõâàòûâàòü, íî è óäåðæèâàòü ïðåäìåòû â ðóêàõ. Ïðîâåäåííîå îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî

Â³äíîâëþâàëüíà íåéðîõ³ðóðã³ÿ òà íåéðîðåàá³ë³òàö³ÿ
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ïîëîæèòåëüíî âëèÿëî íà ñîñòîÿíèå ìûøå÷íîãî òîíóñà. Êëèíè÷åñêè ýòî ïðîÿâëÿëîñü ðàñøèðåíèåì
àìïëèòóäû ïàññèâíûõ äâèæåíèé â ñóñòàâàõ íàðÿäó ñ ñóùåñòâåííûì óìåíüøåíèåì ñîïðîòèâëåíèÿ
ýòèì äâèæåíèÿì.

Îñîáî ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî îòñóòñòâèå ïîëîæèòåëüíîé äèíàìèêè íàáëþäàëîñü ó áîëüíûõ
ñòàðøåé âîçðàñòíîé ãðóïïû � 13-17 ëåò. Ïîðàçèòåëüíû ïîëó÷åííûå íàìè ðåçóëüòàòû
íåéðîòðàíñïëàíòàöèè ó ðÿäà áîëüíûõ â ðàííèé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä � íà 3-è-7-å ñóòêè
ïîñëå îïåðàöèè. Ó 58 èç 76 áîëüíûõ (73%) çíà÷èòåëüíî óìåíüøèëàñü âûðàæåííîñòü ãëàçîäâèãàòåëüíûõ
ðàññòðîéñòâ è ïðîÿâëåíèé ïñåâäîáóëüáàðíîãî ïàðàëè÷à.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåííûå êëèíè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ âîçìîæíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ
íåéðîòðàíñïëàíòàöèè êàê ìåòîäà ëå÷åíèÿ ÄÖÏ âñåëÿþò îïòèìèçì. Ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû ó
86% ïàöèåíòîâ íå ìîãóò íå îáíàäåæèâàòü. Âûïîëíåííûå èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëÿþò ñäåëàòü ñëåäóþùèå
âûâîäû:

1. Èíòðàêîðòèêàëüíàÿ ÒÝÍÒ ÿâëÿåòñÿ âûñîêîýôôåêòèâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ ÄÖÏ, îñîáåííî â
öåëÿõ êîððåêöèè äâèãàòåëüíûõ íàðóøåíèé.

2. Íàèëó÷øèõ ðåçóëüòàòîâ óäàåòñÿ äîñòèãíóòü ïðè ïðîâåäåíèè ÒÝÍÒ ó äåòåé ìëàäøåãî âîçðàñòà
-3-8 ëåò.

3. Ïðè ÒÝÍÒ êàê ìåòîäå ëå÷åíèÿ ÄÖÏ ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíà àëëîãåííàÿ äîíîðñêàÿ òêàíü.

Èçìåíåíèå ðåôëåêòîðíîé àêòèâíîñòè ìûøö
áîëüíûõ äåòñêèì öåðåáðàëüíûì ïàðàëè÷îì ïîñëå

íåéðîòðàíñïëàíòàöèè

Ïè÷êóð Ë.Ä.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Íàèáîëåå îáùèì ïðîÿâëåíèåì äâèãàòåëüíîé ïàòîëîãèè ïðè ðàçëè÷íûõ ôîðìàõ ÄÖÏ ÿâëÿåòñÿ
íàðóøåíèå ìûøå÷íîãî òîíóñà è òåñíî ñâÿçàííîå ñ íèì èçìåíåíèå èõ ðåôëåêòîðíîé àêòèâíîñòè
(ÐÀ). Â ñâÿçè ñ ýòèì àíàëèçèðîâàëè ðåôëåêòîðíóþ àêòèâíîñòü ïàðû ìûøö-àíòàãîíèñòîâ ëîêòåâîãî
è êîëåííîãî ñóñòàâîâ ïðè àëüòåðíèðóþùåì èõ ðàñòÿæåíèè èëè óêîðî÷åíèè âñëåäñòâèå ïàññèâíîãî
ñãèáàíèÿ èëè ðàçãèáàíèÿ äèñòàëüíîé ÷àñòè êîíå÷íîñòè. Ó÷èòûâàÿ ìíîãîîáðàçèå ôîðì ÄÖÏ è ÷àñòî
âûÿâëÿåìóþ àññèìåòðè÷íîñòü ïðîöåññà, èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëè ïîî÷åðåäíî íà îáåèõ ðóêàõ è
íîãàõ. Íà èññëåäóåìóþ êîíå÷íîñòü ôèêñèðîâàëè ýêçîñêåëåòîí è íàêîæíûå ìèîãðàôè÷åñêèå ýëåêòðîäû.
Íà âåðõíåé êîíå÷íîñòè ðåãèñòðèðîâàëè àêòèâíîñòü m. biceps brachii /BB/ è m. triceps brachii /TB/, à
íà íèæíåé êîíå÷íîñòè � m. rectus femoris /RF/ è m. biceps femoris /BF/.Ðåãèñòðèðîâàëèñü äâå ñåðèè
ñãèáàòåëüíîðàçãèáàòåëüíûõ äâèæåíèé. Ïåðâàÿ ñåðèÿ, ñîñòîÿùàÿ èç 15-20 öèêëîâ, âûïîëíÿëàñü ñ
ïîñòîÿííîé àìïëèòóäîé è äëèòåëüíîñòüþ öèêëà, ñîñòàâëÿþùåé îêîëî 1 ñ.Ïîëó÷åííûå ïðè îáðàáîòêå
ýòîé ñåðèè äàííûå èñïîëüçîâàëè äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñðåäíåé ìîùíîñòè ýëåêòðî-ìèîãðàôè÷åñêîé /
ÝÌÃ/ àêòèâíîñòè ìûøö è åå âàðèàáåëüíîñòè.

Âî âòîðîé ñåðèè, ñîñòîÿùåé èç 40-50 öèêëîâ äâèæåíèé, äëèòåëüíîñòü öèêëà áûëà ïåðåìåííîé
âåëè÷èíîé, è êîëåáàëàñü â ïðåäåëàõ îò 2 äî 0,5 ñ.

Ïðè îáðàáîòêå äàííûõ ýòîé ñåðèè ïîëó÷àëè çàâèñèìîñòü âåëè÷èíû ÐÀ ìûøö /ñðåäíåé ìîùíîñòè
ÝÌÃ/ îò ñêîðîñòè äâèæåíèé è êîððåëÿöèþ ìåæäó èçìåíåíèåì âåëè÷èíû ÐÀ â ìûøöàõ-àíòàãîíèñòàõ.

Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëè äî îïåðàöèè íåéðîòðàíñïëàíòàöèè è â ïîñëåîïåðàöèîíí³é ïåðèîä â
äèíàìèêå (÷åðåç 6 ìåñ è 1 ãîä).

Ïðîâåäåííîå îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî ïîëîæèòåëüíî âëèÿëî íà ñîñòîÿíèå ìûøå÷íîãî òîíóñà.
Êëèíè÷åñêè ýòî ïðîÿâëÿëîñü ðàñøèðåíèåì àìïëèòóäû ïàññèâíûõ äâèæåíèé â ñóñòàâàõ íàðÿäó ñ
ñóùåñòâåííûì óìåíüøåíèåì ñîïðîòèâëåíèÿ ýòèì äâèæåíèÿì.

Ïðîÿâëÿþùååñÿ êëèíè÷åñêè ñíèæåíèå ìûøå÷íîãî òîíóñà ïîäòâåðæäåíî èññëåäîâàíèÿìè ÐÀ
ìûøö-àíòàãîíèñòîâ. Íàèáîëåå âûðàæåííûå èçìåíåíèÿ ÐÀ ïîñëå îïåðàöèè ÒÝÍÒ íàáëþäàëèñü ó
áîëüíûõ ÄÖÏ ñî ñïàñòè÷åñêèì òåòðàïàðåçîì. Èçíà÷àëüíî ó íèõ îòìå÷àëîñü î÷åíü âûñîêàÿ ÐÀ ïðè
çíà÷èòåëüíîé åå âàðèàáåëüíîñòè. Â öåëîì ñðåäíÿÿ ìîùíîñòü ÝÌÃ-àêòèâíîñòè â ýòîé ãðóïïå áîëüíûõ
äî îïåðàöèè êîëåáàëàñü â øèðîêèõ ïðåäåëàõ: îò (5,67± 0,91) äî (17,56±3,28) óñë.åä. äëÿ ôëåêñîðíûõ
ìûøö è îò (3,0±0,92) äî (21,81±3,92) óñë. åä. äëÿ ýêñòåíçîðíûõ ìûøö ïðè íîðìå (1,55± 0,36) è
(1,20±0,31) óñë. åä., ñîîòâåòñòâåííî.

Ïîñëå îïåðàöèè íàèáîëåå îáùåé çàêîíîìåðíîñòüþ, âûÿâëåííîé ó âñåõ áîëüíûõ ñî ñïàñòè÷åñêîé
òåòðàïàðåçîì è ó íåêîòîðûõ ïàöèåíòîâ ïðè äðóãèõ ôîðìàõ çàáîëåâàíèÿ, ÿâëÿëîñü ñíèæåíèå ÐÀ.
Îñîáåííî âûðàæåííûì îíî áûëî â ýêñòåíçîðíûõ ìûøöàõ, ÐÀ â êîòîðûõ ïðè ýòîì ìîãëà óìåíüøàòüñÿ
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äî 20% èñõîäíîãî óðîâíÿ. Õàðàêòåðíî, ÷òî ñíèæåíèå ÐÀ ñîïðîâîæäàëîñü òàêæå óìåíüøåíèåì
âàðèàáåëüíîñòè ÝÌÃ-àêòèâíîñòè. Ýòè èçìåíåíèÿ âûÿâëÿëèñü áèëàòåðàëüíî, õîòÿ ïðè ýòîì îòìå÷àëèñü
íåêîòîðûå êîëè÷åñòâåííûå ðàçëè÷èÿ. Äèíàìèêà ÐÀ â çàâèñèìîñòè îò ñêîðîñòè ïàññèâíûõ äâèæåíèé
ïðè ýòîì ñóùåñòâåííî íå èçìåíÿëàñü.

Ïðè äðóãèõ ôîðìàõ ÄÖÏ ñíèæåíèå ÐÀ ïîñëå îïåðàöèè áûëî ìåíåå îäíîçíà÷íûì. Ó 2 áîëüíûõ ñ
ãåìèïàðåòè÷åñêîé ôîðìîé ïîñëåîïåðàöèîííîå ñíèæåíèå ÐÀ íà ñòîðîíå ïîðàæåíèÿ ñîïðâîæäàëîñü
åå óâåëè÷åíèåì â ýêñòåíçîðíîé ìûøöå íà êîíòðàëàòåðàëüíîé ñòîðîíå. Ó ïàöèåíòîâ ñ àòîíè÷åñêè-
àñòàòè÷åñêîé ôîðìîé ÄÖÏ ïîñëåîïåðàöèîííîå ñîñòîÿíèå ÐÀ, ïî âñåé âèäèìîñòè, îïðåäåëÿëî
èñõîäíûì óðîâíåì àêòèâíîñòè. Ïðè èñõîäíî íèçêîì óðîâíå ÐÀ ïîñëå îïåðàöèè îòìå÷àëîñü åå
óâåëè÷åíèå, êîòîðîå òàêæå ñîïðîâîæäàëîñü óâåëè÷åíèåì âàðèàáåëüíîñòè ðåàêöèé. Â ñëó÷àå èçíà÷àëüíî
âûñîêîãî óðîâíÿ àêòèâíîñòè ýêñòåíçîðíûõ ìûøö â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä îòìå÷àëîñü ñíèæåíèå
ÐÀ â ýêñòåíçîðíîé è óâåëè÷åíèå åå âî ôëåêñîðíîé ìûøöå.

Êàê èçâåñòíî, èññëåäîâàííûå â íàñòîÿùåé ðàáîòå ðåôëåêñû íàõîäÿòñÿ ïîä æåñòêèì âëèÿíèåì
ñî ñòîðîíû ñóïðàñïèíàëüíûõ ñòðóêòóð. Ïîýòîìó îáíàðóæåííûå íàìè èçìåíåíèÿ ÐÀ ìûøö ïîñëå
îïåðàöèè íåéðîòðàíñïëàíòàöèè ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê îáúåêòèâíîå äîêàçàòåëüñòâî èçìåíåíèÿ
íèñõîäÿùèõ âëèÿíèé íà ðåôëåêòîðíûé àïïàðàò ñïèííîãî ìîçãà.

Âûÿâëåíî, ÷òî ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà êëèíè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ íàèáîëåå âûðàæåíà â ïåðâûå
ìåñÿöû ïîñëå îïåðàöèè. Â äàëüíåéøåì ñîñòîÿíèå áîëüíûõ íà îïðåäåëåííîì óðîâíå ñòàáèëèçèðîâàëîñü.
Ëèøü â åäèíè÷íûõ ñëó÷àÿõ ïîñëå 6-ìåñÿ÷íîãî ñðîêà ïðîñëåæèâàëîñü äàëüíåéøåå óëó÷øåíèå ñîñòîÿíèÿ
äâèãàòåëüíîé ñôåðû. Â òî æå âðåìÿ, îñîáî ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî â òå÷åíèå 1 ãîäà íàáëþäåíèÿ ó
âñåõ áîëüíûõ ñîõðàíÿëñÿ äîñòèãíóòûé óðîâåíü äâèãàòåëüíîãî ðàçâèòèÿ.

Åôåêòèâí³ñòü íåéðîòðàíñïëàíòàö³¿ ïðè ë³êóâàíí³ ãîñòðî¿
íåäîñòàòíîñò³ ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó â åêñïåðèìåíò³

Öèìáàëþê Â.I., Íîñîâ À.Ò., Áîíäàð Ë.Â., Âàñëîâè÷ Â.Â.

Iíñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Ñó÷àñíå îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ ãîñòðî¿ ³øåì³¿ ìîçêó ãðóíòóºòüñÿ íà çíàííÿõ îñîáëèâîñòåé
ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó â íîðì³ òà ïðè ïàòîëîã³¿. Ìåòà âòðó÷àííÿ � ë³êâ³äóâàííÿ ïåðåïîí íîðìàëüíîìó
êðîâîòîêó, àíàòîì³÷íà êîðåêö³ÿ ñóäèí, ñòâîðåííÿ êîëàòåðàëüíîãî êðîâîîá³ãó. Ïðîòå ó êîìïëåêñíîìó
âèð³øåíí³ ïðîáëåìè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ãîñòðî¿ ³øåì³¿ ìîçêó äî ñèõ ï³ð äåáàòóþòüñÿ ÿê òåîðåòè÷í³
ïèòàííÿ (çäàòí³ñòü â³äíîâëþâàòè ôóíêö³þ óøêîäæåíèõ íåéðîí³â), òàê ³ ïðàêòè÷í³ ïèòàííÿ êë³í³÷íî¿
õ³ðóðã³¿ òà îö³íêè ðåçóëüòàò³â.

Ïåðñïåêòèâíèì íàïðÿìêîì ó â³äíîâëåíí³ âòðà÷åíèõ ôóíêö³é ìîçêó º òðàíñïëàíòàö³ÿ
åìáð³îíàëüíî¿ íåðâîâî¿ òêàíèíè (ÒÅÍÒ). Åêñïåðèìåíòàëüíî äîâåäåíà çäàòí³ñòü íåéðîòðàíñïëàíòàò³â
(ÍÒ) çìåíøóâàòè âèðàæåí³ñòü ãë³îçó â óøêîäæåí³é ä³ëÿíö³ ìîçêó çà ðàõóíîê çàõèñòó íåéðîí³â â³ä
íåêðîòè÷íî-äåãåíåðàòèâíèõ çì³í, ïîñèëþâàòè ïðîöåñè ðåãåíåðàö³¿ òêàíèí. Ó êë³í³÷í³é ïðàêòèö³ ó
â³ää³ëåíí³ â³äíîâëþâàëüíî¿ íåéðîõ³ðóðã³¿ Iíñòèòóòó íåéðîõ³ðóðã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè (êåð³âíèê ïðîô.
Â.I.Öèìáàëþê) îòðèìàíî äîáð³ ðåçóëüòàòè ÒÅÍÒ ïðè òàêèõ âàæêèõ çàõâîðþâàííÿõ, ÿê äèòÿ÷èé
öåðåáðàëüíèé ïàðàë³÷, ïàðê³íñîí³çì, ÷åðåïíî-ìîçêîâà òðàâìà, àïàë³÷íèé ñèíäðîì.

Ìè ïîñòàâèëè çà ìåòó äîñë³äèòè âïëèâ ÒÅÍÒ íà ïðîÿâè ãîñòðî¿ ³øåì³¿ ìîçêó â åêñïåðèìåíò³.
Àêòóàëüí³ñòü äîñë³äæåííÿ äèêòóºòñÿ â³äñóòí³ñòþ îêðåñëåíèõ ìàêñèìàëüíî âèçíà÷åíèõ ïîêàçíèê³â,
ÿê³ ñòîñóþòüñÿ ä³àãíîñòè÷íèõ îáãðóíòóâàíü õ³ðóðã³÷íî¿ ïðàêòèêè ïðè ãîñòðèõ ³øåì³÷íèõ ³íñóëüòàõ,
à òàêîæ íåçàäîâ³ëüíèìè ðåçóëüòàòàìè êîíñåðâàòèâíîãî òà íåîäíîçíà÷íèìè òëóìà÷åííÿìè åôåêò³â
îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ, âèñîêîþ ëåòàëüí³ñòþ ñåðåä ïàö³ºíò³â ç âàæêèìè ôîðìàìè ñóäèííî-ìîçêîâî¿
íåäîñòàòíîñò³.

Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî íà 82 á³ëèõ áåçïîðîäíèõ ùóðàõ ìàñîþ 300±20 ã, ùî âèæèëè ïðîòÿãîì
12 ãîä â³ä ìîìåíòó ìîäåëþâàííÿ ãîñòðîãî ³øåì³÷íîãî ³íñóëüòó. Iøåì³ÿ â îäí³é (çàïëàíîâàí³é)
ï³âêóë³ ìîäåëþâàëàñü çà îðèã³íàëüíîþ ðîçðîáëåíîþ íàìè ìåòîäèêîþ (çàÿâêà 97115334 ç ïð³îðèòåòîì
â³ä 04.11.1997).

Çà âàæê³ñòþ çàãàëüíîãî ñòàíó òà ðóõîâèõ ðîçëàä³â ùóðè áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà 3 ãðóïè: ëåãêó,
ñåðåäíþ, âàæêó.

Òðàíñïëàíòàö³þ åìáð³îíàëüíî¿ íåðâîâî¿ òêàíèíè (ÒÅÍÒ) ïðîâîäèëè øëÿõîì óâåäåííÿ
íåéðîòðàíñïëàíòàòà (Å16) ³íòðàêîðòèêàëüíî ÷è àïë³êàö³éíî ó â³ëüíó â³ä ñóäèí ä³ëÿíêó ³øåì³çîâàíî¿
ï³âêóë³ 56 ùóðàì (19 � ëåãêî¿, 21 � ñåðåäíüî¿, 16 � âàæêî¿ ãðóï). Êîíòðîëüíó (áåç çàñòîñóâàííÿ

Â³äíîâëþâàëüíà íåéðîõ³ðóðã³ÿ òà íåéðîðåàá³ë³òàö³ÿ
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ÒÅÍÒ) ãðóïó ñêëàëè 26 òâàðèí (7 � ëåãêîãî, 10 � ñåðåäíüîãî òà 9 � âàæêîãî ñòóïåí³â âèðàæåíîñò³
ïðîÿâ³â ³øåì³¿ ìîçêó).

Ïðè ïîð³âíÿíí³ ïîâåä³íêîâèõ ðåàêö³é òà ðåãðåñó ðóõîâèõ ïîðóøåíü ó ùóð³â îñíîâíî¿ òà
êîíòðîëüíî¿ ãðóï ç ëåãêèì ïåðåá³ãîì ³øåì³¿ ïðîòÿãîì 3 ì³ñ ñóòòºâèõ ðîçá³æíîñòåé íå âèÿâëåíî. Âñ³
òâàðèíè âèæèëè.

Ñåðåä ùóð³â ³ç ñåðåäí³ì òà âàæêèì ñòóïåíåì ïðîÿâ³â ³øåì³¿ çàãèíóëî 4 òâàðèíè êîíòðîëüíî¿
ãðóïè (15%) òà 3 � ï³ñëÿ ÒÅÍÒ (5,1%) ïðîòÿãîì íàéãîñòð³øîãî (ïåðø³ 5 ä³á ñïîñòåðåæåííÿ)
ïåð³îäó ïîñòàíîâêè åêñïåðèìåíòó ç êàðòèíîþ ïðîãðåñóþ÷îãî ïîã³ðøåííÿ çàãàëüíîãî ñòàíó ³
ïîãëèáëåííÿ ðóõîâèõ ïîðóøåíü. Ñïîñòåðåæåííÿ â äèíàì³ö³ çà çì³íàìè ðóõîâèõ ïîðóøåíü ó òâàðèí,
ÿê³ âèæèëè, òà ïîë³ïøåííÿ ¿õ çàãàëüíîãî ñòàíó çàñâ³ä÷óº çíà÷íî á³ëüøèé òà øâèäøèé ðåãðåñ
ïðîÿâ³â ³øåì³¿ ìîçêó ó ùóð³â îñíîâíî¿ ãðóïè, ùî ï³äòâåðäæóº åôåêòèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ ÒÅÍÒ â
êîðåêö³¿ ãîñòðî¿ ³øåì³¿ ìîçêó, îñîáëèâî âàæêèõ ¿¿ ïðîÿâ³â.

Ïðè îãëÿä³ ìàêðîïðåïàðàò³â ìîçêó òâàðèí âèÿâëåíî âèíèêíåííÿ âèðàæåíî¿ ñ³òêè êîëàòåðàëüíèõ
ñóäèííèõ óòâîðåíü â³ä íàéáëèæ÷èõ àðòåð³é äî ì³ñöÿ òðàíñïëàíòàö³¿. Âèäèìà òêàíèíà ÍÒ ïîñòóïîâî
çìåíøóâàëàñü â ðîçì³ðàõ ïðîòÿãîì 1-3 òèæ. Ìàêðîêàðòèíà ïîâíîãî ïðèæèâëåííÿ äîíîðñüêî¿ òêàíèíè
ñïîñòåð³ãàëè â 1 âèïàäêó. Öå ÿâíî â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ðåçóëüòàò³â ÒÅÍÒ ïðè ã³ïîêñè÷í³é ³øåì³¿
ìîçêó.

Òàêèì ÷èíîì, ÒÅÍÒ â ðàíí³é ïåð³îä åêñïåðèìåíòàëüíîãî ³øåì³÷íîãî ³íñóëüòó ñïðèÿº á³ëüø
øâèäêîìó ³ ïîâíîìó ðåãðåñó íåâðîëîã³÷íîãî äåôåêòà, ïîëåãøóº çàãàëüíèé ñòàí òâàðèí ïîð³âíÿíî
ç êîíòðîëüíèìè ãðóïàìè.

Ä³àãíîñòèêà ³ äèôåðåíö³éíå ì³êðîõ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ
õâîðèõ ç óøêîäæåííÿìè ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ

Öèìáàëþê Â.I., Ñóë³é Ì.Ì., Àòàíàñîâ Î.Ì., Ëóçàí Á.Ì., Ôîì³í Ã.Ì.

Iíñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Âèâ÷åí³ ðåçóëüòàòè ì³êðîõ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ 623 õâîðèõ. Ö³ õâîð³ áóëè îáñòåæåí³ é îïåðîâàí³
â Iíñòèòóò³ íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè â ïåð³îä ç 1980 ïî 1995 ð³ê ç
ïðèâîäó òðàâìàòè÷íèõ óøêîäæåíü ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ.

Ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòüõâîðèõ ïîñòóïèëà äî íàñ íà îáñòåæåííÿ ó â³ääàëåí³ òåðì³íè ï³ñëÿ òðàâìè:
72% ïàö³ºíò³â çâåðíóëèñÿ çà ñïåö³àë³çîâàíîþ äîïîìîãîþ ÷åðåç 5 ì³ñ ³ á³ëüøå, ³ ëèøå 175 (28%) â
ïåðø³ 4 ì³ñ ï³ñëÿ òðàâìè.

Çàïðîïîíîâàíèé ä³àãíîñòè÷íèé êîìïëåêñ, ÿêèé âêëþ÷àº êë³í³êî-íåâðîëîã³÷íå,
åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íå, ðåíòãåíîëîã³÷íå òà ßÌÐ-òîìîãðàô³÷íå îáñòåæåííÿ, äîçâîëÿº âèçíà÷èòè
õàðàêòåð, ð³âåíü ³ ñòóï³íü óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ â ñòðîêè 3-4 òèæ ï³ñëÿ òðàâìè.
Âñòàíîâëåíà âèñîêà ³íôîðìàòèâí³ñòü ßÌÐ-òîìîãðàô³¿, � îñê³ëüêè âîíà äîçâîëÿº â³çóàë³çóâàòè
êîð³íö³ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ, âèÿâëÿòè òðàâìàòè÷í³ ìåí³íãîöåëº, ñòóï³íü àòðîô³¿ ñïèííîãî ìîçêó
òà ê³ñòè íà áîö³ óøêîäæåííÿ, à òàêîæ îö³íèòè ñòàí ì�ÿç³â íàäïë³÷÷ÿ òà â³ëüíî¿ âåðõíüî¿ ê³íö³âêè.

Àáñîëþòíèìè ïîêàçàííÿìè äî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ â ðàíí³ òåðì³íè º ïðåãàíãë³îíàðí³
óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ, ÿê³ ï³äòâåðäæåí³ íàÿâí³ñòþ êë³í³÷íèõ ñèìïòîì³â ³ ñèíäðîì³â òà
äàíèìè äîäàòêîâèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ, â³äêðèò³ óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ, ñóïóòí³
óøêîäæåííÿ âåëèêèõ ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèí òà ê³ñòîê.

Ç óðàõóâàííÿì ìåõàí³çìó òðàâìè ³ ç³ñòàâëåííÿ äàíèõ êë³í³÷íî¿ êàðòèíè òà êîìïëåêñó âèùåçãàäàíèõ
ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè, à òàêîæ ïàòîëîãîàíàòîì³÷íèõ çì³í, âèÿâëåíèõ ï³ä ÷àñ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü,
³íòðàîïåðàö³éíî¿ åëåêòðîíåéðîì³îãðàô³÷íî¿ ä³àãíîñòèêè, íàìè âèä³ëåí³ òðè ð³âí³ çàêðèòîãî
óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ.

I ð³âåíü � ïðåãàíãë³îíàðíå óøêîäæåííÿ êîð³íö³â ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ.
II ð³âåíü � óøêîäæåííÿ ñï³íàëüíèõ íåðâ³â:
1) ç çíà÷íèìè ðåòðîãðàäíèìè çì³íàìè, àæ äî ïåðåäí³õ ðîã³â ñïèííîãî ìîçêó;
2) ç íåçíà÷íèìè ðåòðîãðàäíèìè çì³íàìè;
III ð³âåíü � óøêîäæåííÿ ñòîâáóð³â, ïó÷ê³â òà äîâãèõ ã³ëîê ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ.
Ê³íöåâà õ³ðóðã³÷íà òàêòèêà, ïîñë³äîâí³ñòü òà îá�ºì âòðó÷àíü ïëàíóâàëèñÿ ç óðàõóâàííÿì âèä³ëåíèõ

íàìè ð³âí³â óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ.
Õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ òðàâìàòè÷íèõ óøêîäæåíü ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ âêëþ÷àëî íåâðîë³ç

íåðâîâèõ ñòîâáóð³â çà óìîâè ¿õ àíàòîì³÷íî¿ íåïåðåðâíîñò³, àóòîïëàñòèêó � â ðàç³ âòðàòè íåïåðåðâíîñò³
âíàñë³äîê ðîçðèâó ÷è ãðóáîãî òðàâìàòè÷íîãî ô³áðîçóâàííÿ, à òàêîæ íåâðîòèçàö³þ � ó ðàç³ â³äðèâó
êîð³íö³â ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ.
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 ßêùî ôóíêö³¿ âåðõíüî¿ ê³íö³âêè áóëè â³äñóòí³ àáî íåäîñòàòíüî â³äíîâëåí³ ï³ñëÿ ïðîâåäåíèõ
ì³êðîõ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü íà íåðâîâèõ ñòîâáóðàõ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ, ó ï³çí³ òåðì³íè ï³ñëÿ òðàâìè,
êîëè âæå â³äáóëèñÿ íåîáîðîòí³ çì³íè â íåðâîâî-ì�ÿçîâîìó àïàðàò³, ïðîâîäÿòü ðåêîíñòðóêòèâí³
îðòîïåäè÷í³ îïåðàö³¿ íà âåðõí³é ê³íö³âö³ � òðàíñïîçèö³þ ì�ÿç³â, àðòðîäåç.

Åôåêòèâí³ñòü ðåêîíñòðóêòèâíèõ îïåðàö³é íà ïëå÷îâîìó ñïëåòåíí³ îö³íþâàëè â³äïîâ³äíî äî
âèçíàíèõ êë³í³÷íèõ òà åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íèõ òåñò³â, ÿê³ â ðàç³ íåîáõ³äíîñò³ äîïîâíþâàëè òàêèìè
ñó÷àñíèìè òà âèñîêî³íôîðìàòèâíèìè ìåòîäàìè, ÿê òåòðàïîëÿðíà ðåîïëåòèçìîãðàô³ÿ, ïîëÿðîãðàô³ÿ
êèñíþ, óëüòðàçâóêîâà äîïëåðîãðàô³ÿ òà ³í.

Îñíîâíèìè êë³í³÷íèìè òåñòàìè áóëè ðåºñòðàö³ÿ ñèìïòîìó Ò³íåëÿ, ïîÿâà áîëþ÷îñò³ ì�ÿç³â,
â³äíîâëåííÿ ðîáîòè ì�ÿç³â çà ñèñòåìîþ Ì0-Ì5, â³äíîâëåííÿ ÷óòëèâîñò³ çà ñèñòåìîþ SO-S5, ó òîìó
÷èñë³ é äèñêðèì³íàö³éíî¿. Îòðèìàí³ êë³í³÷í³ äàí³ ðåºñòðóâàëè òà ô³êñóâàëè ó ñòâîðåíèõ íàìè
òàáëèöÿõ.

Çàâäÿêè çàñòîñóâàííþ îðòî- òà ãåòåðîòîï³÷íî¿ íåâðîòèçàö³¿ êîðèñíå â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ íåðâ³â
äîñÿãíóòî ó 74%, àóòîïëàñòèêè � ó 80%.

Òàêèì ÷èíîì, äèôåðåíö³éíå ì³êðîõ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ç âèêîðèñòàííÿì çîâí³øíüîãî òà
âíóòð³øíüîãî íåâðîë³çó, àóòîíåéðîòðàíñïëàíòàö³¿ òà íåâðîòèçàö³¿ äîçâîëèëî îòðèìàòè ïîçèòèâí³
ðåçóëüòàòè ó 2/3 õâîðèõ ç óøêîäæåííÿì ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî âèñîêó åôåêòèâí³ñòü
³ á³îëîã³÷íó îáãðóíòîâàí³ñòü çàïðîïîíîâàíèõ íàìè ìåòîä³â.

ßòðîãåííûå ïîâðåæäåíèÿ ëó÷åâîãî íåðâà â îáëàñòè ïëå÷à

Ñóëèé Í.Í., Àòàíàñîâ Î.Ì., Ëóçàí Á.Í., Ôîì³í Ã.Ì.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã. Êèåâ, Óêðàèíà

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âðà÷åáíûå äèàãíîñòè÷åñêèå îøèáêè, à òàêæå îøèáêè ïðè õèðóðãè÷åñêîé
îáðàáîòêå ðàí è îïåðàöèÿõ, ïðèâîäÿùèõ ê òðàâìàì ëó÷åâîãî íåðâà âñòðå÷àþòñÿ äîâîëüíî ÷àñòî.
Ïîýòîìó ïðîáëåìà èññëåäîâàíèÿ óêàçàííîãî âèäà ïàòîëîãèè ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé.

Íàñòîÿùåå ñîîáùåíèå îñíîâàíî íà àíàëèçå íàáëþäåíèÿ çà 250 áîëüíûìè ñ òðàâìàòè÷åñêèì
ïîâðåæäåíèåì ëó÷åâîãî íåðâà, êîòîðûå íàõîäèëèñü íà îáñëåäîâàíèè è ëå÷åíèè â Èíñòèòóòå
íåéðîõèðóðãèè ñ 1990 ïî 1997 ã. Ó 32 (12,8%) áîëüíûõ òðàâìàòè÷åñêîå ïîâðåæäåíèå âîçíèêëî â
ðåçóëüòàòå îøèáî÷íûõ äåéñòâèé ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà.

Ìåõàíèçì ðàçâèòèÿ ÿòðîãåííûõ òðàâì ëó÷åâîãî íåðâà ïîëèýòèîëîãè÷åí: îíè ìîãóò âîçíèêàòü â
ðåçóëüòàòå ìåõàíè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé, èøåìèè íåðâíîãî ñòâîëà èëè âîçäåéñòâèÿ íà íåãî ðàçëè÷íûõ
õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ. Ó 32 ïîñòðàäàâøèõ ïðè÷èíàìè ÿòðîãåííûõ òðàâì áûëè: ïîâðåæäåíèå ëó÷åâîãî
íåðâà ïðè ìåòàëëîîñòåîñèíòåçå ïåðåëîìîâ ïëå÷åâîé êîñòè � ó 21(65,6%) áîëüíîãî; íàëîæåíèå
æãóòà íà âåðõíþþ òðåòü ïëå÷à � ó 3 (9,4%) áîëüíûõ; ïîñòèúåêöèîííûå ïîâðåæäåíèÿ � ó 5(15,6%).
Ó 2(6,3%), èç îñòàâøèõñÿ áîëüíûõ ïîâðåæäåíèÿ áûëè ïîëó÷åíû ïðè âïðàâëåíèè âûâèõà ãîëîâêè
ïëå÷åâîé êîñòè, ó 1(3,1%) � ïðè óäàëåíèè îïóõîëè. Â ëèòåðàòóðå îïèñàíû òàêæå ñëó÷àè ïîâðåæäåíèÿ
ëó÷åâîãî íåðâà ïðè óäàëåíèè ñåêâåñòðîâ ïëå÷åâîé êîñòè è äð.

Ïðè êëèíè÷åñêîì îáñëåäîâàíèè ïàðåòè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ëó÷åâîãî íåðâà îïðåäåëÿëè íà îñíîâàíèè
îáíàðóæåíèÿ îãðàíè÷åííîãî îáúåìà äâèæåíèé, îãðàíè÷åíèÿ ìûøå÷íîé ñèëû â ñîîòâåòñòâóþùèõ
ãðóïïàõ ìûøö, íàðóøåíèÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòè â çîíå ðàñïðîñòðàíåíèÿ íåðâà, îòñóòñòâèÿ èëè ñíèæåíèÿ
ðåôëåêñîâ (òðåõãëàâîé ìûøöû, êàðïîðàäèàëüíûé ðåôëåêñ), ãèïîòîíèè èëè àòðîôèè çàäíåìûøå÷íûõ
ãðóïï ïëå÷à è ïðåäïëå÷üÿ, âåãåòàòèâíûõ ðàññòðîéñòâ. Êëèíè÷åñêèå îáñëåäîâàíèÿ äîïîëíÿëè
ýëåêòðîäèàãíîñòèêîé, ýëåêòðîíåéðîìèîãðàôèåé è äðóãèìè ìåòîäàìè èññëåäîâàíèÿ.

Âîïðîñ î âûáîðå ìåòîäà è îïòèìàëüíûõ ñðîêîâ ëå÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ îñîáî âàæíûì è äîëæåí
ðåøàòüñÿ òîëüêî ïîñëå îïðåäåëåíèÿ õàðàêòåðà è ñòåïåíè ïîâðåæäåíèÿ íåðâíîãî ñòâîëà.

Ëå÷åáíàÿ òàêòèêà ïðè ÿòðîãåííûõ ïîâðåæäåíèÿõ ëó÷åâîãî íåðâà ñîñòîÿëà èç äâóõ ýòàïîâ. Âíà÷àëå
áîëüíûì íàçíà÷èëè êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå (ìåäèêàìåíòîçíàÿ òåðàïèÿ, ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêèå
ïðîöåäóðû, ëå÷åáíàÿ ãèìíàñòèêà, ìàññàæ, íàáëþäåíèå íåéðîõèðóðãà â äèíàìèêå). Ïðè îòñóòñòâèè
ïîëîæèòåëüíîãî ýôôåêòà (îòñóòñòâóþò ïðèçíàêè âîññòàíîâëåíèÿ ôóíêöèè êîíå÷íîñòè, ñîõðàíÿåòñÿ
íåâðîëîãè÷åñêàÿ êàðòèíà ïàðàëè÷à íåðâà) â òå÷åíèè 4-6 íåä ïðîâîäèëè îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî.
Äëèòåëüíàÿ âûæèäàòåëüíàÿ òàêòèêà ïðèâîäèò ê ðàçâèòèþ àòðîôèè è êîíòðàêòóð, ÷òî óõóäøàåò
ïðîãíîç.

Ñðåäè 27 îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ ó 14(51,9%) ïðîèçâåäåíî ñøèâàíèå ïîâðåæäåííîãî íåðâà, ó
4(14,8%) � àóòîïëàñòèêà è ó 9(33,3%) � íåâðîëèç ëó÷åâîãî íåðâà.

Â öåëÿõ ïðîôèëàêòèêè ÿòðîãåííûõ ïîâðåæäåíèé ëó÷åâîãî íåðâà íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü ñëåäóþùèå
ìåðîïðèÿòèÿ:

Â³äíîâëþâàëüíà íåéðîõ³ðóðã³ÿ òà íåéðîðåàá³ë³òàö³ÿ
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1.Ïîâûøàòü íåâðîëîãè÷åñêóþ íàñòîðîæåííîñòü õèðóðãîâ è òðàâìàòîëîãîâ ïðè îêàçàíèè èìè
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè.

2.Ïðè îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâàõ ó÷èòûâàòü òîïîãðàôî-àíàòîìè÷åñêèå îñîáåííîñòè, ïî
âîçìîæíîñòè ïîëüçîâàòüñÿ òèïè÷íûìè äîñòóïàìè.

3.Âî âðåìÿ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ îñóùåñòâëÿòü ïîñòîÿííûé âèçóàëüíûé êîíòðîëü çà ëó÷åâûì
íåðâîì íà âñåõ ýòàïàõ îïåðàöèè.

4.Ïðè âûïîëíåíèè îñòåîñèíòåçà îñîáîå âíèìàíèå ñëåäóåò óäåëÿòü ïðàâèëüíîìó âûáîðó ìåòîäà
ôèêñàöèè è òî÷íîìó òåõíè÷åñêîìó åãî îñóùåñòâëåíèþ.

5. Ïðè èñïîëüçîâàíèè æãóòà (ðåçèíîâîãî áèíòà, è ò. ä.) íåîáõîäèìî êîíòðîëèðîâàòü ïåðåòÿãèâàÿ
êîíå÷íîñòü, ñêîëüêî âðåìåíè ïðîøëî ñ ìîìåíòà åãî íàëîæåíèÿ.

6.Èíúåêöèè âûïîëíÿòü â áåçîïàñíûõ çîíàõ.

Êîìïëåêñíàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ ðåàáèëèòàöèÿ
ïîâðåæäåíèé ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ

Êàðäàø À.Ì., Äðîáîòüêî Â.Ô.

Äîíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. Ì. Ãîðüêîãî, ã.Äîíåöê, Óêðàèíà

Âñå äîñòèæåíèÿ â õèðóðãèè ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ ïîñëåäíèõ ëåò ñâÿçàíû ñ âíåäðåíèåì
ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè.å. Áîëüøèíñòâî èññëåäîâàòåëüñêèõ ðàáîò áûëè íàïðàâëåíû íà
ñîâåðøåíñòâîâàíèå ýòîé íîâîé ìåòîäèêè. Èñïîëüçóÿ â ëå÷åíèè òðàâìàòè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé
ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ ìèêðîõèðóðãè÷åñêèé ñïîñîá êàê îáÿçàòåëüíûé, ìû ðåøèëè èçûñêàòü åùå
è äðóãèå âîçìîæíîñòè, âíåäðåíèå êîòîðûõ ìîãëî áû óëó÷øèòü êà÷åñòâî ðåãåíåðàöèè ïåðèôåðè÷åñêèõ
íåðâîâ â ïåðèîä ïîñëåîïåðàöèîííîãî ëå÷åíèÿ. Â äàííîé ðàáîòå ìû ïðåäëàãàåì íåòðàäèöèîííóþ
ìåòîäèêó, êîòîðàÿ ïîçâîëèëà ñîâìåñòèòü äâà íîâûõ íàïðàâëåíèÿ â õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè
ïîâðåæäåííûõ ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ è êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ ¾ òóáàæ ôèáðèíîâîé ïëåíêîé è
ëå÷åíèå íàïðàâëåííûì ìàãíèòíûì ïîëåì.

Ïðèìåíåíèå ìàãíèòíîãî ïîëÿ ðåøàåò ïðîáëåìó ðåãåíåðåöèè íåðâîâ ýíäîòå-ëèåâ íà ìîëåêóëÿðíîì
è êëåòî÷íîì óðîâíÿõ, à òàêæå ïðîáëåìó ñîïîñòàâëåíèÿ îòðåçêîâ íåðâà ïðè íàëîæåíèè øâà. Ðàíåå
äëÿ êà÷åñòâåííîé ðåãåíåðàöèè ïðîèçâîäèëè ïî âîçìîæíîñòè òî÷íîå (çåðêàëüíîå) ñîïîñòàâëåíèå
ïðàâèëüíî ïîäãîòîâëåííûõ îòðåçêîâ íåðâà è íàëîæåíèå ôàñöèêóëÿðíîãî èëè ýïèíåâðàëüíîãî øâà.
Ñ ýòîé öåëüþ ìû èñïîëüçîâàëè ñúåìíóþ ïëàñòìàññîâóþ ìóôòó.

Ñîâåðøåííî ïî äðóãîìó è ãîðàçäî êà÷åñòâåííåå ðåøàåòñÿ ýòà ïðîáëåìà ïðè èñïîëüçîâàíèè
ìàãíèòíûõ ïîëåé. Ïðÿìîé ìåõàíèçì âîçäåéñòâèÿ ìàãíèòíîãî ïîëÿ ñâÿçàí ñ èîííûìè òîêàìè,
òåêóùèìè ÷åðåç ìåìáðàíó àêñîíà ïðè ïðîõîæäåíèè ïîòåíöèàëà äåéñòâèÿ ïî íåðâó, è êîíâåêöèîííûì
ýëåêòðè÷åñêèì òîêîì ïîòîêà ýðèòðîöèòîâ â ñîñóäàõ. Ïîñëåäíèé îáóñëîâëåí âîçíèêíîâåíèåì
äèïîëüííîãî ìîìåíòà è íåêîìïåíñèðîâàííîãî ýëåêòðè÷åñêîãî çàðÿäà ïðè òå÷åíèè ýðèòðîöèòîâ â
âÿçêîé ñðåäå (âçàèìîäåéñòâèå ñ ýíäîòåëèåì). Ïîä äåéñòâèåì ñèëû Ëîðåíöà àêñîíû, êàïèëëÿðû è
êðîâåíîñíûå ñîñóäû ñèíõðîííî îòêëîíÿþòñÿ â ìàãíèòíîì ïîëå ïðîïîðöèîíàëüíî åãî âåëè÷èíå è
äèàìåòðó ñîñóäîâ. Êàê ïîêàçûâàåò îïûò, ïðèìåíåíèå ìàãíèòîòåðàïèè ñøèòûõ íåðâîâ è êðîâåíîñíûõ
ñîñóäîâ ïðèâîäèò ê óñêîðåíèþ èõ ðåãåíåðàöèè â ñðåäíåì â 2,5 ðàçà, à ñàìà ðåãåíåðàöèÿ ïðîòåêàåò
áîëåå êà÷åñòâåííî. Òàê, â ïåðèôåðè÷åñêèõ îòäåëàõ ñøèòîãî íåðâà íà ïîïåðå÷íûõ ñðåçàõ âûÿâëÿëè
áîëüøåå êîëè÷åñòâî àêñîíîâ ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé. Îäíèì èç âîçìîæíûõ îáúÿñíåíèé,
òàêîãî ëå÷åáíîãî ýôôåêòà ìû ñ÷èòàåì âîçíèêíîâåíèå ïîä äåéñòâèåì ñèëû Ëîðåíöà êîëåáàíèé
îáîëî÷êè ìåìáðàíû àêñîíà, â ðåçóëüòàòå ÷åãî îí áîëåå ýôôåêòèâíî ðàçäâèãàåò øâàííîâñêèå êëåòêè,
÷òî ñóùåñòâåííî óñêîðÿåò èõ ðåãåíåðàöèþ.

Ïîñëåäíèå 3 ãîäà ìû èñïîëüçóåì ìåòîäèêó, êîòîðàÿ ïîçâîëèëà ñîâìåñòèòü òóáàæ ôèáðèíîâîé
ïëåíêîé è ëå÷åíèå íàïðàâëåííûì ìàãíèòíûì ïîëåì. Ó÷èòûâàÿ íåîáõîäèìîñòü ïðèìåíåíèÿ çàùèòû
ìåñòà ñøèâàíèÿ íåðâà îò ðóáöîâîé òêàíè, à òàêæå òðåáîâàíèÿ ê ìàòåðèàëàì è òêàíÿì, ïðèìåíÿåìûì
ïðè òóáàæå (íå äîëæíû âûçûâàòü ðåàêöèè îðãàíèçìà, äîëæíû ñâîåâðåìåííî ðàññàñûâàòüñÿ è íå
ïðåïÿòñòâîâàòü ïðîðàñòàíèþ ñîñóäîâ), ìû ïðèìåíèëè ôèáðèíîâóþ ïëåíêó, ïðèãîòîâëåííóþ èç
êðîâè áîëüíîãî. Ïëåíêó ãîòîâèëè èç àóòîêðîâè â ñòåðèëüíûõ óñëîâèÿõ ïî îáùåèçâåñòíûì ìåòîäèêàì
íàêàíóíå îïåðàöèè èëè âî âðåìÿ íåå. Âðåìÿ ðàññàñûâàíèÿ ïëåíêè âûáèðàþò ñ ó÷åòîì òîãî, çà
êàêîé ïåðèîä ðåãåíåðèðóþùèå íåðâíûå âîëîêíà �ïðîõîäÿò� çîíó íàëîæåííûõ øâîâ, âðàñòàÿ â
ïåðèôåðè÷åñêèé îòðåçîê íåðâà. Â ôèáðèí äîáàâëÿåòñÿ ìàãíåòèò â êîëè÷åñòâå 350 ìã íà 1 ìë ôèáðèíà
èç ðàñ÷åòà, ÷òî â òóáàæíîé âòóëêå òîëùèíîé 2-2,5 ìì è äëèíîé 12-13 ìì äîëæíî ñîçäàâàòüñÿ
ïîñòîÿííîå ìàãíèòíîå ïîëå èíäóêöèåé 10-12 ìÒë. Ìàãíåòèò ÿâëÿåòñÿ áåçâðåäíûì äëÿ îðãàíèçìà
÷åëîâåêà âåùåñòâîì (æåëåçî è åãî îêñèäû ó÷àñòâóþò â ïåðåíîñå êèñëîðîäà â îðãàíèçìå). Èñïîëüçîâàíèå
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ñóáäèñïåðñíîãî ïîðîøêà ñ ðàçìåðîì ãðàíóë 1-3 ìêì, ÷òî ïðèìåðíî â 2 ðàçà ìåíüøå ðàçìåðà
ýðèòðîöèòà êðîâè (îêîëî 7 ìêì), ñïîñîáñòâóåò áûñòðîìó âûâåäåíèþ åãî èç îðãàíèçìà áîëüíîãî.
Ïîñëå îïåðàöèè òóáàæíàÿ ìóôòà íàìàãíè÷èâàåòñÿ îäíîêðàòíûì ïîìåùåíèåì êîíå÷íîñòè â ñîëåíîèä
ñ èíäóêöèåé 23-27 ìÒë íà 2-2,5 ìèí, è ôóíêöèîíèðóåò êàê ìàãíèò äî ñâîåãî ðàññàñûâàíèÿ â
òå÷åíèå 7 � 25 äíåé (â çàâèñèìîñòè îò òåõíîëîãèè åå ïðèãîòîâëåíèÿ ¾ âðåìåíè ýêñïîçèöèè,
âëàæíîñòè è òåìïåðàòóðû âûñóøèâàíèÿ).

Èñïîëüçîâàíèå ðàçðàáîòàííûõ íàìè ìåòîäîâ, ïîâûøàþùèõ ýôôåêòèâíîñòü õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ ïîâðåæäåíèé ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ, ïîçâîëÿåò äîáèòüñÿ áîëåå áûñòðîé è ïîëíîé
ðåãåíåðàöèè íåðâà è ñîêðàòèòü ñðîêè ñòàöèîíàðíîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ òðàâìàòè÷åñêèìè
ïîâðåæäåíèÿìè ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ íà 13-18 äíåé.

Êë³í³êî-íåéðîô³ç³îëîã³÷íà îö³íêà â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿
ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ òà ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â

ïðè òðàâìàòè÷íèõ ³ êîìïðåñ³éíî-³øåì³÷íèõ óðàæåííÿõ

×åáîòàðüîâà Ë.Ë.

Iíñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Çàãàëüíîïîøèðåíà ñèñòåìà îö³íêè â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â ï³ñëÿ ¿õ
òðàâìàòè÷íîãî óøêîäæåííÿ ìàº ïåâí³ íåäîë³êè. Õî÷à îñòàíí³ì ÷àñîì çàñòîñîâóþòü äèôåðåíö³éîâàíó
(çàëåæíî â³ä ð³âíÿ óðàæåííÿ íåðâà) øêàëó îö³íîê, âèêîðèñòàííÿ ëèøå êë³í³÷íèõ òåñò³â íå äîçâîëÿº
â³äîáðàçèòè ä³éñíèé ñòàí ðåãåíåðàö³éíèõ òà ðå³ííåðâàö³éíèõ ïðîöåñ³â, ÿê³ ðîçãîðòàþòüñÿ ï³ñëÿ
òðàâìè òà îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ. Â³äñóòí³ òàêîæ ÷³òê³ îá�ºêòèâí³ (ê³ëüê³ñí³) êðèòåð³¿, ÿê³ á
äîïîìàãàëè âèçíà÷èòè òàêòèêó õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ òà ïðîãíîç ïîâíîòè â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿
íåðâ³â ³ ì�ÿç³â. Ç ³íøîãî áîêó, ïîñò³éíå óäîñêîíàëåííÿ ì³êðîõ³ðóðã³÷íèõ òà ðåêîíñòðóêòèâíèõ
òåõíîëîã³é ó ë³êóâàíí³ òðàâì ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â ³ ñïëåòåíü ïîòðåáóº âïðîâàäæåííÿ íîâ³òí³õ
íåéðîô³ç³îëîã³÷íèõ ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè äëÿ îòðèìàííÿ îá¢ºêòèâíèõ êðèòåð³¿â ñòàíó íåðâîâî-ì�ÿçîâîãî
àïàðàòó òà óäîñêîíàëåííÿ îö³íêè åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ.

Ç ìåòîþ ðîçðîáëåííÿ ñèñòåìè êë³í³êî-íåéðîô³ç³îëîã³÷íèõ êðèòåð³¿â äèôåðåíö³éîâàíî¿ ãðàäóàëüíî¿
îö³íêè ñòóïåíÿ â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ íåðâ³â ðóêè ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ïðîâåäåí³ êë³í³êî-
íåéðîô³ç³îëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ ó 710 õâîðèõ ç òðàâìàòè÷íèì òà êîìïðåñ³éíî-³øåì³÷íèì óðàæåííÿì
ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ (270) òà ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â (440). Óðàæåííÿ ïðîìåíåâîãî íåðâà áóëè
ä³àãíîñòîâàí³ ó 130 õâîðèõ, ñåðåäèííîãî íåðâà � ó 120, ë³êòüîâîãî � ó 140, äâîõ íåðâ³â � ó 42,
òðüîõ � ó 8 õâîðèõ. Îñíîâí³ ìåõàí³çìè óøêîäæåííÿ íåðâ³â ðóêè áóëè òàêèìè: ïîðàíåííÿ ãîñòðèì
ïðåäìåòîì, óøêîäæåííÿ âíàñë³äîê ïåðåëîìó ê³ñòêè (òðàêö³ÿ, çàá³é), äîðîæíüî-òðàíñïîðòíî¿ ïðèãîäè
(çàá³é, êîìïðåñ³ÿ, ðîç÷àâëåííÿ), âîãíåïàëüíîãî ïîðàíåííÿ, ³í�ºêö³éíå óøêîäæåííÿ, òóíåëüí³
ñèíäðîìè, ³øåì³÷íà êîíòðàêòóðà Ôîëüêìàíà. Ó ïåðåâàæí³é á³ëüøîñò³ âèïàäê³â � 54% � áóëî
çàñòîñîâàíî åï³-ïåðèíåâðàëüíå çøèâàííÿ íåðâ³â, åï³íåâðàëüíå çøèâàííÿ âèêîíàíî ó 15% õâîðèõ,
ôàñöèêóëÿðíå çøèâàííÿ � ó 4%, íåâðîë³ç � ó 16%, àóòîíåéðîòðàíñïëàíòàö³ÿ � ó 11%.

Îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ óøêîäæåíü ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ (ó 86% âèïàäê³â) áóëà äîðîæíüî-
òðàíñïîðòíà ïðèãîäà. Ñåðåä õâîðèõ ç òðàâìàòè÷íèì óðàæåííÿì ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ òîòàëüíèé
âàð³àíò ñïîñòåð³ãàëè ó 61% âèïàäê³â, óðàæåííÿ ïåðåâàæíî âåðõíüîãî ñòîâáóðà � ó 31,5%, íèæíüîãî
� ó 3,4%, âòîðèííèõ ïó÷ê³â � ó 4,1%. 67,5% õâîðèõ áóëî ïðîâåäåíî íåâðîë³ç (äåêîìïðåñ³þ)
ïåðâèííèõ ñòîâáóð³â òà/÷è âòîðèííèõ ïó÷ê³â ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ, 19,2% � àóòîíåéðîïëàñòèêó,
13,3% � íåâðîòèçàö³þ ã³ëîê ñïëåòåííÿ ì³æðåáåðíèìè, íàäëîïàòêîâèì, äîâãèì ãðóäíèì òà ³íøèìè
íåðâàìè, áëèçüêî 30% õâîðèõ âèêîíàí³ äâà òà á³ëüøå îïåðàòèâíèõ âòðó÷àííÿ.

Êë³í³êî-íåéðîô³ç³îëîã³÷íå îáñòåæåííÿ õâîðèõ ïðîâîäèëè íà äîîïåðàö³éíîìó åòàï³ òà â êîíòðîëüí³
òåðì³íè ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ: 4-6, 9-12, 18-24 ì³ñ, ó äåÿêèõ âèïàäêàõ � 3 ðîêè òà á³ëüøå.
Âèêîðèñòîâóâàëè: 1) êë³í³÷í³ òåñòè äèôåðåíö³éîâàíî¿ (çàëåæíî â³ä ð³âíÿ óøêîäæåííÿ) îö³íêè
â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ íåðâ³â: ðóõîâî¿ Ì0-Ì5, ÷óòëèâî¿ S0-S4; 2) åëåêòðîô³ç³îëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ
ïðîâåäåííÿ çáóäæåííÿ âîëîêíàìè íåðâà, âèêëèêàíèõ ïîòåíö³àë³â ä³¿ íåðâ³â òà ì¢ÿç³â, ïîòåíö³àë³â
ðóõîâèõ îäèíèöü òà ì�ÿçîâèõ âîëîêîí (ÅÌÃ). Íåéðîô³³ç³îëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè íà
êîìï�þòåðèçîâàíîìó åëåêòðîì³îãðàô³ �BASIS E.P.M.�.

Ðåçóëüòàòè îáñòåæåííÿ àíàë³çóâàëè äëÿ êîæíîãî ç âàð³àíò³â óðàæåííÿ íåðâà ÷è ñòîâáóðà
ñïëåòåííÿ, âèä³ëèâøè äâ³ óìîâí³ ãðóïè îïåðîâàíèõ õâîðèõ: äî I ãðóïè çàðàõîâóâàëè õâîðèõ, ó
ÿêèõ ñïîñòåð³ãàëè åôåêòèâíó ðå³ííåðâàö³þ ì¢ÿç³â äî ñòóïåíÿ Ì3-Ì5 ó ïåðåäáà÷åí³ ô³ç³îëîã³÷í³
(íîðìàëüí³) òåðì³íè; äî II ãðóïè � õâîðèõ, ó ÿêèõ ñïîñòåð³ãàëè ñïîâ³ëüíó ðå³ííåðâàö³þ (â³äíîñíî
ðîçðàõîâàíèõ òåðì³í³â), ðåçóëüòàòîì ìîãëî áóòè â³äíîâëåííÿ íå âèùå ñòóïåíÿ Ì2, ó ÷àñòèíè

Â³äíîâëþâàëüíà íåéðîõ³ðóðã³ÿ òà íåéðîðåàá³ë³òàö³ÿ
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õâîðèõ � Ì1-Ì0. Ç³ñòàâëåííÿ äàíèõ äîîïåðàö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè ç ³íòðàîïåðàö³éíèìè çíàõ³äêàìè,
ðåçóëüòàòàìè êë³í³êî-íåéðîô³ç³îëîã³÷íîãî ìîí³òîðèíãó ó áëèçüêèé òà â³ääàëåíèé ï³ñëÿîïåðàö³éíèé
ïåð³îä äîçâîëèëî âèä³ëèòè ñòàä³¿ ïåð³îäó ðå³ííåðâàö³¿, ÿê³ â³äîáðàæàëè îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó
ðå³ííåðâàö³éíîãî ïðîöåñó ³ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó íåðâîâî-ì�ÿçîâîãî àïàðàòó ðóêè: I, II, III(+),
III(-). Áóëè âèçíà÷åí³ êë³í³êî-ÅÌÃ-êðèòåð³¿ òà ìåæ³ êîëèâàíü îñíîâíèõ íåéðîô³ç³îëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â
äëÿ êîæíî¿ ñòàä³¿. Ê³íöåâèé ðåçóëüòàò íåéðîô³ç³îëîã³÷íîãî òåñòóâàííÿ âèâîäèëè ÿê ñóìàðíèé
ïîêàçíèê: ñòóï³íü êë³í³÷íîãî â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ íåðâà/ñòàä³ÿ ðå³ííåðâàö³¿ ì�ÿçà. III ïîçèòèâíà
ñòàä³ÿ ðå³ííåðâàö³¿ ïðè êë³í³÷í³é îö³íö³ Ì4-Ì5 â³äïîâ³äàëà âèñîê³é òà äóæå âèñîê³é îö³íö³
åôåêòèâíîñò³ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ, III íåãàòèâíà ñòàä³ÿ ðå³ííåðâàö³¿ íå äîçâîëÿëà ââàæàòè
ë³êóâàííÿ åôåêòèâíèì ó ôóíêö³îíàëüíîìó àñïåêò³ ³ áóëà ïðîãíîñòè÷íî íåñïðèÿòëèâîþ. Òàêèì
÷èíîì, çà ðàõóíîê äîïîâíåííÿ ðåçóëüòàò³â êë³í³÷íîãî òåñòóâàííÿ ê³ëüê³ñíîþ ÅÌÃ- îö³íêîþ ñòàíó
ðå³ííåðâàö³éíèõ ïðîöåñ³â âäàëîñÿ ï³äâèùèòè ³íôîðìàòèâí³ñòü òà îá�ºêòèâí³ñòü ïðîì³æíèõ òà
ï³äñóìêîâî¿ îö³íîê åôåêòèâíîñò³ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ.

Ðîçðîáëåíà ñèñòåìà êë³í³êî-íåéðîô³ç³îëîã³÷íèõ êðèòåð³¿â ñòóïåíÿ â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿
óøêîäæåíîãî íåðâà çàáåçïå÷óº: êîíòðîëü ïåðåá³ãó ïðîöåñ³â ðåãåíåðàö³¿ íåðâîâèõ ñòîâáóð³â íà â³äíîñíî
ðàíí³õ ñòàä³ÿõ ï³ñëÿ òðàâìè ³ îïåðàö³¿; îá�ºêòèâíèé ïðîãíîç ïîâíîòè â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿
ðå³ííåðâîâàíèõ ì¢ÿç³â íà åòàïàõ íåéðîõ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ, îòæå, ìîæëèâ³ñòü îáãðóíòóâàííÿ
ïîäàëüøî¿ òàêòèêè ë³êóâàííÿ; äèôåðåíö³éîâàíó ï³äñóìêîâó îö³íêó åôåêòèâíîñò³ õ³ðóðã³÷íîãî
ë³êóâàííÿ. Ðîçðîáëåí³ êðèòåð³¿ íååôåêòèâíî¿ ðå³ííåðâàö³¿ ì�ÿç³â òà êîíòðîëüí³ òåðì³íè äëÿ îáñòåæåííÿ
ï³ñëÿ îïåðàö³é íà óøêîäæåíèõ íåðâîâèõ ñòîâáóðàõ, ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè äëÿ âèð³øåííÿ ïèòàííÿ
ïðî ïîêàçàííÿ òà òåðì³í ïåðåõîäó äî ðåêîíñòðóêòèâíèõ îðòîïåäè÷íèõ îïåðàö³é.

Âèêîðèñòàííÿ åêñòðàêðàí³àëüíî¿ íåâðîòèçàö³¿
ïðè çàñòàð³ëèõ óøêîäæåííÿõ ëèöåâîãî íåðâà

Òðåòÿê I.Á.

Iíñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Óøêîäæåííÿ ëèöåâîãî íåðâà ïðèçâîäèòü äî çíà÷íîãî êîñìåòè÷íîãî äåôåêòó, ïñèõîëîã³÷íî
âàæêî ïåðåíîñèòüñÿ õâîðèìè, ÷àñòî âèíèêàþòü ñóòòºâ³ ïðîôåñ³éí³ îáìåæåííÿ. Òîìó ïèòàííÿ
ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ïàòîëîã³ºþ ëèöåâîãî íåðâà ïîñò³éíî ïðèâåðòàº óâàãó
êë³í³öèñò³â ð³çíîãî ôàõó. Îñîáëèâî ïðîáëåìàòè÷íèì º äîñÿãíåííÿ çàäîâ³ëüíèõ ôóíêö³îíàëüíèõ
ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ ó õâîðèõ ³ç çàñòàð³ëèìè óøêîäæåííÿìè (ïîíàä 12 ì³ñ) ëèöåâîãî íåðâà.

Ó âèïàäêàõ çàñòàð³ëèõ óøêîäæåíü ëèöåâîãî íåðâà ïåðåâàæíî âèêîðèñòîâóþòü ð³çí³ âèäè ì�ÿçîâî¿
ïëàñòèêè, äî íåâðîòèçàö³¿ (çøèâàííÿ äèñòàëüíîãî â³äð³çêà óøêîäæåíîãî ëèöåâîãî íåðâà ³ç ³íøèì
ôóíêö³îíóþ÷èì ðóõîâèì íåðâîì) á³ëüø³ñòü ôàõ³âö³â â³äíîñÿòüñÿ äîñèòü ñòðèìàíî.

Ïðîâåäåíî àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ 21 õâîðîãî ³ç çàñòàð³ëèìè óøêîäæåííÿìè ëèöåâîãî
íåðâà, ùî ïåðåáóâàëè íà ë³êóâàíí³ ó â³ää³ëåíí³ â³äíîâíî¿ íåéðîõ³ðóðã³¿ ç 1990 ïî 1998 ðð. Ó 14
õâîðèõ òåðì³í äàâíîñò³ óøêîäæåííÿ áóâ ó ìåæàõ â³ä 1 ðîêó äî 2 ðîê³â, ó 4 õâîðèõ � ïîíàä 2 ðîêè,
òà ó 3 � ïîíàä 5 ðîê³â.

Äëÿ íåâðîòèçàö³¿ ëèöåâîãî íåðâà íàé÷àñò³øå âèêîðèñòîâóâàëè íèñõ³äíó ã³ëêó ï³ä�ÿçèêîâîãî,
ã³ëêó äîäàòêîâîãî, ùî ³ííåðâóº ãðóäèííî-êëþ÷è÷íî-ñîñêîïîä³áíèé (êèâàëüíèé) ì�ÿç, ïåðåäí³
ã³ëêè II øèéíîãî íåðâà. Àíàòîì³÷í³ îñîáëèâîñò³ äîäàòêîâîãî íåðâà íå çàâæäè äîçâîëÿþòü
âèêîðèñòîâóâàòè ³çîëüîâàíî îäíó ç éîãî ã³ëîê äëÿ âèêîíàííÿ ïðÿìîãî àíàñòîìîçó ç ëèöåâèì, òîìó
ç ìåòîþ ïîäîëàííÿ ä³àñòàçó âèêîðèñòîâóâàëè àóòîòðàíñïëàíòàòè øê³ðíèõ íåðâ³â. Çà òàêîþ ìåòîäèêîþ
ïðîâåäåíî 7 îïåðàö³é. Â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ óñ³õ 3 îñíîâíèõ ã³ëîê ëèöåâîãî íåðâà ñïîñòåð³ãàëè ëèøå
ó 2 âèïàäêàõ. Îáìåæåíå â³äíîâëåííÿ ôóíêö³é ï³ñëÿ íåâðîòèçàö³¿ çà ö³ºþ ìåòîäèêîþ çóìîâëåíå
òèì, ùî çàãàëüíà ïëîùà ôàñöèêóë ëèöåâîãî íåðâà ó 2-4 ðàçè á³ëüøà, í³æ çàãàëüíà ïëîùà ôàñöèêóë
íåðâà-äîíîðà. Ïåðø³ îçíàêè â³äíîâëåííÿ ñïîñòåð³ãàëè ÷åðåç 5-6 ì³ñ ï³ñëÿ îïåðàö³¿, ìàêñèìàëüíî
êë³í³÷íèé åôåêò íåâðîòèçàö³¿ ïðîÿâëÿâñÿ ÷åðåç 10-14 ì³ñ.

Çàñòîñóâàííÿ ì³êðîõ³ðóðã³÷íî¿ òåõí³êè äîçâîëÿº îäíî÷àñíî âèêîðèñòîâóâàòè äåê³ëüêà íåðâ³â-
äîíîð³â, âèïàäàííÿ ôóíêö³¿ êîòðèõ ñóòòºâî íå ïîçíà÷àºòüñÿ íà íåâðîëîã³÷íîìó ñòàòóñ³. Äëÿ
íåâðîòèçàö³¿ âèêîðèñòîâóâàëè íèñõ³äíó ã³ëêó ï³ä�ÿçèêîâîãî òà ã³ëêó äîäàòêîâîãî, íèñõ³äíó ã³ëêó
ÕII òà ïåðåäí³ ã³ëêè II øèéíîãî, ÷è âñ³ 3 íåðâà-äîíîðà îäíî÷àñíî. Òàêèé âèä îïåðàö³¿ ïðîâåäåíî ó
10 õâîðèõ. Ó âñ³õ âèïàäêàõ äîñÿãíóòî ïåâíîãî ïîçèòèâíîãî ðåçóëüòàòó. Íàñòàº â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿
ì�ÿçà-ï³ä³éìà÷à êóòà ðîòà, êîëîâîãî ì�ÿçà ðîòà, ïîë³ïøóºòüñÿ çàêðèâàííÿ îêà, óñóâàºòüñÿ àñèìåòð³ÿ
îáëè÷÷ÿ, çíèêàþòü çàïàëüí³ ÿâèùà ðîã³âêè îêà. Óðàç³ íåîáõ³äíîñò³ äîäàòêîâî ïðîâîäèëè ïëàñòè÷í³
êîðèãóþ÷³ îïåðàö³¿.
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Iíøèì âàð³àíòîì º âèêîðèñòàííÿ ÿê íåðâà-äîíîðà îáîõ ã³ëîê äîäàòêîâîãî íåðâà ³ îäíîìîìåíòíà
íåâðîòèçàö³ÿ äèñòàëüíîãî ê³íöÿ îñòàííüîãî íèñõ³äíîþ ã³ëêîþ ï³ä�ÿçèêîâîãî íåðâà ÷è II øèéíèì
íåðâîì. Çà äàíîþ ìåòîäèêîþ ïðîâåäåíî 4 îïåðàö³¿. Â îñòàííüîìó âèïàäêó íåâðîëîã³÷íèé äåô³öèò,
ùî âèíèêàº â íàñë³äîê âèïàäàííÿ ôóíêö³¿ n. accesorius, ïîñòóïîâî çìåíøóºòüñÿ â ì³ðó ðå³ííåðâàö³¿
òðàïåö³ºâèäíîãî ì�ÿçà íåðâîâèìè âîëîêíàìè íèñõ³äíî¿ ã³ëêè ÕII íåðâà. Ïåðø³ êë³í³÷í³ îçíàêè
â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ ëèöåâîãî íåðâà ï³ñëÿ éîãî íåâðîòèçàö³¿ çãàäàíèì ìåòîäîì ïðîÿâëÿëèñü âæå
÷åðåç 3 ì³ñ. Îñëàáëåííÿ ôóíêö³¿ òðàïåö³ºâèäíîãî ì�ÿçà ñóòòºâî íå ïîçíà÷àºòüñÿ íà ôóíêö³¿ âåðõíüî¿
ê³íö³âêè. Çíà÷íèì íåãàòèâíèì ìîìåíòîì ìåòîäó º ñèíåðã³÷íå ñêîðî÷åííÿ ì³ì³÷íèõ ì�ÿç³â ïðè
íàïðóæåíí³ ì�ÿç³â ïëå÷îâîãî ïîÿñó. ßâèùà ñèíåðã³çìó ñïîñòåð³ãàëèñÿ ïðîòÿãîì 4 ðîê³â ï³ñëÿ
â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ ëèöåâîãî íåðâà.

Çàãàëîì ïîçèòèâíèõ ðåçóëüòàò³â ïðè çàñòàð³ëèõ óøêîäæåííÿõ ëèöåâîãî íåðâà (â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿
ì³ì³÷íèõ ì�ÿç³â äî Ì3 òà âèùå) äîñÿãíóòî ó 18 âèïàäêàõ (85.7%). Ó âñ³õ õâîðèõ äîñÿãíóòî çíà÷íîãî
êîñìåòè÷íîãî åôåêòó òà çìåíøåííÿ çàïàëüíèõ ÿâèù êîí�þíêòèâè ³ ðîã³âêè îêà.

Òàêèì ÷èíîì, îäíî÷àñíå âèêîðèñòàííÿ äåê³ëüêîõ íåðâ³â-äîíîð³â ñóòòºâî âïëèâàº íà â³äíîâëåííÿ
ôóíêö³¿ ëèöåâîãî íåðâà, à â ïîºäíàíí³ ç ìåòîäàìè äèíàì³÷íî¿ òà ñòàòè÷íî¿ êîðåêö³¿ îáëè÷÷ÿ
çíà÷íî ðîçøèðþº ìîæëèâîñò³ õ³ðóðã³÷íãî ë³êóâàííÿ ïðè çàñòàð³ëèõ óøêîäæåííÿõ ëèöåâîãî íåðâà.

Îäíîìîìåíòíàÿ ïëàñòèêà ëèöåâîãî íåðâà ñòâîëîì ïîäúÿçû÷íîãî
íåðâà è ðåèííåðâàöèÿ ïîñëåäíåãî âåòâüþ øåéíîé ïåòëè

ñ ïðèìåíåíèåì íîâîãî áèîëîãè÷åñêîãî ïëàñòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà

Ðîãà÷åâ È.À., ×åðíåíêîâ Â.Ã., Õàññàíè Õ.Ì., Ýëü-Øåõ Äèá Õ. Ð.

Óêðàèíñêèé ÍÈÈ êëèíè÷åñêîé è ýêñïåðèìåíòàëüíîé íåâðîëîãèè è ïñèõèàòðèè, ã. Õàðüêîâ, Óêðàèíà

Â äàííîì ñîîáùåíèè ðàññìîòðåíû ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 8 áîëüíûõ ñ
ïåðèôåðè÷åñêèì ïàðàëè÷îì ëèöåâîãî íåðâà, âîçíèêøèì ó ÷àñòè áîëüíûõ ïîñëå ðàäèêàëüíûõ îïåðàöèé
ïî ïîâîäó áîëüøèõ îïóõîëåé (íåâðèíîì, ìåíèíãèîì) ìîñòîìîçæå÷êîâîãî óãëà. Ïðèìåíÿëè àíàñòîìîç
ëèöåâîãî íåðâà ñî ñòâîëîì ïîäúÿçû÷íîãî è ðåèííåðâàöèþ ïîñëåäíåãî âåòâüþ øåéíîé ïåòëè (Ý.È.
Çëîòíèê, 1974 ; Àëè Ñóëòàíåõ è ñîàâò., 1995; A. Brown, 1926; J.L. Pool 1966; è äð.). Â öåëÿõ
ñòèìóëÿöèè è óëó÷øåíèÿ óñëîâèé ðåãåíåðàöèè, àäàïòàöèè ìèêðîõèðóðãè÷åñêîãî øâà, à òàêæå
ïðåäóïðåæäåíèÿ ðóáöîâî-ñïàå÷íîãî ïðîöåññà çîíó àíàñòîìîçîâ îêóòûâàëè ëèñòêàìè
êðèîêîíñåðâèðîâàííîé àìíèîòè÷åñêîé îáîëî÷êè. Ïðè ýòîì, ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè àâòîðàìè
(Àëè Ñóëòàíåõ è ñîàâò., 1995), èìåþùèìè íàèáîëüøèé îïûò îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ òàêîé ïàòîëîãèè
óêàçàííûì ñïîñîáîì, íàì óäàëîñü óìåíüøèòü êîëè÷åñòâî íàêëàäûâàåìûõ ìèêðîõèðóðãè÷åñêèõ
øâîâ. Òàê, äèñòàëüíóþ ÷àñòü ïåðåñå÷åííîãî ëèöåâîãî íåðâà ñøèâàëè êîíåö â êîíåö ñ ïðîêñèìàëüíîé
÷àñòüþ ñòâîëà ïîäúÿçû÷íîãî íåðâà 3-4 ïåðèíåâðàëüíûìè øâàìè àòðàâìàòè÷åñêîé íèòüþ 9/0.
Äèñòàëüíóþ êóëüòþ ñòâîëà ïîäúÿçû÷íîãî íåðâà ñøèâàëè êîíåö â êîíåö ñ ïðîêñèìàëüíîé ÷àñòüþ
ïåðåñå÷åííîé åãî øåéíîé ïåòëè äâóìÿ ïåðèíåâðàëüíûìè øâàìè.

Ýêñòðàêðàíèàëüíóþ ðåèííåðâàöèþ ëèöåâîãî íåðâà îñóùåñòâëÿëè â ñðîêè îò 4 äî 33 íåä, ïîñëå
ðàäèêàëüíîãî âìåøàòåëüñòâà íà çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêå. Âîçðàñò áîëüíûõ áûë îò 30 äî 55 ëåò.

Ïîñëå âìåøàòåëüñòâà ó áîëüíûõ îòìå÷àëîñü îòêëîíåíèå ÿçûêà, è ïîñòåïåííî àòðîôèðîâàëàñü
åãî äåíåðâèðîâàííàÿ ïîëîâèíà. Îäíàêî ïðè âûïîëíåíèè àíàñòîìîçà ëèöåâîãî íåðâà ñ ïîäúÿçû÷íûì
íè ó îäíîãî èç áîëüíûõ íå âîçíèêàëè ðàññòðîéñòâà ãëîòàíèÿ è ñóùåñòâåííûå ðå÷åâûå íàðóøåíèÿ.
Ôóíêöèîíàëüíûé äåôåêò, îáóñëîâëåííûé âûêëþ÷åíèåì íåðâà-äîíîðà, íå ÿâëÿëñÿ òÿãîñòíûì. Âìåñòå
ñ òåì è ýòè ïîñëåäñòâèÿ êîìïåíñèðîâàëèñü äîïîëíèòåëüíûì àíàñòîìîçîì íèñõîäÿùåé âåòâè
ïîäúÿçû÷íîãî íåðâà ñ åãî äèñòàëüíûì îòðåçêîì. Ìåäëåííîå âîññòàíîâëåíèå èííåðâàöèè ÿçûêà è
óìåíüøåíèå åãî àòðîôèè îòìå÷àëîñü ÷åðåç 4-6 ìåñ. Â òî æå âðåìÿ, ñèíåðãè÷íûõ ñîêðàùåíèé
ìèìè÷åñêèõ ìûøö óäàëîñü äîáèòüñÿ ÷åðåç 3-4 ìåñ, à äèôôåðåíöèðîâàííûõ èõ ñîêðàùåíèé, �
÷åðåç 6-8 ìåñ. Ïðè ýòîì â ïåðâóþ î÷åðåäü óëó÷øàëèñü ôóíêöèè ìûøöû, ïîäíèìàþùåé óãîë ðòà, è
êðóãîâîé ìûøöû ðòà. Óëó÷øàëàñü äåÿòåëüíîñòü ìûøö, çàêðûâàþùèõ ãëàç. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïðè
èñïîëüçîâàíèè ìåòîäèêè ïëàñòèêè ëèöåâîãî íåðâà, ê ÷åðåç 1 ãîä ïîñëå âìåøàòåëüñòâà è ïðîâåäåíèÿ
ñïåöèàëüíîãî êîìïëåêñà ëå÷åáíîé ôèçêóëüòóðû îòìå÷åíû õîðîøèå ðåçóëüòàòû. Óñòðàíÿëàñü
àñèììåòðèÿ ëèöà, ïðåäóïðåæäàëèñü èëè ðåãðåññèðîâàëè îòìå÷àâøèåñÿ ó 2 áîëüíûõ âîñïàëèòåëüíûå
ïðîÿâëåíèÿ â ðîãîâèöå ãëàçà. Îäíàêî ïðîöåññ âîññòàíîâëåíèÿ ïðîäîëæàëñÿ è â äàëüíåéøåì � äî 2
ëåò è áîëåå. Â ýòè ñðîêè ó 1 áîëüíîãî çàôèêñèðîâàíû ïåðâûå ïðèçíàêè âîññòàíîâëåíèÿ äâèãàòåëüíîé
ôóíêöèè ìûøö ëáà. Îïèñàííàÿ ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà ðåçóëüòàòîâ ýêñòðàêðàíèàëüíîé
íåâðîòèçàöèè ëèöåâîãî íåðâà îòìå÷àëàñü íåçàâèñèìî îò ïðèâåäåííûõ âûøå âðåìåííûõ èíòåðâàëîâ
åå îñóùåñòâëåíèÿ ïîñëå âìåøàòåëüñòâà íà çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêå.

Â³äíîâëþâàëüíà íåéðîõ³ðóðã³ÿ òà íåéðîðåàá³ë³òàö³ÿ



Áþëåòåíü ÓÀÍ, 1998, ¹620

Òàêèì îáðàçîì, îäíîìîìåíòíàÿ ïëàñòèêà ëèöåâîãî íåðâà ñòâîëîì ïîäúÿçû÷íîãî è ðåèííåðâàöèÿ
ïîñëåäíåãî âåòâüþ øåéíîé ïåòëè ñ ïðèìåíåíèåì àìíèîòè÷åñêîé êðèîêîíñåðâèðîâàííîé îáîëî÷êè
äàåò ñòàáèëüíî õîðîøèå ðåçóëüòàòû è ìîæåò ñ óñïåõîì ïðèìåíÿòüñÿ â ñîîòâåòñòâóþùèõ ñëó÷àÿõ
ïîñëå ðàäèêàëüíîãî óäàëåíèÿ áîëüøèõ îïóõîëåé ìîñòîìîçæå÷êîâîãî óãëà.

Íåéðîòðàíñïëàíòàö³ÿ ÿê ìåòîä ñòèìóëÿö³¿ ðåãåíåðàö³¿
óøêîäæåíèõ ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â

Öèìáàëþê Â.I., Ñóë³é Ì.Ì., Ëóçàí Á.Ì., Ñàïîí Ì.À.

Iíñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. À.Ï.Ðîìîäàíîâà, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Íàøà ðîáîòà áóëà ïðîâåäåíà íà 80 á³ëèõ ùóðàõ-ñàìöÿõ ìàñîþ áëèçüêî 200 ã, ÿêèì ï³ä
ïåðèòîíåàëüíèì íàðêîçîì ñóì³øøþ êàë³ïñîëó òà ðåëàí³óìà íà 0,9% ³çîòîí³÷íîìó ðîç÷èí³ íàòð³þ
õëîðèäó âèêîíóâàëè ïåðåð³çêó ñ³äíè÷íîãî íåðâà íà ìåæ³ âåðõíüî¿ òà ñåðåäíüî¿ òðåòèíè ñòåãíà ç
îäíîãî áîêó, à ïîò³ì íàêëàäàëè åï³ïåðèíåâðàëüíèé øîâ íèòêîþ 10/0 ç âèêîðèñòàííÿì îïåðàö³éíîãî
ì³êðîñêîïà. Ïîëîâèí³ òâàðèí ó çîíó øâà ñóáåï³íåâðàëüíî ç äâîõ áîê³â áóëî âèêîíàíî òðàíñïëàíòàö³þ
ÅÍÒ (äîñë³äíà ãðóïà). Âèêîðèñòîâóâàëè òêàíèíó ñïèííîãî ìîçêó 8-äîáîâèõ åìáð³îí³â, îá�ºì
òðàíñïëàíòàö³¿ ñòàíîâèâ áëèçüêî 0,5 ìì3 â êîæíîìó âèïàäêó.

Àíàë³çóþ÷è ð³çí³ âèäè ïîêàçíèê³â, ÿê³ â³äáèâàþòü ïðîöåñè ðåãåíåðàö³¿ íåðâîâèõ ñòîâáóð³â â
åêñïåðèìåíò³, ìè â³ääàëè ïåðåâàãó ìîðôîëîã³÷íèì òà åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íèì ìåòîäàì äîñë³äæåííÿ.
Êîíòðîëü çà â³äíîâëåííÿì ôóíêö³¿ íåðâà çä³éñíþâàëè ÷åðåç 2 òà 8 òèæ ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ
çà äîïîìîãîþ åëåêòðîíåéðîì³îãðàô³¿, ï³ñëÿ ÷îãî òâàðèí óìåðòâëÿëè ³ âèêîíóâàëè åëåêòðîííó òà
ñâ³òëîâó ì³êðîñêîï³þ.

Ïðè åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ áóëî îòðèìàíî òàê³ ðåçóëüòàòè: ÷åðåç 2 òèæ ï³ñëÿ
îïåðàö³¿ àìïë³òóäà ÏÄ íåðâà òà Ì-â³äïîâ³ä³ ì�ÿçà áóëà ïðèáëèçíî íà 16,5% á³ëüøà í³æ â êîíòðîëüí³é
ãðóï³, à ëàòåíòíèé ïåð³îä ÏÄ íåðâà òà Ì-â³äïîâ³ä³ áóëà íà 25,3% ìåíøèé í³æ ó êîíòðîë³. ×åðåç 8
òèæ ö³ ïîêàçíèêè ñòàíîâèëè â³äïîâ³äíî 18,5% òà 30,2%.

Ïðè ìîðôîëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ âèÿâëåíî, ùî íà â³äì³íó â³ä êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ïðè
òðàíñïëàíòàö³¿ ÅÍÒ â ä³ëÿíö³ øâà çóñòð³÷àëèñÿ â äîñòàòí³é ê³ëüêîñò³ ì³ºë³í³çîâàí³ àêñîíè íà ôîí³
ïîì³ðíîãî ïåðèíåâðàëüíîãî íàáðÿêó, ÿâèù ã³ïî- òà ã³ïåðõðîìàòîçó àêñîíàëüíèõ â³äðîñòê³â, íàïëèâ³â
íåéðîïëàçìè âçäîâæ àêñîíàëüíîãî â³äðîñòêà.

Ïðîâåäåíå åëåêòðîííî-ì³êðîñêîï³÷íå äîñë³äæåííÿ ïåðåêîíëèâî çàñâ³ä÷èëî, ùî â çîí³ øâà òà
äèñòàëüíîãî â³äð³çêà íåðâà ñïîñòåð³ãàþòüñÿ äîñèòü ñóòòºâ³ ã³ïåðïëàñòè÷í³ ïðîöåñè, ÿê³ ñïðèÿþòü
â³äíîâëåííþ ñòðóêòóðíî¿ ö³ëîñò³ íåðâîâèõ âîëîêîí. Íàñàìïåðåä ñë³ä çàçíà÷èòè äîñèòü ñóòòºâå
ïîë³ïøåííÿ ì³êðîöèðêóëÿö³¿ ç ÿâèùàìè ã³ïåðòðîô³¿ åíäîòåë³àëüíèõ êë³òèí, îñîáëèâî â ìàðã³íàëüí³é
÷àñòèí³ åíäîòåë³îöèò³â, çà íàÿâíîñò³ çíà÷íî¿ ì³êðîï³íîöèòîçíî¿ àêòèâíîñò³. Äîðå÷íî çàçíà÷èòè, ùî
ïåðèâàñêóëÿðíèé íàáðÿê áóâ çíà÷íî ìåíøèé, í³æ â êîíòðîëüí³é ãðóï³. Ñóäèí ç ÿâèùàìè
ïðèñò³íêîâîãî òðîìáîçó ìàéæå íå áóëî.

Âàæëèâèìè ïîêàçíèêîìè â³äíîâëåííÿ óøêîäæåíîãî íåðâà º ã³ïåðïëàç³ÿ òà ïðîë³ôåðàòèâíà
àêòèâí³ñòü øâàí³âñüêèõ êë³òèí, ÿêà áóëà íàéá³ëüøå âèðàæåíà â äèñòàëüíîìó â³äð³çêó òà â çîí³ øâà
íåðâà. Ïî õîäó íåðâîâèõ âîëîêîí âèÿâëÿëè ã³ïåðòðîôîâàí³ øâàí³âñüê³ êë³òèíè ç äîñèòü âåëèêèì
ÿäðîì, ùî çàéìàëî á³ëüøó ÷àñòèíó öèòîïëàçìè, ç ÷èñëåííèìè îðãàíåëàìè òà äîáðå êîíòóðîâàíîþ
ì³ºë³íîâîþ îáîëîíêîþ. Â óñ³õ äîñë³äæóâàíèõ â³ää³ëàõ óøêîäæåíîãî íåðâà ñïîñòåð³ãàëè ð³çíîãî
ñòóïåíÿ âèðàæåíîñò³ ðåãåíåðàö³éí³ ïðîöåñè ç áîêó ì³ºë³íîâî¿ îáîëîíêè ç ôîðìóâàííÿì ìîëîäèõ
ì³ºë³íîâèõ âîëîêîí, ùî íàéá³ëüøå ïðîÿâëÿëîñÿ â çîí³ øâà òà â äèñòàëüíîìó â³äð³çêó íåðâà.

Òàêèì ÷èíîì ïðîâåäåí³ íàìè äîñë³äæåííÿ äîñèòü ïåðåêîíëèâî ñâ³ä÷àòü ïðî çíà÷íå ïîë³ïøåííÿ
ïðîöåñ³â ðåïàðàòèâíîãî ã³ñòîãåíåçó ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â ïðè òðàíñïëàíòàö³¿ ÅÍÒ, ÿêå ïðîÿâëÿëîñÿ
íå ò³ëüêè ó ïðèñêîðåíí³, àëå é ïîë³ïøåíí³ ÿêîñò³ ðåãåíåðàö³¿ íåðâîâèõ âîëîêîí. Ìè ââàæàºìî, ùî
â îñíîâ³ òàêîãî ïîçèòèâíîãî âïëèâó ëåæàòü: íàÿâí³ñòü â ÅÍÒ ðîñòîâèõ ôàêòîð³â; ïîë³ïøåííÿ
ðåãåíåðàö³¿ àêñîí³â çà ðàõóíîê ï³äâèùåííÿ ïðîë³ôåðàòèâíî¿ àêòèâíîñò³ øâàí³âñüêèõ êë³òèí, îñîáëèâî
â çîí³ óøêîäæåííÿ òà â äèñòàëüí³é ä³ëÿíö³; ïîë³ïøåííÿ ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî êðîâîîá³ãó â ä³ëÿíö³
øâà íåðâà; ñòâîðåííÿ äîäàòêîâîãî öåíòðà íåéðîòðîô³÷íî¿ ðåãóëÿö³¿ òà ïîë³ïøåííÿ âçàºìîä³¿
ïðîðîñòàþ÷èõ íåðâîâèõ âîëîêîí ç³ ñïîëó÷íîòêàíèííèì îòî÷åííÿì. Âñå öå ïðèçâîäèòü íå ò³ëüêè äî
á³ëüø øâèäêî¿, àëå é äî á³ëüø ïîâíî¿ ðåãåíåðàö³¿ óøêîäæåíèõ ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â, ùî ïîë³ïøóº
â³äíîâëåííÿ íàñàìïåðåä ðóõîâèõ ôóíêö³é ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ ðåêîíñòðóêòèâíèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü
íà íåðâîâèõ ñòîâáóðàõ.
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Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ïîâðåæäåíèé íåðâîâ âåðõíèõ êîíå÷íîñòåé
ñ èñïîëüçîâàíèåì ëàçåðíîãî ñêàëüïåëÿ

Êàðèåâ Ì.Õ., Ìèðçåâ À.Ó., Áåðëèíåð Å.Á.

Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íûé öåíòð íåéðîõèðóðãèè, ã. Òàøêåíò, Óçáåêèñòàí

Â òå÷åíèå ìíîãèõ ëåò àêòóàëüíûì îñòàåòñÿ âîïðîñ ïðîôèëàêòèêè ðóáöîâî-ñïàå÷íûõ ñäàâëåíèé
ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ. Îáøèðíûå ñêàëüïèðîâàíî-èíôèöèðîâàííûå ðàíû, íåäîñòàòî÷íîñòü ãåìîñòàçà
ïðè ïåðâè÷íî-õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâàõ âîñïàëèòåëüíûå ïðîöåññû ïðèâîäÿò ê ðàçâèòèþ
ðóáöîâî-ñïàå÷íûõ ïðîöåññîâ. Â íàøåé êëèíèêå ñ 1994 ïî 1997ã. èñïîëüçîâàëè õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå
ïîâðåæäåíèé íåðâîâ âåðõíèõ êîíå÷íîñòåé ñ èñïîëüçîâàíèåì âûñîêîýíåðãåòè÷åñêîãî Ñ02 ëàçåðíîãî
ñêàëüïåëÿ äëÿ îáðàáîòêè ëîæà íåðâà. Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 412 áîëüíûõ, èç íèõ ñ
ïîâðåæäåíèÿìè ïëå÷åâîãî ñïëåòåíèÿ � 75 (â òîì ÷èñëå ñ ðîäîâîé òðàâìîé 15), ñ ïîâðåæäåíèÿìè
ëó÷åâîãî íåðâà � 45, ëîêòåâîãî íåðâà � 51, ïîâðåæäåíèÿìè ñðåäèííîãî íåðâà � 39, ñ ñî÷åòàííûìè
ïîâðåæäåíèÿìè ëó÷åâîãî è ëîêòåâîãî íåðâà �2 1, ëîêòåâîãî è ñðåäèííîãî íåðâà � 68, ñðåäèííîãî
è ëó÷åâîãî íåðâîâ � 64, ñ ñî÷åòàííûìè ïîâðåæäåíèÿìè òðåõ íåðâîâ � 49. Âñåõ áîëüíûõ îáñëåäîâàëè
îáùåïðèíÿòûìè ìåòîäàìè èññëåäîâàíèÿ: ýëåêòðîìèîãðàôèÿ, ðåíòãåíîãðàôèÿ, íåâðîëîãè÷åñêîå
îáñëåäîâàíèå. Èç íàáëþäàåìûõ áîëüíûõ ìû îòîáðàëè äëÿ îïåðàöèè 24 ïàöèåíòà ñ ãðóáûìè ðóáöîâî-
ñïàå÷íûìè ïðîöåññàìè, êîòîðûõ ðàíåå îïåðèðîâàëè îáû÷íûìè ìåòîäàìè, ïîñëå ÷åãî ó íèõ âîçíèêëè
âòîðè÷íûå ðóáöîâûå ñäàâëåíèÿ íåðâíûõ ñòâîëîâ. Âî âðåìÿ îïåðàöèè ëàçåð èñïîëüçîâàëè äëÿ îáðàáîòêè
ëîæà íåðâà, ÷òî ñïîñîáñòâîâàëî óìåíüøåíèþ ðóáöîâî-ñïàå÷íûõ ïðîöåññîâ, ðàíû çàæèâàëè ðàíüøå
îáû÷íîãî ñðîêà, âòîðè÷íûõ ñäàâëåíèé íåðâíûõ ñòâîëîâ íå íàáëþäàëè. Ïîëó÷åííûå íàìè ðåçóëüòàòû
äàþò âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâàòü ÑÎ2 ëàçåð äëÿ îáðàáîòêè ëîæà íåðâà.

Êëèíèêà è õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå
ñî÷åòàííîãî ïîâðåæäåíèÿ íåðâîâ è êîñòåé

Æóðàâëåâ Â.Â., Áóáëèê Ë.À., Ìûòþøèí È.È.

ÍÈÈ òðàâìàòîëîãèè è îðòîïåäèè, Îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ òðàâìàòîëîãè÷åñêàÿ áîëüíèöà,
ã. Äîíåöê, Óêðàèíà

Ïîâðåæäåíèå ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ ïðè âûâèõàõ è çàêðûòûõ ïåðåëîìàõ êîñòåé îòëè÷àåòñÿ îò
äðóãèõ âèäîâ ïîâðåæäåíèÿ íåðâîâ, à èõ ëå÷åíèå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé áîëåå òðóäíóþ çàäà÷ó. Íàìè
ïðîâåäåí àíàëèç õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 41 áîëüíîãî, êîòîðûå íàõîäèëèñü íà ëå÷åíèè â
íåéðîòðàâìàòîëîãè÷åñêîé êëèíèêå ñ ñî÷åòàííûì ïîâðåæäåíèåì íåðâîâ è êîñòåé çà ïîñëåäíèå ïÿòü
ëåò. Ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî áîëüíûõ 35 (85%) áûëè ãîñïèòàëèçèðîâàíû â ñðîêè äî 6 ìåñ,
îñòàëüíûå � äî 1 ãîäà. Ïîâðåæäåíèÿ íåðâîâ ïðè ïåðåëîìàõ âåðõíèõ êîíå÷íîñòåé áûëè ó 37 (90,3%)
áîëüíûõ, íèæíèõ � ó 4 (9,7%). Èçîëèðîâàííîå ïîâðåæäåíèå íåðâíûõ ñòâîëîâ âûÿâëåíî ó 39
(95%) áîëüíûõ è ëèøü ó á áîëüíûõ äèàãíîñòèðîâàíî îäíîâðåìåííîå ïîâðåæäåíèå äâóõ íåðâîâ.
Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòàâèë îò 25 äî 40 ëåò.

Äèàãíîñòèêà ïîâðåæäåíèé ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ â îñòðûé ïåðèîä òðàâìû â ðÿäå ñëó÷àåâ
çíà÷èòåëüíî çàòðóäíåíà â ñâÿçè ñ âûõîäîì íà ïåðâûé ïëàí êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ïåðåëîìà
êîñòåé. Êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ïîâðåæäåíèÿ íåðâîâ â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ âûÿâëÿëè
÷åðåç 3-4 íåä ïîñëå òðàâìû Ýòî îáóñëîâëåíî çàòðóäíåíèÿìè â èçó÷åíèè äâèãàòåëüíûõ ôóíêöèé èç-
çà íàëè÷èÿ ïåðåëîìà, à â äàëüíåéøåì � ãèïñîâîé ïîâÿçêè èëè àïïàðàòà âíåøíåé ôèêñàöèè.
Èññëåäîâàíèå ÷óâñòâèòåëüíîñòè òàêæå íå äàåò äîñòàòî÷íûõ îñíîâàíèé äëÿ ïîñòàíîâêè äîñòîâåðíîãî
è òî÷íîãî äèàãíîçà. Âñå ýòî îáúÿñíÿåò ïîçäíþþ äèàãíîñòèêó ïîâðåæäåíèé íåðâîâ.

Ìåõàíèçì ïîâðåæäåíèÿ íåðâîâ, ïî-âèäèìîìó, ÷àùå âñåãî îáóñëîâëåí ðàñòÿæåíèåì è, ðåæå,
ñäàâëåíèåì íåðâíûõ ñòâîëîâ êîñòíûìè îáëîìêàìè.

Äðóãîé ìåõàíèçì òðàâìû íåðâà ïðè ïåðåëîìå îáóñëîâëåí ïîâðåæäåíèåì ïðè õèðóðãè÷åñêèõ
ìàíèïóëÿöèÿõ: îòêðûòîì îñòåîñèíòåçå ó 29 áîëüíûõ, ïðîâåäåíèå ñïèö äëÿ àïïàðàòà âíåøíåé
ôèêñàöèè.

Â ïîçäíèé ïåðèîä òðàâìû íåâðîëîãè÷åñêàÿ ñèìïòîìàòèêà ïî÷òè ïîëíîãî íàðóøåíèÿ ôóíêöèè
íåðâà âûÿâëåíà ó 38 (92,6%) áîëüíûõ, ÷òî ïîäòâåðæäåíî ðåçóëüòàòàìè ýëåêòðîäèàãíîñòè÷åñêîãî
èññëåäîâàíèÿ. Ðåàêöèÿ íà ýëåêòðîâîçáóæäåíèå íåðâíîãî ñòâîëà ëèáî ïîëíîñòüþ îòñóòñòâîâàëà,
ëèáî áûëà îáðàòíîé. Â äèíàìèêå êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ñóùåñòâåííîãî èçìåíåíèÿ ïðè êîíòðîëüíîé
õðîíàêñîìåòðèè íå âûÿâÿëè. Ïîâðåæäåíèå ëó÷åâîãî íåðâà ïðè ïåðåëîìå â ñðåäíåé òðåòè ïëå÷à

Â³äíîâëþâàëüíà íåéðîõ³ðóðã³ÿ òà íåéðîðåàá³ë³òàö³ÿ
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âûÿâëåíî ó 35 (85,3%) áîëüíûõ è ëèøü ó 4 ïðè àíàëîãè÷íîé òðàâìå ïîâðåæäàëèñü ëó÷åâîé è
ñðåäèííûé íåðâû Òðàâìà íà óðîâíå âåðõíåé òðåòè ãîëåíè è êîëåííîãî ñóñòàâà ñîïðîâîæäàëàñü
ïîâðåæäåíèåì ìàëîáåðöîâîãî íåðâà ó 4 (9,7%) áîëüíûõ.

Ïðè ðåâèçèè íåðâíûõ ñòâîëîâ âî âðåìÿ îïåðàöèè âîâëå÷åíèå íåðâà â êîñòíóþ ìîçîëü îòìå÷åíî
ó 23 (66%) áîëüíûõ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâîâàëî î íåñîìíåííîì ïîâðåæäåíèè íåðâà. Ïîðàæåííûé íåðâíûé
ñòâîë, êàê ïðàâèëî óäàâàëîñü âûäåëèòü èç ðóáöîâ îêîëîêîñòíîé ìîçîëè îñòðûì ïóòåì (ñêàëüïåëåì),
íå ïðèáåãàÿ ê èñïîëüçîâàíèþ êîñòíîãî èíñòðóìåíòàðèÿ. Àíàòîìè÷åñêèé ïåðåðûâ íåðâà îáíàðóæèëè
ó 19 (54%) ïîñòðàäàâøèõ, ïðè ýòîì êîíöû íåðâîâ âûäåëèëè èç ðóáöîâ, èññåêëè íåâðîìû è
ïðîèçâåëè íåéðîãðàôèþ. Ïîñëå óäàëåíèÿ êîíöåâûõ íåâðîì îáíàðóæèëè äèàñòàç äî 5 ñì, ÷òî
ïîòðåáîâàëî ïðîâåäåíèå ïëàñòèêè íåðâíîãî ñòâîëà èêðîíîæíûì íåðâîì. Ó 2 (5,7%) òðàâìèðîâàííûõ
íåðâ íå áûë âîâëå÷åí â êîñòíóþ ìîçîëü, à áûë îòòåñíåí ðàñòóùåé êîñòíîé ìîçîëüþ è ñäàâëåí
ðóáöîâîé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíüþ, ÷òî òðåáîâàëî ïðîâåäåíèÿ íåâðîëèçà.

Òîëüêî â 1 (2,4%) ñëó÷àå íåðâíûé ñòâîë áûë ñäàâëåí ìåòàëëîêîíñòðóêöèåé äëÿ îñòåîñèíòåçà,
â ñâÿçè ñ ÷åì áûëî ïðîèçâåäåíî îäíîìîìåíòíî óäàâëåíèå ôèêñàòîðà è âûïîëíåí íåâðîëèç.

Îñîáåííîñòè ïîðàæåíèÿ ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ ïðè îæîãàõ
÷åòâåðòîé ñòåïåíè: êëèíèêî-íåéðîôèçèîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå

×åáîòàðåâà Ë.Ë., Ôèñòàëü Ý.ß., Ñîëîøåíêî Â.Â.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã. Êèåâ,
Äîíåöêîå îáëàñòíîå ëå÷åáíî-êëèíè÷åñêîå îáúåäèíåíèå, Óêðàèíà

Çà ïîñëåäíèå ãîäû â Äîíåöêîé îáëàñòè îòìå÷åí ðîñò êîëè÷åñòâà ïîñòðàäàâøèõ ñ ãëóáîêèìè
îæîãàìè, â òîì ÷èñëå IV ñòåïåíè. Êàê ïðàâèëî, ïðè òàêèõ îæîãàõ, êðîìå îìåðòâåíèÿ âñåé òîëùè
êîæè, íåêðîòèçèðóþòñÿ è ãëóáæå ðàñïîëîæåííûå òêàíè: ñóõîæèëèÿ, ìûøöû, ñîñóäû, íåðâû.

Ñ öåëüþ ðàçðàáîòêè îáúåêòèâíûõ êðèòåðèåâ âûáîðà òàêòèêè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïîðàæåíèé
íåðâîâ è ìûøö ïðè ãëóáîêèõ îæîãàõ áûëè ïðîâåäåíû ýëåêòðîíåéðîìèîãðàôè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ
ó 28 ïîñòðàäàâøèõ ñ îæîãàìè IV ñòåïåíè, èç íèõ ó 22 � â ðåçóëüòàòå âîçäåéñòâèÿ ýëåêòðè÷åñêîãî
òîêà âûñîêîãî íàïðÿæåíèÿ, ó 6 � âñëåäñòâèå ìåñòíîãî âîçäåéñòâèÿ âûñîêîé òåìïåðàòóðû. Ó 23
ïîñòðàäàâøèõ íàáëþäàëèñü îæîãè âåðõíèõ êîíå÷íîñòåé, èç íèõ ó 18 � ñ ïîðàæåíèåì ñðåäèííîãî è
ëîêòåâîãî íåðâîâ ñ óðîâíÿ íèæíåé òðåòè ïðåäïëå÷üÿ. Ïðè îáøèðíûõ îæîãàõ IV ñòåïåíè, êàê
ïðàâèëî, áûëè ïîðàæåíû ñðåäèííûé, ëîêòåâîé è ëó÷åâîé íåðâû. Äëÿ îæîãîâ ïëàìåíåì íèæíèõ
êîíå÷íîñòåé áûëî õàðàêòåðíî ïîðàæåíèå ìàëîáåðöîâîãî íåðâà, äëÿ ýëåêòðîîæîãîâ �
áîëüøåáåðöîâîãî.

Äëÿ ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêè èñïîëüçîâàëè êîìïüþòåðèçèðîâàííûé ýëåêòðîìèîãðàô
�Reporter� (Èòàëèÿ), êîòîðûé ïîçâîëÿåò èçìåðÿòü ïàðàìåòðû ïîòåíöèàëîâ íåðâîâ è ìûøö ñ
äîñòàòî÷íî âûñîêîé òî÷íîñòüþ è öèôðîâîé èíäèêàöèåé. Ïåðâîå èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëè íà 3-è �
4-å ñóòêè ïîñëå îæîãà, ïîñêîëüêó ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ê ýòîìó âðåìåíè ïðåêðàùàþòñÿ
ìèêðîöèðêóëÿòîðíûå èçìåíåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ îæîãîâûì øîêîì è îòåêîì êîíå÷íîñòè, äëÿ
óñòðàíåíèÿ êîòîðûõ â òå÷åíèå ïåðâûõ 2-õ ñóòîê îñóùåñòâëÿëè äåêîìïðåññèâíóþ íåêðîôàñöèîòîìèþ.
Â äàëüíåéøåì ñðîêè ïðîâåäåíèÿ ýëåêòðîíåéðîìèîãðàôè÷åñêîãî êîíòðîëÿ äèêòîâàëèñü êëèíè÷åñêèìè
îñîáåííîñòÿìè ñëó÷àÿ, à òàêæå ïðåäïîëàãàåìûì îáúåìîì îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà íà ýòàïàõ
ðåêîíñòðóêòèâíîãî ëå÷åíèÿ.

Äëÿ îöåíêè óðîâíÿ è ñòåïåíè ïîâðåæäåíèÿ íåðâíûõ ñòâîëîâ è ìûøö èñïîëüçîâàëè ñëåäóþùèå
ìåòîäû: 1) èññëåäîâàíèå ñêîðîñòè ðàñïðîñòðàíåíèÿ âîçáóæäåíèÿ ïî äâèãàòåëüíûì âîëîêíàì íåðâà
(ñ ïîìîùüþ ïîâåðõíîñòíûõ ýëåêòðîäîâ); 2) ðåãèñòðàöèþ àêòèâíîñòè ìûøå÷íûõ âîëîêîí â ñîñòîÿíèè
�ïîêîÿ� è ïðè ìèíèìàëüíîì (íà óðîâíå 10-25%) ïðîèçâîëüíîì óñèëèè (ñ ïîìîùüþ
êîíöåíòðè÷åñêèõ èãîëü÷àòûõ ýëåêòðîäîâ äèàìåòðîì 0,5 ìì è äëèíîé 42 ìì, êîòîðûå ââîäèëè â
äâèãàòåëüíóþ òî÷êó ìûøöû). Àíàëèçèðîâàëè ñëåäóþùèå ïîêàçàòåëè: ñêîðîñòü ðàñïðîñòðàíåíèÿ
âîçáóæäåíèÿ (â ì/ñ), ìàêñèìàëüíóþ àìïëèòóäó âûçâàííîãî ïîòåíöèàëà ìûøöû (â ìêÂ), ñðåäíþþ
äëèòåëüíîñòü (â ìñ) è àìïëèòóäó (â ìêÂ) ïîòåíöèàëîâ äâèãàòåëüíûõ åäèíèö, íàëè÷èå è
âûðàæåííîñòü ñïîíòàííîé àêòèâíîñòè ìûøå÷íûõ âîëîêîí.

Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðè ýëåêòðîîæîãå IV ñòåïåíè ñêîðîñòü ðàñïðîñòðàíåíèÿ âîçáóæäåíèÿ â çîíå
ïîðàæåííîãî ñåãìåíòà êîíå÷íîñòè ñíèæàëàñü íà 70-80% ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðàëàòåðàëüíûì íåðâîì,
àìïëèòóäà ìàêñèìàëüíîãî ìûøå÷íîãî îòâåòà â çîíå àâòîíîìíîé èííåðâàöèè íåðâà áûëà íèæå íà
80-95%. Åñëè ïóòü ïîâðåæäàþùåãî ýëåêòðè÷åñêîãî òîêà ïðîõîäèë ÷åðåç ñîñóäèñòî-íåðâíûé ïó÷îê,
òî íàáëþäàëàñü ãèáåëü íåðâà, ïðîâåäåíèå âîçáóæäåíèÿ ïî íåðâíîìó ñòâîëó íå ðåãèñòðèðîâàëîñü, â
ìûøöàõ îòìå÷àëîñü áèîýëåêòðè÷åñêîå ìîë÷àíèå, â ðÿäå ñëó÷àåâ � ñïîíòàííàÿ àêòèâíîñòü â âèäå
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ïîòåíöèàëîâ ôèáðèëëÿöèé. Âî âñåõ èññëåäîâàííûõ ìûøöàõ êîíå÷íîñòè, ïîðàæåííîé ýëåêòðè÷åñêèì
òîêîì, áûëè âûÿâëåíû èçìåíåíèÿ ïîêàçàòåëåé ïîòåíöèàëîâ äâèãàòåëüíûõ åäèíèö: óìåíüøåíèå
ñðåäíåé äëèòåëüíîñòè, ñíèæåíèå àìïëèòóäû.

Ïðè òåðìè÷åñêîì îæîãå íàðóøàëàñü öåëîñòíîñòü íåðâà íà ó÷àñòêå ãëóáîêîãî îæîãà, ïðè
åëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè âûÿâëÿëè ëîêàëüíûé áëîê ïðîâåäåíèÿ, â ðÿäå ñëó÷àåâ �
÷àñòè÷íîå íàðóøåíèå ïðîâåäåíèÿ.

Èñïîëüçîâàíèå ýëåêòðîíåéðîìèîãðàôè÷åñêîãî ìåòîäà èññëåäîâàíèÿ íà äîîïåðàöèîííîì ýòàïå
ïîçâîëÿëî, ñ ó÷åòîì êëèíè÷åñêèõ äàííûõ, ïëàíèðîâàòü òàêòèêó è îáúåì íåêðýêòîìèè, à â
ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä � êîíòðîëèðîâàòü ñòåïåíü âîññòàíîâëåíèÿ ôóíêöèè íåðâà è ìûùö,
êîòîðûå îí èííåðâèðóåò.

Òàêèì îáðàçîì, ýëåêòðîíåéðîìèîãðàôè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà ïîðàæåíèÿ íåðâîâ è ìûøö ïðè
îæîãàõ IV ñòåïåíè îáåñïå÷èâàåò ïîëó÷åíèå îáúåêòèâíûõ êîëè÷åñòâåííûõ êðèòåðèåâ äëÿ âûáîðà
òàêòèêè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ è âîçìîæíîñòü ìîíèòîðèíãà ñîñòîÿíèÿ íåðâíî-ìûøå÷íîãî àïïàðàòà
â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä.

Âîãíåïàëüí³ óøêîäæåííÿ ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â ìèðíîãî ÷àñó:
îñîáëèâîñò³ êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó, ä³àãíîñòèêè òà ìåòîä³â ë³êóâàííÿ

Ïóøêàð Þ.Â.

Iíñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Çà îñòàíí³ ðîêè ñåðåä íàñåëåííÿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çíà÷íèé ð³ñò òðàâìàòèçìó, ïîâ�ÿçàííîãî ç
âèêîðèñòàííÿì âîãíåïàëüíî¿ çáðî¿. Ñó÷àñí³ äîñÿãíåííÿ ó ãàëóç³ â³éñüêîâî¿ òåõí³êè, óäîñêîíàëåííÿ
âîãíåïàëüíî¿ çáðî¿ ñóòòºâî â³äð³çíÿþòü öåé âèä òðàâìè â³ä òàêîãî çà ÷àñ³â Âåëèêî¿ Â³ò÷èçíÿíî¿
â³éíè. Îêð³ì íåðâ³â, ÿê ïðàâèëî, ñòðàæäàþòü âåëèê³ ñóäèíè, ê³ñòêè, ùî ïðèâîäèòü äî äîäàòêîâî¿
òðàâìè íåðâ³â òà îòî÷óþ÷èõ òêàíèí Óñ³ íàâåäåí³ äàí³ õàðàêòåðèçóþòü âîãíåïàëüíó òðàâìó íåðâ³â
âåðõí³õ ³ íèæí³õ ê³íö³âîê ÿê íàäçâè÷àéíî âàæêó â êë³í³÷íîìó, ä³àãíîñòè÷íîìó òà ë³êóâàëüíîìó
àñïåêòàõ.

Ìè ïîñòàâèëè çà ìåòó íà ìàòåð³àë³ ñïîñòåðåæåííÿ 62 õâîðèõ âèâ÷èòè îñîáëèâîñò³ êë³í³÷íîãî
ïåðåá³ãó, ðîçðîáèòè ïîêàçàííÿ òà ïðîòèïîêàçàííÿ äî îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ, çâåðíóòè óâàãó íà
äåÿê³ òåõí³÷í³ àñïåêòè îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ç ïðèâîäó âîãíåïàëüíî¿ òðàâìè íåðâ³â. Çà ïåð³îä ³ç
1989 ïî 1997 ðð íà ë³êóâàíí³ ó êë³í³ö³ â³äíîâíî¿ íåéðîõ³ðóðã³¿ ïåðåáóâàëè 62 ïàö³ºíòè ç
âîãíåïàëüíèìè óðàæåííÿìè íåðâ³â âåðõí³õ òà íèæí³õ ê³íö³âîê. Ïåðåâàæíó á³ëüø³ñòü öèõ õâîðèõ
ñêàäàëè ÷îëîâ³êè � 59 (95,2%). Ïðè÷èíîþ âîãíåïàëüíèõ óðàæåíü íåðâ³â ê³íö³âîê ìèðíîãî ÷àñó â
á³ëüøîñò³ âèïàäê³â (40,3%) áóëè êóëüîâ³ ïîðàíåííÿ, äåùî ð³äøå çóñòð³÷àëèñÿ äðîáîâ³ ïîðàíåííÿ
(33,9%), òà ùå ð³äøå � ïîðàíåííÿ îñêîëêàìè (25,8%). Ñë³ä çâåðíóòè óâàãó íà òå, ùî ïðè âîãíåïàëüíèõ
ïîðàíåííÿõ íåðâ³â âåðõí³õ òà íèæí³õ ê³íö³âîê ìèðíîãî ÷àñó ó 33 õâîðèõ ñïîñòåð³ãàëèñÿ ñóïóòí³
ìíîæèíí³ óøêîäæåííÿ: ó 3 õâîðèõ ³ç ïîðàíåííÿìè ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ áóëî âèÿâëåíî óøêîäæåííÿ
õðåáòà � õðåáòîâî-ñïèííîìîçêîâà òðàâìà ç ãåìàòîì³ºë³ºþ òà çàáîºì ñïèííîãî ìîçêó ó øèéíîìó
â³ää³ë³ õðåáòà (2), êîìïðåñ³éíèé ïåðåëîì ò³ëà ÑVI õðåáöÿ (1). Ó 12 õâîðèõ ³ç 33 âîãíåïàëüíà òðàâìà
íåðâ³â ñóïðîâîäæóâàëàñÿ ÷åðåïíî-ìîçêîâîþ òðàâìîþ: âäàâëåí³ ïåðåëîìè ê³ñòîê ñêëåï³ííÿ ÷åðåïà
(4), ãîñòð³ ñóáäóðàëüí³ ãåìàòîìè ñóïðàòåíòîð³àëüíî¿ ëîêàë³çàö³¿ (2). Ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü õâîðèõ
(87,1%) ïîñòóïèëè äî íàñ íà îáñòåæåííÿ òà ë³êóâàííÿ ó â³ääàëåí³ òåðì³íè ï³ñëÿ òðàâìè: 7 ì³ñ ³
á³ëüøå. 12,9% õâîðèõ çâåðíóëèñÿ çà ñïåö³àë³çîâàíîþ äîïîìîãîþ ó ïåðø³ 4 ì³ñ ï³ñëÿ òðàâìè. Äëÿ
åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íîãî îáñòåæåííÿ õâîðèõ âèêîðèñòîâóâàëè åëåêòðîì³îãðàô³þ ³ ìåòîä ðåºñòðàö³¿
êîðîòêîëàòåíòíèõ ñîìàòîñåíñîðíèõ âèêëèêàíèõ ïîòåíö³àë³â.

Ìè ââàæàºìî, àáñîëþòíèìè ïîêàçàííÿìè äî îïåðàö³é º òàê³ ïîðàíåííÿ: 1) â³äêðèò³
óøêîäæäåííÿ, ùî ñóïðîâîäæóþòüñÿ ïîðàíåííÿìè ê³ñòîê, âåëèêèõ ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèí (ìàñèâíà
êðîâîòå÷à, ãåìàòîìà); 2) ñòîðîííº ò³ëî (êóëÿ, îñêîëîê, äð³á) ðîðòàøîâàíå ³íòðàíåâðàëüíî ÷è
ïàðàíåâðàëüíî, ñïðè÷èíþþ÷è íåñòåðïíèé êàóçàëã³÷íèé á³ëü; 3) êë³í³÷í³ ïðîÿâè âîãíåïàëüíîãî
óøêîäæåííÿ ïåðèôåðè÷íîãî ÷è äåê³ëüêîõ íåðâ³â çóìîâëþþòü ó õâîðîãî íåâðîëîã³÷íèé äåô³öèò,
ïðèçâîäÿ÷è òèì ñàìèì äî ³íâàë³äèçàö³¿.

Áóëî âèÿâëåíî ïîâíå ïîðóøåííÿ ïðîâ³äíîñò³ 28 íåðâ³â, ãëèáîêå ïîðóøåííÿ ïðîâ³äíîñò³ 22
íåðâ³â ³ ïîì³ðíå � 7 íåðâ³â. Ó âñ³õ âèïàäêàõ ïèòàííÿ ïðî õ³ðóðã³÷íó òàêòèêó âèð³øóâàëè
³íòðàîïåðàö³éíî. Çà íàÿâíîñò³ ñèíäðîìó ãëèáîêîãî ³ ïîâíîãî ïîðóøåííÿ ïðîâ³äíîñò³ 50 íåðâ³â ï³ä
÷àñ îïåðàö³¿ áóëî çíàéäåíî àíàòîì³÷íó ö³ë³ñòü íåðâîâîãî ñòîâáóðà ó 6 õâîðèõ, ÿêèì âèêîíàíî
íåâðîë³ç. Ðåøò³ õâîðèõ áóëî çä³éñíåíî ðåêîíñòðóêòèâíó îïåðàö³þ. Ó 4 õâîðèõ ³ç ïîì³ðíî ïîðóøåíîþ

Â³äíîâëþâàëüíà íåéðîõ³ðóðã³ÿ òà íåéðîðåàá³ë³òàö³ÿ
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ïðîâ³äí³ñòþ, áóëî âèäàëåíî ðóáöåâî çì³íåíèé â³äð³çîê íåðâà ç ïîîäèíîêèìè àòðîô³÷íèìè íåðâîâèìè
âîëîêíàìè ³ âèêîíàíî íàêëàäåíî øîâ.

Ðåçóëüòàòè íàøèõ ñïîñòåðåæåíü äîçâîëÿþòü çðîáèòè òàê³ âèñíîâêè: 1) íàéõàðàêòåðí³øèìè
âîãíåïàëüíèìè ïîðàíåííÿìè ê³íö³âîê ìèðíîãî ÷àñó º ïîðàíåííÿ êóëÿìè (40,3%), êîòð³ âîëîä³þòü
çíà÷íîþ ê³íåòè÷íîþ åíåðã³ºþ, çóìîâëþþ÷è òèì ñàìèì ìíîæèíí³ ïîºäíàí³ óðàæåííÿ; 2) äàí³
äîîïåðàö³éíîãî ìåòîä³â îáñòåæåííÿ ó 36,7% âèïàäê³â äàþòü õèáíå óÿâëåííÿ ïðî âíóòð³øíüîñòîâáóðîâó
çáåðåæåí³ñòü íåðâà; 3) âèêîðèñòàííÿ ó ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä ïðÿìî¿ åëåêòðîñòèìóëÿö³¿ ñïðèÿº
á³ëüø ïîâíîö³ííîìó â³äíîâëåííþ ïðîõ³äíîñò³ íåðâà ³ äîçâîëÿº ïîë³ïøèòè ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ
íà 15%.

Äåÿê³ àñïåêòè ì³êðîõ³ðóðã³÷íîãî øâà íåðâà

Ãàéäóê Î.Â., Øðàìêî Â.I.

Îáëàñíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ, íåéðîõ³ðóã³÷íå â³ää³ëåííÿ, ì.Óæãîðîä, Óêðà¿íà

Â³äîìèé ñïîñ³á çøèâàííÿ íåðâà (àâò. ñâ³ä. ¹ 950339, ÌÊÂ.À 61 Â 17/00) º êëàñè÷íèì ³ øèðîêî
âèêîðèñòîâóºòüñÿ â ïðàêòèö³.

Îäíàê óñï³øíå âèêîðèñòàííÿ öüîãî ñïîñîáó ìîæëèâå ò³ëüêè ïðè ìîíîôàñöèêóëÿðíîìó òèï³
áóäîâè íåðâîâîãî ñòîâáóðà. Öåé ñïîñ³á íå äîçâîëÿº çä³éñíèòè òî÷íó àäàïòàö³þ ïó÷ê³â, íå âèêëþ÷àº
ìîæëèâîñò³ çì³ùåííÿ ïó÷ê³â ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ ³ â ðàíí³é ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä. Á³ëüø³ñòü
ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â ìàþòü ïîë³- òà îë³ãîôàñöèêóëÿðíó áóäîâó ³ ïîòðåáóþòü íàêëàäàííÿ
ôàñöèêóëÿðíèõ ³ åï³íåâðàëüíî-ôàñöèêóëÿðíèõ øâ³â, ùî äîçâîëÿº ïðèñêîðèòè ðåãåíåðàö³þ ³
çá³ëüøèòè ¿¿ ïîâíîòó. Ùå îäíèì íåäîë³êîì ñïîñîáó º ïðîðîñòàííÿ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè â äåôåêò
åï³íåâð³þ ïî åï³íåâðàëüíîìó øâó, ùî ïðèçâîäèòü äî ðóáöåâîãî ñòèñíåííÿ ðåãåíåðóþ÷èõ àêñîí³â.

Áóëî ðîçðîáëåíî é àïðîáîâàíî ñïîñ³á çøèâàííÿ óøêîäæåíîãî íåðâà, ÿêèé áè äîçâîëèâ çàïîá³ãòè
âêàçàíèì íåäîë³êàì.

Ñïîñ³á ìàº äâà âàð³àíòè âèêîíàííÿ. Ó â³ääàëåíèé ïåð³îä éîãî âèêîíóþòü íàñòóïíèì ÷èíîì.
Ï³ñëÿ àòðàâìàòè÷íîãî âèä³ëåííÿ íåðâîâîãî ñòîâáóðà íà íåîáõ³äíîìó ïðîòÿç³ òà â³çóàëüíî¿ îö³íêè
ñòóïåíÿ ðîçâèòêó ðóáöåâî-ñïàéêîâîãî ïðîöåñó, ðîçì³ðó íåâðîìè ìàéáóòíüî¿ ä³ëÿíêè îñâ³æåííÿ,
çä³éñíþþòü ïðîöåñ îñâ³æåííÿ ê³íö³â íåðâà. Ïðè öüîìó íåðâîâèé ñòîâáóð äëÿ ïîë³ïøåííÿ îãëÿäó
ïîì³ùàþòü íà ôîíîâèé ìàòåð³àë. Ï³ñëÿ îñâ³æåííÿ ê³íö³â íåðâà äî ì³ñöÿ àäåêâàòíî¿ òîâùèíè íåâðîìè
³ øâàííîìè â³äïîâ³äíî äî òîâùèíè íåðâà, çà äîïîìîãîþ ì³êðî³íñòðóìåíòàð³þ ³ ï³ä îïòè÷íèì
çá³ëüøåííÿì ïî÷èíàþòü â³äñåïàðîâóâàòè åï³íåâð³é, ùî âêðèâàº íåâðîìó ³ øâàííîìó, äî òîãî
ì³ñöÿ, äå â³çóàëüíî íåðâîâ³ ïó÷êè º íåçì³íåíèìè. Ï³ñëÿ öüîãî åï³íåâð³é â³äãîðòàþòü, à íåðâîâ³
ïó÷êè îñâ³æàþòü äî ð³âíÿ íåçì³íåíèõ, íàêëàäàþòü ïåðèíåâðàëüí³ øâè, íà ÿê³ çâåðõó íàêëàäàþòü
â³äãîðòàþòüñÿé åï³íåâð³é ç íåâðîìè ³ øâàííîìè, çøèâàþ÷è ¿õ åï³íåâðàëüíèìè øâàìè. Ð³âåíü
ïåðèíåâðàëüíèõ øâ³â çì³ùóºòüñÿ íà 5-7 ìì âèùå â³äíîñíî åï³íåâðàëüíèõ. Öå çàáåçïå÷óº ïó÷êàì
êðàù³ óìîâè äëÿ â³äíîâëåííÿ, çìåíøóþ÷è ìîæëèâ³ñòü óòâîðåííÿ ñïîëó÷íîòêàíèííîãî ðóáöÿ çîâí³.
Ó ðàç³ ïîãàíî¿ ñåïàðîâêè åï³íåâð³þ íåâðîìè ³ øâàííîìè îñòàíí³ ðîçñ³êàþòü ïîçäîâæíüî äî ð³âíÿ
íåçì³íåíèõ ïó÷ê³â ç íàñòóïíèì çøèâàííÿì.

Ó ãîñòðèé ïåð³îä ï³ñëÿ îñâ³æåííÿ ê³íö³â íåðâà íà öåíòðàëüíîìó ê³íö³ íåðâà â³äñ³êàþòü åï³íåâð³é
íà â³äñòàí³ 5-10 ìì â³ä ì³ñöÿ îñâ³æåííÿ, à íà ïåðèôåð³éíîìó ê³íö³ ï³ñëÿ ïîçäîâæíüîãî ðîçð³çó
â³äãîðòàþòü åï³íåâð³é ³ â³äñ³êàþòü ïó÷êè íà òàêó æ äîâæèíó. Ï³ñëÿ öüîãî ³äåíòèô³êóþòü ôàñöèêóëè
öåíòðàëüíîãî ³ ïåðèôåð³éíîãî â³äð³çê³â ³ âèêîíóþòüàòðàâìàòè÷íå ì³æïó÷êîâå çøèâàííÿ. Åï³íåâð³é
ïåðèôåð³éíîãî ê³íöÿ íàêëàäàþòü íà ïó÷êè öåíòðàëüíîãî ê³íöÿ íåðâà ³ âèêîíóþòü åï³íåâðàëüíå
çøèâàííÿ.

Ïðè òàêîìó ñïîñîá³ çøèâàííÿ ì³æïó÷êîâ³ òà åï³íåâðàëüí³ øâè çì³ùåí³ îäèí â³äíîñíî îäíîãî.
Ðåãåíåðóþ÷³ àêñîíè ïåðåáóâàþòü ïîçà çîíîþ ³íòåíñèâíîãî âðîñòàííÿ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè çîâí³, ùî
çíà÷íî çìåíøóº ìîæëèâ³ñòü ¿õ ðóáöåâîãî ñòèñíåííÿ.

Äàíèé ñïîñ³á âèêîðèñòîâóâàëè ó 37 õâîðèõ ç â³äêðèòèìè òðàâìàìè ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â � ÿê
ó ãîñòðèé ïåð³îä (10 õâîðèõ), òàê ³ ó â³ääàëåí³ òåðì³íè ï³ñëÿ òðàâìè (27 õâîðèõ). Ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî
íåâðàëüíîãî çøèâàííÿ â òàêèé ñïîñ³á, ó âñ³õ õâîðèõ â³äçíà÷àëè øâèäêå â³äíîâëåííÿ ïîðóøåíèõ
ôóíêö³é.

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî ñïîñ³á äîçâîëÿº âèð³øèòè âàæëèâå çàâäàííÿ äîñÿãíåííÿ
øâèäêîãî êë³í³÷íîãî åôåêòó çàâäÿêè çàïîá³ãàííþ ðóáöåâîìó ñòåíîçóâàííþ, òî÷í³é àäàïòàö³¿ ïó÷ê³â
íåðâà ³ ïîë³ïøåííÿ óìîâ äëÿ àäåêâàòíî¿ ì³êðîöèðêóëÿö³¿ òà øâèäêî¿ ðåãåíåðàö³¿ íåðâà.
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Ýêñïåðòèçà òðóäîñïîñîáíîñòè
ïðè òðàâìå ïåðèôåðè÷åñêîé íåðâíîé ñèñòåìû

Ïåðåäåðêî È.Ã., Ñîëåíûé Â.È., Ìàð÷åíêî À.À., Êèðïà Þ.È.

Äíåïðîïåòðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ,
Îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà èì. È.È Ìå÷íèêîâà, ã. Äíåïðîïåòðîâñê, Óêðàèíà

Ïðè òðàâìå ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ ïðîâîäÿò îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå � íàêëàäûâàþò
ïåðèíåâðàëüíûé èëè ýïèíåâðàëüíûé øîâ. Ñðîêè ðåãåíåðàöèè íåðâà � 1-1,5 ìì â ñóòêè, ÷òî â
ñðåäíåì ñîñòàâëÿåò îò 120 äî 300 äíåé. Åñòåñòâåííî, ñðîêè âðåìåííîé íåòðóäîñïîñîáíîñòè çíà÷èòåëüíî
ìåíüøå è â öåëÿõ òðóäîòåðàïèè ðåêîìåíäóåòñÿ âûõîä íà ðàáîòó â ñðîêè îò 30 äî 60 äíåé. Ïðè
òðàâìå ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ è ñóõîæèëèé ýòè ñðîêè óäâàèâàþòñÿ. Ïðè òðàâìå îäíîãî èç íåðâîâ
âåðõíåé èëè íèæíåé êîíå÷íîñòè è íåîñëîæíåííîì òå÷åíèè ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà (îòñóòñòâèå
áîëåâîãî ñèíäðîìà è òðîôè÷åñêèõ ÿçâ) ïîêàçàíî òðóäîóñòðîéñòâî ïî ëèíèè ÂÊÊ ñðîêîì äî 1 ãîäà
áåç ãðóïïû èíâàëèäíîñòè. Ïðè òðàâìå äâóõ è áîëåå íåðâîâ íà ðóêå èëè íîãå îïðåäåëÿþò 3-þ
ãðóïïó èíâàëèäíîñòè ñðîêîì íà 1 ãîä, à ïðè íàëè÷èè áîëåâîãî ñèíäðîìà èëè òðîôè÷åñêèõ ÿçâ
ìîæåò áûòü îïðåäåëåíà è 2-ÿ ãðóïïà èíâàëèäíîñòè íà ïåðèîä àêòèâíîãî ëå÷åíèÿ. Ïðè òðàâìå
ïëå÷åâîãî ñïëåòåíèÿ (ñèíäðîì Äþøåíà-Ýðáà èëè Äåæåðèíà-Êëþìïêå) ÷åðåç 2-3 ìåñ ïîñëå òðàâìû
îïðåäåëÿþò 3-þ ãðóïïó èíâàëèäíîñòè. Ïðè ïîëíîì ðàçðûâå ïëå÷åâîãî ñïëåòåíèÿ íà ïåðèîä àêòèâíîãî
ëå÷åíèÿ (ñðîêîì íà 1-2 ãîäà) ðåêîìåíäóåòñÿ íàçíà÷èòü 2-þ ãðóïïó èíâàëèäíîñòè.

Ïðè òðàâìå ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ íà îáåèõ âåðõíèõ è íèæíèõ êîíå÷íîñòÿõ íàçíà÷àþò 2-þ
ãðóïïó èíâàëèäíîñòè äî âîññòàíîâëåíèÿ ôóíêöèè âåðõíèõ êîíå÷íîñòåé (îáû÷íî ñðîêîì íà 1-2
ãîäà).

Ïðè òðàâìå ñåäàëèùíîãî íåðâà, ìàëîáåðöîâîãî è áîëüøåáåðöîâîãî íåðâîâ ñ íàðóøåíèåì ôóíêöèè
õîäüáû íà ïåðèîä ëå÷åíèÿ îïðåäåëÿþò 3-þ ãðóïïó èíâàëèäíîñòè, îáû÷íî ñðîêîì íà 1 ãîä. Ïðè
íàëè÷èè âûðàæåííîãî áîëåâîãî ñèíäðîìà èëè òðîôè÷åñêèõ ÿçâ ìîæíî ðåêîìåíäîâàòü íàçíà÷èòü 2-
é ãðóïïû èíâàëèäíîñòè íà ïåðèîä àêòèâíîãî ëå÷åíèÿ (ñðîêîì íå ìåíåå 1 ãîäà).

Ïðè àóòîòðàíñïëàíòàöèè íåðâîâ æåëàòåëüíî íàçíà÷èòü 2-þ ãðóïïó èíâàëèäíîñòè ñðîêîì äî 1
ãîäà.

Ïðè îïåðàöèè íåâðîëèçà íåðâîâ îïðåäåëÿåòñÿ âðåìåííàÿ íåòðóäîñïîñîáíîñòü ñðîêîì äî 1 ìåñ,
à â äàëüíåéøåì â çàâèñèìîñòè îò äåôåêòà äâèæåíèé ìîãóò áûòü ðåêîìåíäîâàíû òðóäîóñòðîéñòâî
èëè ÷àñòè÷íàÿ íåòðóäîñïîñîáíîñòü ïî 2-é ãðóïïå èíâàëèäíîñòè.

Òàêèì îáðàçîì, âðåìåííàÿ è ñòîéêàÿ íåòðóäîñïîñîáíîñòü îïðåäåëÿåòñÿ áîëüøå â çàâèñèìîñòè
îò îñòàòî÷íîé (ïîñëå òðàâìû) òðóäîñïîñîáíîñòè. Ðåøåíèå ïðèíèìàþò, íå îæèäàÿ ïîëíîé ðåãåíåðàöèè
íåðâà. Áîëüíîé îáÿçàòåëüíî ïðîõîäèò ïîâòîðíîå ïåðåîñâèäåòåëüñòâîâàíèå ÷åðåç 1 ãîä.

Êîìïëåêñíå îðòîïåäè÷íå ë³êóâàííÿ õâîðèõ
³ç òðàâìîþ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ

Ñòðàôóí Ñ.Ñ.

Óêðà¿íñüêèé íàóêîâî-äîñë³äíèé ³íñòèòóò òðàâìàòîëîã³¿ òà îðòîïåä³¿, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Âòðàòè ôóíêö³¿ âåðõíüî¿ ê³íö³âêè íå çàâæäè âäàºòüñÿ â³äíîâèòè øëÿõîì íåâðîë³çó, çøèâàííÿ,
ïëàñòèêè ÷è íåâðîòèçàö³¿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ. Çà äàíèìè Berger A. (1995), 25% îïåðîâàíèõ ç öüîãî
ïðèâîäó ïàö³ºíò³â, ïîòðåáóþòü ïîäàëüøî¿ îïåðàòèâíî¿ îðòîïåäè÷íî¿ êîðåêö³¿.

Ó êë³í³ö³ ì³êðîõ³ðóðã³¿ òà ðåêîíñòðóêòèâíî¿ õ³ðóðã³¿ êèñò³ ñïîñòåð³ãàëè 54 ïàö³ºíòà ³ç çàñòàð³ëèìè
óøêîäæåííÿìè ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ ð³çíîãî ñòóïåíÿ âàæêîñò³ â òåðì³íè â³ä 1,5 äî 8 ðîê³â ï³ñëÿ
îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü. Îïåðàòèâíó îðòîïåäè÷íó êîðåêö³þ ðîçïî÷èíàëè ï³ñëÿ äåòàëüíî¿ îö³íêè
ñòàíó ì�ÿç³â äîíîð³â òà ðåöèï³ºíò³â ³ ïðîâîäèëè â òåðì³íè, ùî â 1,5-2 ðàçè ïåðåâèùóâàëè íîðìàëüí³
ô³ç³îëîã³÷í³ ñòðîêè ðå³ííåðâàö³¿ (1ìì íà äîáó) äëÿ êîæíî¿ ç ì�ÿçîâèõ ãðóï. Îá�ºêòèâíó êàðòèíó
ñòàä³¿ ðå³ííåðâàö³éíî-äåíåðâàö³éíîãî ïðîöåñó îòðèìóâàëè çà äîïîìîãîþ ïðîâåäåííÿ ãîëêîâî¿ òà
ñòèìóëÿö³éíî¿ íåéðîåëåêòðîì³îãðàô³¿ â äèíàì³ö³. Ïåðåâèùåííÿ íîðìàëüíèõ ô³ç³îëîã³÷íèõ òåðì³í³â
ðå³ííåðâàö³¿ òà ñòàá³ëüíà åëåêòðîì³îãðàô³÷íà êàðòèíà íååôåêòèâíî¿ ðå³ííåðâàö³¿ áóëè îñíîâíèìè
îá�ºêòèâíèìè êðèòåð³ÿìè ó âèçíà÷åíí³ òàêòèêè ë³êóâàííÿ. Â³äñóòí³ñòü àáî íåàäåêâàòíà îö³íêà
îá�ºêòèâíèõ ïðîãíîñòè÷íèõ êðèòåð³¿â â³äíîâëåííÿ ðå³ííåðâàö³¿ ì�ÿç³â ï³ñëÿ çøèâàííÿ ÷è ïëàñòèêè
ñòîâáóð³â ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ ïðèçâîäèòü äî çàòÿãóâàííÿ òåðì³í³â ïðîâåäåííÿ îðòîïåäè÷íî¿ êîðåêö³¿.

Â³äíîâëþâàëüíà íåéðîõ³ðóðã³ÿ òà íåéðîðåàá³ë³òàö³ÿ



Áþëåòåíü ÓÀÍ, 1998, ¹626

Öå, â ñâîþ ÷åðãó, ñïðè÷èíþº âòîðèííó ì�ÿçîâó àòðîô³þ, îñîáëèâî â ì�ÿçîâèõ ãðóïàõ,
ôóíêö³îíàëüíå íàâàíòàæåííÿ ÿêèõ áåç ì�ÿç³â-àíòàãîí³ñò³â ïîòðåáóº äîäàòêîâèõ ñïåö³àëüíèõ âïðàâ.

Ç ìåòîþ ñèñòåìàòèçàö³¿ âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ çàïðîïîíîâàíèõ ìåòîäèê îðòîïåäè÷íîãî ë³êóâàííÿ òà
áàçóþ÷èñü íà ðåòðîñïåêòèâíîìó àíàë³ç³ âëàñíèõ ðåçóëüòàò³â, ìè âèä³ëèëè îïòèìàëüí³ òà àëüòåðíàòèâí³
îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ. Äî ãðóïè îïòèìàëüíèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü â³äíåñëè ò³, ÿê³, íà íàøó
äóìêó, äàþòü á³ëüø ñòàá³ëüí³ ôóíêö³îíàëüí³ ðåçóëüòàòè.

Ñåðéîçí³ òðóäíîù³ âèíèêàëè ïðè ë³êóâàíí³ õâîðèõ ç òîòàëüíîþ (Ñ5-Òh1) àâóëüñ³ºþ êîð³íö³â
ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ. Ó òàêèõ õâîðèõ ïåðøèì åòàïîì ïðîâîäèëè àðòðîäåç êèñòüîâîãî òà ïëå÷îâîãî
ñóãëîá³â, à òàêîæ îïîíåíîäåç I ïàëüöÿ òà àðòðîäåçóâàííÿ äðóãîãî ïðîêñèìàëüíîãî ì³æôàëàíãîâîãî
ñóãëîáà. Äðóãèì åòàïîì âèêîíóâàëè òðàíñïîçèö³þ êèâàëüíîãî ì�ÿçà íà ïðîêñèìàëüíèé åï³ìåòàô³ç
ïðîìåíåâî¿ ê³ñòêè àáî â³ëüíå ïåðåñàäæåííÿ íàéøèðøîãî ÷è í³æíîãî ì�ÿçà â ïîëîæåííÿ äâîãîëîâîãî
ì�ÿçà ïëå÷à ç ðå³ííåðâàö³ºþ ì³æðåáåðíèìè íåðâàìè. Òðåò³ì åòàïîì â³äíîâëþâàëè ùèïêîâèé àáî
êëþ÷îâèé çàõâàò çà äîïîìîãîþ òðàíñïîçèö³¿ ñóõîæèëê³â ãëèáîêèõ çãèíà÷³â I-II ïàëüö³â ÷åðåç
ñóõîæèëüíèé òðàíñïëàíòàò íà íèæíþ òðåòèíó çàäíüî¿ ïîâåðõí³ ïëå÷îâî¿ ê³ñòêè. Öå äîçâîëÿëî ï³ä
÷àñ çãèíàííÿ â ë³êòüîâîìó ñóãëîá³ îòðèìóâàòè ðóõè I-II ïàëüö³â.

Âèêîðèñòàííÿ êîìïëåêñíî¿ îðòîïåäè÷íî¿ êîðåêö³¿ äîçâîëèëî çíà÷íî ïîë³ïøèòè ðåçóëüòàòè
â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ âåðõíüî¿ ê³íö³âêè íàâ³òü ó âèïàäêàõ òîòàëüíî¿ àâóëüñ³¿ êîð³íö³â ïëå÷îâîãî
ñïëåòåííÿ. Ïðîâåäåííÿ îïåðàòèâíèõ çàõîä³â â îïòèìàëüí³ òåðì³íè ç óðàõóâàííÿì îá�ºêòèâíèõ êðèòåð³¿â
ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ì�ÿç³â äîíîð³â òà ðåöèï³ºíò³â, ïåð³îäó äåíåðâàö³éíî-ðå³ííåðâàö³éíîãî ïðîöåñó
äàëî ìîæëèâ³ñòü ñêîðîòèòè òåðì³íè ë³êóâàííÿ òà îòðèìàòè îáíàä³éëèâ³ ôóíêö³îíàëüí³ ðåçóëüòàòè.

Ëàçåðîïóíêòóðà â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè
òðàâìàòè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ

Ëîìàêî Ë.À.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû,ã. Êèåâ, Óêðàèíà

Ëå÷åíèå ïîñëåäñòâèé òðàâìàòè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ îñòàåòñÿ àêòóàëüíîé
çàäà÷åé ìåäèöèíû îñîáåííî âîññòàíîâèòåëüíîé íåéðîõèðóðãèè. Ýôôåêòèâíîñòü åå ðåøåíèÿ çàâèñèò
êàê îò ïðîôåññèîíàëèçìà îêàçàíèÿ ïåðâîé âðà÷åáíîé ïîìîùè è ëå÷åíèÿ â îñòðûé ïåðèîä
ïîñòðàäàâøèõ, òàê è îò îïòèìàëüíîãî âûáîðà ñðîêà, âèäà îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, ïîñëåäóþùåãî
êîìïëåêñà ôàðìàêî-ôèçè÷åñêèõ âîçäåéñòâèé.

Äëÿ êóïèðîâàíèÿ ðåàêöèè àñåïòè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ è ïðîôèëàêòèêè ãðóáîãî îáðàçîâàíèÿ
ðóáöîâ â ïåðâûå 2 íåä ïîñëå îïåðàöèè õîðîøèé ýôôåêò äàåò ïðèìåíåíèå íèçêîýíåðãåòè÷åñêîãî
ãåëèé-íåîíîâîãî ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ íàðÿäó ñ áèîôëàâîíîèäîì êâåðöåòèíîì.

Ýêñïåðèìåíòàëüíî óñòàíîâëåíî ñòèìóëèðóþùåå âëèÿíèå ëàçåðîòåðàïèè íà ïðîöåññû ðåãåíåðàöèè
ïðè çàáîëåâàíèÿõ è òðàâìàõ ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ. Íèçêîýíåðãåòè÷åñêîå ãåëèé-íåîíîâîå ëàçåðíîå
èçëó÷åíèå âëèÿåò íà ðåïàðàòèâíóþ ðåãåíåðàöèþ íåðâà, âûçûâàÿ çàäåðæêó ðàñïàäà ìèåëèíîâûõ
âîëîêîí, ñòèìóëÿöèþ ðîñòà ìîëîäûõ àêñîíîâ, óñêîðåíèå ïðîöåññà ìèåëèíèçàöèè è ðåèííåðâàöèè
ìûøö. Èçâåñòíû äàííûå î ïîëîæèòåëüíîé äèíàìèêå ãèñòîìåòðè÷åñêèõ èçìåíåíèé â ïðîêñèìàëüíîì
è äèñòàëüíîì îòðåçêàõ ïåðèôåðè÷åñêîãî íåðâà â õîäå äå- è ðåãåíåðàöèè ïðè äåéñòâèè èçëó÷åíèÿ
ãåëèé-íåîíîâîãî ëàçåðà. Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 100 áîëüíûõ ñ ïîñëåäñòâèÿìè
òðàâìàòè÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ ñðåäèííîãî è ëîêòåâîãî íåðâîâ â îáëàñòè ïðåäïëå÷üÿ, èç íèõ ó 50
ëå÷åáíûé êîìïëåêñ âêëþ÷àë ãåëèé-íåîíîâóþ ëàçåðîïóíêòóðó. Èñïîëüçîâàëè ãåëèé-íåîíîâûé ëàçåð
ËÃ-79-I ñ âûõîäíîé ìîùíîñòüþ 25 ìÂò, äëèíîé âîëíû 0,63 ìêì, ýêñïîçèöèåé îáëó÷åíèÿ 60 ñ
(êóðñ ëå÷åíèÿ � 10-14 ñåàíñîâ). Ëàçåðîïóíêòóðó îñóùåñòâëÿëè â ñòàíäàðòíûõ àêóïóíêòóðíûõ òî÷êàõ
äëÿ ïîâðåæäåííûõ íåðâîâ. Íåâðîëèç êàê ñàìîñòîÿòåëüíàÿ îïåðàöèÿ áûë ïðîèçâåäåí 14 áîëüíûì, ó
86 áîëüíûõ ïðîâîäèëè äèôôåðåíöèðîâàííîå ìèêðîõèðóðãè÷åñêîå ñøèâàíèå íåðâà. Êëèíèêî-
äèàãíîñòè÷åñêèé êîìïëåêñ âêëþ÷àë äàííûå íåâðîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, òåðìîìåòðèþ,
ðåîâàçîãðàôèþ, ýëåêòðîíåéðîìèîãðàôèþ. Êîìïëåêñíûé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàë,
÷òî â çàâèñèìîñòè îò âèäà äèôôåðåíöèðîâàííîãî ìèêðîõèðóðãè÷åñêîãî ñøèâàíèÿ íåðâà ó áîëüíûõ,
ïîëó÷àâøèõ ëàçåðîòåðàïèþ íà ôîíå ïåðîðàëüíîãî ïðèåìà êâåðöåòèíà, óäàëîñü äîñòè÷ü óðîâíÿ
ïîëåçíîãî âîññòàíîâëåíèÿ óòðà÷åííûõ ôóíêöèé ïîâðåæäåííûõ íåðâîâ â 93-96% íàáëþäåíèé.
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Êîððåêöèÿ íàðóøåíèé ïåðèôåðè÷åñêîé ãåìîäèíàìèêè
ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ òðàâìàòè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé

ñðåäèííîãî è ëîêòåâîãî íåðâîâ íà ïðåäïëå÷üå

Ëîìàêî Ë.À., Äóíàåâñêàÿ Ñ.Ã.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã. Êèåâ, Óêðàèíà

Ïðîâåäåí àíàëèç äàííûõ êëèíèêî-ðåîâàçîãðàôè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ 60 áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ
ïî ïîâîäó ïîñëåäñòâèé òðàâìàòè÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ ñðåäèííîãî è ëîêòåâîãî íåðâîâ â îáëàñòè
ïðåäïëå÷üÿ. Îïåðàöèÿ ïî ïîâîäó íåâðîïðàêñèè ïðîèçâåäåíà 14 áîëüíûì, àêñîíîòìåçèñà � 20,
íåéðîòìåçèñà � 26. Äî îïåðàöèè ïðè ðåîâàçîãðàôè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ ó âñåõ áîëüíûõ âûÿâëåí
ðàçíîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè äåôèöèò ïóëüñîâîãî êðîâîíàïîëíåíèÿ ñîñóäîâ â çîíå èííåðâàöèè
ïîâðåæäåííûõ íåðâîâ. Íàðÿäó ñ òðàäèöèîííûì êîìïëåêñîì âîññòàíîâèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ
òðàâìàòè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé íåðâîâ, âêëþ÷àþùèì ìåðîïðèÿòèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä,
íàïðàâëåííûå íà áîðüáó ñ áîëüþ, îòåêîì, âîñïàëåíèåì, êîòîðûå ïðÿìî èëè îïîñðåäîâàííî óëó÷øàëè
è ãåìîäèíàìèêó, ìû âûÿâèëè îò÷åòëèâóþ êîððåêöèþ ãåìîäèíàìè÷åñêèõ íàðóøåíèé áëàãîäàðÿ
ñî÷åòàííîìó ïðèìåíåíèþ â ðàííèé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä àêòèâíîãî àíòèîêñèäàíòà êâåðöåòèíà
è íèçêîýíåðãåòè÷åñêîé ãåëèé-íåîíîâîé ëàçåðîïóíêòóðû. Ñîïîñòàâëåíû ðåçóëüòàòû êëèíèêî-
ðåîâàçîãðàôè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ñïóñòÿ 1-2, 2-6, 9-12 ìåñ ïîñëå îïåðàöèè. Ïîñëå âíåøíåãî ëèáî
âíóòðåííåãî íåâðîëèçà êàê ñàìîñòîÿòåëüíîãî âèäà îïåðàöèè ó ïðåîáëàäàþùåãî ÷èñëà áîëüíûõ
îñíîâíîé ãðóïïû èíòåíñèâíîñòü ïóëüñîâîãî êðîâîíàïîëíåíèÿ âîññòàíîâëèâàëàñü â ñðîêè äî 2 ìåñ
ïîñëå îïåðàöèè, ïðè÷åì ïî÷òè ó ïîëîâèíû � ê êîíöó ïåðâîãî ìåñÿöà ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà,
òîãäà êàê ïî÷òè ó ïîëîâèíû áîëüíûõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû îíî çàòÿíóëîñü ñâûøå 2 ìåñ. Â îñíîâíîé
ãðóïïå ìåíåå óñòîé÷èâûìè áûëè íàðóøåíèÿ ãåìîäèíàìèêè è ïîñëå îïåðàöèè ñøèâàíèÿ íåðâà.
Ðåîâàçîãðàôè÷åñêè óñòàíîâëåíî, ÷òî ðàçâèâàþùàÿñÿ ïîñëå îïåðàöèè ôàçà ãèïåðåìèè â îñíîâíîé
ãðóïïå êóïèðîâàëàñü ÷åðåç 7-10 äíåé, òîãäà êàê â êîíòðîëå � òîëüêî ÷åðåç 12-18 äíåé. Ó áîëüíûõ
îñíîâíîé ãðóïïû ðåæå âñòðå÷àëñÿ è áûñòðåå âîññòàíàâëèâàëñÿ äèññîöèèðîâàííûé òèï èçìåíåíèÿ
òîíóñà ñîñóäîâ ðàçëè÷íîãî çâåíà. Â ïåðâûå 2-3 ìåñ ïîñëå îïåðàöèè ó âñåõ áîëüíûõ åùå ñîõðàíÿëèñü
ÿâëåíèÿ íàðóøåííîãî âåíîçíîãî îòòîêà, îäíàêî ó áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû îíè íàáëþäàëèñü íà
ôîíå ïîâûøåííîãî òîíóñà ñîñóäîâ àðòåðèîëî-âåíîçíîãî çâåíà, à â êîíòðîëå � íà ôîíå ãèïîòåíçèè,
÷òî çàìåäëÿëî ñðîêè âîññòàíîâëåíèÿ èíòåíñèâíîñòè ïóëüñîâîãî êðîâîíàïîëíåíèÿ. Ê 6-ìó ìåñÿöó
ïîñëå îïåðàöèè ãåìîäèíàìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè íîðìàëèçîâàëèñü ó 80% áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû,
â êîíòðîëå � ó ïîëîâèíû áîëüíûõ. ×åðåç 9-12 ìåñ ïîñëå îïåðàöèè çíà÷èòåëüíîé àñèììåòðèè
èíòåíñèâíîñòè ïóëüñîâîãî êðîâîíàïîëíåíèÿ ñîñóäîâ â çîíå àâòîíîìíîé èííåðâàöèè ñðåäèííîãî è
ëîêòåâîãî íåðâîâ íå âûÿâëÿëè. Êîýôôèöèåíò àñèììåòðèè îñíîâíûõ àìïëèòóä ðåîâàçîãðàìì âòîðûõ
è ïÿòûõ ïàëüöåâ êèñòåé ðàâíÿëñÿ (12,4±0,5)% ó áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû è (14,5±0,7)% � â
êîíòðîëå. Ïî-âèäèìîìó, ñî÷åòàííîå ïðèìåíåíèå êâåðöåòèíà è ãåëèé-íåîíîâîé ëàçåðîïóíêòóðû
ñïîñîáñòâóåò çíà÷èòåëüíîìó óëó÷øåíèþ îáìåííûõ ïðîöåññîâ â ìûøöàõ, ïîñêîëüêó òîëüêî ó áîëüíûõ
îñíîâíîé ãðóïïû ê 12-ìó ìåñ ïîñëå îïåðàöèè ñøèâàíèÿ íåðâà çíà÷èìûõ àòðîôèé ìûøö,
èííåðâèðîâàííûõ ñðåäèííûì è ëîêòåâûì íåðâàìè, íå íàáëþäàëîñü.

Ðåîâàçîãðàôè÷åñêèå äàííûå êîððåëèðîâàëè ñ äèíàìèêîé âîññòàíîâëåíèÿ íàðóøåíèé äâèæåíèé
è ÷óâñòâèòåëüíîñòè. Íàðÿäó ñ ó÷åòîì îñîáåííîñòåé âíóòðèñòâîëüíîãî ñòðîåíèÿ íåðâîâ, â ÷àñòíîñòè
âûðàæåííîñòè ìåæïó÷êîâîé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè, âëèÿþùåé íà âûáîð íåðâàëüíîãî øâà, â
çàâèñèìîñòè îò âèäà øâà íåðâà ïðèìåíåíèå â ðàííèé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä êâåðöåòèíà è
ãåëèé-íåîíîâîãî ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ â âèäå ëàçåðîïóíêòóðû óâåëè÷èâàëî ÷èñëî ïîëîæèòåëüíûõ
ðåçóëüòàòîâ íà 6-9%.

Ðåçóëüëòàòè êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ
òðàâìàòè÷íèõ óøêîäæåíü ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ

Õîíäà Î.Ì.,Òðåòÿê I.Á., Àâàä Ì.Ì.

Iíñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè,  ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Íàìè ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ 126 õâîðèõ ç òðàâìàòè÷íèìè óøêîäæåííÿìè ïëå÷îâîãî
ñïëåòåííÿ. Ë³êóâàííÿ ïðîâåäåíî â Iíñòèòóò³ íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ïðîòÿãîì îñòàíí³õ
ï�ÿòè ðîê³â.

Â³äíîâëþâàëüíà íåéðîõ³ðóðã³ÿ òà íåéðîðåàá³ë³òàö³ÿ
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Ñåðåä ïðè÷èí óøêîäæåííÿ ïðîâ³äíå ì³ñöå çàéìàëà òðàâìà, ÿêó áóëî îäåðæàíî âíàñë³äîê
àâòîøëÿõîâî¿ ïðèãîäè � 98 ïîòåðï³ëèõ (77,8%). Äâàíàäöÿòü õâîðèõ (9,5%) îòðèìàëè óøêîäæåííÿ
ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ âíàñë³äîê âèâèõó ãîëîâêè ïëå÷îâî¿ ê³ñòêè.

Ïðåãàíãë³îíàðíèé â³äðèâ óñ³õ êîð³íö³â ñïëåòåííÿ â³äçíà÷åíî ó 29 (23%) õâîðèõ, ó 30 (23,8%)
âèïàäêàõ ñïîñòåð³ãàëè ïðåãàíãë³îíàðíèé â³äðèâ îäíîãî ÷è ê³ëüêîõ êîð³íö³â. Óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî
ñïëåòåííÿ íà ð³âí³ êëþ÷èö³ ç³ çì³íàìè çà òèïîì àêñîíî- òà íåéðîòìåçèñó âèÿâëåíî ó 17 (13,5%)
õâîðèõ, â ³íøèõ âèïàäêàõ óøêîäæåííÿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ áóëî â íàäêëþ÷è÷í³é ä³ëÿíö³, íà
ð³âí³ âòîðèííèõ ïó÷ê³â òà íà ê³ëüêîõ ð³âíÿõ.

Çàïîðóêîþ óñï³õó ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç òðàâìîþ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ áóëî ðàííº ä³àãíîñòóâàííÿ,
òà ðàííº õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ. Íàé³íôîðìàòèâí³øèìè ìåòîäîìè âèÿâèëèñü åëåêòðîíåéðîì³îãðàô³ÿ
òà ìàãí³òî-ðåçîíàíñíà òîìîãðàô³ÿ. Ðàííº õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ (äî 3 ì³ñ ç ìîìåíòó òðàâìè) âèêîíàíî
ó 71 (56,3%) õâîðîãî.

Ïåðåâàæíî âèêîðèñòîâóâàëè ïîºäíàííÿ ïåðåäíüîá³÷íîãî íàäêëþ÷è÷íîãî òà ï³äêëþ÷è÷íîãî
äîñòóï³â, ïðè âèÿâëåíí³ óøêîäæåíü ïðîêñèìàëüíèõ â³ää³ë³â Ñ8-Ä1 ñï³íîìîçãîâèõ íåðâ³â çàñòîñîâóâàëè
çàäí³é äîñòóï äî ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ. Çàëåæíî â³ä õàðàêòåðó òðàâìàòè÷íèõ çì³í ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ
ïðîâåäåíî çîâí³øí³é òà âíóòð³øí³é íåâðîë³ç � ó 44 âèïàäêàõ (34,9%), àóòîïëàñòèêó åëåìåíò³â
ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ � ó 27 (21,4%), íåâðîòèçàö³ÿ � ó 59 (46,8%) âèïàäêàõ, çøèâàííÿ ñòðóêòóð
ñïëåòåííÿ âèêîíàíî ó 3 (2,4%) âèïàäêàõ. Ïîºäíàííÿ ð³çíèõ ìåòîäèê çàñòîñîâàíî ó 17 îïåðîâàí³õ
(13,5%).

Ó ïîäàëüøîìó, çàëåæíî â³ä îá�ºìó â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ ïðîâîäèëè
òðàíñïîçèö³þ ì�ÿç³â (êèâàëüíîãî, òðàïåö³ºïîä³áíîãî, òðèãîëîâîãî ì�ÿçà ïëå÷à, âåëèêîãî ãðóäíîãî,
êðóãëîãî ì�ÿçà-ïðèâåðòà÷à (ïðîíàòîðà) òà çãèíà÷³â ïàëüö³â) ³ ïåðåì³ùåííÿ ñóäèííî-ì�ÿçîâî-
íåðâîâèõ êîìïëåêñ³â (íàéøèðøîãî ì�ÿçà ñïèíè).

Ó ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä ïðîâîäèëè â³äíîâíå ë³êóâàííÿ ÿê ó ñòàö³îíàðíèõ, òàê ³ àìáóëàòîðíèõ
óìîâàõ, ðåêîìåíäóâàëè ñàíàòîðíî-êóðîðòíå ë³êóâàííÿ. Ñïîñòåðåæåííÿ â äèíàì³ö³ çà ïåðåá³ãîì
ïðîöåñ³â ðåãåíåðàö³¿ äîçâîëÿëî îö³íþâàòè çì³íè íåâðîëîã³÷íîãî ñòàòóñó òà åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íèõ
äàíèõ ³ â ðàç³ íåîáõ³äíîñò³ ñâîº÷àñíî ïðîâîäèòè êîðåêö³þ ë³êóâàííÿ.

Ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ îö³íþâàëè çà äàíèìè êë³í³êî-íåâðîëîã³÷íîãî òà åëåêòðîíåéðîì³îãðàô³÷íîãî
îáñòåæåííÿ ÷åðåç 1 ð³ê ³ á³ëüøå ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ îïåðàö³¿.

Ïîçèòèâíèõ ðåçóëüòàò³â äîñÿãíóòî ó 109 õâîðèõ (86,5%) � â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ äî Ì3S3 âèÿâëåíî
ó 68 (54%); Ì4S4 � ó 40 (32%) îïåðîâàíèõ.

Êîìïëåêñíèé ï³äõ³ä, ùî ïîëÿãàº ó ðàíí³é âñåá³÷í³é ä³àãíîñòèö³ òà àäåêâàòíîìó õ³ðóðã³÷íîìó
ë³êóâàíí³, ïðîâåäåíí³ â³äíîâíîãî ë³êóâàííÿ òà äèíàì³÷íîìó ñïîñòåðåæåíí³ çà ñòàíîì ðåãåíåðàö³¿ ó
ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä òà, â ðàç³ íåîáõ³äíîñò³, ñâîº÷àñíîìó âèêîíàíí³ êîðèãóþ÷èõ îïåðàö³é,
äîçâîëÿº ïîë³ïøèòè ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç òðàâìàòè÷íèìè óøêîäæåííÿìè ïëå÷îâîãî
ñïëåòåííÿ.

Ì³êðîõ³ðóðã³ÿ ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â
ç ôóíêö³îíàëüíèì ïðèíöèïîì âèêîíàííÿ â³äíîâëþâàëüíî¿ îïåðàö³¿

Õîíäà Î.Ì.

Ìåäè÷íèé ³íñòèòóò ÀÍÌ Óêðà¿íè, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Ïðîâåäåíî àíàë³ç åôåêòèâíîñò³ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ 2825 õâîðèõ ç óøêîäæåííÿìè ìàã³ñòðàëüíèõ
íåðâ³â ê³íö³âîê òà ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ, ùî ïåðåáóâàëè â êë³í³ö³ â³äíîâíî¿ íåéðîõ³ðóðã³¿ Iíñòèòóòó
íåéðîõ³ðóðã³¿ ç 1986 ïî 1998 ðð. Ñåðåä ïîòåðï³ëèõ ïåðåâàæàëè ÷îëîâ³êè (áëèçüêî 70%), ñåðåäí³é â³ê
îïåðîâàíèõ õâîðèõ ñòàíîâèâ 31,2 ðîêó, ïåðåâàæàëè ïàö³ºíòè äî 45 ðîê³â (85,9%).

Âñòàíîâëåíî, ùî óñï³õ â³äíîâíî¿ îïåðàö³¿ (íåâðîë³ç, çøèâàííÿ íåðâ³â, àóòîïëàñòèêà,
íåâðîòèçàö³ÿ) çàëåæèòü â³ä õàðàêòåðó, ð³âíÿ ³ ðîçì³ð³â óøêîäæåííÿ, éîãî äàâíîñò³, àäåêâàòíîñò³
ïåðøî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, à òàêîæ ð³âíÿ ìåäèêî-òåõí³÷íîãî îñíàùåííÿ ñïåö³àë³çîâàíî¿
ì³êðîõ³ðóðã³÷íî¿ êë³í³êè.

Ïîøóê øëÿõ³â ïîêðàùåííÿ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ óøêîäæåíü ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â ïðèâ³â äî
âïðîâàäæåííÿ â êë³í³÷íó ïðàêòèêó çàïðîïîíîâàíîãî íàìè ôóíêö³îíàëüíîãî ïðèíöèïó âèêîíàííÿ
â³äíîâíî¿ îïåðàö³¿. Ñóòü ìåòîäó ïîëÿãàº â ïîºäíàíí³ ïîñò³éíîãî äîñë³äæåííÿ ïðîâ³äíîñò³ ïó÷ê³â
íåðâà (³íòðàîïåðàö³éíà ä³àãíîñòèêà) òà âèêîíàííÿ åëåìåíò³â ì³êðîõ³ðóðã³÷íî¿ îïåðàö³¿, ç
âèêîðèñòàííÿì åëåêòðîõ³ðóðã³÷íîãî ïðèñòðîþ (À.ñ. â ò. ñâ³ä. ¹ 1711362 â³ä 08.10.1991 ð). Çàñòîñóâàííÿ
äàíîãî ïðèíöèïó äîçâîëÿº âðàõîâóâàòè îñîáëèâîñò³ âíóòð³øíüîñòîâáóðîâî¿ áóäîâè íåðâà (ìîíî-,
ïîë³- òà îë³ãîôàñöèêóëÿðíèé òèïè) ïðè âèáîð³ îïòèìàëüíîãî âèäó õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ çàëåæíî
â³ä ôàçè ðåãåíåðàòèâíî-äåãåíåðàòèâíîãî ïðîöåñó.
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Ðîçðîáëåíèé ìåòîä ôóíêö³îíàëüíîãî âèêîíàííÿ â³äíîâëþâàëüíî¿ îïåðàö³¿ òà ³íñòðóìåíòàð³é
äëÿ éîãî ðåàë³çàö³¿ ðîçøèðþþòü ìîæëèâîñò³ ³äåíòèô³êàö³¿ ÷óòëèâèõ ³ ðóõîâèõ âîëîêîí íåðâà
áåçïîñåðåäíüî ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ ïðè âèä³ëåíí³ ÷è çøèâàíí³ ïó÷ê³â, ùî ãàðàíòóº ïîäàëüøå îïòèìàëüíå
â³äíîâëåííÿ â³äïîâ³äíî ÷óòëèâî¿ òà ðóõîâî¿ ôóíêö³é íåðâà.

Ïîçèòèâí³ ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ (92% ó âèïàäêàõ ãîñòðèõ óøêîäæåíü íåðâ³â) ïðè
çàñòîñóâàíí³ ôóíêö³îíàëüíîãî ïðèíöèïó âèêîíàííÿ â³äíîâíî¿ îïåðàö³¿ çà äîïîìîãîþ
åëåêòðîõ³ðóðã³÷íîãî ïðèñòðîþ äîçâîëÿþòü ðåêîìåíäóâàòè öåé ïðèíöèï äëÿ âïðîâàäæåííÿ â êë³í³÷íó
ïðàêòèêó, à ïðèñòð³é � äëÿ ïðîìèñëîâîãî âèðîáíèöòâà.

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ïåðåëîìîâ êîñòåé âåðõíåé êîíå÷íîñòè,
îñëîæíåííûõ ïîâðåæäåíèÿìè ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ

Äåðãà÷åâ Â.Â., Êîðîëü À.Å.

Õàðüêîâñêèé èíñòèòóò óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé, ã. Õàðüêîâ, Óêðàèíà

Ïîâðåæäåíèå ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ êîíå÷íîñòåé � äîâîëüíî ÷àñòîå è ãðîçíîå îñëîæíåíèå
ïåðåëîìîâ äëèííûõ êîñòåé. ×àñòîòà ïîâðåæäåíèé (äî 7,6%) îáúÿñíÿåòñÿ àíàòîìè÷åñêèì
ðàñïîëîæåíèåì ñîñóäèñòî-íåðâíûõ îáðàçîâàíèé âáëèçè êîñòè, à èíîãäà íåïîñðåäñòâåííî íà íåé.

Â çàâèñèìîñòè îò íàïðàâëåíèÿ è ïðîäîëæèòåëüíîñòè äåéñòâèÿ ïîâðåæäàþùåé ñèëû è ëîêàëèçàöèè
ïåðåëîìà âîçíèêàþò ðàçëè÷íûå ïî õàðàêòåðó ïîâðåæäåíèÿ íåðâîâ ñåãìåíòà (ïîëíûé àíàòîìè÷åñêèé
ðàçðûâ íåðâíîãî âîëîêíà, óøèá, ñäàâëåíèå, òðàêöèÿ).

Íàìè ïðîâåäåíî ëå÷åíèå 29 áîëüíûõ ñ ïåðåëîìàìè ïëå÷åâîé êîñòè â ñî÷åòàíèè ñ ïîâðåæäåíèåì
ëó÷åâîãî è ëîêòåâîãî íåðâîâ, îñòåîñèíòåç êîòîðûì âûïîëíÿëè ñòåðæíåâûìè àïïàðàòàìè. Ó 17
áîëüíûõ ïåðåëîìû áûëè çàêðûòûìè, ó 12 � îòêðûòûìè. Ïîâðåæäåíèå ëó÷åâîãî íåðâà ìû íàáëþäàëè
ïðè ïåðåëîìàõ ïëå÷åâîé êîñòè â ñðåäíåé òðåòè, à ëîêòåâîãî íåðâà � ïðè ïîâðåæäåíèÿõ äèñòàëüíîãî
ìåòàýïèôèçà ïëå÷à.

Ïðè îòêðûòûõ ïåðåëîìàõ â ïåðâûå ÷àñû âñåì áîëüíûì ïðîèçâîäèëè îòêðûòóþ ðåïîçèöèþ ñ
ðåâèçèåé ëó÷åâîãî íåðâà. Äâóì ïàöèåíòàì ïðè ïîëíîì ðàçðûâå ëó÷åâîãî íåðâà íàëîæåí
ýïèíåâðàëüíûé øîâ. Ïåðåëîì æåñòêî ôèêñèðîâàí â àïïàðàòå.

Ïðè çàêðûòûõ ïåðåëîìàõ, êîãäà õàðàêòåð ïîâðåæäåíèÿ ïåðèôåðè÷åñêîãî íåðâà îñòàâàëñÿ íåÿñíûì
âûïîëíÿëè îñòåîñèíòåç ñòåðæíåâûì àïïàðàòàì ñ ïîñëåäóþùåé çàêðûòîé, ýòàïíîé, äîçèðîâàííîé
ðåïîçèöèåé êîñòíûõ ôðàãìåíòîâ, ÷òî íå íàíîñèëî äîïîëíèòåëüíîé òðàâìû. Íàçíà÷àëè êîìïëåêñíîå
êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå. Ïðè îòñóòñòâèè ïðèçíàêîâ âîññòàíîâëåíèÿ ïðîâîäèìîñòè ïî íåðâíîìó
âîëîêíó ïðîèçâîäèëè ðåâèçèþ ïîâðåæäåííîãî íåðâà (â 2 ñëó÷àÿõ).

Ïðèìåíåíèå ñòåðæíåâûõ àïïàðàòîâ ïîçâîëèëî çàêðûòî, òî÷íî è �ìÿãêî� ïðîèçâåñòè ðåïîçèöèþ
îòëîìêîâ, òåì ñàìûì óñòðàíèòü ñäàâëåíèå èëè ïåðåðàñòÿæåíèå íåðâà.

Ôèêñàöèÿ êîñòíûõ îòëîìêîâ ñòåðæíåâûìè àïïàðàòàìè (â îòëè÷èå îò ãèïñîâîé èììîáèëèçàöèè)
íàèáîëåå ïîëíî îòâå÷àåò òðåáîâàíèÿì, ïðåäúÿâëÿåìûì ê èììîáèëèçàöèè ïðè ïîâðåæäåíèè íåðâîâ,
ïîçâîëÿåò ïðîâîäèòü ðàííåå ôóíêöèîíàëüíîå ëå÷åíèå, ñîêðàùàåò âîññòàíîâèòåëüíûé ïåðèîä.

Îäíîé èç íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííîé òðàâì âåðõíåé êîíå÷íîñòè ÿâëÿåòñÿ ïåðåëîì äèñòàëüíîãî
ìåòàýïèôèçà ëó÷åâîé êîñòè (òàê íàçûâàåìûé ïåðåëîì â òèïè÷íîì ìåñòå). Íåðåäêî òàêèå ïåðåëîìû
ñî÷åòàþòñÿ ñ ïîâðåæäåíèÿìè ñðåäèííîãî íåðâà.

Â êëèíèêå ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 18 áîëüíûõ ñ òàêîé ñî÷åòàííîé ïàòîëîãèåé. Âî
âñåõ ñëó÷àÿõ ïåðåëîìû ëó÷åâîé êîñòè íîñèëè îñêîëü÷àòûé õàðàêòåð.

Âñåì ïîñòðàäàâøèì âûïîëíÿëè ÷ðåñêîñòíûé êîìïðåññèîííî-äèñòðàêöèîííûé îñòåîñèíòåç
àïïàðàòîì Èëèçàðîâà, ÷òî ïîçâîëèëî â 100% ñëó÷àåâ äîáèòüñÿ êîíñîëèäàöèè ïåðåëîìà.

Ó 16 ïàöèåíòîâ ìû îòìå÷àëè ðåãðåññ íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè ïîñëå ïðîâåäåííîãî
ðåàáèëèòàöèîííîãî êóðñà ñ ïîëíûì âîññòàíîâëåíèåì ôóíêöèè êèñòè.

Â 2 ñëó÷àÿõ ïîñëå ñðàùåíèÿ ïåðåëîìà ìû íàáëþäàëè ÿâëåíèÿ êîìïðåññèè ñðåäèííîãî íåðâà
(ñèíäðîì �êàðïàëüíîãî êàíàëà�). Ýòèì áîëüíûì áûëè âûïîëíåíû äåêîìïðåññèâíûå îïåðàöèè �
ðåòèíàêóëîòîìèè ëàäîííîé ñãèáàòåëüíîé ìàíæåòû, ÷òî ïîçâîëèëî äîñòèãíóòü õîðîøåãî ëå÷åáíîãî
ýôôåêòà.

Âñ¸ âûøåèçëîæåííîå ïîçâîëÿåò ñäåëàòü âûâîä î öåëåñîîáðàçíîñòè âûïîëíåíèÿ âíåî÷àãîâîãî
îñòåîñèíòåçà àïïàðàòàìè âíåøíåé ôèêñàöèè ïðè ñî÷åòàííûõ ïîâðåæäåíèÿõ êîñòåé è íåðâîâ âåðõíåé
êîíå÷íîñòè. Äàííàÿ ëå÷åáíàÿ òàêòèêà äàåò âîçìîæíîñòü â îïòèìàëüíûå ñðîêè äîáèòüñÿ êîíñîëèäàöèè
ïåðåëîìà, âîññòàíîâëåíèÿ ôóíêöèè ïîâðåæäåííûõ ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ è, ñîîòâåòñòâåííî, â
öåëîì ïîëíîöåííîé ôóíêöèè êîíå÷íîñòè.

Â³äíîâëþâàëüíà íåéðîõ³ðóðã³ÿ òà íåéðîðåàá³ë³òàö³ÿ
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Çàñòîñóâàííÿ ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíî¿ òîìîãðàô³¿
ó ä³àãíîñòóâàíí³ òðàâìàòè÷íèõ óøêîäæåíü ñ³äíè÷îãî íåðâà

Ôîì³í Ã.Ì., Òðåòÿê I.Á., Ñàïîí Ì.À.

Iíñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Óïðîâàäæåííÿ â ìåäè÷íó ïðàêòèêó òàêèõ âèñîêî³íôîðìàòèâíèõ ìåòîä³â, ÿê êîìï�þòåðíà
òîìîãðàô³ÿ, ìàãí³òî-ðåçîíàíñíà òîìîãðàô³ÿ (ÌÐÒ), óëüòðàñîíîãðàô³ÿ, â³äêðèëè íîâ³ ìîæëèâîñò³
äëÿ âèâ÷åííÿ ïàòîëîã³¿ ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â.

Îáñòåæåíî 18 ïàö³ºíò³â â³êîì â³ä 7 äî 52 ðîê³â ç òðàâìàòè÷íèìè óøêîäæåííÿìè ñ³äíè÷îãî
íåðâà íà ð³çíèõ ð³âíÿõ. Ñåðåä ïîòåðï³ëèõ ïåðåâàæàëè ÷îëîâ³êè � 69,8%. Ñåðåäí³é â³ê îïåðîâàíèõ
õâîðèõ ñòàíîâèâ 31,2 ðîêó.

Ìàãí³òî-ðåçîíàíñíå îáñòåæåííÿ ïðîâîäèëè íà àïàðàò³ �Îáðàç-1� ÍÏÔ �ÀÇ� Ðîñ³ÿ ç íàïðóãîþ
ìàãí³òíîãî ïîëÿ 0,12 Òë. Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè ó ôðîíòàëüí³é, ñàã³òàëüí³é òà àêñ³àëüí³é ïëîùèíàõ.
Òîâùèíà çð³çó � 8 ìì. Òîìîãðàìè îòðèìàí³ â ðåæèì³ çîáðàæåííÿ, â³äòâîðåíîãî ïî Ò2 ³ç ÒR=1500
mc, TE=90 mc, çã³äíî ïðîãðàìè SE 05-90, ðîçì³ð ìàòðèö³ 256õ256, ïîëå îãëÿäó 406 ìì.

Îáñòåæåííÿ ïàö³ºíò³â ïðîâîäèëè ó ïîëîæåíí³ ëåæà÷è ç âèêîðèñòàííÿì ïîâåðõíåâî¿ ÷è îá�ºìíî¿
êîòóøîê (çàëåæíî â³ä äîñë³äæóâàíî¿ ä³ëÿíêè) íà ð³âí³ ñåðåäíüî¿ òðåòèíè ñòåãíà òà âåðõíüî¿ òðåòèíè
ãîì³ëêè. Äëÿ ïîð³âíÿííÿ ïðîâîäèëè ÌÐÒ- òà ÅÍÌÃ- äîñë³äæåííÿ çäîðîâî¿ ê³íö³âêè.

Çàëåæíî â³ä âèäó óøêîäæåííÿ ïðîâîäèëè õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ, ùî ïîëÿãàëî ó íåâðîë³ç³, â
òîìó ÷èñë³ ³ âíóòð³øíüîìó � 11 õâîðèõ, çøèâàíí³ ñ³äíè÷îãî íåðâà � 2, ÷àñòêîâîìó çøèâàíí³
óøêîäæåíèõ âîëîêîí � 5 õâîðèõ.

Âèâ÷åííÿ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó óøêîäæåíèõ íåðâ³â íà ïðèêëàä³ ñ³äíè÷îãî íåðâà ìåòîäîì
ÌÐÒ ìàº ñâî¿ ïåðåâàãè, îñê³ëüêè, çâàæàþ÷è íà àíàòîì³÷í³ îñîáëèâîñò³ ³ííåðâàö³¿ ì�ÿç³â íèæíüî¿
ê³íö³âêè, äàº ìîæëèâ³ñòü âèâ÷àòè ³çîëüîâàí³ ãðóïè ì�ÿç³â ð³çíèõ äæåðåë ³ííåðâàö³¿.

ÌÐÒ äîçâîëÿº íå ëèøå â³çóàë³çóâàòè àíàòîì³÷í³ ñòðóêòóðè äîñë³äæóâàíî¿ ê³íö³âêè, à é îö³íèòè
¿õ ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí. Ñòóï³íü ³íòåíñèâíîñò³ ñèãíàëó ç ì�ÿç³â, îòðèìàíèé ó ðåæèì³ Ò2, çàëåæèòü
â³ä õàðàêòåðó òðàâìè òà ñòóïåíÿ óðàæåííÿ íåðâ³â. Ó âèïàäêàõ ïîâíîãî ïîðóøåííÿ ïðîâ³äíîñò³
ñ³äíè÷îãî íåðâà, âñòàíîâëåíîãî êë³í³÷íî òà íà ï³äñòàâ³ àíàë³çó äàíèõ ÅÍÌÃ, ÌÐÒ, ñèãíàë ç
äåíåðâîâàíèõ ì�ÿç³â, îòðèìàíèé â ðåæèì³ Ò2, õàðàêòåðèçóâàâñÿ ï³äâèùåíîþ ³íòåíñèâí³ñòþ ïîð³âíÿíî
ç ñèãíàëîì ³íòàêòíèõ ì�ÿç³â. Íà çîáðàæåííÿõ äåíåðâîâàí³ ì�ÿçè âèãëÿäàþòü ñòîíøåíèìè, áåç
õàðàêòåðíîãî ìàëþíêà ãðóï ì�ÿçîâèõ âîëîêîí.

Ó õîä³ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ï³äòâåðäæåíî íàÿâí³ñòü ïîâíîãî àíàòîì³÷íîãî ðîçðèâó ñ³äíè÷îãî
íåðâà òà âèêîíàíî éîãî çøèâàííÿ.

Ó âèïàäêàõ êîìïðåñ³¿ ñ³äíè÷îãî íåðâà ç ñèíäðîìîì ÷àñòêîâîãî ïîðóøåííÿ ïðîâ³äíîñò³ (11
õâîðèõ), ï³äòâåðäæåíèõ äàíèìè åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ, íà ÌÐÒ-çîáðàæåííÿõ
³íòåíñèâí³ñòü ñèãíàëó ç óðàæåíèõ ì�ÿç³â áóëà çíà÷íî íèæ÷îþ, í³æ ó õâîðèõ ïîïåðåäíüî¿ ãðóïè.
Âèâ÷åííÿ äèíàì³êè ðåãåíåðàö³éíîãî ïðîöåñó äàíî¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ çíàéøëî ñâîº â³äîáðàæåííÿ íà
ìàãí³òî-ðåçîíàíñíèõ òîìîãðàìàõ � âèÿâëÿëè ð³çíîãî ñòóïåíÿ çíèæåííÿ ³íòåíñèâíîñò³ Ò2-ñèãíàëó ç
ðå³ííåðâîâàíèõ ì�ÿç³â.

Ó âèïàäêàõ óøêîäæåííÿ ñ³äíè÷îãî íåðâà, ùî çà ñâî¿ì õàðàêòåðîì â³äïîâ³äàëî çì³íàì ïðè
àêñîíîòìåçèñ³, äàí³ ÌÐÒ ñóòòºâî íå â³äð³çíÿëèñÿ â³ä êàðòèíè ïðè ïîâíîìó óøêîäæåíí³ íåðâà.
Ïðîòå âèâ÷åííÿ â äèíàì³ö³ ïðîòÿãîì 4 ì³ñ çàñâ³ä÷èëî ïîñòóïîâå âèð³âíþâàííÿ Ò2-ñèãíàëó ç óðàæåíèõ
òà ³íòàêòíèõ ì�ÿç³â.

Ìàêñèìàëüíà ³íòåíñèâí³ñòü ñèãíàëó äåíåðâîâàíèõ ì�ÿç³â ïðîÿâëÿëàñü äî 12 ì³ñ ï³ñëÿ òðàâìè. Ç
ïëèíîì ÷àñó ÌÐÒ-çîáðàæåííÿ ïîâí³ñòþ äåíåðâîâàíèõ ì�ÿç³â çàçíàº ïåâíèõ çì³í. Òàê, ó 4 ïàö³ºíò³â,
ÿêèõ îáñòåæóâàëè ó â³ääàëåíèé ï³ñëÿ òðàâìè òåðì³í, â³äçíà÷åíî çíèæåííÿ ³íòåíñèâíîñò³ ñèãíàëó
ïîð³âíÿíî ç äàíèìè, îòðèìàíèìè ó ï³äãîñòðèé ïåð³îä òðàâìè, ùî, éìîâ³ðíî, çóìîâëåíî æèðîâèì
òà ô³áðîçíèì ïåðåðîäæåííÿì äåíåðâîâàíèõ ì�ÿç³â.

Òàêèì ÷èíîì, ìåòîä ÌÐÒ íàäàº äîäàòêîâ³ ìîæëèâîñò³ äëÿ âèçíà÷åííÿ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó
óøêîäæåíîãî íåðâà øëÿõîì âèâ÷åííÿ Ò2-ñèãíàëó ç äåíåðâîâàíèõ ì�ÿç³â. Ìåòîä âèã³äíî â³äð³çíÿºòüñÿ
â³ä ³íøèõ íå³íâàç³éí³ñòþ, ìîæëèâ³ñòþ â³çóàë³çàö³¿ çì³í ó äåíåðâîâàíèõ ì�ÿçàõ, ùî ìîæå áóòè
îñîáëèâî ö³ííèì äëÿ ïåâíî¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ (ä³òè, îïåðîâàí³ õâîð³).



31

Õèðóðãè÷åñêèå ìåòîäû âîññòàíîâëåíèÿ ôóíêöèè âåðõíåé
êîíå÷íîñòè ïðè òðàâìàòè÷åñêîì ïîâðåæäåíèè ïëå÷åâîãî ñïëåòåíèÿ

Ñìåÿíîâè÷ À.Ô., Ñèäîðîâè÷ Ð.Ð.

ÍÈÈ íåâðîëîãèè, íåéðîõèðóðãèè è ôèçèîòåðàïèè ã. Ìèíñê, Ðåñïóáëèêà Áåëàðóñü

Ïîâûøåíèå ýôôåêòèâíîñòè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïîñëåäñòâèé òðàâìàòè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé
ïëå÷åâîãî ñïëåòåíèÿ (ÏÑ) èìååò íå òîëüêî ìåäèöèíñêîå, íî è ñîöèàëüíîå çíà÷åíèå. Ðåçóëüòàòû
çàâèñÿò â ïåðâóþ î÷åðåäü îò ïðàâèëüíîãî âûáîðà òàêòèêè ëå÷åíèÿ.

Íàìè ïðèìåíÿþòñÿ âñå òðàäèöèîííûå ìåòîäû õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ íà ñòðóêòóðàõ
ñïëåòåíèÿ: íåâðîëèç, øîâ íåðâíîãî ñòâîëà, àóòîíåéðî-ïëàñòèêà, íåâðîòèçàöèÿ. Âûáîð ìåòîäà
îïðåäåëÿåòñÿ õàðàêòåðîì òðàâìû, óðîâíåì, ïðîòÿæåííîñòüþ è äàâíîñòüþ ïîâðåæäåíèÿ. Îñíîâíóþ
ñëîæíîñòü ïðåäñòàâëÿåò õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå òîòàëüíûõ ïîâðåæäåíèé ÏÑ ïðè òðàêöèîííîì
ìåõàíèçìå òðàâìû, ïðè ïîâðåæäåíèè íà áîëüøîì ïðîòÿæåíèè ñ îòðûâîì êîðåøêîâ ñïèííîãî
ìîçãà. Ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû âîññòàíîâëåíèÿ ôóíêöèè ïîâðåæäåííîãî ÏÑ ïîñëå îïåðàòèâíîãî
âìåøàòåëüñòâà íà åãî ñòðóêòóðàõ èìåëè ìåñòî ó 59,7% îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ.

Ñ öåëüþ âîññòàíîâëåíèÿ ôóíêöèè àêòèâíîãî ñãèáàíèÿ ïðåäïëå÷üÿ ïðè òðàâìàòè÷åñêîì
ïîâðåæäåíèè âåðõíåãî îòäåëà ÏÑ íàìè øèðîêî èñïîëüçóþòñÿ îïåðàöèè òðàíñïîçèöèè ôóíêöèîíàëüíî
ñîõðàííûõ ìûøö. Ó÷èòûâàÿ àíàòîìî-òîïîãðàôè÷åñêèå îñîáåííîñòè, íàèáîëåå ïðèåìëåìîé äëÿ
òðàíñïîçèöèè ñ÷èòàåì øèðî÷àéøóþ ìûøöó ñïèíû (ØÌÑ). Ïðèìåíÿåì áèïîëÿðíóþ òðàíñïîçèöèþ
òóáóëèçèðîâàííîãî ëîñêóòà ØÌÑ íà íåðâíî-ñîñóäèñòîé íîæêå â ëîæå óäàëåííîé ïàðàëèçîâàííîé
äâóãëàâîé ìûøöû ïëå÷à. Îïåðàöèÿ ïðîèçâîäèëàñü â ñðîêè îò 3 ìåñÿöåâ äî 10 ëåò ñ ìîìåíòà òðàâìû.
Ó âñåõ 36 îïåðèðîâàííûõ ïî äàííîé ìåòîäèêå áîëüíûõ îòìå÷åíû ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû
âîññòàíîâëå-íèÿ îáúåìà è ìûøå÷íîé ñèëû àêòèâíîãî ñãèáàíèÿ ïðåäïëå÷üÿ. Îòëè÷íûå ðåçóëüòàòû ñ
âîññòàíîâëåíèåì ìûøå÷íîé ñèëû äî 5 áàëëîâ, îáúåìà àêòèâíîãî ñãèáàíèÿ ïðåäïëå÷üÿ 121-15î, à
òàêæå õîðîøèå ñ ìûøå÷íîé ñèëîé äî 4 áàëëîâ è îáúåìîì àêòèâíîãî ñãèáàíèÿ ïðåäïëå÷üÿ 91-120°
ïîëó÷åíû ó 91,7% îïåðèðîâàííûõ. Ó 3 (8,3%) áîëüíûõ îáúåì àêòèâíîãî ñãèáàíèÿ ïðåäïëå÷üÿ áûë
ìåíåå 90°, ñèëà � 3 áàëëà (óäîâëåòâîðèòåëüíûé ðåçóëüòàò). Êðîìå òîãî, ó 22 (61,1%) ïàöèåíòîâ â
ïîçäíåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïîÿâèëîñü àêòèâíîå ñãèáàíèå â ïëå÷åâîì ñóñòàâå ïîä óãëîì
îò 20° äî 80°.

Ïðè òîòàëüíîì ïîâðåæäåíèè ÏÑ è íàðóøåíèè ôóíêöèè ØÌÑ ñ öåëüþ âîññòàíîâëåíèÿ àêòèâíîãî
ñãèáàíèÿ ïðåäïëå÷üÿ íàìè ïðîâîäèòñÿ òðàíñïîçèöèÿ òðàïåöåâèäíîé ìûøöû, ôóíêöèÿ êîòîðîé
ïðè ýòîì âèäå ïîâðåæäåíèÿ ñîõðàíåíà. Ó 8 èç 9 áîëüíûõ, êîòîðûì áûëà ïðîèçâåäåíà äàííàÿ
îïåðàöèÿ, îòìå÷åíû ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû âîññòàíîâëåíèÿ àêòèâíîãî ñãèáàíèÿ ïðåäïëå÷üÿ.

Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ðåçóëüòàòû îïåðàöèé òðàíñïîçèöèé ìûøö íå çàâèñåëè îò äàâíîñòè
òðàâìû: ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû íàáëþäàëèñü ó áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ â ðàçíûå ñðîêè, â
òîì ÷èñëå ÷åðåç 10 ëåò ïîñëå òðàâìàòè÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ ÏÑ. Îïåðàöèè íà ñòðóêòóðàõ ÏÑ
âûïîëíÿëèñü â ñðîêè äî 10-12 ìåñÿöåâ ïîñëå òðàâìû è áûëè ïîëîæèòåëüíû ó 59,7% áîëüíûõ.

Âûñîêàÿ ýôôåêòèâíîñòü îïåðàöèé òðàíñïîçèöèé ôóíêöèîíàëüíî ñîõðàííûõ ìûøö äåëàåò èõ
áîëåå ïðèåìëåìûìè ïðè òðàâìàòè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèÿõ ÏÑ, â îñîáåííîñòè â îòäàëåííîì ïåðèîäå
(áîëåå ãîäà) ïîñëå òðàâìû.

Êîìïëåêñíîå õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå
ïîâðåæäåíèé ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîãî ñïëåòåíèÿ

Êîêèí Ã.Ñ., Êîðîòêåâè÷ Ì.Ì.

Ðîññèéñêèé íåéðîõèðóðãè÷åñêèé èíñòèòóò èì. ïðîô. À. Ë. Ïîëåíîâà, ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Äàåòñÿ àíàëèç ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ïîâðåæäåíèåì ïîÿñòíè÷íî-
êðåñòöîâîãî ñïëåòåíèÿ, ïðîâåäåííîãî ïî óñîâåðøåíñòâîâàííîé â ÐÍÕÈ ìåòîäèêå. Ïðè âûïîëíåíèè
õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà ó áîëüøåé ÷àñòè áîëüíûõ áàë èñïîëüçîâàí äîñòóï ïî Ðàäçèåâñêîìó-
Ãàãåí-Òîðíó, ó òðîèõ áûë èñïîëüçîâàí ÷ðåçìûøå÷íûé äîñòóï. Ïðè íàëè÷èè â êëèíè÷åñêîé êàðòèíå
âûðàæåííûõ ìûøå÷íûõ àòðîôèé, ïðîâîäèëàñü ýëåêòðîñòèìóëÿöèÿ ÷åðåç ïîäâåäåííûå ýëåêòðîäû.
Ýëåêòðîäû ïîäâîäèëèñü ïî ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêå (Áóðíèí Ñ.Ì. 1988).

Ýëåêòðîñòèìóëÿöèÿ ïðîâîäèëàñü ïðÿìîóãîëüíûì èìïóëüñíûì òîêîì, ñ ÷àñòîòîé 1 Ãö,
äëèòåëüíîñòüþ èìïóëüñà 1mS, ñèëîé òîêà 2-5 V. Êàê ïðàâèëî â äåíü ïðîâîäèëîñü 2-3 ñåàíñà
ýëåêòðîñòèìóëÿöèè ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ 20-40 ìèíóò.

Â³äíîâëþâàëüíà íåéðîõ³ðóðã³ÿ òà íåéðîðåàá³ë³òàö³ÿ



Áþëåòåíü ÓÀÍ, 1998, ¹632

Ïî âûøåèçëîæåííîé ìåòîäèêå îïåðèðîâàíû 16 áîëüíûõ. Ó 9 ïîâðåæäåíèå ïîÿñòíè÷íî-êðåñòöîâîãî
ñïëåòåíèÿ áûëî âûçâàíî ïåðåëîìîì êîñòåé òàçà, â 4 ñëó÷àÿõ èìåëî ìåñòî ðàíåíèå êîëþùå-ðåæóùèìè
ïðåäìåòàìè, â 3 ñëó÷àÿõ èìåëèñü îãíåñòðåëüíûå ïîâðåæäåíèÿ. Ó 11 áîëüíûõ áûë ïðîâåäåí íåâðîëèç,
5 âûïîëíåí øîâ ñòâîëîâ ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîãî ñïëåòåíèÿ. Îïåðàöèè âûïîëíÿëèñü ñ èñïîëüçîâàíèåì
îïåðàöèîííîãî ìèêðîñêîïà è ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè. Ýëåêòðîäû ïîäâîäèëèñü íà çàâåðøàþùåì
ýòàïå îïåðàöèè. Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ýëåêòðîñòèìóëÿöèè ÷åðåç ïîäâåäåííûå ê ïîÿñòíè÷íî-êðåñòöîâîìó
ñïëåòåíèþ ýëåêòðîäû âñåì áîëüíûì ïðîâîäèëîñü äëèòåëüíîå ðåàáèëèòàöèîííîå ëå÷åíèå âêëþ÷àþùåå
êîìïëåêñíóþ ôèçèîòåðàïèþ, ËÔÊ, ìàññàæ, ñàíàòîðíî-êóðîðòíîå ëå÷åíèå. Ïîñëå âûïèñêè èç
îòäåëåíèÿ âñå áîëüíûå íàõîäèëèñü íà äèñïàíñåðíîì íàáëþäåíèè, îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ïðîñëåæåíû
â ñðîêè îò 1 äî 5 ëåò. Ó 13 áîëüíûõ ïîëó÷åí õîðîøèé êëèíè÷åñêèé ýôôåêò, âûðàæàþùèéñÿ â
ïîëåçíîé ñòåïåíè âîññòàíîâëåíèÿ ôóíêöèé êîíå÷íîñòè. Ó 3 áîëüíûõ ÿâíîãî êëèíè÷åñêîãî ýôôåêòà
íå îòìå÷åíî, èç íèõ ó 2 âûïîëíåíû îðòîïåäè÷åñêèå îïåðàöèè 1 áîëüíîé èñ÷åç èç ïîëÿ çðåíèÿ.

Âûâîäû:
1) Ïîâðåæäåíèÿ ïîÿñòíè÷íî-êðåñòöîâîãî ñïëåòåíèÿ ÿâëÿþòñÿ àêòóàëüíîé, ñîöèàëüíî-çíà÷èìîé

ïðîáëåìîé, òàê êàê ïðèâîäÿò ê çíà÷èòåëüíîé èíâàëèäèçàöèè áîëüíûõ.
2) Èñïîëüçîâàíèå àäåêâàòíîãî ìåæìûøå÷íîãî äîñòóïà ïîçâîëÿåò óìåíüøèòü òðàâìàòè÷íîñòü

îïåðàöèè è ñîêðàòèòü ñðîêè ïîñëåîïåðàöèîííîé ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ.
3) Èñïîëüçîâàíèå ïðÿìîé ýëåêòðîñòèìóëÿöèè ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ ÷åðåç âæèâëåííûå

ýëåêòðîäû ïîçâîëÿåò ñóùåñòâåííûì îáðàçîì ñîêðàòèòü ñðîêè âîññòàíîâëåíèÿ ôóíêöèé ïîðàæåííûõ
êîíå÷íîñòåé è ïîâûñèòü ñòåïåíü ïîëåçíîãî âîññòàíîâëåíèÿ ôóíêöèé.

Äîñâ³ä ë³êóâàííÿ áîëüîâèõ ñèíäðîì³â ó ä³ëÿíö³ îáëè÷÷à òà ãîëîâè

Ôåä³ðêî Â.Î., Ïîñîõîâ Ì.Ô., Ñàïîí Ì.À.

Iíñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Ïðîòÿãîì 1996-1998 ðð. ó êë³í³êó çâåðíóëîñÿ 103 õâîðèõ ³ç áîëüîâèìè ñèíäðîìàìè ó ä³ëÿíö³
îáëè÷÷ÿ òà ãîëîâè. Ä³àãíîñòèêó ïðîâîäèëè íà îñíîâ³ ñêàðã, äàíèõ àíàìíåçó, êë³í³êî-íåâðîëîã³÷íîãî
îáñòåæåííÿ òà çà äîïîìîãîþ êîìï�þòåðíî¿ (ÊÒ), ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíèõ òîìîãðàô³¿ òà àíã³îãðàô³¿
(ÌÐÒ ³ ÌÐÀ). Ñåðåä ïðè÷èí áîëüîâîãî ñèíäðîìó áóëî âåðèô³êîâàíî: ó 72 õâîðèõ � òðèãåì³íàëüíó
íåâðàëã³þ(ÒÍ); ó 3 � ñèíäðîì Õîðòîíà; ó 2 � ñêðîíåâèé ïåð³àðòåð³¿; ó 4 � ñèíóñèòè; ó 5 �
îäîíòàëã³¿, ïðè÷îìó ó 3 ç öèõ õâîðèõ âîíè áóëè çóìîâëåí³ ñòîìàòîëîã³÷íèìè ÷è îðòîäîíòè÷íèìè
âòðó÷àííìè; ó 3 � òðàâìàòè÷í³ óøêîäæåííÿ ïåðèôåðè÷íèõ ã³ëîê òð³é÷àñòîãî íåðâà (ó 2 õâîðèõ
ï³ñëÿ îòîëàðèíãîëîã³÷íèõ âòðó÷àíü); ó 2 � õðîí³÷íó ïàðîêñèçìàëüíó ãåì³êðàí³þ; 5 � ì³ãðåíü; ó 2
� ï³ñëÿðàä³àö³éíó åíöåôàëîïàò³þ; ó 2 � íåâðàëã³þ ÿçèêîãëîòêîâîãî íåðâà. Ó 3 õâîðèõ ä³àãíîç ïðè
ïåðâèííîìó îáñòåæåíí³ íå âñòàíîâëåíî, à ïîâòîðíèõ çâåðíåíü íå áóëî.

Ñåðåä ïðè÷èí ÒÍ áóëî âèÿâëåíî ñóäèííó êîìïðåñ³þ ó 37 õâîðèõ îá�ºêòèâíèìè ìåòîäàìè, à ó
28 ïðîãíîçîâàíî çà õàðàêòåðíèìè ñêàðãàìè òà êë³í³êî-íåâðîëîã³÷íèìè äàíèìè. Ó 5 õâîðèõ
ä³àãíîñòóâàëè ðîçñ³ÿíèé ñêëåðîç. Ó 2 õâîðèõ êë³í³êîþ ÒÍ ìàí³ôåñòóâàëà ïóõëèíà ìîñòîìîçî÷êîâîãî
êóòà, ïðè÷îìó â îäíîìó âèïàäêó âîíà áóëà ðîçòàøîâàíà êîíòðàëàòåðàëüíî. Ó 1 õâîðîãî ïðè÷èíîþ
ÒÍ áóëà àíåâðèçìà áàçèëÿðíî¿ àðòåð³¿.

15 õâîðèì áóëî ïðèçíà÷åíî àáî çàì³íåíî ìåäèêàìåíòîçíå ë³êóâàííÿ ç ïîçèòèâíèì åôåêòîì
(âèêîðèñòîâóâàëè êàðáàìàçåï³íè, ôåí³òî¿í, áàêëîôåí, ëàìîòðèäæèí).

11 õâîðèì åôåêò çíåáîëþâàííÿ ò³º¿ ÷è ³íøî¿ òðèâàëîñò³ áóëî äîñÿãíóòî çà äîïîìîãîþ áëîêàä
ïåðèôåðè÷íèõ ã³ëîê íåðâà (ñïàçìàëã³í òà ã³äðîêîðòèçîí 2:1). Õâîðèì áóëî ïðîâåäåíî â³ä 2 äî 7
áëîêàä.

15 õâîðèì ³ç ñóäèííîþ êîìïðåñ³ºþ êîð³íöÿ òð³é÷àñòîãî íåðâà áóëî âèêîíàíî 15 ì³êðîñóäèííèõ
äåêîìïðåñ³é(ÌÑÄ) ³ 1 åêñïëîðàòèâíó òðåïàíàö³þ. Â îäíîìó âèïàäêó íà åòàï³ äîñòóïó äî ñòðóêòóð
ìîñòîìîçî÷êîâîãî êóòà îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ ïðèïèíèòè ÷åðåç çíà÷íèé íàáðÿê ìîçî÷êà. Ïðè
ïîâòîðíîìó çâåðíåíí³ ÷åðåç 7 ì³ñ ïðîâåäåíî ÌÑÄ. Ó 14 ç 15 õâîðèõ áåçïîñåðåäíüî ï³ñëÿ ö³º¿
îïåðàö³¿ â³äçíà÷àâñÿ ïîâíèé ðåãðåñ áîëþ. Â îäíîãî õâîðîãî, ó ÿêîãî ï³ä ÷àñ âòðó÷àííÿ áóëî âèÿâëåíî
íåçíà÷íó êîìïðåñ³þ âåíîçíîþ ñóäèíîþ, åôåêò çíåáîëþâàííÿ áóâ ÷àñòêîâèì. Òîìó â³í ïîòðåáóâàâ
ïåð³îäè÷íîãî ïðèéîìó êàðáàìàçåï³íó (äî îïåðàö³¿ � 400-600ìã ùîäíÿ, ï³ñëÿ � ñïîðàäè÷íî àëå íå
á³ëüøå 200 ìã íà äåíü).

11 õâîðèõ ³ç ÒÍ ñóäèííî-êîìïðåñ³éíîãî ïîõîäæåííÿ âåðèô³êîâàíîãî çà äîïîìîãîþ ÌÐÒ,
ÿêèì áóëî çàïðîïîíîâàíî ë³êóâàííÿ (ÌÑÄ), ç òèõ ÷è ³íøèõ ïðè÷èí íå áóëî ïðîîïåðîâàíî.

Õâîðèì ³ç ïóõëèíàìè ìîñòîìîçî÷êîâîãî êóòà îñòàíí³ áóëè âèäàëåí³, ï³ñëÿ ÷îãî â³äçíà÷àâñÿ
ðåãðåñ áîëüîâîãî ñèíäðîìó â îäíîìó âèïàäêó ³ íåçíà÷íèé á³ëü � â ³íøîìó (â³í íå ïîòðåáóâàâ
ìåäèêàìåíòîçíî¿ òåðàï³¿).
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7 ïàö³ºíòàì áóëî âèêîíàíî êð³îäåñòðóêö³þ ÷óòëèâîãî êîð³íöÿ òð³é÷àñòîãî íåðâà ó çâ�ÿçêó ç
ïîõèëèì â³êîì (ñòàðøå 65 ðîê³â), íàÿâí³ñòþ ñóïóòíüî¿ ñîìàòè÷íî¿ ïàòîëîã³¿ àáî íåçãîäîþ íà
â³äêðèòå âòðó÷àííÿ. Â óñ³õ öèõ âèïàäêàõ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ áóëè ïîçèòèâíèìè.

Õâîðîìó ç àíåâðèçìîþ áàçèëÿðíî¿ àðòåð³¿ ðåêîìåíäóâàëè âèêëþ÷åííÿ àíåâðèçìè åíäîâàñêóëÿðíèì
ìåòîäîì.

Ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ÌÑÄ ïðîòÿãîì 1-2 òèæ ó 7 õâîðèõ ñïîñòåð³ãàëèñÿ ã³ïåñòåç³ÿ, ã³ïàëãåç³ÿ â çîí³
áîëþ. Ó ïîäàëüøîìó ïîâíà íîðìàë³çàö³ÿ ÷óòëèâîñò³ â³äçíà÷àëàñÿ ó 5 õâîðèõ, â òîé ÷àñ ÿê ó 2
çàëèøèëàñÿ íåâåëèêà çîíà ã³ïåñòåç³¿.

Íà â³äì³íó â³ä äàíèõ ë³òåðàòóðè, çã³äíî ç ÿêèìè íàé÷àñò³øèì óñêëàäåííÿì ÌÑÄ º ïîðóøåííÿ
ñëóõó òà ôóíêö³¿ VII íåðâà ãîìîëàòåðàëüíî âòðó÷àííþ, ó íàø³é ïðàêòèö³ òàêèõ óñêëàäíåíü íå áóëî.

Îïèòóâàííÿ, ïðîâåäåíå ï³ñëÿ ÌÑÄ (ó 7 õâîðèõ ÷åðåç 12 ì³ñ ³ 2 õâîðèõ ÷åðåç 6 ì³ñ), ï³äòâåðäèëî
â³äñóòí³ñòü áîëüîâîãî ñèíäðîìó. Â îäíî¿ õâîðî¿ ïîì³ðíî âèðàæåíèé áîëüîâèé ñèíäðîì ðàç ó 2-3 äí³
ðåãðåñóâàâ ï³ñëÿ ïðèéîìó 100 ìã êàðáàìàçåï³íó.

Òàêèì ÷èíîì, ÿê áåçïîñåðåäí³, òàê ³ â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ òðèãåì³íàëüíî¿
íåâðàëã³¿ ìåòîäîì ÌÑÄ ñâ³ä÷àòü ïðî åôåêòèâí³ñòü ìåòîäó. Îäåðæàí³ íàìè äàí³ óçãîäæóþòüñÿ ç
äàíèìè ë³òåðàòóðè. ÌÑÄ íà ñüîãîäí³ ÿâëÿº ñîáîþ íàéá³ëüø àäåêâàòíèé ìåòîä îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ
ÒÍ ïðè äîñòàòíüîìó ð³âí³ îáñòåæåííÿ ³ âñòàíîâëåííÿì ïðè÷èíè áîëþ íàÿâí³ñòü íåðâîâî-ñóäèííîãî
êîíôë³êòó.

Ìèêðîâàñêóëÿðíàÿ äåêîìïðåññèÿ
ñ ïðèìåíåíèåì íîâîãî áèîëîãè÷åñêîãî ïëàñòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà

ïðè òðèãåìèíàëüíîé íåâðàëãèè

×åðíåíêîâ Â.Ã., Ìàêàðîâ Â.Í., Ýëü-Øåõ Äèá Õ.Ð.

Óêðàèíñêèé ÍÈÈ êëèíè÷åñêîé è ýêñïåðèìåíòàëüíîé íåâðîëîãèè è ïñèõèàòðèè, ã. Õàðüêîâ, Óêðàèíà

Âðàçðàáîòêå òåîðåòè÷åñêèõ è ïðàêòè÷åñêèõ âîïðîñîâ ëå÷åíèÿ øèðîêîãî êðóãà çàáîëåâàíèé,
îáóñëîâëåííûõ ïàòîëîãèåé ÷åðåïíûõ íåðâîâ íà óðîâíå çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè, öåíòðàëüíîå ìåñòî
çàíèìàåò ïðîáëåìà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ íåâðàëãèè òðîéíè÷íîãî íåðâà. Òîë÷êîì, îïðåäåëèâøèì
êà÷åñòâåííî íîâûé ýòàï åå ðàçâèòèÿ, ÿâèëîñü ðàçâèòèå âçãëÿäîâ Ðàìîíåäà è Äþðàíà (1903, 1909),
îáîñíîâàâøèõ òåõíè÷åñêóþ öåëåñîîáðàçíîñòü ïåðåðåçêè ÷óâñòâèòåëüíîãî êîðåøêà òðîéíè÷íîãî íåðâà
â çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêå. Ðåàëèçîâàòü ýòó èäåþ â êëèíèêå, èñïîëüçóÿ �çàòûëî÷íûé èëè
ïîçàäèñîñöåâèäíûé ìåòîä�, óäàëîñü â 1925 ã. Äýíäè, óòâåðäèâøåãî ê 1934 ã. ïîçèöèþ âîçìîæíîãî
èíòðàîïåðàöèîííîãî âûÿâëåíèÿ îñíîâíûõ ìåõàíèçìîâ ïàòîãåííîãî âîçäåéñòâèÿ íà êîðåøîê
òðîéíè÷íîãî íåðâà. Îí âïåðâûå îáðàòèë îñîáîå âíèìàíèå íà çíà÷èìîñòü ñäàâëèâàþùåãî ôàêòîðà
ñîñóäèñòîãî (àðòåðèàëüíîãî è âåíîçíîãî) ïðîèñõîæäåíèÿ.

Ýâîëþöèÿ âçãëÿäîâ, ïðè ýòîì, êà÷åñòâåííî èçìåíèëà ñòèëü ìûøëåíèÿ è õàðàêòåð ñàìîé
îïåðàöèè, ñòèìóëèðîâàëà åå ïðèíöèïèàëüíîå ñîâåðøåíñòâîâàíèå. Âíà÷àëå ýòî ïîçâîëèëî óâåðåííî
ñîõðàíÿòü äâèãàòåëüíóþ ïîðöèþ òðîéíè÷íîãî íåðâà, çàòåì îñóùåñòâëÿòü ñóáòîòàëüíóþ ñåíñîðíóþ
ðèçîòîìèþ, ïðèáëèçèòüñÿ ê ÷àñòè÷íîé è, íàêîíåö, áîðîòüñÿ çà ïîëíîå ñîõðàíåíèå êîðåøêà íåðâà
(Äýíäè 1926, 1929, 1931). Êîíöåïöèÿ ñîñóäèñòîé êîìïðåññèè òðîéíè÷íîãî íåðâà ñ ïîñëåäóþùèì
ïåðåíåñåíèåì ýòèõ âîççðåíèé íà ñòðóêòóðû ìîñòîìîçæå÷êîâîãî óãëà, à òàêæå íåðâû êàóäàëüíîé
ãðóïïû ïðèîáðåëà îñîáóþ àêòóàëüíîñòü â íàñòîÿùåå âðåìÿ (È.À. Àêñèê, Ð. Ï. Êèêóò, 1987; Ê.ß.
Îãëåçíåâ, Þ.À. Ãðèãîðÿí, 1991; W. Gardner, 1962, P. Jannetta,1987, e äð.). ?ðè ýòîì, àðñåíàë
õèðóðãè÷åñêèõ ïðèåìîâ ìèêðîâàñêóëÿðíîé äåêîìïðåñèè äîïîëíÿåò èñïîëüçîâàíèå ñïåöèàëüíûõ
ïðîêëàäîê èç ñèíòåòè÷åñêèõ, áèîëîãè÷åñêè âûñîêîèíåðòíûõ ìàòåðèàëîâ, ââîäèìûì ìåæäó íåðâîì
è ñîñóäîì.

Íàìè ó 6 áîëüíûõ íåâðàëãèåé òðîéíè÷íîãî íåðâà íà çàâåðøàþùåì ýòàïå îïåðàöèè â êà÷åñòâå
çàùèòíî-îòãðàíè÷èòåëüíûõ è áóôåðíî-àìîðòèçèðóþùèõ ñèñòåì áûëè èñïîëüçîâàíû ïðîêëàäêè èç
êðèîêîíñåðâèðîâàííîé àìíèîòè÷åñêîé îáîëî÷êè, ïðåäîñòàâëÿþùåé îïòèìàëüíûå âîçìîæíîñòè äëÿ
ðåàëèçàöèè ñîîòâåòñòâóþùèõ òåõíè÷åñêèõ ïðèåìîâ ìîäåëèðîâàíèÿ. Áèîëîãè÷åñêèå è ïëàñòè÷åñêèå
îñîáåííîñòè òêàíè òàêîâû, ÷òî âûïîëíÿÿ çàùèòíóþ ôóíêöèþ â îòíîøåíèè íàèáîëåå óÿçâèìîé
(ïîêðûòîé öåíòðàëüíûì ìèåëèíîì) çîíû êîðåøêà òðîéíè÷íîãî íåðâà, îíè ïîçâîëÿþò îäíîâðåìåííî
ðàññ÷èòûâàòü è íà íèâåëèðîâàíèå íåðâíî-ñîñóäèñòîãî êîíôëèêòà äèíàìè÷åñêîé ïðèðîäû, äåìïôèðóÿ
ïóëüñèðóþùèå �óäàðû� ïî íåðâó ðàñøèðåííîé è óäëèíåííîé âåðõíåé ìîçæå÷êîâîé, ïåðåäíåé
íèæíåé ìîçæå÷êîâîé àðòåðèé è äð. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ îòìå÷àëñÿ ñòîéêèé òåðàïåâòè÷åñêèé ýôôåêò,
÷òî äàåò îñíîâàíèå ñ÷èòàòü, ÷òî ïðèìåíåíèå íîâîãî áèîëîãè÷åñêîãî ìàòåðèàëà ïðè âûïîëíåíèè
ìèêðîâàñêóëÿðíûõ äåêîìïðåññèé ìîæåò áûòü äîñòàòî÷íî ýôôåêòèâíûì.

Â³äíîâëþâàëüíà íåéðîõ³ðóðã³ÿ òà íåéðîðåàá³ë³òàö³ÿ
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Îñîáëèâîñò³ àíåñòåç³îëîã³÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ õ³ðóðã³÷íîãî
ë³êóâàííÿ õâîðèõ ³ç íåâðàëã³ºþ òð³é÷àñòîãî íåðâà

Áàç³ê Î.Ì., Áîðùåâñüêèé Â.Â., Ñàïîí Ì.À., Ïîñîõîâ Ì.Ô.

Iíñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì. Êè¿â,Óêðà¿íà

Ïðîâåäåíî àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ 73 õâîðèõ (30 ÷îëîâ³ê³â òà 43 æ³íêè) ³ç íåâðàëã³ºþ
òð³é÷àñòîãî íåðâà ó â³ö³ â³ä 38 äî 85 ðîê³â (ñåðåäí³é â³ê õâîðèõ ñòàíîâèâ 64,3 ðîêó), ùî ïåðåáóâàëè
ó Iíñòèòóò³ íåéðîõ³ðóðã³¿ ç 1995 ïî 1998 ðð. Ïåðåâàæíî â³äçíà÷àëè íàÿâí³ñòü ïàòîëîã³¿ äðóãî¿ òà
òðåòüî¿ ã³ëîê òð³é÷àñòîãî íåðâà � 39 õâîðèõ.

Ïîõèëèé â³ê òà îñîáëèâîñò³ ñóïóòíüî¿ ñîìàòè÷íî¿ ïàòîëîã³¿ çíà÷íî îáìåæóâàëè ä³àïàçîí ìîæëèâèõ
õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü. Àíåñòåç³îëîã³÷íèé ðèçèê ïðè ïðîâåäåíí³ òàêèõ äîâãîòðèâàëèõ îïåðàö³é, ÿê
ì³êðîñóäèííà äåêîìïðåñ³ÿ êîð³íöÿ òð³é÷àñòîãî íåðâà, çíà÷íî ïåðåâèùóâàâ õ³ðóðã³÷íèé. Ó çâ�ÿçêó ç
öèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ òàêèõ õâîðèõ áóëî îáðàíî ðåòðîãàñåëÿðíó ðèçîòîì³þ ÷óòëèâî¿ ïîðö³¿ êîð³íöÿ
òð³é÷àñòîãî íåðâà, ÿêà â³äð³çíÿëàñü âèñîêîþ åôåêòèâí³ñòþ òà íèçüêîþ òðàâìàòè÷í³ñòþ, âèìàãàëà
íåçíà÷íèõ çàòðàò ÷àñó íà ¿¿ ïðîâåäåííÿ.

Ç ìåòîþ çìåíüøèòè ðèçèê îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ïðîâîäèëè ïåðåäîïåðàö³éíó ï³äãîòîâêó
õâîðèõ ³ç âðàõóâàííÿì îñîáëèâîñòåé ñóïóòíüî¿ ñîìàòè÷íî¿ ïàòîëîã³¿ (íîðìàë³çàö³ÿ ôóíêö³¿ ñåðöåâî-
ñóäèííî¿ ñèñòåìè, âîäíî-åëåêòðîë³òíîãî áàëàíñó, òà ñèñòåìè çãîðòàííÿ êðîâ³), ïðèçíà÷àëè
çàãàëüíîçì³öíþâàëüíó òåðàï³þ.

Îäíèì ³ç ñóòòºâèõ ìîìåíò³â ïåðåäîïåðàö³éíî¿ ï³äãîòîâêè òà ïðîâåäåííÿ àíåñòåç³îëîã³÷íîãî
çàáåçïå÷åííÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ áóëî òå, ùî õâîð³ ïðîòÿãîì òðèâàëîãî ÷àñó ïðèéìàëè âåëèê³
äîçè àíàëãåòèê³â, ïðîòèåï³ëåïòè÷íèõ ïðåïàðàò³â òà ³íøèõ ìåäèêàìåíò³â. Ö³ õâîð³ òàêîæ íåîäíîðàçîâî
ïåðåíîñèëè áëîêàäè òà ð³çí³ õ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ íà ã³ëêàõ ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â.

Â³äíîñíà êîðîòêî÷àñí³ñòü îïåðàö³¿, ïîòðåáà ìîâíîãî êîíòàêòó ³ç ïàö³ºíòîì â õîä³ îïåðàòèâíîãî
âòðó÷àííÿ ñïîíóêàëè íàñ äî çàñòîñóâàííÿ âíóòð³øíüîâåííîãî íàðêîçó ç âèêîðèñòàííÿì ïðåïàðàò³â
êîðîòêî¿ òà óëüòðàêîðîòêî¿ ä³¿ ó ïîºäíàíí³ ç íåéðîëåïòàíàëãåç³ºþ.

Àáè çàáåçïå÷èòè äîñòàòíþ ãëèáèíó íàðêîçó ï³ä ÷àñ íàéáîëþ÷³øîãî åòàïó îïåðàö³¿ � ïðîâåäåííÿ
çîíäà ÷åðåç îâàëüíèé îòâ³ð � âèêîðèñòîâóâàëè ïðîïàí³äèä (ñîìáðåâ³í), çàâäÿêè ÿêîìó íàðêîç
íàñòàâàâ øâèäêî � ÷åðåç 30-40 ñ, áåç ñòàä³¿ çáóäæåííÿ. Ñòàä³ÿ õ³ðóðã³÷íîãî íàðêîçó òðèâàº 3-5 õâ,
ùî ö³ëêîì äîñòàòíüî äëÿ ïðîâåäåííÿ çîíäà äî êîð³íöÿ òð³é÷àñòîãî íåðâà. Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿä³¿
ïðåïàðàòó ñâ³äîì³ñòü â³äíîâëþºòüñÿ äîñèòü øâèäêî, ìè íå ñïîñòåð³ãàëè ï³ñëÿíàðêîçíîãî ïðèãí³÷åííÿ
öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè, ùî çíà÷íî ïîëåãøóº êîíòàêò ç õâîðèì ó õîä³ îïåðàö³¿.

Ó 29 õâîðèõ ïóíêö³ÿ îâàëüíîãî îòâîðó áóëà óòðóäíåíà ñïàéêîâ³ì ïðîöåñîì òà íàÿâí³ñòþ çâàïíåíü
ïðè îñíîâ³ ÷åðåïà, ïîâ�ÿçàíèõ ³ç ïîïåðåäí³ìè ìàí³ïóëÿö³ÿìè, à òàêîæ â³êîâèìè òà àíàòîì³÷íèìè
îñîáëèâîñòÿìè ÷åðåïà. Ó öèõ âèïàäêàõ âèíèêàëà íåîáõ³äí³ñòü ó ïîâòîðíîìó, à ³íîä³ é íåîäíîðàçîâîìó
ïðîâåäåíí³ êð³îçîíäà ÷åðåç îâàëüíèé îòâ³ð, ùî ïð³çâîäèëî äî âèêîðèñòàííÿ àíåñòåç³îëîã³÷íèõ
ïðåïàðàò³â ç á³ëüø òðèâàëèì òåðì³íîì ä³¿ (íàòð³þ ò³îïåíòàë) ÷è ïîâòîðíîãî ââåäåííÿ ïðîïàí³äèäó.

Âèõ³ä ³ç íàðêîçó â³äáóâàâñÿ øâèäêî, ð³äêî ñóïðîâîäæóâàâñÿ ïîá³÷íèìè ÿâèùàìè.
Ó òèõ âèïàäêàõ, êîëè çàçäàëåã³äü ïåðåäáà÷àëè ñêëàäíîñò³ ç ïðîâåäåííÿì êð³îçîíäà ÷åðåç îâàëüíèé

îòâ³ð ÷è âèíèêàëà íåîáõ³äí³ñòü ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó çíåáîëþâàíí³, âèêîðèñòîâóâàëè áóòîðôàíîëó
òàðòðàò (ñòàäîë), ùî ïðè îäíîðàçîâîìó éîãî ââåäåíí³ çàáåçïå÷óâàëî çíåáîëþâàëüíèé åôåêò ïðîòÿãîì
3-4 ãîä.

Ó ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä ïðîâîäèëè òåðàï³þ, ñïðÿìîâàíó íà çàïîá³ãàííÿ ïîðóøåííÿì ôóíêö³¿
ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè, îðãàí³â äèõàííÿ, òðîìáîåìáîë³÷íèõ óñêëàäíåíü. Ñâîº÷àñíà ä³àãíîñòèêà
ã³ïåðêîàãóëÿö³éíîãî ñòàíó çãîðòàííÿ êðîâ³ òà ïðîâåäåííÿ àíòèêîàãóëÿíòíî¿ òà ñóäèííî¿ òåðàï³¿
äîçâîëÿëî óíèêíóòè òðîìáîòè÷íèõ óñêëàäíåíü.

Òàêèì ÷èíîì, çàñòîñóâàííÿ ïðåïàðàò³â äëÿ âíóòð³øíüîâåííîãî íàðêîçó êîðîòêî¿ òà óëüòðàêîðîòêî¿
ä³¿ äîçâîëÿº çíà÷íî çìåíøèòè ðèçèê òà çàáåçïå÷èòè àäåêâàòí³ óìîâè äëÿ ïðîâåäåííÿ õ³ðóðã³÷íîãî
âòðó÷àííÿ ïðè íåâðàëã³¿ òð³é÷àñòîãî íåðâà, ùî ìàº ñóòòºâèé âïëèâ íà áåçïîñåðåäí³ òà â³ääàëåí³
ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ.

Ïîêàçàííÿìè äî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ áóâ âèðàæåíèé áîëüîâèé ñèíäðîì, ùî íå ï³ääàâàâñÿ
êîíñåðâàòèâíîìó ë³êóâàííþ ïðîòÿãîì òðèâàëîãî ÷àñó, â òîìó ÷èñë³ é áëîêàäàìè ïåðèôåðè÷íèõ
ã³ëîê òð³é÷àñòîãî íåðâà, ðåöèäèâè çàõâîðþâàííÿ ï³ñëÿ âèêîðèñòàííÿ äåñòðóêòèâíèõ ìåòîä³â
ë³êóâàííÿ.

Äîñòóï äî ÷óòëèâîãî êîð³íöÿ òð³é÷àñòîãî íåðâà çä³éñíþâàëè ÷åðåç îâàëüíèé îòâ³ð çà ìåòîäèêîþ
Ë.ß. Ë³âøèöÿ. Ðóéíóâàííÿ âîëîêîí ÷óòëèâî¿ ïîðö³¿ êîð³íöÿ òð³é÷àñòîãî íåðâà çä³éñíþâàëè øëÿõîì
êð³îäåñòðóêö³¿ çà äîïîìîãîþ ñïåö³àëüíî ðîçðîáëåíîãî ïðèñòðîþ ³ç êð³îçîíäîì ä³àìåòðîì 1,2 ìì
(Â.I. Ñèïèòèé òà ñï³âàâò., 1988).
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Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ íåâðàëãèåé òðîéíè÷íîãî íåðâà
ñïîñîáîì Êîçåëÿ

Èñìàãèëîâà Ñ.Ò., Êîçåëü À.È.

×åëÿáèíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé èíñòèòóò ëàçåðíîé õèðóðãèè, ã. ×åëÿáèíñê, Ðîññèÿ

Êîãäà êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå íåâðàëãèè òðîéíè÷íîãî íåðâà íåýôôåêòèâíî, ïðèõîäèòñÿ ïðèáåãàòü
ê õèðóðãè÷åñêèì âìåøàòåëüñòâàì íà âíóòðè÷åðåïíîì îòäåëå òðèãåìèíàëüíîãî ïóòè. Âñòàåò âîïðîñ
î âûáîðå íàèáîëåå ðàöèîíàëüíîãî ìåòîäà îïåðàöèè, ñî÷åòàþùåãî â ñåáå âûñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü ñ
òåõíè÷åñêîé ïðîñòîòîé è áåçîïàñíîñòüþ äëÿ áîëüíîãî.

Ñ 1961 ïî 1998 ãã. â íåéðîõèðóðãè÷åñêîì öåíòðå ã.×åëÿáèíñêà íàõîäèëèñü ïîä íàáëþäåíèåì
îêîëî 5000 áîëüíûõ ñ íåâðàëãèåé òðîéíè÷íîãî íåðâà. Ñèëüíûå ïðèñòóïû áîëåé è áåçóñïåøíîñòü
êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ÿâèëèñü ïîêàçàíèåì ê îïåðàöèè äåñòðóêöèè êîðåøêà òðîéíè÷íîãî íåðâà.
Îïåðàöèÿ çàêëþ÷àëàñü â ïóíêöèîííîì äîñòóïå ê êîðåøêó òðîéíè÷íîãî íåðâà ÷åðåç îâàëüíîå
îòâåðñòèå ïîä ðåíòãåíîëîãè÷åñêèì è ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêèì êîíòðîëåì. Â îòëè÷èå îò âìåøàòåëüñòâ,
òðåáóþùèõ òðåïàíàöèè ÷åðåïà è ñâÿçàííûõ ñ ìàíèïóëÿöèÿìè íà ãîëîâíîì ìîçãå, îïèñûâàåìûé
äîñòóï ìîæåò áûòü íàçâàí ùàäÿùèì. Â êà÷åñòâå ðàçðóøàþùåãî àãåíòà äî 1994 ã. ìû èñïîëüçîâàëè
ãîðÿ÷óþ âîäó, êàê õèìè÷åñêè èíäèôôåðåíòíûé íîñèòåëü òåïëà.

Â 1994 ã. ìû â ýêñïåðèìåíòå äîêàçàëè, ÷òî äîçèðîâàííîå âûñîêîèíòåíñèâíîå ëàçåðíîå èçëó÷åíèå
ïðè âîçäåéñòâèè íà êîðåøîê òðîéíè÷íîãî íåðâà âûçûâàëî äåñòðóêöèþ âñåõ òêàíåâûõ êîìïîíåíòîâ
ñ ïîñëåäóþùèì çàìåùåíèåì îáðàçîâàâøåãîñÿ äåôåêòà íåðâíîé òêàíè ñîåäèíèòåëüíîòêàííûì ðóáöîì
áåç ðåãåíåðàöèè íåðâíûõ ñòâîëèêîâ. Ïðåèìóùåñòâà ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ ïåðåä �òåêó÷èìè� àãåíòàìè
çàêëþ÷àþòñÿ â âîçìîæíîñòè òî÷íî äîçèðîâàòü è ëîêàëèçîâàòü âîçäåéñòâèå ïðè âûñîêîé ïëîòíîñòè
ýíåðãèè â ëó÷å ëàçåðà. Âîçìîæíîñòü ëîêàëüíîãî íåîáðàòèìîãî ïðåðûâàíèÿ íåðâíîãî âîëîêíà
âîçäåéñòâèåì YAG-Nd-ëàçåðà ÿâèëîñü îáîñíîâàíèåì äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ ýòîãî ñïîñîáà äåñòðóêöèè
êîðåøêà òðîéíè÷íîãî íåðâà â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå.

Ñ 1994 ã. â îòäåëåíèè ëàçåðíîé õèðóðãèè ×åëÿáèíñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî èíñòèòóòà ëàçåðíîé
õèðóðãèè â ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ òðèãåìèíàëüíîé íåâðàëãèåé ïðèìåíÿþò ìåòîä ëàçåðíîé äåñòðóêöèè
÷óâñòâèòåëüíîãî êîðåøêà òðîéíè÷íîãî íåðâà (ïàòåíò íà èçîáðåòåíèå Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè �Ñïîñîá
ëå÷åíèÿ íåâðàëãèè òðîéíè÷íîãî íåðâà ïî À.È. Êîçåëþ� îò 11 íîÿáðÿ 1994). Ïðîîïåðèðîâàëè 495
áîëüíûõ, â òîì ÷èñëå 12 áîëüíûì ïðîèçâåëè îïåðàöèþ ñ äâóõ ñòîðîí ïî ïîâîäó äâóñòîðîííåé
íåâðàëãèè òðîéíè÷íîãî íåðâà. 120 áîëüíûì ðàíåå áûëè ïðåäïðèíÿòû âìåøàòåëüñòâà íà
ïåðèôåðè÷åñêèõ âåòâÿõ òðîéíè÷íîãî íåðâà � íîâîêàèíîâûå è ñïèðòîâûå áëîêàäû, 32 áîëüíûì
ïðîèçâåäåíà îïåðàöèÿ íà ÷óâñòâèòåëüíîì êîðåøêå òðîéíè÷íîãî íåðâà � ãèäðîòåðìè÷åñêàÿ
äåñòðóêöèÿ, â òîì ÷èñëå îäíîìó áîëüíîìó òðèæäû, 2 áîëüíûì � ìèêðîõèðóðãè÷åñêàÿ äåêîìïðåññèÿ
âõîäíûõ çîí ÷óâñòâèòåëüíûõ êîðåøêîâ, 2 � ðèçîòîìèÿ ãëèöåðîëîì.

Êàòàìíåç ïðîñëåæåí ó 92 áîëüíûõ. Ó 90 áîëüíûõ ðåçóëüòàò îïåðàöèè ìîæíî íàçâàòü îòëè÷íûì
(â 98% ïðîòèâ 77% ïîñëå ãèäðîòåðìè÷åñêîé äåñòðóêöèè) �ïðèñòóïîâ áîëè â îáëàñòè ëèöà íåò. Ó
âñåõ áîëüíûõ ñîõðàíÿåòñÿ ãèïåñòåçèÿ â çîíå èííåðâàöèè II è III âåòâåé òðîéíè÷íîãî íåðâà, íî ýòè
÷óâñòâèòåëüíûå ðàññòðîéñòâà íå âûçûâàþò íåïðèÿòíûõ ýìîöèé. Ó 2 èç 92 áîëüíûõ ðåçóëüòàò îïåðàöèè
ïðèçíàí óäîâëåòâîðèòåëüíûì: ïðèñòóïîâ áîëè íåò, íî íà ôîíå ãèïåñòåçèè â çîíå èííåðâàöèè
âåòâåé òðîéíè÷íîãî íåðâà îòìå÷àþòñÿ ïàðåñòåçèè, õîòÿ ýòî íå ïðè÷èíÿåò ñòðàäàíèé áîëüíûì. Íè ó
îäíîãî áîëüíîãî íåò ãðóáûõ íàðóøåíèé â çîíå èííåðâàöèè 1 âåòâè òðîéíè÷íîãî íåðâà è òàêèõ
ñåðüåçíûõ îñëîæíåíèé, êàê êåðàòèò (ó 5% ïîñëå ãèäðîòåðìè÷åñêîé äåñòðóêöèè). Íå îòìå÷åíî
òàêæå äâèãàòåëüíûõ ðàññòðîéñòâ â îáëàñòè ìûøö ëèöà.

Çà âðåìÿ íàáëþäåíèÿ áîëüíûõ ðåöèäèâîâ çàáîëåâàíèÿ íå îòìå÷åíî (ïîñëå äåñòðóêöèè êèïÿòêîì
äî 9%). Âñå áîëüíûå äîâîëüíû ðåçóëüòàòîì îïåðàöèè, ê íèì âåðíóëàñü ðàáîòîñïîñîáíîñòü,
âîçìîæíîñòü ðàçãîâàðèâàòü, óìûâàòüñÿ, ïðèíèìàòü ïèùó áåç ïðèåìà ôèíëåïñèíà.

Ìåòîä ëàçåðíîé äåñòðóêöèè ÷óâñòâèòåëüíîãî êîðåøêà òðîéíè÷íîãî íåðâà ÿâëÿåòñÿ
ïåðñïåêòèïíûì ìåòîäîì â ëå÷åíèè íåâðàëãèè òðîéíè÷íîãî íåðâà.

Â³äíîâëþâàëüíà íåéðîõ³ðóðã³ÿ òà íåéðîðåàá³ë³òàö³ÿ
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Õðîíè÷åñêàÿ ýïèäóðàëüíàÿ ñòèìóëÿöèÿ
ñïèííîãî ìîçãà è ãëóáîêèõ ñòðóêòóð ãîëîâíîãî ìîçãà

ïðè íåâðîãåííûõ áîëåâûõ ñèíäðîìàõ

Êîëûâàíîâ Ì.Â., Øàáàëîâ Â.À., Ùåêóòüåâ Ã.À., Àðõèïîâà Í.À., Çàñîðèíà Ì.À.,
Áûêîâà Â.È., Ãèìðàíîâ Ð.Ô.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. Í.Í.Áóðäåíêî, ÐÀÌÍ, ã.Ìîñêâà, Ðîññèÿ

Çà ïåðèîä ñ 1995 ïî 1998 ãîä â Èíñòèòóòå íåéðîõèðóðãèè èìïëàíòàöèÿ ñèñòåì äëÿ õðîíè÷åñêîé
ïðîòèâîáîëåâîé ýïèäóðàëüíîé ñòèìóëÿöèè ó 21 áîëüíîãî (ñðåäíèé âîçðàñò 50 ëåò). Ñðåäíÿÿ
äëèòåëüíîñòü ñóùåñòâîâàíèÿ áîëåâîãî ñèíäðîìà ñîñòàâèëà 6 ëåò è 8 ìåñ. Ó 6 èç íèõ áûëî ïîâðåæäåíèå
ïëå÷åâîãî ñïëåòåíèÿ ðàçëè÷íîé ýòèîëîãèè (òðàâìà, ïîñòëó÷åâîé ôèáðîç, îïóõîëè), 1 áîëüíàÿ ñ
øåéíîé ñèìïàòàëãèåé, 4 � ñ äåàôôåðåíòàöèîííûìè áîëÿìè ïîñëå òðàâìû ïîçâîíî÷íèêà è ñïèííîãî
ìîçãà, 5 áîëüíûõ ñ ðåöèäèâèðóþùèìè áîëÿìè ïîñëå îïåðàöèé íà ïîÿñíè÷íîì îòäåëå ïîçâîíî÷íèêà
è 1 áîëüíàÿ ñî ñïèíàëüíûì àðàõíîèäèòîì.

Ïîêàçàíèÿìè ê îïåðàöèè áûëè ñòîéêèå ìó÷èòåëüíûå áîëè íåâðîãåííîãî õàðàêòåðà, íå
êóïèðóþùèåñÿ àíàëüãåòèêàìè è ñïåöèôè÷åñêîé ïðîòèâîáîëåâîé ïñèõîòðîïíîé ôàðìàêîòåðàïèåé.

Áîëüíûå äî è ïîñëå îïåðàöèè îáñëåäîâàëèñü íåéðîïñèõîëîãîì è ïñèõèàòðîì, à òàêæå
èññëåäîâàëèñü ñ ïîìîùüþ ÝÝÃ è ÑÑÂÏ.

Ó 14 �áîëüíûõ èìïëàíòàöèÿ ýëåêòðîäîâ ïðîâîäèëàñü ïîä îáùèì íàðêîçîì èíòðàëàìèíàðíî. Ó 8
áîëüíûõ èìïëàíòàöèÿ ïðîâåäåíà ïóíêöèîííûì ìåòîäîì ñ èíòðàîïåðàöèîíîé ñòèìóëÿöèåé (ÈÑ)
è ïîñëåäóþùåé òåñòîâîé ñòèìóëÿöèåé â òå÷åíèè 5-7 äíåé.

Ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îòìå÷àëñÿ ó 67% îïåðèðîâàííûõ
áîëüíûõ. Ó 10 èç íèõ óìåíüøèëàñü èíòåíñèâíîñòü áîëåé (5 èç íèõ áûëè îïåðèðîâàíû ñ èñïîëüçîâàíèåì
ÈÑ), ó 8 � ìåíÿëñÿ õàðàêòåð áîëè. Ó âñåõ áîëüíûõ îòìå÷åíî óìåíüøåíèå äîçû èëè ïîëíûé îòêàç
îò ïðèåìà àíàëãåòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ.

Â êàòàìíåçå (îò 6 ìåñ.) ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò ñîõðàíÿëñÿ ëèøü ó 3 áîëüíûõ (16%) (2 èç íèõ
îïåðèðîâàíû ñ èñïîëüçîâàíèåì ÈÑ). Îáùåå ÷èñëî êàòàìíåñòè÷åñêè îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ
ñîñòàâëÿåò 19. Õîðîøèé ýôôåêò -ïðàêòè÷åñêè ïîëíîå êóïèðîâàíèå áîëåâîãî ñèíäðîìà îòìå÷åí ó 1
áîëüíîãî.Óäîâëåòâîðèòåëüíûé � ÷àñòè÷íîå ñíèæåíèå áîëåâîãî ñèíäðîìà è óëó÷øåíèå êà÷åñòâà
æèçíè � ó 2 áîëüíûõ.

Íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íàáëþäàëèñü ó 7 áîëüíûõ
(33%). Ýëåêòðîäû ó ýòèõ áîëüíûõ áûëè óäàëåíû. Â êàòàìíåçå (äî 6 ìåñ.) íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå
ðåçóëüòàòû îòìå÷àëèñü ó 16 (84%) áîëüíûõ.

Îñëîæíåíèÿ ñîñòàâèëè 14,3%. Â 2 (9,5%) ñëó÷àÿõ îòìå÷àëñÿ îáðûâ ýëåêòðîäîâ è â îäíîì ñëó÷àå
(4,8%) íàáëþäàëñÿ àñåïòè÷åñêèé ìåíèíãèò.

Èìïëàíòàöèÿ ýëåêòðîäîâ â ãëóáîêèå ñòðóêòóðû ãîëîâíîãî ìîçãà ïðîâîäèëàñü ó 2 áîëüíûõ ñ
ïîðàæåíèåì ïëå÷åâîãî ñïëåòåíèÿ. Â îáîèõ ñëó÷àÿõ òî÷êîé öåëè áûëè âåíòðîêàóäàëüíîå ÿäðî è
ñðåäèííûé öåíòð òàëàìóñà. Ïîêàçàíèåì ñëóæèëè íåâðîãåííûå áîëè, íåóñòðàíèìûå ïðè ñòèìóëÿöèè
ñïèííîãî ìîçãà. Èìïëàíòàöèÿ ïðîèçâîäèëàñü ïî ñòàíäàðòíîé ñòåðåîòàêñè÷åñêîé ìåòîäèêå. Â
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó îáîèõ áîëüíûõ ïðè ñòèìóëÿöèè îòìå÷àëèñü îùóùåíèÿ ñæàòèÿ â
áîëüíîé ðóêå. Îäíàêî ëèøü ó îäíîé áîëüíîé íà ýòîì ôîíå îòìå÷àëñÿ ÷åòêèé ðåãðåññ áîëåé.

Õðîíè÷åñêàÿ ýïèäóðàëüíàÿ ýëåêòðîñòèìóëÿöèÿ ñïèííîãî ìîçãà è ãëóáîêèõ ñòðóêòóð ãîëîâíîãî
ìîçãà ìîæåò ÿâëÿòüñÿ ìåòîäîì âûáîðà â ëå÷åíèè òÿæåëûõ íåâðîãåííûõ áîëåâûõ ñèíäðîìîâ.
Ïîâûøåíèå ýôôåêòèâíîñòè äàííîãî ìåòîäà ëå÷åíèÿ äîëæíî áûòü îñíîâàíî íà òùàòåëüíîì âûáîðå
áîëüíûõ, èñïîëüçîâàíèè èíòðàîïåðàöèîííîé ïîèñêîâîé ñòèìóëÿöèè è óñîâåðøåíñòâîâàíèè ñèñòåì
äëÿ íåéðîñòèìóëÿöèè.

Îðãàíèçàöèÿ ñàíàòîðíî-êóðîðòíîãî ëå÷åíèÿ
êàê ýòàïà ìåäèöèíñêîé ðåàáèëèòàöèè íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ áîëüíûõ

Ãðèíü Â.Â., Íàãîðíûé Ï.À.

Ñàíàòîðèé èì. Í.Í. Áóðäåíêî. ã. Ñàêè, Óêðàèíà

Áîëüíûå ñ òðàâìîé ïîçâîíî÷íèêà è ñïèííîãî ìîçãà, ïî ìíåíèþ áîëüøèíñòâà àâòîðîâ, ñîñòàâëÿþò
îò 1 äî 4% îò ÷èñëà âñåõ áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íûìè âèäàìè òðàâì, ïðè ýòîì îòìå÷àåòñÿ òåíäåíöèÿ ê
èõ ðîñòó.
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Ñàíàòîíî-êóðîðòíûé ýòàï ðåàáèëèòàöèè ñïèíàëüíûõ áîëüíûõ ïðèçâàí ïðîäîëæèòü ëå÷åáíûå
ìåðîïðèÿòèÿ, íàïðàâëåííûå íà îçäîðîâëåíèå íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ áîëüíûõ â ïîçäíèé ïåðèîä. Êóðîðò
Ñàêè óäà÷íî ñî÷åòàåò ïðèìîðñêèé ðàâíèííûé ñòåïíîé êëèìàò ñ óìåðåííî æàðêèì ëåòîì è ìÿãêîé
çèìîé, à Ñàêñêàÿ ëèìàííàÿ ãðÿçü ïî ñâîèì ñâîéñòâàì ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ëó÷øèõ â ìèðå.

Ñàíàòîðèé èì. Í.Í. Áóðäåíêî ðàñïîëîæåí íà áåðåãó Ñàêñêîãî ëå÷åáíîãî îçåðà, â 4 êì îò
ïåñ÷àííûõ ïëÿæåé ×åðíîìîðñêîãî ïîáåðåæüÿ. Ýòî ñîâðåìåííûé ìíîãîýòàæíûé ëå÷åáíî-
îçäîðîâèòåëüíûé êîìïëåêñ, ñïîñîáíûé óäîâëåòâîðèòü ñàìûå òðåáîâàòåëüíûå çàïðîñû êàê
íåéðîõèðóðãà, òàê è ïàöèåíòîâ. Ñàíàòîðèé èìååò ìîùíóþ ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêóþ áàçó,
îñíàùåííóþ ñîâðåìåííîé óëüòðàçâóêîâîé è ðåíòãåíîäèàãíîñòè÷åñêîé àïïàðàòóðîé, ïðèáîðàìè äëÿ
ïðîâåäåíèÿ íåéðîôèçèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, ðåàáèëèòàöèîííûì êîìïëåêñîì �Áèîäåêñ�,
ëàáîðàòîðèåé, ãðÿçå � è âîäîëå÷åáíèöåé, äèàãíîñòè÷åñêèìè è ëå÷åáíûìè êàáèíåòàìè, çàëàìè
ëå÷åáíîé è àòëåòè÷åñêîé ãèìíàñòèêè, ìàññàæíûìè êàáèíåòàìè.

Íå âûõîäÿ èç çäàíèÿ, áîëüíûå ìîãóò ïðîéòè ïîëíîå îáñëåäîâàíèå, ïîëó÷èòü êîíñóëüòàòèâíóþ
ïîìîùü îêóëèñòà, ñòîìàòîëîãà, äèåòîëîãà, òåðàïåâòà, õèðóðãà, óðîëîãà, ãèíåêîëîãà, ïðîêòîëîãà è
äðóãèõ ñïåöèàëèñòîâ, âîñïîëüçîâàòüñÿ óñëóãàìè áèáëèîòåêè, êëóáà,ïàðèêìàõåðñêîé, êèîñêà
�Ñîþçïå÷àòü�, ïðà÷å÷íîé, áóôåòîâ, ñáåðåãàòåëüíîé êàññû è êèîñêà ìàãàçèíà �Îïòèêà�,ïîñåòèòü
çóáîïðîòåçíûé êàáèíåò.

Áîëüíûå ïèòàþòñÿ â äâóõ çàëàõ, ñïåöèàëüíî îáîðóäîâàííûõ äëÿ îáñëóæèâàíèÿ êîëÿñî÷íûõ
áîëüíûõ, ïî ïîëóðåñòîðàííîé çàêàçíîé ñèñòåìå.

Ñàíàòîðèé èì. Í.Í. Áóðäåíêî ôóíêöèîíèðóåò ñ 1974 ã., ðàñ÷èòàí íà 371 êîéêó. Çà ýòî âðåìÿ â
ñàíàòîðèè îçäîðîâèëèñü 60 554 áîëüíûõ ñ ïîñëåäñòâèÿìè òðàâ è çàáîëåâàíèé ïîçâîíî÷íèêà è
ñïèííîãî ìîçãà.

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ îáñëåäîâàíèÿ áîëüíûõ ïîêàçàë, ÷òî òðàâìàòè÷åñêàÿ áîëåçíü ñïèííîãî ìîçãà
ïðèâîäèò ê âûðàæåííûì äâèãàòåëüíûì è ÷óâñòâèòåëüíûì ðàññòðîéñòâàì, ãðóáûì íàðóøåíèÿì ñî
ñòîðîíû âíóòðåííèõ îðãàíîâ.

Ó 33 442 áîëüíûõ âûÿâëåíà òåðàïåâòè÷åñêàÿ ïàòîëîãèÿ. Òàê, â 45-55% ñëó÷àåâ ðåãèñòðèðîâàëè
òå èëè èíûå íàðóøåíèÿ ñî ñòîðîíû ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû, â 20% � îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ.
Ó 10-15% áîëüíûõ áûëà áðîíõîëåãî÷íàÿ ïàòîëîãèÿ.

Íàðóøåíèÿ ñî ñòîðîíû ìî÷åâûäåëèòåëüíîé ñèñòåìû îòìå÷àëèñü ó 46 818 (77,3%) áîëüíûõ, â
òîì ÷èñëå õðîíè÷åñêèé öèñòèò è ïèåëîíåôðèò- ó 27 622 (45,6%) áîëüíûõ. Ìî÷åêàìåííàÿ áîëåçíü
âûÿâëåíà ó 18259 (30,1%) áîëüíûõ, õðîíè÷åñêàÿ ïî÷å÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü ó � 936 (1,5%) áîëüíûõ.

Êðîìå òîãî, ó 43 474 (71,8%) áîëüíûõ îòìå÷àëèñü òðîôè÷åñêèå íàðóøåíèÿ â ìÿãêèõ òêàíÿõ è
ïîäëåæàùèõ êîñòÿõ.

Òàêèì îáðàçîì, ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ âûÿâëÿëè ñìåøàííóþ êëèíè÷åñêóþ êàðòèíó, ÷òî
ïðåïÿòñòâîâàëî ïðîâåäåíèþ ðåàáèëèòàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé â ïîëíîì îáúåìå. Ïðàêòè÷åñêè âñåì
ïàöèåíòàì ïðîâîäèëè êîððèãèðóþùóþ ìåäèêàìåíòîçíóþ òåðàïèþ è ïñèõîëîãè÷åñêóþ àäàïòàöèþ.
Â 30% ñëó÷àåâ íàì óäàâàëîñü ïîñòàâèòü áîëüíûõ íà íîãè, â 60%- çíà÷èòåëüíî óëó÷øèòü ôóíêöèþ
òàçîâûõ îðãàíîâ, â ïîëîâèíå ñëó÷àåâ � ëèêâèäèðîâàòü òðîôè÷åñêèå íàðóøåíèÿ.

Îáùàÿ ýôôåêòèâíîñòü ñàíàòîðíîãî ëå÷åíèÿ ïðåäñòàâëåíà ñëåäóþùèì îáðàçîì: ñî çíà÷èòåëüíûì
óëó÷øåíèåì âûïèñàëè 1272 (2,1%) áîëüíûõ,ñ óëó÷øåíèåì � 57 526 (95%), áåç ïåðåìåí � 1756
(2,9%) áîëüíûõ.

Ê ñîæàëåíèþ, îòìå÷àåòñÿ òåíäåíöèÿ ê óìåíüøåíèþ êîëè÷åñòâà áîëüíûõ, ïîñòóïàþùèõ íà
ëå÷åíèå â ïîñëåäíèå 2 ãîäà. Çàïîëíÿåìîñòü çäðàâíèöû ñîñòàâëÿëà íå áîëåå 50% ê ãîäîâîìó ïëàíó.
Âîçíèêàåò âîïðîñ: ìîæåò óìåíüøèëîñü êîëè÷åñòâî ñïèíàëüíûõ áîëüíûõ? Ñòàòèñòèêà óòâåðæäàåò
îáðàòíîå.

Âûðàæàåì óâåðåííîñòü, ÷òî ó÷åíûå è ïðàêòè÷åñêèå âðà÷è ïî äîñòîèíñòâó îöåíÿò âîçìîæíîñòè
êóðîðòà Ñàêè â ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ íåéðîõèðóðãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ.

Ðåàá³ë³òàö³ÿ õâîðèõ ³ç íàñë³äêàìè ëåãêî¿ ÷åðåïíî-ìîçêîâî¿ òðàâìè

Êâàñíèöüêèé Ì.Â.

Ì³ñüêà ë³êàðíÿ ¹ 1, ì. Òåðíîï³ëü, Óêðà¿íà

Íà ÷èñëåííîìó êë³í³÷íîìó ìàòåð³àë³ âèÿâëåíî, ùî òàê çâàíà ëåãêà ÷åðåïíî � ìîçêîâà òðàâìà
ñïðè÷èíþº ïðàêòè÷íî ó êîæíîãî äðóãîãî ïîòåðï³ëîãî ð³çíîìàí³òí³ ïîðóøåííÿ: â³ä ëåãêî¿
âåãåòàòèâíî¿ äèñòîí³¿, àñòåí³çàö³¿, ïîì³ðíèõ çàãàëüíîìîçêîâèõ ðîçëàä³â äî åï³ëåïòè÷íèõ,
ä³ºíöåôàëüíèõ íàïàä³â, çàõâîðþâàíü âíóòð³øí³õ îðãàí³â, ùî çóìîâëåíî ñóìîþ òèõ ÷è ³íøèõ
ñòðóêòóðíèõ òà ôóíêö³îíàëüíèõ ïîðóøåíü, çðóøåííÿìè â ³ìóíîãåíåç³. Ïîïðè â³äçíà÷åí³ çì³íè,

Â³äíîâëþâàëüíà íåéðîõ³ðóðã³ÿ òà íåéðîðåàá³ë³òàö³ÿ



Áþëåòåíü ÓÀÍ, 1998, ¹638

ìåäè÷íà ðåàá³ë³òàö³ÿ òàêèõ õâîðèõ, ÿê ïðàâèëî, òðèâàº ëèøå äî çàê³í÷åííÿ òåðì³íó òèì÷àñîâî¿
íåïðàöåçäàòíîñò³. Ó çâ�ÿçêó ç öèì ïðîïîíóºìî êîìïëåêñíèé ï³äõ³ä äî ë³êóâàííÿ ö³º¿ êàòåãîð³¿
ïîòåðï³ëèõ. Öåé êîìïëåêñ ïåðåäáà÷àº çö³ëåííÿ ô³çè÷íèìè ÷èííèêàìè, ïðîâåäåííÿ ë³êóâàëüíî¿
ô³çêóëüòóðè, ðåæèì ïðàö³ òà â³äïî÷èíêó, ðàö³îíàëüíå ïðàöåâëàøòóâàííÿ ³ õàð÷óâàííÿ, ³
äîïîâíþºòüñÿ ìåäèêàìåíòîçíîþ òåðàï³ºþ. Äëÿ ðàö³îíàëüíîãî ³ ö³ëåñïðÿìîâàíîãî çàñòîñóâàííÿ
ìåäèêàìåíòîçíî¿ òåðàï³¿ ðîçðîáëåíà ñõåìà ë³êóâàííÿ òðàâìàòè÷íî¿ õâîðîáè ãîëîâíîãî ìîçêó, â
îñíîâ³ ÿêî¿ ëåæàòü ñòðóêòóðíî � ôóíêö³îíàëüíèé ³ ñèíäðîìíèé ï³äõîäè, à òàêîæ óðàõóâàííÿ
çàãàëüíèõ îñîáëèâîñòåé ïðè àíàë³ç³ ïîñòòðàâìàòè÷íèõ çì³í ó êîæíîãî êîíêðåòíîãî õâîðîãî. Òîáòî,
âèÿâèâøè êë³í³÷í³ ïðîÿâè íàñë³äê³â ÷åðåïíî � ìîçêîâî¿ òðàâìè, ñôîðìóâàâøè ¿õ ó âèãëÿä³ ñèíäðîìó,
à òàêîæ âèçíà÷èâøè ïàòîìîðôîëîã³÷íèé ñóáñòðàò ³ ïàòîô³ç³îëîã³þ öèõ ïðîÿâ³â çà äîïîìîãîþ
îá�ºêòèâíèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ (ìàãí³òíî � ðåçîíàíñíà òîìîãðàô³ÿ, êîìï�þòåðíà òîìîãðàô³ÿ,
ïíåâìîåíöåôàëîãðàô³ÿ, åëåêòðîåíöåëîãðàô³ÿ, ðåîåíöåôàëîãðàô³ÿ, ³ìóíîëîã³÷í³ òà ãîðìîíàëüí³
äîñë³äæåííÿ, âåãåòàòèâí³ ïðîáè, íåéðîïñèõîëîã³÷í³ òåñòè), ïåðåõîäèìî íå äî ñèìïòîìàòè÷íîãî
ë³êóâàííÿ, à äî òàêîãî, ùî ñïðÿìîâàíå íà êîíêðåòí³ ïàòîëîã³÷í³ çì³íè. Îòæå, ë³êóâàííÿ íàáóâàº
ïàòîãåíåòè÷íèõ ðèñ.

Ðîëü ðåôëåêñîòåðàï³¿ â êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³
ñò³éêèõ âåðòåáðîãåííèõ áîëüîâèõ ñèíäðîì³â

Ïî÷òîâà Ò.Â.

Öåíòðàëüíà çàë³çíè÷íà ë³êàðíÿ, ì. Ëüâ³â, Óêðà¿íà.

Áîëüîâ³ âåðòåáðîãåíí³ ñèíäðîìè íèí³ çàëèøàþòüñÿ àêòóàëüíîþ ìåäèêî-ñîö³àëüíîþ òà
åêîíîì³÷íîþ ïðîáëåìîþ. Ìè ïðîàíàë³çóâàëè ìîæëèâîñò³ çàñòîñóâàííÿ ìåòîä³â ðåôëåêñîòåðàï³¿ íà
âñ³õ åòàïàõ ë³êóâàííÿ âåðòåáðîãåííèõ áîëüîâèõ ñèíäðîì³â, â òîìó ÷èñë³ â ïîºäíàíí³ ç ð³çíîãî ðîäó
áëîêàäàìè, ôàðìàêîëîã³÷íèìè ïðåïàðàòàìè, õ³ðóðã³÷íèì âòðó÷àííÿì. Ñïîñòåðåæåííÿì áóëî îõîïëåíî
260 õâîðèõ, ³ç íèõ 203 ÷îëîâ³ê³â ³ 57 æ³íîê. Äî ïîñòóïëåííÿ íà ë³êóâàííÿ õâîð³ â 93 âèïàäêàõ
îòðèìóâàëè íåäîñòàòíº àìáóëàòîðíå ë³êóâàííÿ, 2% � ñàíàòîðíî, 4% ë³êóâàëèñü ³ç çàñòîñóâàííÿì
ìåòîäó ðåôëåêñîòåðàï³¿.

Õâîð³ áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà òàê³ ãðóïè: I (32 õâîðèõ) � ïðîâåäåíî êóðñ ðåôëåêñîòåðàï³¿; Ï (27
õâîðèõ) � ïðîâåäåíî áëîêàäó íåðâîâèõ êîð³íö³â; Ø (89 õâîðèõ) � ïðîâåäåíî áëîêàäó íåðâîâèõ
êîð³íö³â ³ ðåôëåêñîòåðàï³þ; IV (93 õâîðèõ) � ïðîâåäåíî ðåôëåêñîòåðàï³þ, áëîêàäó êîð³íö³â ³
ôàðìàêîòåðàï³þ; V (20 õâîðèõ) � ïðîâåäåíî îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ ³ ðåôëåêñîòåðàï³þ.
Ðåôëåêñîòåðàï³þ ïðîâîäèëè íà îñíîâ³ çàãàëüíîïðèéíÿòèõ ïðèíöèï³â îðãàí³çàö³¿ ë³êóâàëüíîãî
ïðîöåñó, âèêîðèñòîâóþ÷è ìåòîäè êëàñè÷íî¿ àêóïóíêòóðè, áàíêîâèé ìàñàæ, ñèñòåìó �Ðåëàêñ�.

Ó õîä³ ë³êóâàííÿ ï³ñëÿ ïåðøî¿, øîñòî¿ òà îñòàííüî¿ ïðîöåäóðè ïðîâîäèëè ïîâòîðíå êë³í³÷íî-
íåâðîëîã³÷íå îáñòåæåííÿ, âèì³ðþâàëè á³ëü çà øêàëîþ ñëîâåñíèõ òà â³çóàëüíèõ àíàëîã³â, ðåºñòðóâàëè
ïîá³÷í³ êë³í³÷í³ ïðîÿâè áîëþ: ÷àñòîòó äèõàííÿ, ãåìîäèíàì³÷í³ ïîêàçíèêè. Ïðî êë³í³÷íó åôåêòèâí³ñòü
ðåôëåêñîòåðàï³¿ ñóäèëè çà êîìïëåêñíîþ îö³íêîþ ðåãðåñó íåâðîëîã³÷íèõ ïðîÿâ³â, ñóá�ºêòèâíèìè
îö³íêìè õâîðîãî, çìåíøåííÿì ê³ëüêîñò³ ââåäåíèõ àíàëãåòèê³â, çì³íîþ ïàðàêë³í³÷íèõ ïîêàçíèê³â.

Ðåçóëüòàòè, ô³êñîâàí³ ÿê �çíà÷íå ïîêðàùåííÿ�, �ïîêðàùåííÿ�, �íåçíà÷íå ïîêðàùåííÿ�,
ðîçö³íþâàëè ÿê êë³í³÷íîïîçèòèâí³, âîíè áóëè äîñÿãíóò³ â 70% ñïîñòåðåæåíü, çîêðåìà â ãðóïàõ
II� 78%, Ø � 84%, IV � 86%. Ïàö³ºíòè â³äçíà÷àëè ïîë³ïøåííÿ ï³ñëÿ 2-4-¿ ïðîöåäóð, à ï³ñëÿ 6-
8-¿ âîíè âæå íå îòðèìóâàëè àíàëãåòèê³â. ×àñò³øå ïîçèòèâíèé åôåêò ñïîñòåð³ãàëè ó æ³íîê, áî â íèõ
áóëà á³ëüøà äîâ³ðà äî ïðîöåäóð, ùî äóæå âàæëèâî äëÿ äîñÿãíåííÿ ë³êóâàëüíîãî åôåêòó.

Íàéêðàùèé åôåêò áóëî â³äçíà÷åíî ó ïàö³ºíò³â, ÿêèõ ë³êóâàëè äîñòóïíèìè ìåòîäàìè
ðåôëåêñîòåðàï³¿, áëîêàäà íåðâîâèõ êîð³íö³â, ôàðìàêîëîã³÷íèìè ïðåïàðàòàìè, à òàêîæ êîìá³íàö³ºþ
õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ ³ íàñòóïíî¿ ðåôëåêñîòåðàï³¿.

Ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ áëîêàä âèêîðèñòîâóâàëè ð³çí³ òî÷êè ââåäåííÿ ñóì³ø³ íîâîêà¿íó,
ã³äðîêîðòèçîíó, ð³áîôëàâ³íó, ä³ìåäðîëó. Ðåôëåêñîòåðàï³þ ó ö³º¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ ïðîâîäèëè â ð³çí³
òåðì³íè ï³ñëÿ 2, 3, 4-¿ áëîêàä. Íàéêðàùîãî åôåêòó áóëî äîñÿãíóòî ï³ñëÿ ðåôëåêñîòåðàï³¿, ïî÷èíàþ÷è
ç 3, 4-¿ áëîêàäè.

Ùî ñòîñóºòüñÿ êîìïëåêñíîãî âèêîðèñòàííÿ ðåôëåêñîòåðàï³¿ òà ìåäèêàìåíòîçíîãî ë³êóâàííÿ,
òî êðàù³ ðåçóëüòàòè âèÿâëåí³ ó õâîðèõ, ó ÿêèõ ç ïåðøèõ äí³â áóëî çàñòîñîâàíî äåã³òðàòóþ÷³
ïðåïàðàòè â êîìá³íàö³¿ ç àíàëãåòèêàìè, ì³äîêàëìîì ³ áëîêàäàìè íåðâîâèõ êîð³íö³â.

Íàéêðàù³ ðåçóëüòàòè ñïîñòåð³ãàëè ó õâîðèõ V ãðóïè.
Òàêèì ÷èíîì, çàñòîñóâàííÿ ðåôëåêñîòåðàï³¿ ó õâîðèõ ç âåðòåáðîãåííèì áîëåì ìîæå áóòè

ðàö³îíàëüíèì ò³ëüêè íà ïî÷àòêîâèõ åòàïàõ çàõâîðþâàííÿ áåç ïîðóøåííÿ ðóõîâî¿ ôóíêö³¿ õðåáòà.
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Õâîðèì ç ³íòåíñèâíèì áîëåì ðåêîìåíäîâàíî êîìïëåêñíå çàñòîñóâàííÿ ðåôëåêñîòåðàï³¿ ç áëîêàäàìè
íåðâîâèõ êîð³íö³â, ôàðìàêîëîã³÷íèõ ïðåïàðàò³â, îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ. Åôåêò âàä êîìá³íîâàíîãî
ë³êóâàííÿ ³ ðåôëåêñîòåðàï³¿ á³ëüø ñò³éêèé, à ïîäàëüø³ ïëàíîâ³, êóðñè ðåôëåêñîòåðàï³¿ (2-3 ðàçè íà
ð³ê) óòðèìóþòü õâîðèõ ïðàöåçäàòíèìè.

Êðàí³îïëàñòèêà â ìåäè÷í³é ðåàá³ë³òàö³¿ õâîðèõ
³ç ÷åðåïíî-ìîçêîâîþ òðàâìîþ

Ëîíòêîâñüêèé À.Ñ., Êîëåíäçÿí Ì.Ô., Âàñèëüÿíîâ Ä. Ñ., Ëîíòêîâñüêèé
Þ.À.

Ì³ñüêà ë³êàðíÿ, ì. Êàì�ÿíåöü-Ïîä³ëüñüêèé, Óêðà¿íà

Íàø äîñâ³ä ïðîâåäåííÿ êðàí³îïëàñòèêè ïîòåðï³ëèì ³ç ÷åðåïíî-ìîçêîâîþ òðàâìîþ íàë³÷óº
ïîíàä ÇÎ ðîê³â, ïðîòÿãîì ÿêèõ ïðîâåäåíî 207 îïåðàö³é.

Ñåðåä õâîðèõ áóëî: ÷îëîâ³ê³â 153, æ³íîê � 46, ä³òåé-8.
Ëîêàë³çàö³ÿ äåôåêòó: ëîáîâà ä³ëÿíêà- 47, ëîáíîîðá³òàëüíà-25, ñêðîíåâà -33, ò³ì�ÿíà-34.
68 êðàí³îïëàñòèê ïðîâåäåíî ï³ñëÿ âèäàëåííÿ ãîñòðèõ âíóòð³øíüî÷åðåïíèõ îáîëîíêîâèõ ãåìàòîì.

Ïîêàçàííÿ äî ïðîâåäåííÿ ïëàñòèêè: íàÿâí³ñòü äåôåêòó ÷åðåïà ðîçì³ðîì ïîíàä 2õ2 ñì, áóäüÿêî¿
ëîêàë³çàö³¿, çà âèíÿòêîì ëîáîâî¿, êîëè äåôåêò ÷åðåïà ìîæå áóòè ³ ìåíøèì, àëå â³í ïðèçâîäèòü äî
êîñìåòè÷íîãî äåôåêòó. Ó ïëàí³ ìåäè÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ áåðåìî äî óâàãè òàê³ óñêëàäíåííÿ, ÿê ïóëüñóþ÷èé
äåôåêò, íàÿâí³ñòü åï³ëåïòè÷íèõ íàïàä³â, òðåïàíàö³éíîãî ñèíäðîìó, à òàêîæ íåàáèÿêèé ïîçèòèâíèé
âïëèâ êðàí³îïëàñòèêè íà â³äíîâëåííÿ âòðà÷åííèõ ôóíêö³é ç áîêó ÖÍÑ.

Òåðì³í ïðîâåäåííÿ êðàí³îïëàñòèêè çàëåæèòü â³ä õàðàêòåðó óøêîäæåííÿ, íàÿâíîñò³ óñêëàäíåíü
ïðè çàæèâëåíí³ ðàíè. Â îñíîâíîìó ïðîâîäèìî êðàí³îïëàñòèêó ÷åðåç 1,5-2 ì³ñ ï³ñëÿ òðàâìè, à ó
ä³òåé � ï³ñëÿ äîñÿãíåííÿ íèìè â³êó 7 ðîê³â.

Ñåðåä ïëàñòè÷íèõ ìàòåð³àë³â íàé÷àñò³øå âèêîðèñòîâóºìî ñàìîïîë³ìåðèçóþ÷ó ïëàñòìàñó
ïðîòàêðèë, âðàõîâóþ÷è ¿¿ ïåðåâàãó ó ïðîâåäåíí³ ìîäåëþâàííÿ òðàíñïëàíòàòà, â³äñóòí³ñòü áóäü-
ÿêèõ òîêñè÷íèõ ïðîÿâ³â. Ñë³ä çàóâàæèòè, ùî ïåðø³ ðîêè ïðîâåäåííÿ êðàí³îïëàñòèêè ìè
âèêîðèñòîâóâàëè îðãàí³÷íå ñêëî. Îäíàê ñêëàäíå ìîäåëþâàííÿ òðàíïëàíòàòà, òðóäíîù³ â éîãî
ñòåðåë³çàö³¿ ñòàëè ïåðåøêîäîþ â ïîäàëüøîìó éîãî çàñòîñóâàíí³. Ó 2 âèïàäêàõ áóëî ïðîâåäåíî
ïëàñòèêó ôîðìàë³í³çîâàíîþ òðóïíîþ ê³ñòêîþ. Îäåðæàíî çàäîâ³ëüí³ ðåçóëüòàòè.

Iç 207 êðàí³îïëàñòèê áóëî âèêîíàíî: ãîìîòðàíñïëàíòàòîì-2, îðãàí³÷íèì ñêëîì-23, ïðîòàêðèëîì-
182.

Ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ êðàí³îïëàñòèêè ââàæàºìî çà íåîáõ³äíå ïðîâåñòè ô³êñàö³þ òðàíñïëàíòàòà â
ê³ñòêîâîìó â³êí³ øâàìè, çä³éñíåíèìè ÷åðåç îòâîðè â êðàÿõ ê³ñòêè òà â òðàíñïëàíòàò³. Íàêëàäàºìî
3-4 øâà çàëåæíî â³ä ðîçì³ð³â äåôåêòà. ßê ïðàâèëî, ðîáèìî îòâîðè ó â³äìîäåëüîâàí³é ïëàñòèí³, àáè
çàïîá³ãòè íàêîïè÷åííþ ñåðîçíî¿ ð³äèíè òà êðîâ³ â åï³äóðàëüíîìó ïðîñòîð³ â ðàíí³é ï³ñëÿîïåðàö³éíèé
ïåð³îä, òà íàä³éí³øå çàô³êñóâàòè ïëàñòèíó ó â³êí³ çàâäÿêè ïðîðîùóâàííþ ÷åðåç îòâîðè ñïîëó÷íî¿
òêàíèíè,

Íàäçâè÷àéíî ð³äêî â ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä äîâîäèòüñÿ â³äñìîêòóâàòè ñåðîçíî-ãåìîðàã³÷íó
ð³äèíó, ÿêà íàêîïè÷óºòüñÿ íàä òðàíñïëàíòàòîì.

Óñêëàäíåíü ó ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä áóäå ëèøå 4. Ó 3 âèïàäêàõ öå íàãíîºííÿ ðàíè, â 1
âèïàäêó ó õâîðî¿ â ðàíí³é ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä âèíèê åï³ëåïòè÷íèé ñòàòóñ, ÿêèé
ñóïðîâîäæóâàâñÿ ð³çêèì íàáðÿêîì ãîëîâíîãî ìîçêó. Ó âñ³õ öèõ âèïàäêàõ òàíñïëàíòàò áóëî âèäàëåíî.

Îòæå,êðàí³îïëàñòèêà â ìåäè÷í³é ðåàá³ë³òàö³¿ õâîðèõ, ÿê³ ïåðåíåñëè÷åðåïíî-ìîçêîâó òðàâìó, º
îäí³ºþ ³ç ñêëàäíèê³â â³äíîâëåííÿ çäîðîâ�ÿ ; ìåòîäîì âèáîðó ïëàñòè÷íîãî ìàòåð³àëó ââàæàºìî
ïðîòàêðèë.

Â³äíîâëþâàëüíà íåéðîõ³ðóðã³ÿ òà íåéðîðåàá³ë³òàö³ÿ
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Ë³êóâàííÿ âåëèêèõ òðîô³÷íèõ âèðàçîê òà ïðîëåæí³â
ó êîìïëåêñ³ ðåàá³ë³òàö³éíèõ çàõîä³â

ïðè õðåáòîâî-ñïèíîìîçêîâèõ òðàâìàõ

Çàêðæåâñüêèé Ä.Â.

Ïåðøà Ì³ñüêà ë³êàðíÿ, ì. Îäåñà, Óêðà¿íà

Çíà÷íå ì³ñöå ó ë³êóâàíí³ õâîðèõ ç õðåáòîâî-ñïèííîìîçêîâîþ òðàâìîþ â³äâîäèòüñÿ ë³êóâàííÿ
òðîô³÷íèõ âèðàçîê, ïðîëåæí³â òà ³íøèõ ãí³éíî-òðîô³÷íèõ óñêëàäíåíü,ÿê³ ìàþòü ñõèëüí³ñòü
ïðîãðåñóâàííÿ. Â³äìîâà â³ä êîíñåðâàòèâíî¿ òàêòèêè ³ ïåðåõ³ä äî àêòèâíèõ õ³ðóðã³÷íèõ çàõîä³â áóëî
çíà÷íèì ïðîãðåñîì ó ë³êóâàíí³ öèõ âàæêèõ óñêëàäíåíü /Êîñòðóáàëà, Ãð³ë³, 1947; Áàá³÷åíêî Å.I.,1963;
Âèðîçóá I.Ä.,1969/. Õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ ïåðåäáà÷àº íàä³éíå çàêðèòòÿ ïðîëåæíÿ ï³ñëÿ âèäàëåíÿ
íåæèòòºçäàòíèõ òêàíèí, ïîãàíî âàñêóëÿðèçîâàíèõ ðóáö³â òà óðàæåíèõ çàïàëüíèì ïðîöåñîì ê³ñòîê.

Íàø äîñâ³ä áàçóºòüñÿ íà ë³êóâàíí³ 36 õâîðèõ, ó êîòðèõ ìè ñïîñòåð³ãàëè çíà÷í³ òðîô³÷í³ ðîçëàäè
ó âèãëÿä³ ïðîëåæí³â ó ä³ëÿíö³ êðèæ³â, âåðòëþã³â, ñòåãîí, ëîïàòîê. Îïåðàö³¿ ïåðåäóâàëî êîíñåðâàòèâíå
ë³êóâàííÿ, ÿêå ïîëÿãàëî â ñàíàö³¿ âèðàçêè, ïðîâåäåíí³ çàõîä³â, ùî ñïðèÿëè ðîñòó ãðàíóëÿö³é.
Ùîòèæíåâ³ ïîñ³âè íà ì³êðîôëîðó âêàçóâàëè íà íàÿâí³ñòü ó ðàí³ ïðîòåÿ, ñ³íüîãí³éíî¿ ïàëè÷êè ÷è
çîëîòèñòîãî ñòàô³ëîêîêà. Ð³äêî êîëè öÿ ôëîðà áóëà ÷óòëèâîþ äî àíò³á³îòèê³â, òîìó ìè ïðîòÿãîì
äåê³ëüêîõ äí³â ï³ñëÿ âèð³çóâàííÿ íåêðîòè÷íèõ òêàíèí íàêëàäàëè ã³ïåðòîí³÷í³ ïîâ�ÿçêè, à ïîò³ì
ïðîìèâàëè âèðàçêè ðîç÷èíîì ïðàëüíîãî ïîðîøêó ç á³îäîáàâêàìè ç ðîçðàõóíêó 1 ñòîëîâà ëîæêà
ïîðîøêó íà 500 ìë ïåðåâàðåíî¿ âîäè. Ï³ñëÿ ïðîìèâàííÿ íà ðàíó íàêëàäàëè çìî÷åí³ ó ðîç÷èí³
ìàðëåâ³ ñåðâåòêè. Òàê³ ïåðåâ�ÿçêè ðîáèëè ùîäíÿ. Óæå íà 5-7-ìó äîáó ìè ñïîñòåð³ãàëè àêòèâíèé ð³ñò
ãðàíóëÿö³é ³ çíèêíåííÿ ïàòîãåííî¿ ì³êðîôëîðè.

Ïëàíóþ÷è îïåðàö³þ âðàõîâóâàëè äàí³ ðåíòãåíîãðàô³¿ ñòåãíîâèõ, òàçîâèõ òà ëîïàòêîâèõ ê³ñòîê.
Çà íàÿâíîñò³ ñåêâåñòð³â ¿õ âèäàëÿëè ï³ä ÷àñ ïåðåâ�ÿçîê. ×åðåç 4-5 òèæ, êîëè ðàíà âèïîâíþâàëàñÿ
ãðàíóëÿö³ÿìè, íå áóëî âèðàçêîâèõ, êèøåíü, ïðèñòóïàëè äî øê³ðíî¿ ïëàñòèêè ì³ñöåâèìè òêàíèíàìè.
Ðàí³øå ìè âèêîðèñòîâóâàëè â³ëüíèé øê³ðíèé øìàòîê ç ìåòîþ ïðèñêîðåííÿ ðîñòó ãðàíóëÿö³é.
Ïðèæèâëåííÿ éîãî ïðè òðîô³÷íèõ ðîçëàäàõ ìè íå ñïîñòåð³ãàëè.

Îïåðàö³þ ðîçïî÷èíàëè ç çàêðèòòÿ íåâåëèêèõ òðîô³÷íèõ âèðàçîê øëÿõîì ìîá³ë³çàö³¿ êðà¿â ³
íàñòóïíîãî ¿õ çøèâàííÿ. Íé÷àñò³øå öå áóëè âèðàçêè ä³ëÿíîê ëîïàòîê, ñòåãîí. Øëÿõîì ïåðåñàäêè
øìàòê³â íà í³æö³ (³íêîëè ïåðåñàäæóâàëè 2 øìàòêè), íàì âäàâàëîñÿ ë³êâ³äóâàòè âåëèê³ âèðàçêè
ä³ëÿíêè êðèæ³â, ïëîùåþ äî 300 ñì2. Äëÿ ïðîô³ëàêòèêè çàïàëüíèõ óñêëàäíåíü âèðàçêó çàñèïàëè
àíòèá³îòèêîì øèðîêîãî ñïåêòðó ä³¿. Ó ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä ïðîäîâæóâàëè àíòèáàêòåð³àëüíó
òåðàï³þ, ââîäèëè êðîâ, á³ëêîâ³ ïðåïàðàòè, àíàáîë³÷í³ ãîðìîíè, çàáåçïå÷óâàëè ïîâíîö³ííå õàð÷óâàííÿ.
Ïîëîæåííÿ õâîðîãî íà ïåð³îä çàãîþâàííÿ ðàíè � íà æèâîò³. Óðàç³ çàãîþâàííÿ ðàíè áåç óñêëàäåíü
âèðàçêó ïåðåâ�ÿçóºìî íàñòóïíîãî ï³ñëÿ îïåðàö³¿ äíÿ ³ íà 10 -é äåíü � ï³ä ÷àñ çíÿòòÿ øâ³â. ßêùî º
çíà÷íèé íàáðÿê, êðàéîâèé íåêðîç ³íêîëè ðîçïóñêàºìî äåê³ëüêà øâ³â, ðåâ³çóºìî ðàíó â îñíîâ³
øìàòêà æîëîáóâàòèì çîíäîì, à â ðàç³ íåîáõ³äíîñò³ ââîäèìî ãóìîâèé äðåíàæ íà 1 � 2 äîáè.

Ìè íå ñïîñòåð³ãàëè ïîâíîãî â³äòîðãíåííÿ øê³ðíèõ øìàòê³â. Ïðè ðîçõîäæåíí³ êðà¿â ðàíè, ùî
òðàïëÿëîñÿëîñÿ âêðàé ð³äêî ³ íà íåâåëèê³é ïëîù³, ðàíà â öèõ ì³ñöÿõ çàãîþâàëàñÿ âòîðèííèì
íàòÿãîì.

Òàêèì ÷èíîì, ïëàñòèêà ïðîëåæí³â ì³ñöåâèì òêàíèíàìè ñêîðî÷óº òåðì³í çàãîºííÿ òðîô³÷íèõ
âèðàçîê, çàïîá³ãàº òàêîìó ãð³çíîìó óñêëàäíåííþ, ÿê ñåïñèñ, äîçâîëÿº ðàí³øå ðîçïî÷àòè
ìåõàíîòåðàï³þ òà ³íø³ ðåàá³ë³òàö³éí³ çàõîäè.

Îïûò ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ
ñ ïîñëåäñòâèÿìè ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû â àìáóëàòîðíûõ óñëîâèÿõ

Ñîáîëþê Ì.À., Øàïîâàëîâ Þ.Â., Èñàåíêî À.Ë.

Êåð÷åíñêàÿ ãîðîäñêàÿ áîëüíèöà ¹ 1, ã. Êåð÷ü, Óêðàèíà

Â ðàáîòàõ À.Ï.Ðîìîäàíîâà, Î.Â. Êîïüåâà (1983) äîêàçàíî, ÷òî äàæå ëåãêàÿ ÷åðåïíî-ìîçãîâàÿ
òðàâìà óæå âîâëåêàåò â ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ ïîäêîðêîâî-ñòâîëîâûå, äèýíöåôàëüíûå îáðàçîâàíèÿ,
÷òî ïðî-ÿâëÿåòñÿ çíà÷èòåëüíûìè èçìåíåíèÿìè âàæíåéøèõ âèñöåðàëüíûõ ôóíêöèé îðãàíèçìà.
Ïîñëåäñòâèÿ æå òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû óñóãóáëÿþòñÿ è îðãàíè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè
âåùåñòâà ãîëîâíîãî ìîçãà, ÷òî â öåëîì ôîðìèðóåò òðàâìàòè÷åñêóþ áîëåçíü öåëîãî îðãàíèçìà,
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êîòîðàÿ íåðåäêî çàêàí÷èâàåòñÿ ñòîéêîé óòðàòîé òðóäîñïîñîáíîñòè. Ïî óäåëüíîìó âåñó ÷åðåïíî-
ìîçãîâàÿ òðàâìà çàíèìàåò ïåðâîå ìåñòî â èíâàëèäèçàöèè (Ïåäà÷åíêî Å.Ã., 1996). Â ýòîé ñâÿçè â
êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè òðàâì íåðâíîé ñèñòåìû çíà÷èòåëüíîå ìåñòî îòâîäèòñÿ âîïðîñàì ðåàáèëèòàöèè
íàðóøåííûõ ôóíêöèé. Ñòàöèîíàðíîå ëå÷åíèå ýòîé êàòåãîðèè áîëüíûõ ñîñòàâëÿåò ëèøü îäíó ñòîðîíó
ïðîöåññà. Âòîðîé ñòîðîíîé åäèíîãî ëå÷åáíîãî ïðîöåññà ÿâëÿåòñÿ ñèñòåìà ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâëåííûõ
íà âîññòàíîâëåíèå è êîìïåíñàöèþ íàðóøåíûõ ôóíêöèé, ñðåäè êîòîðûõ îáùåïðèçíàííûì ìåòîäîì
ñ÷èòàåòñÿ äèñïàíñåðèçàöèÿ.

Â äàííîì ñîîáùåíèè îáîáùåí îïûò ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ ïåðåíåñøèõ òÿæåëóþ òðàâìó ÷åðåïà
è ãîëîâíîãî ìîçãà. Çà 3 ã ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 369 áîëüíûõ â âîçðàñòå îò 18 äî 60
ëåò. Ñðåäè íèõ ìóæ÷èí áûëî 288, æåíùèí 141.

Ó 64 áîëüíûõ â ðàííèé ðåçèäóàëüíûé ïåðèîä îòìå÷àëèñü äåôåêòû ñâîäà ÷åðåïà, ó 55 �
ñóäîðîæíûé ñèíäðîì, ó 33 -.ëèêâîðîöèðêóëÿòîðíûå ðàññòðîéñòâà (îò ãèïåðòåíçèîííîãî ñèíäðîìà
äî ãèäðîöåôàëèè), ó 12 � îñòåîìèåëèò êîñòåé ñâîäà ÷åðåïà. Êðîìå òîãî, ó áîëüíûõ íàáëþäàëñÿ
íåâðîëîãè÷åñêèé äåôèöèò (îò ïèðàìèäíîé íåäîñòàòî÷íîñòè äî ãðóáûõ ãåìè- è ìîíîïàðåçîâ).

Êàê ïðàâèëî, ó ýòèõ áîëüíûõ îïðåäåëÿëèñü òàêæå ïñèõîïàòîëîãè÷åñêèå êèå ýêâèâàëåíòû îò
àñòåíèçàöèè ëè÷íîñòè ñ ýìîöèîíàëüíî-âîëåâûìè íàðóøåíèÿìè äî ìåíòèâíûõ ðàññòðîéñòâ, à ó 5
áîëüíûõ � äî àïàëëè÷åñêîãî ñèíäðîìà. Ó÷èòûâàÿ, ÷òî îñíîâíûì êðèòåðèåì óñïåøíîñòè
ðåàáèëèòàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé ñëóæèò âîññòàíîâëåíèå òðóäîñïîñîáíîñòè, òî â íàñòîÿùåì ñîîáùåíèè
îáîáùàåòñÿ ãðóïïà áîëüíûõ òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà, ò.å. îò 18 ëåò äî 60 ëåò.

Äèñïàíñåðíîå íàáëþäåíèå ïðîâîäèëè ñî äíÿ âûïèñêè áîëüíîãî èç ñòàöèîíàðà. Áîëüíûõ ðàçäåëÿëè
íà 3 ãðóïïû. Â 1-þ ìû âêëþ÷èëè áîëüíûõ, òðåáóþùèõ àêòèâíîãî íàáëþäåíèÿ. Ñðîêè íàáëþäåíèÿ
ýòîé ãðóïïå âàðüèðîâàëè îò 1 ãîäà äî 3 ëåò. Ýòó ãðóïïó ñîñòàâèëè 142 áîëüíûõ, èç íèõ 31 áîëüíîìó
ïðîèçâåäåíû ðàçëè÷íûå ïëàñòèêè ñâîäà ÷åðåïà, 26 � èññå÷åíèå ìîçãîâûõ ðóáöîâ, 5 � ëèêâîðî-
øóíòèðóþùèå îïåðàöèè, 12 � ðåçåêöèÿ îñòåîìèåëèòè÷åñêèõ î÷àãîâ. Îñòàëüíûì áîëü-íûì ïðîâîäèëè
êîíñåðâàòèâíóþ òåðàïèþ. Ðåàáèëèòàöèîííûå ìåðî-ïðèÿòèÿ ïðîäîëæàëè è ïîñëå âûïèñêè èç
ñòàöèîíàðà. Äëÿ ýòîé öåëè â ñòðóêòóðå íåéðîõèðóðãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ áûëà ñîçäàíà àìáóëàòîð-íàÿ
ñëóæáà â ñîñòàâå âðà÷à-íåéðîõèðóðãà è ìåäèöèíñêîé ñåñòðû.

Âòîðóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè áîëüíûå â ñîñòîÿíèè ñóáêîìïåíñàöèè. Èì ïðîâîäèëèë õèðóðãè÷åñêóþ
êîððåêöèþ, îäíàêî ïîëíîå âûçäîðîâëåíèå íå íàñòóïèëî. Â ýòó æå ãðóïïó áûëè îòíåñåíû áîëüíûå
ïîñëå ëèêâîðîùóíòèðóùèõ îïåðàöèé, áîëüíûå ñ ïîñòòðàâìàòè÷åñêèìè êèñòàìè, êîìïåíñèðîâàííîé
ãèäðîöåôàëèåé, ñóäîðîæíûì ñèíäðîìîì, õðîíè÷åñêèì îñòåîìèåëèòîì êîñòåé ÷åðåïà è äðóãèìè
ïîñëåäñòâèÿìè, êîòîðûå íå èñêëþ÷àëè íåîáõîäèìîñòü õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Òàêèõ áîëüíûõ
áûëî 111 ÷åëîâåê.

Â 3 ãðóïïå ìû íàáëþäàëè 116 áîëüíûõ â ñîñòîÿíèè êîìïåíñàöèè, êîòîðûå íå íóæäàëèñü â
ïðîâåäåíèè îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ. Ê ýòèì äèñïàíñåðíûì áîëüíûì ìû îòíåñëè áîëüíûõ ñ
òÿæåëûìè íåîáðàòèìûìè ïîñëåäñòâèÿìè ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû, êîòîðûå óæå ïîäâåðãàëèñü
õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ è ìíîãîêðàòíîé êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè, íî áåç çàìåòíîãî êëèíè÷åñêîãî
ýôôåêòà. Ýòè áîëüíûå íàáëþäàëèñü â òå÷åíèå 1 ãîäà, çàòåì îíè íàõîäèëèñü ïîä íàáëþäåíèåì
íåâðîïàòîëîãà è ïñèõèàòðà.

Â ðàçðàáîòêå ïëàíà ðåàáèëèòàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé ïðèíèìàëè ó÷àñ-òèå âðà÷è ñïåöèàëèñòû �
âðà÷ � ðåàáèëèòîëîã ìåäèêî-ñîöèàëüíîé ýêñ-ïåðòíîé êîìèññèè (ÌÑÝÊ), âðà÷ -ôèçèîòåðàïåâò,
ïðè íåîáõîäèìîñòè ïñèõèàòð è íåâðîïàòîëîã.

Ýôôåêòèâíîñòü ìåðîïðèÿòèé îöåíèâàëè ïî ðåãðåññó íåâðîëîãè÷åñêèõ è ïñèõè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ,
èçìåíåíèþ ÷àñòîòû, õàðàêòåðà è äëèòåëüíîñòè ñóäîðîæíûõ ïðèïàäêîâ (âïëîòü äî èõ èñ÷åçíîâåíèÿ),
à òàêæå ïî äàííûì ÝÝÃ, ÐÝÃ, óëüòðàçâóêîâîé äîïïëåðîã-ðàôèè, íåéðîîôòàëüìîëîãè÷åñêîãî,
îòîíåâðîëîãè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ è, êàê óæå óïîìèíàëîñü, ïî âîññòàíîâëåíèþ òðóäîñïîñîáíîñòè.

Â 1-é ãðóïïå 52 áîëüíûì ïðîâåäåíî îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå. Òðóäîñïîñîáíîñòü áûëà âîññòàíîâëåíà
ó 18 (12,7%), áîëüíûõ ó 48 (33,8%) áîëüíûõ èçìåíåíû ãðóïïû èíâàëèäíîñòè.

Òàêèì îáðàçîì, öåëåñîîáðàçíîñòü ïðîâåäåíèÿ âðà÷îì-íåéðîõèðóðãîì ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ,
ïåðåíåñøèõ òÿæåëóþ ÷åðåïíî-ìîçãîâóþ òðàâìó, áîëåå ÷åì î÷åâèäíà. Íàëè÷èå òàêîé îðãàíèçàöèîííîé
ñòðóêòóðû â ñà-ìîì îòäåëåíèè çíà÷èòåëüíî ïîâûøàåò ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ ñ øèðîêèì
èñïîëüçîâàíèåì ìåòîäîâ õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè. Ïðåäëîæåííîå Ê.È.Õàðèòîíîâîé (1994) äåëåíèå
äèñïàíñåðíûõ áîëüíûõ íà ÷åòûðå ãðóïïû, íà íàø âçãëÿä, áîëåå ïðèåìëåìî â íåâðîëîãè÷åñêîé
ïðàêòèêå è ñîäåðæèò îïðåäåëåííóþ ìåòîäîëîãè÷åñêóþ ãðîìîçäêîñòü. Íàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ âàæíûì
èìåííî èñïîëüçîâàíèå ìåòîäîâ õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè, ïîýòîìó ñ÷èòàåì íàèáîëåå öåëåñîîáðàçíûì
ïðèìåíÿòü â íåéðî-õèðóãè÷åñêîé ïðàêòèêå ïðåäëîæåííóþ âûøå ìåòîäèêó.

Â³äíîâëþâàëüíà íåéðîõ³ðóðã³ÿ òà íåéðîðåàá³ë³òàö³ÿ
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Îðãàíèçàöèÿ ìåäèöèíñêîé ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ,
îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó ïîçâîíî÷íî-ñïèííîìîçãîâîé òðàâìû

Ïåðåäåðêî È.Ã., Ñîëåíûé Â.È.,Òîëóáàåâ Í.Ñ., Ìàð÷åíêî À.À., Êèðïà
Þ.È.

Äíåïðîïåòðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ,
îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà èì. È.È Ìå÷íèêîâà, ã. Äíåïðîïåòðîâñê, Óêðàèíà

Íàìè ïðîâåäåí àíàëèç ðåàáèëèòàöèîííîãî ëå÷åíèÿ 250 áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó
îñëîæíåííîé òðàâìû ïîçâîíî÷íèêà íà ðàçëè÷íûõ óðîâíÿõ.

Ïðè ïîâðåæäåíèè âåðõíåøåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà ó 27 áîëüíûõ ïðîèçâîäèëè
îêöèïèòîñïîíäèëîäåç ïîëèìåðíîé íèòüþ ïî òèïó äâóõ âñòðå÷íûõ òðåóãîëüíèêîâ. Â 36 ñëó÷àÿõ áûë
âûÿâëåí îäíî- èëè äâóñòîðîííèé ïîäâûâèõ øåéíûõ ïîçâîíêîâ, îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî
çàêàí÷èâàëè âïðàâëåíèåì âûâèõà ñ ïîñëåäóþùåé ôèêñàöèåé çà äóæêè ïîçâîíêîâ.

Ïðè êîìïðåññèîííûõ è êîìïðåññèîííî � îñêîëü÷àòûõ ïåðåëîìàõ ñî ñäàâëåíèåì ñïèííîãî
ìîçãà è åãî êîðåøêîâ â 34 ñëó÷àÿõ ïðîèçâîäèëè ïåðåäíèé ðàñêëèíèâàþùèé êîðïîðîäåç àóòîêîñòüþ
èç êðûëà ïîäâçäîøíîé êîñòè, à â 7 ñëó÷àÿõ- àóòîêîñòüþ, âûðåçàííîé êîðîí÷àòîé ôðåçîé èç
êðûëà ïîäâçäîøíîé êîñòè.

Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïðèìåíÿëè íàðóæíóþ ôèêñàöèþ âîðîòíèêîì Øàíöà èëè êðàíèîöåðâèêàëüíóþ
ïîâÿçêó ñðîêîì äî 4 ìåñ.

Ïðè ïîâðåæäåíèè ãðóäíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà â 38 ñëó÷àÿõ ïðèìåíÿëè çàäíèé ñïîíäèëîäåç
àëëîêîñòüþ ïî ìåòîäó Áîñôîðòà-Ñèêàðà èëè ìåòàëëè÷åñêèìè ïëàñòèíàìè. Äëÿ ñòàáèëèçàöèè
ïîÿñíè÷íî- êðåñòöîâîãî îòäåëà âûïîëíÿëè çàäíèé ñïîíäèëîäåç äâóìÿ àëëîêîñòÿìè ñ ïîñëåäóþùåé
ôèêñàöèåé ïîëèìåðíîé íèòüþ.

Ðåàáèëèòàöèîííûå ìåðîïðèÿòèÿ ñ ïåðâûõ äíåé èìåëè ïðîôèëàêòè÷åñêóþ íàïðàâëåííîñòü. Òàê,
â òå÷åíèå 6-7 äíåé ïîñëå îïåðàöèè ïðèìåíÿëè ïðîòèâîîòå÷íóþ è âîññòàíîâèòåëüíóþ òåðàïèþ
(ëàçåðî- èëè ìàãíèòîòåðàïèÿ, àëüáóìèí, ïèðàöåòàì âíóòðèâåííî êàïåëüíî, àíòèõîëèíýñòåðàçíûå
ïðåïàðàòû � ïðîçåðèí, êàëèìèí èëè ãàëàíòàìèí, ïðåïàðàòû àíòèîêñèäàíòíîãî è õåëàòíîãî äåéñòâèÿ
(òîêîôåðîë, èîíîë, êóïðåíèë, óíèòèîë, a-áëîêàòîðû (íèöåðãîëèí), âèòàìèíû ãðóïïû Â.

×åðåç 7 � 8 äíåé íàðÿäó ñ ïðîäîëæåíèåì âîññòàíîâèòåëüíîé òåðàïèè íàçíà÷àëè ïðåïàðàòû,
óëó÷øàþùèå ðåïàðàòèâíûå ïðîöåññû â ñïèííîì ìîçãå. Ýòî áèîñòèìóëÿòîðû: òåîíèêîë, ÀÒÔ,
àêòîâåãèí, öåðåáðîëèçèí, ìóìè¸, âèòàìèíû ãðóïïû À.

Ùàäÿùèå ìåòîäû ëå÷åáíîé ôèçêóëüòóðû, âêëþ÷àÿ èçìåíåíèå ïîçû, ïðèìåíÿëè â ðàííèå
ñðîêè. Ôèêñèðîâàííûå óêëàäêè, ïîãëàæèâàíèå êîíå÷íîñòåé, ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêîå ëå÷åíèå ñ
ïîñòåïåííûì ðàñøèðåíèåì êîìïëåêñà ëå÷åáíîé ôèçêóëüòóðû è ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêèõ ìåòîäîâ
ñïîñîáñòâîâàëè ëó÷øåìó âîññòàíîâëåíèþ ôóíêöèè ñïèííîãî ìîçãà. Íà ïåðâûõ ýòàïàõ
ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿëè ïðîôèëàêòèêå ïðîëåæíåé, êîíòðàêòóð è
ìî÷åâîé èíôåêöèè. Âòîðîé ýòàï ðåàáèëèòàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé (÷åðåç 1 � 1,5 ìåñ ïîñëå îïåðàöèè)
âêëþ÷àë ëå÷åíèå, íàïðàâëåííîå íà óìåíüøåíèå óòðà÷åííûõ ôóíêöèé ñïèííîãî ìîçãà, è
ïñèõîëîãè÷åñêóþ ðåàáèëèòàöèþ. Îñîáîå çíà÷åíèå ïðèäàâàëè âîññòàíîâëåíèþ ëè÷íîñòíûõ
îñîáåííîñòåé áîëüíîãî, âûðàáîòêå àêòèâíîé æèçíåííîé ïîçèöèè ñ ó÷åòîì ôîðìèðîâàíèÿ òðóäîâûõ
íàâûêîâ. Â òå÷åíèå 3-ãî ýòàïà (÷åðåç 4 -8 ìåñ ïîñëå îïåðàöèè) ïðîäîëæàëè âûïîëíÿòü ìàññàæà è
ëå÷åáíóþ ãèìíàñòèêó, ïðîâîäèëè çàíÿòèÿ â áàññåéíå è çàêðåïëÿëè ïðèîáðåòåííûå òðóäîâûå íàâûêè,
â ïåðâóþ î÷åðåäü ïî ñàìîîáñëóæèâàíèþ. Îäèí ðàç â ãîä ðåêîìåíäîâàëè ñàíàòîðíî � êóðîðòíîå
ëå÷åíèå.

Â çàêëþ÷åíèå ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ìåäèöèíñêóþ ðåàáèëèòàöèþ ñëåäóåò ïðîâîäèòü ñèñòåìíî,
ïîýòàïíî è ïðååìñòâåííî ñ ó÷åòîì ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ íà ïðåäûäóùåì ýòàïå. Â êîìïëåêñ
ìåäèöèíñêîé ðåàáèëèòàöèè äîëæíû áûòü âêëþ÷åíû íå òîëüêî ëå÷åáíûå ìåðîïðèÿòèÿ, íî è îáó÷åíèå
íàâûêàì ïî ñàìîîáñëóæèâàíèþ è òðóäîòåðàïèÿ. Êðîìå òîãî, íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü ïñèõîòåðàïèþ
è ðåøàòü âîïðîñû ñîöèàëüíîãî õàðàêòåðà.Îáÿçàòåëüíûìè ðåçóëüòàòàìè ìåäèöèíñêîé ðåàáèëèòàöèè
äîëæíû áûòü íå òîëüêî âîññòàíîâëåíèå óòðà÷åííûõ ôóíêöèé, íî è óëó÷øåíèå �êà÷åñòâà æèçíè�.



43

Ïðèìåíåíèå íèçêîèíòåíñèâíîãî ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ
â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè áîëüíûõ

ñ ïîñòòðàâìàòè÷åñêèì öåðåáðàëüíûì àðàõíîèäèòîì

Êîëåñîâ Â.Í., Íîâèêîâ À.Ã

Ñàðàòîâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã. Ñàðàòîâ, Ðîññèÿ

Íàìè ðàçðàáîòàíà ìåòîäèêà ÷ðåñêîæíîãî ëàçåðíîãî îáëó÷åíèÿ êðîâè â îáùèõ ñîííûõ àðòåðèÿõ
ó áîëüíûõ ñ ïîñòòðàâìàòè÷åñêèì öåðåáðàëüíûì àðàõíîèäèòîì, èçó÷åíû îñîáåííîñòè âîçäåéñòâèÿ
ãåëèé � íåîíîâîãî ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ íà îñíîâíûå êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ïîñòòðàâìàòè÷åñêîé
öåðåáðàëüíîé ïàòîëîãèè: íà îáùåìîçãîâóþ è î÷àãîâóþ íåâðîëîãè÷åñêóþ ñèìïòîìàòèêó, ñîñòîÿíèå
ìîçãîâîé ãåìîäèíàìèêè, êîàãóëÿöèîííûå è ðåîëîãè÷åñêèå ïîêàçàòåëè êðîâè.

Îáñëåäîâàëè 170 áîëüíûõ, êîòîðûì â êîìïëåêñíîå âîññòàíîâèòåëüíîå ëå÷åíèå áûë âêëþ÷åí
êóðñ ëàçåðîòåðàïèè. Îöåíêó ñîñòîÿíèÿ ìîçãîâîé ãåìîäèíàìèêè ïðîâîäèëè íà îñíîâàíèè äàííûõ
ÐÝÃ è ÒÊÄÃ. Ïðè àíàëèçå ÐÝÃ ó âñåõ áîëüíûõ äî íà÷àëà ëå÷åíèÿ îòìå÷àëè òåíäåíöèþ ê ñíèæåíèþ
óðîâíÿ êðîâåíàïîëíåíèÿ â àðòåðèàëüíîì îòäåëå ñîñóäèñòîãî áàññåéíà, çàòðóäíåíèþ âåíîçíîãî
îòòîêà êðîâè, ïîâûøåíèþ òîíóñà ìîçãîâûõ ñîñóäîâ, óâåëè÷åíèþ êîýôôèöèåíòà ìåæïîëóøàðíîé
àññèììåòðèè. Äîïïëåðîãðàôè÷åñêèå ïðèçíàêè öåðåáðàëüíîãî âàçîñïàçìà îáíàðóæèëè ó 87,2% áîëüíûõ.
Ñîñòîÿíèå ãåìîñòàçà, ôèáðèíîëèòè÷åñêîé àêòèâíîñòè è ðåîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ êðîâè èçó÷èëè ó
39 áîëüíûõ. Ó âñåõ áîëüíûõ äî íà÷àëà ëå÷åíèÿ îòìå÷àëè ïîâûøåíèå ñâåðòûâàþùåé è ñíèæåíèå
ôèáðèíîëèòè÷åñêîé àêòèâíîñòè, à òàêæå îò÷åòëèâàÿ òåíäåíöèÿ ê ãèïåðâÿçêîñòè êðîâè.

Â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ ïðîâîäèëëè åæåäíåâíûé êîíòðîëü äèíàìèêè îáùåìîçãîâûõ è î÷àãîâûõ
ñèìïòîìîâ. Óñòàíîâèëè ïîëîæèòåëüíûé êëèíè÷åñêèé ýôôåêò ÷ðåñêîæíîãî ëàçåðíîãî îáëó÷åíèÿ
êðîâè êàê ïðè îäíîêðàòíîì, òàê è ïðè êóðñîâîì ïðèìåíåíèè. Ãîëîâíàÿ áîëü óìåíüøàëàñü îò
ñåàíñà ê ñåàíñó êàê ïî èíòåíñèâíîñòè, òàê è ïî äëèòåëüíîñòè. Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ êóðñà ëå÷åíèÿ îò
ïðèåìà àíàëãåòèêîâ îòêàçàëèñü 127 áîëüíûõ, çíà÷èòåëüíûé ðåãðåññ îáùåìîçãîâîé ñèìïòîìàòèêè
îòìå÷àëè ó 84,1% áîëüíûõ.

Âëèÿíèå ëàçåðîòåðàïèè íà î÷àãîâóþ íåâðîëîãè÷åñêóþ ñèìïòîìàòèêó âî ìíîãîì çàâèñåëî îò
âûðàæåííîñòè ïîñëåäíåé. Ñòîéêèå ïàðàëè÷è è ïàðåçû êîíå÷íîñòåé è ÷åðåïíî � ìîçãîâûõ íåðâîâ
îêàçàëèñü ðåçèñòåíòíûìè ê ëàçåðíîìó âîçäåéñòâèþ. Óìåðåííî âûðàæåííûå î÷àãîâûå ñèìïòîìû â
âèäå àíèçîðåôëåêñèè ñ êîíå÷íîñòåé èëè íåäîñòàòî÷íîñòè ôóíêöèé îòäåëüíûõ ÷åðåïíî � ìîçãîâûõ
íåðâîâ ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ ÷àñòè÷íî ðåãðåññèðîâàëè, à ó íåêîòîðûõ èç íèõ ïîëíîñòüþ èñ÷åçëè.
Ïîëíûé ðåãðåññ î÷àãîâûõ íåâðîëîãè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ áûë ó 33,2% áîëüíûõ, ÷àñòè÷íûé � ó
20,6%, ñîñòîÿíèÿ áåç èçìåíåíèÿ � ó 46,2%.

Ïî äàííûì ÐÝÃ, óæå ïîñëå ïåðâîãî ñåàíñà ëàçåðîòåðàïèè óðîâåíü àðòåðèàëüíîãî êðîâåíàïîëíåíèÿ
íà ñòîðîíå îáëó÷åíèÿ óâåëè÷èëñÿ â ñðåäíåì íà 21,3%. Ïîñëå 5-6-ãî ñåàíñà ñíèæàþòñÿ êîýôôèöèåíò
ìåæïîëóøàðíîé àñèììåòðèè íà 7,2%, äèàñòîëè÷åñêèé èíäåêñ � íà 16,5%. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ êóðñà
ëå÷åíèÿ âñå èññëåäóåìûå ïîêàçàòåëè ÐÝÃ ïðèáëèæàþòñÿ ê íîðìå.

Ïî äàííûì ÒÊÄÃ, ó áîëüíûõ, ïðîøåäøèõ êóðñ ëàçåðîòåðàïèè îòìå÷àëè ñíèæåíèå ñèñòîëè÷åñêîé
ñêîðîñòè êðîâîòîêà ïî ïåðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè íà 35,6% ïî ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè íà �
43,3%, ïî çàäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè íà 44,6%, ïî îñíîâíîé àðòåðèè íà � 44,5%. Êîìïåíñàòîðíîå
óñèëåíèå ìîçãîâîãî êðîâîòîêà ïîñëå êîìïðåññèîííîãî òåñòà ó ýòèõ áîëüíûõ ïîâûñèëîñü â ñðåäíåì
äî 32,4%. Îòìå÷åííàÿ ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà ïîêàçàòåëåé äîïïëåðîãðàôèè ñâèäåòåëüñòâóåò î
ðåãðåññå öåðåáðàëüíîãî âàçîñïàçìà.

Íà ôîíå ïðîâåäåíèÿ ÷ðåñêîæíîãî ëàçåðíîãî îáëó÷åíèÿ êðîâè (×ËÎÊ) â îáùèõ ñîííûõ àðòåðèÿõ,
íàðÿäó ñ óëó÷øåíèåì êëèíè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ áîëüøèíñòâà áîëüíûõ, äîñòèãíóòà ñòîéêàÿ
íîðìàëèçàöèÿ ñèñòåì ãåìîñòàçà, ôèáðèíîëèçà è ðåîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé êðîâè. Òàêèì îáðàçîì,
óëó÷øåíèå êðîâîñíàáæåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà ó áîëüíûõ ñ ïîñòòðàâìàòè÷åñêèì öåðåáðàëüíûì
àðàõíîèäèòîì îáåñïå÷èâàåòñÿ íå òîëüêî âëèÿíèåì ×ËÎÊ íà òîíóñ ìîçãîâûõ ñîñóäîâ, íî è ñíèæåíèåì
ñâåðòûâàþùåé àêòèâíîñòè êðîâè, ïîâûøåíèåì åå ôèáðèíîëèòè÷åñêîãî ïîòåíöèàëà, óëó÷øåíèåì
ðåîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ. Íà îñíîâàíèè ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé ìîæíî ðåêîìåíäîâàòü èñïîëüçîâàíèå
÷ðåçêîæíîãî ëàçåðíîãî îáëó÷åíèÿ êðîâè â îáùèõ ñîííûõ àðòåðèÿõ â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè áîëüíûõ
ñ ïîñòòðàâìàòè÷åñêèì öåðåáðàëüíûì àðàõíîèäèòîì.

Â³äíîâëþâàëüíà íåéðîõ³ðóðã³ÿ òà íåéðîðåàá³ë³òàö³ÿ
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Î íåîáõîäèìîñòè ñîçäàíèÿ
ðåàíèìàöèîííî-ðåàáèëèòàöèîííûõ îòäåëåíèé

äëÿ áîëüíûõ ñ òÿæåëîé íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé

Êîíäðàòüåâ À.Í.. Èâ÷åíêî È.Ì., Öåíöèïåð Ë.Ì.

Ðîññèéñêèé íåéðîõèðóðãè÷åñêèé èíñòèòóò èì. ïðîô. À.Ë. Ïîëåíîâà, ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðàçâèòèå íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ, íåéðîàíåñòåçèîëîãè÷å-ñêèõ,
íåéðîðåàíèìàöèîííûõ òåõíîëîãèé ïîçâîëÿåò ñîõðàíèòü æèçíü ïàöèåíòàì, íàõîäÿùèìñÿ â òÿæåëîì
è êðàéíå òÿæåëîì ñîñòîÿíèè â ñâÿçè ñ íàëè÷èåì íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèè. Ê ýòîé êàòåãîðèè
îòíîñÿòñÿ áîëüíûå, ñòðàäàþùèå îïóõîëÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà, êîãäà ðåçóëüòàò ëå÷åíèÿ íàõîäèòñÿ â
ïðÿ-iîé çàâèñèìî?òè îò ãèñòîñòðóêòóðû íîâîîáðàçîâàíèÿ, è åãî ëîêàëèçàöèè. Áîëüøóþ ãðóïïó
ñîñòàâëÿþò ïàöèåíòû ñ ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèåé ãîëîâíîãî ìîçãà, � êàê ñ eøåìè÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè
ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ âñëåäñòâèå òðîìáîçîâ ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ, òàê è ïåðåíåñøèå
àíåâðèçìàòè÷åñêèå êðîâîèçëèÿíèÿ ñ ôîðìèðîâàíèåì âíóòðè÷åðåïíûõ ãåìàòîì.

Áîëüíûå ñ ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé � íàèáîëåå ìíîãî÷èñëåííàÿ êàòåãîðèÿ, ïðè÷åì îòìå÷àåòñÿ
íåóêëîííûé ðîñò ýòîé ãðóïïû. Íåéðîòðàâìà ñîñòàâëÿåò 30 � 40% îò âñåé òðàâìàòîëîãè÷åñêîé
ïàòîëîãèè. Èç îïûòà ñòàöèîíàðîâ Ïåòåðáóðãà èçâåñòíî, ÷òî 80% ×ÌÒ ïðèõîäèòñÿ íà ëåãêóþ
òðàâìó, à îñòàëüíûå 20% -òÿæåëàÿ è ñðåäíåòÿæåëàÿ.

Áåçóñëîâíî, âñå ïàöèåíòû, ñòðàäàþùèå óêàçàííîé ïàòîëîãèåé, ïðîõîäÿò äëèííûé ïóòü îò
çàáîëåâàíèÿ ê âûçäîðîâëåíèþ. Îñíîâíûì ýòàïîì ÿâëÿåòñÿ îòäåëåíèå ðåàíèìàöèè, ãäå âûïîëíÿåòñÿ
ïåðâîî÷åðåäíàÿ çàäà÷à � ñïàñåíèå æèçíè. Îäíàêî, â äàëüíåéøåì, ïî ìåðå ñòàáèëèçàöèè ñîñòîÿíèÿ
áîëüíîãî, íåîáõîäèìîñòè åãî àêòèâèçàöèè, à òàê æå, â ñâÿçè ñ îòñóòñòâèåì âîçìîæíîñòè äàëüíåéøåãî
ëå÷åíèÿ íà äîðîãîñòîÿùåé, äåôèöèòíîé ðåàíèìàöèîííîé êîéêå, îñóùåñòâëÿåòñÿ ïåðåâîä â
íåâðîëîãè÷åñêîå èëè íåéðîõèðóðãè÷åñêîå îòäåëåíèå. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî, çà÷àñòóþ ê ìîìåíòó
ïåðåâîäà â îòäåëåíèå, áîëüíîé íå ñïîñîáåí ê ñàìîîáñëóæèâàíèþ è ÿâëÿåòñÿ ãëóáîêèì èíâàëèäîì.
Êàê ïðàâèëî, îáúåì ïðîâîäèìîé òåðàïèè çíà÷èòåëüíî ñíèæàåòñÿ, äàëåêî íå âñåãäà ñîõðàíåíà
ïðååìñòâåííîñòü ìåæäó âðà÷àìè. Ïî íàøåìó ìíåíèþ è îïûòó, îñíîâíûì ïðèíöè-ïîì ëå÷åíèÿ
äîëæåí ñëóæèòü êîìïëåêñíûé ïîäõîä, ïîçâîëÿþùèé çíà÷èòåëüíî ïîâûñèòü ðåçóëüòàò ïî øêàëå
êà÷åñòâà æèçíè, ñâåñòè ê âîçìîæíîìó ìèíèìóìó íåâðîëîãè÷åñêèé è ïñèõè÷åñêèé äåôèöèò. Ñóòü
ïîäõîäà çàêëþ÷àåòñÿ â ðàííåì âêëþ÷åíèè â ñîñòàâ ïðîâîäèìîé èíòåíñèâíîé òåðàïèè ýëåìåíòîâ
ðåàáèëèòàöèè, òàêèõ êàê àóäèîòåðàïèÿ, ëîãîòåðàïèÿ, èñïîëüçîâàíèå îáùåíèÿ ðîäñòâåííèêîâ è
áîëüíîãî ñ öåëüþ ðàííåé ñòèìóëÿöèè âîññòàíîâëåíèÿ ýôôåðåíòíûõ ñâÿçåé. Áåçóñëîâíî
ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò äàþò ñåàíñû ìàññàæà ñ ýëåìåíòàìè ËÔÊ è ôèçèîòåðàïèè, ïðîâîäèìûå ñ
ïåðâûõ æå äíåé îò íà÷àëà ëå÷åíèÿ. Ïî ìåðå âîññòàíîâëåíèÿ ôóíêöèé áîëüíîãî îáúåì ïðîâîäèìûõ
ðåàáèëèòàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé ïëàíîìåðíî ðàñøèðÿåòñÿ, â òî âðåìÿ êàê îáúåì ïðîâîäèìîé
ìåäèêàìåíòîçíîé èíòåíñèâíîé òåðàïèè ìåäëåííî ñîêðàùàåòñÿ ïîä êîíòðîëåì ëå÷àùåãî ðåàíèìàòîëîãà.
Òàêèì îáðàçîì, îòêàç îò ðàííèõ ïåðåâîäîâ áîëüíûõ èç îòäåëåíèÿ ðåàíèìàöèè ïî ìåðå ñòàáèëèçàöèè
âèòàëüíûõ ïîêàçàòåëåé ïîçâîëèë íàì áîëåå ñêðóïóëåçíî ïðîâîäèòü îäíîâðåìåííî èíòåíñèâíóþ è
ðåàáèëèòàöèîííóþ òåðàïèþ ïîä íàáëþäåíèåì ïåðñîíàëà ïîäðîáíî çíàþùåãî âñå íþàíñû òå÷åíèÿ
çàáîëåâàíèÿ ñ ïåðâûõ äíåé îò åãî íà÷àëà.

Ïðåáûâàíèå òàêèõ áîëüíûõ â îòäåëåíèè ðåàíèìàöèè èíîãäà èñ÷èñëÿåòñÿ ìåñÿöàìè, ÷òî â
çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ñíèæàåò îáîðîò ðåàíèìàöèîííîé êîéêè. Èìåííî ïîýòîìó, ñ ó÷åòîì
óäîâëåòâîðèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ, ïîëó÷åííûõ íàìè, ñ÷èòàåì âîçìîæíûì ãîâîðèòü î íåîáõîäèìîñòè
ñîçäàíèÿ â Ðîññèè ðåàíèìàöèîííî-ðåàáèëèòàöèîííûõ îòäåëåíèé (ïàëàò) êàê ïðîìåæóòî÷íîãî çâåíà
ìåæäó ðåàíèìàöèîííûì ïåðèîäîì ëå÷åíèÿ (äî ñòàáèëèçàöèèè âèòàëüíûõ ïîêàçàòåëåé) è ïåðåäà÷åé
áîëüíîãî â ïðîôèëüíîå îòäåëåíèå íà äîëå÷èâàíèå è ïîïå÷åíèå ðîäñòâåííèêîâ. Ðåàíèìà-öèîííî-
ðåàáèëèòàöèîííûå ïàëàòû èëè îòäåëåíèÿ äîëæíû âõîäèòü â ñòðóêòóðó îòäåëåíèÿ ðåàíèìàöèè è
êóðèðîâàòü èõ äîëæåí òîò æå ïåðñîíàë.
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Âîññòàíîâëåíèå ôóíêöèè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ
ó íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ áîëüíûõ

Áåðñíåâ Â.Ï., Òûøêåâè÷ Ò.Ã., Ëèñîâåö ß.Í., Ñîêîëîâà Ô.Ì.

Ðîññèéñêèé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé íåéðîõèðóðãè÷åñêèé èíñòèòóò èì. ïðîô. À. Ë. Ïîëåíîâà,
ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Ñ öåëüþ âîññòàíîâëåíèÿ óòðà÷åííûõ ôóíêöèé ìî÷åâîãî ïóçûðÿ èñïîëüçîâàí ðàçðàáîòàííûé è
àïðîáèðîâàííûé â èíñòèòóòå ðåàáèëèòàöèîííûé êîìïëåêñ, âêëþ÷àþùèé êèíåçîòåðàïèþ,
ýëåêòðîñòèìóëÿöèþ è ìàññàæ.

Íà÷àëî çàíÿòèé êèíåçîòåðàïèè ðàííåå � äî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà,è ïðîäîëæåíèå êóðñà
íà 2-3 ñóòêè ïîñëå íåãî.

Ïåðåä ïðîöåäóðîé êèíåçîòåðàïèè ïðîâîäèëè ìàññàæ ñïèíû îò âåðõíåãî óãëà ëîïàòîê äî êðåñòöà,
ÿãîäè÷íûõ ìûøö, æèâîòà, ÷òî ñïîñîáñòâîâàëî óëó÷øåíèþ ïàññàæà ìî÷è è íîðìàëèçàöèè
ïåðåñòàëüòèêè êèøå÷íèêà.

Ñ öåëüþ äîïîëíèòåëüíîé ñòèìóëÿöèè èñïîëüçîâàëè ñèíóñîèäàëüíûå ìîäóëèðîâàííûå è
äèàäèíàìè÷åñêèå òîêè ïî áðþøíî-êðåñòöîâîé ìåòîäèêå, óëüòðàçâóêîâîé ìèêðîìàññàæ îðãàíîâ
ìàëîãî òàçà. Â îòäåëåíèè ðåàáèëèòàöèè ÐÍÕÈ èì. À.Ë. Ïîëåíîâà èññëåäîâàíû 52 íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ
áîëüíûõ ñ íåéðîãåííîé äèñôóíêöèè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ â âîçðàñòå 2 äî 58 ëåò. Èç íèõ 25 ëèö
æåíñêîãî ïîëà (48%) è 27 (52%) � ìóæñêîãî. Äåòåé áûëî 10 (19%) â âîçðàñòå îò 2 äî 10 ëåò.
Àòîíè÷åñêèé òèï äèàãíîñöèðîâàí ó 38 (73%), ãèïåððåôëåêòîðíûé ó 14 (27%). Áîëüøèíñòâî áîëüíûõ
� 35 (67%) � áûëè îïåðèðîâàíû ïî ïîâîäó ãðûæè äèñêà ïîçâîíî÷íèêà, ïðåèìóùåñòâåííî
ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîãî îòäåëà; 8 (15%) � àíîìàëèé ðàçâèòèÿ ñïèííîãî ìîçãà; 5 (9%) � îïóõîëåé
ñïèííîãî ìîçãà; 2 (3,8%) � àðàõíîèäèòà êîðåøêîâ êîíñêîãî õâîñòà ñïèííîãî ìîçãà; 2 (3,8%) �
îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà è òîêñè÷åñêèì ïîðàæåíèåì êàóäàëüíîãî îòäåëà ñïèííîãî ìîçãà.

Êîíòðîëüíûå èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü ïîñëå îêîí÷àíèÿ êóðñà ëå÷åíèÿ. Êðèòåðèåì îöåíêè
ÿâèëèñü ñóáúåêòèâíûå, îáúåêòèâíûå è ýëåêòðîìèîãðàôè÷åñêèå äàííûå. Áîëüíûå íà÷èíàëè
÷óâñòâîâàòü ïðîõîæäåíèå ìî÷è ïî êàíàëó; îáðåòàëè óâåðåííîñòü â âîçìîæíîñòè ñàìîñòîÿòåëüíîãî
êîíòðîëèðóåìîãî òóàëåòà; çíà÷èòåëüíî ïîâûøàëñÿ èõ ïñèõè÷åñêèé òîíóñ. Âîññòàíàâëèâàëîñü äðîáíîå
ñòðóéíîå ìî÷åèñïóñêàíèå; àíóñ ïðåêðàùàë çèÿòü è ñòàíîâèëñÿ ùåëåâèäíûì; îòñóòñòâîâàëè ïðèçíàêè
âòîðè÷íîãî âîñïàëåíèÿ ìî÷åâîãî ïóçûðÿ. Çíà÷èòåëüíîå óëó÷øåíèå íàáëþäàëîñü ó 51% áîëüíûõ,
óëó÷øåíèå � ó 32%.

Òàêèì îáðàçîì ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò î öåëåñîîáðàçíîñòè ïðèìåíåíèÿ
ïðåäëàãàåìîãî ìåòîäà ðåàáèëèòàöèè íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ áîëüíûõ ñ íåéðîãåííîé äèñôóíêöèåé
ìî÷åâîãî ïóçûðÿ â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Äëÿ çàêðåïëåíèÿ ïîëó÷åííîãî ýôôåêòà
ðåêîìåíäóþòñÿ ðåãóëÿðíûå ïîâòîðíûå êóðñû êèíåçîòåðàïèè íà ïîñëåäóþùèõ ýòàïàõ ðåàáèëèòàöèè,
â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ ïðåäëàãàåòñÿ èñïîëüçîâàòü ñàìîñòîÿòåëüíûå ïðîöåäóðû.

Ôèçè÷åñêèå ôàêòîðû â ðåàáèëèòàöèè íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ áîëüíûõ

Òûøêåâè÷ Ò.Ã., Áåðñíåâ Â.Ï.

Ðîññèéñêèé íåéðîõèðóðãè÷åñêèé èíñòèòóò èì. ïðîô. Ïîëåíîâà, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Íàðóøåíèÿ ôóíêöèé ó íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ áîëüíûõ, îáóñëîâëåííûå çàáîëåâàíèåì è íåðåäêî
óñóãóáëÿåìûå õèðóðãè÷åñêèì âìåøàòåëüñòâîì, òðåáóþò àäåêâàòíîé ðåàáèëèòàöèè, â òîì ÷èñëå
ìåòîäàìè ôèçèîòåðàïèè (Áàáåëü Ã.Å. 1983; Êîçëîâ Â.È. ñ ñîàâò.,1993; Ïåëåõ Ë.Å.,1980; Íå58
ÑËÓ.å1.à1., 1987).

Â èíñòèòóòå ðàçðàáîòàíà ïðîãðàììà ðåàáèëèòàöèè íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ áîëüíûõ ìåòîäàìè
ôèçè÷åñêîé ñòèìóëÿöèè, îáåñïå÷èâàþùàÿ ðàííåå è ïîëíîå âîññòàíîâëåíèå íàðóøåííûõ ôóíêöèé
çà ñ÷åò îïòèìèçàöèè òåõíîëîãèè èñïîëüçîâàíèÿ ôèçè÷åñêèõ ôàêòîðîâ.

Èññëåäîâàíû 260 íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ áîëüíûõ â âîçðàñòå îò 1 äî 63 ëåò ñ òðàâìàòè÷åñêèìè
(129); ñîñóäèñòûìè (54); îïóõîëåâûìè (42) è äðóãèìè (35) ïîðàæåíèÿìè íåðâíîé ñèñòåìû,
èìåþùèõ: íàðóøåíèÿ ôóíêöèè íåðâîâ îðáèòû (30); ïàðåç ìèìè÷åñêèõ ìûøö (23); áóëüáàðíûé
ïàðåç (5); ñïàñòè÷åñêèé ãåìèïàðåç (57); íèæíèé ïàðàïàðåç (45); âÿëûé ìîíîïàðåç êîíå÷íîñòåé (78);
àôàçèþ (22).

Ïðè ðåàáèëèòàöèè 194 áîëüíûõ èñïîëüçîâàëè ìíîãîóðîâíåâóþ è ýëåêòðè÷åñêóþ ñòèìóëÿöèþ.
Ïåðåä àïïàðàòíîé ñòèìóëÿöèåé ââîäèëè â àêóïóíêòóðíûå òî÷êè äåíåðâèðîâàííîãî îðãàíà

Â³äíîâëþâàëüíà íåéðîõ³ðóðã³ÿ òà íåéðîðåàá³ë³òàö³ÿ
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êîððèãèðóþùèå �âîçáóäèìîñòü-ñîêðàòèìîñòü� ëåêàðñòâåííûå ñðåäñòâà, 1-ì óðîâíåì ÿâèëàñü
ìàãíèòíàÿ ñòèìóëÿöèÿ ïîðàæåííûõ öåíòðîâ â êîðå ãîëîâíîãî ìîçãà, 11-ì óðîâíåì � ìàãíèòíàÿ
ñòèìóëÿöèÿ íåðâîâ â êîñòíî-ôèáðîçíûõ òóííåëÿõ, 111-ì óðîâíåì � ýëåêòðîñòèìóëÿöèÿ
ïåðèôåðè÷åñêîé ÷àñòè ïîðàæåííîãî íåðâíîãî àíàëèçàòîðà è äåíåðâèðîâàííîãî îðãàíà ñèíóñîèäàëüíûì
ìîäóëèðîâàííûì òîêîì.

Ïðè ðåàáèëèòàöèè 164 áîëüíûõ èñïîëüçîâàëè ñêàíèðóþùóþ ëàçåðíóþ ñòèìóëÿöèþ.
Âîçäåéñòâîâàëè ãåëèé � íåîíîâûì ëàçåðíûì ëó÷îì, ñêàíèðóþùèì ñ ÷àñòîòîé 0-200 Ãö â ïðåäåëàõ
ôèãóð (�Ëèññàæó�, �ñïèðàëü Àðõèìåäà�, �ñòîÿ÷àÿ ïîëîñà�), àäàïòèðîâàííûõ ê îáëó÷àåìîé
ïîâåðõíîñòè, íà ïðîåêöèè íåðâîâ, ñîñóäîâ è äèñòàëüíûå ðåöåïòîðíûå ïîëÿ.

Èç 260 áîëüíûõ 96 ïîëó÷èëè êóðñ ìíîãîóðîâíåâîé ìàãíèòíîé è ýëåêòðè÷åñêîé ñòèìóëÿöèè,
66-ñêàíèðóþùåé ëàçåðíîé ñòèìóëÿöèè è 98 � îáà âèäà ôèçè÷åñêîé ñòèìóëÿöèè çà îäèí
ðåàáèëèòàöèîííûé êóðñ.

Âî âñåõ ãðóïïàõ ïîñëå ïåðâûõ ïðîöåäóðáûë ïîëó÷åí ýôôåêò ðàííåãî íà÷àëà âîññòàíîâëåíèÿ
íàðóøåííîé ôóíêöèè. Êà÷åñòâî âîññòàíîâëåíèÿ áûëî ëó÷øå, à ñðîêè îòíîñèòåëüíîãî çàâåðøåíèÿ
ïðîöåññà ìåíüøèìè â òðåòüåé ãðóïïå.Â ÷àñòíîñòè, ó áîëüíûõ ñî ñïàñòè÷åñêèì ãåìèïàðåçîì
âîññòàíîâëåíèå ïîëåçíîé ôóíêöèè è ñîêðàùåíèÿ ïðîêñèìàëüíûõ ìûøö îòìå÷åíû â ñðîê äî 3-6
ìåñ., âîññòàíîâëåíèå ôóíêöèè äèñòàëüíûõ ìûøö è ìåëêèõ äâèæåíèé ïàëüöàìè � â ñðîê äî 6-12
ìåñ.

Òàêèì îáðàçîì, ïðåäëîæåííàÿ ïðîãðàììà ðåàáèëèòàöèè íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ áîëüíûõ ìåòîäàìè
ôèçè÷åñêîé ñòèìóëÿöèè ïîçâîëÿåò ñîêðàòèòü ñðîêè è óëó÷øèòü êà÷åñòâî ëå÷åíèÿ. Óñêîðåíèå
ðåãåíåðàöèè íåðâíîé òêàíè îñóùåñòâëÿåòñÿ çà ñ÷åò ñòèìóëÿöèè ñïåöèôè÷åñêèìè ôèçè÷åñêèìè
ôàêòîðàìè ïîðàæåííîãî íåðâíîãî àíàëèçàòîðà íà âñåì ïðîòÿæåíèè îò ôîðìèðóþùèõ öåíòðîâ äî
äåíåðâèðîâàííîãî îðãàíà è îáåñïå÷åíèÿ îáìåííûìè è ýíåðãåòè÷åñêèìè ðåñóðñàìè ïóòåì
èñïîëüçîâàíèÿ êîððèãèðóþùèõ âîçìîæíîñòåé êàæäîãî ôàêòîðà è ñïåöèôè÷åñêèõ ïîëåé âîçäåéñòâèÿ.
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Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå
òðàâìàòè÷åñêèõ âíóòðè÷åðåïíûõ ãåìàòîì ó äåòåé

Êîíäðàòåíêî Â.È., Êîçèíñêèé À.Â.

Äîíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, Îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà
èì. Êàëèíèíà, ã.Äîíåöê, Óêðàèíà

Íàøè íàáëþäåíèÿ îõâàòûâàþò 106 áîëüíûõ â âîçðàñòå îò 3 ìåñ äî 14 ëåò ñ òÿæåëîé ÷åðåïíî-
ìîçãîâîé òðàâìîé è âíóòðè÷åðåïíûìè ãåìàòîìàìè.

Áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû íà âîçðàñòíûå ãðóïïû: äî 1 ãîäà � 14 ïîñòðàäàâøèõ, 1 � 3 ãîäà � 5,
4 � 7 ëåò �27, 8 � 14 ëåò � 60 ïîñòðàäàâøèõ. Âî âñåõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ ðàñïðåäåëåíèå ïîñòðàäàâøèõ
ïî âèäàì ãåìàòîì áûëî ïðèáëèçèòåëüíî îäèíàêîâûì: ýïèäóðàëüíûå ãåìàòîìû ñîñòàâëÿëè îò 35,7
äî 44,4% îò ÷èñëà âñåõ ãåìàòîì (â îáùåé âîçðàñòíîé ãðóïïå -40,6%); ñóáäóðàëüíûå ãåìàòîìû â
âîçðàñòå äî 1 ãîäà âñòðå÷àëèñü íåñêîëüêî ÷àùå (35,7%), â îñòàëüíûõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ � îò 18,3
äî 20% îò ÷èñëà âñåõ ãåìàòîì (â îáùåé âîçðàñòíîé ãðóïïå � 20,8%); âíóòðèìîçãîâûå ãåìàòîìû
ñîñòàâëÿëè îò 14,3 äî 26,7% (â îáùåé âîçðàñòíîé ãðóïïå � 22,6%); ñî÷åòàíèå ðàçëè÷íûõ âèäîâ
ãåìàòîì íàáëþäàëè ó 14,3-20% ïîñòðàäàâøèõ (â îáùåé âîçðàñòíîé ãðóïïå � 16%). Âñå âèäû ãåìàòîì
ïðåîáëàäàëè â âîçðàñòíîé ãðóïïå îò 8 äî 14 ëåò, ÷òî ñâÿçàíî ñ áîëåå àêòèâíûì îáðàçîì æèçíè è
ìåíüøèì êîíòðîëåì ñî ñòîðîíû âçðîñëûõ (áîëüøèíñòâî òðàâì â ýòîé ãðóïïå áûëè ïîëó÷åíû âî
âðåìÿ èãð íà óëèöå).

Èç ÷èñëà âñåõ ïîñòðàäàâøèõ ïðîîïåðèðîâàíî 80 áîëüíûõ. Èç íèõ ïðàêòè÷åñêè âñåõ ïîñòðàäàâøèõ
ñ îñòðûìè è ïîäîñòðûìè âíóòðè÷åðåïíûìè ãåìàòîìàìè îïåðèðîâàëè ñðàçó ïîñëå ïîñòóïëåíèÿ â
êëèíèêó: â ñðîêè äî 1 ñóò ïîñëå òðàâìû � 34 ïîñòðàäàâøèõ, îò 1 äî 3 ñóò � 18, îò 4 äî 21 ñóò � 17,
è ïîçäíåå 21 ñóò ïîñëå òðàâìû (ñ õðîíè÷åñêèìè âíóòðè÷åðåïíûìè ãåìàòîìàìè) � 11 ïîñòðàäàâøèõ.

Ëåòàëüíûé èñõîä íàñòóïèë ó 15 îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ, â òîì ÷èñëå ó 10 ñ îáøèðíûìè
âíóòðèìîçãîâûìè ãåìàòîìàìè èëè ñî÷åòàíèåì ðàçëè÷íûõ âèäîâ ãåìàòîì. Âñå ïîñòðàäàâøèå, ó êîòîðûõ
íàñòóïèë ëåòàëüíûé èñõîä, ïîñòóïàëè â êëèíèêó óæå â òÿæåëîì èëè êðàéíå òÿæåëîì ñîñòîÿíèè, â
ñòàäèè ãðóáîé êëèíè÷åñêîé äåêîìïåíñàöèè èëè òåðìèíàëüíîé ñòàäèè. Ëåòàëüíûé èñõîä ó
îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ íàñòóïèë â ñðîêè îò 12 ÷ äî 15 ñóò ïîñëå òðàâìû (ó áîëüøèíñòâà � ÷åðåç
2-4 ñóò ïîñëå òðàâìû). Ïðè ÊÒ-èññëåäîâàíèè ãîëîâíîãî ìîçãà ó íèõ âûÿâëÿëè âíóòðèìîçãîâûå
ãåìàòîìû èëè ñî÷åòàíèå íåñêîëüêèõ âèäîâ ãåìàòîì îáúåìîì îò 10 äî 70 ìë èëè îáîëî÷å÷íûå
ãåìàòîìû îáúåìîì îò 30 äî 160 ìë. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ îòìå÷àëèñü âûðàæåííûé ïåðèôîêàëüíûé, ðåæå
ãåíåðàëèçîâàííûé îòåê ãîëîâíîãî ìîçãà, âûðàæåííîå ñäàâëåíèå æåëóäî÷êîâîé ñèñòåìû è ñìåùåíèå
ñðåäèííûõ ñòðóêòóð ãîëîâíîãî ìîçãà â ïðîòèâîïîëîæíóþ íàèáîëüøåìó ïîðàæåíèþ ãîëîâíîãî ìîçãà
ñòîðîíó íà 0,5-1,5ñì.

Çà èñêëþ÷åíèåì òåõ ïîñòðàäàâøèõ, ó êîòîðûõ íàñòóïèë ëåòàëüíûé èñõîä, ó ïîäàâëÿþùåãî
áîëüøèíñòâà áîëüíûõ ïîñëå îïåðàöèè óëó÷øàëîñü îáùåå ñîñòîÿíèå, íàáëþäàëàñü ñòàáèëèçàöèÿ
âèòàëüíûõ ôóíêöèé (îáû÷íî â ñðîêè îò 6 ÷ äî 1,5 ñóò ïîñëå îïåðàöèè). Î÷àãîâàÿ è îáùåìîçãîâàÿ
íåâðîëîãè÷åñêàÿ ñèìïòîìàòèêà ó áîëüøèíñòâà îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ çíà÷èòåëüíî ðåãðåññèðîâàëà
â ñðîêè îò 3 äî 7 ñóò ïîñëå îïåðàöèè. Ïðè ÊÒ-èññëåäîâàíèè ó íèõ âûÿâëÿëè âíóòðè÷åðåïíûå
ãåìàòîìû ïðèáëèçèòåëüíî òàêèõ æå ðàçìåðîâ, êàê è ó óìåðøèõ áîëüíûõ, íî îòåê ãîëîâíîãî ìîçãà,
ñäàâëåíèå æåëóäî÷êîâîé ñèñòåìû è äèñëîêàöèîííûå ÿâëåíèÿ áûëè ìåíåå âûðàæåíû.

Íå îïåðèðîâàëè 26 áîëüíûõ. Ëåòàëüíûé èñõîä íàñòóïèë ó 9 íåîïåðèðîâàííûõ ïîñòðàäàâøèõ. Èç
íèõ ó 7 ïîñëå ïîñòóïëåíèÿ â êëèíèêó ñîñòîÿíèå ïðîãðåññèâíî óõóäøàëîñü è áûñòðî íàñòóïèë
ëåòàëüíûé èñõîä (â ñðîêè îò 1 äî 14 ÷ ïîñëå òðàâìû). ÊÒ-êàðòèíà ó ýòèõ ïîñòðàäàâøèõ áûëà
ïðèáëèçèòåëüíî òàêàÿ æå, êàê è ó îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ ñ ëåòàëüíûì èñõîäîì. 2 ïîñòðàäàâøèõ
íå îïåðèðîâàëè â ñâÿçè ñ ìíîæåñòâåííûìè âíóòðè÷åðåïíûìè ãåìàòîìàìè (ó îäíîãî � ñ
âíóòðèìîçãîâûìè ãåìàòîìàìè, ó äðóãîãî � ñ ñî÷åòàíèåì ñóáäóðàëüíîé è âíóòðèìîçãîâûõ ãåìàòîì)
íåáîëüøèõ ðàçìåðîâ è ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèè ïî äàííûì (ÊÒ-èññëåäîâàíèé). Ëåòàëüíûé èñõîä ó
íèõ íàñòóïèë ÷åðåç 5 è 28 ñóò ïîñëå òðàâìû.
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Ëå÷åáíàÿ òàêòèêà ïðè ñïèíàëüíûõ äèçðàôèÿõ,
ñî÷åòàþùèõñÿ ñ ãèäðîöåôàëèåé

Ïëàâñêèé Í.Â., Îðëîâ Ì.Þ.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ

Íàèáîëåå ÷àñòàÿ ôîðìà äèçðàôèé � ñïèíàëüíàÿ, êîòîðàÿ â ïîñëåäíèå ãîäû ñîñòàâèëà 96
íàáëþäåíèé. Íî îíà íå ÿâëÿåòñÿ èçîëèðîâàííîé âðîæäåííîé àíîìàëèåé, à äîâîëüíî ÷àñòî ñî÷åòàåòñÿ
ñ äðóãèìè âèäàìè àíîìàëèé è çàáîëåâàíèé. Ýòè ñî÷åòàíèÿ â ïîñëåäíèå ãîäû âûÿâëÿþò ÷àùå è
ñâÿçàíî ýòî, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ñ òåõíè÷åñêèì óëó÷øåíèåì äèàãíîñòèêè (ÍÑÃ, ÊÒ, ÌÐÒ).

Íàèáîëåå ÷àñòî äèçðàôèè ñî÷åòàþòñÿ ñ ãèäðîöåôàëèåé, àíîìàëèåé Àðíîëüäà-Êèàðè (ïî íàøèì
äàííûì â 97% ñëó÷àåâ). Ñïèíàëüíûå äèçðàôèè ÷àùå âñòðå÷àþòñÿ â ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîì îòäåëå
(ó 94% áîëüíûõ), ðåæå � â ãðóäíîì è øåéíîì îòäåëàõ.

Íàêîïëåííûé ðàíåå îïûò ëå÷åíèÿ äåòåé ñ äèçðàôèÿìè ñâèäåòåëüñòâóåò î íåîáõîäèìîñòè
ðàçäåëåíèÿ èõ íà äâå ãðóïïû: 1-ÿ ãðóïïà � áîëüíûå ñ ëèêâîðååé èëè óãðîçîé åå ðàçâèòèÿ,
êîòîðûå íóæäàþòñÿ â îêàçàíèè íåîòëîæíîé õèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè; 2-ÿ ãðóïïà � ïëàíîâûå áîëüíûå.
Ïî íàøèì äàííûì, ëèêâîðåÿ áîëåå 24 ÷ ïðèáëèæàåò ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ê òàêîâûì
ïðè êîíñåðâàòèâíîì ëå÷åíèè è ñîïðîâîæäàåòñÿ î÷åíü âûñîêîé ëåòàëüíîñòüþ (87-95%).

Îäíàêî ñðî÷íàÿ îïåðàöèÿ, íàïðàâëåííàÿ íà óäàëåíèå ãðûæè è ïëàñòèêó ãðûæåâûõ âîðîò, íå
âñåãäà îáåñïå÷èâàåò óñïåõ, òàê êàê. èìåþùàÿñÿ ãèäðîöåôàëèÿ ïðîãðåññèðóåò è óãðîçà ëèêâîðåè
ñîõðàíÿåòñÿ â òîé îáëàñòè,ãäå áûëà ïðîâåäåíà îïåðàöèÿ.

Â òàêèõ ñëó÷àÿõ ÷åðåç 3-7 äíåé ïîñëå ïëàñòèêè ñïèííîìîçãîâîé ãðûæè (ïðè îòñóòñòâèè ïðèçíàêîâ
ìåíèíãèòà) ïðîâîäèëè âòîðîé ýòàï � ëèêâîðîøóíòèðóþùóþ îïåðàöèþ, ïðåèìóùåñòâåííî
âåíòðèêóëîïåðèòîíåîñòîìèþ.

Ó áîëüíûõ ñ îáøèðíûìè ñïèííîìîçãîâûìè ãðûæàìè ñ óãðîçîé èõ ðàçðûâà è âûðàæåííîé
ãèäðîöåôàëèåé ïåðâûì ýòàïîì ïðîèçâîäÿò ëèêâîðîøóíòèðóþùóþ îïåðàöèþ, à ÷åðåç 7-10 äíåé
âòîðûì ýòàïîì � óäàëåíèå ãðûæè.

Ïðè ïëàíîâûõ îïåðàöèÿõ ó áîëüíûõ ñî ñïèííîìîçãîâûìè ãðûæàìè, ñî÷åòàþùèìèñÿ ñ
ãèäðîöåôàëèåé, âîïðîñ ïîñëåäîâàòåëüíîñòè îïåðàöèé ðåøàåòñÿ ñòðîãî èíäèâèäóàëüíî, ñ ó÷åòîì
ðàçìåðîâ è ôîðìû ñïèííîìîçãîâûõ ãðûæ, ñêîðîñòüþ ïðîãðåññèðîâàíèÿ ãèäðîöåôàëèè, îáùåãî
ñîìàòè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ, äàííûõ áàêòåðèîãðàìì ëèêâîðà è êîæíûõ ïîêðîâîâ.

Èñïîëüçóåìàÿ òàêòèêà îáåñïå÷èëà áëàãîïðèÿòíûé èñõîä õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ðàçîðâàâøèõñÿ
ñïèííîìîçãîâûõ ãðûæ, ñîïðîâîæäàþùèõñÿ ãèäðîöåôàëèåé, â 72% ñëó÷àåâ, à ó ïëàíîâûõ ïàöèåíòîâ
� â 93% ñëó÷àåâ.

Îñîáåííîñòè òå÷åíèÿ òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû ó äåòåé

Åãóíÿí Ì.À.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À. Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã. Êèåâ, Óêðàèíà

×åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâìà (×ÌÒ) ñîñòàâëÿåò 35-56,9% âñåõ òðàâìàòè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé â
äåòñêîì âîçðàñòå. Îíà ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé ñìåðòè 10% äåòåé. Â 63-75% ñëó÷àåâ ó äåòåé, ïåðåíåñøèõ
×ÌÒ, â îòäàëåííûé ïåðèîä ôîðìèðóåòñÿ ñèíäðîì ïîñëåäñòâèé ïîâðåæäåíèÿ ìîçãà ñ çàäåðæêîé
ôèçè÷åñêîãî è ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, âåäóùèé ê ñîöèàëüíî-ó÷åáíîé, à çàòåì è òðóäîâîé
äåçàäàïòàöèè.

Äåòè ðàçëè÷íûõ âîçðàñòíûõ ãðóïï íå îäèíàêîâî ðåàãèðóþò íà ×ÌÒ. Âîçðàñòíûå àíàòîìî-
ôèçèîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè îðãàíèçìà íàêëàäûâàþò îòïå÷àòîê íà êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ è
òå÷åíèå ×ÌÒ.

Íàìè áûëè ïðîàíàëèçèðîâàíû 385 íàáëþäåíèé òÿæåëîé ×ÌÒ ó äåòåé. Âîçðàñò ïàöèåíòîâ êîëåáàëñÿ
îò 15 äíåé äî 15 ëåò. Ïðåîáëàäàëè ìàëü÷èêè (70,1% íàáëþäåíèé). Ó 302 äåòåé òðàâìà áûëà çàêðûòàÿ,
ó 53 � îòêðûòàÿ íåïðîíèêàþùàÿ è ó 30 � îòêðûòàÿ ïðîíèêàþùàÿ. Â 167 (43,3%) íàáëþäåíèÿõ
äèàãíîñòèðîâàíû óøèáû ìîçãà ñðåäíåé òÿæåñòè, â 96 (24,9%) � òÿæåëûå óøèáû, â 102 (26,5%)
� óøèáû ìîçãà ñî ñäàâëåíèåì è â 20 (5,2%) � äèôôóçíûå àêñîíàëüíûå ïîâðåæäåíèÿ ìîçãà. Ñðåäè
ïîñòðàäàâøèõ äåòåé ñ òÿæåëîé ×ÌÒ â 243 (63,1%) íàáëþäåíèÿõ äèàãíîñòèðîâàíû ïåðåëîìû êîñòåé
÷åðåïà è â 72,2% � ñóáàðàõíîèäàëüíûå êðîâîèçëèÿíèÿ. Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå â îñòðûé ïåðèîä
ïðîâîäèëè 95 äåòÿì.

Ñòåðòîå è ìàëîñèìïòîìíîå òå÷åíèå òÿæåëîé ×ÌÒ ó äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà ñîçäàåò âèäèìîñòü
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áëàãîïîëó÷èÿ è ÷àñòî òîëüêî äîïîëíèòåëüíûå ìåòîäû îáñëåäîâàíèÿ (êðàíèîãðàôèÿ, ÍÑÃ, ÊÒ,
ÌÐÒ) ïîçâîëÿþò âûÿñíèòü òÿæåñòü ïîâðåæäåíèÿ ìîçãà. Ó äåòåé äîøêîëüíîãî è øêîëüíîãî âîçðàñòà
òÿæåëàÿ ×ÌÒ óæå áîëüøå íàïîìèíàåò òå÷åíèå ýòîé ïàòîëîãèè ó âçðîñëûõ, íî ïðåîáëàäàíèå
îáùåìîçãîâûõ íàðóøåíèé íàä î÷àãîâûìè ñîõðàíÿåòñÿ è â ýòèõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ.

Ïî òèïàì òå÷åíèÿ îñòðîãî ïåðèîäà òÿæåëîé ×ÌÒ ó äåòåé âñå íàáëþäåíèÿ áûëè ðàçäåëåíû íà
ñëåäóþùèå âàðèàíòû: ðåãðåññèðóþùèé òèï òå÷åíèÿ, ðåìèòòèðóþùèé è ïðîãðåññèðóþùèé ñ áûñòðûì
íàðàñòàíèåì íàðóøåíèé âèòàëüíûõ ôóíêöèé. Îòäåëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâëÿþò äåòè ñ äèôôóçíûìè
àêñîíàëüíûìè ïîâðåæäåíèÿìè. Âîçðàñòíîå ðàñïðåäåëåíèå äåòñêîãî êîíòèíãåíòà ñ òÿæåëîé ×ÌÒ
îáíàðóæèëî îòëè÷èÿ ÷àñòîòû òèïîâ òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ ó íèõ. Òàê,â ãðóäíîì âîçðàñòå ÷àñòîòà I
òèïà (ðåãðåññèðóþùåãî) ñîñòàâèëà 64,3% íàáëþäåíèé, II òèïà (ðåìèòòèðóþùèé) � 35,7%; Ø òèï
(ïðîãðåññèðóþùèé) ó äåòåé ãðóäíîãî âîçðàñòà ìû íå íàáëþäàëè. Â ãðóïïå äåòåé ÿñåëüíîãî âîçðàñòà
÷àñòîòà I òèïà ñîñòàâèëà 44,4%, II � 1,2%, Ø òèïà � 44,4%; äîøêîëüíîãî âîçðàñòà � ñîîòâåòñòâåííî
31,8%, 45,5%, è 22,7%; øêîëüíîãî âîçðàñòà � ñîîòâåòñòâåííî 33,3%, 60,8% è 5,9%.

Òàêèì îáðàçîì, òå÷åíèå òÿæåëîé ×ÌÒ ó äåòåé êîððåëèðóåò ñ âîçðàñòíûìè àíàòîìî-
ôèçèîëîãè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè èõ îðãàíèçìà, ÷òî ïîäòâåðæäàåò íåîáõîäèìîñòü âíóòðèâîçðàñòíîé
äèôôåðåíöèàöèè ïàöèåíòîâ.

Îñîáåííîñòè êëèíèêè, äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ ãèäðîöåôàëèè
ó äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà

Âîëîùóê Ñ.ß., Îëüõîâ Â.Ì., Ïðèñÿæíþê Â.À., Êîðíåé÷óê Â.Â.

Âèííèöêèé ìåäóíèâåðñèòåò, ã. Âèííèöà, Óêðàèíà

Ãèäðîöåôàëèÿ çàíèìàåò îäíî èç âåäóùèõ ìåñò ñðåäè çàáîëåâàíèé è ïîðàæåíèé íåðâíîé ñèñòåìû
ó äåòåé. ×àñòîòà âîçíèêíîâåíèÿ åå âîçðàñòàåò âñëåäñòâèå ðîäîâîé è ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû, ïðè
îïóõîëÿõ ãîëîâíîãî ìîçãà. Â ãðóïïó ðèñêà âêëþ÷àþò íîâîðîæäåííûõ ñ ðîäîâîé òðàâìîé,
îáóñëîâëåííîé ñòðåìèòåëüíûìè ðîäàìè, ïðåæäåâðåìåííûì îòõîæäåíèåì îêîëîïëîäíûõ âîä,
êðóïíûì ïëîäîì èëè óçêèì òàçîì ìàòåðè, àêòèâíûì àêóøåðñêèì ïîñîáèåì, íàðóøåíèåì ìàòî÷íî-
ïëàöåíòàðíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, ðîæäåííûõ â àñôèêñèè, à òàêæå âñåõ íåäîíîøåííûõ äåòåé. Â
ãðóïïó ðèñêà âêëþ÷àþò òàêæå äåòåé ãðóäíîãî âîçðàñòà, ïåðåíåñøèõ ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûå
ïðîöåññû, îñîáåííî íåðâíîé ñèñòåìû.

Äèàãíîñòèêà ãèäðîöåôàëèè ïðåäñòàâëÿåò îïðåäåëåííûå òðóäíîñòè, îñîáåííî íà ðàííèõ ñòàäèÿõ
çàáîëåâàíèÿ. Êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ïðîãðåññèðóþùåé ãèäðîöåôàëèè âî ìíîãîì îïðåäåëÿþòñÿ
âîçðàñòîì áîëüíûõ, ýòèîëîãèåé çàáîëåâàíèÿ è íåâðîëîãè÷åñêèì êîìïëåêñîì, îáóñëîâëåííûì
îñíîâíûì çàáîëåâàíèåì èëè åãî ïîñëåäñòâèÿìè, ñòàäèåé ãèäðîöåôàëèè è äðóãèìè ôàêòîðàìè. Ïðè
äèàãíîñòèêå ó÷èòûâàþò êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ âíóòðè÷åðåïíîé ãèïåðòåíçèè, äàííûå
îôòàëüìîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ è äîïîëíèòåëüíûõ èññëåäîâàíèé, âêëþ÷àÿ ÊÒ, ßÌÐ,
ðåíòãåíîãðàôèþ, àíãèîãðàôèþ, íåéðîñîíîãðàôèþ, äîïïëåðîãðàôèþ è ò.ä.

Ëå÷åíèå ãèäðîöåôàëèè � êîìïëåêñíîå è âêëþ÷àåò â ñåáÿ êîíñåðâàòèâíûå è õèðóðãè÷åñêèå
ìåðîïðèÿòèÿ. Ïðèìåíÿþò äåãèäðàòàöèîííóþ òåðàïèþ (îñìîäèóðåòèêè, ñàëóðåòèêè, èíãèáèòîðû
êàðáîàíãèäðàçû), à òàêæå ðàññàñûâàþùèå è ñîñóäèñòûå ïðåïàðàòû, ñòèìóëÿòîðû è ãèïîòåíçèâíûå
ñðåäñòâà. Ê ñîæàëåíèþ, êîíñåðâàòèâíûå óñèëèÿ ÷àñòî îêàçûâàþòñÿ íåýôôåêòèâíûìè è ïðèõîäèòñÿ
ïðèáåãàòü ê áîëåå ðàäèêàëüíûì ìåòîäàì.

Ìíîãîîáðàçèå ìåòîäîâ è ñïîñîáîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ãèäðîöåôàëèè ñâèäåòåëüñòâóåò îá
îòñóòñòâèè îïòèìàëüíîãî âèäà âìåøàòåëüñòâà, ÷òî ìîæíî îáúÿñíèòü ïîëèýòèîëîãè÷íîñòüþ
çàáîëåâàíèÿ, ðàçíîîáðàçèåì ôîðì, âèäîâ è ñòàäèé ãèäðîöåôàëèè. Íàèáîëåå ýôôåêòèâíûìè íà
ñåãîäíÿøíèé äåíü ÿâëÿþòñÿ ëèêâîðîøóíòèðóþùèå îïåðàöèè (âåíòðèêóëî-ïåðèòîíåîñòîìèè,
âåíòðèêóëîàòðèîñòîìèè) ñ èìïëàíòàöèåé êëàïàííûõ ñèñòåì, ÷òî îáåñïå÷èâàåò ïî÷òè âñåãäà
íîðìàëèçàöèþ âíóòðè÷åðåïíîãî äàâëåíèÿ.

Íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþùèìèñÿ îñëîæíåíèÿìè òàêèõ îïåðàöèé ÿâëÿþòñÿ ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûå
ðåàêöèè, äèñôóíêöèÿ ëèêâîðîøóíòèðóþùèõ ñèñòåì, ãèïåðäðåíèðîâàíèå, ñóäîðîæíûé ñèíäðîì è
äð.

Íàìè ïðîâåäåí àíàëèç 53 èñòîðèé áîëåçíåé äåòåé, íàõîäèâøèõñÿ íà ëå÷åíèè ïî ïîâîäó
ãèäðîöåôàëèè â îáëàñòíîé êëèíè÷åñêîé äåòñêîé áîëüíèöå ã. Âèííèöû. Ó 25 áîëüíûõ ãèäðîöåôàëèÿ
áûëà ïîäòâåðæäåíà ìåòîäîì ÊÒ. Ó 12 èç íèõ òîëùèíà ìîçãà íà óðîâíå ïåðåäíèõ ðîãîâ áîêîâûõ
æåëóäî÷êîâ ïðèáëèæàëàñü ê 10 ìì. ÓÇ äèàãíîñòèêó èñïîëüçîâàëè êàê ìåòîä ñêðèíèíãà áîëüíûõ. Ó
äâóõ áîëüíûõ ïðè÷èíîé ãèäðîöåôàëèè áûëè îïóõîëè ìîçãà, êîòîðûå áûëè âûÿâëåíû ìåòîäîì ÊÒ.

Íåéðîõ³ðóðã³÷íà ïàòîëîã³ÿ äèòÿ÷îãî â³êó
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Îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå ïðîâîäèëè 25 áîëüíûì. Èç íèõ 15 äåòåé áûëè â âîçðàñòå äî 3 ìåñ 7 � äî
1 ãîäà, 3 � ñòàðøå 1 ãîäà.

Ó 3 îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ áûëà êðàéíÿÿ ñòåïåíü ãèäðîöåôàëèè. Â 2 ñëó÷àÿõ îòìå÷àëàñü
ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà â ïëàíå âîññòàíîâëåíèÿ òîëùèíû ìîçãîâîãî ïëàùà.

Âñåì áîëüíûì áûëè ïðîèçâåäåíû ëèêâîðîøóíòèðóþùèå îïåðàöèè. Îäíîìó áîëüíîìó óñòàíîâëåíà
ñèñòåìà òèïà Õàêèì (ËØÑ-2), 24 � òèïà Ïóäåíñà (ËØÑ-1). Èç íèõ íà íèçêîå äàâëåíèå � 8, íà
ñðåäíåå � 13 è íà âûñîêîå � 4. Îïåðàöèè ïðîâåäåíû ïîä ýíäîòðàõåëüíûì íàðêîçîì ó 5 ÷åëîâåê,
ïîä âíóòðèâåííûì � ó 20. 4 áîëüíûõ îïåðèðîâàëè ïîâòîðíî. 3 äåòåé óìåðëè îò ïîñëåîïåðàöèîííîé
íåéðîèíôåêöèè. Ãèäðîöåôàëèÿ ó îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ íå ïðîãðåññèðîâàëà. Ó 2 áîëüíûõ âîçíèê
ñóäîðîæíûé ñèíäðîì, êîòîðûé ïîääàâàëñÿ êîíñåðâàòèâíîìó ëå÷åíèþ.

Àíàëèç ïîëó÷åííûõ äàííûõ ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî äëÿ îöåíêè ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî è
ïðàâèëüíîãî âûáîðà ëå÷åíèÿ íåîáõîäèìà êàê ìîæíî áîëåå ðàííÿÿ äèàãíîñòèêà ñ èñïîëüçîâàíèåì
ÊÒ. Òîëüêî êîìïëåêñíàÿ äèàãíîñòèêà ãèäðîöåôàëüíîãî ñèíäðîìà ÿâëÿåòñÿ àäåêâàòíîé. Îíà ïîçâîëÿåò
ñâîåâðåìåííî ïðîâåñòè îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå áîëüíûõ ñ ãèäðîöåôàëèåé, ÷òî ïîâûøàåò åãî
ýôôåêòèâíîñòü.

Ïðîãíîçèðîâàíèå àòðîôè÷åñêèõ è ðåïàðàòèâíûõ èçìåíåíèé â ìîçãå
ïîñëå ëèêâîðîøóíòèðóþùèõ îïåðàöèé ó äåòåé

Îðëîâ Þ.À., Ëèñÿíûé Í.È., Íîñîâ À.Ã., ßõíåíêî Ã.Ì., Ãëîáà Ì.Â.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À. Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã. Êèåâ, Óêðàèíà

Ýôôåêòèâíîñòü ëèêâîðîøóíòèðóþùèõ îïåðàöèé ó äåòåé ñ ïðîãðåññèðóþùåé ãèäðîöåôàëèåé â
îòíîøåíèè êîððåêöèè âíóòðè÷åðåïíîãî äàâëåíèÿ äîñòèãàåò 95-99%. Ïðè ýòîì âîññòàíîâëåíèå îáúåìà
ìîçãîâîé ïàðåíõèìû íå ïðåâûøàåò 50% íàáëþäåíèé, õîòÿ âîññòàíîâëåíèå è ðàçâèòèå ïñèõîìîòîðíîãî
ñòàòóñà îòìå÷àåòñÿ áîëåå ÷åì ó 75% áîëüíûõ.

Ñ 1996 ã. â Èíñòèòóòå íåéðîõèðóðãèè ÀÌÍ Óêðàèíû ïðîâîäèòñÿ êîìïëåêñíîå èññëåäîâàíèå ïî
ïðîãíîçèðîâàíèþ ðåàïàðàòèâíûõ è àòðîôè÷åñêèõ èçìåíåíèé â ìîçãå ïîñëå ëèêâîðîøóíòèðóþùèõ
îïåðàöèé ó äåòåé. Êðîìå êëèíè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ñ êàòàìíåñòè÷åñêèì êîíòðîëåì èñïîëüçîâàíû
ìåòîäû ëó÷åâîé äèàãíîñòèêè (ÓÇÈ, ÊÒ, ÌÐÒ), äîïïëåðîãðàôè÷åñêèå, èììóíîëîãè÷åñêèå,
áèîõèìè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ, ýëåêòðîííàÿ è ñâåòîâàÿ ìèêðîñêîïèÿ ìîçãîâîé ïàðåíõèìû.

Ñîîáùåíèå îñíîâàíî íà àíàëèçå 56 íàáëþäåíèé ñ ïðîãðåññèðóþùåé ãèäðîöåôàëèåé â ðåçóëüòàòå
ðîäîâîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû. Âñåì äåòÿì ïðîâîäèëè øóíòèðóþùèå îïåðàöèè ñ ïðèìåíåíèåì
êëàïàííûõ èìïëàíòèðóåìûõ ñèñòåì (ËØÑ-1, ËØÑ-2, ËØÑ-3). Êàòàìíåç ïðîñëåæåí â òå÷åíèå 6-
12 ìåñ.

Âûÿâëåíî 3 òèïà òå÷åíèÿ âîññòàíîâèòåëüíîãî ïåðèîäà: áëàãîïðèÿòíûé (ðåãðåññèðóþùèé),
ñòàáèëüíûé (ñòàöèîíàðíûé) è íåáëàãîïðèÿòíûé (ïðîãðåññèðóþùèé). Ýòî òå÷åíèå ñâÿçàíî ñ
êîìïëåêñîì ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé â ìîçãå â ðåçóëüòàòå ðîäîâîé ×ÌÒ, ñðåäè êîòîðûõ íàðóøåíèå
ëèêâîðîöèðêóëÿöèé èãðàåò âàæíóþ, íî íå âñåãäà îïðåäåëÿþùóþ ðîëü. Ãèñòîëîãè÷åñêèå è ýëåêòðîííî-
ìèêðîñêîïè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè âûðàæåííóþ ìîçàè÷íîñòü èçìåíåíèé â íåéðîíàõ è
ìèêðîöèðêóëÿòîðíîì ðóñëå, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î ñïîñîáíîñòè ìîçãîâîé òêàíè ê ðåïàðàöèè. Íàèáîëåå
íåáëàãîïðèÿòíûìè ÿâëÿþòñÿ ñëó÷àè, êîãäà àòðîôèÿ ìîçãîâîé ïàðåíõèìû îáóñëîâëåíà
ãèïîêñè÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè.

Ñðåäè ìåõàíèçìîâ ôîðìèðîâàíèÿ àòðîôè÷åñêèõ èçìåíåíèé è âîçìîæíîñòåé ðåïàðàòèâíûõ
ïðîöåññîâ âàæíóþ ðîëü èãðàþò íàðóøåíèÿ ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, áèîõèìè÷åñêèå èçìåíåíèÿ
â ëèêâîðå, ñîçäàþùèå �ëîâóøêè� äëÿ àíèîíîâ, èîíîâ êàëüöèÿ, ãëþêîçû è ôàñôîòàç, ÷òî îáåäíÿåò
ìåòàáîëè÷åñêèå ðåñóðñû ìîçãà. Îäíîâðåìåííî ñ ýòèì óâåëè÷èâàåòñÿ ñåíñèáèëèçàöèÿ ýôôåêòîðíûõ
êëåòîê ê íåéðîñïåöèôè÷åñêèì áåëêàì, óâåëè÷èâàåòñÿ êîíöåíòðàöèÿ àíòèòåë ê íèì â ëèêâîðå.

Îáíàðóæåííûå èçìåíåíèÿ, ñ îäíîé ñòîðîíû, ñâèäåòåëüñòâóþò î âûñîêèõ ðåïàðàòèâíûõ
âîçìîæíîñòÿõ ìîçãîâîé òêàíè ó íîâîðîæäåííûõ, ïåðåíåñøèõ ðîäîâóþ ×ÌÒ, à ñ äðóãîé � î
ïåðñïåêòèâå ïðîãíîçèðîâàíèÿ ýòèõ ïðîöåññîâ íà îñíîâàíèè âûðàæåííîñòè êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûõ
ïîêàçàòåëåé.
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Îäíîìîìåíòíûå õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà
ïðè ãëèîìàõ ðàçëè÷íûõ îòäåëîâ çðèòåëüíîãî ïóòè ó äåòåé

Áîðèñîâà È.À.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã. Êèåâ, Óêðàèíà

Ãëèîìû çðèòåëüíûõ ïóòåé ìîãóò èìåòü ðàçëè÷íóþ ëîêàëèçàöèþ � îò ãëàçíîãî ÿáëîêà äî
êîðêîâîãî àíàëèçàòîðà â çàòûëî÷íûõ äîëÿõ. Çíà÷èòåëüíàÿ èõ ÷àñòü âñòðå÷àåòñÿ â äåòñêîì âîçðàñòå
(áîëåå 60%). Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 56 äåòåé ñ ãëèîìàìè çðèòåëüíûõ ïóòåé ñ ýêñòðà-
èíòðàêðàíèàëüíûì ðîñòîì. Âîçðàñò ïàöèåíòîâ êîëåáàëñÿ îò 2 äî 14 ëåò, ñîñòàâëÿÿ â ñðåäíåì 8 ëåò.
Âñåì áîëüíûì ïðîâîäèëè õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå è âåðèôèêàöèþ ãèñòîñòðóêòóðû îïóõîëåé.

Íàø îïûò ïîêàçàë, ÷òî ïðè ýêñòðà-èíòðàêðàíèàëüíîì ðîñòå îïóõîëåé îáîñíîâàí
òðàíñêðàíèàëüíûé ïîäõîä ñ îäíîìîìåíòíûì óäàëåíèåì îïóõîëè (èíòðàîðáèòàëüíîé è
èíòðàêðàíèàëüíîé åå ÷àñòåé).

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âñå øèðå ñòàë ïðèìåíÿòüñÿ òðàíñêðàíèàëüíûé ïîäõîä è ïðè èíòðàîðáèòàëüíûõ
ãëèîìàõ, íå ðàñïðîñòðàíÿþùèõñÿ â ïîëîñòü ÷åðåïà (òåì áîëåå, ÷òî ýòîò äîñòóï àäåêâàòåí è ïðè
èíòðàêðàíèàëüíîì ðàñïðîñòðàíåíèè ãëèîì).

Îïåðàöèÿ âêëþ÷àëà êîñòíî-ïëàñòè÷åñêóþ òðåïàíàöèþ ÷åðåïà â ëîáíîé îáëàñòè, âûäåëåíèå
èíòðàêðàíèàëüíîé ÷àñòè íåðâà è õèàçìû, ïîðàæåííûõ îïóõîëüþ, âûäåëåíèå èõ èç ñïàåê, ïåðåñå÷åíèå
íåðâà èëè õèàçìû ïðîêñèìàëüíåå ìåñòà, ïîðàæåííîãî îïóõîëüþ (â ïðåäåëàõ çäîðîâîé òêàíè) (26
íàáëþäåíèé). Â äàëüíåéøåì ïðîèçâîäèëè òðåïàíàöèþ êðûøè îðáèòû è ïîëóêîëüöà îïòè÷åñêîãî
êàíàëà (30 íàáëþäåíèé). Ðåòðîáóëüáàðíóþ ÷àñòü îïóõîëè îòäåëÿëè îò ïðèëåæàùèõ ìûøö, íåðâîâ,
ñîñóäîâ, ðåòðîáóëüáàðíîé êëåò÷àòêè. Ïîñëå åå ìîáèëèçàöèè èíòðàêðàíèàëüíûé ó÷àñòîê îïóõîëè
âûâîäèëè ÷åðåç äåôåêò îïòè÷åñêîãî êàíàëà â ðåòðîáóëüáàðíîå ïðîñòðàíñòâî. Ïóòåì ëåãêîé òðàêöèè
èçìåíåííîãî îïòè÷åñêîãî íåðâà îáíàæàëè ìåñòî âõîäà íåðâà â ãëàçíîå ÿáëîêî, ó êîòîðîãî îïóõîëü
îòñåêàëè, ÷òîáû íå äîïóñòèòü åãî âñêðûòèå. Âåñü îáúåì îïóõîëè óäàëÿëè.

Â ñëó÷àå ïîëíîãî çàìåùåíèÿ îïóõîëüþ õèàçìû, îïåðàöèþ çàâåðøàëè óäàëåíèåì ðåòðîáóëüáàðíîé
÷àñòè (10 íàáëþäåíèé).

Â ñëó÷àå ïîðàæåíèÿ õèàçìû è äàëüíåéøåãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ îïóõîëè íà ãèïîòàëàìè÷åñêóþ
îáëàñòü (4 íàáëþäåíèÿ) èëè îáëàñòü Ø æåëóäî÷êà (12 íàáëþäåíèé) îïåðàöèþ çàêàí÷èâàëè áèîïñèåé

Òàêèì îáðàçîì, îäíîìîìåíòíîå âìåøàòåëüñòâî ïîçâîëÿåò àäåêâàòíî îöåíèòü õèðóðãè÷åñêóþ
òàêòèêó â ìîìåíò îïåðàöèè ïðè ðàçëè÷íîì ðàñïðîñòðàíåíèè ýêñòðà-èíòðàêðàíèàëüíûõ ãëèîì
çðèòåëüíûõ ïóòåé.

Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ëèêâîðîøóíòèðóþùèõ îïåðàöèé
ó äåòåé ãðóäíîãî âîçðàñòà c âûðàæåííîé ãèäðîöåôàëèåé

Ïðîöåíêî È.Ï.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À. Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã. Êèåâ, Óêðàèíà

Áîëüøóþ ÷àñòü ëèêâîðîøóíòèðóþùèõ îïåðàöèé ïî ïîâîäó íåîïóõîëåâîé ãèäðîöåôàëèè ïðîâîäÿò
äåòÿì â âîçðàñòå äî 1 ãîäà. Ïðè ýòîì âîïðîñ î õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ïðèõîäèòñÿ ðåøàòü çà÷àñòóþ
ïðè äàëåêî çàøåäøèõ ñòàäèÿõ âåíòðèêóëîäèëàòàöèè è àòðîôèè ìîçãîâîãî âåùåñòâà.

Ïðîàíàëèçèðîâàíû 97 íàáëþäåíèé äåòåé (53 ìàëü÷èêà è 44 äåâî÷êè) ñ íåîïóõîëåâîé
ãèäðîöåôàëèåé âûðàæåííîé, ðåçêî âûðàæåííîé è êðèòè÷åñêîé ñòàäèè, ïåðâè÷íî îïåðèðîâàííûõ
â ãðóäíîì âîçðàñòå â êëèíèêå äåòñêîé íåéðîõèðóðãèè èíñòèòóòà ñ 1984 ïî 1994 ã. Êàòàìíåç ïðîñëåæåí
â òå÷åíèå 1-8 ëåò. Ïî ôîðìå ãèäðîöåôàëèþ ðàçäåëÿëè íà îòêðûòóþ (ó 51 áîëüíîãî) è îêêëþçèîííóþ
(ó 46, ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ ñëó÷àÿõ áûëà îêêëþçèÿ âîäîïðîâîäà ìîçãà).

Ïî ýòèîëîãèè áûëè âûäåëåíû ñëåäóþùèå ãðóïïû: 47 íàáëþäåíèé -ãèäðîöåôàëèÿ âðîæäåííîé
ýòèîëîãèè; 21 íàáëþäåíèå -ïîñòâîñïàëèòåëüíàÿ ãèäðîöåôàëèÿ; 21 íàáëþäåíèå � ãèäðîöåôàëèÿ
âñëåäñòâèå âñëåäñòâèå ðîäîâîé òðàâìû ìîçãà. Ó 8 áîëíûõ ýòèîëîãèÿ çàáîëåâàíèÿ íå óñòàíîâëåíà.

Îöåíêà óðîâíÿ ðàçâèòèÿ äåòåé â îòäàëåííûé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä áûëà îðèåíòèðîâàíà
íà óðîâåíü èõ ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè. Ñîîòâåòñòâåííî âñåõ äåòåé ðàçäåëèëè íà 3 ãðóïïû: 1 ãðóïïà �
óäîâëåòâîðèòåëüíîå ðàçâèòèå: ôèçè÷åñêîå è óìñòâåííîå (âåðáàëüíîå è êîãíèòèâíîå) ðàçâèòèå
ñîîòâåòñòâóåò âîçðàñòíûì íîðìàì � 34 (35%) íàáëþäåíèé; 2-ÿ � óìåðåííàÿ çàäåðæêà ðàçâèòèÿ:
ôèçè÷åñêîå è ïñèõè÷åñêîå ðàçâèòèå ðåáåíêà îòñòàåò îò âîçðàñòíûõ íîðì, îäíàêî îáåñïå÷èâàåò

Íåéðîõ³ðóðã³÷íà ïàòîëîã³ÿ äèòÿ÷îãî â³êó
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äâèãàòåëüíûå, ïîçíàâàòåëüíûå è ðå÷åâûå íàâûêè ïî ñàìîîáñëóæèâàíèþ � 44 íàáëþäåíèÿ (45%)
íàáëþäåíèé; 3-ÿ ãðóïïà � âûðàæåííàÿ çàäåðæêà ðàçâèòèÿ, ôèçè÷åñêèå è ïñèõè÷åñêèå äåôåêòû
ïðåïÿòñòâóþò ïðèîáðåòåíèþ ðåáåíêîì íàâûêîâ ïî ýëåìåíòàðíîìó ñàìîîáñëóæèâàíèþ � 19 (19,6%)
íàáëþäåíèé.

Ìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ìîçãà óäàëîñü ïðîñëåäèòü â êàòàìíåçå ó 44 äåòåé ïóòåì ïðîâåäåíèÿ
ÊÒ â äèíàìèêå: â 30 ñëó÷àÿõ îòìå÷åíî óìåíüøåíèå ñòåïåíè âåíòðèêóëîäèëàòàöèè è óâåëè÷åíèå
îáúåìà ìîçãîâîãî âåùåñòâà ðàçëè÷íîé âûðàæåííîñòè (âïëîòü äî íîðìàëèçàöèè ðàçìåðîâ æåëóäî÷êîâ),
ó 14 äåòåé ÊÒ-êàðòèíà íå èçìåíèëàñü ïî ñðàâíåíèþ ñ èñõîäíîé.

Ïî ýòèîëîãè÷åñêèì ôàêòîðàì ïðîñëåæèâàåòñÿ âûðàæåííîå îòðèöàòåëüíîå âëèÿíèå âîñïàëèòåëüíûõ
ïðîöåññîâ (ìåíèíãîýíöåôàëèòîâ) íà îòäàëåííóþ ïåðñïåêòèâó ðàçâèòèÿ äåòåé ïî ñðàâíåíèþ ñ
âðîæäåííûìè ôàêòîðàìè.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîñëåæèâàþòñÿ óäîâëåòâîðèòåëüíûå îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû
ëèêâîðîøóíòèðóþùèõ îïåðàöèé ó 78 (80,4%) äåòåé è íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå (âûðàæåííàÿ çàäåðæêà
ðàçâèòèÿ) � ó 19 (19,6%).

Îñîáåííîñòè òðàâìàòè÷åñêèõ õðîíè÷åñêèõ ñóáäóðàëüíûõ ãåìàòîì
ó äåòåé, ðàíåå îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó ãèäðîöåôàëèè.

Ñêîáñêèé Å.È., Ïëàâñêèé Í.Â., Îðëîâ Ì.Þ.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À. Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Ïðîâåäåí àíàëèç 26 íàáëþäåíèé äåòåé â âîçðàñòå îò 1 ìåñÿöà äî 12 ëåò ñ õðîíè÷åñêèìè
ñóáäóðàëüíûìè ãåìàòîìàìè, îïåðèðîâàííûõ ðàíåå ïî ïîâîäó ãèäðîöåôàëèè è ïåðåíåñøèõ â
äàëüíåéøåì ÷åðåïíî-ìîçãîâóþ òðàâìó (×ÌÒ). Âñåì áîëüíûì íåîäíîêðàòíî ïðîâîäèëè êîìïüþòåðíóþ
òîìîãðàôèþ äî ëèêâîðîøóíòèðóþùåé îïåðàöèè, ïîñëå íåå è ïîñëå ïåðåíåñåííîé ×ÌÒ.

Ìîðôîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè ãîëîâíîãî ìîçãà äåòåé, îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó ãèäðîöåôàëèè,
ïðèâîäÿò ê êðàíèîöåðåáðàëüíûì äèñïðîïîðöèÿì ðàçëè÷íîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè è ñîçäàþò
ïðåäïîñûëêè ê ðàçâèòèþ òðàâìàòè÷åñêèõ ñóáäóðàëüíûõ ãåìàòîì. Îäíîé èç îñîáåííîñòåé îáðàçîâàíèÿ
òàêèõ ãåìàòîì ÿâëÿåòñÿ íåçíà÷èòåëüíàÿ ïî ñòåïåíè òÿæåñòè ×ÌÒ. Òðàâìà íå ñîïðîâîæäàëàñü ïîòåðåé
ñîçíàíèÿ, çíà÷èòåëüíûõ èçìåíåíèé â ïîâåäåíèè áîëüíûõ íå îòìå÷àëîñü. Ñîîòâåòñòâåííî è âðåìÿ
îáðàùåíèÿ çà ïîìîùüþ áûëî îòñðî÷åíî íà 25-50 äíåé è áîëåå ïîñëå òðàâìû, êîãäà ó áîëüíîãî
ïîÿâëÿëèñü ïðèçíàêè ïîâûøåíèÿ âíóòðè÷åðåïíîãî äàâëåíèÿ. Êëèíè÷åñêè ñóáäóðàëüíûå ãåìàòîìû
ó òàêèõ áîëüíûõ ïðîÿâëÿëèñü ñèíäðîìîì �äèñôóíêöèè øóíòèðóþùåé ñèñòåìû� � ãîëîâíîé áîëüþ,
ðâîòîé, áåñïîêîéíûì ïîâåäåíèåì. Ó äåòåé ñ íåçàðàùåííûì áîëüøèì ðîäíè÷êîì îòìå÷àëîñü åãî
íàïðÿæåíèå è âûáóõàíèå. Î÷àãîâóþ íåâðîëîãè÷åñêóþ ñèìïòîìàòèêó, êàê ïðàâèëî, íå îáíàðóæèâàëè.
Ïðè ÝõîÝã îòìå÷àëîñü ñìåùåíèå ñðåäèííîãî Ýõî-ñèãíàëà, à ïðè ÍÑÃ è ÊÒ âûÿâëÿëè ìàññèâíûå
ñóáäóðàëüíûå ãåìàòîìû ñ ðåçêèì ñäàâëåíèåì æåëóäî÷êîâ ìîçãà è ñìåùåíèåì ñðåäèííûõ ñòðóêòóð.

Îñîáåííîñòüþ ëå÷åíèÿ òàêèõ áîëüíûõ ÿâëÿåòñÿ ïðèìåíåíèå ìàëîèíâàçèâíûõ òåõíîëîãèé óäàëåíèÿ
ãåìàòîì: ìíîãîêðàòíûå ïóíêöèîííûå àñïèðàöèè ó áîëüíûõ ìëàäøåé ãðóïïû è äëèòåëüíîå
äðåíèðîâàíèå ãåìàòîì â ñòàðøåé âîçðàñòíîé ãðóïïå. Òðóäíîñòü ëå÷åíèÿ òàêèõ áîëüíûõ çàêëþ÷àåòñÿ
â òîì, ÷òî ïðè íàëè÷èè ôóíêöèîíèðóþùåé øóíòèðóþùåé ñèñòåìû äðåíèðîâàíèå ãåìàòîìû èëè åå
óäàëåíèå íå ãàðàíòèðóåò �ðàñïðàâëåíèå� ìîçãà. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ íàðÿäó ñ äðåíèðîâàíèåì ãåìàòîìû
ïðèõîäèëîñü ïðèìåíÿòü âðåìåííóþ ÷ðåñêîæíóþ ïåðåâÿçêó äèñòàëüíîãî êàòåòåðà ñèñòåìû äëÿ
ïîâûøåíèÿ äàâëåíèÿ â áîêîâûõ æåëóäî÷êàõ ìîçãà (8 ñëó÷àåâ), à ïðè íåýôôåêòèâíîñòè ïåðåâÿçêè
ïðîèçâîäèëè ðåèíïëàíòàöèþ øóíòèðóþùåé ñèñòåìû ñ êëàïàíîì íà áîëåå âûñîêîå äàâëåíèå (3
ñëó÷àÿ).

Â 4 ñëó÷àÿõ, êîãäà ïîñëå ìíîãîêðàòíîé ïóíêöèîííîé àñïèðàöèè ãåìàòîì íå óäàëîñü äîáèòüñÿ
�ðàñïðàâëåíèÿ�, ìîçãà, à ïîëîñòü ãåìàòîìû ïðè ýòîì çàïîëíÿëàñü ëèêâîðîì, ïðîèçâîäèëè
ñóáäóðîñóáãàëåîñòîìèþ. Â 2 ñëó÷àÿõ ó áîëüíûõ ñòàðøåé âîçðàñòíîé ãðóïïû ïðîâîäèëè
ñóáäóðîïåðèòîíåîñòîìèþ.
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Ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ãèäðîöåôàëèè

Êàðèåâ Ã.Ì.

Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íûé öåíòð íåéðîõèðóðãèè, ã.Òàøêåíò, Óçáåêèñòàí

Îäíèì èç íàèáîëåå ýôôåêòèâíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ãèäðîöåôàëèè íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ÿâëÿåòñÿ
õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå. Èçâåñòíî ìíîãî ìåòîäîâ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ãèäðîöåôàëèè è ïðàêòè÷åñêè
âñå îíè âûïîëíÿþòñÿ ñ ïðèìåíåíèåì èìïëàíòèðóåìûõ äðåíàæíûõ ñèñòåì ñ îòâåäåíèåì èçáûòî÷íîãî
ëèêâîðà ëèáî â áðþøíóþ ïîëîñòü (âåíòðèêóëîïåðèòîíåîñòîìèÿ � ÂÏÑ), ëèáî â êðîâåíîñíîå
ðóñëî (âåíòðèêóëîàòðèîñòîìèÿ � ÂÀÑ). Ïðè íàëè÷èè îêêëþçèîííîé ôîðìû ãèäðîöåôàëèè
ïðèìåíÿþò âåíòðèêóëîöèñòåðíîñòîìèþ ïî Òîðêèëüäñåíó (ÂÖÑÒ).

Öåëüþ èññëåäîâàíèå ÿâèëîñü èçó÷åíèå ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ãèäðîöåôàëèè ó
136 áîëüíûõ, íàõîäèâøèõñÿ íà ëå÷åíèè â Ðåñïóáëèêàíñêîì íàó÷íîì öåíòðå íåéðîõèðóðãèè ñ 1995
ïî 1997 ã.

Îäíèì èç âàæíûõ âîïðîñîâ ëå÷åíèÿ ãèäðîöåôàëèè ÿâëÿåòñÿ âûáîð ìåòîäà îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ.
Ïðàâèëüíî âûáðàííûé ìåòîä îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ïîçâîëÿåò çíà÷èòåëüíî óëó÷øèòü èñõîä
çàáîëåâàíèÿ. Âñåì èññëåäóåìûì áîëüíûì ïðîâîäèëè îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà : ÂÏÑ � 67, ÂÀÑ
� 54, ÂÖÑÒ � 15 (áåç óñòðàíåíèÿ ôàêòîðà îêêëþçèè).

Ïðè âûáîðå ìåòîäà îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ó÷èòûâàëè ñëåäóþùèå êðèòåðèè : âîçðàñò
áîëüíîãî, ýòèîëîãèþ è ôîðìó ãèäðîöåôàëèè, ñòàäèþ çàáîëåâàíèÿ, íàëè÷èå ñîïóòñòâóþùåé
ñîìàòè÷åñêîé ïàòîëîãèè.

Âåíòðèêóëîïåðèòîíåàëüíîå øóíòèðîâàíèå ïðèìåíÿëè ïðè îòñóòñòâèè ó áîëüíûõ çàáîëåâàíèé
îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè,à òàêæå ïðè áîëåå çàïóùåííîé ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ. Â îñíîâíîì åãî
ïðîâîäèëè ó äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà � ó 32 èç 67 îïåðèðîâàííûõ äàííûì ìåòîäîì. Îñíîâíûì
íåäîñòàòêîì äàííîãî ìåòîäà, ïî äàííûì íàøåãî èññëåäîâàíèÿ, ÿâëÿëîñü ðàçâèòèå ó 18 áîëüíûõ
äèíàìè÷åñêîãî ïàðåçà êèøå÷íèêà, ó 3 áîëüíûõ, íåñìîòðÿ íà ïðîâîäèìûå ëå÷åáíûå ìåðîïðèÿòèÿ,
îí íå ðàçðåøèëñÿ.ïðèâåäÿ â äàëüíåéøåì ê ëåòàëüíîìó èñõîäó. Âòîðûì íåäîñòàòêîì äàííîãî ìåòîäà
îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ÿâëÿåòñÿ áîëüøàÿ ïðîòÿæåííîñòü øóíòèðóþùåé ñèñòåìû,÷òî óâåëè÷èâàåò
ðèñê ðàçâèòèÿ ðàçëè÷íûõ ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé âñëåäñòâèå ïðèìåíåíèÿ
äîïîëíèòåëüíûõ ðàçðåçîâ ìÿãêèõ òêàíåé. Ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûå îñëîæíåíèÿ (ÃÂÎ) ðàçâèâàëèñü,
ïî äàííûì íàøåãî èññëåäîâàíèÿ, ó 12 áîëüíûõ ïîñëå ÂÏÑ. Ïðè àíàëèçå ïðè÷èí ðàçâèòèÿ ÃÂÎ ó
áîëüíûõ ïîñëå ÂÏÑ îáíàðóæèëè, ÷òî îñíîâíîé èç íèõ ÿâëÿåòñÿ ïðîâåäåíèå îïåðàöèè â îñíîâíîì â
òÿæåëîì ñîñòîÿíèè áîëüíîãî ñ äàëåêî çàøåäøåé ñòàäèåé çàáîëåâàíèÿ.

ÂÀÑ ïðèìåíÿëè â îñíîâíîì ó áîëüíûõ, êîòîðûì ïî òåì èëè èíûì ïðè÷èíàì çàáîëåâàíèÿ
îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè, èçìåíåíèå ìÿãêèõ òêàíåé ïåðåäíåé áðþøíîé ïîëîñòè íåâîçìîæíî
áûëî ïðîèçâåñòè, à òàêæå ïîñëå ïðîâåäåííîãî ðàíåå âåíòðèêóëîïåðèòîíåàëüíîãî øóíòèðîâàíèÿ,
êîòîðîå âñëåäñòâèå ðàçâèòèÿ ðàçëè÷íûõ îñëîæíåíèé ïðèøëîñü óäàëèòü. Îñíîâíûì íåäîñòàòêîì
äàííîãî ìåòîäà ÿâèëîñü òî, ÷òî ïðè ÃÂÎ ïðîèñõîäèëî ðàçâèòèå ãåíåðàëèçîâàííîãî ïðîöåññà, êîòîðîå
ñ òðóäîì ïîääàâàëîñü êîððåêöèè è ëå÷åíèþ. Ïîñëå ÂÀÑ äàííîå îñëîæíåíèå ðàçâèëîñü ó 4 áîëüíûõ,
èç êîòîðûõ 3 óìåðëè.

ÂÖÑÒ ÿâëÿåòñÿ â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïàëëèàòèâíîé îïåðàöèåé è âûïîëíÿëè åå ó áîëüíûõ ñ
îïóõîëåâîé îêêëþçèåé ëèêâîðíûõ ïóòåé. È òîëüêî ó 5 áîëüíûõ ñî ñëèï÷èâûì àðàõíîèäèòîì
çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè îíà áûëà ýôôåêòèâíîé. Îñíîâíûì íåäîñòàòêîì äàííîé îïåðàöèè ÿâëÿëîñü
òî, ÷òî îíà ÿâëÿåòñÿ î÷åíü òðàâìàòè÷íîé, ÷àñòî ïîñëå îïåðàöèè ðàçâèâàþòñÿ �ëèêâîðíûå ïîäóøêè�,
ëèêâîðåè è ïðèñîåäèíÿþòñÿ ÃÂÎ. Ïîñëå ÂÖÑÒ îñëîæíåíèÿ îòìå÷àëè ó 9 áîëüíûõ, èç êîòîðûõ 3
áîëüíûõ, íåñìîòðÿ íà ïðîâîäèìûå ìåðîïðèÿòèÿ, óìåðëè.

Òàêèì îáðàçîì, ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ãèäðîöåôàëèè íàïðÿìóþ çàâèñÿò îò ìíîãèõ
ôàêòîðîâ, è ïðè âûáîðå ìåòîäà îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ãèäðîöåôàëèåé íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü
èõ è âûáèðàòü íàèáîëåå îïòèìàëüíûé è àäåêâàòíûé ñïîñîá îïåðàöèè.

Ëå÷åáíàÿ òàêòèêà ïðè ñî÷åòàííîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìå ó äåòåé

Êàðèåâ Ì.Õ., Àõìåäèåâ Ì.Ì., Òóëÿãàíîâà Ë.ß.

Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íûé öåíòð íåéðîõèðóðãèè, ã.Òàøêåíò, Óçáåêèñòàí

Ëå÷åíèå äåòåé ñ ïåðåëîìàìè äëèííûõ òðóá÷àòûõ ãîñòåé ïðè ñî÷åòàííîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé
òðàâìå (Ñ×ÌÒ) ïðåäñòàâëÿåò òðóäíóþ çàäà÷ó â ñâÿçè ñ òÿæåñòüþ êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ è íåðåäêèìè

Íåéðîõ³ðóðã³÷íà ïàòîëîã³ÿ äèòÿ÷îãî â³êó
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íåáëàãîïðèÿòíûìè àíàòîìî-ôóíêöèîíàëüíûìè èñõîäàìè. Âçàèìíîå îòÿãîùåíèå ñëàãàåìûõ Ñ×ÌÒ,
âîçíèêàþùèå ðàííèå è ïîçäíèå îñëîæíåíèÿ êàê ìåñòíîãî, òàê è îáùåãî õàðàêòåðà ÿâëÿþòñÿ
ïðè÷èíîé îáðàùåíèÿ ê ãèïñîâîé èììîáèëèçàöèè è ñêåëåòíîìó âûòÿæåíèþ.

Ïðîâåäåí àíàëèç êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ Ñ×ÌÒ ó äåòåé. Ñ×ÌÒ ïðè ýòîì ñîñòàâèëà 11,3% ñëó÷àåâ
îò âñåãî ÷èñëà ×ÌÒ ó äåòåé. Îñíîâíàÿ ïðè÷èíà Ñ×ÌÒ � äîðîæíî � òðàíñïîðòíûå ïðîèñøåñòâèÿ,
ïðè ýòîì áîëüøå òðàâìèðóþòñÿ äåòè øêîëüíîãî âîçðàñòà (31,7%). Ó 42 áîëüíûõ ×ÌÒ ñî÷åòàëàñü ñ
ïåðåëîìàìè áåäðà, èç íèõ îòêðûòûå ïåðåëîìû áûëè ó 12 áîëüíûõ, çàêðûòûå � ó 30.Ïåðåëîìû
áåäðà â îñíîâíîì ëîêàëèçîâàëèñü â âåðõíåé (10 áîëüíûõ) è ñðåäíåé (32 áîëüíûõ) òðåòè.

Òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ äåòåé ñ Ñ×ÌÒ îáóñëîâëèâàëà ñïåöèôèêó îêàçàíèÿ ïîìîùè. Âûáîð
îïòèìàëüíîãî ìåòîäà ëå÷åíèÿ çàâèñåë îò ñðîêà ãîñïèòàëèçàöèè áîëüíîãî, åãî ñîñòîÿíèÿ, ñòåïåíè
íàðóøåíèÿ ñîçíàíèÿ, î÷àãîâîé íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè, èìåþùèõñÿ îñëîæíåíèé è
òåõíè÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé ëå÷åíèÿ áåäðà. Ïåðâè÷íàÿ èììîáèëèçàöèÿ ïåðåëîìà ó áîëüíûõ ñ
äåêîìïåíñèðîâàííûì ñîñòîÿíèåì â îñòðûé ïåðèîä Ñ×ÌÒ ïðåäîòâðàùàëà ðàçâèòèå ìåñòíûõ è îáùèõ
îñëîæíåíèé. Ïðîâåäåíèå ðàííèõ ìàíèïóëÿöèé è îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ íà áåäðå áûëî ÷ðåâàòî
óãëóáëåíèåì øîêà, íàáëþäàâøåãîñÿ ó 90% äåòåé. Â ñòàäèè êëèíè÷åñêîé êîìïåíñàöèè ñîñòîÿíèÿ
îñóùåñòâëÿëè ðàöèîíàëüíóþ èììîáèëèçàöèþ êîíå÷íîñòåé. Íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíûå èñõîäû ëå÷åíèÿ
ïîëó÷åíû ó 2/3 áîëüíûõ ïðè ýòàïíîì ñêåëåòíîì âûòÿæåíèè è ãèïñîâîé èììîáèëèçàöèè.

Ïðè íîðìàëèçàöèè ñîñòîÿíèÿ ðåáåíêà è ñîõðàíÿþùåìñÿ ñìåùåíèè êîñòíûõ îòëîìêîâ ðåøàëè
âîïðîñ îá îïåðàòèâíîì ëå÷åíèè ïåðåëîìà áåäðà. Ïîêàçàíèÿ ê îïåðàòèâíîìó âìåøàòåëüñòâó ñòàâèëè
ñ ó÷åòîì ïðåìîðáèäíîãî ôîíà, âîçðàñòà áîëüíîãî, ëîêàëèçàöèè è âûðàæåííîñòè ñìåøåíèÿ êîñòíûõ
îòëîìêîâ. Ñëåäóåò òàêæå ó÷åñòü, ÷òî ó äåòåé ìåòîä ïîãðóæíîãî îñòåîñèíòåçà âûçûâàåò òðàâìàòèçàöèþ
ôóíêöèîíàëüíîãî íåçðåëîãî êîñòíîãî ìîçãà, à òàêæå îïàñåí âîçìîæíûìè ãíîéíî íåêðîòè÷åñêèìè
îñëîæíåíèÿìè. Îïåðàòèâíûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ, â îñíîâíîì íàîñíûé è èíòðàìåäóëëÿðíûé îñòåîñèíòåç,
ìû ïðèìåíèëè 1/3 áîëüíûì. Ïðè ïåðåëîìàõ áåäðà Á ñòåïåíè ïðèìåíÿëè âíåî÷àãîâûé ñòåðæíåâíîé
êîìïðåññèîííî -äèñòðàêöèîííûé îñòåîñèíòåç.

Òàêèì îáðàçîì, âûøåèçëîæåííàÿ òàêòèêà ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ïåðåëîìàìè äëèííûõ òðóá÷àòûõ
êîñòåé ïðè Ñ×ÈÒ äàëà âîçìîæíîñòü óñêîðèòü ñðîêè ñðàùåíèÿ ïåðåëîìîâ, ðàíüøå àêòèâèçèðîâàòü
áîëüíûõ ñ õîðîøèìè àíàòîìî-ôóíêöèîíàëüíûìè èñõîäàìè.

Äèñôóíêöèè øóíòèðóþùåé ñèñòåìû
ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ãèäðîöåôàëèè

Êàðèáàåâ Á. Ì., Àêøóëàêîâ Ñ. Ê., Êîæåêîâ Ì. Ê.

Èíñòèòóò óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé ïðè Êàçàõñêîì ãîñóäàðñòâåííîì ìåäèöèíñêîì óíèâåðñèòåòå
èì. Ñ. Ä. Àñôåíäèÿðîâà, ã.Àëìàòû, Êàçàõñòàí

Øóíòèðóþùèå ñèñòåìû, ïðèìåíÿåìûå ïðè ãèäðîöåôàëèè ðàçëè÷íîé ýòèîëîãèè, íåðåäêî âåäóò
ê îñëîæíåíèÿì. Èçáûòî÷íàÿ ñïèííîìîçãîâàÿ æèäêîñòü äîçèðîâàííî îòòåêàåò ïî øóíòèðóþùåé
ñèñòåìå â áðþøíóþ ïîëîñòü èëè â âåíîçíóþ ñèñòåìó. Ïî äàííûì ðàçíûõ àâòîðîâ, îñëîæíåíèå
ïîñëå øóíòèðóþùåé îïåðàöèè ñîñòàâëÿþò 20�50%. Íàìè îáñëåäîâàíî è ïðîîïåðèðîâàíî 120 äåòåé
ñ ãèäðîöåôàëèåé. Ïðè âûáîðå ìåòîäà øóíòèðóþùåé îïåðàöèè ìû èñõîäèëè èç âîçðàñòà ðåáåíêà,
õàðàêòåðà ìîçãîâîé ïàòîëîãèè, ñîïóòñòâóþùåé ãèäðîöåôàëèè, ñîñòîÿíèÿ âåíîçíûõ ïóòåé è áðþøíîé
ïîëîñòè, êóäà îòâîäèòñÿ ëèêâîð. Ó 89 (74,1%) äåòåé ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áûëè
ïîëîæèòåëüíûìè, Ó 31 (25,8%) ðåáåíêà êàê â áëèæàéøèé, òàê è â îòäàëåííûé ïîñëåîïåðàöèîííûé
ïåðèîä áûëè ðàçëè÷íûå îñëîæíåíèÿ: ìåñòíûå îñëîæíåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ èìïëàíòèðîâàíèåì
èíîðîäíîãî òåëà; îáùèå�êàê ðåçóëüòàò ðåàêöèè âñåãî îðãàíèçìà íà âìåøàòåëüñòâî; è ìåõàíè÷åñêèå,
îáóñëîâëåííûå ïåðâè÷íûì íàðóøåíèåì äðåíàæíîé ôóíêöèè èìïëàíòèðîâàííîãî øóíòà. Ëåòàëüíîñòü
ñîñòàâèëà 5% (6 áîëüíûõ).

Òèïè÷íûì îñëîæíåíèåì ÿâëÿåòñÿ íåðàáîòàþùèé øóíò. Ïðè ýòîì îòìå÷àåòñÿ âîçâðàùåíèå
ñèìïòîìîâ íà äîîïåðàöèîííûé óðîâåíü è ïðîèñõîäèò óâåëè÷åíèå æåëóäî÷êîâ ìîçãà.

Ïðè÷èíîé äèñôóíêöèè ÿâëÿþòñÿ ñëåäóþùèå ïðè÷èíû: ðàçúåäèíåíèå ñèñòåìû; ìèãðàöèÿ
âåíòðèêóëÿðíîãî êîíöà çà ïðåäåëû æåëóäî÷êà, à ïåðèòîíèàëüíîãî êàòåòåðà � çà ïðåäåëû áðþøíîé
ïîëîñòè ñ ïåðôîðàöèåé êèøå÷íèêà; èíôèöèðîâàíèå øóíòà.

Ñëåäóåò îòìåòèòü óñïåøíîå ëå÷åíèå ñòîéêîé èíôåêöèè � ýòî óäàëåíèå øóíòà. Ðàáîòà
øóíòèðóþùåé ñèñòåìû îïðåäåëÿåòñÿ êëèíè÷åñêèì ñîñòîÿíèåì è êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèåé.

Ââèäó çíà÷èòåëüíîãî ðèñêà ðàçâèòèÿ èíôåêöèè øóíòà ñ îñòîðîæíîñòüþ ñëåäóåò îòíåñòèñü ê
åãî èìïëàíòàöèè ïîñëå ïåðåíåñåííûõ ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé öåíòðàëüíîé íåðâíîé
ñèñòåìû.
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Íåéðîãåíåòè÷åñêèå àñïåêòû äèàãíîñòèêè, ïðîãíîçèðîâàíèÿ
è õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ãèäðîöåôàëèè ó äåòåé

Êàðèáàåâ Á. Ì.

Èíñòèòóò óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé ïðè Êàçàõñêîì ãîñóäàðñòâåííîì ìåäèöèíñêîì
óíèâåðñèòåòå

èì. Ñ. Ä. Àñôåíäèÿðîâà, ã.Àëìàòû, Êàçàõñòàí

Äåòè, áîëüíûå ãèäîðîöåôàëèåé, îáû÷íî ðîæäàþòñÿ îò çäîðîâûõ ðîäèòåëåé, ó êîòîðûõ
êëèíè÷åñêèå äàííûå ãåíåòè÷åñêîé ïàòîëîãèè íå îòìå÷àþòñÿ, íî ýòî íå èñêëþ÷àåò èõ ñêðûòóþ
ãåíåòè÷åñêóþ îòÿãîùåííîñòü, âûðàæàþùóþñÿ â íàëè÷èè �àíîìàëüíîãî� ýíåðãîðåæèìà
àêóïóíêòóðíûõ êàíàëîâ ó ðîäèòåëåé, �ïðîãðåññèðóþùåãî� ó äåòåé.

Ïðè ãèäðîöåôàëèè íå èñêëþ÷àåòñÿ íàñëåäñòâåííàÿ îòÿãîùåííîñòü êàê áîëüíûõ äåòåé, òàê è èõ
ðîäèòåëåé, ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ, íî, âîçìîæíî, èìåþùèõ ìèíèìàëüíûå ãåíåòè÷åñêèå èçìåíåíèÿ,
íàëè÷èå êîòîðûõ ìîæíî îáíàðóæèòü ñïîñîáîì äåðìàòîãëèôè÷åñêîé (ãåíåòè÷åñêîé) àêóïóíêòóðíîé
äèàãíîñòèêè. Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîñòàâëåííûìè çàäà÷àìè ìû îáñëåäîâàëè è îïåðèðîâàëè 120 äåòåé,
áîëüíûõ ãèäðîöåôàëèåé. Ïîäðîáíîå êëèíèêî-ãåíåòè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå ïðîèçâåëè 53 äåòÿì.
Äåðìàòîãëèôèêî-àêóïóíêòóðíóþ äèàãíîñòèêó ïðîâåëè ó 70 ðîäèòåëåé áîëüíûõ äåòåé. Óðîâåíü
ãåíåòè÷åñêîãî ðåæèìà àêóïóíêòóðíûõ êàíàëîâ ó äåòåé, áîëüíûõ ãèäðîöåôàëèåé, èìååò òåíäåíöèþ
ê ñíèæåíèþ â êàíàëàõ ëåãêèõ è 3 ÷àñòåé òóëîâèùà ïðè èõ óâåëè÷åíèè â îñòàëüíûõ êàíàëàõ. Ó îòöîâ
äåòåé óðîâåíü ãåíåòè÷åñêîãî ýíåðãîðåæèìà àêóïóíêòóðíûõ êàíàëîâ ðåçêî ïîâûøåí â ïðîåêöèÿõ
âñåõ êàíàëîâ, â îñîáåííîñòè ëåãêèõ, òîëñòîé êèøêè è 3 ÷àñòåé òóëîâèùà. Ó ìàòåðåé áîëüíûõ äåòåé
îòìå÷àåòñÿ äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå ãåíåòè÷åñêîãî ýíåðãîðåæèìà ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì â
ïðîåêöèÿõ êàíàëîâ ëåãêèõ, òîëñòîé êèøêè, ïåðèêàðäà. Èíòåðåñíûì è äåìîíñòðàòèâíûì ÿâëÿåòñÿ
ñîïîñòàâëåíèå êðèâûõ ãåíåòè÷åñêîãî ðåæèìà àêóïóíêòóðíûõ êàíàëîâ ó äåòåé, áîëüíûõ
ãèäðîöåôàëèåé, è èõ ðîäèòåëåé. Ãåíåòè÷åñêèå ðåæèìû àêóïóíêòóðíûõ êàíàëîâ áîëüíûõ äåòåé è èõ
ðîäèòåëåé çíà÷èòåëüíî îòëè÷àþòñÿ, ïðè÷åì, ó äåòåé èõ óðîâåíü ïðèáëèæàåòñÿ ê äàííûì ìàòåðåé,
íî ôîðìà êðèâîé íàïîìèíàåò ôîðìó êðèâîé îòöîâ. Òàêèì îáðàçîì, êëèíèêî-ãåíåòè÷åñêèé àíàëèç
ãèäðîöåôàëèè ïîêàçûâàåò âàæíîñòü ó÷åòà ãåíåòè÷åñêèõ ôàêòîðîâ â ýòèîïàòîãåíåçå, ïðîãíîçèðîâàíèè
è îáîñíîâàíèè òàêòèêè ëå÷åíèÿ ãèäðîöåôàëèè.

Â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ýòèîëîãèÿ ãèäðîöåôàëèè íå âûçûâàåò ñîìíåíèÿ � ðîäîâàÿ òðàâìà ïëîäà,
àñôèêñèÿ, íåêîòîðûå èíôåêöèè �ãåíåòè÷åñêèå îòêëîíåíèÿ, åñëè îíè âûÿâëÿþòñÿ ó áîëüíîãî,
ìîãóò áûòü âòîðîñòåïåííûìè, îäíàêî îòÿãîùàþùèìè ôàêòîðàìè â ðàçâèòèè çàáîëåâàíèÿ. Íî ïðè
ìíîãèõ àíòåíàòàëüíûõ è ïåðèíàòàëüíûõ ïðè÷èíàõ âîçíèêíîâåíèÿ ãèäðîöåôàëèè, ãäå ýòèîëîãèÿ
÷àñòî íåäîñòàòî÷íî ÷åòêî óñòàíàâëèâàåòñÿ, âåðîÿòíî, íà ïåðâûé ïëàí âûõîäèò ãåíåòè÷åñêàÿ
ïðåäðàñïîëîæåííîñòü áîëüíîãî ê âîçíèêíîâåíèþ çàáîëåâàíèÿ. Ó ïðÿìûõ ðîäèòåëåé äåòåé, áîëüíûõ
ãèäðîöåôàëèåé, âûÿâëåíî íåêîòîðîå îòêëîíåíèå ãåíåòè÷åñêîãî ýíåðãîðåæèìà àêóïóíêòóðíûõ
êàíàëîâ, íî îñîáåííîñòüþ áûëî òî, ÷òî îòìå÷àëîñü çíà÷èòåëüíîå ðàçëè÷èå èõ óðîâíåé ó îòöîâ è
ìàòåðåé, à ó äåòåé � óæå äîñòàòî÷íî âûðàæåííûé �àíîìàëüíûé� ãåíåòè÷åñêèé ýíåðãîðåæèì
àêóïóíêòóðíûõ êàíàëîâ, ÷òî óêàçûâàëî íà ãåíåòè÷åñêóþ ïðåäðàñïîëîæåííîñòü ê çàáîëåâàíèþ è
âåðîÿòíîñòü íàëè÷èÿ èçìåíåííîé ðåàêöèè îðãàíèçìà íà äåéñòâèå ôàêòîðîâ îêðóæàþùåé ñðåäû.
Ãåíåòè÷åñêàÿ ïðåäðàñïîëîæåííîñòü, îáóñëàâëèâàþùàÿ èçìåíåííóþ ðåàêöèþ îðãàíèçìà íà äåéñòâèå
ôàêòîðîâ îêðóæàþùåé ñðåäû, ïî-âèäèìîìó, ÿâëÿåòñÿ ïóñêîâûì ìåõàíèçìîì âîçíèêíîâåíèÿ
çàáîëåâàíèÿ, â äàííîì ñëó÷àå � ãèäðîöåôàëèè.

Â îòíîøåíèè ïðîãíîçà è òàêòèêè ëå÷åíèÿ ãèäðîöåôàëèè íà îñíîâàíèè íàøèõ èññëåäîâàíèé è
îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ äåòåé ìîæíî âûñêàçàòü ñëåäóþùåå:

- ïðè âûÿâëåíèè ó äåòåé, áîëüíûõ ãèäðîöåôàëèåé, �àíîìàëüíîãî� ýíåðãîðåæèìà àêóïóíêòóðíûõ
êàíàëîâ, ïðîãíîç çàáîëåâàíèÿ íåáëàãîïðèÿòåí, åñëè èçáðàíà òàêòèêà êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ;

- ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ äåòåé, áîëüíûõ ãèäðîöåôàëèåé, äîñòèãàåòñÿ áîëåå óñïåøíî ïðè
ïðîâåäåíèè îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ â ðàííåì âîçðàñòå.

Íàøå ìíåíèå î íåîáõîäèìîñòè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ â ðàííåì âîçðàñòå ñîãëàñóåòñÿ ñ äàííûìè
ìèðîâîé ëèòåðàòóðû, íî äîïîëíèòåëüíî îáîñíîâûâàåòñÿ è óòî÷íÿåòñÿ ñ ãåíåòè÷åñêèõ ïîçèöèé.

Íåéðîõ³ðóðã³÷íà ïàòîëîã³ÿ äèòÿ÷îãî â³êó
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Ê âîïðîñó î äèàãíîñòèêå îáúåìà
òðàâìàòè÷åñêèõ âíóòðè÷åðåïíûõ ãåìàòîì ó äåòåé

Êîçèíñêèé À.Â.

Äîíåöêèéã ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåòà, Îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà
èì.Êàëèíèíà, ã.Äîíåöê, Óêðàèíà.

Îäíèì èç âàæíåéøèõ êðèòåðèåâ, âëèÿþùèõ íà âûðàáîòêó ïîêàçàíèé ê îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ
òðàâìàòè÷åñêèõ âíóòðè÷åðåïíûõ ãåìàòîì, ÿâëÿåòñÿ ïðàâèëüíàÿ îöåíêà ðàçìåðîâ ãåìàòîì ïî äàííûì
ÊÒ-èññëåäîâàíèé. Îäíàêî, êîìïúþòåðíî-òîìîãðàôè÷åñêàÿ êàðòèíà íå âñåãäà âåðíî îòðàæàåò èñòèííûå
ðàçìåðû ãåìàòîì.

Íàìè ïðîàíàëèçèðîâàíû 42 âåðèôèöèðîâàííûõ êëèíè÷åñêèõ íàáëþäåíèé òðàâìàòè÷åñêèõ
âíóòðè÷åðåïíûõ ãåìàòîì ó äåòåé â âîçðàñòå äî 14 ëåò, ó êîòîðûõ áûë òî÷íî èçâåñòåí îáúåì
ãåìàòîì, ðàññ÷èòàííûé ïî äàííûì ÊÒ-èññëåäîâàíèé, è îáúåì, êîòîðûé áûë óñòàíîâëåí âî âðåìÿ
îïåðàöèè. Ïî âîçðàñòíûì ãðóïïàì áîëüíûå ðàñïðåäåëèëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: äî 1 ãîäà � 8
ïîñòðàäàâøèõ, 1-7 ëåò � 13, 8-14 ëåò � 21 ïîñòðàäàâøèé. Ýïèäóðàëüíûå ãåìàòîìû îòìå÷àëèñü ó 22
ïîñòðàäàâøèõ, ñóáäóðàëüíûå ãåìàòîìû � ó 11, âíóòðèìîçãîâûå ãåìàòîìû � ó 5, ñî÷åòàíèå äâóõ
âèäîâ ãåìàòîì � ó 4 áîëüíûõ.

Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííîãî àíàëèçà ïîêàçàëè, ÷òî ñîîòâåòñòâèå îáúåìîâ ãåìàòîì, ïîëó÷åííûõ
ïðè ðàñ÷åòàõ ïî äàííûì ÊÒ-èññëåäîâàíèé è óñòàíîâëåííûõ íà îïåðàöèè, ñóùåñòâåííî çàâèñèò îò
òîãî, èìåëàñü ëè ó ïîñòðàäàâøèõ ïðè ïîñòóïëåíèè â êëèíèêó àíåìèÿ. Òàê, åñëè ó áîëüíûõ îòìå÷àëàñü
àíåìèÿ (èç-çà êàêèõ-ëèáî õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé, îñòðîé êðîâîïîòåðè èç óøèáëåííûõ ðàí,
íîñà è ïð.), òî îáúåì ãåìàòîì, óñòàíîâëåííûé íà îïåðàöèè, çíà÷èòåëüíî ïðåâûøàë îáúåì,
ïîëó÷åííûé ïðè ðàñ÷åòàõ ïî äàííûì ÊÒ-èññëåäîâàíèé.

Äëÿ àíàëèçà áîëüíûå áûëè ðàñïðåäåëåíû íà äâå îñíîâíûå ãðóïïû: áåç àíåìèè � 26 ïîñòðàäàâøèõ
è ñ àíåìèåé � 16 ïîñòðàäàâøèõ.

Â êëèíèêå íàìè íàáëþäàëñÿ òîëüêî 1 ïàöèåíò ñ àíåìèåé, ó êîòîðîãî ñóáäóðàëüíàÿ ãåìàòîìà íà
ÀÊÒ ãîëîâíîãî ìîçãà íå áûëà âèäíà, îäíàêî, â ñâÿçè ñ ÿâíîé êëèíè÷åñêîé êàðòèíîé è êîñâåííûìè
ïðèçíàêàìè íàëè÷èÿ âíóòðè÷åðåïíîé ãåìàòîìû, ïî äàííûì ÊÒ-èññëåäîâàíèÿ, áûëà ïðîèçâåäåíà
îïåðàöèÿ è óäàëåíà ñóáäóðàëüíàÿ ãåìàòîìà îáúåìîì 30 ìë.

Ó âñåõ 16 ïîñòðàäàâøèõ ñ àíåìèåé ñðåäíèé îáúåì âíóòðè÷åðåïíîé ãåìàòîìû, ïî äàííûì ÊÒ-
èññëåäîâàíèé, ñîñòàâëÿë 21,3 ìë. Ñðåäíèé æå îáúåì, óñòàíîâëåííûé âî âðåìÿ îïåðàöèè ñîñòàâëÿë
48,5 ìë, ÷òî áîëåå ÷åì â 2 ðàçà ïðåâûøàåò ðàñ÷åòíûå äàííûå. Äîñòîâåðíîñòü ïîëó÷åííîãî ðåçóëüòàòà
î÷åíü âûñîêà (êîýôôèöèåíò Ñòüþäåíòà 4,9). Îáúåì ãåìàòîìû íà îïåðàöèè èçìåðÿëè ñ ïîìîùüþ
ìåðíûõ öèëèíäðîâ. Îäíàêî äîâîëüíî ÷àñòî òàêèì ìåòîäîì íåâîçìîæíî áûëî òî÷íî èçìåðèòü îáúåì
ãåìàòîìû. Ïîýòîìó, ÷òîáû èñêëþ÷èòü ïîãðåøíîñòü â ïîëó÷åííûõ äàííûõ èç-çà âîçìîæíîé îøèáêè
õèðóðãîâ, áûëà îáñëåäîâàíà êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà áîëüíûõ çà òîò æå ïåðèîä âðåìåíè, ó êîòîðûõ íå
áûëî àíåìèè. Â ýòîé ãðóïïå ñðåäíèé îáúåì ãåìàòîì, ïîëó÷åííûé ïðè ðàñ÷åòàõ ïî äàííûì ÊÒ-
èññëåäîâàíèé, ñîñòàâèë 40,8 ìë. Îáúåì æå ãåìàòîì, óñòàíîâëåííûé íà îïåðàöèè, ñîñòàâèë 50,9 ìë.
È äàæå ýòà ðàçíèöà â îáúåìàõ îêàçàëàñü íåäîñòîâåðíîé (êîýôôèöèåíò Ñòüþäåíòà 1,1).

Ïðè ñðàâíåíèè äàííûõ ïî 2 ãðóïïàì áîëüíûõ, âèäíî, ÷òî ñðåäíèå îáúåìû ãåìàòîì ïî äàííûì
îïåðàöèé ïðèáëèçèòåëüíî ðàâíû. Îáúåìû æå, ïîëó÷åííûå ïðè ðàñ÷åòàõ ïî äàííûì ÊÒ-èññëåäîâàíèé,
çíà÷èòåëüíî îòëè÷àþòñÿ. Åñëè ó ïîñòðàäàâøèõ áåç àíåìèè ñðåäíèé îáúåì, ïîëó÷åííûé íà îïåðàöèÿõ,
ïðåâûøàë îáúåì ïî äàííûì ÊÒ-èññëåäîâàíèé íà 10,1 ìë., òî ó áîëüíûõ ñ àíåìèåé íà 27,2 ìë.
Òàêèì îáðàçîì, äàæå åñëè ïðåäïîëîæèòü, ÷òî íåêîòîðàÿ ðàçíèöà â îáúåìàõ îáóñëîâëåíà îøèáêîé
õèðóðãîâ â èçìåðåíèè îïåðàöèîííîãî îáúåìà ãåìàòîìû, òî, íåñìîòðÿ íà ýòî, ìû ïîëó÷àåì, ÷òî ó
áîëüíûõ ñ àíåìèåé ðàçíèöà â îïðåäåëåíèè îáúåìîâ ïðåâûøàåò 17,1 ìë.(÷òî áîëüøå ñðåäíåãî îáúåìà
ãåìàòîì, ïîëó÷åííîãî ïðè ðàñ÷åòàõ ïî äàííûì ÊÒ-èññëåäîâàíèé, íà 80,3%). Ïðè ñòàòèñòè÷åñêîé
îáðàáîòêå äîñòîâåðíîñòü ýòîãî ðàçëè÷èÿ î÷åíü âåëèêà (êîýôôèöèåíò Ñòüþäåíòà 3,4).

Ëèêâîðîøóíòèðóþùèå îïåðàöèè ïðè îïóõîëÿõ III æåëóäî÷êà

Øàâåðñêèé À.Â.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À. Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã. Êèåâ, Óêðàèíà

Ïðîâåäåí àíàëèç êëèíè÷åñêîãî ìàòåðèàëà, ïðåäñòàâëåííîãî 149 áîëüíûìè ñ îêêëþçèîííîé
ãèäðîöåôàëèåé, êîòîðàÿ áûëà îáóñëîâëåíà îïóõîëÿìè îáëàñòè III æåëóäî÷êà.
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Ïî óðîâíþ îêêëþçèè ëèêâîðíûõ ïóòåé áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû: 1) ñ îêêëþçèåé
íà óðîâíå ìåææåëóäî÷êîâûõ îòâåðñòèé; 2) ñ îêêëþçèåé ëèêâîðíûõ ïóòåé íà óðîâíå âîäîïðîâîäà
ìîçãà. Ïåðâóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè áîëüíûå ñ îïóõîëÿìè ïåðåäíåñðåäíåãî îòäåëà III æåëóäî÷êà è
îïóõîëÿìè â îáëàñòè äíà III æåëóäî÷êà, ðàñïðîñòðàíÿþùèìèñÿ â ïîëîñòü ïîñëåäíåãî (17 âçðîñëûõ
áîëüíûõ è 53 ðåáåíêà). Âòîðóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè áîëüíûå ñ îïóõîëÿìè çàäíèõ îòäåëîâ III æåëóäî÷êà
(31 âçðîñëûé áîëüíîé è 48 äåòåé).

Íåçàâèñèìî îò óðîâíÿ îêêëþçèè ëèêâîðíûõ ïóòåé ãèïåðòåíçèîííî-ãèäðîöåôàëüíûé ñèíäðîì
áûë äîìèíèðóþùèì â êëèíè÷åñêîé êàðòèíå çàáîëåâàíèÿ ó âñåõ îáñëåäîâàííûõ íàìè áîëüíûõ.

Ïðè îêêëþçèè ëèêâîðíûõ ïóòåé íà óðîâíå ìåææåëóäî÷êîâûõ îòâåðñòèé ó äåòåé ïðîèçâåäåíû
âåíòðèêóëîïåðèòîíåîñòîìèÿ (14), áèâåíòðèêóëîïåðèòîíåîñòîìèÿ (12), âåíòðèêóëîàòðèîñòîìèÿ (1)
è âåíòðèêóëîöèñòåðíîñòîìèÿ (26).

Ïðè îêêëþçèè ëèêâîðíûõ ïóòåé íà óðîâíå ìåææåëóäî÷êîâûõ îòâåðñòèé âçðîñëûì áîëüíûì
áûëè âûïîëíåíû ñëåäóþùèå ëèêâîðîøóíòèðóþùèå îïåðàöèè âåíòðèêóëîàòðèîñòîìèÿ (1),
âåíòðèêóëîöèñòåðíîñòîìèÿ (2), âåíòðèêóëîïåðèòîíåîñòîìèÿ (8), äâóñòîðîííÿÿ
âåíòðèêóëîïåðèòîíåîñòîìèÿ (6). Â äâóõ íàáëþäåíèÿõ (÷åðåç 1 ìåñ è ÷åðåç 1 ãîä)
âåíòðèêóëîïåðèòîíåîñòîìèÿ áûëà äîïîëíåíà àíàëîãè÷íîé îïåðàöèåé ñ äðóãîé ñòîðîíû.

Ó äåòåé ñ îêêëþçèåé ëèêâîðíûõ ïóòåé íà óðîâíå âîäîïðîâîäà ìîçãà ïðîèçâåäåíû:
âåíòðèêóëîïåðèòîíåîñòîìèÿ (25), áèâåíòðèêóëîïåðèòîíåîñòîìèÿ (1), âåíòðèêóëîàòðèîñòîìèÿ (1),
âåíòðèêóëîöèñòåðíîñòîìèÿ (21).

Ó âçðîñëûõ áîëüíûõ ñ îêêëþçèåé ëèêâîðíûõ ïóòåé íà óðîâíå âîäîïðîâîäà ìîçãà áûëè âûïîëíåíû
âåíòðèêóëîïåðèòîíåîñòîìèÿ (21), áèâåíòðèêóëîïåðèòîíåîñòîìèÿ (1), âåíòðèêóëîöèñòåðíîñòîìèÿ
(8), âåíòðèêóëîàòðèîñòîìèÿ (1).

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ óêàçàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ, êîòîðûì ïðîâîäèëè
ëèêâîðîøóíòèðóþùèå îïåðàöèè âûÿâèë ðåãðåññ ãèïåðòåíçèîííî-ãèäðîöåôàëüíîãî ñèíäðîìà ó 71%
áîëüíûõ; ó 20% áîëüíûõ ñîñòîÿíèå ñóùåñòâåííî íå èçìåíèëîñü è ó 9% áîëüíûõ îíî ïðîäîëæàëî
óõóäøàòüñÿ. 3 áîëüíûõ, ïîñòóïèâøèõ â èíñòèòóò â äåêîìïåíñèðîâàííîé ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ, óìåðëè
ïîñëå îïåðàöèè.

Ó áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè â îáëàñòè III æåëóäî÷êà, âûçâàâøèìè îêêëþçèîííóþ ãèäðîöåôàëèþ,
ìåíåå òðàâìàòè÷íîé ëèêâîðîøóíòèðóþùåé îïåðàöèåé îêàçàëàñü âåíòðèêóëîïåðèòîíåîñòîìèÿ. Ïðè
âîçíèêàþùåì ðàçîáùåíèè áîêîâûõ æåëóäî÷êîâ öåëåñîîáðàçíî ïðîèçâîäèòü
áèâåíòðèêóëîïåðèòîíåîñòîìèþ. Äîñòèãàåìàÿ ñ ïîìîùüþ ëèêâîðîøóíòèðóþùèõ îïåðàöèé
íîðìàëèçàöèÿ âíóòðè÷åðåïíîãî äàâëåíèÿ óëó÷øàåò îáùåå ñîñòîÿíèå áîëüíîãî, ÷òî, â ñâîþ î÷åðåäü,
ïîçâîëÿåò èñïîëüçîâàòü äðóãèå ìåòîäû ëå÷åíèÿ.

Ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ äåòåé
ñ âðîæäåííûìè äåôåêòàìè ðàçâèòèÿ íåðâíîé ñèñòåìû

Êîíîâàëîâ Ñ. Â., Àêñ¸íîâ Â.Â.

Îäåññêàÿ îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà, ã. Îäåññà, Óêðàèíà

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ â Óêðàèíå ðàñò¸ò êîëè÷åñòâî äåòåé, èìåþùèõ âðîæä¸ííûå
ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ, áîëåçíè íåðâíîé ñèñòåìû è îðãàíîâ ÷óâñòâ.

Îñíîâíîé ïðè÷èíîé ìëàäåí÷åñêîé ñìåðòíîñòè (60%) ÿâëÿþòñÿ âðîæä¸ííûå àíîìàëèè, ñðåäè
êîòîðûõ ñóùåñòâåííîå ìåñòî çàíèìàþò ãèäðîöåôàëèÿ è ñïèííîìîçãîâûå ãðûæè.

Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè ñ÷èòàëîñü, ÷òî ïðîâåäåíèå ëèêâîðîøóíòèðóþùèõ îïåðàöèé ó äåòåé ñ
òîëùèíîé ìîçãîâîãî ïëàùà ìåíåå 1ñì ìàëîïåðñïåêòèâíî â âèäó óòðàòû ýìîöèîíàëüíî-÷óâñòâèòåëüíûõ
è èíòåëëåêòóàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé. Ïî íàøèì äàííûì, ó 28 èç 45 äåòåé ïðîâåäåíèå
ëèêâîðîøóíòèðóþùèõ îïåðàöèé ñïîñîáñòâîâàëî ïîÿâëåíèþ �èíòåëëåêòóàëüíûõ ïèêîâ�, ÷òî
ïîäòâåðæäåíî ïñèõîëîãè÷åñêèìè òåñòàìè. Ïîÿâëåíèå òàêèõ ïèêîâ äà¸ò îñíîâàíèå ïðåäïîëîæèòü,
÷òî ïðè öåëåíàïðàâëåííîì èíäèâèäóàëüíîì âîñïèòàíèè è îáó÷åíèè ýòèõ äåòåé ïîñëå
ëèêâîðîøóíòèðóþùåé îïåðàöèè ìîæíî äîáèòüñÿ ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè.

Ïðè ñïèííîìîçãîâûõ ãðûæàõ áîëüøèõ ðàçìåðîâ ñ ãðóáîé íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêîé â
âèäå íèæíåé ïàðàïëåãèè è íàðóøåíèé ôóíêöèè òàçîâûõ îðãàíîâ îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå ñ÷èòàëîñü
íåöåëåñîîáðàçíûì. Â íàøåé êëèíèêå ïðèìåíÿëè îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå � óäàëåíèå ãðûæè ñ ïëàñòèêîé
ãðûæåâûõ âîðîò äóáëèêàòóðîé òâ¸ðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷êè, à äåôåêòà ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà �
âñòðå÷íûìè ìûøå÷íî-ôàñöèàëüíûìè ëîñêóòàìè ó 17 áîëüíûõ â öåëÿõ ïðîôèëàêòèêè ãíîéíî-
ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé (ëèêâîðåè, ìåíèíãîýíöåôàëèòà). Ñëåäóþùèé ýòàï ëå÷åíèÿ âêëþ÷àåò

Íåéðîõ³ðóðã³÷íà ïàòîëîã³ÿ äèòÿ÷îãî â³êó
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ðåàáèëèòàöèîííûå ìåðîïðèÿòèÿ: ìàññàæ, ñàíàòîðíî-êóðîðòíîå ëå÷åíèå. Ýòî îáåñïå÷èëî óëó÷øåíèå
àäàïòàöèè äåòåé ê æèçíè â óñëîâèÿõ ñåìüè.

Ïðîâåäåíèå êîìïëåêñà ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé ïðè íàëè÷èè ñòîéêîãî èíâàëèäèçèðóþùåãî
ôàêòîðà ïîçâîëÿåò äåòÿì ñîöèàëüíî àäàïòèðîâàòüñÿ è â äàëüíåéøåì èñïîëüçîâàòü îñòàòî÷íóþ
òðóäîñïîñîáíîñòü.

Êîìïüþòåðíî-òîìîãðàôè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà
òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû ó äåòåé

Ðîáàê Î.Ï., Åãóíÿí Ì.À.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, Êèåâ

Äëÿ äèàãíîñòèêè òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû (×ÌÒ) ó äåòåé ðàçëè÷íûõ âîçðàñòíûõ
ãðóïï è îïðåäåëåíèÿ ïðîãíîçà, â ïîñëåäíèå ãîäû øèðîêî èñïîëüçóþò ìåòîäû äèàãíîñòèêè, êîòîðûå
ÿâëÿþòñÿ áîëåå èíôîðìàòèâíûìè è ìåíåå òðàâìàòè÷íûìè. Îäíèì èç òàêèõ ìåòîäîâ ÿâëÿåòñÿ
êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ (ÊÒ) ãîëîâíîãî ìîçãà, êîòîðàÿ çíà÷èòåëüíî ðàñøèðèëà äèàãíîñòè÷åñêèå
âîçìîæíîñòè ïðèæèçíåííîé âèçóàëèçàöèè ñîäåðæèìîãî ÷åðåïà.

Íàñòîÿùàÿ ðàáîòà îñíîâàíà íà ÊÒ-èññëåäîâàíèè, ïðîâåäåííûì ó 309 äåòåé ñ òÿæåëîé ×ÌÒ.
Âîçðàñò äåòåé êîëåáàëñÿ îò 1 ìåñ äî 14 ëåò. ÊÒ-èññëåäîâàíèå áûëî âûïîëíåíî ó 91 ðåáåíêà ñ
óøèáîì ãîëîâíîãî ìîçãà ñðåäíåé òÿæåñòè, ó 96 � ñ òÿæåëûì óøèáîì, ó 102 � ñ óøèáîì ñî
ñäàâëåíèåì è ó 20 � ñ äèôôóçíûì àêñîíàëüíûì ïîâðåæäåíèåì (ÄÀÏ). ÊÒ-èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëè
â äèíàìèêå òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíè ãîëîâíîãî ìîçãà.

Ïî äàííûì ÊÒ- èññëåäîâàíèÿ, óøèáû ìîçãà ñðåäíåé òÿæåñòè âûÿâëÿþò îáû÷íî â âèäå î÷àãîâ
ïîíèæåííîé ïëîòíîñòè êàê â îáëàñòè ïðèëîæåíèÿ òðàâìèðóþùåé ñèëû, òàê è íà ïðîòèâîïîëîæíîé
ñòîðîíå. Ïðè ýòîì î÷àãè óøèáà ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ ñ êîðû íà áåëîå âåùåñòâî ìîçãà, ãðàíèöû èõ
íå÷åòêèå. ×àùå óøèáû âûÿâëÿþò â êîíâåêñèòàëüíûõ îòäåëàõ ïîëóøàðèé ìîçãà. ×åò÷å îòìå÷àþòñÿ
îáùèå èçìåíåíèÿ � îòåê ìîçãà, êîòîðûé ñîïðîâîæäàåòñÿ ñóæåíèåì æåëóäî÷êîâîé ñèñòåìû è
ñâèäåòåëüñòâóåò î ïîâûøåíèè âíóòðè÷åðåïíîãî äàâëåíèÿ. Äèñëîêàöèÿ æåëóäî÷êîâîé ñèñòåìû
îòñóòñòâîâàëà èëè áûëà íåçíà÷èòåëüíîé. Ó äåòåé ðàííåãî è ìëàäøåãî âîçðàñòà ïðè óøèáå ìîçãà, ïî
äàííûì ÊÒ, ÷àñòî îòìå÷àþòñÿ ðàñøèðåíèå ìåæïîëóøàðíîé ùåëè, öèñòåðí ìîçãà, ñêîïëåíèå
ñïèííîìîçãîâîé æèäêîñòè â ñóáàðàõíîèäàëüíûõ ïðîñòðàíñòâàõ, ÷àùå â ëîáíûõ äîëÿõ. Òÿæåëûå
óøèáû ãîëîâíîãî ìîçãà íà ÊÒ âûÿâëÿþò â âèäå çîí íåîäíîðîäíîãî ïîâûøåíèÿ ïëîòíîñòè â
ïðåäåëàõ íåñêîëüêèõ äîëåé áîëüøèõ ïîëóøàðèé. Î÷àãè óøèáà âûÿâëÿþò, êàê ïðàâèëî, â áåëîì
âåùåñòâå ëîáíûõ è âèñî÷íûõ äîëåé. Íà 3-è �5-å ñóòêè íà òîìîãðàììàõ îòìå÷àåòñÿ ïîíèæåíèå
ïëîòíîñòè êàê áåëîãî âåùåñòâà ìîçãà, òàê è êîðû, ñâèäåòåëüñòâóþùåå î ïðåîáëàäàíèè ÿâëåíèé
îòåêà. Ëèêâîðîíîñíûå ïóòè ïëîõî äèôôåðåíöèðóþòñÿ, ÷òî óêàçûâàåò íà ïîâûøåíèå âíóòðè÷åðåïíîãî
äàâëåíèÿ. Ðåãðåññ îòåêà ìîçãà, ïî íàøèì äàííûì, ñóäÿ ïî äàííûì ÊÒ, ïðîèñõîäèò íà 7-14-å
ñóòêè. Ïðè ÄÀÏâ îñòðûé ïåðèîä íà ÊÒ ó ÷åòâåðòè áîëüíûõ îáíàðóæåíà íîðìàëüíàÿ ÊÒ-êàðòèíà,
ïî÷òè ó ïîëîâèíû äåòåé � óìåðåííîå, ó äðóãîé ÷åòâåðòè- âûðàæåííîå óâåëè÷åíèå îáúåìà ìîçãà ñî
ñäàâëåíèåì æåëóäî÷êîâ è ñóáàðàõíîèäàëüíûõ ïðîñòðàíñòâ. Íàðÿäó ñ óâåëè÷åíèåì îáúåìà ìîçãà
íàáëþäàþòñÿ ìíîæåñòâåííûå ìåëêèå î÷àãè êðîâîèçëèÿíèé â áåëîì âåùåñòâå, ìîçîëèñòîì òåëå,
ïîäêîðêîâûõ ñòðóêòóðàõ è ñòâîëå ìîçãà. Ñìåùåíèå ñðåäèííûõ ñòðóêòóð, êàê ïðàâèëî, îòñóòñòâóåò.

ÊÒ ÿâëÿåòñÿ èíôîðìàòèâíûì ìåòîäîì äèàãíîñòèêè âíóòðè÷åðåïíûõ ãåìàòîì. Ýïèäóðàëüíûå
ãåìàòîìû íà ÊÒ îïðåäåëÿëèñü â âèäå î÷àãîâ ïîâûøåííîé ïëîòíîñòè â ôîðìå äâîÿêîâûïóêëûõ
ëèíç, âûáóõàþùèõ â ñòîðîíó ìîçãà. Âíóòðåííèé êîíòóð ãåìàòîì ÷åòêî î÷åð÷åí. Ñóáäóðàëüíûå
ãåìàòîìû, ïî äàííûì ÊÒ, õàðàêòåðèçîâàëèñü ñåðïîâèäíîé çîíîé ïîâûøåííîé ïëîòíîñòè,
íå÷åòêîñòüþ âíóòðåííåãî êîíòóðà è íåáîëüøîé ãëóáèíîé âäàâëåíèÿ.

Âíóòðèìîçãîâûå ãåìàòîìû íà ÊÒ âûÿâëÿëè â âèäå îêðóãëûõ èëè âûòÿíóòûõ çîí ãîìîãåííîãî
èíòåíñèâíîãî ïîâûøåíèÿ ïëîòíîñòè, ÷åòêî îòãðàíè÷åííûõ îò îêðóæàþùåãî ìîçãîâîãî âåùåñòâà.

Òàêèì îáðàçîì ïðè çàêðûòîé ×ÌÒ ó äåòåé ÊÒ ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç íàèáîëåå èíôîðìàòèâíûì
ìåòîäîì äèàãíîñòèêè.
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Âàðèàíòû ðîñòà ãëèîì ðàçëè÷íûõ îòäåëîâ çðèòåëüíîãî ïóòè
è èõ õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå

Áîðèñîâà È.À.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè ÀÌÍ Óêðàèíû èì. àêàä. À. Ï. Ðîìîäàíîâà, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà ïðè ãëèîìàõ çðèòåëüíûõ ïóòåé çàâèñèò îò èõ ëîêàëèçàöèè è
ðàñïðîñòðàíåíèÿ. Ïðè ãëèîìàõ îðáèòàëüíîé ÷àñòè çðèòåëüíîãî íåðâà õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî
âîçìîæíî ïîòîìó, ÷òî îïóõîëü ðàñòåò ïî çðèòåëüíîìó íåðâó è õîðîøî îòãðàíè÷åíà îò îêðóæàþùèõ
òêàíåé îáîëî÷êàìè íåðâà, êîòîðûå îíà íå ïðîðàñòàåò. Êàê ïðàâèëî, õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå â òàêèõ
ñëó÷àÿõ óäàåòñÿ ïðîèçâåñòè ðàäèêàëüíî (30 íàáëþäåíèé).

Ïðè ðàñïðîñòðàíåíèè ãëèîìû èíòðàêðàíèàëüíî è íà ïåðåêðåñò çðèòåëüíûõ íåðâîâ òàêæå âîçìîæíî
îäíîìîìåíòíîå õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî ñ óäàëåíèåì èíòðàîðáèòàëüíîé è èíòðàêðàíèàëüíîé
÷àñòåé îïóõîëè â ïðåäåëàõ çäîðîâîé òêàíè. Ïðè ïîëíîì çàìåùåíèè îïóõîëåâîé òêàíüþ çðèòåëüíîãî
ïåðåêðåñòà (áåç ïîðàæåíèÿ èíòðàîðáèòàëüíîé ÷àñòè) ïðîâîäÿò áèîïñèþ îïóõîëè ñ ïîñëåäóþùèì
îáëó÷åíèåì (10 íàáëþäåíèé). Ïðè ïîðàæåíèè îïóõîëüþ èíòðàîðáèòàëüíîé, âíóòðèêàíàëüíîé è
èíòðàêðàíèàëüíîé ÷àñòåé çðèòåëüíîãî íåðâà è õèàçìû ìû ïðîèçâîäèëè óäàëåíèå â ïðåäåëàõ çäîðîâûõ
òêàíåé ïðè ïîëíîé ïîòåðå çðåíèÿ íà ýòîò ãëàç è ñóáòîòàëüíîå � ïðè ñîõðàíåíèè çðåíèÿ (26
íàáëþäåíèé).

Ïðè ðàñïðîñòðàíåíèè îïóõîëè íà îáëàñòü III æåëóäî÷êà, ãèïîòàëàìóñ è ïîäêîðêîâûå ñòðóêòóðû
ïðîèçâîäÿò óäàëåíèå èíòðàîðáèòàëüíîé ÷àñòè (ïðè åå íàëè÷èè), ó÷àñòêà îïóõîëè, ïîðàæàþùóþ
õèàçìó, ñ ïîñëåäóþùèì îáëó÷åíèåì â ñâÿçè ñ äèôôóçíûì ðîñòîì ãëèîìû ïî çðèòåëüíûì ïóòÿì ê
êîëåí÷àòûì òåëàì (12 íàáëþäåíèé).

Òàêèì îáðàçîì âàðèàíòû ðîñòà ãëèîì îïòè÷åñêèõ ïóòåé ìîãóò êëàññèôèöèðîâàòüñÿ ïî
àíàòîìè÷åñêîé ëîêàëèçàöèè, ÷òî âî ìíîãîì îïðåäåëÿåò ëå÷åáíóþ òàêòèêó: 1) ïîðàæåíèå îïòè÷åñêîãî
íåðâà èíòðàîðáèòàëüíî; 2) ïîðàæåíèå îïòè÷åñêîãî íåðâà èíòðàîðáèòàëüíî- èíòðàêðàíèàëüíî; 3)
ïîðàæåíèå îïòè÷åñêîãî íåðâà è õèàçìû; 4) ïîðàæåíèå õèàçìû; 5) ïîðàæåíèå îïòè÷åñêîãî íåðâà,
õèàçìû è ãèïîòàëàìóñà, III æåëóäî÷êà, ïîäêîðêîâûõ ñòðóêòóð.

Èç 72 îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ óìåðëè 4 (5,5%), ó êîòîðûõ îòìå÷àëñÿ ðîñò îïóõîëè â III
æåëóäî÷åê èëè ãèïîòàëàìè÷åñêóþ îáëàñòü. Âûæèâàåìîñòü äàæå ïðè ÷àñòè÷íîì óäàëåíèè îïóõîëè ñ
ïîñëåäóþùåé ëó÷åâîé òåðàïèåé ïðåâûøàåò, ïî íàøèì äàííûì, 5-10 ëåò.

Äèíàìè÷åñêèå íåéðîñîíîãðàôè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ
ðîäîâûõ ïîâðåæäåíèé ãîëîâíîãî ìîçãà

Ìàðóùåíêî Ë.Ë.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè ÀÌÍ Óêðàèíû èì. àêàä. À. Ï. Ðîìîäàíîâà, ã. Êèåâ, Óêðàèíà

Ðîäîâûå ïîâðåæäåíèÿ ÖÍÑ ó íîâîðîæäåííûõ ñîñòàâëÿþò çíà÷èòåëüíûé óäåëüíûé âåñ â ñòðóêòóðå
çàáîëåâàåìîñòè, ïåðè- è íåîíàòàëüíîé ñìåðòíîñòè. Ïåðâîå ìåñòî ñðåäè ïåðèíàòàëüíîé ïàòîëîãèè
ìîçãà çàíèìàþò ñîñóäèñòûå ïîâðåæäåíèÿ ãåìîððàãè÷åñêîãî è èøåìè÷åñêîãî õàðàêòåðà.
Ìîðôîëîãè÷åñêàÿ è ôóíêöèîíàëüíàÿ íåçðåëîñòü ìîçãà íîâîðîæäåííîãî ïðèâîäèò ê íåìàëûì
äèàãíîñòè÷åñêèì òðóäíîñòÿì. Âíåäðåíèå â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó íåéðîñîíîãðàôèè (ÍÑÃ) îòêðûëî
íîâûå âîçìîæíîñòè â äèàãíîñòèêå ïîâðåæäåíèé ÖÍÑ.

Öåëüþ íàñòîÿùåé ðàáîòû áûëî îïðåäåëåíèå ýõîãðàôè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ïåðèíàòàëüíûõ
ïîâðåæäåíèé ãîëîâíîãî ìîçãà â îñòðûé è îòäàëåííûé ïåðèîäû.

Íàìè áûëè îáñëåäîâàíû 103 íîâîðîæäåííûõ è äåòåé ãðóäíîãî âîçðàñòà, ðîäèâøèõñÿ íà 30-43-
é íåäåëÿõ ïðè îñëîæíåííîì òå÷åíèè áåðåìåííîñòè è ðîäîâ: òîêñèêîçû âòîðîé ïîëîâèíû
áåðåìåííîñòè (21%), óãðîçà ïðåðûâàíèÿ áåðåìåííîñòè (19%), íåñâîåâðåìåííîå èçëèòèå îêîëîïëîäíûõ
âîä (37%), ñòðåìèòåëüíûå ðîäû (20%), ñëàáîñòü ðîäîâîé äåÿòåëüíîñòè (37%), âíóòðèóòðîáíàÿ
ãèïîêñèÿ ïëîäà (56%). Ðîäîðàçðåøåíèå ïóòåì êåñàðåâà ñå÷åíèÿ ïðîèçâåäåíî â 8% ñëó÷àÿõ, ñ
ïîìîùüþ àêóøåðñêèõ ùèïöîâ � â 5%.

Ïî äàííûì ÍÑÃ, ó 98 (95,1%) èç îáñëåäîâàííûõ äåòåé îáíàðóæåíû ïàòîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ
ñòðóêòóð ãîëîâíîãî ìîçãà, ñâÿçàííûå ñ íàðóøåíèåì ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ: ïåðè-
èíòðàâåíòðèêóëÿðíûå êðîâîèçëèÿíèÿ (ÏÂÊ) ðàçëè÷íîé ñòåïåíè òÿæåñòè, îáîëî÷å÷íûå ãåìàòîìû,
èøåìè÷åñêèå ïîðàæåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà.

Íåéðîõ³ðóðã³÷íà ïàòîëîã³ÿ äèòÿ÷îãî â³êó
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Ó 15 (15,3%) äåòåé áûëè äèàãíîñòèðîâàíû èçîëèðîâàííûå ñóáýïåíäèìàðíûå êðîâîèçëèÿíèÿ
(ÑÝÊ). Èç íèõ ó 5 (33,3%) äåòåé ÑÝÊ áåññëåäíî èñ÷åçàëè â òå÷åíèå 1,5-2 ìåñ, à ó 10 (66,6%) íà
ìåñòå ÑÝÊ îáðàçîâûâàëèñü ïñåâäîêèñòû, êîòîðûå ñïàäàëèñü ê 7-ìè ìåñ æèçíè.

Âíóòðèæåëóäî÷êîâûå êðîâîèçëèÿíèÿ (ÂÆÊ) âûÿâëåíû ó 60 (61,2%) äåòåé. Ó 12 (20%) äåòåé
ÂÆÊ íå ïðèâîäèëè ê ðàñøèðåíèþ æåëóäî÷êîâîé ñèñòåìû ìîçãà. Ó 48 (80%) äåòåé ÂÆÊ
ñîïðîâîæäàëèñü âåíòðèêóëîäèëàòàöèåé. Â 17% ñëó÷àÿõ âåíòðèêóëîäèëàòàöèþ îöåíèâàëè êàê
ïðåõîäÿùóþ (âîññòàíîâëåíèå íîðìàëüíûõ ðàçìåðîâ æåëóäî÷êîâîé ñèñòåìû ïðîèñõîäèëî íà 3-4-é
íåäåëå æèçíè), â 39% � êàê ïîñòîÿííóþ, â 43% � êàê ïðîãðåññèðóþùóþ, êîòîðàÿ â äàëüíåéøåì
ïðèâîäèëà ê ðàçâèòèþ ãèäðîöåôàëèè. Ó 3 (6,2%) äåòåé äèàãíîñòèðîâàíû ÂÆÊ ñ ïðîðûâîì â
ïàðåíõèìó ìîçãà. Òðàíñôîðìàöèÿ ïàðåíõèìàòîçíîãî êðîâîèçëèÿíèÿ â ïîðýíöåôàëüíûå êèñòû
ïðîèñõîäèëà ÷åðåç 7-10 íåä. Ñ ïîìîùüþ ÍÑÃ óñòàíîâëåíî, ÷òî ñêîðîñòü ðàçâèòèÿ ãèäðîöåôàëèè
ïðÿìî ïðîïîðöèîíàëüíà ñòåïåíè âûðàæåííîñòè ÂÆÊ. Ðàçâèòèå ïðîãðåññèðóþùåé
âåíòðèêóëîäèëàòàöèè íà 2-3-é íåäåëå æèçíè ñâÿçàíî ñ îáñòðóêöèåé ëèêâîðíûõ ïóòåé, à â âîçðàñòå
3-6 ìåñ � îáëèòåðèðóþùèì àðàõíîèäèòîì.

Ñóáäóðàëüíûå ãåìàòîìû (ÑÃ) âûÿâëåíû ó 13 (13,2%) äåòåé. Ó 3 íîâîðîæäåííûõ äèàãíîñòèðîâàíû
îñòðûå ÑÃ, ó 10 � õðîíè÷åñêèå. Â ïîëîâèíå ñëó÷àåâ õðîíè÷åñêèå ÑÃ áûëè äâóñòîðîííèìè. ×åðåç 2-
3 ìåñ ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÑÃ â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ îòìå÷àëèñü ïðèçíàêè àòðîôè÷åñêîãî
ïðîöåññà ãîëîâíîãî ìîçãà.

Èøåìè÷åñêèå ïîðàæåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà â âèäå ïåðèâåíòðèêóëÿðíîé ëåéêîìàëÿöèè (ÏÂË)
íàáëþäàëèñü ó 10 (10,2%) äåòåé. Íà 3-4-é íåäåëå æèçíè â çîíå ÏÂË ôîðìèðîâàëèñü ìíîæåñòâåííûå
ïñåâäîêèñòû. Â âîçðàñòå 9-11 ìåñ ïñåâäîêèñòû íå âûÿâëÿëè, îäíàêî îòìå÷àëèñü ýõîãðàôè÷åñêèå
ïðèçíàêè íà÷àëà àòðîôèè ìîçãà.

Äàííûå íåéðîñîíîãðàôè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé íà ðàçëè÷íûõ ýòàïàõ ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà
äàþò âîçìîæíîñòü îöåíèòü ðåçóëüòàòû ïðîâîäèìîé òåðàïèè è îïðåäåëèòü òàêòèêó äàëüíåéøåãî
ëå÷åíèÿ.

Âûñîêàÿ èíôîðìàòèâíîñòü óëüòðàçâóêîâîãî ñêàíèðîâàíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà ïðè ðàçëè÷íûõ âèäàõ
íàðóøåíèÿ ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ ïîçâîëÿåò ðåêîìåíäîâàòü ïðîâåäåíèå ÍÑÃ íà ýòàïàõ
äèàãíîñòèêè, ëå÷åíèÿ è íàáëþäåíèÿ äåòåé ñ ïåðèíàòàëüíûì ïîðàæåíèåì ÖÍÑ.

Îñîáåííîñòè ðàñïðîñòðàíåíèÿ ëèïîì ïðè ëèïîìåíèíãîöåëå ó äåòåé

Îðëîâ Ì.Þ.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À. Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Ëèïîìåíèíãîöåëå � îòíîñèòåëüíî ðåäêàÿ âðîæäåííàÿ ïàòîëîãèÿ, õàðàêòåðèçóþùàÿñÿ ñî÷åòàíèåì
ñïèííîìîçãîâûõ ãðûæ è ëèïîì. Äèàãíîñòèðóåòñÿ äàííàÿ ïàòîëîãèÿ â áîëåå ñòàðøåì âîçðàñòå ïî
ñðàâíåíèþ ñ òèïè÷íûìè ñïèííîìîçãîâûìè ãðûæàìè. Ñâÿçàíî ýòî ñ òåì, ÷òî ïðè ëèïîìåíèíãîöåëå,
êàê ïðàâèëî, èìååò ìåñòî ìåíèíãîöèñòîöåëå èëè ìåíèíãîðàäèêóëîöèñòîöåëå è íå âñòðå÷àþòñÿ
áîëåå ãðóáûå óðîäñòâà. Êðîìå òîãî, íå íàáëþäàåòñÿ äåôåêòîâ êîæíûõ ïîêðîâîâ, à âûïÿ÷èâàíèÿ, â
ñâÿçè ñ ïîäêîæíûì ðîñòîì ëèïîì, ðàçâèâàþòñÿ äîñòàòî÷íî ìåäëåííî. Ïðè îòñóòñòâèè ìåñòíûõ
èçìåíåíèé ëèøü ïîÿâëåíèå ñèíäðîìà íàòÿíóòîãî ñïèííîãî ìîçãà (tether cord syndrom) â âîçðàñòå
3-6 ëåò çàñòàâëÿåò ïðîâåñòè äåòàëüíîå êëèíè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå áîëüíîãî. Âåñü êëèíè÷åñêèé
ñèìïòîìîêîìïëåêñ ëèïîìåíèíãîöåëå ñêëàäûâàåòñÿ èç ïðèçíàêîâ âðîæäåííîãî óðîäñòâà
ïîçâîíî÷íèêà, îáîëî÷åê ñïèííîãî ìîçãà, åãî êîðåøêîâ è ðàñòóùåé îïóõîëè (ëèïîìû). Èìåííî
îñîáåííîñòè ðàñïðîñòðàíåíèÿ è ðîñòà ëèïîì âî ìíîãîì îïðåäåëÿþò äèíàìèêó êëèíè÷åñêèõ
ïðîÿâëåíèé, âûðàæåííîñòü íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôåêòà è ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.

Íàø ìàòåðèàë ñîñòàâëÿþò 45 íàáëþäåíèé. Âîçðàñò äåòåé êîëåáàëñÿ îò 3 ìåñ äî 14 ëåò (äåòåé äî
ãîäà áûëî 25, îò 1 äî 3 ëåò � 8, îò 3 äî 7 ëåò � 8 è ñòàðøå 7 ëåò � 3). Ìàëü÷èêîâ áûëî 16, äåâî÷åê
� 29. Ïî ëîêàëèçàöèè ëèïîì âñå íàáëþäåíèÿ ðàñïðåäåëÿëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: øåéíûé îòäåë
� 1 íàáëþäåíèå, ãðóäíîé � 3, ïîÿñíè÷íî-êðåñöîâûé � 41 íàáëþäåíèå (òèïè÷íîå ðàñïîëîæåíèå
ñïèííîìîçãîâûõ ãðûæ). Ëèïîìû ðàñïîëàãàëèñü ýêñòðà-èíòðàâåðòåáðàëüíî â 40 íàáëþäåíèÿõ è òîëüêî
ýêñòðàâåðòåáðàëüíî � â 5. Ñðåäè èíòðàâåðòåáðàëüíî ðàñïðîñòðàíÿþùèõñÿ îïóõîëåé ýïèäóðàëüíîå
ðàñïîëîæåíèå îïóõîëè êîíñòàòèðîâàíî â 12 íàáëþäåíèÿõ, ýïè- ñóáäóðàëüíå � â 21 è è ýïè-
ñóáäóðàëüíå ñ âðàñòàíèåì â êîíóñ ñïèííîãî ìîçãà â � 7 íàáëþäåíèÿõ.

Ìåäëåííûé ðîñò ëèïîìû è åå êîíñèñòåíöèÿ îáåñïå÷èâàþò äëèòåëüíîå áåññèìïòîìíîå òå÷åíèå,
à òðàäèöèîííûå ìåòîäèêè ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, êðîìå ïðèçíàêîâ spina bifida ocuta,
íå âûÿâëÿþò ïàòîëîãèè. Çíà÷èòåëüíûé ïðîãðåññ â äèàãíîñòèêå ëèïîìåíèíãîöåëå ñâÿçàí ñ âíåäðåíèåì
â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè, îñîáåííî ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîé òîìîãðàôèè,
÷òî ñêàçûâàåòñÿ íà ðåçóëüòàòàõ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.
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Ïðîãíîçèðîâàíèå è ïðîôèëàêòèêà ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ
îñëîæíåíèé ïðè ëèêâîðîøóíòèðóþùèõ îïåðàöèÿõ ó áîëüíûõ

ãèäðîöåôàëèåé

Âèøíåâñêàÿ Ë.À

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À. Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Ëèêâîðîøóíòèðóþùèå îïåðàöèè ó áîëüíûõ ãèäðîöåôàëèåé â 2-10% ñëó÷àåâ îñëîæíÿþòñÿ
ìåíèíãèòîì, ìåíèíãîýíöåôàëèòîì, âåíòðèêóëèòîì. Ëå÷åíèå ýòèõ îñëîæíåíèé ïðåäñòàâëÿåò
çíà÷èòåëüíûå òðóäíîñòè, â ñâÿçè ñ ÷åì îñîáîå çíà÷åíèå ïðèîáðåòàåò èõ ïðîôèëàêòèêà. Äëÿ
öåëåíàïðàâëåííîé ïðîôèëàêòèêè áîëüøîå çíà÷åíèå èìååò ñâîåâðåìåííîå ïðîãíîçèðîâàíèå
âîçìîæíîãî îñëîæíåíèÿ, ÷òî è ÿâèëîñü öåëüþ íàñòîÿùåé ðàáîòû.

Äëÿ åå ðåàëèçàöèè îáñëåäîâàíû 335 áîëüíûõ, êîòîðûì áûëè ïðîâåäåíû ëèêâîðîøóíòèðóþùèå
îïåðàöèè ïî ïîâîäó ïðîãðåññèðóþùåé ãèäðîöåôàëèè. Ó 40 èç íèõ â ðàííèé ïîñëåîïåðàöèîííûé
ïåðèîä âîçíèêëè ãíîéíûå îñëîæíåíèÿ ñî ñòîðîíû öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû. Ïðîãíîçèðîâàíèå
îñëîæíåíèé ïðîâîäèëè íà îñíîâàíèè êîìïüþòåðíîãî àíàëèçà ðàçðàáîòàííûõ íàìè èíôîðìàöèîííûõ
êàðò ïî ñïåöèàëüíîé ïðîãðàììå. Ýòî îñóùåñòâëÿëè íà îñíîâàíèè ðàñ÷åòà äèàãíîñòè÷åñêîãî
êîýôôèöèåíòà (ÄÊ) ïî ôîðìóëå Âàëüäå è èíäåêñà èíôîðìàòèâíîñòè ïî ìåòîäèêå Êóëüáàêà.

Èç áîëüøîãî êîëè÷åñòâà êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûõ ïðèçíàêîâ âûäåëåíî 15, äîñòîâåðíî âëèÿþùèõ
íà ÷àñòîòó ãíîéíûõ îñëîæíåíèé. Ïðè ýòîì áûëî îáíàðóæåíî, ÷òî åñëè ÄÊ ïîëîæèòåëüíûé, òî ýòî
ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî îí ïðîãíîñòè÷åñêè íåáëàãîïðèÿòíûé, à åñëè îòðèöàòåëüíûé �
áëàãîïðèÿòíûé. Ñóììà âñåõ ÄÊ îïðåäåëÿåò ðèñê ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèÿ ïîñëå îïåðàöèè.

Äàëüíåéøèé àíàëèç ìàòåðèàëà ïîêàçàë, ÷òî åñëè ñóììà ÄÊ áûëà îòðèöàòåëüíîé, ãíîéíî-
âîñïàëèòåëüíûå îñëîæíåíèÿ íàáëþäàëèñü â 2,2% ñëó÷àåâ. Åñëè îíà äîñòèãàëà +1+10, ðèñê âîçðàñòàë
äî 55%, à åñëè áîëüøå +10 � äàæå äî 96%. Ýòè äàííûå äàëè âîçìîæíîñòü ðàçðàáîòàòü òàêòèêó
ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé. Ïðè îòðèöàòåëüíîì ÄÊ äîñòàòî÷íî áûëî ïðîâåäåíèÿ ïëàíîâîé
ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè, âêëþ÷àþùåé â ñåáÿ ðÿä ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé:
êîíòðîëü áàêòåðèàëüíîé ìèêðîôëîðû èç íîñà è ðîòîãëîòêè, òùàòåëüíóþ ïîäãîòîâêó äðåíàæíîé
ñèñòåìû è îïåðàöèîííîãî ïîëÿ. Ïðè ïîâûøåííîì ðèñêå ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé, ïåðåä íà÷àëîì
îïåðàöèè ñ ïðîôèëàêòè÷åñêîé öåëüþ ââîäèëè äâîéíûå äîçû àíòèáèîòèêîâ è ïðîâîäèëè òùàòåëüíóþ
êîððåêöèþ ãîìåîñòàçà. Ýòè ìåðîïðèÿòèÿ ïîçâîëèëè óìåíüøèòü ÷àñòîòó ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ
îñëîæíåíèé â 3 ðàçà (ñ 3,6 äî 1,2%).

Èíòåíñèâíàÿ òåðàïèÿ ïðè òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìå ó äåòåé

Åãóíÿí Ì.À., ßðîöêèé Ð.Þ.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã. Êèåâ, Óêðàèíà

Çàäà÷à ñîâðåìåííîé èíòåíñèâíîé òåðàïèè çàêëþ÷àåòñÿ íå òîëüêî â ñïàñåíèè æèçíè áîëüíîãî,
íî è â ìàêñèìàëüíîì óìåíüøåíèè íåáëàãîïðèÿòíûõ ïîñëåäñòâèé â îòäàëåííûé ïåðèîä ÷åðåïíî-
ìîçãîâîé òðàâìû (×ÌÒ).

Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 111 äåòåé, êîòîðûå ïîñòóïèëè â Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè
â ñîñòîÿíèè ñîïîðà (ïî ØÊÃ 9-12 áàëëîâ) è êîìû (ïî ØÊÃ 4-8 áàëëîâ) çà ïåðèîä ñ 1993 ïî 1996
ã. Áîëåå 70% äåòåé ïîëó÷èëè ×ÌÒ â ðåçóëüòàòå áûòîâîé òðàâìû.Â ñðîê äî 6 ÷ ïîñëå òðàâìû
ïîñòóïèëè 83,3% äåòåé, à â òå÷åíèå 1-õ ñóòîê � 10,7%

Íà âñåõ ýòàïàõ ëå÷åíèÿ äåòåé ñ òÿæåëîé ×ÌÒ âàæíåéøåå çíà÷åíèå èìååò ïîääåðæàíèå àäåêâàòíîãî
ãàçîîáìåíà è ãåìîäèíàìèêè, òàê êàê ãèïîêñèÿ è àðòåðèàëüíàÿ ãèïîòåíçèÿ çíà÷èòåëüíî óõóäøàþò
ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ.

Îñîáîå âíèìàíèå áûëî óäåëåíî îáåñïå÷åíèþ ñâîáîäíîé ïðîõîäèìîñòè äûõàòåëüíûõ ïóòåé è
àäåêâàòíîé âåíòèëÿöèè ëåãêèõ. Àíàòîìî-ôèçèîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè îðãàíîâ äûõàíèÿ ó äåòåé
îáóñëàâëèâàþò áûñòðîå ðàçâèòèå îáñòðóêöèè äûõàòåëüíûõ ïóòåé âñëåäñòâèå çàïàäåíèÿ ÿçûêà,
ñêîïëåíèÿ ñëèçè è ðâîòíûõ ìàññ â ïîëîñòè ðòà è ãëîòêè, àñïèðàöèè êðîâè è ëèêâîðà ñ îáñòðóêöèåé
ìåëêèõ áðîíõîâ. Ïðè íåýôôåêòèâíîì ñàìîñòîÿòåëüíîì äûõàíèè âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü â
ïðîâåäåíèè èñêóññòâåííîé âåíòèëÿöèè ëåãêèõ (ÈÂË). Ïîêàçàíèÿìè ê ÈÂË ÿâëÿþòñÿ íàðóøåíèå
ðèòìà è ÷àñòîòû äûõàíèÿ, íàëè÷èå ïàòîëîãè÷åñêèõ òèïîâ äûõàíèÿ, ñóäîðîæíûé ñèíäðîì, íèçêîå
ñîäåðæàíèå êèñëîðîäà â êðîâè.

Íåéðîõ³ðóðã³÷íà ïàòîëîã³ÿ äèòÿ÷îãî â³êó
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Íàðóøåíèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû ó äåòåé â îñòðûé ïåðèîä ×ÌÒ íàáëþäàþòñÿ ðåæå.
Îíè ìîãóò ðàçâèâàòüñÿ îäíîâðåìåííî ñ íàðàñòàþùèìè ðàññòðîéñòâàìè äûõàíèÿ, íàðóøåíèåì âîäíî-
ýëåêòðîëèòíîãî ðàâíîâåñèÿ, àöèäîçîì, äåôèöèòîì îáúåìà öèðêóëèðóþùåé êðîâè è äð.

Äëÿ ïðîâåäåíèÿ àäåêâàòíîé èíòåíñèâíîé òåðàïèè ó áîëüíûõ ñ òÿæåëîé ×ÌÒ èñïîëüçîâàëè
ìåòîäû íåïðåðûâíîãî êîíòðîëÿ (ìîíèòîðèíã) ôóíêöèé æèçíåííî âàæíûõ îðãàíîâ è ñèñòåì
îðãàíèçìà. Ðåãèñòðèðîâàëè àðòåðèàëüíîå è öåíòðàëüíîå âåíîçíîå äàâëåíèå, ÷àñòîòó ñåðäå÷íûõ
ñîêðàùåíèé, ôóíêöèþ äûõàíèÿ, òåìïåðàòóðó òåëà, âíóòðè÷åðåïíîå äàâëåíèå. Îñíîâíûå ìåðîïðèÿòèÿ,
íàïðàâëåííûå íà áîðüáó ñ îòåêîì ìîçãà è âíóòðè÷åðåïíîé ãèïåðòåíçèè âêëþ÷àëè íàçíà÷åíèå
ãëþêîêîðòèêîèäîâ (äåêñàìåòàçîí � â äîçå îò 0,2 äî 0,3 ìã/êã â ñóòêè â òå÷åíèå 1 íåä ñ ïîñòåïåííûì
óìåíüøåíèåì äîçû), ñàëóðåòèêîâ (ëàçèêñ � â äîçå 1 ìã/êã â ñóòêè), îñìîòè÷åñêèõ äèóðåòèêîâ
(ìàíèò � 20% ðàñòâîðà,1 ã/êã ìàññû òåëà) è áàðáèòóðàòîâ, ãèïåðâèíòèëÿöèþ. Äëÿ óëó÷øåíèÿ
ìèêðîöèðêóëÿöèè è îáìåíà âåùåñòâ, óñêîðåíèÿ âûçäîðîâëåíèÿ ïðèìåíÿëè âàçîàêòèâíûå ïðåïàðàòû
(ñåðìèîí, êàâèíòîí, òðåíòàë), íîîòðîïû (íîîòðîïèë, ýíöåôàáîë), âèòàìèíû ãðóïïû Â,Ñ,Å,
áèîãåííûå ñòèìóëÿòîðû, ñèíòåòè÷åñêèå àíàëîãè íåéðîìåäèàòîðîâ (ïðîçåðèí, ãàëàíòàìèí, L-ÄÎÏÀ
è äð.) â âîçðàñòíûõ äîçàõ..

Èñõîäû ëå÷åíèÿ äåòåé ñ òÿæåëîé ×ÌÒ îïðåäåëÿþòñÿ, â ïåðâóþ î÷åðåäü, òÿæåñòüþ òðàâìàòè÷åñêîãî
ïîâðåæäåíèÿ ìîçãà, êîððåëèðóþùåé ñ äëèòåëüíîñòüþ ïîòåðè ñîçíàíèÿ è êà÷åñòâîì ïðîâåäåíèÿ
õèðóðãè÷åñêîãî è èíòåíñèâíîãî ëå÷åíèÿ. Ñâîåâðåìåííàÿ àäåêâàòíàÿ èíòåíñèâíàÿ òåðàïèÿ äåòåé ñ
òÿæåëîé ×ÌÒ ïîçâîëÿåò ïðåäîòâðàòèòü ãèáåëü ïîñòðàäàâøèõ â 93,3% ñëó÷àåâ è ñïîñîáñòâóåò èõ
ñîöèàëüíîé ðåàäàïòàöèè.

Ëå÷åíèå âíóòðè÷åðåïíûõ ãåìàòîì
ïîñëå ëèêâîðîøóíòèðóþùèõ îïåðàöèé

Êàðèåâ Ã.Ì.
Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íûé öåíòð íåéðîõèðóðãèè, ã.Òàøêåíò, Óçáåêèñòàí

Îäíèì èç ýôôåêòèâíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ãèäðîöåôàëèè ÿâëÿåòñÿ îòâåäåíèå èçáûòî÷íîãî
êîëè÷åñòâà ëèêâîðà çà ïðåäåëû ëèêâîðíûõ ïðîñòðàíñòâ ñ ïðèìåíåíèåì èìïëàíòèðóåìûõ äðåíàæíûõ
ñèñòåì. Âìåñòå ñ òåì, ïðîâåäåíèå îïåðàöèé ó áîëüíûõ ãèäðîöåôàëèé ÷ðåâàòî ðàçâèòèåì ðàçëè÷íûõ
îñëîæíåíèé.

Öåëüþ ðàáîòû ÿâèëîñü èçó÷åíèå êëèíèêè, àíàëèç ðåçóëüòàòîâ äàííûõ îáñëåäîâàíèÿ è âûðàáîòêà
îïòèìàëüíîãî ìåòîäà è ñðîêîâ ïðîâåäåíèÿ îïåðàöèè.

Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 11 áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó ãèäðîöåôàëèè. Ó âñåõ
áîëüíûõ ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä îñëîæíèëñÿ ðàçâèòèåì âíóòðè÷åðåïíûõ ãåìàòîì. Áîëüíûõ
ïåðâè÷íî îïåðèðîâàëè â ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ Óçáåêèñòàíà (7) è ñòðàíàõ ÑÍÃ
(4). Âñåì áîëüíûì ïðîèçâîäèëè øóíòèðóþùèå îïåðàöèè, èç íèõ 8 áîëüíûì âûïîëíèëè
âåíòðèêóëîïåðèòîíåîñòîìèþ ñ ïðèìåíåíèåì êëàïàííîé øóíòèðóþùåé ñèñòåìû, 3 �
âåíòðèêóëîöèñòåðíîñòîìèþ ïî Òîðêèëüäñåíó. Áîëüíûå áûëè â âîçðàñòå îò 3 ìåñ äî 38 ëåò.

Îñîáåííîñòüþ êëèíè÷åñêîé êàðòèíû ÿâëÿëàñü áåññèìïòîìíîñòü òå÷åíèÿ. Êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ
îáðàçîâàíèÿ âíóòðè÷åðåïíîé ãåìàòîìû îòñóòñòâîâàëè è, êàê ïðàâèëî, îíè ÿâëÿëèñü êîìïüþòåðíî-
òîìîãðàôè÷åñêèìè íàõîäêàìè ïðè êîíòðîëüíîì ñêàíèðîâàíèè ïîñëå îïåðàöèè.

Îäíèì èç ñàìûõ èíôîðìàòèâíûõ è äîñòîâåðíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ àêñèàëüíàÿ
êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ. Îíà ïîçâîëÿëà ñóäèòü î íàëè÷èè îáðàçîâàíèÿ âíóòðè÷åðåïíîé ãåìàòîìû
ïîñëå êîëëàïñà æåëóäî÷êîâ è îáðûâà êîëëåêòîðíûõ (ïàõèîííîâûõ) ñîñóäîâ. Íàèáîëåå ÷àñòî (ó 8
áîëüíûõ) âíóòðè÷åðåïíûå ãåìàòîìû îáðàçîâûâàëèñü ñ äâóõ ñòîðîí � òåìåííî-âèñî÷íàÿ è òåìåííî-
ëîáíûå ëîêàëèçàöèè. Îäíàêî ó 3 áîëüíûõ îòìå÷àëè îáðàçîâàíèå âíóòðè÷åðåïíîé ãåìàòîìû â îáëàñòè
ëîáíûõ ïîëþñîâ, ïðè÷åì ó 1 áîëüíîãî îíà çàíèìàëà ïðàêòè÷åñêè ïîëîâèíó îáúåìà ïîëîñòè ÷åðåïà
(â ñàãèòòàëüíîé ïðîåêöèè ÀÊÒ).

Âàæíîå çíà÷åíèå èìååò òàêòèêà ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé ïðè âíóòðè÷åðåïíûõ ãåìàòîìàõ ïîñëå
ëèêâîðîøóíòèðóþùèõ îïåðàöèé. Ïî äàííûì íàøåãî èññëåäîâàíèÿ âíóòðè÷åðåïíûå ãåìàòîìû
âåðèôèöèðîâàíû â ðàííèå ñðîêè ïîñëå ëèêâîðîøóíòèðóþùåé îïåðàöèè ó 9 áîëüíûõ, ñïóñòÿ
äëèòåëüíîå âðåìÿ ïîñëå îïåðàöèè � ó 2. Ó ïîñëåäíèõ ìû íè÷åãî íå ïðåäïðèíèìàëè, òàê êàê èõ
ñîñòîÿíèå áûëî ñòàáèëüíûì, ïðèçíàêîâ âíóòðè÷åðåïíîé ãèïåðòåíçèè íå áûëî è î÷àãîâàÿ
íåâðîëîãè÷åñêàÿ ñèìïòîìàòèêà îòñóòñòâîâàëà. Íàëè÷èå âíóòðè÷åðåïíîé ãåìàòîìû ÿâëÿëîñü ñëó÷àéíîé
íàõîäêîé. Ó 9 áîëüíûõ ìû èçáðàëè ñëåäóþùóþ òàêòèêó. Â òå÷åíèå 3 íåä áîëüíûå ïîëó÷àëè
àíòèáèîòèêîòåðàïèþ, ãåìîñòàòè÷åñêóþ òåðàïèþ è âîññòàíîâèòåëüíóþ òåðàïèþ. Ïðîâîäèëè
åæåäíåâíûé ìîíèòîðèíã çà ñîñòîÿíèåì âíóòðè÷åðåïíîãî äàâëåíèÿ è ÀÊÒ êîíòðîëü ÷åðåç êàæäûå
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5-7 äíåé.Ïîñëå ãåìîëèçà èçëèâøåéñÿ êðîâè è ÷åòêîé êàïñóëÿöèè ïðîöåññà îñóùåñòâëÿëè äâóõýòàïíóþ
îïåðàöèþ � ðåâèçèþ øóíòèðóþùåé ñèñòåìû è çàìåíó êëàïàíà íà áîëåå âûñîêîå äàâëåíèå è
îïîðîæíåíèå õðîíè÷åñêîé ãåìàòîìû ÷åðåç ðàñøèðåííûå ôðåçåâûå îòâåðñòèÿ. Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ
òàêîé òàêòèêè ñîñòîÿíèå óëó÷øèëîñü ó 7 áîëüíûõ, îñëîæíåíèÿ ðàçâèëèñü ó 2 ïàöèåíòîâ, ïðè÷åì
èì îáîèì â äàëüíåéøèì íåîäíîêðàòíî ïðîâîäèëè ðåâèçèþ è ðåèìïëàíòàöèþ øóíòèðóþùåé ñèñòåìû.
Íåñìîòðÿ íà ïðîâîäèìûå ìåðîïðèÿòèÿ îäèí áîëüíîé óìåð.

Òàêèì îáðàçîì, âíóòðè÷åðåïíûå ãåìàòîìû ïîñëå ëèêâîðîøóíòèðóþùèõ îïåðàöèé ÿâëÿþòñÿ
÷àñòûì îñëîæíåíèåì è õàðàêòåðèçóþòñÿ áåññèìïòîìíûì òå÷åíèåì. Íàèáîëåå îïòèìàëüíûì è
ðàöèîíàëüíûì ñ÷èòàåì âûæèäàòåëüíóþ òàêòèêó äî îáðàçîâàíèÿ õðîíè÷åñêîé âíóòðè÷åðåïíîé
ãåìàòîìû, ÷òî ïîçâîëÿåò óìåíüøèòü òðàâìàòèçàöèþ ãîëîâíîãî ìîçãà è îðãàíèçìà â öåëîì.

Äèàãíîñòèêà íàðóøåíèé ôóíêöèè øóíòèðóþùèõ ñèñòåì
ïðè ãèäðîöåôàëèè

è âðîæäåííûõ èíòðàêðàíèàëüíûõ àðàõíîèäàëüíûõ êèñòàõ

Ìóõàìåòæàíîâ X., Èâàêèíà Í.È., Ùåðáàêîâà Å.ß., Îçåðîâà Â.È.,
Äîáðîâîëüñêèé Ã.Ô., Êóëàêîâà Ñ.Â., Ãàéòóð Ý.È., Ìóõàìåòæàíîâ Ñ.X.,

Èñõàêîâ À.Ñ., Ôèñåíêî È.Í.

Îáëàñòíàÿ äåòñêàÿ áîëüíèöà, ã.Àñòàíà, Ðåñïóáëèêà Êàçàõñòàí
ÍÈÈ íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. Í.Í.Áóðäåíêî ÐÀÌÍ, ã.Ìîñêâà, Ðîññèÿ

Öåëüþ íàñòîÿùåãî ñîîáùåíèÿ ÿâëÿåòñÿ äèàãíîñòèêà íàðóøåíèé ôóíêöèè øóíòèðóþùèõ ñèñòåì
ïðè ãèäðîöåôàëèè è âðîæäåííûõ èíòðàêðàíèàëüíûõ àðàõíîèäàëüíûõ êèñòàõ. Çà ïåðèîä ñ 1988 ïî
1998 ãã. âûïîëíåíî 186 øóíòèðóþùèõ îïåðàöèé, èç íèõ 123 � ïðè ãèäðîöåôàëèè (Ã) è 66 � ïðè
âðîæäåííûõ èíòðàêðàíèàëüíûõ àðàõíîèäàëüíûõ êèñòàõ (ÂÈÀÊ). Âîçðàñò áîëüíûõ áûë îò 1,5 äî 59
ëåò, ñðåäè íèõ áûëî 123 ìóæ÷èí è 63 � æåíùèí. Âåíòðèêóëîàòðèîñòîìèÿ (ÂÀÑ) ïðîèçâåäåíà 72
áîëüíûì, âåíòðèêóëîïåðèòîíåîñòîìèÿ (ÂÏÑ) � 86 è êèñòîïåðèòîíåî-ñòîìèÿ (ÊÏÑ) � 28 áîëüíûì.
Äèàãíîñòèêà íàðóøåíèé ôóíêöèè øóíòèðóþùèõ ñèñòåì (ÍÔØÑ) îñíîâûâàëàñü íà äàííûõ
êëèíè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ, êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè (ÊÒ), ìàã-íèòíîðåçîíàíñíîé òîìîãðàôèè
(ÌÐÒ), îäíîôîòîííîé ýìèññèîííîé òîìîãðàôèè (ÎÔÝÊÒ), ðàäèîíóêëèäíîé ìåòîäèêè èññëåäîâàíèÿ
øóíòèðóþùåé ñèñòåìû, îáçîðíîé ðåíòãåíîãðàôèè îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè. Èññëåäîâàíèÿ
ïîêàçàëè, ÷òî äèñôóíêöèÿ øóíòèðóþùèõ ñèñòåì íàáëþäàëàñü â ñðîêè îò 1 ìåñÿöà äî 2 ëåò. Íàðóøåíèå
äðåíàæíîé ôóíêöèè ñèñòåì óñòàíîâëåíî ó 22 (1 1,8%) áîëüíûõ, ïðè÷åì íåñêîëüêî ÷àùå ïðè
ÂÏÑ, ÷åì ïðè ÂÀÑ. Êëèíè÷åñêè ó áîëüíûõ ïðè ÍÔØÑ íàáëþäàëîñü âîçâðàùåíèå ãèïåðòåí-
çèîííûõ, î÷àãîâûõ, äèñëîêàöèîííûõ ñèìïòîìîâ, à òàêæå ïñèõîïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé,
íàáëþäàâøèõñÿ äî ïðîâåäåíèÿ øóíòèðóþùèõ îïåðàöèé. Ìåñòíûé ïðèçíàê �ïðîêà÷èâàþùåé ïîìïû�
ìîæåò îòìå÷àòüñÿ è ïðè ÍÔØÑ è ñâèäåòåëüñòâóåò î ðàçúåäèíåíèè ïîìïû ñ âåíòðèêóëÿðíûì èëè
ïåðèòîíåàëüíûì êàòåòåðàìè. Ïðè ÍÔØÑ íà ÊÒ è ÌÐÒ âûÿâëÿþòñÿ ïðèçíàêè íàðàñòàíèÿ
ãèäðîöåôàëèè èëè óâåëè÷åíèÿ ðàçìåðîâ ÂÈÀÊ, íà òîìîñöèíòèãðàììàõ � ñíèæåíèå ïåðôóçèè â
ñóáêîðòèêàëüíûõ îáëàñòÿõ ïðè ãèäðîöåôàëèè èëè â îáëàñòÿõ âîêðóã ÂÈÀÊ. Íà îáçîðíûõ
ðåíòãåíîãðàììàõ áðþøíîé ïîëîñòè ïðè ÍÔØÑ ó òðåõ áîëüíûõ áûë îáíàðóæåí ñâîáîäíî ëåæàùèé
â áðþøíîé ïîëîñòè îòñîåäèíèâøèéñÿ îò ïîìïû ïåðèòîíåàëüíûé êàòåòåð. Ðàäèîíóêëèäíàÿ ìåòîäèêà
èññëåäîâàíèÿ ôóíêöèè øóíòèðóþùåé ñèñòåìû ïîçâîëÿåò íàèáîëåå äîñòîâåðíî è óáåäèòåëüíî
óñòàíîâèòü íàðóøåíèå äðåíàæíîé ôóíêöèè ñèñòåìû è åå õàðàêòåð ïðè íàëè÷èè êëèíè÷åñêèõ è ÊÒ
èëè ÌÐÒ ïðèçíàêîâ ÍÔØÑ è ñèìïòîìà �ïðîêà÷èâàþùåé ïîìïû�. Ïðè ÍÔØÑ áûëî âûÿâëåíî:
îòñîåäèíåíèå âåíòðèêóëÿðíîãî êàòåòåðà îò ïîìïû ó 2 áîëüíûõ, ïåðèòîíåàëüíîãî êàòåòåðà � ó 3,
ðàçúåäèíåíèå ïåðèôåðè÷åñêîãî êàòåòåðà íà ïðîòÿæåíèè îò ïîìïû äî áðþøíîé ïîëîñòè � ó 3 (èç
íèõ � â îáëàñòè øåè � ó äâóõ è íà óðîâíå ãðóäíîé êëåòêè � ó îäíîãî áîëüíîãî), íàðóøåíèå
ïðîõîäèìîñòè êàòåòåðà ïðè âõîäå â áðþøíóþ ïîëîñòü � ó 2, ïñåâäîêèñòû â áðþøíîé ïîëîñòè �
ó 2, �áåçñèìïòîìíàÿ� ïåðôîðàöèÿ ñòåíêè êèøå÷íèêà è âûõîä êàòåòåðà ÷åðåç ïðÿìóþ êèøêó � ó
îäíîãî, ïîääèàôðàãìàëüíîå ðàñïîëîæåíèå êàòåòåðà � ó 2, âîäÿíêà ÿè÷êà � ó îäíîãî áîëüíîãî è
äðóãèå âèäû äèñôóíêöèè � ó 6 áîëüíûõ. Òàêèì îáðàçîì, ïðè íàëè÷èè êëèíè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ
ÍÔØÑ êîìïëåêñíîå îáñëåäîâàíèå áîëüíîãî ïîçâîëÿåò âûÿâèòü óðîâåíü è õàðàêòåð íàðóøåíèÿ
äðåíàæíîé ôóíêöèè ñèñòåìû.

Íåéðîõ³ðóðã³÷íà ïàòîëîã³ÿ äèòÿ÷îãî â³êó
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Ñðàâíèòåëüíàÿ ýôôåêòèâíîñòü õèðóðãèè è ïðîòîíîòåðàïèè
ïðè êîðòèêîòðîïèíîìàõ ó äåòåé

Ñóàðå È.Ñ., Ãîðåëûøåâ Ñ.Ê., Îçåðîâà Â.È., Òðóíèí Þ.Ê., Ñòðåáêîâà Í.À.

ÍÈÈ Íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. Í.Í. Áóðäåíêî, ÐÀÌÍ, Ìîñêâà, Ðîññèÿ

Ïðîàíàëèçèðîâàíà ýôôåêòèâíîñòü òðàíñíàçàëüíîé ñåëåêòèâíîé àäåíîìåêòîìèè è ïðîòîííîãî
îáëó÷åíèÿ ïðè êîðòèêîòðîïèíîìàõ ó 31 áîëüíûõ, â òîì ÷èñëå 9 áîëüíûõ ïîñëå õèðóðãèè è 22
áîëüíûõ � ïîñëå ïðîòîíîòåðàïèè. Ñðàâíåíèå ïðîâîäèëîñü íà îñíîâå êîìïëåêñíîé îöåíêè âêëþ÷àÿ
òàêèå ïàðàìåòðû êàê: ñðîê ðåìèññèè çàáîëåâàíèÿ (êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà), äèíàìèêà âåäóùèõ
ãîðìîíàëüíûõ ðàññòðîéñòâ (êîíöåíòðàöèÿ ÀÊÒÃ, ãëþêîêîðòèêîèäîâ), ðåöèäèâ îïóõîëè, à òàêæå
ñòåïåíü ñîõðàííîñòü ãèïîôèçàðíûõ ôóíêöèé ïîñëå ëå÷åíèÿ. Ñðåäíèé ñðîê êàòàìíåçà ñîñòàâëÿë 30
ìåñÿöåâ ïîñëå õèðóðãèè è 48 ìåñÿöåâ ïîñëå ïðîòîíîòåðàïèè.

1. Ðåìèññèÿ çàáîëåâàíèÿ îïðåäåëÿëàñü ïî äèíàìèêå êëèíèêî-ãîðìîíàëüíîé êàðòèíå è âî âðåìåíè.
Ïîñëå õèðóðãèè íà÷àëî ðåìèññèè êëèíè÷åñêîé êàðòèíû íàáëþäàëîñü â òå÷åíèå ïåðâûõ 2 íåäåëü, à
ïðè ïðîòîíîòåðàïèè � íå ðàíüøå 4 ìåñÿöåâ. Ïîëíàÿ ðåìèññèÿ ïîñëå õèðóðãèè òàêæå íàáëþäàëàñü
ðàíüøå (1-2 ìåñÿöà) ÷åì ïîñëå ïðîòîíîòåðàïèè (6-12 ìåñÿöåâ).

Ïðè äëèòåëüíîñòè àíàìíåçà äî 1,5 ãîäà � ïðîòîííàÿ òåðàïèÿ îêàçàëàñü ýôôåêòèâíîé ó 80%
áîëüíûõ, à õèðóðãèÿ � ó 78%.

2. Ðåöèäèâîì ìû ñ÷èòàëè ïîÿâëåíèå è íàðàñòàíèå ïîñëå ðåìèññèè êëèíè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ
ãèïåðêîðòèöèçìà â ñî÷åòàíèè ñ ãîðìîíàëüíûìè ðàññòðîéñòâàìè.

Çà ïåðèîä íàáëþäåíèÿ (îòäàëåííûé ïåðèîä) ïîñëå ïðîòîííîé òåðàïèè ðåöèäèâ áîëåçíè Èöåíêî-
Êóøèíãà (ÁÈÊ) íàáëþäàëñÿ ó 3-õ áîëüíûõ (18,2%): ó îäíîé áîëüíîé ðåöèäèâ íàáëþäàëñÿ ñïóñòÿ
1,5 ãîäà ïîñëå îáëó÷åíèÿ, ó 2-õ îñòàëüíûõ � ñïóñòÿ 4 ãîäà. Âñå òðè áîëüíûå ïîâòîðíî ïîäâåðãëèñü
ïðîòîííîìó îáëó÷åíèþ ñ ïîñëåäóþùåé ðåìèññèåé êëèíè÷åñêîé êàðòèíû ÁÈÊ. Ïîñëå õèðóðãèè
ðåöèäèâ çàáîëåâàíèÿ íàáëþäàëñÿ ó 2 áîëüíûõ (22,2%).Òàêèì îáðàçîì çà ïåðèîä íàáëþäåíèÿ ðåìèññèÿ
çàáîëåâàíèÿ îñòàëàñü ñòàáèëüíîé ó 80% áîëüíûõ ïîñëå îáëó÷åíèÿ, à ïîñëå õèðóðãèè � ó 55%.

3. Îöåíêà ñîõðàííîñòè ãèïîôèçàðíûõ ôóíêöèé: Ãèïîôèçàðíûå ôóíêöèè îöåíèâàëè ïî
êëèíè÷åñêèì äàííûì, à òàêæå ïî ðåçóëüòàòàì íàãðóçî÷íûõ òåñòîâ äëÿ èññëåäîâàíèÿ ðåçåðâíûõ
ñïîñîáíîñòåé ãèïîôèçà. Ñòåïåíü âûðàæåííîñòè ãèïîïèòóèòàðèçìà ðàçäåëåíà óñëîâíî (ïî ñîîòíîøåíèþ
ãèïîêîðòèöèçìà ñ êîëè÷åñòâîì ñíèæåííûõ òðîïíûõ ôóíêöèé) íà 3 êàòåãîðèè: òÿæåëûé
(ãèïîêîðòèöèçì èëè ñíèæåíèå íå ìåíüøå 3 äðóãèõ òðîïíûõ ôóíêöèé), óìåðåííûé (âûïàäåíèå íå
ìåíüøå 2-õ) è ëåãêèé (âûïàäåíèå ëèøü îäíîé òðîïíîé ôóíêöèè)..

Óñòàíîâëåíî, ÷òî ñðåäíÿÿ ñòåïåíü ãèïîïèòóèòàðèçìà íåçíà÷èòåëüíî íàðàñòàåò ïîñëå õèðóðãèè,
â òî âðåìÿ êîãäà îíà óäâàèâàåòñÿ ïîñëå îáëó÷åíèÿ.

Âûâîäû: 1) ýôôåêò ëå÷åíèÿ â âèäå êëèíè÷åñêîé ðåìèññèè íàñòóïàåò çàìåòíî áûñòðåå ïîñëå
õèðóðãèè, ÷åì ïîñëå ïðîòîíîòåðàïèè. 2) ïîñëå 6 ìåñÿ÷íîãî ïåðèîäà êàòàìíåçà ïðîòîííàÿ òåðàïèÿ
îêàçàëàñü áîëåå ýôôåêòèâíåé õèðóðãèè: ñòàáèëüíàÿ ðåìèññèÿ äîñòèãíóòà â 80% ñëó÷àåâ ïðîòèâ
55,5%, 3) íàðóøåíèå ñåêðåòîðíûõ ôóíêöèé ãèïîôèçà âîçíèêëî ÷àùå âñåãî ïîñëå ïðîòîííîé
òåðàïèè. Â ñâÿçè ñ ýòèì ìû ñ÷èòàåì, ÷òî ïðè âûáîðå îïòèìàëüíîãî ìåòîäà ëå÷åíèÿ íåîáõîäèìî
ó÷èòûâàòü ñòåïåíè òÿæåñòè çàáîëåâàíèÿ, ðèñê îòäàëåííûõ ýíäîêðèííûõ ðàññòðîéñòâ, îñîáåííî â
ìîëîäîì âîçðàñòå.

Ñîìàòîòðîïèíîìà â äåòñêîì âîçðàñòå

Ñóàðå È.Ñ., Ãîðåëûøåâ Ñ.Ê, Îçåðîâà Â.È., Êàñóìîâà Ñ.Þ., Òðóíèí Þ.Ê,
Òþëüïàêîâ À.Í., Ñòðåáêîâà Í.À-

ÍÈÈ Íåéðîõèðóðãèè èì.àêàä. Í.Í. Áóðäåíêî, ÐÀÌÍ, ã. Ìîñêâà, Ðîññèÿ

Ìû íàáëþäàëè 13 áîëüíûõ äåòñêîãî âîçðàñòà îïåðèðîâàííûõ â ïåðèîä ñ 1980 ïî 1995 ãã. ïî
ïîâîäó ÑÒÃ ñåêðåòèðóþùèõ àäåíîì ãèïîôèçà (ÀÃ). Âîçðàñò áîëüíûõ -îò 3 äî 16 ëåò, 9 ìàëü÷èêîâ è
4 äåâî÷êè. Ïî âîçðàñòó áîëüíûå ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû: 1) � ñ 3 äî 9 ëåò � 4 áîëüíûõ, II) ñ 10 äî
16 ëåò � 9 áîëüíûõ. Îñíîâíÿ æàëîáà ïðè ïîñòóïëåíèè � óñêîðåíèå òåìïà ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ.
Äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ ñ ìîìåíòà ïîÿâëåíèÿ ïåðâîãî ñèìïòîìà äî îïåðàöèè âàðüèðîâàëà â 1-îé
ãðóïïå îò 2 äî 6 ëåò âî âòîðîé ãðóïïå � îò 2 äî 9 ëåò. Â êëèíè÷åñêîé êàðòèíå ïðåîáëàäàëè âûñîêèé
ðîñò (ãèãàíòèçì) � îò 118 äî 164,4 ñì â 1-îé ãðóïïå è -îò 162 äî 204 ñì � âî âòîðîé.
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Ó âñåõ áîëüíûõ ñ ðàííåãî âîçðàñòà âïåðâûå îáðàùàëî íà ñåáÿ âíèìàíèå îïåðåæåíèå ñâåðñòíèêîâ
â ôèçè÷åñêîì ðàçâèòèè. Êðîìå ãèãàíòèçìà, â 7 ñëó÷àÿõ èìåëè ìåñòî ïðèçíàêè àêðîìåãàëèè,
ïåðèîäè÷åñêèå ãîëîâíûå áîëè (11), áîëè â áîëüøèõ ñóñòàâàõ (5), áûñòðàÿ óòîìëÿåìîñòü. Ó 7 áîëüíûõ
âûÿâëåíû çðèòåëüíûå íàðóøåíèÿ â âèäå ñíèæåíèÿ îñòðîòû çðåíèÿ è èçìåíåíèÿ ïîëåé çðåíèÿ ïî
áèòåìïîðàëüíîìó òèïó. Â 3 ñëó÷àÿõ îòìå÷àëèñü ïðèçíàêè óñêîðåíèÿ ïîëîâîãî ðàçâèòèÿ. Ó áîëüíîãî
16 ëåò, êîòîðûé áûë îïåðèðîâàí äâàæäû òðàñíàçàëüíûì äîñòóïîì ñ ïîñëåäóþùåé ëó÷åâîé òåðàïèåé
(45Ãð.), èç àíàìíåçà èçâåñòíî, ÷òî åãî îòåö 20 ëåò òîìó íàçàä áûë îïåðèðîâàí ïî ïîâîäó ÑÒÃ
ñåêðåòèðóþùåé ÀÃ.

Óäàëåíà îïóõîëü òðàíñíàçàëüíûì äîñòóïîì â 8 ñëó÷àÿõ è òðàíñêðàíèàëüíî â 5 ñëó÷àÿõ. Õèðóðãèÿ
ñîïðîâîæäàëàñü ëó÷åâîé òåðàïèåé ó îäíîãî áîëüíîãî â ãðóïïå 1, à â ãðóïïå II � â 2 ñëó÷àÿõ. Çà
ïåðèîäû íàáëþäåíèÿ (îò 1 äî 4 ëåò â ãðóïïå 1 è îò 1 äî 12 ëåò â ãðóïïå II) îòìå÷åíî 2 ðåöèäèâà.

Ó 12 áîëüíûõ ïîñëå îïåðàöèè îòìå÷åíî óëó÷øåíèå êëèíè÷åñêîé êàðòèíû: íîðìàëèçîâàëèñü
ïîêàçàòåëè óðîâíÿ ÑÒÃ â êðîâè, ðåãðåññèðîâàëè èëè ñòàáèëèçèðîâàëèñü ïðèçíàêè àêðîìåãàëèè,
çàìåäëèëñÿ òåìï ðîñòà.

Êëèíèêî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè
íåêîòîðûõ àíîìàëèé ðàçâèòèÿ öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû

Øîäèåâ À.Ø., Ìàìàäàëèåâ À.Ì.

Ñàìàðêàíäñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò, Ðåñïóáëèêà Óçáåêèñòàí

Âðîæäåííûå àíîìàëèè ðàçâèòèÿ öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû (ÖÍÑ), âîçíèêàþùèå ïîä
âëèÿíèåì ðàçëè÷íûõ íåáëàãîïðèÿòíûõ ôàêòîðîâ âíåøíåé è âíóòðåííåé ñðåäû ÿâëÿþòñÿ òÿæåëûìè
ïîðîêàìè ðàçâèòèÿ, ïðè êîòîðûõ ïðîãíîç æèçíè è ïñèõîìîòîðíîãî ðàçâèòèÿ äåòåé ÷àñòî áûâàåò
ñîìíèòåëüíûì. Ïðè ýòîì íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ñðåäè îñíîâíûõ ïðè÷èí ïåðèíàòàëüíîé è
ìëàäåí÷åñêîé ñìåðòíîñòè, îíè çàíèìàþò îäíî èç âåäóùèõ ìåñò.

Öåëüþ íàøåé ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé íåêîòîðûõ àíîìàëèé
ðàçâèòèÿ ãîëîâíîãî è ñïèííîãî ìîçãà, îïðåäåëåíèå èõ ñîîòíîøåíèÿ ïî ïîëó, âîçðàñòó, âûÿñíåíèå
âëèÿíèÿ èíôåêöèè è ýêñòðàãåíèòàëüíîé ïàòîëîãèè íà âîçíèêíîâåíèå àíîìàëèé ðàçâèòèÿ.

Èçó÷åíû ìåäèöèíñêèå êàðòû 302 áîëüíûõ äåòåé ñ ãèäðîöåôàëèåé (165), ñ ìîçãîâûìè è
ñïèííîìîçãîâûìè ãðûæàìè (64), ñ êðàíèîñòåíîçîì (73 â ò.÷. ìèêðîöåôàëèÿ), ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ
â äåòñêîå íåéðîõèðóðãè÷åñêîå îòäåëåíèå ìíîãîïðîôèëüíîé îáëàñòíîé áîëüíèöû â ïåðèîä 1991-
1997ãã. Îáðàùàåò âíèìàíèå, ÷òî êîëè÷åñòâî ìàëü÷èêîâ ñ ãèäðîöåôàëèåé ïðåâûøàåò êîëè÷åñòâî
äåâî÷åê â 2 ðàçà (112:53), â òî æå âðåìÿ ñîîòíîøåíèå ìàëü÷èêîâ è äåâî÷åê ïî äðóãèì àíîìàëèÿì
ïðàêòè÷åñêè áûëî ðàâíîìåðíûì.

Êîëè÷åñòâî îáðàòèâøèõñÿ áîëüíûõ äåòåé ñ óêàçàííûìè àíîìàëèÿìè â ëå÷åáíûå ó÷ðåæäåíèÿ â
âîçðàñòå äî îäíîãî ãîäà ñîñòàâëÿåò 75,0% ñëó÷àåâ, à â âîçðàñòå ñâûøå 3 ëåò � 9,0%.

Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîêàçûâàþò, ÷òî ñðåäè óêàçàííûõ àíîìàëèé ôîðì ðàçâèòèÿ ÖÍÑ ïðåîáëàäàåò
ãèäðîöåôàëèÿ, à ñïèííîìîçãîâûå ãðûæè âñòðå÷àþòñÿ â 5 ðàç ÷àùå, ÷åì ìîçãîâûå ãðûæè.

Äåòè, èìåþùèå ïîðîêè ðàçâèòèÿ íåðâíîé ñèñòåìû, ÷àñòî ðîæäàëèñü íåäîíîøåííûìè, ñ
ïðèçíàêàìè âíóòðèóòðîáíîé ãèïîòðîôèè ïðè ïàòîëîãè÷åñêè ïðîòåêàâøåé áåðåìåííîñòè. Èçó÷åíèå
âëèÿíèÿ èíôåêöèé, ïåðåíåñåííûõ âî âðåìÿ è âíå áåðåìåííîñòè, ýêñòðàãåíèòàëüíûõ çàáîëåâàíèé ó
179 ìàòåðåé èç 302 âûÿâèëî íàëè÷èå ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ è ëåãî÷íûõ çàáîëåâàíèé ó 29 (16,0%),
çàáîëåâàíèé æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà è ìî÷åïîëîâîé ñèñòåìû � 25 (13,9%) è ËÎÐ îðãàíîâ 14
(7,8%), âèðóñíîãî ãåïàòèòà � 19 (10,6%). Ïðîâåäåííûé àêóøåðñêèé àíàìíåç ïîêàçàë, ÷òî óãðîçà
ïðåðûâàíèÿ äàííîé áåðåìåííîñòè ñîñòàâèëà 18,2%, òîêñèêîçû ïåðâîé ïîëîâèíû áåðåìåííîñòè �
21,2%, òîêñèêîçû âòîðîé ïîëîâèíû áåðåìåííîñòè � 15,9%. 23% ìàòåðåé, ïðèíèìàëè ëå÷åíèå ïî
ïîâîäó ïðîñòóäíûõ çàáîëåâàíèé (ãðèïï, ÎÐÂÈ è ò.ä.).

Òàêèì îáðàçîì, êëèíèêî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå àíîìàëèé ðàçâèòèÿ ÖÍÑ ïîêàçàëî
ïðåîáëàäàíèå ãèäðîöåôàëèè. Âåäóùèìè ôàêòîðàìè ðèñêà ïî ðîæäåíèþ äåòåé ñ ýòèìè âèäàìè
ïàòîëîãèè, ÿâëÿþòñÿ ýêñòðàãåíèòàëüíûå çàáîëåâàíèÿ, ïåðåíåñåííûå èíôåêöèè, òîêñèêîçû è äð.
Îïðåäåëåíèå âëèÿíèÿ íåãàòèâíûõ ôàêòîðîâ âíåøíåé è âíóòðåííåé ñðåäû ïîçâîëèò ðàçðàáîòàòü
ïðîôèëàêòè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ, íàïðàâëåííûå íà ñíèæåíèå óäåëüíîãî âåñà àíîìàëèé ðàçâèòèÿ
ãîëîâíîãî è ñïèííîãî ìîçãà.

Íåéðîõ³ðóðã³÷íà ïàòîëîã³ÿ äèòÿ÷îãî â³êó
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Äèàãíîñòèêà àäåíîì ãèïîôèçà ó äåòåé

Ãîðåëûøåâ Ñ.Ê., Ñóàðå È.Ñ., Îçåðîâà Â.È., Ïåòåðêîâà Â.À., Êàñóìîâà Ñ.Þ.,
Òðóíèí Þ.Ê., Òþëüïàêîâ À.Í., Ñòðåáêîâà Í.À.

ÍÈÈ Íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. Í.Í. Áóðäåíêî,ã. Ìîñêâà, Ðîññèÿ

Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà àäåíîìû ãèïîôèçà ó äåòåé ïðîàíàëèçèðîâàíà ó 70 áîëüíûõ, â òîì ÷èñëå
48 áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ â ÍÈÈ íåéðîõèðóðãèè èì.àêàä. Í.Í.Áóðäåíêî çà ïîñëåäíèå 17 ëåò â
âîçðàñòå îò 3 äî 15 ëåò, à òàêæå ó 22 áîëüíûõ ïðîëå÷åííûõ â ýíäîêðèíîëîãè÷åñêîì íàó÷íîì öåíòðå
(ÝÍÖ), ÐÀÌÍ çà ýòîò æå ïåðèîä. Ñðåäè íèõ 42 äåâî÷êè è 28 ìàëü÷èêîâ.

Áîëüíûå ðàçäåëåíû íà 3 ãðóïïû îòíîñèòåëüíî íà÷àëà ïåðèîäà ïîëîâîãî ñîçðåâàíèÿ (ÏÑ) ñîãëàñíî
Â.Âóòêå (1993) � ñ 9 ïî 13 ëåò. 1)- äî íà÷àëà ÏÑ (îò 3 äî 8 ëåò) � 5 áîëüíûõ, 2)- â ïåðèîä íà÷àëà
ÏÑ (9-13 ëåò) � 39 áîëüíûõ, 3)- ïîñëå íà÷àëà ÏÑ (14-15 ëåò) � 26 áîëüíûõ.

Ñðåäíÿÿ äàâíîñòü çàáîëåâàíèÿ îò íà÷àëà âîçíèêíîâåíèÿ ïåðâîãî ñèìïòîìà äî óñòàíîâëåíèÿ
äèàãíîçà ñîñòàâèëà ïðèìåðíî 3, 2 ãîäà.

Îñíîâíûìè ïåðâûìè ñèìïòîìàìè çàáîëåâàíèÿ ÿâëÿëèñü: ãîëîâíûå áîëè ïåðèîäè÷åñêîãî õàðàêòåðà
â ëîáíî-îðáèòàëüíî-âèñî÷íûõ îáëàñòÿõ, óñèëèâàþùèåñÿ ïðè èíòåëëåêòóàëüíûõ íàãðóçêàõ -ó 49 èç
70 íàáëþäåíèé. Ñíèæåíèå îñòðîòû çðåíèÿ � 29 íàáëþäåíèé; èçìåíåíèå òåìïà ðîñòà â âèäå åãî
çàìåäëåíèÿ � 30 íàáëþäåíèé èëè óñêîðåíèÿ � 12 íàáëþäåíèé; èçáûòî÷íûé ïîäêîæíî-æèðîâîé
ñëîé � 46 íàáëþäåíèé; óòîìëÿåìîñòü è/èëè ñîíëèâîñòü � 32 íàáëþäåíèÿ.

Íà êðàíèîãðàììàõ âûÿâëåíû èçìåíåíèÿ â âèäå óâåëè÷åíèÿ ðàçìåðîâ òóðåöêîãî ñåäëà, óãëóáëåíèÿ
è/èëè äâóêîíòóðíîñòè äíà, âûïðÿìëåíèÿ ñïèíêè òóðåöêîãî ñåäëà ñ åãî èñòîí÷åíèåì èëè ðàçðóøåíèåì
� ó 51 èç 70 áîëüíûõ. Ïî äàííûì ÊÒ è/èëè ÌÐÒ ãîëîâíîãî ìîçãà àäåíîìà èìåëà êèñòîçíûé
êîìïîíåíò â 18 èç 70 ñëó÷àåâ, ïåòðèôèêàòû -â 5 èç 15 ñëó÷àåâ ó áîëüíûõ ñ ïðîëàêòèíîìîé.
Ðàçìåðû îïóõîëåé âàðüèðîâàëè îò ýíäîñåëëÿðíîé ìàêðîàäåíîìû (>1ñì) äî ãèãàíòñêîé (> 5ñì â
äèàìåòðå), çà èñêëþ÷åíèåì áîëüíûõ ñ áîëåçíüþ Èöåíêî-Êóøèíãà, ïðåäñòàâëåííûõ ìèêðîàäåíîìàìè.

Óäàëåíèå îïóõîëåé ïðîâîäèëîñü òðàñíàçàëüíûì äîñòóïîì ó 29 èç 48 áîëüíûõ è òðàíñêðàíèàëüíûì
äîñòóïîì � ó 19. Ó âñåõ 48 áîëüíûõ äèàãíîç áûë âåðèôèöèðîâàí ãèñòîëîãè÷åñêè. Îñòàëüíûå 22
áîëüíûå èç ÝÍÖ ïðîëå÷åíû ìåòîäîì ïðîòîííîé òåðàïèè (â ò.÷. ïîñëå îäíîñòîðîííåé àäðåíàëåêòîìèè
ó 14 áîëüíûõ).

Ïî êëèíèêî-ãîðìîíàëüíûì èçìåíåíèÿì, è ñ ó÷åòîì äàííûõ èììóíîãèñòîõèìè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèé, áîëüíûå ðàñïðåäåëåíû íà 6 êëèíè÷åñêèõ òèïîâ: ïðîëàêòèíîìà � 15 áîëüíûõ,
êîðòèêîòðîïèíîìà � 31, ñîìàòîòðîïèíîìà � 6, ñîìàòî-ïðîëàêòèíîìà (ñìåøàííàÿ) � 5, íåàêòèâíûå
àäåíîìû ãèïîôèçà � 3, àäåíîêàðöèíîìà � 1 è 9 áîëüíûõ îòíåñåíû ê ãðóïïå íåêëàññèôèöèðîâàííûõ
àäåíîì ãèïîôèçà.

Òàêèì îáðàçîì, íàìè âûÿâëåíî, ÷òî ïðåîáëàäàþùåå áîëüøèíñòâî ÀÃ â äåòñêîì âîçðàñòå �
ãîðìîíîàêòèâíûå, îäíàêî èõ êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà îïðåäåëÿåòñÿ îáúåìíûì ýôôåêòîì îïóõîëè
(çðèòåëüíûå íàðóøåíèÿ ãèïîïèòóèòàðèçì è äð. âñòðå÷àþùèåñÿ ó äåòåé ïðè ëþáûõ îïóõîëÿõ
õèàçìàëüíî-ñåëëÿðíîé îáëàñòè), çà èñêëþ÷åíèåì ñîìàòîòðîïèíîì è êîðòèêîòðîïèíîì, ïðè êîòîðûõ
îïðåäåëÿþòñÿ ïðèçíàêè ïîâûøåíèÿ ñåêðåöèÿ òðîïíûõ ãîðìîíîâ

Ïðè÷èíàìè ïîçäíåé äèàãíîñòèêè àäåíîì ãèïîôèçà ó äåòåé ÿâëÿåòñÿ ñêóäíîñòü ýíäîêðèííûõ
ïðîÿâëåíèé (â îòëè÷èå îò âçðîñëûõ), òðóäíîñòü âûÿâëåíèÿ çðèòåëüíûõ ðàññòðîéñòâ â äîøêîëüíîì
âîçðàñòå, íåïðàâèëüíàÿ îöåíêà ðîäèòåëÿìè ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà è òðóäíîñòü
ðåíòãåíîëîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêè ïðè ìèêðîàäåíîìàõ.
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Êîìïëåêñíàÿ äèàãíîñòèêà èøåìè÷åñêèõ íàðóøåíèé
ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ â êàðîòèäíîì áàññåéíå

Ãðèãîðóê Ñ.Ï., Êðåìåí÷óöêàÿ Ë.È., Ïëþùåâ È.Å.,
Áóðáåëêî Ì.À., Àíäðåéêî Ä.Ì.

Îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà èì. È.È. Ìå÷íèêîâà, ã. Äíåïðîïåòðîâñê, Óêðàèíà

Íàìè ïðîàíàëèçèðîâàíû èñòîðèè áîëåçíè ïàöèåíòîâ ñ èøåìè÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè ìîçãîâîãî
êðîâîîáðàùåíèÿ â êàðîòèäíîì áàññåéíå çà 1996 � 1998 ãã., êîòîðûì áûëî ïðîâåäåíî êîìïëåêñíîå
îáñëåäîâàíèå, âêëþ÷àþùåå êëèíè÷åñêèé îñìîòð (íåâðîëîãè÷åñêèé ñòàòóñ, ñîñòîÿíèå
áðàõèîöåôàëüíûõ àðòåðèé), àêñèàëüíóþ êîìïüþòåðíóþ òîìîãðàôèþ (ÀÊÒ), óëüòðàçâóêîâóþ
äîïïëåðîãðàôèþ (ÓÇÄÃ) ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèé ãîëîâû (ÌÀÃ), òðàíñêðàíèàëüíóþ äîïïëåðîãðàôèþ
(ÒÊÄÃ) ñ êîìïðåññèîííûìè ïðîáàìè äëÿ îïðåäåëåíèÿ êîìïåíñàöèè êîëëàòåðàëüíîãî êðîâîòîêà,
è öåðåáðàëüíóþ àíãèîãðàôèþ (ÖÀÃ). Èç 54 áîëüíûõ ó 5 áûëè òðàíçèòîðíûå èøåìè÷åñêèå àòàêè (1-
ÿ ãðóïïà), äèñöèðêóëÿòîðíàÿ ýíöåôàëîïàòèÿ � ó 10 (2-ÿ ãðóïïà), èíôàðêò ìîçãà � ó 39 (3-ÿ
ãðóïïà).

Ó âñåõ ïàöèåíòîâ 1-îé ãðóïïû îáíàðóæèëè ïîëóøàðíóþ ìèêðîñèìïòîìàòèêó; ïàëüïàöèÿ è
àóñêóëüòàöèÿ ñîííûõ àðòåðèé íå âûÿâèëà ïàòîëîãèè, ÀÊÒ óêàçûâàëà íà îòñóòñòâèå î÷àãîâûõ
èçìåíåíèé. Ó 2 áîëüíûõ ÓÇÄÃ è ÖÀÃ íå âûÿâèëè õèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèè ÌÀÃ, ó 1 áîëüíîãî
âåðèôèöèðîâàííóþ ïðè ÖÀÃ èçâèòîñòü âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè (ÂÑÀ) èíòåðïðèòèðîâàëè ïðè
ÓÇÄÃ êàê ñòåíîç (30%), ó 2 ïàöèåíòîâ îáíàðóæèëè ñòåíîç óñòüÿ ÂÑÀ (60 è 70% ñîîòâåòñòâåííî),
ïîäòâåðæäåííûé àíãèîãðàôè÷åñêè. Ó 6 ïàöèåíòîâ 2-îé ãðóïïû âûÿâèëè ìèêðîñèìïòîìàòèêó, ó 4
� óìåðåííûå ïîëóøàðíûå ðàññòðîéñòâà êàê îñòàòî÷íûå ÿâëåíèÿ ïåðåíåñåííûõ îñòðûõ íàðóøåíèé
ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ (ÎÍÌÊ). Ïðè èññëåäîâàíèè ñîííûõ àðòåðèé ó 1 áîëüíîãî ñ î÷àãîâûìè
ðàññòðîéñòâàìè è ÎÍÌÊ â àíàìíåçå îïðåäåëÿëè ñíèæåíèå ïóëüñàöèè îáùåé ñîííîé àðòåðèè (ÎÑÀ),
ó íåãî æå ïðè ÀÊÒ âûÿâèëè ïîñòèíñóëüòíóþ êèñòó, à ïðè ÓÇÄÃ � îêêëþçèþ óñòüÿ ÂÑÀ,
ïîäòâåðæäåííóþ ïðè ÖÀÃ. Â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ ÀÊÒ óêàçûâàëà íà îòñóòñòâèå î÷àãîâûõ èçìåíåíèé,
à ÓÇÄÃ è ÖÀÃ íå âûÿâèëè õèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèè â êàðîòèäíîì áàññåéíå. Ó âñåõ áîëüíûõ 3-é
ãðóïïû îïðåäåëÿëè ïîëóøàðíóþ ñèìïòîìàòèêó ðàçíîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè. ÖÀÃ âûÿâèëà
õèðóðãè÷åñêóþ ïàòîëîãèþ ó 16 áîëüíûõ: ñòåíîç óñòüÿ ÂÑÀ 50 � 70% ó 5, 70 � 90% � ó 4,
îêêëþçèþ óñòüÿ ÂÑÀ � ó 6, îêêëþçèþ ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè (ÑÌÀ) � ó 1 áîëüíîãî. ÀÊÒ
âûÿâèëà î÷àãîâûå èçìåíåíèÿ â âèäå ãèïîäåñèâíûõ çîí ó 12 áîëüíûõ ñ õèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé
ÌÀÃ è ó 8 áîëüíûõ áåç íåå. Ñíèæåíèå ïóëüñàöèè ÎÑÀ ãîìîëàòåðàëüíî îòìå÷àëè ó 5 áîëüíûõ ñ
îêêëþçèåé ÂÑÀ, ñèñòîëè÷åñêèé øóì íàä áèôóðêàöèåé ÎÑÀ ãîìîëàòåðàëüíî âûñëóøèâàëè ó 3
áîëüíûõ ñî ñòåíîçîì óñòüÿ ÂÑÀ. Ïðè ÓÇÄÃ îáíàðóæèëè îêêëþçèþ óñòüÿ ÂÑÀ ó 6 áîëüíûõ, ñòåíîç
50 � 70% � ó 3 èç 5 áîëüíûõ, 70 � 90% � ó 4 áîëüíûõ. Ó 3 áîëüíûõ ñ àíãèîãðàôè÷åñêè
âåðèôèöèðîâàííûì óìåðåííûì ñòåíîçîì (20 � 40%) ÓÇÄÃ âûÿâèëà áîëåå ãðóáóþ åãî ñòåïåíü.
Ïðè ÒÊÄÃ îêêëþçèþ ÑÌÀ íåîáíàðóæèëè, à èññëåäîâàíèÿ ñ êîìïðåññèîííûìè ïðîáàìè ó 9
áîëüíûõ ñ ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà÷èìûìè ñòåíîçàìè óêàçûâàëè íà êîìïåíñàöèþ êîëëàòåðàëüíîãî
êðîâîòîêà.

Òàêèì îáðàçîì, ñî÷åòàíèå ïîëóøàðíîé íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè, ñíèæåíèÿ ïóëüñàöèè
ÎÑÀ, î÷àãîâûõ èçìåíåíèé íà ÀÊÒ è âåðèôèêàöèÿ îêêëþçèè ÂÑÀ ïðè ÓÇÄÃ ÿâëÿåòñÿ äîñòîâåðíûì
êðèòåðèåì îêêëþçèè óñòüÿ ÂÑÀ; ñî÷åòàíèå ïîëóøàðíîé íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè,
ñèñòîëè÷åñêîãî øóìà íàä áèôóðêàöèåé ÎÑÀ, î÷àãîâûõ èçìåíåíèé íà ÀÊÒ, ãðóáîãî ñòåíîçà óñòüÿ
ÂÑÀ ïðè ÓÇÄÃ ÿâëÿåòñÿ äîñòîâåðíûì êðèòåðèåì ãðóáîãî ñòåíîçà óñòüÿ ÂÑÀ (70 � 90%). Ó áîëüíûõ
ïðîâåäåíèå ó êîòîðûõ ÖÀÃ íåâîçìîæíî èëè çàòðóäíåíî (íåïåðåíîñèìîñòü êîíòðàñòíûõ ïðåïàðàòîâ
è äð.), âîçìîæíî îïðåäåëåíèå ïîêàçàíèé ê îïåðàòèâíîìó âìåøàòåëüñòâó � ýíäàðòåðýêòîìèÿ,
ýêñòðàèíòðàêðàíèàëüíûé ìèêðîàíàñòîìîç (ÝÈÊÌÀ) � áåç ïðîâåäåíèÿ ÖÀÃ (ìû âûïîëíèëè 2
ÝÈÊÌÀ ïðè îêêëþçèè ÂÑÀ è 3 ýíäàðòåðýêòîìèè ïðè ñòåíîçàõ áîëåå 70% áåç ïðîâåäåíèÿ ÖÀÃ).
Ïî ìåðå íàêîïëåíèÿ äàííûõ è ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ìåòîäèêè ÓÇÄÃ âîçìîæíî ðàñøèðåíèå ïîäîáíîé
ïðàêòèêè.

Ñóäèííà ïàòîëîã³ÿ öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè
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Îñîáëèâîñò³ ñòåíîòè÷íèõ óðàæåíü õðåáòîâèõ àðòåð³é
ïðè ïîðóøåííÿõ ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó â âåðòåáðîáàçèëÿðíîìó áàñåéí³

ßêîâåíêî Ë.Ì., Êîñòþê Ì.Ð.

Iíñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Íàéïîøèðåí³øîþ ïðè÷èíîþ ãîñòðèõ ïîðóøåíü ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó òà õðîí³÷íî¿ ñóäèííî¿
íåäîñòàòíîñò³ ó âåðòåáðîáàçèëÿðíîìó áàñåéí³ º ñòåíîòè÷í³ óðàæåííÿ ìàã³ñòðàëüíèõ â³ää³ë³â õðåáòîâèõ
àðòåð³é, ùî çàêîíîì³ðíî ïðèçâîäÿòü äî ñò³éêî¿ ³íâàë³äèçàö³¿ òà ñîö³àëüíî¿ äåçàäàïòàö³ ¿õâîðèõ.
Ñòàòèñòè÷í³ äàí³ ñâ³ä÷àòü, ùî ÷àñòîòà çàâåðøåíîãî ³íñóëüòó ïðè öüîìó âèä³ ñóäèííîãî óðàæåííÿ
ñÿãàº 80%.

Îáñòåæåííÿ ïîíàä 200 õâîðèõ ³ç ð³çíîâèäàìè âåðòåáðîáàçèëÿðíîíî¿ íåäîñòàòíîñò³ ïîêàçàëî, ùî
ñòàëà àáî ïðîãðåñóþ÷à íåâðîëîã³÷íà âîãíèùåâà ñèìïòîìàòèêà âèÿâëÿºòüñÿ çà íàÿâíîñò³ ïàòîëîã³÷íèõ
çì³í ó ïî÷àòêîâèõ â³ää³ëàõ õðåáòîâèõ àðòåð³é (ÕÀ) â ñåãìåíòàõ V1, V2 òà V3.

ßê ñòåíîòè÷íå óðàæåííÿ íàìè êâàë³ô³êóâàëèñü àíã³îãðàô³÷í³ îçíàêè åêòîï³¿ âèòîêó ÕÀ,
ïàòîëîã³÷íå ïîäîâæåííÿ òà ïåòëåóòâîðåííÿ ñåãìåíòà V1, êîíòðàñòîâàíèõ àðòåð³é, âåðòåáðîãåííà
êîìïðåñ³ÿ ñåãìåíòà V2, åêñòðàâàçàëüíèé ñòåíîç ïðåêðàí³àëüíèõ â³ää³ë³â îäí³º¿ ÷è îáîõ ñóäèí. Íàçâàí³
çì³íè ñóòòºâî âïëèâàþòü íà ð³âåíü òà ñïðÿìîâàí³ñòü êðîâîòîêó â ñóäèíàõ âåðòåáðîáàçèëÿðíîãî
áàñåéíó, ùî, ÿê ïðàâèëî, ï³äòâåðäæóºòüñÿ äàíèìè óëüòðàçâóêîâî¿ äîïïëºðîãðàô³¿, äîñòîâ³ðí³ñòü
ÿêî¿ ïðè îïèñóâàíîìó âèä³ ïàòîëîã³¿ ñÿãàº 60 � 80%.

Ðîçðîáëåí³ ïîêàçàííÿ äî ðåêîíñòðóêòèâíèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü áàçóâàëèñÿ íà êë³í³÷íèõ
ïîêàçíèêàõ âèðàæåíîñò³ íåâðîëîã³÷íîãî äåô³öèòó, ñòóïåí³ ³íâàë³äèçàö³¿ òà íååôåêòèâíîñò³
çàñòîñîâàíîãî êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ. Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ, çàñòîñîâàíå ó àáñîëþòíî¿ á³ëüøîñò³
ïàö³ºíò³â, ìàëî çà ìåòó óñóíåííÿ ñòåíîòè÷íîãî óðàæåííÿ ÕÀ, îñîáëèâ³ñòþ ÿêîãî áóëà
áàãàòîêîìïîíåíòí³ñòü (àñîö³àö³ÿ ïàòîëîã³÷íîãî óðàæåííÿ, ñåãìåíòàðíîãî ñòåíîçó, åêñòðàâàçàëüíî¿
ì³îãåííî¿ òà âåðòåáðîãåííî¿ êîìïðåñ³¿ òà ³í.). Â³äçíà÷åíî, ùî ë³êâ³äàö³ÿ ìàêñèìàëüíî ìîæëèâî¿
ê³ëüêîñò³ êîìïîíåíò³â ñòåíîçó äîçâîëÿº äîñÿãàòè ñò³éêîãî êë³í³÷íîãî åôåêòó òà îïòèì³çàö³¿
ïîêàçíèê³â ìîçêîâîãî êðîâîòîêó. Çà íàÿâíîâò³ àòåðîñêëåðîòè÷íîãî ñòåíîçó ÕÀ, ÿêèé ñïîñòåð³ãàþòü
íå÷àñòî, îáîâ�ÿçêîâèì åëåìåíòîì îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ º éîãî óñóíåííÿ øëÿõîì åíäàðòåðåêòîì³¿
àáî òðàíñïîçèö³¿ äèñòàëüíîãî ïî â³äíîøåííþ äî âèÿâëåíîãî ñòåíîçó â³ää³ëó àðòåð³¿ â àðòåð³àëüíó
ìàã³ñòðàëü ñèñòåìè ñîííèõ àðòåð³é.

Òåðì³í ñïîñòåðåæåííÿ ñòàíîâèâ 5 � 7 ðîê³â. Ïîçèòèâíèé åôåêò õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ
çàðåºñòðîâàíî â á³ëüøîñò³ ñïîñòåðåæåíü.

Òàêèì ÷èíîì, ðåêîíñòðóêòèâí³ âòðó÷àííÿ íà ìàã³ñòðàëüíèõ ñåãìåíòàõ ÕÀ º ïåðñïåêòèâíèì
ìåòîäîì ë³êóâàííÿ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â ñóäèííî¿ âåðòåáðîáàçèëÿðíî¿ íåäîñòàòíîñò³.

Îñîáåííîñòè êëèíèêî-êîìïüþòåðíî-òîìîãðàôè÷åñêèõ ñîïîñòàâëåíèé
â äèàãíîñòèêå èøåìè÷åñêèõ èíñóëüòîâ

Òîðáèíñêàÿ È.Ë.

Ãîðîäñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ¹1, íåéðîñîñóäèñòîå îòäåëåíèå, ã.Îäåññà, Óêðàèíà

Èøåìè÷åñêèå èíñóëüòû ñîñòàâëÿþò äî 40% âñåõ îñòðûõ íàðóøåíèé ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ.
Â îñíîâå ïàòîãåíåçà èøåìè÷åñêîãî èíñóëüòà ëåæàò òðîìáîçû ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ ìîçãà èëè
çàêóïîðêà èõ àòåðîñêëåðîòè÷åñêèìè áëÿøêàìè ñ ïîñëåäóþùèì ðàçâèòèåì ãèïåðêîàãóëÿöèè è
íàðóøåíèåì àãðåãàöèè ôîðìåííûõ ýëåìåíòîâ.

Íàìè ïðîâåäåí àíàëèç êëèíèêè 1174 áîëüíûõ ñ èøåìè÷åñêèì èíñóëüòîì, ëå÷åííûõ â ïîñëåäíèå
3 ãîäà â íåéðîñîñóäèñòîì îòäåëåíèè. Æåíùèí áûëî 568, ìóæ÷èí � 606. Âîçðàñò áîëüíûõ êîëåáàëñÿ
â òàêèõ ïðåäåëàõ: ó æåíùèí îò 59 äî 79 ëåò, ó ìóæ÷èí îò 40 äî 75 ëåò. Ñ ó÷åòîì ðàçâèòèÿ
çàáîëåâàíèÿ, îñîáåííîñòåé êëèíèêè è äàííûõ èíñòðóìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé
(ýëåêòðîýíöåôàëîãðàôèè, äîïïëåðîãðàôèè, àíãèîãðàôèè ñîñóäîâ ìîçãà, êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè)
áûëà âüùåëåíà ãðóïïà èç 187 áîëüíûõ, ó êîòîðûõ îñíîâíûì ïàòîãåíåòè÷åñêèì ìîìåíòîì ðàçâèòèÿ
çàáîëåâàíèÿ ÿâèëîñü íàðóøåíèå êðîâîîáðàùåíèÿ â ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäàõ. Ïî äàííûì
äîïïëåðîãðàôèè â 70% âñåõ íàáëþäåíèé (131 áîëüíîé) íàðóøåíèÿ êðîâîîáðàùåíèÿ îáíàðóæåíû â
áàññåéíå îáùåé ñîííîé àðòåðèè â ïåðåäíåé è ñðåäíåé ìîçãîâûõ àðòåðèÿõ. Êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ
íà 3 � 5-å ñóòêè âûÿâèëà íàëè÷èå î÷àãîâûõ èçìåíåíèé â ëîáíî-òåìåííûõ èëè òåìåííî-âèñî÷íûõ
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îòäåëàõ ãîëîâíîãî ìîçãà â âèäå èøåìè÷åñêèõ î÷àãîâ ðàçëè÷íîé ñòåïåíè ïëîòíîñòè. Ê îñîáåííîñòÿì
êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ ó äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ ñëåäóåò îòíåñòè çíà÷èòåëüíóþ
ñòîéêîñòü î÷àãîâûõ íåâðîëîãè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé â âèäå ãåìèïàðåçîâ, íàðóøåíèå ÷óâñòâèòåëüíîñòè
ïî òèïó ïàðåñòåçèé ðàçëè÷íîãî õàðàêòåðà è îòíîñèòåëüíî ìåäëåííûé ðåãðåññ ýòèõ ïðîÿâëåíèé.

Òàêèõ áîëüíûõ ñ ïðèçíàêàìè ïîðàæåíèÿ ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ ïîñëå êîíñóëüòàöèè íåéðîõèðóðãà
ïåðåâîäèëè â íåéðîõèðóðãè÷åñêèå îòäåëåíèÿ, ãäå ïîñëå ïðîâåäåíèÿ êàðîòèäíîé àíãèîãðàôèè
îñóùåñòâëÿëè ñîîòâåòñòâóþùèå õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà íà ñîííûõ àðòåðèÿõ. Â ðàííèé
ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä (7 � 8-å ñóòêè) áîëüíûõ ñíîâà ïåðåâîäèëè â íåéðîñîñóäèñòîå îòäåëåíèå
äëÿ ðåàáèëèòàöèîííîé òåðàïèè. Èñïîëüçîâàíèå ñîâðåìåííûõ íåéðîñîñóäèñòûõ è íîîòðîïíûõ
ïðåïàðàòîâ (öåðåáðîëèçèí, àïëåãèí, ôðàêñèïàðèí, ìèëäðîíàò) â ñî÷åòàíèè ñ äåãèäðàòàöèîííîé
òåðàïèåé çíà÷èòåëüíî óñêîðÿëî ðåãðåññ íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè.

Ïðîâåäåííûå êîíòðîëüíûå êîìïüþòåðíûå òîìîãðàôè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ (÷åðåç 2 � 3 íåä)
ïîçâîëèëè âûÿâèòü çíà÷èòåëüíîå óìåíüøåíèå îáúåìà èøåìè÷åñêîãî î÷àãà íà ôîíå ðàçâèòèÿ
óìåðåííîé ãèäðîöåôàëèè. Â êîíòðîëüíîì îáñëåäîâàíèè (êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ) ÷åðåç 2 � 3
ìåñ â ðÿäå íàáëþäåíèé íà ìåñòå èøåìè÷åñêîãî î÷àãà âûÿâëåíû êèñòîçíûå îáðàçîâàíèÿ.

Â çàêëþ÷åíèå ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî èñïîëüçîâàíèå êîìïëåêñíûõ ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ
(äîïïëåðîãðàôèÿ, êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ, àíãèîãðàôèÿ) ó áîëüíûõ ñ èøåìè÷åñêèì èíñóëüòîì
â ïåðâûå äíè ïîñòóïëåíèÿ â ñòàöèîíàð ïîçâîëÿåò â ðàííèå ñðîêè óòî÷íèòü ïàòîãåíåç èøåìè÷åñêîãî
ïîðàæåíèÿ. Ñî÷åòàíèå àêòèâíîé õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè è ðàííåé ïîñëåîïåðàöèîííîé ðåàáèëèòàöèè
ýòîé êàòåãîðèè áîëüíûõ ïîçâîëèëî çíà÷èòåëüíî óìåíüøèòü ëåòàëüíîñòü è óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû
ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ èøåìè÷åñêèìè èíñóëüòàìè, â îñíîâå êîòîðûõ ëåæèò ïîðàæåíèå ìàãèñòðàëüíûõ
ñîñóäîâ.

Õiðóðã³÷íà òàêòèêà ïðè ³øåìi÷íîìó ³íñóëüòi

Öóðêî Î.I., Ñìîëàíêà Â.I.

Óæãîðîäñüêèé äåðæàâíèé óí³âåðñèòåò, ì.Óæãîðîä, Óêðà¿íà

Íåîáõ³äí³ñòü õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ³ç çàâåðøåíèì ³øåì³÷íèì ³íñóëüòîì, ùî ñïðè÷èíåíèé
ïàòîëîã³ºþ åêñòðàêðàíiàëüíîãî â³ääiëó ñîííî¿ àðòåð³¿, çàëèøàºòüñÿ ïðåäìåòîì äèñêóñ³¿ äî íèíiøíüîãî
÷àñó. Çàãàëüíîïðèéíÿòîþ º äóìêà ïðî äîö³ëüíiñòü ïðîâåäåííÿ åíäàðòåðåêòîì³¿ ó õâîðèõ, ùî ïåðåíåñëè
³øåìiþ ãîëîâíîãî ìîçêó, ç³ ñòåíîçîì ñîííèõ àðòåð³é ïîíàä 70%. Íàéáiëüø äèñêóòàáåëüíèì º
ïèòàííÿ ïðî òåðì³íè õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ. Àáñîëþòíà á³ëüøiñòü õiðóðã³â ïðîïàãóº äîöiëüí³ñòü
îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ íå ðàí³øå í³æ ÷åðåç 6 � 8 òèæ ï³ñëÿ ðîçâèòêó õâîðîáè.

Íàøå äîñë³äæåííÿ ãðóíòóºòüñÿ íà àíàëiçi ðåçóëüòàòiâ õiðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ 175 õâîðèõ, ó
ÿêèõ êîíñòàòîâàíà êë³í³÷íà êàðòèíà ³øåì³÷íîãî çàâåðøåíîãî ³íñóëüòó ç íåâðîëîã³÷íèì äåôiöèòîì
ð³çíîãî ñòóïåíÿ. Õâîði îáñòåæåí³ â íåéðîõ³ðóðã³÷í³é êë³í³ö³ ç âèêîðèñòàííÿì òàêèõ ìåòîä³â: äóïëåêñ-
ñêàíóâàííÿ, òðàíñêðàíiàëüíà äîïïëºðîãðàô³ÿ, åëåêòðîåíöåôàëîãðàôiÿ, êîìï�þòåðíà òîìîãðàô³ÿ òà
àíã³îãðàô³ÿ. Âèÿâëåíî íàñòóïíó ïàòîëîã³þ åêñòðàêðàíiàëüíîãî âiää³ëó âíóòðiøíüî¿ ñîííî¿ àðòåð³¿:
ñòåíîç � 86 ñïîñòàíãèîãðàôè÷åñêè âåðèôèöèðîâàííûì óìåðåííûì ñòåíîç

ì (20 � 40%) ÓÇÄÃ âûÿâèëà áîëåå ãðóáóþ åãî ñòåïåíü. Ïðè ÒÊÄÃ îêêëþçèþ ÑÌÀ íåîáíàðóæèëè,
à èññëåäîâàíèÿ ñ êîìïð³ âòðó÷àíü, êiëüêîñò³ óñêëàäíåíü, ñìåðòíîñò³ ó õâîðèõ, îïåðîâàíèõ ó ïåðøi
3 äíi, íà 4 � 7-é äåíü, íà 8 -14-é, 15 � 21-é, 21 � 28-é, 29 � 42-é, ïiñëÿ 7 òèæ. Ñòàòèñòè÷íî
çíà÷óùî¿ ð³çíèö³ â êiëüêîñò³ óñêëàäíåíü ó îïåðîâàíèõ â ð³çí³òåðì³íè íå âèÿâëåíî.

Íàéåôåêòèâí³øîþ ïðè ãîñòð³é îêëþç³¿ åêñòðàêðàí³àëüíîãî â³ääiëó âíóòðiøíüî¿ ñîííî¿ àðòåð³¿
º òðîìáåíäàðòåðåêòîì³ÿ (3 ñïîñòåðåæåííÿ). Îäíàê çä³éñíåííÿ âñüîãî íåîáõiäíîãî êîìïëåêñó
îáñòåæåíü, ùî ãàðàíòóâàâ áè óñï³øíå ïðîâåäåííÿ îïåðàö³¿, íàäçâè÷àéíî âàæêî çàáåçïå÷èòè ïðîòÿãîì
êîðîòêîãî ïðîìiæêó ÷àñó (12 � 24 ãîä).

Â ³íøèõ âèïàäêàõ îêëþç³¿ íàéá³ëüø åôåêòèâíèì, íà íàø ïîãëÿä, º ïðîâåäåííÿ îïåðàö³¿ íà 2 �
3-ìó òèæ. Åíäàðòåðåêòîìiÿ òà îïåðàö³¿, ùî ¿õ ïðîâîäÿòü ç ìåòîþ óñóíåííÿ ïåðåãèí³â ñîííèõ àðòåð³é,
ìîæóòü áóòè âèêîíàíi â ïåð³îä, êîëè ðåãðåñ íåâðîëîã³÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè äîñÿãíå ïåâíî¿ ñòàá³ëiçàö³¿.

Ñóäèííà ïàòîëîã³ÿ öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè
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Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå îêêëþçèîííûõ ïîðàæåíèé
ýêñòðàêðàíèàëüíûõ àðòåðèé

Íèêîíåíêî À.Ñ., Êëèìåíêî Â.Í., Ãóáêà À.Â., Ñàâ÷åíêî Å.È.,
Ìàòåðóõèí À.Í., Íàóìîâ È.Ñ., Ãóáêà Â.À., Êëèìåíêî À.Â.

Çàïîðîæñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã. Çàïîðîæüå� Óêðàèíà

Ñðåäè ïðè÷èí èøåìè÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà îêêëþçèîííûå ïîðàæåíèÿ
ýêñòðàêðàíèàëüíûõ àðòåðèé (ÝÊÀ) çàíèìàþò âåäóùåå ìåñòî� îñòàâàÿñü äîñòóïíûìè äëÿ
õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè.

Â êëèíèêå ó 432 áîëüíûõ âûïîëíåíû ðàçëè÷íûå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà� íàïðàâëåííûå íà
ðåâàñêóëÿðèçàöèþ ãîëîâíîãî ìîçãà. Ìóæ÷èí áûëî 210 (48�6%)� æåíùèí � 222 (51�4%). Âîçðàñò
ïàöèåíòîâ � îò 24 äî 73 ëåò. Äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ îò 1 ãîäà äî 73 ëåò. Ïàòîëîãè÷åñêàÿ èçâèòîñòü
(ÏÈ) áûëà ó 196 (45�2%) áîëüíûõ; àòåðîñêëåðîòè÷åñêîå ïîðàæåíèå � ó 94 (21�8%); ãèïîïëàçèÿ � ó
29 (7�0%); àîðòîàðòåðèèò � ó 14 (3�1%); ÏÈ è àòåðîñêëåðîç � ó 80 (18�4%); ÏÈ è ãèïîïëàçèÿ � ó 19
(4�5%). Èçîëèðîâàííîå ïîðàæåíèå ÝÊÀ îòìå÷àëè ó 51% ïàöèåíòîâ� ìíîæåñòâåííîå � ó 49%. Ñòåïåíü
òÿæåñòè õðîíè÷åñêîé èøåìèè ìîçãà îöåíèâàëè ïî êëàññèôèêàöèè À.Â. Ïîêðîâñêîãî: ïðåõîäÿùèå
íàðóøåíèÿ ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ íàáëþäàëèñü ó 25% áîëüíûõ� äèñöèðêóëÿòîðíóþ
ýíöåôàëîïàòèþ � ó 35%� ìàëûé èøåìè÷åñêèé èíñóëüò (ÈÈ) � ó 10%� ïîñëåäñòâèÿ ïåðåíåñåííîãî
ÈÈ � ó 29%.

Ïðè àòåðîñêëåðîòè÷åñêèõ îêêëþçèè èëè ñòåíîçå è àîðòîàðòåðèèòå ïîêàçàíèÿ ê îïåðàöèè áûëè
îáùåïðèíÿòûìè� ïðè ÏÈ � óòî÷íåíû íà îñíîâàíèè ñîáñòâåííûõ íàáëþäåíèé� à èìåííî: îïåðàòèâíîé
êîððåêöèè ïîäëåæàò ïåðåãèáû� ïåòëåîáðàçîâàíèÿ è S�îáðàçíûå äåôîðìàöèè àðòåðèé� ñîçäàþùèå
äîêàçàííîå ïðåïÿòñòâèå êðîâîòîêó.

Ïðè ïåðåæàòèè âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè (ÂÑÀ) èëè îáùåé ñîííîé àðòåðè (ÎÑÀ)� ëèáî
ïëå÷åãîëîâíîãî ñòâîëà îðèåíòèðîâàëèñü íà ñòåïåíü ðåòðîãðàäíîãî êðîâîòîêà� ïðè ýòîì, åñëè îí
áûë ïóëüñèðóþùèì� îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâîíå ëèìèòèðîâàëîñü âîâðåìåíè� òàê êàê èøåìèÿ
ãåìèñôåðû íå ðàçâèâàëàñü. Ïðè îòñóòñòâèè ïóëüñèðóþùåãî ðåòðîãðàäíîãî êðîâîòîêà èñõîäíîå
ñèñòåìíîå àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå (ÀÄ) ïîâûøàëè� íî íå âûøå 200 ìì ðò. ñò. Åñëè æå ïðè óâåëè÷åíèè
ÀÄ ïóëüñèðóþùèé ðåòðîãðàäíûé êðîâîòîê îòñóòñòâîâàë� ïðèìåíÿëè âíóòðåííèé øóíò (7�8% áîëüíûõ).

Õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà ïðåäóñìàòðèâàëà ïðèíöèï ìàêñèìàëüíîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè ãîëîâíîãî
ìîçãà. Ïðè ìíîæåñòâåííîì ïîðàæåíèè àðòåðèé ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàöèé ïðåäïîëàãàëà
ïåðâîíà÷àëüíîå âìåøàòåëü�ñòâî íà ïîçâîíî÷íîé àðòåðèè (ÏÀ)� ïîäêëþ÷è÷íîé ëèáî íàðóæíîé ñîííîé
àðòåðè�ÿõ ñ öåëüþ ïîâûñèòü åñòåñòâåííóþ òîëåðàíòíîñòü ìîçãà ê ïðåäñòîÿùåé èøåìèè� ñâÿçàííîé
ñ âûêëþ÷åíèåì êðîâîòîêà ïî ñîííîé àðòåðèè.

Ïðè àòåðîñêëåðîòè÷åñêîì ñòåíîçå ÂÑÀ âûïîëíÿëè êàðîòèäíóþ ýíäàðòåðýêòîìèþ ýâåðñèîííûì
ñïîñîáîì (72 áîëüíûõ)� ðàçðàáîòàííîì â êëèíèêå. Ïîëîæèòåëüíûå ñòîðîíû äàííîãî ìåòîäà â òîì�
÷òî íåò ïîðî÷íîãî ïðîäîëüíîãî ðàññå÷åíèÿ ñòåíêè ÂÑÀ� ïðè óøèâàíèè êîòîðîé âñåãäà èìååòñÿ
óãðîçà íåïîñðåäñòâåííîãî ñòåíîçà èëè îòäàëåííîãî ðåñòåíîçà; íå òðåáóåòñÿ âøèâàíèÿ ðàñøèðÿþùåé
çàïëàòû; ñîõðàíÿåòñÿ åñòåñòâåííûé äèàìåòð àðòåðèè è åå óñòüÿ; ëåãêî è íà íåîãðàíè÷åííîì ðàññòîÿíèè
ìîæíî óäàëèòü àòåðîñêëåðîòè÷åñêóþ áëÿøêó; ïðî÷íîñòü åñòåñòâåííîãî ñðàùåíèÿ íîðìàëüíîé èíòèìû
ñ àäâåíòèöèåé ïî êðàþ óäàëåííîé àòåðîìû êîíòðîëèðóåòñÿ âèçóàëüíî è íå òðåáóåò øîâíîé ôèêñàöèè.

Ïðè îäíîâðåìåííîì àòåðîñêëåðîòè÷åñêîì ñòåíîçå óñòüÿ è ÏÈ ÂÑÀ îïå�ðàöèÿ çàêëþ÷àëàñü â
ýíäàðòåðýêòîìèè èç çîíû áèôóðêàöèè è ðåçåêöèè èçáûòêà àðòåðèè (52). Â òàêèõ ñëó÷àÿõ â îáðàçîâàíèè
ñîóñòüÿ ó÷àñòâîâàëà çäîðîâàÿ ñòåíêà ñîñóäà. Ïîäîáíûé ïðèíöèï èñïîëüçîâàëè òàêæå ïðè
àòåðîñêëåðîòè÷åñêîì ñòåíîçå óñòüÿ ÏÀ è åå ÏÈ (29). Â òåõ æå ñëó÷àÿõ� êîãäà íàáëþäàëè äèôôóçíîå
ïîðàæåíèå ïîäêëþ÷è÷íîé àðòåðèè èëè ñòåíîç åå â I ñåãìåíòå� âûïîëíÿëè ñîîòâåòñòâåííî ðåïëàíòàöèþ
ÏÀ ëèáî ïîäêëþ÷è÷íîé àðòåðèè â ÎÑÀ.

ÏÈ íà÷àëüíîãî è ñðåäíåãî îòäåëîâ ÂÑÀ� à òàêæå åå äèñòàëüíîé ÷àñòè ïåðåä âõîäîì â ïîëîñòü
÷åðåïà óñòðàíÿëè ïóòåì ðàñïðàâëåíèÿ äåôîðìèðîâàííîé çîíû ñîñóäà� ðåçåêöèè åãî èçáûòêà è
ôîðìèðîâàíèÿ êîñî�ïðîäîëüíîãî àíàñòîìîçà ñ ëàòåðàëüíûì êðàåì áèôóðêàöèè ÎÑÀ (94). Ïðè
êèíêèíãå ÎÑÀ (15) âûïîëíÿëè ðåçåêöèþ åå èçáûòêà ñ ôîðìèðîâàíèåì öèðêóëÿðíîãî àíàñòîìîçà.
Ïðè ÏÈ ÏÀ òàêæå ðåçåöèðîâàëè èçáûòîê ñ ïîñëåäóþùåé ðåèìïëàíòàöè â ïðåæíåå óñòüå (74%);
ðåèìïëàíòàöèþ â óñòüå ùèòîøåéíîãî ñòâîëà ðàññìàòðèâàëè êàê âûíóæäåííóþ ìåðó� òàê êàê ïî
ãåìîäèíàìè÷åñêèì ïàðàìåòðàì òàêîå ðàñïîëîæåíèå àíàñòîìîçà ïðèáëèæàëîñü ê ïîçèöèè ëàòåðàëüíîãî
ñìåùåíèÿ.

ÏÈ ÂÑÀ è ÏÀ îäíîèìåííîé ñòîðîíû (37) ðàñöåíèâàëè êàê êèíêèíã�òàíäåì ñ õàðàêòåðíûìè
ïðèçíàêàìè ñèíäðîìà âçàèìíîãî îòÿãîùåíèÿ è îïåðèðîâàëè îäíîìîìåíòíî.

Íåïîñðåäñòâåííûå õîðîøèå è óäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû áûëè ó 80�4% áîëüíûõ. Óìåðëè 4
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(0�92%) áîëüíûõ îò ÈÈ âñëåäñòâèå òðîìáîçà ÂÑÀ (3) è ÏÀ (1). Èíòðàîïåðàöèîííûé ÈÈ ñ ðàçâèòèåì
ëåãêîãî íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà íàáëþäàëè ó 4 (0�92%) ïàöèåíòîâ. Õîðîøèå ðåçóëüòàòû â
îòäàëåííûå ñðîêè îòìå÷àëè ó 72�2% áîëüíûõ� óäîâëåòâîðèòåëüíûå � ó 19�9%� áåç äèíàìèêè � ó 7�9%.

Ðåçóëüòàòû îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ îêêëþçèîííûõ ïîðàæåíèé ÝÊÀ óêàçûâàþò íà íåîáõîäèìîñòü
áîëåå øèðîêîãî èõ âíåäðåíèÿ â ïðàêòèêó õèðóðãè÷åñêîé àíãèîíåâðîëîãèè.

Ñó÷àñíi àñïåêòè ëiêóâàííÿ
ðîçðèâ³â àðòåðiàëüíèõ àíåâðèçì ñóäèí ãîëîâíîãî ìîçêó

Ö³ìåéêî Î.À., Ìîðîç Â.Â.

Iíñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Ðîçðèâ àðòåðiàëüíèõ àíåâðèçì (ÀÀ) ñóäèí ãîëîâíîãî ìîçêó, ùî ñóïðîâîäæóºòüñÿ
âíóòð³øíüî÷åðåïíèì êðîâîâèëèâîì, º îäíèì iç íàéâàæ÷èõ i íàéíåáåçïå÷í³øèõ äëÿ æèòòÿ
çàõâîðþâàííÿì. Ïðè÷èíàìè ñóáàðàõíî¿äàëüíèõ ãåìîðàãié, çà ðåçóëüòàòàìè äîñëiäæåíü íåéðîõiðóðãiâ
ÑØÀ òà Âåëèêîáðèòàíii (6318 âèïàäêiâ), º: ó 51% � ðîçðèâè ÀÀ, ó 6% � ðîçðèâè àðòåðiîâåíîçíèõ
ìàëüôîðìàöié, ó 15% � ãiïåðòîíi÷íà õâîðîáà, ó 6% � iíøi çàõâîðþâàííÿ. Ó 22% âèïàäê³â �
ïðè÷èíó íå âñòàíîâëåíî. Àêòóàëüíiñòü ö³º¿ ïàòîëîãi¿ çóìîâëåíà ïîðiâíÿíî âåëèêîþ÷àñòîòîþ
ñóáàðàõíî¿äàëüíèõ êðîâîâèëèâiâ (ÑÀÊ) óíàñëiäîê ðîçðèâó ÀÀ ãîëîâíîãî ìîçêó ³ íåçàäîâiëüíèìè
ðåçóëüòàòàìè êîíñåðâàòèâíîãî ëiêóâàííÿ (ëåòàëüíiñòü ñåðåä íåîïåðîâàíèõ õâîðèõñòàíîâèòü 87%).
Ïðîòÿãîì ïåðøèõ 2 òèæ ïiñëÿ ÑÀÊ ó 44% õâîðèõ âiäçíà÷àëè ïîâòîðíi êðîâîâèëèâè ç ÀÀ, ùî ó
85% çàêií÷èëèñÿ ëåòàëüíî.

Îäíèì iç ñó÷àñíèõ ìåòîäiâ ëiêóâàííÿ ñóáàðàõíîiäàëüíèõ ãåìîðàãié óíàñëiäîê ðîçðèâó ÀÀ º
îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ, ñïðÿìîâàíå íà âèêëþ÷åííÿ ÀÀ ç êðîâîòîêó. Îäíàê ðåçóëüòàòè õiðóðãi÷íîãî
ëiêóâàííÿ ÀÀ ó ðàíí³é ïåðiîä çàõâîðþâàííÿ äî íèí³ º íåçàäîâiëüíèìè, öå â îñíîâíîìó ïîâ�ÿçàíî
ç ðîçâèòêîì óñêëàäíåíü, ÿê³ îáòÿæóþòüïåðåá³ã ÑÀÊ. Ñåðåä íèõ îäíèì ³ç íàé÷àñò³øèõ ³ íàéâàæ÷èõ
º iøåìiÿ ìîçêó ÿê íàñëiäîê ñïàçìó ñóäèí (ÑÑ). Ó ïåðiîä ç 1996 ïî 1998ðð, ó ñóäèííîìó âiääiëåíí³
Iíñòèòóòó íåéðîõiðóðãii ïðîéøëè ëiêóâàííÿ 183 õâîðèõ iç ñóáàðàõíî¿äàëüíèìè ãåìîðàãiÿìè,
ñïðè÷èíèíåìè ðîçðèâîì ÀÀ ñóäèí ãîëîâíîãî ìîçêó. Ñåðåä íèõ ÷îëîâ³ê³â áóëî 101, æiíîê � 82. Âiê
õâîðèõ � âiä 16 äî 75 ðîêiâ, 80,8% õâîðèõ iç ÀÀ áóëè âiêîì âiä 31 äî 60 ðîêiâ. ÀÀ ïåðåäíüî¿
ìîçêîâî¿ ä³àãíîñòîâàíî ó 105 õâîðèõ (57,3%), ñåðåäíüî¿ ìîçêîâî¿ àðòåðii � ó 42 õâîðèõ (22,9%),
âíóòðiøíüîi ñîííîi àðòåðii � ó 36 õâîðèõ (19,6%). Âàæêiñòü ñòàíó õâîðèõ ïðè ïîñòóïëåííi iõ â
iíñòèòóò îöiíþâàëè çà êëàñèôiêàöºþi W.Hunt i R.Hess(1968). Ó áiëüøîñò³ õâîðèõ (ó 96 iç 183)
â³äçíà÷åíî âàæêèé ñòàí, ùî âiäïîâiäàâ 3 � 4-ìó ñòóïåíþ çà Hunt i Hess. Âàæêiñòü ñòàíó õâîðèõ
çàëåæàëà âiä iíòåíñèâíîñòi ÑÀÊ, õàðàêòåðó âíóòðiøíüî÷åðåïíîãî êðîâîâèëèâó, ïîøèðåíîñòi ñïàçìó
ñóäèí òà iíøèõ óñêëàäíåíü, ÿê³ âèíèêàþòü óíàñë³äîê ðîçðèâó ÀÀ. Àíãiîãðàôi÷íà âåðèôiêàöiÿ
ñïàçìó ñóäèí â ïåðøi 2 òèæ ïiñëÿ ÑÀÊ ñòàíîâèëà 71,3%. Íàðîñòàííÿ ñïàçìó ñóäèí ñïîñòåð³ãàëè íà
4 � 7-ìó äîáó ó 81% âèïàäêiâ i íà 11 � 14-òó äîáó ó 100% âèïàäêiâ ïiñëÿ ÑÀÊ. Ïðîâîäèëè òàêîæ
äîïïëºðîãðàôi÷íèé êîíòðîëü çà äèíàìiêîþ òà âèðàæåíiñòþ ñïàçìó ñóäèí ³ áðàëè äî óâàãè äàíi
ÀÊÒ, ÌÐÒ ãîëîâíîãî ìîçêó. 143 õâîðèõ (78,1%) îïåðîâàíi â ïåðiîä ç 3-¿ äî 14-¿ äîáè âiä ìîìåíòó
âèíèêíåííÿ ÑÀÊ. Îïåðàòèâíi âòðó÷àííÿ ïðîâîäèëè ç âèêîðèñòàííÿì ìiêðîõiðóðãi÷íîãî
iíñòðóìåíòàðiþ òà îïåðàöiéíîãî ìiêðîñêîïà. Âîíè áóëè ñïðÿìîâàí³ íà âèêëþ÷åííÿ ÀÀ ç êðîâîòîêó,
âèäàëåííÿ êðîâi ç áàçàëüíèõ ñóáàðàõíî¿äàëüíèõ ïðîñòîðiâ. Ïiä ÷àñ îïåðàöii òà â ðàíí³é
ïiñëÿîïåðàöiéíèé ïåðiîä ïðîâîäèëè iíòåíñèâíó ïðîòèíàáðÿêîâó, äåãiäðàòàöiéíó, ñóäèííó òåðàïiþ.
Çàñòîñîâóâàëè òàêîæ ïðåïàðàò �Íiìîòîï S� � áîëþñíî â äîçi 1-2 ìã/ãîä ìiñöåâî, øëÿõîì àïëiêàöii
íà äiëÿíêè âèðàæåíîãî ñïàçìó ñóäèí îñíîâè ÷åðåïà, à òàêîæ iíôóçi¿ ïðåïàðàòó â áàçàëüíi öèñòåðíè
ïiä ÷àñ îïåðàöii øëÿõîì ïiäâåäåííÿ ì³êðîiðèãàòîðîì ó ðîçâåäåííi 1:19. Ïiñëÿîïåðàöiéíà ëåòàëüíiñòü
ó öié ãðóïi õâîðèõ ñòàíîâèëà 18,9%.

Âèêîðèñòàííÿ íîâèõ ìåòîäèê, ñïðÿìîâàíèõ íà áîðîòüáó iç ñïàçìîì ñóäèí, àäåêâàòíà iíòåíñèâíà
òåðàïiÿ â ïiñëÿîïåðàöiéíèé ïåðiîä, à òàêîæ ðàííº îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ, ìåòîþ ÿêîãî º âèêëþ÷åííÿ
ÀÀ ç êðîâîòîêó òà ïðîôiëàêòèêà ïîâòîðíèõ ãåìîðàãié, äîçâîëèëî íàì çíèçèòè ïiñëÿîïåðàöiéíó
ëåòàëüíiñòü ó õâîðèõ, îïåðîâàíèõ ó ïåðiîä àíãiîñïàçìó, çáiëüøèòè ÷àñòîòó äîáðèõ i çàäîâiëüíèõ
ðåçóëüòàòiâ ë³êóâàííÿ.

Ñóäèííà ïàòîëîã³ÿ öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè
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Ñöèíòèãðàô³÷íà õàðàêòåðèñòèêà öåðåáðàëüíîãî êðîâîîá³ãó
ó õâîðèõ ç àðòåð³îâåíîçíèìè ìàëüôîðìàö³ÿìè ãîëîâíîãî ìîçêó

Ìàêåºâ Ñ.Ñ., Þçüê³â Ì.ß.

Iíñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Îö³íêà ñòàíó ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó ó õâîðèõ ç àðòåð³î-âåíîçíèìè àíåâðèçìàìè (ÀÂÌ) ìàº
âàæëèâå çíà÷åííÿ äëÿ ïðîãíîçóâàííÿ ìîæëèâèõ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ çì³í êðîâîïîñòà÷àííÿ òà âèáîðó
àäåêâàòíî¿ ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè.

Êë³í³÷íèé äîñâ³ä çàñòîñóâàííÿ åíöåôàëîàíã³îñöèíòèãðàô³¿ (ÅÀÑÃ) ñâ³ä÷èòü ïðî ¿¿ âèñîêó
³íôîðìàòèâí³ñòü â îö³íö³ êðîâîïîñòà÷àííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó.

Ìåòîþ íàøîãî äîñë³äæåííÿ áóëà îö³íêà ñòàíó òðàíñïîðòíî¿ ôàçè êðîâîïîñòà÷àííÿ ãîëîâíîãî
ìîçêó ó õâîðèõ ç ÀÂÌ ìîçêîâèõ ñóäèí.

Çà äîïîìîãîþ ÅÀÑÃ ç 99mTc-ïåðòåõíåòàòîì (i.v., 300 � 370 ÌÁê) îáñòåæåíî 10 õâîðèõ ç ÀÂÌ.
Êð³ì öüîãî, ó 5 ç íèõ â ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä (äî 10 äí³â) ïðîâåäåíî ïîâòîðíó ÅÀÑÃ. Äîñë³äæåííÿ
âèêîíàíå íà ãàììàêàìåð³ Fo/Gamma LFOV. Çàïèñ ÅÀÑÃ ïðîâîäèëè â ïîòèëè÷í³é (àáî ëîáîâ³é)
ïðîåêö³ÿõ ïðîòÿãîì 40 ñ (1 êàäð çà 1 ñ) ï³ñëÿ ³í�ºêö³¿ ðàä³îôàðìïðåïàðàòó (ÐÔÏ). Äëÿ îïðàöþâàííÿ
òà àíàë³çó îäåðæàíèõ äàíèõ çàñòîñîâàíî áàçîâå ïðîãðàìíå çàáåçïå÷åííÿ ÅÎÌ ÑÌ1420. Ïðîàíàë³çîâàí³
òàê³ ïîêàçíèêè: (à) ñèìåòðè÷í³ñòü êðîâîïîñòà÷àííÿ ï³âêóëü ãîëîâíîãî ìîçêó òà âîãíèù ÀÂÌ çà
àìïë³òóäîþ ðàä³îöèðêóëîãðàì; (á) ÷àñ ìîçêîâîãî êðîâîá³ãó (×ÌÊ), ÿêèé â³äîáðàæàº øâèäê³ñòü
àðòåð³àëüíî¿ ôàçè êðîâîîá³ãó, â ñåêóíäàõ; (â) ÷àñ âèâåäåííÿ ³íäèêàòîðà (×ÂI), ÿêèé õàðàêòåðèçóº
øâèäê³ñòü âåíîçíîãî â³äòîêó, â ñåêóíäàõ; (ã) ïîêàçíèê åôåêòèâíîñò³ âåíîçíîãî â³äòîêó (ÏÅÂÂ),
ÿêèé â³äîáðàæàº ñòóï³íü âèâåäåííÿ ÐÔÏ ç ìîçêîâî¿ òêàíèíè, ó â³äñîòêàõ.

Ó äîîïåðàö³éíèé ïåð³îä ð³âåíü êðîâîïîñòà÷àííÿ óðàæåíî¿ ï³âêóë³ (ÓÏ) áóâ ó ñåðåäíüîìó íà
17% íèæ÷èì, í³æ ïðîòèëåæíî¿ ï³âêóë³ (ÏÏ). Àëå ñåðåäí³é ð³âåíü êðîâîïîñòà÷àííÿ ñàìî¿ ÀÂÌ ó
2,7 ðàçó âèùèé, í³æ ãîìîëîã³÷íî¿ ä³ëÿíêè ÏÏ. Ñë³ä òàêîæ äîäàòè, ùî ç³ çá³ëüøåííÿì ðîçì³ð³â
ÀÂÌ òàêà ð³çíèöÿ çðîñòàëà.

Ï³ñëÿ îïåðàö³¿ êðîâîïîñòà÷àííÿ ÓÏ çá³ëüøóâàëîñü ó ñåðåäíüîìó íà 7%, à ÏÏ çìåíøèëîñü ó
ñåðåäíüîìó íà 10%, ùî, ìîæëèâî, â³äîáðàæàº ïðîöåñ âèð³âíþâàííÿ êðîâîîá³ãó â ï³âêóëÿõ.

Ñåðåäí³é ×ÌÊ â ï³âêóëÿõ áóâ ìàéæå ñèììåòðè÷íî ñïîâ³ëüíåíèé ³ ñòàíîâèâ â ÓÏ-11,2 ñ òà ó
ÏÏ-11,3 ñ. Ó òîé æå ÷àñ ×ÌÊ áåçïîñåðåäíüî ó âîãíèù³ ÀÂÌ ñòàíîâèâ ó ñåðåäíüîìó 6,7 ñ, ùî º
õàðàêòåðíèì äëÿ òàêèõ óòâîðåíü.

Ó ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä â³äçíà÷åíî ³ñòîòíå ñêîðî÷åííÿ ñåðåäíüîãî ×ÌÊ.
Øâèäê³ñòü âåíîçíîãî â³äòîêó â äîîïåðàö³éíèé ïåð³îä òàêîæ áóëà ñïîâ³ëüíåíà ³ ñòàíîâèëà â

ÓÏ-11,5 ñ ³ â ÏÏ- 10,3 ñ.
Ó ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä ñïîñòåð³ãàºòüñÿ íåâèðàçíå ïðèñêîðåííÿ âåíîçíîãî â³äòîêó, îäíàê

â³í óñå æ çàëèøàâñÿ ñïîâ³ëüíåíèì.
Ïîêàçíèê åôåêòèâíîñò³ âåíîçíîãî â³äòîêó (ÏÅÂÂ) áóâ ïîì³òíî çìåíøåíèì ó äîîïåðàö³éíèé

ïåð³îä ÿê â ÓÏ (ÏÅÂÂ=53,6%), òàê ³ â ÏÏ (ÏÅÂÂ=60,6%). Ñïîñòåð³ãàëè çíèæåííÿ åôåêòèâíîñò³
âåíîçíîãî â³äòîêó (³, â³äïîâ³äíî, íàðîñòàííÿ âåíîçíîãî çàñòîþ) â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³. Öå
ìîæå áóòè îáóìîâëåíå òèì, ùî øâèäê³ñòü àðòåð³àëüíî¿ ôàçè íåïðîïîðö³éíî ïåðåâèùóº øâèäê³ñòü
âåíîçíîãî â³äòîêó, âíàñë³äîê ÷îãî ñòâîðþþòüñÿ óìîâè äëÿ íàäì³ðíîãî �äåïîíóâàííÿ� êðîâ³ ìîçêîâîþ
òêàíèíîþ. Íå âèêëþ÷åíèé òàêîæ ðåàêòèâíèé õàðàêòåð âåíîçíîãî çàñòîþ.

Ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ äîçâîëÿº çðîáèòè òàê³ âèñíîâêè:
1. Ð³âåíü êðîâîïîñòà÷àííÿ òà øâèäê³ñòü ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó â ï³âêóëÿõ ó õâîðèõ ç ÀÂÌ

öåðåáðàëüíèõ ñóäèí º ïîì³òíî çíèæåíèìè, öå çíèæåííÿ á³ëüøå âèðàæåíå íà áàç³ ðîçòàøóâàííÿ
ìàëüôîðìàö³¿.

2. Ó ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä ñïîñòåð³ãàëè íîðìàë³çàö³þ êðîâîïîñòà÷àííÿ òà íàðîñòàííÿ øâèäêîñò³
êðîâîîá³ãó, ìåíøå âèðàæåíå ó âåíîçí³é ôàç³. Óíàñë³äîê öüîãî â ðàííü³é ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä
íàðîñòàþòü ÿâèùà âåíîçíîãî çàñòîþ.

3. Ê³ëüê³ñíà ð³çíèöÿ êðîâîïîñòà÷àííÿ ì³æ âîãíèùåì ÀÂÌ òà îòî÷óþ÷èì ìîçêîì òèì çíà÷í³øà,
÷èì á³ëüø³ ðîçì³ðè ìàëüôîðìàö³¿.
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Â³êîâ³ îñîáëèâîñò³ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ
ìîëîäîãî òà ñåðåäíüîãî â³êó

³ç ñïîíòàííèìè âíóòð³øíüîìîçêîâèìè êðîâîâèëèâàìè

Äèáêàëþê Ñ.Â.

Ë³êàðíÿ øâèäêî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Íèí³ ñôîðìîâàí³ äîñèòü ÷³òê³ ïðèíöèïè òà ìåòîäè ìåäèêà-ìåíòîçíî¿ òåðàï³¿, ùî çàñòîñîâóþòüñÿ
ïðè ³íñóëüò³ (Øì³äò Å.Â., 1985; Â³ëåíñêèé Á.Ñ., 1995; I. Toole, 1986; W. Hacke et al, 1991).

Ïðîòå íèçêà àñïåêò³â ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè, çîêðåìà ïîêàçàííÿ òà ïðîòèïîêàçàííÿ äî õ³ðóðã³÷íèõ
âòðó÷àíü ïðè ñïîíòàííèõ âíóòð³øíüîìîçêîâèõ êðîâîâèëèâàõ ó îñ³á ìîëîäîãî òà ñåðåäíüîãî â³êó,
ùå é äîòåïåð äèñêóòóºòüñÿ.

Ìè ïðîàíàë³çóâàëè 235 âåðèô³êîâàíèõ ñïîñòåðåæåíü íàä õâîðèìè ìîëîäîãî ³ ñåðåäíüîãî â³êó
(21 � 59 ðîê³â), êîòð³ ïåðåáóâàëè íà ë³êóâàíí³ â êë³í³ö³ íåâ³äêëàäíî¿ íåéðîõ³ðóðã³¿ (íåéðîñóäèííå
â³ää³ëåííÿ) ç 1993 ïî 1995 ðð. Îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ ïðîâåäåíî 125 õâîðèì.

Ä³àãíîç â óñ³õ ñïîñòåðåæåííÿõ áóâ âåðèô³êîâàíèé çà äîïîìîãîþ ÊÒ (òîìîãðàô ÑÐÒ-1010),
ÌÐÒ (òîìîãðàô ô³ðìè �Äæåíåðàë Åëåêòðèê� ç íàïðóãîþ ïîëÿ 0,5 Òë), öåðåáðàëüíî¿ àíã³îãðàô³¿, à
òàêîæ ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ òà àóòîïñ³¿. ÊÒ ïðîâîäèëè âñ³ì õâîðèì ç íåòðàâìàòè÷íèìè âíóòð³øíüî-
ìîçêîâèìè êðîâîâèëèâàìè ïðè ãîñï³òàë³çàö³¿, â äèíàì³ö³ íà 3 � 5-é, 8 � 10-é äí³ ³ ïðè âèïèñóâàíí³,
à òàêîæ ó ðàç³ ïîã³ðøåíÿ ñòàíó õâîðèõ. ÌÐÒ â ñóäèííîìó ðåæèì³ ïðîâîäèëè â òèõ âèïàäêàõ, êîëè
ëîêàë³çàö³ÿ ãåìàòîì â³äïîâ³äàëà ì³ñöÿì íàé÷àñò³øîãî ðîçòàøóâàííÿ àíåâðèçì òà ìàëüôîðìàö³é
ñóäèí ãîëîâíîãî ìîçêó, ïðè ëîáàðíèõ êðîâîâèëèâàõ, à òàêîæ çà â³äñóòíîñò³ â àíàìíåç³ ïîâ³äîìëåíü
ïðî àðòåð³àëüíó ã³ïåðòåíç³þ. Ó ðàç³ íåîáõ³äíîñò³ ïðîâîäèëè öåðåáðàëüíó àíã³îãðàô³þ (15%
ñïîñòåðåæåíü), óëüòðàçâóêîâó äîïïëºðîãðàô³þ, ëþìáàëüíó ïóíêö³þ.

Ó ãîñòðèé ïåð³îä ãåìîðàã³¿ íàé³íôîðìàòèâí³øîþ º ÊÒ, â äèíàì³ö³ ñïîñòåðåæåííÿ çà ðåçîðáö³ºþ
ãåìàòîìè íàäçâè÷àéíî âàæëèâå çíà÷åííÿ ìàº ÌÐÒ.

Õ³ðóðã³÷íå âèäàëåííÿ ãåìàòîì ïðîâîäèëè â ðàíí³ òåðì³íè ³íñóëüòó (ïåðø³ 3 äîáè) ó 102 õâîðèõ,
40 õâîðèõ áóëè îïåðîâàí³ â ïåðø³ 24 ãîä ï³ñëÿ ðîçâèòêó ³íñóëüòó, à 62 ïðîòÿãîì 2 � 3 ä³á. 23 õâîðèõ
áóëè ïðîîïåðîâàí³ ï³ñëÿ 3 ä³á. Çàãàëüíà ï³ñëÿîïåðàö³éíà ëåòàëüí³ñòü ñòàíîâèëà 61,6%.

Õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ ïîêàçàíî õâîðèì ìîëîäîãî òà ñåðåäíüîãî â³êó ç ëàòåðàëüíèì ðîçòàøóâàííÿì
ãåìàòîì îá�ºìîì 25 ñì3 òà á³ëüøå, îçíàêàìè äèñëîêàö³¿ ñåðåäèííèõ ñòðóêòóð ïîíàä 5 ìì. Òèï
õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ ó êîæíîìó îêðåìîìó âèïàäêó âèçíà÷àºòüñÿ îá�ºìîì ãåìàòîì, âèðàæåí³ñòþ
äèñëîêàö³éíîãî ñèíäðîìó, ñòàíîì õâîðîãî, ñóïóòíüîþ çàãàëüíîñîìàòè÷íîþ ïàòîëîã³ºþ.

Ïðè ãåìàòîìàõ, ðîçòàøîâàíèõ ó ãëèáèííèõ ñòðóêòóðàõ ãîëîâíîãî ìîçêó, îá�ºìîì ìåíøå í³æ 25
ñì3, ïðè ðîçâèòêó ã³ïåðòåíç³éíî-ã³äðîöåôàëüíîãî ñèíäðîìó, ïðîâîäèëè äðåíóâàííÿ øëóíî÷êîâî¿
ñèñòåìè (24 ñïîñòåðåæåííÿ).

Ïðîòèïîêàçàìè äî õ³ðóðã³÷íîãî âèäàëåííÿ ãåìàòîì º: ìàñèâí³ êðîâîâèëèâè, ùî ðóéíóþòü
ìåä³àëüí³ ñòðóêòóðè, ìåä³àëüí³ êðîâîâèëèâè íåâåëèêèõ ðîçì³ð³â (äî 9 ñì3), íåâåëèê³ ëàòåðàëüí³
ãåìàòîìè (äî 15 ñì3), ëàòåðàëüí³ ãåìàòîìè ôóíêö³éíî çíà÷èìèõ â³ää³ë³â ó âèïàäêàõ, êîëè ïðîãíîç
ÿêîñò³ æèòòÿ ïðîîïåðîâàíîãî õâîðîãî áóäå íèæ÷èì, í³æ íåîïåðîâàíîãî. Âèðàæåíà çàãàëüíîñîìàòè÷íà
ïàòîëîã³ÿ, âàæêèé ñòàí õâîðîãî (3 � 5 áàë³â ïî ØÊÃ) ìîæóòü áóòè ÿê â³äíîñíèìè, òàê ³ àáñîëþòíèìè
ïðîòèïîêàçàííÿìè.

Ðåçóëüòàòû �ðàííåãî� õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
ðàçðûâîâ àðòåðèàëüíûõ àíåâðèçì

ïåðåäíèõ îòäåëîâ àðòåðèàëüíîãî êðóãà áîëüøîãî ìîçãà

Ñîí À.Ñ.

Îäåññêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã.Îäåññà, Óêðàèíà

Ïðîâåäåí àíàëèç ðåçóëüòàòîâ �ðàííåãî� õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 89 áîëüíûõ ñ ðàçðûâàìè
àðòåðèàëüíûõ àíåâðèçì ïåðåäíèõ îòäåëîâ àðòåðèàëüíîãî êðóãà áîëüøîãî ìîçãà (34 ëîêàëèçîâàëèñü
íà ïåðåäíåé ìîçãîâîé-ïåðåäíåé ñîåäèíèòåëüíîé àðòåðèÿõ, 28 � íà ñóïðàêëèíîèäíîì îòäåëå
âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè, 27 � íà ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè). 59 áîëüíûõ îïåðèðîâàíû â
íåéðîõèðóðãè÷åñêîé êëèíèêå Äíåïðîïåòðîâñêîé ãîñóäàðñòâåííîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè è 30 � â

Ñóäèííà ïàòîëîã³ÿ öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè
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íåéðîõèðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè Îäåññêîãî îêðóæíîãî âîåííîãî ãîñïèòàëÿ. Âîçðàñò áîëüíûõ � îò 18
äî 64 ëåò, 61% áîëüíûõ áûëè â âîçðàñòå îò 40 äî 60 ëåò. Äèàãíîç áàçèðîâàëñÿ íà äàííûõ êîìïüþòåðíîé
òîìîãðàôèè è öåðåáðàëüíîé àíãèîãðàôèè. Ñîñòîÿíèå áîëüíûõ îöåíèâàëè ïî øêàëå WFNS, èñõîäû
â ñîîòâåòñòâèè ñ Glasgow Outcome Scale. Ñîñòîÿíèå I � III ñòåïåíè òÿæåñòè áûëî ó 65 áîëüíûõ, IV
� V ñòåïåíè � ó 24. Âñå áîëüíûå îïåðèðîâàíû â òå÷åíèå ïåðâûõ 72 ÷ ïîñëå êðîâîèçëèÿíèÿ ïðÿìûì
äîñòóïîì ñ ïðèìåíåíèåì ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè. Îáúåì îïåðàöèè çàêëþ÷àëñÿ â êëèïèðîâàíèè
øåéêè àíåâðèçìû, êîòîðîå âûïîëíèëè ó 81 áîëüíîãî, òðåïïèíãå àíåâðèçìû � ó 6, îêóòûâàíèè �
ó 2; îáÿçàòåëüíî ïðîâîäèëè òùàòåëüíîå óäàëåíèå ñãóñòêîâ êðîâè èç öèñòåðí îñíîâàíèÿ ìîçãà, ó 38
áîëüíûõ óäàëèëè âíóòðèìîçãîâóþ ãåìàòîìó, ó 1 � ñóáäóðàëüíóþ. Ó 15 áîëüíûõ ïðîâîäèëè
äðåíèðîâàíèå öèñòåðí îñíîâàíèÿ ìîçãà ñ èõ ïðîìûâàíèåì 0,9% ðàñòâîðîì õëîðèäà íàòðèÿ â òå÷åíèå
2 � 3 ñóòîê. Âñåì áîëüíûì ïðîâîäèëè óìåðåííóþ ãåìîäèëþöèþ ñ óìåðåííîé àðòåðèàëüíîé
ãèïåðòåíçèåé, âñå áîëüíûå ïîëó÷àëè äî è ïîñëå îïåðàöèè àíòàãîíèñòû êàëüöèåâûõ êàíàëîâ (ëèøü
3 áîëüíûõ ïðèíèìàëè íèìîäèïèí ïî ðåêîìåíäóåìîé ñõåìå, âñå îñòàëüíûå � íèôåäèïèí ïî 15 �
30 ìã â ñóòêè â òå÷åíèå 2 � 3 íåä). �Ðàííþþ� îïåðàöèþ ñ÷èòàëè ïîêàçàííîé ïðè êðîâîèçëèÿíèè I
� III ñòåïåíè òÿæåñòè è ïðè íàëè÷èè ãåìàòîìû ñ äèñëîêàöèåé ãîëîâíîãî ìîçãà ó áîëüíûõ IV � V
ñòåïåíè òÿæåñòè. Ïðè ïîñòàíîâêå ïîêàçàíèé ê �ðàííåé� îïåðàöèè ó÷èòûâàëè äàííûå
òðàíñêðàíèàëüíîé äîïïëåðîãðàôèè � ïîâûøåíèå ëèíåéíîé ñêîðîñòè êðîâîòîêà â èíòðàöåðåáðàëüíûõ
àðòåðèÿõ áîëåå 120 ñì/ñ ñ÷èòàëè ïðèçíàêîì àðòåðèàëüíîãî ñîñóäèñòîãî ñïàçìà ñ óãðîçîé ðàçâèòèÿ
èøåìèè ãîëîâíîãî ìîçãà, ÷òî ñëóæèëî ïðè÷èíîé îòêàçà îò �ðàííåé� îïåðàöèè.

Ïðîâåäåííûé àíàëèç ïîêàçàë, ÷òî õîðîøèå èñõîäû áûëè ó 43 áîëüíûõ (48,3%), óìåðåííàÿ
èíâàëèäèçàöèÿ � ó 22 (24,7%), ãðóáàÿ èíâàëèäèçàöèÿ � ó 14 (15,8%), óìåðëè 10 (11,2%) áîëüíûõ.
Ñðåäè óìåðøèõ 9 áûëè â ñîñòîÿíèè IV � V ñòåïåíè òÿæåñòè, ñðåäè áîëüíûõ ñ ãðóáîé èíâàëèäèçàöèåé
ñîñòîÿíèå IV � V ñòåïåíè òÿæåñòè áûëî ó 12, ëèøü ó 1 áîëüíîãî ñ òàêîé òÿæåñòüþ ñîñòîÿíèÿ
ïîëó÷åí õîðîøèé èñõîä. Òàêèì îáðàçîì, ôàêòîðîì, äîñòîâåðíî îêàçûâàþùèì âëèÿíèå íà èñõîäû
�ðàííåãî� õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïðè ðàçðûâàõ àðòåðèàëüíûõ àíåâðèçì ïåðåäíèõ îòäåëîâ
àðòåðèàëüíîãî êðóãà áîëüøîãî ìîçãà, îêàçàëàñü èñõîäíàÿ òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî. Çàâèñèìîñòè
èñõîäîâ ëå÷åíèÿ îò âîçðàñòà áîëüíûõ, íàëè÷èÿ ãåìàòîìû è ðàñïðîñòðàíåííîñòè êðîâîèçëèÿíèÿ ìû
íå îáíàðóæèëè.

�Ðàííåå� õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ïîçâîëÿåò ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ ñ ðàçðûâàìè àðòåðèàëüíûõ
àíåâðèçì ïåðåäíèõ îòäåëîâ àðòåðèàëüíîãî êðóãà áîëüøîãî ìîçãà ïîëó÷èòü õîðîøèå èñõîäû.
Ôàêòîðîì, âëèÿþùèì íà èñõîäû �ðàííåãî� õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, ÿâëÿåòñÿ èñõîäíàÿ òÿæåñòü
ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî. Âîçðàñò áîëüíîãî, ðàñïðîñòðàíåííîñòü êðîâîèçëèÿíèÿ è íàëè÷èå ãåìàòîìû íå
îêàçûâàþò äîñòîâåðíîãî âëèÿíèÿ íà èñõîäû �ðàííåãî� õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.

Ïîð³âíÿëüíà õàðàêòåðèñòèêà â³ääàëåíèõ ðåçóëüòàò³â
ìåäèêàìåíòîçíîãî òà õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ

ïîâòîðíèõ ³øåì³é êàðîòèäíîãî áàñåéíó
ïðè ñòåíîçóâàëüíèõ ³ îêëþçèâíèõ óðàæåííÿõ

åêñòðàêðàí³àëüíèõ â³ää³ë³â ãîëîâè

Çîçóëÿ I.Ñ., Ñåëåçíüîâà Ò.ª., Çîçóëÿ À.I., Ãîí÷àðóê Î.Ì.

Ìåäè÷íà Àêàäåì³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Íàøîþ ìåòîþ áóëî âèâ÷åííÿ êàòàìíåçó õâîðèõ, ÿêi ïåðåíåñëè ïîðóøåííÿ ìîçêîâîãî êðîâîîáiãó,
çóìîâëåíi îêëþçèâíèìè óðàæåííÿìè åêñòðàêðàíiàëüíèõ âiääiëiâ ìàãiñòðàëüíèõ ñóäèí ãîëîâè.

Õâîði ïåðåáóâàëè ïiä íàãëÿäîì ó ãîñòðèé ïåðiîä ïîðóøåííÿ ìîçêîâîãî êðîâîîáiãó (ÏÌÊ) àáî
ïðîòÿãîì äåÿêîãî ÷àñó ïiñëÿ íüîãî; à äàëi âèâ÷àëè ¿õ êàòàìíåç. Òåðì³íè êàòàìíåñòè÷íîãî ñïîñòåðåæåííÿ
ñêëàëè âiä 1 äî 7 ðîêiâ, àëå õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè ñïîñòåðiãàëè ïðîòÿãîì 3 � 5 ðîêiâ.

Áóëî ïðîâåäåíî àíàëiç äàíèõ 70 õâîðèõ ç ïîâòîðíèìè ÏÌÊ, ñïðè÷èíåíå îêëþçèâíèìè òà
ñòåíîçóþ÷èìè ïðîöåñàìè åêñòðàêðàíiàëüíèõ àðòåðié ãîëîâè, ÿêi ïåðåáóâàëè íà ëiêóâàííi â
íåéðîñóäèííîìó âiääiëåííi ÍÂÎ ØÌÄ òà ÌÊ ì.Êèºâà ç 1991 ïî 1997 ðð. Óñiì õâîðèì ïðîâåäåíî
çàãàëüíîêëiíi÷íå îáñòåæåííÿ, àóñêóëüòàöiþ, ïàëüïàöiþ ñóäèí, ÀÊÒ íà âiò÷èçíÿíîìó òîìîãðàôi
ÑÐÒ�1010, à 34 õâîðèì � ÌÐÒ.

Óòî÷íåííÿ çìií ñóäèí åêñòðàêðàíiàëüíîãî áàñåéíó, ùî ñïðè÷èíèëè iøåìiþ ìîçêó, ïðîâîäèëè
àíãiîãðàôi÷íî ó âñiõ õâîðèõ. ×àñòiøå äîñëiäæóâàëè îáèäâi ñîííi àðòåði¿.
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Óñ³ì õâîðèì äî i ïiñëÿ ëiêóâàííÿ ïðîâåäåíî äîïïëºõðîãðàôi÷íå îáñòåæåííÿ åêñòðà- òà
iíòðàêðàíiàëüíèõ âiääiëiâ ñóäèí øè¿ íà àïàðàòi �Appleton Floscan Plus� âèðîáíèöòâà Âåëèêîáðèòàí³¿.

Âñiì õâîðèì ïðè ïîñòóïëåííi ïðîâîäèëè ìåäèêàìåíòîçíó òåðàïiþ, ñïðÿìîâàíó íà ñòàáiëiçàöiþ
ñòàíó ó ãîñòðèé ïåðiîä iíñóëüòó, âðàõîâóþ÷è òèï ãîñòðîãî ÏÌÊ, ñóïóòíi çàõâîðþâàííÿ,
iíäèâiäóàëüíi îñîáëèâîñòi îðãàíiçìó. Çàñòîñîâóâàëè ïðåïàðàòè äëÿ çíèæåííÿ òà ïðîôiëàêòèêè íàáðÿêó
ìîçêó, òàê³ ùî ïîêðàùóþòü ðåîëîãiþ êðîâi, íîðìàëiçóþòü ñòàí êëiòèííèõ ìåìáðàí, çíèæóþòü
÷óòëèâiñòü ìîçêó äî ãiïîêñi¿. Ó ïîäàëüøîìó çàñòîñîâóâàëè âàçîàêòèâíi, êàðäiîòîíi÷íi òà iíøi ëiêàðñüêi
ïðåïàðàòè ïiä êîíòðîëåì îá�êòèâíîãî ñòàíó òà äàíèõ äîïîìiæíèõ ìåòîäiâ îáñòåæåííÿ.

Õiðóðãi÷íó êîðåêöiþ îêëþçèâíèõ i ñòåíîçóâàëüíèõ óðàæåíü âíóòð³øíüî¿ ñîííî¿ àðòåð³¿ ïðîâîäèëè
øëÿõîì ðåêîíñòðóêòèâíèõ îïåðàöié íà ñîííèõ àðòåðiÿõ. Âèáið ìåòîäó ðåêîíñòðóêòèâíî¿ îïåðàöi¿
âèçíà÷àëè íåéðîõiðóðãè çàëåæíî âiä õàðàêòåðó îêëþçèâíîãî çàõâîðþâàííÿ, éîãî ðiâíÿ òà ëîêàëiçàöi¿.

Îïåðàòèâíå ëiêóâàííÿ, ñïðÿìîâàíå íà ëiêâiäàöiþ îêëþçèâíèõ òà ñòåíîçóâàëüíèõ ïðîöåñiâ
åêñòðàêðàíiàëüíèõ ñóäèí, ÿêå ïðîâîäèëîñü ïiñëÿ ñòàáiëiçàöi¿ ñòàíó, çä³éñíåíî ó 35 õâîðèõ, 35
õâîðèõ îòðèìàëè ëèøå ìåäèêàìåíòîçíå ëiêóâàííÿ ó çâ�ÿçêó ç âiäñóòíiñòþ ïðÿìèõ ïîêàçàíü äî
îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ íà ÷àñ îáñòåæåííÿ.

Êàòàìíåñòè÷íå ñïîñòåðåæåííÿ 35 õâîðèõ, ÿêèì áóëî ïðîâåäåíî õiðóðãi÷íå âòðó÷àííÿ, ïîêàçàëî:
1) Ñòàí 26 (75%) õâîðèõ, ÿêèì áóëî ïðîâåäåíî õiðóðãi÷íå âòðó÷àííÿ, çàëèøèâñÿ çàäîâiëüíèì;
2) 3 õâîðèõ ïåðåíåñëè ïîâòîðíå ÏÌÊ; ó 2 iíñóëüò âèíèê íà îïåðîâàíîìó áîö³ ñîííî¿ àðòåði¿

(÷åðåç 3 i ÷åðåç 5 ðîêiâ ïiñëÿ îïåðàöi¿), ó1 � â áàñåéíi êîíòðàëàòåðàëüíî¿ âíóòð³øíüî¿ ñîííî¿ àðòåð³¿
(÷åðåç 3 ðîêè ïiñëÿ îïåðàöi¿) i áóâ çóìîâëåíèé îêëþçiºþâíóòð³øíüî¿ ñîííî¿ àðòåð³¿;

3) Ìèíóùèõ ÏÌÊ â ãðóïi îïåðîâàíèõ õâîðèõ íå ñïîñòåðiãàëè;
4) Ó 5 âèïàäêàõ áóëî âèÿâëåíî ïîñèëåííÿ ñèìïòîìiâ äèñöèðêóëÿòîðíî¿ åíöåôàëîïàòi¿ òà

íåäîñòàòíîñòi êðîâîîáiãó ó âåðòåáðîáàçèëÿðíîìó áàñåéíi, â óñiõ öèõ õâîðèõ äî îïåðàöi¿ áóëî âèÿâëåíî
ïîºäíàíó ïàòîëîãiþ ñîííèõ i õðåáòîâèõ àðòåðié;

5) Ïðè÷èíîþ ñìåðòi 1 õâîðîãî ñòàëî ïîâòîðíå ÏÌÊ â áàñåéíi îïåðîâàíî¿ âíóòð³øíüî¿ ñîííî¿
àðòåð³¿ â óìîâàõ îêëþçi¿ êîíòðàëàòåðàëüíî¿ âíóòð³øíüî¿ ñîííî¿ àðòåð³¿ (ïðè äâîá³÷íîìó óðàæåííi
âíóòð³øíüî¿ ñîííî¿ àðòåð³¿).

Êàòàìíåñòè÷íå ñïîñòåðåæåííÿ 35 õâîðèõ, ÿêi îòðèìàëè ëèøå êîíñåðâàòèâíå ëiêóâàííÿ, ïîêàçàëî:
1) ñòàáiëüíèì çàëèøèâñÿ ñòàí 16 (46%) õâîðèõ, ÿêi îòðèìàëè êîíñåðâàòèâíó òåðàïiþ;
2) ïîâòîðíå ÏÌÊ âèíèêëî ó 9 (24%) õâîðèõ, ïðè÷îìó â áàñåéíi ñòåíîçîâàíî¿ âíóòð³øíüî¿

ñîííî¿ àðòåð³¿;
3) ìèíóù³ ÏÌÊ ïðîäîâæóâàëè âèíèêàòè ó 2 õâîðèõ i âïåðøå âèíèêëè ó 4 (8%);
4) ïîñèëåííÿ ïðîÿâiâ äèñöèðêóëÿòîðíî¿ åíöåôàëîïàòi¿ òà íåäîñòàòíîñòi êðîâîîáiãó â

âåðòåáðîáàçèëÿðíîìó áàñåéíi ìàëî ìiñöå ó 6 âèïàäêàõ. Ó âñiõ öèõ õâîðèõ ñïîñòåðiãàëè ïîäíàíå
óðàæåííÿ ñîííèõ i õðåáöåâèõ àðòåðié.

Òàêèì ÷èíîì, ïîðiâíÿëüíà õàðàêòåðèñòèêà êàòàìíåçó îïåðîâàíèõ i íåîïåðîâàíèõ õâîðèõ ç³
ñòåíîçîì åêñòðàêðàíiàëüíèõ âiääiëiâ âíóòð³øíüî¿ ñîííî¿ àðòåð³¿ ñâiä÷èòü, ùî ïîâòîðíèé iøåìi÷íèé
iíñóëüò ñåðåä íåîïåðîâàíèõ çóñòði÷àòüñÿ ìàéæå â 3 ðàçè ÷àñòiøå, íiæ ñåðåä îïåðîâàíèõ, à ïîâòîðíi
ìèíóù³ ÏÌÊ âèíèêàëè ëèøå ó íåîïåðîâàíèõ õâîðèõ.

Ö³ äàí³ äîçâîëÿþòü ä³éòè òàêèõ âèñíîâê³â:
� ìåäèêàìåíòîçíà òåðàïiÿ ïîðóøåíü ìîçêîâîãî êðîâîîáiãó ïðè ñòåíîçóþ÷èõ óðàæåííÿõ

åêñòðàêðàíiàëüíèõ âiääiëiâ âíóòð³øíüî¿ ñîííî¿ àðòåð³¿ ìàëîåôåêòèâíà, òîìó ùî íiÿêi ë³êàðñüê³
ïðåïàðàòè íå ìîæóòü ëiêâiäóâàòè ãðóáó äåôîðìàöiþ ñóäèí;

� õiðóðãi÷íå óñóíåííÿ ñòåíîòè÷íîãî óðàæåííÿ âíóòð³øíüî¿ ñîííî¿ àðòåð³¿ áiëüøîñòi (66%)
âèïàäêiâ çàïîá³ãàº ïîâòîðíèì ÏÌÊ, òîáòî ìàº ïðîôiëàêòè÷íå çíà÷åííÿ.

Äèíàìèêà êðîâîòîêà ó áîëüíûõ ïîñëå õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè
ïàòîëîãèè ìàãèñòðàëüíûõ âåòâåé áðàõèîöåôàëüíûõ àðòåðèé

(ïî ðåçóëüòàòàì óëüòðàçâóêîâîé äîïïëåðîãðàôèè)

Ãëîáà Ì.Â.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Óëüòðàçâóêîâóþ äîïïëåðîãðàôèþ (ÓÇÄÃ) ïðèìåíÿëè äëÿ îöåíêè äèíàìèêè íåêîòîðûõ
ïîêàçàòåëåé êðîâîòîêà ó ïàöèåíòîâ ñ ïàòîëîãèåé ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèé ãîëîâíîãî ìîçãà â õîäå
îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ.

Îáñëåäîâàíèå ïðîâåëè ó 60 ïàöèåíòîâ ñ îñòðûì íàðóøåíèåì ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ ïî

Ñóäèííà ïàòîëîã³ÿ öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè
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èøåìè÷åñêîìó òèïó, îïåðèðîâàííûõ â ñâÿçè ñ ïàòîëîãèåé âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè (36 áîëüíûõ)
è ïðîêñèìàëüíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íîé àðòåðèè (24). ÓÇÄÃ âûïîëíÿëè íà ïðèáîðå �Multigon-500
M� (ÑØÀ) äàò÷èêàìè 2 è 5 Ìãö â äî è ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïî âñåì äîñòóïíûì èññëåäîâàíèþ
àðòåðèàëüíûì ñåãìåíòàì.

Ó ïàöèåíòîâ, îïåðèðîâàííûõ íà ñîííûõ àðòåðèÿõ, â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè âûðàæåííîñòè
èñõîäíûõ ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé ñîñóäà, ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå ðåçóëüòàòû.

Ïðè îêêëþçèè óñòüÿ âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè >75% äèàìåòðà ñîñóäà (òðîìáîçû, êðèòè÷åñêèå
ñòåíîçû, 9 áîëüíûõ) ïîñëå îïåðàöèè ñ ïðèìåíåíèåì äåñèìïàòèçàöèè ñîííûõ àðòåðèé íàðàñòàíèå
ëèíåéíîé ñêîðîñòè êðîâîòîêà (ËÑÊ)ïî âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè îòìå÷àëè ó 44%, îòñóòñòâèå
äèíàìèêè � ó 55% ïàöèåíòîâ. Íàðàñòàíèå ËÑÊ ïî ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè íà ñòîðîíå ïîðàæåíèÿ
áûëî ó 55% ïàöèåíòîâ (èç íèõ ó 22% � äî íîðìàëüíûõ âåëè÷èí); ó îñòàëüíûõ 44% êðîâîòîê ïî
ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè íå óëó÷øèëñÿ.

Ó 20 ïàöèåíòîâ ñî ñòåíîçèðóþùèì ïîðàæåíèåì âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè 50-75% äèàìåòðà
ñîñóäîâ ïîñëå óñòðàíåíèÿ èìåþùåéñÿ ïàòîëîãèè íàðàñòàíèå ËÑÊ ïî ýêñòðàêðàíèàëüíîìó îòäåëó
âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè èìåëî ìåñòî ó 85% èç íèõ (ó 35% èç íèõ � íîðìàëèçàöèÿ ïîêàçàòåëåé).
Ïîëîæèòåëüíóþ äèíàìèêó êðîâîòîêà ïî ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè ïîðàæåííîé ñòîðîíû îòìå÷àëè
ó 65% ïàöèåíòîâ (ó 30% èç íèõ � íîðìàëèçàöèÿ ËÑÊ).

Ïîñëå îïåðàòèâíîãî óñòðàíåíèÿ ïàòîëîãè÷åñêîé èçâèòîñòè âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè (7
áîëüíûõ) ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà êðîâîòîêà â ïðîîïåðèðîâàííîì ñîñóäå îòìå÷åíà ó âñåõ ïàöèåíòîâ,
èìåâøèõ èñõîäíûå îòêëîíåíèÿ ïàðàìåòðîâ êðîâîòîêà.

Ðåçóëüòàòîì óñòðàíåíèÿ ïàòîëîãèè ïðîêñèìàëüíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íîé àðòåðèè (ñòåíîçû,
ïàòîëîãè÷åñêèå èçâèòîñòè, èõ ñî÷åòàíèÿ) áûëî íàðàñòàíèå ËÑÊ è óìåíüøåíèå êîýôôèöèåíòà
àñèììåòðèè ïî ïîçâîíî÷íîé àðòåðèè ó 29%, íîðìàëèçàöèÿ êðîâîòîêà ó 34%. Ó 7 áîëüíûõ (29%)
ËÑÊ íå èçìåíÿëîñü, èç íèõ ó 5 � íîðìàëüíûå ïîêàçàòåëè áûëè èçíà÷àëüíî. Íàðàñòàíèå è
íîðìàëèçàöèÿ ËÑÊ ïî îñíîâíîé àðòåðèè èìåëè ìåñòî ó 25% è 12,5% áîëüíûõ. Ó 62,5% áîëüíûõ
äèíàìèêè íå îòìå÷àëè (ïðåèìóùåñòâåííî ó èìåâøèõ èñõîäíî íîðìàëüíûå ËÑÊ � 58%).

Äèíàìèêà êðîâîòîêà â ñìåæíûõ àðòåðèàëüíûõ áàññåéíàõ çàêëþ÷àëàñü â ÷àñòè÷íîé íîðìàëèçàöèè
ôóíêöèîíàëüíûõ îòêëîíåíèé, èìåâøèõ êîìïåíñàòîðíûé õàðàêòåð. Âûÿâëåííûå ÓÇÄÃ ïðèçíàêè
ñî÷åòàííîé ïàòîëîãèè â ñìåæíîì àðòåðèàëüíîì áàññåéíå ñîõðàíÿëèñü.

Òàêèì îáðàçîì, ìåíüøèé ïðîöåíò ïîëîæèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ, ïî äàííûì ÓÇÄÃ äèíàìèêè,
èìåë ìåñòî ïðè ãðóáûõ îêêëþçèîííî-ñòåíî-òè÷åñêèõ ïîðàæåíèÿõ ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ. Ýòî
ïîäòâåðæäàåò íåîáõîäèìîñòü ñâîåâðåìåííîãî âûÿâëåíèÿ è õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè ïàòîëîãèè
ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèé ãîëîâíîãî ìîçãà.

Ñó÷àñíèé ï³äõ³ä äî åíäîâàñêóëÿðíîãî âèêëþ÷åííÿ
àðòåð³îâåíîçíèõ ìàëüôîðìàö³é ãîëîâíîãî ìîçêó âåëèêèõ ðîçì³ð³â

Ãîí÷àðîâ Î.I.

Íàóêîâî-ïðàêòè÷íèé öåíòð åíäîâàñêóëÿðíî¿ íåéðîðåíòãåíõ³ðóðã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Ïîäàëüøèé ïðîãðåñ ñóäèííî¿ íåéðîõ³ðóðã³¿ ïîâ�ÿçàíèé ç ðîçðîáëåíÿì ³ âäîñêîíàëåííÿì çàñîá³â,
ñïðÿìîâàíèõ íà ìàêñèìàëüíå çáåðåæåííÿ ñóäèí ãîëîâíîãî ìîçêó ³ òèõ ìîçêîâèõ ñòðóêòóð, ÿê³
êðîâîïîñòà÷àþòüñÿ öèìè àðòåð³ÿìè. Îäíèì ³ç òàêèõ øâèäêî ïðîãðåñóþ÷èõ íàïðÿì³â ë³êóâàííÿ
ñóäèííî¿ ïàòîëîã³¿ ãîëîâíîãî ìîçêó ñòàëà ðîçðîáëåííÿ ³ ïîñò³éíå âäîñêîíàëåííÿ åíäîâàñêóëÿðíî¿
òåõí³êè îïåðàö³é. Ìîæëèâîñò³ öüîãî íàïðÿìó çíà÷íî ðîçøèðèëèñÿ ç óäîñêîíàëåííÿì ñåëåêòèâíî¿
òà ñóïåðñåëåêòèâíî¿ àíã³îãðàô³¿, ÌÐÒ-àíã³îãðàô³¿, êîðåëÿöéíî¿ àíã³îãðàô³¿ ³ óëüòðàçâóêîâî¿
äîïïëºðîãðàô³¿, òðèì³ðíî¿ ³ â³ðòóàëüíî¿ àíã³îãðàô³¿, ñóáòðàêö³éíî¿ òà ìàãí³ô³êàö³éíî¿ àíã³îãðàô³¿.
Íå ìåíøîãî çíà÷åííÿ ó ðîçâèòêó åíäîâàñêóëÿðíî¿ íåéðîõ³ðóðã³¿ íàäàþòü ðîçðîáëåííþ âäîñêîíàëåíèõ
êîíñòðóêö³é ñóäèííèõ êàòåòåð³â, ÿê áåçáàëîííèõ (òðàêåð-êàòåòåð³â), òàê ³ ð³çíîìàí³òíèõ áàëîí³â-
êàòåòåð³â, ñòâîðåííþ ñóäèííèõ ì³êðîåìáîë³â òà òðîìáóâàëüíèõ êîìïîçèö³é. Íîâ³ ë³êóâàëüí³
ìîæëèâîñò³ åíäîâàñêóëÿðíî¿ íåéðîðåíòãåíõ³ðóðã³¿ ïîòðåáóþòü ³ á³ëüø ñó÷àíîãî ï³äõîäó äî âèêëþ÷åííÿ
ñóäèííèõ ìàëüôîðìàö³é ãîëîâíîãî ìîçêó, îñîáëèâî âåëèêèõ ³ ïîøèðåíèõ. Âèá³ð îïòèìàëüíî¿ òàêòèêè
âèçíà÷àºòüñÿ ö³ëîþ íèçêîþ ïàðàìåòð³â � îñîáëèâîñòÿìè ñàìî¿ ÀÂÌ (ëîêàë³çàö³ÿ, êðîâîïîñòà÷àííÿ,
ñåêòîðàëüíà ÷èàíàñòîìîç³éíà áóäîâà), äîñâ³äîì ³ êâàë³ô³êàö³ºþ ñóäèííîãî íåéðîðåíòãåíîõ³ðóðãà,
ìîæëèâ³ñòþ çàñòîñóâàííÿ ñó÷àñíèõ ìåòîä³â åíäîâàñêóëÿðíî¿ òåõí³êè, äîñòàòíüîãî ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî
ìîí³òîðèíãó. Çà ïîíàä 20-ð³÷íèé ïåð³îä çàñòîñóâàííÿ ð³çíîìàí³òíèõ åíäîâàñêóëÿðíèõ ìåòîä³â â
Iíñòèòóò³ íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ³ ïîò³ì â Öåíòð³ åíäîâàñêóëÿðíî¿
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íåéðîðåíòãåíîõ³ðóðã³¿ ïðîîïåðîâàíî 249 õâîðèõ ç âåëèêèìè ³ ïîøèðåíèìè ñóïðàòåíòîð³àëüíèìè
ÀÂÌ. Ó 186 õâîðèõ áóëà çàñòîñîâàíà ïîºäíàíà áàëîí-êàòåòåðíà òåõí³êà, à ó 53 � ñóïåðñåëåêòèâíà
åìáîë³çàö³ÿ òðîìáóþ÷îþ êîìïîçèö³ºþ �Åìáîë³í�. Íà ñó÷àñíîìó åòàï³ ðîçâèòêó åíäîâàñêóëÿðíî¿
íåéðîðåíòãåíîõ³ðóðã³¿, íåçâàæàþ÷è íà äåÿê³ íåäîë³êè, òðîìáóâàëüí³ êîìïîçèö³¿ ïîð³âíÿíî ç
åìáîë³çàö³ºþ ÀÂÌ â³äîêðåìëþâàëüíèìè ñï³ðàëÿìè ìàþòü òàê³ ïåðåâàãè, ÿê íåçíà÷íà îäíîðàçîâà
ê³ëüê³ñòü ðå÷îâèíè, ÿêó ââîäÿòü ââåäåííÿ ÷åðåç îäèí ì³êðîáàëîí-êàòåòåð, äîñòàòíÿ äëÿ ôîðìóâàííÿ
åëàñòè÷íîãî ãóá÷àñòî-íèòêîâîãî òðîìáîçó, ÿêèé çàïîâíþº êîíãëîìåðàò ñóäèí ìàëüôîðìàö³¿ ³ âåëèê³
àðòåð³îâåíîçí³ ïàçóõè, ÿê³ ñòàíîâëÿòü ïàòîãìîí³÷íó ñóòí³ñòü öüîãî çàõâîðþâàííÿ. Çàñòîñóâàííÿ
îäíî÷àñíî îäíîãî àáî äâîõ áàëîí-êàòåòåð³â áóëî äîñòàòí³ì äëÿ çä³éñíåííÿ ìàí³ïóëÿö³é, ñïðÿìîâàíèõ
íà ñóïåðñåëåêòèâíó êàòåòåðèçàö³þ ïðèâ³äíèõ ñóäèí ìàëüôîðìàö³¿. Åíäîâàñêóëÿðíå âèêëþ÷åííÿ
âåëèêèõ ³ ïîøèðåíèõ ÀÂÌ, âðàõîâóþ÷è ¿õ êðîâîïîñòà÷àííÿ ç ê³ëüêîõ áàñåéí³â, ïðîâîäèëè â
ê³ëüêà ïîñë³äîâíèõ åòàï³â, ùî íà íàøó äóìêó äîçâîëÿº äîñÿãòè ïîñòóïîâî¿ çì³íè øóíòîâàëüíîãî
õàðàêòåðó öåðåáðàëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè íà ïåðôóç³éíèé, áåç íåáàæàíèõ óñêëàäíåíü, ÿê öå íåð³äêî
òðàïëÿºòüñÿ ïðè îäíîìîìåíòíîìó âèêëþ÷åíí³ âåëèêèõ ÀÂÌ.

Òàêèé ï³äõ³ä äî åíäîâàñêóëÿðíîãî âèêëþ÷åííÿ âåëèêèõ ³ ïîøèðåíèõ ìàëüôîðìàö³é äîçâîëèâ
äîñÿãòè ïðàêòè÷íî ïîâíîãî âèêëþ÷åííÿ ÀÂÌ ó 31 õâîðîãî, ó ÿêîãî âîíè ëîêàë³çóâàëèñÿ â ìåæàõ
îäí³º¿÷àñòêè ìîçêó, à ùå ó 177 õâîðèõ âäàëîñÿ âèêëþ÷èòè àáî çàòðîìáóâàòè á³ëüøó ÷àñòèíó ÀÂÌ
(60 � 90%), ðîçòàøîâàíèõ ó ìåæàõ îäí³º¿ àáî äâîõ ÷àñòîê ìîçêó. 35 õâîðèì ç ïîøèðåíèìè ÀÂÌ íà
2-3 ÷àñòèíàõ ìîçêó âèêîíàíå ÷àñòêîâå (20 � 50%) âèêëþ÷åííÿ, ó 3 õâîðèõ ðîçì³ðè ìàëüôîðìàö³é
çàëèøèëèñüÿ áåç çì³í. Ëåòàëüí³ âèïàäêè çàô³êñîâàí³ ò³ëüêè ó 3 õâîðèõ, ó ÿêèõ âèíèê ôåíîìåí òàê
çâàíîãî ïðîðèâó ïåðôóç³éíîãî òèñêó ç ìàñèâíîþ âíóòð³øíüî÷åðåïíîþ ãåìîðàã³ºþ. Ñîö³àëüíà
ðåàäàïòàö³ÿ äîñÿãíóòà ó ïîíàä 70% îïåðîâàíèõ õâîðèõ. Åï³ëåïòè÷í³ íàïàäè íå ñïîñòåð³ãàëèñü ó 30%
õâîðèõ íà ïðîòÿç³ îñòàíí³õ 3 � 7 ðîê³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Ï³ñëÿ îïåðàö³é åíäîâàñêóëÿðíîãî âèêëþ÷åííÿ
êîíâóëüñ³¿ çíèêàþòü íàâ³òü ó òèõ õâîðèõ, ó ÿêèõ âîíè áóëè ùîäíÿ ïðîòÿãîì 12 � 20 ðîê³â.

Òàêèì ÷èíîì, åíäîâàñêóëÿðí³ ìåòîäèêè â ñóäèíí³é íåéðîõ³ðóðã³¿ íà ñó÷àñíîìó ð³âí³ ¿¿ ðîçâèòêó
ñòàþòü âàæëèâîþ ëàíêîþ â ñèñòåì³ îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ñóäèííèõ ìàëüôîðìàö³é, à ¿õ ïîäàëüøå
âäîñêîíàëåííÿ äîçâîëèòü äîìîãòèñÿ ùå êðàù³õ ðåçóëüòàò³â ó ë³êóâàòè õâîðèõ ç ö³ºþ ñóäèííîþ
ïàòîëîã³ºþ.

Ê ïðîáëåìå ðàäèêàëüíîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
áîëüøèõ è ãèãàíòñêèõ àðòåðèîâåíîçíûõ ìàëüôîðìàöèé

ôóíêöèîíàëüíî âàæíûõ îòäåëîâ ïîëóøàðèé áîëüøîãî ìîçãà

×åðíåíêîâ Â.Ã.

Óêðàèíñêèé ÍÈÈ êëèíè÷åñêîé è ýêñïåðèìåíòàëüíîé íåâðîëîãèè è ïñèõèàòðèè, ã.Õàðüêîâ, Óêðàèíà

Ðàáîòà îñíîâàíà íà àíàëèçå îòêðûòûõ îïåðàöèé, ïðîâåäåííûõ ó 12 áîëüíûõ (ïðàâøåé) ñ
áîëüøèìè è ãèãàíòñêèìè àðòåðèîâåíîçíûìè ìàëüôîðìàöèÿìè öåíòðàëüíûõ îòäåëîâ ëåâîãî ïîëóøàðèÿ
� êîíâåêñèòàëüíîãî, ïàðàñàãèòòàëüíî-ñàãèòòàëüíîãî ðàñïîëîæåíèÿ, ëàòåðàëüíîé áîðîçäû ìîçãà.
Òàêàÿ ïàòîëîãèÿ â ñâÿçè ñ áîëüøîé îïàñíîñòüþ âîçíèêíîâåíèÿ ãðóáûõ íåâðîëîãè÷åñêèõ äåôåêòîâ
ïðåäñòàâëÿåò áîëüøèå ñëîæíîñòè äëÿ ðàäèêàëüíîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.

Ïðÿìîìó âìåøàòåëüñòâó â õîëîäíûé ïåðèîä ïîäâåðãàëè áîëüíûõ â âîçðàñòå äî 40 ëåò, ñ
ìàëüôîðìàöèÿìè, äîñòèãàâøèìè íà áîêîâîé ïðîåêöèè àíãèîãðàìì 4 õ 5 ñì, 7 õ 12 ñì â äèàìåòðå.
Áûëà ïîâðåæäåíà îáëàñòü öåíòðàëüíûõ èçâèëèí, ïðèëåãàþùèõ îòäåëîâ ëîáíîé, òåìåííûõ è âèñî÷íîé
äîëåé ìîçãà. Ó âñåõ áîëüíûõ èìåëàñü ïðîãðåññèðóþùàÿ î÷àãîâàÿ ñèìïòîìàòèêà ïîðàæåíèÿ
äâèãàòåëüíîé è ðå÷åâûõ çîí ìîçãà. Êàê ïðàâèëî, íàáëþäàëè ýïèëåïòè÷åñêèé ñèíäðîì.

Îïåðàöèþ ïëàíèðîâàëè íà îñíîâàíèè ÊÒ, ÌÐÒ, àíãèîãðàôè÷åñêèõ äàííûõ. Âñåì áîëüíûì
îñóùåñòâëÿëè òîòàëüíîå óäàëåíèå ñîñóäèñòîãî êëóáêà è çîíû äåñòðóêòèâíî-äåãåíåðàòèâíûõ èçìåíåíèé
âîêðóã ìàëüôîðìàöèè. Óäàëåíèå âñåãî àíàòîìè÷åñêîãî ñóáñòðàòà àðòåðèîâåíîçíîé ïàòîëîãèè èìåëî
ñóùåñòâåííîå çíà÷åíèå â óñòðàíåíèè èëè ïðåäóïðåæäåíèè ýïèëåïòè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé.

Âûêëþ÷åíèå îáøèðíûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñóäèñòûõ îáðàçîâàíèé ñ ìíîæåñòâåííûìè èñòî÷íèêàìè
ïèòàíèÿ è èõ òîòàëüíîå óäàëåíèå ïðîâîäèëè ìåòîäè÷íî, â íåñêîëüêî ýòàïîâ. Â ïåðâóþ î÷åðåäü
óìåíüøåíèå àðòåðèàëüíîãî ïðèòîêà îñóùåñòâëÿëè íà íåêîòîðîì îòäàëåíèè îò ìàëüôîðìàöèè çà
ñ÷åò áëîêèðîâàíèÿ 2 � 4 îñíîâíûõ êðóïíûõ ïðèâîäÿùèõ ñîñóäîâ, ïðîèñõîäèâøèõ èç ðàçëè÷íûõ
èñòî÷íèêîâ. Ïîñëåäóþùåå ïîñòåïåííîå ñåêòîðàëüíîå âûêëþ÷åíèå ó÷àñòêîâ ïàòîëîãè÷åñêè
èçìåíåííîãî ñîñóäèñòîãî ðóñëà îñóùåñòâëÿëè ïî ïåðèôîêàëüíîé çîíå ìàëüôîðìàöèè, èñêëþ÷èòåëüíî
íà îñíîâå èñïîëüçîâàíèÿ ìåòîäà áèïîëÿðíîé êîàãóëÿöèè.

Ñóäèííà ïàòîëîã³ÿ öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè
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Íà ñàìîì îòâåòñòâåííîì ýòàïå, êîãäà ïîèñê ïèòàþùèõ ñîñóäîâ è äðåíàæíûõ ãëóáîêèõ âåí
îêàçûâàëñÿ íåâîçìîæíûì, ñîïðÿæåííûì ñ íåîáõîäèìîñòüþ ïðîõîæäåíèÿ âãëóáü ìîçãà, ïðèìåíÿëè
áëîêèðîâàíèå ïîâåðõíîñòíûõ äðåíàæíûõ âåí. Îäíîâðåìåííî íà ýêñòðåìàëüíîì ýòàïå îïåðàöèè
îñóùåñòâëÿëè êàæóùèéñÿ ïàðàäîêñàëüíûì, äåñòðóêòèâíûé õèðóðãè÷åñêèé ïðèåì, íàïðàâëåííûé
íà öåëåíàïðàâëåííîå âûêëþ÷åíèå àðòåðèîâåíîçíûõ ñîóñòèé íåïîñðåäñòâåííî â �ñåðäöåâèíå�
ñîñóäèñòîé ñåòè ìàëüôîðìàöèè. Ýòî ìîãëî ïðèâîäèòü ê èíòåíñèâíîìó èíòðàîïåðàöèîííîìó
êðîâîòå÷åíèþ. Îäíàêî îäíîâðåìåííî ïðîâîäèâøèéñÿ ïîñðåäñòâîì �ãðóáîé� áèïîëÿðíîé êîàãóëÿöèè
ãåìîñòàç áûñòðî ïðèâîäèë ê îáëèòåðàöèè ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñóäîâ â ïðåäåëàõ áîëåå ÷åì íà ïîëîâèíó
âûäåëåííîãî áëîêà ìàëüôîðìàöèè. Òåì ñàìûì óñòðàíÿëè ïàòîôèçèîëîãè÷åñêóþ îñíîâó ôåíîìåíà
àðòåðèîâåíîçíîãî øóíòèðîâàíèÿ. Â ïðîöåññå îïèñàííûõ äåéñòâèé, âûïîëíÿâøèõñÿ â óñëîâèÿõ
àðòåðèàëüíîé óïðàâëÿåìîé ãèïîòåíçèè, îáúåì ìàëüôîðìàöèè ñòàíîâèëñÿ ìåíüøå, ïóëüñàöèÿ åå
ëèêâèäèðîâàëàñü. Îïåðàöèþ çàâåðøàëè áëîêèðîâàíèåì ïîñëåäíèõ èñòî÷íèêîâ ïèòàíèÿ, äðåíàæíûõ
ãëóáîêèõ âåí è óäàëåíèåì óìåíüøåííîãî â îáúåìå âñåãî êîíãëîìåðàòà.

Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî. Íàáëþäàâøèåñÿ â áëèæàéøèé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ãëóáîêèé
ãåìèïàðåç (7áîëüíûõ), èëè ãåìèïëåãèÿ (3 áîëüíûõ), àôàòè÷åñêèå íàðóøåíèÿ ó âñåõ áîëüíûõ
ðåãðåññèðîâàëè â òå÷åíèå ïîñëåäóþùèõ íåñêîëüêèõ ñóòîê èëè íåäåëü.

Òàêèì îáðàçîì, îïûò ðàäèêàëüíîãî óäàëåíèÿ, ïî ñðàâíåíèþ ñ ýíäîâàñêóëÿðíûìè îïåðàöèÿìè,
áîëüøèõ è ãèãàíòñêèõ àðòåðèîâåíîçíûõ ìàëüôîðìàöèé, ëîêàëèçóþùèõñÿ â ôóíêöèîíàëüíî âàæíûõ
îòäåëàõ ïîëóøàðèé áîëüøîãî ìîçãà, ñâèäåòåëüñòâóåò î âûñîêîé ýôôåêòèâàíîñòè ìåòîäà îòêðûòûõ
ìèêðîõèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ, îòêðûâàÿ ðÿä ïðåèìóùåñòâ.

Êîìáèíèðîâàííîå õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå
àðòåðèîâåíîçíûõ ìàëüôîðìàöèé ãîëîâíîãî ìîçãà

Ëóãîâñêèé À.Ã., Öèìåéêî Î.À., ßêîâåíêî Ë.Í., Êîñòþê Ì.Ð.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ

Â ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå â õèðóðãèè âíóòðè÷åðåïíûõ àðòåðèîâåíîçíûõ ìàëüôîðìàöèé (ÀÂÌ)
ïðîèçîøëè ñóùåñòâåííûå ïîëîæèòåëüíûå ñäâèãè, îäíàêî, íåñìîòðÿ íà óñïåõè, â íàñòîÿùåå âðåìÿ
ýòó ïðîáëåìó åù¸ íåëüçÿ ñ÷èòàòü äî êîíöà ðåø¸ííîé. Îïðåäåëåíèå ïîêàçàíèé è îïòèìàëüíîé
ëå÷åáíîé òàêòèêè, âûáîð àäåêâàòíîãî ìåòîäà îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ÿâëÿþòñÿ ñëîæíîé çàäà÷åé,
ðåøåíèå êîòîðîé òðåáóåò ó÷¸òà ìíîãèõ ôàêòîðîâ.

Ó÷èòûâàÿ òî, ÷òî êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ÀÂÌ ôîðìèðóþò äâà ôàêòîðà: íàëè÷èå
àðòåðèîâåíîçíîãî øóíòèðîâàíèÿ è êàê ñëåäñòâèå ïåðâîãî � ìåñòíûå èçìåíåíèÿ â ìîçãå â çîíå
ðàñïîëîæåíèÿ ÀÂÌ, åäèíñòâåííûì ðàäèêàëüíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ, ïîçâîëÿþùèì óñòðàíèòü îáà
ôàêòîðà, ÿâëÿåòñÿ òîòàëüíîå óäàëåíèå ÀÂÌ.

Ëîêàëèçàöèÿ ÀÂÌ èãðàåò âàæíóþ ðîëü â ðåøåíèè âîïðîñà î âîçìîæíîñòè ïðîâåäåíèÿ îïåðàöèè
è âûáîðå îïòèìàëüíîãî ìåòîäà âìåøàòåëüñòâà. Ïðîòèâîïîêàçàíèåì ê ïðÿìîìó õèðóðãè÷åñêîìó
óäàëåíèþ ÀÂÌ ÿâëÿåòñÿ èõ ðàñïîëîæåíèå â ðå÷åâûõ, äâèãàòåëüíûõ è æèçíåííî âàæíûõ çîíàõ
ìîçãà. Ïðè óêàçàííûõ ëîêàëèçàöèÿõ ÀÂÌ íåîáõîäèìî ðåøàòü âîïðîñ î âîçìîæíîñòè ïðèìåíåíèÿ
ìåòîäîâ ýíäîâàñêóëÿðíîé óïðàâëÿåìîé ýìáîëèçàöèè.

Ýíäîâàñêóëÿðíûå îïåðàöèè, îáåñïå÷èâàþùèå òîò èëè èíîé îáú¸ì âûêëþ÷åíèÿ ÀÂÌ, ìîãóò
áûòü èñïîëüçîâàíû êàê ïåðâûé ýòàï òîòàëüíîãî óäàëåíèÿ ÀÂÌ. Ïåðâûé ýòàï îïåðàöèè óìåíüøàåò
èíòåíñèâíîñòü êðîâîñíàáæåíèÿ ìàëüôîðìàöèè, óìåíüøàåò ðèñê è òðàâìàòè÷íîñòü ðàäèêàëüíîé
îïåðàöèè. Òàêèå êîìáèíèðîâàííûå âìåøàòåëüñòâà öåëåñîîáðàçíî âûïîëíÿòü ïðè îïåðàáåëüíûõ
ìàëüôîðìàöèÿõ ñî çíà÷èòåëüíûì àðòåðèîâåíîçíûì øóíòèðîâàíèåì.

Íàìè ïðîèçâåäåíî 34 îïåðàöèè ïî ïîâîäó ÀÂÌ ñîñóäîâ ãîëîâíîãî ìîçãà ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèè.
Èç íèõ â 15 ñëó÷àÿõ èñïîëüçîâàëè ìåòîäèêó ýíäîâàñêóëÿðíîé óïðàâëÿåìîé ýìáîëèçàöèè ïèòàþùèõ
ìàëüôîðìàöèþ àðòåðèé. Äëÿ ïåðâîãî (ýíäîâàñêóëÿðíîãî) ýòàïà ëå÷åíèÿ îòáèðàëè ñëó÷àè ñ
âûðàæåííûì àðòåðèàëüíûì êðîâîñíàáæåíèåì, ëîêàëèçàöèåé ÀÂÌ â òðóäíîäîñòóïíûõ äëÿ ïðÿìîãî
âìåøàòåëüñòâà è ôóíêöèîíàëüíî âàæíûõ îòäåëàõ ìîçãà. Ïîëíîãî âûêëþ÷åíèÿ ÀÂÌ èç êðîâîòîêà
óæå âî âðåìÿ ïåðâîãî ýòàïà îïåðàöèè óäàëîñü äîáèòüñÿ ó 5 áîëüíûõ.

Ïîêàçàíèåì ê ïðÿìîìó õèðóðãè÷åñêîìó óäàëåíèþ ÀÂÌ â ïåðâóþ î÷åðåäü áûëî èõ ñî÷åòàíèå ñ
âíóòðèìîçãîâîé ãåìàòîìîé, îáðàçîâàâøåéñÿ âñëåäñòâèå å¸ ðàçðûâà è òðåáóþùåé íåìåäëåííîãî
ïðîâåäåíèÿ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, íàïðàâëåííîãî íà óäàëåíèå ãåìàòîìû. Ýôôåêòèâíîñòü
îïåðàöèé îöåíèâàëè ïðè êîíòðîëüíîé àíãèîãðàôèè è â ñëó÷àå íåîáõîäèìîñòè äîïîëíÿëè
ýíäîâàñêóëÿðíîé ýìáîëèçàöèåé. Íàìè áûëî ïðîèçâåäåíî 10 êîìáèíèðîâàííûõ âìåøàòåëüñòâ.
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Â çàâèñèìîñòè îò îñîáåííîñòåé ëîêàëèçàöèè è õàðàêòåðà êðîâîñíàáæåíèÿ öåðåáðàëüíûå ÀÂÌ
ìîãóò áûòü áåçîïàñíî óäàëåíû ïðÿìûì õèðóðãè÷åñêèì äîñòóïîì ïîñëå èõ ïðåäâàðèòåëüíîé
óïðàâëÿåìîé ýíäîâàñêóëÿðíîé ýìáîëèçàöèè. ×àñòè÷íîå òðîìáèðîâàíèå ñîñóäîâ ìàëüôîðìàöèè â
çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè îáëåã÷àåò åå õèðóðãè÷åñêîå óäàëåíèå è ñíèæàåò ðèñê ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé
âî âðåìÿ è ïîñëå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.

Ñòàíäàðòèçàöèÿ ýíäîâàñêóëÿðíîãî ëå÷åíèÿ
âíóòðè÷åðåïíûõ ìåøîò÷àòûõ àíåâðèçì

ñ ïîìîùüþ îòäåëÿåìûõ áàëëîíîâ-êàòåòåðîâ

Ùåãëîâ Â.È.

Íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèé öåíòð ýíäîâàñêóëÿðíîé íåéðîðåíòãåíîõèðóðãèè ÀÌÍ Óêðàèíû, ã. Êèåâ

Äàííàÿ ðàáîòà îñíîâàíà íà àíàëèçå ðåçóëüòàòîâ îáñëåäîâàíèÿ è ýíäîâàñêóëÿðíîãî ëå÷åíèÿ 1510
áîëüíûõ ñ âíóòðè÷åðåïíûìè ìåøîò÷àòûìè àíåâðèçìàìè (ÂÌÀ) ðàçëè÷íûõ ðàçìåðîâ è ëîêàëèçàöèé
â õîëîäíûé è îñòðûé ïåðèîäàõ çàáîëåâàíèÿ.

Ñðåäè íèõ àíåâðèçìû îêêëþçèðîâàíû ó 592 áîëüíûõ ñ ÌÀ ÂÑÀ; ó 572 áîëüíûõ � ñ ÌÀ ÏÑÀ
� ÏÌÀ; ó 203 áîëüíûõ � ñ ÌÀ ÑÌÀ; ó 70 áîëüíûõ � ñ ÌÀ ÂÁÁ; ó 110 áîëüíûõ � ñ ìíîæåñòâåííûìè
ÌÀ; ó 24 áîëüíûõ � ñ ÌÀ è ÀÂÌ. Áîëüíûå áûëè â âîçðàñòå îò 4 äî 76 ëåò.

Áîëüøóþ ÷àñòü áîëüíûõ îïåðèðîâàëè â õîëîäíûé ïåðèîä çàáîëåâàíèÿ è òîëüêî 49 � â îñòðîé
ñòàäèè.

Âñå àíåâðèçìû áûëè îêêëþçèðîâàíû ñ ïîìîùüþ òåõíèêè îòäåëÿåìûõ áàëëîíîâ-êàòåòåðîâ ñ
èñïîëüçîâàíèåì ðàçëè÷íûõ ñïåöèàëüíûõ ïðèåìîâ, âûðàáîòàííûõ è óñîâåðøåíñòâîâàííûõ íà
ïðîòÿæåíèè ïîñëåäíèõ 23 ëåò. Ïîêàçàíèå ê îïåðàöèè � âûÿâëåíèå ñàìîé àíåâðèçìû. Äàëüíåéøàÿ
òàêòèêà ïîäõîäà ê ýíäîâàñêóëÿðíîìó ëå÷åíèþ àíåâðèçìû çàâèñèò îò ìíîãèõ ôàêòîðîâ (òÿæåñòè
îáùåãî ñîñòîÿíèÿ, ëîêàëèçàöèè è ðàçìåðîâ ÌÀ, îïûòà âðà÷à è ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ).

Îñíîâíûå ïðèíöèïû ýíäîâàñêóëÿðíîãî ëå÷åíèÿ âíóòðè÷åðåïíûõ ìåøîò÷àòûõ àíåâðèçì
çàêëþ÷àþòñÿ â èíäèâèäóàëüíîì ïîäõîäå ê êàæäîìó áîëüíîìó ñ ó÷åòîì åãî îáùåãî ñîñòîÿíèÿ è
ïðåæäå âñåãî ñîñòîÿíèÿ åãî ñîçíàíèÿ è êàðäèî-öåðåáðàëüíûõ âçàèìîîòíîøåíèé; ëîêàëèçàöèè è
ðàçìåðà àíåâðèçìû; íàëè÷èÿ èëè îòñóòñòâèÿ âíóòðè÷åðåïíûõ ãåìàòîì è ñïàçìà àðòåðèé, äðóãèõ
àíàòîìî-ôèçèîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé áîëüíîãî, ñîñòîÿíèÿ åãî ñîçíàíèÿ è îñîáåííîñòåé òå÷åíèÿ
çàáîëåâàíèÿ.

Ìíîãîëåòíèé îïûò èñïîëüçîâàíèÿ ðàçëè÷íûõ îòäåëÿåìûõ áàëëîíîâ-êàòåòåðîâ, èíäèâèäóàëüíîå
èçãîòîâëåíèå áàëëîíîâ-êàòåòåðîâ äëÿ êàæäîãî áîëüíîãî, äëÿ êàæäîé àíåâðèçìû, íàêîïëåíèå ëè÷íîãî
îïûòà ïîçâîëèëè äîñòè÷ü íîâîãî êà÷åñòâà â ýíäîâàñêóëÿðíîì âûêëþ÷åíèè àíåâðèçì, ïîëó÷èòü
îïòèìàëüíûå ðåçóëüòàòû; ñóùåñòâåííî óìåíüøèòü êîëè÷åñòâî ÷àñòè÷íûõ �ðåöèäèâîâ� ÌÀ,
îñëîæíåíèé è ñìåðòíîñòü ïîñëå îïåðàöèè. Ãëàâíîå, êîëè÷åñòâî ïåðåøëî â êà÷åñòâî, îïûò è
âîçìîæíîñòü âûáîðà è èçãîòîâëåíèÿ ðàçëè÷íûõ áàëëîíîâ-êàòåòåðîâ (îäíîïðîñâåòíûå, îäíî-
äâóïðîñâåòíûå, ôèãóðíûå, �áàëëîíû ñ ïàìÿòüþ�, êîèëç-áàëëîíû) äàëè âîçìîæíîñòü
ñòàíäàðòèçèðîâàòü ýíäîâàñêóëÿðíîå âûêëþ÷åíèå âíóòðè÷åðåïíûõ àíåâðèçì. Ýòî îçíà÷àåò
öåëåíàïðàâëåííîå ïëàíèðîâàíèå õàðàêòåðà è îáúåìà îïåðàöèè ñ èñïîëüçîâàíèåì îïðåäåëåííûõ
áàëëîíîâ-êàòåòåðîâ. Òàêîé îïåðàöèåé ìîæåò îâëàäåòü êàæäûé âðà÷, çàíèìàþùèéñÿ ýíäîâàñêóëÿðíûì
íàïðàâëåíèåì â ìåäèöèíå.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïîñëå ýíäîâàñêóëÿðíîé îïåðàöèè óäàåòñÿ ñîõðàíèòü ðîäèòåëüñêèé ñîñóä
(ðåêîíñòðóêòèâíûå îïåðàöèè) ó 93% áîëüíûõ ñ ÌÀ ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèè è ðàçìåðîâ. Ñ ïîìîùüþ
ìèêðîáàëëîíà-êàòåòåðà óäàåòñÿ îáòóðèðîâàòü ÌÀ â äèàìåòðå ìåíåå 5 ìì.

Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ: îòëè÷íû � ó 63%, õîðîøèå � ó 23%; ïëîõèå � ó 14%. Îáùàÿ ñìåðòíîñòü
(áåç ó÷åòà òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî ïî Õàíòó è Õåññó) ñîñòàâëÿåò 7%. Ñàìàÿ âûñîêàÿ ñìåðòíîñòü
îòìå÷åíà ïðè ÌÀ ÂÁÁ è ÌÀ ÂÑÀ (12% è 8,5% ñîîòâåòñòâåííî), íèçêàÿ îáùàÿ ñìåðòíîñòü ïðè ÌÀ
ÑÌÀ è ÌÀ ÏÑÀ-ÏÌÀ (3,2% è 5,2% ñîîòâåòñòâåííî). Îáùàÿ ñìåðòíîñòü ñðåäè áîëüíûõ ñ ðàçíûìè
àíåâðèçìàìè, ïîñòóïèâøèìè â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè, áåç òÿæåëûõ èøåìè÷åñêèõ è
ñîìàòè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé, ñîñòàâëÿåò 2,7%.

Îïûò è ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî ýíäîâàñêóëÿðíîå âûêëþ÷åíèå ìåøîò÷àòûõ àíåâðèçì
ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç îñíîâíûõ ìåòîäîâ. Ðåçóëüòàòû ýíäîâàñêóëÿðíîãî ëå÷åíèÿ àíåâðèçì ñðàâíèìû ñ
ðåçóëüòàòàìè ïðÿìîãî ìèêðîõèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Îäíàêî ïðè ýíäîâàñêóëÿðíîì ëå÷åíèè
ñîõðàíÿåòñÿ öåëîñòíîñòü ìÿãêèõ òêàíåé, ÷åðåïà, ìîçãà, åãî îêðóæàþùèõ ñòðóêòóð, à ãëàâíîå �
îñòàþòñÿ ôóíêöèîíèðîâàòü ìàëåíüêèå, íî èñêëþ÷èòåëüíî âàæíûå ïåðôîðàíòíûå àðòåðèè.

Ñóäèííà ïàòîëîã³ÿ öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè
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Îäíîâðåìåííî ñ îêêëþçèåé ïîëîñòè àíåâðèçì óñòðàíÿëè ñïàçì àðòåðèé ìåòîäîì àíãèîïëàñòèêè.
Ïðåáûâàíèå áîëüíîãî â êëèíèêå ñîêðàùàåòñÿ â 2 � 3 ðàçà.

Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî ñäåëàòü îáîñíîâàííûé âûâîä, ÷òî äëÿ áîëüøèíñòâà âíóòðè÷åðåïíûõ
ìåøîò÷àòûõ àíåâðèçì (ïî íàøèì äàííûì 91% áîëüíûõ) ýíäîâàñêóëÿðíîìó ñïîñîáó â èõ ëå÷åíèè
â íàñòîÿùåå âðåìÿ íåò ðàâíîöåííîé çàìåíû.

Ïðÿìîå êëèïïèðîâàíèå àíåâðèçìû ñ òðåïàíàöèåé ÷åðåïà, êîàãóëÿöèåé âåí è àðòåðèé, ðàññå÷åíèåì
ìîçãà (ðåçåêöèåé èëè îòñàñûâàíèÿ åãî) íå ìîæåò áûòü ðàâíîöåííîé àäåêâàòíîé çàìåíîé
ýíäîâàñêóëÿðíîìó ñïîñîáó ëå÷åíèÿ ÌÀ, îñîáåííî â õîëîäíûé ïåðèîä.

Ïîêàçàííÿ äî åíäîâàñêóëÿðíèõ îïåðàö³é
ïðè ë³êóâàíí³ àðòåð³îâåíîçíèõ àíåâðèçì çàäíüî¿ ÷åðåïíî¿ ÿìêè

Ùåãëîâ Ä.Â.

Íàóêîâî-ïðàêòè÷íèé öåíòð åíäîâàñêóëÿðíî¿ íåéðîðåíòãåíîõ³ðóðã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì. Êè¿â

Àðòåð³îâåíîçí³ ìàëüôîðìàö³¿ çàäíüî¿ ÷åðåïíî¿ ÿìêè (ÀÂÌ Ç×ß) º ïðèðîäæåíîþ
íåáåçïå÷íîþïàòîëîã³ºþ, ùî âèÿâëÿºòüñÿ ïåðåâàæíî â ìîëîäîìó ³ ïðîäóêòèâíîìó â³ö³.

Çà íàøèìè äàíèìè, ÀÂÌ Ç×ß ñïîñòåð³ãàþòü ó 10% ñåðåä óñ³õ õâîðèõ ³ç ÀÂÌ ãîëîâíîãî ìîçêó
(çà äàíèìè ë³òåðàòóðè�ó 2,5�20% âèïàäê³â).

Â³äíîñíà ð³äê³ñòü òà âèñîêà ëåòàëüí³ñòü (6�25%), âåëèêà ÷àñòîòà óñêëàäíåíü (18%) ï³ñëÿ
âèêîíàííÿ ïðÿìî¿ õ³ðóðã³÷íî¿ ðåçåêö³¿ ÀÂÌ Ç×ß (Ô³ëàòîâ Þ.Ì., Åë³àâà Ø.Ø. òà ³íø³), âèñîêà
éìîâ³ðí³ñòü ðåöèäèâó ãåìîðàã³¿ (2% çà ð³ê) äèêòóº íåîáõ³äí³ñòü ðîçðîáêëåííÿ àëüòåðíàòèâíèõ
ìåòîä³â ¿õ ë³êóâàííÿ.

Íîâ³ ìîæëèâîñò³ â ë³êóâàíí³ ÀÂÌ Ç×ß â³äêðèâàº ìåòîä åíäîâàñêóëÿðíîãî âòðó÷àííÿ çà
äîïîìîãîþ òåõí³êè ð³çíèõ áàëîí³â-êàòåòåð³â òà áåçáàëîííèõ êàòåòåð³â ç âèêîðèñòàííÿì ÿê³ñíî
íîâî¿ åìáîë³çóâàëüíî¿ ð³äêî¿ ðå÷îâèíè �Åìáîë³í�, ðîçðîáëåíî¿ â öåíòð³ åíäîâàñêóëÿðíî¿
íåéðîðåíòãåíîõ³ðóðã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè. Ç`ÿâèëèñÿ ìîæëèâîñò³ ïðîâåäåííÿ ð³çíèõ äèôåðåíö³éîâàíèõ
åíäîâàñêóëÿðíèõ îïåðàö³é. Òàê³ îïåðàö³¿ âèêîíàí³ ó 65 õâîðèõ ç ÀÂÌ Ç×ß Ïîêàçàííÿ äî íèõ
âñòàíîâëþâàëè íà îñíîâ³ ³íäèâ³äóàëüíîãî ï³äõîäó äî êîæíîãî õâîðîãî, äî áóäü-ÿêî¿ ÀÂÌ Ç×ß ç
óðàõóâàííÿì äîñâ³äó ë³êóâàííÿ öüîãî âèäó ñóäèííî¿ àíîìàë³¿.

Âèÿâëåííÿ ÀÂÌ Ç×ß âæå ñàìî ïî ñîá³ º ïîêàçàííÿì äî âèêëþ÷åííÿ ¿¿ ç êðîâîòîêó, òîìó ùî
âîíà º àãðåñèâíîþ ïàòîëîã³ºþ ³ ç ïëèíîì ÷àñó çá³ëüøóºòüñÿ, çàëó÷àþ÷è äî ñâîº¿ ñèñòåìè íîâ³
ñóäèíè, óñêëàäíþº êðîâîîá³ã ìîçêó, ïîðóøóþ÷è ð³çí³ éîãî ôóíêö³¿, ñòàíîâèòü çíà÷íó íåáåçïåêó
äëÿ æèòòÿ õâîðîãî.

Ðàçîì ç òèì íåîáõ³äíî âðàõîâóâàòè ðèçèê åíäîâàñêóëÿðíî¿ îïåðàö³¿, â³ê õâîðîãî, éîãî ñîö³àëüí³
çâè÷êè, ëîêàë³çàö³þ òà ðîçì³ðè ÀÂÌ Ç×ß, ñòàí ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè òà, çîêðåìà, êàðä³î-
öåðåáðàëüí³ âçàºìîâ³äíîñèíè, íàÿâí³ñòü ñèñòåìíèõ çàõâîðþâàíü, âàñêóëÿðèçàö³þ ÀÂÌ òà ¿¿
àíã³îãðàô³÷íó ñòðóêòóðó.

Ìåòîä åíäîâàñêóëÿðíèõ âòðó÷àíü ñïðèÿâ ñóòòºâîìó óäîñêîíàëåííþ àíã³îãðàô³÷íîãî äîñë³äæåííÿ
õâîðèõ ç ÀÂÌ Ç×ß. Ïðîâåäåííÿ ñåëåêòèâíî¿ òà ñóïåðñåëåêòèâíî¿ àíã³î- òà ôàðìàêîàíã³îãðàô³¿,
ìåäèêàìåíòîçíèõ ïðîá òà âèçíà÷åííÿ ôóíêö³îíàëüíî¿ âàæëèâîñò³ ïðèâ³äíèõ ñóäèí ÀÂÌ Ç×ß, ç
ìàãí³ô³êàö³ºþ òà ñóáòðàêö³ºþ äàº äîñòîâ³ðíó ³íôîðìàö³þ äëÿ âèçíà÷åííÿ ïîêàçàíü äî ð³çíèõ
åíäîâàñêóëÿðíèõ îïåðàö³é.

Äåòàëüíèé àíàë³ç àíã³îãðàô³÷íî¿ ñòðóêòóðè ÀÂÌ Ç×ß º äóæå âàæëèâèì äëÿ âèçíà÷åííÿ
îïåðàáåëüíîñò³ ÀÂÌ Ç×ß ç òî÷êè çîðó åíäîâàñêóëÿðíîãî ï³äõîäó. Â³í âèçíà÷àº âñ³ äæåðåëà æèâëåííÿ
ÀÂÌ, ìîæëèâ³ñòü ó÷àñò³ ïðèâ³äíèõ ñóäèí ÀÂÌ â æèâëåíí³ ïðèëåãëî¿ ìîçêîâî¿ òêàíèíè, àáî òâº¿,
ùî ðîçòàøîâàíà â ìåæàõ ÀÂÌ Ç×ß. Óòî÷íþºòüñÿ ìîæëèâ³ñòü ðîçä³ëüíîãî, ñåêòîðàëüíîãî æèâëåííÿ
ÀÂÌ Ç×ß, ðîçì³ðè øóíòóâàííÿ ÀÂÌ, ðîçì³ðè ÿäðà (nidus) ÀÂÌ.

Äàí³ ÊÒ, ÌÐÒ òî÷íî âèçíà÷àþòü ðîçì³ðè ÀÂÌ Ç×ß òà ñòðóêòóðè ìîçêó, çàëó÷åí³ äî ÀÂÌ
Ç×ß.

Íà îñíîâ³ êîìïëåêñíîãî êë³í³êî-ðåíòãåíîëîã³÷íîãî îáñòåæåííÿ (ïåðåâàæíî àíã³îãðàô³÷íîãî òà
ÌÐÒ) ö³ëåñïðÿìîâàíî âèçíà÷àþòü ïîêàçàííÿ äî ïðîâåäåííÿ òàêèõ âèä³â îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü:

1) ð³çíèõ äèôåðåíö³éíèõ åíäîâàñêóëÿðíèõ îïåðàö³é (êåðîâàíà åìáîë³çàö³ÿ ç âèêîðèñòàííÿì
â³äîêðåìëþâàíèõ áàëîí³â-êàòåòåð³â, â³äîêðåìëåííÿ ïðÿìîãî àðòåð³îâåíîçíîãî øóíòóâàííÿ áàëîíàìè,
òîòàëüíà îêëþç³ÿ ÀÂÌ åìáîë³íîì ð³çíî¿ êîíöåíòðàö³¿, êîìá³íàö³ÿ âñ³õ ìåòîä³â);

2) ïîâíîãî âèêëþ÷åííÿ ÀÂÌ Ç×ß âåëèêèõ ðîçì³ð³â ó 2 � 3 åòàïè: êðàùà ìîæëèâ³ñòü äëÿ
òîòàëüíî¿ îêëþç³¿ ã³ãàíòñüêèõ ÀÂÌ Ç×ß Äàí³ êîìïëåêñíîãî îáñòåæåííÿ õâîðèõ äîçâîëÿþòü óòî÷íèòè
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ïîêàçàííÿ äî îïåðàö³¿, ï³äâèùèòè åôåêòèâí³ñòü òà ðàäèêàëüí³ñòü âíóòð³øíüîñóäèííèõ âòðó÷àíü,
â³äêðèâàþòü íîâèé ï³äõ³ä äî âèêîðèñòàííÿ åíäîâàñêóëÿðíîãî ìåòîäó äëÿ âèêëþ÷åííÿ ð³çíèõ
àðòåð³îâåíîçíèõ ìàëüôîðìàö³é ó ñòîâáóðîâî-ìîçî÷êîâèõ ñòðóêòóðàõ.

Àðòåðèîâåíîçíûå ìàëüôîðìàöèè âåíû Ãàëåíà

Ùåãëîâ Â.È.

Íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèé öåíòð ýíäîâàñêóëÿðíîé íåéðîðåíòãåíîõèðóðãèè ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ

Òåðìèí �àðòåðèîâåíîçíûå ìàëüôîðìàöèè âåíû Ãàëåíà� (ÀÂÌÂÃ) âêëþ÷àåò ðàçëè÷íûå ãðóïïû
àíîìàëüíûõ àðòåðèîâåíîçíûõ øóíòîâ, â ñòðóêòóðå êîòîðûõ íàëè÷èå àíåâðèçìàëüíî ðàñøèðåííîé
âåíû Ãàëåíà ÿâëÿåòñÿ îáÿçàòåëüíûì.

Ïî àíãèîñòðóêòóðíûì ðàçëè÷èÿì âñå ÀÂÌÂÃ Àëåêñ Áåðåíøòåéí è Ïüåð Ëàñæóàíèÿñ ðàçäåëèëè
íà 2 ãðóïïû:

I ãðóïïà � íàñòîÿùèå àðòåðèîâåíîçíûå ìàëüôîðìàöèè âåíû Ãàëåíû (ñþäà ìîæíî îòíåñòè
ïåðâûå òðè ãðóïïû ÀÂÌÂÃ ïî êëàññèôèêàöèÿì ßñàðãèëà), ïðè êîòîðûõ ïðèâîäÿùèå ïèòàþùèå
àðòåðèè íåïîñðåäñòâåííî ñîåäèíåíû (èìåþò ôèñòóëû) ñî ñòåíêîé àíåâðèçìàëüíî ðàñøèðåííîé
âåíû Ãàëåíà. Îáû÷íî ïèòàþùèìè ñîñóäàìè ïðè òàêèõ èñòèííûõ ÀÂÌÂÃ íàèáîëåå ÷àñòî áûëè:
ïåðåäíÿÿ è çàäíÿÿ õîðèîèäàëüíûå, ïåðèêàëë¸çíàÿ, âåðõíÿÿ ìîçæå÷êîâàÿ àðòåðèè; ïåðåäíÿÿ è
çàäíÿÿ òàëàìîïåðôîðàíòíûå àðòåðèè, ïåðèìåçåíöåôàëüíàÿ àðòåðèÿ, äèñòàëüíûå âåòâè çàäíåé è
ñðåäíåé ìîçãîâûõ àðòåðèé. Ïðè ýòîì ðàñøèðåíèå âåíû â ñèñòåìå ÀÂÌÂÃ íå ÿâëÿåòñÿ ñàìîé âåíîé
Ãàëåíà, à ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ýìáðèîíàëüíîãî ïðåäøåñòâåííèêà � ìåäèàëüíóþ âåíó ãîëîâíîãî
ìîçãà (×àðëüç Ðåéáàóä);

II ãðóïïà � àíåâðèçìàëüíûå ðàñøèðåíèÿ âåíû Ãàëåíà (ÀÐÂÃ), âûçâàíû èñòèííûìè
öåðåáðàëüíûìè àðòåðèîâåíîçíûìè ìàëüôîðìàöèÿìè èëè äóðàëüíûìè àðòåðèîâåíîçíûìè ôèñòóëàìè,
äðåíèðóþùèìèñÿ â íîðìàëüíóþ, íî ðàñøèðåííóþ âåíó Ãàëåíà (ê ýòîé ãðóïïå ìîæíî îòíåñòè IV
ãðóïïó ÀÂÌÂÃ ïî êëàññèôèêàöèè ßñàðãèëà). Íàèáîëåå ÷àñòî ÀÂÌ, âûçûâàþùèå ðàñøèðåíèå âåíû
Ãàëåíà, ÿâëÿþòñÿ àðòåðèîâåíîçíûå ìàëüôîðìàöèè ïðîìåæóòî÷íîãî ìîçãà, ñðåäíåãî ìîçãà èëè
ìîçæå÷êà. Íåêîòîðûå ÀÐÂÃ ìîãóò áûòü ïðèîáðåòåííîé ïàòîëîãèåé.

ÀÂÌÂÃ ÿâëÿåòñÿ ðåäêèì òÿæåëûì âðîæäåííûì çàáîëåâàíèåì ñîñóäîâ ãîëîâíîãî ìîçãà,
ïðèâîäÿùèì ê âûðàæåííûì ñèñòåìíûì äèñôóíêöèÿì îðãàíîâ, âîçíèêàþùèì îáû÷íî ó
íîâîðîæäåííûõ èëè ìëàäåíöåâ (çàñòîéíàÿ ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü âñëåäñòâèå âûðàæåííîãî
àðòåðèîâåíîçíîãî øóíòèðîâàíèÿ; áîëåçíè ïå÷åíè è ïî÷åê; ïðîãðåññèðóþùàÿ õðîíè÷åñêàÿ èøåìèÿ
ìîçãà âñëåäñòâèå àðòåðèàëüíîãî îáêðàäûâàíèÿ è äèôôóçíîé âåíîçíîé ãèïåðòåíçèè) ñ âûñîêîé
ñìåðòíîñòüþ.

Åñëè óêàçàííûå ÿâëåíèÿ íå óñòðàíÿþòñÿ, à ðåáåíîê íå ïîãèáàåò (íàñòóïàåò îïðåäåëåííàÿ
êîìïåíñàöèÿ), òîãäà âîçíèêàþò äîëãîâðåìåííûå ïðîãðåññèðóþùèå íåâðîëîãè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà:
÷åðåç 6 � 12 ìåñ ðàçâèâàåòñÿ ãèäðîöåôàëèÿ è êðàíèîìåãàëèÿ; ó áîëåå ñòàðøèõ äåòåé, � ãîëîâíàÿ
áîëü, ýïèëåïòè÷åñêèå ïðèïàäêè, ðåäêî � âíóòðè÷åðåïíûå ãåìîððàãèè.

Â Öåíòðå ýíäîâàñêóëÿðíîé íåéðîðåíòãåíîõèðóðãèè ÀÌÍ Óêðàèíû íàõîäèëèñü íà îáñëåäîâàíèè
è ëå÷åíèè 15 äåòåé ñ àðòåðèîâåíîçíûìè ìàëüôîðìàöèÿìè âåíû Ãàëåíà â âîçðàñòå: äî 2 ëåò (ñ 4 ìåñ
äî 2 ëåò) � 5 äåòåé; ñòàðøå 2 ëåò � 10 äåòåé. Äåâî÷åê áûëî 7; ìàëü÷èêîâ � 8. ÀÐÂÃ âûÿâëåíî ó 5
(èç 15) áîëüíûõ. Ó âñåõ äåòåé áûëè âûðàæåííûå ãèäðîâåíîçíûå íàðóøåíèÿ, ïðîÿâëÿþùèåñÿ
ìàêðîêðàíèåé, ñóáýïèäåðìàëüíîé àòðîôèåé è îñîáåííî âûðàæåííîé äèëÿòàöèåé æåëóäî÷êîâ.
Íàèáîëåå âûðàæåííîå ðàñøèðåíèå áîêîâûõ æåëóäî÷êîâ è çíà÷èòåëüíîå óâåëè÷åíèå âåíû Ãàëåíà
(äî 6 ñì â äèàìåòðå) áûëî âûÿâëåíî ó 5 äåòåé ñ ÀÂÌÂÃ â âîçðàñòå îò 4 ìåñ äî 2 ëåò. Ó ýòèõ
áîëüíûõ èìåëèñü ãîëîâíàÿ áîëü, òîøíîòà, ðâîòà, ó 2 � ýïèëåïòè÷åñêèå ïðèïàäêè.

Êîìïëåêñíîå êëèíèêî-ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå, âêëþ÷àþùåå ÊÒ, ÌÐÒ è ñåëåêòèâíóþ
àíãèîãðàôèþ, äàëî äîñòàòî÷íóþ äîñòîâåðíóþ èíôîðìàöèþ, óòî÷íÿþùóþ äèàãíîç è ïîçâîëÿþùóþ
ïëàíèðîâàòü öåëåíàïðàâëåííîå ëå÷åíèå. ÌÐÒ è ÌÐÒ-àíãèîãðàôèÿ ÿâëÿþòñÿ îòëè÷íîé íåèíâàçèâíîé
âèçóàëüíîé òåõíèêîé, íî èõ òðóäíî âûïîëíèòü ó ðåáåíêà, îñîáåííî ó íîâîðîæäåííûõ â íåñòàáèëüíûõ
óñëîâèÿõ. Ïðè ïëàíèðîâàíèè ýíäîâàñêóëÿðíîãî âìåøàòåëüñòâà íåîáõîäèìà îáû÷íàÿ àíãèîãðàôèÿ,
êîòîðàÿ îñòàåòñÿ çîëîòûì ñòàíäàðòíûì ñðåäñòâîì äëÿ îöåíêè ÀÂÌÂÃ è ÀÐÂÃ. Äèíàìè÷åñêàÿ çàïèñü
àíãèîãðàôè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ñ ïîñëåäóþùèì ïîêàäðîâûì èçó÷åíèåì äàåò èñêëþ÷èòåëüíî öåííóþ
èíôîðìàöèþ äëÿ ïîíèìàíèÿ àíàòîìè÷åñêèõ îòíîøåíèé ñîñóäîâ â îáëàñòè ôèñòóëû è å¸ òî÷íîå
ðàñïîëîæåíèå.

Âûÿâëåíèå ÀÂÌÂÃ � ñàìî ïî ñåáå ÿâëÿëîñü ïîêàçàíèåì ê îïåðàöèè. Ïðè âûðàæåííîé çàñòîéíîé
ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè (ÇÑÍ) íåîáõîäèìà ñðî÷íàÿ ýíäîâàñêóëÿðíàÿ îïåðàöèÿ. Òîëüêî ïðè

Ñóäèííà ïàòîëîã³ÿ öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè
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îñòðîé ãèäðîöåôàëèè íåîáõîäèìî ñðî÷íîå íàëîæåíèå âåíòðèêóëî-ïåðèòîíèàëüíîãî øóíòà. Ðàííåå
è çíà÷èòåëüíîå ïîâðåæäåíèå ìîçãà ìîæåò áûòü ïðîòèâîïîêàçàíèåì ê ýíäîâàñêóëÿðíûì îïåðàöèÿì
ïðè ÀÂÌÂÃ. Ïðè îòñóòñòâèè îñòðîé ãèäðîöåôàëèè è ÇÑÍ ýíäîâàñêóëÿðíóþ îïåðàöèÿ ëó÷øå
ïðîâîäèòü â 6 � 12 ìåñÿ÷íîì âîçðàñòå èëè ïîçæå. 14 áîëüíûì (èç 15) ïðîèçâåëè ýíäîâàñêóëÿðíûå
îïåðàöèè. Áûë èñïîëüçîâàí òðàíñôåìîðàëüíûé ïîäõîä ñ èñïîëüçîâàíèåì �Ýìáîëèíà� è îòäåëÿåìûõ
áàëëîíîâ-êàòåòåðîâ. Ïîëíîå âûêëþ÷åíèå ÀÂÌÂÃ (àíàòîìè÷åñêîå èçëå÷åíèå) îñóùåñòâèëè ó 7 èç
14 îïåðèðîâàííûõ. Íî äàæå íåïîëíîå âûêëþ÷åíèå ÀÂÌÂÃ äàëî âûðàæåííûé òåðàïåâòè÷åñêèé
ýôôåêò: óìåíüøèëàñü ãîëîâíàÿ áîëü; íîðìàëèçîâàëèñü íåâðîëîãè÷åñêèå íàðóøåíèÿ. Ëåòàëüíûõ
èñõîäîâ ïîñëå ýíäîâàñêóëÿðíûõ îïåðàöèé íå áûëî. Îäíîìó ðåáåíêó áûë íàëîæåí âåíòðèêóëî-
àáäîìèíàëüíûé øóíò. ×åðåç 2 ìåñ âûÿâëåí ñïîíòàííûé òðîìáîç ÀÂÌÂÃ. Ðåáåíîê óìåð.

Äàæå íåáîëüøîé îïûò ëå÷åíèÿ ÀÂÌÂÃ ïîêàçûâàåò, ÷òî íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ýíäîâàñêóëÿðíîå
âûêëþ÷åíèå ÀÂÌÂÃ ÿâëÿåòñÿ ïðåäïî÷òèòåëüíûì ìåòîäîì. Âåíòðèêóëîöèñòåðíàëüíûé èëè
âåíòðèêóëîàáäîìèíàëüíûé øóíò ïðè ÀÂÌÂÃ íå ýôôåêòèâíû. Òîëüêî ïîëíîå (èëè çíà÷èòåëüíîå)
óñòðàíåíèå àíîìàëüíîãî àðòåðèîâåíîçíîãî øóíòèðîâàíèÿ îáåñïå÷èâàåò íîðìàëüíîå ðàçâèòèå
öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû ó ðåáåíêà.

Àíãèîïëàñòèêà â ñèñòåìå êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ
êîíñòðèêòèâíî-ñòåíîòè÷åñêîé àíãèîïàòèè

ïðè ðàçðûâå âíóòðè÷åðåïíûõ àíåâðèçì

Çóáêîâ Þ.Í. , Èâàíîâà Í.Å., Ïèðñêàÿ Ò.Í.

Ðîññèéñêèé íåéðîõèðóðãè÷åñêèé èíñòèòóò èì.ïðîô.À.Ë.Ïîëåíîâà, ã.Ñàíêò_Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Êîíñòðèêòèâíî-ñòåíîòè÷åñêàÿ àíãèîïàòèÿ (ÊÑÀ) èëè òàê íàçûâàåìûé ñîñóäèñòûé ñïàçì,
ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç íàèáîëåå ÷àñòûõ è òÿæåëûõ îñëîæíåíèé ãåìîððàãè÷åñêîãî ïåðèîäà âíóòðè÷åðåïíûõ
àíåâðèçì. Â ïåðèîä ñ 1988 ïî 1995ã. â îòäåëåíèè õèðóðãèè ñîñóäîâ ãîëîâíîãî ìîçãà ÐÍÕÈ èì. ïðîô.
À. Ë. Ïîëåíîâà ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëñÿ 71 ïàöèåíò â ãåìîððàãè÷åñêîì ïåðèîäå âíóòðè÷åðåïíûõ
àíåâðèçì, îñëîæíèâøèõñÿ ðàçâèòèåì êîíñòðèêòèâíî-ñòåíîòè÷åñêîé àíãèîïàòèè. Ìû íàáëþäàëè
äâà òèïà êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ ÊÑÀ ó 9 áîëüíûõ ñ àïîïëåêòèôîðìíûì (áûñòðûì) è 62 ñ
ïðîãðåäèåíòíûì (ìåäëåííûì) òå÷åíèåì ñîãëàñíî ïðåäëîæåííîé â ÐÍÕÈ êëàññèôèêàöèè.

Ïðåïàðàòû, èñïîëüçóåìûå ïðè êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè ÊÑÀ, âëèÿþò íà äàííûé ïàòîëîãè÷åñêèé
ïðîöåññ êîñâåííî, â îñíîâíîì ñïîñîáñòâóÿ ïîâûøåíèþ ðåçåðâíûõ, êîìïåíñàòîðíûõ âîçìîæíîñòåé
ìîçãîâîãî êðîâîòîêà. Ìåòîäîì íåïîñðåäñòâåííîãî âëèÿíèÿ íà ñòåíêè ñîñóäîâ, ðàñøèðÿþùèì åãî
ïðîñâåò, ÿâëÿåòñÿ âíóòðèñîñóäèñòàÿ îïåðàöèÿ àíãèîïëàñòèêè ñóæåííûõ ìîçãîâûõ ñîñóäîâ
(âàçîäèëàòàöèÿ). Òàêîå õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ìû ïðèìåíèëè ó 16 áîëüíûõ ñ ïðîãðåäèåíòíûì è ó
4 � ñ àïîïëåêòèôîðìíûì òèïîì ÊÑÀ. Îöåíèâàëè àíãèîãðàôè÷åñêèé è êëèíè÷åñêèé ýôôåêòû
îïåðàöèè. Àíãèîãðàôè÷åñêèé ïîëîæèòåëüíûé ðåçóëüòàò ïîäðàçóìåâàë ðàñøèðåíèå ïðîñâåòà
äèëàòèðóåìîãî ñåãìåíòà ñîñóäà. Êëèíè÷åñêèé ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò ïðåäïîëàãàë óìåíüøåíèå
âûðàæåííîñòè ïñèõè÷åñêèõ, ðå÷åâûõ, äâèãàòåëüíûõ ðàññòðîéñòâ, ñèìïòîìîâ íàðóøåíèÿ
êðîâîîáðàùåíèÿ â ñòâîëå ãîëîâíîãî ìîçãà, â ïåðâóþ î÷åðåäü ïîâûøåíèå óðîâíÿ ñîçíàíèÿ.
Àíãèîãðàôè÷åñêèé ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò áûë ïîëó÷åí ó 20 áîëüíûõ, ïîäâåðãàâøèõñÿ
âàçîäèëàòàöèè. Ñðåäè áîëüíûõ ñ ïðîãðåäèåíòíûì òèïîì ÊÑÀ ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà
íåâðîëîãè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ ÊÑÀ ïîëó÷åíà ó âñåõ 9 áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ â òå÷åíèå 1 � 2-õ
ñóòîê ïîñëå ïîÿâëåíèÿ ïåðâûõ êëèíè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ èøåìèè ìîçãà. Ó 7 ïàöèåíòîâ, îïåðèðîâàííûõ
ïîñëå 4-õ ñóòîê, íàáëþäàëè íàðàñòàíèå ñèìïòîìàòèêè ÊÑÀ èëè äèíàìèêà íåâðîëîãè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ
îòñóòñòâîâàëà. Ïðè àïîïëåêòèôîðìíîì ðàçâèòèè ÊÑÀ îòìå÷àëîñüè òîëüêî óõóäøåíèå èëè
ñòàáèëèçàöèþ ñîñòîÿíèÿ ñ ïîñëåäóþùèì ÷åðåç 1 � 2 ñóò óõóäøåíèåì, óãëóáëåíèåì ðàññòðîéñòâ
ñîçíàíèÿ, ïîÿâëåíèåì èëè íàðàñòàíèåì ñèìïòîìîâ èøåìèè ñòâîëà ìîçãà, óãëóáëåíèåì ïîëóøàðíûõ
ñèìïòîìîâ.

Òàêèì îáðàçîì, ðåçóëüòàòû àíãèîïëàñòèêè çàâèñÿò îò òèïà òå÷åíèÿ ÊÑÀ è ñðîêîâ ïðîâåäåíèÿ
ýòîé îïåðàöèè îò ìîìåíòà ïîÿâëåíèÿ ïåðâûõ ñèìïòîìîâ èøåìèè ïîëóøàðèé è ñòâîëà ãîëîâíîãî
ìîçãà âñëåäñòâèå ÊÑÀ. Îïåðàöèÿ àíãèîïëàñòèêè ÿâëÿåòñÿ ìåòîäîì âûáîðà â ñèñòåìå êîìïëåêñíîãî
ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ïðîãðåäèåíòíûì òèïîì ÊÑÀ. Ìàêñèìàëüíûé ðåãðåññ êëèíè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè
íàáëþäàåòñÿ ïðè ïðîâåäåíèè ýòîé îïåðàöèè â 1 � 2-å ñóòêè ïîñëå ïîÿâëåíèÿ ïåðâûõ êëèíè÷åñêèõ
ïðèçíàêîâ ÊÑÀ.



83

Êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå áîëüíûõ
ñ âûðàæåííûì íåâðîëîãè÷åñêèì äåôèöèòîì
ïîñëå ïåðåíåñåííîãî èøåìè÷åñêîãî èíñóëüòà

Ñïèíóë À.À., Àêñåíîâ Â.Â.

Îäåññêàÿ îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà, ã.Îäåññà, Óêðàèíà

Êîíòèíãåíò ñîñóäèñòûõ íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ áîëüíûõ ïîñòîÿííî óâåëè÷èâàåòñÿ áëàãîäàðÿ
ñîâåðøåíñòâîâàíèþ òåõíè÷åñêîãî îñíàùåíèÿ è õèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè. Çíà÷èòåëüíóþ ÷àñòü
ñîñòàâëÿþò áîëüíûå ñ èøåìè÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ â îñíîâíîì â
êàðîòèäíûõ áàññåéíàõ. Îïåðàòèâíûì âìåøàòåëüñòâàì ïîäâåðãàþòñÿ ïàöèåíòû ñ ëåãêèì è
ñðåäíåòÿæåëûì íåâðîëîãè÷åñêèì äåôèöèòîì. Âûðàæåííûé î÷àãîâûé äåôèöèò ÿâëÿåòñÿ
îòíîñèòåëüíûì ïðîòèâîïîêàçàíèåì ê îïåðàöèè â âèäó ïðåäïîëàãàåìîé ìàëîé ýôôåêòèâíîñòè
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Îäíàêî â ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè ýòè áîëüíûå íóæäàþòñÿ íå â ìåíüøåé,
à, âîçìîæíî, è â áîëüøåé ñòåïåíè, ÷åì áîëüíûå ïåðâûõ äâóõ ãðóïï.

Â íåéðîõèðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè Îäåñêîé îáëàñòíîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû çàäàëèñü öåëüþ
ïóòåì ïðîâåäåíèÿ êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ, âêëþ÷àþùåãî îïåðàöèþ, êîíñåðâàòèâíóþ òåðàïèþ è
äîïîëíèòåëüíûå ìåòîäû (ÃÁÎ, ýëåêòðîìèîñòèìóëÿöèþ, ËÔÊ, ìàññàæ) äîáèòüñÿ óëó÷øåíèÿ
ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ ñ âûðàæåííûì íåâðîëîãè÷åñêèì äåôèöèòîì â ñðàâíåíèè ñ òðàäèöèîííûì
êîíñåðâàòèâíûì ëå÷åíèåì. Â òå÷åíèå 4 ëåò îïåðèðîâàíî 35 ïàöèåíòîâ ñ èøåìè÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè
ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ. Èç íèõ 15 áîëüíûõ áûëè ñ âûðàæåííûì ãåìèïàðåçîì è ðàçëè÷íîé
ñòåïåíè âûðàæåííîñòè ïñèõîîðãàíè÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè. Ïðåäîïåðàöèîííîå îáñëåäîâàíèå âêëþ÷àëî
÷åòûðå îñíîâíûõ ìåòîäà: àêñèàëüíóþ êîìïüþòåðíóþ òîìîãðàôèþ, óëüòðàçâóêîâóþ äîïïëåðîãðàôèþ
ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèé, ýëåêòðîýíöåôàëîãðàôèþ, êàðîòèäíóþ àíãèîãðàôèþ (äâà ïîñëåäíèõ ìåòîäà-
ñ ïðîáîé Ìàòàñà). Îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå ñîñòîÿëî â êîððåêöèè èìåþùåéñÿ àíàòîìè÷åñêîé ïàòîëîãèè
ñîííûõ àðòåðèé èëè ñîçäàíèè äîïîëíèòåëüíûõ êîëëàòåðàëåé: íèçâåäåíèå ïàòîëîãè÷åñêîé èçâèòîñòè
(17 áîëüíûõ), ýíäàðòåðýêòîìèÿ (6), äåñèìïàòèçàöèÿ (7), ñîçäàíèå ýêñòðà-èíòðàêðàíèàëüíîãî
àíàñòîìîçà (5), ó 2 áîëüíûõ � �äâîéíîé� ÝÈÊÀ.

Â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä â êîìïëåêñ êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè âêëþ÷àëè ïðåïàðàòû
íîîòðîïíîãî, ñîñóäèñòîãî, àíòèîêñèäàíòíîãî ðÿäà, 7-10 êóðñîâ ÃÁÎ-òåðàïèè, ÝÌÑ ïàðåòè÷íûõ
êîíå÷íîñòåé, ìàññàæ. Ïîñëå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà îòìå÷àëè óëó÷øåíèå ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêîãî
ôîíà, ñíèæåíèå ñïàñòè÷íîñòè â ïàðåòè÷íûõ êîíå÷íîñòÿõ, óìåíüøåíèå òðîôè÷åñêèõ íàðóøåíèé.
Âïîñëåäñòâèè êóðñû êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè ïîâòîðÿëè íåñêîëüêî ðàç, ÷òî ïîçâîëÿëî çàêðåïèòü è
ðàçâèòü äîñòèãíóòûé óñïåõ. Â èòîãå, ÷åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ áîëüíûå äîñòèãàëè óðîâíÿ ÷àñòè÷íîãî
èëè ïîëíîãî ñàìîîáñëóæèâàíèÿ â áûòó.

Îñîáåííîñòè òå÷åíèÿ ñïîíòàííûõ ñóáàðàõíîèäàëüíûõ
êðîâîèçëèÿíèé ïðè àðòåðèàëüíûõ àíåâðèçìàõ ó ëèö ðàçëè÷íûõ

âîçðàñòíûõ ãðóïï

Ãðèãîðóê À.Ï.

Àíãèîíåéðîõèðóðãè÷åñêèé öåíòð ËÏÎ ÌÊÏÍÖ, ã. Äíåïðîïåòðîâñê, Óêðàèíà

Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ðàáîòû àíãèîíåéðîõèðóðãè÷åñêîé ñëóæáû ã. Äíåïðîïåòðîâñêà çà
ïåðèîä ñ 1987 ïî 1997 ãã. Îáñëåäîâàëè 213 ïàöèåíòîâ, ïåðåíåñøèõ ñïîíòàííîå ÑÀÊ, ñ
àíãèîãðàôè÷åñêè ïîäòâåðæäåííûìè àðòåðèàëüíûìè àíåâðèçìàìè ñîñóäîâ ãîëîâíîãî ìîçãà ðàçëè÷íîé
ëîêàëèçàöèè. Èç íèõ 127 (59,6%) ìóæ÷èí è 86 (38,6%) æåíùèí. Ðàçëè÷íûì âèäàì õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ (òðàíñêðàíèàëüíûì � êëèïèðîâàíèå øåéêè, òðåïïèíã, îêóòûâàíèå àíåâðèçì;
ýíäîâàñêóëÿðíûì � áàëëîíèçàöèÿ ÌÀ) ïîäâåðãëè 157 ÷åëîâåê, ÷òî ñîñòàâèëî 73,7% îò îáùåãî
êîëè÷åñòâà áîëüíûõ.

Â âîçðàñòíîì àñïåêòå ìû óñëîâíî âñåõ áîëüíûõ ðàçäåëèëè íà 2 ãðóïïû (â ñîîòâåòñòâèè ñ
äàííûìè ÂÎÇ): â 1-þ ãðóïïó âîøëè 123 (57,7%) áîëüíûõ â âîçðàñòå äî 45 ëåò, âî 2-þ � 90
(42,3%) áîëüíûõ â âîçðàñòå ïîñëå 45 ëåò.

Íà îñíîâàíèè ïðîâåäåííîãî ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ, íåâðîëîãè÷åñêîé
ñèìïòîìàòèêè, äàííûõ äîïîëíèòåëüíûõ ìåòîäîâ (ÀÊÒ, ÌÐÒ, ÓÇÄÃ, ÝÝÃ, öåðåáðàëüíîé

Ñóäèííà ïàòîëîã³ÿ öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè



Áþëåòåíü ÓÀÍ, 1998, ¹684

àíãèîãðàôèè) ïðîñëåæèâàþòñÿ õàðàêòåðíûå îñîáåííîñòè òå÷åíèÿ ñïîíòàííûõ ÑÀÊ ó ëèö ðàçíûõ
âîçðàñòíûõ ãðóïï. Òàê, ïðè ïåðâè÷íîì ñïîíòàííîì ÑÀÊ ó ëèö ìîëîäîãî âîçðàñòà ïî äàííûì ÀÊÒ
è ÌÐÒ ÿâëåíèÿ ëîêàëüíîãî èëè ðàñïðîñòðàíåííîãî îòåêà ãîëîâíîãî ìîçãà ñ ïîñëåäóþùèìè
èøåìè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè (âïëîòü äî èíôàðêòà ìîçãà) áûëè áîëåå âûðàæåíû, ÷åì ó ëèö ñòàðøåé
âîçðàñòíîé ãðóïïû. Êðîìå òîãî, ïðè àíåâðèçìàòè÷åñêîì ÑÀÊ ðàçâèâøèéñÿ ëîêàëüíûé âàçîñïàçì â
òîì èëè èíîì ñåãìåíòå ñî ñíèæåíèåì ïîêàçàòåëåé ëèíåéíîãî ñêîðîñòíîãî êðîâîòîêà ñîõðàíÿåòñÿ
áîëåå äëèòåëüíîå âðåìÿ ó ïàöèåíòîâ â âîçðàñòå äî 45 ëåò, íåñìîòðÿ íà ïðîâîäèìóþ ðåîëîãè÷åñêóþ,
ñïàçìîëèòè÷åñêóþ è ñèìïòîìàòè÷åñêóþ òåðàïèþ, ÷òî ïîäòâåðæäàåòñÿ äàííûìè òðàíñêðàíèàëüíîé
óëüòðàçâóêîâîé äîïïëåðîãðàôèè è öåðåáðàëüíîé àíãèîãðàôèè.

Ó ïàöèåíòîâ â âîçðàñòå ñòàðøå 45 ëåò, ïåðåíåñøèõ ñïîíòàííîå ÑÀÊ, ìåíåå âûðàæåíû ëèêâîðíî-
ãèïåðòåíçèîííûé è ìåíèíãåàëüíûé ñèíäðîìû, ÷òî, ïî-âèäèìîìó, îáúÿñíÿåòñÿ íàëè÷èåì ðåçåðâíûõ
ïðîñòðàíñòâ ãîëîâíîãî ìîçãà âñëåäñòâèå àòðîôè÷åñêèõ ïðîöåññîâ (ðàñøèðåíû ïîäïàóòèííûå
ïðîñòðàíñòâà è æåëóäî÷êîâàÿ ñèñòåìà ïî äàííûì Ýõî-ÝÃ, ÀÊÒ, ÌÐÒ), ÷òî â ñâîþ î÷åðåäü áåçóñëîâíî
îáëåã÷àåò òÿæåñòü òå÷åíèÿ ÑÀÊ äàæå ïðè íàëè÷èè âíóòðèìîçãîâûõ è âíóòðèæåëóäî÷êîâûõ
êðîâîèçëèÿíèé. Ýòî ïîäòâåðæäàåòñÿ è ðàñïðåäåëåíèåì ñòàòèñòè÷åñêèõ äàííûõ: òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ
ïî Õàíòó-Õåññó III, IV è V ñòåïåíè áîëåå õàðàêòåðíà äëÿ ïàöèåíòîâ â âîçðàñòå äî 45 ëåò, òîãäà êàê
ó ëèö ñòàðøåé âîçðàñòíîé ãðóïïû ÷àùå âñòðå÷àþòñÿ I, II è III ñòåïåíè òÿæåñòè.

Èçâåñòíî, ÷òî áîëüøèíñòâî àíåâðèçìàòè÷åñêèõ ÑÀÊ ñêëîííî ê ðåöèäèâèðîâàíèþ. Îäíàêî
íàìè çàìå÷åíî, ÷òî ïåðèîäû ìåæäó ïîâòîðíûìè ÑÀÊ ó ïàöèåíòîâ ñòàðøå 45 ëåò áîëåå äëèòåëüíû,
÷åì ó ìîëîäûõ. Ýòî íàâîäèò íà ìûñëü î öåëåñîîáðàçíîñòè äèôôåðåíöèðîâàííîãî îòáîðà áîëüíûõ
äëÿ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ â ïîëüçó îòäàëåíèÿ ñðîêîâ îïåðàöèè ó ëèö ñòàðøåé âîçðàñòíîé ãðóïïû
è ïðîâåäåíèÿ îïåðàöèé â õîëîäíûé ïåðèîä è ñ ìåíüøèì ðèñêîì.

Ñîïóòñòâóþùàÿ ñîìàòè÷åñêàÿ ïàòîëîãèÿ (èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà, ãèïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü
ðàçíûõ ñòàäèé, ðàñïðîñòðàíåííûé àòåðîñêëåðîç, ðåâìàòèçì, ñàõàðíûé äèàáåò, õðîíè÷åñêèå
çàáîëåâàíèÿ ïå÷åíè è ïî÷åê) êîòîðàÿ íåãàòèâíî âëèÿëà íå òîëüêî íà òÿæåñòü êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ
ñïîíòàííîãî ÑÀÊ, íî è íà ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áûëà ó 73 ÷åëîâåêà (81,5%) â
âîçðàñòå ñòàðøå 45 ëåò. Ñîïóòñòâóþùàÿ ñîìàòè÷åñêàÿ ïàòîëîãèÿ áûëà è ó áîëüíûõ â âîçðàñòå äî 45
ëåò, íî òîëüêî ó 47 (38,2%) èç íèõ.

Ïðîèçâåäåííûé àíàëèç ïîçâîëÿåò ñäåëàòü ñëåäóþùèå âûâîäû.
Òÿæåñòü òå÷åíèÿ è ëåòàëüíîñòü ó ïàöèåíòîâ â âîçðàñòå äî 45 ëåò îáóñëîâëåíà, êàê ïðàâèëî,

íàëè÷èåì âûðàæåííîãî âàçîñïàçìà è âòîðè÷íûõ èøåìè÷åñêèõ íàðóøåíèé, â òî âðåìÿ êàê ó ëèö
ñòàðøèõ âîçðàñòíûõ ãðóïï � ñîïóòñòâóþùåé ñîìàòè÷åñêîé ïàòîëîãèåé.

Ïåðèîäû ìåæäó ïîâòîðíûìè ÑÀÊ ó ïàöèåíòîâ â âîçðàñòå ñòàðøå 45 ëåò áîëåå äëèòåëüíû, ÷åì
ó ìîëîäûõ ëèö.

Íåîáõîäèì äèôôåðåíöèðîâàííûé ïîäõîä ê õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêå ñ ó÷åòîì îñîáåííîñòåé
êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ àíåâðèçìàòè÷åñêèõ ÑÀÊ ó ëèö ðàçíûõ âîçðàñòíûõ ãðóïï.

Âëèÿíèå óðîâíÿ ïåðâè÷íîé äèàãíîñòèêè íà âíóòðåííþþ ñòðóêòóðó
ñïîíòàííûõ ñóáàðàõíîèäàëüíûõ êðîâîèçëèÿíèé

Ñóõîäîëîâ Å.Ï.

Ëå÷åáíî-ïðîèçâîäñòâåííîå îáúåäèíåíèå Ìåæîáëàñòíîé êëèíèêî�íåâðîëîãè÷åñêèé öåíòð,
ã. Äíåïðîïåòðîâñê, Óêðàèíà

Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè ïðîáëåìà ñïîíòàííûõ ñóáàðàõíîèäàëüíûõ êðîâîèçëèÿíèé (ÑÀÊ)
àêòóàëüíà è ìíîãîãðàííà. È â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðèâëåêàþò ê ñåáå âíèìàíèå ìíîãèå àñïåêòû
äàííîé ïðîáëåìû, â òîì ÷èñëå è íå áåç îñíîâàíèé ïåðâè÷íàÿ äèàãíîñòèêà ñïîíòàííûõ ÑÀÊ,
êîòîðàÿ, êàê, êàçàëîñü áû, íà ïåðâûé âçãëÿä, íå ïðåäñòàâëÿåò îñîáûõ òðóäíîñòåé, õîòÿ â
äåéñòâèòåëüíîñòè ïðè áîëåå ãëóáîêîì èçó÷åíèè, â ðÿäå ñëó÷àåâ äîñòàòî÷íî ñëîæíà, à ïîðîé, è
îøèáî÷íà.

Ïåðâè÷íàÿ äèàãíîñòèêà ñïîíòàííûõ ÑÀÊ � âåñüìà îòâåòñòâåííàÿ çàäà÷à, îò ïðàâèëüíîãî ðåøåíèÿ
êîòîðîé, íåðåäêî, çàâèñÿò è ñóäüáà áîëüíîãî, è âåñü êîìïëåêñ ïîñëåäóþùèõ ìåðîïðèÿòèé. Òîëüêî
òùàòåëüíî ñîáðàííûé àíàìíåç çàáîëåâàíèÿ, äåòàëüíî ïðîâåäåííîå íåâðîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå è
êà÷åñòâåííî âûïîëíåííàÿ ëþìáàëüíàÿ ïóíêöèÿ, ñ ó÷åòîì ïðàâèëüíîé ìàêðî- è ìèêðîñêîïè÷åñêîé
åå îöåíêè, äàþò îñíîâàíèå ïðàâèëüíî óñòàíîâèòü (èëè èñêëþ÷èòü) ïåðâè÷íûé äèàãíîç ñïîíòàííîãî
ÑÀÊ.

Êàñàÿñü âîïðîñîâ ïåðâè÷íîé äèàãíîñòèêè ñïîíòàííûõ ÑÀÊ, ñëåäóåò ïðèçíàòü, ÷òî â áîëüøèíñòâå
ñëó÷àåâ äèàãíîñòè÷åñêèå òðóäíîñòè âîçíèêàþò ó âðà÷åé ðàçëè÷íûõ ñïåöèàëüíîñòåé (íåâðîïàòîëîãîâ,
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òåðàïåâòîâ, ñåìåéíûõ âðà÷åé, âðà÷åé ñïåöèàëèçèðîâàííûõ áðèãàä ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè),
÷òî âïîñëåäñòâèè íå âñåãäà ïîçâîëÿåò äàæå íåéðîõèðóðãàì ñ ó÷åòîì ðàíåå äîïóùåííûõ èçúÿíîâ,
îøèáîê è ïîòåðü âðåìåíè ïîäòâåðäèòü (èëè èñêëþ÷èòü) ðàíåå óñòàíîâëåííûé ïåðâè÷íûé äèàãíîç
ñïîíòàííîãî ÑÀÊ.

Â êëèíèêå ñîñóäèñòîé íåéðîõèðóðãèè Ëå÷åáíî�ïðîèçâîäñòâåííîì îáúåäèíåíèè �ÌÊÏÍÖ� (ñ
1996 ã. � ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèé àíãèîíåéðîõèðóðãè÷åñêèé öåíòð), ñ 1985 ãîäà îáñëåäîâàíî 682
ïàöèåíòà ñ ïåðâè÷íî óñòàíîâëåííûì äèàãíîçîì ñïîíòàííîãî ÑÀÊ. Âñåì áîëüíûì ïðîèçâåäåíî
àíãèîãðàôè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå è âûïîëíåíî ïðè ýòîì ñâûøå 1300 öåðåáðàëüíûõ àíãèîãðàôèé.
Áëàãîäàðÿ äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêå áîëüíûõ, óñòàíîâëåíà íåîäíîðîäíîñòü ïðè÷èí,
ïðèâîäÿùèõ ê ñïîíòàííûì ÑÀÊ: ó 245 áîëüíûõ � àíåâðèçìàòè÷åñêàÿ, ó 437 � íåàíåâðèçìàòè÷åñêàÿ
ïðèðîäà, ÷òî ñîñòàâëÿåò 35,9% è 64,1% ñîîòâåòñòâåííî.

Äàëüíåéøèé àíàëèç ïîäòâåðäèë íåîäíîðîäíîñòü è ãðóïïû áîëüíûõ ñ ÑÀÊ àíåâðèçìàòè÷åñêîãî
õàðàêòåðà, ó êîòîðûõ âûÿâëåíî 134 (19,6%) ìåøîò÷àòûå àíåâðèçìû (ÌÀ); 52 (7,6%) �
àðòåðèîâåíîçíûå ìàëüôîðìàöèè (ÀÂÌ); ó 8 (1,2%) áîëüíûõ áûëè ìíîæåñòâåííûå àíåâðèçìû, ó
51 (7,5%) � âîðîíêîîáðàçíûå ðàñøèðåíèÿ ñîåäèíèòåëüíûõ àðòåðèé. 90 áîëüíûõ ïðîîïåðèðîâàëè,
âûïîëíèëè 98 îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ (òðàíñêðàíèàëüíî è ýíäîâàñêóëÿðíî). 51 áîëüíîé ñ
âûÿâëåííûìè âîðîíêîîáðàçíûìè ðàñøèðåíèÿìè íå îïåðèðîâàëè, à, ïîñëå êóðñà êîíñåðâàòèâíîãî
ëå÷åíèÿ, âûïèñàëè èç ñòàöèîíàðà ïîä äèíàìè÷åñêîå íàáëþäåíèå, â òå÷åíèå êîòîðîãî ïîâòîðíûõ
ÑÀÊ ó íèõ íå íàáëþäàëè, â ñâÿçè ñ ÷åì, ðàíåå âûÿâëåííîå âîðîíêîîáðàçíîå ðàñøèðåíèå êàê
ïðè÷èíà ïåðâè÷íîãî ÑÀÊ ñòàíîâèòñÿ ñîìíèòåëüíîé.

437 áîëüíûõ ñ ÑÀÊ íåàíåâðèçìàòè÷åñêîé ïðèðîäû áûëî áîëüøå, ÷åì áîëüíûõ ñ ÑÀÊ
àíåâðèçìàòè÷åñêîé ïðèðîäû, ÷òî íåõàðàêòåðíî äëÿ äàííîé ïàòîëîãèè è óêàçûâàåò ïðåæäå âñåãî íà
íàëè÷èå äèàãíîñòè÷åñêèõ îøèáîê, äîïóùåííûõ íà ýòàïå ïåðâè÷íîé äèàãíîñòèêè. ×åì áîëüøå ýòî
ñîîòíîøåíèå â ïîëüçó íåàíåâðèçìàòè÷åñêèõ ÑÀÊ, òåì áîëüøå â ýòîé ãðóïïå äèàãíîñòè÷åñêèõ
îøèáîê. È åñëè èçâåñòíî, ÷òî íåàíåâðèçìàòè÷åñêèå ÑÀÊ ñîñòàâëÿþò îêîëî 30 � 40% îò îáùåãî
êîëè÷åñòâà ñïîíòàííûõ ÑÀÊ (ïî äàííûì ëèòåðàòóðû), òî ñòàíîâèòñÿ î÷åâèäíûì, ÷òî â äàííîì
ñëó÷àå ïåðâè÷íûé äèàãíîç ñïîíòàííîãî ÑÀÊ óñòàíîâëåí îøèáî÷íî ó 260 � 300 áîëüíûõ, ÷òî
ïîäòâåðæäàåò íåîäíîðîäíîñòü è ýòîé ãðóïïû áîëüíûõ, ñîñòîÿùåé èç èñòèííûõ è ìíèìûõ, ëîæíî
äèàãíîñòèðîâàííûõ ñïîíòàííûõ ÑÀÊ.

Áåçóñëîâíî, äèàãíîñòè÷åñêèå îøèáêè â ðàáîòå íåèçáåæíû, íî çàäà÷à â òîì è çàêëþ÷àåòñÿ,
÷òîáû èõ áûëî êàê ìîæíî ìåíüøå, ÷òîáû íå äîïóñêàòü îøèáîê, íàïðèìåð, òàì, ãäå ñèìïòîìû
íàòÿæåíèÿ èëè ÿâëåíèÿ ìåíèíãèçìà ðàñöåíèâàëèñü áû êàê ìåíèíãåàëüíûé ñèíäðîì, à èçìåíåíèÿ
â ëèêâîðå, õàðàêòåðíûå äëÿ äðóãèõ çàáîëåâàíèé � êàê èçìåíåíèÿ, ñâèäåòåëüñòâóþùèå â ïîëüçó
ïåðåíåñåííîãî ÑÀÊ è ò.ä., � è òîãäà âûñîêèé óðîâåíü ïðîôåññèîíàëüíîãî ìàñòåðñòâà è
ñîîòâåòñòâóþùèé îïûò ïðàêòè÷åñêîé ðàáîòû ïîçâîëÿò ìåäèöèíñêèì ðàáîòíèêàì âûÿâëÿòü è
ïðàâèëüíî îöåíèâàòü íåîáõîäèìûå äàííûå, êîòîðûå ïîìîãóò èì ñâîåâðåìåííî è áåçîøèáî÷íî
äèàãíîñòèðîâàòü ñïîíòàííûå ÑÀÊ.

Äèàãíîñòè÷åñêàÿ öåííîñòü àíãèîãðàôè÷åñêîãî è ÓÇÄÃ-èññëåäîâàíèé
ïðè õèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèè ñîñóäîâ ãîëîâíîãî ìîçãà

Ìàðåê Î.Ä.

Àíãèîíåéðîõèðóðãè÷åñêèé öåíòð ËÏÎ ÌÊÏÍÖ, ã. Äíåïðîïåòðîâñê, Óêðàèíà

Èññëåäóåìóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 146 ïàöèåíòîâ ñ ðàçëè÷íîé ôîðìîé íàðóøåíèÿ ìîçãîâîãî
êðîâîîáðàùåíèÿ, êîòîðûì ïðîâîäèëèñü óëüòðàçâóêîâóþ äîïïëåðîãðàôèþ (ÓÇÄÃ) è
àíãèîãðàôè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ (ÀÃ) ýêñòðà- è èíòðàêðàíèàëüíûõ ñîñóäîâ â 1996 � 1997 ãã. Èç
íèõ ó 65 ÷åëîâåê ïðåäâàðèòåëüíî âûïîëíèëè ÓÇÄÃ, çàòåì ðàçëè÷íûå âèäû öåðåáðàëüíîé àíãèîãðàôèè
(ñåëåêòèâíóþ, êàðîòèäíóþ, àêñèëëÿðíóþ); ó 8 ÷åëîâåê � ÀÃ, à çàòåì îäíîêðàòíî ÓÇÄÃ; ó 18 �
äîïïëåðîãðàôèþ äî è ïîñëå àíãèîãðàôèè; 55 ïàöèåíòàì ñäåëàíî òîëüêî ÓÇÄÃ.

Íà îñíîâàíèè ïðîâåäåííîãî àíàëèçà ìîæíî ñäåëàòü îïðåäåëåííûå âûâîäû îòíîñèòåëüíî
ïðåèìóùåñòâ äèàãíîñòè÷åñêîé öåííîñòè îáîèõ ìåòîäîâ, èõ âçàèìîçàìåíÿåìîñòè, ïåðñïåêòèâ
èñïîëüçîâàíèÿ è ñî÷åòàíèÿ â ïðàêòè÷åñêîé àíãèîíåéðîõèðóðãèè.

ÓÇÄÃ, êàê ïðàâèëî, ïîçâîëÿåò áîëåå äèôôåðåíöèðîâàííî ïîäõîäèòü ê íàçíà÷åíèþ ÀÃ, ò. ê. â
ðÿäå ñëó÷àåâ îíà îáíàðóæèâàåò ïàòîëîãèþ, íå òðåáóþùóþ õèðóðãè÷åñêèõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè
(íàïðèìåð, ñâÿçàííûõ ñ îñòåîõîíäðîçîì øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà èëè èøåìè÷åñêèõ ïðîöåññîâ
ãîëîâíîãî ìîçãà áåç ãåìîäèíàìè÷åñêèõ íàðóøåíèé â ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèÿõ ãîëîâû). Êðîìå òîãî,

Ñóäèííà ïàòîëîã³ÿ öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè
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ÓÇÄÃ ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü âûÿâëåíèþ òàêèõ ïðîòèâîïîêàçàíèé ê ïðîâåäåíèþ ÀÃ, êàê öåðåáðàëüíûé
ñîñóäèñòûé ñïàçì èëè áûòü åäèíñòâåííûì âîçìîæíûì ìåòîäîì îáñëåäîâàíèÿ ÌÀÃ èç-çà
èíäèâèäóàëüíîé íåïåðåíîñèìîñòè êîíòðàñòíûõ âåùåñòâ, ïðèìåíÿåìûõ ïðè ÀÃ. Ðåòðîãðàäíûé êðîâîòîê
ïðè îêêëþçèðóþùèõ ïðîöåññàõ â ñîñóäàõ ãîëîâíîãî ìîçãà íå âñåãäà óäàåòñÿ óñòàíîâèòü ïî äàííûì
àíãèîãðàôèè, â ýòèõ ñëó÷àÿõ ÓÇÄÃ ÿâëÿåòñÿ áîëåå ïðåäïî÷òèòåëüíîé, òàê êàê ïîçâîëÿåò òî÷íî
îïðåäåëèòü ïåðåðàñïðåäåëåíèå ìîçãîâîãî êðîâîòîêà.

Äëÿ ðåøåíèÿ âîïðîñà îá îïåðàòèâíîì ëå÷åíèè, îñîáåííî ïðè ìíîæåñòâåííîì ïîðàæåíèè àðòåðèé
ìîçãà, âàæíîé äîïîëíèòåëüíîé èíôîðìàöèåé ÷àñòî ñëóæèò ñðàâíåíèå ñòåïåíè ñòåíîçèðîâàíèÿ
ñîñóäîâ ïî äàííûì àíàëèçèðóåìûõ ìåòîäîâ. Ñòåíîçèðîâàíèå ïðîñâåòà àðòåðèè áîëåå ÷åì íà 50%,
âûÿâëåííîå ïðè ÓÇÄÃ, êàê ïðàâèëî, ïîäòâåðæäàåòñÿ ïðè ÀÃ, îäíàêî ïðè ìåíåå âûðàæåííûõ
ñòåíîòè÷åñêèõ ïðîöåññàõ äàííûå ýòèõ äâóõ ìåòîäîâ ÷àñòî íå ñîâïàäàþò. Âûñîêàÿ ñòåïåíü êîððåëÿöèè
ÀÃ- è ÓÇÄÃ-äàííûõ îòìå÷àåòñÿ ïðè êàðîòèäíî-êàâåðíîçíûõ ñîóñòüÿõ è àðòåðèîâåíîçíûõ
ìàëüôîðìàöèÿõ. Ïðè ÓÇÄÃ èíîãäà óäàåòñÿ ïîëó÷èòü äàííûå î ïàòîëîãèè, íå âûÿâëÿåìîé ïðè ÀÃ. Â
÷àñòíîñòè, äåôîðìàöèè ÏÀ â ñàãèòòàëüíîé ïëîñêîñòè íà óðîâíå ÑV � ÑVI ïîçâîíêîâ íå âñåãäà
îáíàðóæèâàþòñÿ ñ ïîìîùüþ ÀÃ â äâóõ ïðîåêöèÿõ è ÷àñòî òðåáóþò íåñòàíäàðòíûõ óêëàäîê, ëèáî
áîëåå ñîâåðøåííîé ÀÃ-àïïàðàòóðû.

Ìåòîä ÓÇÄÃ ýêîíîìè÷íåå è îïåðàòèâíåå àíãèîãðàôè÷åñêîãî, ò. ê. íå ñâÿçàí ñ ïðåäâàðèòåëüíûìè
îáñëåäîâàíèÿìè è òùàòåëüíîé ïîäãîòîâêîé áîëüíîãî, íå òðåáóåò ó÷àñòèÿ áîëüøîãî êîëè÷åñòâà
ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà â îáåñïå÷åíèè îáñëåäîâàíèÿ, ðàñõîäà äîðîãîñòîÿùèõ ïðåïàðàòîâ, ìàòåðèàëîâ
è èíñòðóìåíòàðèÿ, ïðàêòè÷åñêè íå âûçûâàåò êàêèõ-ëèáî îñëîæíåíèé. Ýòè ïðåèìóùåñòâà ïîçâîëÿþò
ïðîâîäèòü ÓÇÄÃ âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ íà äîãîñïèòàëüíîì ýòàïå, ÷òî ïðèâîäèò ê ñóùåñòâåííîé ýêîíîìèè
ìàòåðèàëüíûõ ðåñóðñîâ. Êðîìå òîãî, ïîëîæèòåëüíîé ñòîðîíîé ÓÇÄÃ ÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü
îäíîìîìåíòíîãî èññëåäîâàíèÿ êðîâîòîêà âî âñåõ ñîñóäèñòûõ áàññåéíàõ, ÷òî íå âñåãäà âîçìîæíî
ïðè ÀÃ.

Áîëåå íèçêàÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ àíãèîãðàôè÷åñêîé ñòîèìîñòü äîïïëåðîãðàôè÷åñêîé àïïàðàòóðû
âïîëíå ìîæåò ïîçâîëèòü îáåñïå÷èòü òàêèì âûñîêîèíôîðìàòèâíûì ìåòîäîì îáñëåäîâàíèÿ íå òîëüêî
îáëàñòíûå, íî è ïåðèôåðè÷åñêèå ìåäèöèíñêèå ó÷ðåæäåíèÿ, ÷òî äàñò âîçìîæíîñòü ïðîâîäèòü
äîñòàòî÷íî òî÷íóþ äèàãíîñòèêó çàáîëåâàíèé ñîñóäîâ ãîëîâíîãî ìîçãà íåïîñðåäñòâåííî íà ìåñòàõ,
íå ïðèâëåêàÿ äëÿ ýòîé öåëè àíãèîíåéðîõèðóðãà äëÿ ðåøåíèÿ âîïðîñà î ïëàíå íåèíâàçèâíûõ ìåòîäîâ
èññëåäîâàíèÿ.

Âïîëíå îïðàâäàí âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ ïåðåõîä îò àíãèîãðàôè÷åñêîãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî êîíòðîëÿ
ê äîïïëåðîãðàôè÷åñêîìó. Äèíàìè÷åñêîå ïîñëåîïåðàöèîííîå íàáëþäåíèå â îòäàëåííûé ïåðèîäà
òàêæå âîçìîæíî ñ èñïîëüçîâàíèåì ÓÇÄÃ.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò î êîððåëÿöèè äàííûõ ÓÇÄÃ, ÀÃ, íî ýòè ìåòîäû íå
çàìåíÿþò äðóã äðóãà.

Òàêèì îáðàçîì ÓÇÄÃ ìîæíî âïîëíå îáîñíîâàííî îòíåñòè ê âûñîêîèíôîðìàòèâíûì ìåòîäàì
èññëåäîâàíèÿ áîëüíûõ ñ öåðåáðîâàñêóëÿðíîé ïàòîëîãèåé. Îäíàêî îêîí÷àòåëüíîå ðåøåíèå ïðè
îïðåäåëåíèè ïîêàçàíèé ê îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ âñå æå ïðèíèìàþò íà îñíîâàíèè ðåçóëüòàòîâ ÀÃ.

Àíàëèç õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
ãèïåðòåíçèâíûõ âíóòðèìîçãîâûõ êðîâîèçëèÿíèé

â ïîëóøàðèÿõ ãîëîâíîãî ìîçãà

Ïëþùåâ È.Å., Çîðèí Í.À.

Äíåïðîïåòðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, ã.Äíåïðîïåòðîâñê, Óêðàèíà

Ãèïåðòåíçèâíûå âíóòðèìîçãîâûå êðîâîèçëèÿíèÿ çàíèìàþò îñîáîå ìåñòî â ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèè
ãîëîâíîãî ìîçãà. Ðåçóëüòàòû èõ ëå÷åíèÿ îñòàþòñÿ íåóäîâëåòâîðèòåëüíûìè. Ëåòàëüíîñòü, ïî äàííûì
ðàçíûõ àâòîðîâ, äîñòèãàåò 40 � 80%. Íàèáîëåå ñïîðíûì ÿâëÿåòñÿ âîïðîñ âûáîðà ñðîêîâ âûïîëíåíèÿ
îïåðàöèè.

Ìû ïðîàíàëèçèðîâàëè ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 206 áîëüíûõ ñ âíóòðèìîçãîâûìè ãèïåðòåíçèâíûìè
êðîâîèçëèÿíèÿìè (ïîëóøàðíûìè) çà ïåðèîä ñ 1989 ïî 1997 ã. Àíàëèç ïîçâîëèë âûäåëèòü òðè
îñíîâíûå ãðóïïû áîëüíûõ. 1-ÿ ãðóïïà � ïàöèåíòû ñ êðîâîèçëèÿíèÿìè ìàëîãî (äî 30 ìë) îáúåìà,
ó êîòîðûõ áûëî ÿñíîå ñîçíàíèå èëè óìåðåííîå îãëóøåíèå, ïðåîáëàäàëà î÷àãîâàÿ ñèìïòîìàòèêà,
ñîñòîÿíèå îöåíèâàëè êàê ñóáêîìïåíñèðîâàííîå; 2-ÿ ãðóïïà � áîëüíûå ñ êðîâîèçëèÿíèÿìè ñðåäíåãî
(îò 30 äî 80 ìë) îáúåìà, ñîçíàíèå áûëî íàðóøåíî ïî òèïó ãëóáîêîãî îãëóøåíèÿ èëè ñîïîðà, ñ
óìåðåííî âûðàæåííûì äèñëîêàöèîííûì ñèíäðîìîì, â ñîñòîÿíèè óìåðåííîé äåêîìïåíñàöèè; 3-ÿ
ãðóïïà � ïàöèåíòû ñ ëàòåðàëüíûìè êðîâîèçëèÿíèÿìè áîëüøîãî îáúåìà èëè ìåäèàëüíûìè � ðàçíîãî
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îáúåìà, âûðàæåííîé äèñëîêàöèåé ñðåäèííûõ ñòðóêòóð, ïðèçíàêàìè äåêîìïåíñàöèè âèòàëüíûõ
ôóíêöèé. Ðàíåå ïðèíÿòàÿ íåéðîõèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà çàêëþ÷àëàñü â íåîòëîæíîì óäàëåíèè
âíóòðèìîçãîâîé ãåìàòîìû. Ïðè ýòîì îñíîâíûì êðèòåðèåì ñëóæèë îáúåì êðîâîèçëèÿíèÿ. Íå
ó÷èòûâàëèñÿ öåëûé ðÿä ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ, âêëþ÷àþùèõñÿ â îòâåò íà ïðîèçîøåäøóþ
êàòàñòðîôó. Ñëåäñòâèåì ýòîãî ÿâèëàñü âûñîêàÿ ëåòàëüíîñòü êàê îáùàÿ (49%), òàê è ïîñëåîïåðàöèîííàÿ
(68%).

Àíàëèç ëåòàëüíîñòè ïîêàçàë, ÷òî ïðè âûáîðå õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè äîëæíû ó÷èòûâàòüñÿ
âûðàæåííîñòü îòåêà ãîëîâíîãî ìîçãà è äèñëîêàöèîííîãî ñèíäðîìà, ñòåïåíü àíãèîñïàçìà, ñîñòîÿíèå
ãåìîäèíàìèêè, à òàêæå ñîïóòñòâóþùàÿ ïàòîëîãèÿ è âîçðàñò áîëüíîãî. Ñ ó÷åòîì òàêîãî ïîäõîäà
áîëüíûì 1-é ãðóïïû îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå íåâûïîëíÿëè, òàê êàê ðåçóëüòàòû êîíñåðâàòèâíîãî è
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ñóùåñòâåííî íå îòëè÷àëèñü. Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî. Áîëüíûì 3-é
ãðóïïû îïåðàöèþïðîâîäèëè êàê åäèíñòâåííóþ ïîïûòêó ñïàñåíèÿ æèçíè, à ÷àùå � óñòàíàâëèâàëè
ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê îïåðàòèâíîìó âìåøàòåëüñòâó ââèäó òåðìèíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ. Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ
ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 73,9%, âûæèâøèå áîëüíûå îñòàâàëèñü ãëóáîêèìè èíâàëèäàìè. Îáùàÿ
ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 85,1%. Áåç îïåðàöèè âûæèëè áîëüíûå ñ íåáîëüøèìè ìåäèàëüíûìè
êðîâîèçëèÿíèÿìè. Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî ïîêàçàíèÿ ê îïåðàöèè ó ýòèõ áîëüíûõ äîëæíû áûòü îãðàíè÷åíû.
Íàèáîëüøóþ ñëîæíîñòü â âûáîðå ëå÷åáíîé òàêòèêè ïðåäñòàâëÿëè áîëüíûå 2-é ãðóïïû, êîòîðûõ
ìû óñëîâíî ðàçäåëèëè íà 2 ïîäãðóïïû, ïîñêîëüêó òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ, òå÷åíèå è èñõîä çàáîëåâàíèÿ
íå âñåãäà êîððåëèðîâàëè ñ îáúåìîì êðîâîèçëèÿíèÿ è çàâèñåëè îò èíäèâèäóàëüíîé ðåàêöèè ìîçãà. Â
ñëó÷àÿõ ÿâíîé îòðèöàòåëüíîé äèíàìèêè, âûðàæàþùåéñÿ â ïðîãðåññèðîâàíèè íàðóøåíèÿ ñîçíàíèÿ,
áûñòðîì íàðàñòàíèè äèñëîêàöèîííîãî ñèíäðîìà è îòåêà ãîëîâíîãî ìîçãà, ïðåäïðèíèìàëè ýêñòðåííîå
îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî ïî æèçíåííûì ïîêàçàíèÿì, è òàêèå ãåìàòîìû óñëîâíî êâàëèôèöèðîâàëè
êàê �àãðåññèâíûå�. Êîãäà æå ñîñòîÿíèå îñòàâàëîñü îòíîñèòåëüíî ñòàáèëüíûì íà ïðîòÿæåíèè ïåðâûõ
è ïîñëåäóþùèõ ñóòîê, ïðîâîäèëè òåðàïèþ, ïðåäóïðåæäàþùóþ âîçìîæíûå îñëîæíåíèÿ, à îïåðàöèþ
îñóùåñòâëÿëè â îòñðî÷åííîì ïåðèîäå íà 6 � 8-å ñóòêè.Òàêèå ãåìàòîìû êâàëèôèöèðîâàëè êàê
�íåàãðåññèâíûå�. Èç 35 áîëüíûõ ñ �àãðåññèâíûìè� ãåìàòîìàìè áåç îïåðàöèè óìåðëè âñå 10 áîëüíûõ.
Èç 25 îïåðèðîâàííûõ óìåðëè 14. Âñåõ 43 áîëüíûõ ñ �íåàãðåññèâíûìè� ãåìàòîìàìè îïåðèðîâàëè â
îòñðî÷åííûé ïåðèîä, èç íèõ óìåðëè 2, â îñíîâíîì îò ëåãî÷íûõ îñëîæíåíèé. Òàêèì îáðàçîì,
ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü ó áîëüíûõ 2-é ãðóïïû ñîñòàâèëà 23,5%, îáùàÿ � 30,5%. Òàêîé
äèôôåðåíöèðîâàííûé ïîäõîä ê òàêòèêå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ âíóòðèìîçãîâûõ ãèïåðòåíçèâíûõ
êðîâîèçëèÿíèé ïîçâîëèë ñíèçèòü îáùóþ ëåòàëüíîñòü äî 39,8%, â îñíîâíîì çà ñ÷åò ñíèæåíèÿ
ïîñëåîïåðàöèîííîé ëåòàëüíîñòè.

Ïðåâåíòèâíàÿ ìåäèêàìåíòîçíàÿ çàùèòà ãîëîâíîãî ìîçãà
ïðè îïåðàöèÿõ íà áðàõèîöåôàëüíûõ àðòåðèÿõ

Íèêîíåíêî À.Ñ., Êëèìåíêî Â.Í, Ãóáêà À.Â., Ñàâ÷åíêî Å.È., Íàóìîâ È.Ñ.,
Ìàòåðóõèí À.Í., Âèçèð È.Â., Êîòîâà Ò.Ï.

Çàïîðîæñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã.Çàïîðîæüå, Óêðàèíà

Ó÷èòûâàÿ òî, ÷òî ãîëîâíîé ìîçã, è, îñîáåííî åãî âûñøèé îòäåë � íåîêîðòåêñ, õàðàêòåðèçóþòñÿ
âûñîêîé ñòåïåíüþ óÿçâèìîñòè ê ðàññòðîéñòâó êðîâî-ñíàáæåíèÿ, ëþáîå âûêëþ÷åíèå ïðÿìîãî
êðîâîòîêà ïî ñîííîé àðòåðèè, äàæå ïðè õîðîøî ðàçâèòîì êîëëàòåðàëüíîì êðîâîîáðàùåíèè áóäåò
õàðàêòåðèçîâàòüñÿ îïðåäåëåííûìè ïàòîáèîõèìè÷åñêèìè ñäâèãàìè â öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìå.

Ñ ýòèõ ïîçèöèé â êëèíèêå ìû èçó÷èëè äèíàìèêó àêòèâíîñòè öåðåáðîñïåöèôè÷åñêîãî èçîýíçèìà
ÂÂ-êðåàòèíôîñôîêèíàçû (ÂÂ-ÊÔÊ)� ñîñòîÿíèå àíòèîêñèäàíòíîé ñèñòåìû (a-òîêîôåðîë) è
èíòåíñèâíîñòü ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ (ÏÎË) ó áîëüíûõ äâóõ ãðóïï� íå îòëè÷àâøèõñÿ ïî
ïîëó� âîçðàñòó è õàðàêòåðó îêêëþçèîííûõ ïîðàæåíèé ýêñòðàêðàíèàëüíûõ àðòåðèé. 1-þ ãðóïïó
ñîñòàâèëè 34 áîëüíûõ ñ ïóëüñèðóþùèì ðåòðîãðàäíûì êðîâîòîêîì (ÏÐÊ) âî âíóòðåííåé ñîííîé
àðòåðèè (ÂÑÀ) è ñðåäíèì âðåìåíåì âûêëþ÷åííîãî êðîâîòîêà ïî íåé � 34 ìèí ± 11 ìèí; 2-þ
ãðóïïó ñîñòàâèëè 32 áîëüíûõ, êîòîðûå îòëè÷àëàñü îò áîëüíûõ 1-é ãðóïïû òîëüêî òåì, ÷òî èì
èíòðàêàðîòèäíî ââîäèëè 20% ðàñòâîð ïèðàöåòàìà â äîçå 60 � 70 ìã/êã (20 � 25 ìë) íåïîñðåäñòâåííî
ïåðåä ïåðåæàòèåì îáùåé ñîííîé àðòåðèè. Ñðåäíåå âðåìÿ âûêëþ÷åííîãî ïðÿìîãî êðîâîòîêà ïî ÂÑÀ
ó áîëüíûõ 2-é ãðóïïû ñîñòàâèëî 35 ìèí ± 9 ìèí. Çàáîð êðîâè èç âíóòðåííåé ÿðåìíîé âåíû è
ñîííîé àðòåðèè ó áîëüíûõ îáåèõ ãðóïï âûïîëíÿëè äî ïåðåæàòèÿ è ïåðåä ñíÿòèåì çàæèìà ñ ñîííîé
àðòåðèè. Âî âðåìÿ îïåðàöèé ïðîâîäèëè ìîíèòîðèíã ýëåêòðîýíöåôàëîãðàììû (ÝÝÃ) è ñèñòåìíîãî
àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ (ÀÄ).

Ñóäèííà ïàòîëîã³ÿ öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè
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Ó áîëüíûõ 1-é ãðóïïû íàáëþäàëè âûðàæåííûé èøåìè÷åñêèé ñäâèã� à èìåííî: ãèïåðôåðìåíòåìèþ
ÂÂ-ÊÔÊ� óâåëè÷åíèå ïðîäóêòîâ ÏÎË â ïëàçìå îòòåêàþùåé êðîâè ê ìîìåíòó ñíÿòèÿ çàæèìà�
ñíèæåíèå óðîâíÿ ýíäîãåííîãî a-òîêîôåðîëà. îòìå÷àëè êîððåëÿöèþ ïðèðîñòà ñîäåðæàíèÿ ìàëîíîâîãî
äèàëüäåãèäà è ÂÂ-ÊÔÊ.

Íàïðîòèâ� ó áîëüíûõ 2-é ãðóïïû èøåìè÷åñêèé ñäâèã áûë ìèíèìàëü-íûì è ïî ïîêàçàòåëÿì
èíòåíñèâíîñòè ÏÎË� ýíäîãåííîãî a-òîêîôåðîëà è ÂÂ-ÊÔÊ ôàêòè÷åñêè ïðèáëèæàëñÿ ê ôîíîâûì
çíà÷åíèÿì ýòèõ ïîêàçàòåëåé äî ïåðåæàòèÿ. Ñëåäîâàòåëüíî, èøåìè÷åñêèé ñäâèã ó áîëüíûõ 2-é
ãðóïïû ïðåâåíòèâíî óñòðàíÿëè íàïðàâëåííîé ìåòàáîëè÷åñêîé êîððåêöèåé èíòðà-êàðîòèäíî
ââîäèâøèìñÿ ïèðàöåòàìîì.

Ïî äàííûì èíòðàîïåðàöèîííîãî ìîíèòîðèíãà ÝÝÃ� èçìåíåíèÿ åå íà ïåðèîä âûêëþ÷åííîãî
êðîâîòîêà ïî ñîííîé àðòåðèè ó áîëüíûõ îáåèõ ãðóïï ïðåäñòàâëÿëè ïîãðàíè÷íûé ñ íîðìîé õàðàêòåð.
Ó íåêîòîðûõ áîëüíûõ ðåãèñòðè-ðîâàëñÿ a-ðèòì� çàîñòðåííûå ìåäëåííûå êîëåáàíèÿ� îäíàêî êîëè÷åñòâî
èõ è àìïëèòóäà ïðèáëèæàëèñü ê âàðèàíòàì íîðìû. Â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä íè ó îäíîãî èç
áîëüíûõ îáåèõ ãðóïï íå áûëî êàêèõ-ëèáî ðå÷åâûõ è äâèãàòåëüíûõ íàðóøåíèé.

Âî âðåìÿ îïåðàöèé íè ó îäíîãî áîëüíîãî íå âîçíèêëè ïîêàçàíèÿ ê ïðèìåíåíèþ
âíóòðèïðîñâåòíîãî øóíòà. Äëÿ ïîÿâëåíèÿ ÏÐÊ èñêóññòâåííàÿ àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ ïîíàäîáèëàñü
ó 28 (82�4%) áîëüíûõ 1-é è 26 (81�3%) � 2-é ãðóïï. ÀÄ ïîääåðæèâàëîñü â ïðåäåëàõ ýôôåêòèâíûõ
çíà÷åíèé� ïðè êîòîðûõ íàáëþäàëñÿ ÏÐÊ â ÂÑÀ. Ñóììàðíîå êîëè÷åñòâî áîëüíûõ â îáåèõ
ãðóïïàõ�êîòîðûì äëÿ ïîÿâëåíèÿ ÏÐÊ â ÂÑÀ ïîòðåáîâàëîñü èñêóññòâåííîå ïîâûøåíèå ñèñòåìíîãî
ÀÄ� ñîñòàâèëî 88%� îäíàêî, òîëüêî ó 9% èç íèõ ÀÄ íåîáõîäèìî áûëî ïîâûñèòü îò 170 äî 200 ìì ðò.
ñò.� ó îñòàëüíûõ æå (àáñîëþòíîå áîëüøèíñòâî � 78%) � ÏÐÊ ïîÿâèëñÿ â èíòåðâàëå ÀÄ äî 170 ìì
ðò. ñò.

Ïîêàçàíèÿ ê âíóòðèïðîñâåòíîìó øóíòó âîçíèêàþò î÷åíü ðåäêî� è ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî
îïåðàöèé íà ñîííûõ àðòåðèÿõ ñ èñïîëüçîâàíèåì âûøåîïèñàííûõ êðèòåðèåâ (ÏÐÊ� èñêóññòâåííàÿ
àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ� èíòðàêàðîòèäíîå ââåäåíèå ïèðàöåòàìà) ìîæåò áûòü âûïîëíåíî â
ìàêñèìàëüíî áëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèÿõ äëÿ áîëüíîãî è õèðóðãà. Íàáëþäàþùèåñÿ âñå æå ïðè òàêîì
ïîäõîäå ïàòîáèîõèìè÷åñêèå èçìåíåíèÿ èøåìè÷åñêîãî õàðàêòåðà� õîòÿ îíè è íå ïðîÿâëÿþòñÿ
êëèíè÷åñêè� èìåþò òåíäåíöèþ ê íàêîïëåíèþ è â èçâåñòíîé ìåðå ñíèæàþò ïðîöåññû áèîõèìè÷åñêîé
àäàïòàöèè� óãíåòàÿ êëåòî÷íûé ìåòàáîëèçì. Ïðè ýòîì îáíàðóæèâàåòñÿ âàæíûé ôàêò: ìàíèôåñòàöèÿ
ðàííèõ èøåìè÷åñêèõ èçìåíåíèé â ãîëîâíîì ìîçãå íàáëþäàåòñÿ â ïðåäåëàõ äîñòàòî÷íîãî
êîëëàòåðàëüíîãî êðîâîòîêà. Íåñìîòðÿ íà ñóáêëèíè÷åñêèé õàðàêòåð ýòèõ èçìåíåíèé� ãðàíü ïåðåõîäà
îò ñóáêëèíè÷åñêèõ ê êëèíè÷åñêèì ïðîÿâëåíèÿì âåñüìà óñëîâíà è çàâèñèò� ïî- âèäèìîìó� îò
äëèòåëüíîñòè ïåðåæàòèÿ� èøåìè÷åñêèõ è ðåïåðôóçèîííûõ íàñëîåíèé� èíäèâèäóàëüíîé ïëàñòè÷íîñòè
ìîçãà.

Èíòðàêàðîòèäíîå ââåäåíèå ïèðàöåòàìà ïðåïÿòñòâóåò ðàçâèòèþ èøåìè÷åñêèõ è ðåïåðôóçèîííûõ
ïàòîáèîõèìè÷åñêèõ èçìåíåíèé â ãîëîâíîì ìîçãå. Ïðîèñõîäèò ýòî áëàãîäàðÿ ðåçêî óêîðî÷åííîìó
ïóòè è âðåìåíè ýôôåêòèâíîãî íàêîïëåíèÿ ïèðàöåòàìà òêàíÿìè ìîçãà è åãî íàïðàâëåííîé
ìåòàáîëè÷åñêîé êîððåêöèè� ÷òî ñïîñîáñòâóåò ìàêñèìàëüíîìó ïðîÿâëåíèþ åãî ïðîòèâîèøåìè÷åñêèõ�
àíòèîêñèäàíòíûõ è ìåìáðàíñòàáèëèçèðóþùèõ ñâîéñòâ. Èñõîäÿ èç ýòîãî� èíòðàêàðîòèäíîå ââåäåíèå
ïèðàöåòàìà ïîêàçàíî êàæäûé ðàç ïåðåä ïåðåæàòèåì ñîííîé àðòåðèè íåçàâèñèìî îò óðîâíÿ
ðåòðîãðàäíîãî äàâëåíèÿ è äðóãèõ êðèòåðèåâ äîñòàòî÷íîñòè êîëëàòåðàëüíîãî êðîâîòîêà ÷åðåç ñèñòåìó
âèëëèçèåâîãî êðóãà. Òàêàÿ íàïðàâëåííàÿ ïðåâåíòèâíàÿ ìåòàáîëè÷åñêàÿ çàùèòà ñíèæàåò ñòåïåíü
ñóáêëèíè÷åñêîãî èøåìè÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ è ýôôåêòèâíî ïðåïÿòñòâóåò ïåðåõîäó ê êëèíè÷åñêè
çíà÷èìûì ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíûì íàðóøåíèÿì ãîëîâíîãî ìîçãà.

Ïðèíöèïû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïàòîëîãè÷åñêîé èçâèòîñòè
âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè ïåðåä âõîäîì â ïîëîñòü ÷åðåïà

Êëèìåíêî Â.Í., Ãóáêà À.Â., Ñàâ÷åíêî Å.È., Ìàòåðóõèí À.Í., Íàóìîâ È.Ñ.,
Âèçèð È.Â., Ïåðöîâ Â.È., Êîòîâà Ò.Ï.

Çàïîðîæñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã.Çàïîðîæüå, Óêðàèíà

Òîïîãðàôî-àíàòîìè÷åñêèå îñîáåííîñòè è ñëîæíîñòü äîñòóïà ê äèñòàëüíîìó îòäåëó âíóòðåííåé
ñîííîé àðòåðèè (ÂÑÀ) îáóñëîâëèâàþò îòñòàâàíèå õèðóðãèè ýòîé îáëàñòè ïî ñðàâíåíèþ ñ
îïåðàòèâíûìè âìåøàòåëüñòâàìè â åå íà÷àëüíîé ÷àñòè. Âìåñòå ñ òåì� ïîðàæåíèå äèñòàëüíîãî îòäåëà
ÂÑÀ íàáëþäàåòñÿ äîâîëüíî ÷àñòî (ñåïòàëüíûé ïåðåãèá� âûñîêàÿ ïåòëÿ� àíåâðèçìà� òðàâìà� îñëîæíåíèÿ�
âîçíèêàþùèå ïðè âûïîëíåíèè îïåðàöèé íà íà÷àëüíîì è ñðåäíåì îòäåëàõ ÂÑÀ)� è íåðåäêî õèðóðãè
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â êà÷åñòâå àëüòåðíàòèâû âûíóæäåííî ôîðìèðóþò îáõîäíîé ýêñòðà-èíòðàêðàíèàëüíûé
ìèêðîàíàñòîìîç.

Â êëèíèêå ïî ïîâîäó âûñîêîé ïàòîëîãè÷åñêîé èçâèòîñòè ÂÑÀ ïåðåä âõîäîì â ïîëîñòü ÷åðåïà
îïåðèðîâàëè 42 áîëüíûõ. Ìóæ÷èí áûëî 24� æåíùèí � 18. Ïàöèåíòû áûëè â âîçðàñòå îò 28 äî 59 ëåò.
Ïðåîáëàäàëè ðàçëè÷íûå âàðèàíòû ïåðåãèáîâ è ïåòëåîáðàçîâàíèÿ� èíîãäà â ôîðìå ãåîìåòðè÷åñêè
ïðàâèëüíîãî êîëüöà. Ïî ñòåïåíè òÿæåñòè õðîíè÷åñêîé èøåìèè ìîçãà áîëüíûõ ðàñïðåäåëèëè
ñëåäóþùèì îáðàçîì (êëàññèôèêàöèÿ À.Â. Ïîêðîâñêîãî� 1979): ïðåõîäÿùèå íàðóøåíèÿ ìîçãîâîãî
êðîâîîáðàùåíèÿ (ÏÍÌÊ) (19 áîëüíûõ; äèñöèðêóëÿòîðíàÿ ýíöåôàëîïàòèÿ (15); ìàëûé èøåìè÷åñêèé
èíñóëüò (4); ïîñëåäñòâèÿ ïåðåíåñåííîãî èøåìè÷åñêîãî èíñóëüòà (6).

 Ñëåäóåò îòìåòèòü� ÷òî ó 9 èç 19 áîëüíûõ ñ ÏÍÌÊ íàáëþäàëèñü ïñåâäîýïèëåïòè÷åñêèå
èøåìè÷åñêèå ïðèñòóïû (ýêâèâàëåíò ÏÍÌÊ)� ïðè ýòîì àíàìíåç áîëåçíè íåêîòîðûõ èç íèõ äîñòèãàë
9 ëåò. Âñå îíè íàáëþäàëèñü ó íåâðîïàòîëîãà ñ äèàãíîçîì ýïèëåïòè÷åñêîé áîëåçíè è ïîñòîÿííî
ïðèíèìàëè ñïåöèôè÷åñêèå ìåäèêàìåíòîçíûå ïðåïàðàòû (ôèíëåïñèí è äð.). È õîòÿ íåâðîëîãè÷åñêèé
ñòàòóñ â ïåðèîä ïðèñòóïîâ íå ñîîòâåòñòâîâàë êëàññè÷åñêîìó (ýïèëåïòè÷åñêîìó)� îäíàêî, òîëüêî
ïîÿâëåíèå î÷àãîâîé íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè� òðàêòîâàâøåéñÿ êàê ïðîÿâëåíèå îíêîïðîöåññà
â ãîëîâíîì ìîçãå� ÿâëÿëîñü ïîêàçàíèåì ê âûïîëíåíèþ àíãèîãðàôèè� ïî äàííûì êîòîðîé
äèàãíîñòèðîâàëè âûñîêóþ ïàòîëîãè÷åñêóþ èçâèòîñòü ÂÑÀ.

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ïîðàæåíèé äèñòàëüíîé ÷àñòè ÂÑÀ ïåðåä âõîäîì â ïîëîñòü ÷åðåïà� ïî
íàøåìó ìíåíèþ� òåõíè÷åñêè ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ñëîæíûì ðàçäåëîì èç âñåõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ
íà áðàõèîöåôàëüíûõ àðòåðèÿõ. Îáóñëîâëåíî ýòî ìàëûì àíàòîìè÷åñêèì ïðîñòðàíñòâîì äëÿ âû-
ïîëíåíèÿ íåîáõîäèìûõ õèðóðãè÷åñêèõ ìàíèïóëÿöèé� íåâîçìîæíîñòüþ áåç óùåðáà ðàñøèðèòü ýòî
ïðîñòðàíñòâî (íåêîòîðûå õèðóðãè ïðåäëàãàþò ïåðåñåêàòü íèæíþþ ÷åëþñòü â îáëàñòè óãëà ëèáî
âûâèõíóòü åå èç âèñî÷íî-íèæíå÷åëþñòíîãî ñóñòàâà)� òåñíûì ïðèëåãàíèåì ê äèñòàëüíîé ÷àñòè ÂÑÀ
ðÿäà ÷åðåïíî-ìîçãîâûõ íåðâîâ è èñòîêà âíóòðåííåé ÿðåìíîé âåíû� ëèìôàòè÷åñêèõ êîëëåêòîðîâ.

Ðàçðàáîòàííûé â êëèíèêå âàðèàíò äîñòóïà ê äèñòàëüíîé ÷àñòè ÂÑÀ â íàèáîëüøåé ñòåïåíè
óäîáåí äëÿ ìîáèëèçàöèè åå íà âñåì ïðîòÿæåíèè� âûâåäåíèÿ ÂÑÀ èç-ïîä ãîðòàíîãëîòî÷íîãî ñïëåòåíèÿ
(ÂÑÀ ïðåäâàðèòåëüíî îòñåêàåòñÿ â îáëàñòè óñòüÿ)� ðàñïðàâëåíèÿ åå ïðè ïàòîëîãè÷åñêîé èçâèòîñòè
(ïåðåãèá� ïåòëåîáðàçîâàíèå)� ðåçåêöèè èçáûòêà è ôîðìèðîâàíèÿ àíàñòîìîçà ñ ëàòåðàëüíûì êðàåì
áèôóðêàöèè îáùåé ñîííîé àðòåðèè. Ôîðìèðîâàíèå àíàñòîìîçà íåïîñðåäñòâåííî ñ äèñòàëüíîé ÷àñòüþ
ÂÑÀ íàèáîëåå òðóäíûé ìîìåíò� îäíàêî è ïîêàçàíèÿ ê íåìó âîçíèêàþò î÷åíü ðåäêî (2 áîëüíûõ).

Îïûò êëèíèêè ïîêàçàë� ÷òî ñòðåìèòüñÿ ê �èäåàëüíîìó� ðàñïðàâëåíèþ ïåðåãèáà èëè
ïåòëåîáðàçîâàíèÿ äèñòàëüíîé ÷àñòè ÂÑÀ íåîáÿçàòåëüíî. Íåîáõîäèìî� ïðåæäå âñåãî� óñòðàíèòü ïîçèöèþ
ïðîòèâîòîêà êðîâè� âåäóùåãî ê íàèáîëüøèì îðãàíè÷åñêèì èçìåíåíèÿì ñòåíêè àðòåðèè â çîíàõ ñ
ìåíÿþùèìñÿ íàïðàâëåíèåì ïîòîêà êðîâè.

Ïîñëå ðàñïðàâëåíèÿ ïåòëåîáðàçíîé ÷àñòè àðòåðèè îñòàþùèåñÿ ó÷àñòêè �çàñòûâøåé� äåôîðìàöèè
ïðè ïðàâèëüíîì íàòÿæåíèè íå îáðàçóþò ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà÷èìûõ ñòåíîçîâ (êîíòðîëèðóåòñÿ
ðåòðîãðàäíûì çàïîëíåíèåì àðòåðèè â ïðåäïîëàãàåìîé îêîí÷àòåëüíîé ïîçèöèè).

Îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà ñ ïðèìåíåíèåì äàííûõ êðèòåðèåâ óñïåøíî âûïîëíåíû ó 40 áîëüíûõ
è òîëüêî ó 2 ïîíàäîáèëîñü ðåçåöèðîâàòü äåôîðìèðîâàííûé ñåãìåíò äèñòàëüíîé ÷àñòè ÂÑÀ è
âûïîëíèòü àóòîâåíîçíîå ïðîòåçèðîâàíèå âñåé ýêñòðàêðàíèàëüíîé ÷àñòè. Ïîñëå îïåðàöèè ó 8 èç 9
áîëüíûõ ñ ïñåâäîýïèëåïòè÷åñêèìè èøåìè÷åñêèìè ïðèñòóïàìè ïîñëåäíèå ïîëíîñòüþ ïðåêðàòèëèñü.
Êðàòêîâðåìåííûå ðàññòðîéñòâà ôîíàöèè è ãëîòàíèÿ íàáëþäàëè ó 8 áîëüíûõ. Ó 6 ïàöèåíòîâ ÷åðåç 5
� 8 ìåñ ïî ïîâîäó âûñîêîé ïàòîëîãè÷åñêîé èçâèòîñòè âûïîëíèëè àíàëîãè÷íêóþ îïåðàöèþ ñ
äðóãîé ñòîðîíû.

Â îòäàëåííûå (äî 5 ëåò) ñðîêè õîðîøèé ðåçóëüòàò îòìå÷àëè ó 88% áîëüíûõ� óäîâëåòâîðèòåëüíûé
� ó 8%� óëó÷øåíèå íå îòìå÷åíî ó 4%.

Òàêèì îáðàçîì� ðåçóëüòàòû îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ïî ïîâîäó âûñîêîé ïàòîëîãè÷åñêîé
èçâèòîñòè ÂÑÀ ïåðåä âõîäîì â ïîëîñòü ÷åðåïà óêàçûâàþò íà íåîáõîäèìîñòü áîëåå øèðîêîãî
ïðèìåíåíèÿ èõ â õèðóðãè÷åñêîé ïðàêòèêå.

Ïðîãíîçóâàííÿ íàñë³äê³â ïðè êðîâîâèëèâàõ â çàäíþ ÷åðåïíó ÿìêó

Îáëèâà÷ À.À.

Êè¿âñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Íåòðàâìàòè÷í³ êðîâîâèëèâè â çàäíþ ÷åðåïíó ÿìêó (Ç×ß) ñêëàäàþòü 7 -10% â³ä ÷èñëà âñ³õ
ãåìîðàã³÷íèõ ³íñóëüò³â. Àêòóàëüí³ñòü ö³º¿ ïðîáëåìè ïîâ¢ÿçàíà ç âèñîêèì ð³âíåì ëåòàëüíîñò³ òà
â³äñóòí³ñòþ ÷³òêîãî àëãîðèòìó âåäåííÿ õâîðèõ ç äàíîþ ïàòîëîã³ºþ.

Ñóäèííà ïàòîëîã³ÿ öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè
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Äîñë³äæåííÿ ãðóíòóºòüñÿ íà ðåçóëüòàòàõ êë³í³÷íîãî îáñòåæåííÿ òà ë³êóâàííÿ 59 õâîðèõ ç
êðîâîâèëèâàìè â Ç×ß íåòðàâìàòè÷íîãî ãåíåçó, ÿê³ çíàõîäèëèñÿ â êë³í³ö³ íåâ³äêëàäíî¿ íåéðîõ³ðóðã³¿
Ë³êàðí³ øâèäêî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ì. Êèºâà ç 1991 ïî 1998 ðð. Ïðîàíàë³çîâàíî âèïàäêè, â ÿêèõ
êðîâîâèëèâè áóëè âåðèô³êîâàí³ çà äîïîìîãîþ ³íñòðóìåíòàëüíèõ ìåòîä³â îáñòåæåííÿ (êîìï¢þòåðíî¿
òîìîãðàô³¿, ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíî¿ òîìîãðàô³¿) àáî ï³ä ÷àñ àóòîïñ³¿.

Íàé³íôîðìàòèâí³øèìè ïîêàçíèêàìè ïðîãíîçó º ñòàí ñâ³äîìîñò³, äèõàííÿ òà ñåðöåâî¿ ä³ÿëüíîñò³,
íàÿâí³ñòü àáî â³äñóòí³ñòü çì³í ç³íèöü, òåìïè ðîçâèòêó ñèìïòîìàòèêè ³íñóëüòó, ëîêàë³çàö³ÿ
êðîâîâèëèâó, ðîçì³ðè âîãíèùà, ñòóï³íü ðóéíóâàííÿ ïàðåíõ³ìè, íàÿâí³ñòü ïðîðèâó êðîâ³ â
øëóíî÷êîâó ñèñòåìó ìîçêó, ñóáàðàõíî¿äàëüíèé ïðîñò³ð, ðîçâèòîê îêëþç³éíî¿ ã³äðîöåôàë³¿ òà ³í.

Iç 59 õâîðèõ ç êðîâîâèëèâàìè â Ç×ß âèæèëè 13 õâîðèõ, ïîìåðëè 46.
Âñòàíîâëåíî ïðÿìó çàëåæí³ñòü ëåòàëüíîñò³ â³ä ñòóïåíÿ ïîðóøåííÿ ñâ³äîìîñò³ õâîðèõ íà ìîìåíò

ãîñï³òàë³çàö³¿. Âêðàé âàæêèé òà òåðì³íàëüíèé ñòàí ó 100% âèïàäê³â çàê³í÷èâñÿ ñìåðòþ õâîðèõ. Äëÿ
ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ âàæêîñò³ ëåòàëüí³ñòü ñêëàäàëà 68%. Âñ³ õâîð³, ÿê³ áóëè ãîñï³òàë³çîâàí³ â êë³í³êó
ó â³äíîñíî çàäîâ³ëüíîìó ñòàí³ âèæèâàëè. ×àñò³øå äàíà ïàòîëîã³ÿ çóñòð³÷àëàñü ó õâîðèõ â³êîì ñòàðøå
45 ðîê³â. Òðèâàëèé ñòàí â³äñóòíîñò³ ñâ³äîìîñò³ àáî íàðîñòàííÿ ãëèáèíè ïîðóøåííÿ ñâ³äîìîñò³ áóëî
íåñïðèÿòëèâîþ ïðîãíîñòè÷íîþ îçíàêîþ.

Ó 32% ñïîñòåðåæåíü ìè âèÿâèëè ó õâîðèõ ³í³ö³àëüíó áðàäèêàðä³þ, ÿêà â òåðì³íàëüí³é ñòàä³¿
çàõâîðþâàííÿ çì³íþâàëàñÿ òàõ³êàðä³ºþ àáî òàõ³àðèòì³ºþ. Íàäçâè÷àéíî íåñïðèÿòëèâèìè áóëè ð³çê³
êîëèâàííÿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó, ùî ñòàëî ïðè÷èíîþ ïîâòîðíèõ êðîâîâèëèâ³â òà ³øåì³¿ ñòîâáóðîâèõ
â³ää³ë³â ìîçêó. Ïîðóøåííÿ äèõàëüíî¿ ôóíêö³¿ ð³çíî¿ âèðàæåíîñò³ áóëè çàô³êñîâàí³ ó 23 âèïàäêàõ. Ó
9 ç íèõ äèõàëüíà íåäîñòàòí³ñòü ðîçâèâàëàñÿ ïðîòÿãîì 1-¿ äîáè ï³ñëÿ ìàí³ôåñòàö³¿ ³íñóëüòó. Àïíîå
çàâæäè áóëî ïîãàíîþ ïðîãíîñòè÷íîþ îçíàêîþ.

Âêðàé íåñïðèÿòëèâèìè îçíàêàìè äëÿ ïðîãíîçó áóëà íàÿâí³ñòü àáî äâîñòîðîííüîãî ì³îçó, àáî
ðîçøèðåííÿ ðàí³øå çâóæåíèõ ç³íèöü ïðè â³äñóòíîñò³ ôîòîðåàêö³é â îáîõ âèïàäêàõ. Ïðîñòåæåíî, ùî
àí³çîêîð³ÿ íå áóëà ïîãàíîþ ïðîãíîñòè÷íîþ îçíàêîþ.

Íàéñïðèÿòëèâ³øîþ ñë³ä ââàæàòè ëàòåðàëüíó ëîêàë³çàö³þ ãåìàòîìè ó ãåì³ñôåðàõ ìîçî÷êó. Ðåçóëüòàò
ë³êóâàííÿ áóâ ïîçèòèâíèì ò³ëüêè ó 6 ç 8 õâîðèõ, ó ÿêèõ áóëà ì³í³ìàëüíà ³íâàë³ä³çàö³ÿ.
Íåñïðèÿòëèâèìè º ³íñóëüòè äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â ñòîâáóðà ìîçêó, ïðè ÿêèõ ñìåðòí³ñòü ñòàíîâèëà
100% (14 âèïàäê³â). Ïðè ãåìàòîìàõ ñòîâáóðà ìîçêó îá¢ºìîì äî 10 ñì3 ëåòàëüí³ñòü ñêëàäàëà 65%,
á³ëüøå 10 ñì3 � 93%. Ó 6 âèïàäêàõ ñïîñòåð³ãàëàñü ãåìîðàã³÷íà ³ìá³á³ö³ÿ ñòîâáóðîâèõ â³ää³ë³â,
ï³äòâåðäæåíà àóòîïñ³ºþ.

Çíà÷íî ïîã³ðøóâàâ êë³í³÷íó êàðòèíó ôàêòîð ïðîðèâó êðîâ³ ó øëóíî÷êîâó ñèñòåìó (ÏÊØÑ) òà
ñóáàðàõíî³äàëüíèé ïðîñò³ð. ÏÊØÑ ïðè ñòîâáóðîâèõ ³íñóëüòàõ ñïîñòåð³ãàâñÿ ó 8 âèïàäêàõ ³ â 9 �
ïðè ìîçî÷êîâèõ àïîïëåêñ³ÿõ.

Ó 31 õâîðîãî ãåìàòîìè Ç×ß ñóïðîâîäæóâàëèñÿ ðîçâèòêîì îêëþç³éíî¿ ã³äðîöåôàë³¿, ÿêà âèíèêëà
àáî â ðåçóëüòàò³ äèñëîêàö³éíîãî ñèíäðîìó (19 âèïàäê³â), àáî ÿê íàñë³äîê òàìïîíàäè IV øëóíî÷êà
êðîâ¢þ (12 âèïàäê³â). ßê â îäíîìó òàê ³ â äðóãîìó âèïàäêó ðîçâèòîê îêëþç³éíî¿ ã³äðîöåôàë³¿ ìàâ
íåñïðèÿòëèâèé õàðàêòåð ³ íàé÷àñò³øå áóâ ïîêàçàííÿì äî ïðîâåäåííÿ âåíòðèêóëîäðåíóâàííÿ ÿê
ñàìîñò³éíîãî îïåðàòèâíîãî ìåòîäó, òàê ³ â êîìïëåêñ³ ç âèäàëåííÿì ãåìàòîìè Ç×ß.

Öåðåáðàëüíà ãåìîäèíàì³êà ïðè ãåìîðàã³÷íèõ ³íñóëüòàõ

Çîçóëÿ I.Ñ., Ïîë³ùóê Ë.Ë., ×åðí³êîâà Î.À., Ñèíèöüêèé Ñ.I.

Ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè,
êàôåäðà íåéðîõ³ðóðã³¿, êàôåäðà øâèäêî¿ òà íåâ³äêëàäíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Òðàêòóâàííÿ çì³í öåðåáðàëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè ïðè ãåìîðàã³÷íèõ ³íñóëüòàõ ìàº çíà÷åííÿ äëÿ
ïðîãíîçóâàííÿ ïåðåá³ãó õâîðîáè, âèáîðó òàêòèêè ë³êóâàííÿ.

Ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ 50 õâîðèõ ³ç ãîñòðèìè ïîðóøåííÿìè ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó
(ÃÏÌÊ) çà òèïîì ãåìîðàã³¿ (³íñóëüò-ãåìàòîìà, ñóáàðàõíî¿äàëüíèé êðîâîâèëèâ), ÿê³ ïåðåáóâàëè â
êë³í³ö³ íåéðîõ³ðóðã³¿ ïðîòÿãîì 1997 ð Ñåðåäí³é â³ê õâîðèõ � 51 ð³ê, ÷îëîâ³ê³â áóëî 35 (70%),
æ³íîê � 15 (30%). Óñ³ì õâîðèì áóëî çðîáëåíî êîìï�þòåðíó òîìîãðàô³þ ìîçêó (àïàðàò ÑÐÒ-1010),
òðàíñêðàí³àëüíó óëüòðàçâóêîâó äîïëåðîãðàô³þ íà àïàðàò³ Appleton Floscan Plus (Âåëèêîáðèòàí³ÿ).
Ìåòîäîì ÒÊ ÓÇÄÃ âñ³ì õâîðèì áóëî ïðîâåäåíî îáñòåæåííÿ ïðîòÿãîì 1 � 3-¿ äîáè, (ùîäåííî), à
äàë³ � íà 5 � 7-ìó, 14-ó ³ 21-ó äîáó. Ðåºñòðóâàëè ë³í³éíó øâèäê³ñòü êðîâîòîêó â åêñòðà- òà
³íòðàêðàí³àëüíèõ ñóäèíàõ, çì³íè âåíîçíîãî â³äòîêó, âèðàæåí³ñòü ³ ëîêàë³çàö³þ àíã³îñïàçìó,
âçàºìîçâ�ÿçîê ¿õ ç îá�ºìîì ³ ëîêàë³çàö³ºþ êðîâîâèëèâó.

Â³äçíà÷åíî, ùî åêñòðàêðàí³àëüíà ïàòîëîã³ÿ ñîííèõ àðòåð³é (ñòåíîçè, îêëþç³¿) ó öèõ õâîðèõ
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çóñòð³÷àºòüñÿ äîñèòü ð³äêî (8 õâîðèõ � 16%) Ó âñ³õ âèïàäêàõ öå áóëè ãåìîäèíàì³÷íî íåïîçíà÷åí³
ñòåíîçè (äî 50%) îäí³º¿ (6 õâîðèõ � 12%) àáî îáîõ (2õâîðèõ � 4%) ñîííèõ àðòåð³é. Òåðì³í �
ãåìîäèíàì³÷íî íåïîçíà÷åíèé ñòåíîç� îçíà÷àº, ùî â íàäáëîêîâ³é òà ³íòðàêðàí³àëüíèõ ìîçêîâèõ
àðòåð³ÿõ, ÿê³ êðîâîïîñòà÷àþòüñÿ ç áàñåéíà ñòåíîçîâàíî¿ ñîííî¿ àðòåð³¿, êðîâîò³ê íå ïîðóøåíèé. Ó
âñ³õ âèïàäêàõ ³íñóëüò-ãåìàòîìà áóëà â ï³âêóë³, ùî êðîâîïîñòà÷àëàñü ³ç íåñòåíîçîâàíî¿ ñîííî¿ àðòåð³¿,
òîáòî, â äàíîìó âèïàäêó ñòåíîç ãðàº ðîëü ñâîºð³äíîãî äåìïôåðà, ÿêèé ïðè ã³ïåðòîí³÷íîìó êðèç³
�çàõèùàº� ñóäèííèé áàñåéí â³ä ãåìîðàã³÷íîãî ³íñóëüòó.

Àíàëîã³÷íó ðîëü ìîæå â³ä³ãðàâàòè ³ âèãèí â åêñòðàêðàí³àëüíîìó â³ää³ë³ âíóòð³øíüî¿ ñîííî¿
àðòåð³¿, îáíàê ïðè çíèæåíí³ àðòåð³àëüíîãî òèñêó â³í â³ä³ãðàº íåãàòèâíó ðîëü ³ ìîæå ñòàòè îäí³ºþ
ç ïðè÷èí âèíèêíåííÿ ³øåì³÷íîãî ³íñóëüòó.

Ó âñ³õ õâîðèõ ðåºñòðóâàëè âèðàæåí³ñòü ³ ëîêàë³çàö³þ àíã³îñïàçìó. Ó õâîðèõ ìîëîäøîãî â³êó ç
á³ëüø åëàñòè÷íèìè ñóäèíàìè àíã³îñïàçì áóâ á³ëüøå âèðàæåíèì ³ ìåíø ëîêàëüíèì, í³æ ó õâîðèõ
ñòàðøîãî â³êó. Âèðàæåí³ñòü àíã³îñïàçìó êîðåëþâàëà ç âåëè÷èíîþ ³íñóëüò-ãåìàòîìè. Ïðè ãåìàòîì³
äî 30 ñì3 àíã³îñïàçì áóâ á³ëüø ëîêàëüíèì (ó áàñåéí³ ïåðåäíüî¿ òà ñåðåäíüî¿, àáî ñåðåäíüî¿ òà
çàäíüî¿ ìîçêîâèõ àðòåð³é íà áîö³ ãåìàòîìè), ç 3 � 4-ãî äíÿ ç�ÿâëÿâñÿ ïîì³ðíèé àíã³îñïàçì ó
ïðîòèëåæí³é ï³âêóë³ êîòðèé ç 14 � 21-ãî äíÿ ïîñòóïîâî ðåãðåñóâàâ. Ïðè îá�ºì³ ãåìàòîìè ïîíàä 30
ñì3 ðåºñòðóâàëè åêñòðàâàçàëüíó êîìïðåñ³þ îäí³º¿ àáî äâîõ öåðåáðàëüíèõ àðòåð³é â ïðîåêö³¿
âíóòð³øíüîìîçêîâî¿ ãåìàòîìè (ÂÌÃ), ç³ çíà÷íèì çíèæåííÿì êðîâîòîêó ïî öèõ àðòåð³ÿõ ñïî÷àòêó
ó ôàçó ä³àñòîëè, à ïîò³ì ³ ó ôàçó ñèñòîëè. Àíã³îñïàçì ïðè ïîíàä 30 ñì3 áóâ ìàêñèìàëüíèì íà 3 � 4-
é äåíü ³ òðèìàâñÿ ïðîòÿãîì 2 � 3 òèæ. Ïðè âèðàæåí³é âíóòð³øíüî÷åðåïí³é ã³ïåðòåíç³¿ (Â×Ã)
äîïïëºðîãðàô³÷íà ä³àãíîñòèêà àíã³îñïàçìó çàòðóäíåíà,ìîçêîâèé êðîâîò³ê ñòàº íèçüêèì ó ôàçó
ñèñòîëè ³ íå ðåºñòðóºòüñÿ ó ôàçó ä³àñòîëè, ùî º ïîãàíîþ ïðîãíîñòè÷íîþ îçíàêîþ. ßêùî ï³ñëÿ
îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ Â×Ã çìåíøóºòüñÿ, øâèäê³ñòü êðîâîòîêó çíà÷íî çðîñòàº ³ ñòàº ìîæëèâîþ
îö³íêà àíã³îñïàçìó. Ïðè ëîêàë³çàö³¿ ÂÌÃ ó çàäí³é ÷åðåïí³é ÿìö³, ÿê ïðàâèëî, ðåºñòðóþòü
åêñòðàâàçàëüíó êîìïðåñ³þ îñíîâíî¿ àðòåð³¿. Ïðè ñóáàðàõíî¿äàëüíîìó êðîâîâèëèâ³ àíã³îñïàçì
ðåºñòðóþòü ç ïåðøèõ ãîäèí çàõâîðþâàííÿ. Â³í ìàº òîòàëüíèé õàðàêòåð, ó íèçö³ âèïàäê³â ìîæíà
çàï³äîçðèòè àíåâðèçìó ÷è àðòåð³îâåíîçíó ìàëüôîðìàö³þ (ÀÂÌ). Íåâèïðàâäàíî âèñîêèé êðîâîò³ê ó
ìîçêîâ³é àðòåð³¿ ç âèñîêîþ ñèñòîëîþ ³ ä³àñòîëîþ â ïîºäíàíí³ ç íèçüêèì ïåðèôåð³éíèì îïîðîì
(RI<0,55), ïîñèëåíèì âåíîçíèì ñèãíàëîì, âåíîçíèì �øóíòóâàííÿì� ñâ³ä÷èòü íà êîðèñòü ÀÂÌ.

Äëÿ ÃÏÌÊ çà ãåìîðàã³÷íèì òèïîì õàðàêòåðíà âåíîçíà öåðåáðàëüíà äèñöèðêóëÿö³ÿ. Íà áîö³
ãåìàòîìè ðåºñòðóâàëè ïåðåâàíòàæåííÿ âíóòð³øí³õ ÿðåìíèõ âåí, ñêèä ïî ãîìîëàòåðàëüí³é õðåáöåâ³é
âåíîçí³é ñ³òö³ (â ïîëîæåíí³ ëåæà÷è). Ïîñèëåíèé âåíîçíèé ñêèä çàâæäè ðåºñòðóâàëè ïî íàäáëîêîâ³é
âåí³ íà áîö³ ÂÌÃ. Íàÿâí³ñòü ïðèñêîðåíîãî âåíîçíîãî â³äòîêó ïî âåíàõ ðîçö³íþºìî ÿê ïîçèòèâíèé
êðèòåð³é âåíîçíî¿ àóòîêîìïåíñàö³¿. Ìè ñïîñòåð³ãàëè çíèæåííÿ àáî â³äñóòí³ñòü ä³àñòîë³÷íîãî
êîìïîíåíòà ñïåêòðîãðàìè öåðåáðàëüíèõ àðòåð³é, ùî ðîçö³íþâàëè,ÿê ï³äâèùåííÿ Â×Ã äî ð³âíÿ
ä³àñòîë³÷íîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó. Ó ðàç³ ï³äâèùåííÿ Â×Ã äî ð³âíÿ ñèñòîë³÷íîãî àðòåð³àëüíîãî
òèñêó êðîâîò³ê ó ôàçó ä³àñòîëè çíèêàº, ç�ÿâëÿºòüñÿ ðåòðîãðàäíèé êðîâîò³ê ó öåðåáðàëüíèõ àðòåð³ÿõ.

Òàêèì ÷èíîì, äîïïëºðîãðàô³÷íà ðåºñòðàö³ÿ çì³í ãåìîäèíàì³êè ïðè ãåìîðàã³÷íîìó ³íñóëüò³ äàº
çìîãó îö³íèòè àíã³îñïàçì, ð³âåíü Â×Ã ³ ñêîðèãóâàòè òàêòèêó ë³êóâàííÿ.

Ïðîãíîñòè÷í³ êðèòåð³¿
ïåðåá³ãó íåòðàâìàòè÷íèõ âíóòð³øíüîìîçêîâèõ êðîâîâèëèâ³â

ó õâîðèõ ìîëîäîãî òà ñåðåäíüîãî â³êó

Äèáêàëþê Ñ.Â.

Ë³êàðíÿ øâèäêî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

×àñòêà ñóïðàòåíòîð³àëüíèõ âíóòð³øíüîìîçêîâèõ êðîâîâèëèâ³â cåðåä îñòðèõ ïîðóøåíü ìîçêîâîãî
êðîâîîá³ãó ñÿãàº â³ä 10 äî 20% (Þ.ß. Âàðàê³í, 1994; L. Ñapron, 1984). Ïðè÷îìó, íàéá³ëüøèé
â³äñîòîê ¿õ ïðèðîñòó ùîðîêó cïîñòåð³ãàºòüñÿ â Óêðà¿í³ ñåðåä îñ³á 40�49-ð³÷íîãî â³êó (Î.Ð. Â³í-
íèöüêèé, 1987).

Ðîáîòà ãðóíòóºòüñÿ íà àíàë³ç³ 235 âåðèô³êîâàíèõ ñïîñòåðåæåíü çà õâîðèìè ç íåòðàâìàòè÷íèìè
âíóòð³øíüîìîçêîâèìè êðîâîâèëèâàìè.

Õâîð³ áóëè â³êîì â³ä 21 äî 59 ðîê³â, ùî äîçâîëèëî ðîçä³ëèòè ¿õ çã³äíî ç êëàñèô³êàö³ºþ ÂÎÇ
(1965) íà äâ³ â³êîâ³ ãðóïè: â³ä 21 äî 44 ðîê³â (ìîëîäèé â³ê) òà â³ä 45 äî 59 ðîê³â (ñåðåäí³é â³ê).

Íàéá³ëüø ÷àñòîþ ïðè÷èíîþ âíóòð³øíüîìîçêîâèõ êðîâîâèëèâ³â ó íàøèõ ñïîñòåðåæåííÿõ áóëà
ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà (82,9%), ùî â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ïîºäíóâàëàñÿ ç àòåðîñêëåðîçîì ñóäèí
ãîëîâíîãî ìîçêó.

Ñóäèííà ïàòîëîã³ÿ öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè
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ÊÒ ïðîâîäèëè âñ³ì õâîðèì ç íåòðàâìàòè÷íèìè âíóòð³øíüîìîçêîâèìè êðîâîâèëèâàìè ïðè
ãîñï³òàë³çàö³¿, à òàêîæ ó äèíàì³ö³. ÌÐÒ ó ñóäèííîìó ðåæèì³ âèêîíóâàëè â ïåðøó ÷åðãó â òèõ
âèïàäêàõ, êîëè ëîêàë³çàö³ÿ ãåìàòîì â³äïîâ³äàëà íàéá³ëüø ÷àñòèì ì³ñöÿì ðîçòàøóâàííÿ àíåâðèçì
òà ìàëüôîðìàö³é ñóäèí ãîëîâíîãî ìîçêó, ïðè ëîáàðíèõ êðîâîâèëèâàõ, à òàêîæ ïðè â³äñóòíîñò³ â
àíàìíåç³ äàíèõ ïðî àðòåð³àëüíó ã³ïåðòåíç³þ. Ïèòàííÿ ïðî íåîáõ³äíîñòü ïðîâåäåííÿ öåðåáðàëüíî¿
àíã³îãðàô³¿ âèð³øóâàëè ï³ñëÿ îö³íêè ðåçóëüòàò³â ÌÐÒ.

Çàëåæíî â³ä ëîêàë³çàö³¿, îá�ºìó ãåìàòîì òà îñîáëèâîñòåé ñòðóêòóðíèõ çì³í, çóìîâëåíèõ
íåòðàâìàòè÷íèìè âíóòð³øíüîìîçêîâèìè êðîâîâèëèâàìè, à òàêîæ â³ä âèðàæåíîñò³ ïåðâèííî-
âîãíèùåâèõ ³ äèñëî-êàö³éíèõ ïðîÿâ³â ³ íàñë³äê³â ãåìîðàã³é âñ³ õâîð³ áóëè ðîçä³ëåí³ íà ãðóïè.

Ñïðèÿòëèâèé ïåðåá³ã â³äçíà÷àâñÿ â òàêèõ ãðóïàõ:
- ç êðîâîâèëèâàìè â áàçàëüí³ ãàíãë³¿, ÿê³ íå ñóïðîâîäæóâàëèñÿ ðîç-âèòêîì êë³í³êè

äèñëîêàö³éíîãî ä³åíöåôàëüíîãî ñèíäðîìó (41 ñïîñòåðåæåííÿ);
- ç êàóäàòîêàïñóëÿðíèìè ãåìîðàã³ÿìè, äëÿ ÿêèõ áóëà õàðàêòåðíà â³ä-ñóòí³ñòü àáî ïîâ³ëüíèé

ðîçâèòîê êë³í³êè äèñëîêàö³éíèõ ä³åíöåôàëüíèõ ðîçëàä³â (25 ñïîñòåðåæåíü);
- ç ìåä³àëüíèìè êðîâîâèëèâàìè îá�ºìîì äî 9 ñì3, ïðè ÿêèõ áóëè â³äñóòí³ êë³í³÷í³ ïðîÿâè

ä³åíöåôàëî-ìåçåíöåôàëüíèõ ïîðóøåíü (20 ñïîñòåðåæåíü);
- ç ëîáàðíèìè êðîâîâèëèâàìè îá�ºìîì íå á³ëüøå 20 ñì3 òà â³ä-ñóòí³ñòþ ÷³òêî¿ ïåðâèííî-

âîãíèùåâî¿ òà äèñëîêàö³éíî¿ ñèìïòîìàòèêè (6 ñïîñòåðåæåíü).
Íåñïðèÿòëèâ³ íàñë³äêè ìàëè òàê³ õâîð³:
- ç ìàñèâíèìè ëàòåðàëüíèìè êðîâîâèëèâàìè òà øâèäêèì ðîçâèòêîì êë³-í³êè äèñëîêàö³éíèõ

ä³åíöåôàëüíèõ òà ìåçåíöåôàëî-áóëüáàðíèõ ïîðóøåíü (68 ñïîñòåðåæåíü);
- ç³ çì³øàíèì òèïîì ãåìîðàã³é ð³çíèõ îá�ºì³â, ùî ïîøèðþþòüñÿ íà ìåçåíöåôàëüí³ ñòðóêòóðè,

ñóïðîâîäæóþ÷èñü øâèäêèì ðîçâèòêîì êë³í³êè ìåçåíöåôàëî-áóëüáàðíèõ ïîðóøåíü (29 ñïîñòåðåæåíü);
- ç ìåä³àëüíèìè êðîâîâèëèâàìè îá�ºìîì á³ëüøå 9 ñì3, ùî õàðàê-òåðèçóþòüñÿ ïðîðèâàìè ó

øëóíî÷êîâó ñèñòåìó, ïîøèðåííÿì íà ñòðóêòóðè ñåðåäíüîãî ìîçêó, ðîçâèòêîì ã³äðîöåôàë³¿ òà
øâèäêèì ïðîãðåñóâàííÿì ìåçåíöåôàëüíîãî ñèíäðîìó (15 ñïîñòåðåæåíü);

- ç ëîáàðíèìè êðîâîâèëèâàìè îá�ºìîì 30 � 50 ñì3 òà á³ëüøå, ÿê³ ÷àñòî ñóïðîâîäæóâàëèñÿ
øâèäêèì ðîçâèòêîì äèñëîêàö³éíèõ ðîçëàä³â (11 ñïîñòåðåæåíü).

Ðåçóëüòàòû ýíäîâàñêóëÿðíîãî âûêëþ÷åíèÿ
àðòåðèîâåíîçíûõ ìàëüôîðìàöèé ãîëîâíîãî ìîçãà

Áóöêî Å.Ñ.

Íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèé öåíòð íåéðîðåíòãåíîõèðóðãèè ÀÌÍ Óêðàèíû, ã. Êèåâ

Äëÿ ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè è ðàäèêàëüíîñòè âûêëþ÷åíèÿ àðòåðèîâåíîçíûõ ìàëüôîðìàöèé
(ÀÂÌ) â Íàó÷íî�ïðàêòè÷åñêîì öåíòðå íåéðîðåíòãåíîõèðóðãèè ÀÌÍ Óêðàèíû áûë ðàçðàáîòàí
æèäêèé ýìáîëèçèðóþùèé ìàòåðèàë. Äàííóþ êîìïîçèöèþ èñïîëüçîâàëè ñ 1991 ã. äëÿ âûêëþ÷åíèÿ
ÀÂÌ ó 360 áîëüíûõ ñ ÀÂÌ ãîëîâíîãî ìîçãà ðàçëè÷íûõ ðàçìåðîâ, ëîêàëèçàöèé è âàñêóëÿðèçàöèè.
Áîëüíûå áûëè â âîçðàñòå îò 3 äî 75 ëåò. Ìóæ÷èí áûëî 198, æåíùèí � 162 (ñîîòíîøåíèå 1,4 : 1).
Ðàçìåðû ÀÂÌ áûëè ñëåäóþùèìè: ìàëûå (äî 3 ñì) � ó 108 (30%) áîëüíûõ, ñðåäíèå (3 � 5 ñì) �
ó 205 (57%); áîëüøèå (5 � 7 ñì) � ó 29 (8%), ãèãàíòñêèå (> 7 ñì) � ó 18 (5%). Ñóïðàòåíòîðèàëüíûå
ÀÂÌ îáíàðóæèëè ó 320 áîëüíûõ; ñóáòåíòîðèàëüíûå � ó 40.

Â êà÷åñòâå êîíòðîëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ âñåì áîëüíûì ïðîèçâåäåíû ÊÒ è/èëè ÌÐÒ, òîòàëüíóþ
ñåëåêòèâíóþ àíãèîãðàôèþ ñ ñóáòðàêöèåé è ìàãíèôèêàöèåé. Íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííîé èíôîðìàöèè
ðåøàëè âîïðîñ î äàëüíåéøåé òàêòèêå, ïëàíèðîâàëè îáúåì è õàðàêòåð ýíäîâàñêóëÿðíîé ýìáîëèçàöèè
ÀÂÌ ó ïåðâè÷íî à òàêæå ïîâòîðíî ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ áîëüíûõ, äëÿ êîòîðûõ áûëè îïðåäåëåíû
ïîêàçàíèÿ ê ñëåäóþùåé îïåðàöèè. Âñåãî ïðîèçâåëè 108 ïîâòîðíûõ îïåðàöèé. Ïîêàçàíèÿìè ê íèì
áûëè: íàëè÷èå àðòåðèîâåíîçíîãî øóíòèðîâàíèÿ, êàê ïðàâèëî, èç ñîñóäîâ, ðàñøèðèâøèõñÿ ïîñëå
ïåðâîé îïåðàöèè (62 áîëüíûõ), íàëè÷èå ïèòàþùèõ ñîñóäîâ, êîòîðûå çàâåäîìî áûëè îñòàâëåíû íà
âòîðîé ýòàï îïåðàöèè (46 áîëüíûõ). Íà âòîðîé ýòàï îïåðàöèè îñòàâëÿëè íåêîòîðûå ïèòàþùèå
ñîñóäû ÀÂÌ, ðàñïîëîæåííûõ â ôóíêöèîíàëüíî âàæíûõ çîíàõ, à òàêæå ïîäêîðêîâûå è ïåðôîðàíòíûå
àðòåðèè, ó÷àñòâóþùèå â êðîâîñíàáæåíèè ÀÂÌ. Íà îñíîâàíèè êëèíèêî-ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ äàííûõ
îñóùåñòâëÿëè òðàíñôåìîðàëüíûé èëè òðàíñêàðîòèäíûé ïîäõîä äëÿ âûêëþ÷åíèÿ ÀÂÌ èç êðîâîòîêà.
360 áîëüíûì âûïîëíèëè 448 ýìáîëèçàöèé, èç íèõ 145 òðàíñôåìîðàëüíûì, 303 òðàíñêàðîòèäíûì
äîñòóïîì. ×àùå âñåãî îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà ïðèìåíÿëè ïðè ÀÂÌ ðàçìåðàìè 3 � 5 ñì (64,3%),
íåñêîëüêî ðåæå � ïðè ìàëûõ ÀÂÌ (24,9%) è ãèãàíòñêèõ (4,6%). Âñåì áîëüíûì ïðîâîäèëè êîíòðîëüíîå
àíãèîãðàôè÷åñêîå èññëåäîâàíèå íåïîñðåäñòâåííî ïîñëå îïåðàöèè è ÷åðåç 3 � 4 � 6 ìåñ. Â ïðîöåññå
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îäíîé ýíäîâàñêóëÿðíîé îïåðàöèè óäàëîñü äîáèòüñÿ òîòàëüíîãî âûêëþ÷åíèÿ ÀÂÌ ó 149 (41, 4%)
áîëüíûõ, áîëüíûõ ñóáòîòàëüíîãî âûêëþ÷åíèÿ ÀÂÌ (áîëåå 90% ïåðâîíà÷àëüíîãî åå îáúåìà) � ó
200 (55,6%), ÷àñòè÷íîãî � ó 11 (3%). Ïîñëå ïîâòîðíûõ ýìáîëèçàöèé òîòàëüíîãî âûêëþ÷åíèÿ áûëî
äîñòèãíóòî ó 84 áîëüíûõ: ïðè ÀÂÌ ðàçìåðàìè 3 � 5 ñì (ó 60,3%), ïðè ìàëûõ ÀÂÌ � 32,5%, ïðè
áîëüøèõ � ó 5,5%, ãèãàíòñêèõ � ó 1,6% áîëüíûõ. Ìåíüøåå êîëè÷åñòâî ïîâòîðíûõ îïåðàöèé
âûïîëíèëè ïðè ìàëûõ ÀÂÌ, òîãäà êàê ïðè áîëüøèõ è ãèãàíòñêèõ ìàëüôîðìàöèõ ïðàêòè÷åñêè
âñåì áîëüíûì ïðîâîäèëè äîïîëíèòåëüíûå ýìáîëèçàöèè. Äâèãàòåëüíûå ðàññòðîéñòâà â ðàííèé
ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä íàáëþäàëèñü ÷àùå âñåãî ïðè ÀÂÌ ëîáíûõ (ó 27 èç 84 (32%)), ëîáíî-
òåìåííûõ (ó 15 èç 62 (24%)) äîëåé. Ýòè íàðóøåíèÿ âîçíèêàëè íå òîëüêî ïðè áîëüøèõ è ãèãàíòñêèõ
ÀÂÌ, íî è ïðè íåáîëüøèõ (ó 9 áîëüíûõ). Ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ íåâðîëîãè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà,
âûçâàííûå îïåðàöèåé, íîñèëè êðàòêîâðåìåííûé õàðàêòåð. Â öåëîì, ïîñëå ýíäîâàñêóëÿðíîé
ýìáîëèçàöèè íåâðîëîãè÷åñêèé äåôèöèò íå óìåíüøèëñÿ òîëüêî ó 0,4% áîëüíûõ Îí èñ÷åç ïîñëå
âûïèñêè èç áîëüíèöû ó 2% áîëüíûõ, à â ðàííèé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä � ó 5,8%.

Èñïîëüçîâàííûé ýìáîëèçèðóþùèé ìàòåðèàë îòêðûâàåò íîâûå âîçìîæíîñòè â ëå÷åíèè òàêîé
ñëîæíîé è îïàñíîé ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèè ãîëîâíîãî ìîçãà, êàê àðòåðèîâåíîçíûå ìàëüôîðìàöèè.

Îñîáëèâîñò³ çàãàëüíî¿ àíåñòåç³¿ ïðè ïëàíîâèõ îïåðàòèâíèõ
âòðó÷àííÿõ ó õâîðèõ ç ïàòîëîã³ºþ âíóòð³øíüî¿ ñîííî¿ àðòåð³¿

Ìàðêîâ Þ.I., Øëàïàê I.Ï., Ñèíèöüêèé Ñ.I.

Ë³êàðíÿ øâèäêî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Ó õ³ðóðã³¿ ñîííèõ àðòåð³é âàæëèâèì ìîìåíòîì º âèá³ð ìåòîäó àíåñòåç³¿. ª ïðîïîçèö³¿ âèêîíóâàòè
îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ ï³ä ì³ñöåâîþ àíåñòåç³ºþ, ùî äîçâîëÿº êîíòðîëþâàòè âèíèêíåííÿ
íåâðîëîã³÷íîãî äåô³öèòó ïðè ïåðåòèñêóâàíí³ ñîííèõ àðòåð³é. Àëå òðàïëÿþòüñÿ êë³í³÷í³ ñèòóàö³¿,
êîëè ïàòîëîã³ÿ ñóäèí ëîêàë³çîâàíà íà ð³âí³ Ñ1 � Ñ2 õðåáö³â, ùî ïîòðåáóº á³ëüø òðàâìàòè÷íîãî
äîñòóïó â ñêëàäí³é àíàòîì³÷í³é ä³ëÿíö³, äå çíàõîäÿòüñÿ ñóäèíè òà íåðâè. Íåîáõ³äí³ñòü âèêîíàííÿ
ìàí³ïóëÿö³é á³ëÿ îñíîâè ÷åðåïà ñóòòºâî óñêëàäíþº ïðîâåäåííÿ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ ï³ä ì³ñöåâîþ
àíåñòåç³ºþ.

Â çâ�ÿçêó ç öèì ïðè õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàíí³ ³øåì³é ãîëîâíîãî ìîçêó, ÿê³ çóìîâëåí³ ïàòîëîã³ºþ
âíóòð³øíüî¿ ñîííî¿ àðòåð³¿, ó 114 õâîðèõ áóëà ïðîâåäåíà çàãàëüíà àíåñòåç³ÿ. Çà ìåòó äîñë³äæåííÿ
áóëî âçÿòî âèâ÷åííÿ åôåêòèâíîñò³ çàãàëüíî¿ àíåñòåç³¿ ïðè õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàíí³ õâîðèõ ç
âèøåçàçíà÷åíîþ ïàòîëîã³ºþ. Ñåðåä 114 õâîðèõ æ³íîê áóëî 65 (56%), ÷îëîâ³ê³â � 49 (44%). Ñåðåäí³é
â³ê õâîðèõ � 48 ðîê³â. Îáîâ�ÿçêîâå ïåðåäîïåðàö³éíå äîñë³äæåííÿ âêëþ÷àëî àíàë³ç êðîâ³ òà
êîàãóëîãðàìè, âèçíà÷åííÿ ãåìàòîêðèòó â äèíàì³ö³, à òàêîæ á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç êðîâ³ ç óðàõóâàííÿì
ïîêàçíèê³â ³îíîãðàìè ïëàçìè. Äëÿ îö³íêè ñòàíó åêñòðàêðàí³àëüíèõ â³ää³ë³â âíóòð³øíüî¿ ñîííî¿
àðòåð³¿ çàñòîñîâóâàëè ìåòîäè âåðèô³êàö³¿ � îö³íêó íåâðîëîã³÷íîãî ñòàòóñó, äîïëåðîãðàô³þ,
àíã³îãðàô³þ, åëåêòðîåíöåôàëîãðàô³þ, ðåîåíöåôàëîãðàô³þ òà ôóíêö³îíàëüí³ íåéðîô³ç³îëîã³÷í³
ìåòîäèêè.

Õâîðèì âèêîíóâàëè òàê³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ: åíäàðòåðåêòîì³þ òðîìá³íòèìåêòîì³þ, ðåçåêö³þ
ïåòë³, óñóíåííÿ åêñòðàâàçàëüíîãî ñòåíîçó, ðåäðåñàö³þ, äåñèìïàòèçàö³þ, ôàðìàêîäèëÿòàö³þ
âíóòð³øíüî¿ ñîííî¿ àðòåð³¿.

Ïðè õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àííÿõ âñ³ì õâîðèì ïðîâîäèëè íåéðîëåïòàíàëüãåç³þ, øòó÷íó âåíòèëÿö³þ
ëåãåí³â êèñíåâî-ïîâ³òðÿíîþ ñóì³øøþ â óìîâàõ òîòàëüíî¿ ì³îïëåã³¿. Ïðåìåäèêàö³þ âèêîíóâàëè â
îïåðàö³éí³é âíóòð³øíüîâåííî, îñê³ëüêè â áàãàòüîõ õâîðèõ áóëè ïîðóøåííÿ ñâ³äîìîñò³ (îö³íêà çà
øêàëîþ Ãëàçãî íå ìåíøå 12 áàë³â), ³ â³äõèëåííÿ ç áîêó ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè (òàõ³êàðä³ÿ).
Ïðîâîäèëè ìîí³òîð³íã ïóëüñó, àðòåð³àëüíîãî òèñêó, ñåðåäíüîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó ³ äàíèõ
ïóëüñîêñèìåòð³¿. Íà ³íäóêö³þ ââîäèëè ò³îïåíòàë-íàòð³þ (ïî 5 ìã/êã âíóòð³øíüîâåííî) òà ë³äîêà¿í
(0,5 ìã/êã âíóòð³øíüîâåííî). Ì³îïëåã³ÿ àðäóàíîì (ïî 0,05 ìã/êã). Ï³äòðèìêà àíåñòåç³¿ ôåíòàí³ë (ïî
3 ìêã/êã/ãîä), ò³îïåíòàë-íàòð³þ (ïî 3 ìã/êã /ãîä).

Ï³ä ÷àñ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ïðîâîäèëè ìîí³òîðèíã ïóëüñó, àðòåð³àëüíîãî òèñêó, ñåðåäíüîãî
àðòåð³àëüíîãî òèñêó, ïóëüñîêñèìåòð³þ, ùî äàâàëî çìîãó ñë³äêóâàòè çà ñòàíîì ñåðöåâî-ñóäèííî¿
ñèñòåìè òà îðãàí³â äèõàííÿ.

Ïî çàê³í÷åíí³ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ õâîðèõ ïåðåâîäèëè íà ñïîíòàííå äèõàííÿ, ïðè öüîìó
îö³íþâàëè åôåêòèâí³ñòü îñòàííüîãî çà ÷àñòîòîþ äèõàííÿ, ÐaO2, äàíèì àóñêóëüòàö³¿ ëåãåí³â, à
òàêîæ çà ïîêàçíèêàì ïóëüñó òà àðòåð³àëüíîãî òèñêó,ñåðåäíüîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó. Ïðè ÐaO2

á³ëüøå 96%, ÷àñòîò³ äèõàííÿ 18 �22 çà 1 õâ, ñòàá³ëüíèõ ïîêàçíèêàõ ïóëüñó (60 � 90 çà 1 õâ) òà
àðòåð³àëüíîãî òèñêó íà çâè÷íîìó äëÿ õâîðîãî ð³âí³ (ç êîëèâàííÿìè íå á³ëüøå í³æ 30% äî âèõ³äíîãî

Ñóäèííà ïàòîëîã³ÿ öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè
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ð³âíÿ ïðîòÿãîì íàéáëèæ÷èõ 20 � 30 õâ). Ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ïðîâîäèëè åêñòóáàö³þ
òðàõå¿.

Îñîáëèâ³ñòþ åêñòóáàö³¿ òðàõå¿ ó õâîðèõ, ÿêèì ïðîâîäèëè îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ åíäåðòåðåêòîì³ÿ,
º òå, ùî öþ ìàí³ïóëÿö³þ íåîáõ³äíî âèêîíóâàòè, êîëè õâîð³ ïåðåáóâàþòü ó ñòàí³ ìåäèêàìåíòîçíî
ñíó. Iíàêøå ó õâîðèõ âèíèêàº êàøåëü, ï³ä ÷àñ ÿêîãî ï³äâèùóºòüñÿ òèñê â îïåðîâàí³é âíóòð³øí³é
ñîíí³é àðòåð³¿, à öå â ñâîþ ÷åðãó ìîæå ñïðè÷èíèòè êðîâîòå÷ó ó ì³ñö³, äå àðòåð³ÿ çàøèòà. Ïðè òàê³é
òàêòèö³ ó ïðîîïåðîâàíèõ õâîðèõ íå ñïîñòåð³ãàëîñÿ íàðîñòàííÿ íåâðîëîã³÷íîãî äåô³öèòó ³ çíà÷íî
ïîë³áøèâñÿ çàãàëüíîñîìàòè÷íèé ñòàí ó ðàíí³é ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä.

Ï³ñëÿ åêñòóáàö³¿ òðàõå¿ (÷åðåç 20 � 30 õâ) 96 (71,9%) õâîðèõ áóëî ïåðåâåäåíî â ïàëàòó, 18
(28,1%) � ó â³ää³ëåííÿ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ òà ðåàí³ìàö³¿.

Òàêèì ÷èíîì,ïðîâåäåííÿ ïðåìåäèêàö³¿ â îïåðàö³éí³é òà ìîí³òîðèíãó ïóëüñó, àðòåð³àëüíîãî
òèñêó, ñåðåäíüîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó, ³ äàíèõ ïóëüñîêñèìåòð³¿ òà ³íòðàîïåðàö³éíîãî êîíòðîëþ çà
öèìè ïîêàçíèêàìè, à òàêîæ ðàííüî¿ åêñòóáàö³¿ òðàõå¿ ïðè ïëàíîâèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àííÿõ ó
õâîðèõ ç ïàòîëîã³ºþ âíóòð³øíüî¿ ñîííî¿ àðòåð³¿ äîçâîëÿº ï³äâèùèòè åôåêòèâí³ñòü ¿õ õ³ðóðã³÷íîãî
ë³êóâàííÿ.

Îñîáëèâîñò³ öåðåáðàëüíèõ ³øåì³é,
çóìîâëåíèõ ïîäîâæåííÿì òà ïåðåãèíîì ñîííèõ àðòåð³é

Ñèíèöüêèé Ñ.I., Ãîí÷àðóê Î.Ì.

Ë³êàðíÿ øâèäêî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Ðîáîòà ãðóíòóºòüñÿ íà àíàë³ç³ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ 106 õâîðèõ ç ïîðóøåííÿìè ìîçêîâîãî
êðîâîîá³ãó, ùî áóëè ñïðè÷èíåí³ ïîäîâæåííÿìè òà ïåðåãèíîì åêñòðàêðàí³àëüíèõ â³ää³ë³â âíóòð³øíüî¿
ñîííî¿ àðòåð³¿ (ÂÑÀ), õâîð³ ïåðåáóâàëè íà ë³êóâàíí³ â íåéðîñóäèííîìó â³ää³ëåíí³ ËØÌÄ ì.Êèºâà
ç 1991 ïî 1993 ðð.

Öÿ ãðóïà õâîðèõ ñòàíîâèëà 17% óñ³õ õâîðèõ ç ïîðóøåííÿìè ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó ³øåì³÷íîãî
õàðàêòåðó. Á³ëüøà ÷àñòèíà õâîðèõ (55%) ç ³øåì³ÿìè ãîëîâíîãî ìîçêó ïîñòóïèëè â ñïåö³àë³çîâàíå
â³ää³ëåííÿ ïðîòÿãîì 4 � 6 ãîä ï³ñëÿ ïî÷àòêó çàõâîðþâàííÿ.

Â³äçíà÷àºòüñÿ òåíäåíö³ÿ äî ïåðåâàæàííÿ ê³ëüêîñò³ õâîðèõ, ÿê³ ïîñòóïèëè â ïåðø³é ïîëîâèí³
äíÿ (51%) òà âíî÷³ (35%). Ëèøå 14% õâîðèõ ïîñòóïèëè â äðóã³é ïîðâèí³ äíÿ.

Íåîáõ³äíî òàêîæ â³äçíà÷èòè, ùî ïåðåâàæàþòü çàõâîðþâàííÿ, ïî÷àòîê ÿêèõ çàðåºñòðîâàíî â
çèìîâèé ïåð³îä. Ñåðåä õâîðèõ áóëî 65 îñ³á æ³íî÷î¿ ³ 41 ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³.

Ïðîâåäåíî çàãàëüíîêë³í³÷íå îáñòåæåííÿ õâîðèõ, àóñêóëüòàö³þ, ïàëüïàö³þ ñóäèí, ÀÊÒ íà
â³ò÷èçíÿíîìó òîìîãðàô³ ÑÐÒ-1010, à 10 õâîðèì � ÌÐÒ. Ó ðàç³ íåîáõ³äíîñò³ ÀÊÒ ïðîâîäèëè â
äèíàì³ö³.

Óñ³ì õâîðèì ïðîâåäåíî òàêîæ äîïïëºðîãðàô³÷íå äîñë³äæåííÿ åêñòðà- òà ³íòðàêðàí³àëüíèõ â³ää³ë³â
ñóäèí øè¿.

Óòî÷íåííÿ çì³í ñóäèí êàðîòèäíîãî áàñåéíó, ùî ñïðè÷èíþâàëè ³øåì³þ ìîçêó, çä³éñíþâàëè
àíã³îãðàô³÷íî ÿê ïðÿìèì ñïîñîáîì, òàê ³ çà Ñåëüä³íãåðîì ó âñ³õ 106 õâîðèõ.×àñò³øå äîñë³äæóâàëèñü
îáèäâ³ ñîíí³ àðòåð³¿. Àíã³îãðàô³÷íèé êîíòðîëü ó ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä ïðîâåäåíî ó 45% âèïàäê³â.

Çã³äíî ç äàíèìè àíã³îãðàô³¿, âèä³ëåí³ òàê³ 4 òèïà ïîäîâæåííÿ ÂÑÀ: 1) Ñ � ïîä³áíà çâèâèñò³ñòü
(I òèï); 2) S � ïîä³áíà çâèâèñò³ñòü (II); 3) Ê³ëüöå (III); 4) Ñï³ðàëü (IV).

Íàéëåãøîìó ñòóïåíþ ïîäîâæåííþ ñîííèõ àðòåð³é â³äïîâ³äàº Ñ-ïîä³áíà çâèâèñò³ñòü (1 òèï).
Íàéá³ëüøèé â³äñîòîê çàâåðøåíèõ ³íñóëüò³â ïðèõîäèòüñÿ íà III ³ IV òèïè ïîäîâæåíü � â³äïîâ³äíî

37% òà 39%; I ³ II òèïè ïîäîâæåíü ÂÑÀ íàé÷àñò³øå ñïðè÷èíÿþòü ìèíóù³ ïîðóøåííÿ ìîçêîâîãî
êðîâîîá³ãó (â³äïîâ³äíî 38% ³ 30%) ³ íå äàþòü çàâåðøåíèõ ³íñóëüò³â. Ó òîé æå ÷àñ çà íàÿâíîñò³ öèõ
òèï³â ïîäîâæåíü ó õâîðèõ ÷àñò³øå â³äçíà÷àþòüñÿ ïðîÿâè õðîí³÷íî¿ íåäîñòàòíîñò³ ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó
ÿê³ ïðèçâîäÿòü äî åíöåôàëîïàò³¿ (â³äïîâ³äíî 35% ³ 41%).

Êë³í³÷íà êàðòèíà ³øåì³é ìîçêó, çóìîâëåíèõ ïåðåãèíîì òà ïîäîâæåííÿì áðàõ³îöåôàëüíèõ àðòåð³é,
ìàº íèçêó îñîáëèâîñòåé, ÿê³ âèçíà÷àþòüñÿ ñòóïåíåì ïåðåãèíó àáî ïîäîâæåííÿ, à òàêîæ ¿õ
ïîºäíàííÿì ³ ñóïóòíüîþ ïàòîëîã³ºþ: àòåðîñêëåðîòè÷íèìè çì³íàìè, ô³áðîìóñêóëÿðíîþ äèñïëàç³ºþ,
àðòåð³¿òàìè.

Ó êë³í³ö³ ³íñóëüò³â, çóìîâëåíèõ ïåðåãèíîì òà ïîäîâæåííÿì, íàé÷àñò³øèìè ñèìïòîìàìè áóëè
ðóõîâ³ (41%) òà ìîâí³ ïîðóøåííÿ (28%).

Ó 11% õâîðèõ äîì³íóþ÷èì ñèìïòîìîì çàõâîðþâàííÿ áóëè ñóäîìè âîãíèùåâîãî ³ ãåíåðàë³çîâàíîãî
õàðàêòåðó. Çì³íè ïñèõ³êè âèÿâëåí³ ó 16%, ãîëîâíà á³ëü � ó 20%, çàïàìîðî÷åííÿ � â 17%, ïîðóøåííÿ
êîîðäèíàö³¿ ðóõ³â � ó 17% âèïàäê³â.
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Ñèíèöüêèé Ñ.I.

Ë³êàðíÿ øâèäêî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Ìàòåð³àëè íàøî¿ êë³í³êè ñâ³ä÷àòü, ùî ÷àñòîòà ãîñòðîãî òðîìáîçó ìàã³còðàëüíèõ ñóäèí ãîëîâíîãî
ìîçêó ìàº òåíäåíö³þ äî çá³ëüøåííÿ.

Õî÷à â îñòàíí³ ðîêè ³ âäàëîñÿ äîñÿãòè óñï³õ³â ó ðîçâèòêó ñóäèííî¿ õ³ðóðã³¿, ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ
õâîðèõ ç ãîñòðîþ àðòåð³àëüíîþ íåïðîõ³äí³ñòþ ñóòòºâî íå ïîë³ïøèëèñü.Âèñîêîþ çàëèøàºòüñÿ
ëåòàëüí³ñòü òà ³íâàë³äèçàö³ÿ ïàö³ºíò³â ö³º¿ ãðóïè. Ïåðåä õ³ðóðãàìè íåð³äêî ïîñòàþòü ñêëàäí³ çàâäàííÿ
ä³àãíîñòèêè,ïîøóêó íàéåôåêòèâí³øèõ ìåòîä³â õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ,àíåñòåç³îëîã³÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ
³ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî âåäåííÿ òàêèõ õâîðèõ.

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî ïîë³ïøåííÿ ðåçóëüòàò³â õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ãîñòðî¿ íåïðîõ³äíîñò³
âíóòð³øíüî¿ ñîííî¿ àðòåð³¿ (ÂÑÀ) â åêñòðàêðàí³àëüíèõ â³ää³ëàõ.

Â îñíîâó ïðàö³ ïîêëàäåí³ ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ 50 âèïàäê³â òðîìáîç³â ÂÑÀ. Æ³íîê áóëî 21,
÷îëîâ³ê³â � 29. 44 ïàö³ºíòè áóëè îïåðîâàí³ ç ïðèâîäó íåïðîõ³äíîñò³ ìàã³ñòðàëüíèõ àðòåð³é ìîçêó â
óðãåíòíîìó ïîðÿäêó. Ó 24 ïàö³ºíò³â ïðè÷èíîþ âèíèêíåííÿ òðîìáîçó áóëà àòåðîñêëåðîòè÷íà áëÿøêà,â
16-ïåðåãèíè òà ãåìîäèíàì³÷íî ïîçíà÷í³ ïîäîâæåííÿ ÂÑÀ, ó 7 âèïàäêàõ ïðè÷èíîþ ãîñòðîãî òðîìáîçó
áóëè ïîðóøåííÿ êîàãóëÿö³éíèõ âëàñòèâîñòåé êðîâ³ òà åìáîë³¿. Îòæå íàé÷àñò³øå ãîñòðèé òðîìáîç
âèíèêàâ ó õâîðèõ ç àòåðîñêëåðîòè÷íèì óðàæåííÿì ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèí. Ñóïóòí³ çàõâîðþâàííÿ,
âèçíàí³ ÷èííèêàìè ðèçèêó, âèÿâëåí³ ïðàêòè÷íî ó âñ³õ îïåðîâàíèõ. Íåð³äêî â îäíîãî õâîðîãî
â³äçíà÷àëè äåê³ëüêà ñóïóòí³õ çàõâîðþâàíü, ÿê³ áóëè ïðîÿâàìè çàãàëüíîãî àòåðîêëåðîçó.

Òðèâàë³ñòü òðîìáîòè÷íî¿ ³øåì³¿ ìîçêó ó 40 ïàö³ºíò³â � â³ä 3 äî 6 ãîäèí, ó 5 � â³ä 7 äî 12 ³ ó 3
� ïîíàä 24 ãîä.

Îçíàêàìè ãîñòðîãî òðîìáîçó (îêëþç³¿) ÂÑÀ áóëè: 1)ãîñòðèé ïî÷àòîê çàõâîðþâàííÿ (100%); 2)
ïîðóøåííÿ çîðó (50%); 3) áîëþ÷³ñòü ñóäèííî- íåðâîâîãî ïó÷êà íà ì³ñö³ òðîìáîçó (60% ïðè
àòåðîìàòîçí³é îêëþç³¿ ³ 100% ïðè òðîìáîç³); 4) àíòàëã³÷íà ïîçà ãîëîâè; 5) ïîñèëåíà ïóëüñàö³ÿ
ÇÑÀ òà îñëàáëåíà ïóëüñàö³ÿ ÂÑÀ; 6) çíèæåííÿ ïóëüñàö³¿ íàäáëîêîâî¿ àðòåð³¿; 7) çíèæåííÿ êðîâîòîêó
íà àðòåð³¿ ñ³òê³âêè.

Íàéêðàù³ ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ áóëè ó ïàö³ºíò³â, ÿêèõ îïåðóâàëè â ïåðø³ 24 ãîä.
Íàéâàæëèâ³øèìè ïðè âèáîð³ õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè áóâ ñòàí ìîçêîâî¿ ðå÷îâèíè òà ñòóï³íü ¿¿ ³øåì³¿.
Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî äîö³ëüí³ñòü çàñòîñóâàííÿ òàêòèêè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ íå âèêëèêàº ñóìí³â³â
çà â³äñóòíîñò³ çíà÷íèõ çì³í ìîçêîâî¿ ðå÷îâèíè íà ìîìåíò ïîñòóïëåííÿ õâîðèõ, ñòàí ÿêèõ â³äíîñíî
çàäîâ³ëüíèé. Íåîáõ³äí³ñòü åêñòðåíî¿ òðîìáîåêòîì³¿ çà ïîä³áíèõ óìîâ áåçñóìí³âíà. Ó 24 âèïàäêàõ
òðîìáîåêòîì³þ äîïîâíþâàëè åíäåðòåðåêòîì³ºþ, à â 7 âèïàäêàõ � àóòîâåíîçíîþ ïëàñòèêîþ. Ìè
çì³íèëè ñâîº ñòàâëåííÿ äî ïîëîæåííÿ ïðî íåîáõ³äí³ñòü ÷³òêî¿ äèôåðåíö³àö³¿ òðîìáîåêòîì³¿ ³ òðîìáîçó
ÿê îñíîâíîãî êðèòåð³þ, ùî âèçíà÷àº òàêòèêó ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ãîñòðîþ ³øåì³ºþ ìîçêó. Âèçíà÷àþ÷è
òàêòèêó ë³êóâàííÿ, çîêðåìà ïîêàçàííÿ äî åêñòðåíîãî âèêîíàííÿ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ ó õâîðèõ ç
ãîñòðèìè òðîìáîçàìè ÂÑÀ, áåðåìî äî óâàãè íå âèä ãîñòðî¿ îêëþç³¿, à íàñàìïåðåä âàæê³ñòü ³øåì³¿
òà ¿¿ ïåðåá³ã. Êð³ì òîãî, âðàõîâóºìî òàê³ ïîêàçíèêè, ÿê çàãàëüíèé ñòàí õâîðèõ, ëîêàë³çàö³ÿ îêëþç³¿
³ òðèâàë³ñòü ïåð³îäó ³øåì³¿, íàÿâí³ñòü ñóäèííèõ óðàæåíü àðòåð³é àòåðîñêëåðîçîì.

Àáñîëþòíèìè ïîêàçàííÿìè äî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ³øåì³÷íèìè ³íñóëüòàìè, ùî
ñïðè÷èíåí³ ãîñòðèìè òðîìáîçàìè ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèí ìîçêó, ìîæíà ââàæàòè â³äñóòí³ñòü çîíè
³øåì³¿ àáî êîëè ¿¿ ðîçì³ðè íå ïåðåâèùóþòü 3 � 4 ñì ó ä³àìåòð³. Ïðîòèïîêàçàííÿìè äî âèêîíàííÿ
â³äíîâíî¿ îïåðàö³¿ º íàÿâí³ñòü âåëèêî¿ çîíè ³øåì³¿ à òàêîæ ñóïóòíÿ ïàòîëîã³ÿ â ñòàä³¿ äåêîìïåíñàö³¿.
Ó òàêèõ âèïàäêàõ ïåðåâàãó â³ääàþòü ìåäèêàìåíòîçíîìó ë³êóâàííþ ç ïîäàëüøèì îïåðàòèâíèì
âòðó÷àííÿì ï³ñëÿ ñòàá³ë³çàö³¿ ñòàíó õâîðîãî (4 âèïàäêè). Ïðè öüîìó òåðì³íè â³äêëàäåíîãî îïåðàòèâíîãî
ë³êóâàííÿ ñòàíîâèëè 3 � 4 ì³ñ. Â 3 âèïàäêàõ êðîâîò³ê, íåçâàæàþ÷è íà äàâí³ñòü òðîìáîçó, áóëî
â³äíîâëåíî ³ ñòàí õâîðèõ çíà÷íî ïîêðàùèâñÿ. Îòæå, â êîæíîìó êîíêðåòíîìó âèïàäêó ³ ó õâîðèõ ÿê
ç òðîìáîçîì, òàê ³ ç ºìáîë³ºþ ïîêàçàíå îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ,ÿêå ìîæíà çä³éñíèòè â åêñòðåíîìó
ïîðÿäêó, àáî â³äêëàñòè äî ñòàá³ë³çàö³¿ ñòàíó õâîðîãî.

Ïîçèòèâí³ ðåçóëüòàòè íàìè â³äçíà³÷åí³ â óñ³õ âèïàäêàõ. Â 1 âèïàäêó, êîëè êðîâîò³ê ó ÂÑÀ íå
áóëî â³äíîâëåíî, îäíàê ñòàí õâîðîãî âñå æ ïîë³áøèâñÿ. Â³äíîâëþâàëè êðîâîò³ê ó ÂÑÀ ç ïåðåâ�ÿçêîþ
¿¿ ïî÷àòêîâèõ ã³ëîê. Â ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä â³äçíà³÷åíî ôîðìóâàííÿ íàäáëîêîâîãî àíàñòîìîçó çà
äàíèìè äîïïëåðîãðàô³¿. Îäæå, îñíîâíîþ ìåòîþ â³äíîâíèõ îïåðàö³é, âèêîíàíèõ ç ïðèâîäó
íåïðîõ³äíîñò³ ìàã³ñòðàëüíèõ àðòåð³é ìîçêó âíàñë³äîê òðîìáîçó ÷è åìáîë³¿, º â³äíîâëåííÿ
ìàã³ñòðàëüíîãî êðîâîòîêó àáî ïîë³ïøåííÿ êîëàòåðàëüíîãî êðîâîîá³ãó â ñèñòåì³ çîâí³øíüî¿ ñîííî¿
àðòåð³¿.

Ñóäèííà ïàòîëîã³ÿ öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè
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Åíäîâàñêóëÿðíå âèêëþ÷åííÿ
àðòåð³îâåíîçíèõ ìàëüôîðìàö³é ñêðîíåâî-ïàðàìåä³àííî¿ ëîêàë³çàö³¿

Áóöêî ª.Ñ., Äàíèëåöü Ð.Å., Êðàâ÷èê Î.I., Êó÷åðÿâèé Â.Ä.,
Íîâàê Î.Ì., ×àáàíîâè÷ Í.Á.

Íàóêîâî-ïðàêòè÷íèé öåíòð åíäîâàñêóëÿðíî¿ íåéðîðåíòãåíõ³ðóðã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì.Êè¿â

Ó äàí³é ðîáîò³ ðîçãëÿäàþòüñÿ äåÿê³ îñîáëèâîñò³ åíäîâàñêóëÿðíèõ îïåðàö³é ïðè àðòåð³îâåíîçíèõ
ìàëüôîðìàö³ÿõ (ÀÂÌ) ñêðîíåâî-ïàðàìåä³àííî¿ ëîêàë³çàö³¿, ãîëîâíîþ æèâèëüíîþ ñóäèíîþ ÿêèõ
áóëà ïåðåäíÿ àðòåð³ÿ ñóäèííîãî ñïëåòåííÿ (ÏÀÑÑ). Çà ïåð³îä 1991 � 1998 ðð. â Íàóêîâî-ïðàêòè÷íîìó
öåíòð³ åíäîâàñêóëÿðíî¿ íåéðîðåíòãåíîõ³ðóðã³¿ áóëî ïðîîïåðîâàíî 28 õâîðèõ ³ç çàçíà÷åíîþ ëîêàë³çàö³ºþ.
Â óñ³õ âèïàäêàõ åìáîë³çàö³ÿ ïðîâîäèëàñü ÷åðåç ÏÀÑÑ. Ó 22 õâîðèõ ïàòîëîã³ÿ ïðîÿâèëàñÿ
âíóòð³øíüîìîçêîâèìè òà âíóòð³øíüîøëóíî÷êîâèìè êðîâîâèëèâàìè, ó 6 � åï³ëåïòè÷íèìè íàïàäàìè.
Â³ê õâîðèõ � â³ä 6 äî 54 ðîê³â (ñåðåäí³é â³ê 23 ðîêè). Ó 7 âèïàäêàõ áóëî âèÿâëåíî íåâðîëîã³÷í³
ñèìïòîìè, ÿê³ âèíèêëè ï³ñëÿ ïåðåíåñåíèõ ãåìîðàã³é � ãëèáîêèé ãåì³ïàðåç, àôàòè÷í³ ðîçëàäè.
Îäèí õâîðèé ïîñòóïèâ ó íàäçâè÷àéíî âàæêîìó ñòàí³, ó íüîãî áóëè âíóòð³øíüîìîçêîâàòà
âíóòð³øíüîøëóíî÷êîâà ãåìîðàã³¿. 27 õâîðèõ ïîñòóïèëè â êë³í³êó â äîñèòü âàæêîìó ñòàí³.

Àíã³îãðàô³÷í³ äîñë³äæåííÿ ç ìàãí³ô³êàö³ºþ òà ñóáòðàêö³ºþ, êîìï�þòåðíà òîìîãðàìà òà ßÌÐ-
çîáðàæåííÿ äîçâîëÿëè óòî÷íèòè ðîçì³ð âîãíèùà, áëèçüê³ñòü éîãî äî ôóíêö³îíàëüíî âàæëèâèõ çîí
ìîçêó, ðîçì³ðè ÿäðà (nidus), êàâåðíîçíî¿ ÷àñòèíè, ðîçì³ðè ÀÂÌ ñóäèí, ÿê³ æèâëÿòü ÀÂÌ, çîêðåìà,
ÏÀÑÑ, íàÿâí³ñòü ³íøèõ æèâèëüíèõ àðòåð³é, ìîæëèâèé ðîçâèòîê êîëàòåðàëåé ³ç ñèñòåìè õðåáòîâèõ
àðòåð³é � çàäí³õ ïðèñåðåäí³õ òà á³÷íèõ ã³ëîê ñóäèííîãî ñïëåòåííÿ, íàÿâí³ñòü øóíò³â, âèðàçí³ñòü ³
õàðàêòåð âåíîçíîãî äðåíàæó.

Óñ³ ÀÂÌ çà êëàñèô³êàö³ºþ Spetzler òà Martin ìàëè ñòóïåíü ðèçèêó 16 � 35% ïî â³äíîøåííþ äî
ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü òà ëåòàëüíîñò³.

Åíäîâàñêóëÿðí³ âòðó÷àííÿ â ñâî¿é á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ïðîâîäèëè ï³ä ïîâåðõíåâèì íàðêîçîì,
ÿêèé äîçâîëÿâ ïðîâîäèòè ïîñò³éíèé íåâðîëîã³÷íèé êîíòðîëü. Á³ëüø ãëèáîêèé íàðêîç çàñòîñîâóâàëè
ó 5 ä³òåé òà 6 äîðîñëèõ. Åíäîâàñêóëÿðí³ âòðó÷àííÿ, ñïðÿìîâàí³ íà åìáîë³çàö³þ ÀÂÌ ÷åðåç ³íø³
æèâèëüí³ ñóäèíè, çä³éñíåíî ó 11 ïàö³ºíò³â. Ïîâòîðíèõ âòðó÷àíü ÷åðåç ÏÀÑÑ íå áóëî. Ó âñ³õ âèïàäêàõ
åìáîë³çàö³þ ÀÂÌ ïðîâîäèëè ÷åðåç ÏÀÑÑ.

Ó âñ³õ âèïàäêàõ îïåðàö³þ âèêîíóâàëè òðàíñêàðîòèäíèì äîñòóïîì. Îïåðàö³éíîþ ãîëêîþ ïðîâîäèëè
ïóíêö³þ çàãàëüíî¿ êàðîòèäíî¿ àðòåð³¿ ç áîêó ïàòîëîã³¿, ãîëêó çà äîïîìîãîþ ïðîâ³äíèêà ïðîâîäèëè
äî âíóòð³øíüî¿ êàðîòèäíî¿ àðòåð³¿. ×åðåç îïåðàö³éíó ãîëêó â ïðîñâ³ò ñóäèíè ââîäèëè áàëîí-êàòåòåð,
ïðèçíà÷åíèé äëÿ êàòåòåðèçàö³¿ ÏÀÑÑ òà ââåäåííÿ êîìïîçèö³¿ �Åìáîë³í�. Â ÷îòèðüîõ âèïàäêàõ
äîäàòêîâî âèêîðèñòîâóâàëè â³äîêðåìëþâàí³ ì³êðîáàëîíè-êàòåòåðè.

Ó 22 âèïàäêàõ, ïðîéøîâøè ãèðëî ÏÀÑÑ, ì³êðîáàëîí-êàòåòåð ï³ä ä³ºþ òå÷è¿ êðîâ³ ïîâ³ëüíî
ï³äâîäèâñÿ äî äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â ÏÀÑÑ, ìàêñèìàëüíî áëèçüêî äî êàâåðíîçíî¿ ÷àñòèíè ÀÂÌ.
Ï³ñëÿ öüîãî ïðîâîäèëè ò³îïåíòàëîâèé òåñò (20 ìë ò³îïåíòàëó ïîâ³ëüíî ââîäèëëè â ì³êðîáàëîí-
êàòåòåð ³ ïðîâîäèëè íåâðîëîã³÷íèé ìîí³òîðèíã, ï³äòâåðäæäóâàëàñü áåçïåêà çä³éñíåíî¿ åìáîë³çàö³¿ ç
äàíîãî ð³âíÿ. ßêùî íå âèíèêàëî òèì÷àñîâîãî íåâðîëîã³÷íîãî äåô³öèòó ï³ñëÿ ò³îïåíòàëîâîãî òåñòó
(ðóõîâîãî, ñåíñîðíîãî, çîðîâîãî), òîä³ â ì³êðîáàëîí-êàòåòåð ââîäèëè â³ä 0,2 äî 0,7 ìë êîìïîçèö³¿
ï³ä R-ìîí³òîðíèì êîíòðîëåì äî ïîâíîãî âèêëþ÷åííÿ ÀÂÌ ç áàñåéíó ÏÀÑÑ.

Ó 6 ïàö³ºíò³â ïðîõîæäåííÿ ì³êðîáàëîíà-êàòåòåðà äàë³ â³ä ïðîêñèìàëüíî ðîçøèðåíî¿ ä³ëÿíêè
ÏÀÑÑ âèÿâëÿëîñü íåìîæëèâèì, åìáîë³çàö³þ ïðîâîäèëè ï³ñëÿ ò³îïåíòàëîâî¿ ïðîáè, ÿêà ï³äòâåðäèëà
ìîæëèâ³ñòü åìáîë³çàö³¿ ç á³ëüø ïðîêñèìàëüíèõ â³ää³ë³â. Ïðè öüîìó âèêîðèñòîâóâàëè ìåíøó ê³ëüê³ñòü
åìáîë³çèâíîãî ìàòåð³àëó (0,1 � 0,15 ìë), á³ëüø êîíòðàñòíîãî, åìáîë³çàö³þ êîìïîçèö³ºþ äîïîâíþâàëè
â³äîêðåìëþâàíèìè áàëîíàìè-êàòåòåðàìè, ÿê³ â³äîêðåìëþâàëèñü ó ðîçøèðåí³é ä³ëÿíö³ ÏÀÑÑ ³
òå÷³ºþ êðîâ³ çàíîñèëèñü ó äèñòàëüí³ ã³ëêè, ùî æèâèëè ÀÂÌ.

Ðàçîì ç öèì åìáîë³çàö³ÿ ÏÀÑÑ ïîë³ìåðèçóâàëüíèìè ðå÷îâèíàìè àáî ÷àñòèíêàìè º íåáåçïå÷íîþ
³ âèìàãàº îñîáëèâî ðåòåëüíîãî îáñòåæåííÿ òà óâàãè ïðè âèáîð³ ì³ñöÿ ââåäåííÿ �Åìáîë³íó�.

ÏÀÑÑ êðîâîïîñòà÷àº ñòðóêòóðè çîðîâîãî òðàêòó, á³÷íå êîë³í÷àñòå ÿäðî, çîðîâó ïðîìåíèñò³ñòü,
êîë³íî òà íèæíþ ÷àñòèíó âíóòð³øíüî¿ êàïñóëè, ä³ëÿíêè ñêðîíåâî¿ ÷àñòèíêè òà ëåíòèêóëîñòð³àðí³
ñòðóêòóðè. Îòæå, ðåçåêö³ÿ óòâîðåíü, ÿê³ êðîâîïîñòà÷àþòüñÿ ö³ºþ àðòåð³ºþ, ìîæå ïðèçâåñòè äî
ñåðéîçíèõ ³ íåïåðåäáà÷óâàíèõ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ íàñë³äê³â. Ç îãëÿäó íà öå ìè ââàæàºìî, ùî ÀÂÌ,
ÿê³ ïîñòà÷àþòüñÿ, ãîëîâíèì ÷èíîì, àðòåð³ÿìè ñóäèííîãî ñïëåòåííÿ, íå ìîæíà îïåðóâàòè
ì³êðîõ³ðóðã³÷íèì ìåòîäîì ³ òîìó åíäîâàñêóëÿðíèé ìåòîä ë³êóâàííÿ º àëüòåðíàòèâíèì.

Àíàë³ç óñ³õ ïîñòåìáîë³çàö³éíèõ àíã³îãðàì ïîêàçàâ ïîâíå âèêëþ÷åííÿ ÀÂÌ ó 6 õâîðèõ, ñóáòîòàëüíå
� ó 14, ÷àñòêîâå � ó 5, ó 3 âèïàäêàõ çì³í íå â³äçíà÷åíî. Óñêëàäíåííÿ â ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä ó
âèãëÿä³ êîíòðàëàòåðàëüíîãî ãåì³ïàðåçó âèíèêëè ó 6 õâîðèõ. Âîíè âèÿâèëèñü ñò³éêèìè ó 2 õâîðèõ.
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Çàñòîñîâóþ÷è äîáðå â³äïðàöüîâàíó ³ ñòàíäàðòèçîâàíó òåõí³êó ïðîâåäåííÿ åíäîâàñêóëÿðíèõ
îïåðàö³é ç âèêîðèñòàííÿì ñóïåðñåëåêòèâíîãî ò³îïåíòàëîâîãî òåñòó, ê³ëüê³ñòü óñêëàäíåíü òà ñòóïåí³â
¿õ âèðàæåíîñò³ ìîæíà çâåñòè äî ì³í³ìóìó.

Òðàíñêðàí³àëüíà äîïëåðîãðàô³ÿ ïðè îêëþçiéíî-ñòåíîçóþ÷èõ
óðàæåííÿõ ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèí øè¿ òà ãîëîâè

Ãëîáà Ì.Â., Ì³õàëü À.Â., Ö³ìåéêî Î.À.

Iíñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì. Êè¿â

Çàñòîñóâàííÿ â êë³í³÷í³é ïðàêòèö³ óëüòðàçâóêîâî¿ äîïëåðîãðàô³¿ äîçâîëÿº ïðîâîäèòè íå³íâàçèâíó
ä³àãíîñòèêó îêëþç³éíî-ñòåíîçóþ÷èõ óðàæåíü ìàã³ñòðàëüíèõ àðòåð³é øè¿ òà ãîëîâíîãî ìîçêó, à
òàêîæ â³äá³ð ïàö³ºíò³â äëÿ õ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿. Òðàíñêðàí³àëüíà äîïëåðîãðàô³ÿ (ÒÊÄÃ) ñåãìåíò³â
âåëèêîãî àðòåð³àëüíîãî êîëà ìîçêó äîçâîëÿº âèçíà÷èòè çíà÷óù³ñòü ãåìîäèíàì³÷íèõ ïîðóøåíü
íàÿâíîãî îêëþç³éíî-ñòåíîçóþ÷îãî ïðîöåñó òà ïîäàëüøó ë³êóâàëüíó òàêòèêó.

ÒÊÄÃ áóëî ïðîâåäåíî ó 110 ïàö³ºíò³â â³êîì â³ä 25 äî 65 ðîê³â, ÿê³ ïåðåíåñëè ãîñòðå ïîðóøåííÿ
ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó çà ³øåì³÷íèì òèïîì ó áàñåéí³ âíóòð³øíüî¿ ñîííî¿ àðòåð³¿ (78 ñïîñòåðåæåíü);
òà ó âåðòåáðîáàçèëÿðíîìó áàñåéí³ (32 ñïîñòåðåæåííÿ). Ó âñ³õ õâîðèõ ïðè àíã³îãðàô³¿ òà äîïëåðîãðàô³¿
âèÿâëåíî ïàòîëîã³þ êàðîòèäíèõ òà âåðòåáðàëüíèõ àðòåð³é.

Äîïëåðîãðàô³÷íèìè êðèòåð³ÿìè, ÿê³ äîçâîëÿþòü ïðîãíîçóâàòè íàñë³äêè ãîñòðèõ ïîðóøåíü
ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó, ùî ³í³ö³éîâàí³ ïàòîëîã³ºþ ìàã³ñòðàëüíèõ â³ää³ë³â áðàõ³îöåôàëüíèõ àðòåð³é,
ââàæàºìî:

1. Íàÿâí³ñòü äåô³öèòó êðîâîïîñòà÷àííÿ â ³íòðàêðàí³àëüíèõ â³ää³ëàõ äèñòàëüí³øå â³ä óðàæåíîãî
àðòåð³àëüíîãî ñåãìåíòó; âèçíà÷àºòüñÿ êîåô³ö³ºíòîì àñèìåòð³¿ ë³í³éíî¿ øâèäêîñò³ êðîâîòîêó ó â³äñîòêàõ
ïî â³äíîøåííþ äî íåóðàæåíî¿ ñòîðîíè.

2. Íåâ³äïîâ³äíå ôóíêö³îíóâàííÿ ïðèðîäíèõ øëÿõ³â êîëàòåðàëüíîãî êðîâîïîñòà÷àííÿ ìîçêó, ùî
âèçíà÷àþòüñÿ çà äîïîìîãîþ êîìïðåñ³éíèõ òåñò³â (ç çàãàëüíîþ ñîííîþ àðòåð³ºþ).

3. Íàÿâí³ñòü ÓÇÄÃ-îçíàê ïàòîëîã³¿ ñóì³æíîãî àðòåð³àëüíîãî áàñåéíó.
4. Îçíàêè âêëþ÷åííÿ â êîìïåíñàö³þ äîäàòêîâèõ øëÿõ³â êîëàòåðàëüíîãî êðîâîòîêó, çì³íó

ïîêàçíèê³â ê³íåìàòèêè äîïëåðîãðàìè â áàñåéí³ óðàæåíî¿ ñóäèíè.
Ïðè â³äñóòíîñò³ ïàòîëîã³÷íèõ çì³í âñ³õ ÷îòèðüîõ ÒÊÄÃ-êðèòåð³¿â ó ïàö³ºíò³â ç îêëþç³éíî-

ñòåíîçóþ÷èì óðàæåííÿì ìàã³ñòðàëüíèõ àðòåð³é ìîçêó ïðîãíîç îö³íþâàëè ÿê ñïðèÿòëèâèé. Çà íàÿâíîñò³
â³äõèëåíü îäíîãî ç âèùåçàçíà÷åíèõ ÒÊÄÃ-êðèòåð³¿â ïðîãíîç âèçíà÷àëè ÿê íåñò³éêèé. Ïðè ïîºäíàíí³
ïàòîëîã³÷íèõ çì³í 2 òà á³ëüøå ÒÊÄÃ-êðèòåð³¿â ïðîãíîç îö³íþâàëè ÿê íåñïðèÿòëèâèé.

Ñåðåä 20 ïàö³ºíò³â ç ïîì³ðíèìè çì³íàìè åêñòðàêðàí³àëüíîãî â³ää³ëó âíóòð³øíüî¿ ñîííî¿ àðòåð³¿
(ïàòîëîã³÷íà çâèâèñò³ñòü, ëîêàëüíèé ñòåíîç) ñïðèÿòëèâèé ïðîãíîç âèçíà÷åíî ó 55%, íåñò³éêèé ó
� 35%, íåñïðèÿòëèâèé � 10%.

Ó 40 õâîðèõ ³ç ñòåíîçîì âíóòð³øíüî¿ ñîííî¿ àðòåð³¿ (50 � 75% ä³àìåòðà) ñóäèíè ñïðèÿòëèâèé
ïðîãíîç áóâ ó 22,5%, íåñò³éêèé � ó 50%, íåñïðèÿòëèâèé � ó 27,5%.

Ïðè îêëþçóþ÷îìó óðàæåíí³ á³ëüøå í³æ 75% ä³àìåòðà âíóòð³øíüî¿ ñîííî¿ àðòåð³¿ (18
ñïîñòåðåæåíü) íåñò³éêèé ïðîãíîç âèçíà÷åíî ó 43,5%, íåñïðèÿòëèâèé � ó 66,5% ïàö³ºíò³â.

Ó 32 õâîðèõ ç óðàæåííÿì ïðîêñèìàëüíîãî â³ää³ëó õðåáòîâî¿ àðòåð³¿ ñïðèÿòëèâèé ïðîãíîç âèçíà÷åíî
ó 37%, íåñò³éêèé � ó 40%, íåñïðèÿòëèâèé � ó 23%.

Òàêèì ÷èíîì, ñòóï³íü ìîðôîëîã³÷íèõ çì³í óðàæåíî¿ ñóäèíè º îñíîâíèì, àëå íå ºäèíèì
÷èííèêîì, ùî âèçíà÷àº ïðîãíîç. Îñòàíí³é çíà÷íî ïîã³ðøóºòüñÿ çà íàÿâíîñò³ ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿
ñóì³æíîãî àðòåð³àëüíîãî áàñåéíó â ïîºäíàíí³ ç íåâ³äïîâ³äíèì êîëàòåðàëüíèì êðîâîïîñòà÷àííÿì.

Îö³íêà ïðîãíîçó çà äàíèìè ÒÊÄÃ ÿê ñêëàäîâî¿ ÷àñòèíè êîìïëåêñíîãî êë³í³÷íîãî ïðîãíîçó
ó õâîðèõ ç ïàòîëîã³ºþ ìàã³ñòðàëüíèõ àðòåð³é ìîçêó äîçâîëÿº âèçíà÷èòè ïîäàëüøó ë³êóâàëüíó
òàêòèêó.

Ñóäèííà ïàòîëîã³ÿ öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè
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Ïðîô³ëàêòèêà ³øåì³÷íèõ óðàæåíü ãîëîâíîãî ìîçêó
ïðè îïåðàö³ÿõ âèêëþ÷åííÿ ì³øêîïîä³áíèõ àíåâðèçì

ñóäèí ãîëîâíîãî ìîçêó

Ãîí÷àðîâ Ñ.À., Ìîðîç Â.Â., Ö³ìåéêî Î.À.

Iíñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Íåéðîõ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ ç âèêëþ÷åííÿì ì³øêîïîä³áíèõ àíåâðèçì (ÌÀ) ãîëîâíîãî ìîçêó º
îäíèì ç íàéá³ëüø òåõí³÷íî ³ òàêòè÷íî ñêëàäíèõ îïåðàö³é. Ïðè öüîìó çíà÷íèì ôàêòîðîì ðèçèêó â
ïðîöåñ³ îïåðàö³¿ ñòàº ðîçâèòîê öåðåáðàëüíî¿ ³øåì³¿ ï³ä ÷àñ êîðîòêî÷àñíèõ âèêëþ÷åíü êðîâîòîêó
ïî îäí³é ³ç ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèí ìîçêó � âíóòð³øí³é ñîíí³é àðòåð³¿ (ÂÑÀ), ïåðåäí³é ìîçêîâ³é
àðòåð³¿ (ÏÌÀ) àáî ñåðåäí³é ìîçêîâ³é àðòåð³¿ (ÑÌÀ). Öå îñîáëèâî àêòóàëüíî ïðè âåëèêèõ òà ã³ãàíòñüêèõ
ÌÀ, ïðÿìå õ³ðóðã³÷íå âèêëþ÷åííÿ ÿêèõ áåç òèì÷àñîâîãî êë³ï³þâàííÿ ñóäèíè, ùî ìàº àíåâðèçìó,
÷àñòî íåìîæëèâå. Òîìó ö³ëåñïðÿìîâàíå ³ àäåêâàòíå âèêîðèñòàííÿ ôàðìàêîëîã³÷íîãî ïðîòè³øåì³÷íîãî
çàõèñòó ìîçêó º íàäçâè÷àéíî ïåðñïåêòèâíèì ï³äõîäîì, ùî äî çíèæóº ðèçèê ðîçâèòêó öåðåáðàëüíî¿
³øåì³¿ ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿. Ìåòîä ôàðìàêîëîã³÷íîãî çàõèñòó ìîçêó çàñòîñîâóâàâñÿ íàìè ïðîòÿãîì 5
ðîê³â ó 90 õâîðèõ ³ç öåðåáðàëüíîþ ñóäèííîþ ïàòîëîã³ºþ, ç íèõ ç àíåâðèçìàìè ÂÑÀ áóëî 30
ïàö³ºíò³â, ÏÌÀ ³ ÏÑÀ � 40, ÑÌÀ � 20. Ñåðåäí³é â³ê õâîðèõ � 42 ðîêè. ×îëîâ³ê³â áóëî 56, æ³íîê
� 34. À ãîñòðèé ïåð³îä âèêîíàíî 74 îïåðàö³¿, ó ï³äãîñòðèé � 16. Âòðó÷àííÿ ïðîâîäèëè ï³ä çàãàëüíîþ
êîìá³íîâàíîþ àíåñòåç³ºþ ç øòó÷íîþ âåíòèëÿö³ºþ ëåãåíü, çàñòîñîâóâàëè ì³îðåëàêñàíòè. Äëÿ
ï³äòðèìàííÿ àíåñòåç³¿ ïðîâîäèëè íåéðîëåïòàíàëãåç³þ ôåíòàí³ëîì ³ äðîïåðèäîëîì ôðàêö³éíî (ç
äîïîâíåííÿì áåíçîä³àçåï³í³â ³ íåéðîëåïòèê³â).

Çà 20 õâ äî òèì÷àñîâîãî ïðèïèíåííÿ êðîâîòîêó ïî ñóäèí³, ùî ìàëà àíåâðèçìó, øëÿõîì íàêëàäàííÿ
òèì÷àñîâî¿ çí³ìíî¿ êë³ïñè ìè ïî÷èíàëè ³íòðàâåíîçíó ³íôóç³þ ïðåïàðàò³â ïðîòèã³ïîêñè÷íîãî ³
ïðîòè³øåì³÷íîãî çàõèñòó. Êðèòè÷íî äîïóñòèìèé ÷àñ âèêëþ÷åííÿ êðîâîòîêó ïî ìàã³ñòðàëüíèì
àðòåð³ÿì ìîçêó â óìîâàõ íîðìîòåðì³¿ ñòàíîâèòü, çà åêñïåðèìåíòàëüíèìè äàíèìè, íå á³ëüøå 5 � 7
õâ. Â³äîìà ðàí³øå êîíöåïö³ÿ ôàðìàêîëîã³÷íîãî àíòèã³ïîêñè÷íîãî çàõèñòó ìîçêó ãðóíòóâàëàñÿ íà
çàñòîñóâàíí³ ëèøå îäíèõ áàðá³òóðàò³â. Â äàíèé ÷àñ âîíà äîïîâíåíà âèêîðèñòàííÿì íîâèõ ïðåïàðàò³â,
áëîêóþ÷èõ ðîçâèòîê îêðåìèõ ëàíîê ³øåì³÷íèõ êàñêàäíèõ ïîðóøåíü, íàñàìïåðåä í³ìîòîïó, ãàìà-
îêñèìàñëÿíî¿ êèñëîòè (íàòð³þ îêñèáóòèðàò), òîêîôåðîëó àöåòàòó, ðèáîêñèíó.

Ò³îïåíòàë-íàòð³þ âèêîðèñòîâóâëè âíóòð³øíüîâåííî çà 15 � 20 õâ äî ïðèïèíåííÿ êðîâîòîêó ïî
àðòåð³¿ â äîç³ 1 � 1,5 ìã/êã ìàñè ò³ëà. Í³ìîòîï ïî÷èíàëè ââîäèòè íà ïî÷àòêó îïåðàö³¿ â äîç³ 1 � 2
ìã/ãîä áîëþñíî, ï³ä êîíòðîëåì àðòåð³àëüíîãî òèñêó. ßêùî áàðá³òóðàòè ñïðè÷èíþþòü äåïðåñ³þ
öåðåáðàëüíîãî ìåòàáîë³çìó òà çá³ëüøóþòü âèòðèâàë³ñòü íåðâîâèõ êë³òèí ùîäî ãîñòðîãî äåô³öèòó
êèñíþ, òî í³ìîòîï º áëîêàòîðîì êàëüö³ºâèõ êàíàë³â êë³òèí, çíèæóº ïîòðåáó íåéðîí³â ó êèñí³, à
òàêîæ íåéòðàë³çóº â³ëüí³ ðàäèêàëè òà ïîë³áøóº êîëàòåðàëüíèé êðîâîîá³ã.

ÃÎÌÊ (íàòð³þ îêñèáóò³ðàò) ââîäèëè â äîç³ 2 � 4 ã/ãîä áîëþñíî, òîêîôåðîëó àöåòàò (â³òàì³í
Å) çà 1 ãîä äî ïî÷àòêó îïåðàö³¿ âíóòð³øíüîì�ÿçîâî 300 � 600 ìã. Ðèáîêñèí âèêîðèñòîâóâàëè ó
âèãëÿä³ 2% ðîç÷èíó áîëþñíî çà 15-20 õâ äî íàêëàäàííÿ êë³ïñè â äîç³ 0,04 � 0,06 ã.

Ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ç âèêîðèñòàííÿì àíòèã³ïîêñè÷íîãî çàõèñòó ìîçêó, ³øåì³÷íèõ óñêëàäíåíü âäàëîñü
óíèêíóòè ó 68 ç 90 õâîðèõ. Ó 22 õâîðèõ, ó ÿêèõ âèêëþ÷åííÿ êðîâîòîêó àðòåð³¿, ùî ìàëà àíåâðèçìó,
òðèâàëî â³ä 9 äî 14 õâ (ùî ïåðåâèùóâàëî êðèòè÷íèé ÷àñ), ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ðîçâèíóâñÿ ôóíêö³îíàëüíèé
äåôåêò, çóìîâëåíèé ôîðìóâàííÿì âîãíèùà ³øåì³¿. Iìîâ³ðíî, äîâãîòðèâàëå (á³ëüøå 10 õâ) âèêëþ÷åííÿ
êðîâîòîêó ïåðåâèùóº ìîæëèâîñò³ ôàðìàêîëîã³÷íîãî çàõèñòó ìîçêó.

Ïåðñïåêòèâè âèêîðèñòàííÿ åíäîâàñêóëÿðíèõ âòðó÷àíü
ó ë³êóâàíí³ ñòåíîòè÷íèõ óðàæåíü ìàã³ñòðàëüíèõ öåðåáðàëüíèõ àðòåð³é

Êîñòþê Ì.Ð., Ëóãîâñüêèé À.Ã.

Iíñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Ó ïàòîãåíåç³ ³øåì³÷íèõ ïîðóøåíü ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó (ÌÊ) òà ¿õ íàñë³äê³â îñíîâíó ðîëü
â³ä³ãðàþòü îêëþç³éíî-ñòåíîòè÷í³ óðàæåííÿ ìîçêîâèõ àðòåð³é àòåðîñêëåðîòè÷íîãî ãåíåçó. Íà ñüîãîäí³
íàóêîâî äîâåäåíî, ùî ëèøå êîðåêö³ÿ ñïåöèô³÷íèõ ôàêòîð³â ðèçèêó, òðèâàëà àíòèàãðåãàíòíà òåðàï³ÿ
òà îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ çíèæóþòü ðèçèê ðîçâèòêó ãîñòðèõ ïîðóøåíü ÌÊ ó õâîðèõ ç
àòåðîñêëåðîòè÷íèìè óðàæåííÿìè ñîííèõ àðòåð³é. Ñåðåä çàçíà÷åíèõ âèä³â ë³êóâàííÿ êàðîòèäíà



99

åíäàðòåðåêòîì³ÿ (ÊÅ) ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê íàéåôåêòèâí³øèé ìåòîä ïîïåðåäæåííÿ ³øåì³÷íîãî ³íñóëüòó
(II) ó õâîðèõ ç ãðóáèìè çâóæåííÿìè (70 � 99%) âíóòð³øí³õ ñîííèõ àðòåð³é (ÂÑÀ), ÿê³
ñóïðîâîäæóþòüñÿ â³äïîâ³äíîþ êë³í³÷íîþ ñèìïòîìàòèêîþ íåäîñòàòíîñò³ ÌÊ àáî áåç íå¿.

×åðåçøê³ðíà òðàíñëþì³íàëüíà àíã³îïëàñòèêà (×ÒÀ), ÿê àëüòåðíàòèâíèé õ³ðóðã³÷íìó ìåòîä
ë³êóâàííÿ ñòåíîòè÷íèõ óðàæåíü àðòåð³àëüíèõ ñóäèí çàñòîñîâóºòüñÿ ó ìåäè÷í³é ïðàêòèö³ ç 1964 ð. ̄ ¿
âïðîâàäæåííÿ äëÿ êîðåêö³¿ àòåðîñêëåðîòè÷íèõ ñòåíîç³â ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèí ìîçêó â³äáóâàëîñÿ
ïîð³âíÿíî ïîâ³ëüíî ÷åðåç ïîòåíö³éíèé ðèçèê ðîçâèòêó äèñòàëüíî¿ åìáîë³¿ öåðåáðàëüíèõ àðòåð³é.
Âäîñêîíàëåííÿ òåõí³÷íèõ çàñîá³â ðåíòãåíåíäîâàñêóëÿðíî¿ õ³ðóðã³¿ òà íàáóòèé äîñâ³ä ïðàêòè÷íîãî
çàñòîñóâàííÿ äàíîãî ìåòîäó äîçâîëèëè íàóêîâî îáãðóíòóâàòè åôåêòèâí³ñòü ³ áåçïå÷í³ñòü ×ÒÀ ó
ë³êóâàíí³ õâîðèõ ç ³øåì³÷íèìè óðàæåííÿìè ìîçêó. Çà îñòàííº äåñÿòèð³÷÷ÿ â ìåäè÷í³é ë³òåðàòóð³
ç�ÿâèëàñÿ âåëèêà ê³ëüê³ñòü ðîá³ò, â ÿêèõ â³äçíà÷àºòüñÿ, ùî ðèçèê ðîçâèòêó òÿæêèõ óñêëàäíåíü
(ñìåðòü, ³íñóëüò ç³ ñò³éêèì íåâðîëîã³÷íèì äåôåêòîì) ïðè äèëàòàö³¿ àòåðîñêëåðîòè÷íèõ ñòåíîç³â â
åêñòðàêðàí³àëüíèõ ä³ëÿíêàõ ñîííèõ àðòåð³é íå ïåðåâèùóº òàêèé ïðè ÊÅ (íèæ÷èé çà 3 � 4%).
Âñòàíîâëåííÿ ñóäèííèõ åíäîïðîòåç³â (òàê çâàíèõ stents) â óðàæåíîìó ñåãìåíò³ àðòåð³¿ áåçïîñåðåäíüî
ï³ñëÿ áàëîííî¿ äèëàòàö³¿ íàäàº ìåòîäèö³ á³ëüøó áåçïå÷í³ñòü ³ ãàðàíòóº òðèâàë³ñòü ë³êóâàëüíîãî
åôåêòó.

Ïîð³âíÿíî ç êàðîòèäíîþ åíäàðòåðåêòîì³ºþ ×ÒÀ ìàº ðÿä âàãîìèõ ïåðåâàã. ßê ìàëî³íâàçèâíå
âòðó÷àííÿ, âîíà ïîâ�ÿçàíà ³ç çíà÷íî ìåíøèì ðèçèêîì ïðè ë³êóâàíí³ õâîðèõ ç âèðàæåíîþ ñóïóòíüîþ
ñîìàòè÷íîþ ïàòîëîã³ºþ. Êîðîòêî÷àñíå, ðåãóëüîâàíå çà òðèâàë³ñòþ âèêëþ÷åííÿ àðòåð³¿ ç êðîâîîá³ãó
ï³ä ÷àñ ¿¿ äèëàòàö³¿ óñóâàº çàãðîçó ðîçâèòêó êðèòè÷íî¿ ã³ïîïåðôóç³¿ ìîçêó, ùî íàäçâè÷àéíî âàæëèâî
ïðè íåäîñòàòíüîìó êîëàòåðàëüíîìó öåðåáðàëüíîìó êðîâîòîö³ (îêëþç³ÿ ïðîòèëåæíî¿ âíóòð³øíüî¿
ñîííî¿ àðòåð³¿, ðîç�ºäíàíå â³ëë³ç³ºâå êîëî). Íåäîñÿæí³ äëÿ áåçïå÷íîãî õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ ä³ëÿíêè
ñòåíîçó (äèñòàëüí³ â³ää³ëè ÂÑÀ, ïðîêñèìàëüí³ â³ää³ëè çàãàëüíî¿ ñîííî¿ àðòåð³¿) ìîæóòü áóòè äèëàòîâàí³
åíäîâàñêóëÿðíî. Ï³ä ÷àñ îäíîãî âòðó÷àííÿ ìîæíà êîðèãóâàòè ìíîæèíí³ ñòåíîòè÷í³ óðàæåííÿ. ×ÒÀ
äîçâîëÿº óíèêíóòè óñêëàäíåíü, ÿê³ ïîâ�ÿçàí³ ç ïðÿìîþ îïåðàö³ºþ, à ñàìå: ïîøêîäæåííÿ ÷åðåïíèõ
òà øê³ðíèõ íåðâ³â, ðîçâèòîê ãåìàòîìè òà ³íôåêö³éíèõ óñêëàäíåíü ó ä³ëÿíö³ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ðàíè.

Îáîâ�ÿçêîâîñë³ä çàçíà÷èòè, ùî íà ñüîãîäí³ âèð³øåí³ äàëåêî íå âñ³ ïèòàííÿ ñòîñîâíî ×ÒÀ.
Ïîòðåáóº ïîäàëüøîãî âäîñêîíàëåííÿ òåõí³êî-³íòðóìåíòàëüíå çàáåçïå÷åííÿ äàíî¿ ìåòîäèêè,
íåîáõ³äíî âñòàíîâèòè õàðàêòåð àðòåð³àëüíèõ óðàæåíü, ïðè ÿêèõ ìîæíà â³ðîã³äíî î÷³êóâàòè áàæàíó
åôåêòèâí³ñòü âòðó÷àííÿ, âèçíà÷èòè ïðîòèïîêàçàíííÿ äî éîãî çàñòîñóâàííÿ, ðîçðîáèòè àäåêâàòíèé
êîìïëåêñ ïðîô³ëàêòèêè òðîìáîåìáîë³÷íèõ óñêëàäíåíü.

Àíàë³ç ³íôîðìàö³¿ ç ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë ñâ³ä÷èòü ïðî ïåðñïåêòèâí³ñòü ìåòîäó ×ÒÀ ³ éîãî
âèñîêó åôåêòèâí³ñòü ó â³äíîâëåíí³ ïðîõ³äíîñò³ óðàæåíèõ ä³ëÿíîê àðòåð³é. Íèçüêèé ð³âåíü
³íòðàîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü, òðèâàëå çáåðåæåííÿ äîñòàòíüî¿ ïðîõ³äíîñò³ ñóäèí ï³ñëÿ âòðó÷àííÿ ³
ïîçèòèâíà äèíàì³êà êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó ³øåì³÷íî¿ õâîðîáè ìîçêó îáãðóíòîâóþòü íåîáõ³äí³ñòü á³ëüø
øèðîêîãî âïðîâàäæåííÿ ìåòîäó ×ÒÀ ó êë³í³÷íó ïðàêòèêó.

Ãåìîäèíàì³÷í³ àñïåêòè ä³àãíîñòèêè, âèáîðó òàêòèêè ë³êóâàííÿ
òà ïðîãíîçóâàííÿ ïåðåá³ãó ãåìîðàã³÷íîãî ³íñóëüòó

Ëóùèê Ó.Á.

Íàóêîâî-ìåòîäè÷íèé öåíòð óëüòðàçâóêîâî¿ ìåäè÷íî¿ ä³àãíîñòèêè, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Çà îñòàííº äåñÿòèë³òòÿ ïîì³÷åíî òåíäåíö³þ íå ëèøå äî �ïîìîëîäøàííÿ� öåðåáðîâàñêóëÿðíî¿
ïàòîëîã³¿, à é äî çá³ëüøåííÿ ÷àñòîòè ãåìîðàã³÷íèõ ³íñóëüò³â (ÃI). Ïðîäîâæóºòüñÿ ïîøóê ìåòîäèê
îá�ºêòèâ³çàö³¿ îá�ºìó êðîâîâèëèâó ³ êðèòåð³¿â ïåðåá³ãó êë³í³÷íî¿ êàðòèíè. Òîìó ñüîãîäí³ âæå
íåäîñòàòíüî îáìåæóâàòèñÿ äàíèìè àíã³îãðàô³¿ òà ÊÒ ÃÌ äëÿ àäåêâàòíî¿ îö³íêè ïåðåá³ãó ÃI, à äàí³
óëüòðàçâóêîâî¿ äîïïëåðîãðàô³¿ (ÓÇÄÃ) ìîæóòü áóòè êîðèñíèìè â äèíàì³÷í³é îö³íö³ õàðàêòåðó
çì³í àðòåð³àëüíîãî òà âåíîçíîãî öåðåáðàëüíîãî ðóñëà.

Äëÿ âèð³øåííÿ ïîñòàâëåíèõ çàâäàíü ìè îáñòåæèëè 56 õâîðèõ ç ÃI íà áàç³ â³ää³ëåííÿ ñóäèííî¿
íåéðîõ³ðóðã³¿ Íàóêîâî-ïðàêòè÷íîãî öåíòðó øâèäêî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè òà ìåäèöèíè êàòàñòðîô.

Çã³äíî ç êëàñèô³êàö³ºþ ÖÂÇ íà îñíîâ³ äàíèõ êë³í³êî-íåâðîëîã³÷íîãî îáñòåæåííÿ, ðåçóëüòàò³â
ÓÇÄÃ ïðåöåðåáðàëüíèõ òà öåðåáðàëüíèõ ñóäèí, ðåíòãåíîêîíòðàñòíî¿ àíã³îãðàô³¿ òà ÊÒ ó 40 õâîðèõ
ä³àãíîñòîâàíî ïàðåíõ³ìàòîçíèé êðîâîâèëèâ, ó 16 � ÑÀÊ.

Ñåðåä îáñòåæåíèõ áóëî 73% ÷îëîâ³ê³â òà 27% æ³íîê ó â³ö³ 19-59 ðîê³â. Ñåðåäí³é â³ê õâîðèõ ³ç
ÑÀÊ ñòàíîâèâ 37 ðîê³â, à õâîðèõ ³ç ÂÌÃ � 48 ðîê³â.

Âèÿâëåíî, ùî íàéá³ëüøó ïàòîãåíåòè÷íó ðîëü ó äèíàì³ö³ öåðåáðàëüíî¿ äåêîìïåíñàö³¿ ïðè ÃI

Ñóäèííà ïàòîëîã³ÿ öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè
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â³ä³ãðàº ïàðåíõ³ìàòîçíèé êðîâîâèëèâ, äåùî ìåíøó � ñóáàðàõíî¿äàëüíèé êðîâîâèëèâ. ÂÌÃ
ïðèçâîäèòü äî êîìïðåñ³¿ òêàíèíè ãîëîâíîãî ìîçêó, à åêñòðàâàçàëüíà êîìïðåñ³ÿ öåðåáðàëüíèõ àðòåð³é
³ì³òóº âòîðèííó ³øåì³þ áàñåéíó âàñêóëÿðèçàö³¿ êîìïðåñîâàíî¿ àðòåð³¿. Ïàòîëîã³þ ïîñèëþº ñïàçì,
ùî íàñòàº ïðè ÑÀÊ.

Â ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíîãî àíàë³çó âñòàíîâëåíî ïðÿìó çàëåæí³ñòü ì³æ óòðóäíåíèì öåðåáðàëüíèì
âåíîçíèì êðîâîòîêîì ³ êîìïðåñ³ºþ àáî ã³äðîô³ëüí³ñòþ øëóíî÷ê³â ìîçêó, îñîáëèâî ÷àñòî â ïðîåêö³¿
ÂÌÃ.

Òîìó ïðè ÑÀÊ ³ ÂÌÃ òåðàïåâòè÷í³ çóñèëëÿ ñë³ä ñïðÿìîâóâàòè íà äîñë³äæåííÿ ñòàíó òà êîðåêö³þ
â ïåðøó ÷åðãó âåíîçíî¿ ãåìîäèíàì³êè ÃÌ.

Íà íàøó äóìêó äîö³ëüíî âèêîðèñòîâóâàòè òðàíñêðàí³àëüíó ÓÇÄÃ â äèíàì³ö³ ÑÀÊ ³ ÂÌÃ äëÿ
îö³íêè ïðîãíîçó çàõâîðþâàííÿ.

Íàìè ïîì³÷åíî ïîð³âíÿíî øâèäêèé ðåãðåñ íåâðîëîã³÷íî¿ òà ÊÒ-ñèìïòîìàòèêè â õâîðèõ ³ç ÃI çà
íàÿâíîñò³ òàêèõ ÓÇÄÃ-êðèòåð³¿â: 1) ïîì³ðíå ïðèñêîðåííÿ öåðåáðàëüíîãî âåíîçíîãî â³äòîêó â ïðîåêö³¿
ÂÌÃ àáî â ïðÿì³é ïàçóñ³ ãîëîâíîãî ìîçêó, 2) â³äñóòí³ñòü êîìïðåñ³¿ ìîçêîâî¿ àðòåð³¿ òà çáåðåæåííÿ
äîñòàòíüîãî êðîâîòîêó ïî àðòåð³ÿõ îñíîâè ìîçêó.

Â³êîâ³ îñîáëèâîñò³
àðòåð³àëüíîãî ³ âåíîçíîãî êðîâîïîñòà÷àííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó

â íîðì³ òà ïðè öåðåáðîâàñêóëÿðíèõ çàõâîðþâàííÿõ

Ëóùèê Ó.Á.

Íàóêîâî-ìåòîäè÷íèé öåíòð óëüòðàçâóêîâî¿ ìåäè÷íî¿ ä³àãíîñòèêè, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Ó çâ�ÿçêó ³ç çíà÷íèì ïîìîëîäøàííÿì öåðåáðîâàñêóëÿðíî¿ ïàòîëîã³¿ ïîÿâà ñó÷àñíî¿ óëüòðàçâóêîâî¿
ä³àãíîñòè÷íî¿ àïàðàòóðè â³äêðèâàº íîâó ñòîð³íêó ó â³çóàë³çàö³¿ òà ïðèæèòòºâîìó äîñë³äæåíí³ â
äèíàì³ö³ ñóäèí ëþäñüêîãî îðãàí³çìó, çîêðåìà öåðåáðàëüíèõ àðòåð³é òà âåí.

Ïðîâåäåíî îáñòåæåííÿ 389 õâîðèõ ç öåðåáðîâàñêóëÿðíîþ ïàòîëîã³ºþ òà 500 ïàö³ºíò³â êîíòðîëüíî¿
ãðóïè ó â³ö³ â³ä 1 ì³ñ äî 73 ðîê³â.

Ó îáñòåæóâàíèõ ç êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ó â³ö³ 30 � 40 ðîê³â âèÿâëåíî òåíäåíö³þ äî ñòàð³ííÿ
àðòåð³àëüíî¿ ñò³íêè ó âèãëÿä³ çíèæåííÿ åëàñòè÷íîñò³ òà ñòîâùåííÿ àðòåð³àëüíî¿ ñò³íêè ó êîæíîãî
10-ãî äîðîñëîãî, ó êîæíîãî 4-ãî âèÿâëåíî äèñòîí³þ ñîííèõ àðòåð³é. Ó íîðì³ ë³í³éíà øâèäê³ñòü
êðîâîòîêó â öåðåáðàëüíèõ àðòåð³ÿõ áóëà íàéâèùîþ ó ìîëîäèõ ëþäåé ³ çíèæóâàëàñÿ ç â³êîì.

Ïðè àíàë³ç³ ãåìîäèíàì³÷íèõ çì³í ìè îö³íþâàëè ñòàí íå ëèøå àðòåð³àëüíîãî, à é âåíîçíîãî
öåðåáðàëüíîãî ðóñëà. Ëèøå ó 14% îáñòåæåíèõ ç äîðîñëî¿ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè áóëî âèÿâëåíî âåíîçíó
äèñòîí³þ, ïåðåâàæíó á³ëüø³ñòü ç íèõ ñòàíîâèëè æ³íêè

Ó ïðîöåñ³ ðîáîòè íà îñíîâ³ ë³òåðàòóðíèõ òà âëàñíèõ äàíèõ ìè ñõåìàòè÷íî çîáðàçèëè â³êîâ³
îñîáëèâîñò³ ôóíêö³îíóâàííÿ ñèñòåìè ñåðöå-àðòåð³¿-ìîçîê-âåíè-ñåðöå, ùî º ãåìîäèíàì³÷íîþ ìîäåëëþ
ïàòîãåíåçó öåðåáðîâàñêóëÿðíèõ çàõâîðþâàíü â îíòîãåíåòè÷íîìó àñïåêò³.

Íå ïðåòåíäóþ÷è íà îðèã³íàëüí³ñòü, ââàæàºìî, ùî îñîáëèâ³ óìîâè äëÿ àäàïòàö³¿ âåíîçíîãî
ðóñëà ñòâîðåí³ ó íåìîâëÿò çàâäÿêè äæåðåëüöÿì, ÿê³ çìåíøóþòü âíóòðüî÷åðåïíèé òèñê òà ãðàä³ºíò
âíóòð³øíüîñóäèííîãî òèñêó ïðè âèñîê³é øâèäêîñò³ àðòåð³àëüíîãî êðîâîïîñòà÷àííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó.

Ô³ç³îëîã³÷íî ïîñèëåíèé àðòåð³àëüíèé êðîâîò³ê ó äèòÿ÷îìó â³ö³, çàêîíîì³ðíî ïåðåâàíòàæåíèé
âåíîçíèé êàðêàñ ïðèçâîäÿòü äî ô³ç³îëîã³÷íî îáãðóíòîâàíî¿ àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðåì³¿ ìîçêó äëÿ
çàáåçïå÷åííÿ øâèäêîãî ðîñòó ³ ôóíêö³îíàëüíîãî äîçð³âàííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó.

Ó â³ö³ 18 � 30 ðîê³â âñòàíîâëþºòüñÿ îïòèìàëüíà àðòåð³îâåíîçíà ð³âíîâàãà.
Äëÿ îñ³á ñåðåäíüîãî òà çð³ëîãî â³êó áóëî õàðàêòåðíå ô³ç³îëîã³÷íå çíèæåííÿ àðòåð³àëüíîãî

êðîâîïîñòà÷àííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó.
Ïîðÿä ³ç çìåíøåííÿì ïðèòîêó àðòåð³àëüíî¿ êðîâ³ äî ìîçêó, ÷îìó ñïðèÿâ òàêîæ àòåðîñêëåðîç

â³íöåâèõ àðòåð³é ç³ çíèæåííÿì íàñîñíî¿ ôóíêö³¿ ì³îêàðäà, ðîçâèâàâñÿ öåíòðàëüíèé âåíîçíèé çàñò³é
òà óòðóäíåíèé âåíîçíèé â³äò³ê â³ä ãîëîâíîãî ìîçêó.

Äî ëàíöþãà ïàòîëîã³÷íèõ ïåðåáóäîâ âêëþ÷àëèñÿ âåíè òà âåíîçí³ ïàçóõè.
Äèñáàëàíñ àðòåð³îâåíîçíî¿ ð³âíîâàãè ïðèçâîäèâ äî ïîðóøåííÿ ì³êðîöèðêóëÿö³¿ òà ã³ïåðåì³¿

ïàðåíõ³ìè ìîçêó, ùî ñïðè÷èíþâàëî ÿâèùà çàñò³éíî¿ ã³ïîêñ³¿, çíèæåííÿ ñïîæèâàííÿ êèñíþ
íåðâîâèìè ñòðóêòóðàìè òà ïîðóøåííÿ ìåòàáîë³çìó ìîçêó, òîáòî â ïîõèëîìó â³ö³ ìàëà ì³ñöå
ïàòîëîã³÷íà àðòåð³î-âåíîçíà ð³âíîâàãà.

Ïàòîãåíåòè÷íîþ îñíîâîþ ðîçâèòêó öåðåáðîâàñêóëÿðíèõ çàõâîðþâàíü º ïîðóøåííÿ áåçïåðåðâíîñò³
àðòåð³àëüíîãî êðîâîçàáåçïå÷åííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó âíàñë³äîê çì³ùåííÿ àðòåð³î-âåíîçíî¿ öåðåáðàëüíî¿
ð³âíîâàãè.
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Éìîâ³ðí³ñòü âèíèêíåííÿ ãîñòðîãî ïîðóøåííÿ ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó (ÃÏÌÊ) íàáàãàòî âèùà ó
õâîðèõ ìîëîäîãî â³êó ç ñóäèííîþ äèñòîí³ºþ. Îäí³ºþ ç ïðè÷èíîþ öüîãî º äèñòîí³ÿ âåíîçíèõ ñóäèí
òà ðîçâèòîê àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ íà òë³ ðàííüîãî ñòàð³ííÿ àðòåð³àëüíî¿ ñò³íêè.

Òî÷êîþ â³äë³êó öåðåáðîâàñêóëÿðíîãî çàõâîðþâàííÿ º ïàòîëîã³ÿ âåíîçíîãî öåðåáðàëüíîãî ðóñëà
ó âèãëÿä³ îäíîãî ç âàð³àíò³â: âåíîçíà ã³ïåðòåíç³ÿ, âåíîçíà äèñòîí³ÿ, âåíîçíà êîìïåíñàòîðíà ã³ïîòåíç³ÿ.

ÃÏÌÊ ³øåì³÷íîãî ãåíåçó çóìîâëåí³ âèðàæåíèì äåô³öèòîì êðîâîïîñòà÷àííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó â
íàñë³äîê ãåìîäèíàì³÷íî ïîçíà÷åíîãî ñòåíîçóþ÷îãî óðàæåííÿ ÌÀÃ, ¿õ ïîäîâæåííÿ íà òë³ ÂÑÄ
(30% õâîðèõ), ïîðóøåííÿ ðèòìó ñåðöÿ (25%), óòðóäíåííÿ âåíîçíîãî â³äòîêó (37% âèïàäê³â), ùî
ïîãëèáëþâàëî çàñò³éíó ã³ïîêñ³þ.

Òîìó ïîêàçàííÿìè äî îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ó âèïàäêàõ ãåìîäèíàì³÷íî ïîçíà÷åíî¿
ïàòîëîã³¿ ïëå÷îãîëîâíîãî ñòîâáóðà ñëóæàòü:òðàíçèòîðíî-ïðîãðåñèâíèé õàðàêòåð íåâðîëîã³÷íîãî
äåô³öèòó, êîðîòêî÷àñíèé åôåêò â³ä ìåäèêàìåíòîçíîãî ë³êóâàííÿ çà íàÿâíîñò³ ãåìîäèíàì³÷íî
ïîçíà÷åíî¿ ïàòîëîã³¿ ïëå÷îãîëîâíîãî ñòîâáóðà ó âèãëÿä³ åêñòðàâàçàëüíî¿ êîìïðåñ³¿, ïàòîëîã³÷íîãî
ïîäîâæåííÿ, àíåâðèçìè, ã³ïîïëàç³¿, ñèíäðîì³â îáêðàäàííÿ.

Óìîâîþ åôåêòèâíîñò³ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ áóëî çáåðåæåííÿ ðåàêòèâíîñò³ òêàíèíè ãîëîâíîãî
ìîçêó äî ã³ïîêñ³¿, ñòàá³ëüíèé òèï ÅÅÃ, â³äñóòí³ñòü îçíàê âåíîçíî¿ äèñöèðêóëÿö³¿.

Èíòðàîïåðàöèîííûå êðîâîòå÷åíèÿ ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè
â îñòðûé ïåðèîä ðàçðûâà àðòåðèàëüíûõ àíåâðèçì

ïåðåäíèõ îòäåëîâ àðòåðèàëüíîãî êðóãà áîëüøîãî ìîçãà

Ñîí À.Ñ.

Îäåññêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã.Îäåññà, Óêðàèíà

Îäíèì èç íàèáîëåå ãðîçíûõ îñëîæíåíèé, âîçíèêàþùèõ ïðè ïðÿìûõ îïåðàöèÿõ ïî ïîâîäó
àðòåðèàëüíûõ àíåâðèçì ãîëîâíîãî ìîçãà, ÿâëÿþòñÿ èíòðàîïåðàöèîííûå êðîâîòå÷åíèÿ (ÈÎÊ), ÷àñòîòà
êîòîðûõ ñîñòàâëÿåò 11�19%. Âî âðåìÿ îïåðàöèè âûäåëÿþò ÷åòûðå ïåðèîäà, â òå÷åíèå êîòîðûõ
ìîæåò ïðîèçîéòè ðàçðûâ àíåâðèçìû: ïðè ââåäåíèè áîëüíîãî â íàðêîç; ïðè êðàíèîòîìèè è ïîäõîäå
ê îñíîâàíèþ ìîçãà; ïðè âûäåëåíèè àíåâðèçìû; ïðè íàëîæåíèè êëèïñà.

Ïðîàíàëèçèðîâàëè ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 240 áîëüíûõ â îñòðûé ïåðèîä ðàçðûâà
àðòåðèàëüíûõ àíåâðèçì ïåðåäíèõ îòäåëîâ àðòåðèàëüíîãî êðóãà áîëüøîãî ìîçãà (àíåâðèçìû
ëîêàëèçîâàëèñü íà ïåðåäíåé ìîçãîâîé � ïåðåäíåé ñîåäèíèòåëüíîé àðòåðèÿõ ó 92, íà ñóïðàêëèíîèäíîì
îòäåëå âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè � ó 89, íà ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè � ó 59). Âñåõ áîëüíûõ
îïåðèðîâàëè â òå÷åíèå 1-ãî ìåñ ïîñëå ðàçðûâà; 76% � â ïåðâûå 2 íåä. Ñîñòîÿíèå áîëüíûõ îöåíèâàëè
ïî øêàëå WFNS, ñîñòîÿíèå I � III ñòåïåíè òÿæåñòè áûëî ó 194 áîëüíûõ, IV � V � ó 46. Èñõîäû
çàáîëåâàíèÿ îöåíèâàëè â ñîîòâåòñòâèè ñ Glasgow Outcome Scale. Âñå îïåðàöèè ïðîèçâîäèëèñü ñ
ïðèìåíåíèåì îïåðàöèîííîãî ìèêðîñêîïà è ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè. Óïðàâëÿåìóþ ãèïîòîíèþ
íå ïðèìåíÿëè.

×àñòîòà ÈÎÊ ñîñòàâèëà 21,7% (ó 52 èç 240 áîëüíûõ). Ïðè ââåäåíèè â íàðêîç êðîâîòå÷åíèå èç
àíåâðèçìû âîçíèêëî ó 2 (3,8%) áîëüíûõ; ïðè êðàíèîòîìèè è äîñòóïå ê îñíîâàíèþ ìîçãà � ó 3
(5,8%); ïðè âûäåëåíèè àíåâðèçìû � ó 41 (78,8%); â ìîìåíò êëèïèðîâàíèÿ � ó 6 (11,6%). Íàëè÷èå
ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíè â àíàìíåçå, ïîâòîðíûõ êðîâîòå÷åíèé èç àíåâðèçìû äî îïåðàöèè è
ðàñïðîñòðàíåííîñòü êðîâîèçëèÿíèÿ íå îêàçûâàëè âëèÿíèÿ íà âîçíèêíîâåíèå èíòðàîïåðàöèîííîãî
ðàçðûâà àíåâðèçìû. Ó ïàöèåíòîâ ñ âíóòðèìîçãîâûìè ãåìàòîìàìè êðîâîòå÷åíèå âîçíèêàëî ÷àùå,
åñëè ãåìàòîìó óäàëÿëè ïîëíîñòüþ äî êëèïèðîâàíèÿ àíåâðèçìû. ÈÎÊ ÷àùå âîçíèêàëè âî âðåìÿ
�ðàííèõ� (â ïåðâûå 72 ÷) îïåðàöèé, ÷òî ñâÿçàíî ñ òðóäíîñòÿìè âèçóàëèçàöèè ñîñóäîâ àðòåðèàëüíîãî
êðóãà íåïîñðåäñòâåííî ïîñëå êðîâîèçëèÿíèÿ.

ÈÎÊ óõóäøàëè ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ. Õîðîøåå âîññòàíîâëåíèå áåç ÈÎÊ íàáëþäàëîñü ó 82 (43,6%),
óìåðåííóþ èíâàëèäèçàöèþ � ó 39 (20,7%), ãðóáóþ èíâàëèäèçàöèþ � ó 33 (17,6%), óìåðëè � 34
(18,1%) áîëüíûõ. Õîðîøåå âîññòàíîâëåíèå ñ ÈÎÊ íàáëþäàëè ó 14 (26,9%), óìåðåííóþ
èíâàëèäèçàöèþ � ó 13 (25%), ãðóáóþ èíâàëèäèçàöèþ � ó 10 (19,2%), óìåðëè � 15 (28,9%)
?îëüíûõ.

Èíòðàîïåðàöèîííóþ òàêòèêó îïðåäåëÿëè ýòàïîì îïåðàöèè, âî âðåìÿ êîòîðîãî ïðîèñõîäèë
ðàçðûâ àíåâðèçìû. Ïðè êðîâîòå÷åíèè, âîçíèêàâøåì íà ýòàïå ââîäíîãî íàðêîçà è êðàíèîòîìèè,
âìåøàòåëüñòâî ïðåêðàùàëè. Ïðè êðîâîòå÷åíèè, âîçíèêàâøåì íà ýòàïå äîñòóïà ê îñíîâàíèþ ìîçãà,
îïåðàöèþ ïðîäîëæàëè è ó âñåõ áîëüíûõ ïðèìåíèëè âðåìåííîå êëèïèðîâàíèå àðòåðèé, íåñóùèõ
àíåâðèçìó. Ïðè êðîâîòå÷åíèè, âîçíèêàâøåì âî âðåìÿ âûäåëåíèÿ àíåâðèçìû è ïðè íàëîæåíèè íà

Ñóäèííà ïàòîëîã³ÿ öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè
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íåå êëèïñà, âðåìåííîå êëèïèðîâàíèå ïðèìåíåíî ó 32 (68%) áîëüíûõ, à ó îñòàëüíûõ ïàöèåíòîâ
êðîâîòå÷åíèå áûëî îñòàíîâëåíî íåïîñðåäñòâåííûì êëèïèðîâàíèåì øåéêè àíåâðèçìû.

Àíàëèç ïðè÷èí ëåòàëüíîñòè áîëüíûõ ñ ÈÎÊ ïîêàçàë, ÷òî îñíîâíîé ïðè÷èíîé ñìåðòè ÿâèëñÿ
èíôàðêò ìîçãà � 80% (12 èç 15 áîëüíûõ), ïíåâìîíèÿ � 6,7% (1 èç 15 áîëüíûõ), ÄÂÑ-ñèíäðîì �
13,3% (2 èç 15 áîëüíûõ).

Èíòðàîïåðàöèîííûå êðîâîòå÷åíèÿ ÷àùå âîçíèêàëè íà ýòàïå âûäåëåíèÿ àíåâðèçìû ïðè �ðàííèõ�
îïåðàöèÿõ. Èíòðàîïåðàöèîííûå êðîâîòå÷åíèÿ óõóäøàþò èñõîäû ëå÷åíèÿ: êîëè÷åñòâî õîðîøèõ èñõîäîâ
óìåíüøàåòñÿ â 1,6 ðàçà, à ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü âîçðàñòàåò â 1,6 ðàçà. Îñíîâíîé ïðè÷èíîé
ñìåðòè áîëüíûõ ñ èíòðàîïåðàöèîííûì êðîâîòå÷åíèåì ÿâèëñÿ èíôàðêò ìîçãà, äðóãîé âàæíîé
ïðè÷èíîé � ÄÂÑ-ñèíäðîì. Èíâàëèäèçàöèÿ ñðåäè áîëüíûõ ñ èíòðàîïåðàöèîííûì êðîâîòå÷åíèåì
ñóùåñòâåííî íå îòëè÷àåòñÿ îò òàêîâîé ñðåäè áîëüíûõ áåç íåãî.

 Äàííûå èíñòðóìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé
ó áîëüíûõ ñ âûðàæåííûì íåâðîëîãè÷åñêèì äåôèöèòîì

ñîñóäèñòîãî ãåíåçà

Êîðîëü À.Ï., Ñïèíóë À. À.

Îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà, ã. Îäåññà, Óêðàèíà

Âèçóàëèçàöèÿ ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé âåùåñòâà ãîëîâíîãî ìîçãà è ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèé,
îöåíêà ñîñòîÿíèÿ öåðåáðàëüíîãî àðòåðèàëüíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ è âûÿñíåíèå âîçìîæíîñòåé
êîëëàòåðàëüíîãî êðîâîòîêà ÿâëÿþòñÿ îñíîâíûìè èññëåäîâàíèÿìè ó áîëüíûõ ñ îñòðûìè è
õðîíè÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ. Îñîáîå çíà÷åíèå ïðèîáðåòàþò îíè ó
ïàöèåíòîâ, êîòîðûì íåîáõîäèìà îïåðàòèâíàÿ êîððåêöèÿ ïàòîëîãèè ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ ìîçãà.

Â Íåéðîõèðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè îáëàñòíîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû â òå÷åíèå 4 ëåò îáñëåäîâàëè
117 áîëüíûõ ñ íàðóøåíèÿìè ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ. Èç íèõ 35 îïåðèðîâàíî ïî ïîâîäó ïàòîëîãèè
ýêñòðà- è èíòðàêðàíèàëüíîãî îòäåëà âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè (ÂÑÀ). Âñåì áîëüíûì äî îïåðàöèè
ïðîâîäèëè îáñëåäîâàíèå, âêëþ÷àâøåå ñòàíäàðòíûå, îáùåïðèíÿòûå ìåòîäû: àêñèàëüíóþ
êîìïüþòåðíóþ òîìîãðàôèþ ãîëîâíîãî ìîçãà, óëüòðàçâóêîâóþ äîïïëåðîãðàôèþ ìàãèñòðàëüíûõ
àðòåðèé (ÓçÄÃ), êàðîòèäíóþ àíãèîãðàôèþ (ÊÀÃ), ýëåêòðîýíöåôàëîãðàôèþ. Ïîñëå ïðîèçâåäåííîãî
îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà âûïîëíèëè êîíòðîëüíûå èññëåäîâàíèÿ: ÊÀÃ è ÓçÄÃ, íî òîëüêî ó
÷àñòè ïàöèåíòîâ â ñâÿçè ñ ìàòåðèàëüíûìè çàòðóäíåíèÿìè. Íà êàðîòèäíûõ àíãèîãðàììàõ èçìåíåíèÿ
ñâèäåòåëüñòâîâàëè î ëèêâèäàöèè ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà÷èìîãî ñòåíîçà èëè ïàòîëîãè÷åñêîé èçâèòîñòè.
Äàííûå ÓçÄÃ èíôîðìèðîâàëè î ñíèæåíèè àñèììåòðèè è óâåëè÷åíèè ëèíåéíîé ñêîðîñòè êðîâîòîêà
(ËÑÊ) â áàññåéíå îïåðèðîâàííîé ÂÑÀ.

Èç 35 áîëüíûõ 15 îïåðèðîâàëè ñ òÿæåëûì íåâðîëîãè÷åñêèì äåôèöèòîì. Ïðè ÓçÄÃ ó íèõ
óñòàíîâëåíî, ÷òî â áàññåéíå ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè (ÑÌÀ) èìåëîñü ðàçëè÷íîé ñòåïåíè ñíèæåíèå
ËÑÊ. Â áàññåéíå æå ïåðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè (ÏÌÀ), êðîìå ñíèæåíèÿ, áûëî è ïîâûøåíèå
ËÑÊ, âåðîÿòíî, êàê ðåçóëüòàò âàçîñïàçìà. Ïîñëå ïðîèçâåäåííîé îïåðàòèâíîé êîððåêöèè ïàòîëîãèè
ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèé ãîëîâíîãî ìîçãà ïðè êîíòðîëüíîé ÓçÄÃ ðåãèñòðèðîâàëè óìåíüøåíèå
âûðàæåííîñòè íàðóøåíèÿ ËÑÊ â îáîèõ áàññåéíàõ, ÷òî ïîäòâåðæäàåò óëó÷øåíèå êëèíè÷åñêîé
êàðòèíû ó îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ.

Ñîâðåìåííûå àñïåêòû âíóòðèñîñóäèñòîé íåéðîõèðóðãèè

Ñêóï÷åíêî Â.Â., Ñóõîðóêîâ Â.Â., Êàðàñåâ Ñ.À., Ìîðîçîâ Ê.Ê.,Âàíäûøåâ Â.À.,
Ïëîâåöêè Ë.

Îáëàñòíàÿ áîëüíèöà èì.Ì.È.Êàëèíèíà, Ãîñóäàðñòâåííûé ìäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã.Ñàìàðà, Ðîññèÿ,
Balt, Ìîíòìîðåíñè, Ôðàíöèÿ

Ïðèìåíåíèå ñîâðåìåííûõ âûñîêèõ òåõíîëîãèé â ìåäèöèíå äëÿ ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà æèçíè
îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ ïðèâåëî ê âíåäðåíèþ êîìïüþòåðíûõ öèôðîâûõ òåõíîëîãèé â
ðåíòãåíâèçóàëèçà-öèþ, ìàëîòîêñè÷íûõ, íåèîííûõ êîíòðàñòíûõ âåùåñòâ, ñîâðåìåííûõ
âíóòðèñîñóäèñòûõ èíñòðóìåíòîâ è ïîÿâëåíèþ âðà÷åé-ñïåöèàëèñòîâ íîâîãî ïîêîëåíèÿ. Ñåãîäíÿ ìû
ÿâëÿåìñÿ ñâèäåòåëÿìè íîâîãî ýòàïà ðåíòãåíõèðóðãèè � åå óòâåðæäåíèÿ êàê ñàìîñòîÿòåëüíîé îòðàñëè
ñïåöèàëèçèðîâàííîé õèðóðãèè.
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Íàøå îòäåëåíèå àíãèîãðàôèè â ñâîåì ñîñòàâå èìååò äâå ðåíòãåíîïåðàöèîííûå ñ ñåðèîãðàôàìè
�Gåïåãàl Ålåñtric� (ÑØÀ) ÷åðåç êîòîðûå â îäèí ãîä ïðîõîäÿò 1100 � 1200 ïàöèåíòîâ, äî 40%
êîòîðûõ íåâðîëîãè÷åñêîãî è íåéðîõèðóðãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ (â òîì ÷èñëå äåòè).

Ìû èìååì îïûò âíóòðèñîñóäèñòûõ îïåðàöèé ó 8 ïàöèåíòîâ ñ êàðîòèäíî-êàâåðíîçíûì ñîóñòüåì
(ïðèìåíåíèå ñúåìíûõ áàëëîíîâ), ó 51 ïàöèåíòà ñ àðòåðèîâåíîçíûìè ìàëüôîðìàöèÿìè è ó 10 � ñ
àðòåðèàëüíûìè àíåâðèçìàìè ñîñóäîâ ãîëîâíîãî ìîçãà (ìèêðîýìáî-ëû, êëåé, ìèêðîñïèðàëè).
Îêêëþçèþ âåòâåé ñïèíàëüíûõ àðòåðèé âûïîëíèëè ó 22 ïàöèåíòîâ ñ îïóõîëÿìè ïîçâîíî÷íèêà è
ñïèííîãî ìîçãà. Äåñÿòè ïàöèåíòàì ñî ñòåíîòè÷åñêèìè ïîðàæåíèÿìè âåòâåé äóãè àîðòû ïðîâåëè
âíóòðèñîñóäèñòóþ ïëàñòèêà, òðåì � ïëàñòèêó äîïîëíèëè ñòåíòèðîâàíèåì ñîñóäîâ, 98 áîëüíûì ñî
ñòåíîòè÷åñêèìè âåðòåáðîãåííûìè áîëÿìè ïðîèçâåëè ÷ðåñêîæíóþ ëîêàëüíóþ ôàðìàêîïåðôóçèþ.

Äîñòèãíóòûé ëå÷åáíûé ýôôåêò ïðè êîðîòêîì ïîñëåîïåðàöèîííîì è ðåàáèëèòàöèîííîì ïåðèîäàõ,
ïðåäîòâðàùåíèå èíâàëèäèçàöèè ïîçâîëÿåò íàì ãîâîðèòü î ñîöèàëüíîé è ýêîíîìè÷åñêîé âûãîäíîñòè
òàêèõ îïåðàöèé.

Âåäóòñÿ ñîâìåñòíûå èññëåäîâàíèÿ ñ íàó÷íûìè ãðóïïàìè Ë.Ïëîâåöêè (Balt, Ôðàíöèÿ) è
Ï.Âèíòöëåðîì (Schneider, Øâåéöàðèÿ) ïî ðàçðàáîòêå íîâûõ èíñòðóìåíòîâ à òàêæå ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ
è îáñëåäîâàíèÿ.

Ïðîôèëàêòèêà è ëå÷åíèå âòîðè÷íûõ ìîçãîâûõ èøåìèé
ïîñëå ñóáàðàõíîèäàëüíûõ êðîâîèçëèÿíèé

ïðè àðòåðèàëüíûõ àíåâðèçìàõ

Ãðèãîðîâà È.À., Ìåðêóëîâà Ã.Ï., Øàïêèí Â.Å., Ãîðÿèíîâà Â.Â., Ãåíêèí Â.À.,
Ãðèãîðîâà À.À., Áóòêî Ë.Â., Êîòëÿð À.À.

Õàðüêîâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã.Õàðüêîâ, Óêðàèíà

Ïðîáëåìà îñòðûõ íàðóøåíèé ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ (ÎÍÌÊ) â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÿâëÿåòñÿ
ïðèîðèòåòíîé. Öåëüþ íàñòîÿùåé ðàáîòû ÿâèëîñü èçó÷åíèå êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ è ëå÷åíèÿ
ñóáàðàõíîèäàëüíûõ êðîâîèçëèÿíèé â îñòðîì ïåðèîäå, îáóñëîâëåííûõ ðàçðûâîì àðòåðèàëüíîé
àíåâðèçìû ó 186 áîëüíûõ. Ó 12% áîëüíûõ îáíàðóæèëè î÷àãîâûå íåâðîëîãè÷åñêå ñèìïòîìû,
îáóñëîâëåííå àðòåðèàëüíûì ñïàçìîì ñ ïîñëåäóþùèì ðàçâèòèåì ìîçãîâûõ èíôàðêòîâ.
Âíóòðèìîçãîâûå ãåìàòîìû áûëè èñêëþ÷åíû ìåòîäîì ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîé êîìïüþòåðíîé
òîìîãðàôèè ãîëîâíîãî ìîçãà.

Îñîáåííîñòè òå÷åíèÿ ñóáàðàõíîèäàëüíîãî êðîâîèçëèÿíèÿ è ñî÷åòàíèÿ âûðàæåííîñòè
îáùåìîçãîâûõ è î÷àãîâûõ íåâðîëîãè÷åñêèõ ñèíäðîìîâ çàâèñåëè îò âåëè÷èíû è ëîêàëèçàöèè
àíåâðèçìû.

Ëå÷åíèå è ïðîôèëàêòèêó öåðåáðàëüíîãî àíãèîñïàçìà îñóùåñòâëÿëè êàê â êà÷åñòâå
ñàìîñòîÿòåëüíîãî äèôôåðåíöèðîâàííîãî êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ñóáàðàõíîèäàëüíîãî
êðîâîèçëèÿíèÿ, òàê è â êà÷åñòâå îáÿçàòåëüíîé ñîñòàâíîé ÷àñòè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ â ïðåä- è
ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîäû.

Ïðè èçó÷åíèè íåêîòîðûõ ïàòîãåíåòè÷åñêèõ çâåíüåâ öåðåáðàëüíîãî àíãèîñïàçìà ïðè
ñóáàðàõíîèäàëüíûõ ãåìîððàãèÿõ ìû âûÿâèëè ïîâûøåííóþ àêòèâíîñòü áèîãåííûõ ìîíîàìèíîâ:
ñåðîòîíèíà, íîðàäðåíàëèíà, äîôàìèíà, ãèñòàìèíà, óñèëåíèå ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ
(óâåëè÷åíèå óðîâíÿ äèåíîâûõ êîíúþãàòîâ è ìàëîíîâîãî äèàëüäåãèäà), óìåíüøåíèå àêòèâíîñòè
àíòèîêñèäàíòíîé ñèñòåìû (ñíèæåíèå óðîâíÿ SH-ãðóïï, êàòàëàçû, ïåðîêñèäàçû, àñêîðáèíîâîé
êèñëîòû), óâåëè÷åíèå êîíöåíòðàöèè â ñûâîðîòêå êðîâè ãëóòàìàòà è ñíèæåíèå êîýôôèöèåíòà
ÃÀÌÊ/ãëóòàìàò, ñâèäåòåëüñòâóþùåãî î ïðåîáëàäàíèè ìåäèàòîðîâ âîçáóæäàþùåãî äåéñòâèÿ ñ èõ
öèòîòîêñè÷åñêèì ýôôåêòîì.

Ïðè ïîäáîðå òåðàïèè ó÷èòûâàëè îñíîâíûå èçâåñòíûå íàïðàâëåíèÿ â ëå÷åíèè âòîðè÷íîãî
öåðåáðàëüíîãî àíãèîñïàçìà. Ñðåäè èçâåñòíûõ ãðóïï âàçîäèëÿòàòîðîâ ïðåäïî÷òåíèå îòäàâàëè
ýóôèëëèíó, êîòîðûé ââîäèëè âíóòðèàðòåðèàëüíî èëè âíóòðèâåííî êàïåëüíî â ñî÷åòàíèè ñ
àíòèàãðåãàíòàìè (òðåíòàë, êóðàíòèë) 3 � 4 ðàçà â ñóòêè. Íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ëåòìû íå ïðèìåíÿëè
äðóãèå ñîñóäîðàñøèðÿþùèå ïðåïàðàòû, à òàêæå àíòèôèáðèíîëèòè÷åñêèå ñðåäñòâà. Òàêæå ðåçêî
áûëî îãðàíè÷åíî ïðèìåíåíèå ãåìîñòàòèêîâ. Øèðîêî èñïîëüçîâàëèñü ïðåïàðàòû, âîçäåéñòâóþùèå
íà îáìåí êàëüöèÿ â ìèîôèáðèëëàõ àðòåðèàëüíîé ñòåíêè � àíòàãîíèñòû êàëüöèÿ, îòíîñÿùèåñÿ ê
ãðóïïå äèãèäðîïèðèäèíà. Â òå÷åíèå 2 ëåò ìû ïîëó÷èëè ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò îò ïðèìåíåíèÿ
íèìîäèïèíà (íèìîòîïà), êîòîðûé áûë íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì ïðè ëå÷åíèè è ïðåäóïðåæäåíèè
àíãèîñïàçìà.

Ñóäèííà ïàòîëîã³ÿ öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè
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Ëå÷åíèå íèìîäèïèíîì îñóùåñòâëÿëè ñîãëàñíî ìåòîäè÷åñêèì ðåêîìåíäàöèÿì ôèðìû �Bayer�
(Êèåâ, 1996) ñ 1-õ ñóòîê âîçíèêíîâåíèÿ ñóáàðàõíîèäàëüíîãî êðîâîèçëèÿíèÿ. Ïðåïàðàò ââîäèëè
ìåäëåííî, âíóòðèâåííî êàïåëüíî íà 1000 ìë èçîòîíè÷åñêîãî ðàñòâîðà íàòðèÿ õëîðèäà â äîçå 1 ìã/
÷ â ïåðâûå 2 ÷, çàòåì 2 ìã/÷ â òå÷åíèå 2 ÷ íà ïðîòÿæåíèè 7 äíåé. Ïðè òÿæåëîì òå÷åíèè
ñóáàðàõíîèäàëüíîãî êðîâîèçëèÿíèÿ ïðîâîäèëè íåïðåðûâíîå ââåäåíèå 15 ìë ðàñòâîðà íèìîòîïà íà
1,5 � 2 ë èçîòîíè÷åñêîãî ðàñòâîðà õëîðèäà íàòðèÿ (êóðñ 14 äíåé) ñ ïîñëåäóþùèì ïåðîðàëüíûì
(60 ìã/ñóòêè) ïðèìåíåíèåì ïðåïàðàòà 6 ðàç â äåíü â òå÷åíèå 2 íåä. Ïàðàëëåëüíî èñïîëüçîâàëè
òàêæå àíòèñåðîòîíèíåðãè÷åñêèå ñðåäñòâà � ïðîèçâîäíûå ðàóâîëüôèè, èíãèáèòîðû öèêëîîêñèãåíàçû
(èíäîìåòàöèí), b-àäðåíîáëîêàòîðû, ìåìáðàíîäåïðåññàíòû (ëèäîêàèí ïî 100 ìã âíóòðèâåííî êàïåëüíî
3 � 4 ðàçà â ñóòêè) â ñî÷åòàíèè ñ àíòèîêñèäàíòàìè (âèòàìèí Å äî 1000 ìã). Ïðèìåíåíèå óêàçàííûõ
ìåäèêàìåíòîçíûõ ñðåäñòâ ÿâèëîñü ýôôåêòèâíîé ìåðîé ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ àíãèîñïàçìà è
ìîçãîâûõ èøåìèé ïðè ñóáàðàõíîèäàëüíîì êðîâîèçëèÿíèè ïîñëå ðàçðûâà àðòåðèàëüíîé àíåâðèçìû.

Ýêñïåðèìåíòàëüíî-ìîðôîëîãè÷åñêîå îáîñíîâàíèå
ïðèìåíåíèÿ êðèîêîíñåðâèðîâàííîé àìíèîòè÷åñêîé îáîëî÷êè,

êàê íîâîãî ïëàñòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà â ñîñóäèñòîé íåéðîõèðóðãèè

Áðîâèíà Í.Í., Ðîãà÷åâ È.À., Õàññàíè Õ.Ì., Çàäîðîæíûé Â.Â., Ìàêàðîâ Â.Í.,
Õîäüêî À.Ò., Ñèòåíêî Ë.Í.

Óêðàèíñêèé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò êëèíè÷åñêîé è ýêñïåðèìåíòàëüíîé íåâðîëîãèè
è ïñèõèàòðèè, ã. Õàðüêîâ, Óêðàèíà

Â âîçíèêíîâåíèè è ðàçâèòèè öåðåáðîâàñêóëÿðíîé ïàòîëîãèè çíà÷èòåëüíóþ ðîëü èãðàåò ïàòîëîãèÿ
ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ ãîëîâû è øåè. Â öåëÿõ ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ äàííîé
êàòåãîðèè áîëüíûõ, ÷òî ïðåäïîëàãàåò àäàïòàöèþ ìèêðîñîñóäèñòîãî øâà è ïðåäîòâðàùåíèå ðóáöîâî-
ñïàå÷íîãî ïðîöåññà, ïðîâîäèòñÿ ïîèñê íîâûõ áèîëîãè÷åñêèõ ïëàñòè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ.

Îäíèì èç òàêèõ ìàòåðèàëîâ ìîæåò áûòü êðèîêîíñåðâèðîâàííàÿ àìíèîòè÷åñêàÿ îáîëî÷êà. Íàìè
ðàíåå (×åðíåíêîâ Â.Ã. è ñîàâò., 1995, 1997; Ðîãà÷¸â È.À. è ñîàâò., 1997) îïóáëèêîâàíû ïåðâûå
äàííûå î öåëåñîîáðàçíîñòè åå êëèíè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè äåôîðìàöèé
âíå÷åðåïíûõ îòäåëîâ âíóòðåííèõ ñîííûõ àðòåðèè.

Íàñòîÿùåå ýêñïåðèìåíòàëüíî � ìîðôîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïîñâÿùåíî îáîñíîâàíèþ
èñïîëüçîâàíèÿ êðèîêîíñåðâèðîâàííîé àìíèîòè÷åñêîé îáîëî÷êè â êà÷åñòâå ïëàñòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà
ïðè ñîñóäèñòûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâàõ.

Ìàòåðèàëîì äëÿ äëÿ èññëåäîâàíèÿ áûëè 20 çäîðîâûõ ïîëîâîçðåëûõ êðûñ, ó êîòîðûõ â êà÷åñòâå
ýêñïåðèìåíòàëüíîé ìîäåëè îïåðèðóåìîãî ìàãèñòðàëüíîãî ñîñóäà èñïîëüçîâàëè áðþøíîé îòäåë
àîðòû.

Êðèîêîíñåðâèðîâàííàÿ àìíèîòè÷åñêàÿ îáîëî÷êà èçãîòàâëèâàëàñü â Èíñòèòóòå ïðîáëåì
êðèîáèîëîãèè è êðèîìåäèöèíû ÍÀÍ Óêðàèíû.

Æèâîòíûì ïîä âíóòðèáðþøèííûì íàðêîçîì ñ èñïîëüçîâàíèåì îêñèáóòèðàòà íàòðèÿ è òèîïåíòàëà
ïðîâîäèëè ëàïàðîòîìèþ, âûäåëÿëè áðþøíóþ àîðòà, êîòîðóþ ìóôòîîáðàçíî �çà÷åõëÿëè�
êðèîêîíñåðâèðîâàííîé àìíèîòè÷åñêîé îáîëî÷êîé.

Â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä çà ýêñïåðèìåíòàëüíûìè æèâîòíûìè ïðîâîäèëè åæåäíåâíîå
íàáëþäåíèå. Çàáîé æèâîòíûõ îñóùåñòâëÿëè ÷åðåç 7 è 14 äíåé, 1 è 4 ìåñ.

Äëÿ ãèñòîëîãè÷åñêîãî èçó÷åíèÿ áðàëè ðàçëè÷íûå óðîâíè áðþøíîé àîðòû. Ñðåçû îêðàøèâàëè
ãåìàòîêñèëèí-ýîçèíîì, ïèêðî-ôóêñèíîì ïî ìåòîäó Íèññëÿ.

Àíàëèç ïîëó÷åííûõ äàííûõ ïîêàçàë, ÷òî èìååòñÿ îïðåäåëåííàÿ äèíàìèêà âî âçàèìîîòíîøåíèÿõ
àîðòà � àìíèîòè÷åñêàÿ îáîëî÷êà. Â áîëåå êîðîòêèå ñðîêè ïîñëå ýêñïåðèìåíòà èõ ñòðóêòóðíûå
îñîáåííîñòè âûðàæàëèñü â ïîñòåïåííîì ðåãðåññå îñòðûõ ãåìîäèíàìè÷åñêèõ ÿâëåíèé è îòåêà.
Ìèêðîñêîïè÷åñêîå ñòðîåíèå àìíèîòè÷åñêîé îáîëî÷êè ñóùåñòâåííûõ èçìåíåíèé íå ïðåòåðïåâàëî,
â ñòåíêå àîðòû íàáëþäàëè íåêîòîðîå èçìåíåíèå òèíêòîðèàëüíûõ ñâîéñòâ, åäèíè÷íûå íåáîëüøèå
êðóãëîêëåòî÷íûå èíôèëüòðàòû.

Â áîëåå ïîçäíèå ñðîêè íàáëþäåíèÿ âûÿâëÿëè íåêîòîðîå óòîëùåíèå àìíèîòè÷åñêîé îáîëî÷êè,
íåðàâíîìåðíóþ ãèïåðïëàçèþ ýïèòåëèàëüíûõ êëåòîê. Îíà ñâîáîäíî ïðèëåæàëà ê àäâåíòèöèè àîðòû,
íå ñäàâëèâàÿ åå ïðîñâåòà. Èìåþùèåñÿ ìèíèìàëüíûå ðóáöîâûå èçìåíåíèÿ âîêðóã àîðòû íå ïðèâîäèëè
ê íàðóøåíèþ å¸ ôóíêöèè.

Òàêèì îáðàçîì, â òå÷åíèå äëèòåëüíîãî âðåìåíè àîðòà è àìíèîòè÷åñêàÿ îáîëî÷êà ñâîáîäíî
�ñîñóùåñòâóþò�, íå îêàçûâàÿ âîçäåéñòâèÿ íà ôóíêöèþ ñîñóäà è ÿâëÿÿñü å¸ ñâîåîáðàçíûì �ôóòëÿðîì�.
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Èíòðàîïåðàöèîííûé ýíäîâèäåîñêîïè÷åñêèé è äîïïëåðîãðàôè÷åñêèé
ìîíèòîðèíã â õèðóðãèè àíåâðèçì ãîëîâíîãî ìîçãà

Ïàðôåíîâ Â.Å., Ãàéäàð Á.Â., Ùåðáóê Þ.À., Ñâèñòîâ Ä.Â., Êàíäûáà Ä.Â.

Âîåííî-ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, êàôåäðà è êëèíèêà íåéðîõèðóðãèè, ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Îñíîâíîé öåëüþ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà íà àðòåðèàëüíîé àíåâðèçìå ÿâëÿåòñÿ àäåêâàòíîå
âûêëþ÷åíèå åå èç êðîâîîáðàùåíèÿ ñ ñîõðàíåíèåì ïîëíîöåííîãî êðîâîòîêà â íåñóùåì àíåâðèçìó
àðòåðèàëüíîì ñåãìåíòå è îòõîäÿùèõ îò íåãî àðòåðèÿõ, ïèòàþùèõ ñòðóêòóðû ãîëîâíîãî ìîçãà.

Â 1977 ãîäó Àpuzzo ñ ñîàâòîðàìè îáîñíîâàë êîíöåïöèþ ìóëüòèïðîåêöèîííîãî ýíäîñêîïè÷åñêîãî
îòîáðàæåíèÿ â õîäå íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ, â ÷àñòíîñòè ïðè
àíåâðèçìàòè÷åñêîé áîëåçíè ãîëîâíîãî ìîçãà â öåëÿõ ïîâûøåíèÿ áåçîïàñíîñòè è ýôôåêòèâíîñòè
îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ. Íàìè èññëåäîâàëèñü âîçìîæíîñòè âèäåîýíäîñêîïè÷åñêîé òåõíèêè è
ìèêðîâàñêóëÿðíîé äîïïëåðîãðàôèè â îïòèìèçàöèè õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ ïðè àíåâðèçìàõ
ïåðåäíèõ îòäåëîâ àðòåðèàëüíîãî êðóãà áîëüøîãî ìîçãà ó 17 ïàöèåíòîâ. Îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà
âûïîëíÿëèñü ñ èñïîëüçîâàíèåì æåñòêîãî ýíäîñêîïà �Ñoncept� äèàìåòðîì 4 ìì ñ óãëîì áîêîâîãî
îáçîðà 30", ÷òî ïîçâîëèëî îñóùåñòâëÿòü ïîëèïðîåêöèîííûé îñìîòð øåéêè àíåâðèçìû è íåñóùóþ
àíåâðèçìó àðòåðèþ, ýíäîâèäåîêàìåðû �Çåíèò Ý-ÎÇ� è äîïïëåðîãðàôà �Àíãèîäèí� ñ ìèêðîäàò÷èêîì
16 Ìãö. Ìàòåðèàëû èññëåäîâàíèÿ äîêóìåíòèðîâàëèñü âèäåîñúåìêîé è ðåãèñòðàöèåé ñïåêòðîâ ñäâèãà
äîïïëåðîâñêèõ ÷àñòîò. Êðîâîòîê îöåíèâàëñÿ äî è ïîñëå íàëîæåíèÿ êëèïñà íà øåéêó àíåâðèçìû â
àíåâðèçìàòè÷åñêîì ìåøêå, ïðèâîäÿùåì è îòâîäÿùåì ñåãìåíòàõ íåñóùåé àíåâðèçìó àðòåðèè.

Ñäåëàíû ñëåäóþùèå âûâîäû:
- ýíäîâèäåîñêîïèÿ ïîçâîëÿåò îñóùåñòâèòü ïîëèïðîåêöèîííûé îñìîòð çîíû îïåðàòèâíîãî

âìåøàòåëüñòâà, îáúåêòèâèçèðóþòñÿ òîïîãðàôî-àíàòîìè÷åñêèå âçàèìîîòíîøåíèÿ àíåâðèçìû, íåñóùåé
åå àðòåðèè è îêðóæàþùèõ ìîçãîâûõ ñòðóêòóð äî, âî âðåìÿ è ïîñëå êëèïïèðîâàíèÿ åå øåéêè, ÷òî
íå âñåãäà âîçìîæíî ïðè èñïîëüçîâàíèè îïåðàöèîííîãî ìèêðîñêîïà;

- èíòðàîïåðàöèîííàÿ äîïïëåðîãðàôèÿ îáåñïå÷èâàåò êîíòðîëü àäåêâàòíîñòè êðîâîîáðàùåíèÿ â
íåñóùåé àíåâðèçìó àðòåðèè ïîñëå íàëîæåíèÿ êëèïñà, ïîäòâåðæäàåò ðàäèêàëüíîñòü âûêëþ÷åíèÿ
àíåâðèçìû èç êðîâîòîêà, ïîçâîëÿåò ñâîåâðåìåííî âûÿâèòü ñïàçì ëèáî ñòåíîç àðòåðèé â çîíå
îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà; ñî÷åòàíè ïîëèïðîåêöèîííîé ýíäîâèäåîñêîïèè è èíòðàîïåðàöèîííîé
ìèêðîâàñêóëÿðíîé äîïïëåðîãðàôèè èñêëþ÷àåò êëèïïèðîâàíèå, äåôîðìàöèþ è ñòåíîçèðîâàíèå
íåñóùåé àíåâðèçìó àðòåðèè, ïîçâîëÿåò ñíèçèòü ðèñê ðàííèõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé;

- èñïîëüçîâàíèå âèäåîìîíèòîðíîãî íàáëþäåíèÿ çíà÷èòåëüíî ðàñøèðÿåò âîçìîæíîñòè àêòèâíîãî
è àäåêâàòíîãî ó÷àñòèÿ àññèñòåíòîâ â îïåðàöèè, ïîâûøàåò êà÷åñòâî ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîöåññà.

Òàêòèêà âåäåíèÿ áîëüíûõ ãåìîôèëèåé
ïðè âíóòðè÷åðåïíûõ êðîâîèçëèÿíèÿõ

Ìóõàìåòæàíîâ X., Èâàêèíà Í.È., Ãîðîäåöêèé Â.Ì., Ãðæèìàëîâñêèé À.Â.,
Áóäÿíñêèé Â.Ì., Ãàëñòÿí Ã.Ì., Ãàéòóð Ý.È., Ìóõàìåòæàíîâ Ñ.X.,

Èñõàêîâ À.Ñ.

ÍÈÈ íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. Í.Í.Áóðäåíêî ÐÀÌÍ, ã. Ìîñêâà, Ðîññèÿ
Ãåìàòîëîãè÷åñêèé íàó÷íûé öåíòð ÐÀÌÍ, ã. Ìîñêâà, Ðîññèÿ,
Îáëàñòíàÿ äåòñêàÿ áîëüíèöà, ã. Àñòàíà, Ðåñïóáëèêà Êàçàõñòàí

Âíóòðè÷åðåïíûå êðîâîèçëèÿíèÿ (Â×Ê) ó áîëüíûõ ãåìîôèëèåé íàáëþäàþòñÿ îò 5,9 äî 14%
ñëó÷àåâ è ÿâëÿþòñÿ îäíîé èç îñíîâíûõ ïðè÷èí ëåòàëüíûõ èñõîäîâ. Âìåñòå ñ òåì òàêòèêà âåäåíèÿ
áîëüíûõ ãåìîôèëèåé è Â×Ê îñòàåòñÿ äèñêóòàáèëüíîé è àêòóàëüíîé. Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ
ÿâèëîñü îáîáùåíèå îïûòà ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ãåìîôèëèåé è âíóòðè÷åðåïíûìè êðîâîèçëèÿíèÿìè. Çà
ïåðèîä ñ 1991 ïî 1998ãã. íàáëþäàëîñü 16 áîëüíûõ ñ ãåìîôèëèåé À è âíóòðè÷åðåïíûìè
êðîâîèçëèÿíèÿìè â âîçðàñòå îò 14 äî 50 ëåò. Òðàâìà ãîëîâû áûëà ó 10 áîëüíûõ, ó 6 áîëüíûõ
îò÷åòëèâîé ñâÿçè âîçíèêíîâåíèÿ ãåìàòîìû ñ òðàâìîé íå îòìå÷åíî. Áîëüíûå ïîñòóïàëè â òÿæåëîì
ñîñòîÿíèè ñ óãíåòåíèåì ñîçíàíèÿ îò óðîâíÿ ãëóáîêîãî îãëóøåíèÿ- ñîïîðà äî ãëóáîêîé êîìû (îò 5
äî 10 áàëëîâ ïî øêàëå êîìû Ãëàçãî). Ïåðåëîìû êîñòåé ÷åðåïà âûÿâëåíû ó 4 áîëüíûõ. Âñåì áîëüíûì
ïðè ïîñòóïëåíèè ïîñëå íåâðîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëè êîìïüþòåðíóþ òîìîãðàôèþ
(ÊÒ) ãîëîâû. Ýïèäóðàëüíàÿ ãåìàòîìà áûëà ó 2 áîëüíûõ, ñóáäóðàëüíàÿ � ó 2, âíóòðèìîçãîâûå
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ãåìàòîìû � ó 6, âíóòðèæåëóäî÷êîâûå � ó 2, âíóòðèìîçãîâûå ãåìàòîìû ñ ïðîðûâîì êðîâè â
æåëóäî÷êè ìîçãà � ó 2, êðîâîèçëèÿíèÿ ïî òèïó ãåìîððàãè÷åñêîãî ïðîïèòûâàíèÿ ìîçãîâîãî âåùåñòâà
è ñóáàðàõíîèäàëüíîå êðîâîèçëèÿíèå � ó 2 áîëüíûõ. Ñóïðàòåíòîðèàëüíûå êðîâîèçëèÿíèÿ íàáëþäàëèñü
ó 14 áîëüíûõ è ñóáòåíòîðèàëüíûå � ó 2 áîëüíûõ. Îñîáåííîñòüþ âåäåíèÿ áîëüíûõ ñ ãåìîôèëèåé è
Â×Ê ÿâëÿåòñÿ ìîíèòî- ðèíã ñîäåðæàíèÿ ôàêòîðà VIII â êðîâè è èíôóçèè êðèîïðåöèïèòàòà ïðè
ñíèæåíèè åãî êîíöåíòðàöèè. Ñîäåðæàíèå êðèîïðåöèïèòàòà â êðîâè ïðè ïîñòóïëåíèè áûë íèæå
30%.

Ëå÷åíèå áîëüíûõ íà÷èíàëè ñ ïðîâåäåíèÿ ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè, âêëþ÷àÿ ââåäåíèå
êðèîïðåöèïèòàòà, è ïîääåðæèâàëè åãî êîíöåíòðàöèþ íà óðîâíå âûøå 45%. Èç 16 áîëüíûõ îïåðèðîâàíî
9. Óäàëåíà ýïèäóðàëüíàÿ ãåìàòîìà � ó 2, ñóáäóðàëüíàÿ � ó 2, âíóòðèìîçãîâàÿ ãåìàòîìà � ó 3.
Äâîèì áîëüíûì áûëî ïðîèçâåäåíî íàðóæíîå äðåíèðîâàíèå âåíòðèêóëÿðíîãî ëèêâîðà. Íàðóæíîå
äðåíèðîâàíèå ëèêâîðà áûëî âûïîëíåíî îäíîìó áîëüíîìó ñ âíóòðèæåëóäî÷êîâûì êðîâîèçëèÿíèåì
è îäíîìó áîëüíîìó ñ ïàðåíõèìàòîçíûì êðîâîèçëèÿíèåì â ìîçæå÷îê ñ ðàçâèòèåì îêêëþçèîííîé
ãèäðîöåôàëèè. Íåïðåðûâíóþ ðåãèñòðàöèþ âíóòðè÷åðåïíîãî äàâëåíèÿ îñóùåñòâëÿëè ïóòåì
êàòåòåðèçàöèè ïåðåäíåãî ðîãà áîêîâîãî æåëóäî÷êà (5 áîëüíûõ).

Èç 16 áîëüíûõ âûæèëî 10 è óìåðëî 6. Èç 6 óìåðøèõ áîëüíûõ òðîå îïåðèðîâàíî ïî ïîâîäó
âíóòðè÷åðåïíûõ ãåìàòîì, ó äâóõ èç íèõ áûëà íåóïðàâëÿåìàÿ âíóòðè÷åðåïíàÿ ãèïåðòåíçèÿ. Òðîå
áîëüíûõ ñ ìàññèâíûìè ïàðåíõèìàòîçíûìè êðîâîèçëèÿíèÿìè óìåðëè áåç îïåðàöèè.

Íà îñíîâàíèè íàøèõ èññëåäîâàíèé ìû ïðèøëè ê çàêëþ÷åíèþ, ÷òî ëå÷åíèå áîëüíûõ ãåìîôèëèåé
è Â×Ê ñëåäóåò íà÷èíàòü ñ ïðîâåäåíèÿ êîíñåðâàòèâíûõ ìåðîïðèÿòèé. Îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå ïîêàçàíî
ó áîëüíûõ ñ âíóòðè÷åðåïíûìè ãåìàòîìàìè îáúåìîì ñâûøå 50 ìë ïî äàííûì ÊÒ è ïðè îòñóòñòâèè
ýôôåêòà îò êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè. Íàðóæíîå äðåíèðîâàíèå âåíòðèêóëÿðíîãî ëèêâîðà ïîêàçàíî ó
áîëüíûõ ñ âíóòðèæåëóäî÷êîâûìè êðîâîèçëèÿíèÿìè è ïðè íàðóøåíèÿõ ëèêâîðîäèíàìèêè ñ
ðàçâèòèåì îêêëþçèîííîé èëè äèñëîêàöèîííîé ãèäðîöåôàëèè.

Îöåíêà êîìïåíñàòîðíûõ âîçìîæíîñòåé ñîñóäèñòîé ñèñòåìû
ãîëîâíîãî ìîçãà ó áîëüíûõ ïåðåíåñøèõ èøåìè÷åñêèé èíñóëüò

Ãåëüôåíáåéí Ì.Ñ., Ðîçåí À.È., Ìîðäâèíîâ Þ.Ñ.

ÍÈÈ ñêîðîé ïîìîùè èì.Í.Ô.Ñêëèôîñîâñêîãî, ã.Ìîñêâà, Ðîññèÿ

Åæåãîäíî â Ðîññèè ðåãèñòðèðóåòñÿ îêîëî 400.000 ñëó÷àåâ èøåìè÷åñêèõ èíñóëüòîâ,
çàêàí÷èâàþùèõñÿ âûñîêèì ïðîöåíòîì ëåòàëüíûõ èñõîäîâ è èíâàëèäèçàöèåé áîëüíûõ. Àäàïòàöèÿ
ìîçãîâîãî êðîâîòîêà ê èçìåíåííûì óñëîâèÿì èìååò áîëüøîå çíà÷åíèå äëÿ ïðîãíîçèðîâàíèÿ
âîçìîæíîãî èñõîäà ïðè ïîðàæåíèè êðóïíûõ ìîçãîâûõ ñîñóäîâ. Îäèì èç ïóòåé âûÿâëåíèÿ
àäàïòàöèîííûõ âîçìîæíîñòåé ñîñóäèñòîé ñèñòåìû ãîëîâíîãî ìîçãà, ìîæåò áûòü îöåíêà ðåàêòèâíîñòè
ìîçãîâûõ ñîñóäîâ èëè èõ ñïîñîáíîñòü èçìåíÿòü ñâîå ñîïðîòèâëåíèå ñîîòâåòñòâåííî ïîñòóïàþùèì
íà íèõ ðåãóëÿòîðíûì âîçäåéñòâèÿì. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ öåðåáðîâàñêóëÿðíàÿ ðåàêòèâíîñòü
ðàññìàòðèâàåòñÿ â êà÷åñòâå èíòåãðàëüíîãî ïîêàçàòåëÿ àäàïòàöèîííûõ âîçìîæíîñòåé ñèñòåìû ìîçãîâîãî
êðîâîîáðàùåíèÿ ñïîñîáíîñòè ñîñóäîâ ìîçãà ðåàãèðîâàòü íà èçìåíÿþùèåñÿ óñëîâèÿ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ
è îïòèìèçèðîâàòü êðîâîòîê ñîîòâåòñòâåííî ýòèì óñëîâèÿì.

Îäíèì èç ìåòîäîâ êîñâåííîé îöåíêè àäàïòàöèîííûõ âîçìîæíîñòåé ñ÷èòàåòñÿ óëüòðàçâóêîâàÿ
òðàíñêðàíèàëüíàÿ äîïïëåðîãðàôèÿ.

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ àäàïòàöèîííûõ âîçìîæíîñòåé ìîçãîâîãî êðîâîòîêà ìû èñïîëüçîâàëè
ôóíêöèîíàëüíûé òåñò ñ ïåðîðàëüíûì ïðèìåíåíèåì 500 ìã àöåòàçîëàìèäà. Ôàðìàêîäèíàìè÷åñêèì
îáîñíîâàíèåì ïðèìåíåíèÿ äàííîãî ïðåïàðàòà ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî ïðè ïîñòóïëåíèè åãî â îðãàíèçì
ïðîèñõîäèò áëîêèðîâàíèå êàðáàíãèäðàçû ñ ðàçâèòèåì àöèäîçà. Íàáëþäàåòñÿ ïîâûøåíèå íàïðÿæåíèÿ
óãëåêèñëîãî ãàçà â êðîâè, ÷òî ïðèâîäèò ê ðåàëèçàöèè âàçîäèëÿòàòîðíîãî ðåçåðâà ñîñóäîâ. Èçìåíåíèå
ëèíåéíîé ñêîðîñòè êðîâîòîêà íà óðîâíå íà÷àëüíûõ ñåãìåíòîâ àðòåðèé âèëëèçèåâà êðóãà îòðàæàåò
äèíàìèêó ìîçãîâîãî êðîâîòîêà.

Ëèíåéíàÿ ñêîðîñòü êðîâîòîêà èññëåäîâàëàñü ïî ñðåäíèì è ïåðåäíèì ìîçãîâûì àðòåðèÿì ìåòîäîì
òðàíñêðàíèàëüíîé äîïïëåðîãðàôèè ïî ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêå. Îïðåäåëÿëè èñõîäíûé óðîâåíü êðîâîòîêà
ïî ñîñóäàì è çàòåì, ïîñëå ïðèåìà ïðåïàðàòà, ÷åòûðåõêðàòíî êàæäûå 50 ìèíóò.

Èçó÷åíî èçìåíåíèå öåðåáðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè ó 10 ïàöèåíòîâ ïîñëå çàâåðøåííîãî
èøåìè÷åñêîãî èíñóëüòà. Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 6 ÷åëîâåê áåç èøåìè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ
ìîçãà.

Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ïîñëå ïðèåìà ïðåïàðàòà îòìå÷åíî óâåëè÷åíèå ëèíåéíîé ñêîðîñòè êðîâîòîêà
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ïî ñðåäíèì ìîçãîâûì àðòåðèÿì (ÑÌÀ) íà 22,9% è ïî ïåðåäíèì ìîçãîâûì àðòåðèÿì (ÏÌÀ) � íà
43,6% îò èñõîäíîãî óðîâíÿ ê êîíöó èññëåäîâàíèÿ.

Ïðè îöåíêå èñõîäíûõ ïîêàçàòåëåé êðîâîòîêà â ãðóïïå áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ èøåìè÷åñêèé
èíñóëüò, íàáëþäàëîñü ñíèæåíèå ëèíåéíîé ñêîðîñòè êðîâîòîêà ïî ÑÌÀ íà 21% è ïî ÏÌÀ � íà
12,5%. Ïîñëå ïðèåìà àöåòàçîëàìèäà â ãðóïïå áîëüíûõ ïåðåíåñøèõ èøåìè÷åñêèé èíñóëüò íàáëþäàëîñü
ñíèæåíèå ëèíåéíîé ñêîðîñòè êðîâîòîêà íà 43,2% ïî ÑÌÀ, è íà 27,8% ïî ÏÌÀ.

Íàáëþäàåìûå èçìåíåíèÿ öåðåáðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè ó áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ èøåìè÷åñêèé
èíñóëüò, ïîçâîëÿþò ïðåäïîëîæèòü, ÷òî äàííàÿ ñîñóäèñòàÿ ðåàêöèÿ ÿâëÿåòñÿ ïàðàäîêñàëüíîé è
ñâèäåòåëüñòâóåò î íåäîñòàòî÷íîñòè àäàïòàöèîííûõ âîçìîæíîñòåé ìîçãîâîãî êðîâîòîêà.

Ó÷èòûâàÿ íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî íàáëþäåíèé äëÿ îïðåäåëåíèÿ ðåàêòèâíîñòè ñîñóäîâ ãîëîâíîãî
ìîçãà òðåáóþòñÿ äîïîëíèòåëüíûå èññëåäîâàíèÿ.

Ñóäèííà ïàòîëîã³ÿ öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè



Áþëåòåíü ÓÀÍ, 1998, ¹6108

Åíäîñêîï³÷íà òà ì³í³³íâàçèâíà íåéðîõ³ðóðã³ÿ

Ïóíêöèîííàÿ ëàçåðíàÿ äèñêýêòîìèÿ
ïðè ìíîæåñòâåííûõ äèñêîïàòèÿõ

â ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîì îòäåëå ïîçâîíî÷íèêà

Õèæíÿê Ì.Â., Ìàêååâà Ò.È., Òàíàñåé÷óê À.Ô., Òîëñòèõèí Î.Â.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À.Ï. Ðîìàäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã. Êèåâ, Óêðàèíà

Îäíîé èç ïðîáëåì â ëå÷åíèè äèñêîãåííîãî ðàäèêóëèòà ÿâëÿåòñÿ âûáîð õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
íà 2 è áîëåå óðîâíÿõ ïðè ïîëèðàäèêóëÿðíîé ñèìïòîìàòèêå. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïðîâåäåíèå
îòêðûòîãî õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà íà 3 è áîëåå óðîâíÿõ ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî òðàâìàòè÷íûì,
÷òî ïîðîé âûçûâàåò ñîìíåíèÿ â öåëåñîîáðàçíîñòè ïðèìåíåíèÿ äàííîãî ìåòîäà ëå÷åíèÿ.
Àëüòåðíàòèâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ, íà íàø âçãëÿä, ÿâëÿåòñÿ îäíîìîìåíòíîå
ïðèìåíåíèå ïåðêóòàííîé ëàçåðíîé äèñêýêòîìèè íà 2-3 óðîâíÿõ.

Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 52 áîëüíûõ äèñêîãåííûì ðàäèêóëèòîì, è êîòîðûì
áûëà ïðîèçâåäåíà ïóíêöèîííàÿ ëàçåðíàÿ äèñêýêòîìèÿ.

Âîçðàñò áîëüíûõ � îò 18 äî 55 ëåò. Ìóæ÷èí áûëî 31, æåíùèí � 24. Äàâíîñòü çàáîëåâàíèÿ îò 3
ìåñ äî 10 ëåò. Âåäóùèì â êëèíè÷åñêîé êàðòèíå áûë ïîëèðàäèêóëÿðíûé ñèíäðîì. Äèàãíîç ãðûæ
ìåæïîçâîíêîâûõ äèñêîâ áûë ïîäòâåðæäåí äàííûìè ÌÐÒ. Ïàòîëîãèÿ ìåæïîçâîíêîâûõ äèñêîâ íà
óðîâíÿõ L3 � L5 âûÿâëåíà ó 12 áîëüíûõ, L2 � L5 � ó 2, L2, L3 è L5 � ó8, L2, L4 è L5 � ó 6, L4 è
L5 � ó 24 áîëüíûõ. Îñíîâíûì ïîêàçàíèåì ê ÏËÄ áûëà íåýôôåêòèâíîñòü ìåäèêàìåíòîçíîãî ëå÷åíèÿ.
Îïåðàöèè ïðîâîäèëèñü ïîä ìåñòíîé àíåñòåçèåé, çàäíåáîêîâûì äîñòóïîì. Â õîäå îïåðàöèè
èñïîëüçîâàëè íèîäèìîâûé ÈÀÃ-ëàçåð. Ïîëîæåíèå èãëû êîíòðîëèðîâàëè àïïàðàòîì �Ñèðåìîáèëü
2000� Äëèòåëüíîñòü õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà ñîñòàâëÿëà 35-40 ìèí. Ïîñëå îïåðàöèè
ðåêîìåíäîâàëè íîøåíèå æåñòêîãî êîðñåòà â òå÷åíèå 1 -1,5 ìåñ. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ îòìå÷åí
ðåãðåññ ïîëèðàäèêóëÿðíîé ñèìïòîìàòèêè (ó 39 áîëüíûõ). Íàáëþäåíèå çà áîëüíûìè ïîêàçàëî, ÷òî
ó íèõ ïîëíîñòüþ âîññòàíîâèëàñü òðóäîñïîñîáíîñòü. Â 13 ñëó÷àÿõ îòìå÷åí ðåöèäèâ ìîíîðàäèêóëÿðíîé
ñèìïòîìàòèêè, ÷òî ïîòðåáîâàëî äîïîëíèòåëüíîãî õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà. Ïðèìåíåíèå
ìåòîäèêè ÏËÄ ñî ñíÿòèåì ïîëèðàäèêóëÿðíîãî ñèíäðîìà ïîçâîëèëî â õîäå ïîñëåäóþùåé îïåðàöèè
îãðàíè÷èòüñÿ îïåðàòèâíûì âìåøàòåëüñòâîì íà îäíîì óðîâíå, ÷òî, áåçóñëîâíî, çíà÷èòåëüíî
óìåíüøàåò õèðóðãè÷åñêóþ òðàâìàòèçàöèþ.

Ñ÷èòàåì ìåòîä ÏËÄ îïðàâäàííûì â ëå÷åíèè ìíîæåñòâåííûõ ãðûæ äèñêîâ â ïîÿñíè÷íî-
êðåñòöîâîì îòäåëå ïîçâîíî÷íèêà.

Ïóíêöèîííàÿ ëàçåðíàÿ äèñêýêòîìèÿ ïðè øåéíîì îñòåîõîíäðîçå

Ïåäà÷åíêî Å.Ã, Õèæíÿê Ì.Â., Ìàêååâà Ò.È., Òàíàñåé÷óê À.Ô., Òîëñòèõèí Î.Â.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû,ã. Êèåâ, Óêðàèíà

Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 15 áîëüíûõ äèñêîãåííûì øåéíûì ðàäèêóëèòîì, êîòîðûì
áûëà ïðîâåäåíà ïóíêöèîííàÿ ëàçåðíàÿ äèñêýêòîìèÿ.

Âîçðàñò áîëüíûõ áûë îò 32 äî 59 ëåò. Ìóæ÷èí áûëî 8, æåíùèí � 7. Äàâíîñòü çàáîëåâàíèÿ
ñîñòàâëÿëà îò 6 ìåñ äî 15 ëåò.

Âåäóùèì â êëèíè÷åñêîé êàðòèíå ó 13 áîëüíûõ áûë áîëåâîé ðàäèêóëÿðíûé ñèíäðîì, ó 2 �
ìåäóëëÿðíûé. Äèàãíîç ãðûæè äèñêà âåðèôèöèðîâàí ïðè ÌÐÒ. Ïàòîëîãèÿ Ñ5-Ñ6 äèñêà âûÿâëåíà ó 7
áîëüíûõ, Ñ6-Ñ7 � ó 8, Ñ7-D1� ó 1, Ñ4- Ñ5 � ó 3. Âñåãî ó 15 áîëüíûõ îáíàðóæèëè 19 ãðûæ
ìåæïîçâîíêîâûõ äèñêîâ â øåéíîì îòäåëå ïîçâîíî÷íèêà.

Îñíîâíûì ïîêàçàíèåì ê ïðîâåäåíèþ ïóíêöèîííîé ëàçåðíîé äèñêýêòîìèè (ÏËÄ) áûëà
íåýôôåêòèâíîñòü ìåäèêàìåíòîçíîãî ëå÷åíèÿ.

Ïðè âûïîëíåíèè ÏËÄ ðóêîâîäñòâîâàëèñü ñëåäóþùèìè ïîëîæåíèÿìè: 1) ìåñòíîå îáåçáîëèâàíèå;
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2) ïåðåäíåáîêîâîé äîñòóï; 3) ðåíòãåíîëîãè÷åñêèé êîíòðîëü ïîëîæåíèÿ èãëû (�Ñèðåìîáèëü 2000�);
4) óñòðàíåíèå ãðûæ äèñêîâ íà 2-õ óðîâíÿõ â õîäå îäíîãî âìåøàòåëüñòâà.

Äëÿ ïðîâåäåíèÿ ëàçåðíîé äèñêýêòîìèè èñïîëüçîâàëè íèîäèìîâûé ÈÀÃ-ëàçåð �Ôèáåðòîì-4060�,
ñâåòîâîä äèàìåòðîì 600 ìèêðîí, ñóììàðíàÿ ìîùíîñòü äîçû 360 Äæ.

Äëèòåëüíîñòü âìåøàòåëüñòâà ñîñòàâèëà 15-40 ìèí. Ïîñëå ÏËÄ â òå÷åíèå 2-3 äíåé ðåêîìåíäîâàëè
íîøåíèå ìÿãêîãî øåéíîãî ñòàáèëèçèðóþùåãî êîðñåòà, çàòåì (äî 3-5 íåä) � æåñòêîãî.

Áëèæàéøèå è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû îöåíèâàëè ïî îáúåêòèâíûì è ñóáúåêòèâíûì ïîêàçàòåëÿì.
Ó 11 èç 13 áîëüíûõ ñ ðàäèêóëÿðíûì ñèíäðîìîì áîëü ïîëíîñòüþ èñ÷åçëà. Ó 2 áîëüíèõ áîëåâîé
ñèíäðîì ðåãðåññèðîâàë ÷àñòè÷íî, îäíàêî îíè ïî÷óâñòâîâàëè çíà÷èòåëüíîå îáëåã÷åíèå, âåðíóëèñü
ê ïðåæíåé ðàáîòå, ñîõðàíèëè òðóäîñïîñîáíîñòü.

Ó 2 áîëüíûõ ñ ìåäóëëÿðíûì ñèíäðîìîì â òå÷åíèå 4 íåä ðåãðåññèðîâàëè ÿâëåíèÿ òåòðàïàðåçà,
âîññòàíîâèëàñü òðóäîñïîñîáíîñòü.

Ïðîòèâîïîêàçàíèÿìè ê ÏËÄ ïðè ãðûæàõ äèñêîâ â øåéíîì îòäåëå ïîçâîíî÷íèêà ñ÷èòàåì
ñåãìåíòàðíóþ íåñòàáèëüíîñòü, âûðàæåííûé ñïîíäèëåç, ïàòîëîãèþ ùèòîâèäíîé æåëåçû.

Íàøè èññëåäîâàíèÿ ïîäòâåðæäàþò ýôôåêòèâíîñòü ìåòîäà ÏËÄ â øåéíîì îòäåëå ïîçâîíî÷íèêà,
öåëåñîîáðàçíîñòü ñëåäóþùåãî àëãîðèòìà ëå÷åáíîé ïîìîùè ïðè äèñêîãåííûõ ðàäèêóëèòàõ, íå
ñîïðîâîæäàþùèõñÿ ñåêâåñòðàöèåé äèñêà: êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå (àìáóëàòîðíî è ñòàöèîíàðíî â
òå÷åíèå 6-8 íåä) � ïóíêöèîííàÿ ëàçåðíàÿ äèñêýêòîìèÿ � ýíäîñêîïè÷åñêèå îïåðàöèè �
òðàäèöèîííûå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà.

Ì³êðîëþìáàëüíà äèñêåêòîì³ÿ: íàø äîñâ³ä 100 îïåðàö³é

Ñìîëàíêà Â.I., Iñàê I.Ï., Ïîïàäèíåöü I.I., Òóðàí÷è÷ 0.I., Õèìè÷ Â.Þ.

Êëiíiêà íåéðîõ³ðóðã¿ Óæãîðîäñüêîãî äåðæàâíîãî óí³âåðñèòåòó, ì. Óæãîðîä, Óêðà¿íà

Îäíèì ³ç íàéåôåêòèâí³øèõ ìåòîäiâ ëiêóâàííÿ ãðèæ ì³æõðåáöåâèõ äèñêiâ ïîïåðåêîâîãî â³ääiëó
õðåáòà º ìiêðîëþìáàëüíà äèñêåêòîì³ÿ, çàïðîïîíîâàíà Williams. Âðàõîâóþ÷è òå, ùî íàçâàíà îïåðàö³ÿ
íå íàáóëà çíà÷íîãî ïîøèðåííÿ â íàøié êðà¿íi, ìè ïîñòàâèëè çà ìåòó âèêëàñòè îñíîâíi ïðèíöèïè
ïðîâåäåííÿ öiº¿ ïðîöåäóðè òà îö³íèòè åôåêòèâí³ñòü òàêîãî âòðó÷àííÿ, ïîð³âíÿíî ç êëàñè÷íèìè
ìåòîäàìè äèñêåêòîì³¿.

Íàìè ïðîàíàë³çîâàí³ ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ 180 õâîðèõ, ÷àñòèíi ç ÿêèõ (100
ñïîñòåðåæåíü) âèêîíàíî ì³êðîëþìáàëüíó äèñêåêòîìiþ, äðóã³é ÷àñòèíi {80 ñïîñòåðåæåíü), âèäàëåíî
ãðèæi äèñêà øëÿõîì ëÿìií- òà ãåìiëÿìiíåêòîì³¿. Ïiä íàøèì íàãëÿäîì ïåðåáóâàëè 96 ÷îëîâiêiâ òà 84
æiíêè, ñåðåäíié âiê õâîðèõ � 44,5 ðîêó. Âñ³ õâîð³ ïðè ïîñòóïëåíí³ â êë³í³êó îáñòåæåí³ íåâðîëîã³÷íî,
ïðè öüîìó âèÿâëåíî íåâðîëîã³÷íèé äåô³öèò ðiçíîãî ñòóïåíÿ. Ñåðåäíÿ òðèâàëiñòü áîëüîâîãî ñèíäðîìó
� 34 äíi. Ïëàí îáñòåæåííÿ âêëþ÷àâ ðåíòãåíîãðàôiþ, êîìï�þòåðíó òîìîãðàô³þ, ³íîäi ìiåëîãðàô³þ.

Ì³êðîëþìáàëüíà äèñêåêòîì³ÿ âêëþ÷àº òàê³ îáîâ�ÿçêîâ³ ïîëîæåííÿ:
1. ì³í³ìàëüíèé ðîçòèí ì�ÿêèõ òêàíèí;
2. âèêîðèñòàííÿ îïåðàö³éíîãî ì³êðîñêîïà ÷è ³íøî¿ îïòèêè;
3. âèêëþ÷åííÿ ëÿìiíåêòîì³¿ àáî áóäü-ÿêî¿ òðàâìè ôàñåòîê;
4. ì³íiìàëüíå âèð³çóâàííÿ æîâòî¿ çâ�ÿçêè;
5. çáåðåæåííÿ åêñòðàäóðàëüíî¿ æèðîâî¿ êëiòêîâèíè;
6. âèêëþ÷åííÿ âèêîðèñòàííÿ åëåêòðîêîàãóëÿö³¿ â åêñòðàäóðàëüíîìó ïðîñòîð³;
7. âèêëþ÷åííÿ êþðåòàæó ì³æò³ëîâîãî ïðîñòîðó;
8. íiÿêi ñòîðîíí³ ò³ëà (³ìïëàíòàíòè) íå ìîæóòü áóòè çàëèøåíi â õðåáòîâîìó êàíàëi.
Óñ³ì õâîðèì, ÿêèõ îïåðóâàëè çà äîïîìîãîþ öüîãî ìåòîäó, áóëî çàïðîïîíîâàíî ï³äíÿòèñÿ ç

ë³æêà 24-36 ãîä ï³ñëÿ îïåðàö³é, âèïèñóâàëè íà 3-7-é äåíü ç ïîäàëüøèì êîíòðîëåì.
Ðåçóëüòàòè õiðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ îöiíþâàëè íà 7-é äåíü, ÷åðåç 1 ìiñ òà ÷åðåç 1 ð³ê ï³ñëÿ

îïåðàö³é. Äîáðèé òà â³äì³ííèé ðåçóëüòàòè îòðèìàíî ó 93% îïåðîâàíèõ ìåòîäîì ìiêðîëþìáàëüíî¿
äèñêåêòîì³¿, òîä³ ÿê ó õâîðèõ, îïåðîâàíèõ òðàäèö³éíèì ñïîñîáîì, öåé ïîêàçíèê ñòàíîâèòü 81,2%
(64 ñïîñòåðåæåííÿ). ×åðåç ð³ê ê³ëüê³ñòü çàäîâîëåíèõ ñâî¿ì ñòàíîì çìåíøèëàñÿ íà 2% â 1-é ãðóï³ òà
íà 6% � ó 2-é. Ðåîïåðîâàíî 8 õâîðèõ (ïî 4 â êîæí³é ãðóï³). Ëîêàëüíèé çàïàëüíèé ïðîöåñ êîíñòàòîâàíî
ó á (6%) ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ ì1êðîëþìáàëüíî³ äèñêåêòîì³¿, òà ó 4 (5%) � ïiñëÿ ëÿìiíåêòîì³¿. Îçíàêè
íåñòàáiëüíîñòi âèÿâëåíi ëèøå â 2-é ãðóïi (4 ñïîñòåðåæåííÿ).

Âèñíîâêè: ìiêðîëþìáàëüíà äèñêåêòîì³ÿ º âèñîêîåôåêòèâíèì ìåòîäîì ëiêóâàííÿ ãðèæ
ì³æõðåáöåâèõ ïîïåðåêîâèõ äèñêiâ, ìàº ñóòòºâ³ ïåðåâàãè íàä òðàäèö³éíèìè ìåòîäàìè õ³ðóðã³¿.

Åíäîñêîï³÷íà òà ì³í³³íâàçèâíà íåéðîõ³ðóðã³ÿ
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Ì³êðîâàñêóëÿðíà äåêîìïðåñ³ÿ â ë³êóâàíí³
íåâðàëã³¿ òð³é÷àñòîãî íåðâà

Ñìîëàíêà Â.I.

Êëiíiêà íåéðîõiðóðã³¿ Äåðæàâíîãî óíiâåðñèòåòó, ì. Óæãîðîä, Óêðà¿íà

Íåâäîâîëåííÿ ðåçóëüòàòàìè ìåäèêàìåíòîçíîãî ëiêóâàííÿ íåâðàëã³¿ òðié÷àñòîãî íåðâà ñïîíóêàº
â÷åíèõ äî ïîøóêiâ àëüòåðíàòèâíèõ ìåòîäiâ. Íèí³ çàïðîïîíîâàíî äîñèòü âåëèêó ê³ëüê³ñòü õ³ðóðã³÷íèõ
ïðîöåäóð, îäí³ºþ ç íàéíîâiøèõ ñåðåä íèõ º ì³êðîâàñêóëÿðíà äåêîìïðåñ³ÿ íåðâà, çàïðîïîíîâàíà
Ð. Jannetta.

Ìåòîþ íàøîãî äîñëiäæåííÿ áóëî ïðåäñòàâëåííÿ ðåçóëüòàò³â õiðóðã³÷íîãî ëiêóâàííÿ 9 õâîðèõ ç
íåâðàëã³ºþ òð³é÷àñòîãî íåðâà ìåòîäîì ì³êðîâàñêóëÿðíî¿ äåêîìïðåñ³¿, õâîðèõ îïåðóâàëè ïðîòÿãîì
1996-1998 ðð ó êë³í³ö³ íåéðîõ³ðóðã³¿ Óæãîðîäñüêîãî äåðæàâíîãî óíiâåðñèòåòó. Óñiì ïàö³ºíòàì
âèêîíóâàëè êîìï�þòåðíó òîìîãðàô³þ äëÿ âèêëþ÷åííÿ îá�ºìíîãî ïðîöåñó. Äëÿ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ
â³äáèðàëè ëèøå õâîðèõ ç êëàñè÷íîþ ôîðìîþ íåâðàëã³¿. Îïåðàòèâíèé ïiäõiä çä³éñíþâàëè
ðåòðîìàñòî¿äàëüíèì äîñòóïîì ç îáîâ�ÿçêîâèì âèêîðèñòàííÿì îïåðàö³éíîãî ìiêðîñêîïà �Ñàãl Zeiss�.
Ïðè÷èíîþ êîìïðåñ³¿ íåðâà áóëà âåðõíÿ ìîçî÷êîâà àðòåð³ÿ (4 ñïîñòåðåæåííÿ), ïåðåäíÿ íèæíÿ
ìîçî÷êîâà àðòåð³ÿ (2 ñïîñòåðåæåííÿ), âåíè (2 ñïîñòåðåæåííÿ); ïîºäíàíó êîìïðåñiþ àðòåð³ºþ òà
âåíîþ â³ÿâëåíî ó 1 õâîðîãî.

Ó âñ³õ õâîðèõ äîñÿãíóòî ïîâíîãî çíèêíåííÿ áîëþ. Ïîñòîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü íå çàôiêñîâàíî,
âñi õâîð³ âèïèñàí³ ç êë³íiêè íà 7-9-é äåíü ï³ñëÿ âòðó÷àííÿ.

Íàâåäåí³ ðåçóëüòàòè äàþòü ï³äñòàâó ä³éòè âèñíîâêó, ùî ì³êðîâàñêóëÿðíà äåêîìïðåñiÿ º
åôåêòèâíèì ìåòîäîì ëiêóâàííÿ íåâðàëã³¿ òðié÷àñòîãî íåðâà çà óìîâè ïðàâèëüíîãî ïiäáîðó õâîðèõ.

Ìèêðîõèðóðãèÿ ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâûõ äèñêîâ
ñ ýíäîñêîïè÷åñêîé àññèñòåíöèåé

Äàí÷èí À.À.

Ãëàâíûé âîåííûé êëèíè÷åñêèé ãîñïèòàëü ÌÎ, ã. Êèåâ, Óêðàèíà

Ëå÷åíèå äèñêîãåííûõ ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâûõ ðàäèêóëèòîâ ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé
íåéðîõèðóðãèè è íåâðîëîãèè. Ýòî îáóñëîâëåíî øèðîêèì ðàñïðîñòðàíåíèåì çàáîëåâàíèÿ, áîëüøèìè
òðóäîïîòåðÿìè è èíâàëèäèçàöèåé. Îêîëî 5-7% áîëüíûõ ñ êîìïðåññèîííûìè ôîðìàìè ïîÿñíè÷íî-
êðåñòöîâîãî ðàäèêóëèòà ïîäâåðãàþòñÿ îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ. Ñðåäè ñóùåñòâóþùèõ ìåòîäîâ
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïðèîðèòåòîì ïîëüçóþòñÿ ìàëîòðàâìàòè÷íûå ìåòîäû ñ èñïîëüçîâàíèåì
ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé, ýíäîñêîïè÷åñêîé è ëàçåðíîé òåõíèêè. Íàìè ïðåäëîæåí ñïîñîá
ýíäîìèêðîõèðóðãè÷åñêîãî óäàëåíèÿ ãðûæ ïîÿñíè÷íûõ äèñêîâ ñ èñïîëüçîâàíèåì æåñòêèõ
ýíäîñêîïîâ.

Ñ ïîìîùüþ ýíäîìèêðîõèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè òðèïîðòàëüíûì òðàíñëèãàìåíòîçíûì äîñòóïîì
ïðîîïåðèðîâàíû 35 áîëüíûõ ñ çàäíåáîêîâûìè ãðûæàìè ïîÿñíè÷íûõ äèñêîâ L4-L5 è L5-S1. Ó âñåõ
áîëüíûõ äèàãíîç áûë âåðèôèöèðîâàí ñ ïîìîùüþ ÌÐÒ. Ðàçìåð ãðûæ ïî äàííûì ÌÐÒ, ñîñòàâèë
îò 0,6 ñì äî 1,3 ñì.

Âñå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà âûïîëíÿëè ïîä îáùåé àíåñòåçèåé. Ïîëîæåíèå áîëüíûõ íà
îïåðàöèîííîì ñòîëå � íà áîêó, ïðîòèâîïîëîæíîì êîìïðåìèðîâàííîìó êîðåøêó. ×åðåç ðàçðåç
êîæè äëèííîé 25-30 ìì âûïîëíÿëè çàäíèé òðàíñëèãàìåíòîçíûé äîñòóï. Ïàðàëëåëüíî ðàçðåçó êîæè,
îòñòóïèâ ëàòåðàëüíî íà 10-15 ìì, äåëàëè äâà ðàçðåçà êîæè è ïîäëåæàùèõ òêàíåé ïî íàïðàâëåíèþ
ê ìåæäóæêîâîìó ïðîìåæóòêó. Â îáðàçîâàííûå ðàçðåçû óñòàíàâëèâàëè ñèëèêîíîâûå òðóáêè äèàìåòðîì
4 ìì è ôèêñèðîâàëè óçëîâûìè øâàìè ê êîæå, ôîðìèðóÿ òàêèì îáðàçîì äâà äîïîëíèòåëüíûõ ïîðòà.
Â ëåâûé ïîðò óñòàíàâëèâàëè æåñòêèé ýíäîñêîï, â ïðàâûé � ìèêðîàñïèðàòîð. Îïåðàòèâíîå
âìåøàòåëüñòâî ïðîäîëæàëè ñ ïîìîùüþ ýíäîìèêðîõèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè. Ãðûæó äèñêà óäàëÿëè,
ïðîèçâîäèëè àäåêâàòíûé êþðåòàæ äèñêà. Ïðè íàëè÷èè ãðûæ äèñêîâ íà äâóõ ñìåæíûõ óðîâíÿõ
îñíîâíîé äåëàëè ðàçðåç äëèííîé 35-40 ìì, à ãðûæè óäàëÿëè ïîî÷åðåäíî â òîé æå ïîñëåäîâàòåëüíîñòè.

Îïåðàöèþ çàâåðøàëè óñòàíîâëåíèåì ÷åðåç âåðõíèé êîæíûé ðàçðåç ê ëîæó óäàëåííîãî äèñêà
àêòèâíîãî ïîëèõëîðâèíèëîâîãî äðåíàæà.

Ïîñëå âûïîëíåíèÿ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ïî äàííîé ìåòîäèêå ó áîëüíûõ îòìå÷àëîñü
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èñ÷åçíîâåíèå èëè âûðàæåííîå óìåíüøåíèå èíòåíñèâíîñòè áîëåâîãî ñèíäðîìà, ñîïðîâîæäàâøååñÿ
ðåãðåññîì íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè â ðàííèé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä.

Ïðèìåíåíèå òðèïîðòàëüíîãî ñïîñîáà ýíäîìèêðîõèðóðãè÷åñêîãî óäàëåíèÿ çàäíåëàòåðàëüíûõ ãðûæ
ìåæïîçâîíî÷íûõ äèñêîâ ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà ïîçâîëÿåò ïðîèçâåñòè
îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî èç ìàëîòðàâìàòè÷íîãî äîñòóïà. Èñïîëüçîâàíèå äâóõ äîïîëíèòåëüíûõ
ïîðòîâ äàåò âîçìîæíîñòü ïðèìåíÿòü ýíäîñêîï â êà÷åñòâå âèäåîìèêðîñêîïà, îñóùåñòâëÿÿ âèçóàëüíûé
êîíòðîëü çà õîäîì îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, îáåñïå÷èâàåò ïîëíîöåííîå ýíäîìèêðîõèðóðãè÷åñêîå
óñòðàíåíèå êîìïðåññèè ãðûæåé äèñêà êîðåøêà è äóðàëüíîãî ìåøêà.

Îïûò ïðèìåíåíèÿ æåñòêèõ ýíäîñêîïîâ
â íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïðàêòèêå

Äàí÷èí À.Ã.

Ãëàâíûé âîåííûé êëèíè÷åñêèé ãîñïèòàëü, ã. Êèåâ, Óêðàèíà

Îäíîé èç îñíîâíîé òåíäåíöèåé ñîâðåìåííîãî ðàçâèòèÿ íåéðîõèðóðãèè ÿâëÿåòñÿ ðàçðàáîòêà
íîâûõ ýíäîñêîïè÷åñêèõ è ìàëîèíâàçèâíûõ ìåòîäîâ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ íà ãîëîâíîì è
ñïèííîì ìîçãå. Ðàñøèðÿþòñÿ ãðàíèöû ïðèìåíåíèÿ ýíäîñêîïè÷åñêîé òåõíèêè ó áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íîé
íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé, îäíàêî, â íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïðàêòèêå ÷àùå âñåãî èñïîëüçóþò
ãèáêèå ýíäîñêîïû, � ðåæå æåñòêèå. Ñ 1990 ã â êëèíè÷åñêîé ðàáîòå ìû óñïåøíî ïðèìåíÿåì æåñòêèå
ýíäîñêîïû.

Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 286 ïàöèåíòîâ, ó êîòîðûõ ïðè îïåðàöèÿõ èñïîëüçîâàëè
ýíäîñêîïè÷åñêóþ òåõíèêó, îäíî÷èïîâóþ êàìåðó, îñâåòèòåëü è âèäåîñèñòåìó ôèðìû �Zimmer�,
æåñòêèå ýíäîñêîïû äëèííîé 180 è 100 ìì ñ óãëàìè îáçîðà â 0, 30, 70, 90 è 120 ãðàäóñîâ.
Âûïîëíÿëèñü ñëåäóþùèå âèäû îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ: áè- è ìóëüòèïîðòàëüíîå
ýíäîìèêðîõèðóðãè÷åñêîå óäàëåíèå ýïèäóðàëüíûõ ñóáäóðàëüíûõ ãåìàòîì (53), óäàëåíèå
âíóòðèìîçãîâûõ ãåìàòîì, îáóñëîâëåíûõ àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèåé, ñ èñïîëüçîâàíèåì
ýíäîñêîïè÷åñêîé è ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè (161), ýíäîñêîïè÷åñêóþ àññèñòèðóþùóþ
ìèêðîõèðóðãèþ ïðè ðàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèÿõ ãîëîâíîãî ìîçãà (39); òðèïîðòàëüíîå
ýíäîìèêðîõèðóðãè÷åñêîå óäàëåíèå ãðûæ ïîÿñíè÷íûõ ìåæïîçâîíêîâûõ äèñêîâ (35).

Ó âñåõ áîëüíûõ âíóòðè÷åðåïíûå ãåìàòîìû óäàëåíû ðàäèêàëüíî. Êðîìå òîãî, ïðè ïîäîñòðûõ è
õðîíè÷åñêèõ ñóáäóðàëüíûõ ãåìàòîìàõ èñïîëüçîâàíèå ýíäîñêîïè÷åñêîé òåõíèêè ïîçâîëÿëî ðàññåêàòü
êàïñóëó è ìåæêàïñóëüíûå ñïàéêè, à ïðè ýïèäóðàëüíûõ ãåìàòîìàõ, îáóñëîâëåííûõ êðîâîòå÷åíèåì
èç ëèíåéíûõ ïåðåëîìîâ êîñòåé ÷åðåïà, äåôåêò êîñòåé çàìàçûâàòü âîñêîì.

Ïðè êëàññè÷åñêèõ è îãðàíè÷åííûõ êðàíèîòîìèÿõ ñ ïîìîùüþ ýíäîñêîïà âîçìîæíî îñâåùàëè òå
ìåñòà ãåìàòîìû, êîòîðûå íåäîñòóïíû ïðÿìîé âèäèìîñòè è óäàëÿòü îñòàòêè ãåìàòîìû àññïèðàòîðîì
ýíäîñêîïè÷åñêè. Îäèí èç íàèìåíèå òðàâìàòè÷åñêèõ ñïîñîáîâ óäàëåíèÿ âíóòðèìîçãîâûõ ãåìàòîì �
÷åðåç îãðàíè÷åííûå òðåïàíàöèîííûå îòâåðñòèÿ â 20-25 ìì ñ ýíöåôàëîòîìè÷åñêèì äîñòóïîì â 10-
15 ìì â øèðèíó ïðè ýíäîñêîïè÷åñêè àññèñòèðóþùåé ìèêðîõèðóðãèè è èñïîëüçîâàíèåì îäíîãî
øïàòåëÿ â 6 ìì øèðèíû, à òàêæå ìåòîä áèïîðòàëüíîé ýíäîìèêðîõèðóðãè÷åñêîé ýâàêóàöèè ãåìàòîì.
Îäíàêî, åãî ìîæíî èññïîëüçîâàòü òîëüêî êîãäà ãåìàòîìà ðàñïîëîæåíà âáëèçè êîðû ãîëîâíîãî
ìîçãà.

Èññïîëüçîâàíèå æåñòêèõ ýíäîñêîïîâ ïðè âîñïàëèòåëüíûõ è ñëèï÷èâûõ ïðîöåññîâ ãîëîâíîãî
ìîçãà ïîçâîëÿëî ïðîâåñòè äèôôåðåíöèàëüíûé äèàãíîç âî âðåìÿ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ è
âûïîëíèòü ðÿä ìàíèïóëÿöèé â ïàòîëîãè÷åñêèõ ïîëîñòÿõ. Àññèñòèðóþùàÿ ýíäîñêîïè÷åñêàÿ
ìèêðîõèðóðãèÿ îïóõîëåé ãîëîâíîãî è ñïèííîãî ìîçãà ðàñøèðÿåò íà îïðåäèëåíèÿõ ýòàïàõ îïåðà-
öèè âîçìîæíîñòè ìàíèïóëÿöèé ïî îòäåëåíèþ îïóõîëè îò òêàíåé ìîçãà è óäàëåíèþ îïóõîëè.

Ïðè ôðîíòî-áàçàëüíûõ ïîâðåæäåíèÿõ ÷åðåç îãðàíè÷åííûå êðàíèîòîìèè âûïîëíèòü ôðîíòî-
áàçàëüíóþ ïëàñòèêó ïåðåäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè, ñâÿçàííóþ ñ çàêðûòûì äåôåêòîì ðåøåò÷àòîãî
ëàáèðèíòà.

Ðåçóëüòàòû óäàëåíèÿ ãðûæ ïîÿñíè÷íûõ ìåæïîçâîíêîâûõ äèñêîâ òðèïîðòàëüíûì
ýíäîìèêðîõèðóðãè÷åñêèì ñïîñîáîì ó 35 áîëüíûõ â áëèæàéøèé ïåðèîä õîðîøèå.

Òàêèì îáðàçîì ïðèìåíåíèå æåñòêèõ ýíäîñêîïîâ â íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïðàêòèêå ïîçâîëÿåò
óìåíüøèòü òðàâìàòè÷íîñòü îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ, ïîâûñèòü ýôôåêòèâíîñòü èññïîëüçîâàíèå

Åíäîñêîï³÷íà òà ì³í³³íâàçèâíà íåéðîõ³ðóðã³ÿ
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ìèêðîõèðóðãè÷åñêèõ èíñòðóìåíòîâ, âèçóàëèçèðîâàòü íà ýêðàíå ìîíèòîðà ïðàêòè÷åñêè âñå ýòàïû
îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.

Äîñâ³ä ìàëî³íâàçèâíèõ âòðó÷àíü
ïðè ìíîæèííèõ àáñöåñàõ ãîëîâíîãî ìîçêó

Áàðàí Ì.Î., Êìåòþê Â.Ì., Ïîòàïîâ Î.I., Ìîñêàëèê I.Ò.,
Õóäåöüêèé Þ.Ï., Âîëîøèíñüêèé Î.Â.

Iâàíî-Ôðàíê³âñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ, ì. Iâàíî-Ôðàíê³âñüê, Óêðà¿íà

Òðóäíîù³ â ë³êóâàíí³ ìíîæèííèõ àáñöåñ³â ãîëîâíîãî ìîçêó âèêëèêàí³ ¿õ ìîæëèâîþ ëîêàë³çàö³ºþ
â äâîõ ï³âêóëÿõ ãîëîâíîãî ìîçêó, íåâåëèêèì ðîçì³ðîì ³ âàæê³ñòþ ³äåíòèô³êàö³¿ ï³ä ÷àñ õ³ðóðã³÷íîãî
âòðó÷àííÿ. Íàñë³äêîì öüîãî º çíà÷íèé íåâðîëîã³÷íèé äåô³öèò ï³ñëÿ ê³ñòêîâî-ïëàñòè÷íèõ òðåïàíàö³é,
à òàêîæ ìîæëèâ³ñòü ðîçâèòêó â ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä çàïàëüíèõ ïðîöåñ³â â îáîëîíêàõ ³ ðå÷îâèí³
ãîëîâíîãî ìîçêó, ùî ñòàíîâèòü íåáåçïåêó äëÿ æèòòÿ õâîðîãî ³ ïîòðåáóº ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿.

Òîìó ïðîòÿãîì îñòàíí³õ 3 ðîê³â ìè âèêîðèñòîâóºìî ì³êðî³íâàçèâíèé ìåòîä ïóíêö³éíîãî âèäàëåííÿ
âì³ñòó àáñöåñ³â.Ñïðîáà ïðîâåäåííÿ ïóíêö³¿ àáñöåñ³â, îñîáëèâî íåâåëèêèõ ðîçì³ð³â, øëÿõîì
íàêëàäàííÿ ôðåçåâèõ îòâîð³â â íà ÿêîìîãà áëèæ÷³é â³äñòàí³ â³ä àáñöåñó ï³ñëÿ òîïîãðàì íà
êîìï�þòåðîãðàìàõ â 3 âèïàäêàõ íå äàëà åôåêòó. Òîìó â îñòàíí³ 2 ðîêè ìè ïðîâîäèìî ïóíêö³þ
àáñöåñ³â ï³ä êîíòðîëåì êîìï�þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿. Ï³ñëÿ ïîïåðåäíüîãî ðîçðàõóíêó íà êîìï�þòåðíèõ
òîìîãðàìàõ â óìîâàõ ìàëî¿ îïåðàö³éíî¿, ÿêà ðîçòàøîâàíà á³ëÿ êàá³íåòó êîìï�þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿,
íàêëàäàºìî ôðåçåâ³ îòâîðè â ïðîåêö³¿ àáñöåñ³â, ïîò³ì ï³ä êîíòðîëåì êîìï�þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿
ïðîâîäèìî ïóíêö³þ ïîðîæíèíè àáñöåñ³â ãîñòðîþ ãîëêîþ ó âèïàäêàõ, êîëè íàÿâíà ù³ëüíà êàïñóëà
àáñöåñó, ³ âåíòðèêóëÿðíîþ êàíþëåþ ïðè ðàíí³õ, áåç ÷³òêèõ ìåæ àáñöåäèâíèõ åíöåôàë³òàõ. Âì³ñò
àáñöåñ³â ðåòåëüíî â³äñìîêòóºìî, à ïîðîæíèíó áàãàòîðàçîâî ïðîìèâàºìî ðîç÷èíîì ôóðàöèë³íó ç
ä³îêñèäèíîì. Ó íå¿ ââîäèìî 1 ã ëåâîì³öåòèíó ñóêöèíàòó, ðîç÷èíåíîãî â 10-15 ìë ³çîòîí³÷íîãî
ðîç÷èíó íàòð³þ õëîðèäó. Âì³ñò àáñöåñ³â îáîâ�ÿçêîâî â³äïðàâëÿâñÿ â áàêëàáîëàòîð³þ íà ïîñ³â ³
âèçíà÷åííÿ ÷óòëèâîñò³ äî àíòèá³îòèê³â. Ðåçóëüòàòè àíàë³ç³â îòðèìóâàëè â òîé æå äåíü. Â³äïîâ³äíî
äî àíòèá³îòèêîãðàìè õâîðèì ïðèçíà÷àºìî ïåâíèé àíòèá³îòèê. Ïîðÿä ç öèì äåÿêèì õâîðèì ³ç
àáñöåäèâíèì ìåí³íãîåíöåôàë³òîì ââîäèëè ³íòðàêàðîòèäíî ãåíòàì³öèí ïî 80-160 ìã. Ó 9 âèïàäêàõ â
ïîðîæíèíó àáñöåñó ÷åðåç ïðîñâ³ò ãîëêè ââîäèëè ì³êðîäðåíàæ, ÿêèé äîçâîëÿâ ùîäåííî ïðîòÿãîì
4-5 äí³â ïðîìèâàòè ïîðîæíèíó àáñöåñó ðîç÷èíîì àíòèá³îòèê³â. Òàêèì íà 5-15-òó äîáó ïðîâîäèëè
êîíòðîëüíó êîìï�þòåðíó òîìîãðàô³þ. Îïèñàíèé ìåòîä çàñòîñîâóâàëè äëÿ ë³êóâàííÿ 14 õâîðèõ ç
ìíîæèííèìè àáñöåñàìè ãîëîâíîãî ìîçêó â ð³çíèõ ï³âêóëÿõ. Ò³ëüêè ó 2 õâîðèõ, ó ÿêèõ äðåíàæ áóâ
âèäàëåíèé íà 3-òþ äîáó ï³ñëÿ ïóíêö³¿ ïîðîæíèíè, ïðè ïîâòîðí³é êîìï�þòåðí³é òîìîãðàô³¿ íà 12-
òó äîáó âèÿâëåíî íàÿâí³ñòü îäíîãî àáñöåñó. Â³í áóâ ïóíêòîâàíèé ç äðåíóâàííÿì ì³êðîäðåíàæåì.
Ê³ñòêîâî-ïëàñòè÷íó òðåïàíàö³þ ÷åðåïà æîäíîìó âèïàäêó íå ïðîâîäèëè.

Òàêèì ÷èíîì, íàø äîñâ³ä ïîêàçóº, ùî ìåòîäîì âèáîðó â ë³êóâàíí³ ìíîæèííèõ àáñöåñ³â ãîëîâíîãî
ìîçêó º ¿õ ïóíêö³ÿ ï³ä êîìï�þòåðíèì òîìîãðàôîì, ì³êðîäðåíóâàííÿ ïîðîæíèíè àáñöåñó òà
ïðîìèâàííÿ ðîç÷èíîì àíòèá³îòèê³â ç óðàõóâàííÿì ÷óòëèâîñò³ ôëîðè.

Ôðîíòî-áàçàëüíûå ïîâðåæäåíèÿ, äèàãíîñòèêà, ëå÷åíèå

Èëüè÷åâ Í.Ï., Äàí÷èí À.Ã., Öâèãóí Ã.Â., Ëèòâèí À.Î, Õðèïóíîâ À.Í.

Ãëàâíûé âîåííûé êëèíè÷åñêèé ãîñïèòàëü ÌÎ, ã. Êèåâ, Óêðàèíà

Ê ôðîíòî-áàçàëüíûì ïîâðåæäåíèÿì îòíîñÿòñÿ ðàíåíèÿ è òðàâìû ëîáíûõ äîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà,
ñî÷åòàþùèåñÿ ñ ïîâðåæäåíèåì ïðèëåãàþùèõ îòäåëîâ ÷åðåïà, îðãàíîâ çðåíèÿ, ïðèäàòî÷íûõ ïàçóõ
íîñà. Ó 18,3% áîëüíûõ ýòè òðàâìû ñîïðîâîæäàþòñÿ ïåðåëîìàìè îñíîâàíèÿ ïåðåäíåé ÷åðåïíîé
ÿìêè, ÷òî âåäåò ê ñîîáùåíèþ ìåæäó ïëîñêîñòüþ ÷åðåïà è ïðèäàòî÷íûìè ïàçóõàìè íîñà.

Öåëü ðàáîòû � èçó÷èòü îñîáåííîñòè äèàãíîñòèêè è õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ôðîíòî-áàçàëüíûõ
ïîâðåæäåíèé.

Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 109 ïîñòðàäàâøèõ ñ ôðîíòî-áàçàëüíûìè ïîâðåæäåíèÿìè. Õàðàêòåð
òðàâìàòè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé ÷åðåïà è ãîëîâíîãî ìîçãà èçó÷àëè ñ ïîìîùüþ êîìïüþòåðíîé è
ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîé òîìîãðàôèè â ðàçíûõ ðåæèìàõ, à òàêæå èñïîëüçîâàëè ñòàíäàðòíûå
êðàíèîãðàôè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ.
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Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå îñóùåñòâëÿëè òðàäèöèîííûìè îïåðàòèâíûìè ìåòîäîìè è ðàçðàáîòàííûìè
íàìè ìàëîèíâàçèâíûìè õèðóðãè÷åñêèìè ìåòîäàìè ñ èñïîëüçîâàíèåì ýíäîìèêðîõèðóðãè÷åñêîé
òåõíèêè. Ïîñëåäíèé ìåòîä ïðèìåíÿëè ïðè ôðîíòî-áàçàëüíûõ ïîâðåæäåíèÿõ, îñëîæíåííûõ
ïíåâìîöåôà-ëèåé, âíóòðè÷åðåïíûìè ãåìàòîìàìè, íàçàëüíîé ëèêâîðååé. Êëàññè÷åñêèìè ìåòîäàìè
îïåðèðîâàëè 70 ïîñòðàäàâøèõ ñ ôðîíòî-áàçàëüíûìè ïîâðåæäåíèÿìè. Ó 21 ïàöèåíòà òðàäè-öèîííóþ
ìåòîäèêó îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà äîïîëíÿëè èñïîëüçîâàíèåì ýíäîñêîïè÷åñêèõ àññèñòèðóþùèõ
ìàíèïóëÿöèé. Ìàëîèíâàçèâíûå ýíäîìèêðîõèðóðãè÷åñêèå ìåòîäû èñïîëüçîâàëè ó 10 ïîñòðàäàâøèõ,
ó êîòîðûõ ôðîíòî-áàçàëüíûå ïîâðåæäåíèÿ ñîïðîâîæäàëèñü ëèíåéíûìè ïåðåëîìàìè ëîáíîé êîñòè
ñ ïåðåõîäîì íà ïåðåäíþþ ÷åðåïíóþ ÿìêó ñ íàëè÷èåì íàïðÿæåííîé ïíåâìîöåôàëèè,
âíóòðè÷åðåïíûìè ãåìàòîìàìè, íàçàëüíîé ëåêâîðååé.

Ó ïîñòðàäàâøèõ ñ âíóòðèìîçãîâûìè èëè ìåæîáîëî÷å÷íûìè ãåìàòîìàìè ïàòîëîãè÷åñêèå î÷àãè
óäàëåíû ðàäèêàëüíî. Óñòðàíåíà íàïðÿæåííàÿ ïíåâìîöåôàëèÿ è íàçàëüíàÿ ëèêâîðåÿ ó ïîñòðàäàâøèõ
ñ ïîâðåæäåíèÿìè ïåðåäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè â îáëàñòè ðåøåò÷àòîãî ëàáèðèíòà ïóòåì âûïîëíåíèÿ
ôðîíòî-áàçàëüíîé ïëàñòèêè ñâîáîäíûì ìûøå÷íûì ëîñêóòîì. Ñðàâíèòåëüíûå ðåçóëüòàòû
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïîñòðàäàâøèõ êëàññè÷åñêèìè ìåòîäàìè è ìàëîèíâàçèâíûìè ìåòîäàìè
ñâåäåòåëüñòâóþò î íåêîòîðûõ ïðåèìóùåñòâàõ ïîñëåäíèõ: çíà÷èòåëüíî ìåíüøå ðàçðåçû êîæíî-
àïîíåâðîòè÷åñêèõ ëîñêóòîâ, òðåïàíàöèîííûõ îòâåðñòèé, âîçìîæíîñòü âèçóàëüíîãî îñìîòðà
íåäîñòóïíûõ îáëàñòåé îïåðàöèîííîãî ïîëÿ òðàäèöèîííûìè àïïàðàòàìè, âûïîëíåíèå ôðîíòî-
áàçàëüíîé ïëàñòèêè ÷åðåç ìèíèìàëüíîå òðåïàíàöèîííîå îòâåðñòèå.

Òàêèì îáðàçîì, ýíäîñêîïè÷åñêèå àññèñòèðóþùèå è ìàëîèíâàçèâíûå ñ ïðèìåíåíèåì
ýíäîìèêðîõèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà ÿâëÿþòñÿ ìåíåå òðàâìàòè÷íûìè è
ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå êàê ìåòîäû âûáîðà.

Åíäîñêîï³÷íà ì³êðîõ³ðóðã³÷íà àíàòîì³ÿ
òðåòüîãî òà á³÷íèõ øëóíî÷ê³â ãîëîâíîãî ìîçêó

Øàìàºâ Ì.I., Âåðáîâà Ë.Í., Ìàëèøåâà Ò.À.

Iíñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. Ðàìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, Êè¿â, Óêðà¿íà

Ìåòîä âíóòð³øíüî÷åðåïíî¿ åíäîñêîï³¿ ó ïîºäíàíí³ ç âèêîðèñòàííÿì ì³êðîõ³ðóðã³÷íî¿ òåõí³êè
òà â³äïîâ³äíîãî ³íñòðóìåíòàëüíîãî îñíàùåííÿ çíàõîäèòü âñå øèðøå çàñòîñóâàííÿ ó íåéðîõ³ðóðã³÷í³é
ïðàêòèö³. Öüîìó çíà÷íîþ ì³ðîþ ñïðèÿëà ïîÿâà ãíó÷êèõ åíäîñêîï³â íà âîëîêîíí³é îïòèö³, ÿê³
çäàòí³ ïðîíèêàòè ó íàéá³ëüø â³ääàëåí³ òà âóçüê³ ì³ñöÿ ïîðîæíèíè ÷åðåïà ³ ãîëîâíîãî ìîçêó.
Íàé÷àñò³øå öåé ìåòîä âèêîðèñòîâóþòü ï³ä ÷àñ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àííü íà øëóíî÷êîâ³é ñèñòåì³
ãîëîâíîãî ìîçêó ïðè ð³çíîìàí³òíèõ ¿¿ óðàæåííÿõ (ã³äðîöåôàë³ÿ, ïóõëèíè òîùî). Ïåðåâàãîþ ìåòîäó
º çíà÷íå çíèæåííÿ ñòóïåíÿ òðàâìàòèçàö³¿ îòî÷óþ÷èõ æèòòºâî âàæëèâèõ ñòðóêòóð, îïòèì³çàö³ÿ
òåõí³êè îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ òà çàïîá³ãàííÿ áàãàòüîì ³íòðà- òà ï³ñëÿîïåðàö³éíèì óñêëàäíåííÿì.
Ðàçîì ³ç òèì çàñòîñóâàííÿ öüîãî ìåòîäó ïîòðåáóº äîñêîíàëèõ çíàíü ì³êðîòîïîãðàô³¿
âíóòð³øíüîøëóíî÷êîâèõ óòâîðåíü, îñîáëèâî â ðàç³ çì³íè ¿õ ñï³ââ³äíîøåíü ó íàñë³äîê ïàòîëîã³÷íî¿
äåôîðìàö³¿ øëóíî÷êîâî¿ ñèñòåìè.

Ç ìåòîþ óòî÷íåíèòè íàø³ óÿâëåííÿ ïðî çì³íè öèõ ñï³ââ³äíîøåíü òà ¿õ îñîáëèâîñò³ ó ïîë³ çîðó
åíäîñêîïà áóëè ïðîâåäåí³ ìîðôîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ íà ñåêö³éíîìó ìàòåð³àë³ òà â³äïîâ³äí³
ñïîñòåðåæåííÿ ó ïðîöåññ³ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü íà øëóíî÷êîâ³é ñèñòåì³ ãîëîâíîãî ìîçêó.

Ìîðôîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî çà äîïîìîãîþ îãëÿäîâîãî öèñòîñêîïà (ÔÏÅ-2 ìîä.886) ç
ôîòîïðèñòàâêîþ. Iíòðàîïåðàö³éí³ ñïîñòåðåæåííÿ âèêîíàíî ï³ä êîíòðîëåì îïåðàö³éíîãî ì³êðîñêîïà
ç ôîòîïðèñòðîºì (ÌIÊÎ � ÎÔ) òà ãíó÷êîãî åíäîñêîïà ç â³äåîïðèñòàâêîþ (ßïîí³ÿ).

Äîñë³äæåíî ì³êðîòîïîãðàô³þ íîðìàëüíî¿ øëóíî÷êîâî¿ ñèñòåìè òà ¿¿ çì³íè ïðè âàäàõ ðîçâèòêó
ãîëîâíîãî ìîçêó, ã³äðîöåôàë³¿, àäåíîì³ ã³ïîô³çó, êðàí³îôàðèíã³îì³, ãë³îì³ õ³àçìè, ï³íåàëîì³,
ïëåêñóñïàï³ëîì³, ãë³îì³, ùî ïîøèðþâàëèñÿ íà òðåò³é òà á³÷í³ øëóíî÷êè ³ç îòî÷óþ÷èõ ñòðóêòóð
ìîçêó. Âñ³ åòàïè ìîðôîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü áóëî ñôîòîãðàôîâàíî òà â³äòâîðåíî ó ãðàô³÷íîìó
çîáðàæåíí³. Iíòðàîïåðàö³éí³ ñïîñòåðåæåííÿ ô³êñóâàëè íà â³äåîïë³âêó òà â³äòâîðþâàëè ó ãðàô³÷íîìó
çîáðàæåíí³.

Íîðìàëüí³ ì³êðîòîïîãðàô³÷í³ ñï³ââ³äíîøåííÿ óòâîðåíü òðåòüîãî øëóíî÷êà âèâ÷åíî ÷åðåç
îïåðàòèâí³ äîñòóïè ó ïåðåäí³õ òà ñåðåäí³õ â³ää³ëàõ ìîçîëèñòîãî ò³ëà, ê³íöåâó ïëàñòèíêó,
íàäøèøêîïîä³áíó çàãëèáèíó òà ÷åðåç á³÷íèé øëóíî÷îê ³ ì³æøëóíî÷êîâèé îòâ³ð. Óòâîðåííÿ á³÷íèõ
øëóíî÷ê³â âèâ÷åíî ÷åðåç îïåðàòèâí³ äîñòóïè ó ñåðåäí³õ òà çàäí³õ â³ää³ëàõ ñåðåäíüî¿ ëîáîâî¿ çâèâèíè,
÷åðåç íèæí³ â³ää³ëè âåðõíüî¿ ò³ì�ÿíî¿ ÷àñòî÷êè òà âíóòð³øíüîò³ì�ÿíó áîðîçíó. Ó ïðîöåññ³ äîñë³äæåíü

Åíäîñêîï³÷íà òà ì³í³³íâàçèâíà íåéðîõ³ðóðã³ÿ
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åíäîñêîï ïåðåì³ùàâñÿ ïî ïîðîæíèí³ øëóíî÷ê³â ³ îáåðòàâñÿ äîâêîëî âëàñíî¿ îñ³, ùî äîçâîëÿëà
îáñòåæèòè âñ³ óòâîðåííÿ øëóíî÷ê³â.

Âèçíà÷åíî îñîáëèâîñò³ òîïîãðàô³¿ ì³æøëóíî÷êîâîãî îòâîðó, ñòðóêòóðó ñóäèííîãî ñïëåòåííÿ òà
ñåïòàëüíèõ âåí. Âèâ÷åíî âàð³àíòè âçàºìîðîçòàøóâàííÿ âíóòð³øíüîøëóíî÷êîâèõ óòâîðåíü á³÷íèõ
øëóíî÷ê³â ³ âàð³àíòè òîïîãðàô³¿ ñóäèííîãî ñïëåòåííÿ. Âñòàíîâëåíî îñîáëèâîñò³ ñï³ââ³äíîøåíü
âíóòð³øíüîøëóíî÷êîâèõ óòâîðåíü ó ïîë³ çîðó åíäîñêîïà.

Íîðìàëüí³ ì³êðîòîïîãðàô³÷í³ ñï³ââ³äíîøåííÿ óòâîðåíü øëóíî÷êîâî¿ ñèñòåìè çíà÷íî çì³íþþòüñÿ
³ ñïîòâîðþþòüñÿ ó âèïàäêàõ ïàòîëîã³÷íèõ ¿õ óðàæåíü. Ïðè ã³äðîöåôàëüíîìó ðîçøèðåíí³ á³÷íèõ
øëóíî÷ê³â çì³íþþòüñÿ ðîçì³ðè ³ ôîðìà çîðîâî¿, ë³éêîâî¿, íàä- òà øèøêîïîä³áíî¿ çàãëèáèí;
ñïëþùóºòüñÿ ³ äåôîðìóºòüñÿ ñóäèííå ñïëåòåííÿ; ó äí³ øëóíî÷êà ÷³òêî êîíòóðóþòüñÿ äåôîðìîâàí³
ñîñî÷êîïîä³áí³ ò³ëà. Ó ñò³íö³ íàäøèøêîïîä³áíî¿ çàãëèáèíè âèÿâëåíî ïîðåíöåôàë³÷í³ îòâîðè, ùî
óòâîðþþòüñÿ äîâêîëî êðîâîíîñíèõ ñóäèí ³ ñïîëó÷àþòü ïîðîæíèíó øëóíî÷ê³â ³ç ï³äïàâóòèííèì
ïðîñòîðîì. Âñòàíîâëåíî îñîáëèâîñò³ äåôîðìàö³¿ òðåòüîãî øëóíî÷êà ïðè âðîñòàíí³ â íüîãî ïóõëèí:
äåôîðìàö³ÿ çîðîâî¿ çàãëèáèíè, äíà øëóíî÷êà, ñêëåï³ííÿ, ïåðåäíüî¿ ñïàéêè. Âèÿâëåíî ñóäèíí³
çâ�ÿçêè ì³æ ïóõëèíîþ ³ ñóäèíàìè ñóäèííîãî ñïëåòåííÿ. Ó ã³äðîöåôàëüíî ðîçøèðåíèõ á³÷íèõ
øëóíî÷êàõ âèÿâëåíî ôåíåñòðàö³þ ïðîçîðî¿ ïåðåãîðîäêè, äåôîðìàö³þ ³ çì³íó ðîçì³ð³â
ì³æøëóíî÷êîâîãî îòâîðó, çì³íó òîïîãðàô³¿ ñóäèííîãî ñïëåòåííÿ, ïîðóøåííÿ ñï³ââ³äíîøåíü ñò³íîê
íèæíüîãî ðîãà øëóíî÷êà, äåôîðìàö³þ, ðîçòÿãóâàííÿ ³ ôåíåñòðàö³þ âíóòð³øíüî¿ éîãî ñò³íêè. Ïðè
çàïàëüíèõ ïðîöåñàõ âèÿâëåíî ñïîòâîðåííÿ ôîðìè ³ ïðîñòîðó øëóíî÷ê³â, çì³íè åïåíäèìíîãî ïîêðèâó,
ïîÿâó ÷èñëåííèõ, ð³çíî¿ ù³ëüíîñò³ çðîùåíü òà ïåðåãîðîäîê ì³æ éîãî ñò³íêàìè; ôðàãìåíòàö³þ
øëóíî÷ê³â, îñîáëèâî ó çàäíüîíèæí³õ ¿õ â³ää³ëàõ. Ïðè âíóòð³øíüîøëóíî÷êîâîìó ðîçòàøóâàíí³ ïóõëèí
âèÿâëåí³ ÷èñëåíí³ çâ�ÿçêè ì³æ ¿õ ñóäèííèì ðóñëîì òà ñóäèííèì ñïëåòåííÿì.

Ó ïðîöåñ³ ³íòðàîïåðàö³éíèõ ñïîñòåðåæåíü äîñë³äæåíî îñîáëèâîñò³ çì³í ì³êðîòîïîãðàô³¿ øëóíî÷ê³â
ó âèïàäêàõ âàä ¿õ ðîçâèòêó òà çàïàëüíèõ äåôîðìàö³é.

Ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ ñòàëè ï³äñòàâîþ äëÿ ñòâîðåííÿ çá³ðêè ôîòî- òà ãðàô³÷íèõ çîáðàæåíü
íîðìàëüíî¿ òà ïàòîëîã³÷íî¿ ì³êðîòîïîãðàô³÷íî¿ àíàòîì³¿ øëóíî÷êîâî¿ ñèñòåìè ãîëîâíîãî ìîçêó â
åíäîñêîï³÷íîìó çîáðàæåíí³.

Õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà
ïðè ïîëîñòüñîäåðæàùèõ ïàòîëîãè÷åñêèõ îáðàçîâàíèÿõ ãîëîâíîãî

ìîçãà â ñëîæíûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ íàáëþäåíèÿõ

Õðèïóíîâ À.Í., Äàí÷èí À.Ã., Äàí÷èí À.À., Ëèòâèí À.Î.

Ãëàâíûé âîåííûé êëèíè÷åñêèé ãîñïèòàëü ÌÎ, ã. Êèåâ, Óêðàèíà

Ê ïîëîñòüñîäåðæàùèì ïàòîëîãè÷åñêèì îáðàçîâàíèÿì ãîëîâíîãî ìîçãà, ïî ïðåäëîæåíèþ
àêàäåìèêà Þ.À. Çîçóëè, îòíîñÿò êèñòîîáðàçóþùèå îïóõîëè ãîëîâíîãî ìîçãà, àáñöåññû,
âíóòðèìîçãîâûå, ïàðàçèòàðíûå è àðàõíîèäàëüíûå êèñòû. Âîïðîñû äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè
ýòèõ îáðàçîâàíèé ïðåäñòàâëÿþò çíà÷èòåëüíûå òðóäíîñòè â ñâÿçè ñ ïîõîæåé êëèíè÷åñêîé êàðòèíîé
è íåðåäêî � îòñóòñòâèåì äîñòîâåðíûõ ïðèçíàêîâ ïðè ÊÒ è ÌÐÒ èññëåäîâàíèÿõ. Ýíäîñêîïè÷åñêàÿ
ðåâèçèÿ ïàòîëîãè÷åñêîé ïîëîñòè ÷åðåç ôðåçåâîå îòâåðñòèå â êà÷åñòâå ïåðâîãî ýòàïà õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ ïîçâîëÿåò èíòðàîïåðàöèîííî ïîñòàâèòü îêîí÷àòåëüíûé äèàãíîç è âûðàáîòàòü äàëüíåéøóþ
õèðóðãè÷åñêóþ òàêòèêó.

Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 21 ïàöèåíòà ñ êèñòîçíûìè îïóõîëÿìè è àðàõíîèäàëüíûìè
êèñòàìè ãîëîâíîãî ìîçãà â âîçðàñòå îò 26 äî 48 ëåò. Ñðåäè ïðåäñòàâëåííûõ áîëüíûõ îêîí÷àòåëüíûé
äèàãíîç àðàõíîèäàëüíîé êèñòû áûë ïîñòàâëåí 14 ïàöèåíòàì, à êèñòîçíàÿ îïóõîëü ãîëîâíîãî ìîçãà
-7. Âñåì áîëüíûì â ïðåäîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîâåëè òùàòåëüíîå êëèíè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå,
âêëþ÷àÿ ÊÒ èññëåäîâàíèå ñ ââåäåíèåì êîíòðàñòíîãî âåùåñòâà è ÌÐÒ. Ïîëó÷åííûå äàííûå íå
ïîçâîëÿëè îäíîçíà÷íî ñóäèòü î õàðàêòåðå ïîëîñòüñîäåðæàùåãî ïàòîëîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ, è â
öåëÿõ îïðåäåëåíèÿ õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè ïåðâîíà÷àëüíî âî âðåìÿ îïåðàöèè âûïîëíÿëè
ýíäîñêîïè÷åñêóþ ðåâèçèþ ïàòîëîãè÷åñêîé ïîëîñòè. Ïîñëå ñòåðåîòàêñè÷åñêèõ ðàñ÷åòîâ è ÊÒ ðàçìåòêè
ñ íàíåñåíèåì ãðàíèö îáðàçîâàíèÿ íà êîæó ãîëîâû â öåíòðå ïðîèçâîäèëè ðàçðåç ìÿãêèõ òêàíåé
äëèíîé 2 ñì, íàêëàäûâàëè ôðåçåâîå îòâåðñòèå. Â ïîëîñòü ââîäèëñÿ æåñòêèé ýíäîñêîï è îöåíèâàëè
ñîäåðæèìîå êèñòû è îáðàçóþùèõ åå ñòåíîê.

Ó âñåõ áîëüíûõ ïðè íåÿñíîì ïðåäîïåðàöèîííîì äèàãíîçå çàêëþ÷åíèå î õàðàêòåðå
ïîëîñòüñîäåðæàùåãî ïàòîëîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ, ñäåëàííîå íà îñíîâàíèè ýíäîñêîïè÷åñêîé ðåâèçèè
ïàòîëîãè÷åñêîé ïîëîñòè, ïîäòâåðæäåíî ãèñòîëîãè÷åñêè è äàëüíåéøèì íàáëþäåíèåì. Âî âðåìÿ
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ýíäîñêîïè÷åñêîé ðåâèçèè íà îïåðàöèè ïðè íàëè÷èè ìóòíîãî ñîäåðæèìîãî ïîëîñòè ñ ïðèìåñüþ
õëîïüåâ, ìåëêèõ âçâåøåííûõ ÷àñòèö, à òàêæå ïðè íàëè÷èè ïàòîëîãè÷åñêèõ îïóõîëåâûõ èçìåíåíèé
òêàíåé äèàãíîñòèðîâàëè êèñòîçíûå îïóõîëè. Áîëüíûì ñ êèñòîçíûìè îïóõîëÿìè âûïîëíÿëè
îãðàíè÷åííóþ êðàíèîòîìèþ è ìèêðîõèðóðãè÷åñêîå óäàëåíèå îïóõîëè ñ ýíäîñêîïè÷åñêîé
àññèñòåíöèåé. Ïîëîñòè àðàõíîèäàëüíûõ êèñò çàïîëíåíû ïðîçðà÷íûì ëèêâîðîì, è ýòî ïîçâîëÿåò
áåñïðåïÿòñòâåííî îñìîòðåòü èõ ñòåíêè, êîòîðûå ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ìîçãîâóþ òêàíü, âûñòëàííóþ
àðàõíîèäàëüíîé îáîëî÷êîé. Ïðè îáíàðóæåíèè àðàõíîèäàëüíîé êèñòû ïðîèçâîäèëè ðàññå÷åíèå ñïàåê,
êèñòî-ïåðèòîíåàëüíîå øóíòèðîâàíèå.

Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå ýíäîñêîïè÷åñêîé ðåâèçèè â ñëîæíûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ íàáëþäåíèÿõ
ïîçâîëÿåò èçáåæàòü îáøèðíîé äèàãíîñòè÷åñêîé êðàíèîòîìèè, óìåíüøèòü îïåðàöèîííóþ òðàâìó è
âèçóàëüíî âåðèôèöèðîâàòü õàðàêòåð ïîëîñòüñîäåðæàùèõ ïàòîëîãè÷åñêèõ îáðàçîâàíèé.

Ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ìèêðîõèðóðãèÿ
ïðè áèïîðòàëüíîì è ìóëüòèïîðòàëüíîì óäàëåíèè
ïîäîñòðûõ è õðîíè÷åñêèõ ñóáäóðàëüíûõ ãåìàòîì

Äàí÷èí À.À.

Ãëàâíûé âîåííûé êëèíè÷åñêèé ãîñïèòàëü ÌÎ, ã. Êèåâ, Óêðàèíà

Áëàãîäàðÿ èíòåíñèâíîìó ðàçâèòèþ ýíäîñêîïè÷åñêîé íåéðîõèðóðãèè ðàçðàáîòàíû ìåòîäèêè,
ïîçâîëÿþùèå ýíäîâèçóàëèçèðîâàòü ïàòîëîãè÷åñêèå îáðàçîâàíèÿ ñóáäóðàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà
ãîëîâíîãî ìîçãà. Ýòî ðàñøèðèëî èíòðàîïåðàöèîííûå âîçìîæíîñòè íåéðîõèðóðãà çà ïðåäåëàìè ïðÿìîé
âèäèìîñòè ïðè óäàëåíèè ïàòîëîãè÷åñêîãî î÷àãà âî âðåìÿ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ.

Öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü âíåäðåíèå â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó íîâûõ áè- è
ìóëüòèïîðòàëüíûõ ìàëîèíâàçèâíûõ äîñòóïîâ ñ ýíäîìèêðîõèðóðãè÷åñêèì óäàëåíèåì ïîäîñòðûõ è
õðîíè÷åñêèõ ñóáäóðàëüíûõ ãåìàòîì è èçó÷åíèå ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ.

Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 25 áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ áèïîðòàëüíûìè è
ìóëüòèïîðòàëüíûìè ýíäîìèêðîõèðóðãè÷åñêèìè ìåòîäàìè ïî ïîâîäó ïîäîñòðûõ è õðîíè÷åñêèõ
ñóáäóðàëüíûõ ãåìàòîì çà ïåðèîä ñ àâãóñòà 1995 ã. ïî ìàðò 1998 ã. Ïðèìåíÿëè ýíäîñêîïè÷åñêîå
îáîðóäîâàíèå �Linvatec�, �Zimmer�, æåñòêèå íåéðîýíäîñêîïû �Linvatec� è �Karl Storz� äèàìåòðîì
2.7 ìì, 3,2 ìì, 4,0 ìì, ñ óãëîì îáçîðà 0î, 30î, 70î, 120î, âèäåîñèñòåìû öèôðîâîé çàïèñè �Sony�.
Âñåì áîëüíûì ïðîâîäèëè ïðåäîïåðàöèîííûå êîìïüþòåðíî-òîìîãðàôè÷åñêèå ñòåðåîòàêñè÷åñêèå
ðàñ÷åòû ñ îáîçíà÷åíèå ãðàíèö ãåìàòîìû íà êîæíûå ïîêðîâû ãîëîâû. Óäàëåíèå ïîäîñòðûõ
ñóáäóðàëüíûõ ãåìàòîì çàêëþ÷àëîñü â àñïèðàöèè ñãóñòêîâ è æèäêîé ÷àñòè êðîâè ñ ïîìîùüþ
ýíäîìèêðîõèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè, îñìîòðå ñóáäóðàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà, îñóùåñòâëåíèè
ýôôåêòèâíîãî ãåìîñòàçà. Ïðè óäàëåíèè õðîíè÷åñêèõ ñóáäóðàëüíûõ ãåìàòîì ïîñëå àñïèðàöèè
ñîäåðæèìîãî ãåìàòîìû ïðîâîäèëè ýíäîñêîïè÷åñêóþ èíòðàêàïñóëÿðíóþ ðåâèçèþ. Ïðè íàëè÷èè
èíòðàêàïñóëÿðíûõ ìåìáðàí è ïðè ìíîãîýòàæíîñòè èíòðàêàïñóëÿðíûõ ïîëîñòåé ïîñëåäíèå ñíà÷àëà
ïåðôîðèðîâàëè ñ ïîìîùüþ ìîíîïîëÿðíîé äèàòåðìèè, çàòåì ðàçðóøàëè ñ ïîìîùüþ áàëëîíà-êàòåòåðà.
Òàêèì æå îáðàçîì ïðîâîäèëè ðàññå÷åíèå êàïñóëû ãåìàòîìû ïî ïåðèôåðèè äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ
ëèêâîðîöèðêóëÿöèè.

Ó âñåõ áîëüíûõ ãåìàòîìû óäàëèëè ðàäèêàëüíî. Ïðè óäàëåíèè ïîäîñòðûõ ñóáäóðàëüíûõ ãåìàòîì
ýíäîìèêðîõèðóðãè÷åñêàÿ òåõíèêà ïîçâîëÿëà êîíòðîëèðîâàòü ïðîöåññ àñïèðàöèè ñãóñòêîâ è æèäêîé
÷àñòè êðîâè, ïîëíîöåííî è ðàäèêàëüíî îñìàòðèâàòü âñå îòäåëû ñóáäóðàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà äëÿ
òîòàëüíîé ýâàêóàöèè ãåìàòîìû. Ïðè óäàëåíèè õðîíè÷åñêèõ ñóáäóðàëüíûõ ãåìàòîì èíòðàîïåðàöèîííàÿ
ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ðåâèçèÿ ïîçâîëÿëà îïðåäåëÿòü ðàçìåðû è ñòðóêòóðó êàïñóëû, ïðèíèìàòü ðåøåíèå
î íåîáõîäèìîñòè è îáúåìå åå ðàññå÷åíèÿ è âûïîëíÿòü ýíäîìèêðîõèðóðãè÷åñêèå ìàíèïóëÿöèè.
Îäíîìó ïàöèåíòó â ñâÿçè ñ âîçíèêíîâåíèåì â ðàííèé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ýïèëåïòè÷åñêèõ
ïðèïàäêîâ, ïðè÷èíîé êîòîðûõ áûëà ãèïåðòðîôèðîâàííàÿ äî 4-5 ìì òîëùèíîé â îòäåëüíûõ ìåñòàõ
÷àñòü êàïñóëû õðîíè÷åñêîé ñóáäóðàëüíîé ãåìàòîìû, ïðîâåäåíî ïîâòîðíîå ýíäîìèêðîõèðóðãè÷åñêîå
âìåøàòåëüñòâî ñ óäàëåíèåì ãèïåðòðîôèðîâàííûõ ÷àñòåé êàïñóëû è ïîëîæèòåëüíûì â äàëüíåéøåì
ðåçóëüòàòîì. Ó äðóãîãî ïîñòðàäàâøåãî ââèäó îáøèðíîãî äèôôóçíîãî êðîâîòå÷åíèÿ èç âíóòðåííåé
ïîâåðõíîñòè êàïñóëû õðîíè÷åñêîé ãåìàòîìû, ïðè÷èíîé êîòîðîé áûëà òðîìáîöèòîïåíèÿ, íàì
ïðèøëîñü ïåðåéòè íà êëàññè÷åñêèé âàðèàíò êîñòíîïëàñòè÷åñêîé òðåïàíàöèè è ïðèìåíåíèå
ýíäîñêîïè÷åñêîé àññèñòèðóþùåé òåõíèêè ñ òîòàëüíûì óäàëåíèåì êàïñóëû.

Òàêèì îáðàçîì èñïîëüçîâàíèå ýíäîñêîïè÷åñêîé ìèêðîõèðóðãèè ïðè óäàëåíèè ïîäîñòðûõ è
õðîíè÷åñêèõ ñóáäóðàëüíûõ ãåìàòîì ïîçâîëÿåò ìèíèìèçèðîâàòü õèðóðãè÷åñêóþ òðàâìó íà ýòàïàõ

Åíäîñêîï³÷íà òà ì³í³³íâàçèâíà íåéðîõ³ðóðã³ÿ
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äîñòóïà ê ïàòîëîãè÷åñêîìó î÷àãó è åãî óäàëåíèÿ, à òàêæå ïîâûñèòü ýôôåêòèâíîñòü ðàäèêàëüíîãî
óäàëåíèÿ ïàòîëîãè÷åñêîãî ñîäåðæèìîãî ñóáäóðàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà.

Ýíäîñêîïè÷åñêàÿ àññèñòèðóþùàÿ ìèêðîõèðóðãèÿ
ïðè áèïîðòàëüíîì è ìîíîïîðòàëüíîì óäàëåíèè

âíóòðèìîçãîâûõ ãåìàòîì, îáóñëîâëåííûõ àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèåé

Äàí÷èí À.Ã.
Ãëàâíûé âîåííûé êëèíè÷åñêèé ãîñïèòàëü ÌÎ, ã. Êèåâ, Óêðàèíà
Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå âíóòðèìîçãîâûõ ãåìàòîì ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ñëîæíûõ ðàçäåëîâ

íåéðîõèðóðãèè. Íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ âíóòðèìîçãîâûõ ãåìàòîì
è áîëüøàÿ ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü, îñîáåííî ïðè îáøèðíûõ ãåìàòîìàõ, îáóñëîâëèâàþò
ïîèñê íîâûõ, ìåíåå òðàâìàòè÷íûõ ìåòîäîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.

Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 161 áîëüíîé â âîçðàñòå 20-72 ëåò ñ ëîáàðíûìè,
ëàòåðàëüíûìè è ñìåøàííûìè âíóòðèìîçãîâûìè ãåìàòîìàìè, îáóñëîâëåííûìè àðòåðèàëüíîé
ãèïåðòåíçèåé. 68 áîëüíûì âûïîëíåíû ïëàñòè÷åñêèå êðàíèîòîìèè ñ ýíäîñêîïè÷åñêîé àññèñòåíöèåé.
47 áîëüíûì ïðîèçâåäåíû îãðàíè÷åííûå êðàíèîòîìèè ñ ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé àññèñòåíöèåé. Ó 31
ïàöèåíòà ãåìàòîìû óäàëåíû ÷åðåç ìèíèìàëüíûå òðåïàíàöèîííûå îòâåðñòèÿ äèàìåòðîì 20-25 ìì ñ
ïîìîùüþ àññèñòèðóþùåé ýíäîñêîïèè è ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè. Ó 15 áîëüíûõ ëîáàðíûå
ãåìàòîìû óäàëåíû áèïîðòàëüíûì ýíäîìèêðîõèðóðãè÷åñêèì ìåòîäîì. Â íàøè íàáëþäåíèÿ âîøëè
èñêëþ÷èòåëüíî òÿæåëûå áîëüíûå ñ îáúåìîì ãåìàòîì áîëåå 40 ìë. Äèàãíîç âåðèôèöèðîâàí ñ ïîìîùüþ
ÊÒ è ÌÐÒ.

Ó âñåõ îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ âíóòðèìîçãîâûå ëîáàðíûå, ëàòåðàëüíûå è ñìåøàííûå ãåìàòîìû
óäàëåíû ðàäèêàëüíî. Ýíäîìèêðîõèðóðãè÷åñêàÿ òåõíèêà ïðè òðàäèöèîííûõ è îãðàíè÷åííûõ
êðàíèîòîìè÷åñêèõ äîñòóïàõ ïîçâîëÿëà îñìîòðåòü è óäàëèòü òå ÷àñòè ãåìàòîìû, êîòîðûå ðàñïîëàãàëèñü
âíå ïðÿìîé âèäèìîñòè îïòè÷åñêèõ àïïàðàòîâ. Áèïîðòàëüíîå ýíäîìèêðîõèðóðãè÷åñêîå óäàëåíèå
âíóòðèìîçãîâûõ ãåìàòîì ïðèìåíÿëè ïðè ëîáàðíîé ëîêàëèçàöèè è ó òåõ áîëüíûõ, ó êîòîðûõ âî
âðåìÿ óäàëåíèÿ ãåìàòîìû ïîëîñòü åå ïðàêòè÷åñêè íå ñïàäàëàñü. Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü
ïðè èñïîëüçîâàíèè òðàäèöèîííûõ ìåòîäîâ ñîñòàâèëà 78,4%, à ïðè èñïîëüçîâàíèè
ýíäîìèêðîõèðóðãè÷åñêèõ ìåòîäîâ � 57,8%.

Ýíäîìèêðîõèðóðãè÷åñêàÿ òåõíèêà óäàëåíèÿ âíóòðèìîçãîâûõ ãåìàòîì ïîçâîëÿåò óìåíüøèòü
òðàâìàòè÷íîñòü õèðóðãè÷åñêî-ãî âìåøàòåëüñòâà è óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ âíóòðèìîçãîâûõ
ãåìàòîì, îáóñëîâëåííûõ àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåçèåé.

Ãåìîñòàç ïðè ñòåðåîòàêñè÷åñêîì óäàëåíèè âíóòðèìîçãîâûõ ãåìàòîì
Nd:YAG ëàçåðîì

Êîçåëü À.È., Ñîðâèëîâ Â.Ï.

×åëÿáèíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé èíñòèòóò ëàçåðíîé õèðóðãèè, ã.×åëÿáèíñê, Ðîññèÿ

Ìàëîòðàâìàòè÷íûé ñòåðåîòàêñè÷åñêèé ìåòîä óäàëåíèÿ âíóòðèìîçãîâûõ ãåìàòîì íå íàøåë
øèðîêîãî ïðèìåíåíèÿ â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî ïëîòíûå ñãóñòêè êðîâè, äàæå ÷åðåç êàíþëþ áîëüøîãî
äèàìåòðà, óäàëèòü î÷åíü ñëîæíî, à â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ýòî ñòàíîâèòñÿ âîçìîæíûì, î÷åíü ÷àñòî
íàñòóïàåò îñëîæíåíèå â âèäå ïîâòîðíûõ êðîâîèçëèÿíèé, ÷òî, ïî äàííûì ðàçíûõ àâòîðîâ, âñòðå÷àåòñÿ
ó 20-30% áîëüíûõ.

Àïïàðàò Êàíäåëÿ-Ïåðåñåäîâà-Êîçåëÿ äëÿ óäàëåíèÿ âíóòðèìîçãîâûõ ãåìàòîì ñóùåñòâåííî
ðàñøèðèë âîçìîæíîñòè ñòåðåîòàêñè÷åñêîãî ìåòîäà. È âñå æå íàáëþäåíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî è ïðè
ýòîì ñïîñîáå íàèáîëåå îïàñíûì îñëîæíåíèåì õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ãåìàòîì îñòàåòñÿ ðåöèäèâ
êðîâîèçëèÿíèÿ â ïîëîñòü óäàëåííîé ãåìàòîìû.

Èñòî÷íèêîì ïîâòîðíûõ êðîâîèçëèÿíèé ïðè ñòåðåîòàêñè÷åñêîì óäàëåíèè ãåìàòîì, êàê ïðàâèëî,
ÿâëÿåòñÿ îòòîðæåíèå ñâåæèõ òðîìáîâ èç ñîñóäîâ ìîçãà è äèàïåäåç ÷åðåç èçìåíåííóþ ñîñóäèñòóþ
ñòåíêó, à ñóùåñòâóþùèå â íåéðîõèðóðãèè òðàäèöèîííûå ìåòîäû ãåìîñòàçà ïðè ñòåðåîòàêñè÷åñêîì
óäàëåíèè ãåìàòîìû ïðîâåñòè íå ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì. Ïðèìåíåíèå áàëëîíà è ìåòîäà àêòèâíîé
äðåíàæíîé àñïèðàöèè íå èñêëþ÷àåò ïîâòîðíûõ êðîâîèçëèÿíèé.

Ó÷èòûâàÿ âûøåñêàçàííîå, ñ öåëüþ ãåìîñòàçà è ïðîôèëàêòèêè ïîâòîðíûõ êðîâîèçëèÿíèé ïðè
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ñòåðåîòàêñè÷åñêîì óäàëåíèè ãåìàòîìû ïðèìåíÿëè èçëó÷åíèå Nd:YAG ëàçåðà â ðåæèìå êîàãóëÿöèè.
Ìåòîäèêà îïåðàöèè çàêëþ÷àëàñü â ñëåäóþùåì: ïîñëå óäàëåíèÿ ãåìàòîìû ïóíêöèîííûì
ñòåðåîòàêñè÷åñêèì ìåòîäîì âûøåíàçâàííûì àïïàðàòîì ãåìîñòàç ïðîâîäèëè ðàñôîêóñèðîâàííûì
èçëó÷åíèåì Nd:YAG ëàçåðà.

Îïåðèðîâàëè 27 áîëüíûõ ñ âíóòðèìîçãîâûìè êðîâîèçëèÿíèÿìè. Êðîâîèçëèÿíèÿ íîñèëè ëèáî
ñìåøàííûé õàðàêòåð, ëèáî ïðîòåêàëè ïî òèïó ëàòåðàëüíîé ãåìàòîìû. Äèàãíîç âåðèôèöèðîâàí
êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèåé èëè ÌÐÒ. Ïðè ëàòåðàëüíîé ëîêàëèçàöèè êðîâîèçëèÿíèå ðàñïîëàãàëîñü
êíàðóæè îò âíóòðåííåé êàïñóëû, ðàñïðîñòðàíÿëîñü íà îñòðîâîê è áåëîå âåùåñòâî ñîñåäíèõ äîëåé
ìîçãà. Ïðè ãåìàòîìàõ ñìåøàííîé ëîêàëèçàöèè êðîâîèçëèÿíèÿ áûëè áîëüøèõ ðàçìåðîâ îò 80 äî
120 ìë è áîëåå, âîâëåêàëè âíóòðåííþþ êàïñóëó, íàðóæíûå îòäåëû çðèòåëüíîãî áóãðà è äðóãèå
ïîäêîðêîâûå ñòðóêòóðû.

Êëèíè÷åñêè èìåëàñü âûðàæåííàÿ îáùåìîçãîâàÿ ñèìïòîìàòèêà (îãëóøåíèå, ñîïîð, êîìà), ãðóáàÿ
î÷àãîâàÿ ñèìïòîìàòèêà â âèäå àôàòè÷åñêèõ íàðóøåíèé, ïàðåçîâ ×ÌÍ, êîíòðàëàòåðàëüíîé
ãåìèïëåãèè, ÷óâñòâèòåëüíûõ íàðóøåíèé. Ó âñåõ áîëüíûõ äî îïåðàöèè îòìå÷àëè àðòåðèàëüíóþ
ãèïåðòåíçèþ III ñòåïåíè, à íà ÝÊÃ è ãëàçíîì äíå � èçìåíåíèÿ, õàðàêòåðíûå äëÿ õðîíè÷åñêîé
àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèè.

Áîëüíûõ îïåðèðîâàëè â ñðîêè îò 1 äî 5 ñóò â ôàçå óìåðåííîé êëèíè÷åñêîé äåêîìïåíñàöèè è â
ôàçå ãðóáîé êëèíè÷åñêîé äåêîìïåíñàöèè. Îáúåì óäàëåííûõ ãåìàòîì îò 50 äî 120 ìë. Íà êîíòðîëüíûõ
ÊÒ ãîëîâíîãî ìîçãà, ïðîâåäåííûõ íà 1-å è 3-è ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè, îòìå÷àëè ñóáòîòàëüíîå
óäàëåíèå ãåìàòîìû äî 80-90% ïåðâîíà÷àëüíîãî îáúåìà, ñîõðàíåíèå ñìåùåíèÿ ñðåäèííûõ ñòðóêòóð
ãîëîâíîãî ìîçãà îò 2 äî 3 ìì. Êëèíè÷åñêè îòìå÷àëè óìåíüøåíèå âûðàæåííîñòè îáùåìîçãîâîé
ñèìïòîìàòèêè ïðè ñîõðàííîñòè î÷àãîâîãî íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà. Àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå íà
ôîíå ïðîâîäèìîé ãèïîòåíçèâíîé òåðàïèè íîðìàëèçîâàëîñü íà 3 � 4-å ñóòêè. Êàê ïðàâèëî, ê êîíöó
1-õ ñóòîê, à ó íåêîòîðûõ áîëüíûõ ê íà÷àëó 2-õ ñóòîê ïîñëå îïåðàöèè íàáëþäàëè ïåðåõîä èç ôàçû
óìåðåííîé êëèíè÷åñêîé äåêîìïåíñàöèè è ôàçû âûðàæåííîé êëèíè÷åñêîé äåêîìïåíñàöèè â áîëåå
ëåãêèå ôàçû, à íà 5 � 6 ñóòêè îòìå÷àëè ôàçó êëèíè÷åñêîé ñóáêîìïåíñàöèè. Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå
áûëî. Èç ñòàöèîíàðà áîëüíûõ âûïèñàëè íà 25 � 30-å ñóòêè. Íè ó îäíîãî áîëüíîãî ðåöèäèâà
ãåìàòîìû íå âûÿâèëè.

Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ â ðåæèìå êîàãóëÿöèè ïðè ñòñðåîòàêñè÷åñêîì
óäàëåíèè âíóòðèìîçãîâûõ ãåìàòîì ïîçâîëÿåò äî ìèíèìóìà ñâåñòè âîçìîæíûå ðåöèäèâû ãåìàòîì è
ðåêîìåíäîâàòü äàííûé ñïîñîá õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ âíóòðèìîçãîâûõ ãåìàòîì äëÿ áîëåå øèðîêîãî
ïðàêòè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ.

Ýíäîêðàíèîñêîïè÷åñêàÿ õèðóðãèÿ
â ëå÷åíèè òðàâìàòè÷åñêèõ êîíâåêñèòàëüíûõ ñóáäóðàëüíûõ ãåìàòîì

Êàðàáàåâ Î.Â.

Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íûé öåíòð íåéðîõèðóðãèè, ã.Òàøêåíò, Óçáåêèñòàí

Àíàëèçèðóþòñÿ ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 19 áîëüíûõ ñ òðàâìàòè÷åñêèìè êîíâåêñèòàëüíûìè
ñóáäóðàëüíûìè ãåìàòîìàìè. Èç íèõ 8 æåíùèí è 11 ìóæ÷èí. Èç îáùåãî ÷èñëà ãåìàòîì îñòðûõ áûëî
2, ïîäîñòðûõ � 8, õðîíè÷åñêèõ � 9. Óäàëåíèå æèäêîé ÷àñòè ãåìàòîìû ïðîèçâîäèëè èç ðàñøèðåííîãî
òðåôèíàöèîííîãî îòâåðñòèÿ â ïðîåêöèîííîé òî÷êå ãèáêèì ýíäîñêîïîì � Olimpus�. Â äî è
ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîâîäèëè ÊÒ ãîëîâíîãî ìîçãà. Îáúåì ãåìàòîìû âû÷èñëÿëè ïî ôîðìóëå
äëÿ ðàñ÷åòà îáúåìà ýëëèïñîèäà è ñîñòàâëÿë îí îò 30 äî 100 ñì3. Ïîêàçàòåëåì êà÷åñòâà îïåðàòèâíîãî
âìåøàòåëüñòâà áûë êîýôôèöèåíò óäàëåíèÿ ãåìàòîìû (ÊÓÄ) � ðàçíèöà ìåæäó íà÷àëüíûì è
êîíå÷íûì îáúåìîì ãåìàòîìû.

Ïðè ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêèìè ñóáäóðàëüíûìè ãåìàòîìàìè ïðîèçâîäèëè ÷àñòè÷íîå
ðàçðóøåíèå êàïñóëû ãåìàòîìû â öåëÿõ âêëþ÷åíèÿ ïîëîñòè ãåìàòîìû â îáùèé ëèêâîðîòîê. Ðåãðåññ
íåâðî ëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè, âûçâàííîé äèñëîêàöèîííûì ñèíäðîìîì, îòìå÷àëè íà 2 � 5-å
ñóòêè. ÊÓÄ ñîñòàâèë îò 85 äî 100%. Ïîëíóþ ëèêâèäàöèþ ðåëàïñà ìîçãà, ïîäàííûì ÊÒ, îòìå÷àëè
íà 7 � 10-å ñóòêè.

Ïðè ëå÷åíèè ïîäîñòðûõ ãåìàòîì ïîñëå àñïèðàöèè ñîäåðæèìîãî â ïîëîñòè íàëàæèâàëè ïðèëèâíî-
îòëèâíóþ ñèñòåìó ÏÕÂ òðóáêàìè ñ ïàññèâíûì ïðîìûâàíèåì èëè àêòèâíîé àñïèðàöèåé ïî Ðåäîíó.
Êðîâîòå÷åíèå èç êîðêîâûõ ñîñóäîâ ëèêâèäèðîâàëè ïðè ïîìîùè ãèáêîãî òàíòàëîâîãî ñòåðæíÿ,
ââåäåííîãî â èíñòðóìåèòàëüíûé êàíàë ýíäîñêîïà ìîíîïîëÿðíîé êîàãóëÿöèè. Ó 2 èç 8 áîëüíûõ
îáúåì îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ðàñøèðèëè â âèäó íåâîçìîæíîñòè àäåêâàòíîãà ãåìîñòàçà, ÷òî

Åíäîñêîï³÷íà òà ì³í³³íâàçèâíà íåéðîõ³ðóðã³ÿ
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ìîãëî ïðèâåñòè ê ðåöèäèâó ãåìàòîì. Äðåíàæíóþ ñèñòåìó óäàëÿëè íà 2-å ñóòêè. ÊÓÄ ñîñòàâèë îò 75
äî 95%. Ðåãðåññ íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè îòìå÷àëè íà 7 � 15-å ñóòêè.

Ïðè ëå÷åíèè îñòðûõ ôîðì ãåìàòîì äàííàÿ ìåòîäèêà íå ýôôåêòèâíà â âèäó íåâîçìîæíîñòè
âèçóàëèçàöèè èñòî÷íèêà êðîâîòå÷åíèÿ è êîíòðîëÿ çà óäàëåíèåì ãåìàòîìû èç-çà íåïîñðåäñòâåííîãî
êîíòàêòà ïåðèôåðè÷åñêèõ îïòè÷åñêèõ ñðåä ýíäîñêîïà ñ êðîâüþ.

Âî âñåõ ñëó÷àÿõ îñòðûõ ãåìàòîì ïîñëå áåçóñïåøíûõ ïîïûòîê ýíäîñêîïè÷åñêîãî óäàëåíèÿ ïðîâåëè
ðàñøèðåííûå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà.

Ïåðâûå ðåçóëüòàòû ïåðêóòàííîé íóêëåîòîìèè
â ëå÷åíèè ïîÿñíè÷íîãî îñòåîõîíäðîçà

Èøìóõàìåäîâ Ñ.Í.

Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íûé öåíòð íåéðîõèðóðãèè, ã.Òàøêåíò, Óçáåêèñòàí

Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ìåòîäîì ïåðêóòàííîé íóêëåîòîìèè 32 áîëüíûõ ñ
ïîÿñíè÷íûì îñòåîõîíäðîçîì ñ 1993 ïî 1998 ã. Èç íèõ áûëî 20 ìóæ÷èí è 12 æåíùèí â âîçðàñòå îò
21 ãîäà äî 40 ëåò. Ó âñåõ áîëüíûõ ïðîâîöèðóþùèì ôàêòîðîì âîçíèêíîâåíèÿ áîëåâîãî ñèíäðîìà
áûëè ôèçè÷åñêèå íàãðóçêè. Äîîïåðàöèîííàÿ äèàãíîñòèêà âêëþ÷àëà íåâðîëîãè÷åñêîå è
ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå, ðåíòãåíêîíòðàñòíîå èññëåäîâàíèå (ýïèäóðîãðàôèþ äèñêîãðàôèþ),
êîìïüþòåðíóþ òîìîãðàôèþ. Ó 19 áîëüíûõ ïàòîëîãè÷åñêèé î÷àã ëîêàëèçîâëñÿ â äèñêå VL4-VL5, ó
13 � â äèñêå VL5-VS1. Ó 19 áîëüíûõ â êëèíè÷åñêîé êàðòèíå ïðåîáëàäàëà ëþìáàëãèÿ, ó 13 �
ëþìáàëãèÿ ñ èððèòàòèâíûìè êîðåøêîâûìè áîëÿìè. Ïîëíûé ðåãðåññ íåâðîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé
áûë ó áîëüíûõ ñ âíóòðèäèñêîâûìè ïåðåìåùåíèÿìè è ëîêàëèçàöèåé ïðîöåññà â äèñêå VL4-VL5.
Ïðè ñåêâåñòðèðîâàííûõ ãðûæàõ ïîëíîãî ðåãðåññà áîëåâîãî ñèíäðîìà íå ïîëó÷åíî. Âíåäðåíèå
ïåðêóòàííîé äèñêýêòîìèè â õèðóðãèþ ìåæïîçâîíêîâûõ äèñêîâ èìååò ðÿä ïðåèìóùåñòâ ïåðåä
êîíñåðâàòèâíûìè è îòêðûòûìè ñïîñîáàìè ëå÷åíèÿ.

Ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ
ïðè ýíäîñêîïè÷åñêîì òðàíññôåíîèäàëüíîì óäàëåíèè

îïóõîëåé ãèïîôèçà

Ùåðáóê Þ.À., Ïîëåæàåâ À.Â., ×åðåáèëëî Â.Þ., Êàíäûáà Ä.Â.

Êàôåäðà íåéðîõèðóðãèè Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè, ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Ñîãëàñíî ëèòåðàòóðíûì äàííûì, ïðè òðàíññôåíîèäàëüíîì óäàëåíèè îïóõîëåé ãèïîôèçà ñðåäè
ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé íàèáîëåå ÷àñòî èìåþò ìåñòî íàçàëüíàÿ ëèêâîðåÿ è íàðóøåíèÿ
ôóíêöèè ãëàçîäâèãàòåëüíûõ íåðâîâ. Êàê ïðàâèëî, îíè âñòðå÷àþòñÿ ïîñëå óäàëåíèÿ ìàêðîàäåíîì ñ
ýêñòðàñåëëÿðíûì ðîñòîì, à òàêæå â ðåçóëüòàòå çàòðóäíåííîé âèçóàëèçàöèè ïîëîñòè êëèíîâèäíîé
ïàçóõè ïðè ïðåñåëëÿðíîì òèïå åå ïíåâìàòèçàöèè (êëàññèôèêàöèÿ Hamberger C.À. ñ ñîàâò., 1961).
Ïî äàííûì çàðóáåæíûõ àâòîðîâ ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ ïðè ýíäîñêîïè÷åñêîì
òðàíññôåíîèäàëüíîì óäàëåíèè îïóõîëåé ãèïîôèçà îòìå÷àþòñÿ â 5,0% (Sethi D.S., Pillay P.K.,
1995) � 6,0% ñëó÷àåâ (Jho H.-D., Carrau R.L., 1997).

Â 1997-1998 ã.ã. â êëèíèêå íåéðîõèðóðãèè ÂÌåäÀ ñ ïðèìåíåíèåì ýíäîñêîïè÷åñêîãî
òðàíññåïòàëüíîãî òðàíññôåíîèäàëüíîãî äîñòóïà îïåðèðîâàíî 28 ïàöèåíòîâ ñ îïóõîëÿìè ãèïîôèçà.
Ó 10 (35,7%) áîëüíûõ äèàãíîñòèðîâàíû ìèêðîàäåíîìû, ó 17 (60,7%) � ìàêðîàäåíîìû ãèïîôèçà.
Ãèñòîëîãè÷åñêè ó 24 (85,7%) áîëüíûõ âåðèôèöèðîâàíà õðîìîôîáíàÿ, à â 3-õ ñëó÷àÿõ (10,7%) �
ýîçèíîôèëüíàÿ àäåíîìà. Ó 1 (3,6%) áîëüíîãî áûëà îáíàðóæåíà àíãèîñàðêîìà. Ïî äàííûì
êðàíèîãðàôèè è ÊÒ (ÌÐÒ) ó 21 (75,0%) ïàöèåíòà âûÿâëåí ñåëëÿðíûé òèï ïíåâìàòèçàöèè
êëèíîâèäíîé ïàçóõè, à ó 7 (25,0%) � ïðåñåëëÿðíûé. Èñïîëüçîâàëèñü æåñòêèé ýíäîñêîï �Concept�
(Øâåéöàðèÿ) äèàìåòðîì 4 ìì ñ óãëîì áîêîâîãî îáçîðà 30°, ôèáðîýíäîñêîï �Olympus� (ßïîíèÿ)
äèàìåòðîì 5,8 ìì ñ èíñòðóìåíòàëüíûì êàíàëîì äèàìåòðîì 2 ìì, ýíäîâèäåîêàìåðû �Karl Storz�
(Ãåðìàíèÿ) è �Çåíèò-Ý-ÎÇ� (Ðîññèÿ), ãàëîãåíîâûé îñâåòèòåëü ÑLÅ-10 �Olympus� è âèäåîìîíèòîð
�Sony� (ßïîíèÿ).

Îñëîæíåíèÿ ñðåäè ïàöèåíòîâ èññëåäóåìîé ãðóïïû íàáëþäàëèñü â äâóõ ñëó÷àÿõ (7,2%). Ó îäíîãî
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(3,6%) ïàöèåíòà âîçíèêëà íàçàëüíàÿ ëèêâîðåÿ, à â äðóãîì ñëó÷àå (3,6%) � ñòîéêèé ïàðåç îòâîäÿùåãî
íåðâà.

Èíòðàîïåðàöèîííûé êîíòðîëü ñ ïîìîùüþ óíèâåðñàëüíîé ðåíòãåíîâñêîé Ñ-îáðàçíîé äóãîâîé
ñèñòåìû �Polystar-System 2� (Ãåðìàíèÿ), îáåñïå÷èâàþùèé ïîëó÷åíèå áîêîâîé ïðîåêöèè, ïîäòâåðäèë
îïòèìàëüíîå ðàñïîëîæåíèå ìèêðîèíñòðóìåíòàðèÿ â ïîëîñòè òóðåöêîãî ñåäëà. Òåì íå ìåíåå, âî
âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ ýíäîâèäåîìîíèòîðèíãà íà ýòàïå óäàëåíèÿ îïóõîëè ìèêðîùèïöàìè áûëî âèçóà-
ëèçèðîâàíî ãðûæåâèäíîå âûïÿ÷èâàíèå è òî÷å÷íûé äåôåêò àðàõíîèäàëüíîé îáîëî÷êè. Âåðîÿòíî,
ïðè÷èíîé ëèêâîðåè ÿâèëîñü àòèïè÷íîå ñòðîåíèå äèàôðàãìû òóðåöêîãî ñåäëà, â ðåçóëüòàòå ÷åãî
èìåëà ìåñòî ýíäîñåëëÿðíàÿ ïðîòðóçèÿ ïàóòèííîé îáîëî÷êè. Èíòðàîïåðàöèîííàÿ ñèòóàöèÿ,
âåðèôèöèðîâàííàÿ ýíäîñêîïè÷åñêè, ñòàëà ïîâîäîì äëÿ êîððåêöèè õîäà âìåøàòåëüñòâà: ïðè
ìèíèìàëüíîé òðàâìàòèçàöèè âûïÿ÷èâàíèÿ àðàõíîèäàëüíîé îáîëî÷êè áûëà âûïîëíåíà ïëàñòèêà
äíà òóðåöêîãî ñåäëà êóñî÷êîì êîñòè ðåçåöèðîâàííîé ïåðåãîðîäêè è ãåìîñòàòè÷åñêîé ãóáêîé. Â
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå òàìïîíàäó ïîëîñòè íîñà ñîõðàíÿëè â òå÷åíèå ñåìè ñóòîê, à òàêæå
âûïîëíÿëè ðàçãðóçî÷íûå ëþìáàëüíûå ïóíêöèè ñ ââåäåíèåì êèñëîðîäà ñóáàðàõíîèäàëüíî. Ýòè
ìåðîïðèÿòèÿ ïîçâîëèëè êóïèðîâàòü ëèêâîðåþ íà 5 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè.

Ó áîëüíîé ñ íàðóøåíèåì ôóíêöèè îòâîäÿùåãî íåðâà áûë âûÿâëåí ïðåñåëëÿðíûé òèï
ïíåâìàòèçàöèè îñíîâíîé ïàçóõè. Ïàðåç îòâîäÿùåãî íåðâà îêàçàëñÿ ñòîéêèì è ñîõðàíÿëñÿ ïðè
âûïèñêå ïàöèåíòêè èç êëèíèêè.

Â çàêëþ÷åíèå íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ïðèìåíåíèå ýíäîâèäåîìîíèòîðèíãà ïîìîãàåò èçáåæàòü
íåêîòîðûõ îïàñíûõ îñëîæíåíèé, à â ñëó÷àå èõ âîçíèêíîâåíèÿ � äèàãíîñòèðîâàòü è êóïèðîâàòü
èíòðàîïåðàöèîííî.

Ýíäîñêîïè÷åñêèé âèäåîìîíèòîðèíã
ïðè òðàíññôåíîèäàëüíîì óäàëåíèè îïóõîëåé ãèïîôèçà

Ùåðáóê Þ.À., Ïîëåæàåâ À.Â., ×åðåáèëëî Â.Þ. Êàíäûáà Ä.Â.

Êàôåäðà íåéðîõèðóðãèè Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè, ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Öåëüþ ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå âîçìîæíîñòè è öåëåñîîáðàçíîñòè ïðèìåíåíèÿ
ýíäîñêîïè÷åñêîãî âèäåîìîíèòîðèíãà ïðè òðàíñíàçàëüíîì òðàíññôåíîèäàëüíîì óäàëåíèè àäåíîì
ãèïîôèçà äëÿ îïòèìèçàöèè õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà.

Òðàíññôåíîèäàëüíîå óäàëåíèå îïóõîëåé ãèïîôèçà ñ èñïîëüçîâàíèåì ýíäîñêîïè÷åñêîãî
âèäåîìîíèòîðèíãà ïðîâåäåíî â êëèíèêå íåéðîõèðóðãèè ÂìåäÀ ó 28 ïàöèåíòîâ (10 ìóæ÷èí è 18
æåíùèí) â âîçðàñòå îò 23 äî 59 ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò 36 ëåò). Ó 10 (35,7%) áîëüíûõ äèàãíîñòèðîâàíû
ìèêðîàäåíîìû ãèïîôèçà, ó 17 (60,7%) � ìàêðîàäåíîìû. Ñðåäè ìàêðîàäåíîì II (39,2Óî) èìåëè
ñóïðàñåëëÿðíîå ðàñïðîñòðàíåíèå, 4 (14,3%) � ñóïðà- è ïàðàñåëëÿðíûé ðîñò. Â 2-õ ñëó÷àÿõ (7,1%)
îòìå÷åíî èíôðàñåëëÿðíîå ðàñïðîñòðàíåíèå îïóõîëè. Ãèñòîëîãè÷åñêèé äèàãíîç ñâèäåòåëüñòâîâàë î
íàëè÷èè ó 24 áîëüíûõ (85,7%) õðîìî-ôîáíîé, à â 3-õ ñëó÷àÿõ (10,7%) � ýîçèíîôèëüíîé àäåíîìû.
Ó 1 áîëüíîãî (3,6%) áûëà îáíàðóæåíà àíãèîñàðêîìà.

Â ïðåäîïåðàöèîííîì ïåðèîäå âñå ïàöèåíòû áûëè îáñëåäîâàíû ïî ñòàíäàðòíîé ñõåìå, êîòîðàÿ
âêëþ÷àëà îáùåêëèíè÷åñêèé è íåâðîëîãè÷åñêèé îñìîòðû, èññëåäîâàíèå ãîðìîíàëüíîãî ñòàòóñà, à
òàêæå îôòàëüìîëîãè÷åñêîå è ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå (â ò.÷. ÊÒ èëè ÌÐÒ) îáñëåäîâàíèå.

Ïî äàííûì êðàíèîãðàôèè è ÊÒ (ÌÐÒ) ó 21 (75,0%) ïàöèåíòà âûÿâëåí ñåëëÿðíûé òèï
ïíåâìàòèçàöèè êëèíîâèäíîé ïàçóõè, ó 7 (25,0%) � ïðåñåëëÿðíûé. Ðàêîâèííûé âàðèàíò
ïíåâìàòèçàöèè ïàçóõè íå âñòðå÷àëñÿ. Èñïîëüçîâàëèñü æåñòêèé ýíäîñêîï �Concept� (Øâåéöàðèÿ)
äèàìåòðîì 4 ìì ñ óãëîì áîêîâîãî îáçîðà 30", ôèáðîýíäîñêîï �Olympus� (ßïîíèÿ) äèàìåòðîì 5,8
ìì ñ èíñòðóìåíòàëüíûì êàíàëîì äèàìåòðîì 2 ìì, ýíäîâèäåîêàìåðû �Karl Storz� (Ãåðìàíèÿ) è
�Çåíèò-Ý-ÎÇ� (Ðîññèÿ), ãàëîãåíîâûé îñâåòèòåëü ÑLÅ-10 �Olympus� è âèäåîìîíèòîð �Sony�
(ßïîíèÿ).

Òðàíñíàçàëüíûå ýíäîñêîïè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà íà ãèïîôèçå âûïîëíÿëèñü ïóòåì ìîäèôèêàöèè
ñòàíäàðòíîãî òðàíññåïòàëüíîãî òðàíññôåíîèäàëüíîãî äîñòóïà ê òóðåöêîìó ñåäëó.

Íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ ñäåëàíû âûâîäû: 1. Ïðîâåäåíèå ýíäîñêîïè÷åñêîãî
âèäåîìîíèòîðèíãà ïðè ìîäèôèöèðîâàííîì òðàíññåïòàëüíîì òðàíññôåíîèäàëüíîì äîñòóïå ê ãèïîôèçó
ÿâëÿåòñÿ òåõíè÷åñêè âîçìîæíûì è öåëåñîîáðàçíûì, òàê êàê äàííûé ìåòîä ïîçâîëÿåò âè-
çóàëèçèðîâàòü îñíîâíûå àíàòîìè÷åñêèå îðèåíòèðû êëèíîâèäíîé ïàçóõè ïðè ïàíîðàìíîì îáçîðå åå
ïîëîñòè, è, òåì ñàìûì, îáåñïå÷èâàåò îïòèìàëüíûé ïîäõîä êî äíó è ñîäåðæèìîìó òóðåöêîãî ñåäëà.

2. Ýíäîâèäåîìîíèòîðèíã ïðè ìàíèïóëèðîâàíèè ìèêðîèíñòðóìåíòàìè ñîîñíî ñ íàïðàâëåíèåì
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äâèæåíèÿ ýíäîñêîïà íàèáîëåå óäîáåí ïðè ñåëëÿðíîì òèïå ïíåâìàòèçàöèè êëèíîâèäíîé ïàçóõè,
âûïîëíåíèè øèðîêîé ñôåíîèäîòî-ìèè (äèàìåòðîì 8-12 ìì), ðàñïîëîæåíèè èíñòðóìåíòîâ è
ýíäîñêîïà â âåðòèêàëüíîé ïëîñêîñòè äðóã íàä äðóãîì.

3. Äëÿ ïðîâåäåíèÿ ýíäîñêîïè÷åñêîé òðàíññåïòàëüíîé òðàíññôåíîèäàëü-íîé àäåíîìýêòîìèè
ïðåäïî÷òèòåëüíî èñïîëüçîâàíèå ïðÿìûõ æåñòêèõ ýíäîñêîïîâ äèàìåòðîì íå áîëåå 4 ìì ñ óãëîì
áîêîâîãî îáçîðà 30, òàê êàê èõ êîíñòðóêòèâíûå îñîáåííîñòè ïîçâîëÿþò ïîëó÷èòü îïòèìàëüíîå
÷åòêîå è óâåëè÷åííîå èçîáðàæåíèå ñîäåðæèìîãî ñôåíîèäàëüíîãî ñèíóñà è òóðåöêîãî ñåäëà, â òîì
÷èñëå òåõ ñòðóêòóð, êîòîðûå íàõîäÿòñÿ çà ïðåäåëàìè ïðÿìîé âèäèìîñòè â óñëîâèÿõ çàòåìíåííîãî
óçêîãî è äëèííîãî îïåðàöèîííîãî ðàíåâîãî êàíàëà.

Ïåðêóòàííàÿ äåñòðóêöèÿ ìåæïîçâîíî÷íûõ äèñêîâ
ëàçåðíûì èçëó÷åíèåì âûñîêîé ìîùíîñòè

ïðè íåâðîëîãè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèÿõ îñòåîõîíäðîçà ïîçâîíî÷íèêà

Êîçåëü À.È., Èâàí÷åíêî À.Ì.

×åëÿáèíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé èíñòèòóò ëàçåðíîé õèðóðãèè, ã.×åëÿáèíñê, Ðîññèÿ

Â êëèíèêå ×åëÿáèíñêîãî Ãîñóäàðñòâåííîãî èíñòèòóòà ëàçåðíîé õèðóðãèè ñ 1993 ã. ïðèìåíÿåòñÿ
ìåòîä ïåðêóòàííîé ëàçåðíîé äåñòðóêöèè ìåæïîçâîíêîâûõ äèñêîâ ëàçåðíûì èçëó÷åíèåì âûñîêîé
ìîùíîñòè. Ïàòåíò Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè �Ñïîñîá À.È. Êîçåëÿ ëå÷åíèÿ îñòåîõîíäðîçà ïîçâîíî÷íèêà�
âûäàí 19 ÿíâàðÿ 1990 ã.

Ïàòîãåíåòè÷åñêîé îñíîâîé ïðèìåíåíèÿ ìåòîäà ëàçåðíîé äåñòðóêöèè äèñêîâ ÿâëÿåòñÿ ýôôåêò
�âàïîðèçàöèè�, ò.å. óìåíüøåíèå îáúåìà äèñêà â ðåçóëüòàòå âûïàðèâàíèÿ âîäû è ïîñëåäóþùåé
ôèáðîòèçàöèè òêàíè äèñêà ñ óïëîòíåíèåì åãî ñòðóêòóðû è óìåíüøåíèåì îáúåìà ÷åðåç 2,5 � 4 ìåñ.

Ïîêàçàíèÿìè ê ïðèìåíåíèþ ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ âûñîêîé ìîùíîñòè äëÿ ëå÷åíèÿ
íåâðîëîãè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé îñòåîõîíäðîçà ïîçâîíî÷íèêà ÿâëÿþòñÿ ïðîãðóçèè è ïðîëàïñû
ïîÿñíè÷íûõ ìåæïîçâîíêîâûõ äèñêîâ ñ êëèíè÷åñêîé êàðòèíîé ëþìáàëãèè, ëþìáîèøèàëãèè è
÷àñòè÷íîé êîìïðåññèè êîðåøêîâ ïîÿñíè÷íîãî óðîâíÿ.

Äëÿ îáñëåäîâàíèÿ áîëüíûõ ïîìèìî íåâðîëîãè÷åñêîãî îñìîòðà ñ èçìåðåíèåì îáúåìà äâèæåíèé
â îáñëåäóåìîì ó÷àñòêå ïîçâîíî÷íèêà â ðàçëè÷íûõ ïîëîæåíèÿõ ïðèìåíÿëè ïîçèòèâíóþ ìèåëîãðàôèþ
(ÏÌÃ) ñ èñïîëüçîíàíèåì îìíèïàêà è ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîé òîìîãðàôèè (ÌÐÒ).

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííûõ îáñëåäîâàíèé âûÿâèëè, ÷òî ó áîëüøèíñòâà îáñëåäîâàííûõ è
îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ âåëè÷èíà ïðîòðóçèé è ïðîëàïñîâ ïîÿñíè÷íûõ ìåæïîçâîíêîâûõ äèñêîâ
ñîñòàâèëà îò 2 äî 7 ìì.

Ïðè ñèíäðîìå ïîëíîé êîìïðåññèè êîðåøêà ïðèìåíåíèå ïåðêóòàííîé ëàçåðíîé äåñòðóêöèè
ïðîòèâîïîêàçàíî, êàê è ïðè ðàçðûâå ôèáðîçíîãî êîëüöà.

Äëÿ ïðîâåäåíèÿ îïåðàöèè èñïîëüçîâàëè çàäíèé òðàíñäóðàëüíûé è çàäíå-áîêîâîé
ïàðààðòèêóëÿðíûé äîñòóïû. Ïðèìåíåíèå ïàðààðòèêóëÿðíîãî äîñòóïà áîëåå öåëåñîîáðàçíî, òàê êàê
ïðè ýòîì ìåíüøå òðàâìèðóþòñÿ ñòðóêòóðû ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà è îí ëåãêî ïåðåíîñèòñÿ ïàöèåíòàìè,
òàê êàê îáû÷íî ïðè íåì íåò ìåíèíãèçìà.

Îïåðàöèþ ïðîèçâîäèëè ïîä ìåñòíîé àíåñòåçèåé â ïîëîæåíèè áîëüíîãî íà áîêó, óêîë èãëû �
íà 1ñì âûøå è 9 ñì â ñòîðîíó îò îñòèñòîãî îòðîñòêà. Èãëó äëÿ ñïèííîìîçãîâîé àíåñòåçèè ââîäÿò
ïîä óãëîì 45î â íàïðàâëåíèè ïîðàæåííîãî äèñêà. Îñóùåñòâëÿþò ðåíòãåíîâñêèé êîíòðîëü äëÿ
óòî÷íåíèÿ ðàñïîëîæåíèÿ èãëû â äâóõ ïðîåêöèÿõ. Ïîñëå ðåíòãåíîâñêîãî êîíòðîëÿ âûïîëíÿþò ëàçåðíóþ
äåñòðóêöèþ äèñêà YAG-Nd ëàçåðîì â îïðåäåëåííîì ðåæèìå ïîä êîíòðîëåì áîëåâûõ îùóùåíèé
ïàöèåíòà. Ïîñëå îïåðàöèè áîëüíîìó ïðåäïèñûâàþò ïîñòåëüíûé ðåæèì íà 5-7 äíåé.

Ìû îïåðèðîâàëè 276 áîëüíûõ, ó áîëüøèíñòâà èç íèõ ñòàëî âîçìîæíûì äîáèòüñÿ ñòîéêîãî
ðåãðåññà íåâðîëîãè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ è ïðè ýòîì ðåçóëüòàò ìû îöåíèëè êàê îòëè÷íûé ó 73%
ïàöèåíòîâ, õîðîøèé ðåçóëüòàò ïðèçíàí � ó 20%, îñëîæíåíèé íå áûëî. Êàòàìíåç ïðîñëåäèëè çà 4
ãîäà ó 115 ïàöèåíòîâ; ïðè ýòîì ðåçóëüòàò ëå÷åíèÿ áûë îòëè÷íûì ó 84 ïàöèåíòîâ, õîðîøèì � ó 29.

Äëÿ âûÿâëåíèÿ ïðîòðóçèé è ïðîëàïñîí â îáëàñòè øåéíûõ ìåæïîçâîíêîâûõ äèñêîâ, êðîìå
êëèíèêî-íåâðîëîãè÷åñêîãî îñìîòðà, ïðèìåíÿëè îáçîðíóþ ðåíòãåíîãðàôèþ øåéíîãî îòäåëà
ïîçâîíî÷íèêà ñ ôóíêöèîíàëüíûìè ïðîáàìè (ñãèáàíèå è ðàçãèáàíèå) è êîñûå ïðîåêöèè, à òàêæå
ÌÐÒ.

Ìåòîä ïåðêóòàííîé ëàçåðíîé äåñòðóêöèè øåéíûõ ìåæïîçâîíêîâûõ äèñêîâ ìû ïðèìåíèëè äëÿ
ëå÷åíèÿ íåñòàáèëüíîñòè øåéíûõ ïîçâîíî÷íî-äâèãàòåëüíûõ ñåãìåíòîâ, êîòîðûå ïðîÿâëÿþòñÿ
ñèíäðîìîì ïîçâîíî÷íîé àðòåðèè. Ïðè ýòîì äëÿ îáñëåäîâàíèÿ ýòîé ãðóïïû ïàöèåíòîâ ïðèìåíèëè,



121

êðîìå âûøåóêàçàííûõ, ìåòîä óëüòðàçâóêîâîé äîïïëåðîãðàôèè, ïðè êîòîðîì îïðåäåëÿëè ñíèæåíèå
ñêîðîñòè ëèíåéíîãî êðîâîòîêà ïî ïîçâîíî÷íûì àðòåðèÿì íà 50-60%.

Â ïîëîæåíèè áîëüíîãî íà ñïèíå ïîä ìåñòíîé àíåñòåçèåé âûïîëíÿëè ÷ðåçêîæíóþ ïóíêöèþ
øåéíûõ äèñêîâ ïåðåäíå � áîêîâûì äîñòóïîì, ïî ïåðåäíåìó êðàþ ãðóäèíî-êëþ÷è÷íî-ñîñöåâèäíîé
ìûøöû. Ïðè ýòîì îðãàíû øåè ñìåùàþòñÿ ìåäèàëüíî, à ñîñóäèñòî-íåðâíûé ïó÷îê � ëàòåðàëüíî.
Ïîñëå ðåíòãåíîâñêîãî êîíòðîëÿ ïðîèçâîäÿò îáëó÷åíèå ïóëüïîçíîãî ÿäðà äèñêîâ YAG-Nd ëàçåðîì
èëè äèîäíûì ëàçåðîì â íåîáõîäèìîì ðåæèìå ïîä êîíòðîëåì áîëåâûõ îùóùåíèé ïàöèåíòà. Ïîñëå
îêîí÷àíèÿ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà øåþ ôèêñèðóþò â ïëîòíîì âîðîòíèêå Øàíöà è áîëüíîìó
ðàçðåøàþò õîäèòü. Íîñèòü âîðîòíèê ðåêîìåíäóþò áîëüíîìó 10-12 äíåé, â äàëüíåéøåì ïðîâîäÿò
ËÔÊ è êðàòêèé êóðñ êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè.

Íàìè âûïîëíåíî 102 ïîäîáíûõ îïåðàöèé, ïðè ýòîì ïîëó÷åíî 92% ïîëîæèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ,
îñëîæíåíèé ïðè ýòîì íå áûëî. Êàòàìíåç ïðîñëåæåí íà ïðîòÿæåíèè 3 ëåò ó 19 ÷åëîâåê. Ó 1á áîëüíûõ
îòìå÷åí ïîëíûé ðåãðåññ ñèìïòîìàòèêè,

Òàêèì îáðàçîì, ïðåäëîæåííàÿ íàìè ïåðêóòàííàÿ ëàçåðíàÿ äåñòðóêöèÿ ìåæïîçâîíêîâûõ äèñêîâ
èçëó÷åíèåì âûñîêîé ìîùíîñòè ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ íåâðîëîãè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé
îñòåîõîíäðîçà ïîçâîíî÷íèêà. Ìåòîä ïåðêóòàííîé ëàçåðíîé äåñòðóêöèè ìåæïîçâîíêîâûõ äèñêîâ
ÿâëÿåòñÿ îòíîñèòåëüíî ïðîñòûì, ùàäÿùèì, ìàëîòðàâìàòè÷íûì, õîðîøî ïåðåíîñèòñÿ ïàöèåíòàìè.
Ãëàâíûì ïðåèìóùåñòâîì ìåòîäà ÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü âîçäåéñòâîâàòü íà ðàçâèòèå íåâðîëîãè÷åñêèõ
ñèìïòîìîâ â ðàííåé ñòàäèè ïðîöåññà, êîãäà ìåòîäû êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè óæå ìàëîýôôåêòèâíû,
à âðåìÿ îáû÷íûõ îïåðàöèé åù¸ íå ïðèøëî, òåì ñàìûì ïðåïÿòñòâóÿ äàëüíåéøåìó ïðîãðåññèðîâàíèþ
çàáîëåâàíèÿ è ñíèæàÿ ïðîöåíò èíâàëèäèçàöèè áîëüíûõ è ñðîêè ïðåáûâàíèÿ èõ â ñòàöèîíàðå.
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Âïëèâ ìàëèõ äîç ðàä³àö³¿
(íàñë³äêè ×îðíîáèëüñüêî¿ êàòàñòðîôè)

íà íåðâîâó ñèñòåìó

Êðèòåðèè äèàãíîñòèêè àäàïòàöèîííî-ïðèñïîñîáèòåëüíûõ
âîçìîæíîñòåé íåðâíîé ñèñòåìû

ó ëèêâèäàòîðîâ ×åðíîáûëüñêîé êàòàñòðîôû

Òàéöëèí Â.È., ×åðåâàòåíêî Ã.Ô., Êîðøíÿê Â.À.

Óêðàèíñêèé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò êëèíè÷åñêîé è ýêñïåðèìåíòàëüíîé íåâðîëîãèè è
ïñèõèàòðèè, ã.Õàðüêîâ, Óêðàèíà

Îáñëåäîâàíî 30 ëèêâèäàòîðîâ àâàðèè íà ×ÀÝÑ ñ íåâðîëîãè÷åñêèìè ïîñëåäñòâèÿìè âëèÿíèÿ
ìàëûõ äîç ðàäèàöèè, íàõîäèâøèõñÿ íà ëå÷åíèè â íåâðîëîãè÷åñêîé êëèíèêå èíñòèòóòà è ïîëó÷àâøèõ
êóðñ ìèêðîâîëíîâîé ðåçîíàíñíîé òåðàïèè (ÌÐÒ) ïî ðàçðàáîòàííîé íàìè ìîäèôèêàöèè íà
ïðîìûøëåííîì ïðèáîðå Ã4-141. Ñàíîãåíåòè÷åñêèå ìåõàíèçìû àäàïòàöèîííî-êîìïåíñàòîðíîé
ðåîðãàíèçàöèè ôóíêöèé ïðè èñïîëüçîâàíèè ÌÐÒ îáóñëîâëåíû, ïî-âèäèìîìó, íîðìàëèçóþùèì åå
âëèÿíèåì íà ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå íåñïåöèôè÷åñêèõ ñòðóêòóð ëèìáè÷åñêîé ñèñòåìû ñ èõ
àêòèâàöèåé. Äëÿ îöåíêè ñîñòîÿíèÿ àäàïòàöèîííî-ïðèñïîñîáèòåëüíûõ âîçìîæíîñòåé ÖÍÑ
èñïîëüçîâàëè ðàçðàáîòàííûé íàìè ñïîñîá ðåãèñòðàöèè íà ÝÝÃ îðèåíòèðîâî÷íîé (âðîæäåííîé
àäàïòàöèîííîé) ðåàêöèè íà ìíîãîêðàòíîå ïðåäúÿâëåíèå ñïëîøíîãî ñâåòà. Ðåãèñòðèðîâàëè ôîíîâóþ
áèîýëåêòðè÷åñêóþ àêòèâíîñòü, ðåàêòèâíîñòü íà ôîòîñòèìóëÿöèþ 7 è 13 Ãö ñ ïîñëåäóþùèì
ïðåäúÿâëåíèåì ñïëîøíîãî ñâåòà â òå÷åíèå 10 ñ ñ ìèíóòíûì èíòåðâàëîì. Ñïëîøíîé ñâåò ïðåäúÿâëÿëè
îò 4-6 äî 10 ðàç. Äëÿ âûÿâëåíèÿ ñòîéêîñòè àäàïòàöèîííûõ ðåàêöèé ïðîâîäèëè ïîâòîðíóþ çàïèñü
ïîñëå 15-ìèíóòíîãî ïåðåðûâà. Âûÿâëåíî 4 òèïà ðåàêòèâíîñòè: 1) íîðìà (àäàïòàöèÿ íàñòóïàëà ê 4-
5-ìó ïðåäúÿâëåíèþ ñïëîøíîãî ñâåòà è áûëà ñòîéêîé), 2) ãèïîðåàêòèâíûé òèï (ðåàêöèÿ äåïðåññèè
àëüôà-ðèòìà áûëà íà ôîòîñòèìóëÿöèþ 7 è 13 Ãö è îòñóòñòâîâàëà íà ìíîãîêðàòíîå ïðåäúÿâëåíèå
ñïëîøíîãî ñâåòà), 3) àðåàêòèâíûé òèï (äåïðåññèÿ àëüôà-ðèòìà îòñóòñòâîâàëà êàê íà ÷àñòîòíóþ
ôîòîñòèìóëÿöèþ, òàê è íà ìíîãîêðàòíîå ïðåäúÿâëåíèå ñïëîøíîãî ñâåòà), 4) ãèïåððåàêòèâíûé
òèï (ðåàêöèÿ àäàïòàöèè íå íàñòóïàëà íå òîëüêî ê 10-ìó ïðåäúÿâëåíèþ, íî è ïîñëå 15-ìèíóòíîãî
ïåðåðûâà).

Ïðè ñîïîñòàâëåíèè êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé çàáîëåâàíèÿ è ÝÝÃ- âàðèàíòîâ àäàïòàöèîííî-
ïðèñïîñîáèòåëüíûõ âîçìîæíîñòåé ÖÍÑ îêàçàëîñü, ÷òî ãèïî- è àðåàêòèâíûé òèïû ÿâëÿþòñÿ
ïðîãíîñòè÷åñêè áîëåå áëàãîïðèÿòíûìè, à ãèïåððåàêòèâíûé òèï � íåáëàãîïðèÿòíûì â òå÷åíèè
ñîñòîÿíèé êëèíè÷åñêîé è ñîöèàëüíî-òðóäîâîé êîìïåíñàöèè èëè äåêîìïåíñàöèè. Ïîñëå êóðñà ÌÐÒ
îòìå÷àëîñü çíà÷èòåëüíîå óëó÷øåíèå àäàïòàöèîííûõ âîçìîæíîñòåé ÖÍÑ ñ ðåîðãàíèçàöèåé
ãèïåððåàêòèâíîãî òèïà â àðåàêòèâíûé èëè âàðèàíò íîðìû. Èñïîëüçîâàíèå ïðåäëîæåííîãî ìåòîäà
ïîçâîëÿåò ïîëó÷èòü èíôîðìàöèþ îá àäàïòàöèîííî-ïðèñïîñîáèòåëüíûõ âîçìîæíîñòÿõ ÖÍÑ ó
ëèêâèäàòîðîâ àâàðèè íà ×ÀÝÑ è ïðîãíîçèðîâàòü ñîñòîÿíèå êëèíè÷åñêîé è ñîöèàëüíî-òðóäîâîé
êîìïåíñàöèè èëè äåêîìïåíñàöèè.

Èññëåäîâàíèå êëåòî÷íûõ è ãóìîðàëüíûõ ðåàêöèé ó áîëüíûõ
ñ ïîñòðàäèàöèîííîé ýíöåôàëîïàòèåé

Ëèñÿíûé Í.È., Ìàðêîâà Î.Â., Ñòåïàíåíêî È.Â., Ëþáè÷ Ë.Ä., Ðóäåíêî Â.À.,
ßõíåíêî Ã.Ì., Ãîðîáåö Î.Á.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Ñðåäè ìåäèöèíñêèõ ïîñëåäñòâèé àâàðèè íà ×ÀÝÑ âàæíîå ìåñòî çàíèìàåò ïîðàæåíèå ãîëîâíîãî
ìîçãà. Ñðåäè âîçìîæíûõ ïàòîãåíåòè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ ýòîãî ïîðàæåíèÿ áîëüøóþ ðîëü ìîæåò èãðàòü
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êëåòî÷íàÿ è ãóìîðàëüíàÿ ñåíñèáèëèçàöèÿ ê íåéðîàíòèãåíàì. Ïðèçíàêè àóòîèììóíîãî ïîðàæåíèÿ
ìîçãà âûÿâëÿþòñÿ íå ó âñåõ ïîñòðàäàâøèõ è, âåðîÿòíî, ÿâëÿþòñÿ ñëåäñòâèåì ñëîæíîãî êîìïëåêñà
íàðóøåíèé â èììóííîé ñèñòåìå. Ïîíèìàíèå ìåõàíèçìîâ ðàçâèòèÿ àóòîñåíñèáèëèçàöèè ê
íåéðîàíòèãåíàì è âûÿâëåíèå ôàêòîðîâ, åé ñïîñîáñòâóþùèõ, ïîçâîëèò âûÿâèòü ãðóïïû ïîñòðàäàâøèõ,
êîòîðûå íóæäàþòñÿ â ðåàáèëèòàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèÿõ, âêëþ÷àþùèõ ðàçëè÷íûå ñïîñîáû ñíèæåíèÿ
âûðàæåííîñòè àóòîèììóííûõ ðåàêöèé.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ � îöåíêà ñîñòîÿíèÿ èììóííîé ñèñòåìû, âûÿâëåíèå in vitro ïðèçíàêîâ
êëåòî÷íîé è ãóìîðàëüíîé ñåíñèáèëèçàöèè ê íåéðîàíòèãåíàì ó ïîñòðàäàâøèõ ïðè ëèêâèäàöèè
ïîñëåäñòâèé àâàðèè íà ×ÀÝÑ.

Îáñëåäîâàíî 90 ïîñòðàäàâøèõ, ó êîòîðûõ áûëà äèàãíîñòèðîâàíà ïîñòðàäèàöèîííàÿ ýíöåôàëîïàòèÿ
ðàçëè÷íîé ñòåïåíè òÿæåñòè. Ïðè èññëåäîâàíèè ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè îïðåäåëÿëè êîëè÷åñòâî ÑÄ2+
ëèìôîöèòîâ è Â-ëèìôîöèòîâ â ðåàêöèè ðîçåòêîîáðàçîâàíèÿ ñ ýðèòðîöèòàìè áàðàíà è ìûøè,
ñîäåðæàíèå ðåãóëÿòîðíûõ ëèìôîöèòîâ (ÑÄ4+- è ÑÄ8+-) ñ èñïîëüçîâàíèåì íåïðÿìûõ
ìîíîêëîíàëüíûõ àíòèòåë è Fab-ôðàãìåíòîâ, ìå÷åííûõ ÔÈÒÖ (�Ñîðáåíò�, Ðîññèÿ) ìåòîäîì
ïðîòî÷íîé öèòîôëþîðèìåòðèè (Fac Star, Becton-Dickinson, ÑØÀ). Â òåñòàõ in vitro èçó÷àëè âëèÿíèå
êðàòêîñðî÷íîé èíêóáàöèè ëèìôîöèòîâ ñ áåëêàìè ìîçãà áûêà (ÎÁÌ, S-100, ÍÑÝ) íà ýêñïðåññèþ
ðåãóëÿòîðíûõ ìîëåêóë ÑÄ4- è ÑÄ8-. Ôóíêöèîíàëüíóþ àêòèâíîñòü ëèìôîöèòîâ è
èíäîìåòàöèí÷óâñòâèòåëüíûõ ñóïðåññîðîâ îïðåäåëÿëè â ðåàêöèè áëàñòòðàíñôîðìàöèè ñ ÔÃÀ è
èíäîìåòàöèíîì ìîðôîëîãè÷åñêèì ìåòîäîì. Â ñûâîðîòêàõ êðîâè èññëåäîâàëè ñîäåðæàíèå àíòèòåë ê
áåëêàì ÎÁÌ, S-100 è ÍÑÝ èììóíîôåðìåíòíûì ìåòîäîì. Â ïëàçìå êðîâè îïðåäåëÿëè ñîäåðæàíèå
�ñðåäíèõ� ìîëåêóë äëÿ îöåíêè ñòåïåíè âûðàæåííîñòè ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè.

Àíàëèç ïîëó÷åííûõ äàííûõ âûÿâèë ó 28% áîëüíûõ ïðèçíàêè Ò-êëåòî÷íîãî äåôèöèòà, î ÷åì
ñâèäåòåëüñòâîâàëî óìåíüøåíèå ñîäåðæàíèÿ ÑÄ2+-ëèìôîöèòîâ â òåñòå ðîçåòêîîáðàçîâàíèÿ ñ
ýðèòðîöèòàìè áàðàíà (41,0+2,5 ïðîòèâ 65,3+3,7 â ãðóïïå äîíîðîâ) è ñíèæåíèå ôóíêöèîíàëüíîé
àêòèâíîñòè Ò-ëèìôîöèòîâ â ðåàêöèè áëàñòòðàíñôîðìàöèè â ïðèñóòñòâèè ÔÃÀ (40,2+2,9 ïðîòèâ
65,4+2,3 â êîíòðîëå), äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå ñîäåðæàíèÿ ÑÄ8-ëèìôîöèòîâ-ñóïðåññîðîâ. Ñðåäè ýòèõ
áîëüíûõ çíà÷èòåëüíî ÷àùå âûÿâëÿëè ïðèçíàêè êëåòî÷íîé ñåíñèáèëèçàöèè ê íåéðîàíòèãåíàì,
äîñòîâåðíî ÷àùå îáíàðóæèâàëè àíòèòåëà ê íåéðîáåëêàì ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì. Áèîõèìè÷åñêîå
èññëåäîâàíèå êðîâè âûÿâèëî ó áîëüíûõ ñ ïðèçíàêàìè Ò-êëåòî÷íîãî äåôèöèòà âûðàæåííóþ
ýíäîãåííóþ èíòîêñèêàöèþ (ñîäåðæàíèå �ñðåäíèõ� ìîëåêóë 0,42+0,08). Äðóãàÿ ãðóïïà áîëüíûõ
(áåç ïðèçíàêîâ Ò-êëåòî÷íîãî äåôèöèòà) ìàëî îòëè÷àëàñü îò ãðóïïû äîíîðîâ ïî èììóíîëîãè÷åñêèì
è áèîõèìè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì, ïðèçíàêè êëåòî÷íîé ñåíñèáèëèçàöèè ê íåéðîàíòèãåíàì áûëè
âûÿâëåíû â 3 ðàçà ðåæå, ÷åì ó ïîñòðàäàâøèõ ñ Ò-êëåòî÷íûì äåôèöèòîì. Àóòîàíòèòåëà ê ÎÁÌ
îáíàðóæèâàëè ó íèõ â 10 ðàç ðåæå, à àíòèòåëà ê S-100 è ÍÑÝ â 2 ðàçà ðåæå, ÷åì ó ïîñòðàäàâøèõ ñ
Ò-êëåòî÷íûì äåôèöèòîì. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîçâîëÿþò ðàññìàòðèâàòü íàëè÷èå ó ïîñòðàäàâøèõ
ïðèçíàêîâ Ò-êëåòî÷íîãî äåôèöèòà êàê îäèí èç ôàêòîðîâ, ïðåäðàñïîëàãàþùèõ ê êëåòî÷íîé è
ãóìîðàëüíîé ñåíñèáèëèçàöèè ê íåéðîàíòèãåíàì. Ìû ïðåäïîëàãàåì, ÷òî ó ÷àñòè áîëüíûõ ïðîèñõîäÿò
áèîõèìè÷åñêèå ïðîöåññû, ïðîÿâëÿþùèåñÿ â ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè îðãàíèçìà. Ýòè ñäâèãè
ìîãóò ñïîñîáñòâîâàòü óñóãóáëåíèþ ïîñòðàäèàöèîííîãî èììóíîäåôèöèòà, óòðàòå ÑÄ8+-ëèìôîöèòîâ-
ñóïðåññîðîâ, êîòîðûå, êàê èçâåñòíî, íàèáîëåå ÷óâñòâèòåëüíû ê èíòîêñèêàöèîííûì âîçäåéñòâèÿì.
Äèñáàëàíñ â ðåãóëÿòîðíîì çâåíå èììóííîé ñèñòåìû ìîæåò ïðèâîäèòü ê àêòèâàöèè ïðîöåññîâ
àíòèòåëîîáðàçîâàíèÿ ê àóòîàíòèãåíàì, â òîì ÷èñëå è ê àíòèãåíàì íåðâíîé ñèñòåìû. Ýòè æå ôàêòîðû
ïðåäðàñïîëàãàþò è ê êëåòî÷íîé íåéðîñåíñèáèëèçàöèè.

Ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ ÷àñòè÷íî ïîçâîëÿþò îáúÿñíèòü êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûå íàáëþäåíèÿ,
ñâèäåòåëüñòâóþùèå î òîì, ÷òî àóòîñåíñèáèëèçàöèþ âûÿâëÿþò íå ó âñåõ ïîñòðàäàâøèõ. Êðîìå òîãî,
âàæíîå çíà÷åíèå èìååò êîððåëÿöèÿ Ò-êëåòî÷íîãî äåôèöèòà ñ íàëè÷èåì ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè.
Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû äëÿ ðàçðàáîòêè ïàòîãåíåòè÷åñêè îáîñíîâàííîé
èììóíîêîððèãèðóþùåé òåðàïèè.

Îñîáåííîñòè ñîñòîÿíèÿ êàëëèêðåèí-êèíèíîâîé ñèñòåìû ñûâîðîòêè êðîâè ó
ó÷àñòíèêîâ ëèêâèäàöèè ïîñëåäñòâèé àâàðèè íà ×ÀÝÑ
ïðè õðîíè÷åñêîé öåðåáðîâàñêóëÿðíîé íåäîñòàòî÷íîñòè

Êîâòóí À.Â., Áàëÿçèí Â.À., ×åðíûøåâ Â.Í., Âèëêîâ Ã.À.

Ðîñòîâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã. Ðîñòîâ-íà-Äîíó, Ðîññèÿ

Èçâåñòíî, ÷òî êàëëèêðåèí-êèíèíîâàÿ ñèñòåìà (ÊÊÑ) êðîâè ÿâëÿåòñÿ öåíòðàëüíûì çâåíîì
ãóìîðàëüíûõ ñèñòåì îðãàíèçìà, èìåþùèõ áîëüøîå çíà÷åíèå â ðåãóëÿöèè öåðåáðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè.

Âïëèâ ìàëèõ äîç ðàä³àö³¿
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Àêòèâàöèÿ ÊÊÑ ïðîèñõîäèò ïîä âëèÿíèåì ðàçëè÷íûõ ôàêòîðîâ, â òîì ÷èñëå è èîíèçèðóþùåãî
èçëó÷åíèÿ. Ïî äàííûì ëèòåðàòóðû, ó ëèêâèäàòîðîâ ïîñëåäñòâèé àâàðèè (ËÏÀ) ñ çàáîëåâàíèÿìè
ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà, íåéðîöèêóëÿòîðíîé äèñòîíèåé íàáëþäàåòñÿ àêòèâàöèè ÊÊÑ êðîâè (Â.Í.
Êëèìåíêî, Ò.Ô. Ëþáàðåö, 1993; Ò.Í. Ëèòâèíîâà, 1995). Ïðåäñòàâëÿë èíòåðåñ èçó÷åíèå ðîëè ÊÊÑ
êðîâè â ðàçâèòèè õðîíè÷åñêîé öåðåáðîâàñêóëÿðíîé íåäîñòàòî÷íîñòè ó ËÏÀ.

Â êëèíèêå íåéðîõèðóðãèè ÐÃÌÓ â 1992-1994 ãã. áûëî îáñëåäîâàíî 36 ËÏÀ ñ íà÷àëüíûìè
ïðîÿâëåíèÿìè íåäîñòàòî÷íîñòè êðîâîñíàáæåíèÿ ìîçãà (ÍÏÍÊÌ), 94 ËÏÀ � ñ ïðîãðåññèðóþùèì
íàðóøåíèåì êðîâîñíàáæåíèÿ ìîçãà, èç íèõ 44- ËÏÀ ñ äèñöèðêóëÿòîðíîé ýíöåôàëîïàòèåé 1 ñòàäèè
(ÄÝ1) è 50- ËÏÀ ñ äèñöèðêóëÿòîðíîé ýíöåôàëîïàòèåé 2 ñòàäèè (ÄÝ2). Âñå áîëüíûå � ëèöà
ìóæñêîãî ïîëà, ñðåäíèé âîçðàñò � 40,2 ãîäà. Ãðóïïó êîíòðîëÿ ñîñòàâèëè çäîðîâûå ëèöà îáùåé
ïîïóëÿöèè àíàëîãè÷íîãî âîçðàñòà.

Óñòàíîâëåíî, ÷òî ó ëèö âñåõ ãðóïï ËÏÀ èìååò ìåñòî àêòèâàöèÿ ÊÊÑ ñûâîðîòêè êðîâè. Ïðè
ýòîì ó ËÏÀ ñ ÍÏÍÊÌ ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì îòìå÷àåòñÿ äîñòîâåðíîå ïîâûøåíèå àêòèâíîñòè
êàëëèêðåèíà íà 141%, ñíèæåíèå àêòèâíîñòè ïðåêàëëèêðåèíà íà 9,3%, ïîâûøåíèå îáùåé ÁÀÝÝ-
àêòèâíîñòè íà 22,5% ïðè ðîñòå àêòèâíîñòè èíãèáèòîðà àëüôà1-ÀÒ íà 74,4% è òåíäåíöèè ê
ïîâûøåíèþ àêòèâíîñòè àëüôà2-ÌÃ íà 12%, ñâèäåòåëüñòâóþùèå îá àäàïòàöèîííî-ïðèñïîñîáèòåëüíîì
õàðàêòåðå èçìåíåíèé àêòèâíîñòè ÊÊÑ. Ó ËÏÀ ñ ÄÝ1 è ÄÝ2 ñîõðàíÿåòñÿ íàïðàâëåííîñòü âûÿâëåííûõ
èçìåíåíèé, äàëüíåéøåå ïîâûøåíèå àêòèâíîñòè ÊÊÑ êðîâè. Àêòèâíîñòü êàëëèêðåèíà ïî ñðàâíåíèþ
ñ êîíòðîëåì áûëà ïîâûøåíà íà 188% è ðàâíÿëàñü 47,32+5.93 ìåä/ìë (ð<0,0001) ïðè ÄÝ1 è íà
299% � 65,46+4,17 ìåä/ìë (ð<0,0001) ïðè ÄÝ2. Ñîäåðæàíèå ÏÊ áûëî ñíèæåíî íà 10,5% è
ñîñòàâèëî 313,35±8,76 ìåä./ìë (ð<0,001), ïðè ÄÝ1 è íà 14,8% � 298,15+18,79 (ð<0,001) ìåä/ìë
ïðè ÄÝ2. Òàêæå îòìå÷åíî äîñòîâåðíîå ïîâûøåíèå îáùåé ÁÀÝÝ-àêòèâíîñòè ó ËÏÀ ñ ÄÝ1 íà
20,3% è ó ËÏÀ ñ ÄÝ2 íà 28,7% íà ôîíå óâåëè÷åíèÿ ñîäåðæàíèÿ àëüôà1-ÀÒ íà 69,9% (ð<0,0001)
è íà 70,5% (ð<0,0001) ñîîòâåòñòâåííî. Îäíàêî àêòèâíîñòü àëüôà2-ÌÃ ïî-ïðåæíåìó íå èìåëà
çíà÷èìûõ îòëè÷èé îò êîíòðîëÿ è ñîñòàâèëà 5,63±0,36 ÈÅ/ìë (ð>0,05) ïðè ÄÝ1 è 5,65±0,42 ÈÅ/
ìë (ð>0,05) ïðè ÄÝ2. Çíà÷èòåëüíîå ïîâûøåíèå óðîâíÿ êàëëåêðåèíà, íå ñîïðîâîæäàâøååñÿ ðîñòîì
àêòèâíîñòè àëüôà2-ÌÃ, ñâèäåòåëüñòâîâàëî îá îòíîñèòåëüíîì ñíèæåíèè èíãèáèòîðíîé åìêîñòè
êðîâè è ÷ðåçìåðíîé àêòèâàöèè ÊÊÑ ó ËÏÀ ñ ÄÝ.

Ïðè ñîïîñòàâëåíèè ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ ó ËÏÀ ñ ÍÏÍÊÌ è ÄÝ âûÿâëåíà òåíäåíöèÿ ê
óìåíüøåíèþ ñîäåðæàíèÿ ÏÊ è ê óâåëè÷åíèþ îáùåé ÁÀÝÝ-àêòèâíîñòè ñûâîðîòêè êðîâè.
Ñóùåñòâåííûå îòëè÷èÿ â ôóíêöèîíèðîâàíèè ÊÊÑ îáóñëîâëåíû íàðàñòàþùåé àêòèâíîñòüþ
êàëëåêðåèíà, íàèáîëåå çíà÷èòåëüíîé ïðè ÄÝ2, ïðåâûøàþùåé ïîêàçàòåëè àêòèâíîñòè êàëëåêðèèíà
ïðè ÍÏÍÊÌ íà 65% (ð<0,0001) è � ïðè ÄÝ1 íà 38% (ð<0,05), íà ôîíå èäåíòè÷íîãî óðîâíÿ
àêòèâíîñòè àëüôà2-ÌÃ.

Òàêèì îáðàçîì, óñòàíîâëåíà êîððåëÿöèÿ ïîâûøåíèÿ àêòèâíîñòè êàëëåêðåèíà â çàâèñèìîñòè îò
ñòàäèè ìîçãîâîé äèñöèðêóëÿöèè è ñîîòâåòñòâåííî âûðàæåííîñòè íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè.
Ïðè ÍÏÍÊÌ àêòèâàöèÿ ÊÊÑ êðîâè íîñèò ïðèñïîñîáèòåëüíûé õàðàêòåð. Îäíàêî äàëüíåéøèé ðîñò
àêòèâíîñòè ÊÊÑ, ÷ðåçìåðíûé íåêîíòðîëèðóåìûé ãèïåðêèíèíîãåíåç ñïîñîáñòâóþò ðàçâèòèþ
ïðîãðåññèðóþùåãî íàðóøåíèÿ êðîâîñíàáæåíèÿ ìîçãà ó ËÏÀ. Ñ öåëüþ êóïèðîâàíèÿ ÷ðåçìåðíîé
àêòèâàöèè ÊÊÑ êðîâè ó ËÏÀ ñ ÄÝ öåëåñîîáðàçíî ïðèìåíåíèå àíòèïðîòåèíàç.

Îöåíêà âëèÿíèÿ ìàëûõ äîç èîíèçèðóþùåé ðàäèàöèè
íà ìåòàáîëèçì è ôóíêöèè ÖÍÑ è êîððåêöèÿ áèîëîãè÷åñêîãî îòâåòà

ñ èñïîëüçîâàíèåì ÃÀÌÊ òðîïíûõ ïðåïàðàòîâ

Êîçîçîåâà Î.Î., Ðîçàíîâ Â.À., Îëåøêî Ò.È.

Óêðàèíñêèé ÍÈÈ ìåäèöèíñêîé ðåàáèëèòàöèè è êóðîðòîëîãèè, ã. Îäåññà, Óêðàèíà

Â ïîñëåäíèå ãîäû èçìåíåíèÿ ñî ñòîðîíû ÖÍÑ (ôóíêöèîíàëüíûå è ìåòàáîëè÷åñêèå)
ðàññìàòðèâàþòñÿ êàê îäíî èç íàèáîëåå ÿðêèõ ïðîÿâëåíèé ïîâðåæäàþùåãî äåéñòâèÿ ìàëûõ äîç
èîíèçèðóþùåé ðàäèàöèè. Íàìè â òå÷åíèå ðÿäà ëåò ïðîâîäÿòñÿ ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ,
öåëü êîòîðûõ � îõàðàêòåðèçîâàòü áèîëîãè÷åñêèé îòâåò ÖÍÑ íà äåéñòâèå ìàëûõ äîç è ðàçðàáîòàòü
ïîäõîäû åãî ôàðìàêîëîãè÷åñêîé êîððåêöèè. Ìû èñõîäèì èç êîíöåïöèè î ñòðåññîâîì ìåõàíèçìå
áèîëîãè÷åñêîãî îòâåòà îðãàíèçìà è ÖÍÑ íà äåéñòâèå ìàëûõ äîç ðàäèàöèè. Â ñâÿçè ñ ýòèì äëÿ
ôàðìàêîëîãè÷åñêîé êîððåêöèè íàìè èçáðàíû ñòðåññëèìèòèðóþùèå ïðåïàðàòû, èìåþùèå îòíîøåíèå
ê ñèñòåìå ÃÀÌÊ ãîëîâíîãî ìîçãà, êîòîðàÿ, êàê èçâåñòíî, ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç âàæíåéøèõ åñòåñòâåííûõ
ñèñòåì îãðàíè÷åíèÿ ñòðåññîâîé ðåàêöèè íåðâíîé òêàíè.
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Â ýêñïåðèìåíòå èñïîëüçîâàíî 370 áåëûõ êðûñ Âèñòàð (ñàìêè ñ ìàññîé òåëà 160-180 ã). Ýêñïåðèìåíò
áûë ïîñòðîåí ñëåäóþùèì îáðàçîì. Íà ïåðâîé ñòàäèè èññëåäîâàíèé æèâîòíûõ îáëó÷àëè îäíîêðàòíî
â äîçàõ 10, 20 è 40 ñÃð îò èñòî÷íèêà 60Ñî ñ ïîñëåäóþùèì âçÿòèåì â îïûò ÷åðåç 1, 3, 7, 15 è 30
ñóò. Íà âòîðîé ñòàäèè æèâîòíûõ ïîäâåðãàëè õðîíè÷åñêîìó îáëó÷åíèþ â äîçå 1 ñÃð â ñóòêè ñ
ïîñòåïåííûì íàêîïëåíèåì äîçû è âçÿòèåì â îïûò íà ñòàäèè 10, 20 è 40 ñÃð. Íà ýòîé ñòàäèè îäíîé
èç ãðóïï æèâîòíûõ, íàêàïëèâàþùåé äîçó 40 ñÃð, ââîäèëè ÃÀÌÊåðãè÷åñêèé öåðåáðîâàñêóëÿðíûé
íîîòðîïíûé ïðåïàðàò ïèêàìèëîí (íèêîòèíîèëÃÀÌÊ) ïî ñëåäóþùåé ñõåìå: ïåðâûé êóðñ èíúåêöèé
â òå÷åíèå ïåðâûõ 7 äíåé îáëó÷åíèÿ � îäíà èíúåêöèÿ â äåíü â äîçå 20 ìã/êã ìàññû òåëà, çàòåì
âòîðîé êóðñ èíúåêöèé ÷åðåç 9-10 ñóò â òå÷åíèå 7 äíåé; çàòåì ïîñëå 9-10äíåâîãî ïåðåðûâà �
ïîñëåäíèé êóðñ èíúåêöèé ïèêàìèëîíà. ×åðåç ñóòêè ïîñëå ïîñëåäíåãî îáëó÷åíèÿ è ïîñëåäíåé
èíúåêöèè ïðåïàðàòà æèâîòíûõ äåêàïèòèðîâàëè, ãîëîâíîé ìîçã áðàëè äëÿ áèîõèìè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèé. Â òêàíè ìîçãà (êîðà, ìîçæå÷îê, ëèìáè÷åñêèå ñòðóêòóðû) îïðåäåëÿëè òàêèå
áèîõèìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè, êàê àêòèâíîñòü äåãèäðîãåíàç öèêëà Êðåáñà (êåòîãëóòàðàòäåãèäðîãåíàçû-
ÊÃÄÃ, ñóêöèíàòäåãèäðîãåíàçû ÑÄÃ), àêòèâíîñòü àìèíòðàíñôåðàç(àñïàðòàòòðàíñàìèíàçû-ÀÑÒ è
àëàíèíòðàíñàìèíàçû-ÀËÒ), ñîäåðæàíèå ïðîäóêòîâ ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ (ÏÎË) �
ìàëîíîâîãî äèàëüäåãèäà (ÌÄÀ) è äèåíîâûõ êîíúþãàòîâ âûñøèõ æèðíûõ êèñëîò (ÂÆÊ). Â ðÿäå
ýêñïåðèìåíòîâ èññëåäîâàëè íåêîòîðûå ïîâåäåí÷åñêèå ðåàêöèè æèâîòíûõ (ïîâåäåí÷åñêàÿ àêòèâíîñòü
â îòêðûòîì ïîëå è ïîðîãè áîëåâîãî îùóùåíèÿ). Â êà÷åñòâå êîíòðîëüíûõ èñïîëüçîâàëè ëîæíî-
îáëó÷åííûõ æèâîòíûõ.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé ïðè îäíîêðàòíîì âîçäåéñòâèè 10-40 ñÃð èîíèçèðóþùåé ðàäèàöèè
ïîêàçàëè, ÷òî â íåðâíîé òêàíè âûÿâëÿåòñÿ îò÷åòëèâûé áèîëîãè÷åñêèé îòâåò íà âîçäåéñòâèå,
ðåãèñòðèðóåìûé ïî ìåòàáîëè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì. Ñóùíîñòü åãî çàêëþ÷àëàñü â ïîÿâëåíèè
ïðîòèâîïîëîæíî íàïðàâëåííûõ ñäâèãîâ â àêòèâíîñòè äåãèäðîãåíàç è òðàíñàìèíàç, èìåþùèõ
îïðåäåëåííóþ äèíàìèêó: ïåðâûé ïîäúåì ñ ïîñëåäóþùèìè çàòóõàþùèìè èëè óñèëèâàþùèìèñÿ
îñöèëëÿöèÿìè â çàâèñèìîñòè îò äîçû îáëó÷åíèÿ. ßðêîå ïðîÿâëåíèå äåéñòâèÿ ðàäèàöèè � ïîâûøåíèå
íàêîïëåíèÿ â òêàíè ìîçãà ïðîäóêòîâ ÏÎË. Íà ïîâåäåí÷åñêîì óðîâíå âûÿâëåíû äîñòîâåðíûå
èçìåíåíèÿ òîëüêî ïðè äåéñòâèè äîç 20 è 40 ñÃð, îíè çàêëþ÷àëèñü â ðàííåì óãíåòåíèè äâèãàòåëüíîé
è ýìîöèîíàëüíîé êîìïîíåíòû ñóììàðíîé àêòèâíîñòè â îòêðûòîì ïîëå.

Íàèáîëüøèé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿþò ýôôåêòû ïèêàìèëîíà ïðè íàêîïëåíèè äîçû 40 ñÃð. Ïðè
ñðàâíåíèè ñ äâóìÿ êîíòðîëüíûìè ãðóïïàìè (ëîæíîîáëó÷åííûå è îáëó÷åííûå, êîòîðûì ââîäèëè
èçîòîíè÷åñêèé ðàñòâîð íàòðèÿ õëîðèäà) ïèêàìèëîí îò÷åòëèâî êîððèãèðîâàë ðÿä áèîõèìè÷åñêèõ
ñäâèãîâ â íåðâíîé òêàíè, âûçâàííûõ îáëó÷åíèåì. Â ÷àñòíîñòè, íàáëþäàëîñü ïîâûøåíèå ñíèæåííîé
ïîä âëèÿíèåì îáëó÷åíèÿ àêòèâíîñòè ÊÃÄÃ è ÑÄÃ. Íàèáîëåå âûðàæåííàÿ êîððåêöèÿ áûëà âûÿâëåíà
ïî ïîêàçàòåëÿì ÏÎË. Â ÷àñòíîñòè, ñîäåðæàíèå ÄÊ ÂÆÊ äîñòîâåðíî ñíèæàëîñü, ïðèáëèæàÿñü ê
óðîâíþ ëîæíîîáëó÷åííûõ æèâîòíûõ, à íàêîïëåíèå ÌÄÀ â òêàíè ìîçãà äîñòèãàëî óðîâíÿ ó èíòàêòíûõ
æèâîòíûõ.

Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå ïèêàìèëîíà â óñëîâèÿõ âîçäåéñòâèÿ ìàëûõ äîç ðàäèàöèè ïðèâîäèò
ê êîððåêöèè íàáëþäàåìûõ ñòðåññîâûõ èçìåíåíèé â íåðâíîé ñèñòåìå, îñîáåííî îò÷åòëèâî â îòíîøåíèè
ïðîöåññîâ ÏÎË. Ïîëó÷åííûå äàííûå êîñâåííî ñâèäåòåëüñòâóåò â ïîëüçó íàøåé êîíöåïöèè î ðîëè
ñèñòåìû ÃÀÌÊ ãîëîâíîãî ìîçãà â çàùèòå íåðâíîé òêàíè îò ïîâðåæäàþùåãî äåéñòâèÿ èîíèçèðóþùåé
ðàäèàöèè, ÷òî îòêðûâàåò ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøåãî ïîèñêà ñðåäñòâ, íàïðàâëåííûõ íà ìîäóëÿöèþ
ñèñòåìû ÃÀÌÊ ïðè ðàäèàöèîííûõ ïîðàæåíèÿõ.

Êëèíè÷åñêàÿ îöåíêà äèñöèðêóëÿòîðíûõ,
ìåòàáîëè÷åñêèõ è àóòîèìóííûõ íàðóøåíèé ó áîëüíûõ

ñ ïîñòðàäèàöèîííîé ýíöåôàëîïàòèåé

Ñòåïàíåíêî È.Â.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âîïðîñ î ìåõàíèçìàõ ðàäèàöèîííîãî ïîðàæåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà ó áîëüíûõ,
ïîñòðàäàâøèõ â ðåçóëüòàòå àâàðèè íà ×ÀÝÑ, îñòàåòñÿ îäíèì èç íàèáîëåå äèñêóòàáåëüíûõ. Îäíè
àâòîðû ñêëîíÿþòñÿ ê �ôóíêöèîíàëüíîìó� íàðóøåíèþ åãî äåÿòåëüíîñòè, ïðèäàâàÿ áîëüøîå çíà÷åíèå
ðîëè ïñèõîãåíèé. Äðóãèå èññëåäîâàòåëè îñíîâíîå çíà÷åíèå ïðèäàþò äèñöèðêóëÿòîðíûì íàðóøåíèÿì.
Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ îáñëåäîâàíèÿ è áîëåå ÷åì 10-ëåòíåãî êëèíè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ çà ïîñòðàäàâøèìè
â ðåçóëüòàòå àâàðèè íà ×ÀÝÑ ïîçâîëÿåò íàì ãîâîðèòü î äèôôóçíîì îðãàíè÷åñêîì ïîðàæåíèè
ãîëîâíîãî ìîçãà, îáóñëîâëåííîì íà ïåðâûõ ýòàïàõ íå ñòîëüêî äèñöèðêóëÿòîðíûìè íàðóøåíèÿìè,
ñêîëüêî ïåðâè÷íûì âîçäåéñòâèåì ðàäèàöèîííûõ ôàêòîðîâ.

Âïëèâ ìàëèõ äîç ðàä³àö³¿
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Ôàêò ïåðèìóùåñòâåííîãî ïîðàæåíèÿ ó ïîñòðàäàâøèõ íàèáîëåå âàñêóëÿðèçèðîâàííûõ
ãèïîòàëàìè÷åñêèõ îòäåëîâ ãîëîâíîãî ìîçãà è âåãåòàòèâíûõ öåíòðîâ ïîäòâåðæäàåòñÿ ìíîãèìè
èññëåäîâàòåëÿìè. Îñîáåííîñòè æå âàñêóëÿðèçàöèè è ïðîíèöàåìîñòè ñîñóäîâ ýòèõ ó÷àñòêîâ ìîçãà
ñîçäàþò áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ ïîâûøåííîãî ïîñòóïëåíèÿ ðàäèîíóêëèäîâ è íàêîïëåíèÿ
ýíäîãåííûõ òîêñèíîâ, îáðàçóþùèõñÿ ïðè âîçäåéñòâèè ëó÷åâîé ýíåðãèè íà ðàçëè÷íûå îðãàíû è
òêàíè, âûçûâàÿ ïðè ýòîì ñòðóêòóðíî-ìåòàáîëè÷åñêèå èçìåíåíèÿ íà àòîìàðíîì è ìîëåêóëÿðíîì
óðîâíÿõ. Ýòî ïðèâîäèò ê ïîâðåæäåíèþ êëåòî÷íîé ìåìáðàíû è âàæíåéøèõ áèîõèìè÷åñêèõ
êîìïîíåíòîâ êëåòêè, ÷òî ñîïðîâîæäàåòñÿ íàðóøåíèåì âíóòðèêëåòî÷íîãî ãîìåîñòàçà è ìåòàáîëèçìà,
íàðóøåíèåì ìåõàíèçìà ñàìîðåãóëÿöèè îáìåííûõ ïðîöåññîâ ìîçãà è îáóñëàâëèâàåò ñòðóêòóðíîå åãî
ïîðàæåíèå è äèñôóíêöèþ ðàçëè÷íûõ ñèñòåì îðãàíèçìà. Ïàòîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ìîçãà, â ñâîþ
î÷åðåäü, äåçîðãàíèçóþò öåíòðàëüíóþ ðåãóëÿöèþ âèñöåðàëüíûõ ôóíêöèé, ÷òî ñïîñîáñòâóåò
ôîðìèðîâàíèþ ïîðî÷íîãî êðóãà. Èçìåíåíèÿ âî âñåõ ôóíêöèîíàëüíûõ ñèñòåìàõ îðãàíèçìà (ñîñóäèñòîé,
èììóííîé, ýíäîêðèííîé, èïùåâàðèòåëüíîé è äð.) è ãëóáîêèå íàðóøåíèÿ îáìåíà âåùåñòâ (âñåõ
çâåíüåâ ìåòàáîëèçìà è îêèñëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ, íàðàñòàþùèé ýíäîòîêñèêîç) ñïîñîáñòâóþò
ïðîãðåññèðîâàíèþ çàáîëåâàíèÿ è, â êîíå÷íîì èòîãå, ìîãóò ïðèâåñòè ê äèñöèðêóëÿòîðíûì
íàðóøåíèÿì (â âèäå ÏÍÌÊ, ÎÍÌÊ). Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ïîðàæåíèå ãîëîâíîãî ìîçãà íà óðîâíå
ãèïîòàëàìè÷åñêèõ, âûñøèõ âåãåòàòèâíûõ ðåãóëÿòîðîâ îáóñëàâëèâàåò ñèíäðîì ãëóáîêîé äåçàäàïòàöèè.
Âñå ýòî â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè óìåíüøàåò ðåñóðñû âîññòàíîâèòåëüíûõ ïðîöåññîâ ñàíîãåíåçà.

Ïðîâåäåííûå êëèíèêî-áèîõèìè÷åñêèå è êëèíèêî-èììóíîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïîäòâåðæäàþò
ñêàçàííîå. Âûÿâëåííûå íàðóøåíèÿ îñíîâíûõ âèäîâ îáìåíà (áåëêîâîãî, óãëåâîäíîãî, âîäíî-
ýëåêòðîëèòíîãî) ñâèäåòåëüñòâóþò î íàëè÷èè ó ïîñòðàäàâøèõ ñèíäðîìà ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè.
Íåïîñðåäñòâåííîå ïîðàæåíèå êëåòîê ãîëîâíîãî ìîçãà ïîäòâåðæäàåòñÿ îáíàðóæåíèåì àóòîèììóííûõ
ðåàêöèé ê ðàçëè÷íûì íåéðîáåëêàì � ìèåëèíó, íåéðîñïåöèôè÷åñêîé åíîëàçå, ãëèàëüíûì êëåòêàì.
Ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíî óñòàíîâëåíà êîððåëÿöèÿ òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ ñ âûðàæåííîñòüþ
ìåòàáîëè÷åñêèõ íàðóøåíèé è àóòîñåíñèáèëèçàöèè, âûðàæåííîñòüþ ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè è
èììóíîäåôèöèòà. Óñòàíîâëåíî òàêæå, ÷òî ãëóáèíà âîçíèêàþùèõ ìåòàáîëè÷åñêèõ è àóòîèììóííûõ
íàðóøåíèé ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíî çàâèñèò îò òÿæåñòè ïåðâè÷íîé ðåàêöèè, ò.å. îñòðîé ðåàêöèè
ìîçãà íà îáëó÷åíèå.

Çíàíèå îñíîâíûõ ïàòîãåíåòè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ ïîðàæåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà ó ïîñòðàäàâøèõ â
ðåçóëüòàòå ×åðíîáûëüñêîé êàòàñòðîôû ïðåäñòàâëÿåòñÿ ïåðñïåêòèâíûì â ïëàíå äèàãíîñòèêè è
óëó÷øåíèÿ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ, ïîñêîëüêó â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñóùåñòâóþò ìåäèêàìåíòîçíûå
ñðåäñòâà, ïîçâîëÿþùèå ìîäóëèðîâàòü ñîñòîÿíèå èììóííîé ñèñòåìû, âëèÿòü íà ñîñòîÿíèå
ìåòàáîëè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, ñïîñîáñòâîâàòü ïðîôèëàêòèêå äèñöèðêóëÿòîðíûõ íàðóøåíèé.

Ìíåñòè÷í³ ïîðóøåííÿ ó ë³êâ³äàòîð³â àâàð³¿ íà ×ÀÅÑ

Äåíüãóá Â.Â., Îíîïð³ºíêî Î.Ï.

Iíñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Íà â³ääàëåíîìó åòàï³ ï³ñëÿ îïðîì³íåííÿ äîçàìè äî 100 áåð. îáñòåæåíî 384 õâîðèõ â³êîì äî 60
ðîê³â.

Äëÿ äîñë³äæåííÿ ïàì�ÿò³ çàñòîñîâóâàëè ìåòîäèêè: Ëóð³ÿ, Âàññåðìàíà, Òðàóãàòò òà ³íø³. Ìíåñòè÷í³
ïîðóøåííÿ çóñòð³÷àëèñü ó 100% îáñòåæåíèõ ó÷àñíèê³â ë³êâ³äàö³¿ àâàð³¿ íà ×ÀÅÑ. Ó ÷àñòèíè õâîðèõ
âîíè áóëè çóìîâëåí³ ïåðâèííèì óðàæåííÿì ôóíêö³¿ ñïðèéìàííÿ âåðáàëüíîãî ìàòåð³àëó. Ö³ ïîðóøåííÿ
óìîâíî ìîæíà ðîçä³ëèòè, çà À.Ð.Ëóð³ÿ, íà 2 ãðóïè: 1) àêóñòèêî-ìíåñòè÷íà àôàç³ÿ, çóìîâëåíà
ðîçëàäàìè ñëóõîâî¿ ïàì�ÿò³ (4%); 2) îïòèêî-ìíåñòè÷íà àôàç³ÿ, ñïðè÷èíåíà ïîðóøåííÿì çîðîâî¿
ïàì�ÿò³ (16%).

Íà íàøó äóìêó, êëàñè÷íà êëàñèô³êàö³ÿ íàâåäåíèõ âèùå àôàç³é êë³í³÷íî ³ ñèíäðîìîëîã³÷íî íå
â³äïîâ³äàº çì³ñòó, îñê³ëüêè â ¿¿ îñíîâ³ ëåæàòü íå ìîâí³, à ìíåñòè÷í³ ïîðóøåííÿ. Îñòàííº çàïëóòóº
âèçíà÷åííÿ ñóòíîñò³ ôóíêö³îíàëüíèõ ïîðóøåíü ïðè ôîðìóâàíí³ êë³í³÷íèõ âèñíîâê³â. Òîìó ö³ ðîçëàäè
äîö³ëüíî áóëî á êëàñèô³êóâàòè, íà íàø ïîãëÿä, íå ÿê àôàç³¿, à ÿê àìíåç³¿. Â³ä àìíåç³é, îïòèêî-
ìíåñòè÷íà òà àêóñòèêî-ìíåñòè÷íà ã³ïîìíåç³¿ â³äð³çíÿëèñÿ òèì, ùî ïîðóøåííÿ ïàì�ÿò³, ÿê³ ëåæàëè
â ¿õ îñíîâ³, íå ïðèçâîäèëè äî ïîâíî¿ âòðàòè ïàì�ÿò³. Çíèæåííÿ ïàì�ÿò³ ïðè öèõ ðîçëàäàõ ñïîñòåð³ãàëè
ó 80% îáñòåæåíèõ. Òîìó òàê³ â³äõèëåííÿ âàðòî õàðàêòåðèçóâàòè ÿê àêóñòèêî-ìíåñòè÷íó ÷è îïòèêî-
ìíåñòè÷íó ã³ïîìíåç³¿. ̄ õ âèÿâëåíî ó 36% îáñòåæåíèõ.

Ïðè îïòèêî-ìíåñòè÷í³é ã³ïîìíåç³¿ çíèæóºòüñÿ çîðîâå, ïðè àêóñòèêî-ìíåñòè÷í³é ã³ïîìíåç³¿-
ñëóõîâå ñïðèéíÿòòÿ, ùî, î÷åâèäíî çóìîâëåíî óðàæåííÿì ê³ðêîâèõ â³ää³ë³â äîì³íàíòíèõ ñêðîíåâî¿
òà ïîòèëè÷íî¿ ä³ëÿíîê ìîçêó.
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Îáñòåæåí³ ç ðîçëàäàìè äîâãîòåðì³íîâî¿ ïàì¢ÿò³ ç ïåðøîãî ïðåä�ÿâëåííÿ çàïàì�ÿòîâóâàëè â³ä
÷îòèðüîõ äî äåñÿòè ç äåñÿòè ñë³â, àëå ÷åðåç ï³âãîäèíè âîíè íå ìîãëè â³äíîâèòè â ïàì�ÿò³ æîäíîãî
ñëîâà ÷è ïî÷óòîãî îïîâ³äàííÿ. Äîâãîòåðì³íîâà ïàì�ÿòü ïîðóøóâàëàñü íà åòàï³ ô³êñàö³¿ ñë³äó, ³
ïîøêîäæåííÿ, ìàáóäü, áóëî â ìåæàõ ñèíàïñ³â.

Îòæå, ïîðóøåííÿ ïàì�ÿò³ â ëàíö³ ô³êñàö³¿ îòðèìàíî¿ ³íôîðìàö³¿ äàº çìîãó õàðàêòåðèçóâàòè
éîãî ÿê ô³êñàö³éíó ã³ïîìíåç³þ, ÿêó ìè ñïîñòåð³ãàëè ó 91% âèïàäê³â.

Îêðåìó ãðóïó ñòàíîâèëè ïàö³ºíòè ç³ ñâîºð³äíèì ïîðóøåííÿì ïàì�ÿò³, ÿêó ìè íàçèâàºìî óìîâíî
ìåíñåòèâíîþ àìíåç³ºþ (â³ä ëàò.ñëîâà mens � äóìêà). Òàêå ïîðóøåííÿ áóëî âïåðøå îïèñàíå íàìè ó
1993 ð. Ïîëÿãàº âîíî â òîìó, ùî õâîðèé ìèòòºâî âòðà÷àº äóìêó ïðè âèêëàäåíí³ ÿêîãîñü ñþæåòó
àáî ïðè âèêîíàíí³ çàïëàíîâàíî¿ ä³¿. Ïðàêòè÷íî öå ïðîÿâëÿºòüñÿ òàê: õâîðèé ìèòòºâî çàìîâêàº,
âòðà÷àº äóìêó ³ íå ïàì�ÿòàº, ïðî ùî ãîâîðèâ ³ ùî ìàâ ñêàçàòè ÷è ùî ðîáèâ ³ ùî ìàâ çðîáèòè. Ïðè
öüîìó õâîðèé ïîâí³ñòþ çáåð³ãàº ñâ³äîì³ñòü, â³í ïàì�ÿòàº äåòàë³ ïåðåá³ãó ïîä³é ³ â³äïîâ³äàº íà
ïîñòàâëåí³ çàïèòàííÿ, ùî ñòîñóþòüñÿ ïåð³îäó äî ìîìåíòó íàïàäó.

Îòæå, ó ë³ê³â³äàòîð³â àâàð³¿ íà ×ÀÅÑ íà â³ääàëåíîìó åòàï³ (8-10 ðîê³â) ï³ñëÿ îïðîì³íåííÿ
âèÿâëÿþòüñÿ ìíåñòè÷í³ ïîðóøåííÿ, çóìîâëåí³ âèðàæåíèì çíèæåííÿì ïàì�ÿò³. Òàêèì ÷èíîì
ôîðìóºòüñÿ ñò³éêèé ãëþìíåñòè÷íèé ñèíäðîì. Ó ö³ëîìó öå ñâ³ä÷èòü ïðî äèôóçíå óðàæåííÿ ñòðóêòóð
êîðè âåëèêîãî ìîçêó, ÿêå íåâðîïàòîëîãè âèçíà÷àþòü ÿê õðîí³÷íó ðàä³àö³éíó åíöåôàëîïàò³þ.

Îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó â³ääàëåíîãî ïåð³îäó
ëåãêî¿ ÷åðåïíî-ìîçêîâî¿ òðàâìè ó îñ³á,

ÿê³ çàçíàëè âïëèâó ³îí³çóþ÷îãî âèïðîì³íþâàííÿ

Øåâàãà Â.Ì., Äÿê³â Â.Â.

Äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò, ì. Ëüâ³â, Óêðà¿íà

Âèâ÷åííÿ êîìá³íîâàíî¿ ä³¿ òðàâìè òà ³îí³çóþ÷îãî âèïðîì³íþâàííÿ íà ãîëîâíèé ìîçîê º
àêòóàëüíèì, îñê³ëüêè â ìåæàõ ÑÍÄ íà òåðèòîð³ÿõ ³ç ù³ëüí³ñòþ çàáðóäíåííÿ Cs137 ïîíàä 5 Êè/êì2
ïðîæèâàº á³ëüøå í³æ 3 ìëí 880 òèñ. îñ³á, ñåðåä ÿêèõ 250 òèñ. ä³òåé.

Äîñë³äæåííÿ, ïðîâåäåí³ â Êè¿âñüêîìó ³íñòèòóò³ íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà, ïîêàçàëè,
ùî â îñíîâ³ áóäü-ÿêî¿ çàêðèòî¿ ÷åðåïíî-ìîçêîâî¿ òðàâìè (×ÌÒ) ëåæèòü ºäí³ñòü ïàòîãåíåòè÷íèõ
ìåõàí³çì³â óøêîäæåííÿ, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ ìîðôîôóíêö³îíàëüíèìè çì³íàìè ñòðóêòóð ãîëîâíîãî
ìîçêó, ïîðóøåííÿìè ôóíêö³¿ êë³òèííèõ ìåìáðàí ³ ì³æêë³òèííèõ êîíòàêò³â. Òðàâìàòè÷í³ óøêîäæåííÿ
ìîçêó çàâæäè ñóïðîâîäæóþòüñÿ ïîðóøåííÿì ìåõàí³çì³â ñàìîðåãóëÿö³¿ îáì³ííèõ ïðîöåñ³â.

Íàìè îáñòåæåíî 38 ÷îëîâ³ê³â â³êîì â³ä 17 äî 38 ðîê³â, ÿê³ 0,5 � 2 ðîêè òîìó ïåðåíåñëè ëåãêó
×ÌÒ(îñíîâíà ãðóïà), ³ 19 çäîðîâèõ ÷îëîâ³ê³â òàêî¿ æ â³êîâî¿ êàòåãîð³¿ (êîíòðîëüíà ãðóïà). Óñ³
îáñòåæåí³ ïîñò³éíî ïðîæèâàþòü íà òåðèòîð³ÿõ, ùî íàëåæàòü äî 3-¿ çîíè ðàä³îàêòèâíîãî çàáðóäíåííÿ
(5-15 Êè/êì2 çà Cs137 òà Cs134.

Ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü ë³êóâàííÿ õâîðèõ ó íåâðîëîã³÷íîìó ñòàö³îíàð³ ñòàíîâèëà áëèçüêî 15 äí³â.
Óñ³ õâîð³ îòðèìóâàëè êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ: äåã³äðàòàö³éí³, ñóäèíîðîçøèðþâàëüí³, íîîòðîïí³,
ñåäàòèâí³ òà ïîë³â³òàì³íí³ ïðåïàðàòè. Ï³ñëÿ âèïèñóâàííÿ ç³ ñòàö³îíàðó âîíè, ÿê ïðàâèëî, íå
äîòðèìóâàëèñÿ ðåêîìåíäàö³é íåâðîïàòîëîãà ùîäî ðåæèìó, ä³ºòè, ïåð³îäè÷íèõ êóðñ³â ë³êóâàííÿ.
Á³ëüø³ñòü îáñòåæåíèõ � ëþäè ç ñåðåäíüîþ àáî ñåðåäíüîþñïåö³àëüíîþ îñâ³òîþ.

Ìàéæå 92% ïîòåðï³ëèõ ñòâåðäæóþòü, ùî òàê³ ñèìïòîìè, ÿê ãîëîâíèé á³ëü, íóäîòà,
çàïàìîðî÷åííÿ, øóì ó âóõàõ àáî ãîëîâ³, çàãàëüíà ñëàáê³ñòü, äðàò³âëèâ³ñòü, ìàëè ì³ñöå ó íèõ
ïðîòÿãîì ïåðøèõ 2 òèæ ï³ñëÿ òðàâìè ³ ïîñòóïîâî ðåãðåñóâàëè. Íà ìîìåíò âèïèñóâàííÿ ç³ ñòàö³îíàðó
âñ³ õâîð³ ïî÷óâàëèñÿ çàäîâ³ëüíî. Ñêàðã íå áóëî. ×åðåç 2-3 ì³ñ ó ïîòåðï³ëèõ ç¢ÿâèëèñÿ ñêàðãè íà
ïåð³îäè÷íèé ãîëîâíèé á³ëü, çàïàìîðî÷åííÿ, íóäîòó, øóì ó âóõàõ ³ ãîëîâ³, øâèäêó âòîìëþâàí³ñòü,
äðàò³âëèâ³ñòü, ïîðóøåííÿ ñíó.

Íà ìîìåíò îáñòåæåííÿ íàé÷àñò³øèìè áóëè ñêàðãè íà ãîëîâíèé á³ëü (57%), çàïàìîðî÷åííÿ
(43%), íóäîòó (16%), øóì ó âóõàõ ³ ãîëîâ³ (14%), ï³äâèùåíó äðàò³âëèâ³ñòü (38%), øâèäêó
âòîìëþâàí³ñòü ³ çàãàëüíó ñëàáê³ñòü (22%), ïîã³ðøåííÿ ïàì¢ÿò³ é óâàãè (16%), ïîãàíèé ñîí (18%),
ïåð³îäè÷íèé á³ëü ó ä³ëÿíö³ ñåðöÿ ³ ïðèñêîðåíå ñåðöåáèòòÿ (35%), ã³ïåðã³äðîç äîëîíü (37%), ï³äâèùåíó
ìåòåî÷óòëèâ³ñòü (32%). Îá�ºêòèâíî ó íèõ âèÿâëåíî ì³êðîâîãíèùåâó ñèìïòîìàòèêó ó âèãëÿä³
ãîðèçîíòàëüíîãî í³ñòàãìó (22%), àí³çîðåôëåêñ³¿ (8%), ñóáêîðòèêàëüíèõ ñèìïòîì³â (5%).

Íà ÅÅÃ ó 40% îñ³á îñíîâíî¿ ãðóïè ñïîñòåð³ãàëèñü çàãàëüíîìîçêîâ³ çì³íè á³îåëåêòðè÷íî¿ àêòèâíîñò³
ãîëîâíîãî ìîçêó, ó 75% � çì³íè â ìåä³àëüíîáàçàëüíèõ òà ìåä³àëüíîñòîâáóðîâèõ ñòðóêòóðàõ, ó 40%
� âîãíèùåâ³ çì³íè, ó 15%- ï³äâèùåíà åï³ëåïòè÷íà àêòèâí³ñòü. Ð³âåíü òðèâîæíîñò³ âèçíà÷àëè çà
Ä.Òåéëîð (1986). Ó 5,7% îáñòåæåíèõ â³í áóâ íåâèñîêèì, ó 60% � ñåðåäí³ì, ó 34,3% � âèñîêèì.

Âïëèâ ìàëèõ äîç ðàä³àö³¿
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Ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ ó â³ääàëåíèé ïåð³îä ñêàðã íå áóëî, çà âèéíÿòêîì 3 îñ³á, ÿê³ ñêàðæèëèñÿ
íà ïåð³îäè÷íèé ëåãêèé ãîëîâíèé á³ëü. Íåçíà÷íå â³äõèëåííÿ ÷àñòîòè ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü áóëî âèÿâëåíî
ó 20%. Íà ÅÅÃ ó îñ³á ö³º¿ ãðóïè çàãàëüíîìîçêîâ³ çì³íè á³îåëåêòðè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ìîçêó çàô³êñîâàíî
ó 31,8%, çì³íè â ìåä³àëüíîáàçàëüíèõ òà ìåä³àëüíîñòîâáóðîâèõ â³ää³ëàõ � ó 54,5%, âîãíèùåâ³
çì³íè � ó 22,7%, à ï³äâèùåíó åï³ëåïòè÷íó àêòèâí³ñòü � ó 4,5%.

Àíàë³çóþ÷è îòðèìàí³ äàí³, ìîæíà ñòâåðäæóâàòè, ùî ó îñ³á, ÿê³ ïåðåíåñëè ëåãêó ×ÌÒ ³
ïðîæèâàþòü íà ðàä³îàêòèâíî çàáðóäíåí³é òåðèòîð³¿, ÷àñòîòà ïàòîëîã³÷íèõ çì³í ç áîêó íåðâîâî¿
ñèñòåìè º äîñèòü âèñîêîþ. Ñóá�ºêòèâí³ ïðîÿâè ó íèõ äîì³íóþòü íàä îá�ºêòèâíèìè. Ïåðåâàæàº
àñòåíîíåâðîòè÷íèé ñèíäðîì, îñíîâîþ ÿêîãî º âåãåòàòèâí³ ïîðóøåííÿ. Ïåðåá³ã òðàâìàòè÷íî¿ õâîðîáè
ãîëîâíîãî ìîçêó ó öèõ îñ³á ìàº ïðîãðåä³ºíòíèé õàðàêòåð, à àäàïòàö³ÿ ¿õ ð³çêî çíèæåíà. Ç îãëÿäó íà
öå âîíè ìàþòü ïåðåáóâàòè ï³ä ïîñò³éíèì ñïîñòåðåæåííÿì íåâðîïàòîëîãà ç â÷àñíèì ïðîâåäåííÿì
êîðåêö³¿ íåâðîëîã³÷íèõ çðóøåíü.

Ðèçèê ãåìîðàã³÷íèõ óñêëàäíåíü ÷åðåïíî-ìîçêîâèõ òðàâì ó õâîðèõ,
ÿê³ çàçíàëè ä³¿ �ìàëèõ� äîç ³îí³çóþ÷îãî îïðîì³íåííÿ

Çîçóëÿ Þ.Ï., Âèííèöüêèé Î.Ð.

Iíñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Ïðè îáñòåæåíí³ 430 ë³êâ³äàòîð³â àâàð³¿ íà ×ÀÅÑ ó íèõ ââèÿâëåíî ñõèëüí³ñòü äî êðîâîòå÷³. Ó
ïåðø³ ðîêè ï³ñëÿ àâàð³¿ (1986-1989) êðîâîòå÷³ áóëè ó ïîòåðï³ëèõ ó 80% ïîòåðï³ëèõ ³ çóìîâëåí³
âîíè òðîìáîöèòîïåí³ºþ. Êðîâîòå÷³ ç íîñà ³ ÿñåí ç¢ÿâëÿëèñÿ ó íèõ íàâ³òü ó ïåðø³ ãîäèíè ÷è äí³
ïåðåáóâàííÿ â çîí³. Ó íàñòóïí³ 3-4 ðîêè ð³âåíü òðîìáîöèò³â, ÿê ïðàâèëî, íîðìàë³çóâàâñÿ çàâäÿêè
â³äíîâíèì ïðîöåñàì êðîâîòâîðíèõ îðãàí³â. Ïðîòå ó äåÿêî¿ ÷àñòèíè õâîðèõ (23%) ãåìîðàã³÷íèé
ä³àòåç çáåð³ãàºòüñÿ ùå é äîòåïåð ³ çâè÷àéíî ïðîÿâëÿºòüñÿ ï³äøê³ðíèìè êðîâîâèëèâàìè (�ñèíöÿìè�)
âíàñë³äîê ì³í³ìàëüíî¿ òðàâìàòèçàö³¿ áóäü-ÿêî¿ ä³ëÿíêè ïîâåðõí³ ò³ëà. Öå, ìàáóòü, çóìîâëåíî
êàï³ëÿðîòîêñèêîçîì, ùî îïîñåðåäêîâàíî ï³äòâåðäæóºòüñÿ çá³ëüøåííÿì ó öèõ ïàö³ºíò³â ê³ëüêîñò³
ñåðåäí³õ ìîëåêóë ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ òà ñõèëüí³ñòþ äî àëåðã³éíèõ ðåàêö³é.

Âðàõîâóþ÷è âèÿâëåíó çàêîíîì³ðí³ñòü, ìè ïðîàíàë³çóâàëè ó äèíàì³ö³ ïðîòÿãîì 10 ðîê³â ê³ëüê³ñíå
ñï³ââ³äíîøåííÿ çàêðèòèõ ×ÌÒ ³ òðàâìàòè÷íèõ âíóòð³øíüî÷åðåïíèõ ãåìàòîì ñåðåä õâîðèõ, ÿê³ ç
1983 ïî 1992 ðð. ë³êóâàëèñü ó íàøîìó ³íñòèòóò³. Ìàòåð³àë îõîïëþº 2289 ×ÌÒ ó äîðîñëèõ ³ 775 � ó
ä³òåé ³ â³äïîâ³äíî 311 ãåìàòîì ó ïåðøèõ ³ 346 � ó äðóãèõ.

Ç³âñòàâëåííÿ íàâåäåíèõ öèôð äàº ï³äñòàâó çðîáèòè äâà âèñíîâêè. Ïî-ïåðøå, â ö³ëîìó çà öåé
ïåð³îä ÿê ó äîðîñëèõ, òàê ³ ä³òåé çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü ×ÌÒ ÿâíî ïåðåâàæàëà ê³ëüê³ñòü òàêèõ, ùî
ñóïðîâîäæóâàëèñÿ ãåìàòîìàìè. Ïî-äðóãå, õî÷à ê³ëüê³ñòü òðàâì ñåðåä ä³òåé áóëà â 3 ðàçè ìåíøîþ,
í³æ ó äîðîñëèõ, çàãàëüíå ÷èñëî âíóòð³øíüî÷åðåïíèõ òðàâìàòè÷íèõ ãåìàòîì ó íèõ íà 11,2% á³ëüøå,
í³æ ó äîðîñëèõ. Iç öüîãî âèïëèâàº, ùî ãåìîðàã³÷í³ óñêëàäíåííÿ ×ÌÒ ó ä³òåé çíà÷íî ïåðåâèùóþòü
òàêèé ïîêàçíèê ñåðåä äîðîñëèõ. Çàçíà÷åíà çàêîíîì³ðí³ñòü ñòàº îñîáëèâî ïåðåêîíëèâîþ ÿêùî
âè÷èñëèòè ñåðåäíüîð³÷íå ñï³ââ³äíîøåííÿ òðàâì äî ãåìàòîì çà 10 ðîê³â ó ä³òåé ³ äîðîñëèõ. Âèÿâèëîñÿ,
ùî ó äîðîñëèõ âîíà ñòàíîâèòü 7,5:1, à ó ä³òåé � 2,2:1, òîáòî ó ïåðøèõ ³ç 7-8 ×ÌÒ ëèøå îäíà
óñêëàäíþºòüñÿ ãåìîðàã³ºþ, à ó ä³òåé � ìàéæå êîæíà äðóãà.

Âñòàíîâëåíó íà íàøîìó ìàòåð³àë³ îñîáëèâó ñõèëüí³ñòü ×ÌÒ ó ä³òåé äî öåðåáðàëüíèõ ãåìàòîìíèõ
óñêëàäíåíü ³ëþñòðóþòü öèôðè, ÿê³ õàðàêòåðèçóþòü â³äïîâ³äíó êë³í³÷íó ñèòóàö³þ ó ïåðø³ 2 ðîêè
ï³ñëÿ ×îðíîáèëüñüêî¿ êàòàñòðîôè. Âèÿâëåíî ïàðàäîêñàëüíèé ôàêò: ó 1987 ð. öåðåáîàëüíèõ ãåìîðàã³÷íèõ
óñêëàäíåíü ×ÌÒ ó ä³òåé áóëî â 3,7 ðàçó á³ëüøå, í³æ íåóñêëàäíåíèõ ×ÌÒ, à â 1988 ð. öåé ïîêàçíèê
çá³ëüøèâñÿ ³ ñòàíîâèâ 1:4,3. Îñîáëèâî¿ óâàãè çàñëóãîâóº òîé ôàêò, ùî ñåðåä äîðîñëèõ ïàö³ºíò³â
ñï³ââ³äíîøåííÿ öèõ ïîêàçíèê³â çà íàçâàí³ äâà ðîêè íå çì³íèëîñü ³ çáåð³ãàëàñü ÷³òêà ïåðåâàãà
íåóñêëàäíåíèõ âàð³àíò³â ×ÌÒ.

Íàø³ äàí³, äî ïåâíî¿ ì³ðè ñóãîëîñí³ ç³ ñïîñòåðåæåííÿìè ³íøèõ äîñë³äíèê³â. Çîêðåìà, ó
Æèòîìèðñê³é îáëàñò³, òåðèòîð³ÿ ÿêî¿ º ðàä³àö³éíî çàáðóäíåíîþ, ç 1987 ïî 1992 ðð. ê³ëüê³ñòü
õâîðèõ, êîòð³ ë³êóâàëèñü ó íåéðîõ³ðóðã³â ç ïðèâîäó âíóòð³øíüî÷åðåïíèõ òðàâìàòè÷íèõ ãåìàòîì,
çá³ëüøèëàñü ó 12 ðàç³â (Â.Ï.Êîâáàñþê, 1993). Çà õàðàêòåðîì âîíè ðîçïîä³ëÿëèñÿ òàê: ñóáäóðàëüí³
� 66,8%, åï³äóðàëüí³ 12,9 ³ âíóòð³øíüîìîçêîâ³ � 8,5%. Ïðîòå, ùî â äàíîìó ðàç³ ïàòîãåíåòè÷íèì
ôàêòîðîì ãåìîðàã³÷íèõ óñêëàäíåíü ä³éñíî º ä³ÿ ³îí³çóþ÷îãî îïðîì³íåííÿ, ñâ³ä÷àòü òàêîæ ³íø³
ñïîñòåðåæåííÿ. Çîêðåìà, çà äàíèìè ß.I.Ñåðê³çà ³ ñï³âàâò. (1992), ó ðàä³àö³éíî çàáðóäíåíèõ ðàéîíàõ
Êè¿âñüêî¿ òà Æèòîìèðñüêî¿ îáëàñòåé ó ï³ñëÿ÷îðíîáèëüñüêèé ïåð³îä ê³ëüê³ñòü æ³íîê ç ìàòêîâèìè
êðîâîòå÷àìè çá³ëüøèëàñÿ âòðè÷³. Ñåðåä òâàðèí, â³äëîâëåíèõ ó ×îðíîáèë³, ÿê³ ï³çí³øå çàãèíóëè,
ãåìîðàã³÷í³ ïíåâìîí³¿ òà êðîâîâèëèâè ó ëåãåí³ ñïîñòåð³ãàëèñÿ â 3 ðàçè ÷àñò³øå, í³æ ñåðåä òâàðèí,
ÿê³ óòðèìóâàëèñü ó ì.Êèºâ³, äå ðàä³àö³éíå çàáðóäíåííÿ çíà÷íî íèæ÷å.

Íà ï³äñòàâ³ íàâåäåíèõ äàíèõ ìîæíà çðîáèòè âèñíîâîê, ùî õâîð³, êîòð³ çàçíàëè ä³¿ â³äíîñíî
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íåâåëèêèõ (äî 100 áåð) äîç ³îí³çóþ÷îãî îïðîì³íåííÿ, ñòàíîâëÿòü ãðóïó ðèçèêó ó ïëàí³ ìîæëèâèõ
ãåìîðàã³÷íèõ óñêëàäíåíü, çîêðåìà, ïðè ×ÌÒ. Íàñàìïåðåä öå ñòîñóºòüñÿ äèòÿ÷îãî êîíòèíãåíòó,
ïðè÷îìó, òàêà íåáåçïåêà íå âèêëþ÷àºòüñÿ ³ ïðè íîðìàëüíîìó ð³âí³ òðîìáîöèò³â ó ãåìîãðàì³.
Î÷åâèäíî, ìîæëèâ³ é ³íø³ âàð³àíòè ãåìîðàã³÷íèõ óñêëàäíåíü ó íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ õâîðèõ, ÿê³ çàçíàëè
ä³¿ ìàëèõ äîç ðàä³àö³¿, ùî ìîæå ñòîñóâàòèñü íå ò³ëüêè ë³êâ³äàòîð³â, é æèòåë³â ðàä³àö³éíî çàáðóäíåíèõ
òåðèòîð³é.

Âèíèêíåííÿ òðàâìàòè÷íèõ âíóòð³øíüî÷åðåïíèõ ãåìàòîì ó îñ³á,
ÿê³ ìåøêàþòü íà òåðèòîð³¿ Æèòîìèðñüêî¿ îáëàñò³,

ïîòåðï³ëî¿ â³ä àâàð³¿ íà ×ÀÅÑ
(äèíàì³÷íå ñïîñòåðåæåííÿ çà 1985-1997 ðð.)

Êîâáàñþê Á.Ï., Âàùåíêî I.Ì., Ãîðä³é÷óê Â.Ï., Çîçóëÿ Ê.Ì., Êîâáàñþê I.Á.,
Ìàçóð Â.Ã., Îñàä÷óê I.Â., Óøàêîâ Â.Ã.

Îáëàñíà ë³êàðíÿ ³ì.Î.Ô.Ãåðáà÷åâñüêîãî, ì.Æèòîìèð, Óêðà¿íà.

Óíàñë³äîê àâàð³¿ íà ×ÀÅÑ ìàéæå òðåòèíà Æèòîìèðñüêî¿ îáëàñò³ çàáðóäíåíà ðàä³îíóêë³äàìè. Öå
9 àäì³í³ñòðàòèâíèõ ðàéîí³â ³ ì.Êîðîñòåíü. Çàãàëüíà ÷èñåëüí³ñòü íàñåëåííÿ, ùî ìåøêàº íà öèõ
òåðèòîð³ÿõ, ñòàíîâèòü ìàéæå 350 òèñ. îñ³á, â ò.÷. áëèçüêî 85 òèñ. ä³òåé.

Ñòàòèñòè÷í³ äîñë³äæåííÿ â ïåðø³ 10 ðîê³â ï³ñëÿ àâàð³¿ íà ×ÀÅÑ ïîêàçàëè, ùî íà òåðèòîð³¿
îáëàñò³ ìàëà ì³ñöå òåíäåíö³ÿ äî ïîñò³éíîãî íàðîðîñòàííÿ ê³ëüêîñò³ òðàâìàòè÷íèõ âíóòð³øíüî÷åðåïíèõ
ãåìàòîì (ÒÂÃ) ³ âîíà ñâîãî åïîãåþ äîñÿãëà â 1995 ð. Ïðî öå íàìè áóëà çðîáëåíà ³íôîðìàö³ÿ íà
ïåðøîìó ç�¿çä³ íåéðîõ³ðóðã³â Óêðà¿íè. Ñïîñòåðåæåííÿ çà ñèòóàö³åþ ïðîäîâæóþòüñÿ äîíèí³.

Â îñíîâó íàøîãî àíàë³çó ïîêëàäåíî 1451 ñïîñòåðåæåííÿ íàä õâîðèìè ç ÒÂÃ, ÿê³ áóëè
ïðîîïåðîâàí³ â ë³êóâàëüíèõ çàêëàäàõ îáëàñò³ â1986-1997 ðð. Äîì³íóâàëè ïîáóòîâ³ òðàâìè. Ïèòîìà
âàãà îñ³á, ÿê³ çàçíàëè òðàâìè ó ñòàí³ àëêîãîëüíîãî ñï�ÿí³ííÿ ñòàíîâèëà 47%. Â³ê õâîðèõ � â³ä 2 äî
79 ðîê³â. Ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü ïîñòðàæäàëèõ ñêëàäàëè ÷îëîâ³êè (82,5%).

Iç ñóáäóðàëüíèìè ãåìàòîìàìè (ÑÃ) áóëî 1043 õâîðèõ, ³ç åï³äóðàëüíèìè ãåìàòîìàìè (ÅÃ) �
215, âíóòð³øíüîìîçêîâèìè ãåìàòîìàìè (ÂÃ) � 89, ìíîæèííèìè ãåìàòîìàìè (ÌÃ) � 104. Ñåðåä
ÑÃ 21% ñòàíîâèëè õðîí³÷í³ ãåìàòîìè.

Çà ëîêàë³çàö³ºþ ÑÃ ðîçïîä³ëÿëèñü òàêèì ÷èíîì: ëîáîâî-ñêðîíåâ³-406, ñêðîíåâî-ò³ì �ÿí³-
374, ëîáîâî-ò³ì�ÿíî-ñêðîíåâ³- 188, ò³ì�ÿíî-ïîòèëî÷í³ � 75.

Ñåðåä ÅÃ äîì³íóâàëè ñêðîíåâ³ � 62%.Ç ïðèâîäó ÒÂÃ ïðîîïåðîâàíî õâîðèõ: 1985 ð.- 22 (öå
îñòàíí³é ð³ê ïåðåä àâàð³ºþ íà ×ÀÅÑ, òîìó öèôðè íàìè âçÿò³ ÿê êîíòðîëüí³), 1986ð. � 18, 1987ð. �
12, 1988ð. � 56, 1989ð. � 61, 1990ð. � 67, 1991ð. � 78, 1992ð. � 143, 1993ð. � 198, 1994ð. � 211,
1995ð. � 222,1996ð. � 222, 1997ð. -203.

ßê áà÷èìî, â 1986-1987 ð.ð. ê³ëüê³ñò³ ÒÂÃ äåùî çìåíøèëàñü, à ïî÷èíàþ÷è ç 1988 ð. âîíà
ïðîãðåñèâíî íàðîñòàëà ³ â 1995 ð. äîñÿãëà 222 âèïàäê³â, ùî â 10 ðàç³â á³ëüøå ïîð³âíÿíî ç 1985 ð. (â
àáñîëþòíèõ öèôðàõ).

Ìè çâåðíóëè óâàãó íà ñòàí ç ÒÂÃ â 1993-1997 ð/ð. â äðóã³é çîí³ (çîíà îáîâ�ÿçêîâîãî â³äñåëåííÿ)
òà â òðåò³é çîí³ (çîíà äîáðîâ³ëüíîãî â³äñåëåííÿ) ³ âèðàõóâàëè ³õ ê³ëüê³ñòü íà 10 òèñ. íàñåëåííÿ.
Òàêèì ÷èíîì, íà òåðèòîð³¿ Íàðîäèöüêîãî ðàéîíó çàðåºñòðîâàíî 14.7 âèïàäêó ÒÂÃ íà 10 òèñ.
íàñåëåííÿ, Ìàëèíñüêîãî � 8.8, ì.Êîðîñòåíÿ � 8.6, Ëóãèíñüêîãî ðàéîíó � 7.1, ªì³ëü÷èíñüêîãî
� 7.3, Îëåâñüêîãî � 6.8. Íà òåðèòîð³¿ ÷åòâåðòî¿ çîíè (çîíà ðàä³îëîã³÷íîãî êîíòðîëþ) ö³ ïîêàçíèêè
â ñåðåäíüîìó ñòàíîâëÿòü 3 � 4 âèïàäêè íà 10 òèñ. íàñåëåííÿ (×óäí³âñüêèé, Äçåðæèíñüêèé,
Ðàäîìèøëüñüêèé, Áðóñèë³âñüêèé ðàéîíè).

Âñå çãàäàíå âèùå äàº ï³äñòàâó äëÿ ã³ïîòåçè ïðî ïðÿìó çàëåæí³ñòü ê³ëüêîñò³ ÒÂÃ â³ä ð³âíÿ
ðàä³îàêòèâíîãî óðàæåííÿ ãðóíòó â äàí³é ì³ñöåâîñò³ (â³ä ñóìàðíî¿ äîçè çîâí³øíüîãî ³ âíóòð³øíüîãî
îïðîì³íåííÿ). Öå ï³äòâåðäæóºòüñÿ çìåíøåííÿì ê³ëüêîñò³ ÒÂÃ â ì³ðó â³ääàëåííÿ â³ä ïåðøî³ çîíè,
îñîáëèâî â çàõ³äíîìó íàïðÿìêó Æèòîìèðñüêî¿ îáëàñò³.

×è áóäå ñò³éêèì ïîäàëüøå çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ ÒÂÃ ï³ñëÿ 1995 ð., ïîêàæóòü ðåçóëüòàòè ïîäàëüøèõ
íàøèõ ñïîñòåðåæåíü.

Çâè÷àéíî, íå îñòàííº ì³ñöå â âèíèêíåíí³ ÒÂÃ ó îáëàñò³ â³ä³ãðàº íåçàäîâ³ëüíà ñîö³àëüíî-
åêîíîì³÷íà ñèòóàö³ÿ, ïîñò³éíà òåíäåíö³ÿ äî çá³ëüøåííÿ ÷åðåïíî-ìîçêîâèõ òðàâì, îñîáëèâî ïîáóòîâèõ,
çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ ëþäåé, êîòð³ çëîâæèâàþòü àëêîãîëåì.

Àëå òîé ôàêò, ùî âåëèêà ÷àñòèíà îáëàñò³ ïîñòðàæäàëà â³ä àâàð³¿ íà ×ÀÅÑ ³ íàñåëåííÿ ïðîäîâæóº

Âïëèâ ìàëèõ äîç ðàä³àö³¿
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âæèâàòè â ¿æó ïðîäóêòè çàáðóäíåí³, ðàä³îíóêë³äàìè, ïðîäîâæóº â³ä³ãðàâàòè íå îñòàííþ ðîëü ó
âèíèêíåíí³ ÒÂÃ.

Ñòðóêòóðí³ çì³íè ãîëîâíîãî ìîçêó åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí,
ùî çàçíàëè òðèâàëîãî âíóòð³øíüîãî ðàä³àö³éíîãî âïëèâó

Çîçóëÿ Þ.Ï., Øàìàºâ Ì.I., Íîñîâ À.Ò., Ðàøåºâà I.Ã.,
Ìàëèøåâà Ò.À., Ìàð÷åíêî Ò.À.

Iíñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì.Êè¿â, Óêðà³íà

Ïðîâåäåíî âñåá³÷íå ìîðôîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ ñòðóêòóð òà óòâîðåíü ãîëîâíîãî ìîçêó
åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí (á³ëèõ ùóð³â), ÿê³ çàçíàëè òðèâàëîãî (â³ä 1 äî 9 ì³ñ.) ïîñò³éíîãî
âíóòð³øíüîãî ðàä³àö³éíîãî âïëèâó (Ñs-137) ó ùîäîáîâ³é äîç³ 600Áê, òà ¿õ íàùàäê³â ó 1-3-ìó
ïîêîë³ííÿõ.

Óñòàíîâëåíî, ùî ÷åðåç 30 ä³á ïîñò³éíîãî íàäõîäæåííÿ äî îðãàí³çìó ðàä³îíóêë³äó ñïîñòåð³ãàþòüñÿ
çíà÷í³ ïàòîëîã³÷í³ çì³íè íåðâîâèõ êë³òèí ó âñ³õ â³ää³ëàõ ìîçêó, àëå ïåðåâàæíî â êîð³ òà ñòîâáóðîâèõ
â³ää³ëàõ. Äåùî ìåíøèìè òàê³ çì³íè áóëè â ã³ïîòàëàìóñ³ òà ï³äê³ðêîâèõ â³ää³ëàõ. Çì³íåí³ íåðâîâ³
êë³òèíè ÷àñò³øå ðîçòàøîâàí³ ãðóïàìè � ¿õ ò³ëà çá³ëüøåí³, ê³ëüê³ñòü áðèëîê òèãðî¿äíî¿ ðå÷îâèíè
çìåíøåíà. Âèÿâëåíî ã³äðîï³÷í³ çì³íè íåéðîí³â ð³çíîãî ñòóïåíÿ � ïåðåâàæíî â êîð³ òà ñòîâáóð³
ìîçêó.

×åðåç 3 ì³ñ ïîñò³éíîãî íàäõîäæåííÿ ðàä³îíóêë³äó äî îðãàí³çìó, â³äçíà÷åíî âàæê³ çì³íè íåðâîâèõ
êë³òèí (ïåðåâàæíî ó ðåòèêóëÿðí³é ôîðìàö³¿ òà ðóõîâèõ íåéðîíàõ), ó ñåðåäíüîìó òà äîâãàñòîìó
ìîçêó.

×åðåç 6 òà 9 ì³ñ îïðîì³íåííÿ ñïîñòåð³ãàþòü òàê³ ñàì³ çì³íè, àëå âèðàæåí³ñòü íàðîñòàííÿ ¿õ äåùî
óïîâ³ëüíþºòüñÿ. Åëåêòðîííî-ì³êðîñêîï³÷íå äîñë³äæåííÿ â ö³ òåðì³íè âèÿâèëî ïîñèëåííÿ
äèñòðîô³÷íîäåñòðóêòèâíèõ çì³í îñíîâíî¿ ìàñè íåéðîí³â ìîçêó ³ ì³êðîñóäèííîãî ðóñëà â ïîºäíàíí³
ç ïîì³ðíî âèðàæåíèìè ïðîöåñàìè âíóòð³øíüîêë³òèííî¿ ðåãåíåðàö³¿ ÿê íåéðîí³â, òàê ³ åíäîòåë³þ
êàï³ëÿð³â. Äèíàì³êó âèÿâëåíèõ çì³í õàðàêòåðèçóº çíà÷íå óðàæåííÿ âíóòð³øíüîêë³òèííèõ îðãàíåë
ïðîòÿãîì ïåðøèõ 3 ì³ñ ç âèðàçíèì àêöåíòîì íà 1-é ì³ñÿöü âïëèâó, ùî ï³äòâåðäæóºòüñÿ äàíèìè
ìîðôîìåòð³¿ ïëîù³, ÿêà çàéíÿòà õðîìàòèíîì: ïðîòÿãîì 1-ãî ì³ñÿöÿ ö³ ïîêàçíèêè çìåíøóþòüñÿ â
1,7ðàçó; â íåéðîíàõ ã³ïîòàëàìóñà-ó 2 ðàçè, à ÷åðåç 9 ì³ñ- â³äïîâ³äíî ó 2,6 òà 4,3 ðàçó. Òàêèì ÷èíîì,
ïðîòÿãîì íàñòóïíèõ 8 ì³ñ öå çíèæåííÿ óïîâ³ëüíþºòüñÿ. Àíàëîã³÷í³ çì³íè ïëîù³, ÿêà çàéíÿòà
ì³òîõîíäð³ÿìè. Çì³íè äîâæèíè àêòèâíî¿ çîíè ñèíàïñ³â òà çîíè ñèíàïòè÷íîãî êîíòàêòó íàéá³ëüøå
âèðàæåí³ ó 1-é ì³ñÿöü ðàä³àö³éíîãî âïëèâó. Ç ÷àñîì íàðîñòàííÿ ¿õ óïîâ³ëüíþºòüñÿ. Îòæå, ñòóï³íü
íàðîñòàííÿ äèñòðîô³÷íî-äåñòðóêòèâíèõ çì³í íåéðîííîãî òà ì³êðîñóäèííîãî àïàðàò³â ìîçêó ç
ïîäîâæåííÿì òåðì³íó îïðîì³íåííÿ óïîâ³ëüíþºòüñÿ, àëå íå ïðèïèíÿºòüñÿ. Ïðî öå ñâ³ä÷àòü ³ ðåçóëüòàòè
ìîðôîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü, ùî áóëè ïðîâåäåí³ ÷åðåç 3 ì³ñ ï³ñëÿ ïðèïèíåííÿ íàäõîäæåííÿ äî
îðãàí³çìó ðàä³îíóêë³äó ï³ñëÿ 6-òè ì³ñÿ÷íîãî éîãî íàäõîäæåííÿ.

Òàêèì ÷èíîì, âíàñë³äîê òðèâàëîãî ïîñò³éíîãî âïëèâó íà îðãàí³çì ³ éîãî öåíòðàëüíó íåðâîâó
ñèñòåìó ìàëèõ äîç ðàä³àö³¿ ç¢ÿâëÿþòüñÿ ÷³òêî âèðàæåí³ ìîðôîëîã³÷í³ çì³íè ó ð³çíèõ â³ää³ëàõ
ãîëîâíîãî ìîçêó, ùî º ñòðóêòóðíîþ îñíîâîþ ïîñòðàä³àö³éíî¿ åíöåôàëîïàò³¿.

Ó íàùàäê³â îïðîì³íåíèõ òâàðèí, ÿê³ áåçïîñåðåäíüî íå çàçíàâàëè ðàä³àö³éíîãî âïëèâó, âèÿâëåí³
çì³íè ìàþòü òàêèé ñàìèé íåñïåöèô³÷íèé õàðàêòåð, àëå äåùî ³íøå ñïðÿìóâàííÿ, í³æ ó ¿õ ïðàïðà-
òà ïðàáàòüê³â. Ó 1-ìó ïîêîë³íí³ ïåðåâàæàþòü óðàæåííÿ ò³ë íåéðîí³â, ó 2-ìó ì³åë³íîâèõ íåðâîâèõ
âîëîêîí. Ó 3-ìó ïîêîë³íí³ âèðàæåí³ñòü öèõ çì³í çìåíøóºòüñÿ. Ïîñòóïîâî çìåíøóºòüñÿ ³ ñòóï³íü
óðàæåííÿ ì³êðîñóäèí. íàéá³ëüøå îïèñàí³ çì³íè âèðàæåí³ â ñòîâáóð³ ìîçêó (ñåðåäí³é ìîçîê). Õàðàêòåð
òà âèðàæåí³ñòü ñòðóêòóðíèõ çì³í, ùî ñïîñòåð³ãàþòüñÿ, ñâ³ä÷àòü ïðî àêòèâ³çàö³þ àäàïòàòèâíèõ òà
ðåïàðàòèâíèõ ïðîöåñ³â ó íàùàäê³â îïðîì³íåíèõ òâàðèí. Öå, çîêðåìà, ï³äòâåðäæóþòü äàí³
óëüòðàñòðóêòóðíèõ òà óëüòðàåíçèìàòè÷íèõ äîñë³äæåíü. Ïîð³âíÿííÿ çì³í, ùî ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ó
ð³çíèõ ïîêîë³íü íàùàäê³â, äîçâîëÿþòü ïðèïóñòèòè ìîæëèâ³ñòü àêòèâ³çàö³¿ àäàïòàòèâíèõ ïðîöåñ³â ó
íàñòóïíèõ ïîêîë³ííÿõ.
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Îñîáëèâîñò³ ðåãåíåðàö³¿ ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â
â óìîâàõ âïëèâó ìàëèõ äîç ðàä³àö³¿

Öèìáàëþê Â.I., Ñóë³é Ì.Ì., Ëóçàí Á.Ì.

Iíñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Âðàõîâóþ÷è çäàòí³ñòü íåðâîâî¿ òêàíèíè äî êóìóëÿö³¿ åôåêò³â ïðîìåíåâîãî âïëèâó, îñîáëèâîñòåé
çì³í ìåòàáîë³÷íèõ ïðîöåñ³â ïðè íàäõîäæåíí³ ðàä³îíóêë³ä³â, ìè ïðîâåëè âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé
ðåïàðàòèâíîãî ã³ñòîãåíåçó óøêîäæåíèõ ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â â óìîâàõ õðîí³÷íî¿ ä³¿ ìàëèõ äîç
ðàä³àö³¿ ïðè âíóòð³øíüîìó îïðîì³íåíí³. Ç ö³ºþ ìåòîþ ëàáîðàòîðíèì ùóðàì çãîäîâóâàëè ¿æó, äî
ñêëàäó ÿêî¿ âõîäèëè ðàä³îàêòèâí³ öåç³é òà ñòðîíö³é, ïðîòÿãîì 3 ì³ñ ó çàãàëüí³é äîç³ 50 ìÇâ, à
ïîò³ì ï³ä ïåðèòîíåàëüíèì íàðêîçîì âèêîíóâàëè ïåðåð³çêó ñ³äíè÷íîãî íåðâà ó âåðõí³é òðåòèí³
ñòåãíà ç îäíîãî áîêó ³ â³äðàçó çøèâàëè ê³íö³ íåðâà íèòêîþ 10/0, âèêîðèñòîâóþ÷è ïðè öüîìó
îïåðàö³éíèé ì³êðîñêîï. Êîíòðîëü çà â³äíîâëåííÿì ôóíêö³¿ íåðâà ïðîâîäèëè åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íèì
ìåòîäîì ÷åðåç 2 ³ 8 òèæ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ çà äîïîìîãîþ êîìï�þòåðíîãî àíàë³çàòîðà á³îïîòåíö³àë³â,
ï³ñëÿ ÷îãî òâàðèí óìåðòâëÿëè øëÿõîì ïåðåäîçóâàííÿ íàðêîòè÷íèõ çàñîá³â ³ âèêîíóâàëè ã³ñòîëîã³÷íå
äîñë³äæåííÿ. Ïðè åëåêòðîíåéðîì³îãðàô³¿ ïîêàçíèêè ïîòåíö³àëó ä³¿ (ÏÄ) òà Ì-â³äïîâ³ä³ ïîð³âíþâàëè
íà îïåðîâàíîìó òà ³íòàêòíîìó áîö³.

Ó õîä³ åêñïåðèìåíòó áóëî âñòàíîâëåíî, ùî â ãðóï³ òâàðèí, ÿê³ çàçíàëè õðîí³÷íîãî âíóòð³øíüîãî
îïðîì³íåííÿ â ìàëèõ äîçàõ ñïîñòåð³ãàëîñÿ óïîâ³ëüíåííÿ, ïîð³âíÿííî ç êîíòðîëåì, øâèäêîñò³
ïðîâåäåííÿ ³ìïóëüñó ïî íåðâîâèõ âîëîêíàõ, ùî ïîçíà÷àëîñÿ íà çá³ëüøåíí³ ëàòåíòíîãî ïåð³îäó ÏÄ
(ËÏ ÏÄ) ³ Ì-â³äïîâ³ä³ (ËÏ Ì-â³äïîâ³ä³), à òàêîæ çìåíøåííÿ àìïë³òóäè ÏÄ ³ Ì-â³äïîâ³ä³. Òàê, ó
êîíòðîëüí³é ãðóï³ ÷åðåç 2 òèæ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ çàòðèìêà ËÏ ÏÄ ñòàíîâèëà 47,2%, çàòðèìêà ËÏ Ì-
â³äïîâ³ä³ � 65,3%, çìåíøåííÿ àìïë³òóäè ÏÄ � 56,7%, çìåíøåííÿ àìïë³òóäè Ì-â³äïîâ³ä³ � 84,9%.
Ó îïðîì³íåíèõ òâàðèí ö³ ïîêàçíèêè â³äïîâ³äíî ñòàíîâèëè: çàòðèìêà ËÏ ÏÄ � 56,3%, çàòðèìêà
ËÏ Ì-â³äïîâ³ä³ � 73,1%, çìåíøåííÿ àìïë³òóäè ÏÄ � 62,1%, çìåíøåííÿ àìïë³òóäè Ì-â³äïîâ³ä³ �
93,0%. ×åðåç 8 òèæ ïîêàçíèêè â êîíòðîëüí³é ãðóï³ òâàðèí ñòàíîâèëè â³äïîâ³äíî � 12,0%, 13,3%,
29,1%, 53,8%, à â îïðîì³íåí³é ãðóï³ òâàðèí � 18,1%, 20,2%, 39,4%, 69,2%.

Ïðè ìîðôîëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ ïðåïàðàò³â ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â, ïîôàðáîâàíèõ àçóð � åîçèíîì,
ïî Âàí-Ã³çîíó òà ³ìïðåãíîâàíèõ ñð³áëîì, ó òâàðèí, ùî çàçíàëè âïëèâó õðîí³÷íîãî âíóòð³øíüîãî
îïðîì³íåííÿ â ìàëèõ äîçàõ, â ä³ëÿíö³ íàäð³çó ÷åðåç 2 òèæ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ âèÿâëåíî ïîâíå ïîðóøåííÿ
ñòðóêòóðè íåðâà, îêðåì³ äð³áí³ ôðàãìåíòè íåðâîâèõ âîëîêîí, êðîâîâèëèâè, ð³çüêó íåð³âíîì³ðí³ñòü
ïðîöåñó äîçð³âàííÿ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè ³ äèôåðåíö³þâàííÿ ¿¿ åëåìåíò³â. Íåðâîâ³ âîëîêíà â çîí³
ðåãåíåðàö³éíî¿ íåâðîìè â ãðóï³ òâàðèí, ÿê³ çàçíàëè îïðîì³íåííÿ, áóëè ðîçòàøîâàí³ ìåíø
âïîðÿäêîâàíî, í³æ ó êîíòðîëüí³é ãðóï³, ù³ëüí³ñòü ¿õ ðîçì³ùåííÿ áóëà íèæ÷îþ, à õ³ä ¿õ çì³íåíèé
íàâ³òü íà çíà÷í³é â³äñòàí³ â³ä ë³í³¿ øâà. Ïðèâåðòàëè äî ñåáå óâàãó ð³çíà òîâùèíà âîëîêîí òà ¿õ
êîëáîïîä³áíå íàäèìàííÿ. Ñï³ðàë³ Ïåððîí÷³òî áóëè àòèïîâî¿ ôîðìè, íàäì³ðíî �çàêðó÷åíèìè�, ÷àñòèíà
¿õ ïåðåáóâàëà â ñòàí³ ôðàãìåíòàö³¿. Ó ñóäèíàõ åï³íåâð³þ ñïîñòåð³ãàëè ÿâèùà ñòàçó, íà îêðåìèõ
ä³ëÿíêàõ ïåðèâàñêóëÿðí³ êðîâîâèëèâè.

Ïîðóøåííÿ ñòðóêòóðè íåðâà â äîñë³äí³é ãðóï³ áóëî ïîñóòí³øèì, í³æ ó òâàðèí, ùî íå çàçíàëè
âïëèâó 90Sr ³ 137Cs, íàâ³òü ÷åðåç 8 òèæ ï³ñëÿ îïåðàö³¿, ñïîëó÷íîòêàíèííèé ïðîøàðîê ó ä³ëÿíö³
ðåãåíåðàö³éíî¿ íåâðîìè áóâ ïîì³òíî øèðøèì, í³æ ó êîíòðîë³, à ¿¿ âîëîêíà áóëè á³ëüø ù³ëüíèìè.

Îòðèìàí³ íàìè äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî çíà÷íå ïîðóøåííÿ ïîñòòðàâìàòè÷íî¿ ðåãåíåðàö³¿ ïåðèôåðè÷íèõ
íåðâ³â çà óìîâè õðîí³÷íîãî íàäõîäæåííÿ äî îðãàí³çìó ðàä³îàêòèâíèõ ³çîòîï³â ó ìàëèõ äîçàõ.

Ùî ñòîñóºòüñÿ ïèòàíü ïàòîãåíåçó çì³í ó ïåðèôåðè÷íèõ íåðâàõ ïðè õðîí³÷íîìó âïëèâ³ ìàëèõ
äîç ðàä³àö³¿, òî íàéâ³ðîã³äí³øèìè íàì çäàþòüñÿ íàñòóïí³ ìåõàí³çìè:

� ïðè õðîí³÷íîìó âïëèâ³ (îñîáëèâî ðàä³îíóêë³ä³â) âèíèêàþòü çíà÷í³ ïîðóøåííÿ â ³ìóíí³é
ñèñòåì³ ç ðîçâèòêîì ³ìóíîäåô³öèòó, à òàêîæ àóòî³ìóííèõ ðåàêö³é íà ì³ºë³í, îñîáëèâî ïðè ïîðóøåíí³
ö³ëîñò³ íåðâà; ðîçâèâàþòüñÿ ñêëåðîòè÷í³ òà àïëàñòè÷í³ ïðîöåñè, çíèæóºòüñÿ ïðîë³ôåðàòèâíèé
ïîòåíö³àë;

� ³îí³çóþ÷å îïðîì³íåííÿ ïðèçâîäèòü äî ïðèãí³÷åííÿ ñèíòåçó íóêëå¿íîâèõ êèñëîò ³ çíèæåííÿ
á³ëîêñèíòåçóþ÷î¿ ôóíêö³¿, ùî, ïðèðîäíî, âåäå äî ñïîâ³ëüíåííÿ ðåïàðàòèâíîãî ã³ñòîãåíåçó íåðâ³â;

� ö³ëêîì ìîæëèâî, ùî â ïîðóøåíí³ ïðîöåñ³â ðåãåíåðàö³¿ íåðâîâèõ âîëîêîí ìîæóòü áðàòè
ó÷àñòü ³ íåëåòàëüí³ íåâ³äíîâëþâàí³ óøêîäæåííÿ (õðîìîñîìí³ àáåðàö³¿, ãåíí³ ìóòàö³¿), ÿêùî âîíè
ïðèçâîäÿòü äî ïîðóøåíü îáì³íó â íåðâîâèõ êë³òèíàõ;

� ó ñòðóêòóðíèõ ïîðóøåííÿõ ó ïåðèôåðè÷íîìó íåðâîâîìó ñòîâáóð³ áåðóòü ó÷àñòü ³ íåíåéðîíàëüí³
åëåìåíòè (ñïîëó÷íà òêàíèíà, ñóäèíè, øâàí³âñüê³ êë³òèíè), ÿê³ º á³ëüø ðàä³î÷óòëèâèìè.

Âïëèâ ìàëèõ äîç ðàä³àö³¿
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Íåâðîëîã³÷í³, íåéðî³ìóíîëîã³÷í³ òà á³îõ³ì³÷í³ êîðåëÿö³¿
ó ë³êâ³äàòîð³â àâàð³¿ íà ×ÀÅÑ

Ñòåïàíåíêî I.Â.

Iíñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Íàø³ áàãàòîð³÷í³ äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü, ùî ïðè ä³¿ òàê çâàíèõ ìàëèõ äîç ³îí³çóþ÷îãî
îïðîì³íþâàííÿ ó ë³êâ³äàòîð³â àâàð³¿ íà ×ÀÅÑ ðîçãîðòàºòüñÿ ñèìïòîìàòèêà óðàæåííÿ ãîëîâíîãî
ìîçêó, âèðàæåí³ñòü ÿêî¿ ç ÷àñîì çðîñòàº. Îñîáëèâ³ñòþ ñèìïòîìàòèêè óðàæåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó º
ðîçãîðòàííÿ ¿¿ ó òðüîõ ôàçàõ: ãîñòð³é, ïñåâäîîäóæàííÿ òà ñòàä³¿ äåêîìïåíñàö³¿ ç ïðîãðåä³ºíòíèì
ïåðåá³ãîì. Ïåðøà, ãîñòðà, ôàçà ÿâëÿº ñîáîþ ïåðâèííó ðåàêö³þ íà ä³þ ³îí³çóþ÷îãî îïðîì³íþâàííÿ.
Ó òðåò³é ôàç³ ó õâîðèõ ïîñòóïîâî ôîðìóºòüñÿ ñèìïòîìàòèêà äèôóçíîãî óðàæåííÿ âñ³õ ð³âí³â ãîëîâíîãî
ìîçêó � êîðè, ï³äê³ðêîâèõ óòâîðåíü òà ñòîâáóðà ìîçêó, âèðàæåí³ñòü ÿêèõ ó ð³çíèõ õâîðèõ ð³çíà ³
ïîòðåáóº âèçíà÷åííÿ ñòóïåíÿ óøêîäæåííÿ � I, II, III. Îäíàê òàêå âèçíà÷åííÿ çà äîïîìîãîþîäíèõ
ëèøå êë³í³êî-íåâðîëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â äàëåêî íå çàâæäè ìîæëèâå. Ç ìåòîþ ïîøóêó ³íôîðìàòèâíèõ
äàíèõ, ÿê³ á äîïîìîãëè îö³íèòè ñòóï³íü óøêîäæåííÿ, à òàêîæ âèÿâèòè äåÿê³ éîãî ìåõàí³çìè,
ïðîâåäåíî íåéðî³ìóíîëîã³÷í³ ³ á³îõ³ì³÷í³ äîñë³äæåííÿ òà ç³ñòàâëåííÿ ¿õ ç êë³í³êî-íåâðîëîã³÷íèìè
äàíèìè.

Îáñòåæåíî 300 õâîðèõ, ïåðåâàæíî ÷îëîâ³ê³â, â³êîì 30-45 ðîê³â ç êë³í³÷íîþ ñèìïòîìàòèêîþ
óðàæåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó. Îô³ö³éíî âñòàíîâëåíà äîçà ðàä³àö³¿ ó 90% ç íèõ � äî 100 áåð. Ïåðâèííèé
àíàë³ç êë³í³÷íèõ, ³ìóíîëîã³÷íèõ òà á³îõ³ì³÷íèõ ïîêàçíèê³â äîçâîëèâ çðîáèòè âèñíîâîê ïðî
íåîäíîð³äí³ñòü ãðóïè õâîðèõ òà â³äõèëåíü ëàáîðàòîðíèõ ïîêàçíèê³â. Òîìó áóëî ðîçðîáëåíî
(ìàòåìàòè÷íî) êë³í³÷íèé ³íäåêñ âàæêîñò³ çàõâîðþâàííÿ. Ïðè ç³ñòàëåíí³ éîãî ç á³îõ³ì³÷íèìè òà
³ìóíîëîã³÷íèìè äàíèìè âèä³ëåí³ íàéâàæëèâ³ø³ òà íàé³íôîðìàòèâí³ø³ ïîêàçíèêè. Òàê, ³ìóíîëîã³÷íî
âñòàíîâëåíî, ùî ç âàæê³ñòþ êë³í³÷íîãî ñòàíó õâîðèõ ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíî êîðåëþº: ð³âåíü
ðåàêö³¿ áëàñòòðàíñôîðìàö³¿ äî IÍÄ, ÔÃÀ, ð³âåíü ñóïðåñîðíî¿ àêòèâíîñò³, ð³âåíü àíòèò³ë äî íåéðîá³ëê³â
NSE, S-100, ÎÁÌ, òîáòî ç³ çðîñòàííÿì âàæêîñò³ êë³í³÷íîãî ñòàíó ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíî çðîñòàº
ð³âåíü àóòîñåíñèá³ë³çàö³¿, çíèæóºòüñÿ ðåàêòèâí³ñòü ³ìóííî¿ ñèñòåìè. Êð³ì òîãî, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ
ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíà êîðåëÿö³ÿ ïîðóøåííÿ ð³âíÿ Ò-Â -êîîïåðàö³¿ (çá³ëüøåííÿ Ò/Â) ³ ð³âíÿ
àíòèò³ë äî íåéðîá³ëêà NSE (îñîáëèâî â ãðóï³ âàæêîõâîðèõ), ùî òàêîæ ñâ³ä÷èòü ïðî ïîñèëåííÿ
ïðîöåñ³â àóòîñåíñèá³ë³çàö³¿. Â³äçíà÷åíî ³ òåíäåíö³þ äî çíèæåííÿ IgA, IgM, îñîáëèâî ó âàæêîõâîðèõ,
à òàêîæ ïðèãí³÷åííÿ ôàãîöèòîçó, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî çíèæåííÿ ðåçèñòåíòíîñò³ äî ³íôåêö³éíèõ ³
îíêîçàõâîðþâàíü, àëåðã³éíèõ ðåàêö³é. Ïðî öå ñâ³ä÷èòü ³ çíèæåííÿ ÅÊÀ ë³ìôîöèò³â, à òàêîæ
çíèæåííÿ SH-ãðóï, ÿê³ ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíî êîðåëþþòü ç ð³âíåì àóòîàíòèò³ë äî íåéðîá³ëê³â
NSE òà S-100. Ó ö³ëîìó ïî ãðóï³ âèðàæåí³ ³ìóíîëîã³÷í³ ïîðóøåííÿ âèÿâëåí³ ó 61% õâîðèõ. Ðàçîì ç
öèì ó 5% íåâðîëîã³÷íî âàæêîõâîðèõ áóëè íîðìàëüí³ ³ìóíîëîã³÷í³ ïîêàçíèêè, à 11,5% õâîðèõ ç
ëåãêîþ êë³í³÷íîþ ñèìïòîìàòèêîþ ìàëè âàæê³ ³ìóíîëîã³÷í³ ïîðóøåííÿ.

Çà äàíèìè á³îõ³ì³÷íèõ äîñë³äæåíü, ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíî ç âàæê³ñòþ êë³í³÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè
êîðåëþâàëè: çíèæåííÿ ð³âíÿ Ê+, îñìîëÿðíîñò³, ïîðóøåííÿ ñï³ââ³äíîøåííÿ â³ëüíî¿ òà çâ�ÿçàíî¿
ôðàêö³é âîäè, ï³äâèùåííÿ çðóøåíü áóôåðíèõ ëóã³â òà ð³âíÿ ñåðåäí³õ ìîëåêóë, ï³äâèùåííÿ
ãåìàòîêðèòó, çíèæåííÿ ß-ãëîáóë³í³â, SH-ãðóï. Âÿæê³ á³îõ³ì³÷í³ ïîðóøåííÿ âèÿâëåí³ ó òðåòèíè
õâîðèõ, ìàéæå ó ïîëîâèíà ç íèõ (49%) áóëà âàæêà êë³í³÷íà ñèìïòîìàòèêà, à ó 33% � ïîì³ðíà
ñèìïòîìàòèêà, ùî íàçàãàë ñêëàäàëî 82%. Ó 18% õâîðèõ ³ç âàæêèìè á³îõ³ì³÷íèìè ïîðóøåííÿìè áóâ
íåâèñîêèé êë³í³÷íèé ³íäåêñ âàæêîñò³, ùî ìàº îñîáëèâå çíà÷åííÿ, áî öÿ êàòåãîð³ÿ õâîðèõ, ÿê ³
àíàëîã³÷íà ïðè ³ìóíîëîã³÷íèõ ïîðóøåííÿõ, ìàº áóòè â³äíåñåíà äî ãðóïè ðèçèêó.

Òàêèì ÷èíîì, îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè ëàáîðàòîðíèõ ïîêàçíèê³â ñâ³ä÷àòü ïðî íàÿâí³ñòü ó õâîðèõ
åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ òà àóòîñåíñèá³ë³çàö³¿. Ç³ñòàâëåííÿ ¿õ ç êë³í³êîþ äîçâîëÿº çðîáèòè âèñíîâîê
ïðî íàÿâí³ñòü êîðåëÿö³é ì³æ âàæê³ñòþ êë³í³÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè òà çðóøåííÿìè ëàáîðàòîðíèõ
ïîêàçíèê³â ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ.
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Îñîáåííîñòè ïîñòòðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíè ó ëèö,
ïîäâåðãøèõñÿ âîçäåéñòâèþ ðàäèàöèè â ðåçóëüòàòå àâàðèè íà ×ÀÝÑ

è âîçìîæíîñòè åå êîððåêöèè

Ìà÷åðåò Å.Ë., Êàëèùóê Ò.Í., Àëü-Ìàäàíè Ä.Õ., Ìàòÿø Ì.Í.

Êèåâñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ, ã. Êèåâ, Óêðàèíà

Íàáëþäåíèÿ çà áîëüíûìè ñ ïîñëåäñòâèÿìè ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû(×ÌÒ), ïðîæèâàþùèìè
â Êèåâñêîé îáëàñòè, ïðîâîäèìûå ñ 1993 ã. è ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ (âñåãî 198 áîëüíûõ â âîçðàñòå îò
16 äî 45 ëåò), âûÿâèëè, ÷òî ó æèòåëåé 3-é è 4-é çîí æåñòêîãî ðàäèàöèîííîãî êîíòðîëÿ, à òàêæå ó
ïåðåñåëåíöåâ ïîñëåäñòâèÿ ëåãêîé ×ÌÒ âûÿâëÿþòñÿ ÷àùå (ó 76%), íîñÿò ïðîãðåññèðóþùèé õàðàêòåð
è çà÷àñòóþ íå ïîääàþòñÿ â äîëæíîé ìåðå êîððåêöèè ïóòåì òðàäèöèîííûõ ìåòîäîâ òåðàïèè.
Ïðîÿâëÿþòñÿ îíè àñòåíè÷åñêèìè, âåãåòîäèñòîíè÷åñêèìè (ñ ïðåîáëàäàíèåì âàãîèíñóëÿðíîé
íàïðàâëåííîñòè êðèçàìè è ñèíêîïàëüíûìè ñîñòîÿíèÿìè), ñîìàòî- âåãåòàòèâíûìè,
íåéðîýíäîêðèííûìè (ñ ðàçâèòèåì ñàõàðíîãî äèàáåòà, ãèïîïèòóèòàðèçìà, îæèðåíèÿ, çàäåðæêè
ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ � åñëè òðàâìà ïîëó÷åíà â ìîëîäîì âîçðàñòå, ñåêñóàëüíîé äèñôóíêöèåé)
ñèíäðîìàìè, ïðîãðåññèðóþùèìè äèñöèðêóëÿòîðíûìè öåðåáðàëüíûìè ðàññòðîéñòâàìè.

Âûñîêàÿ ÷àñòîòà ïðîãðåññèðóþùèõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé ïîñëå ïåðåíåñåííîé òðàâìû ìîçãà
ó æèòåëåé íåáëàãîïðèÿòíûõ â ðàäèàöèîííîì îòíîøåíèè ðàéîíîâ, î÷åâèäíî, ñâÿçàíà ñ �äâîéíûì
óäàðîì� íà ãèïîòàëàìè÷åñêèå îáðàçîâàíèÿ êàê àäàïòàöèîííûå ñèñòåìû. Â óñëîâèÿõ ïîâûøåííîé
ðàäèàöèè ÷ðåçìåðíàÿ íàãðóçêà íà ýòè ñòðóêòóðû ïðèâîäèò ê ñðûâó àäàïòàöèè, à ïðè äîïîëíèòåëüíîì
âîçäåéñòâèè íà íèõ òðàâìû ïðîèñõîäèò ôîðìèðîâàíèå êàñêàäà âåãåòàòèâíûõ, âèñöåðàëüíûõ,
îáìåííûõ è ýíäîêðèííûõ ðàññòðîéñòâ, ìåòàáîëè÷åñêèõ íàðóøåíèé.

Ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå èçìåíÿþùèåñÿ êîðêîâî-ïîäêîðêîâûå âçàèìîîòíîøåíèÿ è ëîêàëèçàöèþ
ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà ïðåèìóùåñòâåííî íà ãèïîòàëàìè÷åñêîì óðîâíå, à òàêæå ó÷èòûâàÿ
íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû òðàäèöèîííîãî ëå÷åíèÿ, ìû ðàçðàáîòàëè ëå÷åáíûå ìåòîäèêè ñ
èñïîëüçîâàíèåì ëàçåðîïóíêòóðû. Ïðè âîçäåéñòâèè íà òî÷êè àêóïóíêòóðû (ÒÀ) ëàçåðíûì ëó÷îì
ïðîèñõîäèò êîíâåðãåíöèÿ àôôåðåíòíûõ ïîñûëîâ íà íåéðîíàõ ñïèííîãî ìîçãà, ðåòèêóëÿðíîé
ôîðìàöèè, òàëàìóñà, ãèïîòàëàìóñà, êîðû ãîëîâíîãî ìîçãà, â ðåçóëüòàòå ÷åãî âîññòàíàâëèâàåòñÿ
äèíàìè÷åñêîå ðàâíîâåñèå ìåæäó ïðîöåññàìè âîçáóæäåíèÿ è òîðìîæåíèÿ â ñòðóêòóðàõ öåíòðàëüíîé
íåðâíîé ñèñòåìû, êîòîðûå ðóêîâîäÿò âåãåòàòèâíûìè ôóíêöèÿìè è ãîðìîíàëüíîé ñåêðåöèåé.
Îñîáåííî ïåðñïåêòèâíî ïðèìåíåíèå èíôðàêðàñíîãî (ÈÊ) ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ, êîòîðîå, íå âûçûâàÿ
ïðÿìûõ ôîòîõèìè÷åñêèõ ðåàêöèè â áèîëîãè÷åñêèõ òêàíÿõ, âîçäåéñòâóåò íà ôèçèêî-õèìè÷åñêóþ
ñòðóêòóðó áèîìîëåêóë ÒÀ. Äëÿ ëàçåðîïóíêòóðû ìû èñïîëüçîâàëè àïïàðàò �Áèîìåä-001� ñ äëèíîé
âîëíû ÈÊ ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ 0,89 ìêì. Ðåæèì ðàáîòû � èìïóëüñíî-íåïðåðûâíûé ñ ìîäóëÿöèåé
÷àñòîòû îò 0,1 äî 1000 Ãö. Îáùåå âðåìÿ âîçäåéñòâèÿ çà îäèí ñåàíñ äî 30 ìèí. Ïîäáîð òî÷åê
îñóùåñòâëÿëè ñ ïîìîùüþ ìåòîäîâ àêóïóíêòóðíîé äèàãíîñòèêè (Íàêàòàíå, Àêàáàíå), ñ ó÷¸òîì
âåäóùåãî êëèíè÷åñêîãî ñèíäðîìà, âêëþ÷åíèå òî÷åê âåãåòîòðîïíîé, ñîñóäèñòîé, ñåäàòèâíîé
íàïðàâëåííîñòè. Ïîëó÷åííûå êëèíè÷åñêèå ðåçóëüòàòû, ïîäòâåðæäåííûå äàííûìè ÝÝÃ,
äîïïëåðîãðàôèè, ìåòîäàìè àêóïóíêòóðíîé äèàãíîñòèêè, ñâèäåòåëüñòâóþò î çíà÷èòåëüíîé
ýôôåêòèâíîñòè ýòîãî ìåòîäà ó áîëüíûõ, ïðîæèâàþùèõ â íåáëàãîïðèÿòíûõ ðàäèàöèîííûõ óñëîâèÿõ.
Êðîìå òîãî, ýòîò ìåòîä ëå÷åíèÿ ïîçâîëÿåò óìåíüøèòü ëåêàðñòâåííóþ íàãðóçêó è íå èìååò
ïðîòèâîïîêàçàíèé.

Iìóíîôåðìåíòíå âèçíà÷åííÿ íåéðîñïåöèô³÷íèõ á³ëê³â
ÿê êðèòåð³é äåñòðóêòèâíîãî âïëèâó îïðîì³íåííÿ íà ÖÍÑ

Ëþáè÷ Ë.Ä.

Iíñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Â³äîìî, ùî ïðè ä³¿ ðàä³àö³¿ ó ÖÍÑ âèíèêàþòü ñòðóêòóðí³ çì³íè, íàñë³äêîì ÿêèõ º ïîðóøåííÿ
ãåìàòîåíöåôàë³÷íîãî áàð�ºðó (ÃÅÁ). Çì³íà ïðîíèêíîñò³ ÃÅÁ ââàæàºòüñÿ ïóñêîâèì ôàêòîðîì ó
ïàòîãåíåç³ ðàä³àö³éíîãî óðàæåííÿ ÖÍÑ [ ×åõîí³í Â.Ï. òà ³í., 1989; Äàâèäîâ Á.I. òà ³í., 1991].
Ïîêàçíèêîì ïðîöåñó ïîðóøåííÿ ÃÅÁ, éîãî êðèòåð³ºì º ïîÿâà ó êðîâ³ íåéðîñïåöèô³÷íèõ á³ëê³â
(ÍÑÁ), ÿê³ â íîðì³ â³äñóòí³ (×åõîí³í Â.Ï. òà ³í., 1991, 1996). Ñàìå âîíè ³íäóêóþòü óòâîðåííÿ
àóòîàíòèò³ë â îðãàí³çì³, ÿê³ ñâ³ä÷àòü ïðî íàÿâí³ñòü çàïàëüíèõ ³ äåñòðóêòèâíèõ ïðîöåñ³â ó ÖÍÑ

Âïëèâ ìàëèõ äîç ðàä³àö³¿
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(Ë³ñÿíèé Ì.I. òà ³í., 1991; Çîçóëÿ Þ.Ï. òà ³í.,1995). Íàÿâí³ñòü ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ öèðêóëþþ÷èõ ÍÑÁ
äîçâîëÿº íå ò³ëüêè ñòâåðäæóâàòè íàÿâí³ñòü äåñòðóêòèâíîãî ïðîöåñó â ÖÍÑ, à é âèçíà÷èòè, ÿê³
ñàìå ñòðóêòóðí³ åëåìåíòè íåðâîâî¿ ñèñòåìè çàçíàþòü äåñòðóêòèâíèõ çì³í, îñê³ëüêè ÍÑÁ ìàðêóþòü
ïåâí³ êë³òèíè ÖÍÑ [Ë³ñÿíèé Ì.I., ×åðåíüêî Ò.Ì., 1991; Ë³ñÿíèé M.I. òà ³í., 1993]. Òàê, îñíîâíèé
á³ëîê ì³ºë³íó (ÎÁÌ) ââàæàºòüñÿ ìàðêåðíèì á³ëêîì ì³ºë³íó ³ îë³ãîäåíäðîöèò³â ÖÍÑ, a
íåéðîñïåöèô³÷íà ºíîëàçà (NSE) � ìàðêåðíèì á³ëêîì íåéðîí³â.

Îñê³ëüêè öÿ ïðîáëåìà íåäîñòàòíüî âèñâ³òëåíà â ë³òåðàòóð³, ìåòîþ äàíîãî äîñë³äæåííÿ áóëî
âèçíà÷åííÿ ÎÁÌ òà NSE ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ øóð³â ïðè ìîäåëþâàíí³ õðîí³÷íîãî åíäîãåííîãî
îïðîì³íåííÿ øëÿõîì ùîäîáîâîãî ââåäåíèÿ Cs137 ç ¿æåþ. Çà äîïîìîãîþ ³ìóíîôåðìåíòíîãî àíàë³çó
â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ùóð³â âèçíà÷àëè ð³âåíü ÎÁÌ [Ë³ñÿíèé Ì.I., ×åðåíüêî Ò.Ì., 1991] òà NSE (NSE
EIA <DIAplus>, Øâåéöàð³ÿ). Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè ÷åðåç 1, 3, 6 òà 9 ì³ñ îïðîì³íåííÿ.

×åðåç 1 ì³ñ îïðîì³íåííÿ âèçíà÷àëè íàéá³ëüøèé ð³âåíü ÎÁÌ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ òâàðèí � 258
íã/ìë [ó êîíòðîë³ � (16.0 ± 2.6) íã/ìë]. Ó á³ëüø ï³çí³ òåðì³íè ð³âåíü ÎÁÌ çíèæóâàâñÿ ³ òðèìàâñÿ
â ìåæàõ 100-125 íã/ìë, ùî âêàçóº íà óøêîäæåííÿ ì³ºë³íîâèõ ñòðóêòóð êë³òèí ìîçêó òà âèõ³ä
àóòîàíòèãåíó â êðîâ.

Äîñë³äæåííÿ ³íøîãî íåéðîñïåöèô³÷íîãî á³ëêà � NSE� ïîêàçàëî, ùî éîãî ð³âåíü çðîñòàâ ³ç
çá³ëüøåííÿì òåðì³íó îïðîì³íåííÿ â³ä 1,17 íã/ìë (÷åðåç 1 ì³ñ îïðîì³íåííÿ) äî 8,5 íã/ìë (÷åðåç 9
ì³ñ îïðîì³íåííÿ) ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì (2,5 ± 0,61) íã/ìë.

Òàêèì ÷èíîì, âèõ³ä íåéðîàíòèãåí³â ó êðîâ ïðè åíäîãåííîìó îïðîì³íåíí³ ìàº ïåâíó åòàïí³ñòü,
ùî, î÷åâèäíî, ïîâ�ÿçàíî ç ³íäèâ³äóàëüíèìè ô³çèêî-õ³ì³÷íèìè, ìîëåêóëÿðíèìè õàðàêòåðèñòèêàìè
òà îñîáëèâîñòÿìè ìåòàáîë³çìó äîñë³äæóâàíèõ ÍÑÁ.

Îñê³ëüêè NSE º ôåðìåíòíèì á³ëêîì íåéðîí³â, ùî â³ä³ãðàº âàæëèâó ðîëü ó ãë³êîë³òè÷íèõ
ïðîöåñàõ ó ÖÍÑ, âèçíà÷åííÿ öüîãî á³ëêà ìàº áåçñóìí³âíå çíà÷åíèÿ ó õâîðèõ íà ïîñòðàä³àö³éíó
åíöåôàëîïàò³þ. Äîñë³äæåííÿ, ïðîâåäåí³ ó 47 õâîðèõ ³ç íàçâàíîþ ïàòîëîã³ºþ âèÿâèëè ó á³ëüøîñò³ ç
íèõ âèñîêèé ð³âåíü [(58,3±8.49) íã/ìë] NSE â ñèðîâàòö³ êðîâ³ (ó êîíòðîë³ � [(9.31±0.95) íã/ìë],
ùî ñâ³ä÷èòü ïðî äåñòðóêòèâíå óðàæåííÿ íåéðîí³â ó öèõ õâîðèõ. Òàêèì ÷èíîì, óíàñë³äîê ïðîâåäåíèõ
êë³í³êî-åêñïåðèìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü íàìè âñòàíîâëåíî, ùî ï³ä âïëèâîì ðàä³àö³éíîãî îïðîì³íåííÿ
â ÖÍÑ â³äáóâàþòüñÿ äåñòðóêòèâí³ ïðîöåñè, êðèòåð³ºì ÿêèõ º ïîÿâà íåéðîñïåöèô³÷íèõ á³ëê³â
ÎÁÌ òà NSE ó ñèðîâàòö³ êðîâ³. Iìóíîôåðìåíòíå âèçíà÷åííÿ ìàðêåðíèõ á³ëê³â ÎÁÌ òà NSE ñâ³ä÷èòü
ïðî òå, ùî ðàä³àö³éíå îïðîì³íåííÿ óðàæàº ÿê ãë³àëüí³ êë³òèíè, ì³ºë³íîâ³ óòâîðåííÿ â ÖÍÑ, òàê ³
íåéðîíàëüí³ ñòðóêòóðè, ñïðè÷èíþþ÷è äåñòðóêòèâí³ ïðîöåñè. Ïåâíî, ö³ ïðîöåñè º îðãàí³÷íîþ
îñíîâîþ ðîçâèòêó íåâðîëîã³÷íèõ ðîçëàä³â ó õâîðèõ íà ïîñòðàä³àö³éíó åíöåôàëîïàò³þ.

Âïëèâ ³îí³çóþ÷îãî îïðîì³íåííÿ
íà öåíòðàëüí³ òà ïåðèôåð³éí³ ìåõàí³çìè ðåãóëÿö³¿ ðóõîâîãî àïàðàòó

ßí³íà À.Ì.

Íàóêîâèé öåíòð ðàä³àö³éíî¿ ìåäèöèíè ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Îñòàíí³ì ÷àñîì íàáóâàº ïîøèðåííÿ òî÷êà çîðó, çã³äíî ç ÿêîþ ïðè ä³¿ ³îí³çóþ÷î¿ ðàä³àö³¿ íà
îðãàí³çì ó íüîìó â³äáóâàþòüñÿ çì³íè, õàðàêòåðí³ äëÿ çàãàëüíîãî àäàïòàö³éíîãî ñèíäðîìó. Îäíèì ³ç
çàãàëüíèõ ïðîÿâ³â àäàïòàö³¿ º çì³íà ðóõîâî¿ àêòèâíîñò³, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ, çîêðåìà, â çì³í³ ôóíêö³¿
ì�ÿç³â, ì�ÿçîâîãî ñêîðî÷åííÿ, ÿêå íå ò³ëüêè çàáåçïå÷óº ïåðåì³ùåííÿ ò³ëà ó ïðîñòîð³, àëå é
�â³äîáðàæàº âñþ ð³çíîìàí³òí³ñòü çîâí³øí³õ ïðîÿâ³â ä³ÿëüíîñò³ ìîçêó� (I.Ì.Ñº÷åíîâ). Íåéðîìîòîðí³
çì³íè, ÿê³ âèíèêàþòü óíàñë³äîê îïðîì³íåííÿ, º ðåçóëüòàòîì ïîðóøåííÿ ëàíöþãà ðåãóëÿòîðíèõ
âçàºìîâ³äíîøåíü â îïðîì³íåíîìó îðãàí³çì³. Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî âèçíà÷èòè â³äíîñíå çíà÷åííÿ
öåíòðàëüíèõ òà ïåðèôåð³éíèõ ìåõàí³çì³â ðåãóëÿö³¿ íåðâîâî-ì�ÿçîâîãî àïàðàòó â çì³íàõ ì�ÿçîâî¿
ïðàöåçäàòíîñò³ îïðîì³íåíèõ ï³ääîñë³äíèõ òâàðèí.

Ïðîâåäåíî äâ³ ñåð³¿ åêñïåðèìåíò³â. Ó ïåðø³é íà 149 á³ëèõ ïàñïîðòèçîâà-íèõ ùóðàõ ë³í³¿ Â³ñòàð
ð³çíèõ â³êîâèõ ãðóï (4 ³ 11 ì³ñ) âèâ÷àëè çì³íè õàðàêòåðó á³îåëåêòðè÷íî¿ òà ìåõàí³÷íî¿ àêòèâíîñò³
ì�ÿç³â ð³çíîãî ìîðôîôóíêö³î-íàëüíîãî ïðîô³ëþ â óìîâàõ ñóïðàìàêñèìàëüíî¿ åëåêòðîñòèìóëÿö³¿ ó
ð³çí³ òåðì³íè ï³ñëÿ òîòàëüíîãî îïðîì³íåííÿ (1, 3, 7 ³ 13 ì³ñ). Ï³ñëÿ îïðîì³íåííÿ íà âñ³õ åòàïàõ
òåñòóâàííÿ â³êîâ³ â³äì³ííîñò³ ó ð³âí³ âèêëèêàíî¿ ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ ì�ÿç³â çãëàäæóþòüñÿ.
Ïîð³âíÿííÿ äèíàì³êè ³ ñèëè òåòàí³÷íîãî ñêîðî÷åííÿ, øâèäêîñò³ òà ñòóïåíÿ â³äíîâëåííÿ
ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ ì�ÿç³â êîíòðîëüíèõ ³ îïðîì³íåíèõ òâàðèí ïîêàçàëî íàÿâí³ñòü äîñòîâ³ðíèõ
â³äì³ííîñòåé, ùî áóëè ìàêñèìàëüíî âèðàæåí³ ÷åðåç 3 ì³ñ ï³ñëÿ îïðîì³íåííÿ. Ð³âåíü ìàêñèìàëüíîãî
òåòàí³÷íîãî íàïðóæåííÿ òà ïðàöåçäàòí³ñòü ì�ÿç³â îïðîì³íåíèõ òâàðèí ó ôàçó ñò³éêî¿ ïðàöåçäàòíîñò³
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áóëè äîñòîâ³ðíî âèùèìè, í³æ ó ãðóï³ êîíòðîëüíèõ òâàðèí, ïðè÷îìó ó òâàðèí ñòàðøî¿ â³êîâî¿
ãðóïè ö³ çì³íè áóëè á³ëüøèìè ³ ñò³éê³øèìè. Àíàë³ç äèíàì³êè â³äíîñíèõ çì³í á³îåëåêòðè÷íî¿ òà
ìåõàí³÷íî¿ àêòèâíîñò³ â ïðîöåñ³ ñêîðî÷åííÿ ïîêàçàâ íàÿâí³ñòü äîñòîâ³ðíèõ â³äì³ííîñòåé (äèñîö³àö³þ
ñï³ââ³äíîøåííÿ ÅÌÃ-ñèëà) â ãðóï³ îïðîì³íåíèõ òâàðèí, ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëüíèìè. Ö³ çì³íè º
ðåçóëüòàòîì íå ïðÿìî¿, à îïîñåðåäêîâàíî¿ ä³¿ ³îí³çóþ÷îãî îïðîì³íåííÿ, òîáòî ïîñòóïîâîãî ðîçâèòêó
çì³í íåðâîâî¿ òà ãóìîðàëüíî¿ ðåãóëÿö³¿ ñèñòåì îðãàí³çìó, ïîñòóïîâîãî ðîçâèòêó ï³ñëÿïðîìåíåâèõ
ïîðóøåíü ó âèñîêîäèôåðåíö³éîâàíèõ òêàíèíàõ, ÿêèìè º íåðâîâà òà ì�ÿçîâà, ùî ç ÷àñîì ìîæóòü
ïðèçâîäèòè äî çì³í ðåàêòèâíîñò³ îðãàí³çìó íà ä³þ åêñòðåìàëüíèõ ÷èííèê³â íàâêîëèøíüîãî
ñåðåäîâèùà.

Äëÿ âèçíà÷åííÿ â³äíîñíîãî çíà÷åííÿ âêëàäó ïîñòðàä³àö³éíèõ çì³í íà âèùèõ ð³âíÿõ ðåãóëÿö³¿
íåðâîâî-ì�ÿçîâîãî àïàðàòó òà íà ïåðèôåð³¿ áóëî âèêîíàíî äðóãó ñåð³þ äîñë³äæåíü. Âèâ÷àëè
ïðàöåçäàòí³ñòü òâàðèí, ó ÿêèõ áóëè ëîêàëüíî îïðîì³íåí³ äîçîþ 2 Ãð ãîëîâà (6), òóëóá (10).

Ä³ÿ ³îí³çóþ÷îãî îïðîì³íåííÿ íà îðãàí³çì ïðèçâîäèòü äî çì³í ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ã³ïîòàëàìî-
ã³ïîô³ç-àäðåíîêîðòèêàëüíî¿ ñèñòåìè, ä³åíöåôàëüíèõ ïîðóøåíü, ùî çáåð³ãàþòüñÿ ó â³ääàëåí³ ï³ñëÿ
îïðîì³íåííÿ òåðì³íè. Öå âïëèâàº íà ïðàöåçäàòí³ñòü îïðîì³íåíîãî îðãàí³çìó ³ õàðàêòåð éîãî ðåàêö³é
íà ä³þ åêñòðåìàëüíèõ ÷èííèê³â íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà. Â³ääàëåíèì íàñë³äêîì ëîêàëüíîãî
îïðîì³íåííÿ ãîëîâè º çíà÷íå äîñòîâ³ðíå ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ òåòàí³÷íîãî ñêîðî÷åííÿ ì�ÿç³â (m.triceps
surae) â³äíîñíî ïîêàçíèê³â êîíòðîëüíèõ òâàðèí (p<0.05). Âåëè÷èíà ³ òðèâàë³ñòü ï³äâèùåííÿ ñèëè
òåòàí³÷íîãî ñêîðî÷åííÿ ì�ÿç³â ïðè ëîêàëüíîìó îïðîì³íåíí³ òóëóáà áóëè çíà÷íî ìåíøèìè.

Òàêèì ÷èíîì, âèçíà÷àëüíà ðîëü ó çì³íàõ ì�ÿçîâî¿ ïðàöåçäàòíîñò³ ó â³ääàëåí³ ïîñòðàä³àö³éí³
òåðì³íè, î÷åâèäíî, íàëåæèòü çì³íàì ñòàíó âèùèõ öåíòð³â íåðâîâî¿ òà íåéðî-ãóìîðàëüíî¿ ðåãóëÿö³¿
ôóíêö³¿ ì�ÿç³â.

Âïëèâ ìàëèõ äîç ðàä³àö³¿
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Óøêîäæåííÿ ³ çàõâîðþâàííÿ
ñïèííîãî ìîçêó ³ õðåáòà

Ñó÷àñíèé ñòàí òà ïåðñïåêòèâè ðîçâèòêó ñï³íàëüíî¿ íåéðîõ³ðóðã³¿

Ïîë³ùóê Ì.ª.

Êè¿âñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè, êàôåäðà íåéðîõ³ðóðã³¿, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Äîñÿãíåííÿ íàóêè ³ òåõí³÷íèé ïðîãðåñ äîçâîëÿþòü ïðèæèòòºâî âèÿâèòè ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüí³
çì³íè íå ò³ëüêè õðåáòà, à é éîãî âì³ñòó (ñïèííèé ìîçîê, îáîëîíè, ñóäèíè) ÿê ïðè çàõâîðþâàííÿõ
õðåáòà, ñïèííîãî ìîçêó, òàê ³ ïðè õðåáåòíî-ñïèííîìîçêîâ³é òðàâì³ (ÕÑÌÒ). Öå äàº ìîæëèâ³ñòü
ïî-íîâîìó îö³íèòè ïàòîô³ç³îëîã³÷í³ çì³íè, ùî íàñòàþòü âíàñë³äîê òðàâìè àáî çàõâîðþâàííÿ ñïèííîãî
ìîçêó, òà âèáðàòè á³ëüø àäåêâàòíó ë³êóâàëüíó òàêòèêó, á³ëüø äèôåðåíö³éîâàíî ï³ä³éòè äî ë³êóâàííÿ
òðàâìè ñïèííîãî ìîçêó, ðîçøèðèòè ïîêàçàííÿ äî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ äåÿêèõ ôîðì ïàòîëîã³¿
(ñèðèíãîì³ºë³ÿ, àðòåð³îâåíîçí³ ìàëüôîðìàö³¿, ³íòðàìåäóëÿðí³ ïóõëèíè, ïîøèðåí³ ïóõëèíè õðåáòà ³
ñïèííîãî ìîçêó), à òàêîæ çìåíøèòè òðàâìàòè÷í³ñòü õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü.

Íèí³ â Óêðà¿í³ ïîðÿä ³ç òðàäèö³éíèìè ìåòîäàìè îáñòåæåííÿ õâîðèõ ç³ ñï³íàëüíîþ ïàòîëîã³ºþ
(ôóíêö³îíàëüíà òà çâè÷àéíà ñïîíäèëîãðàô³ÿ, ì³ºëîãðàô³ÿ, ñï³íàëüíà àíã³îãðàô³ÿ) øèðîêî
âèêîðèñòîâóþòü ñó÷àñí³ ìåòîäè îáñòåæåííÿ � ÊÒ, ÌÐÒ òà àíã³îãðàô³÷íó ÌÐÒ.

Íåçâàæàþ÷è íà âàæêèé ìàòåð³àëüíèé ñòàí äåðæàâè ó á³ëüøîñò³ ðåã³îí³â Óêðà¿íè ñüîãîäí³ º
ìîæëèâ³ñòü âèêîðèñòîâóâàòè ñó÷àñí³ ìåòîäè îáñòåæåííÿ ñï³íàëüíèõ õâîðèõ òà çàñòîñîâóâàòè íîâ³
òåõíîëîã³¿ â ¿õ ë³êóâàíí³.

Ñï³íàëüíà íåéðîõ³ðóðã³ÿ, çà äàíèìè ë³òåðàòóðè, çàéìàº 50�60% óñ³õ íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ îïåðàö³é.
Âïðîâàäæåííÿ â ïðàêòèêó ÊÒ òà ÌÐÒ çá³ëüøèëî ê³ëüê³ñòü îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ïðè

îñòåîõîíäðîçàõ øèéíîãî, ãðóäíîãî òà ïîïåðåêîâîãî â³ää³ë³â õðåáòà. Â óñ³õ ðåã³îíàõ Óêðà¿íè ïðîâîäÿòü
õ³ðóðã³÷í³ îïåðàö³¿ ç ïðèâîäó ïàòîëîã³¿ ì³æõðåáöåâèõ äèñê³â, ùî ñóïðîâîäæóºòüñÿ íåâðîëîã³÷íîþ
ñèìïòîìàòèêîþ. Ïðè öüîìó äîì³íóþòü ì³í³³íâàç³éí³ âòðó÷àííÿ, êîòð³ ë³êâ³äóþòü êîìïðåñ³þ ñïèííîãî
ìîçêó, éîãî êîð³íö³â àáî ñóäèí. Â³äçíà÷åíî, ùî êþðåòàæ ïóëüïîçíîãî ÿäðà äàº ìåíøó ê³ëüê³ñòü
ðåöèäèâ³â, í³æ ò³ëüêè âèäàëåííÿ ÷àñòèíè äèñêó, ùî âèïàëà (Ñ.À.Óñàòîâ., Ñ.Í.Íåõëîïî÷èí, À.Ë
Ïîáåäåííèé.). Ó ðîáîòàõ, ïðåäñòàâëåíèõ íà ç�¿çä, ï³äêðåñëþºòüñÿ âñåá³÷íîãî îáñòåæåííÿ õâîðèõ ç
îñòåîõîíäðîçîì õðåáòà, ùî ñóòòºâî âïëèâàº íà âèá³ð õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè òà ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ
(Ã.Ä.Âåðáèöüêà. ç ñï³âàâò., Â.I.Ñîëåíèé ç ñï³âàâò., À.Í.Áðåõîâ., I.Ï Êóð³ëåöü., Â.Ì.Ðèæèê. ç
ñï³âàâò., À.Â.Øàðìàçàíîâ ç ñï³âàâò., Ñ.Ã. Ìîë÷àíîâà. ç ñï³âàâò.).

Ó ïîâ³äîìëåíí³ À.ª Êîñ³íîâà., Ì.ª Ïîë³ùóêà., ª.I Ñëèíüêî òà ³íøèõ ïðåäñòàâëåí³ ö³êàâ³
äàí³ êë³í³êè ñï³íàëüíî¿ íåéðîõ³ðóðã³¿ Iíñòèòóòó íåéðîõ³ðóðã³¿ ùîäî á³÷íîãî òðàíñïåäèêóëÿðíîãî
ï³äõîäó äëÿ âèäàëåííÿ ãðèæ ãðóäíîãî â³ää³ëó õðåáòà.

Íàäçâè÷àéíî àêòóàëüíèìè çàëèøàþòüñÿ ïèòàííÿ ë³êóâàííÿ õâîðèõ ³ç ÕÑÌÒ. Ìåòà ë³êóâàííÿ
òàêèõ ïîòåðï³ëèõ � öå çàïîá³ãàííÿ íåâðîëîã³÷íîìó äåô³öèòó àáî éîãî çìåíøåííÿ, à òàêîæ
çàïîá³ãàííÿ âòîðèííèì ï³ñëÿòðàâìàòè÷íèì çì³íàì ìîçêó, çìåíøåííÿ ëåòàëüíîñò³. Âàæëèâå çíà÷åííÿ
ïðè öüîìó ìàº ö³ëåñïðÿìîâàíà ³íòåíñèâíà òåðàï³ÿ â ãîñòðèé ïåð³îä ÕÑÌÒ, íîðìàë³çàö³ÿ äèõàííÿ
³ ãåìîäèíàì³êè, çàñòîñóâàííÿ ìåòèëïðåäí³çîëîíó, íåéðîïðîòåêòîð³â, ïðåïàðàò³â, ÿê³ ï³äâèùóþòü
ðåçèñòåíòí³ñòü ìîçêó äî ã³ïîêñ³¿ (À.I.Òðåùèíñüêèé. ç ñï³âàâò., I.Ã.Ãîõôåëüä, Ë.À.Áóáëèê.).

Ó á³ëüøîñò³ íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ êë³í³ê Óêðà¿íè ïåðåâàãó â³ääàþòü ðàíí³ì äåêîìïðåñ³éíî-
ñòàá³ë³çóþ÷èì îïåðàö³ÿì ïðè ÕÑÌÒ. Ö³êàâîþ º ðîçðîáêà â³ò÷èçíÿíèõ ñòàá³ë³çóþ÷èõ ñèñòåì (Êè¿â,
Õàðê³â), ùî â³äïîâ³äàþòü ñó÷àñíèì âèìîãàì ³ º çíà÷íî äåøåâøèìè òà äîñòóïí³øèìè ïîð³âíÿíî ç
çàêîðäîííèìè. Âàæëèâîãî çíà÷åííÿ íàäàþòü ë³êóâàííþ õâîðèõ ó â³ääàëåí³ òåðì³íè ï³ñëÿ òðàâìè,
ïðîô³ëàêòèö³ òà ïðîãíîçóâàííþ ³íôåêö³éíî-çàïàëüíèõ óñêëàäíåíü.

Òàêà òàêòèêà äîçâîëÿº ë³êâ³äóâàòè êîìïðåñ³þ ìîçêó, çàïîá³ãòè ïîäàëüøèì âòîðèííèì çì³íàì
ìîçêó, ñòâîðèòè îïòèìàëüí³ óìîâè äëÿ éîãî ôóíêö³îíóâàííÿ. Òàêòèêà ï³çí³õ îïåðàö³é íå âèïðàâäàëà
ñåáå, îñê³ëüêè ó õâîðèõ ³ç ÕÑÌÒ íàñòàº ïîë³îðãàííà íåäîñòàòí³ñòü, ùî çàòðèìóº òåðì³íè îïåðàö³é,
çá³ëüøóº ê³ëüê³ñòü óñêëàäíåíü òà â³ääàëÿº ïåð³îä ðåàá³ë³òàö³¿ õâîðèõ. Ïðîâåäåííÿ îïåðàö³é,
ñïðÿìîâàí³ ïåðåâàæíî íà ñòàá³ë³çàö³þ õðåáòà ³ íå çàõèùàþòü ñïèííèé ìîçîê â³ä ïîäàëüøî¿ êîìïðåñ³¿,
� òî º õèáíèé øëÿõ (I.Ï. Êóð³ëåöü.). Íåéðîõ³ðóðã³÷í³ îïåðàö³¿ ïðè òðàâì³ ïîâèíí³ áóòè
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äåêîìïðåñèâíî-ñòàá³ë³çóþ÷èìè, òîáòî íåéðîõ³ðóðã³÷í³ ìàþòü ìàí³ïóëÿö³¿ äîïîâíþâàòèñÿ
îðòîïåäè÷íèìè.

Ïðè âîãíåïàëüíèõ ïîðàíåííÿõ ñïèííîãî ìîçêó îáîâ�ÿçêîâèì º óòî÷íåííÿ õàðàêòåðó ñóïóòí³õ
ïîðàíåíü, ðàíí³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ ç ïðèâîäó ïîðàíåíü âíóòð³øí³õ îðãàí³â òà ñïèííîãî ìîçêó
(Ì.ª.Ïîë³ùóê.).

Çíàéøëà ñâîº âèñâ³òëåííÿ, õî÷à é íåäîñòàòíº, õ³ðóðã³ÿ ñòåíîç³â õðåáòîâîãî êàíàëó,
ñïîíäèëîë³ñòåç³â (À.Â. Øàðìîçîíîâ. ç ñï³âàâò., Õ.À.Ìóñàãàòîâ. ç ñï³âàâò., À.Í.Ïîëåãàºâ.) òà
âåíòðàëüíèõ ìåäóëÿðíèõ êîìïðåñ³é (Î.I.Ïàëàìàð.).

Îáãðóíòóâàííÿ òîïîãðàôî-àíàòîì³÷íèõ ï³äõîä³â äî ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â âåðõíüîøèéíîãî â³ää³ëó
õðåáòà òà õ³ðóðã³÷íèé êîíòðîëü âåðòåáðàëüíî¿ àðòåð³¿ ïðè ðîçøèðåíèõ êîðïîðåêòîì³ÿõ ó øèéíîìó
â³ää³ë³ äåòàëüíî âèñâ³òëåí³ â ïðàöÿõ àâòîð³â ³ç êë³í³êè ñï³íàëüíî¿ íåéðîõ³ðóðã³¿ Iíñòèòóòó íåéðîõ³ðóðã³¿.
Ö³ äîñòóïè äàþòü ìîæëèâ³ñòü ðàäèêàëüíî âèäàëÿòè ïîøèðåí³ ïàòîëîã³÷í³ ïðîöåñè, êîòð³ ðàí³øå
ââàæàëèñü íåäîñòóïíèìè äëÿ õ³ðóðãà.

Ñóäèíí³ ïóõëèíè ñïèííîãî ìîçêó õàðàêòåðèçóþòüñÿ îñîáëèâîñòÿìè ãåìîäèíàì³êè, ùî ïîâ�yçàíî
ç ¿õ àíã³îàðõ³òåêòîí³êîþ òà ã³ñòîá³îëîã³÷íèìè îñîáëèâîñòÿìè (Þ.Ï.Çîçóëÿ. ç ñï³âàâò.).

Ñó÷àñí³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ ñïèííîãî ìîçêó äîçâîëèëè ïî-íîâîìó ï³ä³éòè äî õ³ðóðã³¿ ïóõëèí
ìîçêó, õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ñèðèíãîì³ºë³¿ òà ñóäèííèõ ìàëüôîðìàö³é ñïèííîãî ìîçêó
(ª.I.Ñëèíüêî, À.Þ.Êñåíçîâ. ç ñï³âàâò., Î.ª.Äóíàºâñüêèé. ç ñï³âàâò., Þ.Ì.Êóáðàê. ç ñï³âàâò. òà
³íø³).

Òàêèì ÷èíîì, ïðåäñòàâëåí³ íà ç�?çä ïîâ³äîìëåííÿ çàïèòàíü ñï³íàëüíî¿ íåéðîõ³ðóðã³¿ ñâ³ä÷àòü
ïðî òå, ùî ñï³íàëüíà íåéðîõ³ðóðã³ÿ â Óêðà¿í³ â³äïîâ³äàº âèìîãàì ñüîãîäåííÿ.

ßê³ æ ïåðñïåêòèâè ðîçâèòêó ñï³íàëüíî¿ íåéðîõ³ðóðã³¿? Ââàæàþ, ùî ñï³íàëüíó íåéðîõ³ðóðã³þ
ñë³ä ðîçãëÿäàòè ÿê ñóáñïåö³àëüí³ñòü íåéðîõ³ðóðã³¿, ó ÿê³é áóäóòü ïîºäíóâàòèñÿ íåéðîõ³ðóðã³÷í³ òà
îðòîïåäè÷í³ ïðèíöèïè ë³êóâàííÿ. Â öüîìó ïëàí³ íåîáõ³äíà ï³äãîòîâêà ôàõ³âö³â, ï³äãîòîâêà ñòàíäàðò³â
òà àëãîðèòì³â ä³àãíîñòèêè ³ ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ïàòîëîã³ºþ õðåáòà òà ñïèííîãî ìîçêó, âïðîâàäæåííÿ
â ïðàêòèêó ì³í³³íâàç³éíèõ, íàâ³ãàö³éíèõ ñèñòåì, ì³êðîõ³ðóðã³÷íîãî îáëàäíàííÿ, ôóíêö³îíàëüíî-
òà îðãàíîçáåð³ãàþ÷èõ õ³ðóðã³÷íèõ îïåðàö³é, íåéðîïðîòåêòîð³â � ÿê ïðè òðàâìàõ, ³øåì³ÿõ, òàê ³
ïðè çàõâîðþâàííÿõ ñïèííîãî ìîçêó.

Ïåðñïåêòèâíèìè º ðîçðîáëåííÿ òà âïðîâàäæåííÿ â ïðàêòèêó íîâèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ ñï³íàëüíîãî
áîëþ, ñïàñòè÷íîñò³, ðåâàñêóëÿðèçàö³éíèõ òà ðå³ííåðâóþ÷èõ îïåðàö³é.

Ñó÷àñí³ ìåòîäè ä³àãíîñòèêè äîçâîëÿþòü ïåðåãëÿíóòè ïîêàçàííÿ äî ùàäíèõ ì³í³³íâàç³éíèõ îïåðàö³é
ïðè çàõâîðþâàííÿõ õðåáòà, ñïèííîãî ìîçêó, éîãî êîð³íö³â òà ñóäèí.

Òàêòèêà õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ
óñêëàäíåíèõ óøêîäæåíü øèéíîãî â³ää³ëó õðåáòà

Êîðæ Ì.Î., Áàðèø Î.ª.

Õàðêiâñüêèé íàóêîâî-äîñëiäíèé iíñòèòóò îðòîïåäi¿ òà òðàâìàòîëîãi¿ iì. ïðîô. Ì.I.Ñèòåíêà,
ì.Õàðê³â, Óêðà¿íà

Ïðîáëåìà åôåêòèâíîãî ëiêóâàííÿ óñêëàäíåíèõ óøêîäæåíü øèéíîãî âiääiëó õðåáòà, ùî íàëåæàòü
äî êàòåãîði¿ íàéâèùîãî ñòóïåíÿ âàæêîñòi ³ õàðàêòåðèçóþòüñÿ äîñèòü âèñîêèì â³äñîòêîì ëåòàëüíîñòi
òà ñò³éêî¿ âòðàòè ïðàöåçäàòíîñòi, çàëèøàºòüñÿ i íàäàëi íàäçâè÷àéíî àêòóàëüíîþ.

Ó Õàðêiâñüêîìó ÍÄIÎÒ iì. ïðîô. Ì.I.Ñèòåíêà çà ïåðiîä ç 1978 ïî 1998 ðð. ïiä íàãëÿäîì ïåðåáóâàëè
138 ïàö³ºíò³â çi ñâiæèìè (29%) ³ íåñâiæèìè òà çàñòàðiëèìè (71%) òðàâìàìè øèéíîãî âiääiëó
õðåáòà. òðàâìàìè øèéíîãî â³ää³ëó õðåáòà. Ñåðåä íèõ áóëî 93 ÷îëîâiêè (67,4%) òà 45 æiíîê (32,6%),
ñåðåäíié âiê � 34 ðîêè. Ó âñ³õ õâîðèõ ìàëà ìiñöå íåâðîëîãi÷íà ñèìïòîìàòèêà ó âèãëÿäi êîðiíöåâèõ
ðîçëàäiâ (64:46,4%), ÷àñòêîâîãî (43:31,2%) òà ïîâíîãî (31:22,5%) ïîðóøåííÿ ïðîâiäíîñòi ñïèííîãî
ìîçêó. Çà õàðàêòåðîì óøêîäæåííÿ ðîçïîäiëÿëèñÿ íàñòóïíèì ÷èíîì: ïiäâèâèõè òà âèâèõè � 53
(38,4%), ïåðåëîìîâèâèõè � 63 (45,7%), êîìïðåñiéíi òà âèáóõîâi ïåðåëîìè õðåáöiâ � 22 (15,9%).
Ïðîâîäèëîñü ðåòåëüíå êëiíi÷íå òà ðåíòãåíîëîãi÷íå (çà ðîçðîáëåíîþ íàìè ñõåìîþ) îáñòåæåííÿ, ó
17 (12,3%) õâîðèõ äîäàòêîâó iíôîðìàöiþ îòðèìàëè çà äîïîìîãîþ ßÌÐ-òîìîãðàôi¿. Îïåðàòèâíå
âòðó÷àííÿ âèêîíàíî 102 (73,9%) ïàö³ºíòàì, 36 (26,1%) ëiêóâàëèñÿ êîíñåðâàòèâíî. Òåðìií
ñïîñòåðåæåííÿ çà ïàö³ºíòàìè ñêëàâ 6-24 ìiñ.

Îïåðàòèâíå ëiêóâàííÿ âêëþ÷àëî ïîñëiäîâíå óñóíåííÿ äåôîðìàöi¿ õðåáòà (çàêðèòå âïðàâëåííÿ â
äîîïåðàöiéíèé ïåðiîä çàñòîñóâàëè ó 28% âèïàäêiâ), øèðîêó äåêîìïðåñiþ âìiñòó õðåáòîâîãî êàíàëà
òà ñòàáiëiçàöiþ óøêîäæåíèõ ðóõîìèõ õðåáòîâèõ ñåãìåíòiâ. Ïåðåäíþ äåêîìïðåñiþ çäiéñíþâàëè çà

Óøêîäæåííÿ ³ çàõâîðþâàííÿ ñïèííîãî ìîçêó ³ õðåáòà
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ðàõóíîê ñóáòîòàëüíî¿ êîðïîðåêòîìi¿ óøêîäæåíîãî õðåáöÿ, îäíîãî-äâîõ òië ñóìiæíèõ õðåáöiâ ðàçîì
ç ìiæõðåáöåâèìè äèñêàìè (83 õâîðèõ), äåêîìïðåñ³éíó ëàì³íåêòîìiþ òà ðåçåêöiþ ñóãëîáîâèõ â³äðîñòêiâ
âèêîíóâàëè ó 19 õâîðèõ. Ó ðàç³ íåîáõiäíîñòi ïðîâîäèëè âòðó÷àííÿ áåçïîñåðåäíüî íà ñòðóêòóðàõ
ñïèííîãî ìîçêó (ðîçñiêàííÿ òâåðäî¿ ìîçêîâî¿ îáîëîíêè, ïëàñòèêà ïðè ii äåôåêòàõ, âèäàëåííÿ
ãåìàòîìè, ìàñ äåòðèòó òà ií.). Ïåðåäíié ìiæòiëîâèé ñïîíäèëîäåç çäiéñíþâàëè çà äîïîìîãîþ êiñòêîâèõ
àóòî- òà àëîòðàíñïëàíòàòiâ, à â îñòàííi ðîêè � ïåðåâàæíî ç çàñòîñóâàííÿì ðiçíîìàíiòíèõ iìïëàíòàòiâ
ç ìîíîëiòíî¿ òà ïîðèñòî¿ êîðóíäîâî¿ êåðàìiêè êîíñòðóêöi¿ ÕÍÄIÎÒ. Äëÿ çàäíüîãî ñïîíäèëîäåçó
âèêîðèñòîâóâàëè ñèíòåòè÷íèé øîâíèé ìàòåðiàë, ìåòàëåâèé äð³ò òà îðèãiíàëüíi, ðîçðîáëåíi ó ÕÍÄIÎÒ,
çàãëèáí³ ìåòàëîêîíñòðóêöi¿. Ó ïiñëÿîïåðàöiíèé ïåðiîä iììîáiëiçàöiþ øèéíîãî âiääiëó õðåáòà
çäiéñíþâàëè çà äîïîìîãîþ ãiïñîâèõ ïîâ�ÿçîê, êîìiðöiâ Øàíöà, à íèí³ øèðîêî âèêîðèñòîâóºìî
ñèíòåòè÷íi îðòåçè êîìiðöåâîãî òèïó ðiçíèõ ìîäèôiêàöié, ùî ðîçðîáëåíi òà âèãîòîâëÿþòüñÿ ó
ÕÍÄIÎÒ.

Ïîâíèé ðåãðåñ íåâðîëîãi÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè âiäçíà÷àëè ó 66 (47,8%) õâîðèõ, ÷àñòêîâèé � ó 43
(31,2%). Ïîçèòèâíà äèíàìiêà áóëà âiäñóòíÿ ó 29 (21%) ïàöiºíòiâ, 3 (2,2%) ç íèõ ïîìåðëè âíàñëiäîê
óñêëàäíåíü ó ïiñëÿîïåðàöiéíèé ïåðiîä.

Òàêèì ÷èíîì, õiðóðãi÷íå ëiêóâàííÿ óñêëàäíåíèõ óøêîäæåíü øèéíîãî âiääiëó õðåáòà ó âèãëÿäi
ðiçíèõ âàðiàíòiâ äåêîìïðåñèâíî-ñòàáiëiçóþ÷èõ îïåðàöié º íàéåôåêòèâí³øèì ìåòîäîì çà óìîâè
îáãðóíòîâàíîãî çàñòîñóâàííÿ êîæíîãî ç éîãî ñêëàäíèê³â çà âiäïîâiäíèìè ïîêàçàííÿìè.

Õèðóðãè÷åñêèå ïðîáëåìû ïîçâîíî÷íî-ìîçãîâîé òðàâìû

Õâèñþê Í.È., Õâèñþê À.Í.

Õàðüêîâñêèé èíñòèòóò óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé, Óêðàèíà

Îñíîâó ïîçâîíî÷íèêà êàê ìíîãîôóíêöèîíàëüíîãî îðãàíà ñîñòàâëÿåò ïîçâîíî÷íûé ñåãìåíò,
ñîñòîÿùèé èõ äâóõ ñìåæíûõ ïîçâîíêîâ, ñîåäèíåííûõ ìåæïîçâîíêîâûì äèñêîì è ìíîæåñòâîì
ñâÿçîê, âìåùàþùèé ñîîòâåòñòâóþùèé ñïèííîìîçãîâîé ñåãìåíò. Åñòåñòâåííî, ÷òî â ìîìåíò òðàâìû
ìîãóò ïîâðåæäàòüñÿ ëþáûå èç ïåðå÷èñëåííûõ îáðàçîâàíèé â îòäåëüíîñòè ëèáî â ðàçëè÷íûõ ñî÷åòàíèÿõ.
×àùå âñåãî ïîâðåæäàþòñÿ òåëà ïîçâîíêîâ, äóãè, ñâÿçêè, äèñêè è ñïèííîé ìîçã. Ñëåäîâàòåëüíî,
÷ðåçâû÷àéíî âàæíî âûäåëèòü èçîëèðîâàííûå ïîâðåæäåíèÿ ñåãìåíòà è ñî÷åòàííûå ïîâðåæäåíèÿ.
Åñëè îáîçíà÷èòü àíàòîìè÷åñêèå îáðàçîâàíèÿ áóêâàìè (À � êîñòíàÿ òêàíü, Â � ñîåäèíÿþùèå ïîçâîíêè
òêàíè, Ñ � íåðâíàÿ òêàíü), òî âñå ïîâðåæäåíèÿ ìîæíî êëàññèôèöèðîâàòü êàê À, Â, Ñ, ÀÂ, ÀÑ,
ÂÑ è ÀÂÑ. Ïåðâûå òðè ãðóïïû îòíîñÿòñÿ ê èçîëèðîâàííûì, îñòàëüíûå � ê ñî÷åòàííûì ïîâðåæäåíèÿì.
Ïðè ýòîì ãðóïïû ÀÑ, ÂÑ è ÀÂÑ ñîñòàâëÿþò òàê íàçûâàåìûå îñëîæíåííûå ïîâðåæäåíèÿ.

Êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ è ëå÷åáíàÿ òàêòèêà ïðè óêàçàííûõ òðåõ ãðóïïàõ ïîâðåæäåíèé çàâèñÿò
îò ëîêàëèçàöèè ïîâðåæäåíèÿ (âåíòðàëüíûé îòäåë ñåãìåíòà � v, äîðñàëüíûé � d), õàðàêòåðà
ïîâðåæäåíèÿ (ñæàòèå � êîìïðåññèÿ, ðàçúåäèíåíèå � ñìåùåíèå), íàïðàâëåíèÿ ñìåùåíèÿ
(ìåäóëëÿðíîå, ïàðàâåðòåáðàëüíîå), ñòåïåíè äåôîðìèðîâàíèÿ ïîçâîíî÷íîãî îòâåðñòèÿ (ëîêàëüíîå �
âûïÿ÷èâàíèå, òîòàëüíîå � óäàâêà).

Ëå÷åáíàÿ òàêòèêà îñóùåñòâëÿëàñü ïî òèïó íåîòëîæíîé àäåêâàòíîé (ïàòîãåíåòè÷åñêîé) ïîìîùè.
Ãðóïïà ÀÑ. ÀvC. Ïðè ëîêàëüíîé äåôîðìàöèè ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà ïðîâîäèëè çàäíåáîêîâóþ

äåêîìïðåññèþ, äåêîìïðåññèþ çàäíèì ñïîíäèëîäåçîì ñïåöèàëüíûìè ìåòàëëè÷åñêèìè
êîíñòðóêöèÿìè, äåêîìïðåññèþ ñ ñî÷åòàííûì ïåðåäíèì è çàäíèì ñïîíäèëîäåçîì. Ïðè çíà÷èòåëüíîì
ñòåíîçå ïðîèçâîäèëè ïåðåäíþþ äåêîìïðåññèþ, ðåïîçèöèþ, ïåðåäíèé è çàäíèé ñïîíäèëîäåç. Ïðè
AdC ïîâðåæäåíèÿõ âûïîëíÿëè çàäíþþ äåêîìïðåññèþ áåç èëè ñ çàäíèì ñïîíäèëîäåçîì.

Ãðóïïà ÂÑ. Ïðè ðàçðûâàõ äèñêîâ BvC è ëîêàëüíîé äåôîðìàöèè ïðîèçâîäèëè çàäíþþ
äåêîìïðåññèþ ÷àùå áåç ïåðåäíåãî ñïîíäèëîäåçà, ïðè çíà÷èòåëüíîì ñòåíîçå � ïåðåäíå-áîêîâóþ
äåêîìïðåññèþ è ïåðåäíèé ñïîíäèëîäåç. Ïðè BdC ïîâðåæäåíèÿõ, ñî÷åòàþùèõñÿ îáû÷íî ñ
ïîâðåæäåíèåì äèñêà (âûâèõè), ïðîèçâîäèëè ðåïîçèöèþ, ïåðåäíþþ äåêîìïðåññèþ è ïåðåäíèé è
çàäíèé ñïîíäèëîäåç.

Ãðóïïà ÀÂÑ. Ïðîèçâîäèëè âåñü êîìïëåêñ äåêîìïðåññèîííî-ñòàáèëèçèðóþùèõ âìåøàòåëüñòâ:
ðåïîçèöèþ, ïåðåäíþþ è çàäíþþ äåêîìïðåññèþ, ïåðåäíèé è çàäíèé ñïîíäèëîäåç.

Íåçàâèñèìî îò ñòåïåíè ïîâðåæäåíèÿ ñïèííîãî ìîçãà (ñîòðÿñåíèå, ñäàâëåíèå, àíàòîìè÷åñêîå
ïîâðåæäåíèå) àêòèâíûå õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà îòêëàäûâàëè íà 3�5 íåä äî ôîðìèðîâàíèÿ
è îòãðàíè÷åíèÿ î÷àãà ïîâðåæäåíèÿ.

Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ çàâèñåëè â ïåðâóþ î÷åðåäü îò ñðîêà ïðîâåäåíèÿ ïàòîãåíåòè÷åñêîãî
îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà è ñòåïåíè ïîâðåæäåíèÿ ñïèííîãî ìîçãà.
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Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ óñêëàäíåíèõ óøêîäæåíü
ïîïåðåêîâîãî â³ää³ëó õðåáòà

Ãðóíòîâñüêèé Ã.Õ., Ïðîäàí Î.I.

Õàðê³âñüêèé íàóêîâî-äîñë³äíèé ³íñòèòóò îðòîïåä³¿ òà òðàâìàòîëîã³¿ ³ì. ïðîô. Ì.I.Ñèòåíêà,
ì.Õàðê³â, Óêðà¿íà

×àñòîòà òà âàæê³ñòü óñêëàäíåíèõ óøêîäæåíü ïîïåðåêîâîãî â³ää³ëó õðåáòà ³ íèí³ ëèøàþòüñÿ
âèñîêèìè. Íåð³äêî ïåðåëîìè ïîïåðåêîâèõ õðåáö³â ïîºäíóþòüñÿ ç ïåðåëîìàìè ³íøèõ ñåãìåíò³â
ñêåëåòà, ÷åðåïíî-ìîçêîâîþ òðàâìîþ, òðàâìîþ îðãàí³â ãðóäíî¿ òà ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, òàçà. Òîìó
ïðîáëåìà ë³êóâàííÿ óøêîäæåíü ïîïåðåêîâîãî â³ää³ëó õðåáòà º îäí³º. ç íàéñêëàäí³øèõ ñåðåä
óøêîäæåíü õðåáòîâîãî ñòîâïà.

Ë³êóâàííÿ ìàº çàáåçïå÷èòè: 1) â³äíîâëåííÿ íîðìàëüíî¿ àíàòîì³÷íî¿ ôîðìè õðåáòà; 2) íàä³éí³ñòü
â³äíîâëåííÿ îïîðíî¿ ôóíêö³¿ õðåáòîâîãî ñòîâïà òà âèêëþ÷åííÿ ðåöèäèâó éîãî äåôîðìàö³¿ ó
íàéáëèæ÷èé òà â³ääàëåíèé ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä; 3) ñòâîðåííÿ óìîâ äëÿ â³äíîâëåííÿ ôóíêö³é
ñïèííîãî ìîçêó, ùî çáåðåãëèñÿ.

Îö³íêà ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíèõ ïîðóøåíü òà ë³êóâàëüíà òàêòèêà çàëåæàòü â³ä òåðì³í³â, ùî
ìèíóëè ç ìîìåíòó òðàâìè. Â çàâäÿêè êë³í³êî-ðåíòãåíîëîã³÷íîìó, à òàêîæ ßÌÐ-îáñòåæåííþ
îö³íþºòüñÿ õàðàêòåð óøêîäæåííÿ õðåáòà ³ ñïèííîãî ìîçêó. Ó ãîñòðèé òà ðàíí³é ïåð³îä òðàâìàòè÷íî¿
õâîðîáè ñïèííîãî ìîçêó ìîæíà âèÿâèòè òàê³ îñíîâí³ ñòàíè: êîìïðåñ³þ ñïèííîãî ìîçêó;
ôóíêö³îíàëüíèé áëîê ñïèííîãî ìîçêó; òðàâìàòè÷íó ì³ºëîïàò³þ (ãåìàòîì³ºë³þ).

Çà íàÿâíîñò³ ïåðøèõ äâîõ ñòàí³â îïòèìàëüíîþ ë³êóâàëüíîþ òàêòèêîþ º õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ.
Îïåðàö³ÿ ïåðåäáà÷àº âèêîíàííÿ ïîâíî¿ äåêîìïðåñ³¿ ñïèííîãî ìîçêó øëÿõîì ëàì³íåêòîì³¿, ë³êâ³äàö³¿
äåôîðìàö³¿ õðåáòîâîãî êàíàëó òà âèäàëåííÿ ç íüîãî âñ³õ ôðàãìåíò³â ì³æõðåöåâ äèñêà òà ê³ñòêîâèõ
â³äëàìê³â. Ðîçêðèòòÿ äóðàëüíîãî ì³øêà òà ðåâ³ç³þ ñïèííîãî ìîçêó âèêîíóþòü, ÿêùî âèÿâëåíî
óøêîäæåííÿ îáîëîí ñïèííîãî ìîçêó àáî ÿêùî ï³ñëÿ éîãî äåêîìïðåñ³¿ â³äñóòíÿ ïóëüñàö³ÿ íèæ÷å
â³ä ì³ñöÿ çäàâëåííÿ.

Çà íàÿâíîñò³ ãåìàòîì³ºë³¿ õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ â ãîñòðèé òà ðàíí³é ïåð³îä òðàâìàòè÷íî¿ õâîðîáè
çä³éñíþòü ó ðàç³ äåôîðìàö³¿ õðåáòîâîãî ñòîâïà íà öüîìó ð³âí³ òà éîãî íåñòàá³ëüíîñò³. Îïåðàö³þ
âèêîíóþòü ³ç çàäíüîãî àáî çàäíüîá³÷íîãî äîñòóïó. Äåôîðìàö³þ õðåáòîâîãî êàíàëó ë³êâ³äóþòü øëÿõîì
â³äêðèòîãî âïðàâëåííÿ âèâèõó, à ó âèïàäêó, êîëè öüîãî äîìîãòèñÿ íå âäàºòüñÿ, � øëÿõîì ÷àñòêîâî¿
ðåçåêö³¿ ò³ëà íèæ÷åðîçòàøîâàíîãî õðåáöÿ. ßêùî âòðà÷åíî ì³æò³ëîâó îïîðó, çàäí³é ñïîíäèëîäåç
ïîºäíóþòü ç ïåðåäí³ì, ³ç çàñòîñóâàííÿì êåðàì³÷íèõ ³ìïëàíòàò³â àáî ê³ñòêîâèõ àëî- òà
àóòîòðàíñïëàíòàò³â.

Ñòàá³ë³çàö³þ õðåáòîâîãî ñåãìåíòà âèêîíóþòü çà äîïîìîãîþ ïëàñòèí ³ç òðàíñïåäèêóëÿðíîþ
ô³êñàö³ºþ àáî àïàðàò³â çîâí³øíüî¿ ô³êñàö³¿. Ç ö³ºþ ìåòîþ â ÕÍÄIÎÒ ³ì. ïðîô. Ì.I.Ñèòåíêà ðîçðîáëåí³
òà çàñòîñîâóþòüñÿ ïðîòÿãîì áàãàòüîõ ðîê³â ñ³ìåéñòâà ìåòàëîêîíñòðóêö³é, à òàêîæ ³ìïëàíòàò³â ç
ìîíîë³òíî¿ òà ïîðèñòî¿ êîðóíäîâî¿ êåðàì³êè.

ßêùî ìåòè îïåðàö³¿ äîñÿãíóòî ³à ô³êñàö³ÿ íàä³éíà, â ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä çîâí³øíþ
³ììîá³ë³çàö³þ çä³éñíþþòü ïîëåãøåíèìè îðòåçàìè. Ïîðÿä ç õ³ðóðã³÷íèì ë³êóâàííÿì ïðîâîäÿòü àêòèâíó
êîìïëåêñíó â³äíîâíó ìåäèêàìåíòîçíó òåðàï³þ.

Áîêîâîé òðàíñïåäèêóëÿðíûé ïîäõîä äëÿ óäàëåíèÿ ãðûæ
ãðóäíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà

Êîñèíîâ A.E., Ñëûíüêî Å.È., Ïàñòóøèí À.È., Öûìáàë Ì.Å., Êðàìàðåíêî Â.À.,
Ìèõàéëîâñêèé Â.Ñ., Ìóðàâñêèé À.Â.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Äëÿ õèðóðãè÷åñêîãî ïîäõîäà ê âåíòðàëüíîé ïîâåðõíîñòè ãðóäíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà è äèñêàì
èñïîëüçóþò ðàçëè÷íûå õèðóðãè÷åñêèå äîñòóïû. Òðàäèöèîííî ïðèìåíÿþò çàäíèé, çàäíåáîêîâîé,
ïåðåäíåáîêîâîé è ïåðåäíèé äîñòóïû. Âî èçáåæàíèå ÷ðåçìåðíîé ðåòðàêöèè ñïèííîãî ìîçãà íåîáõîäèìî
ïðîâîäèòü çíà÷èòåëüíóþ ðåçåêöèþ îêðóæàþùèõ êîñòíûõ ñòðóêòóð. Óäàëåíèå ñóñòàâíûõ îòðîñòêîâ,
êîðíåé äóã è ãîëîâîê ðåáåð òðåáóåò â äàëüíåéøåì ïðîâåäåíèÿ äîïîëíèòåëüíûõ ñòàáèëèçèðóþùèõ
âìåøàòåëüñòâ. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ äëÿ äîñòóïà ê ãðûæàì äèñêîâ ãðóäíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà
ïðåäëîæåí ðÿä ùàäÿùèõ âìåøàòåëüñòâ, òðåáóþùèõ ìèíèìàëüíîãî óäàëåíèÿ êîñòíûõ ñòðóêòóð, íå

Óøêîäæåííÿ ³ çàõâîðþâàííÿ ñïèííîãî ìîçêó ³ õðåáòà
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íàðóøàþùèõ áèîìåõàíèêè ïîçâîíî÷íîãî ñòîëáà. Íàèáîëåå ïåðñïåêòèâíûå äîñòóïû � ÷ðåçñóñòàâíîé
è òðàíñïåäèêóëÿðíûé. Àíàòîìè÷åñêîé îñîáåííîñòüþ ãðóäíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà ÿâëÿåòñÿ
ìåäèàëüíîå ðàñïîëîæåíèå ñóñòàâíûõ îòðîñòêîâ. Ïðè ýòîì áîëüøàÿ ÷àñòü ìåæïîçâîíêîâûõ ñóñòàâîâ
ðàñïîëîæåíà ñçàäè îò äóðàëüíîãî ìåøêà. Äëÿ äîñòóïà ê ëàòåðàëüíîìó êðàþ ìåøêà è ìåñòà âûõîäà
èç íåãî êîðåøêîâ ïðèõîäèòñÿ óäàëÿòü áîëüøóþ ÷àñòü èëè âåñü ñóñòàâíîé îòðîñòîê. Äàæå ïîñëå
ïîëíîãî óäàëåíèÿ ñóñòàâíîãî îòðîñòêà äëÿ îáíàæåíèÿ ãðûæè ìåæïîçâîíêîâîãî äèñêà ïðèõîäèòñÿ
çíà÷èòåëüíî ñìåùàòü êîðåøêè, äóðàëüíûé ìåøîê è ñïèííîé ìîçã. Áîëåå ïåðñïåêòèâíûì ñ ó÷åòîì
ýòèõ àíàòîìè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ÿâëÿåòñÿ ëàòåðàëüíûé òðàíñïåäèêóëÿðíûé ïîäõîä.
Òðàíñïåäèêóëÿðíûé äîñòóï îáõîäèò äóðàëüíûé ìåøîê ñ ëàòåðàëüíîé ñòîðîíû, íå òðåáóåò ðåòðàêöèè
ñïèííîãî ìîçãà è ðåçåêöèè ñóñòàâíûõ îòðîñòêîâ.

Ñ öåëüþ îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè ëàòåðàëüíîãî òðàñïåäèêóëÿðíîãî ïîäõîäà è âûðàáîòêè ïîêàçàíèé
ê åãî ïðèìåíåíèþ äîñòóï ïðèìåíåí ó áîëüíûõ ñ ãðûæàìè äèñêîâ ãðóäíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà.
Ñðàâíèâàëè ýôôåêòèâíîñòü è õèðóðãè÷åñêóþ òåõíèêó äîñòóïà ñ òðàäèöèîííûìè çàäíèìè äîñòóïàìè
� ãåìèëàìèíýêòîìèþ èëè ëàìèíýêòîìèþ ñ ôàñåòýêòîìèåé, èíòåðëàìèíýêòîìèþ ñ ôàñåòýêòîìèåé.

Ìàòåðèàë è ìåòîä. Áîêîâîé òðàíñïåäèêóëÿðíûé ïîäõîä ïðèìåíåí ó 8 áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íûìè
âàðèàíòàìè ãðûæ äèñêîâ. Ó 4 áîëüíûõ áûëè ïàðàìåäèàííûå ãðûæè äèñêîâ, ó 5 � ðàçëè÷íûå
âàðèàíòû áîêîâûõ ãðûæ è ó 1 áîëüíîãî � ëàòåðàëüíàÿ ôîðàìèíàëüíàÿ ãðûæà äèñêà.

Õèðóðãè÷åñêàÿ òåõíèêà. Ëàòåðàëüíûé òðàíñïåäèêóëÿðíûé ïîäõîä âûçûâàåò ìèíèìàëüíûå
íàðóøåíèÿ ñïèíàëüíîé ìûøå÷íî-êîñòíîé àíàòîìèè, íå òðåáóåò ðåòðàêöèè ñïèííîãî ìîçãà,
ñåãìåíòàðíûõ íåðâîâ è àðòåðèé. Ïîäõîä âûïîëíÿþò â ïîëîæåíèè áîëüíîãî íà æèâîòå, ñëåãêà
ðîòèðîâàííîì â ïðîòèâîïîëîæíóþ îò õèðóðãà ñòîðîíó. Ðàçðåç äåëàþò ïàðàâåðòåáðàëüíî ïîïåðå÷íî
ïðè äîñòóïå ê îäíîìó äèñêó è â âèäå ïîëóêðóãà ïðè äîñòóïå ê íåñêîëüêèì óðîâíÿì. Ïðè ýòîì
êîæíûé ëîñêóò îòâîðà÷èâàþò ìåäèàëüíî. Âïîñëåäñòâèè ìûøöû îòñåïàðîâûâàþò îò ãîëîâêè ðåáðà
è ïîïåðå÷íîãî îòðîñòêà. Ïðîèçâîäÿò óäàëåíèå 5 ñì ðåáðà, ïðèêðûâàþùåãî äèñê, ïðè íåîáõîäèìîñòè
óäàëÿþò ïîïåðå÷íûé îòðîñòîê. Ïîñëå ýòîãî îáíàðóæèâàþò ìåæïåäèêóëÿðíîå ïðîñòðàíñòâî,
ðàñïîëîæåííûé â íåì ñåãìåíòàðíûé íåðâ è àðòåðèþ. Ïîñëå ñìåùåíèÿ ñîñóäèñòî-íåðâíîãî ïó÷êà
âèçóàëèçèðóþò äèñê è åãî ãðûæà. Ïðè íåîáõîäèìîñòè âîçìîæíà ÷àñòè÷íàÿ ïåäèêóëîýêòîìèÿ, â
îñíîâíîì òðåáóåòñÿ ðåçåêöèÿ òîëüêî îñíîâàíèÿ êîðíÿ äóãè. Äëÿ áîëåå øèðîêîãî äîñòóïà âîçìîæíà
÷àñòè÷íàÿ ðàõîòîìèÿ (ðåçåêöèÿ ÷àñòè òåëà ïîçâîíêà âåíòðàëüíî îò ìåæïîçâîíêîâîãî îòâåðñòèÿ).
Ïðîâåäåíèÿ ôàñåòýêòîìèè, êàê ïðàâèëî, íå òðåáóåòñÿ. Âïîñëåäñòâèè âûïîëíÿþò äèñêýêòîìèþ. Â
äàííîì ñëó÷àå ïðèâåäåíà ìîäèôèöèðîâàííàÿ íàìè òåõíèêà òðàíñïåäèêóëÿðíîé äèñêýêòîìèè
S.Rossitti.

Ðåçóëüòàòû. Áîêîâîé òðàíñïåäèêóëÿðíûé äîñòóï îêàçàëñÿ ýôôåêòèâíûì õèðóðãè÷åñêèì ïîäõîäîì
äëÿ äèñêýêòîìèè â ãðóäíîì îòäåëå ïîçâîíî÷íèêà. Ó âñåõ áîëüíûõ, ó êîòîðûõ áûë ïðèìåíåí ýòîò
äîñòóï, äîñòèãíóòî áûñòðîå è àäåêâàòíîå îáíàæåíèå äèñêà è åãî ãðûæè. Ãëàâíûì çàòðóäíåíèåì
ÿâëÿëàñü àäåêâàòíàÿ èäåíòèôèêàöèÿ íåîáõîäèìîãî óðîâíÿ. Ýòî äîñòèãàëîñü ïðèìåíåíèåì
äîîïåðàöèîííîé ìåòêè, ïðè íåîáõîäèìîñòè îñóùåñòâëÿëè èíòðàîïåðàöèîííûé ðåíòãåíîëîãè÷åñêèé
êîíòðîëü.

Îáñóæäåíèå. Àíàòîìè÷åñêèå îñîáåííîñòè ãðóäíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà çíà÷èòåëüíî îòëè÷àþò
åãî îò ïîÿñíè÷íîãî. Â ïîÿñíè÷íîì îòäåëå ïîçâîíî÷íèêà ëàòåðàëüíî ðàñïîëîæåííûå ñóñòàâíûå
îòðîñòêè, ïðîòÿæåííîå ìåæïîçâîíêîâîå îòâåðñòèå, ÷àñòî ïðåâðàùàþò åãî â êîðåøêîâûé êàíàë.
Áîëüøàÿ øèðèíà ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà ïðèâîäèò ê òîìó, ÷òî ñóñòàâíûå îòðîñòêè ñçàäè íå ïðèêðûâàþò
èëè òîëüêî íåçíà÷èòåëüíî ïðèêðûâàþò ëàòåðàëüíûé êðàé äóðàëüíîãî ìåøêà. Ýòî ïîçâîëÿåò îáíàæèòü
ëàòåðàëüíûé êðàé äóðàëüíîãî ìåøêà è âûõîäÿùèå èç íåãî êîðåøêè (ìåñòî íàèáîëåå ÷àñòîãî
ðàñïîëîæåíèÿ ãðûæ) ïóòåì èíòåðëàìèíàðíîãî äîñòóïà èëè ïðè íåîáõîäèìîñòè îãðàíè÷åííîé
ìåäèàëüíîé ôàñåòýêòîìèè. Ïðîòèâîïîëîæíûå ñîîòíîøåíèÿ íàáëþäàþòñÿ â ãðóäíîì îòäåëå
ïîçâîíî÷íèêà. Ñóñòàâíûå îòðîñòêè ðàñïîëîæåíû ìåäèàëüíî è çíà÷èòåëüíî ïåðåêðûâàþò äóðàëüíûé
ìåøîê è ñïèííîé ìîçã. Â ýòîì ñëó÷àå äëÿ äîñòèæåíèÿ ëàòåðàëüíîãî êðàÿ äóðàëüíîãî ìåøêà è
âûõîäÿùèõ èç íåãî íåðâîâ íåîáõîäèìà ïîëíàÿ ôàñåòýêòîìèÿ. Äàæå ïîñëå ýòîãî çàäíÿÿ îñü
õèðóðãè÷åñêîãî äîñòóïà äëÿ äîñòèæåíèÿ ãðûæè äèñêà è çàäíåé ïîâåðõíîñòè òåëà ïîçâîíêà òðåáóåò
çíà÷èòåëüíîãî ñìåùåíèÿ äóðàëüíîãî ìåøêà è ñïèííîãî ìîçãà. Äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ ÷ðåçìåðíîãî
ñìåùåíèÿ äóðàëüíîãî ìåøêà îñü õèðóðãè÷åñêîãî äîñòóïà äîëæíà áûòü áîêîâîé èëè íåçíà÷èòåëüíî
çàäíåáîêîâîé. Ìåæïîçâîíêîâûå îòâåðñòèÿ îãðàíè÷åííûå ñâåðõó è ñíèçó êîðíÿìè äóã â ãðóäíîì
îòäåëå ïîçâîíî÷íèêà îòêðûòû ëàòåðàëüíî. Ïðè ñîîòâåòñòâèè áîêîâîé îñè õèðóðãè÷åñêîãî äîñòóïà è
áîêîâîãî íàïðàâëåíèÿ ìåæïîçâîíêîâûõ îòâåðñòèé ñòàíîâèòñÿ âîçìîæíûì îáçîð íå òîëüêî áîêîâîé,
íî è âñåé çàäíåé ïîâåðõíîñòè äèñêà.

Òðàíñïåäèêóëÿðíûé äîñòóï îïèñàí â êîíöå 80-õ ãîäîâ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ áëàãîäàðÿ åãî
ìèíèìàëüíîé òðàâìàòè÷íîñòè è áåçîïàñíîñòè äîñòóï ñòàë íàèáîëåå ïîïóëÿðíûì õèðóðãè÷åñêèì
ïîäõîäîì äëÿ óäàëåíèÿ ãðûæ äèñêîâ ãðóäíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà. Íàø îïûò òàêæå ñâèäåòåëüñòâóåò
î åãî ìèíèìàëüíîé òðàâìàòè÷íîñòè è â òîæå âðåìÿ î áåçîïàñíîñòè ïðè ïîäõîäå ê ãðóäíûì äèñêàì.
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Ââåäåíèå. Ïàòîëîãè÷åñêèå ïðîöåññû, ëîêàëèçóþùèåñÿ íà êðàíèîâåðòåáðàëüíîì óðîâíå, (Ñ1-
Ñ2), òðóäíû äëÿ õèðóðãè÷åñêîãî ïîäõîäà. Òðàäèöèîííî èñïîëüçóåìàÿ ëàìèíýêòîìèÿ èìååò ðÿä
ñåðüåçíûõ îãðàíè÷åíèé â ïîäõîäå ê ïðîöåññàì, ëîêàëèçóþùèìñÿ âåíòðàëüíî îò ñïèííîãî ìîçãà, à
òàêæå ïðè ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññàõ òåë ïîçâîíêîâ Ñ1-Ñ2. Ïðåäëîæåííûé â íà÷àëå 70-õ ãîäîâ
òðàíñîðàëüíûé ïîäõîä îãðàíè÷åí ïàòîëîãèåé êîñòíûõ ñòðóêòóð Ñ1-Ñ2 è íèæíèìè îòäåëàìè ñêàòà,
õàðàêòåðèçóåòñÿ óçêèì ïîëåì õèðóðãè÷åñêîãî äîñòóïà, áîëüøîé îïàñíîñòüþ èíôèöèðîâàíèÿ.
Çíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ íà êðàíèîâåðòåáðàëüíîì óðîâíå è óðîâíå Ñ1-
Ñ2 íå ìîãóò áûòü äîñòèãíóòû ïðÿìûì õèðóðãè÷åñêèì ïóòåì. Â ïåðâóþ î÷åðåäü ýòî êàñàåòñÿ èíòðà-
ýêñòðàäóðàëüíûõ îïóõîëåé êðàíèîâåðòåáðàëüíîãî ñî÷ëåíåíèÿ (âåíòðàëüíûå ìåíèíãèîìû,
íåâðèíîìû), îïóõîëåé òåë Ñ2, ïåðåäíåé äóãè Ñ1, íèæíèõ îòäåëîâ ñêàòà.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Â öåëÿõ óëó÷øåíèÿ õèðóðãè÷åñêîãî äîñòóïà ê êðàíèîâåðòåáðàëüíîé îáëàñòè
è îáëàñòè Ñ1-Ñ2 ïîçâîíêîâ, ïîâûøåíèÿ ðàäèêàëüíîñòè õèðóðãè÷åñêîãî óäàëåíèÿ îïóõîëåé ýòîé
ëîêàëèçàöèè áûë ðàçðàáîòàí è âíåäðåí ìîäèôèöèðîâàííûé âûñîêèé áîêîâîé äîñòóï ê
êðàíèîâåðòåáðàëüíîé îáëàñòè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Àíàòîìè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïðîâåäåíû íà 4 òðóïàõ è 2 ôîðìàëèí-
ôèêñèðîâàííûõ àíàòîìè÷åñêèõ ïðåïàðàòàõ ïîçâîíî÷íèêà. Âïîñëåäñòâèè âûñîêèé çàäíåëàòåðàëüíûé
ïîäõîä áûë èñïîëüçîâàí ó 6 áîëüíûõ ñ èíòðà-ýêñòðàäóðàëüíûìè îïóõîëÿìè êðàíèîâåðòåáðàëüíîé
îáëàñòè � Ñ1- Ñ2. Ó 2 áîëüíûõ áûëè âåíòðàëüíûå èíòðàäóðàëüíûå ìåíèíãèîìû íà óðîâíå áîëüøîãî
çàòûëî÷íîãî îòâåðñòèÿ � Ñ1- Ñ2, ó 4 � íåâðèíîìû êîðåøêîâ Ñ1, Ñ2 âåíòðîëàòåðàëüíîé èíòðà -
ýêñòðàäóðàëüíîé ëîêàëèçàöèè.

Òåõíèêà õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà. Äîñòóï âûïîëíÿåòñÿ ñ çàäíåãî ïàðàìåäèàííîãî ðàçðåçà.
Îí ìîæåò âûïîëíÿòüñÿ â âàðèàíòå ïîëíîé ëàìèíýêòîìèè è âàðèàíòå ãåìèëàìèíýêòîìèè. Â äàííîì
ñëó÷àå áóäåò ïðåäñòàâëåí âàðèàíò ãåìèëàìèíýêòîìèè. Ðàçðåç ïðîâîäèòñÿ îò Ñ4 äî çàòûëî÷íîãî
áóãðà. Ïîñëå äèññåêöèè ìûøö îò äóã Ñ1, Ñ2 òåë îáíàæàþòñÿ ìûùåëêè çàòûëî÷íîé êîñòè � Ñ1,
ñóñòàâîâ Ñ1-Ñ2. Îòäåëÿþòñÿ ìûøöû îò ÷åøóè çàòûëî÷íîé êîñòè äî ñîñöåâèäíîãî îòðîñòêà. Êîíòðîëü
âåðòåáðàëüíîé àðòåðèè ïðîâîäèòñÿ åå îáíàðóæåíèåì íà óðîâíå V3. Äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî îáíàðóæèòü
ïîïåðå÷íûé îòðîñòîê Ñ1. Ïîñëå ñåïàðàöèè îò íåãî m. inferior oblique è m. superior oblique
îáíàðóæèâàåòñÿ ïåòëÿ âåðòåáðàëüíîé àðòåðèè. Ïðè íàëè÷èè ðàçðóøåíèÿ êîñòíûõ ñòðóêòóð Ñ1 ïîçâîíêà
è åãî ïîïåðå÷íîãî îòðîñòêà ýòîò îðèåíòèð òåðÿåò ñâîå çíà÷åíèå. Ïðè ðàçðóøåíèè ïîïåðå÷íîãî
îòðîñòêà íàéòè âåðòåáðàëüíóþ àðòåðèþ ñ çàäíåãî äîñòóïà áûâàåò òÿæåëî. Ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ
ïåðåäíåáîêîâîé ïîäõîä èìååò ðÿä ïðåèìóùåñòâ. Ïî ýòîé ïðè÷èíå çàäíåáîêîâîé äîñòóï ðåêîìåíäóåòñÿ
òîëüêî äëÿ èíòðà-ýêñòðàäóðàëüíûõ íåâðèíîì, ìåíèíãèîì ýòîãî óðîâíÿ. Ïîñëå òîãî êàê àðòåðèÿ
âçÿòà íà äåðæàëêè, óäàëÿåòñÿ îïóõîëü. Òâåðäàÿ îáîëî÷êà âñêðûâàåòñÿ ïðîäîëüíî â äîðñîëàòåðàëüíîé
÷àñòè. Ïðè óäàëåíèè íåâðèíîì Ñ1, Ñ2 äàííîãî äîñòóïà äîñòàòî÷íî, íåîáõîäèìîñòü â äîïîëíèòåëüíîé
ðåçåêöèè ìûùåëêîâ çàòûëî÷íîé êîñòè Ñ1, èëè ñóñòàâíûõ îòðîñòêîâ Ñ1, Ñ2 âîçíèêàåò ðåäêî. Ïðè
íàëè÷èè âåíòðàëüíûõ ìåíèíãèîì ýòîãî óðîâíÿ îáû÷íî òðåáóåòñÿ ïðîâåäåíèÿ äîïîëíèòåëüíîé
ðåçåêöèè ìûùåëêîâ çàòûëî÷íîé êîñòè Ñ1, èëè ñóñòàâíûõ îòðîñòêîâ Ñ1, Ñ2. Íåîáõîäèìîñòü
ïðîâåäåíèÿ îêöèïèòî-öåðâèêàëüíîé ñòàáèëèçàöèè âîçíèêàåò ïðè ðåçåêöèè áîëåå ÷åì 2/3 ìûùåëêîâ
çàòûëî÷íîé êîñòè, Ñ1, èëè ñóñòàâíûõ îòðîñòêîâ Ñ1, Ñ2.

Ïîêàçàíèÿ ê ïðîâåäåíèþ áîêîâûõ ïîäõîäîâ. Ïîêàçàíèÿìè ê ïðîâåäåíèþ çàäíåáîêîâîãî ïîäõîäà
ÿâëÿþòñÿ â îñíîâíîì èíòðàäóðàëüíûå îïóõîëè íà óðîâíå Ñ1-Ñ2, áîëüøîãî çàòûëî÷íîãî îòâåðñòèÿ,
ðàñïîëîæåííûå âåíòðàëüíî îò ñïèííîãî ìîçãà. Îïóõîëè èìåþùèå èíòðà-ýêñòðàäóðàëüíîå
ðàñïðîñòðàíåíèå òàêæå âêëþ÷åíû â ñïåêòð ïîêàçàíèé ê äàííîìó ïîäõîäó. Â îñíîâíîì ýòî âåíòðàëüíûå
ìåíèíãèîìû áîëüøîãî çàòûëî÷íîãî îòâåðñòèÿ, óðîâíÿ Ñ1-Ñ2, íåâðèíîìû êîðåøêîâ Ñ1, Ñ2.

Ðåçóëüòàòû. Âûñîêèé çàäíåëàòåðàëüíûé ïîäõîä ïðèìåíåí ó 6 áîëüíûõ ñ èíòðà-ýêñòðàäóðàëüíèìè
îïóõîëÿìè êðàíèîâåðòåáðàëüíîé îáëàñòè � Ñ1- Ñ2. Ó âñåõ áîëüíûõ êàê ñ íåâðèíîìàìè, òàê è
ìåíèíãèîìàìè ïðîèçâåäåíî òîòàëüíîå óäàëåíèå îïóõîëåé. Îòäàëåííûé ïåðèîä íàáëþäåíèÿ êîëåáàëñÿ
îò 0,3 äî 2,9 ëåò. Çà ýòîò ïåðèîä ðåöèäèâîâ îïóõîëåé íå îòìå÷åíî. Ïî øêàëå íåâðîëîãè÷åñêîé
îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ Nurick âñå áîëüíûå äîñòèãëè 1-é è 2-é ãðàäàöèè
(ïîëíûé ðåãðåññ ñèìïòîìàòèêè, çíà÷èòåëüíîå óëó÷øåíèå ñîîòâåòñòâåííî).

Îáñóæäåíèå. Õèðóðãè÷åñêèé äîñòóï ê âåíòðàëüíûì ïàòîëîãè÷åñêèì ïðîöåññàì
êðàíèîâåðòåáðàëüíîé îáëàñòè, îáëàñòè Ñ1-Ñ2 ïîçâîíêîâ ÿâëÿåòñÿ òðóäíûì. Ê âåíòðàëüíûì
ïàòîëîãè÷åñêèì ïðîöåññàì â ýòîé îáëàñòè ñëåäóåò îòíåñòè âñå ïàòîëîãè÷åñêèå ïðîöåññû,

Óøêîäæåííÿ ³ çàõâîðþâàííÿ ñïèííîãî ìîçêó ³ õðåáòà
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ëîêàëèçóþùèåñÿ ñïåðåäè îò ñïèííîãî ìîçãà. Îíè ðàçäåëÿþòñÿ íà 2 ãðóïïû. Ê 1-é ãðóïïå îòíîñÿòñÿ
èíòðàäóðàëüíûå, èíòðàäóðàëüíûå ñ ýêñòðàäóðàëüíûì ðàñïðîñòðàíåíèåì ïàòîëîãè÷åñêèå ïðîöåññû.
Ê ýòîé ãðóïïå òàêæå ìîæíî îòíåñòè èíòðàêàíàëüíûå, ýêñòðàäóðàëüíûå ïàòîëîãè÷åñêèå ïðîöåññû
áåç ïîðàæåíèÿ êîñòíûõ ñòðóêòóð Ñ1, Ñ2 ïîçâîíêîâ, íèæíèõ îòäåëîâ ñêàòà. Êî 2-é ãðóïïå îòíîñÿòñÿ
ïàòîëîãè÷åñêèå ýêñòðàäóðàëüíûå ïðîöåññû, ïîðàæàþùèå êîñòíûå ñòðóêòóðû Ñ1, Ñ2 ïîçâîíêîâ,
íèæíèå îòäåëû ñêàòà. Ãëàâíàÿ îïàñíîñòü âî âðåìÿ âûïîëíåíèÿ çàäíåãî äîñòóïà ê âåíòðàëüíûì
èíòðàäóðàëüíûì îïóõîëÿì � ýòî íåîáõîäèìîñòü çíà÷èòåëüíîé ðåòðàêöèè ñïèííîãî ìîçãà. Íåñìîòðÿ
íà îòíîñèòåëüíî áîëüøèå ñóáàðàõíîèäàëüíûå ïðîñòðàíñòâà íà óðîâíå Ñ1-Ñ2, áîëüøîãî çàòûëî÷íîãî
îòâåðñòèÿ, çíà÷èòåëüíàÿ ðåòðàêöèÿ ñïèííîãî ìîçãà ïðèâîäèò ê ëåòàëüíîìó èñõîäó â 5% ñëó÷àåâ, â
10% ñëó÷àåâ îòìå÷àåèñÿ óñóãóáëåíèå íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè, â 13% ñëó÷àåâ � ðåöèäèâû
îïóõîëåé âñëåäñòâèå íåïîëíîãî èõ óäàëåíèÿ. Äëÿ ðåøåíèÿ ïðîáëåìû áîëåå ïðÿìîãî äîñòóïà è
õèðóðãè÷åñêîãî îáçîðà ïîä áîëåå ïðÿìûì óãëîì ê îïóõîëÿì 1-é ãðóïïû áûë ïðåäëîæåí çàäíåáîêîâîé,
áîêîâîé, ëàòåðàëüíûé, ýêñòðåìàëüíî-ëàòåðàëüíûå ïîäõîäû ê êðàíèîâåðòåáðàëüíîé îáëàñòè. Íàèáîëåå
ïîëíî çàäíåáîêîâîé ïîäõîä ðàçðàáîòàí â ìîäèôèêàöèè C.N.Sen, L.N.Sekhar (1990). Ìû èñïîëüçîâàëè
äàííûé ïîäõîä â ñîáñòâåííîé ìîäèôèêàöèè (áîëåå ëàòåðàëüíûé ïîäõîä ïî ñðàâíåíèþ ñ
ïðåäëîæåííûì). Êëþ÷åâûì ìîìåíòîì òàêîãî ïîäõîäà ÿâëÿåòñÿ ðåçåêöèÿ ÷àñòè èëè âñåõ ìûùåëêîâ,
ñóñòàâíûõ îòðîñòêîâ, ïðÿìàÿ âèçóàëèçàöèÿ áîêîâîé ïîâåðõíîñòè ñïèííîãî ìîçãà íà óðîâíå Ñ1-Ñ2.
Âàæíûì ÿâëÿåòñÿ òàêæå ïðîêñèìàëüíûé è äèñòàëüíûé êîíòðîëü âåðòåáðàëüíîé àðòåðèè. Ïî íàøèì
äàííûì è ñîîáùåíèÿì ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ, ýòîò ïîäõîä èìååò ñëåäóþùèå ïðåèìóùåñòâà:

1) èíòðàäóðàëüíûå ïðîöåññû íèæíèõ îòäåëîâ ñòâîëà, Ñ1- Ñ5 ìîãóò áûòü äîñòèãíóòû ñ ïîìîùüþ
ýòîãî ïîäõîäà âî âðåìÿ îäíîãî ýòàïà;

2) îòäåëåíèå îïóõîëè îò íèæíèõ îòäåëîâ ñòâîëà è ñïèííîãî ìîçãà ìîæíî ïðîâîäèòü ïîä
ïðÿìûì êîíòðîëåì;

3) ïîäõîä äàåò ïîëíóþ âèçóàëèçàöèþ âñåé âåíòðàëüíîé ïîâåðõíîñòè íèæíèõ îòäåëîâ ñòâîëà è
ñïèííîãî ìîçãà;

4) äîñòóï äàåò âîçìîæíîñòü êîíòðîëèðîâàòü âåðòåáðàëüíóþ àðòåðèþ, áëîêèðîâàòü êðîâîñíàáæåíèå
îïóõîëè íà ýòàïå äîñòóïà, óìåíüøèòü êðîâîòå÷åíèå âî âðåìÿ óäàëåíèÿ îïóõîëè;

5) âîçìîæíîñòü óäàëèòü îäíèì ýòàïîì èíòðà-ýêñòðàäóðàëüíûå îïóõîëè â âèäå ãàíòåëåé
(íåâðèíîìû);

6) èíòðà- è ýêñòðàäóðàëüíàÿ ÷àñòü ìåíèíãèîì ìîæåò áûòü óäàëåíà îäíèì ýòàïîì;
7) ïðè ñîõðàííîñòè ñóñòàâíûõ îòðîñòêîâ è ìûùåëêîâ ñ ïðîòèâîïðîëîæíîé ñòîðîíû ïîäõîä íå

âûçûâàåò çíà÷èòåëüíîé íåñòàáèëüíîñòè;
8) âîçìîæíîñòü ãåðìåòè÷åñêîãî óøèâàíèÿ òâåðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷êè.

Òðàíñïåäèêóëÿðíàÿ ñèñòåìà ôèêñàöèè ïîçâîíî÷íèêà

Çîçóëÿ Þ.À., Ïîëèùóê Í. Å., Ñëûíüêî Å.È., Ìóðàâñêèé À.Â.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Ñèñòåìû ôèêñàöèè ïîçâîíî÷íèêà ïðîøëè äîëãèé ïóòü ñâîåãî ðàçâèòèÿ. Ïðåäëîæåííàÿ â 1948 ã.
ïëàñòèíî÷íàÿ ôèêñàöèÿ ïîçâîíî÷íèêà çà îñòèñòûå îòðîñòêè âïîñëåäñòâèè áûëà çàìåíåíà íà ñèñòåìó
ôèêñàöèè çà äóãè, ïðåäëîæåííóþ â 1964 ã. Õàðèíãòîíîì. Ïîñëåäíþþ ñìåíèëà ñèñòåìà
òðàíñïåäèêóëÿðíîé ôèêñàöèè Ðîé-Êàìèëëà. Áèîìåõàíè÷åñêèìè èññëåäîâàíèÿìè áûëî óñòàíîâëåíî,
÷òî òîëüêî ôèêñàöèÿ çà òåëà ïîçâîíêîâ ÿâëÿåòñÿ íàäåæíîé è îáåñïå÷èâàåò ñòàáèëüíîñòü ïîçâîíî÷íèêà
ïðè âûñîêèõ íàãðóçêàõ. Îäíàêî òðàíñïåäèêóëÿðíûå øóðóïû â ñèñòåìå Ðîé-Êàìèëëà íå êðåïèëèñü
æåñòêî ê ïëàñòèíàì, ïîýòîìó ñèñòåìà íå îáåñïå÷èâàëà ïîëíîé ñòàáèëüíîñòè. Ñ 80-õ ãîäîâ íà÷àëàñü
ðàçðàáîòêà òðàíñïåäèêóëÿðíûõ ñèñòåì, â êîòîðûõ òðàíñïåäèêóëÿðíûé øóðóï æåñòêî êðåïèòñÿ ê
ïëàñòèíå ïîä ïðÿìûì óãëîì. Âïîñëåäñòâèè ïëàñòèíà áûëà çàìåíåíà íà çàäíèé ñòåðæåíü èëè øòàíãó.
Ýòî ïîçâîëèëî êðåïèòü ðàçíûå øóðóïû â òåëàõ ïîçâîíêîâ ïîä ðàçíûìè óãëàìè, ÷òî îáåñïå÷èëî
âûñîêóþ ãèáêîñòü ñèñòåìû ïðèìåíèòåëüíî ê ðàçíûì óðîâíÿì ïîçâîíî÷íèêà è ðàçëè÷íûì âèäàì
ïàòîëîãèè. Êðóïíåéøèìè ìèðîâûìè ïðîèçâîäèòåëÿìè ñîâðåìåííûõ òðàíñïåäèêóëÿðíûõ ñèñòåì
ÿâëÿþòñÿ Ñîôàìîð-Äàíåê, Ñòðàéêåð, Âàëüäåðìàíã-Ëèíê.

Íàìè ïðîâåäåíû ðàçðàáîòêà è àäàïòàöèÿ òðàíñïåäèêóëÿðíûõ ñèñòåì îòå÷åñòâåííîãî ïðîèçâîäñòâà,
êîòîðûå áûëè ïðèìåíåíû â ñïèíàëüíîé íåéðîõèðóðãèè. Ðàçðàáîòàíû ïëàñòèíî÷íûå è äâà âàðèàíòà
ñòåðæíåâûõ ñèñòåì òðàñïåäèêóëÿðíîé ôèêñàöèè. Ñèñòåìû ïðèìåíÿëè íà ãðóäíîì è ïîÿñíè÷íîì è
êðåñòöîâîì îòäåëàõ ïîçâîíî÷íèêà. Ïîêàçàíèÿìè ê òðàíñïåäèêóëÿðíîé ôèêñàöèè ïîçâîíî÷íèêà
ÿâëÿëèñü òðàâìàòè÷åñêèå ïîâðåæäåíèÿ ïîçâîíî÷íîãî ñòîëáà, îïóõîëè ïîçâîíêîâ, ðàçëè÷íûå âàðèàíòû
ñïîíäèëîëèñòåçà.
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Ñèñòåìû ïðèìåíåíû ó 14 áîëüíûõ. Ó 6 áîëüíûõ áûëè ðàçëè÷íûå âàðèàíòû òðàâìû ãðóäíîãî è
ïîÿñíè÷íîãî îòäåëîâ ïîçâîíî÷íèêà, ó 5 � îïóõîëåâîå ðàçðóøåíèå òåë ïîçâîíêîâ, ó 3 �
ñïîíäèëîëèñòåç. Òðàíñïåäèêóëÿðíàÿ ôèêñàöèÿ èñïîëüçîâàíà êàê åäèíñòâåííûé ìåòîä çàäíåé
ñòàáèëèçàöèè ó âñåõ áîëüíûõ. Ó 4 áîëüíûõ ñ òðàâìàòè÷åñêèì ïîâðåæäåíèåì ïîçâîíî÷íèêà îïåðàöèÿ
äîïîëíåíà êîñòíûì ñïîíäèëîäåçîì, ó 4 áîëüíûõ ñ îïóõîëåâûì ðàçðóøåíèåì òåë ïîçâîíêîâ ïðîâåäåí
ìåòàëëîïðîòàêðèëîâûé ñïîíäèëîäåç, è ó 2 áîëüíûõ ñî ñïîíäèëîëèñòåçîì � ñïîíäèëîäåç òèòàíîâûì
èìïëàíòàòîì.

Ó âñåõ áîëüíûõ ïîëó÷åíà õîðîøàÿ ñòàáèëüíîñòü ïîçâîíî÷íèêà â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä.
Ýòî ïîçâîëèëî ïðîâåñòè ðàííþþ èììîáèëèçàöèþ áîëüíûõ. Ïðè ïðîâåäåíèè êîíòðîëüíûõ ÌÐÒ-
èññëåäîâàíèé îáíàðóæåíû ìèíèìàëüíûå àðòåôàêòû, âûçûâàåìûå òèòàíîì, ÷òî ïîçâîëèëî ïîëíîñòüþ
âèçóàëèçèðîâàòü ñòðóêòóðó ñïèííîãî ìîçãà, ëèêâîðíûõ ïðîñòðàíñòâ, êîñòíûõ ñòðóêòóð. Ïðè
ïðîâåäåíèè êîíòðîëüíûõ èññëåäîâàíèé ÷åðåç 1-4 ìåñ ïîëîæåíèå òðàñïåäèêóëÿðíûõ ñèñòåì áûëî
ñòàáèëüíûì. Ñèñòåìû îáåñïå÷èâàëè íàäåæíóþ èììîáèëèçàöèþ ñòàáèëèçèðîâàííîãî ñåãìåíòà
ïîçâîíî÷íèêà.

Âèêîðèñòàííÿ òðàíñïåäèêóëÿðíî¿ ô³êñàö³¿ ãðóäíîãî òà ïîïåðåêîâîãî
â³ää³ë³â õðåáòà ïðè óøêîäæåííÿõ òà çàõâîðþâàííÿõ

ç íåâðîëîã³÷íèìè óñêëàäíåííÿìè

Ðàä÷åíêî Â.Î.

Õàðê³âñüêèé íàóêîâî-äîñë³äíèé ³íñòèòóò îðòîïåä³¿ òà òðàâìàòîëîã³¿ ³ì. ïðîô. Ì.I.Ñèòåíêà,
ì.Õàðê³â, Óêðà¿íà

Âåëèêà ê³ëüê³ñòü õâîðèõ ç óøêîäæåííÿìè òà çàõâîðþâàííÿìè ãðóäíîãî ³ ïîïåðåêîâîãî â³ää³ë³â
õðåáòà ç íåâðîëîã³÷íèìè óñêëàäíåííÿìè â ïðîöåñ³ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ïîòðåáóþòü íàä³éíî¿
ô³êñàö³¿.

Îñòàíí³ì ÷àñîì çíà÷íîãî ïîøèðåííÿ íàáóëè ð³çí³ ìåòàëåâ³ êîíñòðóêö³¿ ç òðàíñïåäèêóëÿðíîþ
ô³êñàö³ºþ ñòåðæíÿìè. Ó Õàðê³âñüêîìó ÍÄI îðòîïåä³¿ òà òðàâìàòîëîã³¿ ³ì. ïðîôåñîðà Ì.I.Ñèòåíêà
òàê³ êîíñòðóêö³¿ âèêîðèñòîâóþòü ïîíàä 12 ðîê³â.

Äîñâ³ä ïîøèðþºòüñÿ íà õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ñâ³æèõ ³ çàñòàð³ëèõ óøêîäæåíü, ïóõëèí, ê³ôîòè÷íèõ
äåôîðìàö³é, ñïîäèëîë³ñòåçó òà îñòåîõîíäðîçó õðåáòà ç íåâðîëîã³÷íèìè óñêëàäíåííÿìè.

Äîñèòü ÷àñòî ñòàá³ë³çàö³þ ìåòàëåâèìè êîíñòðóêö³ÿìè âèêîðèñòîâóâàëè â êîìá³íàö³¿ ç
ôîðìóâàííÿì ì³æò³ëîâî¿ îïîðè êåðàì³÷íèìè ïðèñòðîÿìè. Ó êåðàì³÷íèõ êîíñòðóêö³ÿõ âèêîðèñòîâóâàëè
ìîíîë³òíó, ïîðèñòó òà øàðóâàòó êåðàì³êó.

Îáñÿã âèêîðèñòàííÿ ìåòàëåâèõ êîíñòðóêö³é âêëþ÷àâ ïëàñòèíè Roy-Camille, Stryker, WSI òà
êîíñòðóêö³¿ ÕÍÄIÎÒ.

Äîñâ³ä âèêîðèñòàííÿ ð³çíèõ ô³êñàòîð³â äîçâîëÿº â³äçíà÷èòè äîñèòü äîáðó ÿê³ñòü ñòàá³ë³çàö³¿
êîòðó ÷èñëî äîïîâíþþòü ôîðìóâàííÿì ì³æò³ëîâî¿ îïîðè, ùî äàº ï³äñòàâè ðîçðàõîâóâàòè íà
ì³í³ìàëüíó âòðàòó äîñÿãíóòî¿ êîðåêö³¿ ï³ä ÷àñ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ.

Âèêîíàííÿ âèêîíàííÿ çàäíüîãî ñïîíäèëîäåçó ïåðåäáà÷àº â³äíîâëåííÿ ôîðìè õðåáö³â òà îñíîâíèõ
ôóíêö³é õðåáòà. Ó äåÿêèõ âèïàäêàõ öå ïîòðåáóº âèêîðèñòàííÿ ê³ñòêîâî¿ àóòîïëàñòèêè, ìîæëèâî,
÷åðåç êàíàëè êîð³íö³â äóã äî ò³ë óøêîäæåíèõ õðåáö³â. Öå ïîâí³ñòþ âèïðàâäîâóº ñåáå ïðè ôîðìóâàíí³
ê³ñòêîâîãî áëîêà.

Ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â òåõí³÷íi óìîâè âèêîíàííÿ îïåðàö³¿ íå âèêëèêàþòü óñêëàäíåíü ³ òåõíîëîã³ÿ
äîçâîëÿº çä³éñíèòè äîñòàòíþ äåêîìïðåñ³þ ñï³íàëüíèõ óòâîðåíü õðåáòà, îñîáëèâî ó ãîñòðèé ïåð³îä
ñï³íàëüíî¿ òðàâìè.

Äîñÿãíåííÿ äîáðî¿ ñòàáiëiçàöii ìîæëèâå çà óìîâè ïåäàíòè÷íîãî âèêîíàííÿ óñ³õ åòàïiâ îïåðàöii,
ïðîâåäåííÿ ñòåðæíiâ ïiä ðåíòãåíîëîãi÷íèì êîíòðîëåì, à ìîíòàæ ôiêñóþ÷îãî ïðèñòðîþ ïîòðåáóº
äîòðèìàííÿ ïîñëiäîâíîñòi ìàíiïóëÿöié.

Ñòàá³ëüíà ô³êñàö³ÿ äîçâîëÿº ðàíî àêòèâ³çóâàòè õâîðèõ, ùî äóæå âàæëèâî ïðè íåâðîëîã³÷íèõ
óñêëàäíåííÿõ çàõâîðþâàíü òà óøêîäæåíü õðåáòà. Öå äàº çìîãó óíèêíóòè òàêèõ âàæêèõ óñêëàäíåíü
ïåðåá³ãó òðàâìàòè÷íî¿ õâîðîáè, ÿê çàïàëåííÿ ëåãåí³â, òðîìáîåìáîë³ÿ, ñåïòè÷íèé ñòàí òà ïîäàëüøîãî
ðóéíóâàííÿ ñïèííîãî ìîçêó.

Àíàë³ç âèêîðèñòàííÿ ìåòàëåâèõ ô³êñàòîð³â ç òðàíñïåäèêóëÿðíîþ ô³êñàö³ºþ ñòåðæíÿìè ãðóäíîãî
òà ïîïåðåêîâîãî â³ää³ë³â õðåáòà ïðè óøêîäæåííÿõ òà çàõâîðþâàííÿõ ç íåâðîëîã³÷íèìè óñêëàäíåííÿìè
äàº ï³äñòàâó ðåêîìåíäóâàòè ¿õ äëÿ âèêîðèñòàííÿ íåéðîõ³ðóðãàìè ó á³ëüø øèðîêèõ ìàñøòàáàõ, à
êîìá³íàö³ÿ ç ì³æò³ëîâîþ îïîðîþ êåðàì³÷íèìè ³ìïëàíòàòàìè º äîñèòü ïåðñïåêòèâíèì íàïðÿìêîì.

Óøêîäæåííÿ ³ çàõâîðþâàííÿ ñïèííîãî ìîçêó ³ õðåáòà
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Ëiêóâàëüíà òàêòèêà ïðè çàñòàðiëèõ óøêîäæåííÿõ õðåáòà
òà ñïèííîãî ìîçêó

Ñòàøêåâè÷ À.Ò.

Óêðà¿íñüêèé íàóêîâî-äîñë³äíèé ³íñòèòóò òðàâìàòîëîãi¿ òà îðòîïåäi¿, ì.Êèiâ, Óêðà¿íà

Ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëüòàòè ìåäè÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ 432 õâîðèõ ³ç çàñòàðiëîþ óñêëàäíåíîþ òðàâìîþ
õðåáòà â ïðîìiæíèé òà ïiçí³é ïåðiîä òðàâìàòè÷íî¿ õâîðîáè ñïèííîãî ìîçêó, ÿêi ëiêóâàëèñÿ â
ðåñïóáëiêàíñüêîìó (íåéðîõiðóðãi÷íîìó) ñïiíàëüíîìó öåíòði.

Ðîáîòà âèêîíàíà ç âèêîðèñòàííÿì ìåòîäiâ êëiíi÷íîãî, ðåíòãåíîëîãi÷íîãî, åëåêòðîôiçiîëîãi÷íîãî,
êîìï�þòåðíî-òîìîãðàôi÷íîãî, ìàãíiòíî-ðåçîíàíñíî-òîìîãðàôi÷íîãî, êîíòðàñòíîãî, içîòîïíîãî òà
iìóíîëîãi÷íîãî äîñëiäæåíü.

Íà îñíîâ³ ðåçóëüòàò³â ä³àãíîñòè÷íèõ îáñòåæåíü áóëî ðîçðîáëåíî åòàïíiñòü çäiéñíåííÿ ìåäè÷íî¿
ðåàáiëiòàöi¿ ñïiíàëüíèõ õâîðèõ. Òàê, íàÿâíi ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ ñåðöåâî-ñóäèííî¿, äèõàëüíî¿, iìóííî¿
ñèñòåì, ñå÷îâèõ îðãàí³â ³ òðàâíîãî òðàêòó ïîòðåáóâàëè âiäïîâiäíî¿ êîðåêöi¿, ùî ñòàíîâèëî 1-é åòàï
ìåäè÷íî¿ ðåàáiëiòàöi¿ õâîðèõ. Íà öüîìó åòàïi çäiéñíþâàëè ïiäãîòîâêó õâîðèõ äî ðåêîíñòðóêòèâíèõ
îïåðàöié íà õðåáòi òà ñïèííîìó ìîçêó.

Äåôîðìàöiÿ êàíàëà õðåáòà i êîìïðåñiÿ ñïèííîãî ìîçêó çàâàæàëè âèêîíàííþ ïîäàëüøèõ
ðåàáiëiòàöiéíèõ çàõîäiâ. Òîìó íà 2-ìó åòàïi çäiéñíþâàëè ðiçíi âèäè äåêîìïðåñ³éíî-ñòàáiëiçóþ÷èõ
îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü íà õðåáòi òà âiäíîâíî-ðåêîíñòðóêòèâíèõ íà � ñïèííîìó ìîçêîâ³.

Ïîâòîðíà òðàâìà ñïèííîãî ìîçêó, ùî íåìèíó÷å âèíèêàº ïiä ÷àñ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ,
ïðèçâîäèòü äî íàáðÿêó, ãiïîêñi¿ òà ïîðóøåííÿ ìiêðîöèðêóëÿöi¿ íåðâîâèõ ñòðóêòóð. Óñi çàõîäè, ùîi
ñïðÿìîâàíi íà çìåíøåííÿ òà óñóíåííÿ öèõ íåãàòèâíèõ ÿâèù, i ñòàíîâèëè 3-é åòàï ìåäè÷íî¿
ðåàáiëiòàöi¿.

Íå ó âñiõ õâîðèõ, ÿêi ïðîéøëè ö³ òðè åòàïè, áóëè âiäíîâëåí³ ïîðóøåí³ ôóíêöi¿. Òîìó òàêi õâîði
â ïîäàëüøîìó ïîòðåáóâàëè òðèâàëîãî ëiêóâàííÿ (ìåäèêàìåíòîçíî¿, ôóíêöiîíàëüíî¿,
ôiçiîòåðàïåâòè÷íî¿ òà ïðîòåçíî-îðòîïåäè÷íî¿ äîïîìîãè). Óñi öi çàõîäè i ñêëàëè 4-é åòàï ðåàáiëiòàöi¿.

Ó õâîðèõ ç êîìïðåñiºþ ñïèííîãî ìîçêó ïåðåäíiìè ñòðóêòóðàìè (òiëà õðåáöiâ òà äèñêè) â
øèéíîìó âiääiëi õðåáòà òà áëîêà ï³äïàâóòèííîãî ïðîñòîðó (75 õâîðèõ), ùî áóëî âèçíà÷åíî çà
äîïîìîãîþ ðåíòãåíîëîãi÷íèì, ðàäiîiçîòîïíèì òà ìàãíiòíî-ðåçîíàíñíèì äîñëiäæåíåíü, âèêîíóâàëè
ïåðåäíþ äåêîìïðåñiþ ñïèííîãî ìîçêó ç íàñòóïíèì êîðïîðîäåçîì êiñòêîâèìè àëîòðàíñïëàíòàòàìè
ó âèãëÿäi ÷îâíèêà.

Ó ãðóäíîìó âiääiëi çàëåæíî âiä êîìïðåñi¿ ñïèííîãî ìîçêó âèêîíóâàëè ïåðåäíþ, çàäíþ àáî
òîòàëüíó äåêîìïðåñi¿. Ñòàáiëiçóâàëè óøêîäæåíèé ñåãìåíò õðåáòà çà ðàõóíîê ôiêñàöi¿ êiñòêîâèõ
àëîòðàíñïëàíòàòiâ çà òèïîì �ðîìáà� â òiëàõ, ðîçòàøîâàíèõ âèùå òà íèæ÷å â³ä õðåáöiâ. Äîäàòêîâî
âèêîíóâàëè çàäíié ñïîíäèëîäåç êiñòêîâèìè àëîòðàíñïëàíòàòàìè àáî ìåòàëåâèìè ïëàñòèíàìè.

Ó íàéâàæ÷èõ õâîðèõ (ãðóïà À) çi çíà÷íîþ äåôîðìàöiºþ õðåáòà é àíàòîìi÷íèì ðîçðèâîì ñïèííîãî
ìîçêó âèêîíóâàëè âêîðî÷óþ÷ó âåðòåáðåêòîìiþ (33 ñïîñòåðåæåíü).

Ó âèïàäêàõ àíàòîìi÷íîãî ïåðåðèâàííÿ ñïèííîãî ìîçêó ïðîâiçîðíó ôiêñàöiþ ïðîâîäèëè òiëüêè
ç îäíîãî áîêó, ùî äàâàëî ìîæëèâiñòü çàáåçïå÷èòè äîñòàòíº ïîëå äëÿ çäiéñíåííÿ õiðóðãi÷íîãî
âòðó÷àííÿ íà ñïèííîìó ìîçêó. Îñòàííº âèêîíóâàëè ç îáîâ�ÿçêîâèì çàñòîñóâàííÿì ìiêðîõiðóðãi÷íî¿
òåõíiêè òà îïòè÷íîãî çáiëüøåííÿ. Îñâiæåííÿ êóêñ ñïèííîãî ìîçêó çäiéñíþâàëè äî íîðìàëüíî¿
âiçóàëüíî¿ êàðòèíè íà ïîïåðå÷íîìó ðîçðiçi. Ïîòiì êóêñè íàáëèæóâàëè îäíà äî îäíî¿ áåç íàòÿãó òà
óøèâàëè çà ì�ÿêó ìîçêîâó îáîëîíêó 4-6 øâàìè ïî ïåðèìåòðó. Ó ðàç³ íåîáõiäíîñòi ïåðåòèíàëè
çóáîâèäíi çâ�ÿçêè äëÿ çìåíøåííÿ íàòÿãó ñïèííîãî ìîçêó. Íà ìiñö³ øâà ðîçìiùóâàëè åìáðiîíàëüíó
òêàíèíó ñïèííîãî ìîçêó (ó 11 õâîðèõ). Äëÿ çàïîá³ãàííÿ òîêñè÷íîìó âïëèâó ëiêâîðó íà
òðàíñïëàíòîâàíó åìáðiîíàëüíó òêàíèíó òà ïåðåñi÷åíi êóêñè ñïèííîãî ìîçêó øîâ ïî ïåðèìåòðó
çìàùóâàëè ôiáðèí-òðîìáiíîâèì êëåºì.

Äèôåðåíöiéîâàíèé êîìïëåêñíèé ïiäõiä ó ëiêóâàííi õâîðèõ ³ç çàñòàðiëèìè óñêëàäíåíèìè
óøêîäæåííÿìè õðåáòà äàâ ìîæëèâiñòü ó 69% ïîòåðïiëèõ îòðèìàòè ïîçèòèâíi ðåçóëüòàòè, ÿêi ó
õâîðèõ ç ÷àñòêîâèì ïîðóøåííÿì ôóíêöi¿ ñïèííîãî ìîçêó áóëè êðàùèìè, ç ïîâíèì óðàæåííÿì
ñïèííîãî ìîçêó � ãiðøèìè, à âêîðî÷óþ÷à âåðòåáðåêòîìiÿ, ÿêó âèêîíóâàëè ó íàéâàæêîãî êîíòèíãåíòó
õâîðèõ, çàäîâiëüíi ðåçóëüòàòè äàëà ó 36,4% i íåçàäîâiëüíi � ó 63,6% õâîðèõ. Íå áóëî îòðèìàíî
ïîçèòèâíèõ ðåçóëüòàòiâ ïiñëÿ ìåäóëîðàôi¿ i òðàíñïëàíòàöi¿ åìáðiîíàëüíî¿ íåðâîâî¿ òêàíèíè.
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Ñòàáèëèçàöèÿ ïîçâîíî÷íèêà òèòàíîâûìè öèëèíäðàìè
ïðè øåéíûõ ïîçâîíî÷íî-ñïèííîìîçãîâûõ ïîâðåæäåíèÿõ

Äûøëîâîé Â.Í., Äåäîâè÷ Â.Ï., Ñ¸ìêèí Ê.Â.

ÐÊÁ èì. Í.À. Ñåìàøêî, ã. Ñèìôåðîïîëü, Óêðàèíà

×àñòîòà ïîâðåæäåíèé ïîçâîíî÷íèêà (îñëîæíåííûõ è íåîñëîæíåííûõ) ñîñòàâëÿåò 4-6% îò
êîëè÷åñòâà âñåõ òðàâì, èç íèõ íà äîëþ òðàâì øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà ïðèõîäèòñÿ 19-22%.
Âûñîêèé ïðîöåíò ëåòàëüíîñòè è èíâàëèäèçàöèè áîëüíûõ ïîçâîëÿþò ñ÷èòàòü ïðîáëåìó àêòóàëüíîé
êàê â ìåäèöèíñêîì, òàê è â ñîöèàëüíîì àñïåêòå.

Ñîãëàñíî ñîâðåìåííîé êëàññèôèêàöèè îïîðíîé ñèñòåìû ïîçâîíî÷íîãî ñòîëáà îí ñîñòîèò èç
òðåõ ÷àñòåé:

I. Ïåðåäíÿÿ ïðîäîëüíàÿ ñâÿçêà; ïåðåäíÿÿ 1/2 òåëà ïîçâîíêîâ è äèñêîâ.
II. Çàäíÿÿ ïðîäîëüíàÿ ñâÿçêà; çàäíÿÿ 1/2 òåëà ïîçâîíêîâ è äèñêîâ.
III. Æåëòàÿ è ìåæîñòèñòûå ñâÿçêè; îñòèñòûå îòðîñòêè è äóãè.
Îñíîâíàÿ çàäà÷à, êîòîðóþ ðåøàþò ïðè ëå÷åíèè îñëîæíåííûõ òðàâì øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà

- äåêîìïðåññèÿ ñïèííîãî ìîçãà è ôèêñàöèÿ ïîçâîíî÷íîãî ñòîëáà. Íàèáîëåå âàæíîé ÷àñòüþ
äåêîìïðåññèè ÿâëÿåòñÿ õîðîøàÿ ðåïîçèöèÿ øåéíûõ ïîçâîíêîâ è âîññòàíîâëåíèå íîðìàëüíîé
êîíôèãóðàöèè ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà, äëÿ ÷åãî ðåïîíèðîâàííûå ïîçâîíêè íàäî ôèêñèðîâàòü â
åñòåñòâåííîì ïîëîæåíèè.

Äàëüíåéøàÿ âíåøíÿÿ ôèêñàöèÿ òðåáóåòñÿ êàê ïðè ðàçíûõ âàðèàíòàõ çàäíèõ ôèêñèðóþùèõ
îïåðàöèé, òàê è ïðè îïåðàöèÿõ ïåðåäíåãî ñïîíäèëîäåçà ñ êîñòíûì òðàíñïëàíòàòîì. Îáëàñòüþ
õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà ïðè îñòðîé òðàâìå øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà ñòàíîâèòñÿ ïåðåäíèé,
íàèáîëåå âàæíûé â ôóíêöèîíàëüíîì îòíîøåíèè îòäåë ñïèííîãî ìîçãà, êîòîðûé ÷àùå è çíà÷èòåëüíåå
äðóãèõ ñäàâëèâàåòñÿ ïðè òèïè÷íûõ ïåðåëîìî-âûâèõàõ øåéíûõ ïîçâîíêîâ. Îïåðàöèÿ ïåðåäíåé
äåêîìïðåññèè ñïèííîãî ìîçãà âîøëà â àðñåíàë íåîòëîæíûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ. Îäíàêî, ê
ñîæàëåíèþ, ïðè âñåõ ìåòîäàõ ëå÷åíèÿ íàáëþäàåòñÿ âòîðè÷íîå ñìåùåíèå ïîçâîíêîâ. Ïîýòîìó
îïðàâäàíû ïîèñêè áîëåå íàäåæíûõ è äåøåâûõ ìåòîäîâ ôèêñàöèè ðåïîíèðîâàííûõ ïîçâîíêîâ. Îäèí
èç òàêèõ ìåòîäîâ - ïåðåäíèé ìåòàëëè÷åñêèé ñïîíäèëîäåç øåéíûõ ïîçâîíêîâ öèëèíäðè÷åñêèìè
òèòàíîâûìè êîëüöàìè ñ êðóïíîé ðåçüáîé è òèòàíîâûìè ïëàñòèíêàìè ñ ôèêñàöèåé èõ ê
öèëèíäðè÷åñêèì ïîëûì òèòàíîâûì êîëüöàì. Ïðè ïîëíîì ðàçðóøåíèè òåëà ïîçâîíêà ïîñëåäíèé
çàìåùàåòñÿ òèòàíîâûì öèëèíäðîì, êîñòíûì ëèáî äðóãèì òðàíñïëàíòàòîì, êîòîðûé ôèêñèðóåòñÿ ê
ïëàñòèíå.

Ìû ïîëüçóåìñÿ êîìïëåêòîì èíñòðóìåíòîâ, ðàçðàáîòàííûõ â Õàáàðîâñêîì ðåãèîíàëüíîì
íåéðîõèðóðãè÷åñêîì öåíòðå, êîòîðûå â çíà÷èòåëüíîé ìåðå óñîâåðøåíñòâîâàëè. Îí ñîñòîèò èç òðåïàíîâ
ðàçëè÷íîãî äèàìåòðà, èìåþùèõ ðåãóëèðîâêó ãëóáèíû ïîãðóæåíèÿ, òèòàíîâûõ èìïëàíòàòîâ,
êîíñòðóêöèÿ êîòîðûõ èñêëþ÷àåò èõ ìèãðàöèþ ïîñëå óñòàíîâêè, è ñïåöèàëüíîãî óñòðîéñòâà ñ
öàíãîâûì ìåõàíèçìîì äëÿ âïðàâëåíèÿ ïåðåëîìî-âûâèõîâ ïîçâîíêîâ, âñïîìîãàòåëüíûõ èíñòðóìåíòîâ,
óñòðàíÿþùèõ ñìåùåíèÿ òåë ïîçâîíêîâ è óäåðæèâàþùèõ èõ â ïîëîæåíèè äîñòèãíóòîé êîððåêöèè.
Ñêåëåòíîå âûòÿæåíèå çà òåìåííûå áóãðû ïðîâîäèëè ñ íàðàñòàþùèì ãðóçîì ïî îñè äî 10 êã â
äîîïåðàöèîííûé ïåðèîä è âî âðåìÿ îïåðàöèè. Ãðóç ñíèìàëè ïîñëå ôèêñàöèè ïîçâîíêîâ (íà
îïåðàöèîííîì ñòîëå).

Ïîêàçàíèÿìè ê ïåðåäíåé äåêîìïðåññèè ÿâëÿþòñÿ:
1. ïåðåëîìû I îïîðíîãî ñòîëáà, II îïîðíîãî ñòîëáà, I + II îïîðíûõ ñòîëáîâ.
2. ïåðåëîìû, óêàçàííûå â ïóíêòå 1, + ïåðåëîìû III îïîðíîãî ñòîëáà � ïåðåäíÿÿ äåêîìïðåññèÿ

äîïîëíÿåòñÿ ëàìèíýêòîìèåé.
3. ïåðåäíåå ñäàâëåíèå ñïèííîãî ìîçãà, îáóñëîâëåííîå ñìåùåíèåì ïîçâîíêà, âûïàäåíèåì

ìåæïîçâîíî÷íûõ äèñêîâ, îáðûâêàìè ñâÿçîê, âíóòðèêàíàëüíûìè ãåìàòîìàìè ïðè îòñóòñòâèè êîñòíûõ
ïîâðåæäåíèé ïîçâîíêîâ.

Îáùåõèðóðãè÷åñêèå ïðîòèâîïîêàçàíèÿ äëÿ äåêîìïðåññèè íåîáõîäèìî ëèêâèäèðîâàòü êàê ìîæíî
áûñòðåå.

Ïî óêàçàííîé âûøå ìåòîäèêå â íåéðîõèðóðãè÷åñêîì öåíòðå ÐÊÁ èì. Ñåìàøêî, à òàêæå ïî
ñàíàâèàöèè â ãîðîäàõ è ðàéîíàõ Àâòîíîìíîé Ðåñïóáëèêè Êðûì â îñòðûé è ðàííèé ïåðèîä òðàâìû
øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà ïðîîïåðèðîâàëè 87 áîëüíûõ, èç íèõ 15 æåíùèí è 72 ìóæ÷èí â
âîçðàñòå îò 16 äî 67 ëåò. Ëåòàëüíîñòü óìåíüøèëàñü äî 1,5%, ñòåïåíü èíâàëèäèçàöèè ñòàëà çíà÷èòåëüíî
ìåíüøå.

Âûâîäû. Îñíîâíûìè ïðåèìóùåñòâàìè ñòàáèëèçàöèè ïîçâîíî÷íèêà îïèñàííûì ìåòîäîì ÿâëÿåòñÿ
íàäåæíàÿ ñòàáèëèçàöèÿ ïîâðåæäåííîãî ñåãìåíòà ïîçâîíî÷íèêà ïðè ñðàâíèòåëüíî íåáîëüøîé
îïåðàöèîííîé òðàâìå, ñîõðàíåíèå ìûøå÷íî-ñâîä÷àòîãî êàðêàñà øåè. Îòñóòñòâèå âíåøíåé ôèêñàöèè

Óøêîäæåííÿ ³ çàõâîðþâàííÿ ñïèííîãî ìîçêó ³ õðåáòà
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ñ ãðîìîçäêîé ãèïñîâîé ïîâÿçêîé ñóùåñòâåííî óïðîùàåò ïîñëåïåðàöèîííîå âåäåíèå áîëüíûõ,
çíà÷èòåëüíî îáëåã÷àåò óõîä çà áîëüíûìè ñ ãðóáîé íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêîé. Áîëüíûõ ìîæíî
àêòèâèçèðîâàòü ñ ïåðâîãî æå äíÿ ïîñëå îïåðàöèè. Ñðîê âûïèñêè èç ñòàöèîíàðà ñóùåñòâåííî
ñîêðàùàåòñÿ � áîëüíîãî âûïèñûâàþò ÷åðåç 2 íåä ïîñëå òðàâìû. Ëå÷åíèå òðàâì ïîçâîíî÷íèêà ñòàëî
çíà÷èòåëüíî ýôôåêòèâíåå è ýêîíîìè÷íåå.

Òåõíèêà ðàñøèðåííûõ êîðïîðýêòîìèé
â øåéíîì îòäåëå ïîçâîíî÷íèêà, êîíòðîëü âåðòåáðàëüíîé àðòåðèè

Ïàñòóøèí À È., Ñëûíüêî Å.È., Ìóðàâñêèé À.Â., Íîäàëü Õîòåéí

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Êîðïîðýêòîìèÿ øåéíûõ ïîçâîíêîâ ðàçðàáîòàíà Ralph B.Cloward â 1958 ã. Îíà âûïîëíÿåòñÿ ïðè
ïåðåëîìàõ, ïåðåëîìî-âûâèõàõ øåéíûõ ïîçâîíêîâ ñ êîìïðåññèåé ñïèííîãî ìîçãà. Â ïðåäëîæåííîé
Êëîâàðäîì îïåðàöèè, êàê è â åå ìîäèôèêàöèÿõ, äëÿ äåêîìïðåññèè ñïèííîãî ìîçãà íåîáõîäèìî
óäàëèòü 2-3 ñì öåíòðàëüíîé ÷àñòè òåëà øåéíîãî ïîçâîíêà. Äëÿ äåêîìïðåññèè ñïèííîãî ìîçãà ïðè
òðàâìàòè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèÿõ ýòîãî îáúåìà óäàëåííîãî òåëà äîñòàòî÷íî. Â òî æå âðåìÿ ïðè íåêîòîðûõ
ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ óäàëåíèÿ öåíòðàëüíîé ÷àñòè òåëà íåäîñòàòî÷íî. Â îñíîâíîì ýòî êàñàåòñÿ
îïóõîëåâûõ ïîðàæåíèé òåë øåéíûõ ïîçâîíêîâ, òðàâìàòè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé ïîçâîíêîâ ñ
ñîïóòñòâóþùåé êîìïðåññèåé âåðòåáðàëüíîé àðòåðèè. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ íåîáõîäèìî ïðîâåäåíèå òîòàëüíîé
âåðòåáðýêòîìèè.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ïðîâåäåíî èçó÷åíèå àíàòîìî-òîïîãðàôè÷åñêèõ ñîîòíîøåíèé, òåõíèêè
õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ ïðè òîòàëüíîì óäàëåíèè òåë øåéíûõ ïîçâîíêîâ, ïîïåðå÷íûõ îòðîñòêîâ.
Ïðîàíàëèçèðîâàíà ýôôåêòèâíîñòü òàêèõ õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ ïðè ðàçëè÷íûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ
ïðîöåññàõ, âûðàáîòàíû ïîêàçàíèÿ ê èõ ïðîâåäåíèþ.

Ìàòåðèàë è ìåòîä. Òîòàëüíûå øåéíûå âåðòåáðýêòîìèè ïðîâåäåíû 14 áîëüíûì. Ó 3 áîëüíûõ
ðàçâèëîñü ìåòàñòàòè÷åñêîå ïîðàæåíèå òåë ïîçâîíêîâ ñ ðàçðóøåíèåì ïîïåðå÷íûõ îòðîñòêîâ,
êîìïðåññèåé âåðòåáðàëüíîé àðòåðèè ñ îäíîé èëè äâóõ ñòîðîí. Ó 4 áîëüíûõ áûëè ñàðêîìû òåë
øåéíûõ ïîçâîíêîâ ñ øèðîêèì ðàçðóøåíèåì îêðóæàþùèõ ñòðóêòóð, ó 1 � õîðäîìà ñ ïîðàæåíèåì
Ñ3-Ñ6 è êîìïðåññèåé âåðòåáðàëüíîé àðòåðèè, ó 2 � íåâðèíîìû øåéíûõ êîðåøêîâ ñ ðîñòîì
îïóõîëè ïðåâåðòåáðàëüíî è èíòðàêàíàëüíî. Ó 2 áîëüíûõ îáíàðóæåíû ïëàçìîöèòîìû òåë ïîçâîíêîâ,
ó 1 � ãèãàíòîêëåòî÷íàÿ îïóõîëü Ñ4 ïîçâîíêà è ó 1 � îñòåîáëàñòîêëàñòîìà Ñ5 ïîçâîíêà. Êîìïëåêñ
ïðåäîïåðàöèîííîãî îáñëåäîâàíèÿ âêëþ÷àë ðåíòãåíîãðàôèþ, ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíóþ òîìîãðàôèþ,
äâóñòîðîííþþ âåðòåáðàëüíóþ àíãèîãðàôèþ.

Òåõíèêà òîòàëüíîé øåéíîé âåðòýáðýêòîìèè. Ïîñëå ñòàíäàðòíîãî ïîäõîäà ê ïåðåäíåé ïîâåðõíîñòè
òåë ïîçâîíêîâ îáíàæàþò ïðåâåðòåáðàëüíûå ìûøöû. Ïðåâåðòåáðàëüíûå ìûøöû îòñåïàðîâûâàþò îò
ïåðåäíåé ïîâåðõíîñòè òåë ïîçâîíêîâ, à òàêæå íà îäèí ïîçâîíîê âûøå è íèæå ïëàíèðóåìîé
ðåçåêöèè. Ëàòåðàëüíî ïðåâåðòåáðàëüíûå ìûøöû ïîëíîñòüþ îòäåëÿþò îò ïîïåðå÷íûõ îòðîñòêîâ.
Óäàëÿþò îñòàòîê ìûøö îò âåðõóøêè ïîïåðå÷íûõ îòðîñòêîâ, äèññåêöèþ ïðîäîëæàþò â ëàòåðàëüíóþ
ñòîðîíó äî âûäåëåíèÿ íà÷àëüíûõ îòäåëîâ øåéíûõ êîðåøêîâ. Â äàëüíåéøåì ðàçäåëÿþò ñâÿçêè ìåæäó
ïîïåðå÷íûìè îòðîñòêàìè, ïðîâîäÿò ñóáïåðèîñòàëüíîå âûäåëåíèå ïîïåðå÷íûõ îòðîñòêîâ. Êóñà÷êàìè
Êåððèñîíà ïðîâîäÿò ðåçåêöèþ ïîïåðå÷íûõ îòðîñòêîâ è âñêðûòèå êàíàëà âåðòåáðàëüíîé àðòåðèè.
Ïîñëå âñêðûòèÿ êàíàëà àðòåðèè íà óðîâíå 2-3 ïîçâîíêîâ âîçìîæíû âûäåëåíèå è ñìåùåíèå
âåðòåáðàëüíîé àðòåðèè. Êðîâîòå÷åíèå èç âåðòåáðàëüíîé âåíû êîíòðîëèðóþò, èñïîëüçóÿ
ãåìîñòàòè÷åñêóþ ãóáêó êîòîðóþ ïîìåùàþò â âåðòåáðàëüíûé êàíàë. Â äàëüíåéøåì âåðòåáðàëüíóþ
àðòåðèþ ñìåùàþò ìåäèàëüíî è ïðîèçâîäÿò óäàëåíèå ëàòåðàëüíûõ êðàåâ ïîïåðå÷íûõ îòðîñòêîâ. Íà
çàêëþ÷èòåëüíîì ýòàïå â ýòîé ñòàäèè ñ ëàòåðàëüíîé ñòîðîíû îò òåë ïîçâîíêîâ íàõîäèòñÿ âûäåëåííàÿ
âåðòåáðàëüíàÿ àðòåðèÿ, ïîä êîòîðîé èç ìåæïîçâîíêâîâûõ îòâåðñòèé ïðîõîäÿò ñïèíàëüíûå êîðåøêè.
Ïîñëåäíèì ýòàïîì ÿâëÿåòñÿ óäàëåíèå òåëà ïîçâîíêà. Òåëî óäàëÿþò ôðåçîé, äðåëüþ, êóñà÷êàìè,
êþðåòêîé ïðè åãî îïóõîëåâîì ðàçðóøåíèè. Âíà÷àëå óäàëÿþò öåíòðàëüíóþ ÷àñòü òåëà ïîçâîíêà äî
òâåðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷êè. Çàòåì ïðîèçâîäÿò ðåçåêöèþ òåëà â ëàòåðàëüíîì íàïðàâëåíèè. Íà
ïåðåäíåáîêîâîé ïîâåðõíîñòè òâåðäîé îáîëî÷êè îáíàðóæèâàþò ìåñòî âûõîäà ñïèíàëüíûõ êîðåøêîâ.
Òåëî ïîçâîíêà óäàëÿþò ëàòåðàëüíî â ñòîðîíó õîäà ñïèíàëüíûõ êîðåøêîâ. Îáíàðóæåíèå
ñïèííîìîçãîâûõ ãàíãëèåâ îáû÷íî ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî çà îñòàòêîì òåëà ñçàäè ðàñïîëàãàåòñÿ
ìåæïîçâîíêîâîå îòâåðñòèå. Ïîñëå ýòîãî âåðòåáðàëüíóþ àðòåðèþ ñìåùàþò ëàòåðàëüíî è óäàëÿþò
îñòàòîê ëàòåðàëüíîé ÷àñòè òåëà ïîçâîíêà, ôîðìèðóþùåãî ïåðåäíèé êðàé ìåæïîçâîíêîâîãî îòâåðñòèÿ.
Ýòèì çàâåðøàåòñÿ ýòàï ïåðåäíåé ôîðàìèíîòîìèè � ïåðåäíåãî âñêðûòèÿ êîðåøêîâîãî êàíàëà. Ïîñëå
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ýòîãî îáíàæàþò ïåðåäíþþ ïîâåðõíîñòü äóðàëüíîãî ìåøêà, ñ ïåðåäíåáîêîâîé ïîâðåõíîñòè êîòîðîãî
âûõîäÿò ñïèííîìîçãîâûå êîðåøêè. Íà óðîâíå ñïèíàëüíûõ ãàíãëèåâ ñïåðåäè îò êîðåøêîâ ïðîõîäèò
âåðòåáðàëüíàÿ àðòåðèÿ. Åäèíñòâåííûìè êîñòíûìè ñòðóêòóðàìè ÿâëÿþòñÿ îñòàòêè êîðíåé äóã,
ðàñïîëîæåííûõ ëàòåðàëüíî îò äóðàëüíîãî ìåøêà, ìåæäó ñïèíàëüíûìè êîðåøêàìè. Ïðè íåîáõîäèìîñòè
êîðíè äóã ìîãóò áûòü óäàëåíû ñ ïåðåäíåãî äîñòóïà äî ìåæïîçâîíêîâûõ ñóñòàâîâ. Îïåðàòèâíîå
âìåøàòåëüñòâî çàêàí÷èâàþò ïåðåäíèì êîðïîðîäåçîì øèðîêèì àóòîòðàíñïëàíòàòîì èëè
ìåòàëëîïðîòàêðèëîâîé êîíñòðóêöèåé ïðè çëîêà÷åñòâåííîì íîâîîáðàçîâàíèè êîñòè.

Ðåçóëüòàòû. Òîòàëüíàÿ êîðïîðýêòîìèÿ ïîçâîëèëà ó âñåõ îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ äîñòè÷ü øèðîêîé
ïåðåäíåé äåêîìïðåññèè äóðàëüíîãî ìåøêà, ñïèííîãî ìîçãà, ñïèííîìîçãîâûõ êîðåøêîâ. Îñíîâíûìè
ïîêàçàíèÿìè ê äàííîé îïåðàöèè ÿâëÿþòñÿ îïóõîëåâûå ïîðàæåíèÿ òåë ïîçâîíêîâ, ïðîðàñòàíèå
îïóõîëè ÷åðåç ìåæïîçâîíêîâûå îòâåðñòèÿ, íàëè÷èå êîìïðåññèè íåâðàëüíûõ ñòðóêòóð. Îïåðàöèÿ
ïîêàçàíà â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà îòìå÷àåòñÿ íå òîëüêî êîìïðåññèÿ ñïèííîãî ìîçãà, íî è êîìïðåìèðîâàíû
ñïèííîìîçãîâûå íåðâû, âåðòåáðàëüíàÿ àðòåðèÿ. Ïîêàçàíèå ê òàêîé îïåðàöèè ïðè ïîçâîíî÷íî-
ñïèíàëüíîé òðàâìå ÿâëÿåòñÿ îòíîñèòåëüíûì. Îáû÷íî ïðè òðàâìàòè÷åñêèõ ïîðàæåíèÿõ ïîçâîíêîâ
ñòàíäàðòíàÿ êîðïîðýêòîìèÿ ñ ðàñêëèíèâàþùèì êîðïîðîäåçîì ïîçâîëÿåò äîñòè÷ü àäåêâàòíîé
äåêîìïðåññèè ñïèííîãî ìîçãà è åãî êîðåøêîâ. Òîòàëüíàÿ êîðïîðýêòîìèÿ òðåáóåò â äàëüíåéøåì
àäåêâàòíîé ñòàáèëèçàöèè øèðîêèì àóòîòðàíñïëàíòàòîì ñ ôèêñàöèåé ìåòàëëè÷åñêîé ïëàñòèíîé
ïðè äîáðîêà÷åñòâåííûõ ïðîöåññàõ è ìåòàëîïðîòàêðèëîâîé êîíñòðóêöèåé èëè êîñòíûì öåìåíòîì
ïðè çëîêà÷åñòâåííûõ.

Îáñóæäåíèå. Äëÿ äîñòèæåíèÿ ðàäèêàëüíîãî óäàëåíèÿ îïóõîëåé òåë øåéíûõ ïîçâîíêîâ, à òàêæå
äåêîìïðåññèè ñïèííîãî ìîçãà è ñïèííîìîçãîâûõ íåðâîâ íåîáõîäèìî óäàëåíèå íå òîëüêî öåíòðàëüíîé
÷àñòè òåëà ïîçâîíêîâ, íî è åãî áîêîâûõ ÷àñòåé, òî åñòü ïðîâåäåíèå òîòàëüíîé êîðïîðýêòîìèè
(S.E.Emery, 1994). Äëÿ òîòàëüíîãî óäàëåíèÿ òåëà íåîáõîäèìî âñêðûòèå êàíàëà ïîçâîíî÷íîé àðòåðèè,
ñìåùåíèå ïîçâîíî÷íîé àðòåðèè ëàòåðàëüíî. Òîëüêî ïîñëå ïðîâåäåíèÿ äàííîãî ýòàïà âîçìîæíî
áåçîïàñíîå óäàëåíèÿ òåëà ïîçâîíêà. Ïî äàííûì D.G.Marchesi (1993), ó 42% áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè
øåéíûõ ïîçâîíêîâ îòìå÷àþòñÿ ðàäèêóëîïàòèè, ó 31% ìèåëîïàòèè. Ïðè ïðîâåäåíèè àäåêâàòíîé
äåêîìïðåññèè ïóòåì øèðîêîé êîðïîðýêòîìèè ðåãðåññ íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè íàáëþäàåòñÿ
ó 65% áîëüíûõ. Îáåñïå÷åíèå íàäåæíîé ñòàáèëèçàöèè ïîçâîëÿåò ìîáèëèçèðîâàòü áîëüíûõ â ðàííèé
ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä. Îäíàêî àâòîðû â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïðîâîäèëè ðåçåêöèþ òîëüêî
öåíòðàëüíîé ÷àñòè òåë ïîçâîíêîâ. Ïî ìíåíèþ J.N.Weinstein (1992), øèðîêàÿ äåêîìïðåññèÿ ñïèííîãî
ìîçãà è ðàäèêàëüíûå ðåçåêöèè ïîðàæåííûõ îïóõîëüþ òåë ïîçâîíêîâ ïîçâîëÿþò ÷àùå äîñòè÷ü
ðåãðåññà íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà, ïðîäëèòü ñðîê ðåìèññèè, à ïðè äîáðîêà÷åñòâåííûõ ïðîöåññàõ
ïðèâîäèò ê ïîëíîìó èçëå÷åíèþ áîëüíûõ. Ïî ìíåíèþ D.J.Hall (1991) è J.M.Fuentes (1989), àäåêâàòíàÿ
ñòàáèëèçàöèÿ êîñòíûì àóòîòðàíñïëàíòàòîì è ïëàñòèíîé íåîáõîäèìà äëÿ äîñòèæåíèÿ ñòàáèëüíîñòè
ïîñëå îáøèðíûõ ðåçåêöèé òåë øåéíûõ ïîçâîíêîâ.

Ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëüíûå îïåðàöèè
ïðè òðàâìàòè÷åñêîì ïîâðåæäåíèè ñïèííîãî ìîçãà è åãî êîðåøêîâ

Ñèïèòûé Â.È., ×ìóò Â.À., Åãîðêèíà Î.Â., Ëîáûíöåâà Ã.Ñ.,
Âîòÿêîâà È.À., Áàáåíêî Í.Í.

Õàðüêîâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, êàôåäðà íåéðîõèðóðãèè, Óêðàèíà

Íàøå ñîîáùåíèå îñíîâàíî íà àíàëèçå ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 54 áîëüíûõ ñ òÿæåëîé
ïîçâîíî÷íî-ñïèííîìîçãîâîé òðàâìîé. Âîçðàñò áîëüíûõ êîëåáàëñÿ îò 23 ëåò äî 47 ëåò. Âñåì áîëüíûì
ïðîâåäåíî êîìïëåêñíîå îáñëåäîâàíèå: ßÌÐ-òîìîãðàôèÿ, ðåíòãåíîêîíòðàñòíàÿ êîìïüþòåðíàÿ
òîìîãðàôèÿ, ìèåëîãðàôèÿ, ýëåêòðîìèîãðàôèÿ, ðåîâàçîãðàôèÿ. 34 áîëüíûì ïðîâåäåíû
ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëüíûå îïåðàöèè ñ òðàíñïëàíòàöèåé êðèîêîíñåðâèðîâàííîé
ýìáðèîíàëüíîé ìîçãîâîé íåðâíîé òêàíè ÷åëîâåêà â çîíó ïîâðåæäåííîãî ñïèííîãî ìîçãà. Ó 23 èç 34
áîëüíûõ ïî äàííûì ßÌÐ-òîìîãðàôèè âûÿâëåíî ïîâðåæäåíèå ñïèííîãî ìîçãà íà óðîâíå øåéíîãî
îòäåëà. Ó 15 èç 23 áîëüíûõ îáíàðóæåí óøèá-ðàçìîçæåíèå âñåãî ïîïåðå÷íèêà íà óðîâíå 1-2 ñåãìåíòîâ,
ó 8 � ÷àñòè÷íîå ïîâðåæäåíèå. Ó 11 èç 34 áîëüíûõ âûÿâëåíî ïîâðåæäåíèå ãðóäíîãî îòäåëà ñïèííîãî
ìîçãà íà óðîâíå 2-3 ñåãìåíòîâ. Ó 7 èç 11 áîëüíûõ äèàãíîñòèðîâàíî ïîëíîå ïîâðåæäåíèå, à ó 4 �
÷àñòè÷íîå.

Ïðè âûïîëíåíèè îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà â ïåðâóþ î÷åðåäü îñóùåñòâëÿëè ïåðåäíþþ èëè
çàäíþþ äåêîìïðåññèþ ïîâðåæäåííîãî ñïèííîãî ìîçãà è åãî êîðåøêîâ. Çàòåì âûïîëíÿëè ýòàï
íåéðîòðàíñïëàíòàöèè, äëÿ ïðîâåäåíèÿ êîòîðîãî ïðèìåíÿëè êðèîêîíñåðâèðîâàííóþ ýìáðèîíàëüíóþ

Óøêîäæåííÿ ³ çàõâîðþâàííÿ ñïèííîãî ìîçêó ³ õðåáòà
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ìîçãîâóþ íåðâíóþ òêàíü, ïðîøåäøóþ áàêòåðèîëîãè÷åñêèé è âèðóñîëîãè÷åñêèé êîíòðîëü, à òàêæå
òåñò íà æèçíåñïîñîáíîñòü ìåòîäîì êóëüòèâèðîâàíèÿ êëåòîê. Ôðàãìåíòàðíóþ íåéðîòðàíñïëàíòàöèþ
ïðèìåíÿëè ïðè òðàâìàòè÷åñêîì ðàçìîçæåíèè ñïèííîãî ìîçãà ïî âñåìó ïîïåðå÷íèêó èëè ÷àñòè÷íîì
åãî ïîâðåæäåíèè íà ïðîòÿæåíèè 2-3 ñåãìåíòîâ. Äåòðèò óäàëÿëè ñ ïðèìåíåíèåì ìèêðîõèðóðãèè â
ïðåäåëàõ çäîðîâîé ìîçãîâîé òêàíè, â ïîäãîòîâëåííîå ëîæå òðàíñïëàíòèðîâàëè ôðàãìåíòû íåéðîòêàíè.
Ïîñëå ýòîãî ïðîèçâîäèëè ãåðìåòèçàöèþ òðàíñïëàíòàòà êëååâîé áèîïëåíêîé äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ
ïîïàäàíèÿ ëèêâîðà. Ïðè íàëè÷èè ïîñòòðàâìàòè÷åñêèõ èíòðàìå-äóëëÿðíûõ êèñò è ãåìàòîì ïðîèçâîäèëè
èõ ïóíêöèþ è àñïèðàöèþ êèñòîçíîãî ñîäåðæèìîãî, ïîëîñòü ïðîìûâàëè èçîòîíè÷åñêèì ðàñòâîðîì
íàòðèÿ õëîðèäà è çàïîëíÿëè ñóñïåíçèåé êðèîêîíñåðâèðîâàííîé ýìáðèîíàëüíîé íåéðîòêàíè. Â
ïîâðåæäåííûå êîðåøêè ââîäèëè ñóñïåíçèþ ýìáðèîíàëüíîé íåéðîòêàíè. Â çîíó òðàíñïëàíòàöèè
âæèâëÿëè ýëåêòðîä-êàòåòåð äëÿ ýëåêòðîñòèìóëÿöèè ñïèííîãî ìîçãà è ââåäåíèÿ ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ.
Âûïîëíÿëè ïëàñòèêó òâåðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷êè è ïîñëîéíîå óøèâàíèå ìÿãêèõ òêàíåé. ×åðåç 12-
14 äíåé ïðîèçâîäèëè ýëåêòðîñòèìóëÿöèþ ñïèííîãî ìîçãà ýëåêòðîñòèìóëÿòîðîì �Ìedicor St-2�. Ó
12 áîëüíûõ ñ íàëè÷èåì ïîëíîãî è ÷àñòè÷íîãî àíàòîìè÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ ñïèííîãî ìîçãà,
îïåðèðîâàííûõ ñ íåéðîòðàíñïëàíòàöèåé, ÷åðåç 6-8 ìåñ ïîñëå îïåðàöèè äàííûå ßÌÐ-êîìïüþòåðíîé
òîìîãðàôèè ïîäòâåðäèëè âîññòàíîâëåíèå àíàòîìè÷åñêèõ ñòðóêòóð ñïèííîãî ìîçãà. 15 áîëüíûì ñ
òÿæåëîé ñïèííîìîçãîâîé òðàâìîé è íàëè÷èåì ïîëíîãî èëè ÷àñòè÷íîãî ïîâðåæäåíèÿ ñïèííîãî
ìîçãà íåéðîòðàíñïëàíòàöèþ íå ïðîèçâîäèëè. Ïðè ßÌÐ-òîìîãðàôèè ñïèííîãî ìîçãà ïðèçíàêîâ
âîññòàíîâëåíèÿ àíàòîìè÷åñêîé öåëîñòè ó íèõ íå âûÿâëåíî. Ó 13 èç 34 áîëüíûõ â ñðîêè îò 3 äî 6 ìåñ
ïî äàííûì ýëåêòðîìèîãðàôèè îáíàðóæåíî âîññòàíîâëåíèå ïðîâîäèìîñòè ñïèííîãî ìîçãà, ó 16
áîëüíûõ âîññòàíîâëåíèå ïðîâîäèìîñòè íàáëþäàëîñü â ñðîêè îò 6 ìåñ äî 1 ãîäà. Ó 15 áîëüíûõ,
îïåðèðîâàííûõ áåç íåéðîòðàíñïëàíòàöèèè, ýëåêòðîìèîãðàôè÷åñêèõ äàííûõ, ñâèäåòåëüñòâóþùèõ î
âîññòàíîâëåíèè ýëåêòðîïðîâîäèìîñòè íå áûëî. Ó 34 áîëüíûõ â ñðîêè îò 3 äî 6 ìåñ ïîñëå
íåéðîòðàíñïëàíòàöèè çíà÷èòåëüíî óìåíüøèëèñü ïðîëåæíè. Ó 12 áîëüíûõ ïîñëå îïåðàöèè ñ
íåéðîòðàíñïëàíòàöèåé çà ïåðèîä îò 1 äî 1,5 ëåò ïîëíîñòüþ âîññòàíîâèëàñü ôóíêöèÿ ìî÷åâîãî
ïóçûðÿ, à ó 22 áîëüíûõ ïðîèçîøëî ÷àñòè÷íîå åå âîññòàíîâëåíèå. Ó 7 èç 34 áîëüíûõ ñ íàëè÷èåì
óøèáà-ðàçìîçæåíèÿ âñåãî ïîïåðå÷íèêà ñïèííîãî ìîçãà íà óðîâíå 2 ñåãìåíòîâ â øåéíîì îòäåëå â
ñðîêè îò 1 äî 2 ëåò âîññòàíîâèëèñü äâèæåíèÿ â ðóêàõ äî 3 áàëëîâ, â íîãàõ � äî 2 áàëëîâ. Ó 2
áîëüíûõ ñ ÷àñòè÷íûì ïîâðåæäåíèåì øåéíîãî îòäåëà ñïèííîãî ìîçãà ïîñëå ïðîâåäåííîé îïåðàöèè
âîññòàíîâèëèñü äâèæåíèÿ â ðóêàõ äî 3 áàëëîâ è â íîãàõ � äî 4 áàëëîâ â òå÷åíèå 6 ìåñ. Ó 2 áîëüíûõ
ñ ÷àñòè÷íûì ïîâðåæäåíèåì ãðóäíîãî îòäåëà ñïèííîãî ìîçãà äâèæåíèÿ â íîãàõ âîññòàíîâèëèñü äî 3
áàëëîâ â ñðîêè îò 6 ìåñ äî 2 ëåò. Â ãðóïïå áîëüíûõ, êîòîðûì áûëè ïðîèçâåäåíû ðåêîíñòðóêòèâíî-
âîññòàíîâèòåëüíûå îïåðàöèè ñ íåéðîòðàíñïëàíòàöèåé, ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå íàáëþäàëîñü.

Îñîáåííîñòè òåõíèêè ðåçåêöèè
ãíåçäà ñîñóäèñòûõ ìàëüôîðìàöèé ñïèííîãî ìîçãà

Ñëûíüêî Å.È.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Ñïèíàëüíûå àðòåðèîâåíîçíûå ìàëüôîðìàöèè (ÀÂÌ) ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ñáîðíóþ ãðóïïó
ïðîãðåäèåíòíûõ àíîìàëèé ðàçâèòèÿ ñîñóäîâ ñïèííîãî ìîçãà è åãî îáîëî÷åê. ßâëÿÿñü ïîòåíöèàëüíî
èçëå÷èìîé õèðóðãè÷åñêè ïàòîëîãèåé, ñïèíàëüíûå ñîñóäèñòûå ìàëüôîðìàöèè õàðàêòåðèçóþòñÿ âñå
åùå íåóäîâëåòâîðèòåëüíûìè ðåçóëüòàòàìè ëå÷åíèÿ. Íèçêàÿ ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé
ñâÿçàíà ñ ïðîòèâîðå÷èÿì è â âûáîðå ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè ïðè ðàçëè÷íûõ òèïàõ ÀÂÌ,
àäåêâàòíîñòüþ îáúåìà îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ.

Ïðîâåäåí àíàëèç õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè, íåïîñðåäñòâåííûõ è îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 23 áîëüíûõ, êîòîðûì â 1995-1998 ãã. áûëè ïðîâåäåíû îòêðûòûå õèðóðãè÷åñêèå
âìåøàòåëüñòâà. Îñîáîå âíèìàíèå óäåëåíî àíàëèçó çàâèñèìîñòè ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî
âìåøàòåëüñòâà îò åãî ðàäèêàëüíîñòè è òèïà ÀÂÌ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ó 6 èç 23 áîëüíûõ áûëè äóðàëüíûå àðòåðèîâåíîçíûå ôèñòóëû, ó 8 �
ïåðèìåäóëëÿðíûå ÀÂÔ, ó 3 � èíòðàìåäóëëÿðíûå ÀÂÌ, ó 6 � êàâåðíîçíûå èëè êàïèëëÿðíûå
àíãèîìû.

Äëÿ äèàãíîñòèêè ñïèíàëüíûõ ÀÂÌ ïðèìåíÿëè ñëåäóþùèå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ:
ðåíòãåíîêîìïüþòåðíóþ òîìîãðàôèþ (ÊÒ), ìàãíèòíîðåçîíàíñíóþ òîìîãðàôèþ (ÌÐÒ),
ìàãíèòíîðåçîíàíñíóþ àíãèîãðàôèþ, êîìïüþòåðíî-òîìîãðàôè÷åñêóþ àíãèîãðàôèþ, ìèåëîãðàôèþ
âîäîðàñòâîðèìûìè êîíòðàñòíûìè âåùåñòâàìè, ñåëåêòèâíóþ àíãèîãðàôèþ (ÀÃ).
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Õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà ïðîâåäåíû â ðàçëè÷íûå ñðîêè îò íà÷àëà ðàçâèòèÿ çàáîëåâàíèÿ. Â
çàâèñèìîñòè îò òèïà ÀÂÌ ïðîâîäèëè õèðóðãè÷åñêîå êëèïèðîâàíèå ïðèòîêîâ, ïðèòîêîâ è îòòîêîâ
íà ðàçëè÷íîì óðîâíå îò ÀÂÌ, ðåçåêöèþ ãíåçäà ÀÂÌ.

Ðåçóëüòàòû. Òåõíèêà õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ çàâèñåëà îò àíãèîàðõèòåêòîíè÷åñêîãî òèïà
ÀÂÌ è åå èíòðàîïåðàöèîííûõ îñîáåííîñòåé. Âî âðåìÿ õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà ïðåäñòàâëÿëîñü
âîçìîæíûì ïîëó÷èòü äîïîëíèòåëüíóþ èíôîðìàöèþ î ñòðîåíèè è ãåìîäèíàìèêå ÀÂÌ. Òàê, âî
âðåìÿ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà óñòàíàâëèâàëè ëîêàëèçàöèþ ôèñòóëû, ïóòü è íàïðàâëåíèå îòòîêà
êðîâè èç ìàëüôîðìàöèè. Íàëîæåíèå âðåìåííûõ êëèïñ íà íåñêîëüêèõ óðîâíÿõ ïî ïðîòÿæåííîñòè
ÀÂÌ ïîçâîëÿëî îïðåäåëèòü íàïðàâëåíèå îòòîêà êðîâè.

Ïðè äóðàëüíûõ àðòåðèîâåíîçíûõ ôèñòóëàõ õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî íà÷èíàëè ñ âûÿâëåíèÿ
äðåíèðóþùèõ ïåðèìåäóëëÿðíûõ âåí. Âïîñëåäñòâèè, ñëåäóÿ â ïðîêñèìàëüíîì íàïðàâëåíèè ïî
äðåíèðóþùèì âåíàì, â ëèñòêàõ òâåðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷êè îáíàðóæèâàëè ìåñòî ðàñïîëîæåíèÿ
ôèñòóëû. Àäåêâàòíîå óñòàíîâëåíèå ëîêàëèçàöèè ôèñòóëû áûëî ãëàâíîé öåëüþ õèðóðãè÷åñêîãî
âìåøàòåëüñòâà. Îáû÷íî ôèñòóëà áûëà ïðåäñòàâëåíà ðåçêî ðàñøèðåííîé ðàäèêóëÿðíîé àðòåðèåé,
ïåðåõîäÿùåé â ðàäèêóëîìåíèíãåàëüíóþ àðòåðèþ, êîòîðàÿ äðåíèðîâàëàñü â ïåðèìåäóëëÿðíûå âåíû.
Âûêëþ÷åíèå ôèñòóëû ïðîâîäèëè â çîíå ïåðåõîäà ðàñøèðåííîé ðàäèêóëîìåíèíãåàëüíîé àðòåðèè â
äðåíèðóþùèå âåíû, â òî æå âðåìÿ óäåëÿëè âíèìàíèå ñîõðàíåíèþ ðàäèêóëîìåäóëëÿðíîé àðòåðèè,
êðîâîñíàáæàþùåé ñïèííîé ìîçã. Õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà íå âêëþ÷àëà êàê îáÿçàòåëüíûé ýëåìåíò
óäàëåíèå èëè êëèïèðîâàíèå èçâèòûõ äðåíèðóþùèõ âåí. Îäíàêî, åñëè äðåíèðóþùèå âåíû äîñòèãàëè
çíà÷èòåëüíûõ ðàçìåðîâ, âûçûâàëè ìàññ-ýôôåêò è äàâëåíèå â íèõ çíà÷èòåëüíî ïðåâûøàëî íîðìàëüíîå
âåíîçíîå äàâëåíèå, íåîáõîäèìîå äëÿ äðåíèðîâàíèÿ êàïèëëÿðíîé ñèñòåìû, ïðèìåíÿëè ìåòîäèêó èõ
÷àñòè÷íîé ðåçåêöèè. Îòñóòñòâèå êðîâîòîêà ïî äðåíèðóþùåé âåíå ïîñëå êëèïèðîâàíèÿ ôèñòóëû
òàêæå ñâèäåòåëüñòâîâàëî î òîì, ÷òî âåíà íå äðåíèðóåò êàïèëëÿðíóþ ñèñòåìó ñïèííîãî ìîçãà. Ïðè
ðåçåêöèè ÷àñòü óäàëÿåìûõ âåíîçíûõ êîëëåêòîðîâ ïåðåêðûâàëè êëèïñàìè. Âî âðåìÿ îïåðàòèâíîãî
âìåøàòåëüñòâà, ïîñëå ýôôåêòèâíîãî âûêëþ÷åíèÿ ôèñòóëû äðåíèðóþùèå âåíû ñïàäàëèñü è
óñòðàíÿëñÿ ìàññ-ýôôåêò â òå÷åíèå 10-15 ìèí. Ïðè îòñóòñòâèè ñïàäåíèÿ øóíòèðóþùèõ âåí ïîñëå
êëèïèðîâàíèÿ ôèñòóëû íåîáõîäèìî ïðîäîëæèòü ïîèñê äîïîëíèòåëüíûõ ôèñòóë èëè âûÿâèòü
ðåòðîãðàäíûé êðîâîòîê ïî âåíîçíîé ñèñòåìå. Ôåíîìåí ðåòðîãðàäíîãî êðîâîòîêà íàáëþäàëñÿ â
øåéíîì îòäåëå. â êîòîðîì êðîâü â ïåðèìåäóëëÿðíûå âåíû ðåòðîãðàäíî ïîñòóïàëà èç âåíîçíîé
ñèñòåìû çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè, èëè â ïîÿñíè÷íîì îòäåëå, â êîòîðîì íàáëþäàëñÿ ðåòðîãðàäíûé
êðîâîòîê â ðîñòðàëüíîì íàïðàâëåíèè èç ïîÿñíè÷íîé ïåðèâåðòåáðàëüíîé âåíîçíîé ñèñòåìû. Íàëè÷èå
ðåòðîãðàäíîãî êðîâîòîêà òðåáîâàëî íàëîæåíèÿ êëèïñ íà âåíîçíûå êîëëåêòîðû êàê ìîæíî
ïðîêñèìàëüíåå ê èñòî÷íèêó ðåòðîãðàäíîãî êðîâîòîêà.

Ïðè ïåðèìåäóëëÿðíîé àðòåðèîâåíîçíîé ôèñòóëå õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà áûëà íàïðàâëåíà íà
êëèïèðîâàíèå, êîàãóëèðîâàíèå è èññå÷åíèå ÀÂÌ. Âî âðåìÿ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà îïðåäåëåíèå
ëîêàëèçàöèè ïèòàþùèõ àðòåðèé è äðåíèðóþùèõ âåí èç-çà èõ ñõîäíîãî äèàìåòðà è
àðòåðèàëèçèðîâàííîé êðîâè â âåíàõ â ðÿäå ñëó÷àåâ áûëî âåñüìà çàòðóäíèòåëüíûì. Ïðè íàëè÷èè
êîíãëîìåðàòà ïåðèìåäóëëÿðíîé ÀÂÌ ïðèìåíÿëè ìåòîäèêó ìèêðîïðåïàðèðîâàíèÿ è �ðàñïóòûâàíèÿ�
ÀÂÌ. Ýòà ìåòîäèêà ïîçâîëÿëà èäåíòèôèöèðîâàòü ïèòàþùèå ñîñóäû, äðåíèðóþùèå âåíû è âûäåëèòü
âñòàâî÷íûå ñîñóäû ãíåçäà ÀÂÌ. Ìåòîäèêà çàêëþ÷àëàñü â ïîñòåïåííîì ìèêðîõèðóðãè÷åñêîì âûäåëåíèè
äðåíèðóþùèõ âåíîçíûõ ñîñóäîâ ïî îêðóæíîñòè, çàòåì âûäåëåíèå ïðîèçâîäèëè â ïðîêñèìàëüíîì
íàïðàâëåíèè äî îáíàðóæåíèÿ ìåñòà øóíòèðîâàíèÿ êðîâè. Ìåñòî øóíòèðîâàíèÿ îáû÷íî áûëî
ïðåäñòàâëåíî âïàäàþùåé â ðàñøèðåííûé êîíãëîìåðàò ïåðèìåäóëëÿðíûõ âåí ðàäèêóëîìåäóëëÿðíîé
èëè ìåäóëëÿðíîé àðòåðèåé. Øóíòîâ, êàê è äðåíèðóþùèõ âåí, áûëî íåñêîëüêî. �Ðàñïóòàâ�
ïåðèìåäóëëÿðíûé êîíãëîìåðàò ÀÂÌ, óäàâàëîñü óñòàíîâèòü ïèòàþùèå è äðåíèðóþùèå ñîñóäû,
îïðåäåëèòü íàïðàâëåíèå è ïóòè êðîâîòîêà. Íàëè÷èå âûäåëåííûõ ñîñóäîâ ÀÂÌ ñî âñåõ ñòîðîí ïî
îêðóæíîñòè íà áîëüøîì ïðîòÿæåíèè ïîçâîëÿëî áåçîïàñíî íàëîæèòü êëèïñû íà ëþáîì óðîâíå,
ëåãêî êîíòðîëèðîâàòü êðîâîòå÷åíèå. Íàëîæåíèå êëèïñ íà ñîñóäû áåç äîñòàòî÷íîãî èõ âûäåëåíèÿ è
ìîáèëèçàöèè ÷àñòî ñîïðîâîæäàëîñü ðàçðûâîì ñîñóäîâ, ïðè ýòîì îòñóòñòâîâàëî ìåñòî äëÿ ïîâòîðíîãî
íàëîæåíèÿ êëèïñ, êîíòðîëü êðîâîòå÷åíèåì áûë çàòðóäíèòåëåí. Ïîñëå âûäåëåíèÿ ñîñóäîâ ÀÂÌ
êëèïñû íàêëàäûâàëè íà ïèòàþùèå àðòåðèè è äðåíèðóþùèå âåíû, ÀÂÌ ðåçåöèðîâàëè. Êëèïñû íà
ïèòàþùèå àðòåðèè íàêëàäûâàëè äèñòàëüíåå ìåñòà îòõîæäåíèÿ ñîñóäîâ ê ñïèííîìó ìîçãó.

Õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî ïðè èíòðàìåäóëëÿðíûõ ÀÂÌ áûëî íàèáîëåå òðóäíûì. Ïîñëå
âñêðûòèÿ òâåðäîé îáîëî÷êè èññëåäîâàëè ïîâåðõíîñòü ñïèííîãî ìîçãà. Îí âñåãäà âûãëÿäåë
ðàñøèðåííûì, ÷åðåç ïèàëüíóþ îáîëî÷êó ÷àñòî ïðîñâå÷èâàëèñü øèðîêèå ñîñóäû âíóòðèìîçãîâîé
ÀÂÌ, ïåðèìåäóëëÿðíî ðàñïîëàãàëèñü âûõîäÿùèå èç ñïèííîãî ìîçãà äðåíèðóþùèå âåíû, à òàêæå
âõîäÿùèå â ñïèííîé ìîçã ïèòàþùèå àðòåðèè. Õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî íà÷èíàëè ñ îáíàðóæåíèÿ
è âûäåëåíèÿ ïî îêðóæíîñòè ïèòàþùèõ àðòåðèé. Ïðè íàëè÷èè âûñîêîãî êðîâîòîêà íà ïèòàþùèå
àðòåðèè íàêëàäûâàëè âðåìåííûå êëèïñû. Ïîñëå ýòîãî ïðîèçâîäèëè îñòîðîæíîå îòïðåïàðèðîâàíèå
òêàíè ñïèííîãî ìîçãà îò ñîñóäîâ. Îòïðåïàðèðîâàíèå òêàíè ñïèííîãî ìîçãà îò ñîñóäîâ ÀÂÌ òàêæå
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ìîæíî áûëî íà÷èíàòü ñ äðåíèðóþùèõ âåí. Êëþ÷åâûì ìîìåíòîì ÿâëÿëîñü òî, ÷òî òêàíü ñïèííîãî
ìîçãà íå ðàññåêàëàñü, à ìèêðîõèðóðãè÷åñêè îòäåëÿëàñü îò ñîñóäîâ ÀÂÌ, íà÷èíàÿ ñ ïîâåðõíîñòè
ñïèííîãî ìîçãà è åãî ïèàëüíîé îáîëî÷êè, è ñëåäîâàëà â ãëóáèíó ìîçãîâîãî âåùåñòâà. Ïåðåä ýòîé
ïðîöåäóðîé æåëàòåëüíî áûëî íàëîæèòü âðåìåííûå êëèïñû íà ïèòàþùèå ñîñóäû â ìåñòå èõ âõîæäåíèÿ
â ñïèííîé ìîçã. Áåç ýòîãî êîíòðîëü êðîâîòå÷åíèÿ ñ òðàâìèðîâàííûõ ñîñóäîâ ÀÂÌ, ðàñïîëîæåííûõ
â ñïèííîì ìîçãå, ÷àñòî ÿâëÿëñÿ çàòðóäíèòåëüíûì è òðàâìàòè÷íûì. Ïîñëå ýòîãî âûäåëÿëè
âíóòðèìîçãîâîé êîíãëîìåðàò ñîñóäîâ (ãíåçäà) ÀÂÌ. Êëèïèðîâàíèå è ðåçåêöèþ ãíåçäà ÀÂÌ òàêæå
íà÷èíàëè ïîñëå âûäåëåíèÿ ñîñóäîâ ÀÂÌ ïî îêðóæíîñòè è �ðàñïóòûâàíèÿ� ãíåçäà ÀÂÌ. Ïî ìåðå
âûäåëåíèÿ è ðàñïóòûâàíèÿ ñîñóäîâ ÀÂÌ ìîæíî áûëî íàëîæèòü ïðîìåæóòî÷íûå êëèïñû. Â êîíöå
îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà êëèïñû îñòàâëÿëè òîëüêî íà ïèòàþùèõ ñîñóäàõ è äðåíèðóþùèõ âåíàõ.
Ïðè íàëè÷èè ïëîòíûõ ñðàùåíèé ìåæäó ñïèííûì ìîçãîì è ñîñóäàìè ãíåçäà ÀÂÌ ÷àñòü ñîñóäîâ â
ñïèííîì ìîçãå îñòàâàëèñü íå òðîíóòûìè ïîñëå èõ ïîëíîãî �îáåñòî÷èâàíèÿ�.

Ïðè àíãèîìàõ ó âñåõ áîëüíûõ âî âðåìÿ õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà âûÿâëÿëè âíóòðèìîçãîâîå
ðàñïîëîæåíèå ìàëüôîðìàöèè. Ó 2 áîëüíûõ àíãèîìà èìåëà ýêçîôèòíîå ðàñïðîñòðàíåíèå. Ìàëüôîðìàöèÿ
êðîâîñíàáæàëèñü çà ñ÷åò íåáîëüøèõ àðòåðèé, èñõîäÿùèõ îò ïåðåäíèõ èëè çàäíåáîêîâûõ ñïèíàëüíûõ
àðòåðèé. Îòòîê êðîâè îñóùåñòâëÿëñÿ ÷åðåç ðàñøèðåííûå ñïèííîìîçãîâûå âåíû. Àíãèîìà ñîñòîÿëà
èç ñïëåòåíèé ìåëêèõ ñîñóäîâ ñ î÷àãàìè ñòàðûõ êðîâîèçëèÿíèé. Â îòëè÷èå îò �áîëüøèõ� ÀÂÌ
àíãèîìû õàðàêòåðèçîâàëèñü áîëåå íèçêèì êðîâîòîêîì. Ýòî ïîçâîëÿëî ïðîâîäèòü ðåçåêöèþ àíãèîìû
ïóòåì åå ïîñòåïåííîãî êîàãóëèðîâàíèÿ è èññå÷åíèÿ. Îáû÷íî îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî íà÷èíàëè
ñ ìèåëîòîìèè â çîíå óòîëùåíèÿ ñïèííîãî ìîçãà. Ïðè îáíàðóæåíèè òîëñòûõ ïèòàþùèõ ñîñóäîâ,
âõîäÿùèõ â ñïèííîé ìîçã ïðîâîäèëè îñòîðîæíîå �îòñåïàðèðîâàíèå� òêàíè ìîçãà âîêðóã ñîñóäîâ,
âõîäÿùèõ â ñïèííîé ìîçã. Åñëè âíóòðèìîçãîâàÿ ìàëüôîðìàöèÿ ïðåäñòàâëÿëà ñîáîé àíãèîìó,
ñîñòîÿùóþ èç ìåëêèõ ñîñóäîâ, ïðîèçâîäèëè ìèåëîòîìèþ, ïîñòåïåííîå êîàãóëèðîâàíèå ñîñóäîâ
àíãèîìû, îòäåëåíèå èõ îò òêàíè ñïèííîãî ìîçãà è èññå÷åíèå. Êðîâîòå÷åíèå èç àíãèîìû ðåäêî
áûâàëî çíà÷èòåëüíûì, ëåãêî êîíòðîëèðîâàëîñü ìèêðîêîàãóëÿöèåé, ÷òî ïîçâîëÿëî áåçîïàñíî
ïðîâîäèòü ìèåëîòîìèþ, èçáåæàòü èñïîëüçîâàíèå êëèïñ. Ñ õèðóðãè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ óäàëåíèå
àíãèîìû áûëî íàèáîëåå ëåãêèì ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè ìàëüôîðìàöèÿìè.

Õîðîøèé ðåçóëüòàò õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, êàê ïðàâèëî, óäàâàëîñü äîñòè÷ü ó áîëüíûõ ñ
íåãëóáîêîé èñõîäíî íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêîé è óìåðåííûì øóíòèðîâàíèåì êðîâè â ÀÂÌ.
Çíà÷èòåëüíûé èëè ÷àñòè÷íûé ðåãðåññ äîîïåðàöèîííîé íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè îòìå÷àëñÿ
ó 15 áîëüíûõ â òå÷åíèå 1-3 ìåñ ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà. Ó 7 áîëüíûõ èñõîäíàÿ
ñèìïòîìàòèêà îñòàëàñü ïðåæíåé. Ó 1 áîëüíîãî ïîñëå ÷àñòè÷íîé ðåçåêöèè îáøèðíîé âíóòðèìîçãîâîé
ìàëüôîðìàöèè óãëóáèëñÿ íèæíèé ïàðàïàðåç.

Êîíòðîëüíûå èññëåäîâàíèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîâåäåíû ó 18 áîëüíûõ, èç íèõ ó 6
áîëüíûõ � ÌÐÒ, ó 8 � àíãèîãðàôèÿ, ó 4 � ÌÐÒ- àíãèîãðàôèÿ. Àíãèîãðàôèÿ íå âûÿâèëà íàëè÷èå
ÀÂÌ. Ó 2 èç 6 áîëüíûõ, ó êîòîðûõ ïðîâîäèëè ÌÐÒ, îáíàðóæåíû íåçíà÷èòåëüíûå îñòàòî÷íûå
ñîñóäèñòûå çîíû ñ ïîâûøåííûì êðîâîòîêîì. Ïîâòîðíûå ÌÐÒ è ÌÐÒ-àíãèîãðàôèÿ â áîëåå ïîçäíèå
ñðîêè ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ó ýòèõ äâóõ áîëüíûõ íå âûÿâèëè ïðèçíàêîâ ëîêàëüíîãî
ïàòîëîãè÷åñêîãî êðîâîòîêà. Ïîâòîðíûå îïåðàöèè áîëüíûì íå ïðîâîäèëè.

Îáñóæäåíèå. Ñðåäè ñïèíàëüíûõ èíòðàäóðàëüíûõ ìàëüôîðìàöèé â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðèíÿòî
ðàçëè÷àòü 4 îñíîâíûõ òèïà: À � äóðàëüíûå àðòåðèîâåíîçíûå ôèñòóëû (ðàäèêóëîìåíèíãåàëüíûå
ôèñòóëû); Â � ïåðèìåäóëëÿðíûå àðòåðèîâåíîçíûå ôèñòóëû (òèï 1, òèï 2, òèï 3); Ñ �
âíóòðèìîçãîâûå àðòåðèîâåíîçíûå ìàëüôîðìàöèè. ×åòâåðòûé òèï âêëþ÷àåò ãðóïïó îãðàíè÷åííûõ
ñîñóäèñòûõ ìàëüôîðìàöèé, ê êîòîðûì îòíîñÿòñÿ êàâåðíîçíûå è êàïèëëÿðíûå àíãèîìû, âåíîçíûå
àíãèîìû, êàïèëëÿðíûå òåëåàíãèýêòàçèè. Õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà ïðè ðàçëè÷íûõ òèïàõ ÀÂÌ ðàçëè÷íà.
Îñîáåííîñòè õèðóðãè÷åñêîãî óäàëåíèÿ ÀÂÌ îáóñëîâëåíû ðàçëè÷èÿìè â ðàñïîëîæåíèè è òèïå
ïèòàþùèõ ñîñóäîâ, òèïå äðåíèðóþùåé ñèñòåìû è íàïðàâëåíèè ïóòåé äðåíàæà, îáúåìíîãî êðîâîòîêà
â ÀÂÌ. Äëÿ ïðîâåäåíèÿ àäåêâàòíîãî õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà íåîáõîäèìî ïîëíîå
äîîïåðàöèîííîå îáñëåäîâàíèå áîëüíûõ, óñòàíîâëåíèå âñåõ ïèòàþùèõ àðòåðèé, ïóòåé îòòîêà êðîâè,
ðàñïîëîæåíèÿ çîí øóíòèðîâàíèÿ è ãíåçäà ÀÂÌ.
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Ùåãëîâ Ä.Â., Àíí³í Ý.Î., Áóöêî Ý.Ñ., Ãîí÷àðîâ Î.I., Ãóäàê Ñ.Ñ.

Íàóêîâî-ïðàêòè÷íèé öåíòð åíäîâàñêóëÿðíî¿ íåéðîðåíòãåíîõ³ðóðã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì. Êè¿â

Ó ö³é ïðàö³ ðîçãëÿäàþòüñÿ äåÿê³ îñîáëèâîñò³ òà ìîæëèâîñò³ åíäîâàñêóëÿðíî¿ åìáîë³çàö³¿
àðòåð³îâåíîçíèõ ìàëüôîðìàö³é ñïèííîãî ìîçêó (ÀÂÌ ÑÌ). Âîíà áàçóºòüñÿ íà àíàë³ç³ ðåçóëüòàò³â
êë³í³êî-ðåíòãåíîëîã³÷íîãî îáñòåæåííÿ òà åíäîâàñêóëÿðíîãî ë³êóâàííÿ 21 õâîðîãî ç ÀÂÌ ÑÌ,
êîòð³ ë³êóâàëèñÿ ïðîòÿãîì 1984 � 1998 ðð. Ñåðåä íèõ áóëî 12ïàö³ºíò³â ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³ òà 9 �
æ³íî÷î¿ ó â³ö³ â³ä 10 äî 56 ðîê³â.

Ó 7 õâîðèõ ÀÂÌ ÑÌ ëîêë³çóâàëèñü ó øèéíîìó â³ää³ë³ ñïèííîãî ìîçêó, ó 14 � íà ð³âí³
ãðóäíîãî â³ää³ëó (ó âåðõíüî-ãðóäíîìó � ó 5; ó íèæíüîãðóäíîìó � ó 9). Ó 16 âèïàäêàõ ÀÂÌ ÑÌ
âèÿâèëèñÿ ñóáàðàõíî¿äàëüíèìè êðîâîâèëèâàìè (ó 6 áóëè ÀÂÌ øèéíîãî â³ää³ëó; ó 10 � ãðóäíîãî
â³ää³ëó ÑÌ). Ó 1 õâîðîãî âèÿâëåíî äâà ñóáàðàõíî¿äàëüíèõ êðîâîâèëèâè. Ïîâòîðíèé êðîâîâèëèâ
íàñòàâ ÷åðåç 7 ðîê³â ï³ñëÿ ïåðøîãî. Ó 5 âèïàäêàõ ÀÂÌ ÑÌ âèÿâèëèñÿ ïñåâäîòóìîðàëüíèì ïðîöåñîì
ç äèíàì³÷íèì ïîñèëåííÿì ð³çíèõ íåâðîëîã³÷íèõ ñèìïòîì³â òà òðèâàëîþ ðåì³ñ³ºþ (îñòàííþ
ñïîñòåð³ãàëè ó 1 õâîðîãî ç ÀÂÌ øèéíîãî â³ää³ëó).

Äàí³ êë³í³êî-ðåíòãåíîëîã³÷íîãî îáñòåæåííÿ, âêëþ÷àþ÷è ÌÐÒ, ì³ºëîãðàô³þ, ñåëåêòèâíó
àíã³îãðàô³þ, áóëè äîñòîâ³ðíîþ òà äîñòàòíüîþ ³íôîðìàö³ºþ äëÿ ïëàíóâàííÿ ð³çíèõ åíäîâàñêóëÿðíèõ
îïåðàö³é. Ïðîòèïîêàçàíü äëÿ ïðîâåäåííÿ òàêîãî ñïîñîáó ë³êóâàííÿ ÀÂÌ íå áóëî.

Ó 21 õâîðîãî ç ÀÂÌ ÑÌ áóëî ïðîâåäåíî 28 åíäîâàñêóëÿðíèõ âòðó÷àíü. Ïðè 24 îïåðàö³ÿõ áóëè
âèêîðèñòàí³ ëàòåêñí³ â³äîêðåìëþâàí³ ì³êðîáàëîíè-êàòåòåðè. Ó 4 âèïàäêàõ ÀÂÌ ÑÌ áóëî âèêëþ÷åíî
çà äîïîìîãîþ êåðîâàíî¿ äîçîâàíî¿ åìáîë³çàö³¿ àôåðåíòíèõ ñóäèí ÀÂÌ ïîë³óðåòàíîâîþ êîìïîçèö³ºþ
�Åìáîë³í� ç âèêîðèñòàííÿì ïåðôîðîâàíîãî áàëîíà-êàòåòåðà. Óñ³ì õâîðèì ïðîâîäèëè êîíòðîëüíó
àíã³îãðàô³þ áåçïîñåðåäíüî ï³ñëÿ îïåðàö³¿, à òàêîæ ?åðåç 3 � 12 ì³ñ ï³ñëÿ âèïèñóâàííÿ ç êë³í³êè.
Ïîâíîãî âèêëþ÷åííÿ ÀÂÌ âäàëîñÿ äîñÿãòè ó 16 õâîðèõ. Ó 5 õâîðèõ ï³ñëÿ îêëþç³¿ ÀÂÌ ÑÌ
ðîçâèíóëîñÿ êîëàòåðàëüíå êðîâîïîñòà÷àííÿ ÀÂÌ, ùî âèõîäèëî â³ä ì³æðåáåðíèõ àðòåð³é ñóì³æíèõ
ñåãìåíò³â (â 1 âèïàäêó áóâ ïîâòîðíèé ñóáàðàõíî¿äàëüíèé êðîâîâèëèâ). Ö³ õâîð³ áóëè ïîâòîðíî
ïðîîïåðîâàí³ ç âèêîðèñòàííÿì áàëîíà-êàòåòåðà (3 ñïîñòåðåæåííÿ) ³ �Åìáîë³íà� (2 ñïîñòåðåæåííÿ).
Ó æîäíîìó âèïàäêó íå áóëî ïîñèëåííÿ àáî ïîÿâè íîâèõ íåâðîëîã³÷íèõ ñèìïòîì³â.

Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â åíäîâàñêóëÿðíîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ³ç ÀÂÌ ÑÌ ñâ³ä÷èòü, ùî åíäîâàñêóëÿðí³
îïåðàö³¿ ìîæóòü áóòè ìåòîäîì âèáîðó ïðè ë³êóâàíí³ òàêèõ õâîðèõ.

Îðãàíèçàöèÿ îêàçàíèÿ ïîìîùè ïîñòðàäàâøèì
ñ òðàâìîé ïîçâîíî÷íèêà â Äîíåöêîì òðàâìàòîëîãè÷åñêîì öåíòðå

Êëèìîâèöêèé Â.Ã., Áàáîøà Â.À., Õîìåíêî Á.Ô., Ëîáàíîâ Ã.Â.,
Ãîõôåëüä È.Ã., Ñòåãíèé Ñ.À.

Äîíåöêèé ÍÈÈ òðàâìàòîëîãèè è îðòîïåäèè,
Äîíåöêèé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã.Äîíåöê, Óêðàèíà

Âûñîêèé óðîâåíü òðàâìàòèçìà â Äîíáàññå, ãäå åæåãîäíî òðàâìèðóåòñÿ äî 400 òûñ. ÷åëîâåê,
îáóñëîâëåí îñîáåííîñòÿìè ïðîìûøëåííîãî ïðîèçâîäñòâà è ðàçâèòîé òðàíñïîðòíîé èíôðàñòðóêòóðîé.
Ñðåäè âñåõ ïîñòðàäàâøèõ 8% ïîëó÷èëè íåîñëîæíåííûå ïåðåëîìû ïîçâîíî÷íèêà è â 1,5% ñëó÷àåâ
òðàâìà ïîçâîíî÷íèêà ñîïðîâîæäàëàñü íåâðîëîãè÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè.

Íà ëå÷åíèè â êëèíèêå ïîëèòðàâìû ÎÊÒÁ ñ 1994 ïî 1998 ã. íàõîäèëèñü 377 ïîñòðàäàâøèõ.
Âûäåëåíà ãðóïïà èç 63 áîëüíûõ ñ ïîâðåæäåíèåì ïîçâîíî÷íèêà. Âñå îíè èìåëè ìíîæåñòâåííóþ è
ñî÷åòàííóþ òðàâìó: ÷åðåïíî-ìîçãîâóþ òðàâìó � 43% áîëüíûõ, ïîâðåæäåíèÿ ãðóäíîé êëåòêè è åå
îðãàíîâ � 35%, ïîâðåæäåíèÿ îðãàíîâ çàáðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà � 8%, îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè
� 47%, ïîâðåæäåíèÿ îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà � 96% áîëüíûõ. Òÿæåñòü ïîâðåæäåíèÿ
ïîçâîíî÷íèêà è ñî÷åòàíèå å¸ ñ äðóãèìè ïîâðåæäåíèÿìè îáóñëîâèëè îñëîæíåíèå òðàâìû øîêîì (ó
67% áîëüíûõ, ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 11,5%. Â 12% íàáëþäåíèé òðàâìà ïîçâîíî÷íèêà ñîïðîâîæäàëàñü
íåâðîëîãè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè ðàçëè÷íîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè. Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ
ïîçâîëÿåò âûäåëèòü îðãàíèçàöèîííûå ìåðîïðèÿòèÿ, ïîâëèÿâøèå íà èñõîä òÿæåëîé òðàâìû:

- ãðàìîòíîå îêàçàíèå ïîìîùè íà äîãîñïèòàëüíîì ýòàïå; ýòî îðãàíèçàöèîííîå ìåðîïðèÿòèå

Óøêîäæåííÿ ³ çàõâîðþâàííÿ ñïèííîãî ìîçêó ³ õðåáòà
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ïðåäóñìàòðèâàåò íåîáõîäèìîñòü ôîðìèðîâàíèÿ íà ýòàïàõ äîãîñïèòàëüíîé ïîìîùè (ôåëüäøåðû
çäðàâïóíêòîâ, ñêîðîé ïîìîùè, âîåíèçèðîâàííûõ ãîðíî-ñïàñàòåëüíûõ ÷àñòåé, ðàáîòíèêè îðãàíîâ
âíóòðåííèõ äåë, ÃÀÈ, ïîæàðíûå) ìåäèöèíñêîé îðèåíòàöèè â äèàãíîñòèêå òðàâìàòè÷åñêèõ
ïîâðåæäåíèé ïîçâîíî÷íèêà, àêöåíòèðîâàíèå âíèìàíèÿ íà îïðåäåëåíèè íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà
è îáåñïå÷åíèå íåîáõîäèìûì ìåäèöèíñêèì îñíàùåíèåì äëÿ îêàçàíèÿ ïåðâîé ïîìîùè ïîñòðàäàâøèì;

- ðàííÿÿ ãîñïèòàëèçàöèÿ â ïðîôèëüíîå ó÷ðåæäåíèå; ýòàïíîñòü îêàçàíèÿ ïîìîùè ïîñòðàäàâøèì
ñ òðàâìîé ïîçâîíî÷íèêà îòëè÷àåòñÿ ìíîãîñòóïåí÷àòîñòüþ: ìåñòî òðàâìû � çäðàâïóíêò (èëè áðèãàäà
ÑÌÏ, ÂÃÑ×) � ìåñòíàÿ áîëüíèöà � òðàâìàòîëîãè÷åñêèé öåíòð. Ïðè òàêîé ìíîãîýòàïíîñòè äîëæíûé
îáúåì îêàçàíèÿ ïîìîùè íå âûïîëíÿåòñÿ, à èíîãäà ïîìîùü íå îêàçûâàåòñÿ, ÷òî óñóãóáëÿåò òÿæåñòü
ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî è çíà÷èòåëüíî ñíèæàåò ôóíêöèîíàëüíûå ðåçóëüòàòû èñõîäîâ òðàâìû;

- êîíñóëüòàöèÿ ñïåöèàëèñòà öåíòðà ïî ëèíèè îòäåëà ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ñ
îêàçàíèåì àäåêâàòíîé òåðàïèè â ñëó÷àÿõ íåâîçìîæíîñòè òðàíñïîðòèðîâêè ïîñòðàäàâøåãî â
òðàâìàòîëîãè÷åñêèé öåíòð;

- ìàêñèìàëüíîå ñîêðàùåíèå ïðåäîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà; ñîêðàùåíèå âðåìåíè äî îñìîòðà
ñïåöèàëèñòà öåíòðà è ñâîåâðåìåííàÿ èíôîðìàöèÿ î íîçîëîãèè ïîâðåæäåíèÿ ïîçâîëÿþò îáåñïå÷èòü
ïðîâåäåíèå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà â êðàò÷àéøèå ñðîêè;

- ðàííÿÿ ðåâèçèÿ ñîäåðæèìîãî ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà, âîññòàíîâëåíèå ëèêâîðîîòòîêà è ñòàáèëüíî-
ôóíêöèîíàëüíûé îñòåîñèíòåç ïîçâîíî÷íèêà, ñ ïîëíîöåííîé ðåïîçèöèåé è ìîáèëèçàöèåé âñåõ
ïîâðåæäåííûõ ñòðóêòóð (ðàññìàòðèâàåì êàê ýëåìåíò ïðîòèâîøîêîâîé òåðàïèè);

- ïîëíîöåííàÿ êîìïëåêñíàÿ ðåàáèëèòàöèÿ âêëþ÷àåò â ñåáÿ êîìïëåêñíîå ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêîå
ëå÷åíèå ñ ó÷àñòèåì èíñòðóêòîðîâ ËÔÊ, ïîñëåäóþùåå ñàíàòîðíî-êóðîðòíîå ëå÷åíèå (Ñëàâÿíñê,
Ñàêè).

Îïûò íàøåãî ó÷åðåæäåíèÿ â ëå÷åíèè ïîñòðàäàâøèõ ñ ìíîæåñòâåííîé è ñî÷åòàííîé òðàâìîé
äîêàçûâàåò íåîáõîäèìîñòü ñîáëþäåíèÿ óêàçàííûõ îðãàíèçàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé ïî ðàííåìó
îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ ïîâðåæäåíèé ïîçâîíî÷íèêà. Ýòî ïîçâîëÿåò äîáèòüñÿ õîðîøèõ àíàòîìî-
ôóíêöèîíàëüíûõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ è óìåíüøèòü ïðîäîëæèòåëüíîñòü ñòàöèîíàðíîãî ëå÷åíèÿ è
ñòåïåíü óòðàòû òðóäîñïîñîáíîñòè

Ïðîãíîçèðîâàíèå è ïðîôèëàêòèêà
ïîñëåîïåðàöèîííûõ áðîíõîëåãî÷íûõ îñëîæíåíèé

ïðè îïóõîëÿõ ñïèííîãî ìîçãà

×åïêèé Ë.Ï., Åðìîëüåâ À.È.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Îïåðàöèè ïî ïîâîäó îïóõîëåé ñïèííîãî ìîçãà íåðåäêî ñîïðîâîæäàëèñü áðîíõîëåãî÷íûìè
îñëîæíåíèÿìè (ïíåâìîíèè, ïëåâðèòû, àòåëëåêòàçû ëåãêèõ, òðîìáîýìáîëèåé ëåãî÷íîé àðòåðèè).
Ñðåäè íèõ ÷àùå âñåãî íàáëþäàëèñü áðîíõîïíåâìîíèè. Ïðîãíîçèðîâàíèå îñëîæíåíèé ìîæåò ïîìî÷ü
â ïðîâåäåíèè ñâîåâðåìåííûõ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé. Äëÿ âûÿñíåíèÿ ñòåïåíè ðèñêà ðàçâèòèÿ
ïîñëåîïåðàöèîííûõ áðîíõîïíåâìîíèé ïðîâåäåí êîìïüþòåðíûé àíàëèç 200 èíôîðìàöèîííûõ êàðò
áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó îïóõîëåé ñïèííîãî ìîçãà. Ó 47 èç íèõ ïîñëåîïåðàöèîííûé
ïåðèîä îñëîæíèëñÿ ïíåâìîíèåé.

Íà îñíîâàíèè äàííûõ ïðåäâàðèòåëüíîãî àíàëèçà îáùåïðèíÿòûõ êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûõ ïðèçíàêîâ
áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî òîëüêî 12 èç íèõ áûëè äîñòîâåðíûìè. Äëÿ âûÿñíåíèÿ èõ ïðîãíîñòè÷åñêîé
öåííîñòè èñïîëüçîâàëè ìåòîäèêó Âàëüäà, ñ ïîìîùüþ êîòîðîé ðàññ÷èòûâàëè äèàãíîñòè÷åñêèé
êîýôôèöèåíò (ÄÊ) äëÿ êàæäîãî ïðèçíàêà. Åñëè âåëè÷èíà ÄÊ àíàëèçèðóåìîãî ïðèçíàêà áûëà
ïîëîæèòåëüíîé, ýòî ñâèäåòåëüñòâîâàëî î íåáëàãîïðèÿòíîì âëèÿíèè íà ïðîãíîç. Ïðîãíîñòè÷åñêè
áëàãîïðèÿòíûì ïðèçíàêîì ñ÷èòàëñÿ òîò, ïðè êîòîðîé âåëè÷èíà ÄÊ áûëà îòðèöàòåëüíîé.

Îïðåäåëÿþùèìè íåáëàãîïðèÿòíûìè ïðèçíàêàìè âîçìîæíîãî ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèÿ ÿâëÿþòñÿ:
óðîâåíü ïàòîëîãèè, õàðàêòåð îïóõîëè, åå ðàçìåðû (ïîêàçàòåëåì ÷åãî ÿâëÿåòñÿ ýêñòåíñèâíîñòü îïåðàöèè
è âûçûâàåìàÿ åå ñòåïåíü êîìïðåññèè ñïèííîãî ìîçãà), íàëè÷èå âûðàæåííûõ ñòðåìèòåëüíî
ðàçâèâàþùèõñÿ äâèãàòåëüíûõ íàðóøåíèé, íàðóøåíèÿ ôóíêöèé òàçîâûõ îðãàíîâ è òðîôèêè. Ñðåäè
ìíîãèõ ïðîàíàëèçèðîâàííûõ ïðåäîïåðàöèîííûõ ëàáîðàòîðíûõ ïîêàçàòåëåé äîñòîâåðíûì áûëè òîëüêî
âëèÿíèå àíåìèè, ëèìôîïåíèè, ãèïåðãëèêåìèè. Ïîêàçàòåëè ýëåêòðîëèòíîãî è áåëêîâîãî îáìåíà,
ñâåðòûâàþùåé ñèñòåìû êðîâè, ñîñòàâ ìî÷è ó áîëüíûõ ïîñëåîïåðàöèîííîé ïíåâìîíèåé äîñòîâåðíî
íå îòëè÷àëèñü îò òàêîâûõ ó áîëüíûõ áåç ïíåâìîíèè.
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Ïðîãíîñòè÷åñêè áëàãîïðèÿòíûìè ïðèçíàêàìè áûëè íåáîëüøèå ðàçìåðû îïóõîëè,
ëîêàëèçóþùåéñÿ â íèæíåì ãðóäíîì è ïîÿñíè÷íî- êðåñòöîâîì îòäåëå ñïèííîãî ìîçãà.

Ïíåâìîíèÿ ðàçâèâàëàñü äîñòîâåðíî ðåæå, åñëè äî îïåðàöèè ó áîëüíîãî íå áûëî âûðàæåííûõ
äâèãàòåëüíûõ íàðóøåíèé è ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé, à òàêæå àíåìèè è ãèïåðãëèêåìèè.

Ïîäñ÷åò ñóììû ÄÊ âñåõ èçó÷àåìûõ êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûõ ïðèçíàêîâ äàåò âîçìîæíîñòü ñ
âûñîêîé ñòåïåíüþ äîñòîâåðíîñòè îïðåäåëèòü ñòåïåíü ðèñêà ðàçâèòèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîé ïíåâìîíèè.

Ïðè ïîäñ÷åòå ñóììû ÄÊ âñåõ èçó÷àåìûõ äîñòîâåðíûõ ïðèçíàêîâ áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî â òåõ
ñëó÷àÿõ, êîãäà îíà áûëà ïîëîæèòåëüíàÿ, ïíåâìîíèÿ íàáëþäàëàñü äîñòîâåðíî ÷àùå, ÷åì ó îñòàëüíûõ.
Ñ óâåëè÷åíèåì ñóììû ÄÊ ðèñê îñëîæíåíèÿ äîñòîâåðíî âûðàñòàë, à ñ óìåíüøåíèåì � ñíèæàëñÿ.
Åñëè îí áûë íèæå 1, òî òîëüêî ó 3,2% îáñëåäîâàííûõ ïîñëå îïåðàöèè ðàçâèëàñü ïíåâìîíèÿ. Åñëè
âåëè÷èíû ÄÊ êîëåáàëèñü îò 1 äî 6, òî ýòî îñëîæíåíèå ðàçâèëîñü ó 17,8% áîëüíûõ, à åñëè áîëüøå
10, òî äàæå ó 80,4%.

Âûøåïðèâåäåííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î âûñîêîé ýôôåêòèâíîñòè ïðîãíîçèðîâàíèÿ
îñëîæíåíèé ñ ïîìîùüþ âûøåîïèñàííîé ìåòîäèêè. Ýòî äàëî âîçìîæíîñòü ñâîåâðåìåííî íà÷àòü
ïðîôèëàêòè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ. Îñîáîå çíà÷åíèå ïðè ýòîì èìåëà ïðåäîïåðàöèîííàÿ òðåíèðîâêà
äûõàíèÿ, êîòîðîå, êàê ïðàâèëî, óõóäøàëîñü ïðè îïóõîëÿõ øåéíîãî îòäåëà ñïèííîãî ìîçãà. Ãëàâíîé
çàäà÷åé ïðè ýòîì áûëî óëó÷øåíèå âäîõà, òàê êàê âûäîõ ÿâëÿåòñÿ ïàññèâíûì ïðîöåññîì.

Âòîðîé ýòàï ïðîôèëàêòèêè íà÷èíàëè ïîñëå îïåðàöèè. Îí çàêëþ÷àëñÿ â ðåãóëÿðíîì ïðîâåäåíèè
ñåàíñîâ ñïîíòàííîãî äûõàíèÿ ñ ïîëîæèòåëüíûì â êîíöå âûäîõà (ÑÄÅÏÄÊÂ), ïðîâåäåíèè
áðîíõîñêîïèè. Â ïîñëåäíèå ãîäû ìû òàêæå øèðîêî èñïîëüçîâàëè ïðåâåíòèâíîå ââåäåíèå àíòèáèîòèêîâ
äî íà÷àëà îïåðàöèè.

Îáúåì ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé îïðåäåëÿëñÿ ñòåïåíüþ ðèñêà ðàçâèòèÿ âîçìîæíîãî
îñëîæíåíèÿ. Ïðè îòðèöàòåëüíûõ âåëè÷èíàõ ÄÊ ïðîâîäèëè îáùåïðèíÿòóþ ïðåäîïåðàöèîííóþ
ïîäãîòîâêó, ïîñëåîïåðàöèîííîå âåäåíèå áîëüíûõ áûëî îáû÷íûì.

Àëãîðèòì îêàçàíèÿ íåîòëîæíîé ïîìîùè áîëüíûì
ñ ïîâðåæäåíèÿìè ïîçâîíî÷íèêà è ñïèííîãî ìîçãà

Íåõëîïî÷èí Ñ.Í., Óñàòîâ C.A.

Ëóãàíñêàÿ îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà èì.Ô.Ý.Äçåðæèíñêîãî, Óêðàèíà

Ïðè ïîâðåæäåíèÿõ ïîçâîíî÷íèêà è ñïèííîãî ìîçãà ñòåïåíü âûðàæåííîñòè è ñêîðîñòü ðåãðåññà
íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà íàõîäÿòñÿ â ïðÿìîé çàâèñèìîñòè îò ñðîêîâ äåêîìïðåññèè ñïèííîãî
ìîçãà. Ïåðâûå ÷àñû ïîñëå òðàâìû æåëàòåëüíî èñïîëüçîâàòü äëÿ èçìåíåíèÿ õîäà èøåìè÷åñêîé
ðåàêöèè ïóòåì óñòðàíåíèÿ êîìïðåìèðóþùåãî ôàêòîðà íà ôîíå ïðèìåíåíèÿ ìåäèêàìåíòîçíûõ ñðåäñòâ
â öåëÿõ ïðåäóïðåæäåíèÿ ðàçâèòèÿ âòîðè÷íîãî ïîðàæåíèÿ ñïèííîãî ìîçãà, îáóñëîâëåííîãî èøåìèåé.

Ëå÷åíèå òàêèõ áîëüíûõ íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü â îïðåäåëåííîé ëîãè÷åñêîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè,
à èìåííî:

I. Ðàííåå óñòðàíåíèå äåôîðìàöèè ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà, ò.å. âïðàâëåíèå âûâèõîâ èëè ïåðåëîìî-
âûâèõîâ â öåëÿõ ëèêâèäàöèè ñäàâëåíèÿ ñïèííîãî ìîçãà è åãî êîðåøêîâ, íîðìàëèçàöèè êðîâî- è
ëèêâîðîòîêà.

II. Îïðåäåëåíèå äàëüíåéøåé òàêòèêè ëå÷åíèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì äîïîëíèòåëüíûõ ìåòîäîâ
îáñëåäîâàíèÿ (êîíòðàñòíûå ìåòîäû äèàãíîñòèêè êîìïðåññèè ìîçãà, ÊÒ, ßÌÐ-òîìîãðàôèÿ).

Â ðåçóëüòàòå óãëóáëåííîãî ðàññìîòðåíèÿ ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà ìîãóò áûòü äèàãíîñòèðîâàíû
ñèòóàöèè, êîòîðûå òðåáóþò ðàçëè÷íûõ ïîäõîäîâ ïðè ëå÷åíèè áîëüíûõ â êàæäîì êîíêðåòíîì
ñëó÷àå.

1. Îòñóòñòâèå êîìïðåññèè äóðàëüíîãî ìåøêà è íåñòàáèëüíîñòè â ïîâðåæäåííîì ïîçâîíî÷íîì
ñåãìåíòå.

2. Îòñóòñòâèå êîìïðåññèè äóðàëüíîãî ìåøêà ïðè íàëè÷èè íåñòàáèëüíîñòè â ïîâðåæäåííîì
ñåãìåíòå.

3. Íåñòàáèëüíîñòü ïîâðåæäåííîãî ñåãìåíòà èëè åå îòñóòñòâèå ïðè íàëè÷èè êîìïðåññèè äóðàëüíîãî
ìåøêà.

III. Óñòðàíåíèå íåñòàáèëüíîñòè â ïîâðåæäåííîì ïîçâîíî÷íîì ñåãìåíòå èëè ñäàâëåíèÿ ñïèííîãî
ìîçãà ìÿãêîòêàííûìè ñîñòàâëÿþùèìè ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà.

IV. Ïðîôèëàêòèêà âîçìîæíûõ îñëîæíåíèé.
Ïðèâåäåííûå äàííûå ïîçâîëèëè ðàçðàáîòàòü àëãîðèòì îêàçàíèÿ ïîìîùè áîëüíûì ñ

ïîâðåæäåíèÿìè ïîçâîíî÷íèêà è ñïèííîãî ìîçãà. Ýòî äàåò âîçìîæíîñòü îïòèìàëüíî îöåíèâàòü

Óøêîäæåííÿ ³ çàõâîðþâàííÿ ñïèííîãî ìîçêó ³ õðåáòà



Áþëåòåíü ÓÀÍ, 1998, ¹6154

ñòåïåíü ýôôåêòèâíîñòè è î÷åðåäíîñòü ïðèìåíåíèÿ êîíñåðâàòèâíûõ è õèðóðãè÷åñêèõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ
ïðè äàííîé ïàòîëîãèè.

ÌÐ-òîìîãðàôèÿ â äèàãíîñòèêå è êîíòðîëå ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ
ñèðèíãîìèåëèè

Êñåíçîâ À.Þ., Çàéöåâ Þ.Â., Òÿãëûé Ñ.Â.

Çàïîðîæñêàÿ îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà, Óêðàèíà

ÌÐÒ ïðèîáðåëà ãëàâåíñòâóþùåå ïîëîæåíèå â äèàãíîñòèêå çàáîëåâàíèé öåíòðàëüíîé íåðâíîé
ñèñòåìû. Äî ïîñëåäíåãî âðåìåíè îñíîâíûì ìåòîäîì äèàãíîñòèêè ñèðèíãîìèåëèè îñòàâàëàñü
ïîçèòèâíàÿ ìèåëîãðàôèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì êàê âîäîðàñòâîðèìûõ, òàê è æèðîðàñòâîðèìûõ
ðåíòãåíîêîíòðàñòíûõ ïðåïàðàòîâ. Ïðè ýòîì çàáîëåâàíèè ó ìíîãèõ áîëüíûõ âûÿâëÿëè ãèäðîöåôàëèþ
è íàðóøåíèå ïðîõîäèìîñòè îòâåðñòèÿ Ìàæàíäè, ÷òî îáúÿñíÿåò ãèäðîäèíàìè÷åñêàÿ òåîðèÿ. Âåäóùàÿ
ðîëü ñèíäðîìà Àðíîëüäà-Êèàðè è íàðóøåíèé ëèêâîðîîòòîêà èç ÷åòâåðòîãî æåëóäî÷êà â ïàòîãåíåçå
ñèðèíãîìèåëèè ïîçâîëèëà ðàçðàáîòàòü íîâûå õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà íà êðàíèîâåðòåáðàëüíîì
ïåðåõîäå, ÷òî òðåáóåò èñïîëüçîâàíèÿ îáúåêòèâíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ äëÿ êîíòðîëÿ
ýôôåêòèâíîñòè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Èäåàëüíûì ìåòîäîì ÿâëÿåòñÿ ïðîâåäåíèå ÌÐÒ
êðàíèîâåðòåáðàëüíîãî ïåðåõîäà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëè íà ÌÐÒ-òîìîãðàôå �Magnaview� ôèíñêîé ôèðìû
�Instrumentarium� ñ íàïðÿæåííîñòüþ ìàãíèòíîãî ïîëÿ 0,04 Òë. Èñïîëüçîâàëè Ò1 � è Ò2 �
âçâåøåííûå èçîáðàæåíèÿ â 3 ïëîñêîñòÿõ. Íàìè îáñëåäîâàíû 30 áîëüíûõ ñ êëèíè÷åñêîé êàðòèíîé
øåéíî-ãðóäíîé ñèðèíãîìèåëèè. Ïðè ýòîì ñèðèíãîãèäðîìèåëèþ ñîïðîâîæäàëè òàêèå êëèíè÷åñêèå
ïðîÿâëåíèÿ: ñèíäðîì Àðíîëüäà-Êèàðè � 24 áîëüíûõ; áàçèëÿðíàÿ èìïðåññèÿ Ñ1 � 3 áîëüíûõ;
èíòðàìåäóëëÿðíàÿ êèñòà íà óðîâíå Ñ1 � 1 áîëüíîé; ñóïðààêñèàëüíàÿ ñóáòåíòîðèàëüíàÿ êèñòà � 1
áîëüíîé; ÀÂÀ ïðàâîé ëîáíî-òåìåííîé îáëàñòè ñ ñèíäðîìîì Àðíîëüäà-Êèàðè � 1 áîëüíîé.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Âñåì áîëüíûì ïðîâîäèëè ÌÐÒ êðàíèîâåðòåáðàëüíîãî ïåðåõîäà äî
îïåðàöèè è ÷åðåç 2 íåä è 3 ìåñ ïîñëå îïåðàöèè.

Ïðîîïåðèðîâàíû 16 áîëüíûõ, èç íèõ 13 áîëüíûõ ñ ñèíäðîìîì Àðíîëüäà-Êèàðè, êîòîðûì
ïðîâîäèëè ñóáîêöèïèòàëüíóþ êðàíèîòîìèþ ñ ëàìèíýêòîìèåé Ñ1-Ñ2, ïëàñòèêîé áîëüøîé
çàòûëî÷íîé öèñòåðíû, òàìïîíàäîé öåíòðàëüíîãî êàíàëà, ìèåëîòîìèþ íà óðîâíå Ñ2-Ñ3 ñåãìåíòà ñ
äðåíèðîâàíèåì ïîëîñòè êèñòû. Ïðè êîíòðîëüíîì ïðîâåäåíèè ÌÐÒ ÷åðåç 2 íåä ïîñëå îïåðàöèè
âûÿâëåíî ïîëíîå ñïàäåíèå êèñòû, óìåíüøåíèå ïîïåðå÷íîãî ðàçìåðà ñïèííîãî ìîçãà, âîññòàíîâëåíèå
îòòîêà ëèêâîðà ÷åðåç áîëüøóþ çàòûëî÷íóþ öèñòåðíó.

Äâîå áîëüíûõ ïðîîïåðèðîâàíû ñ áàçèëÿðíîé èìïðåññèåé Ñ1, êîòîðàÿ ïðîâåäåíà
ñóáîêöèïèòàëüíàÿ êðàíèîòîìèÿ ñ ëàìèíýêòîìèåé Ñ1-Ñ2, ïëàñòèêîé áîëüøîé çàòûëî÷íîé öèñòåðíû,
òàìïîíàäîé öåíòðàëüíîãî êàíàëà, äðåíèðîâàíèåì ïîëîñòè êèñòû. ×åðåç 3 ìåñ îòìå÷àëîñü óìåíüøåíèå
ëèêâîðîîòòîêà.

Îäíà áîëüíàÿ ïðîîïåðèðîâàíà ïî ïîâîäó èíòðàìåäóëëÿðíîé êèñòû íà óðîâíå Ñ1 ïîçâîíêà ñ
òàìïîíàäîé áîëüøîé çàòûëî÷íîé öèñòåðíû è ñèðèíãîìèåëèòè÷åñêîé ïîëîñòüþ. Ïðîâåäåíà
ñóáîêöèïèòàëüíàÿ êðàíèîòîìèÿ ñ ëàìèíýêòîìèåé Ñ1, ïëàñòèêîé áîëüøîé çàòûëî÷íîé öèñòåðíû è
äðåíèðîâàíèåì ñèðèíãîìèåëèòè÷åñêîé ïîëîñòè. ×åðåç 3 ìåñ îòìå÷àëîñü ïîëíîå ñïàäåíèå
èíòðàìåäóëëÿðíàÿ êèñòû íà óðîâíå ïîçâîíêà Ñ1, âîññòàíîâëåíèå ïîëîñòè áîëüøîé çàòûëî÷íîé
öèñòåðíû. Ñèðèíãîìèåëèòè÷åñêàÿ ïîëîñòü çíà÷èòåëüíî óìåíüøèëàñü.

Ó áîëüíîãî ñ ñî÷åòàíèåì ÀÂÀ ïðàâîé ëîáíî-òåìåííîé îáëàñòè è ñèíäðîìîì Àðíîëüäà-Êèàðè
îòìå÷àëîñü çíà÷èòåëüíîå óìåíüøåíèå ñèðèíãîìèåëèòè÷åñêîé ïîëîñòè ïîñëå ïðîâåäåíèÿ
ýíäîâàñêóëÿðíîé áàëëîíèçàöèè ÀÂÀ.

Âûâîäû. 1. ÌÐÒ â íåéðîõèðóðãè÷åñêîé è íåâðîëîãè÷åñêîé ïðàêòèêå ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå
èíôîðìàòèâíûì ìåòîäîì âèçóàëèçàöèè è ïîñòàíîâêè îêîí÷àòåëüíîãî äèàãíîçà ïðè êëèíè÷åñêîé
êàðòèíå ñèðèíãîìèåëèè èëè ñèðèíãîáóëüáèè è êîíòðîëÿ ýôôåêòèâíîñòè îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ íà
êðàíèîâåðòåáðàëüíîì ïåðåõîäå.

2. Ðàçâèòèþ ïîëîñòè â ñïèííîì ìîçãå ñïîñîáñòâóþò àíîìàëèè ðàçâèòèÿ êðàíèîâåðòåáðàëüíîãî
ïåðåõîäà, ïðèâîäÿùèå ê çàòðóäíåíèþ îòòîêà ëèêâîðà èç ÷åòâåðòîãî æåëóäî÷êà è òàìïîíàäå áîëüøîé
çàòûëî÷íîé öèñòåðíû.

3. Îñíîâíîé ïðè÷èíîé ðàçâèòèÿ ñèðèíãîìèåëèòè÷åñêîé ïîëîñòè ÿâëÿåòñÿ àíîìàëèÿ Àðíîëüäà-
Êèàðè.

4. Íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì âèäîì îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ïðè àíîìàëèè Àðíîëüäà-Êèàðè ÿâëÿþòñÿ
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îïåðàöèè íà êðàíèîâåðòåáðàëüíîì ïåðåõîäå ñ ïëàñòèêîé áîëüøîé çàòûëî÷íîé öèñòåðíû, òàìïîíàäîé
öåíòðàëüíîãî êàíàëà è äðåíèðîâàíèåì ïîëîñòè êèñòû.

Ýôôåêòèâíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ òåõíè÷åñêèõ ñðåäñòâ
â ðåàáèëèòàöèè äâèãàòåëüíûõ íàðóøåíèé ó áîëüíûõ
ñ ïîñëåäñòâèÿìè òðàâì è çàáîëåâàíèé ñïèííîãî ìîçãà

Ñòîïîðîâ À.Ã.

Ñàêñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé ñïèíàëüíûé ñàíàòîðèé èì.àêàä. Í.Í.Áóðäåíêî, ã. Ñàêè, Óêðàèíà

Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 132 áîëüíûõ, â òîì ÷èñëå 102 áîëüíûõ ñ ïîñëåäñòâèÿìè
òðàâì ïîçâîíî÷íèêà è ñïèííîãî ìîçãà, 30 � ñ çàáîëåâàíèÿìè ñïèííîãî ìîçãà. Âîçðàñò áîëüíûõ
áûë îò 11 äî 60 ëåò, äàâíîñòü çàáîëåâàíèÿ � îò 1 äî 10 ëåò. Ñ ïîðàæåíèåì øåéíîãî îòäåëà áûëî
20,6% áîëüíûõ, ïîÿñíè÷íîãî � 31,4% è ãðóäíîãî � 48%.

Äëÿ èíñòðóìåíòàëüíîãî èññëåäîâàíèÿ îñòàòî÷íûõ äâèãàòåëüíûõ âîçìîæíîñòåé â ïîðàæåííûõ
ñåãìåíòàõ èñïîëüçîâàëè ìíîãîñóñòàâíîé òåñò-äèíàìîìåòð �Áèîäåêñ� (ïðîèçâîäñòâî ÑØÀ),
îáåñïå÷èâàþùèé âûñîêóþ äîñòîâåðíîñòü ðåãèñòðàöèè ïðîèçâîëüíûõ äâèæåíèé è ïîçâîëÿþùèé
ìîäåëèðîâàòü äâèãàòåëüíûé îáðàç ïðè îáó÷åíèè èëè âîññòàíîâëåíèè óòðà÷åííûõ äâèãàòåëüíûõ
íàâûêîâ.

Ó÷èòûâàÿ êëèíè÷åñêèå äàííûå è ðåçóëüòàòû èíñòðóìåíòàëüíîãî èññëåäîâàíèÿ, ïàöèåíòàì
èíäèâèäóàëüíî íàçíà÷àëè äâèãàòåëüíûé ðåæèì ëå÷åáíîé ãèìíàñòèêè è çàíÿòèé íà ðåàáèëèòàöèîííîì
êîìïëåêñå �Áèîäåêñ�. Òåõíè÷åñêèå âîçìîæíîñòè êîìïëåêñà ïîçâîëÿëè îïåðàòîðó ïðîâîäèòü
ðåàáèëèòàöèîííûå ìåðîïðèÿòèÿ ñ îïòèìàëüíûì äëÿ áîëüíîãî óðîâíåì íàãðóçêè, ðåãóëèðóÿ
ïðîäîëæèòåëüíîñòü çàíÿòèé, êîëè÷åñòâî ïîâòîðîâ èëè îáúåì âûïîëíåííîé ðàáîòû. Ñèñòåìà ïîçâîëÿåò
ñîññòàâëÿòü ïðîãðàììû äâèãàòåëüíîé ðåàáèëèòàöèè â ÷åòûðåõ ðåæèìàõ ðàáîòû ñ øèðîêèì âûáîðîì
äîçèðîâàííûõ íàãðóçîê.

Ôèçè÷åñêèå íàãðóçêè â èçîêèíåòè÷åñêîì ðåæèìå ðåãóëèðîâàëèñü îò 30 äî 4500 â 1 ñ, ÷òî
ïîçâîëÿëî ñòðîãî èíäèâèäóàëüíî óñòàíàâëèâàòü äâèãàòåëüíûé ðåæèì ïðè îòïóñêå ïðîöåäóð íà
àïïàðàòå �Áèîäåêñ� äàæå ïðè çíà÷èòåëüíûõ äâèãàòåëüíûõ âûïàäåíèÿõ.

Ïðè âûðàæåííîé ìûøå÷íîé ñëàáîñòè ñ ïîìîùüþ ïðèáîðà â ïàññèâíîì ðåæèìå ïàöèåíòàì
ñìîäåëèðîâàëè è íàâÿçûâàëè äâèæåíèÿ ñ îïðåäåëåííûìè ïàðàìåòðàìè, êîòîðûå áîëüíîé âèäåë íà
ýêðàíå ìîíèòîðà â âèäå ãðàôè÷åñêîé è öèôðîâîé èíôîðìàöèè è ìîã âëèÿòü ñâîèì ó÷àñòèåì íà ýòè
äàííûå, öåëåíîïðàâëåíî àêòèâèçèðóÿ ñîáñòâåííûå óñèëèÿ.

Êîìïëåêñ áûë ýôôåêòèâåí ïðè îðãàíè÷åñêîì ïîðàæåíèè ñóñòàâîâ ñ îãðàíè÷åíèåì ïîäâèæíîñòè
â íèõ, ðóáöîâûõ èçìåíåíèÿõ â ìûøå÷íûõ òêàíÿõ è ñóõîæèëèÿõ, ñíèæàþùèõ èõ ýëàñòè÷íîñòü è ïð.
Ïðîäîëæèòåëüíîñòü çàíÿòèé ñîñòàâëÿëà 20-60 ìèí (íà êóðñ 10-15 ïðîöåäóð). Â êîíöå êóðñà ïðîâîäèëè
ïîâòîðíîå èññëåäîâàíèå.

Ïðîâåäåíèå äâèãàòåëüíîé ðåàáèëèòàöèè äàëî ñëåäóþùèå ðåçóëüòàòû: óäàëîñü âûÿâèòü ðàíåå
óòðà÷åííûå äâèãàòåëüíûå íàâûêè ó 7 (30,4%) áîëüíûõ, óâåëè÷åíû àìïëèòóäà ïðîèçâîëüíûõ
äâèæåíèé è ìûøå÷íàÿ ñèëà ó 92 (69,7%) áîëüíûõ, óëó÷øèëèñü ñòàòèêî-äèíàìè÷åñêèå äàííûå è
õîäüáà ó âñåõ îáñëåäîâàííûõ, âîññòàíîâëåí îáúåì äâèæåíèé â ïîðàæåííûõ ñóñòàâàõ ó 11 áîëüíûõ.

Âûâîäû:
1. Ðåàáèëèòàöèîííûé êîìïëåêñ �Áèîäåêñ� ïîçâîëÿåò ïðîâåñòè èíñòðóìåíòàëüíóþ îöåíêó ñòåïåíè

âûðàæåííîñòè äâèãàòåëüíûõ íàðóøåíèé.
2. Èñïîëüçóÿ ïðîãðàìíîå îáåñïå÷åíèå, ìîæíî ðåàëüíî óïðàâëÿòü ðåàáèëèòàöèåé áîëüíûõ, èìåþùèõ

äâèãàòåëüíûå íàðóøåíèÿ, à èìåííî:
 � îáó÷àòü áîëüíûõ, óòðàòèâøèõ ïðèâû÷íûå äâèãàòåëüíûå íàâûêè, ïóòåì íàâÿçûâàíèÿ àïïàðàòîì

íàñèëüñòâåííîãî äâèæåíèÿ â ïðåæíèõ ôèçèîëîãè÷åñêèõ àìïëèòóäàõ;
 � èçáèðàòåëüíî è äîçèðîâàííî äàâàòü íàãðóçêó íà ïîðàæåííûå ìûøöû è òåì ñàìûì óâåëè÷èâàòü

îáúåì ïðîèçâîëüíûõ äâèæåíèé è ìûøå÷íóþ ñèëó, à íà çàêëþ÷èòåëüíîì ýòàïå � è èõ âûíîñëèâîñòü.
3. Êîìïëåêñ �Áèîäåêñ� ñïîñîáñòâóåò óëó÷øåíèþ äâèãàòåëüíûõ íàâûêîâ â âåðõíèõ è íèæíèõ

êîíå÷íîñòÿõ, à òàêæå îñíîâíûõ äâèãàòåëüíûõ ôóíêöèè � ñèäåíèÿ, ñòîÿíèÿ, õîäüáû è äð.
4. Íàø îïûò ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ ñ ïîñëåäñòâèÿìè òðàâì è çàáîëåâàíèé ñïèííîãî ìîçãà è

ñõîäíûõ ñ íèì ñîñòîÿíèé, à òàêæå îðòîïåäè÷åñêèõ îñëîæíåíèé, ïðèâåäøèõ ê îãðàíè÷åíèþ
ïîäâèæíîñòè â ñóñòàâàõ êîíå÷íîñòåé, ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàí â ðåàáèëèòàöèîííûõ öåíòðàõ
íåéðîõèðóðãè÷åñêîãî, íåéðîòðàâìîòîëîãè÷åñêîãî è íåâðîëîãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ, ñïåöèàëèçèðîâàííûõ
îòäåëåíèÿõ ñàíàòîðíî-êóðîðòíûõ ó÷ðåæäåíèé è äð..

Óøêîäæåííÿ ³ çàõâîðþâàííÿ ñïèííîãî ìîçêó ³ õðåáòà



Áþëåòåíü ÓÀÍ, 1998, ¹6156

Õèðóðãè÷åñêèå àñïåêòû âåðòåáðàëüíîé ïàòîëîãèè

Âåðáèöêàÿ Ã. Ä., Äûøëîâîé Â.Í., Çèí÷åíêî Â.Ã.

Ðåñïóáëèêàíñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà èì. Í.À. Ñåìàøêî, ã.Ñèìôåðîïîëü, Óêðàèíà

Â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ ïîÿâèëèñü íîâûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ âåðòåáðàëüíîé ïàòîëîãèåé,
öåëüþ êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ ñàìîå ãëàâíîå � äîáèòüñÿ óñòîé÷èâîé ðåìèññèè, îäíàêî õèðóðãè÷åñêîå
ëå÷åíèå îñòàåòñÿ ìåòîäîì âûáîðà (ß.Þ.Ïîïåëÿíñêèé, 1976).

Âûðàæåííûé áîëåâîé ñèíäðîì, êîòîðûé íå êóïèðóåòñÿ äðóãèìè ìåòîäàìè ëå÷åíèÿ, ïðèâîäèò
ê èíâàëèäèçàöèè, ñìåíå ïðîôåññèè è çàòðàòå áîëüøèõ ìàòåðèàëüíûõ ñðåäñòâ, ÷òî çàñòàâëÿåò äàííóþ
êàòåãîðèþ áîëüíûõ îáðàùàòüñÿ ê îðòîïåäàì è íåéðîõèðóðãàì.

Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëñÿ 321 áîëüíîé îñòåîõîíäðîçîì ïîçâîíî÷íèêà (äàâíîñòü
çàáîëåâàíèÿ � íå ìåíåå 10 � 15 ëåò). Âîçðàñò áîëüíûõ êîëåáàëñÿ îò 31 äî 65 ëåò. Áîëüíûõ íà
ïðîòÿæåíèè äëèòåëüíîãî âðåìåíè ëå÷èëè êîíñåðâàòèâíûìè ìåòîäàìè. Eì íàçíà÷àëè
?ðîòèâîâîñïàëèòåëüíûå, ñîñóäèñòûå, è ðàññàñûâàþùèå ïðåïàðàòû, âèòàìèíîòåðàïèþ,
ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêèå ìåòîäû ëå÷åíèÿ, âêëþ÷àÿ èãëîðåôëåêñîòåðàïèþ, ïîäâîäíîå âûòÿæåíèå, à
òàêæå ñàíàòîðíî-êóðîòíîå ëå÷åíèå íà ×åðíûõ âîäàõ è Ñàêñêèõ ãðÿçÿõ, íåòðàäèöèîííûå ìåòîäû
ëå÷åíèÿ � ìàíóàëüíóþ òåðàïèþ). Ðåìèññèè áûëè êðàòêîâðåìåííûìè, ÷àñòî íåïîëíûìè, à èíîãäà
âîîáùå îòñóòñòâîâàëè. A íåéðîõèðóðãè÷åñêîé êëèíèêå (315 ïàöèåíòîâ, èç íèõ 193 ïðîîïåðèðîâàíû)
ïðîâîäèëè äîïîëíèòåëüíûå èññëåäîâàíèÿ � ñïîíäèëîãðàôèþ, ìèåëîãðàôèþ ñ îìíèïàêîì è ÌÐÒ,
÷òî ïîçâîëèëî áîëåå ïîëíî ñóäèòü î íàëè÷èè ïàòîëîãèè â ïîçâîíî÷íîì êàíàëå (�àìïóòàöèè�
îäíîãî èëè äâóõ êîðåøêîâ, ñóæåíèå ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà, áëîê ïîëíûé èëè ÷àñòè÷íûé, äåôîðìàöèÿ
äóðàëüíîãî ìåøêà íà ðàçíûõ óðîâíÿõ).

Â çàâèñèìîñòè îò âûÿâëåííîé ïàòîëîãèè ïðèìåíÿëè ðàçëè÷íûå ìåòîäû îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ:
ïåðåäíèé äîñòóï ñ ôèêñàöèåé ïîçâîíêîâ òèòàíîâûì öèëèíäðîì (ó 7) áîëüíûõ, ëàìèíýêòîìèþ (ó
60), ãåìèëàìèíýêòîìèþ (ó 57), ôîðàìèíîòîìèþ (ó 23), êîñòíî-ïëàñòè÷åñêóþ ëàìèíýêòîìèþ (ó 2).
Ñàìûå áîëüøèå èçìåíåíèÿ â ïîçâîíî÷íîì êàíàëå âî âðåìÿ îïåðàöèé áûëè âûÿâëåíû ó áîëüíûõ, ó
êîòîðûõ íåîäíîêðàòíî ïðèìåíÿëè ìàíóàëüíóþ òåðàïèþ è äàâíîñòü çàáîëåâàíèÿ ñîñòàâëÿëà íå
ìåíåå 10 ëåò. Â ýòîì ñëó÷àå îáíàðóæèâàëè ãðóáûå ðóáöîâûå ïðîöåññû ñ îáûçâåñòëåíèÿìè, ñ
êîìïðåññèåé è àòðîôèåé êîðåøêîâ, ðóáöîâî-ñïàå÷íûå ïðîöåññû ñ òâåðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷êîé,
ñåêâåñòðû äèñêîâ, êîòîðûå ïðèõîäèëîñü èíîãäà èçâëåêàòü íà çíà÷èòåëüíîì ðàññòîÿíèè îò
ïàòîëîãè÷åñêîãî î÷àãà.

Â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä íàçíà÷àëè ñîñóäèñòûå è ðàññàñûâàþùèå ïðåïàðàòû. Ðåêîìåíäîâàëè
ñàíàòîðíî-êóðîðòíîå ëå÷åíèå.

Ñðåäè îñëîæíåíèé íàáëþäàëè ïèåëîöèñòèò, ïèåëîíåôðèò (áîëüíûå ðàíåå ñòðàäàëè ìî÷åêàìåííîé
áîëåçíüþ). Ó 1 áîëüíîãî ÷åðåç 2 íåä ïîñëå îïåðàöèè âîçíèê äèñöèò (ïîâòîðíàÿ îïåðàöèÿ
ëèêâèäèðîâàëà áîëåâîé ñèíäðîì).

Îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ âûïèñûâàëè èç êëèíèêè áåç áîëåâîãî ñèíäðîìà, îäíàêî
íåâðîëîãè÷åñêàÿ ñèìïòîìàòèêà îñòàâàëàñü âûðàæåííîé â òîé èëè èíîé ñòåïåíè.

57% îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ âåðíóëèñü íà ïðåæíþþ ðàáîòó. Âñå áîëüíûå âûïîëíÿþò äîìàøíþþ
ðàáîòó, ìîãóò ðàáîòàòü íà ôåðìàõ, îãîðîäàõ, ïðèóñàäåáíûõ ó÷àñòêàõ.

Âàðèàíòû ñòàáèëèçàöèè ïîçâîíî÷íèêà
ïîñëå äåêîìïðåñèîííûõ îïåðàöèé ó áîëüíûõ ñî ñòåíîçîì ãðóäíîãî

è ïîñíè÷íîãî îòäåëîâ ïîçâîíî÷íèêà

Øàðìàçàíîâ À.Â., Ïðîäàí À.È., Áåðåçêà Í.È.

Îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà, ã.Õàðüêîâ, Óêðàèíà

Ââåäåíèå. Ñðåäè çàáîëåâàíèé è ïîâðåæäåíèé ïîçâîíî÷íèêà, òðåáóþùèõ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ,
çíà÷èòåëüíîå ìåñòî çàíèìàþò ðàçëè÷íûå, íåäîñòàòî÷íî èçâåñòíûå ôîðìû âðîæäåííîãî è
ïðèîáðåòåííîãî ñòåíîçà ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà (ÑÏÊ). Äåêîìïðåññèîííûå õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà
(ðåçåêöèÿ äóã ïîçâîíêîâ, ñóñòàâíûõ îòðîñòêîâ è äð.) ðàíî èëè ïîçäíî ïðèâîäÿò ê ðàçâèòèþ
íåñòàáèëüíîñòè îïåðèðîâàííûõ ñåãìåíòîâ, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé äëÿ ïîâòîðíûõ îïåðàöèé â öåëÿõ
ñòàáèëèçàöèè îäíîãî èëè íåñêîëüêèõ ïîçâîíî÷íûõ ñåãìåíòîâ. Îäíàêî çíà÷èìîñòü ïðàâèëüíî
âûáðàííîãî ñïîñîáà ñòàáèëèçàöèè ïîçâîíî÷íûõ ñåãìåíòîâ íå âñåãäà ó÷èòûâàåòñÿ, èç-çà ÷åãî ïîñëåäíÿÿ
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ëèáî âûïîëíÿåòñÿ íåïðàâèëüíî, ëèáî íå âûïîëíÿåòñÿ âîîáùå. Ðåçóëüòàòîì çà÷àñòóþ ÿâëÿåòñÿ
íàðàñòàíèå íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà ïîñëå íåïðîäîëæèòåëüíîãî ïåðèîäà óëó÷øåíèÿ, ÷òî â öåëîì
íåãàòèâíî ñêàçûâàåòñÿ íà êà÷åñòâå ëå÷åíèÿ.

Öåëü íàøåãî ñîîáùåíèÿ � èçó÷åíèå èñïîëüçîâàíèÿ ðàçëè÷íûõ ïîãðóæíûõ ôèêñàòîðîâ äëÿ
ïîëó÷åíèÿ ñòàáèëèçèðóþùåãî ýôôåêòà ïîñëå äåêîìïðåññèîííûõ îïåðàöèé ïðè ÑÏÊ. Ìàòåðèàëîì
èññëåäîâàíèÿ ïîñëóæèëè äàííûå î 47 áîëüíûõ, ïðîîïåðèðîâàííûõ â ðàçëè÷íûõ ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ.
Ó 16 ïàöèåíòîâ ïîñëå äåêîìïðåññèîííûõ îïåðàöèé ñòàáèëèçàöèÿ íå áûëà ïðîâåäåíà. Ñðîêè
íàáëþäåíèÿ � îò 1 äî 8 ëåò.

Ìåòîäèêè èññëåäîâàíèÿ: êëèíèêî-ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå, ðåíòãåíîãðàììåòðèÿ,
ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíàÿ è êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ, ýïèäóðîãðàôèÿ, ìèåëîãðàôèÿ.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ïîêàçàë, ÷òî ñòàáèëèçèðóþùèé ýôôåêò
çàâèñèò îò óðîâíÿ ÑÏÊ (ãðóäíîé èëè ïîÿñíè÷íûé îòäåëû), ñòåïåíè âûðàæåííîñòè åãî êëèíèêî-
ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé è âûáîðà ôèêñàòîðîâ. Â ñâîþ î÷åðåäü ïðè âûáîðå ñïîñîáà ôèêñàöèè
íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü íå òîëüêî óðîâåíü äåêîìïðåññèè, íî è å¸ îáúåì (ìîíî- èëè ïîëèñåãìåíòàðíàÿ,
ñ ðåçåêöèåé äóã èëè ñóñòàâíûõ îòðîñòêîâ), à òàê-æå ñòåïåíü íàðóøåíèÿ îïîðíîé ôóíêöèè
ïîçâîíî÷íûõ ñåãìåíòîâ.

Â çàâèñèìîñòè îò âûðàæåííîñòè êëèíèêî-ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ äàííûõ ìû ðàçäåëèëè ïàöèåíòîâ
íà 2 îñíîâíûå ãðóïïû: 1-ÿ ãðóïïà � ìîíîñåãìåíòàðíûé ÑÏÊ, 2-ÿ ãðóïïà � ïîëèñåãìåíòàðíûé
ÑÏÊ.

Äëÿ ñòàáèëèçàöèè èñïîëüçîâàëè ìåòîäû ìåæòåëîâîãî ñïîíäèëîäåçà ñ ïðèìåíåíèåì êåðàìè÷åñêèõ
ôèêñàòîðîâ è ñïîñîá çàäíåãî ñïîíäèëîäåçà ñ ïðèìåíåíèåì ïëàñòèí÷àòûõ ôèêñàòîðîâ êîíñòðóêöèè
ÖÈÒÎ, ÕÍÈÈÎÒ, òèïà Roy-Camillae, èíîãäà â ñî÷åòàíèè ñ êîñòíîé ïëàñòèêîé.

Ïðè ìîíîñåãìåíòàðíîì ÑÏÊ â ïîÿñíè÷íîì îòäåëå, åñëè äåêîìïðåññèÿ îãðàíè÷åíà îäíîñòîðîííåé
ôàñåòýêòîìèåé, òî äëÿ ñòàáèëèçàöèè äîñòàòî÷åí çàäíèé ñïîíäèëîäåç ïëàñòèíàìè ÕÍÈÈÎÒ (1-é
âàðèàíò) ëèáî çàäíèé ìåæòåëîâîé ñïîíäèëîäåç. Ïîñëå ëàìèíýêòîìèè ïîêàçàí ìåæòåëîâîé
ñïîíäèëîäåç, è åñëè èíòðàîïåðàöèîííî âûÿâëåíà ãèïåðìîáèëüíîñòü îïåðèðîâàííîãî ñåãìåíòà, òî
äîïîëíèòåëüíàÿ ôèêñàöèÿ ïîñëåäíåãî ïëàñòèíàìè îáÿçàòåëüíà.

Ïðè ïîëèñåãìåíòàðíîì ÑÏÊ ñ øèðîêîé äåêîìïðåññèåé ïîêàçàíà òðàíñïåäèêóëÿðíàÿ ôèêñàöèÿ,
à òàêæå çàäíèé ìåæòåëîâîé ñïîíäèëîäåç òåõ ñåãìåíòîâ, ãäå óäàëÿëè ãðûæè è ïðîòðóçèþ äèñêîâ.

Ïðè îïåðàöèÿõ íà ãðóäíîì îòäåëå ïîçâîíî÷íèêà ëó÷øèé ñòàáèëèçèðóþùèé ýôôåêò äàåò
òðàíñïåäèêóëÿðíàÿ ôèêñàöèÿ èëè ïëàñòèíû êîíñòðóêöèè ÕÍÈÈÎÒ (2-é âàðèàíò), ïðèìåíåíèå
êîòîðûõ ïîêàçàíî ïîñëå ïîëèñåãìåíòàðíîé äåêîìïðåññèè. Íàøè íàáëþäåíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ïðè
ïîñòòðàâìàòè÷åñêèõ ñòåíîçàõ ïîñëå óñòðàíåíèÿ äåôîðìàöèè ïîòåðÿ äîñòèãíóòîé êîððåêöèè ïðè
ôèêñàöèè ýòèìè ïëàñòèíàìè áûëà íå áîëåå 10-15%, â òî âðåìÿ êàê ïðè èñïîëüçîâàíèè ïëàñòèí
òèïà ÖÈÒÎ è ÕÍÈÈÎÒ 1-ãî âàðèàíòà îíà äîñòèãàëà 60-80%.

Â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà îïåðàöèÿ ñîïðîâîæäàåòñÿ óñòðàíåíèåì òðàâìàòè÷åñêèõ äåôîðìàöèé (âûâèõè,
ïåðåëîìû), âûïîëíåíèå ìåæòåëîâîãî êîðïîðîäåçà âåñüìà îáîñíîâàííî, à èñïîëüçîâàíèå
ìåòàëëè÷åñêèõ êîíñòðóêöèé íåîáõîäèìî äëÿ ñîõðàíåíèÿ äîñòèãíóòîé âî âðåìÿ îïåðàöèè êîððåêöèè
äåôîðìàöèè íà ïåðèîä ôîðìèðîâàíèÿ ñðàùåíèÿ ìåæäó ïîçâîíêàìè.

Çàêëþ÷åíèå. Ñòàáèëèçàöèÿ ïîñëå äåêîìðåññèè íåîáõîäèìà â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ïðîãíîñòè÷åñêè
âåðîÿòíî ðàçâèòèå ïîñëåîïåðàöèîííîé íåñòàáèëüíîñòè (ìîíî- èëè ïîëèñåãìåíòàðíîé) ïîÿñíè÷íîãî
îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà, êîãäà äåêîìïðåññèÿ ñî÷åòàåòñÿ ñ êîððåêöèåé äåôîðìàöèè ïîçâîíêà èëè
ñåãìåíòà, ïðè ïîëèñåãìåíòàðíîé äåêîìïðåññèè â ãðóäíîì îòäåëå.

Íàèëó÷øèì ñòàáèëèçèðóþùèì ýôôåêòîì îáëàäàþò ïëàñòèíû Roy-Camillae èëè àíàëîãè÷íûå
êîíñòðóêöèè.

Ïîñëå óñòðàíåíèÿ òðàâìàòè÷åñêèõ äåôîðìàöèé ôèêñàöèþ ïîçâîíêîâ ìåòàëëè÷åñêèìè ïëàñòèíàìè
íåîáõîäèìî ñî÷åòàòü ñ ìåæòåëîâûì êîðïîðîäåçîì.

Çàñòîñóâàííÿ ñï³íàëüíèõ ³íñòðóìåíòàö³é Êîòðåëÿ òà Äþáóññå
ïðè õðåáåòíî-ñïèííîìîçêîâ³é òðàâì³

Êóð³ëåöü I.Ï.

Ì³ñüêà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ øâèäêî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Â³äîìèìè ôðàíöóçüêèìè õ³ðóðãàìè Êîòðåëåì òà Äþáóññå ó 1982 ð. çàïðîïîíîâàíà ïðèíöèïîâî
íîâà ñèñòåìà äëÿ ñï³íàëüíèõ ³íñòðóìåíòàö³é, ùî ïåðåäáà÷àº òðèì³ðíó ñòàá³ë³çàö³þ ³ êîðåêö³þ
õðåáòà. Âïåðøå íàìè çàñòîñîâàíî öåé ìåòîä çà ï³äòðèìêè éîãî àâòîð³â ó 1995 ð. Çàãàëîì íàìè

Óøêîäæåííÿ ³ çàõâîðþâàííÿ ñïèííîãî ìîçêó ³ õðåáòà
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ïðîîïåðîâàíî 37 õâîðèõ ³ç òðàâìàòè÷íèìè ïåðåëîìàìè ãðóäíîãî ³ ïîïåðåêîâîãî â³ää³ë³â õðåáòà ç
âèêîðèñòàííÿì òðàíñïåäèêóëÿðíèõ ãâèíò³â, ëàì³íàðíèõ ãà÷ê³â, êðóãëèõ ñòåðæí³â ³ ïîïåðå÷íèõ
ô³êñàòîð³â. Ó 1995-1996 ðð. ìè âèêîðèñòîâóâàëè ñèñòåìó ÑÑÄ ç íå³ðæàâ³þ÷î¿ ñòàë³, à ç 1997 ð. �
ÌÐÒ-ñóì³ñíó òèòàíîâó ñèñòåìó ÑÑÄ-2, ÿêà ïåðåäáà÷àº ç�ºäíàííÿ ìåòàëåâèõ âóçë³â ³ç çàçäàëåã³äü
âèçíà÷åíèì ìîìåíòîì ñèëè.

Ìè ïîð³âíÿëè ðåçóëüòàòè çàñòîñóâàííÿ îïåðàö³é Êîòðåëÿ ³ Äþáóññå ç ðåçóëüòàòàìè çàñòîñîâàíèõ
íàìè â 1994-1998 ðð. â³äîìèõ ìåòîä³â Roy-Camille (45 âòðó÷àíü), òà Luque-Hartshill (6 âòðó÷àíü).
Âèêîðèñòàííÿ ì³æîñòèñòèõ ô³êñàòîð³â ââàæàºìî íåäîö³ëüíèì.

Îñíîâíèìè â³äì³ííîñòÿìè îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â çàñòîñóâàííÿ îïåðàö³é Êîòðåëÿ ³ Äþáóññå â³ä
òàêèõ ïðè çàñòîñóâàíí³ âèùåçãàäàíèõ ìåòîä³â áóëè:

- ìîæëèâ³ñòü ïåðåâåäåííÿ õâîðèõ ó âåðòèêàëüíå ïîëîæåííÿ ç 3-4-ãî äíÿ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ áåç
îáìåæåíü ô³çè÷íî¿ àêòèâíîñò³;

- ñòàá³ëüí³ñòü êîðèãîâàíî¿ äåôîðìàö³¿ õðåáòà;
- ìîæëèâ³ñòü çä³éñíåííÿ îðòîïåäè÷íî¿ äåêîìïðåñ³¿ (â³äíîâëåííÿ ôîðìè êàíàëà õðåáòà áåç

³íòðàêàíàëüíèõ âòðó÷àíü);
- çáåðåæåííÿ ìåõàí³÷íî¿ ö³ëîñò³ ³ìïëàíòàíò³â òà ¿õ ç�ºäíàíü;
- â³äñóòí³ñòü íåîáõ³äíîñò³ âèäàëåííÿ ìåòàëåâèõ êîíñòðóêö³é ó ìàéáóòíüîìó.

Ðåíòãåíîëîã³÷íà îö³íêà ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ðåöèäèâ³â
ãðèæ ïîïåðåêîâèõ äèñê³â

Ðèæèê Â.Ì., Ïîòàïîâ Î.I., Êîáåöü Ñ.Ô., Êîñòèöüêèé Ì.Ì., Êîöêîâè÷ I.I.,
Ëåâ÷óê Â.Â., Êìåòþê Â.Ì.

Îáëàñíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ, ì.Iâàíî-Ôðàíê³âñüê, Óêðà¿íà

Ãðèæà ì³æõðåáöåâîãî äèñêà (ÃÌÄ) � äîñèòü ÷àñòà ïðè÷èíà ïîïåðåêîâîãî áîëüîâîãî ñèíäðîìó.
Iç âñ³õ çàõâîðþâàíü íåðâîâî¿ ñèñòåìè íà íå¿ ïðèïàäàº áëèçüêî 80% âèïàäê³â òèì÷àñîâî¿ âòðàòè
íåïðàöåçäàòíîñò³.

Îñòàíí³ì ÷àñîì ðîçøèðèëîñÿ õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ äåãåíåðàòèâíî¿ õâîðîáè äèñêà ³ îñîáëèâî
ÃÌÄ. Çàõâîðþâàííÿ ì³æõðåáöåâîãî äèñêà ñïðè÷èíþº ðàäèêóëîïàò³þ (çâè÷àéíó ³ø³àëã³þ àáî
ôåìîðàëüíó ðàäèêóëîïàò³þ), ÿêà çàëåæèòü â³ä ð³âíÿ ñòèñíåííÿ êîð³íöÿ. Êîìïðåñ³ÿ ñïèííîãî ìîçêó
ÃÌÄ íà âåðõíüîïîïåðåêîâîìó ð³âí³ ìîæå ïðèçâåñòè äî ñèíäðîìó conus medullaris, à íà
íèæíüîïîïåðåêîâîìó � äî nèíäðîìó cauda eguina. Âèïàäêè ðåöèäèâó ðàäèêóëÿðíîãî áîëþ â íèæí³õ
ê³íö³âêàõ ï³ñëÿ äèñêåêòîì³¿ ç ïðèâîäó ÃÌÄ ?îñÿãàþòü 25%. Iîïðè æå, ùî ê³ñòêîâà ã³ïåðòðîô³ÿ ³
ðîçâèòîê ³íôåêö³¿ òàêîæ â³ä³ãðàþòü ñâîþ ðîëü ó ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåííÿõ, îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ
íåâäàëèõ ðåçóëüòàò³â îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü º ðåöèäèâ ÃÌÄ.

Îáñòåæåíî 18 ïàö³?íò³â ç ðåöèäèâàìè ñèìïòîì³â ÃÌÄ íà òîìó æ ð³âí³ ³ òîìó áîö³, íà ÿêèõ
áóëî ïðîâåäåíî îïåðàö³þ. Ñèìïòîìè ðåöèäèâó âêëþ÷àëè ðàäèêóëÿðíèé á³ëü ³ (àáî) íåâðîëîã³÷íèé
äåô³öèò (ã³ïîðåôëåêñ³þ, ïàðåç, ã³ïåñòåç³þ). Ó ïîäàëüøîìó 9 ïàö³ºíò³â áóëè ïðîîïåðîâàí³ ïîâòîðíî.
?ñ³ì ïàö³ºíòàì ïðîâîäèëè ì³ºëîãðàô³þ (ÌÃ), êîìï�þòåðíó òîìîì³ºëîãðàô³þ (ÊÒÌÃ), êîìï�þòåðíó
òîìîãðàô³þ ç âíóòð³øíüîâåííèì óâåäåííÿì ðåíòãåíîêîíòðàñòíîãî ïðåïàðàòó.

ÌÃ ïðîâîäèëè øëÿõîì ëþìáàëüíî¿ ïóíêö³¿ íà ð³âí³ L3-L4 àáî L2-L3 ç óâåäåííÿì 12-15 ìë
îìí³ïàêó-180 àáî îìí³ïàêó-240. Ðåíòãåíîñêîï³÷íî âèçíà÷àëè íàéîïòèìàëüí³øó ïðîåêö³þ äëÿ
ðåíòãåíîãðàô³¿, äîäàòêîâî âèêîíóâàëè ðåíòãåíîãðàìè ç ôóíêö³îíàëüíèìè ïðîáàìè.

ÊÒÌÃ, ÿê ïðàâèëî, ïðîâîäèëè ïðîòÿãîì ïåðøèõ 3 ãîä ï³ñëÿ ÌÃ, êîëè êîíöåíòðàö³ÿ êîíòðàñòó
ùå çàëèøàëàñÿ äîñòàòíüîþ äëÿ â³çóàë³çàö³¿ åëåìåíò³â õðåáòîâîãî êàíàëó. Ïàö³ºíòà îáñòåæóâàëè â
ïîëîæåíí³ ëåæà÷è íà æèâîò³ ïðè äîñë³äæåíí³ ïàòîëîã³¿ íà ð³âí³ L3-L4 òà L4-L5 ³ íà ñïèí³ � ïðè
äîñë³äæåíí³ ïàòîëîã³¿ íà ð³âí³ L5-S1. Òîâùèíà çð³ç³â ñòàíîâèëà 4 ³ 2 ìì, êóò íàõèëó ãåíòð³ êîëèâàâñÿ
â³ä +15 äî +25 ãðàäóñ³â.

Ïðè ÊÒÌÃ äîäàòêîâî îáñòåæóâàëè äâà ñóì³æí³ äèñêè äëÿ âèêëþ÷åííÿ â íèõ éìîâ³ðíî¿ ïàòîëîã³¿,
ïðîâîäèëè äèôåðåíö³àëüíó ä³àãíîñòèêó ç âàð³àíòàìè ðîçâèòêó ³ íåäèñêîãåííèìè çàõâîðþâàííÿìè.
Ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ àíàë³çó îäåðæàíîãî çîáðàæåííÿ çâåðòàëè óâàãó íà êîíòóðè åêñòðàäóðàëüíèõ
óòâîðåíü, ¿õíþ îð³ºíòàö³þ ùîäî îñíîâíèõ íàïðÿìê³â ïîøèðåííÿ ÃÌÄ, ôîðìó ³ ðîçì³ùåííÿ
åï³äóðàëüíî¿ æèðîâî¿ êë³òêîâèíè, ù³ëüí³ñòü ïàòîëîã³÷íèõ çì³í, ñòàí ê³ñòêîâèõ ñòðóêòóð
õðåáòîâîðóõîâîãî ñåãìåíòà.

Âðàõîâóþ÷è òå, ùî ðóáåöü íà ïî÷àòêîâèõ ñòàä³ÿõ ìàº äîáðå êðîâîïîñòà÷àííÿ, à ãðèæîâèé
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ôðàãìåíò âçàãàë³ íå ìàº ñóäèí, ìè çàñòîñîâóâàëè ìåòîäèêó êîíòðàñòíîãî ï³äñèëåííÿ ç áîëþñíèì
óâåäåííÿì 50 ìë îìí³ïàêó-240³. Ù³ëüí³ñòü ïàòîëîã³÷íî¿ ä³ëÿíêè îö³íþâàëè äî ³ ï³ñëÿ ³í�ºêö³¿.

Çàâäÿêè ïðîâåäåíèì ðåíòãåíîëîã³÷íèì äîñë³äæåííÿì ÃÌÄ áóëî çàï³äîçðåíî ó 12 ïàö³ºíò³â,
ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ô³áðîç ó 4, à ïîºäíàííÿ îáîõ ïàòîëîã³é ó 2 ïðîîïåðîâàíèõ õâîðèõ. Iç 9 ïîâòîðíî
îïåðîâàíèõ õâîðèõ ÃÌÄ, çíàéäåíî ó 5, ï³ñëÿîïåðàö³éí³ ô³áðîçè � ó 2. Ó 2 ïàö³ºíò³â ÃÌÄ
ïîºäíóâàëèñÿ ç ô³áðîçîì.

Àíàë³çóþ÷è ðåíòãåíîëîã³÷í³ ñèìïòîìè, âèÿâëåí³ ³ç çàñòîñóâàííÿì ð³çíèõ ìåòîä³â, ìîæíà
ïðîñòåæèòè ïåâí³ çàêîíîì³ðíîñò³ ïðîÿâ³â ÃÌÄ ³ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ðóáöÿ.

Îçíàêàì ðóáöÿ ïðè ÌÃ â³äïîâ³äàëà äåôîðìàö³ÿ äóðàëüíîãî ì³øêà, ÿêà ÷àñòî ïîøèðþâàëàñÿ
âèùå ³ íèæ÷å â³ä ð³âíÿ äèñêà, íå÷³òê³ñòü éîãî êîíòóð³â, íàÿâí³ñòü àðàõíî¿äàëüíèõ ê³ñò ³ ïîðóøåííÿ
çâè÷àéíîãî íàïðÿìêó êîð³íö³â.

ÃÌÄ ïðè ÌÃ íå çàâæäè ìàº òèïîâó òðèêóòíó ôîðìó, àëå âîíà ÷àñòî íàáóâàº ¿¿ ïðè îáñòåæåíí³
â ïîëîæåíí³ çãèíàííÿ ÷è ðîçãèíàííÿ ñòîÿ÷è.

Ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ô³áðîçó ïðè ÊÒÌ â³äïîâ³äàëè ñèìïòîìè äîäàòêîâîãî ì�ÿêîòêàííîãî
åêñòðàäóðàëüíîãî êîìïîíåíòó, ÿêèé ìàâ ò³ñíèé çâÿçîê ç òâåðäîþ ìîçêîâîþ îáîëîíêîþ. Â
åï³äóðàëüí³é êë³òêîâèí³ ïðîñòåæóâàëèñÿ âîëîêíèñò³ òÿæ³ áåç ïåâíèõ ïðàâèë îð³ºíòàö³¿. ×àñòî ì³æ
êîíòóðîì ô³áðîçíîãî ê³ëüöÿ äèñêà ³ ïàòîëîã³÷íèìè çì³íàìè êîíòóðóâàëàñÿ íåð³âíîì³ðíà ïîëîñêà
åï³äóðàëüíî¿ êë³òêîâèíè.

ÃÌÄ ïðè ÊÒÌÃ ìàëà íå÷³òê³ êîíòóðè çà ðàõóíîê ñóïóòí³õ ô³áðîçíèõ çì³í ³ ù³ëüíîñò³ â³ä +55
äî +100 Í. Â óñ³õ âèïàäêàõ öå áóëè íåñåêâåñòðîâàí³ ãðèæ³, ó ÿêèõ ïðîñòåæóâàâñÿ çâ�ÿçîê ç
öåíòðàëüíèìè â³ää³ëàìè äèñêà, ùî çíà÷íî ïîëåãøóâàëî äèôåðåíö³àëüíó ä³àãíîñòèêó.

Çàâäÿêè ìåòîäèö³ áîëþñíîãî ââåäåííÿ êîíòðàñòó çì³íó ù³ëüíîñò³ âèÿâëåíî ò³ëüêè ó 5 ç
ïðîîïåðîâàíèõ ïàö³ºíò³â, òîáòî ó öèõ õâîðèõ âäàëîñÿ êîíñòàòóâàòè ï³äâèùåííÿ ù³ëüíîñò³ íà 15-22
îäèíèö³ ³ çàï³äîçðèòè ó íèõ ðåöèäèâ ÃÌÄ.

Ðåöèäèâ áîëþ ³ íåâðîëîã³÷íèé äåô³öèò ó ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿ íàé÷àñò³øå ïîâ�ÿçàíèé ç
ðåöèäèâîì ÃÌÄ ³ ñòàíîâèòü îñíîâíó êë³í³÷íó ïðîáëåìó ä³àãíîñòèêè. Ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ðóáåöü
ìîæå ñïðè÷èíèòè äåôîðìàö³þ ñïèííîìîçêîâîãî ì³øêà ³ îáë³òåðàö³þ ìóôò êîð³íö³â, ñèìóëþþ÷è
êë³í³êó ãðèæ³. Íåìîæëèâ³ñòü â³äð³çíèòè ô³áðîç â³ä ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ãðèæ³ ïðèçâîäèòü äî íåâäàëèõ
ðåçóëüòàò³â îïåðàö³¿ ó õâîðèõ ç �÷èñòèì� ô³áðîçîì. Íàé³íôîðìàòèâí³øèì ìåòîäîì ó íàøèõ
äîñë³äæåííÿõ ñòàëà ÊÒ ç áîëþñíèì ââåäåííÿì êîíòðàñòó. Çàñòîñîâóâàí³ ìåòîäèêè ÌÃ ³ ÊÒÌÃ íå
çàâæäè äàþòü ìîæëèâ³ñòü ïðîâåñòè òî÷íèé äèôåðåíö³àëüíèé ä³àãíîç ³ âèÿâëÿòè ðåöèäèâ ÃÌÄ, àëå
ÌÃ äîïîìàãàº âèçíà÷èòè ïðîòÿæí³ñòü âåëèêèõ ãðèæ, à ÊÒÌÃ � çíàéòè ëîêàëüíå ñòèñíåííÿ
êîð³íö³â äð³áíèìè ôðàãìåíòàìè ³ â³çóàë³çóâàòè àðòðîïàò³þ ì³æõðåáöåâèõ ñóãëîá³â.

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ìíîãîîñêîëü÷àòûõ ïåðåëîìîâ
òåë øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà

Áóáëèê Ë.À., Êàðèõ Ð.È.

ÍÈÈ òðàâìàòîëîãèè è îðòîïåäèè
Äîíåöêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà èì. Ì.Ãîðüêîãî, Óêðàèíà

Ëå÷åíèå ïîâðåæäåíèé øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà îòëè÷àåòñÿ îò òàêîâîãî ïðè ïîâðåæäåíèÿõ
äðóãîé ëîêàëèçàöèè â ñèëó àíàòîìè÷åñêèõ è áèîìåõàíè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé, ÷àñòîãî íàëè÷èÿ (â
53,7% ñëó÷àåâ) ìíîãîîñêîëü÷àòûõ ïåðåëîìîâ òåë øåéíûõ ïîçâîíêîâ.

Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 56 áîëüíûõ ñ îñëîæíåííûìè ìíîãîîñêîëü÷àòûìè
ïåðåëîìàìè òåë øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà. Ëå÷åíèå âêëþ÷àëî ðàííåå âûÿâëåíèå è óñòðàíåíèå
âñåõ âèäîâ ñäàâëåíèÿ ñïèííîãî ìîçãà è åãî êîðåøêîâ, âîññòàíîâëåíèå íîðìàëüíûõ òîïîãðàôî-
àíàòîìè÷åñêèõ âçàèìîîòíîøåíèé è ñòàáèëèçàöèþ ïîâðåæäåííîãî ñåãìåíòà, óñòðàíåíèå ñîñóäèñòûõ
íàðóøåíèé.

Îáñëåäîâàíèå áîëüíûõ ñ îáÿçàòåëüíûì èñïîëüçîâàíèåì ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ ìåòîäîâ è
ëèêâîðîäèíàìè÷åñêèõ ïðîá (â ðÿäå ñëó÷àåâ ÊÒ è êîìïüþòåðíîé ßÌÐ-òîìîãðàôèè, ÐÝÃ) äàåò
âîçìîæíîñòü ïîëó÷èòü áîëåå ïîëíûå ñâåäåíèÿ î ëîêàëèçàöèè êîñòíûõ îòëîìêîâ, ñìåùåíèè è
âûïàäåíèè äèñêîâ, ñòåíîçå ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà, âåðòåáðîáàçèëÿðíûõ íàðóøåíèÿõ.

Ïðèìåíÿëè äèôôåðåíöèðîâàííóþ òàêòèêó õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Ïðè ìíîãîîñêîëü÷àòûõ
ïåðåëîìàõ òåë øåéíûõ ïîçâîíêîâ íà óðîâíå Ñ4 � Ñ7 ïåðåäíèì äîñòóïîì ïðîèçâîäèëè ðåçåêöèþ
òåëà ñìåæíûõ äèñêîâ, ïåðåäíþþ äåêîìïðåññèþ è çàìåùåíèå òåëà àóòîòðàíñïëàíòàòîì èç êðûëà
ïîäâçäîøíîé êîñòè (67,8% áîëüíûì). Âåñüìà àêòóàëüíûì ÿâëÿåòñÿ ïîèñê íîâûõ ñòàáèëèçèðóþùèõ

Óøêîäæåííÿ ³ çàõâîðþâàííÿ ñïèííîãî ìîçêó ³ õðåáòà



Áþëåòåíü ÓÀÍ, 1998, ¹6160

îïåðàöèé íà ïåðåäíèõ îòäåëàõ ïîçâîíî÷íèêà, ïîçâîëÿþùèõ èñêëþ÷èòü æåñòêóþ ôèêñàöèþ ãîëîâû
è øåè â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä. Â ñâÿçè ñ ýòèì íàìè ïðåäëîæåí ñïîñîá îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ,
çàêëþ÷àþùèéñÿ â ïåðâè÷íîé ñòàáèëèçàöèè ïîâðåæäåííîãî ñåãìåíòà ïîçâîíî÷íèêà, ïðè êîòîðîì
íàðÿäó ñ àóòîòðàíñïëàíòàòîì ïðèìåíÿåòñÿ àëëîòðàíñïëàíòàò èç êîðòèêàëüíîé êîñòè â âèäå êîñòíîé
ïëàñòèíû, ðàñïîëàãàþùåéñÿ â òåëàõ ïîçâîíêîâ è ôèêñèðóåìîé ê ïîñëåäíèì ìåòàëëè÷åñêèìè
øóðóïàìè. Êîñòíàÿ ïëàñòèíà â ðàííèå ñðîêè ñëóæèò ìåõàíè÷åñêîé îïîðîé è ïåðâè÷íî
ñòàáèëèçèðóþùèì ôàêòîðîì, òîãäà êàê àóòîòðàíñïëàíòàò â ýòè æå ñðîêè àêòèâíî ïåðåñòðàèâàåòñÿ.
Ïîñëå ðåçîðáöèè êîñòíîé ïëàñòèíû íàáëþäàþòñÿ êîñòíîå ñðàùåíèå è ôîðìèðîâàíèå ïåðåäíåãî
êîñòíîãî áëîêà çà ñ÷åò àóòîêîñòè. Òàêèì îáðàçîì, ðàçíèöà âî âðåìåíè ïåðåñòðîéêè àóòî- è àëëîêîñòè
ÿâëÿåòñÿ ðåøàþùèì ôàêòîðîì â ñîçäàíèè ïåðâè÷íîé ñòàáèëèçàöèè ïîâðåæäåííîãî ñåãìåíòà
ïîçâîíî÷íèêà Ýòèì ñïîñîáîì íàìè ïðîîïåðèðîâàíû 5(8,9%) áîëüíûõ. Ïðè ìíîãîîñêîëü÷àòûõ
ïåðåëîìî-âûâèõàõ ñ ïîâðåæäåíèåì äóæåê èëè ñóñòàâíûõ îòðîñòêîâ, äåôîðìèðóþùèõ ïîçâîíî÷íûé
êàíàë, è íàëè÷èåì ëèêâî-ðîäèíàìè÷åñêèõ íàðóøåíèé ó 13(23,3%) áîëüíûõ ïåðâîíà÷àëüíî
ïðîèçâîäèëè îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî çàäíèì äîñòóïîì: ëàìèíýêòîìèþ, óñòðàíåíèå ñäàâëåíèÿ
êîñòíûìè îòëîìêàìè, ðåâèçèþ äóðàëüíîãî ìåøêà è ëîêàëüíóþ ãèïîòåðìèþ îõëàæäåííûì
èçîòîíè÷åñêèì ðàñòâîðîì íàòðèÿ õëîðèäà. Çàòåì îñóùåñòâëÿëè ïåðåäíþþ äåêîìïðåññèþ è êîðïîðîäåç
àóòîòðàíñïëàíòàòîì.

Òðàíçèòîðíûå âåðòåáðîáàçèëÿðíûå ñîñóäèñòûå íàðóøåíèÿ îòìå÷åíû ó âñåõ áîëüíûõ. Äëèòåëüíîñòü
âåðòåáðîáàçèëÿðíîé ñîñóäèñòîé íåäîñòàòî÷íîñòè ñ ìîìåíòà òðàâìû áûëà ðàçëè÷íîé, îíà ñî÷åòàëàñü
ñ äåôîðìàöèåé è íåñòàáèëüíîñòüþ ïîðàæåííîãî ïîçâîíî÷íîãî ñåãìåíòà. Ó 15 áîëüíûõ ñèíäðîì
òðàâìàòè÷åñêîé ñîñóäèñòîé íåäîñòàòî÷íîñòè ïðîÿâëÿëñÿ ïåðâè÷íîé óòðàòîé ñîçíàíèÿ â ìîìåíò
òðàâìû. Ïðè ýòîì îòìå÷àëèñü ðàçëè÷íûå ñòâîëîâûå ñèìïòîìû. Âîññòàíîâëåíèå àíàòîìè÷åñêèõ
âçàèìîîòíîøåíèé ïîðàæåííîãî ïîçâîíî÷íîãî ñåãìåíòà ïðèâîäèëî ê óñòðàíåíèþ ïðèçíàêîâ
âåðòåáðîáàçèëÿðíîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

Èñïîëüçîâàíèå âíåî÷àãîâîãî îñòåîñèíòåçà â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè
ñïèíàëüíîé òðàâìû ïîÿñíè÷íî-êðåñöîâîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà

Ëîáàíîâ Ã.Â., Ñòåãíèé Ñ.À., Êàðèõ Ð.È., Ïàâëîâ Á.Á., Ìèðîíåíêî È.Â.

Äîíåöêèé ÍÈÈ òðàâìàòîëîãèè è îðòîïåäèè, Äîíåöêèé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã.Äîíåöê, Óêðàèíà

Äëÿ ðåãèîíà Äîíáàññà õàðàêòåðíî óâåëè÷åíèå â ñòðóêòóðå ïîëèòðàâìû îñëîæíåííûõ ïîâðåæäåíèé
ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà, ÷òî îïðåäåëÿåòñÿ õàðàêòåðîì øàõòíîãî ïðîèçâîäñòâà.
Êàê ïðàâèëî, ýòà òðàâìà ÿâëÿåòñÿ äîìèíèðóþùåé. Îäíèì èç ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé ÿâëÿåòñÿ
àäåêâàòíàÿ èììîáèëèçàöèÿ ïîçâîíî÷íèêà ñðàçó ïîñëå òðàâìû è íà ïîñëåäóþùèõ ýòàïàõ. Îíà äîëæíà
áûòü íàäåæíîé, ìàëîòðàâìàòè÷íîé, ïîçâîëÿþùåé â äàëüíåéøåì îñóùåñòâëÿòü ðåïîçèöèþ îòëîìêîâ,
óõîä çà ïîñòðàäàâøèì, ïðîâîäèòü ðåàáèëèòàöèþ. Ýòèì òðåáîâàíèÿì îòâå÷àåò âíåî÷àãîâûé
òðàíñïåäèêóëÿðíûé îñòåîñèíòåç ïîÿñíè÷íîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà.

Ðàçðàáîòàííàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà è óñòðîéñòâî ïðèìåíåíû ó 14 ïîñòðàäàâøèõ, ñ ñî÷åòàííûìè
ïîâðåæäåíèÿìè ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîãî îòäåëîâ ïîçâîíî÷íèêà è êîðåøêîâ ñïèííîãî ìîçãà, êîòîðûì
âûïîëíÿëè ðåïîçèöèîííî-nòaáèëèçèðóþùèé (8 áîëüíûì) e äåêîìïðåññèîííî-ðåïîçèöèîííî-
ñòàáèëèçèðóþùèé êîðïîðîäåç (6 áîëüíûì) ñ ðåâèçèåé ñîäåðæèìîãî ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà.

Îñòåîñèíòåç îïåðèðîâàííîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà ñ ïîìîùüþ êîìïëåêñà �ïîçâîíî÷íèê-òàç�
ïðîâîäèëè â öåëÿõ ðåïîçèöèè è óäåðæàíèÿ äîñòèãíóòîé õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè ïîçâîíî÷íèêà ó
âñåõ ïîñòðàäàâøèõ. Óñòðîéñòâî äëÿ ïåäèêóëî-êîðïîðàëüíîãî îñòåîñèíòåçà ïîçâîíî÷íèêà,
ðàçðàáîòàííîå â êëèíèêå íà ìàòåðèàëüíîé îñíîâå íàáîðà �Îñòåîìåõàíèê�, ïîçâîëÿëî îñóùåñòâëÿòü
ðåïîçèöèþ îïåðèðîâàííîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà âî âñåõ ïëîñêîñòÿõ è ñòàáèëüíî óäåðæèâàòü â
òå÷åíèå âñåãî ïåðèîäà ôîðìèðîâàíèÿ ïîëíîöåííîãî áëîêà òåë òðàâìèðîâàííûõ ïîçâîíêîâ. Ó âñåõ
ïîñòðàäàâøèõ äëèòåëüíîñòü ôèêñàöèè îïðåäåëÿëè ñ ïîìîùüþ ðåíòãåíîêîíòðîëÿ. Îíà ñîñòàâëÿëà îò
2 äî 4 ìåñ.

Ó âñåõ áîëüíûõ, ñ íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêîé, ó êîòîðûõ ïðîâîäèëè ðåâèçèþ ïîçâîíî÷íîãî
êàíàëà, óìåíüøèëèñü íåâðîëîãè÷åñêèå íàðóøåíèÿ. Ó 3 ïîñòðàäàâøèõ, ó êîòîðûõ ïðè ïîñòóïëåíèè
îòìå÷àëñÿ óìåðåííûé íèæíèé ïàðàïàðåç, â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä íàáëþäàëîñü ïîëíîå
âîññòàíîâëåíèå äâèãàòåëüíîé ôóíêöèè. Â îäíîì ñëó÷àå ïîñëå òðàâìû ðàçâèëñÿ âûðàæåííûé ìîíîïàðåç,
à â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ñîõðàíèëèñü ÿâëåíèÿ óìåðåííîãî ïàðåçà ðàçãèáàòåëåé ñòîïû. Ó 2
ïîñòðàäàâøèõ ñ íèæíèì ãëóáîêèì ïàðàïàðåçîì, äîñòèãàþùèì ïëåãèè â ñòîïàõ, è íàðóøåíèåì
ôóíêöèè òàçîâûõ îðãàíîâ ïî òèïó çàäåðæêè â ìîìåíò ãîñïèòàëèçàöèè ïîñëå ëå÷åíèÿ îòìå÷åíî
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âîññòàíîâëåíèå äâèãàòåëüíîé ôóíêöèè äî ñòåïåíè ëåãêîãî ïàðàïàðåçà, à òàêæå, âîññòàíîâëåíèå
ôóíêöèè òàçîâûõ îðãàíîâ.

Ó âñåõ áîëüíûõ íàáëþäàëñÿ ðåãðåññ íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè. ßâëåíèé íåñòàáèëüíîñòè
ïîçâîíî÷íèêà â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä â çîíå ïîâðåæäåíèé íå áûëî (ñðîê íàáëþäåíèÿ äî 2
ëåò).

Èñïîëüçîâàíèå àïïàðàòíîé ôèêñàöèè â ëå÷åíèè îñëîæíåííûõ ïîâðåæäåíèé ïîÿñíè÷íî-
êðåñòöîâîãî îòäåëà ïîçâîëèëî îáåñïå÷èòü ðàííþþ àêòèâèçàöèþ áîëüíûõ, ñîêðàòèòü äëèòåëüíîñòü
ïîñòåëüíîãî ðåæèìà è ñòàöèîíàðíîãî ëå÷åíèÿ íà 12-16%, ÷òî ïîçâîëÿåò ðåêîìåíäîâàòü ýòîò ìåòîä
äëÿ êëèíè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ â ñïåöèàëèçèðîâàííûõ êëèíèêàõ.

Äûõàòåëüíûå íàðóøåíèÿ â ðàííèé ïåðèîä òðàâìû ó áîëüíûõ
ñ ïîâðåæäåíèåì øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà è ñïèííîãî ìîçãà

Ãîõôåëüä È.Ã., Áóáëèê Ë.À.

ÍÈÈ òðàâìàòîëîãèè è îðòîïåäèè, Îáëàñòíàÿ òðàâìàòîëîãè÷åñêàÿ áîëüíèöà, ã.Äîíåöê, Óêðàèíà

Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 123 ïîñòðàäàâøèõ ñ ïîâðåæäåíèåì øåéíîãî îòäåëà
ïîçâîíî÷íèêà è ñïèííîãî ìîçãà. Ïî óðîâíþ ïîâðåæäåíèÿ áîëüíûå ðàñïðåäåëÿëèñü ñëåäóþùèì
îáðàçîì : Ñ1-Ñ2 � 10 (12,3%) áîëüíûõ, Ñ3-Ñ5 � 45 (36,5%), Ñ6-Ñ7 � 68 (55,2%). Ïðîâåäåíà
îöåíêà ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ïîñòðàäàâøèõ ïî Ôðàíêåëü. Âûäåëåíû ñëåäóþùèå ãðóïïû : À
� 47 (38%), Â � 4 (3%), Ñ � 16 (13%), D � 21 (17%), Å � 35 (28%) áîëüíûõ.

Ïðè ñîïîñòàâëåíèè óðîâíåé ïîâðåæäåíèÿ ïîçâîíî÷íèêà ñ ôóíêöèîíàëüíûì ñîñòîÿíèåì
ïîñòðàäàâøèõ âûÿâèëè, ÷òî ó áîëüíûõ ñ òðàâìîé íà óðîâíå Ñ1-Ñ2 ïîçâîíêîâ áûëè ïðåèìóùåñòâåííî
ëåãêèå íàðóøåíèÿ (ãðóïïû Å, D), îáóñëîâëåííûå íàëè÷èåì çíà÷èòåëüíûõ ðåçåðâíûõ ïðîñòðàíñòâ
â ýòîì îòäåëå ïîçâîíî÷íèêà, òîãäà êàê ïðè ïîâðåæäåíèè íà óðîâíå Ñ3-Ñ7 ïîçâîíêîâ îáíàðóæèâàëè
ïðåèìóùåñòâåííî òÿæåëûå ïîâðåæäåíèÿ ñïèííîãî ìîçãà (ãðóïïû À, Â, Ñ). Ó áîëüíûõ ñ òÿæåëûì
ïîâðåæäåíèåì ñïèííîãî ìîçãà îòìå÷åíî íàðàñòàíèå íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè è ïîäúåì óðîâíÿ
ïîðàæåíèÿ â ïåðâûå 3 ñóò. Ïðè ïðîâåäåíèè â äèíàìèêå ëþìáàëüíûõ ïóíêöèé âûÿâèëè íàðàñòàíèå
ëèêâîðîäèíàìè÷åñêèõ íàðóøåíèé, ÷òî ñâèäåòåëüñòâîâàëî î ðàçâèòèè îòåêà è âòîðè÷íûõ èçìåíåíèé
ñïèííîãî ìîçãà.

Äûõàòåëüíûå íàðóøåíèÿ íàáëþäàëèñü â ãðóïïàõ À, Â è Ñ, îäíàêî ëèøü â ãðóïïå À íà ôîíå
ðàçâèòèÿ çàñòîéíîé ïíåâìîíèè â ïåðâûå 5-7 ñóò îòìå÷àëèñü ãèïåðòåðìèÿ è îñòàíîâêà äûõàíèÿ,
ïðèâîäÿùèå ê ëåòàëüíîìó èñõîäó ó 60% áîëüíûõ. Ñóùåñòâåííîå çíà÷åíèå â ðàçâèòèè äûõàòåëüíûõ
íàðóøåíèé è ëåòàëüíîãî èñõîäà èìåë âîçðàñò ïîñòðàäàâøèõ. Íàðàñòàíèå íåâðîëîãè÷åñêîé
ñèìïòîìàòèêè, ãèïåðòåðìèÿ è äûõàòåëüíûå íàðóøåíèÿ ÿâëÿþòñÿ ïðîãíîñòè÷åñêè íåáëàãîïðèÿòíûìè
ïðèçíàêàìè è îáóñëîâëåíû ðàçâèòèåì âîñõîäÿùåãî îòåêà ñïèííîãî ìîçãà, ñîñóäèñòûìè íàðóøåíèÿìè
è ïîðàæåíèåì ÿäðà äèàôðàãìàëüíîãî íåðâà.

Îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî, çàêðûòîå îäíîìîìåíòíîå âïðàâëåíèå âûâèõà, ñêåëåòíîå âûòÿæåíèå,
óñòðàíÿþùèå ìåõàíè÷åñêîå ñäàâëåíèå ñïèííîãî ìîçãà â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè óìåíüøàþò ðàçâèòèå
âòîðè÷íûõ èçìåíåíèé. Áîðüáó ñ ïîñòòðàâìàòè÷åñêèì îòåêîì, ñîñóäèñòûìè íàðóøåíèÿìè,
ãèïåðòåðìèåé è äûõàòåëüíûìè íàðóøåíèÿìè íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü êîìïëåêñíî. Ñ ýòîé öåëüþ
ïðèìåíÿþò äåãèäðàòàöèîííóþ òåðàïèþ, êîðòèêîñòåðîèäû, ëèòè÷åñêèå êîêòåéëè, ãàíãëèîáëîêàòîðû.

Ó÷èòûâàÿ, ÷òî â ãåíåçå ïíåâìîíèè âàæíóþ ðîëü èãðàþò çàäåðæêà ñåêðåòà â äûõàòåëüíûõ ïóòÿõ
è åãî ñêîïëåíèå â òðàõåå è áðîíõàõ, ïðîâîäèëè ñàíàöèþ äûõàòåëüíûõ ïóòåé � àêòèâíóþ àñïèðàöèþ
ñ ïîñëåäóþùåé óëüòðàçâóêîâîé èíãàëÿöèåé. Â ðÿäå ñëó÷àåâ âûïîëíÿëè òðàõåîñòîìèþ, ÷òî ïîçâîëÿëî
óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ è ñíèçèòü ëåòàëüíîñòü.

Îñîáëèâîñò³ òðàíñïîðòóâàííÿ õâîðèõ ³ç ñïèííîìîçêîâîþ òðàâìîþ
çàëåæíî â³ä ð³âíÿ óøêîäæåííÿ ìîçêó

Ìîë÷àíîâ Â.I.

Êðèìñüêèé ìåäè÷íèé óíiâåðñèòåò iì.C.I.Ãåîðãiºâñüêîãî, ì. Ñiìôåðîïîëü, Óêðà¿íà

Haøi ?ïîñòåðåæåííÿ îõîïëþþòü 652 õâîðèõ ç òðàâìîþ õðåáòà òà ñïèííîãî ìîçêó (ÒÕÑÌ). Ó
47,8% ïîòåðï³ëèõ âèÿâëåíî ñèíäðîì ïîâíîãî ïîðóøåííÿ ïðîâiäíîñòi ñïèííîãî ìîçêó, ó 37,8% �

Óøêîäæåííÿ ³ çàõâîðþâàííÿ ñïèííîãî ìîçêó ³ õðåáòà
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íåïîâíå âàæêå, ó 8,4% � íåïîâíå ëåãêå òà â 6,0% iîòåðï³ëèõ � ?èì÷àñîâå ïîðóøåííÿ ïðîâiäíîñòi
ñïèííîãî ìîçêó.

Ïåðåâàæíà áiëüøinòü õâîðèõ (75,3%) îòðèìàëè òðàâìó â ìîëîäîìó ïðàöåçäàòíîìó âiöi � âiä 15
äî 40 ðîêiâ. Íà âèðîáíèöòâ³ òðàâìó îäåðæàëè 51,6% ïîòåðï³ëèõ; ó ïîáóò³ � 20,8%, ï³ä ÷àñ äîðîæíî-
òðàíñïîðòíèõ ïîä³é � 12,6%; ï³ä ÷àñ íåîðãàí³çîâàíèõ çàíÿòü ñïîðòîì � 15%. Ïåðøà äîïîìîãà
ëieàðÿìè øâèäêîi äîïîìîãè íàäàíà 30,9% õâîðèõ, ñåðåäíiì ìåäè÷íèì ïåðñîíàëîì � 16,5%,
íåìåäè÷íèìè ïðàöiâíèêàìè � 52,3% ïîòåðï³ëèõ.

Äî ìiñöÿ ãîñïiòàëiçàö³¿ ñàíiòàðíèì òðàíñïîðòîì äîñòàâëåíî 86% ïîòåðïiëèõ; ãðóçîâèì � 3,2%;
ëåãêîâèì � 3,4%; íà â³çêàõ � 1,1%; ïåðåíåñåíî íà íîñèëêàõ, ùèòàõ � 2,3%; äîñòàâëåíî çà
äîïîìîãîþ iíøèõ çàñîáiâ � 4% ïîòåðïiëèõ. Íàéáiëüøèé âiäñîòîê õâîðèõ (69,5%) òðàíïîðòóâàëè â
ïîëîæåííi ëåæà÷è íà ñïèíi, 20,6% � o ïîëîæåíí³ ëåæà÷è íà æèâîò³; 5,7% � ó ïîëîæåíí³ ñèäÿ÷è;
4,2% � â ³íøèõ ïîëîæåííÿõ.

Ïðîãíîç óøêîäæåíü õðåáòà òà ñïèííîãî ìîçêó íàéá³ëüøå çàëåæèòü âiä ïðàâèëüíîãî íàäàííÿ
ïåðøî¿ äîïîìîãè íà ìiñöi óðàæåííÿ òà îáåðåæíîãî òðàíñïîðòóâàííÿ ïîòåðïiëîãî. Îñêiëüêè â
åêñòðåìàëüíèõ óìîâàõ ïåðåâàæàþòü çàêðèòi óøêîäæåííÿ õðåáòà òà ñïèííîãî ìîçêó, (âèçâîëåííÿ
ïîòåðïiëèõ ç-ïiä óëàìêiâ ñë³ä ïðîâîäèòè îáåðåæíî, áåç ïîòÿãóâàíü òà âèòÿãóâàííÿ çà ðóêè, íîãè
àáî îäÿã. Îáîâ�ÿçêîâîþ óìîâîþ çàïîá³ãàííÿ ðîçâèòêó óñêëàäíåíü ó òàêèõ ïîòåðïiëèõ º îáåðåæíå
âèíåñåííÿ íà íîñèëêàõ ç ïiäêëàäåíèì ùèòîì. Íàäiéíà òðàíñïîðòíà iììîáiëiçàùÿ, ùî çàïîáiãàº
çìiùåííþ õðåáòà, i íåâiaêëàäíà ãîñïiòàëiçàùÿ â íåéðîõiðóðãi÷íå âiääiëåííÿ ðîáèòü ïðîãíîç áiëüø
ñïðèÿòëèâèì.

Òðàíñïîðòóâàííÿ ïàöiºíòiâ ó ñïåöiàëiçîâàíå íåéðîõiðóðãi÷íå âiääiëåííÿ íåîáõ³äíî çäiéñíþâàòè
òiëüêè íà æîðñòêèõ íîñèëêàõ àáî íà ùèòi. Çà âiäñóòíîñòi òàêèõ ïðèñòîñóâàíü ïîñòðàæäàëèõ ç òðàâìîþ
ãðóäíîãî òà ïîïåðåêîâîãî âiääiëiâ ñïèííîãî ìîçêó ìîæíà ïîêëàñòè íà ì�ÿêi íîñèëêè, â ïîëîæåííÿ
íà æèâiò ç ïiäêëàäåíèìè ïiä ãîëîâó òà ïëå÷i ïîäóøêîþ ÷è âàëèêîì. Óêëàëàäàííÿ íà íîñèëêè òðåáà
çäiéñíþâàòè òðüîì-÷îòèðüîì îñîáàì. Ó ðàç³ óøêîäæåííÿ øèéíîãî âiääiëó iììîáiëiçàöi¿ çäiéñíþòü
òðàíñïîðòíîþ øèíîþ ÖIÒÎ àáî çà äîïîìîãîþ êàðòîííîãî, ãiïñîâîãî ÷è âàòíî-ìàðëåâîãî êîìiðà.
Õâîðèé ó öüîìó ðàçi ïîâèíåí ëåæàòè íà ñïèíi, äëÿ ñòâîðåííÿ ïîìiðíîãî ðîçãèíàííÿ øè¿ ïiä ïëå÷i
ï³äêëàäàþòü íåâåëèêèé âàëèê. Ïîäiáíà òàêòèêà äîçâîëÿº çíèçèòè ëåòàëüíiñòü ïðè òðàâìi õðåáòà òà
ñïèííîãî ìîçêó äî 12%.

Íàäàííÿ íåâ³äêëàäíî¿ äîïîìîãè
ïðè òðàâì³ õðåáòà òà ñïèííîãî ìîçêó

Ìîë÷àíîâ Â. I.

Êðèìñüêèé ìåäè÷íèé óíiâåðñèòåò iì. Ñ.I.Ãåîðã³ºâñüêîãî, ì. Ñiìôåðîïîëü, Óêðà¿íà

Haøi ñïîñòåðåæåííÿ îõîïëþþòü 652 õâîðèõ ç òðàâìîþ õðåáòà òà ñïèííîãî ìîçêó (ÒÕÑÌ). Ó
47,8% ïîòåðï³ëèõ âèÿâëåíî ñèíäðîì ïîâíîãî ïîðóøåííÿ ïðîâiäíîñòi ñïèííîãî ìîçêó; ó 37,8% �
íåïîâíå âàæêå, ó 8,4% � íåïîâíå ëåãêå ³ â 6% � òèì÷àñîâå ïîðóøåííÿ ïðîâiäíîñòi ñïèííîãî
ìîçêó. Á³ëüø³ñòü ïîòåðïiëèõ (53,2%) ïîñòóïèëè äî ñòàöiíàðó â ïåðø³ ãîäèíè ïiñëÿ òðàâìè.

Íà ìiñöi òðàâìè ëiêàð øâèäêî¿ äîïîìîãè çâåðòàº óâàãó íà ïîçèöiþ òà ïîçó ïîòåðïiëîãî,
íàÿâí³ñòü ðàí (¿õ ëîêàëiçàöiþ, êðîâîòå÷ó), ìiñöåâi çìiíè (îáìåæåííÿ ðóõîìîñòi â õðåáòi ÷åðåç áiëü,
ïðèïóõëiñòü, iíêîëè ôëþêòóàöiÿ, ãåìàòîìè i ðîçõîäæåííÿ îñòèñòèõ âiäðîñòêiâ, áîëþ÷iñòü ïðè
ïàëüïàöi¿ òà ïåðêóñi¿ õðåáöiâ). Âèçíà÷àº ñòóïiíü óøêîäæåííÿ ñïèííîãî ìîçêó, (ïåðåâiðÿº ðóõîâó
ôóíêöiþ âåðõíiõ òà íèæíiõ êiíöiâîê), ðîçëàäè ÷óòëèâîñòi (ãiïåðåñòåçiÿ, àíåñòåçiÿ), ðåôëåêòîðíó
ñôåðó (òîíóñ òà ñóõîæèëüíi ðåôëåêñè), ïîðóøåííÿ ôóíêöi¿ òàçîâèõ îðãàíiâ.

Íà îñíîâi îäíîãî ëèøå ïîêàçíèêà (ïîðóøåííÿ ïðîïðiîöåïòèâíî¿ ÷óòëèâîñòi) oðiºíòîâíî ìîæíà
çðîáèòè âèñíîâîê ïðî âàæêiñòü óøêîäæåííÿ ñïèííîãî ìîçêó. ßêùî ó õâîðîãî âòðà÷åíà
ïðîïðioöåïòèâíà ÷óòëèâiñòü äî òàçîâî-ñòåãíîâèõ ñóãëîáiâ âêëþ÷íî, óøêîäæåííÿ ñïèííîãî ìîçêó
ïðîãíîñòè÷íî ìàëîñïðèÿòëèâå. ßêùî õâîðèé â³ä÷óâàº õî÷à á äåÿêi ïàëüöi, òî òàêå óøêîäæåííÿ
ñïèííîãî ìîçêó çàëèøàº íàä³þ íà áiëüø ñïðèÿòëèâèé ïðîãíîç. Öå äîñëiäæåííÿ äîñòóïíå â áóäü-
ÿêèõ óìîâàõ äîãîñïiòàëüíîãî åòàïó.

Çà íàÿâíîñòi ðàí íàêëàäàþòü ïåðâèííó ïîâ�ÿçêó. ßêùî º êðîâîòå÷à, ïðîâîäÿòü çàõîäè, ñïðÿìîâàii
íà ¿¿ çóïèíåííÿ, â ðàç³ íåîáõiäíîñòi ïåðåëèâàþòü êðîâ àáî êðîâîçàìiííi ðiäèíè. Äëÿ ïðîôiëàêòèêè
ðàíîâî¿ iíôåêöi¿ ââîäÿòü àíàòîêñèí ³ ïðîòèïðàâöåâó ñèðîâàòêó, àíòèáiîòèêè øèðîêîãî ñïåêòðó äi¿.
Ïîòåðïiëèì ç øîêîì ïðîâîäÿòü ïðîòèøîêîâi òà çíåáîëþâàëüí³ çàõîäè, çîêðåìà, ïàðàâåðòåáðàëüíó
áëîêàäó ç íîâîêà¿íîì). Îêð³ì òîãî, ââîäÿòü íàðêîòè÷íi àíàëãåòèêè, äàþòü ãàðÿ÷èé ñîëîäêèé ÷àé,
çàñòîñîâóþòü òðàíñôóçi¿ êðîâîçàìiííèêiâ, êðîâi òîùî.
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Ó ðàç³ âàæêèõ ïîðóøåíü äèõàííÿ, ÿêi ÷àñòî ðîçâèâàþòüñÿ ïðè òðàâì³ øèéíîãî âiääiëó ñïèííîãî
ìîçêó âíàñëiäîê íàðîñòàþ÷îãî íàáðÿêó äîâãàñòîãî ìîçêó, íåîáõiaíî åêñòðåííî ïðîâåñòè ôiêñàöi?
ÿçèêà äëÿ çàïîáiãàííÿ éîãî çàïàäàííþ, âèäàëèòè ñëèç, áëþâîòí³ ìàñè c âåðõíiõ äèõàëüíèõ øëÿõiâ,
ØÂË ìåòîäîì iç ðîòà â ðîò, àáî iç ðîòà â íiñ ç íàñòóïíîþ iíòóáàöiºþ òà ïåðåâåäåííÿì íà àïàðàòíå
äèõàííÿ.

Ïðè çàòðèìöi ñå÷i âíàñëiäîê ïîðóøåííÿ ôóíêöi¿ ñïèííîãî ìîçêó ïðîâîäÿòü êàòåòåðèçàö³þ
ñå÷îâîãî ìixypa.

Óñiì ïîòåðïiëèì íà ìiñöi ÿêîìîãà ðàíiøå ñë³ä ðîçïî÷àòè àíòèãiïêñàíòíó, àíòèîêñèäàíòíó òåðàïiþ,
ââîäèòè àíòàãîíiñòè Ñà, iíãèáiòîðè ïðîòåîëiçó, ãîðìîíè.

Ó âcix âèïàäêàõ ÒÕÑÌ íåîáõ³äíî ÿêíàéøâèäøå äîñòàâèòè ïîòåðïiëèõ äî ñïåöiàëiçîâàíîãî
íåéðîõiðóðãi÷íîãî âiääiëåííÿ, äå óòî÷íþþòü õàðàêòåð, ëîêàëiçàùþ i ñòóïiíü âàæêîñòi òðàâìè. Ïðè
òðàâìi øèéíîãî âiääiëó ïðîâîäÿòü âèòÿãíå çà òiì�ÿíi ãîðáè. Îïåðàöi¿ ç ìåòîþ äåêîìïðåñi¿ ñïèííîãî
ìîçêó òà ñòàáiëiçàöi¿ õðåáòà ïðîâîäÿòü çàëåæíî âiä ðiâíÿ oà ?àæêîñòi óøêîäæåííÿ ñïèííîãî ìîçêó
â ðàííi òåðìiiè (ïepøi 24 ãîä) ïiñëÿ ñòàáiëiçàöi¿ ôóíêie æèòòºâî âàæëèâèõ îðãàíiâ òà ñèñòåì
(ãåìîäèíàìiêè i äèõàííÿ), ùî äóæå âàæëèâî ïðè òðàâìi øèéíîãî âiääiëó õðåáòà.

Îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå îñëîæíåííîãî äèñêîãåííîãî ñòåíîçà
ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà ïðè ïîÿñíè÷íîì îñòåîõîíäðîçå

Ìóñàëàòîâ Õ.À., Áðåõîâ À.Í., Àãàíåñîâ À.Ã., Öåõëà À.È.,
Ìèëüíåð Â.Í., Õîðåâà Í.Å.

Ìîñêîâñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ èì.È.Ì.Ñå÷åíîâà, Ðîññèÿ
Êðûìñêèé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì.Ñ.È.Ãåîðãèåâñêîãî, ã.Ñèìôåðîïîëü, Óêðàèíà

Â ðàáîòå ïðîàíàëèçèðîâàíû íàêîïëåííûé íàìè îïûò ïðîâåäåíèÿ ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé
äèñêýêòîìèè ó áîëüíûõ ñ êîðåøêîâûì ñèíäðîìîì è âîçìîæíûå ïðè÷èíû íåóäîâëåòâîðèòåëüíûõ
èñõîäîâ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ.

Ïðîâåäåí àíàëèç ðåçóëüòàòîâ 534 ìèêðîõèðóðãè÷åñêèõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ íà ïîÿñíè÷íîì
îòäåëå ïîçâîíî÷íèêà, âûïîëíåííûõ â êëèíèêàõ òðàâìàòîëîãèè è îðòîïåäèè Ìîñêîâñêîé
ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè è Êðûìñêîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà ïî åäèíîé ìåòîäèêå
ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé äèñêýêòîìèè (W.Caspar) èíñòðóìåíòàìè ôèðìû �Aesculap�. Ïðèìåíåíèå åäèíîé
òåõíîëîãèè ïîçâîëèëî ïðîàíàëèçèðîâàòü äàííûå êëèíè÷åñêèõ è òîìîãðàôè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, à
òàêæå èõ îïåðàöèîííûõ âåðèôèêàöèé. Íàìè èçó÷åíû ìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â ïîçâîíî÷íîì
êàíàëå ïðè êîìïðåññèîííîì êîðåøêîâîì ñèíäðîìå ïîñëå äëèòåëüíîãî êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ.
Îáñëåäîâàíèå áîëüíûõ ïðîâîäèëè ïðè óõóäøåíèè ñîñòîÿíèÿ èëè íåýôôåêòèâíîñòè êîíñåðâàòèâíîé
òåðàïèè îáùåêëèíè÷åñêèìè ìåòîäàìè, âêëþ÷àÿ ÌÐÒ ïîÿñíè÷íîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà. Óñòàíîâëåíî,
÷òî ÷åðåç 6-12 ìåñ ïîñëå êóðñîâ ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ íàáëþäàåòñÿ çíà÷èòåëüíîå óòîëùåíèå
çàäíåé ïðîäîëüíîé ñâÿçêè íàä ãðûæåâûì âûïÿ÷èâàíèåì, à ãðûæà äèñêà ñîõðàíÿåò ñâîè
ïåðâîíà÷àëüíûå ðàçìåðû. Ïðè ýòîì êëèíè÷åñêè âûÿâëÿëè óñèëåíèå êîðåøêîâîãî ñèíäðîìà. Êðîìå
òîãî, âûÿâëåíû ÌÐÒ-ïðèçíàêè ãèïåðòðîôèè æåëòûõ ñâÿçîê, ÷òî òàêæå ïðèâîäèëî ê äîïîëíèòåëüíîìó
ñóæåíèþ ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà íà ýòîì óðîâíå è, êàê ñëåäñòâèå, ê óñèëåíèþ ïðîÿâëåíèé êîðåøêîâîãî
ñèíäðîìà. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ó áîëüíûõ, êîòîðûõ ëå÷èëè ôèçèîòåðàïèåé áîëåå 1 ãîäà, âêëþ÷àÿ
ðàçëè÷íûå ìåòîäû òðàêöèîííîé òåðàïèè, íà êîìïüþòåðíûõ òîìîãðàììàõ îïðåäåëÿëèñü ïðèçíàêè
îññèôèêàöèè çàäíåé ïðîäîëüíîé ñâÿçêè, óñóãóáëÿâøèå êîðåøêîâûé ñèíäðîì.

Àíàëèç òàêîãî âèäà ïàòîëîãèè èìååò áîëüøîå çíà÷åíèå ïðè îïðåäåëåíèè îáúåìà îïåðàöèè, òàê
êàê óäàëåíèå ãðûæè è äèñêà â ýòîì ñëó÷àå íå ïðèâåäåò ê ïîëîæèòåëüíîìó ðåçóëüòàòó � íåîáõîäèìà
ðåçåêöèÿ îññèôèöèðîâàííîé çàäíåé ïðîäîëüíîé ñâÿçêè.

Ïîëüçà ìàíóàëüíîé òåðàïèè èçâåñòíà. Îäíàêî õîòåëîñü áû åùå ðàç ïîä÷åðêíóòü íåîáõîäèìîñòü
ïðîâåäåíèÿ ÀÊÒ èëè ÌÐÒ äî íàçíà÷åíèÿ êóðñà ìàíóàëüíîé òåðàïèè. Áîëåå 70% áîëüíûõ,
îáðàòèâøèõñÿ ê íàì, ëå÷èëè ìàíóàëüíîé òåðàïèåé, ïðè ýòîì ó íèõ áûëà ãðûæà äèñêà, âûçûâàþùàÿ
êîìïðåññèþ íåðâíîãî êîðåøêà. Ó áîëüøèíñòâà èç íèõ (82%) ïîñëå ìàíóàëüíîé òåðàïèè (áåç
ïðåäâàðèòåëüíîé ÌÐÒ èëè ÀÊÒ) ñîñòîÿíèå óõóäøèëîñü ñòåïåíü êîìïðåññèè êîðåøêà óâåëè÷èëàñü,
÷òî âûíóäèëî íàñ íàçíà÷èòü îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå.

Ìû ñ÷èòàåì ïîêàçàííûì îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå (ìèêðîäèñêýêòîìèþ) áîëüíûì ñ êîðåøêîâûì
ñèíäðîìîì, êîòîðûé ìåøàåò èì íîðìàëüíî æèòü è ðàáîòàòü, ïðè äèàãíîñòèðîâàííîé íà ÌÐÒ èëè
ÀÊÒ ãðûæå ìåæïîçâîíî÷íîãî äèñêà ñ êîìïðåññèåé êîðåøêà è äóðàëüíîãî ìåøêà íåçàâèñèìî îò
äàâíîñòè çàáîëåâàíèÿ.

Óøêîäæåííÿ ³ çàõâîðþâàííÿ ñïèííîãî ìîçêó ³ õðåáòà
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Òàêèì îáðàçîì, ïðåäñòàâëåííûé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ îáñëåäîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ
êîðåøêîâûì ñèíäðîìîì â ïîÿñíè÷íîì îòäåëå ïîçâîíî÷íèêà ñâèäåòåëüñòâóåò î íåîáõîäèìîñòè
èçìåíåíèÿ êîíöåïöèè ïîêàçàíèé ê êîíñåðâàòèâíîìó è îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ, êîòîðàÿ äîëæíà
ïðåñëåäîâàòü öåëü îïðåäåëåíèÿ õàðàêòåðà è ñòåïåíè êîìïðåññèè íåðâíîãî êîðåøêà äî âûáîðà
ìåòîäà ëå÷åíèÿ. Äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî ïðîâåñòè ÌÐÒ è ÀÊÒ. Ïðè îòñóòñòâèè âîçìîæíîñòè äëÿ èõ
ïðîâåäåíèÿ áîëüíûõ ñëåäóåò íàïðàâëÿòü â ñïåöèàëèçèðîâàííûå äèàãíîñòè÷åñêèå öåíòðû äëÿ
ïîëíîöåííîãî îáñëåäîâàíèÿ.

Âûáîð íåîáîñíîâàííîãî è äëèòåëüíîãî êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ïðè íåäîñòàòî÷íîì îáñëåäîâàíèè
çàòÿãèâàåò ñðîêè ëå÷åíèÿ áîëüíûõ è â ðÿäå ñëó÷àåâ ïðèâîäèò ê èíâàëèäíîñòè.

Âàðèàíòû ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé äèñêýêòîìèè
â çàâèñèìîñòè îò òîïîãðàôèè äèñê-ðàäèêóëÿðíîãî êîíôëèêòà

Áðåõîâ À.Í.

Êðûìñêèé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì.Ñ.È.Ãåîðãèåâñêîãî, ã.Ñèìôåðîïîëü, Óêðàèíà

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìåòîäû ìàëîèíâàçèâíîé õèðóðãèè äåãåíåðàòèâíî-äèñòðîôè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé
ïîçâîíî÷íèêà ÿâëÿþòñÿ ïðèîðèòåòíûì íàïðàâëåíèåì â âåðòåáðîëîãèè.

Äàííîå ñîîáùåíèå îñíîâàíî íà àíàëèçå 120 ìèêðîõèðóðãè÷åñêèõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ íà
ïîÿñíè÷íîì îòäåëå ïîçâîíî÷íèêà. Çà îñíîâó ìåòîäèêè áûëà ïðèíÿòà ìèêðîäèñêýêòîìèÿ ïî Caspar�s
(1977).

Îäíèì èç âåäóùèõ ñòðóêòóðíûõ íàðóøåíèé â ïîçâîíî÷íî-äâèãàòåëüíîì ñåãìåíòå (ÏÄÑ) ïðè
ïîÿñíè÷íîì îñòåîõîíäðîçå ÿâëÿåòñÿ ïðîòðóçèÿ èëè ãðûæà äèñêà, ïðèâîäÿùàÿ ê äåôîðìàöèè
ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà, íàòÿæåíèþ è ñäàâëåíèþ êîðåøêîâîãî íåðâà ñ ïîñëåäóþùåé ðåàëèçàöèåé â
êîìïðåññèîííûé êîðåøêîâûé ñèíäðîì. Ðàçëè÷àþò ñðåäèííûå, ñðåäèííî-áîêîâûå, áîêîâûå è
ôîðàìèíàëüíûå ãðûæè ìåæïîçâîíî÷íûõ äèñêîâ. Â äàííîé êëàññèôèêàöèè âçàèìîîòíîøåíèÿ
ñïèíàëüíîãî íåðâà è äèñêà ðàññìàòðèâàþòñÿ âî ôðîíòàëüíîé ïëîñêîñòè. Àíàëèç äàííûõ ÀÊÒ, ÌÐÒ
è îïåðàöèîííûõ íàõîäîê ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî ïðè îäíîé è òîé æå ëîêàëèçàöèè ãðûæ
îäèíàêîâîé âåëè÷èíû êîìïðåññèÿ íà êîðåøêîâûé íåðâ ìîæåò áûòü ðàçëè÷íîé. Ðàçëè÷èÿ îòìå÷åíû
è â êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèÿõ. Íåñîìíåííî, ýòî îáóñëîâëåíî ñëåäóþùèìè ïðè÷èíàìè:
ðåçèñòåíòíîñòüþ êîðåøêà, ñîñóäèñòûìè íàðóøåíèÿìè, ïåðåìåæàþùèìñÿ õàðàêòåðîì êîìïðåññèè
è äð. Â òî æå âðåìÿ îäíîé èç ïðè÷èí äàííîé ñèòóàöèè ÿâëÿþòñÿ ðàçëè÷íûå âàðèàíòû
ñêåëåòîòîïè÷åñêèõ âçàèìîîòíîøåíèé äóðàëüíî-êîðåøêîâîãî óãëà (óñòüÿ êîðåøêîâîãî íåðâà Íàæîòòà)
è ïðîåêöèè äèñêà. Â êðàíèîêàóäàëüíîì íàïðàâëåíèè íàáëþäàåòñÿ îïðåäåëåííàÿ òåíäåíöèÿ â
ôîðìèðîâàíèè çàêîíîìåðíûõ âàðèàíòîâ ýòèõ âçàèìîîòíîøåíèé:

1. Óñòüå êîðåøêîâîãî íåðâà (ÓÊÍ) ðàñïîëàãàåòñÿ êðàíèàëüíåå ìåæïîçâîíî÷íîãî äèñêà (ÌÄ).
2. ÓÊÍ çàõâàòûâàåò 1/2 êðàíèàëüíîé ÷àñòè ÌÄ.
3. ÓÊÍ ïðîåöèðóåòñÿ ñòðîãî íàä ÌÄ.
4. ÓÊÍ ïåðåêðûâàåò íà 1/2 êàóäàëüíóþ ÷àñòü ÌÄ.
5. ÓÊÍ ïðîåöèðóåòñÿ êàóäàëüíåå ÌÄ.
Î÷åâèäíî, ÷òî äàííûå âàðèàíòû ñêåëåòîòîïè÷åñêèõ âçàèìîîòíîøåíèé ÿâëÿþòñÿ ïðîÿâëåíèåì

îáùèõ çàêîíîìåðíîñòåé äèññèììåòðèè ñïèííîãî ìîçãà è êîðåøêîâ ñïèííîìîçãîâûõ íåðâîâ,
ïðåäñòàâëåííûõ â ôóíäàìåíòàëüíîé ðàáîòå Ã.Ä. Áóðäåÿ �Ñïèííîé ìîçã�.

Ñëåäóþùåé ãðóïïîé ôàêòîðîâ, âëèÿþùèõ íà îñîáåííîñòè äèñê-ðàäèêóëÿðíîãî êîíôëèêòà,
ÿâëÿþòñÿ: óãîë îòõîæäåíèÿ ñïèíàëüíîãî íåðâà, äëèíà ýêñòðàäóðàëüíîé ÷àñòè ñïèííîìîçãîâîãî
íåðâà, à òàêæå ðóáöîâûé ýïèäóðèò è âàðèêîçíîå ðàñøèðåíèå ýïèäóðàëüíûõ âåí.

Íàèáîëåå âûðàæåííûå êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ äèñê-ðàäèêóëÿðíîãî êîíôëèêòà îòìå÷åíû íàìè
ïðè òðåòüåì âàðèàíòå ñêåëåòîòîïèè êîðåøêîâîãî íåðâà, îñîáåííî ïðè òðàíñëèãàìåíòàðíûõ ãðûæàõ
ñ ÿâëåíèÿìè ôèêñàöèè äóðàëüíî-êîðåøêîâîãî óãëà ê ãðûæå äèñêà çà ñ÷åò ðóáöîâîãî ýïèäóðèòà. Â
òî æå âðåìÿ ïðè äàííîì âàðèàíòå ñêåëåòîòîïèè ñïèíàëüíîãî íåðâà ñðåäèííàÿ, ñðåäèííîáîêîâàÿ è
áîêîâàÿ ãðûæè îêàçûâàþò ðàçëè÷íîå êîìïðåìèðóþùåå âîçäåéñòâèå íà óêàçàííûå íåâðàëüíûå
ñòðóêòóðû.

Ìèêðîõèðóðãè÷åñêóþ äèñêýêòîìèþ âûïîëíÿëèü ÷åðåç èíòåðëàìèíàðíûé äîñòóï â ñî÷åòàíèè ñ
ôëàâýêòîìèåé, à â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ ñ ïàðöèàëüíîé ôàñåòýêòîìèåé.

Ïðè 1-ì è 2-ì âàðèàíòàõ ðàñïîëîæåíèÿ êîðåøêîâîãî íåðâà ÷àñòè÷íóþ ðåçåêöèþ ãðûæè
öåëåñîîáðàçíî âûïîëíÿòü èç äóðàëüíî-êîðåøêîâîãî óãëà, à çàòåì ìîáèëèçîâàòü ñïèíàëüíûé íåðâ
è ñìåñòèòü åãî ìåäèàëüíî. Ïðè ýòîì ïîÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü ïîäîéòè ê ëàòåðàëüíûì îòäåëàì
ôèáðîçíîãî êîëüöà è çàâåðøèòü ðåçåêöèþ ãðûæè è ñîîòâåòñòâóþùåãî äèñêà. Íàèáîëüøèå òåõíè÷åñêèå
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ñëîæíîñòè íàáëþäàëèñü ïðè òðåòüåì âàðèàíòå ðàñïîëîæåíèÿ ñïèíàëüíîãî íåðâà, îñîáåííî ïðè
ñðåäèííûõ è ñðåäèííî-áîêîâûõ ãðûæàõ. Â äàííûõ ñèòóàöèÿõ íåöåëåñîîáðàçíî ïåðâûì ýòàïîì
ðåçèöèðîâàòü íåïîñðåäñòâåííî ãðûæó äèñêà, ïîñêîëüêó ïðè ñìåùåíèè íåâðàëüíûõ ýëåìåíòîâ
îòìå÷àåòñÿ çíà÷èòåëüíîå èõ íàòÿæåíèå. Â óêàçàííûõ ñëó÷àÿõ èñïîëüçîâàëè ïðèåìû ïðåäâàðèòåëüíîé
ñóáòîòàëüíîé ðåçåêöèè äèñêà èç åãî ëàòåðàëüíûõ îòäåëîâ ñ ïîñëåäóþùèì ëèáî ïîãðóæåíèåì ãðûæè
â äèñê, ëèáî åå óäàëåíèåì èç ïîëîñòè äèñêà ñ ïîìîùüþ ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè. Çäåñü ÷àùå
èñïîëüçîâàëè ìåäèàëüíóþ ïàðöèàëüíóþ ôàñåòýêòîìèþ.

Òàêèì îáðàçîì, ðàññìàòðèâàÿ âàðèàíòû äèñê-ðàäèêóëÿðíîãî êîíôëèêòà ïî ðåçóëüòàòàì ÀÊÒ è
ÌÐÒ è îïðåäåëÿÿ òàêòèêó ïðåäñòîÿùåé ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé äèñêýêòîìèè, íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü
ðàçëè÷íûå ñêåëåòîòîïè÷åñêèå âçàèìîîòíîøåíèÿ ãðûæè äèñêà è óñòüÿ êîðåøêîâîãî íåðâà.

Çàäí³é ñïîíäèëîäåç òàíòàëîâî-ïðîòîêðèëîâèì áëîêîì
ïðè õðåáòîâî-ñï³íàëüíèõ òðàâìàõ

Óäîä Ñ.Â., Òðîìïàê Î.Ì.

Îáëàñíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ, ì.Óæãîðîä, Óêðà¿íà

Ï³ñëÿ äåêîìïðåñèâíèõ âòðó÷àíü íà õðåáò³ ç âèäàëåííÿì 1 � 2 äóæîê íàìè ïðîòÿãîì 1992-1996
ðð. ó 26 õâîðèõ âèêîíàíèé ñïîíäèëîäåç çà îñòèñò³ â³äðîñòêè òàíòàëîâî-ïðîòîêðèëîâèì áëîêîì. Ó
øèéíîìó â³ää³ë³ öåé ìåòîä çàñòîñîâàíèé ó 12 õâîðèõ, ó ãðóäíîìó � ó 5 ³ â ïîïåðåêîâîìó � ó 9
õâîðèõ. Ï³ñëÿ ïðèêðèòòÿ äóðàëüíîãî ì³øêà øàðîì æèðîâî¿ êë³òêîâèíè ³ íàêëàäàííÿ îäíîãî ðÿäó
³çîëþþ÷èõ øâ³â íà ïðÿì³ ì�ÿçè ñïèíè ÷åðåç íåóøêîäæåíí³ ì³æîñòèñò³ çâÿçêè âèùå ³ íèæ÷å â³ä
ð³âíÿ äåêîìïðåñ³¿ ïðîâîäèëè ³ çàêðó÷óâàëè òàíòàëîâèé ñåðêëÿæ, ÿêèé ïîò³ì îáãîðòàëè
ïðîòîêðèëîâîþ ìóôòîþ. Ïðè öüîìó âàæëèâî, ùîá øàð ïðîòîêðèëó ïðèêðèâàâ á³÷í³ ïîâåðõí³
ô³êñîâàíèõ îñòèñòèõ â³äðîñòê³â, ùî çàáåçïå÷óº íàä³éí³øó êîíòðåêñòåíç³éíó ô³êñàö³þ.

Óñêëàäíåííÿ òàêî¿ îïåðàö³¿ ó âèãëÿä³ íàãíîºííÿ ðàíè ç â³äòîðãíåííÿì òðàíñïëàíòàíòà, íåêðîçó
ï³äøê³ðíî¿ êë³òêîâèíè ÷è àñåïòè÷íîãî íåêðîçó îñòèñòèõ â³äðîñòê³â ñïîñòåð³ãàëè â³äì³÷åí³ ó 3
ïàö³ºíò³â (11,5%). Ó ñïðèÿòëèâèõ âèïàäêàõ ïðè âèäàëåíí³ êîíñòðóêö³¿, ùî ïðîâîäèëîñÿ íå ðàí³øå
í³æ ÷åðåç ï³âðîêó, â³äçíà÷àëè íàäçâè÷àéíó ù³ëüí³ñòü òðàíñïëàíòàíòà.Òàêèì ÷èíîì, ô³êñàö³ÿ çà
îñòèñò³ â³äðîñòêè òàíòàëîâî-ïðîòîêðèëîâèì áëîêîì º îäíèì ç ìåòîä³â íàä³éíîãî ñïîíäèëîäåçó
ïðè õðåáòîâî-ñï³íàëüí³é òðàâì³.

Îäíîìîìåíòíå íåéðîîðòîïåäè÷íå ë³êóâàííÿ óñêëàäíåíèõ ïåðåëîì³â
ãðóäîïîïåðåêîâîãî òà ïîïåðåêîâîãî â³ää³ë³â õðåáòà

Òðîìïàê Î.Ì., Ø³ìîí Â.Ì., Óäîä Ñ.Â.

Äåðæàâíèé óí³âåðñèòåò, ì.Óæãîðîä, Óêðà¿íà

Îðãàí³çàö³ÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè õâîðèì ç ãîñòðîþ õðåáòîâî-ñï³íàëüíîþ òðàâìîþ çàëèøàºòüñÿ
àêòóàëüíîþ ïðîáëåìîþ. Íåçàäîâ³ëüí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ öèõ ïîòåðï³ëèõ ñïîíóêàþòü äî
âäîñêîíàëåííÿ ³ñíóþ÷èõ òà ïîøóêó á³ëüø åôåêòèâíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ.

Ïðîòÿãîì 1993-1998 ðð. íàìè ïðîîïåðîâàíî 20 õâîðèõ â³êîì â³ä 24 äî 57 ðîê³â ç óñêëàäíåíèìè
ïåðåëîìàìè ãðóäî-ïîïåðåêîâîãî (9 ïîòåðï³ëèõ) òà ïîïåðåêîâîãî â³ää³ë³â õðåáòà (11 õâîðèõ). Çà
ôóíêö³îíàëüíîþ êëàñèô³êàö³åþ (FRANKEL) õâîðèõ ç õðåáòîâî-ñï³íàëüíîþ òðàâìîþ âñ³ ïîòåðï³ë³
íàëåæàëè äî ãðóïè À. ̄ õ áóëî ïðîîïåðîâàíî â ïåðø³ 8 ãîä ç ìîìåíòó òðàâìè. Îñîáëèâ³ñòþ îðãàí³çàö³¿
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè öèì õâîðèì áóëî òå, ùî íà óðãåíòí³ âèêëèêè îáîâ�ÿçêîâî âè¿çäèëè äâà
ñïåö³àë³ñòè � íåéðîõ³ðóðã òà âåðòåáðîëîã.

Â óìîâàõ Öåíòðàëüíî¿ ðàéîííî¿ ë³êàðí³ óðãåíòíî âèêîíóâàëè îäíîìîìåíòíó äâîåòàïíó îïåðàö³þ.
Íåéðîõ³ðóðã³÷íèé åòàï ¿¿ ïîëÿãàâ ó äåêîìïðåñ³¿ ñïèííîãî ìîçêó òà éîãî åëåìåíò³â, âêëþ÷àþ÷è ³
ðåêîíñòðóêö³þ õðåáòîâîãî êàíàëà. Çà ïîêàçàííÿìè âèêîíóâàëè ïëàñòèêó òâåðäî¿ ìîçêîâî¿ îáîëîíè
íà ð³âí³ óøêîäæåííÿ. Îðòîïåäè÷íèé åòàï îïåðàö³¿ ïîëÿãàâ ó ñòàá³ë³çàö³¿ óøêîäæåíîãî ñåãìåíòà
õðåáòà òðàíñïåäèêóëÿðíèì ñïîíäèëîäåçîì ìåòàëåâèìè ïëàñòèíàìè Roy-Camilla (17 õâîðèõ) òà
êîìá³íîâàíèì òðàíñïåäèêóëÿðíèì ñïîíäèëîäåçîì öèìè æ ïëàñòèíàìè ³ çàäí³ì ì³æò³ëîâèì
êåðàìîêîðïîðîäåçîì (3 õâîðèõ). Ñïîñòåðåæåííÿ çà õâîðèìè ó ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä âèÿâèëè
íèçêó ïîçèòèâíèõ õàðàêòåðèñòèê îäíîìîìåíòíîãî íåéðîîðòîïåäè÷íîãî âòðó÷àííÿ: ïî-ïåðøå, îäíèì

Óøêîäæåííÿ ³ çàõâîðþâàííÿ ñïèííîãî ìîçêó ³ õðåáòà
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îïåðàòèâíèì âòðó÷àííÿì âèð³øóºòüñÿ ïðîáëåìà äåêîìïðåñ³¿ ñïèííîãî ìîçêó ³ ïðîáëåìà íåñòàá³ëüíîñò³
õðåáòà. Ïî-äðóãå, çàáåçïå÷óºòüñÿ á³ëüø ðàíí³é, ëåãøèé òà áåçïå÷í³øèé äîãëÿä çà �ñòàá³ë³çîâàíèì�
õâîðèì òà éîãî àêòèâ³çàö³ÿ. Ïî-òðåòº, ðåàë³çàö³ÿ â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ ñïèííîãî ìîçêó â óìîâàõ
ñòàá³ë³çîâàíîãî õðåáòà çíà÷íî âèùà, í³æ â óìîâàõ íåñòàá³ëüíîñò³.

Òàêèì ÷èíîì, ïðîâåäåííÿ îäíîìîìåíòíîãî õ³ðóðã³÷íîãî íåéðîîðòîïåäè÷íîãî ë³êóâàííÿ
ïîòåðï³ëèõ ç óñêëàäíåíèìè ïåðåëîìàìè ãðóäîïîïåðåêîâîãî òà ïîïåðåêîâîãî â³ää³ë³â õðåáòà ìè
ââàæàºìî íå ëèøå äîö³ëüíèì, à é íåîáõ³äíèì.

Èøåìè÷åñêèå íàðóøåíèÿ ïðè îïóõîëÿõ ñïèííîãî ìîçãà

Äóíàåâñêèé À.Å., Òêà÷ À.È., Ïàñòóøèí À.È.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Îïóõîëè ñïèííîãî ìîçãà, ñäàâëèâàÿ ñîñóäèñòûå âåòâè ëèáî ñïèíàëüíûå âåãåòàòèâíûå öåíòðû,
íåðåäêî ñîïðîâîæäàþòñÿ íàðóøåíèÿìè ñïèíàëüíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ ïî èøåìè÷åñêîìó òèïó,
ñòåïåíü, òåìï è äëèòåëüíîñòü êîòîðûõ óñóãóáëÿþò êîìïðåññèîííûé ïðîöåññ. Èøåìè÷åñêèå íàðóøåíèÿ
âûçûâàþò ôóíêöèîíàëüíûå è ìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ, âëèÿþò íà õàðàêòåð òå÷åíèÿ, òðåáóþò
äèôôåðåíöèðîâàííîãî àäåêâàòíîãî ëå÷åíèÿ, íåáëàãîïðèÿòíî âëèÿþò íà èñõîäû.

Ïðîâåäåí àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ 37 áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè ñïèííîãî ìîçãà, ó êîòîðûõ
îòìå÷àëèñü èøåìè÷åñêèå íàðóøåíèÿ ñïèíàëüíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ.

Ïàòîãåíåç èøåìè÷åñêèõ íàðóøåíèé áûë îáóñëîâëåí ðÿäîì ôàêòîðîâ: ñîñóäèñòîé îïóõîëüþ (ó
17 áîëüíûõ), òîêñè÷åñêèì âëèÿíèåì ïðè îïóõîëè çëîêà÷åñòâåííîãî õàðàêòåðà (ó 5), âëèÿíèåì
îïóõîëè êàê äîáðîêà÷åñòâåííîé, òàê è çëîêà÷åñòâåííîé íà �êðèòè÷åñêèå çîíû� êðîâîîáðàùåíèÿ
(ó 13), ïîçâîíî÷íûì ñòåíîçîì (ó 2).

Òåìï ðàçâèòèÿ èøåìè÷åñêèõ íàðóøåíèé çàâèñåë íå òîëüêî îò õàðàêòåðà âîçäåéñòâèÿ îïóõîëè
íà ñîñóäû ñïèííîãî ìîçãà, íî è âîçìîæíîñòè êîëëàòåðàëüíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ.

Ñîñóäèñòûå íàðóøåíèÿ ïî èøåìè÷åñêîìó òèïó ïðè îïóõîëÿõ ýêñòðà- è èíòðàìåäóëëÿðíîé
ëîêàëèçàöèè ïðîÿâëÿëèñü ïðåõîäÿùèìè äâèãàòåëüíûìè è ÷óâñòâèòåëüíûìè ðàññòðîéñòâàìè îò
íåñêîëüêèõ ìèíóò äî íåñêîëüêèõ ñóòîê (ó 29 áîëüíûõ), íåñîâïàäåíèåì ðàññòðîéñòâ ÷óâñòâèòåëüíîñòè
ñ ðàñïîëîæåíèåì îïóõîëè (ó 11), äèññîöèàöèåé ÷óâñòâèòåëüíûõ ðàññòðîéñòâ (ó 5), ïðåõîäÿùèìè
ðàññòðîéñòâàìè ôóíêöèè òàçîâûõ îðãàíîâ ïî òèïó äèçóðèè, èìïåðàòèâíûõ ïîçûâîâ ê
ìî÷åèñïóñêàíèþ, ñôèíêòåðíûõ íàðóøåíèé ïðÿìîé êèøêè (ó 8), èíâåðòèðîâàííûì ñèíäðîìîì
Áðîóíà-Ñåêàðà (ó 3).

Ïðèçíàêè íåäîñòàòî÷íîñòè ñïèíàëüíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ îöåíèâàëè ñîîòâåòñòâåííî
îïðåäåëåííîìó áàññåéíó. Ó 14 áîëüíûõ íåâðîëîãè÷åñêàÿ ñèìïòîìàòèêà ñîîòâåòñòâîâàëà ïîðàæåíèþ
ïåðåäíåé ñïèíàëüíîé àðòåðèè, ó 5 � çàäíèì ñïèíàëüíûì, ó 12 � ðàäèêóëî-ìåäóëëÿðíûì, ó 6 �
èõ ñî÷åòàíèåì.

Ñïèíàëüíàÿ àíãèîãðàôèÿ è ðàäèîíóêëèäíàÿ àíãèîãðàôèÿ äàþò äîïîëíèòåëüíóþ èíôîðìàöèþ,
êîòîðóþ ó÷èòûâàþò ïðè îöåíêå îñîáåííîñòåé êðîâîñíàáæåíèÿ ñïèííîãî ìîçãà.

Èøåìè÷åñêèå íàðóøåíèÿ ñïèíàëüíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ âîçíèêàëè íå òîëüêî â
êîìïðåìèðîâàííûõ, íî è âûøåëåæàùèõ ñåãìåíòàõ. Òàê, ó 11 áîëüíûõ ñ ìåíèíãèîìàìè ñðåäíåãðóäíîãî
îòäåëà ñïèííîãî ìîçãà îòìå÷åíî èíñóëüòîîáðàçíîå ðàçâèòèå äâèãàòåëüíûõ ðàññòðîéñòâ.

Î âåäóùåé ðîëè ñîñóäèñòîãî ôàêòîðà â ðàçâèòèè ñèíäðîìà ñïèíàëüíîãî ïîðàæåíèÿ ìîãóò
ñâèäåòåëüñòâîâàòü ïðèçíàêè áëîêàäû ñóáàðàõíîèäàëüíûõ ïðîñòðàíñòâ, êîòîðûå îáíàðóæèâàþò ïðè
ïðîâåäåíèè ëèêâîðîäèíàìè÷åñêèõ ïðîá è ÌÐÒ.

Ïîäîñòðîå òå÷åíèå èøåìè÷åñêèõ íàðóøåíèé ñïèíàëüíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ íàáëþäàëîñü
ïðåèìóùåñòâåííî ïðè íåâðèíîìàõ, ñî÷åòàíèè îïóõîëè ñïèííîãî ìîçãà ñ ïîçâîíî÷íûì ñòåíîçîì.

Ñðåäè ìíîãèõ ôàêòîðîâ íà èñõîäû ëå÷åíèÿ îïóõîëåé ñïèííîãî ìîçãà ñóùåñòâåííîå âëèÿíèå
îêàçûâàþò ïðèìåíåíèå ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè è àíòèãèïîêñàíòîâ (ñ ó÷åòîì âûðàæåííîñòè
èøåìè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ), ãèïåðáàðè÷åñêàÿ îêñèãåíàöèÿ.
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Òàêòèêà ë³êóâàííÿ õâîðèõ ³ç õðåáòîâî-ñïèííîìîçêîâîþ òðàâìîþ

Êóð³ëåöü I.Ï., Ðåçí³÷åíêî Â.I., Ìàéîðîâ Þ.Ï., Äìèòð³ºâ Ì.Ã.,
ªðìàê Ä.À., Ñòðóöü Ã.Ã.

Ì³ñüêà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ øâèäêî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ 940 ïîòåðï³ëèõ ç õðåáòîâî-ñïèííîìîçêîâîþ òðàâìîþ,
êîòð³ ë³êóâàëèñü ó â³ää³ëåíí³ õ³ðóðã³¿ õðåáòà ³ ñïèííîãî ìîçêó ïðîòÿãîì 1992-1998 ðð. Ó 1994 ð. ìè
çàñòîñîâóâàëè òàêòèêó ë³êóâàííÿ õâîðèõ, âèðîáëåíó ó ïåðøîìó â ñâ³ò³ ñï³íàëüíîìó öåíòð³ â Stoke
Mandervill (Âåëèêîáðèòàí³ÿ). Öÿ òàêòèêà ãðóíòóºòüñÿ íà îñíîâîïîëîæíèõ ìîìåíòàõ ãóòòìàí³âñüêî¿
òåîð³¿, ðåòåëüíîìó äîãëÿä³ ³ çà õâîðèìè, ÷³òêî ñôîðìóëüîâàíèõ ïîêàçàííÿõ òà ïðîòèïîêàçàííÿõ äî
îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ. Âîíà íå ïåðåäáà÷àº âèêîíàííÿ óðãåíòíèõ äåêîìïðåñ³éíèõ îïåðàòèâíèõ
âòðó÷àíü. Ïîêàçàííÿìè äî îïåðàö³é áóëè â îñíîâíîìó ñòàá³ë³çàö³ÿ õðåáòà òà ÌÐÒ-âåðèô³êîâàíèé
ñòåíîç êàíàëà õðåáòà, ùî ñóïðîâîäæóâàâñÿ ïîã³ðøåííÿì íåâðîëîã³÷íîãî ñòàòóñó. Ìè â³ääàºìî ïåðåâàãó
çàñòîñóâàííþ ñó÷àñíèõ ñóáëàì³íàðíèõ òà òðàíñïåäèêóëÿðíèõ ñï³íàëüíèõ ³íñòðóìåíòàö³é òèïó Cotrel-
Dubousset, Luque-Hartshill, Roy-Camille, Magerl, à òàêîæ ìîäèô³êîâàíîãî íàìè ìåòîäó Cloward-
Smith-Robinzon. Çàñòîñóâàííÿ ì³êðîñêîï³÷íî¿ òåõí³êè ââàæàºìî îáîâ�ÿçêîâèì ï³ä ÷àñ ìàí³ïóëÿö³é
ïîáëèçó êàíàëà õðåáòà. Ñë³ä íàãîëîñèòè, ùî ïîêàçàííÿ äî îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü íàìè ñêîðî÷åíî ç
75% ó 1992 ð. äî 32% ó 1997 ð.

Àíàë³ç îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â ïîêàçàâ, ùî çàãàëüíà ëåòàëüí³ñòü ó ãðóï³ ïàö³ºíò³â ³ç õðåáòîâî-
ñïèííîìîçêîâîþ òðàâìîþ çìåíøèëàñü ³ç 9,7% äî 1,7%, à ï³ñëÿîïåðàö³éíà ëåòàëüí³ñòü � ³ç 8,1% äî
2,7%. Ôóíêö³îíàëüí³ ðåçóëüòàòè âèÿâèëèñü êðàùèìè â ãðóï³ õâîðèõ, ÿêèõ ë³êóâàëè çà ïðèíöèïàìè
Ëþäâ³ãà Ãóòòìàíà.

Îñîáåííîñòè õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè ïðè äèñêîãåííîé ïàòîëîãèè
ïîÿñíè÷íîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà

Óñàòîâ Ñ.À., Íåõëîïî÷èí Ñ.Í., Ïîáåäåííûé À.Ë.

Ëóãàíñêàÿ îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà èì.Ô.Ý.Äçåðæèíñêîãî, Óêðàèíà

Ïðè îïåðàöèÿõ ïî ïîâîäó ñåêâåñòðàöèè äèñêà èñïîëüçóþò ðàçëè÷íóþ òàêòèêó îïåðàòèâíîãî
âìåøàòåëüñòâà. Ñóùåñòâóåò ìíåíèå î òîì, ÷òî ïðè îïåðàöèÿõ íåîáõîäèìî óäàëÿòü òîëüêî ñâîáîäíî-
ëåæàùèå ôðàãìåíòû ñåêâåñòðèðîâàííîãî äèñêà èëè îòøíóðîâûâàþùóþñÿ ÷àñòü ïóëüïîçíîãî ÿäðà
è ðàçðóøåííûé ôðàãìåíò ôèáðîçíîé êàïñóëû (R.Williams,1978).

Â òî æå âðåìÿ J.Koivukangas.(1987), I.C.Maroon.(1987) âûñêàçûâàþò ìíåíèå î íåîáõîäèìîñòè
ðàäèêàëüíîãî óäàëåíèÿ ïóëüïîçíîãî ÿäðà.

Öåëüþ íàñòîÿùåé ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ èíòåðëàìèíàðíîãî óäàëåíèÿ
çàäíåáîêîâûõ ãðûæ äèñêîâ ïîÿñíè÷íîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà. Ñ ýòîé öåëüþ èçó÷àëè íåâðîëîãè÷åñêèé
ñòàòóñ áîëüíûõ ÷åðåç 6-8 ìåñ ïîñëå îïåðàöèè.

Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü äâå ãðóïïû áîëüíûõ. Ïåðâóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 27 áîëüíûõ,
êîòîðûì ïðè èíòåðëàìèíàðíîì äîñòóïå óäàëÿëè ñâîáîäíîëåæàùóþ ÷àñòü ñåêâåñòðà è íå ïðîèçâîäèëè
óäàëåíèå ñîäåðæèìîãî äèñêà. Âî 2-þ ãðóïïó âîøëè 19 áîëüíûõ, ó êîòîðûõ ïðîâîäèëè
èíòåðëàìèíàðíîå (èëè ÷åðåç ôåíåñòðîòîìèþ) óäàëåíèå ñåêâåñòðà äèñêà è âûïîëíÿëè òùàòåëüíûé
êþðåòàæ åãî ñîäåðæèìîãî ñ óäàëåíèåì îñòàòêîâ ïóëüïîçíîãî ÿäðà è âíóòðåííèõ ñëîåâ ôèáðîçíîé
êàïñóëû. Ïîñëå- îïåðàöèîííîå ëå÷åíèå ó áîëüíûõ áûëî îäèíàêîâûì.

Ó 19 èç 27 áîëüøå ïåðâîé ãðóïïå ÷åðåç 6 ìåñ ïîñëå îïåðàöèè ñîõðàíÿëñÿ ëîêàëüíûé áîëåâîé
ñèíäðîì ñðåäíåé èíòåíñèâíîñòè, ó 15 îòìå÷àëñÿ âûðàæåííûé ðàäèêóëÿðíûé ñèíäðîì, ó 12 áîëüíûõ
íàáëþäàëèñü ñèìïòîìû âûïàäåíèÿ, ó 3 � ñèìïòîìû èððèòàöèè êîðåøêà, ó 2 � ñòîéêèé
èøåîðàäèêóëÿðíûé ñèíäðîì, êîòîðûé áûë è äî îïðåðàöèè. Ó âñåõ áîëüíûõ ýòîé ãðóïïû áûëè
âåãåòàòèâíûå ðàññòðîéñòâà(èçìåíåíèÿ öâåòà êîæè, ãèïîòðîôèÿ ìûøö, ãèïåðêåðàòîç, â ðÿäå ñëó÷àåâ
âûïàäåíèå âîëîñ). Âûÿâëåíû íàðóøåíèÿ ñòàòîêèíåòè÷åñêîé ôóíêöèè ïîçâîíî÷íèêà: ó 7 áîëüíûõ
� óïëîùåíèå ïîÿñíè÷íîãî ëîðäîçà, ó 11 � ñêîëèîç, ó 25 � îãðàíè÷åíèå äâèæåíèé â ïîÿñíè÷íî-
êðåñòöîâîì îòäåëå.

Ïðè ßÌÐ-òîìîãðàôèè â ðåæèìå ìèåëîãðàôèè ó 14 áîëüíûõ îòìå÷àëèñü ñòåíîç ïîçâîíî÷íîãî
êàíàëà íà óðîâíå îïåðàöèè è íàðóøåíèÿ ëèêâîðîäèíàìèêè, ó 7 áîëüíûõ îáíàðóæèëè çàäíþþ
áîêîâóþ ãðûæó ñî ñìåùåíèåì â ñòîðîíó ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà íà ãëóáèíó äî 3-4 ìì. Â 4 ñëó÷àÿõ ïðè
äàííîé ßÌÐ-òîìîãðàôè÷åñêîé êàðòèíå èç-çà âûðàæåííîñòè áîëåâîãî ñèíäðîìà ïðîâîäèëè ïîâòîðíóþ

Óøêîäæåííÿ ³ çàõâîðþâàííÿ ñïèííîãî ìîçêó ³ õðåáòà
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îïåðàöèþ. Âî âðåìÿ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ áûëî âûÿâëåíî çàäíåå ñìåùåíèå îñòàòêîâ
äåãåíåðàòèâíî-èçìåíåííîé ôèáðîçíîé êàïñóëû, ïðèëåæàùèõ ê êîðåøêó. 23 áîëüíûõ áûëè ïåðåâåäåíû
íà èíâàëèäíîñòü(15 áîëüíûõ íà II è 8 íà Ø ãðóïïó).

Âî 2-é ãðóïïå, ñîñòîÿâøåé èç 19 ÷åëîâåê, ðàäèêóëÿðíûé è ëîêàëüíûé áîëåâîé ñèíäðîì îòìå÷àëñÿ
òîëüêî ó 3 áîëüíûõ, âåãåòàòèâíûå ðàññòðîéñòâà � ó 5, íàðóøåíèÿ ñòàòîêèíåòè÷åñêîé ôóíêöèè
ïîçâîíî÷íèêà � ó 7 áîëüíûõ (â îñíîâíîì îíè ïðîÿâëÿëèñü íåçíà÷èòåëüíûì óïëîùåíèåì ïîÿñíè÷íîãî
ëîðäîçà è óìåðåííûì îãðàíè÷åíèå äâèæåíèé â ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîì îòäåëå ïîçâîíî÷íèêà êïåðåäè).
Ïðè ßÌÐ-òîìîãðàôèè òîëüêî â òðåõ ñëó÷àÿõ íàáëþäàëèñü ïðèçíàêè ñòåíîçà ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà.
Íà èíâàëèäíîñòü áûëè ïåðåâåäåíû 7 áîëüíûõ (Ø-ÿ ãðóïïà èíâàëèäíîñòè).

Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ðåçóëüòàòû îïåðàòèâíîãî
ëå÷åíèÿ, ïðèìåíÿâøåãîñÿ ó áîëüíûõ 2-é ãðóïïû, áûëè ëó÷øå, ÷åì ó áîëüíûõ 1-é ãðóïïû. Èç
ñêàçàííîãî ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî ïðè èíòåðëàìèíàðíîì èëè ÷åðåç ôåíåñòðîòîìèþ óäàëåíèè
çàäíå-áîêîâûõ ãðûæ äèñêîâ ïîÿñíè÷íûõ äâèãàòåëüíûõ ñåãìåíòîâ öåëåñîîáðàçíî, êðîìå óñòðàíåíèÿ
ñâîáîäíîëåæàùèõ ôðàãìåíòîâ ñåêâåñòðèðîâàííîãî äèñêà èëè îòøíóðîâàâøåéñÿ ÷àñòè ïóëüïîçíîãî
ÿäðà, âûïîëíÿòü òùàòåëüíûé êþðåòàæ ïîëîñòè äèñêà ñ óäàëåíèåì îñòàòêîâ ïóëüïîçíîãî ÿäðà è
âíóòðåííèõ ñëîåâ ôèáðîçíîé êàïñóëû.

Íåéðîîðòîïåäè÷åñêèå ïðîáëåìû
çàñòàðåëîé ïîçâîíî÷íî-ñïèíàëüíîé òðàâìû

Çàâåëÿ Ì.È., Õâèñþê À.Í.

Õàðüêîâñêèé èíñòèòóò óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé, Õàðüêîâñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò, Óêðàèíà

Ðàçâèòèå â ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå âåðòåáðàëüíîé õèðóðãèè, àíåñòåçèîëîãèè è ðåàíèìàöèè ïðèâåëî
ê çíà÷èòåëüíîìó ñíèæåíèþ ëåòàëüíîñòè ó ïîñòðàäàâøèõ ñ ïîâðåæäåíèÿìè ïîçâîíî÷íèêà è ñïèííîãî
ìîçãà. Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè ó ýòèõ áîëüíûõ óâåëè÷èëàñü. Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì,
÷òî ñ êàæäûì ãîäîì êîíòèíãåíò áîëüíûõ ñ ïîçâîíî÷íî-ñïèíàëüíîé òðàâìîé áóäåò óâåëè÷èâàòüñÿ.
Íåîáõîäèìî òàêæå ó÷åñòü, ÷òî áîëüøèíñòâî áîëüíûõ (80�100%) ñ ïîâðåæäåíèåì ïîçâîíî÷íèêà è
ñïèííîãî ìîçãà ÿâëÿþòñÿ èíâàëèäàìè I èëè II ãðóïï. À ýòî çíà÷èò, ÷òî çàòðàòû íà ëå÷åíèå ýòèõ
áîëüíûõ áóäóò çíà÷èòåëüíî âîçðàñòàòü.

Ñëåäîâàòåëüíî, ïðîáëåìà ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ïîçâîíî÷íî-ñïèíàëüíîé òðàâìîé ÿâëÿåòñÿ íå òîëüêî
ìåäèöèíñêîé, íî è ñîöèàëüíîé.

Ýòè ïðîáëåìû íåîáõîäèìî ðåøàòü ñ ïåðâîãî ÷àñà îò ìîìåíòà âîçíèêíîâåíèÿ ïîâðåæäåíèÿ.
Èçâåñòíî, ÷òî ïðè îñëîæíåííûõ ïîâðåæäåíèÿõ ïîçâîíî÷íèêà.òîëüêî ó 10% ïàöèåíòîâ äåéñòâèòåëüíî
èìååòñÿ ðàçíîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè àíàòîìè÷åñêèå ïîâðåæäåíèÿ ìîçãîâûõ ñòðóêòóð. Â îñòàëüíûõ
ñëó÷àÿõ íàðóøåíèÿ ôóíêöèè ìîçãà îáóñëîâëåíû êîìïðåññèîííî-èøåìè÷åñêèìè ôàêòîðàìè. Ïîýòîìó
ìåòîäîì âûáîðà ó ýòîé êàòåãîðèè áîëüíûõ ÿâëÿåòñÿ îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå.

Â ìîìåíò îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ïðîâîäÿò àäåêâàòíóþ äåêîìïðåññèþ íåðâíûõ ñòðóêòóð ñ
îáÿçàòåëüíîé ñòàáèëèçàöèåé ïîâðåæäåííûõ ñåãìåíòîâ ïîçâîíî÷íèêà.

Êàê ïîêàçûâàåò àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ 140 áîëüíûõ ñ îñëîæíåííûìè ïîâðåæäåíèÿìè
ïîçâîíî÷íèêà, òîëüêî â 10% ñëó÷àåâ áûëà íåîáõîäèìà äåêîìïðåññèÿ çàäíèõ ñòðóêòóð (âñëåäñòâèå
ïîâðåæäåíèé äóã). Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ñäàâëèâàþòñÿ ïåðåäíèå îòäåëû ñïèííîãî ìîçãà ôðàãìåíòàìè
òåë ïîçâîíêîâ èëè ìåæïîçâîíêîâûõ äèñêîâ. Îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî çàâåðøàëè
ñòàáèëèçèðóþùèìè ìîìåíòàìè. Ïî íàøåìó ìíåíèþ, ñòàáèëèçàöèÿ ñåãìåíòîâ âûïîëíÿåò íåñêîëüêî
çàäà÷: 1) ðàííÿÿ ìîáèëèçàöèÿ áîëüíîãî; 2) ñîçäàíèå îïòèìàëüíûõ óñëîâèé äëÿ ðåïàðàòèâíûõ
ïðîöåññîâ â çîíå ïîâðåæäåíèÿ; 3) âîññòàíîâëåíèå îïîðíîé è çàùèòíîé ôóíêöèé ïîçâîíî÷íèêà;
4) ïðîôèëàêòèêà ïîñòòðàâìàòè÷åñêèõ äåôîðìàöèé.

Â îòäàëåííûé ïåðèîä, êðîìå ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ íà ïîçâîíî÷íèêå è
ñïèííîì ìîçãå, äîëæíû áîëåå øèðîêî ïðèìåíÿòüñÿ ìèîïëàñòè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà, ïîçâîëÿþùèå
óëó÷øèòü ôóíêöèè êèñòåé è ñòîï.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîáëåìû, íàáëþäàåìûå ïðè çàñòàðåëîé ïîçâîíî÷íîé òðàâìå, äîëæíû ðåøàòüñÿ
â îñíîâíîì â ðàííèé ïåðèîä ñ ïîñëåäóþùåé êîððåêöèåé â áîëåå ïîçäíèé.



169

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ñìåùåíèé ìåæïîçâîíêîâûõ äèñêîâ
â øåéíîì îòäåëå ïîçâîíî÷íèêà

Ñîëåíûé Â.È., Ïåðåäåðêî È.Ã., Ìàð÷åíêî À.À., Êèðïà Þ.È.

Äíåïðîïåòðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ,
Îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà èì. È.È Ìå÷íèêîâà, ã. Äíåïðîïåòðîâñê, Óêðàèíà

Ïðè ñðåäèííîì ñäàâëåíèè ñïèííîãî ìîçãà, êîòîðîå äèàãíîñòèðîâàëè ñ ïîìîùüþ ÌÐÒ,
ïðîèçâîäèëè óäàëåíèå ñìåñòèâøåéñÿ ÷àñòè äèñêà ÷åðåç ìåæïîçâîíêîâóþ ùåëü ïåðåäíèì äîñòóïîì.
Äîñòóï ïðîèçâîäèëè äîëîòîì ÷åðåç ùåëü (ó 26 áîëüíûõ) èëè íàëîæåíèåì êðóãëîãî îòâåðñòèÿ
êîðîí÷àòîé ôðåçîé ðàçìåðîì 2´2 ñì. Ñìåñòèâøóþñÿ ÷àñòü äèñêà óäàëÿëè êþðåòêîé.

Ïðè îòñóòñòâèè íåñòàáèëüíîñòè øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà ôðåçîé ðàçìåðîì 2,5´2,5 ñì èç
êðûëà ïîäâçäîøíîé êîñòè âûïèëèâàëè àóòîòðàíñïëàíòàò è ïîñëå ðàñòÿæåíèÿ øåéíîãî îòäåëà
ïîçâîíî÷íèêà âíåäðÿëè åãî â îòâåðñòèå. Ýòî îáåñïå÷èâàëî ïëàñòèêó òåëà ïîçâîíêà è ðàñòÿæåíèå
ìåæïîçâîíêîâûõ îòâåðñòèé. Â âåðòèêàëüíîì ïîëîæåíèè áîëüíûõ ïåðåâîäèëè ÷åðåç 45 äíåé, èç
ñòàöèîíàðà âûïèñûâàëè ÷åðåç 4-6 ìåñ.

Ïðè äîñòóïàõ ÷åðåç ìåæïîçâîíêîâóþ ùåëü äèñê óäàëÿëè êþðåòêîé (ó 37 áîëüíûõ), â 28 ñëó÷àÿõ
íà ýòîì îïåðàöèÿ è çàêàí÷èâàëàñü, è òîëüêî â 9 ñëó÷àÿõ ïðîèçâîäèëè ðàñêëèíèâàþùèé êîðïîðîäåç.
Ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò îòìå÷åí âî âñåõ ñëó÷àÿõ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ, ÷òî ïðîÿâëÿëîñü óâåëè÷åíèåì
ìûøå÷íîé ñèëû â êîíå÷íîñòÿõ, èñ÷åçíîâåíèåì ñïàñòèêè â íîãàõ. Â âåðòèêàëüíîå ïîëîæåíèå áîëüíûõ
ïåðåâîäèëè ÷åðåç 21 � 27 äíåé â ñëó÷àå ñòàáèëüíîñòè øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà, êîãäà íå
ïðîèçâîäèëè ïåðåäíèé ñïîíäèëîäåç. Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü ëå÷åíèÿ ñîñòàâëÿëà îò 3 äî 4 ìåñ.
Ëèöà, çàíÿòûå óìñòâåííûì òðóäîì, ïðèñòóïàëè ê ðàáîòå, çàíÿòûå ëåãêèì ôèçè÷åñêèì òðóäîì �
òðóäîóñòðàèâàëèñü, à òÿæåëûì òðóäîì � ïåðåâîäèëèñü íà èíâàëèäíîñòü Ø èëè II ãðóïïû. Ïîñëå
ïðîâåäåíèÿ ðàñêëèíèâàþùåãî êîðïîðîäåçà áîëüíûõ, êàê ïðàâèëî, ïåðåâîäèëè íà èíâàëèäíîñòü
ñðîêîì íà 1 ãîä.

Ïðè ñäàâëåíèè øåéíûõ êîðåøêîâ â ìåæïîçâîíêîâûõ îòâåðñòèÿõ ïðîèçâåäåíû 29 îïåðàöèé, èç
íèõ íà îäíîì óðîâíå � 14 áîëüíûì, íà äâóõ óðîâíÿõ � 7 è íà 3 óðîâíÿõ � 8 áîëüíûì. Ó âñåõ
áîëüíûõ ïîñëå óäàëåíèÿ äèñêà äîëîòîì è êþðåòêîé ôîðìèðîâàëè æåëîáîâàòûå ëîæà äëÿ ïðîâåäåíèÿ
ðàñêëèíèâàþùåãî ñïîíäèëîäåçà. Èç êðûëà ïîäâçäîøíîé êîñòè ôîðìèðîâàëè ñîîòâåòñòâåííî
àóòîòðàíñïëàíòàòû ðàçìåðîì 1 ́  2 ́  2 ñì. Ïîñëå ðàñòÿãèâàíèÿ ïîçâîíî÷íèêà èõ âíåäðÿëè â çàðàíåå
ïîäãîòîâëåííîå ëîæå. Äîïîëíèòåëüíóþ ôèêñàöèþ, êàê ïðàâèëî, íå ïðîèçâîäèëè. Ñòàáèëüíîñòü
îáåñïå÷èâàëè ñïåöèàëüíî ñôîðìèðîâàííûì ñîîòâåòñòâóþùèì ëîæåì è ñæàòèåì òðàíñïëàíòàòà ìåæäó
ïîçâîíêàìè ïîñëå ïðåêðàùåíèÿ òðàêöèè. Îáÿçàòåëüíî íàêëàäûâàëè âîðîòíèê Øàíöà. Áîëüíîé äîëæåí
áûë íàõîäèòüñÿ â ãîðèçîíòàëüíîì ïîëîæåíèè â òå÷åíèå 40-45 äíåé, à ïðè âíåäðåíèè 3
àóòîòðàíñïëàíòàòîâ � è äî 60 äíåé.

Ïîñëå ïðîäîëæåíèÿ ëå÷åíèÿ ïî ëèñòêó íåòðóäîñïîñîáíîñòè âñåõ áîëüíûõ ïåðåâîäèëè íà
èíâàëèäíîñòü ñðîêîì äî 1 ãîäà, îñîáåííî ïîñëå óäàëåíèÿ 2 è áîëåå äèñêîâ. Âîðîòíèê Øàíöà
ðåêîìåíäîâàëè îäåâàòü íà ñðîê îò 4 äî 6 ìåñ. Ðåçóëüòàòû îïåðàöèè áûëè õîðîøèìè ó 90 � 95%
áîëüíûõ, ó îñòàëüíûõ áîëüíûõ îòìå÷åíî çàìåòíîå óëó÷øåíèå.

Ýêñïåðòèçà òðóäîñïîñîáíîñòè ó áîëüíûõ
ñ òðàâìîé øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà

Ñîëåíûé Â.È., Ïåðåäåðêî È.Ã., Ìàð÷åíêî À.À., Êèðïà Þ.È.

Äíåïðîïåòðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ,
Îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà èì. È.È Ìå÷íèêîâà, ã. Äíåïðîïåòðîâñê, Óêðàèíà

Ïðîâåäåí àíàëèç èñòîðèé áîëåçíåé è ìåäèöèíñêèõ êàðò 430 áîëüíûõ ñ îñëîæíåííîé òðàâìîé
øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà è ñïèííîãî ìîçãà. Ïðè îñëîæíåííîé òðàâìå øåéíîãî îòäåëà
ïîçâîíî÷íèêà ñ ãëóáîêèìè ïàðåçàìè è ïëåãèåé ïðîäîëæèòåëüíîñòü âðåìåííîé íåòðóäîñïîñîáíîñòè
ñîñòàâëÿëà íå áîëåå 3 ìåñ, ïîñëå ÷åãî áîëüíûõ íàïðàâëÿëè íà ÌÑÝÊ, ãäå èì îïðåäåëÿëè I ãðóïïó
èíâàëèäíîñòè ñðîêîì íà 1 ãîä. Ïðè ñîòðÿñåíèè ñïèííîãî ìîçãà áåç âèäèìîãî ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî
ïîâðåæäåíèÿ ïîçâîíêîâ, êàê ïðàâèëî, âðåìåííàÿ íåòðóäîñïîñîáíîñòü äëèëàñü â òå÷åíèå 2 � 3 ìåñ,
ïîñëå ÷åãî áîëüíûå ÷àùå âñåãî ïðèñòóïàëè ê ðàáîòå ïî ñâîåé ïðîôåññèè.

Ïðè ñìåùåíèÿõ ïîçâîíêîâ (âûâèõàõ) è ïðàâèëüíî ïðîâåäåííîé îïåðàöèè ïðîäîëæèòåëüíîñòü

Óøêîäæåííÿ ³ çàõâîðþâàííÿ ñïèííîãî ìîçêó ³ õðåáòà
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âðåìåííîé íåòðóäîñïîñîáíîñòè ñîñòàâëÿëà íå ìåíåå 3-4 ìåñ, ïîñëå ÷åãî ëèöà, çàíÿòûå óìñòâåííûì
òðóäîì, ïðèñòóïàëè ê ðàáîòå. Ëèöà, çàíÿòûå ëåãêèì ôèçè÷åñêèì òðóäîì ìîãóò ïðèñòóïèòü ê ðàáîòå
÷åðåç 4 ìåñ èëè æå áûëè òðóäîóñòðîåííûìè. Ëèöàì, çàíÿòûì òÿæåëûì ôèçè÷åñêèì òðóäîì,
îïðåäåëÿëè II èëè III ãðóïïó èíâàëèäíîñòè ñðîêîì íà 1 ãîä.

Ïðè êîíòóçèÿõ ñïèííîãî ìîçãà ëåãêîé ñòåïåíè ïðîäîëæèòåëüíîñòü âðåìåííîé íåòðóäîñïîñîáíîñòè
áûëà äî 3 ìåñ, çàòåì ýêñïåðòíîå ðåøåíèå ïðèíèìàëè ñ ó÷åòîì ñòåïåíè âûðàæåííîñòè íåâðîëîãè÷åñêèõ
ïîñëåäñòâèé. Ïðè îòñóòñòâèè ïàðåçîâ â êîíå÷íîñòÿõ è îðòîïåäè÷åñêèõ íàðóøåíèé â ïîçâîíî÷íèêå
áîëüíûõ ÷åðåç 4 ìåñ âûïèñûâàëè íà ðàáîòó.

Ïðè êîìïðåññèè òåë ïîçâîíêîâ I ñòåïåíè è ëåãêèõ ïàðåçàõ êîíå÷íîñòåé ÷åðåç 4 � 6 ìåñ îò
ìîìåíòà òðàâìû áîëüíûì îïðåäåëÿëè III ãðóïïó èíâàëèäíîñòè è â òðóäîâûõ ðåêîìåíäàöèÿõ îòìå÷àëè,
÷òî íàãðóçêà íà ïîçâîíî÷íèê çàïðåùåíà. Ïðè êîìïðåññèîííîì ïåðåëîìå òåë ïîçâîíêîâ II ñòåïåíè
áåç ãðóáûõ íåâðîëîãè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ ïðîäîëæèòåëüíîñòü âðåìåííîé íåòðóäîñïîñîáíîñòè ñîñòàâëÿëà
íå áîëåå 4 ìåñ, ïîñëå ÷åãî áîëüíûì îïðåäåëÿëè III, ÷àùå II ãðóïïó èíâàëèäíîñòè ñðîêîì íà 1 ãîä.
Â äàëüíåéøåì äî 2 � 3 ëåò ðåêîìåíäîâàëè ðàáîòó, íå ñâÿçàííóþ ñ ôèçè÷åñêèìè íàãðóçêàìè.

Ïðè îñêîëü÷àòûõ èëè êîìïðåññèîííûõ ïåðåëîìàõ II-Ø ñòåïåíè ïðîèçâîäèëè ðàñêëèíèâàþùèé
êîðïîðîäåç è ÷åðåç 3-4 ìåñ áîëüíûõ ïåðåâîäèëè íà II ãðóïïó èíâàëèäíîñòè ñðîêîì íà 1 ãîä. Ïðè
ïîâðåæäåíèÿõ ñïèííîãî ìîçãà ðàçëè÷íîé ñòåïåíè â ñî÷åòàíèè ñ ïîâðåæäåíèåì ïîçâîíêîâ ýêñïåðòíîå
ðåøåíèå ïðèíèìàëè ñ ó÷åòîì íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà. Ïðè ïàðåçàõ ñðåäíåé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè
îïðåäåëÿëè II ãðóïïó, ãðóáûõ ïàðåçàõ è ïëåãèÿõ � I ãðóïïó èíâàëèäíîñòè ñðîêîì íà 1 ãîä.

Ïðè ïîâòîðíûõ îñâèäåòåëüñòâîâàíèÿõ ÷åðåç 1 ãîä êðèòåðèåì äëÿ ýêñïåðòíîé îöåíêè ÷àùå áûëè
ïîñëåäñòâèÿ èëè îñòàòî÷íûå ÿâëåíèÿ ïîâðåæäåíèÿ ñïèííîãî ìîçãà, ðåæå � äåôîðìàöèÿ ïîçâîíî÷íèêà.
Áåññðî÷íûå ãðóïïû èíâàëèäíîñòè ìû ðåêîìåíäîâàëè â ñîìíèòåëüíûõ ñëó÷àÿõ íå ðàíåå ÷åì ÷åðåç 3
-5 ëåò íàáëþäåíèé.

Çàêðûòàÿ îäíîìîìåíòíàÿ ðåêëèíàöèÿ
êàê ìåòîä âûáîðà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ îñëîæíåííîé òðàâìû

ãðóäíî-ïîÿñíè÷íîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà

Ãîëóáÿíö À.Õ.

Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íûé öåíòð íåéðîõèðóðãèè, ã.Òàøêåíò, Óçáåêèñòàí

Îñëîæíåííûå ïîâðåæäåíèÿ ãðóäíî-ïîÿñíè÷íîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà îòíîñÿòñÿ ê ÷èñëó íàèáîëåå
÷àñòî âñòðå÷àþùèõñÿ òÿæåëûõ òðàâì ïîçâîíî÷íèêà è ñïèííîãî ìîçãà. Èç 102 áîëüíûõ îïåðèðîâàííûõ
ïî ïîâîäó äàííîé ïàòîëîãèè, 46 áîëüíûì ïðîâîäèëè îäíîìîìåíòíóþ çàêðûòóþ ðåêëèíàöèþ
ïîçâîíî÷íèêà ïî îðèãèíàëüíîé ìåòîäèêå, ðàçðàáîòàííîé â Ðåñïóáëèêàíñêîì íàó÷íîì öåíòðå
íåéðîõèðóðãèè. Ðåêëèíàöèþ ïðîâîäèëè ïîä îáùèì îáåçáîëèâàíèåì ñ ïðèìåíåíèåì ìèîðåëàêñàíòîâ.
Êîíòðîëü çà ïîëíîòîé äåêîìïðåññèè íåðâíî-ñîñóäèñòûõ îáðàçîâàíèé ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà äîñòèãàëè
èíòðàîïåðàöèîííîé ìèåëîãðàôèåé ñ îìíèïàêîì. Ïîñëå âîññòàíîâëåíèÿ íîðìàëüíûõ àíàòîìè÷åñêèõ
ñîîòíîøåíèé ñïèííîãî ìîçãà è ïîçâîíî÷íèêà ïðîèçâîäèëè ôèêñàöèþ ïîâðåæäåííîãî ñåãìåíòà
ïóòåì ìåæîñòèñòîãî ñïîíäèëîäåçà ìåòàëëè÷åñêèìè ïëàñòèíàìè èëè íàðóæíîé ôèêñàöèåé ãèïñîâûì
êîðñåòîì (â ñëó÷àÿõ, êîãäà ñïîíäèëîäåç çàòðóäíåí, òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî è ò. ï.). Ïðèìåíåíèå
äàííîãî ñïîñîáà îáåñïå÷èâàåò áûñòðóþ è ìàëîòðàâìàòè÷íóþ äåêîìïðåññèþ ñïèííîãî ìîçãà, ïîçâîëÿåò
äîñòè÷ü íàèáîëåå ïîëíîé êîððåêöèè äåôîðìèðîâàííîãî ó÷àñòêà ïîçâîíî÷íèêà.

Èç 46 áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ìåòîäîì îäíîìîìåíòíîé çàêðûòîé ðåêëèíàöèè, óõóäøåíèÿ íå
íàáëþäàëè íè ó îäíîãî áîëüíîãî. Íå îòìå÷àëè äèíàìèêè ó 2 áîëüíûõ (ïîëíîå íàðóøåíèå ïðîâîäèìîñòè
ñïèííîãî ìîçãà). Ðåãðåññ íåâðîëîãè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ ó îñòàëüíûõ 44 áîëüíûõ áûë çíà÷èòåëüíî
áîëåå áûñòðûì è ïîëíûì, ÷åì ó àíàëîãè÷íûõ áîëüíûõ, êîòîðûì ïðîâîäèëè ëàìèíîýêòîìèþ ñ
óäàëåíèåì êëèíà Óðáàíà èëè îòêðûòóþ ðåêëèíàöèþ.

Àíàëèç ïîëó÷åííûõ äàííûõ ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî ïðèìåíåíèå äàííîé ìåòîäèêè ïðè ñòðîãîì
ñîáëþäåíèè âûðàáîòàííûõ íàìè ïîêàçàíèé è ïðîòèâîïîêàçàíèé ïîçâîëÿåò èçáåæàòü âîçìîæíûõ
îñëîæíåíèé çàêðûòîé ðåêëèíàöèè è äîñòè÷ü íàèëó÷øèõ ðåçóëüòàòîâ â êðàò÷àéøèå ñðîêè è ñ
ìèíèìàëüíûì ðèñêîì äëÿ æèçíè áîëüíîãî.
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Îñîáëèâîñò³ ðàííüî¿ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ õâîðèõ
ç³ ñï³íàëüíîþ ïàòîëîã³ºþ

Ïîïîâà I.Þ., Ñòåïàíåíêî I.Â., Áîíäàð Ò.Ñ., Ëèõà÷îâàÒ.À.

Iíñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Â îñòàíí³ ðîêè ñïîñòåð³ãàºòüñÿ òåíäåíö³ÿ çðîñòàííÿ ÷àñòîòè òà âàæêîñò³ òðàâì õðåáòà ³ ñïèííîãî
ìîçêó. Â³äíîâëåííþ ôóíêö³é ñïèííîãî ìîçêó ñïðèÿº âäîñêîíàëåííÿ õ³ðóðã³÷íèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ,
ÿê³ çàñòîñîâóþòü ÿê ó ðàíí³é, òàê ³ ó â³ääàëåíèé ïåð³îäè ï³ñëÿ òðàâìè. Íà æàëü, ÷èìàëî õâîðèõ,
íåçâàæàþ÷è íà âäàëî ïðîâåäåíó îïåðàö³þ, çàëèøàþòüñÿ ³íâàë³äàìè. Òîìó ïîäàëüøå ¿õ â³äíîâíå
ë³êóâàííÿ êîíñåðâàòèâíèìè ìåòîäàìè ìàº âåëèêå ìåäè÷íå ³ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íå çíà÷åííÿ. Ó
êë³í³ö³ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ Iíñòèòóòó íåéðîõ³ðóðã³¿ ðîçðîáëåíî íèçêó ìåòîäèê â³äíîâíîãî
ë³êóâàííÿ òàêèõ õâîðèõ. Âîíè áàçóþòüñÿ íà êîìïëåêñíîìó çàñòîñóâàíí³ ôàðìàêîëîã³÷íèõ, ô³çè÷íèõ
çàñîá³â, íà åò³îòðîïíîìó òà ïàòîãåíåòè÷íîìó âïëèâ³ íà îðãàí³çì ëþäèíè. Âèêîðèñòîâóþòü àäàïòîãåíè,
àíàáîë³÷í³ ïðåïàðàòè, àíòèõîë³íåñòåðàçí³, àíòèîêñèäàíòè, êîìïëåêñîíè, ³íã³á³òîðè ïðîòåîë³òè÷íèõ
ôåðìåíò³â, íîîòðîïè, âàçîàêòèâí³ ïðåïàðàòè, á³îñòèìóëÿòîðè, ìåäèêàìåíòè äëÿ çíèæåííÿ
ñïàñòè÷íîñò³ ì�ÿç³â òîùî.

Ï³ñëÿ ïåðåðàõóâàííÿ òàêîãî àðñåíàëó ìåäèêàìåíò³â ìîæå âèíèêíóòè ïèòàííÿ ïðî ïîë³ïðàãìàç³þ.
Äëÿ òîãî, ùîá óíèêíóòè ¿¿, íàìè ðîçðîáëåí³ ï³äõîäè äî ³íäèâ³äóàë³çàö³¿ ïðèçíà÷åííÿ ìåäèêàìåíò³â
çàëåæíî â³ä îñíîâíîãî ñèìïòîìîêîìïëåêñó, à òàêîæ ¿õ ïðèéìàííÿ, êîìá³íîâàíå ç óâåäåííÿì
øëÿõîì ôîíî-, àìïë³ïóëüñî-, åëåêòðîôîðåçó. Öå äîçâîëÿº çìåíøèòè äîçè ïðåïàðàò³â, ñòâîðèâøè
¿õ äåïî â îðãàí³çì³. Îáãðóíòîâàíî çàñòîñóâàííÿ ó ðàíí³é ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä äåÿêèõ
ô³ç³îòåðàïåâòè÷íèõ ìåòîäèê, ÿê³ ðàí³øå, çà äàíèìè ë³òåðàòóðè, ââàæàëè ïðîòèïîêàçàíèìè.

Ïðè ìëÿâèõ ïàðåçàõ ê³íö³âîê ìåäèêàìåíòîçíó òåðàï³þ êîìá³íóºìî ç åëåêòðîì³îñòèìóëÿö³ºþ
(ÅÌÑ) ê³íö³âîê íà àïàðàòàõ òèïó �Àìïë³ïóëüñ� â ïîñò³éíîìó ðåæèì³ ðîáîòè; åëåêòðîôîðåçîì
ïðîçåð³íó çà ïîçäîâæíüîþ ìåòîäèêîþ, ìàñàæåì, ËÔÊ.

Ïðè ñïàñòè÷íèõ ïàðåçàõ ê³íö³âîê êîìïëåêñ ìåäèêàìåíò³â äîïîâíþºìî ñèðäîëóäîì, ÅÌÑ íà
àïàðàòàõ òèïó �Àìïë³ïóëüñ� ó çì³ííîìó ðåæèì³ àáî íà àïàðàòàõ �Ì³îðèòì�; íîâîêà¿íîâèìè áëîêàäàìè
ñóõîæèëê³â, ³íäóêòîòåðì³ºþ, åëåêòðîôîðåçîì íàòð³þ îêñèáóòèðàòó çà ïîçäîâæíüîþ ìåòîäèêîþ,
ìàñàæåì, ËÔÊ.

Ïðè ïîðóøåíí³ ôóíêö³¿ òàçîâèõ îðãàí³â çà òèïîì íåòðèìàííÿ ðåêîìåíäóºòüñÿ äîäàòêîâî
åëåêòðîôîðåç ïðîçåðèíó íà ä³ëÿíêó ñå÷îâîãî ì³õóðà, ÅÌÑ ñå÷îâîãî ì³õóðà ³ êèøîê. Ïðè ïîðóøåííÿõ
çà òèïîì çàòðèìêè � åëåêòðîôîðåç ïëàòèô³ë³íó íà ä³ëÿíêó ñå÷îâîãî ì³õóðà, ÅÌÑ. Ïðè ïîðóøåííÿõ
÷óòëèâîñò³ äî êîìïëåêñó ë³êóâàííÿ âêëþ÷àºìî äàðñîíâàë³çàö³ÿ, â³áðîìàñàæ, ïðè òðîô³÷íèõ
ïîðóøåííÿõ � ñîëêîñåðèë, äàðñîíâàë³çàö³ÿ.

Çàñòîñóâàííÿ ïåðåðàõîâàíèõ ñõåì äîçâîëèëî ï³äâèùèòè åôåêòèâí³ñòü â³äíîâíîãî ë³êóâàííÿ
õâîðèõ ç³ ñï³íàëüíîþ ïàòîëîã³ºþ ï³ñëÿ íåéðîõ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ.

Ç îãëÿäó íà íåîáõ³äí³ñòü ó÷àñò³ ó ë³êóâàíí³ õâîðèõ ç³ ñï³íàëüíîþ ïàòîëîã³ºþ ï³ñëÿ îïåðàö³é
áàãàòüîõ ôàõ³âö³â (íåâðîïàòîëîãà, íåéðîõ³ðóðãà, ô³ç³îòåðàïåâòà, îðòîïåäà òà ³í.), íà áàç³ â³ää³ëåííÿ
ñòâîðþºòüñÿ ë³êóâàëüíî-ðåàá³ë³òàö³éíà ðàäà ç ìåòîþ êîîðäèíàö³¿ ³íäèâ³äóàëüíîãî ë³êóâàííÿ.

Ïðîâîäèòüñÿ âèâ÷åííÿ õàðàêòåðèñòèê åìîö³éíîãî ñòàíó õâîðèõ òà ÷ëåí³â ¿õ ñ³ìåé, ðîçðîáëåíî
ðåêîìåíäàö³¿ ùîäî ñòâîðåííþ ñïðèÿòëèâî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ îáñòàíîâêè â óìîâàõ ñòàö³îíàðó.

Iíñòðóêòèâí³ ìàòåð³àëè ïî äîãëÿäó çà õâîðèìè ï³ñëÿ îïåðàö³é äàþòü ìîæëèâ³ñòü ï³äâèùèòè
åôåêòèâíîñò³ ¿õ ðåàá³ë³òàö³¿.

Âîçìîæíîñòè îêàçàíèÿ íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè áîëüíûì
ñ âåðòåáðîãåííîé ïàòîëîãèåé â óñëîâèÿõ ÖÐÁ

Ñàâèíîâ À.À., Íåêðàñîâ À.Ê., Ñìèðíîâ Â.Ã., Òèìèí Ê.Ã., Íåêðàñîâ Ì.À.

Êèíåøåìñêàÿ öåíòðàëüíàÿ ðàéîííàÿ áîëüíèöà, ã.Êèíåøìà, Ðîññèÿ

Íåéðîõèðóðãè÷åñêîå îòäåëåíèå â Êèíåøåìñêîé ÖÐÁ ñîçäàíî â 1988 ã. äëÿ îêàçàíèÿ ýêñòðåííîé
ïîìîùè áîëüíûì ñ íåéðîòðàâìàòîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé. Ïîçâîíî÷íî-ñïèíàëüíóþ òðàâìó êóðèðîâàë
ê.ì.í. À.Ê. Íåêðàñîâ, ÷òî ïîçâîëèëî ïðèìåíÿòü ñîâðåìåííûå ìåòîäû äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ è
ñîáëþäàòü ïîñëåäîâàòåëüíîñòü è ïðååìñòâåííîñòü â ëå÷åíèè âåðòåáðîãåííîé ïàòîëîãèè. Ñ 1989 ïî

Óøêîäæåííÿ ³ çàõâîðþâàííÿ ñïèííîãî ìîçêó ³ õðåáòà
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1996 ã. âñå áîëüíûå âåðòåáðîãåííîé ïàòîëîãèåé ëå÷èëèñü â ìåæðàéîííîì íåéðîõèðóðãè÷åñêîì
òðàâìàòîëîãè÷åñêîì îòäåëåíèÿõ..

Çà óêàçàííûé ïåðèîä áûëî ïðîëå÷åíî 313 áîëüíûõ ñ ïîçâîíî÷íî-ñïèíàëüíîé òðàâìîé è 2188
áîëüíûõ ñ îñòåîõîíäðîçîì ïîçâîíî÷íèêà, îñëîæí¸ííûì íåâðîëîãè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè.
Îïåðèðîâàíû 53 áîëüíûõ ñ ïîçâîíî÷íî-ñïèíàëüíîé òðàâìîé. Íà øåéíîì îòäåëå ïîçâîíî÷íèêà
ïðèìåíÿëè ñëåäóþùèå ìåòîäû: îäíîìîìåíòíîå âïðàâëåíèå ïî Ðèøå � Ïîíòåðó ñ ïîñëåäóþùåé
ôèêñàöèåé òîðàêîêðàíèàëüíîé ãèïñîâîé ïîâÿçêîé; âûòÿæåíèå íà ïåòëå Ãëèññîíà è ñêîáå ÖÈÒÎ
çà òåìåííûå áóãðû íà ôîíå ïðîâåäåíèÿ ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè; ïåðåäíèé ñïîíäèëîäåç ïî
Êëîâàðäó; çàäíèé ìåæäóæêîâûé ñïîíäèëîäåç ëàâñàíîì è ïðîâîëîêîé. Ñ 1996 ã. ïðèìåíÿëè ãàëëî-
ñèñòåìó �Ìåäáèîòåõ� (Ìèíñê), êîòîðàÿ ïîçâîëÿåò àêòèâèçèðîâàòü (õîæäåíèå, ñèäåíèå) áîëüíûõ
íà 2-å ñóòêè ñ ìîìåíòà íàëîæåíèÿ ñèñòåìû. Íà ãðóäíî-ïîÿñíè÷íîì îòäåëå ïîçâîíî÷íèêà âûïîëíÿëè:
ëàìèíýêòîìèþ, ðåâèçèþ ñïèííîãî ìîçãà, ðåçåêöèþ êëèíà Óðáàíà, âïðàâëåíèå âûâèõîâ ñ
ïîñëåäóþùåé ñòàáèëèçàöèåé ïëàñòèíàìè ÖÈÒÎ, Õàðüêîâñêîãî ÍÈÈÒ0, ëàâñàíîì. Â 1996 ã. âûïîëíèëè
5 òðàíñïåäèêóëÿðíûõ ñòàáèëèçàöèè êîìáèíèðîâàííûì ôèêñàòîðîì �Ìåäáèîòåõ� (Ìèíñê).
Àêòèâèçàöèþ áîëüíûõ íà÷èíàëè íà 10-å ñóòêè. Ñðîêè ïðåáûâàíèÿ áîëüíûõ â ñòàöèîíàðå ñîêðàòèëèñü
äî 4 íåä. Ïðè îñòåîõîíäðîçå ïðèìåíÿëè ðàçëè÷íûå íîâîêàèíîâûå áëîêàäû, âûòÿæåíèå íà ïåòëå
Ãëèññîíà è òàçîâûìè ïîÿñàìè, ËÔÊ, ìàññàæ, ìàíóàëüíóþ òåðàïèþ, ïîñòèçîìåòðè÷åñêóþ
ðåëàêñàöèþ. Â ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîì îòäåëå áûëî âûïîëíåíî 85 îïåðàöèé èç ìàêðîäîñòóïà è 15
îïåðàöèé èç ìèíèäîñòóïà (3-5 ñì). Ïî ïîêàçàíèÿì âûïîëíÿëè ëàìèíýêòîìèþ, ãåìèëàìèíýêòîìèþ,
òðàíñôëàâèàëüíûé äîñòóï. Íà àìáóëàòîðíîì ïðèåìå ïðèíÿòî áîëåå 9000 áîëüíûõ ñ âåðòåáðîãåííîé
ïàòîëîãèåé. Äëÿ äèàãíîñòèêè ïðèìåíÿëè ñïîíäèëîãðàôèþ, ìèåëîãðàôèþ, ïåðèäóðîãðàôèþ,
òåïëîâèäåíèå. 3à ïðîøåäøèé ïåðèîä íàêîïëåí äîñòàòî÷íûé îïûò îêàçàíèÿ ñïåöèàëèçèðîâàííîé
ïîìîùè áîëüíûì ñ âåðòåáðîãåííîé ïàòîëîãèåé â óñëîâèÿõ ÖÐÁ. Êîíöåíòðàöèÿ áîëüíûõ ñ
âåðòåáðîãåííîé ïàòîëîãèåé â óñëîâèÿõ íåéðîõèðóðãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ, ãäå âûïîëíÿþòñÿ
íåéðîõèðóðãè÷åñêèå è íåéðîîðòîïåäè÷åñêèå îïåðàöèè, ñïîñîáñòâóåò ñîêðàùåíèþ ñðîêîâ ëå÷åíèÿ
è îêàçàíèþ ñïåöèàëèçèðîâàííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè íà ñîâðåìåííîì óðîâíå.

Èçó÷åíèå ñîñòîÿíèÿ íåðâíî-ìûøå÷íîãî àïïàðàòà ó áîëüíûõ
ñî ñïèíàëüíûìè íîâîîáðàçîâàíèÿìè

Øàìàíñóðîâà Ë.È., Êàðèåâ Ì.Õ.

Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè, ã.Òàøêåíò, Óçáåêèñòàí

Èçó÷åíèå ýëåêòðîìèîãðàôè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ó áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè ñïèííîãî ìîçãà ìîæåò
äàòü äîïîëíèòåëüíóþ èíôîðìàöèþ äëÿ åãî äèôôåðåíöèàöèè ñ ðàçëè÷íûìè ñîñóäèñòûìè
ìèåëîïàòèÿìè, äåãåíåðàòèâíî-äèñòðîôè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè ñïèííîãî ìîçãà èëè äèñêîïàòèÿìè.
Ìû îáñëåäîâàëè 26 áîëüíûõ ñ ìîçãîâûìè íîâîîáðàçîâàíèÿìè øåéíîãî (4), ãðóäíîãî (14) è
ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîãî (8) îòäåëîâ ñïèííîãî ìîçãà.

Ôóíêöèþ ñïèíàëüíûõ ñåãìåíòîâ è ñîñòîÿíèå íåðâíî-ìûøå÷íîãî àïïàðàòà èññëåäîâàëè ïóòåì
ãëîáàëüíîé è ñòèìóëÿöèîííîé ýëåêòðîìèîãðàôèè (ÝÌÃ).

Ïðîâåäåí ìåòîä ýëåêòðîíåéðîìèîãðàôèè (ÝÍÌÃ) ñðåäèííîãî, ëîêòåâîãî è áîëüøåáåðöîâîãî
íåðâîâ â çàâèñèìîñòè îò óðîâíÿ ïîâðåæäåíèÿ ñïèííîãî ìîçãà. Îöåíèâàëè äëèòåëüíîñòü, àìïëèòóäó
Ì-îòâåòà, ñêîðîñòü ðàñïðîñòðàíåíèÿ âîçáóæäåíèÿ (ÑÐÂ) ïî äâèãàòåëüíûì àêñîíàì, íàëè÷èå Í-
ðåôëåêñà êàìáàëîâèäíîé ìûøöû ïðè ðàçäðàæåíèè áîëüøåáåðöîâîãî íåðâà â ïîäêîëåííîé ÿìêå è
âûñ÷èòûâàëè îòíîøåíèå ìàêñèìàëüíûõ àìïëèòóä Í-ðåôëåêñà è Ì-îòâåòà.

Ìåòîäîì ãëîáàëüíîé ýëåêòðîìèîãðàôèè â ðåæèìå ìàêñèìàëüíûõ íàïðÿæåíèé ìûøö íàáëþäàëè
íàðóøåíèå ñòðóêòóðû ÝÌÃ (óðåæåíèå, ïîâûøåíèå ñèíõðîíèçàöèè áèîýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè,
èçìåíåíèå åãî àìïëèòóäû).

Íàðóøåíèå ñòðóêòóðû ÝÌÃ ìûøö íàáëþäàëè â îäíîé èç êîíå÷íîñòåé ó âñåõ áîëüíûõ. Ó 3
áîëüíûõ ñ îäíîñòîðîííèì ïîðàæåíèåì íà øåéíîì óðîâíå îáíàðóæèëè èçìåíåíèÿ ñòðóêòóðû ÝÌÃ
íà êëèíè÷åñêè èíòàêòíîé ñòîðîíå ïðè ìàêñèìàëüíîì ïðîèçâîëüíîì íàïðÿæåíèè ìûøö. Ó 1 áîëüíîãî
â ðåæèìå ìàêñèìàëüíîãî ïðîèçâîëüíîãî íàïðÿæåíèÿ îòìå÷àëè ëèøü ñíèæåíèå ÝÌÃ áåç íàðóøåíèÿ
åå ñòðóêòóðû. Èçìåíåíèå ñòðóêòóðû ÝÌÃ â ðåæèìå ìàêñèìàëüíûõ ïðîèçâîëüíûõ íàïðÿæåíèé
ìûøö â êëèíè÷åñêè èíòàêòíûõ ìûøöàõ ïîçâîëÿëî óòî÷íèòü ðàñïðîñòðàíåííîñòü ïàòîëîãè÷åñêîãî
î÷àãà ïðè îòñóòñòâèè êëèíè÷åñêèõ åãî ïðîÿâëåíèé.

Ìû ïðîâåëè ýëåêòðîìèîãðàôè÷åñêîå èññëåäîâàíèå áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè ñïèííîãî ìîçãà. Â
çàâèñèìîñòè îò âûðàæåííîñòè ïàðåçà áîëüíûõ ðàçäåëèëè íà 3 ãðóïïû: 1-þ ãðóïïó ñîñòàâèëè 8
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áîëüíûõ ñ ëåãêèì ïàðåçîì, 2-þ � 9 áîëüíûõ ñ óìåðåííûì ïàðåçîì è 3-þ � 9 ïàöèåíòîâ ñ
âûðàæåííûì.

Ýëåêòðîìèîãðàôè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ìûøö äèñòàëüíûõ îòäåëîâ êîíå÷íîñòåé ñ äâóõ ñòîðîí,
ïîâûøàþùåå âîçìîæíîñòü âûÿâëåíèÿ ðåæèìà ðàáîòû ìîòîíåéðîíîâ, ïîçâîëèëî óòî÷íèòü ëîêàëèçàöèþ
è ðàñïðîñòðàíåííîñòü ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà âäîëü ÑÌ è ïî åãî ïîïåðå÷íèêó. Äàííûå
ýëåêòðîìèîãðàôèè ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû ïðè äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêå ðàñïðîñòðàíåííûõ
íîâîîáðàçîâàíèé ñïèííîãî ìîçãà.

Èññëåäîâàíèå äëèòåëüíîñòè Ì-îòâåòà ïîðàæåííûõ ìûøö, íàðÿäó ñ îöåíêîé ÑÐÂ ïî íåðâíûì
âîëîêíàì â äèñòàëüíûõ îòäåëàõ è â çàâèñèìîñòè îò âûðàæåííîñòè ïàðåçà ìûøö, ïîçâîëÿåò âûÿâèòü
íåâðàëüíîå ïîðàæåíèå, ÷òî ÿâëÿåòñÿ âàæíûì äèôôåðåíöèàëüíî-äèàãíîñòè÷åñêèì ïðèçíàêîì ïðè
îïóõîëÿõ ñïèííîãî ìîçãà.

Ïî íàøåìó ìíåíèþ, òîëüêî ìíîãîïàðàìåòðè÷åñêàÿ êîìïëåêñíàÿ îöåíêà ãëîáàëüíîé è
ñòèìóëÿöèîííîé ÝÌÃ ïîçâîëÿåò íàèáîëåå ïîëíî îõàðàêòåðèçîâàòü óðîâåíü è ðàçìåðû ïîðàæåíèÿ
ñïèííîãî ìîçãà.

Âûáîð ëå÷åáíîé òàêòèêè (äåêîìïðåññèÿ, ñòàáèëèçàöèÿ)
â õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ïîÿñíè÷íîãî îñòåîõîíäðîçà

Øàðìàçàíîâ À.Â., Áåðåçêà Í.È., Øàðìàçàíîâà Å.Ï.

Îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà, ã.Õàðüêîâ, Óêðàèíà

Íåñìîòðÿ íà äîñòèæåíèÿ âåðòåáðàëüíîé õèðóðãèè â ëå÷åíèè ïîÿñíè÷íîãî îñòåîõîíäðîçà, ïðîáëåìà
âûáîðà îáú¸ìà õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà îñòàåòñÿ âåñüìà àêòóàëüíîé. Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè
åùå íåò åäèíñòâà ìíåíèé ïî íàèáîëåå ïðèíöèïèàëüíûì ïîçèöèÿì â ëå÷åíèè ïîÿñíè÷íîãî
îñòåîõîíäðîçà: äîñòàòî÷íî ëè äåêîìïðåññèè ñïèííîìîçãîâûõ ýëåìåíòîâ è êàêèì äîëæåí áûòü å¸
îáú¸ì (ðàçëè÷íûå âàðèàíòû ëàìèíýêòîìèé, ôàñåòýêòîìèé), êàêîâû ïîêàçàíèÿ ê ðåçåêöèè
ìåæïîçâîíêîâîãî äèñêà è âûïîëíåíèþ ñòàáèëèçàöèè îïåðèðîâàííîãî ñåãìåíòà, êàêîé ñïîñîá
ôèêñàöèè îïòèìàëåí â êàæäîì êîíêðåòíîì ñëó÷àå?

Öåëüþ èññëåäîâàíèé áûëî èçó÷åíèå âûáîðà îáú¸ìà õèðóðãè÷åñêîãî ïîñîáèÿ ïðè îïåðàöèÿõ ïî
ïîâîäó ïîÿñíè÷íîãî îñòåîõîíäðîçà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîâåäåíî êëèíèêî-ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå 38 áîëüíûõ â äî- è
ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä â ñðîêè îò 1 äî 5 ëåò. Âîçðàñò ïàöèåíòîâ áûë îò 29 äî 61 ãîäà. Èçó÷àëè
êëèíè÷åñêóþ ñèìïòîìàòèêó, äàííûå îáû÷íîé è ôóíêöèîíàëüíîé ñïîíäèëîãðàôèè,
ðåíòãåíîêîíòðàñòíûõ èññëåäîâàíèé (ýïèäóðîãðàôèÿ, ìèåëîãðàôèÿ, èíòðàîïåðàöèîííàÿ
äèñêîãðàôèÿ), êîìïüþòåðíîé è ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîé òîìîãðàôèè. Îñîáîå ìåñòî â îïðåäåëåíèè
èñòî÷íèêà, �ïðîäóöèðóþùåãî� áîëåâîé ñèíäðîì, çàíèìàþò äèàãíîñòè÷åñêèå áëîêàäû ñ àíåñòåòèêàìè
(ýïèäóðàëüíûå, ñåëåêòèâíûå, àðòèêóëÿðíûå).

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé. Ïðîâåäåííûå íàìè îïåðàöèè ìîæíî ðàçäåëèòü íà ñëåäóþùèå ãðóïïû:
1. Äåêîìïðåññèîííûå îïåðàöèè:
à) ôàñåòýêòîìèÿ (íà îäíîì èëè íåñêîëüêèõ óðîâíÿõ) � 6 (15,8%) ïàöèåíòîâ;
á) ôàñåòýêòîìèÿ â ñî÷åòàíèè ñ ÷àñòè÷íîé ðåçåêöèåé äóæåê ñìåæíûõ ïîçâîíêîâ è óäàëåíèåì

ãðûæè ìåæïîçâîíêîâîãî äèñêà � 3 (7,8%) ïàöèåíòà.
2. Äåêîìïðåññèîííî-ñòàáèëèçèðóþùèå îïåðàöèè, ïðè êîòîðûõ äëÿ ôèêñàöèè èñïîëüçîâàëè:
à) çàäíèé ìåæòåëîâîé ñïîíäèëîäåç � 18 (47,4%) ïàöèåíòîâ;
á) çàäíèé ñïîíäèëîäåç ìåòàëëè÷åñêèìè ïëàñòèíàìè � 4 (10,6%) ïàöèåíòà;
â) êîìáèíèðîâàííûé ñïîíäèëîäåç (çàäíèé ìåæòåëîâîé ñïîíäèëîäåç â ñî÷åòàíèè ñ çàäíèì

ñïîíäèëîäåçîì ìåòàëëè÷åñêèìè ïëàñòèíàìè) � 7 (18,4%) ïàöèåíòîâ.
Ñïîñîá îïåðàòèâíîãî ïîñîáèÿ âûáèðàëè â êàæäîì êîíêðåòíîì ñëó÷àå ñ ó÷åòîì ñòðóêòóðíûõ è

ôóíêöèîíàëüíûõ íàðóøåíèé â ïîçâîíî÷íûõ ñåãìåíòàõ. Îáÿçàòåëüíî ó÷èòûâàëè äàííûå
ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî (â òîì ÷èñëå ñ êîíòðàñòèðîâàíèåì) èññëåäîâàíèÿ, ïîçâîëÿþùèå ñ âûñîêîé
ñòåïåíüþ äîñòîâåðíîñòè îöåíèòü ñîñòîÿíèå îïîðíîé è äâèãàòåëüíîé ôóíêöèé ïîçâîíî÷íûõ ñåãìåíòîâ,
ëîêàëèçàöèþ è ðàçìåðû êîìïðåìèðóþùèõ ýëåìåíòû ñïèííîãî ìîçãà ôàêòîðîâ.

Ïðè îòñóòñòâèè íåñòàáèëüíîñòè â óñëîâèÿõ êîìïðåññèè ñîäåðæèìîãî ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà íà
îäíîì, äâóõ è òðåõ óðîâíÿõ (áåç ãðûæ è ïðîòðóçèé ìåæïîçâîíêîâûõ äèñêîâ) óäàâàëîñü ïîëó÷èòü
àäåêâàòíóþ äåêîìïðåññèþ âûïîëíåíèÿ ôàñåòýêòîìèè ñ ñîîòâåòñòâóþùåé ñòîðîíû. Äëÿ óäàëåíèÿ
ãðûæ ìåæïîçâîíêîâîãî äèñêà âûïîëíÿëè ÷àñòè÷íóþ ðåçåêöèþ äóæåê ñìåæíûõ ïîçâîíêîâ, à â

Óøêîäæåííÿ ³ çàõâîðþâàííÿ ñïèííîãî ìîçêó ³ õðåáòà
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óñëîâèÿõ ñîõðàíåíèÿ íîðìàëüíîé îïîðíîé ôóíêöèè ïîçâîíî÷íîãî ñåãìåíòà ñòàáèëèçàöèþ íå
âûïîëíÿëè.

Ñòàáèëèçèðóþùèé ýòàï îïåðàòèâíîãî ïîñîáèÿ âûïîëíÿëè â òåõ ñèòóàöèÿõ, êîãäà êëèíèêî-
ðåíòãåíîëîãè÷åñêè ïîäòâåðæäàëàñü íåñòàáèëüíîñòü ïîçâîíî÷íîãî ñåãìåíòà ëèáî ïðîãíîñòè÷åñêè
áûëà âûñîêà âåðîÿòíîñòü åå âîçíèêíîâåíèÿ. Ïðè îäíîñòîðîííåé èëè äâóñòîðîííåé òîòàëüíîé
ôàñåòýêòîìèè íà îäíîì èëè äâóõ óðîâíÿõ, áåç ðåçåêöèè ìåæïîçâîíêîâîãî äèñêà ñòàáèëèçàöèþ
âûïîëíÿëè çàäíèì ñïîíäèëîäåçîì ïëàñòèíàìè ÕÍÈÈÎÒ. Ïðè ñî÷åòàíèè ãðûæ è ïðîòðóçèé
ìåæïîçâîíêîâûõ äèñêîâ ñ äåãåíåðàòèâíîé íåñòàáèëüíîñòüþ âûïîëíåíèå ìåæòåëîâîãî ñïîíäèëîäåçà
îáÿçàòåëüíî. Åñëè ïîñëå âíåäðåíèÿ â ìåæòåëîâîé ïðîìåæóòîê ýíäîôèêñàòîðà ñîõðàíÿåòñÿ
ãèïåðìîáèëüíîñòü îïåðèðîâàííîãî ñåãìåíòà, òî ôèêñàöèþ íåîáõîäèìî äîïîëíèòü ìåòàëëè÷åñêèìè
ïëàñòèíàìè, ò.å. âûïîëíèòü êîìáèíèðîâàííé ñïîíäèëîäåç. Ïîñëå áèñåãìåíòàðíîé äåêîìïðåññèè è
ìåæòåëîâîãî ñïîíäèëîäåçà ôèêñàöèÿ îïåðèðîâàííûõ ñåãìåíòîâ ïëàñòèíàìè òàêæå ïîêàçàíà. Âûáîð
òèïà ïëàñòèí çàâèñåë îò ñîõðàííîñòè îñòèñòûõ îòðîñòêîâ � åñëè âî âðåìÿ îïåðàöèè èõ íå óäàëÿëè,
òî èñïîëüçîâàëè ïëàñòèíû êîíñòðóêöèè ÕÍÈÈÎÒ, à â ñëó÷àå øèðîêîé äåêîìïðåññèè ïðèìåíÿëèñü
ïëàñòèíû ñ òðàíñïåäèêóëÿðíîé ôèêñàöèåé.

Çàêëþ÷åíèå. Äëÿ âûáîðà îïòèìàëüíîãî îáúåìà õèðóðãè÷åñêîãî ïîñîáèÿ íåîáõîäèìà ïðàâèëüíàÿ
èíòåðïðåòàöèÿ ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíûõ íàðóøåíèé â ïîçâîíî÷íîì äâèãàòåëüíîì ñåãìåíòå,
÷òî ïîçâîëÿåò îñóùåñòâëÿòü èõ êîððåêöèþ ñ ó÷åòîì ïðîãíîçèðîâàíèÿ äàëüíåéøåé äèíàìèêè òå÷åíèÿ
äåãåíåðàòèâíîãî ïðîöåññà.

Íåéðîõèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå
�ìíîãîóðîâíåâûõ� ãðûæïîÿñíè÷íûõ ìåæïîçâîíêîâûõ äèñêîâ

Êðþ÷êîâ Â.Â., Àêøóëàêîâ Ñ.Ê., Ìóõàíîâ Ò. Ê, Àáèêóëîâ Ê.À.

Îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà, ã.Àëìàòû, Êàçàõñòàí

Ñîãëàñíî òåîðèè �î÷àãà îñòåîõîíäðîçà� (À.È.Îñíà, 1980; À.À.Ëóöèê, 1986, 1998), ïðè ïîÿñíè÷íîì
îñòåîõîíäðîçå còpaäaeò íå òîëüêî äèñê, âûçûâàþùèé íàèáîëüøèå êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ, íî
òàêæå è äðóãèå, ñìåæíûå ñ íèì, ìåæïîçâîíêîâûå äèñêè. Ñ âíåäðåíèåì ßÌÐ-òîìîãðàôèè ïîÿâèëàñü
âîçìîæíîñòü áîëåå òùàòåëüíîãî èññëåäîâàíèÿ âñåõ ìåæïîçâîíêîâûõ äèñêîâ ïîÿñíè÷íîãî óðîâíÿ è
áîëåå òî÷íîé äèàãíîñòèêè èõ ñîñòîÿíèÿ.

Îïåðèðîâàíî 102 áîëüíûõ ñ �ìíîãîóðîâíåâûìè� ãðûæàìè ìåæïîçâîíêîâûõ äèñêîâ ïîÿñíè÷íîãî
îòäåëà (1995-1997ãã.), ÷òî ñîñòàâèëî 46% îò âñåõ îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ ñ ãðûæàìè ïîÿñíè÷íûõ
äèñêîâ.

Äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ âàðüèðîâàëà îò 3 ìåñ äî 8 ëåò. Êàê ïðàâèëî, îïåðàöèè ïðåäøåñòâîâàëî
íåîäíîêðàòíîå áåçóñïåøíîå êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå, â ò.÷. ñàíàòîðíî-êóðîðòíîå. Â íåâðîëîãè÷åñêîì
ñòàòóñå ó 44 (43%) áîëüíûõ èìåëñÿ ìîíîðàäèêóëÿðíûé êîìïðåññèîííûé ñèíäðîì, ó 55 (54%) �
ïðèçíàêè êîìïðåññèè äâóõ ïîÿñíè÷íûõ êîðåøêîâ, ó 3 � êàóäà-ñèíäðîì. Òðîå áîëüíûõ ðàíåå
îïåðèðîâàíû â äðóãèõ ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ. Ìóæ÷èí áûëî 59 (58%), æåíùèí � 43 (42%). Áîëüíûå
áûëè â âîçðàñòå îò 18 äî 72 ëåò. Âñåì áîëüíûì ïðîèçâåäåíà ßÌÐ-òîìîãðàôèÿ, à 28 (27,4%) è
ðåíòãåíîâñêàÿ êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ.

Îïåðàöèè âûïîëíÿëè ïîä ýíäîòðàõåàëüíûì íàðêîçîì. Âî âðåìÿ îïåðàöèè óäàëÿëè ãðûæè 2-3
ïîÿñíè÷íûõ äèñêîâ. Íèæíèå ïîÿñíè÷íûå äèñêè L4-5 è L5-SI îïåðèðîâàëè ó 67 (66%) áîëüíûõ,
L3-4 è L4-5 � ó 25 (24,5%) áîëüíûõ. Òðè äèñêà îäíîìîìåíòíî (L3-4, L4-5 è L5-SI) îïåðèðîâàëè
ó 10 (9,8%) áîëüíûõ. Äèñêè íàõîäèëèñü â ðàçíûõ ñòàäèÿõ îñòåîõîíäðîçà è ðàçëè÷íîé ñòåïåíè
ïðîëàáèðîâàíèÿ â ïîçâîíî÷íûé êàíàë. Îáÿçàòåëüíûì ÿâëÿëèñü: ìåæäóæêîâûé äîñòóï ñ ñîõðàíåíèåì
ñóñòàâîâ, äåêîìïðåññèÿ è ðåâèçèÿ êîðåøêîâûõ ìàíæåòîê, óäàëåíèå âûïàâøèõ ñåêâåñòðîâ èç
ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà, òùàòåëüíûé êþðåòàæ äèñêà ñ ÷àñòè÷íûì óäàëåíèåì çàìûêàòåëüíûõ ïëàñòèíîê
òåë ïîçâîíêîâ, à òàêæå óäàëåíèå ñîïóòñòâóþùèõ êðàåâûõ êîñòíûõ ðàçðàñòàíèé íèæå- è âûøåëåæàùèõ
ïîçâîíêîâ. Âîçíèêíîâåíèå ïîñëåîïåðàöèîííîé íåñòàáèëüíîñòè èñêëþ÷àëîñü ñîõðàíåíèåì ñóñòàâíûõ
îòðîñòêîâ è ñîçäàíèåì óñëîâèé äëÿ ïîëíîöåííîãî ôèáðîçíîãî áëîêà âìåñòî óäàëåííîãî ïóëüïîçíîãî
ÿäðà.

Ðàííèé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ó ýòèõ áîëüíûõ ïðîòåêàë íåñêîëüêî äëèòåëüíåå (14,1+1,2
êîéêî-äíÿ) ïî ñðàâíåíèþ ñ òàêîâûì ó áîëüíûõ ñ óäàëåííîé îäíîé ãðûæåé è òðåáîâàëàñü áîëåå
òùàòåëüíàÿ ðàííÿÿ ñòàöèîíàðíàÿ ðåàáèëèòàöèîííàÿ òåðàïèÿ (àíàëãåòèêè, âèòàìèíû, ôèçèîëå÷åíèå,
ìàññàæ è ïð.). ×åðåç 2 ìåñ áîëüíûå ïðîõîäèëè ïîâòîðíûé êóðñ ïîëíîöåííîãî ðåàáèëèòàöèîííîãî
ëå÷åíèÿ (ìàññàæ, ôèçèîëå÷åíèå, ãðÿçåëå÷åíèå).
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Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû áûëè îòëè÷íûìè ó 60 (59%) áîëüíûõ, õîðîøèìè ó 28 (27%) è
óäîâëåòâîðèòåëüíûìè ó 14 (14%). Êëèíè÷åñêóþ îöåíêó èñõîäà äàâàëè ñàìè ïàöèåíòû. Ïîâòîðíûõ
îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ íå áûëî, â òî âðåìÿ êàê ïðè âìåøàòåëüñòâå íà îäíîì óðîâíå îäíîé èç
îñíîâíûõ ïðè÷èí ïîâòîðíûõ îïåðàöèé ÿâëÿåòñÿ ïîÿâëåíèå ãðûæè ñìåæíîãî äèñêà (Medina e al.,
1991; Íu è ñîàâò., 1995, è äð.).

Òàêèì îáðàçîì, â ðÿäå ñëó÷àåâ ìíîæåñòâåííîãî ïîðàæåíèÿ äèñêîâ ïîÿñíè÷íîãî îòäåëà ìû
ñ÷èòàåì öåëåñîîáðàçíûì îäíîìîìåíòíîå îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå íåñêîëüêèõ ïîðàæåííûõ äèñêîâ, ÷òî
ÿâëÿåòñÿ ïðîôèëàêòèêîé äàëüíåéøåãî ïðîãðåññèðîâàíèÿ çàáîëåâàíèÿ è áîëåå ðàäèêàëüíûì ñïîñîáîì
ëå÷åíèÿ.

Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ âåíòðàëüíèõ ìåäóëÿðíèõ êîìïðåñ³é
íà ð³âí³ êðàí³î-öåðâ³êàëüíîãî ç�ºäíàííÿ

Ïàëàìàð Î.I.

Iíñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà, ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì.Êè¿â

Âåíòðàëüí³ êîìïðåñ³¿ ñïèííîãî ìîçêó, ñòîâáóðà ãîëîâíîãî ìîçêó íà ð³âí³ êðàí³î-öåðâ³êàëüíîãî
ç�ºäíàííÿ (íàäàë³ íàçèâàòèìåìî ¿õ âåíòðàëüíèìè êîìïðåñ³ÿìè) ñóïðîâîäæóþòü ð³çíîìàí³òíó
ïàòîëîã³þ ³ º âàæêîäîñòóïíèìè äëÿ õ³ðóðãà. Íàé÷àñò³øå íåéðîõ³ðóðã ìàº ñïðàâó ç âåíòðàëüíîþ
êîìïðåñ³ºþ, ùî âèíèêàº âíàñë³äîê òðàâì âåðõíüî-øèéíîãî â³ää³ëó õðåáòà (ïåðåëîìè çóáîîñüîâîãî
õðåáöÿ, àòëàíòî-àêñ³àëüí³ âèâèõè, òðàâìàòè÷í³ ñïîíäèëîë³ñòåçè ÑII, ðåòðîîäîíòî¿äàëüíèé
ïñåâäîòóìîð); ³íòðà- òà åêñòðàäóðàëüíèõ ïóõëèí íèæíüîñåðåäí³õ â³ää³ë³â ñõèëó, foramen magnum,
ÑI-ÑII õðåáö³â (õîðäîìà, õîíäðîìà, ì³ºëîìà, ìåí³íãåîìà, íåâðèíîìà); àíîìàë³é ðîçâèòêó êðàí³î-
öåðâ³êàëüíî¿ ä³ëÿíêè (àñèì³ëÿö³ÿ àòëàíòà, áàçèëÿðíà ³íâàã³íàö³ÿ çóáîîñüîâîãî õðåáöÿ); ðåâìàòî¿äíîãî
àðòðèòó øèéíîãî â³ää³ëó õðåáòà, äå ìîæå ìàòè ì³ñöå àòëàíòî-àêñ³àëüíèé âèâèõ, áàçèëÿðíà ³íâàã³íàö³ÿ
çóáà îñüîâîãî õðåáöÿ, ðåòðîîäîíòî¿äàëüíèé ïàíóñ. Îñíîâíèì ïàòîô³ç³îëîã³÷íèì ÷èííèêîì, ùî
ïðèçâîäÿòü äî ïîã³ðøåííÿ íåâðîëîã³÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè, º ñàìà âåíòðàëüíà êîìïðåñ³ÿ, ÷àñòî â
ïîºäíàíí³ ç íåñòàá³ëüí³ñòþ íà ð³âí³ êðàí³î-öåðâ³êàëüíîãî ç�ºäíàííÿ, ùî íåð³äêî ñóïðîâîäæóº
óðàæåííÿ äàíî¿ ä³ëÿíêè. Ó çâ�ÿçêó ç öèì õ³ðóðã³÷íà òàêòèêà ìàº áóòè ñïðÿìîâàíà íà óñóíåííÿ
âåíòðàëüíî¿ êîìïðåñ³¿ òà äîñÿãíåííÿ íàä³éíî¿ âíóòð³øíüî¿ ô³êñàö³¿ îêöèï³òî-öåðâ³êàëüíî¿ ä³ëÿíêè.
Ïåðåäí³é (òðàíñîðàëüíèé òðàíñôàðèíãåàëüíèé) äîñòóï äëÿ óñóíåííÿ âåíòðàëüíî¿ êîìïðåñ³¿ (îñîáëèâî
åêñòðàäóðàëüíî¿) íà ð³âí³ êðàí³î-öåðâ³êàëüíîãî ç�ºäíàííÿ º íàéá³ëüø àíàòîì³÷íî îáãðóíòîâàíèì.
Îêöèï³òî-öåðâ³êàëüíèé ñïîíäèëîäåç ìåòàëåâîþ ïåòëåþ ç âèêîðèñòàííÿì äóæêîâî¿ ô³êñàö³¿ ñòâîðþº
íàä³éíó ñòàá³ë³çàö³þ äàíî¿ ä³ëÿíêè. Òðàíñîðàëüíèé òðàíñôàðèíãåàëüíèé äîñòóï äî ïàòîëîã³¿ êðàí³î-
öåðâ³êàëüíîãî ç�ºäíàííÿ âèêîðèñòàíî íàìè ó 4 âèïàäêàõ: ó 2 ïàö³ºíò³â áóëà òðàâìà âåðõíüîøèéíîãî
â³ää³ëó õðåáòà (â îäíîìó âèïàäêó âåíòðàëüíà êîìïðåñ³ÿ çóìîâëåíà çì³ùåíèì íàçàä çóáîîñüîâîãî
õðåáöÿ, â ³íøîìó � ðåòðîîäîíòî¿äàëüíèì ïñåâäîòóìîðîì); ó 2 ³íøèõ ïàö³ºíò³â ñïèííèé ìîçîê òà
ñòîâáóð ãîëîâíîãî ìîçêó áóëè êîìïðåñîâàí³ åêñòðàäóðàëüíèìè ïóõëèíàìè (ì³ºëîìà ÑI, ÑII õðåáö³â
òà õîðäîìà ñõèëó). Â îñòàííüîìó âèïàäêó ç ìåòîþ äåòàëüí³øî¿ â³çóàë³çàö³¿ õîðäîìè òðàíñîðàëüíèé
äîñòóï áóâ ðîçøèðåíèé êðàí³àëüíî çà ðàõóíîê ïðîâåäåííÿ ñåðåäèííî¿ ìàêñèëüîòîì³¿ (Le Fort 1).
Ñòàá³ë³çàö³þ êðàí³î-öåðâ³êàëüíîãî ç�ºäíàííÿ çä³éñíåíî 2 ³ç öèõ ïàö³ºíò³â (ó îäíîãî áóëà ì³ºëîìîþ
ÑI, ÑII õðåáöÿ òà ³ç ïåðåëîìîì çóáîîñüîâîãî õðåáöÿ). Ùå ó 2 ïàö³ºíò³â ³ç òðàâìàòè÷íèì
ñïîíäèëîë³ñòåçîì ÑII õðåáöÿ âåíòðàëüíà êîìïðåñ³ÿ ñïèííîãî ìîçêó áóëà çóìîâëåíà ãðèæåþ äèñêà
ÑII õðåáöÿ, â çâ�ÿçêó ç ÷èì ìè çàñòîñóâàëè ïåðåäíüî-á³÷íèé äîñòóï äî äèñêà ÑII õðáöÿ çà Smith-
Robinson, ðîçøèðåíèé êðàí³àëüíî. Âåíòðàëüíèé äîñòóï äî âåíòðàëüíî ðîçòàøîâàíî¿ ïàòîëîã³¿ íà
ð³âí³ êðàí³î-öåðâ³êàëüíîãî ç�ºäíàííÿ º ìåòîäîì âèáîðó. Íåñòàá³ëüí³ñòü íà öüîìó ð³âí³, ùî âèíèêàº
âíàñë³äîê ïàòîëîã³¿ êðàí³î-öåðâ³êàëüíîãî ç�ºäíàííÿ ³ âíàñë³äîê òðàíñîðàëüíîãî âòðó÷àííÿ, ìîæå
áóòè óñóíåíà íàêëàäåííÿì ìåòàëåâî¿ îêöèï³òî-öåðâ³êàëüíî¿ ïåòë³ ç âèêîðèñòàííÿì äóæêîâî¿ ô³êñàö³¿.

Óøêîäæåííÿ ³ çàõâîðþâàííÿ ñïèííîãî ìîçêó ³ õðåáòà
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Ä³àãíîñòèêà òà õ³ðóðã³÷íà òàêòèêà
ïðè âîãíåïàëüíèõ õðåáòîâî-ñïèííîìîçêîâèõ ïîðàíåííÿõ

Ïîë³ùóê Ì.ª.

Ë³êàðíÿ øâèäêî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëüòàòàìè ë³êóâàííÿ 14 õâîðèõ ³ç âîãíåïàëüíèìè ïîðàíåííÿìè õðåáòà ³
ñïèííîãî ìîçêó.Ó 4 áóëè íåïðîíèêí³ äîòèêîâ³, ó 4 � ïðîíèêí³ äîòèêîâ³,ó 2 � ïðîíèêí³ ñë³ï³ òà ó
4 � ïðîíèêí³ íàñêð³çí³ âîãíåïàëüí³ ïîðàíåííÿ.Â îñòàíí³õ âèÿâëåí³ ïîºäíàíí³ óøêîäæåííÿ îðãàí³â
ãðóäíî¿ êë³òêè òà ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè.

Ïðîíèêí³ íàñêð³çí òà ñë³ï³ ïîðàíåííÿ õàðàêòåðèçóâàëèñÿ ãðóáîþ ñèìïòîìàòèêîþ ïîðóøåííÿ
ïðîâ³äíîñòè ñïèííîãî ìîçêó.

Ïðè íåïðîíèêíèõ òà ïðîíèêíèõ äîòèêîâèõ ïîðàíåííÿõ ïîðóøåííÿ ïðîâ³äíîñò³ ñïèííîãî ìîçêó
çàëåæàëî â³ä ê³íåòè÷íî¿ åíåðã³¿ êóë³ (êàë³áð,â³äñòàíü ïîñòð³ëó,øâèäê³ñòü ïîëüîòó òîùî).

Îáîâ�ÿçêîâèì ó ä³àãíîñòèö³ º õ³ðóðã³÷íèé, íåâðîëîã³÷íèé îãëÿä, ðåíòãåíîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ,
ó ðàç³ íåîáõ³äíîñò³ � òîðàêîöåíòåç, ëàïàðîöåíòåç, ËÏ ç âèçíà÷åííÿì ë³êâîðîäèíàì³÷íèõ ïðîá.

Ïðîâîäÿòü ÊÒ, çà ïðè â³äñóòíîñò³ êóë³ � ÌÐÒ, êîòð³ äàþòü óÿâëåííÿ ïðî õàðàêòåð òà ëîêàë³çàö³þ
óøêîäæåííÿ ñïèííîãî ìîçêó â äîîïåðàö³éíèé ïåð³îä, ùî âèð³øóº õ³ðóðã³÷íó òàêòèêó.

Õ³ðóðã³÷íà òàêòèêà: â ïåðøó ÷åðãó ïðîâîäèëèñÿ âòðó÷àííÿ ç ïðèâîäó ïîðàíåíü îðãàí³â æèâîòà
(ó 3) òà ãðóäíî¿ êë³òêè (ó 1). Ê³ëüê³ñòü õ³ðóðã³÷íèõ îïåðàö³é íà ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³ ó õâîðèõ � â³ä
1 äî 16, íà ëåãåíÿõ � 1.

Ðåâ³ç³þ òà äåêîìïðåñ³þ ñïèííîãî ìîçêó ïðè éîãî óøêîäæåíí³ ïðîâîäèëè ÿêîìîãà ðàí³øå ç
çàäíüîãî äîñòóïó (øèðîêà ëàì³íåêòîì³ÿ ç³ çâ³ëüíåííÿì êîð³íö³â òà ñïèííîãî ìîçêó â³ä óëàìê³â
ê³ñòîê òà ì�ÿêèõ òêàíèí, ÿê³ â ïîäàëüøîìó ìîæóòü áóòè ïðè÷èíîþ áîëüîâîãî ñèíäðîìó).

Ó ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä âèêîðèñòîâóâàëè ïðîìèâíî-â³äëèâí³ ñèñòåìè òà ì³êðî³ðèãàòîð äëÿ
ââåäåííÿ çíåáîëþâàëüíèõ òà ïðîòèçàïàëüíèõ ïðåïàðàò³â.

Â³äçíà÷åíî (â 1 ñïîñòåðåæåí³) ïîøèðåíå ðîçìÿãøåííÿ ñïèííîãî ìîçêó âíàñë³äîê ìîëåêóëÿðíîãî
ïîòðÿñ³ííÿ íàâ³òü ïðè íåïðîíèêíîìó äîòèêîâîìó ïîðàíåíí³ ç áëèçüêî¿ â³äñòàí³ êóëåþ êàë³áðîì
5,56.

Òàêèì ÷èíîì, ñó÷àñíà çáðîÿ ñïðè÷èíþº çíà÷í³ óøêîäæåííÿ ñïèííîãî ìîçêó íà â³äñòàí³, ùî
ïîòðåáóº äåòàëüíîãî îáñòåæåííÿ õâîðèõ, äîáðîãî äðåíóâàííÿ ðàíè ï³ñëÿ ðàäèêàëüíî ïðîâåäåíî¿
ÏÕÎ â ðàíí³ òåðì³íè ï³ñëÿ óøêîäæåííÿ ñïèííîãî ìîçêó. Îïåðàö³ÿ çàê³í÷óâàëàñÿ äåêîìïðåñ³ºþ
ñïèííîãî ìîçêó, ïëàñòèêîþ ÒÌÎ, âñòàíîâëåííÿì ïðîìèâíî¿ ñèñòåìè òà ì³êðî³ðèãàòîðà äëÿ ââåäåííÿ
àíòèá³îòèê³â, çíåáîëþâàëüíèõ ðîç÷èí³â òà ³íøèõ ìåäèêàìåíò³â. Ó ðàç³ íåîáõ³äíîñò³ ïðîâîäèëè
ñòàá³ë³çàö³þ õðåáòà, òåðì³íè ÿêî¿ âèçíà÷àëè ³íäèâ³äóàëüíî. Ç ñàìîãî ïî÷àòêó òðàâìè ïðîâîäèëè
èíòåíñèâíó òåðàï³þ, ïðîô³ëàêòèêó ³íôåêö³éíî-çàïàëüíèõ ïðîöåñ³â.

Îðãàíèçàöèÿ õèðóðãè÷åñêîé ðåàáèëèòàöèè
â ðàçëè÷íûå ïåðèîäû ïîçâîíî÷íî-ñïèíàëüíîé òðàâìû

Êëèìîâèöêèé Â.Ã., Áóáëèê Ë.À.

ÍÈÈ òðàâìàòîëîãèè è îðòîïåäèè
Äîíåöêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà èì. Ì. Ãîðüêîãî, Óêðàèíà

Ñðåäè ìåòîäîâ âîññòàíîâèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ïîçâîíî÷íî-ñïèííîìîçãîâîé òðàâìîé
áîëüøîå çíà÷åíèå èìåþò àêòèâíûå õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà.

Íàìè îáîáùåí îïûò õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïîçâîíî÷íî-ñïèííîìîçãîâîé òðàâìû ó 290 áîëüíûõ
â ðàçëè÷íûå ïåðèîäû òðàâìû. Ïîðàæåíèå øåéíîãî îòäåëà îòìå÷àëîñü ó 103 (36,9%) áîëüíûõ,
ãðóäíîãî è ïîÿñíè÷íîãî � ó 183(63,1%). Íåâðîëîãè÷åñêàÿ ñèìïòîìàòèêà ïîëíîãî íàðóøåíèÿ
ïðîâîäèìîñòè ñïèííîãî ìîçãà íàáëþäàëàñü ó 47,2% áîëüíûõ, ÷àñòè÷íîãî � 52,8%. Ïîäàâëÿþùåå
áîëüøèíñòâî áîëüíûõ áûëî â âîçðàñòå îò 20 äî 50 ëåò.

Õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà îïðåäåëÿëàñü óðîâíåì ïîðàæåíèÿ ïîçâîíî÷íèêà è õàðàêòåðîì ïîâðåæäåíèÿ
ñïèííîãî ìîçãà. Ëå÷åíèå ïîâðåæäåíèé øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà îòëè÷àåòñÿ îò òàêîâîãî ïðè
ïîâðåæäåíèÿõ äðóãèõ ëîêàëèçàöèé. Ïðè ìíîãîîñêîëü÷àòûõ ïåðåëîìàõ òåë øåéíûõ ïîçâîíêîâ ñî
ñìåùåíèåì çàäíèõ ôðàãìåíòîâ ïðîâîäèëè ïåðåäíèì äîñòóïîì ðåçåêöèþ òåë, ñìåæíûõ äèñêîâ,
ïåðåäíþþ äåêîìïðåññèþ è çàìåùåíèå òåëà àóòîòðàíñïëàíòàòîì (45 áîëüíûì). Íàëè÷èå âûâèõà èëè
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ïîäâûâèõà ïîçâîíêîâ ñ íåñòàáèëüíîñòüþ ïîâðåæäåííîãî ñåãìåíòà áûëî ïîêàçàíèåì ê îòêðûòîìó
âïðàâëåíèþ âûâèõà ïåðåäíèì äîñòóïîì, äèñêýêòîìèè è ìåæòåëîâîìó êåðàìîñïîíäèëîäåçó � ó
7(6,8%) ïîñòðàäàâøèõ.

Ïðè ïåðåëîìå-âûâèõàõ ñ ïîâðåæäåíèåì äóæåê èëè ñóñòàâíûõ îòðîñòêîâ îñóùåñòâëÿëè èç çàäíåãî
äîñòóïà ëàìèíýêòîìèþ, îòêðûòîå âïðàâëåíèå, ðåâèçèþ äóðàëüíîãî ìåøêà è çàäíÿþ ñòàáèëèçàöèþ
ó 30 (29,1%) áîëüíûõ. Ó 4 áîëüíûõ ïðîèçâåäåíî îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî çàäíèì äîñòóïîì ñ
ïîñëåäóþùåé ïåðåäíåé äåêîìïðåññèåé è êîðïîðîäåçîì àóòîòðàñïëàíòàòîì. Ïðè ïîâðåæäåíèè ãðóäíîãî
è ïîÿñíè÷íîãî îòäåëîâ ïîçâîíî÷íèêà (127 íàáëþäåíèé) îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî â îñòðûé è
ðàííèé ïåðèîäû îñóùåñòâëÿëè çàäíèì è çàäíåáîêîâûì äîñòóïàìè. Ïîñëå ëàìèíýêòîìèè îñóùåñòâëÿëè
îòêðûòîå âïðàâëåíèå (ó 48,2% áîëüíûõ), èëè ÷àñòè÷íóþ ðåçåêöèþ ñìåùåííûõ çàäíèõ ôðàãìåíòîâ
òåë ïîçâîíêîâ, ïîâðåæäåííûõ äóæåê èëè ñóñòàâíûõ îòðîñòêîâ (ó 51,8%). Îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî
çàâåðøàëè ñòàáèëèçàöèåé ïîâðåæäåííîãî ñåãìåíòà ïëàñòèí÷àòûìè ôèêñàòîðàìè çà îñòèñòûå îòðîñòêè,
òðàíñïåäèêóëÿðíî èëè ëàâñàíîâîé ëåíòîé.

Îòñòðî÷åííûå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà â öåëÿõ ðåàáèëèòàöèè â ïîçäíèé ïåðèîä òðàâìû
ïðîâåäåíû 42 áîëüíûì. Îáúåì îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà âêëþ÷àë ëàìèíýêòîìèþ íà ïðîòÿæåíèè
2-3 ïîçâîíêîâ, ìåíèíãîìèåëîðàäèêóëîëèç, óñòðàíåíèå ïåðåäíåãî ñäàâëåíèÿ äóðàëüíîãî ìåøêà
ôðàãìåíòîì òåëà. Ïåðåñå÷åíèå çóáîâèäíûõ ñâÿçîê óìåíüøàåò ôèêñàöèþ ñïèííîãî ìîçãà è ñîçäàåò
óñëîâèÿ äëÿ óëó÷øåíèÿ åãî ãåìîäèíàìèêè. Óäàëåíèå êëèíà Óðáàíà ïðîâåäåíî 17 áîëüíûì, ïðè
ýòîì âûÿâëåíî óâåëè÷åíèå îáúåìíîãî ïóëüñîâîãî êðîâîòîêà â 4-5 ðàç ïî äàííûì ðåîìèåëîãðàôèè.

18 áîëüíûì ñ ïîñëåäñòâèÿìè ïîâðåæäåíèÿ ïîçâîíî÷íèêà è ñïèííîãî ìîçãà â âèäå õðîíè÷åñêîãî
áîëåâîãî ñèíäðîìà áîëüíûõ ïðîâåäåíû ôóíêöèîíàëüíûå îïåðàöèè íà ïðîâîäÿùèõ áîëü ïóòÿõ
ñïèííîãî ìîçãà: õîðäîòîìèÿ, äåñòðóêöèÿ çîíû âõîäà çàäíèõ êîðåøêîâ ñ îäíîìîìåíòíûì
ìåíèíãîìèåëîðàäèêóëîëèçîì â ìåñòå ïîâðåæäåíèÿ ïðè ïîìîùè ðàçðàáîòàííîãî íàìè
ñòåðåîòàêñè÷åñêîãî àïïàðàòà. Ïðè âûðàæåííûõ ñïàñòè÷åñêèõ ÿâëåíèÿõ ïîêàçàíà ôðîíòàëüíàÿ
ìèåëîòîìèÿ (ñ ó÷åòîì ôîðìû ïðîÿâëåíèÿ ñïàñòè÷íîñòè è ðàññòðîéñòâ óðîäèíàìèêè.

Ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ îöåíèâàëè ïî óìåíüøåíèþ äâèãàòåëüíûõ, ÷óâñòâèòåëüíûõ
è òàçîâûõ íàðóøåíèé, óëó÷øåíèþ îðòîïåäè÷åñêîãî ñòàòóñà, ïîâûøåíèþ ñîöèàëüíîé àêòèâíîñòè.
Ó 87,4% áîëüíûõ ïîëó÷åíû ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû. Èç íèõ ó 51,6% ìûøå÷íàÿ ñèëà áûëà
äîñòàòî÷íîé äëÿ õîäüáû ñ ïîìîùüþ ïàëî÷êè, ÷àñòü áîëüíûõ óæå ìîãëè ïåðåäâèãàòüñÿ ñàìîñòîÿòåëüíî.

Ïðîãíîçóâàííÿ âèíèêíåííÿ òà ðîçâèòêó ³íôåêö³éíî-çàïàëüíèõ
óñêëàäíåíü ó õâîðèõ ³ç òðàâìàòè÷íîþ õâîðîáîþ ñïèííîãî ìîçêó

Ìóðàâñüêèé À. Â., Îðèøàêà Ì.I., Ëåâèöüêèé Â.Ì.,
Êàì³íñüêèé À.Î., Äåðêà÷ Â.Ì.

Êè¿âñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè, êàôåäðà íåéðîõ³ðóðã³¿, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Âàæëèâà ðîëü ñåðåä ÷èííèê³â, ÿê³ óñêëàäíþþòü âàæêèé ñòàí õâîðèõ ç òðàâìàòè÷íîþ õâîðîáîþ
ñïèííîãî ìîçêó, íàëåæèòü ³íôåêö³éíî-çàïàëüíèì ïðîöåñàì ó âíóòð³øí³õ îðãàíàõ, òðîô³÷íèì ðîçëàäàì
øê³ðè.

Ïðîàíàë³çîâàíî äàí³, ùî ñòîñóþòüñÿ 148 õâîðèõ, ÿê³ ïåðåíåñëè âàæêó õðåáòîâî-ñïèííîìîçêîâó
òðàâìó ³ ó ÿêèõ ìàëè ì³ñöå ³íôåêö³éíî-çàïàëüí³ óñêëàäíåííÿ ç áîêó ñå÷îâèõ îðãàí³â � 114 (77,03%)
� òà òðîô³÷í³ ðîçëàäè øê³ðè � 69 (46,62%) ñïîñòåðåæåíü. Äàí³ óñêëàäíåííÿ íàé÷àñò³øå ðîçâèâàëèñü
ó õâîðèõ ç íàéâàæ÷èìè óøêîäæåííÿìè ñïèííîãî ìîçêó. Òàê, ñåðåä õâîðèõ ãðóïè A (çà Frankel)
oàê³ óñêëàäíåííÿ ñïîñòåð³ãàëè ó 40 (27,03%) ?èïàäêàõ, ñåðåä õâîðèõ ãðóïè Â � ó 60 (40,54%)
âèïàäêàõ. Ð³äøå ¿õ âèÿâëÿëè ó õâîðèõ ãðóï C ³ D � â³äïîâ³äíî 36 (24,03%) òà 12 (8,11%)
ñïîñòåðåæåíü. Íàé÷àñò³øå â³äçíà÷àëè óðàæåííÿ øèéíîãî òà ãðóäíîãî â³ää³ë³â õðåáòà � ïî 51 âèïàäêó
(34,46%).

Ïðè òðàâì³ õðåáòà òà ñïèííîãî ìîçêó ðîçëàäè ñå÷îâèä³ëåííÿ ñïðèÿëè ðîçâèòêîâ³ ³íôåêö³éíî-
çàïàëüíèõ óñêëàäíåíü ç áîêó ñå÷îâèõ îðãàí³â. Ó òàêèõ õâîðèõ ñòâîðþâàëèñÿ íåîáõ³äí³ óìîâè äëÿ
âèíèêíåííÿ çàïàëüíèõ ïðîöåñ³â: ñòàç ñå÷³; ïîðóøåííÿ òðîô³êè òêàíèí ñå÷îâîãî ì³õóðà, ñå÷îâîäó,
ñå÷³âíèêà, íàÿâí³ñòü çàëèøêîâî¿ ñå÷³; òèñê ñå÷³, ùî ïåðåïîâíþº ñå÷îâèé ì³õóð òà ðîçòÿãóº éîãî,
êàòåòåðèçàö³ÿ. Iíôåêö³éíî-çàïàëüí³ ïðîöåñè ç áîêó ñå÷îâèõ îðãàí³â ó õâîðèõ ³ç òðàâìàòè÷íîþ
õâîðîáîþ ñïèííîãî ìîçêó, ÿê³ âèíèêëè íà òë³ äèñôóíêö³¿ ñå÷îâîãî ì³õóðà, ìàëè ñâî¿ êë³í³÷í³
îñîáëèâîñò³: ñòåðòèé, àòèïîâèé, ðåì³òóþ÷èé ïåðåá³ã, â³äñóòí³ñòü ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â áîëüîâîãî
ñèíäðîìó. Öå óòðóäíþâàëî ä³àãíîñòèêó óñêëàäíåíü ó ðàíí³ òåðì³íè, áàãàòî ç íèõ ìàëè õðîí³÷íèé
õàðàêòåð ç ïåð³îäàìè çàãîñòðåíü.

Óøêîäæåííÿ ³ çàõâîðþâàííÿ ñïèííîãî ìîçêó ³ õðåáòà
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Òèñê íà øê³ðó, ã³ïîïðîòå¿íåì³ÿ, âèñíàæåííÿ îðãàí³çìó, àâ³òàì³íîç, ïîðóøåííÿ àçîòíîãî áàëàíñó,
ïðèºäíàíà ³íôåêö³ÿ � ÷èííèêè, ÿê³ ñïðèÿëè ðîçâèòêó òðîô³÷íèõ ðîçëàä³â ó ñï³íàëüíèõ õâîðèõ.
Òðîô³÷í³ ðîçëàäè øê³ðè, ÷àñò³øå ãëèáîê³, íîñèëè çàòÿæíèé õàðàêòåð. Óòâîðåííÿ á³÷íèõ êèøåíü,
îñòåîì³ºë³ò ïðèëåãëî¿ ê³ñòêè, ïðîëåæíåâèé ñåïñèñ çíà÷íî óñêëàäíþâàëè ë³êóâàííÿ òà ðåàá³ë³òàö³þ
ïîòåðï³ëèõ.

Íàé÷àñò³øå ³íôåêö³éíî-çàïàëüí³ óñêëàäíåííÿ ìàëè ì³ñöå â ïðîì³æíèé (109 âèïàäê³â) òà ï³çí³é
(106 âèïàäê³â) ïåð³îäè òðàâìàòè÷íî¿ õâîðîáè ñïèííîãî ìîçêó. Ó ðàíí³é ïåð³îä ö³ óñêëàäíåííÿ
çóñòð³÷àëèñü ó 57 âèïàäêàõ, â ãîñòðèé � ó 6 âèïàäêàõ. Îäí³ é ò³ ñàì³ óñêëàäíåííÿ ìîãëè
ñóïðîâîäæóâàòè õâîðèõ íà ïðîòÿç³ ê³ëüêîõ ïåð³îä³â õâîðîáè.

Iíôåêö³éíî-çàïàëüí³ óñêëàäíåííÿ ïðè õðåáòîâî-ñïèííîìîçêîâ³é òðàâì³ íàé÷àñò³øå ñïðè÷èíþâàëè
òàê³ ì³êðîîðãàí³çìè: Proteus mirabilis, Pseudomonas aeruginosa, Escherichia coli, Staphylococcus aureus.
Íàéñò³éê³øîþ âèä³ëåíà ì³êðîôëîðà áóëà äî ä³¿ ïåí³öèë³íó, îêñàöèë³íó, àìï³öèë³íó, ìîíîì³öèíó,
ôóçèäèíó; íàé÷óòëèâ³øîþ � äî ïîë³ì³êñèíó, íåîì³öèíó, öåôàçîë³íó, ðèôàìï³öèíó.

Îáñòåæåííÿ ïîêàçàëè, ùî âåëèêå çíà÷åííÿ â ïðîãíîçóâàíí³ âèíèêíåííÿ òà ðîçâèòêó ³íôåêö³éíî-
çàïàëüíèõ óñêëàäíåíü ìàëè ïðîô³ëàêòèêà òà ñâîº÷àñíî ðîçïî÷àòå ë³êóâàííÿ, ÿêå âêëþ÷àëî
ïðîâåäåííÿ àäåêâàòíîãî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ òà ðàö³îíàëüíó ìåäèêàìåíòîçíó òåðàï³þ.

Ðàííº îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ, ñïðÿìîâàíå íà óñóíåííÿ êîìïðåñ³¿ ñïèííîãî ìîçêó, äåôîðìàö³¿
õðåáòà, ñòâîðåííÿ íîðìàëüíèõ óìîâ äëÿ ë³êâîðî- òà êðîâîîá³ãó ç íàä³éíîþ ñòàá³ë³çàö³ºþ õðåáòà,
áóëî îäí³ºþ ç óìîâ ïîäàëüøîãî óñï³øíîãî ë³êóâàííÿ òàêèõ õâîðèõ.

Ë³êóâàëüí³ çàõîäè ïðîâîäèëè çà óí³âåðñàëüíèìè ñõåìàìè, ñóâîðî ³íäèâ³äóàëüíî, ç óðàõóâàííÿì
õàðàêòåðó òà ð³âíÿ óøêîäæåííÿ, ñòàíó ñå÷îâèõ îðãàí³â, ñóïóòí³õ ³íôåêö³éíî-çàïàëüíèõ óñêëàäíåíü,
êîìïåíñàòîðíèõ ìîæëèâîñòåé îðãàí³çìó. Íåàáèÿêå çíà÷åííÿ ïðè öüîìó ìàþòü ðàö³îíàëüíà
àíòèá³îòèêîòåðàï³ÿ òà êîðåêö³ÿ ³ìóííîãî ñòàíó õâîðèõ.

Òàêèì ÷èíîì, ó ïðîãíîçóâàíí³ âèíèêíåííÿ òà ðîçâèòêó ³íôåêö³éíî-çàïàëüíèõ óñêëàäíåíü ç
áîêó ñå÷îâèõ òà òðîô³÷íèõ ðîçëàä³â øê³ðè âàæëèâà ðîëü â³äâîäèòüñÿ ñòóïåíþ (çà êëàñèô³êàö³ºþ
Frankel) òà ð³âíþ óøêîäæåííÿ ñïèííîãî ìîçêó, øâèäêîñò³ ïðèºäíàííÿ óñêëàäíåíü, ÷óòëèâîñò³
âèä³ëåíî¿ ç á³îñóáñòðàò³â ì³êðîôëîðè äî àíòèá³îòèê³â, ñâîº÷àñíî ïðîâåäåí³é äåêîìïðåñ³ÿ ñïèííîãî
ìîçêó òà ðàö³îíàëüí³é ìåäèêàìåíòîçí³é òåðàï³¿.

Ë³êóâàííÿ òà ïðîô³ëàêòèêà ³íôåêö³éíî-çàïàëüíèõ ïðîöåñ³â
ñå÷îâî-ñòàòåâî¿ ñèñòåìè ó õâîðèõ ³ç òðàâìîþ õðåáòà òà ñïèííîãî ìîçêó

Ìóðàâñüêèé À.Â.

Êè¿âñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè, êàôåäðà íåéðîõ³ðóðã³¿, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ òà ðåàá³ë³òàö³¿ õâîðèõ ³ç òðàâìàòè÷íîþ
õâîðîáîþ ñïèííîãî ìîçêó çàëåæàòü â³ä ïðîô³ëàêòèêè òà ñâîº÷àñíî ðîçïî÷àòîãî ë³êóâàííÿ ³íôåêö³éíî-
çàïàëüíèõ óñêëàäíåíü.

Ó ïðîô³ëàêòèö³ ³íôåêö³¿ ñå÷îâèõ øëÿõ³â âàæëèâèì áóëî âèêîðèñòàííÿ çðîøóâàííÿ ñå÷îâîãî
ì³õóðà àíòèáàêòåð³àëüíèìè ïðåïàðàòàìè (êàíàì³öèí, íåîì³öèí ç ïîë³ì³êñèíîì, õëîðãåêñèäèí,
ôóðàöèë³í); âæèâàííÿ âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ ð³äèíè (äî 3 ë ³ á³ëüøå) ç ï³äòðèìàííÿì àäåêâàòíîãî òà
áåçïåðåøêîäíîãî âèâåäåííÿ ñå÷³; áåçäîãàííå òåõí³÷íå âèêîíàííÿ êàòåòåðèçàö³é. Íàø³ äàí³ ñâ³ä÷àòü
ïðî ïåðåâàãè çì³ííî¿ êàòåòåðèçàö³¿ ñå÷îâîãî ì³õóðà; äëÿ çìåíøåííÿ òðàâìàòèçàö³¿ ñå÷³âíèêà
âèêîðèñòîâóâàëè àíòèñåïòè÷í³ ìàç³, ÿê³ ñïðàâëÿëè àíòèáàêòåð³àëüíó, ïðîòèçàïàëüíó, çíåáîëþâàëüíó
ä³þ.

Âàæëèâà ðîëü ó ë³êóâàíí³ ³íôåêö³¿ ñå÷îâèõ øëÿõ³â íàëåæàëà ìåäèêàìåíòîçí³é òåðàï³¿, çîêðåìà
àíòèá³îòèêîòåðàï³¿. Ïðè ïåðøèõ êë³í³÷íèõ ïðîÿâàõ ³íôåêö³¿ ñå÷îâèõ øëÿõ³â, êîëè ùå íå áóëî äàíèõ
áàêòåð³îëîã³÷íèõ ìåòîä³â îáñòåæåííÿ, âèêîðèñòîâóâàëè àíòèá³îòèêè øèðîêîãî ñïåêòðó ä³¿ (àìï³îêñ,
ãåíòàì³öèí, öåôàëîñïîðèíè I òà II ïîêîë³íü). Ï³ñëÿ ³äåíòèô³êàö³¿ ì³êðîîðãàí³çì³â òà âèçíà÷åííÿ ¿õ
÷óòëèâîñò³ äî àíòèá³îòèê³â ïðîâîäèëè ñïðÿìîâàíó àíòèá³îòèêîòåðàï³þ. Õâîðèì ³ç âàæêèì ïåðåá³ãîì
³íôåêö³¿ ñå÷îâèõ øëÿõ³â òà â ðàç³ íååôåêòèâíîñò³ âèêîðèñòàííÿ òðàäèö³éíèõ àíòèá³îòèê³â ïðèçíà÷àëè
ïðåïàðàòè îñòàíí³õ ïîêîë³íü (öåôàëîñïîðèíè III ïîêîë³ííÿ, ôòîðõ³íîë³íè). Íàø³ ñïîñòåðåæåííÿ
ñâ³ä÷àòü ïðî íåäîö³ëüí³ñòü ïðèçíà÷åííÿ áåíçèëïåí³öèë³íó, ìåòèöèë³íó, ôóçèäèíó, îëåàíäîì³öèíó
ÿê ç ë³êóâàëüíîþ, òàê ³ ïðîô³ëàêòè÷íîþ ìåòîþ ÷åðåç ¿õ íèçüêó åôåêòèâí³ñòü.

Ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ ðàö³îíàëüíî¿ àíòèá³îòèêîòåðàï³¿ âàæëèâî áóëî íå ò³ëüêè âðàõóâàòè
ôàðìàêîëîã³÷í³ âëàñòèâîñò³ ïðåïàðàòó, ÷óòëèâ³ñòü äî íüîãî âèä³ëåíîãî ç á³îñóáñòðàòó ì³êðîîðãàí³çìó,
é âèçíà÷èòè ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí îðãàí³â ³ ñèñòåì õâîðîãî ç òðàâìîþ õðåáòà òà ñïèííîãî ìîçêó,
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ÿê³ çàáåçïå÷óþòü ñòâîðåííÿ àêòèâíî¿ êîíöåíòðàö³¿ ïðåïàðàòó ó âîãíèù³ ³íôåêö³¿. Âèêîðèñòàííÿ
àíòèá³îòèê³â çà äàíèìè àíòèá³îòèêîãðàì ó ìàêñèìàëüíî äîçâîëåíèõ òåðàïåâòè÷íèõ äîçàõ, äàëî
çìîãó çä³éñíèòè åôåêòèâíó àíòèá³îòèêîòåðàï³þ ãí³éíî-çàïàëüíèõ óñêëàäíåíü ìîíîïðåïàðàòàìè.

Ç ìåòîþ ë³êóâàííÿ ³íôåêö³¿ ñå÷îâèõ øëÿõ³â âèêîðèñòîâóâàëè íèçêó ³íøèõ àíòèáàêòåð³àëüíèõ
ïðåïàðàò³â, ñåðåä ÿêèõ íåîáõ³äíî â³äçíà÷èòè: á³ñåïòîë, ôóðàçîë³äîí, ôóðàäîí³í, ôóðàã³í, 5-ÍÎÊ,
íåâ³ãðàìîí, ïàë³í.

Äëÿ ë³êóâàííÿ õâîðèõ ³ç ñèíäðîìîì ïîâíî¿ àáî ÷àñòêîâî¿ çàòðèìêè ñå÷³ íà òë³ àðåôëåêòîðíîãî
òà ã³ïîðåôëåêòîðíîãî ñå÷îâîãî ì³õóðà ïðèçíà÷àëè àíòèõîë³íåñòåðàçí³ ïðåïàðàòè (ãàëàíòàì³í,
ïðîçåðèí, îêñàçèë, êàë³ì³í), àäðåíîáëîêàòîðè (ôåíòîëàì³í), õîë³íîì³ìåòèêè (êàðáàõîë³í, ï³ëîêàðï³í,
àöåêë³äèí), ïðåïàðàòè ãðóïè ñòðèõí³íó (ñòðèõí³í, ñåêóðèí³í). Ë³êóâàííÿ õâîðèõ ³ç ñèíäðîìîì
íåòðèìàííÿ ñå÷³ íà òë³ ã³ïåððåôëåêòîðíîãî ñå÷îâîãî ì³õóðà ïðîâîäèëè àíòèõîë³íåðã³÷íèìè
ïðåïàðàòàìè (àòðîï³í, áåëàäîííà, ïëàòèô³ë³í, ìåòàöèí), ñïàçìîë³òèêàìè (ïàïàâåðèí, íî-øïà),
ì³îðåëàêñàíòàìè (áàêëîôåí, ì³äîêàëì), ãàíãë³îáëîêàòîðàìè (áåíçîãåêñîí³é, ïåíòàì³í), àíòàãîí³ñòàìè
êàëüö³þ (í³ôåäèï³í, ³çîïòèí). Äëÿ ë³êóâàííÿ õâîðèõ ³ç íåòðèìàííÿì ñå÷³ íà òë³ ã³ïî- òà àðåôëåêñ³¿
ñå÷îâîãî ì³õóðà âèêîðèñòîâóâàëè åôåäðèí.

Çàñòîñîâóâàëè òàêîæ äåç³íòîêñèêàö³éíó òåðàï³þ, ñåðöåâ³ ïðåïàðàòè, ãîðìîíàëüí³ çàñîáè. Ç ìåòîþ
âèâåäåííÿ ñîëåé, ñëèçó, åï³òåë³þ, ì³êðîîðãàí³çì³â ïðèçíà÷àëè ñå÷îã³íí³ ïðåïàðàòè (ôóðîñåì³ä,
ã³ïîò³àçèä, ëàçèêñ, ë³êóâàëüí³ òðàâè). Ó ðàç³ âèÿâëåíí³ ëóæíî¿ ðåàêö³¿ ñå÷³ äëÿ ï³äòðèìàííÿ êèñëî¿
ðåàêö³¿ âèêîðèñòîâóâàëè àñêîðá³íîâó, áîðíó, ñîëÿíó, ëèìîííó êèñëîòè, ìåò³îí³í, ï³äêèñëþâàëüíó
ä³ºòó. Ïðèçíà÷àëè àíòèàíåì³÷íó òà á³ëîêíîðìàë³çóþ÷ó òåðàï³þ ç âèêîðèñòàííÿì ïåðåëèâàííÿ êðîâ³
ç äð³áíèìè äîçàìè, åðèòðîöèòàðíî¿ ìàñè, ïëàçìè, á³ëêîâèõ ã³äðîë³çàò³â, à òàêîæ ò³àì³í, ðèáîôëàâ³í,
ö³àíîêîáàëàì³í, í³êîòèíîâó òà àñêîðá³íîâó êèñëîòè.

Ïðîâîäèëè ïîñò³éíèé êîíòðîëü êèñëîòíî-îñíîâíîãî ñòàíó êðîâ³. Ïðè ìåòàáîë³÷íîìó àëêàëîç³
äî ë³êóâàííÿ âêëþ÷àëè åëåêòðîë³òè, êàë³þ õëîðèä, ÀÒÔ, ïîë³ãëþê³í, ãëþêîçó, àñêîðá³íîâó êèñëîòó.
Ïðè ìåòàáîë³÷íîìó àöèäîç³ âèêîðèñòîâóâàëè íàòð³þ á³êàðáîíàò.

Ë³êóâàëüí³ çàõîäè â êîæíîìó êîíêðåòíîìó âèïàäêó áóëè ñóâîðî ³íäèâ³äóàëüíèìè ³ çàëåæàëè
â³ä ãîñòðîòè òà ïîøèðåíîñò³ ïðîöåñó, ñòàíó ñå÷îâèõ îðãàí³â, êîìïåíñàòîðíèõ ìîæëèâîñòåé îðãàí³çìó.

Âèêîðèñòîâóâàí³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ òà ïðîô³ëàêòèêè ³íôåêö³éíî-çàïàëüíèõ óñêëàäíåíü ó õâîðèõ
³ç òðàâìàòè÷íîþ õâîðîáîþ ñïèííîãî ìîçêó äîçâîëèëè çíà÷íî çíèçèòè ëåòàëüí³ñòü (6,08% ó íàøèõ
ñïîñòåðåæåííÿõ ïðîòè 10-25% çà äàíèìè ë³òåðàòóðè), ïîë³ïøèòè ïðîãíîç ³ ïåðåá³ã òðàâìè õðåáòà
òà ñïèííîãî ìîçêó.

Ñîâðåìåííûå òåíäåíöèè ðàçâèòèÿ ìåòàëëîêîíñòðóêöèé
äëÿ çàäíåãî ñïîíäèëîäåçà ãðóäîïîÿñíè÷íîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà

Åëèñååâ Ñ.Ë., Áðåõîâ À.Í.

Êðûìñêèé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò ã.Ñèìôåðîïîëü, Óêðàèíà

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå íåñòàáèëüíûõ ïîâðåæäåíèé ïîçâîíî÷íèêà â ãðóäîïîÿñíè÷íîì îòäåëå
ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ñëîæíåéøèõ è âåñüìà äèñêóòàáåëüíûõ ïðîáëåì. Âàæíóþ ðîëü â èõ ðåøåíèè
èãðàþò ïðàâèëüíûé âûáîð äîñòóïà, ñïîñîáà ôèêñàöèè è ñàìîãî ôèêñàòîðà.

Äàííîå ñîîáùåíèå ïîñâÿùåíî àíàëèçó ñóùåñòâóþùèõ, íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ ôèêñàòîðîâ,
ïðèìåíÿåìûõ äëÿ ñòàáèëèçàöèè ãðóäîïîÿñíè÷íîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà. Âñå ýòè ôèêñàòîðû
êîíöåïòóàëüíî ìîæíî ðàçäåëèòü íà ëàìèíàðíûå (òèïà Õàððèíãòîíà è Ëþêà) è òðàíñïåäèêóëÿðíûå
(òèïà Ðîé-Êàìèëëà). Îïûò ïðèìåíåíèÿ íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ â êëèíèêàõ ÑÍÃ ïëàñòèí÷àòûõ
ôèêñàòîðîâ òèïà ÖÈÒÎ è ÕÍÈÈÎÒ, à òàêæå àíàëèç äàííûõ ëèòåðàòóðû è íàøèõ íàáëþäåíèé çà
áîëüíûìè, íàõîäÿùèìèñÿ íà ëå÷åíèè â ñïåöèàëèçèðîâàííîì ñïèíàëüíîì ñàíàòîðèè èì. Í.Í.
Áóðäåíêî (ã. Ñàêè), ñâèäåòåëüñòâóåò î çíà÷èòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè èõ ñòàáèëèçèðóþùèõ ñâîéñòâ
(äî 100% ïîòåðü êîððåêöèè ïðè èçîëèðîâàííîì èõ èñïîëüçîâàíèè).

Òåðìèí �ðåäóêöèîííûé ñïîíäèëîäåç� âïåðâûå ïîÿâèëñÿ ïîñëå ïðèìåíåíèÿ ñèñòåìû Õàððèíãòîíà
â ëå÷åíèè ïîâðåæäåíèé ïîçâîíî÷íèêà, òàê êàê ñàìà òåõíèêà èìïëàíòàöèè ïðåäóñìàòðèâàåò
äèñòðàêöèþ è ðåêëèíàöèþ. Â öåëÿõ äîñòèæåíèÿ óñòîé÷èâîñòè ôèêñàöèè ïðåäëàãàëèñü íàä- è
ïîäëàìèíàðíûå êðþ÷êè, áëîêèðàòîðû è ïàðíûå ðàìî÷íûå ñèñòåìû ðàçëè÷íîé ôîðìû, ÷òî óñëîæíÿëî
êîñòðóêöèè, íî íå ïîâûøàëî ñòåïåíü æåñòêîñòè ôèêñàöèè. Ðîé-Êàìèëëà èçìåíèë òåõíèêó çàäíåãî
ñïîíäèëîäåçà òðàíñïåäèêóëÿðíûì ââåäåíèåì ôèêñèðóþùèõ øóðóïîâ, êîòîðàÿ çíà÷èòåëüíî ïîâûñèëà
æåñòêîñòü ñòàáèëèçàöèè, äàëà âîçìîæíîñòü èçãèáàòü êîíñòðóêöèè ïîä ïðîôèëü ïîçâîíî÷íèêà, íî
ïîòåðÿëà ðåïîçèöèîííûå ñâîéñòâà. Ñòðåìëåíèå ñîõðàíèòü ðåäóêöèîííóþ ñïîñîáíîñòü ñèñòåìû

Óøêîäæåííÿ ³ çàõâîðþâàííÿ ñïèííîãî ìîçêó ³ õðåáòà
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Õàððèíãòîíà è ôèêñàöèîííûå ñâîéñòâà ñèñòåìû Ðîé-Êàìèëëà ïðèâåëî ê ñîçäàíèþ êîìáèíèðîâàííûõ
èçîãíóòûõ ñèñòåì ôèðì �Ýñêóëàï�, �Ìàòèñ�, �Ñòðàéêåð�, �Ìåäáèîòåõ�, �ÀÁÀÑ� è äð. Ýòè
ôèêñàòîðû îáåñïå÷èâàþò âûïîëíåíèå ïî êðàéíåé ìåðå 3 çàäà÷: êîððåêöèþ äåôîðìàöèè
ïîâðåæäåííîãî ñåãìåíòà, âîññòàíîâëåíèå ñå÷åíèÿ ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà, ÷òî íàïðÿìóþ ñâÿçàíî ñ
ýëåìåíòàìè äåêîìïðåññèè ñïèíîãî ìîçãà (îò 10 äî 20% óäîâëåòâîðèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ äåêîìïðåññèè
òîëüêî ðåäóêöèîííûìè ïðèåìàìè � W.Dick, 1982). Îíè èìåþò äîñòàòî÷íóþ ñòåïåíü æåñòêîñòè �
10 äî 30% ïîòåðü êîððåêöèè (Â.À.Êóöåíêî, 1996).

Æåñòêîñòü ôèêñàöèè ëàìèíàðíûìè è òðàíñïåäèêóëÿðíûìè ñèñòåìàìè çàâèñèò îò ïëîòíîñòè
ïðèëåãàíèÿ ìåòàëëîêîíñòðóêöèé ê äóãàì è äóãîîòðîñò÷àòûì ñóñòàâàì ñ âîâëå÷åíèåì â ñïîíäèëîäåç
áîëüøîãî ÷èñëà ñìåæíûõ ñåãìåíòîâ ïîçâîíî÷íèêà (3 âûøå � 3 íèæå äëÿ ñèñòåì Õàððèíãòîíà è
Ëþêà, 2 âûøå � 2 íèæå äëÿ ñèòåì òèïà Ðîé-Êàìèëëà ïðè ïîâðåæäåíèè 1 ñåãìåíòà). Îäíàêî
äëèòåëüíàÿ èììîáèëèçàöèÿ ïîâðåæäåííûõ ïîçâîíî÷íî-äâèãàòåëüíûõ ñåãìåíòîâ, âêëþ÷åííûõ â
ñïîíäèëîäåç, ñóùåñòâåííî îãðàíè÷èâàåò ôóíêöèîíàëüíîå âîññòàíîâëåíèå ïîçâîíî÷íèêà.

Àíàëèç êîíöåïöèè ñóùåñòâóþùèõ ôèêñèðóþùèõ óñòðîéñòâ è èõ íåäîñòàòêîâ, ïîçâîëèë
ñôîðìóëèðîâàòü ñîâðåìåííûå òåíäåíöèè ðàçâèòèÿ ìåòàëëîêîíñòðóêöèé äëÿ âûïîëíåíèÿ çàäíåãî
ñïîíäèëîäåçà è òðåáîâàíèÿ ê íèì.

Ôèêñàòîð äîëæåí îáåñïå÷èâàòü:
- âîññòàíîâëåíèå ôîðìû è îïîðîñïîñîáíîñòè ñòðóêòóðíûõ ýëåìåíòîâ ïîâðåæäåííîãî ñåãìåíòà

ïîçâîíî÷íèêà, à òàêæå ñå÷åíèÿ ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà (ðåäóêöèÿ òåë ïîçâîíêîâ);
- ñîõðàíåíèå êîððåêöèè ïîâðåæäåííîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà çà ñ÷åò ñâîåé ïîääåðæèâàþùåé è

ñòàáèëèçèðóþùåé ôóíêöèè, à òàêæå ðàçãðóçêè ôèêñèðóåìûõ ñåãìåíòîâ;
- ìèíèìàëüíîå êîëè÷åñòâî ñòàáèëèçèðóåìûõ ñåãìåíòîâ (íå áîëåå ÷åì äâà ïðèëåæàùèõ ïîçâîíêà),

ïîñêîëüêó ðåàáèëèòàöèÿ áîëüíîãî ñ îñëîæíåííîé òðàâìîé ãðóäîïîÿñíè÷íîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà
âî ìíîãîì çàâèñèò îò ïîäâèæíîñòè â ñìåæíûõ ñåãìåíòàõ.

Àíãèîàðõèòåêòîíèêà è ãåìîäèíàìèêà ñîñóäèñòûõ îïóõîëåé
ïîçâîíî÷íèêà è ñïèííîãî ìîçãà

Çîçóëÿ Þ.À., Âåðõîãëÿäîâà Ò.Ï., Ñëûíüêî Å.È.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Ñîñóäèñòûå îïóõîëè � ãðóïïà âûñîêîâàñêóëÿðèçèðîâàííûõ îïóõîëåé, êîòîðûå âñòðå÷àþòñÿñÿ
â ïîçâîíî÷íèêå, ñïèííîì ìîçãå, îáîëî÷êàõ, ñìåæíûõ ïðîñòðàíñòâàõ. Âûñîêàÿ âàñêóëÿðèçàöèÿ,
ïðîèñõîæäåíèå íåîïëàñòè÷åñêîãî êîìïîíåíòà îïóõîëåé èç àíãèîãåííîé ìåçåíõèìû ïîçâîëÿþò
ðàññìàòðèâàòü ýòè îïóõîëè â îáùåé ãðóïïå. Ñðåäè ñîñóäèñòûõ îïóõîëåé âñòðå÷àþòñÿ
âûñîêîäèôôåðåíöèðîâàííûå âàðèàíòû, õàðàêòåðèçóþùèåñÿ äîáðîêà÷åñòâåííûì ïîâåäåíèåì, ñõîäíûå
ñ ñîñóäèñòûìè ìàëüôîðìàöèÿìè ïî âûðàæåííîñòè êðîâîòîêà è øóíòèðîâàíèÿ êðîâè, à òàê æå
çëîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè, õàðàêòåðèçóþùèåñÿ âûñîêîé àíàïëàçèåé íåîïëàñòè÷åñêîãî êîìïîíåíòà.
Îñîáåííîñòè ãåìîäèíàìèêè â ñîñóäèñòûõ îïóõîëÿõ ñâÿçàíû ñ èõ àíãèîàðõèòåêòîíèêîé è
ãèñòîáèîëîãè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè.

Â öåëÿõ âûÿñíåíèÿ çàâèñèìîñòè ìåæäó àíãèîàðõèòåêòîíèêîé îïóõîëåé, ãåìîäèíàìèêîé â íèõ,
áèîëîãè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè ïîâåäåíèÿ îïóõîëåé è èõ ãèñòîëîãè÷åñêèì ñòðîåíèåì ïðîâåäåí
ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç 45 áîëüíûõ ñ ñîñóäèñòûìè îïóõîëÿìè, îïåðèðîâàííûõ ñ 1980 ïî 1997 ã.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Íàìè îáñëåäîâàíû èñòèííûå ñîñóäèñòûå îïóõîëè. Ó 15 áîëüíûõ áûëè
ãåìàíãèîáëàñòîìû, ó 4 � àíãèîñàðêîìû, ó 5 � ãåìàíãèîïåðèöèòîìû, ó 5 � àíãèîôèáðîìàìè, ó 3 �
àíãèîëèïîìû, ó 12 � ãåìàíãèîýíäòåëèîìû è ó 1 � èíòðàâàñêóëÿðíûé àíãèîìàòîç.

Ëîêàëèçàöèÿ îïóõîëåé. Îòìå÷àëîñü ïðåâàëèðîâàíèå îïðåäåëåííîãî òèïà îïóõîëåé â ðàçëè÷íûõ
ñòðóêòóðàõ. Ñðåäè îïóõîëåé, ïîðàæàþùèõ ïîçâîíêè è ýïèäóðàëüíûå ïðîñòðàíñòâà,
ãåìàíãèîýíäîòåëèîìà îáíàðóæåíà ó 10 áîëüíûõ, àíãèîñàðêîìà � ó 3. Ó 7 áîëüíûõ îïóõîëè
ëîêàëèçîâàëèñü èñêëþ÷èòåëüíî ýïèäóðàëüíî: ãåìàíãèîýíäîòåëèîìû � ó 1 áîëüíîãî, àíãèîñàðêîìû
� ó 1, àíãèîôèáðîìû � ó 4. Ó 10 áîëüíûõ îïóõîëè ïîðàæàëè ìîçãîâûå îáîëî÷êè è ëîêàëèçîâàëèñü
èíòðàäóðàëüíî. Ñðåäè ýòîé ãðóïïû ó 5 áîëüíûõ îáíàðóæåíû ãåìàíãèîïåðèöèòîìû, ó 2 �
àíãèîëèïîìû, ó 2 � àíãèîôèáðîìû, ó 1 � ãåìàíãèîýíäîòåëèîìà. Ó 17 áîëüíûõ îïóõîëè
ëîêàëèçîâàëèñü èíòðàìåäóëëÿðíî. Èç íèõ ó 15 áîëüíûõ âûÿâëåíû ãåìàíãèîáëàñòîìû, ó 1 �
àíãèîëèïîìó, è ó 1 � çëîêà÷åñòâåííûé èíòðàâàñêóëÿðíûé àíãèîýíäîòåëèîìàòîç. Àíãèîñàðêîìû è
ãåìàíãèîýíäîòåëèîìû ëîêàëèçîâàëèñü â òåëàõ ïîçâîíêîâ, ãåìàíãèîïåðèöèòîìû � èíòðàäóðàëüíî
ýêñòðàìåäóëëÿðíî, ãåìàíãèîáëàñòîìû ëîêàëèçîâàëèñü òèïè÷íî, êàê ïðàâèëî, èíòðàìåäóëëÿðíî.
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Ãèñòîïàòîëîãèÿ. Â îòëè÷èå îò îáû÷íûõ îïóõîëåé ñòðóêòóðà ñîñóäèñòûõ îïóõîëåé ñïåöèôè÷íà.
Ñîñóäèñòûå îïóõîëè ñîñòîÿëè èç òðåõ êîìïîíåíòîâ: ñîñóäèñòîãî, íåîïëàñòè÷åñêîãî, ñòðîìàëüíîãî.
Íàèáîëüøåé ñïåöèôè÷íîñòüþ îòëè÷àëñÿ ñîñóäèñòûé êîìïîíåíò. Ñîñóäèñòûé êîìïîíåíò â îïóõîëåâûõ
êëåòêàõ áûë ïðåäñòàâëåí íå òîëüêî ïèòàþùèìè íåîïëàñòè÷åñêèé êîìïîíåíò ñîñóäàìè. Â áîëüøèíñòâå
ñîñóäèñòûõ îïóõîëåé âûÿâëåí êîíãëîìåðàò ñîñóäîâ, â êîòîðûõ øóíòèðîâàëîñü áîëüøîå êîëè÷åñòâî
êðîâè, ÷òî ïðèáëèæàëî ñòðóêòóðó òàêèõ îïóõîëåé ê ÀÂÌ. Â íåêîòîðûõ îïóõîëÿõ íåîïëàñòè÷åñêèé
êîìïîíåíò áûë íåâûðàæåííûì, ïðåâàëèðîâàë ñîñóäèñòûé êîìïîíåíò.

Ãèñòîëîãè÷åñêè ñîñóäèñòûé êîìïîíåíò ãåìàíãèîáëàñòîì ñîñòîÿë èç ïëîòíîãî êîíãëîìåðàòà
êàïèëëÿðîâ, âûñòëàííûõ ïëîñêèìè ýíäîòåëèàëüíûìè êëåòêàìè, îêðóæåííûìè ïåðèöèòàìè.
Ìèêðîñêîïè÷åñêè ñòðóêòóðà áîëüøèíñòâà ñîñóäîâ âûãëÿäåëà íå íàðóøåííîé. Êðîâåíîñíûå ñîñóäû
ðàçäåëÿëèñü ñòðîìàëüíîé òêàíüþ, îòìå÷àëîñü îáèëèå ðåòèêóëèíîâûõ âîëîêîí. Íåîïëàñòè÷åñêèé
êîìïîíåíò ñîñòîÿë èç ýïèòåëèîèäíûõ è ìàñòîâèäíûõ êëåòîê, ðàñïîëîæåííûõ ìåæäó ñîñóäàìè.
Îïóõîëü âñòðå÷àëàñü â äâóõ âàðèàíòàõ � êëåòî÷íîì è ðåòèêóëÿðíîì. Ïðè êëåòî÷íîì âàðèàíòå
êëåòêè áûëè áîëåå ìíîãî÷èñëåííû, ÷åì ñîñóäû; ïðè ðåòèêóëÿðíîì âàðèàíòå ïðåâàëèðîâàëè ñîñóäû.

Ãåìàíãèîïåðèöèòîìû âñåãäà áûëè ñâÿçàíû ñ ìîçãîâûìè îáîëî÷êàìè. Ãèñòîëîãè÷åñêè ñîñóäèñòûé
êîìïîíåíò îïóõîëè ñîñòîÿë èç ìíîãî÷èñëåííûõ ñîñóäîâ, ùåëåâûõ èëè çèÿþùèõ, îêðóæåííûõ
ïëîòíî óïàêîâàííûìè âåðåòåíîâèäíèìè íåîïëàñòè÷åñêèìè êëåòêàìè. Äîìèíèðóþùèì êëåòî÷íûì
òèïîì áûëè ïåðèöèòû. Îïóõîëåâûå êëåòêè ðàñïîëàãàëèñü èñêëþ÷èòåëüíî âíå êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ.
×àñòî îáíàðóæèâàëè ìèòîçû. Ìèêðîñêîïè÷åñêè ñòðóêòóðà áîëüøèíñòâà ñîñóäîâ âûãëÿäåëà íå
íàðóøåííîé.

Àíãèîñàðêîìû ïðåäñòàâëÿëè ñîáîé ìÿãêóþ ñî÷íóþ îïóõîëü. Ìèêðîñêîïè÷åñêè îáíàðóæèâàëè
îáèëèå êàïèëëÿðîâ, ñ ãèïåðõðîìíûìè ñî÷íûìè ýíäîòåëèàëüíûìè êëåòêàìè. ×àñòî âñòðå÷àëèñü
ùåëè èëè ëàêóíû, ñîäåðæàùèå êðîâü, ýíäîòåëèàëüíàÿ âûñòèëêà â òàêèõ ñòðóêòóðàõ îòñóòñòâîâàëà.
Ìèêðîñêîïè÷åñêè ñòðóêòóðà áîëüøèíñòâà ñîñóäîâ âûãëÿäåëà íàðóøåííîé. Èçðåäêà âñòðå÷àëèñü
âàñêóëÿðíûå êàíàëû, âûñòëàííûå ïëåîìîðôíûìè ýíäîòåëèàëüíûìè êëåòêàìè. Â öåíòðàëüíûõ ÷àñòÿõ
îïóõîëè âñòðå÷àëèñü âåðåòåíîâèäíûå èëè ïîëèãîíàëüíûå îïóõîëåâûå êëåòêè, ïî ïåðèôåðèè ÷àñòî
îáíàðóæèâàëè ñîñóäèñòóþ ïðîëèôåðàöèþ. ×àñòî îáíàðóæèâàëè ïðîëèôåðàöèþ íåîïëàñòè÷åñêèõ
êëåòîê ýíäîòåëèàëüíîãî òèïà âíóòðè ñîñóäîâ.

Äëÿ ãåìàíãèîýíäîòåëèîì áûëè õàðàêòåðíû ãíåçäà ïîëèìîðôíûõ ýíäîòåëèàëüíûõ êëåòîê,
âåðåòåíîâèäíûõ êëåòîê, âàêóîëèçèðîâàííûõ êëåòîê, ãèàëèíèçèðîâàííîé èëè ìèêñîõîíäðîèäíîé
ñòðîìû. Íåîïëàñòè÷åñêèå ýíäîòåëèàëüíûå êëåòêè ìîãëè ëîêàëèçîâàòüñÿ êàê âíóòðè, òàê è âíå
ñîñóäîâ. Ñòðóêòóðà ñîñóäîâ ÷àñòî áûëà íàðóøåíà, íàáëþäàëàñü èõ îáëèòåðàöèÿ îïóõîëåâûìè êëåòêàìè.

Ãèñòîëîãè÷åñêèå íàõîäêè â îäíîì ñëó÷àå çëîêà÷åñòâåííîãî àíãèîýíäîòåëèîìàòîçà áûëè
ñëåäóþùèìè. Îáíàðóæèâàëè ìóëüòèôîêàëüíóþ ïðîëèôåðàöèþ ìàëûõ ìîíîíóêëåàðíûõ îïóõîëåâûõ
êëåòîê âíóòðè íåáîëüøèõ êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ ñïèííîãî ìîçãà. Â ýòèõ ñîñóäàõ íàáëþäàëèñü òðîìáîç
è ðåêàíàëèçàöèÿ. Ãèñòîëîãè÷åñêè òàêæå îáíàðóæèâàëè î÷àãè èíôàðêòà è äåìèåëèíèçàöèè ìîçãà
âîêðóã îïóõîëè. Îêêëþçèÿ ñîñóäîâ áûëà âûçâàíà îïóõîëåâûìè êëåòêàìè è âòîðè÷íûìè èçìåíåíèÿìè
ñîñóäèñòîé ñòåíêå.

Àíãèîàðõèòåêòîíèêà ñîñóäèñòûõ îïóõîëåé. Îöåíêà ñòðîåíèÿ ñîñóäèñòîãî ðóñëà îïóõîëåé
áàçèðîâàëàñü íà äàííûõ ÌÐÒ, ÊÒ, àíãèîãðàôèè, îïåðàöèîííûõ íàõîäîê, äàííûõ ãèñòîëîãè÷åñêîãî
èññëåäîâàíèÿ. Âûäåëÿëè òàêèå îñîáåííîñòè ñîñóäèñòîãî ðóñëà, êàê ãèñòîëîãè÷åñêîå ñòðîåíèå ñîñóäîâ,
êîëè÷åñòâî è ðàçìåðû ïèòàþùèõ îïóõîëü ñîñóäîâ, îáùåå ñòðîåíèå åå ñîñóäèñòîãî ðóñëà îïóõîëè,
îñîáåííîñòè äðåíèðóþùèõ îïóõîëü ñîñóäîâ. Íàèáîëüøèì ìíîãîîáðàçèåì îòëè÷àëîñü ñîáñòâåííîå
ñîñóäèñòîå ðóñëî îïóõîëè. Ñîáñòâåííîå ñîñóäèñòîå ðóñëî îïóõîëè ñîñòîÿëî èç ñîñóäîâ íîðìàëüíîãî
ñòðîåíèÿ, ñîñóäîâ óïðîùåííîãî ñòðîåíèÿ è äåçîðãàíèçîâàííîãî ñîñóäèñòîãî ðóñëà. Ïî òèïó ñîñóäîâ,
ïðèíèìàþùèõ ó÷àñòèå â ôîðìèðîâàíèè îïóõîëè, âûäåëÿëè ñîñóäèñòîå ðóñëî êàïèëëÿðíîãî è
êàâåðíîçíîãî òèïîâ, ñîñóäèñòîå ðóñëî, ñîñòîÿùåå ñ ìåëêèõ ñîñóäîâ, êðîâåíîñíûå ëàêóíû, ñîñóäèñòîå
ðóñëî, ñîñòîÿùåå èç íåîïðåäåëåííîãî ðàçíîðîäíîãî òèïà ñîñóäîâ. Ïî òèïó ïðåâàëèðîâàíèÿ â îïóõîëè
ñîñóäèñòîãî, ñòðîìàëüíîãî è íåîïëàñòè÷åñêîãî êîìïîíåíòîâ âûäåëåíû îïóõîëè ñ ïðåâàëèðîâàíèåì
ñîñóäèñòîãî êîìïîíåíòà è îïóõîëè ñ ïðåâàëèðîâàíèåì ñòðîìàëüíîãî ýëåìåíòà, îïóõîëè ñ
ïðåâàëèðîâàíèåì íåîïëàñòè÷åñêîãî êîìïîíåíòîâ. Ïî ïðîèñõîæäåíèþ íåîïëàñòè÷åñêîãî êîìïîíåíòà
âûäåëåíû îïóõîëè ñ ýíäîòåëèàëüíûì íåîïëàñòè÷åñêèì êîìïîíåíòîì (âíóòðèñîñóäèñòûì
íåîïëàñòè÷åñêèì êîìïîíåíòîì), îïóõîëè ñ ïåðèöèòàðíûì è (èëè) àäâåíòèöèàëüíûì
íåîïëàñòè÷åñêèì êîìïîíåíòîì (âíåñîñóäèñòûì ñîñóäèñòîãåííûì íåîïëàñòè÷åñêèì êîìïîíåíòîì),
îïóõîëè ñî ñòðîìàëüíûì íåîïëàñòè÷åñêèì ïðîöåññîì (àíãèîôèáðîìû, àíãèîëèïîìû). Îïóõîëè
ðàçëè÷àëèñü òàêæå ñòåïåíüþ àíàïëàçèè íåîïëàñòè÷åñêîãî êîìïîíåíòà.

Ïî òèïó ñîñóäîâ ãåìàíãèîáëàñòîìû ñîñòîÿëè èç ñîñóäîâ íîðìàëüíîãî ñòðîåíèÿ. Ñîñóäû
óïðîùåííîãî ñòðîåíèÿ âñòðå÷àëèñü â ãåìàíãèîïåðèöèòîìàõ. Äåçîðãàíèçîâàííîå ñîñóäèñòîå ðóñëî
áûëî õàðàêòåðíî äëÿ çëîêà÷åñòâåííûõ ñîñóäèñòûõ îïóõîëåé òèïà àíãèîñàðêîì, ãåìàíãèîýíäîòåëèîì.
Ñîñóäû íîðìàëüíîãî ñòðîåíèÿ îòìå÷åíû â àíãèîôèáðîìàõ è àíãèîëèïîìàõ.

Óøêîäæåííÿ ³ çàõâîðþâàííÿ ñïèííîãî ìîçêó ³ õðåáòà
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Ðàñïðåäåëåíèå îïóõîëåé ïî ðàçìåðó ñîñóäîâ âîçìîæíî â ñëó÷àå îòíîñèòåëüíî äîáðîêà÷åñòâåííûõ
îïóõîëåé ñ îðãàíèçîâàííûì ñîñóäèñòûì ðóñëîì. Ïðè íàëè÷èè çëîêà÷åñòâåííîãî âàðèàíòà îïóõîëè
(êàê ïðè àíãèîñàðêîìàõ) îïðåäåëèòü òèï ñîñóäèñòîãî ðóñëà íåâîçìîæíî. Êàïèëëÿðíûé òèï ñîñóäîâ
ïðèñóù ãåìàíãèîáëàñòîìàì. Ìåëêèå ñîñóäû ïðåêàïèëëÿðíîãî òèïà âñòðå÷àþòñÿ ïðè
ãåìàíãèîáëàñòîìàõ, àíãèîôèáðîìàõ è àíãèîëèïîìàõ. Ñîñóäû áîëüøîãî ðàçìåðà õàðàêòåðíû äëÿ
ãåìàíãèîïåðèöèòîì, áîëüøèå êðîâåíîñíûå ëàêóíû � äëÿ àíãèîñàðêîì.

Îïóõîëåé, ñîñòîÿùèõ èñêëþ÷èòåëüíî èç êîíãëîìåðàòà ñîñóäîâ, íå ñóùåñòâóåò. Îòñóòñòâèå
îïóõîëåâûõ êëåòîê ñðåäè êîíãëîìåðàòà ñîñóäîâ ïîçâîëÿåò äèàãíîñòèðîâàòü ÀÂÌ èëè àíãèîìó.

Ïî òèïó íåîïëàñòè÷åñêîãî êîìïîíåíòà îïóõîëè ðàñïðåäåëÿëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: îïóõîëåâûå
êëåòêè, èñõîäÿùèå èç àíãèîãåííîãî ýíäîòåëèÿ, õàðàêòåðíûå äëÿ ãåìàíãèîýíäîòåëèîì è àíãèîñàðêîì.
Ñðåäè îïóõîëåé ñ àóâåíòèöèàëüíûì èëè ïåðèöèòàðíûì íåîïëàñòè÷åñêèì êîìïîíåíòîì âñòðå÷àëèñü
ãåìàíãèîáëàñòîìû (àíãèîðåòèêóëîìû) è ãåìàíãèîïåðèöèòîìû. Ñðåäè îïóõîëåé ñî ñòðîìàëüíûì
íåîïëàñòè÷åñêèì êîìïîíåíòîì ïðåâàëèðîâàëè àíãèîëèïîìû è àíãèîôèáðîìû. Âñòðå÷àëèñü
àíãèîñàðêîìû ñ ïðåâàëèðîâàíèåì ñòðîìàëüíîãî íåîïëàñòè÷åñêîãî êîìïîíåíòà.

Ãåìîäèíàìèêà â ñîñóäèñòûõ îïóõîëÿõ. Îöåíêà ãåìîäèíàìèêè ïðîâåäåíà íà îñíîâàíèè èçó÷åíèÿ
äàííûõ àíãèîãðàôèè, ÌÐÒ, èíòðàîïåðàöèîííûõ íàõîäîê.

Ãåìàíãèîáëàñòîìû ñîñòîÿëè èç êîíãëîìåðàòà ôóíêöèîíèðóþùèõ ñîñóäîâ ïðåêàïèëëÿðíîãî
ðàçìåðà è õàðàêòåðèçîâàëèñü äîñòàòî÷íî âûñîêèì êðîâîòîêîì â ñîñóäèñòîì êîíãëîìåðàòå. Îäíàêî
êðîâîòîê çàâèñåë îò ðàçìåðà ñîñóäèñòîãî êîíãëîìåðàòà îïóõîëè. Ïðè íåáîëüøîì ñîñóäèñòîì
êîíãëîìåðàòå è ïðåâàëèðîâàíèè êèñòîçíîãî êîìïîíåíòà îïóõîëè êðîâîòîê â íåé ìîã áûòü íåáîëüøèì.
Ïðè áîëüøèõ ñîñóäèñòûõ êîíãëîìåðàòàõ îïóõîëè â íèõ ÷àñòî íàáëþäàëîñü øóíòèðîâàíèå áîëüøîãî
êîëè÷åñòâà êðîâè.

Ó÷èòûâàÿ, ÷òî ãåìàíãèîïåðèöèòîìû ëîêàëèçîâàëèñü èíòðàäóðàëüíî, áûëè òåñíî ñïàÿíû ñ
îáîëî÷êàìè, èìåëè ìíîæåñòâî ðàäèêóëÿðíûõ ïèòàþùèõ ñîñóäîâ, êðîâîòîê â îïóõîëè äîñòèãàë
çíà÷èòåëüíûõ ðàçìåðîâ. Îïóõîëè îòëè÷àëèñü îáèëüíîé ñåòüþ ñîñóäîâ. Áîëüøèíñòâî ñîñóäîâ îïóõîëè
áûëè ôóíêöèîíèðóþùèìè, îòëè÷àëèñü áîëüøèìè ðàçìåðàìè. Ïî ýòîé ïðè÷èíå â îïóõîëÿõ ÷àñòî
âûÿâëÿëè áîëüøîé êðîâîòîê è øóíòèðîâàíèå áîëüøîãî êîëè÷åñòâà êðîâè.

Ãåìàíãèîýíäîòåëèîìû õàðàêòåðèçîâàëè ðàçëè÷íîé âûðàæåííîñòüþ êðîâîòîêà â çàâèñèìîñòè îò
ñòåïåíè àíàïëàçèè îïóõîëè, åå ëîêàëèçàöèè. ×àñòî èç-çà íàëè÷èÿ èíòðàâàçàëüíîé ïðîëèôåðàöèè
íåîïëàñòè÷åñêîãî êîìïîíåíòà ñîñóäû áûëè îáëèòåðèðîâàíû, òðîìáèðîâàíû. Ïî ýòîé ïðè÷èíå
êðîâîòîê â îïóõîëè áûë íåáîëüøèì, ÿâëåíèÿ øóíòèðîâàíèÿ îòñóòñòâîâàëè.

Àíãèîñàðêîìû õàðàêòåðèçîâàëè ðàçëè÷íîé âûðàæåííîñòüþ êðîâîòîêà. Ïðè äåçîðãàíèçàöèåé
ñîñóäèñòîãî ðóñëà âñëåäñòâèå îáëèòåðèðîâàíèÿ ñîñóäîâ îïóõîëåâûìè êëåòêàìè êðîâîòîê â òêàíè
îïóõîëè áûë íåáîëüøèì, ÿâëåíèÿ øóíòèðîâàíèÿ êðîâè â òàêèõ îïóõîëÿõ íå íàáëþäàëèñü. Ïðè
äåçîðãàíèçîâàííîì ñîñóäèñòîì ðóñëå, íî ïðè íàëè÷èè â îïóõîëè ìíîæåñòâà ñîñóäèñòûõ ùåëåé èëè
ëàêóí êðîâîòîê ìîã áûòü áîëüøèì, îòìå÷àëîñü ïðèñóòñòâîâàëî øóíòèðîâàíèå êðîâè.

Ãèñòîáèîëîãèÿ ñîñóäèñòûõ îïóõîëåé. Â ðÿäó ñîñóäèñòûõ îïóõîëåé ïðîèñõîäèò ïîñòåïåííîå
ñìåùåíèå îò îïóõîëåé, ñîñòîÿùèõ èç íîðìàëüíûõ ñîñóäîâ ñ íåáîëüøèì êîëè÷åñòâîì íåîïëàñòè÷åñêèõ
êëåòîê, ê îïóõîëÿì, ñîñòîÿùèõ èç èçìåíåííûõ ñîñóäîâ è îïóõîëåâûõ êëåòîê ñ ÿâëåíèÿìè àíàïëàçèè.
Ïî ìåðå íàðàñòàíèÿ àíàïëàçèè îïóõîëåâûõ êëåòîê ïðîèñõîäèò äåçîðãàíèçàöèÿ ñîñóäèñòîãî ðóñëà,
ïîÿâëÿþòñÿ ñîñóäû óïðîùåííîãî ñòðîåíèÿ, íåôóíêöèîíèðóþùèå, òðîìáèðîâàííûå ñîñóäû. Êðàéíèì
ïðîÿâëåíèåì ýòîãî ÿâëÿþòñÿ çëîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè ñ âûðàæåííîé àíàïëàçèåé îïóõîëåâûõ êëåòîê,
ñîñóäû â îñíîâíîì íåçðåëûå, ïðèìèòèâíûå, òàêæå îáíàðóæèâàþòñÿ ñîñóäèñòûå ïîëîñòè áåç êàêîé-
ëèáî ýíäîòåëèàëüíîé âûñòèëêè. Ñòåïåíü äåçîðãàíèçàöèè ñîñóäèñòîãî ðóñëà çàâèñèò òàêæå îò ìåñòà
ïðîëèôåðàöèè àíàïëàñòè÷åñêèõ êëåòîê. Èíòðàâàçàëüíàÿ ïðîëèôåðàöèÿ îïóõîëåâûõ êëåòîê
ýíäîòåëèàëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ ïðèâîäèò ê áîëüøåé äåçîðãàíèçàöèè ñîñóäèñòîãî ðóñëà, ÷åì
ïåðèâàçàëüíàÿ ïðîëèôåðàöèÿ îïóõîëåâûõ êëåòîê àäâåíòèöèàëüíîãî è ïåðèöèòàðíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ.

Ãåìàíãèîáëàñòîìå (àíãèîðåòèêóëîìà) ïðèñóùè âñå òèïè÷íûå îïóõîëåâûå ÷åðòû. Îíà
õàðàêòåðèçóåòñÿ îáèëèåì ñîñóäîâ íîðìàëüíîãî è óïðîùåííîãî ñòðîåíèÿ, íàëè÷èåì îïóõîëåâîãî
êîìïîíåíòà â âèäå àíàïëàñòè÷åñêèõ àäâåíòèöèàëüíûõ êëåòîê. Îäíàêî â ñòðóêòóðå îïóõîëè ÷àùå
âñåãî ïðåâàëèðóåò ñîñóäèñòûé êîìïîíåíò. Èç-çà íàëè÷èÿ îáèëèÿ ñîñóäîâ îïóõîëü âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ
âûãëÿäèò êàê âíóòðèìîçãîâàÿ ñîñóäèñòàÿ ìàëüôîðìàöèÿ. Ñîñóäèñòûå ïåðåñòðîéêè â îïóõîëè è
ïðèëåæàùåé ìîçãîâîé òêàíè èãðàþò ñóùåñòâåííóþ ðîëü â ãèñòîáèîëîãèè îïóõîëè, à òàêæå â
ôîðìèðîâàíèè íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè.

Ãåìàíãèîïåðèöèòîìà õàðàêòåðèçóåòñÿ ôîðìèðîâàíèåì îáèëèÿ ñîñóäîâ íàðÿäó ñ âûðàæåííîé
ïðîëèôåðàöèåé âíåñîñóäèñòîãî êîìïîíåíòà � äåäèôôåðåíöèðîâàííûõ ïåðèöèòîâ. Ñîñóäû îòëè÷àþòñÿ
óïðîùåííûì ñòðîåíèåì, îäíàêî â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ýòî ôóíêöèîíèðóþùèå ñîñóäû, â êîòîðûõ
øóíòèðóåòñÿ áîëüøîå êîëè÷åñòâî êðîâè. Â áèîëîãèè òàêîé îïóõîëè èãðàåò ðîëü êàê ñîñóäèñòûé
ôàêòîð, òàê è íåîïëàñòè÷åñêèé. Ðîëü íåîïëàñòè÷åñêîãî êîìïîíåíòà çàâèñèò òàêæå îò ñòåïåíè
àíàïëàçèè îïóõîëåé.
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Ãåìàíãèîýíäîòåëèîìà � îïóõîëü, õàðàêòåðèçóþùàÿñÿ ôîðìèðîâàíèåì îáèëèÿ ñîñóäîâ,
ïðîëèôåðàöèåé íåîïëàñòè÷åñêèõ ýíäîòåëèàëüíûõ êëåòîê âíóòðè ñîñóäèñòîãî ðóñëà. Ïðîëèôåðàöèÿ
ýíäîòåëèàëüíûõ êëåòîê â ñîñóäèñòîì ðóñëå ïðèâîäèò ê íàðóøåíèþ ñòðóêòóðû ñîñóäèñòîãî ðóñëà.
Ñîñóäû ÷àñòî îáëèòåðèðîâàíû îïóõîëåâûìè ìàññàìè, ÷àñòè÷íî òðîìáèðîâàíû. Ýòî ïðèâîäèò ê
òîìó, ÷òî êðîâîòîê â òàêèõ îïóõîëÿõ ñíèæàåòñÿ, îí íå ñòîëü îáèëüíûé, êàê â óêàçàííûõ âûøå
îïóõîëÿõ. Øóíòèðîâàíèå êðîâè â ãåìàíãèîýíäîòåëèîìàõ îòñóòñòâóåò, âî âðåìÿ îïåðàòèâíîãî
âìåøàòåëüñòâà êðîâîòå÷åíèå ðåäêî áûâàåò çíà÷èòåëüíûì. Â îòëè÷èå îò ïðåäøåñòâóþùèõ îïóõîëåé â
áèîëîãèè òàêîé îïóõîëè âåäóùèì ñòàíîâèòñÿ íå ñîñóäèñòûé, à íåîïëàñòè÷åñêèé êîìïîíåíò.

Àíãèîñàðêîìà � íàèáîëåå çëîêà÷åñòâåííàÿ îïóõîëü ñðåäè ñîñóäèñòûõ îïóõîëåé, õàðàêòåðèçóåòñÿ
êàê âíóòðèñîñóäèñòîé ïðîëèôåðàöèåé ýíäîòåëèàëüíûõ êëåòîê, òàê è âíåñîñóäèñòîé ïðîëèôåðàöèåé
àäâåíòèöèàëüíûõ, ïåðèöèòàðíûõ è ñòðîìàëüíûõ êëåòîê. Ýòî ïðèâîäèò ê ïîëíîé äåçîðãàíèçàöèè
ñîñóäèñòîãî ðóñëà. Ñîñóäû â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïðèìèòèâíîãî ñòðîåíèÿ, âûñòëàíû òîëüêî
ïàòîëîãè÷åñêèìè ýíäîòåëèàëüíûìè êëåòêàìè, à ÷àñòî íå èìåþò âîîáùå íèêàêîé ñîñóäèñòîé ñòåíêè.
Ïî ñóòè ýòî áîëüøèå ëàêóíû èëè ùåëè â îïóõîëåâîé òêàíè. Â ñîñóäèñòûõ ëàêóíàõ è ùåëÿõ ÷àñòî
íàáëþäàþòñÿ ñòàç êðîâè, òðîìáîç. Ýòè ôàêòîðû ïðèâîäÿò ê òîìó, ÷òî êðîâîòîê â îïóõîëè çàâèñèò
îò ñîîòíîøåíèÿ îáëèòåðèðîâàííûõ è ôóíêöèîíèðóþùèõ ñîñóäîâ. Âåäóùèì â áèîëîãèè òàêîé îïóõîëè
ÿâëÿåòñÿ íåîïëàñòè÷åñêèé êîìïîíåíò.

Àíãèîôèáðîìû è àíãèîëèïîìû ÿâëÿþòñÿ ñìåøàííûìè îïóõîëÿìè ñ ÿðêèìè ÷åðòàìè îñíîâíûõ
îïóõîëåé � ôèáðîì è ëèïîì, è ïî ñóòè îíè íå ÿâëÿþòñÿ ïåðâè÷íî ñîñóäèñòûìè îïóõîëÿìè.

Òàêèì îáðàçîì, ïîíèìàíèå àíãèîàðõèòåêòîíèêè è ãèñòîáèîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ñîñóäèñòûõ
îïóõîëåé ïîìîãàåò íå òîëüêî îöåíèòü ïðîãíîç ïðè òàêîì âèäå ïàòîëîãèè, íî è ïðàâèëüíî ïëàíèðîâàòü
õèðóðãè÷åñêóþ òàêòèêó âìåøàòåëüñòâà. Ïðè íàëè÷èè áîëüøîãî îáúåìíîãî êðîâîòîêà â ñîñóäèñòîé
îïóõîëè è âûðàæåííûõ ÿâëåíèé øóíòèðîâàíèÿ êðîâè õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà ïðè óäàëåíèè ýòèõ
îïóõîëåé äîëæíà áûòü ñõîäíîé ñ òàêîâîé ïðè óäàëåíèè ñîñóäèñòûõ ìàëüôîðìàöèé.

Âèá³ð ìåòîä³â ñòàá³ë³çàö³¿ õðåáòà
ïðè õðåáòîâî-ñïèííîìîçêîâ³é òðàâì³

Äÿê³â Â.Â., Øåâàãà Â.Ì.

Äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò, ì.Ëüâ³â, Óêðà¿íà

Ïðîáëåìà ñòàá³ë³çàö³¿ ñåãìåíò³â õðåáòà ïðè ð³çíèõ ïàòîëîã³÷íèõ ñòàíàõ çàéìàº îäíå ç êëþ÷îâèõ
ì³ñöü ó ñó÷àñí³é õ³ðóðã³÷í³é âåðòåáðîëîã³¿. Íåñòàá³ëüí³ñòü ñåãìåíò³â õðåáòà ïðèçâîäèòü äî âàæêèõ
íàñë³äê³â, íàéãîëîâí³ø³ ç ÿêèõ öå: � âèíèêíåííÿ òà ïîãëèáëåííÿ íåâðîëîã³÷íîãî äåô³öèòó ³
âèðàæåíèé á³ëü. Êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ íåñòàá³ëüíîñò³ õðåáòà â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ìàëîåôåêòèâíå.

Íàéãîñòð³øîþ º ïðîáëåìà ñòàá³ë³çàö³¿ õðåáòà â ãðóäíîìó òà ïîïåðåêîâîìó â³ää³ëàõ, à îñîáëèâî
íà ä³ëÿíêàõ ãðóäîïîïåðåêîâîãî (DXII-LI) òà ïîïåðåêîâî-êðèæîâîãî (Lv � SI) â³ää³ë³â ó çâ�ÿçêó
ç ¿õ çíà÷íèì ôóíêö³îíàëüíèì ïåðåâàíòàæåííÿì.

Ïðîòÿãîì 6 ðîê³â (1991-1996) ï³ä íàøèì íàãëÿäîì ó 1-ìó ³ 2-ìó íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ â³ää³ëåííÿõ
Ëüâ³âñüêî¿ ì³ñüêî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ øâèäêî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ïåðåáóâàëè 90 õâîðèõ ç õðåáòîâî-
ñïèííîìîçêîâîþ òðàâìîþ â³êîì â³ä 8 äî 78 ðîê³â. Ñåðåä íèõ ÷îëîâ³ê³â áóëî 77, æ³íîê -13. Îïåðóâàëè
13 õâîðèõ ç òðàâìîþ øèéíîãî â³ää³ëó õðåáòà, 12 � ãðóäíîãî ³ 10 � ïîïåðåêîâîãî. Ðåøò³ õâîðèõ ç
îãëÿäó íà ¿õ âàæêèé çàãàëüíèé ñòàí, ó çâ�ÿçêó ç â³äìîâîþ â³ä îïåðàö³¿ àáî ÷åðåç â³äñóòí³ñòü
ïîêàçàíü äî îïåðàö³¿ ïðîâîäèëè êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ.

ßê ïîêàçàëè íàø³ ñïîñòåðåæåííÿ, ïðè îêöèï³òî-âåðòåáðàëüí³é íåñòàá³ëüíîñò³ ìåòîäîì âèáîðó
äëÿ ñòàá³ë³çàö³¿ º çàñòîñóâàííÿ ïàðíèõ ìåòàëåâèõ ñèñòåì, ùî ñêëàäàþòüñÿ ç äâîõ åëåìåíò³â: ïëàñòèíêà,
ÿêà ô³êñóºòüñÿ çà ïîòèëè÷íó ê³ñòêó ãâèíòàìè, ³ ñòåðæåíü, ÿêèé àäàïòóºòüñÿ äî øèéíèõ õðåáö³â
ñóáëàì³íàðíî.

Ïðè íåñòàá³ëüíîñò³ â øèéíîìó â³ää³ë³ õðåáòà äîáðå çàðåêîìåíäóâàëè ñåáå êîðïîðîäåç ³ç
çàñòîñóâàííÿì àóòîòðàíñïëàíòàíò³â òà îñòåîñèíòåç ìåòàëåâîþ ïëàñòèíêîþ ò³ë õðåáö³â ïåðåäí³ì
äîñòóïîì. Ïðè ï³äâèâèõàõ øèéíèõ õðåáö³â ìîæíà çàñòîñîâóâàòè ô³êñàö³þ äðîòîì çà äóæêè ÷è
ñóãëîáîâ³ â³äðîñòêè ³ç çàäíüîãî äîñòóïó, ÿêèé êðàùå äîïîâíþâàòè ïåðåäí³ì ñïîíäèëîäåçîì.

Ó ãðóäíîìó â³ää³ë³ õðåáòà ìè çàñòîñîâóâàëè ô³êñàö³þ õðåáòà ìåòàëåâèìè ïëàñòèíàìè çà îñòèñò³
â³äðîñòêè òà äóæêè õðåáö³â, àëå öÿ ô³êñàö³ÿ ïðè òðàâìàõ ÷àñòî áóâàº íåäîñòàòíüîþ. Ó çâ�ÿçêó ç
öèì ìè âïðîâàäèëè â ïðàêòèêó ñòàá³ë³çàö³þ õðåáòà êîìá³íàö³ºþ äâîõ äîñòóï³â: òðàíñòîðàêàëüíîãî
ç äèñêåêòîì³ºþ (ðåçåêö³ºþ êëèíó Óðáàíà) òà ô³êñàö³ºþ ò³ë õðåáö³â íà ïåðåäíüî-á³÷í³é ïîâåðõí³ ç

Óøêîäæåííÿ ³ çàõâîðþâàííÿ ñïèííîãî ìîçêó ³ õðåáòà



Áþëåòåíü ÓÀÍ, 1998, ¹6184

óâåäåííÿì ì³æò³ëîâîãî òðàíñïëàíòàíòàòà òà ³ç çàäíüîãî äîñòóïó � ñòåðæíÿìè ç ñóáëàì³íàðíîþ
ô³êñàö³ºþ.

Äëÿ ñòàá³ë³çàö³¿ ñåãìåíò³â õðåáòà â ãðóäîïîïåðåêîâîìó ³ ïîïåðåêîâîìó â³ää³ëàõ ìè, â á³ëüøîñò³
âèïàäê³â çàñòîñîâóâàëè ïëàñòèíè ç ô³êñàö³ºþ ¿õ òðàíñïåäèêóëÿðíèìè ãâèíòàìè ó ô³ç³îëîã³÷íîìó
äëÿ äàííîãî â³ää³ëó õðåáòà ïîëîæåíí³. Îäíî÷àñíî íà ïîïåðåêîâ³ â³äðîñòêè íàêëàäàëè ê³ñòêîâèé
òðàíñïëàíòàò, ÿêèé çàáåçïå÷óº ô³êñàö³þ õðåáòà ó â³ääàëåíèé ïåð³îä ï³ñëÿ òðàâìè. Ó âèïàäêàõ
çíà÷íî¿ äåôîðìàö³¿¿ õðåáòà, îñîáëèâî ê³ôîòè÷íî¿, àáî ïðè ïîë³ñåãìåíòàðíîìó óøêîäæåíí³ õðåáòà
âèêîðèñòàííÿ ö³º¿ ñèñòåìè íå äîçâîëÿº ïðîâåñòè äîñòàòíüî åôåêòèâíó ñòàá³ë³çàö³þ. Òóò çíà÷íî
åôåêòèâí³øèìè âèÿâèëèñÿ ñèñòåìè äëÿ ñòàá³ë³çàö³¿ Spain System 5 (ô³ðìà Aesculap). ̄ õ çàñòîñóâàííÿ
äîçâîëÿº íàä³éíî ñòàá³ë³çóâàòè óøêîäæåí³ ñåãìåíòè õðåáòà ç óñóíåííÿì éîãî ïàòîëîã³÷íî¿ äåôîðìàö³¿.

Êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå íåâðîëîãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé
ïðè ñî÷åòàíèè òðàâìû ïîçâîíî÷íèêà è òàçà

Ëîáàíîâ Ã.Â.

Äîíåöêèé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã.Äîíåöê, Óêðàèíà

Ïðè òÿæåëîé òðàâìå ïîÿñíè÷íîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà è òàçà ïîâðåæäåíèå íåðâíûõ ñòðóêòóð,
ïî íàøèì äàííûì, íàáëþäàåòñÿ ó 13,5% áîëüíûõ. Ýòî îáóñëîâëåíî íå òîëüêî ïîâðåæäåíèåì êîñòåé
èëè òðàâìîé ñóìî÷íî-ñâÿçî÷íîãî àïïàðàòà ñ íàðóøåíèåì ñòàáèëüíîñòè îïîðíûõ êîìïëåêñîâ
ïîçâîíî÷íèêà è òàçà, íî è ïîâðåæäåíèåì èëè ïåðåðàçäðàæåíèåì íåðâíûõ ñïëåòåíèé. Ïðè ýòîì
òÿæåñòü ïîâðåæäåíèÿ ýòîãî îòäåëà îïðåäåëÿåòñÿ íå ñòåïåíüþ ðàçðóøåíèÿ è äèñëîêàöèåé êîñòíûõ
ñòðóêòóð, à ñòåïåíüþ ðàçâèòèÿ íåâðîëîãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé.

Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 48 ïîñòðàäàâøèõ ñ ñî÷åòàííîé òðàâìîé òàçà è
ïîçâîíî÷íèêà, ó êîòîðûõ áûëè íåâðîëîãè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ. Äî êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ è âî âðåìÿ
íåãî ïðîâîäèëè ñëåäóþùèå èññëåäîâàíèÿ: ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå, êîìïüþòåðíî-òîìîãðàôè÷åñêîå,
ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêîå, óëüòðàçâóêîâîå. Òÿæåñòü íåâðîëîãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé êîëåáàëàñü îò
íåçíà÷èòåëüíûõ ÷óâñòâèòåëüíûõ è äâèãàòåëüíûõ ðàññòðîéñòâ äî ïëåãèè â ñòîïàõ.

Êîìïëåêñ ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé âêëþ÷àë ïðîäîëæåíèå ìíîãîêîìïîíåíòíîé ìåäèêàìåíòîçíîé
ïðîòèâîøîêîâîé òåðàïèè, íà÷àòîé íà äîãîñïèòàëüíîì ýòàïå. Ïðè ýòîì ñóùåñòâåííûì ìîìåíòîì
áûëî ñî÷åòàíèå ðåêëèíèðóþùèõ îðòîïåäè÷åñêèõ óêëàäîê äëÿ ïîçâîíî÷íèêà ïî Äåëüáå è Âèëüñîíó
ñ óêëàäêîé òàçà ïî Â.Í.Ïàñòåðíàêó, ïîçâîëÿþùåé ðàçãðóçèòü êðåñòöîâûé îòäåë. Ñ ó÷åòîì ñîñòîÿíèÿ
áîëüíîãî ìàêñèìàëüíî ñîêðàùàëàñü äëèòåëüíîñòü ïðåäîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà. Êàê ýëåìåíò
ïðîòèâîøîêîâîé òåðàïèè ðàññìàòðèâàåì ðàííþþ ðåâèçèþ ñîäåðæèìîãî ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà,
ìèåëîìåíèíãîðàäèêóëîëèç ñ âîññòàíîâëåíèåì ëèêâîðîöèðêóëÿöèè è ïðè íåîáõîäèìîñòè ñ ïëàñòèêîé
äóðàëüíîãî ìåøêà. Ðåâèçèþ ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà îáÿçàòåëüíî çàâåðøàëè ñòàáèëüíî-ôóíêöèîíàëüíûì
îñòåîñèíòåçîì ïîçâîíî÷íèêà è òàçà ñ ïîëíîöåííîé ðåïîçèöèåé è ìîáèëèçàöèåé âñåõ ïîâðåæäåííûõ
ñòðóêòóð êàê ìåòîäàìè âíåøíåé, òàê è ïîãðóæíîé ôèêñàöèè è èõ ñî÷åòàíèåì. Â ïîñëåîïåðàöèîííûé
ïåðèîä èñïîëüçîâàëè êîìïëåêñíóþ íåéðîòðîïíóþ òåðàïèþ â ñî÷åòàíèè ñ èììóíîìîäóëèðóþùåé
òåðàïèåé. Ñ 7-õ ñóòîê ïðîâîäèëè íåéðîìèîñòèìóëÿöèþ, ýôôåêòèâíîñòü êîòîðîé êîíòðîëèðîâàëè ñ
ïîìîùüþ ìèîãðàôèè. Ïðèìåíÿëè ëàçåðîòåðàïèþ è ëàçåðîïóíêòóðó, ó 12 ïîñòðàäàâøèõ èñïîëüçîâàëè
êëàññè÷åñêóþ èãëîðåôëåêñîòåðàïèþ. Ñî 2-õ ñóòîê ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà âñåì áîëüíûì äåëàëè
ëå÷åáíûé ìàññàæ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé, êîòîðûé â ðÿäå ñëó÷àåâ äîïîëíÿëè ñåãìåíòàðíûì è òî÷å÷íûì.
Ñòàáèëüíûé îñòåîñèíòåç ñîêðàòèë ñðîêè ïîñòåëüíîãî ðåæèìà, îäíàêî âñå ïîñòðàäàâøèå ïîëüçîâàëèñü
êîñòûëÿìè â òå÷åíèå 4-6 ìåñ ïîñëå îïåðàöèè è 42% íîñèëè îðòîïåäè÷åñêóþ îáóâü. Ñîêðàùåíèå
äëèòåëüíîñòè ïîñòåëüíîãî ðåæèìà ïîçâîëèëî ðàñøèðèòü ðåàáèëèòàöèîííûå ìåðîïðèÿòèÿ è ñ 6-8-é
íåäåëè ëå÷åíèå äîïîëíÿëè ïðèåìàìè íåéðîìîòîðíîãî ïåðåâîñïèòàíèÿ (Í.Ðîáýíåñêó, 1972), íà÷èíàÿ
ñ äåêîíòðàêòóðàöèè êèíåòîòåðàïåâòè÷åñêèìè ñïîñîáàìè. Â äàëüíåéøåì ïðîâîäèëè ìåäèêàìåíòîçíóþ
êîððåêöèþ ìûøå÷íîãî òîíóñà ïî Â.Ã.Êàðåïîâó. Ïîñëå êîìïüþòåðíî-òîìîãðàôè÷åñêîãî êîíòðîëÿ,
îòìåíÿëè �êîñòûëüíûé ðåæèì� è íàçíà÷àëè ñàíàòîðíî-êóðîðòíîå ëå÷åíèå (Ñëàâÿíñê, Ñàêè). Íà
ïðîòÿæåíèè âñåãî ïåðèîäà ëå÷åíèÿ áîëüíûõ îáó÷àëè ïðèåìàì êîððèãèðóþùåé ãèìíàñòèêè äëÿ
ôîðìèðîâàíèÿ ìûøå÷íîãî êîðñåòà è ïðîôèëàêòèêè íåéðîìûøå÷íûõ äèñòðîôèé.

Òàêîé êîìïëåêñíûé ïîäõîä ïîçâîëèë äîáèòüñÿ ïîëíîãî êóïèðîâàíèÿ áîëåâîãî ñèíäðîìà ó 41
áîëüíîãî, ó 44 ïîñòðàäàâøèõ âîññòàíîâëåíû äâèãàòåëüíûå íàðóøåíèÿ 16 ïàöèåíòîâ âåðíóëèñü ê
ïðåæíåìó òðóäó. Îñëîæíåíèé âî âðåìÿ ëå÷åíèÿ íå îòìå÷åíî. Ýòî ïîçâîëèëî ðàñøèðèòü ïîêàçàíèÿ ê
êîìïëåêñíîìó ëå÷åíèþ îñëîæíåííûõ ïîâðåæäåíèé ïîçâîíî÷íèêà è òàçà ñ ó÷åòîì òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ
ïîñòðàäàâøèõ.
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Íåéðîõèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà
ïðè ãðûæàõ äèñêîâ ïîÿñíè÷íîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà

Ìîë÷àíîâà Ñ.Ã., ×åðíîâñêèé Â.È.

Äîíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì.Ì.Ãîðüêîãî,
Îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà èì.Êàëèíèíà, ã.Äîíåöê, Óêðàèíà

Äèñêîãåííûé ïîÿñíè÷íî-êðåñöîâûé ðàäèêóëèò ïî ÷àñòîòå çàíèìàåò îäíî èç âåäóùèõ ìåñò
ñðåäè äðóãèõ íåâðîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé. Íàèáîëåå ÷àñòî ñòðàäàþò äàííîé ïàòîëîãèåé ëèöà â
âîçðàñòå 30-50 ëåò. Êðîìå òÿæåëîãî ñòðàäàíèÿ, çàáîëåâàíèå ïðèíîñèò áîëüøèå ýêîíîìè÷åñêèå
ïîòåðè, ñâÿçàííûå ñ âûñîêèìè ïî-êàçàòåëÿìè âðåìåííîé ïîòåðè òðóäîñïîñîáíîñòè. Äî ñèõ ïîð íå
ðåøåíà ïðîáëåìà ñâîåâðåìåííîãî îòáîðà áîëüíûõ ñ ôîðìèðóþùåéñÿ èëè ñôîðìèðîâàâøåéñÿ ãðûæåé
ìåæïîçâîíêîâîãî äèñêà, òðåáóþùåé ïîðîé ñðî÷íîãî îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ. Â áîëüøåé ìåðå ýòî
ñâÿçàíî ñ îòñóòñòâèåì äîñòóïíûõ èíôîðìàòèâíûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ,
îïðåäåëÿþùèõ ïîêàçàíèÿ, óðîâåíü è îáúåì îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà â êàæäîì êîíêðåòíîì
ñëó÷àå.

Â îñíîâó íàñòîÿùåé ðàáîòû ïîëîæåíî èçó÷åíèå ðåçóëüòàòîâ êëèíè÷åñêèõ è äîïîëíèòåëüíûõ
ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ, à òàêæå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 131 áîëüíîãî ñ ãðûæàìè äèñêîâ ïîÿñíè÷íîãî
îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà, ïðîîïåðèðîâàííûõ â êëèíèêå íåéðîõèðóðãèè ÎÊÁ èì.Êàëèíèíà ã.Äîíåöêà
íà ïðîòÿæåíèè ïîñëåäíèõ 6 ëåò (1994-1997).

Âñå áîëüíûå áûëè ðàñïðåäåëåíû íà 2 ãðóïïû: 1) íàõîäèâøèåñÿ íà ñòàöèîíàðíîì îáñëåäîâàíèè
è ëå÷åíèè ñ 1992 ïî 1994 ã. (49 áîëüíûõ), âñåì áûëà ïðîèçâåäåíà ëàìèíýêòîìèÿ; 2) íàõîäèâøèåñÿ
íà ëå÷åíèè è îáñëåäîâàíèè ñ 1995 ïî 1997 ã. (82 áîëüíûõ).

Â 1-é ãðóïïå áîëüøèíñòâî áîëüíûõ áûëî â âîçðàñòå îò 36 äî 45 ëåò (áîëåå 75% íàáëþäåíèé) è
íå áûëî íè îäíîãî áîëüíîãî â âîçðàñòå äî 35 ëåò.

Âî 2-é ãðóïïå 17 áîëüíûõ ïðîîïåðèðîâàëè â âîçðàñòå äî 35 ëåò, ñàìîìó ìîëîäîìó èç íèõ áûëî
22 ãîäà.

Íå îòìå÷åíî ÿâíîé çàâèñèìîñòè ìåæäó ÷àñòîòîé çàáîëåâàíèÿ è ïðîôåññèåé, õîòÿ ñðåäè ëèö
ðàáî÷åé ïðîôåññèè ãðûæè ìåæïîçâîíî÷íîãî äèñêà âñòðå÷àëèñü íåñêîëüêî ÷àùå, ÷åì ñðåäè ñëóæàùèõ
(ñîîòâåòñòâåííî 36 è 29% íàáëþäåíèé).

9 ÷åëîâåê ïîñòóïèëè äëÿ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ïîñëå óñòàíîâëåíèÿ II ãðóïïû
èíâàëèäíîñòè.

Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ ñâÿçàíî ñ îñîáåííîñòÿìè îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà â ðàçëè÷íûõ
ãðóïïàõ. Õàðàêòåð îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà óòî÷íÿëè ïî ìåðå íàêîïëåíèÿ ðåçóëüòàòîâ
äîïîëíèòåëüíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèé, ïîçâîëÿþùèõ äîñòîâåðíî óñòàíîâèòü óðîâåíü è ñòåïåíü
ïðîëàáèðîâàíèÿ ìåæïîçâîíêîâîãî äèñêà, à òàêæå àíàòîìî-òîïîãðàôè÷åñêèå âçàèìîîòíîøåíèÿ ãðûæè
äèñêà ñ îêðóæàþùèìè àíàòîìè÷åñêèìè îáðàçîâàíèÿìè.

Íàðÿäó ñ îáçîðíîé ñïîíäèëîãðàôèåé ïðèìåíÿëè è äðóãèå ìåòîäû èññëåäîâàíèé: êîìïüþòåðíóþ
òîìîãðàôèþ è ßÌÐ-òîìîãðàôèþ, ìèåëîãðàôèþ ñ âîäîðàñòâîðèìûì êîíòðàñòíûì âåùåñòâîì (ìíîãèì
áîëüíûì ñî ñïåöèàëüíîé óêëàäêîé), ìèåëîãðàôèþ â ñî÷åòàíèè ñ ÊÒ-èññëåäîâàíèÿìè.

Íàêîïëåííûé îïûò ïîçâîëèë ïåðåéòè ê áîëåå ùàäÿùèì ìåòîäàì îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ.
Ëàìèíýêòîìèþ ñ óäàëåíèåì îäíîé èëè äàæå äâóõ äóæåê âûïîëíÿëè ïî ñòðîãèì ïîêàçàíèÿì. Âî 2-
é ãðóïïå îíà áûëà ïðîèçâåäåíà 17 èç 82 áîëüíûõ, ó 12 èç íèõ áûë ñðåäèííûé âàðèàíò ðàñïîëîæåíèÿ
ãðûæè äèñêà ñî ñäàâëåíèåì êîðåøêîâ êîíñêîãî õâîñòà, íàðóøåíèÿìè ôóíêöèé òàçîâûõ îðãàíîâ. Ó
áîëüøèíñòâà èç íèõ ïðîèçâåäåíî òðàíñäóðàëüíîå óäàëåíèå âûïàâøåãî äèñêà. Ó 1 áîëüíîãî âûÿâèëè
ñî÷åòàíèå ãðûæè äèñêà ñ êàíöåðîìàòîçîì íà îïåðèðóåìîì óðîâíå, ÷òî ïîäòâåðæäèëè äàííûå
ãèñòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ. Îñòàëüíûì áîëüíûì ïðîèçâåäåíî èíòåðëàìèíàðíîå óäàëåíèå äèñêà
èëè ïîñëå èíòåðëàìèíýêòîìèè.

Ãåìèëàìèíýêòîìèþ, êàê ïðàâèëî, ïðîèçâîäèëè ïðè íàëè÷èè ãðûæè äèñêà íà 2 ñìåæíûõ
óðîâíÿõ. Òàêîé ùàäÿùèé âèä îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ñ îäíî-ñòîðîííèì ñêåëåòèðîâàíèåì îñòèñòûõ
îòðîñòêîâ è ñìåæíûõ äóæåê ïîçâîëèë áåç êà-êîãî-ëèáî ðèñêà ïîäíèìàòü áîëüíûõ íà 3-é äåíü
ïîñëå îïåðàòèâíîãî âìåøà-òåëüñòâà ïðè õîðîøèõ ñóáúåêòèâíûõ è îáúåêòèâíûõ ïîêàçàòåëÿõ.

Òàêèì îáðàçîì, äîïîëíèòåëüíûå ìåòîäû îáñëåäîâàíèÿ áîëüíûõ äàþò âîçìîæíîñòü óòî÷íèòü
óðîâåíü è ñòåïåíü ïðîëàáèðîâàíèÿ ìåæïîçâîíêîâîãî äèñêà, à òàêæå óñòàíîâèòü àíàòîìî-
òîïîãðàôè÷åñêèå âçàèìîîòíîøåíèÿ ãðûæè ïîçâîíî÷íîãî äèñêà ñ îêðóæàþùèìè àíàòîìè÷åñêèìè
îáðàçîâàíèÿìè. Ýòî ïîçâîëÿåò ïðèìåíÿòü ùàäÿùèå âèäû îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ñ õîðîøèì
êëèíè÷åñêèì ýôôåêòîì.

Óøêîäæåííÿ ³ çàõâîðþâàííÿ ñïèííîãî ìîçêó ³ õðåáòà



Áþëåòåíü ÓÀÍ, 1998, ¹6186

Îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå òðàâìû ãðóäîïîÿñíè÷íîãî è ïîÿñíè÷íîãî îòäåëîâ
ïîçâîíî÷íèêà ñ òðàíñïåäèêóëÿðíîé ôèêñàöèåé ïëàñòèíàìè

Ñòåãíèé Ñ.À., Ëîáàíîâ Ã.Â., Ìèðîíåíêî Â.È., Ìûòþøèí È.È.

Äîíåöêèé ÍÈÈ òðàâìàòîëîãèè è îðòîïåäèè, Äîíåöêèé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã.Äîíåöê, Óêðàèíà

Ïðîâåäåí àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ 58 ïîñòðàäàâøèõ ñ òðàâìîé ãðóäîïîÿñíè÷íîãî è ïîÿñíè÷íîãî
îòäåëîâ ïîçâîíî÷íèêà è ñïèííîãî ìîçãà ñ ðàçëè÷íîé ñòåïåíüþ íàðóøåíèÿ åãî ïðîâîäèìîñòè çà
ïåðèîä ñ 1996 ïî 1998 ã.

Áîëüøèíñòâî ïîñòðàäàâøèõ áûëè òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà (ñðåäíèé âîçðàñò 32 ãîäà). Ìóæ÷èí
áûëî 46 (79,3%). 8 (13,7%) ïîñòðàäàâøèõ ïîëó÷èëè ïîâðåæäåíèÿ ïðè êàòàòðàâìå. Ó âñåõ ïîñòðàäàâøèõ
ïðè èññëåäîâàíèè íåâðîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà âûÿâëåíû íàðóøåíèÿ ïðîâîäèìîñòè ñïèííîãî ìîçãà è
êîðåøêîâ ñïèííîãî ìîçãà ðàçëè÷íîé ñòåïåíè. Ó 14 (24,1%) áîëüíûõ îòìå÷àëàñü íèæíÿÿ âÿëàÿ
ïàðàïëåãèÿ ñ àíåñòåçèåé îðãàíîâ ìàëîãî òàçà, ó 13 (22,4%) � âûðàæåííûé âÿëûé ïàðàïàðåç ñ
íàðóøåíèåì ôóíêöèè òàçîâûõ îðãàíîâ ïî òèïó çàäåðæêè èëè íåäåðæàíèÿ. Óìåðåííûé è ëåãêèé
íèæíèé ïàðàïàðåç ñî ñíèæåíèåì ìûøå÷íîãî òîíóñà âûÿâëåí ñîîòâåòñòâåííî ó 23 (39,7%) è 8
(13,8%) áîëüíûõ.

Â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè áîëüíûõ îñíîâíûì êîìïîíåíòîì áûëî îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî �
ëàìèíýêòîìèÿ íà ñîòâåòñòâóþùåì óðîâíå, ðåâèçèÿ ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà è ôèêñàöèÿ ïîâðåæäåííîãî
ñåãìåíòà. Ôèêñàöèþ îñóùåñòâëÿëè ðàçëè÷íûìè ñïîñîáàìè. Çàäíèé ëàâñàíîäåç ïðèìåíÿëè ó 7 (12%)
ïîñòðàäàâøèõ, ìåòàëëîñïîíäèëîäåç çà îñòèñòûå îòðîñòêè ðàçëè÷íîãî âèäà êîíñòðóêöèÿìè � ó 49
(67%) ïîñòðàäàâøèõ, òðàíñïåäèêóëÿðíûé ñïîíäèëîäåç ðàçðàáîòàííîé íàìè êîíñòðóêöèåé � ó 12
(21%) ïîñòðàäàâøèõ.

Ïðè ñðàâíåíèè ðåçóëüòàòîâ îïåðàòèâíîé ñòàáèëèçàöèè ïîâðåæäåííîãî ïîçâîíî÷íîãî ñåãìåíòà
óñòàíîâëåíî, ÷òî çàäíèé ëàâñàíîäåç íå îáåñïå÷èâàåò æåñòêóþ ñòàáèëüíóþ ôèêñàöèþ, óâåëè÷èâàåò
ñðîêè ïîñòåëüíîãî ðåæèìà è ïðîëîíãèðóåò ðåàáèëèòàöèîííûå ìåðîïðèÿòèÿ. Ìåòàëëîñïîíäèëîäåç
çà îñòèñòûå îòðîñòêè ðàçëè÷íîãî âèäà êîíñòðóêöèÿìè ïîçâîëÿåò ðàíüøå àêòèâèçèðîâàòü áîëüíîãî,
ñîêðàòèòü äëèòåëüíîñòü ïîñòåëüíîãî ðåæèìà. Ïðè àíàëèçå ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ îòìå÷åíî, ÷òî ó 5
(10,2%) ïîñòðàäàâøèõ íà êîíòðîëüíûõ ñïîíäèëîãðàììàõ âûÿâëåí îòðûâ îñòèñòîãî îòðîñòêà ñ
ïîñòòðàâìàòè÷åñêîé äåôîðìàöèåé îñè ïîçâîíî÷íèêà, ó 33 (67,3%) áîëüíûõ ïðè ðåíòãåíîëîãè÷åñêîì
èññëåäîâàíèè îáíàðóæèëè ðàñêðó÷èâàíèå ôèêñèðóþùèõ øóðóïîâ. Ó ýòèõ ïîñòðàäàâøèõ èñ÷åçàåò
æåñòêîñòü ôèêñàöèè è âîçìîæíà òðàâìàòèçàöèÿ ìÿãêèõ òêàíåé ìåòàëëè÷åñêèìè ïëàñòèíàìè.

Íåäîñòàòêè âûøåïåðå÷èñëåííûõ ìåòîäîâ ôèêñàöèè îáóñëàâëèâàþò íåîáõîäèìîñòü ðàçðàáîòêè
ïëàñòèíû äëÿ òðàíñïåäèêóëÿðíîé ôèêñàöèè ïîâðåæäåííîãî ñåãìåíòà. Äëÿ ýòîãî èñïîëüçîâàëè
ìîäèôèöèðîâàííóþ ïëàñòèíó è øóðóïû èç íàáîðà �Îñòåîñèíòåç�. Ðàçðàáîòàííàÿ êîíñòðóêöèÿ
ïîçâîëÿåò ðåïîíèðîâàòü ïîâðåæäåííûé ïîçâîíî÷íûé ñåãìåíò êîíñòðóêòèâíûìè îñîáåííîñòÿìè
ïëàñòèíû, ñîçäàòü äîñòàòî÷íî æåñòêóþ ôèêñàöèþ ïîâðåæäåííîãî óðîâíÿ è äîáèòüñÿ ðàííåé
ìîáèëèçàöèè è ðåàáèëèòàöèè áîëüíîãî íà 3-è � 4-å ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè.

Ïðè êîíòðîëüíîì îñìîòðå áîëüíûõ, êîòîðûõ ëå÷èëè ìåòîäîì òðàíñïåäèêóëÿðíîé ôèêñàöèè
ïîâðåæäåííûõ ïîçâîíî÷íûõ ñåãìåíòîâ, ÷åðåç 1-1,5 ãîäà íà ñïîíäèëîãðàììàõ íàðóøåíèÿ îñè
ïîçâîíî÷íèêà, ñâÿçàííîãî ñ íåäîñòàòî÷íîñòüþ ôèêñàöèè íå îòìå÷àëè, ñîõðàíÿëè öåëîñòü è
ñòàáèëüíîñòü êîíñòðóêöèè.

Íà îñíîâàíèè äàííûõ ïðîâåäåííîãî ñðàâíèòåëüíîãî èññëåäîâàíèÿ ôóíêöèîíàëüíûõ âîçìîæíîñòåé
ìåòîäîâ îïåðàòèâíîé ôèêñàöèè ïîçâîíî÷íèêà è ðåíòãåíîìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé ó ïîñòðàäàâøèõ
ñ òðàâìîé ãðóäî-ïîÿñíè÷íîãî è ïîÿñíè÷íîãî îòäåëîâ ïîçâîíî÷íèêà ïîäòâåðæäåíà öåëåñîîáðàçíîñòü
òðàíñïåäèêóëÿðíîé ôèêñàöèè ïîâðåæäåííîãî ñåãìåíòà. Ýòî ïîçâîëèëî ñîêðàòèòü äëèòåëüíîñòü
ïðåáûâàíèÿ áîëüíîãî íà íåéðîõèðóðãè÷åñêîé êîéêå äî (30±8) äíåé, óñêîðèòü ïðîâåäåíèå êîìïëåêñà
ðåàáèëèòàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé è ðàñøèðèòü åãî ôóíêöèîíàëüíûå âîçìîæíîñòè.

Ëå÷åíèå òÿæåëûõ ôîðì ñïîíäèëîëèñòåçà

Ïîëåãàåâ À.Í.

Õàðüêîâñêèé èíñòèòóò óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé, Óêðàèíà

Ñïîíäèëîëèñòåç ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç íàèáîëåå ñëîæíûõ ïàòîëîãèé ïîçâîíî÷íèêà. Ïåðåäíåå
ñìåùåíèå ïîÿñíè÷íûõ ïîçâîíêîâ ïðèâîäèò ê çíà÷èòåëüíûì áèîìåõàíè÷åñêèì íàðóøåíèÿì,
âûðàæåííîìó áîëåâîìó ñèíäðîìó è íåâðîëîãè÷åñêèì ðàññòðîéñòâàì.



187

Ïîðàæåíèå ñïèííîìîçãîâûõ êîðåøêîâ è êàóäàëüíûõ îòäåëîâ ñïèííîãî ìîçãà îáóñëîâëåíî
êîìïðåññèîííûìè, èøåìè÷åñêèìè ìåõàíèçìàìè è èõ êîìáèíàöèåé. Ýòî ïðèâîäèò ê íàèáîëåå
òÿæåëûì ïðîÿâëåíèÿì ïàòîëîãèè, ñîïðîâîæäàåòñÿ íàðóøåíèåì òðóäîñïîñîáíîñòè è èíâàëèäèçàöèåé
ïàöèåíòîâ. Îñíîâíûìè ïðè÷èíàìè ðàäèêóëÿðíûõ ïðîÿâëåíèé, ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ, ÿâëÿþòñÿ
ñäàâëåíèå êîñòíî-õðÿùåâûìè ðàçðàñòàíèÿìè â çîíå ñïîíäèëîëèçà, êîìïðåññèÿ çàäíåâåðõíèì êðàåì
òåëà íèæåðàñïîëîæåííîãî ïîçâîíêà, äåãåíåðàòèâíî èçìåíåííûìè ó÷àñòêàìè ìåæïîçâîíêîâîãî äèñêà,
àíîìàëüíûìè äóãîîòðîñò÷àòûìè ñóñòàâàìè, äåôîðìàöèðîâàííûìè ìåæïîçâîíêîâûìè îòâåðñòèÿìè.
Ìû âûÿâèëè åùå îäèí ìåõàíèçì êîðåøêîâîé êîìïðåññèè � íàòÿæåíèå ýëåìåíòàìè çàäíåé ïðîäîëüíîé
ñâÿçêè, êîòîðûå â ðÿäå ñëó÷àåâ èãðàþò âåäóùóþ ðîëü â ïàòîãåíåçå íåâðîëîãè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ.

Âåäóùèì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ îñëîæíåííûìè ôîðìàìè ñïîíäèëîëèñòåçà ñ÷èòàåòñÿ
õèðóðãè÷åñêèé. Ïðè ýòîì îáÿçàòåëüíûìè ýëåìåíòàìè îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ÿâëÿþòñÿ
äåêîìïðåññèÿ íåâðàëüíûõ ñòðóêòóð ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà è ñòàáèëèçàöèÿ ïîðàæåííîãî ïîçâîíî÷íîãî
ñåãìåíòà.

Âûáîð ñïîñîáà äåêîìïðåññèè îïðåäåëÿåòñÿ äàííûìè äîïîëíèòåëüíîãî ðåíòãåíîêîíòðàñòíîãî
îáñëåäîâàíèÿ ïàöèåíòîâ. Ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ, íàèáîëåå öåííóþ èíôîðìàöèþ î ëîêàëèçàöèè
ñäàâëåíèÿ ñïèííîìîçãîâûõ êîðåøêîâ ïîçâîëÿåò ïîëó÷èòü ýïèäóðîãðàôèÿ âîäîðàñòâîðèìûìè
êîíòðàñòíûìè âåùåñòâàìè. Ïðè âûÿâëåíèè ñäàâëåíèÿ ñòðóêòóð ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà îñòåîôèòàìè
â çîíå ñïîíäèëîëèçà ìû èñïîëüçóåì ãåìè- èëè ëàìèíýêòîìèþ ñ îáÿçàòåëüíîé ðåçåêöèåé ÷àñòè
äóãè. Êîíôëèêò ìåæäó äóðàëüíûì ìåøêîì è çàäíåâåðõíèì êðàåì òåëà íèæåëåæàùåãî ïîçâîíêà
ðàçðåøàåòñÿ ðåçåêöèåé âûñòóïàþùåãî â ïðîñâåò ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà êëèíà. Ñäàâëåíèå ñïèíàëüíûõ
êîðåøêîâ àíîìàëüíûìè äóãîîòðîñò÷àòûìè ñóñòàâàìè, èõ îñòåîôèòàìè, äåôîðìèðîâàííûìè
ìåæïîçâîíêîâûìè îòâåðñòèÿìè óñòðàíÿåì ïóòåì ïàðöèàëüíîé èëè òîòàëüíîé ôàñåòýêòîìèè. Â òåõ
ñëó÷àÿõ, êîãäà êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà ñâÿçàíà ñ äåãåíåðàòèâíî èçìåíåííûìè ýëåìåíòàìè çàäíèõ
îòäåëîâ ôèáðîçíîãî êîëüöà ìåæïîçâîíêîâîãî äèñêà, ìû âûïîëíÿåì ðåçåêöèþ äèñêà ïîñëå èíòåð-
èëè ãåìèëàìèíýêòîìèè. Ïåðåðàñòÿæåíèå çàäíåé ïðîäîëüíîé ñâÿçêè ïðèâîäèò ê äåôîðìàöèè è
íàòÿæåíèþ ñïèíàëüíûõ êîðåøêîâ. Äàííóþ ïàòîãåíåòè÷åñêóþ ñèòóàöèþ ìû óñòðàíÿåì ïóòåì
ïåðåñå÷åíèÿ çàäíåé ïðîäîëüíîé ñâÿçêè ïî ñâîåé ìåòîäèêå, ÷òî ïðèâîäèò ê îñâîáîæäåíèþ êîðåøêîâ
è ðåãðåññó êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé.

Ñòàáèëèçàöèþ ïîçâîíî÷íèêà ïîñëå ïðîâåäåííûõ äåêîìïðåññèîííûõ ìåðîïðèÿòèé ìû îáû÷íî
ïðîâîäèì èç òîãî æå äîñòóïà. ×àùå âñåãî èñïîëüçóåòñÿ çàäíèé ñïîíäèëîäåç ìåòàëëè÷åñêèìè
ïëàñòèíàìè êîíñòðóêöèè ÕÍÈÈÎÒ è êîñòíûìè òðàíñïëàíòàòàìè. Åñëè â ïðîöåññå äåêîìïðåññèè
îñóùåñòâëÿëàñü ðåçåêöèÿ ìåæïîçâîíêîâîãî äèñêà, òî ïðîáëåìà ñòàáèëèçàöèè ðåøàëàñü ïóòåì
ìåæòåëîâîãî ñïîíäèëîäåçà êîñòíûìè òðàíñïëàíòàòàìè èëè ñ èñïîëüçîâàíèåì èìïëàíòàòîâ èç
êîðóíäîâîé êåðàìèêè.

Êëèíèêî-ðåíòãåíîëîãè÷åñêè îáîñíîâàííûé äèôôåðåíöèðîâàííûé âûáîð ìåòîäà õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ òÿæåëûìè ôîðìàìè ñïîíäèëîëèñòåçà ïîçâîëÿåò ñóùåñòâåííî óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû
ìåäèöèíñêîé ðåàáèëèòàöèè, äîáèòüñÿ ðåãðåññà íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà, âîññòàíîâèòü
òðóäîñïîñîáíîñòü ó çíà÷èòåëüíîé ÷àñòè ïàöèåíòîâ.

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå îïóõîëåé
ñïèííîãî ìîçãà è êîðåøêîâ êîíñêîãî õâîñòà

Êóáðàê Þ.Í., Áóáëèê Ë.À., Ãîõôåëüä È.Ã., Ìèðîíåíêî È.Â.

ÍÈÈ òðàâìàòîëîãèè è îðòîïåäèè Äîíåöêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà,
Îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ òðàâìàòîëîãè÷åñêàÿ áîëüíèöà, ã.Äîíåöê, Óêðàèíà

Â íàñòîÿùåì ñîîáùåíèè ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 34 áîëüíûõ ñ
îïóõîëÿìè ñïèííîãî ìîçãà è êîðåøêîâ êîíñêîãî õâîñòà. Ìóæ÷èí áûëî 14, æåíùèí � 20. Âîçðàñò
áîëüíûõ áûë îò 16 äî 70 ëåò. Áîëüíûå ïîñòóïèëè â ñòàöèîíàð â ñðîêè îò 8 ìåñ äî 7 ëåò îò íà÷àëà
çàáîëåâàíèÿ. Îïóõîëè ñïèííîãî ìîçãà è åãî êîðåøêîâ ëîêàëèçîâàëèñü â øåéíîì îòäåëå ó 6 áîëüíûõ,
â ãðóäíîì � ó 13, â îáëàñòè êîíóñà è ýïèêîíóñà � ó 6 áîëüíûõ, â ïîÿñíè÷íîì îòäåëå � ó 9
áîëüíûõ. Ýïèäóðàëüíîå ðàñïîëîæåíèå îïóõîëè âûÿâëåíî ó 3, ñóáäóðàëüíîå � ó 28, èíòðàìåäóëëÿðíîå
� ó 3 áîëüíûõ. Ãèñòîñòðóêòóðà íîâîîáðàçîâàíèé áûëà ñëåäóþùåé: íåâðèíîìû âûÿâëåíû ó 9 áîëüíûõ,
ìåíèíãèîìû � ó 13, ýïåíäèìîìû � ó 7, íåâðîãåííàÿ ñàðêîìà � ó 1, ñèìïàòîáëàñòîìà � ó 1,
íåéðîáëàñòîìà � ó 1, àñòðîöèòîìû � ó 2.

Íåçàâèñèìî îò ëîêàëèçàöèè è ãèñòîáèîëîãè÷åñêîé ïðèðîäû îïóõîëåé ïåðâûìè îáû÷íî âîçíèêàþò
î÷àãîâûå ñèìïòîìû. Ê ñèìïòîìàì ðàçäðàæåíèÿ èëè âûïàäåíèÿ ïîðàæåííîãî ñïèíàëüíîãî ñåãìåíòà

Óøêîäæåííÿ ³ çàõâîðþâàííÿ ñïèííîãî ìîçêó ³ õðåáòà
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èëè êîðåøêà ïðèñîåäèíÿëèñü íàðàñòàþùèå ïðîâîäíèêîâûå ðàññòðîéñòâà, à òàêæå ñèìïòîìû ñäàâëåíèÿ
ñïèííîãî ìîçãà è ïðèçíàêè áëîêàäû ñóáàðàõíîèäàëüíûõ ïðîñòðàíñòâ.

Áîëüøîå çíà÷åíèå èìåëè ðåçóëüòàòû ñïèííîìîçãîâîé ïóíêöèè è ëèêâîðîäèíàìè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèé. Ïðè íàëè÷èè áëîêà ñóáàðàõíîèäàëüíûõ ïðîñòðàíñòâ è äðóãèõ ïðîÿâëåíèé îïóõîëåâîãî
ïðîöåññà ïðîâîäèëè ìèåëîãðàôèþ äëÿ óñòàíîâëåíèÿ óðîâíÿ ïîðàæåíèÿ, òàê êàê ïðè
ýêñòðàìåäóëÿðíîì ðîñòå îïóõîëè óðîâåíü íåâðîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé ÷àñòî íå ñîîòâåòñòâóåò
ëîêàëèçàöèè îïóõîëè. Òî÷íàÿ òîíè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà îïóõîëè íà îñíîâàíèè íåâðîëîãè÷åñêîé
ñèìïòîìàòèêè íå âñåãäà âîçìîæíà èç-çà ñîïóòñòâóþùèõ îïóõîëÿì ñîñóäèñòûõ ðàññòðîéñòâ.

ßÌÐ-èññëåäîâàíèå ïîçâîíî÷íèêà, ñïèííîãî ìîçãà è åãî êîðåøêîâ ïîçâîëÿåò íàèáîëåå òî÷íî
îïðåäåëèòü îïóõîëåâîå ïîðàæåíèå ñïèííîãî ìîçãà.

Âî âðåìÿ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ îòíîñèòåëüíî ëåãêî óäàëÿëè äîáðîêà÷åñòâåííûå
èíêàïñóëèðîâàííûå îïóõîëè ñïèííîãî ìîçãà, à òàêæå íåáîëüøèå ýïåíäèìîìû íà óðîâíå êîðåøêîâ
êîíñêîãî õâîñòà. Çíà÷èòåëüíî ñëîæíåå óäàëÿòü îáøèðíûå ýïåíäèìîìû, èíòèìíî ñïàÿííûå ñ
êîðåøêàìè, ñïèííûì ìîçãîì. Ïðè óäàëåíèè èíòðàìåäóëëÿðíûõ îïóõîëåé ñïèííîé ìîçã ðàññåêàëè
ñòðîãî ïî ñðåäíåé ëèíèè èëè â ìåñòå ïðîðàñòàíèÿ îïóõîëüþ âåùåñòâà ñïèííîãî ìîçãà.

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ó 20 (58,8%) áîëüíûõ îòìå÷àëîñü óëó÷øåíèå
ñîñòîÿíèÿ, ó 11 (32,4%) áîëüíûõ îíî îñòàâàëîñü áåç èçìåíåíèé, ó 3 (8,8%) ïàöèåíòîâ ïîñëå
îïåðàöèè ñîñòîÿíèå óõóäøèëîñü.

Òàêòèêà ñòàáèëèçèðóþùèõ îïåðàöèé
ïðè îïóõîëÿõ ïîçâîíî÷íèêà è ñïèííîãî ìîçãà

Ìûøêèí Î.À., Øåâåëåâ È.Í., Òèññåí Ò.Ï., ßðòêîâ Ä.Å.,
Áàñêîâ À.Â., Øòîê À.Â.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì.Í.Í.Áóðäåíêî, ã.Ìîñêâà, Ðîññèÿ

Â ïåðèîä 1997-1998 ãîäîâ â ÍÈÈ íåéðîõèðóðãèè èìåíè Í.Í.Áóðäåíêî áûëî âûïîëíåíî 10
îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ñ óäàëåíèåì îïóõîëåé ïîçâîíî÷íèêà è ñïèííîãî ìîçãà è ñòàáèëèçàöèåé
îïåðèðîâàííîãî ñåãìåíòà. Ìåòîäîì âûáîðà ïðè äèàãíîñòèêå ýòîãî âèäà îïóõîëåé ÿâëÿåòñÿ ÌÐÒ,
âûïîëíåííàÿ â ðåæèìàõ Ò1 è Ò2, â ñàãèòòàëüíîé, ôðîíòàëüíîé è àêñèàëüíîé ïðîåêöèÿõ. Íà
äîîïåðàöèîííîì ýòàïå, âîçìîæíî âûÿâèòü èíòðà- ýêñòðàäóðàëüíîå ðàñïîëîæåíèå îïóõîëè è
ëîêàëèçàöèþ ïàðàâåðòåáðàëüíîãî óçëà. ÊÒ ïîçâîëÿåò ÷åòêî îöåíèòü ñòåïåíü äåñòðóêöèè êîñòíûõ
ñòðóêòóð.

Ïî ãèñòîëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðå áûëî 5 íåéðîôèáðîì è ïî îäíîìó ñëó÷àþ õîíäðîìû,
ïëàçìàöèòîìû, ãåðìèíîìû, ìåòàñòàçà ðàêà, õîíäðîñàðêîìû. Â 3 ñëó÷àÿõ îïóõîëè èìåëè øåéíóþ
ëîêàëèçàöèþ, â 2 ñëó÷àÿõ � íà óðîâíå øåéíî-ãðóäíîãî ïåðåõîäà, â 5 ñëó÷àÿõ � íàõîäèëèñü íà
ãðóäíîì óðîâíå. Âñå îïóõîëè èìåëè ïàðàâåðòåáðàëüíûé óçåë áîëüøèõ ðàçìåðîâ, ÷åì íàõîäÿùèéñÿ
â ïîçâîíî÷íîì êàíàëå. Ñòåïåíü ïîâðåæäåíèÿ êîñòíûõ ñòðóêòóð îöåíèâàëàñü ïî ÷åòûðåõçîíàëüíîé
ìîäåëè, îïèñàííîé Weinsteum.

Òàêòèêà âûáîðà äîñòóïà äëÿ ðåçåêöèè îïóõîëè îïðåäåëÿëàñü â ñîîòâåòñòâèè ñ çîíîé, âîâëå÷åííîé
â îïóõîëåâóþ ìàññó. Ïîñëå ðåçåêöèè äîñòóïû, âûáðàííûå äëÿ ñòàáèëèçàöèè, îñíîâûâàëèñü íà òîì,
êàêèå ñòîëáû áûëè äåñòàáèëèçèðîâàíû. Ïðè âûáîðå òåõíèêè ñòàáèëèçàöèè íóæíî ó÷èòûâàòü
ïîðàæåííûå îïóõîëüþ óðîâíè, êîòîðûå ïîäëåæàò ðåçåêöèè è òå, êîòîðûå îñòàþòñÿ èíòàêòíûìè.
Íåîáõîäèìî òàêæå ó÷èòûâàòü íàëè÷èå îòäàëåííûõ ìåòàñòàçîâ è ïðåäïîëàãàåìîå êà÷åñòâî æèçíè
ïàöèåíòîâ.

Â ãðóäíîì îòäåëå ïîçâîíî÷íèêà ïðîòÿæåííîñòü ñòàáèëèçèðóþùåé êîíñòðóêöèè ìåæäó âòîðûì
è äåñÿòûì ãðóäíûì ñåãìåíòàìè èìååò ìàëîå ôóíêöèîíàëüíîå çíà÷åíèå äëÿ ïàöèåíòà. Îäíàêî ó
áîëüíûõ, êîòîðûì áûëà ïðîèçâåäåíà çàäíå-áîêîâàÿ äåêîìïðåññèÿ ïî ïðè÷èíå ðàñïðîñòðàíåííîñòè
èõ çàáîëåâàíèÿ, áûñòðàÿ è îãðàíè÷åííàÿ ñòàáèëèçàöèÿ óìåíüøàåò âðåìÿ îïåðàöèè è êðîâîïîòåðþ.
Ïî ýòîé ïðè÷èíå ìû èñïîëüçóåì çàäíèå ñèñòåìû ñòàáèëèçàöèè, ôèêñèðóÿ ìèíèìàëüíîå ÷èñëî
ñåãìåíòîâ, íåîáõîäèìûõ ëèøü äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ ôóíêöèîíàëüíîé ñòàáèëüíîñòè. Íàìè ïðèìåíÿåòñÿ
òðàíñïåäèêóëÿðíàÿ ôèêñàöèÿ è ôèêñàöèÿ êðþ÷êàìè.

Åñëè ðåçåêöèÿ âîâëåêàåò ïåðâûå äâà ãðóäíûõ ïîçâîíêà � ìû èñïîëüçóåì ïëàñòèíû ñ
óñòàíîâëåíèåì âèíòîâ òðàíñïåäèêóëÿðíî è â áîêîâûå ìàññû ïîçâîíêîâ. Ïðè ýòîì óìåíüøàåòñÿ
ðèñê ÿòðîãåííîé òðàâìû ñïèííîãî ìîçãà, íî íåñîìíåííî ìåíüøå îêàçûâàåòñÿ ñòàáèëüíîñòü.

Íà øåéíîì óðîâíå ïîçâîíî÷íèêà ïîñëå ïåðåäíå-áîêîâîé êîðïîðýêòîìèè óñòàíàâëèâàåòñÿ
ïåðåäíÿÿ ïëàñòèíà, òàê êàê íåèçáåæíî äåñòàáèëèçèðóåòñÿ äâà ñòîëáà. Îáû÷íî èñïîëüçóåòñÿ



189

óíèêîðòèêàëüíàÿ òèòàíîâàÿ ïëàñòèíà, åñëè òîëüêî çíà÷èòåëüíàÿ îñòåîãåíèÿ íå òðåáóåò
áèêîðòèêàëüíûõ âèíòîâ.

Èñïîëüçîâàíèå ñîâðåìåííûõ òèòàíîâûõ ñèñòåì ïîçâîëÿåò ïðîèçâîäèòü êîíòðîëüíûå ÌÐ-
èññëåäîâàíèÿ äëÿ îöåíêè ñòåïåíè ðàäèêàëüíîñòè óäàëåíèÿ è âîçìîæíîãî ïðîäîëæåííîãî ðîñòà
îïóõîëåé.

Äàííàÿ òàêòèêà, âûáðàííàÿ íà äîîïåðàöèîííîì ýòàïå ïðè àíàëèçå ÌÐÒ è ÊÒ, ïîçâîëÿëà
äîñòè÷ü õîðîøåé âèçóàëèçàöèè îïóõîëè, êîíòðîëÿ íåðâíî-ñîñóäèñòûõ ñòðóêòóð è ïîëíîòû óäàëåíèÿ
äîáðîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé ñïèííîãî ìîçãà.

Ãåìèëàìèíýêòîìèÿ � ìåòîä âûáîðà ïðè õèðóðãè÷åñêîì
ëå÷åíèè îáúåìíûõ ïðîöåññîâ ñïèííîãî ìîçãà

Îëåøêåâè÷ Ô.Â., Ñáåéòè Â.Ì.

ã.Ìèíñê

Â òå÷åíèå ìíîãèõ ëåò ïðè îïóõîëÿõ ñïèííîãî ìîçãà èñïîëüçîâàëñÿ ìåòîä ëàìèíýêòîìèÿ, ïîñëå
êîòîðîãî èìåëî ìåñòî, áîëüøîå êîëè÷åñòâî îñëîæíåíèé:

- Íåñòàáèëüíîñòü è ïàòîëîãè÷åñêèå èñêðèâëåíèÿ ïîçâîíî÷íèêà;
- Ñäàâëåíèå ñïèííîãî ìîçãà è íàðàñòàíèå íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè.
Ñîâðåìåííûå âîçìîæíîñòè äèàãíîñòèêè è ìèêðîíåéðîõèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè ïîçâîëÿþò

ïîñòàâèòü âîïðîñ îá îòêàçå ïîäîáíîãî äîñòóïà è èñïîëüçîâàòü áîëåå ýêîíîìíîãî è ùàäÿùåãî
äîñòóïà � ãåìèëàìèíýêòîìèÿ.

Öåëüþ ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå âîçìîæíîñòåé ãåìèëàìèíîýêòîìèè ïðè ðàçëè÷íûõ ïî
ëîêàëèçàöèè è ãèñòîëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðå îïóõîëÿõ ñïèííîãî ìîçãà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ñ 1983 ã. îïåðèðîâàíî 156 áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè ñïèííîãî ìîçãà. Èç íèõ 130
áîëüíûì áûëà ñäåëàíà ãåìèëàìèíýêòîìèÿ. Ýêñòðàäóðàëüíûå îïóõîëè áûëè ó 42 áîëüíûõ (ìåòàñòàçû
� ó 27, ðåòèêóëîñàðêîìà � ó 15), ýêñòðàìåäóëëÿðíûå �ó 66 (íåâðèíîìà � ó 24, ìåíèíãèîìà � ó
33, ýïåíäèìîìà � ó 9), èíòðàìåäóëëÿðíûå � ó 22 (àñòðîöèòîìà � ó 15, àíãèîìà � ó 7). Ïî
îòíîøåíèþ ê ñïèííîìó ìîçãó 28 èç 66 ýêñòðàìåäóëëÿðíûõ îïóõîëåé áûëè ïåðåäíåáîêîâîãî
ðàñïîëîæåíèÿ, 23 � çàäíåáîêîâîãî è 15 � çàäíåãî.

Â 18 ñëó÷àÿõ áûëà âûïîëíåíà ãåìèëàìèíýêòîìèÿ 1 äóæêè, â 72 � 2, â 31 � 3 è â 9 � 4. Ó âñåõ
áîëüíûõ îïóõîëè óäàëåíû òîòàëüíî.

Âûâîäû.
1. Ãåìèëàìèíýêòîìèÿ ÿâëÿåòñÿ ìåòîäîì âûáîðà ïðè óäàëåíèè îáúåìíûõ ïðîöåññîâ ñïèííîãî

ìîçãà.
2. Òî÷íîñòü ñîâðåìåííîé äèàãíîñòèêè è ìèêðîíåéðîõèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè ïîçâîëÿþò.îòêàçàòüñÿ

îò ëàìèíýêòîìèè ó ïîäàâëÿþùåãî áîëüøèíñòâà áîëüíûõ.

Îêàçàíèå íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè äåòÿì
ñ òðàâìîé øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà

Ïåðôèëüåâ Ñ.Â.

Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íûé öåíòð íåéðîõèðóðãèè, ã.Òàøêåíò, Óçáåêèñòàí

Àíàëèçèðóåòñÿ òàêòèêà ëå÷åíèÿ 107 äåòåé ñ òðàâìîé øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà ñ 1983 ïî
1997 ã. 87,8% ïîñòðàäàâøèõ áûëè â âîçðàñòå îò 3 äî 10 ëåò. Àòëàíòî-àêñèàëüíûå äèñëîêàöèè íàáëþäàëè
ó 67 áîëüíûõ, îíè áûëè íåîñëîæíåííûìè, à ó 3 � ñîïðîâîæäàëèñü êîðåøêîâûìè íàðóøåíèÿìè.
Êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå ïîçâîëÿëî äîáèòüñÿ óñòðàíåíèÿ äèñëîêàöèè, íî òðåáîâàëî äëèòåëüíîãî
âûòÿæåíèÿ è ñòàöèîíàðíîãî ïðåáûâàíèÿ áîëüíîãî. Ïðèìåíåíèå çàêðûòîãî âïðàâëåíèÿ ïîçâîëÿåò
íå òîëüêî äîáèòüñÿ áûñòðîãî âîññòàíîâëåíèÿ àíàòîìè÷åñêîãî ñòðîåíèÿ ïîçâîíî÷íèêà, íî è áûñòðîãî
ñíÿòèÿ ðåôëåêòîðíûõ è êîðåøêîâûõ íàðóøåíèé, ñîêðàòèòü âðåìÿ ïðåáûâàíèÿ ïîñòðàäàâøåãî â
ñòàöèîíàðå äî 3-5 äíåé. Ëèøü ó 3 ïîñòðàäàâøèõ àòëàíòî-àêñèàëüíûå äèñëîêàöèè ïîòðåáîâàëè
îòêðûòîãî âïðàâëåíèÿ è îêöèïèòî-àòëàíòî-àêñèàëüíîãî ñïîíäèëîäåçà (ïåðåëîì Äæåôôåðñîíà è
�ïàëà÷�). Ó 21 áîëüíîãî ñ êîìïðåññèîííûìè ïåðåëîìàìè òåë ïîçâîíêîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ íå
ïîòðåáîâàëîñü, äàæå ó 6 ïîñòðàäàâøèõ ñ ïðîâîäíèêîâûìè íàðóøåíèÿìè. Âûòÿæåíèå ìàëûìè ãðóçàìè

Óøêîäæåííÿ ³ çàõâîðþâàííÿ ñïèííîãî ìîçêó ³ õðåáòà
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ïîçâîëèëî ó âñåõ áîëüíûõ äîáèòüñÿ ðåãðåññà íàðóøåíèé, à ãèïñîâûé êîðñåò (íà 3 ìåñ.) � óäåðæàíèÿ
äîñòèãíóòîãî ðåçóëüòàòà. Øèðîêèé ïîçâîíî÷íûé êàíàë è áîëüøèå êîìïåíñàòîðíûå âîçìîæíîñòè ó
ïîñòðàäàâøèõ â ðàííåì âîçðàñòå ñêëîíÿþò ê âûáîðó êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè.

×ðåñêîæíûé àðòðîäåç äóãîîòðîñò÷àòûõ ñóñòàâîâ
ïðè ëå÷åíèè îñòåîõîíäðîçà ãðóäíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà

Áóðüÿíîâ À.À., Ðàä÷åíêî Â.À., Ïðîäàí À.È., Áóãàé À.Ã.

Íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã. Êèåâ,
Õàðüêîâñêèé ÍÈÈ îðòîïåäèè è òðàâìàòîëîãèè, Óêðàèíà

Ëå÷åíèå îñòåîõîíäðîçà ãðóäíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç íàèìåíåå èçó÷åííûõ
ðàçäåëîâ ñîâðåìåííîé âåðòåáðîëîãèè. Øèðîêî èñïîëüçóåìûå êîíñåðâàòèâíûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ íå
âñåãäà ïîçâîëÿþò äîñòè÷ü æåëàåìîãî ðåçóëüòàòà, ÷òî äèêòóåò íåîáõîäèìîñòü ðàçðàáîòêè íîâûõ,
ïàãîãåíåòè÷åñêè îáîñíîâàííûõ ñïîñîáîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ýòîé ïàòîëîãèè.

Â îñíîâó èññëåäîâàíèÿ ïîëîæåíû îñîáåííîñòè ïàòî- è ñàíîãåíåçà îñòåîõîíäðîçà ãðóäíîãî îòäåëà
ïîçâîíî÷íèêà, âî ìíîãîì îáóñëîâëåííûå åãî îòëè÷èÿìè îò äðóãèõ îòäåëîâ ïîçâîíî÷íèêà: ãðóäíûå
ñåãìåíòû èìåþò äîïîëíèòåëüíûå ñîåäèíåíèÿ ñ ãîëîâêàìè ðåáåð, à òàêæå ñî÷ëåíåíèÿ ðåáåð ñ
ïîïåðå÷íûìè îòðîñòêàìè. Íàðÿäó ñ ýòèì íåîáõîäèìî îáðàòèòü âíèìàíèå íà îòíîñèòåëüíî íåáîëüøóþ
âûñîòó ìåæïîçâîíêîâûõ äèñêîâ, çíà÷èòåëüíóþ òîëùèíó ôèáðîçíîãî êîëüöà è ìàëûé îáúåì
ïóëüïîçíîãî ÿäðà. Ýòîò îòäåë ïîçâîíî÷íèêà òàêæå õàðàêòåðèçóåòñÿ íàëè÷èåì ìîùíîãî ñâÿçî÷íîãî
àïïàðàòà � ïðîäîëüíûõ ìåæ- è íàäîñòèñòûõ, ðåáåðíî-ïîïåðå÷íûõ, ìåæïîïåðå÷íûõ, êðóãëûõ è
æåëòûõ ñâÿçîê. Èçëîæåííûå ôàêòû ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ïî ñðàâíåíèþ ñ øåéíûì è
ïîÿñíè÷íûì îòäåëàìè ïîçâîíî÷íèêà, îí èìååò áîëåå âûñîêóþ æåñòêîñòü, à îòíîñèòåëüíî ìàëûé
îáúåì ïóëüïîçíîãî ÿäðà ïðè ìîùíîì ôèáðîçíîì êîëüöå çíà÷èòåëüíî óìåíüøàåò ðèñê âîçíèêíîâåíèÿ
ïðîòðóçèé è ãðûæ ãðóäíûõ äèñêîâ. Îáúåì ðîòàöèîííûõ äâèæåíèé â ãðóäíîì îòäåëå ïîçâîíî÷íèêà
äîñòàòî÷íî âåëèê, ÷òî ïîâûøàåò ðèñê ðàçâèòèÿ êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé àðòðîçà ðåáåðíî-
ïîïåðå÷íûõ, ðåáåðíî-ïîçâîíî÷íûõ è äóãîîòðîñò÷àòûõ ñóñòàâîâ.

Èñõîäÿ èç ýòèõ ïðåäñòàâëåíèé, íàìè ïðîâåäåíà ðàçðàáîòêà ìàëî-òðàâìàòè÷íîãî ñïîñîáà ëå÷åíèÿ
îñòåîõîíäðîçà ãðóäíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà ïóòåì ïðèìåíåíèÿ ÷ðåñêîæíîãî àðòðîäåçà
äóãîîòðîñò÷àòûõ ñóñòàâîâ.

Äëÿ äîñòèæåíèÿ ýòîé öåëè áûëè ïðîâåäåíû êîìïëåêñíûå áèîìåõàíè÷åñêèå è
êèíîðåíòãåíîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ, ïîçâîëèâøèå îïðåäåëèòü íàðóøåíèå îïîðîñïîñîáíîñòè
ãðóäíûõ ïîçâîíî÷íûõ ñåãìåíòîâ (ÏÑ), èìåþùåå äèñêîãåííûé, àðòðîãåííûé è äèñêàðòðîãåííûé
õàðàêòåð.

Òàê, ïðè ãèïåðãèäðàòàöèè äèñêà ïðîèñõîäèò óâåëè÷åíèå ñìåùåíèÿ òåë ïîçâîíêîâ íà íà÷àëüíûõ
ñòàäèÿõ íàãðóçêè è óìåíüøåíèå ñìåùåíèÿ ïðè óâåëè÷åíèè íàãðóçêè.

Ýíóêëåàöèÿ äèñêà ïðèâîäèò ê óìåíüøåíèþ îáóñëîâëåííûõ ñìåùåíèåì ïîðàæåíèé ÏÑ ïðè âñåõ
ðåæèìàõ íàãðóçêè.

Ïðè ãèïåðãèäðàòàöèè äèñêà íàáëþäàåòñÿ èçìåíåíèå õàðàêòåðà äâèæåíèÿ ðåáåð, èìåþùåå
òåíäåíöèþ ê ñòàáèëèçàöèè ïðè óâåëè÷åíèè íàãðóçêè. Òàêàÿ æå òåíäåíöèÿ îòìå÷àåòñÿ è ïðè
ýíóêëåàöèè äèñêà, êîòîðàÿ ïðèâîäèò ê ñíèæåíèþ ïîäâèæíîñòè òåë ñìåæíûõ ïîçâîíêîâ è
óìåíüøåíèþ óãëîâ ïîâîðîòà ðåáåð âî âñåì äèàïàçîíå íàãðóçîê. Ïðè ðàçãðóçêå íàáëþäàåòñÿ õàîòè÷íîå
äâèæåíèå ðåáåð, õàðàêòåðèçóþùååñÿ ïåòëåé íåóïðóãîãî ãèñòåðåçèñà, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î
çíà÷èòåëüíîì ðàññåèâàíèè ýíåðãèè ñæàòèÿ ðàçðóøåííîãî ìåæïîçâîíêîâîãî äèñêà.

Ñòàáèëèçàöèÿ (àðòðîäåç) äóãîîòðîñò÷àòûõ ñóñòàâîâ ïðèâîäèò ê ñòàáèëèçàöèè ÏÑ è, êàê ñëåäñòâèå,
ê îãðàíè÷åíèþ ïîäâèæíîñòè ðåáåð, ÷òî ñïîñîáñòâóåò âîññòàíîâëåíèþ îïîðîñïîñîáíîñòè ñåãìåíòà.

Ñëåäîâàòåëüíî, ÷ðåñêîæíûé àðòðîäåç äóãîîòðîñò÷àòûõ ñî÷ëåíåíèé ÿâëÿåòñÿ ïàòîãåíåòè÷åñêè
îáîñíîâàííûì ñïîñîáîì ëå÷åíèÿ (âîññòàíîâëåíèÿ) îïîðîñïîñîáíîñòè ãðóäíûõ ÏÑ.



191

Ïîêàçàíèÿ ê ïåðêóòàííîé ëàçåðíîé äèñêýêòîìèè
è áëèæàéøèå ïîñëåîïåðàöèîííûå ðåçóëüòàòû

Äçÿê Ë.À., Çîðèí Í.À., Çîðèíà Ò.Â.

Äíåïðîïåòðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, ã.Äíåïðîïåòðîâñê, Óêðàèíà

Ïåðêóòàííàÿ ëàçåðíàÿ äèñêýêòîìèÿ � ìàëîèíâàçèâíûé ìåòîä õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ñìåùåíèé
ìåæïîçâîíêîâûõ äèñêîâ â Äíåïðîïåòðîâñêîì öåíòðå ýíäîñêîïè÷åñêîé íåéðîõèðóðãèè âûïîëíåíà
65 áîëüíûì. Èç íèõ 15 áîëüíûì ïðîèçâåäåíà îäíîìîìåíòíàÿ äèñêýêòîìèÿ äâóõ, 8 áîëüíûì �
òðåõ ïîÿñíè÷íûõ ìåæïîçâîíêîâûõ äèñêîâ. Æåíùèí áûëî 28, ìóæ÷èí � 37, â âîçðàñòå îò 18 äî 65
ëåò. Òîëüêî ÷åòâåðî áîëüíûõ îïåðèðîâàíû â ðàííèå ñðîêè çàáîëåâàíèÿ � îò 3 äíåé äî 2 íåä. Ó
îñòàëüíûõ áûë äëèòåëüíûé àíàìíåç � îò 2 ìåñ äî 10 ëåò. Ëþìáàëãèåé ñòðàäàëè 15 áîëüíûõ, ó
îñòàëüíûõ â áîëüøåé èëè ìåíüøåé ñòåïåíè îòìå÷àëèñü ÿâëåíèÿ ðàäèêóëîïàòèè ñ áîëåâûì
ðàäèêóëÿðíûì ñèíäðîìîì âûðàæåííûì (32) è óìåðåííûì (18).

Ðåíòãåíêîìïüþòåðíàÿ è ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíàÿ òîìîãðàôèè âûÿâèëè äåãåíåðàòèâíûå èçìåíåíèÿ
â ïîðàæåííûõ äèñêàõ è ðàçëè÷íûå âàðèàíòû èõ ñìåùåíèÿ: ó 18 áîëüíûõ � ëèøü äèôôóçíóþ
ïðîòðóçèþ îäíîãî èëè íåñêîëüêèõ ïîÿñíè÷íûõ äèñêîâ ñ ïðîëàáèðîâàíèåì ôèáðîçíîãî êîëüöà âî
âñå ñòîðîíû íà 3-5 ìì; ó 40 � ëîêàëüíûå ïðîòðóçèè èëè ãðûæè äèñêîâ: çàäíåñðåäèííûå,
çàäíåáîêîâûå è ôîðàìåíàëüíûå îò 4 äî 7 ìì; ó 7 � çíà÷èòåëüíûå âûïÿ÷èâàíèÿ äèñêîâ îò 8 äî 10
ìì ñ ÿâíûìè èëè êîñâåííûìè ïðèçíàêàìè ðàçðûâà ôèáðîçíîãî êîëüöà è ñåêâåñòðàöèè.

Àíàëèç êàòàìíåçà îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ îò 1 äî 6 ìåñ ïîêàçàë, ÷òî ó âñåõ áîëüíûõ, êîòîðûì
îïåðàöèþ âûïîëíèëè â òå÷åíèå 1-ãî ìåñÿöà áîëåçíè, îòìå÷àëè áûñòðîå è ïðàêòè÷åñêè ïîëíîå
èñ÷åçíîâåíèå áîëè è âîññòàíîâëåíèå ñòàòîäèíàìè÷åñêèõ ôóíêöèé ïîçâîíî÷íèêà. Ó äðóãèõ áîëüíûõ
ðåçóëüòàòû çàâèñåëè îò äëèòåëüíîñòè çàáîëåâàíèÿ, âîçðàñòà, õàðàêòåðà ñìåùåíèÿ äèñêîâ è ñîñòîÿíèÿ
êîðåøêîâûõ íåðâîâ. Ëó÷øèå ðåçóëüòàòû áûëè ó 43 áîëüíûõ ñ äèôôóçíîé èëè ëîêàëüíîé ïðîòðóçèåé
äèñêîâ äî 7 ìì è äëèòåëüíîñòüþ àíàìíåçà 3-6 ìåñ. Ó íèõ ñîñòîÿíèå óëó÷øàëîñü óæå íà îïåðàöèîííîì
ñòîëå è â òå÷åíèå 2-3 íåä ïîñëå îïåðàöèè íàñòóïàëî ïðàêòè÷åñêè ïîëíîå âûçäîðîâëåíèå. Ó 15
áîëüíûõ ñ àíàëîãè÷íûì õàðàêòåðîì ñìåùåíèÿ äèñêîâ, íî áîëåþùèõ îò 1 äî 10 ëåò, ïðîöåññ
âûçäîðîâëåíèÿ äëèëñÿ îò 1 äî 2 ìåñ, è ó 7 èç íèõ îòìå÷àëè îáîñòðåíèå áîëåâîãî ñèíäðîìà â
òå÷åíèå 2-4 íåä. ×åðåç 4-6 ìåñ ñèìïòîìû çàáîëåâàíèÿ ïðàêòè÷åñêè ðåãðåññèðîâàëè. Ðåçóëüòàòû
ëå÷åíèÿ ïîæèëûõ ëèö è ñòàðèêîâ (5 ÷åëîâåê) áûëè íåñêîëüêî õóæå, íî òåì íå ìåíåå ó 3 èç íèõ
îòìå÷àëè óìåíüøåíèå âûðàæåííîñòè áîëåâîãî ñèíäðîìà è óâåëè÷åíèå ïîäâèæíîñòè â ïîÿñíè÷íîì
îòäåëå ïîçâîíî÷íèêà. Íåáëàãîïðèÿòíûì ïðèçíàêîì ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå îáûçâåñòâëåíèÿ çàäíåé
ïðîäîëüíîé ñâÿçêè, ôèáðîçíîãî êîëüöà èëè ñàìîãî ãðûæåâîãî âûïÿ÷èâàíèÿ (2 áîëüíûõ). Ñðåäè
7 áîëüíûõ ñ ÿâíûìè èëè êîñâåííûìè ïðèçíàêàìè ðàçðûâà ôèáðîçíîãî êîëüöà óäîâëåòâîðèòåëüíûé
ðåçóëüòàò áûë ó 4, 3 âïîñëåäñòâèè ïðîèçâåëè îòêðûòóþ îïåðàöèþ, çàêëþ÷àþùóþñÿ â óäàëåíèè
ñåêâåñòðà.

Òàêèì îáðàçîì, ó ëèö ñî ñòîéêèì áîëåâûì ñèíäðîìîì è ÿâëåíèÿìè ðàäèêóëîïàòèè, ó êîòîðûõ
ïðè êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè âûÿâèëè äèôôóçíóþ èëè ëîêàëüíóþ ïðîòðóçèþ ìåæïîçâîíêîâîãî
äèñêà äî 7 ìì è äëèòåëüíîñòüþ àíàìíåçà äî 6 ìåñ, ïåðêóòàííàÿ ëàçåðíàÿ äèñêýêòîìèÿ ÿâëÿåòñÿ
îïåðàöèåé âûáîðà. Õîðîøèå ðåçóëüòàòû ïðè ýòîì äîñòèãàþòñÿ áîëåå ÷åì ó 90% áîëüíûõ.
Îäíîìîìåíòíàÿ äèñêýêòîìèÿ íà äâóõ è òðåõ óðîâíÿõ â ñðàâíåíèè ñ ìíîãîýòàïíûìè îïåðàöèÿìè
õîðîøî ïåðåíîñèòñÿ áîëüíûìè è ñîêðàùàåò ñðîêè èõ âûçäîðîâëåíèÿ. Ó áîëüíûõ ñ àíàëîãè÷íûì
ñìåùåíèåì äèñêà, íî ñ äëèòåëüíîñòüþ àíàìíåçà áîëåå 1 ãîäà, õîðîøèé ýôôåêò îòìå÷åí ïî÷òè ó
70% áîëüíûõ, íî âûçäîðîâëåíèå äëèëîñü 2 ìåñ. Òàêèå áîëüíûå ïîñëå îïåðàöèè íóæäàþòñÿ â
ðåàáèëèòàöèîííîì ëå÷åíèè, âêëþ÷àþùåì ñàíàòîðíî-êóðîðòíîå. Âîçðàñò áîëüíûõ èìååò
îòíîñèòåëüíîå çíà÷åíèå. Áîëåå âàæíûìè ÿâëÿþòñÿ ïðèçíàêè îáûçâåñòâëåíèÿ ñâÿçî÷íîãî àïïàðàòà
è ôèáðîëèçàöèè ìåæïîçâîíêîâûõ ïðîìåæóòêîâ. Ó áîëüíûõ ñ ïðèçíàêàìè ðàçðûâà ôèáðîçíîãî
êîëüöà ïåðêóòàííàÿ ëàçåðíàÿ äèñêýêòîìèÿ îïðàâäàíà ëèøü êàê ïåðâûé ýòàï ñ ïîñëåäóþùåé
îòêðûòîé ñåêâåñòðýêòîìèåé.

Óøêîäæåííÿ ³ çàõâîðþâàííÿ ñïèííîãî ìîçêó ³ õðåáòà
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Óìîâè ïóáë³êàö³¿ â Áþëåòåí³ Óêðà¿íñüêî¿ Àñîö³àö³¿ Íåéðîõ³ðóðã³â

1. Ñòàòò³ ïóáë³êóþòüñÿ óêðà¿íñüêîþ, ðîñ³éñüêîþ òà àíãë³éñüêîþ ìîâàìè.
2. Àâòîðñüêèé îðèã³íàë ñêëàäàºòüñÿ ç äâîõ ïðèì³ðíèê³â:
� òåêñòó (ñòàòòÿ � äî 9 ñòîð., îãëÿä, ïðîáëåìíà ñòàòòÿ � äî 12 ñòîð., êîðîòêà ³íôîð-

ìàö³ÿ � äî Çñòîð.).
(Óâàãà! Ïèòàííÿ ïðî ïóáë³êàö³þ â æóðíàë³ âåëèêî¿ çà îá�ºìîì ³íôîðìàö³¿ âèð³øóºòüñÿ

³íäèâ³äóàëüíî, ÿêùî íà äóìêó ðåäêîëåã³¿ âîíà ïðåäñòàâëÿº îñîáëèâèé ³íòåðåñ äëÿ ÷è-
òà÷³â).

� òàáëèöü, ìàëþíê³â, ãðàô³ê³â, ôîòîãðàô³é ç äîäàâàííÿì åëåêòðîííèõ êîï³é (äèâ.
íèæ÷å);

� ñïèñêó öèòîâàíî¿ ë³òåðàòóðè, ïðè öüîìó 50 % äæåðåë ïîâèíí³ áóòè ìåíø, í³æ 5-
ð³÷íî¿ äàâíîñò³;

� ðåçþìå, ÿêå ïîâèííî ì³ñòèòè ³í³ö³àëè òà ïð³çâèùà àâòîð³â, íàçâó ñòàòò³ òà òåêñò
îá�ºìîì íå á³ëüøå 0,5 ñòîð.

Ìîâè ðåçþìå ïîâèíí³ äîïîâíþâàòè ìîâó òåêñòó ñòàòò³ (íàïð., ÿêùî ñòàòòÿ íàïèñàíà
óêðà¿íñüêîþ ìîâîþ, òî ðåçþìå ìàº áóòè ðîñ³éñüêîþ òà àíãë³éñüêîþ ìîâàìè).

3. Ñòàíäàðòíà ñòàòòÿ ñêëàäàºòüñÿ ç:
� Âñòóïó
� Ìàòåð³àë³â ³ ìåòîä³â
� Ðåçóëüòàò³â
� Âèñíîâê³â
4. Íà 1-é ñòîð³íö³ òåêñòó çàçíà÷àþòü: 1) øèôð ÓÄÊ; 2) ³í³ö³àëè òà ïð³çâèùà àâòîð³â; 3)

íàçâó ñòàòò³; 4) óñòàíîâó, äå ïðàöþþòü àâòîðè, ì³ñòî, êðà¿íà; 5) êëþ÷îâ³ ñëîâà � â³ä 5 äî
10 ñë³â ÷è ñëîâîñïîëó÷åíü, ùî ðîçêðèâàþòü çì³ñò ñòàòò³.

Íà îñòàíí³é ñòîð³íö³ òåêñòó: 1) âëàñíîðó÷í³ ï³äïèñè âñ³õ àâòîð³â; 2) ïå÷àòêà òà ï³äïèñ
â³äïîâ³äàëüíî¿ îñîáè óñòàíîâè, â³ä ÿêî¿ ïîäàºòüñÿ ìàòåð³àë; 3) ïð³çâèùå, ³ì�ÿ òà ïî-
áàòüêîâ³, ïîøòîâà àäðåñà, íîìåðè òåëåôîí³â (ñëóæáîâèé òà äîìàøí³é) àâòîðà, ç ÿêèì
ðåäàêö³ÿ ìàº ñï³ëêóâàòèñÿ.

5. Òåêñò äðóêóºòüñÿ øðèôòîì âèñîòîþ íå ìåíøå 2 ìì íà á³ëîìó ïàïåð³ ÷åðåç 2 ³íòåðâà-
ëè íà îäí³é ñòîðîí³ àðêóøà ôîðìàòó À4 (210x297 ìì), ïîëÿ ç óñ³õ áîê³â � ïî 20 ìì.

6. Ó çâ�ÿçêó ç êîìï�þòåðíîþ òåõíîëîã³ºþ ï³äãîòîâêè æóðíàëó ìàòåð³àëè ïðèéìàþòüñÿ
ò³ëüêè íà äèñêåòàõ 3,5 äþéìà, íàáðàí³ â ðåäàêòîð³ Word for Windows (áóäü-ÿêî¿ âåðñ³¿)
ãàðí³òóðîþ �Times New Roman�, 12 ïóíêò³â, áåç òàáóëÿòîð³â. Ó òåêñò³ òà çàãîëîâêàõ íå
ïîâèííî áóòè ñë³â, íàáðàíèõ âåëèêèìè ë³òåðàìè.

Òàáëèö³ ìàþòü áóòè âèêîíàí³ ãàðí³òóðîþ �Times New Roman�, 10 ïóíêò³â, áåç ñëóæáî-
âèõ ñèìâîë³â óñåðåäèí³. Ïóáë³êàö³¿, ùî ì³ñòÿòü òàáëèö³, âèêîíàí³ çà äîïîìîãîþ òàáóëÿòî-
ðà, ðîçãëÿäàòèñÿ íå áóäóòü.

7. Åëåêòðîíí³ êîï³¿ ìàëþíê³â, ôîòîãðàô³é òà ñõåì  ïðèéìàþòüñÿ ó ôîðìàò³ TIFF (íå
ìåíøå 300 dpi), îêðåìî â³ä òåêñòó.

8. Âñ³ âåëè÷èíè íàâîäÿòüñÿ â îäèíèöÿõ Ñ².
9. Ñïèñîê ë³òåðàòóðè îôîðìëÿºòüñÿ íà îêðåìèõ ñòîð³íêàõ. Äæåðåëà ïîäàþòüñÿ â àëôàâ-

³òíîìó ïîðÿäêó. Ïîñèëàííÿ â òåêñò³ çàçíà÷àþòüñÿ öèôðàìè â êâàäðàòíèõ äóæêàõ (íàïð. [7]).
Ïîðÿäîê îôîðìëåííÿ: äëÿ ìîíîãðàô³é � ïð³çâèùå, ³í³ö³àëè, íàçâà êíèãè, ì³ñöå âèäàí-
íÿ, ð³ê, ê³ëüê³ñòü ñòîð³íîê, íàïðèêëàä: 7. Áðîäñêèé Þ.Ñ., Âåðáîâà Ë.Í. Ñóáäóðàëüíûå
ãåìàòîìû ó äåòåé ãðóäíîãî âîçðàñòà. �Ê.: Çäîðîâ�ÿ, 1990. �144ñ.); äëÿ ñòàòåé æóðíàë³â òà
çá³ðíèê³â � ïð³çâèùå, ³í³ö³àëè, ïîâíà íàçâà ñòàòò³, ñòàíäàðòíî ñêîðî÷åíà íàçâà æóðíàëó
àáî íàçâà çá³ðíèêà, ð³ê âèäàííÿ, òîì, íîìåð, ñòîð³íêè (ïî÷àòêîâà ³ îñòàííÿ), íà ÿêèõ
âì³ùåíî ñòàòòþ (íàïð.: 3. Êàðàõàí Â.Á. Îïåðàòèâíàÿ çíäîñêîïèÿ â íåéðîõèðóðãèè //Ýíäîñ-
êîïè÷åñêàÿ õèðóðãèÿ. �1996. �¹1. �Ñ. 24�32.)

10. Àâòîðè íåñóòü â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà íàóêîâå òà ë³òåðàòóðíå ðåäàãóâàííÿ íàäàíîãî ìà-
òåð³àëó, öèòàò òà ïîñèëàíü, àëå Ðåäàêö³ÿ çàëèøàº çà ñîáîþ ïðàâî íà âëàñíå ðåäàãóâàííÿ
ñòàòò³ ÷è â³äìîâó àâòîðîâ³ â ïóáë³êàö³¿, ÿêùî ïîäàíèé ìàòåð³àë íå â³äïîâ³äàº ïî ôîðì³
àáî çì³ñòó âèùåçãàäàíèì âèìîãàì.

11.Ìàòåð³àëè, ùî íå â³äïîâ³äàþòü íàâåäåíèì ñòàíäàðòàì ïóáë³êàö³é â Áþëåòåí³ ÓÀÍ,
íå ðîçãëÿäàþòüñÿ òà íå ïîâåðòàþòüñÿ.

12. Äèñêåòè, ðóêîïèñè, ìàëþíêè, ôîòîãðàô³¿ òà ³íø³ ìàòåð³àëè, íàä³ñëàí³ â ðåäàêö³þ,
íå ïîâåðòàþòüñÿ.



Óñëîâèÿ ïóáëèêàöèè â Áþëëåòåíå Óêðàèíñêîé Àññîöèàöèè Íåéðîõèðóðãîâ

1. Ñòàòüè ïóáëèêóþòñÿ íà óêðàèíñêîì, ðóññêîì è àíãëèéñêîì ÿçûêàõ.
2. Àâòîðñêèé îðèãèíàë ñîñòîèò èç äâóõ ýêçåìïëÿðîâ:
� òåêñòà (ñòàòüÿ � äî 9 ñòð., îáçîð, ïðîáëåìíàÿ ñòàòüÿ � äî 12 ñòð., êîðîòêàÿ

èíôîðìàöèÿ � äî Çñòð.).
(Âíèìàíèå! Âîïðîñ î ïóáëèêàöèè â æóðíàëå áîëüøîé ïî îáúåìó èíôîðìàöèè ðåøàåòñÿ

èíäèâèäóàëüíî, åñëè, ïî ìíåíèþ ðåäêîëëåãèè, îíà ïðåäñòàâëÿåò îñîáûé èíòåðåñ äëÿ
÷èòàòåëåé).

� òàáëèö, ðèñóíêîâ, ãðàôèêîâ, ôîòîãðàôèé ñ ïðèëîæåíèåì ýëåêòðîííûõ êîïèé (ñì.
íèæå);

� ñïèñêà ïðîöèòèðîâàííîé ëèòåðàòóðû, ïðè ýòîì 50 % èñòî÷íèêîâ äîëæíû áûòü
ìåíåå, ÷åì 5-ëåòíåé äàâíîñòè;

� ðåçþìå, âêëþ÷àþùåå èíèöèàëû è ôàìèëèè àâòîðîâ, íàçâàíèå ñòàòüè è òåêñò îáúåìîì
íå áîëåå 0,5 ñòð.

ßçûêè ðåçþìå äîëæíû äîïîëíÿòü ÿçûê òåêñòà ñòàòüè (íàïð., åñëè ñòàòüÿ íàïèñàíà íà
óêðàèíñêîì ÿçûêå, òî ðåçþìå äîëæíî áûòü íà ðóññêîì è àíãëèéñêîì ÿçûêàõ).

* Äàííîå òðåáîâàíèå íå ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íà ðàáîòû, ïðèñëàííûå èç-çà ðóáåæà.
3. Ñòàíäàðòíàÿ ñòàòüÿ äîëæíî âêëþ÷àòü:
� Âñòóïëåíèå
� Ìàòåðèàëû è ìåòîäû
� Ðåçóëüòàòû
� Âûâîäû
4. Íà 1-é ñòðàíèöå òåêñòà îòìå÷àþò: 1) øèôð ÓÄÊ; 2) èíèöèàëû è ôàìèëèè àâòîðîâ;

3) íàçâàíèå ñòàòüè; 4) ó÷ðåæäåíèå, ãäå ðàáîòàþò àâòîðû, ãîðîä; 5) êëþ÷åâûå ñëîâà � îò
5 äî 10 ñëîâ èëè ñëîâîñî÷åòàíèé, êîòîðûå ðàñêðûâàþò ñîäåðæàíèå ñòàòüè.

Íà ïîñëåäíåé ñòðàíèöå òåêñòà: 1) ñîáñòâåííîðó÷íûå ïîäïèñè âñåõ àâòîðîâ; 2) ïå÷àòü
è ïîäïèñü îòâåòñòâåííîãî ëèöà ó÷ðåæäåíèÿ, îò êîòîðîãî ïîäàåòñÿ ìàòåðèàë; 3) ôàìèëèÿ,
èìÿ, îò÷åñòâî, ïî÷òîâûé àäðåñ, èíäåêñ, íîìåðà òåëåôîíîâ (ñëóæåáíûé è äîìàøíèé)
àâòîðà, ñ êîòîðûì ðåäàêöèÿ áóäåò îáùàòüñÿ.

5. Òåêñò ïå÷àòàåòñÿ øðèôòîì âûñîòîé íå ìåíåå 2 ìì íà áåëîé áóìàãå ÷åðåç 2 èíòåðâàëà
íà îäíîé ñòîðîíå ëèñòà ôîðìàòà À4 (210x297 ìì), ïîëÿ ñî âñåõ ñòîðîí � ïî 20 ìì.

6. Â ñâÿçè ñ êîìïüþòåðíîé òåõíîëîãèåé ïîäãîòîâêè æóðíàëà ìàòåðèàëû ïðèíèìàþòñÿ
òîëüêî íà äèñêåòàõ 3,5 äþéìà, íàáðàííûå â ðåäàêòîðå Word for Windows (ëþáîé âåðñèè)
ãàðíèòóðîé �Times New Roman�, 12 ïóíêòîâ, áåç òàáóëÿòîðîâ. Â òåêñòå è çàãîëîâêàõ íå
äîëæíî áûòü ñëîâ, íàáðàííûõ çàãëàâíûìè áóêâàìè.

Òàáëèöû äîëæíû áûòü âûïîëíåíû ãàðíèòóðîé �Times New Roman�, 10 ïóíêòîâ, áåç
ñëóæåáíûõ ñèìâîëîâ â òàáëèöå. Ïóáëèêàöèè, ñîäåðæàùèå òàáëèöû, âûïîëíåííûå ñ
ïîìîùüþ òàáóëÿòîðà, ðàññìàòðèâàòüñÿ íå áóäóò.

7. Ýëåêòðîííûå êîïèè ðèñóíêîâ, ôîòîãðàôèé è ñõåì ïðèíèìàþòñÿ â ôîðìàòå TIFF (íå
ìåíüøå 300 dpi), îòäåëüíûìè ôàéëàìè.

8. Âñå âåëè÷èíû ïðèâîäÿòñÿ â åäèíèöàõ Ñ².
9. Ñïèñîê ëèòåðàòóðû îôîðìëÿåòñÿ íà îòäåëüíûõ ñòðàíèöàõ. Èñòî÷íèêè ïîäàþòñÿ â

àëôàâèòíîì ïîðÿäêå. Ññûëêè â òåêñòå îáîçíà÷àþòñÿ öèôðàìè â êâàäðàòíûõ ñêîáêàõ (íàïð.
[7]). Ïîðÿäîê îôîðìëåíèÿ: äëÿ ìîíîãðàôèé � ôàìèëèÿ, èíèöèàëû, íàçâàíèå êíèãè,
ìåñòî èçäàíèÿ, ãîä, êîëè÷åñòâî ñòðàíèö, íàïðèìåð: 7. Áðîäñêèé Þ.Ñ., Âåðáîâà Ë.Í.
Ñóáäóðàëüíûå ãåìàòîìû ó äåòåé ãðóäíîãî âîçðàñòà. �Ê.: Çäîðîâ�ÿ, 1990. �144ñ.); äëÿ ñòàòåé
æóðíàëîâ è ñáîðíèêîâ � ôàìèëèè, èíèöèàëû, ïîëíîå íàçâàíèå ñòàòüè³, ñòàíäàðòíî
ñîêðàùåííîå íàçâàíèå æóðíàëà èëè íàçâàíèå ñáîðíèêà, ãîä èçäàíèÿ, òîì, íîìåð,
ñòðàíèöû (ïåðâàÿ è ïîñëåäíÿÿ), íà êîòîðûõ ïîìåùåíà ñòàòüÿ (íàïð.: 3. Êàðàõàí Â.Á.
Îïåðàòèâíàÿ çíäîñêîïèÿ â íåéðîõèðóðãèè //Ýíäîñêîïè÷åñêàÿ õèðóðãèÿ. �1996. �¹ 1. �Ñ.
24�32.)

10. Àâòîðû íåñóò îòâåòñòâåííîñòü çà íàó÷íîå è ëèòåðàòóðíîå ðåäàêòèðîâàíèå ïðèñëàííîãî
ìàòåðèàëà, öèòàò è ññûëîê. Ðåäàêöèÿ îñòàâëÿåò çà ñîáîé ïðàâî íà ñîáñòâåííîå
ðåäàêòèðîâàíèå ñòàòüè èëè îòêàç àâòîðó â ïóáëèêàöèè, åñëè ïðåäîñòàâëåííûé ìàòåðèàë
íå ñîîòâåòñòâóåò ïî ôîðìå èëè ñîäåðæàíèþ âèøåóïîìÿíóòûì òðåáîâàíèÿì.

11.Ìàòåðèàëû, íå îòâå÷àþùèå ïðèâåäåííûì ñòàíäàðòàì ïóáëèêàöèé â Áþëëåòåíå ÓÀÍ,
íå ðàññìàòðèâàþòñÿ è íå âîçâðàùàþòñÿ.

12. Äèñêåòû, ðóêîïèñè, ðèñóíêè, ôîòîãðàôèè è äðóãèå ìàòåðèàëû, ïðèñëàííûå â
ðåäàêöèþ, íå âîçâðàùàþòñÿ.


