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Ãëóáîêîóâàæàåìûå êîëëåãè!

5-é è 6-é âûïóñêè Áþëëåòåíÿ Óêðàèíñêîé Àññîöèàöèè Íåéðîõèðóðãîâ ñîäåðæàò
ìàòåðèàëû Âòîðîãî ñúåçäà íåéðîõèðóðãîâ Óêðàèíû.

5-é âûïóñê ñîäåðæèò ðàçäåëû:
ü Îðãàíèçàöèîííûå âîïðîñû ðàçâèòèÿ íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ñëóæáû â Óêðàèíå
ü Òðàâìà ãîëîâíîãî ìîçãà
ü Ôóíêöèîíàëüíàÿ íåéðîõèðóðãèÿ
ü Íåéðîîíêîëîãèÿ

6-é âûïóñê ñîäåðæèò ðàçäåëû:
ü Âîññòàíîâèòåëüíàÿ íåéðîõèðóðãèÿ, òðàâìà ïåðèôåðè÷åñêîé íåðâíîé ñèñòåìû,

íåéðîðåàáèëèòàöèÿ
ü Ñîñóäèñòàÿ ïàòîëîãèÿ öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû
ü Ýíäîñêîïè÷åñêàÿ è ìèíèèíâàçèâíàÿ íåéðîõèðóðãèÿ
ü Âëèÿíèå ìàëûõ äîç ðàäèàöèè (ïîñëåäñòâèÿ ×åðíîáûëüñêîé êàòàñòðîôû) íà íå-

ðâíóþ ñèñòåìó
ü Ïîâðåæäåíèÿ è çàáîëåâàíèÿ ñïèííîãî ìîçãà è ïîçâîíî÷íèêà

Â ñâÿçè ñ áîëüøèì êîëè÷åñòâîì ïðèñëàííûõ ðàáîò ðåäàêöèÿ Áþëëåòåíÿ ÓÀÍ áûëà
âûíóæäåíà â ðÿäå ñëó÷àåâ ñîêðàòèòü îáúåì ñòàòåé.

Ìàòåðèàëû, ïðèñëàííûå â Ðåäàêöèþ ïîçæå óñòàíîâëåííûõ ñðîêîâ, áóäóò ïîìå-
ùåíû â 7-ì âûïóñêå Áþëëåòåíÿ ÓÀÍ, âûõîä êîòîðîãî îæèäàåòñÿ äî êîíöà 1998 ãîäà.

Ðÿä ìàòåðèàëîâ, ïðèñëàííûõ ñ ãðóáûìè íàðóøåíèÿìè óñëîâèé ïóáëèêàöèè, íà
äåôåêòíûõ äèñêåòàõ, íàáðàííûõ â íåñîîòâåòñòâóþùèõ ôîðìàòàõ è ò.ä., â ïîðÿäêå èñ-
êëþ÷åíèÿ, òàêæå áóäóò îïóáëèêîâàíû â 7-ì íîìåðå Áþëëåòåíÿ ÓÀÍ â ñëó÷àå óñòðàíå-
íèÿ àâòîðàìè óêàçàííûõ íåäîñòàòêîâ.

Ðåäàêöèÿ îáðàùàåò âíèìàíèå àâòîðîâ íà íåîáõîäèìîñòü ïðèäåðæèâàòüñÿ òðåáîâà-
íèé ê ïóáëèêàöèÿì â æóðíàëå è ïîä÷åðêèâàåò, ÷òî ðàáîòû, íå ñîîòâåòñòâóþùèå ñòàí-
äàðòàì, â äàëüíåéøåì ïðèíèìàòüñÿ ê ðàññìîòðåíèþ íå áóäóò.
Ãëèáîêîïîâàæí³ êîëåãè!

5-é òà 6-é âèïóñêè Áþëåòåíÿ Óêðà¿íñüêî¿ Àñîö³àö³¿ Íåéðîõ³ðóðã³â ì³ñòÿòü ìàòå-
ð³àëè Äðóãîãî ç�¿çäó íåéðîõ³ðóðã³â Óêðà¿íè.

5-é âèïóñê ì³ñòèòü ðîçä³ëè:
ü Îðãàí³çàö³éí³ ïèòàííÿ ðîçâèòêó íåéðîõ³ðóðã³÷íî¿ ñëóæáè â Óêðà¿í³
ü Òðàâìà ãîëîâíîãî ìîçêó
ü Ôóíêö³îíàëüíà íåéðîõ³ðóðã³ÿ
ü Íåéðîîíêîëîã³ÿ

6-é âèïóñê ì³ñòèòü ðîçä³ëè:
ü Â³äíîâëþâàëüíà íåéðîõ³ðóðã³ÿ, òðàâìà ïåðèôåðè÷íî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè, íåéðî-

ðåàá³ë³òàö³ÿ
ü Ñóäèííà ïàòîëîã³ÿ öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè
ü Åíäîñêîï³÷íà òà ì³í³³íâàçèâíà íåéðîõ³ðóðã³ÿ
ü Âïëèâ ìàëèõ äîç ðàä³àö³¿ (íàñë³äêè ×îðíîáèëüñüêî¿ êàòàñòðîôè) íà íåðâîâó ñèñòåìó
ü Óðàæåííÿ òà çàõâîðþâàííÿ ñïèííîãî ìîçêó òà õðåáòà

Â çâ�ÿçêó ç âåëèêîþ ê³ëüê³ñòþ íàä³ñëàíèõ ðîá³ò ðåäàêö³ÿ Áþëåòåíÿ ÓÀÍ áóëà çìóøåíà
â äåÿêèõ âèïàäêàõ ñêîðîòèòè îá�ºì ñòàòåé.

Ìàòåð³àëè, íàä³ñëàí³ â Ðåäàêö³þ ï³çí³øå âñòàíîâëåíèõ òåðì³í³â áóäóòü ðîçì³ùåí³ â
7-ìó âèïóñêó Áþëåòåíÿ ÓÀÍ, âèõ³ä ÿêîãî î÷³êóºòüñÿ äî ê³íöÿ 1998 ðîêó.

Ðÿä ìàòåð³àë³â, íàä³ñëàíèõ ç ãðóáèìè ïîðóøåííÿìè óìîâ ïóáëèêàö³¿, íà ç³ïñîâàíèõ
äèñêåòàõ, íàáðàíèõ ó íåâ³äïîâ³äíèõ ôîðìàòàõ è ò.³í., â ïîðÿäêó âèíÿòêó òàêîæ áóäóòü
îïóáë³êîâàí³ â 7-ìó íîìåð³ Áþëåòåíÿ ÓÀÍ ó âèïàäêó óñóíåííÿ àâòîðàìè íàâåäåíèõ
íåäîë³ê³â.

Ðåäàêö³ÿ çâåðòàº óâàãó àâòîð³â íà íåîáõ³äí³ñòü äîòðèìóâàòèñü âèìîã äî ïóáë³êàö³é
â æóðíàë³ òà ï³äêðåñëþº, ùî ðîáîòè, ÿê³ íå â³äïîâ³äàþòü ñòàíäàðòàì, â ïîäàëüøîìó
ðîçãëÿäàòèñÿ íå áóäóòü.
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Îðãàí³çàö³éí³ ïèòàííÿ ðîçâèòêó
íåéðîõ³ðóðã³÷íî¿ ñëóæáè â Óêðà¿í³

Îðãàí³çàö³ÿ íåéðîõ³ðóðã³÷íî¿ äîïîìîãè â Óêðà¿í³
òà ïåðñïåêòèâè ¿¿ ðîçâèòêó

Çîçóëÿ Þ.Ï., Ïåäà÷åíêî ª.Ã., Ïàöêî ß.Â.

Iíñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Ðîçâèòîê íåéðîõ³ðóðã³÷íî¿ äîïîìîãè íàñåëåííþ Óêðà¿íè â 1994�1998 ðð. â³äáóâàâñÿ â óìîâàõ
ðåôîðìóâàííÿ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, çíà÷íîãî çìåíøåííÿ ÷àñòêè íàö³îíàëüíîãî áþäæåòó,
ùî âèä³ëÿëàñÿ �íà ô³íàíñóâàííÿ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, äåöåíòðàë³çàö³¿ áþäæåòíîãî çàáåçïå÷åííÿ
óñòàíîâ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, ñêîðî÷åííÿ ë³æêîâîãî ôîíäó.

Ó öèõ ñêëàäíèõ óìîâàõ êîìïëåêñ îðãàí³çàö³éíèõ ³ íàóêîâî-ìåòîäè÷íèõ çàõîä³â ó ö³ëîìó çà-
áåçïå÷èâ ðåôîðìóâàííÿ íåéðîõ³ðóðã³÷íî¿ ñëóæáè â íàïðÿìêó ïîäàëüøî¿ ñïåö³àë³çàö³¿ íåéðî-
õ³ðóðã³÷íî¿ ìåðåæ³, ñòâîðåííÿ óìîâ äëÿ ö³ëîäîáîâîãî íàäàííÿ íåâ³äêëàäíî¿ äîïîìîãè ïðè òðàâ-
ìàòè÷íèõ ³ ñóäèííèõ óðàæåííÿõ íåðâîâî¿ ñèñòåìè â á³ëüøîñò³ ðåã³îí³â Óêðà¿íè.

Òàêèì ïîçèòèâíèì çì³íàì ñïðèÿëè ï³äãîòîâëåí³ çà ó÷àñòþ ãîëîãâíîãî çà ôàõîì ³íñòèòóòó
íàêàçè ÌÎÇ �Ïðî çàõîäè ùîäî ïîë³ïøåííÿ îðãàí³çàö³¿ òà ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³ íåéðîõ³ðóðã³÷íî¿
äîïîìîãè íàñåëåííþ Óêðà¿íè� (1994 ð.), �Ñòàí òà ïåðñïåêòèâè ñïåö³àë³çîâàíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïî-
ìîãè ïîòåðï³ëèì ³ç òðàâìàòè÷íèì ïîøêîäæåííÿì õðåáòà ³ ñïèííîãî ìîçêó� (1998 ð.), à òàêîæ
ë³öåíçóâàííÿ îáëàñíèõ íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ â³ää³ëåíü Óêðà¿íè (1995-1997 ðð.). Ó íîìåíêëàòóðó ìå-
äè÷íèõ ñïåö³àëüíîñòåé áóëà ââåäåíà �äèòÿ÷à íåéðîõ³ðóðã³ÿ� (1997 ð.). Ïèòàííÿ íåéðîõ³ðóðã³÷íî¿
äîïîìîãè íàñåëåííþ Óêðà¿íè òðè÷³ ðîçãëÿäàëèñÿ íà àïàðàòíèõ íàðàäàõ ÌÎÇ (1995 ð., 1997 ð.,
1998 ð.).

Íà 1998 ð. ìåðåæà íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ óñòàíîâ ñêëàäàºòüñÿ ç 84 â³ää³ëåíü â îáëàñíèõ öåíòðàõ òà
ì³ñòàõ (ó 1993 ð. � ¿õ áóëî 69), à òàêîæ ç 15 ñïåö³àë³çîâàíèõ êë³í³÷íèõ â³ää³ëåíü Iíñòèòóòó íåéðî-
õ³ðóðã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè ³ íàóêîâî-ïðàêòè÷íîãî öåíòðó åíäîâàñêóëÿðíî¿ íåéðîðåíòãåíîõ³ðóðã³¿
ÀÌÍ Óêðà¿íè.

Çàðàç â Óêðà¿í³ ôóíêö³îíóþòü 216 äèòÿ÷èõ íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ ë³æîê, â òîìó ÷èñë³ 141 � ó
ñïåö³àë³çîâàíèõ íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ â³ää³ëåííÿõ äëÿ ä³òåé (Êè¿â, Ñåâàñòîïîëü, Ñ³ìôåðîïîëü, Äí³ïðî-
ïåòðîâñüê, Õàðê³â) ³ 75 � ó ñòðóêòóð³ ³íøèõ â³ää³ëåíü äèòÿ÷èõ ë³êàðåíü ó ð³çíèõ ì³ñòàõ êðà¿íè.

Çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü ñòàö³îíàðíèõ ë³æîê íåéðîõ³ðóðã³÷íîãî ïðîô³ëþ ñòàíîâèòü 4126 (ó 1993 ð.
� 3833), ïîêàçíèê çàáåçïå÷åíîñò¿ íà 10 òèñ. íàñåëåííÿ � 0,82 (ó 1993 ð. � 0,72). Ó íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ
óñòàíîâàõ ïðàöþþòü 541 íåéðîõ³ðóðã³â ³ ôàõ³âö³â ñóì³æíèõ ñïåö³àëüíîñòåé. Ùîð³÷íî ñïåö³àë³çî-
âàíó íåéðîõ³ðóðã³÷íó äîïîìîãó â ñòàö³îíàðàõ îòðèìóþòü áëèçüêî 75 òèñ. õâîðèõ.

Íåéðîõ³ðóðã³÷íó ìåðåæó íà ì³ñöÿõ õàðàêòåðèçóþòü òðè îñíîâí³ íàïðÿìêè ðîçâèòêó.
1. Îá�ºäíàííÿ ïëàíîâî¿ ³ óðãåíòíî¿ (ö³ëîäîáîâî) íåéðîõ³ðóðã³÷íî¿ äîïîìîãè íà áàç³ ñó÷àñíî

îñíàùåíîãî îáëàñíîãî íåéðîõ³ðóðã³÷íîãî â³ää³ëåííÿ (íàïðèêëàä, ó Æèòîìèð³). Çàáåçïå÷óºòüñÿ
³íòåíñèô³êàö³ÿ ðîáîòè íåéðîõ³ðóðã³÷íîãî ë³æêà (õ³ðóðã³÷íà àêòèâí³ñòü ïåðåâèùóº 80%) ïðè
ñêîðî÷åíí³ íà 25�30% çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ ë³æîê â îáëàñíîìó öåíòð³. Ïåðåäî-
ïåðàö³éíå îáñòåæåííÿ ïëàíîâèõ õâîðèõ ñêîðî÷åíî äî 1�2 äí³â, íà 4�5- é äåíü ï³ñëÿ îïåðàö³¿
õâîðèõ ïåðåâîäÿòü ó â³äïî³äí³ ðåàá³ë³òàö³éí³ â³ää³ëåííÿ.

2. Ñòâîðåííÿ íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ êîìïëåêñ³â íà îñíîâ³ íàóêîâî-ìåòîäè÷íîãî îá�ºäíàííÿ âóçü-
êîïðîô³ëüíèõ íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ â³ää³ëåíü � äèòÿ÷îãî, ñóäèííîãî, ñï³íàëüíîãî òà ³íøèõ (Ðåñ-
ïóáë³êà Êðèì, Äîíåöüê, Äí³ïðîïåòðîâñüê).

3. Òðàäèö³éíà îðãàí³çàö³ÿ, ùî ïåðåäáà÷àº ³ñíóâàííÿ îáëàñíèõ â³ää³ëåííü, ÿêå íàäàþòü ïåðå-
âàæíó ïëàíîâó äîïîìîãó, òà ì³ñüêèõ íåéðîòðàâìàòîëîã³÷íèõ â³ää³ëåííü, ùî çàáåçïå÷óþòü íà-
äàííÿ íåâ³äêëàäíî¿ íåéðîõ³ðóðã³÷íî¿ äîïîìîãè.

Îáãîâîðþþòüñÿ äîö³ëüí³ñòü ³ ìîæëèâîñò³ ñòâîðåííÿ ãîñïðîçðàõóíêîâèõ, íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ
â³ää³ëåíü, õî÷à íàëåæíà çàêîíîäàâ÷à îñíîâà ïîêè â³äñóòíÿ. Ïîïðè åêîíîì³÷í³ òðóäíîù³, çà îñ-
òàíí³ ðîêè ó äåÿêèõ ðåã³îíàõ ïîë³ïøèëîñÿ àïàðàòóðíî-³íñòðóìåíòàëüíå çàáåçïå÷åííÿ ä³àãíîñ-
òè÷íîãî òà ë³êóâàëüíîãî ïðîöåñó â íåéðîõ³ðóðã³¿. Íåéðîõ³ðóðã³÷í³ â³ää³ëåííÿ øèðîêî çàñòîñîâó-
þòü ìåòîäè ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíî¿ òà ðåíòãåí³âñüêî¿ êîìï�þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿, äîïëåðîãðàô³¿,
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ïðîâîäÿòü ñó÷àñí³ àíã³îíåéðîõ³ðóðã³÷í³ äîñë³äæåííÿ. Äåÿê³ â³ää³ëåííÿ çà ñâî¿ì îñíàùåííÿì íå
ïîñòóïàþòüñÿ Iíñòèòóòó íåéðîõ³ðóðã³¿, â çâ�ÿçêó ç ÷èì â³äáóâàºòüñÿ ïåâíà �äåöåíòðàë³çàö³ÿ�
ä³àãíîñòè÷íîãî ïðîöåñó ³ ë³êóâàííÿ äåÿêèõ âèä³â íåéðîõ³ðóðã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿ (ñóäèíí³, îíêîëîã³÷í³
óðàæåííÿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè).

Ñó÷àñíèé ðîçâèòîê íåéðîõ³ðóðã³¿ ïîâ�ÿçàíèé ³ç ðîçâ�ÿçàííÿì ïðîáëåìè ï³äãîòîâêè êàäð³â.
Íåçáàëàíñîâàíå íàïðàâëåííÿ ìîëîäèõ ôàõ³âö³â â ³íòåðíàòóðó áåç óçãîäæåííÿ â³äïîâ³äíèõ ïîòðåá
ó êàäðàõ ç Ãîëîâíèìè îáëàñíèìè íåéðîõ³ðóðãàìè ñòâîðþº ðåàëüíó çàãðîçó áåçðîá³òòÿ ñåðåä
íåéðîõ³ðóðã³â. Íà 1998 ð. 425 íåéðîõ³ðóðã³â ïðàöþâàëè íà ðåàëüíèõ 386 ïîñàäàõ. Äîäàìî, ùî
ï³âòîðàð³÷íèé öèêë ïåðâèííî¿ ï³äãîòîâêè â ³íòåðíàòóð³ íå çàáåçïå÷óº ÿê³ñíî¿ ï³äãîòîâêè ôàõ³âöÿ,
íå â³äïîâ³äàº ºâðîïåéñüêèì ñòàíäàðòàì ïåðâèííî¿ ï³äãîòîâêè ìîëîäèõ íåéðîõ³ðóðã³â, ÿêà
çä³éñíþºòüñÿ íå ìåíøå í³æ ïðîòÿãîì 5 ðîê³â. Ïîòðåáóº ³ñòîòíèõ çì³í ñèñòåìà àòåñòàö³¿
íåéðîõ³ðóðã³â ³ç ðîçøèðåííÿì ïîâíîâàæåíü îñåðåäê³â Àñîö³àö³¿ íåéðîõ³ðóðã³â Óêðà¿íè. Öüîìó
ñïðèÿòèìå äåëåãóâàííÿ ç áîêó ÌÎÇ ïîâíîâàæåíü àòåñòàö³¿ ôàõ³âö³â â³äïîâ³äíèì ôàõîâèì
Àñîö³àö³ÿì òà íîâîñòâîðåí³é Ôåäåðàö³¿ ãðîìàäñüêèõ ìåäè÷íèõ îá�ºäíàíü Óêðà¿íè (1997 ð.).

Ñåðåä ïåðøî÷åðãîâèõ çàâäàíü îðãàí³çàö³éíîãî çàáåçïå÷åííÿ ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³ íàäàííÿ
ñïåö³àë³çîâàíî¿ äîïîìîãè íàñåëåííþ äåðæàâè ñë³ä ââàæàòè âïðîâàäæåííÿ äåðæàâíèõ ñòàíäàðò³â
ä³àãíîñòèêè ³ ìåäè÷íèõ òåõíîëîã³é çà îêðåìèìè íîçîëîã³÷íèìè âèäàìè íåéðîõ³ðóðã³÷íî¿ ïàòî-
ëîã³¿, ñòâîðåííÿ �³íñóëüòíèõ� íåâðîëîãî-íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ öåíòð³â, ðîçðîáêó íîðìàòèâíèõ äî-
êóìåíò³â ùîäî âïðîâàäæåííÿ ïëàòíèõ ïîñëóã ó íåéðîõ³ðóðã³¿, à òàêîæ ðîçðîáêó òà âïðîâàäæåí-
íÿ ñèñòåìè ï³äãîòîâêè ìîëîäèõ íåéðîõ³ðóðã³â, ùî â³äïîâ³äàº ºâðîïåéñüêèì ïðîãðàìàì ï³äãî-
òîâêè ôàõ³âö³â.

Ñîñòîÿíèå íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè äåòÿì
è çàäà÷è ïî åå óëó÷øåíèþ

Îðëîâ Þ.À.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À. Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã. Êèåâ, Óêðàèíà

Äî êîíöà 1997 ã ðàáîòó ïî îðãàíèçàöèè ñïåöèàëèçèðîâàííîé íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè
äåòÿì ïðîâîäèëè â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèêàçîì Ìèíèñòåðñòâà Çäðàâîîõðàíåíèÿ Óêðàèíû ¹295 îò
24.11.94 ã. Ýòî áûë ïåðèîä ôîðìèðîâàíèÿ äåòñêîé íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ñëóæáû â ñòðàíå, õîòÿ
äåòñêîé íåéðîõèðóðãèè êàê ñàìîñòîÿòåëüíîé ñïåöèàëüíîñòè íå áûëî.

Â 1997 ã. â îñíîâíîì ôîðìèðîâàíèå ýòîé ñëóæáû çàâåðøèëîñü è â íàñòîÿùåå âðåìÿ â Óêðàèíå
ôóíêöèîíèðóåò 5 äåòñêèõ íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ îòäåëåíèé ñ êîå÷íûì ôîíäîì — 141 êîéêà (Êèåâ,
Õàðüêîâ, Äíåïðîïåòðîâñê, Ñèìôåðîïîëü, Ñåâàñòîïîëü). Â îáëàñòÿõ, ãäå îòñóòñòâóåò
öåëåñîîáðàçíîñòü èëè âîçìîæíîñòü îòêðûòèÿ äåòñêèõ íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ îòäåëåíèé, âûäåëåíû
íåéðîõèðóðãè÷åñêèå êîéêè â äåòñêèõ áîëüíèöàõ (75) èëè äåòñêèå êîéêè â íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ
ñòàöèîíàðàõ îáùåãî ïðîôèëÿ. Ðàáîòàþò âíåøòàòíûå ãëàâíûå äåòñêèå îáëàñòíûå íåéðîõèðóðãè,
íà êîòîðûõ âîçëîæåíà îòâåòñòâåííîñòü çà ðåàëèçàöèþ îðãàíèçàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé íà ìåñòàõ.
Èìåííî ïîíèìàíèå îñòðîòû ïðîáëåìû äåòñêîé íåéðîõèðóðãèè ðóêîâîäñòâîì çäðàâîîõðàíåíèÿ
ñòðàíû è îáëàñòåé, êàôåäð ìåäèöèíñêèõ âóçîâ, ãëàâíûõ îáëàñòíûõ íåéðîõèðóðãîâ ïîçâîëèëî
îòêðûòü â ïîñëåäíèå ãîäû â òàêèõ êðóïíûõ ðåãèîíàõ, êàê Äíåïðîïåòðîâñêàÿ îáëàñòü, Àâòîíîìíàÿ
ðåñïóáëèêà Êðûì ïîëíîöåííûå äåòñêèå íåéðîõèðóðãè÷åñêèå ñòàöèîíàðû.

Àíàëèç íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè äåòÿì â Óêðàèíå ïî îáðàùàåìîñòè, ïîêàçûâàåò, ÷òî
îíà ñîñòàâëÿåò 3�5 íà 10 òûñ. äåòñêîãî íàñåëåíèÿ. Íàáëþäàåòñÿ ÿâíîå ïðåîáëàäàíèå äåòåé ñ
÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé.

Ãîñïèòàëàçèðóþò äåòåé ñ íåéðîîíêîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé è óðîäñòâàìè ðàçâèòèÿ ÖÍÑ â
îñíîâíîì â äåòñêèå íåéðîõèðóðãè÷åñêèå îòäåëåíèÿ. Â 1997 ã. ïðîîïåðèðîâàíî ïî÷òè 300 äåòåé ñ
îïóõîëÿìè ìîçãà, 350 — ñ ãèäðîöåôàëèåé, 180 — ñ âðîæäåííûìè óðîäñòâàìè.

Ïî÷òè âî âñåõ íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ îòäåëåíèÿõ îñòðî ñòîÿò âîïðîñû òåõíè÷åñêîãî îñíàùåíèÿ
è ìåäèêàìåíòîçíîãî îáåñïå÷åíèÿ,÷òî, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ñâÿçàíî ñ áåñïëàòíûì ëå÷åíèåì äåòåé
è íåäîñòàòî÷íûì áþäæåòíûì ôèíàíñèðîâàíèåì çäðàâîîõðàíåíèÿ.

Äàëüíåéøåå ðàçâèòèå äåòñêîé íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè ïðÿìî ñâÿçàíî ñ âûïîëíåíèåì
ïðèêàçà Ìèíèñòåðñòâà Çäðàâîîõðàíåíèÿ Óêðàèíû ¹360 îò 19.12.97 ã. î âûäåëåíèè ñïåöèàëüíîñòè
�äåòñêàÿ íåéðîõèðóðãèÿ� è îáùèì óðîâíåì ôèíàíñèðîâàíèÿ áþäæåòíîé ñôåðû.
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Îðãàí³çàö³ÿ ñïåö³àë³çîâàíî¿ íåéðîõ³ðóðã³÷íî¿ äîïîìîãè
æèòåëÿì Ñóìñüêî¿ îáëàñò³.

Ãîpîõ Ë.Ï., Ïîòàïîâ Î.Î., Êìèòà Ï.Ê.,

Îáëàñíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ, ì.Ñóìè, Óêðà¿íà

Çã³äíî ç Íàêàçîì Ì³í³ñòåðñòâà îõîðîíè çäîðîâ�ÿ Óêðà¿íè ¹295 â³ä 24.11.1994 ð, �Ïðî
çàõîäè ùîäî ïîë³ïøåííÿ îðãàí³çàö³¿ òà ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³ íåéðîõ³ðóðã³÷íî¿ äîïîìîãè íàñåëåííþ
Óêðà¿íè� òà íàêàçàìè Óïðàâë³ííÿ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ Ñóìñüêî¿ îáëàñíî¿ äåðæàâíî¿ àäì³í³ñòðàö³¿
¹58-à â³ä 28.02.1995 ð, ¹364 â³ä 27.08.1997ð �Ïðî çàõîäè ùîäî ïîêðàùåííÿ ÿêîñò³
íåéðîõ³ðóðã³÷íî¿ äîïîìîãè íàñåëåííþ îáëàñò³� òà ¹242 â³ä 5.06.1997 ð. �Ïðî íàäàííÿ
ñïåö³àë³çîâàíî¿ äîïîìîãè ïîòåðï³ëèì ç òðàâìàòè÷íèìè óøêîäæåííÿìè õðåáòà òà ñïèííîãî ìîçêó�
â Ñóìñüê³é îáëàñò³ áóëà ïðîâåäåíà â³äïîâ³äíà ðîáîòà. Çà îñòàíí³ ðîêè â³äáóëèñÿ ïîçèòèâí³ çì³íè
â îðãàí³çàö³¿ íåéðîõ³ðóðã³÷íî¿ äîïîìîãè íàñåëåííþ îáëàñò³.

Ìåðåæà íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ ë³æîê ðîçøèðèëàñÿ ç 0,34 äî 0,47 íà 10 òèñ. íàñåëåííÿ, à ó ì.
Ñóìè ï³ñëÿ ðîçøèðåííÿ íåéðîõ³ðóðã³÷íîãî â³ää³ëåííÿ Ñóìñüêî¿ îáëàñíî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ äî 60
ë³æîê öåé ïîêàçíèê ñòàíîâèòü 1,7 íà 10 òèñ. ìåøêàíö³â.

Íà ñüîãîäí³ â îáëàñò³ ï³äãîòîâëåíî 12 íåéðîõ³ðóðã³â, ç íèõ 5 ìàþòü âèùó, 1 — ïåðøó, 4 —
äðóãó êâàë³ô³êàö³éíó êàòåãîð³þ.

Ó êîæíîìó ðàéîí³ îáëàñò³ º ë³êàð³ õ³ðóðã³÷íîãî ïðîô³ëþ, ÿê³ â³äïîâ³äàþòü çà
íåéðîòðàâìàòîëîã³÷íó äîïîìîãó â ðåã³îí³. Ï³äãîòîâêà òà ïåðåï³äãîòîâêà ë³êàð³â íåéðîòðàâìàòîëîã³â
çä³éñíþþòüñÿ íà â³äïîâ³äíèõ êóðñàõ â ³íñòèòóòàõ óäîñêîíàëåííÿ ë³êàð³â òà íà áàç³
íåéðîõ³ðóðã³÷íîãî â³ää³ëåííÿ Îáëàñíî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ â³äïîâ³äíî äî ïðîãðàìè ïðîòÿãîì 1
ì³ñ.

Ó ðåã³îí³ ìåøêàº 1 371 850 æèòåë³â, â òîìó ÷èñë³ 1 072 115 äîðîñëèõ, 242 789 ä³òåé òà
56946 ï³äë³òê³â.

Âðàõîâóþ÷è, ùî îô³ö³éíèé ñòàòèñòè÷íèé ìàòåð³àë, ïðåäñòàâëåíèé ó ôîðì³ ¹50 â³ä ðàéîí³â,
íå äàº ìîæëèâîñò³ ïðîâåñòè â³ðîã³äíèé àíàë³ç ê³ëüê³ñíèõ òà ÿê³ñíèõ ïîêàçíèê³â ç íåéðîõ³ðóðã³÷íî¿
ïàòîëîã³¿, îñê³ëüêè â íüîìó îá�ºäíàí³ òðàâìè, îï³êè òà îòðóºííÿ, ïåðåëîìè ÷åðåïà, õðåáòà òà
ê³ñòîê òóëóáà (800�809), âíóòð³øíüî÷åðåïí³ òðàâìè, êð³ì ïåðåëîì³â ÷åðåïà (850�854), íàìè
áóëà ðîçðîáëåíà ñõåìà çáîðó òà ïîäà÷³ ³íôîðìàö³¿ ç ðàéîí³â îáëàñò³ çà îñíîâíèìè íîçîëîã³÷íèìè
ôîðìàìè íåéðîõ³ðóðã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿ îáëàñíîìó íåéðîõ³ðóðãó.

Â çâ�ÿçêó ç òèì, ùî ïåâíà ÷àñòèíà õâîðèõ ç íåéðîõ³ðóðã³÷íîþ ïàòîëîã³ºþ ãîñï³òàë³çóºòüñÿ
äî õ³ðóðã³÷íèõ, òðàâìàòîëîã³÷íèõ, íåâðîëîã³÷íèõ, äèòÿ÷èõ â³ää³ëåíü ÖÐË, ðàéîííîìó òðàâìàòîëîãó
äîðó÷åíî çä³éñíþâàòè êîíñóëüòàö³¿ õâîðèõ, ÿê³ ïîòðåáóþòü íåéðîõ³ðóðã³÷íî¿ äîïîìîãè, à òàêîæ
óçàãàëüíþâàòè îòðèìàí³ äàí³ çã³äíî ç³ ñõåìîþ.

Çà 1997 ð. ó íåéðîõ³ðóðã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ Îáëàñíî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ ñïåö³àë³çîâàíó äîïîìîãó
íàäàíî 21,4% õâîðèì ³ç ñ³ëüñüêî¿ ì³ñöåâîñò³. Ë³êàð³ íåéðîõ³ðóðãè ïðîòÿãîì 1997 ð. çä³éñíèëè 18
ïëàíîâî — êîíñóëüòàòèâíèõ âè¿çä³â, ï³ä ÷àñ ÿêèõ ïðîâîäèëè êîíñóëüòàö³¿ õâîðèõ, íàäàâàëè
îðãàí³çàö³éíî — ìåòîäè÷íó äîïîìîãó òà êîíòðîëþâàëè âèêîíàííÿ íàêàç³â ó ðàéîíàõ. Êð³ì òîãî,
çä³éñíåíî 66 åêñòðåíèõ âè¿çä³â, ùî ñóòòºâî íàáëèçèëî íàäàííÿ ñïåö³àë³çîâàíî¿ äîïîìîãè
ñ³ëüñüêîìó íàñåëåííþ.

Â îáëàñí³é ïîë³êë³í³ö³ ïîñò³éíî âåäåòüñÿ êîíñóëüòàòèâíèé ïðèéîì õâîðèõ íåéðîõ³ðóðãàìè
âèùî¿ àáî ïåðøî¿ êàòåãîð³¿. Ö³ëîäîáîâî íà áàç³ íåéðîõ³ðóðã³÷íîãî â³ää³ëåííÿ Îáëàñíî¿ êë³í³÷íî¿
ë³êàðí³ çä³éñíþºòüñÿ åêñòðåíà äîïîìîãà ïîòåðï³ëèì ç íåéðîòðàâìîþ. Òàê, çà îñòàíí³ 5 ðîê³â
áóëî íàäàíî äîïîìîãó 35 òèñ. ïîòåðï³ëèì (â óìîâàõ ñòàö³îíàðó — 5100), ïðè öüîìó âèêîíàíî 11
443 îïåðàòèâíèõ âòðó÷àííü àìáóëàòîðíî òà 2058 — ó ñòàö³îíàð³. Ïîð³âíÿíî ç 1995 ð. ó 1997 ð.
ñåðåäí³é òåðì³í ïåðåáóâàííÿ õâîðîãî íà ë³æêó ñêîðîòèëîñÿ ç 15 äî 13,8 ë³æêî-äí³â, õ³ðóðã³÷íà
àêòèâí³ñòü çðîñëà ç 41,1 äî 42,4%, ñêîðîòèâñÿ ñåðåäí³é òåðì³í ïåðåáóâàííÿ õâîðîãî íà ë³æêó äî
îïåðàö³¿ ç 1 äî 0,2 äíÿ, çíèçèëàñü ëåòàëüí³ñòü ç 1,9 äî 1,4%, ï³ñëÿîïåðàö³éíà — ç 2,2 äî 1,6%.

Òàêèì ÷èíîì, âïðîâàäæåííÿ íîâèõ ä³àãíîñòè÷íî-ë³êóâàëüíèõ ìåòîäèê, ï³äãîòîâêà òà
ðàö³îíàëüíå âèêîðèñòàííÿ êàäð³â íåéðîõ³ðóðã³â ³ íåéðîòðàâìàòîëîã³â äîçâîëèëè ïîë³ïøèòè
îñíîâí³ ïîêàçíèêè ä³ÿëüíîñò³ íåéðîõ³ðóðã³÷íî¿ ñëóæáè â îáëàñò³.
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Ðàçâèòèå íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ñëóæáû Êðûìà
çà ïîñëåäíèå 5 ëåò (1993�1998 ãã.)

Ìîãèëà Â.Â.

Ðåñïóáëèêàíñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà èìåíè Í.À.Ñåìàøêî, ã. Ñèìôåðîïîëü, Óêðàèíà

Íåéðîõèðóðãè÷åñêàÿ ñëóæáà Êðûìà ðàçâèâàåòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ äèðåêòèâàìè
Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ Óêðàèíû (ïðèêàç ¹ 295 îò 24.11.94ã., ¹ 133 îò 14.07.97ã.).

Íåéðîõèðóðãè÷åñêàÿ ñëóæáà, êàê è äðóãèå ìåäèöèíñêèå ñëóæáû â Êðûìó, èìååò ñâîè
îñîáåííîñòè, êîòîðûå îáóñëîâëåíû ñâîåîáðàçèåì ãåîãðàôè÷åñêîãî è ýêîíîìè÷åñêîãî ïîëîæåíèÿ
Êðûìñêîãî ïîëóîñòðîâà. Ýòî, ïðåæäå âñåãî, íàëè÷èå íà íåáîëüøîé òåððèòîðèè çíà÷èòåëüíîãî
êîëè÷åñòâà êðóïíûõ ãîðîäîâ (Ñèìôåðîïîëü, Ñåâàñòîïîëü, Êåð÷ü, Ôåîäîñèÿ, ßëòà è äð.),
íàñåëåíèå êîòîðûõ â ëåòíèé ïåðèîä âîçðàñòàåò â äåñÿòêè ðàç. Â Êðûìó áîëüøàÿ ïðîòÿæåííîñòü
àâòîìîáèëüíûõ äîðîã, â òîì ÷èñëå è ãîðíûõ.

Ýêîíîìè÷åñêèå òðóäíîñòè ïîñëåäíèõ ëåò ñïîñîáñòâîâàëè òîìó, ÷òî áîëüøèíñòâî áîëüíûõ
ñ ðàçëè÷íûìè âèäàìè ïàòîëîãèè ìîãóò îáñëåäîâàòüñÿ è ëå÷èòüñÿ òîëüêî ïî ìåñòó æèòåëüñòâà, â
Êðûìó.

Ó÷èòûâàÿ âñå ýòè îáñòîÿòåëüñòâà, çà ïîñëåäíèå 5 ëåò áûëà ïðîèçâåäåíà ðåîðãàíèçàöèÿ
íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ñëóæáû, êîòîðàÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ âûãëÿäèò ñëåäóþùèì îáðàçîì. Â Êðûìó
ôóíêöèîíèðóåò 256 íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ êîåê èëè 1 êîéêà íà 10 òûñ. íàñåëåíèÿ. Ê 1993 ã. áûëî
190 íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ êîåê. Íåéðîõèðóðãè÷åñêóþ ïîìîùü íàñåëåíèþ Êðûìà îêàçûâàåò 52
íåéðîõèðóðãà (1993 ã. � 36 íåéðîõèðóðãîâ) èç íèõ 1 äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê, 7 êàíäèäàòîâ
ìåäèöèíñêèõ íàóê, 16 âðà÷åé èìåþò âûñøóþ êàòåãîðèþ, 18 ÷åëîâåê 1 êàòåãîðèþ ïî
íåéðîõèðóðãèè.

Íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèì è ìåòîäîëîãè÷åñêèì öåíòðîì íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ñëóæáû Êðûìà
è áàçîé Êðûìñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà ÿâëÿåòñÿ íåéðîõèðóðãè÷åñêèé öåíòð, êîòîðûé áûë
ñîçäàí â 1996 ã.

Öåíòð ñîñòîèò èç ñëåäóþùèõ îòäåëåíèé: îòäåëåíèå ýêñòðåííîé íåéðîõèðóðãèè (40 êîåê);
îòäåëåíèå ïëàíîâîé íåéðîõèðóðãèè (35 êîåê); îòäåëåíèå äåòñêîé íåéðîõèðóðãèè (15 êîåê);
îòäåëåíèå íåéðîðåàíèìàöèè (6 êîåê.

Ïðèêàçîì Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ Êðûìà îò 01.01.97 ã. â ñòðóêòóðå
íåéðîõèðóðãè÷åñêîãî öåíòðà îòêðûòî òàêæå îòäåëåíèå ñïèíàëüíîé ïàòîëîãèè ñ óðãåíòíûì
ðåæèìîì ðàáîòû.

Íåéðîõèðóðãè÷åñêèé öåíòð îñíàùåí êîìïüþòåðíûì òîìîãðàôîì, àíãèîãðàôîì,
ýëåêòðîýíöåôàëîãðàôîì, ðåîýíöåôàëîãðàôîì, ýõîýíöåôàëîãðàôàìè. Ïðè îïåðàòèâíûõ
âìåøàòåëüñòâàõ â íåéðîõèðóðãè÷åñêîì öåíòðå èñïîëüçóþò ìèêðîõèðóðãè÷åñêèé èíñòðóìåíòàðèé.

Ïëàí êîéêî-äíåé â íåéðîõèðóðãè÷åñêîì öåíòðå âûïîëíÿþò íà 108%, õèðóðãè÷åñêàÿ
àêòèâíîñòü ñîñòàâëÿåò 60%. Ëåòàëüíîñòü â ïîñëåäíèå ãîäû óìåíüøèëàñü íà 40%.

Â íåéðîõèðóðãè÷åñêîì öåíòðå â ïîëíîì îáúåìå âûïîëíÿþò îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà
ïðè íîâîîáðàçîâàíèÿõ ãîëîâíîãî è ñïèííîãî ìîçãà, ïðè ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìå (×ÌÒ), ïðè
òðàâìå ïîçâîíî÷íèêà è ñïèííîãî ìîçãà, ïðè òðàâìå ïåðèôåðè÷åñêîé íåðâíîé ñèñòåìû. Øèðîêîå
ðàñïðîñòðàíåíèå ïîëó÷èëè ëèêâîðîøóíòèðóþùèå îïåðàöèè.

Çà ðàçðàáîòêó è âíåäðåíèå ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ îïåðàöèé íà ïîçâîíî÷íèêå è ñïèííîì
ìîçãå ãðóïïà íåéðîõèðóðãîâ öåíòðà â 1996 ã. ïîëó÷èëà Ãîñóäàðñòâåííóþ ïðåìèþ Êðûìà.

Â êðóïíûõ ãîðîäàõ Êðûìà (Ñèìôåðîïîëå, Êåð÷è, ßëòå) ðàáîòàþò íåéðîõèðóðãè÷åñêèå
îòäåëåíèÿ ïî 40 êîåê. Â ãîðîäàõ Ôåîäîñèè, Åâïàòîðèè, Àëóøòå, Äæàíêîå, Êðàñíîïåðåêîïñêå,
Ñàêàõ íà áàçàõ òðàâìàòîëîãè÷åñêèõ îòäåëåíèé ôóíêöèîíèðóþò ïî 15 íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ êîåê.
Ñïåöèàëèçèðîâàííóþ íåéðîõèðóðãè÷åñêóþ ïîìîùü â ýòèõ ãîðîäàõ îêàçûâàþò ïîäãîòîâëåííûå
íåéðîõèðóðãè.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â Êðûìó îïðåäåëÿåòñÿ óñòîé÷èâàÿ òåíäåíöèÿ ê ïîñòîÿííîìó ðîñòó
êîëè÷åñòâà íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ áîëüíûõ, ïðåæäå âñåãî, çà ñ÷åò óâåëè÷åíèÿ êîëè÷åñòâà áîëüíûõ
ñ íåéðîòðàâìîé.

Ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ×ÌÒ â Êðûìó ïîêàçàëè, ÷òî ñðåäè âñåõ ïîñòðàäàâøèõ
18% ñîñòàâëÿþò äåòè, 64,8% — ëèöà ìîëîäîãî è ñðåäíåãî âîçðàñòà. Ñðåäè ïîñòðàäàâøèõ 84,9%
ìóæ÷èí, 15,1% æåíùèí. Àíàëèç ïðè÷èí ×ÌÒ ïîêàçàë, ÷òî áûòîâîé òðàâìàòèçì ïðåîáëàäàåò è
ñîñòàâëÿåò 89,7%, äîðîæíî-òðàíñïîðòíûé — ñîñòàâëÿåò 9,4%, ïðîèçâîäñòâåííûé — 0,9%.

Íàñåëåíèå ðåñïóáëèêè Êðûìà â íàñòîÿùåå âðåìÿ â äîñòàòî÷íîé ìåðå îáåñïå÷åíî
íåéðîõèðóðãè÷åñêèìè êîéêàìè è íåéðîõèðóðãàìè. Áëèæàéøèå çàäà÷è íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ñëóæáû
Êðûìà � êà÷åñòâåííî óëó÷øèòü âñå âèäû íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè ñ îñâîåíèåì íîâûõ
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âèäîâ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ, ñîâåðøåíñòâîâàíèåì óðîâíÿ ïîäãîòîâêè ñïåöèàëèñòîâ,
îñíàùåíèåì îòäåëåíèé ñîâðåìåííûì äèàãíîñòè÷åñêèì è õèðóðãè÷åñêèì îáîðóäîâàíèåì.

Ñó÷àñíèé ñòàí òà ïåðñïåêòèâè îðãàí³çàö³éíîãî âäîñêîíàëåííÿ íåé-
ðîõ³ðóðã³÷íî¿ äîïîìîãè íàñåëåííþ â Çàêàðïàòñüê³é îáëàñò³

Ñìîëàíêà Â.I., Òóðàí÷è÷ Î.I, Iñàê I.Ï., Ïóò³ë³í Î.I., Ñàê Ì.Þ.

Óæãîðîäñüêèé äåðæàâíèé óíiâåðñèòåò, Óæãîðîäñüêà îáëàñíà êë³íi÷íà ëiêàðíÿ,
Áåðåã³âñüêà ðàéîííà ëiêàðíÿ, Óêðà¿íà

Íåéðîõ³ðóðã³÷íié ñëóæái Çàêàðïàòòÿ, ñòâîðåí³é çà àêòèâíî¿ ó÷àñò³ äîöåíòà Ì.Î.Áiç³ëè, âè-
ïîâíþºòüñÿ 30 ðîê³â.

Íà ñüîãîäí³ â îáëàñò³ ôóíêö³îíóº äâà íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ â³ää³ëåííÿ: â Óæãîðîäñüêié îáëàñí³é
êë³í³÷íié ëiêàðíi (íà 50 ëiæîê) òà Áåðåã³âñüêié öåíòðàëüí³é ðàéîíí³é ë³êàðíi (íà 20 ë³æîê). Íà
áàçi îáëàñíîãî âiää³ëåííÿ ïðàöþº êë³íiêà íåéðîõiðóðã³¿ Óæãîðîäñüêîãî äåðæàâíîãî óí³âåðñèòåòó.
Îäèí íåéðîõ³ðóðã ïðàöþº â ñêëàä³ òðàâìàòîëîã³÷íîãî â³ää³ëåííÿ Ìóêà÷³âñüêî¿ ðàéë³êàðíi. Ïî-
êàçíèê çàáåçïå÷åíîñò³ íåéðîõ³ðóðã³÷íèìè ëiæêàìè ñòàíîâèòü 0,54 íà 10 òèñ. íàñåëåííÿ. Âñüîãî â
îáëàñòi ïðàöþº 15 íåéðîõiðóðã³â (çàáåçïå÷åíiñòü 1,16 íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ).

Ó ñêëàä³ âiää³ëåííÿ íåéðîõiðóðã³¿ Óæãîðîäñüêî¿ îáëàñíî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ ïðàöþº íåéðî-
òðàâìïóíêò, ó ÿêîìó íàäàþòü äîïîìîãó õâîðèì ç Óæãîðîäà òà íàéáëèæ÷èõ ðàéîíiâ ³ç ÷åðåïíî-
ìîçêîâèìè ³ õðåáåòíî-ñïiíàëüíèìè òðàâìàìè. Çà ìèíóëèé ð³ê íåéðîõ³ðóðãàìè çä³éñíåíî 87 âè¿çä³â
ó ðàéîíè äëÿ íàäàííÿ óðãåíòíî¿ äîïîìîãè.

Ó ðîáîò³ íåéðîõiðóðã³÷íî¿ ñëóæáè îáëàñò³ çà 5 ðîêiâ â³äáóëèñÿ ïåâí³ ïîçèòèâí³ çì³íè:
1. Çíà÷íî ïîë³ïøèëàñÿ ìàòåðiàëüíà áàçà îáëàñíîãî âiääiëåííÿ (â³äêðèòî íîâèé êîðïóñ, çá³ëüøè-

ëàñü ê³ëüê³ñò³ ë³æîê, ââåäåíî â ä³þ äâ³ îïåðàö³éí³, ïîë³ïøèëèñü óìîâè äëÿ õâîðèõ òà ïåðñîíàëó).
2. Ïðèäáàëè îïåðàö³éíèé ìiêðîñêîï «Ñàãl Zåiss», ìiêðîõiðóðã³÷íèé ³íñòðóìåíòàðié ôiðì

«Àåsñu1àð», «Ðilling» òà ³í., ñèñòåìè ìîíiòîðèíãó, òðàíñêðàíiàëüíèé î äîïëåðîãðàô, äóïëåêñ -
ñêàíåð, ùî ðîçøèðèëî ìîæëèâîñòi íåéðîõiðóðï÷íîãî ëiêóâàííÿ, äîçâîëèëî ïðîâîäèòè ë³êóâàí-
íÿ àíåâðèçì ãîëîâíîãî ìîçêó, áîëüîâèõ ñèíäðîì³â, âèêîíóâàòè ì³êðîõ³ðóðã³÷íå âèäàëåííÿ øèéíèõ
òà ïîïåðåêîâèõ äèñê³â, óäîñêîíàëèòè õ³ðóðã³þ áàçàëüíèõ ïóõëèí ãîëîâíîãî ìîçêó.

3. Ïëàíîâ³ âè¿çäè íåéðîõ³ðóðã³â ó ðàéîíè îáëàñò³, ïîñò³éí³ âèñòóïè íà çàñ³äàííÿõ íåâðîëîã-
³÷íîãî òîâàðèñòâà ñïðèÿëè çàëó÷åííþ äîäàòêîâî âåëèêî¿ êiëüêîñò³ õâîðèõ äëÿ äîîáñòåæåííÿ òà
ïîäàëüøîãî õiðóðã³÷íîãî ëiêóâàííÿ.

Íà íàéáëèæ÷i ðîêè ïåðåäáà÷åíî ïîë³ïøåííÿ îðãàí³çàö³¿ ðîáîòè íàñàìïåðåä Áåðåã³âñüêîãî
ì³æðàéîííîãî â³ää³ëåííÿ (íàäàííÿ äîïîìîãè õâîðèì ³ç òÿæêîþ íåéðîòðàâìîþ ³ç ñóì³æíèõ ðàé-
îí³â, õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç åï³ëåïòè÷íèì ñèíäðîìîì), ïðèäáàííÿ ìàãí³òíî-ðåçîíàíñ-
íîãî òîìîãðàôà, íîâîãî àíã³îãðàôi÷íîãî àïàðàòó äëÿ îáëàñíîãî â³ää³ëåííÿ. Íà íàøó äóìêó, âñå
öå ñïðèÿòèìå ïîë³ïøåííþ íàäàííÿ íåéðîõ³ðóðã³÷íî¿ äîïîìîãè íàñåëåííþ Çàêàðïàòòÿ.

Îñîáëèâîñò³ âèêëàäàííÿ íåéðîõ³ðóðã³¿ â ìåäâóçàõ Óêðà¿íè

Öèìáàëþê Â.I., Áîé÷åíêî I.Í.

Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Ñòàíîâëåííÿ íåéðîõiðóðãi¿ ÿê ôàõó âiäáóâàëîñÿ ó XX ñòîëiòòi � âiä îêðåìèõ õiðóðãi÷íèõ
âòðó÷àíü íà öåíòðàëüíié i ïåðèôåðiéíié íåðâîâèõ ñèñòåìàõ íà ïî÷àòêó ñòîëiòòÿ äî ñòâîðåííÿ
êîìïëåêñíèõ íàóêîâî-äîñëiäíèõ íåéðîõiðóðãi÷íèõ öåíòðiâ â ñåðåäèíi ñòîëiòòÿ.

Ñòâîðåííÿ ñàìîñòiéíèõ íåéðîõiðóðãi÷íèõ âiääiëiâ ïîòðåáóâàëî ïiäãîòîâêè ñïåöiàëiñòiâ-
íåéðîõiðóðãiâ. Âèíèêëà íåîáõiäíiñòü ôîðìóâàííÿ íåéðîõiðóðãi¿ ÿê ó÷áîâî¿ äèñöèïëiíè.

Ïðîôåñîð II.Ñ.Áàáiöüêèé ïåðøèé ïî÷àâ ÷èòàòè ëåêöi¿ ç íåéðîõiðóðãi¿ â 1927 ðîöi â Êè¿âñü-
êîìó ìåäè÷íîìó iíñòèòóòi.

Â Õàðêiâñüêîìó ìåäiíñòèòóòi îêðåìi ëåêïi¿ ç íåéðîõiðóðãi¿ ÷èòàâ ó 1935 ðîöi ïðîôåñîð Â.Ì.Øà-
ìîâ.

Â Êè¿âñüêîìó ìåäè÷íîìó iíñòèòóòi â 1939�40 ðîêàõ ëåêöi¿ ç íåéðîõiðóðãi¿ ÷èòàëèñü íà êàôåäði
çàãàëüíî¿ õiðóðãi¿ ïðîôåñîðîì Ë.À.Êîðåéøîþ, ó÷íåì àêàäåìiêà Ì.Í.Áóðäåíêî.
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Ïåðøà êàôåäðà íåéðîõiðóðãi¿ â ìåäè÷íèõ âóçàõ Óêðà¿íè áóëà îðãàíiçîâàíà â 1960 ðîöi â
Êðèìñüêîìó ìåäiíñòèòóòi ïðîôåñîðîì Â..Ëåñíiïüêîþ. Ç 1962 ïî 1965ðð. â äåÿêèõ ìåäiíñòèòóòàõ
íåéðîõiðóðãiÿ ïî÷àëà âèêëàäàòèñü ó âèãëÿäi êóðñó ïðè êàôåäðàõ íåðâîâèõ õâîðîá.

ßêiñíî íîâå ñòàâëåííÿ äî âèêëàäàííÿ íåéðîõiðóðãi¿ ïî÷àëîñü ç 1971 ðîêó ïiñëÿ 1 Âñåñîþçíî-
ãî ç�¿çäó íåéðîõiðóðãiâ, äå áóëî ïðèéíÿòî ðiøåííÿ ïðî íåîáõiäíiñòü ââåäåííÿ íåéðîõiðóðãi¿ â
ó÷áîâó ïðîãðàìó ìåíiíñòèòóòiâ.

Ç 1970 ðîêó ïî 1975 ðiê ìàéæå ó âñiõ ìåäâóçàõ Óêðà¿íè âiäêðèâàþòüñÿ äîöåíòñüêi êóðñè
íåéðîõiðóðãi¿. Â Êè¿âñüêîìó ìåäè÷íîìó iíñòèòóòi êóðñ íåéðîõiðóðãi¿ ïðè êàôåäði íåâðîëîãi¿ áóâ
âiäêðèòèé â 1970 ðîöi, ÿêèì êåðóâàâ äîöåíò Â.Ã.Ñòàíiñëàâñüêèé. Â 198Î ðîöi áóëà ñòâîðåíà
êàôåäðà íåéðîõiðóðãi¿, ÿêó î÷îëèâ ïðîôåñîð Â.Ã.Ñòàíiñëàâñüêèé (1980�1980ðð.).

Ç 1992 ðîêó êàôåäðà íåéðîõiðóðãi¿ Óêðà¿íñüêîãî ìåäè÷íîãî óíiâåðñèòåòó (ç 1995ð. �
Íàöiîíàëüíèé ìåäè÷íèé óíiâåðñèòåò) ñòàëà îïîðíîþ êàôåäðîþ â öié ãàëóçi â Óêðà¿íi.

Íà æàëü çà îñòàííi äåñÿòèði÷÷ÿ âèíèêëà òåíäåíöiÿ äî çãîðòàííÿ ìîæëèâîñòåé íàâ÷àííÿ ëiêàðiâ
çàãàëüíîãî ïðîôiëþ îñíîâàì íåéðîõ³ðóðã³¿, íåçâàæàþ÷è íà ñóòòºâå çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ õâîðèõ
³ç íåéðîõ³ðóðã³÷íîþ ïàòîëîã³ºþ, îñîáëèâî òÿæêîþ ÷åðåïíî-ìîçêîâîþ òðàâìîþ.

Íàñëiäêè ×ÌÒ, ïîðóøåíü ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó áàãàòî â ÷îìó çàëåæàòü âiä ñâîº÷àñíîñòi òà
àäåêâàòíîñòi íàäàííÿ íåâiäêëàäíî¿ äîïîìîãè õâîðèì. Âèõîäÿ÷è ç öüîãî, ëiêàð çàãàëüíî¿ ïðàêòè-
êè ïîâèíåí çíàòè îñíîâè íåéðîõiðóðãi¿, óìiòè íàäàòè íåâiäêëàäíó äîïîìîãó íåéðîõiðóðãi÷íèì
õâîðèì, çàñòîñóâàòè äîïîìiæíi äiàãíîñòè÷íi ìåòîäè, îöiíèòè ¿õ äàíi i íàïðàâèòè õâîðîãî â
ñïåöiàëiçîâàíó íåéðîõiðóðãi÷íó êëiíiêó, ÿêà ïðè äàíié ñòðóêòóði îðãàíiçàöi¿ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ
çíàõîäèòüñÿ, çäåáiëüøîãî íà îáëàñíîìó ðiâíi.

Âèõîäÿ÷è ç öüîãî, íåîáõiäíî ðîçøèðèòè òà ïîãëèáèòè âèâ÷åííÿ íåéðîõiðóðãi¿ ñòóäåíòàìè,
òàê ÿê ïåðøå îáñòåæåííÿ íåéðîõiðóðãi÷íèõ õâîðèõ ïðîâîäèòüñÿ ñïåöiàëiñòàìè ðiçíîãî ôàõó i âiä
ðiâíÿ çíàíü íåéðîõiðóðãi¿ çàëåæèòü ñâîº÷àñíiñòü çâåðíåííÿ õâîðîãî äî íåéðîõiðóðãiâ.

Àëå ñüîãîäíi â 15 ìåäiíñòèòóòàõ Óêðà¿íè ôóíêöiîíóº òiëüêè 5 êàôåäð íåéðîõiðóðãi¿ (Äîíåöü-
êà, Iâàíî-Ôðàíêiâñüêà, Êè¿âñüêà, Ëüâiâñüêà, Õàðêiâñüêà) i 10 êóðñiâ íåéðîõiðóðãi¿ (Âiííèöÿ,
Äíiïðîïåòðîâñüê,Çàïîðiæòêÿ, Ëóãàíñüê, Îäåñà, Ïîëòàâà, Ñèìôåðîïiëü, Òåðíîïiëü, Óæãîðîä,
×åðíiâöi).

Ñïiâðîáiòíèêè êàôåäðè íåéðîõiðóðãi¿ ÍÌÓ ÿê îïîðíî¿, ïiäãîòîâèëè óíiôiêîâàíó ïðîãðàìó
äëÿ ñòóäåíòiâ âèùèõ ìåäè÷íèõ çàêëàäiâ îñâiòè III-IV ðiâíiâ àêðåäåòàöi¿. Ïðîãðàìà îáãîâîðåíà òà
çàòâåðäæåíà íà êîîðäèíàöiéíié íàóêîâî-ìåòîäè÷íié êîíôåðåíöi¿ çàâiäóþ÷èõ êàôåäðàìè òà êóð-
ñàìè íåéðîõiðóðãi¿. Çãiäíî öiº¿ ïðîãðàìè íåéðîõiðóðãiÿ âèêëàäàºòüñÿ íà 5-îìó êóðñi ïiñëÿ âèâ-
÷åííÿ íåâðîëîãi¿,ùî çàáåçïå÷óº ïîñëiäîâíiñòü ó çàñâîºííi ðiçíèõ ïiäðîçäiëiâ ìåäèöèíè. Íà
âèâ÷åííÿ îñíîâíîãî êóðñà íåéðîõiðóðãi¿ âèäiëÿºòüñÿ 64 ãîäèíè, iç íèõ 12 ãîäèí � ëåêöiéíèõ, 42
� ïðàêòè÷íi çàíÿòòÿ, 10 ãîäèí � ñàìîñòiéíà ðîáîòà. Ïðè âèâ÷åííi ïðåäìåòó ñòóäåíòàìè ïðîâî-
äèòüñÿ ñàìîñòiéíà êóðàöiÿ õâîðèõ, îôîðìëÿºòüñÿ iñòîðiÿ õâîðîáè òà ðåôåðàòèâíèé îãëÿä ëiòåðàòóðè
ïî îäíié iç òåì äëÿ ñàìîñòiéíîãî âèâ÷àííÿ.

Êiíöåâèé ðiâåíü çíàíü âèçíà÷àºòüñÿ äèôåðåíöiéíèì çàëiêîì.
Íà ïðåâåëèêèé æàëü çàïðîïîíîâàíà ïðîãðàìà ùå é äîñ³ íå çàòâåðäæåíà ÌÎÇ Óêðà¿íè.
Ïîñòàíîâîþ öåíòðàëüíîãî ìåòîäè÷íîãî êàáiíåòó ïî âèùié ìåäè÷íié îñâiòi ÌÎÇ Óêðà¿íè çà

¹ 23�01�13/122 âiä 12.06.98ð. ðåêîìåíäîâàíî ââåñòè åôåêòèâíèé êóðñ íåéðîõ³ðóðã³¿ äëÿ ñòó-
äåíò³â 6-ãî êóðñó ìåäè÷íèõ òà ñòîìàòîëîã³÷íèõ ôàêóëüòåò³â.

Äëÿ öüîãî âèäiëÿºòüñÿ 54 ãîäèíè, iç ÿêèõ � 36 ãîäèí (1 òèæäåíü) àóäèòîðíèõ i 18 ãîäèí �
äëÿ ñàìîñòiéíî¿ ïiäãîòîâêè. Âèä êîíòðîëþ � çàëiê.

Ðîçðîáëåíi ïðîãðàìè âèâ÷åííÿ íåéðîõiðóðãi¿ ïîâèííi áóòè âêëþ÷åíi â ðîáî÷i ïðîãðàìè âñiõ
ìåäâóçiâ Óâðà¿íè, âèõîäÿ÷è iç ïîòðåáè ðiâíîöiííî¿ ïiäãîòîâêè ëiêàðiâ çàãàëüíîãî ïðîôiëþ, à
òàêîæ íåîáõiäíîñòi çàñâîºííÿ îñíîâ íåéðîõiðóðãi¿ ëiêàðÿìè çàãàëüíîãî ïðîôiëþ, âðàõîâóþ÷è
íåîáõiäíiñòü íàäàííÿ êâàëiôiêîâàíî¿ äîïîìîãè õâîðèì â óðãåíòíèõ óìîâàõ, ùî ìàº çíà÷åííÿ íå
òiëüêè ìåäè÷íå, à i íàðîäíî-ãîñïîäàð÷å çíà÷åííÿ.

Ñó÷àñíèé ñòàí ï³ñëÿäèïëîìíî¿ ï³äãîòîâêè íåéðîõ³ðóðã³â

Ïåäà÷åíêî Ã.Ï., Ðîìîäàíîâ Ñ.À., Ìàêººâà Ò.I., Îðèøàêà Ì.I.

Êè¿âñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Ï³ñëÿäèïëîìíà ï³äãîòîâêà íåéðîõ³ðóðãà ñêëàäàºòüñÿ ç äåê³ëüêîõ åòàï³â.
Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ âèùîãî ó÷áîâîãî ìåäè÷íîãî çàêëàäó ë³êàð, ÿêèé îòðèìàâ ïîñàäó íåéðî-

õ³ðóðãà, ïîâèíåí íàâ÷àòèñÿ 1,5 ðîêó â ³íòåðíàòóð³ ç ìåòîþ îòðèìàííÿ ñåðòèô³êàòà íåéðîõ³ðóðãà,
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ùî äàº ïðàâî íà ñàìîñò³éíó ðîáîòó. Ó ìàéáóòíüîìó ïðîòÿãîì êîæíèõ 5 ðîê³â ïåðåäáà÷åíî ïðî-
õîäæåíííÿ öèêë³â òåìàòè÷íîãî óäîñêîíàëåííÿ òà ïåðåäàòåñòàö³éíèõ öèêë³â. ×åðåç 5 ðîê³â ï³ñëÿ
çàê³í÷åííÿ ÂÓÇó ë³êàð ìàº ïðàâî ïðåòåíäóâàòè íà äðóãó êâàë³ô³êàö³éíó êàòåãîð³þ, ÷åðåç 7 � íà
ïåðøó, òà ÷åðåç 10 ðîê³â íà âèùó êàòåãîð³þ. Êàòåãîð³¿ ñë³ä ï³äòâåðäæóâàòè àáî ï³äâèùóâàòè 1 ðàç
â 5 ðîê³â. Íàâ÷àííÿ â ³íòåðíàòóð³ ìàº íà ìåò³ îçíàéîìèòè ë³êàðÿ ç îñíîâàìè ñïåö³àëüíîñò³ òà
ñôîðìóâàòè ó íüîãî âñ³ íåîáõ³äí³ ïðàêòè÷í³ íàâèêè äëÿ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè. Îñíîâè íåéðî-
õ³ðóðã³¿, êð³ì ³íòåðíàòóðè, äàþòü öèêëè ñïåö³àë³çàö³¿. Â ³íòåðíàòóð³ íàâ÷àþòüñÿ âèïóñêíèêè
ìåäè÷íèõ ÂÓÇ³â, à íà öèêëàõ ñïåö³àë³çàö³¿ ë³êàð³, ÿê³ ç ïåâíèõ ïðè÷èí ïåðåêâàë³ô³êîâóþòüñÿ ç
³íøèõ ñïåö³àëüíîñòåé. Öå � õ³ðóðãè, òðàâìàòîëîãè òà ³íø³ ôàõ³âö³. Öèêëè òåìàòè÷íîãî
óäîñêîíàëåííÿ äîïîìàãàþòü ïîãëèáèòè çíàííÿ ç îêðåìèõ ðîçä³ë³â � íåéðîòðàâìè,
íåéðîîíêîëîã³¿, ñóäèííî¿ ïàòîëîã³¿, çàõâîðþâàíü òà ïîøêîäæåíü õðåáòà, äèòÿ÷î¿ ïàòîëîã³¿ òà
³íøèõ. Ð³çíîìàí³òíà òåìàòèêà äîçâîëÿº ñïåö³àë³ñòó âèáðàòè ñàìå òîé öèêë, ÿêèé çàäîâîëüíÿº
éîãî ïðîôåñ³éí³ ïîòðåáè.

Ïåðåäàòåñòàö³éí³ öèêëè ñïðèÿþòü ï³äâèùåííþ ð³âåíÿ êâàë³ô³êàö³éíî¿ êàòåãîð³¿. Îá�ºêòèâí³ñòü
îö³íêè ð³âíÿ ï³äãîòîâêè ë³êàðÿ êîíòðîëþþòü çà äîïîìîãîþ êîì�þòåðíîãî òåñòóâàííÿ. Ï³ä ÷àñ
ïåðåáóâàííÿ íà öèêëàõ ë³êàð-êóðñàíò ìàº ìîæëèâ³ñòü îçíàéîìèòèñÿ ç ðîáîòîþ êë³í³ê Iíñòèòóòó
íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À. Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè òà Êè¿âñüêî¿ ë³êàðí³ øâèäêî¿ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè, ïðàöþâàòè â á³á³ë³îòåö³, äå º íàéñó÷àñí³øà ñâ³òîâà ìåäè÷íà ë³òåðàòóðà. Âèïóñêíèêè
� â³äì³ííèêè ìàþòü ïðàâî íàâ÷àòèñÿ â ìàã³ñòðàòóð³, ÿêà äàº íàâèêè äî íàóêîâî¿ ðîáîòè. Êð³ì
òîãî, ïðè áàæàíí³ ìîæíà íàâ÷àòèñÿ â êë³í³÷í³é îðäèíàòóð³, ùî äàº âèñîêèé ð³âåíü ï³äãîòîâêè
ïðàêòè÷íîãî ë³êàðÿ.

Îäí³ºþ ç ôîðì ï³äãîòîâêè íàóêîâèõ êàäð³â º íàâ÷àííÿ â àñï³ðàíòóð³. Éîãî ìåòà � çàõèñò
êàíäèäàòñüêî¿ äèñåðòàö³¿. Ìîæëèâå íàâ÷àííÿ íà ðîáî÷îìó ì³ñö³ çà ³íäèâ³äóàëüíîþ ïðîãðàìîþ.
Êð³ì ñòàö³îíàðíèõ öèêë³â êàôåäðà íåéðîõ³ðóðã³¿ ïðîâîäèòü âè¿çí³ öèêëè çà çàìîâëåíîþ òåìàòè-
êîþ. Òàêèì ÷èíîì, ï³äãîòîâêà íåéðîõ³ðóðãà ñêëàäàºòüñÿ ç òðüîõ îáîâ�ÿçêîâèõ åòàï³â (³íòåðíàòó-
ðà, òåìàòè÷íå óäîñêîíàëåííÿ, ïåðåäàòåñòàö³éíèé öèêë). Êð³ì òîãî, îáäàðîâàí³ ë³êàð³ ìàþòü
çìîãó çàê³í÷èòè îðäèíàòóðó ç íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ çà íàÿâíîñò³ â³äïîâ³äíèõ çä³áíîñòåé áóòè çàðàõîâà-
íèìè â àñï³ðàíòóðó, ó ÿê³é îáîâ�ÿçêîâî âèêîíóþòü íàóêîâó ðîáîòó.

Ðîáîòà Æèòîìèðñüêîãî îáëàñíîãî¿ íåéðîõ³ðóðã³÷íîãî â³ää³ëåííÿ
â óìîâàõ ðåîðãàí³çàö³¿ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ

Êîâáàñþê Á. Ï., Ãîðä³é÷óê Â. Ï.

Æèòîìèðñüêà îáëàñíà ë³êàðíÿ ³ì. Î. Ô. Ãåðáà÷åâñüêîãî, ì. Æèòîìèð, Óêðà¿íà

Â çâ�ÿçêó ç³ çíà÷íèì çìåíøåííÿì äåðæàâíîãî ô³íàíñóâàííÿ çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, îñ-
òàíí³ìè íà ì³ñöÿõ çä³éñíåíî íèçêó îðãàí³çàö³éíèõ çàõîä³â, ùîá â öèõ óìîâàõ çáåðåãòè îñíîâí³
ìåäè÷í³ ñòðóêòóðí³ ï³äðîçä³ëè òà êàäðè ³ îäíî÷àñíî íå ïîã³ðøèòè ÿê³ñòü íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äî-
ïîìîãè íàñåëåííþ, îñîáëèâî ñïåö³àë³çîâàíî¿.

Ç 1996 ð. îáñÿã ô³íàíñóâàííÿ ë³êóâàëüíèõ çàêëàä³â ó Æèòîìèðñüê³é îáëàñò³ çàëåæèâ â³ä ê³ëüêîñò³
ôóíêö³îíóþ÷èõ ë³êàðíÿíèõ ë³æîê, ÿêó áóëî ñêîðî÷åíî â ö³ëîìó íà 3489, â òîìó ÷èñë³ êîæíå
â³ää³ëåííÿ îáëàñíî¿ ë³êàðí³ áóëî ñêîðî÷åíî íà 10 ë³æîê.

Íà áàç³ íåéðîõ³ðóðã³÷íîãî â³ää³ëåííÿ îáëàñíî¿ ë³êàðí³ ñòâîðåíî íåéðîõ³ðóðã³÷íèé öåíòð, äî
ñêëàäó ÿêîãî âõîäÿòü íåéðîòðàâìàòîëîã³÷íèé ïóíêò, â³ää³ëåííÿ íà 30 ë³æîê. 10 ç öèõ ë³æîê
ìîæóòü áóòè âèêîðèñòàí³ äëÿ ë³êóâàííÿ ä³òåé ³ç ïðèðîäæåíèìè âàäàìè ðîçâèòêó ³ òðàâìàìè
íåðâîâî¿ ñèñòåìè. Íà öèõ æå ë³æêàõ ë³êóþòü õâîðèõ, îïåðîâàíèõ ç ïðèâîäó ãåìîðàã³÷íèõ ³íñóëü-
ò³â.Ó öåíòð³ ïðàöþþòü 8 ë³êàð³â � íåéðîõ³ðóðã³â.

Íåéðîòðàâìàòîëîã³÷íèé ïóíêò ïðàöþº â ö³ëîäîáîâîìó ðåæèì³, ñåðåäíüîð³÷íå íàâàíòàæåí-
íÿ � 5000 ïîòåðï³ëèõ. Â³í îáñëóãîâóº òåðèòîð³þ ç íàñåëåííÿì 350 000 îñ³á. Ö³ëîäîáîâî ïðàöþ-
þòü êë³í³÷íà òà á³îõ³ì³÷íà ëàáîðàòîð³¿, ðåíòãåíîëîã³÷íèé êàá³íåò ³ êîìï�þòåðíèé òîìîãðàô
(ÑÐÒ � 1010). Ñþäè ãîñï³òàë³çóþòü óñ³õ õâîðèõ ³ç òðàâìàìè íåðâîâî¿ ñèñòåìè, ïîºäíàíèìè
òðàâìàìè.

Ó íåéðîõ³ðóðã³÷íå â³ää³ëåííÿ ãîñï³òàë³çóþòü õâîðèõ, ÿê³ ïîòðåáóþòü îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ
ç ïðèâîäó ïåðåëîì³â ÷åðåïà ÷è âíóòð³øíüî÷åðåïíèõ ãåìàòîì; ç òÿæêèìè ïîºäíàíèìè òðàâìàìè,
àáî ïîòåðï³ëèõ, ÿê³ ïîòðåáóþòü ë³êóâàííÿ â ðåàí³ìàö³éíîìó â³ää³ëåíí³. Âñ³õ ³íøèõ íàïðàâëÿþòü
íà ñòàö³îíàðíå ë³êóâàííÿ â òåðèòîð³àëüí³ ìåäè÷í³ îá�ºäíàííÿ ì.Æèòîìèðà àáî íà àìáóëàòîðíå
ë³êóâàííÿ.
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Ó öåíòð³ ë³êóþòü ä³òåé ç ÷åðåïíî-ìîçêîâèìè ³ ñï³íàëüíèìè òðàâìàìè, íîâîóòâîðåííÿìè
ìîçêó, ïðîâîäÿòüñÿ îïåðàö³¿ ç ïðèâîäó ïðèðîäæåíèõ àíîìàë³é ðîçâèòêó öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿
ñèñòåìè ³ ã³äðîöåôàë³¿. Çà ð³ê ïðîîïåðîâàíî 37 ä³òåé.

Â³äá³ð õâîðèõ ³ç ãåìîðàã³÷íèìè ³íñóëüòàìè äëÿ îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ïðîâîäÿòü íåéðî-
õ³ðóðãè â ðàéîííèõ òåðèòîð³àëüíèõ ìåäè÷íèõ îá�ºäíàííÿõ ì³ñòà òà îáëàñò³. Çà ïîêàçàííÿìè õâî-
ðèõ ïåðåâîäÿòü â íåéðîõ³ðóðã³÷íå â³ää³ëåííÿ, äå ¿ì âèêîíóþòü êîìï�þòåðíó òîìîãðàô³þ ãîëîâè,
êàðîòèäíó àáî âåðòåáðàëüíó àíã³îãðàô³þ, à çà íåîáõ³äíîñò³ � ÌÐÒ ãîëîâíîãî ìîçêó. Ï³ñëÿ öüîãî
âèð³øóþòü ïèòàííÿ ùîäî îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ.

Îäíèì ç âàæëèâèõ ìåòîä³â ³íòåíñèô³êàö³¿ ðîáîòè â³ää³ëåííÿ º ïðîâåäåííÿ ïëàíîâèõ îïåðà-
òèâíèõ âòðó÷àíü â äåíü ãîñï³òàë³çàö³¿ õâîðîãî â ñòàö³îíàð. Äëÿ öüîãî â ïîë³êë³í³ö³ õâîðîìó ïðî-
âîäÿòü âñ³ äîäàòêîâ³ ìåòîäè îáñòåæåííÿ: êîìï�þòåðíó òîìîãðàô³þ, ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíó òîìîã-
ðàô³þ, äîïëåðîãðàô³þ, àíàë³çè êðîâ³, ÅÊÃ, êîíñóëüòàö³¿ ñóì³æíèõ ñïåö³àë³ñò³â. Ï³ñëÿ öüîãî
õâîðîãî îãëÿäàº àíåñòåç³îëîã ³ âèð³øóº ïèòàííÿ ùîäî ìåòîäó çíåáîëþâàííÿ.

Òàêà îðãàí³çàö³ÿ ïðàö³ äàëà çìîãó ñêîðîòèòè ë³æêî-äåíü äî îïåðàö³¿ äî1,6.
Ïåðø³ äí³ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ õâîð³ îáîâ�ÿçêîâî çíàõîäÿòüñÿ â ñïåö³àëüíî â³äêðèòîìó â ë³êàðí³

â³ää³ëåíí³ ðåàí³ìàö³¿ ³ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿, äå ðàçîì ³ç ï³ñëÿîïåðàö³éíèì ìåäèêàìåíòîçíèì ë³êó-
âàííÿì ïðîâîäÿòü ïðîô³ëàêòèêó óñêëàäíåíü, ðàííþ ðåàá³ë³òàö³þ.Öå ñêîðîòèëî ï³ñëÿîïåðàö³é-
íèé ë³æêî-äåíü äî 12,5 äí³â (çàì³ñòü 17,8 ó 1995 ð.).

Âñ³ ö³ çàõîäè äàëè ìîæëèâ³ñòü â óìîâàõ åêîíîì³÷íî¿ êðèçè íå ïîã³ðøèòè íàäàííÿ íåéðî-
õ³ðóðã³÷íî¿ äîïîìîãè íàñåëåííþ îáëàñò³, ïðî ùî ñâ³ä÷àòü òàê³ ôàêòè. Ó 1997 ð. ïîð³âíÿíî ç 1995
ð. (â³ää³ëåííÿ íà 40 ë³æîê) ê³ëüê³ñòü ïðîë³êîâàíèõ õâîðèõ çá³ëüøèëàñÿ â 1,2 ðàçó, ñåðåäí³é ë³æêî-
äåíü ñêîðîòèâñÿ ç 17,5 äî 12,2 äí³â, îá³ã ë³æêà çá³ëüøèâñÿ ç 19,2 äî 25,7 ðàçó, ëåòàëüí³ñòü
çìåíøèëàñÿ ç 2,1 äî 1,2%, õ³ðóðã³÷íà àêòèâí³ñòü çðîñëà ç 44,6 äî 74%, ï³ñëÿîïåðàö³éíà ëåòàëüí³ñòü
çìåíøèëàñÿ äî 5,6%, ñåðåäí³é ë³æêîäåíü îïåðîâàíîãî õâîðîãî ñêëàâ 13,9 (çàì³ñòü 23,3 ó 1995 ð.).

Òàêèì ÷èíîì, çàâäÿêè âèêîðèñòàííþ ñó÷àñíèõ ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè â óìîâàõ ïîë³êë³í³êè â
ïîºäíàíí³ ç ³íòåíñèô³êàö³ºþ ðîáîòè ó â³ää³ëåíí³, à òàêîæ ñóâîðîìó â³äáîð³ õâîðèõ äëÿ ãîñï³òà-
ë³çàö³¿ òà ïðîâåäåííþ ðàííüî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ âäàëîñÿ ïîë³ïøèòè ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ íåéðîõ³ðóð-
ã³÷íèõ õâîðèõ ó ñüîãîäí³øí³õ óìîâàõ.

Ðîçðîáêà ñòàíäàðò³â ìåäè÷íèõ òåõíîëîã³é íåéðîõ³ðóðã³÷íî¿ äîïîìîãè

Ñòåïàíåíêî À.Â., Ìîðîçîâ À.Ì.

Óêðà¿íñüêèé ³íñòèòóò ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ�ÿ ÌÎÇ Óêðà¿íè,

Iíñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà
Çàõîäè ùîäî ðåôîðìóâàííÿ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ñïðÿìîâàí³ íà ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³ òà

åôåêòèâíîñò³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè íàñåëåííþ Óêðà¿íè. Ðîçðîáêà òà âïðîâàäæåííÿ â ïðàêòèêó
ä³ÿëüíîñò³ ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàêëàä³â (ËÏÇ) ñòàíäàðò³â ìåäè÷íèõ òåõíîëîã³é òà ÿêîñò³
ë³êóâàííÿ ñïðèÿº óäîñêîíàëåííþ çàáåçïå÷åííÿ ÿêîñò³ ìåäè÷íîãî îáñëóãîâóâàííÿ òà åôåêòèâ-
íîñò³ ë³êóâàííÿ ð³çíèõ ãðóï ïàö³ºíò³â, ðåãóëþâàííþ âèòðàò íà ë³êóâàííÿ. Ñòàíäàðòèçàö³ÿ ìåäè÷-
íèõ òåõíîëîã³é ÿê ñèñòåìà ³ñíóº ó á³ëüøîñò³ åêîíîì³÷íî ðîçâèíóòèõ êðà¿í âæå ê³ëüêà äåñÿòê³â
ðîê³â. Ó ìåäèöèí³ ñòàíäàðò ìàº êë³í³êî � òåõíîëîã³÷íó òà åêîíîì³÷íó ÷àñòèíè. Êë³í³êî � òåõ-
íîëîã³÷íà ÷àñòèíà âèçíà÷àº îïòèìóì ìåäè÷íèõ ïîñëóã: êîíñóëüòàö³é, îáñòåæåíü, ñõåì òà ìå-
òîä³â ë³êóâàííÿ òîùî.

Â Óêðà¿í³ çä³éñíåíî ðîçðîáêó ïðîåêòó óí³ô³êîâàíèõ ñòàíäàðò³â ìåäè÷íèõ òåõíîëîã³é ë³êó-
âàëüíî � ä³àãíîñòè÷íîãî ïðîöåñó ç îñíîâíèõ ìåäè÷íèõ ñëóæá. Ïðîåêòè ñòàíäàðò³â ðîçðîáëÿþòü
âèñîêîêâàë³ô³êîâàí³ ôàõ³âö³ ïðîô³ëüíèõ íàóêîâî-äîñë³äíèõ ³íñòèòóò³â. Íàóêîâî-ìåòîäè÷íå ñóï-
ðîâîäæåííÿ òà êîîðäèíóþ÷à ðîëü ó ñòâîðåíí³ ïðîåêòó íàëåæèòü ïðîâ³äíèì ôàõ³âöÿì Óêðà¿íñüêîãî
³íñòèòóòó ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ�ÿ.

Ïðè ðîçðîáö³ ñòàíäàðò³â íåéðîõ³ðóðã³÷íî¿ äîïîìîãè âðàõîâóâàëè îñîáëèâîñò³ ö³º¿ ñëóæáè ÿê
îäí³º¿ ç âèä³â âóçüêîñïåö³àë³çîâàíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, ÿêà õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïåðåâàæíî ãîñ-
ï³òàëüíèì ïðîô³ëåì, îðãàí³çàö³ºþ íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ ñòàö³îíàð³â ð³çíèõ ð³âí³â òîùî. Íåéðîõ³ðóð-
ã³÷íà ïàòîëîã³ÿ ÿâëÿº ñîáîþ õâîðîáè ³ òðàâìè, ÿê³, ÿê ïðàâèëî, º çàãðîçîþ äëÿ æèòòÿ õâîðîãî
àáî ïðèçâîäÿòü äî ³íâàë³äèçàö³¿.

Îñíîâíèìè âèìîãàìè äî ñòâîðåííÿ ìåäè÷íèõ ñòàíäàðò³â ç íåéðîõ³ðóðã³÷íî¿ äîïîìîãè áóëè:
�àäåêâàòí³ñòü íåîáõ³äíèõ îáñÿã³â òà âèä³â ä³àãíîñòè÷íèõ ïðîöåäóð ³ ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â ïî-

ñòàâëåíèì çàâäàííÿì ä³àãíîñòè÷íî-ë³êóâàëüíîãî ïðîöåñó;
�ðåàëüíà ìîæëèâ³ñòü çä³éñíåííÿ òåõíîëîã³÷íîãî ïðîöåñó íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè õâî-

ðèì â óìîâàõ ñòàö³îíàðíîãî ë³êóâàííÿ;
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�ïðàêòè÷íà äîñÿæí³ñòü ê³íöåâîãî ðåçóëüòàòó ë³êóâàííÿ.
Ðîçðîáêà ñòàíäàðò³â áàçóâàëàñü íà ºäèíèõ íàóêîâî îáãðóíòîâàíèõ ìåòîäè÷íèõ ï³äõîäàõ äî ¿õ

ñòâîðåííÿ, à ñàìå:
�çàáåçïå÷åíí³ ºäèíèõ ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíèõ îñíîâ ñòàíäàðòó;
�âèêîðèñòàíí³ ñó÷àñíèõ âèä³â òåõíîëîã³é ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ õâîðèõ, ¿õ îáñÿãè, ïî-

ñë³äîâí³ñòü, êðàòí³ñòü ç ïîãëÿäó ºäèíîãî òåõíîëîã³÷íîãî ïðîöåñó;
�âïðîâàäæåíí³ êðèòåð³¿â ÿêîñò³ ê³íöåâîãî ðåçóëüòàòó;
�âèçíà÷åíí³ íåîáõ³äíèõ òåðì³í³â ñòàö³îíàðíîãî ë³êóâàííÿ;
�ñï³âñòàâëåíí³ ñòàòèñòè÷íî¿ ³íôîðìàö³¿ ì³æ êðà¿íàìè-÷ëåíàìè ÂÎÎÇ (ïåðåë³ê íîçîëîã³÷íèõ

ôîðì, ïîäàíèé â³äïîâ³äíî äî Ì³æíàðîäíî¿ êëàñèô³êàö³¿ õâîðîá Äåñÿòîãî ïåðåãëÿäó (ÌÊÕ�10).
Ñòàíäàðòè ìåäè÷íèõ òåõíîëîã³é ÿâëÿþòü ñîáîþ ïåðåë³ê ³ ð³âåíü âèìîã äî ÿêîñò³ ä³àãíîñòè÷-

íî-ë³êóâàëüíèõ ïðîöåäóð òà ðåçóëüòàòó ë³êóâàííÿ ³ ñïðÿìîâàí³ íà îïòèì³çàö³þ ä³àãíîñòè÷íî-
ë³êóâàëüíîãî ïðîöåñó.

Ñòàíäàðòè ìåäè÷íèõ òåõíîëîã³é ç íåéðîõ³ðóðã³¿ ðîçðîáëåí³ äëÿ ìåäè÷íèõ çàêëàä³â äðóãîãî òà
òðåòüîãî ð³âí³â ïî íàäàííþ íåâ³äêëàäíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ³ âêëþ÷àþòü óí³ô³êàö³þ êóðàö³¿
õâîðèõ ç ÷åðåïíî-ìîçêîâîþ òðàâìîþ òà ãîñòðèìè ïîðóøåííÿìè ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó. Íàäàííÿ
âèñîêîñïåö³àë³çîâàíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè çä³éñíþºòüñÿ, ÿê ïðàâèëî, ãîëîâíèì ïðîô³ëüíèì
çàêëàäîì � Iíñòèòóòîì íåéðîõ³ðóðã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè (ë³êóâàííÿ íàñë³äê³â âàæêî¿ íåéðîòðàâìè,
çàõâîðþâàíü ñóäèí ãîëîâíîãî ³ ñïèííîãî ìîçêó òà ³íøèõ õâîðîá íåðâîâî¿ ñèñòåìè, ïóõëèí íåðâîâî¿
ñèñòåìè).

Ñòðóêòóðà ñòàíäàðòó ñêëàäàºòüñÿ ç òàêèõ îñíîâíèõ ðîçä³ë³â:
�íàéìåíóâàííÿ íîçîëîã³÷íèõ ôîðì òà ¿õ ãðóï ç êîäîâèì âèçíà÷åííÿì â³äïîâ³äíî äî ÌÊÕ-

10;
�ïåðåë³êó òà êðàòí³ñò³ îáîâ�ÿçêîâèõ îáñòåæåíü ç óðàõóâàííÿì â³äïîâ³äíîãî ð³âíÿ íàäàííÿ

ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ó ËÏÇ;
�ïåðåë³êó òà îáñÿãó ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â ³ç çàçíà÷åííÿì íåîáõ³äíèõ ãðóï ïðåïàðàò³â òà íåìå-

äèêàìåíòîçíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ;
�âèìîã äî ðåçóëüòàòó ë³êóâàííÿ;
�ñåðåäíüî¿ òðèâàëîñò³ ë³êóâàííÿ.
Ñòàíäàðòè òðåáà ïåð³îäè÷íî ïåðåãëÿäàòè ³ óäîñêîíàëþâàòè. Çà òàêèõ óìîâ ñòàíäàðòè íåéðî-

õ³ðóðã³÷íî¿ äîïîìîãè ñïðèÿòèìóòü ï³äâèùåííþ ¿¿ ÿêîñò³ òà åôåêòèâíîñò³, ðàö³îíàëüíîìó âèêî-
ðèñòàííþ ðåñóðñ³â, âïðîâàäæåííþ íîâèõ ìåäè÷íèõ òåõíîëîã³é òà âèçíà÷åííþ ïðàâèëüíî¿ ìå-
äè÷íî¿ òàêòèêè. Ðîçðîáêà òà âïðîâàäæåííÿ óí³ô³êîâàíèõ ñòàíäàðò³â ìåäè÷íèõ òåõíîëîã³é ñïðÿ-
ìîâàí³ íà çàáåçïå÷åííÿ ãàðàíòîâàíîãî ð³âíÿ òà îáñÿãó ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, íèæ÷å ÿêèõ íàäàííÿ
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ó â³äïîâ³äíîìó ë³êóâàëüíîìó çàêëàä³ º íåïðèïóñòèìèì.

Àíàëèç îêàçàíèÿ íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè
íàñåëåíèþ Äîíåöêîé îáëàñòè

Êàðäàø À.Ì.

Äîíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. Ãîðüêîãî, ã. Äîíåöê, Óêðàèíà

Äîíåöêàÿ îáëàñòü � îäíà èç íàèáîëåå ðàçâèòûõ â èíäóñòðèàëüíîì îòíîøåíèè îáëàñòåé
Óêðàèíû. Çäåñü ïðåîáëàäàþò ãîðíîðóäíàÿ, ìåòàëëóðãè÷åñêàÿ ïðîìûøëåííîñòü è òÿæåëîå ìàøè-
íîñòðîåíèå. Äîíåöêàÿ îáëàñòü ÿâëÿåòñÿ è îäíîé èç íàèáîëåå ïëîòíî íàñåëåííûõ îáëàñòåé Óêðà-
èíû. Íàñåëåíèå îáëàñòè ñîñòàâëÿåò áîëåå 5 ìëí. ÷åëîâåê.

Íåéðîõèðóðãè÷åñêàÿ ñëóæáà îáëàñòè ðàñïîëàãàåò 363 íåéðîõèðóðãè÷åñêèìè êîéêàìè (0,72
êîéêè íà 10 òûñ. íàñåëåíèÿ), à òàêæå 150 íåéðîðåàáèëèòàöèîííûìè êîéêàìè Äîíåöêîãî îáëà-
ñòíîãî öåíòðà ðåàáèëèòàöèè. Â îáëàñòè ðàáîòàåò 71 íåéðîõèðóðã (1,42 íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ) è 9
íåéðîðåàáèëèòîëîãîâ.

Íåéðîõèðóðãè÷åñêèå êîéêè â îáëàñòè ðàñïðåäåëåíû ñëåäóþùèì îáðàçîì. Â Äîíåöêå îáëàñò-
íîé öåíòð íåéðîõèðóðãèè � 120 êîåê, âêëþ÷àþùèé 15 äåòñêèõ ôèêñèðîâàííûõ êîåê è 15 íåé-
ðîðåàíèìàöèîííûõ êîåê. Îáëàñòíàÿ òðàâìàòîëîãè÷åñêàÿ áîëüíèöà � 80 êîåê îñòðîé ñïèíàëü-
íîé òðàâìû, îáëàñòíîé öåíòð ðåàáèëèòàöèè � 150 íåéðîðåàáèëèòàöèîííûõ êîåê (â îñíîâíîì
äëÿ áîëüíûõ ñ îòäàëåííûìè ïîñëåäñòâèÿìè ñïèíàëüíîé òðàâìû).

Ìåæðàéîííûå íåéðîõèðóðãè÷åñêèå îòäåëåíèÿ: â ã. Ìàêååâêà � 60 êîåê, â ã. Ìàðèóïîëü�60
êîåê, â ã. Ãîðëîâêà � 40 êîåê.
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Ìåæðàéîííûå íåéðîõèðóðãè÷åñêèå îòäåëåíèÿ óêîìïëåêòîâàíû íåéðîõèðóðãàìè, ãäå
â îñíîâíîì ëå÷àò áîëüíûõ ñ íåéðîòðàâìîé è íåñóò êðóãëîñóòî÷íóþ óðãåíòíóþ ñëóæáó ïî

ãîðîäó, îêàçûâàþò ýêñòðåííóþ ïîìîùü ïî ëèíèè ñàíèòàðíîé àâèàöèè â ñâîèõ ðåãèîíàõ. Ìåæ-
ðàéîííûå íåéðîõèðóðãè÷åñêèå îòäåëåíèÿ îáñëóæèâàþò ðåãèîíû ñ íàñåëåíèåì îêîëî 1 ìëí. ÷å-
ëîâåê. Îáëàñòíîé öåíòð íåéðîõèðóðãèè îáñëóæèâàåò âñåõ áîëüíûõ ñ íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïàòî-
ëîãèåé, êîòîðûì îêàçûâàþò ïîìîùü â ïëàíîâîì ïîðÿäêå, à òàêæå íåñåò êðóãëîñóòî÷íóþ óðãåí-
òíóþ ñëóæáó ïî Äîíåöêó è îáëàñòè (íàèáîëåå ñëîæíàÿ ïàòîëîãèÿ) è îêàçûâàåò ýêñòðåííóþ
íåéðîõèðóðãè÷åñêóþ ïîìîùü â òåõ ðàéîíàõ, ãäå íåò íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ îòäåëåíèé.

Â ïîñëåäíèå 5 ëåò â ñâÿçè ñ ñîêðàùåíèåì õèðóðãè÷åñêèõ êîåê â ðàéîíàõ îáëàñòè, à òàêæå
óõóäøåíèåì èõ ìàòåðèàëüíîãî îáåñïå÷åíèÿ îêàçàíèå ýêñòðåííîé ïîìîùè îñóùåñòâëÿþò ïî ïðèí-
öèïó �íà ñåáÿ�, ò.å. áîëüíûõ òðàíñïîðòèðóþò â Äîíåöê èëè â ìåæðàéîííûå îòäåëåíèÿ, ãäå èì
âûïîëíÿþò îïåðàöèè. Ïîìîùü ïðè ñïèíàëüíîé òðàâìå, êàê ïðàâèëî, îêàçûâàþò â îòäåëåíèè
îñòðîé ñïèíàëüíîé òðàâìû. Áîëüíûõ ñ ÷åðåïíî-ìîçãîâîé, ñïèíàëüíîé òðàâìàìè íà äîëå÷èâà-
íèå íàïðàâëÿþò â îáëàñòíîé ðåàáèëèòàöèîííûé öåíòð.

Â ñâÿçè ñ áîëåå ïðîôèëüíûì èñïîëüçîâàíèåì êîåê, à òàêæå óìåíüøåíèåì êîëè÷åñòâà áîëü-
íûõ ñî ñïèíàëüíîé òðàâìîé è êîëè÷åñòâà äåòåé ñ íåéðîõèðóð-ãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé (ðîæäàå-
ìîñòü óìåíüøèëàñü íà 60%) ñîêðàòèëîñü è ÷èñëî íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ êîåê: â îáëàñòíîì öåíòðå
íåéðîõèðóðãèè � 10 êîåê, â ã. Ãîðëîâêà � 20 êîåê. Ïðåäïîëàãàåòñÿ ñîêðàùåíèå êîåê â ã. Ìàêå-
åâêà (íà 10 êîåê).

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøîãî ðîçâèòêó â Óêðà¿í³ íåâ³äêëàäíî¿
íåéðîõèðóðã³÷íî¿ äîïîìîãè ïðè ãîñòð³é ÷åðåïíî-ìîçêîâ³é òðàâì³

Ìîðîçîâ À.Ì.

Iíñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À. Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

×åðåïíî-ìîçêîâèé òðàâìàòèçì çàëèøàºòüñÿ îäí³ºþ ç íàéàêòóàëüí³øèõ ïðîáëåì ñóñï³ëüñòâà
³, â³äïîâ³äíî, ñó÷àñíî¿ ìåäèöèíè.

Îñîáëèâî¿ àêòóàëüíîñò³ ïðîáëåìà íàáóâàº â óìîâàõ íåâèçíà÷åíî¿ åêîíîì³÷íî¿ ñèòóàö³¿, ïîâ¢ÿ-
çàíî¿ ÿê ç íåäîñòàòí³ì ô³íàíñóâàííÿì ë³êóâàëüíî- ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàêëàä³â, òàê ³ ç íåâèð³øå-
íèìè ïèòàííÿìè ðåôîðìóâàííÿ ñàìî¿ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ¢ÿ.

Òðèâàëèé åêñòåíñèâíèé ðîçâèòîê ãàëóç³ ïðèçâ³â äî â³äïîâ³äíèõ íàñë³äê³â, êîëè ê³ëüê³ñíî
ïîòóæíà ìåðåæà ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàêëàä³â ³ç âåëüìè ðîçãàëóæåíîþ ìàòåð³àëüíî-òåõ-
í³÷íîþ áàçîþ, îïèíèâøèñü áåç íàëåæíîãî äåðæàâíîãî ô³íàíñóâàííÿ, âèÿâèëàñÿ ìàëîïðèäàòíîþ
äëÿ åôåêòèâíîãî ôóíêö³íóâàííÿ â ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ óìîâàõ, ùî çì³íþþòüñÿ.

Ïîñò³éíèé ïîøóê ìîæëèâèõ ïîçàáþäæåòíèõ êîøò³â, íåçàëåæíî â³ä ¿õ äæåðåë òà ³íêîëè âñó-
ïåðå÷ ÷èííîìó çàêîíîäàâñòâó, ïåðåòâîðèâñÿ ÷è íå íà îñíîâíèé ñïîñ³á �âèæèâàííÿ� ãàëóç³.

Âñå öå íå ìîãëî íå ïîçíà÷èòèñÿ ³ íà ïðîáëåì³ íåâ³äêëàäíî¿ íåéðîõ³ðóðã³÷íî¿ äîïîìîãè ïðè
ãîñòð³é ÷åðåïíî-ìîçêîâ³é òðàâì³.

Îñòàíí³ì ÷àñîì ÷àñòîòà ãîñòðî¿ ÷åðåïíî-ìîçêîâî¿ òðàâìè â Óêðà¿í³ êîëèâàºòüñÿ â³ä 2,3 äî
6%, ñêëàäàþ÷è â ñåðåäíüîìó 4- 4,2%, òîáòî áëèçüêî 200 000 îñ³á íà ð³ê. Öÿ ïàòîëîã³ÿ º îñíîâ-
íîþ ïðè÷èíîþ ñìåðòíîñò³ òà ³íâàë³äèçàö³¿ õâîðèõ â³êîì äî 45 ðîê³â ³ äîñÿãàº 59 � 60% ñåðåä
óñ³õ õâîðèõ, ÿê³ ë³êóþòüñÿ â íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ â³ää³ëåííÿõ. Âîäíî÷àñ ëèøå 43-45 òèñ. ïîñòðàæäàëèõ
ë³êóþòü â íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ â³ää³ëåííÿõ, â³ä 23 äî 25 òèñ. � ãîñï³òàë³çóþòü â íåâðîëîã³÷í³ ñòàö³-
îíàðè, ðåøòó � ó òðàâìàòîëîã³÷í³ òà çàãàëüíîõ³ðóðã³÷í³. ßêùî ïðè ëåãê³é ÷åðåïíî-ìîçêîâ³é
òðàâì³ ëåòàëüí³ñòü ñòàíîâèòü ìåíøå 3% ñåðåäíüî¿ âàæêîñò³ � 9%, òî ïðè âàæê³é âîíà äîñÿãàº
35- 40%.

Çàãàëüíà ëåòàëüí³ñòü ó íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ â³ää³ëåííÿõ ñòàíîâèòü 4,8%, ï³ñëÿîïåðàö³éíà -10%.
Çâåðòàº íà ñåáå óâàãó òàêîæ ³ òîé ôàêò, ùî ïðè çàãàëüíîìó çìåíøåíí³ çàáåçïå÷åíîñò³ ë³æêàìè

ç 129,19 íà 10 òèñ. íàñåëåííÿ ó 1992 ð. äî 91,5 ñòàíîì íà 01.01.98 ð. ê³ëüê³ñòü íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ
â³ää³ëåíü ³ ë³æîê â Óêðà¿í³ çà öåé æå ïåð³îä çðîñëà â³äïîâ³äíî ç 80 äî 100 ³ ç 3853 äî 4126 (ïåðø
çà âñå äëÿ îáñëóãîâóâàííÿ íåéðîòðàâìàòîëîã³÷íèõ õâîðèõ). Ùå îäíå ï³äòâåðäæåííÿ ÿê ãîñòðîòè
ö³º¿ ïðîáëåìè, òàê ³ íàìàãàííÿ ðîçâ�ÿçàòè ¿¿ òðàäèö³éíèìè åêñòåíñèâíèìè ìåòîäàìè.

Øëÿõè ðîçâ�ÿçàííÿ ïðîáëåìè, âðàõîâóþ÷è ³ñíóþ÷ó åêîíîì³÷íó ñèòóàö³þ, ïîëÿãàþòü â óäîñ-
êîíàëåíí³ îðãàí³çàö³éíî¿ ñòðóêòóðè íåâ³äêëàäíî¿ äîïîìîãè ïðè ãîñòð³é ÷åðåïíî-ìîçêîâ³é òðàâì³,
àêòèâíîìó âïðîâàäæåíí³ ñó÷àñíèõ ìåäè÷íèõ òåõíîëîã³é, çîêðåìà åêñïåðòíèõ êîìï¢þòåðíèõ ñè-
ñòåì åêñïðåñ-ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ, âïðîâàäæåíí³ äåðæàâíèõ ñòàíäàðò³â îáñòåæåííÿ òà ë³êó-
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âàííÿ ïîñòðàæäàëèõ ³ç ãîñòðîþ ÷åðåïíî-ìîçêîâîþ òðàâìîþ, ïîë³ïøåíí³ îá³çíàíîñò³ òà ïðàê-
òè÷íî¿ ï³äãîòîâêè â ãàëóç³ íåéðîòðàâìàòîëîã³¿ ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â óñ³õ ð³âí³â.

Äîñâ³ä ï³äãîòîâêè ³íòåðí³â-íåéðîõ³ðóðã³â
â óìîâàõ ðåôîðìóâàííÿ ìåäèöèíè

Ìàêººâà Ò.I., Ðîìîäàíîâ Ñ.À.

Êè¿âñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Ç 1992 ð. â Óêðà¿í³ ââåäåíî ï³äãîòîâêó âèïóñêíèê³â ³ç ôàõó �íåéðîõ³ðóðã³ÿ�. Öå îáóìîâëåíî
íåîáõ³äí³ñòþ çàáåçïå÷åííÿ êâàë³ô³êîâàíèìè ñïåö³àë³ñòàìè ë³êóâàëüíèõ çàêëàä³â íå ò³ëüêè â
ì.Êèºâ³, àëå é â îáëàñíèõ öåíòðàõ òà ì³ñòàõ Óêðà¿íè. Â ³íòåðíàòóðó íàïðàâëÿþòü âèïóñêíèê³â
ìåäè÷íèõ âóç³â, ÿê³ îòðèìàëè íàïðàâëåííÿ íà ðîáîòó íåéðîõ³ðóðãàìè. Ó 1992�95 ðð. ï³äãîòîâêó
çä³éñíþâàëè ïðîòÿãîì 3 ðîê³â, àëå ç 1996 ð. òåðì³í íàâ÷àííÿ áóëî ñêîðî÷åíî äî 1,5 ðîêó. Çàê-
ëþ÷í³ ³ñïèòè, ïðîâåäåí³ íà öèêëàõ ç 1,5 -ð³÷íîþ ïðîãðàìîþ, ñâ³ä÷àòü ïðî íåäîñòàòí³é ð³âåíü
ï³äãîòîâêè ë³êàð³â � íåéðîõ³ðóðã³â. Òîìó êàôåäðà ââàæàº ðàö³îíàëüíèì ïîâåðíåííÿ äî 3 -ð³÷íî¿
ïðîãðàìè, îñê³ëüêè ñàìå òàêà ïðîãðàìà äîçâîëÿº îâîëîä³òè ñïåö³àëüíèìè çíàííÿìè òà ñôîðìó-
âàòè îñîáèñò³ñòü íåöðîõ³ðóðãà.

Ïëàí ï³äãîòîâêè âêëþ÷àº ëåêö³éíèé ìàòåð³àë, ñåì³íàðñüê³ òà ïðàêòè÷í³ çàíÿòòÿ. Ëåêö³¿ ÷è-
òàþòü âèñîêîêâàë³ô³êîâàí³ âèêëàäà÷³ � ïðîôåñîðè òà äîöåíòè. Òåìàòèêà îõîïëþº óñ³ ðîçä³ëè
íåéðîõ³ðóðã³¿ � àíàòîì³þ òà òîï³÷íó ä³àãíîñòèêó ÖÍÑ, ñó÷àñí³ ìåòîäè äîñë³äæåíü, íåéðîòðàâìó,
ñóäèííó ïàòîëîã³þ, íåéðîîíêîëîã³þ, ôóíêö³îíàëüíó íåéðîõ³ðóðã³þ, äèòÿ÷ó íåéðîõ³ðóðã³þ, çàõ-
âîðþâàííÿ òà ïîøêîäæåííÿ õðåáòà. Íà ñåì³íàðàõ îáãîâîðþþòüñÿ àêòóàëüí³ ïðîáëåìè íåéðî-
õ³ðóðã³¿, âëàñí³ ðåôåðàòè, îáì³íþþòüñÿ äîñâ³äîì. Ïðàêòè÷íà ðîáîòà ïåðåäáà÷àº ó÷àñòü â îïåðà-
òèâíèõ âòðó÷àííÿõ, ïðîâåäåííÿ ä³àãíîñòè÷íèõ òà ë³êóâàëüíèõ ìåòîäèê, îãëÿä õâîðèõ, â³äïðà-
öþâàííÿ ïðàêòè÷íèõ íàâè÷îê â îïåðàö³éíèõ, ñåêö³éíèõ â³ää³ëåííÿõ. Áàçàìè êàôåäðè íåéðîõ³ðóðã³¿
º Iíñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À. Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè òà Êè¿âñüêà ì³ñüêà ë³êàðíÿ
øâèäêî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, îñíàùåí³ íîâ³òí³ì îáëàäíàííÿì, äå çàñòîñîâóþòüñÿ ñó÷àñí³ ìåòî-
äè îáñòåæåííÿ òà ë³êóâàííÿ. Ï³ä ÷àñ íàâ÷àííÿ íà î÷í³é ÷àñòèí³ ³íòåðíàòóðè (íà êàôåäð³) ³íòåðí³â
çàêð³ïëþþòü çà êë³í³êàìè áàç òåðì³íîì íà 2�3 ì³ñ, ùî äîçâîëÿº êîæíîìó ë³êàðþ îçíàéîìèòèñÿ
ç òåìàòè÷íîþ ë³òåðàòóðîþ ³ îâîëîä³òè íåîáõ³äíèìè çíàííÿìè ç ïåâíèõ ðîçä³ë³â íåéðîõ³ðóðã³¿.

Ï³ä ÷àñ íàâ÷àííÿ íà çàî÷í³é ÷àñòèí³ íà ñâî¿õ ðîáî÷èõ ì³ñöÿõ ïðîâ³äí³ ñïåö³àë³ñòè äàþòü
çàêëþ÷åííÿ ùîäî ð³âíÿ ôàõîâî¿ ï³äãîòîâêè íåéðîõ³ðóðãà. Çàêëþ÷íèé ³ñïèò ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ
³íòåðíàòóðè ñâ³ä÷èòü ïðî ÿê³ñòü ï³äãîòîâêè ñïåö³àë³ñòà òà éîãî ïðîôåñ³éíó ïðèäàòí³ñòü. Îòðèìà-
íèé ñåðòèô³êàò äàº ïðàâî íà ñàìîñò³éíó ðîáîòó çà ôàõîì. ßêùî ³íòåðí íå ñêëàâ åêçàìåíó, â³í
ìîæå ïðàöþâàòè ò³ëüêè ñåðåäí³ì ìåäè÷íèì ïðàö³âíèêîì, ïðè öüîìó âèòðàòè íà åêçàìåí â³í
ñïëà÷óº ç âëàñíèõ êîøò³â.

Òàêèì ÷èíîì, ³íòåðíàòóðà ç íåéðîõ³ðóðã³¿ äîçâîëÿº ï³äãîòóâàòè ñïåö³àë³ñòà, ÿêèé ìîæå íà-
äàòè äîïîìîãó â óðãåíòíèõ òà ïëàíîâèõ ñèòóàö³ÿõ, çàñòîñîâóþ÷è ñó÷àñí³ ìåòîäè îáñòåæåííÿ òà
ë³êóâàííÿ. Íàâ÷àííÿ ñë³ä ïðîâîäèòè íà áàç³ êàôåäðè íåéðîõ³ðóðã³¿ ÊÌÀÏÎ. Ó ïîäàëüøîìó ñïåö-
³àë³ñò çìîæå ïðîéòè òåìàòè÷íå óäîñêîíàëåííÿ, ùî ïîãëèáèòü éîãî çíàííÿ, òà ïåðåäàòåñòàö³éí³
öèêëè äëÿ îòðèìàííÿ êâàë³ô³êàö³éíî¿ êàòåãîð³¿.

Ïèòàííÿ îðãàí³çàö³¿ íàäàííÿ äîïîìîãè
ïðè ÷åðåïíî-ìîçêîâ³é òðàâì³ â ì.Â³ííèö³

Îëüõîâ Â. Ì., Öþï³é Ì. Ì.

Äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Ì. I. Ïèðîãîâà, ì. Â³ííèöÿ, Óêðà¿íà

Âèâ÷åíî ÷àñòîòó, ñòðóêòóðó òà ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ ÷åðåïíî-ìîçêîâî¿ òðàâìè (×ÌÒ) çà
îñòàíí³ 10 ðîê³â (1988�1997 ðð.) ó ì. Â³ííèö³,ùî çà äàíèìè ïåðåïèñó íàñåëåííÿ, (áëèçüêî 400
òèñ. ìåøêàíö³â) çàéìàº 11-òå ì³ñöå ñåðåä îáëàñíèõ öåíòð³â Óêðà¿íè.

Íåâ³äêëàäíó íåéðîõ³ðóðã³÷íó äîïîìîãó ìåøêàíöÿì ì³ñòà íàäàþòü ó ì³ñüêîìó íåéðîõ³ðóðã³÷-
íîìó â³ää³ëåí³ íà 40 ë³æîê, ðîçòàøîâàíîìó íà áàç³ áàãàòîïðîô³ëüíî¿ óðãåíòíî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³.
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Ïðîòÿãîì 1988 �1997 ðð. ó â³ää³ëåíí³ ë³êóâàëîñÿ 9487 õâîðèõ, òîáòî â ñåðåäíüîìó 950 õâîðèõ
íà ð³ê, áëèçêî 80 � â ì³ñÿöü. Ïëàí ë³æêîäí³â âèêîíóâàâñÿ íà 115�120%. Ë³æêîîá³ã ñêëàäàâ 26,5
ðàçó íà ð³ê.

Ñåðåä óñ³õ õâîðèõ, ùî ë³êóâàëèñÿ ïîòåðï³ë³ ç òðàâìîþ öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè ñêëàäà-
ëè 87,8%, à ç ×ÌÒ � 85,5%. Îòæå, ÷àñòîòà íåéðîòðàâìè â ì³ñò³ ñòàíîâèëà áëèçüêî 2,5%.

Ó ñòðóêòóð³ ×ÌÒ ëåãêà òðàâìà ñêëàäàëà 84,6%, ñåðåäíüî-âàæêà � 3%, âàæêà � 6%, ïîºäíà-
íà � 6,4%. Ñï³ââ³äíîøåííÿ ëåãêîãî çàáîþ ãîëîâíîãî ìîçêó äî ñòðóñó áóëî 1:22.

Ñåðåä ãîñòðî¿ âàæêî¿ ×ÌÒ îñîáëèâå ì³ñöå çàéìàº êîìïðåñ³ÿ ãîëîâíîãî ìîçêó. Âíóòð³øíüî-
÷åðåïí³ êðîâîâèëèâè â³äçíà÷àëèñÿ ó 3,8% õâîðèõ. Âîíè, ÿê ïðàâèëî, âèíèêàëè íà ôîí³ âàæêîãî
çàáîþ ãîëîâíîãî ìîçêó ³ â îñíîâíîìó (80% ñïîñòåðåæåíü) ëîêàë³çóâàëèñÿ ñóáäóðàëüíî. Ó 1,6%
õâîðèõ âèÿâëåíî âäàâëåí³ ïåðåëîìè ñêëåï³ííÿ ÷åðåïà.

Ç 523 õâîðèõ ³ç ïîºäíàíîþ òðàâìîþ 448 (85,6%) îòðèìàëè ×ÌÒ òà ñêåëåòíó òðàâìó. Iíø³
õâîð³ áóëè ãîñï³òàë³çîâàí³ ç ïîºäíàíîþ ×ÌÒ òà ïîðîæíèííîþ òðàâìîþ (÷åðåâíîþ òà ãðóäíîþ).

Ç ïî÷àòêó 1997 ð. ó ë³êàðí³ â³äêðèòî ùåëåïíî-ëèöüîâå â³ää³ëåííÿ. Ëèøå çà 1 ì³ñ íåéðîõ³ðóð-
ãàìè áóëî ïðîêîíñóëüòîâàíî 120 õâîðèõ ç ïîºäíàíîþ ùåëåïíî-ëèöüîâîþ òðàâìîþ òà ×ÌÒ, ÿê
ïðàâèëî, ëåãêîãî ñòóïåíÿ âàæêîñò³. Ö³ äàí³ çá³ëüøóþòü ä³éñíó ÷àñòîòó ×ÌÒ ó ì³ñò³.

Íàìè ïðîâåäåíî àíàë³ç çàëåæíîñò³ ×ÌÒ â³ä ïåð³îäó äîáè, äíÿ òèæíÿ òà ïîðè ðîêó. Â³í
çàñâ³ä÷èâ, ùî íàéá³ëüøà ê³ëüê³ñòü õâîðèõ áóëà ãîñï³òàë³çîâàíà â ïðîì³æîê ÷àñó â³ä 18 äî 22 ãîä,
â ï�ÿòíèöþ, ñóáîòó, ïîíåä³ëîê òà ñâÿòêîâ³ äí³,à òàêîæ ðàííüî¿ âåñíè òà ï³çíüî¿ îñåí³.

Ó ä³àãíîñòèö³ ×ÌÒ âèêîðèñòîâóâàëè òðàäèö³éí³ ìåòîäè îáñòåæåííÿ: ðåíòãåíîëîã³÷í³, â òîìó
÷èñë³ ðåíòãåíîêîíòðàñòí³, êîìï�þòåðíó òîìîãðàô³þ (ÊÒ), êîìïëåêñí³ åëåêòðîô³ç³îëîã³÷í³ îá-
ñòåæåííÿ.

Ïðîâåäåííÿ ñåð³éíî¿ àíã³îãðàô³¿ òà ÊÒ ïîâ�ÿçàíî ç ïåâíèìè òðóäíîùàìè, îñê³ëüêè àïàðàòè
ðîçòàøîâàí³ â ³íøèõ ë³êóâàëüíèõ çàêëàäàõ ì³ñòà.

Ïðè âàæêîìó ñòàí³ õâîðîãî ç íàðîñòàíí³ ñèìïòîì³â çäàâëþâàííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó, à òàêîæ
ó ðàç³ íåìîæëèâîñò³ òðàíñïîðòóâàííÿ íàêëàäàëè ä³àãíîñòè÷í³ ôðåçåâ³ îòâîðè.

Â îñòàíí³ 2 ðîêè â ðîáîò³ â³ää³ëåííÿ çàñòîñîâóºòüñÿ åêñïåðòíà êîìï�þòåðíà ä³àãíîñòè÷íà
ñèñòåìà �Óðãåíò�1�. ¯¿ äîïîìîãó íåéðîõ³ðóðãàì ç íåçíà÷íèì ñòàæåì ðîáîòè âàæêî ïåðåîö³íèòè.

Îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ ïðè âíóòð³øíüî÷åðåïíèõ êðîâîâèëèâàõ, âäàâëåíèõ ïåðåëîìàõ âèçíà-
÷èëè õ³ðóðã³÷íó àêòèâí³ñòü ïðè ãîñòð³é ×ÌÒ â 17�20%. À ÿêùî âðàõóâàòè ïåðâèííó õ³ðóðã³÷íó
îáðîáêó, ÿêó ïðîâîäÿòü íåéðîõ³ðóðãè ïðè ð³çíîìàí³òíèõ ðàíàõ ïîêðîâó ÷åðåïà, òî õ³ðóðã³÷íà
àêòèâí³ñòü ñêëàäàº 53,3%.

Çàãàëüíà ëåòàëüí³ñòü ïðè ãîñòð³é ×ÌÒ êîëèâàëàñÿ â³ä 2,9 äî 4,2%, à ï³ñëÿîïåðàö³éíà -â³ä
12,2 äî 30,7%. Çìåíøåííÿ ÿê çàãàëüíî¿, òàê ³ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ëåòàëüíîñò³ íàñàìïåðåä ïîâ�ÿçàíà
ç â³äêðèòòÿì ó ë³êàðí³ â 1992 ð. ðåàí³ìàö³éíîãî â³ää³ëåííÿ.

Ïðî îðãàí³çàö³þ ðîáîòè íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ â³ää³ëåíü
â óìîâàõ ÖÐË

Ïîòàïîâ Î.I., Áàðàí Ì.Î., Ïðèòóëÿê Î.I., Ìîñêàëèê I.Ò., Àíäð³¿â ß.Ì.

Iâàíî-Ôðàíê³âñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ, ì.Iâàíî-Ôðàíê³âñüê, Óêðà¿íà

Äîñâ³ä îðãàí³çàö³¿. ñïåö³àë³çîâàíî¿ íåéðîõ³ðóðã³÷íî¿ äîïîìîãè â óìîâàõ ðàéîííèõ ë³êàðåíü
õâîðèì ç ãîñòðèìè òðàâìàòè÷íèìè óðàæåííÿìè öåíòðàëüíî¿ òà ïåðèôåðè÷íî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè
(÷åðåïíî- ³ ñïèííîìîçêîâà òðàâìè, òðàâìà ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â) âèêëèêàº îñîáëèâèé ³íòåðåñ.
Ó 1985 ð. â Êàëóñüê³é ÌÑ× êîíöåðíó «Îð³àíà» ñòâîðåíî íåéðîõ³ðóðã³÷íå â³ää³ëåííÿ íà 40 ë³æîê,
ÿêå ç 1991 ð. ôóíêö³îíóº ÿê ì³æðàéîííå â³ää³ëåííÿ. Ó øòàò³ â³ää³ëåííÿ ïðàöþþòü 2 íåéðîõ³ðóðãè
³ êâàë³ô³êîâàíèé òðàâìàòîëîã, à òàêîæ ïðèêð³ïëåíèé àíåñòåç³îëîã-ðåàí³ìàòîëîã. Ç 1991 ðîêó ó
ë³êàðí³ ïðàöþº êîìï�þòåðíèé òîìîãðàô.Âîäíî÷àñ ó òðàâìàòîëîã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ Êîëîìèéñü-
êî¿ ÖÐË áóëî âèä³ëåíî 15 ô³êñîâàíèõ íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ ë³æîê (1 ñòàâêà íåéðîõ³ðóðãà) äëÿ íà-
äàííÿ íåéðîòðàâìàòîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè ïîòåðï³ëèì. Íàìè ñï³âñòàâëåí³ äàí³ ïðî ÿê³ñòü ðîáîòè
äâîõ âêàçàíèõ îðãàí³çàö³éíèõ ôîðì íàäàííÿ íåéðîõ³ðóðã³÷íî¿ äîïîìîãè íàñåëåííþ.

Ó íåéðîõ³ðóðã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ ïîðÿä ç ë³êóâàííÿì ³çîëüîâàíî¿ íåéðîòðàâìè ïðîâîäèòüñÿ
ë³êóâàííÿ ïîºäíàíî¿ ÷åðåïíî-ìîçêîâî¿ òðàâìè. Ä³àïàçîí íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü ç êîæíèì
ðîêîì çá³ëüøóºòüñÿ. Îïåðóþòü õâîðèõ íå ò³ëüêè ç ãîñòðèìè òðàâìàòè÷íèìè ãåìàòîìàìè, àëå é ç
õðîí³÷íèìè, ï³äãîñòðèìè ãåìàòîìàìè, òðàâìàòè÷íèìè ïîøêîäæåííÿìè ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â,
òðàâìîþ õðåáòà ³ ñïèííîãî ìîçêó, äèñêîãåííèìè ðàäèêóë³òàìè, äåôåêòàìè ê³ñòîê ÷åðåïà. Ó
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â³ää³ëåíí³ îñâîºíî ÿê ïåðåäí³é, òàê ³ çàäí³é äîñòóïè ïðè õðåáåòíî-ñïèííî-ìîçêîâ³é òðàâì³ ç
â³äïîâ³äíîþ ñòàá³ë³çàö³ºþ õðåáòà. Ùîð³÷íî âèêîíóþòü äî 20 ³íòåðëàì³íåêòîì³é ç âèäàëåííÿì
äèñê³â ïðè äèñêîãåííèõ ðàä³êóë³òàõ. Ïîñò³éíî íàäàþòü äîïîìîãó ïðè áîëüîâèõ ñèíäðîìàõ îáëè÷-
÷ÿ. Õ³ðóðã³÷íà àêòèâí³ñòü çá³ëüøèëàñü çà îñòàíí³ ðîêè ç 12,7 äî 29,8%. Ïðîâîäÿòü òàêîæ â³äïîâ-
³äíó òåðàï³þ õâîðèõ ³ç íàñë³äêàìè õðåáåòíî-ñïèííîìîçêîâî¿ òà êðàí³îñêåëåòíî¿ òðàâìè. Íàÿâí³ñòü
ó ë³êàðí³ êîìï�þòåðíîãî òîìîãðàôà äàº ìîæëèâ³ñòü ä³àãíîñòóâàòè íå ò³ëüêè ãîñòðó òðàâìàòè÷íó
ïàòîëîã³þ ãîëîâíîãî ìîçêó, ÿêà ïîòðåáóº õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ, àëå é ïëàíîâó íåéðîõ³ðóðã³-
÷íó ïàòîëîã³þ. Ê³ëüê³ñòü âèêëèê³â ïî ë³í³¿ ñàíàâ³àö³¿ çìåíøèëàñü ç 36 íà ð³ê ó 1991 ð. äî 3 íà ð³ê
� ó 1997 ð.

Â óìîâàõ Êîëîìèéñüêî¿ ÖÐË, äå ³ñíóþòü òàê çâàí³ ô³êñîâàí³ íåéðîõ³ðóðã³÷í³ ë³æêà ïðè òðàâ-
ìàòîëîã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ çíà÷íîãî ïîë³ïøåííÿ â íàäàíí³ íåéðîòðàâìàòîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè (íàâ³òü
ïîð³âíÿíî ç ðîáîòîþ ë³êàðåíü, äå òàêèõ ë³æîêíåìàº) íå âñòàíîâëåíî. Õ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ ç
ïðèâîäó òðàâì ãîëîâíîãî ìîçêó çä³éñíþþòü ïåðåâàæíî ðàéîííèé íåéðîõ³ðóðã òà ÷åðãîâèé íåé-
ðîõ³ðóðã ïî ë³í³¿ àíàâ³àö³¿. Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ïðè ïîøêîäæåííÿõ ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â òà
òðàâìàòè÷íèõ óðàæåííÿõ õðåáòà ³ ñïèííîãî ìîçêó íå ïðîâîäÿòü. Ðåàá³ë³òàö³þ õâîðèõ ï³ñëÿ âàæêèõ
÷åðåïíî-ìîçêîâèõ òðàâì ïðîâîäÿòü â îáëàñíîìó íåéðîõ³ðóðã³÷íîìó â³ää³ëåíí³. Çà îñòàíí³ 10 ðîê³â
ê³ëüê³ñòü âèêëèê³â íåéðîõ³ðóðãà â ðàéîí � â ñåðåäíüîìó äî 35 íà ð³ê.

Òàêèì ÷èíîì, ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ä³ÿëüíîñò³ íåéðîõ³ðóðã³÷íîãî â³ää³ëåííÿ Êàëóñüêî¿ ÌÑ×
òà íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ ô³êñîâàíèõ ë³æîê Êîëîìèéñüêî¿ ÖÐË äîçâîëÿº çðîáèòè âèñíîâîê, ùî ïîë-
³ïøåííÿ äîïîìîãè õâîðèì ç íåéðîòðàâìîþ â óìîâàõ ðàéîííîõ ë³êàðí³ ðåàëüíî ëèøå ïðè ñòâî-
ðåíí³ íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ â³ää³ëåíü (íå ìåíø ÿê íà 40 ë³æîê ç â³äïîâ³äíèì øòàòîì íåéðîõ³ðóðã³â).
Ñòâîðåííÿ ô³êñîâàíèõ íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ ë³æîê ïðè òðàâìàòîëîã³÷íèõ òà õ³ðóðã³÷íèõ â³ää³ëåííÿõ
íå º äîö³ëüíèì, îñê³ëüêè ¿õ âèêîðèñòàííÿ íå â³äïîâ³äàº âèìîãàì íàäàííÿ ñïåö³àë³çîâàíî¿ äî-
ïîìîãè íåéðîõ³ðóðã³÷íèì õâîðèì. Íàÿâí³ñòü êîìï�þòåðíîãî òîìîãðàôà äîçâîëÿº çíà÷íî ðîçøè-
ðèòè ä³àïàçîí íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü íàâ³òü â óìîâàõ ðàéîííèõ ë³êàðåíü.

Îðãàíèçàöèÿ è ïåðñïåêòèâû ðàçâèòèÿ íåéðîòðàâìàòîëîãè÷åñêîé
ñëóæáû â ã. Èçìàèëå è Èçìàèëüñêîì ðàéîíå

Êà÷óðîâñêèé È.C., Âåðáà À.È., Ãîí÷àð Â.Ï.

Öåíòðàëüíàÿ ðàéîííàÿ áîëüíèöà, ã. Èçìàèë, Óêðàèíà

×åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâìà (×ÌÒ) ÿâëÿåòñÿ ãëîáàëüíîé ìåäèöèíñêîé è ñîöèàëüíîé ïðîáëå-
ìîé. Èçâåñòíî, ÷òî ëèøü íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî áîëüíûõ ñ ×ÌÒ ìîãóò ëå÷èòüñÿ â ñïåöèàëèçè-
ðîâàííûõ íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ, òàê êàê èõ ñåòü, èñõîäÿ èç åå ðàñïîëîæåíèÿ, ÷èñ-
ëåííîñòè êîåê è êàäðîâ, ÿâëÿåòñÿ ñîâåðøåííî íåäîñòàòî÷íîé.

×òî êàñàåòñÿ êðàíèîöåðåáðàëüíûõ ïîâðåæäåíèé, òî îíè, â öåëîì, çàíèìàþò âòîðîå ìåñòî
ñðåäè ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ áîëüíûõ ñ òðàâìîé. Ñ 1990 ã. â ÖÐÁ ã. Èçìàèëà è ñ 1995 ã. â Äóíàéñêîé
áàññåéíîâîé áîëüíèöå (ÄÁÁ) ââåäåí â øòàò âðà÷-íåéðîõèðóðã, ïðîøåäøèé ïåðâè÷íóþ ñïåöè-
àëèçàöèþ è êóðñû óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ïî òðàâìå öåíòðàëüíîé è ïåðèôåðè÷åñêîé íåðâíîé ñè-
ñòåìû.

Â ã. Èçìàèëå è Èçìàèëüñêîì ðàéîíå â ïîñëåäíèå 2 ãîäà ×ÌÒ ñîñòàâèëà 23% îò âñåõ âèäîâ
òðàâì, (ïî äàííûì â ñòàöèîíàðà). Ïîñòðàäàâøèõ â âîçðàñòå îò 16 äî 45 ëåò â ñòàöèîíàð ïîñòóïè-
ëî 69%. èç íèõ â 39% åå ôèêñèðîâàëè êàê óìûøëåííóþ òðàâìó (íàïàäåíèå, äðàêè è äð.). Äîðîæ-
íî-òðàíñïîðòíûå ïðîèñøåñòâèÿ (ÄÒÏ) ÿâèëèñü ïðè÷èíîé òðàâìû ìîçãà ó 35% áîëüíûõ. Àëêî-
ãîëüíîå îïüÿíåíèå çàôèêñèðîâàíî ó 20% ïîñòðàäàâøèõ. Îïðåäåëÿåòñÿ ïðåîáëàäàíèå ÷àñòîòû
×ÌÒ ó ìóæ÷èí (75%), ïî ñðàâíåíèþ ñ æåíùèíàìè (25%).

Â ñòðóêòóðå ×ÌÒ ïðåîáëàäàåò ñîòðÿñåíèå ãîëîâíîãî ìîçãà � 72%, óøèáû � 21% è ñäàâëåíèÿ
� 7%. Íî îïàñíîñòü óâåëè÷èâàåòñÿ, åñëè êðàíèîöåðåáðàëüíûå ïîâðåæäåíèÿ ÿâëÿþòñÿ ñîñòàâíîé
÷àñòüþ ìíîæåñòâåííûõ ðàíåíèé. Îíè ñîñòàâèëè 23%, â òîì ÷èñëå â ðåçóëüòàòå ÄÒÏ � 64%

Íåâðîëîãè÷åñêîå è òðàâìàòîëîãè÷åñêîå îòäåëåíèÿ Öåíòðàëüíîé ðàéîííîé áîëüíèöû îñíà-
ùåíî ýõîýíöåôàëîãðàôîì. Íà áàçå ÄÁÁ â Èçìàèëå ñ 1989 ã. îòêðûò êàáèíåò, îñíàùåííûé ýõîâà-
çîñêîïîì ÝÂÑ-À-2, ðåîýíöåôàëîãðàôîì è 8-êàíàëüíûì ýëåêòðîýíöåôàëîãðàôîì ÝÝÃ�8Ñ (Ìå-
äèêîð).

Ïðè íåîáõîäèìîñòè ïîñòðàäàâøèì ïðîâîäÿò â äèíàìèêå ÝõîÝÃ, ïî ïîêàçàíèÿì � ÝÝÃ è
ÐÝÃ.
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Áîëüíûõ ñ ×ÌÒ ãîñïèòàëèçèðóþò â òðàâìàòîëîãè÷åñêîå è íåâðîëîãè÷åñêîå îòäåëåíèÿ ÖÐÁ
è ÄÁÁ. Âñåì èì ïðè íàëè÷èè ñèìïòîìîâ ñäàâëåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà ïðîâîäÿò óðãåíòíûå íåéðî-
õèðóðãè÷åñêèå îïåðà- ðàöèè : íàëîæåíèå äèàãíîñòè÷åñêèõ ôðåçåâûõ îòâåðñòèé, äåêîìïðåññèâ-
íóþ ðåçåêöèîííóþ è êîñòíî-ïëàñòè÷åñêóþ òðåïàíàöèþ ÷åðåïà, óäàëåíèå èíòðàêðàíèàëüíûõ
ãåìàòîì ÷åðåç ôðåçåâûå îòâåðñòèÿ, îïåðàöèè ïî ïîâîäó îòêðûòûõ íåïðîíèêàþùèõ è ïðîíèêà-
þùèõ ðàíåíèé ÷åðåïà è ãîëîâíîãî ìîçãà, ïî ïîâîäó âäàâëåííûõ ïåðåëîìîâ êîñòåé ÷åðåïà. Ïîñëå
îïåðàöèé áîëüíûå âåäóòñÿ â ïàëàòàõ èíòåíñèâíîé òåðàïèè äî ñòàáèëèçàöèè æèçíåííûõ ôóíê-
öèé.

Â ã. Èçìàèëå íà áàçå ÄÁÁ íà âîäíîì òðàíñïîðòå ïëàíèðóåòñÿ îòêðûòü 10 íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ
êîåê, âíåäðèòü äîïïëåðîãðàôè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ñîñóäîâ ãîëîâíîãî ìîçãà. Ïðè ñîäåéñòâèè
îáëàñòíîãî íåéðîõèðóðãà áóäóò îðãàíèçîâàíû ïîêàçàòåëüíûå îïåðàöèè, âûåçäíûå öèêëû ïî
íåéðîòðàâìå äëÿ õèðóðãîâ Áåññàðàáñêîãî ðåãèîíà.

×åðåç ðàäèî, òåëåâèäåíèå åæåìåñÿ÷íî íàñåëåíèþ ãîðîäà è ðàéîíà äîâîäÿò ñòàòèñòè÷åñêóþ
èíôîðìàöèþ î òðàâìàòèçìå, èçëàãàþò îñíîâíûå ïðîôèëàêòè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ ïî ïðåäóï-
ðåæäåíèþ òðàâìàòèçìà, îêàçàíèþ ïåðâîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè è ñàìîïîìîùè. Ýòî â îïðåäå-
ëåííîé ñòåïåíè ïîçâîëÿåò ðàññ÷èòûâàòü íà ñíèæåíèå òðàâìàòèçìà è óëó÷øåíèå íåïîñðåäñòâåí-
íûõ è îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ×ÌÒ.

Äèíàì³êà çðîñòàííÿ ÷àñòîòè âàæêî¿ ÷åðåïíî-ìîçêîâî¿
òðàâìè â Ð³âíåíñüê³é îáëàñò³

Îïàíàñåöü Ñ.Ñ., ×åðíèø Â.I., Ï³äë³ñíèé Ñ.Ñ.

Öåíòðàëüíà ì³ñüêà ë³êàðíÿ, ì. Ð³âíå, Óêðà¿íà

Ïðîâåäåíî àíàë³ç 384 ñïîñòåðåæåíü çà ïîòåðï³ëèìè ç âàæêîþ ÷åðåïíî-ìîçêîâîþ òðàâìîþ
(×ÌÒ), ÿê³ ë³êóâàëèñÿ â ìåäè÷íèõ çàêëàäàõ îáëàñò³ â 1991-1997 ðð. (1-øà ãðóïà). Äëÿ ïîð³âíÿííÿ
ïðîàíàë³çîâàíî ÷àñòîòó ³ ñòðóêòóðó âàæêî¿ ×ÌÒ çà 1981-1987 ðð. (214 ñïîñòåðåæåíü � 2-ãà ãðóïà).
Â³ê õâîðèõ ïðàêòè÷íî íå çì³íèâñÿ (2�74 ðîêè). Çð³ñ â³äñîòîê ×ÌÒ ó â³êîâ³é ãðóï³ 16-36 ðîê³â �
73,2% (58%). ×îëîâ³ê³â áóëî 83,2%(78%). Ïåðåëîì³â ñêëåï³ííÿ ³ îñíîâè ÷åðåïà, ï³äòâåðäæåíèõ
ðåíòãåíîëîã³÷íî, áóëî 342 (163). Âíóòð³øíüî÷åðåïíèõ ãåìàòîì (ÂÒÃ) çàô³êñîâàíî 287(98), ç íèõ
ñóáäóðàëüíèõ -233 (72), åï³äóðàëüíèõ � 31 (11), âíóòð³øíüîìîçêîâèõ � 12, ìíîæèííèõ � 12 (9).
Ç ïðèâîäó ÂÒÃ ïðîîïåðîâàíî 262 (65).

Åï³äåì³îëîã³÷íà êàðòèíà ÂÒÃ òàêà: ó ñ³ëüñüê³é ì³ñöåâîñò³ çàô³êñîâàíî 154 âèïàäêè � 40,1%
(93�33,5%). Ç äàíî¿ ê³ëüêîñò³ 137 (89%) âèïàäê³â çàðåºñòðîâàíî â ðàéîíàõ, äå ð³âåíü ðàä³îàêòèâ-
íîãî óðàæåííÿ ãðóíòó, à òàêîæ ñóìàðíà äîçà çîâí³øíüîãî ³ âíóòð³øíüîãî îïðîì³íåííÿ â ê³ëüêà
ðàç ïåðåâèùóþòü äîïóñòèì³ íîðìè.

Çíà÷íî çá³ëüøèâñÿ â³äíîñíèé îá�ºì âèäàëåíèõ ãåìàòîì (ó 28 ñïîñòåðåæåííÿõ îá�ºì ãåìàòîìè
ïåðåâèùóâàâ 200 ìë), ó 13 âèïàäêàõ ïðîâîäèëè ïîâòîðí³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ ç ïðèâîäó ðåöè-
äèâó ñóáäóðàëüíèõ ãåìàòîì(ó 2-é ãðóï³ çàô³êñîâàíî 2 âèïàäêè).

Òàêèì ÷èíîì, âèùåâêàçàíå äîçâîëÿº âèñëîâèòè ïðèïóùåííÿ ïðî òå, ùî îäíèì ³ç ÷èííèê³â,
ÿê³ âïëèâàþòü íà ôîðìóâàííÿ ÂÒÃ, º ï³äâèùåíèé ð³âåíü âíóòð³øíüîãî òà çîâí³øíüîãî îïðîì-
³íåííÿ.

Íàäàííÿ äîïîìîãè õâîðèì ³ç ÷åðåïíî-ìîçêîâîþ òðàâìîþ
ó â³ää³ëåíí³ íåéðîòðàâìàòîëîãè¿

Êîìàðíèöüêèé Ñ.Â., Øðàìêî Â.I., Òåêó÷åâ Â.I., Ïðîêîïåíêî Â.I., Ïîë³ùóê Ë.Ë.

Ë³êàðíÿ øâèäêî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

×åðåïíî-ìîçêîâà òðàâìà (×ÌÒ)- îäíà ç íàéâàæëèâ³øèõ ìåäè÷íèõ òà ñîö³àëüíèõ ïðîáëåì
á³ëüøîñò³ êðà¿í ñâ³òó. Ó ñòðóêòóð³ òðàâìàòèçìó óøêîäæåííÿ ÖÍÑ ñòàíîâëÿòü 30�40%, à ñåðåä
âèïàäê³â,ùî çàê³í÷óþòüñÿ ñìåðòåëüíèìè íàñë³äêàìè�60�70%. Âèòðàòè íà ë³êóâàííÿ ïîòåðï³ëèõ
³ç ×ÌÒ íàäçâè÷àéíî âåëèê³. Çà äàíèìè Kraus J.F.,Parivash (1988) ïðÿì³ âèòðàòè íà ë³êóâàííÿ
îäíîãî õâîðîãî ç ëåãêîþ ×ÌÒ ó ÑØÀ ñòàíîâëÿòü â ñåðåäíüîìó 2700 äîëàð³â, à ç âàæêîþ �
ïîíàä 150 000 äîëàð³â.
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Ê³ëüê³ñòü õâîðèõ ³ç òðàâìîþ íåâïèííî çðîñòàº. Ïðîâåäåíî àíàë³ç ³ñòîð³é õâîðîá 16 587 õâîðèõ
³ç ×ÌÒ, ÿê³ ë³êóâàëèñÿ ïðîòÿãîì³ 10 ðîê³â (1988�1997) ó â³ää³ëåíí³ íåéðîòðàâìè Êè¿âñüêî¿
ë³êàðí³ øâèäêî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè (ÊËØÌÄ). Äàí³ àíàë³çó ñâ³ä÷àòü,ùî ê³ëüê³ñòü õâîðèõ ³ç
×ÌÒ, ãîñï³òàë³çîâàíèõ ó â³ää³ëåííÿ íåéðîòðàâìè çà 10 ðîê³â, çá³ëüøèëàñÿ (ç 1135 ó 1988 ð. ³ äî
2287 ó 1996 ð.), à ëåòàëüí³ñòü çðîñëà íà 1,7% (6,7 äî 8,4%).

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ê³ëüê³ñòü ãîñï³òàë³çîâàíèõ ç ëåãêîþ ×ÌÒ çìåíøèëàñÿ ç 641 (1988 ð.) äî
593 (1997 ð.), â òîé æå ÷àñ çðîñëà ê³ëüê³ñòü ãîñï³òàë³çîâàíèõ ³ç âàæêîþ ×ÌÒ � ç 33,6% (1988 ð.)
äî 41,6% (1997 ð.).

Ê³ëüê³ñòü çàáî¿â ãîëîâíîãî ìîçêó çà 10 ðîê³â çá³ëüøèëàñÿ íà 54%, êîìïðåñ³é ãîëîâíîãî ìîçêó
� íà 31,3%. Õî÷à çàãàëüíà ëåòàëüí³ñòü çá³ëüøèëàñÿ, àëå çì³íèëàñÿ ñòðóêòóðà ×ÌÒ. Îñîáëèâî
çá³ëüøèëàñÿ ê³ëüê³ñòü ïîòåðï³ëèõ ç óøêîäæåííÿìè, íåñóì³ñíèìè ç æèòòÿì. Ó ãðóï³ õâîðèõ, ñòàí
ÿêèõ ïðè ãîñï³òàë³çàö³¿ îö³íþâàâñÿ çà øêàëîþ êîì Ãëàçãî â 7�8 áàë³â, ëåòàëüí³ñòü ³ñòîòíî íå
çì³íèëàñÿ.

Âñòàíîâëåíî, ùî íàé÷àñò³øå çóñòð³÷àëàñÿ ïîáóòîâà òðàâìà (â³ä 60 äî 70% ó ð³çí³ ðîêè). Ó
ÄÒÏ îòðèìóþòü òðàâìó 15�20% ïîòåðï³ëèõ. Ó ðåøòè õâîðèõ áóëè âèðîáíè÷³, ñïîðòèâí³, êðèì-
³íîãåíí³ òðàâìè. Òàêèì ÷èíîì, ÿêùî,â ðîçâèíóòèõ êðà¿íàõ ªâðîïè, Àç³¿ òà Àìåðèêè îñíîâíîþ
ïðè÷èíîþ òðàâìàòèçìó º ÄÒÏ, òî â íàñ � òðàâìà, îòðèìàíà â ïîáóò³. Öå ùå ðàç ñâ³ä÷èòü ïðî
ñêëàäíå ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íå ñòàíîâèùå â Óêðà¿í³.

Òðàâìó îòðèìóþòü ïåðåâàæíî îñîáè â³êîì äî 60 ðîê³â (80�83%), 17�20% ïîòåðï³ëèõ áóëè
ñòàðøå 60 ðîê³â (àíàë³çóâàëè òðàâìàòèçì ñåðåä äîðîñëîãî íàñåëåííÿ). Â³ä 25 äî 34% ïîòåðï³ëèõ
îòðèìàëè òðàâìó â ñòàí³ àëêîãîëüíîãî ñï�ÿí³ííÿ.

×³òêî¿ çàêîíîì³ðíîñò³ ì³æ îòðèìàííÿì òðàâìè òà ãîäèíàìè äîáè íå âñòàíîâëåíî. Õî÷à é
ñïîñòåð³ãàëàñÿ òåíäåíö³ÿ, ùî íàéá³ëüøó ê³ëüê³ñòü õâîðèõ ãîñï³òàë³çóâàëè â³ä 12 äî 24 ãîä, à öå
äàº ìîæëèâ³ñòü ïëàíóâàòè ðîáîòó ÷åðãîâèõ áðèãàä.

Ó ïðèéìàëüíîìó â³ää³ëåíí³ âñ³õ õâîðèõ îãëÿäàâ íåéðîõ³ðóðã. Ïðîâîäèëè àêñ³àëüíó êîì�þòåð-
íó òîìîãðàô³þ, ïðè ï³äîçð³ íà ïåðåëîì ê³ñòîê ÷åðåïà -êðàí³îãðàô³þ, ïðè ñèìïòîìàòèö³ çàáî¿â
ìîçêó � ñïèííîìîçêîâó ïóíêö³þ. Ñïèííîìîçêîâó ïóíêö³þ ïðîâîäèëè ò³ëüêè ï³ñëÿ êîìï�þòåð-
íî-òîìîãðàô³÷íîãî îáñòåæåííÿ ³ âèêëþ÷åííÿ âíóòð³øíüî÷åðåïíèõ ãåìàòîì òà âîãíèùåâèõ çà-
áî¿â,êîòð³ ñóïðîâîäæóþòüñÿ ïåðèôîêàëüíèì íàáðÿêîì òà îçíàêàìè çì³ùåííÿ ñåðåäèííèõ ñòðóêòóð
àáî êîìïðåñ³¿ áàçàëüíèõ öèñòåðí ìîçêó.

Äëÿ îö³íêè ñòàíó õâîðèõ âèêîðèñòîâóâàëè çàãàëüíîïðèéíÿò³ ñõåìè � øêàëó êîì Ãëàçãî òà
øêàëó Ëüºøà. Ìåäè÷íà äîïîìîãà âêëþ÷àëà íîðìàë³çàö³þ ïîðóøåíîãî äèõàííÿ òà ãåìîäèíàì³êè,
ñåäàòèâíó, çíåáîëþâàëüíó, ïðîòèíàáðÿêîâó òà äåã³äðàòàö³éíó òåðàï³þ. Ââîäèëè àíòàãîí³ñòè êàëü-
ö³þ, ïðåïàðàòè, ùî ï³äâèùóþòü ðåçèñòåíòí³ñòü ìîçêîâî¿ òêàíèíè äî ã³ïîêñ³¿. Øèðîêî âèêîðè-
ñòîâóâàëì ïîì³ðíî ã³ïåðòîí³÷íèé ðîç÷èí õëîðèäó íàòð³þ.

Ê³ëüê³ñòü õâîðèõ, ÿêèì íàäàâàëè àìáóëàòîðíó äîïîìîãó, çðîñëà ç 500 (1988 ð.) äî 3000 (1997
ð.).

Íàâ÷àëüí³ êîìï�þòåðí³ ïðîãðàìè â ñèñòåì³
ï³ñëÿäèïëîìíîãî ï³äâèùåííÿ êâàë³ô³êàö³¿ ë³êàð³â

íà êàôåäð³ íåéðîõ³ðóðã³¿

Îðèøàêà Ì. I., Ìàêººâà Ò. I., Ìóðàâñüêèé À. Â.

Êè¿âñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Çàñòîñóâàííÿ êîìï�þòåðíî¿ òåõí³êè ñòâîðèëî ïåðåäóìîâè äëÿ ïåðåãëÿäó äîñâ³äó âèêëàäàííÿ
òà òåñòîâîãî âèçíà÷àííÿ ð³âíÿ çàñâîºííÿ çíàíü ³ ïðàêòè÷íèõ óì³íü ç ð³çíèõ ðîçä³ë³â íåéðîõ³ðóðã³¿.
Îñòàííº ìàº âàæëèâå çíà÷åííÿ äëÿ ñèñòåìè ï³ñëÿäèïëîìíîãî íàâ÷àííÿ. Íàâ÷àííÿ ôàõ³âö³â íà
öèêë³ ñïåö³àë³çàö³¿ ç íåéðîõ³ðóðã³¿ ïîòðåáóº ðîçðîáêè ó÷áîâèõ ïëàí³â òà êîìï�þòåðíèõ ïðîãðàì.

Äîñâ³ä êàôåäðè ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî êîìï�þòåðíà òåñòîâà ïðîãðàìà ï³äãîòîâêè ôàõ³âö³â-
íåéðîõ³ðóðã³â ç âèçíà÷åíèì îáñÿãîì ïðîôåñ³éíî-ïîñàäîâèõ âèìîã ïîâèííà ìàòè âåëèêèé (ì³í³ìóì
4500�5000 òåñò³â) ³íôîðìàö³éíèé áëîê ç òåîð³¿ òà êë³í³÷íî¿ ïðàêòèêè çà ôàõîì, ïîºäíàíèé ç
â³äïîâ³äíèìè ïîêàçíèêàìè óñï³øíîñò³ íàâ÷àííÿ. Íà íàøó äóìêó, íàâ÷àëüí³ êîìï�þòåðí³ ïðî-
ãðàìè ïîâèíí³ â³äïîâ³äàòè òàêèì óìîâàì:

1.Âèêîðèñòàííÿ âñ³õ ³ñíóþ÷èõ çàñîá³â äîâåäåííÿ ³íôîðìàö³¿ (ïåðñîíàëüíà êîìï�þòåðíà òåõ-
í³êà, êîäîñêîïè, ôîòî-, ê³íî³íôîðìàö³ÿ, ñõåìè, ãðàô³êè, ìàëþíêè, òåêñòè, ìóëÿæ³, ñëàéäè).
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2.Àäåêâàòí³ñòü òåñò³â çàâäàííÿì íàâ÷àííÿ, ¿õ îäíîçíà÷í³ñòü, íàä³éí³ñòü, çäàòí³ñòü çàñâ³ä÷èòè
çðîñòàþ÷èé ð³âåíü çàñâîºííÿ çíàíü.

3.Ïðîãðàìí³ êîìï�þòåðí³ òåñòè ïîâèíí³ ìàòè åòàëîí â³äïîâ³ä³ òà äîâ³äíèê ç äæåðåë ë³òåðà-
òóðè.

4.Ïîºäíàííÿ ïîêàçíèê³â óñï³øíîñò³ íàâ÷àííÿ íå íèæ÷å 75% ç íàñòóïíèì îòðèìàííÿì äîâ-
³äêè ïðî àíàë³ç íåâ³ðíèõ â³äïîâ³äåé.

Äëÿ óñï³øíîãî íàâ÷àííÿ ë³êàðÿì-êóðñàíòàì, íà íàøó äóìêó, ñë³ä ãîòóâàòèñÿ, âèêîðèñòîâó-
þ÷è êîìï�þòåðíó òåõí³êó íå ìåíøå 6 ãîä íà òèæäåíü íà îäíó ãðóïó.

Òàêèì ÷èíîì, íàø äîñâ³ä ñâ³ä÷èòü ïðî âåëèêå çíà÷åííÿ íàâ÷àëüíèõ êîìï�þòåðíèõ ïðîãðàì
â ñèñòåì³ ï³ñëÿäèïëîìíîãî ï³äâèùåííÿ êâàë³ô³êàö³¿ ë³êàð³â-íåéðîõ³ðóðã³â.

Âîïðîñû îêàçàíèÿ ïîìîùè ïðè ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìå
â ñåëüñêèõ ðàéîíàõ Íèêîëàåâñêîé îáëàñòè

Ðîæîê À.Ï.

Áîëüíèöà ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, ã. Íèêîëàåâ, Óêðàèíà

Â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ ïîâñåìåñòíî îòìå÷àþòñÿ âîçðàñòàíèå óäåëüíîãî âåñà íåéðîòðàâìû
â îáùåé ñòðóêòóðå òðàâìàòèçìà è åå óòÿæåëåíèå. Â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ ýòà ïðîáëåìà â ñåëüñ-
êèõ ðàéîíàõ ñòàíîâèòñÿ íå ìåíåå çíà÷èìîé, ÷åì â êðóïíûõ ãîðîäàõ. Ïðè èíòåíñèâíîé ìåõàíè-
çàöèè ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîãî ïðîèçâîäñòâà, íàñûùåíèè ñåëà ñëîæíîé òåõíèêîé è òðàíñïîðò-
íûìè ñðåäñòâàìè îòìå÷àåòñÿ ÷åòêàÿ òåíäåíöèÿ ê âîçðàñòàíèþ ÷èñëà ïîñòðàäàâøèõ ñ òðàâìàìè
öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû. Â ýòèõ óñëîâèÿõ íåèçìåðèìî âîçðàñòàþò ðîëü è çíà÷åíèå ñëóæáû
ñàíèòàðíîé àâèàöèè.

Ïî äàííûì ýòîé ñëóæáû ïðè Íèêîëàåâñêîé îáëàñòíîé áîëüíèöå çà ïåðèîä ñ 1994 ïî 1996 ãã.
ïî ñðàâíåíèþ ñ ïåðèîäîì ñ 1989 ïî 1991 ã., êîëè÷åñòâî áîëüíûõ ñ òÿæåëîé è ñðåäíåé ñòåïåíè
òÿæåñòè ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé, êîòîðûå íóæäàëèñü â âûåçäíîé êîíñóëüòàòèâíîé è ëå÷åá-
íîé ïîìîùè ñïåöèàëèñòîâ, âîçðîñëî ïî÷òè â 3 ðàçà. Â ñòðóêòóðå òðàâìàòèçìà óäåëüíûé âåñ
áîëüíûõ ñ ×ÌÒ âûðîñ íà 18%. Ïðè îêàçàíèè ïîìîùè íà âûåçäàõ çà ñîîòâåòñòâóþùèå ïåðèîäû
ïðîïîðöèîíàëüíî óâåëè÷èëàñü õèðóðãè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü ñ 20 äî 24%. Êîëè÷åñòâî òðàíñïîðòè-
ðóåìûõ áîëüíûõ óìåíüøèëîñü ñ 22 äî 16,6%.

Ïðîâåäåíèå íåéðîõèðóðãàìè îáëàñòíîãî îòäåëåíèÿ ïëàíîâîé ó÷åáíîé ïîäãîòîâêè âðà÷åé
öåíòðàëüíûõ ðàéîííûõ áîëüíèö, à òàêæå íàëàæèâàíèå ñîòðóäíè÷åñòâà ñ îáëàñòíûì íåéðîõè-
ðóðãè÷åñêèì îòäåëåíèåì ïîçâîëèëè óìåíüøèòü êîëè÷åñòâî íåîáîñíîâàííûõ è ïîâòîðíûõ âûçî-
âîâ ñ 16 äî 5% è â öåëîì ïîâûñèòü ýôôåêòèâíîñòü äåÿòåëüíîñòè îòäåëåíèÿ ýêñòðåííîé è ïëàíî-
âîé êîíñóëüòàòèâíîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè îáëàñòíîé áîëüíèöû.

×åòêèå äåéñòâèÿ êîíñóëüòàíòîâ-íåéðîõèðóðãîâ â óñëîâèÿõ ñåëüñêîé ìåñòíîñòè â ïîñëåäíèå
ãîäû ñïîñîáñòâóþò ïîâûøåíèþ êà÷åñòâà îêàçàíèÿ ïîìîùè ðàñòóùåìó êîëè÷åñòâó ïîñòðàäàâøèõ
ñ ×ÌÒ.

Îðãàíèçàöèîííî-ëå÷åáíûå àñïåêòû ïîìîùè ïîñòðàäàâøèì
ñ èçîëèðîâàííîé è ñî÷åòàííîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé

ïðè äîðîæíî-òðàíñïîðòíûõ ïðîèñøåñòâèÿõ

Âëàäûêà À.Ñ., Êîðîëü À.Ï.

Îäåññêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã. Îäåññà, Óêðàèíà

Ñðåäè ïðè÷èí ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû (×ÌÒ) âèäíîå ìåñòî çàíèìàþò äîðîæíî-òðàíñ-
ïîðòíûå ïðîèñøåñòâèÿ (ÄÒÏ). Çà 15 ëåò ñðåäè 66,307 ïîñòðàäàâøèõ â ÄÒÏ, äîñòàâëåííûõ â ÃÊÁ
¹11 ã. Îäåññû, 10,638 ïðè ïîñòóïëåíèè â ñòàöèîíàð íóæäàëèñü â èíòåíñèâíîé òåðàïèè â îòäå-
ëåíèè ðåàíèìàöèè. Èç íèõ ó 47% äèàãíîñòèðîâàëè ×ÌÒ, â òîì ÷èñëå ó 21% � èçîëèðîâàííóþ è
ó 26% � ñî÷åòàííóþ ñ ïîâðåæäåíèåì îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà è âíóòðåííèõ îðãàíîâ.

Â 1982 ã. ñ ó÷åòîì àíàëèçà ïðè÷èí ëåòàëüíîñòè áûëà ðàçðàáîòàíà ñõåìà îðãàíèçàöèè íåî-
òëîæíîé ïîìîùè è ëå÷åíèÿ ïîñòðàäàâøèõ ïðè ÄÒÏ, â êîòîðîé îáîçíà÷åíû ðîëè ó÷àñòíèêîâ
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ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêîãî ïðîöåññà. Âíåäðåíèå ñõåìû â ïðàêòèêó ïðèâåëî ê ñíèæåíèþ
ëåòàëüíîñòè ñðåäè ïîñòðàäàâøèõ ñ òÿæåëîé ×ÌÒ îò 37% â 1980�1981 ãã. äî 23,7% â 1988 ã.
Íàðÿäó ñ îðãàíèçàöèîííûìè ìåðîïðèÿòèÿìè îïðåäåëåííóþ ðîëü ñûãðàë çäåñü è ïåðåñìîòð
ïîêàçàíèé ê ëå÷åáíîé ãèïîòåðìèè, ïðîäëåííîé ÈÂË è ÃÁÎ, âíåäðåíèå àíòèîêñèäàíòíîé çàùèòû
ìîçãà áàðáèòóðàòàìè è êîìïëåêñîì ôóíêöèîíàëüíî ñâÿçàííûõ âèòàìèíîâ, ðàöèîíàëüíîå
èñïîëüçîâàíèå ìåòîäîâ äåòîêñèêàöèè.

Îäíàêî â ïîñëåäíèå ãîäû íàìåòèëàñü òåíäåíöèÿ ê ïîâûøåíèþ ëåòàëüíîñòè (30,04% â 1995 ã.,
35,5% â 1996 ã., 25,4% â 1997 ã.), íåñìîòðÿ íà âîçìîæíîñòü ïðîâåäåíèÿ êðóãëîñóòî÷íî ÊÒ-äèàã-
íîñòèêè, ïðèìåíåíèå íîâûõ àíòèîêñèäàíòîâ, âíåäðåíèå ìèêðîñîñóäèñòûõ îïåðàöèé. Àíàëèç
ïîêàçàë, ÷òî ãëàâíîé ïðè÷èíîé ýòîãî ÿâëåíèÿ ñòàëà íåäîñòàòî÷íàÿ ïîäãîòîâêà ïåðñîíàëà, ó÷à-
ñòâóþùåãî â îáåñïå÷åíèè ïîìîùè ïîñòðàäàâøèì íà äîãîñïèòàëüíîì ýòàïå, äåôèöèò ìåäèêà-
ìåíòîâ. Ëèêâèäèðîâàòü íàìåòèâøóþñÿ òåíäåíöèþ ìîæíî â ïåðâóþ î÷åðåäü ïóòåì àäåêâàòíûõ
ôèíàíñîâûõ çàòðàò è íåîáõîäèìîé ïîäãîòîâêè ïåðñîíàëà.

Îðãàíèçàöèÿ íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè
íàñåëåíèþ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè

Áåðñíåâ Â.Ï., Êîíäàêîâ Å.Í., Ëåáåäåâ Ý.Ä.

Ðîññèéñêèé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé íåéðîõèðóðãè÷åñêèé èíñòèòóò èì. ïðîô. À. Ë. Ïîëåíîâà, ã.
Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Íà 1 ÿíâàðÿ 1997 ã. â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ôóíêöèîíèðîâàëî 264 íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ îò-
äåëåíèé íà 13 146 êîåê. Åùå 1760 êîåê âûäåëåíî â ñîñòàâå íåïðîôèëüíûõ (òðàâìàòîëîãè÷åñêèõ,
îáùåõèðóðãè÷åñêèõ) îòäåëåíèé. Ñóììàðíûé íåéðîõèðóðãè÷åñêèé êîå÷íûé ôîíä â ñòðàíå ñî-
ñòàâèë 14 906 êîåê (èëè 1,01 íà 10 òûñ. ÷åëîâåê). Êîëè÷åñòâî âðà÷åé-íåéðîõèðóðãîâ äîñòèãëî
2095 ÷åëîâåê (èëè 0,014 íà 10 òûñ. ÷åëîâåê).Ïî ñâåäåíèÿì èç 46 ðåãèîíîâ Ðîññèè (èç 73) èìååòñÿ
199 êîìïüþòåðíûõ òîìîãðàôîâ, 73 ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíûõ òîìîãðàôîâ, 119 àíãèîãðàôîâ è äâà
ïîçèòðîííî-ýìèññèîííûõ òîìîãðàôà (â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå è â Áåëãîðîäñêîé îáëàñòè). Âñå êðóï-
íûå íåéðîõèðóðãè÷åñêèå îòäåëåíèÿ îáëàñòíûõ, êðàåâûõ è ðåñïóáëèêàíñêèõ áîëüíèö îñíàùåíû
îïåðàöèîííûìè ìèêðîñêîïàìè è ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé òåõíèêîé.

Â 1996 ã. íà ñòàöèîíàðíîì ëå÷åíèè íàõîäèëèñü 290 382 áîëüíûõ íåéðîõèðóðãè÷åñêîãî ïðîôè-
ëÿ. Îáùàÿ ëåòàëüíîñòü ïî ñòðàíå ñîñòàâèëà 4,2%. Áûëî ïðîèçâåäåíî 73 111 îïåðàöèé ïðè õèðóð-
ãè÷åñêîé àêòèâíîñòè ïî Ðîññèè 25,2%. Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 11,1%.

Áîëüíûå ñ íåéðîòðàâìàìè ñîñòàâèëè 67,1%, ñ îïóõîëÿìè ÖÍÑ � 6,3%, ñ ñîñóäèñòûìè
çàáîëåâàíèÿìè íåðâíîé ñèñòåìû � 3,4%, ñ ýïèëåïñèåé � 0,9%, ñ ãèäðîöåôàëèåé � 0,8%, ñ
äèñêîãåííûìè ðàäèêóëèòàìè � 11,6%. Âî ìíîãèõ íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ îòäåëåíèÿõ ñòðàíû ñîçäà-
íû ïàëàòû èíòåíñèâíîé òåðàïèè, ÷òî ïîëîæèòåëüíî ñêàçàëîñü íà ðåçóëüòàòàõ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ.

Ïðîâîäèòñÿ áîëüøàÿ ðàáîòà ïî ïîäãîòîâêå êàäðîâ íåéðîõèðóðãîâ è ñìåæíûõ ñïåöèàëèñòîâ
íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ, íà êóðñàõ óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ, â êëèíè÷åñêîé îðäèíàòóðå è àñïèðàíòóðå,
äîêòîðàíòóðó íà áàçå ÍÈÈ, ÌÀÏÎ, íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ îòäåëåíèé êðóïíûõ îáëàñòíûõ, êðàå-
âûõ, ðåñïóáëèêàíñêèõ áîëüíèö. Ïðîäîëæàåòñÿ àêêðåäèòàöèÿ è ëèöåíçèðîâàíèå íåéðîõèðóðãè-
÷åñêèõ îòäåëåíèé Ðîññèè, ñåðòèôèêàöèÿ âðà÷åé-íåéðîõèðóðãîâ è ñìåæíûõ ñïåöèàëèñòîâ. Çà-
ùèòà äèññåðòàöèé íà ñîèñêàíèå ó÷åíîé ñòåïåíè êàíäèäàòà è äîêòîðà ìåäèöèíñêèõ íàóê ïî
ñïåöèàëüíîñòè «íåéðîõèðóðãèÿ» ïðîâîäèòñÿ â òðåõ äèññåðòàöèîííûõ Ñîâåòàõ- â ÍÈÈ
íåéðîõèðóðãèè ÐÀÌÍ èì. Í.Í. Áóðäåíêî, â ÐÍÕÈ èì. ïðîô. À.Ë. Ïîëåíîâà è â Ðîññèéñêîé
Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè. Íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ ïî ïðîáëåìå «íåéðîõèðóðãèÿ» â
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îñóùåñòâëÿþòñÿ â ðàìêàõ Äîãîâîðîâ íà ñîçäàíèå íàó÷íî-òåõíè÷åñêîé
ïðîäóêöèè ñ Ìèíèñòåðñòâîì çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÔ. Â ðàáîòå ïî óêàçàííûì äîãîâîðàì ïðèíèìàþò
ó÷àñòèå ñîòðóäíèêè ðàçëè÷íûõ ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé ñòðàíû. Êîîðäèíàöèþ íàó÷íûõ
èññëåäîâàíèé îñóùåñòâëÿåò Ñåêöèÿ íåéðîõèðóðãèè Ó÷åíîãî ñîâåòà Ìèíèñòåðñòâà
Çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÔ, ñîçäàííàÿ â 1993 ã. íà áàçå ÐÍÕÈ èì. ïðîô. À.Ë. Ïîëåíîâà. Ïðåäñåäàòåëåì
Ñåêöèè ÿâëÿåòñÿ äèðåêòîð èíñòèòóòà ç.ä.í. ÐÔ ïðîôåññîð Â.Ï. Áåðñíåâ.

Â Ðîññèè ôóíêöèîíèðóåò 12 ìåæîáëàñòíûõ íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ öåíòðîâ, ðóêîâîäèòåëè êî-
òîðûõ ïðîâîäÿò áîëüøóþ îðãàíèçàöèîííî-ìåòîäè÷åñêóþ, ëå÷åáíóþ, êîíñóëüòàòèâíóþ è íàó÷-
íóþ ðàáîòó. Çàêðåïèëàñü ïðàêòèêà ïðîâåäåíèÿ åæåãîäíûõ ñîâåùàíèé (íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèõ êîí-
ôåðåíöèé) íåéðîõèðóðãîâ ìåæîáëàñòíûõ öåíòðîâ. Íàèáîëåå àêòèâíî ðàáîòàþò Íèæåãîðîäñêèé
(ðóêîâîäèòåëü ç.ä.í. ÐÔ ïðîôåññîð À.Ï. Ôðàåðìàí), Ñàðàòîâñêèé (ïðîôåññîð Å. È. Áàáè÷åíêî è
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ïðîôåññîð Â.Ã.Áåëîâ), Õàáàðîâñêèé öåíòðû (ïðîôåññîð À.Ì.Õåëèìñêèé). Â Ìîñêâå è â Ñàíêò-
Ïåòåðáóðãå ðàáîòàþò êîíñóëüòàòèâíûå íåéðîõèðóðãè÷åñêèå áðèãàäû, âðà÷è êîòîðûõ îñìàòðè-
âàþò áîëüíûõ ñ íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé â íåïðîôèëüíûõ ñòàöèîíàðàõ è ïðè íåîáõîäè-
ìîñòè ïðîèçâîäÿò óðãåíòíûå õèðóðãè÷åñêèå îïåðàöèè íà ìåñòå.

Ðîññèéñêàÿ íåéðîõèðóðãè÷åñêàÿ ñëóæáà èñïûòûâàåò áîëüøèå òðóäíîñòè â ôèíàíñèðîâàíèè,
â ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîì îáåñïå÷åíèè. Ñèñòåìà îáÿçàòåëüíîãî ìåäèöèíñêîãî ñòðàõîâàíèÿ
îêàçàëàñü ìàëîýôôåêòèâíîé. Ìíîãèå ëå÷åáíûå ó÷ðåæäåíèÿ ñòðàíû âûíóæäåíû ââîäèòü ïëàòíûå
ìåäèöèíñêèå óñëóãè.

Èìåþòñÿ äåôåêòû â ðàáîòå íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ñëóæáû Ðîññèè êàê íà äîãîñïèòàëüíîì, òàê
è íà ãîñïèòàëüíîì ýòàïàõ ëå÷åíèÿ: ïîçäíÿÿ äèàãíîñòèêà, íåïðîôèëüíàÿ è íåñâîåâðåìåííàÿ
ãîñïèòàëèçàöèÿ, íåîïðàâ-äàííûå çàäåðæêè áîëüíûõ â ïðèåìíûõ îòäåëåíèÿõ áîëüíèö, íåîïðàâ-
äàí-íûå çàäåðæêè îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ, íåïîëíûé îáúåì õèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèé ïðè
íåéðîòðàâìàõ. Ïî íàøèì äàííûì,äî 30% âíóòðè÷åðåïíûõ òðàâìàòè÷åñêèõ ãåìàòîì îñòàþòñÿ
íåðàñïîçíàííûìè ïðè æèçíè áîëüíûõ. Ó 40,5% áîëüíûõ îïóõîëè ãîëîâíîãî ìîçãà îñòàþòñÿ
íåðàñïîçíàííûì íà óðîâíå ïîëèêëèíè÷åñêîãî çâåíà.

Â 1995 ã. íà I Ñúåçäå íåéðîõèðóðãîâ Ðîññèè áûëà ñîçäàíà Àññîöèàöèÿ íåéðîõèðóðãîâ Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè. Îòäåëåíèÿ Àññîöèàöèè ñóùåñòâóþò â ðàçëè÷íûõ ðåãèîíàõ ñòðàíû. Â èþíå 1998 ã.
â Íèæíåì Íîâãîðîäå ñîñòîÿëñÿ Âòîðîé ñúåçä íåéðîõèðóðãîâ ñòðàíû. Ñîçäàíèå Àññîöèàöèè íåé-
ðîõèðóðãîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ñïîñîáñòâîâàëî óëó÷øåíèþ ðàáîòû íåéðîõèðóðãè÷åñêîé
ñëóæáû ñòðàíû.

Àíàëèç ñìåðòíîñòè îò íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèè
â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå

Êîçëîâñêàÿ Ò.Â.,.Áåðñíåâ Â.Ï,.Ìîãó÷àÿ Î.Â,.Çàõìàòîâ È.Ã

Ðîññèéñêèé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé íåéðîõèðóðãè÷åñêèé èíñòèòóò èì.ïðîô. À.
Ë..Ïîëåíîâà, ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Èçó÷åíà ñìåðòíîñòü íàñåëåíèÿ îò íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèè ïî Ñàíêò-Ïåòåðáóðãó â
1996 ã. Îò çàáîëåâàíèé, òðåáóþùèõ íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè, â 1996 ã. â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå
óìåðëî 2860 ÷åëîâåê, ò.å. êàæäûé äåâÿòûé èç ÷èñëà âñåõ óìåðøèõ. Ñìåðòíîñòü ñðåäè ìóæ÷èí îò
èçó÷àåìîé ïàòîëîãèè áîëåå ÷åì â 2 ðàçà âûøå, ÷åì ñðåäè æåíùèí (70% è 30% ñîîòâåòñòâåííî,
Ð<0,001). Êîýôôèöèåíò ñìåðòíîñòè äîñòèãàåò 0,596, äëÿ ìóæ÷èí � 0,951, äëÿ æåíùèí 0,325
(?<0,001). Íàèáîëåå ÷àñòîé ïðè÷èíîé ñìåðòè ÿâëÿåòñÿ òðàâìà ÷åðåïà è ãîëîâíîãî ìîçãà (70,2%),
êîòîðàÿ â 19,8% ñî÷åòàåòñÿ ñ âíåìîçãîâûìè ïîâðåæäåíèÿìè (â 13,8% ñ òðàâìîé òóëîâèùà, â
3,2% � òóëîâèùà è êîíå÷íîñòåé, 1,5% � ïîçâîíî÷íèêà, 1,3% � òîëüêî êîíå÷íîñòåé). Íà âòî-
ðîì ìåñòå íàõîäÿòñÿ íîâîîáðàçîâàíèÿ ÖÍÑ, âêëþ÷àÿ ìåòàñòàòè÷åñêèå ïîðàæåíèÿ ãîëîâíîãî è
ñïèííîãî ìîçãà (18,6%), íà òðåòüåì -àíåâðèçìû ñîñóäîâ ãîëîâíîãî ìîçãà (4,2%). ×åòâåðòîå ìå-
ñòî çàíèìàåò èçîëèðîâàííàÿ òðàâìà ïîçâîíî÷íèêà è ñïèííîãî ìîçãà (3,6%). Ïðî÷èå íîçîëîãè-
÷åñêèå ôîðìû ñîñòàâëÿþò 2,7%. Â áîëüøèíñòâå íîçîëîãè÷åñêèõ ôîðì ñìåðòíîñòü ñðåäè ìóæ÷èí
âûøå, ÷åì ñðåäè æåíùèí (P<0,001). Èñêëþ÷åíèå ñîñòàâëÿþò àíåâðèçìû ñîñóäîâ ãîëîâíîãî ìîçãà,
àáñöåññû ãîëîâíîãî ìîçãà, ïîêàçàòåëè ñìåðòíîñòè ïðè êîòîðûõ ñðåäè ìóæ÷èí è æåíùèí ìàëî
îòëè÷àþòñÿ, è àðòåðèîâåíîçíûå ìàëüôîðìàöèè � ñìåðòíîñòü ñðåäè æåíùèí â 3 ðàçà âûøå
(P<0,01). Àíàëèçèðóÿ âîçðàñòíûå êîýôôèöèåíòû ñìåðòíîñòè ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî íàèáîëüøèé
êîýôôèöèåíò ïðèõîäèòñÿ íà âîçðàñòíóþ ãðóïïó äî 1 ãîäà è ñîñòàâëÿåò 113,43 (67,48 è 156,98 äëÿ
äåâî÷åê è ìàëü÷èêîâ ñîîòâåòñòâåííî íà 100 òûñ. ÷åëîâåê íàñåëåíèÿ äàííîãî âîçðàñòà). Ïîêàçà-
òåëü ñìåðòíîñòè ïîñòåïåííî ñíèæàåòñÿ äî 4,76 â âîçðàñòíîé ãðóïïå 7 ëåò ñ ïîñëåäóþùèì óâåëè-
÷åíèåì îò 9,32 â èíòåðâàëå 8�14 ëåò äî 46,75-â 25�29 ëåò (â îñíîâíîì çà ñ÷åò òðàâìû ÷åðåïà è
ãîëîâíîãî ìîçãà). Â äàëüíåéøåì åãî ðîñò ïðîäîëæàåòñÿ è äîñòèãàåò çíà÷åíèÿ 105,64 â èíòåðâàëå
50�54 ëåò çà ñ÷åò òðàâì è îïóõîëåé íåðâíîé ñèñòåìû, ïîòîì íàáëþäàåòñÿ óìåíüøåíèå êîýôôè-
öèåíòà ñìåðòíîñòè äî 73,04 â âîçðàñòíîé ãðóïïå ñòàðøå 70 ëåò. Ïîëó÷åííûå íàìè ïîêàçàòåëè
îòëè÷àþòñÿ îò äàííûõ ïî óìåðøèì â öåëîì, ñîãëàñíî êîòîðûì âîçðàñòíûå êîýôôèöèåíòû ñìåð-
òíîñòè óâåëè÷èâàþòñÿ â ñòàðøèõ âîçðàñòíûõ èíòåðâàëàõ. Ðîä ñìåðòè (çàáîëåâàíèå, íåñ÷àñòíûé
ñëó÷àé âíå ïðîèçâîäñòâà èëè íà ïðîèçâîäñòâå, óáèéñòâî, ñàìîóáèéñòâî) íå áûë óñòàíîâëåí â
32% ñëó÷àåâ ëåòàëüíûõ èñõîäîâ, â 29% ñëó÷àåâ ïðè÷èíîé ñìåðòè ïîñëóæèëî çàáîëåâàíèå. Íå-
ñ÷àñòíûå ñëó÷àè âíå ïðîèçâîäñòâà è óáèéñòâà ñîñòàâèëè ïî 14%. Ñðåäè âñåõ óìåðøèõ 10% ïîãèáëî
ïðè äîðîæíî-òðàíñïîðòíûõ ïðîèñøåñòâèÿõ. Íà íåñ÷àñòíûå ñëó÷àè íà ïðîèçâîäñòâå è ñàìîóáèé-
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ñòâà ïðèøëîñü ïî 1%. Ðîä ñìåðòè îòëè÷àåòñÿ ñðåäè ìóæ÷èí è æåíùèí: çàáîëåâàíèå ÿâèëîñü
ïðè÷èíîé ñìåðòè ó 43% æåíùèí è òîëüêî ó 21% ìóæ÷èí, ðîä ñìåðòè íå áûë óñòàíîâëåí ó
æåíùèí â 22% ñëó÷àåâ, ó ìóæ÷èí � â 34%. Ñðåäè ïîãèáøèõ â ñâÿçè ñ íåñ÷àñòíûìè ñëó÷àÿìè íà
ïðîèçâîäñòâå ìóæ÷èíû ñîñòàâëÿþò 94%, ñðåäè ñàìîóáèéö � 90%. Àíàëèç äåòñêîé ñìåðòíîñòè
ïîêàçàë, ÷òî ðàííÿÿ íåîíàòàëüíàÿ ñìåðòíîñòü îò íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèè ñîñòàâëÿåò
0,349 íà 1000 ðîäèâøèõñÿ, ïîçäíÿÿ íåîíàòàëüíàÿ ñìåðòíîñòü � 0,729, ïîñòíåîíàòàëüíàÿ
ñìåðòíîñòü � 0,381, ìëàäåí÷åñêàÿ ñìåðòíîñòü � 1,42, ÷òî çàíèìàåò çíà÷èòåëüíóþ äîëþ ñðåäè
âñåõ ïðè÷èí â ñòðóêòóðå äåòñêîé ñìåðòíîñòè.

Ïðîáëåìû îðãàíèçàöèè îáó÷åíèÿ íåéðîõèðóðãîâ

Ìîãó÷àÿ Î.Â.

Ðîññè?ñêèé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé íåéðîõèðóðãè÷åñêèé èíñòèòóò èì. ïðîô. À. Ë.
Ïîëåíîâà, ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Îäíîé èç âàæíåéøèõ ñîñòàâëÿþùèõ, íåïîñðåäñòâåííî âëèÿþùèõ íà êà÷åñòâî íåéðîõèðóð-
ãè÷åñêîé ïîìîùè, ÿâëÿåòñÿ óðîâåíü ïîäãîòîâêè âðà÷åé-íåéðîõèðóðãîâ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïîñ-
ëåäèïëîìíîå îáó÷åíèå ðàçäåëÿåòñÿ íà íåñêîëüêî ñòóïåíåé: èíòåðíàòóðà, êëèíè÷åñêàÿ îðäèíà-
òóðà, àñïèðàíòóðà, ðàçëè÷íûå âèäû óñîâåðøåíñòâîâàíèé. Íàìè ïðîâåäåíî àíêåòèðîâàíèå íåé-
ðîõèðóðãîâ Ðîññèè ñ öåëüþ îïòèìèçàöèè ïðîöåññà ïîñëåäèïëîìíîãî îáó÷åíèÿ. Èññëåäîâàíèå
ïîêàçàëî, ÷òî ðåàëüíî ïîäãîòîâêà íåéðîõèðóðãà êðàéíå ðåäêî âêëþ÷àåò âñå ñòóïåíè. Îäíàêî
áîëüøèíñòâî ïðîàíêåòèðîâàííûõ íåéðîõèðóðãîâ âûñêàçàëèñü çà ìíîãîñòóïåí÷àòóþ ïîäãîòîâêó
ñïåöèàëèñòà (96%). Õîòÿ 64% îïðîøåííûõ ñ÷èòàþò íåîáõîäèìûì íà÷èíàòü ïîäãîòîâêó ïî íåé-
ðîõèðóðãèè â ñóáîðäèíàòóðå. Ïðàêòèêà íàøåé ðàáîòû ïîêàçàëà, ÷òî çàêëþ÷åíèå äîãîâîðîâ ñ
ìåäèöèíñêèìè èíñòèòóòàìè íà 1-é, äîäèïëîìíûé ýòàï ïîäãîòîâêè ìîëîäûõ ñïåöèàëèñòîâ-íåé-
ðîõèðóðãîâ â ñóáîðäèíàòóðå (6-é êóðñ ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà), îêàçàëñÿ íåýôôåêòèâíûì,
ïîñêîëüêó ñòóäåíòû âûïîëíÿþò ïðîãðàììó ÂÓÇà è íå ìîãóò äîñòàòî÷íî âðåìåíè óäåëèòü ðàáîòå
â íåéðîõèðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè. 90% ðåñïîíäåíòîâ ïðåäïî÷ëè áû ïîäãîòîâêó ïî íåéðîõèðóð-
ãèè â èíòåðíàòóðå, 8%�ïî îáùåé õèðóðãèè, 2%�ïî íåðâíûì áîëåçíÿì. Âîçìîæíî, öåëåñîîá-
ðàçíî íà÷èíàòü îáó÷åíèå ñïåöèàëèñòà-íåéðîõèðóðãà â èíòåðíàòóðå ïî íåéðîõèðóðãèè ñ öåëüþ
ïðîäëåíèÿ ñðîêà ó÷åáû è áîëåå òùàòåëüíîãî îòáîðà êàäðîâ, à â äàëüíåéøåì � îáó÷åíèÿ èõ â
êëèíè÷åñêîé îðäèíàòóðå íà áàçå íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèõ èíñòèòóòîâ è âåäóùèõ êëèíèê. Òà-
êèì îáðàçîì, ñðîê ïîäãîòîâêè óâåëè÷èòñÿ äî 3�5 ëåò è ìîæíî îæèäàòü óëó÷øåíèÿ êà÷åñòâà
ïîäãîòîâêè ñïåöèàëèñòà-íåéðîõèðóðãà. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, äîïîëíèòåëüíàÿ ïîäãîòîâêà ïî îáùåé
õèðóðãèè èëè íåðâíûì áîëåçíÿì, íåñîìíåííî, ðàñøèðÿåò êðóãîçîð âðà÷à è ñîâåðøåíñòâóåò åãî
êëèíè÷åñêîå ìûøëåíèå. Ýòèì, âåðîÿòíî, ìîæíî îáúÿñíèòü òîò ôàêò, ÷òî 6% îïðîøåííûõ ñ÷è-
òàþò âîçìîæíûì ðàáîòó íåéðîõèðóðãîì ïîñëå êëèíè÷åñêîé îðäèíàòóðû ïî íåðâíûì áîëåçíÿì.
Ïî íàøåìó ìíåíèþ, äëÿ âûïóñêíèêîâ ìåäèöèíñêîãî ÂÓÇà, æåëàþùèõ ñòàòü íåéðîõèðóðãàìè,
ïîäãîòîâêà ïî ñïåöèàëüíîñòè äîëæíà ñîñòàâëÿòü íå ìåíåå 5 ëåò. Ñ ýòèì ñîãëàñíû áîëåå ïîëîâèíû
(57%) îïðîøåííûõ íåéðîõèðóðãîâ. Äëÿ ïîñòóïèâøèõ â êëèíè÷åñêóþ îðäèíàòóðó ñî ñòàæåì ðà-
áîòû ïî ñïåöèàëüíîñòè ðåøåíèå âîïðîñà î ñðîêàõ ïîäãîòîâêè ñëåäóåò ïðèíèìàòü èíäèâèäóàëü-
íî, ñ ó÷åòîì çíàíèé è óìåíèé êîíêðåòíîãî âðà÷à. Â ïðîöåññå ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè
íå ðåæå îäíîãî ðàçà â 5 ëåò êàæäûé âðà÷ äîëæåí ïîâûøàòü ñâîé ïðîôåññèîíàëüíûé óðîâåíü,
ïðîõîäÿ óñîâåðøåíñòâîâàíèå íà ðàáî÷åì ìåñòå â âåäóùèõ íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ êëèíèêàõ èëè íà
öèêëàõ â àêàäåìèÿõ ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ. Îäíàêî 83% ðåñïîíäåíòîâ ñ÷èòàþò, ÷òî óñî-
âåðøåíñòâîâàíèå äîëæíî îñóùåñòâëÿòüñÿ ÷àùå � ñ èíòåðâàëîì â 1�3 ãîäà. Ïðè ýòîì 20% ïðåä-
ïî÷ëè áû îáó÷åíèå íà ðàáî÷åì ìåñòå, 27%�íà öèêëå â àêàäåìèè ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâà-
íèÿ, à 53% ñ÷èòàþò ýòè ôîðìû îáó÷åíèÿ ðàâíîöåííûìè.

Îñíîâíûìè ïðåäëîæåíèÿìè ïî óëó÷øåíèþ ïîäãîòîâêè íåéðîõèðóðãîâ áûëè: ñîçäàíèå åäè-
íîé ñèñòåìû ïîäãîòîâêè êàäðîâ äëÿ íåéðîõèðóðãèè íà áàçå óíèôèöèðîâàííîé ïðîãðàììû, ñ
ó÷åòîì îñîáåííîñòåé áóäóùåé ðàáîòû, óâåëè÷åíèå ñðîêà îáó÷åíèÿ â êëèíè÷åñêîé îðäèíàòóðå,
ïîâûøåíèå òðåáîâàíèé ê îáó÷àþùèìñÿ, ïëàíîìåðíîå óñîâåðøåíñòâîâàíèå â ïðîöåññå òðóäî-
âîé äåÿòåëüíîñòè, ïîëíîöåííîå ãîñóäàðñòâåííîå ôèíàíñèðîâàíèå îáó÷åíèÿ, ïîâûøåíèå ðîëè
Àññîöèàöèè íåéðîõèðóðãîâ Ðîññèè â ïîäãîòîâêå ñïåöèàëèñòîâ, êîíòðîëå êà÷åñòâà îáó÷åíèÿ è
êà÷åñòâà ñïåöèàëèñòà.
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Îðãàíèçàöèÿ âíåáîëüíè÷íîé ïîìîùè
ïàöèåíòàì ñ íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé

Ìîãó÷àÿ Î.Â., Áåðñíåâ Â.Ï., Áàáè÷åíêî Â.Â.

Ðîññèéñêèé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé íåéðîõèðóðãè÷åñêèé èíñòèòóò
èì.ïðîô.À.Ë.Ïîëåíîâà,ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Íàìè èçó÷åíà ñèñòåìà îêàçàíèÿ âíåáîëüíè÷íîé ïîìîùè íåéðîõèðóðãè÷åñêèì áîëüíûì,
êîòîðàÿ ñêëàäûâàåòñÿ èç ñêîðîé è íåîòëîæíîé, à òàêæå àìáóëàòîðíî-ïîëèêëèíè÷åñêîé è êîí-
ñóëüòàòèâíîé ïîìîùè. Â ïðîöåññå àíàëèçà ðàáîòû àìáóëàòîðíî-ïîëèêëèíè÷åñêîãî çâåíà íà îñ-
íîâå ýêñïåðòíûõ îöåíîê íà áàçå íåâðîëîãè÷åñêîãî ïðèåìà â ïîëèêëèíèêå âûÿâèëèñü ñëåäóþ-
ùèå äåôåêòû. 71,4% íåéðîõèðóðãè÷åñêèé áîëüíûõ äî ïîñåùåíèÿ íåâðîïàòîëîãà ïîëèêëèíèêè
óæå îáðàùàëèñü â äðóãèå ëå÷åáíûå ó÷ðåæäåíèÿ. 18,5% èç íèõ íå èìåþò íèêàêîé ìåäèöèíñêîé
äîêóìåíòàöèè îá ýòèõ îáðàùåíèÿõ. Áîëåå ÷åì ó òðåòè � 35,8%- îáðàùàâøèõñÿ â äðóãèå ëå÷åá-
íûå ó÷ðåæäåíèÿ è ëå÷èâøèõñÿ äî ïîñåùåíèÿ íåâðîïàòîëîãà ïîëèêëèíèêè â íåéðîõèðóðãè÷åñ-
êèõ îòäåëåíèÿõ ãîðîäà, â âûïèñêå îòñóòñòâîâàëè ðåêîìåíäàöèè ïî äàëüíåéøåìó âåäåíèþ áîëü-
íîãî, à òàêæå äàííûå î òîì, ÷òî ñäåëàíî â ñòàöèîíàðå è ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííîãî îáñëåäîâàíèÿ.
Òàêèì îáðàçîì íàðóøàëñÿ ïðèíöèï ïðååìñòâåííîñòè ëå÷åíèÿ. Ñëåäóåò îòìåòèòü è åùå îäèí
ñóùåñòâåííûé äåôåêò � 4,6% èç äàííîé ãðóïïû áîëüíûõ áûëè êîíñóëüòèðîâàíû íåéðîõèðóð-
ãîì è îáñëåäîâàíû àìáóëàòîðíî, îäíàêî â ñïðàâêàõ, âûäàííûõ ïàöèåíòàì, íåò äàííûõ îáñëå-
äîâàíèÿ è ðåêîìåíäàöèé. Ïðè àíêåòèðîâàíèè íåéðîõèðóðãîâ Ðîññèè âûÿñíåíî, ÷òî â öåëîì
ðàáîòà âíåáîëüíè÷íîãî çâåíà îöåíèâàåòñÿ óäîâëåòâîðèòåëüíî (65% ðåñïîíäåíòîâ îöåíèëè ïî-
ëîæèòåëüíî ðàáîòó ïîëèêëèíèêè, 69% � ñêîðîé ïîìîùè). Îäíàêî îòìå÷åíû ñëåäóþùèå ñóùå-
ñòâåííûå íåäîñòàòêè â ðàáîòå ïîëèêëèíè÷åñêîãî çâåíà: ñëàáûé êîíòàêò ñìåæíûõ ñïåöèàëèñòîâ
ñ íåéðîõèðóðãàìè, ïëîõàÿ ðàáîòà ñî ñìåæíûìè ñïåöèàëèñòàìè ÷åðåç ïðîôåññèîíàëüíûå àññî-
öèàöèè è îáùåñòâà, íåäîñòàòî÷íàÿ ïðååìñòâåííîñòü, íåêà÷åñòâåííîå è äëèòåëüíîå (â ÷àñòíîñòè,
è âñëåäñòâèå íèçêîé ïðîïóñêíîé ñïîñîáíîñòè êîìïüþòåðíûõ è ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíûõ òîìîã-
ðàôîâ) îáñëåäîâàíèå áîëüíûõ íà äîãîñïèòàëüíîì ýòàïå, ñëåäñòâèåì ÷åãî ìîæåò ÿâèòüñÿ ïîçäíåå
âûÿâëåíèå íåéðîõèðóðãè÷åñêîãî çàáîëåâàíèÿ, áîëüøàÿ íàãðóçêà íà âðà÷à â ïîëèêëèíèêå, ñëà-
áàÿ ïîäãîòîâêà ñïåöèàëèñòîâ àìáóëàòîðíîãî çâåíà â âîïðîñàõ íåéðîõèðóðãèè, îòñóòñòâèå íåé-
ðîõèðóðãè÷åñêîãî ïðèåìà â ïîëèêëèíèêå, à òàêæå ñòàíäàðòà îáñëåäîâàíèÿ ïàöèåíòîâ ñ ïîäî-
çðåíèåì íà íåéðîõèðóðãè÷åñêîå çàáîëåâàíèå. Íàøå èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî, ÷òî íåéðîõèðóðãè
îáðàùàþò îñîáîå âíèìàíèå íà ïîçäíåå îáðàùåíèå áîëüíûõ, ïîçäíþþ èõ ãîñïèòàëèçàöèþ èç-çà
íèçêîé ñàíèòàðíîé êóëüòóðû íàñåëåíèÿ. Â êà÷åñòâå äåôåêòîâ ðàáîòû ñêîðîé ïîìîùè óêàçûâà-
þòñÿ òàêèå, êàê íåäîñòàòî÷íàÿ ïîäãîòîâêà âðà÷åé è ñðåäíåãî ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà â âîïðîñàõ
íåéðîõèðóðãèè, ÷òî ìîæåò ïðèâåñòè ê ãðóáûì äèàãíîñòè÷åñêèì è òàêòè÷åñêèì îøèáêàì, ïëî-
õàÿ òðàíñïîðòèðîâêà áîëüíûõ, íåäîñòàòî÷íàÿ îñíàùåííîñòü áðèãàä, îòñóòñòâèå ïîëíîöåííîé
ñèñòåìû ñâÿçè âñëåäñòâèå ïëîõîãî ôèíàíñèðîâàíèÿ, íåõâàòêà ïåðñîíàëà, îòñóòñòâèå ñòàíäàð-
òèçàöèè îáñëåäîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ ýêñòðåííûõ áîëüíûõ. Ñ ó÷åòîì ìíåíèÿ íåéðîõèðóðãîâ èíñòèòóòîì
áûëè îðãàíèçîâàíû åæåêâàðòàëüíûå ñåìèíàðû äëÿ âðà÷åé ñêîðîé ïîìîùè è ïîëèêëèíèê ïî
àêòóàëüíûì âîïðîñàì äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííîé íåéðîõèðóðãè÷åñêîé
ïàòîëîãèè.

Òàêèì îáðàçîì, äëÿ óëó÷øåíèÿ âíåáîëüíè÷íîé ïîìîùè ïàöèåíòàì íåéðîõèðóðãè÷åñêîãî
ïðîôèëÿ ñëåäóåò øèðå ïðàêòèêîâàòü îðãàíèçàöèþ àìáóëàòîðíûõ ïðèåìîâ íåéðîõèðóðãîâ â ãî-
ðîäñêèõ ïîëèêëèíèêàõ, îðãàíèçîâàòü ðåãóëÿðíîå è öåëåíàïðàâëåííîå ïîâûøåíèå êâàëèôèêà-
öèè âðà÷åé ñìåæíûõ ñïåöèàëüíîñòåé, ðàçðàáîòàòü ñòàíäàðòû îáñëåäîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ íåéðîõè-
ðóðãè÷åñêèõ áîëüíûõ â àìáóëàòîðíûõ óñëîâèÿõ.

Êëèíèêî-ñòàòèñòè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà áîëüíûõ
ñ íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé

Ìîãó÷àÿ Î.Â., Ìèõàëü÷åíêî À.È., Áàáè÷åíêî Â.Â.

Ðîññèéñêèé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé íåéðîõèðóðãè÷åñêèé èíñòèòóò
èì.ïðîô. À.Ë..Ïîëåíîâà, ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Ïðîâåäåíî èçó÷åíèå ðàñïðîñòðàíåííîñòè íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèè â Ñàíêò-Ïåòåð-
áóðãå ïî îáðàùàåìîñòè íà êðèòè÷åñêóþ äàòó (îäíîäíåâíàÿ ïåðåïèñü íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ áîëü-
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íûõ íà îñíîâå èçó÷åíèÿ ìåäèöèíñêîé äîêóìåíòàöèè ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé
ãîðîäà äëÿ âçðîñëûõ è äåòåé íà 17 ÿíâàðÿ 1996 ã.). Ïðîàíàëèçèðîâàíà òàêæå ñìåðòíîñòü îò íåé-
ðîõèðóðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé çà 1996 ã. ïóòåì âûêîïèðîâêè äàííûõ èç âðà÷åáíûõ ñâèäåòåëüñòâ î
ñìåðòè. Ïîëó÷åííûå äàííûå ñðàâíèâàëèñü ñ àíàëîãè÷íûìè ïîêàçàòåëÿìè 1987 ãîäà. Íåéðîõè-
ðóðãè÷åñêèì áîëüíûì ñ÷èòàëñÿ ïàöèåíò, êîòîðûé â íàñòîÿùåå âðåìÿ èëè â áóäóùåì ìîã íóæ-
äàòüñÿ â íåéðîõèðóðãè÷åñêîì âìåøàòåëüñòâå. Ïîä íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé ïîäðàçóìå-
âàëèñü ïàòîëîãè÷åñêèå ïðîöåññû öåíòðàëüíîé è ïåðèôåðè÷åñêîé íåðâíîé ñèñòåìû, òðåáóþùèå
â íàñòîÿùåå âðåìÿ èëè â áóäóùåì îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.

Ïî ðàñ÷åòíûì äàííûì, ðàñïðîñòðàíåííîñòü íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé íà îñíîâàíèè
ìàòåðèàëîâ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ñîñòàâëÿåò 11,6 ñëó÷àÿ íà 1000 ÷åëîâåê íàñåëåíèÿ. Ïðè ýòîì
äîëÿ ×ÌÒ � 72,3%, à åå ðàñïðîñòðàíåííîñòü � 8,36%. Ïî ñðàâíåíèþ ñ äàííûìè 1987 ãîäà
ïîêàçàòåëü ðàñïðîñòðàíåííîñòè ×ÌÒ ñíèçèëñÿ (9,74%) � ðàçíèöà âûñîêî ñòàòèñòè÷åñêè äîñ-
òîâåðíà (Ð<0,001). Äîëÿ ñî÷åòàííûõ ñ ×ÌÒ òðàâì íåçíà÷èòåëüíî âîçðîñëà � ñ 6,9% â 1987 ãîäó
äî 7,1% â 1996 ãîäó; ðàñïðîñòðàíåííîñòü ñî÷åòàííîé ñ ×ÌÒ òðàâìû òàêæå èìååò òåíäåíöèþ ê
ðîñòó � ñ 0,57% â 1987 ã. äî 0,84% â 1996 ã. ×àñòîòà ñìåðòíîñòè îò íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïàòîëî-
ãèè ñîñòàâèëà 0,59 ñëó÷àÿ íà 1000 ÷åëîâåê íàñåëåíèÿ, ïðè÷åì äàííûé ïîêàçàòåëü ïðè ×ÌÒ
ðàâåí 0,41%, ÷òî â 2 ðàçà âûøå, ÷åì â 1987 ãîäó (0,17%). Ïðè ñíèæåíèè ðàñïðîñòðàíåííîñòè
òðàâì ÷åðåïà è ãîëîâíîãî ìîçãà óâåëè÷åíèå ïîêàçàòåëÿ ÷àñòîòû ñìåðòíîñòè ìîæåò ñâèäåòåëü-
ñòâîâàòü îá óòÿæåëåíèè ×ÌÒ, à òàêæå íåäîñòàòêàõ â îðãàíèçàöèè ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, ñíè-
æåíèè åå êà÷åñòâà è äîñòóïíîñòè íàñåëåíèþ, íåäîñòàòî÷íîì âíèìàíèè ê ïðîôèëàêòè÷åñêèì
ìåðîïðèÿòèÿì. Ïîëó÷åííûå äàííûå ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû äëÿ ïëàíèðîâàíèÿ ëå÷åáíî-ïðî-
ôèëàêòè÷åñêîé ïîìîùè íàñåëåíèþ.

Êîìïüþòåðèçèðîâàííîå îáó÷åíèå: äîñòîèíñòâà è íåäîñòàòêè

Ìèõàëü÷åíêî À.È., Ìîãó÷àÿ Î.Â.

Ðîññèéñêèé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé íåéðîõèðóðãè÷åñêèé èíñòèòóò èì. ïðîô. À. Ë.
Ïîëåíîâà, ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Ïðîáëåìà îêàçàíèÿ êà÷åñòâåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè òåñíåéøèì îáðàçîì ñâÿçàíà ñ âîï-
ðîñàìè ïîäãîòîâêè êàäðîâ äëÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ, à îäíèì èç ðåçåðâîâ óëó÷øåíèÿ êà÷åñòâà ÿâëÿ-
åòñÿ ïîâûøåíèå ïðîôåññèîíàëèçìà âðà÷åé è ñðåäíèõ ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ. Â ñîâðåìåííûõ
óñëîâèÿõ, êîãäà êîìïüþòåðíûå òåõíîëîãèè ñòàíîâÿòñÿ âñå áîëåå äîñòóïíûìè, øèðîêî ðàçâèâà-
þòñÿ ðàçëè÷íûå âèäû êîìïüþòåðíîãî îáó÷åíèÿ è òåñòîâûõ ýêçàìåíîâ. Îñîáîå âíèìàíèå ïðè
ïîäãîòîâêå è îáó÷åíèè êàê ñòóäåíòà, òàê è âðà÷à-íåéðîõèðóðãà äîëæíî óäåëÿòüñÿ ïðàêòè÷åñêèì
íàâûêàì è óìåíèÿì. Ïîýòîìó ïîëîæèòåëüíûì â êîìïüþòåðíîì îáó÷åíèè îêàçûâàåòñÿ òî, ÷òî
îáó÷àþùèéñÿ ìîæåò ñ ïîìîùüþ êîìïüþòåðíîé èìèòàöèè èçó÷èòü òå èëè èíûå ïðàêòè÷åñêèå
äåéñòâèÿ âðà÷à, ôèêñèðóÿ âíèìàíèå íà îïðåäåëåííûõ ñëîæíûõ äëÿ èçó÷åíèÿ ìîìåíòàõ. Êðîìå
òîãî, â õîäå ó÷åáíîãî ïðîöåññà äîëæíà ñîçäàâàòüñÿ ìîòèâàöèÿ äëÿ ïðèîáðåòåíèÿ çíàíèé, ÷òî
òåñíî ñâÿçàíî ñ ïðîáëåìîé êîíòðîëÿ óñâîåíèÿ ïîëó÷åííîé èíôîðìàöèè. Îò÷àñòè ýòó çàäà÷ó
ïîçâîëÿåò ðåøèòü òåñòèðîâàíèå ñ ïîìîùüþ ÏÝÂÌ. Â ñâÿçè ñ ýòèì äëÿ òåñòèðîâàíèÿ çíàíèé è
ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè ñïåöèàëèñòîâ âñå øèðå íà÷èíàþò èñïîëüçîâàòüñÿ òåñòîâûå çàäàíèÿ
Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî òåñòîâûå çàäàíèÿ àêòèâèçèðóþò èíäèâèäóàëüíóþ ðàáîòó îáó÷àþùèõñÿ è ïîìî-
ãàþò çàêðåïèòü ïîëó÷åííûå çíàíèÿ. Îäíàêî ïðåïîäàâàíèå ïðåäóñìàòðèâàåò âçàèìîäåéñòâèå «÷å-
ëîâåê-÷åëîâåê» è ïðè îáó÷åíèè èíòåðâüþ ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ìåòîäîâ âûÿâëåíèÿ, à ïðè íåîáõî-
äèìîñòè�èçìåíåíèÿ ïàðàìåòðîâ ðàçâèòèÿ äàííîãî èíäèâèäóóìà. Ñëåäóåò îñîáî ïîä÷åðêíóòü,
÷òî îáó÷åíèå, áàçèðóþùååñÿ íà êîìïüþòåðíûõ òåõíîëîãèÿõ, ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ ëèøü êàê
äîïîëíåíèå ê òðàäèöèîííîìó.

Ïðè ýòîì íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü, ÷òî èñïûòóåìûé ðåàãèðóåò íå íà òåñò, à íà öåëîñòíóþ
ñèòóàöèþ, ïîýòîìó ðåçóëüòàòîì òåñòèðîâàíèÿ ìîæåò îêàçàòüñÿ íå ñîâîêóïíîñòü çíàíèé, à ñèòó-
àöèÿ òåñòèðîâàíèÿ â öåëîì. Êðîìå òîãî, ïñèõîëîãèÿ ëþäåé ðàçëè÷íîãî âîçðàñòà èìååò ñâîè
îñîáåííîñòè, â ÷àñòíîñòè, ðàçëè÷àþòñÿ âîçìîæíîñòè óñâîåíèÿ çíàíèé, ñêîðîñòü ïåðåêëþ÷åíèÿ
ñ îäíîãî ïðåäìåòà íà äðóãîé. Ïîýòîìó ðåêîìåíäóåòñÿ îñòîðîæíî ïðèìåíÿòü òåñòîâûå ýêçàìåíû,
îáÿçàòåëüíî ó÷èòûâàÿ èõ ïîëîæèòåëüíûå è îòðèöàòåëüíûå ñòîðîíû.

Â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî òåñòèðîâàíèå âêëþ÷åíî â êâàëèôèêàöèîííûé ýêçàìåí âðà÷à-ñïåöèàëèñòà
êàê îäíà èç ñîñòàâíûõ ÷àñòåé, ñ öåëüþ âûÿñíåíèÿ ðîëè òåñòîâîãî êîíòðîëÿ çíàíèé â ïðîöåññå
èõ îöåíêè, à òàêæå â îöåíêå êà÷åñòâà ñïåöèàëèñòà, íàìè áûëî ïðîâåäåíî àíêåòèðîâàíèå âðà-
÷åé, ñäàâàâøèõ ñåðòèôèêàöèîííûé ýêçàìåí èëè ýêçàìåí â îáúåìå êàíäèäàòñêîãî ìèíèìóìà ïî
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ñïåöèàëüíîñòè (îáà ýêçàìåíà âêëþ÷àëè òåñòîâûé êîíòðîëü çíàíèé). Ñðåäè îïðîøåííûõ 72%
ñîñòàâèëè ìóæ÷èíû, ïðåîáëàäàëè ëèöà äî 40 ëåò (89%). Ñòàæ ðàáîòû ïî ñïåöèàëüíîñòè äî 5 ëåò
èìåëè 44% îïðîøåííûõ, îò 5 äî 10 ëåò�39%, îò 11 äî 20 ëåò- 11%, è ñâûøå 20 ëåò�6%.
Âûñøóþ êâàëèôèêàöèîííóþ êàòåãîðèþ èìåëè 6% àíêåòèðîâàííûõ, ïåðâóþ�17%, 78%
ïðîõîäèëè ïðîöåäóðó òåñòîâîãî ýêçàìåíà âïåðâûå. Áîëåå òðåòè âðà÷åé ñ÷èòàþò òåñòîâûé ýêçàìåí
íåäîñòîâåðíûì ìåòîäîì êîíòðîëÿ çíàíèé â ñâÿçè ñ íåâîçìîæíîñòüþ ó÷åñòü âñå âåðíûå îòâåòû
íà âîïðîñ, òîíêîñòè âîïðîñà, íàëè÷èå ðàçëè÷íûõ ìíåíèé ïî òåì èëè èíûì ïðîáëåìàì. Ñðåäè
ýòèõ îïðîøåííûõ áûëè ëèöà êàê ñî ñòàæåì ðàáîòû áîëåå 10 ëåò, òàê è ìîëîäûå âðà÷è,
ïðîðàáîòàâøèå ìåíåå 5 ëåò. 39% ñî÷ëè òåñòîâûé êîíòðîëü îáëåã÷åííîé ôîðìîé ýêçàìåíà. Ëèøü
îêîëî ïîëîâèíû (45%) ñ÷èòàþò òåñòîâûé êîíòðîëü îáúåêòèâíûì ìåòîäîì îöåíêè çíàíèé.
Áîëüøèíñòâî (55%) ïðèçíàþò âàæíóþ ðîëü äàííîãî ìåòîäà êîíòðîëÿ â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ äëÿ
àêòèâíîãî óñâîåíèÿ çíàíèé. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî âðà÷è ñî ñòàæåì áîëåå 10 ëåò îòäàþò
ïðåäïî÷òåíèå òàêîé ôîðìå ýêçàìåíà, êîòîðàÿ ñî÷åòàåò òåñòîâîå çàäàíèå è óñòíûé îïðîñ, à ëèöà
ñî ñòàæåì ðàáîòû ìåíåå 5 ëåò�ëèáî òîëüêî òåñòîâîìó êîíòðîëþ, ëèáî òîëüêî òðàäèöèîííîìó
ýêçàìåíó (óñòíîìó èëè ïèñüìåííîìó).

Ñëåäîâàòåëüíî, ïîìèìî òðàäèöèîííûõ óñòíûõ ýêçàìåíîâ, ïðîâîäèìûõ ïî îêîí÷àíèè öèê-
ëîâ, öåëåñîîáðàçíî ââåäåíèå ðåãóëÿðíîãî òåñòîâîãî êîíòðîëÿ â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ, êîòîðûé,
õîòÿ è íå ïîçâîëÿåò äåòàëüíî îöåíèòü ïîëó÷åííûå çíàíèÿ, àêòèâèçèðóåò ñàìîñòîÿòåëüíóþ ðà-
áîòó îáó÷àþùèõñÿ, àêöåíòèðóåò èõ âíèìàíèå íà íàèáîëåå ñóùåñòâåííûõ è ïðàêòè÷åñêè çíà÷èìûõ
ìîìåíòàõ.

Ïåðñïåêòèâè ï³ñëÿäèïëîìíî¿ ï³äãîòîâêè íåéðîõ³ðóðã³â

Ïîë³ùóê Ì.ª.

Êè¿âñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè, ì.Êè¿â,Óêðà¿íà

Íåéðîõ³ðóðã³ÿ � îäíà ³ç íàéñêëàäí³øèõ ñïåö³àëüíîñòåé,êîòðà ïîºäíóº â ñîá³ äîñêîíàë³ çíàííÿ
ç íåâðîëîã³¿, õ³ðóðã³¿,òðàâìàòîëîã³¿,ðàä³îëîã³¿,çàãàëüíî¿ ïàòîëîã³¿, ïîòðåáóº îá³çíàíîñò³ â ðåàí³-
ìàòîëîã³¿, àíåñòåç³îëîã³¿, îôòàëüìîëîã³¿, íåéðîô³ç³îëîã³¿, îòîíåâðîëîã³¿, ïñèõ³àòð³¿ òà â ³íøèõ
äèñöèïë³íàõ.

Äëÿ ï³äãîòîâêè ôàõ³âöÿ ç íåéðîõ³ðóðã³¿ ñë³ä ðîçâ�ÿçàòè äåê³ëüêà ïèòàíü: äå, êîãî, ÿê ³ ñê³ëüêè
íåîáõ³äíî ãîòóâàòè? Óêðà¿íñüêà àñîö³àö³ÿ íåéðîõ³ðóðã³â ïîâèííà âèñòóïèòè ³í³ö³àòîðîì ó ðîçâ-
�ÿçàíí³³ öèõ ïèòàíü.

Ï³äãîòîâêó ôàõ³âö³â ç íåéðîõ³ðóðã³¿ òðåáà ïðîâîäèòè íà êàôåäðàõ íåéðîõ³ðóðã³¿, êîòð³ ìàþòü
âñå íåîáõ³äíå äëÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè: âèñîêîêâàë³ô³êîâàíèõ ïåäàãîã³â-íåéðîõ³ðóðã³â, êë³í³êè
âñ³õ ïðîô³ë³â çà ôàõîì, íàóêîâ³ â³ää³ëè (ëàáîðàòîð³¿) ³ç ñó÷àñíèì îáëàäíàííÿì, äå ïðîâîäÿòüñÿ
ùîòèæíåâ³ íàóêîâî-ïðàêòè÷í³, õ³ðóðã³÷í³ ³ ïàòàíàòîì³÷í³ êîíôåðåíö³¿. Îáîâ�ÿçêîâî ïîâèíí³ áóòè
ïàòàíàòîì³÷íà, ðàä³îëîã³÷íà åêñïåðèìåíòàëüíà òà ì³êðîíåéðîõ³ðóðã³÷íà ëàáîðàòîð³¿.

Íàäçâè÷àéíî âàæëèâå ïèòàííÿ: êîãî ñë³ä íàâ÷àòè íåéðîõ³ðóðã³¿? Õîò³ëîñÿ á çàçíà÷èòè, ùî
ñòâîðèòè ñèñòåìó â³äáîðó ïî ï³äãîòîâö³ íåéðîõ³ðóðã³â ïîâèíí³ àñîö³àö³¿ íåéðîõ³ðóðã³â. Â íåéðî-
õ³ðóðã³þ ñë³ä çàðàõîâóâàòè âèïóñêíèê³â, ÿê³ íàâ÷àëèñÿ â ñòóäåíòñüêèõ íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ ãóðòêàõ
³ ìàþòü ðåêîìåíäàö³þ àñîö³àö³¿ íåéðîõ³ðóðã³â. Âåëèêå çíà÷åííÿ ìàº çíàííÿ ³íîçåìíî¿ ìîâè.
Äîö³ëüíî ïðèéìàòè ëþäåé, ùî ìàþòü ï³äãîòîâêó ³ç çàãàëüíî¿ õ³ðóðã³¿. Ñïðàâæí³ì ôàõ³âöåì íåé-
ðîõ³ðóðã ñòàº íå ðàí³øå, í³æ ÷åðåç 10�15 ðîê³â.

Íàñòóïíå ïèòàííÿ: ñê³ëüêè íåîáõ³äíî ãîòóâàòè ôàõ³âöÿ-íåéðîõ³ðóðãà? ×è â³äïîâ³äàº íàøà
ñèñòåìà ï³äãîòîâêè öèì âèìîãàì? Çðàçó æ ìîæíà ñêàçàòè, ùî í³! Â ªâðîï³ ðîçðîáëÿºòüñÿ ºäèíà
ïðîãðàìà ï³äãîòîâêè íåéðîõ³ðóðãà, ÿêà ðîçðàõîâàíà íà 5 ðîê³â.

Â íàøèõ óìîâàõ öüîãî ìîæëèâî äîñÿãòè âèâ÷åííÿì íåéðîõ³ðóðã³¿ â ³íòåðíàòóð³ � 3 ðîêè ³ äâà
ðîêè ï³äãîòîâêè â êë³í³÷í³é îðäèíàòóð³ àáî çà ñóáñïåö³àëüíîñòþ (äèòÿ÷à, ñóäèííà, ñï³íàëüíà,
ñòåðåîòàêñè÷íà íåéðîõ³ðóðã³ÿ ³ äð).Â ïðîãðàìó âêëþ÷àþòü çàãàëüíó õ³ðóðã³þ, ïàòîëîã³þ, íåâðî-
ëîã³þ,òðàâìàòîëîã³þ,àíåñòåç³îëîã³þ, íåéðîðåíòãåíîëîã³þ ³ âñ³ ðîçä³ëè êë³í³÷íî¿ íåéðîõ³ðóðã³¿.

Âðàõîâóþ÷è áóðõëèâèé òåõí³÷íèé òà ³íôîðìàö³éíèé ïðîãðåñ, îñîáëèâî â íåéðîõ³ðóðã³¿, äî-
ö³ëüíî ñèñòåìàòè÷íî ïðîâîäèòè ì³ñÿ÷í³ öèêëè òåìàòè÷íîãî óäîñêîíàëåííÿ ç ð³çíèõ ðîçä³ë³â
íåéðîõ³ðóðã³¿. Ö³ öèêëè 1 (1 ðàç â 2�3 ðîêè) º îáîâ�ÿçêîâèìè äëÿ âñ³õ íåéðîõ³ðóðã³â. Äëÿ ï³äãî-
òîâêè ôàõ³âö³â-íåéðîõ³ðóðã³â ïðîâîäÿòü ³ äâîòèæíåâ³ êóðñè ñòàæóâàííÿ. Îñîáëèâó óâàãó ñë³ä
ïðèä³ëÿòè öèêëàì ïåðåäàòåñòàö³éíî¿ ï³äãîòîâêè, ÿê³ º îáîâ�ÿçêîâèìè äëÿ âñ³õ íåéðîõ³ðóðã³â 1
ðàç â 5 ðîê³â. Íà êàôåäðàõ ñë³ä âïðîâàäæóâàòè íîâ³ ïåðåäîâ³ ìåòîäèêè óí³ô³êàö³¿ ä³àãíîñòèêè òà
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ë³êóâàííÿ íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ õâîðèõ, âèêîðèñòîâóâàòè ïðîãðàìè íàâ÷àííÿ ³ êîíòðîëþ íà ïåðñî-
íàëüíèõ êîìï�þòåðàõ.

Ï³ä ÷àñ íàâ÷àííÿ òà ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ êóðñ³â (³íòåðíàòóðè) êóðñàíòè ïîâèíí³ çäàâàòè åêçà-
ìåí çà ôàõîì:: åêçàìåí çäàþòü íà êîìï�þòåðàõ, ïðàêòè÷í³ íàâè÷êè � â îïåðàö³éí³é, á³ëÿ õâî-
ðîãî òà â ñï³âáåñ³ä³ ç âèêëàäà÷àìè.

Îñîáëèâ³ âèìîãè ï³ä ÷àñ åêçàìåíó ñòàâëÿòü, äî òèõ ë³êàð³â, êîòð³ îòðèìóþòü ñåðòèô³êàò ç
íåéðîõ³ðóðã³¿, îñê³ëüêè êàôåäðà, ùî âèäàëà ñåðòèô³êàò, áåðå íà ñåáå â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà ôàõ³â-
öÿ.

Âàðòå óâàãè ³ ïèòàííÿ ô³íàíñóâàííÿ ï³äãîòîâêè ìîëîäèõ íåéðîõ³ðóðã³â. Âîíî ìîæå áóòè ÿê
äåðæàâíèì, òàê ³ ÷åðåç ñòðàõîâ³ êîìïàí³¿, ì³ñöåâ³, áëàãîä³éí³ ôîíäè, à òàêîæ ÷åðåç àñîö³àö³þ
íåéðîõ³ðóðã³â. Îòæå äëÿ îáëàñò³ â ð³ê íåîáõ³äíî íå á³ëüøå 1�2 íîâèõ íåéðîõ³ðóðã³â.

Àñîö³àö³ÿ ïîâèííà âèçíà÷èòè ³ íåîáõ³äíó ê³ëüê³ñòü ó ð³çíèõ íåéðîõ³ðóðã³â. Â ð³çíèõ êðà¿íàõ
ñâ³òó ê³ëüê³ñòü íåéðîõ³ðóðã³â ð³çíà: â³ä 1,2�2,3 â êðà¿íàõ ªâðîïè äî 5 íà 100 000 íàñåëåííÿ â
ßïîí³¿.

Ìè ïðîïîíóºìî ðîçðîáèòè ðåêîìåíäàö³¿ òà êðèòåð³¿ êë³í³÷íî¿ ³ íàóêîâî-äîñë³äíî¿ íåéðî-
õ³ðóðã³÷íî¿ ï³äãîòîâêè,êîòð³ â³äïîâ³äàþòü Âñåñâ³òí³é ôåäåðàö³¿ íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ òîâàðèñòâ
(ÂÔÍÒ), à ñàìå:

À. Ïðàâèëà äëÿ êë³í³÷íî¿ ï³äãîòîâêè:
1. Òðèâàë³ñòü íåéðîõ³ðóðã³÷íî¿ ï³äãîòîâêè � 5 ðîê³â, ç íèõ 3 ðîêè � êë³í³÷íà íåéðîõ³ðóðã³ÿ.
2. Ì³ñöå ï³äãîòîâêè çàòâåðäæóº çàòâåðäæåíî íàö³îíàëüíà íåéðîõ³ðóðã³÷íà àñîö³àö³ÿ.
3. Õ³ðóðã³÷íèé äîñâ³ä íåîáõ³äíî îòðèìóâàòè ïîñòóïîâî.
Á..Çíàííÿ ç íåâðîïàòîëîã³¿, íåéðîðàä³îëîã³¿, àíåñòåç³îëîã³¿,òà ³íøèõ ñóì³æíèõ ñïåö³àëüíîñ-

òåé ë³êàð ïîâèíåí îòðèìàòè ïðîòÿãîì 1-ãî ðîêó íàâ÷àííÿ.
Òåîðåòè÷í³ çíàííÿ îòðèìóþòü îäíî÷àñíî ç ïðàêòè÷íîþ ðîáîòîþ â êë³í³ö³. Çàãàëüíà òðè-

âàë³ñòü íàâ÷àííÿ ìàº áóòè íå ìåíøå 60 ì³ñ.
Ïðîãðàìà ç íåâðîëîã³¿, íåâðîïàòîëîã³¿, íåéðîðàä³îëîã³¿ òà ³íøèõ ñïåö³àëüíîñòåé, ïîâ�ÿçàíèõ

ç íåéðîõ³ðóðã³ºþ, ïîâèííà áóòè çàòâåðäæåíà íàö³îíàëüíîþ àñîö³àö³ºþ íåéðîõ³ðóðã³â.
Â. Âèâ÷åííÿ îñíîâíèõ ïðåäìåò³â � íåéðîàíàòîì³¿, íåéðîô³ç³îëîã³¿, íåéðîôàðìàêîëîã³¿ òà

íåéðîõ³ì³¿ ïðîòÿãîì íå ìåíøå 6 ì³ñ íåçàëåæíî ³ îêðåìî â³ä êë³í³÷íî¿ ï³äãîòîâêè.
Ã. Îö³íêà ÿêîñò³ ï³äãîòîâêè íåéðîõ³ðóðãà � öå óñíèé òà ïèñüìîâèé ñòàíäàðòíèé åêçàìåí,

ÿêèé ïðîâîäÿòü ì³í³ìóì 1 ðàç ïåðåä çàâåðøåííÿì öèêëó, íå ð³äøå 1 ðàçó íà ð³ê.
Åêçàìåíàö³éí³ ñòàíäàðòè ïîâèíí³ áóòè ðîçðîáëåí³ íàö³îíàëüíîþ íåéðîõ³ðóðã³÷íîþ àñîö³à-

ö³ºþ.
Ñë³ä âèçíà÷èòè ì³í³ìóì çíàíü äëÿ ïðîõîäæåííÿ ñåðòèô³êàö³¿ íàö³îíàëüíî¿ íåéðîõ³ðóðã³÷íî¿

àñîö³àö³¿ äëÿ îòðèìàííÿ çâàííÿ �Íåéðîõ³ðóðã� ç äîçâîëîì íà êë³í³÷íó ïðàêòèêó â íåéðîõ³ðóðã³¿.
Ä. Ïðîäîâæåííÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ ï³äãîòîâêè ï³ñëÿ îòðèìàííÿ çâàííÿ �Íåéðîõ³ðóðã� º íåîá-

õ³äíèì ³ îáîâ�ÿçêîâèì äëÿ âñ³õ íåéðîõ³ðóðã³â. Ïðàâèëà ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè ïîâèíí³ áóòè ðîç-
ðîáëåí³ òà çàòâåðäæåí³ íàö³îíàëüíîþ íåéðîõ³ðóðã³÷íîþ àñîö³àö³ºþ.

Àñîö³àö³ÿ íåéðîõ³ðóðã³â ïîâèííà ðîçðîáèòè òà çàòâåðäèòè ïðàâèëà äëÿ êàôåäð íåéðîõ³ðóðã³¿
ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè, ðåêîìåíäàö³¿ ùîäî ðîçâèòêó íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ â³ää³ëåíü, ñåðòèô³êàö³¿
êàôåäð òà ¿õ êë³í³÷íèõ â³ää³ëåíü, âèçíà÷èòè ¿õ â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà ÿê³ñòü ï³äãîòîâêè íåéðîõ³ðóðã³â.
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Có÷àñí³ ï³äõîäè òà ñòàíäàðòè â ë³êóâàíí³ õâîðèõ
ç ÷åðåïíî-ìîçêîâîþ òðàâìîþ

Ïåäà÷åíêî Ã.Ï., Ïåäà÷åíêî ª.Ã., Ãóê À.Ï., Ìîðîçîâ À.Ì., Îìåëü÷åíêî Â.Â.

Iíñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Âèêîíàíî ðàíäîì³çîâàí³ äîñë³äæåííÿ, äîñâ³ä ñïåö³àë³çîâàíèõ öåíòð³â ç ïèòàíü íåéðîòðàâìè
äîçâîëèëè â îñòàíí³ ðîêè ðîçðîáèòè ñèñòåìó ñòàíäàðò³â â îðãàí³çàö³¿, ä³àãíîñòèö³ òà ë³êóâàíí³
ïðè ÷åðåïíî-ìîçêîâ³é òðàâì³ (×ÌÒ).

Îðãàí³çàö³ÿ äîïîìîãè ïåðåäáà÷àº êîìïëåêñ çàõîä³â íà äîãîñï³òàëüíîìó åòàï³, ïåðâèííó
ãîñï³òàëüíó äîïîìîãó, ñïåö³àë³çîâàíó äîïîìîãó â íåéðîòðàâìàòîëîã³÷íîìó ÷è íåéðîõ³ðóðã³÷íîìó
ñòàö³îíàð³.

Îñíîâí³ âèìîãè äîãîñï³òàëüíîãî åòàïó � äîâåçòè ïàö³ºíòà äî ñòàö³îíàðó æèâèì, çàïîá³ãòè
òðàâìàòè÷íîìó øîêó òà ã³ïîêñ³¿ (çóïèíèòè çîâí³øíþ êðîâîòå÷ó, çàáåçïå÷èòè ïðîõ³äí³ñòü âåðõí³õ
äèõàëüíèõ øëÿõ³â).

Ïåðâèííà ãîñï³òàëüíà äîïîìîãà íàäàºòüñÿ â óñòàíîâàõ, äå íåìàº íåéðîõ³ðóðãà ³ (÷è) íåìàº
ìîæëèâîñò³ ïðîâåcòè êîìï�þòåðíó òîìîãðàô³þ. Îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ ç ïðèâîäó ×ÌÒ çä³éñíþþòü
ò³ëüêè çà æèòòºâèìè ïîêàçàííÿìè. Îáîâ�ÿçêîâî ïðîâîäÿòü ðåíòãåíîãðàô³þ ÷åðåïà, à ïðè äîðîæíüî-
òðàíñïîðòí³é ïðèãîä³, ïàä³íí³ ç âèñîòè � ðåíòãåíîãðàô³þ õðåáòà, ãðóäíî¿ êë³òêè, òàçó òà, çà
ïîêàçàííÿìè, ê³íö³âîê. Âèêëþ÷àþòü ïíåâìî-, ãåìîòîðàêñ, âíóòð³øíüî÷åðåâíó êðîâîòå÷ó,
ïîøêîäæåííÿ âíóòð³øí³õ îðãàí³â, ê³ñòêîâîãî ñêåëåòó. Ïîòåðï³ëèõ ç âàæêîþ ×ÌÒ òà ×ÌÒ ñåðåäíüî¿
òà âàæêîñò³ (ñóìà áàë³â çà øêàëîþ êîìè Ãëàçãî 12 ³ ìåíøå) îáîâ�ÿçêîâî ó ñóïðîâîä³ àíåñòåç³îëîãà
ïåðåâîäÿòü ó ñïåö³àë³çîâàíèé ñòàö³îíàð.

Ñïåö³àë³çîâàí³ ñòàö³îíàðè çàáåçïå÷óþòü ö³ëîäîáîâå ÷åðãóâàííÿ íåéðîõ³ðóðãà òà ìîæëèâ³ñòü
ö³ëîäîáîâîãî ïðîâåäåííÿ êîìï�þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿. Áåç öèõ äâîõ óìîâ âîíè íå ìîæóòü áóòè
ñåðòèô³êîâàí³ (ë³öåíçîâàí³) ÿê íåéðîõ³ðóðã³÷íèé (íåéðîòðàâìàòîëîã³÷íèé) ñòàö³îíàð,
(â³ää³ëåííÿ).

Ïðè ãîñï³òàë³çàö³¿ õâîðîãî ç ×ÌÒ ó íåéðîõ³ðóðã³÷íèé (íåéðîòðàâìàòîëîã³÷íèé) ñòàö³îíàð
ïðîâîäÿòü êë³í³êî-íåâðîëîã³÷íèé îãëÿä, îö³íêó âàæêîñò³ ñòàíó, Åõî-ÅÑ, êîìï�þòåðíó
òîìîãðàô³þ, ëþìáàëüíèé ïðîêîë (ïðè â³äñóòíîñò³ ïðîòèïîêàçàíü). Âàæê³ñòü ñòàíó õâîðîãî ñë³ä
îö³íþâàòè çà øêàëîþ êîìè Ãëàçãî (ØÊÃ) òà ïîêàçíèêàìè æèòòºâî âàæëèâèõ ñèñòåì îðãàí³çìó
(ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ³ äèõàëüíî¿). Äîñë³äæåííÿ, ïðîâåäåí³ Òåasdale G. (1990), ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî
³ñíóº çàëåæí³ñòü ì³æ îö³íêîþ ñòàíó õâîðîãî ç ×ÌÒ çà ØÊÃ òà ëåòàëüí³ñòþ. Òàê, ïðè ëåãê³é
×ÌÒ (13�15 áàë³â çà ØÊÃ íà ìîìåíò ãîñï³òàë³çàö³¿) ëåòàëüí³ñòü ñòàíîâèëà ìåíøå 3%, ïðè
×ÌÒ ñåðåäíüî¿ âàæêîñò³ (9�12 áàë³â) � 9%, à ïðè âàæê³é ×ÌÒ (3�8 áàë³â) � 35�40%.

Ä³àãíîñòè÷íî-ë³êóâàëüí³ ñòàíäàðòè ïðè ×ÌÒ ïåðåäáà÷àþòü âñòàíîâëåííÿ ñóáñòðàòó ×ÌÒ
³ ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ ùîäî òàêòèêè ïîäàëüøîãî ë³êóâàííÿ (õ³ðóðã³÷íå, íåõ³ðóðã³÷íå) òà
ïðîô³ëàêòèêó �íîâèõ� (âòîðèííèõ) ïîøêîäæåíü ìîçêó.

Íåõ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ïðè âîãíèùåâèõ òðàâìàòè÷íèõ âíóòð³øíüî÷åðåïíèõ ïîøêîäæåííÿõ
ìîæëèâå ïðè ð³âí³ ñâ³äîìîñò³ íå íèæ÷å 8 áàë³â çà ØÊÃ, â³äñóòíîñò³ (çà äàíèìè ÊÒ-îáñòåæåííÿ)
äåôîðìàö³¿ òà êîìïðåñ³¿ áàçàëüíèõ öèñòåðí, ïîðóøåíü ë³êâîðîâ³äòîêó ïðè ëàòåðàëüí³é äèñëîêàö³¿
òà îñìîëÿðíîñò³ ïëàçìè êðîâ³ â ìåæàõ 280�320 ìîñì/ë.

Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ïåðåäáà÷àº ïðîâåäåííÿ ðàäèêàëüíî¿ îïåðàö³¿ ó ïåðø³ 3 ãîä ï³ñëÿ
ãîñï³òàë³çàö³¿ ç îäíîìîìåíòíèì óñóíåííÿì âñ³õ ôàêòîð³â êîìïðåñ³¿.

Ïðîô³ëàêòèêà �íîâèõ� (âòîðèííèõ) ïîøêîäæåíü ìîçêó ïðè âàæê³é ×ÌÒ ñïðÿìîâàíà íà
çìåíøåííÿ ã³ïîêñè÷íî¿ ã³ïîêñ³¿ (ïðè çíèæåíí³ ÐÎ2 äî 60 ìì ðò.ñò. ³ íèæ÷å), öèðêóëÿòîðíî¿
ã³ïîêñ³¿ (ïðè çíèæåíí³ ñèñòîë³÷íîãî òèñêó äî 90 ìì ðò.ñò. ³ íèæ÷å), òêàíèííî¿ ã³ïîêñ³¿ (ïðè
çíèæåíí³ öåðåáðàëüíîãî ïåðôóç³éíîãî òèñêó äî 70 ìì ðò.ñò. ³ íèæ÷å), êîðåêö³þ
âíóòð³øíüî÷åðåïíîãî òèñêó (ïðè íîðì³ 0�136 ìì.âîä.ñò.) (Feldman Z.,. Narayan R, 1993).

Íåìåäèêàìåíòîçíà ïðîô³ëàêòèêà �íîâèõ� (âòîðèííèõ) ïîøêîäæåíü ìîçêó âêëþ÷àº
³íòóáàö³þ ç íàñòóïíèì ïåðåâåäåííÿì íà øòó÷íó âåíòèëÿö³þ ëåãåíü ó ðåæèì³ ïîì³ðíî¿ ã³ïåð
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âåíòèëÿö³¿ (ÐÑÎ2 íå íèæ÷å 25�30 ìì ðò.ñò) ïðè äîòðèìàíí³ ÐÎ2 â àðòåð³àëüí³é êðîâ³ íå íèæ÷å
80 ìì ðò.ñò., ã³ïåðáàðè÷íó îêñèãåíàö³þ, âåíòðèêóëÿðíèé äðåíàæ.

Ìåäèêàìåíòîçíà ïðîô³ëàêòèêà �íîâèõ� (âòîðèííèõ) ïîøêîäæåíü ìîçêó âêëþ÷àº çàñòîñó-
âàííÿ ë³ê³â, ùî çìåíøóþòü îá�ºì òêàíèííî¿ ð³äèíè (ìàí³òîë, ëàçèêñ, àëüáóì³í), àíòèã³ïîê-
ñàíò³â (öèòîõðîì Ñ, ðèáîêñèí), àíòèîêñèäàíò³â (åìîêñèï³í, àëüôà-òîêîôåðîëó àöåòàò), ³íã³á³òîð³â
ïðîòåîë³çó (êîíòðèêàë), ïðåïàðàò³â, ÿê³ ïîë³ïøóþòü ìåòàáîë³çì ìîçêó (íîîòðîï³ë, öåðåáðîë³-
çèí). ßêùî âíóòð³øíüî÷åðåïíà ã³ïåðòåíç³ÿ íå ï³ääàºòüñÿ êîðåêö³¿ òðàäèö³éíîþ ìåäèêàìåíòîç-
íîþ òåðàï³ºþ, çàñòîñîâóþòü áàðá³òóðàòè (ò³îïåíòàë-íàòð³é).

Íàâåäåí³ ñòàíäàðòè íå âè÷åðïóþòü óñ³õ ïèòàíü ç îðãàí³çàö³¿, ä³àãíîñòèêè ³ ë³êóâàííÿ ×ÌÒ,
àëå ñòàíäàðòèçîâàíèé ï³äõ³ä, ùî áàçóºòüñÿ íà ïðîñïåêòèâíèõ ³ ðåòðîñïåêòèâíèõ ðàíäîì³çîâàíèõ
äîñë³äæåííÿõ, áåçóìîâíî, ñïðèÿº ïîë³ïøåííþ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ õâîðèõ ³ç ×ÌÒ.

Ñîâðåìåííûå ïðåäñòàâëåíèÿ î ïàòîãåíåçå
íåîáðàòèìûõ ïîâðåæäåíèé òêàíè ìîçãà

ïðè ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òêàíè

Ðîçàíîâ Â.À., Öåïêîëåíêî Â.À., Êëàóïèê Ë.Ý.

Óêðàèíñêèé ÍÈÈ ìåäèöèíñêîé ðåàáèëèòàöèè, Îäåññêèé Ãîñóäàðñòâåííûé
ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã.Îäåññà, Óêðàèíà

Â ïîñëåäíèå ãîäû íàêàïëèâàþòñÿ íîâûå äàííûå î ïàòîãåíåçå íåîáðàòèìûõ íàðóøåíèé â
íåðâíîé òêàíè ïðè ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìå (×ÌÒ). Ïðåäëàãàåì êðàòêèé îáçîð ëèòåðàòóðû è
ñîáñòâåííûõ èññëåäîâàíèé, ïîñâÿùåííûé ñîâðåìåííûì ìîëåêóëÿðíî-áèîõèìè÷åñêèì àñïåê-
òàì ïàòîãåíåçà íåîáðàòèìûõ ïîâðåæäåíèé íåðâíûõ êëåòîê ïðè ×ÌÒ. Íàáëþäàåìûå ïðè ×ÌÒ
ïîâðåæäåíèÿ îöåíèâàþòñÿ ñ ïîçèöèé ðîëè ãèïîêñèè è èøåìèè â èõ ðàçâèòèè, êîòîðûå âûñòó-
ïàþò êàê îñíîâíîé ìåõàíèçì âòîðè÷íûõ ìîçãîâûõ íàðóøåíèé, óõóäøàþùèõ âûõîä ïîñëå òðàâ-
ìû. Ðàññìîòðåíû ñëåäóþùèå àñïåêòû: 1. Çíà÷åíèå öåðåáðîâàñêóëÿðíûõ ðàññòðîéñòâ è âîçíèêàþ-
ùåãî íåñîîòâåòñòâèÿ ìåæäó ýíåðãåòè÷åñêèìè çàïðîñàìè è êðîâîòîêîì. 2. Ðîëü ïåðåêèñíîãî îêèñ-
ëåíèÿ ëèïèäîâ â êëåòî÷íîì ïîâðåæäåíèè, ìåõàíèçìû îêñèäàòèâíîãî ñòðåññà. 3. Ðîëü èîíîâ
Ñà2 + è âîçáóæäàþùèõ àìèíîêèñëîò â ðàçâèòèè íåéðîäåãåíåðàòèâíûõ ÿâëåíèé è èõ
ðàñïðîñòðàíåíèè çà ïðåäåëû òðàâìàòè÷åñêîãî î÷àãà. 4. Ðîëü ãàçîîáðàçíûõ ìåäèàòîðîâ â
ïîâðåæäåíèè òêàíè ìîçãà, èõ âçàèìîñâÿçü ñ íàðóøåíèÿìè êàëüöèåâîãî ãîìåîñòàçà. 5.
Ïîâðåæäàþùàÿ è ðåïàðàòèâíàÿ ðîëü íåéðîñïåöèôè÷åñêèõ áåëêîâ è íåéðîòðîôè÷åñêèõ ôàêòîðîâ.
6.. Çíà÷åíèå èçìåíåíèé íà óðîâíå ãåíåòè÷åñêèõ ïðîãðàìì, ðîëü ñòðåññîâûõ áåëêîâ è
òðàíñêðèïöèîííûõ ôàêòîðîâ â ïîâðåæäåíèè è ðåïàðàöèè ïîñëå ×ÌÒ, çíà÷åíèå ýêñïðåññèè
ïðîòîîíêîãåíîâ è ãåíîâ-ñóïðåññîðîâ, ïðèâîäÿùèõ ê ðàçâèòèþ àïîïòîçà.

Íà îñíîâàíèè àíàëèçà ìèðîâîé ëèòåðàòóðû ïî äàííîìó âîïðîñó ðàçðàáîòàíû ïàòîãåíåòè-
÷åñêèå ñõåìû ïîâðåæäåíèÿ íåðâíûõ êëåòîê ïðè ×ÌÒ. Ðàññìîòðåíû ìåõàíèçìû ãåíåòè÷åñêîé è
ìåòàáîëè÷åñêîé ñàìîçàùèòû ìîçãà îò íåîáðàòèìûõ ïîâðåæäåíèé (ðîëü ýêñïðåññèè ãåíîâ, ñòè-
ìóëèðóþùèõ ðåïàðàöèþ, ðîëü ñèñòåìû ÃÀÌÊ, àäåíîçèíà è äðóãèõ ìåõàíèçìîâ çàùèòû ïðè
ãèïîêñèè) è ïðîàíàëèçèðîâàíû ïåðñïåêòèâíûå ïîäõîäû êîððåêöèè íàáëþäàåìûõ èçìåíåíèé,
íàïðàâëåííûå íà äàííûå ñèñòåìû â öåëÿõ ñíèæåíèÿ ñòåïåíè íåîáðàòèìûõ íàðóøåíèé â íå-
ðâíîé òêàíè ïðè ×ÌÒ.

Íåêîòîðûå îñîáåííîñòè ïàòîãåíåòè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ
ïîâòîðíîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû

Êàäæàÿ Í.Â., Âàñèëüåâà È.Ã., ×îïèê Í.Ã., ßõíåíêî Ã.Ì.,
Ïîíîìàðåâà Î.Ô., Ðóäåíêî Â.À.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À. Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà.

Â öåëÿõ èçó÷åíèÿ ãîìåîñòàçà ìåòàáîëè÷åñêèõ ðåàêöèé â îðãàíèçìå áîëüíûõ ñ ïîâòîðíîé
÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé (×ÌÒ) ïðîâåëè èçó÷åíèå óðîâíÿ ñðåäíåìîëåêóëÿðíûõ ïåïòèäîâ,
îñìîëÿðíîñòè, ïîêàçàòåëåé êèñëîòíî-îñíîâíîãî ñîñòîÿíèÿ (ÊÎÑ), à òàêæå îñíîâíûõ ïàðàìåòðîâ
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ïàòîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé êðîâè ó 30 áîëüíûõ. Îòìå÷åíî, ÷òî ïðè ïîâòîðíîé ×ÌÒ ïðîèñõîäÿò
çíà÷èòåëüíûå íàðóøåíèÿ ãîìåîñòàçà ÊÎÑ êðîâè, áîëüøå â ñòîðîíó àöèäîçà, íàðÿäó ñ ðàçâèòè-
åì ãèïî- èëè ãèïåðîñìîëÿðíîñòè, à òàêæå íàêîïëåíèå ñðåäíåìîëåêóëÿðíûõ ïåïòèäîâ, êîòîðûå
ñâèäåòåëüñòâóþò î ðàçâèòèè ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè. Ýòè íàðóøåíèÿ â çíà÷èòåëüíîé ìåðå
êîððåëèðóþò ñ íàðóøåíèÿìè ãåìàòîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé êðîâè � ôîðìåííîãî ñîñòàâà, ÑÎÝ,
ñîäåðæàíèÿ ãåìîãëîáèíà.

Èçó÷åíèå ñîñòîÿíèÿ òèîë-äèñóëüôèäíîé ñèñòåìû, àêòèâíîñòè òðàíñàìèíàç è ôîñôàòàç, ñî-
äåðæàíèÿ áåëêà è áåëêîâûõ ôðàêöèé ó áîëüíûõ ñ ïîâòîðíîé ×ÌÒ âûÿâèëî ñíèæåíèå ñîäåðæà-
íèÿ ñóëüôãèäðèëüíûõ ãðóïï íà 30%, îáùåãî áåëêà � íà 12,3%, çíà÷èòåëüíîå ïîâûøåíèå àê-
òèâíîñòè ôåðìåíòîâ äåôîñôîðèëèðîâàíèÿ � ùåëî÷íîé ôîñôàòàçû � íà 35,4%, îñîáåííî êèñëîé
ôîñôàòàçû � íà 143,3%, à òàêæå àñïàðòàòàìèíîòðàíñôåðàçû � íà 35,4%. Ïîâûøåí òàêæå ïîêà-
çàòåëü àëüáóìèíî-ãëîáóëèíîâîãî êîýôôèöèåíòà, ñíèæåí óðîâåíü g-ãëîáóëèíà.

Ïîâûøåíèå àêòèâíîñòè ôåðìåíòîâ ïåðåàìèíèðîâàíèÿ è äåôîñôîðèëèðîâàíèÿ â ïëàçìå êðîâè
ó áîëüíûõ ñ ïîâòîðíîé ×ÌÒ ñâèäåòåëüñòâóåò î íàðóøåíèè ìåìáðàííûõ ñòðóêòóð êëåòîê è âû-
õîäå ôåðìåíòîâ èç êëåòîê â êðîâÿíîå ðóñëî.

Èçó÷åíèå ñîäåðæàíèÿ ìîëåêóë-ðåãóëÿòîðîâ ïðè ïîâòîðíîé ×ÌÒ âûÿâèëî ðàçíîíàïðàâëåí-
íîñòü ïîêàçàòåëåé. Ó 50% áîëüíûõ îòìå÷åíî ïîâûøåíèå ñîäåðæàíèÿ àäðåíàëèíà è äîôàìèíà è
ó 50�52% áîëüíûõ � ñíèæåíèå óðîâíÿ íîðàäðåíàëèíà è ÃÀÌÊ. Ê êîíöó îñòðîãî ïåðèîäà âû-
øåïåðå÷èñëåííûå ïîêàçàòåëè íå ïðèáëèæàëèñü ê êîíòðîëüíûì çíà÷åíèÿì, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò
î ñòîéêèõ è ãëóáîêèõ èçìåíåíèÿõ àêòèâíîñòè ðåãóëÿòîðíûõ ñèñòåì îðãàíèçìà.

Èçìåíåíèÿ, ïðîèñõîäÿùèå â èììóííîé ñèñòåìå ïðè ïîâòîðíîé ×ÌÒ, íåîäíîçíà÷íû. Ñ îäè-
íàêîâîé ÷àñòîòîé âñòðå÷àþòñÿ òðè òèïà �ðåàãèðîâàíèÿ� èììóííîé ñèñòåìû íà ïîâòîðíóþ ×ÌÒ:
ñ ïðåèìóùåñòâåííûì óãíåòåíèåì ðåãóëÿòîðíûõ ñèñòåì õåëïåðíîãî òèïà; ñ ïðåèìóùåñòâåííûì
óãíåòåíèåì ðåãóëÿòîðíûõ ñèñòåì ñóïðåññîðíîãî òèïà; ñ îòñóòñòâèåì íàðóøåíèé â ðåãóëÿòîðíûõ
ñèñòåìàõ êàæäîìó âûäåëåííîìó òèïó ðåàãèðîâàíèÿ èììóííîé ñèñòåìû â ðàííèå ñðîêè ñîîòâåò-
ñòâóåò îïðåäåëåííûé óðîâåíü íåéðîèììóííûõ ðåàêöèé.

Ïîâòîðíàÿ ëåãêàÿ ×ÌÒ, ïåðåíåñåííàÿ ïîñëå ïåðâè÷íîé ëåãêîé òðàâìû ìîçãà, ñîïðîâîæäà-
åòñÿ óãíåòåíèåì ôàãîöèòàðíîãî çâåíà èììóíèòåòà, ñíèæåíèåì êîëè÷åñòâà öèðêóëèðóþùèõ ñóï-
ðåññîðîâ è ÅÊ êëåòîê, óãíåòåíèåì ôóíêöèè Ò-ëèìôîöèòîâ, óñèëåíèåì êëåòî÷íîé ñåíñèáèëè-
çàöèè ê ÌÀ è ïîâûøåíèåì óðîâíÿ àíòèòåë ÊÍÑÅ.

Ïåðåíåñåííîå ëå÷åíèå ×ÌÒ ïîñëå ïåðâè÷íîé òðàâìû ãîëîâíîãî ìîçãà ñðåäíåòÿæåëîé ñòå-
ïåíè õàðàêòåðèçóåòñÿ äîñòîâåðíûì óãíåòåíèåì ïîïóëÿöèè ÅÊ â ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè.

Ïðè ëåãêîé ïîâòîðíîé ×ÌÒ îáû÷íî íà 7�10-å ñóòêè íàðàñòàþò íåéðîèììóííûå ðåàêöèè
êëåòî÷íîãî è ãóìîðàëüíîãî òèïà.

Òàêèì îáðàçîì, èçó÷åíèå ïàòîãåíåòè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ ïîâòîðíîé ×ÌÒ ñâèäåòåëüñòâóåò î
íàðóøåíèè ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ðåãóëÿòîðíûõ ñèñòåì îðãàíèçìà è íàïðÿæåíèè àäàïòàöèîííî-
êîìïåíñàòîðíûõ ïðîöåññîâ.

Íåéðîàóòîèììóííûå ðåàêöèè ó áîëüíûõ ñ ïîâòîðíîé
÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé

Ðóäåíêî Â.À., Ëþáè÷ Ë.Ä., Ãîðîáåö Î.Á., Ëèñÿíûé Î.Í., Êàäæàÿ Í.Â.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû,ã. Êèåâ, Óêðàèíà

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ äîñòàòî÷íî óáåäèòåëüíî ïîêàçàíî, ÷òî ïðè ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìå
(×ÌÒ) ïðîèñõîäÿò íàðóøåíèÿ â èììóííîé ñèñòåìå îðãàíèçìà, ñîïðîâîæäàþùèåñÿ ðàçâèòèåì
íåéðîàóòîèììóííûõ ðåàêöèé, êîòîðûå ó÷àñòâóþò â ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññàõ,
ïðîèñõîäÿùèõ â ìîçãå êàê â ðàííèé,òàê è îòäàëåííûé ïåðèîä ïåðâè÷íîé ×ÌÒ. Óñòàíîâëåíî,
÷òî ó áîëüíûõ ñ ×ÌÒ ðàçâèâàåòñÿ íåéðîãåííûé âòîðè÷íûé èììóíîäåôèöèò, êîòîðûé
ôîðìèðóåòñÿ ñ ó÷àñòèåì íàðóøåíèé â ðåãóëÿòîðíîì è ýôôåêòîðíîì çâåíüÿõ èììóíèòåòà, è
ñîõðàíÿåòñÿ ñåíñèáèëèçàöèÿ ê íåéðîíàëüíûì è ãëèàëüíûì àíòèãåíàì ìîçãà. Ïðè ïîâòîðíîé
×ÌÒ ñîçäàþòñÿ óñëîâèÿ äëÿ áîëåå áûñòðîé ðåàëèçàöèè ïðåäóãîòîâàííûõ ìåõàíèçìîâ ïîðàæåíèÿ
íåðâíîé òêàíè èììóííûìè ôàêòîðàìè: ñåíñèáèëèçèðîâàííûìè Ò-êëåòêàìè, öèðêóëèðóþùèìè
àíòèòåëàìè ê àíòèãåíàì ìîçãîâîé òêàíè,èììóííûìè êîìïëåêñàìè è äð. Íàèáîëåå âàæíóþ ðîëü
ïðè ýòîì èãðàþò ëèìôîöèòû ñ ôåíîòèïîì Ò-êëåòîê -õåëïåðîâ, êëåòîê NK-êëåòîê, Ò-
öèòîòîêñè÷åñêè/ñóïðåññîðíûõ è ìîíîöèòàðíî/ìàêðîôàãàëüíûå êëåòêè,à òàêæå öèòîêèíû,
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ïðîäóöèðóåìûå ýòèìè êëåòêàìè. Ã.À. Àêèìîâ, 1978; È.Å Ãàííóøêèíà, 1974; 1979; Ë.ß. Ëèâøèö, Ã.Ã.
Øàõàðîâà, 1976 ; Í.È.Ëèñÿíûé, Â.À. Ðóäåíêî, 1996; S. Holmin, 1993 ; R.J. Hariri at all,1994.

Îñíîâíîé çàäà÷åé íàøèõ èññëåäîâàíèé ÿâèëîñü èçó÷åíèå íåéðîàóòîèììóííûõ ðåàêöèé êëå-
òî÷íîãî è ãóìîðàëüíîãî òèïà ó áîëüíûõ ñ ïîâòîðíîé ×ÌÒ â ñîïîñòàâëåíèè ñ ó÷åòîì òåõ èçìå-
íåíèé, êîòîðûå ïðîèñõîäÿò â ðåãóëÿòîðíîì çâåíå èììóíèòåòà,à èìåííî â ñóáïîïóëÿöèîííîì
ñîñòàâå ëèìôîöèòîâ ñ ôåíîòèïîì õåëïåðîâ è ñóïðåññîðîâ, èãðàþùèõ âàæíóþ ðîëü â ðåàëèçà-
öèè ðàçâèòèÿ ðåàêöèé ê àóòîàíòèãåíàì.

Èññëåäîâàëè ïåðèôåðè÷åñêóþ êðîâü 25 áîëüíûõ ñ ïîâòîðíîé ×ÌÒ ëåãêîé ñòåïåíè òÿæåñòè.
Âûäåëèëè 2 ãðóïïû áîëüíûõ : 1-þ ãðóïïó ñîñòàâèëè áîëüíûå, ïåðåíåñøèå ïåðâè÷íóþ òðàâìó
ãîëîâíîãî ìîçãà ëåãêîé ñòåïåíè (ñîòðÿñåíèå è óøèá ãîëîâíîãî ìîçãà ëåãêîé ñòåïåíè), 2-þ
ãðóïïó ñîñòàâèëè áîëüíûå, ïåðåíåñøèå ïðè ïåðâè÷íîé ×ÌÒ òÿæåëûé è ñðåäíåé ñòåïåíè òÿæå-
ñòè óøèá ãîëîâíîãî ìîçãà.Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé óñòàíîâèëè, ÷òî ïîâòîðíàÿ
ëåãêàÿ ×ÌÒ ñîïðîâîæäàåòñÿ ïîâûøåíèåì óðîâíÿ àíòèòåë ê ÍÑÅ-ìàðêåðó íåéðîíîâ,â òî âðåìÿ
êàê óðîâåíü àíòèòåë ê ÎÁÌ è S�100, ãëèàëüíûì àíòèãåíàì ïðàêòè÷åñêè íå ìåíÿåòñÿ,õîòÿ
èìåííî ê ïîñëåäíèì áåëêàì ïîâûøàåòñÿ àíòèòåëîîáðàçîâàíèå ïîñëå ïåðâè÷íîé ëåãêîé ×ÌÒ.Â
òî æå âðåìÿ ïîâûøåíèå êëåòî÷íîé íåéðîñåíñèáèëèçàöèè îòìå÷àåòñÿ òîëüêî ó áîëüíûõ, ïåðå-
íåñøèõ ïåðâè÷íóþ ëåãêóþ ×ÌÒ.Â îáåèõ ãðóïïàõ áîëüíûõ ñíèæåíèå â ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè
êîëè÷åñòâà ëèìôîöèòîâ ñ ôåíîòèïîì CD3+(îáùèõ Ò-êëåòîê) è ðåãóëÿòîðíûõ õåëïåðíûõ CD4+
è ñóïðåññîðíûõ CD8+ êëåòîê ïðîèñõîäèò â îäèíàêîâîé ñòåïåíè, à ñîîòíîøåíèå CD4+/CD8+
íå îòëè÷àåòñÿ îò ïîêàçàòåëåé ó äîíîðîâ.

Îäíàêî ñóùåñòâóåò ðàçëè÷èå â ÷àñòîòå âñòðå÷àåìîñòè ëèìôîöèòîâ, íåñóùèõ ìàðêåðû è õåë-
ïåðîâ è ñóïðåññîðîâ /CD4+8+/ò.å. äâîéíûõ ïîëîæèòåëüíûõ êëåòîê, ÷òî ìîæåò îòðàæàòü ïðîöåñ-
ñû òèìè÷åñêîé ñåëåêöèè ëèìôîöèòîâ. Òàê, ñðåäè áîëüíûõ,ïåðåíåñøèõ ïåðâè÷íóþ ëåãêóþ ×ÌÒ,
òàêèå êëåòêè îáíàðóæèâàþòñÿ ó 33% ïàöèåíòîâ,â òî âðåìÿ êàê ó áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ ïåðâè÷-
íóþ ×ÌÒ ñðåäíå-òÿæåëîé ñòåïåíè, � ó 75% îáñëåäîâàííûõ.

Ñëåäóåò îòìåòèòü,÷òî ó áîëüíûõ ñ ïîâòîðíîé ×ÌÒ ñ îäèíàêîâîé ÷àñòîòîé îòìå÷àåòñÿ âûñî-
êèé,ïîâûøåííûé è ñîîòâåòñòâóþùèé êîíòðîëüíûì çíà÷åíèÿì óðîâåíü àíòèòåë ê ÍÑÅ / íåé-
ðîíàëüíîìó àíòèãåíó/.Âûñîêèé óðîâåíü àíòèòåë ê ÍÑÅ îòìå÷àëè ó áîëüíûõ ñî ñíèæåííûì
êîëè÷åñòâîì CD8+ ñóïðåññîðíûõ ëèìôîöèòîâ è íåèçìåííûìè êîëè÷åñòâåííûì ñîäåðæàíèåì
äðóãèõ ñóáïîïóëÿöèé ëèìôîöèòîâ è ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè Ò-êëåòîê.Ó ýòèõ áîëüíûõ
îïðåäåëÿëè òàêæå óñèëåíèå ñïîíòàííîé è ñòèìóëèðîâàííîé ìîçãîâûì àíòèãåíîì /ò.å. êëåòî÷íîé
íåéðîñåíñèáèëèçàöèè/ ïðîëèôåðàöèè Ò-êëåòîê.

Òàêèì îáðàçîì,õàðàêòåð ðàçâèòèÿ íåéðîàóòîèììóííûõ ðåàêöèé è èçìåíåíèé â èììóííîì
ñòàòóñå îðãàíèçìà â îñòðûé ïåðèîä ëåãêîé ïîâòîðíîé ×ÌÒ îïðåäåëÿåòñÿ òÿæåñòüþ ïåðåíåñåí-
íîé ïåðâè÷íîé òðàâìû ãîëîâíîãî ìîçãà. Óñèëåíèå êëåòî÷íîé è ãóìîðàëüíîé íåéðîñåíñèáèëèçà-
öèè ñîïðÿæåíî ñ îïðåäåëåííûìè èçìåíåíèÿìè â èììóííîì ñòàòóñå, ñâÿçàííûìè ñ àäàïòàöè-
îííûìè íåéðîãóìîðàëüíûìè ðåàêöèÿìè îðãàíèçìà.

Àóòîèììóííûå èçìåíåíèÿ ïðè ïîâòîðíîé òÿæåëîé ÷åðåïíî-
ìîçãîâîé òðàâìå ïî ðåçóëüòàòàì îïðåäåëåíèÿ àíòèòåë ê íåêîòîðûì

íåéðîñïåöèôè÷åñêèì áåëêàì

Äåìüÿíîâà Í.È., Øàïîâàëîâ Þ.Â., Èñàåíêî À.Ë.

Ãîðîäñêàÿ áîëüíèöà ¹ 1, ã. Êåð÷ü, Óêðàèíà.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ èìååòñÿ äîñòàòî÷íî ìíîãî äàííûõ î âëèÿíèè ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû
(×ÌÒ) íà èììóííóþ ñèñòåìó îðãàíèçìà è êàê ñëåäñòâèå � âîçíèêíîâåíèå àóòîèììóííûõ ïðî-
öåññîâ (È.Ý.Äåòëàâ è ñîàâò., 1972 ; Ë.ß.Ëèâøèö è ñîàâò., 1972). Îäíàêî çíà÷åíèå ñóùåñòâóþùèõ
êëåòî÷íûõ è ãóìîðàëüíûõ àóòîèììóííûõ ðåàêöèé ê àíòèòåëàì ìîçãà, à òàêæå èõ ðîëü â ïàòîãå-
íåçå ×ÌÒ îêîí÷àòåëüíî íå âûÿñíåíî.

Èçâåñòíî, ÷òî â ñûâîðîòêå êðîâè áîëüíûõ ïîñëå ×ÌÒ ðàçëè÷íîé ñòåïåíè òÿæåñòè îáíàðó-
æèâàþò êîìïëåìåíòñâÿçûâàþùèå ïðîòèâîìîçãîâûå àíòèòåëà (ÏÌÀ), ïðè÷åì ñðîêè èõ ïîÿâëå-
íèÿ çàâèñÿò îò òÿæåñòè ×ÌÒ (È. Â. Ãàííóøêèíà, 1974; Ë. ß. Ëèâøèö è ñîàâò., 1976).

Ìû èçó÷àëè ðàçâèòèå àóòîèììóííûõ ðåàêöèé ïðè ïîâòîðíîé òÿæåëîé ×ÌÒ ïî îïðåäåëåíèþ
óðîâíÿ àíòèòåë ê îáùåìó áåëêó ìèåëèíà (ÎÁÌ) è íåéðîñïåöèôè÷åñêîé ýíîëàçå (ÍÑÅ), à
òàêæå ïî ñîäåðæàíèþ öèðêóëèðóþùèõ èììóííûõ êîìïëåêñîâ (ÖÈÊ). Â íîðìå ÍÑÅ ëîêàëèçóåò-
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ñÿ â ÿäðàõ ïîëíîñòüþ äèôôåðåíöèðîâàííûõ íåéðîíîâ è îòñóòñòâóåò â êëåòêàõ ãëèè (Rauch,
Tinstein,1974; Norton, Goldman,1980), ÎÁÌ ìàðêèðóåò íåéðîãëèþ (Hoyama, 1980).

Äèíàìèêó îáðàçîâàíèÿ àíòèòåë ê íåéðîñïåöèôè÷åñêèì áåëêàì (ÍÑÁ) èçó÷èëè ó 17 áîëü-
íûõ ñ òÿæåëîé ×ÌÒ, èç êîòîðûõ ó 9 (53%) ïîñòðàäàâøèõ ýòà òðàâìà ÿâèëàñü ïîâòîðíîé. Óñòà-
íîâëåíèå ñòåïåíè òÿæåñòè óøèáà ãîëîâíîãî ìîçãà îñíîâûâàëè íà äàííûõ àíàëèçà êëèíèêî-
íåâðîëîãè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ ïîñòðàäàâøèõ, èññëåäîâàíèÿ ëèêâîðà, êðàíèîãðàôèè, ðåíò-
ãåíêîíòðàñòíûõ è ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêèõ ìåòîäîâ. Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëè â ïåðâûå 3 ñóò,
çàòåì íà 6�9-å è 12�15-å ñóòêè.

Ó âñåõ ïîñòðàäàâøèõ ñ òÿæåëîé ×ÌÒ àóòîàíòèòåëà ê ÍÑÁ îïðåäåëÿëè ñ ïåðâûõ ñóòîê ïîëó-
÷åíèÿ òðàâìû. Ïðè÷åì ó 8 (47%) áîëüíûõ ñ ïåðâè÷íîé òÿæåëîé ×ÌÒ îòìå÷àëè äàëüíåéøèé
ðîñò ïðîöåññîâ àóòîíåéðîñåíñèáèëèçàöèè, ÷òî ïðîÿâëÿëîñü óâåëè÷åíèåì âûðàáîòêè ÏÌÀ è
ñâÿçûâàíèÿ èõ â ÖÈÊ âî âñå ñðîêè èññëåäîâàíèé ñ íàèáîëüøèì ñîäåðæàíèåì íà íà÷àëî 2-é
íåäåëè.Îáðàçîâàíèå ñïåöèôè÷åñêèõ ÏÌÀ è ñâÿçûâàíèå èõ â ÖÈÊ ÿâëÿþòñÿ çàùèòíîé ðåàêöèåé
â îòâåò íà ïîÿâëåíèå âî âíóòðåííåé ñðåäå îðãàíèçìà àóòîàíòèãåíîâ. Ïðè ãèïåðïðîäóêöèè àíòèòåë
ïîñëåäíèå ôèêñèðóþòñÿ íà òêàíÿõ îðãàíèçìà, âûçûâàÿ åãî ñåíñèáèëèçàöèþ. Â óñëîâèÿõ ïîâû-
øåííîé êëåòî÷íîé ñåíñèáèëèçàöèè ê ìîçãîâûì àíòèãåíàì áîëüøèå êîíöåíòðàöèè ÏÌÀ è ÖÈÊ
ïðèâîäÿò ê àóòîàãðåññèâíîìó ïðîöåññó ñ âòîðè÷íûì ïîâðåæäåíèåì ìîçãà. (Â.È.Ãîðáóíîâ, 1994).

Ïðè ïîâòîðíîé òÿæåëîé ×ÌÒ àóòîàíòèòåëà ê ÍÑÁ è ÖÈÊ îïðåäåëÿëè â áîëüøåé êîíöåíò-
ðàöèè, ÷åì ïðè ïåðâè÷íîé òÿæåëîé ×ÌÒ ñ 1-õ ñóòîê òðàâìû, ñ íåáîëüøèì åå ñíèæåíèåì ê
êîíöó 1-é íåäåëè (îñòàâàÿñü âûøå òàêîâûõ ïîêàçàòåëåé ïðè ïåðâè÷íîé òÿæåëîé ×ÌÒ) è ñíîâà
âîçðàñòàíèåì íà 12�15-å ñóòêè. Òàêîå ïîâûøåíèå òèòðîâ ÏÌÀ è ÖÈÊ ê êîíöó 2-é è íà÷àëó 3-
é íåäåëü ÿâëÿåòñÿ ïðîÿâëåíèåì âòîðè÷íîãî àóòîàãðåññèâíîãî ïðîöåññà â ìîçãå.

Óðîâåíü àíòèòåë ê ÍÑÅ áûë çíà÷èòåëüíî âûøå, ÷åì ê ÎÁÌ, ó âñåõ ïîñòðàäàâøèõ ñ òÿæåëîé
×ÌÒ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î áîëüøåé íàïðàâëåííîñòè àóòîèììóííîãî ïðîöåññà ïðîòèâ íåéðî-
íîâ, ÷åì ïðîòèâ àíòèãåíîâ ãëèè, è êîððåëèðóåò ñ äàííûìè ñîòðóäíèêîâ Èíñòèòóòà íåéðîõè-
ðóðãèè èì. àêàä. À. Ï. Ðîìîäàíîâà, Í. È. Ëèñÿíûé, 1991).

Òàêèì îáðàçîì, èñïîëüçóÿ àíòèãåííûå ìàðêåðû îïðåäåëåííûõ òèïîâ íåðâíûõ êëåòîê, ìîæ-
íî ñóäèòü î ïðåèìóùåñòâåííîé íàïðàâëåííîñòè àóòîèììóííûõ ïðîöåññîâ. Ðàçâèòèå àóòîàãðåñ-
ñèâíîãî ïðîöåññà ñ âòîðè÷íûì ïîâðåæäåíèåì ìîçãà âåäåò ê ïðîãðåäèåíòíîìó òå÷åíèþ ×ÌÒ è
ïîÿâëåíèþ ðàçëè÷íûõ íåâðîëîãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé â ïîçäíèé ïåðèîä. Îñîáåííî ýòî õàðàêòåð-
íî äëÿ áîëüíûõ ñ ïîâòîðíîé ×ÌÒ, èììóííûå íàðóøåíèÿ ó êîòîðûõ ðàçâèâàþòñÿ íà ôîíå ïðåä-
âàðèòåëüíîé íåéðîñåíñèáèëèçàöèè, ÷òî òðåáóåò ïðîâåäåíèÿ èììóíîêîððèãèðóþùåé òåðàïèè â
ðàííèé ïåðèîä ×ÌÒ.

Àíòèîêñèäàíòíàÿ ñèñòåìà ó áîëüíûõ â îñòðûé ïåðèîä
ëåãêîé çàêðûòîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû

Ìîãèëà. Â.Â., Âîëêîäàâ. Î.Â.

Êðûìñêèé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. Ñ.È. Ãåîðãèåâñêîãî, ã. Ñèìôåðîïîëü, Óêðàèíà.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÿâëÿåòñÿ íåîñïîðèìûì òîò ôàêò, ÷òî ñâîáîäíîðàäèêàëüíûå ñîåäèíåíèÿ
è ïðîöåññû ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ (ÏÎË) ñîïóòñòâóþò íàèáîëåå ðàííèì áèîõèìè-
÷åñêèì ïðîÿâëåíèÿì òðàâìû öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû, ñâÿçàíû ñ òàêèìè ïàòîôèçèîëîãè-
÷åñêèìè ïðîöåññàìè â îðãàíèçìå, êàê ìîçãîâàÿ ãèïîïåðôóçèÿ, îòåê-íàáóõàíèå ãîëîâíîãî ìîçãà,
ñîïóòñòâóþò íàðóøåíèþ ýíåðãåòè÷åñêîãî îáìåíà è ìåòàáîëèçìà.

Öåëüþ íàñòîÿùåé ðàáîòû ÿâèëîñü èññëåäîâàíèå ñîñòîÿíèÿ àíòèîêñèäàíòíîé çàùèòû êîìï-
ëåêñà ôåðìåíòîâ êàòàëàçû ýðèòðîöèòîâ ñ ïîñëåäóþùèì îáîñíîâàíèåì öåëåñîîáðàçíîñòè è ñðî-
êîâ ïðîâåäåíèÿ àíòèîêñèäàíòíîé òåðàïèè (ÀÎÒ) ó áîëüíûõ â îñòðûé ïåðèîä ëåãêîé çàêðûòîé
÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû (ËÇ×ÌÒ).

Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 111 ïîñòðàäàâøèõ ñ ËÇ×ÌÒ. Èç íèõ 67 áîëüíûõ áûëè ãîñïè-
òàëèçèðîâàíû ñ äèàãíîçîì ñîòðÿñåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà (ÑÃÌ) è 44 ÷åëîâåêà � ñ äèàãíîçîì
óøèáà ãîëîâíîãî ìîçãà (ÓÃÌ) I ñòåïåíè íà îñíîâå îáùåïðèíÿòîé êëèíè÷åñêîé êëàññèôèêàöèè
ñ ó÷åòîì ôàçíîñòè êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ ïîñòòðàâìàòè÷åñêîãî ïåðèîäà. 30 áîëüíûì ïðîâîäèëè
ÀÎÒ 10% ìàñëÿíûì ðàñòâîðîì a-òîêîôåðîëà àöåòàòà 100 ìã/ñóò âíóòðèìûøå÷íî. Âñå áîëüíûå
ïðîøëè äèíàìè÷åñêîå êëèíèêî-íåâðîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå â ñòàöèîíàðå íåéðîõèðóðãè÷åñ-
êîãî öåíòðà. Îïðåäåëÿëè ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ìîëåêóëÿðíûõ èçîôîðì êàòàëàçû öåëüíîé
êðîâè è îòìûòûõ ýðèòðîöèòîâ, îáùåé êàòàëàçû ãåìîëèçèðîâàííûõ ýðèòðîöèòîâ è ðàñòâîðèìîé,
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îòðàæàþùåé ñóììàðíóþ êàòàëàçíóþ àêòèâíîñòü ðàñòâîðèìûõ âíóòðèýðèòðîöèòàðíûõ ôðàêöèé
êàòàëàçû. Àêòèâíîñòü ôåðìåíòà îïðåäåëÿëè ìîäèôèöèðîâàííûì ïåðìàíãàíàòîìåòðè÷åñêèì ìå-
òîäîì À.Ì. Áàõà, Ð.Ñ. Çóáêîâîé. Ïîëó÷åííûå äàííûå âûðàæàëè â ÌÅ àêòèâíîñòè êàòàëàçû â 1
ìë êðîâè çà 1 ìèí, îòíåñåííîé ê 1 ìã% ãåìîãëîáèíà êðîâè.

Â îòâåò íà ËÇ×ÌÒ â îðãàíèçìå âîçíèêàëè çàêîíîìåðíûå ðåàêöèè â ñèñòåìå àíòèîêñèäàíò-
íîé ðåãóëÿöèè, íàïðàâëåííûå íà íåéòðàëèçàöèþ ñâîáîäíîðàäèêàëüíûõ ïåðåêèñíûõ ñîåäèíå-
íèé. Èçìåíÿëàñü àêòèâíîñòü êàòàëàçíîãî àíòèîêñèäàíòíîãî ôåðìåíòíîãî êîìïëåêñà ýðèòðîöè-
òîâ.

Óõóäøåíèå îáùåãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ â îñòðûé ïåðèîä ËÇ×ÌÒ ïðè ÑÃÌ íà 1-å � 3-è, 5 -
å ñóòêè, à ïðè ÓÃÌ I ñòåïåíè è íà 8 � 13-å ñóòêè ïîñëå òðàâìû ñâÿçàíî ñ ïðîãðåññèðóþùèì
íàðóøåíèåì îáìåíà âåùåñòâ, ãèïîêñèåé, íàðóøåíèåì ïðîöåññîâ ÏÎË, ÷òî ïðèâîäèò ê ñíèæå-
íèþ ðåçåðâîâ àíòèîêñèäàíòíîé ñèñòåìû (ÀÎÑ), â òîì ÷èñëå è êàòàëàçíîãî êîìïëåêñà ýðèòðî-
öèòîâ.

Ïðè ÑÃÌ ìàêñèìàëüíîå ñíèæåíèå àêòèâíîñòè êàòàëàçû ïî âñåì åå èçîôîðìàì ïðèõîäèëîñü
íà 1-å�3-è, 5�8-å ñóòêè, ïðè ÓÃÌ I ñòåïåíè íà 1-å�3-è è 8�13-å ñóòêè ïîñëå òðàâìû ñ
âîëíîîáðàçíûì òå÷åíèåì ïðîöåññà, ÷òî ïîçâîëÿëî âûäåëèòü ôàçû êëåòî÷íîãî ôóíêöèîíèðîâà-
íèÿ ÀÎÑ â îñòðûé ïåðèîä ËÇ×ÌÒ: ðåàêòèâíóþ � íàïðÿæåíèÿ-âîññòàíîâëåíèÿ èëè èñòîùåíèÿ
ïðè íåáëàãîïðèÿòíîì òå÷åíèè çàáîëåâàíèÿ ñ âîçìîæíûì ñðûâîì ìåõàíèçìîâ àäàïòàöèè, ÷òî
âåäåò ê íåâðîëîãè÷åñêèì îñëîæíåíèÿì, ôîðìèðîâàíèþ ïîñëåäñòâèé ËÇ×ÌÒ è ïðîãðåäèåíò-
íîìó åå òå÷åíèþ. Õàðàêòåð ðåãðåññèðîâàíèÿ íåâðîëîãè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ ó áîëåüíûõ ñ ÓÃÌ I
ñòåïåíè, íàðÿäó ñ èçìåíåíèåì àêòèâíîñòè êàòàëàçíîãî àíòèîêñèäàíòíîãî êîìïëåêñà, óêàçûâàë
íà íåîáõîäèìîñòü ïðîâåäåíèÿ êîìïëåêñà ÀÎÒ ó ýòîé êàòåãîðèè áîëüíûõ, íà÷èíàÿ ñ 3-õ ñóòîê
ïîñëå òðàâìû .

Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå ïðåïàðàòîâ àíòèîêñèäàíòíîãî äåéñòâèÿ ïîçâîëÿåò óëó÷øèòü
êà÷åñòâî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ËÇ×ÌÒ â îñòðûé ïåðèîä òðàâìû, ñïîñîáñòâóåò ðåãðåññó îáùåìîç-
ãîâûõ è âåãåòàòèâíûõ íåâðîëîãè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ, âåäåò ê ñîêðàùåíèþ âðåìåíè ïðåáûâàíèÿ
áîëüíûõ íà êîéêàõ íåéðîõèðóðãè÷åñêîãî ñòàöèîíàðà, èõ áîëåå áûñòðîé ðåàáèëèòàöèè è ðàííåé
âûïèñêå.

Àíòèîêñèäàíòíûé ýôôåêò äèìåòèëñóëüôîêñèäà
ïðè òÿæåëîé çàêðûòîé ÷åðåïíî-ìîãîâîé òðàâìå

Ïåäà÷åíêî Å.Ã., Ñóòêîâîé Ä.À., Ìàëûøåâ Î.Á., Ãëóùåíêî Í.Â., Ôåäîñåíêî
Ò.Í..

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä.À. Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Òðàâìàòè÷åñêîå ïîâðåæäåíèå ãîëîâíîãî ìîçãà ÿâëÿåòñÿ ïóñêîâûì ìåõàíèçìîì êîìïëåêñà
ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèõ ðåàêöèé, ïðèâîäÿùèõ ê íàðóøåíèþ ìîçãîâîãî êðîâîòîêà, îòåêó è íàáó-
õàíèþ ãîëîâíîãî ìîçãà. Ðàíåå óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðè òðàâìàòè÷åñêîì è èøåìè÷åñêîì ïîâðåæäå-
íèÿõ ãîëîâíîãî ìîçãà ïðîèñõîäèò ðåçêàÿ àêòèâèçàöèÿ ïðîöåññîâ ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïè-
äîâ (ÏÎË), ÷òî îáóñëîâëèâàåò íàêîïëåíèå ïðîäóêòîâ ÏÎË â íåðâíîé òêàíè, â êðîâè è â
ëèêâîðå. Íåèçáåæíîå ïðè òÿæåëîé òðàâìå èñòîùåíèå çàùèòíî-ïðèñïîñîáèòåëüíûõ
àíòèîêñèäàíòíûõ (ÀÎ-) ðåçåðâîâ ñïîñîáñòâóåò âòîðè÷íîé àêòèâèçàöèè ÏÎË è, êàê ñëåäñòâèå
� âòîðè÷íîé äåñòðóêöèè ìîçãîâûõ ñòðóêòóð.

Òàêèì îáðàçîì, ó÷èòûâàÿ ñòîëü âàæíóþ ïàòîôèçèîëîãè÷åñêóþ ðîëü àêòèâèçàöèè ÏÎË, îï-
ðàâäàíî ïðîâåäåíèå â ñëó÷àå òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû (Ò×ÌÒ) ñðî÷íîé ïðîòåêòîð-
íîé òåðàïèè ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðèðîäíûõ è ñèíòåòè÷åñêèõ àíòèîêñèäàíòîâ, ñïîñîáíûõ ïðå-
îäîëåâàòü ãåìàòîýíöåôàëè÷åñêèé áàðüåð è ýôôåêòèâíî êóïèðîâàòü àêòèâíîñòü ñâîáîäíîðàäè-
êàëüíûõ ïðîöåññîâ.

Ïî äàííûì ëèòåðàòóðû òàêèìè ñâîéñòâàìè îáëàäàåò äèìåòèëñóëüôîêñèä (ÄÌÑÎ, äèìåê-
ñèä)- ñòàáèëüíûé, íåëåòó÷èé, ãèãðîñêîïè÷åñêèé ïðåïàðàò, îáëàäàþùèé âûñîêîé ÀÎ-àêòèâ-
íîñòüþ, ïîñêîëüêó ñïîñîáåí ýôôåêòèâíî óëàâëèâàòü ãèäðîêñèëüíûé ðàäèêàë (ÎÍ), íàèáîëåå
àêòèâíûé è îïàñíûé èç ïðîäóêòîâ ÏÎË. Ïîýòîìó ñ ïîìîùüþ ÄÌÑÎ óäàåòñÿ çàòîðìîçèòü ïðîöåññ
ÏÎË è òåì ñàìûì îãðàíè÷èòü äåñòðóêòèâíîå äåéñòâèå íà áèîìåìáðàíû. Áëàãîäàðÿ óíèêàëüíîé
ñïîñîáíîñòè ïðåîäîëåâàòü, íå ïîâðåæäàÿ, ëþáûå áèîëîãè÷åñêèå áàðüåðû è ìåìáðàíû ÄÌÑÎ
øèðîêî èñïîëüçóåòñÿ â êëèíèêå êàê ïðîâîäíèê ðàçíîîáðàçíûõ ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ, ïðî-
ÿâëÿÿ ïðè ýòîì ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîå, äèóðåòè÷åñêîå, àíàëãåçèðóþùåå, áàêòåðèîñòàòè÷åñêîå
ñâîéñòâà.
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Âíóòðèâåííîå ââåäåíèå 3% ðàñòâîðà äèìåêñèäà ïðîâîäèëè 24 áîëüíûì ñ óøèáîì ãîëîâíîãî
ìîçãà òÿæåëîé ñòåïåíè (ïî ØÊÃ�9�10 áàëëîâ). ÄÌÑÎ ââîäèëè äâàæäû â òå÷åíèå 2 ñóò (ïåðâûé
ðàç ÷åðåç 3�5 ÷ ïîñëå Ò×ÌÒ, âòîðîé � ÷åðåç 1 ñóò). Àêòèâíîñòü ÏÎË â êðîâè áîëüíûõ èññëåäî-
âàëè ÷åðåç 1, 3 è 8 ñóò ïîñëå ïåðâîãî ââåäåíèÿ ïðåïàðàòà. Óñòàíîâèëè, ÷òî Ò×ÌÒ â ïåðâûå ÷àñû
ïîñòòðàâìàòè÷åñêîãî ïåðèîäà îáóñëîâëèâàåò ñóùåñòâåííûé ðîñò àêòèâíîñòè ÏÎË â êðîâè; óðî-
âåíü ìàëîíîâîãî äèàëüäåãèäà (ïî ÒÁÊ-àêòèâíûì ïðîäóêòàì) äîñòîâåðíî âûøå íà 33%, àíòè-
îêñèäàíòíàÿ óñòîé÷èâîñòü ïîíèæàåòñÿ íà 83%. Àíàëèçèðóÿ ýôôåêò äåéñòâèÿ ÄÌÑÎ íà ñîñòîÿíèå
ÏÎË â êðîâè áîëüíûõ îòìå÷àåì, ÷òî óæå â òå÷åíèå 1-õ ñóòîê ïîñëå òåðàïèè ÄÌÑÎ â îðãàíèçìå
ïàöèåíòîâ ñóùåñòâåííî èíãèáèðóåòñÿ àêòèâíîñòü ÏÎË. Óðîâåíü ÒÁÊ-àêòèâíûõ ïðîäóêòîâ ñîîò-
âåòñòâóåò îáíàðóæåííîìó ó äîíîðîâ è ïðè ýòîì ñòàòèñòè÷åñêè îòëè÷àåòñÿ îò óñòàíîâëåííîãî â
ïåðâûå ÷àñû ïîñëå òðàâìû. Òàêîå äåéñòâèå ÄÌÑÎ ïðîñëåæèâàåòñÿ è â äàëüíåéøåì ÷åðåç 3 è 8
ñóò. Ñ ââåäåíèåì ÄÌÑÎ ïîâûøàåòñÿ àíòèîêñèäàíòíûé ñòàòóñ îðãàíèçìà áîëüíîãî (ïî äàííûì
ïåðåêèñíîãî ãåìîëèçà). Ýòîò ýôôåêò ïðîÿâëÿåòñÿ ïî íàðàñòàþùåé: ÷åðåç 1 ñóò îí ïîâûøàåòñÿ
ïî÷òè íà 30%, ÷åðåç 3 ñóò îí óæå íå îòëè÷àåòñÿ îò êîíòðîëüíûõ âåëè÷èí, à ÷åðåç 8 ñóò ïðåâîñ-
õîäèò óñòàíîâëåííûé â íîðìå íà 48%. Àíàëîãè÷íóþ è âìåñòå ñ òåì äàæå áîëåå âûðàæåííóþ
çàêîíîìåðíîñòü ìû ïðîñëåæèâàåì ïðè èçó÷åíèè èíòåíñèâíîñòè èíäóöèðîâàííîé õåìèëþìè-
íåñöåíöèè; ÷åðåç 1 ñóò îíà ñîñòàâëÿåò 69, ÷åðåç 3 � 55, ÷åðåç 8 ñóò � 45% êîíòðîëüíîé âåëè÷è-
íû.

Òàêèì îáðàçîì, îáíàðóæåí âåñüìà âûñîêèé è óñòîé÷èâûé àíòèîêñèäàíòíî-òåðàïåâòè÷åñêèé
ýôôåêò ïðåïàðàòà ïðè Ò×ÌÒ. ÄÌÑÎ, äàâàÿ íåéðîïðîòåêòîðíûé ýôôåêò, ïîâûøàåò àíòèîêñè-
äàíòíûé ñòàòóñ îðãàíèçìà, ïðåïÿòñòâóåò ðàçâèòèþ âòîðè÷íîãî ïîâðåæäåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà.

Äåÿê³ çì³íè ïåðâèííî¿ (òpîìáîöèòàpíî¿) ëàíêè ãåìîñòàçó
ïðè òÿæê³é ÷åpåïíî-ìîçêîâié òðàâì³

Ïîòàïîâ Î.Î.

Ñóìñüêèé äåðæàâíèé óí³âåðñèòåò, Îáëàñíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ, ì. Ñóìè, Óêðà¿íà

ßê â³äîìî, íàéòÿæ÷èìè ïàòîëîã³÷íèìè ïðîÿâàìè ÷åpåïíî-ìîçêîâî¿ òðàâìè (×ÌÒ) º ãåìà-
òîìè ÿê òðàâìàòè÷íîãî ãåíåçó, òàê i âòîpèííi, ï³ñëÿîïåpàöiéíi, à òàêîæ òðîìáîçè ñóäèí ãîëîâ-
íîãî ìîçêó, ëåãåíü, ùî ìàþòü âàæêèé ïåðåá³ã ³ ÷àñòî çàê³í÷óþòüñÿ ëåòàëüíî (À.Ñ. Êóêëiíà, Í.Ä.
Ëåéáçîí, Ç.À. Ìîíàêîâà,1972), òî÷êîâ³ êðîâîâèëèâè ó ìîçêîâó òêàíèíó (Ì.Ê.Iàøâiëi,1979;
Þ.Â.Iñàêîâ,1977; Kaufman H.H., Lind T.A., Clark D.S.,1977).

Ë³òåðàòóðí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî ó òàêèõ õâîðèõ âèíèêàþòü ïîðóøåííÿ ó ñèñòåì³ çãîðòàí-
íÿ êðîâ³ (Í.Ã.Áàáàåâà, Ò.À.Êpàñíîâñüêà,1977; À.Ã.Ñèâîïëÿñîâ, À.Ã.Ìàãîìåäîâ,
À.À.Ëàâpèíåíêî,1980).

Á³ëüø³ñòü àâòîð³â ïiä ñèñòåìîþ ãåìîñòàçó ðîçóì³þòü ðåãóëüîâàí³ íåðâîâîþ òà åíäîêðèííîþ
ñèñòåìàìè îðãàí³çìó âçàºìîâ³äíîñèíè êðîâ³ òà ñò³íêè ñóäèíè, ùî çàáåçïå÷óþòü ð³äêèé ñòàí
öèpêóëþþ÷î¿ êpîâi òà øâèäêå ïðèïèíåííÿ êpîâîòå÷i ïpè ïîøêîäæåíí³ ñóäèí. Öå âêëþ÷àº â
ñåáå ñèñòåìó çãîpòàííÿ êpîâi (ïpîêîàãóëÿíòè, àíòèêîàãóëÿíòè òà iíãiáiòîpè àíòèêîàãóëÿíòiâ),
ôiápèíîëiòè÷íó ñèñòåìó êpîâi, ôîpìåííi åëåìåíòè êpîâi (òpîìáîöèòè, åpèòpîöèòè), ñóäèííi òà
òêàíåâi ôàêòîpè, ùî áåpóòü ó÷àñòü ó çäiéñíåííi ãåìîñòàòè÷íî¿ påàêöi¿ òà ëiçèñi òðîìáó.

Òàêèì ÷èíîì, ó÷àñòü òðîìáîöèò³â ó ãåìîñòàç³ çóìîâëåíà òàêèìè ¿õ ÿêîñòÿìè, ÿê àäãåçiÿ òà
àãðåãàö³ÿ, à òàêîæ âìiñòîì âëàñíèõ òà àäñîðáîâàíèõ ôàêòîð³â ãåìîñòàçó. Äî íèõ íàëåæàòü ÀÄÔ,
ñåðîòîí³í, òpîìáîöèòàpíèé ôàêòîð 4,ß-òpîìáîãëîáií, ëiçîñîìàëüíi ôåðìåíòè, ïpîñòàãëàíäèíè
òà äåÿêi iíøi (Vermylen J.,1978).

Íàìè âèêîíàíî äîñëiäæåííÿ íà êë³í³÷íîìó ìàòåð³àë³, îñíîâó ÿêîãî ñêëàëè 27 õâîðèõ ³ç
ãîñòðîþ òÿæêîþ ×ÌÒ. Ó 12 õâîðèõ âàæêèé çàá³é ãîëîâíîãî ìîçêó óñêëàäíèâñÿ
âíóòpiøíüî÷åpåïíèìè ãåìàòîìàìè. Ìåòîþ íàøîãî äîñëiäæåííÿ áóëà îö³íêà çì³í ïåðâèííîãî
(òpîìáîöèòàpíîãî) ãåìîñòàçó. Ó çâ�ÿçêó ç öèì âèâ÷àëè òàê³ ê³ëüê³ñí³ òà ÿê³ñí³ õàðàêòåðèñòèêè
òðîìáîöèò³â, ÿê çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü, òpîìáîêpèò, ñåpåäíié îá�ºì òðîìáîöèò³â, øèðèíà ðîçïîä³ëó
òðîìáîöèò³â çà îá�ºìîì.

Äîñëiäæåííÿ ìîðôîëîã³÷íèõ õàðàêòåðèñòèê òðîìáîöèò³â ïðîâîäèëè â ïåðø³ 1�2 äîáè ï³ñëÿ
×ÌÒ, à ïpè ôîðìóâàíí³ âíóòpiøíüî÷åpåïíèõ ãåìàòîì, ÿê ïðàâèëî, ó äîîïåpàöiéíèé ïåpiî.
Õàpàêòåp, à òàêîæ òÿæêiñòü ópàæåíü ãîëîâíîãî ìîçêó ó âñiõ õâîpèõ áóëè âåpèôiêîâàíi ï³ä ÷àñ
àêñ³àëüíîi êîìï�þòåpíî¿ òîìîãpàôi¿. Ó áiëüøîñòi âèïàäêiâ âèÿâëÿëè ìíîæèíí³ âîãíèùà çàáîþ
ãîëîâíîãî ìîçêó àáî ïîºäíàííÿ òpàâìàòè÷íèõ ãåìàòîì ç äiëÿíêàìè êpîâîâèëèâiâ òà íàápÿêó
ìîçêîâî¿ òêàíèíè.
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Êîíòpîëü çà ñòàíîì ôîpìåííèõ åëåìåíòiâ ó ïåpèôåpè÷íié êpîâi (íàñàìïåðåä òpîìáîöèòiâ),
ÿêèé âiäîápàæàâ åôåêòèâíiñòü ïåðâèííîãî ãåìîñòàçó, çä³éñíþâàëè çà äîïîìîãîþ ãåìàòîëîã³÷-
íîãî àíàë³çàòîðà �Ñobas Mikros�.

Ó áiëüøîñòi õâîpèõ â³äçíà÷àëîñÿ çíà÷íå çìåíøåííÿ çàãàëüíî¿ êiëüêîñòi òpîìáîöèòiâ (143x109/
ë � 178x109/ë),  ³ ïîêàçíèêiâ òpîìáîêpèòó (0,111x10�2 l/l � 0,160x10�2l/l),  ùî,  ³ìîâipíî,  ïîâ�ÿ-
çàíî ç ïîñèëåíèì âèêîðèñòàííÿì òpîìáîöèòiâ ó ïpîöåñi ãåìîñòàçó. Âîäíî÷àñ øèpèíà pîçïîäiëó
òpîìáîöèòiâ çà îá�ºìîì ïåpåâèùóâàëà íîpìàëüíi ïîêàçíèêè i ñòàíîâèëà 18,6- 23,5%. Ìîæëèâî,
öå ïîÿñíþºòüñÿ ïîïîâíåííÿì êpîâ�ÿíîãî póñëà òpîìáîöèòàìè piçíîãî ñòóïåíÿ çpiëîñòi. Öiêàâî,
ùî ñåpåäíié îá�ºì òpîìáîöèòiâ ñòàíîâèâ 7,4 � 9,0 fl, òîáòî, çàëèøàâñÿ áåç ³ñòîòíèõ çì³í ïî-
ð³âíÿíî ç òàêèìè æ ïîêàçíèêàìè ó çäîðîâèõ îñiá. Îïèñàí³ çìiíè âèÿâëÿëè ïåðåâàæíî ó õâîðèõ ç
âíóòpiøíüî÷åpåïíèìè ãåìàòîìàìè.

Òàêèì ÷èíîì, ó îáñòåæåíèõ õâîpèõ âèÿâëåíî òåíäåíö³þ äî ïðèãí³÷åííÿ àêòèâíîñò³ ïåðâèí-
íîãî (òpîìáîöèòàpíîãî) ãåìîñòàçó.

Âèâ÷åííÿ òpîìáîöèòàpíîi ëàíêè ãåìîñòàçó äîçâîëÿº çpîáèòè âèñíîâîê, ùî ñòàí ìîðôîëî-
ã³÷íèõ òà ôóíêö³îíàëüíèõ õàðàêòåðèñòèê òðîìáîöèò³â º âàæëèâèì êðèòåð³ºì îöiíêè ñèñòåìè
ãåìîêîàãóëÿöi¿ ó õâîpèõ ³ç ×ÌÒ, ó òîìó ÷èñëi óñêëàäíåíîþ âíóòpiøíüî÷åpåïíèìè êpîâîâèëèâàìè,
ç ìåòîþ âèçíà÷åííÿ ïàòîãåíåòè÷íî îáóìîâëåíî¿ ïpîôiëàêòèêè òà ë³êóâàííÿ òpîìáîãåìîpàãi÷íèõ
óñêëàäíåíü.

Äåÿê³ îñîáëèâîñò³ õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè
ïðè òðàâìàòè÷íèõ êîìïðåñ³ÿõ ãîëîâíîãî ìîçêó

Øåâàãà Â.Ì., Ãóê À.Ï.

Äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò, ì. Ëüâ³â, Óêðà¿íà

Äàí³ ë³òåðàòóðè ñâ³ä÷àòü, ùî ïèòàííÿ õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè ïðè òðàâìàòè÷íèõ êîìïðåñ³ÿõ ãî-
ëîâíîãî ìîçêó, îñîáëèâî â êîíòåêñò³ âîãíèùåâèõ óðàæåíü òà äèñëîêàö³¿ ìîçêó, íå âòðà÷àº ñâîº¿
àêòóàëüíîñò³ (Ïåäà÷åíêî ª.Ã,. Ôåä³ðêî Â.Î, 1997).

Ìåòîþ íàøèõ äîñë³äæåíü áóëî óòî÷íåííÿ õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè ïðè òðàâìàòè÷íèõ êîìïðåñ³ÿõ
ãîëîâíîãî ìîçêó ç òî÷êè çîðó êë³í³êîàíàòîì³÷íî¿ ð³çíîìàí³òíîñò³ âîãíèù òðàâìàòè÷íî¿ äåñò-
ðóêö³¿ ìîçêó íà îñíîâ³ ñïîñòåðåæåíü çà 87 õâîðèìè ç âàæêîþ ÷åðåïíîìîçêîâîþ òðàâìîþ (×ÌÒ),
ùî çíàõîäèëèñÿ íà ñòàö³îíàðíîìó ë³êóâàíí³ ó Ë³êàðí³ øâèäêî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ì.Ëüâîâà
ïðîòÿãîì 1988�1998 ðð.

Ó 42% õâîðèõ âîãíèùà ðîçòðîùåííÿ áóëè ïîîäèíîêèìè, ó 58% � ìíîæèííèìè. Içîëüîâàí³
âîãíèùà ñïîñòåð³ãàëèñü ó 36% õâîðèõ. Ó 64% õâîðèõ âîãíèùà ðîçòðîùåííÿ ïîºäíóâàëèñÿ ç ð³çíî-
ìàí³òíèìè çà îá�ºìîì òà âèäîì âíóòð³øíüî÷åðåïíèìè ãåìàòîìàìè, ã³äðîìàìè ³ âäàâëåíèìè
ïåðåëîìàìè. Çà ëîêàë³çàö³ºþ âîãíèùà ðîçòðîùåííÿ ðîçïîä³ëÿëèñÿ òàê: ëîáîâà ÷àñòêà � 24%,
ñêðîíåâà � 66%, ò³ì�ÿíà � 6%, ïîòèëè÷íà ÷àñòêà ³ ï³âêóë³ ìîçî÷êà � 3%.

Ìíîæèíí³ âîãíèùà ðîçòðîùåííÿ ÷àñò³øå ëîêàë³çóâàëèñÿ â ëîáîâ³é ³ ñêðîíåâ³é äîëÿõ îäí³º¿
ï³âêóë³ (43%). Â îáîõ ëîáíèõ ³ îäí³é ñêðîíåâ³é äîëÿõ ìîçêó âîíè ìàëè ì³ñöå ó 23%, à â îáèäâîõ
ëîáíèõ äîëÿõ � ó 12% âèïàäê³â. Ïîëþñíî-áàçàëüí³ âîãíèùà ðîçòðîùåííÿ ñïîñòåð³ãàëèñÿ ó 70�
75% õâîðèõ. Ó 72% âîíè áóëè ïîâåðõíåâèìè ³ ó 28% � âíóòð³øíüîìîçêîâèìè. Ç àíàòîìî-õ³ðóðã-
³÷íî¿ òî÷êè çîðó âñ³ âîãíèùà ðîçòðîùåííÿ ìè ðîçä³ëèëè òàê: à) âîãíèùà ðîçòðîùåííÿ ç îáî-
ëîíêîâîþ ãåìàòîìîþ; á) âîãíèùà ðîçòðîùåííÿ ç ñàòåë³òíèìè çãóñòêàìè êðîâ³; â) âîãíèùà
ðîçòðîùåííÿ áåç ãåìàòîìè; ã) âîãíèùà ðîçì�ÿêøåííÿ íàâêîëî âíóòð³øíüîìîçêîâî¿ ãåìàòîìè;
ä) ðîçðèâ ðå÷îâèíè ìîçêó ï³ä ëîêàëüíèì âäàâëåíèì ïåðåëîìîì ê³ñòîê ÷åðåïà (Çîòîâ Þ.Â.,
1989).

Çàëåæíî â³ä àíàòîìî-õ³ðóðã³÷íî¿ ôîðìè ³ ñòóïåíÿ âèðàæåíîñò³ ã³ïåðòåíç³éíîäèñëîêàö³éíîãî
ñèíäðîìó âîãíèùà ðîçòðîùåííÿ ïðîÿâëÿëèñÿ òàêèìè òèïàìè êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó: ãåìàòîìíèé
(ó 45% õâîðèõ), ïðîãðåñóþ÷èé (ó 37%), çàòÿæíèé (ó 14%) ³ ðåãðåñóþ÷èé (ó 4%).

Àíàë³ç êë³í³÷íèõ ñïîñòåðåæåíü ñâ³ä÷èòü, ùî ïðè ïîîäèíîêèõ âîãíèùàõ ðîçòðîùåííÿ ãîëîâ-
íîãî ìîçêó ç ÷³òêîþ êë³í³÷íîþ êàðòèíîþ éîãî ëîêàëüíîãî ñòèñíåííÿ äîñèòü åôåêòèâíèìè º
òðàäèö³éí³ äîñòóïè â³äïîâ³äíî âîãíèùó óðàæåííÿ. Îñîáëèâ³ñòþ õ³ðóðã³÷íîãî äîñòóïó ïðè äàíîìó
âèä³ º òå, ùî â³í ïîâèíåí çä³éñíþâàòèñÿ ïî ìîæëèâîñò³ áëèæ÷å äî îñíîâè ÷åðåïà äëÿ ï³äõîäó
äî ïîëþñíèõ â³ää³ë³â ñêðîíåâèõ àáî ëîáîâèõ ÷àñòîê ìîçêó.

Ïðè ìíîæèííèõ âîãíèùàõ ðîçòðîùåííÿ ëîáíî-ñêðîíåâî¿ ëîêàë³çàö³¿ àáî æ ïðè ïîºäíàíí³ ¿õ
ç ³íòðàêðàí³àëüíîþ ãåìàòîìîþ âåëèêîãî îá�ºìó âèíèêàþòü ïåâí³ òðóäíîù³ ó òîï³÷í³é ä³àãíîñ-
òèö³ âñ³õ âîãíèù äåñòðóêö³¿ ìîçêîâî¿ òêàíèíè. Ïðè ð³çêî âèðàæåíîìó ã³ïåðòåíç³éíîäèñëîêàö³é-
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íîìó ñèíäðîì³ ³ çà íàÿâíîñò³ ï³äîçðè íà ëîêàë³çàö³þ âîãíèù ðîçòðîùåííÿ â áàçàëüíèõ â³ää³ëàõ
ëîáîâî¿ ³ ñêðîíåâî¿ ÷àñòîê, à òàêîæ ïðè ÿâèùàõ àêñ³àëüíî¿ äèñëîêàö³¿ á³ëüø åôåêòèâíèì îïåðà-
òèâíèì äîñòóïîì º ïåðåäíüî áîêîâèé.

Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ âîãíèù ðîçòðîùåííÿ âåëèêèõ ï³âêóëü ãîëîâíîãî
ìîçêó äîçâîëÿº ñòâåðäæóâàòè, ùî íàéá³ëüø àäåêâàòíèì ñïîñîáîì îáðîáêè âîãíèù ðîçòðîùåí-
íÿ ó õâîðèõ áåç îçíàê äèñëîêàö³¿ ³ çà íàÿâíîñò³ ã³ïåðòåíç³éíî-äèñëîêàö³éíîãî ñèíäðîìó (ÃÄÑ)
I-II ñòóïåíÿ º âèäàëåííÿ âîãíèù ðîçòðîùåííÿ ó ìåæàõ çîíè ìàêðîñêîï³÷íî çì³íåíî¿ òêàíèíè,
áåç âêëþ÷åííÿ ïåðåõ³äíî¿ çîíè, ç íàñòóïíèì ïðîâåäåííÿì êîìïëåêñíî¿ òåðàï³¿, ñïðÿìîâàíî¿ íà
ïîïåðåäæåííÿ âòîðèííèõ ïîðóøåíü. Á³ëüø ðàäèêàëüíå âèäàëåííÿ âîãíèù ðîçòðîùåííÿ ç âêëþ-
÷åííÿì âñ³õ íåæèòòºçäàòíèõ òêàíèíè ìîçêó äîö³ëüíå çà íàÿâíîñò³ ÃÄÑ III ñòóïåíÿ ³ ó ðàç³ âèÿâ-
ëåííÿ ï³ä ÷àñ îïðåö³¿ ð³çêîãî íàáðÿêó ³ íàáóõàííÿ ìîçêó, îñê³ëüêè ðàäèêàëüí³ñòü âèäàëåííÿ â
òàêèõ âèïàäêàõ ñïðèÿº çìåíøåííþ íàáðÿêó ìîçêîâî¿ òêàíèíè ³ á³ëüø ñïðèÿòëèâîìó ïåðåá³ãó
ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó. Çà íàÿâíîñò³ ÃÄÑ II-IV ñòóïåíÿ (àêñ³àëüíà ³ çì³øàíà äèñëîêàö³ÿ)
êðàù³ ðåçóëüòàòè îòðèìàí³ ó òèõ âèïàäêàõ, êîëè âèäàëåííÿ âîãíèùà ðîçòðîùåííÿ äîïîâíþâàëè
íàêëàäåííÿì âåíòðèêóëîäðåíàæó. Ó ïîòåðï³ëèõ ç îçíàêàìè àêñ³àëüíî¿ äèñëîêàö³¿ ³ á³÷íî¿ äèñëî-
êàö³¿ II ñòóïåíÿ îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ çàâåðøóâàëè íàêëàäåííÿì âåíòðèêóëÿðíîãî äðåíàæó íà 3
� 5 ä³á.

Âîçìîæíîñòè êîððåêöèè íàðóøåíèé ãèïîôèçàðíî-òèðåîèäíîé
ñèñòåìû (ÃÒÑ) ïðè òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíè ãîëîâíîãî ìîçãà

ó ïîñòðàäàâøèõ ñ òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé

×åðíèé Â.È., Çÿáëèöåâ Ñ.Â., Êàëåíèê È.È., Ãîðîäíèê Ã.À.

Äîíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. Ì. Ãîðüêîãî,. Óêðàèíà

Ïåðñïåêòèâíûì íàïðàâëåíèåì ïðè ïîèñêå íîâûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãî-
âîé òðàâìû (Ò×ÌÒ)), îñíîâàííûõ íà ïàòîãåíåòè÷åñêè íàïðàâëåííîé êîððåêöèè íàðóøåíèé
ãèïîôèçàðíî-òèðåîèäíîé ñèñòåìû (ÃÒÑ), êîòîðîé, êàê èçâåñòíî, ïðèíàäëåæèò êëþ÷åâàÿ ðîëü
â âûáîðå è ðåàëèçàöèè èíäèâèäóàëüíîé ïðîãðàììû êîìïåíñàöèè è(èëè) ïðèñïîñîáëåíèÿ ê
ïîñëåäñòâèÿì Ò×ÌÒ, ÿâëÿåòñÿ ïðèìåíåíèå àãîíèñòîâ îïèàòíûõ ðåöåïòîðîâ è, â ÷àñòíîñòè,
ìîðôèíà.

Öåëüþ ðàáîòû ÿâèëîñü èçó÷åíèå äåéñòâèÿ ìîðôèíà íà ñîñòîÿíèå ÃÒÑ è ëåòàëüíîñòè ó áîëü-
íûõ ñ Ò×Ì.

Áîëüíûå, êîíòðîëüíîé è (71 ÷åëîâåê) è îïûòíîé (18 ïàöèåíòîâ) ãðóïï, èìåëè äèàãíîç
òÿæåëóþ è ñðåäíåé ñòåïåíè òÿæåñòè ×ÌÒ, óøèá ãîëîâíîãî ìîçãà ñ íàëè÷èåì âíóòðè÷åðåïíîé
ãåìàòîìû è(èëè) ïîâðåæäåíèåì êîñòåé ÷åðåïà, íå òðåáóþùåé îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.
Ñòåïåíü ðàññòðîéñòâà ñîçíàíèÿ ïî øêàëå Ãëàçãî-Ïèòòñáóðã � 23�32 áàëëà. Ïàöèåíòàì îïûòíîé
ãðóïïû ìîðôèí ââîäèëè âíóòðèâåííî ìåäëåííî â òå÷åíèå 3 �5 ñóò â äîçå 10 ìã/ñóò íà ôîíå
ïðîâåäåíèÿ ñòàíäàðòíîé èíòåíñèâíîé òåðàïèè. Óðîâåíü òèðåîòðîïíûõ ãîðìîíîâ (ÒÒÃ) òðèéîä-
òèðîíèíà (Ò3) è òèðîêñèíà (Ò4) â ñûâîðîòêå êðîâè îïðåäåëÿëè èììóíîôåðìåíòíûì ìåòîäîì
(�Õîôìàíí Ëà Ðîø�, Àâñòðèÿ, Âåíà).

Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî äèíàìèêà ñîäåðæàíèÿ ãîðìîíîâ ÃÒÑ ó
âûæèâøèõ è óìåðøèõ áîëüíûõ îïûòíîé ãðóïïû íà ôîíå ââåäåíèÿ ìîðôèíà îòëè÷àëàñü îò òàêî-
âîé ó ïàöèåíòîâ êîíòðîëüíîé ãðóïïû.

Ó âûæèâøèõ ïàöèåíòîâ îïûòíîé ãðóïïû ñîäåðæàíèå â ñûâîðîòêå êðîâè ÒÒÃ íà 1-å, 2-å è 3-
è ñóòêè ïîñëå òðàâìû ïðåâûñèëî ñîîòâåòñòâóþùèå ïîêàçàòåëè ó ëèöêîíòðîëüíîé ãðóïïû â 4,0,
2,5 è 2,7 ðàçà ñîîòâåòâåííî Ð < 0,05 âî âñåõ ñëó÷àÿõ). Çàòåì ñîäåðæàíèå ÒÒÃ ñíèæàëîñü è ñòàòè-
ñòè÷åñêè íå îòëè÷àëîñü îò íîðìû è ïîêàçàòåëåé ó ëèö êîíòðîëüíîé ãðóïïû. Ñîäåðæàíèå Ò4 â 1-
å ñóòêè ó ëèö îïûòíîé ãðóïïû îêàçàëîñü ñóùåñòâåííî ñíèæåííûì. Â äàëüíåéøåì îíî âîçðàñòàëî
äî íîðìû, à íà 6�10-å ñóòêè ïðåâûøàëî ñîîòâåòñòâóþùèé ïîêàçàòåëü ó ïàöèåíò êîíòðîëüíîé
ãðóïïû (â 2,6 ðàçà, Ð< 0,05). Óðîâåíü Ò3 â äèíàìèêå íàáëþäåíèÿ îñòàâàëñÿ ñòàáèëüíûì â ïðåäå-
ëàõ âåëè÷èí, õàðàêòåðíûõ äëÿ íîðìû.

Ó óìåðøèõ áîëüíûõ îïûòíîé ãðóïïû ñîäåðæàíèå ÒÒÃ íà 1-å è 2-å, 5-å è 6�10-å ñóòêè ïîñëå
òðàâìû áûëî íèæå, ÷åì ó âûæèâøèõ áîëüíûõ òîé æå ãðóïïû (â 4,9; 2,4; 1,8 è 1,3 ðàçà ñîîòâåò-
ñòâåííî; Ð < 0,05 âî âñåõ ñëó÷àÿõ). Ïðè ýòîì óðîâåíü ÒÒÃ áûë çíà÷èòåëüíî è ñòàòèñòè÷åñêè
çíà÷èìî (â 2�3 ðàçà) âûøå ó óìåðøèõ áîëüíûõ îïûòíîé ãðóïïû ïî ñðàâíåíèþ ñ òàêîâûì ó
óìåðøèõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû.



37Òðàâìà ãîëîâíîãî ìîçêó
Äèíàìèêå ÒÒÃ ó óìåðøèõ áîëüíûõ îïûòíîé ãðóïïû ñîîòâåòñòâîâàëà äèíàìèêà Ò4 è Ò3. Ïî
ñðàâíåíèþ ñ ïîêàçàòåëÿìè ó âûæèâøèõ áîëüíûõ ýòîé ãðóïïû ñîäåðæàíèå Ò4 áûëî íà 1-å è 2-å
ñóòêè äîñòîâåðíî âûøå, íà 3-è ñóòêè � ïî÷òè íå îòëè÷àëîñü, à íà 4-å, 5-å è 6�10-å ñóòêè �
äîñòîâåðíî íèæå ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîêàçàòåëÿìè ó âûæèâøèõ áîëüíûõ. Ñîäåðæàíèå Ò3 áûëî íèæå
íà 4-å è 6�10-å ñóòêè ïîñëå òðàâìû (Ð<0,05). Âèäèìî, ðàçâèòèå äèñöèðêóëÿòîðíîé ýíäîêðèíî-
ïàòèè ó ýòèõ áîëüíûõ ñ 3-õ ñóòîê òîðìîçèëî ôóíêöèþ ùèòîâèäíîé æåëåçû è ïðèâîäèëî ê
ñíèæåíèþ óðîâíÿ Ò4 è Ò3.

Ïîëó÷åííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ìîðôèí ñïîñîáñòâóåò âîññòàíîâëåíèþ íà-
ðóøåíèé â ÃÒÑ. Ïðè ýòîì ñíèæåíèå ëåòàëüíîñòè ó áîëüíûõ, ïîëó÷àâøèõ ìîðôèí, íà 12,1% ïî
ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì ïîäòâåðæäàåò ïàòîãåíåòè÷åñêóþ îïðàâäàííîñòü îáíàðóæåííîé íàìè
ìîðôèí-èíäóöèðîâàííîé àêòèâèçàöèè ôóíêöèè ÃÒÑ.

Äèôôåðåíöèðîâàííàÿ ëå÷åáíàÿ òàêòèêà
ïðè òðàâìàòè÷åñêèõ âíóòðèìîçãîâûõ êðîâîèçëèÿíèÿõ

Ìàìåíêî Î.Þ.,.Óñàòîâ Ñ.À, Ñóðæåíêî Â.Ã., Ñåìåíåö Þ.Ï.

Ëóãàíñêàÿ îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà, ã.Ëóãàíñê, Óêðàèíà

Öåëü ðàáîòû � ñîçäàíèå òàêòèêè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ âíóòðèìîçãîâûõ êðîâîèçëèÿíèé
îáúåìîì äî 30 ñì3 íà îñíîâå èññëåäîâàíèÿ îòäàëåííîãî (6 ìåñ) ïåðèîäà èñõîäîâ ëå÷åíèÿ.

Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 37 áîëüíûõ â âîçðàñòå îò 19 äî 45 ëåò ñ çàêðûòîé ÷åðåïíî-
ìîçãîâîé òðàâìîé (Ç×ÌÒ) � óøèáîì âåùåñòâà ãîëîâíîãî ìîçãà III ñòåïåíè ñ íàëè÷èåì âíóò-
ðèìîçãîâûõ êðîâîèçëèÿíèé îáùèì îáúåìîì äî 30 ñì3. Áîëüíûõ ðàçäåëèëè íà 3 ãðóïïû: 1-þ
ãðóïïó ñîñòàâèëè 11 áîëüíûõ, êîòîðûì ïðîâîäèëîñü êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå ñ ïðèìåíåíèåì
äåãèäðàòàöèîííîé òåðàïèè, ñîñóäîðàñøèðÿþùèõ ñðåäñòâ, öåðåáðàëüíûõ ìåòàáîëèòèêîâ,
âèòàìèíîâ è äð.; 2-þ ãðóïïó ñîñòàâèëè 13 áîëüíûõ, â ëå÷åíèè êîòîðûõ íàðÿäó ñ �êëàññè÷åñêîé�
òåðàïèåé ïðèìåíÿëè òðàíñîðáèòàëüíûé èîíîôîðåç 3�4% ðàñòâîðà èîäèäà êàëèÿ; â 3-þ ãðóïïó
âîøëè 13 áîëüíûõ, êîòîðûì â ñâÿçè ñ íàðàñòàþùèìè ïðèçíàêàìè ïîâûøåíèÿ âíóòðè÷åðåïíîãî
äàâëåíèÿ è äèñëîêàöèîííûì ñèìïòîìîêîìïëåêñîì â îñòðûé ïåðèîä óäàëèëè êîíòóçèîííûé
î÷àã (êðîâîèçëèÿíèå îáúåìîì äî 30 ñì3 ñ âíóòðèìîçãîâûì äåòðèòîì) äî æèçíåñïîñîáíîé
ìîçãîâîé òêàíè.

×åðåç 6 ìåñ áîëüíûì ïðîâîäèëè êëèíè÷åñêèå îáñëåäîâàíèÿ ñ èçó÷åíèåì íåâðîëîãè÷åñêîãî,
ïñèõèàòðè÷åñêîãî ñòàòóñà, ßÌÐ-òîìîãðàôèÿ â Ò-1, Ò-2 ðåæèìàõ è ðåæèìå ìèåëîóðîãðàôèè.

Ó âñåõ áîëüíûõ 1-é ãðóïïû âûÿâèëè ïðèçíàêè àñòåíî-âåãåòàòèâíîãî, âåãåòîñîñóäèñòîãî è
èïîõîíäðè÷åñêîãî ñèíäðîìîâ. Ïðè ïðîâåäåíèè íåéðîïñèõîëîãè÷åñêèõ òåñòîâ ó 7 áîëüíûõ îáíà-
ðóæèëè âûðàæåííîå ñíèæåíèå èíòåëëåêòóàëüíî-ìíåñòè÷åñêèõ ôóíêöèé. Ñîõðàíÿëñÿ íåâðîëî-
ãè÷åñêèé äåôèöèò. Ïðè ßÌÐ-òîìîãðàôèè â çîíå êîíòóçèîííîãî î÷àãà èìåëèñü âûðàæåííûå
ðóáöîâî-àòðîôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ñ äåôîðìàöèåé æåëóäî÷êîâîé ñèñòåìû. Ó 7 áîëüíûõ îáíàðóæèëè
î÷àã ãèïîòåíñèâíîé çîíû îáùåé ïëîùàäüþ 5�7 ñì2 â ãîðèçîíòàëüíîé ïðîåêöèè íà óðîâíå
ìàêñèìàëüíûõ èçìåíåíèé.

Âûðàæåííûå àñòåíè÷åñêèå è ñîñóäèñòûå èçìåíåíèÿ îáíàðóæèâàëèñü ó 5 áîëüíûõ 2-é ãðóïïû.
Ó 9 áîëüíûõ îòìå÷àëè ðåãðåññ íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà äî 30%. Ïðè ßÌÐ-òîìîãðàôèè ó
áîëüíûõ îòìå÷àëè ãèïîòåíñèâíóþ çîíó îáøåé ïëîùàäüþ 3�5 ñì2, âûðàæåííûå ðóáöîâî-àòðî-
ôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ îòñóòñòâîâàëè, îäíàêî èìåëî ìåñòî ñìåùåíèå æåëóäî÷êîâîé ñèñòåìû â
îáëàñòü êîíòóçèîííîãî î÷àãà.

Ó 10 èç 13 áîëüíûõ 3-é ãðóïïû îòñóòñòâîâàëè àñòåíè÷åñêèå ðåàêöèè, íàáëþäàëñÿ ðåãðåññ
íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà äî 70% îò èìåâøåéñÿ ñèìïòîìàòèêè. Ó 4 áîëüíûõ áûëè âåãåòàòèâ-
íûå èçìåíåíèÿ â âèäå ïåðåïàäîâ àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ â ïðåäåëàõ 30 ìì ðò. ñò., ïåðèîäè÷åñ-
êàÿ òàõèêàðäèÿ, íàëè÷èå íåñòîéêîãî ãèïåðãèäðîçà. Ïðè ßÌÐ-òîìîãðàôèè ó 8 áîëüíûõ âûÿâèëè
íàëè÷èå ëèêâîðíîé êèñòû â çîíå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà áåç èçìåíåíèÿ ïëîòíîñòè âåùå-
ñòâà ãîëîâíîãî ìîçãà, äåôîðìàöèÿ æåëóäî÷êîâîé ñèñòåìû ïðàêòè÷åñêè îòñóòñòâîâàëà. Ó 3 áîëü-
íûõ èìåëè ìåñòî íåçíà÷èòåëüíûå ðóáöîâî-àòðîôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ áåç ãèïîòåíñèâíîé çîíû.

Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå ðàññàñûâàþùåé òåðàïèè ïðè âíóòðèìîçãîâûõ êðîâîèçëèÿíèÿõ
óñêîðÿåò ëèçèñ î÷àãîâ äåñòðóêöèè è â íåêîòîðîé ñòåïåíè óìåíüøàåò ðàçâèòèå ðóáöîâî-àòðîôè-
÷åñêèõ èçìåíåíèé â âåùåñòâå ãîëîâíîãî ìîçãà. Îòñóòñòâèå ãðóáûõ îðãàíè÷åñêèõ èçìåíåíèé âå-
ùåñòâà ãîëîâíîãî ìîçãà ïðè ßÌÐ-òîìîãðàôèè è çíà÷èòåëüíàÿ ïîëîæèòåëüíàÿ íåâðîëîãè÷åñêàÿ
äèíàìèêà ó îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ óêàçûâàþò íà íåîáõîäèìîñòü áîëåå ÷àñòîãî ïðèìåíåíèÿ
îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ïðè äàííîé ïàòîëîãèè.
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Iíòåíñèâíà òåðàï³ÿ ïðè òÿæê³é ÷åðåïíî-ìîçêîâ³é òðàâì³
íà ôîí³ ã³ïîâîëåì³÷íîãî øîêó

Îïàíàñåöü Ñ.Ñ., Êîðîëþê Â.Î., Ï³äë³ñíèé Ñ.Ñ.

Öåíòðàëüíà ì³ñüêà ë³êàðíÿ, ì. Ð³âíå, Óêðà¿íà

Ïðîâåäåíî îáñòåæåííÿ òà ë³êóâàííÿ 56 õâîðèõ, ÿê³ áóëè ãîñï³òàë³çîâàí³ ó â³ää³ëåííÿ àíåñòå-
ç³îëîã³¿ òà ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ ç òÿæêîþ ×ÌÒ, ùî ñóïðîâîäæóâàëàñÿ ã³ïîâîëåì³÷íèì øîêîì.
Ñòàí ïîòåðï³ëèõ îö³íþâàëè çà øêàëîþ êîì Ãëàçãî òà øêàëàìè SAPS, SAT. Äëÿ êîíòðîëþ ô³ç³î-
ëîã³÷íèõ ïàðàìåòð³â çàñòîñîâóâàëè ïîñò³éíèé ìîí³òîðèíã êîìïëåêñîì «Kontron» òà äàí³ ëàáîðà-
òîðíèõ äîñë³äæåíü.

Ó ïåðø³ 2 äîáè ³íòåíñèâíà òåðàï³ÿ, áóëà ñïðÿìîâàíà:
1. Íà â³äíîâëåííÿ ÎÖÊ òà ï³äâèùåííÿ òîíóñó ñóäèí. Íàìè çàñòîñîâóâàëèñÿ êðèñòàëî¿äí³

ðîç÷èíè â îá�ºì³ òðè÷³ á³ëüøîìó, í³æ îá�ºìó êðîâîâòðàòè, 7�10% ³çîòîí³÷íèé ðîç÷èí íàòð³þ
õëîðèäó � ïî 4 ìë/êã/ íà äîáó, äîôàì³í â äîç³ 5 ìêã/êã/ ãîä, åðèòðîöèòàðíà ìàñà, ïëàçìà,
àëüáóì³í ïðè êðîâîâòðàò³ á³ëüøå 40% â³ä îá�ºìó ÎÖÊ ïåðåëèâàëè äî â³äíîâëåííÿ ð³âíÿ Íâ 80 ã/
ë. Ö³ëüíó êðîâ ïåðåëèâàëè ïðè êðîâîâòðàò³ á³ëüøå 2,5 ë, âðàõîâóþ÷è ïîêàçíèêè îêñèãåíàö³¿.

2. Íà áîðîòüáó ç ãîñòðèì íàáðÿêîì ìîçêó, ìåäèêàìåíòîçíèé éîãî çàõèñò òà ïîë³ïøåííÿ
ìåòàáîë³çìó.

Áîðîòüáó ç íàáðÿêîì ïðîâîäèëè çà ñõåìîþ: âíóòð³øíüîâåííî ââîäèëè 8�12 ìã äåêñàìåòàçî-
íó (3 ðàçè), çà íåîáõ³äíîñò³ ââîäèëè 15% ðîç÷èí ìàí³òó â äîç³ 0,5�1 ìã/êã ìàñè ò³ëà ç íàñòóïíèì
ïðîâåäåííÿì ôîðñîâàíîãî ä³óðåçó (äî 40 ìã ôóðîñåì³äó 3 ðàçè) íà ôîí³ ðåãóëÿö³¿ åëåêòðîë³òíîãî
áàëàíñó. Äëÿ çàõèñòó ìîçêó çàñòîñîâóâàëè ðîç÷èí îêñèáóòèðàòó íàòð³þ (2 ðàçè), ò³îïåíòàë 10%
íàòð³þ, ðåëàí³óì.

Ìåòàáîë³çì ìîçêó êîðèãóâàëè âíóòð³øíüîâåííèì ââåäåííÿì êàâ³íòîíó (äî 4�6,0), åóô³ë³íó
(10 ìë 2,4% ðîç÷èíó 2 ðàçè íà äîáó), í³ìîòîïó (10 ìã âíóòð³øíüîâåííî 2 ðàçè íà äîáó â ïåðø³
3 äîáè).

3. Íà êîðåêö³þ çãîðòàííÿ êðîâ³ òà åëåêòðîë³òíîãî áàëàíñó (ïðîâîäèëè çà çàãàëüíîïðèéíÿòîþ
ñõåìîþ).

Íà öüîìó ôîí³ ïðîâîäèëè íåîáõ³äí³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ, ñïðÿìîâàí³ íà ïðèïèíåííÿ êðî-
âîòå÷³ òà óñóíåííÿ âíóòð³øíüî÷åðåïíî¿ êîìïðåñ³¿.

Íà 3-òþ äîáó ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ íàì âäàëîñü äîáèòèñÿ ïîë³ïøåííÿ ñòàíó 36,4% ïîòåðï³ëèõ
(â ñåðåäíüîìó íà 21,2% çà øêàëîþ SAPS).

Îñîáëèâîñò³ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ ïîºäíàíî¿ ÷åðåïíî-ìîçêîâî¿ òðàâìè
ó õâîðèõ ç àëêîãîëüíîþ ³íòîêñèêàö³ºþ

Ïîòàïîâ Î.I., Âîëîøèíñüêèé Î.Â., Áàðàí Ì.Î., Ïóëèê I.Þ., Ìàðòèí À.Þ.,
Ìîñêàëèê I.Ò.

Iâàíî-Ôðàíê³âñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ, Óêðà¿íà

Ïîºäíàíîþ òðàâìîþ ââàæàþòü îäíî÷àñíå óðàæåííÿ äâîõ àáî á³ëüøå ñèñòåì îðãàí³çìó îäíèì
ïîøêîäæóþ÷èì ôàêòîðîì. Îäíàê, ÿêùî öÿ ïîºäíàíà òðàâìà îòðèìàíà íà ôîí³ àëêîãîëüíî¿
³íòîêñèêàö³¿, ÿêó ìîæíà ââàæàòè äðóãèì óðàæàþ÷èì ôàêòîðîì, òàê³ ñòàíè ìîæíà â³äíåñòè äî
ðîçðÿäó êîìá³íîâàíèõ, òîáòî íàéâàæ÷èõ çà ñâî¿ìè åò³îïàòîãåíåòè÷íèìè ìåõàí³çìàìè â çâ�ÿçêó ç
òàê çâàíèì ñèíäðîìîì âçàºìíîãî îáòÿæåííÿ.

Ï³ä íàøèì ñïîñòåðåæåííÿì ïðîòÿãîì îñòàíí³õ 3 ðîê³â çíàõîäèëèñÿ 56 ïîòåðï³ëèõ (47 ÷î-
ëîâ³ê³â ³ 9 æ³íîê â³êîì â³ä 14 äî 67 ðîê³â), ó ÿêèõ â ðåçóëüòàò³ ä³¿ ìåõàí³÷íîãî ôàêòîðà ä³àãíîñ-
òîâàíî âàæêó ÷åðåïíî-ìîçêîâó òðàâìó: ó 21 � çàá³é ãîëîâíîãî ìîçêó ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ, ó 8 �
ñòèñíåííÿ ìîçêó ïðè âäàâëåíèõ ïåðåëîìàõ ÷åðåïà, ó 6 � ñòèñíåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó âíóòð³ø-
íüî÷åðåïíèìè ãåìàòîìàìè, ó 4 � äèôóçíå àêñîíàëüíå óøêîäæåííÿ (ÄÀÓ) ìîçêó. Ó 28 õâîðèõ
ìîçêîâà ïàòîëîã³ÿ ïîºäíóâàëàñÿ ç ³çîëüîâàíèìè àáî ìíîæèííèìè ïåðåëîìàìè òðóá÷àñòèõ ê³ñòîê
ê³íö³âîê, ó 8 � ç ïåðåëîìàìè ê³ñòîê òàçó, ó 11 � ç òðàâìîþ îðãàí³â ãðóäíî¿ êë³òêè, ó 7 � ç
òðàâìîþ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ³ ó 2 � ç îäíî÷àñíèì óøêîäæåííÿì ê³ñòêîâîãî ñêåëåòó ³
âíóòð³øí³õ îðãàí³â. Âñ³ õâîð³ îòðèìàëè òðàâìè íà ôîí³ àëêîãîëüíî¿ ³íòîêñèêàö³¿, ïðî ùî ñâ³ä÷àòü
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ëàáîðàòîðí³ äîñë³äæåííÿ êîíöåíòðàö³¿ àëêîãîëþ â êðîâ³: (ó 28 õâîðèõ � 0,5 � 1 ã/ë, ó 16 � 1�
2 ã/ë, ó 9 � 2�3 ã/ë ³ ó 3 � 3�4 ã/ë).

Ñòàí ìîçêîâîãî äåô³öèòó âèçíà÷àëè çà øêàëîþ Ãëàçãî. Âñòàíîâëåíî, ùî ñóïóòíÿ ä³ÿ àëêîãî-
ëþ ïîãëèáëþº éîãî íà 3�5 áàë³â çàëåæíî â³ä êîíöåíòðàö³¿. Öå ñë³ä âðàõîâóâàòè ïðè ä³àãíîñòèö³
âàæêîñò³ òðàâìàòè÷íîãî óðàæåííÿ òà âèáîð³ òàêòèêè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ³ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿.
Â òîé æå ÷àñ, ïðè äîñë³äæåíí³ ïîêàçíèê³â öåíòðàëüíî¿ ³ ïåðèôåðè÷íî¿ ãåìîäèíàì³êè âèÿâèëè
ïðîòåêòîðíó ä³þ àëêîãîëþ íà ïåðåá³ã òðàâìàòè÷íîãî øîêó.

Ïðè ïðîâåäåíí³ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ ñë³ä âðàõîâóâàòè á³ëüø ãëèáîê³ ïîðóøåííÿ ç áîêó öåíò-
ðàëüíèõ ìåõàí³çì³â ðåãóëÿö³¿ äèõàííÿ, á³ëüøó â³ðîã³äí³ñòü áëþâàííÿ, ðåãóðã³òàö³¿ ç íàñòóïíèì
ðîçâèòêîì àñï³ðàö³éíîãî ñèíäðîìó òà ðåñï³ðàòîðíîãî äèñòðåñ-ñèíäðîìó. Öå âèìàãàº ÷àñò³øîãî
ïåðåâåäåííÿ õâîðèõ íà ØÂË, çàñòîñóâàííÿ íàçîãàñòðàëüíîãî çîíäà ³ ïðîìèâàííÿ øëóíêó 1�2%
ðîç÷èíîì íàòð³þ ã³äðîêàðáîíàòó, îñîáëèâî â òèõ âèïàäêàõ, êîëè ç ìîìåíòó îñòàííüîãî ïðèéîìó
àëêîãîëþ ïðîéøëî íå á³ëüøå 2 ãîä. Äðóãèì íåñïðèÿòëèâèì ÷èííèêîì º ðîçâèòîê ó ïîòåðï³ëèõ
äåêîìïåíñîâàíîãî ìåòàáîë³÷íîãî àöèäîçó (ëàêòîàöèäîçó), ÿêèé âèìàãàº êîðåêö³¿ ëóæíèìè ðîç-
÷èíàìè. Äëÿ ïðèñêîðåííÿ ìåòàáîë³çìó àëêîãîëþ ïðèçíà÷àþòü àñêîðá³íîâó êèñëîòó, ò³àì³íó õëî-
ðèä òà ï³ðèäîêñèíó ã³äðîõëîðèäó � ïî 500 ìã íà äîáó êîæíîãî ïðåïàðàòó.

Ï³ñëÿ êîðåêö³¿ ã³ïîâîëåì³¿ â äåÿêèõ âèïàäêàõ ìîæå áóòè âèêîðèñòàíèé ôîðñîâàíèé ä³óðåç çà
äîïîìîãîþ ñàëóðåòèê³â, ÿêèé îäíî÷àñíî º ïðîô³ëàêòèêîþ ³ ë³êóâàííÿì òðàâìàòè÷íîãî íàáðÿêó
ãîëîâíîãî ìîçêó. Â³ä ðîç÷èí³â ãëþêîçè òà ñå÷îã³ííèõ ç ãðóïè êñàíòèíîïîõ³äíèõ ñë³ä óòðèìàòèñÿ
â çâ�ÿçêó ç ìîçêîâîþ ïàòîëîã³ºþ. Öå ñòîñóºòüñÿ ³ ðàííüîãî ãåìîä³àë³çó, ÿêèé ìîæå ïîñèëèòè
ãåìîðàã³¿ â çîíàõ òðàâìàòè÷íîãî óøêîäæåííÿ.

Ç óñ³õ õâîðèõ 14 îïåðóâàëè ïðîòÿãîì 1-¿ äîáè â óðãåíòíîìó ïîðÿäêó äëÿ ë³êâ³äàö³¿ ñèíäðîìó
ñòèñíåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó, ó 6 ç íèõ îäíî÷àñíî âèêîíóâàëè ô³êñàö³þ ïåðåëîì³â, ó 3 äðåíóâàëè
ïëåâðàëüíó ïîðîæíèíó ç ïðèâîäó ãåìî- ïíåâìîòîðàêñó, ó 2 � ëàïàðîòîì³ÿ äëÿ ïðèïèíåííÿ
âíóòð³øíüî¿ êðîâîòå÷³ òà óøèâàííÿ ðîçðèâ³â ïîðîæíèñòèõ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè. Iíøèõ
õâîðèõ îïåðóâàëè â ð³çí³ â³ääàëåí³ òåðì³íè ç ïðèâîäó ïåðåëîì³â òðóá÷àñòèõ ê³ñòîê. Çàãàëüíà
ëåòàëüí³ñòü ñòàíîâèëà 12,5%.

Òàêèì ÷èíîì, ñóïóòíÿ àëêîãîëüíà ³íòîêñèêàö³ÿ ïðè ïîºäíàí³é ÷åðåïíî-ìîçêîâ³é òðàâì³ º
óñêëàäíþþ÷èì ìîìåíòîì ³ âèìàãàº êîðåêö³¿ òàêòèêè ïðîâåäåííÿ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿.

Ïðî ñèíåðã³çì öåðåáðîë³çèí-êàðíîçèíîâî¿ ä³¿ íà îêèñíî-
àíòèîêñèäàíòíèé ³ îêèñíî-ôîñôîðèëþþ÷èé ñòàòóñ ÖÍÑ

ïðè ÷åðåïíî-ìîçêîâ³é òðàâì³

Ñóòêîâèé Ä.À., Ãóê À.Ï., Òðîÿí Î.I., Ãëóùåíêî Í.Â., Ôåäîñåíêî Ò.Í.

Iíñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ øì. àêàä. À. Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ã. Êè¿â, Óêðà¿íà

Â³äîìî, ùî çàñòîñóâàííÿ ðÿäó òðàäèö³éíèõ ôàðìàêîëîã³÷íèõ ïðåïàðàò³â ïðè ÷åðåïíî-ìîç-
êîâ³é òðàâì³ (×ÌÒ) íå äàº î÷³êóâàíîãî ïîçèòèâíîãî ðåçóëüòàòó â ãîñòðèé ïåð³îä ×ÌÒ. Îáìåæå-
íå é çàñòîñóâàííÿ öåðåáðîë³çèíó â ãîñòðèé ïåð³îä ×ÌÒ. Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî, ïî-ïåðøå,
âèçíà÷èòè àíòè- ³ ïðîîêñèäàíòíèé ïîòåíö³àë öüîãî ïðåïàðàòó â ãîñòðèé ïåð³îä ×ÌÒ, ³, ïî-
äðóãå, ó âèïàäêó â³äñóòíîñò³ àíòèîêèñíèõ àáî ïåðåâàæàííÿ ïðîîêñèäàíòíèõ âëàñòèâîñòåé äîñë-
³äèòè ìîæëèâ³ñòü êîìïåíñàö³¿ â³äñóòíüî¿ àíòèîêñèäàíòíî¿ ä³¿ çàñòîñóâàííÿì ó êîìïëåêñ³ ç ïðè-
ðîäíèì àíòèîêñèäàíòîì, ã³ñòèäèíâì³ñíèì äèïåïòèäîì �êàðíîçèíîì.

Â åêñïåðèìåíò³ âèêîðèñòîâóâàëè ùóð³â ñàìö³â ç ìàñîþ ò³ëà 180 � 200 ã, ÿêèì íàíîñèëè
òÿæêó ×ÌÒ.

Äîñë³äæóþ÷è ð³âåíü ã³äðîïåðåêèñ³â, ìàëîíîâîãî äèàëüäåã³äó (ÌÄÀ), åíäîãåííèõ ïåðåêèñ³â
(ÅÏ), øèôîâèõ îñíîâ, ³íäóêîâàíå õåì³ëþì³íåñöåíòíå ñâ³ò³ííÿ (IÕËÑ), àêòèâí³ñòü ñóïåðîêñèä-
äèñìóòàçè (ÑÎÄ), êàòàëàçè, ïåðåêèñíó ðåçèñòåíòí³ñòü åðèòðîöèò³â ³ îêèñíîôîñôîðèëþþ÷ó ôóí-
êö³þ âñòàíîâèëè, ùî ÷åðåç 1 � 5 äí³â ó ìîçêó ³ êðîâ³ òâàðèí, ÿê³ ïåðåíåñëè òÿæêó ×ÌÒ ñïîñ-
òåð³ãàëèñÿ âèðàæåíà àêòèâàö³ÿ â³ëüíîðàäèêàëüíèõ ðåàêö³é ³ ïðèãí³÷åííÿ àíòèîêñèäàíòíîãî çà-
õèñòó. Öå ñóïðîâîäæóâàëîñÿ ³íã³áóâàííÿì øâèäêîñò³ îêèñíîãî ôîñôîðèëþâàííÿ, ùî õàðàêòåðè-
çóâàëîñÿ çìåíøåííÿì øâèäêîñò³ âèêîðèñòàííÿ êèñíþ òêàíèíîþ ìîçêó ÿê ó ñïîíòàííîìó ðåæèì³,
òàê ³ â ïåð³îä ôîñôîðèëþâàííÿ ÀÄÔ. ßê íàñë³äîê ïîêàçíèêè äèõàëüíîãî êîíòðîëþ (ÄÊ), åíåð-
ãåòè÷íîãî âèõîäó ³ øâèäêîñò³ ôîñôîðèëþâàííÿ ÀÄÔ ïðîòÿãîì âñüîãî òåðì³íó äîñë³äæåíü òðàâ-
ìîâàíîãî ìîçêó áóëè ³ñòîòíî íèæ÷³ â³ä êîíòðîëüíèõ âåëè÷èí. Äâîðàçîâå âíóòð³øíüîî÷åðåâèííå
ââåäåííÿ öåðåáðîë³çèíó (2 ìã/êã) ïðè 1- òà 3-äåííèõ åêñïîçèö³ÿõ ³ ÷îòèðèðàçîâå ùîäåííå ââå-
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äåííÿ ïðåïàðàòó ïðè äîñë³äæåííÿõ, ùî ïðîâîäèëè ÷åðåç 5 äí³â ï³ñëÿ ×ÌÒ, çóìîâèëè ùå á³ëüø
âèðàæåíå çá³ëüøåííÿ ð³âíÿ ÌÄÀ ïðîòÿãîì âñüîãî ïåð³îäó äîñë³äæåíü. Ê³ëüê³ñòü ÅÏ ³ ³íòåí-
ñèâí³ñòü IÕËÑ îñîáëèâî çá³ëüøóâàëèñÿ â 1-é äåíü ï³ñëÿ ââåäåííÿ öåðåáðîë³çèíó. Ç ââåäåííÿì
ïðåïàðàòó ïðîòÿãîì âñüîãî ïåð³îäó äîñë³äæåíü ñïîñòåð³ãàëàñÿ íåçíà÷íà àêòèâàö³ÿ ÑÎÄ (ïðîòå
àêòèâí³ñòü ôåðìåíòó áóëà ïîñò³éíî íèæ÷îþ, í³æ ó êîíòðîë³) ³ îêèñíîôîñôîðèëþþ÷î¿ ôóíêö³¿
ìîçêó (îñîáëèâî ó á³ëüø ï³çí³ òåðì³íè ï³ñëÿ ×ÌÒ).

Ââåäåííÿ öåðåáðîë³çèíó ðàçîì ³ç êàðíîçèíîì ñïðèÿëî âèðàæåíîìó ïðèãí³÷åííþ â³ëüíîðà-
äèêàëüíèõ ïðîöåñ³â. Âàæëèâî, ùî ïîºäíàííÿ öåðåáðîë³çèíó ³ êàðíîçèíó çóìîâèëî ïîçèòèâíèé
åôåêò â ãîñòðèé ïåð³îä ×ÌÒ (ïðîòÿãîì 1-ãî äíÿ). Ïîêàçíèêè ÌÄÀ, ÅÏ ³ IÕËÑ � íàáàãàòî
íèæ÷³, í³æ ï³ñëÿ ×ÌÒ ³ ×ÌÒ+öåðåáðîë³çèí. Âèðàæåíèé ïîçèòèâíèé åôåêò ä³¿ êîìïëåêñó ïðå-
ïàðàò³â ñïîñòåð³ãàâñÿ ³ ïðè äîñë³äæåíí³ îêèñíîôîñôîðèëþþ÷î¿ ôóíêö³¿ ìîçêó. Âèñîêà øâèäê³ñòü
ïîãëèíàííÿ êèñíþ ãîìîãåíàòàìè òêàíèíè ìîçêó, â³ðîã³äíå çá³ëüøåííÿ ÄÊ, êîåô³ö³ºíòó åíåð-
ãåòè÷íîãî âèõîäó ³ øâèäêîñò³ ôîñôîðèëþâàííÿ ÀÄÔ ñâ³ä÷àòü ïðî îñîáëèâî âèðàæåíó ³íòåíñè-
ô³êàö³þ âñ³õ ïðîöåñ³â ó ëàíöþãàõ îêèñíîãî ôîñîôîðèëþâàííÿ.

Çã³äíî ç îòðèìàíèìè åêñïåðèìåíòàëüíèìè äàíèìè, çàñòîñóâàííÿ öåðåáðîë³çèíó â ãîñòðèé
ïåð³îä òðàâìè ïîêàçàíå çà óìîâè éîãî ïîºäíàííÿ ç àíòèîêñèäàíòíîþ òåðàï³ºþ, çîêðåìà ç ã³ñòè-
äèíâì³ñíèì äèïåïòèäîì � êàðíîçèíîì.

Ïðîô³ëàêòèêà ðàíí³õ íå³íôåêö³éíèõ óñêëàäíåíü
ïðè âîãíåïàëüíèõ ïîðàíåííÿõ ãîëîâè

Ñòàð÷à Â. I., Ïîë³ùóê Ì. ª.

Êàôåäðà íåéðîõ³ðóðã³¿ ÊÌÀÏÎ, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Ðàíí³ óñêëàäíåííÿ ïðè âîãíåïàëüíèõ ïîðàíåííÿõ ãîëîâè (ÂÏÃ) ìîæóòü áóòè íå³íôåêö³éíè-
ìè: çîâí³øíÿ êðîâîòå÷à, êðîâîâòðàòà, øîê, âíóòð³øíüî÷åðåïíà êðîâîòå÷à ç óòâîðåííÿì ãåìà-
òîì, êðîâîâèëèâè â øëóíî÷êè ìîçêó, ë³êâîðí³ íîðèö³, ë³êâîðåÿ, íàáðÿê òà íàáóõàííÿ ìîçêó,
³øåì³÷í³ ðîçëàäè ìîçêó, ðîçõîäæåííÿ øâ³â, íåêðîç êðà¿â ðàíè, ãîñòðå ïðîëàáóâàííÿ ìîçêó,
ñóäîðîæí³ íàïàäè. Òàê³ óñêëàäíåííÿ ïðè ÂÏÃ çóñòð³÷àþòüñÿ ó 8,5% ïîðàíåíèõ.

Îñíîâí³ ïðè÷èíè ðîçâèòêó óñêëàäíåíü òàê³: ìàñèâí³ñòü óøêîäæåíü òêàíèí ãîëîâè, ïîºäíà-
íèé õàðàêòåð óøêîäæåíü ÷åðåïà òà ãîëîâíîãî ìîçêó íà ôîí³ çíåâîäíåííÿ, çíà÷íî¿ êðîâîâòðàòè
òà ãåìîêîíöåíòðàö³¿; �ãëóõèé� øîâ ðàíè ï³ñëÿ íåðàäèêàëüíî ïðîâåäåíî¿ ïåðâèííî¿ õ³ðóðã³÷íî¿
îáðîáêè (ÏÕÎ); íåÿê³ñíå äðåíóâàííÿ ðàíè ï³ñëÿ ÏÕÎ.

Ðàííÿ (â 1-øó äîáó) ðàäèêàëüíà ÏÕÎ âîãíåïàëüíî¿ ðàíè º îñíîâíèì çàõîäîì, ùî âèçíà÷àº
ïîäàëüøèé ïåðåá³ã ðàíîâîãî ïðîöåñó â ìîçêó ³ º ïðîô³ëàêòèêîþ ÿê ðàíí³õ, òàê ³ ï³çí³õ óñêëàä-
íåíü.

Ïðè õ³ðóðã³÷í³é îáðîáö³ ÂÏÃ äîö³ëüíî êåðóâàòèñÿ òàêèìè ïîëîæåííÿìè:
1. Îáðîáêà âîãíåïàëüíî¿ ðàíè â ïåðø³ 24 ãîä.
2. Ðàííº ïðîâåäåííÿ êîìïëåêñó çàõîä³â ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ íà åòàïàõ åâàêóàö³¿ ç ìåòîþ ñòà-

á³ë³çàö³¿ ïîðóøåíèõ ôóíêö³é òà ï³äãîòîâêè äî îïåðàö³¿.
3. Ïðîô³ëàêòèêà ³íôåêö³éíèõ óñêëàäíåíü øëÿõîì ðàííüîãî ââåäåííÿ àíòèá³îòèê³â.
4. Ï³äãîòîâêà õâîðîãî äî ÏÕÎ.
5. ÏÕÎ âèêîíóº ò³ëüêè íåéðîõ³ðóðã.
6. Çíåáîëþâàííÿ çàãàëüíå.
7. Ðàäèêàëüíà ÏÕÎ.
8. Äðåíóâàííÿ ðàíè (íàâ³òü ï³ñëÿ �ãëóõîãî�) øâà â ïåðø³ 24 ãîä.
9. Âèêîðèñòàííÿ ïðèïëèâî-â³äïëèâíèõ ñèñòåì.
10. Êîìïëåêñíå âèêîðèñòàííÿ ñó÷àñíèõ ìåòîä³â ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿.
ÏÕÎ ïîâèííà âêëþ÷àòè â ñåáå: åêîíîìíå âèñ³÷åííÿ êðà¿â ðàíè ì�ÿêèõ òêàíèí, äîñòàòíþ

ðåçåêö³þ çàáðóäíåíèõ êðà¿â ê³ñòîê, ñïîðîæíåííÿ âì³ñòó ðàíîâîãî êàíàëó â ìîçêó ç âèêîðèñòàí-
íÿì åëåêòðîâ³äñìîêòóâà÷³â òà â³çóàëüíîãî êîíòðîëþ, âèäàëåííÿ ÷óæîð³äíèõ ò³ë òà óëàìê³â ê³ñòîê,
âèêîðèñòàííÿ îïòè÷íèõ ñèñòåì, ìàãí³ò³â, ïëàñòèêó òà ãåðìåòè÷íå âøèâàííÿ îáîëîíêè, äðåíó-
âàííÿ ìîçêîâî¿ ðàíè òà ï³äàïîíåâðîòè÷íîãî ïðîñòîðó ïðèïëèâíî-â³äïëèâíèìè ñèñòåìàìè ìå-
òîäîì òóíåëüíîãî äðåíóâàííÿ. Ïîðàíåíîìó íåîáõ³äíî çàáåçïå÷èòè êâàë³ô³êîâàíèé íàãëÿä ó ïåðø³
7�10 ä³á. Ðåêîìåíäóþòüñÿ ðàííÿ àêòèâ³çàö³ÿ ïîòåðï³ëèõ, åíòåðàëüíå õàð÷óâàííÿ. Îáîâ�ÿçêîâî
ïðîâîäÿòü ïðîô³ëàêòèêó òðîìáîåìáîë³÷íèõ óñêëàäíåíü. Çðàçó æ ë³êâ³äàö³¿ êðîâîòå÷³ ïðèçíà÷à-
þòü ôðàêñèïàðèí � ïî 0,3 ã 1 ðàç íà äîáó íà ïðîòÿãîì 7�8 ä³á ïðè ìàñ³ ò³ëà 60 êã àáî ïî 0,3 ã
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� 2 ðàçè íà äîáó ïðè ìàñ³ ò³ëà á³ëüøå 60 êã. Ç 6�7-¿ äîáè ïðîô³ëàêòèêó òðîìáîåìáîë³÷íèõ
óñêëàäíåíü ïðîâîäÿòü òèêë³äîì ïî 250 ìã 2 ðàçè íà äîáó ï³ä ÷àñ ¿äè, àáî àñï³ðèíîì ïî 325 ìã 1
ðàç íà äîáó ï³ñëÿ ¿äè.

Ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ï³ñëÿ
òðàâìàòè÷íî¿ ã³äðîöåôàë³¿ ó äîðîñëèõ

Øåâ÷óê Â.Â.

Êàôåäðà íåéðîõ³ðóðã³¿ Êè¿âñüêî¿ ìåäè÷íî¿ àêàäåì³¿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

×åðåïíî-ìîçêîâà òðàâìà ÿê ó ãîñòðèé, òàê ³ ó â³ääàëåíèé ïåð³îä ñóïðîâîäæóºòüñÿ ð³çíîìàí-
³òíèìè ïîðóøåííÿìè ë³êâîðîöèðêóëÿö³¿. Âíàñë³äîê ïîðóøåííÿ ïðîäóêö³¿ òà ðåçîðáö³¿ ë³êâîðó,à
òàêîæ àóòî³ìóííèõ çì³í ó ï³ñëÿòðàâìàòè÷íèé ïåð³îä íåð³äêî ðîçâèâàºòüñÿ ã³äðîöåôàë³ÿ. Ðîçøè-
ðåííÿ øëóíî÷êîâî¿ ñèñòåìè ìîæå ïðèçâîäèòè äî ð³çíîìàí³òíèõ ðîçëàä³â ôóíêö³¿ ÖÍÑ.

Äàí³ ë³òåðàòóðè ³ íàø³ ñïîñòåðåæåííÿ ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî ð³çíîìàí³òí³ ðîçëàäè ôóíêö³¿
ìîçêó ìîæóòü áóòè ÿê ïðè ã³ïåðòåíçèâí³é, òàê ³ ïðè íîðìîòåíçèâí³é ã³äðîöåôàë³¿. Öå çóìîâëåíî
çá³ëüøåííÿì îá�ºìó ð³äèíè, ÿêà ñòèñêàº ðå÷îâèíó ìîçêó, ùî ïîã³ðøóº éîãî ïåðôóç³þ ³ ôóíê-
ö³þ íåéðîí³â. Íåéðîíè ïåðåáóâàþòü ó ñòàí³ ïàðàá³îçó.

Ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ 76 õâîðèõ ó ð³çí³ ïåð³îäè òðàâìè.
Ë³êóâàëüíèé êîìïëåêñ ïðè ã³äðîöåôàë³¿ âêëþ÷àº ìåäèêàìåíòîçíå òà õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ.

Â³í ñïðÿìîâàíèé íàñàìïåðåä íà óñóíåííÿ ôàêòîð³â ðîçâèòêó ã³äðîöåôàë³¿ òà âèâåäåííÿ õâîðîãî
³ç êðèòè÷íîãî ñòàíó. Îñòàííº,ÿê ïðàâèëî, ïîâ�ÿçàíî ³ç çíà÷íèì ï³äâèùåííÿì âíóòð³øíüî÷åðåï-
íîãî òèñêó, òîìó ë³êóâàëüí³ çàõîäè ïåðåäóñ³ì ìàþòü áóòè ñïðÿìîâàí³ íà éîãî çíèæåííÿ. Äëÿ
äîñÿãíåííÿ ö³º¿ ìåòè âèêîðèñòîâóâàëè äåã³äðàòàö³éíó òåðàï³þ,åôåêò ÿêî¿ ïîâ�ÿçàíèé ç³ çìåí-
øåííÿì âì³ñòó âîäè ó ìîçêîâ³é òêàíèí³, çíèæåííÿì ë³êâîðîïðîäóêö³¿ ³ âåíîçíîãî òèñêó.

Ë³êóâàëüíà òàêòèêà âèçíà÷àëàñÿ õàðàêòåðîì óøêîäæåííÿ ìîçêó òà ðîçâèòêó ã³äðîöåôàë³¿.
Ïðè ñèìåòðè÷í³é â³äêðèò³é ã³äðîöåôàë³¿, êîòðà ðîçâèëàñÿ â ãîñòðèé ï³ñëÿòðàâìàòè÷íèé ïå-

ð³îä, ïðîâîäèëè äåã³äðàòàö³éíó, ïðîòèíàáðÿêîâó òåðàï³þ òà çîâí³øíº äðåíóâàííÿ ïåðåäíüîãî
ðîãó îäíîãî ç á³÷íèõ øëóíî÷ê³â ìîçêó.

Âåíòðèêóëÿðíèé äðåíàæ äîçâîëÿâ êîíòðîëþâàòè ñòàí âíóòð³øíüîãî øëóíî÷êîâîãî òèñêó ³
ïðîâîäèòè ïàðö³àëüíå âèäàëåííÿ ë³êâîðó â çàêðèòó ñòåðèëüíó ñèñòåìó.

Ïðè âèñîêîìó òèñêó (20�30 ìì ðò.ñò.) âèïóñêàííÿ íåâåëèêî¿ (íà 1/3) ê³ëüêîñò³ ë³êâîðó
ïîë³ïøóâàëî ñòàí õâîðèõ.

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî çà íàÿâíîñò³ êðîâ³ â øëóíî÷êàõ ë³êâîðîïðîäóêö³ÿ, ÿê ïðàâèëî, ï³äâèùå-
íà.

Ó 8 õâîðèõ äðåíóâàííÿ øëóíî÷ê³â ïðîòÿãîì 3�4 ä³á äàëî ïîçèòèâí³ ðåçóëüòàòè: ñâ³äîì³ñòü ³ç
7-8 áàë³â çà øêàëîþ êîì Ãëàçãî ïîë³ïøèëàñü äî 9 � 11 áàë³â.

Ó ïðîì³æíèé òà â³ääàëåíèé ïåð³îäè òðàâìè ë³êóâàëüíà òàêòèêà ó õâîðèõ ç ã³äðîöåôàë³ºþ
âèçíà÷àëàñÿ çàëåæíî â³ä ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ.

Ýòàï âíóòðè÷åðåïíîé äåêîìïðåññèè ìîçãà � äðåíèðîâàíèå
ëèêâîðîïðîâîäÿùèõ ïóòåé ïðè òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìå

Êîíäàêîâ Å.Í.

Ðîññèéñêèé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé íåéðîõèðóðãè÷åñêèé èíñòèòóò èì. ïðîô. À. Ë. Ïîëåíîâà,
ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Íà îñíîâàíèè èññëåäîâàíèé, àíàëèçà ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 385 áîëüíûõ ñ÷è-
òàåì öåëåñîîáðàçíûì âêëþ÷àòü â ñèñòåìó îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ïðè òÿæåëîé ÷åðåïíî-
ìîçãîâîé òðàâìå îïåðàöèè ïî äðåíèðîâàíèþ ëèêâîðîïðîâîäÿùèõ ïóòåé, ñîçäàâàÿ òåì ñàìûì
óïðàâëÿåìóþ âíóòðåííþþ äåêîìïðåññèþ. Ìåñòî è îáúåì ýòèõ îïåðàöèé â ñèñòåìå ëå÷åíèÿ áîëüíûõ
îïðåäåëÿåòñÿ èíäèâèäóàëüíî òàê æå, êàê è äðóãèõ ìàíèïóëÿöèé ïî îáåñïå÷åíèþ âíóòðåííåé
äåêîìïðåññèè ìîçãà: ôàëüêñîòîìèè, òåíòîðèîòîìèè, óäàëåíèÿ î÷àãîâ ðàçìîçæåíèÿ ìîçãà è ïð.

Ïåðâûì ýòàïîì âíóòðåííåé äåêîìïðåññèè âî âðåìÿ îñíîâíîé îïåðàöèè èëè äî íåå ÿâëÿåòñÿ
ïóíêöèÿ æåëóäî÷êîâ ãîëîâíîãî ìîçãà, êîòîðàÿ ìîæåò áûòü îñóùåñòâëåíà èç îïåðàòèâíîãî äîñ-
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òóïà èëè ÷åðåç äîïîëíèòåëüíûå ôðåçåâûå îòâåðñòèÿ â òèïè÷íûõ òî÷êàõ ïðîåêöèè æåëóäî÷êîâîé
ñèñòåìû.

Ýôôåêòèâíîñòü îïåðàöèè â öåëîì âîçðàñòàåò â çàâèñèìîñòè îò ñðîêà óñòàíîâêè äðåíàæà
æåëóäî÷êîâ ãîëîâíîãî ìîçãà. Íåñìîòðÿ íà âûðàæåííûå íàðóøåíèÿ ñîçíàíèÿ è îáùóþ òÿæåñòü
ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ, îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî, äîïîëíåííîå äðåíèðîâàíèåì æåëóäî÷êîâîé
ñèñòåìû ìîçãà, äàâàëî ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò. Ó òåõ áîëüíûõ äðåíàæ æåëóäî÷êîâ ìîçãà, ó
êîòîðûõ ÿâèëñÿ çàêëþ÷èòåëüíûì ýòàïîì îñíîâíîé îïåðàöèè � äåêîìïðåññèâíîé òðåïàíàöèè
÷åðåïà, óäàëåíèÿ âíóòðè÷åðåïíûõ ãåìàòîì è î÷àãîâ ðàçìîçæåíèÿ ìîçãà, îòìå÷àëè óâåëè÷åíèå
êîëè÷åñòâà áàëëîâ â 4 ðàçà ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðåäîïåðàöèîííûì ñîñòîÿíèåì. Åñëè äðåíàæ áîêîâûõ
æåëóäî÷êîâ ìîçãà áûë îñóùåñòâëåí óæå â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä (1-å � 3-è ñóòêè) ïðè
íàðàñòàíèè äèñëîêàöèè ñòâîëà ìîçãà èëè îòñóòñòâèè ðåãðåññà ñòâîëîâûõ ñèìïòîìîâ, êîëè÷å-
ñòâåííûé ïîêàçàòåëü íåâðîëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ óìåíüøèëñÿ, ò.å. ïîëîæèòåëüíîãî ýôôåêòà îò
ýòîé ìàíèïóëÿöèè íå ïîëó÷èëè.

Ïðè îòñóòñòâèè ïîëîæèòåëüíîãî ýôôåêòà îò äðåíèðîâàíèÿ æåëóäî÷êîâîé ñèñòåìû ìîçãà
öåëåñîîáðàçíî ïðèìåíÿòü ýíäîëþìáàëüíîå ââåäåíèå àäàïòèðîâàííîé æèäêîñòè. Ó÷èòûâàÿ äàí-
íûå, ñâèäåòåëüñòâóþùèå î öåëåñîîáðàçíîñòè ïðîâåäåíèÿ òàê íàçûâàåìîãî äèàëèçà ïîäïàóòèí-
íûõ ïðîñòðàíñòâ è æåëóäî÷êîâ ãîëîâíîãî ìîçãà, ìû ðàçðàáîòàëè è ïðèìåíèëè ñïîñîá ïîÿñíè÷-
íî-æåëóäî÷êîâîãî äðåíàæà, ÷òî ïîçâîëÿåò ââåäåíèåì àäàïòèðîâàííîé æèäêîñòè ýíäîëþìáàëü-
íî óìåíüøèòü èëè óñòðàíèòü ìåõàíè÷åñêóþ è ôóíêöèîíàëüíóþ áëîêàäû, ò.å. îñíîâíûå ïðè÷èíû
ðàçâèòèÿ äèñëîêàöèè è îñòðîé ãèäðîöåôàëèè. Ïðè èñïîëüçîâàíèè ïåðôóçèîííîé ñàíàöèè ëèê-
âîðíûõ ïóòåé óñòàíîâëåíà áîëåå áûñòðàÿ ýëèìèíàöèÿ ýðèòðîöèòîâ è èñ÷åçíîâåíèå äðóãèõ ôîð-
ìåííûõ ýëåìåíòîâ êðîâè, ÷åì ïðè ñïîíòàííîé ñàíàöèè.

Ðàçðàáîòàíû ïîêàçàíèÿ ê ïðîâåäåíèþ ëèêâîðîäðåíèðóþùèõ îïåðàöèé è ñèñòåìà êîíòðîëÿ
Â×Ä ó ïîñòðàäàâøèõ ñ òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé.

Ê âîïðîñó î êîíñåðâàòèâíîì ëå÷åíèè òðàâìàòè÷åñêèõ
âíóòðè÷åðåïíûõ ãåìàòîì è î÷àãîâ ðàçìîçæåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà

Ôðàåðìàí À.Ï., Êðàâåö Ë.ß., Ôåäîðîâ À.Í.. Êîçà÷óê Ï.Í.

Íèæåãîðîäñêèé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò òðàâìàòîëîãèè è îðòîïåäèè,
ã. Íèæíèé Íîâãîðîä, Ðîññèÿ

Â ïîñëåäíèå ãîäû øèðîêî îáñóæäàåòñÿ ïðîáëåì à ëå÷åíèÿ íåêîòîðûõ âèäîâ òðàâìàòè÷åñêèõ
âíóòðè÷åðåïíûõ ãåìàòîì è î÷àãå â ðàçìîçæåíèÿ ìîçãà áåç îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.

Ñàìà ïîñòàíîâêà ýòîãî âîïðîñà ñòàëà âîçìîæíîé áëàãîäàðÿ âíåäðåíèþ â ïðàêòèêó ðàáîòû
êðóïíûõ ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè, ïîçâîëÿþùåé
âèçóàëèçèðîâàòü ïàòîëîãèþ, ïðîñëåäèòü â äèíàìèêå �ïîâåäåíèå� êîìïðèìèðóþùåãî ñóáñòðàòà,
ðåàêöèþ íà íåãî îêðóæàþùåé ìîçãîâîé òêàíè. Îäíàêî ýòà ïðîáëåìà òîëüêî êàæåòñÿ íîâîé. È äî
ïðèìåíåíèÿ êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè ðÿä ïîñòðàäàâøèõ ñ êîìïðåññèåé ìîçãà ëå÷èëè êîí-
ñåðâàòèâíî, êîãäà â ïðîöåññå äèíàìè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ è èíòåíñèâíîé òåðàïèè îòìå÷àëè
ðåãðåññ îáùåìîçãîâîé è î÷àãîâîé íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè.

Èçëå÷åíèå áåç îïåðàöèè âîçìîæíî ïðè âíóòðè÷åðåïíûõ ãåìàòîìàõ ìàëîãî (äî 50 ìë) îáúå-
ìà, íåáîëüøèõ î÷àãàõ ðàçìîçæåíèè ìîçãà ðåãðåññèðóþùåãî òèïà òå÷åíèÿ. Îíè íå ñîïðîâîæäà-
þòñÿ âûðàæåííûì îòåêîì è äèñëîêàöèåé ñðåäèííûõ ñòðóêòóð (íå áîëåå 3�4 ìì), äåôîðìàöèåé
:æåëóäî÷êîâ è ëèêâîðíûõ öèñòåðí.

Èç 60 íàáëþäàâøèõñÿ íàìè áîëüíûõ ñ âíóòðè÷åðåïíûìè ãåìàòîìàìè ìàëîãî îáúåìà 40
ïðèøëîñü îïåðèðîâàòü èç-çà îòðèöàòåëüíîé êëèíè÷åñêîé è ÊÒ-äèíàìèêè â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ,
îñòàëüíûõ 20 ïàöèåíòîâ íå îïåðèðîâàëè.

Êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå ïðèõîäèòñÿ ïðåðûâàòü è ñòàâèòü ïîêàçàíèÿ ê îïåðàöèè íå òîëüêî
èç-çà íàðàñòàþùåãî îòåêà ìîçãà è âíóòðè÷åðåïíîé ãèïåðòåíçèè, íî â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ è èç-çà
âûðàæåííîãî îêóëèðóþùåãîñÿ áîëåâîãî öåôàëãè÷åñêîãî ñèíäðîìà, ïîÿâëåíèÿ ýïèëåïòè÷åñêèõ
ïðèïàäêîâ.

Êàê ïîêàçàëè íàøè èññëåäîâàíèÿ, òðàíñêðàíèàëüíàÿ äîïïëåðîãðàôèÿ ìîæåò ñëóæèòü ïðî-
ãíîñòè÷åñêèì òåñòîì òå÷åíèÿ êîìïðåññèè ìîçãà. Ïðîãðåññèðóþùåå ñíèæåíèå äèàñòîëè÷åñêîé
ñêîðîñòè êðîâîòîêà â ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäàõ ìîçãà ñ âîçðàñòàíèåì èíäåêñîâ ïåðèôåðè÷åñêîãî
ñîïðîòèâëåíèÿ íà ñòîðîíå ãåìàòîìû èëè êîíòðàëàòåðàëüíîé è îñîáåííî â áàçèëÿðíîé àðòåðèè
ÿâëÿåòñÿ íåáëàãîïðèÿòíûì ïðèçíàêîì íàðàñòàþùåé âíóòðè÷åðåïíîé ãèïåðòåíçèè. Âîçðàñòàíèå
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æå ñêîðîñòíûõ ïàðàìåòðîâ äîïïëåðîãðàìì êðîâîòîêà è ñíèæåíèå èíäåêñîâ ïåðèôåðè÷åñêîãî
ñîïðîòèâëåíèÿ � áëàãîïðèÿòíûé ïðèçíàê íîðìàëèçàöèè öåðåáðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè â ïðî-
öåññå êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ.

Ëå÷åíèå òðàâìàòè÷åñêèõ âíóòðè÷åðåïíûõ ãåìàòîì è î÷àãîâ ðàçìîçæåíèÿ ìîçãà, êàê ïðàâè-
ëî, õèðóðãè÷åñêîå. Áîëüíûì ñ ãåìàòîìàìè ìàëîãî îáúåìà, íåáîëüøèìè î÷àãàìè ðàçìîçæåíèÿ,
íàõîäÿùèìñÿ â êîìïåíñèðîâàííîì ñîñòîÿíèè, îïðàâäàíà ïîïûòêà êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ è
äèíàìè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ. Ïðîáëåìà ïðîòèâîïîêàçàíèé ê îïåðàöèè òðåáóåò äàëüíåéøåãî èçó-
÷åíèÿ.

Ê âîïðîñó ëå÷åíèÿ òðàâìàòè÷åñêèõ
âíóòðèìîçãîâûõ ãåìàòîì

Êàðèåâ Ì.Õ., Áåãàëèåâ Ñ.Ì., Õîëáàåâ Ð.È.

Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íûé öåíòð íåéðîõèðóðãèè, ã.Òàøêåíò, Óçáåêèñòàí

Ïðîâåäåí àíàëèç ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ òðàâìàòè÷åñêèìè âíóòðèìîçãîâûìè ãåìàòîìàìè (ÒÂÌÃ),
íàõîäèâøèõñÿ â ñòàöèîíàðå ñ 1993 ïî 1997 ã. Âñåõ áîëüíûõ îáñëåäîâàëè ïî îáøåïðèíÿòîé â
íàøåé êëèíèêå ìåòîäèêå: íåéðîôèçèîëîãè÷åñêèå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ (ÝõîÝÃ, ÝÝÃ, ÐÝÃ),
êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà, îñìîòð îêóëèñòà.

Âñåõáîëüíûõ ðàçäåëèëè íà 3 ãðóïïû: â 1-þ ãðóïïó âîøëè ïðîîïåðèðîâàííûå áîëüíûå ñ
óäàëåíèåì âíóòðèìîçãîâîé ãåìàòîìû â îñòðûé ïåðèîä; âî 2 � þ � êîòîðûì ïðîâåëè êîíñåðâà-
òèâíîå ëå÷åíèå; â 3-þ � áîëüíûå, êîòîðûì ïðîèçâîäèëè îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà, íî â
áîëåå îòäàëåííûå ñðîêè ïîñëå ïîëó÷åíèÿ òðàâìû.

Ñðåäíèå ïîêàçàòåëè íàðóøåíèÿ óðîâíÿ ñîçíàíèÿ ïî øêàëå êîìû Ãëàçãî /ØÊÃ/ ó îïåðèðî-
âàííûõ áîëüíûõ ñîñòàâèëè ìåíåå 8 áàëëîâ. Íå ìåíåå öåííûì ÿâëÿþòñÿ ëàáîðàòîðíûå èññëåäîâà-
íèå êðîâè. Ïðàêòè÷åñêè ó âñåõ áîëüíûõ ïðè èññëåäîâàíèè ëåéêîöèòàðíîé ôîðìóëû âûÿâèëè
êîððåëÿöèîííóþ ñâÿçü ìåæäó òÿæåñòüþ ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî è óâåëè÷åíèåì ÷èñëà íåéòðîôèëîâ
ñ ëèìôîöèòîïåíèåé. Ïðè äèíàìè÷åñêîì íàáëþäåíèè ìû ïðèìåíÿëè ôîðìóëó: îòíîøåíèå íåé-
òðîôèëîâ ê ëèìôîöèòàì (íåéòðîôèëüíûå ëåéêîöèòû / ëèìôîöèòû),. íîðìà îò 1,7 äî 3,5. Óâåëè-
÷åíèå ñâûøå 4,0 óêàçûâàåò íà âîçáóæäåíèå ãèïîôèç � íàäïî÷å÷íèêîâîé ñèñòåìû, óìåíüøåíèå
� èñòîùåíèå. Ó áîëüíûõ 1-é ãðóïïû îòìå÷àëè íàðàñòàíèå íåéòðîôèëüíî-ëèìôîöèòàðíîãî èí-
äåêñà äî 8�9. Ó áîëüíûõ 2-é ãðóïïû ØÊÃ áîëåå 8- 9 áàëëîâ. Íåéòðîôèëüíî-ëèìôîöèòàðíûé
èíäåêñ óìåíüøàëñÿ â ïðîöåññå êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ âïëîòü äî íîðìû (1,7�3,5). Îáúåì
ÒÂÌÃ ó ýòîé æå ãðóïïû áîëüíûõ íå ïðåâûøàë 30 ìë, ìàêñèìàëüíûé äèàìåòð íà ÊÒ � äî 3,5
ñì, íîðìàëüíîå ñîñòîÿíèå áàçàëüíûõ öèñòåðí ñîñòàâëÿëî 86%.

Îòäàëåííûå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà ïðîèçâîäèëè ó áîëüíûõ 3-é ãðóïïû, òàê êàê íåéò-
ðîôèëüíî- ëèìôîöèòàðíûé èíäåêñ â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ íå óìåíüøàëñÿ äî íîðìû è êîíñåðâà-
òèâíàÿ òåðàïèÿ íå äàâàëà íóæíîãî ýôôåêòà. Îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî âûïîëíÿëè íà 3-è � 7-
å ñóòêè. Îñóùåñòâëÿëè êîñòíî-ïëàñòè÷åñêóþ òðåïàíàöèþ ñ ýíöåôàëîòîìèåé è ïóíêöèîííîå
îòñàñûâàíèå ÷åðåç ôðåçåâûå îòâåðñòèÿ. Ïðè ýòîì îòìå÷àëè òàêèå ïðåèìóùåñòâà: îòñóòñòâèå
îòåêà ãîëîâíîãî ìîçãà ó 60% áîëüíûõ, êðîìå ëîêàëüíîãî îòåêà; ÷åòêèå ãðàíèöû ìåæäó êðàÿìè
ãåìàòîìû è ïàðåíõèìîé ìîçãà; íîðìàëèçàöèÿ ãåìîñòàòè÷åñêèõ ñâîéñòâ êðîâè; íåçíà÷èòåëüíàÿ
êðîâîïîòåðÿ âî âðåìÿ îòñðî÷åííûõ îïåðàöèé; ëó÷øàÿ äèíàìèêà âîññòàíîâëåíèÿ ñîçíàíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå ÒÂÌÃ ïîä äèíàìè÷åñêèì, êëèíè÷åñêèì è ÊÒ êîí-
òðîëåì ïîêàçàíî ïðè óðîâíå ñîçíàíèÿ ó áîëüíûõ íå íèæå 8�10 áàëëîâ ïî ØÊÃ ñ äèàìåòðîì
ãåìàòîìû íå áîëåå 3,5�4,0 ñì. Óêàçàíû ñîñòîÿíèå áàçàëüíûõ öèñòåðí ãîëîâíîãî ìîçãà, íîðìà-
ëèçàöèÿ íåéòðîôèëüíî-ëåéêîöèòàðíîãî èíäåêñà, îòñóòñòâèå ãðóáûõ êëèíè÷åñêèõ è ÊÒ ïðèçíà-
êîâ ñäàâëåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà.

Îïåðàöèåé âûáîðà â îòäàëåííûé ïåðèîä ïðè ÒÂÌÃ ÿâëÿåòñÿ êîñòíîïëàñòè÷åñêàÿ òðåïàíà-
öèÿ ñ ýíöåôàëîòîìèåé è ïóíêöèîííîé àñïèðàöèåé ãåìàòîìû, åñëè óäàâàëîñü àñïèðèðîâàòü 3/4
îáúåìà ãåìàòîìû.
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Ðîëü àíòèîêñèäàíòíîé òåðàïèè â ñíèæåíèè ëåòàëüíîñòè áîëüíûõ
ñ òðàâìàòè÷åñêèì îòåêîì ãîëîâíîãî ìîçãà

Êàðèåâ Ì.Õ., Ìèðçàáàåâ Ì.Ä., Þëäàøåâ Ð.Ì.

Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íûé öåíòð íåéðîõèðóðãèè, ã.Òàøêåíò,Óçáåêèñòàí

Àíàëèç ëèòåðàòóðû ïîñëåäíèõ ëåò ïîêàçàë, ÷òî àíòèîêñèäàíòû íàøëè øèðîêîå ïðèìåíåíèå
ïðè ïðîâåäåíèè èíòåíñèâíûõ ìåðîïðèÿòèé ó áîëüíûõ ñ òÿæåëûìè ãèïîêñè÷åñêèìè ñîñòîÿíèÿ-
ìè îðãàíèçìà.

Ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç 52 èñòîðèé áîëåçíè çà 1994�1995 ãã. ïîêàçàë, ÷òî ñìåðòíîñòü áîëü-
íûõ ñ òðàâìàòè÷åñêèì îòåêîì ãîëîâíîãî ìîçãà (ÒÎÃÌ) â îñíîâíîì ïðèõîäèëàñü íà 1-å�3-è
ñóòêè.è ñîñòàâëÿëà 44,2% (23 áîëüíûõ). Ñðåäè ïàòîãåíåòè÷åñêèõ ïðè÷èí â ìåõàíèçìàõ ëåòàëüíî-
ñòè áîëüíûõ ìîãóò áûòü óñèëåíèå ïðîöåññîâ ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ (ÏÎË), óãíåòåíèå
ôåðìåíòîâ àíòèîêñèäàíòíîé ñèñòåìû (ÀÎÑ). Â ñâÿçè ñ ýòèì, íà ïðèìåðå 61 áîëüíûõ ñ ÒÎÃÌ,
ðàçäåëåííûõ íà 2 ãðóïïû, èññëåäîâàëè ïðîöåññû ÏÎË è àêòèâíîñòü ôåðìåíòîâ ÀÎÑ ó áîëüíûõ
ñ òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé.

Ó 27 áîëüíûõ, ëå÷åííûõ òðàäèöèîííûì ìåòîäîì, â 1�2-å ñóòêè ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 25,9%
(7 ÷åëîâåê), 3-è � îíà óâåëè÷èëàñü åùå íà 18,5% (5 ÷åëîâåê). Ó ýòèõ áîëüíûõ èíòåíñèâíîñòü
ÏÎË ïðåâûøàëà óðîâåíü íîðìû (â ëèêâîðå � 0,091+0,002 ìêìîëü/ìë; â êðîâè � 1,26+0,09
ìêìîëü/ìë) â 3,9 ðàçà, ïîêàçàòåëè ÀÎÑ (â íîðìå êàòàëàçà ëèêâîðà � 28,34+1,26; â êðîâè �
16,34+0,34 ìëêàò/ ë; ñóïåðîêñèä-äèñìóòàçà ëèêâîðà � 0,85+0,03; êðîâè � 2,19+0,11 óñë. Åä/ìë)
îêàçàëèñü íèæå â 3,3 ðàçà.

Ó 34 áîëüíûõ 2-é ãðóïïû äîïîëíèòåëüíîå âêëþ÷åíèå â ñõåìó òðàäèöèîííîãî ëå÷åíèÿ àíòè-
îêñèäàíòà àêòàâåãèíà ïî 5 ìë âíóòðèâåííî â ñî÷åòàíèè ñ ïèðàöåòàìîì ñïîñîáñòâîâàëî ðåçêîìó
ñíèæåíèþ â ëèêâîðå è êðîâè âûñîêîé èíòåíñèâíîñòè ÏÎË (â 2 � 2,5 ðàçà,) ïîâûøåíèþ àêòèâ-
íîñòè ôåðìåíòîâ ÀÎÑ (â 1,8�2,2 ðàçà), ÷òî, âîçìîæíî, è áûëî îäíîé èç ïðè÷èí ñíèæåíèÿ
ëåòàëüíîñòè, â, êîòîðàÿ â òå÷åíèå 1-õ ñóòîê ñîñòàâèëà 20,5% (7 áîëüíûõ), íà 3-è ñóòêè �
âîçðîñëà åùå íà 11,7% (4 áîëüíûõ).

Òàêèì îáðàçîì, âêëþ÷åíèå àíòèîêñèäàíòîâ è àíãèãèïîêñàíòîâ â ñõåìó òðàäèöèîííîãî ëå-
÷åíèÿ ñïîñîáñòâóåò ïîâûøåíèþ ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ, óëó÷øåíèþ ïðîãíîçà çàáîëåâàíèÿ,
ñíèæåíèþ ëåòàëüíîñòè ó áîëüíûõ ñ òðàâìàòè÷åñêèì îòåêîì ãîëîâíîãî ìîçãà.

Ïðèìåíåíèå Íèìîòîïà (íèìîäèïèíà)
ïðè òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçîãîâîé òðàâìå

Àâàêîâ Â.Å., Àêìàëîâ Ä.Ñ., Êàðèåâ Ã.Ì.

II Òàøêåíòñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò,
Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íûé öåíòð íåéðîõèðóðãèè, ã.Òàøêåíò, Óçáåêèñòàí

Îáñëåäîâàíû 47 áîëüíûõ (32 ìóæ÷èí è 15 æåíùèí) ñ ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé (×ÌÒ) â
âîçðàñòå îò 15 äî 72 ëåò. Áîëüíûõ óñëîâíî ðàçäåëèëè íà 2 ãðóïïû: 1-þ ãðóïïó ñîñòàâèëè 17
áîëüíûõ ñ ×ÌÒ ñðåäíåé ñòåïåíè òÿæåñòè; 2-þ � 30 áîëüíûõ ñ òÿæåëîé ×ÌÒ. Ó 32 áîëüíûõ
ïðîèçâåëè îïåðàöèþ ïî ïîâîäó óøèáà ãîëîâíîãî ìîçãà ñ ïðèçíàêàìè ñäàâëåíèÿ.

Èññëåäîâàëè 80 ïàðíûõ ïðîá àðòåðèàëüíîé (áåäðåííàÿ àðòåðèÿ) è îòòåêàþùåé îò ìîçãà
êðîâè. Â êðîâè îïðåäåëÿëè ñîäåðæàíèå ìîëî÷íîé êèñëîòû (ÌÊ) è ïèðîâèíîãðàäíîé êèñëîòû
(ÏÂÊ), ãëþêîçû, ðÍ è ãàçû. Ìîçãîâîé êðîâîòîê îïðåäåëÿëè ñ ïîìîùüþ äîïïëåðîãðàôèè. Ó 7
(41%) áîëüíûõ 1-é ãðóïïû è 11 (37%) 2-é � îòìå÷àëè àðòåðèàëüíûé ñïàçì ìîçãîâûõ ñîñóäîâ,
îñîáåííî âûðàæåííûé â ïîðàæåííîé ïîëîâèíå. Ó áîëüíûõ 1-é ãðóïïû îòìå÷àëè óìåðåííîå
ïîâûøåíèå óðîâíÿ ÌÊ è ÏÂÊ, íî íå íàáëþäàëè îòðèöàòåëüíîé àðòåðèîâåíîçíîé ðàçíèöû
(ÀÂÐ) ïî ãëþêîçå (ÀÂÐÃ), îäíàêî, ïî ñðàâíåíèþ ñ ýòèìè ïîêàçàòåëÿìè 2-é ãðóïïû áûëà
íåçíà÷èòåëüíàÿ, ÷òî êîñâåííî ïîäòâåðæäàåò î ãëþêîíåîãåíåçå. Ó áîëüíûõ 2-é ãðóïïû îòìå÷àëè
áîëåå âûñîêèå ÀÂÐ ïî ÌÊ, ÏÂÊ, ïî ãëþêîçå, à ïî ðÎ2-íèçêàÿ, à òàêæå áîëåå âûðàæåííûé
ìåòàáîëè÷åñêèé àöèäîç (ðÍ 7,204+0,026) ïî ñðàâíåíèþ ñ äàííûìè ó áîëüíûõ 1-é ãðóïïû
(7,270+0,016).

Ñîïîñòàâëåíèå ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ ñ êëèíè÷åñêîé êàðòèíîé è ñ áèîõèìè÷åñêèìè êðè-
òåðèÿìè òÿæåñòè ×ÌÒ ïîçâîëÿåò ñ÷èòàòü, ÷òî âûäåëåíèå ìîçãîì ãëþêîçû ó áîëüíûõ 1-é ãðóïïû
ñâÿçàíî ñ áëàãîïðèÿòíûì êëèíè÷åñêèì òå÷åíèåì ×ÌÒ. Âñåì áîëüíûì ïðîâîäèëè îáùåïðèíÿ-
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òóþ òðàäèöèîííóþ òåðàïèþ (äåãèäðàòàöèþ, ïîääåðæàíèå ïåðôóçèè è ìåòàáîëèçìà ìîçãà, ñíè-
æåíèå âíóòðè÷åðåïíîãî äàâëåíèÿ, ïîñèíäðîìíîå ëå÷åíèå). Ó÷èòûâàÿ òî, ÷òî ó áîëüíûõ 2-é
ãpóïïû íàáëþäàëè ãðóáûå íàðóøåíèÿ êðîâîîáðàùåíèÿ è ìåòàáîëèçìà ãîëîâíîãî ìîçãà, ó 14 èç
ýòèõ áîëüíûõ ñ ïåðâîãî äíÿ ïîñòóïëåíèÿ â ñòàöèîíàð ìû ïðèìåíÿëè ïðåïàðàò ÍÈÌÎÒÎÏ
(íèìîäèïèí) ôèðìû �Áàéåð ÀÃ� � äëèòåëüíûå âíóòðèâåííûå èíôóçèè ïî ñîîòâåòñòâóþùåé
ñõåìå ëå÷åíèÿ. Ó áîëüíûõ ñ òðàäèöèîííîé òåðàïèåé íà 3-è � 5-å ñóòêè îòìå÷àëè ïîâûøåíèå
ÀÂÐ ïî ÌÊ, ÏÂÊ, ãëþêîçå, à òàêæå íàðàñòàíèå àöèäîçà äî äåêîìïåíñàöèè (ðÍ 7,108+0,038). Ó
áîëüíûõ, êîòîðûì ïðèìåíÿëè ÍÈÌÎÒÎÏ, îòìå÷àëè ñíèæåíèå ÀÂÐ ïî ÌÊ, ÏÂÊ, ãëþêîçå è
óâåëè÷åíèå ÀÂÐ ïî ðÎ2, íàáëþäàëè òàêæå óìåíüøåíèå àöèäîçà (ðÍ 7,231+0,022).

Ìû ïîääåðæèâàåì ìíåíèå î òîì, ÷òî äåéñòâèå ÍÈÌÎÒÎÏÀ íå çàêëþ÷àåòñÿ: â íåïîñðåä-
ñòâåííîì âëèÿíèè íà âàçîñïàçì, à ñêîðåå âñåãî îíî âûðàæàåòñÿ âî âëèÿíèè íà ïðîíèêíîâåíèå
êàëüöèÿ â íåéðîíû. Áëîêèðóÿ êàëüöèåâûå êàíàëû, îí ñïîñîáñòâóåò óìåíüøåíèþ çîíû ïîâðåæ-
äåíèÿ çà ñ÷åò âîññòàíîâëåíèÿ íîðìàëüíîãî ãîìåîñòàçà â íåéðîíàõ.

Ó÷èòûâàÿ âûøåñêàçàííîå, ñ÷èòàåì, ÷òî ÍÈÌÎÒÎÏ äîëæåí çàíÿòü îäíî èç öåíòðàëüíûõ
ìåñò â êîìïëåêñíîé òåðàïèè èøåìè÷åñêèõ ïîðàæåíèé ãîëîâíîãî ìîçãà.

Ïåðåá³ã çàêðèòî¿ ÷åðåïíî-ìîçêîâî¿ òðàâìè,
óñêëàäíåíî¿ àëêîãîëüíèì äåë³ð³ºì

Ãðèöèê Â.Ô., Iëþê Þ.I., Íåäîïàêî ß.ß., Ãîëîâ÷åíêî Ò.Ë., ×åáîòàðüîâà Ð.Ì.,
Ä³äåíêî Ë.Ã., Êâàðòè÷ Ã. ß.

Êè¿âñüêà îáëàñíà ïñèõ³àòðè÷íà ë³êàðíÿ ¹1, ñ.ì.ò. Ãëåâàõà, Óêðà¿íà

Ïåðåá³ã çàêðèòî¿ ÷åðåïíî-ìîçêîâî¿ òðàâìè (Ç×ÌÒ), óñêëàäíåíî¿ àëêîãîëüíèì äåë³ð³ºì, âèâ-
÷åíî ó 18 õâîðèõ, ÿê³ çíàõîäèëèñÿ íà ë³êóâàíí³ ó Êè¿âñüê?é ?áëàñí?é ?ñèõ³àòðè÷í?é ?³êàðí? ¹1
(?ÎÏË ¹1) ó 1977�1997 ðð. Çàá³é ìîçêó ç êðîâîâèëèâàìè ó ìîçêîâó òêàíèíó òà àðàõíî¿äàëüíèé
ì³øîê âèÿâëåíî ó 3, çàá³é ìîçêó ç ñóáàðàõíî¿äàëüíèì êðîâîâèëèâîì � ó 6, çàá³é ìîçêó ç ñóáäó-
ðàëüíîþ ãåìàòîìîþ � ó 3, ã³äðîìà � ó 6 (ç íèõ ó 3 äâîñòîðîííÿ) õâîðèõ. Õâîðèìè áóëè ÷îëîâ³êè
â³êîì â³ä 31 äî 64 ðîê³â. Âñ³ âîíè çëîâæèâàëè àëêîãîëåì â³ä 2 äî 20 ðîê³â (ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü
� 3�7 ðîê³â). Ðàí³øå ë³êóâàëèñÿ â³ä àëêîãîë³çìó 8 õâîðèõ. Àëêîãîëüíèé äåë³ð³é ó âñ³õ õâîðèõ áóâ
äåáþòîì çàõâîðþâàííÿ ³ îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ ¿õ ãîñï³òàë³çàö³¿ äî ïñèõ³àòðè÷íî¿ ë³êàðí³.

Â³ðîã³äí³ àíàìíåñòè÷í³ äàí³ ïðî òðàâìóâàííÿ ãîëîâè áóëî ï³äòâåðäæåíî ó 12 ñïîñòåðåæåííÿõ
(ó 7 ðåòðîñïåêòèâíî). Îñíîâíèìè âèäàìè òðàâìè áóëè: óäàð ãîëîâîþ ïðè ïàä³íí³ íà òâåðäå
ïîêðèòòÿ (àñôàëüò, áåòîí, ë³ä) ïðè ïàä³íí³ íà ïëîùèíó � ó 8, ïðè ïàä³íí³ ç âèñîòè (2,5 � 3,5
ì) � ó 2, óäàð ïî ãîëîâ³ òâåðäèì ïðåäìåòîì � ó 2 õâîðèõ. Ó á³ëüøîñò³ ñïîñòåðåæåíü òðàâìà áóëà
îòðèìàíà ó ñòàí³ ñï�ÿí³ííÿ.

Ïðîì³æîê ì³æ òðàâìîþ òà âèíèêíåííÿì äåë³ð³þ ñòàíîâèâ â³ä 1 äî 5 äí³â, ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ
1 � 3 äîáè.

Êë³í³÷íà êàðòèíà ñêëàäàëàñü ³ç ñèìïòîì³â äåë³ð³þ, çàãàëüíîìîçêîâèõ òà âîãíèùåâèõ ñèìï-
òîì³â óðàæåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó, ì³ñöåâèõ çì³í ç áîêó ì�ÿêèõ òêàíèí ãîëîâè òà ê³ñòîê ÷åðåïà,
âåãåòàòèâíèõ òà çàãàëüíîñîìàòè÷íèõ ïîðóøåíü ç áîêó ñåðöåâî-ñóäèííî¿, äèõàëüíî¿, åíäîêðèí-
íî¿, òðàâíî¿ òà âèä³ëüíî¿ ñèñòåì. Îäíàê âîíà çì³íþâàëàñÿ çàëåæíî â³ä ôàçè çàõâîðþâàííÿ òà
îá�ýìó óðàæåíü.

ßê ïðàâèëî, çàõâîðþâàííÿ ïî÷èíàëîñÿ ç êàðòèíè àëêîãîëüíîãî äåë³ð³þ ç ïðîãðåñóþ÷èì
ïîã³ðøåííÿì ñòàíó íàâ³òü ó õâîðèõ, êîòðèì ïðîâîäèëè ³íòåíñèâíó òåðàï³þ äåë³ð³þ. Ó íåâðîëî-
ã³÷íîìó ñòàòóñ³ ïåðåâàæàëè çàãàëüíî-ìîçêîâ³ ñèìïòîìè: ïîðóøåííÿ ñâ³äîìîñò³ (â³ä ïðèãëóøåííÿ
äî ñîïîðó é êîìè) ç ïñèõîìîòîðíèì çáóäæåííÿì íà ïî÷àòêó äåë³ð³þ, ìåí³íãåàëüíèé ñèíäðîì,
ñèíäðîì ï³äâèùåííÿ âíóòð³øíüîìîçêîâîãî òèñêó ç ñèìïòîìàìè çäàâëþâàííÿ òà çì³ùåííÿ ñòî-
âáóðîâèõ ñòðóêòóð. Âîãíèùåâà ñèìïòîìàòèêà áóëà ñëàáîâèðàæåíîþ ó ïåðåâàæíî¿ á³ëüøîñò³ õâî-
ðèõ.

Ä³àãíîñòèêà ïðèðîäè òà îá�ºìó óðàæåíü ãîëîâíîãî ìîçêó çíà÷íîþ ì³ðîþ ãðóíòóâàëàñÿ íà
äàíèõ ÊÒ, ÿêà áóëà ïðîâåäåíà 15 õâîðèì. Ó 12 ç íèõ, êð³ì ëîêàëüíèõ çì³í, âèÿâëåíî ÿâèùà
íàáðÿêó-íàáóõàííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó.

Íåéðîõ³ðóðã³÷í³ îïåðàö³¿ ïðîâåäåíî 17 õâîðèì : â³äìèâàííÿ ìîçêîâîãî äåòðèòó ç³ çãóñòêàìè
êðîâ³ òà äðåíóâàííÿ àðàõíî¿äàëüíîãî ì³øêà � 3 õâîðèì, äðåíóâàííÿ àðàõíî¿äàëüíîãî ì³øêà ó
ä³ëÿíö³ çàáîþ ìîçêó � 5, âèäàëåííÿ ñóáäóðàëüíî¿ ãåìàòîìè � 3, äðåíóâàííÿ ã³äðîìè � 6
õâîðèì. Ò³ëüêè 1 õâîðîìó ³ç çàáîºì ãîëîâíîãî ìîçêó òà ñóáàðàõíî¿äàëüíèì êðîâîâèëèâîì ïðîâî-
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äèëè ëþìáàëüí³ ïóíêö³¿ òà ³íòåíñèâíó êîíñåðâàòèâíó òåðàï³þ. Â óñ³õ îïåðîâàíèõ õâîðèõ ï³ä ÷àñ
îïåðàö³¿ âèÿâëåíî ÿâèùà âèðàæåíîãî íàáðÿêó-íàáóõà³ííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó.

Òàêèì ÷èíîì, ó õâîðèõ íà àëêîãîë³çì íàâ³òü íåçíà÷íà Ç×ÌÒ ìîæå ñïðè÷èíèòè îáøèðí³
äåñòðóêòèâí³ çì³íè ãîëîâíîãî ìîçêó, éîãî ñóäèí òà îáîëîíîê, ùî, ³ìîâ³ðíî, çóìîâëåíî çì³íàìè
ñò³íîê ñóäèí òà ï³äâèùåíîþ ñõèëüí³ñòþ äî íàáðÿêó-íàáóõàííÿ ìîçêó. Ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä
ó òàêèõ õâîðèõ ìàº çíà÷íî âàæ÷èé ïåðåá³ã. Òàê³ õâîð³ ïîòðåáóþòü ³íòåíñèâíîãî ë³êóâàííÿ, ñïðÿ-
ìîâàíîãî íàñàìïåðåä íà ïîë³ïøåííÿ ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó òà çìåíøåííÿ íàáðÿêó -íàáóõàííÿ
ãîëîâíîãî ìîçêó.

Ê âîïðîñó îòêðûòîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû

Ìîñèé÷óê Í.Ì., Äçÿê Ë.À., Íîâèê Þ.Å., Øâûäêàÿ Ä.Ã., Êóðàêî Å.Â.

Äíåïðîïåòðîâñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, ã. Äíåïðîïåòðîâñê, Óêðàèíà

Çà ïîñëåäíèå 10 ëåò, â Äíåïðîïåòðîâñêîé îáëàñòè â ðàçëè÷íûõ ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ åæå-
ãîäíî ëå÷èòñÿ 5 � 7 òûñ. áîëüíûõ ñ ÷åðåïíî-ìîçãîâûìè òðàâìàìè (×ÌÒ) ðàçëè÷íîé ñòåïåíè
òÿæåñòè. Ïðîñëåæèâàåòñÿ òåíäåíöèÿ ê óâåëè÷åíèþ ÷èñëåííîñòè òàêèõ áîëüíûõ. Ñîãëàñíî ïîñëå-
äíåé êëàññèôèêàöèè, ê îòêðûòûì ×ÌÒ îòíîñÿòñÿ ïîâðåæäåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà â ñî÷åòàíèè ñ
íàðóøåíèåì öåëîñòè ìÿãêèõ ïîêðîâîâ ãîëîâû ñ âêëþ÷åíèåì àïîíåâðîçà. Ïî íàøèì äàííûì,
îòêðûòàÿ ×ÌÒ çàíèìàëà îò 17,3 äî 24,7%. Ýòîé êàòåãîðèè ïîñòðàäàâøèõ â öåëÿõ ïðîôèëàêòèêè
èíôåêöèîííûõ âíóòðè÷åðåïíûõ îñëîæíåíèé íàçíà÷àëè àíòèáàêòåðèàëüíóþ òåðàïèþ � àíòè-
áèîòèêè â îñíîâíîì ïåíèöèëëèíîâîé ãðóïïû â ñóòî÷íîé äîçå 4 � 6 ã. Â ïîñëåäíèå ãîäû ïðåäïî-
÷èòàëè íàçíà÷åíèå ôòîðõèíîëîíîâ (öèôðàí, çàíîöèí, íîðáàêòèí è äð.) â ñóòî÷íîé äîçå 400 �
800 ìã âíóòðü â òå÷åíèå 5 � 7äíåé.

Ìû ïðîàíàëèçèðîâàëè ãðóïïó áîëüíûõ ñ ×ÌÒ è ðàíàìè êîæíûõ ïîêðîâîâ ãîëîâû êàê â
îáëàñòè åå âîëîñèñòîé ÷àñòè ñ íåïîâðåæäåííûì àïîíåâðîçîì,òàê è â îáëàñòè ëèöà.Â ïðîöåíò-
íîì îòíîøåíèè áîëüíûå ýòîé ãðóïïû ñîñòàâëÿëè 22,4 � 33,5%. Èç ýòîé êàòåãîðèè ïîñòðàäàâøèõ
â íåéðîõèðóðãè÷åñêèé öåíòð îáëàñòè åæåãîäíî ïîñòóïàëî 7�10 ÷åëîâåê ñ òÿæåëûìè âòîðè÷íû-
ìè ãíîéíûìè âíóòðè÷åðåïíûìè îñëîæíåíèÿìè (ìåíèíãîýíöåôàëèòîì, àáñöåññàìè ãîëîâíîãî
ìîçãà) è íåðåäêî ïîëîâèíà áîëüíûõ óìèðàëà. Áîëüøèíñòâî èç íèõ áûëè ëèöàìè ìîëîäîãî âîç-
ðàñòà. Ñîãëàñíî ïîñëåäíåé êëàññèôèêàöèè,×ÌÒ ó ýòèõ áîëüíûõ íå îòíîñèëèñü ê îòêðûòûì, à
ïîýòîìó íà ìåñòàõ àíòèáàêòåðèàëüíàÿ ïðîôèëàêòèêà îñëîæíåíèé ïðîâîäèëàñü íå ó âñåõ íà äîë-
æíîì óðîâíå.

Â ïîñëåäíèå ãîäû, ñ íà÷àëîì îáÿçàòåëüíîãî ïðîâåäåíèÿ ðàííåé ïðîôèëàêòè÷åñêîé àíòèáàê-
òåðèàëüíîé òåðàïèè áîëüíûì ñ ×ÌÒ è ïîâåðõíîñòíûìè ðàíà- ìè ãîëîâû â ò. ÷. íà ëèöå, ãíîéíûå
âíóòðè÷åðåïíûå îñëîæíåíèÿ çàìåòíî óìåíüøèëèñü. Íà îñíîâàíèè íàøèõ íàáëþäåíèé, ìû óñîì-
íèëèñü â ïðàâèëüíîñòè òðàêòîâêè ïîíÿòèÿ îòêðûòîé ×ÌÒ â ñîâðåìåííîé êëàññèôèêàöèè. Ïðåä-
ñòàâëåíèå î òîì, ÷òî íàäåæíûì áàðüåðîì äëÿ ìèêðîîðãàíèçìîâ ìîæåò ÿâëÿòüñÿ àïîíåâðîç, ïî-
âèäèìîìó íåâåðíî. Îñíîâíîé ïóòü ïðîíèêíîâåíèÿ ìèêðîîðãàíèçìîâ â ïîëîñòü ÷åðåïà ãåìàòî-
ãåííûé. À äàâíî èçâåñòíî, ÷òî ñîñóäû êîæíûõ ïîêðîâîâ ãîëîâû â ò.÷. è âåðõíåé ÷àñòè ëèöà
àíàñòîìîçèðóþò ñ ñîñóäàìè îáîëî÷åê è ìîçãà áåç ó÷åòà ñîñòîÿíèÿ àïîíåâðîçà. Ïîýòîìó äàæå
ñàìàÿ íåçíà÷èòåëüíàÿ ïîâåðõíîñòíàÿ ðàíà êîæíûõ ïîêðîâîâ ãîëîâû, ñ íàðóøåíèåì ãèñòîãåìà-
òè÷åñêîãî áàðüåðà óæå òàèò â ñåáå îïàñíîñòü ãíîéíîãî âíóòðè÷åðåïíîãî îñëîæíåíèÿ.

Íà îñíîâàíèè âûøå èçëîæåííîãî, ñ÷èòàåì ñóùåñòâóþùóþ â ñòðàíàõ ÑÍÃ òðàêòîâêó ïîíÿ-
òèÿ �îòêðûòîé ×ÌÒ� íåäîñòàòî÷íî ïðàâèëüíîé. Öåëåñîîáðàçíî òðàêòîâàòü ×ÌÒ îòêðûòîé â òåõ
ñëó÷àÿõ, êîãäà èìåþòñÿ ðàíû èëè æå ãëóáîêèå ññàäèíû êîæíûõ ïîêðîâîâ ãîëîâû, íàðóøàþùèõ
ãèñòîãåìàòè÷åñêèé áàðüåð. Ïðîÿâëåíèåì íàðóøåíèÿ ãèñòîãåìàòè÷åñêîãî áàðüåðà ñëåäóåò ñ÷èòàòü
êðîâîòå÷åíèå.Ðàçìåðû æå ðàí (ññàäèí), ãëóáèíà èõ ïðîíèêíîâåíèÿ òîëüêî óâåëè÷èâàþò ñòåïåíü
�îòêðûòîñòè�, à çíà÷èò è îïàñíîñòè âòîðè÷íûõ ãíîéíûõ âíóòðè÷åðåïíûõ îñëîæíåíèé. Ñ÷èòàåì
îáÿçàòåëüíûì ðàííþþ ïðàâèëüíóþ îáðàáîòêó òàêèõ ïîâðåæäåíèé àíòèñåïòèêàìè ñ íàçíà÷åíè-
åì àíòèáàêòåðèàëüíûõ ïðåïàðàòîâ â ïðîôèëàêòè÷åñêèõ äîçàõ.
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Ïðèíöèïû èíòåíñèâíîé òåðàïèè òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíè
ãîëîâíîãî ìîçãà ó ïîñòðàäàâøèõ ñ òÿæåëîé

÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé

×åðíèé Â.È., Ãîðîäíèê Ã.À., Êà÷àíîâà Å.Â.

Äîíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã. Äîíåöê, Óêðàèíà

Â ïàòîãåíåçå öåðåáðàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè ïðè ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìå (×ÌÒ) âåäóùóþ
ðîëü èãðàåò ðÿä ôàêòîðîâ. Ýòî � ñîáñòâåííî òðàâìàòè÷åñêîå ïîâðåæäåíèå òêàíè ìîçãà è ïðèñî-
åäèíÿþùèåñÿ ê íåìó ãèïîêñèÿ, èøåìèÿ, ýíäîòîêñåìèÿ.

Ëå÷åíèå îñòðîé öåðåáðàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ (ÎÖÍ) ïðè òÿæåëîé ×ÌÒ äîëæíî íà÷è-
íàòüñÿ ñ äèàãíîñòèêè ñòåïåíè òÿæåñòè ýíöåôàëîïàòèè, âûÿâëåíèå äåôèöèòà îáúåìíîãî ìîçãî-
âîãî êðîâîòîêà è ñîñòîÿíèÿ åãî àóòîðåãóëÿöèè, îïðåäåëåíèÿ âûðàæåííîñòè ïðîöåññîâ îòåêà-
íàáóõàíèÿ ìîçãà è ñòåïåíè íàðóøåíèÿ áèîýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè ìîçãà. Âñå ëå÷åáíûå ìå-
ðîïðèÿòèÿ äîñòàòî÷íî óñëîâíî ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû: 1) íåïîñðåäñòâåííî âîçäåéñòâóþùèå íà
ÖÍÑ (èíòðàöåðåáðàëüíûå); 2) ýêñòðàöåðåáðàëüíûå, òî åñòü âîçäåéñòâóþùèå íà ÖÍÑ îïîñðåäî-
âàííî. Òðàäèöèîííûì ÿâëÿåòñÿ ïðèìåíåíèå àíòèãèïîêñàíòîâ â ðàííèé ïîñòðåàíèìàöèîííûé
ïåðèîäå. Ïðè ðåøåíèè äàííîé ïðîáëåìû âîçìîæíû äâà ïîäõîäà: ïåðâûé � ñîçäàíèå îõðàíè-
òåëüíîãî òîðìîæåíèÿ ìîçãà, ñíèæåíèå ýíåðãåòè÷åñêèõ ïîòðåáíîñòåé ìîçãà è çàùèòà åãî îò
âòîðè÷íîé ãèïîêñèè (îêñèáóòèðàò íàòðèÿ, òèîïåíòàë-íàòðèÿ, áåíçäèàçåïèíîâûå òðàíêâèëèçà-
òîðû, ìîðôèí), âòîðîé � ïðèìåíåíèå àíòèãèïîêñàíòîâ, âîçäåéñòâóþùèõ íåïîñðåäñòâåííî íà
êëåòî÷íûé îáìåí ïóòåì óâåëè÷åíèÿ óòèëèçàöèè êèñëîðîäà è ãëþêîçû (àêòîâåãèí, ñîëêîñåðèë,
öèòîìàê). Ïðèìåíåíèå ýòèõ äâóõ âèäîâ àíòèãèïîêñàíòîâ äîëæíî áûòü äèôôåðåíöèðîâàííûì è
ïîýòàïíûì: ñîçäàíèå îõðàíèòåëüíîãî òîðìîæåíèÿ, à çàòåì, êîãäà íåéðîöèò ïîäãîòîâëåí, óâå-
ëè÷åíèå êëåòî÷íîãî ýíåðãåòè÷åñêîãî îáìåíà.

Èíòðàöåðåáðàëüíîå âîçäåéñòâèå íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü ïîä ïîñòîÿííûì êîíòðîëåì ôóíê-
öèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ÖÍÑ ñî ñëåäóþùåé ýòàïíîñòüþ ìåðîïðèÿòèé: 1) ñîçäàíèå îõðàíèòåëü-
íîãî òîðìîæåíèÿ ìîçãà è ñíèæåíèå åãî ýíåðãåòè÷åñêèõ ïîòðåáíîñòåé; 2) âîññòàíîâëåíèå ôóí-
êöèè êëåòî÷íûõ è ñîñóäèñòûõ ìåìáðàí; 3) âîññòàíîâëåíèå ìèêðîöèðêóëÿöèè â ñîñóäàõ ìîçãà è
ïåðôóçèè òêàíè ìîçãà; 4) ïðîôèëàêòèêà è ëå÷åíèå îòåêà-íàáóõàíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà; 5) âîñ-
ñòàíîâëåíèå àýðîáíîãî ýíåðãîîáìåíà ìîçãà; 6) îêñèãåíàöèÿ íåðâíîé òêàíè, äðåíèðîâàíèå ïðî-
äóêòîâ ðàñïàäà èç ìîçãà, àêòèâíûå ìåòîäû äåòîêñèêàöèè; 7) âîññòàíîâëåíèå ìîçãîâîãî êðîâî-
îáðàùåíèÿ è ìåòàáîëèçìà ìîçãà.

Ïàðàëëåëüíî ñ èíòðàöåðåáðàëüíûì âîçäåéñòâèåì îñóùåñòâëÿþò ýêñòðàöåðåáðàëüíûå ìåðîï-
ðèÿòèÿ. 1. Êîððåêöèÿ íàðóøåííîé öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè è ãèïîâîëåìèè. 2. Íîðìàëèçàöèÿ
ôóíêöèè äûõàíèÿ. Ëå÷åíèå ðåñïèðàòîðíîãî äèñòðåññ-ñèíäðîìà. 3. Êîððåêöèÿ íàðóøåíèé âîäíî-
ýëåêòðîëèòíîãî áàëàíñà è êèñëîòíî-îñíîâíîãî ñîñòîÿíèÿ. 4. Êîððåêöèÿ íàðóøåíèé ñèñòåìû
ãåìîêîàãóëÿöèè. 5. Ïðîôèëàêòèêà è ëå÷åíèå ïå÷åíî÷íîé è ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè. 6. Êîððåê-
öèÿ íàðóøåíèé èììóíîëîãè÷åñêîé ðåàêòèâíîñòè. 7. Ïðîôèëàêòèêà è ëå÷åíèå ãíîéíî-ñåïòè÷åñ-
êèõ îñëîæíåíèé, ïîñòòðàâìàòè÷åñêîãî ìåíèíãîýíöåôàëèòà ñ âêëþ÷åíèåì â êîìïëåêñ èíòðàöå-
ðåáðàëüíîãî âîçäåéñòâèÿ ïîñòîÿííîãî èíòðàêàðîòèäíîãî ââåäåíèÿ íåéðîòðîïíûõ àíòèáèîòè-
êîâ. 8) Ýíòåðàëüíîå è ïàðåíòåðàëüíîå ïèòàíèå. 9) Ïðîâåäåíèå äåçèíòîêñèêàöèîííîé òåðàïèè ñ
èñïîëüçîâàíèåì ýôôåðåíòíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ (ãåìîñîðáöèÿ, óëüòðàôèîëåòîâîå îáëó÷åíèå àóòîê-
ðîâè, ïëàçìàôåðåç è ò.ä.).

Êëèíèêî-áèîõèìè÷åñêèå àñïåêòû îáîñíîâàíèÿ
êîìïëåêñíîé àíòèîêñèäàíòíîé òåðàïèè

â îñòðûé ïåðèîä ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû

Ñåðåäà Ä.À., Äåéíè÷åíêî Þ.Ê., Áåëèíè÷åâ È.Ô.

Öåíòð ýêñòðåìàëüíîé ìåäèöèíû è ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, ã. Çàïîðîæüå, Óêðàèíà.

Íåïðåðûâíîå óâåëè÷åíèå è çíà÷èòåëüíîå óòÿæåëåíèå ÷åðåïíî-ìîçãîâûõ ïîâðåæäåíèé äåëà-
åò ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìàòèçì ïðîáëåìîé íå òîëüêî ìåäèöèíñêîé íî è ñîöèàëüíîé. Ñðåäè
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âñåõ íàõîäèâøèõñÿ íà ñòàöèîíàðíîì ëå÷åíèè áîëüíûõ áîëüíûå ñ ÷åðåïíî-ìîçãîâûìè ïîâðåæ-
äåíèÿìè ñîñòàâëÿþò îò 0 äî 50%.

Òàê, íà îñíîâàíèè îïûòà ðàáîòû íåéðîõèðóðãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ Çàïîðîæñêîãî îáëàñòíîãî
öåíòðà ýêñòðåìàëüíîé ìåäèöèíû è ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè çà ïîñëåäíèå 3 ãîäà êîëè÷å-
ñòâî ïîñòóïèâøèõ ïîñòðàäàâøèõ ñ ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé (×ÌÒ) óâåëè÷èëîñü ñ 1965 â
1995 ã. äî 2051 â 1997ã.

Îòìå÷àåòñÿ òåíäåíöèÿ ê óâåëè÷åíèþ óäåëüíîãî âåñà òÿæåëîé ×ÌÒ, òðåáóþùåé ÷àñòî íåî-
òëîæíîãî îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ. Òàê, èç ïîñòóïèâøèõ â ñòàöèîíàð â 1997 ã. ïîñòðàäàâøèõ ó 395
îòìå÷àëè òÿæåëóþ ×ÌÒ, ó 241 � êîìïðåññèþ ãîëîâíîãî ìîçãà âíóòðè÷åðåïíûìè ãåìàòîìàìè,
âäàâëåííûìè ïåðåëîìàìè, òðàâìàòè÷åñêèìè ãèäðîìàìè, î÷àãàìè óøèáà � ðàçìîçæåíèÿ ãî-
ëîâíîãî ìîçãà; äëÿ èõ óäàëåíèÿ ïðîâåäåíî 248 îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ, ïîñëåîïåðàöèîííàÿ
ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 15,5%.

Îñîáî ñëåäóåò îòìåòèòü óâåëè÷åíèå ÷èñëà ëèö ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà, ïåðåíåñ-
øèõ òÿæåëóþ ×ÌÒ, à òàêæå áîëüíûõ. ó êîòîðûõ òðàâìàòè÷åñêàÿ áîëåçíü ãîëîâíîãî ìîçãà ïðîòå-
êàëà íà ôîíå èëè îñëîæíèëàñü òÿæåëîé ýêñòàöåðåáðàëüíîé ïàòîëîãèåé.

Òàêèì îáðàçîì, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî âîïðîñû íåéðîõèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè, òåõíèêè îïåðà-
òèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ÿâëÿþòñÿ äîñòàòî÷íî èçó÷åííûìè è ðàçðàáîòàííûìè, ëåòàëüíîñòü ó áîëü-
íûõ ñ òÿæåëûìè ÷åðåïíî-ìîçãîâûìè ïîâðåæäåíèÿìè îñòàåòñÿ äîñòàòî÷íî âûñîêîé.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âñå áîëüøåå çíà÷åíèå ïðèîáðåòàþò ïðîáëåìû ðàçðàáîòêè íîâûõ ìåòîäîâ
äèàãíîñòèêè, ïîçâîëÿþùåé ïðîãíîçèðîâàòü òå÷åíèå ×ÌÒ è ïàòîãåíåòè÷åñêè îáîñíîâûâàòü òå-
ðàïèþ òÿæåëîé ×ÌÒ.

Â ñâåòå ñîâðåìåííûõ ïðåäñòàâëåíèé î ïàòîãåíåçå òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíè ãîëîâíîãî ìîçãà
âåäóùèì åãî çâåíîì ÿâëÿþòñÿ íàðóøåíèå ìåòàáîëèçìà ìîçãîâîé òêàíè è àêòèâèçàöèÿ ñâîáîä-
íîðàäèêàëüíîãî îêèñëåíèÿ, âûçâàííûõ êàê ñòðåññ-ðåàêöèåé, òàê è íàðóøåíèÿìè öåíòðàëüíîé
ãåìîäèíàìèêè è êèñëîðîäíîãî ðåæèìà ìîçãîâîé òêàíè. Íà 3 � 5-å ñóòêè. ïî íàøèì íàáëþäåíè-
ÿì è ïî äàííûì ìíîãèõ àâòîðîâ, àêòèâèçèðîâàëèñü ðåàêöèè àíàýðîáíîãî ãëèêîëèçà, ÷òî ïðèâî-
äèëî ê íàêîïëåíèþ íåäîîêèñëåííûõ ïðîäóêòîâ, ñíèæåíèþ äåïîíèðîâàííûõ â êëåòêàõ ýíåðãå-
òè÷åñêèõ ñóáñòðàòîâ (ãëþêîçû, ãëèêîãåíà).

Ïîâûøåíèå óðîâíÿ ëàêòàòà, ñíèæåíèå óðîâíÿ ïèðóâàòà è ìàëàòà ñâèäåòåëüñòâîâàëè î íàðó-
øåíèè äûõàòåëüíîé öåïè íà íà÷àëüíîì ÍÀÄ- çàâèñèìîì ó÷àñòêå è ðàçîáùåíèè ðåàêöèè îêèñ-
ëèòåëüíîãî ôîñôîðèëèðîâàíèÿ, ÷òî, â êîíå÷íîì èòîãå, ñîïðîâîæäàëîñü íàðóøåíèåì âûðàáîò-
êè ÀÒÔ. Âûÿâëåííûé äåôèöèò è íàêîïëåíèå ëàêòàòà â ìîçãîâîé òêàíè ÿâëÿþòñÿ ïðè÷èíîé
âîçíèêøåãî â îðãàíèçìå ìåòàáîëè÷åñêîãî àöèäîçà, èãðàþùåãî âåäóùóþ ðîëü â ðàçâèòèè íåêîð-
ðèãèðóåìîãî îòåêà ãîëîâíîãî ìîçãà.

Ïîäîáíûå èçìåíåíèÿ ïðèâîäÿò ê àêòèâèçàöèè ôîñôîëèïàç, èíãèáèðîâàíèþ àíòèîêñèäàíò-
íûõ ôåðìåíòîâ è îáðàçîâàíèþ ñâîáîäíîãî êèñëîðîäà â ðåàêöèÿõ Ôåíòîíà è Ãàáåðà � Âåéñà.
Òàê, ó áîëüíûõ ñ òÿæåëîé ×ÌÒ íàáëþäàëè äîñòîâåðíûé äåôèöèò àíòèîêñèäàíòíûõ ôåðìåíòîâ
(a-òîêîôåðîëà, êàòàëàçû, ãëóòàòèîíïåðîêñèäàçû, ñóïåðîêñèääèñìóòàçû).

Ïèê � ïåðåêèñíîé àòàêè� ïðè ×ÌÒ ïî ñðîêàì ñîâïàë ñ èøåìè÷åñêèì ïîâðåæäåíèåì ìîçãî-
âîé òêàíè íà 3�5 -å ñóòêè, ïîäòâåðæäåííûé êëèíè÷åñêè, ìîôîëîãè÷åñêè è áèîõèìè÷åñêè.

Âûÿâëåííûå ïàòîáèîõèìè÷åñêèå èçìåíåíèÿ îïðåäåëÿþò íàðÿäó ñ îáùåïðèíÿòîé òåðàïèåé
×ÌÒ öåëåñîîáðàçíîñòü êîððåêöèè íàðóøåíèé ìåòàáîëèçìà ìîçãîâîé òêàíè, èíãèáèðîâàíèÿ
ñâîáîäíîðàäèêàëüíîãî îêèñëåíèÿ, à òàêæå ïðîâåäåíèå òàêîãî âèäà òåðàïèè, êàê ñóáñòðàòíàÿ
èíäóêöèÿ öèêëà Êðåáñà è ðåàêòèâàöèÿ àíòèîêñèäàíòíîé ñèñòåìû îðãàíèçìà.

Íà áàçå íåéðîõèðóðãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ Çàïîðîæñêîãî îáëàñòíîãî öåíòðà ýêñòðåìàëüíîé
ìåäèöèíû è ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ïðè ó÷àñòèè êàôåäðû íîðìàëüíîé ôèçèîëîãèè Çàïî-
ðîæñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà ïðîâîäèòñÿ ðàçðàáîòêà è âíåäðåíèå
êëèíèêî-áèîõèìè÷åñêèõ îáñëåäîâàíèé. ïîçâîëÿþùèõ ïîëíåå îöåíèòü ñòåïåíü ïîðàæåíèÿ ìîç-
ãîâîé òêàíè ïðè òÿæåëîé ×ÌÒ, ïðîãíîçèðîâàòü åå òå÷åíèå è îáîñíîâûâàòü ïðèìåíåíèå íîâûõ
ìåòîäîâ òåðàïèè, âîçäåéñòâóþùèõ íà îñíîâíûå çâåíüÿ ïàòîãåíåçà òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíè ãî-
ëîâíîãî ìîçãà.
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Âûáîð òàêòèêè ëå÷åíèÿ îñòðûõ òðàâìàòè÷åñêèõ
îáîëî÷å÷íûõ ãåìàòîì (ïî äàííûì êàòàìíåçà)

Äÿäå÷êî À.À.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä.À. Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Ïðîâåäåí àíàëèç äàííûõ êàòàìíåçà 117 ñëó÷àåâ îñòðûõ ýïèäóðàëüíû è ñóáäóðàëüíûõ ãåìà-
òîì. Ïðè ýòîì âíèìàíèå îáðàùàëè íà õàðàêòåð êðîâîèçëèÿíèÿ, åãî ëîêàëèçàöèþ è îáúåì,
íàëè÷èå î÷àãà óøèáà-ðàçìîçæåíèÿ, âèä ëå÷åíèÿ (õèðóðãè÷åñêîå èëè êîíñåðâàòèâíîå), ñïîñîá
îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà. Òàêæå ó÷èòûâàëè âîçðàñò ïîñòðàäàâøèõ è ñîïóòñòâóþùóþ ñîìàòè-
÷åñêóþ ïàòîëîãèþ. Îöåíêó ñîñòîÿíèÿ â îòäàëåííîì ïåðèîäå ïðîâîäèëè ïî øêàëå èñõîäîâ Ãëàçãî.

Ó áîëüíûõ ñ îñòðûìè ýïèäóðàëüíûìè ãåìàòîìàìè, êîòîðûì â ïåðâûå 24 ÷ ïîñëå òðàâìû
ïðîâîäèëè êîñòíî-ïëàñòè÷åñêóþ òðåïàíàöèþ ñ óäàëåíèåì î÷àãà êðîâîèçëèÿíèÿ, â îòäàëåííîì
ïåðèîäå îòìå÷àëè óäîâëåòâîðèòåëüíîå âîññòàíîâëåíèå, âîçâðàùåíèå ê íîðìàëüíîé æèçíè (5
áàëëîâ ïî øêàëå èñõîäîâ Ãëàçãî). Èñêëþ÷åíèå ñîñòàâëÿëè áîëüíûå, ó êîòîðûõ ýïèäóðàëüíûå
ãåìàòîìû ñî÷åòàëèñü ñ ìíîãîîñêîëü÷àòûìè âäàâëåííûìè ïåðåëîìàìè, ïîâðåæäåíèÿìè âåíîç-
íûõ ñèíóñîâ. Òàêèì áîëüíûì ïðîâîäèëè ðåçåêöèîííóþ òðåïàíàöèþ, ïëàñòèêó ñèíóñà. Îíè òðå-
áîâàëè áîëåå äëèòåëüíîãî âîññòàíîâëåíèÿ. Â îòäàëåííîì ïåðèîäå îòìå÷àëè óìåðåííî âûðàæåí-
íûé âåãåòîñîñóäèñòûé, àñòåíè÷åñêèé ñèíäðîì (4 áàëëà ïî øêàëå èñõîäîâ Ãëàçãî). Ïðè ïðîâåäå-
íèè ïëàñòèêè êîñòíîãî äåôåêòà â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå (3�6 ìåñ) òàêæå íàáëþ-
äàëè áëàãîïðèÿòíûé èñõîä è âîçâðàùåíèå ê òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè. Áîëåå äëèòåëüíîå ñóùåñòâî-
âàíèå êîñòíîãî äåôåêòà ñïîñîáñòâóåò óñóãóáëåíèþ íàðóøåíèé ìåñòíîãî ìîçãîâîãî êðîâîòîêà,
ðàçâèòèþ ñèíäðîìà �òðåïàíèðîâàííîãî ÷åðåïà� (3�4 áàëëà ïî øêàëå èñõîäîâ Ãëàçãî).

Áîëüíûì ñ îñòðûìè î÷àãîâûìè ñóáäóðàëüíûìè êðîâîèçëèÿíèÿìè ïðîâîäèëè äèôôåðåíöè-
ðîâàííîå ëå÷åíèå. Íåõèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ ïîäëåæàëè êðîâîèçëèÿíèÿ, íå âûçûâàâøèå ãðó-
áîé äèñëîêàöèè ìîçãîâûõ ñòðóêòóð, äåôîðìàöèè æåëóäî÷êîâîé ñèñòåìû, ðàçâèòèÿ êîíòðàëàòå-
ðàëüíîé ãèäðîöåôàëèè. Ñîñòîÿíèå ñîçíàíèÿ îöåíèâàëè ïî øêàëå êîì Ãëàçãî � áîëåå 9 áàëëîâ.

Âîçíèêíîâåíèå ãðóáûõ ôóíêöèîíàëüíûõ ðàññòðîéñòâ ñ ôîðìèðîâàíèåì ñòîéêèõ êîðêîâî-
î÷àãîâîãî, ýïèëåïòèôîðìíîãî, ãèïåðòåíçèîííîãèäðîöåôàëüíîãî è ïñèõîîðãàíè÷åñêîãî ñèíä-
ðîìîâ (3 áàëëà ïî øêàëå èñõîäîâ Ãëàçãî) îòìå÷àëè ó áîëüíûõ ñ íàëè÷èåì ãåìàòîì áîëüøèõ
ðàçìåðîâ, ñî÷åòàâøèõñÿ ñ î÷àãàìè óøèáîâ-ðàçìîçæåíèé ãîëîâíîãî ìîçãà (äî 40% âñåõ áîëüíûõ).
Âûðàæåííîñòü òîãî èëè èíîãî ñèíäðîìà îïðåäåëÿëàñü ïðåèìóùåñòâåííî çîíîé ïîðàæåíèÿ, åå
ðàñïðîñòðàíåíèåì, äëèòåëüíîñòüþ ïðåáûâàíèÿ â êîìàòîçíîì ñîñòîÿíèè (íàðóøåíèÿ ñîçíàíèÿ
ïî øêàëå êîì Ãëàçãî � 4�8 áàëëîâ). Ïðîâåäåíèå òàêèì áîëüíûì â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå àäåêâàò-
íîé êîñòíî-ïëàñòè÷åñêîé òðåïàíàöèè, àñïèðàöèè ìîçãîâîãî äåòðèòà óëó÷øàëî ôóíêöèîíàëü-
íûé èñõîä íà 10�15%. Îáøèðíûå çîíû óøèáà-ðàçìîçæåíèÿ, ñîïðîâîæäàâøèåñÿ âûðàæåííûì
îòåêîì-íàáóõàíèåì ãîëîâíîãî ìîçãà, âûçûâàëè íåîáõîäèìîñòü ïðîâåäåíèÿ íàðóæíîé äåêîìï-
ðåññèè. Â äàííîì ñëó÷àå ïðåèìóùåñòâî ïåðåä ðåçåêöèîííîé òðåïàíàöèåé èìååò ìåòîä óêëàäêè
ñâîáîäíîãî êîñòíîãî ëîñêóòà, êîòîðûé ïðåïÿòñòâóåò ôîðìèðîâàíèþ êîæíî-ìîçãîâîãî ðóáöà è
óìåíüøàåò ðàçâèòèå â îòäàëåííîì ïåðèîäå ýïèëåïòèôîðìíîãî ñèíäðîìà íà 20%.

Îñîáåííîñòè êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé
ó áîëüíûõ ñ ïîâòîðíîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé

Êàäæàÿ Í.Â.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À. Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Ïðîâåäåíî êîìïëåêñíîå îáñëåäîâàíèå 60 áîëüíûõ ñ ïîâòîðíîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé
(×ÌÒ) â îñíîâíîì ëåãêîé è ñðåäíåé ñòåïåíè òÿæåñòè.

Ñëåäóåò îòìåòèòü ñòîéêîñòü è âûðàæåííîñòü êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé òðàâìû. Ó ëèö ìîëî-
äîãî è ñðåäíåãî âîçðàñòà ïðåîáëàäàåò âåãåòîñîñóäèñòûé è ãèïåðòåíçèîííî-ãèäðîöåôàëüíûé ñèí-
äðîì (68%), â òî âðåìÿ, êàê ó ïîæèëûõ ëèö è ñòàðèêîâ � êîõëåî-âåñòèáóëÿðíûå íàðóøåíèÿ,
ïñèõîïàòîëîãè÷åñêèé ñèíäðîì (82%). Ïàòîëîãè÷åñêàÿ íåâðîëîãè÷åñêàÿ ñèìïòîìàòèêà ðåãðåññè-
ðîâàëà â ñðåäíåì íà 5�10 äíåé ïîçæå, ÷åì ïðè ïåðâè÷íîé òðàâìå.

Ïñèõîïàòîëîãè÷åñêàÿ ñèìïòîìàòèêà âûÿâëåíà â îñíîâíîì â âèäå öåðåáðîñòåíè÷åñêîãî ñèí-
äðîìà, ó 1/5 áîëüíûõ ôîðìèðîâàëñÿ ñòîéêèé ïñèõîîðãàíè÷åñêèé ñèíäðîì.
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Ïðè èçó÷åíèè îïòèêî-âåñòèáóëÿðíèõ ôóíêöèé îòìå÷åíî, ÷òî íàðóøåíèå âåñòèáóëÿðíîé âîç-
áóäèìîñòè ïî÷òè ïîñòîÿííûé ïðèçíàê ïîâòîðíîé ×ÌÒ (÷àùå â âèäå ãèïî-, àðåôëåêñèè, òîð-
ìîæåíèÿ ýêñïåðèìåíòàëüíîãî âåñòèáóëÿðíîãî íèñòàãìà). Ó ëèö äåòñêîãî è ñðåäíåãî âîçðàñòà ñ
âåñòèáóëÿðíîé ãèïåððåôëåêñèåé îáíàðóæåíû ðàññòðîéñòâà âåñòèáóëÿðíîãî àíàëèçàòîðà ïî öåí-
òðàëüíîìó òèïó (àñèììåòðèÿ, äèçðèòìèÿ, �íåìûå ïîëÿ�).

Âåñòèáóëîñåíñîðíûå è âåñòèáóëîâåãåòàòèâíûå ðåàêöèè ïðè ýêñïåðèìåíòàëüíûõ âåñòèáóëÿðíûõ
ïðîáàõ ÿâëÿþòñÿ ïî÷òè ïîñòîÿííûì ñèìïòîìîì, â òîì ÷èñëå è ïðè âåñòèáóëÿðíîé ãèïî-,
àðåôëåêñèè. Íåéðîîôòàëüìîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ïðîÿâëÿþòñÿ â íàðóøåíèÿõ ìèêðîöèðêóëÿ-
öèè â áóëüáàðíîé êîíúþíêòèâå (60%). Íà ãëàçíîì äíå ó 2/3 áîëüíûõ îòìå÷åíû àíãèîäèñòîíè-
÷åñêèå èçìåíåíèÿ. Ó áîëüøèíñòâà (75%) áîëüíûõ èñ÷åçàåò ñïîíòàííàÿ âåíîçíàÿ ïóëüñàöèÿ ñåò-
÷àòêè. Ó ïîëîâèíû îáñëåäîâàííûõ ñíèæåíî äàâëåíèå â ÖÀÑ. Ó êàæäîãî âòîðîãî áîëüíîãî ïîâû-
øåí ïîðîã ýëåêòðè÷åñêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè çðèòåëüíîãî àíàëèçàòîðà.

Ïðîâåäåííîå ÝÝÃ èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî îáùåìîçãîâûå èçìåíåíèÿ áèîòîêîâ ó áîëüøèí-
ñòâà (74%) áîëüíûõ. Ïðàêòè÷åñêè ó âñåõ áîëüíûõ îáíàðóæèâàëè ýëåêòðîýíöåôàëîãðàôè÷åñêèå
ïðèçíàêè âîâëå÷åíèÿ äèýíöåôàëî-ñòâîëîâûõ ëèáî ìåäèîáàçàëüíûõ ñòðóêòóð ìîçãà. Ó ïîëîâèíû
îáñëåäîâàííûõ ñ ëåãêîé ïîâòîðíîé ×ÌÒ áûëè î÷àãîâûå íàðóøåíèÿ ýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè
ìîçãà, ÷àñòî íå÷åòêî îòãðàíè÷åííûå, îõâàòûâàþùèå âèñî÷íóþ îáëàñòü è ñìåæíûå ñ íåé îòäåëû
ìîçãà. Î÷àãîâûå íàðóøåíèÿ íîñèëè èððèòàòèâíûé õàðàêòåð. Íàðÿäó ñ óñòîé÷èâîé î÷àãîâîé ïà-
òîëîãèåé íàáëþäàëè òàêæå íåóñòîé÷èâîå ïðåîáëàäàíèå ìåäëåííîé àêòèâíîñòè â äðóãèõ îáëàñòÿõ
ìîçãà êàê ñòîðîíå î÷àãà, òàê è íà ïðîòèâîïîëîæíîé ñòîðîíå.

Èçó÷åíèå âûçâàííûõ ñëóõîâûõ ïîòåíöèàëîâ ó áîëåå ïîëîâèíû áîëüíûõ ïîêàçàëî íàðóøåíèå
ñêîðîñòè ïðîâåäåíèÿ ñèãíàëà ïî ñëóõîâûì ïóòÿì ñòâîëà êàê äâóñòîðîííåãî, òàê è îäíîñòîðîí-
íåãî õàðàêòåðà. Ñíèæåíèå ñêîðîñòè ñèãíàëà îòìå÷àëè íà ìåäóëî-ïîíòèéíîì è ïîíòèéíî-÷åòâå-
ðîõîëìíîì ó÷àñòêå ñòâîëà.

Ó âñåõ áîëüíûõ ñ ïîâòîðíîé ×ÌÒ íà ÐÝÃ íàáëþäàëè ñíèæåíèå ïóëüñîâîãî íàïîëíåíèÿ,
ïîâûøåíèå ñîñóäèñòîãî òîíóñà è íàðóøåíèå âåíîçíîãî îòòîêà. Óêàçàííûå èçìåíåíèÿ íîñèëè
ïðåèìóùåñòâåííî ôóíêöèîíàëüíûé õàðàêòåð.

Îöåíêà ÊÒ-äàííûõ ïðè ïîâòîðíîé ×ÌÒ è åå ïîñëåäñòâèÿõ äîëæíà ïðîèçâîäèòüñÿ ñ ó÷åòîì
âèäà, òÿæåñòè, ëîêàëèçàöèè ïåðâè÷íîãî è ïîñëåäóþùåãî òðàâìàòè÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ. Ïðè
ýòîì ñëåäóåò ó÷èòûâàòü èíòåðâàë âðåìåíè ìåæäó ïåðâè÷íîé è ïîâòîðíîé ×ÌÒ.

Ïðîâåäåííûé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ÊÒ- èññëåäîâàíèÿ âûÿâèë ó 1/3 áîëüíûõ ñèììåòðè÷íîå è
àñèììåòðè÷íîå ðàñøèðåíèå áîêîâûõ æåëóäî÷êîâ ìîçãà â ñî÷åòàíèè (â ðÿäå ñëó÷àåâ) ñ ðàñøè-
ðåíèåì è ïëîõîé äèôôåðåíöèðîâêîé êîíâåêñèòàëüíûõ ïîäïàóòèííûõ ïðîñòðàíñòâ â ðàçëè÷íûõ
ó÷àñòêàõ ïîëóøàðèé ìîçãà.

Ó 15% áîëüíûõ îáíàðóæèëè êèñòîçíûå îáðàçîâàíèÿ è ïîðýíöåôàëèòè÷åñêèå êèñòû.
Ó 25% áîëüíûõ âûÿâèëè ðàçëè÷íîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè î÷àãè ãåìîððàãè÷åñêîãî óøèáà è

îáîëî÷å÷íûõ êðîâîèçëèÿíèé, ñî÷åòàþùèåñÿ ñ àòðîôè÷åñêèì èëè ñïàå÷íûì ïðîöåññîì ãîëîâ-
íîãî ìîçãà.

Òàêèì îáðàçîì, ïîâòîðíàÿ ×ÌÒ îòëè÷àåòñÿ ïî êëèíè÷åñêîìó òå÷åíèþ è ïðîÿâëåíèþ îò
ïåðâè÷íîé ×ÌÒ è ñâÿçàíà ñî �ñëóõîâûìè� ïàòîëîãè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè.

Ìîðôîëîã³÷í³ êðèòåð³¿ �ñìåðò³ ìîçêó�
ïðè ÷åðåïíî-ìîçêîâ³é òðàâì³

Øàìàºâ Ì.I., Ë³ñîâèé À.Ñ., Ìàëèøåâà Ò.À.,Â.À.Øåâ÷óê

Iíñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè. ì. Êè¿â. Óêðà¿íà

Ïèòàííÿ êîíñòàòàö³¿ çàãèáåë³ îðãàí³çìó � âñòàíîâëåííÿ ôàêòó íåìîæëèâîñò³ â³äíîâëåííÿ
éîãî æèòòºâèõ ôóíêö³é � íàáóâàº âñå á³ëüøî¿ àêòóàëüíîñò³, íàñàìïåðåä â çâ�ÿçêó ç ðîçøèðåí-
íÿì ïîòðåá òðàíñïëàíòîëîã³¿ â îäåðæàí³ îðãàí³â äëÿ ïåðåñàäæåííÿ. Ïîðÿä ³ç ñóòî á³îëîã³÷íèìè
ïðîáëåìàìè, öå ïèòàííÿ ìàº ³ íåàáèÿêå þðèäè÷íå çíà÷åííÿ, ãîëîâíèì ÷èíîì ó çâ�ÿçêó ç
â³äñóòí³ñòþ ó ÷èííîìó çàêîíîäàâñòâ³ ÷³òê³õ ðåãëàìåíòàö³é ïðàâîâèõ ïèòàíü ùîäî âèëó÷åííÿ
âíóòð³øí³õ îðãàí³â äëÿ ïîòðåá òðàíñïëàíòàö³¿ ó ìîìåíò çàãèáåë³ îðãàí³çìó äîíîðà. Ïåðøîðÿäíå
çíà÷åííÿ ïðè öüîìó ìàº íàóêîâî îáãðóíòîâàíå âñòàíîâëåííÿ â³ðîã³äíèõ îçíàê çàãèáåë³ îñíîâíîãî
ðåãóëþþ÷îãî îðãàíó äàííîãî ³íäèâ³äóóìà � éîãî ãîëîâíîãî ìîçêó.
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Ç ìåòîþ âñòàíîâëåííÿ ÷³òêî îáãðóíòîâàíèõ ìîðôîëîã³÷íèõ îçíàê �ñìåðò³ ìîçêó� ï³ä ÷àñ
ïðîâåäåííÿ ñóäîâî-ìåäè÷íèõ äîñë³äæåíü òðóï³â îñ³á, ÿê³ çàãèíóëè âíàñë³äîê ÷åðåïíî-ìîçêîâî¿
òðàâìè, áóëî çä³éñíåíî âñåá³÷íå âèâ÷åííÿ 33 âèïàäê³â.

Ó äîñë³äæóâàíèõ âèïàäêàõ ïåðåâàæàëè óðàæåííÿ ð³çíèõ â³ää³ë³â ãîëîâíîãî ìîçêó. Âîíè áóëè
ïîîäèíîêèìè, âåëèêîãî ðîçì³ðó ³ çàõîïëþâàëè îäíó ÷è äâ³-òðè ñóì³æí³ ä³ëÿíêè ï³âêóëü. Ïðè
öüîìó âèÿâëÿëè ç ðóéíóâàííÿ ìîçêîâî¿ ðå÷îâèíè òà êðîâîâèëèâè ó çîíó äåñòðóêö³¿. Çàáî¿ ìîçêó
ïîºäíóâàëèñÿ, ïåðåâàæíî, ç ð³çíîãî ñòóïåíÿ âèðàæåíîñò³ òà îá�ºìó, êðîâîâèëèâàìè â íàä- òà
ï³äîáîëîíêîâ³ ïðîñòîðè ìîçêó. Ó ÷àñòèí³ âèïàäê³â ïîðÿä ç ìíîæèííèìè çàáîÿìè ï³âêóëü, ñïî-
ñòåð³ãàëèñÿ äð³áíîêðàï÷àñò³ êðîâîâèëèâè â ã³ïîòàëàìóñ ³ ã³ïîô³ç, à òàêîæ êðîâîâèëèâè ó øëó-
íî÷êè ìîçêó.

Ïîðÿä ç ïåðâèííèìè óðàæåííÿìè ìàéæå ïîñò³éíî âèÿâëÿëè âòîðèíí³ óðàæåííÿ: íàáðÿê
ìîçêó, éîãî ñòîâáóðó, äèñëîêàö³¿.

Ïðè ì³êðîñêîï³÷íîìó äîñë³äæåííÿ çîíè óðàæåííÿ òà íà â³äñòàí³ â³ä íå¿ ó ã³ïîòàëàìóñ³ òà
ñòîâáóðîâèõ â³ää³ëàõ áóëè âèÿâëåí³ ð³çíîìàí³òí³ óðàæåííÿ íåéðîíàëüíèõ ³ ñóäèííèõ óòâîðåíü. ̄ õ
õàðàêòåð òà ïîøèðåííÿ áóëè íåîäíàêîâ³. Ó çîí³ óøêîäæåííÿ ïåðåâàæàëè ãðóá³ äåñòðóêòèâí³
çì³íè íåéðîí³â òà ñóäèí. íà â³äñòàí³ � äåãåíåðàòèâíî-äèñòðîô³÷í³ çì³íè íåéðîíàëüíèõ óòâîðåíü.
Ì³êðîñêîï³÷í³ çì³íè ó çîí³ �àêñîíàëüíèõ� óðàæåíü ìàëè õàðàêòåðíèé âèãëÿä òà êàï³ëëÿðíå
ïîõîäæåííÿ. Ó çîí³ óðàæåíü òà íàâêîëî íå¿ ñïîñòåð³ãàëèñÿ ÿê äåñòðóêòèâí³, òàê ³ äåãåíåðàòèâíî-
äèñòðîô³÷í³ çì³íè íåðâîâèõ êë³òèí ð³çíîãî ñòóïåíÿ âèðàæåíîñò³, â àêñîíàõ íåðâîâèõ êë³òèí
âèÿâëÿëè ôðàãìåíòàö³þ, ïîðóøåííÿ êîíòóð³â ì³ºë³íîâî¿ îáîëîíêè, ¿õ ðîçðèâè ç óòâîðåííÿì
�ì³ºë³íîâèõ êóëü�.

Ç³ñòàâëåííÿ ëîêàë³çàö³¿, õàðàêòåðó òà îá�ºìó òðàâìàòè÷íèõ óðàæåíü ìîçêó ç ïåðâèííèìè òà
âòîðèííèìè ðîçëàäàìè ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó, çàãàëüíî- ñîìàòè÷íèìè óñêëàäíåííÿìè òà òðè-
âàë³ñòþ æèòòÿ ï³ñëÿ îòðèìàííÿ òðàâìè äîçâîëèëî âèä³ëèòè îñíîâí³ òèïè ïàòîëîã³÷íèõ çì³í
ãîëîâíîãî ìîçêó, ÿê³ âèêëþ÷àþòü ìîæëèâ³ñòü ïîíîâëåííÿ éîãî íîðìàëüíî¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ òà
ôóíêö³îíóâàííÿ, òîáòî º ìîðôîëîã³÷íèìè îçíàêàìè �ñìåðò³ ìîçêó�.Öå íàñàìïåðåä ìíîæèíí³,
çäåá³ëüøîãî ìàñèâí³ çàáî¿, ùî ëîêàë³çóþòüñÿ ó äåê³ëüêîõ ä³ëÿíêàõ îäí³º¿ àáî îáîõ ï³âêóëü âåëèêîãî
ìîçêó, ç ïåðåëîìîì ê³ñòîê ñêëåï³ííÿ òà îñíîâè ÷åðåïà, êðîâîâèëèâàìè ó çîíó çàáîþ, ñòîâáó-
ðîâ³ òà ã³ïîòàëàì³÷í³ â³ää³ëè ìîçêó òà øëóíî÷êîâó éîãî ñèñòåìó.

Äî äðóãî¿ ãðóïè âàæêèõ óðàæåíü ìîçêó, ùî ïðèçâîäÿòü äî éîãî �ñìåðò³� ñë³ä â³äíåñòè âèïàä-
êè ç ïåðâèííèìè çàáîÿìè ñòîâáóðó ìîçêó, òà ìàññèâíèìè êðîâîâèëèâàìè â íüîãî òà ã³ïîòàëà-
ì³÷íó ä³ëÿíêó.

Òðåòþ ãðóïó ñòàíîâëÿòü âèïàäêè òàê çâàíèõ �àêñîíàëüíèõ� óðàæåíü ãîëîâíîãî ìîçêó, ÿê³
âèíèêàþòü ïðè ïàä³íí³ íàâçíàê àáî ïðèêëàäåíí³ ñèëè ó ïåðåäíüîçàäíüîìó àáî çâîðîòíîìó
íàïðÿìêàõ. Ö³ óðàæåííÿ ìîæóòü ñïîñòåð³ãàòèñÿ ïîðÿä ç ïîîäèíîêèìè ³ ìíîæèííèìè çàáîÿìè
ìîçêó, âîíè ìîæóòü áóòè ³ ñàìîñò³éíèìè. Ïðè öüîìó âèÿâëÿþòü ìíîæèíí³ (ð³äøå ïîîäèíîê³)
äð³áíîêðàï÷àñò³ êðîâîâèëèâè ó ìåä³àíí³ òà ïàðàìåä³àíí³ ñòðóêòóðè ñòîâáóðîâèõ â³ää³ë³â (ìîçîëÿñòå
ò³ëî, ñò³íêè òðåòüîãî øëóíî÷êà, ã³ïîòàëàìóñ, ñòîâáóð ìîçêó).

Îòæå ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó îñ³á, ÿê³ ïîìåðëè âíàñë³äîê âàæêî¿ ÷åðåïíî-
ìîçêîâî¿ òðàâìè, çàñâ³ä÷èëè, ùî îñíîâíèìè ìîðôîëîã³÷íèìè îçíàêàìè �ñìåðò³ ìîçêó� ñë³ä
ââàæàòè:

- ïåðâèíí³ ïîøèðåí³ ïîîäèíîê³ àáî ìíîæèíí³ çàáî¿ ãîëîâíîãî ìîçêó, ùî ðóéíóþòü çíà÷íó
ïëîùèíó îäí³º¿ àáî äåê³ëüêîõ ä³ëÿíîê ìîçêó, ç ïîøèðåííÿì íà ïðèëåãëó á³ëó ðå÷îâèíó, óòâî-
ðåííÿì âíóòð³øíüîìîçêîâèõ ãåìàòîì òà ¿õ ïîøèðåííÿì ó øëóíî÷êîâó ñèñòåìó;

- ïåðâèíí³ ìàñèâí³ óðàæåííÿ ñòîâáóðîâèõ òà ã³ïîòàëàì³÷íèõ â³ää³ë³â ìîçêó;
- ãåíåðàë³çîâàí³ àêñîíàëüí³ óðàæåííÿ, ùî âðàæàþòü æèòòºâîâàæëèâ³ öåíòðè ñòîâáóðîâèõ

â³ää³ë³â ìîçêó;
- íåîáîðîòí³ ãðóá³ âòîðèíí³ ñóäèíí³ óðàæåííÿ ä³åíöåôàëüíî-ñòîâáóðîâèõ â³ää³ë³â.

Äèàãíîñòèêà è õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ýïèäóðàëüíûõ ãåìàòîì
ó ïîñòðàäàâøèõ ñ êðàíèîòîðàêàëüíûìè ïîâðåæäåíèÿìè

Áóðóíñóñ Â.Ä., Ãëàâàí Þ.È., Ïîñòîëàêè Ð.Á., Ìàðèíà È.Í.

Êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, ã.Êèøèíåâ, Ìîëäîâà

Ïðîáëåìà òðàâìàòè÷åñêîãî ñäàâëåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà ó ïîñòðàäàâøèõ ñ ñî÷åòàííûìè êðà-
íèîòîðàêàëüíûìè òðàâìàìè (ÑÊÒÒ) îòíîñèòñÿ ê ìàëîðàçðàáîòàííîé è íàõîäèòñÿ òîëüêî â
íà÷àëüíîé ôàçå èçó÷åíèÿ (Áóðóíñóñ Â.Ä., 1994; 1998)
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Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 452 ïîñòðàäàâøèõ ñ âíóòðè÷åðåïíûìè òðàâìàòè÷åñ-
êèìè ãåìàòîìàìè, ñî÷åòàííûìè ñ ïîâðåæäåíèåì ãðóäíîé êëåòêè è îðãàíîâ ãðóäíîé ïîëîñòè; ó
83 (18,36%) èç íèõ èìåëèñü ýïèäóðàëüíûå ãåìàòîìû. Ïîñòðàäàâøèõ ìóæñêîãî ïîëà áûëî 67,
æåíñêîãî�16. Â âîçðàñòå äî 20 ëåò áûëî 14 ïîñòðàäàâøèõ, îò 21 ãîäà äî 44 ëåò � 42, îò 45 äî 59
ëåò � 19 è îò 60 äî 74 ëåò � 8. Îáùåå ñîñòîÿíèå ïîñòðàäàâøèõ ïðè ïîñòóïëåíèè â ñòàöèîíàð
áûëî ñëåäóþùèì: óäîâëåòâîðèòåëüíîå � ó 3 áîëüíûõ, ñðåäíåé òÿæåñòè -ó 11, òÿæåëîå � ó 40,
êðàéíå òÿæåëîå � ó 22 è òåðìèíàëüíîå � ó 7. Àëêîãîëüíîå îïüÿíåíèå ïðè ïîñòóïëåíèè â ñòàöè-
îíàð îòìå÷àëè ó 29 ïîñòðàäàâøèõ, òðàâìàòè÷åñêèé øîê � ó 33, ïðè÷åì â ýðåêòèëüíîé ôàçå
ïîñòóïèëî 3 ïîñòðàäàâøèõ, â òîðïèäíîé � 30: I ñò. � ó 6, II ñò. � ó 13, III ñò. � ó11.

Ñàìûìè ÷àñòûìè ïðè÷èíàìè òðàâìàòèçìà ó ýòèõ ïîñòðàäàâøèõ áûëè äîðîæíî-òðàíñïîðò-
íûå ïðîèñøåñòâèÿ (41) è ïàäåíèÿ ñ âûñîòû (20).

Ó 28 ïîñòðàäàâøèõ èìåëèñü ìîíîñî÷åòàííûå êðàíèîòîðàêàëüíûå ïîâðåæäåíèÿ, ó 55 � èìå-
ëèñü è ïîâðåæäåíèÿ ëèöåâîé îáëàñòè (ó 16), áðþøíîé ïîëîñòè è çàáðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà
(ó 23), êîíå÷íîñòåé è òàçà (ó 24), ïîçâîíî÷íèêà è ñïèííîãî ìîçãà (ó 11).

Òîðàêàëüíûé êîìïîíåíò òðàâìû ó ïîñòðàäàâøèõ ñ ýïèäóðàëüíûìè ãåìàòîìàìè ïðè ÑÊÒÒ
áûë ïðåäñòàâëåí ñëåäóþùèì îáðàçîì: îäíîñòîðîííèå ïåðåëîìû 1�3 ðåáåð áåç ïîâðåæäåíèÿ
ëåãêîãî � ó 22 ïîñòðàäàâøèõ è ñ ïîâðåæäåíèåì ëåãêîãî � ó 2. Îäíîñòîðîííèå ìíîæåñòâåííûå
ïåðåëîìû ðåáåð áåç ïîâðåæäåíèÿ ëåãêîãî îòìå÷àëè ó 7 áîëüíûõ è ñ ïîâðåæäåíèåì ëåãêîãî � ó
8; äâóñòîðîííèå ïåðåëîìû ðåáåð áåç ïîâðåæäåíèÿ ëåãêîãî -ó 2 è ñ ïîâðåæäåíèåì ëåãêîãî � ó 6;
ïåðåëîì ãðóäèíû è ðåáåð � ó 1; ïåðåëîì êëþ÷èöû è ðåáåð � ó 7; ïåðåëîì è/èëè âûâèõ êëþ÷è-
öû � ó 15; ïåðåëîì ëîïàòêè -ó 3; ðàçðûâ ëåãêîãî � ó 4; óøèá ëåãêîãî � ó 5; çàêðûòûå ïîâðåæ-
äåíèÿ ñåðäöà � ó 8; ïîâðåæäåíèå êðóïíûõ ñîñóäîâ ãðóäíîé ïîëîñòè � ó 1; ðàçðûâ äèàôðàãìû �
1 áîëüíîãî.

Óðîâåíü ñîçíàíèÿ ïðè ïîñòóïëåíèè â ñòàöèîíàð ó ýòèõ ïîñòðàäàâøèõ ïî øêàëå êîìû Ãëàçãî
áûë ñëåäóþùèì: 15 áàëëîâ � ó 12; 13�14 áàëëîâ � ó 17; 11�12 áàëëîâ � ó 18; 8�10 áàëëîâ �
ó 10; 6�7 áàëëîâ � ó 11; 4�5 áàëëîâ � ó 3 è 3 áàëëà � ó 12.

Ïåðåëîìû êîñòåé ÷åðåïà èìåëèñü ó 73 ïîñòðàäàâøèõ: ñâîäà � ó 36, ñâîäà è îñíîâàíèÿ � ó 32
è îñíîâàíèÿ ÷åðåïà � ó 5.

Äèàãíîç óñòàíàâëèâàëè íà îñíîâàíèè àíàëèçà äèíàìèêè ñîçíàíèÿ, ïèðàìèäíîé íåäîñòàòî÷-
íîñòè, àíèçîêîðèè, ðåçóëüòàòîâ îáçîðíîé ðåíòãåíîãðàôèè ÷åðåïà, ñìåùåíèÿ Ì-ýõà â ñòîðîíó,
ïðîòèâîïîëîæíóþ ãåìàòîìå îò 4 äî 13,5 ìì, à òàêæå äàííûõ êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè ãîëîâ-
íîãî ìîçãà.

Îïåðèðîâàëè 74 ïîñòðàäàâøèõ, ïðè÷åì 60 èç íèõ âûïîëíèëè ðåçåêöèîííóþ òðåïàíàöèþ
÷åðåïà, à 14 � êîñòíî-ïëàñòè÷åñêóþ òðåïàíàöèþ ÷åðåïà. Óìåðëè 34 (40,96%) ïîñòðàäàâøèõ,
îñòàëüíûõ 49 âûïèñàëè èç ñòàöèîíàðà (èç íèõ â íàñòîÿùåå âðåìÿ 37 ÿâëÿþòñÿ òðóäîñïîñîáíû-
ìè, 10 � èíâàëèäàìè, î 2 ïîñòðàäàâøèõ êàòàìíåñòè÷åñêèõ ñâåäåíèé íåò).

Âûøåèçëîæåííîå îïðåäåëÿåò íåîáõîäèìîñòü ïîèñêà ðàöèîíàëüíûõ ïóòåé äèàãíîñòèêè è ëå-
÷åíèÿ ïîñòðàäàâøèõ ñ ÑÊÒÒ.

Êîðåêö³ÿ ë³ìá³êî-ã³ïîòàëàìî-ðåòèêóëÿðíèõ ïîðóøåíü
ó õâîðèõ ó ãîñòðèé ïåð³îä ÷åðåïíîìîçêîâî¿ òðàâìè

Ãóê À.Ï., Øåâàãà Â.Ì., Ðîìàíèøèí ß.Ì.

Äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò, ì.Ëüâ³â, Óêðà¿íà

Äèôåðåíö³éíà ä³àãíîñòèêà ëåãêî¿ ×ÌÒ (ñòðóñ ãîëîâíîãî ìîçêó ³ éîãî çàá³é ëåãêîãî ñòóïåíÿ)
ÿê ó ãîñòðèé, òàê ³ ó â³ääàëåíèé ïåð³îäè º äîñèòü ñêëàäíîþ äëÿ ïðàêòè÷íîãî ë³êàðÿ. Êë³í³÷íî
ïðè òàêèõ óðàæåííÿõ çâè÷àéíî ä³àãíîñòóþòü ñòðóñ ãîëîâíîãî ìîçêó, àëå äàí³ ïîãëèáëåíîãî äî-
äàòêîâîãî îáñòåæåííÿ àáî ñïîñòåðåæåííÿ çà äèíàì³êîþ ïðîöåñó ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî á³ëüø
òî÷íèì ó öèõ âèïàäêàõ º ä³àãíîç ëåãêîãî çàáîþ ãîëîâíîãî ìîçêó (Øîãàì È.È., ×åðåâàòåíêî Ã.Ô.,
1984).

Íàøèìè ïîïåðåäí³ìè äîñë³äæåííÿìè (Ãóê À.Ï., 1996) âèÿâëåíî äèñêîðòèöèçì ó õâîðèõ ç
ëåãêîþ ×ÌÒ, ÿêèé ìàº ñïåöèô³÷íèé õàðàêòåð ³ â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä òàêîãî ó õâîðèõ íà òðàâìàòè÷-
íó õâîðîáó ³ ó õâîðèõ ç ³ä³îïàòè÷íèì íåêðîçîì ãîë³âêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè (Ïàâëîâñüêèé Ì.Ï.,
Ðîìàíèøèí ß.Ì., 1996). Öå ïîâ�ÿçàíî ç ïåðâèííèì óðàæåííÿì ã³ïîòàëàìî-ã³ïîô³çàðíèõ ñòðóê-
òóð ³ ðåòèêóëÿðíî¿ ôîðìàö³¿ ïðè ëåãê³é ×ÌÒ (Êóðàêî Þ.Ë., Áóêèíà Â.Â., 1989). Ó ïîïåðåäí³õ
íàøèõ ïóáë³êàö³ÿõ çàïðîïîíîâàíî âèçíà÷åííÿ ê³ëüê³ñíîãî ñêëàäó ìåòàáîë³ò³â àíäðîãåí³â ³ ãëþ-
êîêîðòèêî¿ä³â ó äîáîâ³é ñå÷³ õâîðèõ ç ×ÌÒ ÿê äîäàòêîâèé êðèòåð³é îö³íêè âàæêîñò³ òðàâìè
ìîçêó.
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Ìåòà äàíîãî äîñë³äæåííÿ � âèÿâèòè íàÿâí³ñòü àáî â³äñóòí³ñòü êîðåëÿö³¿ ì³æ âì³ñòîì ìåòà-
áîë³ò³â àíäðîãåí³â ³ ãëþêîêîðòèêî¿ä³â ó äîáîâ³é ñå÷³ òà ë³ìá³êî-ã³ïîòàëàìî-ðåòèêóëÿðíèìè ïî-
ðóøåííÿìè ó õâîðèõ ç ëåãêîþ ×ÌÒ òà ðîçðîáèòè ìîæëèâ³ ìåòîäè êîðåêö³¿ öèõ ïîðóøåíü.

Îáñòåæåíî 95 ÷îëîâ³ê³â â³êîì â³ä 20 äî 45 ðîê³â, ÿê³ îòðèìàëè ëåãêó çàêðèòó ×ÌÒ çà ð³çíèõ
îáñòàâèí ³ ë³êóâàëèñÿ â íåâðîëîã³÷íèõ òà íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ â³ää³ëåííÿõ Ë³êàðí³ øâèäêî¿ ìåäè÷-
íî¿ äîïîìîãè ì.Ëüâîâà. Óñ³ îáñòåæåí³ ìàëè íåâðîëîã³÷íî òà ñîìàòè÷íî íåîáòÿæåíèé àíàìíåç ³
áóëè ãîñï³òàë³çîâàí³ ó òâåðåçîìó ñòàí³.

Êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ áóëè 20 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ ÷îëîâ³ê³â òàêîãîæ â³êó.
Àíäðîãåííó òà ãëþêîêîðòèêî¿äíó ôóíêö³þ íàäíèðêîâèõ çàëîç îö³íþâàëè çà åêñêðåö³ºþ ç

ñå÷åþ ñóìàðíèõ 17êåòîñòåðî¿ä³â (17ÊÑ) ³ 17êåòîãåííèõ ñòåðî¿ä³â (17ÊÃÑ) çà ìåòîäîì Íîð³ì-
áåðñê³ â ìîäèô³êàö³¿. Êóëà÷ê³âñüêîãî Þ.Â, Ìàð�ºíêà Á.Ñ. (1964).

Âèäiëÿëè îñíîâíèé ñèíäpîì ç 6 íàéõàpàêòåpí³øèõ äëÿ ×ÌÒ (çàãàëüíîìîçêîâèé, àñòåíi÷íèé,
âåãåòàòèâíèé, ñòîâáópîâèé, âîãíèùåâèé, âåñòèáóëÿpíèé, îáîëîíêîâèé) ñèíäðîì³â (. Ïåäà÷åí-
êî Å.Ã òà ñïiâàâò., 1993). Äëÿ âñòàíîâëåííÿ îñíîâíîãî ñèíäpîìó ×ÌÒ âèêîpèñòîâóâàëè 50
íàéiíôîpìàòèâí³øèõ êëiíi÷íèõ íåâpîëîãi÷íèõ îçíàê (. Ãóáà Ã.Ï 1969;.Ñìèpíîâ Â.À 1986;. Êópàêî
Þ.Ë,. Áóêèíà Â.Â 1989; Paul R. Cooper 1987; George W.Tyson, 1987 òà ií).

Âèùåâêàçàíi ñèíäpîìè ó piçíèõ õâîpèõ êîìáiíóâàëèñÿ ìiæ cîáîþ, ó piçíi òåpìiíè ãîñòpîãî
ïåp³îäó ×ÌÒ ¿õ iíòåíñèâíiñòü áóëà piçíîþ.

Âñi õâîpi îòpèìóâàëè êîìïëåêñíå ìåäèêàìåíòîçíå ëiêóâàííÿ. Ëiêè, ÿêi çìiíþþòü ñèíòåç êîð-
òèêîñòåðî¿ä³â, ïiä ÷àñ òåpàïi¿ íå âèêîpèñòîâóâàëè.

Ó êîæíîìó êîíêpåòíîìó ñïîñòåpåæåííi âñi îòpèìàíi äàíi óçàãàëüíþâàëè ç ìåòîþ âñòàíîâ-
ëåííÿ ïîïåpåäíüîãî çàêëþ÷åííÿ (âñòàíîâëåííÿ íîçîëîãi÷íî¿ ôîpìè ×ÌÒ, îñîáëèâîñòåé êëiíiêè
¿¿ ãîñòpîãî ïåpiîäó òà piâíÿ 17ÊÑ ³ 17ÊÃÑ ó äîáîâ³é ñå÷³ òà ¿õ ñï³ââ³äíîøåíü ó äàíîãî õâîpîãî).

Ïiäñóìîâóþ÷è îòpèìàíi äàíi,  ìîæíà êîíñòàòóâàòè,  ùî º  âipîã³äíi êîpåëÿöiéíi çâ�ÿçêè ìiæ
âìiñòîì 17ÊÑ ³ 17ÊÃÑ ó äîáîâ³é ñå÷³, çì³íîþ ¿õ ñï³ââ³äíîøåíü òà âèpàæåíiñòþ âñiõ êëiíi÷íèõ
ñèíäpîìiâ. Hàéáiëüø ÷iòêî i òpèâàëî ç ïiäâèùåíîþ êîíöåíòpàöiºþ 17ÊÑ ³ 17ÊÃÑ â ñå÷³ êîpåëþº
iíòåíñèâíiñòü ïpîÿâiâ ë³ìá³êîã³ïîòàëàìîðåòèêóëÿðíèõ ïîpóøåíü. Hàéìåíøà çàëåæí³ñòü ìiæ
âìiñòîì 17ÊÑ ³ 17ÊÃÑ òà ñòóïåíåì íåâpîëîãi÷íèõ çìií âèÿâëåíî ïpè âîãíèùåâîìó ñèíäpîìi.

Êîðåêö³þ ì³æãîðìîíàëüíèõ ïîðóøåíü ïðîâîäèëè ó 20 õâîðèõ øëÿõîì âíóòð³øíüîâåííîãî
îäíîðàçîâîãî ââåäåííÿ ³íñóë³íó ç ðîçðàõóíêó 0,1 ÎÄ íà 1 êã ìàñè ò³ëà çà ìåòîäîì ß.Ì. Ðîìàíè-
øèíà (1992) ïðîòÿãîì 7 äí³â (ç ïðîâåäåííÿì ïîð³âíÿëüíèõ íåâðîëîã³÷íèõ ³ íåéðîïñèõîëîã³÷íèõ
îáñòåæåíü).

Àíàë³ç îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ òàêî¿ êîðåêö³¿ ó õâîðèõ
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ñóòòºâå ôóíêö³îíàëüíå â³äíîâëåííÿ ñòðóêòóð ë³ìá³êîðåòèêóëÿðíîãî êîëà, ÿêå
ïðîÿâëÿºòüñÿ ïîë³ïøåííÿì ïàì�ÿò³, óâàãè, ðåãðåñîì åìîö³éíîâîëüîâèõ ³ âåãåòàòèâíèõ ïîðó-
øåíü, ùî ìîæå áóòè âèêîðèñòàíî ó êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ õâîðèõ ç ëåãêîþ ×ÌÒ.

Î ïîêàçàíèÿõ ê îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ ðàçëè÷íûõ âèäîâ
ïåðåëîìîâ êîñòåé ÷åðåïà

Íàíêèí Ñ.È., Áîðÿê À.Ë., Êîð÷åáíûé Â.Í.

Ãîðîäñêàÿ áîëüíèöà ? 1, ã. Ìàêååâêà, Óêðàèíà
Ñóùåñòâóåò ìíåíèå, ÷òî ïîêàçàíèÿ ê õèðóðãè÷åñêîìó âìåøàòåëüñòâó ïðè ïåðåëîìàõ êîñòåé

÷åðåïà âîçíèêàþò â ñëó÷àÿõ, êîãäà êîñòíûå îòëîìêè âíåäðÿþòñÿ â ïîëîñòü ÷åðåïà áîëåå ÷åì íà
1 ñì (Áàá÷èí È.Ñ. (1954), Àðóòþíîâ À.È. (1962), Ïåäà÷åíêî Ã.À. (1962) è äðóãèå àâòîðû ñ÷èòàþò,
÷òî îïåðàöèÿ ïîêàçàíà è ïðè çíà÷èòåëüíî ìåíüøåì (äî 1/2 ïîïåðå÷íîãî ñå÷åíèÿ êîñòè) âíå-
äðåíèè êîñòíûõ îòëîìêîâ.

Óäàëåíèå âäàâëåííîãî ïåðåëîìà ó ëèö ìîëîäîãî è ñðåäíåãî âîçðàñòà íåîáõîäèìî ïðîèçâî-
äèòü êàê ïðè íàëè÷èè, òàê è ïðè îòñóòñòâèè íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè. È ëèøü ó ïîæèëûõ
áîëüíûõ ïðè íåçíà÷èòåëüíîì ñìåùåíèè îòëîìêîâ è ïðè îòñóòñòâèè íåâðîëîãè÷åñêèõ ñèìïòî-
ìîâ, îïåðàöèÿ ìîæåò áûòü ïðèçíàíà íåöåëåñîîáðàçíîé (Ïåäà÷åíêî Ã.À., 1996).

Ìû ïðîàíàëèçèðîâàëè ðåçóëüòàòàû ëå÷åíèÿ 102 áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íûìè âèäàìè âäàâëåííûõ
ïåðåëîìîâ, îáñëåäîâàííûõ êëèíè÷åñêè è ðåíòãåíîëîãè÷åñêè. Êðîìå òîãî, áîëüíûì ïðîâåäåíà
êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà.

Ëîêàëèçîâàëèñü ïåðåëîìû êîñòåé ÷åðåïà ÷àùå âñåãî â òåìåííûõ îáëàñòÿõ (38 áîëüíûõ), â
ëîáíûõ (31), â âèñî÷íûõ (19), â çàòûëî÷íîé îáëàñòè (11), íàä ñèíóñàìè òâåðäîé ìîçãîâîé
îáîëî÷êè (3).
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Ó 90 áîëüíûõ èìåëè ìåñòî îòêðûòûå âäàâëåííûå ïåðåëîìû ÷åðåïà, ïðè÷åì ó 25 èç íèõ îíè
áûëè ïðîíèêàþùèìè. Èç 12 ïîñòðàäàâøèõ ñ çàêðûòûìè âäàâëåííûìè ïåðåëîìàìè ÷åðåïà ïî-
âðåæäåíèå òâåðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷êè íàáëþäàëè ó 5.

Ñòåïåíü ñìåùåíèÿ îòëîìêîâ â ïîëîñòü ÷åðåïà âàðüèðîâàëà îò 0,5 äî 3 ñì. Ïëîùàäü ïîâðåæäå-
íèÿ êîñòè ÷åðåïà áûëà îò 2 õ 2 ñì äî 8 õ 8 ñì.

Íåâðîëîãè÷åñêèå ñèìïòîìû îòñóòñòâîâàëè ó 13 áîëüíûõ.
Õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî ïðîèçâåëè 94 ïîñòðàäàâøèì ñ îñêîëü÷àòûìè, îñêîëü÷àòî-

âäàâëåííûìè è âäàâëåííûìè äåïðåññèîííûìè ïåðåëîìàìè êîñòåé ÷åðåïà ñ ðàçëè÷íûìè ñèìï-
òîìàìè ïîðàæåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà.

Îïåðàöèÿ çàêëþ÷àëàñü â äåêîìïðåññèâíîé òðåïàíàöèè ÷åðåïà, óäàëåíèè êîñòíûõ îòëîìêîâ,
ãåìàòîì, êîíòóçèîííûõ î÷àãîâ, óøèâàíèè ðàçðûâîâ òâåðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷êè è ïëàñòèêå åå
äåôåêòîâ.

Ïðè îòñóòñòâèè ïðîòèâîïîêàçàíèé îäíîìîìåíòíî âûïîëíÿëè ïëàñòèêó êîñòíîãî äåôåêòà
÷åðåïà (ïðîòàêðèë, ðàäîíò).

Ó 8 áîëüíûõ ñ âäàâëåííûìè ïåðåëîìàìè, ãëóáèíîé ñìåùåíèÿ îò 0,5 äî 2 ñì, ïëîùàäüþ
ïîâðåæäåíèÿ êîñòè îò 2 õ 2 ñì äî 6 õ 5 ñì â âîçðàñòå îò 12 äî 40 ëåò îïåðàöèþ íå ïðîâîäèëè ïî
ðàçëè÷íûì ïðè÷èíàì,âòîì ÷èñëå è èç-çà îòêàçà áîëüíûõ.

Ó äàííûõ áîëüíûõ íåâðîëîãè÷åñêàÿ ñèìïòîìàòèêà îòñóòñòâîâàëà, ïðè ÊÒ-èññëåäîâàíèè ãî-
ëîâû ïàòîëîãèè íå âûÿâèëè.

Áîëüíûõ íàáëþäàëè â òå÷åíèå 3�5 ëåò, îñëîæíåíèé íå áûëî. Åñòü íàáëþäåíèÿ áîëüíûõ ñ
íåîïåðèðîâàííûìè âäàâëåííûìè ïåðåëîìàìè, ïîëó÷èâøèõ òðàâìó âî âðåìÿ âîåííûõ äåéñòâèé
â ïåðèîä 1941�1945 ãã., êîòîðûå êëèíè÷åñêè â íàñòîÿùåå âðåìÿ íå ïðîÿâëÿþòñÿ.

Èìåþòñÿ ñëó÷àè íåîïåðèðîâàííûõ ñòàðûõ âäàâëåííûõ ïåðåëîìîâ, îáíàðóæåííûõ ïðè àóòîï-
ñèè ó ëèö ïîãèáøèõ îò äðóãîé ïàòîëîãèè.

Ïðèâåäåííûå äàííûå ïîçâîëÿþò ïðåäïîëîæèòü, ÷òî íàëè÷èå ñîâðåìåííîé äèàãíîñòè÷åñêîé
òåõíèêè, îáåñïå÷èâàþùåé äîñòàòî÷íûé êîíòðîëü, ïðè îòñóòñòâèè íåâðîëîãè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ
è íåáîëüøîé äåôîðìàöèè êîñòåé ÷åðåïà èìåþòñÿ îñíîâàíèÿ â ðÿäå ñëó÷àåâ äèôôåðåíöèðîâàíî
ïîäõîäèòü ê âîïðîñó îá îïåðàòèâíîì ëå÷åíèè, äàæå ó ïîñòðîäàâøèõñ ãëóáèíîé èíòðàêðàíèàëü-
íîãî ñìåùåíèÿ îòëîìêîâ áîëåå ÷åì 0,5 � 1 ñì. Âàæíûì ìîìåíòîì ïðè ýòîì ÿâëÿåòñÿ âîçìîæ-
íîñòü ñîõðàíåíèÿ êîñòíîé ñòðóêòóðû ÷åðåïà.

Ðàáîòà íîñèò äèñêóññèîííûé õàðàêòåð è ïðåäïîëàãàåò áîëåå òùàòåëüíîå èçó÷åíèÿ âîïðîñà.

Îñîáëèâîñò³ êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó òà ë³êóâàííÿ ï³ñëÿòðàâìàòè÷íèõ
ñèíäðîì³â, óñêëàäíåíèõ âíóòð³øíüîêë³òèííîþ ³íôåêö³ºþ

Âîëÿíñüêèé À.Â., Âîëÿíñüêèé Â.Þ.

Ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò, ì.Îäåñà, Óêðà¿íà

Ïåðåá³ã òðàâìàòè÷íî¿ õâîðîáè ãîëîâíîãî ìîçêó íåð³äêî óñêëàäíþºòüñÿ àêòèâ³çàö³ºþ âíóòð-
³øíüîêë³òèííî¿ ³íôåêö³¿, ñåðåä ÿêî¿ ÷³ëüíå ì³ñöå ïîñ³äàþòü â³ðóñ ïðîñòîãî ãåðïåñó òà öèòîìåãà-
ëîâ³ðóñ. ßê â³äîìî, íîñ³ÿìè â³ðóñó ïðîñòîãî ãåðïåñó º 95% ïîïóëÿö³¿, õî÷à ó âèãëÿä³ ïàòîëîã³¿ öå
ïðîÿâëÿºòüñÿ ëèøå ó 45�55% íàñåëåííÿ. Òðàâìàòè÷íà õâîðîáà ñïðèÿº àêòèâ³çàö³¿ öèõ ³íôåêö³é,
îñê³ëüêè ñóòòºâî ïîðóøóº ãîìåîñòàç òà àäàïòàö³éí³ ìîæëèâîñò³ îðãàí³çìó, à òàêîæ ðóéíóº
ñèñòåìó éîãî ³ìóííîãî ñòàòóñó.

Íàìè îáñòåæåíî 519 õâîðèõ íà ð³çíèõ ñòàä³ÿõ ï³ñëÿòðàâìàòè÷íîãî ïåð³îäó � â³ä 1 ì³ñ äî 3
ðîê³â. Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ïàòîëîã³÷í³ ïðîÿâè óðàæåííÿ ÖÍÑ â³ðóñàìè ïðîñòîãî ãåðïåñó òà öèòî-
ìåãàë³¿ ñïîñòåð³ãàëèñÿ ïåðåâàæíî ó á³ëüø ï³çí³ òåðì³íè ï³ñëÿòðàâìàòè÷íîãî ïåð³îäó � â³ä 2 äî
6 ì³ñ ³ ï³çí³øå. Â³ðóñó ïðîñòîãî ãåðïåñó áóëè ïðèòàìàíí³ àíã³îäèñòîí³÷íèé, ë³êâîðîäèíàì³÷íèé
òà àñòåí³÷íèé ñèíäðîìè, öèòîìåãàëîâ³ðóñó � öåðåáðàëüíî-âîãíèùåâèé òà åï³ëåïòè÷íèé. Öå
ðîáèòü ìîæëèâèì ïðèïóùåííÿ, ùî ïåðøèé ç íèõ ñõèëüíèé äî óðàæåííÿ ñóäèííî¿ ñèñòåìè
ìîçêó òà éîãî îáîëîíîê, à äðóãèé � ñàìîãî ìîçêîâîãî ñóáñòðàòó. Ñâ³ä÷åííÿì àêòèâíîñò³ â³ðóñíî¿
³íôåêö³¿ ï³ä ÷àñ ïåðåá³ãó òðàâìàòè÷íîãî ïðîöåñó â ãîëîâíîìó ìîçêó áóëî çá³ëüøåííÿ íà 30%
òèòðó â³äïîâ³äíèõ àíòèò³ë ó ïåð³îä â³ä 2 äî 6 ì³ñ ï³ñëÿ òðàâìè. Â îáñòåæåíîìó êîíòèíãåíò³ õâîðèõ
óñêëàäíåííÿ òðàâìàòè÷íîãî ïðîöåñó ³íâàç³ºþ â³ðóñó ïðîñòîãî ãåðïåñó êîíñòàòîâàíî ó 123 (23,7%)
îñ³á, öèòîìåãàëîâ³ðóñó � ó 68 (13,1%). Ó öèõ õâîðèõ ñïîñòåð³ãàëàñÿ òîðï³äí³ñòü ïåðåá³ãó ðîçëàä³â
òðàâìàòè÷íîãî ïîõîäæåííÿ íà òë³ òðàäèö³éíîãî ë³óâàííÿ. Á³ëüøå òîãî, â öèõ óìîâàõ ïàòîëîã³÷íèé
ïðîöåñ ó íèõ íàáóâàâ íîâèõ îçíàê, ïîâ�ÿçàíèõ ç ä³ºþ ³íôåêö³¿: ïîñèëþâàâñÿ ãîëîâíèé á³ëü,
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÷àñò³øàëè çàïàìîðî÷åííÿ, ïîãëèáëþâàëàñü àñòåí³ÿ, çá³ëüøóâàëàñÿ ê³ëüê³ñòü åï³ëåïòè÷íèõ íà-
ïàä³â, â äåÿêèõ âèïàäêàõ ïîñèëþâàëèñÿ ïðîÿâè âîãíèùåâîãî óðàæåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó òà éîãî
îáîëîíîê. Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî óñêëàäíåííÿ ïåðåá³ãó òðàâìàòè÷íî¿ õâîðîáè â³ðóñíîþ ³íôåêö³ºþ
â³äáóâàºòüñÿ ïåðåâàæíî â îñ³ííüî-çèìîâèé ïåð³îä.

Ç ìåòîþ ë³êóâàííÿ òàêèõ õâîðèõ íà òë³ òðàäèö³éíèõ çàñîá³â (öåðåáðîë³çèí, íîîòðîï³ë, àêòî-
âåã³í, ë³äàçà, á³îãåíí³ ñòèìóëÿòîðè, äåã³äðàòàö³éí³ ïðåïàðàòè, â³òàì³íè, ïñèõîòðîïí³ çàñîáè òà
³í.) çàñòîñîâóâàëè ñïåöèô³÷íó ïðîòèâ³ðóñíó òåðàï³þ. Ïðè ³íô³êîâàíîñò³ â³ðóñîì ïðîñòîãî ãåð-
ïåñó ïðèçíà÷àëè: ëàôåðîí � ïî 1ìëí ÎÄ âíóòð³øíüîì�ÿçîâî ùîäåííî ïðîòÿãîì 10 äí³â; àöèêëîâ³ð
(çîâ³ðàêñ, ãåðïåâ³ð) � òàáëåòêè ïî 0,2 ã âñåðåäèíó 5 ðàç³â íà äåíü ïðîòÿãîì 8 äí³â. Öèòîìåãàëî-
â³ðóñíó ³íôåêö³þ ë³êóâàëè ëàôåðîíîì � ïî 1 ìëí ÎÄ âíóòð³øíüîì�ÿçîâî ïðîòÿãîì 10 äí³â,
ïîò³ì öåé ïðåïàðàò ïðèçíà÷àëè ïî 2 ìëí ÎÄ âíóòð³øíüîì�ÿçîâî ÷åðåç äåíü (âñüîãî 10 ³í�ºêö³é).
Ïðè çì³øàí³é ³íôåêö³¿ êðàùå ä³º öèêëîôåðîí, ÿê³ ïðèçíà÷àþòü ïî 1 ìë âíóòð³øíüîì�ÿçîâî
÷åðåç äåíü (10 ³í�ºêö³é). Åôåêò â³ä ïðîòèâ³ðóñíî¿ òåðàï³¿ íàñòàº äîñèòü øâèäêî � ÷åðåç 2�3
òèæ, ùî ï³äòâåðäæóºòüñÿ êë³í³÷íèì ïåðåá³ãîì òðàâìàòè÷íî¿ õâîðîáè, ðåçóëüòàòàìè äîïîì³æíèõ
ìåòîä³â îáñòåæåííÿ (åëåêòðîåíöåôàëîãðàô³ºþ, ðåîåíöåôàëîãðàô³ºþ, åõîåíöåôàëîãðàô³ºþ, êîì-
ï�þòåðíîþ òîìîãðàô³ºþ ãîëîâíîãî ìîçêó) òà äàíèìè ³ìóíîôåðìåíòíîãî àíàë³çó. Ïîçèòèâí³ íà-
ñë³äêè îòðèìàíî ó 80% õâîðèõ.

Òàêèì ÷èíîì, òðèâàëèé ïåðåá³ã òðàâìàòè÷íî¿ õâîðîáè ãîëîâíîãî ìîçêó ³ â³äñóòí³ñòü ïîçè-
òèâííèõ ðåçóëüòàò³â â³ä çàñòîñóâàííÿ òðàäèö³éíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ äàþòü ï³äñòàâè äëÿ îáñòå-
æåííÿ õâîðèõ íà ïðèñóòí³ñòü âíóòð³øíüîêë³òèííî¿ ³íôåêö³¿. Ñâîº÷àñíà ä³àãíîñòèêà ³ ñïåöèô³÷íå
ë³êóâàííÿ îñòàííüî¿ ï³äâèùóº åôåêòèâí³ñòü òåðàï³¿ ³ çìåíøóº ê³ëüê³ñòü óñêëàäíåíü òðàâìàòè÷-
íî¿ õâîðîáè ãîëîâíîãî ìîçêó.

Iíòåíñèâíà òåðàï³ÿ âàæêî¿ ïîºäíàíî¿ êðàí³îàáäîì³íàëüíî¿ òðàâìè

Ãåøåë³í Ñ.Î., Ãèðëÿ Â.I., Çàêðæåâñüêèé Ä.Â., Ñèòíèê Î.Ã.,
Áàáóð À.Î., Ì³ùåíêî Ì.Â., Ñºäîé À.Â., Áåçêîðîâàéíèé Â.I., Ìîêðèäîâà Ò.Ì.

Îäåñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò, Ì³ñüêà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ ¹1, ì. Îäåñà, Óêðà¿íà

Âèá³ð îïòèìàëüíî¿ ä³àãíîñòè÷íî¿ òà ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè ïðè ïîºäíàí³é êðàí³îàáäîì³íàëüí³é
òðàâì³ çàëèøàºòüñÿ àêòóàëüíèì ïèòàííÿì. Ä³àãíîñòè÷í³ ïîìèëêè äîñÿãàþòü 26�33%, à ëåòàëüí³ñòü
çàëèøàºòüñÿ íà âèñîêîìó ð³âí³ ³ ñòàíîâèòü 28,6�57% (À.Å.Ðîìàíåíêî, 1985, Ã.Ë.Àëåêñàíäðîâ, 1992).

Ìè ïðîâåëè àíàë³ç ñòàíó ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ õâîðèõ ³ç âàæêîþ êðàí³îàáäîì³íàëüíîþ
òðàâìîþ çà ìàòåð³àëàìè õ³ðóðã³÷íîãî, íåéðîõ³ðóðã³÷íîãî òà ðåàí³ìàö³éíîãî â³ää³ëåíü Ì³ñüêî¿
êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ ¹ 1 ì. Îäåñè çà ïåð³îä ç 1993 ïî 1997 ð. Õâîðèõ ç ð³çíèìè ïîøêîäæåííÿìè
ãîëîâè òà òóëóáó âñüîãî áóëî. 6530. Ñåðåä íèõ ïîºäíàíà êðàí³îàáäîì³íàëüíà òðàâìà ñïîñòåð³ãàëà-
ñÿ ó 187 (7,5%) õâîðèõ â³êîì â³ä 7 äî 86 ðîê³â. ×îëîâ³ê³â áóëî 103, æ³íîê � 84. Ïðè÷èíàìè
êðàí³îàáäîì³íàëüíèõ ïîøêîäæåíü áóëè ïåðåâàæíî àâòîìîá³ëüí³ àâàð³¿ (64%) ³ ïàä³ííÿ ç âèñîòè
(26%). Çà òåðì³íîì ãîñïèòàë³çàö³¿ õâîð³ ðîçïîä³ëÿëèñÿ òàê: ÷åðåç 2 ãîä � 15,4%, ÷åðåç 6 ãîä �
38,8%, ÷åðåç 12 ãîä � 25,5%, ÷åðåç 24 ãîä � 15,3% òà ó á³ëüø ï³çí³ òåðì³íè � 5 ïîòåðï³ëèõ. Ó
òÿæêîìó ñòàí³ ç îçíàêàìè òðàâìàòè÷íîãî òà ã³ïîâîëåì³÷íîãî øîêó II-III ñòóïåíÿ ãîñï³òàë³çîâàíî
76 õâîðèõ, ç íèõ 40 ïîìåðëè â ïåðø³ ãîäèíè. Âñ³õ õâîðèõ ç âàæêîþ ïîºäíàíîþ êðàí³î-àáäîì³-
íàëüíîþ òðàâìîþ ç ïðèéìàëüíîãî â³ää³ëåííÿ øâèäêî ïåðåâîäèëè äî îïåðàö³éíî¿ ÷è â ðåàí³ìà-
ö³éíå â³ää³ëåííÿ, äå ¿ì òåðì³íîâî ïðîâîäèëè ïðîòèøîêîâ³ çàõîäè. Âîäíî÷àñ âñ³ì õâîðèì ç îçíà-
êàìè àíåì³¿, øîêó âèêîíóâàëè ä³àãíîñòè÷í³ ïóíêö³³ ïëåâðàëüíèõ ïîðîæíèí òà ëàïîðîöåíòåç çà
ìåòîäîì �ïîøóêîâîãî êàòåòåðà�. O 5 õâîðèõ ç ìàñèâíèì ãåìîòîðàêñîì ïðîòèøîêîâ³ çàõîäè áóëè
åôåêòèâíî ïîºäíàí³ ç ïðÿìîþ ðå³íôóç³ºþ êðîâ³ çà ìåòîäîì Ñ.Î.Ãåøåë³íà (1975). Íåçâàæàþ÷è íà
ïðîñòîòó âèêîíàííÿ òà äîñòàòíþ ³íôîðìàòèâí³ñòü ëàïàðîöåíòåçó â ä³àãíîñòèö³ ïîøêîäæåíü ïà-
ðåíõ³ìàòîçíèõ îðãàí³â òà âíóòð³øíüîî÷åðåâèííèõ êðîâîòå÷, ìè ó 95 õâîðèõ âèêîíàë³ ïåðâèííó
ä³àãíîñòè÷íó ëàïàðîñêîï³þ â ïåðø³ ãîäèíè ï³ñëÿ ãîñï³òàë³çàö³¿. Ïîêàçàííÿìè áóëè çàãàëüíèé
âàæêèé ñòàí, îçíàêè àíåì³¿, øîêó, øâèäêå íàðîñòàííÿ öèõ îçíàê íà ôîí³ âàæêî¿ ÷åðåïíî-
ìîçêîâî¿ òðàâìè. Ä³àãíîñòè÷íà ëàïàðîñêîï³ÿ âèÿâèëà ïîøêîäæåííÿ ñåëåç³íêè ó 13 õâîðèõ, ðîç-
ðèâ ïå÷³íêè � ó 9 õâîðèõ, çàá³é ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè ç îçíàêàìè òðàâìàòè÷íîãî ïàíêðåàòèòó �
ó 6, çàî÷åðåâèíí³ ãåìàòîìè � ó 7, ïîøêîäæåííÿ òîíêî¿ êèøêè ó � 8, ðîçðèâ æîâ÷íîãî ì³õóðà
� ó 2 òà ðîçðèâ ñå÷îâîãî ì³õóðà � ó 1 õâîðîãî. Ó 32 õâîðèõ ç âàæêîþ ÷åðåïíî-ìîçãîâîþ òðàâìîþ
ñâîº÷àñíî âèêîíàëè ä³àãíîñòè÷íó ëàïàðîñêîï³þ, îäíàê ñóòòºâèõ ïîøêîäæåíü îðãàí³â ÷åðåâíî¿
ïîðîæíèíè âèÿâëåíî íå áóëî, ùî äîçâîëèëî óíèêíóòè çàéâî¿ îïåðàö³¿ ³ çìåíøèòè çàãàëüíèé
ðèçèê.
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Óñ³ õâîð³ ç ïîçèòèâíèìè ðåçóëüòàòàìè ëàïàðîöåíòåçó òà ëàïàðîñêîï³¿ áóëè òåðì³íîâî ïðî-
îïåðîâàí³. Âñüîãî âèêîíàíî 87 îïåðàö³é íà îðãàíàõ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè: ñïëåíåêòîì³þ � ó 21
õâîðîãî, õîëåöèñòîì³þ � ó 16, çàøèâàííÿ ðàí ïå÷³íêè � ó 19, ðåçåêö³þ òîíêî¿ êèøêè � ó 5,
çàøèâàííÿ ðàí êèøêè � ó 13, õîëåöèñòîåêòîì³þ � ó 4, çàøèâàííÿ ðàíè ñå÷îâîãî ì³õóðà � ó 1,
ðåâ³ç³þ òà äðåíóâàííÿ çàî÷åðåâèííèõ ãåìàòîì � ó 8.

×åðåïíî-ìîçêîâ³ ïîøêîäæåííÿ ïðè ïîºäíàí³é òðàâì³ êâàë³ô³êóâàëè ÿê ëåãê³ ó 102 õâîðèõ
(ñòðóñ ìîçêó). O 85 õâîðèõ âèÿâëåíî çàá³é òà êîìïðåñ³þ ìîçêó ñåðåäíüîãî òà âàæêîãî ñòóïåíÿ ó
ïîºäíàíí³ ç ïåðåëîìàìè ê³ñòîê ÷åðåïà (ó 46) òà ñóáäóðàëüíèìè ãåìàòîìàìè (ó 38). Ïðè â³äñóò-
íîñò³ ñòîâáóðîâî¿ ñèìïòîìàòèêè òà îçíàê ³íòðàêðàí³àëüíî¿ ãåìàòîìè âèêîíóâàëè ä³àãíîñòè÷íó
ëþìáàëüíó ïóíêö³þ (ó 29 õâîðèõ). Ó 37 õâîðèõ âèêîíóâàëè ïîøóêîâó òðåïàíàö³þ ÷åðåïà, à ó 42
� äåêîìïðåñ³éíó òðåïàíàö³þ. Ï³ñëÿ îïåðàö³é íà îðãàíàõ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè âìåðëè 7 õâîðèõ ç
ïàíêðåîíåêðîçàìè òà ìàñèâíèìè ïîøêîäæåííÿìè ïå÷³íêè. Ï³ñëÿ íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü
âìåðëè 9 õâîðèõ. Ï³ñëÿîïåðàö³éíà ëåòàëüí³ñòü ñòàíîâèëà 11,4%.

Âñ³ õâîð³ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ (à á³ëüø³ñòü ç íèõ äî îïåðàö³¿) ë³êóâàëèñÿ ó â³ää³ëåíí³ ðåàí³ìàö³¿ òà
³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿. Âèêîðèñòîâóâàëè çàãàëüíîâèçíàí³ ïðèíöèïè òà ìåòîäè ³íôóç³éíî¿, äåòîê-
ñèêàö³éíî¿, ïðîòèøîêîâî¿, ïðîòèçàïàëüíî¿, äåã³äðàòàö³îííî¿ òà êîðèãóþ÷î¿ òåðàï³¿. Ó 36 õâîðèõ
ç âàæêîþ ïîºäíàíîþ ÷åðåïíî- ìîçêîâîþ òðàâìîþ òà âàæêèìè àáäîì³íàëüíèìè ïîøêîäæåííÿìè
îêð³ì íàçâàíî¿ âèøå òåðàï³¿ ùîäåííî ïðîâîäèëè äî 10�12 ñåàíñ³â ÃÁÎ, à òàêîæ 4�5 ñåàíñ³â
ÂËÎÊ ãåë³éíåîíîâèì ëàçåðîì. Îñîáëèâó óâàãó ïðèä³ëÿëè ïîâíîö³ííîìó äîãëÿäó çà öèìè õâîðè-
ìè. Çâàæàþ÷è íà âèñîêó ëåòàëüí³ñòü õâîðèõ ç âàæêîþ ïîºäíàíîþ êðàí³îàáäîì³íàëüíîþ òðàâìîþ
íà äîãîñï³òàëüíîìó åòàï³ òà â ïåðø³ ãîäèíè ïåðåáóâàííÿ â ñòàö³îíàð³, ââàæàºìî, ùî ïîë³ïøåí-
íÿ öèõ ðåçóëüòàò³â ñë³ä î÷³êóâàòè ò³ëüêè ó ðàç³ çàì³íè íèí³ ä³þ÷î¿ ñèñòåìè øâèäêî¿ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè ç ¿¿ íåãàðàçäàìè íà ñó÷àñí³ ìåòîäè ðåàí³ìàö³éíîãî çàáåçïå÷åííÿ ÿê áðèãàäàìè ñïåö³à-
ë³çîâàíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, òàê ³ ïàðàìåäè÷íèìè çàñîáàìè øâèäêî¿ åâàêóàö³¿ öèõ õâîðèõ ó
ñòàö³îíàðè.

Îñîáëèâîñò³ ë³êóâàííÿ âîãíåïàëüíèõ ïîðàíåíü
÷åðåïà òà ãîëîâíîãî ìîçêó

Çàêðæåâñüêèé Ä.Â.

Ïåðøà ì³ñüêà ë³êàðíÿ, ì.Îäåñà, Óêðà¿íà

Ç ðîçâèòêîì âîãíåïàëüíî¿ çáðî¿ âäîñêîíàâëþâàëèñÿ ìåòîäè ë³êóâàííÿ âîãíåïàëüíèõ ïîðà-
íåíü. Äî ñåðåäèíè ïåðøî¿ ñâ³òîâî¿ â³éíèïàíóâàëà êîíöåïö³ÿ Å.Áåðãìàíà ïðî ñóâîðî êîíñåðâà-
òèâíå ¿õ ë³êóâàííÿ � ñïîê³é, ïîâ�ÿçêè. Êîíöåïö³ÿ áàçóâàëàñÿ íà ñòâåðäæåíí³ ïðî ñòåð³ëüí³ñòü
âîãíåïàëüíî¿ ðàíè.

Âðàõîâóþ÷è âåëè÷åçíèé äîñâ³ä õ³ðóðã³¿â ïåðø³é ñâ³òîâ³é â³éí³, â³éíè â Iñïàí³¿ â 1936 � 1938
ðð., íà îçåð³ Õàñàí òà Õàëõ³í Ãîëó 1938 ð., áóëè çðîáëåí³ âèñíîâêè, ùî âñÿêà âîãíåïàëüíà ðàíà
º ïåðâèííî ³íô³êîâàíîþ, à ïåðâèííà õ³ðóðã³÷íà îáðîáêà � ºäèíèé íàä³éíèé ìåòîä ïîïåðåä-
æåííÿ ðîçâèòêó ³íôåêö³¿ â ðàí³. Ì.Í. Áóðäåíêî (1938) óòî÷íþº ïîêàçàííÿ òà ïðîòèïîêàçàííÿ äî
çàñòîñóâàííÿ ïåðâèííîãî øâà âîãíåïàëüíî¿ ðàíè ³ ìîæëèâîñò³ éîãî âèêîðèñòàííÿ â ìàéáóòí³é
â³éí³.

Ï³ä ÷àñÂåëèêî¿ Â³ò÷èçíÿíî¿ â³éíè âèíèêëî ïîíÿòòÿ õ³ðóðã³÷íî¿ îáðîáêè ðàíè ÿê äâîõåòàï-
íîãî âòðó÷àííÿ � ïåðâèííà õ³ðóðã³÷íà îáðîáêà òà â³äñòðî÷åíèé,÷è âòîðèííèé, øîâ. Öå äîçâî-
ëèëî íàø³é õ³ðóðã³¿ äîáèòèñü íåáóâàëèõ ðåçóëüòàò³â â ³ñòîð³¿ â³éñüêîâî � ïîëüîâî¿ õ³ðóðã³¿- ïî-
âåðíåííÿ äî ó÷àñò³ ó áîéîâèõ ä³ÿõ72,3 â³äñîòêà ïîðàíåíèõ.

Ïåðâèííà õ³ðóðã³÷íà îáðîáêà íå ïîêàçàíà ïðè òàêèõ âèäàõ ïîðàíåíü :
- íàñêð³çíèõ êóëüîâèõ ³ç òî÷êîâèìè âõ³äíèìè òà âèõ³äíèìè îòâîðàìè, ïðè â³äñóòíîñò³ íà-

ïðóãè òêàíèí ó ä³ëÿíö³ ðàíè òà îçíàê ïîøêîäæåííÿ ìàã³ñòðàëüíèõ êðîâîíîñíèõ ñóäèí;
- ïóëüîâèõ, óëàìêîâèõ (äð³áíèìè óëàìêàìè), ïîðàíåííÿõ ãðóäåé òà ñïèíè áåç îçíàê ðîçòðî-

ùåííÿ ê³ñòîê, ñèìïòîì³â ïðîíèêíèõ ïîðàíåíü òà âíóòð³øíüî¿ êðîâîòå÷³;
- ïîâåðõíåâèõ ÷èñëåííèõ ïîðàíåííÿõ äð³áíèìè óëàìêàìè.
Çà îñòàíí³ 5 ðîê³â ó íàøîìó â³ää³ëåíí³ çíàõîäèëèñÿ íà ë³êóâàíí³ 28 õâîðèõ ç âàæêèì âîãíå-

ïàëüíèìè óøêîäæåííÿìè ÷åðåïà òà ãîëîâíîãî ìîçêó â³êîì â³ä 12 äî 63 ðîê³â,ç íèõ 4 áóëè
ïîðàíåí³ ç ñàìîðîáíî¿ çáðî¿ (ó íèõ áóëè âèäàëåí³ ñïèöÿ â³ä ïàðàñîëüêè, ñâ³íöåâà òà ñòàëåâà
áîëâàíêè, ìåòàëåâèé ãâèíò). Äðîáîâ³ ïîðàíåííÿ ñïîñòåð³ãàëèñÿ ó 12 õâîðèõ. Ïðè êóï÷àñòîìó
ðîçòàøóâàíí³ äðîáèí ó ô³ç³îëîã³÷íî äîñòóïí³é ä³ëÿíö³ãîëîâíîãî ìîçêó ïðîâîäèëè ïåðâèííó
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õ³ðóðã³÷íó îáðîáêóç âèäàëåííÿì ìîçêîâîãî äåòðèòó òà ðîçòàøîâàíèõ ó ìîçêîâ³é ðàí³ äðîáèí.
Îïåðàö³þ çàê³í÷óâàëè äðåíóâàííÿì ðàíè ïðèïëèâíî- â³äïëèâíîþ ñèñòåìîþ ç íàñòóïíèì ¿¿
çðîøåííÿì ô³ç³îëîã³÷íèì ðîç÷èíîì íàòð³þ õëîðèäó ç àíòèá³îòèêîì. Ñèñòåìà ôóíêö³îíóâàëà,
äîêè ç ðàíè âèìèâàâñÿ ìîçêîâèé äèòðèò (â ñåðåäíüîìóäî 3 ä³á).

Êóëüîâ³ ïîðàíåííÿ ìè ñïîñòåð³ãàëè ó 10 õâîðèõ. Ó 2 ç íèõ áóëè íàñêð³çí³ ïîðàíåííÿ. Îäíîìó
õâîðîìó âèêîíàëè ïåðâèííó õ³ðóðã³÷íó îáðîáêó çà çàãàëüíî ïðèéíÿòîþ ìåòîäèêîþ. Ðàíè çàãî¿-
ëèñÿ áåç óñêëàäíåíü. Äðóãîìó õâîðîìó ïðîâåëè ùàäíó ÏÕÎ, â îñíîâíîìó øê³ðíî¿ ðàíè ç âèäà-
ëåííÿì êðîâ�ÿíèõ çãóñòê³â òà äð³áíèõ óëàìê³â ê³ñòîê. Çàâäÿêè âåëèêîìó âèõ³äíîìó îòâîðó ðàíà
äðåíóâàëàñÿ òà çðîøóâàëàñÿ. Á³ëüø øèðîêî¿ îáðîáêè íå ïðîâîäèëè, áî ïîðàíåííÿ áóëè ïîºäíà-
íèìè. Òðàâìàòè÷íèé øîê, êðîâîâòðàòà, íèçüê³ ãåìîäèíàì³÷í³ ïîêàçíèêè, ïîðàíåííÿ ëåãåí³,
ä³àôðàãìè ³ òîâñòî¿ êèøêè, çàá³é õðåáòà òà ñïèííîãî ìîçêó ðèêîøåòíîþ êóëåþ ïðèçâåëè õâîðî-
ãî äî çàãèáåë³. Çäàòí³ñòü ñó÷àñíî¿ êóë³ çì³íþâàòè íàïðÿì ïîëüîòó òà ïåðåâåðòàòèñÿ ñïðè÷èíþº
çíà÷í³ óøêîäæåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó, òîìó âèäàëåííÿ êóë³ ìîæëèâå ïðè ¿¿ ðîçòàøóâàíí³ á³ëÿ
ê³ñòêè àáî êîëè ¿¿ âèäíî â ìîçêîâ³é ðàí³. Õ³ðóðã³÷íó îáðîáêó çàê³í÷óâàëè äðåíóâàííÿì ðàíè ÷è
íàëàãîäæåííÿì ïðèïëèâíî � â³äïëèâíî¿ ñèñòåìè. Ó ö³é ãðóï³ çàãèíóëè 6 ç äåñÿòè õâîðèõ.

Óëàìêîâ³ ïîðàíåííÿ ÷åðåïà òà ãîëîâíîãî ìîçêó ìè ñïîñòåð³ãàëè ó 2 ïîñòðàæäàëèõ. Ïðè ïåð-
âèíí³é õ³ðóðã³÷í³é îáðîáö³ â ãëèáèí³ ðàíè çàëèøèëè íåâåëèêèé óëàìîê ó 1 õâîðîãî. Ïîâåðõíåâî
ðîçòàøîâàíèé óëàìîê íåïðàâèëüíî¿ ôîðìè (3½5 ñì) ó ³íøîãî õâîðîãî áóâ âèäàëåíèé. Õâîð³
áóëè âèïèñàí³ ç íåâðîëîã³÷íèì äåô³öèòîì, ïîò³ì ïåðåâåäåí³ íà ³íâàë³äí³ñòü.

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî âñ³ì õâîðèì îïåðàö³¿ ïðîâîäèëè ï³ä çàãàëüíèì çíåáîëþâàííÿì. Ïðè
âàæêîìó ñòàí³ ¿ì ïðèçíà÷àëè ïåðåäîïåðàö³éíó òåðàï³þ: ïðîòèøîêîâ³ çàõîäè òà ãåìîñòàç. Ó ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíèé ïåð³îä ïðîâîäèëè àíòèáàêòåð³àëüíó, äåã³äðàòàö³éíó òà ñóäèííó òåðàï³þ, ââîäèëè
ãîðìîíàëüí³ ïðåïàðàòè, àíòèîêñèäàíòè, àíòèã³ïîêñàíòè, â³òàì³íè, íîîòðîïí³ òà ðîçñìîêòó-
âàëüí³ïðåïàðàòè. Ïðèçíà÷àëè ë³êóâàëüíó ô³çêóëüòóðó, ìàñàæ, ô³çèîòåðàïåâòè÷í³ ïðîöåäóðè, ïî-
âíîö³ííå åíòåðàëüíå òà ïàðåíòåðàëüíå õàð÷óâàííÿ.

Òàêèì ÷èíîì, âðàõîâóþ÷è äîñâ³ä â³éñüêîâ-ïîëüîâî¿ õ³ðóðã³¿, çáàãà÷åíèé îñòàíí³ìè äîñÿã-
íåííÿìè â ë³êóâàíí³ âîãíåïàëüíî¿ òðàâìè ÷åðåïà òà ãîëîâíîãî ìîçêó (ÿê ³çîëüîâàíî¿, òàê ³
ïîºäíàíî¿), ìîæíà çðîáèòè âèñíîâîê, ùî êîæíà âîãíåïàëüíà ðàíà ìàº ñâî¿ îñîáëèâîñò³ ³ ï³äõ³ä
äî ¿¿ ë³êóâàííÿ ìàº áóòè ³íäèâ³äóàëüíèì.

Çàñòîñóâàííÿ ã³ïåðáàðèííî¿ îêñèãåíàö³¿ òà âíóòð³øíüîñóäèííîãî
ëàçåðíîãî îïðîì³íåííÿ êðîâ³ ó êîìïëåêñí³é òåðàï³¿ âàæêî¿

ïîºäíàíî¿ ÷åðåïíî-ìîçêîâî¿ òðàâìè

Âåãåðæèíñüêèé À.Ã., Çàêðæåâñüêèé Ä. Â., Ñèòí³ê Î.Ã., Ãèðëÿ Â.I.

Ïåðøà ì³ñüêà ë³êàðíÿ, ì.Îäåñà, Óêðà¿íà

Á³ëüø í³æ 30- ð³÷íèé äîñâ³ä çàñòîñóâàííÿ ÃÁÎ ïðè ÷åðåïíî- ìîçêîâ³é òðàâì³ (Fasano Y. ³
ñï³âàâò., 1964, òà ³í.) òà á³ëüø í³æ 15 � ð³÷íèé ãåë³é-íåîíîâîãî ëàçåðà äîçâîëèëè âèâ÷èòè ¿õ
ïîçèòèâí³ ÿêîñò³, ÿê êîæíîãî îêðåìî, òàê ³ â êîìïëåêñ³.

J. Miller ³ ñï³âàâòîðè (1970) äîâåëè ïðîòèíàáðÿêîâó ä³þ ÃÁÎ, êîëè êèñåíü íàäõîäèòü ï³ä
òèñêîì 2 àòà. M. Sukoff òà ñï³âàâòîðè (1968) äîñë³äæóâàëè ã³ïîòåíçèâíó ä³þ ÃÁÎ â êë³íèö³. Óãðþ-
ìîâ Â.Ì. òà ñï³âàâòîðè (1977) â³äçíà÷àëè ïîçèòèâíó ä³þ ÃÁÎ íà á³îåëåêòðè÷íó àêòèâí³ñòü ãî-
ëîâíîãî ìîçêó. Ó ðîáîòàõ Åôóí³ Ñ.Ì. (1986), Iñàêîâà Þ.Â. (1988) ðîçãëÿíóòî àíòèã³ïîêñè÷íó ä³þ
ÃÁÎ (çà ðàõóíîê ï³äâèùåííÿ êðîâîïîñòà÷àííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó íà ôîí³ íîðìàë³çàö³¿ òîíóñà
ìîçêîâèõ ñóäèí). Ë³êâ³äàö³ÿ ã³ïîêñ³¿ ïå÷³íêè òà íèðîê çóìîâëþº ôóíêö³¿ âèä³ëåííÿ, ñèíòåòè÷íî¿
òà äåòîêñèêàö³éíî¿ ôóíêö³¿ öèõ îðãàí³â (Êîðêîâ Ñ.I. òà ñï³âàâò.,1980). Îïèñàíî ³ìóíîêîðèãóþ-
÷èé, ñòèìóëþþ÷èé òà àíòèáàêòåð³àëüíèé åôåêò ÃÁÎ.

Ó ðîáîòàõ Êîðî÷ê³íà òà ñï³âàâòîð³â (1985), Ê³ïø³äçå òà ñï³âàâòîð³â (1986) ïîêàçàíî, ùî
åôåêòèâí³ñòü ëàçåðíî¿ òåðàï³¿ ÷àñòî âèùà í³æ ³íøèõ ñïîñîá³â ë³êóâàííÿ. Âïëèâ íà àêòèâàö³þ
ôåðìåíò³â, ïîë³ïøåííÿ ì³êðîöèðêóëÿö³¿, çíèæåííÿ ð³âíÿ ïåðåêèñíîãî îêèñëåííÿ ëèï³ä³â, ñòè-
ìóëþþ÷à, ïðîòèçàïàëüíà ñåäàòèâíà òà çíåáîëþâàëüíà ä³ÿ äîïîâíþþòü âïëèâ ÃÁÎ ³ âèêîðèñòî-
âóþòüñÿ íàìè â êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ õâîðèõ ó ãîñòðèé ïåð³îä âàæêî¿ ïîºäíàíî¿ ÷åðåïíî-
ìîçêîâî¿ òðàâìè.

Ó 128 õâîðèõ ç ïîºäíàíîþ ÷åðåïíî-ìîçêîâîþ òðàâìîþ ìè çàñòîñóâàëè ã³ïåðáàðè÷íó îêñ³ãå-
íàö³þ òà âíóð³øíüîñóäèííå ëàçåðíå îïðîì³íåííÿ. Â³ê õâîðèõ ñòàíîâèâ â³ä 6 äî 72 ðîê³â. Ó 44
õâîðèõ ÷åðåïíî- ìîçêîâà òðàâìà ïîºäíóâàëàñÿ ç ð³çíèìè ïîøêîäæåííÿìè îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïî-
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ðîæíèíè, ó 36 � ç ïîøêîäæåííÿì îïîðíî-ðóõîâîãî àïàðàòó, ó 26 � ç ÷èñëåííèìè ïîøêîäæåí-
íÿìè ì�ÿêèõ òêàíèí, ñóäèí òà ïåðåëîìàìè ê³ñòîê òàçó, ó 22 � ç ïåðåëîìàìè ðåáåð òà ïîøêîä-
æåííÿì îðãàí³â ãðóäíî¿ ïîðîæíèíè. Âñ³ õâîð³ ï³ä ÷àñ ãîñï³òàë³çàö³¿ ïåðåáóâàëè â ñòàí³ òðàâìà-
òè÷íîãî ÷è ãåìîðàã³÷íîãî øîêó ð³çíîãî¿ ñòóïåíÿ âàæêîñò³.

Íàäàííÿ äîïîìîãè ðîçïî÷èíàëàñü ç ïðîòèøîêîâèõ çàõîä³â â îïåðàö³éí³é ÷è ó â³ää³ëåíí³
ðåàí³ìàö³¿ òà ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿. ÃÁÎ ïðîâîäèëè ÷åðåç 1 � 2 äîáè ï³ñëÿ òðàâìè â êàìåð³ �ÎÊÀ
� ÌÒ� ï³ä òèñêîì êèñíþ 1,5 � 2 àòà ïðîòÿãîì 1 � 5 ãîä.

ÂËÎÊ âèêîíóâàëè ãåë³é-íåîíîâèì ëàçåðîì çà ðîçðîáëåíîþ â êë³íèö³ ìåòîäèêîþ ï³ñëÿ âè-
õîäó õâîðèõ ³ç øîêó.

Âèêîðèñòàííÿ ÃÁÎ òà ÂËÎÊ ó êîìïëåêñí³é òåðàï³¿ õâîðèõ ç ïîºäíàíîþ âàæêîþ ÷åðåïíî-
ìîçêîâîþ òðàâìîþ ñïðèÿº ïîë³ïøåííþ ì³êðîö³ðêóëÿö³¿, çìåíøóº íàáðÿê òà íàáóõàííÿ ãîëîâ-
íîãî ìîçêó, ïîë³ïøóº ìåòàáîë³çì, ðîáîòó âñ³õ îðãàí³â òà ñèñòåì. Êð³ì òîãî, ÷àñòîòà ãí³éíèõ
óñêëàäíåíü áóëà íà 12% ìåíøîþ, í³æ ó ãðóï³ õâîðèõ, êîòðèì öå ë³êóâàííÿ íå ïðîâîäèëîñü.

Öåðåáðî-âàñêóëÿðíûå íàðóøåíèÿ â îòäàëåííîì ïåðèîäå
÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû

Êëàóïèê Ë.Ý., Õîìèöêàÿ Ò.Â.

Îäåññêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã.Îäåññà, Óêðàèíà.

Öåðåáðî-âàñêóëÿðíûå íàðóøåíèÿ íà ñîâðåìåííîì ýòàïå èçó÷åíèÿ àíãèîíåâðîëîãèè äîìè-
íèðóþò êàê ïðè÷èíà èíâàëèäèçàöèè è ñìåðòíîñòè.

Öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿëàñü îöåíêà ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû (×ÌÒ), êàê ôàêòî-
ðà ðèñêà, íàðÿäó ñ äðóãèìè èçâåñòíûìè, êîòîðûå ñïîñîáñòâóþò ðàçâèòèþ èøåìè÷åñêèõ íàðó-
øåíèé ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ.

Ïðîàíàëèçèðîâàëè ðåçóëüòàòû íàáëþäåíèé 57 áîëüíûõ â îòäàëåííûé ïåðèîä ×ÌÒ ñ ìÿãêîé
ãèïåðòîíèåé, êîòîðûå ñîñòàâèëè îñíîâíóþ ãðóïïó, è 20 ïàöèåíòîâ ñ òîé æå ïàòîëîãèåé, íî áåç
×ÌÒ, êîòîðûå ñîñòàâèëè � êîíòðîëüíóþ ãðóïïó. Ñðåäè áîëüíûõ ïðåîáëàäàëè ìóæ÷èíû â âîçðà-
ñòå îò 25 äî 38 ëåò. Âñåì áîëüíûì ïðîâåëè êëèíèêî-íåâðîëîãè÷åñêèå, ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêèå
èññëåäîâàíèÿ è êîìïüþòåðíóþ òîìîãðàôèþ ãîëîâíîãî ìîçãà.

Ñ ó÷åòîì òîãî, ÷òî ×ÌÒ îáóñëàâëèâàåò êîìïëåêñ àäàïòàöèîííî-êîìïåíñàòîðíûõ ðåàêöèé,
ïðåäñòàâèëîñü âàæíûì âûÿâëåíèå ìåòàáîëè÷åñêèõ ñäâèãîâ è ãåìîäèíàìè÷åñêèõ íåçíà÷èìûõ è
çíà÷èìûõ öåðåáðîâàñêóëÿðíûõ ðàññòðîéñòâ è ïîýòîìó, íàðÿäó ñ óêàçàííûìè ìåòîäàìè, ó áîëü-
íûõ îáåèõ ãðóïï èññëåäîâàëè ëèïèäíûé îáìåí è ìîçãîâóþ ãåìîäèíàìèêó ìåòîäîì äîïëåðîãðà-
ôèè (íà ïðèáîðå �Logitop-4�).

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé ñâèäåòåëüñòâîâàëè î ïîâûøåíèè óðîâíÿ îáùåãî õîëåñòåðèíà ó
áîëüíûõ îáåèõ ãðóïï, íî áûëî êà÷åñòâåííîå ðàçëè÷èå: ó áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû ïðåîáëàäàëè
�àãðåññèâíûå� îëèãîëèïèäû: b- ëèïîïðîòåèäíûé õîëåñòåðèí äîñòèãàë äî 5 ììîëü/ë, ïðè ýòîì
êîýôôèöèåíò àòåðîãåííîñòè ïðåâûøàë 3.

Ó áîëüíûõ â áàññåéíàõ âåðòåáðîáàçèëÿðíûõ è âíóòðåííèõ ñîííûõ àðòåðèé âûÿâèëè ãåìîäè-
íàìè÷åñêè íåçíà÷èìûå ïðèçíàêè íàðóøåíèÿ ìîçãîâîãî êðîîáðàùåíèÿ,ó ëèö îñíîâíîé ãðóïïû
äî 29�30%, à êîíòðîëüíîé � äî 12�15%.

Ãåìîäèíàìè÷åñêè íåçíà÷èìûå èçìåíåíèÿ ìîãóò ñòàòü ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà÷èìûìè è ïðè-
âåñòè ê èøåìè÷åñêîìó íàðóøåíèþ ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ ïðè îòñóòñòâèè ðàöèîíàëüíîé
êîððåêöèè.

Ïîëó÷åííûå èññëåäîâàíèÿ óêàçûâàþò, ÷òî ×ÌÒ ìîæíî ñ÷èòàòü îäíèì èç ôàêòîðîâ ðèñêà
ðàçâèòèÿ öåðåáðî-âàñêóëÿðíûõ íàðóøåíèé è ìåòàáîëè÷åñêèõ ñäâèãîâ, ñâîåâðåìåííàÿ äèàãíîñ-
òèêà êîòîðûõ è äèíàìè÷åñêèé êîíòðîëü ëèïèäíîãî îáìåíà è ìîçãîâîãî êðîâîòîêà ïðèîáðåòàþò
âàæíîå çíà÷åíèå äëÿ ðàçðàáîòêè àäåêâàòíûõ ïàòîãåíåòè÷åñêèõ òåðàïåâòè÷åñêèõ òåõíîëîãèé.
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Êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé
ñîñóäèñòîé ñèñòåìû ãîëîâíîãî ìîçãà â äèíàìèêå îñòðîãî ïåðèîäà

ëåãêîé çàêðûòîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû

Êóðàêî Þ.Ë., Ãåðöåâ Í.Í.

Îäåññêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã. Îäåññà, Óêðàèíà.

Èçó÷èëè îñîáåííîñòè âåíîçíîãî öåðåáðàëüíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ è ñîñòîÿíèå ìèêðîöèðêó-
ëÿòîðíîãî ðóñëà ó 125 áîëüíûõ â îñòðûé ïåðèîä ëåãêîé çàêðûòîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû
(ËÇ×ÌÒ). Ïðèìåíÿëè îáùåå íåâðîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå, à òàêæå ðÿä äîïîëíèòåëüíûõ äèàã-
íîñòè÷åñêèõ ìåòîäîâ � ÐÝÃ, ÝõîÝÃ, áèîìèêðîñêîïèþ áóëüáàðíîé êîíúþíêòèâû, öåðåáðàëü-
íóþ ðàäèîöèðêóëîãðàôèþ.

ÐÝÃ- èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëè â äèíàìèêå îñòðîãî ïåðèîäà òðàâìû. Îáíàðóæèëè ñëåäóþùèå
èçìåíåíèÿ: ó 72,3% áîëüíûõ â òå÷åíèå 1-é íåäåëè ïîñëå òðàâìû ôîðìèðóþòñÿ ïðèçíàêè çàòðóä-
íåíèÿ âåíîçíîãî îòòîêà, ñîõðàíÿþùèåñÿ ê èñõîäó 3-é íåäåëè ó 66,7%; ïîâûøàåòñÿ ñîñóäèñòûé
òîíóñ ê èñõîäó 3-é íåäåëè ó 22,2% áîëüíûõ; ÿâíûå ëèáî âûÿâëÿåìûå ïðè ôóíêöèîíàëüíûõ
ïðîáàõ ïðèçíàêè âåíîçíîé íåäîñòàòî÷íîñòè ñîõðàíÿëèñü ê èñõîäó 3-é íåäåëè ó 64,3% ïîñòðà-
äàâøèõ.

Ïî äàííûì ìíîãîîñåâîé ýõîýíöåôàëîñêîïèè íàáëþäàëè ðàñøèðåíèå III æåëóäî÷êà â ïåð-
âûå 3 ñóò ó 76,9% áîëüíûõ. Íîðìàëèçàöèþ ïàðàìåòðîâ ê 21-ì ñóòêàì ïðîñëåæèâàëè ó 89% áîëü-
íûõ. Â ýêñïåðèìåíòå äîêàçàíî, ÷òî àìïëèòóäà ïóëüñàöèè æåëóäî÷êîâ çàâèñèò îò âåíîçíîãî èíã-
ðåäèåíòà öåðåáðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè. Ýòîò ïîêàçàòåëü ñâûøå 30% ìû íàáëþäàëè ó 36,% îáñëå-
äîâàííûõ. Îí ïðèõîäèë â íîðìó ê 15�21-ì ñóòêàì.

Èçó÷åíèå ìèêðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà êîíúþíêòèâû ñëóæèò íàäåæíûì êðèòåðèåì ñîñòîÿ-
íèÿ öåðåáðàëüíîé ñîñóäèñòîé ñèñòåìû, òàê êàê âûÿâëÿåìûå ïàòîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ÿâëÿ-
þòñÿ �îêíîì â ìèêðîöèðêóëÿöèþ ìîçãà�. Ó 70,7% áîëüíûõ â ïåðâûå 3 ñóò ïîñëå òðàâìû îáíàðó-
æèâàëè âûðàæåííûå èçìåíåíèÿ, ïðåâàëèðîâàâøèå â ïîñòêàïèëëÿðíîé ñèñòåìå, âåíóëàõ è ìåë-
êèõ âåíàõ. Ñòîéêîñòü âåíîïàðåòè÷íîãî ñîñòîÿíèÿ íàáëþäàëè è ê èñõîäó 3-é íåäåëè.

Ðåçóëüòàòû öåðåáðàëüíîé ðàäèîöèðêóëîãðàôèè ïîçâîëÿþò çàêëþ÷èòü î ñíèæåíèè ñêîðîñòè
ìîçãîâîãî êðîâîòîêà, ïðåèìóùåñòâåííî åãî âåíîçíîé ôàçû, â òå÷åíèå âñåãî ñðîêà íàáëþäåíèÿ
â 1,37 ðàçà.

Ïðè ýêñïåðèìåíòàëüíîì ñîòðÿñåíèè ãîëîâíîãî ìîçãà äèíàìèêà ïàòîìîðôîëîãè÷åñêèõ èç-
ìåíåíèé çàêëþ÷àëàñü â îòå÷íîñòè, èíúåöèðîâàííîñòè ñîñóäîâ â îáîëî÷êàõ ãîëîâíîãî ìîçãà, èõ
ïîëíîêðîâèè èëè ñïàçìå, ïåòåõèàëüíûõ ýêñòðàâàçàòàõ. Âûÿâëÿëè ìèêðîãåìîððàãèè â ãèïïîêàì-
ïå, ñòâîëîâûõ ñòðóêòóðàõ, îñîáåííî â ïåðèâåíòðèêóëÿðíûõ çîíàõ è ñîñóäèñòûõ ñïëåòåíèÿõ. Íà-
áëþäàëè íàðàñòàíèå îòåêà ãîëîâíîãî ìîçãà, ïëàçìîððàãèþ âîêðóã âåíîçíûõ ñîñóäîâ ìåëêîãî è
ñðåäíåãî êàëèáðà. Ïðîãðåññèðîâàëè ÿâëåíèÿ àíãèîïàòèè, àíãèîñïàñòè÷åñêàÿ èøåìèÿ ïîñòåïåí-
íî ñìåíÿëàñü àíãèîïàðàëèòè÷åñêîé ãèïåðåìèåé ñ íàëè÷èåì ïåðåðàñòÿíóòûõ, ïåðåïîëíåííûõ
êðîâüþ ñîñóäîâ ñ èñòîí÷åííîé, ðàçâîëîêíåííîé ñòåíêîé. Áîëüøèíñòâî ñîñóäîâ ìàëîãî è ñðåä-
íåãî êàëèáðà ñ íåðàâíîìåðíûìè ïðîñâåòàìè, ìåñòàìè ïåðåïîëíåíû ñêëååííûìè ýðèòðîöèòàìè.
Â çíà÷èòåëüíîé ÷àñòè ìåëêèõ ñîñóäîâ (âåíîçíûõ è àðòåðèàëüíûõ) âûÿâèëè ñòàç êðîâè, ÿðêî
âûðàæåííûå äèçãåìè÷åñêèå ÿâëåíèÿ â âåíîçíîì ðóñëå, ìåíåå � â àðòåðèàëüíûõ ñîñóäàõ. ×åðåç
30 ñóòîê îïðåäåëÿëè ïîâûøåííóþ èçâèòîñòü ìåëêèõ âåí. Íîðìàëèçàöèþ òîíóñà îòìå÷àëè ñïóñòÿ
45 ñóò ïîñëå òðàâìû.

Òàêèì îáðàçîì, íàìè óñòàíîâëåíî ñëåäóþùåå:
- âàæíîå çíà÷åíèå â ïàòîãåíåçå ËÇ×ÌÒ èìåþò äèçðåãóëÿòîðíûå íàðóøåíèÿ öåðåáðàëüíîãî

âåíîçíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ íà ìèêðîöèðêóëÿòîðíîì óðîâíå, ñîõðàíÿþùèåñÿ â òå÷åíèå âñåãî
îñòðîãî ïåðèîäà òðàâìû;

- ðåçóëüòàòû êëèíè÷åñêèõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ ïîëíîñòüþ ñîâïàäàþò ñ ïàòîìîðôîëîãè-
÷åñêèìè äàííûìè î ñîñòîÿíèè âåíîçíîãî îòäåëà ñîñóäèñòîé ñèñòåìû ìîçãà â äèíàìèêå îñòðîãî
ïåðèîäà ËÇ×ÌÒ;

- íîðìàëèçàöèÿ öåðåáðàëüíîãî âåíîçíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ íàñòóïàåò çíà÷èòåëüíî ïîçæå,
÷åì ñîñòîÿíèå êëèíè÷åñêîé êîìïåíñàöèè, ñóáúåêòèâíî óäîâëåòâîðèòåëüíîå ñîñòîÿíèå áîëü-
íûõ.
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Êëèíèêî-òîìîãðàôè÷åñêèå ïàðàëëåëè â äèàãíîñòèêå äèôôóçíûõ
àêñîíàëüíûõ ïîâðåæäåíèé è òÿæåëûõ óøèáîâ ãîëîâíîãî ìîçãà

Õîìèöêàÿ Ò.Â., Êëàóïèê Ë.Ý., Êîðîëü À.Ï., Êðàâ÷åíêî Í.À.

Îäåññêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã.Îäåññà, Óêðàèíà

Â öåëÿõ îïðåäåëåíèÿ õàðàêòåðà òðàâìàòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà è ïðîãíîçèðî-
âàíèÿ èñõîäîâ òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû (Ò×ÌÒ) ìû ïðîâåëè ñîïîñòàâëåíèÿ êëèíè-
÷åñêèõ äàííûõ è ïîêàçàòåëåé êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè ãîëîâíîãî ìîçãà ó ýòîé êàòåãîðèè
áîëüíûõ.

Ïðîàíàëèçèðîâàëè äàííûå íàáëþäåíèÿ 76 áîëüíûõ ñ Ò×ÌÒ, â òîì ÷èñëå ñ òðàâìàòè÷åñêè-
ìè ãåìîððàãè÷åñêèìè äèôôóçíûìè óøèáàìè ãîëîâíîãî ìîçãà è îáîëî÷å÷íûìè ãåìàòîìàìè �
43 áîëüíûõ è äèôôóçíûì àêñîíàëüíûì ïîðàæåíèåì ãîëîâíîãî ìîçãà (ÄÀÏ) � 33 áîëüíûõ.

Â ôàçå ãëóáîêîé êëèíè÷åñêîé äåêîìïåíñàöèè ó ïîñòðàäàâøèõ ñ ãåìîððàãè÷åñêèìè óøèáàìè
è îáîëî÷å÷íûìè ãåìàòîìàìè, íàðÿäó ñ êîìïðåññèåé æåëóäî÷êîâîé ñèñòåìû, îäíîñòîðîííåé
äèñëîêàöèåé èëè ñèììåòðè÷íîé îêêëþçèîííîé ãèäðîöåôàëèåé, îòìå÷åíî ïðîãðåññèðóþùåå
ñóæåíèå âíóòðè÷åðåïíûõ áàçàëüíûõ ëèêâîðíûõ ïðîñòðàíñòâ, âïëîòü äî èõ èñ÷åçíîâåíèÿ, â òîì
÷èñëå ïîïåðå÷íîé è ìîñòîâûõ öèñòåðí.

Ýòè íàðóøåíèÿ ñîïðîâîæäàëèñü óõóäøåíèåì îáùåãî íåâðîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíî-
ãî, ïåðåõîäîì èç ñîïîðîçíîãî â êîìàòîçíîå ñîñòîÿíèå, ïîÿâëåíèåì âòîðè÷íûõ äèñëîêàöèîííûõ
ñèìïòîìîâ, ÷òî ïî ØÊÃ õàðàêòåðèçîâàëîñü ïåðåõîäîì èç ãðóïïû 9�11 áàëëîâ â ãðóïïó 6�8
áàëëîâ è íèæå.

Îòìå÷åííîå â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ ïîÿâëåíèå íà ÊÒ, õîòÿ è äåôîðìèðîâàííûõ, ïîïåðå÷íîé,
áàçàëüíîé, ìîñòîâûõ öèñòåðí ÿâëÿåòñÿ õîðîøèì ïðîãíîñòè÷åñêèì ïðèçíàêîì.

Äëÿ äèôôóçíîãî àêñîíàëüíîãî ïîðàæåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà, ÷òî ñîîòâåòñòâîâàëî ïî ØÊÃ
6�8 áàëëàì (18 áîëüíûõ) è 4�5 áàëëàì (15 áîëüíûõ), õàðàêòåðíûì áûëî îáùåå ñóæåíèå æåëó-
äî÷êîâîé ñèñòåìû â ñî÷åòàíèè ñ óìåíüøåíèåì ðåçåðâíûõ âíóòðè÷åðåïíûõ ïðîñòðàíñòâ, ïðîÿâ-
ëÿþùèõñÿ êîìïðåññèåé êîíâåêñèòàëüíûõ ñóáàðàõíîèäàëüíûõ ïðîñòðàíñòâ, áîêîâûõ è ìåæïî-
ëóøàðíûõ ùåëåé, äåôîðìàöèåé, à çàòåì è èñ÷åçíîâåíèåì ïîïåðå÷íîé è áàçàëüíîé öèñòåðí.

Â ñëó÷àÿõ áëàãîïðèÿòíîãî èñõîäà ðàíüøå êëèíè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ óëó÷øåíèÿ îòìå÷àëè áëà-
ãîïðèÿòíûå ñäâèãè íà ÊÒ â âèäå ðàñêðûòèÿ êîíâåêñèòàëüíûõ è áàçàëüíûõ ëèêâîðíûõ ïðî-
ñòðàíñòâ è ðàñïðàâëåíèÿ æåëóäî÷êîâîé ñèñòåìû ñ ïîñëåäóþùèì ôîðìèðîâàíèåì âíóòðåííåé è
íàðóæíîé ãèäðîöåôàëèè.

Ýòè èçìåíåíèÿ îïåðåæàþò ïðèçíàêè êëèíè÷åñêîãî óëó÷øåíèÿ, êîòîðûå õàðàêòåðèçóþòñÿ
âûõîäîì ïîñòðàäàâøåãî èõ êîìàòîçíîãî ñîñòîÿíèÿ. Îäíîâðåìåííî îòìå÷àåòñÿ ïîñòåïåííîå, õîòÿ
è ìåäëåííîå óâåëè÷åíèå ïëîòíîñòè áåëîãî âåùåñòâà, óìåíüøåíèå àñèììåòðèè çà ñ÷åò óìåíüøå-
íèÿ îáúåìà ìîçãà. Ðèñóíîê ìîçãà ñòàíîâèòñÿ áîëåå ðåëüåôíûì, óõîäèò �ìîíîòîííîñòü� åãî
àðõèòåêòóðû.

Â ñëó÷àÿõ íåáëàãîïðèÿòíîãî èñõîäà (12 áîëüíûõ) âûøåîòìå÷åííûå âûøå ïàðàìåòðû íå íà-
áëþäàëèñü.

Òàêèì îáðàçîì, äèíàìè÷åñêîå ÊÒ-èññëåäîâàíèå ãîëîâíîãî ìîçãà ó ïîñòðàäàâøèõ ñ Ò×ÌÒ
(1-å, 3�4-å, 8�9-å ñóòêè) ïîçâîëÿåò ïðîâîäèòü îáîñíîâàííóþ êîððåêöèþ ëå÷åáíûõ ìåðîïðè-
ÿòèé è â îïðåäåëåííîé ìåðå ïðîãíîçèðîâàòü èñõîä.

Ìåòîäû ëó÷åâîé äèàãíîñòèêè â îöåíêå âîññòàíîâèòåëüíîé
òåðàïèè òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû

Ñîêîëîâ Â. Í., Äîðîôååâà Ò. Ê., Ðåøåòíÿê Â. Â.

Îäåññêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã. Îäåññà, Óêðàèíà

Òÿæåëûå ÷åðåïíî-ìîçãîâûå òðàâìû (Ò×ÌÒ) ñîñòàâëÿþò 25�30% âñåõ òðàâì, íà èõ äîëþ
âûïàäàåò îêîëî 2/3 ñìåðòåëüíûõ èñõîäîâ, ÷òî ïðèâëåêàåò âíèìàíèå èññëåäîâàòåëåé ê ñîâåð-
øåíñòâîâàíèþ ìåòîäîâ âîññòàíîâèòåëüíîé òåðàïèè è îöåíêå åå ýôôåêòèâíîñòè ñ ïîìîùüþ
ìåòîäîâ ëó÷åâîé äèàãíîñòèêè.

Îáñëåäîâàëè 157 áîëüíûõ ñ ïîñëåäñòâèÿìè Ò×ÌÒ. Îñíîâíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 102 áîëü-
íûõ, êîòîðûå â îñòðûé ïåðèîä Ò×ÌÒ ïîëó÷èëè ïîëíûé îáúåì ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé, âêëþ÷àÿ
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ôàðìàêî-ìåòàáîëè÷åñêóþ çàùèòó (ÔÌÇ) ãîëîâíîãî ìîçãà îò ãèïîêñèè. Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó
ñîñòàâèëè áîëüíûå, êîòîðûõ îñòðûé ïåðèîä Ò×ÌÒ ëå÷èëè òðàäèöèîííûìè ìåòîäàìè. Àíàëî-
ãè÷íûå èññëåäîâàíèÿ ïðîâåëè ó 11 çäîðîâûõ ëèö (ãðóïïà óñëîâíîé íîðìû).

Äëÿ îöåíêè ëèíåéíîãî ìîçãîâîãî êðîâîòîêà ïðîâîäèëè ðàäèîöèðêóëîãðàôèþ (ÐÖÒ).
Îöåíèâàëè èíôîðìàöèþ ïî èçìåðåíèþ öèôðîâûõ ïîêàçàòåëåé è îïèñàíèþ êðèâûõ.
Äëÿ èçó÷åíèÿ ìîðôîñòðóêòóðíûõ èçìåíåíèé ãîëîâíîãî ìîçãà âûïîëíÿëè êîìïüþòåðíóþ òî-

ìîãðàôèþ (ÊÒ). Ñ öåëüþ óòî÷íåíèÿ ìîðôîñòðóêòóðíûõ èçìåíåíèé ãîëîâíîãî ìîçãà èññëåäîâàëè
ïëîòíîñòü ñåðîãî è áåëîãî âåùåñòâà â óñëîâíûõ åäèíèöàõ (åä. Í).

Êîëè÷åñòâåííóþ îöåíêó ñòåïåíè èçìåíåíèÿ ìîçãà îáðàáîòàëè ìåòîäîì äèñêðèìèíàíòíîãî
àíàëèçà. Îöåíêó 27 ôóíêöèîíàëüíî-ìîðôîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé è îïòèìèçàöèþ ìåòîäîâ ëó-
÷åâîé äèàãíîñòèêè óñòàíîâèëè íà îñíîâå äèñêðèìèíàíòíîãî àíàëèçà.

Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ïîêàçàòåëåé öåðåáðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè ïî ïàðàìåòðàì ÐÖÃ ó âñåõ
áîëüíûõ ïîêàçàë, ÷òî ñêîðîñòü ëèíåéíîãî ìîçãîâîãî êðîâîòîêà ó áîëüíûõ îñíîâíîé è êîíò-
ðîëüíûõ ãðóïï â îáîèõ ïîëóøàðèÿõ ñíèæåíà ïî ñðàâíåíèþ ñ òàêîâîé ó áîëüíûõ ãðóïïû óñëîâ-
íîé íîðìû: ó áîëüíûõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû ïî ïîêàçàòåëþ ñêîðîñòè ìîçãîâîãî êðîâîòîêà ñëåâà
(ÑÌÊË) â 1,45 ïëþñ-ìèíóñ 0,5 ðàçà (Ð < 0,01), à ïî ïîêàçàòåëþ ñêîðîñòè ìîçãîâîãî êðîâîòîêà
ñïðàâà (ÑÌÊÏ) � â 1,55 ïëþñ-ìèíóñ 0,09 ðàçà (Ð < 0,01); ó ëèö îñíîâíîé ãðóïïû � ïî
ïîêàçàòåëþ ÑÌÊË � â 1,27 ïëþñ-ìèíóñ 0,03 ðàçà (Ð < 0,001), à ÑÌÊÏ � 1,02 ïëþñ-ìèíóñ
0,02 ðàçà (Ð < 0,001).

Ïðîâåäåííûé àíàëèç ñâèäåòåëüñòâóåò î ìàêñèìàëüíîì ïðèáëèæåíèè ïîêàçàòåëåé áîëüíûõ
îñíîâíîé ãðóïïû ê ïîêàçàòåëÿì áîëüíûõ ãðóïïû óñëîâíîé íîðìû.

Ïî äàííûì ÊÒ ïëîòíîñòü áåëîãî âåùåñòâà â ó áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû áûëà âûøå, ÷åì ó
áîëüíûõ êîíòðîëüíîé. Ñëåâà â 1,03 ïëþñ-ìèíóñ 0,06 ðàçà, ñïðàâà � â 1,30 ïëþñ-ìèíóñ 0,009
ðàçà (Ð < 0,01).

Òàêèì îáðàçîì, ìåòîäû ëó÷åâîé äèàãíîñòèêè (ÐÖÃ è ÊÒ) ïîçâîëèëè îöåíèòü ýôôåêòèâ-
íîñòü âîññòàíîâèòåëüíîé òåðàïèè (ôàðìàêî-ìåòàáîëè÷åñêîé çàùèòû ãîëîâíîãî ìîçãà îò ãèïîê-
ñèè), êàê íàèáîëåå îïòèìàëüíîãî ìåòîäà äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ Ò×ÌÒ.

Âûáîð òàêòèêè ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ñî÷åòàííîé
÷åðåïíî-÷åëþñòíî-ëèöåâîé òðàâìîé

Âàêóëåíêî Â.È., Ëîçåíêî Ï.À., Êóçíåöîâ À.Â., Äóäåíêî Æ.À., Õðóù À.Â.

Îäåññêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ãîðîäñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ¹11, ã.
Îäåññà, Óêðàèíà

Ïðîáëåìà ñî÷åòàííîé ïîëèòðàâìû � ýòî àäåêâàòíîå âçàèìîäåéñòâèå è âçàèìîïîíèìàíèå
ñïåöèàëèñòîâ ðàçëè÷íîãî ïðîôèëÿ â ìîìåíò îáñëåäîâàíèÿ è ïðîâåäåíèÿ íåîòëîæíîé ïîìîùè.
Òàêàÿ ïðîáëåìà ïðèîáðåòàåò îñîáóþ àêòóàëüíîñòü â óñëîâèÿõ ìíîãîïðîôèëüíîé áîëüíèöû, ïðè
íåîáõîäèìîñòè îäíîâðåìåííîãî ó÷àñòèÿ íåñêîëüêèõ ñïåöèàëèñòîâ ðàçëè÷íîãî ïðîôèëÿ ó îäíî-
ãî ïàöèåíòà â îñîáåííîñòè â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ïàòîëîãèÿ òðåáóåò íåîòëîæíûõ ñïåöèàëèçèðî-
âàííûõ ìåðîïðèÿòèé ïî êàæäîìó ïðîôèëþ.

Â ýòîé ñèòóàöèè îò óðîâíÿ âçàèìîäåéñòâèÿ ñïåöèàëèñòîâ çàâèñèò óðîâåíü ðåàáèëèòàöèè ïî
êàæäîìó ïðîôèëþ. Âñòóïàåò â ñèëó ïðàâèëî î÷åðåäíîñòè îêàçàíèÿ ïîìîùè ïî ïðåâàëèðóþùåé
ïàòîëîãèè è ïåðâûì ïîìîùü â ìàêñèìàëüíî äîñòóïíîì íà äàííûé ìîìåíò îáúåìå îêàçûâàåò
îäèí èç ñïåöèàëèñòîâ, ÷üÿ ïàòîëîãèÿ ìîæåò ïðèâåñòè ê íàèáîëåå òÿæêîìó èñõîäó. Îñòàëüíûå
ñïåöèàëèñòû äîæèäàþòñÿ ñâîåé î÷åðåäè, ÷òîáû îêàçàòü ñâîé îáúåì ïîìîùè. Ýòà òàêòèêà, êîòî-
ðàÿ îïðàâäûâàåò ñåáÿ êàê âîåííàÿ äîêòðèíà, êîãäà ðå÷ü èäåò î ìàññîâîì ïîñòóïëåíèè ïîñòðà-
äàâøèõ è ðåøåíèè âîïðîñà, ïðåæäå âñåãî ñîðòèðîâêè è íåîòëîæíûõ ìåðîïðèÿòèé, ñîâåðøåííî
íåñîñòîÿòåëüíà â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ðå÷ü èäåò îá óñèëèÿõ, íàïðàâëåííûõ íà èñ÷åðïûâàþùóþ
ðåàáèëèòàöèþ â ìàêñèìàëüíî ðàííèå è, êàê ïðàâèëî, íàèáîëåå îïòèìàëüíûå ñðîêè ïî âñåì
ïðîôèëÿì è íà ñîâðåìåííîì óðîâíå.

Äëÿ òàêîãî óðîâíÿ ðåàáèëèòàöèè òðåáóþòñÿ äîïîëíèòåëüíûå ïëàíîâûå öåëåíàïðàâëåííûå
óñèëèÿ îðãàíèçàöèîííîãî, ïðîôåññèîíàëüíîãî è íàó÷íîãî õàðàêòåðà, ïðèâîäÿùèå â èòîãå ê
äîïîëíèòåëüíîìó ýêîíîìè÷åñêîìó è êëèíè÷åñêîìó ýôôåêòó, îñîáåííî àêòóàëüíîìó â ñëîæíûõ
ýêîíîìè÷åñêèõ óñëîâèÿõ.
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Äëÿ èëëþñòðàöèè ñêàçàííîãî, â êà÷åñòâå ïðèìåðà, ìîæíî ïðèâåñòè ðåçóëüòàòû ýòèõ ìåðîï-
ðèÿòèé âî âçàèìîäåéñòâèè îòäåëåíèé ÷åëþñòíî-ëèöåâîé õèðóðãèè è íåéðîõèðóðãèè ãîðîäñêîé
êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû ¹ 11 çà èñòåêøèå 2 ãîäà.

Èìååòñÿ ìíåíèå î ñóùåñòâóþùåé ðàçíèöå è íåñîâïàäåíèè òàêòèê ëå÷åíèÿ íà ðàçíûõ ñòàäè-
ÿõ ìîçãîâîé è ëèöåâîé òðàâì. Ïðè ýòîì â òÿæåëûõ ñëó÷àÿõ, ïðè íåîáõîäèìîñòè îáøèðíîãî
õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà íà îáîèõ îòäåëàõ ÷åðåïà ÷àñòî âûÿâëÿþòñÿ ðàçíîãëàñèÿ îòíîñè-
òåëüíî ñðîêîâ òàêîãî âìåøàòåëüñòâà, åãî ïîñëåäîâàòåëüíîñòè è îáúåìå ðàçëè÷íûìè ñïåöèàëè-
ñòàìè: íåéðîõèðóðãîì è ÷åëþñòíî-ëèöåâûì õèðóðãîì.

Ïðè ýòîì íåéðîõèðóðãîì ïðèâîäèòñÿ äîâîä, ÷òî îñíîâíîå óñèëèå è òàêòèêà äîëæíû èñõî-
äèòü èç èíòåðåñîâ ëå÷åíèÿ èìåííî íåéðîòðàâìû, òàê êàê èìåííî îíà ìîæåò ïîâëå÷ü ñàìûå
òÿæåëûå ïîñëåäñòâèÿ, è ñ ýòèì íåëüçÿ íå ñîãëàñèòüñÿ. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, äîâîäû ñîñòîÿò â òîì,
÷òî ëèöåâàÿ òðàâìà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé çíà÷èòåëüíóþ, íåðàçäåëèìóþ äîëþ ÷åðåïíî-ìîçãîâîé
òðàâìû è âñå êîìïîíåíòû ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà ëèöåâîé îáëàñòè, ïðèëåæàùåé íåïîñðåä-
ñòâåííî ê ìîçãîâîìó ÷åðåïó, ïðè÷åì ñ íàèáîëåå óÿçâèìîé ñòîðîíû � îñíîâàíèÿ ÷åðåïà, áà-
çàëüíûõ îòäåëîâ ìîçãà, íå ìîãóò íå îêàçûâàòü, ÷àñòî ðåøàþùåãî âëèÿíèÿ íà äèíàìèêó ïðîöåñ-
ñîâ â îáëàñòè ãîëîâíîãî ìîçãà: øîêîãåííàÿ çîíà; ðåôëåêòîðíàÿ çîíà íàðóøåíèÿ ìîçãîâûõ ñîñó-
äèñòûõ ðåàêöèé; íàðóøåíèå âàæíåéøèõ ñîñóäèñòûõ êîëëàòåðàëåé; èñòî÷íèê ðàçâèòèÿ âíóòðè÷å-
ðåïíûõ âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ; ïñèõîýìîöèîíàëüíûé äåïðåññèâíûé ôàêòîð óãíåòåíèÿ ôóí-
êöèé ãîëîâíîãî ìîçãà èç-çà îáåçîáðàæèâàíèÿ ëèöà; îòÿãîùåíèå îáùåãî ñîñòîÿíèÿ èç-çà ðàííèõ
è ïîçäíèõ íàðóøåíèé âàæíåéøèõ ôóíêöèé: ïðèåìà ïèùè, ðå÷åâîé, çðèòåëüíîé, äûõàíèÿ, ìè-
ìèêè.

Öåëüþ íàøèõ ìåðîïðèÿòèé ÿâëÿëàñü ðàçðàáîòêà ïîäõîäîâ ðàííåé è êîìïëåêñíîé õèðóðãè-
÷åñêîé ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ ñ ÷åðåïíî-÷åëþñòíî-ëèöåâîé òðàâìîé ñèëàìè ðàçëè÷íûõ ñìåæ-
íûõ ñïåöèàëèñòîâ îäíîìîìåíòíî.

Òàêòèêó ðåàáèëèòàöèè ïàöèåíòîâ âûðàáàòûâàëè ñîâìåñòíî ñî ñïåöèàëèñòàìè ðàçíûõ ïðî-
ôèëåé ïî ïðèíöèïó ïðåâàëèðîâàíèÿ �óãðîç� ðàííèõ è ïîçäíèõ, êîòîðûå ìîãóò ïîâëå÷ü çà ñîáîé
ñòîéêèå íàðóøåíèÿ ëèáî ïîâëèÿòü íà èñõîä êðèòè÷åñêèì îáðàçîì â ðåçóëüòàòå ëèáî ïàññèâíîé
òàêòèêè � �óãðîçû ïàññèâíîñòè�, ëèáî íåñâîåâðåìåííîé àêòèâíîé òàêòèêè � �óãðîçû àêòèâ-
íîñòè�.

Òàêîå âçàèìîäåéñòâèå ôîðìèðîâàëîñü íà ñîâìåñòíûõ êëèíè÷åñêèõ ðàçáîðàõ ïàöèåíòîâ è
ñîâìåñòíûõ âíóòðèáîëüíè÷íûõ êîíôåðåíöèÿõ, ïîñâÿùåííûõ èçó÷åíèþ ïåðåäîâîãî çàðóáåæíîãî
îïûòà êàê êëèíè÷åñêîãî, òàê è îðãàíèçàöèîííî-ìåòîäè÷åñêîãî. Íà êîíôåðåíöèÿõ èñïîëüçîâàëè
îïûò îòå÷åñòâåííûõ è çàðóáåæíûõ êëèíèê, îñîáåííî áîëüøîå âëèÿíèå îêàçàë îïûò âðà÷åé,
ïðîøåäøèõ ñòàæèðîâêè â çàðóáåæíûõ êëèíèêàõ ïî ñîîòâåòñòâóþùèì ïðîôèëÿì, ñîòðóäíèêîâ
êàôåäð ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà.

Ðåøàþòñÿ òàêæå íå òîëüêî âîïðîñû ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîãî ïëàíà, íî è ìåòîäè÷åñêîãî:
îòðàáîòêà ðàçëè÷íûìè ñïåöèàëèñòàìè ñîâìåñòíî âûïîëíÿåìûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ñìåæ-
íûõ ëîêàëèçàöèé; ïîäãîòîâêà ñðåäíåãî ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà ê îñóùåñòâëåíèþ íîâûõ âèäîâ
âìåøàòåëüñòâ; ó÷åò îñîáåííîñòåé àíåñòåçèîëîãè÷åñêîé ïîìîùè è ò.ä.

Òàêîå âûãîäíîå, àêòèâíî ðàçâèâàåìîå âçàèìîäåéñòâèå, èíôðàñòðóêòóðà ìíîãîïðîôèëüíîé
êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû ïîçâîëÿþò â ðàííèå ñðîêè è ýôôåêòèâíî ïðîâîäèòü îáñëåäîâàíèå, äè-
àãíîñòèêó è êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå ïàöèåíòîâ â òÿæåëîì ñîñòîÿíèè ñ ÷åðåïíî-÷åëþñòíî-ëèöå-
âîé òðàâìîé. Èìåííî òàêàÿ ñòðóêòóðà ïîçâîëèëà âíåäðèòü íà áàçå äâóõ îòäåëåíèé ñîâðåìåííûå
ìåòîäèêè ÷åðåïíî-÷åëþñòíî-ëèöåâîé õèðóðãèè, ïîçâîëÿþùèå â áîëåå êîðîòêèå ñðîêè â áîëåå
ïîëíîì îáúåìå ïðîâîäèòü ðåàáèëèòàöèþ ïàöèåíòîâ ñ òÿæåëîé ñî÷åòàííîé ÷åðåïíî-ëèöåâîé
òðàâìîé.

Ïðåäñòàâëåííûé îïûò ÿâëÿåòñÿ ïîïûòêîé îðãàíèçàöèè îêàçàíèÿ íåîòëîæíîé ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè â óñëîâèÿõ ìíîãîïðîôèëüíîãî êëèíè÷åñêîãî ñòàöèîíàðà è äàåò îáíàäåæèâàþùèå ðå-
çóëüòàòû, îòêðûâàåò íîâûå âîçìîæíîñòè ðàçâèòèÿ îòå÷åñòâåííîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ â òðóäíûõ
äëÿ íåãî óñëîâèÿõ.

Èçîëèðîâàííàÿ ÷åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâìà � ïðè÷èíà øîêà?

Âëàäûêà À.Ñ.

Îäåññêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã.Îäåññà, Óêðàèíà

Ñóùåñòâóåò ìíåíèå, ÷òî ÷åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâìà (×ÌÒ) ðåäêî ñòàíîâèòñÿ ïðè÷èíîé øîêà.
Òàê, ïî ñîîáùåíèþ À.Ï. Ôðàåðìàíà (1994), èçîëèðîâàííàÿ ×ÌÒ ñîïðîâîæäàåòñÿ øîêîì ëèøü
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â 1�2% ñëó÷àåâ. Íàáëþäàÿ íà ïðîòÿæåíèè ïîñëåäíèõ 30 ëåò â îòäåëåíèè èíòåíñèâíîé òåðàïèè
� êëèíè÷åñêîé áàçå êàôåäðû àíåñòåçèîëîãèè è ðåàíèìàòîëîãèè � áîëåå 3000 ïîñòðàäàâøèõ ñ
èçîëèðîâàííîé òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé (Ò×ÌÒ), ÷òî ñîñòàâëÿåò îêîëî 10% âñåõ
áîëüíûõ ñ ×ÌÒ, äîñòàâëåííûõ â áîëüíèöó, ìû óñîìíèëèñü â èñòèííîñòè òàêîãî ñóæäåíèÿ.

Îäíó èç ãëàâíûõ ïðè÷èí äèñêóòàáåëüíîñòè âîïðîñà ìû âèäèì â òîì, ÷òî ïðè äèàãíîñòèêå
øîêà õèðóðãè îñíîâíîå âíèìàíèå îáðàùàþò íà íàëè÷èå àðòåðèàëüíîé ãèïîòåíçèè. Ìåæäó òåì,
ñî âðåìåíè ïóáëèêàöèè îáîáùàþùåãî òðóäà M.H.Weil, H.Shubin (1967), ñîãëàñíî êîòîðîìó
øîê � ýòî �êðèçèñ ìèêðîöèðêóëÿöèè�, ñòàëî ÿñíî, ÷òî ñèñòåìíîå àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå íå
ìîæåò áûòü ãëàâíûì êðèòåðèåì òÿæåñòè øîêà.

Äèàãíîñòèêà øîêà äîëæíà îñíîâûâàòüñÿ íà ïðèçíàêàõ íàðóøåíèÿ ìèêðîöèðêóëÿöèè è åãî
ïîñëåäñòâèé â âèäå ìåòàáîëè÷åñêèõ ñäâèãîâ. Òàêèå ïðèçíàêè îáíàðóæèâàëè ïðàêòè÷åñêè ó âñåõ
íàáëþäàâøèõñÿ íàìè áîëüíûõ ñ Ò×ÌÒ (3�7 áàëëîâ ïî øêàëå Ãëàçãî), ÷òî ïîçâîëÿåò óòâåðæ-
äàòü î íàëè÷èè øîêà ó ýòèõ áîëüíûõ. Èíòåðïîëèðóÿ ýòîò ñòàòèñòè÷åñêèé ïîêàçàòåëü íà âñåõ
ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ ïî ïîâîäó èçîëèðîâàííîé ×ÌÒ, ìîæíî ïîëàãàòü, ÷òî îíà ÿâèëàñü ïðè÷è-
íîé øîêà ïðèìåðíî ó 10% âñåõ ïîñòðàäàâøèõ ñ èçîëèðîâàííîé ×ÌÒ.

Øîêîãåííûìè ôàêòîðàìè ïðè èçîëèðîâàííîé ×ÌÒ ìîãóò áûòü:
1) ñòðåññîâàÿ íåñïåöèôè÷åñêàÿ ðåàêöèÿ íà áîëü è ðàçäðàæåíèå ìîçãîâûõ îáîëî÷åê;
2) èçëèâøàÿñÿ ñóáàðàõíîèäàëüíî êðîâü, ñîäåðæàùàÿ âàçîàêòèâíûå âåùåñòâà, âîçäåéñòâóþ-

ùèå íà ìîçãîâîé è âçàèìîñâÿçàííûé ñ íèì îáùèé êðîâîòîê;
3) òðàâìàòè÷åñêîå ïîâðåæäåíèå öåíòðîâ ðåãóëÿöèè êðîâîîáðàùåíèÿ;
4) ñèíäðîì ÄÂÑ âñëåäñòâèå âûáðîñà òðîìáîïëàñòèíà èç ïîâðåæäåííîé ìîçãîâîé òêàíè;
5) ýíäîòîêñèêîç, ÷òî ïîäòâåðæäàåòñÿ íàêîïëåíèåì ìîëåêóë ñðåäíåé ìàññû (À.Ñ.Âëàäûêà,

1987), ãîðìîíîâ è áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ àìèíîâ;
6) ëèêâîðåÿ è êðîâîòå÷åíèå ïðè îòêðûòîé ×ÌÒ;
7) æèðîâàÿ ýìáîëèÿ, êîòîðàÿ âñòðå÷àåòñÿ ÷àùå ïðè ñî÷åòàííîé, íî íå èñêëþ÷àåòñÿ è ïðè

èçîëèðîâàííîé ×ÌÒ;
8) âåíòèëÿöèîííàÿ ãèïîêñèÿ;
9) íàðóøåíèå âîäíî-ýëåêòðîëèòíîãî îáìåíà;
10) áåñêîíòðîëüíîå ïðèìåíåíèå ñàëóðåòèêîâ áåç âîñïîëíåíèÿ ïîòåðü ñîëåé, âåäóùåå ê ñíè-

æåíèþ îñìîòè÷íîñòè ïëàçìû;
11) íàðóøåíèå óãëåâîäíîãî îáìåíà ñ íàêîïëåíèåì ëàêòàòà (Â.À.Öåïêîëåíêî,1987);
12) íàðóøåíèå áåëêîâîãî îáìåíà ñ äèñáàëàíñîì ôåðìåíòîâ ïðîòåîëèçà è èõ èíãèáèòîðîâ

(Ñ.À.Èâàí÷åíêî, 1995) è èçìåíåíèåì òåðìîñòàáèëüíîñòè ñûâîðîòî÷íûõ áåëêîâ (Í.Ï.Þç-
âàê,1995);

13) àêòèâàöèÿ ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ;
14) âîçðàñòíàÿ è ïðåìîðáèäíàÿ ïàòîëîãèÿ.
Èçëàãàåìàÿ íàìè òî÷êà çðåíèÿ òðåáóåò äàëüíåéøåãî îáñóæäåíèÿ, îäíàêî íåò ñîìíåíèé â

òîì, ÷òî íåäîîöåíêà ðîëè øîêà â îñòðûé ïåðèîä ×ÌÒ ÷ðåâàòà óïóùåíèÿìè â èíòåíñèâíîé
òåðàïèè ýòîé ïàòîëîãèè.

Àñïåêòè ìåäèêàìåíòîçíî¿ òåðàï³¿ ïðè òÿæê³é
ïîºäíàí³é ÷åðåïíî-ìîçêîâ³é òðàâì³

Êîðí³ºíêî Â.Ñ., Ðÿäíîâ Â.Ò., Âàñèëåíêî Ì.À.,.×àìàðà.À.Ë., Ãîïêî Ì.À..

Ïîëòàâñüêà îáëàñíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ, ì. Ïîëòàâà, Óêðà¿íà

Âàæëèâîþ çàäà÷îþ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ñïîñòåðåæåííÿ ³ ïðîâåäåííÿ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ ïðè
ïîºäíàí³é òÿæê³é ÷åðåïíî- ìîçêîâ³é òðàâì³ (×ÌÒ) º ðàííº âèÿâëåííÿ ïðîãðåñóþ÷îãî íàáðÿêó-
íàáóõàííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó ç ìåòîþ ñâîº÷àñíîãî ïî÷àòêó ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿. Ìè ïðîàíàë³çóâà-
ëè 286 ³ñòîð³é õâîðîá õâîðèõ, ÿê³ ë³êóâàëèñÿ â íåéðîõ³ðóðã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ ³ â³ää³ëåíí³ ðåàí³ìàö³¿
îáëàñíî¿ ë³êàðí³ çà îñòàíí³ 3,5 ðîêó.

Ïðîîïåðîâàíî 176 õâîðèõ. Âñ³ îïåðàö³¿ áóëè ïðîâåäåí³ ç ïðèâîäó çäàâëþâàííÿ ãîëîâíîãî
ìîçêó. Ó ïåðø³ 2�3 äí³ õâîðèì ââîäèëè âíóòð³øíüîâåííî êðàïëèííî íàòð³þ îêñèáóòèðàò, ùî
äåÿêîþ ì³ðîþ ïåðåøêîäæàëî âèíèêíåííþ íàáðÿêó ãîëîâíîãî ìîçêó, çá³ëüøóâàëî ñò³éê³ñòü ìîçêó
äî ã³ïîêñ³¿, çìåíøóâàëî ðóõîâå çáóäæåííÿ. Ïðè íàðîñòàíí³ íàáðÿêó-íàáóõàííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó
çàñòîñîâóâàëè äåã³äðàòàö³éíó òåðàï³þ (ìàí³òîë, ìî÷åâèíó, ëàçèêñ, ã³ïåðòîí³÷í³ ðîç÷èíè).
Çàñòîñóâàííÿ äåã³äðàòàö³éíî¿ òåðàï³¿ ïîòðåáóº êîíòðîëþ çà êîí-öåíòðàö³ºþ êàë³þ â ïëàçì³ êðîâ³.
Çìåíøåííÿ öüîãî ïîêàçíèêà ïðèçâîäèòü äî ïîðóøåííÿ äèõàííÿ, çì³íè ñåðöåâî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà
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íèðêîâ³é íåäîñòàòíîñò³. Óñêëàäíåííÿ ç áîêó âíóòð³øí³õ îðãàí³â çóìîâëþâàëè âèíèêíåííÿ áðîí-
õîïíåâìîí³é, ÿê³ âàæêî ï³ääàâàëèñÿ àíòèá³îòèêîòåðàï³¿. Íàðîñòàþ÷à äèõàëüíà íåäîñòàòí³ñòü º
îçíàêîþ òàêî¿ ïíåâìîí³¿. Ó ðàç³ çàòðóäíåííÿ ñàíàö³¿ òðàõåîáðîíõ³àëüíîãî äåðåâà ïðîâîäèëè òðà-
õåîñòîì³þ äëÿ ïîë³ïøåííÿ ïåðèôåðè÷íîãî äèõàííÿ ³ ââåäåííÿ ìåäèêàìåíòîçíèõ ïðåïàðàò³â.
Òðàõåîñòîì³ÿ áóëà ïðîâåäåíà ó 36 õâîðèõ. Ïðè ã³ïåðòåðì³¿ 40�41 Ñ ââîäèëè ë³òè÷í³ ñóì³ø³ ³
çàñòîñîâóâàëè îõîëîäæåííÿ ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèí ãîëîâíîãî ìîçêó.

Íà îñíîâ³ ïðîâåäåíîãî îáñòåæåííÿ õâîðèõ ìè âèä³ëèëè òàê³ îñíîâí³ àñïåêòè ³íòåíñèâíî¿
òåðàï³¿:

1. Äåã³äðàòàö³éíà òåðàï³ÿ (ìàí³òîë,ìî÷åâèíà,ñàëóðåòèêè, ãëþêîêîðòèêî¿äè, ã³ïåðòîí³÷íèé
ðîç÷èí).

2. Áîðîòüáà ç ï³äâèùåíîþ ñóäèííîþ ïðîíèêí³ñòþ (ãàíãë³îáëîêàòîðè, á³ëêîâ³ êðîâîçàì³ííè-
êè, àñêîðá³íîâà êèñëîòà).

3. Ïîë³ïøåííÿ ðåîëîã³÷íèõ âëàñòèâîñòåé êðîâ³ (ãåìî-äèëþö³ÿ, ãåìîäåç, ãåïàðèí, ðåîïîë³ã-
ëþê³í, àëüáóì³í).

4. Ïîïåðåäæåííÿ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ íåäîñòàòíîñò³ (ïðåïàðàòè êàë³þ, ìàãí³þ, ãëþêîçèäè).
5. Ïðîô³ëàêòèêà ëåãåíåâèõ óñêëàäíåíü (àíòèá³îòèêè, ³íãàëÿö³¿, äèõàëüíà ã³ìíàñòèêà).
6. Ë³êâ³äàö³ÿ ã³ïåðòåðì³¿ (ë³òè÷í³ ñóì³ø³, ëîêàëüíà ã³ïîðòåðì³ÿ). 7. Ïîë³ïøåííÿ åíåðãåòè÷íèõ

ïîòðåá (ãëþêîçà,àíàáîë³÷í³ ãîðìîíè).
8. Êîðåêö³ÿ âîäíî-åëåêòðîë³òíîãî îáì³íó.
Ñìåðòí³ñòü ó ãðóï³ îïåðîâàíèõ õâîðèõ áóëà âèñîêîþ ÷åðåç ï³ñëÿîïåðàö³éí³ óñêëàäíåííÿ.
Êîíòèíãåíò õâîðèõ ³ç ïîºäíàíîþ ×ÌÒ � îäèí ç íàéñêëàäí³øèõ ó ðåàí³ìàö³éíîìó â³ää³ëåíí³.

Iç â³òàëüíèõ ïîðóøåíü, ïîâ�ÿçàíèõ ³ç òÿæêèì áåçïîñåðåäí³ì òðàâìàòè÷íèì óøêîäæåííÿì ðå÷î-
âèíè ìîçêó, íåð³äêî ïðèºäíóºòüñÿ íå ìåíø òÿæêà ñèìïòîìàòèêà òðàâìàòè÷íîãî øîêó, çóìîâ-
ëåíîãî òðàâìîþ âíóòð³øí³õ îðãàí³â, ê³ñòêîâî¿ ñèñòåìè, ì�ÿêèõ òêàíèí. Âèâåñòè õâîðîãî ç êðè-
òè÷íîãî ñòàíó äîïîìàãàº íå ò³ëüêè ñâîº÷àñíà ³íòåíñèâíà òåðàï³ÿ, àëå é ïðàâèëüíà îðãàí³çàö³ÿ
ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â, ñïðÿìîâàíèõ íà ïðîô³ëàêòèêó óñêëàäíåíü.

Âàæêà ÷åðåïíî-ìîçêîâà òðàâìà ç ïíåâìîöåôàë³ºþ:
õàðàêòåðèñòèêà ñóïóòí³õ óñêëàäíåíü

Ï³äë³ñíèé Ñ.Ñ.

Öåíòðàëüíà ì³ñüêà ë³êàðíÿ, ì.Ð³âíå, Óêðà¿íà

Ïðîâåäåíî àíàë³ç ðåçóëüòàò³â îáñòåæåííÿ òà ë³êóâàííÿ 75 ïàö³ºíò³â ç âàæêîþ ÷åðåïíî-ìîç-
êîâîþ òðàâìîþ(×ÌÒ), ÿêà ñóïðîâîäæóâàëàñÿ òðàâìàòè÷íîþ ïíåâìîöåôàë³ºþ (ÒÏÖ) (îñíîâíà
ãðóïà), ³ 73 ïîòåðï³ëèõ êîíòðîëüíà ãðóïà) áåç òðàâìàòè÷íî¿ ïíåâìîöåôàë³¿.

Â îñíîâí³é ãðóï³ ë³êâîðåÿ ñïîñòåð³ãàëàñü ó 22 õâîðèõ (â êîíòðîëüí³é � ó 9), ç íèõ ó 8 �
âóøíà, ó 14 � íàçàëüíà. Âóøíà ë³êâîðåÿ âèíèêàëà çàâæäè â ìîìåíò òðàâìè ³ ïîºäíóâàëàñÿ ç
ñóáàðàõíî¿äàëüíîþ ÒÏÖ ó 5 ñïîñòåðåæåííÿõ, ñóáàðàõíî¿äàëüíî-øëóíî÷êîâîþ � ó 3. Âèä³ëåííÿ
ë³êâîðó ç âóõà ïðèïèíÿëîñÿ ÷åðåç 3�14 äí³â ï³ñëÿ òðàâìè, â òîé ÷àñ ÿê ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ �
÷åðåç 3�6 ä³á. Íàçàëüíó ë³êâîðåþ â îñíîâí³é ãðóï³ ä³àãíîñòîâàíî ó 14 õâîðèõ, â êîíòðîëüí³é �
ó 5. Òåðì³íè âèíèêíåííÿ íàçàëüíî¿ ë³êâîðå¿ â îñíîâí³é ãðóï³ çàëåæàëè â³ä âèäó ÒÏÖ.

Ìåí³íãîåíöåôàë³ò ðîçâèíóâñÿ ó 11 õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè ³ â 4 õâîðèõ êîíòðîëüíî¿. Ó ïåðø³
2 òèæ ï³ñëÿ òðàâìè äàíå óñêëàäíåííÿ çàô³êñîâàíî ó 3 âèïàäêàõ îñíîâíî¿ ãðóïè áåç ë³êâîðå¿. Â
ðåøò³ ñïîñòåðåæåíü ³íôåêö³éí³ óñêëàäíåííÿ âèíèêëè ó â³ääàëåíèé ïåð³îä ×ÌÒ ³ áóëè ïîâ�ÿçàí³
ç ë³êâîðåºþ. Ó 4 õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè â³äçíà÷àëèñÿ áàãàòîðàçîâ³ ðåöèäèâè ìîçêîâî¿ ³íôåêö³¿
äîòè, ïîêè íå áóëî ïðîâåäåíî ãåðìåòèçàö³þ ïîðîæíèíè ÷åðåïà.

Ðîçøèðåííÿ øëóíî÷êîâî¿ ñèñòåìè ä³àãíîñòîâàíî ó 36 ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿ ãðóïè, òîä³ ÿê â
êîíòðîëüí³é � ó 12. Â 10 âèïàäêàõ ðîçøèðåííÿ øëóíî÷ê³â áóëî ëîêàëüíèì. Öå òðàêòóâàëîñÿ íàìè
ÿê ðåçóëüòàò ïîäðàçíþþ÷î¿ ä³¿ ïîâ³òðÿ. Ó 18 õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè ³ ó 4 êîíòðîëüíî¿ ã³äðîöåôàë³ÿ
âèíèêëà ÷åðåç 40�60 ä³á ï³ñëÿ òðàâìè.

Òàêèì ÷èíîì, íà ôîí³ ïíåâìîöåôàë³¿ óñêëàäíåííÿ ×ÌÒ ÿê ³íôåêö³éíîãî, òàê ³ íå³íôåêö³é-
íîãî õàðàêòåðó ðîçâèâàþòüñÿ çíà÷íî ÷àñò³øå, í³æ ïðè ïðîíèêí³é ×ÌÒ áåç ïíåâìîöåôàë³¿: ë³êâî-
ðåÿ � â 1,55 ðàçó, ìåí³íãîåíöåôàë³ò -ó 2,5 ðàçó, ã³äðîöåôàë³ÿ � â 4 ðàçè. Iíôåêö³éí³ óñêëàäíåí-
íÿ ïðè ïíåâìîöåôàë³¿ ³ ë³êâîðåÿ ìàþòü çàòÿæíèé, ðåöèäèâóþ÷èé õàðàêòåð ³ ò³ñíî âçàºìîçâ�ÿ-
çàí³.
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Íàø äîñâ³ä õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ
ç âàæêîþ ÷åðåïíî-ìîçêîâîþ òðàâìîþ

Ñ³ï³òèé Â.I., Ï�ÿòèêîï Â.Î., Ñòîð÷àê Î.À., Ãóíüêî Á.Â., Êóòîâèé I.Î.,
Êîòëÿðåâñüêèé Þ.Î., Âîðîáéîâ Â.Â.

Õàðê³âñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò, ì Õàðê³â, Óêðà¿íà

Àêòóàëüí³ñü ïðîáëåìè ë³óâàííÿ õâîðèõ ç âàæêîþ ÷åðåïíî-ìîçêîâîþ òðàâìîþ (×ÌÒ) äîòå-
ïåð, íåçâàæàþ÷è íà çíà÷íó ê³ëüê³ñòü íàóêîâèõ ïóáë³êàö³é, íå âòðàòèëà ñâîº¿ ãîñòðîòè. Ìåòîþ
íàøî¿ ðîáîòè áóëî âèçíà÷åííÿ á³ëüø ÷³òêèõ ïîêàçàíü òà ï³äõîä³â äî òàêòèêè ë³êóâàííÿ òàêèõ
õâîðèõ.Íàìè ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ 82 õâîðèõ ç âàæêîþ ×ÌÒ. Âñ³ì õâîðèì ïðî-
âåäèëè êîìïëåêñíå ä³àãíîñòè÷íå äîñë³äæåííÿ, â òîìó ÷èñë³ ðåíòãåí³âñüêó êîìï�þòåðíó òîìîã-
ðàô³þ ãîëîâíîãî ìîçêó ÷è ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíó òîìîãðàô³þ. Ç 82 õâîðèõ ïðîîïåðîâàíî 64, ó
ÿêèõ âîãíèùà çàáîþ-ðîçòðîùåííÿ (çà äàíèìè òîìîãðàô³¿, ¿õ îá�ºì ïåðåâèùóâàâ 50 ñì 3) ñïðè-
÷èíþâàëè ï³âêóëüíèé íàáðÿê, çì³ùåííÿ ñåðåäèííèõ ñòðóêòóð òà äèñëîêàö³éíèé ñèíäðîì. Ç íèõ
ïåðåâàæíå óðàæåííÿ ëîáîâî¿ ä³ëÿíêè áóëî ó 22 õâîðèõ, â òîìó ÷èñë³ ó 11 ó ïîºäíàíí³ ç ³íòðàê-
ðàí³àëüíèìè ãåìàòîìàìè, ïåðåâàæíå óðàæåííÿ ñêðîíåâî¿ ä³ëÿíêè � ó 15 õâîðèõ, ó 6 � ó ïîºäíàíí³
ç ³íòðàêðàí³àëüíèìè ãåìàòîìàìè, ïåðåâàæíå óðàæåííÿò³ì�ÿíî¿ ä³ëÿíêè � ó 7 õâîðèõ, ó 2 � ó
ïîºäíàíí³ ç âíóòð³øíüî÷åðåïíèìè ãåìàòîìàìè, ó 3 õâîðèõ áóëè âèÿâëåí³ êîíòóç³éí³ âîãíèùà
ïîòèëè÷íî¿ ä³ëÿíêè ³ çàäíüî¿ ÷åðåïíî¿ ÿìêè â ïîºäíàíí³ ç âíóòð³øíüî÷åðåïíèìè ãåìàòîìàìè.
Ìíîæèíí³ äâîñòîðîíí³ êîíòóç³éí³ âîãíèùà âèÿâëåíî ó 17 õâîðèõ.

Ïðè îïåðàòèâíîìó âòðó÷àíí³ âðàõîâóâàëè îá�ºì ³ ëîêàë³çàö³þ çàáîþ-ðîçòðîùåííÿ ãîëîâíî-
ãî ìîçêó, à òàêîæ ðîçì³ð ³ ì³ñöå ðîçòàøó-âàííÿ âíóòð³øíüî÷åðåïíî¿ ãåìàòîìè. Ç ìîíîôðîíòàëü-
íîãî äîñòóïà ïðîîïå-ðîâàíî 22 õâîðèõ, êðàí³îòîì³þ ñêðîíåâî¿ ä³ëÿíêè ïðîâåäåíî 15 õâî-ðèì,
ò³ì�ÿíî¿ � 7 ³ ïîòèëè÷íî¿ � 2, çàäíüî¿ ÷åðåïíî¿ ÿìêè � 1. Ç á³ôðîíòàëüíîãî äîñòóïó ïðîîïåðî-
âàíî 9 õâîðèõ, äâîñòîðîííþ êðàí³îòîì³þïðîâåäåíî 8 õâîðèì. Âèäàëåííÿ âîãíèù çàáîþ ãîëîâ-
íîãî ìîçêó òà ãåìàòîì ïðîâîäèëè ç âèêîðèñòàííÿì ì³êðîõ³ðóðã³÷íî¿ òåõí³êè.Ç 64 õâîðèõ ó 9
âîãíèùàõ çàáîþ-ðîçòðîùåííÿ ïîºäíóâàëèñÿ ç ë³í³éíèìè ïåðåëîìàìè ê³ñòîê ÷åðåïà, à ó 4 � ³ç
âäàâëåíèìè ïåðåëîìàìè.Òðüîì õâîðèì ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ ðåçåêö³¿ óëàìê³â, âèäàëåííÿ ³íòðàêðà-
í³àëüíèõ ãåìàòîì òà âîãíèù çàáîþ-ðîçòðîùåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó ïðîâåäåíî îäíîìîìåíòíó îð-
òîòîï³÷íó ïëàñòèêó ê³ñòêîâî-îáîëîíêîâèõäåôåêò³â êîðóíäîâèìè ³ìïëàíòàòàìè ³ êð³îêîíñåðâî-
âàíîþ íåîíàòàëüíîþ òâåðäîþ ìîçêîâîþ îáîëîíêîþ. Ó ðàç³ ôîðìóâàííÿ ï³ñëÿòðàâìàòè÷íèõ åï-
³ëåïòîãåííèõ âîãíèù ïðîâîäèëè ¿õ ñòåðåîòàêñè÷íó êð³îäåñòðóêö³þ ç âèêîðèñòàííÿì àâòîíîìíî-
ãî êð³îïðèëàäó ÀÑÊ�8 òà êîìï�þòåðíî¿ åëåêòðîåíöåôàëîòîìîãðàô³÷íî¿ ñèñòåìè «DX system».Ç
64 îïåðîâàíèõ õâîðèõ 56 âèïèñàíî â çàäîâ³ëüíîìó ñòàí³, ïðè÷îìó ïîçèòèâí³ ðåçóëüòàòè ðåàá³ë-
³òàö³¿ êîíñòàòîâàíî ó 42 (51,2%) õâîðèõ, ïîì³ðíó ³íâàë³äèçàö³þ � ó 10 (12,2%), âàæêó ³íâàë³äè-
çàö³þ � ó 4 (4,9%). Â çâ�ÿçêó ç ãðóáèìè óøêîäæåííÿìè ñòîâáóðà ãîëîâíîãî ìîçêó 8 (9,8%)ïðî-
îïåðîâàíèõ õâîðèõ ïîìåðëè. 18 (22%) õâîðèõ ç ³çîëüîâàíèìè êîíòóç³éíèìèâîãíèùàìè îá�ºìîì
â³ä 25 äî 40 ñì 3 ë³êóâàëè êîíñåðâàòèâíî, âîíè áóëè âèïèñàí³ ç³ ñòàö³îíàðó â ñòàí³ äîáðî¿ ðåàá-
³ë³òàö³¿.

Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç âàæêîþ ×ÌÒ äîçâîëèâ çðîáèòè òàê³ âèñ-
íîâêè:

- îñíîâíèìè ïîêàçàííÿìè äî íåâ³äêëàäíîãî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ áóëè íàÿâí³ñòü âîãíèù
çàáîþ-ðîçòðîùåííÿ îá�ºìîì ïîíàä 50 ñì 3, îñê³ëüêèïðè òàêèõ ðîçì³ðàõ øâèäêî íàðîñòàº ï³âêóëü-
íèé íàáðÿê ìîçêó, à ó ïîäàëüøîìó ñïîñòåð³ãàºòüñÿ äèñëîêàö³ÿ ñòîâáóðà ãîëîâíîãî ìîçêó;

- íàÿâí³ñòü âîãíèù çàáîþ-ðîçòðîùåííÿ, îñîáëèâî ïðè ¿õ çíà÷íèõ ðîçì³ðàõ (ïîíàä 50 ñì3),
ïîºäíàíèõ ç åï³-, ñóáäóðàëüíèìè ãåìàòîìàìè, âíóòð³øíüîìîçêîâèìè, âíóòð³øíüîøëóíî÷êî-
âèìè êðîâîâèëèâàìè, ùî òàêîæ ïðèçâîäèòü äî øâèäêîãî íàðîñòàííÿ äèñëîêàö³¿ ñòîâáóðà ãî-
ëîâíîãî ìîçêó ³ ïîòðåáóº íåâ³äêëàäíîãî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ;

- ïðè âèäàëåíí³ ê³ñòêîâèõ â³äëàìê³â ïðè âäàâëåíèõ ïåðåëîìàõ, êð³ì âèäàëåííÿ ãåìàòîì ³
êîíòóç³éíèõ âîãíèù, âèêîíóþòü îäíîìîìåíòíó îðòîòîï³÷íó ïëàñòèêó ê³ñòêîâî-îáîëîíêîâèõ äå-
ôåêò³â êð³îêîíñåðâîâàíîþ íåîíàòàëüíîþ òâåðäîþ ìîçêîâîþ îáîëîíêîþ òà êîðóíäîâîþ êåðàì-
³êîþ;

- ïðè äâîñòîðîíí³é ôðîíòîáàçàëüí³é òðàâì³ íåîáõ³äíî ïðîâîäèòè îïåðàö³¿ ç á³ôðîíòàëüíîãî
äîñòóïó òà ç âèäàëåííÿì ïîëþñíî-áàçàëüíèõ âîãíèù çàáîþ-ðîçòðîùåííÿ;

- çà íàÿâíîñò³ ìíîæèííèõ äâîñòîðîíí³õ êîíòóç³éíèõ âîãíèù àáî ¿õ ïîºäíàííÿ ç âíóòð³øíü-
î÷åðåïíèìè ãåìàòîìàìè ïîêàçàíà äâîñòîðîííÿ ê³ñòêîâî- ïëàñòè÷íà àáî ðåçåêö³éíà êðàí³îòî-
ì³ÿ.
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Àòèïîâèé ïåðåá³ã ñóáäóðàëüíèõ ãåìàòîì
(êë³í³êî-íåéðîô³ç³îëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ)

Ìàíóéëåíêî Þ., Áîëîòîâà Ç., Ìàðêîçîâà Ë.

Óêðà¿íñüêèé íàóêîâî-äîñë³äíèé ³íñòèòóò êë³í³÷íî¿ òà åêñïåðèìåíòàëüíî¿ íåâðîëîã³¿ òà ïñèõ³àòð³¿,
ì.Õàðê³â, Óêðà¿íà

Ï³ä íàøèì íàãëÿäîì ïåðåáóâàëè 5 õâîðèõ íà àëêîãîë³çì II ñòàä³¿ â³êîì â³ä 35 äî 42 ðîê³â, ÿê³
îòðèìàëè ãîñòðó ÷åðåïíî-ìîçêîâó òðàâìó (ëåãêó � 3 âèïàäêè ³ ñåðåäíüî¿ âàæêîñò³ � 2).

×åðåç 4 � 5 ä³á ï³ñëÿ îòðèìàííÿ òðàâìè ó õâîðèõ íà ôîí³ àëêîãîëüíî¿ ñèìïòîìàòèêè âèíè-
êàëè íåð³çêèé ãîëîâíèé á³ëü, ñîíëèâ³ñòü, àòàêñ³ÿ ïðè ñòîÿíí³ òà õîäüá³, ç�ÿâëÿëèñÿ ñô³íêòåðí³
ðîçëàäè ó âèãëÿä³ íåäåðæàííÿ ñå÷³ òà êàëó.

Ïðè îá�ºêòèâíîìó äîñë³äæåíí³ âèÿâëÿâñÿ ÷³òêèé ñòîâáóðîâèé ñèíäðîì ó ïîºäíàíí³ ç ìåí³í-
ãåàëüíèìè ñèìïòîìàìè (ñèìïòîì Êåðí³ãà, ³íêîëè � ðèã³äí³ñòü ì�ÿç³â ïîòèëèö³). Ï³ðàì³äí³ ðîç-
ëàäè áóëè íåçíà÷í³, àëå çðîñòàëî ïðèãîëîìøåííÿ. Íà òë³ äèôóçíèõ ïîðóøåíü á³îïîòåíö³àë³â
ìîçêó ðåºñòðóâàëè ÷³òê³ ñèìïòîìè óðàæåííÿ ñòîâáóðîâèõ ñòðóêòóð ìîçêó, î÷íå äíî áåç ïàòîëîã³¿.
Ïðè êîìï�þòåðí³é òîìîãðàô³¿ ó âñ³õ õâîðèõ âèÿâëÿëè ñóáäóðàëüíó ãåìàòîìó: ëîáîâî¿ ëîêàë³çàö³¿
(ó 1 õâîðîãî), ëîáîâî-ò³ì�ÿíî¿ (ó 2) ³ ëîáîâî-ò³ì�ÿíî-ñêðîíåâî³ (ó 2), ç êîìïðåñ³ºþ á³÷íîãî
øëóíî÷êà (ó 2 õâîðèõ).

Ó ïîäàëüøîìó íàÿâí³ñòü ñóáäóðàëüíèõ ãåìàòîì ó öèõ õâîðèõ áóëî ï³äòâåðäæåíî ïðè îïåðàö-
³éíîìó âòðó÷àíí³. Ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä ïðîéøîâ áåç óñêëàäíåíü.

Àòèïîâ³ñòü êë³íè÷íîãî ïåðåá³ãó òðàâìàòè÷íèõ ñóáäóðàëüíèõ ãåìàòîì ó õâîðèõ íà àëêîãîë³çì
II ñòàä³¿, íà íàøó äóìêó, ìîæå áóòè çóìîâëåíà íàÿâí³ñòþ âèðàæåíî¿ òîêñè÷íî¿ åíöåôàëîïàò³¿ ç
õàðàêòåðíîþ äëÿ íå¿ àòðîô³ºþ ìîçêîâî¿ ðå÷îâèíè, ïåðåâàæíî ëîáîâèõ òà ñêðîíåâî-áàçàëüíèõ
ñòðóêòóð, à òàêîæ ç ïîðóøåííÿì ïðîíèêíîñò³ ñóäèí ìîçêó.

Âîïðîñû ïàòîãåíåçà è èíòåíñèâíîé òåðàïèè êîíòóçèîííûõ î÷àãîâ
ãîëîâíîãî ìîçãà è òðàâìû ñðåäíåé çîíû ëèöà

Øåâ÷óê Â.À., Ãðèãîðîâà È.À., Îáîëåíöåâ Í.È., Øåâ÷åíêî Á.Â., Íàóìåíêî Â.À.,
Ðîìàñ À.È., Çàìÿòèí Ï.Í., Ãðèãîðîâ Ñ.Í., Êàäíîâ À.À., Êàðïåíêî Â.Ã.

Õàðüêîâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã. Õàðüêîâ, Óêðàèíà

Â ñâÿçè ñ íåóêëîííûì ðîñòîì íåéðîòðàâìàòèçìà âî âñåì ìèðå è áîëüøîé ÷àñòîòîé ïîðàæå-
íèÿ ëèö ìîëîäîãî òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà äàëüíåéøåå èçó÷åíèå ðàçëè÷íûõ àñïåêòîâ ñî÷åòàí-
íîé òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû (×ÌÒ) èìååò íå òîëüêî ìåäèöèíñêîå, íî è ñîöèàëüíî-
ýêîíîìè÷åñêîå çíà÷åíèå.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ äîñòèãíóòû íåñîìíåííûå óñïåõè â îáëàñòè õèðóðãè÷åñêîãî, íåéðîôèçè-
îëîãè÷åñêîãî, ìîðôîôóíêöèîíàëüíîãî àñïåêòîâ äàííîé ïðîáëåìû. Îäíàêî óñïåõ ïðîâåäåíèÿ
ëå÷åáíî-ðåàíèìàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé çàâèñèò îò ïîíèìàíèÿ ïàòîãåíåòè÷åñêèõ ïðîöåññîâ ñî-
÷åòàííîé ×ÌÒ.

Öåëüþ íàñòîÿùåé ðàáîòû ÿâèëîñü èçó÷åíèå èììóííîé ðåàêòèâíîñòè, íåñïåöèôè÷åñêèõ ôàê-
òîðîâ çàùèòû, ãîðìîíàëüíîãî ñòàòóñà è áèîýíåðãåòè÷åñêîãî ãîìåîñòàçà ó 300 ìóæ÷èí â âîçðàñòå
îò 19 äî 50 ëåò ñ óäàëåííûìè êîíòóçèîííûìè î÷àãàìè ãîëîâíîãî ìîçãà, ïðåèìóùåñòâåííî ïî-
ëþñíî-ëîáíî-áàçàëüíîé è ïîëþñíî-âèñî÷íî-áàçàëüíîé ëîêàëèçàöèè â ñî÷åòàíèèè ñ âíóòðè÷å-
ðåïíûìè ãåìàòîìàìè. Ïðè ýòîì ó 68 ïàöèåíòîâ òÿæåëàÿ ×ÌÒ ñîïðîâîæäàëàñü òðàâìàòè÷åñêèì
ïîâðåæäåíèåì ñðåäíåé çîíû ëèöà (ïåðåëîìû âåðõíåé ÷åëþñòè ïî ÔÎÐ II è III).

Îñîáåííîñòÿìè äàííîãî âèäà ïîâðåæäåíèé, íàðÿäó ñ âûðàæåííîé îáùåìîçãîâîé è î÷àãî-
âîé ñèìïòîìàòèêîé, ÿâëÿþòñÿ ñëîæíîñòè îáåñïå÷åíèÿ àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî ïîñîáèÿ è ýêñò-
ðåííûõ ðåàíèìàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé, îáóñëîâëåííûõ èìåþùèìèñÿ àíàòîìè÷åñêèìè íàðóøå-
íèÿìè êîñòíîé è ìÿãêîòêàííîé ñòðóêòóðû îðãàíîâ ïîëîñòè ðòà è íîñîãëîòêè.

Äëÿ óñïåøíîãî ïðîâåäåíèÿ íåéðîõèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ äàííîãî êîíòèíãåíòà áîëüíûõ â
îñòðåéøèé ïåðèîä ñî÷åòàííîé òðàâìû ñîáëþäàëè îïðåäåëåííóþ ïîñëåäîâàòåëüíîñòü è ïðååì-
ñòâåííîñòü: ïàðàëëåëüíî ñ àíåñòåçèîëîãè÷åñêèì ïîñîáèåì îñóùåñòâëÿëè ãåìîñòàç ïóòåì ïåðå-
äíå-çàäíåé òàìïîíàäû íîñà, íîñîãëîòêè, îáåñïå÷èâàëè àäåêâàòíûå óñëîâèÿ äëÿ èíòóáàöèîííî-
ãî íàðêîçà.
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Óñïåõ ïðîâåäåíèÿ êîñòíî-ïëàñòè÷åñêèõ òðåïàíàöèé, íàïðàâëåííûõ íà ðåâèçèþ è óäàëåíèå
êîíòóçèîííûõ î÷àãîâ ãîëîâíîãî ìîçãà è âíóòðè÷åðåïíûõ ãåìàòîì, âî ìíîãîì çàâèñèò îò êâàëè-
ôèêàöèè ðàáîòàþùèõ ïàðàëëåëüíî ñ íåéðîõèðóðãîì ÷åëþñòíî-ëèöåâûõ õèðóðãîâ è ðåàíèìàòî-
ëîãîâ, îáåñïå÷èâàþùèõ ýêñòðåííîå âîññòàíîâëåíèå òîïè÷åñêîé àíàòîìèè ïîâðåæäåííûõ êîñò-
íûõ è ìÿãêîòêàííûõ ñòðóêòóð ñðåäíåé çîíû ëèöà, äîîïåðàöèîííóþ èììîáèëèçàöèþ ñâîáîäíûõ
êîñòíûõ îòëîìêîâ è àäåêâàòíûé ãåìîñòàç.

Èçó÷åíèå ïàòîãåíåçà äàííûõ âèäîâ ïîâðåæäåíèÿ â îñòðûé è ðàííèé âîññòàíîâèòåëüíûé
ïåðèîäû çàáîëåâàíèÿ âûÿâèëî ñòîéêîå íàðóøåíèå èììóííîé ðåàêòèâíîñòè è íåñïåöèôè÷åñêîé
ðåçèñòåíòíîñòè îðãàíèçìà, ïðîÿâèâøèåñÿ â ñíèæåíèè êîíöåíòðàöèè IgA, IgG, IgM â ñûâîðîò-
êå êðîâè áîëüíûõ ñ îäíîâðåìåííûì ïîâûøåíèåì óðîâíÿ IgE, öèðêóëèðóþùèõ èììóííûõ êîì-
ïëåêñîâ è ëèìôîöèòîòîêñè÷íîñòè. Îòìå÷àëè âûðàæåííîå ïîâûøåíèå óðîâíÿ ëèçîöèìà ïðè óìå-
ðåííîì óâåëè÷åíèè àêòèâíîñòè è èíòåíñèâíîñòè ôàãîöèòîçà. Âî âñå ñðîêè íàáëþäåíèÿ âûÿâëå-
íà ïîâûøåííàÿ êîíöåíòðàöèÿ ñûâîðîòî÷íîãî êîðòèçîëà, ñâèäåòåëüñòâîâøàÿ î íàïðÿæåííîñòè
ãîðìîíàëüíîé ñèñòåìû. Íàìè âûÿâëåíî ñíèæåíèå áèîýíåðãåòè÷åñêîãî ãîìåîñòàçà, ïðîÿâèâøå-
åñÿ â ñíèæåíèè ýëåêòðîîòðèöàòåëüíîñòè ÿäåð áóêêàëüíîãî ýïèòåëèÿ è ïîâûøåíèè óðîâíÿ ëàê-
òàòäåãèäðîãåíàçû è êðåàòèíôîñôîêèíàçû êðîâè. Îòìå÷åíî, ÷òî ó ëèö ñ òÿæåëîé ×ÌÒ è òðàâìîé
ñðåäíåé çîíû ëèöà âñå èçó÷àåìûå ïîêàçàòåëè áûëè èçìåíåíû áîëüøå, ÷åì ó ëèö ñ èçîëèðîâàí-
íîé ×ÌÒ.

Ó÷èòûâàÿ ïîëó÷åííûå äàííûå, â êîìïëåêñå òðàäèöèîííîé èíòåíñèâíîé òåðàïèè äàííîãî
êîíòèíãåíòà áîëüíûõ öåëåñîîáðàçíî âêëþ÷àòü âûñîêèå äîçû íîîòðîïîâ (äî 10�12 ã ïèðàöåòàìà
ïàðåíòåðàëüíî) â ñî÷åòàíèè ñ âíóòðèìûøå÷íûì ââåäåíèåì ïðåïàðàòîâ áàðáèòóðîâîé êèñëîòû
(ïðåäïî÷òèòåëüíî òèîïåíòàë íàòðèÿ) äðîáíî, 6�8 ðàç â ñóòêè, ñ îáÿçàòåëüíûì âêëþ÷åíèåì
àíòèðàäèêàëüíûõ è ìåìáðàíîñòàáèëèçèðóþùèõ ïðåïàðàòîâ (àëüôà-òîêîôåðîë äî 1000 ìã â ñóò-
êè, àýâèò, ñòðåññ-ìàñòåð, íóêëåóñ).

Iíòåíñèâíà òåðàï³ÿ âàæêî¿ ÷åðåïíî-ìîçêîâî¿ òðàâìè

Ðîòàð Â.I., Iâàíîâ Â.Ñ., Ðîòàð Î.Â., Øóòêà Â.ß., Êóë³êîâ Ä.Â.

Áóêîâèíñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ, ì. ×åðí³âö³, Óêðà¿íà

Ïðîâåäåíî àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ 244 õâîðèõ ç âàæêîþ ÷åðåïíî-ìîçêîâîþ òðàâìîþ ó
ñïåö³àë³çîâàíîìó â³ää³ëåíí³ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ (ÂIÒ) ç 1992 äî 1997 ð. Êðèòåð³ºì â³äáîðó äëÿ
ãîñï³òàë³çàö³¿ ó ÂIÒ òà âèçíà÷åííÿ îá�ºìó ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ (IÒ) áóëà øêàëà êîìè Ãëàçãî,
çã³äíî ç ÿêîþ âàæêà ×ÌÒ (9�11 áàë³â) ä³àãíîñòîâàíî ó 111 õâîðèõ (1-øà ãðóïà), êðàéíüîâàæêó
(6�8 áàë³â) � ó 60 (2-ãà ãðóïà) ³ êðèòè÷íèé ñòàí (ìåíøå 6 áàë³â) � ó 73 (3-òÿ ãðóïà). IÒ
ðîçïî÷èíàëè ó ïðèéìàëüíîìó â³ää³ëåí³ ç â³äíîâëåííÿ ïðîõ³äíîñò³ äèõàëüíèõ øëÿõ³â ³ çàáåçïå-
÷åííÿ àäåêâàòíîãî äèõàííÿ òà ñòàá³ë³çàö³¿ ãåìîäèíàì³êè. Ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ 1-¿ òà 2-¿ ãðóï ó
ãîñòðèé ïåð³îä ïðîâîäèëè ïðîäîâæåíó ³íòóáàö³þ òðàõå¿ òà øòó÷íó âåíòèëÿö³þ ëåãåíü, ó õâîðèõ
ç îö³íêîþ êîìè çà øêàëîþ Ãëàçãî, 7 áàë³â ³ ìåíøå íàêëàäàëè ðàííþ (2-é äåíü ï³ñëÿ òðàâìè)
òðàõåîñòîìó, ùî çìåíøóâàëî äèñôóíêö³þ ëåãåíü. Äëÿ ñàíàö³¿ òðàõåî-áðîíõ³àëüíîãî äåðåâà âè-
êîðèñòîâóâàëè áðîíõîñêîï³þ òà ÷åðåçøê³ðíó êàòåòåðèçàö³þ òðàõå¿.

Ñòàá³ë³çàö³þ ãåìîäèíàì³êè ïî÷èíàëè ç êîðåêö³¿ ã³ïîâîëåì³¿ ³çîòîí³÷íèì ðîç÷èíîì íàòð³þ
õëîðèäó òà 50% ðîç÷èíîì ëþäñüêîãî àëüáóì³íó, ïðè ïîë³òðàâì³ � 7,2% ðîç÷èíîì íàòð³þ õëîðè-
äó. Ó ãîñòðèé ïåð³îä ×ÌÒ ðîç÷èíè ãëþêîçè íå ïåðåëèâàëè. Âîäíî-åëåêòðîë³òíèé áàëàíñ ï³äòðè-
ìóâàëè â ìåæàõ íóëÿ. Îñîáëèâó óâàãó ïðèä³ëÿëè åíåðãåòè÷íîìó çàáåçïå÷åííþ, âðàõîâóþ÷è ã³ïåð-
êàòàáîë³÷íèé ñòàí ïðè ×ÌÒ. Ó ãîñòðèé ïåð³îä ïðîâîäèëè ïîâíå ïàðåíòåðàëüíå æèâëåííÿ, à ïî
ìîæëèâîñò³ ïåðåõîäèëè íà åíòåðàëüíå çîíäîâå ãîäóâàííÿ. Äëÿ çíèæåííÿ âíóòð³øíüî÷åðåïíîãî
òèñêó òà íàáðÿêó ìîçêó êð³ì ðîç÷èí³â ìàí³òó, ôóðîñåì³äó ³ êîðòèêîñòåðî¿ä³â çàñòîñîâóâàëè åê-
ñòðàêîðïîðàëüíó óëüòðàô³ëüòðàö³þ êðîâ³ (ÅÓÔÊ) çà äîïîìîãîþ ïëàñòèí÷àòèõ ä³àë³çàòîð³â (ÄIÏ
02 � 02). Ìåòîä ÅÓÔÊ äîçâîëÿº êîíòðîëüîâàíî âèä³ëèòè íàäëèøêè ð³äèíè òà äð³áíîäèñïåðñíó
ôðàêö³þ òîêñèí³â. Îäíî÷àñíî âèêîðèñòîâóâàëè çà ïîêàçàííÿìè àíòèá³îòèêè øèðîêîãî ñïåêòðó
(öåôàëîñïîðèí òà ³í.), àíòèîêñèäàíòè (â³òàì³íè Å, Ñ, òà ³í.), áëîêàòîðè êàëüö³ºâèõ êàíàëüö³â
(í³ìîäåï³í).

Çàâäÿêè IÒ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ çíà÷íî ïîë³ïøèëèñÿ ó õâîðèõ 1-¿ ãðóïè, ùî çàñâ³ä÷èëà
îö³íêà ñòàíó õâîðèõ ó äèíàì³ö³ çà øêàëîþ êîìè Ãëàçãî. Ïðàêòè÷íî íåçíà÷í³ çì³íè ñïîñòåð³ãà-
ëèñü ó õâîðèõ, ÿê³ çíàõîäèëèñÿ â äóæå âàæêîìó àáî êðèòè÷íîìó ñòàí³. Çàãàëüíà ñìåðòí³ñòü õâîðèõ
ç âàæêîþ ×ÌÒ çà 5 ðîê³â çìåíøèëàñü ç 47,8 äî 31,6%.
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Íàø äîñâ³ä ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî íà ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ áåçïîñåðåäíüî âïëèâàëè çàãàëüí³
çàõîäè IÒ ùîäî ðåãóëÿö³¿ ãàçîîáì³íó, ãåìîäèíàì³êè òà ìåòàáîë³çìó. Øêàëà êîìè Ãëàçãî ìîæå
áóòè âèêîðèñòàíà ÿê ä³àãíîñòè÷íèé êðèòåð³é ïðè ïðîâåäåíí³ ðàííüî¿ òðàõåîñòîì³¿ òà åêñòðàêîð-
ïîðàëüíî¿ óëüòðàô³ëüòðàö³¿ êðîâ³ ó õâîðèõ ç âàæêîþ ×ÌÒ.

Êë³í³÷í³ ³ êîìï�þòåðíî-òîìîãðàô³÷í³ ïðîÿâè
ïðè çàáîÿõ ãîëîâíîãî ìîçêó

Áîáêîâ Â.Î., Êóë³êîâ Ä.Â.

Áóêîâèíñüêà Äåðæàâíà Ìåäè÷íà Àêàäåì³ÿ, ì.×åðí³âö³,Óêðà¿íà

Ïðîàíàë³çîâàíî íåâðîëîã³÷í³ ³ êîìï�þòåðí³ îñîáëèâîñò³ â äèíàì³ö³ ïåðåá³ãó çàáî¿â ãîëîâíî-
ãî ìîçêó ñåðåäíüî¿ âàæêîñò³ ó 54 õâîðèõ â³êîì â³ä 18 äî 69 ðîê³â.

ÊÒ ãîëîâíîãî ìîçêó ó á³ëüøîñò³ ïîòåðï³ëèõ ïðîâåäåíî â ãîñòðèé ïåð³îä, çðàçó æ ï³ñëÿ ãîñ-
ï³òàë³çàö³¿, à òàêîæ ó òåðì³íè â³ä 1 äî 6 ì³ñ òà ÷åðåç 1�2 ðîêè ï³ñëÿ ×ÌÒ.

Îòðèìàí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî â äèíàì³ö³ ïåðåá³ãó çàáî¿â ãîëîâíîãî ìîçêó ñåðåäíüî¿
âàæêîñò³ ìàº ì³ñöå ïåâíà â³äïîâ³äí³ñòü êë³í³÷íî¿ êàðòèíè äàíèì ÊÒ ãîëîâíîãî ìîçêó. Òàê, ó
ãîñòðèé ïåð³îä ïðè á³ëüø³é âèðàæåíîñò³ òà ïåðåâàæàíí³ çàãàëüíîìîçêîâî¿ íåâðîëîã³÷íî¿ ñèìï-
òîìàòèêè íàä âîãíèùåâîþ íà ÊÒ âèÿâëÿëè ÿâèùà íàáðÿêó ãîëîâíîãî ìîçêó, âíóòð³øíüî¿ ã³äðî-
öåôàë³¿. Â òîé æå ÷àñ íà ÊÒ ñïîñòåð³ãàëèñÿ çîíè âîãíèùåâîãî óøêîäæåííÿ ìîçêó ó âèãëÿä³
çíèæåíî¿ ù³ëüíîñò³ ðå÷îâèíè ìîçêó, íàÿâíîñò³ êðîâîâèëèâ³â ó öèõ çîíàõ.

×àñò³øå òàê³ ÿâèùà ñïîñòåð³ãàëèñü ó ëîáîâèõ ³ ñêðîíåâèõ ïîëþñàõ, ëîáîâî-áàçàëüíèõ òà ñêðî-
íåâî-áàçàëüíèõ ä³ëÿíêàõ ãîëîâíîãî ìîçêó.

Ó ïîäàëüøîìó â ì³ðó çìåíøåííÿ âèðàæåíîñò³ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â çàãàëüíîìîçêîâèõ ñèìï-
òîì³â íà ïåðøèé ïëàí âèñòóïàëè ÷èñëåíí³ îçíàêè âîãíèùåâîãî óðàæåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó. Öå
ðóõîâ³, ÷óòëèâ³ òà àôàòè÷í³ ðîçëàäè, ïîðóøåííÿ ïñèõ³êè òà ³í. Âèðàæåí³ñòü îñòàíí³õ òàêîæ
êîðåëþâàëà ç ðîçì³ðàìè âîãíèùåâèõ çì³í ìîçêó, âèÿâëåíèõ íà ÊÒ.

Çã³äíî ç íàøèìè äàíèìè, ðîçñìîêòóâàííÿ âíóòð³øíüîìîçêîâèõ êðîâîâèëèâ³â ó çîí³ çàáîþ
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ â òåðì³í â³ä 1 äî 3 ì³ñ (26 ñïîñòåðåæåíü). Ç 3-ãî ïî 6-é ì³ñ ôîðìóþòüñÿ òàê³
íàñë³äêè ×ÌÒ, ÿê àðàõíî¿äèò, ëîêàëüíà ã³äðîöåôàë³ÿ íà áàç³ ïåðâèííîãî óðàæåííÿ, �ì³ãðàö³ÿ�
ðîã³â á³÷íèõ øëóíî÷ê³â. Ó òåðì³í â³ä 6 ì³ñ äî 1 ðîêó íà ÊÒ âèÿâëÿþòüñÿ îçíàêè àòðîô³¿ êîðè
ãîëîâíîãî ìîçêó, çîâí³øíüî¿ òà âíóòð³øíüî¿ âîäÿíêè, ôîðìóâàííÿ âíóòð³øíüîìîçêîâèõ ê³ñò ó
çîí³ çàáî¿â.

Îäíàê âèÿâëåí³ íà ÊÒ ó âêàçàí³ òåðì³íè çì³íè íå çàâæäè â³äïîâ³äàëè íåâðîëîã³÷íèì ïðî-
ÿâàì. ßêùî ó ïîõèëîìó â³ö³ òàêà çàêîíîì³ðí³ñòü ùå ïðîñë³äêîâóâàëàñÿ (íàïðèêëàä, çðîñòàííÿ
ïñèõîîðãàí³÷íèõ ïîðóøåíü), òî â ìîëîäîìó â³ö³ ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ ñïîñòåð³ãàëàñÿ ïîâíà êîì-
ïåíñàö³ÿ ïîðóøåíèõ ôóíêö³é.

Ïíåâìîöåôàëèÿ ïðè ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìå

Ëþáèùåâ È.Ñ.

Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò íåâðîëîãèè, íåéðîõèðóðãèè è ôèçèîòåðàïèè,
ã.Ìèíñê, Ðåñïóáëèêà Áåëàðóñü

Ïíåâìîöåôàëèÿ (ÏÖ) ïðè ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìå (×ÌÒ) ïîäðàçäåëÿåòñÿ íà ñîáñòâåííî
ïîñòòðàâìàòè÷åñêóþ è ïîñëåîïåðàöèîííóþ.

Ïîñòòðàâìàòè÷åñêàÿ ÏÖ âñòðå÷àåòñÿ ïðè ïåðåëîìàõ âîçäóõîíîñíûõ êîñòåé ÷åðåïà, à òàêæå
ïðè îòêðûòûõ ïåðåëîìàõ êîñòåé ñâîäà ÷åðåïà è îñíîâàíèÿ. Âûÿâëÿåìûå ïðè ÊÒ-èññëåäîâàíèè
ïóçûðüêè âîçäóõà â ñóáàðàõíîèäàëüíîì ïðîñòðàíñòâå íå îêàçûâàþò îáúåìíîãî âîçäåéñòâèÿ íà
ìîçã è ÿâëÿþòñÿ ëèøü ïîäòâåðæäåíèåì îòêðûòîãî õàðàêòåðà ×ÌÒ.

Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ÏÖ ïîñëå óäàëåíèÿ îáîëî÷å÷íûõ è âíóòðèìîçãîâûõ ãåìàòîì ïðåäñòàâ-
ëÿåò çíà÷èòåëüíûé êëèíè÷åñêèé èíòåðåñ, ò. ê. ãàç îêàçûâàåò îáúåìíîå âîçäåéñòâèå è îñëîæíÿåò
ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä.

Çà ïîñëåäíèå 3 ãîäà â íåéðîõèðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè ÍÈÈ íåâðîëîãèè, íåéðîõèðóðãèè è
ôèçèîòåðàïèè äèàãíîñòèðîâàíî 38 ñëó÷àåâ ïîñëåîïåðàöèîííîé ÏÖ è 17 � ïîñòòðàâìàòè÷åñêîé.
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Èç 33 áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó îñòðûõ è õðîíè÷åñêèõ îáîëî÷å÷íûõ ãåìàòîì, ó 26
âûÿâèëè ñóáäóðàëüíóþ ãèïåðòåíçèâíóþ ÏÖ, ó 8 � ýïèäóðàëüíóþ ãèïåðòåíçèâíóþ, ó 4 � ãèïî-
òåíçèâíóþ ñóáäóðàëüíóþ ÏÖ. Ñðåäè áîëüíûõ ñ ïîñòòðàâìàòè÷åñêîé ÏÖ îïåðèðîâàëè îäíîãî
áîëüíîãî ñ ïîçäíåé ðåöèäèâèðóþùåé ñìåøàííîé (ýïèäóðàëüíî-ñóáäóðàëüíî-âíóòðèìîçãîâîé)
ãèïåðòåíçèâíîé ÏÖ.

Êëèíèêà ïîñëåîïåðàöèîííîé ãèïåðòåíçèâíîé ÏÖ ïðåäñòàâëåíà â îñíîâíîì âûðàæåííûìè
îáùåìîçãîâûìè íàðóøåíèÿìè, à òàêæå îòñóòñòâèåì ðåãðåññà î÷àãîâûõ íåâðîëîãè÷åñêèõ ñèìï-
òîìîâ. Âñåì áîëüíûì ñ ïîäîçðåíèåì íà ÏÖ â 1-å ñóòêè âûïîëíèëè ÊÒ è ïðè ïîäòâåðæäåíèè
äèàãíîçà ðåøàëè âîïðîñ î âûáîðå ìåòîäà ýâàêóàöèè ãàçà èç ýïè-, ñóáäóðàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà.
Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïðè ãèïåðòåíçèâíîé ÏÖ áîëüíîãî óêëàäûâàëè òàê, ÷òîáû ôðåçåâîå îò-
âåðñòèå íàõîäèëîñü â ìàêñèìàëüíî âûñîêîé òî÷êå è ïðîèçâîäèëè ïóíêöèþ ïîëîñòè, ñîäåðæàùåé
ãàç, êàíþëåé ñî øïðèöåì áåç ïîðøíÿ. Ïðè ýòîì ïóçûðüêè ãàçà ïðîõîäèëè ÷åðåç ñëîè æèäêîñòè
ñ õàðàêòåðíûì øóìîì. Ó 4 áîëüíûõ ïðè ïîïûòêå óäàëèòü ãàç òàêèì îáðàçîì âûÿâèëè ãèïîòåíçèÿ
� èçîòîíè÷åñêèé ðàñòâîð õëîðèäà íàòðèÿ ñâîáîäíî ïîñòóïàë â ñóáäóðàëüíîå ïðîñòðàíñòâî è
âûòåñíÿë ãàç, íàõîäÿùèéñÿ â íåì.

Ýòè ôàêòû ïîçâîëèëè íàì â ðàáî÷åé êëàññèôèêàöèè ÏÖ âûäåëèòü îòäåëüíûé òèï � ãèïî-
òåíçèâíóþ ÏÖ. Ó áîëüøèíñòâà (89%) áîëüíûõ ñîñòîÿíèå ïîñëå óäàëåíèÿ âîçäóõà èç ýïè-, ñóá-
äóðàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà óëó÷øèëîñü: óìåíüøèëèñü îáùåìîçãîâûå ñèìïòîìû, èìååòñÿ ðåãðåññ
î÷àãîâûõ.

Òàêèì îáðàçîì, ÏÖ ÿâëÿåòñÿ ÷àñòûì îñëîæíåíèåì îòêðûòûõ ïåðåëîìîâ ÷åðåïà è òðåáóåò â
ðåäêèõ ñëó÷àÿõ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà. Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ÏÖ ïîñëå óäàëåíèÿ îáîëî÷å÷-
íûõ ãåìàòîì âñòðå÷àåòñÿ ó 10% áîëüíûõ è ïðè ñîõðàíåíèè êîìïðåññèè ìîçãà íåîáõîäèìî âû-
ïîëíèòü ÊÒ-äèàãíîñòàêó è óäàëèòü ãàç. Ïðè ïîñëåîïåðàöèîííîé ãèïîòåíçèâíîé ÏÖ âûòåñíèòü
ãàç èçîòîíè÷åñêèì ðàñòâîðîì õëîðèäà íàòðèÿ è ïðîâîäèòü ìåðîïðèÿòèÿ, íàïðàâëåííûå íà ðàñ-
ïðàâëåíèå êîëëàáèðîâàííîãî ïîëóøàðèÿ.

Îñîáåííîñòè òå÷åíèÿ îñòðîé ñóáäóðàëüíîé ãåìàòîìû
ó ëèö ïîæèëîãî âîçðàñòà

Ìèðçàáàåâ Ì. Ä., Õîëáàåâ Ð.È., Þëäàøåâ Ð. Ì.

Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íûé öåíòð íåéðîõèðóðãèè, ã. Òàøêåíò, Óçáåêèñòàí

Ïðîâåäåí àíàëèç 34 áîëüíûõ, íàõîäèâøèõñÿ íà ëå÷åíèè â Ðåñïóáëèêàíñêîì íàó÷íîì öåíòðå
íåéðîõèðóðãèè â âîçðàñòå ñòàðøå 56 ëåò ñ 1996 ïî 1997 ã. Ïðîâåäåíû êëèíèêî-íåâðîëîãè÷åñêèå,
íåéðîôèçèîëîãè÷åñêèå, íåéðîîôòàëüìîëîãè÷åñêèå è êîìïüþòåðíî-òîìîãðàôè÷åñêèå /ÊÒ/ èñ-
ñëåäîâàíèÿ. Îñîáûå çàòðóäíåíèÿ â äèàãíîñòèêå îñòðûõ ñóáäóðàëüíûõ ãåìàòîì (ÎÑÃ) ó ëèö ýòîãî
âîçðàñòà ïðèâîäÿò ê íåîáõîäèìîñòè áîëåå äåòàëüíîãî èõ èçó÷åíèÿ ñ îáÿçàòåëüíûì ïðèìåíåíè-
åì ÊÒ èññëåäîâàíèÿ. Òàê, ó áîëåå ÷åì 50% (18) áîëüíûõ, íàõîäèâøèõñÿ ïîä íàáëþäåíèåì,
îòñóòñòâîâàëà î÷àãîâàÿ ñèìïòîìàòèêà.

Îáùåìîçãîâûå ñèìïòîìû áûëè îòÿãîùåíû ñîïóòñòâóþùèìè çàáîëåâàíèÿìè � ÈÁÑ, ãè-
ïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíüþ, àòåðîñêëåðîçîì è äðóãèìè, ÷òî ðåçêî çàòðóäíÿëî ïðàâèëüíóþ îöåíêó
ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî.

Ýõîýíöåôàëîãðàôè÷åñêèå (ÝÕÎ-ÝÃ) äàííûå ó 19 (55,8%) áîëüíûõ íå âûÿâèëè ñìåøåíèÿ
ñðåäèííûõ ñòðóêòóð, ó 17 (50%) áîëüíûõ èññëåäîâàíèÿ ãëàçíîãî äíà, ïðîâåäåííûå íà 3 � 5å
ñóòêè, íå îáíàðóæèëè õàðàêòåðíûõ èçìåíåíèé. Ïðîâåäåííûå ÊÒ èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëèëè âûÿ-
âèòü íàëè÷èå ñóáäóðàëüíûõ ãåìàòîì ó 14 (41,3%) áîëüíûõ ñ ëîêàëèçàöèåé â îäíîì èç ïîëóøà-
ðèé è ó 20 (58,7%) áîëüíûõ ðàñïîëîæåíèåì â îáîèõ ïîëóøàðèÿõ ãîëîâíîãî ìîçãà.

×àùå ïðè äâóñòîðîííèõ ïîâðåæäåíèÿõ ãîëîâíîãî ìîçãà ëîêàëèçàöèè ãåìàòîì ñîîòâåòñòâîâà-
ëè ëîáíîâèñî÷íûå îáëàñòè, ÷åì îáúÿñíÿåòñÿ îòñóòñòâèå ñìåøåíèÿ íà ÝÕÎ-ÝÃ.

Óìåíüøåíèå ìàññû ãîëîâíîãî ìîçãà íà 20�40% ó ëèö, ïîæèëîãî âîçðàñòà, óòîëùåíèå îáî-
ëî÷åê ìîçãà, ÿâëåíèÿ íàðóæíîé è âíóòðåííåé ãèäðîöåôàëèè, óìåíüøåíèå èíòåíñèâíîñòè òêà-
íåâîãî äûõàíèÿ è ìåòàáîëèçìà, ÿâëåíèÿ ôèçèîëîãè÷åñêîãî ñêëåðîçà âåäóò ê áåññèìïòîìíîìó
òå÷åíèþ ÎÑÃ ó ëèö ïîæèëîãî âîçðàñòà. Óìåíüøåíèå ãèäðîôèëüíîñòè ìîçãîâîé òêàíè, ïîíèæå-
íèå ïðîíèöàåìîñòè ñîñóäèñòîé ñòåíêè è ãèïîðåàêòèâíîñòü ïðèâîäÿò ê óìåíüøåíèþ îòåêà è
íàáóõàíèÿ ìîçãà â îòâåò íà ëþáûå åãî ïîâðåæäåíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà ÎÑÃ ó ëèö ïîæèëîãî âîçðàñòà ìîæåò õàðàêòåðèçîâàòü-
ñÿ áåññèìïòîìíûì, ñêðûòûì òå÷åíèåì è òðåáóåò îñîáîãî ïîäõîäà êëèíèöèñòà.
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Õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà ïðè ëå÷åíèè ïîäîñòðûõ
è õðîíè÷åñêèõ ñóáäóðàëüíûõ ãåìàòîì

Ñìèðíîâ Â.Ï., Òèìèí Ê.Ã.

Êèíåøåìñêàÿ ÖÐÁ, ã. Êèíåøìà, Ðîññèÿ

Ñ 1993 ã. â íåéðîõèðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè Êèíåøåìñêîé ÖÐÁ ïðè ëå÷åíèè ïîäîñòðûõ è
õðîíè÷åñêèõ ôîðì ñóáäóðàëüíûõ ãåìàòîì ñòàëè ïðèìåíÿòü ìåòîä íàëîæåíèÿ òðåôèíàöèîííîãî
(ôðåçåâîãî) îòâåðñòèÿ ñ íàðóæíûì äðåíèðîâàíèåì ñóáäóðàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà.

Ïðîàíàëèçèðîâàëè 29 ñëó÷àåâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïîäîñòðûõ è õðîíè÷åñêèõ ôîðì ñóá-
äóðàëüíûõ ãåìàòîì ìåòîäîì òðåôèíàöèè ÷åðåïà è íàðóæíîãî äðåíèðîâàíèÿ ñóáäóðàëüíîãî ïðî-
ñòðàíñòâà. Â ðåçóëüòàòå ìû ïðèøëè ê òàêèì âûâîäàì: ðàöèîíàëüíîå íàëîæåíèå ôðåçåâîãî îòâåð-
ñòèÿ íàèìåíåå òðàâìàòè÷íî; äîñòàòî÷íî íàðóæíîãî äðåíèðîâàíèÿ ñóáäóðàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà
áåç ïðèìåíåíèÿ àêòèâíîãî äðåíàæà: ýòî íå ïîâûøàåò ÷èñëî ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé;
äàííàÿ òàêòèêà íå òðåáóåò ïîñëåäóþùåé êðàíèîïëàñòèêè è íå ïðèâîäèò ê èíâàëèäèçàöèè áîëü-
íûõ.

Âëèÿíèå ñòåïåíè ýíäîòîêñåìèè è ïðîöåññîâ ïåðåêèñíîãî
îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ â ëèêâîðå è êðîâè íà õàðàêòåð

òðàâìàòè÷åñêîãî îòåêà ãîëîâíîãî ìîçãà

Ìèðçàáàåâ Ì.Ä., Þëäàøåâ P.M., Õîëáàåâ Ð.È.

Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íûé öåíòð íåéðîõèðóðãèè, ã.Òàøêåíò, Óçáåêèñòàíã

Ïðîöåññàì ýíäîòîêñåìèè è ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ (ÏÎË) îòâîäèòñÿ âàæíàÿ ïà-
òîãåíåòè÷åñêàÿ ðîëü â äåñòðóêöèè ìåìáðàííûõ ñòðóêòóð, èõ ïðîíèöàåìîñòè. Ðîëü ýòèõ ïðîöåñ-
ñîâ â ðàçâèòèè òðàâìàòè÷åñêîãî îòåêà ãîëîâíîãî ìîçãà (ÒÎÃÌ) ó áîëüíûõ ñ òÿæåëîé ÷åðåïíî-
ìîçãîâîé òðàâìîé äî êîíöà íå èçó÷åíà. Ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç 52 èñòîðèé áîëåçíè çà 1994�
1995 ã. ïîêàçàë, ÷òî 44,2% � 23 áîëüíûõ ñëó÷àåâ ñ ÒÎÃÌ óìèðàëè â 1-å � 3-è ñóòêè. Â ñâÿçè ñ
ýòèì ìû ïðîâåëè èññëåäîâàíèå âîçìîæíûõ ïðè÷èí ñìåðòè ýòèõ áîëüíûõ. Â 1-è � 3-è ñóòêè
îïðåäåëÿëè â ëèêâîðå è êðîâè óðîâåíü ñðåäíåìîëåêóëÿðíûõ ïåïòèäîâ � ÑÏÌ (â íîðìå 0,115+0,01
óñë. Åä. â ëèêâîðå, 0,225+0,021 ìêìîëü / ìë â êðîâè), óðîâåíü ÏÎË (0,09+0,002 ìêìîëü/ìë â
ëèêâîðå, 1,26+0,09 ìêìîëü/ìë â êðîâè), àêòèâíîñòü àíòèîêñèäàíòíîé ñèñòåìû � ÀÎÑ (â íîðìå
êàòàëàçà ëèêâîðà 28,34+1,26, â êðîâè 16,34+0,45 ìêêàò/ë, ñóïåðîêñèääèñìóòàçà ëèêâîðà 0,85+0,03,
â êðîâè 2,19+0,11 óñë. Åä/ìë). Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîêàçàëè, ÷òî ó áîëüíûõ ñ âûñîêèì
óðîâíåì ÏÎË, ÑÌÏ, ïðåâûøàþùåì óðîâåíü íîðìû â 3,5 � 4 ðàçà, è íèçêîé àêòèâíîñòüþ AOC
(â 2,7�4 ðàçà íà 3-è ñóòêè) ëåòàëüíîñòü îêàçàëàñü âûøå, ÷åì ó òåõ áîëüíûõ ñ áëàãîïðèÿòíûì
èñõîäîì, ó êîòîðûõ àíàëîãè÷íûå ïîêàçàòåëè ïðåâûøàëè óðîâåíü íîðìû íå áîëåå ÷åì â 2,7�3,1
ðàçà. Ñëåäóåò îòìåòèòü ïàðàëëåëèçì ìåæäó ñòåïåíüþ íàðàñòàíèÿ èíòåíñèâíîñòè ÏÎË â ëèêâîðå
è â êðîâè. Íåáëàãîïðèÿòíûì ïðîãíîçîì, íà íàø âçãëÿä, ñ÷èòàåòñÿ ïîâûøåíèå â êðîâè óðîâíÿ
ÏÎË è ÑÌÏ è ñíèæåíèå ýòèõ ïîêàçàòåëåé â ëèêâîðå.

Òàêèì îáðàçîì, èíòåíñèâíîñòü ÏÎË, óãíåòåííàÿ àêòèâíîñòü AOC, âûðàæåííîñòü ñòåïåíè
ýíäîòîêñåìèè ìîãóò ñëóæèòü âàæíûì êðèòåðèåì îöåíêè ïðîãíîçà è òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ, ÷òî
îïðåäåëÿåò òàêòèêó ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ òðàâìàòè÷åñêèì îòåêîì ãîëîâíîãî ìîçãà.

Òàêòèêà è òðóäíîñòè äèàãíîñòèêè â îñòðûé ïåðèîä
ñî÷åòàííîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû

Ñìèðíîâ Â.Ï., Ãîëîâíåâ À.Â., Òèìèí Ê.Ã.

Êèíåøåìñêàÿ öåíòðàëüíàÿ ðàéîííàÿ áîëüíèöà, ã.Êèíåøìà, Ðîññèÿ

Ñî÷åòàííàÿ ÷åðåïíî-ìîýãîâàÿ òðàâìà (Ñ×ÌÒ) ñîñòàâëÿåò 75% âñåõ ñî÷åòàííûõ òðàâì. Ââèäó
îòñóòñòâèÿ ðåàíèìàöèîííîãî îòäåëåíèÿ ÷åðåç ïàëàòó èíòåíñèâíîé òåðàïèè íåéðîõèðóðãè÷åñ-
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êîãî îòäåëåíèÿ ïðîõîäÿò âñå áîëüíûå ñ ñî÷åòàííîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé. Çà 1994 � 1996
ãã. Ñ×ÌÒ ñîñòàâèëà 10% âñåõ ÷åðåïíî-ìîçãîâûõ òðàâì.. Íà îñíîâàíèè ïðîâåäåííîãî àíàëèçà ìû
óñòàíîâèëè, ÷òî â 1-å ñóòêè òðóäíî äèôôåðåíöèðîâàòü ÷åðåïíî-ìîçãîâóþ òðàâìó è óñòàíîâèòü
ïðåîáëàäàíèå åå èëè ñêåëåòíîé òðàâìû ïðè òÿæåëîé ñî÷åòàííîé ×ÌÒ. Áîëüíûå òðåáóþò ïîñòî-
ÿííîãî íàáëþäåíèÿ, ïðîâåäåíèÿ èíòåíñèâíîé òåðàïèè, äèàãíîñòè÷åñêèõ è ëå÷åáíûõ ìåðîïðè-
ÿòèé. Îò ïîëíîòû îêàçàííîé ïîìîùè â 1-å ñóòêè, à îñîáåííî â ïåðâûå 6 ÷., çàâèñèò èñõîä
òðàâìû.

Òàêèì îáðàçîì, ïðè ïîñòàíîâêå äèàãíîçà â îñòðûé ïåðèîä ñî÷åòàííîé ×ÌÒ íåîáõîäèìî
ó÷èòûâàòü ñëåäóþùåå: 1) òèïè÷íûå êëèíè÷åñêèå ïðèçíàêè øîêà ìàñêèðóþòñÿ, èçâðàùàþòñÿ
×ÌÒ; 2) ïðè ñî÷åòàíèè ×ÌÒ ñ íåòÿæåëûìè âíå÷åðåïíûìè ïîâðåæäåíèÿìè â êëèíè÷åñêîé
êàðòèíå âåäóùåé ñëåäóåò ñ÷èòàòü ×ÌÒ; 3) ãîñïèòàëèçèðîâàòü áîëüíûõ ñ íåòÿæåëîé ×ÌÒ (íå
òðåáóþùåé ðåàíèìàöèè) â ñî÷åòàíèè ñ òÿæåëûìè âíå÷åðåïíûìè ïîâðåæäåíèÿìè ñëåäóåò â
òðàâìàòîëîãè÷åñêîå èëè õèðóðãè÷åñêîå îòäåëåíèå; 4) áîëüíûõ ñ òÿæåëîé ñî÷åòàííîé ×ÌÒ íóæíî
ëå÷èòü òàê, êàê áîëüíûõ â ñîñòîÿíèè øîêà â óñëîâèÿõ ðåàíèìàöèîííîãî îòäåëåíèÿ èëè ÏÈÒà
ïðè îáÿçàòåëüíîì ó÷àñòèè âðà÷à-ðåàíèìàòîëîãà, òðàâìàòîëîãà è íåéðîõèðóðãà; 5) íåîáõîäèì
ðåçåðâíûé çàïàñ ìåäèêàìåíòîâ äëÿ îêàçàíèÿ íåîòëîæíîé ïîëíîöåííîé ïîìîùè â òå÷åíèå ïåð-
âûõ 24 ÷.

Îñíîâíûå äåôåêòû îðãàíèçàöèè ìåäèöèíñêîé ïîìîùè áîëüíûì
ñ îñòðîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé â êðóïíîì ãîðîäå

Ëåáåäåâ Ý.Ä.

Ðîññèéñêèé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé íåéðîõèðóðãè÷åñêèé èíñòèòóò èì. ïðîô. À.Ë.Ïîëåíîâà,
ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Ïðîâåäåí ïîäðîáíûé àíàëèç îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè áîëüíûì ñ îñòðîé ÷åðåïíî-
ìîçãîâîé òðàâìîé (×ÌÒ) â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå. Èçó÷åíà ìåäèöèíñêàÿ äîêóìåíòàöèÿ òðàâìàòî-
ëîãè÷åñêèõ ïóíêòîâ, ïîëèêëèíèê è íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ îòäåëåíèé ñåìè ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèé
ãîðîäà, íà êîòîðûå ïàäàåò îñíîâíàÿ íàãðóçêà ïî ëå÷åíèþ áîëüíûõ ñ îñòðîé ×ÌÒ.

Íåäîñòàòêàìè íà äîãîñïèòàëüíîì ýòàïå ëå÷åíèÿ ÿâëÿþòñÿ: ñëàáàÿ ïîäãîòîâêà âðà÷åé ïîëè-
êëèíèê, òðàâìàòîëîãè÷åñêèõ ïóíêòîâ è ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ïî âîïðîñàì äèàãíîñòèêè
è ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ×ÌÒ; çàäåðæêà îáñëåäîâàíèÿ ïîñòðàäàâøèõ è íåïîëíûé îáúåì âîçìîæíûõ
íà àìáóëàòîðíîì ýòàïå äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé; íåîáîñíîâàííûå îòêàçû ïàöèåíòàì ñ
×ÌÒ â ãîñïèòàëèçàöèè; çàíèæåíèå ñòåïåíè òÿæåñòè ×ÌÒ; íåïðîôèëüíàÿ è ïîçäíÿÿ ãîñïèòàëè-
çàöèÿ ïîñòðàäàâøèõ ñ èçëèøíåé ìíîãîýòàïíîñòüþ ïåðåâîçîê áîëüíûõ; íàïðàâëåíèå áîëüíûõ ñ
îñòðîé ×ÌÒ íà ãîñïèòàëèçàöèþ èç òðàâìïóíêòîâ è ïîëèêëèíèê ïåøêîì è íà îáùåñòâåííîì
òðàíñïîðòå; íåêà÷åñòâåííîå âåäåíèå ìåäèöèíñêîé äîêóìåíòàöèè â òðàâìïóíêòàõ è ïîëèêëèíè-
êàõ.

Íåäîñòàòêàìè â îðãàíèçàöèè íåéðîòðàâìàòîëîãè÷åñêîé ïîìîùè íà ãîñïèòàëüíîì ýòàïå ÿâ-
ëÿþòñÿ: íåîáîñíîâàííûå çàäåðæêè áîëüíûõ ñ îñòðîé ×ÌÒ â ïðèåìíûõ îòäåëåíèÿõ áîëüíèö
áîëåå 3 ÷ (äî 32 � 50 ÷) ñ çàäåðæêîé ïåðâè÷íûõ âðà÷åáíûõ îñìîòðîâ è äîïîëíèòåëüíûõ èíñòðó-
ìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé; íåîáîñíîâàííûå îòêàçû â ãîñïèòàëèçàöèè áîëüíûì ñ óñòàíîâëåí-
íûì äèàãíîçîì îñòðîé ×ÌÒ (ñîòðÿñåíèÿ è óøèáû ãîëîâíîãî ìîçãà ëåãêîé è ñðåäíåé ñòåïåíè)
ñî ñòîðîíû äåæóðíûõ âðà÷åé (16,3% áîëüíûì ñ äèàãíîñòèðîâàííîé ×ÌÒ îòêàçàíî â ãîñïèòàëè-
çàöèè ïî èíèöèàòèâå äåæóðíûõ âðà÷åé ïðèåìíûõ îòäåëåíèé ãîðîäñêèõ áîëüíèö); íåîáîñíîâàí-
íûå çàäåðæêè â ïðîâåäåíèè âíóòðè÷åðåïíûõ îïåðàöèé ; äåôåêòû â ðàáîòå íåéðîõèðóðãîâ è
àíåñòåçèîëîãîâ ïðè îñóùåñòâëåíèè âíóòðè÷åðåïíûõ îïåðàöèé (íåàäåêâàòíûé êîñòíûé äîñòóï,
íåïîëíûé îáúåì óäàëåíèÿ ôàêòîðîâ ñäàâëåíèÿ ìîçãà, íåäîñòàòî÷íûé ãåìîñòàç ñ ïîñëåäóþùèì
îáðàçîâàíèåì ïîâòîðíûõ ãåìàòîì,íåàäåêâàòíîå àíåñòåçèîëîãè÷åñêîå ïîñîáèå); íåäîñòàòî÷íûé
ïîñëåîïåðàöèîííûé óõîä çà áîëüíûì; îòñóòñòâèå äîëæíîãî íàáëþäåíèÿ çà áîëüíûìè ñ ïñèõè-
÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè ñî ñòîðîíû ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèé; íåêà÷åñòâåí-
íîå âåäåíèå ìåäèöèíñêîé äîêóìåíòàöèè (èñòîðèé áîëåçíè, îïåðàöèîííûõ æóðíàëîâ, æóðíàëîâ
êîíñóëüòàöèé âûåçäíûõ íåéðîõèðóðãîâ); íåäîñòàòî÷íîå ôèíàíñîâîå è ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñ-
êîå îáåñïå÷åíèå íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ îòäåëåíèé ãîðîäà.

Â íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ îòäåëåíèÿõ Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà îòñóòñòâóåò åäèíàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ òàê-
òèêà ïðè ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ òðàâìàòè÷åñêèìè ñäàâëåíèÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà. Íåîáõîäèìî ðàç-
ðàáîòàòü åäèíûå ìåäèöèíñêèå ñòàíäàðòû ïî ëå÷åíèþ ýòèõ áîëüíûõ.
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Î õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêå ïðè ëå÷åíèè áîëüíûõ
ñ òðàâìàòè÷åñêèìè âíóòðè÷åðåïíûìè ãåìàòîìàìè

Ëåáåäåâ Ý.Ä.

Ðîññèéñêèé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé íåéðîõèðóðãè÷åñêèé èíñòèòóò èì. ïðîô. À. Ë. Ïîëåíîâà,
ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Ïðîàíàëèçèðîâàíû èñòîðèè áîëåçíè 70 ïàöèåíòîâ ñ òðàâìàòè÷åñêèìè âíóòðè÷åðåïíûìè
ãåìàòîìàìè, êîòîðûå ëå÷èëèñü â ðàçëè÷íûõ íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ îòäåëåíèÿõ Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà
â 1994�1995 ã. Ó âñåõ áîëüíûõ äèàãíîç âíóòðè÷åðåïíîé ãåìàòîìû áûë óñòàíîâëåí ïðè èõ æèçíè,
íî îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà íå ñäåëàíû ïî ðàçíûì ïðè÷èíàì. Âûæèëè 44 (62,9%) áîëüíûå,
óìåðëè 26 (37,1%). Ïîñòðàäàâøèõ ñ ñóáäóðàëüíûìè ãåìàòîìàìè áûëî 43 (óìåðëè 17), ñ âíóòðè-
ìîçãîâûìè ãåìàòîìàìè � 15 (óìåðëè 3), ñ ìíîæåñòâåííûìè ãåìàòîìàìè � 7 (óìåðëè 4), ñ
ýïèäóðàëüíûìè ãåìàòîìàìè � 5 (óìåðëè 2).

Ëåòàëüíîñòü ñðåäè áîëüíûõ îêàçàëàñü çàìåòíî âûøå â òåõ îòäåëåíèÿõ ãîðîäà, ãäå íåéðîõè-
ðóðãè ïðèäåðæèâàþòñÿ âûæèäàòåëüíîé õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè: ïîñòðàäàâøèõ ñ òðàâìàòè÷åñ-
êèìè ñäàâëåíèÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà íå îïåðèðóþò ñðàçó ïîñëå ãîñïèòàëèçàöèè, à ïîìåùàþò â
ðåàíèìàöèîííûå îòäåëåíèÿ (ïàëàòû) äëÿ ïðîâåäåíèÿ êîìïëåêñà ðåàíèìàöèîííûõ ìåðîïðèÿ-
òèé â òå÷åíèå 1-õ ñóòîê. Íàïðèìåð, â íåéðîõèðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè áîëüíèöû ¹ 16 â ïåðâûå
ñóòêè ïîñëå ãîñïèòàëèçàöèè îïåðèðóþò òîëüêî 20% áîëüíûõ ñ òðàâìàòè÷åñêèìè ñóáäóðàëüíûìè
ãåìàòîìàìè. Èç 18 áîëüíûõ ñ äèàãíîñòèðîâàííûìè âíóòðè÷åðåïíûìè ãåìàòîìàìè, ëå÷èâøèõñÿ
â ýòîì îòäåëåíèè, óìåðëè 13 (72,2%), â òîì ÷èñëå 12 èç 15 áîëüíûõ ñ ñóáäóðàëüíûìè ãåìàòîìà-
ìè. Â íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ îòäåëåíèÿõ ãîðîäà, ãäå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà ïðîèçâîäÿò ñðàçó
æå ïîñëå óñòàíîâëåíèÿ äèàãíîçà ãåìàòîìû, ëåòàëüíîñòü ñîñòàâëÿåò îò 16,7 äî 33,3%.

Ïðè÷èíû, ïî êîòîðûì íå ñäåëàíû âíóòðè÷åðåïíûå îïåðàöèè ó 70 áîëüíûõ ñ äèàãíîñòèðî-
âàííûìè ãåìàòîìàìè: îòêàç îò îïåðàöèè áîëüíûõ èëè èõ ðîäñòâåííèêîâ � 6 (óìåð 1); îòñóò-
ñòâèå ÿâíûõ ìåäèöèíñêèõ ïîêàçàíèé ê îïåðàöèè � 27 (óìåðëè 3); áîëüíûå íåîïåðàáåëüíûå �
11 (óìåðëè âñå); îòêàç íåéðîõèðóðãîâ îò îïåðàöèè ïðè íàëè÷èè ïîêàçàíèé ê íåé � 26 (óìåðëè
11, 42,3%). Â íåéðîõèðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè áîëüíèöû ¹ 16 íåéðîõèðóðãè îòêàçàëèñü îò îïåðà-
òèâíîãî ëå÷åíèÿ ó 9 ïàöèåíòîâ, èç êîòîðûõ óìåðëè 8 (88,9%).

Ó 44 âûæèâøèõ áîëüíûõ ïðîâîäèëè òîëüêî êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå. Ýòî áûëè ïîñòðàäàâøèå
ñ íåáîëüøèìè ïî îáúåìó ãåìàòîìàìè â ïðåäåëàõ 30- 50 ìë (ïî äàííûì ÊÒ-èññëåäîâàíèÿ): 26
áîëüíûõ ñ ñóáäóðàëüíûìè ãåìàòîìàìè, 12 � ñ âíóòðèìîçãîâûìè, ïî 3 ÷åëîâåêà. ñ ýïèäóðàëü-
íûìè è ìíîæåñòâåííûìè ãåìàòîìàìè. Îáÿçàòåëüíûì óñëîâèåì óñïåøíîãî êîíñåðâàòèâíîãî ëå-
÷åíèÿ íåáîëüøèõ ãåìàòîì ÿâëÿåòñÿ òùàòåëüíîå êëèíè÷åñêîå íàáëþäåíèå çà áîëüíûì â äèíàìè-
êå è ïîâòîðíûå ÊÒ-èññëåäîâàíèÿ.

Ïðè àíàëèçå èñòîðèé áîëåçíè 792 áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó òÿæåëîé ×ÌÒ, âûÿâ-
ëåíû ñëó÷àè íåîïðàâäàííûõ çàäåðæåê ïðîâåäåíèÿ âíóòðè÷åðåïíûõ îïåðàöèé ïðè äèàãíîñòèðî-
âàííîì ñäàâëåíèè ãîëîâíîãî ìîçãà â ðàçëè÷íûõ íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ îòäåëåíèÿõ Ñàíêò-Ïåòåð-
áóðãà, îñîáåííî â áîëüíèöàõ ¹ 10, ¹ 16 è â äåòñêîé áîëüíèöå ¹ 19 èì. Ê.À. Ðàóõôóñà. Òàêèå
çàäåðæêè ñðîêîâ îïåðàöèé ñîñòàâëÿëè îò íåñêîëüêèõ äíåé äî 2 � 4 íåä.

Â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå îòñóòñòâóåò åäèíàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà ïðè ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ îñò-
ðîé òÿæåëîé ×ÌÒ. Äåôåêòû äèàãíîñòè÷åñêîé è õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè ïðè ëå÷åíèè ïîñòðàäàâ-
øèõ ñ îñòðîé ×ÌÒ ÿâëÿþòñÿ äåôåêòàìè îðãàíèçàöèè íåéðîòðàâìàòîëîãè÷åñêîé ïîìîùè. Íåîá-
õîäèìî ðàçðàáîòàòü è âíåäðèòü â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó åäèíûå ìåäèöèíñêèå ñòàíäàðòû ïî
äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèþ ïàöèåíòîâ ñ îñòðîé ×ÌÒ.

Àíàëèç ñòàöèîíàðíîé ëåòàëüíîñòè
ïðè òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìå

Ëåáåäåâ Ý.Ä.

Ðîññèéñêèé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé íåéðîõèðóðãè÷åñêèé èíñòèòóò èì. ïðîô. À. Ë. Ïîëåíîâà,
ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Èçó÷åíû èñòîðèè áîëåçíè 695 ïàöèåíòîâ ñ îñòðîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé (×ÌÒ), óìåð-
øèõ â ðàçëè÷íûõ íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ îòäåëåíèÿõ Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà â 1994�1995 ãã. (523 ìóæ÷è-
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íû è 172 æåíùèíû). Ïîñëå îïåðàöèé óìåðëè 417 áîëüíûõ, áåç îïåðàöèé � 278. Ñðîêè ëåòàëüíûõ
èñõîäîâ ïîñëå ãîñïèòàëèçàöèè áîëüíûõ: â òå÷åíèå 1 ÷àñà � 4,7%, îò 1 ÷ äî 24 ÷ � 26,3%, îò 1
äî 3 ñóò � 19%, îò 4 äî 7 ñóò � 19%, îò 8 äî 14 ñóò � 16,7%, îò 15 äî 30 ñóò � 8,8% è áîëåå 30
ñóò � 5,5%. Â òå÷åíèå 1-õ ñóòîê ïîñëå ãîñïèòàëèçàöèè óìåðëè 31% ïîñòðàäàâøèõ.

Ïîëíîå ñîâïàäåíèå êëèíè÷åñêîãî è ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêîãî äèàãíîçîâ îòìå÷åíî â 26,8%
ñëó÷àåâ; ÷àñòè÷íîå ñîâïàäåíèå äèàãíîçîâ � â 63,9% (äèàãíîç ×ÌÒ óñòàíîâëåí, íî ïðè æèçíè
áîëüíûõ ÷àñòè÷íî èëè ïîëíîñòüþ íå âûÿâëåíû ôàêòîðû òðàâìàòè÷åñêîãî ñäàâëåíèÿ ìîçãà èëè
íå îáíàðóæåíû ïåðåëîìû êîñòåé ÷åðåïà); ðàñõîæäåíèå ïî ìîçãîâîé ëîêàëèçàöèè � 0,8%; ðàñ-
õîæäåíèå ïî âíåìîçãîâîé ëîêàëèçàöèè �7,8% (íå ðàñïîçíàíû ðàçðûâû âíóòðåííèõ îðãàíîâ,
ïåðåëîìû êîñòåé êîíå÷íîñòåé, òàçà, ïîçâîíî÷íèêà, ëèöåâîãî ñêåëåòà); ïîëíîå ðàñõîæäåíèå
äèàãíîçîâ � 0,1% (äèàãíîç ×ÌÒ óñòàíîâëåí òîëüêî ïðè ñåêöèîííîì èññëåäîâàíèè). Â 4 (0,6%)
ñëó÷àÿõ ïðîòîêîëû ñåêöèîííîãî èññëåäîâàíèÿ â èñòîðèÿõ áîëåçíè îòñóòñòâîâàëè.

Èç 691 óìåðøèõ áîëüíûõ ñ óñòàíîâëåííûì ñåêöèîííûì äèàãíîçîì ó 356 (51,5%) ÷àñòè÷íî
èëè ïîëíîñòüþ íå ðàñïîçíàíû ïðè èõ æèçíè 484 ôàêòîðà òðàâìàòè÷åñêîãî ñäàâëåíèÿ ãîëîâíîãî
ìîçãà : 5 âäàâëåííûõ ïåðåëîìîâ êîñòåé ñâîäà ÷åðåïà, 30 ýïèäóðàëüíûõ ãåìàòîì, 130 ñóáäóðàëü-
íûõ ãåìàòîì, 39 âíóòðèìîçãîâûõ ãåìàòîì, 87 âíóòðèæåëóäî÷êîâûõ ãåìàòîì, 192 î÷àãà ðàçìîç-
æåíèÿ ìîçãà, 1 àáñöåññ ãîëîâíîãî ìîçãà. Â îáùåé ñëîæíîñòè âðè æèçíè áîëüíûõ íå áûëî ðàñ-
ïîçíàíî 286 âíóòðè÷åðåïíûõ òðàâìàòè÷åñêèõ ãåìàòîì èç èìåâøèõñÿ 859 (33,3%) ãåìàòîì, âêëþ÷àÿ
ïîâòîðíûå ãåìàòîìû.

Îñíîâíàÿ ïðè÷èíà òàêèõ äèàãíîñòè÷åñêèõ îøèáîê � íåäîñòàòî÷íîå èñïîëüçîâàíèå êîìïü-
þòåðíîé äèàãíîñòèêè (ÊÃ), â òîì ÷èñëå îòñóòñòâèå ïîâòîðíûõ êîíòðîëüíûõ ÊÒ-èññëåäîâàíèé. Â
ãîðîäñêèõ áîëüíèöàõ, ïðèíèìàþùèõ íà ëå÷åíèå áîëüíûõ ñ îñòðîé ×ÌÒ, íå íàëàæåíà êðóãëî-
ñóòî÷íàÿ ðàáîòà ÊÒ. Ïîòðåáíîñòè â ÊÒ-èññëåäîâàíèÿõ ïðåâûøàþò òåõíè÷åñêèå âîçìîæíîñòè
ýòîé äèàãíîñòè÷åñêîé àïïàðàòóðû. Äëÿ êðóïíûõ ìíîãîïðîôèëüíûõ ãîðîäñêèõ áîëüíèö îäíîãî
ÊÒ ÿâíî íåäîñòàòî÷íî. Â äåòñêîé ãîðîäñêîé áîëüíèöå ¹ 19 èì. Ê. À. Ðàóõôóñà íåéðîõèðóðãè÷åñ-
êîå îòäåëåíèå, êîòîðîé ïðèíèìàåò äåòåé ñ îñòðîé ×ÌÒ ñî âñåãî Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà, ÊÒ âîîáùå
îòñóòñòâóåò, ÷òî çíà÷èòåëüíî çàòðóäíÿåò äèàãíîñòèêó è ëå÷åíèå ïîñòðàäàâøèõ ñ îñòðîé ×ÌÒ.

Ïðèìåíåíèå ïåðåìåííîãî ìàãíèòíîãî ïîëÿ â êîìïëåêñíîì
ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé

Ýíãëåçè À.Ï., Êàðäàø À.Ì., Ìóõèíà Â.È.

Äîíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, Îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà èì.
Ì.È. Êàëèíèíà,

ã. Äîíåöê, Óêðàèíà

Ïðè÷èíîé âûñîêîé ñìåðòíîñòè áîëüíûõ ñ ×ÌÒ ÿâëÿþòñÿ ïðîöåññû íàáóõàíèÿ ãîëîâíîãî
ìîçãà è ìàëàÿ ýôôåêòèâíîñòü äåãèäðàòèðóþùèõ ïðåïàðàòîâ ïðè ýòîì. Ëå÷åíèþ ìàãíèòíûì ïî-
ëåì ïîäâåðãëè 59 ïàöèåíòîâ ñ òÿæåëîé è ñðåäíåòÿæåëîé ñðåäíåìîçãîâîé òðàâìîé. Âñå áîëüíûå
íàõîäèëèñü â ôàçå óìåðåííîé è ãðóáîé äåêîìïåíñàöèè òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíè ãîëîâíîãî ìîçãà.
Ãðóïïó áîëüíûõ ðàçäåëèëè íà 2 ïîäãðóïïû â çàâèñèìîñòè îò ïðèìåíÿåìîãî èñòî÷íèêà ìàãíèò-
íîãî ïîëÿ.

Èñïîëüçîâàëè ÏåÌÏ 6 ìÒë, 12 ìÒë 50 Ãö ïðè âðåìåíè ýêñïîçèöèè 15�20 ìèí, 1 ìÒë 16
Ãö ïðè âðåìåíè ýêñïîçèöèè 15�20 ìèí. Îáúåêòèâèçèðîâàëè îòåê è íàáóõàíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà
ïðè ïîìîùè ðàçäåëüíîé è ñóììàðíîé ìîçãîâîé èìïåäàíñîìåòðèè, ÊÒ-òîìîäåíñèòîìåòðèè,
ìîðôîëîãè÷åñêèìè ìåòîäàìè (ñëó÷àè ëåòàëüíîãî èñõîäà).

Âñåõ áîëüíûõ ðàçäåëèëè íà 5 ãðóïï â çàâèñèìîñòè îò òðàâìàòè÷åñêîãî ñóáñòðàòà ïîâðåæäå-
íèÿ ìîçãà.

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííûõ ýêñïåðèìåíòîâ íà 156 áåëûõ êðûñàõ ñ ýêñïåðèìåíòàëüíîé äîçèðî-
âàííîé ×ÌÒ ñ ïðèìåíåíèåì ÏåÌÏ 6 ìÒë è 12 ìÒë 50 Ãö ïîêàçàíî, ÷òî äåãèäðàòàöèÿ âíóòðè-
êëåòî÷íûõ ïðîñòðàíñòâ ïðîèñõîäèò, ïî äàííûì ðàçäåëüíîãî ìîçãîâîãî èìïåäàíñà è èçó÷åíèÿ
ñîäåðæàíèÿ ôðàêöèé æèäêîñòè â ìîçãå, â ïåðâûå ÷àñû è äíè ïîñëå ýêñïåðèìåíòàëüíîé ×ÌÒ è
öåëåñîîáðàçíî â êëèíèêå ïðèìåíÿòü ìàãíèòîòåðàïèþ â ïåðâûå äíè è ÷àñû ïîñëå òðàâìû.

Ó âñåõ áîëüíûõ â èññëåäóåìûõ ãðóïïàõ áîëüíûõ ìû îòìåòèëè ïîâûøåíèå ïëîòíîñòè âåùå-
ñòâà ãîëîâíîãî ìîçãà ïî äàííûì ÊÒ-òîìîäåíñèòîìåòðèè. Áîëåå îò÷åòëèâîå ïîâûøåíèå ïëîòíî-
ñòè ïîñëå êóðñà ìàãíèòíîé òåðàïèè îòìå÷àëè â ïîëóøàðèè ìîçãà íà ñòîðîíå ïîëó÷åííîé òðàâìû.
Çíà÷åíèå èñõîäíî âûñîêîãî ñóììàðíîãî ìîçãîâîãî èìïåäàíñà ñíèæàëèñü, ÷òî ñâèäåòåëüñòâîâà-
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ëî î ñíèæåíèè ñòåïåíè ïðåèìóùåñòâåííî íàáóõàíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà. Ïî äàííûì ðàçäåëüíîãî
ìîçãîâîãî èìïåäàíñà, ïðîèñõîäèë ðîñò èñõîäíî íèçêèõ çíà÷åíèé åìêîñòè ïîñëå âîçäåéñòâèÿ
ìàãíèòíîãî ïîëÿ � äåãèäðàòàöèÿ êëåòî÷íîãî ñåêòîðà ãîëîâíîãî ìîçãà. Äàííîå ÿâëåíèå áîëüøå
âûðàæåíî íà ñòîðîíå âîçäåéñòâèÿ òðàâìèðóþùåé ñèëû, à òàêæå â çîíå óäàëåííîãî êîìïðåìè-
ðóþùåãî ìîçã ñóáñòðàòà. Ïðè ïðèìåíåíèè äëÿ ëå÷åíèÿ òðàâìàòè÷åñêîãî îòåêà è íàáóõàíèÿ ãî-
ëîâíîãî ìîçãà ïëîñêîñòíîãî èíäóêòîðà â êà÷åñòâå ÌÏ èñïîëüçîâàëè ïåðåìåííîå ìàãíèòíîå
ïîëå 1 ìÒë 16 Ãö. Ìû îòìåòèëè óâåëè÷åíèå çíà÷åíèé ñîïðîòèâëåíèÿ öèòîïëàçìû êëåòêè íà
130,6 Îì. Äàííîå îáñòîÿòåëüñòâî óêàçûâàåò íà òîò ôàêò, ÷òî ìàãíèòíûå ïîëÿ âûçûâàþò
«äåãèäðàòàöèþ» áåëêîâûõ âíóòðèêëåòî÷íûõ ñòðóêòóð, ÷òî ïðèâîäèò ê ñíèæåíèþ ñòåïåíè
âûðàæåííîñòè íàáóõàíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà. Ìàãíèòîòåðàïèÿ ýôôåêòèâíà â ïåðâûå ÷àñû è ñóòêè
ïîñëå òðàâìû, òàê êàê â äàííûé ïåðèîä âðåìåíè ó áîëüíûõ âûðàæåíû ïðåèìóùåñòâåííî íàáóõàíèå
ãîëîâíîãî ìîçãà, êëåòî÷íàÿ, à òàêæå âíåêëåòî÷íàÿ ãèäðàòàöèÿ è âûñîêèå çíà÷åíèÿ ñóìàðíîãî
ìîçãîâîãî èìïåäàíñà, íèçêàÿ ïëîòíîñòü ìîçãîâîãî âåùåñòâà (ïî äàííûì ÊÒ-òîìîäåíñèòîìåòðèè,
íà óðîâíå òåë áîêîâûõ æåëóäî÷êîâ è â ïåðèôîêàëüíîé çîíå î÷àãîâ).

Êîìïüþòåðíî-òîìîãðàôè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà èíîðîäíûõ òåë
ãîëîâíîãî ìîçãà (êëèíèêî-ýêñïåðèìåíòàëüíîå èññëåäîâàíèå)

Ãóáåíêî Î.Â., Ãþëÿìåðüÿíö À.Â., Êîëåñíèêîâ Â.È., Êàðäàø Ê.À.

Îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà èì. Êàëèíèíà, ã. Äîíåöê, Óêðàèíà

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âñå ÷àùå âñòðå÷àþòñÿ ïðîíèêàþùèå ðàíåíèÿ ÷åðåïà è ìîçãà. Åñëè ÊÒ-
ñåìèîòèêà îãíåñòðåëüíûõ ðàíåíèé øèðîêî îáñóæäàåòñÿ â ëèòåðàòóðå, òî èíîðîäíûì òåëàì äðó-
ãèõ âèäîâ âíèìàíèÿ óäåëÿåòñÿ íåäîñòàòî÷íî. Â öåëÿõ âîçìîæíîé èäåíòèôèêàöèè èíîðîäíûõ òåë
â ïàðåíõèìå ìîçãà ìû ïðîâåëè êëèíèêî-ýêñïåðèìåíòàëüíîå èññëåäîâàíèå.

Èññëåäîâàíèå âûïîëíÿëè íà àïïàðàòå ÑÐÒ�1010. Íàáëþäàëè 19 áîëüíûõ ñ îãíåñòðåëüíûìè
ðàíåíèÿìè, 4 � ñ èíîðîäíûìè òåëàìè íåìåòàëëè÷åñêîé ïëîòíîñòè (äåðåâî è ïëàñòìàññà). Äëÿ
ýêñïåðèìåíòàëüíîãî èññëåäîâàíèÿ èñïîëüçîâàëè ïðèäàííûå ê àïïàðàòó äâà ôàíòîìà, èçãîòîâ-
ëåííûå èç ìàòåðèàëîâ òêàíåýêâèâàëåíòíûõ ïàðåíõèìå ìîçãà. Â öåíòðå îäíîãî ïîìåùàëè åìêîñòü
ñ âîäîé, â öåíòðå âòîðîãî áûë ñîçäàí êàíàë äëÿ ðàçìåùåíèÿ èìèòàòîðîâ èíîðîäíûõ òåë. Ïîñ-
ëåäíèìè ÿâèëñÿ íàáîð öèëèíäðè÷åñêîé ôîðìû è îäèíàêîâîãî ðàçìåðà ïðåäìåòîâ, èçãîòîâëåí-
íûõ èç äåðåâà, ïëàñòìàññû, àëþìèíèÿ, ëàòóíè, ìåäè, ñâèíöà è ñòàëè. Ïóòåì äåíñèòîìåòðèè (â
åäèíèöàõ Õàóíñôèëäà) îïðåäåëÿëè ñòåïåíü ïîãëîùåíèÿ ðåíòãåíîâñêèõ ëó÷åé îáúåêòàìè ðàç-
ëè÷íîé ïëîòíîñòè.

Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ óñòàíîâèë: ìåòàëëè÷åñêèå èíîðîäíûå òåëà áûëè ïðåäñòàâëåíû
äðîáüþ ó 11 áîëüíûõ, ïóëÿìè � 7, ëåçâèåì íîæà � ó 1 áîëüíîãî. Ïëîòíîñòü ïðåäìåòîâ áûëà
ðàçëè÷íîé. Ñóùåñòâåííûå òðóäíîñòè âîçíèêëè ïðè äèàãíîñòèêå ó 3 áîëüíûõ (ïîïàäàíèå â ïî-
ëîñòü ÷åðåïà äåðåâÿííûõ ïðåäìåòîâ) è ó 1 áîëüíîãî (ïëàñòìàññîâîãî). Îíè îïðåäåëÿëèñü â âèäå
öèëèíäðè÷åñêîé ôîðìû ãèïîäåíñèâíîé òåíè. Ïëîòíîñòü â ïåðâûõ ñëó÷àÿõ êîëåáàëàñü îò � 150
äî � 180 åä.Í, âî âòîðîì � 13,6 åä.Í.

Ïðè ïðîâåäåíèè ýêñïåðèìåíòà èìèòàòîðû ïîìåùàëè â âîäó. Ïëàñòìàññîâûé è äåðåâÿííûé
ïðåäìåòû âûÿâëÿëèñü â âèäå êðóãëîé ãèïîäåíñèâíîé òåíè. Ïëîòíîñòü äåðåâà ñîñòàâèëà �
162,3±31,8 åä.Í, ïëîòíîñòü ïëàñòìàññû � 7,8±2,2 åä.Í. Ïîêàçàòåëè ïëîòíîñòè àëþìèíèÿ �
2794,1±203,8 åä.Í, ìåäè � 2947,5±49,6 åä.Í, ëàòóíè � 3019,5±370,7 åä.Í, ñâèíöà � 3216,3±117,7
åä.Í, ñòàëè � 3956,5±351,6 åä.Í. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî âîêðóã ìåòàëëîâ îïðåäåëÿëèñü ðàäèàëüíî
íàïðàâëåííûå ãèïåðäåíñèâíûå òåíè � àðòåôàê-òû. Íàèìåíåå âûðàæåííûìè îíè áûëè ó àëþ-
ìèíèÿ.

Ïðè ïîìåùåíèè òåõ æå èìèòàòîðîâ â êàíàë ôàíòîìà ïîÿâèëèñü òðóäíîñòè â ãåðìåòè÷íîì
ðàñïîëîæåíèè ïðåäìåòîâ. Ìàëåéøèé çàçîð ñîçäàâàë äîïîëíèòåëüíûå àðòåôàêòû â âèäå ãèïî-
äåíñèâíûõ ëèíåéíûõ òåíåé îò âîçäóõà, êîòîðûå íàêëàäûâàëèñü íà ãèïåðäåíñèâíûå òåíè, èñõî-
äÿùèå îò ìàòåðèàëà èìèòàòîðà. Ýòî âíîñèëî ïîãðåøíîñòè â äàííûå äåíñèòîìåòðèè èíîðîäíûõ
òåë. Ïîñëåäíåå ñëåäóåò ó÷èòûâàòü ïðè ïðîâåäåíèè èçìåðåíèé ïëîòíîñòè ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðî-
öåññîâ â òåõ ó÷àñòêàõ ïàðåíõèìû ìîçãà, íà êîòîðûå íàêëàäûâàþòñÿ ãèïîäåíñèâíûå àðòåôàêòû
îò ñëóõîâûõ îòâåðñòèé è îòâåðñòèé çðèòåëüíûõ íåðâîâ.

Òàêèì îáðàçîì, ÊÒ-äåíñèòîìåòðèÿ ïîçâîëÿåò âûÿâèòü è èäåíòèôèöèðîâàòü èíîðîäíûå òåëà
÷åðåïà è ìîçãà, ÷òî èìååò íå òîëüêî êëèíè÷åñêîå, íî è ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîå çíà÷åíèå.
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ó ïàöèåíòîâ ñ òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé

×åðíèé Â.È., Ãîðîäíèê Ã.À., Êà÷àíîâà Å.Â.

Äîíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã.Äîíåöê, Óêðàèíà

Îòåê-íàáóõàíèå ìîçãà (ÎÍÌ) íàèáîëåå ãðîçíîå îñëîæíåíèå îñòðîé öåðåáðàëüíîé íåäîñòà-
òî÷íîñòè (ÎÖÍ) ïðè òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìå (×ÌÒ).

Îáñëåäîâàëè 46 ïîñòðàäàâøèõ ñ òÿæåëîé ×ÌÒ, ãëóáèíà íàðóøåíèÿ ñîçíàíèÿ ïî øêàëå êîì
Ãëàçãî 4�10 áàëëîâ. Äëÿ äèàãíîñòèêè ÎÍÌ êîìïüþòåðíóþ òîìîãðàôèþ (ÊÒ) ïðîâîäèëè íà
àïïàðàòå ÑÒ�9000 ôèðìû «Äæåíåðàë Ýëåêòðèê». Îñîáóþ ñëîæíîñòü ïðåäñòàâëÿåò äèàãíîñòèêà
ÎÍÌ ó ïàöèåíòîâ ñ ×ÌÒ, ó êîòîðûõ ïðè ÊÒ âíóòðè÷åðåïíûå ãåìàòîìû íå îïðåäåëÿþòñÿ. Â ýòèõ
ñëó÷àÿõ äèàãíîç ÎÍÌ ñòàâèòñÿ ïîä ñîìíåíèå Ìû âûðàáîòàëè íîâûé ìåòîäè÷åñêèé ïîäõîä ê
îáðàáîòêå êîìïüþòåðîãðàìì � ÷åòêî îïðåäåëåíû ãðàíèöû ïÿòè çîí ìîçãà (çîíû ëèêâîðà, çîíû
îòåêà, çîíû áåëîãî âåùåñòâà, çîíû ñåðîãî âåùåñòâà è çîíû ãèïåðåìèè). Ïîëó÷èëè ÷åòêèå èí-
ôîðìàòèâíûå ïàðàìåòðû, õàðàêòåðèçóþùèå âñå êîìïîíåíòû âíóòðè÷åðåïíîãî ñîäåðæèìîãî.
Îïðåäåëèëè îáúåìû íàéäåííûõ çîí è èõ ïðîöåíòíûå îòíîøåíèÿ ê îáúåìó ìîçãà, ÷òî ïîçâîëèëî
äèàãíîñòèðîâàòü èçìåíåíèÿ ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà ó ïàöèåíòîâ ñ ÎÖÍ
ïðè òÿæåëîé ×ÌÒ. Íà îñíîâàíèè âûðàáîòàííûõ èíôîðìàòèâíûõ ïàðàìåòðîâ äèàãíîñòèðîâàëè
òðè âåäóùèõ íàïðàâëåíèÿ òå÷åíèÿ îòåêà-íàáóõàíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà: îòåê-íàáóõàíèå áåëîãî è
ñåðîãî âåùåñòâà; îòåê-íàáóõàíèå ñåðîãî âåùåñòâà; îòåê-íàáóõàíèå áåëîãî âåùåñòâà. Äèàãíîñòè-
ðîâàëè óâåëè÷åíèå êðîâåíàïîëíåíèÿ ìîçãà (ãèïåðåìèÿ ìîçãà). Ðàñøèðåíèå èëè ñóæåíèå ëèê-
âîðíîé ñèñòåìû ìîçãà (àâòîðñêîå ñâèäåòåëüñòâî N 1754068). Äîïîëíèòåëüíî âûÿâèëè äâå ñòåïå-
íè îòåêà-íàáóõàíèÿ áåëîãî âåùåñòâà ìîçãà è ÷åòûðå ñòåïåíè âûðàæåííîñòè îòåêà-íàáóõàíèÿ
ñåðîãî âåùåñòâà. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ äèàãíîñòèêè îòåêà-íàáóõàíèÿ áåëîãî âåùåñòâà ñ ðàñøèðåíèåì
æåëóäî÷êîâîé ñèñòåìû è ñóáàðàõíîèäàëüíûõ ïðîñòðàíñòâ ïðåäïîëàãàëè ïðåîáëàäàíèå îòåêà ãî-
ëîâíîãî ìîçãà. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ äèàãíîñòèêè îòåêà-íàáóõàíèÿ ñåðîãî âåùåñòâà ñ ñóæåíèåì æåëó-
äî÷êîâîé ñèñòåìû è ñóáàðàõíîèäàëüíûõ ïðîñòðàíñòâ ïðåäïîëàãàëè ïðåîáëàäàíèå íàáóõàíèÿ ãî-
ëîâíîãî ìîçãà. Â ñëó÷àÿõ äèàãíîñòèêè îòåêà-íàáóõàíèÿ áåëîãî è ñåðîãî âåùåñòâà ïðåäïîëàãàëè
ñî÷åòàíèå îòåêà è íàáóõàíèÿ ñ äèàãíîñòèêîé ñî÷åòàííîé ôîðìû òå÷åíèÿ ïðîöåññà, ò.å. ðàçâèòè-
åì îòåêà-íàáóõàíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà. Ãîâîðÿ î äèíàìèêå îòåêà-íàáóõàíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà, íå-
îáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî èíâîëþöèÿ îòåêà-íàáóõàíèÿ ìîçãà � äëèòåëüíûé ïðîöåññ è âîññòà-
íîâëåíèå ñîçíàíèÿ ó ïàöèåíòà ñ ×ÌÒ íå ïðåäïîëàãàåò ïîëíîãî ðàçðåøåíèÿ îòåêà-íàáóõàíèÿ. Ó
ðÿäà áîëüíûõ ñ ×ÌÒ ïðè ÊÒ-èññëåäîâàíèè áûëè âûÿâëåíû âíóòðèìîçãîâûå ïîëóøàðíûå ãåìà-
òîìû, êîíòóçèîííûå î÷àãè. Îáðàáîòêà òàêèõ êîìïüþòåðîãðàìì ïî âûøå îïèñàííîé ìåòîäèêå
íå äàåò ïîëíîé èíôîðìàöèè î êîìïëåêñå ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé â ïîðàæåííîì îáúåìíûì
ïðîöåññîì ïîëóøàðèè è ãåìèñôåðå ìîçãà, â êîòîðîé ýòè èçìåíåíèÿ íå âûÿâëåíû. Â öåëÿõ óëó÷-
øåíèÿ ðåçóëüòàòîâ äèàãíîñòèêè ìåòîäèêó îáðàáîòêè êîìïüþòåðîãðàìì ìû íåñêîëüêî èçìåíèëè
è äîïîëíèëè. Â ÷àñòíîñòè, êðîìå îïðåäåëåííûõ ðàíåå 5 çîí ìîçãà, âûäåëèëè øåñòóþ çîíó (çîíó
ãåìàòîìû). Èññëåäîâàíèå ïî øåñòè çîíàì ìîçãà ó ïîñòðàäàâøèõ ñ òÿæåëîé ×ÌÒ è íàëè÷èåì
âíóòðèìîçãîâûõ ãåìàòîì äîêàçûâàåò, ÷òî èçìåíåíèå ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ìîçãà è òå÷å-
íèå îòåêà è íàáóõàíèÿ ìîæåò áûòü ðàçëè÷íûì íå òîëüêî â ðàçëè÷íûõ çîíàõ ìîçãà, íî ðàçëè÷íûì
è ïî õàðàêòåðó ïðîöåññà â ðàçíûõ ïîëóøàðèÿõ ìîçãà.

Âîçìîæíîñòè êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè â îöåíêå ìîðôîëîãè÷åñêèõ
è ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé ïðè óøèáàõ ãîëîâíîãî ìîçãà

Ãóáåíêî Î.Â., Áîëãîâà È.È., Êîëåñíèê Ë.À.

Îáëàñíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà èì. Êàëèíèíà, ã. Äîíåöê, Óêðàèíà

Ñ âíåäðåíèåì â ìåäèöèíñêóþ ïðàêòèêó ÊÒ ïîÿâèëàñü âîçìîæíîñòü âèçóàëèçèðîâàòü ìîðôî-
ëîãè÷åñêèé ñóáñòðàò ×ÌÒ è îïðåäåëèòü íåêîòîðûå ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèå ìåõàíèçìû.

Ïðîâåëè àíàëèç ÊÒ-ñêàíîãðàìì 106 íåîïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ ñ ãåìîððàãè÷åñêèìè óøèáà-
ìè â îñòðûé ïåðèîä áîëåçíè â äèíàìèêå. Èññëåäîâàíèå âûïîëíèëè íà àïïàðàòàõ ÑÐÒ�1010 è
General Electric (ÑØÀ). Ïàöèåíòîâ ðàñïðåäåëèëè íà ãðóïïû â çàâèñèìîñòè îò âèäà ãåìîððàãè-
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÷åñêèõ óøèáîâ. Â 1-þ ãðóïïó âîøëè 24 (22,6±4,1%) áîëüíûõ ñ ãåìîððàãè÷åñêèì ïðîïèòûâàíèåì,
âî 2-þ � 43 (40,6±4,8%) ñ ðàçìîçæåíèåì, â 3-þ � 39 (36,8±4,7%), ó êîòîðûõ â î÷àãàõ ðàçìîç-
æåíèÿ èìåëèñü ãåìàòîìû. Ó 6 (5,6±2.,2%) áîëüíûõ äèàãíîñòèðîâàëè óøèá ëåãêîé ñòåïåíè, ó 48
(45,3±4,8%) � ñðåäíåé, ó 52 (49,1±4,9%)- òÿæåëîé.

Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ îêàçàëîñü,÷òî ñòåïåíü âûðàæåííîñòè ãåìîððàãè÷åñêîãî êîìïî-
íåíòà, îáúåêòèâèçèðîâàííàÿ ãèñòîãðàôèåé, îêàçàëàñü ðàçëè÷íîé. Â î÷àãàõ ãåìîððàãè÷åñêîãî ïðî-
ïèòûâàíèÿ (1-ÿ ãðóïïà) äèàïàçîí ïëîòíîñòè ó÷àñòêà ïîâðåæäåíèÿ áûë çíà÷èòåëüíûì. Äîëÿ
ãèïåðäåíñèâíîãî êîìïîíåíòà ñîñòàâèëà 56,7%, ãèïîäåíñèâíîãî � 9,3%. Ïëîòíîñòü ãåìîððàãè-
÷åñêîé ÷àñòè áûëà íåâûñîêîé è ñîñòàâèëà 53,9±1,6 åä.Í. Ïðè ðàçìîçæåíèè (2-ÿ ãðóïïà) êîëè-
÷åñòâî ãèïåðäåíñèâíûõ è ãèïîäåíñèâíûõ òåíåé îêàçàëîñü áîëüøèì: 70,7% è 19,5%. Ïîêàçàòåëè
ïëîòíîñòè ãèïåðäåíñèâíîé ÷àñòè âûøå: 69,3±1,8 åä.Í. Íàëè÷èå ãåìàòîì â î÷àãå ðàçìîçæåíèÿ
(3-ÿ ãðóïïà) óâåëè÷èâàëî äîëþ ãåìîððàãè÷åñêîãî êîìïîíåíòà.

Êîíòóðû î÷àãîâ çîí óøèáîâ îïðåäåëÿëèñü â âèäå íåðàâíîìåðíîé ãèïîäåíñèâíîé ïîëîñû
øèðèíîé 0,7±0,2 ñì â î÷àãàõ ãåìîððàãè÷åñêîãî ïðîïèòûâàíèÿ è 1,8±0,8 ñì â î÷àãàõ ðàçìîçæå-
íèÿ.

Â ñâÿçè ñ óõóäøåíèåì ñîñòîÿíèÿ 67 ïàöèåíòàì 2 -é è 3 -é ãðóïï ïðîâåëè ïîâòîðíîå ÊÒ-
èññëåäîâàíèå íà 3�4-é äíè áîëåçíè. Ó 8 ÷åëîâåê îïðåäåëÿëè ïðèçíàêè äîïîëíèòåëüíîãî êðîâî-
èçëèÿíèÿ â çîíó óøèáà, ó 41 (61,2±6,0%) � ñòðóêòóðà çîí óøèáà èçìåíèëàñü çà ñ÷åò ñëèÿíèÿ
ãèïåðäåíñèâíûõ î÷àãîâ â êîíãëîìåðàòû. Ýòè äâà ÿâëåíèÿ ðàçëè÷àëè ïî âûñîêîé ïëîòíîñòè
(70,3±3,5 åä.Í) ñâåæåèçëèâøåéñÿ êðîâè è åå óìåíüøåíèþ íà 8,3+1,8 åä.Í ïî ñðàâíåíèþ ñ
ïåðâîíà÷àëüíûìè ïîêàçàòåëÿìè â ñëó÷àÿõ ñëèÿíèÿ î÷àãîâ â êîíãëîìåðàòû. Ó ýòèõ ïàöèåíòîâ, à
òàêæå ó ëèö 3-é ãðóïïû â äèíàìèêå ãåìîððàãè÷åñêèé êîìïîíåíò óìåíüøàëñÿ ïðàêòè÷åñêè ïðî-
ïîðöèîíàëüíî åãî ïåðâîíà÷àëüíîìó îáúåìó, ÷åðåç 30�45 äíåé íà ìåñòå êðîâîèçëèÿíèÿ
îïðåäåëÿëñÿ ãèïîäåíñèâíûé ó÷àñòîê â 3,1 ±0,9 ðàç ìåíüøå ðàçìåðîâ ãåìàòîìû. Ê ýòîìó ñðîêó ó
ëèö ñ î÷àãàìè ãåìîððàãè÷åñêîãî ïðîïèòûâàíèÿ ïàðåíõèìà îïðåäåëÿëàñü èçîäåíñèâíîé, ñ î÷àãàìè
ðàçìîçæåíèÿ íåîäíîðîäíîé, ñ óìåíüøåíèåì ïëîòíîñòè äî 20,4±1,4 åä.Í (â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà
îáúåì ðàçìîçæåííîãî ìîçãà áûë áîëåå 38,6±2,4 ñì³. Ïðè ìåíüøåì îáúåìå è êîðòèêàëüíîé
ëîêàëèçàöèè î÷àãîâ ðàçìîçæåíèÿ ïðèçíàêîâ ïåðåíåñåííîãî óøèáà îáíàðóæèòü íå óäàëîñü.

Òàêèì îáðàçîì î÷àãè óøèáîâ ñ ðàçìîçæåíèåì èìåþò ñêëîííîñòü ê ñëèÿíèþ â êîíãëîìåðà-
òû, âîçìîæíû ïîâòîðíûå êðîâîèçëèÿíèÿ. Ê 30�45 äíÿì ïîñëå òðàâìû î÷àãè ðàçìîçæåíèÿ êîð-
òèêàëüíîé ëîêàëèçàöèè íå âèçóàëèçèðóþòñÿ. Îöåíêà èçìåíåíèé ñòðóêòóðû î÷àãîâ ãåìîððàãè-
÷åñêèõ óøèáîâ â äèíàìèêå ïîçâîëÿåò ïðîãíîçèðîâàòü ñòåïåíü âèçóàëèçàöèè ïîñòòðàâìàòè÷åñêèõ
äåôåêòîâ ïàðåíõèìû.

Ñî÷åòàííàÿ ëåãêàÿ ÷åðåïíî-ìîçãîâàÿ è òîðàêàëüíàÿ òðàâìà

Øàíãàé Â.À., Ñòóêàëþê Â.È.

Ïåðâàÿ ãîðîäñêàÿ áîëüíèöà, ã. Åâïàòîðèÿ, Óêðàèíà.

Íàìè ïðîàíàëèçèðîâàíû îñîáåííîñòè êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ è ëå÷åíèÿ ñî÷åòàííûõ ôîðì
ëåãêîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû (Ë×ÌÒ)�ñîòðÿñåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà è óøèáà ãîëîâíîãî ìîçãà
ëåãêîé ñòåïåíè ñ òðàâìàòè÷åñêèìè ïîâðåæäåíèÿìè ðåáåð è òðàâìîé îðãàíîâ ãðóäíîé ïîëîñòè.

Ñ àíàëîãè÷íûìè ïîâðåæäåíèÿìè â îòäåëåíèè íåéðîòðàâìàòîëîãèè áîëüíèöû â 1988�
1997ãã.áûëî ïðîëå÷åíî 146 áîëüíûõ, ÷òî ñîñòàâèëî 8,6% îò îáùåãî ÷èñëà áîëüíûõ ñ ×ÌÒ. Ñî-
òðÿñåíèå ãîëîâíîãî ìîçãà è íå îñëîæíåííûå ïåðåëîìû ðåáåð äèàãíîñòèðîâàëè ó 64 áîëüíûõ,
óøèá ãîëîâíîãî ìîçãà ëåãêîé ñòåïåíè è íå îñëîæíåííûå ïåðåëîìû ðåáåð � ó 53 áîëüíûõ.Ó 29
áîëüíûõ Ë×ÌÒ ñî÷åòàëàñü ñ îñëîæíåííîé òîðàêî-êîñòàëüíîé òðàâìîé�ïåðåëîìàìè ðåáåð è
ãåìî- è ïíåâìîòîðàêñîì, à òàêæå ñ óøèáàìè ëåãêèõ (ó 7 èç 29 áîëüíûõ).

Ïðè íå îñëîæíåííîé òîðàêî-êîñòàëüíîé òðàâìå è Ë×ÌÒ áîëüíûõ íàáëþäàëè íåéðîõèðóðã è
òðàâìàòîëîã, íî ïðè íàëè÷èè îñëîæíåíèé òîðàêàëüíîé òðàâìû îáÿçàòåëüíûì áûëî ó÷àñòèå
õèðóðãà.

Áîëüíûì ïðîâîäèëè êîìïëåêñíîå îáñëåäîâàíèå: ïàðàêëèíè÷åñêîå, Ýõî-ÝÃ, êðàíèîãðàôèþ
è òîðàêîãðàôèþ, ïðè÷åì ïîñëåäíÿÿ îáÿçàòåëüíà â äèíàìèêå ëå÷åíèÿ.

Ê îñîáåííîñòÿì êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ Ë×ÌÒ è òîðàêî-êîñòàëüíîé òðàâìû ñëåäóåò îòíåñòè.
1. Áîëåå äëèòåëüíîå âðåìÿ (â ñðåäíåì íà 4�6 äíåé) ñîõðàíÿåòñÿ îáùåìîçãîâàÿ ñèìïòîìàòè-

êà è âåãåòàòèâíûé ñèíäðîì, íåæåëè ïðè �èçîëèðîâàííîé� Ë×ÌÒ, ÷òî ìîæíî ñâÿçàòü ñ óõóäøå-
íèåì ãàçîîáìåíà è îêñèãåíàöèè òêàíåé.
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2. Âîçðàñòàåò ÷àñòîòà ñîìàòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé, â ÷àñòíîñòè ïîñòòðàâìàòè÷åñêîé ïíåâìî-
íèè, êîòîðàÿ ñîñòàâëÿëà äî 9,4% ó àíàëèçèðóåìîé ãðóïïû áîëüíûõ.

3. Áîëåå ÷àñòîå ïðîÿâëåíèå ýëåìåíòîâ ïñèõîïàòîëîãè÷åñêîãî ñèíäðîìà, â ÷àñòíîñòè àñòåíè-
÷åñêîãî, êîòîðûé íàáëþäàåòñÿ â îñòðûé ïåðèîä ó 62% áîëüíûõ.

4. Ââåäåíèå â ñõåìó êîìïëåêñíîé ôîðìàêîòåðàïèè áîëüøåãî ÷èñëà ïðåïàðàòîâ, íåæåëè ïðè
ëå÷åíèè èçîëèðîâàííîé Ë×ÌÒ, ìîæåò ïðèâåñòè ê àëëåðãè÷åñêèì ðåàêöèÿì ðàçëè÷íîé èíòåí-
ñèâíîñòè, ÷òî òðåáóåò îáÿçàòåëüíîãî íàçíà÷åíèÿ àíòèãèñòàìèííûõ è àíàëîãè÷íûõ ïðåïàðàòîâ.

5. Òðóäîâîé ïðîãíîç ïðè ñî÷åòàííûõ Ë×ÌÒ è òîðàêî-êîñòàëüíûõ òðàâìàõ õîðîøèé, íî â
áîëüøåé ñòåïåíè îïðåäåëÿåòñÿ òÿæåñòüþ òîðàêî-êîñòàëüíûõ ïîâðåæäåíèé, ÷åì íîçîëîãèåé Ë×ÌÒ.

Èììóíîêîððåêöèÿ ïðè ïîâòîðíîé òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé
òðàâìå ó ëèö ìîëîäîãî è ñðåäíåãî âîçðàñòà

Èñàåíêî À. Ë., Øàïîâàëîâ Þ.Â.

Ãîðîäñêàÿ áîëüíèöà ¹ 1, ã. Êåð÷ü, Óêðàèíà.

Òåõíè÷åñêèé ïðîãðåññ è ñâÿçàííîå ñ íèì ïîÿâëåíèå íîâûõ òåõíîëîãèé â ðàçëè÷íûõ ñôåðàõ
íàøåé æèçíè íåóêëîííî âåäóò ê ðîñòó òðàâìàòèçìà, â òîì ÷èñëå òÿæåëûõ ÷åðåïíî-ìîçãîâûõ
òðàâì (×ÌÒ), ñðåäè êîòîðûõ ïîâòîðíûå òðàâìû ñîñòàâëÿþò 22% (Å.È. Áàáè÷åíêî, À.Ñ. Õóðèíà,
1993). ×ÌÒ ïðåîáëàäàåò ó ëèö ìîëîäîãî âîçðàñòà (20�40 ëåò), òî åñòü íàèáîëåå ðàáîòîñïîñîáíî-
ãî êîíòèíãåíòà íàñåëåíèÿ ÷àùå îòìå÷àåòñÿ ó ìóæ÷èí, è îòëè÷àåòñÿ òÿæåëîé èíâàëèäèçàöèåé
ïîñòðàäàâøèõ, ÷òî âåäåò ê çíà÷èòåëüíûì ýêîíîìè÷åñêèì ïîòåðÿì (Ã.À. Ïåäà÷åíêî è ñîàâò.,
1988)

Äîêàçàíî, ÷òî ×ÌÒ îêàçûâàåò ãåíåðàëèçîâàííîå âîçäåéñòâèå íà îðãàíèçì, ÿâëÿÿñü ïóñêî-
âûì ìåõàíèçìîì íàðóøåíèÿ ïðîöåññîâ ñàìîðåãóëÿöèè ãîëîâíîãî ìîçãà è âûçûâàÿ ðàçëè÷íûå
ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèå è ïàòîìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ âî âñåõ ñèñòåìàõ îðãàíèçìà. Ïîñëå
×ÌÒ ëþáîé ñòåïåíè òÿæåñòè â îðãàíèçìå íà ôîíå êëèíè÷åñêîãî âûçäîðîâëåíèÿ îñòàþòñÿ ðàç-
ëè÷íûå èçìåíåíèÿ, â òîì ÷èñëå è â èììóííîé ñèñòåìå, à ïîâòîðíàÿ òðàâìà, íàñëàèâàÿñü íà
îñòàòî÷íûå ÿâëåíèÿ ïîñëå ïðåäûäóùåé è âûçûâàÿ íîâûå èçìåíåíèÿ, ÷àùå ïðèâîäèò ê ñíèæå-
íèþ èëè óòðàòå òðóäîñïîñîáíîñòè (À. Ñ. Õóðèíà, 1974; È. È. Äåðÿáèí è ñîàâò., 1982 ; À. Ï.
Ðîìîäàíîâ, Í. È. Ëèñÿíûé, 1991). Â ñâÿçè ñ ýòèì ñòàíîâèòñÿ àêòóàëüíîé ïðîáëåìà èçó÷åíèÿ
èììóíîëîãè÷åñêèõ ñäâèãîâ, à òàêæå èõ êîððåêöèÿ ïðè ïîâòîðíîé ×ÌÒ ó ëèö íàèáîëåå
òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà.Ïîëó÷åíû íàìè ðàíåå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ïðè
ïîâòîðíîé ×ÌÒ èçìåíåíèå âçàèìîñâÿçè ãîëîâíîãî ìîçãà è èììóííîé ñèñòåìû ïðîèñõîäèò ñðàçó
è îíè òåì çíà÷èòåëüíåå, ÷åì òÿæåëåå ×ÌÒ. Ó áîëüíûõ ñ ïîâòîðíîé òÿæåëîé ×ÌÒ
èììóíîëîãè÷åñêèå íàðóøåíèÿ, íàñëàèâàÿñü íà ñóùåñòâóþùèå, ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé áîëåå òÿæåëóþ
ôîðìó èììóííûõ ðàññòðîéñòâ ñ ôîðìèðîâàíèåì âòîðè÷íîãî èììóíîäåôèöèòà, ïðè êîòîðîì
áîëüøå ñòðàäàåò êëåòî÷íûé èììóíèòåò, ÷òî êëèíè÷åñêè ïðîÿâëÿåòñÿ ðàçâèòèåì
ãíîéíîñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé, îáóñëàâëèâàÿ íåîáõîäèìîñòü èììóíîêîððèãèðóþùåé òåðàïèè
ñ ïåðâûõ äíåé ïîñëå ïîëó÷åíèÿ ïîâòîðíîé òÿæåëîé ×ÌÒ (À.Ë.Èñàåíêî, Þ.Â. Øàïîâàëîâ è
ñîàâò., 1995).

Ïðèâîäèì ðåçóëüòàòû ïðèìåíåíèÿ íàèáîëåå èçâåñòíîãî èììóíîìîäóëèðóþùåãî ïðåïàðàòà
ëåâàìèçîëà, îäíèì èç ñâîéñòâ êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ ñïîñîáíîñòü âîññòàíàâëèâàòü ïîäàâëåííûå
ôóíêöèè èììóííîé ñèñòåìû, íî íå óñèëèâàòü èõ âûøå íîðìàëüíîãî óðîâíÿ. Ïðåïàðàò ïðèìå-
íèëè ó 21 áîëüíîãî â âîçðàñòå îò 20 äî 59 ëåò ñ ïîâòîðíîé òÿæåëîé ×ÌÒ â ñðîêè äî 5 ëåò ñ
ìîìåíòà ïåðâè÷íîé ×ÌÒ. Ê òÿæåëîé ×ÌÒ îòíåñëè ñëó÷àè ñ óøèáîì ãîëîâíîãî ìîçãà òÿæåëîé
ñòåïåíè (12), à òàêæå ñäàâëåíèå ãîëîâíîãî ìîçãà íà ôîíå åãî óøèáà (9). Âñå áîëüíûå ïîñòóïèëè
â ñòàöèîíàð â 1-å ñóòêè ñ ìîìåíòà ïîëó÷åíèÿ òðàâìû, 11 ïðîèçâåëè îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà.

Èììóíîêîððåêöèþ ëåâàìèçîëîì ïðîâîäèëè â äîçå 150 ìã â ñóòêè â òå÷åíèå ïåðâûõ 3 äíåé. Ó
12 (57,1%) áîëüíûõ âîñïàëèòåëüíûå îñëîæíåíèÿ íå îòìå÷àëè, âîññòàíîâèòåëüíûé ïåðèîä ïðî-
òåêàë ãëàäêî, à ñî ñòîðîíû èììóííîé ñèñòåìû çíà÷èòåëüíîé äåïðåññèè Ò-ëèìôîöèòîâ, õàðàê-
òåðíîé äëÿ òÿæåëîé ×ÌÒ, íå íàáëþäàëè. Ó 9 (42,9%) áîëüíûõ íà 4�5-å ñóòêè âîçíèêëè ðàçëè÷-
íûå îñëîæíåíèÿ âîñïàëèòåëüíîãî õàðàêòåðà, îäíàêî ñòåïåíü èõ âûðàæåííîñòè áûëà íåçíà÷è-
òåëüíîé ó 5 áîëüíûõ è ïðîâåäåíèå äàëüíåéøèõ ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé ïîçâîëèëî èõ êóïèðîâàòü.
Ó 4 áîëüíûõ èç ýòîé ãðóïïû âîçíèêøèå îñëîæíåíèÿ ãíîéíîñåïòè÷åñêîãî õàðàêòåðà ïðèâåëè ê
ëåòàëüíîìó èñõîäó, ÷òî, ïî âñåé âåðîÿòíîñòè, ñâÿçàíî ñ ãëóáîêèìè íåîáðàòèìûìè ïàòîôèçèî-
ëîãè÷åñêèìè, áèîõèìè÷åñêèìè è ìîðôîôóíêöèîíàëüíûìè èçìåíåíèÿìè íå òîëüêî â çîíå íå-
ïîñðåäñòâåííîãî ìåõàíè÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ, íî è âî âñåõ äðóãèõ ñèñòåìàõ îðãàíèçìà, âêëþ-
÷àÿ è èììóííóþ.
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Òàêèì îáðàçîì, ëåâàìèçîë ìîæíî ðåêîìåíäîâàòü êàê ïðåïàðàò, ïîçâîëÿþùèé ñíèçèòü è â
çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ïðåäîòâðàòèòü ðàçâèòèå âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé âñëåäñòâèå âòîðè÷-
íîãî èììóíîäåôèöèòà, âîçíèêàþùåãî ïðè ïîâòîðíîé òÿæåëîé ×ÌÒ.

Äèôôåðåíöèðîâàííûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ
ðàçíûõ âîçðàñòíûõ ãðóïï ñ ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé

ðàçëè÷íîé ñòåïåíè òÿæåñòè

Øàïîâàëîâ Þ.Â., Èñàåíêî À.Ë.

Ãîðîäñêàÿ áîëüíèöà ¹ 1, ã. Êåð÷üÓêðàèíà.

Ñëîæíûé êîìïëåêñ ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé â îñòðûé ïåðèîä ÷åðåïíî-ìîçãîâîé
òðàâìû (×ÌÒ) îáóñëîâëåí íå òîëüêî ôàêòîðîì äåñòðóêöèè ìîçãîâîé òêàíè, íî è ðàññòðîé-
ñòâîì ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, íåðåäêî îïðåäåëÿþùèì åå òå÷åíèå è ïðîãíîç. Â ëåãêèõ ñëó÷à-
ÿõ ñîñóäèñòûå ðàññòðîéñòâà íîñÿò îáðàòèìûé õàðàêòåð â âèäå íàðóøåíèÿ ñîñóäèñòîãî òîíóñà,
ñïàçìà èëè äèëàòàöèè ñîñóäîâ, â áîëåå òÿæåëûõ âîçíèêàþò êðîâîèçëèÿíèÿ. Èçìåíåíèå ìîçãî-
âîãî êðîâîòîêà ïðè òðàâìå ãîëîâíîãî ìîçãà óñòàíîâëåíî ìíîãèìè àâòîðàìè è íå ïîäëåæèò
ñîìíåíèþ. Ïîÿâëåíèå íåèíâèçèâíîãî âûñîêîèíôîðìàòèâíîãî è ÷óâñòâèòåëüíîãî ìåòîäà èññëå-
äîâàíèÿ öåðåáðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè ñ èñïîëüçîâàíèåì óëüòðàçâóêà âûÿâèëî, ÷òî íàèáîëåå
÷àñòûì ïðîÿâëåíèåì ðàññòðîéñòâà êðîâîñíàáæåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà ÿâëÿåòñÿ ðàçâèòèå
öåðåáðàëüíîãî âàçîñïàçìà. À.À. Äàóòåâà, Î.Á. Áåëîóñîâà è ñîàâòîðû (1996) ïðèäàþò öåðåáðàëüíîìó
âàçîñïàçìó, íàðÿäó ñ äðóãèìè ïðè÷èíàìè, âåäóùóþ ðîëü â ñìåðòíîñòè è èíâàëèäèçàöèè áîëüíûõ.
Óêàçàííûå àâòîðû ñ÷èòàþò, ÷òî äèíàìèêà èçìåíåíèé äîïïëåðîãðàôè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé
ïîçâîëÿåò ïðîãíîçèðîâàòü òå÷åíèå, ëå÷åíèå, à òàêæå ïðîôèëàêòèêó èøåìè÷åñêèõ îñëîæíåíèé.
Îäíîâðåìåííî ñ ýòèì îòìå÷åíî, ÷òî ðàçâèâøèåñÿ èçìåíåíèÿ öåðåáðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè ìîãóò
ñîõðàíÿòüñÿ â òå÷åíèå ìíîãèõ íåäåëü, ìåñÿöåâ è äàæå íåñêîëüêèõ ëåò. Ýòèì îáúÿñíÿåòñÿ ðåìèò-
òèðóþùåå òå÷åíèå òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíè ãîëîâíîãî ìîçãà, óòÿæåëÿþùåå êëèíè÷åñêèé è
òðóäîâîé ïðîãíîç.

Äëÿ èçó÷åíèÿ ëèíåéíîé ñêîðîñòè ìîçãîâîãî êðîâîòîêà è óðîâíÿ ïåðèôåðè÷åñêîãî ñîïðî-
òèâëåíèÿ, à òàêæå ðåàêòèâíîñòè ñîñóäîâ ìû îáñëåäîâàëè 52 áîëüíûõ â âîçðàñòå îò 19 ëåò è
ñòàðøå, ó êîòîðûõ áûëà ×ÌÒ ñ ñóáàðàõíîèäàëüíîé ãåìîððàãèåé è ïåðåëîìàìè ñâîäà è îñíîâà-
íèÿ ÷åðåïà. Áîëüíûõ íàáëþäàëè â òå÷åíèå 1 ãîäà. Â ýòó ãðóïïó ìû îòíåñëè ïàöèåíòîâ, ïîëó÷àâ-
øèõ òîëüêî êîíñåðâàòèâíóþ òåðàïèþ. Ñðåäè áîëüíûõ ýòîé ãðóïïû â âîçðàñòå îò 18 äî 40 ëåò
áûëî 17 ÷åëîâåê, â âîçðàñòå îò 41 ãîäà äî 60 ëåò � 9, îò 61 ãîäà è ñòàðøå � 26.

Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëè íà óëüòðàçâóêîâîì äîïïëåðîãðàôå «Ñïåêòðàäîï-3» ôèðìû ÄÌÑ
(Ôðàíöèÿ) ñ òðàíñêðàíèàëüíîé ïðèñòàâêîé ÌÒÑ 2. Èñïîëüçîâàëè äàò÷èêè 4 Ìãö, 8 Ìãö ñ
èçëó÷åíèåì 0,4 ìÂò/ìì2, à äëÿ òðàíñêðàíèàëüíîé � 2 Ìãö ñ âûõîäíîé ìîùíîñòüþ 10 ìÂò.

Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëè â îñòðûé ïåðèîä ñ èíòåðâàëîì â 2�3 äíÿ, à çàòåì ïðè âûïèñêå
áîëüíîãî èç ñòàöèîíàðà, à çàòåì ÷åðåç 1 ìåñ, ÷åðåç 3 ìåñ è ïîñëåäíåå ÷åðåç 6 ìåñ.

Èññëåäîâàëè ñîííûå è ïîçâîíî÷íûå àðòåðèè, ïðîâîäèëè òðàíñêðàíèàëüíûå îïðåäåëåíèÿ.
Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî îñíîâíîå çíà÷åíèå äëÿ äèàãíîñòèêè èìåþò íå àáñîëþòíûå âåëè÷èíû
èññëåäóåìûõ ïàðàìåòðîâ â êàêîì-ëèáî îòäåëüíî âçÿòîì ñîñóäå, à èõ àñèììåòðèÿ â îäíîèìåííûõ
ñîñóäàõ ïðàâîé è ëåâîé ñòîðîíû, à òàêæå äèíàìè÷åñêèå èçìåíåíèÿ.

Ìû ðàçäåëèëè áîëüíûõ íà 3 ãðóïïû. Â 1-þ ãðóïïó îòíåñëè 5 áîëüíûõ â âîçðàñòå îò 18 äî 40 ëåò
ñ ìèíèìàëüíûìè ïðîÿâëåíèÿìè öåðåáðàëüíîãî âàçîñïàçìà, ëèáî îíè âîâñå îòñóòñòâîâàëè, íå
áûëî âûðàæåííûõ êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé èøåìèè ãîëîâíîãî ìîçãà. Ó ýòèõ áîëüíûõ ëèíåéíàÿ
ñêîðîñòü êðîâîòîêà áûëà â ïðåäåëàõ äîïóñòèìûõ ïîêàçàòåëåé áåç àñèììåòðèè ñâûøå 30%, ïîêà-
çàòåëè ïåðèôåðè÷åñêîãî ñîïðîòèâëåíèÿ áûëè íåñêîëüêî ïîâûøåíû. Äàëüíåéøåå íàáëþäåíèå çà
áîëüíûìè íå âûÿâèëî ñåðüåçíûõ íåâðîëîãè÷åñêèõ îòêëîíåíèé, è îíè âåðíóëèñü ê ñâîåìó òðóäó.

Ó 11 áîëüíûõ 2-é ãðóïïû ×ÌÒ ïðîòåêàëà ñðàâíèòåëüíî íåòÿæåëî. Îáùåìîçãîâàÿ ñèìïòîìà-
òèêà ðåãðåññèðîâàëà ê èñõîäó 2-é íåäåëè, ìåíèíãåàëüíûå ñèìïòîìû íà � 7 äåíü. Ó ýòèõ áîëü-
íûõ â ïåðâûå 3�4 äíÿ âûÿâèëè ëèøü îòäåëüíûå ñèìïòîìû î÷àãîâîãî õàðàêòåðà, íî ê 7-ìó äíþ
ïîÿâèëèñü àíèçîðåôëåêñèÿ, àñèììåòðèÿ ïàòîëîãè÷åñêèõ ðåôëåêñîâ ñ áîëüøåé âûðàæåííîñòüþ
èõ íà ñòîðîíå î÷àãà è äðóãèå ïðèçíàêè î÷àãîâîãî ïîðàæåíèÿ.

Íàðàñòàíèå î÷àãîâûõ ïðîÿâëåíèé ìû ðàñöåíèâàëè êàê ïðîÿâëåíèå èøåìèè, òàê êàê ïðè
äîïïëåðîãðàôè÷åñêîì èññëåäîâàíèè âûÿâëÿëîñü çíà÷èòåëüíîå óñèëåíèå ëèíåéíîé ñêîðîñòè
êðîâîòîêà íà ôîíå âûñîêèõ ïîêàçàòåëåé ïåðèôåðè÷åñêîãî ñîñóäèñòîãî ñîïðîòèâëåíèÿ. Ïðè ýòîì
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âûÿâëÿëè îïðåäåëåííóþ âðåìåííóþ êîððåëÿöèþ ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè ÓÇÄÃ è êëèíè÷åñêèìè
ïðîÿâëåíèÿìè â 3�4 äíÿ ïîñëå äîïïëåðîãðàôèè. Ýòî ñîãëàñóåòñÿ ñ äàííûìè äðóãèõ àâòîðîâ.

Ó áîëüíûõ ñ ïîðàæåíèåì âåòâåé ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè íà ÝõîÝÃ âûÿâëÿëè ñìåùåíèå
ñðåäèííîãî ñèãíàëà íà 2�3 ìì â ñòîðîíó îò î÷àãà, ÷òî, ïî-íàøåìó ìíåíèþ, ìîæåò òàêæå
ñâèäåòåëüñòâîâàòü î ðàçâèòèè àíãèîñïàçìà ñ èøåìèåé âåùåñòâà ìîçãà. Â ýòó ãðóïïó âîøëè ïðå-
èìóùåñòâåííî ïàöèåíòû â âîçðàñòå îò 41 ãîäà äî 60 ëåò. ßâëåíèÿ àíãèîñïàçìà ïðè äîïïëåðîãðà-
ôè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ñîõðàíÿëèñü ó 5 áîëüíûõ äî 1 ìåñ, ó 4 � äî 3 ìåñ, à ó 2 � äî 6 ìåñ. Ó
ýòèõ ïàöèåíòîâ ñîõðàíÿëàñü ñòîéêàÿ íåâðîëîãè÷åñêàÿ ñèìïòîìàòèêà â âèäå îäíîñòîðîííèõ ïà-
òîëîãè÷åñêèõ ðåôëåêñîâ, àíèçîðåôëåêñèè, ïàðåçà ëèöåâîãî íåðâà ïî öåíòðàëüíîìó òèïó. Âñå
áîëüíûå áûëè èíâàëèäèçèðîâàíû.

Ó 36 áîëüíûõ â âîçðàñòå ñòàðøå 60 ëåò, êîòîðûõ ìû îòíåñëè ê 3-é ãðóïïå íàðóøåíèå öåðåá-
ðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè â âèäå àíãèîöåðåáðàëüíîãî ñïàçìà áûëè íàèáîëåå âûðàæåíû, óäåðæè-
âàëèñü äîâîëüíî äîëãî è áûëè çíà÷èìû äàæå ÷åðåç 6 ìåñ ïîñëå ïîëó÷åíèÿ òðàâìû. Õàðàêòåðíûì
äëÿ áîëüíûõ ýòîé ãðóïïû áûëî íàëè÷èå î÷àãîâûõ ïðîÿâëåíèé ñ 3�4-ãî äíÿ ïîñëå ïîëó÷åíèÿ
òðàâìû è íàðàñòàíèÿ èõ ê 7�9-ìó äíþ. Îáùåìîçãîâûå ïðîÿâëåíèÿ èìåëè áîëüøóþ âûðàæåí-
íîñòü â ïåðâûå ÷àñû è ñóòêè ïîñëå ïîëó÷åíèÿ òðàâìû ñî ñãëàæèâàíèåì èõ ê 7�9-ìó äíþ. Íåðåä-
êî íàðàñòàíèå î÷àãîâûõ ñèìïòîìîâ ñîïðîâîæäàëîñü ñìåùåíèåì ñðåäèííîãî ýõî-ñèãíàëà ïðè
Ýõî ÝÃ íà 3�4 ìì, ÷òî âåñüìà çàòðóäíÿëî êëèíè÷åñêóþ èíòåðïðåòàöèþ òå÷åíèÿ ×ÌÒ. Íàøè
äàííûå ñîãëàñóþòñÿ ñ ðåçóëüòàòàìè èññëåäîâàíèé ïðè ñïîíòàííûõ ñóáàðàõíîèäàëüíûõ ãåìîð-
ðàãèÿõ (Â.Â. Áîðèñåíêî, Þ.Ì. Íèêèòèí è äð.).

Ïîëó÷åííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ðåãóëÿðíûå äîïïëåðîãðàôè÷åñêèå èññëåäî-
âàíèÿ áîëüíûõ â îñòðûé ïåðèîä ×ÌÒ ïîçâîëÿþò ñâîåâðåìåííî óñòàíîâèòü ðàçâèòèå öåðåáðàëü-
íîãî âàçîñïàçìà ñ ïîñëåäóþùåé âîçìîæíîñòüþ ïðîãíîçèðîâàíèÿ è ñâîåâðåìåííîé òåðàïèåé,
íàïðàâëåííîé íà óëó÷øåíèå öåðåáðàëüíîé ïåðôóçèè è çàùèòû ìîçãà îò èøåìèè.

Èçìåíåíèå èììóííîé ðåàêòèâíîñòè îðãàíèçìà â îñòðûé ïåðèîä òÿ-
æåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû ïðè ïðîâåäåíèè äèñêðåòíîãî ïëàç-

ìàôåðåçà

Èñàåíêî À.Ë., Øàïîâàëîâ Þ.Â., Ãèðèí À.Â.

Ãîðîäñêàÿ áîëüíèöà ¹ 1, ã. Êåð÷üÓêðàèíà.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íå âûçûâàåò ñîìíåíèé òåñíîå âçàèìîðåãóëèðóþùåå âëèÿíèå öåíòðàëü-
íîé íåðâíîé ñèñòåìû è ñèñòåìû èììóíèòåòà (Å. À. Êîðíååâà è ñîàâò., 1978; Þ. È. Çèìèí, 1979).
Ïîýòîìó, åñòåñòâåííî, ÷òî ïðè ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìå (×ÌÒ) ïîñòòðàâìàòè÷åñêèå íàðóøå-
íèÿ ñîáñòâåííî â ìîçãîâîé òêàíè ñîïðîâîæäàþòñÿ è çíà÷èòåëüíûìè èçìåíåíèÿìè â ñèñòåìå
èììóíèòåòà. Ïðè ×ÌÒ ðàçâèâàåòñÿ ñïåöèôè÷åñêèé âòîðè÷íûé èììóíîäåôèöèò, õàðàêòåðèçóþ-
ùèéñÿ, ñ îäíîé ñòîðîíû, îáùåé èììóíîäåïðåññèåé, à ñ äðóãîé � ïîÿâëåíèåì àóòîàíòèòåë ê
àíòèãåíàì ìîçãà. Âîçíèêàþùèé âòîðè÷íûé èììóíîäåôèöèò ïðåäïîëàãàåò ðàçâèòèå ãíîéíî-ñåï-
òè÷åñêèõ îñëîæíåíèé è çàìåäëÿåò ïîñòòðàâìàòè÷åñêèå ðåãåíåðàöèîííûå ïðîöåññû â ìîçãå, òåì
ñàìûì óòÿæåëÿÿ òå÷åíèå òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíè ãîëîâíîãî ìîçãà (Billingsley M.L., Mandel
H.G., 1982; À. Ï. Ðîìîäàíîâ, Í. È. Ëèñÿíûé, 1991).

Âñëåäñòâèå ýòîãî ïðîáëåìà íàðóøåíèé èììóííîãî ñòàòóñà ïðè ×ÌÒ è êîððåêöèÿ ýòèõ íàðó-
øåíèé ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïðàêòè÷åñêîå çíà÷åíèå. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïîÿâèëèñü äàííûå îá
èñïîëüçîâàíèè ìåòîäîâ ýêñòðàêîðïîðàëüíîé ãåìîêîððåêöèè â íåâðîëîãè÷åñêîé è íåéðîõèðóð-
ãè÷åñêîé ïðàêòèêå, îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè êîòîðûõ, íàðÿäó ñ êëèíè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè,
õàðàêòåðèçîâàëàñü è ïîêàçàòåëÿìè èììóííîé ñèñòåìû áîëüíûõ (Ì. À. Ïèðàäîâ, 1996; Ã.Ã. Ìóçëÿ-
åâ è ñîàâò, 1996). Ïðèìåíåíèå ìåòîäîâ ýñòðàêîðïîðàëüíîé ãåìîêîððåêöèè, à èìåííî ïëàçìàôå-
ðåçà, ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ïðèíöèïèàëüíî íîâûõ è äîñòóïíûõ ïîäõîäîâ ê ïðîáëåìå ëå÷åíèÿ áîëü-
íûõ ñ ×ÌÒ.

Öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü îïðåäåëåíèå ýôôåêòèâíîñòè ïëàçìàôåðåçà â îòíîøå-
íèè êîððåêöèè íàðóøåíèé èììóííîãî ñòàòóñà áîëüíûõ ñ òÿæåëîé ×ÌÒ. Èññëåäîâàíèå ïðîâåëè
ó 31 áîëüíîãî ñ òÿæåëîé ×ÌÒ â âîçðàñòå îò 19 äî 60 ëåò.Áîëüøèíñòâî áîëüíûõ áûëè ëèöàìè
ìóæñêîãî ïîëà.Òÿæåëàÿ òðàâìà ÷åðåïà è ãîëîâíîãî ìîçãà ñ óøèáîì ãîëîâíîãî ìîçãà íà ôîíå åãî
ñäàâëåíèÿ áûëà ó 19 áîëüíûõ, áåç ñäàâëåíèÿ � ó 12. Îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà ïðîâåëè ó 22
ïîñòðàäàâøèõ. Ó ïîäàâëÿþùåãî áîëüøèíñòâà áîëüíûõ îòìå÷àëè ïíåâìîíèþ, â îñíîâíîì äâóõ-
ñòîðîííþþ.
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Ïëàçìàôåðåç ïðîâîäèëè ïî ìåòîäè÷åñêèì ðåêîìåíäàöèÿì êàôåäðû ãåìàòîëîãèè è èíòåí-
ñèâíîé òåðàïèè ÖÎËÈÓÂ (À.È.Âîðîáüåâ,1988). Çà îäíó ïðîöåäóðó èçâëåêàëè äî 1 ë ïëàçìû,
ïðîâîäèëè îò 1 äî 3 ïðîöåäóð ñ èíòåðâàëîì äî 2 ñóò. Ïîêàçàíèåì ê ïðîâåäåíèþ ïëàçìàôåðåçà
ñ÷èòàëè òÿæåëîå ñîñòîÿíèå áîëüíûõ, îáóñëîâëåííîå íàðàñòàíèåì èíòîêñèêàöèè.

Îöåíêó èììóííîãî ñòàòóñà ïðîâîäèëè ïîñëå êàæäîé ïðîöåäóðû ïëàçìàôåðåçà è â äèíàìèêå
íà 6�9-å è 12�15-å ñóòêè ïî ñîäåðæàíèþ Ò-ëèìôîöèòîâ, ðåãóëÿòîðíûõ ñóáïîïóëÿöèé Ò-ëèì-
ôîöèòîâ � òåîôèëëèíðåçèñòåíòíûõ (ÒÔÐ-õåëïåðû) è òåîôèëëèí÷óâñòâèòåëüíûõ (ÒÔ×-ñóï-
ðåññîðû) ëèìôîöèòîâ, öèðêóëèðóþùèõ èììóííûõ êîìïëåêñîâ (ÖÈÊ) è îïðåäåëåíèþ àóòîàí-
òèòåë ê íåéðîñïåöèôè÷åñêèì áåëêàì (ÍÑÅ) -îáùåìó áåëêó ìèåëèíà (ÎÁÌ) è íåéðîñïåöèôè-
÷åñêîé ýíîëàçå (ÍÑÅ).

Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ïåðâîãî ñåàíñà ïëàçìàôåðåçà êëèíè÷åñêîå óëó÷øåíèå íàñòóïèëî ó 9 (29%)
áîëüíûõ, ÷òî ïðîÿâëÿëîñü â ñíèæåíèè âûðàæåííîñòè îáùåìîçãîâûõ ñèìïòîìîâ, óëó÷øåíèè
äðåíàæíîé ôóíêöèè áðîíõîâ è óìåíüøåíèè ñèìïòîìîâ èíòîêñèêàöèè, óëó÷øåíèè ðåîëîãè÷åñ-
êèõ è áèîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé êðîâè.

Ñî ñòîðîíû èììóííîãî ñòàòóñà îòìå÷àëè ñëåäóþùåå: ñîäåðæàíèå Ò-ëèìôîöèòîâ ïîñòåïåí-
íî âîçðàñòàëî â äèíàìèêå âî âñå ñðîêè èññëåäîâàíèé äî ñóáíîðìàëüíûõ ïîêàçàíèé ïðè íåçíà-
÷èòåëüíîì ðîñòå ñîäåðæàíèÿ Ò-õåëëåðîâ è ñíèæåíèè óðîâíÿ Ò-ñóïðåññîðîâ. Ê êîíöó 2 íåäåëè
íàáëþäàëè äîñòîâåðíîå óâåëè÷åíèå îòíîñèòåëüíîãî ÷èñëà Ò-ëèìôîöèòîâ ïðè íåçíà÷èòåëüíîì
ðîñòå èõ àáñîëþòíîãî êîëè÷åñòâà. Èñõîäíî âûñîêèé óðîâåíü ÖÈÊ ñíèæàëñÿ ïðàêòè÷åñêè â 2
ðàçà ñ ïîñëåäóþùèì ïîñòåïåííûì íàðàñòàíèåì íà 6�9-å è 12�15-å ñóòêè. Àíàëîãè÷íóþ êàðòè-
íó îòìå÷àëè è ïðè èññëåäîâàíèè àóòîàíòèòåë ê ÍÑÁ, êîòîðûå ðåãèñòðèðîâàëèñü ñ 1 ñóòîê
òðàâìû, ñ ïðåîáëàäàíèåì àíòèòåë ê ÍÑÅ. Ó 6 (19%) áîëüíûõ óêàçàííûå èçìåíåíèÿ ïîÿâèëèñü
ïîñëå ïðîâåäåíèÿ äâóêðàòíîãî ëå÷åáíîãî ïðåðûâèñòîãî ïëàçìàôåðåçà. Ó 4 (13%) ïîñòðàäàâøèõ
ýòè ñäâèãè îáíàðóæèâàëè ïîñëå òðåõêðàòíîãî ïðîâåäåíèÿ ïëàçìàôåðåçà. Ïðè÷åì óðîâíè ÖÈÊ è
àóòîàíòèòåë ê ÍÑÁ äîñòîâåðíî ñíèæàëèñü ïîñëå êàæäîé ïðîöåäóðû ïëàçìàôåðåçà. Ó 12 (39%)
áîëüíûõ âûðàæåííûõ èçìåíåíèé ïîëîæèòåëüíîãî õàðàêòåðà íå áûëî, ÷òî, ïî âñåé âåðîÿòíîñòè,
ñâÿçàííî ñ ãëóáîêèìè íåîáðàòèìûìè èçìåíåíèÿìè âî âñåõ ñèñòåìàõ îðãàíèçìà è ïîäòâåðæäà-
åòñÿ âûñîêîé ëåòàëüíîñòüþ 9 ýòèõ áîëüíûõ â ðàííèå ñðîêè ïîñëå ïîëó÷åííîé òðàâìû.

Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèåì äèñêðåòíîãî ïëàçìàôåðåçà ìîæíî âîçäåéñòâîâàòü íà ðàçâèâà-
þùèéñÿ ïðè òÿæåëîé ×ÌÒ âòîðè÷íûé èììóíîäåôèöèò, çíà÷èòåëüíî ñíèæàÿ åãî ïðîÿâëåíèÿ â
âèäå èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé, à óìåíüøåíèå êîíöåíòðàöèè àóòîàíòèòåë ê
àíòèãåíàì ìîçãà îñëàáëÿåò àóòîèììóííûå ïðîöåññû. Ðîëü íåéðîñåíñèáèëèçàöèè â ïàòîãåíåçå
×ÌÒ è òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíè ãîëîâíîãî ìîçãà äî êîíöà íå ÿñíà, îäíàêî èìåþòñÿ äàííûå î
ïàòîëîãè÷åñêîì âîçäåéñòâèè àóòîàíòèòåë íà ïëîä è âîçíèêíîâåíèè ðàçëè÷íûõ ïàòîôèçèîëîãè-
÷åñêèõ ýôôåêòîâ ïðè èõ âíóòðèâåííîì ââåäåíèè â ýêñïåðèìåíòå (È. Â. Ãàííóøêèíà, 1974; Ã.Í.
Âèëêîâ è ñîàâò., 1983 ; Ã.Ð.Äóáèíñêàÿ è ñîàâò., 1984).

Ñëåäîâàòåëüíî, ïðåðûâèñòûé ïëàçìàôåðåç çíà÷èòåëüíî îáëåã÷àåò òå÷åíèå òÿæåëîé ×ÌÒ,
ïîâûøàÿ óðîâåíü èììóííîé çàùèòû îðãàíèçìà, îñëàáëÿÿ àóòîèììóííûå ïðîöåññû è ñíèæàÿ
èíòîêñèêàöèþ.

Ïðîñòîòà âûïîëíåíèÿ, äîñòóïíîñòü è ýôôåêòèâíîñòü äèñêðåòíîãî ïëàçìàôåðåçà ïîçâîëÿþò
ðåêîìåíäîâàòü åãî êàê ìåòîä èíòåíñèâíîé òåðàïèè ïðè òÿæåëîé ×ÌÒ.

Íåéðîîôòàëüìîëîãè÷åñêèå íàðóøåíèÿ ó áîëüíûõ
ñ îòäàëåííîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé

Çàäîÿííûé Ë.Â.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Íàìè ïîñòàâëåíà öåëü èçó÷èòü ñîñòîÿíèå çðèòåëüíîãî àíàëèçàòîðà â îòäàëåííûé ïåðèîä
÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû (×ÌÒ) ñ òåì, ÷òîáû íà îñíîâàíèè ñîïîñòàâëåíèÿ ñ îáùåé êëèíè-
÷åñêîé êàðòèíîé çàáîëåâàíèÿ âûðàáîòàòü íàèáîëåå ýôôåêòèâíûå äèàãíîñòè÷åñêèå êðèòåðèè,
ñóäèòü î ïðîãíîçå áîëåçíè, òðóäîóñòðîéñòâå ëèö, ïåðåíåñøèõ ×ÌÒ, è ðåêîìåíäîâàòü íàèáîëåå
ýôôåêòèâíîå âîññòàíîâèòåëüíîå ëå÷åíèå.

Ïðè îáñëåäîâàíèè áîëüíûõ ìû ïðèìåíèëè ñëåäóþùèå ìåòîäèêè: âèçî- è ïåðèìåòðèþ, áèî-
ìèêðîñêîïèþ, îôòàëüìîñêîïèþ, îôòàëüìîäèíàìîìåòðèþ, îïðåäåëåíèå ýëåêòðè÷åñêîé ÷óâñòâè-
òåëüíîñòè è ëàáèëüíîñòè çðèòåëüíîãî àíàëèçàòîðà. Ïðèìåíÿëè íàãðóçî÷íûé òåñò � âàçîàêòèâ-
íûé ïðåïàðàò êîðèíôàð.
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Ìû îáñëåäîâàëè 145 áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ ×ÌÒ â ïåðèîä îò 1 ìåñ äî 10 ëåò. Ìóæ÷èí áûëî
118 ÷åë., æåíùèí � 27.

Ðàñïðåäåëåíèå ïî âîçðàñòíûì ãðóïïàì áûëî ñëåäóþùèì: îò 14 äî 20 ëåò áûëî 39 áîëüíûõ;
îò 21 äî30 ëåò � 36 ; îò 31 äî40 ëåò � 33 ; îò 41 äî 50 ëåò � 18 ; îò 51 äî 60 ëåò � 15 ; îò 61 äî
70 ëåò � 4 ; 126 áîëüíûõ (87%) áûëè â âîçðàñòå îò 14 äî 50 ëåò ïðèøëîñü 126 áîëüíûõ (87%). Ó
26 áîëüíûõ îòìå÷àëè ïîâòîðíûå ×ÌÒ, ïðåèìóùåñòâåííî ñîòðÿñåíèå ãîëîâíîãî ìîçãà. Òÿæåëóþ
×ÌÒ ñ óøèáîì ìîçãà è â ñî÷åòàíèè ñ âíóòðè÷åðåïíîé ãåìàòîìîé ïåðåíåñëè 108 áîëüíûõ, èç
íèõ ïðîîïåðèðîâàëè 48 áîëüíûõ. Ñóáäóðàëüíàÿ ãåìàòîìà áûëà ó 24 áîëüíûõ, âíóòðèìîçãîâàÿ �
ó 15 áîëüíûõ, ýïèäóðàëüíàÿ � ó 6. Ó 24 áîëüíûõ èìåëà ìåñòî ñóáàðàõíîèäàëüíàÿ ãåìîððàãèÿ. Ó 37
áîëüíûõ íàáëþäàëè ëåãêóþ ×ÌÒ. Â çàâèñèìîñòè îò òÿæåñòè òðàâìû ïîòåðè ñîçíàíèÿ îò íåñêîëü-
êèõ ñåêóíä äî 30 ñóò îòìå÷àëè ó 126 áîëüíûõ.

Áîëüøèíñòâî áîëüíûõ â îñòðûé ïåðèîä òðàâìû áûëè îñìîòðåíû îôòàëüìîëîãîì. Ïîëíîòà
îñìîòðà çàâèñåëà îò òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî. Îôòàëüìîëîãè÷åñêèé è íåâðîëîãè÷åñêèé ñòà-
òóñ â îòäàëåííûé ïåðèîä ×ÌÒ áûë ñëåäóþùèì: ïðè îïðîñå 2/3 áîëüíûõ ïðåäúÿâëÿëè æàëîáû
âåãåòàòèâíîãî õàðàêòåðà � ãîëîâíàÿ áîëü, ãîëîâîêðóæåíèå, çðèòåëüíàÿ óòîìëÿåìîñòü, ñâåòîáî-
ÿçíü, ðàçäðàæèòåëüíîñòü. Ó 4 áîëüíûõ â ðåçóëüòàòå ïîâðåæäåíèÿ ðåòðîáóëüáàðíî çðèòåëüíîãî
íåðâà ðàçâèëàñü ïîëíàÿ îäíîñòîðîííÿÿ íèñõîäÿùàÿ àòðîôèÿ. Ó 2 áîëüíûõ îòìå÷àëè ÷àñòè÷íóþ
ïîñòòðàâìàòè÷åñêóþ àòðîôèþ çðèòåëüíîãî íåðâà ñ îñòðîòîé çðåíèÿ 0,5�0,7. Ó 12 áîëüíûõ çðå-
íèå áûëî ñíèæåíî â ðåçóëüòàòå àíîìàëèè ðåôðàêöèè.

Ñîñòîÿíèå ìèêðîöèðêóëÿöèè â áóëüáàðíîé êîíúþíêòèâå áûëî èçìåíåíî ó 2/3 áîëüíûõ. Îò-
ìå÷åíû íåðàâíîìåðíîñòü êàëèáðà ñîñóäîâ, èõ ñóæåíèå, ìèêðîàíåâðèçìû, çàìåäëåíèå âíóòðè-
ñîñóäèñòîãî êðîâîòîêà, åãî ïðåðûâèñòîñòü, àãðåãàöèÿ ýðèòðîöèòîâ. Ó ðÿäà áîëüíûõ áûëè ãðó-
áûå íàðóøåíèÿ ìèêðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà â âèäå ìíîæåñòâà âåíîçíûõ àíåâðèçì, ñòàçà â êà-
ïèëëÿðàõ, ñëàäæ-ôåíîìåíà.

Íà ãëàçíîì äíå ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ îáíàðóæåíû ñîñóäèñòûå èçìåíåíèÿ â âèäå ñóæåíèÿ
àðòåðèé èëè ðàñøèðåíèÿ âåí.

Ñïîíòàííàÿ âåíîçíàÿ ïóëüñàöèÿ ó 78 áîëüíûõ îòñóòñòâîâàëà íà îáîèõ ãëàçàõ, ó 48 � áûëà
ñîõðàíåíà, ó 19 � îòìå÷àëàñü àñèììåòðèÿ. Ðåòèíàëüíîå äàâëåíèå èññëåäîâàëè ó 72 áîëüíûõ: ó 40
èç íèõ îíî áûëî íå èçìåíåíî, ó 30 � ñíèæåíî íà 10�20 ìì ðò.ñò. è òîëüêî ó 2 -çàìåòíî
ïîâûøåíî.

Ïðè èññëåäîâàíèè ïîðîãà ýëåêòðè÷åñêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè è ëàáèëüíîñòè çðèòåëüíîãî àíà-
ëèçàòîðà ïî ôîñôåíó âûÿâèëè, ÷òî ïîâûøåíèå ÏÝ× îòìå÷åíî ó 45 áîëüíûõ. Òàê, ïðè íîðìàëü-
íîé ýëåêòðè÷åñêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè 40�60 ìêÀ ó ýòèõ áîëüíûõ ïîðîã óâåëè÷èâàëñÿ äî 70�300
ìêÀ. Ýòè èçìåíåíèÿ îáíàðóæèëè òîëüêî ó áîëüíûõ ñ àòðîôèåé çðèòåëüíîãî íåðâà, ÷òî ñàìî ïî
ñåáå çàêîíîìåðíî, íî è ó áîëüíûõ ñ íîðìàëüíîé îñòðîòîé è ïîëåì çðåíèÿ. Ôóíêöèîíàëüíàÿ
ëàáèëüíîñòü ãëàç ó 18 áîëüíûõ áûëà ñíèæåíà äî 20�2 Ãö (íîðìà � 30�60 Ãö).

Ó 60 áîëüíûõ ïðèìåíèëè íàãðóçî÷íóþ ïðîáó ñ êîðèíôàðîì. Ñóòü ìåòîäà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì,
÷òî áîëüíîìó ïîñëå èññëåäîâàíèÿ ôóíêöèé çðåíèÿ, ÏÝ× è Ê×ÈÌÔ äàþò ñóáëèíãâàëüíî 10 ìã
êîðèíôàðà è ÷åðåç 5�10 ìèí ïðîâîäÿò ïîâòîðíîå èññëåäîâàíèå. Â ðåçóëüòàòå óëó÷øåíèÿ ìîçãî-
âîé ãåìîäèíàìèêè (â òîì ÷èñëå è çðèòåëüíîãî ïóòè) óëó÷øàåòñÿ ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå
çðèòåëüíîãî àíàëèçàòîðà, ÷òî äàåò âîçìîæíîñòü äåëàòü âûâîä î ñòåïåíè åãî ñîõðàííîñòè. Ïîëó-
÷èëè ñëåäóþùèå ðåçóëüòàòû: ó áîëüíûõ ñ ÷àñòè÷íîé àòðîôèåé çðèòåëüíîãî íåðâà îòìå÷àëè ïî-
âûøåíèå îñòðîòû çðåíèÿ äî 0,7�0,9. Ó áîëüíûõ ñ ïîâûøåííûì ïîðîãîì ýëåêòðè÷åñêîé ÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòè âûÿâèëè ñíèæåíèå ïîðîãà âïëîòü äî íîðìàëüíûõ çíà÷åíèé. Òàêæå óëó÷øàëîñü
ñîñòîÿíèå ëàáèëüíîñòè ãëàç ïî ôîñôåíó.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåííîå íåéðîîôòàëüìîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå áîëüíûõ â îòäàëåí-
íûé ïåðèîä ×ÌÒ ïîçâîëÿåò ñäåëàòü ñëåäóþùèå âûâîäû.

Ôóíêöèè çðåíèÿ ó áîëüíûõ íå ñòðàäàþò çà èñêëþ÷åíèåì òåõ ñëó÷àåâ, êîãäà â ìîìåíò òðàâìû
íàáëþäàëîñü ïîâðåæäåíèå ïåðèôåðè÷åñêîãî íåéðîíà çðèòåëüíîãî ïóòè ñ ðàçâèòèåì ïðîñòîé
àòðîôèè çðèòåëüíîãî íåðâà èëè óøèáà áîëüøèõ ïîëóøàðèé ìîçãà ñ ðàçðóøåíèåì ÷åòâåðòîãî
íåéðîíà. Ó 2/3 áîëüíûõ èìååòñÿ íàðóøåíèå ìèêðîöèðêóëÿöèè áóëüáàðíîé êîíúþíêòèâû. Íà
ãëàçíîì äíå ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ îòìå÷àåòñÿ ñîñóäèñòàÿ äèñòîíèÿ � ñóæåíèå àðòåðèé èëè
ðàñøèðåíèå âåí. Òàêæå ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ èñ÷åçàåò ñïîíòàííàÿ âåíîçíàÿ ïóëüñàöèÿ ñåò-
÷àòêè (â íîðìå ó 85% ëþäåé îíà ñîõðàíåíà). Äàâëåíèå â öåíòðàëüíîé àðòåðèè ñåò÷àòêè ó 42%
áîëüíûõ èìååò òåíäåíöèþ ê ïîíèæåíèþ. Ó êàæäîãî òðåòüåãî áîëüíîãî èìååò ìåñòî ïîâûøåíèå
ïîðîãà ýëåêòðè÷åñêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè çðèòåëüíîãî àíàëèçàòîðà ïðè ïðàêòè÷åñêè íîðìàëüíûõ
ôóíêöèÿõ çðåíèÿ.

Îöåíèâàÿ â öåëîì íåéðîîôòàëüìîëîãè÷åñêèé ñòàòóñ ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî âûÿâëåííûå íà-
ðóøåíèÿ â áîëüøåé ìåðå îáóñëîâëåíû ãåìîäèíàìè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè êàê â êàðîòèäíîì
áàññåéíå, òàê, î÷åâèäíî, è â âåðòåáðîáàçèëëÿðíîì áàññåéíå. Ýòè íàðóøåíèÿ îáû÷íî íå âåäóò ê
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ãðóáûì ðàññòðîéñòâàì çðèòåëüíûõ ôóíêöèé, îäíàêî èçìåíÿåòñÿ ôóíêöèîíàëüíàÿ ñïîñîáíîñòü
çðèòåëüíî-íåðâíûõ âîëîêîí ê âîñïðèÿòèþ ïîðîãîâûõ çðèòåëüíûõ íàãðóçîê. Ïîäòâåðæäåíèåì
ýòîìó ÿâëÿåòñÿ óëó÷øåíèå ýëåêòðè÷åñêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè è ëàáèëüíîñòè çðèòåëüíîãî
àíàëèçàòîðà â ðåçóëüòàòå ïðèåìà âàçîàêòèâíîãî ïðåïàðàòà êîðèíôàð.

Óðîâåíü êàëüöèÿ, êàëèÿ, íàòðèÿ è õëîðà â êëåòêàõ ïîëóøàðèé
è ñòâîëà ìîçãà êàê îòðàæåíèå íàðóøåíèÿ íåéðîäèíàìèêè

ïîñëå ýêñïåðèìåíòàëüíîé ëåãêîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû

Âàñèëüåâà. È.Ã

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À. Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã. Êèåâ, Óêðàèíà

Èññëåäîâàëè ïðîöåíòíîå ñîäåðæàíèå èîíîâ êàëèÿ, íàòðèÿ, êàëüöèÿ è õëîðà â íåðâíîé òêà-
íè ïîëóøàðèé è ñòâîëå ìîçãà ïîñëå ýêñïåðèìåíòàëüíîé ëåãêîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû (ý
Ë×ÌÒ) ó êðîëèêîâ ìåòîäîì ñêàíèðóþùåé ýëåêòðîííîé ìèêðîñêîïèè ñ ðåíòãåíîâñêèì ìèêðî-
àíàëèçàòîðîì, ÷òî ïîçâîëèëî îïðåäåëÿòü ñîäåðæàíèå èîíîâ â îáúåìå, ñîèçìåðèìûì ñ ïëîùà-
äüþ êëåòêè.

Â ïîñòòðàâìàòè÷åñêèé ïåðèîä â íåðâíûõ êëåòêàõ ïîëóøàðèé ïðîèñõîäÿò ñóùåñòâåííûå èç-
ìåíåíèÿ â ïðîöåíòíîì ñîäåðæàíèè èîíîâ êàëüöèÿ è õëîðà, ïðîöåíòíîå æå ñîäåðæàíèå íàòðèÿ
è êàëèÿ íå ïðåòåðïåâàåò ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûõ èçìåíåíèé. Äèíàìèêà èçìåíåíèÿ óðîâíÿ êàëüöèÿ
ïîñëå ýË×ÌÒ â íåðâíûõ êëåòêàõ ïîëóøàðèé òàêîâà: ÷åðåç 15 ìèí îí ñîîòâåòñòâîâàë êîíòðîëþ,
÷åðåç 2 ÷, 3, 7 è 14 ñóò îí ñíèæàëñÿ áîëåå ÷åì â 2 ðàçà. Óðîâåíü õëîðà, íàïðîòèâ, ÷åðåç 1, 3, 7
è 14 ñóò â 1,5 � 2 ðàçà ïðåâûøàë åãî ñîäåðæàíèå â êîíòðîëå. Ýòîò ôàêò ïîçâîëÿåò ïðåäïîëî-
æèòü, ÷òî â òêàíè ïîëóøàðèé â ïîñòòðàâìàòè÷åñêèé ïåðèîä îñíîâíàÿ ÷àñòü êëåòîê íàõîäèòñÿ â
ñîñòîÿíèè ãèïåðïîëÿðèçàöèè, ÷òî, ïî âñåé âèäèìîñòè, èìååò çàùèòíîå çíà÷åíèå äëÿ êëåòîê.

Â ñòâîëå, íàïðîòèâ, óæå ÷åðåç 15 ìèí ïîñëå òðàâìû óðîâåíü êàëüöèÿ óâåëè÷èâàåòñÿ â 3 ðàçà,
çàòåì ÷åðåç 1, 3, 7 è 14 ñóò åãî ïðîöåíòíîå ñîäåðæàíèå îñòàåòñÿ íà âûñîêîì óðîâíå, ïðåâûøàÿ
êîíòðîëüíîå çíà÷åíèå â 1,5 � 2 ðàçà. Óðîâåíü êàëèÿ, íàòðèÿ è õëîðà â ñòâîëå íà ïðîòÿæåíèè 15
ìèí � 14 ñóò ïðåòåðïåâàåò ëèøü íåçíà÷èòåëüíûå êîëåáàíèÿ. Ïîëó÷åííûé ðåçóëüòàò äîêàçûâàåò
ïåðâîñòåïåííîå çíà÷åíèå êàëüöèÿ â èçìåíåíèè ýëåêòðè÷åñêèõ ñâîéñòâ íåéðîíîâ â òêàíè ñòâîëà
â ïîñòòðàâìàòè÷åñêèé ïåðèîä. Ïîâûøåííûé óðîâåíü êàëüöèÿ íà ïðîòÿæåíèè äëèòåëüíîãî ïåðè-
îäà óêàçûâàåò íà ñóùåñòâîâàíèå óñëîâèé äëÿ ïåðåâîçáóæäåíèÿ íåðâíûõ êëåòîê â ýòîì îòäåëå
ìîçãà, ÷òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ îòíîñÿò ê îäíîìó èç òîêñè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, ïîâðåæäàþùèõ íå-
ðâíûå êëåòêè. Ó÷àñòèå êàëüöèÿ êàê âòîðè÷íîãî ìåññåíäæåðà â ðåãóëÿöèè îáìåíà îáúÿñíÿåò
òàêæå íåêîòîðûå èçìåíåíèÿ â ìåòàáîëèçìå, ëîêàëèçîâàííûå ïðåèìóùåñòâåííî â òêàíè ñòâîëà,
à èìåííî: óâåëè÷åíèå àêòèâíîñòè ôîñôîëèïàçû À2, óðîâíÿ ýéêîçàíîèäîâ, ñíèæåíèå óðîâíÿ
ýéêîçîïîëèåíîâûõ æèðíûõ êèñëîò. Ïîëó÷åííûé ðåçóëüòàò îáúÿñíÿåò òàêæå è ðàíåå îáíàðóæåí-
íûå äåñòðóêòèâíûå èçìåíåíèÿ â íåðâíîé òêàíè ñòâîëà, òàê êàê èçâåñòíî, ÷òî ïîâûøåíèå êîí-
öåíòðàöèè êàëüöèÿ â íåðâíîé êëåòêå ïðè îïðåäåëåííûõ óñëîâèÿõ ìîæåò âûçâàòü åå ãèáåëü. Òàêèì
îáðàçîì, ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî îäíîé èç ïðè÷èí òîêñè÷åñêèõ ýôôåêòîâ è ãèáåëè íåðâíûõ
êëåòîê â ïîñòòðàâìàòè÷åñêèé ïåðèîä â òêàíè ñòâîëà ÿâëÿåòñÿ óâåëè÷åíèå êîíöåíòðàöèè êàëü-
öèÿ è ñâÿçàííûå ñ ýòèì èçìåíåíèÿ â ìåòàáîëè÷åñêîé àêòèâíîñòè.

Ó÷èòûâàÿ âûøåèçëîæåííîå, ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ñâåðõïîðîãîâûé ñòèìóë, êàêîâûì
ÿâëÿåòñÿ Ë×ÌÒ, âûçûâàåò ïîòåíöèàë äåéñòâèÿ, êîòîðûé ïðèâîäèò ê èçìåíåíèþ ýëåêòðè÷åñêèõ
ñâîéñòâ íåéðîíîâ, õàðàêòåðèçóþùèõñÿ ïðåèìóùåñòâåííîé Cl- çàâèñèìîé ãèïåðïîëÿðèçàöèåé
íåéðîíîâ ïîëóøàðèé è Ca- çàâèñèìîé äåïîëÿðèçàöèåé íåéðîíîâ ñòâîëà. Äðóãèìè ñëîâàìè, äëÿ
ïîñòòðàâìàòè÷åñêîãî ïåðèîäà õàðàêòåðíî äëèòåëüíîå íàðóøåíèå íåéðîäèíàìèêè, õàðàêòåðèçó-
þùååñÿ ðàçîáùåíèåì ñåíñîðíîãî, ïðîâîäíèêîâîãî è èíòåãðèðóþùåãî çâåíüåâ âçàèìîäåéñòâèÿ
íåéðîíàëüíûõ öåïåé.
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Ñåðã³ºíêî Ò.Ì.

Iíñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Ïåðåáiã ïîñòòðàâìàòè÷íîãî ÷è ïiñëÿîïåðàöiéíîãî ïåðiîäó ó íåéðîõiðóðãi÷íèõ õâîðèõ çíàõî-
äèòüñÿ çàëåæèòü â³ä õàðàêòåðó òà ñòóïåíÿ òðàâìàòè÷íèõ óøêîäæåíü ìîçêó. Ïðè ëåãêié òðàâìi
ìîçêó ïðîâîäÿòü ãîëîâíèì ÷èíîì ïðîôiëàêòè÷íå i ñèìïòîìàòè÷íå ë³êóâàííÿ, ïðè òÿæêèõ éîãî
óøêîäæåííÿõ, íåáåçïå÷íèõ äëÿ æèòòÿ, åôåêòèâíîþ ìîæå áóòè ëèøå ïàòîãåíåòè÷íà êîíòðîëüî-
âàíà iíòåíñèâíà òåðàïiÿ.

Ìîíiòîðèíã çìií îñíîâíèõ ôiçiîëîãi÷íèõ ïîêàçíèêiâ ó ïîñòòðàâìàòè÷íèé i ïiñëÿîïåðàöiéíèé
ïåðiîäè ó íåéðîõiðóðãi÷íèõ õâîðèõ ìàº ñóòòºâi îñîáëèâîñòi. Òîìó, êðiì iíôîðìàöi¿ ïðî ñòàí
äèõàëüíî¿ i ñåðäöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè, íåîáõiäíî ðåºñòðóâàòè äèíàìiêó òèõ ïîêàçíèêiâ, ÿêi
õàðàêòåðèçóþòü îá�ºìíi ñïiââiäíîøåííÿ ìiæ ÷åðåïíîþ êîðîáêîþ òà ¿¿ âìiñòîì, ñòàí ìîçêó,
âèðàæåíiñòü íàáðÿêó i íàáóõàííÿ, êðîâîïîñòà÷àííÿ ìîçêó.

Íàéáiëüø ãðiçíèì óñêëàäíåííÿì öèõ ïåðiîäiâ, ÿêå ïðèçâîäèòü äî ðîçëàäó äèõàííÿ i ñòàíó
ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè òà ëåòàëüíîãî íàñëiäêó, º ðiçêà âíóòðiøíüî÷åðåïíà ãiïåðòåíçiÿ. Îòæå
îñíîâíèì ïîêàçíèêîì, ÿêèé òðåáà ðåºñòðóâàòè â äèíàìiö³, º ð³âåíü ³ äèíàì³êà
âíóòðiøíüî÷åðåïíîãî òèñêó.

Ãîëîâí³ ïðè÷èíè ïiäâèùåííÿ òèñêó òàê³: íàÿâíiñòü ó ÷åðåïíié ïîðîæíèíi ÷óæîð³äíî¿ ìàñè,
ùî çìåíøóº ¿¿ îá�ºì; ñòàí ìîçêó- âèðàæåíiñòü éîãî íàáðÿêó i íàáóõàííÿ; êðîâîíàïîâíåííÿ
ìîçêó, çóìîâëåíå ñòàíîì àðòåðiàëüíèõ i âåíîçíèõ ñóäèí âñiõ êàëiáðiâ.

Äëÿ ïðîâåäåííÿ àäåêâàòíî¿ òåðàïi¿ ñë³ä óòî÷íèòè ïðè÷èíè ïiäâèùåííÿ âíóòðiøíüî÷åðåïíîãî
òèñêó. Òîìó îäíî÷àñíî ç ðåºñòðàö³ºþ Â×Ò íåîáõ³äíî îáîâ�ÿçêîâî ðåºñòðóâàòè íàñàìïåðåä ïîêàç-
íèêè, ùî õàðàêòåðèçóþòü âèðàæåí³ñòü íàáðÿêó i íàáóõàííÿ ìîçêó, à òàêîæ ñòàí ìîçêîâîãî
êðîâîòîêó. Çàëåæíî âiä ïðè÷èíè ñë³ä ïðîâîäèòè òîé ÷è iíøèé âèä ïàòîãåíåòè÷íî¿ òåðàïi¿.

Äëÿ âèìiðþâàííÿ âíóòðiøíüî÷åðåïíîãî, à òàêîæ (çà íåîáõiäíîñòi) ëiêâîðíîãî, àðòåðiàëüíîãî
òà âåíîçíîãî òèñêó çàñòîñîâóþòü ïðèöiçiîííi äàò÷èêè òèñêó, ñòâîðåíi íà îñíîâi ñó÷àñíèõ òåõíîëîãié.
Çàëåæíî âiä îá�ºêòó âèìiðþâàííÿ òèñêó çàñòîñîâóþòü âiäïîâiäíi ïåðåäàò÷èêè òèñêó-ìiêðîáàëîí,
ðîçòàøîâàíèé â åïiäóðàëüíîìó ïðîñòîði â êîìïëåêòi ç ìiíiàòþðíèì äàò÷èêîì (ïðè âèìiðþâàíí³
âíóòðiøíüî÷åðåïíîãî òèñêó); ãîëêè ÷è êàòåòåðè, ç�ºäíàíi ç äàò÷èêîì ñòåðèëüíèìè ïåðåõiäíèêàìè
îäíîðàçîâîãî âèêîðèñòàííÿ ïðè âèì³ðþâàíí³ ë³êâîðíîãî, âåíîçíîãî òà àðòåð³àëüíîãî òèñêó.

Äèôåðåíöiàöiÿ i äèíàìi÷íà ðåºñòðàöiÿ ñòóïåíÿ âèðàæåíîñòi íàáðÿêó i íàáóõàííÿ ãîëîâíîãî
ìîçêó ïðîâîäÿòü çà äîïîìîãîþ ìåòîäó ðîçäiëüíî¿ iìïåäàíñîìåòði¿. Âåëè÷èíà àêòèâíîãî îïîðó
äàº iíôîðìàöiþ ïðî êiëüêiñíå ñïiââiäíîøåííÿ ìiæòêàíèííî¿ ðiäèíè � âèðàæåíiñòü íàáðÿêó, à
ñóìàðíà ºìêiñòü � ïðî ñòàí ðiäèíè, çâ�ÿçàíî¿ êëiòèíàìè, òêàíèíàìè, ìàêðîìîëåêóëÿðíèìè
ñòðóêòóðàìè iíòåðñòèöiàëüíîãî ïðîñòîðó � íàáóõàííÿ ìîçêó.

Iíôîðìàöiþ ïðî íàÿâíiñòü ÷è âiäñóòíiñòü ïðîöåñó, âíàñë³äîê ÿêîãî çìåíøóºòüüñÿ
âíóòðiøíüî÷åðåïíèé ïðîñòið, ìîæíà îäåðæàòè ïðè ñïiâñòàâëåííi âåëè÷èí ïiäâèùåííÿ
âíóòðiøíüî÷åðåïíîãî òèñêó ïiä ÷àñ ïðîâåäåííÿ ôiçiîëîãi÷íîãî íàâàíòàæåííÿ � âäèõàííi ïðî-
òÿãîì 1 õâ 7% âóãëåêèñëîãî ãàçó. Çíà÷íå ïiäâèùåííÿ (íà 150�200 ìì âîä. ñò. i âèùå) ìîæå
ñâiä÷èòè ïðî íàÿâíiñòü ïiñëÿîïåðàöiéíî¿ ãåìàòîìè, íåçíà÷íå (äî 50 ìì) àáî àðåàêòèâíiñòü �
ïðî ïàðåç ìîçêîâèõ ñóäèí àáî çäàâëþâàííÿ ¿õ ïðè íàáðÿêó i íàáóõàííi ìîçêó.

Ìîíiòîðiíã ñòàíó îá�ºìíîãî ìîçêîâîãî êðîâîòîêó ïðîâîäÿòü ìåòîäîì òåðìîäèëþöi¿. Ïðè öüîìó
ðåºñòðóºòü òàêîæ òåìïåðàòóðó ìîçêó � ïîêàçíèê åíåðãåòè÷íîãî ñòàíó íåðâîâî¿ òêàíèíè.

Äàíi ðåºñòðàöi¿ êîìïëåêñó ôiçiîëîãi÷íèõ ïîêàçíèêiâ, ïðåäñòàâëåíi â ìàøòàái ðåàëüíîãî ÷àñó
â öèôðîâîìó i ãðàôi÷íîìó âèãëÿäi íà ìîíiòîði, ââîäÿòü ó ïàì�ÿòü êîìï�þòåðà i îáðîáëÿþòü
âiäïîâiäíî äî ïðîãðàìíîãî çàáåçïå÷åííÿ.

Âîçðàñòíîé àñïåêò ïîâòîðíîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû

Ïåäà÷åíêî Ã.À., Äóíàåâñêèé À.Å., Äóíàåâñêàÿ Ñ.Ã.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À. Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã. Êèåâ, Óêðàèíà

Ïðîâåäåíî êîìïëåêñíîå äèíàìè÷åñêîå èçó÷åíèå (âêëþ÷àÿ ÊÒ, ÌÐÒ) áîëüíûõ ðàçëè÷íîãî
âîçðàñòà ñ ïîâòîðíîé (230) è ïåðâè÷íîé (210) ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé (×ÌÒ), â îñíîâíîì
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ëåãêîé ñòåïåíè. Áîëüíûå ñ ÷àñòîé (äâå è áîëåå) ïîâòîðíîé ×ÌÒ ñîñòàâèëè îêîëî 1/4 ïîñòðà-
äàâøèõ, 2/3 èç íèõ áûëè þíîøåñêîãî, ïîäðîñòêîâîãî è ñðåäíåãî âîçðàñòà.

Ïðè àíàëèçå ïîâòîðíîé ×ÌÒ âîçðàñòíûå îñîáåííîñòè äèíàìèêè ðàçâåðòûâàíèÿ îáùåìîç-
ãîâîé, ïåðâè÷íîî÷àãîâîé è âòîðè÷íîñòâîëîâîé ñèìïòîìàòèêè, õàðàêòåðíûå äëÿ ïåðâè÷íîé òðàâ-
ìû, ÷àñòî íå âûÿâëÿëèñü, à òàêæå ôàçîâûå ïîäõîäû íå âñåãäà áûëè ýôôåêòèâíû â îöåíêå
ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ. Ïîâîçðàñòíîå ñìåùåíèå â ñòîðîíó óòÿæåëåíèÿ âñåãî êëèíè÷åñêîãî êîìï-
ëåêñà ñâÿçàíî ñ èñòîùàþùèìèñÿ ñ âîçðàñòîì êîìïåíñàòîðíûìè âîçìîæíîñòÿìè, íàðàñòàíèåì
èíâîëþöèîííîé è ïðèîáðåòåííîé ïàòîëîãèè. Ïðè ïîâîçðàñòíîì àíàëèçå âåãåòàòèâíûõ íàðóøå-
íèé ïðè ïîâòîðíîé ×ÌÒ îòìå÷àëè ïðîòèâîïîëîæíóþ íàïðàâëåííîñòü îòíîñèòåëüíî èõ ðàííåãî
ïîÿâëåíèÿ, âûðàæåííîñòè, ñòîéêîñòè ó ëèö ìîëîäîãî, ñðåäíåãî âîçðàñòà, ó ïîæèëûõ è ñòàðè-
êîâ. Êîæíûå òåðìîàñèììåòðèè ïðè ïîâòîðíîé ×ÌÒ, äîñòèãàþùèå áîëåå 30Ñ, íàáëþäàëè ïðå-
èìóùåñòâåííî ó áîëåå ìîëîäûõ, êîððåëèðóþùèå ñ ðîñòîì ãèäðîôèëüíîñòè òêàíåé, àñèììåò-
ðèåé àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ, äåðìîãðàôèçìà, ïèëîìîòîðíîãî ðåôëåêñà.

Ó áîëüíûõ áåç ãèïåðòîíèè â àíàìíåçå íàáëþäàëè ñòîéêîå ïîâûøåíèå àðòåðèàëüíîãî òîíóñà
è ñíèæåíèå èíòåíñèâíîñòè ïóëüñîâîãî êðîâåíàïîëíåíèÿ ñîñóäîâ, ïî äàííûì ðåîýíöåôàëî- è
ðåîâàçîãðàôèè. Ó 37% áîëüíûõ ïðåîáëàäàëà äèñôóíêöèÿ ïàðàñèìïàòè÷åñêîãî îòäåëà âåãåòàòèâ-
íîé íåðâíîé ñèñòåìû ñ áðàäèêàðäèåé, àðòåðèàëüíîé ãèïîòåíçèåé, ñîíëèâîñòüþ, òåíäåíöèåé ê
ëåéêîïåíèè, ñíèæåíèþ âÿçêîñòè êðîâè. Ñíèæåíèå àðòåðèàëüíîãî òîíóñà, ïî äàííûì ðåîãðà-
ôè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, íå âñåãäà êîððåëèðîâàëî ñ ïîâûøåíèåì èíòåíñèâíîñòè ïóëüñîâîãî
êðîâåíàïîëíåíèÿ ñîñóäîâ, ïîñêîëüêó ïðè ïîâòîðíîé ×ÌÒ íàáëþäàëîñü áûñòðîå è ñòîéêîå ðàç-
âèòèå âåíîçíîãî çàñòîÿ, îñîáåííî ó ëèö ñòàðøåãî âîçðàñòà. Ëèêâîðíî-êîæíûé òåìïåðàòóðíûé
ãðàäèåíò áîëåå ðåçêî áûë âûðàæåí ó ìîëîäûõ ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîæèëûìè è ñòàðèêàìè. Äâóñòî-
ðîííîñòü è ñòîéêîñòü î÷àãîâûõ ðàññòðîéñòâ îáíàðóæèâàëè ïðåèìóùåñòâåííî ó ïîæèëûõ è ëèö
ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà, ÷òî îïðåäåëÿëîñü è ìîðôîëîãè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè ïî ÊÒ è ÌÐÒ â
áàçàëüíûõ îòäåëàõ ãîëîâíîãî ìîçãà. Ýïèëåïòè÷åñêèå ïðèïàäêè ó ïîæèëûõ è ñòàðèêîâ ïðåèìóùå-
ñòâåííî òîíî-êëîíè÷åñêîãî õàðàêòåðà íàáëþäàëè èñêëþ÷èòåëüíî ðåäêî, ó ìîëîäûõ, þíîøåé,
ïîäðîñòêîâ îíè õàðàêòåðèçîâàëèñü ñâîåé î÷àãîâîñòüþ è áûëè áîëåå ÷àñòûìè. Ïðè àíàëèçå íàðó-
øåíèé ðå÷è, ãëàçîäâèãàòåëüíûõ ðàññòðîéñòâ óñòàíîâèëè, ÷òî ïðè ïîâòîðíîé ×ÌÒ ñòåïåíü âû-
ðàæåííîñòè, óñòîé÷èâîñòü èõ ðàñòóò ñ óâåëè÷åíèåì âîçðàñòà. Ó 2/3 áîëüíûõ ñ ïîâòîðíîé ×ÌÒ
îòìå÷àëè àñòåíè÷åñêèé ñèíäðîì ñ óòÿæåëåíèåì åãî äî èçìåíåíèÿ ëè÷íîñòè, ïðè÷åì ó ïîæèëûõ
è ñòàðèêîâ åãî âûÿâëÿëè áîëåå ÷åì ó 4% ïîñòðàäàâøèõ. Íåóñòîé÷èâîñòü ëèêâîðíîãî äàâëåíèÿ,
ó÷àùåíèå ãèïîòåíçèè â 3 ðàçà äàæå ó ëèö ìîëîäîãî, þíîøåñêîãî, ïîäðîñòêîâîãî âîçðàñòà òðå-
áóþò ïîñòîÿííîãî êîíòðîëÿ ëèêâîðíîãî äàâëåíèÿ è íàçíà÷åíèÿ àäåêâàòíîé êîððèãèðóþùåé
òåðàïèè. Ïðè ðàçâèòèè àêòèâíîé ïîñòòðàâìàòè÷åñêîé ãèäðîöåôàëèè èñïîëüçîâàëè âíåöåðåá-
ðàëüíûå âîçìîæíîñòè ðåçîðáöèè ëèêâîðà, ïðîâîäèëè ðåêîíñòðóêòèâíûå îïåðàöèè ïðè íàëè-
÷èè äåãåðìåòèçàöèè ÷åðåïà äëÿ êîìïåíñàöèè ëèêâîðîëîãè÷åñêèõ, ãåìîäèíàìè÷åñêèõ, ïñèõî-
íåâðîëîãè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ.

Îñîáëèâîñò³ äèíàì³êè çàáî¿â ãîëîâíîãî ìîçêó
â ãîñòðèé ïåð³îä ÷åðåïíî-ìîçêîâî¿ òðàâìè

çà äàíèìè ³íñòðóìåíòàëüíèõ ìåòîä³â îáñòåæåííÿ

Ñêëÿð Ð.À.

Ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Ïðîàíàë³çîâàíî îñîáëèâîñò³ êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó ³ äèíàì³êó êîìï�þòåðíî-òîìîãðàô³÷íèõ çì³í
ïðè çàáîÿõ ãîëîâíîãî ìîçêó ñåðåäíüîãî ³ âàæêîãî ñòóïåíÿ ó 93 õâîðèõ ìîëîäîãî (58) ³ ñåðåäíüîãî
(35) â³êó.Õâîð³ áóëè îáñòåæåí³ â ïåðø³ ãîäèíè ï³ñëÿ ãîñï³òàë³çàö³¿,íà 5,10 ³ 15-òó äîáó ï³ñëÿ
òðàâìè. Çà íåîáõ³äíîñò³ ÀÊÒ-îáñòåæåííÿ ïðîâîäèëè ÷àñò³øå çàëåæíî â³ä êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó
çàõâîðþâàííÿ.Ó 41 õâîðîãî ïðîâåäåíî òàêîæ ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíó òîìîãðàô³þ. ÀÒÊ- òà ÌÐÒ-
êàðòèíà çàáî¿â áóëà ð³çíîìàí³òíîþ. Ó 35 õâîðèõ, îáñòåæåíèõ ó 1-øó äîáó, í³ÿêèõ çì³í íà ÀÊÒ íå
áóëî âèÿâëåíî. Ðàçîì ç òèì ïðè ïîâòîðíîìó îáñòåæåíí³ íà 5-é ³ 10-é äåíü ó íèõ âèÿâëÿëè ïðÿì³
³ ïîá³÷í³ îçíàêè çàáîþ ãîëîâíîãî ìîçêó ó âèãëÿä³ âîãíèù çíèæåíî¿ ù³ëüíîñò³ ìîçêó (ó 4 õâî-
ðèõ), ðîçøèðåííÿ øëóíî÷ê³â (ó 6), ðîçøèðåííÿ ñóáàðàõíî¿äàëüíèõ ïðîñòîð³â (ó 12), ðîçøèðåí-
íÿ ì³æï³âêóëüíî¿ òà ëàòåðàëüíî¿ ù³ëèí (ó 12) àáî ñóêóïí³ñòü öèõ îçíàê (ó 3). Äâà ïàö³ºíòè ³ç ö³º¿
ãðóïè ìàëè çàá³é âàæêîãî ñòóïåíÿ.
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Ó õâîðèõ ï³ñëÿ ãîñï³òàë³çàö³¿ áóëè âèÿâëåí³ âîãíèùà çíèæåíî¿ ù³ëüíîñò³ â ïðàâ³é ñêðîíåâî-
ò³ì�ÿíí³é, äâ³÷³ � â ë³â³é ëîáîâî-ñêðîíåâ³é òà â ëîáîâ³é ä³ëÿíêàõ. Êë³í³÷íà êàðòèíà çàõâîðþâàí-
íÿ áóëà õàðàêòåðíà äëÿ çàáî¿â ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ âàæêîñò³.

Ó 15 ç 18 õâîðèõ ç ãåìîðàã³÷íèìè çàáîÿìè (çà äàíèìè ÀÊÒ) áóëà êë³í³÷íà êàðòèíà çàáîþ
ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ, ó 3 � âàæêîãî.

Ó ïåðø³é ãðóï³ õâîðèõ çàáî¿ áóëè,ÿê ïðàâèëî, íà ì³ñö³ òðàâìè,òîä³ ÿê ó äðóã³é � çà òèïîì
�ïðîòè óäàðó�.

Äèíàì³÷íå îáñòåæåííÿ äîçâîëÿº âèÿâèòè íà ÀÊÒ ïîá³÷í³ îçíàêè ï³äâèùåííîãî âíóòð³øíü-
î÷åðåïíîãî òèñêó: çâóæåííÿ øëóíî÷ê³â, çíèæåííÿ ù³ëüíîñò³ ìîçêîâî¿ ðå÷îâèíè, â³äñóòí³ñòü
êîíòðàñòóâàííÿ öèñòåðí ³ ñóáàðàõíî¿äàëüíèõ ïðîñòîð³â.

Âèÿâëåíî, ùî íà ÀÊÒ ÷àñòî áóâàþòü âòîðèíí³ îçíàêè çàáî¿â ìîçêó, òîä³ ÿê çà äàíèìè ÌÐÒ
âèÿâëÿþòü ÿê âòîðèíí³, òàê ³ ïåðâèíí³ îçíàêè çàáîþ (çîíè ³øåì³¿, ãåìîðàã³¿, äèñëîêàö³¿, äå-
ôîðìàö³¿ òîùî).

Âñòàíîâëåíî, ùî ó ãåìîðàã³÷íèõ çîíàõ çàáîþ, ÿê ³ ä³ëÿíêàõ çíèæåíî¿ ù³ëüíîñò³, ñïîñòåð³ãà-
þòüñÿ ïåâí³ åòàïè äèíàì³÷íèõ çì³í: ó çîíàõ ãåìîðàã³¿ ïðîòÿãîì 7�12 äí³â çíèæóâàëàñÿ ù³ëüí³ñòü
ìîçêîâî¿ ðå÷îâèíè, òîä³ ÿê ó õâîðèõ ç ³øåì³÷íèìè çîíàìè âèÿâëÿëè àòðîô³÷í³ çì³íè ìîçêó ó
âèãëÿä³ ðîçøèðåííÿ øëóíî÷êîâî¿ ñèñòåìè, ëàòåðàëüíèõ ù³ëèí, ï³äïàóòèííèõ ïðîñòîð³â.

Ó 31 ç 93 âèïàäê³â çàáî¿ ñóïðîâîäæóâàëèñÿ ñòèñíåííÿì ãîëîâíîãî ìîçêó: âäàâëåíèìè ïåðå-
ëîìàìè (ó 4 õâîðèõ), ñóáäóðàëüíèìè ãåìàòîìàìè ³ ã³äðîìàìè (ó 20), åï³äóðàëüíèìè ãåìàòîìàìè
(ó 7). Ïîðÿä ³ç çàãàëüíîìîçêîâèìè ñèìïòîìàìè ó íèõ ñïîñòåð³ãàâñÿ ñèíäðîì êîìïðåñ³¿ ³ äèñëî-
êàö³¿ ìîçêó. Êë³í³÷íà êàðòèíà òðàâìè áóëà á³ëüø âàæêîþ. Íà ÀÊÒ âèÿâëÿëè ñóêóïí³ îçíàêè
ãåìîðàã³¿, ³øåì³¿, ïåðèôîêàëüíîãî íàáðÿêó òà äèñëîêàö³¿ ìîçêó. Ó 5 õâîðèõ ñïîñòåð³ãàëîñÿ ðîç-
øèðåííÿ øëóíî÷êà íà ïðîòèëåæí³é ñòîðîí³. Ï³ñëÿ ë³êâ³äàö³¿ êîìïðåñ³¿ âèÿâëÿëè ò³ëüêè çîíó
³øåì³¿ òà ïåðèôîêàëüíîãî íàáðÿêó ìîçêó.

Ñë³ä â³äçíà÷èòè ìîæëèâ³ñòü ï³çíüîãî ôîðìóâàííÿ âíóòð³øíüî÷åðåïíèõ ãåìàòîì, ùî áóëî
âèÿâëåíî ó 4 õâîðèõ ïðè ïîâòîðíîìó ÀÊÒ-îáñòåæåíí³. Ó îäíîãî ç òàêèõ õâîðèõ íà 3-é äåíü
âèÿâèëè åï³äóðàëüíó ãåìàòîìó ³ ãåìîðàã³÷íèé çàá³é ñêðîíåâî-áàçàëüíî¿ ä³ëÿíêè íà ïðîòèëåæí³é
ñòîðîí³. Ó äðóãîãî õâîðîãî áóëà ñóáäóðàëüíà ãåìàòîìà ³ íàáðÿê á³ëî¿ ðå÷îâèíè. Òðåò³é õâîðèé áóâ
îïåðîâàíèé ç ïðèâîäó ñóáäóðàëüíî¿ ãåìàòîìè, à ïðè êîíòðîëüíîìó ÀÊÒ-îáñòåæåíí³ ó íüîãî
âèÿâèëè âíóòð³øíüîìîçêîâó ãåìàòîìó.

Ó ÷åòâåðòîãî õâîðîãî ïðè ïåðøîìó ÀÊÒ-îáñòåæåíí³ áóëî âèÿâëåíî íàáðÿê ìîçêó, ïåðåâàæ-
íî â ïîòèëè÷íèõ ÷àñòêàõ (çàá³é), à ïîâòîðíå ÀÊÒ-îáñòåæåííÿ çàñâ³ä÷èëî íàÿâí³ñòü âíóòð³øíü-
îìîçêîâî¿ ãåìàòîìè íåâåëèêèõ ðîçì³ð³â.

Òàêèì ÷èíîì, ò³ëüêè äèíàì³÷íå ÀÊÒ-îáñòåæåííÿ õâîðèõ ³ç çàáîÿìè ãîëîâíîãî ìîçêó äàº
ìîæëèâ³ñòü óÿâèòè çì³íè ìîçêó â ïðîöåñ³ ðîçâèòêó çàáî¿â â ãîñòðèé ïåð³îä òðàâìè, ùî çíà÷íîþ
ì³ðîþ âèçíà÷àº ë³êóâàëüíó òàêòèêó. Ïðÿì³ êîðåëÿö³¿ ì³æ êë³í³÷íèì ïåðåá³ãîì çàáî¿â òà äàíèìè
ÀÊÒ-îáñòåæåíü íå çàâæäè âèÿâëÿþòüñÿ.

Äàí³ ÌÐÒ º á³ëüø òî÷íèìè â ïëàí³ ÿê ä³àãíîñòèêè õàðàêòåðó ³ ëîêàë³çàö³¿ òðàâìàòè÷íèõ
óøêîäæåíü ìîçêó, òàê ³ âèçíà÷åííÿ ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè.

Êë³í³êî-á³îõ³ì³÷íà õàðàêòåðèñòèêà ïîâòîðíî¿ ÷åðåïíî-ìîçêîâî¿ òðàâ-
ìè

Êàäæàÿ Í.Â., Ïîíîìàðüîâà Î.Ô., Áîíäàð Ò.Ñ., Îë³éíèê Ã.Ì.,
ßõíåíêî Ã.Ì., Ãóæîâñüêà Í.Â.

Iíñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé ïîðóøåííÿ ãîìåîñòàçó ìåòàáîë³÷íèõ ðå-
àêö³é â îðãàí³çì³ õâîðèõ ç ïîâòîðíîþ ÷åðåïíî-ìîçêîâîþ òðàâìîþ (×ÌÒ). Ïðîâåäåíî 878 á³îõ³-
ì³÷íèõ äîñë³äæåíü ó 43 õâîðèõ çà 22 ïîêàçíèêàìè êðîâ³, ïëàçìè, åðèòðîöèò³â. Âèçíà÷àëè ïîêàç-
íèêè ôðàêö³é âîäè, ³îí³â êàë³þ òà íàòð³þ, îñìîëÿðíîñò³, êèñëîòíî-îñíîâíîãî ñòàíó, ñóëüôã³-
äðèëüíèõ ãðóï, á³ëêà òà éîãî ôðàêö³é, ñåðåäí³õ ìîëåêóë, êîåô³ö³ºíòó êàï³ëÿðíî¿ ïðîíèêíîñò³
äëÿ á³ëêà, ãåìàòîêðèòó, ãëþêîçè, åðèòðîöèò³â, ãåìîãëîá³íó, àêòèâí³ñòü ôîñôàòàç ³ òðàíñàì³íàç.
Ïðîâåäåíî ìàòåìàòè÷íó îö³íêó íàé³íôîðìàòèâí³øèõ êë³í³êî-á³îõ³ì³÷íèõ òà êë³í³êî-
ãåìàòîëîã³÷íèõ ñï³âñòàâëåíü, ùî äàº îáãðóíòîâàíå óÿâëåííÿ ïðî áàãàòîôàêòîðíå ïîðóøåííÿ
³íòåãðàö³¿ ìåòàáîë³÷íèõ ïðîöåñ³â ì³æ îðãàíàìè òà ñèñòåìàìè.



86 Áþëåòåíü ÓÀÍ, 1998, ¹5
Âñòàíîâëåíî, ùî äëÿ ïîâòîðíî¿ ×ÌÒ, ïîð³âíÿíî ç ïåðâèííîþ õàðàêòåðí³ ïåâí³ îñîáëèâîñò³
ìåòàáîë³÷íèõ çðóøåíü, ÿê³ â ö³ëîìó á³ëüø ãëèáîê³ çà õàðàêòåðîì òà ñòóïåíåì á³îõ³ì³÷íèõ òà
ãåìàòîëîã³÷íèõ çì³í, à òàêîæ á³ëüø ñò³éê³ â äèíàì³ö³ êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ; îõîï-
ëþþòü êîìïëåêñ îñíîâíèõ ìåòàáîë³÷íèõ ëàíîê, ç âèñîêèì ñòóïåíåì êîðåëÿòèâíèõ ñï³ââ³äíî-
øåíü, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ãëèáîêå ïîðóøåííÿ òà äåç³íòåãðàö³þ ôóíêö³îíàëüíî¿ çäàòíîñò³ ðåãóëÿ-
òîðíèõ ñèñòåì îðãàí³çìó òà íàïðóæåííÿ àäàïòàö³éíî-êîìïåíñàòîðíèõ ïðîöåñ³â. Õàðàêòåðíèì
äëÿ ïîâòîðíî¿ ×ÌÒ º ³ñòîòíå çá³ëüøåííÿ ïîêàçíèêà ãåìàòîêðèòó � â ñåðåäíüîìó (51±2,0)%
ïðè íîðì³ (43±2,02)%, òîä³ ÿê ê³ëüê³ñòü åðèòðîöèò³â òà ãåìîãëîá³íó íå êîðåëþº ç òàêèì ï³äâè-
ùåííÿì ³ âèçíà÷àºòüñÿ â ìåæàõ íîðìè àáî æ çìåíøóºòüñÿ. Öÿ îñîáëèâ³ñòü ïðèòàìàííà á³ëüøîñò³
õâîðèõ ³ êîðåëþº ç äàíèìè äîñë³äæåííÿ âîäíî-³îííîãî îáì³íó: ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ð³çêå çá³ëüøåííÿ
â ïëàçì³ òà åðèòðîöèòàõ ð³âíÿ çâ�ÿçàíî¿ âîäè (íà 125 � 155%) ³ òàêå æ ð³çêå çíèæåííÿ ð³âíÿ
â³ëüíî¿ âîäè (äî 117 � 125%), ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ñïîâ³ëüíåííÿ ðóõëèâîñò³ ìîëåêóë âîäè íàâêîëî
á³îìàêðîìîëåêóë ³ íàÿâí³ñòü ïðîöåñó íàáóõàííÿ; âèçíà÷àþòüñÿ àáñîëþòíèé äåô³öèò ³îí³â êàë³þ
(â åðèòðîöèòàõ òà ïëàçì³), çíà÷íà ã³ïîîñìîëÿðí³ñòü ïëàçìè � â ñåðåäíüîìó (253±5,1) ìîñì/ë
ïðè íîðì³ (285±3,0), ìîñì/ë, ùî ñâ³ä÷èòü, ³ç âðàõóâàííÿì äàíèõ ïî ãåìàòîêðèòó, ïðî íàáóõàí-
íÿ ôîðìåíèõ åëåìåíò³â êðîâ³, ïîðóøåííÿ ¿õ ôóíêö³¿ òà ñòðóêòóðè. Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ïîä³áíèõ
çàêîíîì³ðíîñòåé íå ñïîñòåð³ãàëîñü ó õâîðèõ ç ïåðâèííîþ ×ÌÒ.

Ïåâí³ îñîáëèâîñò³ âèÿâëåíî òàêîæ ïðè äîñë³äæåíí³ âì³ñòó ò³îëîâèõ ãðóï ó êðîâ³, àëå âîíè
ñòîñóþòüñÿ íå ò³ëüêè öüîãî ïîêàçíèêà, àëå é êîðåëÿòèâíèõ çâ�ÿçê³â éîãî ç ³íøèìè á³ëêîâèìè
ôåðìåíòíèìè ïîêàçíèêàìè: ñïîñòåð³ãàºòüñÿ óçãîäæåíå â³ðîã³äíå çìåíøåííÿ âì³ñòó â êðîâ³ ñóëü-
ôã³äðèëüíèõ ãðóï (â ñåðåäíüîìó íà 30%), çàãàëüíîãî á³ëêà (íà 12,2%), ð³çêå ï³äâèùåííÿ àêòèâ-
íîñò³ ôåðìåíò³â äåôîñôîðèëþâàííÿ (êèñëî¿ ôîñôàòàçè íà � 143,3% òà ëóæíî¿ ôîñôàòàçè � íà
35,1%). Ïðè äîñë³äæåíí³ ôóíêö³îíàëüíîãî ñêëàäó á³ëê³â ïëàçìè êðîâ³ âèÿâëåíî çá³ëüøåííÿ
âì³ñòó àëüáóì³í³â òà àëüáóì³íî-ãëîáóë³íîâîãî êîåô³ö³ºíòó, ð³çêå çíèæåííÿ ãàììà-ãëîáóë³íîâî¿
ôðàêö³¿ (íà 14,7%); õàðàêòåðíèì ïðè öüîìó º çíà÷íå çðóøåííÿ êîåô³ö³ºíòó êàï³ëÿðíî¿
ïðîíèêíîñò³ äëÿ á³ëêà (õàðàêòåðèñòèêà á³ëêîâèõ ôðàêö³é), à òàêîæ ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ
ñåðåäíüîìîëåêóëÿðíèõ ïåïòèä³â (â ñåðåäíüîìó íà 80%) ÿê ñâ³ä÷åííÿ àêòèâàö³¿ ÿâèù
åíäîòîêñèêîçó âíàñë³äîê íàêîïè÷åííÿ ïðîì³æíèõ òîêñè÷íèõ ïðîäóêò³â ìåòàáîë³çìó. Ñë³ä
çàçíà÷èòè, ùî äîñèòü íåîðäèíàðíèìè ó òàêèõ õâîðèõ º çì³íè ïîêàçíèê³â êèñëîòíî-îñíîâíîãî
ñòàíó, ÿê³ ñâ³ä÷àòü ÿê ïðî ðîçâèòîê àöèäîòè÷íèõ çðóøåíü, òàê ³ ïðî íàÿâí³ñòü åëåìåíò³â àëêîëîçó,
óñóíåííÿ ÿêîãî ââàæàþòü çíà÷íî âàæ÷èì, í³æ àöèäîçó. Âèùå âèêëàäåí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî
íàïðóæåííÿ àäàïòàö³éíèõ ñèñòåì, ôóíêö³îíóâàííÿ ÿêèõ ïðè ïîâòîðíî¿ ×ÌÒ óïîâ³ëüíåíå.

Öåé âèñíîâîê ï³äòâåðäæóºòüñÿ ³ñíóþ÷èì â ë³òåðàòóð³ ïîëîæåííÿì ïðî çì³íè ðåàêòèâíîñò³
îêðåìèõ ëàíîê ã³ïîô³çàðíî-àäðåíîêîðòèêàëüíî¿ ñèñòåìè ó â³äïîâ³äü íà ïîâòîðí³ ñòðåñîðí³ ïîä-
ðàçíèêè, ùî çíèæóþòü àäàïòàö³éíî-êîìïåíñàòîðíó çäàòí³ñòü îðãàí³çìó. Âèÿâëåí³ íàìè îñîáëè-
âîñò³ ìåòàáîë³÷íèõ ðåàêö³é ïðè ïîâòîðí³é ×ÌÒ ñë³ä âðàõîâóâàòè ïðè ðîçðîáö³ ë³êóâàëüíî¿ òàê-
òèêè ó òàêèõ õâîðèõ.

Êðèòåð³¿ ñìåðò³ ìîçêó ó õâîðèõ ç ÷åðåïíî-ìîçêîâîþ òðàâìîþ

Ïåäà÷åíêî ª.Ã., ×åïê³é Ë.Ï., Ïåäà÷åíêî Ã.À., Øàìàºâ Ì.I., Ñïàñ³÷åíêî Ï.Â,
ßõíåíêî Ã.Ì., Ïîíîìàðüîâà Î.Ô., Âàñèëüºâà I.Ã., Ñóòêîâèé Ä.À.

Iíñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà.

Ïðîâåäåíî êîìïëåêñ êë³í³÷íèõ, ìîðôîëîã³÷íèõ, ô³ç³îëîã³÷íèõ, á³îõ³ì³÷íèõ, ô³çè÷íèõ òà
õ³ì³÷íèõ äîñë³äæåíü ³ç çàñòîñóâàííÿì ìåòîä³â ìàòåìàòè÷íîãî àíàë³çó. Ìåòîþ äîñë³äæåíü áóëà
ðîçðîáêà ñó÷àñíèõ, íàóêîâî îáãðóíòîâàíèõ êðèòåð³¿â ñìåðò³ ìîçêó ó íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ õâîðèõ,
ùî äîçâîëèëî á âèçíà÷èòè ¿õ ³íêóðàáåëüí³ñòü, îñîáëèâî ïðè ãîñòðèõ öåðåáðàëüíèõ êàòàòðîôàõ
âíàñë³äîê âàæêèõ ÷åðåïíî-ìîçêîâèõ òðàâì (×ÌÒ) ÷è ìîçêîâèõ ³íñóëüò³â.

Äîâåäåíî, ùî îñíîâíèìè ïîêàçíèêàìè ñìåðò³ ìîçêó ó íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ õâîðèõ íà ñó÷àñíî-
ìó åòàï³ ðîçâèòêó ìåäèöèíè ñë³ä ââàæàòè íåîáîðîòí³ ãðóá³ ñòðóêòóðí³ óðàæåííÿ ñòîâáóðîâèõ
â³ää³ë³â ìîçêó òà íåîáîðîòí³ñòü ìåòàáîë³÷íèõ ðîçëàä³â ä³ÿëüíîñò³ ãîëîâíîãî ìîçêó. Íåîáîðîòí³ñòü
óðàæåíü ñòðóêòóð ñòîâáóðà ìîçêó ä³àãíîñòóþòü íà ï³äñòàâ³ êë³í³êî-ô³ç³îëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â ó
õâîðèõ ó ñòàí³ àòîí³÷íî¿ êîìè (3 áàëè çà øêàëîþ êîìè Ãëàçãî) ïðè ñò³éê³é â³äñóòíîñò³ ÷è
íååôåêòèâíîñò³ ñïîíòàííîãî äèõàííÿ, â³äñóòíîñò³ âèêëèêàíèõ ïîòåíö³àë³â ìîçêîâîãî ñòîâáóðà
ïðè áåçñóìí³âíîìó ïåðâèííîìó ãðóáîìó îðãàí³÷íîìó óðàæåíí³ ãîëîâíîãî ìîçêó (çà äàíèìè
êîìï�þòåðíî¿ ÷è ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíî¿ òîìîãðàô³¿).

Âñòàíîâëåíî ñòðóêòóðí³ òðàâìàòè÷í³ óðàæåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó, ùî íå ñóì³ñí³ ç éîãî æèò-
òºä³ÿëüí³ñòþ. Äî íèõ íàëåæàòü:
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1. Ïåðâèíí³ ïîøèðåí³ ïîîäèíîê³ àáî ìíîæèíí³ çàáî¿ ãîëîâíîãî ìîçêó ç ïîøèðåííÿì íà
ïðèëåãëó á³ëó ðå÷îâèíó, óòâîðåííÿì âíóòð³øíüîìîçêîâèõ ãåìàòîì òà ¿õ ïðîðèâîì ó øëóíî÷êîâó
ñèñòåìó.

2. Ïåðâèíí³ óðàæåííÿ ñòîâáóðîâèõ òà ñòîâáóðîâî-ã³ïîòàëàì³÷íèõ â³ää³ë³â ìîçêó � çàáî¿, ïåð-
âèíí³ êðîâîâèëèâè ó ñòîâáóðîâ³ â³ää³ëè.

3. Ãåíåðàë³çîâàí³ àêñîíàëüí³ óðàæåííÿ ã³ïîòàëàìóñó òà ñòîâáóðîâèõ â³ää³ë³â ìîçêó, ùî óø-
êîäæóþòü æèòòºâî âàæëèâ³ óòâîðè ðîìáîïîä³áíî¿ ÿìêè, öåíòðàëüíó ñ³ðó ðå÷îâèíó ñåðåäíüîãî
ìîçêó.

Ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü çàñâ³ä÷èëè, ùî íàé³íôîðìàòèâí³øèìè ó âèçíà÷åíí³ �ìå-
òàáîë³÷íî¿ ñìåðò³ ìîçêó� º íàäïîðîãîâ³ êðèòè÷í³ âåëè÷èíè òàêèõ á³îõ³ì³÷íèõ ïîêàçíèê³â ë³êâîðó
òà âåíîçíî¿ êðîâ³ ìîçêó: ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ëàêòàòó â³äïîâ³äíî äî (7,11±0,095) òà (5,08±0,126)
ììîëü/ë ïðè íîðì³ (1,59±0,099) ììîëü/ë; ï³ðóâàòó � äî (0,480±0,0261) òà (0,440±0,0325) ììîëü/
ë ïðè íîðì³ (0,090±0,014) ììîëü/ë; ôåíîë³â � äî (4,19±0,099) òà (4,12±0,087) ìã% ïðè íîðì³
(1,56±0,053) ìã%; ð³çêå çíèæåííÿ ðÍ äî 6,88±0,022 òà 7,10±0,025 ïðè íîðì³ 7,37±0,0160; àáñî-
ëþòíèé äåô³öèò êàë³þ âíàñë³äîê äååíåðã³çàö³¿ êë³òèí; çá³ëüøåííÿ âì³ñòó íîðàäðåíàë³íó â ë³êâîð³
â 5,2 ðàçó, äîôàì³íó � ó 3,1 ðàçó òà ãàììà-àì³íîìàñëÿíî¿ êèñëîòè � ó 2,3 ðàçó ÿê íàñë³äîê
êàñêàäó ìåòàáîë³÷íèõ çðóøåíü îáì³íó íåéðîìåä³àòîð³â ó ðåçóëüòàò³ íåéðîíàëüíîãî ïîøêîäæåí-
íÿ; ð³çêå ðîçáàëàíñóâàííÿ àíòèîêñèäàíòíîãî ñòàòóñó, ùî ñïðèÿº ³í³ö³àö³¿ ïðîöåñ³â ðóéíóâàííÿ
òà çàãèáåë³ ñòðóêòóð ÖÍÑ.

Çàãðîçëèâîþ îçíàêîþ íåîáîðîòíîñò³ ìåòàáîë³÷íèõ çðóøåíü º ð³çêå çá³ëüøåííÿ âì³ñòó çâ�ÿ-
çàíî¿ âîäè (íà 150�220%) òà çìåíøåííÿ âì³ñòó âîäè â ë³êâîð³, åð³òðîöèòàõ òà ïëàçì³, ùî
ñâ³ä÷èòü ïðî ñïîâ³ëüíåííÿ ðóõëèâîñò³ òà ô³ç³îëîã³÷íî¿ àêòèâíîñò³ ìîëåêóë âîäè íàâêîëî á³îìàê-
ðîìîëåêóë.

Ö³ çì³íè íàéá³ëüø âèðàæåí³ ó âåíîçí³é êðîâ³ ìîçêó òà ë³êâîð³ (75% ñïîñòåðåæåíü).
Ïîðÿä ç òèì (ó 25% õâîðèõ) ñïîñòåð³ãàºòüñÿ äðóãèé âàð³àíò � ïåðåðîçïîä³ë ôðàêö³é âîäè â

ïðîòèëåæíîìó íàïðÿìêó: ð³çêå çá³ëüøåííÿ âì³ñòó â³ëüíî¿ òà çìåíüøåííÿ âì³ñòó çâ�ÿçàíî¿ âîäè.
Òàêèé âàð³àíò ïîðóøåííÿ ñï³ââ³äíîøåííÿ ôðàêö³é âîäè ìîæå áóòè ïîâ�ÿçàíèé ç â³äñóòí³ñòþ
âïîðÿäêîâàíîñò³ ìîëåêóë íàâêîëëî á³îìàêðîìîëåêóë âíàñë³äîê òîòàëüíî¿ äåç³íòåãðàö³¿ ìåòàáî-
ë³÷íèõ ðåàêö³é.

Ðåçóëüòàòè âèâ÷åííÿ ñòàíó âîäíî-³îííîãî, îêèñíî-åíåðãåòè÷íîãî, âóãëåâîäíîãî òà á³ëêîâî-
ãî îáì³íó, êèñëîòíî-îñíîâíîãî ñòàíó, â³ëüíîðàäèêàëüíèõ ïðîöåñ³â, âì³ñòó íåéðîìåä³àòîð³â,
ßÌÐ-ñïåêòðàëüíèõ òà ðåëàêñàö³éíèõ õàðàêòåðèñòèê êðîâ³ òà ë³êâîðó ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî íàé³íôîð-
ìàòèâí³øèì ïîêàçíèêîì âèçíà÷åííÿ íåîáîðîòíîñò³ ïîðóøåíü ìåòàáîë³÷íèõ ïðîöåñ³â � �ìåòà-
áîë³÷íî¿ ñìåðò³ ãîëîâíîãî ìîçêó� � º ïðèïèíåííÿ ñèíòåçó ÀÒÔ ó ìîçêîâ³é ðå÷îâèí³, ùî ä³àã-
íîñòóþòü ïðè ÿäåðíî-ìàãí³òíî-ðåçîíàíñí³é ñïåêòðîñêîï³¿. Öå ï³äâèùóº ³íôîðìàòèâí³ñòü êë³í³êî-
ô³ç³îëîã³÷íèõ òåñò³â ñìåðò³ ìîçêó, à òàêîæ â³äêðèâàº íîâ³ ìîæëèâîñò³ á³ëüø ãëèáîêèõ ô³çèêî-
õ³ì³÷íèõ äîñë³äæåíü îñîáëèâîñòåé ìåòàáîë³çìó ìîçêó.

Íàâåäåí³ á³îõ³ì³÷í³ äàí³ ï³äòâåðäæóþòü ðåçóëüòàòè ïîñòìîðòàëüíèõ ìîðôîëîã³÷íèõ ñïîñòåðå-
æåíü, ï³ä ÷àñ ÿêèõ âèÿâëÿëè äåãåíåðàòèâíî-äåñòðóêòèâí³ óðàæåíÿ íåéðîíàëüíèõ ñòðóêòóð ä³åí-
öåôàëüíî-ñòîâáóðîâèõ â³ää³ë³â ìîçêó.

Òàêèì ÷èíîì, êîìïëåêñ îäåðæàíèõ íàìè ³íôîðìàòèâíèõ êðèòåð³¿â ñìåðò³ ìîçêó º íàóêîâî
îáãðóíòîâàíèì òåñòîì íåîáîðîòíîñò³ ïîðóøåíü ôóíêö³é ÖÍÑ.

Îñîáëèâîñò³ âîäíî-³îííîãî îáì³íó òà êîëî¿äíî-îñìîòè÷íîãî ãîìåîñ-
òàçó ó íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ õâîðèõ ó êðèòè÷íîìó ñòàí³

Ïîíîìàðüîâà Î.Ô., Áîíäàð Ò.Ñ., ßõíåíêî Ã.Ì., Îë³éíèê Ã.Ì.

Iíñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä.À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Äîñë³äæåííÿ ãðóíòóºòüñÿ íà âèâ÷åíí³ êîìïëåêñó á³îõ³ì³÷íèõ ïîêàçíèê³â êðîâ³ (ïëàçìà, åðèò-
ðîöèòè) òà ë³êâîðó íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ õâîðèõ (âàæêà ÷åðåïíî-ìîçêîâà òðàâìà: ïóõëèíè ìîçêó,
ñóäèíí³ çàõâîðþâàííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó) â êðèòè÷íîìó ñòàí³. Äîñë³äæóâàëè òàê³ ïîêàçíèêè: ³îíè
êàë³þ òà íàòð³þ; âì³ñò ôðàêö³é âîäè � çàãàëüíî¿, â³ëüíî¿, çâ�ÿçàíî¿; îñìîëÿðí³ñòü, ãåìàòîêðèò;
ð³âåíü ãëþêîçè, âì³ñò ëàêòàòó, ï³ðóâàòó, ôåíîë³â; êèñëîòíî-îñíîâíèé ñòàí (ÊÎÑ); á³ëîê òà
éîãî ôðàêö³¿, êîåô³ö³ºíò êàï³ëÿðíî¿ ïðîíèêíîñò³ äëÿ á³ëêà; ñóëüôã³äðèëüí³ ãðóïè. Âñüîãî ïðî-
âåäåíî 928 á³îõ³ì³÷íèõ äîñë³äæåíü çà 25 ïîêàçíèêàìè ë³êâîðó òà êðîâ³ (àðòåð³ÿ, âåíà ÿðåìíà,
âåíà ë³êòüîâà) ó 29 õâîðèõ.
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Âèÿâëåíî îñîáëèâîñò³ ìåòàáîë³÷íèõ çðóøåíü, ùî ñâ³ä÷àòü ïðî íåîáîðîòí³ñòü ïàòîëîã³÷íèõ
çì³í ó ôóíêö³îíóâàíí³ ãîëîâíîãî ìîçêó. Îñîáëèâî¿ óâàãè ïîòðåáóþòü îäåðæàí³ äàí³ ïðî íàäïî-
ðîãîâå êðèòè÷íå çíèæåííÿ âì³ñòó ³îí³â êàë³þ òà çíà÷íå çíèæåííÿ âì³ñòó ³îí³â íàòð³þ â åðèòðî-
öèòàõ âåíîçíî¿ êðîâ³ ãîëîâíîãî ìîçêó -â³äïîâ³äíî (66,3±5,2) ìåêâ/ë òà (11,9±0,79) ìåêâ/ë ïðè
íîðì³ (98,0±1,5) ìåêâ/ë òà (17,0±2,01) ìåêâ/ë, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî âèñíàæåííÿ ôîðìåíèõ åëå-
ìåíò³â êðîâ³, çì³íó ¿õ ñòðóêòóðè, ôóíêö³¿ òà çìåíøåííÿ îá�ºìó, ÿêå ïðèçâîäèòü äî �ñïàäàííÿ�
êë³òèí, ïîä³áíîãî äî �êîëàïñó�. Ïðè öüîìó â³äçíà÷åíî ð³çêå çíèæåííÿ ïîêàçíèêà ãåìàòîêðèòó
äî (28±1,69%) ïðè íîðì³ (43±2,0%), ùî áóëî îñîáëèâîñòþ öèõ õâîðèõ. Õàðàêòåðíèìè äëÿ òàêèõ
õâîðèõ áóëè âîäíî-³îííèé òà îñìîòè÷íèé äèñáàëàíñ ó ïëàçì³, åðèòðîöèòàõ òà ë³êâîð³, àáñîëþò-
íèé äåô³öèò ³îí³â êàë³þ, ùî ïîâ�ÿçàíî ç äååíåðã³çàö³ºþ êë³òèí òà ðóéíóâàííÿì ñèñòåìè òðàíñ-
ìåìáðàííîãî ïåðåíîñó ³îí³â. Âèÿâëåíî (ó 75% ñïîñòåðåæåíü) êðèòè÷í³ ð³âí³ çá³ëüøåííÿ âì³ñòó
çâ�ÿçàíî¿ âîäè â åðèòðîöèòàõ, ïëàçì³ òà ë³êâîð³ (íà 150�220%) ³ çíèæåííÿ âì³ñòó â³ëüíî¿ âîäè,
ùî ñâ³ä÷èòü ïðî íàÿâí³ñòü ïðîöåñ³â íàáóõàííÿ ³ ð³çêå çìåíøåííÿ ðóõëèâîñò³ ìîëåêóë âîäè íà-
âêîëî á³îìàêðîìîëåêóë. Â ³íøèõ âèïàäêàõ (25% ñïîñòåðåæåíü), íàâïàêè, ð³çêî çá³ëüøóâàâñÿ
îá�ºì â³ëüíî¿ âîäè ïðè çíèæåíí³ ð³âíÿ çâ�ÿçàíî¿ âîäè, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ãðóáå ïîðóøåííÿ ðóõëèâîñò³
ìîëåêóë âîäè òà íàÿâí³ñòü ïðîöåñ³â íàáðÿêó.

Âñòàíîâëåíî, ùî öèì çì³íàì â³äïîâ³äàþòü ãðóá³ çðóøåííÿ êîëî¿äíî-îñìîòè÷íîãî ãîìåîñòà-
çó â á³ê ÿê ã³ïåð-, òàê ³ ã³ïîîñìîëÿðíîñò³ ïðè á³ëüø ñò³éêîìó ï³äâèùåíí³ öüîãî ïîêàçíèêà â
ë³êâîð³ òà âåíîçí³é êðîâ³ ìîçêó; ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ãëþêîçè, à òàêîæ íàäïîðîãîâ³ êðèòè÷í³
ï³äâèùåííÿ âì³ñòó íåäîîêèñíèõ ïðîäóêò³â � ëàêòàòó, ï³ðóâàòó, ôåíîë³â, àçîòîâì³ñíèõ ñïîëóê,
òîêñè÷íèõ ê³ëüêîñòåé îêñèäó àçîòó òà àì³àêó ç ôîðìóâàííÿì ñòàëîãî ìåòàáîë³÷íîãî àöèäîçó
ë³êâîðó òà âåíîçíî¿ êðîâ³ ìîçêó. Çàìèêàííþ �ïîðî÷íîãî êîëà� ïîðóøåííÿ ìåòàáîë³çìó ìîçêó
ñïðèÿº íàêîïè÷åííÿ íåéðîòîêñèí³â òèïó ôåíîë³â, ïîë³ôåíîë³â, àðîìàòè÷íèõ àì³í³â, ïåïòèä³â
ñåðåäíüîìîëåêóëÿðíî¿ ôðàêö³¿, íåéðîïåïòèä³â � â ë³êâîð³ òà âåíîçí³é êðîâ³ ìîçêó, ç³ çíà÷íèì
ïåðåâàæàííÿì öèõ ³íãðåä³ºíò³â ó ë³êâîð³ íàä êðîâ�þ. Öå ñâ³ä÷èòü ïðî íåîáîðîòí³ çðóøåííÿ ìåòà-
áîë³÷íèõ ðåàêö³é â ìîçêó, âðàõîâóþ÷è òîé ôàêò, ùî ö³ ðå÷îâèíè â òîêñè÷íèõ ê³ëüêîñòÿõ º
áëîêàòîðàìè øèðîêîãî ñïåêòðó ä³¿ ð³çíîìàí³òíèõ ëàíîê ìåòàáîë³çìó, ïåðåäóñ³ì öèêëó Êðåáñà,
à òàêîæ ïðîöåñ³â ðåãóëÿö³¿ ïðîíèêíîñò³ ìåìáðàí, ñóäèí, ôóíêö³é ãåìàòîåíöåôàë³÷íîãî áàð�ºðó.
Àíàë³çóþ÷è âèêëàäåí³ äàí³, ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî â òàêèõ óìîâàõ ë³êâîð ñòàº ñâîºð³äíîþ
�ïàñòêîþ� äëÿ æèòòºâî íåîáõ³äíèõ ìåòàáîë³ò³â áåç ¿õ ïîäàëüøîãî ïåðåòâîðåííÿ. Ìåòàáîë³÷íà
çàãèáåëü ìîçêó íàáëèæàºòüñÿ òàêîæ ³ òîìó, ùî, ÿê çàñâ³ä÷èëè íàø³ äàí³, âèíèêàº êðèòè÷íà
ñèòóàö³ÿ � ïîðóøóºòüñÿ êàï³ëÿðíà ïðîíèêíîñòü äëÿ á³ëêà, ñïîòâîðþºòüñÿ ñï³ââ³äíîøåííÿ ôðàêö³é
á³ëêà òà ñóëüôã³äðèëüíèõ ãðóï, çìåíøóºòüñÿ ¿õ âì³ñò òà âì³ñò çàãàëüíîãî á³ëêà ó âåíîçí³é êðîâ³
ìîçêó, ÿêå ñâ³ä÷èòü ïðî àêòèâàö³þ îêèñëþâàëüíîãî ðóéíóâàííÿ ÷óòëèâèõ ìåìáðàííèõ ñòðóêòóð
êë³òèí ìîçêó, ïîðóøóºòüñÿ ñòðóêòóðà á³ëêîâèõ ìîëåêóë, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ òîòàëüíå âèêëþ÷åííÿ
ïðîöåñ³â ñèíòåçó, ùî ïðèçâîäèòü äî áëîêóâàííÿ ôåðìåíòàòèâíîãî åíåðãîçàáåçïå÷åííÿ ìîçêó.
Ìàòåìàòè÷íà îö³íêà íàâåäåíèõ äàíèõ ñâ³ä÷èòü ïðî íàÿâí³ñòü ñóòòºâèõ êîðåëÿö³é îñíîâíèõ
ïîêàçíèê³â âîäíî-³îííîãî, îêèñíîãî òà á³ëêîâîãî îáì³í³â. Ö³ êîðåëÿö³¿ íàéá³ëüø õàðàêòåðí³ äëÿ
ïîêàçíèê³â ë³êâîðó òà âåíîçíî¿ êðîâ³ ìîçêó ³ âèñâ³òëþþòü îñîáëèâîñò³ çðóøåíü âîäíî-³îííîãî òà
êîëî¿äíî-îñìîòè÷íîãî ãîìåîñòàçó ó íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ õâîðèõ ó êðèòè÷íîìó ñòàí³.

Îñîáåííîñòè òå÷åíèÿ òÿæåëûõ ÷åðåïíî-ìîçãîâûõ òðàâì,
ñî÷åòàííûõ ñ ïîâðåæäåíèåì ãðóäíîé êëåòêè è îðãàíîâ ãðóäíîé ïî-

ëîñòè
â îñòðûé ïåðèîä òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíè

Áóðóíñóñ Â.Ä.

Êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, Êèøèíåâ, ÌÎËÄÎÂÀ

Ñî÷åòàííàÿ ÷åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâìà (Ñ×ÌÒ) � íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþùàÿñÿ ðàçíîâèä-
íîñòü ñî÷åòàííûõ ïîâðåæäåíèé ìèðíîãî âðåìåíè, ñîñòàâëÿþùàÿ, ïî íàøèì äàííûì, 79,8% îò
âñåõ âèäîâ ñî÷åòàííûõ òðàâì. Ó 54,4% ïîñòðàäàâøèõ ñ òÿæåëîé Ñ×ÌÒ èìåþòñÿ îäíîâðåìåííûå
ïîâðåæäåíèÿ ãðóäíîé êëåòêè è îðãàíîâ ãðóäíîé ïîëîñòè. Ïî äàííûì À.Ñ. Äåíèñîâà (1990),
ëåòàëüíîñòü ïðè òÿæåëûõ Ñ×ÌÒ ïðèáëèæàåòñÿ ê 100%.

Àíàëèç îñîáåííîñòåé êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ ýòèõ ïîâðåæäåíèé ó 1842 ïîñòðàäàâøèõ, íàõî-
äèâøèõñÿ íà ëå÷åíèè â Êëèíè÷åñêîé áîëüíèöå ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ã. Êèøèíåâà â
1976�1997 ãã., ïîçâîëÿåò ñäåëàòü ñëåäóþùèå âûâîäû :
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1. Ó âñåõ ïîñòðàäàâøèõ ñ òÿæåëîé êðàíèîòîðàêàëüíîé òðàâìîé (ÊÒÒ) èìåëèñü íàðóøåíèÿ
âíåøíåãî äûõàíèÿ ïåðèôåðè÷åñêîãî òèïà, ïðè÷èíîé êîòîðûõ ÿâèëèñü íàðóøåíèÿ ïðîõîäèìîñ-
òè äûõàòåëüíûõ ïóòåé, à òàêæå ìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ, ïðîèñõîäÿùèå â ãðóäíîé ñòåíêå,
ïëåâðàëüíîì ìåøêå, ëåãêèõ, òðàõåîáðîíõèàëüíîì äåðåâå.

2. Ðàññòðîéñòâà öåíòðàëüíîé ðåãóëÿöèè äûõàíèÿ è íàðóøåíèÿ ïåðèôåðè÷åñêîãî äûõàíèÿ
âçàèìíî îòÿãîùàþò äðóã äðóãà, óñóãóáëÿÿ îòåê ãîëîâíîãî ìîçãà, îáóñëîâëåííûé åãî ïîâðåæäå-
íèåì, è óâåëè÷èâàÿ ñòåïåíü ãèïîêñèè, êîòîðàÿ ïðèâîäèò ê î÷àãàì íåêðîçà â ãîëîâíîì ìîçãó.

3. Òðàâìàòè÷åñêèé øîê ïðè ÊÒÒ ðàçâèâàåòñÿ ó 37,7% ïîñòðàäàâøèõ è õàðàêòåðèçóåòñÿ
îñîáî òÿæåëûì òå÷åíèåì. Ýòîìó ñïîñîáñòâóåò ðàçäðàæåíèå ÷ðåçâû÷àéíî ÷óâñòâèòåëüíûõ ðåöåï-
òîðîâ ïëåâðû, êîðíÿ ëåãêîãî è äðóãèõ îáðàçîâàíèé: êðîâîïîòåðÿ, êèñëîðîäíîå ãîëîäàíèå,
íàðàñòàþùåå òîðìîæåíèå â öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìå.

4. Òÿæåëàÿ ñî÷åòàííàÿ ÊÒÒ ó 52,8% áîëüíûõ ñîïðîâîæäàåòñÿ ôîðìèðîâàíèåì âíóòðè÷å-
ðåïíûõ òðàâìàòè÷åñêèõ ãåìàòîì, â îñíîâíîì ñóáäóðàëüíîé (48,2%) è ìíîæåñòâåííîé ëîêàëè-
çàöèè (22,2%).

Ñäàâëåíèå ãîëîâíîãî ìîçãà ïðè ÊÒÒ íóæäàåòñÿ â äàëüíåéøåì èçó÷åíèè.

Àòèïè÷íîå òå÷åíèå ñóáàðàõíîèäàëüíûõ êðîâîèçëèÿíèé
ïðè ÷åðåïíî-ìîçãîâûõ òðàâìàõ

Áîáðîâà Â.È.

Ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Íàìè ïðîàíàëèçèðîâàíî 80 èñòîðèé áîëåçíè áîëüíûõ ñ óøèáàìè ãîëîâíîãî ìîçãà è ñóáà-
ðàõíîèäàëüíûì êðîâîèçëèÿíèåì, êîòîðûå áûëè íàïðàâëåíû â ñòàöèîíàð ñ äèàãíîçîì «ñîòðÿñåíèå
ãîëîâíîãî ìîçãà». Ïðåîáëàäàëè ìóæ÷èíû (85%). Hàèáîëüøóþ ãpóïïó (52,5%) ñîñòàâèëè áîëüíûå
â âîçpàñòå îò 25 äî 40 ëåò. Ïðîèçâîäñòâåííàÿ òðàâìà áûëà ó 5%, áûòîâàÿ � ó 6,1%, óëè÷íàÿ � ó
30%, àâòîòðàíñïîðòíàÿ � ó 58,9%. Ïðè ïåðâè÷íîì íåâðîëîãè÷åñêîì îñìîòðå (áåç ëþìáàëüíîé
ïóíêöèè) ó 68 áîëüíûõ ýòîò äèàãíîç áûë ïîäòâåðæäåí, îäíàêî, êàê ïîêàçàëî èññëåäîâàíèå, â
ëèêâîðå ó âñåõ 80 áîëüíûõ èìåëàñü ïðèìåñü êðîâè ðàçëè÷íîé èíòåíñèâíîñòè.

Òèïè÷íûå ôîðìû ñóáàðàõíîèäàëüíîãî êðîâîèçëèÿíèÿ ìû íàáëþäàëè òîëüêî ó 34 áîëüíûõ
(42,5%). Ó îñòàëüíûõ 46 (57,5%) ïàöèåíòîâ óêàçàííûé ñèìïòîìîêîìïëåêñ áûë ïðåäñòàâëåí
íåïîëíî. Òàê, 19 ÷åëîâåê, ñî ñëîâ, íå òåðÿëè ñîçíàíèÿ, ó 16 � íå áûëî ãîëîâíîé áîëè, ó 36 �
îòñóòñòâîâàëè ìåíèíãåàëüíûå çíàêè èëè áûëè íåóáåäèòåëüíûìè â ïåðâûå äíè ïîñëå òðàâìû.

Ñî÷åòàíèå îñíîâíûõ ñèìïòîìîâ ñóáàðàõíîèäàëüíîãî êðîâîèçëèÿíèÿ ïðåäñòàâëÿëîñü äîâîëüíî
ðàçíîîáðàçíûì. Ó 20 áîëüíûõ íå áûëî ïîòåðè ñîçíàíèÿ è îòñóòñòâîâàëè ìåíèíãåàëüíûå ñèìïòî-
ìû, ó 5 áîëüíûõ, ïîñòóïèâøèõ áåç ïîòåðè ñîçíàíèÿ è ãîëîâíîé áîëè, áûëè ëèøü ìåíèíãåàëü-
íûå çíàêè, ó 2 ïàöèåíòîâ íå áûëî íè ïîòåðè ñîçíàíèÿ, íè ãîëîâíîé áîëè, íè ìåíèíãåàëüíûõ
ñèìïòîìîâ è òîëüêî ëèøü ïóíêöèÿ óêàçûâàëà íà ñóáàðàõíîèäàëüíîå êðîâîèçëèÿíèå.

Ñðàâíèâàÿ îñîáåííîñòè îáùåìîçãîâûõ ñèìïòîìîâ ïðè ïîðàæåíèÿõ áàçàëüíûõ îòäåëîâ ìîçãà
è ïðè ñî÷åòàíèè áàçàëüíûõ è êîíâåêñèòàëüíûõ óøèáîâ, ìû óñòàíîâèëè, ÷òî ïðè áàçàëüíûõ
óøèáàõ â êëèíèêå çàáîëåâàíèÿ ðàíî ïîÿâëÿåòñÿ è íàáëþäàåòñÿ íåêîòîðîå âðåìÿ (èíîãäà íà
ïðîòÿæåíèè 2�3 íåä) ãèïîòåíçèîííûé ñèíäðîì. Ïðè ñî÷åòàíèè áàçàëüíûõ è êîíâåêñèòàëüíûõ
óøèáîâ ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ ïðåîáëàäàëè ïðèçíàêè ïîâûøåíîãî âíóòðè÷åðåïíîãî äàâëåíèÿ.
Ó íåêîòîðûõ áîëüíûõ ãèïåðòåíçèîííûé ñèíäðîì êàê áû ñìåíÿë ãèïîòåíçèîííûé, êîòîðûé
íàáëþäàëñÿ ó ýòîé êàòåãîðèè áîëüíûõ íà ïðîòÿæåíèè ïåðâûõ 2�3 äíåé.

Íàøè íàáëþäåíèÿ ïîçâîëÿþò ñ÷èòàòü, ÷òî âûðàæåííîñòü è ïðîäîëæèòåëüíîñòü ìåíèíãåàëü-
íîãî ñèíäðîìà áûëà áîëüøåé ïðè óøèáàõ êîíâåêñèòàëüíûõ îòäåëîâ ìîçãà, íåñìîòðÿ íà áîëüøåå
êîëè÷åñòâî êðîâè, ïîïàäàþùåé â ñóáàðàõíîèäàëüíîå ïðîñòðàíñòâî ïðè ïåðåëîìàõ îñíîâàíèÿ
÷åðåïà è óøèáàõ áàçàëüíûõ îòäåëîâ ìîçãà. Ïî-âèäèìîìó îáüÿñíåíèå ñëåäóåò èñêàòü â áîëüøåé
ïðîòÿæåííîñòè è óçîñòè ñóáàðàõíîèäàëüíûõ ïðîñòðàíñòâ êîíâåêñèòàëüíûõ ïîâåðõíîñòåé ãîëîâ-
íîãî ìîçãà. Ñëåäîâàòåëüíî, îáùåìîçãîâûå ñèìïòîìû, íàáëþäàåìûå â êëèíèêå óøèáîâ ãîëîâ-
íîãî ìîçãà, âî ìíîãîì îáóñëîâëåíû ëîêàëèçàöèåé î÷àãîâ êîíòóçèè.

Èñõîäíîå ëèêâîðíîå äàâëåíèå ó îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ ÷àùå âñåãî áûëî èçìåíåíî: ó 38
(47,5%) áîëüíûõ � ïîâûøåíî, ó 20 (25%) � ïîíèæåíî, ó 27,5% � â ïðåäåëàõ íîðìû.Êîëè÷å-
ñòâî ýðèòðîöèòîâ â ëèêâîðå êîëåáàëîñü îò 5000 äî 1�2 ìëí. â 1 ìì. Èñ÷åçíîâåíèå êðîâè èç
ëèêâîðà îòìå÷àëîñü îáû÷íî â ñðîêè îò 6 äî 14 äíåé, ðåæå � îò 15 äî 21 äíÿ è â çíà÷èòåëüíîé
ìåðå îïðåäåëÿëîñü êîëè÷åñòâîì èçëèâøåéñÿ êðîâè è êîëè÷åñòâîì ðàçãðóçî÷íûõ ñïèííîìîçãî-
âûõ ïóíêöèé.
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Êàê ïðàâèëî, ìåíèíãåàëüíûå ñèìïòîìû ïîÿâëÿëèñü â 1-å ñóòêè ïîñëå òðàâìû (îáû÷íî â
ïåðâûå 6�8 ÷) è íàðàñòàëè â òå÷åíèè 2�5 äíåé, à çàòåì ìåäëåííî (â òå÷åíèå îò 2 äî 4 íåä)
èñ÷åçàëè. Õîòÿ ìåæäó ìàññèâíîñòüþ ñóáàðàõíîèäàëüíîãî êðîâîèçëèÿíèÿ è âûðàæåííîñòüþ ìå-
íèíãåàëüíîãî ñèíäðîìà è îòìå÷àåòñÿ íåêîòîðàÿ çàâèñèìîñòü, íî ïîëíîãî ïàðàëëåëèçìà íå âû-
ÿâëÿåòñÿ, îñîáåííî ïðè òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìå. Ìåíèíãåàëüíûé ñèíäðîì áûë áîëåå
âûðàæåííûì è ñòîéêèì ïðè íàëè÷èè ãèïåðòåíçèîííîãî è ãèïîòåíçèîííîãî ñèíäðîìîâ. Ìåíèí-
ãåàëüíûå ñèìïòîìû èñ÷åçàëè ïîçæå íîðìàëèçàöèè ëèêâîðà. Ó 80% áîëüíûõ â òå÷åíèå 3�5 äíåé
îòìå÷àëàñü ñóáôåáðèëüíàÿ òåìïåðàòóðà.

Òàêèì îáðàçîì, ïðè óøèáàõ ãîëîâíîãî ìîçãà, íàðÿäó ñ òèïè÷íûìè ôîðìàìè ñóáàðàõíîè-
äàëüíûõ ãåìîððàãèé, íàáëþäàþòñÿ àòèïè÷íûå, ñòåðòûå ôîðìû è ïðàâèëüíûé äèàãíîç ìîæåò
áûòü ïîñòàâëåí òîëüêî ïîñëå ëþìáàëüíîé ïóíêöèè.

Ñï³ââ³äíîøåííÿ àíäðîãåí³â ³ ãëþêîêîðòèêî¿ä³â ó õâîðèõ
³ç âàæêîþ ÷åðåïíî-ìîçêîâîþ òðàâìîþ

Øåâàãà B.Ì., Ðîìàíèøèí ß.Ì., Íåòëþõ À.Ì.

Äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò, ì. Ëüâ³â, Óêðà¿íà

Ó ïàòîãåíåç³ ÷åðåïíîìîçêîâî¿ òðàâìàòè÷íî¿ õâîðîáè ñåðåä ³íøèõ ôàêòîð³â âàæëèâó ðîëü
â³ä³ãðàþòü çðóøåííÿ ãîðìîíàëüíîãî áàëàíñó â ñèñòåì³ ã³ïîòàëàìóñ-ã³ïîô³ç-íàäíèðêîâ³ çàëîçè
(Êóðàêî Þ.Ë., Áóê³íà Â.Â., 1989). Âèçíà÷åííÿ åêñêðåö³¿ ÷è ð³âíÿ â êðîâ³ êîðòèêîñòåðî¿ä³â,
ÀÊÒÃ çà öèõ óìîâ ìàº âåëèêå çíà÷åííÿ, îäíàê, âðàõîâóþ÷è òå, ùî, çà äàíèìè ß.Ì.Ðîìàíèøèíà
(1992), á³îëîã³÷íà àêòèâí³ñòü êîðòèêîñòåðî¿ä³â çàëåæèòü â³ä ð³âíÿ â îðãàí³çì³ àíäðîãåí³â, äëÿ
îö³íêè âàæêîñò³ ïîðóøåíü ó ñèñòåì³ àäàïòàö³¿ ³ äëÿ ðîçóì³ííÿ ïàòîãåíåçó ÷åðåïíîìîçêîâî¿ òðàâ-
ìè íåîáõ³äíî âðàõîâóâàòè ñï³ââ³äíîøåííÿ àíäðîãåí³â ³ ãëþêîêîðòèêî¿ä³â â îðãàí³çì³. Ïðè ëåãê³é
÷åðåïíîìîçêîâ³é òðàâì³ âñòàíîâëåíî çíèæåííÿ öüîãî ïîêàçíèêà (Ãóê À.Ï., 1997). Äàíèõ ïðî
òàê³ ñï³ââ³äíîøåííÿ ïðè âàæê³é ÷åðåïíîìîçêîâ³é òðàâì³ â ë³òåðàòóð³ íå âèÿâëåíî.

Ìåòà ðîáîòè � âèçíà÷åííÿ çàêîíîì³ðíîñò³ çì³í ñï³ââ³äíîøåííÿ åêñêðåö³¿ àíäðîãåí³â ³ ãëþ-
êîêîðòèêî¿ä³â ïðè âàæê³é ÷åðåïíî-ìîçêîâ³é òðàâì³.

Âèçíà÷àëè â³äíîøåííÿ âì³ñòó ñóìàðíèõ 17-êåòîñòåðî¿ä³â (17-ÊÑ) äî 17-êåòîãåííèõ ñòåðî¿ä³â
(17-ÊÃÑ) ó äîáîâ³é ñå÷³ çà ìåòîäîì Íîð³ìáåðñê³ â ìîäèô³êàö³¿ Þ.Â.Êóëà÷êîâñüêîãî ³ Á.Ñ.Ìà-
ð�ºíêà (1964). Îáñòåæåíî 25 õâîðèõ (20 ÷îëîâ³ê³â ³ 5 æ³íîê) ç âàæêîþ ÷åðåïíî-ìîçêîâîþ òðàâìîþ
â³êîì â³ä 20 äî 65 ðîê³â. Îö³íêó ð³âíÿ åêñêðåö³¿ ãîðìîí³â ç ñå÷åþ ïðîâîäèëè íà 1, 2, 3, 7, 10, 15-
òó ³ 20-òó äîáó, à òàêîæ ÷åðåç 1 ³ 2 ì³ñ ï³ñëÿ òðàâìè. Êîíòðîëåì áóëè 20 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ
÷îëîâ³ê³â òàêîãî æ â³êó. Ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç äàíèõ ïðîâîäèëè çà Ñòüþäåíòîì � Ô³øåðîì. Õâîð³
îòðèìóâàëè êîìïëåêñíå ë³êóâàííÿ, â òîìó ÷èñë³ äåêñàìåòàçîí (8 ìã âíóòð³øíüîâåííî 3 ðàçè â
äåíü ïðîòÿãîì 8�10 äí³â).

Âñòàíîâëåíî, ùî â³äíîøåííÿ 17-ÊÑ/17-ÊÃÑ ó îáñòåæåíèõ õâîðèõ ïîð³âíÿíî ç äàíèìè êîí-
òðîëþ (0,71+0,02) çíèæóºòüñÿ, äîñÿãàþ÷è ì³í³ìóìó (0,18+0,03) íà 2-ãó äîáó ï³ñëÿ òðàâìè, íà
7-ìó äîáó ï³äâèùóºòüñÿ ìàéæå äî ð³âíÿ êîíòðîëþ, à ç 10-¿ äîáè çíîâó çíèæóºòüñÿ ç äðóãèì
ì³í³ìóìîì íà 15-òó äîáó (0,27+0,07). Ç 20-¿ äîáè â³äíîøåííÿ ÊÑ/ÊÃÑ âäðóãå ï³äâèùóºòüñÿ ³
÷åðåç 1 ì³ñ â³äíîâëþºòüñÿ äî ð³âíÿ êîíòðîëþ.

Òàêèì ÷èíîì, ç íàâåäåíèõ äàíèõ âèäíî, ùî ïðè âàæê³é ÷åðåïíîìîçêîâ³é òðàâì³ â³äáóâàþòü-
ñÿ ôàçí³ çì³íè âåëè÷èíè â³äíîøåííÿ 17-ÊÑ/17-ÊÃÑ: ð³çêå çíèæåííÿ íà 2-ãó äîáó ï³ñëÿ òðàâìè,
ïîñòóïîâå ï³äâèùåííÿ äî 7-¿ äîáè, ïîâòîðíå çíèæåííÿ äî 15-¿ äîáè ³ ïîñòóïîâå â³äíîâëåííÿ
÷åðåç 1 ì³ñ ï³ñëÿ òðàâìè. Ïåðøå çíèæåííÿ â³äíîøåííÿ 17-ÊÑ/17-ÊÃÑ (2-ãà äîáà) çóìîâëåíå
ð³çêèì ï³äâèùåííÿì ð³âíÿ ãëþêîêîðòèêî¿ä³â, äðóãå (15-à äîáà) � ï³äâèùåííÿì ð³âíÿ ãëþêî-
êîðòèêî¿ä³â ³ çíèæåííÿì ð³âíÿ àíäðîãåí³â. Âðàõóâàííÿ çì³í ñï³ââ³äíîøåíü àíäðîãåí³â ³ ãëþêî-
êîðòèêî¿ä³â ìîæå â³ä³ãðàâàòè âàæëèâó ðîëü â îö³íö³ âàæêîñò³ ³ ïðîãíîçó òðàâìàòè÷íî¿ õâîðîáè
ãîëîâíîãî ìîçêó òà ó âèçíà÷åíí³ ïîêàçàíü äî ãîðìîíàëüíî¿ òåðàï³¿.



91Òðàâìà ãîëîâíîãî ìîçêó
Øóíòèðóþùèå îïåðàöèè ïðè ïîñòòðàâìàòè÷åñêèõ
êèñòîçíûõ îáðàçîâàíèÿõ

Âîðîáüåâ Þ.À., Ìîãèëà Â.Â., Èãíàòåíêî Â.Ï.

Ðåñïóáëèêàíñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà èì. Í.À. Ñåìàøêî, ã. ÑèìôåðîïîëüÓêðàèíà.

Ïîñòòðàâìàòè÷åñêèå êèñòîçíûå îáðàçîâàíèÿ (ñóáàðàõíîèäàëüíûå èëè âíóòðèìîçãîâûå êèñ-
òû) ïîñëå èñïîëüçîâàíèÿ â äèàãíîñòèêå êîìïüþòåðíîé è ìàãíèòíîðåçîíàíñíîé òîìîãðàôèè
ñòàëè äîâîëüíî ÷àñòî äèàãíîñòèðîâàòüñÿ ó áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ ÷åðåïíî-ìîçãîâóþ òðàâìó (×ÌÒ).
Â ñâÿçè ñ ýòèì âîçíèêëà íåîáõîäèìîñòü ïîèñêà îïòèìàëüíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ýòèõ áîëüíûõ, òàê
êàê ïðåäøåñòâóþùèé îïûò ñâèäåòåëüñòâóåò î íåýôôåêòèâíîñòè òàêèõ îïåðàöèé, êàê âñêðûòèå
è îïîðîæíåíèå êèñòîçíûõ èíòðàêðàíèàëüíûõ ïîëîñòåé.

Ìû ðàñïîëàãàåì 26 íàáëþäåíèÿìè íàä áîëüíûìè â âîçðàñòå îò 15 äî 56 ëåò, ó êîòîðûõ
äèàãíîñòèðîâàëè ïîñòòðàâìàòè÷åñêèå êèñòû ãîëîâíîãî ìîçãà è êîòîðûì âûïîëíèëè îïåðàöèè
âåíòðèêóëî-ïåðèòîíåàëüíîãî øóíòèðîâàíèÿ. Ñðåäè îïåðèðîâàííûõ áûëî 3 æåíùèíû è 23 ìóæ-
÷èíû. Ó 22 áîëüíûõ îáíàðóæèëè âíóòðèìîçãîâûå êèñòû, ïðåèìóùåñòâåííî ëîáíî-âèñî÷íîé è
òåìåííîé ëîêàëèçàöèè, ó 4 � ñóáàðàõíîèäàëüíûå êèñòû.

Âðåìÿ, ïðîøåäøåå ïîñëå òðàâìû, ñîñòàâèëî îò 4 ìåñ äî 16 ëåò. Óñòàíîâèëè, ÷òî êèñòû
ãîëîâíîãî ìîçãà ðàçâèâàþòñÿ ó áîëüíûõ ïðè ðåçîðáöèè âíóòðèìîçãîâûõ êðîâîèçëèÿíèé, î÷àãîâ
óøèáà ãîëîâíîãî ìîçãà. Ó âñåõ áîëüíûõ ýòîé ãðóïïû îòìå÷àëè ïðîãðåññèðóþùóþ êëèíè÷åñêóþ
êàðòèíó ïî òèïó îáúåìíîãî îáðàçîâàíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà ñ ïðîãðåäèåíòíûì íàðàñòàíèåì îá-
ùåìîçãîâûõ è î÷àãîâûõ ñèìïòîìîâ, èçìåíåíèåì ïñèõèêè, ïîÿâëåíèåì ýïèëåïòè÷åñêèõ ïðè-
ïàäêîâ.

Âåäóùèìè äèàãíîñòè÷åñêèìè ìåòîäàìè ïîñòòðàâìàòè÷åñêèõ öåðåáðàëüíûõ êèñò ÿâëÿëèñü
êîìïüþòåðíàÿ è ìàãíèòíîðåçîíàíñíàÿ òîìîãðàôèÿ.

Âñåì 26 áîëüíûì âûïîëíèëè îïåðàöèþ êèñòî-ïåðèòîíåàëüíîãî øóíòèðîâàíèÿ.
Òåõíèêà îïåðàöèè ñîñòîÿëà â êîñòíîïëàñòè÷åñêîé òðåïàíàöèè ÷åðåïà â ïðîåêöèè êèñòû

èëè íàëîæåíèè ôðåçåâîãî îòâåðñòèÿ ñ âñêðûòèåì è ðåâèçèåé êèñòû, óñòàíîâêîé êëàïàííîãî
âåíòðèêóëî-ïåðèòîíåàëüíîãî øóíòà. Ó âñåõ áîëüíûõ èñïîëüçîâàëè ìåìáðàííûé êëàïàí ñðåäíåãî
òèïà äàâëåíèÿ. Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàë ãëàäêî, áåç îñëîæíåíèé.

Ó âñåõ áîëüíûõ áûëè îòìå÷åíû ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ. Â ïîñëåîïåðàöèîííûé
ïåðèîä îòìå÷àëè íîðìàëèçàöèþ íåéðî-ïñèëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ, ðåãðåññèðîâàëè ñèìïòîìû,
ñâÿçàííûå ñ ïîâûøåíèåì âíóòðè÷åðåïíîãî äàâëåíèÿ, ñòàíîâèëèñü ðåæå èëè ïîëíîñòüþ ïðå-
êðàùàëèñü ýïèëåïòè÷åñêèå ïðèïàäêè.

Êîìïüþòåðíî-òîìîãðàôè÷åñêèé êîíòðîëü â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïîêàçàë, ÷òî ó 7
áîëüíûõ ñ íåïðîäîëæèòåëüíûì àíàìíåçîì òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíè ãîëîâíîãî ìîçãà êèñòîçíûå
ïîëîñòè óìåíüøàëèñü â ðàçìåðàõ. Ó 19 áîëüíûõ â ìåíüøåé ñòåïåíè ÷åì äî îïåðàöèè áûëè âûðà-
æåíû ïðèçíàêè äèñëîêàöèè ñðåäèííûõ ñòðóêòóð ãîëîâíîãî ìîçãà.

Íàøè ïðåäâàðèòåëüíûå äàííûå ïî ëå÷åíèþ ïîñòòðàâìàòè÷åñêèõ êèñò ìåòîäîì êèñòî-ïåðè-
òîíåàëüíîãî øóíòèðîâàíèÿ ïîçâîëÿþò ñ÷èòàòü ýòîò ìåòîä äîñòàòî÷íî ýôôåêòèâíûì, íàäåæíûì
è ïåðñïåêòèâíûì.

Îñîáåííîñòè êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ è ëå÷åíèÿ
÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû, îñëîæíåííîé ìàëÿðèåé

ÁàðàíîâÌ.À

Ã.,Ëóàíäà,.Àíãîëà.

Êàê ïðè ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìå (×ÌÒ), òàê è ïðè ìàëÿðèè âî ìíîãèõ ôàçàõ òå÷åíèÿ
áîëåçíè ñòðàäàþò ðåãóëèðóþùèå è èñïîëíèòåëüíûå ñèñòåìû îðãàíèçìà. Ñî÷åòàíèå æå äâóõ çà-
áîëåâàíèé çíà÷èòåëüíî óñóãóáëÿåò èçìåíåíèå ôóíêöèé ýòèõ ñèñòåì, îñëîæíÿåò ñîñòîÿíèå áîëü-
íîãî, ÷òî òðåáóåò áîëåå èíòåíñèâíîãî íàáëþäåíèÿ, îáñëåäîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ. Ó÷åò ýòèõ äàííûõ è
ïîñëóæèë ïðåäìåòîì íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ.

Îáîáùåíû ðåçóëüòàòû íàáëþäåíèÿ 63 áîëüíûõ ñ ×ÌÒ (óøèáû ãîëîâíîãî ìîçãà ñðåäíåé
ñòåïåíè òÿæåñòè), ñîïðîâîæäàþùåéñÿ òðîïè÷åñêîé ìàëÿðèåé. Ïîñëåäíÿÿ, âûçâàííàÿ
P.Falciparum,  îòëè÷àåòñÿ îò äðóãèõ ôîðì ìàëÿðèè áîëåå òÿæåëûì êëèíè÷åñêèì òå÷åíèåì è
îñëîæíåíèÿìè.
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Â îñíîâå ïàòîãåíåçà äàííîé ôîðìû ìàëÿðèè áîëüøîå çíà÷åíèå èìååò îáðàçîâàíèå ÷óæåðîä-
íûõ áåëêîâ ïèðîãåííîãî äåéñòâèÿ. Ðàñïàä èíôèöèðîâàííûõ ýðèòðîöèòîâ, ïîâðåæäåíèå íåèí-
ôèöèðîâàííûõ ýðèòðîöèòîâ (ïîä âëèÿíèåì àóòîàíòèòåë), íàðóøåíèå äåÿòåëüíîñòè ñåëåçåíêè è
êîñòíîãî ìîçãà ïðèâîäÿò ê ðàçâèòèþ àíåìèè, ëåéêîïåíèè,ì òðîìáîöèòîïåíèè. Ðàçâèòèå àíå-
ìèè ñîïðîâîæäàåòñÿ äèñòðîôè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè â ìûøöå ñåðäöà, ïî÷êàõ, ïå÷åíè è äðóãèõ
îðãàíàõ. Ïîðàæåíèå ñîñóäîâ àëëåðãè÷åñêîãî õàðàêòåðà, íàðóøåíèå íåéðîýíäîêðèííîé ðåãóëÿ-
öèè è èììóíîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ îðãàíèçìà èìåþò áîëüøîå çíà÷åíèå â ïàòîãåíåçå êàê çëîêà÷å-
ñòâåííûõ ôîðì ìàëÿðèè, òàê è ×ÌÒ (Å.Ï.Øóâàëîâà, 1973 ; Â.È.Ãîðáóíîâ è ñîàâò., 1996).

Ïðè àíàëèçå êëèíè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ âûÿâëåíî, ÷òî ñî÷åòàíèå ×ÌÒ ñ ìàëÿðèåé ó 80�90%
áîëüíûõ îñëîæíÿëîñü íàðóøåíèåì ñîçíàíèÿ, ñîïðîâîæäàëîñü ðàçëè÷íûìè âèäàìè äåçðèòìèé
äûõàíèÿ, òîøíîòîé, ðâîòîé, ðàçâèòèåì î÷àãîâîé íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè. Îçíîá ñìå-
íÿëñÿ ñòàäèåé æàðà (äî 40°Ñ). Ó 60% áîëüíûõ îòìå÷àëè ïñèõîìîòîðíîå âîçáóæäåíèå.

Òàêèì îáðàçîì, ìíîãèå ìîìåíòû òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ õàðàêòåðíû êàê äëÿ ×ÌÒ, òàê è äëÿ
ìàëÿðèè. Ïîýòîìó ïðè äèàãíîñòèêå íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü îñîáåííîñòè äèíàìèêè êëèíè÷åñêèõ
ñèìïòîìîâ, à òàêæå äàííûå ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî àíàìíåçà.

Ìèêðîñêîïè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ êðîâè, ñïèííîìîçãîâîé æèäêîñòè, ðàçëè÷íûõ ïóíêòàòîâ
è ò.ä. (êàæäûå 6 ÷ â òå÷åíèå 2�3 ñóò) èìååò ðåøàþùåå çíà÷åíèå â äèôôåðåíöèàëüíîé è ðàííåé
äèàãíîñòèêå ìàëÿðèè.

Äëÿ èñêëþ÷åíèÿ îøèáîê è ñâîåâðåìåííîé äèàãíîñòèêè êîìïðåññèè, äèíàìèêè ðàçâèòèÿ
îòåêà ìîçãà è ò.ä. íåîáõîäèìî èñïîëüçîâàòü ñîâðåìåííûå èíñòðóìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ (Ýõî
ÝÊÃ, ÊÒ è äð.).

Êîìïëåêñ ïàòîãåíåòè÷åñêîé òåðàïèè îñóùåñòâëÿëè â äâóõ îñíîâíûõ íàïðàâëåíèÿõ. Âî-ïåð-
âûõ, îí âêëþ÷àåò â ñåáÿ ðÿä ìåðîïðèÿòèé ïî áîðüáå ñ íàðóøåíèÿìè âèòàëüíûõ ôóíêöèé îðãà-
íèçìà (íîðìàëèçàöèÿ äûõàíèÿ, ñåðäå÷íîé äåÿòåëüíîñòè, öåíòðàëüíîãî âåíîçíîãî äàâëåíèÿ,
ïî÷å÷íîé ôóíêöèè è ò.ä.), à òàêæå ëå÷åíèå ïî êîððåêöèè âíóòðè÷åðåïíîãî äàâëåíèÿ, âêëþ÷à-
þùåå ãëþêîêîðòèêîèäíûå ãîðìîíû, ñàëóðåòèêè, ïðåïàðàòû, íîðìàëèçóþùèå ìåòàáîëèçì íå-
ðâíûõ êëåòîê, ìîçãîâîé êðîâîòîê è ìèêðîöèðêóëÿöèþ (Ý.Á.Ñèðîâñêèé, 1987; Ë.Á.Ëèõòåðìàí,
1997).

Âî-âòîðûõ, ïðè îáíàðóæåíèè ìàëÿðèéíûõ ïëàçìîäèåâ ó áîëüíûõ ñ ×ÌÒ ëå÷åíèå äîëæíî
áûòü êîìïëåêñíûì, ñèñòåìàòè÷åñêèì, íà÷àòî â ñàìûå ðàííèå ñðîêè çàáîëåâàíèÿ. Îñíîâíîé
çàäà÷åé ëå÷åíèÿ ìàëÿðèè ÿâëÿåòñÿ êóïèðîâàíèå ïðèñòóïà ìàëÿðèè ïóòåì âîçäåéñòâèÿ íà ýðèò-
ðîöèòàðíûå øèçîíòû, îáåçâðåæèâàíèå òêàíåâûõ ôîðì ïàðàçèòà, ÷òî ïðåäóïðåæäàåò ðàçâèòèå
îòäàëåííûõ ðåöèäèâîâ. Íàèáîëåå âûðàæåííûì ãåìàòîøèçîòðîïíûì äåéñòâèåì îáëàäàþò ïðîèç-
âîäíûå 4 � àìèíîõèíîëèíà è, â ÷àñòíîñòè, õëîðàêèí. Â çàâèñèìîñòè îò ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî
ïðåïàðàò ââîäÿò âíóòðèìûøå÷íî èëè âíóòðèâåííî ïî 5 ìã/êã â 5% ðàñòâîðå ãëþêîçû.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â ïîñëåäíèå ãîäû çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èëîñü ÷èñëî õëîðàêèíîóñòîé÷è-
âûõ ôîðì P.Falciparum,  ïîýòîìó â òàêèõ ñëó÷àÿõ íåîáõîäèìî ïðèìåíÿòü õèíèí ïî 600 ìã 3 ðàçà
â äåíü â òå÷åíèå 5�7 äíåé, ïðè âíóòðèâåííîì ââåäåíèè � 10 ìã/êã â 500 ñì 3 5% ðàñòâîðà
ãëþêîçû 3 ðàçà â äåíü. Äëÿ ëå÷åíèÿ òêàíåâûõ øèçîíòîâ íàçíà÷àþò ïðèìàõèí îäíîâðåìåííî ñ
ãåìàòîøèçîòðîïíûìè ïðåïàðàòàìè, ñóòî÷íàÿ äîçà � 0,027 ã, êóðñ ëå÷åíèÿ 14 äíåé.

Ó÷èòûâàÿ èììóíîëîãè÷åñêèå íàðóøåíèÿ â ïàòîãåíåçå îñëîæíåíèé ×ÌÒ è ìàëÿðèè, íåîá-
õîäèìî ïðîâîäèòü èììóíîêîððèãèðóþùóþ òåðàïèþ, ÷òî îáëåã÷àåò êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå, óìåíü-
øàåò êîëè÷åñòâî îñëîæíåíèé è óëó÷øàåò èñõîäû (Â.È.Ãîðáóíîâ è äð., 1996).

Àíòèîêñèäàíòíàÿ ñèñòåìà ó áîëüíûõ ñ ëåãêîé çàêðûòîé
÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé íà ôîíå àëêîãîëüíîãî îïüÿíåíèÿ

Âîëêîäàâ Î.Â.

Êðûìñêèé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì Ñ. È Ãåîðãèåâñêîãî, ã. Ñèìôåðîïîëü, Óêðàèíà.

Çíà÷èòåëüíî âîçðîñøàÿ íåîáõîäèìîñòü èññëåäîâàíèÿ ìîëåêóëÿðíûõ îñíîâû êëåòî÷íîãî ôóí-
êöèîíèðîâàíèÿ è ïîâðåæäåíèé â ÖÍÑ ïðèâåëà ê èçó÷åíèþ ðîëè ñâîáîäíîðàäèêàëüíûõ ïåðå-
êèñíûõ ñîåäèíåíèé è ôåðìåíòîâ àíòèîêñèäàíòíîé çàùèòû ïðè òðàâìàòè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèÿõ
ìîçãà. Ïðè ýòîì áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ ëåãêîé çàêðûòîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìå
(ËÇ×ÌÒ), ïîëó÷åííîé â ñîñòîÿíèè àëêîãîëüíîãî îïüÿíåíèÿ (ÀÎ). Äèñêóòèðóåòñÿ âîïðîñ îá
àêòèâèçàöèè ñâîáîäíîðàäèêàëüíûõ ïðîöåññîâ ïðè äåéñòâèè àëêîãîëÿ íà îðãàíèçì.
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Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå ñîñòîÿíèÿ àíòèîêñèäàíòíîé çàùèòû êîì-
ïëåêñà ôåðìåíòîâ êàòàëàçû ýðèòðîöèòîâ ó áîëüíûõ â îñòðûé ïåðèîä ËÇ×ÌÒ íà ôîíå àëêîãîëü-
íîãî îïüÿíåíèÿ ñðåäíåé ñòåïåíè.

Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 111 ÷åëîâåê ñ ËÇ×ÌÒ, ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ ñ äèàãíîçàìè
ñîòðÿñåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà (ÑÃÌ) è óøèáîì ãîëîâíîãî ìîçãà (ÓÃÌ) I ñòåïåíè. Â ñòðóêòóðå
óêàçàííîé ïàòîëîãèè îáñëåäîâàëè 41 áîëüíîãî, ïîñòóïèâøåãî ñ òðàâìîé íà ôîíå àëêîãîëüíîãî
îïüÿíåíèÿ ñðåäíåé ñòåïåíè (1,6�2,5%). Ñòåïåíü àëêîãîëüíîãî îïüÿíåíèÿ îöåíèâàëè ïî ðåçóëü-
òàòàì ëàáîðàòîðíîãî èññëåäîâàíèÿ ñ ïðèìåíåíèåì ìåòîäà ãàçîæèäêîñíîé õðîìàòîãðàôèè.

Èçó÷àëè ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ìîëåêóëÿðíûõ èçîôîðì êàòàëàçû â öåëüíîé êðîâè è
îòìûòûõ ýðèòðîöèòàõ: ìåìáðàííîé êàòàëàçû (ÌÊ) èíòàêòíûõ ýðèòðîöèòîâ, îáùåé êàòàëàçû
(ÎÊ) ãåìîëèçèðîâàííûõ ýðèòðîöèòîâ è ðàñòâîðèìîé êàòàëàçû (ÐÊ), îòðàæàþùåé ñóììàðíóþ
êàòàëàçíóþ àêòèâíîñòü ðàñòâîðèìûõ âíóòðèýðèòðîöèòàðíûõ ôðàêöèé êàòàëàçû. Àêòèâíîñòü ôåð-
ìåíòà îïðåäåëÿëè ìîäèôèöèðîâàííûì ïåðìàíãàíàòîìåòðè÷åñêèì ìåòîäîì À.Ì. Áàõà, Ð.Ñ. Çóá-
êîâîé. Ïîëó÷åííûå äàííûå âûðàæàëè â ÌÅ àêòèâíîñòè êàòàëàçû â 1 ìë êðîâè çà 1 ìèí, îòíå-
ñåííîé ê 1 ìã% ãåìîãëîáèíà êðîâè. Êîýôôèöèíåò íàñûùåííîñòè ìåìáðàíû ýðèòðîöèòîâ êàòà-
ëàçîé (Êà) ðàññ÷èòûâàëè ïî ôîðìóëå:

Êà=ÌÊýð/ÎÊêð, ãäå ÌÊýð � ÌÊ â îòìûòûõ ýðèòðîöèòàõ, ÎÊêð � ÎÊ â öåëüíîé ïåðèôå-
ðè÷åñêîé êðîâè.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî àëêîãîëüíîå îïüÿíåíèå ñðåäíåé ñòåïåíè óñèëèâàëî
äèñáàëàíñ ñèñòåìû àíòèîêñèäàíòíîé ðåãóëÿöèè è ïðèâîäèëî ê âûðàæåííîìó èíãèáèðîâàíèþ
ÌÊ è ÎÊ ýðèòðîöèòîâ â 1-å � 3-è ñóòêè ïîñëå òðàâìû, ïðè÷åì äåéñòâèå àëêîãîëÿ íà ìåìáðàí-
íûé êàòàëàçíûé àíòèîêñèäàíòíûé êîìïëåêñ ñîïðîâîæäàëîñü ïîâûøåíèåì Êà

Ïðè÷åì, ýòàíîë àêòèâèçèðîâàë ñâîáîäíîðàäèêàëüíîå îêèñëåíèå è ïðèâîäèë ê ñíèæåíèþ
àêòèâíîñòè ôåðìåíòîâ àíòèîêñèäàíòíîé ñèñòåìû, ÷òî ñâÿçàíî, âåðîÿòíî, ñ ðàçâèâàþùåéñÿ
ðèãèäíîñòüþ êëåòî÷íûõ ìåìáðàí è èõ íåñïîñîáíîñòüþ ê ïåðåäà÷å ãîðìîíàëüíîãî ñèãíàëà ÷åðåç
àäåíèëàòöèêëàçíóþ ñèñòåìó. Êðîìå òîãî, àëêîãîëü ïðèâîäèë ê ìîáèëèçàöèè ðåçåðâîâ êëåòî÷-
íîé êàòàëàçû, ÷òî ïðîÿâëÿëîñü ïîâûøåíèåì àêòèâíîñòè ÐÊ â îòìûòûõ ýðèòðîöèòàõ

Òàêèì îáðàçîì, àëêîãîëü óñèëèâàåò äèñáàëàíñ îáìåíà âåùåñòâ, ÿâëÿÿñü ïðîñòðåññîðîì. Ýòî
óêàçûâàåò íà íåîáõîäèìîñòü ó÷åòà è êîíòðîëÿ àêòèâíîñòè êàòàëàçíîãî àíòèîêñèäàíòíîãî ôåð-
ìåíòíîãî êîìïëåêñà ïðè îñòðîì àëêîãîëüíîì îïüÿíåíèè. Ôåðìåíò êàòàëèçèðóåò íàðÿäó ñ òðà-
äèöèîííîé ðåàêöèåé (çàùèòà ýðèòðîöèòà îò ïåðåêèñè âîäîðîäà) è ðåàêöèþ îêèñëåíèÿ ýíäî-
ãåííîãî ýòàíîëà. Èìååò ìåñòî èñïîëüçîâàíèå ðåçåðâíîãî ôåðìåíòà â ñîîòâåòñòâèè è ïîòðåáíîñ-
òÿìè êëåòêè â ýêñòðåìàëüíûõ óñëîâèÿõ ïðè àëêîãîëüíîì îïüÿíåíèè ñðåäíåé òÿæåñòè. Ïîâûøå-
íèå àêòèâíîñòè ýðèòðîöèòàðíîé êàòàëàçû â ïðîöåññå ïðîâåäåíèÿ äåçèíòîêñèêàöèîííîé òåðà-
ïèè îáúÿñíÿåòñÿ âîçðàñòàíèåì èíòåíñèâíîñòè òêàíåâîãî äûõàíèÿ. Ïîñêîëüêó êëåòî÷íàÿ ïîâåð-
õíîñòü ôèêñèðóåò ôåðìåíòû, îíà òàêæå ïîäâåðæåíà äåéñòâèþ ýòàíîëà, ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðà-
òîâ è äðóãèõ âåùåñòâ, öèðêóëèðóþùèõ â ìåæêëåòî÷íîé æèäêîñòè. Ìîæíî ïîëàãàòü, ÷òî óâåëè-
÷åíèå àêòèâíîñòè êàòàëàçû ñâÿçàíî ñ «íîðìàëèçàöèåé» ýòîé ìèêðîñðåäû.

Iíòðà- òà ï³ñëÿîïåðàö³éíà óëüòðàçâóêîâà ä³àãíîñòèêà
âîãíèùåâèõ óðàæåíü ãîëîâíîãî ìîçêó

Ïîòàïîâ Î.Î., Ñêîïþê Î.Â., Êìèòà Ï.Ê., Ãîpîõ Ë.Ï.

Ñóìñüêèé äåðæàâíèé óí³âåðñèòåò, Îáëàñíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ, ì.Ñóìè, Óêðà¿íà

Çà îñòàíí³ ðîêè óëüòðàçâóêîâà ä³àãíîñòèêà (ÓÇÄ) çíàéøëà ñâîº ì³ñöå â áàãàòüîõ ë³êóâàëüíèõ
äèñöèïë³íàõ. Ìåòîä ÓÇÄ íåiíâàçèâíèé, íå ïîâ�ÿçàíèé ç ïðîìåíåâèì íàâàíòàæåííÿì, íåøê³äëè-
âèé äëÿ ïàö³ºíòà, íå ìàº ïðîòèïîêàçàíü, äàº ìîæëèâ³ñòü íåîáìåæåíîãî ïîâòîðåííÿ äîñëiäæåííÿ.
Éîãî ìîæíà çàñòîñîâóâàòè íå ò³ëüêè â ñòàö³îíàð³, àëå é â ³íøèõ óìîâàõ (âäîìà, â ïîë³êë³í³ö³,
ïðè ìàñîâèõ ïîøêîäæåííÿõ, ïiä ÷àñ îïåðàöi¿).

ÓÇÄ º îñîáëèâî ö³ííîþ â iíòðàêðàíiàëüíié âiçóàëiçàöi¿ âîãíèùà õâîðîáè ìîçêó äëÿ óòî÷íåí-
íÿ éîãî ëîêàë³çàö³¿, ðîçì³ð³â, ôîðìè òà ïðèðîäè.

Íàé÷àñòiøå â íåéðîõ³ðóðã³÷í³é ïðàêòèö³ ÓÇÄ çàñòîñîâóþòü ó äiòåé 1-ãî ðîêó æèòòÿ. Ó äîðîñ-
ëèõ ÓÇÄ ìè âèêîðèñòîâóâàëè ó òèõ âèïàäêàõ, êîëè íå áóëî ìîæëèâîñò³ çàñòîñóâàòè äëÿ ä³àãíî-
ñòèêè çàõâîðþâàííÿ ìîçêó ÀÊÒ òà ÌÐÒ â (óìîâàõ ÖÐË, ïiä ÷àñ îïåðàöi¿).

Äëÿ äîñëiäæåííÿ âèêîðèñòîâóâàëè ïîðòàòèâíó åõîêàìåðó «Àëîêà ÑÑÄ�500» ç âèñîêî÷àñòîò-
íèì åëåêòðîííèì äàò÷èêîì 5 ÌÃö (UST�945 BP�5).
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Ñêàíóâàííÿ ïðîâîäèëè ÷åðåç ê³ñòêîâèé äåôåêò ÷åðåïà ó ãîðèçîíòàëüí³é òà ñàã³òàëüí³é ïëî-
ùèíàõ. Ïiä ÷àñ îïåðàöi¿ äîñëiäæåííÿ ïðîâîäèëè ç äîòðèìàííÿì ïðàâèë àñåïòèêè òà àíòèñåïòè-
êè (äàò÷èê ñòåðèë³çóâàëè ó äåç³íô³êóþ÷èõ ðîç÷èíàõ, òêàíèíó ìîçêó çàõèùàëè ñòåðèëüíîþ ãó-
ìîþ ç õiðóðãi÷íî¿ ðóêàâè÷êè).

Îö³íþâàëè ñòàí ìîçêó ó çîí³ éîãî ïàòîëîãi÷íî¿ çìiíè ³ ç ïðîòèëåæíîãî áîêó, à òàêîæ ñòàí
îáîëîíêîâèõ ïðîñòîðiâ òà øëóíî÷êîâî¿ ñèñòåìè.

Iíòðàîïåðàöiéíà ÓÇÄ áóëà âèêîðèñòàíà ó 34 õâîðèõ, ó òîìó ÷èñë³ ïðè âíóòðiøíüîìîçêîâèõ
ãåìàòîìàõ � ó 5, ïðè âíóòðiøíüîìîçêîâèõ ïóõëèíàõ � ó 17, ïðè àáñöåñàõ ìîçêó � ó 4, ïðè
âîãíåïàëüíèõ óðàæåííÿõ ìîçêó � ó 5, ïðè ³íøèõ çàõâîðþâàííÿõ ìîçêó � ó 3 õâîðèõ.

Îñîáëèâå çíà÷åííÿ ìàëî ÓÇÄ ïðè äèíàì³÷íîìó íàãëÿä³ çà õâîðèìè â ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïå-
ð³îä â óìîâàõ ÖÐË, à òàêîæ ó âèïàäêàõ ç ïðîäîâæåíîãî ðîñòó ïóõëèíè ìîçêó.

Ó 5 õâîðèõ, îïåðîâàíèõ ç ïðèâîäó ãîñòðèõ âíóòð³øíüî÷åðåïíèõ ãåìàòîì, ç êë³í³÷íèìè ïðî-
ÿâàìè ãåìàòîìè ÓÇÄ ÷åðåç íàÿâíèé ï³ñëÿîïåðàö³éíèé äåôåêò ÷åðåïà äîçâîëèëî âèêëþ÷èòè
íåîáõ³äí³ñòü ïîâòîðíîãî õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ.

Òàêèì ÷èíîì, âèêîðèñòàííÿ ÓÇÄ ïiä ÷àñ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ íà ìîçêó òà â ï³ñëÿîïåðà-
ö³éíèé ïåð³îä äîçâîëèëî óòî÷íèòè ä³àãíîç, âèáðàòè äîö³ëüíó òàêòèêó ë³êóâàííÿ.

ÓÇÄ ìàº îñîáëèâó ö³íí³ñòü â óìîâàõ, êîëè â³äñóòíÿ ìîæëèâ³ñòü çàñòîñóâàòè äëÿ ä³àãíîñòèêè
óðàæåíü ìîçêó òàê³ ìåòîäè, ÿê ÀÊÒ ìîçêó òà ÌÐÒ. Òîìó çà íàÿâíîñò³ ïîðòàòèâíîãî óëüòðàçâóêî-
âîãî ïðèëàäó â îñîáëèâî ñêëàäíèõ âèïàäêàõ â óðãåíòíó áðèãàäó íåéðîõ³ðóðã³â äîö³ëüíî âêëþ÷à-
òè ñïåö³àë³ñòà ç ÓÇÄ.

Ë³êóâàííÿ ñóáäóðàëüíèõ ãåìàòîì ïðè ïîºäíàí³é
÷åðåïíî-ìîçêîâ³é òðàâì³ â ïîõèëîìó â³ö³

Ïî÷òîâèé Â.À

×åðâîíîãðàäñüêà öåíòðàëüíà ì³ñüêà ë³êàðíÿ, ì.×åðâîíîãðàä, Óêðà¿íà

Ï³ä íàøèì íàãëÿäîì (1990�1997ðð.) çíàõîäèëèñÿ 18 õâîðèõ ïîõèëîãî â³êó ç ïîºäíàíîþ
÷åðåïíî-ìîçêîâîþ òðàâìîþ òà ïîøêîäæåííÿì ùåëåï. Ó 9 õâîðèõ ïðîâåäåíî ðåçåêö³éíó òðåïà-
íàö³þ ÷åðåïà ³ âèäàëåííÿ ñóáäóðàëüíî¿ ãåìàòîìè, à ùåëåïíî-ëèöüîâó òðàâìó ë³êóâàëè çà çàãàëü-
íîïðèéíÿòèìè ìåòîäèêàìè.

Ó 9 õâîðèõ îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ íå áóëî ïðîâåäåíî. Â çâ�ÿçêó ç âàæêèì ñòàíîì õâîðîãî ìè
ïîòðàïèëè â ñêðóòíå ñòàíîâèùå, êîëè õâîð³ íå ìîãëè äàòè çãîäó íà îïåðàö³þ, à ¿õí³ ðîäè÷³ íå
ïîãîäæóâàëèñÿ íà îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ. Õâîðèì ïðîâåäåíî ÷åðåçøê³ðíèé îñòåîñèíòåç ùåëåï.
Ï³ñëÿ ãîñï³òàë³çàö³¿ ¿ì ïðèçíà÷àëè äåã³äðàòàö³éíó òåðàï³þ, ââîäèëè êðîâîñïèíí³ çàñîáè ³ ïðå-
ïàðàòè, ùî ïîë³ïøóþòü ðåîëîã³÷í³ âëàñòèâîñò³ êðîâ³, à òàêîæ ãîðìîíè, ñóäèíîðîçøèðþâàëüí³
çàñîáè. Ó ïåðø³ äí³ ïðîâîäèëè êîìï�þòåðíó òîìîãðàô³þ (ÊÒ) ÷åðåïà. Ó íàøèõ âèïàäêàõ òîâùè-
íà ñóáäóðàëüíèõ ãåìàòîì ñòàíîâèëà 6�8 ìì.

Íåâ÷àñí³ñòü îïåðàö³¿ äàëà çìîãó ñïîñòåð³ãàòè êë³í³÷íèé ïåðåá³ã ïîºäíàíî¿ ÷åðåïíî-ìîçêîâî¿
òðàâìè, ñóáäóðàëüíî¿ ãåìàòîìè ç ïîøêîäæåííÿì ùåëåï ó õâîðèõ ïîõèëîãî â³êó.

Â çâ�ÿçêó ç ïîë³ïøåííÿì íåâðîëîã³÷íîãî ñòàòóñó òà â³äíîâëåííÿì ñâ³äîìîñò³ áóëî ïðîâåäåíî
ïîâòîðíó ÊÒ. ×åðåç 3 òèæ ë³êóâàííÿ ó 6 õâîðèõ âèÿâèëè ê³ñòîïîä³áí³ óòâîðè íà ì³ñö³ ñóáäóðàëü-
íî¿ ãåìàòîìè, à ó 3 õâîðèõ ñóáäóðàëüíà ãåìàòîìà çìåíøèëàñÿ äî 2�3 ìì. Ó êîìïëåêñ ë³êóâàííÿ
âêëþ÷àëè ðîçñìîêòóâàëüíó ³ â³äíîâíó òåðàï³þ. ×åðåç 2 ì³ñ ó 6 õâîðèõ ïðè ÊÒ ïàòîëîã³÷íèõ
âîãíèù íå âèÿâëåíî, à ó 3 õâîðèõ çàëèøèâñÿ ê³ñòîïîä³áíèé óòâ³ð ðîçì³ðîì 1,5�2 ìì.

Íåîïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ ñóáäóðàëüíî¿ ãåìàòîìè ó õâîðèõ ïîõèëîãî â³êó ç ïîºäíàíîþ ùåëåï-
íî-ëèöüîâîþ òðàâìîþ ìîæå áóòè ìåòîäîì âèáîðó çà òàêèõ óìîâ: òîâùèíà ãåìàòîìè äî 6 ìì
(âèÿâëÿþòü ïðè ÊÒ), çáåðåæåíà ñâ³äîìîñòü, êîìïåíñîâàíà âíóòð³øíüî÷åðåïíà ã³ïåðòåíç³ÿ, ïî-
çèòèâí³é çì³í³ íåâðîëîã³÷íîãî ñòàòóñó, äîñòàòíº ìåäèêàìåíòîçíå çàáåçïå÷åííÿ, ïðàâèëüíå ë³êó-
âàííÿ ùåëåïíî-ëèöüîâî¿ òðàâìè â ïåðø³ ãîäèíè ï³ñëÿ òðàâìè.
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Îñîáåííîñòè îáìåíà ëèïèäîâ â ïîñòòðàâìàòè÷åñêèé ïåðèîä
è èõ çíà÷åíèå â ïàòîãåíåçå ëåãêîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû

Âàñèëüåâà È.Ã

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Â äèíàìèêå (1�4 ñóò) ýêñïåðèìåíòàëüíîé ëåãêîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû (ýË×ÌÒ) ó
êðîëèêîâ èññëåäîâàëè óðîâåíü ýíäîãåííûõ ïðîäóêòîâ ñâîáîäíîðàäèêàëüíîãî ïåðåîêèñëåíèÿ
ëèïèäîâ (îðãàíè÷åñêèõ è íåîðãàíè÷åñêèõ ïåðåêèñåé, äèåíîâûõ êîíüþãàòîâ, ìàëîíîâîãî äèàëü-
äåãèäà, øèôôîâûõ îñíîâàíèé), óðîâåíü ïðîäóêòîâ ôåðìåíòàòèâíîãî (öèêëîîêñèãåíàç è ëèïîê-
ñèãåíàççàâèñèìîãî) ïåðåîêèñëåíèÿ ýéêîçàïîëèåíîâûõ æèðíûõ êèñëîò (òðîìáîêñàíà Â2, ëåé-
êîòðèåíà Â4, ïðîñòàãëàíäèíà F1a è ïðîñòàãëàíäèíà F2a), àêòèâíîñòü b-îêèñëåíèÿ æèðíûõ êèñ-
ëîò, óðîâåíü êàëüöèÿ, àêòèâíîñòü ôîñôîëèïàçû À2 è ñîäåðæàíèå Ñ18 è Ñ20 æèðíûõ êèñëîò.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû äàþò îñíîâàíèå äëÿ ñëåäóþùèõ îáîáùåíèé: 1) ïîâûøåíèå ñîäåð-
æàíèÿ ïðîäóêòîâ íåôåðìåíòàòèâíîãî ïåðåîêèñëåíèÿ ëèïèäîâ � îðãàíè÷åñêèõ è íåîðãàíè÷åñ-
êèõ ïåðåêèñåé � â òêàíè ìîçãà îòìå÷àåòñÿ ÷åðåç 3 ñóò ïîñëå òðàâìû, ÷åðåç 7 è 14 ñóò èõ ñîäåð-
æàíèå ñíèæàåòñÿ; 2) ïîâûøåíèå óðîâíÿ ïðîäóêòîâ öèêëîîêñèãåíàçíîãî ïóòè ïðåâðàùåíèÿ ýé-
êîçàïîëèåíîâûõ æèðíûõ êèñëîò � ïðîñòàãëàíäèíîâ F1a è F2a � íàáëþäàåòñÿ ÷åðåç 3 è 7 ñóò, ê
14-ì ñóòêàì èõ óðîâåíü íîðìàëèçóåòñÿ; 3) ïîâûøåíèå ñîäåðæàíèÿ ëåéêîòðèåíà Â4 � ïðîäóêòà
ëèïîêñèãåíàçíîãî ïóòè ïðåâðàùåíèÿ àðàõèäîíîâîé êèñëîòû � íàáëþäàåòñÿ ÷åðåç 14 ñóò ïîñëå
òðàâìû.

Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî îñíîâíûì ëèìèòèðóþùèì ôàêòîðîì ñêîðîñòè íàêîïëåíèÿ ýéêîçàíîèäîâ
ÿâëÿåòñÿ êîíöåíòðàöèÿ íåýòåðèôèöèðîâàííûõ Ñ20-êèñëîò â êëåòêå, êîòîðàÿ çàâèñèò îò àêòèâ-
íîñòè ôîñôîëèïàçû À2 è óðîâíÿ êàëüöèÿ. Èññëåäîâàíèå àêòèâíîñòè ôîñôîëèïàçû À2 è óðîâíÿ
êàëüöèÿ ïîêàçàëî, ÷òî ñíèæåíèå óðîâíÿ êàëüöèÿ â òêàíè ïîëóøàðèé ñîîòâåòñòâóåò ñíèæåíèþ
àêòèâíîñòè ôåðìåíòà, à ïîâûøåíèå óðîâíÿ êàëüöèÿ â ñòâîëå êîððåëèðóåò ñ ïîâûøåíèåì àê-
òèâíîñòè ôîñôîëèïàçû À2.

Ðåçóëüòàòîì òàêîé ìåòàáîëè÷åñêîé ñèòóàöèè ìîæåò áûòü óìåíüøåíèå ñîäåðæàíèÿ ýéêîçà-
ïîëèåíîâûõ æèðíûõ êèñëîò â ñîñòàâå ìåìáðàí íåðâíîé òêàíè â ïîñòòðàâìàòè÷åñêèé ïåðèîä.
Àíàëèç ñîäåðæàíèÿ Ñ18 è Ñ20 æèðíûõ êèñëîò â ëèïèäíûõ ýêñòðàêòàõ íåðâíîé òêàíè ïîëóøàðèé
è ñòâîëà ãîëîâíîãî ìîçãà êðîëèêîâ ÷åðåç 14 ñóò ïîñëå ýË×ÌÒ ïîêàçàë, ÷òî â òêàíè ïîëóøàðèé
àáñîëþòíîå è ïðîöåíòíîå ñîäåðæàíèå Ñ18 è Ñ20 æèðíûõ êèñëîò íå èìååò ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷è-
ìûõ îòëè÷èé îò êîíòðîëüíîãî. Â òêàíè æå ñòâîëà ÷åðåç 14 ñóò ïîñëå òðàâìû ñîäåðæàíèå Ñ18
æèðíûõ êèñëîò óâåëè÷èâàåòñÿ â 2 ðàçà, ñîäåðæàíèå Ñ20-êèñëîò òàêæå èìååò òåíäåíöèþ ê óâå-
ëè÷åíèþ, îäíàêî ïðîöåíòíîå ñîäåðæàíèå Ñ20 æèðíûõ êèñëîò äîñòîâåðíî ñíèæàåòñÿ.

Â õîäå èññëåäîâàíèé âîçíèê âîïðîñ: êàêîâà ïðè÷èíà îáùåãî óâåëè÷åíèÿ ñîäåðæàíèÿ æèð-
íûõ êèñëîò â òêàíè ñòâîëà? Îäíîé èç ïðè÷èí ìîæåò áûòü ñíèæåíèå èíòåíñèâíîñòè èõ b-îêèñ-
ëåíèÿ. Ïðîâåðêà ýòîãî ïðåäïîëîæåíèÿ ïîêàçàëà, ÷òî â òêàíè ïîëóøàðèé ãîëîâíîãî ìîçãà êðîê-
ëèêîâ èíòåíñèâíîñòü b-îêèñëåíèÿ ÷åðåç 14 ñóò ñíèæàåòñÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíûì óðîâ-
íåì â 2,2 ðàçà, à â òêàíè ñòâîëà � â 3,5 ðàçà ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î
ñíèæåíèè àêòèâíîñòè ýòîãî ïóòè îáìåíà æèðíûõ êèñëîò â òêàíè ìîçãà â ïîñòòðàâìàòè÷åñêèé
ïåðèîä.

Òàêèì îáðàçîì, î÷åâèäíî, ÷òî ñíèæåíèå ïðîöåíòíîãî ñîäåðæàíèÿ ýéêîçàïîëèåíîâûõ æèð-
íûõ êèñëîò â ïîñòòðàâìàòè÷åñêèé ïåðèîä ñâÿçàíî ñ óâåëè÷åíèåì ñâîáîäíîðàäèêàëüíîãî îêèñ-
ëåíèÿ ëèïèäîâ è èíòåíñèôèêàöèåé ñèíòåçà ýéêîçàíîèäîâ. Ñíèæåíèå ïðîöåíòíîãî ñîäåðæàíèÿ
Ñ20 æèðíûõ êèñëîò èìååò âàæíîå ïàòîãåíåòè÷åñêîå çíà÷åíèå äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ íîâûõ èíòåã-
ðàöèîííûõ ñâîéñòâ ìåìáðàí íåðâíûõ êëåòîê ïîñëå Ë×ÌÒ.
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Êëèíèêî-íåéðîôèçèîëîãè÷åñêèé êîíòðîëü ëå÷åíèÿ äëèòåëüíûõ
êîìàòîçíûõ ñîñòîÿíèé ó ïîñòðàäàâøèõ ñ òÿæåëîé

÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé (×ÌÒ)

Íèêóëèíà Ò.À., Äæàáàðîâà Ë.Á., Ìàñëåííèêîâà Ë.Ñ.

Ðîññèéñêèé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé íåéðîõèðóðãè÷åñêèé èíñòèòóò èì. ïðîô. À. Ë. Ïîëåíîâà,
ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Ïðåäñòàâëåíû 35 ïîñòðàäàâøèõ ñ òÿæåëîé ×ÌÒ, êîòîðûå äëèòåëüíîå âðåìÿ íàõîäèëèñü â
êîìå. Âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòàâèë îò 17 äî 62 ëåò (ñðåäíèé � 34 ãîäà), ìóæ÷èí áûëî 29, æåíùèí
� 6. Âñå áîëüíûå ïåðåíåñëè õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî ïî ïîâîäó ×ÌÒ. Êîíòðîëü õîäà è
ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ îñóùåñòâëÿëñÿ ñ ïîìîùüþ íåéðîõèðóðãè÷åñêîãî äèàãíîñòè÷åñêîãî êîìï-
ëåêñà, à òàêæå ïðîâîäèëèñü èññëåäîâàíèÿ ïîäàòëèâîñòè ìîçãà, âíóòðè÷åðåïíîãî äàâëåíèÿ (Â×Ä),
ýïåêòðîýíöåôàëîãðàôèÿ (ÝÝÃ), ðåãèñòðàöèÿ àêóñòè÷åñêèõ ñòâîëîâûõ âûçâàííûõ ïîòåíöèàëîâ
(ÀÑÂÏ), ó 15 áîëüíûõ îöåíèâàëè ñêîðîñòü îòäà÷è êèñëîðîäà êðîâüþ ìåòîäîì êóëîíîìåòðèè,
êîíöåíòðàöèþ îêñèãåìîãëîáèíà, êèñëîðîäíóþ åìêîñòü êðîâè, ñðåäíåå àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå
ïðÿìûì ìåòîäîì ñ ïîìîùüþ ìîíèòîðà ôèðìû RGB ÎÌICRON.

Â ðåçóëüòàòå äèíàìè÷åñêîãî ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ è àíàëèçà ëèòåðàòóð-
íûõ äàííûõ âûäåëåíû ïàòòåðíû ÝÝÃ, õàðàêòåðíûå äëÿ áëàãîïðèÿòíîãî (âûõîä èç êîìàòîçíîãî
ñîñòîÿíèÿ) è íåáëàãîïðèÿòíîãî (ëåòàëüíûé èñõîä èëè ïåðåõîä â àïàëëè÷åñêîå ñîñòîÿíèå) ïðî-
ãíîçîâ. Íàèáîëåå õàðàêòåðíûìè äëÿ íåáëàãîïðèÿòíîãî ïðîãíîçà ÝÝÃ ÿâëÿþòñÿ: íèçêîàìïëèòóä-
íàÿ, �ïëîñêàÿ� ÝÝÃ, ñòðåìÿùàÿñÿ ñòàòü íóëåâîé (14,3%); êðàòêîâðåìåííûå áèëàòåðàëüíûå
âñïûøêè («âñïëåñêè») êîëåáàíèé íà ôîíå íèçêîàìïëèòóäíîé àêòèâíîñòè (8,6%); óñòîé÷èâàÿ
äèñòàíòíî-ñèíõðîíèçèðîâàííàÿ ìåäëåííàÿ àêòèâíîñòü, àðåàêòèâíàÿ ê âíåøíèì ðàçäðàæåíèÿì
(17,2%), à òàêæå àëüôà-êîìà (5,7%). Ó 15 áîëüíûõ, íàõîäÿùèõñÿ â êîìå, íàñòóïèë áëàãîïðèÿòíûé
èñõîä. Â ÝÝÃ ýòèõ áîëüíûõ, êàê ïðàâèëî, äîìèíèðîâàëà ìåäëåííàÿ àêòèâíîñòü, îäíàêî, îíà
èìåëà ìåíåå ñèíõðîíèçèðîâàííûé õàðàêòåð, âûÿâëÿëèñü î÷àãîâûå çíàêè. Àìïëèòóäíûå çíà÷åíèÿ
êîëåáàíèé îòëè÷àëèñü ðàçíîîáðàçèåì è âàðüèðîâàëè îò 35 äî 150 ìêÂ. Ïðè ïðåäúÿâëåíèè âíåøíèõ
ðàçäðàæåíèé ïàòòåðí ÝÝÃ, êàê ïðàâèëî, ìåíÿëñÿ.

Ïðè èçó÷åíèè ÀÑÂÏ áûëî îòìå÷åíî, ÷òî íàèáîëåå ÷àñòî íåáëàãîïðèÿòíûé èñõîä íàáëþäàë-
ñÿ ïðè III è IV òèëå èçìåíåíèé ÀÑÂÏ ïî êëàññèôèêàöèè J.Íà11 (1984) â ìîäèôèêàöèè Ê.ÝËå-
áåäåâà (1996). Â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòîé êëàññèôèêàöèåé ê III òèïó ÀÑÂÏ îòíîñÿòñÿ çíà÷èòåëüíûå
èçìåíåíèÿ: îòñóòñòâèå âîëíû V è/èëè âîëíû III; ê IV òèïó � âûðàæåííûå èçìåíåíèÿ: îòñóò-
ñòâóþò âñå êîìïîíåíòû ÀÑÂÏ, êðîìå âîëíû 1.

Â ãðóïïå áîëüíûõ ñ íåáëàãîïðèÿòíûì èñõîäîì ÁËÎÊ áûëî èñïîëüçîâàíî ó 60% ïîñòðàäàâ-
øèõ, â ãðóïïå áëàãîïðèÿòíîãî ïðîãíîçà � ó 73,3% áîëüíûõ.

Ó 15 áîëüíûõ èññëåäîâàëè êèñëîðîäîòðàíñïîðòíóþ ôóíêöèþ êðîâè. Ó 10 áîëüíûõ ñî ñðåä-
íèì àðòåðèàëüíûì äàâëåíèåì 80�100 ìì ðò.ñò. ïîêàçàòåëè êèñëîðîäíîãî áàëàíñà áûëè ñíèæåíû.
Â òå÷åíèå 10 ñóòîê ïîñëå íà÷àëà ÁËÎÊ ïðîèñõîäèëà íîðìàëèçàöèÿ êèñëîðîäòðàíñïîðòíîé ôóí-
êöèè êðîâè. Ó 5 áîëüíûõ ñ âûðàæåííîé ãåìè÷åñêîé ãèïîêñèåé è ãèïîïåðôóçèåé íà ôîíå èíòåí-
ñèâíîé òåðàïèè ñðåäíåå ÀÄ áûëî ñíèæåíî äî 50�60 ìì ðò.ñò. Äîñòîâåðíûõ èçìåíåíèé îñíîâíûõ
ïîêàçàòåëåé êèñëîðîäíîãî áàëàíñà ó ýòîé êàòåãîðèè áîëüíûõ íå áûëî, ÷òî, ïî-âèäèìîìó, ñâè-
äåòåëüñòâîâàëî î íèçêèõ êîìïåíñàòîðíûõ âîçìîæíîñòÿõ êðîâè è, ñîîòâåòñòâåííî, êèñëîðîäîî-
áåñïå÷åíèÿ òêàíè ìîçãà.

Òàêèì îáðàçîì, âêëþ÷åíèå ÁËÎÊ â êîìïëåêñ ëå÷åíèÿ òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû
ñïîñîáñòâóåò óëó÷øåíèþ êèñëîðîäîòðàíñïîðòíîé ôóíêöèè êðîâè è óìåíüøàåò ñòåïåíü ãèïîê-
ñè÷åñêèõ íàðóøåíèé. Îäíàêî, â ñëó÷àå äåêîìïåíñèðîâàííîé ãåìè÷åñêîé ãèïîêñèè èñïîëüçîâàòü
ëàçåðíîå îáëó÷åíèå, ïî-âèäèìîìó, íåöåëåñîîáðàçíî. Ýòîò âûâîä ïîäòâåðæäàþò è äàííûå äèíà-
ìè÷åñêîãî ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ.
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Íåéðîõèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå øåéíî-çàòûëî÷íîé òðàâìû

Êðþ÷êîâ Â.Â., Àêøóëàêîâ Ñ.Ê., Ìóõàíîâ Ò.Ê.

Îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà, ã.Àëìàòû, Êàçàõñòàí

Òÿæåëàÿ òðàâìà, ïîëó÷åííàÿ ïî øåéíî-çàòûëî÷íîìó ìåõàíèçìó, ÿâëÿåòñÿ óíèêàëüíîé òðàâ-
ìîé � åäèíñòâåííûì âèäîì ×ÌÒ, ïðè êîòîðîé ìîãóò ïîâðåæäàòüñÿ êàê ñóïðàòåíòîðèàëüíûå,
òàê è ñóáòåíòîðèàëüíûå ñòðóêòóðû ãîëîâíîãî ìîçãà, à òàêæå âåðõíèå øåéíûå ïîçâîíêè è ïî-
çâîíî÷íûå àðòåðèè. Ìåõàíèçì ïîëó÷åíèÿ òðàâìû ïðåäîïðåäåëÿåò âñå îñîáåííîñòè òå÷åíèÿ, ìîð-
ôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ è âêëþ÷àåò ñîâîêóïíîñòü ðàçëè÷íûõ êëèíè÷åñêèõ ôîðì ïîâðåæäåíèÿ
ìîçãà.

Íàìè èçó÷åíû îñîáåííîñòè êëèíè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè è òå÷åíèå øåéíî-çàòûëî÷íîé òðàâ-
ìû ó 591 ïîñòðàäàâøåãî ñ òÿæåëîé øåéíî-çàòûëî÷íîé òðàâìîé: 50 áîëüíûõ ñ ãåìàòîìàìè Ç×ß,
509 � ñ êîíòóçèîííîé òðàâìîé ñòðóêòóð Ç×ß è 32 ïîñòðàäàâøèõ ñ îñëîæíåííûìè ïåðåëîìàìè
âåðõíèõ øåéíûõ ïîçâîíêîâ. Íà÷àëüíîå ñîñòîÿíèå áîëåå ÷åì ó ïîëîâèíû áîëüíûõ óõóäøàëîñü â
òå÷åíèå 1-õ ñóòîê, ñîîòâåòñòâåííî îöåíêà ïî øêàëå Ãëàçãî óìåíüøàëàñü ñ 7,4±3,2 äî 4,8±1,3
áàëëîâ. Èñïîëüçîâàëè êëèíèêî-íåâðîëîãè÷åñêèé îñìîòð, ñïåöèàëüíûå ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå ìå-
òîäèêè, êîìïüþòåðíóþ è ÿäåðíî-ìàãíèòíóþ òîìîãðàôèþ, îáùåïðèíÿòûå íåéðîôèçèîëîãè÷åñ-
êèå ìåòîäû (ÝÕÎ, ÝÝÃ), âûçâàííûå ïîòåíöèàëû (ÀÑÂÏ, ÑÑÂÏ), èçìåðåíèå ñóïðà- è ñóáòåí-
òîðèàëüíîãî âíóòðè÷åðåïíîãî äàâëåíèÿ, ðåãèñòðàöèþ âåðòåáðî-áàçèëÿðíîãî ëèíåéíîãî êðîâî-
òîêà.

Îöåíêà ïîëó÷åííûõ äàííûõ ïîçâîëèëà âûÿâèòü ïàòîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ, îïðåäåëÿþùèå
îñîáåííîñòè òå÷åíèÿ øåéíî-çàòûëî÷íîé òðàâìû: ñî÷åòàíèå ñóáòåíòîðèàëüíûõ êîíòóçèîííûõ
î÷àãîâ èëè ãåìàòîì ñ ñóïðàòåíòîðèàëüíûìè, ïåðåëîìû çàòûëî÷íîé êîñòè è âåðõíèõ øåéíûõ
ïîçâîíêîâ, ïîâðåæäåíèÿ øåéíûõ ìåæïîçâîíêîâûõ äèñêîâ, ñîñóäèñòûå íàðóøåíèÿ â âåðòåáðî-
áàçèëÿðíîì áàññåéíå âñëåäñòâèå ïðÿìîé òðàâìû èëè âòîðè÷íîé êîìïðåññèè ïîçâîíî÷íûõ èëè
îñíîâíîé àðòåðèè, ðàííèå íàðóøåíèÿ ëèêâîðîöèðêóëÿöèè, îáóñëîâëåííûå îòåêîì ïîâðåæäåí-
íûõ ñòðóêòóð Ç×ß ñ áëîêàäîþ ëèêâîðíûõ ïóòåé.

Êîìïëåêñíàÿ îöåíêà âñåõ äàííûõ ïîçâîëÿëà ïðîâîäèòü ïàòîãåíåòè÷åñêè îáîñíîâàííîå ëå÷å-
íèå � êîíñåðâàòèâíóþ èíòåíñèâíóþ òåðàïèþ ó 330 áîëüíûõ, îïåðàòèâíûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ
(ñóïðà- èëè ñóáòåíòîðèàëüíóþ òðåïàíàöèþ ñ óäàëåíèåì ãåìàòîì è î÷àãîâ ðàçìîçæåíèÿ ïî ìåñòó
ïðèëîæåíèÿ òðàâìû è ïðîòèâîóäàðó, ñòàáèëèçèðóþùèå îïåðàöèè íà êðàíèîâåðòåáðàëüíîé îá-
ëàñòè) -ó 261 áîëüíîãî.

Áîëüøîå çíà÷åíèå ïðèäàâàëè íîðìàëèçàöèè âåðòåáðî-áàçèëÿðíîãî êðîâîòîêà ïóòåì íîâî-
êàèíîâûõ áëîêàä ïîçâîíî÷íîé àðòåðèè. Â êîìïëåêñ êîíñåðâàòèâíûõ ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé âêëþ-
÷àëè äåãèäðàòàöèþ, ñòåðîèäû, èììîáèëèçàöèþ øåéíî-çàòûëî÷íîãî îòäåëà.

Ó 144 áîëüíûõ óäàëèëè ñóïðàòåíòîðèàëüíûå ãåìàòîìû è î÷àãè ðàçìîçæåíèÿ ïîëþñîâ ëîáíûõ
è âèñî÷íûõ äîëåé, âîçíèêøèå ïî ìåõàíèçìó ïðîòèâîóäàðà. Ó 39 áîëüíûõ óäàëèëè ãåìàòîìû Ç×ß.
Ïðè ÿâëåíèÿõ íàðàñòàþùåãî ãèïåðòåíçèîííî-ãèäðîöåôàëüíîãî ñèíäðîìà ïðîèçâîäèëè ïóíê-
öèþ æåëóäî÷êîâ ìîçãà ñ äðåíèðîâàíèåì ëèêâîðà. Ïðè ïîâûøåíèè Â×Ä â Ç×ß âûøå 50 ìì ðò ñò
âûïîëíÿëè äåêîìïðåññèâíóþ òðåïàíàöèþ Ç×ß. Ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 22% (130 áîëüíûõ).

Òàêèì îáðàçîì, ó÷èòûâàÿ îñîáåííîñòè ïàòîãåíåçà è òå÷åíèÿ òÿæåëîé øåéíî-çàòûëî÷íîé
òðàâìû, ýòó êàòåãîðèþ áîëüíûõ íåîáõîäèìî âûäåëÿòü â îñîáóþ ãðóïïó äëÿ ïðîâåäåíèÿ ïàòîãå-
íåòè÷åñêè îáîñíîâàííîãî ëå÷åíèÿ è âêëþ÷åíèÿ â êîìïëåêñ ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé òàêèõ ñïå-
öèàëüíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ, êàê èììîáèëèçàöèÿ øåéíî-çàòûëî÷íîé îáëàñòè, ñóïðà- è ñóáòåíòî-
ðèàëüíàÿ òðåïàíàöèÿ ÷åðåïà ñ óäàëåíèåì ãåìàòîì è îáðàáîòêîé êîíòóçèîííûõ î÷àãîâ, äåêîìï-
ðåññèâíàÿ òðåïàíàöèÿ Ç×ß ïðè êîíòóçèîííîé òðàâìå ñòðóêòóð çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè, äðåíè-
ðîâàíèå æåëóäî÷êîâ ìîçãà, ñòàáèëèçèðóþùèå îïåðàöèè íà êðàíèîâåðòåáðàëüíîé îáëàñòè.
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Êëèíè÷åñêîå ïðèìåíåíèå íîâîãî ïðîòèâîîòå÷íîãî ïðåïàðàòà
�Ðàñòâîð ýëü-ëèçèíà ýñöèíàòà 0,1% äëÿ èíúåêöèé�
ó áîëüíûõ ñ òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé.

Çîçóëÿ Þ.À., Öûìáàëþê Â.È., Ñïàñè÷åíêî Ï.Â., ×àéêà Ë.À.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Ó 40 áîëüíûõ ñ òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé èçó÷åí íîâûé ïðîòèâîîòå÷íûé ïðåïà-
ðàò, ðàçðàáîòàííûé â ÃÍÖËÑ (ã.Õàðüêîâ) íà îñíîâå ýëü-ëèçèíà ýñöèíàòà, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ
âîäîðàñòâîðèìîé ñîëüþ ñàïîíèíà ýñöèíà èç ïëîäîâ êàøòàíà êîíñêîãî è àìèíîêèñëîòû ýëü-
ëèçèíà. Â âîäíîé ñðåäå èëè êðîâè ñîëü ýëü-ëèçèíà ýñöèíàòà áûñòðî äèññîöèèðóåò íà èîíû
ëèçèíà è ýñöèíà. Ýñöèí çàùèùàåò îò ðàçðóøåíèÿ ëèçîñîìàëüíûìè ãèäðîëàçàìè ãëèêîçàìèíîã-
ëèêàíû â ñòåíêàõ ìèêðîñîñóäîâ è îêðóæàþùåé èõ ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè, íîðìàëèçóåò
ïîâûøåííóþ ñîñóäèñòî-òêàíåâóþ ïðîíèöàåìîñòü, îêàçûâàåò àíòèýêñóäàòèâíîå è óìåðåííîå
îáåçáîëèâàþùåå äåéñòâèå, ïîâûøàåò òîíóñ âåí.

Ïðåïàðàò ïðèìåíÿëè ïî 10 ìë (8,8 ìã ýñöèíà) 2 ðàçà â ñóòêè â ïîäêëþ÷è÷íóþ âåíó ÷åðåç
êàòåòåð. Â îñîáî òÿæåëûõ ñëó÷àÿõ è ïðè ïðîëàáèðîâàíèè ìîçãà â ðàíó âî âðåìÿ îïåðàöèè ïðèìå-
íÿëàñü ìàêñèìàëüíî äîïóñòèìàÿ äîçà 25 ìë (22 ìã ýñöèíà). Ëå÷åíèå ïðåïàðàòîì ïðè îñòðîé
òðàâìå íà÷èíàëè íà 1�2-å ñóòêè ïîñòòðàâìàòè÷åñêîãî ïåðèîäà è ïðîäîëæàëè 6�10 äíåé äî
ïîëó÷åíèÿ ñòîéêîãî òåðàïåâòè÷åñêîãî ýôôåêòà. Â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ ïðåïàðàòîì äðóãèå ïðîòèâî-
îòå÷íûå ñðåäñòâà íå ïðèìåíÿëèñü.

Ó âñåõ áîëüíûõ ïîëó÷åí îò÷åòëèâûé ðàçíîñòîðîííèé ïîëîæèòåëüíûé êëèíè÷åñêèé ýôôåêò,
êîòîðûé âûÿâëÿëñÿ óæå ÷åðåç 16�18 ÷àñîâ îò íà÷àëà ëå÷åíèÿ è îò÷åòëèâî ïðîÿâëÿëñÿ ÷åðåç 24�
48 ÷àñîâ. Ïðåïàðàò ñïîñîáñòâóåò áûñòðîìó ðåãðåññó êëèíè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè è âîññòàíîâëå-
íèþ ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè ãîëîâíîãî ìîçãà. Ýòî ïðîÿâëÿåòñÿ áûñòðûì è çíà÷èòåëüíûì
óëó÷øåíèåì îáùåãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ (íà 5�8 áàëëîâ ïî ØÊÃ), óìåíüøåíèåì ñòåïåíè íàðó-
øåíèÿ ñîçíàíèÿ, äâèãàòåëüíûõ, ïñèõîýìîöèîíàëüíûõ è èíòåëåêòóàëüíî-ìíåñòè÷åñêèõ ôóíê-
öèé, îðèåíòèðîâêè, âûðàæåííîñòè ìåíèíãåàëüíîãî ñèíäðîìà è î÷àãîâûõ íåâðîëîãè÷åñêèõ íà-
ðóøåíèé. Ïðåïàðàò îêàçûâàåò çíà÷èòåëüíûé àíàëãåòè÷åñêèé ýôôåêò ïðè íàëè÷èè áîëåâîãî ñèí-
äðîìà òðàâìàòè÷åñêîãî ãåíåçà, âêëþ÷àÿ è ãîëîâíóþ áîëü.

Ïðåïàðàò îáëàäàåò âûðàæåííûì è áûñòðûì ïðîòèâîîòå÷íûì äåéñòâèåì. Ñïîñîáñòâóåò áûñ-
òðîé ðåçîðáöèè îòåêà ìÿãêèõ òêàíåé ÷åðåïà, òóëîâèùà, êîíå÷íîñòåé; ýôôåêò âûÿâëÿåòñÿ óæå
÷åðåç 5�6 ÷àñîâ îò íà÷àëà ëå÷åíèÿ, à ÷åðåç 1�2 ñóòîê îòåê êëèíè÷åñêè íå âûÿâëÿåòñÿ. Ïðåäîò-
âðàùàåò ðàçâèòèå ìàññèâíîãî îòåêà, êîìïðåññèè è ñìåùåíèÿ ñòðóêòóð ãîëîâíîãî ìîçãà, âíóò-
ðè÷åðåïíîé ãèïåðòåíçèè, óâåëè÷åíèå î÷àãà óøèáà. Ó áîëüíûõ ñ òðàâìàòè÷åñêèì îòåêîì ìîçãà
óñòðàíÿåò èëè çíà÷èòåëüíî óìåíüøàåò ïðîëàáèðîâàíèå ìîçãà â ðàíó, âûðàæåííîñòü îòåêà (ïî
ïëîùàäè è ñòåïåíè îòåêà), óñòðàíÿåò ñäàâëåíèå è ñìåùåíèå öèñòåðí, æåëóäî÷êîâîé ñèñòåìû è
ñðåäèííûõ ñòðóêòóð, ñïîñîáñòâóåò ðàññàñûâàíèþ î÷àãîâ óøèáà ìîçãà, âêëþ÷àÿ èõ ãåìîððàãè-
÷åñêèé êîìïîíåíò, ëèêâèäèðóåò âíóòðè÷åðåïíóþ ãèïåðòåíçèþ. Ïî äàííûì ÀÊÒ óæå íà 3�5
äåíü îò íà÷àëà ëå÷åíèÿ ïðåïàðàòîì îòìå÷àåòñÿ çíà÷èòåëüíîå, íà 10�30 ìì óìåíüøåíèå ïåðè-
ôîêàëüíîé çîíû îòåêà âîêðóã ãåìîððàãè÷åñêèõ î÷àãîâ óøèáà è èíòåíñèâíîñòü çîíû îòåêà íà
10�15 åä Í. Óìåíüøàåòñÿ ðàçìåð î÷àãîâ óøèáà êàê ñ ãåìîððàãè÷åñêèì êîìïîíåíòîì, òàê è áåç
íåãî íà 10�20 ìì. Íåáîëüøèå î÷àãè óøèáà äî 10�15 ìì ðåçîðáèðîâàëèñü ïîëíîñòüþ è íå
îïðåäåëÿëèñü ïðè ÀÊÒ. Âîêðóã îòíîñèòåëüíî íåáîëüøèõ (15�20 ìì) î÷àãîâ óøèáà ñ ãåìîððàãè-
÷åñêèì êîìïîíåíòîì ïåðèôîêàëüíàÿ çîíà îòåêà âîîáùå íå îïðåäåëÿëàñü, ðåçîðáèðîâàëàñü ïîë-
íîñòüþ. Ó áîëüíûõ, ãäå ëå÷åíèå ïðåïàðàòîì íà÷èíàëîñü â ïåðâûå ÷àñû ñ ìîìåíòà òðàâìû,
ïåðèôîêàëüíûé îòåê ìîçãà âîêðóã î÷àãîâ ãåìîððàãè÷åñêîãî óøèáà íå ðàçâèâàëñÿ âîâñå. Îò÷åòëèâî
óìåíüøàëñÿ ðàçìåð è ïëîòíîñòü ãåìîððàãè÷åñêîãî êîìïîíåíòà î÷àãà óøèáà, ñîîòâåòñòâåííî íà
10�15 ìì è 12�32 åä Í. Ýòîìó ñïîñîáñòâóåò óëó÷øåíèå ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ,
îáóñëîâëåííîå óìåíüøåíèåì îòåêà ìîçãà, óñòðàíåíèåì îòòîêà âåíîçíîé êðîâè ñ ïîëîñòè ÷åðåïà.

Ïðåïàðàò ïîâûøàåò è íîðìàëèçóåò êîëè÷åñòâî ëèìôîöèòîâ êàê â ïðîöåíòíîì, òàê è â àáñî-
ëþòíîì îòíîøåíèè, ïîâûøàåò ãëîáóëèíîâóþ ôðàêöèþ áåëêà êðîâè è, ïðåæäå âñåãî, ãàììà-
ãëîáóëèíîâóþ, íîðìàëèçóåò àëüôà- áåòà-ãëîáóëèíîâûå ôðàêöèè, ïîâûøàåò êîëè÷åñòâî îáùåãî
áåëêà è, òàêèì îáðàçîì, îêàçûâàåò âûðàæåííîå èìóííîêîððèãèðóþùåå äåéñòâèå, ïîâûøàåò
çàùèòíûå ñèëû îðãàíèçìà, ïðåäîòâðàùàåò ðàçâèòèå âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé. Íè ó îäíîãî
áîëüíîãî, ëå÷åííîãî ïðåïàðàòîì, íå ðàçâèëèñü â ïîñòòðàâìàòè÷åñêîì ïåðèîäå îñëîæíåíèÿ âîñ-
ïàëèòåëüíîãî õàðàêòåðà.



99Òðàâìà ãîëîâíîãî ìîçêó
Ïðåïàðàò îáëàäàåò ãèïîãëèêåìè÷åñêèì ýôôåêòîì: ëèêâèäèðóåò ñòðåññîâóþ ãèïåðãëèêåìèþ,
ñíèæàåò óðîâåíü óãëåâîäîâ â ãðàíèöàõ íîðìû, ÷òî ó áîëüíûõ ñ ïîâðåæäåíèåì ìîçãà ïðåäîòâðà-
ùàåò ðàçâèòèå èëè óñóãóáëåíèå ÿâëåíèé àöèäîçà ìîçãà óãëóáëåíèå öåðåáðàëüíîãî äåôåêòà. Ïðå-
ïàðàò íå âûçûâàåò ìåñòíûõ è ðåçîðáòèâíûõ, à òàêæå àëëåðãè÷åñêèõ ðåàêöèé ïðè åãî ñòðîãî
âíóòðèâåííîì ââåäåíèè.

Òàêèì îáðàçîì, ïðåïàðàò îòêðûâàåò íîâûå âîçìîæíîñòè â ëå÷åíèè áîëüíîé ñ òÿæåëîé ÷å-
ðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé è åãî íåîáõîäèìî ïðèìåíÿòü êàê ìîæíî ðàíüøå ïðè ïîëó÷åíèè òðàâ-
ìû è äàæå íà äîãîñïèòàëüíîì ýòàïå.

Ðîëü ïðåïàðàòà �Þìåêñ� â ëå÷åíèè áîëüíûõ
ñ òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé

Öûìáàëþê Â.È., Ñïàñè÷åíêî Ï.Â.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Ïîêàçàíèåì ê ïðèìåíåíèþ ïðåïàðàòà �Þìåêñ� ó áîëüíûõ ñ òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé
òðàâìîé ÿâëÿþòñÿ èçìåíåíèÿ, âîçíèêàþùèå â ìîçãó ïðè òðàâìå, à òàêæå îñîáåííîñòè ôàðìà-
êîäèíàìèêè ïðåïàðàòà. Â ïîñòòðàâìàòè÷åñêîì ïåðèîäå ó áîëüíûõ íåðåäêî âîçíèêàþò àêèíåòè-
÷åñêèå ñîñòîÿíèÿ ñ ãðóáûìè ìíåñòè÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè òèïà ôóíêöèîíàëüíîé äåêîðòèêàöèè
èëè àêèíåòè÷åñêîãî ìóòèçìà. Ýòè ñîñòîÿíèÿ, êàê ïðàâèëî, îáóñëîâëåíû ãðóáûìè àêñîíàëüíûìè
ïîâðåæäåíèÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà, ïðåèìóùåñòâåííî ïîäêîðêîâî-ñòâîëîâûõ åãî îòäåëîâ. Êàê ïî-
êàçàëè ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåííûå â èíñòèòóòå íåéðîõèðóðãèè, ïðè ÷å-
ðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìå â ãîëîâíîì ìîçãå, îñîáåííî â ïîäêîðêîâî-ñòâîëîâûõ îòäåëàõ, ïîâðåæ-
äàþòñÿ äîôàìèíýðãè÷åñêèå ñèñòåìû è ñíèæàåòñÿ óðîâåíü äîôàìèíà, îáóñëàâëèâàþùèå
îñëàáëåíèå àêòèâèðóþùèõ àäðåíýðãè÷åñêèõ ñòðóêòóð è âîçíèêíîâåíèå àêèíåòè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé.
Ýòî îáîñíîâûâàåò ïðèìåíåíèå ïðåïàðàòîâ, ïîâûøàþùèõ óðîâåíü äîâàìèíà â ãîëîâíîì ìîçãå.
Ñóùåñòâóåò äâà ïóòè ðåøåíèÿ ýòîé ïðîáëåìû. Îäèí èç íèõ � ïðîâåäåíèå çàìåñòèòåëüíîé òåðàïèè
ïðåïàðàòàìè ëåâàäîïû. Îäíàêî äåéñòâèå èõ êðàòêîâðåìåííîå, ýôôåêò îò íèõ ðåçêèé, íå ñòîé-
êèé, òðóäíî äîçèðóåìûå, îáëàäàþò ðÿäîì ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ. Äðóãîé ïóòü � ïîâûøåíèå ýíäî-
ãåííîãî óðîâíÿ äîôàìèíà ïóòåì áëîêàäû ìèòîõîíäðèàëüíîé ìîíîàìèíîîêñèäàçû (ÌÀÎ), ìå-
òàáîëèçèðóþùåé äîôàìèí. Òàêèì ïðåïàðàòîì, èçáèðàòåëüíî áëîêèðóþùåì ÌÀÎ òèïà Á è ïî-
âûøàþùåì óðîâåíü äîôàìèíà â ìîçãó, ÿâëÿåòñÿ ïðåïàðàò �Þìåêñ� (ìåæäóíàðîäíîå íàçâàíèå
ñåëåãåëèí) ôèðìû Ñàíîôè. Þìåêñ îáåñïå÷èâàåò ñåëåêòèâíóþ çàùèòó èìåþùåãîñÿ óðîâíÿ äî-
ôàìèíà, óâåëè÷èâàåò îáðàòíûé çàõâàò äîôàìèíà íåéðîíàìè è ñíèæàåò åãî êàòàáîëèçì.

Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 26 áîëüíûõ ñ òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé, ó
êîòîðûõ â ïîñòòðàâìàòè÷åñêîì ïåðèîäå ðàçâèëèñü àêèíåòè÷åñêèå ñîñòîÿíèÿ. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ
ðåàíèìàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé è ñòàáèëèçàöèè âèòàëüíûõ ôóíêöèé, ïðîâåäåííàÿ ðåàáèëèòàöè-
îííàÿ òåðàïèÿ íå äàâàëà äîëæíîãî ýôôåêòà. Ó áîëüíûõ îòìå÷àëàñü ëèøü íåçíà÷èòåëüíàÿ ðåàêöèÿ
íà âíåøíèå ðàçäðàæåíèÿ è ïîïûòêà ñëîâåñíîãî îòâåòà; ëèøü âÿëî ñëåäÿò ãëàçàìè çà îêðóæàþ-
ùèì; ìûøå÷íûé òîíóñ äèôôóçíî ñíèæåí; â ïîñòåëè ëåæàò íåïîäâèæíî: ïîâîðà÷èâàþòñÿ ìåä-
ïåðñîíàëîì. Áîëüíûå êàê áû çàñòûëè â òàêîì ñîñòîÿíèè. Òàêèì áîëüíûì â êîìïëåêñ ðåàáèëèòà-
öèîííûõ ìåðîïðèÿòèé âêëþ÷àëè Þìåêñ, íà÷èíàÿ ñ 10 ìã â ñóòêè, ñ ïîñòåïåííûì ïîâûøåíèåì
äî 20 ìã. Ó áîëüíûõ â ïðåäåëàõ 5�7 äíåé çíà÷èòåëüíî óëó÷øàëîñü îáùåå ñîñòîÿíèå, óìåíüøàëàñü
ãëóáèíà íàðóøåíèÿ ñîçíàíèÿ äî ëåãêîãî îãëóøåíèÿ èëè ÿñíîãî ñîçíàíèÿ, ïîâûøàëñÿ ìûøå÷-
íûé òîíóñ è äâèãàòåëüíàÿ àêòèâíîñòü, âîññòàíàâëèâàëèñü äâèæåíèÿ â êîíå÷íîñòÿõ è ãëîòàíèå,
íà÷èíàëè ñàìîñòîÿòåëüíî ïîâîðà÷èâàòüñÿ â ïîñòåëè, ñàäèòüñÿ, õîäèòü. Ýôôåêò äîñòèãíóò ó âñåõ
áîëüíûõ.

Äðóãèì ïîêàçàíèåì ê ïðèìåíåíèþ Þìåêñà ÿâëÿþòñÿ ìíåñòè÷åñêèå íàðóøåíèÿ, íåèçáåæíî
ðàçâèâàþùèåñÿ â ïîñòòðàâìàòè÷åñêîì ïåðèîäå. Â ãàììå ìíåñòè÷åñêèõ íàðóøåíèé íà ïåðâûé
ïëàí âûñòóïàþò íèçêèé óðîâåíü èíòåëåêòà, íàðóøåíèå ïî÷åðêà è ïàìÿòè, îñîáåííî íà áëè-
æàéøèå ñîáûòèÿ, ñïîñîáíîñòè ê çàïîìèíàíèþ è îáó÷åíèþ, à òàêæå ïñèõîýìîöèîíàëüíûå íà-
ðóøåíèÿ, ïðåèìóùåñòâåííî äåïðåññèâíûå è òðåâîæíûå ñîñòîÿíèÿ, è íåàäåêâàòíîñòü ïîâåäåíèÿ.
Þìåêñ óëó÷øàåò èíòåëëåêò áîëüíîãî, ïàìÿòü, çàïîìèíàíèå è îáó÷àåìîñòü, êîíöåíòðàöèþ
âíèìàíèÿ; ïîâûøàåò ìîòîðíóþ è èíñòðóìåíòàëüíóþ àêòèâíîñòü; óìåíüøàåò óðîâåíü òðåâîæíîñòè
è äåïðåññèè, íåàäåêâàòíîñòè ïîâåäåíèÿ, óëó÷øàåò íàñòðîåíèå è ïîâåäåíèå, ãîòîâíîñòü ê ñîöè-
àëèçàöèè.
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Îòìå÷åííûå âûøå ïîëîæèòåëüíûå êëèíè÷åñêèå ýôôåêòû îáóñëîâëåíû øèðîêèì ñïåêòðîì
äåéñòâèÿ Þìåêñà íà íåéðîìåäèàòîðíûå âçàèìîîòíîøåíèÿ â ÖÍÑ, çíà÷èòåëüíî èçìåíÿþùèå
êîðêîâóþ è êîðêîâî-ïîäêîðêîâóþ íåéðîäèíàìèêó. Ïîìèìî ïîâûøåíèÿ óðîâíÿ äîôàìèíà â
ìîçãó, îñîáåííî â êîðêîâûõ è ïîäêîðêîâûõ åãî îòäåëàõ, Þìåêñ îáëàäàåò è äðóãèìè ïîëîæè-
òåëüíûìè áèîëîãè÷åñêèìè ýôôåêòàìè (íåéðîòðîôè÷åñêèé, íåéðîïðîòåêòîðíûé, àíòèîêñèäàí-
òíûé è äð.).

Òðåòèì îñíîâàíèåì äëÿ ïðèìåíåíèÿ Þìåêñà ó ïîñòðàäàâøèõ, îñîáåííî ñ ïîðàæåíèåì ïîä-
êîðêîâûõ ñòðóêòóð ìîçãà, ÿâëÿåòñÿ ïðåäóïðåæäåíèå ðàçâèòèÿ ÿâëåíèé ïàðêèíñîíèçìà â ïîñò-
òðàâìàòè÷åñêîì ïåðèîäå, êîòîðûé ðàçâèâàåòñÿ â 100% ñëó÷àåâ. Þìåêñ, ïîâûøàÿ óðîâåíü äîôà-
ìèíà â ïîäêîðêîâûõ ñòðóêòóðàõ ãîëîâíîãî ìîçãà, ïðåäîòâðàùàåò ðàçâèòèå ÿâëåíèé ïàðêèíñî-
íèçìà èëè äåëàåò èõ íåçíà÷èòåëüíî âûðàæåííûìè, ñïîñîáñòâóåò ñîõðàíåíèþ ðàáîòîñïîñîáíî-
ñòè ïîñòðàäàâøèõ.

Òàêèì îáðàçîì Þìåêñ ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì ïðåïàðàòîì â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè áîëüíûõ
ñ òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé. Ïðåïàðàò óñòðàíÿåò ÿâëåíèÿ àêèíåçèè, óëó÷øàåò êîãíè-
òèâíûå ôóíêöèè, ïîâûøàåò óìñòâåííóþ ðàáîòîñïîñîáíîñòü, óìåíüøàåò âûðàæåííîñòü ìíåñòè-
÷åñêèõ íàðóøåíèé, ïðåäóïðåæäàåò ðàçâèòèå ÿâëåíèé ïàðêèíñîíèçìà â ïîñòòðàâìàòè÷åñêîì ïå-
ðèîäå.
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Íåéðîõ³ðóðã³÷í³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà åï³ëåïñ³þ
ç ïñèõ³÷íèìè ïîðóøåííÿìè

Ëàïîíîãîâ Î.Î., Àíòîíåíêî Â.Ã., Ìàòþê Ì.Ã., Ìåäâåäºâ Þ.Ì., Ëåáåäü Â.Â.,
Êîñòþê Ê.Ð.

Iíñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè åï³ëåïñ³¿ º íå ò³ëüêè ñóäîìí³ íàïàäè àáî ¿õ åêâ³âàëåíòè, à é ð³çíî-
ìàí³òí³ ïñèõ³÷í³ ðîçëàäè, ÿê³, ÿê ïðàâèëî, ïîñèëþþòüñÿ â ì³ðó ïðîãðåñóâàííÿ çàõâîðþâàííÿ.

Íàìè ïðîâåäåíî 537 îïåðàö³é 372 õâîðèì íà åï³ëåïñ³þ. Ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ, ÿê³ ïîñòóïàëè
äëÿ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ, ñïîñòåð³ãàëè â³äõèëåííÿ ó ïñèõ³÷íîìó ñòàòóñ³. Âèÿâëåíî çíèæåííÿ
³íòåëåêòó � ïîã³ðøåííÿ àíàë³òèêî-ñèíòåòè÷íî¿ ôóíêö³¿, â�ÿçê³ñòü ìèñëåííÿ, ñõèëüí³ñòü äî äå-
òàë³çàö³¿ òà äåÿê³ ³íø³. Ö³ ïîðóøåííÿ êîëèâàëèñü ó ìåæàõ â³ä ïîì³ðíî âèðàæåíèõ äî îçíàê ãðóáî¿
åï³ëåïòè÷íî¿ íåäîóìêóâàòîñò³. Ñïîñòåð³ãàëè òàêîæ âèðàçí³ ìíåñòè÷í³ ïîðóøåííÿ, íàñàìïåðåä
ñëîâåñíî¿ ïàì�ÿò³, ìåíøå ñòðàæäàëà çîðîâà ïàì�ÿòü. Åìîö³éí³ ïîðóøåííÿ ïðîÿâëÿëèñü ó âèãëÿä³
ï³äâèùåíî¿ äðàòëèâîñò³, ñõèëüíîñò³ äî íàïàä³â ãí³âó, ó äåÿêèõ õâîðèõ â³äçíà÷àëè çíèæåííÿ
êðèòèêè, ³íêîëè ç ã³ïåðñåêñóàëüí³ñòþ. Ãðóá³ åìîö³éí³ ðîçëàäè ç³ çíà÷íîþ àãðåñèâí³ñòþ, äèñôîð³ºþ
çàô³êñîâàí³ ó 20,5% õâîðèõ íà åï³ëåïñ³þ.

Ï³ñëÿ îïåðàö³¿ � êð³îäåñòðóêö³¿ ìèãäàëåïîä³áíîãî ò³ëà ñïîñòåð³ãàëè ðåãðåñ ïñèõ³÷íèõ ðîç-
ëàä³â ïñèõîåìîö³éíî¿ ñôåðè ó 78,2% ç ¿¿ íîðìàë³çàö³ºþ ëèøå ó 4% õâîðèõ. Ó 56% õâîðèõ çíà÷íî
ïîë³ïøèëèñü ³íòåëåêòóàëüí³ ôóíêö³¿. Ó á³ëüøîñò³ îïåðîâàíèõ õâîðèõ íîðìàë³çóâàëàñÿ ïîâåä³íêà.
Ó 19,3% çíà÷íî çìåíøèëèñü åìîö³éí³ ðîçëàäè, ÿâèùà àãðåñèâíîñò³ òà äèñôîð³¿. Ðîçãàëüìîâàí³ñòü
³ç ã³ïåðñåêñóàëüí³ñòþ, ùî ñïîñòåð³ãàëèñü ó 2% õâîðèõ, ðåãðåñóâàëè íà ïðîòÿç³ 1�2 ðîê³â.

Ó íàøîìó â³ää³ëåíí³ ïðîîïåðîâàíî 147 ä³òåé ç åï³ëåïñ³ºþ, êîòðèì âèêîíàíî 202 îïåðàö³¿. Ó
68 ä³òåé îïåðàö³¿ êð³îäåñòðóêö³¿ ìèãäàëåïîä³áíîãî ò³ëà ïîºäíóâàëè ç òðàíñïëàíòàö³ºþ åìáð³î-
íàëüíî¿ íåðâîâî¿ òêàíèíè ó ìîçêîâ³ ñòðóêòóðè.

Ó 42 õâîðèõ íåéðîòðàíñïëàíòàò ââåäåíî â êîðó ëîáîâî¿ ä³ëÿíêè, ó 14 � â ìèãäàëåïîä³áíå
ò³ëî, ó 12 ä³òåé � ó õâîñòàòå ÿäðî.

17 õâîðèì ïðîâîäèëè ëèøå òðàíñïëàíòàö³þ åìáð³îíàëüíî¿ íåðâîâî¿ òêàíèíè. Ó âñ³õ öèõ õâî-
ðèõ ïîðÿä ç ãåíåðàë³çîâàíèìè ñóäîìíèìè íàïàäàìè â³ä äåê³ëüêîõ íà ì³ñÿöü äî 10�15 íà äîáó
â³äçíà÷àëè ïñèõ³÷í³ ðîçëàäè ð³çíîãî ñòóïåíÿ âèðàæåíîñò³.

Ìè âèÿâèëè, ùî îäíà ëèøå òðàíñïëàíòàö³ÿ åìáð³îíàëüíî¿ íåðâîâî¿ òêàíèíè ìîæå âïëèâàòè
íà åï³ëåïòè÷í³ íàïàäè òà ïñèõ³÷í³ ïîðóøåííÿ. Òàê ï³ñëÿ íåéðîòðàíñïëàíòàö³¿ ó 12 ä³òåé ÷àñòîòà
ñóäîìíèõ íàïàä³â çìåíøèëàñü ó 2�3 ðàçè, ó 4 õâîðèõ ñóäîìí³ íàïàäè ïðèïèíèëèñÿ. Ó 9 ä³òåé
â³äçíà÷åíî ïðèñêîðåííÿ ðîçâèòêó. Öå ïðîÿâëÿëîñü ó ç�ÿâ³ ìîâè, çáàãà÷åíí³ ñëîâíèêîâîãî çàïàñó,
ïîêðàùåíí³ ïàì�ÿò³. Ìàéæå ó âñ³õ õâîðèõ ç àãðåñèâí³ñòþ, ðîçãàëüìîâàí³ñòþ ñïîñòåð³ãàëè ÷³òêå
çìåíøåííÿ öèõ ÿâèù. Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ïîêàçóº, ùî òàêîãî ïîë³ïøåííÿ ñòàíó ìîæíà äîñÿãòè
øëÿõîì òðàíñïëàíòàö³¿ íåðâîâî¿ òêàíèíè ÿê ó ìèãäàëåïîä³áíå ò³ëî, òàê ³ â êîðó ëîáîâî¿ ÷àñòêè.

Ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ çàñâ³ä÷óº, ùî îïåðàö³¿ êð³îäåñòðóêö³¿ ìèãäàëåïîä³áíîãî ò³ëà òà íåé-
ðîòðàíñïëàíòàö³ÿ íå ò³ëüêè íåâ³ëþþòü åï³ëåïòè÷í³ íàïàäè àáî çìåíøóþòü ¿õ ÷àñòîòó òà âèðà-
æåí³ñòü, à é çíà÷íî ïîë³ïøóþòü ïñèõ³÷íèé ñòàí õâîðèõ ³ çóïèíÿþòü ïðîãðåñóâàííÿ ïñèõ³÷íèõ
ïîðóøåíü ó õâîðèõ íà åï³ëåïñ³þ, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ â ï³äâèùåíí³ ³íòåëåêòóàëüíî-ìíåñòè÷íèõ
ïîêàçíèê³â, çíèæåíí³ àãðåñèâíîñò³ òà çáóäæåíîñò³. Ñòóï³íü ðåãðåñó ïñèõ³÷íèõ ðîçëàä³â ó ï³ñëÿ-
ïåðàö³éíèé ïåð³îä çàëåæèòü â³ä äàâíîñò³ çàõâîðþâàííÿ òà âèäó åï³ëåïòè÷íèõ íàïàä³â.
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Ïðîãíîçèðîâàíèå òå÷åíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà
ó áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó ýïèëåïñèè

Ãðèãîðóê Ï.Ò., Ìîñèé÷óê Ñ.Í., Ãðèãîðóê À.Ï., Ðóäçåé Â.Â.,
Áåðøàäñêàÿ Í.À., Âèòüêî Å.Â., Èâàíîâà Í.À.

Íåéðîõèðóðãè÷åñêîå îòäåëåíèå ïî õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ ýïèëåïñèè
ËÏÎ �ÌÊÏÍÖ�, Äíåïðîïåòðîâñê, Óêðàèíà

Íàìè áûëè îáñëåäîâàíû 271 áîëüíîé ýïèëåïñèåé è ñóäîðîæíûìè ñèíäðîìàìè, êîòîðûì
áûëà ñäåëàíà îïåðàöèÿ � ðåçåêöèÿ âèñî÷íîé äîëè. Ñðåäè îïåðèðîâàííûõ ìóæ÷èí áûëî 146,
æåíùèí 125; îïåðàöèÿ íà ïðàâîé âèñî÷íîé äîëå ïðîèçâåäåíà 80 ìóæ÷èíàì è 58 æåíùèíàì, à
íà ëåâîé � 66 ìóæ÷èíàì è 67 æåíùèíàì. Âîçðàñò áîëüíûõ � îò 6 äî 58 ëåò. Ïðè âûÿâëåíèè
ýòèîëîãèè ïðèïàäêîâ îêàçàëîñü, ÷òî íà ïåðâîì ìåñòå ó ìóæ÷èí áûëè ðàçëè÷íûå âèäû ÷åðåïíî-
ìîçãîâûõ òðàâì, íà âòîðîì � ïîñëåäñòâèÿ íåéðîèíôåêöèé. Ó æåíùèí íà ïåðâîì ìåñòå áûëè
ïîñëåäñòâèÿ íåéðîèíôåêöèé, íà âòîðîì ìåñòå � ïîñëåäñòâèÿ ïåðåíåñåíûõ ÷åðåïíî-ìîçãîâûõ
òðàâì. Ðåæå ïðè÷èíîé ïðèñòóïîâ áûëè îïóõîëè ãîëîâíîãî ìîçãà (ó16 áîëüíûõ), èíòîêñèêàöèè
ÖÍÑ (ó 9) è ó 8 ïàöèåíòîâ ýòèîëîãè÷åñêèé ôàêòîð âûÿâèòü íå óäàëîñü.

Âî âðåìÿ îïåðàöèè ïðè ìàêðîñêîïè÷åñêîé îöåíêå ìîçãà ó áîëüíûõ ñ ïîñëåäñòâèÿìè ×ÌÒ
óñòàíîâëåíî, ÷òî îí áûë ïàñòîçíûì, îòå÷íûì, ñ áåëåñîâàòûìè íàëîæåíèÿìè ïî õîäó ñîñóäîâ
íà ïàóòèííîé îáîëî÷êå. ÝÊÎÃ â ðàçëè÷íûõ ó÷àñòêàõ âèñî÷íîé äîëè (÷àùå â ïåðåäíèõ è ñðåä-
íèõ) ðåãèñòðèðîâàëà ãðóáóþ âûñîêîàìïëèòóäíóþ ìåäëåííî-âîëíîâóþ àêòèâíîñòü, ïîëèìîð-
ôèçì, èíîãäà � âûñîêóþ èððèòàöèþ êîðû ìîçãà áåç ðåãèîíàëüíûõ îòëè÷èé ñ ýïèëåïòèôîðì-
íîé àêòèâíîñòüþ äî 600�800 ìêÂ. Ïî ìíåíèþ Â. Ïåíôèëäà è Ò. Ýðèêñîíà (1949), �â îáëàñòè
êîðû, îõâà÷åííîé ðàçðÿäîì, âûçûâàþùèì ïðèïàäêè, ïðîèñõîäèò óñèëåííîå êðîâîîáðàùåíèå
è íàáóõàíèå ñîñóäîâ�. Ïðè ãèñòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè îïåðàöèîííîãî ìàòåðèàëà îòìå÷àëèñü
ïåðèâàñêóëÿðíûé è ïåðèöåëëþëÿðíûé îòåê ãëèè, ãóá÷àòûé îòåê, èíôèëüòðàöèÿ ãëèè ëèìôî-
èäíûìè êëåòêàìè, î÷àãîâûå ïåðèâàñêóëÿðíûå è ïåðèöåëëþëÿðíûå êðîâîèçëèÿíèÿ. Â ïðèëåæàùèì
ê ðåçåöèðîâàííûì ó÷àñòêàì îòäåëàõ ìîçãà ïðè ÝÊÎÃ áûëè âûÿâëåíû èððèòàòèâíûå èçìåíåíèÿ,
êîòîðûå óìåíüøàëèñü ïðè óäàëåíèè îò î÷àãà ýïèàêòèâíîñòè. Íàøè äàííûå ñîâïàäàþò ñ òî÷êîé
çðåíèÿ Â. Ïåíôèëäà è Ò. Ýðèêñîíà, êîòîðûå ïèøóò: �Áîëåå îòäàëåííûå îáëàñòè (îò î÷àãà) êîðû
ó ÷åëîâåêà íå îáíàðóæèâàþò èçìåíåíèé êðîâîîáðàùåíèÿ�. Ó ýòèõ áîëüíûõ äî îïåðàöèè, ïî
äàííûì ÝõîÝÃ, âûÿâëÿëè íàðóøåíèå ëèêâîðîäèíàìè÷åñêîãî ðàâíîâåñèÿ, âíóòðè÷åðåïíóþ ãè-
ïåðòåíçèþ, à íà ÏÝÃ � ïîâûøåíèå ëèêâîðíîãî äàâëåíèÿ äî 200 ìì. âîä. ñò. è âûøå. Ïîñëåîïå-
ðàöèîííûé ïåðèîä ó íèõ ñîïðîâîæäàëñÿ ñèëüíîé ãîëîâíîé áîëüþ èç-çà âíóòðè÷åðåïíîé ãèïåð-
òåíçèè, äëÿ óìåíüøåíèÿ êîòîðîé ïðèõîäèëîñü äåëàòü ðàçãðóçî÷íóþ ëþìáàëüíóþ ïóíêöèþ. Íî,
îáíàðóæèâ òàêèå ìàêðî- è ìèêðîñêîïè÷åñêèå èçìåíåíèÿ (ïðè ýêñïðåññ-áèîïñèè), ìîæíî áûëî
ïðåäïîëàãàòü èìåííî òàêîå òå÷åíèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà, ïîýòîìó áîëüíûì ñ 1-ãî äíÿ
ñëåäóåò íàçíà÷àòü äåãèäðàòàöèîííóþ òåðàïèþ (ìàãíèÿ ñóëüôàò, àëüáóìèí, 10%, ðàñòâîð íàòðèÿ
õëîðèäà, 40% ðàñòâîð ãëþêîçû).

Ó áîëüíûõ ñ ïîñëåäñòâèÿìè íåéðîèíôåêöèè è ñóäîðîæíûì ñèíäðîìîì ïðè ìàêðîñêîïè-
÷åñêîé îöåíêå ìîçã ÷àùå áûë àòðîôè÷íûì ñ ðàçëè÷íîé âåëè÷èíû êèñòàìè, ñî ñïàéêàìè è
ñðàùåíèÿìè ìåæäó òâåðäîé è ïàóòèííîé îáîëî÷êàìè ìîçãà. Äî îïåðàöèè ó ýòèõ ïàöèåíòîâ ïî
äàííûì ÝõîÝã è ÏÝÃ, âíóòðè÷åðåïíîå äàâëåíèå ñîñòàâëÿëî 120 ìì. âîä. ñò. è íèæå, íàáëþäàëàñü
è âíåøíÿÿ ãèäðîöåôàëèÿ ðàçëè÷íîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè. Ïðè ãèñòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâà-
íèè ó íèõ âûÿâëÿëè çíà÷èòåëüíûå èçìåíåíèÿ àñòðîöèòàðíûõ êëåòîê, ãëèîç, ôîðìèðîâàíèå
êèñò, ðåæå � è ïåðèöåëëþëÿðíûé è ïåðèâàñêóëÿðíûé îòåê è êðîâîèçëèÿíèå. ÝÊÎÃ
ðåãèñòðèðîâàëà íåãðóáóþ èððèòàöèþ êîðêîâûõ íåéðîíîâ, ëåãêèé äèôôóçíûé ïîëèìîðôèçì ñ
åäèíè÷íûìè îñòðîâîëíîâûìè ýëåìåíòàìè. Ïîñëå äîñòàòî÷íîé ðåçåêöèè î÷àãà ýïèàêòèâíîñòè
ïàòîëîãè÷åñêèõ ôîðì ýïèàêòèâíîñòè íå âûÿâëÿëè, îòìå÷àëîñü ëèøü íåáîëüøîå ñíèæåíèå
èððèòàöèè è ïðåîáëàäàíèå àëüôà-àêòèâíîñòè â ïðèëåæàùèõ îòäåëàõ ëîáíîé è òåìåííîé äîëè,
íèæíèõ îòäåëîâ öåíòðàëüíûõ èçâèëèí è äð. Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ó ýòèõ áîëüíûõ ïðîòåêàë
çíà÷èòåëüíî ëåã÷å è ïî÷òè íèêîìó èç íèõ íå ïðèõîäèëîñü â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä äåëàòü
ðàçãðóçî÷íóþ ëþìáàëüíóþ ïóíêöèþ èëè íàçíà÷àòü äåãèäðàòàöèîííóþ òåðàïèþ.

×òî êàñàåòñÿ äðóãèõ ìàëî÷èñëåííûõ ãðóïï áîëüíûõ (ïîñëåäñòâèÿ èíòîêñèêàöèè, íåóñòà-
íîâëåííîé ýòèîëîãèè), òî ïðîãíîçèðîâàíèå èõ âåäåíèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä òàêæå
çàâèñåëî îò ìàêðîñêîïè÷åñêîé îöåíêè ìîçãà è äàííûõ ýêñïðåññ-áèîïñèè. Âñå âûøåèçëîæåííîå
êàñàëîñü áîëüíûõ, ó êîòîðûõ îïåðàöèÿ ïðîòåêàëà áåç êàêèõ-ëèáî îñëîæíåíèé.
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Òàêèì îáðàçîì, ïðè ïðîãíîçèðîâàíèè è âûáîðå òàêòèêè ëå÷åíèÿ ó áîëüíûõ, îïåðèðîâàí-
íûõ ïî ïîâîäó ýïèëåïñèè è ñóäîðîæíûõ ñèíäðîìîâ ðàçëè÷íîé ýòèîëîãèè, íåîáõîäèìî ó÷èòû-
âàòü äàííûå ÝõîÝÃ, ÏÝÃ è ÝÊÎÃ, à òàêæå ìàêðîñêîïè÷åñêîé îöåíêè ìîçãà è ýêñïðåññ-áèî-
ïñèè.

Êîìáèíèðîâàííûå ìåòîäû íåéðîõèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
ýïèëåïñèè ó äåòåé

Ëàïîíîãîâ Î.À, Àíòîíåíêî Â.Ã.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã. Êèåâ, Óêðàèíà

Íàìè áûëè ïðîîïåðèðîâàíû 150 áîëüíûõ ýïèëåïñèåé äåòåé â âîçðàñòå îò 1,2 äî 14 ëåò. Â
âîçðàñòå äî 4 ëåò áûëî 35 áîëüíûõ, îò 5 äî 9 ëåò � 58, îò 10 äî14 ëåò � 57 áîëüíûõ. Ýòèì
áîëüíûì áûëè ïðîâåäåíû 206 îïåðàöèé (êðèîàìèãäàëýêòîìèé îäíîî÷àãîâûõ � 112, êðèîàìèã-
äàëýêòîìèé äâóõî÷àãîâûõ � 67, ïðîäîëüíûõ êðèîãèïïîêàìïîòîìèé � 6, òðàíñïëàíòàöèé ýìá-
ðèîíàëüíîé ìîçãîâîé òêàíè â ðàçëè÷íûå ñòðóêòóðû ìîçãà � 68, øóíòèðóþùèõ îïåðàöèé � 4).

Ïîêàçàíèÿìè ê îïåðàöèè ÿâëÿëèñü ïðåæäå âñåãî âèäà ÷àñòûå ýïèëåïòè÷åñêèå ïðèïàäêè (îò
íåñêîëüêèõ ïðèñòóïîâ â ìåñÿö äî 100 â ñóòêè), íå ïîääàþùèåñÿ ëå÷åíèþ ìåäèêàìåíòîçíûìè
ñðåäñòâàìè, à òàêæå íàëè÷èå ïñèõîýìîöèîíàëüíûõ è âûðàæåííûõ èíòåëåêòóàëüíî-ìíåñòè÷åñ-
êèõ íàðóøåíèé.

Íàèáîëåå ÷àñòî ìû ïðèìåíÿëè êðèîàìèãäàëýêòîìèþ ðàçëè÷íîãî îáúåìà (âñåãî 179 îïåðà-
öèé). 56 áîëüíûì ïðîèçâåäåíû ðàçëè÷íûå êîìáèíèðîâàííûå íåéðîõèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëü-
ñòâà: óíè- è áèëàòåðàëüíàÿ îäíî- è äâóõñòîðîííÿÿ êðèîàìèãäàëýêòîìèÿ, ðàçëè÷íûå êîìáèíà-
öèè îïåðàöèé êðèîäåñòðóêöèè ìèíäàëåâèäíîãî êîìïëåêñà, ïðîäîëüíîé êðèîãèïïîêàìïýêòî-
ìèè, òðàíñïëàíòàöèè ýìáðèîíàëüíîé íåðâíîé òêàíè â ðàçëè÷íûå ñòðóêòóðû ìîçãà, ëèêâîðî-
øóíòèðóþùèå îïåðàöèè.

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî äâóõî÷àãîâàÿ êðèîàìèãäàëýêòîìèÿ â ïåðâóþ
î÷åðåäü ïîêàçàíà áîëüíûì ñ ýïèëåïòè÷åñêèìè ïðèïàäêàìè è äèñôîðè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâà-
ìè, ðàçäðàæèòåëüíîñòüþ, àãðåññèâíîñòüþ, òàê êàê äåñòðóêöèÿ ëàòåðàëüíîé ÷àñòè ìèíäàëåâèä-
íîãî ÿäðà âëèÿåò ïðåæäå âñåãî íà ÷àñòîòó ýïèëåïòè÷åñêèõ ïðèïàäêîâ, à âîçäåéñòâèå íà ìåäè-
àëüíûå åãî îòäåëû óñòðàíÿåò èëè ñíèæàåò äèñôîðè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà.

Íàèáîëåå ýôôåêòèâíà â îòíîøåíèè ýïèïðèïàäêîâ è ïñèõè÷åñêèõ íàðóøåíèé îïåðàöèÿ òðàíñ-
ïëàíòàöèè íåðâíîé òêàíè â ìåäèàëüíóþ ÷àñòü ìèíäàëåâèäíîãî ÿäðà ñ êðèîäåñòðóêöèåé åãî
ëàòåðàëüíîé ÷àñòè. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ó áîëüíûõ ó êîòîðûõ òðàíñïëàíòàöèÿ ïðîèçâåäåíà â
ìåäèàëüíóþ ÷àñòü ÿäðà ïðè êðèîäåñòðóêöèè åãî ëàòåðàëüíîé ÷àñòè ðåöèäèâ ýïèïðèïàäêîâ íà-
áëþäàëñÿ â 2 ðàçà ðåæå, ÷åì ïðè äðóãèõ îïåðàöèÿõ. Âåðîÿòíî, ÷òî òàêîå âîçäåéñòâèå íà îáå
÷àñòè ÿäðà âëèÿåò íà ìåõàíèçìû âîçíèêíîâåíèÿ ýïèëåïòè÷åñêèõ ïðèïàäêîâ áîëüøå, ÷åì êðèî-
äåñòðóêöèÿ åãî ëàòåðàëüíîé ÷àñòè è íåéðîòðàíñïëàíòàöèÿ â äðóãèå ñòðóêòóðû. Èçîëèðîâàííàÿ
íåéðîòðàíñïëàíòàöèÿ îêàçûâàåò áîëüøèé ýôôåêò íà èíòåëëåêòóàëüíî-ìíåñòè÷åñêèå ôóíêöèè.
Íå óñòàíîâëåíî ÷åòêîé çàêîíîìåðíîñòè ìåæäó èñ÷åçíîâåíèåì èëè óðåæåíèåì ïðèïàäêîâ è ñòðóê-
òóðîé â êîòîðóþ èìïëàíòèðîâàí òðàíñïëàíòàò (êîðà ìîçãà, ìèíäàëåâèäíîå ÿäðî, õâîñòàòîå
ÿäðî).

Âûñîêîýôôåêòèâíûìè ÿâëÿþòñÿ ëèêâîðîøóíòèðóþùèå îïåðàöèè ó áîëüíûõ ýïèëåïñèåé ñ
àðåçîðáòèâíîé ãèäðîöåôàëèåé è âíóòðè÷åðåïíîé ãèïåðòåíçèåé ïðè ïîâûøåíèè ëèêâîðíîãî
äàâëåíèÿ áîëåå 200 ìì âîä. ñò.

Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî çàêëþ÷èòü, ÷òî êîìáèíèðîâàííûå íåéðîõèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëü-
ñòâà, âîçäåéñòâóÿ íà ðàçëè÷íûå çâåíüÿ ïàòîìåõàíèçìà ðàçâèòèÿ ýïèëåïñèè, ïîçâîëÿþò ó 75%
áîëüíûõ ýïèëåïñèåé äåòåé óñòðàíèòü èëè óìåíüøèòü ÷àñòîòó è ñèëó ýïèëåïòè÷åñêèõ ïðèïàäêîâ,
à ó 90% � óìåíüøèòü âûðàæåííîñòü ïñèõè÷åñêèõ íàðóøåíèé.

Ñóäîìíèé ñèíäðîì ó êë³í³ö³ íåâ³äêëàäíî¿ íåéðîõ³ðóðã³¿

Iëü÷èøèí Â.Â., Çîçóëÿ À.I.

Ë³êàðíÿ øâèäêî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Ñóäîìíèé ñèíäðîì ÷àñòî çóñòð³÷àºòüñÿ â ïðàêòèö³ íåâ³äêëàäíî¿ íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ ìîæå âèíè-
êàòè âíàñë³äîê ð³çíèõ ïðè÷èí. Öå ìîæóòü áóòè ãîñòð³ ñóäèíí³, çàïàëüí³ ÷è òðàâìàòè÷í³ óðàæåííÿ
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ãîëîâíîãî ìîçêó. ßê ïðàâèëî, âîíè ïîòðåáóþòü íåâ³äêëàäíî¿ íåéðîõ³ðóðã³÷íî¿ äîïîìîãè. Ñë³ä
íàãîëîñèòè, ùî ñóäîìí³ íàïàäè ÷àñòî äîïîìîãàþòü ä³àãíîñòèö³ ëîêàë³çàö³¿ âîãíèùà óðàæåííÿ
ìîçêó. Öå ïîâÿçàíî ç òèì, ùî ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ñóäîìíîãî íàïàäó ó õâîðèõ çàëèøàþòüñÿ, çÿâëÿ-
þòüñÿ àáî íàðîñòàþòü âîãíèùåâ³ (ôîêàëüí³) ñèìïòîìè â âèãëÿä³ ãåì³ïàðåçó, àôàç³¿ òà ³íøèõ
ïîðóøåíü. Åï³ëåïòè÷í³ íàïàäè ìîæóòü áóòè íå ò³ëüêè ôîêàëüíèìè àëå é ãåíåðàë³çîâàíèìè. Îñ-
òàíí³ ïðîò³êàþòü çíà÷íî âàæ÷èé ïåðåá³ã.

Ï³ä íàøèì íàãëÿäîì çíàõîäèëèñÿ 56 õâîðèõ ³ç ñóäîìíèì ñèíäðîìîì, ÿê³ áóëè ãîñï³òàë³çî-
âàí³ â êë³í³êó íåâ³äêëàäíî¿ íåéðîõ³ðóðã³¿. Ç íèõ 32 ç âàæêîþ ÷åðåïíî-ìîçêîâîþ òðàâìîþ (Â×ÌÒ).
Ó 8 õâîðèõ áóâ ä³àãíîñòîâàíèé âàæêèé çàá³é ãîëîâíîãî ìîçêó, ó 24 � ãîñòð³ âíóòð³øíüî÷åðåïí³
ãåìàòîìè (ó 5 � åï³äóðàëüíà, ó 7 � ñóáäóðàëüíà, ó 10 � âíóòð³øíüîìîçêîâà).

Iç äîäàòêîâèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ íàìè áóëè âèêîðèñòàí³ ÌÐÒ, ÀÊÒ ãîëîâíîãî ìîçêó,
ÓÇÄÃ, ðåíòãåíîãðàô³ÿ ÷åðåïà.

Ñêëàäí³ñòü ä³àãíîñòèêè âíóòð³øíüî÷åðåïíèõ ãåìàòîì áóëà çóìîâëåíà ð³çíèìè ïðè÷èíàìè:
ãðóáèì ïîðóøåííÿì ñâ³äîìîñò³ ³ â³äñóòí³ñòþ àíàìíåñòè÷íèõ äàíèõ, íàÿâí³ñòþ ñóïóòíüî¿ àëêî-
ãîëüíî¿ ³íòîêñèêàö³¿, ïîºäíàííÿì âíóòð³øíüî÷åðåïíèõ ãåìàòîì ¿ç çàáîºì ãîëîâíîãî ìîçêó.

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ðîçâèòîê ãåìàòîì áóâ ñòàä³éíèì, ôàçîâèì. Ñèìïòîìè çäàâëþâàííÿ ìîç-
êó ïðîÿâëÿëèñÿ çàëåæíî â³ä ëîêàë³çàö³¿ ãåìàòîìè, ¿¿ îáºìó, òèïó, âèðàæåíîñò³ çàãàëüíîìîçêî-
âèõ ³ ñòîâáóðîâèõ ïîðóøåíü. Íàé÷àñò³øå ìè ðåºñòðóâàëè êîíòðëàòåðàëüíèé ãåì³ïàðåç ïðè åï³äó-
ðàëüíèõ òà âíóòð³øíüîìîçêîâèõ ãåìàòîìàõ, ð³äøå � ïðè ñóáäóðàëüíèõ. Íàâïàêè, ì³äð³àç íà
ñòîðîí³ ãåìàòîìè ìè ÷àñò³øå ñïîñòåð³ãàëè ïðè ñóáäóðàëüí³é òà âíóòð³øíüîìîçêîâ³é ãåìàòîìàõ,
ð³äøå ïðè åï³äóðàëüí³é. �Ñâ³òëèé ïðîì³æîê�, áðàäèêàðä³ÿ ñïîñòåð³ãàëèñÿ ïåðåâàæíî åï³äóðàëüí³é
ãåìàòîì³.

Ïðè åï³äóðàëüí³é ãåìàòîì³ íàé÷àñò³øå âèÿâëÿëè êðîâîâèëèâ ó ñêðîíåâ³é ä³ëÿíö³, ð³äøå � ó
ëîáîâ³é ³ ïîòèëè÷í³é.

Á³ëüøà ÷àñòèíà öèõ êðîâîâèëèâ³â ïðîäîâæóº ïîøèðþâàòèñÿ ï³ñëÿ òðàâìàòè÷íîãî óøêîä-
æåííÿ, ³ âíàñë³äîê öüîãî ðîçâèâàºòüñÿ ãîñòðå çäàâëþâàííÿ ìîçêó. Öå âèìàãàº íåãàéíîãî õ³ðóð-
ã³÷íîãî âòðó÷àííÿ.

Ñóáäóðàëüí³ ãåìàòîìè ÷àñò³øå ñïîñòåð³ãàëèñÿ ïðè òðàâìàòè÷íèõ óøêîäæåííÿõ ìîçêó, îñîá-
ëèâî ç ïåðåëîìàìè ÷åðåïà. Âíóòð³øíüîìîçêîâ³ ãåìàòîìè ÷àñò³øå âèÿâëÿëè â ëîáîâèõ ³ ñêðîíåâèõ
÷àñòêàõ ìîçêó, òðàïëÿëèñÿ ³ ìíîæèíí³ êðîâîâèëèâè.

Ïðè åï³- òà ñóáäóðàëüí³é ãåìàòîìàõ ÷àñò³øå âîãíèùåâ³ åï³ëåïòè÷í³ íàïàäè, ÿê³ ç ÷àñîì ìîã-
ëè ãåíåðàë³çóâàòèñÿ. Ïðè âíóòð³øíüîìîçêîâèõ ãåìàòîìàõ íàïàäè ìàëè âàæêèé ðîçãîðíóòèé õà-
ðàêòåð. Âîíè õàðàêòåðèçóâàëèñÿ ðàïòîâèì ïî÷àòêîì, âàæêèì çàãàëüíèì ñòàíîì, ìåí³íãåàëüíèì
ñèíäðîìîì. Ó 3 õâîðèõ ç âíóòð³øíüî÷åðåïíèìè ãåìàòîìàìè íàìè ñïîñòåð³ãàâñÿ åï³ñòàòóñ. Äàí³
äîäàòêîâèõ äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷èëè ïðî íàÿâí³ñòü ïàðåíõ³ìàòîçíîãî âíóòð³øíüîìîçêîâîãî êðîâî-
âèëèâó (ñêðîíåâî-ïðèñò³íêîâèé êðîâîâèëèâ).

Ïðè çàáîÿõ ãîëîâíîãî ìîçêó íàïàäè çäåá³ëüøîãî, òàêîæ ìàëè ãåíåðàë³çîâàíèé õàðàêòåð.
Òàêèì ÷èíîì, ñóäîìí³ ñèíäðîìè, ùî ðîçâèâàþòüñÿ ïðè ãîñòðèõ ×ÌÒ, íåîäíîð³äí³. Â³äì³ííîñò³

ñòîñóþòüñÿ ôîðìè ³ ÷àñòîòè íàïàä³â, ¿õ åâîëþö³¿, ïåðåá³ãó ïåð³îäó. Âñòàíîâëåííÿ ïðè÷èí åï³-
ëåïòè÷íèõ ñèíäðîì³â áàçóþòüñÿ, ãîëîâíèì ÷èíîì, íà ðîçï³çíàâàíí³ îñíîâíîãî çàõâîðþâàííÿ,
ÿêå âèçíà÷àº ïðîãíîç ³ òàêòèêó ë³êóâàííÿ. Åï³ëåïòè÷í³ íàïàäè, ÿê ïðàâèëî, ïîâ�ÿçàí³ ç äåêîì-
ïåíñàö³ºþ ìîçêîâèõ ôóíêö³é, ÿêà ìîæå ðîçâèíóòèñÿ ãîñòðî, ³ ïðîòÿãîì äåê³ëüêîõ õâèëèí ïðè-
ãëóøåííÿ çì³íÿºòüñÿ íà êîìó ç ïîðóøåííÿì ôóíêö³é æèòòºâî âàæëèâèõ îðãàí³â ³ ñèñòåì.
Îäíî÷àñíî ç ïîðóøåííÿì ñâ³äîìîñò³ ìîæóòü ç�ÿâèòèñÿ, ôîêàëüí³ òà ïîì³ðí³ ñòîâáóðîâ³ ñèìïòîìè.

Êîìáèíèðîâàííîå íåéðîõèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå
áîëüíûõ ïàðêèíñîíèçìîì

Ïÿòèêîï Â.À.

Õàðüêîâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã.Õàðüêîâ, Óêðàèíà

Îáùåïðèçíàííûì ÿâëÿåòñÿ òîò ôàêò, ÷òî â îñíîâå ïàòîãåíåçà ïàðêèíñîíèçìà ëåæèò íåäî-
ñòàòî÷íàÿ ïðîäóêöèÿ äîôàìèíåðãè÷åñêèìè ñòðóêòóðàìè, â ÷àñòíîñòè ÷åðíîé ñóáñòàíöèåé, äî-
ôàìèíà.

Ó÷èòûâàÿ ýòî îáñòîÿòåëüñòâî, è ïðîâîäèëè îáîñíîâàíèå êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè, êîòîðàÿ
íîñèò ñèìïòîìàòè÷åñêèé, çàìåñòèòåëüíûé õàðàêòåð.Äëÿ âîñïîëíåíèÿ äåôèöèòà äîôàìèíà íà-
çíà÷àëè òàêèå ïðåïàðàòû êàê ëåâîäîïà, ìàäîïàð, ñèíåìåò, íàêîì è äð. Îäíàêî èõ äëèòåëüíîå
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ïðèìåíåíèå ïðèâîäèò ê áûñòðîé àäàïòàöèè îðãàíèçìà ê ýêçîãåííîìó äîôàìèíó, ñíèæåíèþ
óðîâíÿ ñåêðåöèè äîôàìèíà äîôàìèíåðãè÷åñêèìè ñòðóêòóðàìè è, êàê ñëåäñòâèå, óâåëè÷åíèþ
äîçèðîâêè ïðåïàðàòîâ.

Ïåðâûå ïîïûòêè íåéðîõèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïàðêèíñîíèçìà îñíîâûâàëèñü íà èñïîëüçî-
âàíèè äåñòðóêòèâíûõ ìåòîäîâ, êîòîðûå òàêæå ìîæíî îòíåñòè â ðàçðÿä ñèìïòîìàòè÷åñêèõ. Òàêèå
îïåðàöèè ïîçâîëÿþò ðàçðóøèòü ïàòîëîãè÷åñêèå ðóáðîòàëàìè÷åñêèå è äåíòàòîòàëàìè÷åñêèå ñâÿ-
çè. Îäíàêî ìíîãîëåòíèé îïûò ñòåðåîòàêñè÷åñêèõ êðèîòàëàì- è ñóáòàëàìýêòîìèé ñâèäåòåëüñò-
âóåò î íåðåäêèõ ðåöèäèâàõ â ðàííèé è îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîíí³é ïåðèîä, ñîñòàâëÿþùèõ
ñîîòâåòñòâåííî 4 è 9% (Ý.È.Êàíäåëü, 1981).

Ýòèîïàòîãåíåòè÷åñêèé ïîäõîä â íåéðîõèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ïàðêèíñîíèçìà çíàìåíóåòñÿ
íàó÷íîé ðàçðàáîòêîé è êëèíè÷åñêèì âíåäðåíèåì ìåòîäà òðàíñïëàíòàöèè ýìáðèîíàëüíîé íå-
ðâíîé òêàíè (ÝÍÒ), ïðåäëîæåííîãî Bauckland â 1981ã., â äàëüíåéøåì ïîëó÷èâøåãî ðàçâèòèå â
èññëå-äîâàíèÿõ Â.È.Öûìáàëþêà, Î.À.Ëàïîíîãîâà, Í.Ï.Áåõòåðåâîé, Ñ.Â. Ñàâåëåüåâà è äð.

Íà êàôåäðå íåéðîõèðóðãèè Õàðüêîâñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà ðàç-
ðàáîòàí ìåòîä êîìáèíèðîâàííîãî ëå÷åíèÿ ïàðêèíñîíèçìà (ðåøåíèå î âûäà÷å ïàòåíòà íà èçî-
áðåòåíèå ¹ 97062709 îò 26.02.98 ã.), çàêëþ÷àþùèéñÿ â ñòåðåîòàêñè÷åñêîé êðèîäåñòðóêöèè âåí-
òðîëàòåðàëüíîãî ÿäðà çðèòåëüíîãî áóãðà ñ ïîñëåäóþùåé íåéðîòðàíñïëàíòàöèåé êðèîêîí-ñåð-
âèðîâàííîé ýìáðèîíàëüíîé ìîçãîâîé òêàíè (ÊÝÌÒ) è ëîêàëüíîé åå ëàçåðîñòèìóëÿöèåé.

Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 78 áîëüíûõ ïàðêèíñîíèçìîì, èç íèõ 45 ìóæ÷èí è 33
æåíùèíû. Âîçðàñò áîëüíûõ êîëåáàëñÿ îò 36 äî 72 ëåò. Ïî ôîðìàì çàáîëåâàíèÿ áîëüíûå ðàñïðå-
äåëÿëèñü ñäåäóþùèì îáðàçîì: ðèãèäíàÿ � 19 áîëüíûõ, äðîæàòåëüíàÿ � 18, ðèãèäíî-äðîæà-
òåëüíàÿ � 21, äðîæàòåëüíî-ðèãèäíàÿ � 20. 58 áîëüíûì ïðîèçâåäåíà êðèîòàëàìýêòîìèÿ âåíòðî-
ëàòåðàëüíîãî ÿäðà, 8 èç íèõ � äâóñòîðîííÿÿ; 15 � êîìáèíèðîâàííàÿ îïåðàöèÿ ñ íåéðîòðàíñï-
ëàíòàöèåé ÝÌÒ, 5 � êîìáèíèðîâàííàÿ îïåðàöèÿ ñ ëàçåðîñòèìóëÿöèåé ïåðåñàæåííîé ÊÝÌÒ.

Àíàëèçèðóÿ ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííîãî íåéðîõèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ïàðêèíñîíèç-
ìîì, ñëåäóåò îòìåòèòü ñëåäóþùåå. Ýôôåêò îò ñòåðåîòàêñè÷åñêîé êðèîòàëàìýêòîìèè â âèäå íîð-
ìàëèçàöèè ìûøå÷íîãî òîíóñà è ñíèæåíèÿ òðåìîðà îòìå÷åí ó 88% áîëüíûõ, ïðåèìóùåñòâåííî
ðèãèäíîé è ðèãèäíî-äðîæàòåëüíîé ôîðìàìè çàáîëåâàíèÿ.

Ó 20 áîëüíûõ, êîòîðûì áûëî ïðîâåäåíî êîìáèíèðîâàííîå ëå÷åíèå (ñî÷åòàíèå êðèîòàëà-
ìýêòîìèè ñ íåéðîòðàíñïëàíòàöèåé ÊÝÌÒ � 15, à òàêæå ñ ïîñëåäóþùåé ëàçåðîñòèìóëÿöèåé �
5). Çà èñòåêøèå 3 ãîäà ïîñëå îïåðàöèè ðåöèäèâû íå îòìå÷àëèñü. Ó 13 áîëüíûõ îòìå÷åíà ïîëíàÿ
íîðìàëèçàöèÿ ìûøå÷íîãî òîíóñà íà ïðîòèâîïîëîæíîé îïåðàöèè ñòîðîíå, ó 4 � ðåãðåññ òðåìî-
ðà, ó 3 � çíà÷èòåëüíîå óëó÷øåíèå â âèäå ñíèæåíèÿ òðåìîðà è âîññòàíîâëåíèÿ íîðìàëüíîãî
ìûøå÷íîãî òîíóñà, à òàêæå ñíèæåíèÿ äîçèðîâêè àíòèïàðêèíñîíè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ.

Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîçâîëÿþò ñ÷èòàòü, ÷òî äàëüíåéøàÿ ðàçðàáîòêà êîì-
áèíèðîâàííîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ïàðêèíñîíèçìîì ñ òðàíñïëàíòàöèåé ÊÝÌÒ ÿâëÿåòñÿ öåëåñî-
îáðàçíîé è ïåðñïåêòèâíîé â ïðàêòè÷åñêîé íåéðîõèðóðãèè.

Îáùåñèñòåìíûé ïîäõîä ê ñòåðåîòàêñè÷åñêîé è ôóíêöèîíàëüíîé
íåéðîõèðóðãèè íåéðîìîòîðíûõ äèñêèíåçèé è ýïèëåïñèè

Ñêóï÷åíêî Â.Â., Ëþáèìîâ À.Í., Àëåêñååâ Ã.Í., Ñûñîåâ Â.À.

Ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã.Ñàìàðà, Ðîññèÿ

Îïûò õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ íåéðîìîòîðíûõ äèñêèíåçèé (ÍÌÄ) è ýïèëåïñèè íà îñíîâà-
íèè ïîëîæåíèé ôàçîòîííîé íåéðîäèíàìè÷åñêîé êîíöåïöèè ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíîé îðãà-
íèçàöèè ìîçãà (Â.Â.Ñêóï÷åíêî, 1985�1997) ïîçâîëÿåò ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî ïàòîôèçèîëî-
ãè÷åñêèå ìåõàíèçìû âîçíèêíîâåíèÿ è ðàçâèòèÿ íåéðîìîòîðíûõ äèñ-êèíåçèé è ýïèëåïñèè áëèçêè,
òàê êàê èìåþò ðÿä ïðèíöèïèàëüíî îáùèõ ïðèçíàêîâ.

Îáùåé ÷åðòîé ïàòîãåíåçà ÍÌÄ è ýïèëåïñèè àâëÿåòñÿ ïåðìàíåíòíî òåêóùèé èëè ïàðîêñèç-
ìàëüíî âîçíèêàþùèé íåéðîäèíàìè-÷åñêèé ìîòîðíî-âåãåòàòèâíûé äèñáàëàíñ â âèäå äåçèíòåã-
ðàöèè, ãèïåðèíòåãðàöèè, ðåçîíàíñà òîíè÷åñêèõ è ôàçè÷åîêèõ, ñîìàòè÷åñêèõ è âåãåòàòèâíûõ
÷àñòåé òîïîëîãè÷åñêè îãðàíè÷åííîé ãðóïïû ôàçîòîíîâ èëè âñåé ôàçîòîííîé êîíñòðóêöèè ìîç-
ãà.

Ïàòîôèçèîëîãè÷åñêóþ îñíîâó ÍÌÄ ñîñòàâëÿåò ôàçîòîííàÿ íåéðî-äèíàìè÷åñêàÿ äåçèíòåã-
ðàöèÿ, ïðåèìóùåñòâåííî ñîìàòè÷åñêèõ ÷àñòåé ôàçîòîíîâ î ðàçâèòèåì ðåçîíàíñíûõ ïðîöåññîâ â
ïàòîëîãè÷åñêè àâòîíîìèçèðîâàííûõ ÷àñòÿõ.
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Ïàòîôèçèîëîãè÷åñêîé îñíîâîé ýïèëåïòè÷åñêèõ ïðèïàäêîâ ÿâëÿ åòñÿ ïàðîêñèçìàëüíî âîç-
íèêàþùàÿ ïàðöèàëüíàÿ èëè ãåíåðàëèçîâàí-íàÿ ôàçîòîííàÿ ãèïåðèíòåãðàöèÿ ñ ðàçâèòèåì ðåçî-
íàíñíûõ ïðîöåññîâ êàê â ñîìàòè÷åñêèõ, òàê è â âåãåòàòèâíûõ ÷àñòÿõ ôàçîòîíîâ.

Ôåíîìåíîëîãèÿ ÍÌÄ è ýïèëåïòè÷åñêèõ ïðèïàäêîâ îïðåäåëÿåòñÿ ïîñëåäîâàòåëüíîñòüþ âîâ-
ëå÷åíèÿ â ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ ðàçëè÷íûõ îòäåëîâ ôàçîòîíîâ è ñòåïåíüþ ãåíåðàëèçàöèè è
ôàçîòîííîé êîíñòðóêöèè ìîçãà.

Íîâàÿ ëîãèêà íåéðîäèíàìè÷åñêîé ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíîé îðãàíèçàöèè ìîòîðíî-âåãå-
òàòèâíîé ðåãóëÿöèè ïîçâîëÿåò ñ åäèíûõ ìåòîäîëîãè÷åñêèõ ïîçèöèé îöåíèòü äèàïàçîí ïàòîëî-
ãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé, ðàññìàòðèâàþùèõñÿ â ðàìêàõ ÍÌÄ è ýïèëåïñèè, à òàêæå îòêðûâàåò âîç-
ìîæíîñòü ñîçäàíèÿ îáùåé ïàòîôèçèîëîãè÷åñêîé îñíîâû äëÿ êëàññèôèöèðîâàíèÿ ïåðìàíåíòíûõ
è ïàðîêñèçìàëüíûõ äèñêèíåòè÷åñêèõ íàðóøåíèé.

Ïîëàãàåì, ÷òî ëå÷åáíûé ýôôåêò, ñîçäàâàåìûé ñòåðåîòàêñè÷åñ-êèìè âìåøàòåëüñòâàìè ïðè
ÍÌÄ è ýïèëåïñèè îáóñëîâëåí âûâåäåíèåì ÷àñòåé ôàçîòîíîâ èç ïàòîëîãè÷åñêèõ ðåçîíàíñíûõ
ñîñòîÿíèé.

Â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè áîëüíûõ ýïèëåïñèåé ïðè íàëè÷èè ïðèçíàêîâ ãèäðîöåôàëüíîãî ñèí-
äðîìà ïðèìåíÿëè ëèêâîðîøóíòèðóþùèå îïåðàöèè (ËØÎ). Â ðÿäå ñëó÷àåâ ËØÎ áûëè èñïîëüçî-
âàíû â êà÷åñòâå ñàìîñòîÿòåëüíîãî ìåòîäà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Ïàòîãåíåòè÷åñêèì îáîñíîâà-
íèåì ËØÎ ÿâëÿåòñÿ ëèêâîðîäèíàìè÷åñêàÿ êîððåêöèÿ ïàòîëîãè÷åñêè óñòîé÷èâîãî íåéðîäèíà-
ìè÷åñêîãî ïàòòåðíà ïóòåì óâåëè÷åíèÿ ëèêâîðíîãî ïàññàæà.

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå òðàâìàòè÷åñêîé ýïèëåïñèè

Çîòîâ Þ.Â., Êàñóìîâ Ð.Ä., Êðàâöîâà Ñ.Â.

Ðîññèéñêèé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé íåéðîõèðóðãè÷åñêèé èíñòèòóò èì. ïðîô. À.Ë.Ïîëåíîâà,
ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Òðàâìàòè÷åñêàÿ ýïèëåïñèÿ ïðèíàäëåæèò ê òÿæåëûì è âåñüìà ðàñïðîñòðàíåííûì ïîñëåä-
ñòâèÿì ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû (×ÌÒ).

Íåñìîòðÿ íà áîëüøîå êîëè÷åñòâî ëèòåðàòóðíûõ äàííûõ, ìíîãèå âîïðîñû, êàñàþùèåñÿ òðàâ-
ìàòè÷åñêîé ýïèëåïñèè, äî ñèõ ïîð îñòàþòñÿ ñïîðíûìè è òðåáóþò äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ.

Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 123 áîëüíûõ. Èç íèõ 114 áîëüíûõ èìåëè â àíàìíåçå
×ÌÒ, ïðåèìóùåñòâåííî óøèá ãîëîâíîãî ìîçãà òÿæåëîé ñòåïåíè. Áîëüíûõ ñ ýïèëåïñèåé áûëî
80 è èõ ìû ïîäðàçäåëèëè íà 2 ãðóïïû. 1-þ ãðóïïó ñîñòàâèëè 37áîëüíûõ ñ ýïèëåïñèåé, ïðåèìó-
ùåñòâåííî òðàâìàòè÷åñêîé ýòèîëîãèè, áåç íàðóøåíèÿ öåëîñòè êîñòåé ÷åðåïà; âî 2-þ ãðóïïó
âîøëè 43 áîëüíûõ ñ ïîñëåäñòâèÿìè òÿæåëîé ×ÌÒ, òðåïàíàöèîííûì äåôåêòîì. Êîíòðîëüíîþ
ãðóïïó ñîñòàâèëè 43 áîëüíûõ ñ ïîñëåäñòâèÿìè òÿæåëîé ×ÌÒ, äåôåêòîì ÷åðåïà, íî áåç ýïèëåï-
òè÷åñêîãî ñèíäðîìà.

Îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî ïðîâåëè ó 116 áîëüíûõ. Õàðàêòåð ïðîèçâåäåííûõ îïåðàöèé áûë
ðàçëè÷íûì.

Âñåõ áîëüíûõ ñ òðåïàíàöèîííûì äåôåêòîì ÷åðåïà îïåðèðîâàëè. Ïðè ýòîì 43 áîëüíûì êîí-
òðîëüíîé ãðóïïû ïðîèçâåëè êðàíèîïëàñòèêó. Ó 43 áîëüíûõ ñ ïîñëåäñòâèÿìè ×ÌÒ, äåôåêòîì
÷åðåïà è ýïèëåïòè÷åñêèì ñèíäðîìîì îáúåì îïåðàöèè îïðåäåëÿëè êëèíè÷åñêèìè è ýëåêòðîôè-
çèîëîãè÷åñêèìè äàííûìè. Â õîäå îïåðàöèè âûïîëíÿëè ýëåêòðîêîðòèêîãðàôèþ. Õàðàêòåð îïåðà-
òèâíîãî âìåøàòåëüñòâà çíà÷èòåëüíî ðàçëè÷àëñÿ ó ðàçíûõ áîëüíûõ. Ýòî îáúÿñíÿëîñü òåì, ÷òî
ðàçëè÷íûì áûëî ïîâðåæäåíèå ìîçãà è åãî îáîëî÷åê â îñòðûé ïåðèîä ×ÌÒ, ÷òî îïðåäåëÿëî
èíäèâèäóàëüíûå îñîáåííîñòè ýïèëåïòîãåíåçà, âûÿâëÿåìûå ïðè ÝÝÃ-èññëåäîâàíèè. Ïðîèçâî-
äèëè ñëåäóþùèå òèïû îïåðàöèé: ìåíèíãîýíöåôàëîëèç, ðàçúåäèíåíèå ñïàåê, âñêðûòèå è îïî-
ðîæíåíèå ñóáàðàõíîèäàëüíûõ êèñò; ïðè âûÿâëåíèè êîðêîâîãî ýïèëåïòè÷åñêîãî î÷àãà åãî óäàëÿëè.
Åñëè ó áîëüíîãî èìåëñÿ ïðîòîêðèëîâûé òðàíñïëàíòàò, âî âðåìÿ îïåðàöèè åãî óäàëÿëè. Çàâåð-
øàþùèì ýòàïîì õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ýòèõ áîëüíûõ ÿâëÿëàñü êðàíèîïëàñòèêà, äëÿ êîòîðîé
èñïîëüçîâàëè êîñòíûå òðàíñïëàíòàòû, êîíñåðâèðîâàííûå â ðàñòâîðàõ ôîðìàëèíà ñëàáûõ êîí-
öåíòðàöèé. Îñíîâíîå ïðåèìóùåñòâî àëëîêðàíèîïëàñòèêè ïåðåä ïëàñòèêîé ýêñïëàíòàòàìè ïðå-
äîïðåäåëÿåòñÿ òåì, ÷òî êîñòíûå òðàíñïëàíòàòû ÿâëÿþòñÿ ñòèìóëÿòîðîì ïðîöåññà êîñòåîáðàçî-
âàíèÿ ñî ñòîðîíû òêàíåé ðåöèïèåíòà, ñàìè ñëóæàò èñòî÷íèêîì íîâîîáðàçîâàíèÿ êîñòíîãî ðå-
ãåíåðàòà è â ñðîêè 1,5�3 ãîäà êîñòíûé òðàíñïëàíòàò çàìåùàåòñÿ ñîáñòâåííîé êîñòüþ.

Ó 24 áîëüíûõ âèñî÷íîé ýïèëåïñèåé, ïðåèìóùåñòâåííî òðàâìàòè÷åñêîé ýòèîëîãèè, íå èìå-
þùèõ íàðóøåíèÿ öåëîñòè êîñòåé ÷åðåïà, ïðîâåëè îïåðàöèþ. Ïðîèçâîäèëè êîñòíî-ïëàñòè÷åñ-
êóþ òðåïàíàöèþ ÷åðåïà, ýëåêòðîêîðòèêîãðàôèþ, ó ðÿäà áîëüíûõ � ýëåêòðîñóáêîðòèêîãðàôèþ,
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óäàëåíèå ýïèëåïòè÷åñêîãî î÷àãà. Ïîëþñ âèñî÷íîé äîëè óäàëÿëè ñóáïèàëüíî, ó áîëüøèíñòâà
áîëüíûõ óäàëÿëè è ìåäèîáàçàëüíûå âèñî÷íûå ñòðóêòóðû: ãèïïîêàìïîâó èçâèëèíó, Àììîíîâ
ðîã, ìèíäàëåâèäíîå ÿäðî. Ó 12 áîëüíûõ ýòîé ãðóïïû âî âðåìÿ îïåðàöèè ïðîèçâîäèëè âåíòðèêó-
ëîïóíêöèþ, êîòîðàÿ ïîçâîëÿëà áîëåå ÷åòêî ëîêàëèçîâàòü ýïèëåïòè÷åñêèé î÷àã íà ýëåêòðîêîð-
òèêîãðàììå. Òêàíè, óäàëÿåìûå â õîäå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, íàïðàâëÿëè äëÿ ìèêðîñêî-
ïè÷åñêîãî è áèîõèìè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ.

Íåñìîòðÿ íà óñïåõè ëå÷åíèÿ òðàâìàòè÷åñêîé ýïèëåïñèè, îñòàåòñÿ áîëüøîå ÷èñëî áîëüíûõ,
êîòîðûì �êëàññè÷åñêîå� õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå íå ïîêàçàíî. Â ýòîé ñâÿçè ïðîäîëæàåòñÿ ïîèñê
íîâûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ è ñîâåðøåíñòâîâàíèå èçâåñòíûõ. Îäíèì èç òàêèõ ìåòîäîâ ÿâëÿåòñÿ óëü-
òðàçâóêîâîå �îçâó÷èâàíèå� ýïèëåïòè÷åñêîãî î÷àãà. Ìû ñî÷ëè öåëåñîîáðàçíûì ïðèìåíèòü äàí-
íûé ñïîñîá ó áîëüíûõ ýïèëåïñèåé ñ ëîêàëèçàöèåé ýïèëåïòè÷åñêîãî î÷àãà â ôóíêöèîíàëüíî
çíà÷èìûõ çîíàõ: îáøèðíûå ýïèëåïòè÷åñêèå î÷àãè â ñåíñîìîòîðíîé îáëàñòè, ðå÷åâûõ çîíàõ.
Ïðè ýòîì íà ýïèëåïòè÷åñêèé î÷àã îêàçûâàëè âîçäåéñòâèå óëüòðàçâóêîâîé ýíåðãèåé ÷àñòîòîé 25
� 28 êÃö â òå÷åíèå 25 � 30ñ ñ ïîëîæèòåëüíûì ðåçóëüòàòîì. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ èìååòñÿ íåáîëüøîå
÷èñëî íàáëþäåíèé, îäíàêî ÿñíî, ÷òî âûøåîïèñàííûé ìåòîä ëå÷åíèÿ çàñëóæèâàåò äàëüíåéøåãî
èçó÷åíèÿ â ðàçëè÷íûõ àñïåêòàõ.

Ñóäîðîæíûå ñèíäðîìû ó áîëüíûõ
ñ ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèåé ãîëîâíîãî ìîçãà

Ãðèãîðóê Ï.Ò., Ãðèãîðóê Ñ.Ï., Ãðèãîðóê À.Ï., Ñèìîíåíêî Î.Â., Õîëîäêîâ Ê.À.

Íåéðîõèðóðãè÷åñêîå îòäåëåíèå ïî õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ ýïèëåïñèè è
àíãèîíåéðîõèðóðãè÷åñêîå îòäåëåíèå ËÏÎ �ÌÊÏÍÖ�, ã. Äíåïðîïåòðîâñê, Óêðàèíà

Ïî äàííûì íåêîòîðûõ àâòîðîâ, çàíèìàþùèõñÿ ïðîáëåììîé ýïèëåïñèè (À.Ã. Çåìñêàÿ), ó
êàæäîãî 10-ãî áîëüíîãî ïðè÷èíîé çàáîëåâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ðàçëè÷íàÿ ñîñóäèñòàÿ ïàòîëîãèÿ ãîëîâ-
íîãî ìîçãà.

Çà ïîñëåäíèå 10 ëåò â îòäåëåíèè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ýïèëåïñèè è àíãèîíåéðîõèðóðãè-
÷åñêîì îòäåëåíèè Äíåïðîïåòðîâñêîãî ËÏÎ �ÌÊÏÍÖ� ëå÷èëîñü 94 áîëüíûõ ñ ñîñóäèñòîé ïàòî-
ëîãèåé ãîëîâíîãî ìîçãà è ñóäîðîæíûìè ñèíäðîìàìè â âîçðàñòå îò 11 äî 65 ëåò Ñðåäè íèõ
ìóæ÷èí áûëî 51, æåíùèí � 43 ÷åëîâåêà.Çàáîëåâàíèå ïðîÿâëÿåòñÿ â âîçðàñòå îò 41 äî 60 ëåò (66
áîëüíûõ).

Ñðåäè íîçîëîãè÷åñêèõ ôîðì íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àëèñü ÀÂÌ êàê ó ìóæ÷èí (19), òàê è ó
æåíùèí (13), íà 2-ì ìåñòå áûëè ìåøîò÷àòûå àíåâðèçìû (ó 16 ìóæ÷èí è 11 æåíùèí).

Ðåæå ïðè÷èíàìè ïðèñòóïîâ ÿâëÿëèñü ïàòîëîãè÷åñêàÿ èçâèòîñòü âíóòðåííèõ ñîííûõ è ïîçâî-
íî÷íûõ àðòåðèé, àòåðîñêëåðîç ñîñóäîâ ãîëîâíîãî ìîçãà è îêêëþçèâíûå ïðîöåññû â ìàãèñòðàëü-
íûõ ñîñóäàõ ãîëîâíîãî ìîçãà.

×àùå âñåãî íàáëþäàëèñü ãåíåðàëèçîâàííûå ïðèïàäêè (ó 28 áîëüíûõ), ìîòîðíûå è ÷óâñòâè-
òåëüíûå äæåêñîíîâñêèå (ó 21-ãî), ðåæå � àäâåðñèâíûå è âåãåòîâèñöåðàëüíûå (ïî 10 áîëüíûõ)
è âèñî÷íûå ýêâèâàëåíòû (ñîñòîÿíèå óæå âèäåííîãî è íèêîãäà íå âèäåííîãî � ó 3 áîëüíûõ). Ïðè
ýòîì ãåíåðàëèçîâàííûå, àäâåðñèâíûå ïðèïàäêè ÷àùå âñòðå÷àëèñü ïðè íàðóøåíèè êðîâîîáðà-
ùåíèÿ â ñèñòåìå ïåðåäíåé è ñðåäíåé ìîçãîâûõ àðòåðèé, ïðè ëîêàëèçàöèè â íåé àíåâðèçìû è åå
ðàçðûâå. Äæåêñîíîâñêèå ìîòîðíûå è ñåíñîðíûå ïðèïàäêè ÷àùå îòìå÷àëèñü ó áîëüíûõ ñ ÀÂÌ è
ÌÀ â îñíîâíîì ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè. Ãåíåðàëèçîâàííûå ïðèïàäêè òàêæå îòìå÷àëèñü ó
áîëüíûõ àòåðîñêëåðîçîì ñîñóäîâ ãîëîâíîãî ìîçãà è ñ îêêëþçèîííûìè ïðîöåññàìè â ñèñòåìå
ÂÑÀ. Ïðè ðàçðûâå àíåâðèçì ïðèïàäêè áûëè ÷àùå ãåíåðàëèçîâàííîãî õàðàêòåðà, à òàêæå ìîòîð-
íûå è ñåíñîðíûå ñ ïîñëåäóþùèìè ãåìèïàðåçàìè è ãåìèãèïåñòåçèåé. Åñëè áîëüíûå âûõîäèëè èç
ãåìîððàãè÷åñêîãî ïåðèîäà, òî ýïèïðèïàäêè ó íèõ áûëè òàêæå ãåíåðàëèçîâàííûìè, íî ÷àùå â
ñî÷åòàíèè ñ ìàëûìè, ïñèõîìîòîðíûìè è äèýíöåôàëüíûìè, âåãåòîñîñóäèñòûìè.

Ïðè àíãèîãðàôè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ó áîëüíûõ âûÿâëÿëè ñåïòàëüíûé ñòåíîç ÂÑÀ, ïàòîëî-
ãè÷åñêóþ èçâèòîñòü ÏÀ, àòåðîñêëåðîòè÷åñêèå áëÿøêè ÂÑÀ (îäíîé èëè îáåèõ), ÀÂÌ, èçãèáû,
óäëèíåíèÿ, ïåòëè ÂÑÀ, çàäíþþ òðèôóðêàöèþ, ëàòåðàëüíîå ñìåùåíèå óñòüÿ ÏÀ, ñèìïòîìû
�îáêðàäûâàíèÿ� è äð.

Ïðè êîìïüþòåðíîì òîìîãðàôè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ó áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ ðàçðûâ ÀÂÌ
èëè ÌÀ, âûÿâëÿëè � ãèïîäåíñèâíûé î÷àã, ÷àñòî ðàñøèðåíèå æåëóäî÷êîâîé ñèñòåìû è ïîäïà-
óòèííûõ ïðîñòðàíñòâ íà óðîâíå ëîáíîé, òåìåííîé è âèñî÷íûõ äîëåé, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î
ðàçâèòèè óìåðåííî âûðàæåííîãî àòðîôè÷åñêîãî ïðîöåññà âñëåäñòâèå ïåðåíåñåííûõ ñóáàðàõíî-
èäàëüíûõ êðîâîèçëèÿíèé, íåñîìíåííî ñâÿçàííûõ ñ õðîíè÷åñêîé èøåìèåé, îáóñëîâëåííîé øóí-
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òèðîâàíèÿ êðîâè ÷åðåç âíóòðåííèå ñîñóäû ÀÂÌ. Íàøè äàííûå ñîâïàäàþò ñ äàííûìè Þ.Â. Äó-
áèêàéòèñ, Í.Â. Øóëåòîâà (1988).

Íà ÝÝÃ ó áîëüíûõ ñ ÀÂÌ è ÌÀ îáíàðóæèâàþò ãðóáûå, íåãðóáûå è óìåðåííûå èçìåíåíèÿ ñ
äåçîðãàíèçàöèåé àëüôà-ðèòìà, îñòðîâîëíîâûìè ýëåìåíòàìè, íèçêîâîëüòíûìè ýïèýëåìåíòà-
ìè, ñíèæåíèåì äåïðåññèè àëüôà-ðèòìà, à òàêæå ðàçäðàæåíèå ãëóáèííûõ îòäåëîâ ìîçãà (ïîñëå
ÑÀÊ), èððèòàöèþ êîðêîâûõ íåéðîíîâ, äèñôóíêöèþ âåðõíåñòâîëîâûõ ñòðóêòóð áåç ÷åòêîé ëàòå-
ðàëèçàöèè, èíîãäà ÷åòêèé î÷àã ïàòîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè (ó áîëüíûõ ñ äæåêñîíîâñêèìè ìî-
òîðíûìè ïðèïàäêàìè ïîñëå ðàçðûâà ÌÀ è èíñóëüòà -óìåðåííûå èððèòàòèâíûå èçìåíåíèèÿ áåç
÷åòêîé ëàòåðàëèçàöèè) ïðè àòåðîñêëåðîçå ñîñóäîâ ãîëîâíîãî ìîçãà, �ïëîñêèé âàðèàíò� ÝÝÃ ñ
ïðåîáëàäàíèåì äèôôóçíîé ïîëèìîðôíîé ìåäëåííîâîëíîâîé àêòèâíîñòè (ïîñëåäñòâèå èíôàðê-
òà ìîçãà).

Íà ÐÝÃ ó ðÿäà áîëüíûõ îòìå÷àëèñü âåíîçíàÿ äèñôóíêöèÿ ðàçëè÷íîé ñòåïåíè âûðàæåííîñ-
òè, êðîâåíàïîëíåíèå ñîñóäîâ ãîëîâíîãî ìîçãà (àñèììåòðè÷íî), òîíóñ ñîñóäîâ áûë èçìåíåí ïî
ãèïåðòîíè÷åñêîìó òèïó.

Áîëüíûì ñ ÀÂÌ, ÌÀ, îêêëþçèâíûìè ïðîöåññàìè, ñåïòàëüíûì ñòåíîçîì, à òàêæå ñ ïåòëå-
îáðàçîâàíèåì, óäëèíåíèåì ÏÀ è ÂÑÀ è äðóãèì ïðîâîäèëè îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå: óñòðàíåíèå
äåôîðìàöèè ÂÑÀ, ïåðåâîä àðòåðèè â äðóãîå ëîæå, êëèïèðîâàíèå ÌÀ, äåñèìïàòèçàöèþ è ïåðå-
âÿçêó ùèòîøåéíîãî ñòâîëà, íàëîæåíèå ýêñòðàêðàíèàëüíîãî ìèêðîñîñóäèñòîãî àíàñòîìîçà, óäà-
ëåíèå âíóòðè÷åðåïíûõ ãåìàòîì è äð. Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ, äèíàìèêà ïðèñòóïîâ è äàííûå
ÝÝÃ áóäóò ïðåäñòàâëåíû âî âòîðîì ñîîáùåíèè.

Õðîíè÷åñêàÿ ýëåêòðîñòèìóëÿöèÿ ãëóáîêèõ ñòðóêòóð
ãîëîâíîãî ìîçãà â ëå÷åíèè áîëüíûõ ïàðêèíñîíèçìîì

Àðîðà Ì, Øàáàëîâ Â.À, Àðõèïîâà Í.À., Áóêëèíà Ñ.Á., Ñàôðîíîâ Â. À.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. Í.Í. Áóðäåíêî ÐÀÌÍ, Ìîñêâà, Ðîññèÿ

Õðîíè÷åñêóþ ýëåêòðîñòèìóëÿöèþ (ÝÑ) ïîäêîðêîâûõ ñòðóêòóð ñ öåëüþ òîðìîæåíèÿ òðåìî-
ðà è ñíèæåíèÿ ðèãèäíîñòè ñòàëè ïðèìåíÿòü ñðàâíèòåëüíî íåäàâíî. À.L. Âånàbid ñ ñîàâòîðàìè
(1991) ñîîáùèë î ïîëîæèòåëüíûõ ðåçóëüòàòàõ õðîíè÷åñêîé âûñîêî÷àñòîòíîé ÝÑ âåíòðàëüíîãî
ïðîìåæóòî÷íîãî ÿäðà òàëàìóñà (V.im.) ó 26 áîëüíûõ ñ äðîæàòåëüíîé è äðîæàòåëüíî-ðèãèäíîé
ôîðìàìè ïàðêèíñîíèçìà. Ó 90% áîëüíûõ áûëî ïîëó÷åíî ïîëíîå èëè çíà÷èòåëüíîå òîðìîæåíèå
òðåìîðà â êîíòðàëàòåðàëüíûõ êîíå÷íîñòÿõ. Ïîáî÷íûå ýôôåêòû â âèäå äèçàðòðèè è íàðóøåíèÿ
êîîðäèíàöèè áûëè îòìå÷åíû ó 6 áîëüíûõ, è ïîñëå ñíèæåíèÿ àìïëèòóäû ñòèìóëÿöèè ïîëíîñ-
òüþ ðåãðåññèðîâàëè. Â ïîñëåäíèå 3 ãîäà ñòàëè ïîÿâëÿòüñÿ ñîîáùåíèÿ î õðîíè÷åñêîé ýëåêòðîñòè-
ìóëÿöèè ñóáòàëàìè÷åñêîãî ÿäðà (Sth) è ìåäèàëüíîãî îòäåëà áëåäíîãî øàðà (Ðm) ó áîëüíûõ ñ
àêèíåòè÷åñêîé ôîðìîé ïàðêèíñîíèçìà. Ïðåäâàðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâîâàëè î âû-
ðàæåííîì ïîëîæèòåëüíîì âëèÿíèè âûñîêî÷àñòîòíîé ÝÑ ýòèõ ñòðóêòóð íà áðàäèêèíåçèþ, ðè-
ãèäíîñòü è íàðóøåíèÿ õîäüáû (Âånàbid À.L. ñ ñîàâòîðàìè, 1994).

Â Èíñòèòóòå íåéðîõèðóðãèè ñ 1994ã. îïåðèðîâàíî 20 áîëüíûõ äðîæàòåëüíî-ðèãèäíîé, àêèíå-
òèêî-ðèãèäíîé è ðèãèäíî-äðîæàòåëüíîé ôîðìàìè ïàðêèíñîíèçìà. Âñå áîëüíûå äî è ïîñëå îïå-
ðàöèè, à òàêæå â êàòàìíåçå áûëè îáñëåäîâàíû ïî ìåæäóíàðîäíîé øêàëå ÑÀÐIÒ ñ ïðèìåíåíèåì
âèäåî-ðåãèñòðàöèè. Ó 10 áîëüíûõ ïðîèçâåäåíà äåñòðóêöèÿ (Ä) ãëóáîêèõ ñòðóêòóð ãîëîâíîãî ìîç-
ãà. Â 7 ñëó÷àÿõ ïðîèçâåäåíà V.op\V.im- ÿäåð òàëàìóñà, â 3 ñëó÷àÿõ Ðm. Â ïàðàëëåëüíîé ãðóïïå ó 10
áîëüíûõ ïðîèçâåäåíà õðîíè÷åñêàÿ ÝÑ ãëóáîêèõ ñòðóêòóð ãîëîâíîãî ìîçãà, èç êîòîðûõ â 8 ñëó÷àÿõ
ïðîèçâåäåíà èìïëàíòàöèÿ îòå÷åñòâåííûõ õðîíè÷åñêèõ ýëåêòðîäîâ â V.im. -ÿäðî òàëàìóñà, â 2
ñëó÷àÿõ � â Sth. Õðîíè÷åñêàÿ âûñîêî÷àñòîòíàÿ ÝÑ ïðèâîäèëà ê ïîëíîìó èëè âûðàæåííîìó
òîðìîæåíèþ òðåìîðà â êîíòðàëàòåðàëüíûõ êîíå÷íîñòÿõ, à òàêæå ðåãðåññó áðàäèêèíåçèè è ðè-
ãèäíîñòè ñ äâóõ ñòîðîí ó áîëüíûõ ñ àêèíåòèêî-ðèãèäíîé ôîðìîé ïàðêèíñîíèçìà. Îáðàùàëî
âíèìàíèå óâåëè÷åíèå äëèòåëüíîñòè äåéñòâèÿ DÎÐÀ-ñîäåðæàùèõ ïðåïàðàòîâ íà ôîíå õðîíè÷åñêîé
ÝÑ ïîäêîðêîâûõ ñòðóêòóð è ñíèæåíèå ñóòî÷íîé äîçû ýòèõ ïðåïàðàòîâ. Ïî ñðàâíåíèþ ñ Ä, ó
ïàöèåíòîâ ñ ÝÑ, íàáëþäàëèñü ìåíåå ãðóáûå èçìåíåíèÿ ïðè íåéðîïñèõîëîãè÷åñêîé è íåéðîôè-
çèîëîãè÷åñêîé îöåíêå â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå è â êàòàìíåçå. Ðåçóëüòàòû
îáñëåäîâàíèÿ ïîçâîëèëè îáúåêòèâèçèðîâàòü ïîëîæèòåëüíûé êëèíè÷åñêèé ýôôåêò õðîíè÷åñêîé
ÝÑ ïîäêîðêîâûõ ñòðóêòóð. Ñðàâíåíèå ðåçóëüòàòîâ äàííîãî ìåòîäà ñ ýôôåêòîì òðàäèöèîííîé
VL-òàëàìîòîìèè ïîçâîëÿåò ðåêîìåíäîâàòü õðîíè÷åñêóþ ÝÑ êàê ìåòîä âûáîðà â ëå÷åíèè áîëüíûõ
ïàðêèíñîíèçìîì ñòàðøåãî âîçðàñòà, à òàêæå ïðè âûðàæåííûõ äâóñòîðîííèõ ïðîÿâëåíèÿõ
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çàáîëåâàíèÿ, îñîáåííî ïðè àêèíåòèêî-ðèãèäíîé ôîðìå. Îáñóæäàþòñÿ âîçìîæíûå ìåõàíèçìû
ïîëîæèòåëüíîãî âëèÿíèÿ õðîíè÷åñêîé ÝÑ ïîäêîðêîâûõ ñòðóêòóð íà äâèãàòåëüíóþ ïàòîëîãèþ
áîëüíûõ ïàðêèíñîíèçìîì, à òàêæå âàðèàíòû õèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè.

Íåéðîòðàíñïëàíòàöèÿ ó áîëüíûõ ïàðêèíñîíèçìîì
(êàòàìíåñòè÷åñêèé àíàëèç)

Øàáàëîâ Â.À., Óãðþìîå Ì.Â., Øòîê Â.Í., Ôåäîðîâà Í.Â., Ñòåïàíåíêî À.Þ.,
Ïîïîâ À.Ï., Àðõèïîâà Í.À., Øåâ÷åíêî È.Ã., Çàõàðîâà Ë.À, Áóêëèíà Ñ.Á.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. Í.Í.Áóðäåíêî ÐÀÌÍ, Èíñòèòóò áèîëîãèè ðàçâèòèÿ ÐÀÍ,
ÐÌÀÏÎ, Ìîñêâà, Ðîññèÿ

Ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû îáñëåäîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ 11 áîëüíûõ ñ ðèãèäî-äðîæàòåëüíîé è
àêèíåòèêî-ðèãèäíîé ôîðìàìè ïàðêèíñîíèçìà. Ñ 1991ã. ýòèì áîëüíûì áûëî ïðîâåäåíî 13 íåéðî-
òðàíñïëàíòàöèé êëåòî÷íîé ñóñïåíçèè ýìáðèîíàëüíîãî ñðåäíåãî ìîçãà â ãîëîâêó õâîñòàòîãî ÿäðà
è ñêîðëóïó ñ îäíîé ñòîðîíû (2 áîëüíûõ îïåðèðîâàíû ñ äâóõ ñòîðîí ÷åðåç 2 è 3 ãîäà ïîñëå
ïåðâîé îïåðàöèè). Âñå áîëüíûå äî îïåðàöèè è â äèíàìèêå â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå áûëè
îáñëåäîâàíû ñîãëàñíî ìåæäóíàðîäíîìó ïðîòîêîëó ÑÀÐ1Ò ñ âèäåîðåãèñòðàöèåé äâèãàòåëüíûõ
òåñòîâ. Èì ïðîâîäèëè òàêæå ÝÝÃ è íåéðîïñèõèîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå. Òðîèì áîëüíûì äî
îïåðàöèè, à òàêæå ÷åðåç 6, 12 è 18 ìåñÿöåâ ïîñëå îïåðàöèè ïðîèçâåäåíî îáñëåäîâàíèå ñ ïîìî-
ùüþ ïîçèòðîííî-ýìèññèîííîé òîìîãðàôèè ñ ôëþîðîäîïîé, êîòîðîå ïîäòâåðäèëî óâåëè÷åíèå
íàêîïëåíèÿ äàííîãî ìàðêåðà â çîíàõ òðàíñïëàíòàöèè.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îòìå÷åíî íàðàñòàþùåå óâåëè÷åíèå äëèòåëüíîñòè äåéñòâèÿ
ÎÎÐÀ-ñîäåðæàùèõ ïðåïàðàòîâ, ñíèæåíèå èõ ñóòî÷íîé äîçû, óìåíüøåíèå âûðàæåííîñòè ìåäè-
êàìåíòîçíûõ äèñêèíåçèé, à òàêæå íàðàñòàíèå ñêîðîñòè âûïîëíåíèÿ ñòàíäàðòíûõ äâèãàòåëüíûõ
òåñòîâ. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îáðàùàëà íà ñåáÿ âíèìàíèå ñâîåîáðàçíàÿ äèíàìèêà ÝÝÃ
ñ ÷åòêîé ñòàäèéíîñòüþ, ñîâïàäàþùåé ñ èçìåíåíèÿìè â íåâðîëîãè÷åñêîì è íåéðîïñèõîëîãè-
÷åñêîì ñòàòóñå.

Äâóì áîëüíûì ñïóñòÿ 1 è 1,5 ãîäà ïðîèçâåäåíû äîïîëíèòåëüíûå ñòåðåîòàêñè÷åñêèå âìåøà-
òåëüñòâà íà âåíòðî îðîëüíîé ãðóïïå ÿäåð òàëàìóñà è íà ìåäèàëüíîì ÷ëåíèêå áëåäíîãî øàðà â
ñâÿçè ñ ïàòîìîðôîçîì çàáîëåâàíèÿ ïîñëå íåéðîòðàíñïëàíòàöèè.

Îáñóæäàþòñÿ âîïðîñû ìåòîäèêè è òàêòèêè ïðîâåäåíèÿ íåéðîòðàíñïëàíòàöèè, âîçìîæíûå
ìåõàíèçìû âëèÿíèÿ äîôàìèíåðãè÷åñêîé íåðâíîé òêàíè òðàíñïëàíòàòà íà ïàòîãåíåç ïàðêèíñî-
íèçìà, âîçìîæíîñòè êîìáèíèðîâàííîãî íåéðîõèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ïàðêèíñîíèç-
ìîì, à òàêæå îñîáåííîñòè èììóíîëîãè÷åñêèõ ðåàêöèé ïîñëå îïåðàöèè.

Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ñòåðåîòàêñè÷åñêîé òðàíñïëàíòàöèè
ôåòàëüíî-êñåíîãåííîé òêàíè â ëå÷åíèè áîëüíûõ ïàðêèíñîíèçìîì

Ëåáåäåâ Â.Â., Âîéòûíà Ñ.Â.

ÍÈÈ ñêîðîé ïîìîùè èì. Í.Â.Ñêëèôîñîâñêîãî, Ìîñêâà, Ðîññèÿ

Èçó÷àëè îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïàðêèíñîíèçìà ïîñëå îäíîâðåìåí-
íîé êðèîäåñòðóêöèè âåíòðî-ëàòåðàëüíîãî ÿäðà çðèòåëüíîãî áóãðà è òðàíñïëàíòàöèè ôåòàëüíî-
êñåíîãåííîé íåðâíîé òêàíè. Â êà÷åñòâå ôåòàëüíîé ÷àñòè òðàíñïëàíòàíòà èñïîëüçîâàëè òêàíè
âåíòðàëüíîé ÷àñòè ñðåäíåãî ìîçãà è áàçàëüíûõ ãàíãëèåâ ïåðåäíåãî ìîçãà ïëîäîâ ÷åëîâåêà, ïîëó-
÷åííûõ â ðåçóëüòàòå àáîðòîâ ìåæäó 14-é è 18-é íåäåëÿìè áåðåìåííîñòè. Äëÿ êñåíîòðàíñïëàíòà-
öèè èñïîëüçîâàëè íåéðîãåííóþ çàêëàäêó ìóòàíîâ Ìî1ñÜ 0ãî80ð1ï1à òå1àïî@à81åã. Ìîçãîâóþ
òêàíü ïëîäà ïåðåä îïåðàöèåé ñìåøèâàëè ñ êñåíîòðàíñïëàíòàíòîì â ñîîòíîøåíèè îò 1000 : 500
äî 1000 : 1. Ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ íà æèâîòíûõ ïîêàçàëè, ÷òî òàêîå ñî÷åòàíèå óñêî-
ðÿåò äèôôåðåíöèðîâêó íåéðîáëàñòîâ, ðîñò îòðîñòêîâ íåéðîíîâ, îáðàçîâàíèå ñèíàïòè÷åñêèõ
ñâÿçåé è ñòèìóëèðóåò âàñêóëèðèçàöèþ òêàíåé äîíîðà è ðåöåïèåíòà (Ñ.Â.Ñàâåëüåâ). Íà÷èíàÿ ñ
1992 ã. íàìè áûëî îïåðèðîâàíî 6 áîëüíûõ ñ äðîæàòüåëüíî-ðèãèëíîé (4 áîëüíûõ) è àêèíåòèêî-
ðèãèäíîé (2 áîëüíûõ) ôîðìàìè, III -IV ñòàäèåé â âîçðàñòå îò 45 äî 63 ëåò. Ñðîê íàáëþäåíèÿ
ïîñëå îïåðàöèè äî 5 ëåò.
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Îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî çàêëþ÷àëîñü â ñòåðåîòàêñè÷åñêîé êðèîäåñòðóêöèè âåíòðî-ëàòå-
ðàëüíîãî ÿäðà çðèòåëüíîãî áóãðà (4 áîëüíûõ) è ìåäèàëüíîãî ÷ëåíèêà áëåäíîãî øàðà (1 áîëü-
íîé) ñ ïîñëåäóþùåé èìïëàíòàöèåé â çîíó êðèîâîçäåéñòâèÿ ñìåøàííûõ ôåòàëüíî-êñåíîãåííûõ
êëåòîê. Äëÿ ýòîãî ïîñëå ëîêàëüíîãî çàìîðàæèâàíèÿ ïîäêîðêîâîé ñòðóêòóðû êðèîêàíþëþ óäàëÿ-
ëè, à íà åå ìåñòî, íå ìåíÿÿ ñòåðåîòàêñè÷åñêèõ ðàñ÷åòîâ ââîäèëè íåéëîíîâóþ äâóõïðîñâåòíóþ
êàíþëþ ñ ðåçèíîâûì áàëëîí÷èêîì íà êîíöå, óêðåïëåííóþ â ñòåðåîòàêñè÷åñêîì àïïàðàòå. Ïîñ-
ëå íàïîëíåíèÿ áàëëîí÷èêà æèäêîñòüþ â ìîçãó ñîçäàâàëè ïîëîñòü, êóäà ïîñòåïåííî ââîäèëè
ñóñïåíçèþ ôåòàëüíî-êñåíîãåííîé òêàíè. Íàèáîëåå ýôôåêòèâíîé â ëèêâèäàöèè òðåìîðà è ðè-
ãèäíîñòè êàê âáëèæàéøåì, òàê è â îòäàëåííîì ïåðèîäå, îêàçàëàñü òðàíñïëàíòàöèÿ ôåòàëüíî-
êñåíîãåííîé òêàíè ñ ïðåäâàðèòåëüíîé êðèîäåñòðóêöèåé ïîäêîðêîâûõ ñòðóêòóð ìîçãà. Ýôôåêò
îò ýòèõ îïåðàöèé íåïîñðåäñòâåííî íà îïåðàöèîííîì ñòîëå íàñòóïàë îò êðèîäåñòðóêöèè, à åãî
ïðîëîíãèðîâàíèå � çà ñ÷åò òðàíñïëàíòèðóåìîé ôåòàëüíî-êñåíîãåííîé òêàíè.

Ó 1 áîëüíîé ñ äðîæàòåëüíî-ðèãèäíîé ôîðìîé ïàðêèíñîíèçìà áûëà ïðîèçâåäåíà òîëüêî
ñòåðåîòàêñè÷åñêàÿ òðàíñïëàíòàöèÿ ñóñïåíçèè èç ôåòàëüíî-êñåíîãåííîé òêàíè. Íåïîñðåäñòâåí-
íî íà îïåðàöèè íåñêîëüêî óìåíüøèëàñü ðèãèäíîñòü, à òðåìîð îñòàâàëñÿ â òàêîé æå ñòåïåíè.
×åðåç 1,5 ìåñÿöà òðåìîð ñòàë óìåíüøàòüñÿ, åùå áîëåå ñíèçèëñÿ ìûøå÷íûé òîíóñ. Ýòîò ýôôåêò
íàðîñòàë â òå÷åíèè 5�6 ìåñÿöåâ. Áîëüíàÿ ñòàëà ñàìîñòîÿòåëüíî îáñëóæèâàòü ñåáÿ, óëó÷øèëàñü
ïîõîäêà è ñàìî÷óâñòâèå. Âîçíèêíîâåíèå êëèíè÷åñêîãî ýôôåêòà ïðè ïîäñàäêå êñåíîãåííî-ôå-
òàëüíîé òêàíè ÷åðåç 1,5 ìåñÿöà ïîçâîëèëî íàì ñäåëàòü ïðåäïîëîæåíèå, ÷òî òàêàÿ ïîäñàäêà
ïðîëîíãèðóåò äåéñòâèå êðèîäåñòðóêöèè. ×åðåç 1,5�2 ãîäà ýôôåêò îò ýòèõ îïåðàöèé íåñêîëüêî
ñíèçèëñÿ ó 4 áîëüíûõ (ïîÿâèëîñü äðîæàíèå, õîòÿ ìûøå÷íûé òîíóñ îñòàâàëñÿ ñíèæåííûì), ó 1
áîëüíîãî àêèíåòèêî-ðèãèäíîé ôîðìîé � äîñòèã ïðåæíåé ñòåïåíè. Îäíàêî, ýòîò áîëüíîé äî
íàøåãî âìåøàòåëüñòâà áûë óæå äâàæäû îïåðèðîâàí â äðóãèõ ëå÷åáíûõ ó÷ðåæääåíèÿõ. Ôóíêöèî-
íàëüíî æå íà ïðîòÿæåíèè 5 ëåò ýòè áîëüíûå ñîõðàíÿëè ñïîñîáíîñòü îáñëóæèâàòü ñåáÿ â ïîâñåä-
íåâíîé æèçíè, ïåðåäâèãàòüñÿ äîìà è íà óëèöå è ò.ä. Îñëîæíåíèé îò íåéðîòðàíñïëàíòàöèè ìû
íå íàáëþäàëè. 1 áîëüíîé ñ äðîæàòåëüíî-ðèãèäíîé ôîðìîé ïàðêèíñîíèçìà ñ õîðîøèì ýôôåê-
òîì, ïîëó÷åííûì âî âðåìÿ îïåðàöèè, ñêîí÷àëñÿ ÷åðåç ìåñÿö îò ïåðèòîíèòà, íàñòóïèâøåãî â
ðåçóëüòàòå ïåðôîðàöèè ÿçâû æåëóäêà.

Òàêèì îáðàçîì, ðåçóëüòàòû íàøåé ðàáîòû ïîêàçàëè, ÷òî òðàíñïëàíòàöèÿ ôåòàëüíî-êñåíî-
ãåííîé òêàíè îòêðûâàåò íîâûå âîçìîæíîñòè ëå÷åíèÿ ïàðêèíñîíèçìà. Ïðè ýòîì, äëÿ îáúåêòèâ-
íîé îöåíêè ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ îò íåéðîòðàíñïëàíòàöèè ó áîëüíûõ ïàðêèíñîíèçìîì, íå-
îáõîäèìî â ïåðâóþ î÷åðåäü ó÷èòûâàòü óëó÷øåíèå ôóíêöèîíàëüíûõ âîçìîæíîñòåé áîëüíîãî, åãî
ñïîñîáíîñòè ê ñàìîîáñëóæèâàíèþ è âûïîëíåíèþ îïðåäåëåííîé ðàáîòû. Ñ÷èòàåì, ÷òî ìåòîä
îäíîâðåìåííîé äåñòðóêöèè ïîäêîðêîâîé ñòðóêòóðû ñ èìïëàíòàöèåé ôåòàëüíî-êñåíîãåííîé òêàíè
ïåðñïåêòèâåí è íóæäàåòñÿ â äàëüíåéøåì íàáîðå ìàòåðèàëà.

Ðåçóëüòàòè îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ
íà åï³ëåïñ³þ ç ïñèõ³÷íèìè ïîðóøåííÿìè

Êàíþêà Þ.I., Äóäàð Ã.Ê.

Iíñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Îáñòåæåíî 124 õâîðèõ íà åï³ëåïñ³þ.
Åò³îëîã³ÿ: ÷åðåïíî-ìîçêîâà òðàâìà � 68, íåéðî³íôåêö³ÿ � 46, ïðè÷èíà íå âèÿâëåíà � 10.

Ïåðåâàæàþ÷îþ áóëà ïîë³ìîðôíà åï³ëåïñ³ÿ � 85% (ïîºäíàííÿ íàïàä³â: âåëèêèõ ñóäîìíèõ, ìà-
ëèõ, åï³ëåïòè÷íèõ àâòîìàòèçì³â, äèñôîð³é òà ³í.). Ó 5% õâîðèõ â³äçíà÷àëè � ëèøå åï³ëåïòè÷í³
àâòîìàòèçìè, ó 10% � âåëèê³ ñóäîìí³ àáî ìàë³ íàïàäè. Äàâí³ñòü àíàìíåçó: â³ä 2�3 äî 20 ðîê³â.

Ó âñ³õ õâîðèõ äî îïåðàö³¿ áóëè ð³çíîìàí³òí³ â³äõèëåííÿ â ïñèõ³÷íîìó ñòàòóñ³ � â³ä ñëàáêî
âèðàæåíèõ äî ãðóáîãî åï³ëåïòè÷íîãî íåäîóìñòâà.

Õàðàêòåð îïåðàö³¿: êð³îàì³ãäàëåêòîì³ÿ ç óòâîðåííÿì 1�2 âîãíèù êð³îäåñòðóêö³¿. Òåðì³íè
ñïîñòåðåæåííÿ â³ä 6 ì³ñ. äî 2 ðîê³â.

Ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ó 63,3% âèïàäê³â íàïàäè çíèêàëè íà ïåð³îä â³ä 1 äî 3 ì³ñ. Â³äòàê âîíè çíîâó
ç�ÿâëÿëèñü, àëå ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ âèíèêàëè ð³äøå ³ òðàíñôîðìóâàëèñÿ â àáîðòèâí³ àáî ìàë³
òèïó petit mal. Ó 26,6% â³äçíà÷åíî çíà÷íå çìåíøåííÿ ÷àñòîòè íàïàä³â � äî îäíîãî ïðîòÿãîì 2�
3 ì³ñ. Ó 10,1% õâîðèõ âòðó÷àííÿ íå äàëî åôåêòó.
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Òàêèì ÷èíîì, åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ åï³ëåïñ³¿ çà äîïîìîãîþ ñòåðåîòàêñè÷íèõ îïåðàö³é â
ïëàí³ ïðèïèíåííÿ íàïàä³â àáî çìåíøåííÿ ¿õ ÷àñòîòè ñÿãàëà 90% ó íàéáëèæ÷èé ï³ñëÿ âòðó÷àííÿ
ïåð³îä.

Äèíàì³êà ïñèõ³÷íîãî ñòàíó ï³ñëÿ îïåðàö³¿ áóëà òàêîþ: íîðìàë³çàö³ÿ ïñèõîåìîö³éíî¿ ñôåðè
� 4%, çíà÷íå ïîë³ïøåííÿ � 52,2%, íåçíà÷íå � 22%, â³äñóòí³ñòü åôåêòó � ó 21,8% õâîðèõ.

Àíàë³ç ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ñòàíó âèÿâèâ ïåâíèé ïàðàëåë³çì ì³æ çíèêíåííÿì íàïàä³â àáî
çìåíøåííÿì ¿õ ÷àñòîòè ³ ïîë³ïøåííÿì ³íòåëåêòóàëüíî-ìíåñòè÷íî¿ ôóíêö³¿ (56%). Öå äîçâîëèëî
35,5% ïàö³ºíò³â ïðîäîâæèòè òðóäîâó ä³ÿëüí³ñòü àáî íàâ÷àííÿ. Ðåãðåñ àãðåñèâíîñò³, ñïàëàõ³â ãí³âó,
äðàò³âëèâîñò³ â³äçíà÷åíî ó 19,3%. Öå ñïðèÿëî íîðìàë³çàö³¿ ïîâåä³íêè òàêèõ õâîðèõ òà ¿õ ñîö-
³àëüí³é àäàïòàö³¿.

Ñë³ä çàóâàæèòè, ùî ïîë³ïøåííÿ ïñèõ³÷íîãî ñòàíó ï³ñëÿ îïåðàö³é ñïîñòåð³ãàëè ïåðåâàæíî ó
õâîðèõ ç àíàìíåçîì íå äîâøå í³æ 5 ðîê³â ïðè íàïàäàõ, ùî âèíèêàëè íå ÷àñò³øå í³æ 1 ðàç,
ïðîòÿãîì 1�2 ì³ñ. ³ çäåá³ëüøîãî ïðè íàïàäàõ ìàëî¿ åï³ëåïñ³¿.

Ó 5% õâîðèõ ç âåëèêèìè ³ ìàëèìè íàïàäàìè ³ ç àíàìíåçîì äî 20 ðîê³â áóâ ïîçèòèâíèé åôåêò
îïåðàö³¿ â ïëàí³ ïîêðàùåííÿ ³íòåëåêòó, ïàì�ÿò³, åìîö³éíî¿ ñôåðè. Îäíàê ó íèõ äî îïåðàö³¿
íàïàäè ñïîñòåð³ãàëèñü íå ÷àñòî � ÷åðåç 3�4 ì³ñ. òà á³ëüøå ³ íå áóëî ãðóáî¿ ïñèõ³÷íî¿ äåãðàäàö³¿.

Íåçíà÷íå ïîë³ïøåííÿ ïñèõîåìîö³éíîú ñôåðè ï³ñëÿ îïåðàö³¿ àáî â³äñóòí³ñòü åôåêòó ñïîñòåð-
³ãàëè ó õâîðèõ, ó ÿêèõ íàïàäè ïî÷èíàëèñü ó ðàííüîìó äèòèíñòâ³, ÷àñòî â³äðàçó ï³ñëÿ íàðîäæåí-
íÿ, ³ õàðàêòåðèçóâàëèñü âåëèêîþ ÷àñòîòîþ, à òàêîæ âåëèêîþ ê³ëüê³ñòþ íàïàä³â ïðîòÿãîì äíÿ
ïðè äàâíîñò³ çàõâîðþâàííÿ ïîíàä 5 ðîê³â ³ øâèäêîìó ðîçâèòêó ãðóáî¿ ïñèõ³÷íî¿ äåãðàäàö³¿.

Çà íàøèìè äàíèìè, îïåðàö³þ äîö³ëüíî çàñòîñîâóâàòè ÿêîìîãà ðàí³øå, ÿêùî íåìàº åôåêòó
â³ä ìåäèêàìåíòîçíîãî ë³êóâàííÿ ³ çà â³äñóòíîñò³ çíà÷íî âèðàæåíîãî äåôåêòó â ïñèõîåìîö³éí³é
ñôåð³.

Ìàêðîñêîï³÷í³ òà óëüòðàñòðóêòóðí³ çì³íè ñóäèí ãîëîâíîãî ìîçêó
ó õâîðèõ íà åï³ëåïñ³þ

Iëþê Þ. I., Òóøåâñüêèé Â. Ï., Ãðèöèê Â. Ô., Íåäîïàêî ß. ß.

Iíñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À. Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì. Êè¿â
Êè¿âñüêà îáëàñíà ïñèõ³àòðè÷íà ë³êàðíÿ ¹1, ñìò Ãëåâàõà, Óêðà¿íà

Ó 52 õâîðèõ íà åï³ëåïñ³þ ï³ä ÷àñ îïåðàö³é íà ãîëîâíîìó ìîçêó ïðîâåäåíî â³çóàëüíå îáñòå-
æåííÿ ï³àëüíèõ ñóäèí, à ó 8 ç íèõ � åëåêòðîííî-ì³êðîñêîï³÷íå äîñë³äæåííÿ ì³êðîñóäèí ñóá-
ï³àëüíîãî øàðó êîðè. ×îëîâ³ê³â áóëî 33, æ³íîê � 19, â³ê õâîðèõ � â³ä 5 äî 54 ðîê³â. Ó âñ³õ
â³äçíà÷àëè ÷àñò³, ïåðåâàæíî ïîë³ìîðôí³ åï³ëåïòè÷í³ íàïàäè ç ïîì³ðíèìè àáî âèðàæåíèìè åìî-
ö³éíî-âîëüîâèìè ïîðóøåííÿìè òà çíèæåííÿì ³íòåëåêòóàëüíî-ìíåñòè÷íèõ ôóíêö³é.

Íà ÅÅÃ ó âñ³õ õâîðèõ âèÿâëåíî ñóäîìíó ãîòîâí³ñòü, ³ ò³ëüêè ó 34 ç íèõ âîãíèùåâó ïàðîêñèç-
ìàëüíó àêòèâí³ñòü.

Ïðè äîñë³äæåíí³ ë³êâîðíî¿ ñèñòåìè ãîëîâíîãî ìîçêó (ÏÅÃ, ÊÒ, ßÌÐ) ó 47 õâîðèõ çíàéäåíî
îçíàêè ðóáöåâî-ñïàéêîâîãî ïðîöåñó â îáîëîíêàõ ìîçêó, ÷àñòî â ïîºäíàíí³ ç âîäÿíêîþ ìîçêó.

Êàðîòèäíà àíã³îãðàô³ÿ ñåðåä ó 12 ³ç 35 õâîðèõ âèÿâèëà ïåðåãèí àáî çâèâèñò³ñòü âíóòð³øíüî¿
ñîííî¿ àðòåð³¿, ó 7 � ïåðåò³ê êîíòðàñòó â ñóäèíè ïðîòèëåæíî¿ ï³âêóë³, ó 33 � çâèâèñò³ñòü ê³íöå-
âèõ ã³ëîê àðòåð³àëüíîãî ðóñëà, ó 30 � ðîçøèðåííÿ ê³íöåâèõ â³ää³ë³â ìàã³ñòðàëüíèõ âåí, ó 19 �
çâóæåííÿ àáî íåçàïîâíåííÿ êîíòðàñòîì îäí³º¿ ç ïîïåðå÷íèõ ïàçóõ, ó 26 � óïîâ³ëüíåííÿ ìîçêî-
âîãî êðîâîòîêó.

Ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ ó âñ³õ 52 õâîðèõ çíàéäåíî ÿâèùà õðîí³÷íîãî àðàõíî¿äèòó ð³çíîãî ñòóïåíÿ
âèðàæåíîñò³ (â³ä ïîìóòí³ííÿ ïàâóòèííî¿ îáîëîíêè äî ñóö³ëüíîãî çðîñòàííÿ ¿¿ ç ìîçêîì, íåð³äêî
ç ìíîæèííèìè àðàõíî¿äàëüíèìè ê³ñòàìè). Ï³àëüí³ àðòåð³¿ òà âåíè çà êîëüîðîì ìàéæå íå â³äð³çíÿ-
þòüñÿ, ùî çóìîâëåíî àðòåð³àë³çàö³ºþ âåíîçíî¿ êðîâ³. Àðòåð³¿ íàäòî çâèâèñò³, ì³ñöÿìè íåð³äêî ç
ïåðåòÿæêàìè, ç³ çíèæåíîþ ïóëüñàö³ºþ. Âåíè, ÿê ïðàâèëî, ðîçøèðåí³, ïîì³ðíî çâèâèñò³, çà
êîëüîðîì ìàëî â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä àðòåð³é.

Ïðè åëåêòðîííî-ì³êðîñêîï³÷íîìó äîñë³äæåíí³ ì³êðîñóäèí êîðè ìîçêó âèÿâëåíî ð³çêå ðîç-
øèðåííÿ òà çàòâåðä³ííÿ áàçàëüíèõ ìåìáðàí, ïåð³åíäîòåë³àëüíîãî òà ïåð³àäâåíòèö³éíîãî ïðî-
ñòîð³â. Ö³ çì³íè ÷àñòî ïîºäíóþòüñÿ ç íàáðÿêîì åíäîòåë³àëüíèõ êë³òèí òà çâóæåííÿì ïðîñâ³òó
ñóäèí. Íåð³äêî â ïðîñâ³òëåíèõ ä³ëÿíêàõ áàçàëüíèõ ìåìáðàí çóñòð³÷àþòüñÿ ôðàãìåíòè çðóéíîâà-
íèõ ïåðèöèò³â. Õàðàêòåðíîþ îñîáëèâ³ñòþ óëüòðàñòðóêòóðè ì³êðîñóäèí ìîçêó õâîðèõ íà åï³ëåïñ³þ
º âåëèê³ ñêóï÷åííÿ ð³çíèõ çà ðîçì³ðîì òà áóäîâîþ ë³çîñîì ó öèòîïëàçì³ îêðåìèõ ïåðèöèò³â.
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Ë³çîñîìè òàêîæ çóñòð³÷àþòüñÿ â öèòîïëàçì³ åíäîòåë³àëüíèõ êë³òèí. Ì³ñöÿìè ïðîñòåæóºòüñÿ ðîç-
ïàä ë³çîñîì, ùî, ïðèðîäíî, ñóïðîâîäæóºòüñÿ âèêèäîì ó öèòîïëàçìó ïåðèöèò³â ã³äðîë³òè÷íèõ
ôåðìåíò³â ³ çóìîâëþº óøêîäæåííÿ òà â³äìèðàííÿ ïåðèöèò³â.

Òàêèì ÷èíîì, ïîðóøåííÿ ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó òà ìåòàáîë³çìó, ÿê³ º îñíîâíîþ ëàíêîþ
ñêëàäíîãî ëàíöþãà ïàòîãåíåçó åï³ëåïñ³¿, ìîæóòü áóòè çóìîâëåí³ ÿê ïàòîëîã³ºþ ñàìîãî ñóäèííîãî
ðóñëà ãîëîâíîãî ìîçêó, òàê ³ çì³íàìè éîãî ñò³íîê. Íàéâ³ðîã³äí³øå, ùî ñòîâùåííÿ áàçàëüíèõ
ìåìáðàí ñò³íîê ì³êðîñóäèí çóìîâëþº àðòåð³àë³çàö³þ âåíîçíî¿ êðîâ³ ó õâîðèõ íà åï³ëåïñ³þ âíàñ-
ë³äîê çìåíøåííÿ ïðîíèêíåííÿ òà ïîãëèíàííÿ êèñíþ, à çâóæåííÿ ïðîñâ³òó ì³êðîñóäèí âåäå äî
çâèâèñòîñò³ ê³íöåâèõ ã³ëîê àðòåð³àëüíîãî ðóñëà.

Ïåðøèé âëàñíèé äîñâ³ä çàñòîñóâàííÿ ÎÔÅÊÒ
(îäíîôîòîííî¿ åì³ñ³éíî¿ êîìï�þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿)
ç 99mTc ÃÌÏÀÎ ó ä³àãíîñòèö³ âîãíèùåâî¿ åï³ëåïñ³¿.

Àíòîíåíêî Â.Ã., Ìàêåºâ Ñ.Ñ., Ëàïîíîãîâ Î.À.

Iíñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Îäíîôîòîííà åì³ñ³éíà êîìï�þòåðíà òîìîãðàô³ÿ (ÎÔÅÊÒ) ç ãåêñàìåòèëïðîï³ëåíàì³í îêñè-
ìîì, ì³÷åíèì 99mTc-ïåðòåõíåòàòîì (99mTcÃÌÏÀÎ) çíàõîäèòü âñå øèðøå çàñòîñóâàííÿ â ïðàê-
òè÷í³é íåéðîõ³ðóðã³¿. Çîêðåìà, â ä³àãíîñòèö³ âîãíèùåâî¿ åï³ëåïñ³¿, ó âèïàäêàõ, êîëè âñòàíîâëå-
íî ïîøèðåííÿ âîãíèùà, çàñòîñóâàííÿ ö³º¿ ìåòîäèêè ñïðèÿº á³ëüø ÷³òêîìó âèðîáëåííþ á³ëüø
÷³òêî¿ ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè. Ë³òåðàòóðí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî âèñîêó åôåêòèâí³ñòü öüîãî ìåòîäó. Y.
Zahlava (1996) äîâîäèòü, ùî â³í ìîæå óñï³øíî êîíêóðóâàòè íàâ³òü ç ïîçèòðîííîþ åì³ñ³éíîþ
òîìîãðàô³ºþ (ÏÅÒ) ñàìå ó ä³àãíîñòèö³ âîãíèùåâî¿ åï³ëåïñ³¿.

Ìåòîþ íàøî¿ ïðàö³ áóëà îö³íêà ìîæëèâîñòåé ìåòîäó 99mTcÃÌÏÀÎ ÎÔÅÊÒ òà íàáóòòÿ
ïåðøîãî äîñâ³äó ó ä³àãíîñòèö³ âîãíèùåâî¿ åï³ëåïñ³¿ ³ç çàñòîñóâàííÿì â³ò÷èçíÿíîãî òîìîãðàôà
«Òåñòàñêàí».

Ó 15 õâîðèõ ç êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè åï³ëåïñ³¿ áóëî ïðîâåäåíî99mTcÃÌÏÀÎ ÎÔÅÊÒ. Çàñòî-
ñîâàíî ä³àãíîñòè÷íèé íàá³ð ÃÌÏÀÎ âèðîáíèöòâà «Polatom» (Ïîëüùà). Ì³÷åííÿ ÃÌÏÀÎ çä³éñíå-
íî åëþàòîì 99mTc-ïåðòåõíåòàòó. Êîìïëåêñ 99mTcÃÌÏÀÎ àêòèâí³ñòþ 555�740 ÌÁê ââîäèëè
³íòðàâåíîçíî êîæíîìó õâîðîìó. Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè íà 8-äåòåêòîðíîìó òîìîñêàíåð³ «Òåñ-
òàñêàí» (Óêðà¿íà). Îäåðæóâàëè 9 àêñ³àëüíèõ òîìîãðàô³÷íèõ çð³ç³â çàâòîâøêè 14 ìì ç ïîäàëüøîþ
ðåêîíñòðóêö³ºþ çîáðàæåííÿ ó ôðîíòàëüí³é òà ñàã³òàëüí³é ïðîåêö³ÿõ. çà äîïîìîãîþ áàçîâîãî ïðî-
ãðàìíîãî çàáåçïå÷åííÿ òîìîãðàôà «Òåñòàñêàí». Ð³âåíü ã³ïîïåðôóç³¿ îö³íþâàëè ê³ëüê³ñíî çà êîå-
ô³ö³ºíòîì àñèìåòð³¿ (ÊÀ), ÿêèé ðîçðàõîâóâàëè ÿê â³äíîøåííÿ ðàä³îàêòèâíîñò³ çîíè ³íòåðåñó äî
ãîìîëîã³÷íî¿ ä³ëÿíêè ïðîòèëåæíî¿ ï³âêóë³.

Ó 14 õâîðèõ (93,3%) îäåðæàí³ ÎÔÅÊÒ-îçíàêè âîãíèùåâî¿ ã³ïîïåðôóç³¿ ãîëîâíîãî ìîçêó, ÿê³
ï³äòâåðäæóâàëèñü äàíèìè ÅÅÃ. Íàÿâí³ñòü âîãíèù ìîçêîâî¿ ã³ïîïåðôóç³¿, âèÿâëåíèõ íà àêñ³àëü-
íèõ òîìîãðàìàõ, ï³äòâåðäæóâàëàñü òàêîæ ¿õ â³çóàë³çàö³ºþ íà ðåêîíñòðóêòèâíèõ òîìîãðàìàõ ó
ôðîíòàëüíèõ òà ñàã³òàëüíèõ ïðîåêö³ÿõ. Ñåðåäí³é ÊÀ äîñÿãàâ ð³âíÿ 0,81 (0,55�0,93).

Ó 1 õâîðîãî ëîêàëüíèõ çì³í ïåðôóç³¿ íà ÎÔÅÊÒ íå ñïîñòåð³ãàëè ÅÅÃ òàêîæ íå âèÿâèëà ó
öüîãî õâîðîãî âîãíèùåâèõ çì³í åëåêòðè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ãîëîâíîãî ìîçêó.

Êð³ì òîãî ó 4 ïàö³ºíò³â çà äàíèìè ÎÔÅÊÒ îêð³ì ëîêàëüíî¿ ã³ïîïåðôóç³¿, çóìîâëåíî¿ íàÿâí-
³ñòþ âîãíèù åï³àêòèâíîñò³, âèÿâëåíî òàêîæ ã³ïåðïåðôóç³þ ä³åíöåôàëüíèõ â³ää³ë³â ìîçêó. Îçíà-
êè çàö³êàâëåíîñò³ öèõ ñòðóêòóð ï³äòâåðäæóâàëè ³ ðåçóëüòàòè ÅÅÃ.

Íàÿâí³ñòü âîãíèù ã³ïîïåðôóç³¿ çà äàíèìè ÎÔÅÊÒ ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ ÷³òêî â³äïîâ³äàëà ëî-
êàëüíèì çì³íàì åëåêòðè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ãîëîâíîãî ìîçêó íà ÅÅÃ, ÿêà íàíèí³ º ïðàêòè÷íî ºäè-
íèì ìåòîäîì ä³àãíîñòèêè ïåðâèííî¿ åï³ëåïñ³¿. Àëå ó äåÿêèõ ïàö³ºíò³â ìåæ³ âîãíèù ã³ïîïåðôóç³¿
òà çì³íè åëåêòðè÷íî¿ àêòèâíîñò³ çá³ãàëèñÿ ÷àñòêîâî. Öå ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî íåâ³äïîâ³äí³ñòü ìåæ
òàêèõ ëîêàëüíèõ çì³í ó õâîðèõ ç âîãíèùåâîþ åï³ëåïñ³ºþ.

Íàÿâí³ñòü ó ÷àñòèíè õâîðèõ ïîðÿä ç âîãíèùàìè åï³àêòèâíîñò³ ã³ïåðïåðôóç³¿ ä³åíöåôàëüíèõ
â³ää³ë³â ìîçêó ï³äòâåðäæóº òàêîæ ¿õ ôóíêö³îíàëüíèé çâ�ÿçîê ÿê åëåìåíò³â åï³ñèñòåìè.

Çàëåæíîñò³ ì³æ âåëè÷èíîþ ÊÀ òà âèðàæåí³ñòþ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â çàõâîðþâàííÿ ìè íå âèÿ-
âèëè, îäíàê íå âèêëþ÷åíî, ùî ïîäàëüøèé ðîçâèòîê ê³ëüê³ñíèõ ìåòîäèê ÎÔÅÊÒ ìîæå çàáåçïå-
÷èòè îá�ºêòèâíó îö³íêó ñòàíó õâîðèõ ³ äîçâîëèòü äèôåðåíö³éîâàíî ï³äõîäèòè äî âèáîðó ë³êó-
âàëüíî¿ òàêòèêè.
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Îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè äîçâîëÿþòü ñòâåðäæóâàòè, ùî 99mTcÃÌÏÀÎ ÎÔÅÊÒ º ñàìîñò³éíèì ³
îá�ºêòèâíèì ìåòîäîì ä³àãíîñòèêè âîãíèùåâî¿ åï³ëåïñ³¿, ÿêà ìîæå áóòè îö³íåíà òàêîæ ê³ëüê³ñíî.
Îäåðæàí³ äàí³ ìîæóòü íàäàòè òàêîæ âàæëèâó ³íôîðìàö³þ ïðî âçàºìîçâ�ÿçîê ìîçêîâèõ ñòðóêòóð
ó ôóíêö³îíóâàíí³ åï³ñèñòåìè.

Ðåçóëüòàòû ñòåðåîòàêñè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ
ó áîëüíûõ î÷àãîâîé ýïèëåïñèåé

Âîéòûíà Ñ.Â., Ëåáåäåâ Â.Â., Ñóìñêèé Ë.È., Êóêñîâà Í.Ñ.

ÍÈÍ ñêîðîé ïîìîùè èì. Í.Â.Ñêëèôîñîâñêîãî, Ìîñêâà, Ðîññèÿ

Îáñóæäàþòñÿ ðåçóëüòàòû 28 ñòåðåîòàêñè÷åñêèõ îïåðàöèé, ïðîèçâåäåííûõ ó 27 áîëüíûõ ñ
î÷àãîâîé ýïèëåïñèåé. Ó 4 áîëüíûõ äíàãíîñòèðîâàííà ïîñòòðàâìàòè÷åñêàÿ ýïèëåïñèÿ, ó 3- êî-
æåâíèêîâñêàÿ. ó 15- âèñî÷íàÿ è ó 4- ýïèëåïñèÿ ñ âûðàæåííûì àãðåññèâíûì ñèíäðîìîì. Âîçðàñò
áîëüíûõ âàðüèðîâàë îò 15 äî 52 ëåò (ìóæ÷èí 16. æåíùèí 11), äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ � îò 3
äî 10 ëåò. Èñïîëüçîâàíû íåâðîëîãè÷åñêèé, íåéðîîôòàëüìîëîãè÷åñêèé, ïñèõîëîãè÷åñêèé ìåòîäû,
ïíåâìîýíöåôàëîãðàôèÿ, êîìïüþòåðíàÿ è ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíàÿ òîìîãðàôèÿ. Ýëåêòðîôèçèî-
ëîãè÷åñêèå îáñëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëè ñ íàãðóçî÷íûìè è ôàðìàêîëîãè÷åñêèìè ïðîáàìè, ïðèìå-
íÿëè òîïîãðàôè÷åñêîå êàðòèðîâàíèå ìîçãà.

Ïîêàçàíèåì ê îïåðàöèè ÿâëÿëèñü ÷àñòûå ýïèëåïòè÷åñêèå ïðèïàäêè, ðåçèñòåíòíûå ê ìåäè-
êàìåíòîçíîé òåðàïèè, íàëè÷èå âûðàæåííûõ íàðóøåíèé â ýìîöèîíàëüíî-âîëåâîé ñôåðå.

Îñíîâíûì ìåòîäîì âîçäåéñòâèÿ ÿâëÿëàñü êðèîäåñòðóêöèÿ ãëóáîêèõ ñòðóêòóð ãîëîâíîãî ìîç-
ãà. Â êà÷åñòâå ñòåðåîòàêñè÷åñêèõ «ìèøåíåé» èñïîëüçîâàëèñü òàëàìè÷åñêèå ÿäðà, ïîëÿ Í1-Í2
Ôîðåëÿ, ïîÿñíàÿ èçâèëèíà, ãèïïîêàìï, ñðåäèííûé öåíòð, ïåðåäíÿÿ êîìèññóðà, çàäíå-ìåä-
íàëüíîå ÿäðî ãèïîòàëàìóñà. Õàðàêòåð îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà îïðåäåëÿëñÿ â çàâèñèìîìòè
îò êëèíè÷åñêîé ôîðìû ýïèëåïñèè. Ïðè òðàâìàòè÷åñêîé ýïèëåïñèè ñ ïåðâè÷íî-ãåíåðàëèçîâàí-
íûìè ýïèëåïòè÷åñêèìè ïðèïàäêàìè âûïîëíÿëàñü ñòåðåîòàêñè÷åñêàÿ êðèîäåñòðóêöèÿ âåíòðî-
ëàòåðàëüíîãî êîìïëåêñà òàëàìóñà. ïîëÿ Í1�Í2 Ôîðåëÿ èëè ñðåäèííîãî öåíòðà. Íàèáîëåå ÷àñòî
ïðè âèñî÷íîé ýïèëåïñèè ïðèìåíÿëè ñî÷åòàííóþ êðèîäåñòðóêöèþ ìåäèàëüíîé ÷àñòè ìèíäàëå-
âèäíîãî ÿäðà è äðóãèõ ïîäêîðêîâûõ ñòðóêòóð ãîëîâíîãî ìîçãà (16 îïåðàöèé).

Ïðè àãðåññèâíûõ ñîñòîÿíèÿõ âûïîëíÿëàñü ñî÷åòàííàÿ êðèîäåñòðóêöèÿ ìèíäàëåâèäíîãî ÿäðà
è ïîÿñíîé èçâèëèíû ñ äâóõ ñòîðîí (2 îïåðàöèè) èëè çàäíå-ìåäèàëüíîãî ÿäðà ãèïîòàëàìóñà (2
îïåðàöèè). Ïîêàçàíèåì ê òàêèì îïåðàöèÿì ÿâëÿåòñÿ ñî÷åòàíèå ÷àñòûõ ñóäîðîæíûõ ïðèïàäêîâ ñ
âûðàæåííîé àãðåññèâíîñòüþ è ïîâûøåííîé ðàçäðàæèòåëüíîñòüþ áîëüíîãî.

Èñõîäû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ îöåíèâàëè ïî îáùåïðèíÿòûì â ôóíêöèîíàëüíîé íåéðîõè-
ðóðãèè êðèòåðèÿì. Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ïðîàíàëèçèðîâàíû ïî ýòèîëîãèè çàáîëåâàíèÿ, âèäó
îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà è äëèòåëüíîñòè êàòàìíåçà. Ó 24 áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâî-
äó î÷àãîâîé ýïèëåïñèè, êàòàìíåç çàáîëåâàíèÿ ïðîñëåæåí îò 4 äî 10 ëåò.

Ó 7 áîëüíûõ îòìå÷àëîñü çíà÷èòåëüíîå óëó÷øåíèå ñîñòîÿíèÿ, ÷òî ïðîÿâëÿëîñü ïðåêðàùåíè-
åì ïðèïàäêîâ è óìåíüøåíèåì ýìîöèîíàëüíûõ íàðóøåíèé. Íà ÝÝÃ ó ýòèõ áîëüíûõ îïðåäåëÿåòñÿ
òàêæå óìåíüøåíèå îáùåìîçãîâûõ èçìåíåíèé ýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè, âûðàæàþùèõñÿ â íîð-
ìàëèçàöèè àëüôà- ðèòìà.

Ó 9 áîëüíûõ îòìå÷àëîñü óëó÷øåíèå, ïðîÿâëÿþùååñÿ ïðè çíà÷èòåëüíîì óìåíüøåíèè ÷àñòî-
òû í ñèëû ïðèñòóïîâ, òðàíñôîðìàöèåé ïðèïàäêîâ, óëó÷øåíèåì îáùåãî ñîñòîÿíèÿ. Îäíàêî äàííûå
ÝÝÃ ëèáî îñòàâàëèñü áåç èçìåíåíèé, ëèáî îòìå÷àëîñü óõóäøåíèå.

Íåçíà÷èòåëüíîå óëó÷øåíèå îòìå÷åíî â 4 íàáëþäåíèÿõ, ãäå ÷àñòîòà ïðèñòóïîâ óìåíüøèëàñü
íà 25%. Â ýòîé ãðóïïå áîëüíûõ ñóùåñòâåííûõ èçìåíåíèé íà ÝÝÃ íå âûÿâëåíî.

Ó 4 áîëüíûõ ïîñëå îïåðàöèè ÷àñòîòà è õàðàêòåð ýïèïðèïàäêîâ, à òàêæå äàííûå ÝÝÃ îñòà-
ëèñü áåç èçìåíåíèé.

Ïðè àãðåññèâíûõ ñîñòîÿíèÿõ ïðîèçâåäåííàÿ êðèîäåñòðóêöèÿ âûøåóêàçàííûõ ïîäêîðêîâûõ
ñòðóêòóð äàëà õîðîøèé ýôôåêò ó 4 áîëüíûõ. Äâîå èç ýòèõ áîëüíûõ, êîòîðûå ðàíåå ñ÷èòàëèñü
ñîöèàëüíî îïàñíûìè è ïîñòîÿííî íàõîäèëèñü íà ëå÷åíèè â ïñèõèàòðè÷åñêèõ áîëüíèöàõ, ïîñëå
îïåðàöèè áûëè îòïóùåíû äîìîé. Óõóäøåíèé è ëåòàëüíûõ èñõîäîâ ïîñëå ñòåðåîòàêñè÷åñêèõ âìå-
øàòåëüñòâ ïî ïîâîäó î÷àãîâîé ýïèëåïñèè íå áûëî.
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Õèðóðãè÷åñêèå àñïåêòû ïðèìåíåíèÿ âûñîêîýíåðãåòè÷åñêèõ
óãëåêèñëîòíîãî, íåîäèìîâîãî-ÀÈÃ è ãîëüìèåâîãî ëàçåðîâ

ïðè îïóõîëÿõ ãîëîâíîãî ìîçãà

Ðîçóìåíêî Â.Ä.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã. Êèåâ, Óêðàèíà

Íà îñíîâàíèè ðåçóëüòàòîâ 230 ëàçåðíî-ìèêðîõèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèé ðàññìàòðèâàþòñÿ ñðàâ-
íèòåëüíûå âîçìîæíîñòè ïðèìåíåíèÿ âûñîêîýíåðãåòè÷åñêîé ëàçåðíîé òåõíèêè ïðè óäàëåíèè
âíåìîçãîâûõ è âíóòðèìîçãîâûõ îïóõîëåé ñóïðàòåíòîðèàëüíîé è ñóáòåíòîðèàëüíîé ëîêàëèçàöèè
(116 ãëèîì, 43 ìåíèíãèîìû, 53 íåâðèíîìû ñëóõîâîãî íåðâà, 9 îäèíî÷íûõ ìåòàñòàçîâ ðàêà, 9
àäåíîì ãèïîôèçà).

Õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà ïðîâîäèëè ñ ïðèìåíåíèåì óñîâåðøåíñòâîâàííîãî óãëåêèñ-
ëîòíîãî ëàçåðíîãî àïïàðàòà �Ñàÿíû-ÌÒ� (60 Âò, äëèíà âîëíû èçëó÷åíèÿ 10,6 ìêì), íåîäèìî-
âîãî-ÀÈÃ ëàçåðà �Ðàäóãà�1� (50 Âò, äëèíà âîëíû èçëó÷åíèÿ 1,06 ìêì) è ãîëüìèåâîãî ëàçåðà
COHERENT �Versa Pulse Select� (45 Âò, äëèíà âîëíû èçëó÷åíèÿ 2,1 ìêì).

Ëàçåðíûé ýòàï õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà ñëåäóåò ïëàíèðîâàòü ñ ó÷åòîì îñîáåííîñòåé
âçàèìîäåéñòâèÿ âûñîêîýíåðãåòè÷åñêîãî ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ ðàçëè÷íîé äëèíû âîëíû ñ áèîëî-
ãè÷åñêèìè òêàíÿìè, à ýòî òðåáóåò äîîïåðàöèîííîãî àíàëèçà òîìîäåíñèòîìåòðè÷åñêèõ õàðàêòå-
ðèñòèê îïóõîëè ïî äàííûì êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè (ÊÒ), èçìåíåíèé ÌÐ ñèãíàëà ïðè ìàã-
íèòíî-ðåçîíàíñíîì èññëåäîâàíèè, ñòåïåíè âàñêóëÿðèçàöèè îïóõîëè, âûÿâëÿåìîé ïðè ïðîâå-
äåíèè äèíàìè÷åñêîé ýíöåôàëîñöèíòèãðàôèè è ýíöåôàëîàíãèîñöèíòèãðàôèè. Íåîáõîäèìî òàêæå
ïîëó÷åíèå íàèáîëåå ïîëíîé èíôîðìàöèè î ëîêàëèçàöèè îïóõîëè, åå ðàçìåðàõ, òîïîãðàôè÷åñ-
êèõ âçàèìîîòíîøåíèÿõ ñî ñìåæíûìè öåðåáðàëüíûìè ñòðóêòóðàìè, ìàãèñòðàëüíûìè ìîçãîâûìè
ñîñóäàìè.

Îïóõîëè, èìåþùèå ñêóäíóþ âàñêóëÿðèçàöèþ, ýôôåêòèâíî óäàëÿþòñÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì
èçëó÷åíèÿ óãëåêèñëîòíîãî ëàçåðà. Ðàñôîêóñèðîâàííûé ëó÷ óãëåêèñëîòíîãî ëàçåðà ïîçâîëÿåò ïðî-
âîäèòü óäàëåíèå ó÷àñòêîâ âíóòðèìîçãîâîé îïóõîëè, ðàñïðîñòðàíÿþùèõñÿ â ìåäèàííûå ñòðóêòó-
ðû, ïîñëîéíî âàïîðèçèðîâàòü îñòàòêè îïóõîëåâîé òêàíè, ñâÿçàííîé ñî ñòåíêàìè âåíîçíûõ ñè-
íóñîâ è êðóïíûõ àðòåðèé ÷åðåïíûìè íåðâàìè. Óäàëåíèå îïóõîëè ìåòîäîì ëàçåðíîé âàïîðèçà-
öèè ïîçâîëÿåò èñêëþ÷èòü ôàêòîð ìåõàíè÷åñêîãî òðàâìàòè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ íà îêðóæàþùèå
ìîçãîâûå ñòðóêòóðû, ÷òî èìååò âàæíîå çíà÷åíèå ïðè ëîêàëèçàöèè ïðîöåññà â îáëàñòè ôóíêöè-
îíàëüíî çíà÷èìûõ è æèçíåííî âàæíûõ îòäåëîâ ìîçãà.

Èçëó÷åíèå íåîäèìîâîãî-ÀÈÃ ëàçåðà îáëàäàåò áîëåå âûðàæåííûìè êîàãóëèðóþùèìè ñâîé-
ñòâàìè è ïðè âîçäåéñòâèè íà îïóõîëåâóþ òêàíü ïðèâîäèò ê åå äåâàñêóëÿðèçàöèè è �ñìîðùèâà-
íèþ�. Ïðè âîçäåéñòâèè ðàñôîêóñèðîâàííûì èçëó÷åíèåì íåîäèìîâîãî-ÀÈÃ ëàçåðà ïðè ìîùíî-
ñòè èçëó÷åíèÿ äî 5 Âò íà íåáîëüøèå íåóäàëåííûå ôðàãìåíòû îïóõîëè äîñòèãàåòñÿ èõ òåðìîäå-
ñòðóêöèÿ.

Èçëó÷åíèå ãîëüìèåâîãî ëàçåðà â çàâèñèìîñòè îò ïèêîâîé ìîùíîñòè èìïóëüñà îáåñïå÷èâàåò
âîçìîæíîñòü ïðåöèçèîííîãî ðàññå÷åíèÿ áèîëîãè÷åñêèõ òêàíåé ðàçëè÷íîé ñòåïåíè ïëîòíîñòè,
âïëîòü äî õðÿùåïîäîáíûõ, ïðè ýòîì íàáëþäàåòñÿ âûñîêèé ãåìîñòàòè÷åñêèé ýôôåêò.

Ïðèìåíåíèå ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé ëàçåðíîé òåõíèêè ïðè óäàëåíèè îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîç-
ãà îáåñïå÷èâàåò ñîâåðøåííóþ òî÷íîñòü õèðóðãè÷åñêèõ ìàíèïóëÿöèé, ñíèæàåò òðàâìàòè÷íîñòü è
ïîâûøàåò ðàäèêàëüíîñòü îïåðàöèè, ÷åì äîñòèãàåòñÿ óëó÷øåíèå êà÷åñòâà æèçíè îïåðèðîâàííûõ
áîëüíûõ.
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Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ìåíèíãèîì áóãîðêà òóðåöêîãî ñåäëà

Ìîñèé÷óê Í.Ì., Øâûäêàÿ Ä.Ã., Íîâèê Þ.Å., Ãîëóáèöêèé À.È.,

Äíåïðîïåòðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, ã. Äíåïðîïåòðîâñê, Óêðàèíà

Â êëèíèêå íåéðîõèðóðãèè èç 489 áîëüíûõ ñ âíóòðè÷åðåïíûìè ìåíèíãèîìàìè íàáëþäàëè 28
ñ ìåíèíãèîìàìè áóãîðêà òóðåöêîãî ñåäëà. Âîçðàñò áîëüíûõ îò 28 äî 64 ëåò. Æåíùèí �20, ìóæ-
÷èí � 8.

Â êëèíè÷åñêîé êàðòèíå äîìèíèðîâàëè îôòàëüìîëîãè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà. Ó 6 áîëüíûõ íà-
áëþäàëè ñèììåòðè÷íóþ áèòåìïîðàëüíóþ ãåìèàíîïñèþ. Ó îñòàëüíûõ ðàññòðîéñòâà ïðîÿâëÿëèñü
âíà÷àëå â îäíîì ãëàçó, íà÷èíàÿñü ñ ïîñòåïåííî ïðîãðåññèðóþùåãî ñíèæåíèÿ çðåíèÿ, ó 4 � äî
àìàâðîçà, à ñïóñòÿ 0,5�2 ãîäà ñíèæàëîñü çðåíèå è âî âòîðîì ãëàçó, ñóæàëîñü ïîëå çðåíèÿ ñíà-
ðóæè. Áîëüøèíñòâî ýòèõ áîëüíûõ ðàíåå íàáëþäàëè è ëå÷èëè ó íåâðîïàòîëîãîâ è îêóëèñòîâ ïî
ïîâîäó íåâðèòà çðèòåëüíûõ íåðâîâ. Îêîí÷àòåëüíûé äèàãíîç óñòàíàâëèâàëè ïîñëå ïðîâåäåíèÿ
ÀÊÒ, ÌÐÒ è àíãèîãðàôèè.

Âñåõ áîëüíûõ îïåðèðîâàëè ïîä îáùèì îáåçáîëèâàíèåì. Äîñòóï ê îïóõîëè áûë ôðîíòàëü-
íûé, ó 21 áîëüíîãî � îäíîñòîðîííèé, èç íèõ ó 17� ïðàâîñòîðîííèé, ó 4 � ëåâîñòîðîííèé. Ó 7
áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè áîëüøîãî ðàçìåðà äîñòóï îñóùåñòâëÿëè ñ îáåèõ ñòîðîí. Âíà÷àëå â öåëÿõ
óëó÷øåíèÿ ïîäõîäà ê õèàçìàëüíî-ñåëëÿðíîé îáëàñòè ó 7 áîëüíûõ ïðîèçâåëè ïóíêöèþ ïåðåäíåãî
ðîãà áîêîâîãî æåëóäî÷êà è ìàêñèìàëüíî èçâëåêàëè ëèêâîð. Ýòî äàâàëî âîçìîæíîñòü ëåãêî,íå
òðàâìèðóÿ ëîáíóþ äîëþ, îòâåñòè åå îò îñíîâàíèÿ ÷åðåïà, ÷åì è îáåñïå÷èâàëñÿ äîñòàòî÷íûé
îáçîð è äîñòóï ê ïåðåäíèì îòäåëàì îïóõîëè. Âïîñëåäñòâèè ìû îòêàçàëèñü îò ïóíêöèè ïåðåäíåãî
ðîãà, çàìåíèâ åãî âñêðûòèåì àðàõíîèäàëüíîé îáîëî÷êè è öèñòåðí îñíîâàíèÿ ñ ïîñëåäóþùèì
ìåäëåííûì îòâåäåíèåì ëîáíîé äîëè è îòñàñûâàíèåì ëèêâîðà äî ñîçäàíèÿ îïòèìàëüíîãî äîñòó-
ïà ê îïóõîëè. Ïðè ýòîì äîîïåðàöèîííóþ äåãèäðàòàöèîííóþ òåðàïèþ íå ïðîâîäèëè. Íè ó îäíîãî
áîëüíîãî äëÿ óëó÷øåíèÿ îáçîðà èíòåðåñóþùåé íàñ çîíû íå ïîòðåáîâàëàñü ðåçåêöèÿ ó÷àñòêîâ
ëîáíîé äîëè.

Ó âñåõ áîëüíûõ óäàëåíèå îïóõîëè íà÷èíàëè ñ îòäåëåíèÿ åå îò ìàòðèêñà ïðè ïîìîùè áèïî-
ëÿðíîãî ìèêðîêîàãóëÿöèîííîãî ïèíöåòà, à òàêæå òîíêîãî íàêîíå÷íèêà àñïèðàòîðà, ñîåäèíåí-
íîãî ñ èíñòðóìåíòîì äëÿ ìîíîïîëÿðíîé êîàãóëÿöèè.Ó 6 áîëüíûõ,ñ îïóõîëÿìè äèàìåòðîì äî3
ñì, óäàëèòü ïîñëåäíèå óäàëîñü ïîëíûì áëîêîì. Ó âñåõ îñòàëüíûõ áîëüíûõ îïóõîëè óäàëÿëè ïî
÷àñòÿì.Ó 3 áîëüíûõ â ñâÿçè ñ ïëîòíûì ñïàèâàíèåì îïóõîëåé ñî çðèòåëüíûìè íåðâàìè è ñîñóäà-
ìè áîëüøîãî êðóãà ðàäèêàëüíîå óäàëåíèå íå ïðåäñòàâèëîñü âîçìîæíûì. Äâóì áîëüíûì ñ îñòðî-
òîé çðåíèÿ íà îäèí ãëàç, ðàâíîé 0, â öåëÿõ ðàäèêàëüíîãî óäàëåíèÿ îïóõîëåé ïðîèçâåëè îäíî-
ñòîðîííþþ ðåçåêöèþ çðèòåëüíîãî íåðâà âìåñòå ñ ó÷àñòêîì îïóõîëè, ïëîòíî îêóòûâàâøåé ýòîò
íåðâ. Ïîñëå ðàäèêàëüíîãî óäàëåíèÿ îïóõîëåé ðåöèäèâîâ íå íàáëþäàëè.

Ó ïîäàâëÿþùåãî áîëüøèíñòâà áîëüíûõ,ìåíèíãèîìû áóãîðêà áûëè ìÿãêèìè, àëü- âåîëÿð-
íûìè, ñëàáî âàñêóëÿðèçèðîâàííûìè, ïðè èõ óäàëåíèè ìàëî êðîâîòî÷èëè, à ïîñëå îòäåëåíèÿ èõ
îò ìàòðèêñà êðîâîòå÷åíèå òîò÷àñ ïðåêðàùàëîñü. Óäàëåíèå òàêèõ ìåíèíãèîì íå ïðåäñòàâëÿëî
áîëüøèõ ñëîæíîñòåé.

Â ïåðâûå ïîñëåîïåðàöèîííûå äíè ó 5 áîëüíûõ íàáëþäàëè æàæäó, ëåãêî êóïèðóåìóþ íàçíà-
÷åíèåì ãîðìîíîâ. Ó 7 áîëüíûõ ïîâûøàëàñü òåìïåðàòóðà âûøå 38°Ñ, ÷òî ðàñöåíèâàëè êàê ñëåä-
ñòâèå íàðóøåíèÿ ôóíêöèé äèýíöåôàëüíûõ îáðàçîâàíèé ìîçãà è ñòåáëÿ ãèïîôèçà.

Ó 1 áîëüíîãî âîçíèêëî âðåìåííîå ñíèæåíèå îñòðîòû çðåíèÿ, ó 2 � óìåðåííîå ðàññòðîéñòâî
ïñèõèêè. Â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ó âñåõ áîëüíûõ ïîâûñèëàñü îñòðîòà çðåíèÿ, ðàñøèðèëèñü
ïîëÿ çðåíèÿ, çà èñêëþ÷åíèåì áîëüíûõ ñ èçíà÷àëüíûì àìàâðîçîì. Óìåðëè 3 áîëüíûõ.

Óäàëåíèå íåâðèíîì ñëóõîâîãî íåðâà òðàíñëàáèðèíòíûì äîñòóïîì

Çîðèí Í.À., Áåðåçíþê Â.Â., Äçÿê Ë.À., Ùåðáàòûé È.À, Ëûùåíêî Ä.Â.

Äíåïðîïåòðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, ã. Äíåïðîïåòðîâñê, Óêðàèíà

Äî 70-õ ãîäîâ îáùåïðèíÿòûì äîñòóïîì ïðè óäàëåíèè íåâðèíîì ñëóõîâîãî íåðâà áûë ñóáîê-
öèïèòàëüíûé. Âïîñëåäñòâèè áûëè ðàçðàáîòàíû òàêèå äîñòóïû: ñóáîêöèïèòàëüíûé ñ ðàñøèðå-
íèåì òðåïàíàöèîííîãî îêíà ëàòåðàëüíåå ñèãìîâèäíîãî ñèíóñà, ñóáîêöèïèòàëüíî-òðàíñìåàòàëü-
íûé, ñóïðàñóáòåíòîðèàëüíûé ñ ðàññå÷åíèåì òåíòîðèóìà è äð. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âñå áîëüøóþ
ïîïóëÿðíîñòü ñðåäè íåéðîõèðóðãîâ è îòîëàðèíãîëîãîâ çàâîåâûâàåò òðàíñëàáèðèíòíûé äîñòóï.
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Îñíîâíûìè åãî ïðåèìóùåñòâàìè ïåðåä äðóãèìè ÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü âèçóàëèçàöèè ëèöåâîãî
íåðâà åùå íà ýòàïå ïîäõîäà ê îïóõîëè, ÷òî ïîçâîëÿåò ñîõðàíèòü åãî öåëîñòíîñòü, è ìèíèìàëü-
íàÿ òðàâìàòèçàöèÿ ìîçæå÷êà.

Íàìè ñîâìåñòíî ñ îòîëàðèíãîëîãàìè ñ ïðèìåíåíèåì òðàíñëàáèðèíòíîãî äîñòóïà îïåðèðî-
âàíî 5 áîëüíûõ ñ íåâðèíîìîé VIII íåðâà. Èç íèõ æåíùèí áûëî 4, ìóæ÷èí�1. Áîëüíûå áûëè â
âîçðàñòå îò 18 äî 70 ëåò. Äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ ñîñòàâëÿëà îò 2 ìåñ äî 2 ëåò. Ó âñåõ áîëüíûõ
ïðè îáñëåäîâàíèè âûÿâëåíî îòñóòñòâèå ñëóõà íà ñòîðîíå ïîðàæåíèÿ, âåñòèáóëÿðíàÿ äèñôóíê-
öèÿ ðàçëè÷íîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè, ñèíäðîì àñèììåòðèè âåñòèáóëÿðíûõ ðåàêöèé ñ àðåô-
ëåêñèåé ëàáèðèíòà íà ñòîðîíå îïóõîëè. Ïî äàííûì ÌÐÒ è ÀÊÒ, ó 2 áîëüíûõ äèàìåòð îïóõîëè
ñîñòàâëÿë 3,5 ñì è 3,8 ñì, ó 3 áîëüíûõ � ïðåâûøàë 4 ñì.

Ïåðâûé ýòàï îïåðàöèè � äîñòóï ê îïóõîëè � îñóùåñòâëÿë îòîëàðèíãîëîã. Ñ ïîìîùüþ âûñî-
êîîáîðîòèñòîé äðåëè ñ àëìàçíûìè áîðàìè ïîëíîñòüþ ðåçåöèðîâàëè ñîñöåâèäíûé îòðîñòîê è
âûäåëÿëè ñèãìîâèäíûé ñèíóñ. Äàëåå îáíàæàëè ñîñöåâèäíóþ ÷àñòü ëèöåâîãî íåðâà è óäàëÿëè
ïîëóêðóæíûå êàíàëû, âñêðûâàëè âíóòðåííèé ñëóõîâîé ïðîõîä è îáíàæàëè VII è VIII ÷åðåïíûå
íåðâû. Ëèöåâîé íåðâ èäåíòèôèöèðîâàëè ïóòåì ñòèìóëÿöèè ñëàáûì òîêîì (9 Â, 500 ìêÀ). Íåé-
ðîõèðóðãè÷åñêèé ýòàï íà÷èíàëè V-îáðàçíûì ðàçðåçîì òâåðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷êè îñíîâàíèåì,
îáðàùåííûì ê ñèãìîâèäíîìó ñèíóñó, à âåðøèíîé �ê âíóòðåííåìó ñëóõîâîìó ïðîõîäó. Ðàçìåð
îêíà â ñðåäíåì ñîñòàâëÿë 2õ2,5 ñì. Ó âñåõ áîëüíûõ ñðàçó ïîä îáîëî÷êîé ïðåäëåæàëà îïóõîëü.
Óäàëåíèå îïóõîëè íà÷èíàëè ñî ñòîðîíû âíóòðåííåãî ñëóõîâîãî ïðîõîäà, îòäåëÿÿ åå îò ëèöåâîãî
íåðâà, êîòîðûé ïîñòîÿííî èäåíòèôèöèðîâàëè ñ ïðèìåíåíèåì ìîíèòîðèíãà. Ïîñëå âûÿñíåíèÿ
âçàèìîîòíîøåíèé ëèöåâîãî íåðâà è êàïñóëû íà÷èíàëè óäàëåíèå âñåé îïóõîëè. Ó 2 áîëüíûõ
ïðîèçâåëè òîòàëüíîå óäàëåíèå îïóõîëè ñ ñîõðàíåíèåì àíàòîìè÷åñêîé öåëîñòíîñòè ëèöåâîãî
íåðâà, íî ñ âðåìåííûìè ÿâëåíèÿìè äèñôóíêöèè. Ó 3 áîëüíûõ âûïîëíèëè ñóáòîòàëüíîå óäàëå-
íèå îïóõîëè ñ ñîõðàíåíèåì ôóíêöèè ëèöåâîãî íåðâà. Âñå áîëüíûå ëåãêî ïåðåíåñëè îïåðàöèþ.
Êîîðäèíàòîðíûå íàðóøåíèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä áûëè óìåðåííî âûðàæåíû. Ñòâîëî-
âûå è áóëüáàðíûå íàðóøåíèÿ îòñóòñòâîâàëè.

Òàêèì îáðàçîì, òðàíñëàáèðèíòíûé äîñòóï ê íåâðèíîìàì ñëóõîâîãî íåðâà îáåñïå÷èâàåò óñ-
ëîâèÿ äëÿ òîòàëüíîãî óäàëåíèÿ îïóõîëè ñ ñîõðàíåíèåì ôóíêöèè ëèöåâîãî íåðâà.

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå îïóõîëåé III æåëóäî÷êà

Çîðèí Í.À.

Äíåïðîïåòðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, ã. Äíåïðîïåòðîâñê, Óêðàèíà

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå îïóõîëåé III æåëóäî÷êà îòíîñèòñÿ ê îäíîé èç íàèáîëåå ñëîæíûõ
ïðîáëåì íåéðîõèðóðãèè. Îáúÿñíÿåòñÿ ýòî,êàê îñîáåííîñòüþ àíàòîìè÷åñêîé òîïîãðàôèè ñàìîãî
III æåëóäî÷êà, òàê è áëèçîñòüþ âàæíûõ ìîçãîâûõ ñòðóêòóð, îñóùåñòâëÿþùèõ íåéðîãóìîðàëüíóþ
ðåãóëÿöèþ âñåõ âèäîâ îáìåíà, òåìïåðàòóðû, àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ è äðóãèõ âàæíûõ ôóíêöèé.
Äî âíåäðåíèÿ ìèêðîõèðóðãèè ñìåðòíîñòü ïðè ïîïûòêàõ ðàäèêàëüíîãî óäàëåíèÿ îïóõîëåé ýòîé
ëîêàëèçàöèè, ïðåâûøàëà 60%. Èñïîëüçîâàíèå îïåðàöèîííîãî ìèêðîñêîïà è ìèêðîèíñòðóìåí-
òàðèÿ ïîçâîëèëî ñíèçèòü ïîñëåîïåðàöèîííóþ ëåòàëüíîñòü ïî÷òè â 3 ðàçà, íî äî ñèõ ïîð, ïî
äàííûì ðàçíûõ àâòîðîâ, îíà îñòàåòñÿ äîâîëüíî âûñîêîé � îò 9 äî 20%.

Â Äíåïðîïåòðîâñêå ïåðâîå óñïåøíîå óäàëåíèå êðàíèîôàðèíãèîìû III æåëóäî÷êà ïðîèçâåëè
â 1992 ã. Ñ òîãî âðåìåíè áûëî îïåðèðîâàíî 52 áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè III æåëóäî÷êà è îïóõîëÿìè
ñîñåäíèõ àíàòîìè÷åñêèõ îáðàçîâàíèé, âðàñòàþùèìè â íåãî. Áîëüíûå áûëè â âîççðàñòå îò 2,5
ãîäà äî 63 ëåò. Äåòåé áûëî 16. Îïóõîëè ñîáñòâåííî III æåëóäî÷êà áûëè ó 18 áîëüíûõ. Èç íèõ
êðàíèîôàðèíãèîìà � ó 10, ýïåíäèìîìà � ó 5, êîëëîèäíûå êèñòû � ó 2, îïóõîëü ñîñóäèñòîãî
ñïëåòåíèÿ � ó 1 áîëüíîãî. Îïóõîëè, âðàñòàþùèå â III æåëóäî÷åê, à èìåííî: àñòðîöèòîìà áûëà
ó 22 áîëüíûõ, ýïåíäèìîìà áîêîâûõ æåëóäî÷êîâ � ó 6, õîðèîèäïàïèëëîìà � ó 6. Ìåñòàìè
èñõîäíîãî ðîñòà àñòðîöèòîì áûëè: çðèòåëüíûé áóãîð ó 3 áîëüíûõ, ãîëîâêà õâîñòàòîãî ÿäðà � ó
6, ìåäèîáàçàëüíûå îòäåëû âèñî÷íîé äîëè � ó 13.

Â ïåðâûå ãîäû ÷àùå èñïîëüçîâàëè ïîäõîä ê III æåëóäî÷êó ÷åðåç ñðåäíþþ èçâèëèíó ïðàâîé
ëîáíîé äîëè. Îäíàêî çíà÷èòåëüíîå òðàâìèðîâàíèå ëîáíîé äîëè, ÷àñòî íåóäîáíûé óãîë çðåíèÿ,
ïîä êîòîðûì ïðèõîäèòñÿ îñìàòðèâàòü è óäàëÿòü îïóõîëü, âûíóäèëè íàñ ïðàêòè÷åñêè îòêàçàòüñÿ
îò íåãî, çà èñêëþ÷åíèåì òåõ ñëó÷àåâ, êîãäà îïóõîëü ðàñòåò èç áîêîâîãî æåëóäî÷êà. Ó 30 áîëüíûõ
ìû ïðèìåíèëè òðàíñêàëåçíûé ïîäõîä. Íåäîñòàòêîì åãî ÿâëÿåòñÿ ÷àñòîå âûíóæäåííîå âûêëþ÷å-
íèå êðóïíûõ âåíîçíûõ êîëëåêòîðîâ, âïàäàþùèõ â ñàãèòòàëüíûé ñèíóñ, îïàñíîñòü ïîâðåæäåíèÿ
âåòâåé ïåðèêàëåçíîé àðòåðèè, èõ ñïàçìèðîâàíèå è ðàññå÷åíèå ñàìîãî ìîçîëèñòîãî òåëà, ÷òî
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÷àñòî îòðèöàòåëüíî ñêàçûâàåòñÿ íà ïñèõè÷åñêîì ñòàòóñå áîëüíîãî. Ó 9 áîëüíûõ ìû ïðèìåíèëè
íåñêîëüêî èçìåíåííûé ìåæïîëóøàðíûé äîñòóï. Â áîêîâîé æåëóäî÷åê ïðîíèêàëè ïóòåì ýíöåôà-
ëîòîìèè ìåäèàëüíîé ïîâåðõíîñòè ëîáíîé äîëè íàä ïîÿñíîé èçâèëèíîé. Ýòî ïîçâîëèëî èçáåæàòü
òðàâìèðîâàíèÿ ïåðèêàëåçíîé àðòåðèè è ñîõðàíèòü ìîçîëèñòîå òåëî âìåñòå ñ ïîÿñíîé èçâèëè-
íîé, êîòîðûå èãðàþò âàæíóþ ðîëü â ôîðìèðîâàíèè ïñèõîýìîöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ.
Óêàçàííûé äîñòóï áîëåå óäîáåí ïðè íàëè÷èè ãèäðîöåôàëèè. Âûðàæåííîñòü ïñèõîýìîöèîíàëü-
íûõ ðàññòðîéñòâ ó òàêèõ áîëüíûõ áûëà íèæå, ÷åì ïðè òðàíñêàëåçíîì äîñòóïå.

Ñòåïåíü ðàäèêàëüíîñòè çàâèñåëà îò õàðàêòåðà îïóõîëè è ìåñòà åå èñõîäíîãî ðîñòà. Îíà áûëà
âûøå ó áîëüíûõ ñ êîëëîèäíûìè êèñòàìè, ýïåíäèìîìàìè è õîðèîèäïàïèëëîìàìè, à ó áîëüíûõ
ñ êðàíèîôàðèíãèîìàìè è àñòðîöèòîìàìè ÷àùå ïðîâîäèëè ñóáòîòàëüíîå óäàëåíèå.

Èç 18 áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè III æåëóäî÷êà óìåðëè äâîå, à èç 34 áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè,
âðàñòàþùèìè â III æåëóäî÷åê, � 5 áîëüíûõ. Êàòàìíåç îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ ïîêàçàë, ÷òî è
ïðè ñóáòîòàëüíîì óäàëåíèè ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè ïðåâûøàåò 5 ëåò, à ÷ðåçìåðíûé ðàäèêà-
ëèçì íåðåäêî ïðèâîäèò ê ëåòàëüíîìó èñõîäó.

Ïðè÷èíû è ìåõàíèçìû íàðóøåíèé æèçíåííîâàæíûõ ôóíêöèé
ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè âíåìîçãîâûõ ïàðàñòâîëîâûõ

îïóõîëåé çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìû

Òðîø Ð.Ì., Øàìàåâ Ì.È., Ãóäêîâ Â.Â., Îíèùåíêî Ï.Ì., Ëèñÿíûé À.Í.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì.àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã. Êèåâ, Óêðàèíà

Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 195 áîëüíûõ ñ âíåìîçãîâûìè ïàðàñòâîëîâûìè îïóõîëÿìè çàä-
íåé ÷åðåïíîé ÿìû (íåâðèíîìû, ìåíèíãèîìû, õîëåñòåàòîìû), îïåðèðîâàííûõ â ïåðèîä 1988�
1997ãã.

Ïðîâåäåíû êëèíèêî-ìîðôîëîãè÷åñêèå ñîïîñòàâëåíèÿ, áèîõèìè÷åñêèå è ïàòîôèçèîëîãè-
÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷àëè ñîñòîÿíèå æèçíåííî âàæíûõ ôóíêöèé îðãàíèçìà íà ðàçëè÷íûõ
ýòàïàõ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ.

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ìîðôîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé è ñîïîñòàâëåíèå èõ ñ õàðàêòåðîì êëè-
íè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ïîçâîëÿåò óñòàíîâèòü èõ îïðåäåëåííóþ âçàèìîçàâèñèìîñòü. Ó âñåõ áîëü-
íûõ, ëåòàëüíûé èñõîä ó êîòîðûõ íàñòóïèë â 1-å ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè, â çîíå îïåðàòèâíîãî
âìåøàòåëüñòâà îáíàðóæèâàëè çíà÷èòåëüíûå ðàçðóøåíèÿ ñòâîëîâûõ îòäåëîâ ìîçãà, ñîïðîâîæäà-
þùèåñÿ îáû÷íî îáøèðíûì ãåìîððàãè÷åñêèì èíôàðöèðîâàíèåì ëîæà îïóõîëè, ïðèëåæàùèõ
ó÷àñòêîâ ìîçãîâîãî âåùåñòâà è ñâåæèìè êðîâîèçëèÿíèÿìè íà íåêîòîðîì îòäàëåíèè îò ìåñòà
îïåðàöèè. Ýòà êàðòèíà äîâåðøàåòñÿ ïî÷òè âñåãäà îáøèðíûìè ñóáàðàõíîèäàëüíûìè, ñóáïèàëü-
íûìè êðîâîèçëèÿíèÿìè è êðîâîèçëèÿíèÿìè â îñòàòêè îïóõîëè, ðåçêèì âåíîçíûì ïîëíîêðîâè-
åì ñòâîëà. Ïîÿâëÿþòñÿ ýòè îáøèðíûå äåñòðóêòèâíûå èçìåíåíèÿ ñòâîëà â áîëüøèíñòâå ñâîåì íà
ôîíå çíà÷èòåëüíûõ ðàçðóøåíèé è âûêëþ÷åíèÿ ñîñóäîâ ñòâîëà â âèäå êîàãóëÿöèè ìîçæå÷êîâûõ
àðòåðèé, êðóïíûõ îòâîäÿùèõ âåí ñòâîëà è âåñüìà ÷àñòî ïðèæàòèÿ èëè óùåìëåíèÿ çàäíèõ íèæ-
íèõ àðòåðèé ìîçæå÷êà âêëèíèâøèìèñÿ ìèíäàëèíàìè. Îáíàðóæèâàåìûå â ýòèõ ñëó÷àÿõ ãèñòîëî-
ãè÷åñêè ãðóáûå ãèïîêñè÷åñêèå èçìåíåíèÿ íåéðîíîâ ÿäåðíûõ ñêîïëåíèé îáëàñòè íèæíèõ îòäå-
ëîâ äíà ðîìáîâèäíîé ÿìêè (ÿäðà IX-X ÷åðåïíûõ íåðâîâ, ñåò÷àòîå âåùåñòâî ñòâîëà è äð.) âïîë-
íå îáúÿñíÿþò ãðóáûå íàðóøåíèÿ äûõàíèÿ è ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé äåÿòåëüíîñòè, áûñòðî çàêàí-
÷èâàþùèõñÿ ãèáåëüþ áîëüíîãî.

Â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ãèáåëü áîëüíîãî íàñòóïàëà ñïóñòÿ 2�5 ñóò ïîñëå îïåðàöèè, õàðàêòåð
ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé áûë èíûì. Çäåñü íà ïåðâîå ìåñòî âûñòóïàëè ðàçëè÷íûå ãåìîäèíà-
ìè÷åñêèå íàðóøåíèÿ â ñòâîëå â âèäå îòåêà-íàáóõàíèÿ åãî, î÷àãîâ ðàçìÿã÷åíèÿ è ñâåæèõ êðîâî-
èçëèÿíèé íà îòäàëåíèè îò ìåñòà îïåðàöèè, à òàêæå îñëîæíåíèÿ íåéðîäèñòðîôè÷åñêîãî õàðàê-
òåðà, â îñíîâå êîòîðûõ îïÿòü-òàêè ëåæàò ðàçíîîáðàçíûå ãåìîäèíàìè÷åñêèå íàðóøåíèÿ â ñòâîëå.

Ïîñëåîïåðàöèîííûé îòåê ìîçãà ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ïðè÷èí äèñëîêàöèé åãî ñòâîëà, âî âðåìÿ
êîòîðûõ ñäàâëèâàþòñÿ àðòåðèàëüíûå è âåíîçíûå ñîñóäû, ÷òî åùå áîëüøå ñíèæàåò óðîâåíü îêîëü-
íîãî êðîâîîáðàùåíèÿ. Ïîñëåäíèé, ðåçêî íàðóøàÿ ìèêðîöèðêóëÿöèþ è îáóñëîâëèâàÿ ïîÿâëåíèå
èøåìè÷åñêèõ ó÷àñòêîâ, âìåñòå ñ òåì åùå áîëåå óñóãóáëÿåò íàðóøåíèÿ îêîëüíîãî êðîâîòîêà.
Íàðàñòàþùàÿ ãèïîêñèÿ, íàðóøåíèå ìåòàáîëèçìà íåðâíîé òêàíè ñíèæàåò ðåàêòèâíîñòü ñîñóäîâ
ìîçãà, ÷òî åùå áîëåå çàòðóäíÿåò ìåõàíèçìû êîëëàòåðàëüíîãî êðîâîòîêà. Â ýòèõ ó÷àñòêàõ âîçíè-
êàåò �ðåäóöèðîâàííîå� êîëëàòåðàëüíîå êðîâîîáðàùåíèå, âåäóùåå ê ïîÿâëåíèþ î÷àãîâ ðàçìÿã-
÷åíèÿ, â òîì ÷èñëå è íà îòäàëåíèè îò î÷àãà ïîðàæåíèÿ.
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Îäíîé èç âàæíåéøèõ ïðè÷èí íàðóøåíèé æèçíåííî âàæíûõ ôóíêöèé ïðè õèðóðãè÷åñêîì
ëå÷åíèè âíåìîçãîâûõ ïàðàñòâîëîâûõ îïóõîëåé çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìû ÿâëÿåòñÿ íàðàñòàþùàÿ ãè-
ïîêñèÿ íåðâíîé òêàíè, âûçûâàþùàÿ ãðóáûå íàðóøåíèÿ ìåòàáîëèçìà, êîòîðûå ïðèâîäÿò ê íà-
ðàñòàíèþ îòåêà ìîçãà ñ ïîñëåäóþùèìè äèñëîêàöèÿìè è ãåìîäèíàìè÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè.

Ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ ìåõàíèçìîâ ïîâðåæäàþùåãî äåéñòâèÿ ãèïîêñèè íà æèçíåííî
âàæíûå ôóíêöèè îðãàíèçìà ïîçâîëèë óñòàíîâèòü ñíèæåíèå óðîâíÿ îñíîâíûõ ìàêðîýðãè÷åñêèõ
ôîñôàòîâ (ÀÒÔ, ÄÔÃ) â ýðèòðîöèòàõ îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ åùå äî îïåðàöèè (íà 75�87,5%
îò êîíòðîëüíîãî óðîâíÿ). Îá ýòîì ìîæíî ñóäèòü ïî ïîñòîÿííîìó ïðèñóòñòâèþ â ñïèííîìîçãîâîé
æèäêîñòè àäåíîçèíà, ãóàíîçèíà è ôîñôîðà íåîðãàíè÷åñêîãî, îòñóòñòâóþùèõ â íåé â ôèçèîëî-
ãè÷åñêèõ óñëîâèÿõ. Ïðèñóòñòâèå â ñïèííîìîçãîâîé æèäêîñòè àäåíîçèíà, ãóàíîçèíà è ôîñôîðà
íåîðãàíè÷åñêîãî óêàçûâàåò íà ôàêò ãèïîêñè÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ (ãèäðîëèçà) ñòðóêòóðû ìàê-
ðîýðãîâ.

Â ðàííèé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ôîðìèðóåòñÿ òðè âàðèàíòà óðîâíåé ìàêðîýðãè÷åñêèõ
ôîñôàòîâ, êîððåëèðóþùèõ ñ òÿæåñòüþ ïîñëåîïåðàöèîííîãî ñîñòîÿíèÿ:

à) ìèíèìàëüíûé ôèçèîëîãè÷åñêèé óðîâåíü, îïðåäåëÿþùèé íåîñëîæíåííîå òå÷åíèå ïîñëå-
îïåðàöèîííîãî ïåðèîäà, ïðè êîòîðîì ñíèæåííûå óðîâíè ìàêðîýðãè÷åñêèõ ôîñôàòîâ íîðìàëè-
çóþòñÿ â òå÷åíèå 1 ñóò ïîñëå îïåðàöèè;

á) îñëîæíåííîå òå÷åíèå ñ îáðàòèìûìè âèòàëüíûìè íàðóøåíèÿìè õàðàêòåðèçóåòñÿ ìåäëåí-
íûì âîññòàíîâëåíèåì óðîâíåé îñíîâíûõ ìàêðîýðãè÷åñêèõ ôîñôàòîâ ê 7�10-ìó äíþ ïîñëå îïå-
ðàöèè;

â) îñëîæíåííîå òå÷åíèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ñ îòñóòñòâèåì òåíäåíöèè ê âîññòà-
íîâëåíèþ óðîâíåé ìàêðîýðãè÷åñêèõ ôîñôàòîâ ñ ïðîãðåññèðóþùèì èõ ñíèæåíèåì è ðàçâèòèåì
íåîáðàòèìûõ ïîâðåæäåíèé æèçíåííî âàæíûõ ôóíêöèé.

Äèíàìèêà ìàêðîýðãè÷åñêèõ ôîñôàòîâ â ýðèòðîöèòàõ íà ýòàïàõ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ- îäèí
èç âàæíåéøèõ ìîðôîôóíêöèîíàëüíûõ ïîêàçàòåëåé ñîñòîÿíèÿ ýòèõ êëåòîê.

Ðàçëè÷íàÿ äèíàìèêà íàðóøåíèé æèçíåííî âàæíûõ ôóíêöèé íàõîäèòñÿ â ñâÿçè ñî ñäâèãàìè
âîäíî-ýëåêòðîëèòíîãî ðàâíîâåñèÿ. Â 1-é äåíü ïîñëå îïåðàöèè íàáëþäàåòñÿ âûðàæåííàÿ çàäåðæ-
êà âîäû è íàòðèÿ ñ ãèïåðãèäðàòàöèåé âíåêëåòî÷íîãî ïðîñòðàíñòâà è óâåëè÷åíèåì îáùåãî ñî-
äåðæàíèÿ âîäû â îðãàíèçìå. Îäíîâðåìåííî óìåíüøàåòñÿ îáùåå êîëè÷åñòâî áåëêà â ñûâîðîòêå
êðîâè, ïðîèñõîäèò ñíèæåíèå àëüáóìèíîâ, îáúåìà öèðêóëèðóþùåãî áåëêà, ãåìàòîêðèòà. Ýòè
èçìåíåíèÿ, äîñòèãàþùèå ìàêñèìóìà íà 3-è�5-å ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè, ñîçäàþò áëàãîïðèÿò-
íûé ôîí äëÿ âîçíèêíîâåíèÿ îòåêà-íàáóõàíèÿ ìîçãà.

Íàðóøåíèå êèñëîòíî-ùåëî÷íîãî ðàâíîâåñèÿ ðåãèñòðèðóåòñÿ â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä
ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ. Îíî õàðàêòåðèçóåòñÿ êîìïåíñèðîâàííûì ìåòàáîëè÷åñêèì àöèäîçîì,
êîòîðûé ñãëàæèâàåòñÿ äàæå ïðè òÿæåëîì îáùåì ñîñòîÿíèè áîëüíûõ. Ïðèñîåäèíÿþùèéñÿ ðåñ-
ïèðàòîðíûé àëêàëîç â áîëüøåé ñòåïåíè êîððåëèðóåò ñ íàðóøåíèåì âèòàëüíûõ ôóíêöèé: ó âñåõ
áîëüíûõ, ó êîòîðûõ îí íå ïîääàâàëñÿ êîððåêöèè, íàñòóïèë ñìåðòåëüíûé èñõîä. Ïðè íîðìàëè-
çàöèè ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ ðåñïèðàòîðíûé àëêàëîç ñîõðàíÿëñÿ äî 8�10 ñóò.

Âàæíûì ýëåìåíòîì ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâëåííûõ íà ïðåäóïðåæäåíèå íàðóøåíèé æèçíåííî
âàæíûõ ôóíêöèé ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè âíåìîçãîâûõ êðàíèîáàçàëüíûõ îïóõîëåé, ÿâëÿåò-
ñÿ àíåñòåçèîëîãè÷åñêîå îáåñïå÷åíèå îïåðàöèè. Åãî ðàçðàáîòêà âêëþ÷àëà ïðåäîïåðàöèîííóþ
ïîäãîòîâêó áîëüíûõ, íàèáîëåå öåëåñîîáðàçíûå óñëîâèÿ íàðêîçà, îáåñïå÷èâàþùåãî äîñòàòî÷-
íûé îáåçáîëèâàþùèé ýôôåêò ïðè ñòàáèëüíîé ãåìîäèíàìèêå â õîäå îïåðàöèè è â ïîñëåîïåðà-
öèîííûé ïåðèîä, à òàêæå èçó÷åíèå âîçìîæíûõ îñëîæíåíèé è ìåðîïðèÿòèé ïî èõ óñòðàíåíèþ.

Îñîáîå âíèìàíèå ñëåäóåò îáðàòèòü íà ïðåäîïåðàöèîííóþ ïîäãîòîâêó áîëüíûõ ñ ñîïóòñòâó-
þùåé ïàòîëîãèåé. Îíà äîëæíà âêëþ÷àòü êîððåêöèþ óðîâíÿ êàëèÿ è äðóãèõ ýëåêòðîëèòîâ, íà-
çíà÷åíèå àíòèãèïîêñàíòîâ, êîððåêöèþ îáùåãî óðîâíÿ áåëêà êðîâè è ðåîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòå-
ëåé êðîâè, à òàêæå ïðîôèëàêòèêó ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé.

Îïûò ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè îáëàñòè III æåëóäî÷êà

Âåðáîâà Ë.Í.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã. Êèåâ, Óêðàèíà

Ïðîâåäåí àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ 119 áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè îáëàñòè III æåëóäî÷êà, íà-
õîäèâøèõñÿ íà ëå÷åíèè â Èíñòèòóòå íåéðîõèðóðãèè ÀÍ Óêðàèíû â òå÷åíèå 5 ëåò (1993�1997
ãã.). Ñðåäè íèõ áûëî 38 âçðîñëûõ áîëüíûõ è 81 áîëüíîé äåòñêîãî âîçðàñòà, 69 áîëüíûõ ìóæñêîãî
ïîëà è 50 � æåíñêîãî.
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Â ñîîòâåòñòâèè ñ òîïîãðàôè÷åñêèì ðàñïîëîæåíèåì îïóõîëåé áîëüíûõ ðàçäåëèëè íà 3 ãðóï-
ïû: 1-þ ãðóïïó ñîñòàâèëè 8 áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè ïåðåäíèõ îòäåëîâ III æåëóäî÷êà, 2-þ � 69
áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè â ïîëîñòè III æåëóäî÷êà, 3-þ � 42 ïàöèåíòà ñ îïóõîëÿìè çàäíèõ îòäåëîâ
III æåëóäî÷êà.

Â 1-þ ãðóïïó áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè ïåðåäíèõ îòäåëîâ III æåëóäî÷êà âîøëè 5 äåòåé è 3 âçðîñ-
ëûõ ñ êîëëîèäíûìè êèñòàìè (4 íàáëþäåíèÿ), àñòðîöèòàðíûìè îïóõîëÿìè (3) è çëîêà÷åñòâåí-
íîé ýïèòåëèàëüíîé îïóõîëüþ (1). Áîëüíûì ýòîé ãðóïïû ïðèìåíÿëè ñëåäóþùèå ìåòîäû ëå÷åíèÿ:
òîòàëüíîå óäàëåíèå îïóõîëè � 4 áîëüíûõ, ñóáòîòàëüíîå � 1, ÷àñòè÷íîå � 1, âåíòðèêóëîïåðè-
òîíåîñòîìèÿ + õèìèîòåðàïèÿ � 1, ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ + õèìèîòåðàïèÿ �1.

Âî 2-þ ãðóïïó áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè â ïîëîñòè III æåëóäî÷êà âîøëè 50 äåòåé è 19 âçðîñëûõ.
Ó 17 áîëüíûõ ïðîèçâåëè ëèêâîðîøóíòèðóþùèå îïåðàöèè. Ó 52 èç 69 áîëüíûõ áûëà âåðèôèöèðî-
âàíà ãèñòîñòðóêòóðà îïóõîëåé: êðàíèîôàðèíãèîìà � ó 27, àñòðîöèòîìà � ó 23, ïëåêñóñ �
ïàïèëëîìà � ó 1, îïóõîëü ýïèòåëèàëüíîãî ãåíåçà � ó 1. Îáúåì îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ó
áîëüíûõ äàííîé ãðóïïû áûë ñëåäóþùèì: òîòàëüíîå óäàëåíèå îïóõîëè � ó 6, ñóáòîòàëüíîå � ó
15, ÷àñòè÷íîå � ó 30 áîëüíûõ. Ïðèìåíÿëè è äðóãèå âèäû ëå÷åíèÿ: ëó÷åâóþ òåðàïèþ ïîñëå
÷àñòè÷íîãî óäàëåíèÿ îïóõîëè ó 5 áîëüíûõ, ðåãèîíàëüíóþ õèìèîòåðàïèþ áëåîìèöèíîì � ó 7.

Â 3-þ ãðóïïó áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè çàäíèõ îòäåëîâ III æåëóäî÷êà âîøëè 26 äåòåé è 16 âçðîñ-
ëûõ. Ãèñòîñòðóêòóðà îïóõîëè áûëà âåðèôèöèðîâàíà ó 13 áîëüíûõ: ïèíåàëîìà � ó 8, àñòðîöèòî-
ìà �ó 4, ôèáðîìà � ó 1. Ó 26 èç 42 áîëüíûõ ïðîèçâåëè âåíòðèêóëîïåðèòîíåîñòîìèþ, äîïîëíåííóþ
ëó÷åâîé òåðàïèåé. 12 áîëüíûì âûïîëíèëè õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà: òîòàëüíîå � ó 4, ñóá-
òîòàëüíîå � ó 4, ÷àñòè÷íîå � ó 2, ýêñïëîðàòèâíóþ òðåïàíàöèþ ÷åðåïà � ó 2. Óìåðëè 13 áîëü-
íûõ.

Íàëè÷èå ó áîëüíîãî îïóõîëè îáîñíîâûâàåò ïîñòàíîâêó âîïðîñà î õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè
ëèáî â öåëÿõ ïîëíîãî óäàëåíèÿ îïóõîëè, ëèáî â öåëÿõ óìåíüøåíèÿ åå ìàññû, ÷òî ñîçäàåò ïðåä-
ïîñûëêè äëÿ ïðîâåäåíèÿ êîìáèíèðîâàííîãî ëå÷åíèÿ.

×àñòè÷íîå è ñóáòîòàëüíîå óäàëåíèå îïóõîëè, äîïîëíåííîå äðóãèìè ìåòîäàìè ëå÷åíèÿ, ó
ðÿäà áîëüíûõ äàëî ñòîéêèé êëèíè÷åñêèé ýôôåêò.

Ïðè íàëè÷èè ãèïåðòåíçèîííî-ãèäðîöåôàëüíîãî ñèíäðîìà, îáóñëîâëåííîãî ãèäðîöåôàëèåé
â ðåçóëüòàòå îêêëþçèè ëèêâîðíûõ ïóòåé áîëüøèõ ðàçìåðîâ îïóõîëÿìè, ïîêàçàíû ëèêâîðîøóí-
òèðóþùèå îïåðàöèè.

Äëÿ êàæäîãî áîëüíîãî ñòðîãî èíäèâèäóàëüíî äîëæåí ïðîèçâîäèòüñÿ âûáîð ìåòîäà ëå÷åíèÿ ñ
ó÷åòîì åãî îáùåãî ñîñòîÿíèÿ, âåëè÷èíû è íàïðàâëåíèÿ ðîñòà îïóõîëè, íàëè÷èÿ êèñòîçíîãî
êîìïîíåíòà è ñòåïåíè âûðàæåííîñòè îêêëþçèè ëèêâîðíûõ ïóòåé.

Ñó÷àñí³ ï³äõîäè äî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ àäåíîì ã³ïîô³çà

Ãóê Î.Ì.

Iíñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè,ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ àäåíîì ã³ïîô³çà òà éîãî ðåçóëüòàòè äîòåïåð º àêòóàëüíèìè ³ ïåâíîþ
ì³ðîþ ñóïåðå÷ëèâèìè ïèòàííÿìè íåéðîõ³ðóðã³¿.

Ñó÷àñí³ äàí³ ïðî ãîðìîíàëüíó àêòèâí³ñòü àäåíîì ã³ïîô³çà, ÷àñòèé ³íâàçèâíèé ð³ñò öèõ íîâî-
óòâîðåíü, íàâ³òü ïðè ì³êðîàäåíîìàõ, ð³çí³ ñòðîêè ðåöèäèâ³â ï³ñëÿ, çäàâàëîñÿ á, ðàäèêàëüíèõ
îïåðàö³é, çíà÷íî çàãîñòðþþòü ïðîáëåìó ¿õ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ, çàëèøàþ÷è äîñèòü âåëèêå
ïîëå äëÿ äèñêóñ³é ïðèõèëüíèêàì êîíñåðâàòèâíî¿ òà ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿. Â ñâîþ ÷åðãó, ñóòî õ³ðóðã³÷í³
ïðîáëåìè, ïîâ�ÿçàí³ ç ð³çíèìè äîñòóïàìè äî àäåíîì ã³ïîô³çà çàëåæíî â³ä ñòóïåíÿ ¿õ åêñòðàñå-
ëÿðíîãî ïîøèðåííÿ, ðàäèêàëüí³ñòþ îïåðàö³é òà óñêëàäíåííÿìè, çóìîâëþþòü çíà÷í³ òðóäíîù³
ïðè âèáîð³ îïòèìàëüíî¿ òàêòèêè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ö³º¿ ïàòîëîã³¿.

Áàãàòîð³÷íèé äîñâ³ä ³ ïðåäìåòíèé àíàë³ç ðåçóëüòàò³â õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ 820 õâîðèõ ç
àäåíîìàìè ã³ïîô³çà â Iíñòèòóò³ íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà (çà ïåð³îä 1987�1997 ðð.)
äîçâîëÿº â ïëàí³ îáãîâîðåííÿ îáãðóíòîâàíèõ âèñíîâê³â âèñóíóòè òàê³ ïîëîæåííÿ:

1. Íåéðîõ³ðóðã³ÿ ì³êðî- òà åíäîñåëÿðíèõ àäåíîì ã³ïîô³çà º âèêëþ÷íî òðàíññôåíî¿äàëüíîþ ³
çàñòîñîâóºòüñÿ ó ðàç³ íååôåêòèâíîñò³ ¿õ êîíñåðâàòèâíî¿ òåðàï³¿ (îïåðîâàíî 126 õâîðèõ ç ïðîëàê-
òèíîìàìè, àêðîìåãàë³ºþ, õâîðîáîþ Iöåíêî-Êóøèíãà). Õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàííþ òàêèõ õâîðèõ
îáîâ�ÿçêîâî ïîâèííà ïåðåäóâàòè êîíñåðâàòèâíà òåðàï³ÿ, ÿêà, çàãàëîì, ïðîäîâæóºòüñÿ ³ ï³ñëÿ
îïåðàö³¿, àëå ³ç çìåíøåííÿì äîçè ³ òåðì³í³â ïðèéîìó ïðåïàðàò³â.

2. Ïðè àäåíîìàõ ã³ïîô³çà ç ïîì³ðíèì (äî 2 ñì.) ñóïðàñåëÿðíèì ïîøèðåííÿì áåç â³äõèëåííÿ
¿õ ðîñòó â³ä ñåðåäíüî¿ ë³í³¿ òàêîæ ïîêàçàíà òðàíññôåíî¿äàëüíà îïåðàö³ÿ. Êë³í³÷í³ òà ³íñòðóìåí-
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òàëüí³ îçíàêè âðîñòàííÿ àäåíîì ó ïå÷åðèñò³ ïàçóõè íå º ïðîòèïîêàçàííÿìè äî òðàíññôåíî¿-
äàëüíî¿ îïåðàö³¿. Ó ö³é îñíîâí³é ãðóï³ õâîðèõ (424 îñîáè) ç ïîì³ðíèìè çîðîâèìè òà ãîðìîíàëü-
íèìè ðîçëàäàìè ñïîñòåð³ãàºòüñÿ äî 60% ³íâàçèâíîãî ðîñòó àäåíîì ó ïå÷åðèñò³ ïàçóõè, ê³ñòêîâ³
ñòðóêòóðè ³ íàâ³òü ó ñëèçîâó îáîëîíêó êëèíîïîä³áíî¿ ïàçóõè, ùî âèêëþ÷àº ìîæëèâ³ñòü ¿õ ðàäè-
êàëüíîãî âèäàëåííÿ. Ó ö³é ãðóï³ õâîðèõ ìîæëèâ³ ³ äâîõåòàïí³ òðàíññôåíî¿äàëüí³ îïåðàö³¿ ç ïî-
ñòóïîâîþ äåêîìïðåñ³ºþ çîðîâèõ íåðâ³â, çàïîá³ãàþ÷è ¿õ âêëèíåííþ â �ïîðîæíº� òóðåöüêå ñ³äëî.
Äâîõåòàïíå òðàíññôåíî¿äàëüíå âòðó÷àííÿ ç íàñòóïíîþ òðàíñêðàí³àëüíîþ îïåðàö³ºþ ïðîâîäèëè
âèêëþ÷íî ó ðàç³ âèñîêî¿ ù³ëüíîñò³ ïóõëèíè òà �íåðóõîìîñò³� ¿¿ ñóïðàñåëÿðíî¿ ÷àñòèíè. Ç âäîñêî-
íàëåííÿì ì³êðîõ³ðóðã³÷íî¿ òåõí³êè ðåçóëüòàòè îêðåìî òðàíññôåíî¿äàëüíî¿ òà òðàíñêðàí³àëüíî¿
õ³ðóðã³¿ àäåíîì ã³ïîô³çà çà ðåãðåñîì çîðîâèõ ðîçëàä³â â ö³é ãðóï³ õâîðèõ íå çì³íèëèñÿ, ÷àñòîòà
ðåöèäèâ³â áóëà îäíàêîâîþ (18%), àëå ï³ñëÿîïåðàö³éíà ëåòàëüí³ñòü ïðè òðàíññôåíî¿äàëüí³é õ³ðóðã³¿
áóëà ìàéæå â 5,5 ðàç³â ìåíøîþ.

3. Ïðè àäåíîìàõ ã³ïîô³çà ç âåëèêèì ³ íàâ³òü çíà÷íèì åêñòðàñåëÿðíèì ïîøèðåííÿì (106 ñïî-
ñòåðåæåíü) òàêîæ ïðîâîäèëè òðàíññôåíî¿äàëüíó îïåðàö³þ, ÿêó çàâ³äîìî ïëàíóâàëè ÿê ÷àñòêîâå
âèäàëåííÿ ïóõëèíè, ñïðÿìîâàíå ëèøå íà äåêîìïðåñ³þ çîðîâèõ íåðâ³â òà ã³ïîòàëàì³÷íî¿ ä³ëÿíêè
ìîçêó. Òàêèé ï³äõ³ä, õî÷à ³ º íåáåçïå÷íèì â ñèëó ìîæëèâîñò³ ãåìîðàã³÷íèõ óñêëàäíåíü â çàëèøêè
ïóõëèíè, àëå ìîæå çàáåçïå÷èòè ñò³éêó êë³í³÷íó ðåì³ñ³þ, îñîáëèâî ó õâîðèõ ïîõèëîãî â³êó òà ç
ãðóáèìè îçíàêàìè ã³ïîï³òó¿òàðèçìó. Iíâàçèâíèé õàðàêòåð ðîñòó àäåíîì ó ö³é ãðóï³ ñÿãàº 80%,
àëå ÷àñòêîâå òðàíñêðàí³àëüíå âèäàëåííÿ ïóõëèíè âòðè÷³ çà ñìåðòí³ñòþ ïåðåâèùóº òðàíññôå-
íî¿äàëüíå. Ó òàêèõ õâîðèõ òàêîæ ìîæëèâ³ äâîõåòàïí³ îïåðàö³¿, ïîñë³äîâí³ñòü åòàï³â ÿêèõ º äèôå-
ðåíö³éîâàíîþ.

4. Òðàíñêðàí³àëüíóþ õ³ðóðã³þ çàñòîñîâóþòü ó õâîðèõ ³ç çíà÷íèì àíòå-, ïàðàñåëÿðíèì ðîñòîì
àäåíîìè, ñóïðàñåëÿðíèì ïîøèðåííÿì ïðè íåçíà÷íèõ çì³íàõ ç áîêó òóðåöüêîãî ñ³äëà òà çà íàÿâ-
íîñò³ ñïåö³àëüíèõ ïðîòèïîêàçàíü äî òðàíññôåíî¿äàëüíî¿ õ³ðóðã³¿ (îñîáëèâîñò³ àíàòîì³÷íîãî âàð-
³àíòó êëèíîïîä³áíî¿ ïàçóõè, ïðîì³æîê ì³æ ³íòðàêàâåðíîçíèìè ä³ëÿíêàìè ñîííèõ àðòåð³é ìåíøå
çà 12 ìì). Òðàíñêðàí³àëüíèì äîñòóïîì ïðîîïåðîâàíî 164 (20%) õâîðèõ.

5. Õâîðèì ç ã³ãàíòñüêèìè àäåíîìàìè ã³ïîô³çà ïðè äåêîìïåíñîâàíîìó ñòàí³, îäíî÷àñíîìó
âðîñòàíí³ ïóõëèíè â III øëóíî÷îê òà çàäíþ ÷åðåïíó ÿìêó ìîæóòü áóòè âñòàíîâëåí³ ïðîòèïîêà-
çàííÿ äî áóäü-ÿêî¿ îïåðàö³¿ (îêðåìà ãðóïà ñïîñòåðåæåíü).

Òàêèì ÷èíîì, ñâ³òîâèé òà íàø âëàñíèé êë³í³÷íèé äîñâ³ä çàñâ³ä÷óº çíà÷íó ïèòîìó âàãó òðàíñ-
ñôåíî¿äàëüíî¿ õ³ðóðã³¿ àäåíîì ã³ïîô³çà. Òðàíñêðàí³àëüíà õ³ðóðã³ÿ ñêëàäàº ìàêñèìóì 20% ñïîñòå-
ðåæåíü. Öå ñòàëî ìîæëèâèì ëèøå çà óìîâ ïîñò³éíîãî ðîçâèòêó òà âäîñêîíàëåííÿ ì³êðîõ³ðóðã³÷-
íîãî òðàíññôåíî¿äàëüíîãî òðàíñíàçàëüíîãî ìåòîäó, êîíòðîëþ çà ðàäèêàëüí³ñòþ îïåðàö³é, à â
îñòàíí³ ðîêè � çàâäÿêè âïðîâàäæåííþ åíäîñêîï³÷íèõ çàñîá³â.

Êîìáèíèðîâàííîå ëå÷åíèå îïóõîëåé
ãëóáèííûõ îòäåëîâ ãîëîâíîãî ìîçãà

Êîíîâàëîâ Ñ.Â, Àêñåíîâ Â.Â

Îäåññêàÿ îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà, ã. Îäåññà, Óêðàèíà

Ëå÷åíèå îïóõîëåé ãëóáèííûõ îòäåëîâ ãîëîâíîãî ìîçãà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îäíó èç íàèáîëåå
ñëîæíûõ çàäà÷ ñîâðåìåííîé íåéðîîíêîëîãèè. Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ êàê õèðóðãè÷åñêèìè, òàê è
êîíñåðâàòèâíûìè ìåòîäàìè ïðè òàêèõ îïóõîëÿõ âñå åùå îñòàþòñÿ íåóäîâëåòâîðèòåëüíûìè, ÷òî
îáúÿñíÿåòñÿ îñîáåííîñòÿìè ëîêàëèçàöèè îïóõîëåé, ïðåäñòàâëÿþùèìè òðóäíîñòè äëÿ õèðóðãè-
÷åñêîãî óäàëåíèÿ.

Ãëèàëüíûå îïóõîëè ãëóáèííûõ îòäåëîâ ãîëîâíîãî ìîçãà, ðàñïðîñòðàíÿþùèåñÿ â æåëóäî÷êè
ãîëîâíîãî ìîçãà èëè ñìåæíûå ñ íèìè ìåäèàëüíûå ñòðóêòóðû, çàêîíîìåðíî âûçûâàþò çàòðóä-
íåíèå îòòîêà ñïèííîìîçãîâîé æèäêîñòè èç âûøåëåæàùèõ îòäåëîâ æåëóäî÷êîâîé ñèñòåìû, ÷òî
ïðèâîäèò ê ðàçâèòèþ ïðîãðåññèðóþùåé îêêëþçèîííîé ãèäðîöåôàëèè.

Ïîýòîìó ïàëèàòèâíîå õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå çàêëþ÷àåòñÿ â âîññòàíîâëåíèè íàðóøåííîé
ëèêâîöèðêóëÿöèè, óñòðàíåíèè âíóòðè÷åðåïíîé ãèïåðòåíçèè.Òàêèå ìåðîïðèÿòèÿ ïðåäîòâðàùà-
þò ðàçâèòèå íàðóøåíèé æèçíåííî âàæíûõ ôóíêöèé ãîëîâíîãî ìîçãà è ñîçäàþò ðåçåðâ âðåìåíè
äëÿ ïðîâåäåíèÿ êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ, âêëþ÷àþùåãî ëó÷åâóþ òåðàïèþ è ãîðìîíîòåðàïèþ.

Âèä ëèêâîðîøóíòèðóþùåé îïåðàöèè îïðåäåëÿåòñÿ óðîâíåì îêêëþçèè ëèêâîðíûõ ïóòåé,
îáúåìîì è ðàñïðîñòðàíåííîñòüþ îïóõîëåâîãî ïðîöåññà, ïîäòâåðæäåííîãî äàííûìè äîïîëíè-
òåëüíûõ èññëåäîâàíèé (ÊÒ, ßÌÐ). Ïðè îêêëþçèðóþùèõ ïðîöåññàõ íà óðîâíå ñèëüâèåâà âîäî-
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ïðîâîäà è çàäíèõ îòäåëîâ III æåëóäî÷êà äîñòàòî÷íî äðåíèðîâàòü îäèí èç áîêîâûõ æåëóäî÷êîâ.
Ïðè ïðîöåññàõ, òàìïîíèðóùèõ III æåëóäî÷åê èëè ìåææåëóäî÷êîâûå îòâåðñòèÿ, òðåáóåòñÿ äðå-
íèðîâàíèå îáîèõ áîêîâûõ æåëóäî÷êîâ. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ êàòåòåðèçèðóåòñÿ êàæäûé èç æåëóäî÷êîâ è
îñóùåñòâëÿåòñÿ ñîåäèíåíèå êàòåòåðîâ ÷åðåç Y-îáðàçíûé ïåðåõîäíèê ñ îäíèì êëàïàíîì ëèáî
ïóòåì èñïîëüçîâàíèÿ äâóõ ëèêâîðîøóíòèðóþùèõ ñèñòåì, ëèáî ñîçäàíèåì ìåææåëóäî÷êîâîãî
äðåíàæà îòäåëüíîé òðóáî÷êîé è òèïè÷íûì øóíòèðîâàíèåì îäíîãî áîêîâîãî æåëóäî÷êà.

Ñ 1995 ã. äëÿ ëå÷åíèÿ îêêëþçèîííî-ãèäðîöåôàëüíîãî ñèíäðîìà ïðè íåîïåðàáåëüíûõ ãëóáèí-
íûõ îïóõîëÿõ ãîëîâíîãî ìîçãà ìû èñïîëüçóåì ðàçðàáîòàííóþ è âûïóñêàåìóþ Äåòñêèì íåéðîõè-
ðóðãè÷åñêèì öåíòðîì Èíñòèòóòà íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà êëàïàííóþ ëèêâîðî-
øóíòèðóþùóþ ñèñòåìó ËØÑ�1. Îïûò êëèíè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ ËØÑ�1 îñíîâàí íà ëå÷åíèè
37 áîëüíûõ ðàçëè÷íîãî âîçðàñòà ñ ïðîãðåññèðóþùåé ãèäðîöåôàëèåé îïóõîëåâîãî ãåíåçà, êîòî-
ðûì ïðîèçâåäåíî âåíòðèêóëîïåðèòîíèàëüíîå ñîóñòüå.

Â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ íåîïåðàáåëüíûìè îïóõîëÿìè ãëóáèííûõ îòäåëîâ ãîëîâ-
íîãî ìîçãà íåìàëîâàæíàÿ ðîëü ïðèíàäëåæèò ëó÷åâîé òåðàïèè, êîòîðàÿ â ñî÷åòàíèè ñ ëèêâîðî-
øóíòèðóþùåé îïåðàöèåé ñïîñîáñòâóåò óâåëè÷åíèþ ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè áîëüíûõ äî 12�
13 ìåñ. Ëó÷åâóþ òåðàïèþ ìû ïðèìåíèëè ó 26 áîëüíûõ, íà÷èíàÿ ñ 10-ãî äíÿ ïîñëå îïåðàöèè,
(ãàììà-àïïàðàòû òèïà �Ðîêóñ� èëè �Àãàò�).

Íà ôîíå ëó÷åâîé òåðàïèè ïðèìåíÿëè ãîðìîíîòåðàïèþ äåêñàìåòàçîíîì.
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàèáîëåå îáîñíîâàííûì è ýôôåêòèâíûì â ëå÷åíèè íåîïåðàáåëüíûõ îïó-

õîëåé ãëóáèííûõ îòäåëîâ ãîëîâíîãî ìîçãà, ñîïðîâîæäàþùèõñÿ ãèäðîöåôàëèåé, ñëåäóåò ñ÷èòàòü
êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå, âêëþ÷àþùåå ëèêâîðîøóíòèðóþùèå îïåðàöèè, ëó÷åâîå âîçäåéñòâèå è
ãîðìîíîòåðàïèþ.

Êðèîäåñòðóêöèÿ àäåíîãèïîôèçà â ëå÷åíèè áîëüíûõ
ñ ðàñïðîñòðàíåííûìè ôîðìàìè êàíöåðîìàòîçà

×åðíåíêîâ Â.Ã., Ïûõòèí À.Â., Ìîðîç Â.À., Áîíäàðü Á.Å.,
Çàäîðîæíûé Â.Â., Ìèõàéëîâ À.È.

Óêðàèíñêèé ÍÈÈ êëèíè÷åñêîé è ýêñïåðèìåíòàëüíîé íåâðîëîãèè è ïñèõèàòðèè,
Õàðüêîâñêèé ÍÈÈ ìåäèöèíñêîé ðàäèîëîãèè èì. Ñ.Ï.Ãðèãîðüåâà, ã. Õàðüêîâ, Óêðàèíà

Ðàáîòà îñíîâàíà íà àíàëèçå ðåçóëüòàòîâ êðèîäåñòðóêöèè àäåíîãèïîôèçà ó áîëüíûõ ñ ðàç-
ëè÷íûìè íîçîëîãè÷åñêèìè ôîðìàìè ðàñïðîñòðàíåííîãî êàíöåðîìàòîçà.

Îáñëåäîâàíû è ïðîîïåðèðîâàíû 10 áîëüíûõ (8 ìóæ÷èí, 2 æåíùèíû) â âîçðàñòå îò 40 äî 60
ëåò ñ ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè ðàñïðîñòðàíåííîãî êàíöåðîìàòîçà, îáóñëîâëåííîãî ó 2 áîëüíûõ �
ðàêîì ïî÷êè, ó 1 � ðàêîì æåëóäêà, ó 7 � ðàêîì ìîëî÷íîé æåëåçû. Ó âñåõ áîëüíûõ êëèíè÷åñêèå
ïðîÿâëåíèÿ çàáîëåâàíèÿ õàðàêòåðèçîâàëèñü ïðîãðåäèåíòíî íàðàñòàþùèìè ñèìïòîìàìè èíòîê-
ñèêàöèè, âûðàæåííûì áîëåâûì ñèíäðîìîì. Íà ôîíå ãðóáîé ñîìàòè÷åñêîé ïàòîëîãèè â âèäå
ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé, ïå÷åíî÷íî-ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè � èìåëèñü îòäàëåííûå, êàê ïðà-
âèëî, ìíîæåñòâåííûå ìåòàñòàçû. Âñå ïàöèåíòû îòíîñèëèñü ê 4 êëèíè÷åñêîé ãðóïïå ó÷åòà, óñòà-
íîâëåííîé êîíñèëèóìîì ñïåöèàëèñòîâ Õàðüêîâñêîãî ÍÈÈ ìåäèöèíñêîé ðàäèîëîãèè.

Îïåðàöèè ïðîâîäèëè ïîä íåéðîëåïòàíàëãåçèåé ñ èñïîëüçîâàíèåì ñòåðåîòàêñè÷åñêîãî àïïà-
ðàòà, êðèîçîíäîâ ñ íàðóæíûì äèàìåòðîì 1,8 ìì, 1,9 ìì, íàáîðà êðèîãåííîé àïïàðàòóðû, ÷òî
ïîçâîëÿëî ïðîâîäèòü ìàëîèíâàçèâíûå âìåøàòåëüñòâà ïàöèåíòàì ïðàêòè÷åñêè ëþáîé âîçðàñò-
íîé ãðóïïû. Ñàìà îïåðàöèÿ è áëèæàéøèé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàëè áåç îñëîæíå-
íèé.

Àíàëèçèðóÿ áëèæàéøèå è îòäàëåííûå (äî 1 ãîäà) ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ïðè êðèîäåñòðóêöèè
àäåíîãèïîôèçà, ó áîëüíûõ ñ ðàñïðîñòðàíåííûìè ôîðìàìè êàíöåðîìàòîçà îáðàùàåò íà ñåáÿ
âíèìàíèå îòíîñèòåëüíî áûñòðîå óëó÷øåíèå è ñòàáèëèçàöèÿ îáùåãî ñîñòîÿíèÿ ñî çíà÷èòåëüíûì
óìåíüøåíèåì è äàæå ëèêâèäàöèåé áîëåâîãî ñèíäðîìà, îïðåäåëÿâøèìñÿ õàðàêòåðîì îñíîâíîãî
î÷àãà îíêîïàòîëîãèè. Ïðè ýòîì ó 5 áîëüíûõ àíòàëãè÷åñêèé ýôôåêò ìû îöåíèëè êàê îòëè÷íûé,
ó 2 � êàê õîðîøèé, ó 1 � êàê óäîâëåòâîðèòåëüíûé. Ó 2 ïàöèåíòîâ áîëåâîé ñèíäðîì îòñóòñòâîâàë
äî îïåðàöèè. Ïðàêòè÷åñêè âñå áîëüíûå áûëè âíîâü âêëþ÷åíû â îáû÷íóþ ïîâñåäíåâíóþ æèçíü. Â
òå÷åíèå ãîäà òðîå áîëüíûõ óìåðëè: 2 îò ãåìîððàãè÷åñêîãî èíñóëüòà, 1 � îò êðîâîòå÷åíèÿ â
ïèùåâàðèòåëüíûé òðàêò. 7 áîëüíûõ íàõîäÿòñÿ ïîä íàáëþäåíèåì.

Òàêèì îáðàçîì, äàííûå ïðåäâàðèòåëüíîé îöåíêè ðåçóëüòàòîâ ïðèìåíåíèÿ êðèîäåñòðóêöèè
àäåíîãèïîôèçà ïðè ëå÷åíèè íåêîòîðûõ êàòåãîðèé áîëüíûõ ñ ðàñïðîñòðàíåííûìè ôîðìàìè êàí-
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öåðîìàòîçà ñâèäåòåëüñòâóþò îá óëó÷øåíèè ïñèõîñîöèàëüíîé ðåàáèëèòàöèè ýòîé, íàèáîëåå òÿ-
æåëîé, êàòåãîðèè îíêîáîëüíûõ. Óëó÷øåíèå êà÷åñòâà æèçíè, óâåëè÷åíèå åå ïðîäîëæèòåëüíîñòè
ñ íåêîòîðîé ñòàáèëèçàöèåé îíêîïðîöåññà è óëó÷øåíèå ïñèõîýìîöèîíàëüíîé ñôåðû áîëüíîãî
âñåëÿþò îáíàäåæèâàþùóþ ïåðñïåêòèâó ïîñëå êðèîäåñòðóêöèè àäåíîãèïîôèçà.

Iíôîðìàòèâí³ñòü îäíîôîòîííî¿ åì³ñ³éíî¿ òîìîãðàô³¿
ç 99mÒñ-ïåðòåõíåòàòîì ó ä³àãíîñòèö³ ãë³îì
ãîëîâíîãî ìîçêó ãëèáèííî¿ ëîêàë³çàö³¿

Ìàêººâ Ñ.Ñ., Ñåìåíîâà Â.Ì.

Iíñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Óäîñêîíàëåííÿ ä³àãíîñòèêè ãë³îì ãîëîâíîãî ìîçêó, ÿê³ ñêëàäàþòü áëèçüêî 50% âñ³õ âíóòð³-
øíüî÷åðåïíèõ íîâîóòâîðåíü, º àêòóàëüíîþ ïðîáëåìîþ ñó÷àñíî¿ íåéðîîíêîëîã³¿. Äîñâ³ä çàñòî-
ñóâàííÿ ñöèíòèãðàô³¿ ó íåéðîîíêîëîã³¿ ñâ³ä÷èòü ïðî ¿¿ âèñîêó ³íôîðìàòèâí³ñòü ó ïðîãíîçóâàíí³
ñòóïåíÿ çëîÿê³ñíîñò³ ãë³àëüíèõ ïóõëèí íà äîîïåðàö³éíîìó åòàï³. Îäíàê çàñòîñóâàííÿ öüîãî ìå-
òîäó º îáìåæåíèì ó ä³àãíîñòèö³ ïîð³âíÿíî íåâåëèêèõ çà ðîçì³ðàìè âîãíèù ãëèáèííî-ìåä³àííî¿
ëîêàë³çàö³¿, ùî ïîòðåáóº çàñòîñóâàííÿ íîâèõ, á³ëüø ñó÷àñíèõ ìåòîäèê äîñë³äæåííÿ òàêèõ ïóõ-
ëèí.

Ìåòîþ íàøî¿ ðîáîòè áóëà îö³íêà ä³àãíîñòè÷íèõ ìîæëèâîñòåé îäíîôîòîííî¿ åì³ñ³éíî¿ êîì-
ï�þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿ ç 99mÒñ-ïåðòåõíåòàòîì (99mÒñ-ÎÔÅÊÒ) ïðè âèÿâëåíí³ ñòðóêòóðíèõ îñîá-
ëèâîñòåé ãë³àëüíèõ ïóõëèí ãëèáèííî¿ ëîêàë³çàö³¿.

Ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëüòàòè 99mÒñ-ÎÔÅÊÒ 16 õâîðèõ (13 æ³íîê ³ 3 ÷îëîâ³ê³â) ç ãë³îìàìè
ãëèáèííî¿ ëîêàë³çàö³¿. Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ â³ò÷èçíÿíîãî òîìîñêàíåðà «Òåñ-
òàñêàí». Ðàä³îàêòèâíèé ³íäèêàòîð (99mÒñ-ïåðòåõíåòàò) ç àêòèâí³ñòþ 555�740 ÌÁê ââîäèëè
³íòðàâåíîçíî êîæíîìó õâîðîìó. ×åðåç 60 õâ ï³ñëÿ ³í�ºêö³¿ ïðîâîäèëè äîñë³äæåííÿ, ÿêå âêëþ÷àëî
âèêîíàííÿ 9 òîìîãðàô³÷íèõ çð³ç³â â àêñ³àëüí³é ïðîåêö³¿ ç ïîäàëüøîþ îáîâ�ÿçêîâîþ ðåêîíñòðóê-
ö³ºþ îäåðæàíîãî çîáðàæåííÿ â ñàã³òàëüí³é òà ôðîíòàëüí³é ïðîåêö³ÿõ. Äëÿ îá�ºêòèâ³çàö³¿ îäåðæà-
íèõ ðåçóëüòàò³â áóâ ðîçðàõîâàíèé òàêîæ êîåô³ö³ºíò àñèìåòð³¿ (ÊÀ), ÿêèé âèçíà÷àºòüñÿ â³äíî-
øåííÿì ðàä³îàêòèâíîñò³ âîãíèùåâîãî óòâîðåííÿ äî ãîìîëîã³÷íî¿ ä³ëÿíêè ãîëîâíîãî ìîçêó.

Ìîðôîëîã³÷íà âåðèô³êàö³ÿ ïóõëèí âêëþ÷àëà âèâ÷åííÿ ã³ñòîñòðóêòóðè òà îö³íêó ñòóïåíÿ çëî-
ÿê³ñíîñò³ ïóõëèí. Ó 2 âèïàäêàõ ä³àãíîñòîâàíî àñòðîöèòîìè II ñòóïåíÿ çëîÿê³ñíîñò³, ó 9- àíàïëà-
ñòè÷í³ ãë³îìè Ø ñòóïåíÿ, ó 5-ãë³îáëàñòîìè. Ïðîâåäåíèé ìîðôîìåòðè÷íèé àíàë³ç äîçâîëèâ âèÿ-
âèòè ÷³òêó ð³çíèöþ ñòðóêòóðíèõ îñîáëèâîñòåé äàíèõ ïóõëèí, íàñàìïåðåä, êë³òèííî¿ ù³ëüíîñò³
òà ñóäèííîãî çàáåçïå÷åííÿ.

Çà äàíèìè 99mÒñ-ÎÔÅÊÒ îáèäâ³ àñòðîöèòîìè II ñòóïåíÿ çëîÿê³ñíîñò³ íå â³çóàë³çóâàëèñü. Â
òîé æå ÷àñ ãë³îìè Ø-IY ñòóïåíÿ çëîÿê³ñíîñò³ âèÿâëÿëè ó 100% âèïàäê³â. Ó âñ³õ õâîðèõ âîíè
âèçíà÷àëèñü ÿê âèñîêî³íòåíñèâí³, ÷³òêî îêðåñëåí³ âîãíèùà ã³ïåðô³êñàö³¿ ðàä³îàêòèâíîãî ³íäè-
êàòîðà. ÊÀ â ãë³îìàõ Ø ñòóïåíÿ çëîÿê³ñíîñò³ áóâ äåùî íèæ÷èì (17,2±10,2), í³æ ó ãë³îáëàñòîìàõ
(18,6±11,3). Îäíàê àáñîëþòí³ çíà÷åííÿ öüîãî ïîêàçíèêà êîëèâàëèñÿ â äóæå øèðîêèõ ìåæàõ: â
àíàïëàñòè÷íèõ ãë³îìàõ (Ø)-â³ä 6,9 äî 44, ó ãë³îáëàñòîìàõ- â³ä 5,3 äî 33.

Â òîé æå ÷àñ 99mÒñ-ÎÔÅÊÒ äîçâîëÿëà ÷³òêî âèçíà÷àòè êîíòóðè ãëèáèííî ðîçòàøîâàíèõ
íîâîóòâîðåíü. Ìàéæå â óñ³õ âèïàäêàõ (93,8%) âîíè áóëè äóæå ï³äêðåñëåíî ÷³òê³ ³ â á³ëüøîñò³
õâîðèõ (71,4%) íåð³âí³. Ëèøå â 1 âèïàäêó (àíàïëàñòè÷íà àñòðîöèòîìà Ø ñòóïåíÿ) êîíòóðè
âîãíèùà áóëè íå÷³òêèìè.

Âèñîêîåôåêòèâíîþ áóëà òàêîæ 99mÒñ-ÎÔÅÊÒ ïðè âèÿâëåíí³ ê³ñòîóòâîðåííÿ â ãëèáèííèõ
ãë³îìàõ. Ó 13 (93,8%) õâîðèõ âèÿâëåíî ïîîäèíîê³, ñîë³äí³ àáî ìíîæèíí³ ê³ñòè. Êîíòóðè ¿õ áóëè
íàñò³ëüêè ÷³òêèìè, ùî ïðàêòè÷íî ó êîæíîìó âèïàäêó çîáðàæåííÿ ïóõëèííîãî âîãíèùà ìàëî
õàðàêòåðíó ôîðìó ïåðñíÿ. Ó êîæíîãî õâîðîãî ³ç çîáðàæåííÿì ê³ñòîçíîãî óòâîðåííÿ íà àêñ³àëü-
íèõ òîìîãðàìàõ éîãî íàÿâí³ñòü ï³äòâåðäæóâàëàñÿ íà ðåêîíñòðóêòèâíèõ çîáðàæåííÿõ- ó ñàã³òàëüí³é
òà ôðîíòàëüí³é ïðîåêö³ÿõ.

Ñòîñîâíî ïåðèôîêàëüíîãî íàáðÿêó, òî â á³ëüøîñò³ õâîðèõ ç ãë³îìàìè Ø�IV ñòóïåíÿ çëîÿê-
³ñíîñò³ â³í íå ñïîñòåð³ãàâñÿ. Ëèøå ó 4 (28,6%) ïàö³ºíò³â â³äçíà÷àëàñÿ ïîì³ðíà çîíà íàáðÿêó
íàâêîëî ïóõëèí.

Òàêèì ÷èíîì, îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè äîçâîëÿþòü êîíñòàòóâàòè, ùî 99mÒñ-ÎÔÅÊÒ º âèñî-
êî³íôîðìàòèâíèì ìåòîäîì ä³àãíîñòèêè çëîÿê³ñíèõ ãë³îì ãëèáèííî¿ ëîêàë³çàö³¿. Öåé ìåòîä äàº
âàæëèâó äîäàòêîâó ³íôîðìàö³þ, ùî íåîáõ³äíà äëÿ ïëàíóâàííÿ ïîäàëüøî¿ ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè.
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Îáîñíîâàíèå òàêòèêè ðàöèîíàëüíîé àíòèáèîòèêîòåðàïèè
ïîñëåîïåðàöèîííûõ èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé â íåéðîîíêîëîãèè

Òêà÷èê È.Ï.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Ãîñïèòàëüíàÿ èíôåêöèÿ ÿâëÿåòñÿ ñåðüåçíîé êëèíè÷åñêîé è ýêîíîìè÷åñêîé ïðîáëåìîé, ñâÿ-
çàííîé ñ óâåëè÷åíèåì ÷àñòîòû ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé è ëåòàëüíîñòè, ïðîäîëæèòåëü-
íîñòüþ ñðîêîâ ãîñïèòàëèçàöèè è óäîðîæàíèåì ñòîèìîñòè ëå÷åíèÿ.

Ðîñò ÷èñëà èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé ñâÿçàí ñ ïîñòîÿííî óâåëè÷èâàþùåéñÿ ïðîäîëæè-
òåëüíîñòüþ è ñëîæíîñòüþ íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ, â òîì ÷èñëå íà æèçíåííî âàæíûõ
ñòðóêòóðàõ ìîçãà, èñïîëüçîâàíèåì ñîâðåìåííûõ òåõíè÷åñêèõ ñðåäñòâ, òðåáóþùèõ óñîâåðøåí-
ñòâîâàíèÿ ñóùåñòâóþùèõ ìåòîäîâ äåçèíôåêöèè è ñòåðèëèçàöèè, íåðàöèîíàëüíûì èñïîëüçîâà-
íèåì àíòèáèîòèêîâ, îñîáåííî øèðîêîãî ñïåêòðà äåéñòâèÿ, ñïîñîáñòâóþùèõ ñåëåêöèè àíòèáè-
îòèêîðåçèñòåíòíûõ ãîñïèòàëüíûõ âîçáóäèòåëåé, íàðóøåíèåì ñàíèòàðíî-ïðîòèâîýïèäåìè÷åñ-
êîãî ðåæèìà â îïåðàöèîííûõ. Ñóùåñòâåííóþ ðîëü èãðàåò ñíèæåíèå îáùåé ðåçèñòåíòíîñòè è
òÿæåëîå òå÷åíèå èíôåêöèîííîãî ïðîöåññà íà ôîíå îíêîïàòîëîãèè. Ïî äàííûì, Savitz M.H.,
1976, Gaillard T., 1991, Ióðæèêîâà Ñ.Ð., 1998, ?àñòîòà èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé ïîñëå �÷èñòûõ�
íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ ñîñòàâëÿåò 3,2 � 10,1%.

Äëÿ îáîñíîâàíèÿ ðàöèîíàëüíîé òàêòèêè àíòèáèîòèêîòåðàïèè ãîñïèòàëüíûõ èíôåêöèé â
ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîâåäåí àíàëèç ýòèîëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðû âîçáóäèòåëåé ñ îïðå-
äåëåíèåì îñíîâíûõ ãîñïèòàëüíûõ ïàòîãåíîâ è óðîâíÿ àíòèáèîòèêîðåçèñòåíòíîñòè ïî ðåçóëüòàòàì
áàêòåðèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, ïðîâåäåííûõ â 1996�1997 ãã. Ïðè èíôåêöèîííûõ îñëîæíå-
íèÿõ èíòðàêðàíèàëüíîé ëîêàëèçàöèè â íåéðîîíêîëîãèè äîìèíèðóþò ãðàìíåãàòèâíûå âîçáóäè-
òåëè � ýíòåðîáàêòåðèè, àöèíåòîáàêòåðû, ñèíåãíîéíàÿ ïàëî÷êà ñ ÷àñòîòîé âûäåëåíèÿ 24,6 �
7,5%, õàðàêòåðèçóþùèåñÿ âûðàæåííîé ðåçèñòåíòíîñòüþ ê àíòèáèîòèêàì, â ÷àñòíîñòè ê öåôà-
ëîñïîðèíàì øèðîêîãî ñïåêòðà äåéñòâèÿ II-III ïîêîëåíèÿ (öåôóðîêñèì, öåôòðèàêñîí, öåôî-
òàêñèì, ôîðòóì), óðîâåíü ðåçèñòåíòíîñòè ñîñòàâëÿåò 33,3�52,1% äëÿ ýíòåðîáàêòåðèé, 14,8�
76,9% � äëÿ ñèíåãíîéíîé ïàëî÷êè, 55,4�85,7% � àöèíåòîáàêòåðîâ. Ãðàìïîçèòèâíûå âîçáóäèòåëè
ïðåäñòàâëåíû ñòàôèëîêîêêàìè è ñòðåïòîêîêêàìè ñ ÷àñòîòîé âûäåëåíèÿ 18,9% è 16,9% ñîîòâåò-
ñòâåííî, oàðàêòåðèçóþùèåñÿ ?åíåå âûðàæåííîé ðåçèñòåíòíîñòüþ ê òðàäèöèîííûì àíòèñòàôè-
ëîêîêêîâûì è ñîâðåìåííûì ïðåïàðàòàì øèðîêîãî ñïåêòðà äåéñòâèÿ � öåôàëîñïîðèíàì Ï �
III ïîêîëåíèÿ. Iè?èìàëüíûé óðîâåíü ðåçèñòåíòíîñòè � 4,1- 6,5% � îïðåäåëåí ê òèåíàìó ó
ãðàìíåãàòèâíûõ âîçáóäèòåëåé è ñòàôèëîêîêêîâ. Ïðè ëå÷åíèè èíòðàêðàíèàëüíûõ èíôåêöèîííûõ
îñëîæíåíèé èñïîëüçóþò öåôàëîñïîðèíû II-III ïîêîëåíèÿ (öåôóðîêñèì, ôîðòóì, öåôòðèàêñîí,
öåôîòàêñèì), àìïèöèëëèí+ñóëüáàêòàêòàì (óíàçèí), iðè ïðèñîåäèíåíèè ñåïñèñà, îñîáåííî ?ðàì-
íåãàòèâíîãî, � òèåíàì, ââîäèìûå ïàðåíòåðàëüíî, èëè èõ êîìáèíàöèè ñ ýíäîëþìáàëüíûì ââå-
äåíèåì äèîêñèäèíà, àìèíîãëèêîçèäîâ (àìèêàöèí, íåòðîìèöèí, ãåíòàìèöèí), âàíêîìèöèíà.
Ó÷èòûâàÿ ñòåïåíü òÿæåñòè èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé ïîñëå íåéðîîíêîëîãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ,
óãðîçó ãåíåðàëèçàöèè âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà ñ ïðèñîåäèíåíèåì ñåïñèñà, ïíåâìîíèè, ðàöè-
îíàëüíàÿ àíòèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ äîëæíà ñîñòîÿòü èç ýìïèðè÷åñêîé, íàïðàâëåííîé ïðîòèâ
íàèáîëåå âåðîÿòíîãî âîçáóäèòåëÿ äî ïîëó÷åíèÿ ðåçóëüòàòîâ áàêèññëåäîâàíèé, è ýòèîòðîïíîé �
ñ êîððåêöèåé àíòèìèêðîáíûõ ïðåïàðàòîâ ñîãëàñíî àíòèáèîòèêîãðàììå. Ýôôåêòèâíîñòü òåðà-
ïèè çàâèñèò îò ñâîåâðåìåííîñòè íà÷àòîãî ëå÷åíèÿ è åãî ïðîäîëæèòåëüíîñòè, âèäà âîçáóäèòåëÿ
è åãî ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê àíòèáèîòèêàì, âûáîðà ïðåïàðàòà, ïðîíèêàþùåãî ÷åðåç ãåìàòîýíöå-
ôàëè÷åñêèé áàðüåð è ñîçäàþùåãî òåðàïåâòè÷åñêèå êîíöåíòðàöèè a ãîëîâíîì ìîçãå, àäåêâàòíîé
äîçû è êðàòíîñòè ââåäåíèÿ.

Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ïíåâìîöåôàëèÿ ïðè îïóõîëÿõ çàäíåé ÷åðåïíîé
ÿìêè

Ñìåÿíîâè÷ À.Ô., Ëþáèùåâ È.C.

ÍÈÈ íåâðîëîãèè, íåéðîõèðóðãèè è ôèçèîòåðàïèè, ã.Ìèíñê, Ðåñïóáëèêà Áåëàðóñü

Ñðåäè ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ïðè îïåðàöèÿõ íà çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêå (Ç×ß) â
ïîëîæåíèè ñèäÿ ïíåâìîöåôàëèÿ (ÏÖ) íàáëþäàåòñÿ ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ è ÿâëÿåòñÿ îäíèì
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èç òðóäíî ïðîãíîçèðóåìûõ è ñëîæíûõ äëÿ äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ. Ýòî ñâÿçàíî ñ äîñòóïîì è
÷èñòî ôèçè÷åñêèìè ÿâëåíèÿìè: ïóíêöèÿ çàäíåãî ðîãà áîêîâîãî æåëóäî÷êà, êîòîðûé îáû÷íî
ãèäðîöåôàëüíî ðàñøèðåí, âñêðûòèå ëèêâîðíûõ ïóòåé íèæå óðîâíÿ æåëóäî÷êîâ, ñâîáîäíûé
äîñòóï âîçäóõà ÷åðåç îïåðàöèîííîå ïîëå. Â ñâÿçè ñ òåì ,÷òî ïðè òàêîì ïîëîæåíèè áîëüíîãî íà
îïåðàöèîííîì ñòîëå èçáåæàòü ïîïàäàíèÿ âîçäóõà â ëèêâîðíóþ ñèñòåìó íåâîçìîæíî, àêòóàëüíîé
ÿâëÿåòñÿ ïðîáëåìà ïðîôèëàêòèêè ìàññèâíîé ÏÖ, åå ðàííåé äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ.

Â ïîñëåäíèå 3 ãîäà â íåéðîõèðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè ÍÈÈ íåâðîëîãèè, íåéðîõèðóðãèè è
ôèçèîòåðàïèè- îïåðèðîâàëè 273 áîëüíûõ íà çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêå â ïîëîæåíèè ñèäÿ (îïóõîëè
ñîñòàâèëè 94%). 48 ïàöèåíòàì â 1�2-å ñóòêè âûïîëíèëè ÊÒ è ó 46 îáíàðóæèëè âîçäóõ â æåëó-
äî÷êàõ è â ñóáäóðàëüíîì ïðîñòðàíñòâå, ó 18 èç íèõ âûÿâèëè ìàññèâíóþ ÏÖ (ñóáäóðàëüíóþ,
âíóòðèæåëóäî÷êîâóþ, ñìåøàííóþ), òðåáîâàâùóþ õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà. Ïðè ýòîì ïðè-
ìåíÿëè, ðàçëè÷íûå ìåòîäèêè óäàëåíèÿ ãàçà èç ïîëîñòåé ÷åðåïà â çàâèñèìîñòè îò âåëè÷èíû
âíóòðè÷åðåïíîãî äàâëåíèÿ è ëîêàëèçàöèè ãàçà. Ïðè ìàññèâíîé ñóáäóðàëüíîé ÏÖ áîëüíîãî
ìåäëåííî ïåðåâîäèëè â ïîëîæåíèå ëèöîì âíèç òàê, ÷òîáû ôðåçåâîå îòâåðñòèå, íàëîæåííîå âî
âðåìÿ îïåðàöèè íàä çàäíèì ðîãîì áîêîâîãî æåëóäî÷êà, íàõîäèëîñü â ìàêñèìàëüíî âûñîêîé
òî÷êå. Çàòåì êàíþëåé ïðîèçâîäèëè ïóíêöèþ ñóáäóðàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà è óäàëÿëè âîçäóõ (ïðè
ãèïåðòåíçèâíîé ÏÖ). Â ñëó÷àÿõ ãèïîòåíçèâíîé ÏÖ � ãàç çàìåùàëñÿ íà èçîòîíè÷åñêèé ðàñòâîð
õëîðèäà íàòðèÿ è ïðîâîäèëàñü ìàññèâíàÿ èíôóçèîííàÿ òåðàïèÿ. Àíàëîãè÷íûå ìàíèïóëÿöèè ïðî-
âîäèëè è ïðè âíóòðèæåëóäî÷êîâîé ÏÖ (ïóíêöèÿ çàäíåãî ðîãà áîêîâîãî æåëóäî÷êà; óäàëåíèå
ãàçà, ëèáî çàìåùåíèå åãî èçîòîíè÷åñêèì ðàñòâîðîì õëîðèäà íàòðèÿ). Ïîñëå óäàëåíèÿ ãàçà âñåì
áîëüíûì âûïîëíÿëè ÊÒ è îöåíèâàëè äèíàìèêó íåâðîëîãè÷åñêîãî è ñîìàòè÷åñêîãî ñòàòóñà. Ó
áîëüøèíñòâà ïàöèåíòîâ îòìå÷àëè óìåíüøåíèå îáùåìîçãîâûõ ñèìïòîìîâ, óëó÷øàëñÿ óðîâåíü
ñîçíàíèÿ. Òàêèì îáðàçîì, ïðè îïåðàöèÿõ íà Ç×ß â ïîëîæåíèè ñèäÿ âîçäóõ ïðàêòè÷åñêè âñåãäà
ïîïàäàåò â ëèêâîðíóþ ñèñòåìó, âñëåäñòâèå ÷åãî ðàçâèâàåòñÿ ÏÖ, êîòîðàÿ ìîæåò óñóãóáèòü òÿæåñòü
îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà. Âûáîð ñïîñîáà óäàëåíèÿ ãàçà çàâèñèò îò ëîêàëèçàöèè ÏÖ è âåëè-
÷èíû äàâëåíèÿ â ïîëîñòÿõ, ñîäåðæàùèõ âîçäóõ. Ýòè ìåðîïðèÿòèÿ ïîçâîëÿþò ñíèçèòü ëåòàëüíîñòü
ïðè óäàëåíèè îïóõîëåé Ç×ß â ïîëîæåíèè ñèäÿ.

Äî òàêòèêè ë³êóâàííÿ ñóïðàòåíòîð³àëüíèõ ãë³àëüíèõ ïóõëèí

Îëüõîâ Â.Ì., Â³ííè÷óê Ë.Ñ., Øìåð÷óê Ñ.Ã., Âåíöê³âñüêèé Ë.Î.,
Îáåðòèíñüêèé Â.À., Äåì÷óê Ñ.À., Îëüõîâà I.Â.

Â³ííèöüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì.Ì.I.Ïèðîãîâà,ì.Â³ííèöÿ,Óêðà¿íà

Àêòóàëüí³ñòü ïèòàííÿ, ùî ðîçãëÿäàºòüñÿ, ïîâ�ÿçàíà, ïî-ïåðøå, ç ÷àñòîòîþ ãë³àëüíèõ ïóõ-
ëèí; ïî-äðóãå, ç ³ñíóâàííÿì çàëåæíîñò³ â³ä íåñïðèÿòëèâî¿ åêîëîã³÷íî¿ îáñòàíîâêè; ïî-òðåòº, ç
â³äñóòí³ñòþ çàãàëüíîïðèéíÿòî¿ ºäèíî¿ òàêòèêè ë³êóâàííÿ öèõ ïóõëèí, ³ç óðàõîâóâàííÿì ñòóïåíÿ
çëîÿê³ñíîñò³; ïî-÷åòâåðòå, ç íå çîâñ³ì áàæàíèìè ðåçóëüòàòàìè ¿õ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ.

Çà îñòàíí³ äåñÿòü ðîê³â (ç 1987 ïî 1996 ð.) ó êë³í³ö³ íåéðîõ³ðóðã³¿ Â³ííèöüêîãî ìåäè÷íîãî
óí³âåðñèòåòó ë³êóâàëèñÿ 710 õâîðèõ ³ç ñóïðàòåíòîð³àëüíèìè âíóòð³øíüîìîçêîâèìè ãë³àëüíèìè
ïóõëèíàìè (69% â³ä óñ³õ õâîðèõ ç ïóõëèíàìè ãîëîâíîãî ìîçêó). Á³ëüø í³æ ïîëîâèíà õâîðèõ (55%
ñïîñòåðåæåíü) áóëà ñåðåäíüîãî â³êó. Ìàéæå â 2 ðàçè ÷àñò³øå ãë³àëüí³ âíóòð³øíüîìîçêîâ³ ïóõëè-
íè ñïîñòåð³ãàëèñÿ ó ÷îëîâ³ê³â ³ â 1,3 ðàçó ÷àñò³øå âîíè âðàæàëè ïðàâó ï³âêóëþ âåëèêîãî ìîçêó.
Õ³ðóðã³÷íà àêòèâí³ñòü ñòàíîâèëà 52%. Ó 4 õâîðèõ âèÿâëåíî àíàïëàñòè÷í³ àòñðîöèòîìè ³ àíàïëàñ-
òè÷í³ îë³ãîäåíäðîãë³îìè, ìàéæå ó òðåòèíè � ãë³îáëàñòîìè, ïðàêòè÷íî ó êîæíîãî ï�ÿòîãî �
àñòðîöèòîìè ³ áëèçüêî ó 7% õâîðèõ � îë³ãîäåíäðîãë³îìè.

Çëîÿê³ñí³ ãë³îìè, íåçàëåæíî â³ä ñòàò³, ìàëè ïåðåâàæíî ë³âîñòîðîííþ ëîêàë³çàö³þ. Ó íîçî-
ëîã³÷í³é òà òîï³÷í³é ä³àãíîñòèö³ çàñòîñîâóâàëè ïðîñò³ òà ñêëàäí³, ÿê ³íâàçèâí³, òàê ³ íå³íâàçèâí³
ìåòîäè îáñòåæåííÿ. I âñåæ âèð³øàëüíå çíà÷åííÿ ïðè âèáîð³ íå ò³ëüêè õ³ðóðã³÷íîãî äîñòóïó, àëå
é ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè ìàëè äàí³ êàðîòèäíî¿ àíã³îãðàô³¿, à â îñòàíí³ ðîêè � êîìï�þòåðíî¿ òî-
ìîãðàô³¿ ãîëîâíîãî ìîçêó. Ùå 4 ðîêè òîìó, äî ââåäåííÿ â ðîáîòó êë³í³êè êîìï�þòåðíîãî òîìîã-
ðàôà, âñòàíîâëåíèé ä³àãíîç âíóòð³øíüîìîçêîâî¿ ñóïðàòåíòîð³àëüíî¿ ïóõëèíè âèçíà÷àâ ïîêà-
çàííÿ äî îïåðàö³¿. Äîñòóïîì áóëà ê³ñòêîâî-ïëàñòè÷íà òðåïàíàö³ÿ ç³ ñòâîðåííÿì âíóòð³øíüî¿
äåêîìïðåñ³¿, çàâäÿêè ìàêñèìàëüíîìó âèäàëåííþ íå ò³ëüêè ñàìî¿ ïóõëèíè ³ íåð³äêî (142 âèïàäêè)
ñóïóòí³õ êèñò, àëå é ç ðåçåêö³ºþ îòî÷óþ÷î¿ ìîçêîâî¿ òêàíèíè. Îñòàííÿ âèçíà÷àëàñÿ â³äíîøåííÿì
äî ôóíêö³îíàëüíî âàæëèâèõ ³ ãëèáèííèõ ñòðóêòóð. Îäíàê âèñîêà ï³ñëÿîïåðàö³éíà ëåòàëüí³ñòü,
óñêëàäíåííÿ, ùî âèíèêàþòü ï³ä ÷àñ âèäàëåííÿ ãëèáèííèõ ïóõëèí (êðîâîâòðàòà, ñïó÷óâàííÿ
ìîçêó, ï³ñëÿîïåðàö³éí³ ãåìàòîìè, ãðóá³ ðóõîâ³ ðîçëàäè) ïðèìóñèëè íàñ â îñòàíí³ ðîêè â äåÿêèõ
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âèïàäêàõ óòðèìóâàòèñÿ â³ä àêòèâíî¿ õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè. Öèìè îáñòàâèíàìè, ùî ñâ³ä÷àòü ïðî
çëîÿê³ñí³ñòü ïóõëèí, ïðè àíã³îãðàô³¿ áóëè: âèÿâëåííÿ âëàñíî¿ ñóäèííî¿ ìåðåæ³ ïóõëèíè â ðàíí³õ
ôàçàõ öåðåáðàëüíîãî êðîâîòîêó, ðîçâèíóò³ àðòåð³îâåíîçí³ øóíòè, ïàòîëîã³÷í³ çì³íè ñóäèí; ïðè
ÊÒ-îáñòåæåíí³ � íàÿâí³ñòü ä³ëÿíîê ï³äâèùåíî¿ òà çíèæåíî¿ ³íòåíñèâíîñò³, çíà÷íèé ïåðèôî-
êàëüíèé íàáðÿê. Êð³ì òîãî, ïðîòèïîêàçàííÿìè äî îïåðàö³¿ áóëè ïîõèëèé â³ê õâîðîãî, äåêîì-
ïåíñàö³ÿ ÿê öåðåáðàëüíî¿, òàê ³ ñîìàòè÷íî¿ ïàòîëîã³¿, ëîêàë³çàö³ÿ ïóõëèíè â çàäíüî-ëîáîâ³é ³
ñêðîíåâî-ò³ì�ÿí³é ÷àñòêàõ äîì³íàíòíî¿ ï³âêóë³. Çàâäÿêè òàêîìó ï³äõîäó âäàëîñÿ çíèçèòè ï³ñëÿî-
ïåðàö³éíó ëåòàëüí³ñòü äî 8%.

Ë³êóâàëüíà òàêòèêà ïðè ñóïðàòåíòîð³àëüíèõ ïóõëèíàõ íåéðîåêòîäåðìàëüíîãî ðÿäó ìàº áóòè
³íäèâ³äóàëüíîþ. Â îäíèõ âèïàäêàõ çàñòîñîâóþòü êîìá³íîâàíå ë³êóâàííÿ (õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ ç
íàñòóïíîþ ³ìóíî-, õ³ì³î- òà ïðîìåíåâîþ òåðàï³ºþ), â ³íøèõ � êîìá³íàö³¿ ñèìïòîìàòè÷íèõ
çàñîá³â (äåã³äðàòàö³éíèõ, ãîðìîíàëüíèõ) ó ïîºäíàíí³ ç õ³ì³îòåðàï³ºþ òà ïðîìåíåâîþ òåðàï³ºþ.

Êëèíèêî-èíñòðóìåíòàëüíàÿ äèàãíîñòèêà
ýïèäåðìîèäíûõ îïóõîëåé çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè

Ëèñÿíûé À.Í.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Ýïèäåðìîèäíûå îïóõîëè (ÝÎ) ÿâëÿþòñÿ äîâîëüíî ðåäêîé ïàòîëîãèåé è íå âñåãäà òî÷íî
äèàãíîñòèðóþòñÿ â äîîïåðàöèîííûé ïåðèîä. ×àñòîòà äèàãíîñòè÷åñêèõ îøèáîê ñîñòàâëÿåò, ïî
äàííûì ëèòåðàòóðû, äî 10�15%. Â ýòîé ñâÿçè âàæíûì ÿâëÿåòñÿ ðàçðàáîòêà ñîâðåìåííûõ êðèòå-
ðèåâ äèàãíîñòèêè. Ïðîâåäåííûé àíàëèç èñòîðèé áîëåçíè áîëüíûõ ñ ÝÎ çà ïîñëåäíèå 10 ëåò
ïîêàçàë, ÷òî íåòî÷íîñòè äîîïåðàöèîîííîé äèàãíîñòèêè ñîñòàâèëè 18%. Äî ïðèìåíåíèÿ ÊÒ
êëèíèêî-ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå êðèòåðèè ñòðîèëèñü íà îñíîâå êîìïëåêñà èññëåäîâàíèé, âêëþ÷à-
þùèõ ïíåâìîýíöåôàëîãðàôèþ, âåðòåáðàëüíóþ àíãèîãðàôèþ è êîíòðàñòíóþ öèñòåðíîãðàôèþ. Ñ
ïðèìåíåíèåì ÊÒ è ÌÐÒ ýòè ìåòîäû óòðàòèëè ïåðâîñòåïåííóþ çíà÷èìîñòü. Ñ èñïîëüçîâàíèåì
ýòèõ ìåòîäîâ ìû îáñëåäîâàëè 20 ïàöèåíòîâ. Ó áîëüøèíñòâà èç 20 áîëüíûõ íà ÊÒ ÝÎ âûãëÿäåë,
êàê ïîíèæåííîé (ëèêâîðíîé èëè íèæå) ïëîòíîñòè îáðàçîâàíèÿ ñ ÷åòêèìè ãðàíèöàìè, ðàñïðî-
ñòðàíÿþùèåñÿ ïî ëèêâîðîñîäåðæàùèì ïðîñòðàíñòâàì. ÝÎ íå íàêàïëèâàëè êîíòðàñò, èíîãäà
âêëþ÷àëè ïåòðèôèêàòû. Ïî äàííûì ÊÒ, ÷åòêî îòäèôôåðåíöèðîâàòü ÝÎ îò äðóãîãî êèñòîçíîãî
îáðàçîâàíèÿ (àðàõíîèäàëüíàÿ êèñòà, êèñòîçíàÿ àíãèîðåòèêóëåìà, êèñòîçíàÿ àñòðîöèòîìà) íå
âñåãäà óäàâàëîñü. Êðîìå òîãî, âñòðå÷àëèñü íå òèïè÷íûå ÝÎ. Ó 2 áîëüíûõ îíè âûãëÿäåëè êàê
ïîâûøåííîé ïëîòíîñòè îáðàçîâàíèÿ, ðàçðóøàëè êîñòü. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ îïóõîëè, ïî äàííûì ÊÒ,
áûëè ðàñöåíåíû êàê ñàðêîìû. Äëÿ óòî÷íåíèÿ ðàñïðîñòðàíåíèÿ îïóõîëè âîçìîæíî ïðîâåäåíèå
ÊÒ-öèñòåðíîãðàôèè.

Èñïîëüçîâàíèå ÌÐÒ çíà÷èòåëüíî ðàñøèðÿåò âîçìîæíîñòè äèàãíîñòèêè. ÝÎ èìåëà â òèïè÷-
íûõ ñëó÷àÿõ â Ò1W íèçêîèíòåíñèâíûé ñèãíàë è â Ò2W âûñîêîèíòåíñèâíûé ñèãíàë, íå èçìåíÿ-
þùèéñÿ ïîñëå êîíòðàñòèðîâàíèÿ. Ñèãíàë áûë íå âñåãäà îòëè÷èì îò ñèãíàëà ëèêâîðà, ÷òî íå
ïîçâîëÿëî òî÷íî ïîñòàâèòü äèàãíîç ÝÎ. Â ñâÿçè ñ ýòèì ìû ðåêîìåíäóåì îáðàùàòü âíèìàíèå íà
ìèêðîïðèçíàêè ÝÎ ïðè ÌÐÒ: ìèíèìàëüíûé ìàññ-ýôôåêò ïðè áîëüøèõ ðàçìåðàõ; íåðîâíûé
«çóá÷àòûé» êîíòóð ; îòñóòñòâèå ïåðèôîêàëüíîãî îòåêà ; ãèäðîöåôàëèÿ (åñëè åñòü) � íå âûðàæå-
íà è íå ñâÿçàíà ñ ðàçìåðàìè îïóõîëè; ñèãíàë íå èçìåíÿåòñÿ ïîñëå êîíòðàñòèðîâàíèÿ. Öåëåñîîá-
ðàçíî äëÿ ÌÐÒ-äèàãíîñòèêè ÝÎ èñïîëüçîâàòü ñïåöèàëüíûå ðåæèìû. Â ïðîòîííîì ðåæèìå ñèã-
íàë ÝÎ ãèïåðèíòåíñèâåí ïî îòíîøåíèþ ê ëèêâîðó. Îäíàêî äàæå ñ èñïîëüçîâàíèåì ÌÐÒ íå
âñåãäà áûëà âîçìîæíà ÷åòêàÿ äèôôåðåíöèàëüíàÿ äèàãíîñòèêà. Áîëüøóþ ïðîáëåìó ïðåäñòàâëÿåò
äèàãíîñòèêà ïðîäîëæåííîãî ðîñòà. Âûÿñíèòü, ÷åì çàïîëíåí ïîñëåîïåðàöèîííûé äåôåêò ïðè
îòñóòñòâèè îáúåìíîãî âîçäåéñòâèÿ : ÑÌÆ èëè îïóõîëåâûìè ìàññàìè ïî ÊÒ íåâîçìîæíî, ïî
ÌÐÒ ýòî óäàâàëîñü ñäåëàòü òîëüêî ïðè èññëåäîâàíèè â ñïåöèàëüíûõ ðåæèìàõ.

Òàêèì îáðàçîì, èç âûøåïðèâåäåííîãî ôàêòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà è äàííûõ ëèòåðàòóðû ìîæíî
ñäåëàòü çàêëþ÷åíèå, ÷òî èñïîëüçîâàíèå òàêèõ ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ êàê ÊÒ è
ÌÐÒ ïîçâîëÿåò ñóùåñòâåííî óëó÷øèòü äèàãíîñòèêó ýòèõ ðåäêî âñòðå÷àþùèõñÿ íîâîîáðàçîâà-
íèé, ÷òî âàæíî äëÿ âûáîðà òàêòèêè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.
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Âíóòð³øíüîïóõëèííà ã³ïîô³çàðíà àïîïëåêñ³ÿ.
Êë³í³÷í³ îñîáëèâîñò³ ³ ïèòàííÿ ïàòîãåíåçó

Ïàöêî ß.Â., Ãóê Î.Ì.,. Âîçíÿê Î.Ì., Ïàçþê Â.Î.

Iíñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Ñïîíòàíí³ êðîâîâèëèâè àáî ³øåì³÷í³ âîãíèùà íåêðîçó â ïóõëèíàõ ã³ïîô³çà íàëåæàòü äî ÷èñ-
ëà â³äîìèõ, àëå íå ïîâí³ñòþ âèâ÷åíèõ êë³í³êî-ïàòîìîðôîëîã³÷íèõ ñèíäðîì³â, ùî, çà äàíèìè
ë³òåðàòóðè, çóñòð³÷àþòüñÿ ç ÷àñòîòîþ äî 27% â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ õâîðèõ ð³çíîãî â³êó (17�69
ðîê³â) ç âåðèô³êîâàíèìè àäåíîìàìè ã³ïîô³çà. Ó çàðóá³æí³é ë³òåðàòóð³ íàáóâ ïîøèðåííÿ òåðì³í
�ã³ïîô³çàðíà àïîïëåêñ³ÿ�� (pituitary apoplexy). Ìè ââàæàºìî, ùî �âíóòð³øíüîïóõëèííà ã³ïîô³-
çàðíà àïîïëåêñ³ÿ�� (ÂÃÀ) � öå á³ëüø òî÷íà íàçâà ñèíäðîìó, îñê³ëüêè ã³ïîô³çàðíà àïîïëåêñ³ÿ çà
ïåâíèõ îáñòàâèí ìîæå ñòàòèñÿ ³ ïðè â³äñóòíîñò³ íîâîóòâîðåííÿ â çàëîç³ (íàïðèêëàä, â³äîìèé
ñèíäðîì Øèõàíà).

Ó 1978�1997 ðð. ìè ñïîñòåð³ãàëè 164 õâîðèõ ç âåðèô³êîâàíèìè íàñë³äêàìè ñïîíòàííèõ ãåìî-
ðàã³é, àáî ³øåì³÷íèõ ³íôàðêò³â â àäåíîìàõ ã³ïîô³çà.

Ïðè ç�ÿñóâàíí³ ïèòàíü ùîäî ÷èííèê³â, ÿê³ ñïðèÿþòü ðîçâèòêó âíóòð³øíüîïóõëèííî¿ ã³ïîô-
³çàðíî¿ àïîïëåêñ³¿, ð³çí³ äîñë³äíèêè çâåðíóëè óâàãó íà ïåâíèé çâ�ÿçîê ì³æ âèíèêíåííÿì ñèíä-
ðîìó òà çàñòîñóâàííÿì åñòðîãåííèõ ãîðìîí³â, ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿, à òàêîæ ³ç òðàâìàìè ãîëîâè,
íàâ³òü ç âàæêèì íåæèòåì. Ïðè àíàë³ç³ âëàñíèõ ñïîñòåðåæåíü ïîä³áí³ çá³ãè âèÿâëåíî ëèøå â
ïîîäèíîêèõ âèïàäêàõ. Á³ëüø ÷³òê³ êîðåëÿö³¿ îòðèìàíî ïðè ðåòðîñïåêòèâíîìó ç³ñòàâëåíí³ óòî÷-
íåíèõ äàíèõ ïðî õàðàêòåð ðîñòó, òîïîãðàôî-àíàòîì³÷í³ âçàºìîâ³äíîøåííÿ ïóõëèí ³ç ñóì³æíèìè
ñòðóêòóðàìè ÷åðåïà ³ ìîçêó, ¿õ ãîðìîíàëüíó àêòèâí³ñòü ç êë³í³÷íèìè îñîáëèâîñòÿìè ìàí³ôåñ-
òàö³¿ àïîïëåêñ³¿.

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ð³çí³ çà ñòóïåíåì âèðàæåíîñò³ êë³í³÷í³ ïðîÿâè ñèíäðîìó ñïîñòåð³ãàëèñÿ
íå ÷àñò³øå í³æ ó 41% âèïàäê³â àïîïëåêñ³¿.

Íàéõàðàêòåðí³øèìè ñêëàäîâèìè ñèìïòîìîêîìïëåêñó ãîñòðî¿ ÂÃÀ áóëè: ³íòåíñèâíèé ãîëîâ-
íèé á³ëü, ùî âèíèêàâ, ÿê ïðàâèëî, ðàïòîâî ³ ñóïðîâîäæóâàâñÿ ïîðóøåííÿì çîðîâèõ ³ îêîðóõî-
âèõ ôóíêö³é, ìåí³íãåàëüí³ ³ ð³çíîìàí³òí³ âåãåòàòèâí³ ñèìïòîìè, ïîäåêóäè � ñóäîìí³ ÿâèùà, à
òàêîæ, ïñèõîìîòîðí³ ³ ìíåñòè÷í³ ðîçëàäè, ïîðóøåííÿ ñâ³äîìîñò³ ð³çíîãî ñòóï³íÿ. Ïîä³áí³ êë³í³÷í³
îçíàêè ãîñòðî¿ ÂÃÀ (ç âàæêèì çàãàëüíèì ñòàíîì ó äåáþòí³é ôàç³ ðîçâèòêó ñèíäðîìó) ñïîñòåð-
³ãàëèñÿ ó 19 õâîðèõ ç ïåðåâàæíî âåëèêèì åêñòðàñåëÿðíèì ïîøèðåííÿì àäåíîì ³ çäåá³ëüøîãî
ïðè ³íâàçèâíîìó òèï³ ¿õ ðîñòó ³ íàÿâíîñò³ ñèìïòîì³â ã³ïîô³çàðíî¿ ã³ïåðôóíêö³¿. Ó òàêèõ âèïàäêàõ
ââàæàºòüñÿ éìîâ³ðí³øèì ãåìîðàã³÷íèé õàðàêòåð àïîïëåêñ³¿ ³ òåðì³íîâî ïîòð³áíî âèð³øóâàòè
ïèòàííÿ óòî÷íåíî¿ ä³àãíîñòèêè ³ ë³êóâàëüíî¿ (õ³ðóðã³÷íî¿) òàêòèêè.

Ó ³íøî¿ ÷àñòèíè õâîðèõ (49 ñïîñòåðåæåíü) îêðåì³ ³ç âêàçàíèõ ñèìïòîì³â áóëè ³çîëüîâàíèìè,
â³äíîñíî ñëàáîâèðàæåíèìè ³ ìàëè ì³íëèâèé õàðàêòåð. Ïðè àíàë³ç³ àíàìíåñòè÷íèõ äàíèõ ç�ÿñîâà-
íî íàÿâí³ñòü ïåð³îä³â ïîã³ðøåííÿ çàãàëüíîãî ñòàíó õâîðèõ ç ðåì³òóþ÷èì ïîãëèáëåííÿì ïåðå-
âàæíî çîðîâèõ ³ ñîìàòîâåãåòàòèâíèõ ïîðóøåíü. Ïîä³áíèé òèï êë³í³÷íî¿ êàðòèíè ÂÃÀ ñïîñòåð³-
ãàâñÿ ÷àñò³øå ó õâîðèõ ñòàðøèõ â³êîâèõ ãðóï, ïðè â³äñóòíîñò³ ÷³òêèõ îçíàê ãîðìîíàëüíî¿ àêòèâíîñò³
òà ³íâàçèâíîãî õàðàêòåðó ðîñòó àäåíîì ã³ïîô³çà. Òóò, íà íàøó äóìêó, ïåðâèííèìè â á³ëüø³é ì³ð³
º ³øåì³÷í³ ìåõàí³çìè óòâîðåííÿ ³íôàðêòó â àäåíîì³. Ïîäàëüøå òðàíñôîðìóâàííÿ ³øåì³÷íèõ
âîãíèù (ÿê ³ êðîâîâèëèâ³â) ó âíóòð³øíüîàäåíîìí³ ê³ñòè ñóïðîâîäæóºòüñÿ âòîðèííèìè ì³êðîãå-
ìîðàã³ÿìè, à êë³í³÷íî âèÿâëÿºòüñÿ ïîñòóïîâå ïîãëèáëåííÿ çîðîâèõ ïîðóøåíü ³ ã³ïîï³òó¿òàðíèõ
ÿâèù.

Ó 96 õâîðèõ íàñë³äêè ñïîíòàííèõ êðîâîâèëèâ³â ÷è âîãíèùåâèõ íåêðîòè÷íèõ çì³í ó òêàíèí³
àäåíîìè ã³ïîô³çà áóëè âèÿâëåí³ ïðè õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àííÿõ ÿê âèïàäêîâ³ çíàõ³äêè, àáî áóëè
çàï³äîçðåí³ ëèøå çà ðåçóëüòàòàìè íå³íâàçèâíèõ ³íòðàñêîï³÷íèõ ìåòîä³â ä³àãíîñòè÷íèõ äîñë³ä-
æåíü. Ó êë³í³÷í³é êàðòèí³ áóäü-ÿê³ îçíàêè ÂÃÀ áóëè â³äñóòí³ìè íà âñ³õ åòàïàõ ðîçâèòêó çàõâîðþ-
âàííÿ. Áåçñèìïòîìíå ôîðìóâàííÿ ê³ñò â àäåíîìàõ ã³ïîô³çà (íàé÷àñò³øå ç ãåìîðàã³÷íèì õàðàêòå-
ðîì ð³äèíè), íà íàøó äóìêó, ïîâ�ÿçàíå ç ïîñòóïîâî çðîñòàþ÷îþ ôóíêö³îíàëüíîþ íåäîñòàòí³ñòþ
ïåðåâàæíî âåíîçíèõ â³ää³ë³â ñóäèííîãî ðóñëà àäåíîì ã³ïîô³çà â óìîâàõ, êîëè º êîìïðåìîâàíè-
ìè àáî áëîêîâàíèìè êàâåðíîçí³ ñèíóñè. ßê íàñë³äîê ëîêàëüíî¿ âåíîçíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ âèíèêàþòü
òðîô³÷í³ (ã³ïîêñè÷í³) çì³íè â ñò³íêàõ ñóäèí ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà, ùî çóìîâëþº ïîðó-
øåííÿ ¿õ ö³ëîñò³ ³ ðîçâèòîê ïîâòîðíèõ ä³àïåäåçíèõ ì³êðîãåìîðàã³é ó òêàíèíó ïóõëèíè, à â ïî-
äàëüøîìó ³ â íîâîóòâîðåíó ê³ñòó.Òàêèì ÷èíîì, ÂÃÀ â ñòðóêòóð³ êë³í³êè àäåíîì ã³ïîô³çà ìàº
ð³çíîìàí³òíó íåâðîëîã³÷íó ìàí³ôåñòàö³þ, ñïåöèô³÷í³ñòü ÿêî¿ çàëåæèòü â³ä îñîáëèâîñòåé ìå-
õàí³çì³â ôîðìóâàííÿ âíóòð³øíüîïóõëèííèõ àïîïëåêòè÷íèõ âîãíèù. Âèÿâëåííÿ îçíàê ÂÃÀ (ÿê
êë³í³÷íèõ, òàê ³ ³íòðàñêîï³÷íèõ) çàâæäè ñâ³ä÷èòü ïðî íåîáõ³äí³ñòü õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ,
ñïðÿìîâàíîãî íà âèäàëåííÿ ïóõëèíè.
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Õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà ïðè ãëèîáëàñòîìàõ ãîëîâíîãî ìîçãà
ñ ó÷åòîì âûðàæåííîñòè ïåðèôîêàëüíîãî îòåêà

Óñàòîâ Ñ.À., Íàèì Ì.Ì., Àäàì÷î Í.È.

Ëóãàíñêèé ìåäèöèíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò, ã. Ëóãàíñê,Óêðàèíà

Ïðîâåäåí àíàëèç ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 39 áîëüíûõ â âîçðàñòå äî 45 ëåò ñ
ãëèîáëàñòîìàìè áîëüøèõ ïîëóøàðèé ãîëîâíîãî ìîçãà.

Ïðè ïîñòóïëåíèè â ñòàöèîíàð ñîñòîÿíèå áîëüíûõ îöåíèâàëè êàê ñðåäíåé òÿæåñòè ó 29 è,
òÿæåëîå �ó 12, âûðàæåííîå ñíèæåíèå èíòåëëåêòóàëüíî-ìíåñòè÷åñêèõ ôóíêöèé íàáëþäàëè ó 29
ïàöèåíòîâ, äåôèöèò íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè ðàçëè÷íîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè, ñâèäå-
òåëüñòâóþùèé î ïîðàæåíèè ëîáíî-âèñî÷íîé îáëàñòè áûë ó âñåõ áîëüíûõ, çàñòîéíûå äèñêè
çðèòåëüíûõ íåðâîâ � ó 27.

Ïðè ÌÐÒ-èññëåäîâàíèè â Ò1 è Ò2 ðåæèìàõ îïðåäåëÿëè: óçëîâóþ ôîðìó ðîñòà îïóõîëè ó 23
áîëüíûõ, ïðèçíàêè èíôèëüòðàöèè è äèôôóçíîãî ðîñòà � ó 16. Â ðåæèìå ìèåëîãðàôèè èçó÷àëè
ñòðóêòóðó îïóõîëåé. Â ðåçóëüòàòå ìíîæåñòâåííûå êèñòû îáíàðóæèëè ó 28 áîëüíûõ, êèñòû áîëü-
øèõ ðàçìåðîâ, çàíèìàþùèå äî 80% îïóõîëåâîãî óçëà � ó 9. Ïåðèôîêàëüíàÿ çîíà îòåêà âåùåñòâà
ãîëîâíîãî ìîçãà èìåëà ïîíèæåííóþ ïëîòíîñòü è ãåòåðîãåííóþ ñòðóêòóðó ó 32 áîëüíûõ, ãîìî-
ãåííóþ � ó 7.

Ðàäèêàëüíîå óäàëåíèå îïóõîëåâîé òêàíè ñ ïðèìåíåíèåì ìèêðîòåõíèêè (â ïðåäåëàõ óâåëè÷å-
íèÿ 3,3) è òàêòèêè óäàëåíèÿ ãëèîáëàñòîì ïî ïåðèôîêàëüíîé çîíå ñ ïðåäâàðèòåëüíûì óìåíü-
øåíèåì îáúåìà îïóõîëè â öåëÿõ äåêîìïðåññèè îñóùåñòâèëè 16 áîëüíûì. Ïðè ðåâèçèè ïåðèôî-
êàëüíîé çîíû îáíàðóæèëè ìîçãîâóþ òêàíü ðûõëîé êîíñèñòåíöèè, æåëòîãî öâåòà, êîòîðóþ óäà-
ëèëè â ïðåäåëàõ æèçíåñïîñîáíîé òêàíè îòìûâàíèåì ñòðóåé èçîòîíè÷åñêîãî ðàñòâîðà íàòðèÿ
õëîðèäà è àñïèðàöèåé. Ãèñòîëîãè÷åñêè óäàëåííàÿ ïåðèôîêàëüíàÿ òêàíü âåùåñòâà ãîëîâíîãî ìîçãà
ïðåäñòàâëÿëà ñîáîé ãîìîãåííóþ ìàññó äåòðèòà ñ ëèìôîöèòàðíîé ðåàêöèåé ïî ïåðèôåðèè, èìåëîñü
áîëüøîå êîëè÷åñòâî çåðíèñòûõ øàðîâ, îòñóòñòâîâàëà ãëèàëüíàÿ ðåàêöèÿ. Â ïåðèôîêàëüíîé çîíå,
áëèæå ê æèçíåñïîñîáíîé òêàíè, îáíàðóæèëè ïåðèâàñêóëÿðíûé è ïåðèöåëëþëÿðíûé îòåê, ñî-
ñóäû ñ ÿâëåíèÿìè ìèêðîòðîìáîçîâ. 23 áîëüíûì â ñâÿçè ñ ëîêàëèçàöèåé îïóõîëè â ôóíêöèî-
íàëüíî çíà÷èìûõ çîíàõ ãîëîâíîãî ìîçãà ïåðèôîêàëüíóþ çîíó íå óäàëÿëè.

Ïðè àíàëèçå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà 16 áîëüíûõ ñ óäàëåííîé ïåðèôîêàëüíîé çîíîé
îòìå÷àëè áûñòðóþ ïîëîæèòåëüíóþ äèíàìèêó. Ðåãðåññ íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè ó 9 áîëü-
íûõ ñîñòàâèë 20�40%, ó 7 � 10�20%. Ñíèæåíèå ñòåïåíè çàñòîÿ äèñêîâ çðèòåëüíûõ íåðâîâ óæå
íà 7�8-å ñóòêè ñ ìîìåíòà îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà áûëî ó 11 áîëüíûõ. Äâîå áîëüíûõ èç
ýòîé ãðóïïû óìåðëè ïî ïðè÷èíå, íå ñâÿçàííîé ñ îñíîâíîé ïàòîëîãèåé.

×åðåç 3 ñóò ïîñëå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà âñåì áîëüíûì ïðîâåëè ÀÊÒ-êîíòðîëü è âû-
ÿâèëè íåçíà÷èòåëüíîå ñìåùåíèå ñðåäèííûõ ñòðóêòóð ãîëîâíîãî ìîçãà äî 3�5 ìì íà óðîâíå
øèøêîâèäíîãî òåëà ó 10 áîëüíûõ, äåôîðìàöèÿ æåëóäî÷êîâîãî êîìïëåêñà ó 9, íàëè÷èå ïîëîñòè,
çàïîëíåííîé ëèêâîðîì ó 11, ïîðýíöåôàëèÿ ó 7.

Ìàêñèìàëüíî ñîõðàíåííàÿ ïåðèôîêàëüíàÿ çîíà ïðè òÿæåëîì ñîñòîÿíèè ñ íàðóøåíèåì ñî-
çíàíèÿ (îò ñîïîðà äî óìåðåííîãî îãëóøåíèÿ) ñîõðàíÿëîñü â òå÷åíèå 2�3 íåä ó 14 áîëüíûõ,
óäåðæèâàëàñü èìåâøàÿñÿ äî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà íåâðîëîãè÷åñêàÿ ñèìïòîìàòèêà � ó
10, ðàçâèëèñü ïàðàëè÷è è ãëóáîêèå ïàðåçû �ó 7. Ïðè íàëè÷èè äèñëîêàöèîííîãî ñèíäðîìà óìåð-
ëè 5 áîëüíûõ. È òîëüêî ó 5 ïàöèåíòîâ îòìå÷àëè ÿâíóþ ïîëîæèòåëüíóþ äèíàìèêó.

Ïðè ïðîâåäåíèè ÀÊÒ-êîíòðîëÿ ó áîëüíûõ ýòîé ãðóïïû îáíàðóæèëè ñìåùåíèå ñðåäèííûõ
ñòðóêòóð ãîëîâíîãî ìîçãà (äî 7�15 ìì íà óðîâíå øèøêîâèäíîãî òåëà), âûðàæåííûå ïðèçíàêè
îòåêà âåùåñòâà ãîëîâíîãî ìîçãà â çîíå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà. ×åðåç 2 íåä, ïî äàííûì
êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè, îòåê ãîëîâíîãî ìîçãà êóïèðîâàëñÿ ó 7 áîëüíûõ, íî óäåðæèâàëîñü
íåçíà÷èòåëüíîå ñìåùåíèå ñåðåäèííûõ ñòðóêòóð.

Èòàê, ó áîëüíûõ ñ ãëèîáëàñòîìàìè ãîëîâíîãî ìîçãà ôîðìèðóåòñÿ ïåðèôîêàëüíàÿ çîíà ïî
äàííûì ÌÐÒ è ãèñòîëîãè÷åñêèìè ïðèçíàêàìè íåîáðàòèìûõ ïðîöåññîâ â âåùåñòâå ãîëîâíîãî
ìîçãà.

Êëèíè÷åñêèå è ÊÒ-äàííûå óêàçûâàþò íà íåîáõîäèìîñòü óäàëåíèÿ íåêðîòè÷åñêè èçìåíåí-
íîãî âåùåñòâà ãîëîâíîãî ìîçãà ïåðèôîêàëüíîé çîíû êàê îäíîãî èç ôàêòîðîâ ôîðìèðîâàíèÿ
îòåêà ãîëîâíîãî ìîçãà.
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Ëó÷åâàÿ äèàãíîñòèêà êðàíèîôàöèàëüíûõ îïóõîëåé
ñ ðàñïðîñòðàíåíèåì â ïîëîñòü íîñà è îêîëîíîñîâûå ïàçóõè

Áàáêèíà Ò.Ì.

Îäåññêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã.Îäåññà, Óêðàèíà

Àêòóàëüíàÿ ïðîáëåìà, âîçíèêàþùàÿ íà ñòûêå íåéðîîíêîëîãèè, ËÎÐ-îíêîëîãèè, îôòàëü-
ìîîíêîëîãèè � êîìïåòåíòíàÿ ëó÷åâàÿ äèàãíîñòèêà êðàíèîôàöèàëüíûõ îïóõîëåé: íîâîîáðàçî-
âàíèé îñíîâàíèé ÷åðåïà ñ èíòðàñèíóñîíàçàëüíûì è èíòðàîðáèòàëüíûì ðàñïðîñòðàíåíèåì, íî-
âîîáðàçîâàíèé ïîëîñòè íîñà è îêîëîíîñîâûõ ïàçóõ ñ èíòðàîðáèòàëüíûì è èíòðàêðàíèàëüíûì
ðàñïðîñòðàíåíèåì è íîâîîáðàçîâàíèé îðáèòû ñ èíòðàñèíóñîíàçàëüíûì è èíòðàêðàíèàëüíûì
ðàñïðîñòðàíåíèåì.

Îñíîâíûå âûâîäû äàííîé ðàáîòû áàçèðóþòñÿ íà ðåçóëüòàòàõ èññëåäîâàíèé, âûïîëíåííûõ â
ïðîöåññå êëèíè÷åñêîé ëó÷åâîé äèàãíîñòèêè ó 58 áîëüíûõ ñ äîáðîêà÷åñòâåííûìè è çëîêà÷å-
ñòâåííûìè îïóõîëÿìè ïîëîñòè íîñà è îêîëîíîñîâûõ ïàçóõ ñ èíòðàêðàíèàëüíûì ðàñïðîñòðàíå-
íèåì. Ïî ìîðôîëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðå îïóõîëè ðàñïðåäåëÿëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: äîáðîêà÷å-
ñòâåííûå îïóõîëè: îñòåîìà � 5, ãåìàíãèîìà � 7, íåéðîôèáðîìà � 4, àíãèîôèáðîìà � 2;
çëîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè: ýïèòåëèàëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ � ïëîñêîêëåòî÷íûé ðàê � 27, íå-
ýïèòåëèàëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ � ñàðêîìû � 8, ýñòåçèîíåéðîáëàñòîìà � 5.

Ó 17 áîëüíûõ ãèïîöåíòð îïóõîëè ðàñïîëàãàëñÿ â ïîëîñòè íîñà, ó 41 � â îêîëîíîñîâûõ
ïàçóõàõ.

Ëó÷åâóþ äèàãíîñòèêó ïðîâîäèëè íà ðåíòãåíîâñêèõ êîìïüþòåðíûõ òîìîãðàôàõ III ïîêîëåíèÿ
(X-peed, Somatom) è ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîì òîìîãðàôå ÌÐÒ�50À. Äëÿ ïîâûøåíèÿ èíôîðìà-
òèâíîñòè îáñëåäîâàíèÿ ïðèìåíÿëè ðåíòãåíîêîíòðàñòíûå è ìàãíèòíîêîíòðàñòíûå ñðåäñòâà (âå-
ðîãðàôèí, óðîãðàôèí, ìàãíåâèñò).

1. Âûáîð ïîñëåäîâàòåëüíîñòè ñïîñîáîâ ëó÷åâîé äèàãíîñòèêè íà ïåðâîì ýòàïå îïðåäåëÿåòñÿ
äîìèíèðóþùèìè ñî÷åòàíèÿìè îòîðèíîëàðèíãîëîãè÷åñêèõ, íåâðîëîãè÷åñêèõ è îôòàëüìîëîãè-
÷åñêèõ ñèìïòîìîâ, íà âòîðîì è ïîñëåäóþùèõ ýòàïàõ � ïðèíöèïîì êîíòðàñòèðîâàíèÿ äèàãíîñ-
òè÷åñêîãî èçîáðàæåíèÿ èëè ïðèíöèïîì âçàèìîäîïîëíèòåëüíîé èíôîðìàòèâíîñòè ðàçëè÷íûõ
ïî ôèçè÷åñêîé ñóùíîñòè ñïîñîáîâ ëó÷åâîé äèàãíîñòèêè.

2. Îïðåäåëåíà èíôîðìàòèâíîñòü ñî÷åòàíèÿ íåêîòîðûõ îôòàëüìîëîãè÷åñêèõ, íåâðîëîãè÷åñ-
êèõ è îòîðèíîëàðèíãîëîãè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ ñ êîìïüþòåðíî-ðåíòãåíîëîãè÷åñêèìè è ìàãíèò-
íîðåçîíàíñíûìè ïðèçíàêàìè äèàãíîñòè÷åñêèõ èçîáðàæåíèé êðàíèîôàöèàëüíûõ íîâîîáðàçîâà-
íèé.

3. Ïðîíèêíîâåíèå è ïðîðàñòàíèå êðàíèîôàöèàëüíûõ íîâîîáðàçîâàíèé õàðàêòåðèçóþòñÿ ñïå-
öèôè÷åñêèìè ñî÷åòàíèÿìè êëèíè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè, êîìïüþòåðíî-ðåíòãåíîëîãè÷åñêèìè è
ìàãíèòíîðåçîíàíñíûìè ïðèçíàêàìè.

4. Ïðè äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêå äîáðîêà÷åñòâåííûõ è çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé ÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòü êîìïüþòåðíîé ðåíòãåíîâñêîé òîìîãðàôèè ñîñòàâèëà 83%, ñ êîíòðàñòèðîâàíèåì
� 85%; ñïåöèôè÷íîñòü � 81%, ñ êîíòðàñòèðîâàíèåì � 81%.

5. Äëÿ ÌÐÒ ÷óâñòâèòåëüíîñòü ñîñòàâèëà 84%, ñ êîíòðàñòèðîâàíèåì � 86%, ñïåöèôè÷íîñòü
� 87%.

6. Äëÿ èíòåãðàòèâíîãî àëãîðèòìà ÷óâñòâèòåëüíîñòü ñîñòàâèëà 93%, ñïåöèôè÷íîñòü � 94%.

Íåéðîõèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà ïðè ïàòîëîãè÷åñêèõ îáúåìíûõ
îáðàçîâàíèÿõ áîëüøîãî ìîçãà, îñëîæíåííûõ äèñëîêàöèÿìè

Êàôàðëû Ø.Ô.

Àçåðáàéäæàíñêèé íåéðîõèðóðãè÷åñêèé öåíòð, ã.Áàêó, Àçåðáàéäæàí

Ðàçâèòèå ñèíäðîìà äèñëîêàöèè ìîçãà ïðè ïàòîëîãè÷åñêèõ îáúåìíûõ îáðàçîâàíèÿõ (ÏÎÎ)
ÿâëÿåòñÿ îñëîæíåíèåì, óñóãóáëÿþùèì òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ, è òðåáóåò ïðîâåäåíèÿ ñðî÷-
íûõ ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé, âêëþ÷àÿ õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî.

Íàìè èçó÷åíû è ïðîàíàëèçèðîâàíû 64 ñëó÷àåâ ÏÎÎ íàäòåíòîðèàëüíîé ëîêàëèçàöèè, îñ-
ëîæíèâøèõñÿ äèñëîêàöèÿìè, ïî ïîâîäó êîòîðûõ áûëè ïðåäïðèíÿòû ðàçëè÷íûå âèäû îïåðàòèâ-
íûõ âìåøàòåëüñòâ. Èç 64 îïåðèðîâàííûõ ó 38 èìåë ìåñòî áëàãîïðèÿòíûé èñõîä â ñâÿçè ñ îáðàò-
íûì ðàçâèòèåì äèñëîêàöèîííîãî ñèíäðîìà. 26 áîëüíûõ óìåðëè â áëèæàéùèå äíè ïîñëå îïåðà-
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öèè. Íàìè âûäåëåíû äâå ãðóïïû áîëüíûõ. Â ïåðâóþ ãðóïïó âîøëè áîëüíûå ñ áëàãîïðèÿòíûì
èñõîäîì ïîñëå îïåðàöèè, âî âòîðóþ � ñ ëåòàëüíûì.

Õàðàêòåðèñòèêà ÏÎÎ: 1) îïóõîëè � 43; èç íèõ âíåìîçãîâûå � 11, âíóòðèìîçãîâûå � 32; 2)
èíòðàêðàíèàëüíûå ãåìàòîìû � 21.

Íàìè èçó÷åíû: õàðàêòåð ÏÎÎ, èõ ëîêàëèçàöèÿ, îáúåì, âèä îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà è
âûðàæåííîñòü äèñëîêàöèîííûõ ñèíäðîìîâ (êëèíèêà è ÊÒ). Ñðàâíèòåëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà ïî-
êàçûâàåò, ÷òî â óêàçàííûõ ãðóïïàõ ñ ðàçëè÷íûìè èñõîäàìè ïîñëå îïåðàöèè èìååòñÿ ðÿä îòëè-
÷èòåëüíûõ îñîáåííîñòåé. Òàê, ñðåäè óìåðøèõ íåïîñðåäñòâåííî ïîñëå îïåðàöèè áûëî 12 áîëüíûõ
â âîçðàñòå ñòàðøå 50 ëåò. Â ýòîé ãðóïïå ïðåâàëèðîâàëè áîëüíûå ñ ëîêàëèçàöèåé ïðîöåññà â
âèñî÷íîé äîëå.

Ñðåäè óìåðøèõ áîëüíûõ ó 14 â ïðåäîïåðàöèîííûé ïåðèîä îòìå÷àëîñü ñðàâíèòåëüíî áûñòðîå
ðàçâèòèå ñèíäðîìà äèñëîêàöèè, à ñðåäè áîëüíûõ ñ óäîâëåòâîðèòåëüíûì èñõîäîì, áûñòðîå ðàç-
âèòèå äèñëîêàöèè íàáëþäàëîñü âñåãî ëèøü ó 5.

Áûñòðîå ðàçâèòèå äèñëîêàöèîííîãî ñèíäðîìà ñëåäóåò ðàñöåíèâàòü, êàê âåñüìà íåáëàãîïðè-
ÿòíûé ôàêòîð.

Ðàññìàòðèâàÿ ðàçëè÷íûå ñïîñîáû îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ, ïðèìåíÿâøèõñÿ ïðè äèñëî-
êàöèÿõ óñòàíîâèëè, ÷òî äåêîìïðåññèâíûå îïåðàöèè áûëè ïðèìåíåíû ó 22 áîëüíûõ, óìåðøèõ
ïîñëå, è ó 9 áîëüíûõ ñ áëàãîïðèÿòíûì èñõîäîì.

Îäíàêî, ìû ñ÷èòàåì, ÷òî ïðîâåäåíèå äåêîìïðåññèâíîé îïåðàöèè ñ èçâëå÷åíèåì ëþìáàëü-
íîãî ëèêâîðà â ðÿäå ñëó÷àåâ äàåò ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû.

Ñëåäóåò ïðèçíàòü, ÷òî óäàëåíèå ÏÎÎ ïî âîçìîæíîñòè íåîáõîäèìî ïðîèçâîäèòü â íàèáîëåå
ðàííåé ôàçå ðàçâèòèÿ äèñëîêàöèîííîãî ñèíäðîìà èëè â ïåðèîä îáðàòèìîñòè ýòîãî ñèíäðîìà.

Íàðÿäó ñ ïðîâåäåíèåì õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà, íåîáõîäèìû ìåäèêàìåíòîçíûå ìå-
ðîïðèÿòèÿ, ïðåïÿòñòâóþùèå ïðîãðåññèðîâàíèþ îòåêà è íàáóõàíèÿ ìîçãà.

Ïðåäóïðåæäåíèå è ñâîåâðåìåííîå ëå÷åíèå äèñëîêàöèîííîãî ñèíäðîìà èìååò ñóùåñòâåííîå
çíà÷åíèå äëÿ ïðîâåäåíèÿ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ â àäåêâàòíîì îáúåìå ñ óëó÷øåíèåì ïîñëå-
îïåðàöèîííûõ èñõîäîâ.

Äèàãíîñòèêà è òàêòèêà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
ìíîæåñòâåííûõ îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà

Ýòèáàðëû Ñ.À.

Àçåðáàéäæàíñêèé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã.Áàêó, Àçåðáàéäæàí

Äî ïðèìåíåíåíèÿ êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè (ÊÒ) äèàãíîñòèêà ìíîæåñòâåííûõ îïóõîëåé
ãîëîâíîãî ìîçãà ïðåäîñòàâëÿëàñü ñëîæíîé.

Ñ ïðèìåíåíèåì ÊÒ çà ïåðèîä ñ 1985 ïî 1997 ã. ñ îïóõîëÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà áûëè äèàãíîñòè-
ðîâàíû ó 88 áîëüíûõ: ýêñòðàöåðåáðàëüíûå � ó 39, ãëèàëüíûå � ó 20, è ìåòàñòàòè÷åñêèå � ó 29.

Ýêñòðàöåðåáðàëüíûå ìíîæåñòâåííûå îïóõîëåâûå óçëû îò 2 äî7 ëîêàëèçîâàëèñü â ðàçëè÷íûõ
äîëÿõ îäíîãî (ó 20 áîëüíûõ), îáåèõ (ó 7 áîëüíûõ) ïîëóøàðèé áîëüøîãî ìîçãà è â îáëàñòè
ïîëóøàðèé áîëüøîãî ìîçãà è ìîçæå÷êà (ó 4 áîëüíûõ).

Ãëèàëüíûå ìíîæåñòâåííûå îïóõîëè (ó 20 áîëüíûõ) ëîêàëèçîâàëèñü ñóïðàòåíòîðèàëüíî (ó 12
áîëüíûõ) ñóáòåíòîðèàëüíî (ó 4 áîëüíûõ) ñóïðà- è ñóáòåíòîðèàëüíî (ó 4 áîëüíûõ). Èç íèõ áûëî:
7 ìåäóëëàáëàñòîì, 6 àíãèîðåòèêóëîì, 5 àñòðîöèòîì, 2 ýïåíäèìîìû.

Ïðè÷èíîé ìíîæåñòâåííûõ ìåòàñòàçîâ â ãîëîâíîé ìîçã (ó 29) áûë ðàê ëåãêèõ (ó 11 áîëü-
íûõ), ðàê ìîëî÷íîé æåëåçû (ó 7 áîëüíûõ), ðàê ïîëîâûõ îðãàíîâ (ó 5 áîëüíûõ), ðàêå êîæè
ãîëîâû (ó 2 áîëüíûõ), îïóõîëè íàäïî÷å÷íèêîâ (ó 4 áîëüíûõ).

Áîëüíûå ñ ìíîæåñòâåííûìè ìåòàñòàòè÷åñêèìè îïóõîëÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà áûëè â âîçðîñòå
îò 26-è äî 71 ãîäà. Êîëè÷åñòâî ìåòàñòàòè÷åñêèõ óçëîâ íà ÊÒ âûÿâëåíî îò 2 (17 íàáëþäåíèé.) äî
12 (1 íàáëþäåíèå).

Äèàãíîñòèêà ó ìíîæåñòâåííîãî ïîðàæåíèÿ ìîçãà è ïîñëåîïåðàöèîííûé êîíòðîëü îñóùåñòâ-
ëÿëè ìåòîäîì ÊÒ è ÌÐÒ.

Ïðè îïåðàöèè èñïîëüçîâàëè ýêîíîìíóþ ëîñêóòíóþ êðàíèîòîìèþ è ìèêðîõèðóðãè÷åñêèé
ìåòîä óäàëåíèÿ îïóõîëåé â íåñêîëüêî ýòàïîâ.

Ñ÷èòàëè öåëåñîîáðàçíûì óäàëÿòü íà ïåðâîì ýòàïå íàèáîëåå êðóïíûå îïóõîëè, à òàêæå íå-
áîëüøèå óçëû îïóõîëè, âûçûâàþùèå îêêëþçèîííîëèêâîðíûõ ïóòåé.
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Ýêñòðàöåðåáðàëüíûå ìíîæåñòâåííûå îïóõîëè â îñíîâíîì áûëè óäàëåíû â äâà (26 áîëüíûõ)
è 3 ýòàïà (5 áîëüíûõ)/

Ó 5 áîëüíûõ âûïîëíèëè áëîê ðåçàêöèþ îïóõîëåâûõ óçëîâ ñ ó÷àñòêàìè ïîðàæåííîé êîñòè ñ
îäíîâðåìåííîé ïëàñòèêîé äåôåêòà òâåðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷êè è äåôåêòà êîñòå ÷åðåïà.

Ãëèàëüíûå ìíîæåñòâåííûå îïóõîëè, ðàñïîëîæåííûå ñóïðà- è ñóáòåíòîðèàëüíî óäàëÿëè îä-
íîìîìåíòíî èç îäíîãî áîëüøîãî òðåïàíàöèîííîãî îêíà (13 áîëüíûõ) è â 2 ýòàïà (7 áîëüíûõ)
èç ðàçíûõ ýêîíîìíûõ.äîñòóïîâ.

Ïðè ìåòàñòàòè÷åñêèõ ìíîæåñòâåííûõ îïóõîëÿõ îïåðàöèè íå ïðîâîäèëè.
Óñòàíîâëåíà çàâèñèìîñòü èñõîäîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ îò òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ,

êîëè÷åñòâà, âåëè÷èíû è ëîêàëèçàöèè îïóõîëåâûõ óçëîâ, òåìïîâ ðàçâèòèÿ çàáîëåâàíèÿ, íàëè÷èÿ
ó áîëüíûõ ñîìàòè÷åñêîé ïàòîëîãèè. Âûÿâëåíà òàêæå ñâÿçü áëàãîïðèÿòíûõ è îòíîñèòåëüíî áëà-
ãîïðèÿòíûõ èñõîäîâ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ìíîæåñòâåííûìè îïóõîëÿìè â çàâèñèìîñòè îò ñðîêîâ
ïðîâåäåíèÿ ýòàïíûõ îïåðàöèé.

Ìàòåìàòè÷åñêàÿ ìîäåëü ôîòîäèíàìè÷åñêîé òåðàïèè
è èíòåðñòèöèàëüíîé ëàççåðíîé òåðìîäåñòðóêöèè

âíóòðèìîçãîâûõ îïóõîëåé

Ñèãàë Â.Ë., Áèäíåíêî Â.Í., Ðîçóìåíêî Â.Ä.

Êèåâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò èì.Ò.Øåâ÷åíêî,
Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì.àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà, ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Ôîòîäèíàìè÷åñêèå ìåòîäû, îñíîâàííûå íà èñïîëüçîâàíèè ôàêòîðà ñåëåêòèâíîãî íàêîïëå-
íèÿ â àíîìàëüíîé òêàíè ñïåöèàëüíûõ ôîòî÷óâñòâèòåëüíûõ âåùåñòâ, ñ ïðèìåíåíèåì ëàçåðíîãî
èçëó÷åíèÿ ïîçâîëÿþò ïðîâîäèòü ðàçðóøåíèå îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà, â òîì ÷èñëå ãëóáîêî-
ðàñïîëîæåííûõ. Îäíàêî ïîäáîð ôîòîñåíñèáèëèçàòî- ðîâ (ÔÑ), ïðèðîäà ìåõàíèçìîâ ôîòîäèíà-
ìè÷åñêîé òåðàïèè è óñëîâèé ïðîÿâëåíèÿ åå òåðàïåâòè÷åñêèõ ýôôåêòîâ òðåáóþò ñïåöèàëüíîãî
èçó÷åíèÿ. Òàê, äàæå êîíöåíòðàöèè èñïîëüçóåìûõ îäíèõ è òåõ æå ÔÑ ñ ïðèìåðíî ðàâíûìè óñëî-
âèÿìè âîçäåéñòâèÿ íà òêàíè è êîíå÷íûì ðåçóëüòàòîì â ðàçíûõ èññëåäîâàíèÿõ, â òîì ÷èñëå è â
êëèíèêå, îòëè÷àþòñÿ ïîðÿäêàìè.

Ñ öåëüþ ðàçðàáîòêè ìåòîäà ôîòîäèíàìè÷åñêîé òåðàïèè âíóòðèìîçãîâûõ îïóõîëåé ãîëîâíîãî
ìîçãà ïðåäëàãàåòñÿ îðèãèíàëüíàÿ òåîðåòè÷åñêàÿ ìîäåëü ôîòîäèíàìè÷åñêîãî ïðîöåññà, êîòîðàÿ
èñõîäèò èç ìåõàíèçìà ðåàëèçàöèè ðàçðóøèòåëüíîãî äåéñòâèÿ íà îïóõîëåâóþ òêàíü ñèíãëåòíîãî
êèñëîðîäà â ðåçóëüòàòå ðåàêöèè âçàèìîäåéñòâèÿ ìîëåêóë ÔÑ ñ ëàçåðíûì èçëó÷åíèåì. Ðàññìàò-
ðèâàåìàÿ ìîäåëü â ïåðâîì ïðèáëèæåíèè ïðåíåáðåãàåò îáðàçîâàíèåì ñâîáîäíûõ ðàäèêàëîâ. Ñ
ó÷åòîì èñïîëüçóåìîé â îïòèêå ïðîïîðöèîíàëüíîñòè ìåæäó ïîãëîùåíèåì è èíòåíñèâíîñòüþ
ïàäàþùåãî èçëó÷åíèÿ ðàñ÷åòû äëÿ ìîçãîâîé òêàíè â èññëåäóåìîé ìîäåëè ïîêàçûâàþò, ÷òî êîí-
öåíòðàöèÿ òðèïëåòíîãî êèñëîðîäà îñòàåòñÿ ïðàêòè÷åñêè ïîñòîÿííîé ïî âñåé òîëùèíå îïóõîëè,
îäíàêî, èìååò òåíäåíöèþ ê ñíèæåíèþ ñ óâåëè÷åíèåì èíòåíñèâíîñòè èçëó÷åíèÿ. Äëÿ ãëóáèíû
ôðîíòà ðàñïðîñòðàíåíèÿ ñèíãëåòíîãî êèñëîðîäà ïîëó÷åíà ëîãàðèôìè÷åñêàÿ çàâèñèìîñòü îò âðå-
ìåíè, ÷òî ïîäòâåðæäàåò íåäèôôóçíóþ ïðèðîäó åãî ðàñøèðåíèÿ.

Óñòàíîâëåíî, ÷òî ýôôåêò ôîòîäèíàìè÷åñêîãî ðàçðóøåíèÿ îïóõîëè îïðåäåëÿåòñÿ íå èíòåí-
ñèâíîñòüþ ïîòîêà ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ, à ñóììàðíîé äîçîé, êîòîðàÿ ïîãëîùàåòñÿ îïóõîëåâîé
òêàíüþ â òå÷åíèå âñåãî ïðîöåññà ôîòîäèíàìè÷åñêîé òåðàïèè. Òàêàÿ çàêîíîìåðíîñòü ñîãëàñóåòñÿ
ñ ðåçóëüòàòàìè ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé. Åùå îäèí âàæíûé ðåçóëüòàò ïðåäëàãàåìîé
ìîäåëè ñîñòîèò â òîì, ÷òî ñèíãëåòíûé êèñëîðîä ïðàêòè÷åñêè âåñü ñîñðåäîòî÷åí âáëèçè ïîâåð-
õíîñòè òêàíè, êîòîðàÿ ñîðáèðîâàëà ÔÑ, ÷òî ïðåæäå âñåãî îáúÿñíÿåòñÿ ëîêàëèçàöèåé îáðàçîâà-
íèÿ âîçáóæäåííîãî ÔÑ. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî ñïåöèôè÷åñêèå ôîòîäèíàìè÷åñêèå ýôôåêòû, ïî-
âèäèìîìó, ìîãóò îáåñïå÷èòü äåñòðóêöèþ ñðàâíèòåëüíî íåáîëüøèõ îïóõîëåé. Îöåíêà ðàçìåðîâ
ðàçðóøàåìîé ìîçãîâîé òêàíè ïîçâîëÿåò ñäåëàòü ïðåäëàãàåìîå íàìè òåîðåòè÷åñêîå îïèñàíèå. Â
ñëó÷àå îáúìîâ îïóõîëè 1 ñì3 è áîëåå èñïîëüçîâàíèå ôîòîäèíàìè÷åñêîé òåðàïèè ìîæåò áûòü
àäúþâàíòîì äëÿ ïîñëåäóþùåãî ïðîâåäåíèÿ èíòåðñòèöèàëüíîé ëàçåðíîé ëîêàëüíîé òåðìîòåðà-
ïèè èëè ãèïåðòåðìèè. Ýôôåêòèâíîñòü ýòîãî ñî÷åòàíèÿ îïðåäåëÿåòñÿ ðÿäîì ñîâåðøåííî íîâûõ,
â òîì ÷èñëå îïòè÷åñêèõ, ñâîéñòâ îïóõîëåâîé òêàíè, êîòîðûå âîçíèêàþò ïîñëå åå ÷àñòè÷íîãî
ðàçðóøåíèÿ ñèíãëåòíûì êèñëîðîäîì. Ðåãóëèðóåìûé òåïëîâîé íàãðåâ ïîçâîëÿåò â ýòèõ óñëîâèÿõ
îáåñïå÷èòü ãèïåðòåðìè÷åñêèå òåìïåðàòóðû, îáóñëîâëèâàþùèå äåñòðóêöèþ îïóõîëè â áîëüøåì
åå îáúåìå, ÷åì ïðè ôîòîäèíàìè÷åñêîé òåðàïèè. Âàæíî, ÷òî òåïëîôèçè÷åñêèå ñâîéñòâà ýòîé
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òêàíè èìåþò âåñüìà íåáîëüøèå çíà÷åíèÿ ïåðôóçèè êðîâè, ÷òî ïîçâîëÿåò ïðåäëîæèòü íåñëîæ-
íûå îöåíêè äëÿ óñëîâèé ïðîâåäåíèÿ ýôôåêòèâíîé ëîêàëüíîé èíòåðñòèöèàëüíîé òåðìîòåðàïèè,
èáî òàêîé ïðîöåññ â ýòèõ ñèòóàöèÿõ ïîääàåòñÿ âåñüìà àäåêâàòíîìó ìàòåìàòè÷åñêîìó ìîäåëèðî-
âàíèþ.

Òàêèì îáðàçîì, ïðåäñòàâëåí ïðèíöèïèàëüíî íîâûé ïîäõîä â ëå÷åíèè îïóõîëåé ìîçãà. Ïî-
ñòðîåíû ìàòåìàòè÷åñêèå ìîäåëè è ïðåäëîæåíà ìåòîäèêà îöåíêè óñëîâèé, ïðè êîòîðûõ ðåçóëü-
òàò ëå÷åíèÿ çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé ñ ñî÷åòàííûì èñïîëüçîâàíèåì ôîòîäèíàìè÷åñ-
êîé òåðàïèè è ëîêàëüíîé èíòåðñòèöèàëüíîé ëàçåðíîé ãèïåðòåðìèè ìîæåò áûòü íàèáîëåå ýô-
ôåêòèâíûì.

Ìàãíèòíîðåçîíàíñíàÿ äèàãíîñòèêà ìåäóëëîáëàñòîì,
âðàñòàþùèõ â ñòâîëîâûå îòäåëû ìîçãà

Ãðÿçîâ À.Á.

Íàó÷íî ïðàêòè÷åñêèé öåíòð ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè è ìåäèöèíû êàòàñòðîô, ã. Êèåâ, Óê-
ðàèíà

Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè îäíîé èç ãëàâíûõ ïðîáëåì â äèàãíîñòèêå îïóõîëåé, íåñìîòðÿ íà
íàëè÷èå òàêèõ èíôîðìàòèâíûõ ìåòîäèê, êàê êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ (ÊÒ) è ìàãíèòíîðåçî-
íàíñíàÿ òîìîãðàôèÿ (ÌÐÒ), ÿâëÿåòñÿ îïðåäåëåíèå ãðàíèö îïóõîëè, ñòåïåíè åå ðàñïðîñòðàíå-
íèÿ è îòíîøåíèå ê îêðóæàþùèì ñòðóêòóðàì, â òîì ÷èñëå ê ñòâîëó ìîçãà.

Äëÿ óëó÷øåíèÿ âîçìîæíîñòåé âèçóàëèçàöèè îïóõîëè ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû òàêèå äî-
ïîëíèòåëüíûå îïöèè (âîçìîæíîñòè), êàê ïîäàâëåíèå ñèãíàëà îò æèäêîñòè (Flow Compensation),
óâåëè÷åíèå ïîêàçàòåëÿ Ò1/ÒÅ äî 40 è ìàêñèìàëüíîå èñïîëüçîâàíèå ÒR (âðåìÿ ïîâòîðà).

Ïðîâåëè àíàëèç 19 íàáëþäåíèé áîëüíûõ ñ âåðèôèöèðîâàííûì äèàãíîçîì ìåäóëëîáëàñòî-
ìû.

Ïî ÌÐÒ-äàííûì: ðàñïðîñòðàíåíèå îïóõîëè â ïîëîñòü IV æåëóäî÷êà áûëî ó âñåõ 19áîëüíûõ.
Ó 4 ïàöèåíòîâ îïóõîëü èìåëà îðàëüíûé ðîñò, ó � 15 îíà ðîñëà êàóäàëüíî. Ó 2 áîëüíûõ îïðåäåëÿëè
âûðàæåííîå âðàñòàíèå îïóõîëè â ñòâîë ìîçãà (ó 1 â ñðåäíèé ìîçã è â ìîñò, ó 1 â ïðîäîëãîâàòûé
ìîçã è ìîñò), ó 7 áîëüíûõ îíî áûëî óìåðåííîå (ïðåèìóùåñòâåííî â äíî IV æåëóäî÷êà è ðîìáî-
âèäíóþ ÿìêó), ó 5 � íåçíà÷èòåëüíîå. Ó 5 áîëüíûõ âðàñòàíèå îïóõîëè â ñòâîë ìîçãà îòñóòñòâî-
âàëî.

Ïðè ñîïîñòàâëåíèè ðåçóëüòàòîâ ÌÐÒ ñ äàííûìè, ïîëó÷åííûìè âî âðåìÿ îïåðàöèè (ïî
ïðîòîêîëàì îïåðàöèîííûõ æóðíàëîâ), èç 17 áîëüíûõ (ó 2 èç íèõ îïåðàöèþ íå ïðîâîäèëè)
òîëüêî ó 1 äèàãíîç ÌÐÒ áûë íå òî÷åí � (5,8%). Ñëåäîâàòåëüíî, ó 94,1% áîëüíûõ îòíîøåíèå
îïóõîëè ê ñòâîëîâûì îòäåëàì ìîçãà, ïî äàííûì ÌÐÒ, áûëî îïðåäåëåíî âåðíî.

Èñõîäÿ èç ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ, ìîæíî êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî âîçìîæíîñòè ÌÐ- äèàãíî-
ñòèêè ìåäóëëîáëàñòîì èñïîëüçóþòñÿ äàëåêî íå ïîëíîñòüþ. Â êàæäîì îòäåëüíî âçÿòîì ñëó÷àå
íàäî èíäèâèäóàëüíî ïîäáèðàòü ïàðàìåòðû èññëåäîâàíèÿ � íàñòðîéêó, èíòåíñèâíîñòü è äëè-
òåëüíîñòü èìïóëüñà è èñïîëüçîâàòü äîïîëíèòåëüíûå, ìàëîðàçðàáîòàííûå è öåííûå äëÿ íåéðî-
äèàãíîñòèêè âîçìîæíîñòè ÌÐÒ.

Âîçìîæíîñòè ìàãíèòíîðåçîíàíñíîé òîìîãðàôèè
â äèàãíîñòèêå ïðîäîëæåííîãî ðîñòà îïóõîëåé

çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè

Ãðÿçîâ À.Á.

Íàó÷íî ïðàêòè÷åñêèé öåíòð ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè è ìåäèöèíû êàòàñòðîô, ã. Êèåâ, Óêðàèíà

Ïðè îáñëåäîâàíèè áîëüíûõ ñ ïîäîçðåíèåì íà ïðîäîëæåííûé ðîñò îïóõîëè ëèáî íà íàëè-
÷èå ðåçèäóàëüíûõ ýëåìåíòîâ îïóõîëè â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä, êàê ïðàâèëî, íå äîñòàòî÷-
íî ïðîâåäåíèÿ ÌÐ-òîìîãðàôèè ïî îáû÷íûì ñòàíäàðòíûì ïàðàìåòðàì. Äàæå ââåäåíèå êîíòðà-
ñòèðóþùåãî àãåíòà íå âñåãäà ïîìîãàåò äèôôåðåíöèðîâàòü ïîñëåîïåðàöèîííûå ïðèçíàêè â âèäå
ó÷àñòêîâ èøåìèçàöèè è ðóáöîâî-àòðîôè÷åñêèõ èçìåíåíèé îò çîíû îòåêà è ó÷àñòêîâ ïðîäîë-
æåííîãî ðîñòà îïóõîëè.
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Â ïðîâåäåííûõ íàìè îáñëåäîâàíèÿõ áîëüíûõ ñ ïîäîçðåíèåì íà ïðîäîëæåííûé ðîñò îïóõîëè
áûëè èñïîëüçîâàíû ñëåäóþùèå ÌÐ-îïöèè.

1.Óìåíüøåíèå ôàçîâîé ìàòðèöû áåç ïðÿìîóãîëüíûõ ïèêñåëîâ.
2.Óìåíüøåíèå FOV â öåëÿõ âîçðàñòàíèÿ ðàçðåøåíèÿ ïèêñåëà.
3.Óâåëè÷åíèå ÷èñëà âîçáóæäåíèé ñ óâåëè÷åíèåì ñîîòíîøåíèÿ ñèãíàë/øóì.
4.Óìåíüøåíèå òîëùèíû ñðåçà äëÿ âîçðàñòàíèÿ ðàçðåøåíèÿ èçîáðàæåíèÿ è ñíèæåíèÿ àðòå-

ôàêòîâ ïàðöèàëüíîãî îáúåìà.
5.Óâåëè÷åíèå èíòåðâàëà ìåæäó ñðåçàìè äëÿ óñòðàíåíèÿ ïåðåêðåñòíûõ èñêàæåíèé ìåæäó èçîá-

ðàæåíèÿìè.
6.Óâåëè÷åíèå TR è TE äëÿ âîçðàñòàíèÿ ÌÐ-ñèãíàëà, óñèëåíèÿ êîíòðàñòíîñòè â Ò2-ðåæèìå

è óâåëè÷åíèè ñîîòíîøåíèÿ ñèãíàë/øóì.
Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè äîñòàòî÷íóþ ýôôåêòèâíîñòü ÌÐÒ ñ èñïîëüçîâàíèåì âû-

øåïåðå÷èñëåííûõ îïöèé äëÿ äèàãíîñòèêè ïðîäîëæåííîãî ðîñòà îïóõîëåé íå òîëüêî óçëîâûõ,
äîáðîêà÷åñòâåííûõ, êàê íåâðèíîìà ñëóõîâîãî íåðâà, ìåíèíãèîìà ìîñòîìîçæå÷êîâîãî óãëà èëè
âûïóêëûõ ïîâåðõíîñòåé ãåìèñôåð ìîçæå÷êà, íî è òàêèõ äèôôóçíî-óçëîâûõ è äèôôóçíûõ îïó-
õîëåé, êàê ôèáðèëëÿðíî-ïðîòîïëàçìàòè÷åñêàÿ, àíàïëàñòè÷åñêàÿ è ìàëîäèôôåðåíöèðîâàííàÿ
àñòðîöèòîìà ÷åðâÿ è ãåìèñôåð ìîçæå÷êà.

Òàêæå öåííûå äèàãíîñòè÷åñêèå äàííûå áûëè ïîëó÷åíû â ñëó÷àÿõ ÷àñòè÷íîãî óäàëåíèÿ îïó-
õîëåé, âðàñòàþùèõ â ñòâîë ìîçãà, êîãäà ïî ÌÐÒ òî÷íî âûÿâëÿëèñü ðåçèäóàëüíûå ýëåìåíòû
îïóõîëè, ãðàíèöû ïðîäîëæåííîãî ðîñòà, ñòåïåíü èíâàçèè, èçìåíèâøèåñÿ ñòðóêòóðíûå õàðàê-
òåðèñòèêè îïóõîëè, ñîñòîÿíèå îêðóæàþùèõ ìîçãîâûõ òêàíåé è ëèêâîðîñîäåðæàùèõ ñòðóêòóð,
÷òî è îïðåäåëÿëî äàëüíåéøóþ òàêòèêó ëå÷åíèÿ áîëüíûõ.

Êîñìåòè÷åñêèé äîñòóï ê óäàëåíèþ îïóõîëè îðáèòû

Ïåòðåíêî Í.Ý., ÏîëèùóêÍ.Å.

Öåíòð ìèêðîõèðóðãèè ãëàçà, Áîëüíèöà ñêîðîé ïîìîùè, ã. Êèåâ, Óêðàèíà

Íîâîîáðàçîâàíèÿ îðáèòû ñðåäè âñåõ îôòàëüìîëîãè÷åñêèõ íîâîîáðàçîâàíèé ñîñòàâëÿþò 23�
25%. Îíè ÿâëÿþòñÿ ïðè÷èíîé 50�70% çàáîëåâàíèé îðáèòû. Ïðåîáëàäàíèå äîáðîêà÷åñòâåííîãî
ãåíåçà ïîä÷åðêèâàåò âàæíîñòü ñâîåâðåìåííîé äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ íîâîîáðàçîâàíèé. Èçâåñò-
íûå ìåòîäû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ íå âñåãäà óäîâëåòâîðÿëè äîñòàòî÷íûì ïîñëåîïåðàöèîííûì
êîñìåòè÷åñêèì ýôôåêòîì è íåðåäêî ïðèâîäèëè ê óõóäøåíèÿì äâèãàòåëüíûõ ôóíêöèé ãëàçà.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íåéðîõèðóðãè èñïîëüçóþò òðàíñêðàíèàëüíûå äîñòóïû, îôòàëüìîõèðóðãè
� ïðîñòóþ îðáèòîòîìèþ äëÿ óäàëåíèÿ îïóõîëè ðåòðîáóëüáàðíîé ëîêàëèçàöèè. Ýòè ìåòîäèêè
ñîïðÿæåíû ñî çíà÷èòåëüíîé òðàâìàòèçàöèåé, à òàêæå ïðèâîäÿò ê êîñìåòè÷åñêèì äåôåêòàì ëèöà.

Ïîýòîìó öåëüþ íàøåé ðàáîòû ÿâèëîñü ñòðåìëåíèå ðàçðàáîòàòü ýôôåêòèâíûé ìåòîä õèðóð-
ãè÷åñêîãî óäàëåíèÿ îïóõîëè, êîòîðûé ïîçâîëèò ñíèçèòü ñòåïåíü òðàâìàòè÷íîñòè è ñîîòâåò-
ñòâåííî êîñìåòè÷åñêèõ äåôåêòîâ â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä.

Îñîáåííîñòè òåõíèêè çàêëþ÷àþòñÿ â ñëåäóþùåì.
1. Ðàçðåç êîæè è ìÿãêèõ òêàíåé ïðîèçâîäèòñÿ â òåìïîðàëüíîé îáëàñòè îò âåðõíå÷åëþñòíîé

äóãè âåðòèêàëüíî ââåðõ. Â çàâèñèìîñòè îò àíàòîìè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé è ëîêàëèçàöèè ïàòîëîãè-
÷åñêîãî ïðîöåññà âîçìîæíû ðàçëè÷íûå âàðèàíòû ñìåùåíèÿ ðàçðåçà êîæè ê ãðàíèöå âîëîñèñòîé
÷àñòè, à òàêæå â íàïðàâëåíèè ê ëîáíîìó îòðîñòêó âåðõíå÷åëþñòíîé êîñòè. Ðàçðåç ìîæåò èìåòü
ëèíåéíóþ, êëþøêîîáðàçíóþ, ïîäêîâîîáðàçíóþ è äðóãèå ôîðìû.

2. Ïðîâîäèòñÿ ñêåëåòèçàöèÿ ëàòåðàëüíîé ñòåíêè îðáèòû çà ëîáíûì îòðîñòêîì âåðõíå÷åëþñ-
òíîé êîñòè äî íèæíèõ îòäåëîâ ëîáíîé êîñòè, à â çàäíèõ îòäåëàõ � äî ïðîåêöèè ãðåáíÿ êðûëà
îñíîâíîé êîñòè.

3.Òðåïàíàöèîííîå îòâåðñòèå íà îðáèòàëüíîé ïëîñêîñòè âåðõíå÷åëþñòíîé êîñòè, ïåðåäíå-
çàäíèé ðàçìåð � 2�3 ñì, âåðòèêàëüíûé ðàçìåð � 4�6 ñì. Òðeïàíàöèîííîå îêíî ìîæåò áûòü
óâåëè÷åíî â çàâèñèìîñòè îò ðàçìåðîâ îïóõîëè äî ëîáíîé êîñòè ââåðõ è âíèç äî íèæíåé ñòåíêè
îðáèòû.

4. Ó?àëåíèå îïóõîëè ïðîèçâîäèòñÿ îáùåïðèíÿòûìè ìåòîäèêàìè.
5. Òðåïàíàöèîííîå îêíî íå çàêðûâàåòñÿ. Ïðîâîäèòñÿ ïîñëîéíîå óøèâàíèå ìÿãêèõ òêàíåé è

êîæè.
Íàìè ïðîâåäåíî õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå 12 ïàöèåíòîâ â âîçðàñòå îò 42 äî 68 ëåò. Ñðîê

íàáëþäåíèÿ ñîñòàâèë2 ãîäà. Âñåì áîëüíûì â ïðåäîïåðàöèîííûé è ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîäû
âûïîëíÿëè ñòàíäàðòíûé êîìïëåêñ îáñëåäîâàíèé ñ äîïîëíèòåëüíûì âêëþ÷åíèåì ÿäåðíîìàã-
íèòíîðåçîíàíñíîé òîìîãðàôèè è êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè.



133Íåéðîîíêîëîã³ÿ
Ó âñåõ áîëüíûõ áûëè óäàëåíû äîáðîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè, ÷òî ïîäòâåðæäåíî äàííûì ãèñ-
òîëîãè÷åñêîãî àíàëèçà.

Ðàçìåðû îïóõîëè âàðüèðîâàëè îò 1,5 äî 4,2 ñì.
Ðàöèäèâèðóþùåãî ðîñòà, ñíèæåíèÿ ôóíêöèé çðèòåëüíîãî îðãàíà, íàðóøåíèÿ ýñòåòè÷åñêî-

ãî ôàêòîðà íå îòìå÷åíî.
Òàêèì îáðàçîì, íàøà ìåòîäèêà ÿâëÿåòñÿ àëüòåðíàòèâíîé ñ òî÷êè çðåíèÿ âîçìîæíîñòè óäà-

ëåíèÿ îïóõîëè. Ïðåèìóùåñòâîì ìåòîäèêè ÿâëÿåòñÿ ñíèæåíèå ñòåïåíè òðàâìû, äîñòóïíîñòü ê
îïóõîëÿì, ëîêàëèçóþùèìñÿ â ëàòåðàëüíîé è ðåòðîáóëüáàðíîé îáëàñòÿõ îðáèòû, à òàêæå äîñòè-
æåíèå õîðîøåãî êîñìåòè÷åñêîãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî ýôôåêòà.

Ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè èíòðàñêîïè÷åñêèõ ìåòîäîâ
äèàãíîñòèêè � êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè è ìàãíèòíîðåçîíàíñíîé

òîìîãðàôèè ó áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè îáëàñòè III æåëóäî÷êà

Ðîáàê Î.Ï., Âåðáîâà Ë.Í., Øàâåðñêèé À.Â., ×óâàøîâà Î.Þ.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Ïðîèçâåäåí àíàëèç è ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà ïîëó÷åííûõ äàííûõ êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè
(ÊÒ) è ìàãíèòíîðåçîíàíñíîé òîìîãðàôèè (ÌÐÒ) ó áîëüíûõ ñ îïóõîëüþ îáëàñòè III æåëóäî÷êà
(â ïåðèîä ñ 1993ã. ïî 1997 ã.). Äëÿ ýòîãî âåðèôèöèðîâàííûå îïóõîëè â çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçà-
öèè áûëè ðàçäåëåíû íà 3 ãðóïïû: 1) îïóõîëè ïåðåäíèõ îòäåëîâ III æåëóäî÷êà (6 íàáëþäåíèé);
2) îïóõîëè â ïîëîñòè Ø æåëóäî÷êà (52); 3) îïóõîëè çàäíèõ îòäåëîâ III æåëóäî÷êà (13).

Ãèñòîñòðóêòóðà íîâîáðàçîâàíèé ïåðåäíèõ îòäåëîâ III æåëóäî÷êà áûëà ïðåäñòàâëåíà êîëëî-
èäíîé êèñòîé (4 íàáëþäåíèÿ), àñòðîöèòîìîé (1), îïóõîëüþ ýïèòåëèàëüíîãî ãåíåçà (1).

Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ÊÒ-äàííûõ è äàííûõ ÌÐÒ ïîçâîëèë âûÿâèòü âûñîêóþ èíôîðìàòèâ-
íîñòü óêàçàííûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåòîäîâ, òàê êàê êàæäûé èç íèõ, îáëàäàÿ ñîáñòâåííûìè îò-
ëè÷èòåëüíûìè îñîáåííîñòÿìè, èìåþò ãëàâíîå îáúåäèíÿþùåå ñâîéñòâî � íåèíâàçèâíîñòü è
âîçìîæíîñòü ïîâòîðåíèÿ äëÿ àíàëèçà äèíàìèêè ñòðóêòóðíûõ ñòðóêòóðíûõ èççìåíåíèé î÷àãà
ïîðàæåíèÿ è ïðèëåæàùèõ ìîçãîâûõ ñòðóêòóð. ÌÐÒ ïðåäñòàâèëà áîëüøóþ âîçìîæíîñòü äëÿ îïðå-
äåëåíèÿ áîëåå òî÷íîé ëîêàëèçàöèè íîâîîáðàçîâàíèÿ â ïðåäåëàõ Ø æåëóäî÷êà â ñâÿçè ñ òåõíè-
÷åñêèìè âîçìîæíîñòÿìè äàííîãî ìåòîäà èññëåäîâàíèÿ � ïîëó÷åíèå ñðåçîâ â òðåõ âçàèìíî ïåð-
ïåíäèêóëÿðíûõ ïëîñêîñòÿõ.

Îïóõîëè â ïîëîñòè III æåëóäî÷êà áûëè ïðåäñòàâëåíû íîâîîáðàçîâàíèÿìè ðàçëè÷íîé ãèñòî-
ñòðóêòóðû: êðàíèîôàðèíãèîìîé (27 íàáëþäåíèé), àñòðîöèòîìîé (23), ïëåêñóñ-ïàïèëëîìîé (1),
îïóõîëüþ ýïèòåëèàëüíîãî ãåíåçà (1).

Àíàëèç ïîëó÷åííûõ äàííûõ ïðè äèàãíîñòèêå êðàíèîôàðèíãèîì III æåëóäî÷êà âûÿâèë îäè-
íàêîâóþ ñòåïåíü èíôîðìàòèâíîñòè óêàçàííûõ ìåòîäîâ â îïðåäåëåíèè ðàçìåðîâ îïóõîëè è ñîîò-
íîøåíèÿ ïëîòíîé è êèñòîçíîé ÷àñòåé, ëîêàëèçàöèè, ïðåäïîëîæèòåëüíîé ãèñòîñòðóêòóðû îïó-
õîëè. Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîçâîëèëè ñóäèòü î ñîñòîÿíèè æåëóäî÷êîâîé ñèñòåìû: ñòåïåíè åå
ðàñøèðåíèÿ, â ðÿäå íàáëþäåíèé � îá óðîâíå îêêëþçèè ëèêâîðíûõ ïóòåé.

ÊÒ ïîçâîëèëà âûÿâèòü ïåòðèôèêàòû â îïóõîëè, êîëüöåâèäíûå îáûçâåñòâëåíèÿ ïî ïåðèôå-
ðèè êèñòû â îáëàñòè III æåëóäî÷êà, ÷òî ìîæåò ñëóæèòü äèôôåðåíöèàëüíî-äèàãíîñòè÷åñêèì
ïðèçíàêîì, îòëè÷àþùèì êðàíèîôàðèíãèîìó îò êèñòû ãëèàëüíîé îïóõîëè è àðàõíîèäàëüíîé
êèñòû. ÌÐÒ ïîçâîëèëà áîëåå ÷åòêî îïðåäåëèòü îòíîøåíèå îïóõîëè ê îêðóæàþùèì ñòðóêòóðàì
� ïåðåêðåñòó çðèòåëüíûõ íåðâîâ, ñîííûì àðòåðèÿì, à òàêæå êî äíó III æåëóäî÷êà ïðè èñïîëü-
çîâàíèè ñàãèòòàëüíîé è ôðîíòàëüíîé ðåêîíñòðóêöèè èçîáðàæåíèÿ. Äàííûå ÊÒ è áåñêîíòðàñòíîé
ÌÐÒ íå ïîçâîëèëè îòâåòèòü íà âîïðîñ � ïðîðàñòàåò ëè îïóõîëü ñòåíêè III æåëóäî÷êà è ïðèëå-
æàùèå ñòðóêòóðû ìîçãà. Îäíàêî ââåäåíèå êîíòðàñòíîãî àãåíòà � Ìàãíåâèñò � ïðèâîäèò ê ñóùå-
ñòâåííîìó è ñòîéêîìó ïîâûøåíèþ èíòåíñèâíîñòè ñèãíàëà îò òêàíè êðàíèîôàðèíãèîìû, ãëè-
àëüíîé îïóõîëè, âêëþ÷àÿ ñòåíêè ãëèàëüíîé êèñòû, ÷òî äàåò âîçìîæíîñòü íàèáîëåå òî÷íîé
äèôôåðåíöèàöèè ãðàíèö íîâîîáðàçîâàíèÿ, ñòåïåíè èíâàçèè îïóõîëåâîé òêàíè.

Íîâîîáðàçîâàíèÿ çàäíèõ îòäåëîâ III æåëóäî÷êà áûëè ïðåäñòàâëåíû ïèíåàëîìîé (8 íàáëþäå-
íèé), àñòðîöèòîìîé (4), ôèáðîìîé (1). Èñïîëüçîâàíèå ÊÒ â äèàãíîñòèêå îïóõîëåé óêàçàííîé
ëîêàëèçàöèè ïîçâîëèëî îïðåäåëèòü ðàçìåð è ëîêàëèçàöèþ îïóõîëè, îòíîøåíèå åå ê III æåëó-
äî÷êó, íàëè÷èå êàëüöèôèêàòîâ è ñòåïåíü âûðàæåííîñòè ãèäðîöåôàëèè. Îäíàêî ÊÒ îêàçàëàñü
íåèíôîðìàòèâíîé â îòíîøåíèè îïðåäåëåíèÿ èñõîäíîãî ìåñòà ðîñòà îïóõîëè è ãëóáèíû èí-
ôèëüòðàòèâíîãî ðîñòà â ñòâîë ìîçãà è ïëàñòèíó ÷åòâåðîõîëìèÿ. Íàðÿäó ñ èíôîðìàöèåé, ïîëó-
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÷åííîé ïðè ÊÒ-èññëåäîâàíèè îïóõîëåé ëóêàçàííîé ëîêàëèçàöèè, ÌÐÒ ïîçâîëÿåò áîëåå ÷åòêî
ïî ñðàâíåíèþ ñ ÊÒ îïðåäåëèòü ñîîòíîøåíèå îïóõîëè ñ ïðèëåæàùèìè ê íåé àíàòîìè÷åñêèìè
ñòðóêòóðàìè ìîçãà.

Èñïîëüçîâàíèå ÊÒ è ÌÐÒ îêàçûâàåò õèðóðãó îãðîìíóþ ïîìîùü â äèàãíîñòèêå îïóõîëåé
îáëàñòè III æåëóäî÷êà, à òàêæå â ïëàíèðîâàíèè ëå÷åáíîé òàêòèêè ó ýòîé êàòåãîðèè áîëüíûõ.
ÊÒ, êîòîðàÿ ïðîèçâîäèòñÿ ïåðâîé ó áîëüíîãî ñ îïóõîëüþ îáëàñòè III æåëóäî÷êà, âñåãäà äîëæíà
äîïîëíÿòüñÿ ÌÐÒ.

Ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà ÊÒ è ÌÐÒ â äèàãíîñòèêå
ïîëîñòüñîäåðæàùèõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ

Ñóõà÷åâ Ñ.Â., Ðîáàê Î.Ï., Ïàöêî ß.Â., ×óâàøîâà Î.Þ.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Äèôôåðåíöèàëüíàÿ äèàãíîñòèêà ïîëîñòüñîäåðæàùèõ ïàòîëîãè÷åñêèõ îáðàçîâàíèé ãîëîâíî-
ãî ìîçãà â ïëàíå àäåêâàòíîé ëå÷åáíîé òàêòèêè ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç àêòóàëüíûõ ïðîáëåì íåéðîðà-
äèîëîãèè.

Ïðîâåäåíî ñîïîñòàâëåíèå äàííûõ ÊÒ è ÌÐÒ ó 62 áîëüíûõ ñ êèñòîâèäíûìè ïîëîñòüñîäåðæà-
ùèìè ïàòîëîãè÷åñêèìè îáðàçîâàíèÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà. Èññëåäîâàíèÿ âûïîëíåíû ñ èñïîëüçî-
âàíèåì ÌÐÒ(General electric,  Îáðàç; ÊÒ-Siemens CR,  Philips SR�4000). Ïðè ÌÐÒ â êà÷åñòâå
êîíòðàñòíîãî àãåíòà ïðèìåíÿëè Gd DTPA ìàãíåâèñò ôèðìû �Shering� â ðàñ÷åòå 0,2 ìë íà 1 êã
ìàññû òåëà. Ïðèâåäåííûå ìàòåðèàëû îñíîâàíû íà àíàëèçå äàííûõ ÊÒ è ÌÐÒ, ïðîâåäåííûõ â
Êèåâñêîì ãîðîäñêîì äèàãíîñòè÷åñêîì öåíòðå, Êèåâñêîé ãîðîäñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöå ñêî-
ðîé ïîìîùè.

Êèñòîçíûå îáðàçîâàíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà � ýòî ðàçëè÷íûå ïî ãåíåçó îòãðàíè÷åííûå âíóòðè-
ìîçãîâûå ïàòîëîãè÷åñêèå ïîëîñòüñîäåðæàùèå ïðîöåññû ñ æèäêèì èëè ïîëóæèäêèì ñîäåðæè-
ìûì. Â ýòó ãðóïïó îáúåäèíåíû êàê íåîïóõîëåâûå, òàê è îïóõîëåâûå ïîëîñòüñîäåðæàùèå ïðîöåñ-
ñû. Íåîïóõîëåâûå êèñòîçíûå îáðàçîâàíèÿ � ýíöåôàëîìàëÿöèîííûå êèñòû, ñôîðìèðîâàííûå
âñëåäñòâèå ïåðåíåñåííûõ èíñóëüòîâ, ýíöåôàëèòîâ, óøèáîâ, ïàðåíõèìàòîçíûõ ãåìîððàãèé, ïî-
ñòòðàâìàòè÷åñêèå, â òîì ÷èñëå ïîðýíöåôàëè÷åñêèå êèñòû, àáñöåññû ãîëîâíîãî ìîçãà, ïàðàçè-
òàðíûå, àðàõíîèäàëüíûå, êîëëîèäíûå êèñòû.

Äèôôåðåíöèàëüíî-äèàãíîñòè÷åñêèìè êðèòåðèÿìè ïàòîëîãè÷åñêèõ îáðàçîâàíèé ÿâëÿþòñÿ:
ôîðìà, êîíòóðû, íàëè÷èå êàïñóëû è åå îñîáåííîñòè, îäíîðîäíîñòü èëè íåîäíîðîäíîñòü êèñ-
òîçíîãî ñîäåðæèìîãî, åãî òîìîäåíñèòîìåòðè÷åñêèå ïîêàçàòåëè, õàðàêòåð ÌÐ-ñèãíàëà, à òàêæå
íàëè÷èå ñîïóòñòâóþùèõ èçìåíåíèé (ïåðèôîêàëüíîãî îòåêà, ïðèçíàêîâ îáúåìíîãî âîçäåéñòâèÿ
èëè îáðàòíîãî ìàññ-ýôôåêòà).

Ôîðìà è î÷åðòàíèÿ î÷àãà, â îïðåäåëåííîé ñòåïåíè çàâèñÿò îò íàëè÷èÿ êàïñóëû, à òàêæå
âûðàæåííîñòè âíóòðèïîëîñòíîãî äàâëåíèÿ.

Îâàëüíî-îêðóãëàÿ ôîðìà ÷àùå õàðàêòåðíà äëÿ àðàõíîèäàëüíîé êîëëîèäíîé êèñòû, àáñöåñ-
ñà, ýõèíîêîêêà. Íåïðàâèëüíî-ïîëèî÷àãîâàÿ ôîðìà õàðàêòåðíà äëÿ êèñòîçíûõ îïóõîëåé è âíóò-
ðèìîçãîâûõ êèñò. Äëÿ íåîïóõîëåâûõ êèñò ïàòîãíîìîíè÷íûì ÿâëÿåòñÿ îòñóòñòâèå ñîëèäíîòêàí-
íîãî êîìïîíåíòà.

Èñòèííûå íîâîîáðàçîâàííûå êèñòû, êàê ïðàâèëî, èìåþò òîíêóþ ñòåíêó, à öåíòðàëüíî-
íåêðîòè÷åñêèå ó÷àñòêè â îïóõîëÿõ (êèñòû ðàñïàäà) � òîëñòóþ ñòåíêó ñ íåðîâíûìè êîíòóðàìè.

Ýíöåôàëîìàëÿöèîííûå êèñòû ÷àùå âñåãî èìåþò êîíóñîâèäíóþ ôîðìó (ñîîòâåòñòâåííî âûê-
ëþ÷åííîìó ñåãìåíòó ñîñóäèñòîãî ðóñëà) ñ îñíîâàíèåì, îáðàùåííûì ê ñâîäó ÷åðåïà. Ïëîòíîñòü
èõ â ôàçå �çðåëîñòè�,êàê ïðàâèëî, ñîñòàâëÿëà 12�13 åä.Í, ò.å. ñòàíîâèëàñü èçîäåíñèâíîé ëèê-
âîðó, à â ïðîöåññå ýâîëþöèè èíôàðêòà èëè ãåìàòîìû âàðüèðîâàëà â çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà,
÷òî îòðàæàëî ïðåìîðôèçì ãåìîãëîáèíà â ãåìîñåäåðèí. Â îñòðîé ïåðèîä ÍÌÊ õàðàêòåðíî íàëè÷èå
îòåêà â çîíå ïåðèôîêàëüíîé ãèïåðïåðôóçèè, à â ôàçå ðåîðãàíèçàöèè � ïîÿâëåíèå ïðèçíàêîâ
îáðàòíîãî ìàññ-ýôôåêòà, îòðàæàþùèõ ÿâëåíèÿ ãåìèàòðîôèè (ñìîðùèâàíèå ïîðàæåííîãî ó÷àñ-
òêà ìîçãà, ðàñøèðåíèå è ìèãðàöèÿ æåëóäî÷êà ê î÷àãó ïîðàæåíèÿ). Óêàçàííûå âòîðè÷íûå ñèìï-
òîìû, åñòåñòâåííî, âûÿâëÿþòñÿ íà ÌÐ-ãðàììàõ, à èçìåíåíèÿ ÌÐ-ñèãíàëà òàêæå çàâèñèò îò
õàðàêòåðà êèñòîçíîãî ñîäåðæèìîãî, îòðàæàÿ òðàíñôîðìàöèþ ãåìîãëîáèíà. Ïîñòòðàâìàòè÷åñêèå
êèñòû âîçíèêàþò â ó÷àñòêàõ ðàçìîçæåíèÿ ñ ïîñëåäóþùèì ðàññàñûâàíèåì ìîçãîâîãî äåòðèòà,
îíè ðàçíîîáðàçíû ïî ôîðìå è ëîêàëèçàöèè, íå ñîîòâåòñòâóþò ñîñóäèñòîìó áàññåéíó. Ðàñïîëàãà-
ÿñü ïàðàâåíòðèêóëÿðíî, íåðåäêî ïðèâîäÿò ê ôîðìèðîâàíèþ ïîðýíöåôàëè÷åñêèõ êèñò. Ïðè ýòèõ
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êèñòàõ îòñóòñòâóþò ïåðèôîêàëüíûé îòåê è ïðèçíàêè îáúåìíîãî âîçäåéñòâèÿ. ÌÐ-ñèãíàë èçî-
äåíñèâíûé ëèêâîðó. Îíè íå óñèëèâàþòñÿ ïðè ââåäåíèè êîíòðàñòà. Àáñöåññû èìåþò îêðóãëóþ
èëè îâàëüíóþ ôîðìó, òîëñòîñòåííóþ (3�4 ìì) êàïñóëó, íåðàâíîìåðíóþ ïî òîëùèíå è ôåñòîí-
÷àòóþ ïî êîíòóðó. Ñîïðîâîæäàþòñÿ ïðèçíàêàìè ïåðèôîêàëüíîãî îòåêà è äèñëîêàöèîííûì ñèí-
äðîìîì. Êàïñóëà àáñöåññà õîðîøî óñèëèâàåòñÿ êîíòðàñòîì çà ñ÷åò íàëè÷èÿ íîâîîáðàçîâàííûõ
ñîñóäîâ â ãðàíóëÿöèîííîé òêàíè. ÌÐ-ñèãíàë çàâèñèò îò êîíöåíòðàöèè áåëêà â ïîëîñòè àáñöåññà.
Ïðè ÌÐÒ çîíà ïîðàæåíèÿ îáû÷íî ãèïîèíòåíñèâíà â Ò1 Wi è ãèïåðèíòåíñèâíà íà T2 Wi. Ïîñëå
ââåäåíèÿ ïàðàìàãíåòèêîâ (ìàãíåâèñò â äîçå 0,2 ìë íà 1 êã ìàññû òåëà) êàïñóëà àáñöåññà çàìåòíî
óñèëèâàåòñÿ.

Ýõèíîêîêê â 75% ñëó÷àåâ âèçóàëèçèðóåòñÿ êàê ñîëèòàðíàÿ, ïðàâèëüíîé øàðîâèäíîé ôîð-
ìû, èçîïëîòíàÿ ëèêâîðó êèñòà, ÷òî ñîïðîâîæäàåòñÿ ìàññ-ýôôåêòîì è îòñóòñòâèåì ïåðèôî-
êàëüíîé ðåàêöèè. Êàïñóëà êèñòû íå óñèëèâàåòñÿ ïðè êîíòðàñòèðîâàíèè. Àðàõíîèäàëüíàÿ êèñòà
îáû÷íî èçîïëîòíàÿ ëèêâîðó, èìååò äîñòàòî÷íî áîëüøîé (60�100 ñì3) îáúåì. Èìååò òèïè÷íóþ
(âèñî÷íî-ëîáíîáàçàëüíóþ) ëîêàëèçàöèþ ñ õàðàêòåðíûìè àòðîôè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè ñâîäà
÷åðåïà. Îòñóòñòâèå ïåðèôîêàëüíîãî îòåêà. Èíòàêòíà ê óñèëåíèþ. Â çàâèñèìîñòè îò îáúåìà ñîïðî-
âîæäàåòñÿ äèñëîêàöèîííûì ñèíäðîìîì.

Êîëëîèäíûå êèñòû ÷àùå âñåãî èìåþò ïðàâèëüíî-îêðóãëóþ ôîðìó. Âñòðå÷àþòñÿ â îáëàñòè
Ø-ãî æåëóäî÷êà. Îäíîðîäíû, ðåçêî ãèïåðèíòåíñèâíû â îáîèõ ðåæèìàõ.

Âíóòðèìîçãîâûå îïóõîëè ñ ïðèçíàêàìè àíàïëàçèè îáà÷íî õàðàêòåðèçóþòñÿ íàëè÷èåì òàê
íàçûâàåìîãî êîðîíà-ýôôåêòà, îáóñëîâëåííîãî óñèëåíèåì ðàñòóùèõ êëåòîê îïóõîëè ïî ïåðèôå-
ðèè è íàëè÷èåì öåíòðàëüíî-íåêðîòè÷åñêîãî ó÷àñòêà, âûçâàííîãî íåàäåêâàòíûì êðîâîñíàáæå-
íèåì. Îïóõîëåâàÿ êèñòà ëåãêî îòëè÷èìà îò äðóãèõ ïîëîñòüñîäåðæàùèõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåñ-
ñîâ â ñâÿçè ñ íàëè÷èåì âáëèçè êèñòû ñîëèäíîãî êîìïîíåíòà, óñèëèâàþùåãîñÿ ïðè êîíòðàñòè-
ðîâàíèè è âûðàæåííîñòè ïåðèôîêàëüíûõ èçìåíåíèé â âèäå îòåêà è íàáóõàíèÿ ìîçãà.

Íà îñíîâàíèè âûøåèçëîæåííîãî ìîæíî çàêëþ÷èòü, ÷òî äèôôåðåíöèàëüíàÿ äèàãíîñòèêà
êèñòîçíûõ è ïàòîëîãè÷åñêèõ ïîëîñòüñîäåðæàùèõ îáðàçîâàíèé ãîëîâíîãî ìîçãà â áîëüøèíñòâå
ñëó÷àåâ òðåáóåò ñîïîñòàâèòåëüíîãî àíàëèçà íåéðîèíòðàñêîïè÷åñêèõ ìåòîäîâ ÊÒ è ÌÐÒ, äîïîë-
íÿþùèõ äðóã äðóãà â ñèëó ïðåäåëà êàæäîãî è ñ ó÷åòîì ïàòîìîðôîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé
óêàçàííûõ ïðîöåññîâ. Âåäóùàÿ ðîëü ïðèíàäëåæèò ñîáëþäåíèþ ìåòîäîëîãèè è êëèíèêî-ðåíòãå-
íîëîãè÷åñêîãî ñîïîñòàâëåíèÿ.

Îñîáåííîñòè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
ýïèäåðìîèäíûõ îïóõîëåé çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè

Ëèñÿíûé À. Í., Ãóäêîâ Â.Â.

Èíñòèòó íåéðîõèðóðãèè èì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Èíòðàêðàíèàëüíûå ýïèäåðìîèäíûå îïóõîëè (ÝÎ) ÿâëÿþòñÿ äîñòàòî÷íî ðåäêîé ïàòîëîãèåé,
èõ ÷àñòîòà ñîñòàâëÿåò 0,2�1% âñåõ èíòðàêðàíèàëüíûõ íîâîîáðàçîâàíèé. Â òî æå âðåìÿ ïîñëåîïå-
ðàöèîííàÿ ñìåðòíîñòü, ïî äàííûì ðàçíûõ àâòîðîâ, ñîñòàâëÿåò 10�33%, à òÿæåëûå ïîñëåîïåðà-
öèîííûå îñëîæíåíèÿ íàáëþäàþòñÿ ó 40% áîëüíûõ.

Íàèáîëåå ÷àñòî ÝÎ ðàñïîëàãàþòñÿ â ìîñòîìîçæå÷êîâîì óãëó, â ïðîåêöèè 4 æåëóäî÷êà è
ïàðàñåëëÿðíîé îáëàñòè. Â îáëàñòè IV æåëóäî÷êà îíè ëîêàëèçóþòñÿ ó 6�26% áîëüíûõ ñðåäè âñåõ
ïàöèåíòîâ ÝÎ, â ìîñòîìîçæå÷êîâîì óãëó �ó 45%. Ýêñòðàäóðàëüíîå ðàñïîëîæåíèå ÝÎ íå òèïè÷-
íî è âñòðå÷àåòñÿ äîñòàòî÷íî ðåäêî. Íà íàø âçãëÿä, öåëåñîîáðàçíî âûäåëèòü 2 âàðèàíòà ðàñïîëî-
æåíèÿ ÝÎ â çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêå: â îáëàñòè IV æåëóäî÷êà è ìîñòîìîçæå÷êîâîãî óãëà. Ýòè
îïóõîëè èìåþò òåíäåíöèþ ê îáðàñòàíèþ ôóíêöèîíàëüíî âàæíûõ ñîñóäîâ è íåðâîâ, êîòîðûå
÷àñòî ìîãóò áûòü ïîâðåæäåíû â õîäå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà. Êàïñóëà îïóõîëè ÷àñòî ìîæåò
áûòü ïëîòíî ñâÿçàíà ñî ñòâîëîì ìîçãà, â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ èìååò îáùóþ ñîñóäèñòóþ ñåòü. Ýòè
îñîáåííîñòè ÝÎ èíîãäà ïðèâîäÿò ê çíà÷èòåëüíîìó ïîñëåîïåðàöèîííîìó äåôèöèòó è ëåòàëüíûì
èñõîäàì.

Ðàííÿÿ äèàãíîñòèêà ÝÎ çàòðóäíåíà. Äëèòåëüíî îïóõîëü ñóùåñòâóåò áåññèìïòîìíî. Îïóõîëü
äîñòèãàåò áîëüøèõ ðàçìåðîâ äî ïîÿâëåíèÿ êëèíè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè. Ñèìïòîìàòèêà íàðàñòàåò
ìåäëåííî, â òå÷åíèè 2�7 ëåò. Âàæíîé îñîáåííîñòüþ ÿâëÿåòñÿ îòñóòñòâèå èëè êðàéíå ïîçäíåå
ïðèñîåäèíåíèÿ ãèïåðòåíçèîííîãî ñèíäðîìà, äàæå ïðè áîëüøèõ ÝÎ.

Äëÿ äèàãíîñòèêè ÝÎ íàèáîëåå èíôîðìàòèâíûìè ÿâëÿþòñÿ ÀÊÒ è ÌÐÒ.
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Âîïðîñ î õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêå ïðè óäàëåíèè ÝÎ íà ñåãîäíÿøíèé äåíü îñòàåòñÿ ñïîðíûì.
Ó÷èòûâàÿ íàëè÷èå ïðîäîëæåííîãî ðîñòà ïðè íåïîëíîì óäàëåíèè, îòñóòñòâèå ÷óâñòâèòåëüíîñòè
îïóõîëè ê ëó÷åâîé è õèìèîòåðàïèè, óìåíüøåíèå ðèñêà âîçíèêíîâåíèÿ àñåïòè÷åñêîãî ìåíèí-
ãèòà â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä, òîòàëüíîå óäàëåíèå âñåãäà æåëàòåëüíî. Îäíàêî ïëîòíàÿ ñâÿçü
êàïñóëû ñ âàæíûìè íåéðîñîñóäèñòûìè ñòðóêòóðàìè è ïðèëåæàùèì ñòâîëîì ÷àñòî âûíóæäàåò ê
ïðîâåäåíèþ íåïîëíîãî óäàëåíèÿ.

Â ïîñëåäíèå 15 ëåò îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî ïðîâåäåíî 23 áîëüíûì ñ ÝÎ â çàäíåé ÷åðåï-
íîé ÿìêå. Ó 60% áîëüíûõ îïóõîëü ðàñïîëàãàëàñü â ìîñòîìîçæå÷êîâîì óãëó, ó 31% � â îáëàñòè IV
æåëóäî÷êà, ó 9% �ýêñòðàäóðàëüíî. Òîòàëüíîå óäàëåíèå îïóõîëè áûëî ïðîâåäåíî ó 13%, ñóáòî-
òàëüíîå � ó 55%, ÷àñòè÷íîå � ó 32% ïàöèåíòîâ. Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ñìåðòíîñòü ñîñòàâèëà 17%.

Ïðîâåäåííûå ìîðôîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî êàïñóëà îïóõîëè â ðÿäå ñëó÷àåâ
èìååò îáùóþ ïèàëüíóþ ñåòü ñî ñòâîëîì ìîçãà. Íà íàø âçãëÿä, íåöåëåñîîáðàçíî óäàëÿòü íåáîëü-
øèå ó÷àñòêè êàïñóëû îïóõîëè, ïëîòíî ñâÿçàííûå ñ âàæíûìè íåéðîñîñóäèñòûìè ñòðóêòóðàìè,
òàê êàê ýòî ïðèâîäèò ê çíà÷èòåëüíîìó ïîñëåîïåðàöèîííîìó äåôèöèòó è ëåòàëüíîìó èñõîäó.
Ïðîäîëæåííûé ðîñò ïðè òàêîì óäàëåíèè íå íàáëþäàëñÿ, ÷òî îáúÿñíÿåòñÿ íèçêèì óðîâíåì
ðîñòà ÝÎ.

Îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå òî, ÷òî ó 40% ïàöèåíòîâ áûë ïîñëåîïåðàöèîííûé àñåïòè÷åñ-
êèé ìåíèíãèò ðàçëè÷íîé ñòåïåíè òÿæåñòè. Ó íåêîòîðûõ áîëüíûõ ïîñëå ïåðåíåñåííîãî àñåïòè-
÷åñêîãî ìåíèíãèòà ðàçâèâàëàñü àðåçîðáòèâíàÿ ãèäðîöåôàëèÿ è èì â äàëüíåéøåì áûëè ïðîèçâå-
äåíû øóíòèðóþùèå îïåðàöèè. Â ïîñëåäíèå ãîäû ÷àñòîòà àñåïòè÷åñêîãî ìåíèíãèòà çíà÷èòåëüíî
ñíèçèëàñü. Ýòî ñâÿçàíî ñ áîëåå ïîëíûì óäàëåíèåì îïóõîëè è àêòèâíûì ïðèìåíåíèåì áîëüøèõ
äîç êîðòèêîñòåðîèäîâ â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä â òå÷åíèè äëèòåëüíîãî âðåìåíè. Èñïîëüçî-
âàíèå ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè ïîçâîëÿåò ïðîèçâîäèòü òîòàëüíîå è ñóáòîòàëüíîå óäàëåíèå
ÝÎ ñ áëàãîïðèÿòíûì èñõîäîì.

Ìîðôîôóíêö³îíàëüí³ çì³íè ìîçêó ïðè ä³¿ âèïðîì³íþâàííÿ
âèñîêîåíåðãåòè÷íèõ âóãëåêèñëîòíîãî, íåîäèìîâîãî-ÀIÃ

òà ãîëüì³ºâîãî ëàçåð³â

Íîñîâ À.Ò., Ðîçóìåíêî Â.Ä., Ñåìåíîâà Â.Ì., Ìåäÿíèê I.Î.

Iíñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Ìîæëèâ³ñòü âèêîíàííÿ ñóâîðî äîçîâàíîãî ðîçòèíó, âàïîðèçàö³¿, êîàãóëÿö³¿ á³îëîã³÷íèõ òêà-
íèí òà çàáåçïå÷åííÿ ³íòðàîïåðàö³éíîãî ãåìîñòàçó º âàæëèâèìè ïåðåâàãàìè, ùî îáóìîâëþþòü
âèêîðèñòàííÿ ëàçåðíèõ ñèñòåì ó ì³êðîõ³ðóðã³¿ ïóõëèí ìîçêó. Ðàçîì ³ç òèì âèïðîì³íþâàííÿ êîæ-
íîãî ëàçåðà õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïåâíèìè îñîáëèâîñòÿìè âçàºìîä³¿ ç ìîçêîâîþ ðå÷îâèíîþ, ùî
çàëåæèòü ÿê â³ä îïòè÷íèõ õàðàêòåðèñòèê ñàìî¿ ìîçêîâî¿ òêàíèíè, òàê ³ çíà÷íîþ ì³ðîþ â³ä ëàçåð-
íîãî âèïðîì³íþâàííÿ.

Âçàºìîä³ÿ ëàçåðíîãî âèïðîì³íþâàííÿ ç á³îëîã³÷íèìè òêàíèíàìè ïðèçâîäèòü äî ¿õ òåðì³÷íî¿
äåñòðóêö³¿ ³ âèíèêíåííÿ çîí íåêðîçó, íåêðîá³îçó òà íàáðÿêó. ¯õ âèðàæåí³ñòü çàëåæèòü â³ä õàðàê-
òåðèñòèê ³ ïàðàìåòð³â ëàçåðíîãî âèïðîì³íþâàííÿ. Âîíà â³äð³çíÿºòüñÿ ïðè âèêîðèñòàíí³ âóãëå-
êèñëîòíîãî, íåîäèìîâîãî-ÀIÃ òà ãîëüì³ºâîãî ëàçåð³â.

Âèïðîì³íþâàííÿ ÑÎ2 ëàçåðà, ïðàöþþ÷îãî â ïîñò³éíîìó ðåæèì³ ãåíåðàö³¿, ç äîâæèíîþ õâèë³
10,6 ìêì. àêòèâíî àáñîðáóþºòüñÿ ïîâåðõíåþ òêàíèíè ìîçêó, çàáåçïå÷óº åôåêò âàïîðèçàö³¿ òà â
ìåíø³é ì³ð³ � êîàãóëÿö³¿. Ïðè öüîìó íà ñâ³òëîîïòè÷íîìó ð³âí³ âèÿâëÿþòü çîíó òåðì³÷íîãî ïî-
øêîäæåííÿ, ùî ïîøèðþºòüñÿ íà ãëèáèíó äî 500 ìêì.

Ïðè ä³¿ íà ìîçêîâó òêàíèíó âèïðîì³íþâàííÿ íåîäèìîâîãî-ÀIÃ ëàçåðà ç äîâæèíîþ õâèë³
1,06 ìêì. çà ðàõóíîê ðîçñ³þâàííÿ òà á³ëüø ãëèáîêîãî ïðîíèêíåííÿ âèïðîì³íþâàííÿ çîíà ìîð-
ôîëîã³÷íèõ çì³í ïîøèðþºòüñÿ íà ãëèáèíó 3�5 ìì.

Âèêîðèñòàííÿ âèïðîì³íþâàííÿ íåîäèìîâîãî ëàçåðà çàáåçïå÷óº êîàãóëÿö³þ òà íàä³éíèé ãå-
ìîñòàç.

Õàðàêòåð ìîðôîëîã³÷íèõ çì³í, ùî âèíèêàþòü ïðè ä³¿ íà òêàíèíè ãîëüì³ºâîãî ëàçåðà ç äîâ-
æèíîþ õâèë³ 2,1 ìêì, ïðàöþþ÷îãî â ³ìïóëüñíîìó ðåæèì³, ó äîñòàòí³é ì³ð³ êîíòðîëþºòüñÿ
ïàðàìåòðàìè ëàçåðíîãî âèïðîì³íþâàííÿ. Îòðèìàí³ íàìè ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü, ïðî òå ùî ïðè
âèêîðèñòàíí³ ð³âíÿ åíåðã³¿, ùî ïåðåâèùóº 1 Äæ, òà âèñîêî¿ ù³ëüíîñò³ ïîòóæíîñò³ (çôîêóñîâà-
íîãî ïðîìåíÿ), âèíèêàº âàïîðèçàö³ÿ òêàíèí ç ôîðìóâàííÿì çîíè íàáðÿêó íà ãëèáèíó äî 300�
400 ìêì, ùî ïîñòóïîâî ïåðåõîäèòü â íåçì³íåíó ìîçêîâó ðå÷îâèíó.



137Íåéðîîíêîëîã³ÿ
Ïðè âèêîðèñòàíí³ òîãî æ ð³âíÿ åíåðã³¿, àëå ïðè çíèæåíí³ ù³ëüíîñò³ ïîòóæíîñò³ (äåôîêóñó-
âàíèé ïðîì³íü) ñïîñòåð³ãàºòüñÿ âèíèêíåííÿ çîí êîàãóëÿö³éíîãî íåêðîçó, íåêðîá³îçó, íàáðÿêó.
Ïðè öüîìó, íà â³äì³íó â³ä çàñòîñóâàííÿ ÑÎ2-ëàçåðà, êàðáîíèçàö³ÿ òêàíèí ïðè çàñòîñóâàíí³
ãîëüì³ºâîãî ëàçåðà íå ñïîñòåð³ãàºòüñÿ.

Ïðè âèêîðèñòàíí³ åíåðã³¿ âèïðîì³íþâàííÿ, íèæ÷î¿ çà 1 Äæ, âèíèêàº, ÿê ³ ó ðàç³ çàñòîñóâàí-
íÿ íåîäèìîâîãî-ÀIÃ ëàçåðà, ð³âíîì³ðíà êîàãóëÿö³ÿ òêàíèí ãëèáèíîþ äî 1ìì.

Îäíàê çì³íè, ùî âèÿâëÿþòü íà ñâ³òëîîïòè÷íîìó ð³âí³, ïîâí³ñòþ íå â³äîáðàæàþòü ìåæ³ íåî-
áîðîòí³õ çì³í, ÿê³ âèíèêàþòü ïðè âçàºìîä³¿ âèïðîì³íþâàííÿ ð³çíèõ âèä³â ëàçåð³â ç ìîçêîâîþ
òêàíèíîþ. Òàê, ïðè åëåêòðîíí³é ì³êðîñêîï³¿ çîí íåêðîá³îòè÷íèõ çì³í, ùî âèíèêàþòü ïðè ä³¿
âèïðîì³íþâàííÿ ð³çíèõ ëàçåðíèõ ñèñòåì, âèÿâëÿþòü ð³çêî âèðàæåí³ ÿâèùà äåñòðóêö³¿. Çì³íè íà
óëüòðàñòðóêòóðíîìó ð³âí³ ñâ³ä÷àòü ïðî àáñîëþòíî íåîáîðîòí³ çì³íè òêàíèí ó çîí³ íåêðîá³îçó.

Ïðè åëåêòðîíí³é ì³êðîñêîï³¿ çîíè íàáðÿêó, ùî âèíèêàº ïðè ä³¿ âèïðîì³íþâàííÿ âóãëåêèñ-
ëîòíîãî òà íåîäèìîâîãî ëàçåð³â, âèÿâëÿþòü, ùî á³ëüø³ñòü êë³òèí ö³º¿ çîíè íåæèòòºçäàòí³.

Ïðè åëåêòðîííî-ì³êðîñêîï³÷íîìó äîñë³äæåíí³ çîíè íàáðÿêó, ùî âèíèêàº ïðè ä³¿ ãîëüì³º-
âîãî ëàçåðà ç åíåðã³ºþ âèïðîì³íþâàííÿ 1 Äæ, òàêîæ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ äèñòðîô³÷íî-äåñòðóê-
òèâí³ çì³íè. Óëüòðàñòðóêòóðí³ çì³íè â îñíîâí³é ìàñ³ íåéðîí³â çâîäÿòüñÿ äî ÿâèù ð³çíîãî ñòóïåíÿ
âèðàæåíîñò³ ³íòðàöåëþëÿðíîãî íàáðÿêó. Àëå íåçâàæàþ÷è íà íàÿâí³ñòü âèðàæåíèõ çì³í ç áîêó
âíóòð³øíüîêë³òèííèõ îðãàíåë, äîñèòü âèñîêîþ çàëèøàºòüñÿ á³ëîêñèíòåçóþ÷à ôóíêö³ÿ ÷àñòèíè
íåéðîí³â.

Ïðè âèêîðèñòàíí³ íèæ÷èõ ð³âíåé åíåðã³¿, åëåêòðîííî-ì³êðîñêîï³÷íå äîñë³äæåííÿ íåéðîí³â
ö³º¿ çîíè çàñâ³ä÷èëî, ùî ìîðôîôóíêö³îíàëüíèé ñòàí öèõ êë³òèí ïðàêòè÷íî çáåðåæåíèé.

Òàêèì ÷èíîì, âèðàæåí³ñòü åëåêòðîííî-îïòè÷íèõ çì³í çíà÷íîþ ì³ðîþ çàëåæèòü â³ä ïàðà-
ìåòð³â âèïðîì³íþâàííÿ. Ïîðÿä ç òèì çàëåæí³ñòü õàðàêòåðó çì³í â³ä âèäó âèïðîì³íþâàííÿ îáó-
ìîâëþº íåîáõ³äí³ñòü ðàö³îíàëüíîãî ï³äõîäó äî âèáîðó ëàçåðíî¿ òåõí³êè ïðè ïëàíóâàíí³ òà ïðî-
âåäåíí³ ì³êðîõ³ðóðã³÷íèõ ëàçåðíèõ îïåðàö³é íà ãîëîâíîìó ìîçêó.

Óëüòðàñòðóêòóðí³ äîñë³äæåííÿ âïëèâó ìîíî- òà ïîë³õ³ì³îòåðàï³¿
ïðè êîìá³íîâàíîìó ë³êóâàíí³ ãë³îì ãîëîâíîãî ìîçêó

Õìåëüíèöüêèé Ã.Â., Ðîìîäàíîâ Ñ.À., Òóøåâñüêèé Â.Ï., Ñåìåíîâà Â.Ì.,
Ãëàâàöüêèé Î.ß.

²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Ç ìåòîþ ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ âèêîðèñòàííÿ àíòèáëàñòè÷íî¿ òåðàï³¿ ïðè êîìá³íîâàíîìó
ë³êóâàíí³ ãë³îì ãîëîâíîãî ìîçêó íàìè áóëè ïðîâåäåí³ óëüòðàñòðóêòóðí³ äîñë³äæåííÿ âïëèâó
ïðîòèïóõëèííèõ ïðåïàðàò³â ç ð³çíèìè ìåõàí³çìàìè ä³¿ ó ðåæèì³ ñèñòåìíî¿ ìîíî- òà ïîë³õ³ì³îòå-
ðàï³¿ íà ãë³àëüí³ ïóõëèíè ãîëîâíîãî ìîçêó. Ç ö³ºþ ìåòîþ 8 õâîðèì ³ç âíóòð³øíüîìîçêîâèìè
ãë³àëüíèìè ïóõëèíàìè çà 10�14 ä³á äî îïåðàö³¿ ïðîâîäèëè ñèñòåìíó àíòèáëàñòè÷íó ìîíîõ³ì³î-
òåðàï³þ : 2 ç íèõ áåëóñòèíîì (êóðñîâà äîçà 200 ìã.), 3 � õëîô³äåíîì (êóðñîâà äîçà 5000 ìã), 3 �
ôòîðàôóðîì (êóðñîâà äîçà40000 ìã). Ïîë³õ³ì³îòåðàï³ÿ ïðîâåäåíà 4 õâîðèì : 3 ç íèõ � â³íêðèñòè-
íîì (2 ìã.) òà äîêñîðóá³öèíîì (40 ìã.), 1 � â³íêðèñòèíîì (2 ìã.) òà áåëóñòèíîì (200 ìã.). Ï³ä
÷àñ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ çä³éñíþâàëè çàá³ð ïóõëèííî¿ òêàíèíè ç ð³çíèõ ä³ëÿíîê äëÿ åëåêò-
ðîííî-ì³êðîñêîï³÷íèõ äîñë³äæåíü.

Ìàòåð³àë ô³êñóâàâëè òà îáðîáëÿëè çà çàãàëüíî ïðèéíÿòîþ ìåòîäèêîþ Ïàëëàäà. Óëüòðàòîíê³
çð³çè ãîòóâàëèñÿ íà åëåêòðîííîìó óëüòðàòîì³ øâåäñüêî¿ ô³ðìè LKB ³ âèâ÷àëè íà åëåêòðîííîìó
ì³êðîñêîï³ Phillis 400 Ò.

Ïðè ã³ñòîëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ á³îïòàòó ó 10 õâîðèõ áóëî ä³àãíîñòîâàíî àíàïëàñòè÷í³ àñò-
ðîöèòîìè, ó 1 � ãë³îáëàñòîìó, ùå ó 1 õâîðîãî � ô³áðèëÿðíî-ïðîòîïëàçìàòè÷íó àñòðîöèòîì.

Åëåêòðîííî-ì³êðîñêîï³÷íå äîñë³äæåííÿ òêàíèíè àíàïëàñòè÷íèõ àñòðîöèòîì ï³ñëÿ áåçïîñå-
ðåäíüî¿ ñèñòåìíî¿ ìîíîõ³ì³îòåðàï³¿ àëê³ëóþ÷èì àãåíòîì õëîô³äåíîì äîçâîëèëî âèÿâèòè îçíàêè
ãëèáîêîãî íåêðîá³îçó ïóõëèííî¿ òêàíèíè ó âèãëÿä³ óù³ëüíåííÿ öèòîïëàçìàòè÷íîãî ìàòðèêñó ç
âòðàòîþ ñòðóêòóðè öèòîïëàçìàòè÷íèõ îðãàíåë (ì³òîõîíäð³é, êîìïëåêñó Ãîëüäæ³, öèñòåðí ãëàä-
êîãî òà çåðíèñòîãî ðåòèêóëóìó) òà óëüòðàñòðóêòóðíî¿ îðãàí³çàö³¿ ÿäåð.

Åëåêòðîííî-ì³êðîñêîï³÷í³ äîñë³äæåííÿ çì³í, ÿê³ âèíèêàþòü âíàñë³äîê âïëèâó ³íøîãî ïðî-
òèïóõëèííîãî ïðåïàðàòó ç àëê³ëóþ÷èì ìåõàí³çìîì ä³¿ � áåëóñòèíó, âèÿâèëè, ùî äëÿ íüîãî
õàðàêòåðí³ ãëèáîê³ äèñòðîô³÷íî-äåãåíåðàòèâí³ çì³íè ïåðåâàæíî ó öèòîïëàçì³ ïóõëèííèõ êë³òèí
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ó âèãëÿä³ ð³çêî âèðàæåíî¿ ¿¿ âåçèêóëÿö³¿, ä³ëÿíîê ðîçïàäó öèòîïëàçìè. ßäðà êë³òèí áóëè â³äíîñíî
çáåðåæåí³.

Íà â³äì³íó â³ä õëîô³äåíó, áåëóñòèí íå ñïðè÷èíþº ãëèáîêèõ çì³í ó ÿäðàõ ïóõëèííèõ êë³òèí,
íå ïðèçâîäèòü äî âòðàòè ó öèòîïëàçì³ ô³áðèëÿðíèõ ñòðóêòóð, õî÷à îáèäâà ïðåïàðàòè çóìîâëþþòü
çíà÷í³ äèñòðîô³÷íî-äåãåíåðàòèâí³ çì³íè ó öèòîïëàçì³.

Ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ áåçïîñåðåäíüî¿ ïåðåäîïåðàö³éíî¿ ñèñòåìíî¿ ìîíîõ³ì³î-òåðàï³¿ ôòîðàôó-
ðîì íàéõàðàêòåðí³øîþ îçíàêîþ ä³¿ ïðåïàðàòó áóëà âèðàæåíà ë³ï³äíà äåãåíåðàö³ÿ öèòîïëàçìè òà
êë³òèííèõ â³äðîñòê³â çà íàÿâíîñò³ â³äíîñíî çáåðåæåíèõ öèòîïëàçìàòè÷íèõ îðãàíåë òà ÿäåð.

Óëüòðàñòðóêòóðí³ äîñë³äæåííÿ àíàïëàñòè÷íèõ àñòðîöèòîì ï³ñëÿ ïåðåäîïåðàö³éíî¿ ñèñòåìíî¿
ïîë³õ³ì³îòåðàï³¿ â³íêðèñòèíîì òà äîêñîðóá³öèíîì (VD) âèÿâèëè â óñ³õ ïåðåãëÿíóòèõ áëîêàõ ïî-
âíèé ðîçïàä êë³òèí ç óòâîðåííÿì äåòðèòó.

Àíàëîã³÷í³ çì³íè ñïîñòåð³ãàëèñÿ ³ ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ ïîë³õ³ì³îòåðàï³¿ â³í-êðèñòèíîì òà áåëó-
ñò³íîì (VB).

Òàêèì ÷èíîì, áåçïîñåðåäíÿ ïåðåäîïåðàö³éíà ñèñòåìíà ïîë³õ³ì³îòåðàï³ÿ çà ñõåìàìè VD òà
VB ñïðè÷èíþº á³ëüø âèðàæåí³ öèòîòîêñè÷í³ òà öèòîäåñòðóê-òèâí³ çì³íè â ïóõëèííèõ êë³òèíàõ
ïîð³âíÿíî ç âèêîðèñòàííÿì äîñë³äæóâàíèõ àíòèáëàñòè÷íèõ ïðåïàðàò³â ó ðåæèì³ ìîíîõ³ì³îòå-
ðàï³¿.

Âèâ÷åííÿ ïðîòèïóõëèííî¿ àêòèâíîñò³ íîâîãî â³ò÷èçíÿíîãî
ë³êàðñüêîãî çàñîáó áðîòåîô³íó ùîäî çëîÿê³ñíèõ

ïóõëèí ãîëîâíîãî ìîçêó

Îë³éíèêÃ.Ì., Àíí³í ª.Î., Øàðèê³íà Í.I., Ãëàâàöüêèé Î.ß., Õìåëüíèöüêèé Ã.Ñ.

Íàóêîâî-ïðàêòè÷íèé öåíòð åíäîâàñêóëÿðíî¿ íåéðîðåíòãåíîõ³ðóðã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè,
Iíñòèòóò ôàðìàêîëîã³¿ òà òîêñèêîëîã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè,

Iíñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Äîñâ³ä ë³êóâàííÿ õâîðèõ ³ç ãë³àëüíèìè ïóõëèíàìè ãîëîâíîãî ìîçêó ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî ò³ëüêè
îäíå õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ íå äîçâîëÿº ðîçðàõîâóâàòè íà äîâãó òà ñò³éêó ðåì³ñ³þ. Òåðì³í æèòòÿ
õâîðèõ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ñòàíîâèòü ó ñåðåäíüîìó 6�9 ì³ñÿö³â. Òîìó, íà äóìêó á³ëüøîñò³ íåéðî-
õ³ðóðã³â, òðåáà âèêîðèñòîâóâàòè êîìá³íîâàíèé ìåòîä ë³êóâàííÿ òàêèõ õâîðèõ, ÿêèé âêëþ÷àº
òàêîæ àíòèáëàñòè÷íó õ³ì³îòåðàï³þ. Â³äñóòí³ñòü âèñîêîåôåêòèâíèõ ïðîòèïóõëèííèõ ïðåïàðàò³â ó
íåéðîîíêîëîã³¿ îáãðóíòîâóº íåîáõ³äí³ñòü ðîçðîáêè íîâèõ, á³ëüø åôåêòèâíèõ òà ìåíø òîêñè÷íèõ
çàñîá³â. Ç ìåòîþ ïðîäîâæåííÿ ñîö³àëüíî ðåàäàïòèâíîãî æèòòÿ õâîðèõ ðîçðîáëåíî íîâèé
ïðîòèïóõëèííèé ïðåïàðàò áðîòåîô³í.

Ä³þ÷îþ îñíîâîþ áðîòåîô³íó º êàë³ºâà ñ³ëü 8-áðîìòåîô³ë³íó. Ó ìåõàí³çì³ ïðîòèïóõëèííî¿ ä³¿
áðîòåîô³íó îñíîâíå çíà÷åííÿ ìàº ïðèãí³÷åííÿ ñèíòåçó ÄÍÊ, á³ëêà ó ì³òîòè÷íîìó öèêë³. Ó
ïðîòèïóõëèííîìó åôåêò³ áðîòåîô³íó ïåâíó ðîëü â³ä³ãðàº éîãî çäàòí³ñòü ïðèãí³÷óâàòè àêòèâí³ñòü
ôîñôîäèñòåðàçè ïóõëèíè, â³äïîâ³äàëüíî¿ çà çíèæåííÿ ð³âíÿ ÀÌÔ, à òàêîæ âèñòóïàòè àíòàãîí-
³ñòîì àäåíîçèíó, áëîêóþ÷è Ð1-ïóðèíîðåöåïòîðè. Áðîòåîô³í ìàº íèçüêó ë³ïî³äîô³ëüí³ñòü. ßê
ñâ³ä÷àòü äîñë³äæåííÿ, âèñîêà êîíöåíòðàö³ÿ ïðåïàðàòó çáåð³ãàºòüñÿ â ïóõëèí³, òðèâàëèé ÷àñ.

Íà ìîäåë³ ïåðåâèâíî¿ âíóòð³øíüîìîçêîâî¿ ïóõëèíè ùóð³â (øòàì 101.8.) ïðè ë³êóâàíí³ áðî-
òåîô³íîì îäåðæàíî âèñîêèé â³äñîòîê âèæèâàííÿ òâàðèí � 31,3%.

Ïðè âèêîðèñòàíí³ ìåòîäó ãåòåðîòðàíñïëàíòàö³¿ ïóõëèíè ï³ä êàïñóëó íèðêè ìèø³ äëÿ âèçíà-
÷åííÿ ÷óòëèâîñò³ çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí ãîëîâíîãî ìîçêó ëþäèíè äî áðîòåîô³íó òàêîæ îäåðæàíî
âèñîêèé â³äñîòîê ãàëüìóâàííÿ ðîñòó ïóõëèíè, ùî ñòàíîâèòü 57%.

Ç ìåòîþ âèçíà÷åííÿ ïðîòèïóõëèííî¿ àêòèâíîñò³ áðîòåîô³íó, íàìè äîñë³äæóâàëàñü àêòèâí³ñòü
ôåðìåíò³â ïåðåàì³íóâàííÿ, âì³ñò ñóëüôã³äðèëüíèõ ãðóï, çàãàëüíîãî á³ëêà, ñóìàðíèõ íóêëå¿íî-
âèõ êèñëîò ó òêàíèí³ åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ïóõëèíè (øòàì 101.8).

Îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî ìåòàáîë³çì êë³òèí ïóõëèíè ìàº ïåâí³ îñîáëèâîñò³.
Âèÿâëåíî â³ðîã³äíå ï³äâèùåííÿ äîñë³äæóâàíèõ ïîêàçíèê³â ó òêàíèí³ ïóõëèíè, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî
àêòèâ³çàö³þ ïðîöåñ³â îáì³íó.

Ï³ä âïëèâîì áðîòåîô³íó ñïîñòåð³ãàºòüñÿ â³ðîã³äíå çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ ÀÑÒ ç (526,5 ± 12,9)-
ìîëü/ã´ãîä äî (362,4 ± 8,4) Ìîëü/ã´ãîä, ÀËÒ- ç (25,3 ± 1,82) Ìîëü/ã ´ ãîä äî (15,8 ± 2,0) Ìîëü/
ã.ãîä; âì³ñòó ñóëüôã³äðèëüíèõ ãðóï (çàãàëüíèõ)- ç 161,3 ± 2,02 ìêÌîëü äî (121,2 ± 3,92) ìêÌîëü/
ã, áåçá³ëêîâèõ -ç (63,6 ± 1,24)ìêÌîëü/ã äî (54,7 ± 1,76) ìêÌîëü/ã; âì³ñòó çàãàëüíîãî á³ëêà ç
(29,5 ± 2,1) ìã/ã äî (10,0 ± 0,96) ìã/ã; ñóìàðíèõ íóêëå¿íîâèõ êèñëîò -ç (1,4 ± 0,07) ìêã/ìã äî
(1,11 ± 0,024) ìêã/ìã.



139Íåéðîîíêîëîã³ÿ
Ö³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî çíà÷íå çíèæåííÿ á³îñèíòåòè÷íèõ ïðîöåñ³â ó êë³òèíàõ ïóõëèíè, ùî
ñâ³ä÷èòü ïðî âèñîêó ïðîòèïóõëèííó àêòèâí³ñòü ïðåïàðàòó.

Îòðèìàí³ íàìè â åêñïåðèìåíò³ äàí³ äàëè ï³äñòàâó äëÿ ïðîâåäåííÿ àïðîáàö³¿ áðîòåîô³íó ó
õâîðèõ ³ç çëîÿê³ñíèìè ãë³îìàìè ãîëîâíîãî ìîçêó. Ïðåïàðàò áðîòåîô³í ââîäèëè âíóòð³øíüîâåííî
â äîç³ 300 ìã/êã ïðîòÿãîì 10 äí³â. Ïåðåä ë³êóâàííÿì îáîâ�ÿçêîâî ïðîâîäèëè ïðîáó íà ³íäèâ³äó-
àëüíó ÷óòëèâ³ñòü ïóõëèíè. Äëÿ âèçíà÷åííÿ ³íäèâ³äóàëüíî¿ ÷óòëèâîñò³ ïóõëèíè äî áðîòåîô³íó
âèêîðèñòîâóâàëè ðîçðîáëåí³ íàìè åíãðàìè çì³íè á³îõ³ì³÷íèõ ïîêàçíèê³â ïëàçìè êðîâ³ äî ââåäåííÿ
ïðåïàðàòó õâîðîìó òà ÷åðåç 1 ãîä ï³ñëÿ öüîãî. Âèçíà÷åííÿ ³íäèâ³äóàëüíî¿ ÷óòëèâîñò³ ïðîâåäåíî ó
52 õâîðèõ ³ç ãë³àëüíèìè ïóõëèíàìè ãîëîâíîãî ìîçêó. Âñòàíîâëåíî, ùî76% õâîðèõ âèÿâèëèñÿ
÷óòëèâèìè äî ä³¿ áðîòåîô³íó, ç íèõ 42% � âèñîêî÷óòëèâèìè.

Òàêèì ÷èíîì, íàø³ äîñë³äæåííÿ çàñâ³ä÷èëè, ùî ïðåïàðàò áðîòåîô³í âèÿâëÿº çíà÷íó ïðîòè-
ïóõëèííó çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí ãîëîâíîãî ìîçêó. Âèêîðèñòàííÿ òàêîãî ïðåïàðàòó â íåéðîîíêîëîã³¿
äîçâîëèòü ³ñòîòíî çá³ëüøèòè òåðì³íè âèæèâàííÿ õâîðèõ.

Åêñïåðèìåíòàëüíî-êë³í³÷í³ äîñë³äæåííÿ âïëèâó ã³ïåðêàë³åì³¿
íà çëîÿê³ñí³ ïóõëèíè ãîëîâíîãî ìîçêó

Àíí³í Å.Î.

Íàóêîâî-ïðàêòè÷íèé öåíòð åíäîâàñêóëÿðíî¿ íåéðîðåíòãåíîõ³ðóðã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì.Êè¿â

Ñåðåä ð³çíîìàí³òíèõ ï³äõîä³â, ùî çàñòîñîâóþòüñÿ äëÿ ïîñèëåííÿ ïðîòèïóõëèííîãî åôåêòó
ðåíòãåíî-òà(àáî) õ³ì³îòåðàï³¿, îäíèì ç íàéïåðñïåêòèâí³øèõ º ìîäèô³êàö³ÿ ì³êðîô³ç³îëîã³÷íîãî
îòî÷åííÿ êë³òèí ïóõëèíè. Â³äîìî, ùî òêàíèíà ïóõëèíè õàðàêòåðèçóºòüñÿ äåôåêòíèì ëîêàëüíèì
êðîâîòîêîì, á³ëüø íèçüêèì çîâí³øíüîêë³òèííèì ðÍ ïîð³âíÿííî ç íîðìàëüíèìè òêàíèíàìè òà
íàÿâí³ñòþ çíà÷íèõ ã³ïîêñè÷íèõ çîí. ßêùî ðàí³øå ñòâîðþâàëèñÿ çàñîáè, ä³ÿ ÿêèõ áóëà ñïðÿìîâà-
íà íà óñóíåííÿ âïëèâó ã³ïîêñ³¿ íà ä³þ ïðîòèïóõëèííèõ àãåíò³â àáî çíèæåííÿ ¿¿ ð³âíÿ, òî â íàø
÷àñ ã³ïîêñ³þ â êîìá³íàö³¿ ç á³îðåäóêòèâíèìè ðå÷îâèíàìè âèêîðèñòîâóþòü äëÿ ìàêñèìàëüíîãî
ïîøêîäæåííÿ êë³òèí ïóõëèíè. Ïðè öüîìó âàæëèâî, ùîá ìîäèô³êàö³ÿ áóëà ñåëåêòèâíîþ ùîäî
òêàíèíè ïóõëèíè. Öå äîçâîëÿº îäåðæàòè ìàêñèìàëüíî ìîæëèâèé òåðàïåâòè÷íèé åôåêò.

Îäíèì ³ç òàêèõ ï³äõîä³â º øòó÷íà ã³ïåðãë³êåì³ÿ, ÿêó ñïðè÷èíþº âíóòð³øíüîâåííà ³íôóç³ÿ
ðîç÷èíó ãëþêîçè â îðãàí³çì, óðàæåíèé ïóõëèíîþ.

Íàìè áóëè ïðîâåäåí³ äîñë³äè íà ùóðàõ-ñàìöÿõ ìàñîþ 100�150 ã ç ïåðåâèâíîþ çëîÿê³ñíîþ
ãë³îìîþ � øòàì 101.8. Ðîçì³ð ïóõëèíè íà 9�10-é äåíü åêñïåðèìåíòó ñòàíîâèâ 0,06�0,08 ñì.
Øòó÷íó ã³ïåðãë³êåì³þ ñòâîðþâàëè ââåäåííÿì 20% ðîç÷èíó ãëþêîçè â äîç³ 80 ìã/êã íà 1 õâ.
ïðîòÿãîì 60�90 õâ. ðÍ ïóõëèíè òà íîðìàëüíî¿ òêàíèíè ìîçêó âèçíà÷àëè çà äîïîìîãîþ ïëàòèíî-
âîãî ì³êðîåëåêòðîäà ä³àìåòðîì 0,1ìì.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî â çîí³ òêàíèíè ìîçêó, ÿêà ìåæóº ç ïóõëèíîþ,
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ òåíäåíö³ÿ äî çíèæåííÿ ðÍ. Ó òêàíèí³ ïóõëèíè ðÍ ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äíî çíèæó-
âàâñÿ â ñåðåäíüîìó íà 0,8 îäèíèöü. Öå ñòàëî ï³äñòàâîþ äëÿ ïðîâåäåííÿ íàñòóïíîãî åêñïåðèìåíòó
� ðîçðîáêè ñõåìè õ³ì³îòåðàï³¿ ïåðåâèâíî¿ ãë³îáëàñòîìè â ïîºäíàíí³ ç øòó÷íîþ ã³ïåðãë³êåì³ºþ.
Äîñë³äè âèêîíóâàëè ç âèêîðèñòàííÿì ïðîòèïóõëèííîãî ïðåïàðàòó ìåòîòðåêñàòó, åôåêòèâí³ñòü
ÿêîãî ïîñèëþºòüñÿ ïðè íèçüêîìó ðÍ.

Îäåðæàí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü çá³ëüøåííÿ òðèâàëîñò³ æèòòÿ â ñåðåäíüîìó íà 10 äí³â ó ùóð³â, ÿê³
îòðèìóâàëè ìåòîòðåêñàò â êîìá³íàö³¿ ç ãëþêîçîþ, ïîð³âíÿííî ç òâàðèíàìè, ÿêèõ ë³êóâàëè ò³ëüêè
ìåòîòðåêñàòîì.

Ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíèõ åêñïåðèìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü ìè ðîçãëÿäàºìî ÿê äîêàç òîãî, ùî
øòó÷íó ã³ïåðãë³êåì³þ ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè â êë³í³ö³ ç ìåòîþ ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ õ³ì³î-
òåðàï³¿.

Êë³í³÷í³ äîñë³äæåííÿ çàñâ³ä÷èëè, ùî âèêîðèñòàííÿ ñèñòåìíî¿ ã³ïåðãë³êåì³¿ â ïîºäíàíí³ ç
ïðåïàðàòîì õëîô³äåíîì ó õâîðèõ ³ç çëîÿê³ñíèìè ïóõëèíàìè ãîëîâíîãî ìîçêó òàêîæ äàº ïîçè-
òèâíèé åôåêò. Òåðì³í ðåì³ñ³¿ òàêèõ õâîðèõ çá³ëüøèâñÿ â ñåðåäíüîìó íà 6 ì³ñ. ïîð³âíÿííî ç òàêîþ
ïðè ë³êóâàíí³ îäíèì õëîô³äåíîì.

Òàêèì ÷èíîì, âèêîðèñòàííÿ øòó÷íî¿ ã³ïåðãë³êåì³¿ ï³äâèùóº åôåêòèâí³ñòü õ³ì³îòåðàïåâòè÷-
íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ³ç çëîÿê³ñíèìè ïóõëèíàìè ãîëîâíîãî ìîçêó.
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Ðîëü êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè â äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêå
îáúåìíûõ îáðàçîâàíèé ãîëîâíîãî ìîçãà

Ñîêîëîâ Â. Í., Êîðîëü À. Ï., Äîðîôååâà Ò. Ê., Êðàâ÷åíêî Í. À.

Îäåññêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã. Îäåññà, Óêðàèíà

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: óñòàíîâèòü ðåíòãåíñåìèîòè÷åñêèå ïðèçíàêè ïîðàæåíèÿ ñòðóêòóð ãîëîâ-
íîãî ìîçãà è êîñòåé ÷åðåïà.

Îáñëåäîâàëè 200 áîëüíûõ â âîçðàñòå îò 22 äî 78 ëåò. Âñåì áîëüíûì âûïîëíèëè êîìïüþòåð-
íóþ òîìîãðàôèþ (ÊÒ) íà àïïàðàòå �Ñîìàòîì� áåç âíóòðèâåííîãî ââåäåíèÿ è ñ âíóòðèâåííûì
ââåäåíèåì êîíòðàñòíîãî âåùåñòâà, à òàêæå ñîïóòñòâóþùèì îáñëåäîâàíèåì ïðåäïîëàãàåìîãî
ïåðâè÷íîãî î÷àãà. Íà ÊÒ-èññëåäîâàíèå áîëüíûå íàïðàâëåíû ñî ñëåäóþùèìè ïðåäâàðèòåëüíûìè
äèàãíîçàìè: îñòðîå íàðóøåíèå ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ � 50 áîëüíûõ, ïîäîçðåíèå íà ìåòà-
ñòàç çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé â ãîëîâíîé ìîçã � 70, ïîäîçðåíèå íà ïåðâè÷íóþ îïóõîëü ðàç-
ëè÷íûõ îòäåëîâ ãîëîâíîãî ìîçãà � 50, àáñöåññ ìîçãà � 10, àíåâðèçìû, ãðàíóëåìû � 20.

Âûÿâëåíà èñêëþ÷èòåëüíî âûñîêàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü ìåòîäà ÊÒ â äèôôåðåíöèàëüíîé äèàã-
íîñòèêå çàáîëåâàíèé íåéðîõèðóðãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ.

Ìåòàñòàòè÷åñêèå î÷àãè â ãîëîâíîì ìîçãå ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ìåëêèå óçåëêè, â áîëüøîì
êîëè÷åñòâå ðàçáðîñàííûå ïî ìîçãó, êðóïíûå óçëû âûñîêîé ãîìîãåííîé ïëîòíîñòè èëè êîëüöå-
âèäíûå îáðàçîâàíèÿ ðàçíîé êîíôèãóðàöèè. Íåðåäêî ó îäíîãî áîëüíîãî ìîæíî âèäåòü ìåòàñòà-
òè÷åñêèå óçëû íà ðàçíîé ñòàäèè èõ ðàçâèòèÿ. Îòåê ãîëîâíîãî ìîçãà ïðè ìåòàñòàçå äîñòèãàåò
íàèáîëüøåé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè è íàèáîëüøåé ðàñïðîñòðàíåííîñòè ïî ñðàâíåíèþ ñ àíàëî-
ãè÷íûìè õàðàêòåðèñòèêàìè ïðè îïóõîëÿõ äðóãîé ïðèðîäû.

Ïðè àíàëèçå çàâèñèìîñòè ñòåïåíè âûðàæåííîñòè îòåêà îò èñòî÷íèêà ìåòàñòàçèðîâàíèÿ îò-
ìå÷àëè, ÷òî íàèáîëåå âûðàæåííûé îòåê íàáëþäàåòñÿ ïðè ìåòàñòàçàõ ðàêà ìîëî÷íîé æåëåçû,
çàòåì ëåãêèõ, äàëåå ïî÷åê è ùèòîâèäíîé æåëåçû.

Â ðÿäå ñëó÷àåâ âûÿâëåíèå ëîêàëüíîãî îòåêà ìîçãà èìååò áîëüøîå çíà÷åíèå â äèàãíîñòèêå
ìåòàñòàòè÷åñêîé îïóõîëè, îñîáåííî ïðè ïîäîçðåíèè èëè íàëè÷èè ïåðâè÷íîé îïóõîëè â ìîëî÷-
íîé æåëåçå. Ïîâòîðíîå èññëåäîâàíèå ðåêîìåíäóåòñÿ ïðîâîäèòü ÷åðåç 1�1,5 ìåñ ñ êîíòðàñòíûì
óñèëåíèåì.

Ïðè ïîïûòêå äèôôåðåíöèàöèè ìåòàñòàçîâ â çàâèñèìîñòè îò ïåðâè÷íîé îïóõîëè áûëî óñòà-
íîâëåíî:

- ïëîòíîñòü ìåòàñòàçîâ èç ëåãêèõ, ìîëî÷íûõ æåëåç, ïî÷åê ÷àùå áûâàåò íèæå èëè ðàâíà
ïëîòíîñòè ìîçãîâîé òêàíè;

- ìåòàñòàçû ìåëàíîìû, õîðèîèäîêàðöèíîìû, ãèïåðíåôðîìû, ðàêà ëåãêèõ ÷àùå èìåþò áîëåå
âûñîêóþ ïëîòíîñòü, îáóñëîâëåííóþ êðîâîèçëèÿíèÿìè;

- êàëüöèíèðîâàííûå ìåòàñòàçû áûâàþò êðàéíå ðåäêî è íàáëþäàþòñÿ ïðè îñòåîãåííîé ñàð-
êîìå.

Òàêæå íàäî îòìåòèòü, ÷òî ìåòàñòàçû íåðåäêî èìåþò âèä êîëüöà, ÷òî îáúÿñíÿåòñÿ íàëè÷èåì
íåêðîçà, ðåæå êèñòû â öåíòðå îïóõîëè è îáèëüíîé âàñêóëÿðèçàöèåé ïî ïåðèôåðèè, ÷òî íàáëþ-
äàåòñÿ ó áîëüíûõ ñ ïåðâè÷íûìè ëîêàëèçàöèÿìè ðàêà â ìîëî÷íîé, ùèòîâèäíîé æåëåçàõ, ëåã-
êîì, æåëóäêå è ïî÷êå.

Ó 10 áîëüíûõ ðàêîì ìîëî÷íîé æåëåçû è ïî÷êè âûÿâëåíû ìåòàñòàòè÷åñêèå ïîðàæåíèÿ êîñòåé
÷åðåïà � òåìåííûõ è îñíîâàíèÿ ÷åðåïà.

Îáñëåäîâàëè ñ ïîìîùüþ ÊÒ áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè ãèïîôèçà èìååò ñâîè îñîáåííîñòè: òîë-
ùèíà ñðåçà 2�4 ìì ñ ðåêîíñòðóêöèåé âî ôðîíòàëüíîé è ñàãèòòàëüíîé ïëîñêîñòÿõ, ÷òî äàåò
âîçìîæíîñòü îïðåäåëèòü îòíîøåíèå îïóõîëåé ê äèàôðàãìå òóðåöêîãî ñåäëà, ñóïðàñåëëÿðíûì
öèñòåðíàì, III æåëóäî÷êó è õîðîøî âèäåí ïàðàñåëëÿðíûé ðîñò. Èññëåäîâàíèÿ ñ ââåäåíèåì
êîíòðàñòíîãî âåùåñòâà, ÷òî ïðèâîäèëî ê óâåëè÷åíèþ ïëîòíîñòè îïóõîëè íà 5�20 ÅÍ.

Ïðîâåäÿ àíàëèç ïîëó÷åííûõ ÊÒ-èçîáðàæåíèé ó áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè ãèïîôèçà, ìû ó÷èòû-
âàëè, íàëè÷èå èëè îòñóòñòâèå óâåëè÷åíèÿ è äåôîðìàöèè ðàçìåðîâ òóðåöêîãî ñåäëà, îòêëîíåíèå
è ñãëàæåííîñòü êëèíîâèäíûõ îòðîñòêîâ, ïëîòíîñòü îïóõîëè /ïîíèæåííàÿ, èçîïëîòíàÿ, ïîâû-
øåííàÿ/. Òàê, íàïðèìåð, ñîëèäíûå îïóõîëè ñ íàëè÷èåì êèñòîçíîãî êîìïîíåíòà èìåþò ïîíè-
æåííóþ ïëîòíîñòü. ÊÒ ïîçâîëÿåò òàêæå óñòàíîâèòü ðàçìåðû îïóõîëè è îïðåäåëèòü ðàñïðîñòðà-
íåííîñòü îïóõîëåâîãî ïîðàæåíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, óñòàíîâëåíî, ÷òî îñîáåííî ïîêàçàòåëüíî èñïîëüçîâàíèå ÊÒ-èññëåäîâàíèÿ
ó áîëüíûõ ñ ñóïðàïàðàñåëëÿðíûì ðîñòîì îïóõîëåé ãèïîôèçà, à òàêæå âîçìîæíîñòü èññëåäîâà-
íèÿ êèñòîçíûõ àäåíîì ãèïîôèçà.
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Îñíîâíûå àñïåêòû ýõèíîêîêêîçà ãîëîâíîãî ìîçãà ó äåòåé

Êàðèåâ Ì.Õ., Õîäèåâ Ñ.Â.

Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íûé öåíòð íåéðîõèðóðãèè, ã. Òàøêåíò, Óçáåêèñòàí

Ñðåäíåàçèàòñêèé ðåãèîí îñòàåòñÿ ýíäåìè÷åñêèì î÷àãîì ýõèíîêîêêîçà ÷åëîâåêà- ãåëüìèíòî-
çà, âûçûâàåìîãî ëè÷èíêîé Echinococcus granulosus è õàðàêòåðèçóåìîãî ïîðàæåíèåì ðàçëè÷íûõ
îðãàíîâ è ñèñòåì ÷åëîâåêà. Â ãîëîâíîì ìîçãå ïàðàçèò ôîðìèðóåò îäíîêàìåðíûå åäèíè÷íûå èëè
ìíîæåñòâåííûå êèñòû.

Çà ïåðèîä ñ ÿíâàðÿ 1995 ïî ìàðò 1998 ã. ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 46 äåòåé ñ
äèàãíîçîì ýõèíîêîêêîçà ãîëîâíîãî ìîçãà.

Öåëüþ äàííîé ðàáîòû ÿâèëîñü âûÿâëåíèå îñíîâíûõ êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé è óñòàíîâëå-
íèå äèàãíîñòè÷åñêèõ êðèòåðèåâ âíóòðèìîçãîâûõ ýõèíîêîêêîâûõ êèñò ó äåòåé. Äëÿ äîñòèæåíèÿ
ïîñòàâëåííîé öåëè ïðîâîäèëè àíàëèç ðåçóëüòàòîâ îáñëåäîâàíèÿ áîëüíûõ îñíîâíûìè è ñìåæ-
íûìè ñïåöèàëèñòàìè ñ èñïîëüçîâàíèåì èíñòðóìåíòàëüíûõ è âûñîêîäèàãíîñòè÷åñêèõ ìåòîäîâ.
Èñïîëüçîâàíèå àêñèàëüíîé êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè (ÀÊÒ) ïîçâîëÿëî ñ âûñîêîé ñòåïåíüþ
äîñòîâåðíîñòè äèàãíîñòèðîâàòü äàííîå çàáîëåâàíèå, ÷òî ó 100% áîëüíûõ âåðèôèöèðîâàëè ïîñëå
îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.

Îñíîâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ ÿâèëîñü õèðóðãè÷åñêîå óäàëåíèå íåïîâðåæäåííîãî ýõèíîêîê-
êîâîãî âíóòðèìîçãîâîãî ïóçûðÿ ïî ìåòîäó Àðàíà Èíèãâåçà (Arana Iniguez) è Ñàí Þëèàíà (San
Julian).

Ïåðâûìè êëèíè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè, ñâèäåòåëüñòâîâàâøèìè î ñðûâå èëè èñòîùåíèè
èíòðàêðàíèàëüíûõ êîìïåíñàòîðíûõ ìåõàíèçìîâ âíóòðè÷åðåïíûõ îáúåìíûõ ñîîòíîøåíèé, áûëè:
ïîÿâëåíèå ñòîéêîé îáùåìîçãîâîé ñèìïòîìàòèêè â âèäå ãîëîâíîé áîëè, ãîëîâîêðóæåíèå, òîø-
íîòà è ðâîòà. Â äàëüíåéøåì, â ñðåäíåì ÷åðåç 3�4 ìåñ, íà èõ ôîíå ïîÿâëÿþòñÿ î÷àãîâûå íåâðî-
ëîãè÷åñêèå äåôèöèòû, ïåðâûìè èç êîòîðûõ ÿâëÿþòñÿ íàðóøåíèÿ äâèãàòåëüíîé è ãîðàçäî ðåæå
÷óâñòâèòåëüíîé ôóíêöèé êîíå÷íîñòåé êîíòðàëàòåðàëüíî î÷àãó ïîðàæåíèÿ ïðè ïîëóøàðèåì ðàñ-
ïîëîæåíèè ýõèíîêîêêîâûõ êèñò. Îäíîâðåìåííî ïîðàæàþòñÿ çðåíèå â âèäå íàðóøåíèé îñòðîòû
è îãðàíè÷åíèÿ ïîëåé, ÿâëåíèé çàñòîÿ íà ãëàçíîì äíå, êîòîðûå ó äåòåé âûðàæåíû ñèëüíåå.
Ïîñëåäíèìè ïîâðåæäàþòñÿ îòäåëüíûå ïàðû ×ÌÒ, ïðè÷åì ÷àùå VI íà ñòîðîíå ïîâðåæäåíèÿ è
VII íà ïðîòèâîïîëîæíîé.

Èñõîäÿ èç ýòîãî, ìîæíî çàêëþ÷èòü, ÷òî ýõèíîêîêêîâîé âíóòðèìîçãîâîé êèñòå ïðèñóùå
ïñåâäîîïóõîëåâîå äîáðîêà÷åñòâåííîå òå÷åíèå ñ òåíäåíöèåé ê ïîñòîÿííîìó íå èíôèëüòðàòèâ-
íîìó ðîñòó è êàê ñëåäñòâèå � ÿâëåíèÿ âíóòðè÷åðåïíîé ãèïåðòåíçèè.

Òàêèì îáðàçîì, äëÿ êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ ýõèíîêîêêîâîãî ïîðàæåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà ó
äåòåé õàðàêòåðíà ñëåäóþùàÿ ïîñëåäîâàòåëüíîñòü: îáúåì � ëîêàëüíûé, íå ÿðêî âûðàæåííûé
ïåðèôîêàëüíûé îòåê � îáùèé îòåê � êëèíè÷åñêîå ïðîÿâëåíèÿ Â×Ã -ïîÿâëåíèå íåâðîëîãè÷åñ-
êèõ äåôèöèòîâ � îñëîæíåíèÿ. Èñõîä çàáîëåâàíèÿ çàâèñèò îò ñâîåâðåìåííîñòè õèðóðãè÷åñêîãî
âìåøàòåëüñòâà.

Ê âîïðîñó î ëå÷åíèè ýõèíîêîêêîçà ãîëîâíîãî ìîçãà

Àêøóëàêîâ Ñ.Ê., Êîæåêîâ Ì.Ê., Êàðèáàåâ Á.Ì., Ìàõàìáåòîâ Å.Ò.

Èíñòèòóò óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé ïðè Êàçàõñêîì ãîñóäàðñòâåííîì ìåäèöèíñêîì óíèâåðñèòå-
òå, ã.Àëìàòû, Êàçàõñòàí

Íàáëþäàëè 24 áîëüíûõ ñ ýõèíîêîêêîçîì ãîëîâíîãî ìîçãà, íàõîäèâøèõñÿ íà ëå÷åíèè â Ðåñ-
ïóáëèêàíñêîì íàó÷íîì öåíòðå íåéðîõèðóðãèè ñ 1991 ã. Ïàöèåíòû áûëè â âîçðàñòå îò 2 äî 33 ëåò.
Áîëüøèíñòâî (16 ÷åëîâåê, 66%) áîëüíûõ áûëè â âîçðàñòå äî 14 ëåò.

Îñíîâíûì êëèíè÷åñêèì ïðîÿâëåíèåì çàáîëåâàíèÿ áûëà îáùåìîçãîâàÿ ñèìïòîìàòèêà, çà
êîòîðîé ïî ÷àñòîòå ñëåäîâàëè äâèãàòåëüíûå ðàññòðîéñòâà è ñíèæåíèå çðåíèÿ. Äëèòåëüíîñòü çà-
áîëåâàíèÿ ñ íà÷àëà åãî ïåðâûõ êëèíè÷åñêèõ öðîÿâëåíèé äî îïåðàöèè ñîñòàâèëà îò 1 ìåñ äî 2
ëåò. Îñîáåííî áûñòðîå ðàçâèòèå çàáîëåâàíèÿ èìåëî ìåñòî ïðè ëîêàëèçàöèè ýõèíîêîêêîâûõ êèñò
â îáëàñòè áàçàëüíûõ ÿäåð è çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ äèàãíîç è ïîêàçàíèÿ ê õèðóð-
ãè÷åñêîé îïåðàöèè áûëè óñòàíîâëåíû ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ÊÒ ãîëîâíîãî ìîçãà.

Îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî ïðîâåëè 22 ïàöèåíòàì èç 24. Ïîñëå êîñòíîïëàñòè÷åñêîé òðåïà-
íàöèè è öåðåáðîòîìèè íàä îáëàñòüþ çàëåãàíèÿ ýõèíîêîêêîâîé êèñòû ïðîèçâîäèëè ïóíêöèþ è
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îòñàñûâàíèå åå ñîäåðæèìîãî. Çàòåì â ïîëîñòü êèñòû ââîäèëè 1�3% ðàñòâîð ôîðìàëèíà èëè 80�
100% ãëèöåðèí ñ ýêñïîçèöèåé 5 ìèí â öåëÿõ îáåççàðàæèâàíèÿ çàðîäûøåâûõ ýëåìåíòîâ ïàðàçèòà.
Äàëüíåéøåå óäàëåíèå ñïàâøåãîñÿ ýõèíîêîêêîâîãî ïóçûðÿ ïðîèñõîäèëî ñðàâíèòåëüíî ëåãêî,
ââèäó îòñóòñòâèÿ èëè íåçíà÷èòåëüíîé ôèêñàöèè õèòèíîâîé îáîëî÷êè ê ìîçãîâîé òêàíè. Â ñëó÷àå
èíòðàîïåðàöèîííîãî ðàçðûâà îáîëî÷åê êèñòû ñ ïîïàäàíèåì åå ñîäåðæèìîãî â îêðóæàþùèå
òêàíè ïðîèçâîäèëè äîïîëíèòåëüíóþ îáðàáîòêó ëîæà ýõèíîêîêêîâîãî ïóçûðÿ îäíèì èç âûøå-
íàçâàííûõ ðàñòâîðîâ. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ìû îòêàçàëèñü îò ïðèìåíåíèÿ ôîðìàëèíà ââèäó åãî
îñîáîé òîêñè÷íîñòè.

Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ó 1/3 áîëüíûõ õàðàêòåðèçîâàëñÿ ðåìèòòèðóþùèì òå÷åíèåì. Íà
ôîíå îòíîñèòåëüíî êîìïåíñèðîâàííîãî ñîñòîÿíèÿ íàáëþäàëè ìåíèíãåàëüíûå ÿâëåíèÿ, ãèïåð-
òåðìèþ, èçìåíåíèÿ â ñïèííîìîçãîâîé æèäêîñòè. Ïîñëå ïðîâåäåííîé àíòèáàêòåðèàëüíîé, äå-
ãèäðàòàöèîííîé è äåçèíòîêñèêàöèîííîé òåðàïèè âñå ýòè ÿâëåíèÿ ïîñòåïåííî èñ÷åçëè. Ýòè ÿâ-
ëåíèÿ áûëè õàðàêòåðíû äëÿ áîëüøèíñòâà òåõ áîëüíûõ, ó êîòîðûõ âïîñëåäñòâèè ðàçâèëñÿ ðåöè-
äèâ çàáîëåâàíèÿ. Ê íàèáîëåå ñåðüåçíîìó ïîñëåîïåðàöèîííîìó îñëîæíåíèþ ñëåäóåò îòíåñòè ðàç-
âèòèå ìîçãîâîãî êîëëàïñà ñ ïîñëåäóþùåé åãî ðåäèñëîêàöèåé, ÷òî ìîæåò ïðîÿâèòúñÿ ãëóáîêèì
óãíåòåíèåì ñîçíàíèÿ, ñóäîðîæíûì ñèíäðîìîì, âòîðè÷íîé ñòâîëîâîé ñèìïòîìàòèêîé. Òàêîå
îñëîæíåíèå èìåëî ìåñòî ó.áîëüíîãî ñ ãèãàíòñêîé ýõèíîêîêêîâîé êèñòîé. Â öåëÿõ ïðîôèëàêòèêè
ðàçâèòèÿ ìîçãîâîãî êîëëàïñà îñòàòî÷íóþ ïîëîñòü ýõèíîêîêêîâîé êèñòû â êîíöå îïåðàöèè çà-
ïîëíÿëè èçîòîíè÷åñêèì ðàñòâîðîì õëîðèäà íàòðèÿ.

Â öåëÿõ ïðîôèëàêòèêè ðåöèäèâà çàáîëåâàíèÿ â ðàííèé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîâî-
äèì õèìèîòåðàïèþ. Äëÿ ýòîé öåëè ìû èñïîëüçóåì àíòèãåëüìèíòíûé ïðåïàðàò Áèëüòðèöèä (ïðà-
çèêâàíòåëü), îáëàäàþùèé ñïîñîáíîñòüþ ïðîíèêàòü â ìîçãîâóþ òêàíü. Êóðñ ëå÷åíèÿ ñîñòàâëÿåò
7 äíåé. Õèìèîòåðàïèþ ñëåäóåò ïðîâîäèòü ïîä êîíòðîëåì îáùåãî ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòà è ïîêàçà-
òåëåé êðîâè. Âñå áîëüíûå, ïîëó÷àâøèå ïîñëåîïåðàöèîííóþ õèìèîòåðàïèþ, íàõîäÿòñÿ ïîä íàøèì
íàáëþäåíèåì. Ïðè äèíàìè÷åñêîì ÊÒ êîíòðîëå â òå÷åíèå äî 6 ìåñ äàííûõ î ðåöèäèâå çàáîëåâà-
íèÿ ó ýòèõ ïàöèåíòîâ íå âûÿâèëè.

Ðåöèäèâû çàáîëåâàíèÿ îáíàðóæèëè ó 7 (31%) ÷åëîâåê. Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî.

Îñîáëèâîñò³ êë³í³êè òà ä³àãíîñòèêè ïóõëèí ãîëîâíîãî ìîçêó
ç ³íñóëüòîïîä³áíèì ïåðåá³ãîì

Ñåìüîøê³í Ä.Ì., Ïîë³ùóê Ë.Ë., Ãîí÷àðóê Î.Ì.

Êë³í³êà íåéðîõ³ðóðã³¿ ËØÌÄ, ì.Êèºâà, Óêðà¿íà

Ïóõëèíè ãîëîâíîãî ìîçêó õàðàêòåðèçóþòüñÿ ð³çíîìàí³òí³ñòþ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â, ùî îáóìîâ-
ëåíî ã³ñòîñòðóêòóðîþ ïóõëèíè, ¿¿ ëîêàë³çàö³ºþ òà â³äíîøåííÿì äî ë³êâîðîïðîâ³äíèõ øëÿõ³â.
Ïðîòå íàâ³òü ðåçóëüòàòè ÀÊÒ ³ ÌÐ-òîìîãðàô³¿ â äåÿêèõ âèïàäêàõ íå äàþòü îñòàòî÷íî¿ êàðòèíè
ïðè âèçíà÷åíí³ ïóõëèííîãî ïðîöåñó òà éîãî äèôåðåíö³àö³¿ ç ãîñòðèì ïîðóøåííÿì ìîçêîâîãî
êðîâîîá³ãó (Ë. Ë. Ïîë³ùóê, Ä. Ì. Ñåìüîøê³í, 1995).

Ïðîâåäåíî àíàë³ç 87 ³ñòîð³é õâîðîáè ïàö³ºíò³â â³êîì â³ä 15 äî 68 ðîê³â, ÿê³ ë³êóâàëèñÿ â
íåéðîõ³ðóðã³÷í³é êë³í³ö³ ËØÌÄ ì.Êèºâà ç 1995 ïî 1997 ð. âêëþ÷íî.

Á³ëüø³ñòü õâîðèõ (54) ãîñï³òàë³çóâàëè â ñòàö³îíàð êàðåòàìè øâèäêî¿ äîìîãè, 12 õâîðèõ áóëè
ïåðåâåäåí³ ç íåâðîëîã³÷íèõ ñòàö³îíàð³â àáî çà íàïðàâëåííÿì ïîë³êë³í³êè (ïåðåâàæíî ç ä³àãíî-
çîì ÃÏÌÊ).

Ïðè ïåðâèííîìó îãëÿä³ áóëè âèÿâëåí³ òàê³ îñíîâí³ êë³í³÷í³ ïðîÿâè çàõâîðþâàííÿ: ãîëîâíèé
á³ëü (ó 57 õâîðèõ), íóäîòà òà áëþâàííÿ (ó 24), ð³çíî¿ ãëèáèíè íåâðîëîã³÷íèé äåô³öèò (ìîâí³,ðó-
õîâ³ òà ÷óòëèâ³ ïîðóøåííÿ), ïðè÷îìó óðàæåííÿ ë³âî¿ ï³âêóë³ â³äçíà÷àëîñÿ ó 45 õâîðèõ, ïðàâî¿
ï³âêóë³ � ó 36, ñòîâáóðîâ³ ïîðóøåííÿ � ó 8, ñóäîìè � ó 22, âòðàòà àáî ïîðóøåííÿ ñâ³äîìîñò³
(ó 34), ³íòåëåêòóàëüíî-ìíåñòè÷í³ ïîðóøåííÿ (ó 18), ïñèõ³÷í³ â³äõèëåííÿ (ó 9), çîðîâ³ ïîðóøåííÿ
(ó 9), ìåí³íãåàëüí³ çíàêè (ó 15).

Ó 42 õâîðèõ â³äçíà÷àëîñÿ ðàïòîâå ïîã³ðøåííÿ ñòàíó ç ðîçâèòêîì, ÿê ïðàâèëî, ãëèáîêîãî
íåâðîëîã³÷íîãî äåô³öèòó, ó 45 � ïîñòóïîâå íàðîñòàííÿ ñèìïòîìàòèêè (â³ä ê³ëüêîõ ãîäèí äî
ê³ëüêîõ äí³â). ×àñòèíà õâîðèõ (23) ïîïåðåäíüî ë³êóâàëàñÿ â íåâðîëîã³÷íèõ ñòàö³îíàðàõ àáî àìáó-
ëàòîðíî, ÿê ïðàâèëî, áåç âèðàæåííîãî åôåêòó àáî ç òèì÷àñîâèì ïîë³ïøåííÿì ñòàíó.

Â³äîìî, ùî ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ î÷íîãî äíà, ÀÊÒ ³ÌÐÒ íå çàâæäè êîðåëþþòü ì³æ ñîáîþ.
Òàê, ç óñ³õ îãëÿíóòèõ îêóë³ñòîì õâîðèõ ò³ëüêè ó 26 âèÿâèëè ÿâèùà çàñòîþ íà î÷íîìó äí³. ×èì
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òðèâàë³øèì áóâ ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ, òèì á³ëüøîþ áóëà â³ðîã³äí³ñòü çàñòîþ. Âèðàæåíî¿ êîðå-
ëÿö³¿ ³ç ñòóï³íåì äèñëîêàö³¿ (çà äàíèìè ÀÊÒ) íå âñòàíîâëåíî.

Îñíîâíèì ìåòîäîì îáñòåæåííÿ ãîñï³òàë³çîâàíèõ õâîðèõ áóëà ÀÊÒ ãîëîâíîãî ìîçêó (ÑÐÒ�
1010). Ó 7 õâîðèõ çì³í íå âèÿâëåíî, 23 â³äçíà÷àëèñÿ ò³ëüêè íàáðÿê òà äèñëîêàö³ÿ ìîçêîâèõ ñòðóê-
òóð (áåç âèÿâëåííÿ âîãíèùà ïóõëèíè), ó 44 õâîðèõ ïåðâèííî âñòàíîâëåíî ëîêàë³çàö³þ ïóõëèíè,
ó 8 õâîðèõ âèÿâëåíî êðîâîâèëèâè â òêàíèíó ïóõëèíè òà ìîçîê. Äëÿ óòî÷íåííÿ ëîêàë³çàö³¿ ïóõëè-
íè íà ôîí³ ³ñíóþ÷îãî íàáðÿêó ìîçêó ó 21 õâîðîãî ïðîâîäèëè ÀÊÒ ³ç âíóòð³øíüîâåííèì ï³äñè-
ëåííÿì (40 � 60 ìë ðåíòãåíîêîíòðàñòíîãî ïðåïàðàòó). Îäíèì ç íàéåôåêòèâí³øèõ ìåòîä³â äîñë-
³äæåííÿ º ÌÐÒ ãîëîâíîãî ìîçêó, ÿêå áóëî ïðîâåäåíî ó 57 õâîðèõ.

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî íàâ³òü ïðè âèêîðèñòàíí³ íàéñó÷àñí³øèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ äèôåðåíö-
³àö³ÿ ïóõëèí ç ³íñóëüòîïîä³áíèì ïåðåá³ãîì â³ä ÃÏÌÊ ñóïðîâîäæóâàëàñÿ çíà÷íèìè òðóäíîùà-
ìè, îñîáëèâî ïðè äèôóçíîìó ïðîðîñòàíí³ ó ìîçîê ãë³àëüíèõ ïóõëèí àáî ïðè êðîâîâèëèâàõ â
ïóõëèíó.Òàê, ó ê³ëüêîõ âèïàäêàõ, ä³àãíîç ïóõëèíè áóëî âñòàíîâëåíî ëèøå ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ
êîíòðîëüíèõ ÀÊÒ ³ ÌÐÒ äîñë³äæåíü òà êë³í³êî- ³íñòðóìåíòàëüíèõ ñï³âñòàâëåíü, ó 8 õâîðèõ ä³àã-
íîç ïóõëèíè ãîëîâíîãî ìîçêó áóâ çíÿòèé.

Çà õàðàêòåðîì ïóõëèííîãî ðîñòó ïàòîëîã³þ ðîçä³ëåíî íà ãë³àëüí³ ïóõëèíè (24), ìåí³íãåîìè
(19), ìåòàñòàçè â ãîëîâíèé ìîçîê ð³çíîãî ïîõîäæåííÿ (26), ³íø³ ïóõëèíè (9), ó 8 âèïàäêàõ
õàðàêòåð îíêîëîã³÷íîãî ïðîöåñó âèðîã³äíî íå âñòàíîâëåíî. Êðîâîâèëèâè ñïîñòåð³ãàëèñÿ â 11
âèïàäêàõ, îêëþç³éíà ã³äðîöåôàë³ÿ � ó 4.

Ëå÷åíèå áîëüíûõ ñ ãëèîìàìè çðèòåëüíûõ íåðâîâ è õèàçìû,
ðàñïðîñòðàíÿþùèõñÿ â III æåëóäî÷åê

Øàâåðñêèé À.Â., Âåðáîâà Ë.Í., Çåíòàíè Ñ.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã. Êèåâ, Óêðàèíà

Ïðîâåäåí àíàëèç ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 19 áîëüíûõ ñ ãëèîìàìè çðèòåëüíûõ
íåðâîâ è õèàçìû îïåðèðîâàííûõ â Èíñòèòóòå íåéðîõèðóðãèè â ïåðèîä ñ 1993. ïî 1997 ã. Îïåðè-
ðîâàëè 15 äåòåé è 4 âçðîñëûõ áîëüíûõ. Îñíîâíóþ ÷àñòü ïàöèåíòîâ äåòñêîãî âîçðàñòà ñîñòàâèëè
äåòè ïðåèìóùåñòâåííî êîíöà ïåðâîé íà÷àëà âòîðîé äåêàäû æèçíè. Ó âñåõ áîëüíûõ íîâîîáðàçî-
âàíèÿ áûëè ïðåäñòàâëåíû îïóõîëÿìè àñòðîöèòàðíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ. Äëèòåëüíîñòü çàáîëåâà-
íèÿ ó äåòåé áûëà îò íåñêîëüêèõ ìåñÿöåâ äî 2�3 ëåò. Äîìèíèðóþùèì ñèìïòîìîì ÿâèëîñü ñíèæå-
íèå îñòðîòû çðåíèÿ. Ó âçðîñëûõ ïàöèåíòîâ àíàìíåç áûë áîëåå êîðîòêèì � 3�6 ìåñ, à íåâðîëî-
ãè÷åñêàÿ ñèìïòîìàòèêà áûëà áîëåå ðàçíîîáðàçíîé.

Êî âðåìåíè êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé çàáîëåâàíèÿ îïóõîëè, êàê ïðàâèëî, äîñòèãàëè çíà÷è-
òåëüíûõ ðàçìåðîâ (èõ äèàìåòð äîñòèãàë 3�4 ñì) è ñ ïîìîùüþ êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè è
ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîé òîìîãðàôèè ìîæíî áûëî òîëüêî ïðåäïîëîæèòü ìåñòî èõ èñõîäíîãî ðîñòà.
Íà ÊÒ-òîìîãðàììàõ îïóõîëè áûëè èçî- èëè ãèïîäåíñèâíûìè, îäíàêî, â ðÿäå íàáëþäåíèé èìå-
ëè ãåòåðîãåííóþ ïëîòíîñòü. Íà ÌÐÒ-ãðàììàõ óêàçàííûé âèä îïóõîëåé äåìîíñòðèðîâàë ãèïî- è
èçîèíòåíñèâíîñòü â ðåæèìå Ò1 è óìåðåííóþ ãèïåðèíòåíñèâíîñòü â ðåæèìå Ò2.

Îáúåì îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ó ýòèõ áîëüíûõ áûë ñëåäóþùèì: ÷àñòè÷íîå óäàëåíèå
îïóõîëè � ó 13; ðåâèçèÿ îïòî-õèàçìàëüíîé îáëàñòè è áèîïñèÿ îïóõîëè � ó 2; áèâåíòðèêóëîïå-
ðèòîíåîñòîìèÿ � ó 6; âåíòðèêóëîïåðèòîíåîñòîìèÿ � ó 2.

Ëèêâîðîøóíòèðóþùèå îïåðàöèè ïðîèçâåäåíû 10 áîëüíûì ñ âûðàæåííûì ãèïåðòåíçèîííî-
ãèäðîöåôàëüíûì ñèíäðîìîì: êàê ïåðâûé ýòàï õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ äëÿ íîðìàëèçàöèè âíóò-
ðè÷åðåïíîãî äàâëåíèÿ (7 áîëüíûõ) è êàê åäèíñòâåííûé ìåòîä õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ (3 áîëü-
íûõ). Âñåì áîëüíûì â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä íàçíà÷àëè ëó÷åâóþ è ñèìïòîìàòè÷åñêóþ
òåðàïèþ. Ïðîèçâåäåííûé àíàëèç áëèæàéøèõ ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ âûÿâèë óëó÷-
øåíèÿ ôóíêöèè çðåíèÿ ó 10 áîëüíûõ. Â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä óõóäøåíèå ôóíêöèè çðåíèÿ
âïëîòü äî àìàâðîçà îòìå÷àëè ó 5 áîëüíûõ. ßâëåíèÿ ãèïîïèòóèòàðèçìà ïîñëå îïåðàöèè íàðîñëè ó
4 áîëüíûõ. Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ñìåðòíîñòü â óêàçàííîé ãðóïïå áîëüíûõ íå îòìå÷åíà. Êàòàìíåñ-
òè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ðåãóëÿðíî ïðîâîäèëè ó âñåõ áîëüíûõ ñ èññëåäîâàíèåì ôóíêöèè çðåíèÿ,
ÀÊÒ èëè ÌÐÒ ãîëîâíîãî ìîçãà. Îñíîâíûìè æàëîáàìè ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ ÿâëÿëèñü íàðó-
øåíèÿ ôóíêöèé çðåíèÿ.

Ìû ïðèäåðæèâàëèñü òàêòèêè ÷àñòè÷íîãî óäàëåíèÿ îïóõîëè â ïðåäåëàõ âîçìîæíîãî ïðè íà-
ëè÷èè ñîõðàíåííîé ôóíêöèè çðåíèÿ ñ ïîñëåäóþùåé ëó÷åâîé è ñèìïòîìàòè÷åñêîé òåðàïèåé.
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Ïðè îêêëþçèè ëèêâîðíûõ ïóòåé íà óðîâíå ìåææåëóäî÷êîâûõ îòâåðñòèé öåëåñîîáðàçíî ïðî-
èçâåñòè áèâåíòðèêóëîïåðèòîíåîñòîìèþ, à ïðè îêêëþçèè íà óðîâíå ìåæíîæêîâîé ÿìêè � âåí-
òðèêóëîïåðèòîíåîñòîìèþ ñ öåëüþ íîðìàëèçàöèè âíóòðè÷åðåïíîãî äàâëåíèÿ.

Íàø îïûò ñâèäåòåëüñòâóåò î ìåäëåííîì ðîñòå îïóõîëè ïîñëå ïåðâûõ 15�20 ëåò æèçíè. Ñ
äðóãîé ñòîðîíû, áîëüíûõ ýòîé ãðóïïû ÷àùå âñòðå÷àþòñÿ ðàäèî÷óâñòâèòåëüíûå, íåáîëüøèõ ðàç-
ìåðîâ îïóõîëè, êîòîðûå èíîãäà ïîëíîñòüþ èñ÷åçàþò ïîñëå ïðîâåäåíèÿ êóðñà ëó÷åâîé òåðàïèè
(3 áîëüíûõ).

Êð³îõ³ðóðã³ÿ ãë³îì ãîëîâíîãî ìîçêó.

Ãëàâàöüêèé Î.ß., Ðîìîäàíîâ Ñ.À., Ãåðàñåíêî Ê.Ì., Õìåëüíèöüêèé Ã.Â.

Iíñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä.À. Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì.Êè¿â

Íà áàç³ Iíñòèóòó íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè äîñë³äæåííÿ ç ïèòàíü
êð³îõ³ðóðã³¿ àêòèâíî âåäóòüñÿ ç ïî÷àòêó 70-õ ðîê³â. Âîíè çíàéøëè ÿñêðàâå â³äîáðàæåííÿ ó ôóí-
äàìåòàëüíèõ ïðàöÿõ Ëàïîíîãîâà Î.Î. (1970), Ñêëÿðà À.À. (1974), Çîçóë³ Þ.Ï. (1977), Ñ³ï³òîãî Â.I.
(1986), ³ õî÷à êð³îõ³ðóðã³ÿ âæå ó 80-ò³ ðîêè ââ³éøëà ó ïîâñÿêäåííó ïðàêòèêó â³ää³ëåííÿ íåéðî-
îíêîëîã³¿, ñòàí òà òåõí³÷íèé ð³âåíü êð³îõ³ðóðã³÷íî¿ àïàðàòóðè áóëè ñóòòºâèìè ñòðèìóþ÷èìè
÷èííèêàìè, ùî âïëèâàëè íà ¿¿ ïîäàëüøèé ðîçâèòîê. Êð³îïðèëàäè âèãîòîâëÿëè êóñòàðíèìè çà-
ñîáàìè, ÿê çàìîðîæóþ÷èé àãåíò çàñòîñîâóâàëè ð³äêèé àçîò. Âèêîðèñòàííÿ öèõ àïàðàò³â íå
äîçâîëÿëî äîñòàòíüîþ ì³ðîþ êîíòðîëþâàòè ïðîöåñè çàìîðîæóâàííÿ òà ðîçìîðîæóâàííÿ ïóõ-
ëèííî¿ òêàíèíè, âàð³þâàòè ð³çíèìè òåìïåðàòóðíèìè ðåæèìàìè, ÷³òêî ïðîãíîçóâàòè ä³àìåòð
âîãíèùà êð³îäåñòðóêö³¿.

Íîâèé êëàñ êð³îàïàðàòóðè, ðîçðîáëåíèé çà îñòàíí³ ðîêè, äîçâîëÿº ðåàëüíî ïåðåâåñòè êð³î-
õ³ðóðã³÷íèé âïëèâ íà á³îëîã³÷íó òêàíèíó â ðîçðÿä êåðîâàíèõ òà ïðîãíîçîâàíèõ ïðîöåñ³â. Ïð³îðè-
òåò ó ñòâîðåíí³ ïîä³áíî¿ àïàðàòóðè íàëåæèòü óêðà¿íñüê³é íàóö³, íåàáèÿêó ðîëü â³ä³ãðàëè â öüîìó
³ íàóêîâö³ Iíñòèòóòó íåéðîõ³ðóðã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè.

Îñòàíí³ 4 ðîêè â êë³í³ö³ íåéðîîíêîëîã³¿ øèðîêî çàñòîñîâóþòü âèêëþ÷íî êð³îàïàðàòóðó òèïó
�Êð³îåëåêòðîí³êà�. Çà öåé ÷àñ ö³ºþ àïàðàòóðîþ áóëî ïðîë³êîâàíî 152 õâîðèõ ³ç ãë³àëüíèìè ïóõ-
ëèíàìè ð³çíîãî ñòóïåíÿ çëîÿê³ñíîñò³. Êð³îõ³ðóðã³÷íèé ìåòîä âèêîðèñòîâóþòü ÿê ïåâíèé åòàï ï³ä
÷àñ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ.

Çàñòîñóâàííÿ êð³îõ³ðóðã³¿ â íåéðîîíêîëîã³¿ ìàº ïåâí³ îñîáëèâîñò³ â ïîð³âíÿíî ³ç çàãàëüíîþ
îíêîëîã³ºþ ³ ïîâ�ÿçàíî öå íàñàìïåðåä ç ìîæëèâèì íåñïðèÿòëèâèì âïëèâîì íèçüêèõ òåìïåðàòóð
íà æèòòºâî âàæëèâ³ öåíòðè ãîëîâíîãî ìîçêó. Îñê³ëüêè ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ (60�70%) ñïîñòåð³-
ãàºòüñÿ ãëèáèíå ðîçòàøóâàííÿ ÷è ïîøèðåííÿ ãë³àëüíèõ ïóõëèí, öÿ ïðîáëåìà ìàº ïåðøî÷åðãî-
âå çíà÷åííÿ.

Ïðîâåäåí³ íàìè äîñë³äæåííÿ äîçâîëèëè ï³äòâåðäèòè â³äîì³ ðàí³øå ç ë³òåðàòóðè äàí³ òà âñòà-
íîâèòè íà âëàñíîìó ìàòåð³àë³ ïåâí³ çàêîíîì³ðíîñò³ âïëèâó íàäíèçüêèõ òåìïåðàòóð íà ìîçêîâó
òà ïóõëèííó òêàíèíè.

Ãîëîâíèì ðåçóëüòàòîì äîñë³äæåíü º áåçñóìí³âíå âñòàíîâëåííÿ åôåêòèâíîñò³ êåðîâàíîãî êð³î-
ãåííîãî âïëèâó ïðè ë³êóâàíí³ âíóòð³øíüîìîçêîâèõ ïóõëèí, îñîáëèâî ó ðàç³ ¿õ ãëèáèííî¿ ëîêàë-
³çàö³¿. Êð³ì òîãî, â ðàìêàõ ðîáîòè ìè ðîçâ¢ÿçàëè òàê³ ïðîáëåìè:

1. Âñòàíîâëåíî ïîêàçàííÿ òà ïðîòèïîêàçàííÿ äî çàñòîñóâàííÿ êð³îõ³ðóðã³¿ ïðè ãë³àëüíèõ ïóõ-
ëèíàõ ãëèáèííî¿ ëîêàë³çàö³¿.

2. Âñòàíîâëåíî íàéá³ëüø îïòèìàëüí³ ðåæèìè êð³îâïëèâó íà ïóõëèíó, ÿê³ äîçâîëÿþòü ïî-
âí³ñòþ éîãî êîíòðîëþâàòè ³ ââàæàòè öåé ïðîöåñ êåðîâàíèì òà ïðîãíîçîâàíèì.

3. Âïåðøå â íåéðîîíêîëîã³¿ çàñòîñîâàíî ñåð³þ çì³ííîãî êð³îõ³ðóðã³÷íîãî ³íñòðóìåíòàð³þ.
4. Âïåðøå â íåéðîîíêîëîã³¿ øèðîêî çàñòîñîâàíî àïë³êàö³éíèé ìåòîä êð³îâïëèâó íà ëîæå

âèäàëåíî¿ ãë³àëüíî¿ ïóõëèíè ç óðàõóâàííÿì ¿¿ ³íô³ëüòðàòèâíîãî ðîñòó.
5. Ó äåÿêèõ âèïàäêàõ âèêîðèñòîâóâàëè àïë³êàòîð, ðîáî÷à ïîâåðõíÿ ÿêîãî çì³íþº êóò íàêëîíó

â³äíîñíî îñ³ êð³îçîíäà.
6. Âïåðøå â íåéðîîíêîëîã³¿ áóâ âèêîðèñòàíèé íåòðàäèö³éíèé ìåòîä êð³îâïëèâó, ÿêèé äàº

ìîæëèâ³ñòü îòðèìàòè çîíó äåñòðóêö³¿ íåîáõ³äíî¿ êîíô³ãóðàö³¿, ùî ñï³âïàäàº ç êîíô³ãóðàö³ºþ
ðåçèäóàëüíèõ ä³ëÿíîê ïóõëèíè, ÿê³ çíàõîäÿòüñÿ â ãëèáèííèõ òà ï³äê³ðêîâèõ ñòðóêòóðàõ ìîçêó.
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Ôîòîäèíàìè÷åñêèé ýôôåêò â êóëüòóðàõ ãëèîì ìîçãà
ñ ïðèìåíåíèåì ôîòîñåíñèáèëèçàòîðà ôòàëîöèàíèíà

Ðîçóìåíêî Â.Ä., Ñåìåíîâà Â.Ì., Ñòàéíî Ë.Ï., Ãåðàñåíêî Ê.Ì.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà.

Íà ìàòåðèàëå ïåðâè÷íûõ êóëüòóð ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãëèîìû (ïåðåâèâíîé øòàìì 101.8)
êðûñ è êóëüòóð àíàïëàñòè÷åñêèõ ãëèîì ÷åëîâåêà èññëåäîâàëè ôîòîäèíàìè÷åñêèé ýôôåêò ñ ïðè-
ìåíåíèåì ôòàëîöèàíèíà. Êóëüòóðû ïðåäâàðèòåëüíî èíêóáèðîâàëè â òå÷åíèå 24�48÷ ñ ïîñëåäó-
þùèì ëàçåðíûì îáëó÷åíèåì (äëèíà âîëíû 675 íì) ïðè ïëîòíîñòè ìîùíîñòè 200 ìÂò/ñì2 è
ýêñïîçèöèè 30�60�120�180�240�300 ñ.

Êàæäàÿ ñåðèÿ îïûòîâ âêëþ÷àëà: 1) êîíòðîëüíóþ ãðóïïó êóëüòóð; 2) êóëüòóðû, èíêóáèðî-
âàííûå ñ ôòàëîöèàíèíîì â òå÷åíèå 24�48÷; 3) êóëüòóðû, ïîäâåðãíóòûå ëàçåðíîìó îáëó÷åíèþ
áåç ôîòîñåíñèáèëèçàòîðà; 4) êóëüòóðû, ïîäâåðãíóòûå ëàçåðíîìó îáëó÷åíèþ íà ôîíå ôòàëîöè-
àíèíà.

Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèé óñòàíîâèëè, ÷òî èíêóáàöèÿ êóëüòóð ãëèîìû ñ ôòàëîöèàíèíîì íå
âûçûâàåò ñóùåñòâåííûõ èçìåíåíèé â ñòðóêòóðå çîíû ðîñòà êóëüòóð ñ ñîõðàíåíèåì ìèòîòè÷åñ-
êîé àêòèâíîñòè è ñðåäíåé êëåòî÷íîé ïëîòíîñòè ñîîòâåòñòâåííî êîíòðîëüíûì êóëüòóðàì. Îäíà-
êî â äâà ðàçà ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì óâåëè÷èâàåòñÿ ÷èñëî êëåòîê ñ ïðèçíàêàìè äèñòðîôèè.
Êðàòêîâðåìåííîå ëàçåðíîå îáëó÷åíèå êóëüòóð â òå÷åíèå 30ñ áåç ïðåäâàðèòåëüíîé èíêóáàöèè ñ
ôîòîñåíñèáèëèçàòîðîì âûçûâàåò íåêîòîðóþ ñòèìóëÿöèþ ïðîëèôåðàöèè êóëüòóð è ïðèâîäèò ê
óâåëè÷åíèþ ÷èñëà äåëÿùèõñÿ êëåòîê â 3 ðàçà ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì. Ñ óâåëè÷åíèåì äîçû
îáëó÷åíèÿ ïðè ýêñïîçèöèè 300ñ ÷èñëî ïîâðåæäåííûõ îïóõîëåâûõ êëåòîê âîçðàñòàåò äî 28%.
Ïðè îáëó÷åíèè êóëüòóð ãëèîìû, èíêóáèðîâàííûõ ñ ôòàëîöèàíèíîì, íàáëþäàåòñÿ äîçîçàâèñè-
ìûé ýôôåêò ôîòîäèíàìè÷åñêîé äåñòðóêöèè îïóõîëåâûõ êëåòîê, íà÷èíàÿ ñ ýêñïîçèöèè 120ñ.
Ïðè îáëó÷åíèè â òå÷åíèå 300ñ ïîâðåæäåííûå êëåòêè ñîñòàâëÿþò 45�50%. Ïðè ýòîì óñòîé÷èâû
ê îáëó÷åíèþ âûñîêîäèôôåðåíöèðîâàííûå êëåòî÷íûå ôîðìû, íå íàêàïëèâàþùèå ôîòîñåíñè-
áèëèçàòîð.

Â àíàëîãè÷íûõ ýêñïåðèìåíòàõ, ïðîâåäåííûõ íà êóëüòóðàõ àíàïëàñòè÷åñêèõ àñòðîöèòîì ÷åëî-
âåêà, íàáëþäàëè ñõîäíûå ðåçóëüòàòû, óêàçûâàþùèå íà âîçðàñòàþùèé ýôôåêò ôîòîäèíàìè÷åñ-
êîé äåñòðóêöèè ñ óâåëè÷åíèåì ýêñïîçèöèè ëàçåðíîãî îáëó÷åíèÿ.

Â ñïåöèàëüíîé ñåðèè îïûòîâ èññëåäîâàëè òàêæå âëèÿíèå ôòàëîöèàíèíà íà ïðîëèôåðàöèþ
êóëüòóð íåðâíîé òêàíè è ñïîñîáíîñòü ôîòîñåíñèáèëèçàòîðà ê íàêîïëåíèþ â ãëèàëüíûõ êëåòêàõ
è íåéðîöèòàõ ìîçãà ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ (êðûñ). Äëÿ ýòîãî äåñÿòè � äâåííàäöàòè äíåâíûå
êóëüòóðû íà ñòàäèè õîðîøî ñôîðìèðîâàííîé çîíû ðîñòà èíêóáèðîâàëèñü ñ ôòàëîöèàíèíîì â
òå÷åíèå 24 � 48÷. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ôîòîñåíñèáèëèçàòîð îòñóòñòâóåò â íåéðîöèòàõ è íàêàïëèâà-
åòñÿ ëèøü â îòäåëüíûõ ãëèàëüíûõ êëåòêàõ êóëüòóð â âèäå äèôôóçíîé ìåëêîäèñïåðñíîé çåðíèñ-
òîñòè. Ïðè ýòîì ïëîòíîñòü êëåòî÷íîãî ïëàñòà è ìèòîòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü êóëüòóð, èíêóáèðî-
âàííûõ ñ ôòàëîöèàíèíîì, íå îòëè÷àåòñÿ îò ïîêàçàòåëåé êîíòðîëüíûõ êóëüòóð. Ýòî óêàçûâàåò íà
îòñóòñòâèå òîêñè÷åñêîãî âëèÿíèÿ ôòàëîöèàíèíà íà êëåòêè íîðìàëüíîãî ìîçãà â óñëîâèÿõ äàí-
íîé ýêñïåðèìåíòàëüíîé ìîäåëè.

Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ÷àñòîòû âêëþ÷åíèÿ ôòàëîöèàíèíà â îïóõîëåâûå êëåòêè è â êëåòêè
íîðìàëüíîé íåðâíîé òêàíè êóëüòóð ïîêàçàë, ÷òî â îïóõîëåâûõ êëåòêàõ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ãëè-
îì è àñòðîöèòîì ÷åëîâåêà èññëåäóåìûé ôîòîñåíñèáèëèçàòîð íàêàïëèâàåòñÿ â 15 � 20 ðàç áîëü-
øå, ÷åì â êëåòêàõ íîðìàëüíîãî ìîçãîâîãî âåùåñòâà.

Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé óêàçûâàþò íà ïåðñïåêòèâíîñòü ïðèìåíåíèÿ ôòàëî-
öèàíèíà äëÿ ôîòîäèíàìè÷åñêîé òåðàïèè çëîêà÷åñòâåííûõ ãëèîì ãîëîâíîãî ìîçãà.

Îñîáåííîñòè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
äâóñòîðîííèõ íåâðèíîì VIII íåðâà

Òðîø Ð.Ì., Ãóäêîâ Â.Â., Îíèùåíêî Ï.Ì.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã. Êèåâ,Óêðàèíà

Èç 520 áîëüíûõ ñ íåâðèíîìàìè VIII íåðâà, îïåðèðîâàííûõ â èíñòèòóòå çà ïîñëåäíèå 10
ëåò, ó 18 áûëè äâóñòîðîííèå îïóõîëè. Ó 8 èç íèõ âûÿâëåíû òèïè÷íûå ñèìïòîìû áîëåçíè Ðåê-
ëèíãàóçåíà, ó îñòàëüíûõ � äàííûõ î íàëè÷èè íåéðîôèáðîìàòîçà íå áûëî.
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Äâóõýòàïíóþ îïåðàöèþ âûïîëíèëè 11-òè èç 18-òè áîëüíûõ. Îíè ïåðåíåñëè îïåðàöèþ õîðî-
øî. Òîòàëüíîå óäàëåíèå çíà÷èòåëüíûõ ðàçìåðîâ íåâðèíîìû ñ îäíîé ñòîðîíû ïðîèçâåëè 5 áîëü-
íûì. Ðàçìåðû îïóõîëè íà ïðîòèâîïîëîæíîé ñòîðîíå íå ïðåâûøàëè 1�1,5 ñì è íå ïðîÿâëÿëè
ñåáÿ êëèíè÷åñêè, â ñâÿçè ñ ÷åì áîëüíûå âîçäåðæàëèñü îò îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà. Äâîå
áîëüíûõ óìåðëè ïîñëå óäàëåíèÿ ãèãàíòñêèõ íåâðèíîì. Ó 11 áîëüíûõ, êîòîðûì ïðîèçâåëè äâóõý-
òàïíóþ îïåðàöèþ, ðàçìåðû îïóõîëåé ñ îäíîé ñòîðîíû êîëåáàëèñü îò 3 äî 5,5 ñì, ñ äðóãîé � îò
2 äî 4 ñì. Âñå áîëüíûå áûëè ìîëîäîãî âîçðàñòà, ñðåäíèé âîçðàñò ñîñòàâèë 25 ëåò.

Îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà ïðîèçâîäèëè îäíîñòîðîííèì ñóáîêöèïèòàëüíûì äîñòóïîì ñ
ïðèìåíåíèåì ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ íåçàâèñèìî îò ðàçìåðà îïóõîëåé
ìû ðåêîìåíäóåì äâóõýòàïíóþ îïåðàöèþ. Ïåðâóþ îïåðàöèþ ïðîèçâîäèëè íà òîé ñòîðîíå, ãäå
îïóõîëü áîëüøå, âòîðóþ � íà äðóãîé ñòîðîíå ÷åðåç 1�6 ìåñ â çàâèñèìîñòè îò ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî.
Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïðè ïðîâåäåíèè ïåðâîãî ýòàïà îïåðàöèè íåîáõîäèìî èçáåãàòü äàâëåíèÿ
ìîçæå÷êà íà ñòâîë ìîçãà è ñîñóäû, ñðåäè êîòîðûõ âåäóùåå çíà÷åíèå èìååò ïåðåäíÿÿ íèæíÿÿ
ìîçæå÷êîâàÿ àðòåðèÿ è åå âåòâè. Ñìåùåíèå ïîëóøàðèÿ ìîçæå÷êà ñëåäóåò ïðîèçâîäèòü íå ñòîëüêî
ìåäèàëüíî, ñêîëüêî ïðåèìóùåñòâåííî ââåðõ è êçàäè. Ïîïûòêè ñìåùåíèÿ ïîëóøàðèÿ ìîçæå÷êà
â ìåäèàëüíîì íàïðàâëåíèè óñèëèâàþò äåôîðìàöèþ è äèñëîêàöèþ ñòâîëà ìîçãà, îáóñëîâëåííûå
íåïîñðåäñòâåííûì âîçäåéñòâèåì äâóõ îïóõîëåâûõ óçëîâ. Íè â îäíîì ñëó÷àå ïîñëå ïåðâîãî ýòàïà
îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà íå áûëî îñëîæíåíèé, ñâÿçàííûõ ñ äèñëîêàöèåé ñòâîëà ìîçãà îñ-
òàâøåéñÿ ñ ïðîòèâîïîëîæíîé ñòîðîíû îïóõîëüþ.

Âàæíûì ìîìåíòîì â õèðóðãèè äâóñòîðîííèõ íåâðèíîì VIII íåðâà ÿâëÿåòñÿ ñîõðàíåíèå öå-
ëîñòíîñòè ëèöåâîãî íåðâà. Â ñëó÷àÿõ, ãäå ïðè ïåðâîé îïåðàöèè óäàëåíèÿ áîëüøåé îïóõîëè àíà-
òîìè÷åñêàÿ öåëîñòíîñòü ëèöåâîãî íåðâà íàðóøàëàñü, ñïóñòÿ 1�1,5 ìåñ ïðîèçâîäèëè îïåðàöèþ
ðåèííåðâàöèè íåðâà. Ó òàêèõ áîëüíûõ îïåðàöèþ óäàëåíèÿ îïóõîëè ñ ïðîòèâîïîëîæíîé ñòîðîíû
îñóùåñòâëÿëè ÷åðåç 5�6 ìåñ ïîñëå ïåðâîãî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ àíàòî-
ìè÷åñêóþ öåëîñòíîñòü ëèöåâîãî íåðâà óäàâàëîñü ñîõðàíèòü ÷àùå.

Ó 2 áîëüíûõ îïóõîëåâûé óçåë ó êîòîðûõ ñ ïðîòèâîïîëîæíîé ñòîðîíû áûë áîëüøèì, îïåðà-
òèâíîå âìåøàòåëüñòâî îãðàíè÷èëè âíóòðèêàïñóëÿðíûì óäàëåíèåì îïóõîëè ñ öåëüþ äåêîìïðåñ-
ñèè ñòâîëà ìîçãà è ñîõðàíåíèÿ àíàòîìè÷åñêîé öåëîñòíîñòè ëèöåâîãî íåðâà.

Íàèáîëåå âàæíîé ïðîáëåìîé êàê äëÿ áîëüíîãî, òàê è äëÿ õèðóðãà îñòàåòñÿ äâóñòîðîííÿÿ
ãëóõîòà, êîòîðàÿ ïðàêòè÷åñêè íåèçáåæíà ïîñëå òîòàëüíîãî óäàëåíèÿ äâóñòîðîííèõ íåâðèíîì
VIII íåðâà. Â ñâÿçè ñ òåì ÷òî áîëüøèíñòâî òàêèõ áîëüíûõ ìîëîäîãî âîçðàñòà, íåîáõîäèìà ïñèõî-
ëîãè÷åñêàÿ ïîäãîòîâêà è ëîãîïåäè÷åñêàÿ òåðàïèÿ äî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.

Ã³ñòîòîïîãðàô³÷í³ îñîáëèâîñò³ ãë³àëüíèõ ïóõëèí
ëîáîâî-ñêðîíåâî¿ ä³ëÿíêè

Ìàëèøåâà Ò.À.

Iíñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À. Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì. Êè¿â

Ïîäàëüøå óäîñêîíàëåííÿ ìåòîä³â íåéðîõ³ðóðã³÷íî¿ ä³àãíîñòèêè, ðîçâèòîê íåéðîàíåñòåç³î-
ëîã³¿ òà íåéðîðåàí³ìàö³¿, ðîçøèðåííÿ ìîæëèâîñòåé îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü íà ðàí³øå íåäîñÿæ-
íèõ ñòðóêòóðàõ òà ä³ëÿíêàõ ãîëîâíîãî ìîçêó ðîáëÿòü ïðîáëåìó ë³êóâàííÿ õâîðèõ ³ç âíóòð³øíüî-
ìîçêîâèìè ïóõëèíàìè ëîáîâî-ñêðîíåâî¿ ä³ëÿíêè äåäàë³ àêòóàëüí³øîþ. Óñï³øíå ðîçâ¢ÿçàííÿ
ïðîáëåì ä³àãíîñòèêè òà òàêòèêè ë³êóâàííÿ òàêèõ õâîðèõ çíà÷íîþ ì³ðîþ çàëåæèòü â³ä íàÿâíîñò³
äîêëàäíî¿ ³íôîðìàö³¿ ïðî ã³ñòîá³îëîã³þ òà òîïîãðàô³þ òàêèõ ïóõëèí.

Çà äàíèìè ë³òåðàòóðè, ãë³àëüí³ ïóõëèíè íàé÷àñò³øå âðàæàþòü ëîáîâó òà ñêðîíåâó ÷àñòêè,
àëå âèçíà÷èòè ì³ñöå ïåðâèííîãî ¿õ ïîõîäæåííÿ äîñèòü âàæêî. Ñåðåä âíóòð³øíüîìîçêîâèõ ïóõëèí
ãë³îìè ëîáîâî-ñêðîíåâî¿ ä³ëÿíêè ñòàíîâëÿòü 9,7�11% Ì. ß. Âàñ³í (1976), À. Ã. Çåìñüêà (1985)).

Ìåòà äîñë³äæåíü � âèçíà÷åííÿ íàïðÿìê³â òà øëÿõ³â ïîøèðåííÿ ãë³îì ëîáîâî-ñêðîíåâî¿
ëîêàë³çàö³¿, îñîáëèâîñòåé ñòðîìè ïóõëèí òà ñï³ââ³äíîøåíü íåîïëàçìàòè÷íî¿ òêàíèíè ç ìàã³ñò-
ðàëüíèìè ñóäèíàìè.

Áóëî ïðîàíàë³çîâàíî 29 àóòîïñ³éíèõ âèïàäê³â òà ðåçóëüòàòè 72 á³îïòè÷íèõ äîñë³äæåíü ãë³îì
ëîáîâî-ñêðîíåâî¿ ä³ëÿíêè. Ïóõëèíè, ùî ëîêàë³çóâàëèñÿ ïåðåâàæíî ó çàäíüî-áàçàëüíèõ â³ää³ëàõ
ëîáîâî¿ ÷àñòêè òà ïðîðîñòàëè ó ïåðåäí³ â³ää³ëè ñêðîí³, ïðàêòè÷íî â óñ³õ âèïàäêàõ ³íô³ëüòðóâàëè
ä³ëÿíêó ïîðîãó îñòð³âöÿ, âðàæàëè íàéçîâí³øíþ òà çîâí³øíþ êàïñóëè. Íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíî, ùî
âîíè ïîøèðþâàëèñÿ ïî âîëîêíàì ãà÷êóâàòîãî ïó÷êà òà ïåðåäíüî¿ í³æêè âíóòð³øíüî¿ êàïñóëè. Ó
á³ëüøîñò³ âèïàäê³â áóëè âðàæåí³ ³ ïåðåäí³ â³ää³ëè îãîðîæ³, ëóøïèíà òà ëàòåðàëüí³ â³ää³ëè áë³äî¿
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êóë³ (ñî÷åâèöåïîä³áíå ÿäðî). Ïðè ðîçïîâñþäæåíí³ ïóõëèíè â ìåä³àëüíîìó íàïðÿìêó, ïóõëèíí³
êë³òèíè ðîçïîâñþäæóþòüñÿ ïî õîäó âîëîêîí ïðîìåíèñòîñò³ ìîçîëÿñòîãî ò³ëà ³ äàë³ ó êîë³íî òà
ïåðåäí³ â³ää³ëè éîãî ñòîâáóðó. Iíîä³ ñïîñòåð³ãàëîñÿ ïîøèðåííÿ ïóõëèíè ó ïðîòèëåæíó ï³âêóëþ.
Ãîë³âêà õâîñòàòîãî ÿäðà òà ïåðåäíüîëàòåðàëüí³ â³ää³ëè çã³ð¢ÿ âðàæàëèñÿ íå ÷àñòî, çäåá³ëüøîãî
ãë³îáëàñòîìàìè. Ïðè ïåðåâàæíîìó ðîçòàøóâàíí³ ïóõëèíè ó ñêðîíåâ³é ÷àñòö³ ìîçêó âîíà ìàéæå
çàâæäè ïðîðîñòàº ìèãäàëåïîä³áíèé êîìïëåêñ. Ïðè ïîøèðåíí³ ïóõëèíè â ìåä³îáàçàëüíîìó íà-
ïðÿìêó âîíà ìîæå ïðîðîñòàòè ó ë³ìá³÷í³ óòâîðåííÿ � ïàðàã³ïîêàìïàëüíó çâèâèíó ³ ã³ïîêàìï, à
¿õ óðàæåííÿ íåãàòèâíî âïëèâàþòü íà ÿê³ñòü æèòòÿ õâîðèõ ó ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä. Iíîä³ òàê³
ïóõëèíè ïðîðîñòàþòü ñò³íêè òà ïîøèðþþòüñÿ ó ïîðîæíèíó á³÷íèõ øëóíî÷ê³â, íàé÷àñò³øå ó
íèæí³é ð³ã øëóíî÷êà.

Ó ÷àñòèí³ âèïàäê³â â³äçíà÷àëèñÿ ïðîðîñòàííÿ ïóõëèíîþ êîðè, ì�ÿêèõ ìîçêîâèõ îáîëîíîê,
ïîøèðåííÿ ïóõëèííî¿ òêàíèíè ïî ï³äïàâóòèííîìó ïðîñòîðó, à â ïîîäèíîêèõ âèïàäêàõ � îáøà-
ðóâàííÿ ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèí.

Íîâîóòâîðåí³ ñóäèíè ïóõëèí ìàëè ñïðîùåíó áóäîâó ³ áóëè ôóíêö³îíàëüíî ³íåðòíèìè. ¯õ
ó÷àñòü ó ïðîöåñàõ ë³ï³äíîãî ìåòàáîë³çìó ïóõëèííî¿ òêàíèíè ïåâíîþ ì³ðîþ ñâ³ä÷èòü ïðî òåìï
ïóõëèííî¿ ³íâàç³¿.

Âèâ÷åíî çì³íè â óñ³õ øàðàõ ñò³íêè ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèí. Âñòàíîâëåíî ïðîðîñòàííÿ àíàïëàñ-
òè÷íèõ àñòðîöèòîì òà ãë³îáëàñòîì ó àäâåíòèö³àëüíèé øàð ñóäèí âåëèêîãî êàë³áðó. Âèÿâëåíî
çíà÷í³ çì³íè ñòàíó åíäîòåë³àëüíîãî øàðó, ùî ìîæóòü â³ä³ãðàâàòè âàæëèâó ðîëü ó ïîðóøåíí³
ðåãóëÿö³¿ öåðåáðàëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè (J.Vane, 1994; U. Flavahan, 1995).

Îòðèìàí³ äàí³ ùîäî íàïðÿìêó ïîøèðåííÿ ãë³îì ëîáîâî-ñêðîíåâî¿ ëîêàë³çàö³¿ òà ¿õ ñï³ââ³äíî-
øåíü ç ìàã³ñòðàëüíèìè ñóäèíàìè äîçâîëÿþòü ó ñï³âñòàâëåíí³ ç ðåçóëüòàòàìè ïðèæèòòºâèõ êë³í³÷íèõ
äîñë³äæåíü çíà÷íîþ ì³ðîþ îïòèì³çóâàòè øëÿõè òà îá¢ºì îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü.

Ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ñòâîëà ìîçãà ïðè ïàðàñòâîëîâûõ
îïóõîëÿõ çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè äî îïåðàöèè

è â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä

Õàð÷åíêî À.Ï., Òðîø Ð.Ì., Îíèùåíêî Ï.Ì.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã. Êèåâ, Óêðàèíà

Ñ öåëüþ îöåíêè èçìåíåíèé ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ñòâîëà ìîçãà ïðè ïàðàñòâîëîâûõ
îïóõîëÿõ çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå ñëóõîâûõ âûçâàííûõ ïîòåíöèàëîâ ìîç-
ãîâîãî ñòâîëà (ÑÂÏÌÑ) ó 60 áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè (49 îïóõîëåé VIII
íåðâà, 9 ìåíèíãåîì, 2 õîëåñòåàòîìû) äî îïåðàöèè è â ðàçëè÷íûå ñðîêè (îò 6 äíåé äî 2,5 ëåò)
ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà.

Îñíîâíûìè êðèòåðèÿìè îöåíêè íàðóøåíèé ÑÂÏÌÑ ñëóæèëè: îòñóòñòâèå îäíîãî ëèáî íå-
ñêîëüêèõ êîìïîíåíòîâ ÑÂÏÌÑ, èçìåíåíèå âðåìåííûõ ïàðàìåòðîâ (àáñîëþòíàÿ ëàòåíòíîñòü�
ËÏ è ìåæïèêîâàÿ ëàòåíòíîñòü �ÌÏÈ). Ïàòîëîãè÷åñêèìè ñ÷èòàëèñü âåëè÷èíû ýòèõ ïàðàìåòðîâ,
êîòîðûå ïðåâûøàëè âåëè÷èíó ýòèõ ïàðàìåòðîâ ó èñïûòóåìûõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû íà 2,5 è
áîëåå ñòàíäàðòíûõ îòêëîíåíèÿ. Ó÷èòûâàëè òàêæå èçìåíåíèÿ àìïëèòóäû è õàðàêòåðà ðèñóíêà
ÑÂÏÌÑ.

Íàèáîëåå âûðàæåííûå íàðóøåíèÿ ÑÂÏÌÑ îáíàðóæèâàëè ó áîëüíûõ ñ íåâðèíîìàìè VIII
íåðâà íà ñòîðîíå îïóõîëè. Ó 35 èç 49 áîëüíûõ âîëíû ÑÂÏÌÑ îòñóòñòâîâàëè äàæå ïðè ñòèìóëÿ-
öèè çâóêîâûìè ùåë÷êàìè ìàêñèìàëüíîé èíòåíñèâíîñòè (110 äá. nhl). Îòñóòñòâèå âñåõ êîìïî-
íåíòîâ ÑÂÏÌÑ íà ñòîðîíå îïóõîëè ÷àùå îòìå÷àëîñü ïðè ìàññèâíûõ íîâîîáðàçîâàíèÿõ, âûçû-
âàâøèõ çíà÷èòåëüíîå ñäàâëåíèå ñòâîëà ìîçãà. Ó îñòàëüíûõ 14 áîëüíûõ ðåãèñòðèðîâàëè îò îäíîé
äî òðåõ íà÷àëüíûõ âîëí ÑÂÏÌÑ. Ýòè èçìåíåíèÿ îáû÷íî êîððåëèðîâàëè ñ âåëè÷èíîé îïóõîëè.

Ïðè ìåíèíãåîìàõ è õîëåñòåàòîìàõ íàðóøåíèÿ ÑÂÏÌÑ íà ñòîðîíå îïóõîëè áûëè ìåíåå âû-
ðàæåííûìè. Ó áîëüøèíñòâà èç ýòèõ áîëüíûõ ðåãèñòðèðîâàëè âîëíó pI, à ó áîëüíûõ ñ íåáîëüøè-
ìè îïóõîëÿìè, ðàñïîëàãàâøèìèñÿ ëàòåðàëüíî, ðåãèñòðèðîâàëè è ïîñëåäóþùèå âîëíû.

Íà ñòîðîíå êîíòðàëàòåðàëüíîé ðàñïîëîæåíèþ îïóõîëè ÷àñòîòà íàðóøåíèé ÑÂÏÌÑ êîððå-
ëèðîâàëà ñ ðàçìåðàìè îïóõîëè è ñòåïåíüþ äèñëîêàöèè ñòâîëà ìîçãà, êîòîðûå îïðåäåëÿëèñü ïðè
ÊÒ-èññëåäîâàíèè è âî âðåìÿ îïåðàöèè. Ïðè ìàññèâíûõ îïóõîëÿõ äèàìåòðîì äî 5 ñì, âûçûâàâ-
øèõ çíà÷èòåëüíîå ñìåùåíèå ñòâîëà ìîçãà, îáíàðóæèâàëè ÷åòêèå èçìåíåíèÿ ÑÂÏÌÑ íà ïðîòè-
âîïîëîæíîé ñòîðîíå, ïðîÿâëÿâøèåñÿ çíà÷èòåëüíûì âîçðàñòàíèåì ÌÏÈ pI-pV, ÷àùå çà ñ÷åò
óâåëè÷åíèÿ îòðåçêà pIII-pV (ïîíòî-ìåçåíöåôàëüíûé óðîâåíü), íåðåäêî îòñóòñòâèåì êîìïîíåí-
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òà pV, à èíîãäà è áîëåå ðàííèõ êîìïîíåíòîâ ÑÂÏÌÑ. Òàêèå èçìåíåíèÿ ÑÂÏÌÑ îïðåäåëÿëè ó
90% áîëüíûõ ñ ìàññèâíûìè îïóõîëÿìè, âûçûâàâøèìè çíà÷èòåëüíóþ äèñëîêàöèþ ñòâîëà. Ïðè
íåáîëüøèõ îïóõîëÿõ ðàçìåðàìè 2,5�3,5 ñì òàêèå íàðóøåíèÿ ÑÂÏÌÑ âñòðå÷àëèñü ëèøü ó ïîëî-
âèíû áîëüíûõ.

Ïîñëå óäàëåíèÿ îïóõîëè â ïåðâûå 2 íåä ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ íà êîíòðàëàòåðàëüíîé ñòî-
ðîíå îòìå÷àëè íàðàñòàíèå íàðóøåíèé ÑÂÏÌÑ, ïðîÿâëÿâøååñÿ ïî-ðàçíîìó ó ðàçëè÷íûõ áîëü-
íûõ: èñ÷åçàëè îòäåëüíûå êîìïîíåíòû ÑÂÏÌÑ (íàèáîëåå ÷àñòî êîìïîíåíò pV) ëèáî âñå êîìïî-
íåíòû, âîçðàñòàë ËÏ, â îñíîâíîì ïîçäíèõ êîìïîíåíòîâ. Îäíàêî ó 1/3 áîëüíûõ ñóùåñòâåííûõ
èçìåíåíèé ÑÂÏÌÑ íà êîíòðàëàòåðàëüíîé ñòîðîíå íå îáíàðóæèâàëè, à ó íåêîòîðûõ áîëüíûõ
îòìå÷àëè òåíäåíöèþ ê íîðìàëèçàöèè âðåìåííûõ ïàðàìåòðîâ ÑÂÏÌÑ. Â äàëüíåéøåì (÷åðåç 1�
2 ìåñ ïîñëå îïåðàöèè) îòìå÷àëè òåíäåíöèþ ê íîðìàëèçàöèè âðåìåííûõ ïàðàìåòðîâ ÑÂÏÌÑ ó
áîëüøèíñòâà áîëüíûõ, ïîÿâëÿëèñü êîìïîíåíòû, èñ÷åçàâøèå â ðàííèå ñðîêè ïîñëå îïåðàöèè. È
äàæå â îòäàëåííûå ñðîêè (÷åðåç 1,5�2,5 ãîäà) ïîñëå îïåðàöèè îáíàðóæèâàëè èçìåíåíèÿ, ñâè-
äåòåëüñòâîâàâøèå î äàëüíåéøåé íîðìàëèçàöèè âðåìåííûõ ïàðàìåòðîâ ÑÂÏÌÑ. Ïðè ïðîäîë-
æåííîì ðîñòå îïóõîëè îòìå÷àëè âîçðàñòàíèå ËÏ pV è öåíòðàëüíîãî âðåìåíè ïðîâåäåíèÿ ñèãíàëà
(ÌÏÈ pI-pV) íà êîíòðàëàòåðàëüíîé ñòîðîíå.

Õàðàêòåðèñòèêà ïåðèôîêàëüíîãî îòåêà ïðè ãëèîìàõ ïîëóøàðèé
áîëüøîãî ìîçãà ïî äàííûì êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè

è ìàãíèòíîðåçîíàíñíîé òîìîãðàôèè

×óâàøîâà Î.Þ.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà, ã. Êèåâ, Óêðàèíà

Ïðîâåäåíû êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ (ÊÒ) è ìàãíèòíîðåçîíàíñíàÿ òîìîãðàôèÿ (ÌÐÒ) ó
60 áîëüíûõ ñ ãëèîìàìè ïîëóøàðèé ãîëîâíîãî ìîçãà, èç êîòîðûõ ó 9 èìåëè ìåñòî àñòðîöèòîìû
(I ñòåïåíè àíàïëàçèè); ó 35 � ãëèîìû (II- III ñòåïåíè àíàïëàçèè), ó 16- ãëèîáëàñòîìû (IV
ñòåïåíè àíàïëàçèè).

ÊÒ ïðîèçâîäèëè â îáû÷íîì ðåæèìå áåç êîíòðàñòèðîâàíèÿ è ñ êîíòðàñòíûì óñèëåíèåì ïó-
òåì âíóòðèâåííîãî ââåäåíèÿ òðèîìáðàñòà â äîçå 0,5�1 ìë íà 1êã ìàññû òåëà áîëüíîãî.

ÌÐÒ âûïîëíÿëè â àêñèàëüíîé, ñàãèòàëüíîé è ôðîíòàëüíîé ïëîñêîñòÿõ â ðåæèìàõ Ò1 è Ò2
Wi, à òàêæå ïîñëå âíóòðèâåííîãî ââåäåíèÿ ìàãíåâèñòà â äîçå 0,2 ìë/êã ìàññû òåëà áîëüíîãî.

Ñ ïîìîùüþ ïðîãðàììû ìàòåìàòè÷åñêîé îáðàáîòêè òîìîãðàôèè îïðåäåëÿëè îáúåìû îïóõî-
ëåâîãî î÷àãà è çîíû ïåðèôîêàëüíîãî îòåêà. Ñòåïåíü ðàñïðîñòðàíåííîñòè ïåðèôîêàëüíîãî îòåêà
îïðåäåëÿëè ïî ðàññòîÿíèÿì ìåæäó ãðàíèöàìè îïóõîëè è çîíîé îòåêà ìîçãà.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû è äàííûå ëèòåðàòóðû ïîêàçûâàþò, ÷òî ïðè ÊÒ ïåðèôîêàëüíûé îòåê
â âèäå ãèïîäåíñèâíîé çîíû íàèáîëåå âûðàæåí ïðè çëîêà÷åñòâåííûõ ãëèîìàõ (ãëèîáëàñòîìàõ),
ïðè÷åì îòåê çàõâàòûâàåò ñîîòâåòñòâóþùèå îòäåëû áåëîãî âåùåñòâà ìîçãà è íå ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ
íà ñåðîå âåùåñòâî êîðû è ïîäêîðêîâûõ ãàíãëèåâ.

Ïðè àñòðîöèòîìàõ çîíà ïîíèæåííîé ïëîòíîñòè, îáóñëîâëåííàÿ îïóõîëüþ, íå÷åòêî îòëè÷à-
åòñÿ îò ïåðèôîêàëüíîãî îòåêà âñëåäñòâèå èõ èçîäåíñòíîñòè. Êîíòðàñòèðîâàíèå óñèëèâàåò ãåòå-
ðîãåííîñòü òåì áîëüøå, ÷åì áîëåå âûðàæåíà ñòåïåíü àíàïëàçèè ãëèîìû.

Ãëèàëüíûå îïóõîëè, îáû÷íî àñòðîöèòîìû I-II ñòåïåíè àíàïëàçèè, ðàñïîëàãàþùèåñÿ â îá-
ëàñòè ìåäèàííûõ ñòðóêòóð, ñîïðîâîæäàþòñÿ ìåíåå âûðàæåííûì îòåêîì, ÷åì ïîäîáíûå îïóõî-
ëè, ëîêàëèçóþùèåñÿ â áåëîì âåùåñòâå ïîëóøàðèé ìîçãà.

Ó áîëüíûõ ïîæèëîãî âîçðàñòà ïåðèôîêàëüíûé îòåê ïðè ãëèîìàõ èäåíòè÷íîé ñòåïåíè àíàï-
ëàçèè âûðàæåíû ìåíüøå, ÷åì ó ëèö ìîëîäîãî è ñðåäíåãî âîçðàñòà.

Ïî äàííûì ÌÐÒ ãðàíèöû ãëèîì è ïåðèôîêàëüíîãî îòåêà îïòèìàëüíî ðàçëè÷àþòñÿ â Ò2
ðåæèìå, ïîñêîëüêó èíòåíñèâíîñòü ñèãíàëà âîçðàñòàåò â çîíå áîëüøîãî íàêîïëåíèÿ ýêñòðàöåë-
ëþëÿðíîé æèäêîñòè.

Âîçìîæíîñòü âûÿâëåíèÿ ãðàíèö ìåæäó îïóõîëüþ è çîíîé ïåðèôîêàëüíîãî îòåêà ïîâûøàåò-
ñÿ ïðè ïîâòîðíîé ÌÐÒ ïîñëå ââåäåíèÿ ìàãíèòîóñèëèâàþùèõ ïðåïàðàòîâ (ìàãíåâèñò). Ïîñêîëü-
êó ìàãíåâèñò íå ïðîíèêàåò ÷åðåç íåïîâðåæäåííûé ãåìàòîýíöåôàëè÷åñêèé áàðüåð, ñîïîñòàâëå-
íèÿ òîìîãðàìì, ïîëó÷åííûõ äî è ïîñëå ââåäåíèÿ ïðåïàðàòà, ïîçâîëÿåò ñóäèòü î ðåãèîíàðíûõ
íàðóøåíèÿõ ïðîíèöàåìîñòè áàðüåðà.

Ýòî îñîáåííî îò÷åòëèâî ïðîÿâëÿåòñÿ ïðè àñòðîöèòîìàõ òèïè÷åñêîé ñòðóêòóðû, ïðè êîòîðûõ
ôóíêöèÿ ãåìàòî-ïàðåíõèìàòîçíîãî áàðüåðà íà ãðàíèöå îïóõîëè è ïðèëåãàþùèõ ó÷àñòêàõ ìîçãà
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äî îïðåäåëåííîãî âðåìåíè îñòàåòñÿ îòíîñèòåëüíî ñîõðàííîé, â ñâÿçè ñ ÷åì ìàãíåâèñò íå ïðî-
íèêàåò â òêàíü îïóõîëè.

Ïîýòîìó çîíà ãèïîèíòåíñèâíîñòè ñèãíàëà áîëåå îò÷åòëèâî îïðåäåëÿåòñÿ â ïðîåêöèè àñòðî-
öèòîìû, ÷åì â îáëàñòè ïåðèôîêàëüíîãî îòåêà.

Ñîïîñòàâëåíèå äàííûõ ÊÒ è ÌÐÒ ïîçâîëÿåò ïîëó÷èòü äîïîëíèòåëüíóþ èíôîðìàöèþ î õà-
ðàêòåðå îïóõîëè, åå ðàñïðîñòðàíåííîñòè è ÷åòêîñòè ãðàíèö, î âûðàæåííîñòè ïåðèôîêàëüíîãî
îòåêà. Ýòî îñîáåííî îùóòèìî ïðè ãëèîìàõ, ñîïðîâîæäàþùèõñÿ ðàñïðîñòðàíåííûì îòåêîì ìîç-
ãà, à òàêæå â ñëó÷àÿõ àñòðîöèòîì, èçîäåíñíûõ ñ îòå÷íûì ìîçãîì.

Ïîýòîìó, íåñìîòðÿ íà áîëüøóþ òî÷íîñòü è ðàçðåøàþùóþ ñïîñîáíîñòü ÌÐÒ â äèàãíîñòèêå
ãëèîì ïîëóøàðèé ìîçãà, ýòîò ìåòîä íå ñëåäóåò ïðîòèâîïîñòàâëÿòü ÊÒ, à ïðîèçâîäèòü ñîïîñòàâ-
ëåíèå âèçóàëüíîé èíôîðìàöèè, ïîëó÷åííîé îáîèìè ìåòîäàìè, ÷òî ïîçâîëÿåò áîëåå òî÷íî îï-
ðåäåëèòü âèä îïóõîëè, ñòåïåíü åå àíàïëàçèè è âûðàæåííîñòü ïåðèôîêàëüíîãî îòåêà ìîçãà. Ïðè
ýòîì âîçðàñòàåò âîçìîæíîñòü îïðåäåëåíèÿ ðàçìåðîâ îòåêà, à òàêæå ïîëó÷åíèÿ êîëè÷åñòâåííûõ
äàííûõ îá èõ ñîîòíîøåíèè, ÷òî èìååò âàæíîå çíà÷åíèå äëÿ âûáîðà íàèáîëåå ðàöèîíàëüíîé
ïðîòèâîîòå÷íîé òåðàïèè â ïðîöåññå ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè è ïëàíèðîâàíèÿ õèðóðãè-
÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà.

Ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ïóõëèíàìè ãîëîâíîãî ìîçêó
³ç ³íñóëüòïîä³áíèì ïåðåá³ãîì

Ñåìüîøê³í Ä.Ì., Ñèíèöüêèé Ñ.I., Ïîë³ùóê Ì.ª.

Êëiíiêà íåéðîõiðóðãi¿ ËØÌÄ ì.Êèºâà, Óêðà¿íà

Ó õâîðèõ ³ç ïóõëèíàìè ãîëîâíîãî ìîçêó â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ë³êóâàëüíà òàêòèêà âèçíà÷àºòü-
ñÿ â ïëàíîâîìó ïîðÿäêó. Îäíàê ïàö³ºíòè ³ç îêðåìèìè ãðóïàìè ïóõëèí, ùî çóìîâëþþòü êðèòè÷í³
ñòàíè, ïîòðåáóþòü ïðîâåäåííÿ íåâ³äêëàäíèõ íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ çàõîä³â (Ì. ª. Ïîë³ùóê, Â. I.Øåâàãà,
1996).

Ïðîàíàë³çîâàíî 87 ³ñòîð³é õâîðîá ïàö³ºíò³â ç ïóõëèíàìè ãîëîâíîãî ìîçêó ç ³íñóëüîïîä³áíèì
ïåðåá³ãîì, ÿê³ ë³êóâàëèñÿ ó íåéðîõ³ðóðã³÷í³é êë³í³ö³ ËØÌÄ ç 1995 ïî 1997 ð. âêëþ÷íî.Ïðè
öüîìó â³äçíà÷åíî òàêèé õàðàêòåð ïàòîëîã³¿: ãë³àëüí³ ïóõëèíè ó (24 õâîðèõ), ìåí³íã³îìè (ó 19),ìå-
òàñòàçè â ãîëîâíèé ìîçîê (ó 26),³íø³ ïóõëèíè (àíã³îðåòèêóëîìè,àíã³îíåâðîìè,êðàí³îôàðèíã³î-
ìè òà ³í. � ó 8). Ó 11 ïàö³ºíò³â ïóõëèíè â³ðîã³äíî íå âñòàíîâëåíî. Êðîâîâèëèâè â ïóõëèíè
âèÿâëåíî ó 11 õâîðèõ,ðîçâèòîê ãîñòðî¿ îêëþç³éíî¿ ã³äðîöåôàë³¿ � ó 4.

Çðàçó æ ï³ñëÿ ãîñï³òàë³çàö³¿ âñ³õ õâîðèõ ïîâí³ñòþ îáñòåæóâàëè: ïðîâîäèëè êë³í³÷íèé îãëÿä,
îãëÿä î÷íîãî äíà, ëþìáàëüíó ïóíêö³þ, ÀÊÒ, ÀÊÒ ç ï³äñèëåííÿì àáî ÌÐÒ, çàñòîñóâàëè äî-
ïîì³æí³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Ë³êóâàííÿ ³ õ³ðóðã³÷íó òàêòèêó âèçíà÷àëè çàëåæíî â³ä öèõ äàíèõ, à
òàêîæ ç óðàõóâàííÿì ñòàíó õâîðîãî, â³êó, íàÿâíîñò³ ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿ òà ³íøèõ ÷èííèê³â.

ßê ïðàâèëî, õâîðèõ îïåðóâàëè ï³ñëÿ âèâåäåííÿ ç òÿæêîãî ñòàíó òà éîãî ñòàá³ë³çàö³¿. Äëÿ
öüîãî ïðèçíà÷àëè êóðñ ïðîòèíàáðÿêîâî¿, ïîì³ðíî¿ ñóäèííî¿ òà ñèìïòîìàòè÷íî¿ òåðàï³¿. Îäíî-
÷àñíî ïðîâîäèëè äîîáñòåæåííÿ õâîðîãî, âñòàíîâëþâàëè ïîêàçàííÿ àáî ïðîòèïîêàçàííÿ äî îïå-
ðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ, ïîïåðåäíüî ïëàíóâàëè îá�ºì îïåðàö³¿.

Ïðè ñòàá³ë³çàö³¿ ñòàíó òà â³äñóòíîñò³ ïðîòèïîêàçàíü îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ ïðîâîäèëè, ÿê
ïðàâèëî, íà 4 � 12-òó äîáó.

Â óðãåíòíîìó ïîðÿäêó (çà æèòòºâèìè ïîêàçàííÿìè) õâîðèõ îïåðîâàëè ó ðàç³ êðîâîâèëèâó â
ïóõëèíó ç ïðîíèêíåííÿì êðîâ³ â øëóíî÷êîâó ñèñòåìó, à òàêîæ ïðè ðîçâèòêó ãîñòðî¿ îêëþç³é-
íî¿ ã³äðîöåôàë³¿. Ó òàêèõ âèïàäêàõ îáìåæóâàëèñÿ äðåíóâàííÿì øëóíî÷ê³â (ó çàêðèòó ñòåðèëüíó
ñèñòåìó àáî â ÷åðåâíó ïîðîæíèíó) � ïåðøèé åòàï îïåðàö³¿.Äðóãèé åòàï (âèäàëåííÿ ïóõëèíè)
âèêîíóâàëè ï³ñëÿ ñòàá³ë³çàö³¿ ñòàíó õâîðîãî.Îá�ºì îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ âèçíà÷àëè ³íäèâ³äó-
àëüíî â êîæíîìó êîíêðåòíîìó âèïàäêó.

Âñòàíîâëåíî, ùî ïðè ãë³àëüíèõ ïóõëèíàõ íàâ³òü ï³ñëÿ ïðàêòè÷íî ïîâíîãî ¿õ âèäàëåííÿ (ó
ìåæàõ çäîðîâî¿ ìîçêîâî¿ òêàíèíè) çíà÷íîãî â³äíîâëåííÿ íåâðîëîã³÷íèõ ôóíêö³é íå â³äáóâàºòü-
ñÿ (ïðè çíà÷íîìó çìåíøåíí³ çàãàëüíîìîçêîâî¿ ñèìïòîìàòèêè),à ïðè ïîçàìîçêîâèõ ïóõëèíàõ ó
á³ëüøîñò³ õâîðèõ âèÿâëåíî ïîçèòèâíó íåâðîëîã³÷íó äèíàì³êó.

Ïðè ìåòàñòàçàõ ó ãîëîâíèé ìîçîê ë³êóâàííÿ ïðîâîäèëè ëèøå â îêðåìèõ âèïàäêàõ (çà íàÿâ-
íîñò³ ïîîäèíîêîãî âîãíèùà, ùî ñóïðîâîäæóâàëî çíà÷íîþ îá�ºìíîþ ä³ºþ íà ñóì³æí³ òêàíèíè,
³ â³äñóòíîñò³ ìåòàñòàç³â â ³íøèõ îðãàíàõ òà ñèñòåìàõ).
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Ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ ïðîàíàë³çîâàíî ó 36 ïðîîïåðîâàíèõ õâîðèõ. Ïîçèòèâíó íåâðîëîã³÷íó
äèíàì³êó (ÿê çàãàëüíîìîçêîâî¿, òàê ³ âîãíèùåâî¿) ñïîñòåð³ãàëè ó 25 õâîðèõ, ó 2 � íåâðîëîã³÷-
íèé äåô³öèò ïîãëèáëþâàâñÿ, 9 õâîðèõ ïîìåðëè.

Ó 51 õâîðîãî õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ íå ïðîâîäèëè: ïðîòèïîêàçè áóëè âñòàíîâëåí³ ó 38 õâîðèõ,
ïàö³ºíò³â 13 â³äìîâèëèñÿ â³ä îïåðàö³¿. Íåîïåðîâàíèìè õâîðèõ ïðèçíà÷àëè ïðîòèíàáðÿêîâó òà
ñèìïòîìàòè÷íó òåðàï³þ, ñïðÿìîâàíó íà êîðåêö³þ â³òàëüíèõ ôóíêö³é.

Ïîçèòèâíèé åôåêò â³ä ïðîâåäåííÿ ïðîòèíàáðÿêîâî¿ òåðàï³¿ â³äçíà÷àâñÿ ó 23 õâîðèõ, 17 �
ïàö³ºíò³â âèïèñàíî áåç çì³í àáî ç íåçíà÷íèì ïîã³ðøåííÿì. Íåçâàæàþ÷è íà ïðîâåäåííÿ ³íòåí-
ñèâíîãî ë³êóâàííÿ, 11 õâîðèõ ïîìåðëè.

Êîìï�þòåðíî-ñòàòèñòè÷íå ïðîãíîçóâàííÿ åôåêòèâíîñò³
ë³êóâàííÿ ãë³àëüíèõ ïóõëèí ãîëîâíîãî ìîçêó

Ãëàâàöüêèé Î.ß., Ðîìîäàíîâ Ñ.À., ×åïê³é Ë.Ï.

Iíñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À. Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì. Êè¿â

Íà ñüîãîäí³ â íåéðîîíêîëîã³¿ äóæå àêòóàëüíå ïèòàííÿ ïðîãíîçóâàííÿ ìîæëèâîãî ðåçóëüòàòó
ïðè çàñòîñóâàíí³ ð³çíèõ ñïîñîá³â ë³êóâàííÿ âíóòð³øíüîìîçêîâèõ ãë³àëüíèõ ïóõëèí. Ïðåäñòàâëåí³
ó ë³òåðàòóð³ äàí³ ïðî ìîæëèâîñòü òàêîãî ïðîãíîçóâàííÿ, ÿê ïðàâèëî, íå ì³ñòÿòü â³ðîã³äíîãî
ñòàòèñòè÷íîãî àíàë³çó ³ áàçóþòüñÿ íà ïðîñòîìó ìåõàí³÷íîìó ïåðåë³êó çàãàëüíîâ³äîìèõ ÷èííèê³â,
êîòð³ ïåâíîþ ì³ðîþ, áåçóìîâíî, ìîæóòü âèçíà÷àòè ìîæëèâèé åôåêò ë³êóâàííÿ, àëå íå äîçâîëÿ-
þòü ç ïîâíîþ â³ðîã³äí³ñòþ ïðîãíîçóâàòè ê³íöåâèé éîãî ðåçóëüòàò. Â òîé æå ÷àñ, â³äîìî, ùî
íàâ³òü ïðè íàéá³ëüø òÿæêîìó êë³í³÷íîìó ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ ïðîãíîçóâàòè íåñïðèÿòëèâèé
ðåçóëüòàò áåç ñïåö³àëüíî ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü íåìîæëèâî. Ó òàêèõ âèïàäêàõ òàêòèêó ë³êóâàííÿ
âèçíà÷àþòü ³íäèâ³äóàëüíî. Â îñíîâ³ êîìá³íîâàíîãî ë³êóâàííÿ ó íàø ÷àñ, áåçóìîâíî, ëåæèòü õ³ðóð-
ã³÷íå âòðó÷àííÿ.

Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ãë³îì, ÿêå ïðîâîäÿòü â³äïîâ³äíî äî ñó÷àñíèõ ïðèíöèï³â îíêîëîã³¿, äàº
íåïîãàí³ íàéáëèæ÷³ òà â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè. Äîñâ³ä íàøî¿ êë³í³êè ñâ³ä÷èòü íà êîðèñòü öüîãî, ÿê
³ íà êîðèñòü, (â ïåâíèõ ñèòóàö³ÿõ) ó ÷èñòîìó âèãëÿä³ êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ãë³àëüíèõ
ïóõëèí.

Ïðîãíîçóâàííÿ åôåêòèâíîñò³ êîíêðåòíîãî ñïîñîáó ë³êóâàííÿ ñòàëî ìîæëèâèì ï³ñëÿ âïðî-
âàäæåííÿ íàìè â êë³í³÷íó ïðàêòèêó êîìï�þòåðíèõ ìåòîä³â îáðîáêè âåëèêîãî çà îáñÿãîì ñòàòè-
ñòè÷íîãî ìàòåð³àëó.

Ó äàí³é ðîáîò³ ïðåäñòàâëåíî ôðàãìåíò íàøèõ äîñë³äæåíü, ïðèñâÿ÷åíèé ïðîãíîçóâàííþ íàé-
áëèæ÷èõ ðåçóëüòàò³â õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ. Ïåðøî÷åðãîâ³ñòü ñàìå òàêîãî ïðîãíîçóâàííÿ, íà
íàø ïîãëÿä, ìàº êîðäèíàëüíå çíà÷åííÿ, ïðè âèçíà÷åíí³ ïîêàçàíü äî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ.

Íàìè ïðîàíàë³çîâàíî íàéáëèæ÷³ ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ 430 õâîðèõ ³ç ãë³îìàìè
ãîëîâíîãî ìîçêó ð³çíîãî ñòóïåíÿ àíàïëàç³¿.Çä³éñíåíî êîìï�þòåðíó îáðîáêó ñïåö³àëüíî ðîçðîá-
ëåíèõ ³ çàïîâíåíèõ íà êîæíîãî õâîðîãî êàðò, ÿê³ ì³ñòèëè âñþ íåîáõ³äíó ïðî íüîãî ³íôîðìàö³þ.
Ðîçðàõóíêè ä³àãíîñòè÷íîãî êîåô³ö³ºíòà çà ôîðìóëîþ Âàëüäà ñïðèÿòëèâèõ òà íåñïðèÿòëèâèõ
ïðîãíîñòè÷íèõ îçíàê äàëè ìîæëèâ³ñòü ç�ÿñóâàòè îñíîâí³ ç íèõ. Îñíîâíèìè íåñïðèÿòëèâèìè
îçíàêàìè áóëè: ïîõèëèé â³ê, íàÿâí³ñòü ñóïóòí³õ çàõâîðþâàíü, âåëèê³ ðîçì³ðè ïóõëèíè ç³
çì³ùåííÿì ñåðåäèííèõ ñòðóêòóð á³ëüøå í³æ íà 5 ìì, âèðàæåíèé ïåðèôîêàëüíèé íàáðÿê ìîçêó,
îïåðàö³¿, ÿê³ ïîòðåáóâàëè ðîçòèíó øëóíî÷êîâî¿ ñèñòåìè, ïðîðîñòàííÿ ïóõëèíè â ìåä³àíí³
ñòðóêòóðè òà íà ïðîòèëåæíèé á³ê, íàÿâí³ñòü êë³í³÷íèõ îçíàê äèñëîêàö³¿ ñòîâáóðîâèõ â³ää³ë³â
ìîçêó. Íåñïðèÿòëèâèìè ëàáîðàòîðíèìè ïîêàçíèêàìè áóëè: àíåì³ÿ, ã³ïîïðîòå³íåì³ÿ, ã³ïîêàë³ºì³ÿ,
ë³ìôîïåí³ÿ.

Ðîçðàõóíîê ñóìè ïðîãíîñòè÷íî ñïðèÿòëèâèõ òà íåñïðèÿòëèâèõ îçíàê äàº ìîæëèâ³ñòü ç âèñî-
êèì ñòóïåíåì â³ðîã³äíîñò³ ïðîãíîçóâàòè íåñïðèÿòëèâèé ðåçóëüòàò îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ.
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Îö³íêà åôåêòèâíîñò³ ìàòåìàòè÷íî ðîçðàõîâàíîãî êîìïëåêñó
ïðîòèïóõëèííèõ ïðåïàðàò³â íà ìîäåë³ åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ãë³îìè

(øòàì 101.8)

Îë³éíèê Ã.Ì., Òàíí³íà Ñ.Ñ., Êóäðÿâöåâà I.Ã.

Íàóêîâî-ïðàêòè÷íèé öåíòð åíäîâàñêóëÿðíî¿ íåéðîðåíòãåíîõ³ðóðã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè, Iíñòèòóò ôàð-
ìàêîëîã³¿ òà òîêñèêîëîã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Êîìá³íîâàíà õ³ì³îòåðàï³ÿ º íàóêîâî îáãðóíòîâàíèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ïóõëèíàìè,
îñê³ëüêè äîïîìàãàº ïîäîëàòè òàê³ ñóòòºâ³ ïåðåïîíè â ë³êóâàíí³ ïóõëèí, ÿê ðåçèñòåíòí³ñòü, à
òàêîæ äàº ìîæëèâ³ñòü ïîñèëèòè ïðîòèïóõëèííó ä³þ áåç çá³ëüøåííÿ òîêñè÷íîñò³ àáî, íàâ³òü, ¿¿
çìåíøåííÿ.

Íà îñíîâ³ á³îõ³ì³÷íèõ äàíèõ ïðî îñîáëèâîñò³ ìåòàáîë³çìó ïóõëèíè, ìåõàí³çìó ä³¿ ïðîòèïóõ-
ëèííèõ ðå÷îâèí, äàíèõ ïðî ôàðìàêîê³íåòèêó ïðåïàðàò³â, õàðàêòåð ¿õ ä³¿ íà êë³òèííèé öèêë
íàìè áóâ ðîçðîáëåíèé òà ìàòåìàòè÷íî ðîçðàõîâàíèé êîìïëåêñ ³ç òðüîõ ïðåïàðàò³â. Öåé êîìï-
ëåêñ ñêëàäàþòü àäð³àì³öèí (àíòèá³îòèê)+õëîô³äåí (àëê³ëóþ÷èé àãåíò)+áðîòåîô³í (àíòèìåòà-
áîë³ò), ùî çàñòîñîâóþòü â ïåâíèõ äîçàõ. Ó äàí³é ðîáîò³ ìè ïðîâåëè ïîãëèáëåíå âèâ÷åííÿ åôåê-
òèâíîñò³ ïðîòèïóõëèííèõ ïðåïàðàò³â òà ¿õ êîìïëåêñó â åêñïåðèìåíò³ íà ìîäåë³ âíóòð³øíüîìîç-
êîâî¿ ïåðåâèâíî¿ ïóõëèíè (øòàì 101.8) òà ïðè ãåòåðîòðàíñïëàíòàö³¿ ïóõëèí ãîëîâíîãî ìîçêó
ëþäèíè ï³ä êàïñóëó íèðêè ìèø³.

Ðåçóëüòàòè íàøèõ äîñë³äæåíü ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî íàéåôåêòèâí³øèì ³ç äîñë³äæóâàíèõ ïðîòè-
ïóõëèííèõ ïðåïàðàò³â áóâ õëîô³äåí. Ïðè ë³êóâàíí³ öèì ïðåïàðàòîì ï³ääîñë³äíèõ òâàðèí òðè-
âàë³ñòü ¿õ æèòòÿ çá³ëüøèëàñÿ íà 45% ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ (P<0,01). Âèêîðèñòàííÿ
äëÿ ë³êóâàííÿ ùóð³â ç âíóòð³øíüîìîçêîâîþ ïóõëèíîþ êîìïëåêñó ïðîòèïóõëèííèõ ïðåïàðàò³â
çá³ëüøóº òðèâàë³ñòü æèòòÿ òâàðèí íà 52,0% (P<0,01).

Äîñë³äæåííÿ, ÿê³ ïðîâîäèëè ìåòîäîì ãåòåðîòðàíñïëàíòàö³¿ ïóõëèíè ï³ä êàïñóëó íèðêè ìèø³
çàñâ³ä÷èëè, ùî ìàñà ãåòåðîòðàíñïëàíòàò³â ïóõëèí ï³ñëÿ ä³¿ àäð³àì³öèíó â³ðîã³äíî çìåíøóâàëàñÿ
³ ãàëüìóâàííÿ ðîñòó ñêëàäàëî 53,1%. Ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ òâàðèí áðîòåîô³íîì â³äñîòîê ãàëüìóâàííÿ
ðîñòó ñêëàäàâ 48,3%. Á³ëüø âèðàæåíå çìåíøåííÿ ìàñè ãåòåðîòðàíñïëàíòàò³â â³äçíà÷àëîñÿ ïðè
ë³êóâàíí³ òâàðèí õëîô³äåíîì, ïðè öüîìó ïîêàçíèê ãàëüìóâàííÿ ðîñòó çá³ëüøóâàâñÿ äî 66,1%.
Ïðè ë³êóâàíí³ êîìïëåêñîì ïðîòèïóõëèííèõ ïðåïàðàò³â âñòàíîâëåíî íàéá³ëüøèé â³äñîòîê ãàëü-
ìóâàííÿ ðîñòó ãåòåðîòðàíñïëàíòàò³â � 77,5%, ÿêèé çíà÷íî ïåðåâèùóº öåé ïîêàçíèê ïðè ë³êó-
âàíí³ ãë³îì êîæíèì, îêðåìî âçÿòèì ïðåïàðàòîì.

Â³äîìî, ùî ðîçâèòîê ïóõëèíè ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïîðóøåííÿì ãîìåîñòàçó îðãàí³çìó, äåñòàá-
³ë³çàö³ºþ ôóíêö³¿ âíóòð³øíüî- òà çîâí³øíüîêë³òèííèõ ñèñòåì íà ð³çíèõ ð³âíÿõ. Îäíîþ ç íàéâàæ-
ëèâ³øèõ çàãàëüíîá³îëîã³÷íèõ òà á³îõ³ì³÷íèõ îñîáëèâîñòåé êë³òèí ïóõëèíè, ÿê³ â³äð³çíÿþòü ¿õ â³ä
êë³òèí íîðìàëüíèõ òêàíèí, º òå, ùî îáì³í ðå÷îâèí ïóõëèííî¿ êë³òèíè ñïðÿìîâàíèé íà âèêî-
íàííÿ ¿¿ ãîëîâíî¿ ôóíêö³¿ � ïîä³ëó, â îñíîâ³ ÿêî¿ ëåæèòü ñèíòåç íóêëå¿íîâèõ êèñëîò, á³ëê³â òà
êîìïîíåíò³â ìåìáðàí êë³òèí. Â çâ�ÿçêó ç öèì ó äàí³é ðîáîò³ ìè òàêîæ àêöåíòóâàëè óâàãó íà
àíàë³ç³ ñòàíó ìåòàáîë³÷íèõ çì³í ó êë³òèíàõ åêñïåðèìåíòàëüíî¿ âíóòð³øíüîìîçêîâî¿ ïóõëèíè â
ðåàë³çàö³¿ öèòîñòàòè÷íèõ åôåêò³â. Âèâ÷àëè àêòèâí³ñòü ôåðìåíò³â ïåðåàì³íóâàííÿ (ÀÑÒ òà ÀËÒ),
âì³ñò á³ëêà, ñóëüôã³äðèëüíèõ ãðóï, ñóìàðíèõ íóêëå¿íîâèõ êèñëîò ó òêàíèí³ ïóõëèíè òà ìîçêó
ùóð³â ï³ä ä³ºþ ïðîòèïóõëèííèõ ïðåïàðàò³â òà ¿õ êîìïëåêñó.

Âñòàíîâëåíî â³ðîã³äíå çíèæåííÿ â òêàíèí³ ïóõëèíè àêòèâíîñò³ ôåðìåíò³â ïåðåàì³íóâàííÿ,
âì³ñòó çàãàëüíîãî á³ëêà, ñóëüôã³äðèëüíèõ ãðóï, ñóìàðíèõ íóêëå¿íîâèõ êèñëîò, îñîáëèâî ï³ä
ä³ºþ êîìïëåêñó ïðîòèïóõëèííèõ ïðåïàðàò³â. Òàê³ çì³íè á³îõ³ì³÷íèõ ïîêàçíèê³â º ðåçóëüòàòîì
çíèæåííÿ á³îñèíòåòè÷íèõ ïðîöåñ³â ó êë³òèíàõ ïóõëèíè.

Ó ö³ëîìó îäåðæàí³ íàìè äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî âèñîêó åôåêòèâí³ñòü ìàòåìàòè÷íî ðîçðàõîâàíîãî
êîìïëåêñó ïðîòèïóõëèííèõ ïðåïàðàò³â òà äîçâîëÿþòü ðîçãëÿäàòè íóêëå¿íîâ³ êèñëîòè, á³ëêè òà
êîìïîíåíòè ìåìáðàí êë³òèí ÿê ì³øåíü ó ìåõàí³çì³ á³îëîã³÷íî¿ ä³¿ äàíîãî êîìïëåêñó.
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Äèàãíîñòèêà ñòåïåíè çëîêà÷åñòâåííîñòè ãëèîì
áîëüøèõ ïîëóøàðèé ãîëîâíîãî ìîçãà

Óñàòîâ Ñ.À., Íàèí Ì.Ì., Õâîðîñòÿíîé Í.Â.

Ëóãàíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã.Ëóãàíñê, Óêðàèíà

Èçó÷åíû ðåçóëüòàòû ÌÐÒ ó 49 áîëüíûõ ñ ãëèîìàìè ãîëîâíîãî ìîçãà. Ó 27 áîëüíûõ âåðèôè-
öèðîâàíà ãëèîìà I-II ñòåïåíè çëîêà÷åñòâåííîñòè, à ó 22 � III-IV ñòåïåíè.

Áîëüíûì áûëà âûïîëíåíà ÌÐÒ â Ò1 è Ò2 ðåæèìàõ è ðåæèìå ìèåëîãðàôèè. Ïðîèçâîäèëè
âèçóàëüíóþ îöåíêó ïåðèôîêàëüíîé çîíû îïóõîëè è îïóõîëåâîé òêàíè, èçìåðåíèå èõ ïëîùàäåé
íà óðîâíå ìàêñèìàëüíîãî ïîðàæåíèÿ îïóõîëüþ ãîëîâíîãî ìîçãà. Ýòè ïîêàçàòåëè èçìåðÿëè íà 5
ìì âûøå è íèæå ìàêñèìàëüíîé ïëîùàäè îïóõîëåâîé òêàíè, îäíàêî èç-çà áîëüøèõ âàðèàöèîí-
íûõ êîýôôèöèåíòîâ ýòè äàííûå îêàçàëèñü íåñîïîñòàâèìûìè.

Ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ 1-é ãðóïïû (23 ÷åëîâåêà) ïåðèôîêàëüíàÿ çîíà îïóõîëè õàðàêòåðè-
çîâàëàñü íàëè÷èåì ãåòåðîãåííîé ñòðóêòóðû ñ 2- 4 î÷àãàìè ðàçëè÷íîé èíòåíñèâíîñòè ñâå÷åíèÿ. Â
ðåæèìå ìèåëîãðàôèè ó 10 áîëüíûõ áûëè îáíàðóæåíû ìåëêèå êèñòû. Ïåðèôîêàëüíàÿ çîíà ó 9
áîëüíûõ ðàñïðîñòðàíÿëàñü íà æåëóäî÷êîâóþ ñèñòåìó.

Â 1-é ãðóïïå áîëüíûõ ïåðèôîêàëüíàÿ çîíà îïóõîëè ãîëîâíîãî ìîçãà â ãîðèçîíòàëüíîé ïðîåê-
öèè ñîñòàâèëà (8,21±2,81) ñì2 âî ôðîíòàëüíîé � (5,93±2,05) ñì 2. Ñìåùåíèå ñðåäèííûõ ñòðóê-
òóð ãîëîâíîãî ìîçãà íà óðîâíå øèøêîâèäíîãî òåëà ñîñòàâèë (6,11±1,97) ìì.

Ó áîëüíûõ ñ ãëèîìàìè III-IV ñòåïåíè çëîêà÷åñòâåííîñòè ïåðèôîêàëüíàÿ çîíà îïóõîëè èìå-
ëà ãåòåðîãåííóþ ñòðóêòóðó, â 21 ñëó÷àå â ïðîãðàììå ìèåëîãðàôèè ïåðèôîêàëüíàÿ çîíà èìåëà
ìåëêèå è ñðåäíèå êèñòû. Ïëîùàäü ïåðèôîêàëüíîé çîíû áûëà äîñòîâåðíî áîëüøå (P<0,01), ÷åì
ó áîëüíûõ 1-é ãðóïïû, â ãîðèçîíòàëüíîé ïðîåêöèè îíà (16,05±3,71) ñì2 âî ôðîíòàëüíîé ïëîñ-
êîñòè � (11,5±2,31) ñì2. Ñìåùåíèå ñåðåäèííûõ ñòðóêòóð áûëî äîñòîâåðíî ìåíüøå, ÷åì ó áîëü-
íûõ ïåðâîé ãðóïïû è ñîñòàâèëî (2,15±1,63) ìì.

Ïëîùàäü îïóõîëåâîé òêàíè ãëèîì I�II è III�IV ñòåïåíè çëîêà÷åñòâåííîñòè äîñòîâåðíî íå
îòëè÷àëàñü.

Âûâîäû:
1. Ó áîëüíûõ ñ ãëèîìàìè ãîëîâíîãî ìîçãà èìååòñÿ ïðÿìàÿ çàâèñèìîñòü ìåæäó ðàçìåðàìè

ïåðèôîêàëüíîé çîíû îïóõîëè è ñòåïåíüþ åå çëîêà÷åñòâåííîñòè.
2. Ïðè ãëèîìàõ III-IV ñòåïåíè çëîêà÷åñòâåííîñòè ïðåîáëàäàþò òîêñèêî-äèñòðîôè÷åñêèå èç-

ìåíåíèÿ â ïåðèôîêàëüíîé çîíå íàä îòåêîì-íàáóõàíèåì âåùåñòâà ãîëîâíîãî ìîçãà, òàê êàê ïðè
îáøèðíûõ ïåðèôîêàëüíûõ çîíàõ èìååòñÿ ìåíåå âûðàæåííîå ñìåùåíèå ñðåäèííûõ ñòðóêòóð ìîçãà,
÷åì ó áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè I�II ñòåïåíè çëîêà÷åñòâåííîñòè.

3. Ó÷èòûâàÿ âåëè÷èíó ïåðèôîêàëüíîé çîíû îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà, ìîæíî ñ áîëüøåé
ñòåïåíüþ äîñòîâåðíîñòè ïðîãíîçèðîâàòü õàðàêòåð èõ ãèñòîñòðóêòóðû.

Ðåçóëüòàòè îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ
çëîÿê³ñòíèõ ãë³îì ãîëîâíîãî ìîçêó

Øóòêà Â.ß.

Áóêîâèíñüêà Äåðæàâíà Ìåäè÷íà Àêàäåì³ÿ, ì. ×åðí³âö³, Óêðà¿íà

Íàìè ïðîâåäåíî âèâ÷åííÿ òðèâàëîñò³ æèòòÿ 85 õâîðèõ ï³ñëÿ îïåðàö³é ç ïðèâîäó çëîÿê³ñíèõ
ãë³îì ãîëîâíîãî ìîçêó, à òàêîæ òðèâàëîñò³ ïåð³îä³â ì³æ ïåðøîþ ³ ïîâòîðíîþ îïåðàö³ºþ ç
ïðèâîäó ïðîäîâæåíîãî ðîñòó ïóõëèí.

Ïðè ã³ñòîëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ ó 39 õâîðèõ ä³àãíîñòîâàíî III, à ó 47 � IV ñòóï³íü äåäèôå-
ðåíö³àö³¿ (ìóëüòèôîðìí³ ãë³îáëàñòîìè ³ äåäèôåðåíö³éîâàí³ àñòðîöèòîìè). Òðèâàë³ñòü æèòòÿ â
äîñë³äæóâàí³é ãðóï³ êîëèâàëàñÿ â³ä 1 äî 14 ì³ñ. (ó ñåðåäíüîìó � 5,2ì³ñ.). Á³ëüøå 3 ì³ñ. ïðîæèëè
67% õâîðèõ, á³ëüøå 6ì³ñ. � 26%, á³ëüøå 9ì³ñ. � 7% ³ á³ëüøå 1 ðîêó � 1%. Íàéá³ëüøà ëåòàëüí³ñòü
ñïîñòåð³ãàëàñÿ â ïåð³îä ì³æ 3-ì ³ 6-ì ì³ñÿöåì ï³ñëÿ îïåðàö³¿.

Âñòàíîâëåííî, ùî òðèâàë³ñòü æèòòÿ çàëåæèòü â³ä ëîêàë³çàö³¿ ïóõëèíè. Íàéêðàù³ ðåçóëüòàòè
ñïîñòåð³ãàëè ïðè ðîçì³ùåíí³ âîãíèùà â ïåðåäí³õ ³ çàäí³õ â³ää³ëàõ ï³âêóëü, à íàéã³ðø³ � ïðè
óðàæåíí³ ñêðîíåâî¿ ÷àñòêè ³ ñêðîíåâî-ò³ì¢ÿííî¿ ä³ëÿíêè.
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Íàéòðèâàë³øå æèëè ïàö³ºíòè ï³ñëÿ âèäàëåííÿ �âóçëîâèõ� ôîðì ãë³îì �(5,9±1,4) ì³ñ, à ïðè
³íô³ëüòðàòèâíîìó ðîñò³, öåé ïîêàçíèê ñòàíîâèòü � (4,9±1,6) ì³ñ. Íå âïëèâàëà íà ðåçóëüòàò
ë³êóâàííÿ ëîêàë³çàö³ÿ ïóõëèíè â äîì³íàíòí³é ÷è íåäîì³íàíòí³é ï³âêóë³.

Ïðè ÿñí³é ñâ³äîìîñò³ äî îïåðàö³¿ òðèâàë³ñòü æèòòÿ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ áóëà á³ëüøå, í³æ ïðè
îãëóøåíí³, ñîïîð³ ÷è êîì³.

Ïðè �ñóáòîòàëüíîìó� âèäàëåíí³ ïóõëèí (ïî ïåðèôîêàëüí³é çîí³ äî ìàêðîñêîï³÷íî íåçì³íå-
íî¿ ìîçêîâî¿ ðå÷îâèíè) òðèâàë³ñòü æèòòÿ áóëà íå³ñòîòíî á³ëüøå, í³æ ïðè ÷àñòêîâîìó âèäàëåíí³
ïóõëèíè.

Íàø³ äîñë³äæåííÿ çàñâ³ä÷èëè, ùî òðèâàë³ñòü æèòòÿ õâîðèõ ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ çëî-
ÿê³ñíèõ ïóõëèí ãîëîâíîãî ìîçêó çàëåæèòü â³ä òðèâàëîñò³ çàõâîðþâàííÿ, â³êó õâîðèõ, ñòàíó ñâ³äî-
ìîñò³ äî îïåðàö³¿, ëîêàë³çàö³¿ íîâîóòâîðåííÿ, éîãî ñòðóêòóðíî á³îëîã³÷íèõ âëàñòèâîñòåé ³ õà-
ðàêòåðó ðîñòó.

Ïðèìåíåíèå íåîäèìîâîãî � ÀÈÃ ëàçåðà â õèðóðãèè
ãëèîì ðàçíîé ñòåïåíè çëîêà÷åñòâåííîñòè

Ìåäÿíèê È.À.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ

Íà ìàòåðèàëå 38 êëèíè÷åñêèõ íàáëþäåíèé èçó÷åíû ñðàâíèòåëüíûå âîçìîæíîñòè èñïîëüçî-
âàíèÿ èçëó÷åíèÿ íåîäèìîâîãî � ÀÈÃ ëàçåðà ïðè óäàëåíèè ãëèîì ãîëîâíîãî ìîçãà ðàçíîé ñòå-
ïåíè çëîêà÷åñòâåííîñòè.

Îïåðàöèè ïðîâîäèëè ñ ïðèìåíåíèåì íåîäèìîâîãî � ÀÈÃ ëàçåðà �Ðàäóãà�1� ìîùíîñòüþ
èçëó÷åíèÿ 50 Âò, ðàáîòàþùåãî â íåïðåðûâíîì ðåæèìå. Äëèíà âîëíû èçëó÷åíèÿ 1,06 ìêì.

Õàðàêòåð âçàèìîäåéñòâèÿ ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ ñ îïóõîëåâîé òêàíüþ âî ìíîãîì çàâèñèò îò
ñòåïåíè âàñêóëÿðèçàöèè ãëèîì. Ïðè âîçðàñòàíèè ñòåïåíè àíàïëàçèè íàáëþäàåòñÿ çíà÷èòåëüíàÿ
òðàíñôîðìàöèÿ ñîñóäîâ â âèäå èõ ðàñøèðåíèÿ, èçìåíåíèÿ ôîðìû, ôîðìèðîâàíèÿ àðòåðèîâå-
íîçíûõ øóíòîâ, îáðàçîâàíèåì íîâûõ ñîñóäîâ, ÷òî ïîäòâåðæäàþò èíñòðóìåíòàëüíûå ìåòîäû
äèàãíîñòèêè è ìîðôîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ.

Èñïîëüçîâàíèå èçëó÷åíèÿ íåîäèìîâîãî ëàçåðà ïðè óäàëåíèè îïóõîëåé ñ ïîâûøåííîé âàñ-
êóëÿðèçàöèåé îáåñïå÷èâàåò áîëåå ýôôåêòèâíûé ãåìîñòàç ïî ñðàâíåíèþ ñ èçëó÷åíèåì ëàçåðîâ
äðóãèõ âèäîâ. Ýòî îáåñïå÷èâàåòñÿ âûñîêîé àáñîðáöèåé èçëó÷åíèÿ ñ äëèíîé âîëíû 1,06 ìêì
ïèãìåíòèðîâàííûìè òêàíÿìè, îñîáåííî ãåìîãëîáèíîì, è åãî ïðîíèêíîâåíèåì â îïóõîëåâûå
òêàíè íà ãëóáèíó äî 3 � 5 ìì.

Ïðè óäàëåíèè àñòðîöèòîì I-II ñòåïåíè àíàïëàçèè (5 íàáëþäåíèé) ñ èñïîëüçîâàíèåì èçëó-
÷åíèÿ íåîäèìîâîãî ëàçåðà ìàêðîñêîïè÷åñêè çíà÷èìûõ èçìåíåíèé â ìåñòå âçàèìîäåéñòâèÿ ëó÷à
ëàçåðà ñ îïóõîëåâîé òêàíüþ íå íàáëþäàåòñÿ. Â òî æå âðåìÿ, ïðè ìîðôîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè
îïóõîëåâûõ òêàíåé, ïîäâåðãíóòûõ ëàçåðíîìó âîçäåéñòâèþ, îáíàðóæåíî ôîðìèðîâàíèå â ìåñòå
îáëó÷åíèÿ çîíû ðàâíîìåðíîé êîàãóëÿöèè òêàíè, õàðàêòåðèçóþùåéñÿ íåîáðàòèìûìè èçìåíå-
íèÿìè. Ýòà çîíà èìååò ïîëóîâàëüíóþ ôîðìó, ãëóáèíà åå ïðîíèêíîâåíèÿ â îïóõîëåâûå òêàíè
óêàçàííîé ñòåïåíè àíàïëàçèè ñîñòàâëÿåò äî 5 ìì.

Ïðè óäàëåíèè ãëèîì III ñòåïåíè àíàïëàçèè, ñòåïåíü âàñêóëÿðèçàöèè, êîòîðûõ áîëåå âûñî-
êà, èñïîëüçîâàíèå èçëó÷åíèÿ íåîäèìîâîãî ëàçåðà ïîçâîëÿåò îñóùåñòâëÿòü ýôôåêòèâíûé èíòðà-
îïåðàöèîííûé ãåìîñòàç. Ìàêðîñêîïè÷åñêè íàáëþäàåòñÿ �ïîáåëåíèå� çîíû, êîòîðàÿ ïîäâåðãà-
åòñÿ âîçäåéñòâèþ ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ. Ïðè óäàëåíèè íàìè 27 ãëèîì óêàçàííîé ñòåïåíèàíàïëà-
çèè, êîàãóëèðóþùèå ñâîéñòâà íåîäèìîâîãî-ÀÈÃ ëàçåðà îáëåã÷àëè õèðóðãè÷åñêèå ìàíèïóëÿöèè
è ïîçâîëÿëè áîëåå ðàäèêàëüíî îñóùåñòâëÿòü óäàëåíèå îïóõîëåé.

Íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì, ïî íàøèì äàííûì, áûëî èñïîëüçîâàíèå èçëó÷åíèÿ íåîäèìîâîãî-
ÀÈÃ ëàçåðà ïðè óäàëåíèè ãëèîáëàñòîì (6 íàáëþäåíèé), êîòîðûå, êàê ïðàâèëî, õàðàêòåðèçóþò-
ñÿ âûñîêèì óðîâíåì âàñêóëÿðèçàöèè. Âñëåäñòâèå ïîâûøåííîé àáñîðáöèè âàñêóëÿðèçîâàííûìè
îïóõîëåâûìè òêàíÿìè ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ ãëóáèíà åãî ïðîíèêíîâåíèÿ â òêàíè äî 3 ìì è
ïîçâîëÿåò ñâåñòè ê ìèíèìóìó èíòðàîïåðàöèîííîå êðîâîòå÷åíèå.

Âíóòðèìîçãîâûå ãëèàëüíûå îïóõîëè â áîëüøåé ÷àñòè íàáëþäåíèé ðàñïðîñòðàíÿëèñü â ìåäè-
àííûå îáðàçîâàíèÿ ìîçãà. Èñïîëüçîâàíèå èçëó÷åíèÿ íåîäèìîâîãî-ÀÈÃ ëàçåðà â ýòèõ ñëó÷àÿõ
îáåñïå÷èâàåò âîçìîæíîñòü îñóùåñòâëÿòü ïîýòàïíóþ òåðìîäåñòðóêöèþ è òåðìîêîàãóëÿöèþ îïó-
õîëåâûõ òêàíåé áåç ïîâðåæäåíèÿ îêðóæàþùèõ ìîçãîâûõ ñòðóêòóð. Ýòî ïîçâîëÿåò âûïîëíÿòü áî-
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ëåå ðàäèêàëüíîå óäàëåíèå îïóõîëåé è ñíèçèòü ðèñê âîçíèêíîâåíèÿ íåâðîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé
â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä.

Ïðåäîïåðàöèîííàÿ ïîäãîòîâêà è îñîáåííîñòè õèðóðãè÷åñêèõ
âìåøàòåëüñòâ ïðè êðàíèîáàçàëüíûõ ìåíèíãåîìàõ

Ñàìáîð Â.Ê.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû, ã.Êèåâ, Óêðàèíà

Â äàííîé ðàáîòå ïðåäñòàâëåí àíàëèç 102 áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó ìåíèíãåîì
êðàíèîáàçàëüíîé ëîêàëèçàöèè (ïåðåäíÿÿ ÷åðåïíàÿ ÿìêà). Æåíùèí áûëî 72 (70,6%), ìóæ÷èí �
30 (29,4%). Âñå áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû â çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè îïóõîëè, íà 3 ãðóïïû: 1-
ÿ ãðóïïà � ìåíèíãåîìû ðèíîîëüôàêòîðíîé îáëàñòè è ïëîùàäêè îñíîâíîé êîñòè (52 íàáëþäå-
íèÿ);2-ÿ ãðóïïà � ìåíèíãåîìû áóãîðêà òóðåöêîãî ñåäëà (19 íàáëþäåíèé);3-ÿ ãðóïïà � òîòàëü-
íûé âàðèàíò ìåíèíãåîì ëîáíîáàçàëüíîé îáëàñòè (31 íàáëþäåíèå).

Â äîîïåðàöèîííûé ïåðèîä 83 áîëüíûì ñ ÿâëåíèÿìè âíóòðè÷åðåïíîé ãèïåðòåíçèè çà 3�5
äíåé äî ïðîâåäåíèÿ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà íàçíà÷àëè ïðîòèâîîòå÷íóþ è äåãèäðàòàöèîí-
íóþ òåðàïèþ ñ êîððåêöèåé áèîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé êðîâè. Êðîìå òîãî, ÷àñòü áîëüíûõ ïî-
æèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà íóæäàëèñü â ñïåöèàëüíîé ìåäèêàìåíòîçíîé ïîäãîòîâêå, ÷òî
ñâÿçàíî íàëè÷èåì ñîïóòñòâóþùåé ñîìàòè÷åñêîé ïàòîëîãèè. Äî îïåðàöèè âñåì áîëüíûì áûë
ïðîâåäåí àóòîçàáîð êðîâè.

Âñå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà ïðîâåäèëè ïîä îáùèì êîìáèíèðîâàííûì íàðêîçîì ñ ïðè-
ìåíåíèåì àïïàðàòíîãî äûõàíèÿ. Ïîäõîä ê îïóõîëè îñóùåñòâëÿëè ñ áèôðîíòàëüíîãî äîñòóïà è ñ
ìàêñèìàëüíûì ïðèáëèæåíèåì ê áàçèñó. Â öåëÿõ óìåíüøåíèÿ íàïðÿæåíèÿ òâåðäîé ìîçãîâîé îá-
ëî÷êè ïðîâîäèëè ÈÂË â ðåæèìå óìåðåííîé ãèïåðâåíòèëÿöèè. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ó áîëüíûõ
1-é è 3-é ãðóïï îòìå÷àëñÿ (ïî äàííûì äîïîëíèòåëüíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ) âûðàæåííûé
ïåðèôîêàëüíûé îòåê (îò 1 äî 4 ñì). Âñå îïåðàöèè ó ýòèõ áîëüíûõ ïðîèçâåäåíû ñ ïåðåâÿçûâàíè-
åì âåðõíåãî ïðîäîëüíîãî ñèíóñà ó ïåòóøèíîãî ãðåáíÿ ñ ïîñëåäóþùèì ïåðåñå÷åíèåì ñèíóñà è
ôàëüêñà. Äîñòóï ê îïóõîëÿì îñóùåñòâëÿëè ÷åðåç ìåæïîëóøàðíóþ ùåëü. Ó áîëüíûõ 2-é ãðóïïû
ïåðèôîêàëüíûé îòåê íå áûë âûÿâëåí, ÷òî ïîçâîëèëî ó 12 áîëüíûõ ïðîâåñòè îïåðàöèþ áåç
ïåðåâÿçêè âåðõíåãî ïðîäîëüíîãî ñèíóñà (îäíîñòîðîííèé äîñòóï ñ ñîõðàíåíèåì îäíîãî èç îáî-
íÿòåëüíûõ íåðâîâ).

Ó 92 èç 102 áîëüíûõ ïðîèçâåäåíî òîòàëüíîå óäàëåíèå îïóõîëè, ó 10 � ñóáòîòàëüíîå, ÷òî
áûëî ñâÿçàíî ñ åå âðàñòàíèåì â êàâåðíîçíûé ñèíóñ, à òàêæå ñ âîâëå÷åíèåì ìàãèñòðàëüíûõ
ñîñóäîâ â ïàðåíõèìó îïóõîëè. Èç 102 îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ óìåðëè 6 (7,2%).

Òàêèì îáðàçîì, ïðè ïðîâåäåíèè îïåðàöèé ïî ïîâîäó ìåíèíãåîì ëîáíî-áàçàëüíîé îáëàñòè
ñëåäóåò ó÷èòûâàòü ëîêàëèçàöèþ îïóõîëè, âåëè÷èíó ïåðèôîêàëüíîãî îòåêà, íàëè÷èå âíóòðè÷å-
ðåïíîé ãèïåðòåíçèè, à òàêæå íàëè÷èå ñîïóòñòâóþùåé ñîìàòè÷åñêîé ïàòîëîãèè ó äàííîé ãðóï-
ïû áîëüíûõ, ÷òî ïîìîãàåò ïðàâèëüíî ïðîâåñòè äîîïåðàöèîííóþ ïîäãîòîâêó è îïòèìèçèðîâàòü
òàêòèêó ïðîâåäåíèÿ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.

Êëèíè÷åñêèå ôîðìû êðîâîèçëèÿíèé â àäåíîìó ãèïîôèçà

Àëåêñàíäðîâ Þ.Ñ.

ÐÍÕÈ èì.ïðîô.À.Ë.Ïîëåíîâà, ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Êðîâîèçëèÿíèå â àäåíîìó ãèïîôèçà ÿâëÿåòñÿ æèçíåííî îïàñíûì îñëîæíåíèåì, òðåáóþùèì
ýêñòðåííîãî õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà è íåîòëîæíîé ãîðìîíàëüíîé òåðàïèè. Îíî âñòðå÷à-
åòñÿ â 6�25% íàáëþäåíèé. Áûñòðîå, íåðåäêî àñèììåòðè÷íîå, óâåëè÷åíèå îáúåìà àäåíîìû âû-
çûâàåò ïîðàæåíèå êàê ñîñåäíèõ èíòðàêðàíèàëüíûõ ñòðóêòóð: çðèòåëüíûõ ïóòåé, êàâåðíîçíûõ
ñèíóñîâ, ãèïîòàëàìóñà, òàê è ãèïîôèçà è ñàìîé àäåíîìû. Ñâîåâðåìåííàÿ äèàãíîñòèêà ýòîãî
îñëîæíåíèÿ çàòðóäíåíà, îñîáåííî â ñëó÷àÿõ ñ íåóñòàíîâëåííûì îñíîâíûì çàáîëåâàíèåì, èç-çà
íàðóøåíèÿ ñîçíàíèÿ áîëüíîãî è ïîëèìîðôíîñòè êëèíè÷åñêîé êàðòèíû. Ïîýòîìó áîëüíûå èíîãäà
ãîñïèòàëèçèðóþòñÿ â òðàâìàòîëîãè÷åñêèå, ãëàçíûå, òåðàïåâòè÷åñêèå ñòàöèîíàðû. Ïðîàíàëèçè-
ðîâàíà êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà 45 áîëüíûõ ñ êðîâîèçëèÿíèåì â àäåíîìó ãèïîôèçà. Âûäåëåíû òðè
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êëèíè÷åñêèå ôîðìû êðîâîèçëèÿíèé. Îñòðàÿ èëè àïîïëåêñè÷åñêàÿ ôîðìà âñòðåòèëàñü â7 (15%)
ñëó÷àÿõ. Ó áîëüíûõ íà ôîíå ñèëüíûõ êðàíèîáàçàëüíûõ èëè ïàðàîðáèòàëüíûõ ãîëîâíûõ áîëåé
íàðóøàëîñü ñîçíàíèå, èíîãäà äî êîìû. Âûÿâëÿëèñü ìåíèíãåàëüíûé ñèíäðîì, ãëàçîäâèãàòåëü-
íûå è çðèòåëüíûå íàðóøåíèÿ âïëîòü äî ïîëíîé ñëåïîòû, ïðåèìóùåñòâåííî äâóñòîðîííèå,
ïîâûøåíèå òåìïåðàòóðû. Íåðåäêî îòìå÷àëèñü ãåìèïàðåç è àäðåíàëîâàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü. Àäåíî-
ìû áûëè áîëüøèå è ãèãàíòñêèå. Êðîâîèçëèÿíèå îòìå÷åíî è â óçëàõ îïóõîëè, ðàñïîëîæåííîé â
ñðåäíåé ÷åðåïíîé ÿìêå.

Ïîäîñòðàÿ èëè îôòàëüìè÷åñêàÿ ôîðìà áûëà ó 22 (49%) áîëüíûõ. Êðîâîèçëèÿíèå ïðîÿâëÿ-
ëîñü ïðèñòóïàìè ïàðàîðáèòàëüíûõ áîëåé, ñâåòîáîÿçíüþ, ïðîãðåäèåíòíûì íàðàñòàíèåì çðè-
òåëüíûõ è ãëàçîäâèãàòåëüíûõ íàðóøåíèé, âíà÷àëå, êàê ïðàâèëî, ñ îäíîé ñòîðîíû, îáùåé
ñëàáîñòüþ. Àäåíîìû èìåëè çíà÷èòåëüíûé ñóïðàñåëëÿðíûé ðîñò. Ëàòåíòíàÿ èëè íåéðîýíäîêðèííàÿ
ôîðìà îòìå÷åíà â 16 (36%) ñëó÷àÿõ. Ïàòîãíîìîíè÷íûì äëÿ ýòîé ôîðìû êðîâîèçëèÿíèé áûëî
ñðàâíèòåëüíî áûñòðîå íàðàñòàíèå ãèïîïèòóèòàðèçìà, ïîÿâëåíèå äèýíöåôàëüíûõ íàðóøåíèé
èëè ôëþêòóèðîâàíèå ñòåïåíè àêðîìåãàëèè è ïðîëàêòèíåìèè. Àäåíîìû ãèïîôèçà áûëè
ïðåèìóùåñòâåííî ýíäîñåëëÿðíûìè, íåêîòîðûå êèñòîçíî èçìåíåíû.

Ñîâðåìåííûå àñïåêòû õèðóðãèè àíãèîôèáðîì
îñíîâàíèÿ ÷åðåïà: ïðåäîïåðàöèîííàÿ ýìáîëèçàöèÿ,

ïëàñòèêà ïîñëåîïåðàöèîííûõ äåôåêòîâ

×åðåêàåâ Â.À., Òàíÿøèí Ñ.Â., Áåëîâ À.È., Âèíîêóðîâ À.Ã., Áóõàðèí Å.Þ.

ÍÈÈ íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä.Í.Í.Áóðäåíêî ÐÀÌÍ, ã.Ìîñêâà, Ðîññèÿ

Àíãèîôèáðîìû � äîáðîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè, ñëîæíîãî ñòðîåíèÿ ñîñòîÿùèå èç ïðîèçâîä-
íûõ íåñêîëüêèõ òêàíåé ìåçåíõèìàëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, õàðàêòåðèçóþùèåñÿ ñî÷åòàíèåì ñî-
ñóäèñòîé è âîëîêíèñòîé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè. Ó÷èòûâàÿ âûðàæåííóþ ñòåïåíü ðàçâèòèÿ ñîñó-
äîâ, õèðóðãè÷åñêîå óäàëåíèå àíãèîôèáðîì ñîïðîâîæäàåòñÿ áîëüøîé êðîâîïîòåðåé, èç-çà êîòî-
ðîé áûâàåò íåâîçìîæíî èõ ðàäèêàëüíîå óäàëåíèå. Íàìè ïðîàíàëèçèðîâàíî ñ 1992 ïî 1997 ãîä 5
ñëó÷àåâ ïðåäîïåðàöèîííîé ýìáîëèçàöèè, êàê ïåðâîãî ýòàïà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ àíãèîôèá-
ðîì, ðàñïðîñòðàíÿþùèõñÿ â ïåðåäíþþ ÷åðåïíóþ ÿìêó. Âîçðàñò áîëüíûõ êîëåáàëñÿ îò 9 äî 43
ëåò. Âñåì áîëüíûì ïðîèçâîäèëàñü ñóáòðàêöèîííàÿ êàðîòèäíàÿ ñåëåêòèâíàÿ àíãèîãðàôèÿ. Â 3 ñëó÷àÿõ
îïóõîëü êðîâîñíàáæàëàñü èç âåòâåé íàðóæíîé ñîííîé àðòåðèè: ïðåèìóùåñòâåííî èç êîíå÷íûõ
âåòâåé âåðõíå÷åëþñòíîé àðòåðèè, à òàêæå çàäíåé óøíîé, ñðåäíåé îáîëî÷å÷íîé àðòåðèé.. Â 2
ñëó÷àÿõ êðîâîñíàáæåíèå îñóùåñòâëÿëîñü èç âåòâåé, êàê íàðóæíîé, òàê è ìåëêèõ âåòâåé âíóò-
ðåííåé ñîííîé àðòåðèè è ãëàçíîé àðòåðèè..

Èç-çà îáèëüíîãî êðîâîñíàáæåíèÿ ïåðåä îïåðàöèåé ïðîèçâîäèëàñü ýìáîëèçàöèÿ àôôåðåíò-
íûõ ñîñóäîâ îïóõîëè èç ñèñòåìû íàðóæíîé ñîííîé àðòåðèè èâàëîíîì. Âñå áîëüíûå îïåðèðîâà-
íû êðàíèîôàöèàëüíûì äîñòóïîì. Â 4 íàáëþäåíèÿõ óäàëîñü ðàäèêàëüíî óäàëèòü îïóõîëü ñ ìèíè-
ìàëüíîé êðîâîïîòåðåé. Â îäíîì ñëó÷àå, íåñìîòðÿ íà ïðåäîïåðàöèîííóþ ýìáîëèçàöèþ îïóõîëü
óäàëåíà ÷àñòè÷íî, òàê êàê âî âðåìÿ îïåðàöèè îòìå÷àëîñü äèôôóçíîå êðîâîòå÷åíèå. Âî âñåõ
íàáëþäåíèÿõ îáëàñòü äåôåêòà òàìïîíèðîâàëè ëîñêóòîì æèðîâîé êëåò÷àòêè èç ïåðåäíåé áðþøíîé
ñòåíêè.. Â 4 íàáëþäåíèÿõ ïëàñòèêà äåôåêòà îñíîâàíèÿ ÷åðåïà îñóùåñòâëåíà ëîñêóòîì íàäêîñò-
íèöû íà ïèòàþùåé íîæêå, â îäíîì ñëó÷àå � ëîñêóòîì ñëèçèñòîé íîñîâîé ïåðåãîðîäêè. Â ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå âî âñåõ íàáëþäåíèÿõ óñòàíàâëèâàëñÿ ëþìáàëüíûé äðåíàæ íà 7�10
äíåé äëÿ ïðîôèëàêòèêè ëèêâîðåè. Òàêèì îáðàçîì ïðåäîïåðàöèîííàÿ ýìáîëèçàöèÿ â áîëüøèíñòâå
ñëó÷àåâ ïîçâîëÿåò ðàäèêàëüíî óäàëÿòü îïóõîëü ñ ìèíèìàëüíîé êðîâîïîòåðåé, õîðîøèìè ôóíê-
öèîíàëüíûìè è êîñìåòè÷åñêèìè ðåçóëüòàòàìè.

Ìåòîäèêè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
çëîêà÷åñòâåííûõ êðàíèîôàöèàëüíûõ îïóõîëåé

Òàíÿøèí Ñ.Â., ×åðåêàåâ Â.À., Ìàõìóäîâ Ó.Á., Áåëîâ À.È.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. Í. Í.Áóðäåíêî ÐÀÌÍ, ã.Ìîñêâà, Ðîññèÿ

Êîëè÷åñòâî áîëüíûõ ñî çëîêà÷åñòâåííûìè îïóõîëÿìè, ïîðàæàþùèìè îñíîâàíèå ÷åðåïà â
ïîñëåäíèå ãîäû çíà÷èòåëüíî âîçðàñòàåò. Áîëüøèíñòâî ýòèõ îïóõîëåé � äî (70%) ñîñòàâëÿþò
îïóõîëè, ðàñïðîñòðàíÿþùèåñÿ íà îñíîâàíèå ÷åðåïà è ìÿãêèå òêàíè ëèöà è êîñòè ëèöåâîãî
ñêåëåòà.
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Ïðè òàêèõ îïóõîëÿõ âî âñåõ ñëó÷àÿõ òðåáóåòñÿ êîìáèíèðîâàííîå ëå÷åíèå, âêëþ÷àþùåå, ïî-
ìèìî õèðóðãè÷åñêèõ ìåòîäîâ, ëó÷åâóþ è õèìèîòåðàïèþ. Ïðè ýòîì õèðóðãèÿ äàëåêî íå âñåãäà
ÿâëÿåòñÿ âåäóùèì ìåòîäîì.

Çà ïåðèîä 1994�97 ãã. íàìè áûëî îïåðèðîâàíî 64 áîëüíûõ ñî çëîêà÷åñòâåííûìè êðàíèîôà-
öèàëüíûìè îïóõîëÿìè, â òîì ÷èñëå 36 -áëîê-ðåçåêöèé. Ïî ãèñòîëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðå îïóõîëè
ðàñïðåäåëÿëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: ïî÷òè â 90% ñëó÷àåâ ýïèòåëèàëüíûå îïóõîëè, äàëåå ïðè-
ìåðíî â îäèíàêîâîì ïðîöåíòå ñëó÷àåâ ñàðêîìû, çëîêà÷åñòâåííûå õîíäðîìû è õîðäîìû è ýñòå-
çèîíåéðîýïèòåëèîìû.

Îñíîâíûìè ïîêàçàíèÿìè ê òàêèì îïåðàöèÿì ÿâëÿþòñÿ êðàíèîîðáèòàëüíûå è êðàíèîôàöè-
àëüíûå çëîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè, êîòîðûå íå ôîðìèðóþò èíòðàêðàíèàëüíîãî çíà÷èòåëüíîãî
óçëà, à ïîðàæàåòñÿ ëèøü òâåðäàÿ ìîçãîâàÿ îáîëî÷êà íà îãðàíè÷åííîì ó÷àñòêå áåç îòäàëåííûõ
ìåòàñòàçîâ.

Ïàëëèàòèâíûå îïåðàöèè, íàïðàâëåííûå íà óìåíüøåíèå îïóõîëè, ïðîâîäèëèñü:
1.  Ïðè íåâîçìîæíîñòè ðàäèêàëüíîãî óäàëåíèÿ îïóõîëè;
2.  Ïðè îáøèðíîì èíòðàêðàíèàëüíîì ðàñïðîñòðàíåíèè è çíà÷èòåëüíîì ïîâûøåíèè âíóòðè-

÷åðåïíîãî äàâëåíèÿ:
3.  Òîëüêî íà ôîíå ïðåäîïåðàöèîííîé õèìèî- è ëó÷åâîé òåðàïèè.
Ìåòîäèêà áëîê-ðåçåêöèè âêëþ÷àåò â ñåáÿ, â îòëè÷èå îò ðóòèííûõ îïåðàöèé, óäàëåíèå îïó-

õîëè â áëîêå ñ ìÿãêèìè òêàíÿìè ãëàçíèöû. Ïðè êðàíèîôàöèàëüíûõ ðåçåêöèÿõ óäàëåíèå êîñò-
íûõ ñòåíîê ãëàçíèöû äîïîëíÿåòñÿ ðåçåêöèåé ìÿãêèõ òêàíåé ëèöà (â òîì ÷èñëå è êîæè, åñëè ýòî
íåîáõîäèìî) è ñòðóêòóð ëèöåâîãî ñêåëåòà. Â ñâÿçè ñ òàêèì áîëüøèì îáúåìîì óäàëåíèÿ òêàíåé
ïîäîáíûé ïîäõîä òðåáóåò êîìïëåêñíîãî ó÷àñòèÿ ñïåöèàëèñòîâ � íåéðîõèðóðãà, îôòàëüìîëîãà,
îíêîëîãà è ïëàñòè÷åñêîãî õèðóðãà. Ìåòîäèêà áëîê-ðåçåêöèè, êàê íàèáîëåå îáúåìíàÿ è òðàâìà-
òè÷íàÿ îïåðàöèÿ, â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ òðåáóåò ïëàñòè÷åñêîãî çàêðûòèÿ îáðàçóþùèõñÿ äå-
ôåêòîâ. Âñåì áîëüíûì ïðîèçâåäåíî ïëàñòè÷åñêîå çàêðûòèå äåôåêòîâ. Ïðè ýòîì èñïîëüçîâàëèñü
ëîñêóòû âèñî÷íîé ìûøöû, êîæíî-ìûøå÷íûå è êîæíî-ôàñöèàëüíûå ëîñêóòû ñ ïîêðîâîâ ãîëîâû
è øåè (ò.í. ðîòèðîâàííûå ëîñêóòû), ëîñêóòû áîëüøîé ãðóäíîé ìûøöû è øèðî÷àéøåé ìûøöû
ñïèíû (ò.í. îñòðîâêîâûå ëîñêóòû), ëîñêóòû áîëüøîãî ñàëüíèêà, êîæíî-ìûøå÷íûå ëîñêóòû ñ
ôðàãìåíòàìè ðåáðà è ìàëîáåðöîâîé êîñòè, ëó÷åâîé êîñòè è ìàëîáåðöîâîé êîñòè (ò.í. ñâîáîäíûå
ëîñêóòû). Ïîñëåäíÿÿ ãðóïïà ëîñêóòîâ òðåáóåò ñîçäàíèÿ êàê ìèíèìóì îäíîãî ñîñóäèñòîãî àíàñ-
òîìîçà, ïðè÷åì â êà÷åñòâå äîíîðñêèõ ñîñóäîâ èñïîëüçóþòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî ëèöåâûå ñîñóäû,
â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ -ïîâåðõíîñòíûå âèñî÷íûå àðòåðèÿ è âåíà.

Ïîñëå îïåðàöèè óìåð 1 áîëüíîé. Â 5 íàáëþäåíèÿõ îòìå÷åíà ëèêâîððåÿ êîòîðàÿ êóïèðîâàíà
êîíñåðâàòèâíî, è ÷àñòè÷íûé íåêðîç òðàíñïëàíòèðîâàííûõ òêàíåé. Ïðè ñðîêàõ íàáëþäåíèÿ äî
3-õ ëåò âûæèâàåìîñòü áîëüíûõ ñîñòàâèëà 62%.

Ïëàñòè÷åñêîå çàêðûòèå äåôåêòîâ îñíîâàíèÿ ÷åðåïà
ïîñëå óäàëåíèÿ îïóõîëåé îñíîâàíèÿ ÷åðåïà,

ðàñïðîñòðàíÿþùèõñÿ â ãëàçíèöó è îêîëîíîñîâûå ïàçóõè

Áåëîâ À.È., ×åðåêàåâ Â.À., Òàíÿøèí Ñ.Â., Ðåøåòîâ È.Â., Âèíîêóðîâ À.Ã.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä.Í.Í.Áóðäåíêî,ã.Ìîñêâà, Ðîññèÿ

Îñíîâíîé çàäà÷åé ïëàñòèêè îñíîâàíèÿ ÷åðåïà ÿâëÿåòñÿ ðàçîáùåíèå âíóòðè÷åðåïíîãî ïðî-
ñòðàíñòâà è îêîëîíîñîâûõ ïàçóõ è âåðõíèõ äûõàòåëüíûõ ïóòåé. Ïðèìåíÿåìûé ìåòîä ïëàñòèêè
çàâèñèò îò ðàçìåðîâ è ëîêàëèçàöèè äåôåêòà. Ïðè íåáîëüøèõ è ñðåäíèõ äåôåêòàõ äîñòàòî÷íà
òàìïîíàäà îòâåðñòèÿ æèðîâîé êëåò÷àòêîé ñ çàêðûòèåì åãî ñâåðõó ëîñêóòîì íàäêîñòíèöû â äâà
ñëîÿ. Ïðè áîëüøèõ äåôåêòàõ, êîãäà ñóùåñòâóåò îïàñíîñòü âûáóõàíèÿ áàçàëüíîé òâåðäîé îáîëî÷-
êè, öåëåñîîáðàçíî ïðèìåíÿòü ìåòîä ïëàñòèêè äåýïèòåëèçèðîâàííûì êîæíûì ëîñêóòîì ïîñëå
çàêðûòèÿ äåôåêòà íàäêîñòíèöåé. Ýòîò ìåòîä ïðèìåíåí íàìè â äâóõ íàáëþäåíèÿõ. Ïðè ñî÷åòàíèè
äåôåêòà îñíîâàíèÿ ÷åðåïà ñ êîñìåòè÷åñêèì äåôåêòîì ìÿãêèõ òêàíåé ëèöà öåëåñîîáðàçíî ïðè-
ìåíÿòü çàìåùåíèå ýòèõ äåôåêòîâ ñâîáîäíûì ëîñêóòîì èç ñàëüíèêà èëè øèðî÷àéøåé ìûøöû
ñïèíû è äð..

Íàìè ïðèìåíåíû ðàçëè÷íûå ìåòîäû ïëàñòèêè ïîñëå óäàëåíèÿ îïóõîëåé îñíîâàíèÿ ÷åðåïà,
ðàñïðîñòðàíÿþùèõñÿ â ãëàçíèöó è îêîëîíîñîâûå ïàçóõè. Êîíâåêñèòàëüíûå äåôåêòû êîñòè çàê-
ðûâàëè ïðîòîêðèëîì. Äëÿ ïëàñòèêè äåôåêòîâ îñíîâàíèÿ ÷åðåïà ïðèìåíÿëè ëîñêóò íàäêîñòíèöû
ó 71 áîëüíîãî, âèñî÷íóþ ìûøöó � ó 12 áîëüíûõ, äåýïèòåëèçèðîâàííûé êîæíûé ëîñêóò � ó 2
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áîëüíûõ, æèðîâóþ êëåò÷àòêó ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè � ó á áîëüíûõ, òîðàêîäîðçàëüíûé
ëîñêóò íà ñîñóäèñòîé íîæêå � ó 2 áîëüíûõ, ëîñêóò ñàëüíèêà íà ñîñóäèñòîé íîæêå � ó 1 áîëü-
íîé. Äåôåêò òâåðäîé îáîëî÷êè, êàê ïðàâèëî, çàêðûâàëè ëîñêóòîì íàäêîñòíèöû èëè ëîñêóòîì
øèðîêîé ôàñöèè áåäðà.

Äëÿ ãåðìåòè÷íîãî çàêðûòèÿ äåôåêòà âàæíî âûáðàòü êîìáèíàöèþ âûøåîïèñàííûõ ìåòîäîâ
ïëàñòèêè. Ïðàâèëüíûé âûáîð ìåòîäà ïëàñòèêè ïîçâîëÿåò ðàäèêàëüíî óäàëÿòü îïóõîëè ñ õîðî-
øèìè ôóíêöèîíàëüíûìè è êîñìåòè÷åñêèìè ðåçóëüòàòàìè.

Ïëàñòè÷åñêèå îïåðàöèè ïðè ëå÷åíèè îïóõîëåé
îáëàñòè îñíîâàíèÿ ÷åðåïà

Ðåøåòîâ Ê.Â., ×åðåêàåâ Â.À., Òàíÿøèí Ñ.Â., Ñäâèæêîâ À.Ì., Áåëîâ À.È.

Ìîñêîâñêèé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé îíêîëîãè÷åñêèé èíñòèòóò èì. Ï.À.Ãåðöåíà,
Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä.Í.Í.Áóðäåíêî, ã. Ìîñêâà, Ðîññèÿ

Ïðîãðåññ â ëå÷åíèè çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé îðáèòû, íîñà è ñèíóñîâ çàêëþ÷àåòñÿ â êîì-
áèíèðîâàííîì âîçäåéñòâèè.ñîñòîÿùåì èç ëó÷åâîé, õèìèîòåðàïèè è îïåðàöèè. Õèðóðãè÷åñêèé
êîìïîíåíò ÿâëÿåòñÿ âåäóùèì, â ñâÿçè ñ ýòèì âàæíî åãî ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ. Ñòðåìëåíèå ê
ðàäèêàëüíîìó óäàëåíèþ îïóõîëè çîíû îñíîâàíèÿ ÷åðåïà íåðåäêî ïðèâîäèò ê ôîðìèðîâàíèþ
ñêâîçíîãî äåôåêòà âñåõ òêàíåé ñ îáíàæåíèåì âåùåñòâà ãîëîâíîãî ìîçãà. Î÷åâèäíî, ÷òî ïîäîáíîå
ðàäèêàëüíîå âìåøàòåëüñòâî íåâîçìîæíî áåç îäíîìîìåíòíîãî ïëàñòè÷åñêîãî âîññòàíîâëåíèÿ
ñî÷åòàííîãî êîñòíî-ìûøå÷íîãî äåôåêòà. Öåëåñîîáðàçíî îáúåäèíåíèå öåëåé íåñêîëüêèõ ñïåöè-
àëèñòîâ: îíêîëîãà, íåéðîõèðóðãà è ïëàñòè÷åñêîãî õèðóðãà äëÿ ðåøåíèÿ ïîäîáíûõ çàäà÷.

Íàìè íàêîïëåí îïûò ëå÷åíèÿ 36 áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè îðáèòû, íîñîâûõ õîäîâ, ïèðàìèäû.
Íà ýòàïå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé áûëè âûïîëíåíû ðàäèêàëüíûå
îïåðàöèè ñ îäíîìîìåíòíîé ïëàñòèêîé àóòîòðàíñïëàíòàíòàìè èç âîëîêîí øèðî÷àéøåé ìûøöû
ñïèíû, ïåðåäíåé çóá÷àòîé ìûøöåé, áîëüøîé ãðóäíîé ìûøöû, ôðàãìåíòà áîëüøîãî ñàëüíèêà,
ìàëîáåðöîâîé êîñòè, ðåáðà è ò.ä.

Ìèêðîõèðóðãè÷åñêàÿ àóòîòðàíñïëàíòàíòàöèÿ è ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ çà ñ÷åò
ëèöåâûõ, ïîâåðõíîñòíûõ âèñî÷íûõ èëè âåðõíèå ùèòîâèäíûõ ñîñóäîâ. Ïðè âîçíèêíîâåíèè ïðî-
áëåìû æèçíåñïîñîáíîñòè òðàíñïëàíòàíòà ó 2 áîëüíûõ áûëè âûïîëíåíû ïîâòîðíûå ïëàñòè÷åñ-
êèå îïåðàöèè. Öåëü ïëàñòèêè äîñòèãíóòà ó âñåõ áîëüíûõ, ÷òî äåìîíñòðèðóåò îòñóòñòâèå ïîñëå-
îïåðàöèîííîé ëåòàëüíîñòè. Òðåõëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü áîëüíûõ ñîñòàâèëà îò 48 äî 62% â çàâèñè-
ìîñòè îò ãèñòîãåíåçà îïóõîëåé. Íåîáõîäèìî äàëüíåéøåå ðàçâèòèå êîìïëåêñíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ
îïóõîëåé çîíû îñíîâàíèÿ ÷åðåïà âìåñòå ñ ïëàñòè÷åñêîé ðåêîíñòðóêöèåé äåôåêòîâ ìÿãêèõ òêà-
íåé è îñíîâàíèÿ ÷åðåïà.

Ñîâðåìåííûå àñïåêòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
ãëèîì çðèòåëüíîãî íåðâà

Âèíîêóðîâ À.Ò., Ìàõìóäîâ Ó.Á., ×åðåêàåâ Â.À., Áåëîâ À.È.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì.Í.Í.Áóðäåíêî ÐÀÌÍ, ã.Ìîñêâà, Ðîññèÿ

Ãëèîìû çðèòåëüíûõ íåðâîâ ÿâëÿþòñÿ ïàòîëîãèåé, êîòîðàÿ íàõîäèòñÿ â çîíå âíèìàíèÿ êàê
îôòàëüìîõèðóðãîâ, òàê è íåéðîõèðóðãîâ. Ýòî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ãëèîìû
çðèòåëüíîãî íåðâà èìåþò èíòðàêðàíèàëüíîå ðàñïðîñòðàíåíèå. Õèðóðãè÷åñêîå óäàëåíèå ãëèîì
îñòàåòñÿ îäíèì èç îñíîâíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ, â òî âðåìÿ, êàê ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ åùå íàäåæíî íå
äîêàçàëà ñâîåãî ëå÷åáíîãî ýôôåêòà è òðåáóåò äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ. Â Èíñòèòóòå íåéðîõèðóðãèè
èì. Í.Í.Áóðäåíêî ïðîáëåìîé õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ êðàíèîîðáèòàëüíûõ îïóõîëåé çàíèìàþò-
ñÿ óæå ïî÷òè 50 ëåò. Ìíîãèå ãîäû äëÿ îäíîìîìåíòíîãî óäàëåíèÿ îïóõîëè èç ãëàçíèöû, çðèòåëü-
íîãî êàíàëà è ïîëîñòè ÷åðåïà èñïîëüçîâàëàñü òðàíñêðàíèàëüíàÿ îðáèòîòîìèÿ è åå ðàçëè÷íûå
ìîäèôèêàöèè. Îäíàêî ïîÿâëåíèå íîâûõ êðàíèîáàçàëüíûõ äîñòóïîâ, âêëþ÷àþùèõ â êîñòíûé
ëîñêóò îðáèòàëüíûé êðàé è ñòåíêè ãëàçíèöû, ïðàêòè÷åñêè ïîëíîñòüþ âûòåñíèëî òðàíñêðàíè-
àëüíóþ îðáòîòîìèþ èç íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïðàêòèêè. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ äëÿ óäàëåíèÿ ãëèîìû
çðèòåëüíîãî íåðâà ìû èñïîëüçóåì ñóïðàîðáèòàëüíûé (ñèí: ôðîíòîîðáèòàëüíûé) äîñòóï è åãî



158 Áþëåòåíü ÓÀÍ, 1998, ¹5
âàðèàíòû. Ïðè ýòîì â åäèíûé êîñòíûé ëîñêóò âõîäÿò âåðõíåëàòåðàëüíûå îòäåëû îðáèòàëüíîãî
êîëüöà ñ ïðèëåæàùèìè ó÷àñòêàìè ñòåíîê ãëàçíèöû è ëîáíîé êîñòè. Ðàñøèðÿÿ ëîñêóò â âèñî÷-
íîïòåðèîíàëüíóþ îáëàñòü è íà êîñòè ëèöåâîãî ñêåëåòà, ïîëó÷àþò ðàçëè÷íûå âàðèàíòû îñíîâ-
íîãî äîñòóïà: îðáèòîâèñî÷íî-ïòåðèîíàëüíûé, îðáèòîçèãîìàòè÷åñêèé è äð.

Çà ïîñëåäíèå 5 ëåò â Èíñòèòóòå íåéðîõèðóðãèè èì. Í.Í.Áóðäåíêî, ïðèìåíÿÿ ýòîò äîñòóï,
áûëî ïðîîïåðèðîâàíî 16 áîëüíûõ. Àíàëèç ïðîèçâåäåííûõ îïåðàöèé ïîçâîëèë ñäåëàòü ñëåäóþ-
ùèå âûâîäû â ïîëüçó ïðåèìóùåñòâ äàííîãî ìåòîäà ïî ñðàâíåíèþ ñ òðàíñêðàíèàëüíîé îðáèòî-
òîìèåé:

1. ìèíèìàëüíàÿ òðàêöèÿ òêàíè ìîçãà;
2. ëó÷øèé îáçîð ðåòðîáóëüáàðíîãî ïðîñòðàíñòâà è õèàçìàëüíî-ñåëëÿðíîé îáëàñòè;
3. ìèíèìàëüíàÿ òðàâìàòèçàöèÿ ñîñóäèñòî-íåðâíîìûøå÷íîãî àïïàðàòà ãëàçíèöû;
4. âîçìîæíîñòü ðàñøèðåíèÿ îïåðàöèîííîãî ïîëÿ çà ñ÷åò ðåçåêöèè êðûëüåâ îñíîâíîé êîñòè

äëÿ äîñòóïà ê âåðõíåé ãëàçíè÷íîé ùåëè, çðèòåëüíîìó êàíàëó, ìåäèàëüíûì îòäåëàì ñðåäíåé
÷åðåïíîé ÿìêè:

5. îòñóòñòâèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïóëüñèðóþùåãî ýêçîôòàëüìà â ñëåäñòâèå ñîõðàíåíèÿ öå-
ëîñòíîñòè ïåðåäíå-ìåäèàëüíûõ îòäåëîâ êðûøè ãëàçíèöû:

6. ëó÷øèé ôóíêöèîíàëüíûé è êîñìåòè÷åñêèé ýôôåêò (ïîëíîå ñîõðàíåíèå ãëàçîäâèãàòåëü-
íûõ ôóíêöèé, îòñóòñòâèå ïòîçà).

Ìåäóëëîáëàñòîìû. Ïðîáëåìû êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ

Îçåðîâ Ñ.Ñ., Ãîðåëûøåâ Ñ.Ê., Õóõëàåâà Å.À., Åðîôååâ Å.Â.

ÍÈÈ íåéðîõèðóðãèè èì.Í.Í.Áóðäåíêî ÐÀÌÍ, Ìîñêâà, Ðîññèÿ

Ìåäóëëîáëàñòîìû � ýòî íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþùèåñÿ çëîêà÷åñòâåííûå íîâîîáðàçîâàíèÿ
ÖÍÑ ó äåòåé. Èõ äîëÿ ñîñòàâëÿåò 20% îò âñåõ îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà äåòñêîãî âîçðàñòà. Çà
ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ äîñòèãíóò çíà÷èòåëüíûé ïðîãðåññ â íåéðîäèàãíîñòèêå è íåéðîõèðóðãè-
÷åñêîé òåõíèêå, îäíàêî ñòàëî î÷åâèäíûì, ÷òî ñåé÷àñ óñïåõ â ëå÷åíèè ìåäóëëîáëàñòîì öåëèêîì
çàâèñèò îò êîìïëåêñà êîìáèíèðîâàííîé òåðàïèè. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îïðåäåëèëèñü �òðè êèòà�,
íà êîòîðûõ ñòîèò ëå÷åíèå ýòèõ íîâîîáðàçîâàíèé � õèðóðãè÷åñêèé ýòàï, ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ (ËÒ)
ïî ðàäèêàëüíîé ñõåìå ñ ïðîôèëàêòè÷åñêèì îáëó÷åíèåì ãîëîâíîãî è ñïèííîãî ìîçãà è õèìèî-
òåðàïèÿ (ÕÒ). Òðåáîâàíèå ê õèðóðãè÷åñêîìó óäàëåíèþ � ýòî ìàêñèìàëüíî òîòàëüíîå óäàëåíèå
îïóõîëè. Ñòàíäàðòíûå äîçû äëÿ ËÒ � 50�55 Ãð ëîêàëüíî, 36 Ãð íà ãîëîâíîé è ñïèííîé ìîçã.
Ïðèìåíåíèå òîëüêî îïåðàöèè â ñî÷åòàíèè ñ ËÒ äàåò 50�60% 5-ëåòíþþ áåçðåöèäèâíóþ âûæè-
âàåìîñòü. Îäíàêî ËÒ èìååò ðÿä.âûðàæåííûõ ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ � çàäåðæêà óìñòâåííîãî ðàç-
âèòèÿ, ýíäîêðèííûå íàðóøåíèÿ, ðîñò âòîðè÷íûõ îïóõîëåé. Ïðè ýòîì ÷åì ìëàäøå ðåáåíîê, òåì
áîëåå âûðàæåíû ïîñëåäñòâèÿ ËÒ. ÕÒ íà÷àëè ïðèìåíÿòü â íàäåæäå, ÷òî îíà ïîìîæåò óâåëè÷èòü
ïîêàçàòåëè âûæèâàåìîñòè, à òàêæå äàñò âîçìîæíîñòü ñíèçèòü äîçû ËÒ èëè âîîáùå îò íåå îêà-
çàòüñÿ. Ðåçóëüòàòû ïî ïðèìåíåíèþ ÕÒ ó áîëüíûõ ñ ìåäóëëîáëàñòîìîé íà ñåãîäíÿøíèé äåíü
ïðîòèâîðå÷èâû � îäíè èññëåäîâàòåëè íàõîäÿò åå ïîêàçàííîé áåçóñëîâíî ïîêàçàíîé äëÿ âñåõ
áîëüíûõ (Ê..Ðàñ1ñåã), äðóãèå ñ÷èòàþò, ÷òî îíà óëó÷øàåò ïðîãíîç òîëüêî ó áîëüíûõ ñ âûñîêèì
ðèñêîì (À.Åóàïà), òðåòüè íå âèäÿò ïðåèìóùåñòâ ïðèìåíåíèÿ ÕÒ (ÂàÏó). Òàêèì îáðàçîì íå
âûðàáîòàíî îáùåïðèíÿòîé òàêòèêè ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ìåäóëëîáëàñòîìîé, âîïðîñ ýòîò åùå
îòêðûò è òðåáóåò äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé.

Îñîáåííîñòè êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé êðàíèîôàðèíãèîì ó âçðîñëûõ

Ñåìåíîâà Æ.Á, Âîðîíèíà È.À, Êðàñíîâà Ò.Ñ, Ñèäíåâà Þ.Ò.

ÍÈÈ íåéðîõèðóðãèè èì.àêàä.Í.Í.Áóðäåíêî, ã.Ìîñêâà, Ðîññèÿ

Â ïðåäñòàâëåííîé ëèòåðàòóðå, ïîñâÿùåííîé êëèíèêå êðàíèîôàðèíãèîì, íàèáîëåå ïîëíî
îòðàæåíû êëèíèêî-äèàãíîñòè÷åñêèå àñïåêòû â ðàçëè÷íûõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ. Íàêîïëåííûé çà
ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå êëèíèêî-ìîðôîëîãè÷åñêèé ìàòåðèàë ïîçâîëèë âûäåëèòü äâà îñíîâíûõ
ãèñòîëîãè÷åñêèõ âàðèàíòà êðàíèîôàðèíãèîì. îáëàäàþùèõ ðàçëè÷íîé áèîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñ-
òüþ -àäàìàíòèíîìîïîäîáíûå è ïàïèëëîìàòîçíûå êðàíèîôàðèíãèîìû. Ïîñëåäíèå âñòðå÷àþòñÿ,
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â îñíîâíîì, ó âçðîñëûõ. Ðàçëè÷íûé õàðàêòåð ðîñòà è ëîêàëèçàöèÿ ýòèõ íîâîîáðàçîâàíèé ïîçâî-
ëÿþò ïðåäïîëîæèòü è ðàçëè÷èÿ â èõ êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèÿõ.

Ìû ïîñòàâèëè ïåðåä ñîáîé öåëü: íà îñíîâå êëèíèêî-ìîðôîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ïðåä-
ñòàâèòü îñíîâíûå êëèíè÷åñêèå ñèíäðîìîêîìïëåêñû, êîððåëèðóþùèå ñ ãèñòîáèîëîãè÷åñêèì
âàðèàíòîì êðàíèîôàðèíãèîì.

Â îñíîâó íàñòîÿùåé ðàáîòû ïîëîæåíû ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ 155 áîëüíûõ, íàõîäèâøèõñÿ
íà ëå÷åíèè â ÍÈÈ íåéðîõèðóðãèè èì.àêàä.Í.Í.Áóðäåíêî ñ 1985 ïî 1997 ãã. Â èññëåäîâàíèå
âêëþ÷åíû òîëüêî áîëüíûå, îïåðèðîâàííûå ïåðâè÷íî. Âîçðàñò áîëüíûõ îò 24 äî 67 ëåò. Â ãðóïïó
àäàìàíòèíîìîïîäîáíûõ êðàíèîôàðèíèîì âîøëè 88 íàáëþäåíèé, â ãðóïïó ïàïèëëîìàòîçíûõ �
67.

Â ãðóïïå àäàìàíòèíîìîïîäîáíûõ êðàíèîôàðèíãèîì ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü çàáîëåâà-
íèÿ ñ ìîìåíòà âîçíèêíîâåíèÿ ïåðâûõ êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé äî ïîñòóïëåíèÿ áîëüíûõ â ñòà-
öèîíàð ñîñòàâèëà 5,25 +_ 5,01 ãîäà. Èç òîïîãðàôî-àíàòîìè÷åñêèõ âàðèàíòîâ ÷àùå âñòðå÷àëèñü
ñòåáåëüíûå àäàìàíòèíîìû (42,8%). Ðàçìåðû îïóõîëè âàðüèðîâàëè â ïðåäåëàõ 3�5 ñì. Îñíîâíîé
êëèíè÷åñêèé ñèíäðîìîêîìïëåêñ ñêëàäûâàëñÿ èç çðèòåëüíûõ è ýíäîêðèííûõ íàðóøåíèé (89,4%
è 77,2% ñîîòâåòñòâåííî). Ó ïîëîâèíû áîëüíûõ (51%) áûëà óñòàíîâëåíà ðàííÿÿ ñòàäèÿ çðèòåëü-
íûõ ðàññòðîéñòâ. Â ñòðóêòóðå ýíäîêðèííûõ íàðóøåíèé ÷àùå âñòðå÷àëèñü íåñàõàðíûé äèàáåò
(32,14%), ãèïîãîíàäèçì (27,8 °/î).

Â ãðóïïå ïàïèëëîìàòîçíûõ êðàíèîôàðèíãèîì ïðîäîëæèòåëüíîñòü àíàìíåçà ñîñòàâèëà â ñðåä-
íåì 2,4 ãîäà. Äâå òðåòè íàáëþäåíèé áûëè ïðåäñòàâëåíû ñòåáåëüíî-èíôóíäèáóëÿðíûìè è èíòðà-
âåíòðèêóëÿðíûìè êðàíèîôàðèíãèîìàìè.Ðàçìåðû îïóõîëè ó ïîäàâëÿþùåãî áîëüøèíñòâà íå ïðå-
âûøàëè 4 ñì â äèàìåòðå. Îñíîâíîé êëèíè÷åñêèé ñèíäðîìîêîìïëåêñ ñêëàäûâàëñÿ èç ãèïåðòåí-
çèîííî-ãèäðîöåôàëüíîãî ñèíäðîìà, ýíäîêðèííûõ è ïñèõè÷åñêèõ íàðóøåíèé. Â ñòðóêòóðå ýí-
äîêðèííûõ íàðóøåíèé ïðåâàëèðîâàëè îæèðåíèå � (66,7%) è íåñàõàðíûé äèàáåò � (26,3%).
Íàðóøåíèå ðèòìà ñíà -áîäðñòâîâàíèÿ íàáëþäàëîñü ó 10,5%. Ïñèõè÷åñêèå íàðóøåíèÿ (7,4%)
÷àùå áûëè ïðåäñòàâëåíû ìíåñòè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè (îò ñíèæåíèÿ ïàìÿòè äî êîðñàêîâñêî-
ãî ñèíäðîìà). Ýêñòðàïèðàìèäíûå ïàðîêñèçìû âñòðå÷àëèñü ó 5,3% áîëüíûõ.

Òàêèì îáðàçîì îñíîâíîé êëèíè÷åñêèé ñèíäðîìîêîìïëåêñ êðàíèîôàðèíãèîì ó âçðîñëûõ
îïðåäåëÿëñÿ ãèñòîëîãè÷åñêèì è òîïîãðàôî-àíàòîìè÷åñêèì âàðèàíòîì îïóõîëè.

Êëèíèêî-ìîðôîëîãè÷åñêèå êîððåëÿöèè
ó áîëüíûõ ñ êðàíèîôàðèíãèîìàìè

Ñåìåíîâà Æ.Á, Êîðøóíîâ À.Ã, Ëóêüÿíîâ Â.È.

ÍÈÈ íåéðîõèðóðãèè èì.àêàä.Í.Í.Áóðäåíêî,ã.Ìîñêâà, Ðîññèÿ

Ðàçëè÷èÿ â õàðàêòåðå ðîñòà è ëîêàëèçàöèè àäàìàíòèíîìîïîäîáíûõ è ïàïèëëîìàòîçíûõ êðà-
íèîôàðèíãèîì îïðåäåëÿþò ðàçëè÷íóþ ñòåïåíü âîçäåéñòâèÿ íà îêðóæàþùèå ñòðóêòóðû, ÷òî â
ñâîþ î÷åðåäü íå ìîæåò íå îòðàçèòüñÿ íà êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèÿõ çàáîëåâàíèÿ. Êëèíè÷åñêèé
äèôôåðåíöèàëüíûé äèàãíîç ìåæäó îáîèìè ãèñòîëîãè÷åñêèìè âàðèàíòàìè èìååò çíà÷åíèå â
ïëàíå âûáîðà íàèáîëåå àäåêâàòíîãî ìåòîäà ëå÷åíèÿ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ : ïðîâåñòè êëèíèêî-ìîðôîëîãè÷åñêèå êîððåëÿöèè ñ öåëüþ âûäåëåíèÿ
îñíîâíûõ êëèíè÷åñêèõ ñèíäðîìîâ, îòðàæàþùèõ îñîáåííîñòè ðîñòà ãèñòîëîãè÷åñêèõ âàðèàíòàâ
êðàíèîôàðèíãèîì.

Ìàòåðèàëîì íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå 315 áîëüíûõ, èç íèõ 151- äåòè. Âñå
áîëüíûå îïåðèðîâàííû â ÍÈÈ íåéðîõèðóðãèè èì.àêàä.Í.Í. Áóðäåíêî ñ 1985 ïî 1997ãã. Â èññëå-
äîâàíèå âêëþ÷åíû òîëüêî áîëüíûå îáðàòèâøèåñÿ âïåðâûå. Áîëüíûå ñ àäàìàíòèíîìîïîäîáíû-
ìè êðàíèîôàðèíãèîìàìè ñîñòàâèëè 248 íàáëþäåíèé, ñ ïàïèëëîìàòîçíûìè �67.Âîçðàñò áîëüíûõ
îò 1,5�67 ëåò.

Â ãðóïïå àäàìàíòèíîìîïîäîáíûõ êðàíèîôàðèíãèîì ýíäîñóïðàñåëëÿðíûå è ñòåáåëüíûå êðà-
íèîôàðèíãèîìû ÷àùå âñòðå÷àëèñü ó äåòåé è ïîäðîñòêîâ (76, 4%), ó âçðîñëûõ � ïðåîáëàäàëè
ñòåáåëüíûå è ñòåáåëüíî-èíôóíäèáóëÿðíûå (87,3%). Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç êëèíè÷åñêèõ ñèìï-
òîìîâ è ïàòîìîðôîëîãè÷åñêèõ äàííûõ âûÿâèë ñëåäóþùèå êîððåëÿöèè (ð < 0,05) :

- ìàññèâíûå îáûçâåñòâëåíèÿ îïóõîëè è âíåäðåíèå åå â 3 æåëóäî÷åê ñîïðîâîæäàåòñÿ ãèïåð-
òåíçèîííî-ãèäðîöåôàëüíûì ñèíäðîìîì;

- èíôèëüòðàöèÿ ìÿãêîé ìîçãîâîé îáîëî÷êè îïóõîëüþ êîððåëèðóåò ñ ïîçäíåé ñòàäèåé çðè-
òåëüíûõ ðàññòðîéñòâ;
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- íàèáîëåå ÷àñòî çðèòåëüíûå ðàññòðîéñòâà ÿâëÿþòñÿ îäíèì èç ïåðâûõ ïðîÿâëåíèé çàáîëåâà-
íèÿ ó áîëüíûõ ñ ýíäîñóïðàñåëëÿðíûìè è ñòåáåëüíûìè àäàìàíòèíîìîïîäîáíûìèêðàíèîôàðèí-
ãèîìàìè;

- ðàíÿÿ ñòàäèÿ çðèòåëüíûõ ðàññòðîéñòâ õàðàêòåðíà äëÿ ðåòðîñåëëÿðíîãî ðàñïîëîæåííèÿ îïó-
õîëè;

- ñòåáåëüíûå êðàíèîôàðèíãèîìû õàðàêòåðèçóþòñÿ îòíîñèòåëüíîé ñîõðàííîñòüþ ýíäîêðèí-
íûõ ôóíêöèé, íåñàõàðíûé äèàáåò âñòðå÷àåòñÿ ïðè âûðàæåííîì ïàðàñåëëÿðíîì ðîñòå;

- èíôèëüòðàòèâíûé ðîñò îïóõîëè, êîðàëëîâèäíûå ïåòðèôèêàòû â îáëàñòè õèàçìû è äíà 3
æåëóäî÷êà êîððåëèðóþò ñ ãèïîãîíàäèçìîì è îæèðåíèåì ;

- ñèìïòîìû ïîðàæåíèÿ ÷åðåïíûõ íåðâîâ íàáëþäàþòñÿ ÷àùå ïðè ðàçìåðàõ îïóõîëè áîëåå 6
ñì â äèàìåòðå;

- ïèðàìèäíûå è ñòâîëîâûå ñèìïòîìû âûÿâëÿþòñÿ ïðè ðàñïðîñòðàíåíèè îïóõîëè â 3 æåëó-
äî÷åê;

Ïàïèëëîìàòîçíûå êðàíèîôàðèíãèîìû âñòðå÷àþòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî ó âçðîñëûõ. Ñòåáåëü-
íî-èíôóíäèáóëÿðíûå è èíòðàâåíòðèêóëÿðíûå êðàíèîôàðèíãèîìû ñîñòàâèëè 67,3%. Êëèíèêå-
ìîðôîëîãè÷åñêèå ñîïîñòàâëåíèÿ âûÿâèëè ñëåäóþùèå êîððåëÿöèè (ð < 0,05)

- ñòåáåëüíî-èíôóíäèáóëÿðíûå è èíòðàâåíòðèêóëÿðíûå êðàíèîôàðèíãèîìû ñîïðîâîæäàþò-
ñÿ âûðàæåííûì ãèïåðòåíçèîííî-ãèäðîöåôàëüíûì ñèíäðîìîì;

ïðè ïðåèìóùåñòâåííî èíòðàâåíòðèêóëÿðíîì ðàñïðîñòðàíåíèè îïóõîëè çðèòåëüíûå íàðó-
øåíèÿ ìîãóò îòñóòñòâîâàòü ëèáî ïðîÿâèòüñÿ ðàííåé ñòàäèåé çðèòåëüíûõ ðàññòðîéñòâ;

- â ñòðóêòóðå ýíäîêðèííûõ íàðóøåíèé ïðåîáëàäàþò îæèðåíèå è íåñàõàðíûé äèàáåò;
ïðåèìóùåñòâåííî èíòðàâåíòðèêóëÿðíîå ðàñïîëîæåíèå îïóõîëè ñîïðîâîæäàåòñÿ íàðóøåíè-

åì ðèòìà ñíà-áîäðñòâîâàíèÿ, ýêñòðàïèðàìèäíûìè ïàðîêñèçìàìè, ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè
(ïî òèïó êîðñàêîâñêîãî ñèíäðîìà).

Ìèêðîõèðóðãè÷åñêèå îñîáåííîñòè òðàíñöåðâèêàëüíîãî
ðåòðîôàðèíãåëüíîãî äîñòóïà (ÒÖÐÔÄ) ê îñíîâàíèþ ÷åðåïà

Êóøåëü Þ.Â., Ìóõàìåòæàíîâ Ä.Æ.

ÍÈÈ íåéðîõèðóðãèè èì.àêàä.Í.Í.Áóðäåíêî ÐÀÌÍ. ã.Ìîñêâà, Ðîññèÿ

Ââåäåíèå: Ïðîáëåìà óñïåøíîãî ðàäèêàëüíîãî óäàëåíèÿ îïóõîëåé îñíîâàíèÿ ÷åðåïà íà íà-
ñòîÿùèé ìîìåíò îñòàåòñÿ ñëîæíîé. Ïðèíöèïèàëüíûì ìîìåíòîì äëÿ óñïåøíîãî óäàëåíèÿ òàêèõ
îïóõîëåé ÿâëÿåòñÿ âûáîð àäåêâàòíîãî õèðóðãè÷åñêîãî äîñòóïà. Ïðàâèëüíî ñäåëàòü òàêîé âûáîð
íåâîçìîæíî áåç èíôîðìàöèè î âîçìîæíîñòÿõ è îãðàíè÷åíèÿõ ðàçëè÷íûõ âèäîâ äîñòóïîâ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Ðàáîòà âûïîëíåíà íà 9 ôîðìàëèíèçèðîâàííûõ òðóïíûõ ãîëîâàõ (18
ñòîðîí). Â óñëîâèÿõ ìèêðîõèðóãè÷åñêîé îïåðàöèîííîé îñóùåñòâëÿëñÿ äàííûé äîñòóï (êîàêñè-
àëüíîå îñâåùåíèå, óâåëè÷åíèå õ2.5�40, õèðóðãè÷åñêàÿ ýëåêòðîäðåëü Àå8ñè1àð, îñíîâíûå èí-
ñòðóìåíòû äëÿ ðàáîòû íà êîñòÿõ). Ôèêñèðîâàëèñü àíàòîìî-õèðóðãè÷åñêèå îñîáåííîñòè ÒÖÐÔÄ.
Ïðîâåäåíà ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà åãî äîñòîèíñòâ è íåäîñòàòêîâ.

Ðåçóëüòàòû: Îáñóæäàåòñÿ çíà÷åíèå ðÿäà àíàòîìî-õèðóðãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ïðè îñóùå-
ñòâëåíèè ÒÖÐÔÄ:

1) Ñòåïåíü ïîäâèæíîñòè âåðõíå-øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà;
2) Ñòîðîíà äîñòóïà;
3) Ýòàïû äîñòóïà;
4) Ïðåèìóùåñòâà è íåäîñòàòêè ÒÖÐÔÄ ïî ñðàâíåíèþ ñ îñòàëüíîé ãðóïïîé ïåðåäíèõ äîñòó-

ïîâ ê îñíîâàíèþ ÷åðåïà.
Ïîëó÷åííûå óãëû àòàêè, ãëóáèíà îïåðàöèîííîé ðàíû, ðàçìåðû õèðóðãè÷åñêîãî ïîëÿ è óäîá-

ñòâî ðàáîòû õèðóðãà ñâèäåòåëüñòâóþò îá ýôôåêòèâíîñòè äàííîãî äîñòóïà ëèøü ïðè ëå÷åíèè
íåáîëüøèõ âåíòðàëüíî ðàñïîëîæåííûõ îïóõîëÿõ íèæíåé òðåòè ñêàòà. Ñóùåñòâåííûìè ïðåèìó-
ùåñòâàìè äîñòóïà ÿâëÿþòñÿ:

- ïðîñòîòà è áûñòðîòà èñïîëíåíèÿ
- ìèíèìàëüíàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ òðàâìàòè÷íîñòü äîñòóïà
- âîçìîæíîñòü ïåðåâîäà åãî â øèðîêèé òðàíñìàíäèáóëÿðíûé ðåòðîôàðèíãåàëüíûé äîñòóï

ïðè âîçíèêàþùåé õèðóðãè÷åñêîé íåîáõîäèìîñòè.
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Ìóõàìåòæàíîâ Ä.Æ., Êóøåëü Þ.Â., Ôó Ð.Ã., Ñèäîðêèí Ä.Â., Ñìàãóëîâ Á.À.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä.Í.Í.Áóðäåíêî ÐÀÌÍ, ã.Ìîñêâà, Ðîññèÿ

Ìû èçó÷àëè ìèêðîõèðóðãè÷åñêóþ àíàòîìèþ ïðè âûïîëíåíèè çàäíèõ òðàíñïèðàìèäíûõ äî-
ñòóïîâ íà 30 áëîê-ïðåïàðàòàõ îñíîâàíèÿ ÷åðåïà, 8 èç êîòîðûõ áûëè èíúåöèðîâàíû îêðàøåí-
íûì ëàòåêñîì, à òàêæå íà 10 ïðåïàðàòàõ «ãîëîâà-øåÿ», èç êîòîðûõ 3 íàëèòû îêðàøåííûì ëà-
òåêñîì, (âåíîçíûå è àðòåðèàëüíûå ñîñóäû).

Âî âðåìÿ ìîäåëèðîâàíèÿ çàäíèõ òðàíñïèðàìèäíûõ äîñòóïîâ èçó÷àëèñü îñîáåííîñòè âñåõ ïî-
ñëîéíûõ àíàòîìè÷åñêèõ ñòðóêòóð, âñòðå÷àþùèõñÿ ïðè äîñòóïàõ. Îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿëîñü
ïðîòÿæåííîñòè ñèãìîâèäíîãî ñèíóñà, ãëóáèíå åãî çàëåãàíèÿ â ñîñöåâèäíîì îòðîñòêå, äèàìåò-
ðó, âûñîòå âûñòîÿíèÿ ÿðåìíîé ëóêîâèöû, îñîáåííîñòÿì ðàñïîëîæåíèÿ è âïàäåíèÿ â ïîïåðå÷-
íûé ñèíóñ íèæíåé àíàñòîìîòè÷åñêîé âåíû (Ëàááå). Èçìåðÿëèñü óãëû õèðóðãè÷åñêèõ ìàíèïóëÿ-
öèé, ãëóáèíà ðàíû, ñîïîñòàâëÿëèñü îñè îïåðàöèîííîãî äåéñòâèÿ. Ïîñëå ïîëíîé îòðàáîòêè ðåò-
ðîëàáèðèíòíîãî, òðàíñëàáèðèíòíîãî è òðàíñêîõëåàðíîãî ïðåñèãìîâèäíûõ äîñòóïîâ íà àíàòî-
ìè÷åñêèõ ïðåïàðàòàõ, ñòàëè ïðèìåíÿòü çàäíèå òðàíñïèðàìèäàëüíûå äîñòóïû â õèðóðãè÷åñêîé
ïðàêòèêå Èíñòèòóòà íåéðîõèðóðãèè.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðîîïåðèðîâàíî 48 áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè îñíîâàíèÿ ÷åðåïà, èç íèõ ïåò-
ðîêëèâàëüíûå ìåíèíãèîìû � 24, íåâðèíîìû òðîéíè÷íîãî íåðâà ñ ñóá-ñóïðàòåíòîðèàëüíûì
ðàñïðîñòðàíåíèåì � II, õîðäîìû ñêàòà � 13.

Ðåòðîëàáèðèíòíûé ïðåñèãìîâèäíûé ó 26, òðàíñëàáèðèíòíûé ïðåñèãìîâèäíûé ó 17 è òðàíñ-
êîõëåàðíûé ïðåñèãìîâèäíûé ó 5 áîëüíûõ.

Îñëîæíåíèÿ: ó 2 áîëüíûõ íå óäàëîñü óøèòü òâåðäóþ ìîçãîâóþ îáîëî÷êó êïåðåäè îò ñèãìî-
âèäíîãî ñèíóñà (ïåðâûå íàáëþäåíèÿ), ÷òî îñëîæíèëîñü ëèêâîðååé. Ó îäíîãî èç ýòèõ áîëüíûõ
ïîòðåáîâàëàñü ðåîïåðàöèÿ äëÿ çàêðûòèÿ äåôåêòà òâåðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷êè.

Ó äðóãîãî ëèêâîðåÿ ñîïðîâîæäàëàñü ìåíèíãèòîì, êîòîðûé óäàëîñü êóïèðîâàòü àíòèáèîòèêî-
òåðàïèåé, ëèêâîðíûé ñâèù çàêðûëñÿ íà 17-é äåíü ïðè èñêóññòâåííîé âíóòðè÷åðåïíîé ãèïî-
òåíçèè ñ ïîìîùüþ ëþìáàëüíîãî äðåíàæà è äèàêàðáà.

Ïîâðåæäåíèå íèæíåé àíàñòîìîòè÷åñêîé âåíû (Ëàááå) â 4-õ ñëó÷àÿõ, îñëîæíèëîñü âíóòðè-
ìîçãîâûìè ãåìàòîìàìè ó Ç-õ áîëüíûõ ïîòðåáîâàâøèå ðåîïåðàöèè è îäíîé áîëüíîé âðåìåííûì
îòåêîì âèñî÷íîé äîëè.

Îäíà áîëüíàÿ ñ áîëüøîé ïåòðîêëèâàëüíîé ìåíèíãèîìîé óìåðëà íà 3-é ñóòêè ïîñëå îïåðà-
öèè îò êðîâîèçëèÿíèÿ â ñòâîë ìîçãà èç àðòåðèîâåíîçíîé ìèêðîìîëüôîðìàöèè ìîñòà, êîòîðàÿ
ÿâèëàñü ñîïóòñòâóþùèì íåäèàãíîñòèðóåìîì äî îïåðàöèè çàáîëåâàíèåì.

Â öåëîì ïðèìåíåíèå çàäíèõ òðàíñïèðàìèäíûõ äîñòóïîâ ñ ðàçëè÷íîé ñòåïåíüþ ðåçåêöèè
ïèðàìèäû âèñî÷íîé êîñòè, ïîçâîëèëî óâåëè÷èòü ðàäèêàëüíîñòü óäàëåíèÿ áîëüøèõ îïóõîëåé
îñíîâàíèÿ ÷åðåïà äî 80,5% è ñíèçèòü ïîñëåîïåðàöèîííóþ ëåòàëüíîñòü äî 2%.

Ïîêàçàíèÿ ê ïðèìåíåíèþ ñîâðåìåííûõ áàçàëüíûõ äîñòóïîâ
â õèðóðãèè ïåòðîêëèâàëüíûõ ìåíèíãèîì

Ìàõìóäîâ Ó.Á., Ìóõàìåòæàíîâ Ä.Æ., Êóøåëü Þ.Â., Ôó Ð.Ã., Ñèäîðêèí Ä.Â.,
Ñìàãóëîâ Á.À., Òàéëàêîâ Ø.Ò.

Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. àêàä.Í.Í.Áóðäåíêî ÐÀÌÍ, ã.Ìîñêâà, Ðîññèÿ

Ïåòðîêëèâàëüíûå ìåíèíãèîìû îòíîñÿòñÿ ê îäíèì èç íàèáîëåå òðóäíîäîñòóïíûõ îïóõîëåé
îñíîâàíèÿ ÷åðåïà, êîòîðûå ðàíåå ñ÷èòàëèñü íåîïåðàáåëüíûìè. Çà ïîñëåäíèå ãîäû áëàãîäàðÿ
ðàçâèòèþ ìèêðîõèðóðãèè, õèðóðãèè îñíîâàíèÿ ÷åðåïà, àíåñòåçèîëîãèè è ðåàíèìàòîëîãèè ðàñ-
øèðèëèñü ïîêàçàíèÿ ê ðàäèêàëüíîìó õèðóðãè÷åñêîìó óäàëåíèþ ïåòðîêëèâàëüíûõ ìåíèíãèîì. Â
ñâÿçè ñ ýòèì âîçíèêëà íåîáõîäèìîñòü â ðàííåé è òî÷íîé äèàãíîñòèêå ýòèõ íîâîîáðàçîâàíèé,
óòî÷íåíèþ ïîêàçàíèé ê îïåðàöèè è, íåñîìíåííî, äàëüíåéøåå óñîâåðøåíñòâîâàíèå õèðóðãè-
÷åñêîé òåõíèêè, êàê íà ýòàïàõ äîñòóïà, òàê è ïðè óäàëåíèè ìåíèíãèîì.

Ñîâðåìåííûå äîñòóïû ñ ðåçåêöèåé îñíîâàíèÿ ÷åðåïà ê ïåòðîêëèâàëüíûì ìåíèíãèîìàì èìåþò
ñâîè ïðåèìóùåñòâà è íåäîñòàòêè, ê ïîñëåäíèì îòíîñÿòñÿ: äëèòåëüíîñòü âûïîëíåíèÿ äîñòóïà,
âîçìîæíîå ïîâðåæäåíèå êðóïíûõ àðòåðèî-âåíîçíûõ ñîñóäîâ è ÷åðåïíî-ìîçãîâûõ íåðâîâ, ïðî-
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õîæäåíèå äîñòóïîâ ÷åðåç ÿ÷åèñòûå ñòðóêòóðû è ïàçóõè îñíîâàíèÿ ÷åðåïà, ÷òî â ñî÷åòàíèè ñ
äëèòåëüíîñòüþ îïåðàöèè óâåëè÷èâàåò âåðîÿòíîñòü èíôèöèðîâàíèÿ ðàíû, ðàçíîðîäíîñòü òêàíåé
è ñëîæíîñòü çàêðûòèÿ èññå÷åííûõ äåôåêòîâ òâåðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷êè è îñíîâàíèÿ ÷åðåïà,
íåîáõîäèìàÿ ïðîôèëàêòèêà ëèêâîðåè ñ ïîìîùüþ ëþìáàëüíîãî äðåíàæà, íàëè÷èå êîòîðîãî òàêæå
ïîâûøàåò ðèñê èíôèöèðîâàíèÿ. Ïîýòîìó íàçðåëà íåîáõîäèìîñòü ê îòðàáîòêå ÷åòêèõ ïîêàçàíèé
äëÿ ðåçåêöèè îñíîâàíèÿ ÷åðåïà ïðè ïîäõîäàõ ê ïåòðîêëèâàëüíûì ìåíèíãèîìàì.

Íàìè ïðîàíàëèçèðîâàíî 72 áîëüíûõ ñ ïåòðîêëèâàëüíûìè ìåíèíãèîìàìè, îïåðèðîâàííûõ â
Èíñòèòóòå çà ïåðèîä ñ 1989 ïî 1997 ãîäû. Âîçðàñò áîëüíûõ áûë îò 20 äî 62 ëåò, ñðåäíèé âîçðàñò
ñîñòàâèë 47 ëåò. Æåíùèí � 45, ìóæ÷èí �27. Ó 36 áîëüíûõ ïðèìåíÿëè äîñòóïû ñ ðàçëè÷íîé
ñòåïåíüþ ðåçåêöèè êîñòåé îñíîâàíèÿ ÷åðåïà, èç íèõ ïåðåäíèå òðàíñïèðàìèäíûå äîñòóïû áûëè
ïðèìåíåíû â 8 ñëó÷àÿõ, çàäíèå òðàíñïèðàìèäíûå äîñòóïû � â 28 ñëó÷àÿõ. Çàäíèå òðàíñïèðà-
ìèäíûå äîñòóïû âêëþ÷àëè ðåòðîëàáèðèíòíóþ (19), òðàíñëàáèðèíòíóþ (7), òðàíñêîõëåàðíóþ
(2) ðåçåêöèþ ïèðàìèäû âèñî÷íîé êîñòè. Äðóãèå 36 áîëüíûõ îïåðèðîâàíû áåç ñëîæíûõ ðåçåêöèé
îñíîâàíèÿ ÷åðåïà: ñóáîêöèïèòàëüíûì ðåò-ðîñèãìîâèäíûì � 23, ïòåðèîíàëüíûì � 2, ñóáâè-
ñî÷íûì òðàíñòåíòîðèàëüíûì �9, è ñóáâèñî÷íûì ñóáîêöèïèòàëüíûì � 2.

Âñåì áîëüíûì áûëà ïðîèçâåäåíà ÊÒ, 49 áîëüíûì ÌÐÒ, èç íèõ 15 áîëüíûì ÌÐÒ â ñîñóäè-
ñòîì ðåæèìå, 54 áîëüíûì ñåëåêòèâíàÿ ÀÃ.

Ñîïîñòàâëÿÿ íåâðîëîãè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ çàáîëåâàíèÿ, êëèíè÷åñêèå ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ,
äàííûå ÊÒ, ÌÐÒ è àíãèîãðàôèè, ñ âûáîðàìè îïåðàòèâíûõ äîñòóïîâ, èíòðîîïåðàöèîííûìè
íàõîäêàìè, ïîñëåîïåðàöèîííûì êà÷åñòâîì æèçíè, ïîñëåîïåðàöèîííûìè îñëîæíåíèÿìè, òùà-
òåëüíûì àíàëèçîì ãèñòîëîãèè, ìû âûðàáîòàëè îïòèìàëüíûå ïîêàçàíèÿ ê ïðèìåíåíèþ ðàçëè÷-
íûõ áàçàëüíûõ äîñòóïîâ. Ýòî ïîçâîëèëî óìåíüøåíèòü ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ è óëó÷-
øèòü ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïåòðîêëèâàëüíûõ ìåíèíãèîì. Ïîäðîáíîå ñîîáùåíèå
áóäåò ïðåäñòàâëåíî â äîêëàäå.

Óäàëåíèå îêîëîñòâîëîâûõ îïóõîëåé çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè
è âåäåíèå ðàííåãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà

Øàíüêî Þ.Ã.

ÍÈÈ íåâðîëîãèè, íåéðîõèðóðãèè è ôèçèîòåðàïèè, ã.Ìèíñê. Ðåñïóáëèêà Áåëàðóñü

Ìèêðîõèðóðãèÿ îêîëîñòâîëîâûõ îïóõîëåé çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè, òàêèõ êàê íåâðèíîìû ïðåä-
äâåðíîóëèòêîâîãî íåðâà III-IÓ ñò. è ìåíèíãèîìû óêàçàííîé ëîêàëèçàöèè âñåãäà ñâÿçàíà ñ ðèñ-
êîì ðàçâèòèÿ ñòâîëîâîé èøåìèè â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Ïîñëåäíÿÿ îáóñëîâëå-
íà ðÿäîì ôàêòîðîâ, ñðåäè êîòîðûõ � ñîñóäèñòûé ñïàçì, ñâÿçàííîé ñ ìàíèïóëÿöèÿìè ïî îòäå-
ëåíèþ àðòåðèé è âåí îò êàïñóëû îïóõîëè èëè ëîêàëüíûìè êðîâîèçëèÿíèÿìè. Äðóãèì âàæíåé-
øèì ôàêòîðîì ÿâëÿåòñÿ ðåäèñëîêàöèÿ ìîñòà ìîçãà è ïðîäîëãîâàòîãî ìîçãà â ñòîðîíó ëîæà
óäàëåííîé îïóõîëè, êîòîðàÿ îáóñëîâëèâàåò ñíèæåíèå ñòåïåíè êîìïåíñàöèè ñòâîëîâûõ ôóíê-
öèé. Ýòè ìåõàíèçìû, ïî íàøåìó ìíåíèþ, ÿâëÿþòñÿ ïóñêîâûìè, îïðåäåëÿþò ñòåïåíü ðàçâèòèÿ
ïîñëåîïåðàöèîííîãî îòåêà ìîçãà è íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè ðàííåãî ïîñëåîïåðàöèîí-
íîãî ïåðèîäà.

Çà 12-ëåòíèé ïåðèîä îïåðèðîâàíî 384 áîëüíûõ., ñðåäè êîòîðûõ áûëî 331 ñ íåâðèíîìàìè è
53 ñ ìåíèíãèîìàìè. Òîòàëüíî îïóõîëü óäàëåíà ó 78,2% îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó íåâðèíîì è
69,8%-ïî ïîâîäó ìåíèíãèîì. Îñòàëüíûì áîëüíûì îïóõîëü óäàëåíà ñóáòîòàëüíî èëè ÷àñòè÷íî,
÷òî îáóñëîâëåíî íàëè÷èåì èíòèìíûõ ñðàùåíèé êàïñóëû îïóõîëè ñ àðàõíîèäàëüíîé îáîëî÷êîé
ïðèëåæàùèõ ñòâîëîâûõ îòäåëîâ ìîçãà.

Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ñòâîëîâàÿ èøåìèÿ îïðåäåëÿëàñü êëèíè÷åñêè (â ïîñëåäíåå âðåìÿ íà îñ-
íîâàíèè áàëüíîé øêàëû îöåíêè), ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêè (ýëåêòðîíèñòàãìîãðàôèÿ è êîðîòêî-
ëàòåíòíûå àêóñòèñòè÷åñêèå âûçâàííûå ñòâîëîâûå ïîòåíöèàëû) è âåðèôèöèðîâàëàñü ìåòîäàìè
ÊÒ è âåðòåáðàëüíîé àíãèîãðàôèè. Âûäåëÿëîñü 3 ñòåïåíè ñòâîëîâîé èøåìèè � ëåãêàÿ, ñðåäíÿÿ
è òÿæåëàÿ, ÷òî êîððåëèðîâàëî ñ ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêèìè ïîêàçàòåëÿìè ïî ñòåïåíè ñíèæåíèÿ
êîìïåíñàöèè ñòâîëîâûõ ôóíêöèé. Èøåìè÷åñêèå íàðóøåíèÿ óñòàíîâëåíû, ïðàêòè÷åñêè, ó ïî-
ëîâèíû îïåðèðîâàííûõ: 49,2% áîëüíûõ ñ íåâðèíîìàìè è 50,1%-ñ ìåíèíãèîìàìè. Ïðè óäàëåíèè
íåâðèíîì ëåãêàÿ ñòåïåíü èøåìèè ñ ðåãðåññîì î÷àãîâûõ íàðóøåíèé â ïåðâûå 7�14 äíåé îòìå÷å-
íà ó 83 (50,9%) ÷åë., ñðåäíÿÿ ñòåïåíü èøåìèè � 48 (29,5%) ÷åë. � ðåãðåññ î÷àãîâîé ñèìïòîìà-
òèêè â òå÷åíèå îêîëî 3-õ íåä. ñ ìèíèìàëüíûìè îñòàòî÷íûìè ïðîÿâëåíèÿìè, òÿæåëàÿ ñòåïåíü
èøåìèè � ãðóáàÿ ñòîéêàÿ î÷àãîâàÿ ñòâîëîâàÿ ñèìïòîìàòèêà- 32 (19,6%) ÷åë. Ïðè óäàëåíèè
ìåíèíãèîì ëåãêàÿ ñòåïåíü èøåìèè ñòâîëîâûõ îòäåëîâ ãîëîâíîãî ìîçãà áûëà ó 12 (44,4%) ÷åë,
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ñðåäíÿÿ ñòåïåíü � ó 9 (33,3%) ÷åë., òÿæåëàÿ ñòåïåíü � ó 6 (22,3%) ÷åë. Äëÿ ñíèæåíèÿ ñòåïåíè
âûðàæåííîñòè îáùåìîçãîâûõ è î÷àãîâûõ íåâðîëîãè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ðàííåãî ïîñëåîïåðàöè-
îííîãî ïåðèîäà ëå÷åáíûå ìåðîïðèÿòèÿ çàêëþ÷àëèñü â ïðîôèëàêòè÷åñêîì ïðèìåíåíèè ÃÁÎ äî
îïåðàöèè íàðÿäó ñ àíòèîêñèäàíòíûìè è àíòèãèïîêñàíòíûìè ïðåïàðàòàìè â âûñîêèõ äîçàõ.
Êîíòðîëüíûå ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïðè ýòîì óñòàíàâëèâàëè ïîâûøåíèå ñòåïåíè
êîìïåíñàöèè ñòâîëîâûõ ôóíêöèé áîëåå, ÷åì ó ïîëîâèíû îáñëåäîâàííûõ (53% áîëüíûõ ñ íåâðè-
íîìàìè è 51% áîëüíûõ ñ ìåíèíãèîìàìè). Â äàëüíåéøåì ýòè æå ëå÷åáíûå ìåðîïðèÿòèÿ ïðîâîäè-
ëèñü íà÷èíàÿ ñ ïåðâûõ ñóòîê ïîñëå îïåðàöèè äî äîñòèæåíèÿ íåîáõîäèìîé ñòåïåíè êîìïåíñàöèè.
Àíàëèç èñõîäîâ ïîçâîëèë óñòàíîâèòü, ÷òî ïðîâåäåíèå ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé ïî çà-
ùèòå ñòâîëà ìîçãà îò ãèïîêñèè è èøåìèè äîñòîâåðíî ñíèæàåò êîëè÷åñòâî íåáëàãîïðèÿòíûõ
èñõîäîâ, â ò.÷. è ëåòàëüíûõ. Òàê, â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ïðè óäàëåíèè íåâðèíîì ïðåääâåðíîóëèò-
êîâîãî íåðâà Ø�IV ñò. ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 7,4%, à ïðè óäàëåíèè îêîëîñòâîëîâûõ ìåíèíãèîì
� 9,3% (âíå çàâèñèìîñòè îò õàðàêòåðà è îáúåìà îïåðàöèè). Â èññëåäóåìîé ãðóïïå ýòè ïîêàçàòåëè
ñîñòàâèëè ñîîòâåòñòâåííî 5,1% è 6,9%. Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåíèå ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîï-
ðèÿòèé ïî çàùèòå ñòâîëà ìîçãà îò ãèïîêñèè è èøåìèè è ïðèìåíåíèå àêòèâíîé ëå÷åáíîé òàêòèêè
â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ñ âêëþ÷åíèåì íà âñåõ ýòàïàõ ìåòîäà ÃÁÎ ÿâëÿåòñÿ âîç-
ìîæíûì ñïîñîáîì ñíèæåíèÿ ëåòàëüíîñòè è óëó÷øåíèÿ ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
îêîëîñòâîëîâûõ îïóõîëåé çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè.

Äèãèòàëüíàÿ ñóáòðàêöèîííàÿ àíãèîãðàôèÿ â âèçóàëèçàöèè
ìåíèíãèîì êðûëüåâ îñíîâíîé êîñòè

Áàðàíîâñêèé À.Å., Ãîí÷àð À.À., Ãîí÷àð È.À.

ÍÈÈ íåâðîëîãèè, íåéðîõèðóðãèè è ôèçèîòåðàïèè Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè
Áåëàðóñü, 5-ÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà, ã.Ìèíñê

Àíãèîãðàôè÷åñêîå èññëåäîâàíèå èìååò áîëüøîå çíà÷åíèå â äèàãíîñòèêå îïóõîëåé ãîëîâíî-
ãî ìîçãà. Âàæíûì ïóòåì ïîâûøåíèÿ èíôîðìàòèâíîñòè, ñíèæåíèÿ ëó÷åâîé íàãðóçêè íà ïàöèåí-
òà, óìåíüøåíèÿ ñòîèìîñòè îáñëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ïåðåõîä ê äèãèòàëüíîé ñóáòðàêöèîííîé àí-
ãèîãðàôèè (ÄÑÀ), ïðåèìóùåñòâà êîòîðîé îòìå÷åíû ðÿäîì èññëåäîâàòåëåé.

Íàñòîÿùåå ñîîáùåíèå, îñíîâàíî íà ðåçóëüòàòàõ ÄÑÀ, ïðîâîäèìîé ñ 1995 ïî 1998ãã. íà áàçå
5-é ãîðîäñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû ã.Ìèíñêà. Ïðîàíàëèçèðîâàíû âîçìîæíîñòè ñåëåêòèâíîé
ÄÑÀ â âèçóàëèçàöèè ìåíèíãèîì êðûëüåâ îñíîâíîé êîñòè. Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëè íà ñïåöèà-
ëèçèðîâàííîì àíãèîãðàôå �NEUROSTAR S� ôèðìû SIEMENS (Ãåðìàíèÿ). Àíãèîãðàôè÷åñêèé
êîìïëåêñ ñíàáæåí ýëåêòðîííî-÷èñëîâûì ïðåîáðàçîâàòåëåì (ïîëÿ èçîáðàæåíèÿ � 17,23,33ñì),
ñèñòåìîé ôëþîðîñêîïèè â ïóëüñîâîì ðåæèìå è ñèñòåìîé ôëþîðîðåíòãåíîãðàôèè. ×àñòîòà êàä-
ðîâ � 3 â ñåêóíäó. Êîíòðàñòíàÿ èíúåêöèÿ ïðîèçâîäèòñÿ àâòîìàòè÷åñêèì èíúåêòîðîì �ANGIOMAT
6000�. Äëÿ èíúåêöèè èñïîëüçîâàëè óðî-ãðàôèí, îìíèïàê, óëüòðàâèñò â ñîîòâåòñòâóþùèõ ðàçâå-
äåíèÿõ.

Ñ ïîìîùüþ äàííîãî ìåòîäà ìû èññëåäîâàëè 22 ïàöèåíòà ñ ìåíèíãèîìàìè êðûëüåâ îñíîâ-
íîé êîñòè. Âîçðàñò áîëüíûõ êîëåáàëñÿ îò 25 äî 68 ëåò, ìóæ÷èí áûëî 10,. æåíùèí 12. Ñ ìåíèíãè-
îìàìè ìåäèàëüíûõ îòäåëîâ êðûëüåâ îñíîâíîé êîñòè áûëî 9 ÷åë., ñ ìåíèíãèîìàìè áîëüøîãî
êðûëà 7 ÷åë., ñ ìåíèíãèîìàìè êàâåðíîçíîãî ñèíóñà 2 ÷åë., ñ ãèãàíòñêèìè ìåíèíãèîìàìè êðû-
ëüåâ îñíîâíîé êîñòè 4 ÷åë. Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëè ïîñëåäîâàòåëüíî íå òîëüêî â ñòàíäàðòíûõ
ïðÿìûõ è áîêîâûõ ïðîåêöèÿõ, íî è â êîñûõ, à â ðÿäå ñëó÷àåâ ñ êàóäàëüíîé èëè êðàíèàëüíîé
àíãóëÿöèåé. Ïðè ÄÑÀ ëó÷øå, ÷åì ïðè îáû÷íîé àíãèîãðàôèè, îïðåäåëÿþòñÿ ñîñóäû ìåíèíãèîì
êðûëüåâ îñíîâíîé êîñòè, ïèòàþùèå èõ àðòåðèè, àíàñòîìîçû ìåæäó íàðóæíîé è âíóòðåííåé
ñîííûìè àðòåðèÿìè, ãðàíèöû îïóõîëè â êàïèëëÿðíîé è âåíîçíîé ôàçàõ, óäàåòñÿ çàôèêñèðîâàòü
ìîìåíò çàïîëíåíèÿ äèïëîè÷åñêèõ âåí. Çà ñ÷åò âûñîêîé ðàçðåøàþùåé ñïîñîáíîñòè ÄÑÀ âèçóà-
ëèçèðóåòñÿ ìåëêàÿ êàïèëëÿðíàÿ ñåòü îïóõîëåâûõ óçëîâ. Ýòî ïîçâîëèëî óòî÷íèòü èñòèííûå ðàç-
ìåðû îïóõîëè, ïîäòâåðæäåííûå ïðè ßÌÐ-èññëåäîâàíèè. Íàëè÷èå ìåëêîé êàïèëëÿðíîé ñåòè â
âåíîçíûõ ñòàäèÿõ ÿâëÿëîñü ïàòîãíîìîíè÷íûì ïðèçíàêîì ìåíèíãèîì â äèôôåðåíöèàëüíîé äè-
àãíîñòèêå íåáîëüøèõ ïî ðàçìåðó îïóõîëåé.
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